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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion se realizo un estudio de caso clinico siendo una paciente
adulta joven de 24 afnos de edad, sexo femenino, que ingresa al Servicio de Cirugia del
Centro Médico Naval con diagnostico medico Apendicetomia. En este estudio, nos basamos
en metodologia del Proceso de Atencidn de Enfermeria en base la taxonomia NANDA, NIC
y NOC, tiene como objetivo es brindar el cuidado humanizado en la paciente
apendicectomizada. Para la valoracion se realizd a través de Patrones Funcionales de
Marjory Gordon, la cuales se realizé la identificacion y priorizacion de diagnosticos la cuales
elaboro un plan de cuidados brindando cuidados de calidad y calidez evitando
complicaciones en la paciente apendicectomizada. En conclusion: EI Proceso de Atencion
de Enfermeria permite brindar cuidados de una forma racional, l6gica y sistematica con el

fin de identificar problemas, planear, ejecutar y evaluar el cuidado de enfermeria.
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SUMMARY

The present research work was carried out in a clinical case study being a young adult patient
of 24 years of age, female, who was admitted to the Surgery Service of the Naval Medical
Center with a medical diagnosis of Appendectomy. In this study, we are based on the
methodology of the Nursing Care Process based on the NANDA, NIC and NOC taxonomy,
its objective is to provide humanized care in the appendectomized patient. For the
assessment, it was carried out through Marjory Gordon's Functional Patterns, which
identified and prioritized diagnoses, which developed a care plan providing quality and
warm care, avoiding complications in the appendectomized patient. In conclusion: The
Nursing Care Process allows providing care in a rational, logical and systematic way in order

to identify problems, plan, execute and evaluate nursing care.
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