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INTRODUCCION

El preservativo masculino o conddn, es el método anticonceptivo para hombres que
reduce de manera efectiva el contagio de infecciones de transmisién sexual incluyendo el
VIH/SIDA 1. Esunafundadelgadade |étex lubricada sin nonoxinol -9(espermicida), que
se coloca en e pene erecto antes de iniciar las relaciones sexuales (Norma técnica de
salud de planificacion familiar, 2017)Y. Segln los datos estadisticos frente a las
infecciones de transmision sexua (VIH/SIDA), el doctor José Luis Sebastian Mesones,
director de la Fundacién de Salud/Sida (AHF) y region andina manifestd: “La reaidad
reflgga que, cada vez €l rostro del VIH (en Pertl), es més joven y lo adquieren durante la
adolescencia a partir de los 15 afos, en sus primeras relaciones sexuales no protegidas,
debido alafaltadeinformaciony a poco acceso a métodos de proteccion sexual 2.

En la encuesta Demogréficay de Salud 2017 del INEI, sefiala que con respecto al 2012,
los adolescentes y jOvenes en un (97%) conocen sobre @ VIH, pero, apesar de ello, solo
un bajo porcentaje usan preservativos en la relacion sexua y sobre el conocimiento del
condon como método de proteccion. “En e 2012 un 75.1 % de adolescentes y jovenes
dijo saber para qué sirvey en e 2017 la cifra crecio a 81.4 %, ademas, de ello sefial6
gue los jovenes o adolescentes, més estan pensando en evitar un embarazo no deseado
antes que prevenir una Infeccion de Transmision Sexual (ITS)”3.

Seguin la Organizacion de las Naciones Unidas sobre e VIH/SIDA (ONUSIDA), los
condones son efectivos en € 98 % de los casos S se usan correctay sistematicamente. La
Organizacion Mundia de la Salud (OMS) también recomienda reducir la cantidad de

comparieros sexuales, como unaformade reducir el riesgo de transmision del VIHS,

Seguin los datos estadisticos del INEI-ENDES 2017, sobre €l incremento observado de
embarazos en adolescentes de 12 a 16 afios de edad, de 12.7% en el afio 2016 a13.4% en
el afo 2017. Este incremento se observa en las zonas urbanas, a pasar de 9.8% a 10.7%
y zonas ruraes de 22.7% a 23.2%. En 12 departamentos del pais también se observan
incrementosentreel 2016y 2017, tal esel caso de: LimaMetropolitana (De 6.2% a9.6%),
Moquegua (De 6.8 a 8.6%), Amazonas (De 19.9% a 23.8%), Ayacucho (De 14.6% a
16.8%), y LaLibertad (De 14.8% a 16.8%). Loreto registra latasa mas alta de embarazo
en adol escentes (30.4%). Junin estaen (11.5a12.1)3,
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Viendo e aumento de estos problemas en salud publica, se decidi6 investigar: “La
influencia de una sesion educativa en €l nivel de conocimiento sobre el uso correcto del
preservativo en e 5to de secundaria de la |I.E. Santa Isabel”, tiene como objetivo:
Determinar lainfluencia de una sesion educativaen € nivel de conocimiento sobre el uso
correcto del preservativo en el 5to de secundariade lal.E. Santa Isabel- Huancayo 2019.
El estudio se realizo, porque se observd que los estudiantes de la |.E. Santa Isabel, no
reciben charlas o0 sesiones educativas sobre métodos anticonceptivos por profesionales de
la salud capacitados en salud sexual y reproductiva. Por tanto, su nivel de conocimiento

sobre €l preservativo no es el adecuado.

Para ello, se expuso € tema de investigacion mediante una sesion educativa que tiene
como finalidad lograr conductas que mejoren las condiciones de vida y salud en los
individuos y colectividad, donde se brind6 informaciéon a adolescente, para que éste
pueda modificar su conocimiento y conducta, y asi poder adquirir nuevos habitos que

promuevan y conserven e estado de salud®.

Explicar alos alumnos, sobre €l uso correcto del preservativo antes, durante y después de
su uso y reforzar este conocimiento en la préctica, con €l uso de una magueta del aparato

reproductor masculino; que se verareflgado en los resultados.

Rodriguez, J. Reproduccion temprana, serie poblacion y desarrollo CEPAL y UNFPA
2017 refiere: “Algunos de los factores que explican el incremento de embarazo no
deseado en adolescentes de 12 a 16 afios de edad, tiene como primer factor: Laexistencia
de barreras culturales, econdmicas, sociales y geograficas que inciden en la ata
prevalencia de embarazos en adolescentes de zonas rurales, como segundo factor:
Limitado acceso a la educacion y desercién escolar de los adolescentes y como tercer
factor: El limitado acceso a métodos de planificacion familiar (uso del preservativo),
teniendo en cuenta que estos métodos son i ndi spensables para prevenir |os embarazos, las
infecciones de transmisién sexual y ladesercion escolar en adolescentes, yaque €l inicio
de relaciones sexuales es cadavez mas temprano™>.

De estaforma el presente trabajo de investigacion consta de cuatro capitulos. El primer
capitulo considera el problema de investigacion, formulacion del problema, objetivos
generales y especificos y la justificacion; en el segundo capitulo se considera el marco
tedrico; el tercer capitulo considera la metodologia de investigacion y en e cuarto
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capitulo, se exponen los resultados de la investigacion.
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RESUMEN

El presente estudio de investigacion lleva por titulo: “Influencia de una sesién educativa
en €l nivel de conocimiento sobre el uso correcto del preservativo en el 5to de secundaria
de la |.E. Santa Isabel- Huancayo 2019”, tuvo como objetivo: Determinar s existe
influencia de una sesion educativa en € nivel de conocimiento sobre e uso del

preservativo en estudiantes del 5to grado de secundaria de la |.E. Santa |sabel-Huancayo
2019. Se utiliz6 e método cientifico; € tipo de investigacién fue aplicada; € nivel de
investigacion, fue descriptivo y e disefio fue experimental, de tipo cuasi experimental,
longitudinal, prospectivo; se utilizé como técnica la encuesta y su instrumento fue un
cuestionario; con una muestra de 224 alumnos del 5to grado de secundaria, elegidos de
forma aleatoria estratificada. Los resultados fueron: Con respecto a nivel de
conocimiento sobre € uso correcto del preservativo en € grupo experimental, en la Pre
prueba |os que provienen de la zona urbana se encuentran en un nivel de conocimiento
Bajoy Muy bajo, delazonarura se encuentran en un nivel de conocimiento Bajoy Muy
y los de la zona urbano-marginal se encuentran en un nivel de conocimiento Bajoy Muy
bajo, resultado que se supera en la Post prueba con la intervencion de una sesion
educativa, |os que provienen de la zona urbana se encuentran en un nivel de conocimiento
Muy alto, en lazonarura se encuentran en un nivel de conocimiento Muy alto y en la
zona urbano-marginal se encuentran en un nivel de conocimiento Muy alto. En €l grupo
control, en la Pre prueba los que provienen de la zona urbana se encuentran en un nivel

de conocimiento Bajo y Muy, en lazonarura se encuentran en un nivel de conocimiento
Bajoy Muy bajoy enlazonaurbano-marginal se encuentran en un nivel de conocimiento
Bajo y Muy bgo y estos resultados no varian positivamente en la Post prueba, los que
provienen dela zona urbanase encuentran en un nivel de conocimiento Bajoy Muy bajo,
en lazonarural se encuentran en un nivel de conocimiento Bgoy Muy bagjo y enlazona
urbano-marginal se encuentran en un nivel de conocimiento Bgo y Muy bagjo. En la
contrastacion, se rechaza la hipétesis Nula (Ho) y se acepta la hipdtesis alterna (H1). Se
concluye gque s existe influencia de una sesidon educativa en € nivel de conocimiento
sobre €l uso correcto del preservativo en estudiantes del 5to grado de secundariadelal.E.
Santa | sabel-Huancayo 2019

Palabras Clave: Sesién educativa, Preservativo masculino, Adolescentes.
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ABSTRACT

The present research study is entitled: “Influence of an educational session on the level
of knowledge about the correct use of condomsin the 5th year of secondary school of the
|.E. Santa Isabel- Huancayo 2019 ”, had the objective: To determineif there is influence
of an educational session on thelevel of knowledge about the use of condomsin students
of the 5th grade of secondary school of the |.E. Santa Isabel-Huancayo 2019. The
scientific method was used; the type of research was applied; the research level was
descriptive and the design was experimental, quasi-experimental, longitudinal,
prospective; The survey was used as a technique and its instrument was a questionnaire;
with a sample of 224 students from the 5th grade of secondary school, chosen in a
stratified random way. The results were: Regarding the level of knowledge about the
correct use of condoms in the experimental group, in the Pre-test those who come from
the urban areaare at aLow and Very low level of knowledge, from the rural areathey are
at aLow and Very level of knowledge and those from the urban-margina area are at a
Low and Very low level of knowledge, aresult that is exceeded in the Post-test with the
intervention of an educational session, those who come from the area In urban areas they
are at a Very high level of knowledge, in rural areas they are at a Very high level of
knowledge and in urban-marginal areasthey are at aVery high level of knowledge. Inthe
control group, in the Pre-test those who come from the urban area are at a Low and Very
knowledge level, intherural areathey areat aLow and Very low level of knowledge and
in the urban-marginal areathey are They are at a Low and Very low level of knowledge
and these results do not vary positively in the Post-test, those who come from the urban
areaare at aLow and Very low level of knowledge, in therura areathey are at alevel of
Low and Very low knowledge and in the urban-marginal zonethey are at aLow and Very
low level of knowledge. In the test, the null hypothesis (HO) is rejected and the alternate
hypothesis (H1) is accepted. It is concluded that if there is an influence of an educational
session on the level of knowledge about the correct use of condoms in students of the 5th
grade of secondary school of the |.E. Santa | sabel-Huancayo 2019

Key Words: Educational session, Male condom, Adolescents.
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CAPITULO |I. PROBLEMA

1.1 Descripcion delarealidad problematica

El preservativo masculino es el tnico método anticonceptivo para hombres que reduce de
maneraefectivael contagio deinfecciones detrasmision sexual incluyendo el VIH/SIDA.
El preservativo es una funda delgada de latex lubricada sin nonoxinol-9 (espermicida),
gue se colocaen el pene erecto antes deiniciar |as relaciones sexua es (Normatécnicade

planificacion familiar, 2017)1.

Segun la Organizacion Mundial delaSalud (OMS), a dia se producen méasde un millén
de contagios de Infecciones de Transmision Sexual (ITS) en e Mundo y la tasa de
embarazo en menores de 20 afios en Ameérica Latina alcanza a 15% de las jovencitas,
que cada vez empiezan su vida sexual de forma mas temprana (entre 16 y 18 afios)®.

En el 2017 segun el Documento Técnico situacion de Salud delosAdolescentesy Jovenes
en el Pery, refieren que el 46,7% de |os estudiantes de secundaria refirieron haber tenido
relaciones sexuales alguna vez en su vida. Entre estos estudiantes 29,7% tuvieron su
primera relacion sexua antes de los 14 afnos. Estos porcentgjes son mas altos entre los
varones (11,7%), que entre las mujeres (10.2%) afos). A todos estos porcentges

mencionados anteriormente solo e 14.3% utilizaron el preservativo®.

Entre 1983 y el 2016, se ha notificado un total de 65,657 casos de infeccion por VIH, y
34,438 casos de SIDA. Delos casos notificados de SIDA, e 2.6% fueron diagnosticados
cuando tenian entrelos 10 y 19 afios de edad y el 29.3% cuando tenian entre 20 y 29 afios
de edad. Dado €l largo periodo de incubacién de estainfeccidn, un porcentaje importante
de ellos deben haberse infectado antes de los 20 afios de edad. Entre los adolescentes y

jovenes larelacion de casos de SIDA es de 2.8 hombres por mujer®.
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De acuerdo alainformacion del INEI-ENDES 2017, un dato que aerta es el incremento
observado de embarazos en adolescentes de 15 a 19 afios de edad, en Lima Metropolitana
(De6.2% a9.6%), Moguegua (De 6.8 a8.6%), Amazonas (De 19.9% a 23.8%), Ayacucho
(De 14.6% a 16.8%), y LaLibertad (De 14.8% a 16.8%). Loreto registrala tasa mas alta
de embarazo en adolescentes (30.4%) y Junin esta (11.5% a 12.1%)3

A NIVEL MUNDIAL

ARGENTINA

En Argentinamés del 98% de las infecciones de transmision sexual se producen por
mantener relaciones sexuales sin haberse protegido, en tanto que alrededor de 139 mil
personas viven con VIH, de las cuales un 17% de ellas aln desconoce su propio
diagndstico. El panorama es preocupante, mas de 30.000 personas alas que realizamosla
prueba rdpida y confidencia de VIH, hemos determinado que sdlo & 14,5% utiliza
siempre € preservativo, mientras que el 65% lo usa en algunas oportunidadesy e 20,5%
reconocid no usarlo nunca”. Informé Miguel Pedrola, director cientifico para
Latinoamérica y e Caribe, y Natalia Haag, coordinadora nacional de Prevencion y
Testeo’.

MEXICO

En México, de acuerdo con cifras oficidles del Consgo Nacional de Poblacion
(CONAPO), Unade cada 10 adolescentes hatenido un hijo, € 44.9% de las mujeres de entre
15 y 19 afostuvieron su primera relacion sexual sin proteccion. Es esta precaria

educacion sexual la que elevala cifrade embarazos en e pais®.

De acuerdo con cifras del 2018, donde se contabilizaron 6,781 casos notificados como
seropositivo al VIH, por via sexual. El Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia
(UNICEF) derto esta situacion debido a que los adolescentes tienen bajos niveles de
conocimiento sobre el VIH y conductas de riesgo especificas como sexo con personas de
edad distintay sexo sin preservativo, lo cua los hace vulnerables a contraer y transmitir
el virust.
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ESPANA

En cuanto al contagio de enfermedades como €l VIH, lasifiliso lagonorrea. Espafiasigue
la misma tendencia que advirtié la OMS en un informe reciente sobre la cantidad de

poblacion, en especial jovenesy adolescentes, que el contagio esta en aumento.

Si el 2015 eran 5.500 personas, €l 2017 fueron de 8.200. Segun datos del Centro Nacional
de Epidemiologia, cuando se les pregunta a los jovenes y adolescentes por |os métodos
anticonceptivos aseguran conocer e preservativo, sin embargo, hacen un menor uso de
él. En 2018, & 75% de las personas entre 15 y 18 afios reconocia usar € preservativo,
pero en 2002 erael 84%. El descenso del uso del preservativo o condon, tieneunarelacion

con e aumento de las infecciones de transmision sexual y los embarazos no deseados®.

CHILE

Chile es e pais que tiene méas casos nuevos de contagio de VIH en Latinoamérica. Donde
tiene unaincidencia del 7% en nuestra nacion, lugar que comparte con Costa Rica'’.

Segun un informe del Programa Conjunto de las Naciones Unidas sobre € VIH/Sida
(ONUSIDA). Chile es € pais que mas ha aumentado sus nuevos contagios entre 2010 y
2018, dentro del continente latino. En Chile la poblacion que més ha aumentado su
contagio son los hombres mayores de 15 afios de edad, con un incremento del 25,5%
tomando de referencialas cifras de 2015. En Chile e 95% del contagio se da através de
relaciones sexuales, por 1o que el uso del preservativo, es la principal medida para evitar
el virus. Entre las cifras se sefidla que solo un 10,1% de los chilenos mayores de 15 afios
usan preservativo. Cuando la cifra se separa por sexo, los hombres acanzan un 12,8% y

las mujeres un 7,1%?.

COSTA RICA

El pais centroamericano tiene 9.179 diagndsticos por VIH entre 2002 y 2016, de los
cuales €l 87,2% fue en hombres. En términos sencillos, esto quiere decir que por cada
mujer infectada con € virus, hay siete hombres't.

De acuerdo con datos preliminares del Instituto Nacional de Estadisticas y Censos

(INEC), durante el 2017 en Costa Ricadieron aluz 301 nifias menores de 15 afios. Detras
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de esa cifra puede encontrarse unarealidad sobrecogedora. De acuerdo con |os datos que
desde & 2015 arrojé lall Encuesta Nacional en Salud Sexual y Reproductiva, lamitad de
las mujeres no desed su Ultimo embarazo, mientras que un 32% de los hombres no desed
el Ultimo embarazo de su pareja, i bien ese estudio determind que el 78% de la poblacién
utiliza algin método anticonceptivo, revelé que la esterilizacion femenina ocup6 €l
primer lugar con un 25,5%, los anticonceptivos orales en segundo lugar, con e 22,7%;

seguido de losinyectablesy e conddn masculino, ambos con un 9,2%?.

A NIVEL NACIONAL

En Lima, la Fundaciéon de Salud/Sida (AHF) redizé durante e 2019 una encuesta a
69.577 personas de las regiones de Lima, Ica, Lambayeque, Loreto y Piura, que le
permitio determinar que el 91,6 % delas mujeresy € 85,1 % de varones no siempre usan

preservativo durante sus relaciones sexuales'?,

La region de Lambayequees € primer lugar donde los varones no siempre usan €
preservativo, con un 87,2 %, seguida por Lima (86,4 %), Ica (84,9 %), Loreto (82,4 %) y
Piura (78,5 %). Sin embargo, la capital es la region donde mas mujeres afirman gue no
usan €l conddn en sus relaciones (93,9 %), seguida de Ica (92,8 %), Lambayeque (90,2
%), Loreto (89,4 %) y Piura (85,7 %) 2.

La encuesta también busco determinar 1a edad de inicio de |as relaciones sexuales de los
peruanos, y € 40,5 % de los hombres de Loreto sefialaron que los tuvieron antes de los
14 aios, € 23,6 en Lambayeque, € 21,7 enlca, & 19,1 % en Piuray e 15,3 % en Lima'?,

La organizacion remarco que, por ese motivo, se necesita “poner a los adolescentes y
jovenes en @ centro de las politicas publicasy hacer un trabagjo conjunto con todos los
sectores del Estado para llevar mensgjes de prevencion y hacer campafias creativas de
manera sostenida en todo e pais sobre estos problemas de salud publica, tanto dentro

como fuerade |as escuel as'.
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A NIVEL REGIONAL

El afo pasado entregaron 2 millones y medio de preservativos tanto para mujeres y
varones en la region Junin. Ademés, sefido la obstetra Giovana Camavilca Chirinos
responsable de salud de las personas y coordinadora de la estrategia de salud sexual y
reproductiva del hospital, que se esta trabagjando y haciendo esfuerzos para prevenir
embarazos en |os adol escentes ya que el 2016 alrededor de 400 partos fueron embarazos
adolescentes (12 y 17 anos) representando e 7.6 % de los 5229 partos en total que se
registré e afio pasado.™

1.2 Ddimitacién del problema

1.2.1 Delimitacién espacial

Se tendra en cuenta todas las secciones de 5to grado de secundaria de la | .E Santa
Isabel, ubicado en € Departamento de Junin, provincia de Huancayo y distrito de
Huancayo.

1.2.2 Delimitacion temporal.

Se tendra en cuenta los meses de octubre, noviembrey diciembre correspondientes
a afo 2019.
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1.3 Formulacién del problema

1.3.1 Problemagenera

¢Cud eslainfluencia de una sesion educativa en e nivel de conocimiento sobre
el uso correcto del preservativo en estudiantes del 5to grado de secundaria de la
|.E. Santa Isabel - Huancayo 20197

1.3.2 Problemas Especificos

¢Cud eslainfluencia de una sesidon educativaen € nivel de conocimiento sobre
el uso correcto del preservativo antes de iniciar las relaciones sexuales en
estudiantes del 5to grado de secundariade lal.E. Santalsabel - Huancayo 2019?

¢Cud eslainfluencia de una sesidon educativa en € nivel de conocimiento sobre
el uso correcto del preservativo durante las relaciones sexual es en estudiantes del
5to grado de secundariade lal.E. Santa Isabel - Huancayo 20197

¢Cud eslainfluencia de una sesion educativa en € nivel de conocimiento sobre
el uso correcto del preservativo después de las rel aciones sexual es en estudiantes
del 5to grado de secundariadelal.E. Santalsabel - Huancayo 20197
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1.4 Justificacion

1.4.1 Justificacion socid

La necesidad de identificar la influencia de la sesion educativay sin ellaen €
nivel de conocimiento sobre €l uso correcto del preservativo en adolescentes es
importante, ya que estainformacion podra contribuir en las mejoras de educacion
y planificacion sexual en los estudiantes. Asimismo, mediante nuestra
investigacion cuasi - experimental podremos dejar informacion muy relevante en
estudiantes que desconocian sobre €l tema, estelogro serdmuy importante porque
nos ayudara a disminuir la desercién escolar, € contagio de infecciones de
transmision sexual y/o embarazo en adolescentes, que hasta hoy en dia constituye

uno de los principales problemas a nivel regional, nacional e internacional.

1.4.2 Justificacion tedrica

143

Esta investigacion se realiza con €l objetivo de aportar mas conocimiento a las
cifras antes yainvestigadas sobre lainfluencia de la sesion educativay sin ellaen
el nivel de conocimiento sobre € uso correcto del preservativo. Los resultados de
lainvestigacion contribuirdn a enriquecer |os conceptosy enfoques tedricos de las
variables que se estudian para posteriores investigaciones y aportaciones parala
educacion y salud publica. Se estaria demostrando que € uso de sesiones
educativas mejorariael nivel de conocimiento del uso correcto del preservativo en
|os estudiantes.

Justificacion metodol 6gica

Utilizamos el método cientifico, procedimientos y técnicas de recoleccion como
la encuesta persona e instrumentos como €l cuestionario, empleados en la
investigacion, unavez demostrada su validez y confiabilidad podran ser utilizados
en otros trabajos de investigacion que tengan un disefio cuasi-experimental .
Asimismo, desarrollamos una investigacion aplicativa en € grupo experimental
mediante una intervencion “sesion educativa’, el cual nos permite ver resultados
positivos que esperabamos de este grupo. De esta manera la siguiente
investigacion podra servir de referencia para otras instituciones, tales como salud

y educacion.
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1.5 Objetivos

151 Objetivo generd
Determinar s existe influencia de una sesion educativa en e nivel de
conocimiento sobre el uso correcto del preservativo en estudiantes del 5to grado
de secundariade lal.E. Santa lsabel - Huancayo 2019

1.5.2 Objetivos especificos
Determinar s existe influencia de una sesion educativa en e nivel de
conocimiento sobre e uso correcto del preservativo antesde iniciar las relaciones
sexuales en estudiantes del 5to grado de secundaria de la I.E. Santa Isabel -
Huancayo 2019

Determinar s existe influencia de una sesion educativa en e nivel de
conocimiento sobre € uso correcto del preservativo durante las relaciones
sexuales en estudiantes del 5to grado de secundaria de la |.E. Santa Isabel -
Huancayo 2019

Determinar s existe influencia de una sesion educativa en e nivel de
conocimiento sobre el uso correcto del preservativo después de las relaciones
sexuales en estudiantes del 5to grado de secundaria de la |.E. Santa Isabdl -
Huancayo 2019
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CAPITULO Il. MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes de la investigacion

a. Nivd Internacional.

VillaA.*, donde se realizo el estudio “Efecto de una intervencion sobre la autoeficacia
del uso del condon en adolescentes”, donde tuvo como objetivo: fue probar el efecto de
unaintervencion educativa sobre la Autoeficacia para el uso del condon en adolescentes
de preparatoria, comparados con otros dos grupos equivalentes y control ados se sustentd
tedricamente con la Teoria de la Autoeficacia de Albert Bandura (1977). Método: El
disefio fue el de un Ensayo Clinico Aleatorizado de acuerdo al CONSORT; la muestra fue
de 396 personas entre 15y 19 afios de edad; el muestreo fue aleatorio simple, se determino
el tamafio de la muestra con la férmula de poblaciones finitas, se considerd un nivel de
significanciade 0.5, unapotenciade .90y paraamortiguar €l efecto de atricion se aumento
el 10%. Los instrumentos aplicados fueron dos cuestionarios; el primero, la Cédula de
Datos Socio-demogréficos del Estudiante de Preparatoria; el segundo, Instrumento de
Autoeficacia en € Uso del Conddn en Adolescentes Mexicanos. Contribuciones y
conclusiones: De acuerdo con € andlisis de confiabilidad ddl instrumento, se consigui6
un afade Cronbach general de .795 vs. .824 en € test/re-test respectivamente; al correr
la prueba de normalidad K olmogorov-Smirnov, se obtuvo unacurvanormal (p > .05). Se
realizd un andlisis-de-varianza-de-una-via (ANOVA), para comparar las medias de los
tres grupos durante €l test vs. re-test. En el test, (p >.05); y en el re-test, lasmedias delos
grupos C1ly C2 setraslgpan, y ladel grupo C no, es decir, se encontraron diferencias en
el nivel de conocimientos del uso del condon en |os adolescentes, entre los grupos control
y € de casos (F = 18.089; gl = 2 p < .05). Los niveles AE aumentan después de la
intervencion educativa en €l grupo de casos. Las intervenciones educativas-conductual es

que utilizan teoria, tienen mayor éxito.
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Pérez C. Tirado L*°, donde se realizd el estudio” Eficacia del taller educativo sobre €
nivel de conocimiento del preservativo femenino en estudiantes universitarias,
Universidad Privada Antenor Orrego”, donde tuvo como objetivo determinar la eficacia
del taller educativo sobre € nivel de conocimiento del preservativo femenino en
estudiantes universitarias de la Escuela de Derecho y Obstetricia; se realizé un estudio de
tipo cuasi experimental, de disefio grupo control con prey post test, en una muestra de 86
estudiantes mujeres, siendo 43 alumnas para el grupo caso y 43 para el grupo control, las
cuales fueron obtenidas de manera aeatoria de ambas escuelas del | a 1l ciclo, de la
Universidad PrivadaAntenor Orrego, en €l afio 2016. Paradeterminar laeficaciase utilizd
lapruebade Wilcoxon, €l cual se considerd un nivel designificanciadd p<0.05. Al grupo
caso se le aplico un taller educativo que consto de 4 sesiones; para la identificacion del
nivel de conocimiento se utilizé un pre test, para la evaluacion de los resultados de la
intervencion se aplicd € post test, encontrando como resultados que, en & grupo
experimental, antes de aplicar €l taler educativo se obtuvo en un nivel de conocimiento
malo en un 58.1% y regular 41.9%, y luego de aplicar € taller educativo, € nivel de
conocimientos fue malo en un 2.3%, regular 9.3% y bueno 88.4%. En el grupo control,
donde no se aplicd €l taler educativo se obtuvo un nivel de conocimiento malo en un
23.3 % y en un nivel de conocimiento regular 76.7%, mas luego de la postprueba los
valores se mantuvieron teniendo en la prueba de Wilcoxon un valor significativo de p <
0.001, concluyendo de esta forma que existe eficacia del taller educativo sobre € nivel
de conocimiento del preservativo femenino en estudiantes de la escuela de Derecho y
Obstetricia.

Eggers S, Aaro L, Bos A, et al®, “Sociocognitive Predictors of Condom Use and
Intentions Among Adolescents in Three Sub-Saharan Sites” (Predictores sociocognitivos
del uso del conddn e intenciones entre adol escentes en tres sitios subsaharianos). Muchos
programas de intervencion contra e VIH en Africa subsahariana han aplicado teorias
cognitivas sociales, como la teoria del comportamiento planificado. Sin embargo, una
reciente revision del Africa subsahariana no pudo mostrar unamayor efectividad paralas
intervenciones basadas en la teoria. Este estudio tuvo como objetivo evaluar € valor
predictivo de las actitudes, las normas subjetivas, |a autoeficacia y la intencion que era
similar a los estudios en Europa y los EE. UU. y s habia diferencias entre tres sitios

subsaharianos.
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El modelo de ecuacion estructural multigrupo longitudinal se usd para evaluar s las
actitudes, las normas subjetivas y la autoeficacia predijeron las intenciones de uso del
condony € uso del condon (después de 6 meses) entre adol escentes en tres sitios, a saber,
Ciudad del Cabo (Sudafrica; N = 625), Dar es Salaam (Tanzania; N = 271) y Mankweng
(Sudafrica; N = 404). Las intenciones de uso del condon fueron predichas por normas
subjetivas y autoeficacia en los tres sitios. Las actitudes no estaban relacionadas con las
intenciones en Dar es Salaam y estaban moderadamente rel acionadas con |as intenciones
en Ciudad del Cabo y Mankweng. Las proporciones de la varianza explicada en las
intenciones y e comportamiento fueron decentes (37-52 y 9-19%, respectivamente).
Aungue se encontraron diferencias significativas en el valor predictivo entre los sitios y
en comparacion con los estudios europeos y estadounidenses, las intenciones podrian
explicarse adecuadamente por actitudes, normas subjetivas y autoeficacia. Sin embargo,
las proporciones limitadas de variacion en € comportamiento explicadas por las
intenciones podrian significar laimportancia de los factores contextuales y ambientales.
M étodo, todos|os participantes (N = 1166) eran estudiantes sexual mente activosinscritos
en 38 escuelas primarias 0 secundarias en Ciudad del Cabo (12 escuelas, N = 564), Dar
es Salaam (12 escuelas, N = 215) o Mankweng (15 escuelas, N = 387). Las escuelas en
cada sitio fueron seleccionadas para ser representativas de las escuel as publicas en cada
area geografica correspondiente. La edad de los estudiantes varié de 11 a 18 afios y las
tres cuartas partes de la muestra eran hombres. La recopilacion de datos fue parte de un
ensayo controlado aleatorio (ECA) de un programa escolar de prevencion del VIH (es
decir, programa SATZ; N = 12,139) que tuvo lugar durante 2004 y 2005. El programa se
basd en TPB y tuvo como objetivo aumentar las actitudes favorables a condén, las
creencias de autoeficaciay las normas subjetivas positivas de | os estudiantes. Resultados,
caracteristicas de muestra en promedio, |os estudiantes tenian 14,1 afios de edad (DE =
1,57) y e 74% eran hombres. En general, los estudiantes tenian acceso a un promedio de
2.9 (de cinco) activos (DE = 1.45) en sus hogares. Los sitios diferian significativamente
en términos de caracteristicas demogréficas, dado que Dar es Salaam tenia participantes
mas jovenes, méas hombresy menos bienes del hogar. Al inicio del estudio, laprevalencia
general informada del uso del conddn durante la Ultima relacion sexual fue baja (30%),
las tasas de uso del conddn fueron casi iguales en Ciudad del Cabo (33%) y Mankweng

(34%). Dar es Salaam, sin embargo, tuvo unatasa de uso del condon significativamente
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menor del 14%. Resultados iniciales de la muestra completa disponible (incluidos
aquellos que nunca tuvieron relaciones sexuales; N = 16,524) mostro que Dar es Salaam
tenia una proporcion significativamente menor de estudiantes (16%) que eran
sexualmente activos (34% para Ciudad del Cabo y Mankweng) y una proporcion
significativamente menor de estudiantes que alguna vez tuvieron un nifio o novia (33%
en Dar es Salaam comparado con 82% en Ciudad del Cabo, p <.01;y 48% en Mankweng,
p <.01). Después de 6 meses, |astasas de uso de condonesinformadas fueron ligeramente
mas altas en los tres sitios (Ciudad del Cabo: 41%; Mankweng: 40%), y Dar es Salaam
aln informa la tasa mas baja de uso de condones (22%). Con respecto a los factores
cognitivos, Dar es Salaam obtuvo puntgjes significativamente mas bajos en cuanto a
normas subjetivas, autoeficacia e intenciones de usar un condon. Palabras clave: Sida;
uso de condones; VIH; conducta sexual de riesgo; Africa sub-sahariana; teoria del

comportamiento planificado.

Calle, I/, donde se realizo el estudio “Conocimiento y uso del método anticonceptivo de
barrera masculino y su relacion con factores socioculturales en estudiantes de primero a
sexto semestre de la Facultad de Medicina de la Pontificia Universidad Catdlica de
Ecuador en e mes de septiembre del 2016”7, donde tuvo como objetivo: Determinar el
nivel de conocimiento y uso del método anticonceptivo de barreramasculinoy su relacion
con factores socioculturales en estudiantes de primero a sexto semestre de la Facultad de
Medicina de la Pontificia Universidad Catdlica del Ecuador en el mes de septiembre del
2016. Método. Se realiz6 un estudio de Corte Transversal, para el cua se recolecto toda
la informacion mediante una encuesta andnima y aleatoria a 196 estudiantes de la
Facultad de Medicinade la PontificiaUniversidad Catolica del Ecuador, donde se indago
acerca de su nivel de conocimiento, uso del preservativo y los distintos factores
socioculturales. Se utiliz6 Odds Ratio (OR) para determinar que variables presentaron
asociacion y Chi-cuadrado de Pearson buscando significancia estadistica. Resultados. La
caracteristica “eficacia” del preservativo es conocida por mas del 69% de la poblacién
encuestada, € resto de propiedades (efecto de barrera, condon de membrana natural, uso
de lubricantes, correcto uso, tiempo de almacenamiento y uso de espermicidas) son
desconocidas por mas del 63% de los estudiantes, entre estas caracteristicas el

desconocimiento I1eg6 hasta el 95.9%. Se encontro rel acion estadisticamente significativa
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entre |as variables: edad, semestre e inicio de vida sexual con € nivel de conocimiento
del preservativo. No se encontré asociacion entre nivel de conocimiento y uso del
preservativo, a igua que con los factores socioculturales. Se encontré riesgo
estadisticamente significativo entre presentar una pargja estable y €l no usar preservativo
con un OR de 0.18 y un vaor P de 0.007. Conclusiones: El nivel de conocimiento
evaluado en la muestra es bagjo, a pesar de que todos los encuestados pertenecen a la
Facultad de Medicina. Se encontro que €l tener una pareja estable es un factor de riesgo
de no usar preservativo. Palabras claves. preservativo de barrera masculino, nivel de

conoci miento, uso, factores socioculturaes.

Lameiras M, Rodriguez Y, Calado M, Gonzdlez M 8, donde realizaron un estudio Sobre
“Creencias vinculadas al uso del preservativo masculino en adolescentes esparioles
sexualmente activos”, tuvo como objetivo identificar qué creencias sobre el preservativo
masculino influyen en su uso. Participan en esta investigacion 315 adolescentes activos
sexuamente (55,6 % chicos y 44,6% chicas) con una media de edad de 18 afios. Los
resultados ponen de manifiesto que e 48,1% de | os estudiantes son activos sexua mente
utilizan preservativo masculino de forma sistemética, los chicos con més frecuencia que
las chicas, los adolescentes sexualmente activos conocen la funciéon contraceptiva del
preservativo masculino (92,3 %) y la funcion preventiva (89,9 %). Se sienten seguros
cuando utilizan el preservativo masculino el 85,7 %, y consideran que les permite tener
relaciones sexuales con penetracion sin ningun riesgo. El 78,3 % afirman que los
preservativos masculinos son faciles de conseguir, € 79,2 % que es facil utilizarlos y
63,7 % piensan que ponerlo puede suponer un juego erético o estimulacion, frente a
44,4% que consideran que su uso disminuye € placer. Sin embargo, € 59,1 % estan de
acuerdo o totalmente de acuerdo con que ellos no siempre disponen de un preservativo a
mano. Aunque & 81,8 % dicen que saben donde comprarlos, y €l 63,2 % piensan que no
son baratos. Finalmente, 92,2% dice saber cdmo utilizarlo para prevenir ETS,
especialmente VIH / Sida y Embarazos no Deseados es necesario ensefiar a usar 1os
preservativos masculinos adecuadamente. Méas aln, 72,2% piensan gue tienen que

depender de ellosy pensar en llevarlos encima.

Gayet C, Judrez F, Pedrosa L, Magis C°, donde se realiz6 la investigacion “Uso del
condon entre adol escentes mexicanos paralaprevencion delasinfeccionesdetransmision

40



sexual”, donde tuvo como Objetivo: Investigar el comportamiento sexual actual y el uso
de conddn en la primera relacion sexual de adolescentes de 12 a 19 afios de edad, la
variacion en distintos contextos y lainfluencia de factores sobre €l uso del condén en esa
primerarelacion. Material y métodos. Se utiliza la Encuesta Naciona de Salud 2000, y
se consideran adolescentes a jévenes de 12 a 19 afios de edad, de ambos sexos (n=16
285). Se presenta en primer lugar un analisis descriptivo basico y luego una regresion
logistica multivariada para determinar la influencia de cuatro tipos de factores
(demogréficos, socioecondémicos, culturales y cognitivos) sobre el uso de condon en €
debut sexua. Resultados: Se reporta mayor actividad sexua y un mayor uso de condén
entre los hombres y en areas urbanas. El perfil del adolescente que usé condon en la
primera relacion es ser adolescente que inicia la vida sexual a una mayor edad, de
residencia urbana, que no habla lengua indigena, atamente escolarizado, o0 de sexo
masculino. Conclusiones: Deben disefiarse nuevas politicas de prevencion de infecciones
de transmision sexual para cerrar la brecha entre conocimiento y practica, y dirigirlas a
los adolescentes que inician su vida sexual mas temprano, a los que hablan lengua

indigena, alos que viven en areas rurales, alos menos escolarizados y alas mujeres.

Montijo R, Rodriguez M, Frias B, Moreno D?; donde realizaron un estudios sobre
“Indicadores del uso eficaz del preservativo” donde refieren que el proposito del estudio
fue evaluar larelacién entre el nivel de conocimientos sobre cdmo usar un preservativo,
lahabilidad demostrada para colocarlo y retirarlo de un model o de pene parala ensefianza
y la frecuencia de fallas ocurridas durante € acto sexual, asi como investigar si estas
variables se asocian con rupturay deslizamiento del preservativo y con la frecuencia de
su uso. Participaron 939 jovenes universitarios mexicanos sexualmente activos (62.5%
mujeres) con una edad promedio de 19 afios. Los resultados muestran que € nivel de
conocimientos Unicamente se correlaciond positivamente con la habilidad demostrada
parausar un preservativo (r =.373, p <.01); esta, a su vez, se correlaciond negativamente
sblo con lafrecuenciadefallasen € uso del preservativo durante € acto sexual (r = -.355,
p < .01). Asmismo, ruptura y deslizamiento del preservativo se asociaron con la
frecuencia de fallas. La frecuencia del uso del preservativo solo se correlaciono
negativamente con la frecuenciade falas (r = -.254, p < .01). Los resultados se discuten
en e contexto de la prevencién del VIH/SIDA, considerando la importancia de recoger

datos que sirvan como indicadores objetivos del uso correcto del preservativo.
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Restrepo K, Toro A, Cardona J?, se realizo el estudio “Préacticas sexuales y uso del
preservativo en adolescentes escolarizados de Medellin”, donde tuvo como objetivo:
Estimar la prevalencia de practicas sexuales de riesgo y su asociacion con € uso del
preservativo en adolescentes escolarizados en instituciones publicas de Medéllin,
Material y métodos. Estudio de prevalencia en 3.453 adolescentes seleccionados
aleatoriamente. Se empled fuente primaria de informacién. Los andlisis se basaron en
proporciones, intervalos de confianza, Prueba Z, Chi cuadrado, t Student, razones de
prevalencia 'y regresion logistica, Resultados: 39,7% fueron hombres, 50,7% de estrato
socioecondmico bajo; la principal fuente de informacién en sexualidad fue internet,
42,6% viven en familias nucleares. El 54,6% hainiciado su vida sexual, con edad media
deinicio de 14 afios. La proporcion de adolescentes que han tenido rel aciones sexuales
fue estadisticamente mayor en hombres, de adolescenciatardia, provenientes de familias
monoparentalesy en quienes buscan informacion sobre salud sexual en internet o amigos.
La frecuencia de uso del conddn fue 66,3%; 58,7% lo utilizan de forma incorrecta y s6lo
38,3% lo usa en todas sus relaciones sexuales. Conclusion: El elevado riesgo sexual, la
elevada frecuencia de mitos sobre € conddn y la identificacion de grupos de mayor
vulnerabilidad sexual, constituyen resultados de gran utilidad paraformular, implementar
o evauar las politicas publicas relacionadas con la adolescencia y la salud sexua y
reproductiva.

Uribe, J, Amador G, Zacarias X, Villareal L%, donde se redlizd la investigacion
“Percepciones sobre el uso del condon y la sexualidad entre jovenes”. El objetivo fue
determinar larelacion entre percepciones sobre €l uso del condén y la actividad sexual de
riesgo en jovenes universitarios. Participaron 273 hombres y mujeres estudiantes de
pregrado con rango de edad de 19 a 25 afios. Aplicamos una escala tipo Likert con 31
reactivos, con cuatro dimensiones que miden percepcion negativa del uso del condon,
conocimientos sobre conducta sexual seguray creencias erroneas sobre las ITSy €l uso
del condon. Mostramos diferencias significativas entre hombres y mujeres en la
percepcion negativa del uso del condon; obtuvimos correlaciones positivas en el uso del
condon en la primerarelacion sexual y su uso posterior. Discutimos los resultados desde

una perspectiva sociocultura y de género.
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b. Nivel Nacional.

Garcia L2, quien investigo sobre “Programa de educacion para la salud dirigido a la
prevencion de embarazos y enfermedades de transmision sexual en adolescentes”, el
embarazo no deseado constituye un importante problema de salud publica por sus
repercusiones personaes familiares. También, las enfermedades de transmision sexual
tienen un papd relevante en lasanidad ya que es unadelas cinco categorias por las cuales
los adultos buscan atencién sanitaria. Esto justificael objetivo de contar con un programa
de educacion afectivo-sexual como contenido transversal en las aulas mediante € apoyo
del sistema sanitario que ayude a los adol escentes a favorecer un desarrollo psico-sexual
satisfactorio, ssi como entrenarse en habilidades como e respeto, la empatia y la
asertividad. Nuestro programa también comprende como un tema importante educar en
una afectividad serena 'y equilibrada ya que tiene una gran repercusion el desarrollo del
vinculo afectivo con € desarrollo humano, intelectual, académico, socia y religioso.
También se intervendra sobre los padressmadres de los alumnos para que puedan

integrarse en € programay realizar educacion afectivo-sexua con sus hijos.

Rivas D%, quien investigd sobre “Nivel de conocimiento en el uso de preservativo
masculino y pildoras anticonceptivas en los alumnos de 5to de secundariade lal nstitucion
Educativa156 El Porvenir del distrito San Juan de Lurigancho en el periodo Noviembre-
Diciembre 2017” tuvo como objetivo determinar el nivel de conocimiento y uso de
preservativos masculinos y pildoras anticonceptivas en los alumnos de 5to de secundaria
de la Institucion Educativa 156 El Porvenir del Distrito San Juan de Lurigancho en €
periodo Noviembre Diciembre 2017. Material y método: nivel aplicativo, tipo descriptivo
de corte transversal, método cuantitativo. La poblacion estuvo conformada por 194
adolescentes que acudieron alai.e. 156 € porvenir. Muestra: 140 adolescentes se utilizd
latécnica de la entrevistay como instrumento un cuestionario. resultados: de la muestra
obtenida € nivel de conocimiento en € uso de preservativo masculino, 24 (34.3%)
alumnos tienen nivel de conocimiento alto, asi como 33 (47.1%) alumnos tienen nivel de
conocimiento medio y 13 (18.6%) alumnos nivel de conocimiento bajo. el nivel de
conocimiento en e uso de pildoras anticonceptivas, 21(30%) alumnos tienen nivel de
conocimiento alto, asi como 31(44.3%) alumnos tienen nivel de conocimiento medio y

18 (25.7%) alumnos nivel de conocimiento bajo. € nivel de conocimiento con respecto
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al sexo delos alumnos, se observa que las mujeres son las que tienen e mayor porcentge
en lo querespectaa nivel de conocimiento medio 18 (25.7%) y los hombres tienen un 13
(18.6%) 5 conclusiones: la mayoria de los alumnos presento €l nivel de conocimiento
medio en e preservativo masculino, siendo e nivel de conocimiento bajo € de menos
porcentgje. la mayoria de los alumnos presento el nivel de conocimiento medio en las
pildoras anticonceptivas, siendo € nivel de conocimiento bajo € de menos porcentagje. en
el uso de pildoras anticonceptivas, se obtuvo como resultado que €l nivel de conocimiento
medio fue € de mayor porcentaje, siendo e nivel de conocimiento bajo el de menos
porcentaje. en e uso de preservativos masculinos, se obtuvo como resultado que e nivel
de conocimiento medio fue el de mayor porcentaje, siendo el nivel de conocimiento bajo
el de menos porcentgje. palabras claves. conocimiento, uso, preservativo masculino,

pildoras anticonceptivas y alumno.

Zegarra D, Jiménez F, Vasquez C?, quienes investigaron sobre “Nivel de conocimiento
y percepcion asociados a uso del conddn en estudiantes de la Universidad Nacional dela
Amazonia Peruana” El objetivo fue determinar si existe asociacion entre el nivel de
conocimiento y percepcion, sobre el uso del condon en estudiantes del primer nivel de 16
a 18 afos de edad de ambos sexos de las carreras de Farmacia, M edicina, Odontologia de
la Universidad Nacional de la Amazonia Peruana de la ciudad de Iquitos durante el afio
2017. La poblacion estuvo constituido por 409 estudiantes y la muestra fueron 198
obtenidamediante e muestreo probabilistico estratificado con afijacion proporcional. Las
técnicas utilizadas fueron la entrevista y la observacion directa, y tres instrumentos un
cuestionario sobre nivel de conocimiento sobre el uso del condén con una (Vaidez de
100% y confiabilidad 92%) y escala de percepcidn tipo Lickertcon una(validez de 99.1%
y confiabilidad de 95%) y una guia sobre el uso del condon con unavalidez de 98.3% y
confiabilidad de 96.2%. L os datos fueron analizados con € SPSS version 22.0. La prueba
estadisticainferencial fue el Chi Cuadrado, con a =0.05 y nivel de confianza de 95%. Los
resultados son los siguientes: Con respecto a nivel de conocimiento 58.6% (116)
presentan nivel de conocimiento adecuado, el 41.4% (82) calificaron con conocimiento
no adecuado, del 100%(198) e 91.4% presentaron percepcion de rechazo a uso del
condon, el 58.6% (116) de los estudiantes hacen uso del condony € 41,4% (82), no usa
conddn. De acuerdo a andlisis estadistico se encuentra un valor de Chi cuadrado de X2

= 4.330, y un p = 0.037 que es menor a vaor de a = 0.05 (5%) valores que permiten
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aceptar la hipotesis planteada, es decir existe asociacion estadisticamente significativa
entre el nivel de conocimientoy la percepcion hacia el uso del condén en estudiantes del
primer nivel de 16 a 18 afos de las carreras de farmacia, medicina, odontologia de la

Universidad Nacional de laAmazonia Peruana lquitos.

Soto V28, quien investigo sobre “Factores asociados al no uso del condon. Estudio en
adolescentes y adultos jovenes de Chiclayo”, donde tuvo como Objetivos: Precisar los
factores asociados a no uso del condon en adolescentes y jovenes en € distrito de
Chiclayo y describir algunas caracteristicas de su conducta sexual. Disefio: Transversal,
mediante muestreo polietdpico. Lugar: Distrito de Chiclayo, Per(. Pacientes. Trescientos
noventay tres adolescentesy jovenes, 196 de ellos mujeresy 197 varones. | ntervenciones:
Se encuesto a adolescentesy jévenes, usando cuestionario autoaplicados. Parael andisis
estadistico, se utilizo chi cuadrado, odds ratio y regresion logistica. Principales medidas
de resultados: Uso del conddn. Resultados: La conducta sexual presenta diferencia en
cuanto ala primerarelacion coital, siendo mas precoces |os varones. El uso adecuado del
condon en los dltimos seis meses fue minimo en ambos sexos; la proporcidn de mujeres
que refirieron que nunca lo habian usado fue muy alta. Conclusiones. El andlisis
multivariado mostré que | os factores asociados a no uso del condén en varones fueron la
falta de disponibilidad, disminucién del placer y relacion amorosa. En las mujeres,
pérdida de romanticismo, interferencia con la relacion sexual y uso de otro método

anticonceptivo.

c. Nivel Loca

Ponce G. Uceda S?’, en su estudio de investigacion “Influenciadel nivel de conocimiento
frente a las actitudes sobre € uso del preservativo en adolescentes de la institucion
educativa “San Miguel de Pincha” en el periodo Agosto — Diciembre del 2016” donde
tuvo como objetivo “Demostrar la influencia del nivel de conocimiento frente a las
actitudes sobre e uso del preservativo en adolescentes de la Institucion Educativa San
Miguel de Pincha en e periodo de Agosto-Diciembre del 2016”. La técnica de
recoleccion de datos que se utilizo fue la encuesta'y e instrumento fue el cuestionario,
mediante & cual se pudo obtener la informacion de los estudiantes de la institucion

educativa sobre la variable de nivel de conocimientos y actitudes. La hipétesis fue
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asociada e interpretada con la prueba de Rho Spearman con lafinalidad de demostrar la
correlacion entrelas variabl es sefial adas. El método que se utiliz6 fue descriptivo, de corte
transversal, tipo correlacional; la poblacion estuvo compuesta por 70 estudiantes,
Ilegando a las siguientes conclusiones: se demostro que existe una correlacion positivay
significativa entre el nivel de conocimiento y actitud sobre €l uso del preservativo en los
adolescentes de la Institucién Educativa San Miguel de Pincha en €l periodo de Agosto
Diciembre del 2016, debido a que presentavalor de p, s € (p < 0.05), con unarelacion
con Rho de Spearman =0,725. Palabra claves. Nivel de conocimiento, Actitud,

Adolescentes, influencia, Preservativos.

Romero E. Sarco A%, en su estudio de investigacion “Comportamiento sobre el uso del
condon masculino en adolescentes a nivel nacional, latinoamericano y paises del primer
mundo” donde tuvo como objetivo evaluar e comportamiento sobre el uso del condon
masculino en adolescentes a nivel nacional, latinoamericano y paises de primer mundo.
El estudio fue de tipo observacional, comparativo, descriptivo, retrospectivo de corte
transversal. Los resultados encontrados fueron que de los adolescentes el 54% ya son
madresy € 17,6% estan embarazadas por primeravez, ademés e 25,5% usan €l condon
masculino. Se concluye que el 62% de | os adol escentes conocen € condén masculino, sin
embargo € 87.15% no utilizd condbn en su primera relaciéon sexual y también que €
46,8% de | os adolescentes tiene conocimiento de las ITS, VIH-SIDA, siendo lasifilisla
infeccion mas conocida por ellos. Por lo que podemos concluir que aunque los
adol escentes tengan amplio conocimiento acerca de los condones masculinos, no tienen
unarea conciencia acercadel uso de este, para evitar embarazos no deseados y contraer
agunalTS, VIH-SIDA. Paabras Claves:. factores, adol escentes, embarazo.

Yauri M, Yupanqui M?°, en su estudio de investigacion “Conocimiento sobre el uso del
preservativo masculino en adolescentes de la Institucion Educativa Santa Isabel en €
20147, donde tuvo como Objetivo determinar el conocimiento sobre el uso del
preservativo masculino en adolescentes M etodol ogia fue sustantiva, de nivel descriptivo.
Se aplicd un cuestionario auna muestra de 298 alumnos del 4 oy 5° grado de secundaria,
elegidos de forma aleatoria estratificada y sistematica, siendo € disefio descriptivo
simple. Resultados fueron que los alumnos en su mayoria tienen entre 15 a 16 afios
(71.5%), més de la tercera parte (38.9%) ya han tenido relaciones sexuales, sus padres
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tienen estudios secundarios completos (56%) y les informan sobre métodos
anticonceptivos (21.5%). El conocimiento es alto (81 %), se desconoce sobre la tasa de
falla del preservativo (71 %) y sobre la forma de retirarlo luego de usarlo (55%). Se
diferenciael conocimiento por edad siendo mas alto alos 16 afos (57%). Conclusion que
los adolescentes tienen 16 afios, 4 de cada 10 de ellos ya han iniciado sexualmente, sus
padres han culminado |la secundaria, son informados por los profesores y padres sobre
meétodos anticonceptivos. El conocimiento sobre uso del preservativo masculino es alto
en 8 de cada 10 adolescentes. Existen diferencias en el uso de preservativo por edad,
siendo mayor a edades inferiores, conocen mas del tema los que no se han iniciado
sexualmente. El conocimiento sobre uso del preservativo principalmente es de regular a

alto y esto es altamente significativo.

2.2 Basestedricas
Influencia®:

Segun Julius Gould y Willian Kolb, en su “diccionario de las ciencias sociales”,
nos dice que la influencia es cualquier cambio en e comportamiento de una
persona o grupo debido ala anticipacion de | as respuestas de otros™.

La influencia constituye una especie de fuerza psicoldgica. La base comln para
deducir que hay influencia, es una transaccion inter-persona en la que acta de
tal modo quelograen el otro cambio de conducta habréintento de influencia, pero
no influencia, que la influencia tenga éxito no solo significa que de algiin modo
se ha recibido ese intento, significa que se ha completado el ciclo mediante la
gjecucion de laconducta deseada, quiere decir que lainfluencia siempre esintento
de éxito™.

Sesion educativa®:

Proceso que tiende a capacitar a individuo para actuar conscientemente frente a
nuevas situaciones de la vida, aprovechando la experiencia anterior y teniendo en
cuentalaintegracion, lacontinuidad y € proceso socia. Todo ello de acuerdo con
larealidad de cada uno, de modo que sean atendidas las necesidades individuales

y colectivas™.
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La sesidon educativa estd sustentada en una estrategia de ensefianza, donde se

plasma la estructura del tema que se dara a determinado grupo. Existen tres

momentos importantes®:

Tabla 1: Etapas de la sesion educativa

EVALUACION
INICIO DESARROLLO CIERRE
- Activar laatencién - Procesar la nueva -  Revisary resumir €
- Establecer el informacion y sus tema
proposito giemplos - Transferir el
- Incrementar el - Focaizar la aprendizaje
interés y la atencién - Retrodimentaciony
motivacion - Utilizar estrategias cerrar
- Recordar de aprendizaje

conocimientos
previos relevantes.

Ug)32.

El Latin Usus, el término uso, hace referenciaala accion y efecto de usar (hacer

servir unacosa para ago, gjecutar o practicar algo habitualmente).
Conocimiento®:

Segin la OMS. Es un conjunto de informacién amacenada mediante la

experienciao e aprendizaje (aposteriori), o através de laintrospeccion (apriori).

El conocimiento es en forma simplificada, el resultado del proceso de aprendizaje
justamente es aquel producto final que queda guardado en €l sistema cognitivo,
principamente en la memoria después de ser ingresado por medio de la
percepcidon, acomodado y asimilado a las estructuras cognitivas y a los
conocimientos previos con los que el sujeto cuenta. Laraza humana mayormente
ha estado centrada en conocer desde que se levanta hasta que se duerme todos |os
dias de su vida, esta en un constante encuentro con los elementos ya seavisible o

invisible de su entorno®.
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Nivel de conocimiento®:

Son medidas y patrones basicos que miden la capacidad humana de una persona
del saber empirico y subjetivo. El conocimiento siempre implica una dualidad de
realidades de un lado, €l sujeto cognoscente y del otro e objeto conocido que es
poseido en cierta manera por e sujeto cognoscente. El pensamiento es un

conocimiento intel ectual >

Mediante el conocimiento, el hombre penetralas diversas &reas delarealidad para
tomar posesion de ella. Ahora bien, la propia redidad presenta niveles y
estructuras diferentes en su constitucion. Es cada uno de los tramos en que se
estructurael sistemaeducativo formal. Se corresponde con lanecesidad individual
de las etapas del proceso psicofisico-evolutivo articulado con € desarrollo psico-

fisico social y cultural®.
Valoracion®:
0.81 a1.00 Nivel de conocimiento muy Alta
0.61 a0.80 Nivel de conocimiento Alta
0.41 a0.60 Nivel de conocimiento Moderada
0.21 a0.40 Nivel de conocimiento Bga
0.00 a0.20 Nivel de conocimiento muy Baa
Conocimiento sobre el uso del condon®:

Existe un mayor conocimiento, intencion de uso y percepcion positiva hacia €
condodn en los hombres que, en las mujeres, sin embargo, en las mujeres que usan
habitualmente & conddn se evidencia un mayor gusto por su uso que en los

hombres, con la desventaja que es e quien o usa en su cuerpo®.
Conocimiento de |os adol escentes sobre el preservativo®':

Es &l conjunto de informacién que requieren tener os adol escentes sobre € preservativo,

que puede ser expresado através de un lenguaje oral y/o escrito®,
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La adolescencia®:

Se considera al ciclo de crecimiento y desarrollo humano que se da después de la
nifiez y antecede ala adultez, que vadesde los 12 hastalos 17 afios. Esunadelas
etapas de cambio méas importantes en la vida dg hombre, su principa

caracteristica es €l rapido crecimiento y cambios que se hacen més notorios. Esta

fase de desarrollo y crecimiento se produce por diversos procesos biol dgicos.

La fase inmediata que antecede a la adolescencia es la pubertad, los cambios
biol 6gicos que se producen es de forma universal, en cambio las caracteristicas
distintivasy laduracion puede variar dependiendo al tiempo, organismo y/u otros

factores.
Clasificacion®®:

Se clasifica en adolescencia temprana que va desde los 12 a 14 afios de edad, y
tardia desde los 15 hasta los 17 afios.

En cada una de estas fases se presentan cambios en e aspecto fisioldgico
(estimulacion y funcionamiento de los dérganos por hormonas femeninas y
masculinas), cambios estructurdes anatdmicos y modificacion  del
comportamiento y personalidad. La adolescencia varia segun individuo o grupo

poblacional segun lainfluencia de factores externos e internos.

Caracteristicas de |a adol escencia temprana®:
Es la etapa en la cual se hace mas notorio € desarrollo y crecimiento somatico
acelerado, cambios muy resatantes del cuerpo, caracteristicas sexuaes
diferenciadas. Se siente preocupado por su apariencia, lentitud motora, resatante
curiosidad sexual, busca autonomia e independencia; por lo que las constantes
diferencias con los adultos son mas marcadas. También presenta cambios bruscos

en su comportamiento y afectividad.
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Caracteristicas de la adolescencia tardia®:
Es la fase en la que € adolescente ya culmin6 con gran parte de su desarrollo y
crecimiento, se preocupa mas por las decisiones que tendra que asumir respecto a su
futuro. Controla mejor sus emociones y su vida sexual, esta cerca de convertirse en

un adulto joven.
Factores de riesgo en adol escentes™®:

Desercion escolar

Familias disfuncionales

Conductas de riesgo

Consumo de acohol y drogas
Pandillgje

Enfermedades de transmision sexual
Embarazos no deseados

Marginacion o desigualdad de oportunidades en tener acceso a la salud, trabgo,

bienestar social, programas sociales, etc.
Condiciones ambientales insalubres

Los adolescentes vienen a ser e grupo poblacional de mayor nimero a nivel
internacional y nacional; por ende, también es e grupo poblacional mas grande en

presentar infecciones de transmision sexua (ITS), incluyendo al VIH-SIDA.

Preservativo®:

Funda delgada de latex, lubricada, sin nonoxinol 9, que se coloca en €l pene antes de

iniciar larelacion sexual.

M ecanismo de acciont:

Impide gque los espermatozoides tengan acceso al tracto reproductor femenino.
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Tasade Falla':

Fallatedrica o de uso perfecto 2 embarazos por cada 100 mujeres en €l primer afio de
uso.

Fallade uso 0 uso tipico 15 embarazos por cada 100 mujeres en € primer afio de uso,
laefectividad de |os preservativos, como la mayoriade las formas de anticoncepcion,
puede ser evaluada de dos maneras. El indice de efectividad del método de uso
perfecto solo incluye a quienes utilizan preservativos correctamente vy
sisteméticamente. El indice de efectividad con uso real o tipico son de todos los
usuarios de preservativo, incluidos quienes |os usan incorrectamente o no los utilizan

en cada coito.

Prevencion de las infecciones de transmision sexual :

Los preservativos son ampliamente recomendados para la prevencion de infecciones
de transmision sexual (ITS). Han demostrado ser eficaces en reducir los indices de
infeccion tanto en varones como mujeres. El preservativo es eficaz en reducir la
transmision de organismos que causan € sida, € herpes genital, el cancer cervical, las
verrugas, lasifilis, laclamidia, lagonorreay otras enfermedades

Los preservativos deben fabricarse de acuerdo a las normas internacionales y
procedimientos de garantiade calidad que estén establecidos por laOMS, paraasi estar
garantizando la eficacia

Condiciones que contraindican su uso®:

Alergia o hipersensibilidad al |atex

El uso de preservativos de |atex por personas con alergia a |atex puede causar
sintomas aérgicos, como irritacion de piel. En personas con graves aergias a
latex, utilizar un preservativo de latex puede ser potenciamente fatal. Uso
repetido de preservativos de latex también puede causar € desarrollo de alergia

al latex en algunas personas!
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Posibles efectos secundarios y su tratamiento®:

Irritacion del pene o lavagina por aergiaal latex.
Tratamiento: higiene del vulvoperinea y aplicacion de una crema antipruriginosa
y antiinflamatoria.

Si vuelve a presentarse cambiar de método anticonceptivo

Caracteristicas™:

Es un método eficaz, si se usa correctamente.

Pocos efectos colaterales (alergiaa latex).

De fécil obtenciony bajo costo.

No requiere examen ni prescripcion médica.

Fomenta la responsabilidad del varon en la anticoncepcion.

Su uso correcto otorga doble proteccién: protege de embarazos no panificados y
del riesgo de adquirir Infecciones de Transmision Sexua /VIH-SIDA y HTVLL1.
Depende del usuario, reguiere una motivacion constante.

Puede mejorar larelacion sexual cuando su colocacion es parte del juego sexual.

No debe ser usado simultaneamente con € conddn femenino.

Condiciones del almacenaje:

El ambiente debe ser seco.

Evitar fuentes directas de calor o luz solar.

Asegurar gue se encuentren dentro de los cinco afios de la fecha de fabricacion o
manufactura (MFD).

Antes de distribuirlos el proveedor debe revisar la integridad del sobre y

asegurarse que mantiene la sensacion de “almohadilla de aire”.
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Forma de uso™:

Asegurarse delaintegridad del envase (ver si esta deteriorado o roto o con pérdida
de turgenciadel mismo).

Verificar lafechade manufacturaen e sobre, no debera ser mayor de cinco afios.
Usar €l preservativo nuevo en cadarelacion sexual, se puede utilizar lubricantes a
base de agua 'y no oleosos.

Al abrir el conddn esimportante hacerlo con cuidado y con lasyemas delos dedos,

paraevitar que se rompa.

Para colocar el preservativo de forma correcta es necesario que € pene este
completamente erecto, se coge lapuntadel preservativo con layemade |os dedos
pulgar e indice para dgjar un espacio donde se depositara el semen, una vez se

haya hecho esto se desenrollard €l conddn hastala base del pene.

Unavez queterminael acto sexual, retirar €l preservativo antes que €l pene pierda

|a ereccion.

Sujetar el preservativo por la punta, para evitar derrames del semen, luego desde
la base dedlizarlo hacia arriba, envolvemos e preservativo en papel higiénico y
eliminar e condon en depdsitos que eviten que otras personas puedan estar en

contacto con € mismo.

Cosas que hay que tener en cuenta®:

Es de sumaimportancia colocar €l preservativo antes de cualquier contacto entre
los genitales, ya que € pene puede estar expul sando secreciones en la cual puede
contener agentes infecciosos que puedan producir infecciones de transmision
sexual; también pueden encontrarse espermatozoides que pueden llegar a
fecundar al ovulo. Se recomienda usar €l preservativo para cada acto sexual

Usar un conddn o preservativo nuevo en cada relacion sexual y colocarlo desde la
ereccion antes de la penetracion (coito) L.

Cada condon se usaunasolavez, s tuvieraotrarelacion sexual use otro condon,

Si fuera necesario, se puede usar lubricantes solo a base de aguay no oleosos®



Causas de fracaso™:

Los preservativos pueden reshalarse del pene después de la eyaculacion,
romperse debido a una aplicacion inadecuada o dafio fisico (como rasgaduras
causadas a abrir € paquete), o rotura o resbalén debido a degradacion dedl 1atex
(tipicamente por uso luego de lafecha de expiracidn, almacenamiento incorrecto
0 exposicion a aceites). El indice de rotura es de entre 0,4 % y 2,3 %, mientras
que @ indice de resbal6n estaentre 0,6 y 1,3 %. Incluso si no se observa ninguna
rotura o resbalon, el 1- 3 % de las mujeres daran positivo para residuo de semen
después del coito con preservativo.
Tipos de preservativo*:
Se clasifican seguin sus caracteristicas:

Con lubricante/ Sin lubricante

Con o sin depdsito para semen

Finos o gruesos que otorgan diferentes sensaciones al momento del acto sexual
De colores

De sabores, gue son para sexo oral

Adquisicion del preservativo®:
Los preservativos se pueden adquirir en cualquier establecimiento de salud, y
solicitarlos es de forma gratuita en | os establ ecimientos publicos™.
También se pueden adquirir comprando en farmacias u otros establecimientos
particulares, teniendo en cuenta que debe estar certificado y aprobado por la

autoridad sanitaria**

Situaciones 'y causas de rotura de un preservativo®:

Aplicacion de lubricantes oleosos

Dafio provocado por las ufias u otros objetos afilados
Inadecuado espacio o presenciade aire en la punta del condon
Existencia de piercing en los genitales

Desenrollar incorrectamente el preservativo

Conservacion inadecuada

Reutilizacion del preservativo

Caducidad del preservativo
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2.3 Mar co conceptual

Influencia®:
Lainfluencia puede representarse como un proceso en donde podemos diferenciar

un agente influyente, un proceso y un agente influido®.

Entonces la influencia se conceptualiza por cualquieray todos |os medios por los
cuales se inducen cambios de comportamiento (externo y/o interno), en los
individuos o grupos™®.

Sesién educativa®:

Proceso gue tiende a capacitar a individuo para actuar conscientemente frente a
nuevas situaciones de la vida, aprovechando la experiencia anterior y teniendo en
cuentalaintegracion, lacontinuidad y € proceso social. Todo ello de acuerdo con
larealidad de cada uno, de modo que sean atendidas |as necesidades individuales
y colectivas®.

Conocimiento®:

Segin la OMS. Es un conjunto de informacién amacenada mediante la
experienciao e aprendizaje (aposteriori), 0 através de laintrospeccion (apriori).

Nivel de conocimiento®:
Son medidas y patrones basicos que miden la capacidad humana de una persona
del saber empirico y subjetivo.

L a adolescencia’®:
Se considera al ciclo de crecimiento y desarrollo humano que se da después de la
nifiez y antecede a la adultez, que va desde los 12 hastalos 19 afios.es una de las
etapas de cambio méas importantes en la vida del hombre, su principa
caracteristica es el répido crecimiento y cambios que se hacen més notorios. Esta
fase de desarrollo y crecimiento se produce por diversos procesos biol 4gicos.

Preservativo®:

Funda delgada de létex, lubricada, sin nonoxinol 9, que se coloca en el pene antes de

iniciar larelacion sexual.
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CAPITULO III. HIPOTESIS
3.1 Hipotesis general

Existeinfluenciasignificativa de una sesion educativaen e nivel de conoci miento
sobre uso correcto del preservativo en los estudiantes del 5to grado de secundaria
delal.E. Santalsabel - Huancayo 2019.

3.2 Hipotesis especifica

Existe influencia significativa de una sesion educativaen el nivel de conocimiento
sobre e uso correcto del preservativo antes de iniciar las relaciones sexuales en

estudiantes del 5to grado de secundariade lal.E. Santa Isabel - Huancayo 2019.

Existe influencia significativa de una sesion educativaen el nivel de conocimiento
sobre el uso correcto del preservativo durante | as rel aciones sexual es en estudiantes
del 5to grado de secundariadelal.E. Santalsabel - Huancayo 2019.

Existe influencia significativa de una sesion educativaen el nivel de conocimiento
sobre € uso correcto del preservativo después de las relaciones sexuaes en

estudiantes del 5to grado de secundariade lal.E. Santa Isabel - Huancayo 2019.
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CAPITULO IV. METODOLOGIA
4.1 Método deinvestigacion

El método de investigacion utilizado en € presente estudio es el método cientifico, que
se define como un proceso que seinicia con laobservacion pararealizar induccionesy la
formulacion de hipétesis, a partir de éstas se realizan deducciones para obtener las
consecuencias logicas; se infieren los efectos que tendria si una relacion hipotética es
verdadera. Si 1os efectos son compatibles con € marco de conocimientos aceptados, |a
siguiente fase reside en comprobar |a recopilacion de datos empiricos para comprobar las

hipétesis en base a estos. 42

4.2 Tipo deinvestigacion

El tipo de investigacion es aplicada, porque busca mejorar mediante una intervencion a
propésito de las necesidades o condiciones de la poblacion objetivo. En cuanto a las
técnicas estadisticas apuntan a evaluar € éxito de la intervencion en cuanto a proceso,

resultados e impacto.*

4.3 Nivel deinvestigacion

El nivel es Descriptivo, consisten en describir fendmenos, situaciones, contextos y

sucesos; esto es detallar como son y se manifiestan.*

4.4 Disefio de investigacion

El disefio es experimental de tipo cuasi-experimental, Longitudinal en el que también se
manipula deliberadamente a menos una variable independiente, para observar su efecto
sobre una 0 méas variables dependientes™.

Estos disefios alcanzan validez interna en la medida en que se demuestrala equivalencia

inicial delas variables, y laequivalenciaen el proceso de experimentacion.*
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Es necesario que en un experimento se tengan, por |o menos, dos grupos que comparar,
para saber con certeza si influyeron las fuentes de invalidacion interna u otras causas
genas a la variable independiente manipulada. Siempre debe existir un punto de

comparaci on™

Disefio de grupo control con Pre pruebay Post prueba

GE O X O
GC O3—- 04

Donde:
GE : Grupo Experimental
GC  : Grupo Control

O - Preprueba o medicion previaa tratamiento experimental
Os - Preprueba o medicion sin € tratamiento experimental
X : Tratamiento experimental

- : Ausencia de tratamiento
07} : Posprueba o medicion posterior a tratamiento experimental

O4 . Posprueba o medicion sin € tratamiento experimental
el disefio fue experimental, longitunal, prospectivo

4.5 Poblacion y muestra

4.5.1 Poblacién
L a poblacién de estudio esta compuesta por 535 estudiantes de sexo masculino, los cuales
fueron registrados en la I nstitucién Educativa Santa | sabel - Huancayo durante el periodo

2019; quienes ademas cumplieron los criterios de seleccion.

Tabla 2: Poblacion de estudio

Procedencia N °
Urbano 358
Rurd 129
Urbano —marginal 48
Total 535

Criterios que se tuvieron en cuenta para la participacion:
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Adolescentes de sexo masculino que hayan aceptado participar de forma voluntaria
con lainvestigacion.

Adolescentes de sexo masculino del 5to de secundaria que estudien en dicha
institucion.

Adolescentes de sexo masculino procedentes de zonas urbanas, rurales y urbano-
marginales.

Criterio que se tuvo en cuenta parala exclusion:

Adolescentes de sexo masculino con necesidades especiales.

4.5.2 Muestra
El tamafio de la muestra se calculé utilizando la férmula que incluye correccion
correspondiente cuando se trabaja con poblaciones finitas, es decir menos de 10000 por

|0 tanto:

n= ZXpXgxN
ex (N-1)+ Z°xpxq

Donde:

n= Eslamuestra

N= Representala poblacion finita

e= Esd error de muestreo que puede oscilar entre 5% a 10%

p Yy 0= Representan |os porcentajes de ocurrencia de un suceso, donde su suma es 100%.
Cuando no se tiene un estudio piloto previo. Se considera 50% - 50%, p y
respectivamente

Z= Valor tedrico que varia de acuerdo a nivel de confianza escogido para un nivel de

confianzadel 95% el Z critico es 5.
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= 1.96% x 50 x 50 x 535
52(535-1) + 1.962x 50 X 50

=3.85x 50 x 50 x 535
25 (535-1) + 3.85x 50 x 50

= 3.85x2500x535
25(534)+9604

= 5138140
22954

n=224

Al redizar laformulay resolver la ecuacion se obtuvo como muestra un total de 224
estudiantes.
De acuerdo ala caracterizacion de la poblacion, en la que se considerala procedencia, es

necesario, la estratificacion de la muestra, que se obtiene de la siguiente formula:

R = rh
~ Nh
Donde:
nh: Eslamuestra
Nh: Es la poblacion
B = 224
a 535
k h=04187

El total de la subpoblacion se multiplicara por esta fraccidon constante para obtener €l

tamano de la muestrapara el estrato.

Tabla 3: Muestra estratificada

Estrato Procedencia Poblacion  Ksh Muestra
(Poblacién x ksh)
1 Urbano 358 0.4187 150
Rural 129 0.4187 54
Urbano-Marginal 48 0.4187 20
Tota 535 0.4187 224
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De acuerdo ala muestra obtenida se considera que: 75 estudiantes seran de procedencia
Urbano, 27 de procedencia Rural y 10 de procedencia Urbano — Marginal, tanto para el

grupo control como para el grupo experimental.

4.5.3 Muestreo
El proceso para el muestreo fue de la siguiente manera:

a. Seformo 4 grupos, conformado por 5 secciones del 5° grado de educacién secundaria,
de la siguiente manera: Grupo 1 (A-E), grupo 2 (F-J), grupo 3 (K-N) y € grupo 4 (O-
RR).

b. Seelegio las secciones paralaaplicacion del Pretest, al grupo 1 (A-E) y 1 grupo 3 (K-

N), por convenienciade las investigadoras y disponibilidad de los docentes.

c. En e andlisis de los resultados, se observd que € grupo 1 (A-E) obtuvo mejores

resultados que & grupo 3 (K-N).

d. Por lo que se determind que e grupo 1 (A-E) seriael grupo control y el grupo 3 (K-N)

seriael experimental

e. Al estar conformado e grupo 1 (A-E) por 118 estudiantesy e grupo 3 (K-N) por 123
estudiantes, y a sobrepasar la muestra de estudio, se hizo un sorteo a azar para no
considerar a 6 estudiantes del grupo 1, de las cuales 3 eran de procedencia Urbano, 1
de procedenciarural y 2 de procedencia Urbano-Margina y 1lestudiantes del grupo
3, de los cuales 8 eran de procedencia Urbano, 2 de procedencia rural y 1 de
procedencia Urbano-Marginal, quedando de esta manera 112 estudiantes tanto para el

grupo experimenta y control.
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4.6 Técnicas einstrumento de recoleccion de datos

L atécnicade recol eccion fue la encuesta personal, en laque € instrumento que se utilizd
para recolectar los datos, fue cuestionario, que a continuacion se menciona las siguientes
partes que se establecieron:

Laparte |, evalla datos generales (Anexo 1)

Lapartell, evaltad nivel de conocimiento sobre el uso correcto del preservativo (Anexo
2).

El cuestionario que midio € nivel de conocimiento con respecto a uso correcto del
preservativo fue validado y medido en su confiabilidad por Urbina *° en su investigacion
titulada “Conddén masculino: nivel de conocimientos y creencias acerca de su uso.
Prevenir infecciones de transmision sexua en alumnos de la Universidad Auténoma
Metropolitana Unidad Xochimilco. 2010”.

El instrumento consta de 17 preguntas, |as respuestas son dicotomicasy |os resultados se

obtuvieron de la siguiente manera:

Cada pregunta tuvo un puntaje de uno (1) si era contestado correctamentey cero (0) si no

acertaban.

Para obtener el nivel de conocimiento se realizé e promedio de los items, por
dimensionesy en general, por lo que los resultados varian en nimeros decimales que van
entreel cero (0) y € uno (1).

Resultados que se ubican en los siguientes niveles de conocimiento: Muy Alta (0.81 -
1.00), dta (0.61 - 0.80), moderada, (0.41 - 0.60), bgja (0.21 - 0.40) y muy baja (0.00 -
0.20) Para luego seguir con la sesién educativa, se establecié un tiempo de dos horas,
junto a los tutores de cada seccion y con € permiso de la coordinadora de Tutoria y

orientacion educativa (TOE).

63



Lassesiones serealizaron en lashoras detutoria, |as cuales se establecieron delasiguiente

manera:
Antes

1. Presentaciony saludos
2. Proyeccion de video sobre ITS (10 minutos)
Durante

3. Exposiciéon tedrica sobre el preservativo con duracion de (40 minutos),

acompafado de material visual (gigantografia).
Definicion

Objetivos

Tasadefallatedricay de uso
Contraindicaciones

ANANENEN

s

(40 minutos).

Exposicion demostrativa sobre €l uso correcto del preservativo, con duracion de

v' Antes, durante y después de su uso, lo cua fue explicado con la ayuda de una

maqueta.

Después

5. Preguntas formuladas por los estudiantes y su resolucion inmediata, con duracion

de (15 minutos).

6. Entregade volantes informativos de lo aprendido (5 minutos)

7. Retroalimentacion con un tiempo de (10 minutos).

Este esquema explica detalladamente |os momentos de la sesion educativa.

SESION

INICIO - ACTIVARLA

EDUCATIVA ATENCION

ESTABLECER EL
PROPOSITO

INCREMENTAR EL
INTERESY LA
MOTIVACION

RECORDAR
CONOCIMIENTOS
PREVIOS RELEVANTES

Presentacion y saludos
Proyeccion de video
sobre ITS.

¢Qué aprenderan?
¢COmo se daran cuenta
gue estan aprendiendo?

¢Cudl eslaforma
correctade uso del
preservativo

Generar lluviade ideas
atodos los estudiantes.

¢Qué conoces sobre €
tema?

¢Qué experiencias
tienes respecto a tema?
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DESARROLLO

PROCESAR LA NUEVA
INFORMACION Y SUS
EJEMPLOS

FOCALIZARLA
ATENCION

UTILIZAR
ESTRATEGIAS DE
APRENDIZAJE

Guiar y explicar €
concepto, beneficiosy
laimportancia del uso
del preservativo.
Mostrar y exponer las
consecuencias del no
uso del preservativo.

Poner en précticalos
conacimientos del uso
correcto del
preservativo, através de
la maqueta.

Explicar €l antes,
durante y después del
uso correcto del
preservativo.

Exponer de manera
verba y demostrativa.
Participacion de los
estudiantes, mediante la
estrategia activa.

CIERRE

REVISARY RESUMIR
EL TEMA

TRANSFERIR EL
APRENDIZAJE

RETROALIMENTACION
Y CIERRE

Menciona nuevos
aprendizajes esperados
Menciona palabras
claverelacionadas d
tema

Menciona
conacimientos
aprendidos, y transfiere
sus interrogantes hacia
el expositor.
Reflgjalos
conacimientos
esperados en €
cuestionario.

El estudiante responde
de manera positiva.

El estudiante responde
de manerarazonable.

El estudiante recibe
volantes informativos
sobre el tema explicado.
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4.6.1 Validez.
Lavalidez del instrumento se evalué mediante juicio de expertos de los cual es se obtuvo

los siguientes resultados:

Tabla 4: Juicio de expertos

JUECES/ Mg. Karen Yaneth Mg. Elisso Mgia Mg. Flor de Maria
ITEMS Mufioz Martinez Coral Chéavez Romani

1.- El instrumento tiene

estructura l6gica. 2 1 2

2- La secuencia de la
presentacion de los temas es

Optima. 1 2 2

3.- Las formas de presentacion

de los items son comprensibles. 2 2 2

4.- El instrumento recoge
informacién sobre el problema

de investigacion. 2 2 2

5.- Los items del instrumento de
orientacién hacia los objetivos

delainvestigacion. 2 2 2

6.- El instrumento identifica las
variables del estudio. 2 2 2

7.- Laorganizacién delositems,

et en funcion a la

operaciondizaciéon de las

variables dimensiones,
subvariables, indicadores. 2 2 2
Total 13 13 14
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Para comprobar el nivel de vaidacion de constructo, se utilizo la prueba V de AIKEN,

con los siguientes val ores.

Tabla 5: V deAiken de Juicio de expertos para validacion de constructo

Mg. Karen ] Mg. Flor de
g. Eliseo
JUECES/ Yaneth Mei Maria VAIKEN
ia .
ITEMS Mufioz ° Chévez por Items
Coral
Martinez Romani
1.- El instrumento tiene estructura l6gica.
1.00 0.50 1.00 0.83
2.- Lasecuencia de la presentacion de los temas
- 0.50 1.00 1.00 0.83
es optima.
3.- Las formas de presentacion de los items son
. 1.00 1.00 1.00 1.00
comprensibles.
4.- El instrumento recoge informacion sobre el
: L 1.00 1.00 1.00 1.00
problema de investigacion.
5.- Los items del instrumento de orientacion
. - . o 1.00 1.00 1.00 1.00
hacia los objetivos de lainvestigacion.
6.- El instrumento identifica las variables del
: 1.00 1.00 1.00 1.00
estudio.
7.- Laorganizacion delos items, estaen funcion
a la operaciondlizacion de las variables 1.00 1.00 1.00 1.00
dimensiones, subvariables, indicadores.
Total, de VAIKEN 0.95

De acuerdo a la tabla N°5, se puede observar que se obtuvo como €l indice de AIKEN

0.95 de aceptacion, por lo que se considera como valido e constructo del instrumento,

puesto que el resultado se acercaal 1.
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Tabla 6: V de Aiken de Juicio de expertos para validacion de constructo del programa

“Sesion Educativa”

Mg.
. J Mg. Antoni Cintia
JUECES/ Rosario Del VAIKEN
. Remdn Rodriguez .
ITEMS Pilar DeLa _ ) por Items
_ Tenorio Guillermo.
‘orre Quispe
1.- El instrumento tiene estructura légica.
1.00 1.00 1.00 1.00
2.- Lasecuenciade la presentacion de los temas
- 1.00 1.00 1.00 1.00
es Optima.
3.- Las formas de presentacion de los items son
. 1.00 1.00 1.00 1.00
comprensibles.
4.- El instrumento recoge informacion sobre €
. N 1.00 1.00 1.00 1.00
problema de investigacion.
5.- Los items del instrumento de orientacion
. . . L 1.00 1.00 1.00 1.00
hacia los objetivos de lainvestigacion.
6.- El instrumento identifica las variables del
. 1.00 1.00 1.00 1.00
estudio.
7.- Laorganizacion de los items, esté en funcion
a la operaciondizacién de las variables 1.00 1.00 1.00 1.00
dimensiones, subvariables, indicadores.
Total de VAIKEN 1.00

De acuerdo alatabla N°6, se puede observar que se obtuvo como €l indice de AIKEN 1

de aceptacién, por lo que se considera como valido e constructo del programa, puesto

que el resultado esigual a 1.
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4.6.2Confiabilidad.

La confiabilidad, instrumento se evalio mediante el Kuder-Richardson (KR20), porque
de acuerdo a instrumento los items son dicotdmicos, para este anaisis se tomara en

cuenta los Rangos M agnitud:
Tabla 7: Tabla: Rangos de magnitud de Kuder-Richardson (KR20)

Muy Alta Alta Moderada Baja Muy Baja

0.81a1.00 0.61a080 041a0.60 0.21a0.40 0.00a0.20

Se realizd una prueba piloto con una muestra de 42 estudiantes de manera aleatoria, en el

gue se obtuvo |os siguientes resultados:

Tabla 8: Confiabilidad de la encuesta

Kuder-Richardson NUmero de NUmero de casos
(KR20) andlisis
0,874 17 42

De acuerdo a la tabla N° 8 & Kuder-Richardson (KR20) obtenido es de 0.874, que en

comparacion con los rangos de magnitud corresponde a nivel Muy alto de confiabilidad.
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Tabla 9: Estadisticas los resultados del instrumento

) Kuder-
Varianza de
Media de escala Correlacion total Richardson
) _ _ _ escaas € _
Dimensiones analizadas s el elemento se de elementos (KR20) s €
o elemento se ha _
ha suprimido o corregida elemento se ha
suprimido o
suprimido
El nivel de conocimiento del 0,200 0,001 0,820 0,874
uso correcto del preservativo
El nivel de conocimiento del uso 0,180 0,001 0,850 0,815
correcto del preservativo antes
de lasrelaciones sexuales
El nivel de conocimiento del uso 0,340 0,001 0,720 0,539
correcto  del preservativo
durante las relaciones sexuales
El nivel de conocimiento del uso 0,770 0,000 0,510 0,636

correcto  del preservativo
después de las relaciones

sexuales

De acuerdo ala correlacion de latabla N°9 y a la tabla N°7 de rangos de magnitud de
Kuder-Richardson (KR20) de |os elementos analizados, se puede decir:

Con respecto al nivel de conocimiento sobre el uso correcto del preservativo, larelacion
obtenidafue de 0.820 a ser mayor a 0.5, esunacorrelacion significativa, al tener e indice
de Kuder-Richardson de 0.874 y a estar en un nivel Muy ato no reduce el indice de
Kuder-Richardson general de manera considerable, se puede decir que es confiable.

Con respecto a nivel de conocimiento sobre el uso correcto del preservativo antes de las
relaciones sexuales fue de 0.850, a ser mayor a 0.5, es una correlacion significativa, a
tener e indice de Kuder-Richardson de 0.815y al estar en un nivel Muy alto no reduce €l
indice de Kuder-Richardson general de manera considerable, se puede decir que es
confiable.

Con respecto a nivel de conocimiento del uso correcto del preservativo durante las
relaciones sexuales fue de 0.720, al ser mayor a 0.5, es una correlacion significativa, a
tener el indice de Kuder-Richardson de 0.539 y a estar en un nivel Moderado no reduce
el indice de Kuder-Richardson general de manera considerable, se puede decir que es

confiable.
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Con respecto a nivel de conocimiento del uso correcto del preservativo después de las
relaciones sexuales fue de 0.510, a ser mayor a 0.5, es una correlacion significativa, a
tener € indice de Kuder-Richardson de 0,636 y a estar en un nivel Alto no reduce €
indice de Kuder-Richardson general de manera considerable, se puede decir que es
confiable.

En la que se puede considerar que los elementos analizados son diferenciados por los
resultados, por lo que & instrumento analizado es confiable.

4.6.3 Recoleccion de datos

El presente estudio, es una investigacion de método cientifico; el tipo de investigacion
fue aplicada; el nivel de investigacién, fue descriptivo y el disefio fue experimental, de
tipo cuasi experimental, longitudinal, prospectivo, en el que se tuvo dos grupos, control
y experimental, ambos proveni entes de una misma muestra estratificada por procedencia:
de la zona urbana, zona rural y zona urbano marginal. Al grupo experimental se le ha
sometido a una sesidon educativa (Programa) para medir su influencia en e nivel de
conocimiento sobre €l uso correcto del preservativo y a grupo control no se le aplicado

ningun programa.

4.7 Técnicas de procesamiento y analisis de datos

4.7.1 Técnica de procesamiento

En e procesamiento de datos se hizo uso del programa SPS V.25 en & que se considerd
latabulacion, lamedicion y lasintesis de los datos. En latabulacion se elabord una hoja
digital en el que se concentro los datos por items, nivelesy dimensiones, considerando la
codificacion de datos por e orden de ingreso de los mismos. En la medicion de datos se
consideré una escala ordinal, puesto cada valor tiene un orden en particular. Para la
sintesis de datos, y poder organizarlos y presentarlos de manera pertinente se hizo

mediante;

Tablas de frecuencia, para mostrar la variable ordinal, uso correcto del preservativo,
mediante los niveles de conocimiento por procedencia obtenidos en la pre pruebay post

prueba del grupo control y experimental.

Gréficos de barras, para representar la variable ordina por procedencias obtenidas en la

pre pruebay post prueba.
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4.7.2 Andlisis de datos

Para describir los resultados y representar mejor la variable de estudio, se consider6 los

siguientes Estadisticos descriptivos:

Minimo, que representa €l nivel méas bajo de conocimiento sobre el uso correcto del

preservativo acanzado en |os datos recogidos.

Media, que permite conocer e nivel de conocimiento sobre el uso correcto del
preservativo més representativo de los datos recogidos. Desviacion Estandar, para una

mejor interpretacion de la media, puesto que esta muestra la variacion de datos.

Maximo, que representa e nivel mas ato de conocimiento sobre € uso correcto de
preservativo acanzado de |os datos recogidos.

4.7.2.1 Andlisis de datos inferencial

La prueba de hipétesis depende de la decision estadistica, la cua es determinada por la
normalidad de datos, € tipo y disefio de investigacion, la muestray €l tipo variable, las
cuales se detallan a continuaci on:

4.7.2.1.1 Lanormalidad de datos:

Para el andlisis de la normalidad de datos, se consideré € P-Vaor de Kolmogorov-
Smirnov parala muestra de procedencia urbano, por tener datos mayores a 30. Mientras
gue en e caso de la procedencia rural y urbano margina se considerd € P-Vaor de
Shapiro-Wilk por tener datos menores a 30. Teniendo como nivel de significancia 0.05.

En laque se considero las siguientes hipétesis:

H1: Los datos tienen una distribucién normal. Pvalor >0.05

Ho: Los datos no tienen una distribucién normal. Pvalor <0.05
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Tabla 10: Pruebas de normalidad del grupo experimental

Resultados K olmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk
Procedencia Estadistico Gl P-Vaor Estadistico Gl P-Vaor
Urbano 0,278 75 0,000 0,828 75 0,000
Rural 0,354 27 0,000 0,743 27 0,000
Pre prueba
Urbano- 0,381 10 0,000 0,640 10 0,000
marginal
Urbano 0,539 75 0,000 0,150 75 0,000
Post prueba Rura 0,539 27 0,000 0,193 27 0,000
Urbano- 0,482 10 0,000 0,509 10 0,000
marginal

De acuerdo alatabla N°10, en la Pre prueba, €l P-Vaor de Kolmogorov-Smirnov, los
datos que proceden de la zona urbana (0.000), e P-Vaor de Shapiro-Wilk los datos que
proceden de la zona rura (0.000) y urbano-margina (0.000) son menores a nivel de
significancia (0.05). Por lo que serechazalahipétesis alterna(H1) y se aceptalahipétesis
nula (Ho): Los datos no tienen una distribucion normal. En caso de la Post prueba, €l P-
Vaor de Kolmogorov-Smirnov, los datos que proceden de la zona urbana (0.000), € P-
Valor de Shapiro-Wilk, los datos que proceden delazonarural (0.000) y urbano-marginal
(0.000) son menores a nivel de significancia (0.05). Por lo gue se rechaza la hipo6tesis
alterna (H1) y se acepta la hipotesis nula (Ho): Los datos no tienen una distribucion

normal.

Tabla 11: Pruebas de normalidad del grupo control

Resultados Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk
Procedencia Estadistico al P-Vaor Estadistico Gl P-vaor
Urbano 0,315 75 0,000 0,825 75 0,000
Pre prueba Rural 0,258 27 0,000 0,790 27 0,000
Urbano-marginal 0,324 10 0,004 0,794 10 0,012
Urbano 0,337 75 0,000 0,806 75 0,000
Post prueba Rural 0,284 27 0,000 0,800 27 0,000
Urbano-marginal 0,370 10 0,000 0,752 10 0,004

De acuerdo alatabla N°11, en la Pre prueba, €l P-Vaor de Kolmogorov-Smirnov, los
datos que proceden de la zona urbana (0.000), € P-Valor de Shapiro-Wilk, los datos que
proceden de la zona rura (0.000) y urbano-margina (0.012) son menores a nivel de

significancia(0.05). Por |0 que serechazalahipétesis Alterna(H1) y se aceptalahipétesis
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nula (Ho): Los datos no tienen una distribucion normal. En caso de la Post prueba, € P-
Valor de Kolmogorov-Smirnov, los datos que proceden de la zona urbana (0.000), €l P-
Vaor de Shapiro-Wilk, los datos que proceden delazonarural (0.000) y urbano-marginal
(0.004). Por lo que se rechazala hipétesis Alterna (H1) y se aceptalahipotesis nula (Ho):
L os datos no tienen una distribucion normal.

En conclusién, los datos provenientes del presente estudio no tienen distribucion normal,

por |o que se necesitd una prueba de hipétesis no parameétrica.
4.7.2.1.2 El tipo de variable medible:

Lavariable de estudio es el uso correcto del preservativo, que seramedido por €l nivel de
conocimiento en una escaa

Tabla 12: nivel de conocimiento

Nivel de conocimiento Rango
Muy Alto 0.81a1.00
Alto 0.61a0.80
Moderado 0.41a0.60
Bajo 0.21a0.40
Muy Bgjo 0.00a0.20

Por lo que se concluye gque la variable es de tipo ordinal politomica.
4.7.2.1.3 El tipo y disefio de investigacion:

El presente estudio es longitudinal y cuasi experimental, respectivamente, por 1o que €
objetivo escomparar diferencias en dos ocasiones, en un antesy después tanto en el grupo

control y experimental.

4.7.2.1.4 Lamuestra:
En este caso se compara la muestra estratificada por procedencia, del antes, durante y

después de un grupo control y experimental.

La toma de decisiéon para la prueba de hipétesis determind la prueba no paramétrica de
Kolmogorov-Smirnov y Shapiro-Wilk, puesto que de acuerdo a la variable estudiada:
Nivel de conocimiento sobre €l uso correcto del preservativo, se concluyo que los datos

obtenidos de él, no son normales, € tipo de variable es politdmica ordinal, es un estudio
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cuasi- experimental longitudina y la muestra es estratificada en tres grupos.

4.8. Aspectos éticos de la investigacion

Esta investigacion se rigio bagjo los articulos 27°, Principios que rigen la actividad
investigativaque serealizaen laUniversidad PeruanaL osAndes serige por |0s siguientes
principios:

a. Proteccion de la personay de diferentes grupos étnicos y socio culturales. La persona
entodainvestigacion esel finy no € medio, por ello se debe respetar ladignidad humana,
laidentidad, la diversidad, lalibertad, el derecho ala autodeterminacion informativa, la
confidencialidad y la privacidad de las personas involucradas en el proceso de
investigacion.

b. Consentimiento informado y expreso. En toda investigacién se debe contar con la
manifestacion de voluntad informada, libre, inequivocay especifica, mediante lacua las
personas como sujeto de investigacion o titular de los datos consisten en € uso de la
informacion paralos fines especificos establecidos en |os proyectos de investigacion.

c. Beneficenciay no maleficencia. En toda investigacion debe asegurarse € bienestar e
integridad de las personas que participan en las investigaciones. Por 1o que, durante la
investigacion no se debe causar dafio fisico ni psicologico; asimismo se debe minimizar
los posibles efectos adversos y maximizar os beneficios.

d. Proteccion al medio ambientey €l respeto de la biodiversidad Toda investigacion debe
evitar acciones lesivas alanaturalezay alabiodiversidad, implica el respeto a conjunto
de todas y cada una de las especies de seres vivos y de sus variedades, asi como a la
diversidad genética. 13

e. Responsabilidad L os investigadores, docentes, estudiantes y graduados deberan actuar
con responsabilidad en relacion con la pertinencia, los alcances y las repercusiones de la
investigacion, tanto anivel individua e institucional, como social.

f. Veracidad L os investigadores, docentes, estudiantes y graduados deberan garantizar la
veracidad de la investigacién en todas las etapas del proceso, desde la formulacion del
problema hastalainterpretacion y la comunicacion delos resultados. Asi como € estricto
cumplimiento de lo normado en e codigo de ética y e reglamento de propiedad
intelectual. y el Articulo 28°. Normas de comportamiento ético de quienes investigan los

investigadores, docentes, estudiantes y graduados de la Universidad Peruana Los Andes
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cuando realizan su actividad investigadora deben regirse alas normas del Codigo de Etica
de laUniversidad, que son:

a. Ejecutar investigaciones pertinentes, originales y coherentes con las lineas de
investigacion Institucional .

b. Proceder con rigor cientifico asegurando lavalidez, lafiabilidad y credibilidad de sus
métodos, fuentes y datos.

c. Asumir en todo momento la responsabilidad de lainvestigacion, siendo conscientes de
las consecuencias individuales, sociales y académicas que se derivan de lamisma.

d. Garantizar la confidencialidad y anonimato de las personas involucradas en la
investigacion, excepto cuando se acuerde lo contrario.

e. Reportar los hallazgos de lainvestigacion de manera abierta, completay oportunaala
comunidad cientifica; asi mismo devolver los resultados a las personas, grupos y
comunidades participantes en lainvestigacion cuando € caso |o amerita.

f. Tratar con sigilo lainformacién obteniday no utilizarla para €l lucro personal, ilicito o
para otros propésitos distintos de |os fines de la investigaci on.

g. Cumplir con las normas institucionales, nacionales e internacionales que regulen la
investigacion, como las que velan por la proteccion de los sujetos humanos, sujetos
animaesy laproteccién del ambiente.

h. Revelar los conflictos de intereses que puedan presentarse en sus distintos roles como
autor, evaluador y asesor.

i. En las publicaciones cientificas, deben evitar incurrir en las siguientes faltas
deontol Ogicas:

« Falsificar o inventar datos total o parcialmente con fines de ajuste, tergiversar o sesgar
los resultados de lainvestigacion

* Plagiar lo publicado por otros autores de manera total o parcial.

* Incluir como autor a quien no ha contribuido sustancialmente al disefio y realizacion del
trabgo

* Publicar repetidamente los mismos hallazgos.
j- No aceptar subvenciones o contratos de investigaciones que especifiquen condiciones
inconsistentes con su juicio cientifico, con laVisién y Mision de la Universidad Peruana
LosAndes, o que permitan alos patrocinadores vetar o retrasar la publicacion académica,

porgue no estan de acuerdo con |os resultados.
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K. Publicar los trabgjos de investigacion en estricto cumplimiento a Reglamento de
Propiedad Intelectual de la Universidad Peruana LosAndesy normas referidas a derecho
de autor. y de la Declaracion de Helsinki que establece e respeto a la dignidad, la
proteccion de los derechos y bienestar de los sujetos en investigacion; salvaguardando su
integridad fisica y mental, asi como su intimidad y la proteccion de sus datos; asi como
también identificando que la persona en estudio no posea dificultades psicol 6gicas u otro

problema que pueda interferir en el proceso del desarrollo del trabajo de investigacion.
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CAPITULO V. RESULTADOS

De acuerdo a los objetivos planteados en e presente estudio, |os resultados obtenidos
fueron:
5.1 Descripcion delos resultados

5.1.1 Tablasdefrecuencia

5.1.1.1 Tablas de frecuencia de pre prueba (O1) y post prueba (O2) en € nivel de

conocimiento sobre el uso correcto del preservativo

51.1.1.1 Los resultados en la pre prueba (O1) y post prueba (O2) en € nivel de
conocimiento sobre el uso correcto del preservativo en el grupo experimental

son.

Tabla 13: Resultados del nivel de conocimiento sobre el uso correcto del preservativo del

grupo experimental

Resultados Pre prueba Post prueba
. Urbano Rural Urbano- Urbano Rural Urbano-
Procedencia mar ginal mar ginal
Nivel de
conocimient
o) Rango N % N % N % N % N % N %
Muy Alto 0.81a1.00 0 0% 0 0% 0 0% 73 97% 26 96% 8 80%
Alto 0.61a0.80 1 1% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0%
Moderado 0.41a0.60 19 25% 8 30% 0 0% 2 3% 1 4% 2 20%
Bgjo 0.21a0.40 40 54% 17 63% 4 40% 0 0% 0 0% 0 0%
Muy Bajo 0.00a0.20 15 20% 2 7% 6 60% 0 0% 0 0% 0 0%
Total 75 100% 27 100% 10 100% 75 100% 27 100% 10  100%

De acuerdo a latabla N°13, Que resume los resultados del nivel de conocimiento sobre
el uso correcto del preservativo del grupo experimental, conformado por |os estudiantes
del 5° grado de secundaria de la Institucion Educativa Santa Isabel, se puede observar
gue: En la Pre prueba, con respecto a nivel de conocimiento sobre el uso correcto del
preservativo, en el nivel Muy Alto, se observaa 0% de estudiantes en la procedencia de
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la zona urbana, a 0% de estudiantes en la procedencia de la zona rural y a 0% de
estudiantes en la procedencia de la zona urbano-marginal. En € nivel Alto, se observaal
1% de estudiantes en |a procedencia urbana, a 0% de estudiantes en la procedencia rural
y a 0% de estudiantes en la procedencia de la zona urbano-marginal. En € nivel
Moderado, se observaa 25% de estudiantes en |a procedencia de la zona urbana, al 30%
de estudiantes en la procedenciade lazonarura y a 0% de estudiantes en la procedencia
de la zona urbano-marginal. En € nivel Bgjo, se observa a 54% de estudiantes en la
procedencia urbana, al 63% de estudiantes en laprocedenciadelazonarural y a 40% de
estudiantes en la procedencia de la zona urbano-marginal. En € nivel Muy Bgo, se
observa a 20% de estudiantes en la procedencia urbana, a 7% de estudiantes en la

procedenciarura y a 60% de estudiantes en |a procedencia urbano-marginal.

EnlaPre pruebadel grupo experimental lamayoriade estudiantes se ubican, con respecto
al nivel de conocimiento sobre el uso correcto del preservativo, enlosnivelesBgjoy Muy
Bajo, los que provienen de la zona urbana con € 74%, los de lazonarural con e 70% y

los de zona urbano-marginal con el 100%.

En e Post prueba, con respecto a nivel de conocimiento sobre € uso correcto del
preservativo, en e nivel Muy Alto, se observaa 97% de estudiantes en la procedencia de
la zona urbana, al 96% de estudiantes en la procedencia de la zona rural y a 80% de
estudiantes en la procedencia de la zona urbano-margina. En € nivel Alto, se observaal
0% de estudiantes en la procedencia de la zona urbana, a 0% de estudiantes en la
procedenciade lazonarural y a 0% de estudiantes en |a procedencia de la zona urbano-
marginal. En el nivel Moderado, se observa al 3% de estudiantes en la procedencia de la
zona urbana, a 4% de estudiantes en la procedencia de la zona rural y a 20% de
estudiantes en la procedencia de la zona urbano-marginal. En € nivel Bgjo, se observaal
0% de estudiantes en la procedencia de la zona urbana, a 0% de estudiantes en la
procedenciade lazonarura y a 0% de estudiantes en la procedencia de la zona urbano-
marginal. En el nivel Muy Bgjo, se observaal 0% de estudiantes en la procedenciaurbana,
al 0% de estudiantes en la procedencia rural y a 0% de estudiantes en la procedencia

urbano-marginal.
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En la Post prueba del grupo experimental la mayoria de estudiantes se ubican, con
respecto a nivel de conocimiento sobre el uso correcto del preservativo, en e nivel Muy
Alto, los que provienen de la zona urbana con € 97%, los de la zona rural con € 96% y

los de zona urbano-marginal con e 80%.
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Figura 1: Resultados del nivel de conocimiento sobre el uso correcto del preservativo del grupo experimental

5.1.1.1.2 Los resultados en la pre prueba (Ol1) y post prueba (O2) en € nivel de
conocimiento sobre el uso correcto del preservativo en €l grupo control son:
Tabla 14: Resultados del nivel de conocimiento sobre el uso correcto del preservativo del

grupo control
Resultados Pre prueba Post prueba
. Urbano Rural Urbano- Urbano Rural Urbano-
Procedencia marginal marginal
Nivel de
conocimiento  Rango N % N % N % N % N % N %
Muy Alto 0.81a1.00 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0%
Alto 0.61a0.80 3 4% 0 0% 0 0% 3 4% 1 4% 0 0%
Moderado 0.41a0.60 16 21% 7 26% 0 0% 20 27% 8 30% 0 0%
Bajo 0.21a0.40 39 52% 18 67% 4 40% 41 54% 17 62% 8 80%
Muy Bajo 0.00a0.20 17 23% 2 7% 6 60% 1 15% 1 4% 2 20%
Tota 75 100% 27 100% 10 100% 75 100% 27 100% 10 100%
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De acuerdo alatabla N°14, que resume |o resultados del nivel de conocimiento sobre €l
uso correcto del preservativo del grupo control, conformado por los estudiantes del 5°
grado de secundaria de la Institucion Educativa Santa | sabel, se puede observar que:

En la Pre prueba, con respecto a nivel de conocimiento sobre el uso correcto del
preservativo, en € nivel Muy Alto, se observa al 0% de estudiantes en la procedencia de
la zona urbana, a 0% de estudiantes en la procedencia de la zona rural y a 0% de
estudiantes en la procedencia de la zona urbano-marginal. En € nivel Alto, se observa a
4% de estudiantes en la procedencia de la zona urbana, a 0% de estudiantes en la
procedenciade lazonarura y a 0% de estudiantes en la procedencia de la zona urbano-
marginal. En el nivel Moderado, se observaa 21% de estudiantes en la procedenciade la
zona urbana, a 26% de estudiantes en la procedencia de la zona rural y a 0% de
estudiantes en la procedencia de la zona urbano-marginal. En el nivel Bgjo, se observaa
52% de estudiantes en la procedencia de la zona urbana, al 67% de estudiantes en la
procedenciade lazonarura y a 40% de estudiantes en la procedencia de la zona urbano-
marginal. En & nivel Muy Bajo, se observaal 23% de estudiantes en laprocedenciade la
zona urbana, a 7% de estudiantes en la procedencia de la zona rura y a 60% de

estudiantes en la procedencia de la zona urbano-marginal .

En la Pre prueba del grupo control la mayoria de estudiantes se ubican, con respecto al
nivel de conocimiento sobre €l uso correcto del preservativo, en los niveles Bgo y Muy
Bajo, los que provienen de la zona urbana con €l 75%, los de lazonarura con € 74%y

los de zona urbano-marginal con el 100%.

En la Post prueba, con respecto a nivel de conocimiento sobre € uso correcto del
preservativo, en € nivel Muy Alto, se observa al 0% de estudiantes en la procedencia de
la zona urbana, al 0% de estudiantes en la procedencia de la zona rural y a 0% de
estudiantes en la procedencia de la zona urbano-marginal. En el nivel Alto, se observa a
4% de estudiantes en la procedencia de la zona urbana, a 4% de estudiantes en la
procedenciade lazonarura y a 0% de estudiantes en la procedencia de la zona urbano-
marginal. En €l nivel Moderado, se observaa 27% de estudiantes en la procedenciade la
zona urbana, a 30% de estudiantes en la procedencia de la zona rural y a 0% de
estudiantes en la procedencia de la zona urbano-marginal. En el nivel Bgjo, se observaa
54% de estudiantes en la procedencia de la zona urbana, a 62% de estudiantes en la
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procedenciadelazonarura y a 80% de estudiantes en la procedencia de la zona urbano-
marginal. En & nivel Muy Bgjo, se observaal 15% de estudiantes en la procedenciade la
zona urbana, a 4% de estudiantes en la procedencia de la zona rural y a 20% de

estudiantes en la procedencia de la zona urbano-marginal .

En la Post prueba del grupo control la mayoria de estudiantes, con respecto a nivel de
conocimiento sobre e uso correcto del preservativo, permanecen en los niveles Bgo y
Muy Bagjo, los que provienen de la zona urbana con € 69%, los de la zona rural con €l

66% y los de zona urbano-marginal con el 100%.
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Figura 2: Resultados del nivel de conocimiento sobre el uso correcto del preservativo del grupo control

Se puede concluir de acuerdo al objetivo general: Determinar si existe influencia de una
sesion educativa en e nivel de conocimiento sobre € uso correcto del preservativo en
estudiantes del 5to grado de secundaria de la|.E. Santa Isabel - Huancayo 2019 que, en
el grupo experimental se observa, con respecto a nivel de conocimiento sobre el uso
correcto del preservativo, en la Pre prueba gque la mayoria de estudiantes, los que
provienen de la zona urbana (74%), los de la zona rura (70%) y los de zona urbano-
marginal (100%), se ubican en los niveles Bgo y Muy Bgjo, resultado que se supera en
la Post prueba, puesto que se observa alamayoria de estudiantes, los que provienen de la

zona urbana (97%), los de la zonarural (96% ) y los de zona urbano-marginal (80%) en
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el nivel muy Alto. En e grupo control se observa, con respecto al nivel de conocimiento
sobre € uso correcto del preservativo, en laPre pruebala mayoria de estudiantes, los que
provienen de la zona urbana (75%), los de la zona rura (74%) y los de zona urbano-
marginal (100%), se ubican en los niveles Bgjo y Muy Bajo y estos resultados no varian
positivamente en la Post prueba, ya que |os estudiantes que provienen de la zona urbana
(69%), los de lazonarura (66%) y los de zona urbano-margina (100%) se mantienen en

los mismos niveles de conocimiento al igual que en la Pre prueba.

5.1.1.2 Tablas de frecuencia de la pre prueba (O1) y post prueba (O2) en e nivel de
conocimiento sobre el uso correcto del preservativo antes deiniciar |as relaciones
sexuaes

5.1.1.2.1 Los resultados en la pre prueba (Ol1) y post prueba (O2) en € nivel de

conocimiento sobre € uso correcto del preservativo antes de iniciar las relaciones

sexuales en el grupo experimental son:

Tabla 15: Resultados del nivel de conocimiento sobre €l uso correcto del preservativo

antesde iniciar las relaciones sexuales del grupo experimental

Resultados Pre prueba Post prueba
Urbano- Urbano-
Procedencia Urbano Rural marginal Urbano Rural marginal
Nivel de
conocimiento  Rango N % N % N % N % N % N %
Muy Alto 0.81a1.00 0 0% 0 0% 0 0% 64 85% 23 85% 6 60%
Alto 0.61 a0.80 0 0% 0 0% 0 0% 9 12% 3 11% 2 20%
Moderado 0.41a0.60 11 15% 5 19% 0 0% 2 3% 1 4% 2 20%
Bajo 0.21a0.40 49 65% 20 74% 10 100% O 0% 0 0% 0 0%
Muy Bajo 0.00a0.20 15 20% 2 % 0 0% 0 0% 0 0% 0 0%
Tota 75 100% 27 100% 10 100% 75 100% 27 100% 10 100%

De acuerdo alatabla N°15, que resume lo resultados del nivel de conocimiento sobre €l
uso correcto del preservativo antes de iniciar las relaciones sexuaes del grupo
experimental, conformado por los estudiantes del 5° grado de secundariade lalnstitucién
Educativa Santa | sabel, se puede observar que:

En la Pre prueba, con respecto a nivel de conocimiento sobre € uso correcto del

preservativo antes de iniciar las relaciones sexuales, en € nivel Muy Alto, se observa a
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0% de estudiantes en la procedencia de la zona urbana, a 0% de estudiantes en la
procedenciade lazonarura y a 0% de estudiantes en la procedencia de la zona urbano-
marginal. En € nivel Alto, se observa al 0% de estudiantes en la procedencia de la zona
urbana, a 0% de estudiantes en la procedencia de lazonarura y al 0% de estudiantes en
la procedencia de la zona urbano-marginal. En €l nivel Moderado, se observaa 15% de
estudiantes en la procedencia de la zona urbana, a 19% de estudiantes en la procedencia
delazonarural y a 0% de estudiantes en la procedencia de la zona urbano-marginal. En
el nivel Bgo, se observa a 65% de estudiantes en la procedencia de la zona urbana, a
74% de estudiantes en la procedencia de la zona rura y a 100% de estudiantes en la
procedencia de la zona urbano-marginal. En el nivel Muy Bajo, se observa a 20% de
estudiantes en la procedencia de la zona urbana, a 7% de estudiantes en la procedencia

delazonarura y a 0% de estudiantes en la procedencia urbano-marginal .

EnlaPre pruebadel grupo experimental lamayoriade estudiantes se ubican, con respecto
a nivel de conocimiento sobre € uso correcto del preservativo antes de iniciar las
relaciones sexuales, en losniveles Bgjo y Muy Bgjo, |os que provienen de la zona urbana

con el 85%, losdelazonarural con € 81% y los de zona urbano-marginal con e 100%.

En la Post prueba del grupo experimental, con respecto a uso correcto del preservativo
antes de iniciar las relaciones sexuales, en € nivel Muy Alto, se observa a 85% de
estudiantes en la procedencia de la zona urbana, a 85% de estudiantes en la procedencia
delazonarura y a 60% de estudiantes en la procedencia de la zona urbano-marginal.
En & nivel Alto, se observaa 12% de estudiantes en |a procedencia de la zona urbana, a
11% de estudiantes en la procedencia de la zona rural y a 20% de estudiantes en la
procedencia de la zona urbano-marginal. En € nivel Moderado, se observa a 3% de
estudiantes en la procedencia de la zona urbana, a 4% de estudiantes en la procedencia
delazonarura y a 20% de estudiantes en la procedencia de la zona urbano-marginal.
En el nivel Bajo, se observa a 0% de estudiantes en la procedencia de la zona urbana, al
0% de estudiantes en la procedencia de la zona rural y a 0% de estudiantes en la
procedencia de la zona urbano-marginal. En e nivel Muy Bgjo, se observa a 0% de
estudiantes en la procedencia de la zona urbana, al 0% de estudiantes en la procedencia

delazonarura y a 0% de estudiantes en la procedencia de la zona urbano-marginal.
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En la Post prueba del grupo experimental la mayoria de estudiantes se ubican, con
respecto al nivel de conocimiento sobre e uso correcto del preservativo antes de iniciar
las relaciones sexuales, en € nivel Muy Alto, los que provienen de la zona urbana con €l

85%, los de lazonarural con el 85% y |los de zona urbano-marginal con el 60%.
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Figura 3: Resultados del nivel de conocimiento sobre el uso correcto del preservativo antes de iniciar las relaciones
sexuales del grupo experimental
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5.1.1.2.2 Los resultados en la pre prueba (Ol1) y post prueba (O2) en € nivel de
conocimiento sobre e uso correcto del preservativo antes de iniciar las relaciones

sexuales en el grupo control son:

Tabla 16: Resultados del nivel de conocimiento sobre €l uso correcto del preservativo

antes de iniciar las relaciones sexuales del grupo control

Resultados Pre prueba Post prueba
. Urbano Rural Urbano- Urbano Rural Urbano-
Procedencia mar ginal mar ginal
Nivel de
conocimient
o] Rango N % N % N % N % N % N %
Muy Alto 081al00 O 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0%
Alto 0.61a0.80 1 1% 0 0% 0 0% 2 3% 1 1% 0 0%
Moderado 041a060 9 12% 5 19% 1 10% 10 13% 5 18% O 0%
100
Bajo 021a040 50 67% 19 70% 9 90% 57 76% 18 67% 10 %
Muy Bgjo 0.00a020 15 20% 3 11% O 0% 6 8% 3 1% O 0%
Total 75 100% 27 100% 10 100% 75 100% 27 100% 10 100%

De acuerdo alatabla N°16, que resume |o resultados del nivel de conocimiento sobre €l
uso correcto del preservativo antes de iniciar las relaciones sexuales del grupo control,
conformado por los estudiantes del 5° grado de secundaria de la Institucion Educativa
Santa Isabel, se puede observar que:

En la Pre prueba, con respecto a nivel de conocimiento sobre € uso correcto del
preservativo antes de iniciar las relaciones sexuales, en € nivel Muy Alto, se observa a
0% de estudiantes en la procedencia de la zona urbana, a 0% de estudiantes en la
procedenciade lazonarural y a 0% de estudiantes en la procedencia de la zona urbano-
marginal. En €l nivel Alto, se observa al 1% de estudiantes en la procedencia de la zona
urbana, al 0% de estudiantes en la procedencia de lazonarural y a 0% de estudiantes en
la procedencia de la zona urbano-marginal. En el nivel Moderado, se observaa 12% de
estudiantes en la procedencia de la zona urbana, a 19% de estudiantes en |a procedencia
de lazonarura y a 10% de estudiantes en |la procedencia de la zona urbano-marginal.
En e nivel Bgo, se observa a 67% de estudiantes en la procedencia de la zona urbana,
al 70% de estudiantes en la procedencia de la zona rural y a 90% de estudiantes en la
procedencia de la zona urbano-marginal. En € nivel Muy Bgo, se observa a 20% de

estudiantes en la procedencia de la zona urbana, a 11% de estudiantes en la procedencia

86



delazonarura y a 0% de estudiantes en |a procedencia de la zona urbano-marginal.

En la Pre prueba del grupo control la mayoria de estudiantes se ubican, con respecto al
nivel de conocimiento sobre el uso correcto del preservativo antesdeiniciar lasrelaciones
sexuales, en los niveles Bgo y Muy Bgo, los que provienen de la zona urbana con €

87%, losde lazonarural con el 81% y los de zona urbano-marginal con el 90%.

En la Post prueba, con respecto a nivel de conocimiento sobre el uso correcto del
preservativo antes de iniciar las relaciones sexuales, en € nivel Muy Alto, se observa a
0% de estudiantes en la procedencia de la zona urbana, a 0% de estudiantes en la
procedenciade lazonarura y a 0% de estudiantes en la procedencia de la zona urbano-
marginal. En el nivel Alto, se observa al 3% de estudiantes en la procedencia de la zona
urbana, a 4% de estudiantes en la procedencia de lazonarura y al 0% de estudiantes en
la procedencia de la zona urbano-marginal. En el nivel Moderado, se observaa 13% de
estudiantes en la procedencia de la zona urbana, a 18% de estudiantes en la procedencia
delazonarura y a 0% de estudiantes en la procedencia de la zona urbano-marginal. En
el nivel Bgo, se observa ad 76% de estudiantes en la procedencia de la zona urbana, a
67% de estudiantes en la procedencia de la zona rural y a 100% de estudiantes en la

procedencia de la zona urbano-marginal.

En e nivel Muy Bgo, se observa a 8% de estudiantes en |la procedencia de la zona
urbana, al 11% de estudiantes en la procedencia de la zonarural y a 0% de estudiantes

en la procedencia de la zona urbano-marginal.

En la post prueba del grupo control la mayoria de estudiantes, con respecto al nivel de
conocimiento sobre € uso correcto del preservativo antes de iniciar las relaciones
sexuales, permanecen en los niveles Bgo y Muy Bgo, los que provienen de la zona
urbana con el 84%, los de lazonarural con €l 78% y los de zona urbano-marginal con €l
100%.
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Figura4: Resultados del nivel de conocimiento sobre €l uso correcto del preservativo antes de iniciar las relaciones
sexuales del grupo control.

Se puede concluir de acuerdo a primer objetivo especifico: Determinar s existe
influencia de una sesion educativa en el nivel de conocimiento sobre el uso correcto del
preservativo antes de iniciar las relaciones sexuales en estudiantes del 5to grado de
secundaria de la |.E. Santa Isabel - Huancayo 2019, que en e grupo experimental se
observa, con respecto al nivel de conocimiento sobre el uso correcto del preservativo, en
la Pre prueba la mayoria de estudiantes, que proceden de la zona urbana (85%), zona
Rura (81%) y zona urbano marginal (100%), se ubican en los niveles Bgjo y Muy Bgjo,
situacién que se superaen la Post prueba, en lague se observaala mayoria de estudiantes
gue proceden de la zona urbana (85%), zonarura (85%) y zona urbano marginal (60%),
en € nivel Muy Alto. En & grupo control se observa, con respecto a nivel de
conocimiento sobre € uso correcto del preservativo, en la Pre prueba la mayoria de
estudiantes que provienen de la zona urbana (87%), los de la zona rura (81%) y los de
zonaurbano-marginal (90%), se ubican enlosnivelesBajoy Muy Bgjoy estosresultados
no varian positivamente en lapost prueba, yaquelos estudiantes que provienen delazona
urbana (84%), los de la zona rura (78%) y los de zona urbano-marginal (100%) se

mantienen en los mismos niveles de conocimiento que en la Pre prueba
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5.1.1.3 Tablas de frecuencia de la pre prueba (O1) y post prueba (O2) en e nivel de
conocimiento sobre € uso correcto del preservativo durante las relaciones

sexuales.

5.1.1.3.1 Los resultados en la pre prueba (O1) y post prueba (O2) en € nivel de
conocimiento sobre el uso correcto del preservativo durante las relaciones

sexuales en el grupo experimental son:

Tabla 17: Resultados del nivel de conocimiento sobre €l uso correcto del preservativo

durante las relaciones sexuales del grupo experimental

Resultados Pre prueba Post prueba
Urbano- Urbano-
Procedencia Urbano Rural mar ginal Urbano Rural mar ginal
Nivel de
conocimient
o) Rango N % N % N % N % N % N %
Muy Alto 0.81a1.00 0 0% 0 0% 0 0% 66 88% 25 92% 6 60%
Alto 0.61a0.80 9 12% 5 19% O 0% 7 9% 1 4% 2 20%
Moderado 0412060 21 28% 7 26% 1 10% O 0% 0 0% 0 0%
Bgjo 021a040 10 13% 2 7% 1 1% 2 3% 1 4% 2 20%
Muy Bajo 0002020 35 47% 13 48% 8 8% O 0% 0 0% 0 0%
100 100 100 100 100 100
Total 75 % 27 % 10 % 75 % 27 % 10 %

De acuerdo alatablaN°17, que resume lo resultados del nivel de conocimiento sobre el
uso correcto del preservativo durante las relaciones sexuales del grupo experimental,
conformado por los estudiantes del 5° grado de secundaria de la Institucion Educativa

Santa Isabel, se puede observar que:

En la Pre prueba, con respecto a nivel de conocimiento sobre € uso correcto del
preservativo durante las relaciones sexuales, en el nivel Muy Alto, se observa a 0% de
estudiantes en la procedencia de la zona urbana, al 0% de estudiantes en la procedencia
delazonarural y a 0% de estudiantes en la procedencia de la zona urbano-marginal. En
el nivel Alto, se observa a 12% de estudiantes en la procedencia de la zona urbana, a
19% de estudiantes en la procedencia de la zona rural y a 0% de estudiantes en la
procedencia de la zona urbano-marginal. En € nivel Moderado, se observa a 28% de
estudiantes en la procedencia de la zona urbana, a 26% de estudiantes en |a procedencia

delazonarura y a 10% de estudiantes en la procedencia de la zona urbano-marginal.
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En e nivel Bgo, se observa a 13% de estudiantes en la procedencia de la zona urbana,
a 7% de estudiantes en la procedencia de la zona rural y a 10% de estudiantes en la
procedencia de la zona urbano-marginal. En € nivel Muy Bgo, se observa a 47% de
estudiantes en la procedencia de la zona urbana, a 48% de estudiantes en |a procedencia

delazonarura y a 80% de estudiantes en la procedencia de la zona urbano-marginal.

EnlaPre pruebadel grupo experimental lamayoriade estudiantes se ubican, con respecto
al uso correcto del preservativo durante las relaciones sexuales, en losnivelesBagjoy Muy
Bajo, los que provienen de la zona urbana con el 60%, los de lazonarural con € 55% y

los de zona urbano-marginal con €l 90%.

En la Post prueba, con respecto a uso correcto del preservativo durante las relaciones
sexuales, en € nivel Muy Alto, se observa a 88% de estudiantes en la procedencia de la
zona urbana, a 92% de estudiantes en la procedencia de la zona rural y a 60% de
estudiantes en la procedencia de la zona urbano-margina. En €l nivel Alto, se observaal
9% de estudiantes en la procedencia de la zona urbana, a 4% de estudiantes en la
procedenciadelazonarura y a 20% de estudiantes en la procedencia de la zona urbano-
marginal. En el nivel Moderado, se observa a 0% de estudiantes en la procedencia de la
zonaurbana, al 0% de estudiantes en laprocedenciadelazonarura y a 0% de estudiantes
en la procedencia de la zona urbano-marginal. En € nivel Bgjo, se observa a 3% de
estudiantes en la procedencia de la zona urbana, a 4% de estudiantes en la procedencia
delazonarura y a 20% de estudiantes en la procedencia de la zona urbano-marginal.
En e nivel Muy Bagjo, se observa a 0% de estudiantes en |la procedencia de la zona
urbana, al 0% de estudiantes en la procedencia de lazonarura y a 0% de estudiantes en
la procedencia de la zona urbano-marginal.

En la Post prueba del grupo experimental |la mayoria de estudiantes se ubican, con
respecto a uso correcto del preservativo durante las relaciones sexuales, en e nivel Muy
Alto, los que provienen de la zona urbana con & 88%, los de la zonarural con el 92% y
los de zona urbano-marginal con el 60%.
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Figura5: Resultados del nivel de conocimiento sobre el uso correcto del preservativo durante las relaciones sexuales
del grupo experimental

5.1.1.3.2 Los resultados en la pre prueba (O1) y post prueba (O2) en e nivel de
conocimiento sobre el uso correcto del preservativo durante |as relaciones sexuales en €

grupo control son:

Tabla 18: Resultados del nivel de conocimiento sobre €l uso correcto del preservativo

durante las relaciones sexuales del grupo control

Resultados Preprueba Post prueba
Urbano- Urbano-
Procedencia Urbano Rural marginal Urbano Rural marginal
Nivel de
conocimiento  Rango N % N % N % N % N % N %
Muy Alto 0.81a1.00 1 1% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0%
Alto 0.61a0.80 10 13% 5 19% 0 0% 13 1% 5 18% 0 0%
Moderado 0.41a0.60 14 19% 6 22% 1 10% 20 2% 7 26% 1 10%
Bajo 0.21a0.40 13 1% 3 11% 1 10% 16 21% 7 26% 1 10%
Muy Bao 0.00a0.20 37 50% 13  48% 8 80% 26 35% 8 30% 8 80%
Tota 75 100% 27 100% 10 100% 75 100% 27 100% 10 100%

De acuerdo alatabla N°18, que resume lo resultados del nivel de conocimiento sobre el
uso correcto del preservativo durante las relaciones sexuales del grupo control,
conformado por los estudiantes del 5° grado de secundaria de la Institucion Educativa

Santa | sabel, se puede observar que:
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En la Pre prueba, con respecto a uso correcto del preservativo durante las relaciones
sexuales, en € nivel Muy Alto, se observa a 1% de estudiantes en la procedencia de la
zonaurbana, a 0% de estudiantes en laprocedenciadelazonarura y a 0% de estudiantes
en la procedencia de la zona urbano-marginal. En € nivel Alto, se observa a 13% de
estudiantes en la procedencia de la zona urbana, a 19% de estudiantes en la procedencia
delazonarura y a 0% de estudiantes en la procedencia de la zona urbano-marginal. En
el nivel Moderado, se observaa 19% de estudiantes en la procedencia de la zona urbana,
al 22% de estudiantes en la procedencia de la zona rural y a 10% de estudiantes en la
procedencia de la zona urbano-margina. En el nivel Bgo, se observa a 17% de
estudiantes en la procedencia de la zona urbana, a 11% de estudiantes en la procedencia
delazonarura y a 10% de estudiantes en la procedencia de la zona urbano-marginal.
En e nivel Muy Bgjo, se observa al 50% de estudiantes en la procedencia de la zona
urbana, a 48% de estudiantes en la procedencia de la zonarural y a 80% de estudiantes
en la procedencia de la zona urbano-marginal.

En la Pre prueba del grupo control la mayoria de estudiantes se ubican, con respecto al
uso correcto del preservativo durante las relaciones sexuales, en los niveles Bgo y Muy
Bajo, los que provienen de la zona urbana con €l 67%, los de lazonarural con e 59% y
los de zona urbano-marginal con el 90%.

En la Post prueba, con respecto a nivel de conocimiento sobre el uso correcto del
preservativo durante las relaciones sexuales, en el nivel Muy Alto, se observa a 0% de
estudiantes en la procedencia de la zona urbana, al 0% de estudiantes en la procedencia
delazonarura y a 0% de estudiantes en la procedencia de la zona urbano-marginal. En
el nivel Alto, se observa a 17% de estudiantes en |la procedencia de la zona urbana, a
18% de estudiantes en la procedencia de la zona rura y a 0% de estudiantes en la
procedencia de la zona urbano-marginal. En € nivel Moderado, se observa a 27% de
estudiantes en la procedencia de la zona urbana, a 26% de estudiantes en la procedencia
de lazonarura y a 10% de estudiantes en |la procedencia de la zona urbano-marginal.
En e nivel Bgo, se observa al 21% de estudiantes en la procedencia de la zona urbana,
al 26% de estudiantes en la procedencia de la zona rural y a 10% de estudiantes en la
procedencia de la zona urbano-marginal. En € nivel Muy Bgjo, se observa a 35% de

estudiantes en la procedencia de la zona urbana, a 30% de estudiantes en la procedencia
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delazonarura y a 80% de estudiantes en la procedencia de la zona urbano-marginal.

En la Post prueba del grupo control la mayoria de estudiantes, con respecto al nivel de
conocimiento sobre e uso correcto del preservativo durante las relaciones sexuales,
permanecen en los niveles Bajo y Muy Bgjo, l0s que provienen de la zona urbana con €l

56%, los de lazonarural con el 56% y |os de zona urbano-marginal con el 90%.
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Figura 6: Resultados del nivel de conocimiento sobre el uso correcto del preservativo durante las relaciones sexuales
del grupo control

Se puede concluir de acuerdo a segundo objetivo especifico: Determinar si existe
influencia de una sesion educativa en el nivel de conocimiento sobre el uso correcto del
preservativo durante | as rel aciones sexual es en estudiantes del 5to grado de secundariade
la I.E. Santa Isabel - Huancayo 2019 que, en e grupo experimental se observa, con
respecto a nivel de conocimiento sobre el uso correcto del preservativo, en la Pre prueba
lamayoriade estudiantes, que proceden de lazonaurbana (60%), zonarural (55%) y zona
urbano marginal (90%) se ubican enlosnivelesBgoy Muy Bgo, resultado que se supera
en ladel Post prueba, en la que se observa ala mayoria de estudiantes que proceden de la
zona urbana (88%), zona rura (92%) y zona urbano margina (60%), en €l nivel Muy
Alto. En € grupo control se observa, con respecto a nivel de conocimiento sobre € uso

correcto del preservativo, en la Pre pruebala mayoria de estudiantes que provienen dela
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zona urbana (67%), los de la zona rura (59%) y los de zona urbano-marginal (90%), se
ubican en los niveles Bgjo y Muy Bajo y estos resultados no varian positivamente en la
Post prueba, ya que | os estudiantes que provienen de la zona urbana (56%), los de la zona
rural (56%) y los de zona urbano-marginal (90%) se mantienen en los mismos niveles de

conocimiento que en la Pre prueba.

5.1.1.4 Tablas de frecuencia de la pre prueba (O1) y post prueba (O2) en e nivel de
conocimiento sobre e uso correcto del preservativo después de las relaciones
sexuales.

5.1.1.4.1 Los resultados en la pre prueba (O1) y post prueba (O2) en e nivel de

conocimiento sobre €l uso correcto del preservativo después de las relaciones sexuales en

el grupo experimental son:

Tabla 19: Resultados del nivel de conocimiento sobre €l uso correcto del preservativo

después | as rel aciones sexuales del grupo experimental

Resultados Pre prueba Post prueba
. Urbano Rural Urbano- Urbano Rural Urbano-
Procedencia mar ginal mar ginal
Nivel de
conocimient
o) Rango N % N % N % N % N % N %
Muy Alto 081al00 1 1% 0 0% 0 0% 71 95% 24 8% 8 8%
Alto 061a080 O 0% 0 0% 0 0% 4 5% 3 1% 2 2%
Moderado 041a060 15 20% 8 30% O 0% 0 0% 0 0% 0 0%
Bgjo 021a040 36 48% 17 63% 4 40% O 0% 0 0% 0 0%
Muy Bajo 0.00a020 23 31% 2 7% 6 60% O 0% 0 0% 0 0%
100 100 100 100 100 100
Total 75 % 27 % 10 % 75 % 27 % 10 %

De acuerdo alatabla N°19, que resume lo resultados del nivel de conocimiento sobre el
uso correcto del preservativo después las relaciones sexuales del grupo experimental,
conformado por los estudiantes del 5° grado de secundaria de la Institucion Educativa

Santa Isabel, se puede observar que:

En la Pre prueba, con respecto a nivel de conocimiento sobre € uso correcto del
preservativo después las relaciones sexuales, en € nivel Muy Alto, se observa a 1% de

estudiantes en la procedencia de la zona urbana, al 0% de estudiantes en la procedencia
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delazonarura y a 0% de estudiantes en la procedencia de la zona urbano-marginal. En
el nivel Alto, se observa a 0% de estudiantes en |a procedencia de la zona urbana, al 0%
de estudiantes en la procedenciade lazonarural y a 0% de estudiantes en la procedencia
de la zona urbano-marginal. En el nivel Moderado, se observa al 20% de estudiantes en
la procedenciade lazonaurbana, al 30% de estudiantes en la procedenciade lazonarural
y a 100% de estudiantes en la procedencia de la zona urbano-marginal. En €l nivel Bgo,
se observa a 48% de estudiantes en la procedencia de la zona urbana, a 63% de
estudiantes en la procedencia de la zonarura y a 40% de estudiantes en la procedencia
de la zona urbano-marginal. En el nivel Muy Bgo, se observa a 31% de estudiantes en
la procedencia de la zona urbana, a 7% de estudiantes en la procedencia de lazonarural

y a 60% de estudiantes en la procedencia de la zona urbano-marginal .

EnlaPre pruebadel grupo experimental |lamayoriade estudiantes se ubican, con respecto
al uso correcto del preservativo después las relaciones sexuales, en los niveles Bgjo y
Muy Bajo, los que provienen de la zona urbana con el 79%, los de la zona rural con €l

70% y los de zona urbano-marginal con el 100%.

En la Post prueba, con respecto al uso correcto del preservativo después las relaciones
sexuales, en e nivel Muy Alto, se observaa 95% de estudiantes en la procedencia de la
zona urbana, a 89% de estudiantes en la procedencia de la zona rural y a 80% de
estudiantes en la procedencia de la zona urbano-margina. En € nivel Alto, se observaal

5% de estudiantes en la procedencia de la zona urbana, a 11% de estudiantes en la
procedenciadelazonarura y a 20% de estudiantes en la procedencia de la zona urbano-
marginal. En el nivel Moderado, se observa al 0% de estudiantes en la procedencia de la
zonaurbana, al 0% de estudiantes en laprocedenciadelazonarura y a 0% de estudiantes
en la procedencia de la zona urbano-marginal. En e nivel Bgjo, se observa a 0% de
estudiantes en la procedencia de la zona urbana, a 0% de estudiantes en la procedencia
delazonarura y a 0% de estudiantes en |a procedencia de la zona urbano-marginal. En
el nivel Muy Bgjo, se observa a 0% de estudiantes en la procedencia de la zona urbana,

al 0% de estudiantes en la procedencia de la zona rura y a 0% de estudiantes en la

procedencia de la zona urbano-marginal.
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En la Post prueba del grupo experimental la mayoria de estudiantes se ubican, con
respecto a uso correcto del preservativo después las rel aciones sexuales, en e nivel Muy
Alto, los que provienen de la zona urbana con € 95%, los de la zona rural con € 89% y

los de zona urbano-marginal con & 80%.
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Figura 7: Resultados del nivel de conocimiento sobre el uso correcto del preservativo después las relaciones sexuales
del grupo experimental.
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5.1.1.4.2 Los resultados en la pre prueba (O1) y post prueba (O2) en e nivel de
conocimiento del uso correcto del preservativo después de las relaciones sexuales en €l

grupo control son:

Tabla 20: Resultados del nivel de conocimiento sobre €l uso correcto del preservativo

después de | as rel aciones sexuales del grupo control

Resultados Pre prueba Post prueba
. Urbano Rural Urbano- Urbano Rural Urbano-
Procedencia mar ginal mar ginal
Nivel de
conocimient N % N % N % N % N % N %
0 Rango
Muy Alto 0.81a1.00 3 4% 1 4% 0 0% 3 4% 1 4% 0 0%
Alto 0.61a0.80 0 0% 1 4% 0 0% 0 0% 0 0% 0 0%
Moderado 041a060 17 23% 5 19% O 0% 23 31% 5 19% O 0%
Bajo 021a040 37 49% 16 58% 3 30% 27 36% 17 62% 5 50%
Muy Bgjo 0.00a020 18 24% 4 15% 7 70% 22 29% 4 15% 5 50%
100 100 100 100 100 100
Total 75 % 27 % 10 % 75 % 27 % 10 %

De acuerdo alatabla N°20, que resume lo resultados del nivel de conocimiento sobre el
uso correcto del preservativo después las relaciones sexuales del grupo control,
conformado por los estudiantes del 5° grado de secundaria de la Institucion Educativa

Santa Isabel, se puede observar que:

En la Pre prueba, con respecto a nivel de conocimiento sobre el uso correcto del

preservativo después las relaciones sexuales, en e nivel Muy Alto, se observa a 4% de
estudiantes en la procedencia de la zona urbana, a 4% de estudiantes en la procedencia
delazonarural y a 0% de estudiantes en la procedencia de la zona urbano-marginal. En
el nivel Alto, se observa a 0% de estudiantes en |a procedencia de la zona urbana, a 4%
de estudiantes en la procedenciade lazonarura y a 0% de estudiantes en la procedencia
de la zona urbano-marginal. En el nivel Moderado, se observa al 23% de estudiantes en
laprocedenciade lazonaurbana, a 19% de estudiantes en la procedenciade lazonarural

y a 0% de estudiantes en la procedencia de la zona urbano-marginal. En €l nivel Bagjo, se
observaal 49% de estudiantes en la procedencia de lazona urbana, al 58% de estudiantes
en la procedenciade la zona rura y a 30% de estudiantes en la procedencia de la zona
urbano-margina. En el nivel Muy Bago, se observa a 24% de estudiantes en la
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procedencia de la zona urbana, a 15% de estudiantes en la procedencia de la zona rural
y a 70% de estudiantes en la procedencia de la zona urbano-marginal.

En la Pre prueba del grupo control la mayoria de estudiantes se ubican, con respecto al
uso correcto del preservativo después las relaciones sexuales, en los niveles Bgo y Muy
Bajo, los que provienen de la zona urbana con €l 73%, losde lazonarura con e 73%y
los de zona urbano-marginal con e 100%.

En la Post prueba, con respecto a uso correcto del preservativo después de las relaciones
sexuales, en e nivel Muy Alto, se observa a 4% de estudiantes en la procedencia de la
zonaurbana, a 4% de estudiantesen laprocedenciadelazonarura y al 0% de estudiantes
en la procedencia de la zona urbano-marginal. En €l nivel Alto, se observa a 0% de
estudiantes en la procedencia de la zona urbana, al 0% de estudiantes en la procedencia
delazonarural y a 0% de estudiantes en la procedencia de la zona urbano-marginal. En
el nivel Moderado, se observaa 31% de estudiantes en la procedencia de la zona urbana,
a 19% de estudiantes en la procedencia de la zona rura y a 0% de estudiantes en la
procedencia de la zona urbano-marginal. En el nivel Bgo, se observa a 36% de
estudiantes en la procedencia de la zona urbana, a 62% de estudiantes en |a procedencia
de la zonarura y a 50% de estudiantes en |la procedencia de la zona urbano-marginal.
En e nivel Muy Bgjo, se observaa 29% de estudiantes en la procedencia urbana, a 15%
de estudiantesen laprocedenciadelazonarura y al 50% de estudiantes en la procedencia

de la zona urbano-marginal.

En laPost pruebadel grupo control lamayoriade estudiantes, con respecto al uso correcto
del preservativo después las relaciones sexual es, permanecen en los niveles Bgo y Muy
Bajo, los que provienen de la zona urbana con €l 65%, los de lazonarura con e 77%y

los de zona urbano-marginal con el 100%.
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Figura8: Resultados del nivel de conocimiento sobre el uso correcto del preservativo después de las relaciones sexuales
del grupo control

Se puede concluir de acuerdo a tercer objetivo especifico: Determinar si existeinfluencia
de una sesion educativa en e nivel de conocimiento sobre el uso correcto del preservativo
después de las relaciones sexuales en estudiantes del 5to grado de secundaria de la |.E.
Santa Isabel - Huancayo 2019 que, en e grupo experimental se observa, con respecto al
nivel de conocimiento sobre el uso correcto del preservativo, en la Pre pruebala mayoria
de estudiantes, que proceden de la zona urbana (79%), zona rural (70%) y zona urbano
Marginal (100%) se ubican en los niveles Bajo y Muy Bgo, resultados que se superan en
laPost prueba, puesto que se observaalamayoria de estudiantes que proceden de la zona
urbana (95%), zonarural (89%) y zonaurbano marginal (80%), en e nivel Muy Alto. En
el grupo control se observa, con respecto a nivel de conocimiento sobre el uso correcto
del preservativo, en la Pre prueba la mayoria de estudiantes que provienen de la zona
urbana (74%), losde lazonarural (73%) y los de zona urbano-marginal (100%), se ubican
en los niveles Bgjo y Muy Bgo y estos resultados no varian positivamente en la Post
prueba, yaque | os estudiantes que provienen de lazona urbana (65%), los de lazonarural
(77%) y los de zona urbano-marginal (100%) se mantienen en 1os mismos niveles de

conocimiento que en la Pre prueba.
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5.2.1. Estadisticos descriptivos
5.2.1.1.Estadisticos descriptivos de la pre prueba (O1) y post prueba (O.) en € nivel de

conocimiento sobre e uso correcto del preservativo.

5.2.1.1.1 Los resultados en la pre prueba (O1) y post prueba (O2) en e nivel de
conocimiento sobre el uso correcto del preservativo en el grupo experimental son:

Tabla 21: Estadisticos descriptivos del nivel de conocimiento sobre el uso correcto del

preservativo del grupo experimental

Resultados Procedencia Nimero de Minimo Méaximo Media Des/] acion
datos Estandar
Urbano 75 0.05 0.63 0.31 0.15
Pre prueba del Rurd 27 0.05 0.59 0.33 0.12
grupo experimental
Urbano-marginal 10 0.14 0.32 0.21 0.07
Urbano 75 0.49 1.00 0.92 0.08
Post prueba del Rural 27 0.49 1.00 0.92 0.10
grupo experimental
Urbano-marginal 10 0.49 0.96 0.83 0.18

De acuerdo alatabla N°21, que resume los resultados de | os estadisticos descriptivos de
nivel de conocimiento sobre el uso correcto del preservativo del grupo experimental,
conformado por los estudiantes del 5° grado de secundaria de la Institucion Educativa
Santa | sabel, se puede observar en:

La Pre prueba, de acuerdo a la procedencia: La zona urbana, esta conformada por 75
estudiantes, en e que valor minimo obtenido fue € 0.05 (Nivel de conocimiento Muy
Bgjo) y 0.63 (Nivel de conocimiento Alto) como valor méximo. La media alcanzada fue
de 0.31 (Nivel de conocimiento Bajo), con una desviacion estandar de 0.15. La
procedencia zona rural, esta conformada por 27 estudiantes, en e que valor minimo
obtenido fue 0.05 (Nivel Muy bajo) y 0.59 (Nivel de conocimiento Moderado) como valor
maximo. La media alcanzada fue de 0.33 (Nivel de conocimiento Bgo), con una
desviacion estandar de 0.12. La procedencia de zona urbano-marginal esta conformada
por 10 estudiantes, donde € valor minimo obtenido fue 0.14 (Nivel Muy bajo) y 0.32
(Nivel de conocimiento Bajo) como valor maximo. Lamediaa canzadafue de 0.21 (Nivel

de conocimiento Bgjo), con una desviacion estandar de 0.07.
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La Post prueba, de acuerdo a la procedencia: La zona urbana, estéa conformada por 75
estudiantes, en e que vaor minimo obtenido fue e 0.49 (Nivel de conocimiento
Moderado) y 1.00 (Nivel de conocimiento Muy Alto) como valor maximo. La media
alcanzadafue de 0.92 (Nivel de conocimiento Muy Alto), con una desviacion estandar de
0.08. La procedencia zona rural, esta conformada por 27 estudiantes, en € que € valor
minimo obtenido fue 0.49 (Nivel de conocimiento Moderado) y 1.00 (Nivel de
conocimiento Muy Alto) como valor maximo. La media alcanzada fue de 0.92 (Nivel de
conocimiento Muy Alto), con una desviacion estandar de 0.10. La procedencia zona
urbano-marginal esta conformada por 10 estudiantes, en € que € valor minimo obtenido
fue 0.49 (Nivel de conocimiento Moderado) y 0.96 (Nivel de conocimiento Muy Alto)
como valor maximo. Lamedia alcanzada fue de 0.83 (Nivel de conocimiento Muy Alto),

con una desviacion estandar de 0.18.

De acuerdo a la comparacion de la media obtenida de la Pre prueba con la Post prueba
del grupo experimental por procedencia, se puede decir que, en € grupo experimental,
los estudiantes de procedencia de la zona urbana pasan del Nivel de conocimiento Bagjo
(0.31) delaPre pruebaa Nivel de conocimiento Muy Alto (0.92) en la post prueba. Los
estudiantes de procedencia de la zona rural pasan del Nivel de conocimiento Bgjo (0.33)
de la Pre prueba a Nivel de conocimiento Muy Alto (0.92) en la post prueba. Los
estudiantes de procedencia de la zona urbana-marginal pasan del Nivel de conocimiento
Bajo (0.21) delaPre pruebaal Nivel de conocimiento Muy Alto (0.83) en la Post prueba.
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5.2.1.1.2 Los resultados en la pre prueba (O1) y post prueba (O2) en e nivel de
conocimiento sobre el uso correcto del preservativo en el grupo control son:

Tabla 22: Estadisticos descriptivos del nivel de conocimiento sobre el uso correcto del

preservativo del grupo control

Resultados Procedencia Ndmero de Minimo Méaximo Media Dew,| acion
datos Estandar

Urbano 75 0.05 0.68 0.31 0.15

Prepruebadel g 2 0.09 0.58 0.33 0.12
grupo control _ ! : '5 ' 1

Urbano-marginal 10 0.14 0.32 0.22 0.07

Urbano 75 0.09 0.68 0.34 0.14

Post pruebadel g 2 0.10 0.68 0.36 0.12
grupo control _ ! = : : 1

Urbano-marginal 10 0.19 0.32 0.26 0.04

De acuerdo alatabla N°22, que resume lo resultados de |os estadisticos descriptivos de
nivel de conocimiento sobre e uso correcto del preservativo del grupo control,
conformado por los estudiantes del 5° grado de secundaria de la Institucion Educativa

Emblemética Santa | sabel, se puede observar en:

La Pre prueba, de acuerdo a la procedencia, se puede observar: La zona urbana, esta
conformada por 75 estudiantes, en e gque valor minimo obtenido fue & 0.05 (Nivel de
conocimiento Muy Bgjo) y 0.68 (Nivel de conocimiento Alto) como valor méximo. La
media alcanzada fue de 0.31 (Nivel de conocimiento Bgjo), con una desviacion estandar
de 0.15. La procedencia zona rural, esta conformada por 27 estudiantes, en € gque valor
minimo obtenido fue 0.09 (Nivel Muy Bgjo) y 0.58 (Nivel de conocimiento Moderado)
como valor maximo. La media alcanzada fue de 0.33 (Nivel de conocimiento Bajo), con
una desviacion estandar de 0.12. La procedencia de zona urbano-margina esta
conformada por 10 estudiantes, donde e valor minimo obtenido fue 0.14 (Nivel Muy
Bajo) y 0.32 (Nivel de conocimiento Bgjo) como valor maximo. La media alcanzada fue

de 0.22 (Nivel de conocimiento Bajo), con una desviacion estéandar de 0.07.

En la Post prueba, de acuerdo ala procedencia, se puede observar: La zona urbana, esta
conformada por 75 estudiantes, en € que valor minimo obtenido fue € 0.09 (Nivel de
conocimiento Muy Bgjo) y 0.68 (Nivel de conocimiento Alto) como valor maximo. La

media alcanzada fue de 0.34 (Nivel de conocimiento Bgjo), con una desviacion estandar
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de 0.14. Laprocedenciazonarural, esta conformada por 27 estudiantes, en el que el valor
minimo obtenido fue 0.10 (Nivel de conocimiento Muy Bago) y 0.68 (Nivel de
conocimiento Alto) como valor maximo. La media alcanzada fue de 0.36 (Nivel de
conocimiento Bgjo), con una desviacion estandar de 0.12. La procedencia zona urbano-
marginal estd conformada por 10 estudiantes, en el que e valor minimo obtenido fue 0.19
(Nivel de conocimiento Muy Bgjo) y 0.32 (Nivel de conocimiento Bgjo) como valor
maximo. La media alcanzada fue de 0.26 (Nivel de conocimiento Bgo), con una

desviacion estandar de 0.04.

De acuerdo a la comparacion de la media obtenida de la Pre prueba con la Post prueba
del grupo control, los estudiantes de procedencia de la zona urbana se mantienen en €
Nivel de conocimiento Bajo en la Pre prueba (0.31) con la post prueba (0.34). Los
estudiantes de procedencia de la zona rural se mantienen en & Nivel de conocimiento
Bajo en laPre prueba (0.33) con la Post prueba (0.36). Los estudiantes de procedencia de
la zona urbana-marginal se mantienen en el Nivel de conocimiento Bgjo en la Pre prueba
(0.22) con la Post prueba (0.26).

En conclusion, de acuerdo a objetivo general: Determinar si existe influencia de una
sesion educativa en e nivel de conocimiento sobre € uso correcto del preservativo en
estudiantes del 5to grado de secundariadelal.E. Santalsabel - Huancayo 2019. Se puede
decir que: En € grupo experimental, en la Pre prueba los estudiantes obtuvieron: Los de
procedencia zona urbana (0.31), zona rural (0.33) y zona urbano-margina (0.21) se
ubican en el Nivel de Conocimiento Bajo en el uso correcto del preservativo, después de
una Sesion Educativa, los resultados en la post prueba ubican a estos mismos estudiantes
de procedencia de lazona urbana (0.92), zonarural (0.92) y zona urbano-marginal (0.83)
en el Nivel de conocimiento Muy Alto en el uso correcto del preservativo. En € grupo
control, en e gue no se aplicd una Sesion Educativa, en la Pre prueba los estudiantes
obtuvieron: Los de procedencia zona urbana (0.31), zona rura (0.33) y zona urbano-
marginal (0.22), se ubican e Nivel de conocimiento Bgo en e uso correcto del
preservativo y mantienen estos resultados en la Post prueba con los estudiantes de

procedencia zona urbana (0.34), zonarura (0.36) y zona urbano-marginal (0.26).
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5.2.1.2 Estadisticos descriptivos de la pre prueba (O1) y post prueba (O2) en €l nivel de
conocimiento sobre el uso correcto del preservativo antes de iniciar las relaciones

sexuales.

5.2.1.2.1 Los resultados en la pre prueba (O1) y post prueba (O2) en e nivel de
conocimiento sobre el uso correcto del preservativo antes de iniciar las relaciones

sexuales en el grupo experimental son:

Tabla 23: Estadisticos descriptivos del nivel de conocimiento sobre el uso correcto del

preservativo antes de larelacion sexual del grupo experimental

Resultados Procedencia Nudmatta(r)c; de Minimo Maximo Media DEeg/ élmag;:n
grupo Rural 27 0.00 0.50 0.36 0.11
experimental Urbano-marginal 10 0.25 0.38 0.29 0.06

Post prueba del Urbano 75 0.50 1.00 0.91 011
grupo Rural 27 0.50 1.00 0.91 0.12
experimental Urbano-marginal 10 0.50 1.00 0.81 0.19

De acuerdo alatabla N°23, que resume |os resultados de | os estadisticos descriptivos de
nivel de conocimiento sobre el uso correcto del preservativo del grupo experimental,
conformado por los estudiantes del 5° grado de secundaria de la Institucion Educativa

Santa | sabel, se puede observar en:

La Pre prueba, de acuerdo a la procedencia: La zona urbana, est4 conformada por 75
estudiantes, en e que valor minimo obtenido fue e 0.00 (Nivel de conocimiento Muy
Bajo) y 0.50 (Nivel de conocimiento Moderado) como valor maximo. Lamediaal canzada
fue de 0.32 (Nivel de conocimiento Bgjo), con una desviacion estandar de 0.13. La
procedencia zona rural, esta conformada por 27 estudiantes, en e que valor minimo
obtenido fue e 0.00 (Nivel de conocimiento Muy Bajo) y 0.50 (Nivel de conocimiento
Moderado) como valor méximo. La media a canzada fue de 0.36 (Nivel de conocimiento
Bgj0), con unadesviacion estandar de 0.11. La procedenciade zona urbano-marginal esta
conformada por 10 estudiantes, donde el valor minimo obtenido fue 0.25 (Nivel de
conocimiento Bgjo) y 0.38 (Nivel de conocimiento Bajo) como valor maximo. Lamedia

alcanzadafue de 0.29 (Nivel de conocimiento Bgjo), con unadesviacion estandar de 0.06.
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La Post prueba, de acuerdo a la procedencia: La zona urbana, estéd conformada por 75
estudiantes, en e que vaor minimo obtenido fue e 0.50 (Nivel de conocimiento
Moderado) y 1.00 (Nivel de conocimiento Muy Alto) como valor maximo. La media
alcanzadafue de 0.91 (Nivel de conocimiento Muy Alto), con una desviacion estandar de
0.11. La procedencia zona rural, estéd conformada por 27 estudiantes, en € que €l valor
minimo obtenido fue 0.50 (Nivel de conocimiento Moderado) y 1.00 (Nive de
conocimiento Muy Alto) como valor maximo. La media alcanzada fue de 0.91 (Nivel de
conocimiento Muy Alto), con una desviacion estandar de 0.12. La procedencia zona
urbano-marginal esta conformada por 10 estudiantes, en € que € valor minimo obtenido
fue 0.50 (Nivel de conocimiento Moderado) y 1.00 (Nivel de conocimiento Muy Alto)
como valor maximo. Lamedia alcanzada fue de 0.81 (Nivel de conocimiento Muy Alto),

con una desviacion estandar de 0.19.

De acuerdo a la comparacion de la media obtenida de la Pre prueba con la Post prueba
del grupo experimental por procedencia, se puede decir que, en € grupo experimental,
los estudiantes de procedencia de la zona urbana pasan del Nivel de conocimiento Bagjo
(0.32) delaPre pruebaa Nivel de conocimiento Muy Alto (0.91) en lapost prueba. Los
estudiantes de procedencia de la zona rural pasan del Nivel de conocimiento Muy Bajo
(0.36) de la Pre prueba a Nivel de conocimiento Muy Alto (0.91) en la post prueba. Los
estudiantes de procedencia de la zona urbana-marginal pasan del Nivel de conocimiento
Bajo (0.29) delaPre pruebaal Nivel de conocimiento Muy Alto (0.81) en la Post prueba.
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5.2.1.2.2 Los resultados en la pre prueba (O1) y post prueba (O2) en e nivel de
conocimiento sobre e uso correcto del preservativo antes de iniciar las relaciones

sexuales en el grupo control:

Tabla 24: Estadisticos descriptivos del nivel de conocimiento sobre el uso correcto del

preservativo antes de iniciar las relaciones sexuales del grupo control

. Ndmero de L. L. . Desviacion
Resultados Procedencia datos Minimo Maéaximo Media Estandar

Urbano 75 0.00 0.63 0.31 0.13

Prepruebadel "o 27 0.00 0.50 0.34 0.13
grupo control

Urbano-marginal 10 0.25 0.50 0.36 0.09

Urbano 75 0.13 0.63 0.35 0.11

Post pruebadel “p 27 0.00 0.63 0.37 0.13
grupo control

Urbano-marginal 10 0.25 0.38 0.32 0.07

De acuerdo alatabla N°24, que resume lo resultados de |os estadisticos descriptivos de
nivel de conocimiento sobre e uso correcto del preservativo del grupo control,
conformado por los estudiantes del 5° grado del nivel secundaria de la Institucion
Educativa Santa |sabel, se puede observar en:

En la Pre prueba, de acuerdo a la procedencia, se puede observar: La zona urbana, esta
conformada por 75 estudiantes, en e gque valor minimo obtenido fue & 0.00 (Nivel de
conocimiento Muy Bgjo) y 0.63 (Nivel de conocimiento Alto) como valor méximo. La
media alcanzada fue de 0.31 (Nivel de conocimiento Bagjo), con una desviacion estandar
de 0.13. La procedencia zona rural, esta conformada por 27 estudiantes, en el que valor
minimo obtenido fue 0.00 (Nivel de conocimiento Muy Bago) y 0.50 (Nivel de
conocimiento Moderado) como valor maximo. Lamedia alcanzadafue de 0.34 (Nivel de
conocimiento Bg o), con unadesviacién estandar de 0.13. Laprocedenciade zona urbano-
margina esta conformada por 10 estudiantes, donde el valor minimo obtenido fue 0.25
(Nivel de conocimiento Bgjo) y 0.50 (Nivel de conocimiento Moderado) como valor
maximo. La media alcanzada fue de 0.36 (Nivel de conocimiento Bajo), con una

desviacion estandar de 0.09.
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En la Post prueba, de acuerdo ala procedencia, se puede observar: La zona Urbana, esta
conformada por 75 estudiantes, en € que valor minimo obtenido fue € 0.13 (Nivel de
conocimiento Muy Bgjo) y 0.63 (Nivel de conocimiento Alto) como valor maximo. La
media alcanzada fue de 0.35 (Nivel de conocimiento Bgjo), con una desviacion estandar
de 0.11. Laprocedenciazonarural, estd conformada por 27 estudiantes, en € que el valor
minimo obtenido fue 0.00 (Nivel de conocimiento Muy Bao) y 0.63 (Nivel de
conocimiento Alto) como valor maximo. La media alcanzada fue de 0.37 (Nivel de
conocimiento Bgjo), con una desviacion estandar de 0.13. La procedencia zona urbano-
marginal estd conformada por 10 estudiantes, en el que e valor minimo obtenido fue 0.25
(Nivel de conocimiento Bgjo) y 0.38 (Nivel de conocimiento Bajo) como vaor maximo.
La media alcanzada fue de 0.32 (Nivel de conocimiento Bgo), con una desviacion
estandar de 0.07.

De acuerdo a la comparacion de la media obtenida de la Pre prueba con la Post prueba
del grupo control, los estudiantes de procedencia de la zona urbana se mantienen en €
Nivel de conocimiento Bajo en la Pre prueba (0.31) con la post prueba (0.35). Los
estudiantes de procedencia de la zona rural se mantienen en & Nivel de conocimiento
Bajo en laPre prueba (0.34) con laPost prueba (0.37). Los estudiantes de procedenciade
la zona urbana-marginal se mantienen en el Nivel de conocimiento Bgjo en la Pre prueba
(0.36) con la Post prueba (0.32).

En conclusion, de acuerdo a primer objetivo especifico: Determinar si existe influencia
de unasesion educativa en €l nivel de conocimiento sobre el uso correcto del preservativo
antes de iniciar las relaciones sexuales en estudiantes del 5to grado de secundaria de la
|.E. Santa Isabel - Huancayo 2019. Se puede decir que: En € grupo experimental, en la
Pre prueba | os estudiantes con procedencia de zona urbana (0.32), rural (0.36) y urbano-
marginal (0.29) se ubican en & Nivel de Conocimiento Bgjo en € uso correcto del
preservativo, después de las Sesion Educativa, 1os resultados en la Post prueba ubican a
estos mismos estudiantes de procedencia de la zona urbana (0.91), zona rural (0.91) y
zonaurbano-marginal (0.81) en el Nivel Muy Alto de conocimiento en el uso correcto del
preservativo. Se puede decir que: En e grupo control, en €l que no se aplico la Sesion
Educativa, los estudiantes en la Pre prueba: L os de procedencia zona urbana (0.31), zona
rura (0.34) y zona urbano-marginal (0.36), se ubican & Nivel de conocimiento Bgjo en
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el uso correcto del preservativo y mantienen estos resultados en la post prueba con los
estudiantes de procedencia de la zona urbana (0.35), Rural (0.37) y Urbano-margina
(0.32).

5.2.1.3 Estadisticos descriptivos de la pre prueba (O1) y post prueba (O2) en € nivel de
conocimiento sobre €l uso correcto del preservativo durante las relaciones sexuales.

5.2.1.3.1 Los resultados en la pre prueba (O1) y post prueba (O2) en e nivel de
conocimiento sobre e uso correcto del preservativo durante las relaciones sexuales en €l

grupo experimental son:

Tabla 25: Estadisticos descriptivos del nivel de conocimiento sobre el uso correcto del

preservativo durante las relaciones sexuales del grupo experimental

. Ndmero de . L. . Desviacion
Resultados Procedencia datos Minimo Maximo Media Esténdar
Preprucbade  Urbano 75 0.02 0.80 0.31 0.27
grupo Rural 27 0.02 0.80 0.33 0.24
experimental Urbano-marginal 10 0.03 0.41 0.15 0.12
Post pruebadel  Urbano 75 0.31 1.00 0.92 0.13
grupo Rural 27 0.31 1.00 0.92 0.14

De acuerdo alatabla N°25, que resume lo resultados de |os estadisticos descriptivos de
nivel de conocimiento sobre el uso correcto del preservativo del grupo experimental,
conformado por los estudiantes del 5° grado del nivel secundaria de la Institucion
Educativa Santa Isabel, se puede observar en:

La Pre prueba, de acuerdo a la procedencia: La zona urbana, est4 conformada por 75
estudiantes, en e que valor minimo obtenido fue € 0.02 (Nivel de conocimiento Muy
Bajo) y 0.80 (Nivel de conocimiento Alto) como valor maximo. La media alcanzada fue
de 0.31 (Nivel de conocimiento Bajo), con una desviacion estdndar de 0.27. La
procedencia zona rural, esta conformada por 27 estudiantes, en e que valor minimo
obtenido fue e 0.02 (Nivel de conocimiento Muy Bajo) y 0.80 (Nivel de conocimiento
Alto) como valor maximo. Lamediaal canzadafue de 0.33 (Nivel de conocimiento Bgjo),

con una desviacion estandar de 0.24. La procedencia de zona urbano-margina esta
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conformada por 10 estudiantes, donde el valor minimo obtenido fue 0.03 (Nivel de
conocimiento Muy Bajo) y 0.41 (Nivel de conocimiento Moderado) como valor maximo.
La media alcanzada fue de 0.15 (Nivel de conocimiento Muy Bajo), con una desviacion
estandar de 0.12.

La Post prueba, de acuerdo a la procedencia: La zona urbana, esté conformada por 75
estudiantes, en el que valor minimo obtenido fue el 0.31 (Nivel de conocimiento Bajo) y
1.00 (Nivel de conocimiento Muy Alto) como valor maximo. La media alcanzada fue de
0.92 (Nivel de conocimiento Muy Alto), con una desviacion estandar de 0.13. La
procedencia zona rural, esta conformada por 27 estudiantes, en € que € valor minimo
obtenido fue e 0.31 (Nivel de conocimiento Bgjo) y 1.00 (Nivel de conocimiento Muy
Alto) como valor maximo. La media alcanzada fue de 0.92 (Nivel de conocimiento Muy
Alto) como valor maximo, con una desviacion estandar de 0.14. La procedencia zona
urbano-marginal esta conformada por 10 estudiantes, en € que € valor minimo obtenido
fue 0.66 (Nivel de conocimiento Alto) y 1.00 (Nivel de conocimiento Muy Alto) como
valor maximo. La media alcanzada fue de 0.90 (Nivel de conocimiento Muy Alto), con

una desviacion estandar de 0.14.

De acuerdo ala comparacion de la media obtenida de la Pre prueba con la Post prueba
del grupo experimental por procedencia, se puede decir que, en € grupo experimental,
los estudiantes de procedencia de la zona urbana pasan del Nivel de conocimiento Bajo
(0.31) delaPre pruebaa Nivel de conocimiento Muy Alto (0.92) en la Post prueba. Los
estudiantes de procedencia de la zona rural pasan del Nivel de conocimiento Muy Bagjo
(0.33) delaPre pruebaa Nivel de conocimiento Muy Alto (0.92) en la Post prueba. Los
estudiantes de procedencia de la zona urbana-marginal pasan del Nivel de conocimiento
Muy Bgjo (0.15) de la Pre prueba a Nivel de conocimiento Muy Alto (0.90) en la Post
prueba.
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5.2.1.3.2 Los resultados en la pre prueba (O1) y post prueba (O2) en e nivel de
conocimiento sobre e uso correcto del preservativo durante las relaciones sexuales en €l

grupo control son:

Tabla 26: Estadisticos descriptivos del nivel de conocimiento sobre el uso correcto del

preservativo durante las relaciones sexuales del grupo control

Resultados Procedencia Namero de Minimo Maximo Media Deﬂ/,l acion
datos Estédndar

Urbano 75 0.02 0.81 0.30 0.23

Prepruebadel  Rura 27 0.02 0.69 0.31 0.23

grupo control  Urbano- 10 0.03 0.41 0.15 0.13
marginal

Urbano 75 0.03 0.80 0.36 0.22

Post pruebadel  Rural 27 0.05 0.80 0.37 0.21

grupo control Urhano- 10 0.05 0.41 0.23 0.12
marginal

De acuerdo alatabla N°26, que resume lo resultados de |os estadisticos descriptivos de
nivel de conocimiento sobre e uso correcto del preservativo del grupo control,
conformado por los estudiantes del 5° grado del nivel secundaria de la Institucién
Educativa Santa | sabel, se puede observar en:

En la Pre prueba, de acuerdo a la procedencia, se puede observar: La zona urbana, esta
conformada por 75 estudiantes, en e gque valor minimo obtenido fue & 0.02 (Nivel de
conocimiento Muy Bgjo) y 0.81 (Nivel de conocimiento Muy Alto) como valor maximo.
La media alcanzada fue de 0.30 (Nivel de conocimiento Bgo), con una desviacion
estandar de 0.23. La procedencia zona rural, estéa conformada por 27 estudiantes, en €
gue valor minimo obtenido fue 0.02 (Nivel de conocimiento Muy Bajo) y 0.69 (Nivel de
conocimiento Alto) como valor méximo. La media acanzada fue de 0.31 (Nivel de
conocimiento Bgjo), con unadesviacion estandar de 0.23. Laprocedenciade zona urbano-
marginal esta conformada por 10 estudiantes, donde el valor minimo obtenido fue 0.03
(Nivel de conocimiento Muy Bajo) y 0.41 (Nivel de conocimiento Moderado) como valor
maximo. La media alcanzada fue de 0.15 (Nivel de conocimiento Muy Bajo), con una
desviacion estandar de 0.13.
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En la Post prueba, de acuerdo ala procedencia, se puede observar: La zona urbana, esta
conformada por 75 estudiantes, en € que valor minimo obtenido fue € 0.03 (Nivel de
conocimiento Muy Bgjo) y 0.80 (Nivel de conocimiento Alto) como valor maximo. La
media alcanzada fue de 0.36 (Nivel de conocimiento Bgjo), con una desviacion estandar
de 0.22. Laprocedenciazonarural, estd conformada por 27 estudiantes, en el que el valor
minimo obtenido fue 0.05 (Nivel de conocimiento Muy Bago) y 0.80 (Nivel de
conocimiento Alto) como valor maximo. La media alcanzada fue de 0.37 (Nivel de
conocimiento Bgjo), con una desviacion estandar de 0.21. La procedencia zona urbano-
marginal estd conformada por 10 estudiantes, en el que e valor minimo obtenido fue 0.05
(Nivel de conocimiento Muy Bajo) y 0.41 (Nivel de conocimiento Moderado) como valor
maximo. La media alcanzada fue de 0.23 (Nivel de conocimiento Bgo), con una

desviacion estandar de 0.12.

De acuerdo a la comparacion de la media obtenida de la Pre prueba con la Post prueba
del grupo control, los estudiantes de procedencia de la zona urbana se mantienen en €l
Nivel de conocimiento Bajo en la Pre prueba (0.30) con la post prueba (0.36). Los
estudiantes de procedencia de la zona rural se mantienen en & Nivel de conocimiento
Bajo en laPre prueba (0.31) con la Post prueba (0.37). Los estudiantes de procedencia de
la zona Urbana-marginal pasan del Nivel de conocimiento Muy Bago en |a Pre prueba
(0.15) a Nivel de conocimiento Bgjo en la con la Post prueba (0.23).

En conclusion, de acuerdo al segundo objetivo especifico: Determinar si existeinfluencia
de una sesion educativa en € nivel de conocimiento sobre en e nivel de conocimiento
sobre el uso correcto del preservativo durante las relaciones sexuales en estudiantes del
5to grado de secundaria de la |.E. Santa Isabel - Huancayo 2019. Se puede decir que: En
el grupo experimental, en laPre prueba | os estudiantes con procedencia de lazona urbana
(0.31) y zonarura (0.33) se ubican en € Nivel de Conocimiento Bajo mientras que los
del Urbano-margina (0.15) se ubica en e Nivel de conocimiento Muy Bgjo en € uso
correcto del preservativo, después de las Sesion Educativa, los resultados en la Post
prueba ubican a estos mismos estudiantes de procedencia de la zona urbana (0.92), zona
rural (0.92) y zona urbano-marginal (0.90) en el Nivel Muy Alto de conocimiento en €
uso correcto del preservativo. Se puede decir que: En e grupo control, en e que no se
aplico una Sesién Educativa, los estudiantes en la Pre prueba, los de procedencia de la
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zona urbana (0.30), zona rural (0.31) y zona urbano-marginal (0.15), se ubican €l Nivel
de conocimiento Bgjo y Muy Bajo en e uso correcto del preservativo y en la Post prueba
los de procedencia de la zona urbana (0.36), zona rural (0.37) y zona urbano-marginal

(0.23) se ubican el Nivel de conocimiento Bgjo.

5.2.1.4 Estadisticos descriptivos de la pre prueba (O1) y post prueba (O.) en € nivel de
conocimiento sobre e uso correcto del preservativo después de las relaciones
sexuales.
5.2.1.41 Los resultados en la pre prueba (O1) y post prueba (O2) en e nivel de
conocimiento sobre el uso correcto del preservativo después de las relaciones
sexuales en el grupo experimental son:

Tabla 27: Estadisticos descriptivos del nivel de conocimiento sobre el uso correcto del
preservativo después de las relaciones sexuales del grupo experimental

. Ndmero de L. L. . Desviacion
Resultados Procedencia datos Minimo Maéaximo Media Estandar
Pre prueba del Urbano 75 0.00 0.83 0.29 0.18
grupo Rura 27 0.00 0.60 0.31 0.13
Post prueba del Urbano 75 0.66 1.00 0.94 0.09
grupo Rural 27 0.66 1.00 0.92 0.10

De acuerdo alatabla N°27, que resume lo resultados de |os estadisticos descriptivos de
nivel de conocimiento sobre el uso correcto del preservativo del grupo experimental,
conformado por los estudiantes del 5° grado del nivel secundaria de la Institucion
Educativa Santa | sabel, se puede observar en:

La Pre prueba, de acuerdo a la procedencia: La zona urbana, est4 conformada por 75
estudiantes, en e que valor minimo obtenido fue e 0.00 (Nivel de conocimiento Muy
Bajo) y 0.83 (Nivel de conocimiento Muy Alto) como valor méximo. Lamediaalcanzada
fue de 0.29 (Nivel de conocimiento Bgjo), con una desviacion estandar de 0.18. La
procedencia zona rural, esta conformada por 27 estudiantes, en e que valor minimo
obtenido fue e 0.00 (Nivel de conocimiento Muy Bajo) y 0.60 (Nivel de conocimiento

Moderado) como valor méximo. La media a canzadafue de 0.31 (Nivel de conocimiento
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Bgj0), con unadesviacion estdndar de 0.13. Laprocedenciade zona urbano-marginal esta
conformada por 10 estudiantes, donde el valor minimo obtenido fue 0.02 (Nivel de
conocimiento Muy Bgjo) y 0.38 (Nivel de conocimiento Bgjo) como valor maximo. La
media alcanzada fue de 0.18 (Nivel de conocimiento Muy Bgjo), con una desviacion
estéandar de 0.13.

La Post prueba, de acuerdo a la procedencia: La zona urbana, estéd conformada por 75
estudiantes, en & que valor minimo obtenido fue e 0.66 (Nivel de conocimiento Alto) y
1.00 (Nivel de conocimiento Muy Alto) como valor maximo. La media alcanzada fue de
0.94 (Nivel de conocimiento Muy Alto), con una desviaciéon estandar de 0.09. La
procedencia zona rural, esta conformada por 27 estudiantes, en € que € valor minimo
obtenido fue el 0.66 (Nivel de conocimiento Alto) y 1.00 (Nivel de conocimiento Muy
Alto) como valor maximo. La media alcanzada fue de 0.92 (Nivel de conocimiento Muy
Alto) como valor méximo, con una desviacion estandar de 0.10. La procedencia zona
urbano-marginal esta conformada por 10 estudiantes, en € que € valor minimo obtenido
fue 0.66 (Nivel de conocimiento Alto) y 1.00 (Nivel de conocimiento Muy Alto) como
valor maximo. La media alcanzada fue de 0.90 (Nivel de conocimiento Muy Alto), con

una desviacion estandar de 0.14.

De acuerdo ala comparacion de la media obtenida de la Pre prueba con la Post prueba
del grupo experimental por procedencia, se puede decir que, en e grupo experimental,
los estudiantes de procedencia de la zona urbana pasan del Nivel de conocimiento Bajo
(0.29) de la Pre prueba a Nivel de conocimiento Muy Alto (0.94) en la Post prueba. Los
estudiantes de procedencia de la zona rural pasan del Nivel de conocimiento Muy Bajo
(0.31) delaPre pruebaa Nivel de conocimiento Muy Alto (0.92) en la Post prueba. Los
estudiantes de procedencia de la zona urbana-marginal pasan del Nivel de conocimiento
Muy Bgjo (0.18) de la Pre prueba a Nivel de conocimiento Muy Alto (0.90) en la Post
prueba.
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5.2.1.4.2 Los resultados en la pre prueba (O1) y post prueba (O2) en e nivel de

conocimiento sobre €l uso correcto del preservativo después de las relaciones sexuales en

el grupo control son:

Tabla 28: Estadisticos descriptivos del nivel de conocimiento sobre el uso correcto del

preservativo después de las relaciones sexuales del grupo control

. Ndmero de L. L. . Desviacion
Resultados Procedencia Minimo Maéaximo Media ,
datos Estandar

Urbano 75 0.00 0.84 0.32 0.18
Prepruebadel - o 27 0.13 083 035 0.16
grupo control

U rbano_ marg| nal 10 0.02 0.38 0.18 0.13

Urbano 75 0.00 0.85 0.32 0.19
Pospruebadel o 27 0.02 085 033 0.15
grupo control

U rbano_ marg| nal 10 0.15 0.38 0.24 0.10

De acuerdo alatabla N°28, que resume lo resultados de |os estadisticos descriptivos de
nivel de conocimiento sobre e uso correcto del preservativo del grupo control,
conformado por los estudiantes del 5° grado del nivel secundaria de la Institucion
Educativa Santa |sabel, se puede observar en:

En la Pre prueba, de acuerdo a la procedencia, se puede observar: La zona urbana, esta
conformada por 75 estudiantes, en e que valor minimo obtenido fue & 0.00 (Nivel de
conocimiento Muy Bgjo) y 0.84 (Nivel de conocimiento Muy Alto) como valor maximo.
La media alcanzada fue de 0.32 (Nivel de conocimiento Bgo), con una desviacion
estandar de 0.18. La procedencia zona rural, estéa conformada por 27 estudiantes, en €
que valor minimo obtenido fue 0.13 (Nivel de conocimiento Muy Bajo) y 0.83 (Nivel de
conocimiento Alto) como valor méximo. La media acanzada fue de 0.35 (Nivel de
conocimiento Bgo), con unadesviacién estandar de 0.16. Laprocedenciade zona urbano-
margina esta conformada por 10 estudiantes, donde el valor minimo obtenido fue 0.02
(Nivel de conocimiento Muy Bajo) y 0.38 (Nivel de conocimiento Moderado) como valor
maximo. La media alcanzada fue de 0.18 (Nivel de conocimiento Muy Bgjo), con una

desviacion estandar de 0.13.
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En la Post prueba, de acuerdo ala procedencia, se puede observar: La zona urbana, esta
conformada por 75 estudiantes, en € que valor minimo obtenido fue € 0.00 (Nivel de
conocimiento Muy Bgjo) y 0.85 (Nivel de conocimiento Muy Alto) como valor maximo.
La media alcanzada fue de 0.32 (Nivel de conocimiento Bgo), con una desviacion
estandar de 0.19. La procedencia zona rural, estd conformada por 27 estudiantes, en €
que & valor minimo obtenido fue 0.02 (Nivel de conocimiento Muy Bajo) y 0.85 (Nivel
de conocimiento Muy Alto) como vaor maximo. La media alcanzada fue de 0.33 (Nivel
de conocimiento Bajo), con unadesviacion estandar de 0.15. La procedenciazonaurbano-
margina estd conformada por 10 estudiantes, en e que e valor minimo obtenido fue 0.15
(Nivel de conocimiento Muy Bajo) y 0.38 (Nivel de conocimiento Bgjo) como valor
maximo. La media alcanzada fue de 0.24 (Nivel de conocimiento Bgo), con una

desviacion estandar de 0.10.

De acuerdo a la comparacion de la media obtenida de la Pre prueba con la Post prueba
del grupo control, los estudiantes de procedencia de la zona urbana se mantienen en €
Nivel de conocimiento Bgjo en la Pre prueba (0.32) con la Post prueba (0.32). Los
estudiantes de procedencia de la zona rural se mantienen en € Nivel de conocimiento
Bajo en laPre prueba (0.35) con lapost prueba (0.33). Los estudiantes de procedencia de
la zona urbana-marginal pasan del Nivel de conocimiento Muy Bagjo en la Pre prueba
(0.18) a Nivel de conocimiento Bajo en la Post prueba (0.24).

En conclusion, de acuerdo al tercer objetivo especifico: Determinar s existe influencia
de una sesion educativa en el nivel de conocimiento sobre en e nivel de conocimiento
sobre € uso correcto dd preservativo después de |as relaciones sexuales en estudiantes
del 5to grado de secundariade lal.E. Santa Isabel - Huancayo 2019. Se puede decir que:
En & grupo experimental, en la Pre prueba los estudiantes con procedencia de la zona
urbana (0.29), zonarura (0.31) y zona urbano-marginal (0.18) se ubican en el Nivel de
Conocimiento Bgoy Muy Bgjo en el uso correcto del preservativo, después de una Sesion
Educativa, los resultados en la post prueba ubican a estos mismos estudiantes de
procedencia de la zona urbana (0.94), zonarural (0.92) y zona urbano-marginal (0.90) en
el Nivel Muy Alto de conocimiento en el uso correcto del preservativo. Se puede decir
que: En € grupo control, en & que no se aplicd la Sesién Educativa, los estudiantes en la
Pre prueba, de procedenciade la urbana (0.32), zonarural (0.35) y zona urbano-marginal
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(0.18), se ubican € Nivel de conocimiento Bajo y Muy Bgo en & uso correcto del
preservativo y en la Post prueba con los estudiantes de procedencia de la zona urbana
(0.32), zona rural (0.33) y zona urbano-margina (0.24) se ubican € Nivel de
conocimiento Bajo.

Prueba de hipétesis:

Para la comprobacion de hipétesis se utilizd la prueba para muestras independientes de
Wilcoxon, puesto que se desea comparar los resultados obtenidos entre 10s grupos que
tuvieron la influencia de una sesion educativa (grupo experimental) y en el grupo en €
gue no tuvo la influencia de una sesién educativa (grupo control), para de esta manera
comprobar s existen diferencia en la influencia de la misma. Los resultados obtenidos
fueron:

5.3.1 Pruebade hipétesis genera del grupo experimental y control

L os resultados de |a prueba de Wil coxon son:

Tabla 29: Rangos de la prueba de hipotesis general del grupo experimental y control

Resultados Experimental Control
. - N Rango Sumade N Rango Sumade
Procedencia Comparacion Promedio  rangos Promedio  rangos
Urbano Pre prueba < Post prueba 0 0.00 0.00 3 8.50 25,50
Post prueba > Pre prueba 74 37.35  2775.00 13 8.50 110,50
Pre prueba = Post prueba 1 59
Rural Pre prueba < Post prueba 0 0.00 0.00 0 0.00 0,00
Post prueba > Pre prueba 26 13.50 351.00 5 3.00 15,00
Pre prueba = Post prueba 1 22
Urbano- Pre prueba < Post prueba 0 0.00 0.00 0 0.00 0
marginal Post prueba > Pre prueba 10 5.50 55.00 3 2.00 6,00
Pre prueba = Post prueba 0 7
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Tabla 30: Resultados de Wilcoxon para la prueba de hipétesis general del grupo
experimental y control

Diferencia de Pre pruebay Diferencia de Pre pruebay

Procedencia Resultados de la prueba post pruepa del grupo post prueba del grupo control
experimental

Urbano P-Valor (Significancia asintética 0.00000000022676 0.012
bilateral)

Rural P-Vaor (Significancia asintética 0.000004 0.025
bilateral)

Urbano-marginal  P-Vaor (Significancia asintética 0.004482 0.083
bilateral)

Para e andlisis del resultado, de la comparacion entre los grupos que tuvieron la
influencia de la sesion educativa (grupo experimental) y en € grupo en € que no tuvo la

influencia de una sesion educativa (grupo control) se considero:

5.3.1.2 Planteamiento de hipdtesis estadisticas:

Ho: No existe influencia significativa de una sesién educativaen el nivel de conocimiento
sobre &l uso correcto del preservativo en estudiantes del 5to grado de secundariadelal.E.
Santa Isabel - Huancayo 2019.

H1: Existe influencia significativa de una sesion educativa en €l nivel de conocimiento
sobre el uso correcto del preservativo en estudiantes del 5to grado de secundariadelal.E.
Santa Isabel - Huancayo 2019.

5.3.1.3 Nivel de significancia para comparacion de la prueba

El nivel de significancia (o) serade 0.05%

5.3.1.4 Conclusiones de la prueba no paramétrica de Wilcoxon

En e grupo Experimental:

De acuerdo a los resultados de Wilcoxon de la tabla N°30, en el grupo experimental, €l
nivel de conocimiento sobre e uso correcto del preservativo con la influencia de una
Sesion Educativa, se comparaél nivel de significancia (0.05) con € P-Valor de Wilcoxon
de acuerdo alas procedencias, zona urbana (0.00000000022676), zona rura (0.000004)
y zona urbano-Marginal (0.004482), se observan que estos Ultimos valores son menores
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y de acuerdo a los Rangos de la tabla N°29, seguin las procedencias, en el ambito de la
zonaurbana(74), zonarural (26) y zonaurbano-marginal (10), es evidente que lamayoria

de estudiantes mejoraron sus resultados en la Post prueba con respecto ala Pre prueba.
En & grupo Control:

De acuerdo a los resultados de Wilcoxon de la tabla N°30, en €l grupo control, sin la
influencia de una sesién Educativa, se compara € nivel de significancia (0.05) con € P-
Valor de Wilcoxon de acuerdo alas procedencias, zona urbana (0.012), zonarura (0.025)
y zona urbano-Marginal (0.083), se observan que los dos primeros valores son menores
al nivel de significancia, sin embargo, se observa que € Ultimo valor es mayor y de
acuerdo a los Rangos de la tabla N°29, segun las procedencias, en e ambito de la zona
urbana (59), zonarural (22) y zona urbano-marginal(7), es evidente que los estudiantes

mantuvieron en mayoria sus resultados en la Post prueba con respecto ala Pre prueba.

De acuerdo a los resultados obtenidos, se rechaza la hip6tesis Nula (Ho) y se acepta la
hipétesis dterna (H1): Existe influencia significativa de una sesion educativa en € nivel
de conocimiento sobre € uso correcto del preservativo en los estudiantes del 5to grado
de secundariade lal.E. Santalsabel - Huancayo 2019.

5.3.2 Pruebade hipétesis especificas del experimenta y control

L os resultados de la prueba de Wilcoxon son:

Tabla 31: Rangos de la prueba de hipotesis especifica del grupo experimental y control

Resultados Experimental Control
. L, N Rango Sumade N Rango Sumade
Procedencia Comparacion Promedio  rangos Promedio  rangos
Urbano Pre prueba < Post prueba 0 0.00 0.00 9 13.00 117.00
Pre prueba > Post prueba 74 37.35 2775.00 16 13.00 208.00
Pre prueba = Post prueba 1 50
Rural Pre prueba < Post prueba 0 0.00 0.00 1 3.00 3.00
Pre prueba > Post prueba 26 13.50 351.00 5 3.60 18.00
Pre prueba = Post prueba 1 21
Urbano- Pre prueba < Post prueba 0 0.00 0.00 0 0.00 0.00
marginal Pre prueba > Post prueba 10 5.50 55.00 1 1.00 1.00
Pre prueba = Post prueba 0 9
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Tabla 32: Resultados de |a prueba de hipétesis especifica del grupo experimenta (1) y
control (2)

Diferenciade Pre pruebay Diferenciade Pre pruebay
Procedencia Resultados de la prueba post pruebadel grupo post pruebadel grupo

experimental control
Urbano P-valor (Significancia 0.00000000017952 0.162
asintética bilateral)
Rural P-valor (Significancia 0.000004 0.096
asintética bilateral)
Urbano-marginal P-Valor (Significancia 0.004067 0.317

asintética bilateral)

Para el andlisis del resultado, de la comparacion entre |0s grupos que tuvieron una sesion
educativa (grupo experimental) y en e grupo en € gue no tuvo una sesiéon educativa

(grupo control) se considero:

5.3.2.2 Planteamiento de hipétesis estadisticas:

Ho: No existe influencia significativa de una sesién educativaen el nivel de conocimiento
sobre e uso correcto del preservativo antes de iniciar las relaciones sexuales en los
estudiantes del 5to grado de secundariade lal.E. Santa Isabel - Huancayo 2019.
H1: Existe influencia significativa de una sesion educativa en €l nivel de conocimiento
sobre el uso correcto del preservativo antes de iniciar las relaciones sexuales en los
estudiantes del 5to grado de secundariade lal.E. Santa Isabel - Huancayo 2019.

5.3.2.3 Nivel de significancia para comparacion de la prueba
El nivel de significancia (o) serade 0.05%

5.3.2.4 Conclusiones de la prueba no paramétrica de Wilcoxon

Por los datos obtenidos se concluye que:

De acuerdo alos resultados obtenidos, se concluye lo siguiente:
En e grupo Experimental:

De acuerdo alos resultados de Wilcoxon de latablaN°32, en & grupo experimental, con
lainfluencia de una Sesion Educativa, se compara €l nivel de significancia (0.05) con €l
P-Valor de Wilcoxon de acuerdo a las procedencias, de la zona urbana
(0.00000000017952), de la zona rural (0.000004) y de la zona urbano-Marginal
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(0.004067), se observan gue estos Ultimos val ores son menoresy de acuerdo alos Rangos
de latabla N°31, seguin las procedencias, en € &mbito de la zona urbana (74), de la zona
rural (26) y de la zona urbano-marginal (10), es evidente que la mayoria de estudiantes

mejoraron sus resultados en la Post prueba con respecto ala Pre prueba.
En el grupo Control:

De acuerdo a los resultados de Wilcoxon de la tabla N°32, en €l grupo control, sin la
influencia de una Sesion Educativa, se compara el nivel de significancia (0.05) con € P-
Valor de Wilcoxon de acuerdo a las procedencias, de la zona urbana (0.162), de la zona
rura (0.096) y de lazonaurbano-Marginal (0.317), se observan que todos los valores son
mayores a nivel de significanciay de acuerdo alos Rangos de latabla N°31, segln las
procedencias, en el ambito de la zona urbana (50), de la zona rural (21) y de la zona
urbano-margina (9), es evidente que los estudiantes mantuvieron en mayoria sus

resultados en Post prueba con respecto ala Pre prueba.

De acuerdo a los resultados obtenidos, se rechaza la hip6tesis Nula (Ho) y se acepta la
hipotesis aterna (Hy): existe influencia significativa de una sesion educativa en € nivel
de conocimiento sobre el uso correcto del preservativo antes de iniciar las relaciones
sexuales en estudiantes del 5to grado de secundaria de la |.E. Santa Isabel - Huancayo
2019.

5.3.3 Prueba de hipoétesis especificas del experimenta y control

L os resultados de |a prueba de Wilcoxon son:

Tabla 33: Rangos de la prueba de hipétesis especifica del grupo experimental (3) y
control (4)

Resultados Experimental Control
. L. N Rango Sumade N Rango Sumade
Procedencia Comparacion Promedio  rangos Promedio  rangos
Urbano Pre prueba < Post prueba 1 21.00 21,000 1 10.00 10.00
Pre prueba > Post prueba 73 37.73  2754.00 19 10.53 200.00
Pre prueba = Post prueba 1 55
Rural Pre prueba < Post prueba 1 3.50 3.50 0 0.00 0.00
Pre prueba > Post prueba 26 14.40 374.50 7 4.00 28.00
Pre prueba = Post prueba 0 20
Urbano- Pre prueba < Post prueba 0 0,000 0,000 0 0.00 0.00
marginal Pre prueba > Post prueba 10 5.50 55.00 3 2.00 6.00
Pre prueba = Post prueba 0 7
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Tabla 34: Resultados de la prueba de hipotesis especifica del grupo experimental y
control

Diferenciade Pre pruebay Diferenciade Pre pruebay
Procedencia Resultados de la prueba post pruebadel grupo post pruebadel grupo

experimental control
Urbano P-valor (Significancia 0.00000000085575 0.000074
asintética bilateral)
Rural P-valor (Significancia 0.000006 0.011
asintética bilateral)
Urbano-marginal P-Valor (Significancia 0.004644 0.083

asintética bilateral)

Para el andlisis del resultado, de la comparacion entre |0s grupos que tuvieron una sesion
educativa (grupo experimental) y en e grupo en € gue no tuvo una sesiéon educativa

(grupo control) se considero:

5.3.3.1 Planteamiento de hipétesis estadisticas:

Ho: No existe influencia significativa de una sesién educativaen el nivel de conocimiento
sobre el uso correcto del preservativo durante las relaciones sexuales en estudiantes del
5to grado de secundariadelal.E. Santa Isabel - Huancayo 2019.

H1: Existe influencia significativa de una sesion educativa en €l nivel de conocimiento
sobre el uso correcto del preservativo durante las relaciones sexuales en estudiantes del
5to grado de secundariadelal.E. Santa Isabel - Huancayo 2019.

5.3.3.2 Nivel de significancia para comparacion de la prueba

El nivel de significancia (o) serade 0.05%

5.3.3.3 Conclusiones de |a prueba no paramétrica de Wilcoxon

De acuerdo alos resultados obtenidos, se concluye lo siguiente:
En e grupo Experimental:

De acuerdo alos resultados de Wilcoxon de latabla N°34, en & grupo experimental, con
lainfluencia de una Sesion Educativa, se compara €l nivel de significancia (0.05) con €l
P-Valor de Wilcoxon de acuerdo a las procedencias, de la zona Urbana
(0.00000000085575), de la zona rural (0.000006) y de la zona urbano-Marginal
(0.004644), se observan gue estos Ultimos val ores son menoresy de acuerdo alos Rangos
de latabla N°33, segun las procedencias, en el dmbito de la zona urbana (73), de la zona

121



rural (26) y de la zona urbano-marginal (10), es evidente que |la mayoria de estudiantes
mejoraron sus resultados en la Post prueba con respecto ala Pre prueba.

En e grupo Control:

De acuerdo a los resultados de Wilcoxon de la tabla N°34, en € grupo control, sin la
influencia de una Sesion Educativa, se compara el nivel de significancia (0.05) con € P-
Vaor de Wilcoxon de acuerdo a las procedencias, de la zona urbana (0.000074), de la
zonarural (0.011) y delazonaurbano-Marginal (0.083), se observan quetodoslosvalores
de la procedencia de la zona urbana y de la zona rural son mayores a nivel de
significancia, mientrasque el valor de laprocedenciadelazonaurbano marginal esmenor
sin embargo a contrastar los Rangos de la tabla N°33, seglin las procedencias, en €
ambito de la zona urbana (55), de lazonarural (20) y de la zona urbano-margina (7), es
evidente gque los estudiantes mantuvieron en mayoria sus resultados en post prueba con
respecto ala Pre prueba.

De acuerdo a los resultados obtenidos, se rechaza la hip6tesis Nula (Ho) y se acepta la
hipotesis aterna (Hy): existe influencia significativa de una sesion educativa en € nivel
de conocimiento sobre el uso correcto del preservativo durante | as relaciones sexuales en
estudiantes del 5to grado de secundariade la l.E. Santa Isabel - Huancayo 2019.

5.3.4 Pruebade hipétesis especificas del experimenta y control

L os resultados de |a prueba de Wil coxon son:

Tabla 35: Rangos de la prueba de hipotesis especifica del grupo experimental y control

Resultados Experimental Control
. L, N Rango Sumade N Rango Sumade
Procedencia Comparacion Promedio  rangos Promedio  rangos
Urbano Pre prueba < Post prueba 0 0.00 0,000 9 10.00 90.00
Pre prueba > Post prueba 74 37.35  2775.00 10 10.00 100.00
Pre prueba = Post prueba 1 56
Rural Pre prueba < Post prueba 0 0.00 0,000 4 4.00 16.00
Pre prueba > Post prueba 27 14.00 374.50 3 4.00 12.00
Pre prueba = Post prueba 0 20
Urbano- Pre prueba < Post prueba 0 0.00 0,000 0 0.00 0.00
marginal Pre prueba > Post prueba 10 5.50 55.00 2 1.50 3.00
Pre prueba = Post prueba 0 8
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Tabla 36: Resultados de |a prueba de hipétesis especifica del grupo experimental (5) y
control (6)

Diferenciade Pre pruebay Diferenciade Pre pruebay
Procedencia Resultados de la prueba post pruebadel grupo post pruebadel grupo

experimental control
Urbano P-Valor (Significancia 0.00000000027767 0.819
asintética bilateral)
Rural P-valor (Significancia 0.000003 0.705
asintética bilateral)
Urbano-marginal P-Valor (Significancia 0.003992 0.157

asintotica bilateral)

Para el andlisis del resultado, de la comparacion entre |0s grupos que tuvieron una sesion
educativa (grupo experimental) y en e grupo en € que no tuvo una sesiéon educativa

(grupo control) se considero:

5.3.4.1 Planteamiento de hipotesis estadisticas:

Ho: No existe influencia significativa de una sesién educativaen el nivel de conocimiento
sobre €l uso correcto del preservativo después de las relaciones sexuales en estudiantes
del 5to grado de secundariadelal.E. Santa Isabel - Huancayo 2019.

H1: Existe influencia significativa de una sesion educativa en €l nivel de conocimiento
sobre € uso correcto dd preservativo después de |as relaciones sexuales en estudiantes
del 5to grado de secundariadelal.E. Santa Isabel - Huancayo 2019.

5.3.4.2 Nivel de significancia para comparacion de la prueba

El nivel de significancia (o) serade 0.05%

5.3.4.3 Conclusiones de la prueba no paramétrica de Wilcoxon

Por los datos obtenidos se concluye que:

En e grupo Experimental:

De acuerdo alos resultados de Wilcoxon de latabla N°36, en € grupo experimental, con
lainfluencia de una Sesion Educativa, se compara €l nivel de significancia (0.05) con €l
P-Vaor de Wilcoxon de acuerdo a las procedencias, de la zona urbana
(0.00000000027767), de la zona rural (0.000003) y de la zona urbano-Marginal
(0.003992), se observan que estos Ultimos val ores son menoresy de acuerdo alos Rangos
de latabla N°35, segun las procedencias, en € dmbito de la zona urbano (74), de lazona
rural (27) y de la zona urbano-marginal (10), es evidente que la mayoria de estudiantes
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mejoraron sus resultados en la Post prueba con respecto ala Pre prueba.
En e grupo Control:

De acuerdo a los resultados de Wilcoxon de latabla N°36, en e grupo experimental, en
el grupo control, sin la influencia de una Sesion Educativa, se compara € nivel de
significancia (0.05) con el P-Vaor de Wilcoxon de acuerdo alas procedencias, delazona
Urbana (0.819), de la zona rura (0.705) y de la zona urbano-Margina (0.157), se
observan que todos los valores son mayores al nivel de significanciay de acuerdo alos
Rangos de la tabla N°35, seguin |as procedencias, en € ambito de la zona urbana (56), de
la zona rural (20) y de la zona urbano-marginal (8), es evidente que los estudiantes
mantuvieron en mayoria sus resultados en Post prueba con respecto ala Pre prueba.

De acuerdo a los resultados obtenidos, se rechaza la hip6tesis Nula (Ho) y se acepta la
hipotesis aterna (Hy): existe influencia significativa de una sesion educativa en € nivel
de conocimiento sobre el uso correcto del preservativo después de | as rel aciones sexual es
en estudiantes del 5to grado de secundariade lal.E. Santa Isabel - Huancayo 2019.
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CAPITULO VI. DISCUSION DE RESULTADOS

ANALISIS ESEXPLICAR EL PORQUE DE TUS RESULTADOS

El presente estudio sellevo acabo en unalnstitucién Educativaen 5to grado de secundaria
cuya poblacién se encuentra entre las edades de 15 a 17 afios con una procedencia de la
zona urbana, rural y urbano marginal. De acuerdo alos resultados obtenidos se evidencia
gue es necesaria la intervencion de una sesion educativa para mejorar su nivel de
conocimiento en el uso correcto del preservativo en los adolescentes en comparacion de
aquellos estudiantes que no recibieron la sesion educativa. 1o cua se complementa con
las conclusiones de los siguientes autores; Rivas D?* demuestra que, en € uso de
preservativos masculinos, se obtuvo como resultado que el nivel de conocimiento medio
fue e de mayor porcentgje, siendo € nivel de conocimiento bajo e de menos porcentaje.
Estudio que, demuestra que en cada contexto del pais estos resultados pueden variar,
porgue en contraposicion alos resultados obtenidos en el presente estudio, de acuerdo a
la procedencia, Urbano, rura y Urbano-marginal mostraron un nivel bajo o muy bagjo en
la Pre prueba, que incluso se mantuvo en &l grupo control en la Post prueba, en laque es
necesario de acuerdo al estudio Soto V' evitar losfactores asociados al no uso de condon,
en varones, por falta de disponibilidad, disminucion del placer y relacion amorosa. Sin
embargo, a pesar de |os resultados obtenidos en la post prueba del grupo experimental, es
necesario tener como precedente € trabajo realizado por Romero E. Sarco A% que
concluye; aunque los adol escentes tengan amplio conocimiento acerca de los condones
masculinos, no tienen unareal conciencia acerca del uso de este, para evitar embarazos
no deseados y contraer algunalTS, VIH-SIDA y €l de Yauri M, Yupanqui S*° que afirma
gue existen diferencias en € uso de preservativo por edad, siendo mayor en edades

inferiores, conocen mas del temalos que no se han iniciado sexua mente.
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CAPITULO VII. CONCLUSIONES

Las conclusiones alas que alcanzé e presente estudio fueron:

1. De acuerdo a objetivo genera, determinar si existe influencia de una sesion
educativa en €l nivel de conocimiento sobre el uso correcto del preservativo en
estudiantes del 5to grado de secundariade la|.E. Santa Isabel - Huancayo 2019.
Si existe influencia con un p-valor menor a 0.05.

2. De acuerdo a primer objetivo especifico, determinar si existe influencia de una
sesion educativaen e nivel de conocimiento sobre el uso correcto del preservativo
antes deiniciar las relaciones sexual es en estudiantes del 5to grado de secundaria
delal.E. Santalsabel - Huancayo 2019. Si existe influenciacon un p-valor menor
a0.05.

3. Deacuerdo al segundo objetivo especifico, determinar si existe influencia de una
sesion educativaen e nivel de conocimiento sobre el uso correcto del preservativo
durante las relaciones sexuales en estudiantes del 5to grado de secundaria de la
|.E. Santa Isabel - Huancayo 2019. Si existe influencia con un p-valor menor a
0.05.

4. De acuerdo al tercer objetivo especifico, determinar si existe influencia de una
sesion educativaen e nivel de conocimiento sobre el uso correcto del preservativo
después de las relaciones sexuales en estudiantes del 5to grado de secundaria de
lal.E. Santalsabel - Huancayo 2019. Si existe influencia con un p-valor menor a
0.05.
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CAPITULO VIII. RECOMENDACIONES

L as recomendaciones del presente estudio son:

1. Quead existir influenciade unasesion educativaen € nivel de conocimiento sobre
el uso correcto del preservativo en estudiantes del 5to grado de secundaria de la
|.E Santa I sabel- Huancayo 2019, en comparacion de cuando no serealiza ésta, se
propone que se incluya en el érea curricular afin de que no solo se aborde e uso
correcto del preservativo a nivel cognitivo sino también que lo evidencien de
manera demostrativa con las estrategias y recursos educativos pertinentes.

2. Quead existir influenciade unasesién educativaen €l nivel de conocimiento sobre
el uso correcto del preservativo antes de iniciar las relaciones sexuales en
estudiantes del 5to grado de secundariade lal.E Santa I sabel- Huancayo 2019, en
comparacion de cuando no se realiza ésta, se propone no solo abordar el tema
desde quienes deben usarlos, |os ef ectos secundarios, cuidado y laformade como
se utiliza sino también el aspecto social como |os mitos o las consecuencias.

3. Quea existir influenciade unasesion educativaen el nivel de conocimiento sobre
el uso correcto del preservativo durante | as rel aciones sexual es en estudiantes del
5to grado de secundaria de la |.E Santa |sabel-Huancayo 2019, en comparacion
de cuando no se realiza ésta, se recomienda se genere espacios mas personales
para gue los estudiantes puedan manifestar sus dudas o miedos.

4. Queal existir influenciade unasesion educativaen el nivel de conocimiento sobre
el uso correcto del preservativo después de |as rel aciones sexual es en estudiantes
del 5to grado de secundaria de la I.E. Santa Isabel - Huancayo 2019, en
comparacion de cuando no se redliza ésta, se recomienda considerar aspectos
como las consecuencias, de no colocarse |l os preservativos correctamente d iniciar

el acto sexudl.
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CAPITULO X.ANEXOS

Matriz de consistencia
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PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES DIMENSIONES METADOLOGIA
POBLACION/MUESTRA
PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS VARIABLE 1: -Antes del uso correcto | METODO DE LA
GENERAL GENERAL GENERAL del preservativo. INVESTIGACION
Nivel de conocimiento
¢Cud es la influencia | Determinar S existe | Existe influencia | sobre €@ uso correcto | -Durante del uso - Cientifico
de una sesién educativa | influenciadeunasesion | significativa de una | del preservativo. correcto dd
en d nivd de educa@ivaen e nivel de sgsién educativg en e preservativo. TIPO DE
conocimiento sobre @ conocimiento sobre € | nivel de conocimiento INVESTIGACION
uso correcto del | sobre € uso correcto -Después del  uso
Uso cgrrecto del preservativo en | del preservativo en correcto del -Aplicada
preservativo €N | estudiantes del  5to | estudiantes del  5to preservativo
estudiantes del  5to | grado de secundaria de | grado de secundaria de NIVEL DE
grado de secundariade | la |.E Santa Isabel- [la |.E Santa |sabel- INVESTIGACION
la |.E Santa Isabd- | Huancayo 2019. Huancayo 2019.
Huancayo 20197 -Inicio - Descriptivo
VARIABLE 2 .
Sesion Educativa -Desarrollo DISENO DE i
INVESTIGACION
-Cierre

-Experimental detipo
cuasi experimental

POBLACION DE
ESTUDIO

-Son 535 estudiantes de sexo
masculino del 5to grado de
secundaria, que fueron
matriculados en la |.E Santa
|sabel 2019
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PROBLEMAS
ESPECIFICOS

- ¢Cud es lainfluencia
de una sesién educativa
en € nivel de
conocimiento sobre €
uso correcto del
preservativo antes de
iniciar las relaciones
sexuales en estudiantes
del 5to grado de
secundaria de la |.E
Santa |sabel- Huancayo
2019?

- ¢Cud es lainfluencia
de una sesién educativa
en € nivel de
conocimiento sobre €
uso correcto del
preservativo durante las
relaciones sexuales en
estudiantes del  5to
grado de secundaria de

OBJETIVOS
ESPECIFICOS

-Determinar s existe
influenciade una sesion
educativaen € nivel de
conocimiento sobre €
uso correcto del
preservativo antes de
iniciar las relaciones
sexuales en estudiantes
del 5to grado de
secundaria de la |.E
Santa |sabel- Huancayo
2019.

-Determinar s existe
influenciade unasesion
educativaen € nivel de
conocimiento sobre €
uso correcto del
preservativo durante las
relaciones sexuales en
estudiantes del  5to
grado de secundaria de

HIPOTESIS
ESPESIFICAS

-Existe influencia
significativa de una
sesion educativa en €
nivel de conocimiento
sobre € uso correcto
del preservativo antes
deiniciar lasrelaciones
sexuales en estudiantes
del 5to grado de
secundaria de la |.E

Santa | sabel -
Huancayo 2019.
-Existe influencia

significativa de una
sesion educativa en €
nivel de conocimiento
sobre € uso correcto
del preservativo
durante las relaciones
sexuales en estudiantes
del 5to grado de
secundaria de la |.E
Santa | sabel -
Huancayo 2019.

MUESTRA

-224 estudiantes, 112 grupo
control y 112 grupo
experimental.

TECNICA E
INSTRUMENTO DE
RECOLECCION DE
DATOS

TECNICA

-Encuesta
INSTRUMENTO

-Cuestionario
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la I.LE Santa Isabel-
Huancayo 2019?

- ¢Cud es lainfluencia
de una sesion educativa

en d nivel de
conocimiento sobre €
uso correcto del

preservativo después de
las relaciones sexuales
en estudiantes del 5to
grado de secundaria de
la I.LE Santa Isabel-
Huancayo 2019?

la I.LE Santa Isabel-
Huancayo 2019.

-Determinar s existe
influenciade una sesion
educativa sobre e uso
correcto del
preservativo después de
las relaciones sexuales
en estudiantes del 5to
grado de secundaria de
la I.LE Santa Isabel-
Huancayo 2019.

-Existe influencia
significativa de una
sesion educativa en €
nivel de conocimiento
del uso correcto de
preservativo  después
de las relaciones
sexuales en estudiantes
del 5to grado de
secundaria de la |.E
Santa | sabel-Huancayo
20109.
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OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

VARIABLE | DEFINICION | DEFINICION DIMENSIO- INDICADOR ITEMS INDICE ESCALA
OPERACIONAL | NES
Nivel de| Es & cambio | Puntge obtenido | Antes - Caracteristicas del | 1.- ¢El preservativo previene las Verdadero Ordindl
Conocimiento |dado en € |en un preservativo. infecciones de  transmision Falso
sobre & uso | comportamient | cuestionario. sexual y los embarazos no
correcto del |o de una - Conservacion del | deseados?
preservativo. persona o] preservativo.
grupo, a través 2.- ¢El preservativo se puede Verdadero
(Variable de un proceso adquirir gratuitamente en los Falso
Dependiente) | de adquisicion establ ecimientos de salud?
de nuevos
conocimientos 3- ¢Revisar la fecha de Verdadero
sobre € uso caducidad? Falso
correcto  de
preservativo.3* 4.- (Revisar que € empague del Verdadero
preservativo no este dafiado? Faso
5.-Las fechas de fabricacion, Verdadero
caducidad y que & empague no Falso
este dafiado. ¢Son indicadores de
calidad?
6.-Exponer € preservativo a Verdadero
calor, llevarlos en el bolsillo del Faso
pantalon billetera. ¢No dafia su
calidad?
Verdadero
7.- (Revisar que e preservativo Faso

137




contenga aire?

8.- ¢Se debe abrir e paquete del
preservativo por las muescas
(abre facil) con las ufas o
dientes?

Verdadero
Faso

Durante

-Contra-
indicaciones  dd
preservativo.

-Forma de uso del
preservativo.

9.- Cuando se coloca
preservativo. ¢Debemos apretar
la punta para evitar burbujas de
aire que pueda hacer que se
rompael preservativo?

10.- ¢Se puede combinar los
lubricantes a base de aceite con
los preservativos de latex?

11.- ¢El preservativo se colocaal
momento de la eyaculacion?

12.-Si a colocar e preservativo
en el pene erecto, no se bgahasta
labase de éste. ¢No hay problema
gue se salga o dedlice durante €
acto sexual?

13.-Colocar del lado correcto
cuando € pene esté erecto y
apretar la punta del preservativo.

Verdadero
Falso

Verdadero

Falso

Verdadero
Falso

Verdadero
Falso

Verdadero
Faso
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14.-Girar dos vueltas la punta del

Verdadero

preservativo evitando burbujas Falso
deairey desenrollar hastalabase
del pene.
Después -Formaderetiro del | 15.- Sacar € preservativo cuando Verdadero
preservativo. el pene haya perdido su ereccion. Falso
-Verificacion  del
preservativo. 16.-Sujetar €l preservativo por la Verdadero
-Desechar e | punta para evitar derrames del Faso
preservativo. semen y luego desde la base
deslizarlo hacia arriba.
17.-Coger € presarvativo ya Verdadero
retirado, hacer un nudo, verificar Falso
gue no esté roto y desecharlo al
inodoro.
Sesion Se considera| Puntgje obtenido | Inicio -Activar laatencién | -Presentacion y saludo -Se cumplio Ordinal
educativa una estrategia | en un -No se cumplié
(Variable de ensefianza, | cuestionario.
Independiente) | en la que se -Proyeccion de video sobre ITS. | -Se cumplio
plasma la -No se cumplio
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estructura del
tema que se
asignara a cada
grupo®®

-Establecer d | - ¢Qué aprenderan?
proposito -Se cumplio
-No se cumplio
- ¢Cémo se darén cuenta que
estan aprendiendo? -Se cumplio
-No se cumplié
- ¢Cudl eslaforma correcta del
-Incrementar el | uso del preservativo
interés y la -Se cumplio
motivacion -Generar lluviade ideas atodos | -No se cumplié
los estudiantes.
-Se cumplié
- ¢Qué conoces sobre e tema? -No se cumplio
-Recordar - ¢Qué experiencias tienes -Se cumplio
conoci mientos respecto al tema? -No se cumplio
previos relevantes.
-Se cumplié
-No se cumplio
Desarrollo | -Procesar la nueva | -Guiar y explicar e concepto, -Se cumplié

informacion y sus

gjemplos

beneficiosy laimportancia del
uso del preservativo.

-Mostrar y exponer las
consecuencias del no uso del
preservativo.

-No se cumplio

-Se cumplié
-No se cumplio
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-Focalizar la
atencion

-Utilizar estrategias
de aprendizaje

-Poner en practicalos
conocimientos del uso correcto
del preservativo, atravésdela
maqueta.

-Explicar € antes, durantey
después del uso correcto del
preservativo

-Exponer de maneraverba y
demostrativa.

-Participacion de los estudiantes,

-Se cumplio
-No se cumplié

-Se cumplié
-No se cumplio

-Se cumplié
-No se cumplio

mediante |a estrategia activa -Se cumplio
-No se cumplié

Cierre -Revisar y resumir | -Sistematizacion del tema -Se cumplio
el tema -No se cumplié

-Se cumplié

-Transferir e
aprendizaje

Retroalimentacion
y ciere.

-Menciona palabras clave
relacionadas al tema.

-Menciona conoci mientos
aprendidos, y transfiere sus
interrogantes hacia el expositor.

-Reflegjalos conocimientos
esperados en el cuestionario

-No se cumplio

-Se cumplié
-No se cumplio

-Se cumplié
-No se cumplio
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-El estudiante responde de
manera positiva.

-El estudiante responde de
manera razonable

-Se cumplié
-No se cumplio

-Se cumplié
-No se cumplio
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ANEXO 1

INFLUENCIA DE UNA SESION EDUCATIVA EN EL NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE EL
USO CORRECTO DEL PRESERVATIVO EN ESTUDIANTES DEL 5TO DE SECUNDARIA DE
LA I.E SANTA ISABEL-HUANCAY O 2019.

| nstrumento de recoleccion de datos

INSTRUCCIONES: A continuacion, se presenta una serie de opiniones vinculadas alos
preservativos. Le agradeceremos nos responda su opinion marcando con un aspa en la
que considere expresa mejor su punto de vista. No hay buena ni mala ya que todas son
opiniones. Mil gracias.

FECHA: NRO. DE FICHA: ...............

l. DATOSGENERALES

1. Procedencia:

a. Urbano ( )
b. Rural ( )
c. Urbano-marginal ( )

1. NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE USO CORRECTO DEL
PRESERVATIVO

Antesdel uso del preservativo
1.- ¢El preservativo previene las infecciones de transmision sexua y |os embarazos no
deseados?
a) Verdadero
b) Falso
2.- ¢El preservativo se puede adquirir gratuitamente en |os establ ecimientos de salud?
a) Verdadero
b) Falso
3.- ¢Revisar lafecha de caducidad?
a) Verdadero
b) Falso
4.- ¢Revisar que €l empague del preservativo no este dafado?
a) Verdadero
b) Falso
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5.- Las fechas de fabricacion, caducidad y que € empague no este dafiado. ¢Son
indicadores de su calidad?
a) Verdadero
b) Falso
6.-exponer |os preservativos a caor, llevarlos en e bolsillo del pantalon o billetera. ¢No
dafia su calidad?
a) Verdadero
b) Falso
7.- ¢Revisar que € preservativo contenga aire?
a) Verdadero
b) Falso
8.- ¢Se debe abrir €l paquete del preservativo por las muescas (abre-facil) con las ufias 0
dientes?
a) Verdadero
b) Falso

Durantela colocacion del preservativo

9.- Cuando se coloca € preservativo. ¢Debemos apretar la punta para evitar burbujas de
aire que pueda hacer que se rompa el preservativo?
a) Verdadero
b) Falso
10.-¢Se puede combinar |os lubricantes a base de aceite con |os preservativos de latex?
a) Verdadero
b) Falso
11.- ¢El preservativo se coloca a momento de la eyaculacion?
a) Verdadero
b) Falso
12.-Si a colocar € preservativo en el pene erecto, no se baja hastala base del pene. ¢No
hay problema de que salga o dedlice durante el acto sexual ?
a) Verdadero
b) Falso
13.- Colocar del lado correcto cuando € pene este erecto, y apretar la punta del
preservativo
a) Verdadero
b) Falso
14.- Girar dos vueltas la punta del preservativo evitando burbujas de aire y desenrollar
hastala base del pene
a) Verdadero
b) Falso
Al retirar € preservativo (Después):
15.- Sacar € preservativo cuando € pene haya perdido su ereccion.
a) Verdadero
b) Falso
16.-Sujetar €l preservativo por la punta para evitar derrames del semen y luego desde la
base dedlizarlo hacia arriba.
a) Verdadero
b) Falso
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17.-Coger € preservativo ya retirado, hacer un nudo, verificar que no esté roto y
desecharlo a inodoro.

a) Verdadero

b) Falso
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ANEXO 2

INFLUENCIA DE UNA SESION EDUCATIVA EN EL NIVEL DE CONOCIMIENTO
SOBRE EL USO CORRECTO DEL PRESERVATIVO EN ESTUDIANTES DEL 5TO DE
SECUNDARIADE LA IL.LE SANTA ISABEL-HUANCAYO 2019.

Valoracion del Instrumento de recoleccion de datos

[I.NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE USO CORRECTO DEL
PRESERVATIVO

Antes del uso del preservativo

1.- ¢ El preservativo previene las infecciones de transmision sexual y los embarazos no
deseados?
a) Verdadero
b) Falso
2.- ¢El preservativo se puede adquirir gratuitamente en los establecimientos de salud?
a) Verdadero
b) Falso
3.- ¢Revisar la fecha de caducidad?
a) Verdadero
b) Falso
4.- ¢Revisar que el empaque del preservativo no esté dafiado?
a) Verdadero
b) Falso
5.- Las fechas de fabricacion, caducidad y que el empague no esté dafiado. ;Son
indicadores de su calidad?
a) Verdadero
b) Falso
6.-Exponer los preservativos al calor, llevarlos en el bolsillo del pantalon o la billetera.
¢No dafia su calidad?
a) Verdadero
b) Falso
7.- ¢Revisar que el preservativo contenga aire?
a) Verdadero
b) Falso
8.- ¢Se debe abrir el paquete del preservativo por las muescas (abre facil) con las ufias o
dientes?
a) Verdadero
b) Falso
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Durantela colocacion del preservativo

9.- Cuando se coloca € preservativo. ¢Debemos apretar |a punta para evitar burbujas de
aire que pueda hacer que se rompa el preservativo?

a) Verdadero

b) Falso
10.- ¢Se puede combinar los lubricantes a base Iubricantes a base de aceite con los
preservativos de latex?

a) Verdadero

b) Falso
11.- ¢El preservativo se coloca al momento de la eyaculacion?

a) Verdadero

b) Falso
12.- Si a colocar € preservativo en €l pene erecto, no se bgja hastala base del pene.
¢No hay problema de que se salga o deslice durante €l acto sexual?

a) Verdadero

b) Falso

13.-C2)Iocar del lado correcto cuando € pene este erecto, y apretar la punta del
preservativo

a) Verdadero

b) Falso
14.-Girar dos vueltas la punta del preservativo evitando burbujas de aire y desenrollar
hastala base del pene?

a) Verdadero

b) Falso
Al retirar e preservativo (Después):
15.- Sacar € preservativo cuando €l pene haya perdido su ereccion.

a) Verdadero

b) Falso
16.-Sujetar €l preservativo por la punta para evitar derrames del semen y luego desde la
base deslizarlo hacia arriba.

a) Verdadero

b) Falso
17.-Coger € preservativo ya retirado, hacer un nudo, verificar que no esté roto y
desecharlo a inodoro.

a) Verdadero

b) Falso

VALORACION
Nivel de conocimiento Rango
MUY ALTO 0.81a1.00
ALTO 0.61a0.80
MODERADO 0.41 a0.60
BAJO 0.21a0.40
MUY BAJO 0.00a0.20
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UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES m
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD Fig
ESCUELA FROFESIONAL DE OBSTETRIGIA

-
—

T Ty e ————
Huancayo, 18 de oot bre 2010

PRESENTE:

mluhtim.mu.m.. LEE. "SANTA ISAREL . J-o
e tnocr S

AsNTE: o i
ESTUDIANTES DE SU INSTITUCHON EDUCATIVA.

Con el saludo comlial & su espalabie Despachc 8 nombte da i
Univevsidad Peryang fog Andes, de fa Escusla Profasional e Obstelrcia, solicho & su persona
acceder 2 realizat encusslas & las Bachilerss Brafez Baca Geraldine Samanta y Quitstups Rojas
Geraldmne Alsfandrs, releenle a 5u Proyects de investigacion - Nivel de conocimiento y practics
sobve ef uso comaclo dal preservativn e ios esludiantes dal So prade de educarion secundana de i
LEE "SANTA ISABEL', segun resoluctin N* 2550-DFCC S-LPLA- 2018 Por o que sgradecens e
SV utnnzar 8 ngrsso & fas Bachllores

i ofro. pariculer. hago propicia i ocasin para erpresaie las
rmuEslras de mi especial considaracion v eslima persanal

Aterlsmante,

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES P -
i i PACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
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EL QUE SUSCRIBE. DIRECTOR DE La INSTITUCION EDUCATIVA
FUBLICA EMBLEMATICA Y CENTENARIA “SANTA ISABEL" DE

HUANCAYO OTORGA LA PRESENTE:

CONSTANCIA

A la Sric. GERALDINE SAMANTHA BRANEZ BACA v . Srio.

GERALIDINNE ALEJANDRA QUILLATUPA ROJAS, estudiantes de fo Eseisla
Profesional de Gbstetricia de Jo Facaltod de Ciencos de la Salied de la Universidod
Peruamia e los Andes, quidenes hon eoncluida sattsfoctoriammmte y eon esmers o
aplicacion de su trabaje de investigacidn titvada: INFLUENCIA DE LA SESION
EDUCATIVA ¥ 8IN ELLA EN EL USO CORBECTO DEL PRESERVATIVO EN

LOS ESTUINANTES DEL 5710 GRADODESECUNDARIA EN LA ILE.E, “EANTA

ISABEL",

Far lo que, expido le preserte CONSTANCLA @ peticidn de los interesadis parns

los fimes que estime conpenionts,

f Huineaye, 29 de digfermbre do a0y

SIEMPRE LA 8", SIEMPRE LA *1", NADIE LF fANA & LA 51" JENTSABELING, LIN CARALLERDY
Ju Sands lishel ™* 50T [Husncswd o -l cobdshmmin el coom
T bavanirinisiiminilt fepec-nanssis abal blugenpiepe T Oed 5171
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FOTOS

INFLUENCIA DE UNA SESION EDUCATIVA EN EL NIVEL DE CONOCIMIENTO
SOBRE EL USO CORRECTO DEL PRESERVATIVO EN ESTUDIANTES DEL 5TO
GRADO DE SECUNDARIA DE LA |.E SANTA ISABEL-HUANCAY O 2019.
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