UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES

Facultad de Ciencias de la Salud
Escuela Profesional de Psicologia

Titulo

Para Optar
Autores

Asesores

Linea de Investigacion
Institucional
Fecha de Inicioy

Culminacion

Og

~
w
[+
w
2 ,
=
o}

ESTILOS DE CRIANZA Y
AUTOCONCEPTO EN
ESTUDIANTES DE PRIMARIA DE

UNA INSTITUCION EDUCATIVA DE
LA CIUDAD DE LIMA- 2020

: Titulo Profesional de Psic6logo
: Bach. Julio Cesar Paredes Uscuvilca
: Dra. Copelo Cristobal, Giannina

Mg. Paredes Gutarra, Madeleine Emperatriz

: Salud y gestion en salud

: Octubre 2020 — Marzo 2021

Huancayo — Perl
2021



DEDICATORIA:

A Dios en primer lugar por darme la fe y
perseverancia para llegar a cada meta
planificada en mi vida. A mis padres que
han hecho del hombre que soy, gracias a
sus aprendizajes y consejos. A mi pequefia
Gabriela por acompafiarme y motivarme
en ayudarme a ver la vida de otra forma y
a mis hermanos por siempre darme el
aliento cuando se presentaron dificultades.

El autor



AGRADECIMIENTO:

A Dios, que nos bendice cada dia.

Al personal de la Facultad de Ciencias de la
Salud de la Universidad Peruana los Andes.
A nuestros asesores, por sus conocimientos
brindados.

Al Personal directivo, docente y estudiantes
de la Institucion Educativa Publica “John F.
Kennedy”.

A mi familia, por su apoyo moral y espiritual
para el logro de mi desarrollo personal y
profesional.

Julio



INTRODUCCION
La familia es el grupo social basico de la sociedad, muchos de estos problemas que
aquejan a sus miembros, especialmente a los menores, son atribuidos a una familia
disfuncional, estilos de educacion y crianza inadecuada. Desde el origen de la familia los
progenitores tienen una responsabilidad la cual es proteger, sustentar e instruir a los menores
con précticas parentales coherentes y fortalecer los procesos de socializacion y desarrollo de la
personalidad. Estas practicas parentales llamadas comunmente estilos de crianza.

En el desarrollo de la personalidad de los menores un aspecto de suma importancia es
la construccion del autoconcepto. El autoconcepto es la percepcion de sus virtudes y defectos
con respecto a si mismo. Las funciones que cumplen las familias y los estilos de las relaciones
parentales con sus progenitores (positivos o negativos) van demarcando en el nifio la manera
de percibirse a si mismo, estas pueden ir variando las expectativas y las demandas que de él
tienen y requiere no solo la familia sino también la sociedad.

El objetivo del estudio fue determinar la relacion que existe entre estilos de crianza y

autoconcepto en estudiantes del 5to de primaria de una institucion educativa de la ciudad de
Lima - 2020.
La metodologia que se utilizo es de tipo basica o pura, la investigacion le correspondié un
nivel relacional, el disefio no experimental, de corte transversal correlacional .La muestra
estuvo conformada por 60 estudiantes, quienes fueron seleccionados con una técnica de
muestreo no probabilistico. El instrumento que se utilizd en la recoleccion de la variable estilos
de crianza fue la Escala de Estilos de Socializacion Parental en la adolescencia — ESPA29, y
para la variable autoconcepto se utilizé la Escala de Autoconcepto AF5, ambos instrumentos
se sometieron al proceso de validacion y confiabilidad.

El informe de investigacidon que se presenta, contiene los siguientes cinco capitulos.

Primer capitulo Planteamiento del problema: descripcion de la realidad problemaética,



delimitacion y formulacion del problema, justificacion (social, tedrica, metodologica) objetivos
generales y especificos. Segundo capitulo Marco tedrico: se hizo referencia a los antecedentes
de corte nacional, asi como internacional, fundamentos cientificos o teoricos, las variables
abordadas, de la misma manera sus dimensiones y su respectivo marco conceptual. Tercer
capitulo hipdtesis: se hizo mencién a la hipotesis general, del mismo modo la especifica,
variables conceptual y operacional.

Cuarto capitulo Metodologia: método, tipo, nivel y disefio de investigacion, poblacion y
muestra, técnicas e instrumentos de recoleccion, procesamiento y andlisis de datos, finalmente
aspectos éticos en referencia a la investigacion. Quinto capitulo Resultados: se describira los
resultados obtenidos, contrastacion de hipotesis, analisis y discusion, conclusiones y
recomendaciones. Seguido de las referencias bibliograficas y los anexos encontramos en este
apartado la operacionalizacién de las variables, los instrumentos utilizados para la
investigacion y finalmente la matriz de consistencia, asentimiento informado , consentimiento
informado, declaracion de confidencialidad , carta de aplicacion del instrumento , constancia
aplicacién instrumentos , criterio de jueces ,instrumento de evaluacion virtual ,confiabilidad de

los instrumentos y las evidencias fotogréaficas.
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RESUMEN

El trabajo de investigacion lleva como nombre Estilos de Crianza y Autoconcepto en
estudiantes de primaria de una institucion educativa de la ciudad de Lima — 2020, se planted
como problema general ¢;Cual es la relacidn que existe entre estilos de crianza y el
autoconcepto en estudiantes del 5to de primaria de una institucion educativa de la ciudad de
Lima - 20207 El estudio tuvo como objetivo determinar la relacién existente entre los estilos
de crianza vy el autoconcepto en estudiantes del 5to de primaria de una institucion educativa de
la ciudad de Lima - 2020.

La metodologia que se utilizo es de tipo basica o pura, a la investigacién le correspondié el
nivel relacional, el disefio no experimental y el de corte transversal correlacional. La muestra
estuvo conformada por 60 estudiantes, quienes fueron seleccionados con la técnica de muestreo
no probabilistico. Para la recoleccion de datos se utilizé el instrumento Escala de Estilos de
Socializacién Parental en la adolescencia ESPA29 - para la variable estilo de crianza, y la
Escala de Autoconcepto AF5- para la variable autoconcepto, ambos instrumentos se
sometieron al proceso validacion y confiabilidad.

Los resultados mostraron que existe una relacién significativa entre los estilos de crianza y el
autoconcepto en estudiantes de primaria de una institucion educativa de la ciudad de Lima. Se
aceptd la hipodtesis alterna y se rechaza la hipotesis nula (coeficiente de correlacion Rho
Spearman = 0,650). Concluyendo que existe una relacién significativa entre los estilos de
crianza y autoconcepto en estudiantes de la institucion educativa John F. Kennedy. Se
recomienda a las autoridades de la Institucion Educativa, informar sobre los resultados del
presente estudio a la comunidad educativa, para que tomen medidas de accion para la mejora

de su salud mental de sus estudiantes.

Palabras Claves: Estilos de crianza, autoconcepto, estudiantes
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ABSTRACT

The research work is called Styles of Parenting and Self-concept in elementary students of an
educational institution in the city of Lima - 2020, it was posed as a general problem: What is
the relationship between parenting styles and self-concept in students of the 5th grade of an
educational institution in the city of Lima - 2020? The study aimed to determine the relationship
between parenting styles and self-concept in students of the 5th grade of an educational

institution in the city of Lima - 2020.

The methodology used is of a basic or pure type, the research corresponded to the relational
level, the non-experimental design and the correlational cross-sectional one. The sample
consisted of 60 students, who were selected with the non-probability sampling technique. For
data collection, the instrument ESPA29 Parental Socialization Styles Scale in adolescence was
used - for the parenting style variable, and the AF5 Self-Concept Scale- for the self-concept

variable, both instruments were subjected to the validation and reliability process.

The results showed that there is a significant relationship between parenting styles and self-
concept in elementary school students from an educational institution in the city of Lima. The
alternate hypothesis was accepted and the null hypothesis (Rho Spearman correlation
coefficient = 0.650) was rejected. Concluding that there is a significant relationship between
parenting styles and self-concept in students of the John F. Kennedy educational institution. It
is recommended that the authorities of the Educational Institution report the results of this study
to the educational community, so that they can take action measures to improve the mental

health of their students.

Keywords: Parenting styles, self-acceptance, students
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CAPITULO |
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
1.1 Descripcion de la realidad problematica
En los altimos afos, la familia se ha conceptualizado como una organizacion social
basica paratratar de explicar tanto las formas de actuacion adaptivas como no adaptativas
de sus miembros, especialmente de los menores. Las familias llamadas cadticas o
disfuncionales en las que predominan estilos inadecuados de crianza (autoritarios e
indiferentes) se han convertido en la preocupacion del estado y de la sociedad debido a su
repercusion en el desarrollo integral de sus miembros
Tarazona et al (2017), considera al respecto que la familia constituye el elemento
fundamental de la sociedad, puesto que en ella tiene lugar la formacién de la identidad
propia de cada persona, es necesario reconocer los efectos que los estilos parentales de
crianza tienen sobre el comportamiento y la identidad de los hijos. Los estilos de crianza
estan vinculados al comportamiento de los progenitores (padre y madre) en una constante
dicotomia de apoyo-control, que incluye comportamientos especificos por medio de los
cuales se van a desarrollar las obligaciones correspondientes para el padre y la madre

entendidas también como précticas parentales. (Velasquez y Opazo, 2013).
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Uno de los aspectos esenciales de la identidad personal en los hijos que se ve
influido y afectado por précticas de crianza inadecuadas deficientes es el autoconcepto. El
autoconcepto es el juicio que se desarrolla de la propia personalidad, identidad y también
sobre los propios comportamientos que se emite. La estructura u organizacion psicolégica
con respecto a la percepcion que se tiene de si mismo, determina la manera como la persona
organiza, codifica y utiliza la informacion que recepciona de su ambiente familiar y social.
(Papalia y Martorell, 2017).

Estudios realizados tanto a nivel nacional como internacional en poblaciones de
estudiantes de distintos niveles educativos evidencian la existencia de relaciones
significativas en lo que respecta al autoconcepto y las formas o estilos de crianza (Cadillo
y Lozano, 2009; Cazares, 2014; Solano, 2016; Delgado y Rojas 2016; Iza e Indacochea,
2016). Al respecto Arrranz et al (2004) reportan al realizar una revision de una variedad
de estudios de la influencia de los estilos de crianza, que los nifios criados con el estilo
autoritativo manifiestan un estado emocional estable y alegre, elevada autoestima y
autocontrol, estos nifios van a tener un elevado autoconcepto, madurez social y moral y
obtendran mayores logros académicos, asi mismo en los hogares donde predomina el estilo
autoritario los hijos exhiben conductas agresivas y disruptivas. La practica de estilo
negligente esta también asociada al comportamiento agresivo de los nifios y con conductas
Ilamativas y desadaptadas.

Segun Sausa (2018), manifesto que el Ministerio de Salud a través de sus centros

de salud comunitarios de cada departamento atendi6 a 2 millones de usuarios y que el 70%
de atendidos son nifios y adolescentes. EI 20 % de ellos han sido atendidos por depresion a
causa de problemas emocionales, que se generan en el entorno familiar y en algunos casos
se presenta comorbilidad con otras enfermedades.

La encuesta elaborada el 2016 a hombres y mujeres de la ciudad de Lima realizada

por Blumen y publicada por la PUCP, demostré que los estilos de crianza autoritarios,
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rigidos y demandantes predominan en un 90% de los participantes. Dicha encuesta
establecio la interrogante ¢ Un nifio o nifia debe tener respeto por sus mayores o debe pensar
por si mismo? en la que el porcentaje 92.6% de los participantes sefialaron que los nifios
deben tener respeto por las personas mayores, mientras que el 6.7 % refiere que es

importante que piense por si mismo y el 0.6 no precisa.

Un nifo o nid

L 2 debe tener rospeto POr SUs MAYOres
debe pensar por si miamo/a?

Figura 1: Un nifio o nifia debe tener respeto por sus mayores o debe
pensar por si mismo. Blumen, S. (2016). Fuente: Boletin PUCP.

Blumen, S. (2016) a la pregunta de la encuesta refiere que si un nifio o nifia debe
tener buenos modales o debe tener sentido comin o buen juicio. La primera opcién
predomina en un 83.7% y la segunda en 15.4%. . Para la psicologa Valeria Villaran, los
resultados revelan que la mayor parte de peruanos piensa que los nifios deben respetar y
obedecer a las personas mayores, en contraste de ser responsable de sus conductas, pensar
por si mismos, y tener sentido comun y buen juicio, lo cual nos ubicaria, segun la

clasificacion de Baumrind, en un estilo de paternidad autoritario
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a5 @& PUCP
%A% '

Figura 2: Un nifio o nifia debe tener buenos modales o debe tener
sentido comdn y buen juicio. Blumen, S. (2016). Fuente: Boletin
PUCP.

Segun la Organizacién Mundial de la Salud (2017), a nivel mundial, un aproximado
de 300 millones de personas sufre de baja autoestima, generando enfermedades de estado
de &nimo como la depresion, afectando fisica y emocionalmente a la persona. Para el
Instituto Nacional de Salud Mental (2018) el 20% de nifios y adolescentes peruanos tienen
afectada su salud mental, lo que significa que 1 de cada 5 nifios posee una vulnerabilidad
que puede afectar en su vida académica. Asi mismo, segun el Ministerio de Salud del Per(
(2018) los estudios epidemiologicos en nifios y nifias, en Lima y Callao muestran que el
20,3%, 18,7% y 14,7% padecen de algin problema de salud mental en las edades de 1 a 6
afios, de 7 a10 afios y de 11 a 14 afios, ademas, alrededor del 11% de estos grupos esta en
riesgo de padecer problemas emocionales como la ansiedad, problemas de conducta,

depresion, problemas familiares, de aprendizaje y desarrollo.
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Los padres de familia con sus practicas parentales o estilo de crianza se constituyen
de esta manera en un factor fundamental para la constitucion del autoconcepto de sus
hijos. Al respecto Ibarra y Garcia (2014) refieren que la familia, lejos de representar un
contexto con relaciones ordenadas y sencillas, es compleja y frecuentemente
disfuncional.

En mi labor en el servicio de psicologia en el afio 2020 en la Institucion Educativa
John. Kennedy de la ciudad de Lima, se pudo evidenciar cada vez mas frecuente estilos
parentales disimiles y estudiantes que presentan conductas disruptivas y expresiones de
agresion y violencia hacia sus pares, debido a ello se planted la interrogante ¢qué relacion
existe entre estilos de crianzay autoconcepto en alumnos del 5to grado del nivel primario
de un colegio estatal de Salamanca de Monterrico?

1.2 Delimitacion del problema

Delimitacion tedrica

La investigacion abordo las variables estilos de crianza y autoconcepto, basado
en los modelos de estilos de crianza bidimensional propuesta por Maccoby y Martin
(citado por Torio, Pefia y Rodriguez, 2012) y el modelo multidimensional del
autoconcepto propuesto por Shavelson, Hubner y Staton (citado por Garcia y Musitu,
2001).
Delimitacion temporal

Esta investigacion tuvo una duracion aproximada de 6 meses, se inicid en
octubre con la elaboracion del proyecto y culmindé en Marzo del 2021 con la
sustentacion de la investigacion.
Delimitacion espacial

El estudio se desarrollé en estudiantes de quinto de primaria de la Institucion

Educativa N°1136 John F. Kennedy, perteneciente a la UGEL 06- Ate, ubicado en el

Jr. Diego Fernandez 237 — Salamanca de Monterrico, distrito de Ate, ciudad de Lima.
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1.3 Formulacion del Problema
1.3.1 Problema General
e ;Cual es la relacion que existe entre estilos de crianza y autoconcepto
en estudiantes del 5to de primaria de una institucion educativa de la
ciudad de Lima - 2020? .
1.3.2 Problemas Especificos
e (Cudl es la relacion que existe entre la dimension estilos de crianza
autorizativo y autoconcepto en estudiantes del 5to de primaria de una
Institucion Educativa de la ciudad de Lima -2020? .
e ;Cual es la relacion que existe entre la dimensién estilos de crianza
autoritarios y autoconcepto en estudiantes del 5to de primaria de una
institucion educativa de la ciudad de Lima -2020? .
e (Cudl es la relacion que existe entre la dimension estilos de crianza
permisivos y autoconcepto en estudiantes del 5to de primaria de una
institucion educativa de la ciudad de Lima -20207? .
e Cudl es la relaciéon existe entre la dimension estilos de crianza
negligentes y autoconcepto en estudiantes del 5to de primaria de una
institucion educativa de la ciudad de Lima, 20207 .
1.4 Justificacion
1.4.1 Social
La familia como grupo social establece formas de interaccion especiales
entre sus miembros, a los progenitores les corresponde establecer y modular
las formas de interaccion parental con los hijos, estos estilos pueden
constituirse como un factor fundamental para la percepcion que van a

desarrollar los hijos con respecto a su propia persona.
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Los estilos adecuados de crianza puede favorecer la construccion de un
autoconcepto apropiado, asi mismo los estilos inapropiados de crianza
familiar puede dar lugar a un inadecuado autoconcepto de los hijos.

En esta perspectiva los resultados del estudio van a favorecer tanto a los
padres de familia como a sus hijos, en la medida que el reconocer la posible
relacion o influencia entre los estilos de crianza y el autoconcepto, permitira a
las madres y padres propiciar estilos de crianza mas proactivos que favorezca
la construccidn de un autoconcepto adecuado en sus hijos.

Teorica

El presente estudio se justifica, en la medida que el estudio de los estilos
de crianza plantea algunas controversias empiricas respecto a los efectos que
tiene sobre aspectos cognitivos, emocionales y sociales de los hijos. Se supone
que el estilo autoritativo o democratico es el que influye mas positivamente en
el desarrollo, sin embargo, el estilo permisivo o el autoritario también tienen
influencia diferencial en las competencias cognitivas, emocional y social.

El conocimiento proporcionado por el presente estudio tendera a
corroborar o falsear los supuestos de la influencia de los estilos de crianza que
los apoderados proporcionan, sobre el auto concepto que los menores pueden
desarrollar; por lo cual los resultados podran ser Gtil para contribuir con la
investigacion cientifica, actualizada, objetiva y confiable que nos permite
comparar con otros estudios.

Metodoldgica

Metodoldgicamente el estudio permitié convalidar la utilidad de la
Escala de Estilos Socializacion Parental en la Adolescencia (ESPA 29) vy el
Autoconcepto Forma 5(A5F) los cuales pueden ser utilizados en contextos

educativos. Para los fines del estudio se sometié a ambas a una validacion de
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contenido utilizando el criterio de jueces, asi mismo se realizO una
confiabilidad de los instrumentos para ser utilizados en la poblacion en estudio.
1.5 Objetivos

1.5.1 Objetivo General
e Determinar la relacion que existe entre estilos de crianza y
autoconcepto en estudiantes del 5to de primaria de una institucion
educativa de la cuidad Lima - 2020.
1.5.2 Objetivos Especificos
e ldentificar la relacion que existe entre la dimension estilos de crianza
autorizativo y autoconcepto en estudiantes de 5to de primaria de una
institucion educativa de la ciudad de Lima - 2020.
¢ Identificar la relacion que existe entre la dimension estilos de crianza
autoritarios 'y autoconcepto en estudiantes de 5to de primaria de una
institucion educativa de la ciudad de Lima - 2020.
o Identificar la relacion que existe entre la dimension estilos de crianza
permisivos y autoconcepto en estudiantes del 5to de primaria de una
institucion educativa de la ciudad de Lima - 2020.
¢ Identificar la relacién que existe entre la dimension estilos de crianza
negligentes y autoconcepto en estudiantes del 5to de primaria de una

institucién educativa de la ciudad de Lima - 2020.
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CAPITULO 1
MARCO TEORICO
2.1 Antecedentes
Antecedentes internacionales

Solano (2016), elabord una investigacion titulada “Estilos de crianza y
desarrollo del autoconcepto en adolescentes de 14 a 16 de edad”, que tenia como
objetivo determinar la relacion entre Estilos de Crianza y Desarrollo del autoconcepto
en adolescentes, las edades oscilan entre 14 a 16 afios ubicados en la ciudad de La Paz,
Bolivia. La investigacion tuvo como tipo y disefio él; cuantitativo, descriptivo-
correlacional. Se hizo uso de las siguientes pruebas; Pautas de Crianza por Schaeffer y
la escala de autoconcepto de Piers Harris. Los resultados refieren que entre Estilos de
Crianza, autoconcepto y los factores que la componen como: conducta, desempefio
escolar, apariencia fisica, aceptacion personal, popularidad, satisfaccién y felicidad hay
una relacion significativa. De igual forma se pudo evidenciar que las mujeres, en este
caso las madres, poseen una influencia marcada en el desarrollo de los menores, asi
como en el desarrollo del Autoconcepto, y la toma de decisiones, mas sin embargo los
progenitores cumplen un rol de marcada importancia en la vida de los adolescentes,

mas sin embargo su influencia no se compara con la de la madre.
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Delgado y Rojas (2016), desarrollo una investigacion que titulo “Estilos
Parentales y su Influencia en el Autoconcepto en Adolescentes de los quintos cursos
del colegio Maria Natalia Vaca de la ciudad de Ambato ”. Dicho estudio tenia como
objetivo identificar la relacion entre estilos parentales y el autoconcepto en estudiantes
en la etapa de la adolescencia. La investigacion tuvo como tipo y disefio él; cuantitativo
y descriptivo- correlacional. Se conformo la muestra por ciento quince alumnos en la
etapa de la adolescencia, de la “institucion Maria Natalia Vaca ubicada en Ambato,
Ecuador”. Se hizo uso de las siguientes pruebas; Test de Estilos Parentales de Baumrind
y test autoconcepto. Los resultados hacen referencia que existe una influencia entre los
estilos parentales y el autoconcepto, especialmente en los estilos; Autoritario y

Permisivo que ocasionan en el auto concepto, distintos niveles ya sea bajo 0 medio.

Iza e Indacochea (2016), realizaron el estudio sobre el “Estilo parental y el auto
concepto de los estudiantes de los décimos arios Educacion General Bdsica”, Cuyo
objetivo principal fue determinar la incidencia del estilo parental en el autoconcepto de
los estudiantes. La investigacion tuvo como tipo y disefio él; cuantitativo, descriptivo y
correlacional. Se conformo la muestra por 125 estudiantes, del nivel primario de la U.E.
“Marco Aurelio Subia Batalla, ubicada en la provincia de Cotopaxi, Ecuador. Se hizo
uso de las siguientes pruebas; el test Autoconcepto y el Test de Estilos Parentales. Los
resultados hacen referencia que un estilo parental deficiente tiene una influencia en el
autoconcepto de los estudiantes, ocasionando retraimiento en los mismos, pensamientos
dicotdmicos en cuanto a la toma de determinaciones, dependencia afectiva y en ciertas
circunstancias comportamientos compulsivos, del mismo modo haciendo dificil el

interactuar en el contexto social y en el proceso ensefianza-aprendizaje.

IRiguez (2016), realiz6 un estudio con el proposito de “Establecer en los estilos

parentales de crianza y el clima familiar su relacién. ”. La investigacion contd con un
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tipo y disefio; cuantitativo y descriptivo, correlacional. Se conformo6 la muestra por
trecientos treinta y dos estudiantes inscritos entre los cursos de 32 de nivel secundaria y
2° de nivel secundario de un “IES particular y otro IES Publico proviniendo de
Valencia, Espafia”. Los instrumentos utilizados fueron el Child’s Report of Parental
Behavior Inventory (CRPBI) - (Schaefer, 1965), indice Reactividad Interpersonal (IRI).
Davis (1980), Tennesse Self Concept Scale- (Fitts, 1965, 1972; Garanto, 1984) y
Family Environment Scale (FES) de Moos (1987). Los resultados obtuvieron muestran
una influencia marcada que tiene la familia en el autoconcepto y la empatia en
adolescentes, por lo cual se llega a la conclusion de que existe una relacion significativa.

Cazares (2015), realizé el estudio “Estilos parentales y el autoconcepto en los
estudiantes del quinto grado de educacion primaria de la institucién primaria de la
institucion educativa técnica Sumapaz sede “Antonio Maria Lozano” Melgar
Colombia 2014 " .El objetivo principal fue determinar la relacion existente entre los
estilos parentales y el autoconcepto, en los estudiantes del Quinto grado de Educacion
basica Primaria de la Institucién Técnica Sumapaz. El estudio corresponde a un enfoque
cuantitativo de tipo basico y disefio descriptivo, correlacional, transaccional. La
muestra fueron 150 alumnos, cuyas edades fluctuaban entre 10 y 15 afios de edad, a
quienes se les aplico dos instrumentos: escalada socializacion familiar (Esteves, 2005),
adaptado para el estudio y la Escala de Autoconcepto (AF-5) (Linares 2001) Los
resultados encontrados indicaron que no existia una relacion significativa entre las
variables estilos parentales y el autoconcepto a nivel general, segun las dimensiones
s6lo se hallé una relacion significativa entre el estilo de crianza negligente y el
autoconcepto a un nivel medio; en los otros tres estilos no se hallaron relaciones
significativas. Se concluye que los estilos de crianza no se relacionan con el desarrollo

del autoconcepto en la muestra investigada.
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Antecedentes nacionales

Estrada (2019), desarrollo una investigacion que titulo “Estilos de Crianzay

su relacion con autoestima de estudiantes de quinto de secundaria I. E César Trelles
Lara - Tucaque - Frias - 2019”. Esta investigacion de naturaleza cuantitativa se
realizd con el objetivo de determinar la relacion entre los estilos de crianza y los
niveles de autoestima de los y las estudiantes. Para lograr el propdésito de la misma se
procedio al analisis de las variables, basado en las teorias de Steinberg y Coopersmith.
Se conformo la muestra por 22 estudiantes de quinto de secundaria I. E César Trelles
Lara, ubicada en el distrito de Frias provincia de Ayabaca departamento de Piura-
Per(; el disefio utilizado fue el descriptivo correlacional. Los instrumentos de
recoleccion fueron el Cuestionario de Estilos de Crianza Paterna y el Cuestionario de
autoestima, los mismos que permitieron recoger la informacion requerida.
Los datos fueron organizados en una matriz de resultados por variables e indicadores
en hojas de calculos Excel. Como resultado se observa que una predominancia del
estilo autoritativo y niveles de autoestima elevados, finalmente, la relacion hallada
entre las variables es de 0.635, demostrando que ambas variables se correlacionan de
forma altamente significativa.

Alarcon (2019), realiz6 la investigacion que tituldé “Estilos de crianza y
habilidades sociales de los estudiantes de la Institucion Educativa N° 62005
Aguamiro, Yurimaguas 2019 ”, se propuso establecer la Relacién entre los estilos de
crianza con las habilidades sociales de los estudiantes de la Institucion Educativa. Se
desarroll6 una investigacion no experimental, con un disefio de estudio correlacional,
se tuvo como poblacion todos los estudiantes de 1° al 6° grado de la institucion y como
muestra fueron 51 estudiantes distribuidos en los 5° grados “A”, “B”y “C”.

Los instrumentos utilizados fueron los cuestionarios de Estilos de Crianza y

de Habilidades Sociales. Se fundamenta en las teorias de Musitu y Garcia (2001)
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citado por Vega (2017), donde nos manifestaron que los estilos de crianza son
modelos de educacion empleada por los padres para lograr un comportamiento
deseado acorde a sus creencias, actitudes y actuaciones del sistema llamado familia.
Ademas, segun Munive (2018), nos dice que las habilidades sociales son un conjunto
de habilidades que juegan un papel fundamental en el desarrollo integral de la persona
y que a través de ellas el sujeto obtiene importantes refuerzos sociales del entorno mas
inmediato que favorecen su adaptacion.

A manera de resultados, se puede decir que los estilos de Crianza que
predominaron fueron el autorizativo, con 32 estudiantes (62,7%) y el indulgente con
14 estudiantes (27%). En cuanto a las Habilidades Sociales los resultados demostraron
que la asertividad con 27 estudiantes (52,9%) y la autoestima con 11 estudiantes (21,6
%) fueron las mas predominantes. En conclusion, la investigacion evidencié que no
existe relacion entre los Estilos de Crianza y las Habilidades Sociales de los
estudiantes, lo que supone que el estilo de crianza no influye en las habilidades
sociales.

Malca (2017), realiz6 una investigacion titulada “Socializacion parental,
autoconcepto y agresion en los adolescentes, Trujillo 2017”7, disefio transversal
explicativo, tuvo como objetivo determinar si la socializacion parental y el
autoconcepto explican la agresion en los adolescentes en una muestra de 400 sujetos,
de ambos sexos, entre los 12 a 17 afios de edad, del distrito de Trujillo.

Los resultados reportan que la socializacién parental-madre y el autoconcepto
explican a la agresividad, las dimensiones explican el 13% de agresividad fisica, el
6% de agresividad verbal, el 7% de ira, el 9.2% de la Hostilidad, y el 10.6% de
Agresion; en cuanto a los niveles de socializacion parental se obtuvo para
aceptacién/implicacion una tendencia hacia el promedio, y en Severidad/Imposicién

una tendencia por debajo del promedio, asimismo en los niveles de Autoconcepto se
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observa para todas las dimensiones una tendencia por encima del promedio, y para
todas las variables de agresividad una tendencia por debajo del promedio, por otro
lado se observa que la relacién entre la dimension de la socializacion parental del
padre y la agresividad tiene una relacion pequefia significativa directa .

En dimension aceptacion/implicacion con la agresividad fisica tiene una
relacién pequefia significativa directa, coercion/imposicidn una relacion pequefia, en
la socializacion parental-Madre, en Aceptacion/Implicacion una relacion pequefia
significativa directa con agresividad fisica, coercién/imposicion una relacion pequefia
significativa directa con las variables de agresividad, y Autoconcepto con la agresion,
reportando que el Autoconcepto académico y social alcanza una relacion pequefia
significativa con ira, hostilidad y agresion, mientras que el Autoconcepto familiar con
todas las variables de agresividad.

Del Aguila y Sanchez (2016), desarrollaron un estudio que se titula el
“Funcionamiento Familiar y Autoconcepto en los estudiantes del nivel secundario del
Colegio Particular Simon Bolivar de Tarapoto ,2016 . Con el propdsito de determinar
la relacion que existe entre Funcionamiento Familiar y Autoconcepto en los alumnos
de secundaria. Conto con un tipo y disefio de investigacidn no experimental,
transversal y correlacional. La poblacién estuvo conformada por 347 alumnos, cuyas
edades oscilan entre de 12 a 17 afios.

Se hizo uso de los siguientes instrumentos; Cuestionario de Autoconcepto
Forma 5(AFA) de Musitu, Garcia y Gutiérrez y el Cuestionario Funcionamiento
Familiar el cual fue adaptado por Chuquillanqui, en el afio 2010. En el resultado
obtenido se evidencia que existe una relaciéon significativa y positiva entre el
autoconcepto y el funcionamiento familiar (r =. 838, p = 0.00), indicando que, aquellos
alumnos que presentan un funcionamiento familiar mayor, también muestran un nivel

de autoconcepto mayor.
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Gutiérrez. F & Huillca. M (2016), realizaron una investigacion titulada

“Estilos Parentales y Resiliencia en adolescentes. C. S. independencia. Alto Selva
Alegre, Arequipa - 2016”.  Este tipo de investigacion descriptiva, de disefio
correlacional y corte trasversal, conformada por una muestra 145 adolescentes, que
sus edades van desde los 15 a los 17 afios. Para la recoleccion de datos se usaron los
instrumentos de Estilos parentales y Escala de Resiliencia, al realizar el estudio se
observo una relacién entre las dos variables, viendo que el estilo predominate es el
permisivo de la madre con un 42.3%, mientras que en el padre es un Estilo Autoritario
con un 41.8%. En cuando a la resiliencia se evidencio un nivele dio con un 57. % de
adolescentes, destacando la dimension de la resiliencia de la introspeccién con un
49%.
Bardales y La Serna (2015), en su investigacion titulado “Estilos de crianza y
desajuste del comportamiento psicosocial en adolescentes de una institucion
educativa estatal, Chiclayo 2014”, tenia como objetivo Comprobar la existencia de
asociacion entre los estilos de crianza y desajuste del comportamiento psicosocial en
los adolescentes de una Institucion educativa estatal, Chiclayo- 2014. La muestra
estuvo conformada por 262 estudiantes, entre los 14 y 17 afios. Se utiliz6 la Escala
de estilos de crianza de Steinberg y el Inventario de desajuste del comportamiento
psicosocial (INDACPS).

Los resultados evidencian la no asociacion entre las variables. El estilo
autoritativo es el estilo predominante y con respecto al desajuste del comportamiento,
los adolescentes se ubican en un rango medio mayormente.

Antecedentes Locales

Canales, J. y Chacon, G. (2019), realizaron un estudio titulado “Estilos

Parentales y Sintomatologia Depresiva en estudiantes del quinto y sexto de primaria

de una Institucién Educativa De Chilca, 2019 . El objetivo del estudio fue establecer
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la relacion entre los estilos parentales y la sintomatologia depresiva de los estudiantes
de una Institucion Educativa.

Para ello utilizo el método cientifico de forma general y el método deductivo
de forma especifico, enmarcando el estudio dentro del tipo basico, de nivel
correlacional y disefio de investigacion descriptivo correlacional. La muestra estuvo
conformada por 181 estudiantes, quienes fueron seleccionado con una técnica de
muestreo no probabilistica intencional. Los instrumentos utilizados para la
recoleccion de datos fueron la Escala de Estilos de Socializacion Parental en la
Adolescencia — ESPA 29y el Inventario de Depresion Infantil — CDI de Kovacs. Los
resultados obtenidos evidencian que no existe una relacion estadisticamente
significativa entre los estilos parentales del padre y de la madre con la sintomatologia
depresiva al obtener un p valor mayor al valor alfa 0,05, por lo que se admite la
hipbtesis de investigacion; con respecto a las dimensiones coercion/imposicion y
aceptacién/implicacion, también demostraron relacionarse de forma estadisticamente
significativa con la sintomatologia depresiva, de forma directa e inversa
respectivamente.

Se recomienda a la Institucion Educativa en la que se realizé el estudio que
desarrolle estrategias para integrar a los padres de familia en el proceso de desarrollo
integral de sus estudiantes, teniendo en cuenta la importancia de sus estilos parentales.
Palabras clave Estilos parentales, sintomatologia depresiva, coercion/imposicion,
aceptacién/implicacion.

Torres, V. (2015), en la investigacion titulada “Estilos de Socializacion y
habilidades sociales en estudiantes del nivel secundario en la institucion educativa
particular, Lima -2015”. Su objetivo de este estudio es determinar la relacion entre
estilos de socializacion parental y habilidades sociales en estudiantes de nivel

secundario. La muestra esta conformada 177 estudiantes entre los 12 a 18 afios de una
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institucion privada. Se evalué con los siguientes instrumentos para lograr el objetivo:
La Escala de socializacion parental en adolescentes de Musitu y Garcia (2004) y la
Escala de habilidades sociales de Gismero.

El disefio es no experimental, correlacional y de corte transversal. Los
resultados sefialaron que el 41.2% de madres ejecutan un estilo de socializacion
parental autorizativo y el 36.2% de padres ejercen un estilo negligente, otro grupo
ejecuta un estilo indulgente la madre (28,8%) y el padre (26,6%).

Por otro lado, con respecto a las habilidades sociales, el 53,7% de los
estudiantes evidencid un nivel medio y el 28.2% presentd niveles bajos de habilidades
sociales. Como conclusion se evidencio que no existe asociacion significativa entre
estilos de socializacion de la madre y del padre con las habilidades sociales.

Quispe, S. y Solis, L. (2015), efectuaron un estudio Ilamado “Practicas de
crianza parental y ansiedad en estudiantes del nivel secundario de un colegio de Lima
Este”. Su objetivo determinar practicas de crianza parental y ansiedad en los padres
.El disefio fue no experimental, tipo cuantitativo y descriptivo correlacional. La
investigacion tuvo una muestra de 108 padres de entre los 26 a 53 afios de edad y 108
estudiantes entre las edades de 12 a 17 afios.

Se evalud con el inventario de practicas de crianza version padres (IPC-1) y
la escala (CMAS-R) que mide ansiedad en nifios, cuyos autores son Cecil Reynolds y
Bert Richmond (1983). La conclusion que obtuvieron es que las practicas de crianzas
parentales no generaran signos de ansiedad en sus hijos.

Bases tedricas o cientificas
2.2.1Estilos parentales de crianza

Los estilos parentales o la forma que desarrollan su labor parental, representa
un constructo de la psicologia que durante mucho tiempo ha llamado. Las formas

particulares y sostenidas de interaccion que los padres mantienen en el hogar con sus
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vastagos constituyen los estilos parentales de crianza. El padre y la madre son social
y legalmente responsables principales de la proteccion, cuidado y educacion de sus

hijos, desde temprana edad, incluyendo la etapa de la adolescencia.

Céspedes (2008) en referencia a lo antes expuesto, menciona “que los padres
son los principales transmisores de principios, conocimientos, valores, actitudes, roles

y habitos que una generacidn pasa a la siguiente”. (p.40)

Asi mismo Vega (2006), sostiene que los padres tienen una funcién no solo
bioldgica, econémica, social, sino también de dar un soporte emocional. Conforme a
esto, aquellas caracterizan de las dimensiones de los estilos o practicas de crianza de
los progenitores son; la exigencia y el control; cumplimiento o no de disciplina y
reglas; nivel de requerimiento a los hijos, etc.

Los diversos autores han destacado la variabilidad en la preferencia de los
padres para utilizar un estilo especifico de crianza. Algunos estudios demuestran la
preferencia por el estilo autoritativo, o permisivo en los primeros afios de vida, para
reorientar posteriormente su estilo de crianza a un estilo diferente (Arranz, 2004).
Al respecto Lyford y Pyke (1997) sostienen:

Que frente a los estilos de crianza de los padres la permisividad
existente en nuestra sociedad se fundamenta bajo el concepto de que
corregir a los hijos es disponerlos a traumas posteriores y que el
autoritarismo impone un estilo represivo y drastico en la educacion, sin
considerar lo que los hijos piensan o sienten. (p. 101).

Segun la Asociacién der Psicologia Americana (2010), el término estilos de
crianza hace mencion en cierta medida de toda aquella accidn que se lleva a cabo en

la instruccion de los menores; implica diferentes formas de interaccidn entre padres e
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hijos, que generalmente hay una variacion en las dimensiones del control (bajo de
control o elevado), asi como de calidez emocional (frio o célido).

Segun Torio, Pefia y Rodriguez (2008), los estilos de crianza hacen la
representacion de la forma de como conducirse o interactuar de los individuos en la
etapa de la adultez en relacion de los menores ante contextos o vivencias diarias, la
solucion de dificultades y decisiones a tomar. Los autores recalcan que, en este
proceso, se pone en marcha los modelos y expectativas de los progenitores, quienes
tienden a controlar el comportamiento de los hijos y establecer estdndares que seran
el ejemplo o molde para las actitudes, asi como para las conductas de los menores.

De acuerdo a las definiciones referidas, podemos colegir, que en cuanto a la
manera peculiar de interaccion que los padres establecen en el hogar con la finalidad
de apoyar y controlar a sus vastagos, esta puede conceptualizarse como estilos en la
crianza y/o educacion.

Componentes de los estilos de crianza

Los estudios realizados por diversos investigadores del desarrollo han
permitido afirmar la existencia que en la crianza y la educacion de los hijos se
encuentran implicadas por lo menos dos grandes dimensiones o componentes: el
apoyo o afecto parental y el control parental (Palacios y Moreno 2009; Garcia 1997).

Apoyo parental: relaciona con la conducta empleada por los progenitores
dirigidos a sus menores hijos que ocasiona que los menores se sientan reconfortados,
mostrando aceptacion a través de la confirmacion, por lo tanto aprobandolos como
seres humanos. Esta manera de interactuar se sustenta en el afecto, la aceptacion, el
amor. Las conductas que se han identificado con esta dimensién tenemos las
alabanzas, las criticas positivas, muestras de afecto fisico y la comunicacion.

Control parental: relacionado con el esfuerzo que los padres hacen para influir

en sus hijos, incluso mas que el nivel obtenido en relacion al control. Controlar lo
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comportamientos de los menores es otra forma de como los progenitores socializan
con sus vastagos.

Modalidades de estilos de crianza

Para esta investigacion se tomo el modelo de estilos de crianza de Maccoby y

Martin (1983) van agregar un cuarto estilo de crianza—negligente o no involucrado—
para describir a aquellos padres que, debido a situaciones de estrés o estados
depresivos, se concentran mas en sus necesidades que en las necesidades del hijo.
La crianza negligente ha visto relacionada con diversos trastornos del comportamiento
en la nifiez y la adolescencia .Al respecto Vega, (2006), identifica los siguientes
cuatro estilos de crianza: el estilo democratico, permisivo, autoritario y negligente
Estilo democratico: caracteriza a los padres que suelen dirigir las actividades
parentales de manera l6gica usando el razonamiento.
Estilo permisivo: se caracteriza por permitir a los menores, sean los que manejen
tanto sus pasatiempos o actividades propias como las de la familia. EI control familiar
lo posee regularmente el hijo, los padres tienden a ceder ante sus demandas y deseos.
Estilo autoritario: los padres imponen disciplina y reglas inflexibles sin tener en
cuenta la edad y las caracteristicas individuales de los menores.

Estilo negligente: se caracteriza por padres que carecen de control para disciplinar,
presentan una frialdad emocional y un distanciamiento en su relacion con los menores.
Los tutores dejan los hijos se crien solos y se hagan cargo de sus necesidades.

Otra clasificacion de los estilos de crianza fue propuesta por Diana Baumrind
propuesta en el afio 1927 (citado por APA, 2010), que comprende tres estilos:
autoritario, autoritativo, permisivo.

Estilo de crianza autoritario: Los padres, resaltan el ser obediente, pone menos

hincapié en el dialogo y la colaboracién, castigar severamente al menor.
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Estilo de crianza autoritativo: Los padres promueven en sus hijos autonomia y
establecen limites al menor.
Estilo de crianza permisivo: Los padres muestran ser benévolos y son complacientes,
estos padres no exigen ni controlan a sus hijos.

Posteriormente se han propuesto a las modalidades anteriores un nuevo estilo,
Factores que determinan la ejecucion de los diferentes estilos de crianza.

Palacios y Moreno (2009) identifican una serie de factores que explorarian el por
qué los padres se comportan de una manera determinada en la crianza de los hijos.

e La historia evolutiva de los padres y las caracteristicas de su personalidad que
dicha historia ha configurado.

e Las caracteristicas individuales de cada hijo en particular y de la configuracion
tipica familiar.

e Lapresencia de muchos nifios en espacios familiares reducidos o restringidos.

e La pertenencia a una clase social y econémica determinada.

e Laconcepcion moderna o tradicional respecto a las ideas que los padres tengan
respecto a los nifios y su evolucion

e El nivel educativo y/o el nivel ocupacional y profesional de cada uno de los
padres.

Es necesario recalcar que cada uno de estos factores no actia de forma de
independiente, si no que se van a establecer ciertas maneras intrincadas de
interrelacion con los estilos de crianzas. Por ejemplo es significativo que “el estilo
autoritario aparezca frecuentemente asociado a situaciones de varios hijos, especio
fisico escaso y actividades profesionales de los padres que exigen buenas dosis de
conformismo y obediencia y que reclaman escasamente sus propias opiniones”
(Palacios y Moreno, 2009, p. 172).

Modelos tedricos
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Los diferentes modos de interaccion mediante los cuales los progenitores (ya
se madre o padre) tienen influencia sobre sus vastagos, han sido investigados a partir
de diferentes modelos teoricos, entre los principales tenemos: el modelo
bidimensional, el modelo psicodindmico y el modelo de aprendizaje.

Modelo bidimensional

En la investigacion se tomo el modelo bidimensional del estilo de crianza, fue
desarrollado por Maccoby y Martin (citado por Torio, Pefia y Rodriguez, 2012)
quienes van a conceptualizar los estilos de parentales o de crianza en base al control
0 exigencia y al afecto o calidez. El control esta relacionado con las demandas que
ejercen los padres constantemente, y la presion de manera continua y consistente
desde edades muy tempranas en casi todos los aspectos que involucra el quehacer y la
educacion sobre sus hijos para el logro de determinadas metas u objetivos. El afecto
relacionado con la calidez, el nivel de sensibilidad y la capacidad de responder que
tiene los apoderados cuando se encuentran en circunstancias de alguna necesidad del
menor, incluso de demandas emocionales exigidas por los mismos.

De acuerdo a los autores mencionados, de la combinacion de las dimensiones
nombradas, da lugar a los siguientes estilos parentales: permisivo-indulgente;
permisivo-negligente; autoritario-represivo y finalmente autoritario-reciproco Este
modelo tedrico, surge como una reinterpretacion al modelo tipologico original
propuesto por Baumrind, de tres dimensiones. (Velasquez y Villouta, 2013).
También existen otros modelos tales como:

Modelo psicodinamico.

La socializacion de los nifios desde el punto de vista psicodinamico es asumida
primigeniamente por sus progenitores, la interaccion paterna filial se asume sustentada
basicamente por vinculos de tipo emocional. EI modelo psicodinamico centraliza su

atencion en la relacién emocional que se establece entre padres e hijos y su influencia
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en el desarrollo psicosocial, psicosexual y de la personalidad. Esta forma de relacion
es de caracter unidireccional, enfatizando que en las relaciones emocionales de los
padres se encuentran diferencias individuales, las cual se derivan de las diferencias
existentes en las caracteristicas parentales, de forma tal que los estudios se han
centralizado en aquellas actitudes consideradas como los atributos de suma relevancia.
(Velasquez y Villouta, 2013).

Modelos de aprendizaje.

En este modelo, las investigaciones realizadas sobre los estilos de crianza, han
sido abordadas principalmente desde los fundamentos del aprendizaje social y de las
practicas del cambio del comportamiento humano. Los estilos parentales de crianza
desde esta perspectiva se categorizan conforme a la manera de actuar de los padres.
El desarrollo en sus etapas y diferencias en los menores, son el claro ejemplo de
aquellas diferencias en los contextos donde se da el aprendizaje en los que los nifios
han convivido, de tal manera que la evaluacién de los estilos de crianza se centra en
captar los patrones de conducta de los padres que caracterizan el contexto en donde se
lleva a cabo el aprendizaje.

Teniendo en cuenta este enfoque, al hacerse uso del andlisis factorial, se
permitié operacionalizar el término control, como una categoria comportamental en
donde se hace aglutinar algunas practicas parentales en este caso; la utilizacion del
castigo, la penalizacion cuando la agresion aparece, el seguimiento de normas, el
fracaso y éxito al seguir las mismas. El constructo del concepto estilo de crianza es
abordado como aquel que englobaba y resume los analisis realizados y sus muchos
resultados, en practicas especificas de crianza. (Velasquez y Villouta, 2013).

2.2.2 Autoconcepto
La palabra autoconcepto (lo que uno piensa de uno mismo) viene del auto (por

si mismo) y concepto del Ilatin conceptum (agarrado o entendido). El
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autoconocimiento es el proceso por el cual el individuo va adquiriendo de manera
paulatina una percepcion y valoracion de sus propias fortalezas y debilidades, del
mismo modo es la vision que las personas tienen de si mismas o de los distintas
cualidades mentales o fisicos que forman el yo. Este autoconocimiento logra implicar
tanto una percepcion de las capacidades y caracteristicas personales autoconcepto o
una estimacion de estas capacidades y caracteristicas: autoestima. Para Rogers (1980)
el autoconcepto es concebido como una estructura organizada de percepciones de las
propias caracteristicas y capacidades, el autor sostiene que el yo es responsable en
gran medida de como un individuo percibe los sucesos, los objetos y a las demas
personas.

Segun Gurney (1988), el autoconcepto se construye a partir de la experiencia
y las percepciones formadas, las cuales se hacen progresivamente mas complejas en
una secuencia de tres etapas: etapa del si mismo primitivo, del si mismo exterior y del
si mismo interior. En la primera de estas etapas, el nifio menor de dos afios parte del
reconocimiento visual de si mismo, hasta llegar a percibirse como una realidad

diferente de los demas.

En la etapa del si mismo exterior, el nifio, hasta los doce afios
aproximadamente, va adquiriendo elementos cada vez mas complejos en su
percepcion de si mismo, a través de experiencias de éxitos y fracasos, en las cuales,
es decisiva la interaccion con los adultos. A esta edad, los nifios se definen a si mismos
por rasgos y caracteristicas observables, mencionando comportamientos concretos,
condiciones fisicas especificas, preferencias, hablando de destrezas particulares en vez
de generalizar sus habilidades, es decir, que el conocimiento de si mismo, se da

posterior al reconocimiento de los otros.
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La ultima etapa, el si mismo interior, se ve permeada por una percepcion de si

mismo mas contextualizada y ajustada, producto del pensamiento abstracto y critico.

Segun (Papalia et al., 2009), el crecimiento cognitivo que ocurre durante la
tercera infancia permite que los nifios desarrollen conceptos méas complejos acerca de
uno mismo y que crezcan en cuanto a comprension y control emocional. Refiere que
el desarrollo del autoconcepto se da cerca de los siete u ocho afios de edad, los nifios
alcanzan la tercera de las etapas neopiagetianas en el desarrollo del autoconcepto. Los
juicios acerca del yo se vuelven mas realistas y equilibrados a medida que los nifios
forman sistemas representacionales: autoconceptos amplios e incluyentes que integran
diversos aspectos del yo.

Los recientes estudios sobre el autoconcepto han estado dirigidos a aclarar las
controversias conceptuales y tedricas entre autoconcepto y autoestima relacionadas
con equivalencia seméntica de los conceptos, de su estructura unidimensional o
multidimensional y jerarquia o no de sus componentes, de su estabilidad en el tiempo
y equilibro dindmico. (Ibarra'y Garcia, 2014).

La asociacién de Psicologia Americana (2010) va a definir el autoconcepto
como: ‘“concepcion y evaluacion que uno hace de si mismo y que incluye
caracteristicas, cualidades y habilidades psicolégicas y fisicas. El autoconcepto
contribuye a la sensacién de identidad del individuo en el tiempo y depende en parte
de la esquematizacion inconsciente del yo”. (p.53)

El autoconcepto es definido por Ofiate (1997) como la opinidn de su identidad
propia que cada uno tiene, de su comportamiento y del mismo modo de su
personalidad. Esta estructura en relacion a la opinion que se tiene de si mismo, va a

determinar la forma como se organiza, codifica y utiliza la informacion percibida.
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El autoconcepto para Papalina y Martorell (2017), es la imagen que la persona
tiene de uno mismo. Es la concepcion que tiene acerca de quién es, la imagen general
de sus propias capacidades y rasgos.

El autoconcepto, segun Shavelson, Hubner y Staton (citado por Garcia y
Musitu, 2001) es aquella percepcion que tienen los sujetos de si mismos; cuya
percepcion se construye a base de las vivencias en interaccion con sus pares y en las
facultades que se atribuya asi mismo y a su conducta.

Las definiciones anteriores, permiten caracterizar al autoconcepto como un
término multidimensional que hace referencia al conocimiento percibido que tiene la
persona de sus propias caracteristicas personales. Implicaria una percepcion
basicamente objetiva de uno mismo, percepcion que contiene una variedad de
atributos positivos o0 negativos, que sirve para diferenciar a una persona como Unicay
distinta de otras personas.

Caracteristicas del autoconcepto

El modelo jerarquico multifacético propuesto por Shavelson, Hubner y Staton
(citado por Garcia y Musitu, 2001) sostiene que el autoconcepto es un constructo
multidimensional, desde este modelo los autores proponen las siguientes

caracteristicas del autoconcepto:

e [Esorganizado
En este sentido la categorizacion de un sistema es la forma de como opera el
autoconcepto; organizando vivencias y dandole un sentido a las vivencias y de
asignandole el respectivo significado.

e Es multifacético
Cuando hablamos de Autoconcepto se hace referencia a que este, esta constituido

por categorias y por una serie de areas distintivas, como la como la académica y
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la no académica, dentro de la no académica se identifican las areas social, fisico,
emocional, familiar, etc.

Es jerarquica

El autoconcepto se estructura de manera jerarquica, de acuerdo a la importancia en
relacion a los valores y a sus distintos significados, de acuerdo a edad de los sujetos.
Es relativamente estable

Teniendo el autoconcepto una relativa estabilidad, la variabilidad del autoconcepto
va a depender de cédmo se ubique jerarquicamente, por lo cual las inferiores o
ultimas posiciones serian las que tendrian mayor variabilidad.

Es evolutivo y dinamico

El autoconcepto se va construyendo, desarrollando y diferenciando a medida que
el sujeto evoluciona desde edades muy tempanas hasta la adultez.

Es evaluativo y descriptivo

La caracteristica evaluativa cambia en simbolismo e importancia debido a las
personas Y las circunstancias. Por lo tanto, la cultura, la sociedad y la familia en
particular, son puntos claves de los cuales depende esta valoracion distinta a la que
pertenece el individuo.

En la construccion del Autoconcepto Forma 5 (AF5) instrumento para evaluar
el autoconcepto, F. Garcia y F. Musitu, (2001) van a identificar cinco dimensiones
del autoconcepto asociandolo a diferentes estilos de crianza, que se describiran a
continuacion.

Autoconcepto académico

Referido a la percepcion cualitativa del desempefio del rol, como estudiante
tiene el individuo. El autoconcepto académico se sustenta en dos aspectos: (a) el cual
indica la emocion que el alumno posee al realizar su desempefio en relacién a sus

docentes (b) se refiere a cualidades valoradas en el &mbito escolar.
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Asi como el adolescente y el nifio, el autoconcepto académico se relaciona
significativamente con las formas de crianza familiares de apoyo induccion y afecto;
asi como forma negativa, la negligencia, indiferencia, la coercion, la negligencia e
indiferencia. (Garcia y Musitu, 2001).

Autoconcepto social

Referido a las percepciones que posee una persona posee a la ejecucion de sus
conductas en contextos sociales. En esta dimension, hay dos aspectos que la
caracterizan: (a) el entramado sociocultural de la persona, asi como la dificultad o
facilidad para mantenerlo o aumentarlo; (b) virtudes diferenciadas en su interaccion
social.

Asi como el adolescente y en nifios, esta dimension se asocia de manera
positiva al observar la forma de como socializan los padres, de carifio, sostén
emocional y comprension; asi mismo contrariamente, con la friccion, el desinterés,
la apatia y la negligencia. (Garcia y Musitu, 2001).

Autoconcepto emocional

Lo cual hace referencia a la forma de percibir que tiene la persona sus acciones
ante determinados contextos y del mismo modo de su estado mental. La dimension
posee dos fuentes: (a) en un inicio se relaciona de cémo se percibe emocionalmente
la persona (b) en un segundo memento se vincula en contextos en donde otra persona
gue esta inmersa en esa situacion es de mejor nivel.

En adolescentes, asi como nifios, este apartado se relaciona significativamente
con el entendimiento y apoyo de parte de los padres, por otro lado, lo hace de manera
negativa con, los tratos inadecuados y abusivos asi como las restricciones fisicas y
verbales (Garcia y Musitu, 2001)

Autoconcepto familiar
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Es la percepcion que posee la persona del contexto familiar en donde se integra
y participa. En lo que respecta esta dimension son dos aspectos la que las sustenta.
(@) a los progenitores en las interacciones familiares como son: la confianza y el
afecto. (b) al hogar y la familia con variables relacionadas a las actitudes y
sentimientos de apoyo y de felicidad, asi mismo como los sentimientos negativos.

En los nifios y adolescentes el autoconcepto se relaciona positivamente con
los estilos parentales de amor, soporte y apoyo emocional; y, negativamente con la
coercion fisica y verbal, el desinterés, los tratos inadecuados y abusivos (Garcia y
Musitu. 2001)
Autoconcepto fisico

Se refiere a como la persona se percibe fisicamente. Esta dimension se dirige
en tomo a dos aspectos que son complementarios: (a) la practica del deporte en su
dimension social. (b) el aspecto fisico —atraccion, gustarse, elegante. El
autoconcepto fisico se relaciona de forma positiva y significativa con las
percepciones del bienestar en relacion a la salud, con la motivacion de conseguir
metas y logros, y con la socializacién académica como la social. (Garcia y Musitu,

2001).

Enfoques tedricos del autoconcepto
En la psicologia, el autoconcepto ha estado vinculado con el desarrollo y
construccién del SELF o yo, dando lugar a diversos modelos tedricos, a continuacion
se describiran los méas importantes: (Cazalla, 2013)
Enfoque tedrico de la investigacion
Esta investigacion se sustentd en el modelo teorico jerérquico
multidimensional propuesta por Shavelson, Hubner y Staton (citado por Garcia y

Musitu, 2001). Esta vision por los autores se contrapone a concebir el autoconcepto
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como una estructura global (unidimensional). En el modelo multidimensional el
autoconcepto es conceptualizado como aquella percepcion que uno tiene sobre si
mismo; percepcion sustentada directamente en sus vivencias en interaccion con
otros elementos y en las facultades que el mismo realiza de su comportamiento
propio. Se identifica en este modelo diferentes tipos de autoconcepto, el no
académico y el académico; en el no académico los estan presentes los componentes:
emocional, familiar social, fisico, etc.
Los estilos de crianza y el autoconcepto
Todos los posibles efectos que las distintas formas de criar por parte de los
progenitores tienen con los hijos y su desarrollo, deben considerarse con cierta
precaucion con respecto a su alcance. Las parentales relaciones se identifican por ser
complejas de tal manera que reducirlas a uno o dos factores es llevarlas a dejar de lado
muchas de las sutilezas caracteristicas de esta relacion. Es necesario tenerse en cuenta
que los rasgos del comportamiento de los padres se presentan mas en forma de un
continuum que en una version de todo o nada (entre el control exagerado y la ausencia
de control existen muchas posibilidades intermedias, y tampoco del afecto se puede
decir que sea solo alto o bajo). Ademas, ambos estilos de crianza de los dos padres no
siempre coinciden. Los cuatro estilos educativos nombrados y sus implicaciones para
el desarrollo infantil muestran probablemente mas las tendencias de lo que ocurre en
casos relativamente extremos (familias muy democréaticas, muy autoritarias, muy
permisivas, muy indiferentes), que las sutilezas de la realidad de un buen nimero de
familias en las que tal vez no se den situaciones tan puras como las sefialadas.
Repetimos, no obstante, que los datos de investigacion son bastante consistentes y que
estamos muy lejos del relativismo absoluto en cuanto a los estilos educativos y sus

consecuencias.
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Segun Baumrind (2005) el tipo de estilo para criar es el coherente y positivo
en el desarrollo de los menores; es el autoritativo, debido a que estas madres y padres
hace uso de normas reales consiguiendo en el menor resultados un desarrollo que
beneficie su vida social y del mismo modo impulsando que los menores incrementen
sus habilidades y capacidades.

Esta forma de crianza se considerada de esa manera, ya que es donde el menor
comienza el aprendizaje de acatar normas y reglas, mas sin embargo dejando el
castigo fisico, donde prima una comunicacion fluida, ocasionando una relacion optima
entre padre e hijo, en diferencia a la crianza liberal los padres pierden el respeto por
parte de los hijos y finalmente en cuanto a los estilos autoritarios en los menores, no
hay ningln tipo de comunicacion ya que los por parte de los padres nunca hubo una
ensefanza.

Es de entender que en este tipo de estilo los menores hacen muestra de mayor
confianza en ellos mismos y dan a conocer una actitud psiquicamente saludable y
equilibrada, ocurriendo todo lo contrario con los menores que son censurados por toda
conducta equivocada, ya que sus niéveles de autoestima son bajas en gran parte de su
vida, al comprender estos argumentos se puede llegar a la conclusion de que el estilo
democratico es el de mejor crianza.

El estilo permisivo es quizas el estilo mas controvertido de todos los estilos de
crianza. Para Baumrind (2006) “El estilo permisivo corresponde a padres que presentan
un patrén muy tolerante, valoran la autoexpresion y la autorregulacion, con un alto nivel
de involucramiento”. (p.40) Este estilo conlleva a que los vastagos expresen sus
sentimientos con plena libertad, los padres hacen ejercicio de forma limitada sobre el
gobierno de las conductas de los menores. Los padres suelen ser comprensivos y
utilizan poco el castigo, consultan continuamente las decisiones a tomar con respecto

al establecimiento de las normas hogarefias. Los hijos poseen un bajo control sobre si
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mismos Yy son bastantes temerosos del medio en que conviven. En estas familias los
hijos tienen una baja orientacion lo cual da lugar a la manifestacion de inseguridad y

ansiedad sobre si realizan lo correcto.

2.3 Marco conceptual
2.3.1 Estilos de crianza

En la ensefianza de los menores cada accion que se relaciona; implica diferentes
formas de interaccion entre padres e hijos, en donde generalmente hay una
variacion de estas dimensiones: dimensién de control (ya sea en un grado bajo
0 elevado de control) y de calidez emocional (frio o calido). (APA, 2010).
Dimensiones
Estilo de crianza autoritario en donde los progenitores o encargados de la
crianza de los nifios ponen énfasis en la obediencia, del mismo modo ponen
poco énfasis en las conversaciones y la colaboracion, empleando distintas

maneras de castigos severas. (APA, 2010).

Estilo de crianza autoritativo: en la cual los apoderados hacen que se fomente
que cada nifio sea autbnomo, mas sin embargo limita su comportamiento en

algunos aspectos. (APA, 2010).

Estilo de crianza permisivo: en donde los padres complacen y acogen a los
menores. (APA, 2010)

Estilo de crianza negligente: donde no hay un apoyo por parte de los apoderados,
no se establecen limites para su conducta, no hay supervision y estando mas
atentos a los requerimientos mas que a los de sus nifios. (APA, 2010).

2.3.2 Autoconcepto
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Es comprendido como una percepcion que se construye a traves de las vivencias
y experiencias propias del sujeto, del mismo modo en las atribuciones de la
propia conducta (Garcia y Musitu, 2001).

Dimensiones

Académico: percepcion del menor acerca de lo adecuado y pertinente del
cumplimiento de sus roles en contextos académicos. (Garcia y Musitu, 2001)
Social: percepcion que tiene el menor en cuanto a su habilidad para ser aceptado
y sobre la ejecucion de sus conductas en contextos interpersonales. (Garcia y

Musitu, 2001)

Emocional: hace referencia a como se percibe emocionalmente el menor en

ciertas situaciones, con cierta complicidad. (Garcia y Musitu, 2001)

Familiar: percepcion del menor acerca de su relacion familiar y el nivel de
satisfaccion que el contexto familiar proporciona (Garcia y Musitu, 2001)
Fisico: hace referencia al nivel de satisfaccion y aceptacion en relacion al

aspecto fisico. (Garcia y Musitu, 2001).
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CAPITULO Il
HIPOTESIS
3.1 Formulacién de Hipotesis
Hipdtesis General
H1: .Existe relacion significativa entre estilos de crianza y autoconcepto en
estudiantes del 5to de primaria de una institucion educativa de la ciudad de Lima -
2020.
Ho: No existe relacion significativa entre estilos de crianza y autoconcepto en
estudiantes del 5to de primaria de una institucion educativa de la ciudad de Lima-
2020.
Hipotesis Especificas
Hi1 Existe relacion significativa entre la dimension estilo de crianza autorizativo y
el autoconcepto en estudiantes del 5to de primaria de una institucion educativa de la

ciudad de Lima - 2020.
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Ho1. No existe relacion significativa entre la dimension estilo de crianza autorizativo
y el autoconcepto en estudiantes del 5to de primaria de una institucion educativa de
la ciudad de Lima - 2020.
Hiz Existe relacion significativa entre la dimension estilo de crianza autoritario y el
autoconcepto en estudiantes del 5to de primaria de una institucion educativa de la
ciudad de Lima - 2020.
Ho2. No existe relacion significativa entre la dimension estilo de crianza autoritario
y el autoconcepto en estudiantes del 5to de primaria de una institucion educativa de
la ciudad de Lima - 2020.
His Existe una relacion significativa entre la dimension estilo de crianza permisivo y
el autoconcepto en estudiantes del 5to de primaria de una institucion educativa de la
ciudad de Lima -2020.
Hos. No existe relacidn significativa entre la dimension estilo de crianza permisivo
y el autoconcepto en estudiantes del 5to de primaria de una institucién educativa de la
ciudad de Lima -2020.
Hia Existe una relacion significativa entre la dimensién estilo de crianza negligente
y el autoconcepto en estudiantes del 5to de primaria de una institucion educativa de
laciudad de Lima -2020.
Hoa4. No existe relacion significativa entre la dimension estilo de crianza negligente
y el autoconcepto en estudiantes del 5to de primaria de una institucién educativa de la
ciudad de Lima - 2020.
3.2 Variables
Variable 1 Estilos de crianza
Definicién conceptual
Se refiere a la accion relacionada con el aprendizaje del menor; que implica

diferentes formas de interaccion entre padres e hijos donde existe dimensiones de
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control (refiriéndose al bajo o elevado control) y de calidez emocional (ya sea frio o

calido).

Definicién Operacional

Acciones de crianza autoritativa, autoritaria y permisiva, que fueron evaluadas
con la Escala de Estilos de Socializacion Parental en la Adolescencia (ESPA29) de
Gonzalo Musitu y Fernando Garcia.
Variable 2 Autoconcepto
Definicién conceptual

Se refiere a la descripcion que hace uno de si mismo ya sea objetiva o

subjetivamente la cual contiene una cantidad de elementos que contribuyen a

diferenciarlo como distinto y Gnico de las demas personas.

Definicion operacional
“Conocimiento que el individuo tiene de si mismo y de los aspectos académico,
social, emocional, familiar y fisico que lo configuran como persona”, se ha evaluado

con el Cuestionario de Autoconcepto Forma 5: AF5. De (Garcia y Musitu).
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CAPITULO IV
METODOLOGIA
4.1 Método de investigacion

Segun Sanchez y Reyes (2009).Esta investigacion utiliz6 como método general
el método cientifico que consiste en lograr un resultado u objetivo siguiendo un camino
mediante una serie de operaciones y reglas. Ademas como método especifico la
inducciéon y la deduccién, cuya finalidad es construir conocimientos tedricos y
aplicados (p.29). Asi mismo para el método especifico se utiliz el método hipotético
deductivo, ya que el investigador plantea una hipétesis y con ella se busca determinar
si se aprueba o rechaza, sometiéndolas a comprobacion empirica para sacar
conclusiones que luego se puedan comprobar o contrastar con la realidad. (Bernal,
2010)

4.2 Tipo de investigacion
Esta investigacion fue de tipo basica o pura. Sdnchez y Reyes (2009), refiere
que “Mantiene como intencion recopilar informacion de la realidad para enriquecer el
conocimiento cientifico” (p.44), por tanto a partir de la recopilacion objetiva de datos,
se fortifica el conjunto de conocimiento cientificos que se tienen con respecto a las

variables planteadas”.
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4.3 Nivel de investigacion
La investigacion fue de nivel relacional, de acuerdo a Supo (2012), no son
estudios de causa y efecto, solo demuestra dependencia probabilistica entre eventos,
son estudios de asociacion sin relacion de dependencia (p.2).
4.4 Disefio de investigacion
La investigacion que se realizd en este estudio es no experimental,
correlacional segun Sanchez y Reyes (2009), tiene como proposito determinar la
relacién existente entre las variable en una sola muestra de investigacion y luego
comparar estadisticamente mediante estadigrafo de coeficiente de correlacion.

Se representa el siguiente esquema:

Donde:
O1 Ou: Estilos de Crianza
M r r: Relacién entre variables
Os O2: Autoconcepto
Donde
M : Muestra: Constituida por estudiantes de 5to grado de primaria.
O1 : Variable 1: Estilos de Crianza
02 : Variable 2: Autoconcepto

r : Relacion de las variables de estudio.
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4.5 Poblacion y muestra
Poblacion
Para la investigacion la poblacién estuvo constituida por 186 estudiantes de
primaria de la Institucion Educativa 1136 John F. Kennedy, Salamanca de Monterrico
de la ciudad de Lima 2020.

Segun Supo (2012) Esta vinculado a las unidades de estudio (sujetos u objetos)
cuya caracteristica observable o reaccién que pueden expresar nos interesa estudiar
(p.16).

Muestra

La muestra estuvo constituida por 60 estudiantes del 5to grado de primaria de
la Institucién Educativa 1136 John F. Kennedy, Salamanca de Monterrico de la ciudad
de Lima 2020

Segun Hernandez (2014) “es un subgrupo de la poblacion de interés sobre el
cual se recolectan datos y que tiene que delimitarse de antemano con precision, ademas
que debe ser representativo de la poblacion. (p.173)”.

Tipo de Muestreo

En la investigacion se utilizé el tipo de muestreo no probabilistico intencional,
ya que “la eleccion de la muestra no depende de la probabilidad, sino del contexto,
como a las caracteristicas de la férmula de probabilidad, para obtener los intereses
establecidos para la recoleccion.” (Hernandez, et al. 2014, p. 189).

Criterios de Inclusién:

Estudiantes matriculados en el quinto grado de primaria del afio 2020 de la
Institucion Educativa.

- Estudiantes de ambos sexos que pertenezcan al quinto grado de primaria.

- Estudiantes que asisten regularmente a las clases virtuales

- Consentimiento firmado por los padres de los estudiantes de quinto grado.
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Criterios de Exclusion:
- Estudiantes que no estén matriculados en el quinto de primariaen el afio 2020.
- Estudiantes que no pertenezcan al quinto grado.
- Estudiantes cuyos padres no firmaron el consentimiento.
- Estudiantes de habilidades educativas diferentes.
- Estudiantes que no asistan a clase regularmente.
- Estudiantes menores de 10 afios.

4.6 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Técnicas

La técnica que se utilizd para el estudio fue la encuesta. Ya que Ortiz (2015)
define a esta técnica en la investigacion como “Conjunto de reglas y operaciones para
el manejo de los instrumentos que auxilian al individuo en la aplicacion de los
métodos” (p.207). La encuesta es conceptualizada como un modo de recoleccion de
informacidn sistematica realizada cuyo objetivo es dar respuesta a la problematica
descriptivos como de relacion entre variables (Ortiz, 2015).

En cuanto a la recoleccion de datos, debido a que actualmente venimos
padeciendo una crisis a nivel mundial como consecuencia del COVID -19, a partir
de este contexto las diferentes entidades publicas vienen desarrollando medidas
alternativas, tal es el caso de las instituciones educativas que se encuentran usando la
plataforma virtual de meet. Por lo que la recoleccion de datos se trabajo de la
siguiente maneta. La aplicacion de los instrumentos se elaboré mediante el formulario
google Forms, en donde se edité cada una de las preguntas de los test (Escala de
Estilos de Socializacion Parental en la Adolescencia ESPA29 y el Cuestionario de
Autoconcepto 5 AF5), el cual creo un link de navegacion, se solicité al docente su
hora de tutoria para explicar las instrucciones del test el cual se envié a los alumnos

para su respectivo desarrollo.
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Instrumentos
Un instrumento en investigacion, es concebida como los medios que le
permiten al investigador obtener los datos centrales para su estudio (Ortiz, 2015).

Los instrumentos utilizados para la primera variable fue la Escala de Estilos de
Socializacion Parental en la Adolescencia ESPA29, y para la segunda variable el
Cuestionario de Autoconcepto Forma 5-AFb5.

Instrumento variable 1

Escala de Estilos de Socializacion Parental en la Adolescencia (ESPA29)

Ficha Técnica

Nombre : Escala de Estilos de Socializacion Parental en la

Adolescencia (ESPA29)

Ao : 2004

Auto : Gonzalo Musitu y Fernando Garcia

Ambito de aplicacion : Estudiantes adolescentes de 10 a 18 afios

Nivel de aplicacion : Educacion primaria y secundaria

Forma de administracién - Individual y colectivo

Monitoreo . Investigador

Duracion de la prueba : 20 minutos aproximadamente

Finalidad : Evaluacion de estilos de socializacion de p

Dimensiones : Estilo autoritario, democratico, permisivo,
Negligente.

Descripcion del instrumento: Esta escala fue creada para evaluar los estilos de

socializacion de la madre y el padre. El evaluado califica de forma independiente la
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conducta de la madre y padre en 29 situaciones ocurridas en la etapa de la adolescencia
de las 29 situaciones propuestas en el protocolo 13 son negativas donde el hijo indica
el grado en que su padre responde mediante Dialogo ( habla conmigo) , Displicencia(
le da igual) , Coercion Verbal ( me rifie) y Privacion ( me priva de algo) y 16 contextos
positivos donde indica el grado que el padre le muestra afecto ( muestra carifio) e
Indiferencia( se muestra indiferente) . De acuerdo a las puntuaciones se tipica en cuatro
dimensiones: estilo autorizativo, indulgente, autoritario y negligente.
Validez y confiabilidad

Se realizé la validez de contenido en base al criterio de juicio de tres expertos
con experiencia y conocimiento en el campo para verificar la validez del instrumento
Escala de Estilos de Socializacion Parental en la Adolescencia (ESPA29), de dando

como valido dicho instrumento. Se puede observar en el anexo (10).

Tabla 1

Validacion de jueces de la Escala de Estilos de Socializacién Parental en la

Adolescencia.

JUECES EXPERTOS
Apellidos y Nombres C.Ps.P.
Dr. Palomino Berrios , Luis Alberto N° 0744
Mg. Benites Morales , Luis Alfredo N° 0213
Mg. Cabrera Orosco , Isabel Paula N° 31238

La confiabilidad se realiz6 mediante la consistencia interna a partir de los items

individuales que componen cada escala, hallandose los resultados muy altos de la
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consistencia interna con el Alfa de Cronbach (0,973). Se observa que el valor se acerca

a 1, por ello se dice que el instrumento es de muy alta confiabilidad.

Instrumento variable 2

AUTOCONCEPTO FORMA 5 (AF5)

Ficha Técnica

Nombre

Autores

Tipificacion

Origen

Muestra

Administracion

Duracion

Aplicacion

Baremacién

: Autoconcepto Forma 5 (AF5)

: Garcia Fernando. & Musitu Gonzalo

: Garcia F. & Musitu G.

: Universidad de Valencia

: Escolares y adultos de la Comunidad de Valencia

: Individual o colectiva.

: 15 minutos aproximadamente

: Estudiantes de 5to y 6to, bachiller, universitarios

: Muestras escolares y adultos no escolarizados.

Descripcion del instrumento :Para el desarrollo del cuestionario AF5 ha sido, basico

evaluar 5 dimensiones (social, emocional, familiar y fisico) y cuenta 6 items cada una

de ella, pretendiendo tener la maxima informacion relevante por el minimo de items,

para elegir cada items que conforman el AF5, se utiliz6 el procedimiento juicio de

expertos. El presente protocolo ha sido aplicado desde 9 hasta 62 afos.
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Validez y confiabilidad

Se realizo la validez de contenido en base al criterio de juicio de tres expertos
con experiencia y conocimiento en el campo para verificar la validez del instrumento
Autoconcepto Forma 5 dando como valido dicho instrumento. Se puede observar en el
anexo (10).

Tabla 2

Validacion de jueces del instrumento Auto concepto Forma 5.

JUECES EXPERTOS
Apellidos y Nombres C.Ps.P.
Dr. Palomino Berrios , Luis Alberto N° 0744
Mg. Benites Morales , Luis Alfredo N° 0213
Mg. Cabrera Orosco , Isabel Paula N° 31238

Para determinar la confiabilidad del cuestionario, asi como para hacer el contraste
empirico de la validez tedrica de los cinco componentes se hizo uso del analisis
factorial, la consistencia interna del instrumento se obtuvo mediante el Alfa de
Cronbach el valor obtenido fue de 0.752 para la escala total. Asi mismo valores que
demuestran una alta confiabilidad.
Técnicas de procesamiento y analisis de Datos
Para el procesamiento y andlisis de datos se utilizo la estadistica no paramétrica
como son las pruebas parameétricas (tabla de frecuencia, porcentajes, media aritmética,
etc.); asi como también, se utilizard la estadistica inferencial encargada de hacer
deducciones, inferir conclusiones y tendencias (Rho de Spearman) y para la tabulacién
de datos se utilizara el software estadistico Statiscal Package for the Social Siences

(SPSS) version 25 y EXCEL (hojas de célculo).
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4.7 Aspectos éticos de la investigacion

Para la realizacion de esta investigacion se tomo en cuenta el reglamento
general de investigacion de la Universidad Peruana de los Andes , en el a Art. 27°
titulado Principios que rigen la actividad investigativa y el Art 28° titulado Normas
de comportamiento ético de quienes investigan. Esta investigacion estuvo basada en
los principios éticos; la proteccion de la persona, grupos étnicos y socio culturales,
a su vez contar con el asentimiento informado y garantizar el bienestar e integridad
de cada participante en la investigacion, la responsabilidad y veracidad de cada
proceso de la investigacion.

Para la ejecucion de la investigacion contd con un rigor cientifico de validez,
fiabilidad y credibilidad de fuentes, datos, métodos que se asume en todo el proceso
de la investigacion, se tuvo en cuenta las consecuencias que emanan de la misma,
garantizando el anonimato y la confidencialidad, comunicar los resultados de la
investigacion de manera abierta, sin incurrir a las altas deontoldgicas. Se respeto los
principios bioéticos de autonomia y para lo cual se presentara un consentimiento
informado a la institucion educativa para iniciar programas de desarrollo en la
comunidad estudiantil y padres. La investigacion es auténtica y sin recurrir a copia,

se utilizo el estilo APA para citar y referenciar.
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A continuacion, se indica los resultados descriptivos de cada variable:

5.1. Descripcién de resultados
Tabla 3:

Distribucién de los estilos de crianza

Frecuencia ~ Porcentaje
Autoritario 15 25%
Negligente 25 42%
Valido Autoritativo 10 17%
Indulgente 10 17%
Total 60 100,0

Fuente: Elaboracion propia

En la tabla 3 se muestra el analisis de frecuencia correspondiente a la muestra.

Se pudo evidenciar el estilo de mayor predominanciaes el estilo negligente (42%), siendo

interpretados como padres indiferentes, con bajo nivel de afecto, poco compromiso,



59

supervision y cuidado de sus hijos. Seguido por el estilo de crianza autoritario (25%),
siendo percibidos como padres poco atentos y altamente demandantes, muestran
indiferencia a las necesidades de los hijos, utilizan con menos probabilidad los refuerzos
positivos, ven la obediencia como una virtud. El tercer estilo de crianza es autotitativo
(17%) son padres que se caracterizan por ser muy buenos comunicadores, aceptan
argumentos del hijo, utilizan mas la razon que la coercion para obtener la complacencia,
estimulan el didlogo, tienen un buen equilibrio entre la afectividad y el control.

El altimo estilo de crianza es el indulgente (17 %) es interpretado como padres que
fomentan la comunicacidn, utilizan la razén como técnica para disciplinar, a diferencia
autoritativo no utiliza la coercion /imposicion cuando se comporta mal el hijo, considera

que mediante el didlogo y el razonamiento puede inhibir las conductas mal adaptativas.

TiTULO DEL GRAFICO

Indulgente
17% Autoritario

25%

Autoritativo
17%

Figura 3: Distribucion de las dimensiones de estilos de crianza. Fuente elaboracién propia.

Tabla 4:

Distribucion de la categoria diagnostica de la variable autoconcepto.



Porcentaje
Frecuencia Porcentaje  Porcentaje valido acumulado
Vélido  Alto 26 43,3 43,3 433
Bajo 3 5,0 5,0 48,3
Medio 31 51,7 51,7 100,0
Total 60 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion propia
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En la tabla 4 podemos observar la frecuencia de la variable del autoconcepto.

Se mostro los siguientes resultados, el 43,3 % de los estudiantes tiene un nivel de

autoconcepto alto, el 5,0% de estudiantes tiene un nivel de autoconcepto bajo, asi mismo

el 51,7% de estudiantes tiene un autoconcepto medio.

DIAGNOSTICO

Figura N°4: Niveles de autoconcepto. Fuente Elaboracién propia.

5.2. Contrastacion de Hipotesis

Proceso de analisis:

Haito
HBajo
B Msdio
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Para el proceso de datos se utilizo los siguientes criterios:

P-val > 0.05: Se acepta la hipotesis nula (Ho).

P-val < 0.05: Se rechaza la hipotesis nula (Ho).

Tabla 5. Para los criterios del coeficiente de correlacion se utilizé el siguiente cuadro

(Hernandez Sampieri):

COEFICIENTE TIPO DE CORRELACION

[-1,00 ; -0,90> Correlacion negativa perfecta
[-0,90 ; -0,75> Correlacion negativa muy fuerte
[-0,75 ; -0,50> Correlacién negativa considerable
[-0,50 ; -0,25> Correlacion negativa media
[-0,25 ; 0,00> Correlacién negativa débil

0 No existe correlacion alguna entre las variables
<0,00 ; 0,20] Correlacién positiva débil
<0,25; 0,50] Correlacion positiva media
<0,50; 0,75] Correlacién positiva considerable
<0,75; 0,90] Correlacion positiva muy fuerte
<0,90; 1,00] Correlacion positiva perfecta

5.2.1 Contraste de la Hipdtesis General

Ho: NO Existe una relacion significativa entre estilos de crianza y el autoconcepto en
estudiantes del 5to de primaria de una institucion educativa de la ciudad de Lima - 2020.
Hi: Existe una relacion significativa entre estilos de crianza y el autoconcepto en

estudiantes del 5to de primaria de una institucion educativa de la ciudad de Lima - 2020.

Para realizar esta prueba se utilizé el coeficiente de Rho de Spearman con el fin de

determinar el grado de relacion entre las variables.
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Los resultados han sido ingresados en el programa estadistico SPSS 25, y se obtuvo el

siguiente resultado:
Tabla 6:

Correlacion entre el estilo de crianza y el autoconcepto.

Correlaciones

Estilo de

Autoconcepto crianza
Rho de Spearman Autoconcepto  Coeficiente de correlacion 1,000 ,650
Sig. (bilateral) ,008
N 60 60
Estilo de Coeficiente de correlacion ,650 1,000

crianza Sig. (bilateral) ,008

N 60 60

Fuente: Elaboracion propia

De los resultados se obtuvo que el coeficiente de correlacion Rho Spearman =

0,650, indicé que la relacién entre el estilo de crianza y el autoconcepto fue una

correlacion positiva considerable y dado el valor p-val = 0,008 (grado de significacion

estadistica) menor que a = 0,05, se rechaz6 la hip6tesis nula y se aceptd la hipotesis

alterna.

En conclusion, existe una relacién significativa entre estilos de crianza y el

autoconcepto en estudiantes del 5to de primaria de una institucion educativa de la ciudad

de Lima - 2020.

5.2.2 Contrastacion de hipotesis especificas

Prueba de hipotesis especifica



Hipotesis especifica 1
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Hol: No existe relacion significativa entre la dimension estilo de crianza autorizativo y el

autoconcepto en estudiantes del 5to de primaria de una institucion educativa de la ciudad

de Lima - 2020.

Hil: Existe relacion significativa entre la dimension estilo de crianza autorizativo y el

autoconcepto en estudiantes del 5to de primaria de una institucion educativa de la ciudad

de Lima - 2020.

Para realizar esta prueba se utilizé el coeficiente de Rho de Spearman con el fin de

determinar el grado de relacion entre las variables.

Los resultados han sido ingresados en el programa estadistico SPSS, y se obtuvo el

siguiente resultado:
Tabla 7:
Estilo de crianza autorizativo y el autoconcepto

Correlaciones

Autoconcepto  Autorizativo
Rho de Spearman Autoconcepto  Coeficiente de correlacion 1,000 721
Sig. (bilateral) ,035
N 60 60
Autorizativo Coeficiente de correlacion 721 1,000
Sig. (bilateral) ,035
N 60 60

Fuente: Elaboracion propia.

De los resultados se obtuvo que el coeficiente de correlacion Rho Spearman =

0,721, indico que la relacion entre el estilo de crianza autorizativo y el autoconcepto fue

una correlacion positiva considerable y dado el valor p = 0,035 (grado de significacién

estadistica) menor que o = 0,05 se rechazo la hipotesis nula'y se acepto la hipotesis alterna.
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En conclusion, existe relacion significativa entre la dimension estilo de crianza
autorizativo y el autoconcepto en estudiantes del 5to de primaria de una institucion
educativa de la ciudad de Lima - 2020.

5.2.3 Hipotesis especifica 2

Ho2: No existe relacion significativa entre la dimension estilo de crianza autoritario y el
autoconcepto en estudiantes del 5to de primaria de una institucion educativa de la ciudad
de Lima - 2020.

Hi2: Existe relacion significativa entre la dimension estilo de crianza autoritario y el
autoconcepto en estudiantes del 5to de primaria de una institucion educativa de la ciudad
de Lima - 2020.

Para realizar esta prueba se utilizé el coeficiente de Rho de Spearman con el fin de
determinar el grado de relacion entre las variables.

Los resultados han sido ingresados en el programa estadistico SPSS, y se obtuvo el
siguiente resultado:
Tabla 8:

Estilo de crianza autoritario y el autoconcepto

Correlaciones

Autoconcepto  Autoritativo

Rho de Spearman Autoconcepto Coeficiente de correlacion 1,000 ,541
Sig. (bilateral) . ,024
N 60 60
Autoritativo Coeficiente de correlacion ,541 1,000
Sig. (bilateral) ,024
N 60 60

Fuente: Elaboracion propia.
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De los resultados se obtuvo que el coeficiente de correlacion Rho Spearman = 0,541,
indico que la relacién entre la dimension estilo de crianza autoritario y el autoconcepto fue
una correlacion positiva considerable y dado el valor p = 0,024 (grado de significacion
estadistica) menor que o= 0,05 se rechazo la hipotesis nula 'y se acepto la hipotesis alterna.

En conclusion, existe relacion significativa entre la dimension estilo de crianza
autoritario y el autoconcepto en los estudiantes del 5to de primaria de una institucion

educativa de la ciudad de Lima - 2020.

5.2.4 Hipotesis especifica 3

Ho3: No existe relacion significativa entre la dimension estilo de crianza permisivo y el
autoconcepto en estudiantes del 5to de primaria de una institucion educativa de la ciudad
de Lima - 2020.

Hi3: Existe relacion significativa entre la dimensién estilo de crianza permisivo y el
autoconcepto en los estudiantes del 5to de primaria de una institucion educativa de la
ciudad de Lima - 2020.

Para realizar esta prueba se utilizé el coeficiente de Rho de Spearman con el fin de

determinar el grado de relacion entre las variables.

Los resultados han sido ingresados en el programa estadistico SPSS, y se obtuvo el

siguiente resultado:

Tabla 9:

Estilo de crianza permisivo y el autoconcepto

Correlaciones
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Autoconcepto Permisivo

Rho de Spearman Autoconcepto Coeficiente de correlacion 1,000 ,853
Sig. (bilateral) . ,001
N 60 60
Permisivo Coeficiente de correlacion ,853 1,000
Sig. (bilateral) ,001
N 60 60

Fuente: Elaboracion propia

De los resultados se obtuvo que el coeficiente de correlacion Rho Spearman =
0,853, indicd que la relacion entre el estilo de crianza permisivo y el autoconcepto fue una
correlacion positiva muy fuerte y dado el valor p = 0,001 (grado de significacion
estadistica) menor que o = 0,05 se rechazd la hip6tesis nula 'y se aceptd la hipotesis alterna.
En conclusidn, existe relacion significativa entre la dimension estilo de crianza
permisivo y el autoconcepto en estudiantes del 5to de primaria de una institucion educativa
de la ciudad de Lima - 2020.
5.2.5 Hipotesis especifica 4
Ho4: No existe relacion significativa entre la dimension estilo de crianza negligente y el
autoconcepto en estudiantes del 5to de primaria de una institucion educativa de la ciudad
de Lima - 2020.
Hi4: Existe relacion significativa entre la dimension estilo de crianza negligente y el
autoconcepto en estudiantes del 5to de primaria de una institucion educativa de la ciudad
de Lima - 2020
Para realizar esta prueba se utilizo el coeficiente de Rho de Spearman con el fin de

determinar el grado de relacion entre las variables.



Los resultados han sido ingresados en el programa estadistico SPSS, y se obtuvo el

siguiente resultado:
Tabla 10:

Estilo de crianza negligente y el autoconcepto

Correlaciones

Autoconcepto  Negligente
Rho de Spearman Autoconcepto  Coeficiente de correlacion 1,000 ,486
Sig. (bilateral) ,019
N 60 60
Negligente Coeficiente de correlacion ,486 1,000
Sig. (bilateral) ,019
N 60 60

Fuente: Elaboracion propia
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De los resultados se obtuvo que el coeficiente de correlacion Rho Spearman =

0,486, indicd que la relacion entre el Estilo de crianza negligente y el autoconcepto fue

una correlacion positiva media y dado el valor p = 0,324 (grado de significacion

estadistica) mayor que a = 0,05 se rechaz0 la hipdtesis nula y se acepta la hip6tesis alterna.

En conclusidn, existe relacion significativa entre la dimension estilo de crianza

negligente y el autoconcepto en los estudiantes del 5to de primaria de una institucion

educativa de la ciudad de Lima - 2020.
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ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

Esta investigacion se elabor6 con el objetivo principal de determinar la relacion
entre estilos de crianza y autoconcepto en estudiantes de una institucion educativa de la
ciudad de Lima — 2020. Durante el proceso de evaluacion del procesamiento de datos los
resultados evidenciaron una Rho de Spearman directa considerable r= 0.650
estadisticamente significativa (0.008; p<0,05); por lo que a un nivel de significancia de
0,05, se acepta la hipotesis general alterna y se rechaza la hipotesis nula, afirmando la
existencia de una relacion significativa entre estilos de crianza y el autoconcepto en
estudiantes del 5to de primaria de una institucion educativa de la ciudad de Lima - 2020.

Los resultados encontrados concuerdan con los hallados en otros estudios, como
los de Solano (2016) en un estudio sobre los estilos de crianza y el desarrollo del auto
concepto en adolescente del nivel secundario en la ciudad de La Paz (Bolivia).como
también en lo hallado por Iza e Indacochea (2016) en un estudio acerca del estilo parental
y el autoconcepto de estudiantes de educacion basica primaria en Ecuador, en todos ellos
se evidencio la existencia de una correlacion directa y significativa entre las variables
estilos de crianza y autoconcepto en estudiantes adolescentes.

Estos resultados confirman lo sefialado por Ibarra y Garcia (2014) quienes sostienen
el rol fundamental de la familia como sistema y de sus estilos de socializacion como una
fuente importante para el desarrollo del autoconcepto de sus menores miembros. Los
autores sostienen que los comentarios que hagan los padres, sus comportamientos y las
actitudes que le demuestren tendran un importante grado de influencia en la construccion
que haga su hijo de si mismo.

Asi mismo, concuerda con lo afirmado en el modelo jerarquico multidimensional
del autoconcepto propuesto por Shavelson, Hubner y Staton (citado por Garcia y Musitu,

2001) al concebir el auto concepto como una estructura multidimensional conceptualizado
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como aquella percepcion que uno tiene sobre si mismo; percepcion sustentada
directamente en sus vivencias familiares en interaccion con otros elementos y en las
facultades que el mismo hijo realiza de su propio comportamiento.

En relacién al primer objetivo especifico que proponia determinar la relacion entre
el estilo de crianza autorizativo y el autoconcepto en los alumnos del 5to grado del nivel
primario de una institucién educativa de la ciudad de Lima — 2020, los resultados hallados
evidenciaron una Rho de Spearman directa considerable r=0.721 y estadisticamente
significativa (0.035; p<0,05); por lo que a un nivel de significancia de 0,05, se acepta la
una hipotesis alterna y se rechaza la hipotesis nula, afirmando la existencia relacion
significativa entre el estilo de crianza autorizativo y el autoconcepto en estudiantes del
5to de primaria de una institucion educativa de la ciudad de Lima - 2020.

Estos resultados coinciden con lo encontrado por Solano (2016) en un estudio acerca
de los estilos de crianza y el desarrollo de autoconcepto en adolescente, en la ciudad de la
Paz (Bolivia) hall6 que el estilo autoritativo (permisivo caluroso) se relaciona
significativamente con el desarrollo alto y medio del autoconcepto. Por otro lado los
resultados no concuerdan con lo hallado por Cazares (2015), quien un estudio sobre el
estilo de crianza autoritativo y el desarrollo del autoconcepto en estudiantes del nivel
primario no hall6 una relacién significativa entre ambas variable.

En relacion al segundo objetivo especifico, que proponia determinar la relacion
entre estilo de crianza autoritativo y el autoconcepto en los estudiantes del 5to grado de
primaria de una institucion educativa de la ciudad de Lima — 2020, los resultados hallados
evidenciaron una Rho de Spearman directa considerable r= 0.541 y estadisticamente
significativa (0.024; p<0,05); por lo que a un nivel de significancia de 0,05, se acepta la
una hipotesis alterna y se rechaza la hipoétesis nula, afirmando la existencia relacién
significativa entre el estilo de crianza autoritativo y el autoconcepto en estudiantes del 5to

de primaria de una institucion educativa de la ciudad de Lima - 2020.
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Los resultados hallados concuerdan con los encontrados por Delgado y Rojas (2016)
en la ciudad de Ambato (Ecuador) en un estudio sobre estilos parentales y su influencia
en el autoconcepto en adolescentes, donde se evidencié la existencia de una relacion y
significativa entre el estilo de crianza autoritario o autoritativo y el autoconcepto a nivel
bajo. Asi mismo coincide con el estudio llevado a cabo por Solano (2016) acerca de los
estilos de crianza y el desarrollo de autoconcepto en adolescente, en la ciudad de la Paz
(Bolivia) cuyo resultado evidencio la existencia de una relacién significativa entre el
estilo parental autoritativo (limitador-frio) con el desarrollo bajo del autoconcepto.

Asi mismo concuerdan en alguna forma con lo hallado en nuestro medio por Estrada
(2019), quien en un estudio en estudiantes de secundaria, encontré una relacién
estadisticamente significativa entre el estilo autoritativo y niveles altos de autoestima.
Estos resultados contradicen lo hallado por Cazares (2015), quien en un estudio sobre el
estilo de crianza autoritativo y el desarrollo del autoconcepto en estudiantes del nivel
primario no hall6 una relacién estadistica significativa entre ambas variable.

En relacion al tercer objetivo especifico que proponia determinar la relacion entre el
estilo de crianza permisivo y el autoconcepto en los alumnos del 5to de primaria de una
institucion educativa de la ciudad de Lima — 2020, los resultados hallados evidenciaron
una Rho de Spearman directa muy fuerte r=0.853 y estadisticamente significativa (0.001;
p<0,05); por lo que a un nivel de significancia de 0,05, se acepta la una hipotesis alterna
y se rechaza la hipdtesis nula, afirmando la existencia relacion significativa entre el estilo
de crianza permisivo Yy el autoconcepto en estudiantes del 5to de primaria de una
institucion educativa de la ciudad de Lima - 2020.

Estos resultados concuerdan con los hallados por Delgado y Rojas (2016) en un
estudio sobre estilos parentales y su influencia en el autoconcepto en adolescentes, donde
se evidencio la existencia de una relacion directa y significativa entre el estilo de crianza

permisivo y el autoconcepto a nivel medio en estudiantes adolescentes de la ciudad de
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Ambato (Ecuador). Sin embargo los resultados no concuerdan con lo hallado por Cazares
(2015), quien un estudio sobre el estilo de crianza permisivo y el desarrollo del
autoconcepto en estudiantes del nivel primario no hallé una relacién significativa entre
ambas variable.

En relacion al cuarto objetivo especifico, que proponia determinar la relacion entre
estilo de crianza negligente y el autoconcepto en estudiantes del 5to de primaria de una
institucion educativa de la ciudad de Lima — 2020, los resultados hallados evidenciaron
una Rho de Spearman directa media r= 0.486 y estadisticamente significativa (0.019;
p<0,05); por lo que a un nivel de significancia de 0,05, se acepta la una hipotesis alterna
y se rechaza la hipotesis nula, afirmando la existencia relacion significativa entre el estilo
de crianza negligente y el autoconcepto en estudiantes del 5to de primaria de una
institucion educativa de la ciudad de Lima - 2020.

Estos resultados coinciden con lo encontrado por lIza e Indacochea (2016) e un
estudio acerca del estilo de crianza y el autoconcepto de estudiantes de educacién béasica
primaria en Ecuador, en el cual evidencio la existencia de una correlacion y significativa
entre el estilo negligente y el autoconcepto en estudiantes de nivel primario. Asi mismo
los resultados coinciden también, con lo hallado por Cazares (2015), quien reporto, que
en su estudio sobre el estilo de crianza negligente y el desarrollo del autoconcepto en
estudiantes del nivel primario hallé una relacion significativa entre ambas variable. (r=
0.520).

Teniendo en consideracion que nuestros resultados y los estudios de los
antecedentes revisados (Solano, 2016, Delgado y Rojas,2026, lza e Indacochea,2016)
sustentados en los aportes tedricos ( Ibarray Garcia, y Shavelson, Hubner y Staton,) que
sefialan la relacidn directa que existe entre el estilo de crianza y el autoconcepto en
adolescentes; podriamos sugerir que estos resultados pueden estar orientados a sostener

que un estilo parental deficiente podria tener una fuerte influencia en el autoconcepto de
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los adolescentes, ocasionando retraimiento , pensamientos ambivalentes en cuanto a la
toma de decisiones, dependencia afectiva y en ciertas ocasiones conductas compulsivas,

dificultades para interactuar socialmente y deficiencias para el aprendizaje escolar. .

Al respecto, otros estudios destacan el rol de la familia en el desarrollo del
autoconcepto de sus hijos, como los de Iguifiez (2016) sobre la fuerte influencia del clima
familiar en el autoconcepto y la empatia de los adolescentes y los de Estrada (2019) que
demostraron la existencia de una relacion significativa entre los estilos de crianza familiar
y los niveles de autoestima en adolescentes, como asi mismo, el estudio de Del Aguila y
Sanchez (2016) sobre el funcionamiento familiar y autoconcepto en estudiantes
adolescentes, evidenciaron que a un mejor funcionamiento familiar mayor autoconcepto

en los adolescentes.

De acuerdo a los resultados, es necesario tener en consideracion todas las posibles
consecuencias que los distintos estilos de crianza pueden tener en el desarrollo del
autoconcepto de los hijos. Las relaciones padres e hijos se identifican por ser complejas
de tal manera que reducirlas a uno o dos estilos de crianza, es dejar de lado muchas de las
caracteristicas que tiene esta relacion. Los estilos de crianza del padre y de la madre no
necesariamente coinciden. Los cuatro estilos de crianza nombrados y sus implicaciones
para el desarrollo del autoconcepto del adolescente muestran probablemente mas las
tendencias de lo que ocurre en casos relativamente comunes (familias democraticas,
permisivas), vinculadas a un buen numero de familias en las que tal vez no se den
situaciones extremas como el de nuestro estudio donde predomina los estilos autoritario

(25%), negligente (45%), indulgente (17%) y autoritativo (17%).
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CONCLUSIONES

1. De acuerdo al objetivo general, se determind que existe una relacion significativa entre
los estilos de crianza y el autoconcepto en estudiantes del 5to de primaria de una
institucion educativa de la ciudad de Lima - 2020. Con el valor de coeficiente de
correlacion Rho Spearman = 0,650, y dado el valor p-val = 0,008 menor que a = 0,05
se rechazo la hipotesis nula y se acepto la hipotesis alterna.

2. Con respecto al primer objetivo especifico se puede concluir que existe relacién
significativa entre la dimensién estilo de crianza autorizativo y el autoconcepto en
estudiantes del 5to de primaria de una institucion educativa de la ciudad de Lima -
2020. Con el valor de coeficiente de correlacion Rho Spearman = 0,721 y dado el valor
p = 0,035 menor que o = 0,05 se rechazd la hipotesis nula y se aceptd la hipotesis
alterna.

3. Con relacion al segundo objetivo especifico, se determind que existe relacion
significativa entre la dimension estilo de crianza autoritario y el autoconcepto en
estudiantes del 5to de primaria de una institucion educativa de la ciudad de Lima —
2020. Con el coeficiente de correlacion Rho Spearman = 0,541 y dado el valor p = 0,024
(grado de significacion estadistica) menor que o = 0,05 se rechazo la hipotesis nula'y
se aceptd la hipdtesis alterna.

4. Conrespecto al tercer objetivo especifico, se concluye que existe relacion significativa
entre la dimensién estilo de crianza permisivo y el autoconcepto en estudiantes del 5to
de primaria de una institucion educativa de la ciudad de Lima - 2020.Con el coeficiente
de correlacién Rho Spearman = 0,853 y dado el valor p = 0,001 (grado de significacion
estadistica) menor que a = 0,05 se rechazo la hipdtesis nula y se acepto la hipotesis

alterna.
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5. Con relacién al cuarto objetivo especifico, se determind que existe relacion
significativa entre la dimension estilo de crianza negligente y el autoconcepto en
estudiantes del 5to de primaria de una institucion educativa de la ciudad de Lima -
2020. Con el coeficiente de correlacion Rho Spearman = 0,486 y dado el valor p = 0,324
(grado de significacion estadistica) mayor que a = 0,05 se rechaz6 la hipdtesis nula y

se acepta la hipotesis alterna.
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RECOMENDACIONES

Se sugiere a otros investigadores, desarrollar estudios de mayor nivel en relacion a
los estilos de crianza y autoconcepto, teniendo en cuenta la relacion existente, asi
mismo puede desarrollarse un proyecto preventivo fortaleciendo estilos de crianza
saludables.

Se recomienda a las autoridades de la Institucion Educativa, informar sobre los
resultados del presente estudio a la comunidad educativa, para que tomen medidas
de accidn para la mejora de su salud mental de sus estudiantes.

Se sugiere a la Institucion Educativa realizar escuelas de padres en temas crianza
positiva y autoconcepto en los hijos con el fin de que los padres desarrollen dichas
competencias.

A los padres de familia y tutores se les sugiere tomar atencion a los temas
relacionados en crianza saludable y herramientas que puede ejecutar en sus hogares
con el objetivo no repercutir en el autoconcepto de sus hijos.

Recomienda a la sociedad implantar valores en los nifios y tener en cuenta el papel
importante que tiene la familia en el desarrollo fisico y mental.

Se recomienda a otros investigadores tomar en cuenta los resultados de esta

investigacion para futuras investigaciones.
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de lima ciudad de Lima -2020? - Identificar la relacién que | dimension estilo de crianza Variable2: 60 estudiantes de 5to
2020 - ¢Cuél es la relacion que existe la dimension entre | 2utorizativo y el grado de primaria.

. . . . . autoconcepto en estudiantes | Autoconcepto

existe entre la dimension estllo_S _ de crianza | yal 5to de primaria de una

estilos de crianza autoritario autoritarios y el | institucién educativa de la

y el autoconcepto en autoconcepto en | ciudad de Lima - 2020. ) ) TECNICA DE

estudiantes del 5to de estudiantes del 5to de |- Hoi. No existe relacion Dimensiones MUESTREO

primaria de una institucion primaria de una institucion | significativa  entre  la
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educativa de la ciudad de
Lima -2020?

¢Cual es la relacion que
existe entre la dimensidn
estilos de crianza
permisivos y el
autoconcepto en estudiantes
del 5to de primaria de una
institucién educativa de la
ciudad de Lima -2020?
¢Cual es la relaciéon existe
entre la dimension estilos
de crianza negligentes y el
autoconcepto en estudiantes
del 5to de primaria de una
institucién educativa de la
ciudad de Lima- 2020?

educativa de la ciudad de
Lima - 2020.

Identificar la relacion que
existe entre la dimension

estilos de crianza
permisivos y el
autoconcepto en
estudiantes del 5to de

primaria de una institucion
educativa de la ciudad de
Lima - 2020.

Identificar la relacion que
existe entre la dimension

estilos de crianza
negligentes y el
autoconcepto en
estudiantes del 5to de

primaria de una institucion
educativa de la ciudad de
Lima - 2020.

dimension estilo de crianza
autorizativo y el
autoconcepto en estudiantes
del 5to de primaria de una
institucion educativa de la
ciudad de Lima - 2020.

Hiz Existe relacion
significativa  entre la
dimensién estilo de crianza
autoritario y el
autoconcepto en
estudiantes del 5to de
primaria de una institucion
educativa de la ciudad de

Lima - 2020.
Ho2. No existe relacion
significativa  entre la

dimension estilo de crianza
autoritario y el autoconcepto
en estudiantes del 5to de
primaria de una institucion
educativa de la ciudad de
Lima - 2020.

Hi3 Existe una relacién
significativa  entre la
dimension estilo de crianza
permisivoy el autoconcepto
en estudiantes del 5to de
primaria de una institucion
educativa de la ciudad de
Lima - 2020.

Hos. No existe relacién
significativa  entre la
dimension estilo de crianza

Autoconcepto
académico
Auto concepto
social.
Autoconcepto
emocional

Autoconcepto
familiar.

Autoconcepto
fisico.

No probabilistico
intencional

TECNICAS E
INSTRUMENTOS DE
RECOLECCION DE
DATOS

Programa estadistico SSPS

21.

Se utilizara el coeficiente

de Pearson o0 la Rho de

Spearman.

INSTRUMENTOS

- Escala de estilos de
socializacion parental
en adolescentes.

- Auto concepto Forma 5
(AF5).
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permisivo y el autoconcepto
en estudiantes del 5to de
primaria de una institucion
educativa de la ciudad de
Lima - 2020.

Hi4 Existe una relacién
significativa  entre la
dimension estilo de crianza
negligente y el
autoconcepto en estudiantes
del 5to de primaria de una
institucion educativa de la
ciudad de Lima -2020.
Hos. No existe relacion
significativa  entre la
dimension estilo de crianza
negligente y el autoconcepto
en estudiantes del 5to de
primaria de una institucion
educativa de la ciudad de
Lima - 2020.




Anexo 02: Matriz de Operacionalizacién de Variables
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Escala
Naturaleza
de
Variable Definicion conceptual Definicion Operacional Dimensiones Items de la dicid
medicio
variable
n
2,4,6,8,9,11,12
Se refiere a la accion ,15,19,20,
relacionada con el . _ Estilo de crianza autoritario | 21,25,26,29
o Acciones de crianza
aprendizaje del menor; o o
o _ autoritativa, autoritaria y
implica diferentes formas . . ] 1,3,5,7,10,14,1
) » permisiva, evaluada con la Estilo de crianza
_ _ de interaccion entre padres ) o 6,
Estilos de crianza - Escala de Estilos de autoritativo
e hijos, que generalmente o 18,22,23,24,27 litati dinal
_ Socializacién Parental en la Cualitativa | Ordina
en donde hay una varianza _ 28
_ ) Adolescencia (ESPA29) de
de las dimensiones de ) 2,4,6,8,9,11,12
L Gonzalo Musitu y Fernando ) ) o
control  (refiriéndose al Garci Estilo de crianza permisivo ,15,19,20,
arcia.
bajo o elevado control) y de 21,25,26,29
calidez emocional (ya sea 2,46,8,9,11,12
frio o calido). Estilo de crianza negligente ,15,19,20,
21,25,26,29
Autoconcepto Se refiere a la descripcion | Conocimiento que el Autoconcepto académico 1,6,11,16,21,2 Cualitativa ordinal
que hace uno de si mismo | individuo tiene de si mismo 6




ya se objetiva o subjetiva la
cual contiene una cantidad
de elementos que
contribuyen a diferenciar a
un sujeto como distinto y
Gnico de las demas

personas.

y de los aspectos académico,
social, emocional, familiar y
fisico que lo configuran
como persona, evaluado con
el Cuestionario de
Autoconcepto Forma  5:
AF5. De Garcia 'y Musitu

Autoconcepto social. 2,7,12,17,22,2
7
Autoconcepto emocional 3,8,13,18,23,2
8
Autoconcepto familiar. 4,9,14,19,24,2
9
Autoconcepto fisico. 5,10,15,20,25,

30
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Anexo 03: Matriz de Operacionalizacion de Instrumentos

TITULO:
VARIABLE | DIMENSION [ESCALA ITEMS ESCALA INSTRUMEN
ES VALORATIVA VALORATIV TO
A
1. Si obedezco las cosas que me manda.
3. Si viene alguien a visitarnos a casa y me porto bien.
5. Si traigo a casa la libreta de notas con buenas calificaciones.
7. Si me porto bien en casa y no interrumpo sus actividades.
Estilo de 10. Si al llegar la noche, vuelvo a casa a la hora acordada sin retraso. Escala de
Etilos de crianza Afecto ( Muestra 14. Si cuido mis cosas y voy limpio/a y aseado a la escuela o a otro estilos  de
crianza | autorizativo | de carifio) lugar. socializaci6
16. Si respeto los horarios establecidos en mi casa. n  parental
18. Si ordeno y cuido las cosas en mi casa. en

22. Si mis amigos o cualquier persona le comunican que soy buen
compariero/a.
23. Si habla con alguno de mis profesores y recibe algin informe del

colegio diciendo que me porto bien.

adolescente
s. ESPA29
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24. Si estudio lo necesario y hago las tareas y trabajos que me mandan
en el colegio.
27. Si como todo lo que me sirven en el plato.

28. Si no falto nunca a clase y llego todos los dias puntual

Dialogo (Habla

conmigo)

Privacion (Me

priva de algo)

2. Si no estudio o no quiero hacer las tareas que me mandan en el
colegio.

4. Si rompo o malogro alguna cosa de mi casa.

6. Si voy sucio o desarreglado.

8. Si se entera de que he roto o estropeado alguna cosa de otra persona
o en lacalle.

9. Si traigo a casa la libreta de notas con algun curso jalado

11. Si cuando me dan permiso de salir de noche llego a la casa
puntualmente. 12. Si me marcho de casa para ir a algun sitio, sin pedirle
permiso a nadie.

13. Si me quedo levantado hasta muy noche, por ejemplo viendo
television. 15. Si le informa alguno de mis profesores de que me porto
mal en el salén. 17. Si digo una mentira'’y me descubren. Privacion (Me
priva de algo)

19. Si me quedo por ahi con mis amigos (as) y llego tarde a casa por la
noche. 20. Si me peleo con algun amigo o alguno de mis vecinos.

21. Si me pongo furioso y pierdo el control por algo que me ha salido

mal o por alguna cosa que no me ha concedido.

- Me muestra

carifio.
- Se muestra
indiferente

- Me pega.
- Me priva de
algo.
- Habla

conmigo.
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25. Cuando no como las cosas que me ponen en la mesa.

26. Si molesto en casa 0 no dejo que mis padres vean las noticas o el
partido de futbol.

27. Si soy obediente.

29. Si alguien viene a casa a visitarnos y hago ruido, molesto o me porto

mal

Estilo de
crianza

autoritativo

Coercion verbal
(Me rifie)

Coercion fisica

(Me pega)

2. Si no estudio 0 no quiero hacer las tareas que me mandan en el
colegio.

4. Si rompo o malogré alguna cosa de mi casa.

6. Si voy sucio o desarreglado.

8. Si se entera de que he roto o estropeado alguna cosa de otra persona
o en lacalle.

9. Si traigo a casa la libreta de notas con algun curso jalado

11. Si cuando me dan permiso de salir de noche llego a la casa
puntualmente. 12. Si me marcho de casa para ir a algun sitio, sin pedirle

permiso a nadie.
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13. Si me quedo levantado hasta muy noche, por ejemplo viendo
television. 15. Si le informa alguno de mis profesores de que me porto
mal en el salon. 17. Si digo una mentira 'y me descubren.

19. Si me quedo por ahi con mis amigos (as) y llego tarde a casa por la
noche. 20. Si me peleo con algin amigo o alguno de mis vecinos.

21. Si me pongo furioso y pierdo el control por algo que me ha salido
mal o por alguna cosa que no me ha concedido.

25. Cuando no como las cosas que me ponen en la mesa.

26. Si molesto en casa 0 no dejo que mis padres vean las noticas o el
partido de futbol.

27. Si soy obediente.

29. Si alguien viene a casa a visitarnos y hago ruido, molesto o me porto

mal.

Estilo de
crianza
indulgente o

permisivo

Afecto (Muestra

de carifio)

1. Si obedezco las cosas que me manda.

3. Si viene alguien a visitarnos a casa y me porto bien.

5. Si traigo a casa la libreta de notas con buenas calificaciones.

7. Si me porto bien en casa y no interrumpo sus actividades.

10. Si al llegar la noche, vuelvo a casa a la hora acordada sin retraso.
14. Si cuido mis cosas y voy limpio/a y aseado a la escuela o a otro
lugar. 16. Si respeto los horarios establecidos en mi casa.

18. Si ordeno y cuido las cosas en mi casa.
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22. Si mis amigos o cualquier persona le comunican que soy buen
compariero/a.

23. Si habla con alguno de mis profesores y recibe algin informe del
colegio diciendo que me porto bien.

24. Si estudio lo necesario y hago las tareas y trabajos que me mandan
en el colegio.

27. Si como todo lo que me sirven en el plato.

28. Si no falto nunca a clase y llego todos los dias puntuales

Dialogo (Habla

conmigo)

2. Si no estudio o no quiero hacer las tareas que me mandan en el
colegio.

4. Si rompo o malogro alguna cosa de mi casa.

6. Si voy sucio o desarreglado. 8. Si se entera de que he roto o
estropeado alguna cosa de otra persona o en la calle.

9. Si traigo a casa la libreta de notas con algun curso jalado

11. Si cuando me dan permiso de salir de noche llego a la casa
puntualmente.

12. Si me marcho de casa para ir a algun sitio, sin pedirle permiso a
nadie. 13. Si me quedo levantado hasta muy noche, por ejemplo viendo
television.

15. Si le informa alguno de mis profesores de que me porto mal en el
salon.

17. Si digo una mentira y me descubren.
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19. Si me quedo por ahi con mis amigos (as) y llego tarde a casa por la
noche.

20. Si me peleo con algin amigo o alguno de mis vecinos.

21. Si me pongo furioso y pierdo el control por algo que me ha salido
mal o por alguna cosa que no me ha concedido.

25. Cuando no como las cosas que me ponen en la mesa.

26. Si molesto en casa 0 no dejo que mis padres vean las noticas o el
partido de futbol.

27. Si soy obediente.

29. Si alguien viene a casa a visitarnos y hago ruido, molesto o me porto

mal.

Estilo
crianza

negligente

de

Indiferencia (Se
muestra

indiferente)

1. Si obedezco las cosas que me manda.

3. Si viene alguien a visitarnos a casa y me porto bien.

5. Si traigo a casa la libreta de notas con buenas calificaciones.

7. Si me porto bien en casa y no interrumpo sus actividades.

10. Si al llegar la noche, vuelvo a casa a la hora acordada sin retraso.
14. Si cuido mis cosas y voy limpio/a y aseado a la escuela o a otro
lugar. 16. Si respeto los horarios establecidos en mi casa.

18. Si ordeno y cuido las cosas en mi casa.

22. Si mis amigos o cualquier persona le comunican que soy buen

compariero/a.
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23. Si habla con alguno de mis profesores y recibe algin informe del
colegio diciendo que me porto bien.

24. Si estudio lo necesario y hago las tareas y trabajos que me mandan
en el colegio.

27. Si como todo lo que me sirven en el plato.

28. Si no falto nunca a clase y llego todos los dias puntuales.

Displicencia (Le
da igual)

2. Si no estudio o no quiero hacer las tareas que me mandan en el
colegio.

4. Si rompo o malogro alguna cosa de mi casa.

6. Si voy sucio o desarreglado.

8. Si se entera de que he roto o estropeado alguna cosa de otra persona
o en lacalle.

9. Si traigo a casa la libreta de notas con algun curso jalado

11. Si cuando me dan permiso de salir de noche llego a la casa
puntualmente.

12. Si me marcho de casa para ir a algun sitio, sin pedirle permiso a
nadie. 13. Si me quedo levantado hasta muy noche, por ejemplo viendo

television.
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15. Si le informa alguno de mis profesores de que me porto mal en el
salon.

17. Si digo una mentira y me descubren.

19. Si me quedo por ahi con mis amigos (as) y llego tarde a casa por la
noche.

20. Si me peleo con algin amigo o alguno de mis vecinos.

21. Si me pongo furioso y pierdo el control por algo que me ha salido
mal o por alguna cosa que no me ha concedido.

25. Cuando no como las cosas que me ponen en la mesa.

26. Si molesto en casa 0 no dejo que mis padres vean las noticas o el
partido de futbol.

27. Si soy obediente.

29. Si alguien viene a casa a visitarnos y hago ruido, molesto o me porto

mal

Autoconcep

to

Académico /laboral

Hago bien los trabajos escolares.

Mis superiores (profesores) me consideran un buen trabajador.
Trabajo mucho en clase.

Mis superiores profesores) me estiman.

Soy un buen trabajo (estudiante).

Mis profesores (superiores) me consideran inteligente y trabajador.

Social

Hago facilmente amigos.

lal 99

Auto
concepto
Forma
(AF5).

5
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Soy una persona amigable.

Es dificil para mi hacer amigos.
Soy una persona alegre.

Me cuesta hablar con desconocidos.
Tengo amigos.

Emocional

Tengo miedo de algunas cosas.
Muchas cosas me ponen nervioso.
Me asusto con facilidad.

Cuando los mayores me dicen algo me pongo nervioso.

Me pongo nervioso cuando me pregunta el profesor (superior).

Me siento nervioso

Familiar

Soy muy critico en casa.

Me siento feliz en casa.

Mi familia esta decepcionado de mi.

Mi familia me ayudara en cualquier tipo de problemas.
Mis padres me dan confianza.

Me siento querido por mis padres.

Fisico

Me cuido fisicamente.
Me buscan para realizar actividades deportivas.

Me considero elegante.
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Me gusta como soy fisicamente,
Soy bueno haciendo deporte,

Soy una persona atractiva.
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Anexo 4: Modelo de Asentimiento informado
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Apellidos y Paredes Uscuvilea , Julio ‘
nombres Cesar
Investigador | DN.ILN° | 48947930

Teléfono/celular | 923101322 1 \ R
Email Psic,julioparedes@gmail.com |
Apellidos y Mg. Paredes Gutarra, Madeleine ‘ Dra. Copelo CristGbal,
nombres Giannina

A as D.N.I. N°® 09542857 | 41430115
Teléfono/celular | 944967352 | 920791726

| Email | maem_3@hotmail com | gianni_8142@hotmail.com
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Anexo 6: Declaracion de Confidencialidad

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
DIRECCION DE LA UNIDAD DE INVESTIGACION

DECLARACION DE CONFIDENCIALIDAD

escuela profesional de...... Psicologia .., vengo implementando el proyecto de tesis
titulado “Estilos de crianza y autoconcepto en estudiantes de primaria de una institucion
educativa de la ciudad de Lima - 20207, en ese contexto declaro bajo juramento que los
datos que se generen como producto de la investigacion, asi como la identidad de los
participantes seran preservados y serdn usados tinicamente con fines de investigacion de
acuerdo a lo especificado en los articulos 27 y 28 del Reglamento General de
Investigacion y en los articulos 4 y 5 del Codigo de Etica para la investigacion Cientifica
de la Universidad Peruana Los Andes , salvo con autorizacion expresa y documentada de

alguno de ellos.

Huancayo, 27 de Diciembre del 2020.

b7

Apellidos y nombres/ F{aredes Uscuvilca , Julio Cesar

Responsahle fe ijjvestigacion
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Anexo 7: Constancia de aplicacion de Instrumentos

“ARO DE LA UNIVERSALIZACION DE LA SALUD"

SOUCITUD: EVALUACKON A LOS
ALUMNOS DE QUINTO GRADO PARA
OFTAR EL GRADO DE LICENCIADO EN
PSICOLOGIA

SR. MIGUEL ANGEL BERNARDO

DIRECTOR DE LA INSTITUCION EDUCATIVA JOHN F. KENNEDY

Yo, Jubo Cesar Paredes Uscuvika, identificado con DNI 48947930, con domkibo r. Rio de
Janewro Mz G & 27 dei distrito de Ate - Lima Ante Ud respetucsamente me presento y expongo:

Que hablendo culminado la carrera profesionad de PSICOLOGIA en & Universidad Peruana las
Andes, solkito a Ud Permiso para realzar & evaluadon para of desarrolio de la Investigacion
que se titula “Estilos de crianza y autoconcepto en estudiantes de primaria de una Institucdn
Educativa de 2 cudad de Lima -2020%. Los Instrumentas que se utilizaran son los siguientes:

Escala de estilos de socializacion parental en adolescentes (ESPA29).
Autoconcepto Forma 5 (AFS)

Por lo tanto:

Ruego 2 usted sefor director acceder a md solloited por ser de justicla que espero alcanzar.

B JULIO CEYAR PAREINS ESCUVILEA

DINI-4B9475930

LT

STy

&
(T an <3
fa m <1 7/
\ A

N e R

R s bty sl GEFT 2030
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Anexo 8: Constancia de aplicacion de Instrumentos

I. E. N2 1136 - “JOHN F. KENNEDY”
SALAMANCA

CONSTANCIA

Por medio de la presente, se remite el documento para establecer la constancia
que el Bach. Julio Cesar Paredes Uscuvilca, aplicé los Instrumentos Psicoldgicos
para la obtenciéon de informacidon que permita sustentar la tesis titulada:
ESTILOS DE CRIANZA'Y AUTOCONCEPTO EN ESTUDIANTES DE PRIMARIA DE UNA
INSTITUCION EDUCATIVA DE LA CIUDAD DE LIMA- 2020 y le permita obtener el

Titulo Profesional en Psicologia de la Universidad Peruana los Andes.

Dichos instrumentos fueron aplicados del 07 al 14 de Octubre de 2020 a la

poblacién de estudiantes de 5 grado de primaria.

Atentamente.

B 5’1,;;’ Al

Mg ;l\_yllig'ﬁel Martinez Bernardo
e Director
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Anexo 9: Criterio de jueces

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA

Huancayo, Octubre del 2020

Estimado (a) sefior (a): ......Dr. Luis Alberto Paloming Bermios. .........couuveiuueieeieiieaeeeeeennn.

Motiva la presente el solicitar su valiosa colaboracién en la revisiéon de los instrumentos
anexos, los cuales tienen como objeto obtener la validacion del cuestionario que se aplicara
para la fundamentacién y desarrollo de la tesis de grado titulado “Estilos de crianza y
autoconcepto en estudiantes de primaria de una institucién educativa de la ciudad de Lima-
2020".

Acudo a usted debido a sus conocimientos y experiencias en la materia, los cuales
aportarian una Util y completa informacion para la culminaciéon exitosa de este trabajo de
investigacion.

Gracias por su valioso aporte y participacion.

Atentamente,

| /9.

u/‘-“’ 5

Bach. Julio Ceé#r Paredes Uscuvilca
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INFORME DE VALIDACION

Nombre y apellidos del Juez: Luis Palomino Berrios
Formacion académica: Doctor en Psicologia

Areas de experiencia laboral: Psicologia Educativa
Tiempo: 35 afios Cargo actual: Docente
Institucion: UPLA

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el Instrumento de

Luego de hacer las observaciones pertinentes, puedo formular las siguientes apreciaciones

CRITERIOS DE EVALUACION DEFICIENTE BUENO EXCELENTE

Suficiencia de los items

(Los items que pertenecen a una misma
dimension bastan para obtener la X
medicion de ésta).

Relevancia
(El item es esencial o importante, es decir X
debe ser incluido).

Coherencia

(El item tiene relacion l6gica con la
dimension o indicador que esta X
midiendo).

Claridad de los items

(El item se comprende facilmente, es
decir, su X
sintactica y semantica son adecuadas).

( _,LA,-V »; ‘L-\‘

Dr. Luis Alberto P nes
PSICOLOGO

C.Ps.P.0744



Constancia

Juicio de experto

Yo, Luis Palomino Berrios, con Documento Nacional de Identidad No. 07300599

certifico que realicé el juicio de experto a los instrumentos presentados por los bachilleres: Julio

Huancayo, 9 de octubre del 2020

{ b

D, Luis Alberto
PSICOLOGO
C.Ps P.0744

........................................

Sello y Firma del Experto
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UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA

Huancayo, Octubre del 2020

Estimado (a) sefior (a): Mg. Luis Alfredo Benites Morales...............ccocveviiiiiiiiiiiinna..

Motiva la presente el solicitar su valiosa colaboracion en la revisién de los instrumentos
anexos, los cuales tienen como objeto obtener la validacion del cuestionario que se aplicara
para la fundamentacion y desarrollo de la tesis de grado titulado “Estilos de crianza y
autoconcepto en estudiantes de primaria de una institucién educativa de la ciudad de Lima-
2020".

Acudo a usted debido a sus conocimientos y experiencias en la materia, los cuales
aportarian una Util y completa informacion para la culminaciéon exitosa de este trabajo de
investigacion.

Gracias por su valioso aporte y participacion.

Atentamente,

| g1
Ly 2

Bach. Julio Ces/ar Paredes Uscuvilca

I
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INFORME DE VALIDACION

Nombre y apellidos del Juez: Luis Benites Morales
Formacion académica: Magister en Psicologia

Areas de experiencia laboral: Psicologia Educativa
Tiempo: 40 afios Cargo actual: Docente
Institucion: UCV.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el Instrumento de

Luego de hacer las observaciones pertinentes, puedo formular las siguientes apreciaciones

CRITERIOS DE EVALUACION DEFICIENTE BUENO EXCELENTE

Suficiencia de los ftems

(Los items que pertenecen a una misma
dimension bastan para obtener la X
medicion de ésta).

Relevancia
(El item es esencial o importante, es decir X
debe ser incluido).

Coherencia

(El item tiene relacion logica con la
dimensién o indicador que esta X
midiendo).

Claridad de los items
(El item se comprende facilmente, es
decir, su X

sintactica y seméntica son adecuadas).
L%p/
F%a
sesnas phddiriaiaian.
Luis AND8H Bchitha 0.3 3125

Patiogh
CPs.P 0213
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Constancia

Juicio de experto

Huancayo, 8 de octubre del 2020

F%Ha
eonaasepddbdidiadvizicns
Luis AHre@ Bchitbg e ales
Psetiogh
PsP 0213

........................................

Sello y Firma del Experto



UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA

Huancayo, Octubre del 2020

Motiva la presente el solicitar su valiosa colaboracion en la revision de los instrumentos
anexos, los cuales tienen como objeto obtener la validacion del cuestionario que se aplicara
para la fundamentacién y desarrollo de la tesis de grado titulado “Estilos de crianza y
autoconcepto en estudiantes de primaria de una instituciéon educativa de la ciudad de Lima-
2020".

Acudo a usted debido a sus conocimientos y experiencias en la materia, los cuales
aportarian una Util y completa informacién para la culminacion exitosa de este trabajo de
investigacion.

Gracias por su valioso aporte y participacion.

Atentamente,

N
/
I, £

Bach. Julio Ce/sr;ar Paredes Uscuvilca
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INFORME DE VALIDACION

Nombre y apellidos del Juez: Isabel Paula Cabrera Orosco

Formacion académica: Magister en Psicologia

Areas de experiencia laboral: Psicologia Educativa

Tiempo: 8 afios Cargo actual: Docente

Institucion: Universidad Continental

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el Instrumento de

Luego de hacer las observaciones pertinentes, puedo formular las siguientes apreciaciones

CRITERIOS DE EVALUACION

DEFICIENTE

BUENO

EXCELENTE

Suficiencia de los Items

(Los items que pertenecen a una misma
dimension bastan para obtener la
medicion de ésta).

Relevancia
(El item es esencial o importante, es decir
debe ser incluido).

Coherencia

(El item tiene relacion légica con la
dimension o indicador que esta
midiendo).

Claridad de los items

(El item se comprende facilmente, es
decir, su

sintactica y semantica son adecuadas).

£y
S

PSICOLOGA
C.PsP. 31238
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Constancia

Juicio de experto

Yo, Isabel Paula Cabrera Orosco de Identidad No. 48234945 certifico que realicé

el juicio de experto a los instrumentos presentados por los bachilleres: Julio Paredes Uscuvilca

Huancayo, 9 de octubre del 2020

PSICOLOGA
CPs.P. 31238

sescsescccce seesesvssssssesesesssssnsnns

Sello y Firma del Experto



Anexo 10: Instrumento de investigacion virtual

docs.google.com

Preguntas Respuestas @

TEST ESPA 29

A continuacidn, encontrards una serie de situaciones que pueden tener lugar &n

tu familiz. Estas situaciones se refieren a las formas en que tus padres responden cuando
1l hzces alge. Lee stentaments las sitvaciones y contests 2 cadz une de 2llas con lz
mayaor sinceridad posible. Mo hay respusstas correctas, niincorrectas, lo que mas vale es
& sinceridad.

Lzs puntuzciones gue vas 2 utilizer van desde 1 hasta 4, 250 1 ez igual a

HWUNCA: 2 esigual 8 ALGUMAS VECES, 3 es igual A MUCHAS VECES; el d es

gual 2 SIEMPRE. Utiliza aquellas puntuaciones que 1l creas que responde mejor 2 la
situacion que vives en tu casa con tus padres.

Si tienes algune duda, consulta con el responseble antes de empezer, sino comienza.

M1 MADRE:

1. Si cbedezco las cosas gue me manda.

Munca Algunas Veces Muchas veces

e muestra carifio

Se muestra indifere._.

2. 3ino estudio o no quiero hacer las tareas que me mandan en el colegio.
nunca zlgunas vaces muchas veces
Le dzigua
Me rife

Me pega

<

Siempre

sigmpre

=

M

o
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docs.google.com

TEST AF5

A continuacion encontraras una serie de frases |, lee cada wna de ellas con muche cuidado .

Para escribir tu respuests deber[as usar un numero del de 1 al 39, siendo 1 &l minima valor
y 99 el méximo.

Par gjemplo, si una frase dice 'La misica aywda al bienestar humano * si tu estas muy de
acuerdo , contestaras con un valor alto, coma por ejemplo 94
Par lo contrario, si tu estas muy peco de acuerdo , erigird un valor bajo . por ejemplo (09,

Mo te olvides tienes muchas opoiones de respusesta, en concreto puede elegir 99 valores |
Ezcoge =l que mas se sjuste 2 tu caso.

RECUERDA, CONTESTA CON LA MAXIMA SINCERIDAD POSILE. GRACIAS!

1. Hago bien los trabajos escaolares.

Tu respuesta

2. Hago facilmente amigos.

Tu rezpuesta

3. Tengo miedo de algunas cosas.

Tu respuesta

4. Soy muy criticado en casa.

Tu rezpuesta
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Anexo 11: Confiabilidad de instrumento

El instrumento se sometid a la confiabilidad mediante el alfa de Cronbach, la obtencién que se logra
cuando aplicada una prueba repetidamente a un mismo individuo o grupo, o al mismo tiempo por
investigadores diferentes, da iguales o parecidos resultados indica que el instrumento es confiable.

El estadistico utilizado fue el alfa de Cronbach, el cual requiere una sola administracion del
instrumento de medicidn y produce valores que oscilan entre 1y 5. Su ventaja reside en que no es
necesario dividir en dos mitades a los items del instrumento de medicidn, simplemente se aplica la
medicion y se calcula el coeficiente. Para la confiablidad de los instrumentos, se aplicé software
SPSS25 y para la interpretacion de los resultados se utilizo el siguiente cuadro (Hernandez, 2002):

CRITERIO DE CONFIABILIDAD VALORES
0,81a1,00 Muy Alta confiabilidad
0,61a0,80 Alta confiabilidad
0,41a0,60 Moderada confiabilidad
0,21a0,40 Baja confiabilidad
0,01a0,20 Muy Baja

INSTRUMENTO N°1
Para la validacion del cuestionario “Estilo de crianza” se utilizé el Alfa de Cronbach, el cual arrojé
el siguiente resultado:

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos

973 212

El coeficiente alfa es 0,973, nos indica que existe una muy alta confiabilidad en el cuestionario.

1R *5P29 estilo de crianza confiabilidad sav [ConjuntoDatos1] - IBM SPSS Statistics Editor de datos - X
Archivo  Editar Ver [Datos Iransformar Analizar Craficos  Utilidades  Ampliaciones  Ventana  Ayuda

SR I« » BLAM 6 BE i9d &

15 VARO0DO7 2 Visible: 212 de 212 variables
VA | VA|VA| VA (VA VA VA VA VA | VA VA| VA |VA|VA|VA| VA VA |VA|VA|VA|VA| VA VA| VA| VA VA| VA| VA| VA|VA| VA|VA | VA| VA | VA VA|VA VA|VA|VA| VA VA VA VA VA

R0/ R00|R00/RO0|R00 R0O RO0|R00 RO0|R00 R0OO RO0|R0O RO0|RO0 R0OO RO0|ROO ROO|ROD ROO ROO ROO RO0|R00 ROO R00 ROO| RO0|R00 RO0|R00 R00| RO0|R00/RO0|RO0 R0O RO0| R0/ RO0|RO0 ROQ| RO0| ROO
001/002| 003 004|005 006 007|008/ 009010/ 011] 012|013/ 014/ 015|016/ 017 018/ 019) 020/ 021| 022 023 024] 025] 026/ 027 028 029|030 031|032 033 034|035 036|037 038 039|040 041|042/ 043| 044 | 045,

1 2 3 2 4 2 3 2 3 1 2 2 2 3 3 2 1 4 4 2 4 4 3 2 4 4 4 2 4 4 4 4 2 4 1 2 2 4 2 4 2 1 3 2 3 2|2
2 3 2 13 3 2 3 21 31 3 3 2 13 3 3 3 3 2 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 31 3 3 3 3 3 21 3 3 2 3
3 2 4 2 2 2 3111 2414 2 2 4 2 2 2 2 2 2 1 3 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 21 2 2 2 2 213 2 2 2
4 4 2 3 1 4 3 3 3 3 4 1 4 3 3 3 3 4 4 4 1 3 2 4 4 2 4 4 4 2 2 3 4 1 3 4 4 1 4 2 1 1 3 4 2 4
5 23 13 2 1 3 2 3 2 2 2 2 2 4 4 3 3 2 3 1 4 2 3 3 3 2 21 2 3 2 31 2 2 3 21 3 3 2 2 2 2
6 3 1 2 2 3 3 3 3 2 33 3 1 3 3 3 2 4 3 2 4 2 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 2 4 3 3 4 3 3 2 3 2 3 1 3
7 2 4 4 4 2 4 1 3 4 2 2 2 3 2 2 2 3 3 2 41 4 2 2 2 3 2 2 4 3 2 2 3 2 2 2 4 21 4 4 2 2 3 2
8 3 2 2 3 3 3 2 2 3 3 3 3 4 3 3 3 4 2 3 2 2 3 31 2 4 3 4 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 1 4 3 4 3 4 3
9 21 1 2 2 2 5 4 4 2 3 2 2 2 4 4 3 4 2 3 3 2 2 3 1 4 2 4 4 1 2 21 4 2 2 2 2 2 4 2 1 2 2 2
10 4 3 1 4 4 1 2 2 3 4 2 4 3 3 2 4 3 3 4 2 2 1 4 4 3 2 4 3 1 3 3 4 2 2 4 4 4 4 1 4 3 2 4 4 4
" 3 4 22 3 3 2 2 3 3 3 3 2 31 2 4 1 3 3 4 3 3 3 1 4 3 2 3 41 3 3 1 3 3 2 3 3 2 4 1 3 3 3
12 11 1 4 1 4 3 3 4 1 2 1 3 2 2 4 3 41 2 2 41 4 1 2 1 4 3 3 3 1 4 2 11 2 1 4 2 3 1 1 4 1
13 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 3 4 3 2 4 2 3 2 3 1 4 2 4 3 2 4 2 3 3 2 2 2 2 2 1 3 2 2 3 2
14 3 3 43 3 141 2 3 3 3 3 4 4 3 3 3 4 3 3 4 2 3 2 4 2 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3
15 4 4 3 3 4 3 2 4 4 4 4 2 2 3 3 2 3 4 4 2 4 4 3 3 4 4 2 2 3 2 4 21 4 4 2 4 3 1 4 3 4 2 4




INSTRUMENTO N2 2:
Para la validacién de la prueba de “AUTOCONCEPTO” se utilizé el Alfa de Cronbach, el cual arrojo

el siguiente resultado:

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach

N de elementos

,752

34

El coeficiente alfa es 0,752, nos indica que existe una alta confiabilidad en el cuestionario.

118

E_J AF5 - AUTOCONCEPTO - VALIDEZ sav [ConjuntoDatos3] - IBM SPSS Statistics Editor de datos - X
Archivo  Editar Datos  Transformar  Analizar  Graficos  Utilidades  Ampliaciones  Ventana  Ayuda
——
=1_N= e Bl A BEH i
Visible: 34 de 34 variables
\ v \ 'l \ 'l v 'l v 'l v \ v \ 'l \ 'l \ 'l v 'l v Yl v \ v \ 'l \ 'l \ 'l v 'l
& Agh Ad Agh A& AL A AG Ad AL Ad A A A Al A A A Ad AL AS AS A A A A AL AL AL AL MG A Mg A A
R R/ R R R R R, R R, R R, R R, R R R R R R R, R R, R R, R R, R R R R R R R, R
1 70 90 60 1 99 80 80 95 60 90 0 90 0 100 40 0 100 20 30 20 0 20 0 80 90 10 10 90 10 40 90 0 20 90 =
2 93 55 94 1 99 16 70 72 80 90 50 89 40 60 90 1 99 40 69 90 40 93 1 98 93 7 55 90 50 60 49 1 90 98
3 23 45 80 90 10 9 10 1 29 5 1 10 9% 2 20 0 10 0 9 9 9 9 20 9 8 20 9% 9 70 5 0 90 9 A0
4 90 92 53 50 50 90 96 98 10 98 97 90 70 30 40 9 Ell 40 70 96 70 80 80 20 70 30 10 90 90 90 90 10 20 70
5 84 86 10 28 72 5 91 89 9 98 10 94 72 28 34 1 99 5 93 9 81 9 4 95 19 81 24 98 o7 1 8 15 98 81
6 75 80 60 37 63 79 78 89 46 90 30 59 26 74 30 6 94 50 60 69 18 89 15 60 730021 39 88 41 56 59 40 20 50
7 95 99 60 45 55 98 91 98 70 80 50 98 12 88 40 60 40 80 98 98 50 98 94 98 80 20 76 60 78 89 89 59 98 89
8 83 82 50 50 50 40 50 50 42 50 50 80 50 50 5 10 90 15 20 50 50 60 10 50 50 50 30 50 80 50 50 50 50 20
9 75 80 9 7% 25 75 10 75 50 10 80 75 84 16 89 9 Ell 10 88 89 98 98 86 90 10 90 98 98 97 60 80 98 98 60
10 80 2 30 1 9 59 9 60 9 9 1 8 9 3 1 1 9 20 9 5 1 9 1 9 9% 2 10 98 12 40 1 30 97 9
" 70 60 50 10 90 90 80 58 7 90 40 85 25 75 5 1 99 31 90 40 4 80 5 83 97 3 25 Ell 60 90 40 10 98 85
12 80 1 10 1 99 30 89 Il 1 98 1 90 98 2 10 1 99 30 17 50 10 98 1 91 98 2 10 98 " 40 1 19 98 20
13 99 23 98 12 88 75 34 20 65 " 98 98 1 99 98 0 100 0 0 12 0 12 10 50 80 20 18 79 98 12 3 10 1 0
14 9 99 9 9 91 94 9 94 9 86 9 9 9 91 94 9 Ell 9 95 98 93 98 84 50 9 91 92 73 89 50 98 9 75 97
15 9 99 70 20 80 90 80 B0 60 90 98 98 96 4 50 0 100 70 70 78] 40 80 90 90 70 30 10 B8O 98 95 98 40 88 70
16
17
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Anexo 12: Evidencias fotogréficas

Wndez Campos & Naima Del Carmen Arbulu Vaugh.. & Alejandro Pedro Meléndez Ronddn




