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RESUMEN 

Objetivo: Determinar las características sociodemográficas, los antecedentes gineco-

obstétricos, la percepción y los conocimientos previos asociados a no realizarse la 

esterilización quirúrgica en mujeres gran multíparas internadas en un hospital de la 

provincia de Huancayo Materiales y Métodos: Estudio de tipo descriptivo, 

prospectivo, de corte transversal, que se realizó a las mujeres gran multíparas 

hospitalizadas en los servicios de ginecología y obstetricia del Hospital Regional 

Docente Materno Infantil “El Carmen” de Huancayo que cumplieran con los criterios de 

inclusión. Se aplicó un instrumento de recolección de tipo encuesta. Se realizó una 

estadística descriptiva, así como, una inferencial que comprendió el análisis bivariado y 

multivariado. Resultados: Los factores estadísticamente significativos asociados a no 

realizase la esterilización quirúrgica fueron: No haber utilizado ningún método 

anticonceptivo anteriormente (RPa: 1,35; IC 95%: 1,01-1,82; p: 0,042), no saber si 

desea tener más hijos (RPa: 1,58; IC 95%: 1,22-2,03; p <0,001), pensar que realizarse la 

esterilización quirúrgica iría en contra de sus derechos (RPa: 1,24; IC 95%:1,05-1,46; p: 

0,008) y pensar que la esterilización quirúrgica produce alteraciones menstruales (RPa: 

1,11; IC 95%:1,17-1,34; p: 0,027). Un 72,8% de las mujeres encuestadas no se 

realizaría la esterilización quirúrgica a futuro, sin embargo, a un 89,7% le gustaría 

recibir más información al respecto. Conclusiones: Un gran porcentaje de mujeres 

encuestadas no optaría por la esterilización quirúrgica a futuro debido a diversos 

factores, muchos de ellos modificables con una adecuada capacitación e intervención 

del personal de salud. 

Palabras claves: Esterilización Tubaria, salud sexual y reproductiva, multiparidad 

((Fuente: DeCS BIREME). 


