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INTRODUCCION

En la actualidad el plastico se ha transformado en una de las sustancias mas comunes y
usados por la poblacion en sus diferentes actividades cotidianas, sin embargo, una vez
utilizados estos materiales plasticos en su mayoria son arrojadas de manera indiscriminada al
ambiente, los cuales estarian afectando los diferentes componentes del medio ambiente, del
cual no es ajeno el distrito de EI Tambo.

Es por ello que en el presente trabajo de investigacion denominado “Residuo solido
plastico y la sostenibilidad del medio ambiente”, nuestro problema general es ;Cudl es la
relacion entre el residuo solido pléstico y la sostenibilidad del medio ambiente en el distrito de
El Tambo, provincia de Huancayo, region Junin, 2021?

Asi mismo, nuestro objetivo general en la presente investigacién se sustenta en:
Determinar la relacion entre el residuo sélido plastico y la sostenibilidad del medio ambiente
en el distrito de El Tambo, provincia de Huancayo, region Junin, 2021.

De este modo nos formulamos la hipdtesis general: Existe una relacion directa y
significativa entre el residuo solido plastico y la sostenibilidad del medio ambiente en el distrito
de EI Tambo, provincia de Huancayo, region Junin, 2021.

Optando por la metodologia respaldada por el método cientifico. Como tipo principal
esta centrada en la investigacion basica, en los niveles de investigacion explicativa y
correlacional, con un disefio de investigacién no experimental. La poblacion de estudio esta
conformada por los ciudadanos con similares condiciones que residen en el distrito de El
Tambo, provincia de Huancayo, region Junin.

Siendo la estructura del presente estudio de investigacion, la siguiente:

En el Primer Capitulo se desarroll6 el Planteamiento del Problema, en la cual se ha

detallado la descripcion de la realidad problematica, la delimitacion del problema, la
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formulacién del problema, la justificacion del estudio a nivel social, tedrica, practica y
metodoldgica y los objetivos a alcanzar.

El Segundo Capitulo esta referido al Marco Teorico, que contiene los antecedentes, las
bases teoricas, al marco conceptual, el marco histérico, el marco legal y la correspondiente
legislacion comparada.

El Tercer Capitulo corresponde a la Hipotesis, en la cual esta comprendido la hipotesis
general y las hipoétesis especificas, asi como las variables y la operacionalizacion de variables.

El Cuarto Capitulo concierne a la Metodologia que utilizamos en la investigacion, en la
cual detalla el método de investigacion, el tipo de investigacion, el nivel de la investigacion, el
disefio de la investigacion, la poblacion y muestra, las técnicas e instrumentos de recoleccion
de datos, las técnicas de procesamiento y analisis de datos, asi también los aspectos éticos de
la investigacion.

En el Quinto Capitulo esta referido a los Resultados, que comprende la descripcion y
andlisis de resultados, la contrastacion de hipotesis, asi como la discusion de resultados.

Y finalmente estan las conclusiones, las recomendaciones, las referencias bibliograficas
y los anexos de todos los trabajos practicos realizados a lo largo de toda la investigacion

desarrollada.
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RESUMEN

En el presente estudio de investigacion denominado “Residuo sélido plastico y la
sostenibilidad del medio ambiente”, el problema de investigacion se centra en que actualmente
en el distrito de EI Tambo no se estd manejando de manera adecuada los residuos sélidos
plasticos pese a que hay normas que la regulan y entidades encargadas del manejo, siendo asi
se debe conocer de como estos residuos se relacionan con la sostenibilidad del medio ambiente.
Para ello se tiene como problema general: ;Cudl es la relacion entre el residuo sélido plastico
y la sostenibilidad del medio ambiente en el distrito de EI Tambo, provincia de Huancayo,
region Junin, 20217, y nuestro objetivo general se sustentd en: Determinar la relacion entre el
residuo soélido plastico y la sostenibilidad del medio ambiente en el distrito de EI Tambo,
provincia de Huancayo, region Junin, 2021. Respecto a la metodologia se ha empleado el
método cientifico, tipo de investigacion basica, nivel de investigacion explicativa y
correlacional, y disefio de investigacion no experimental. Se llegé a la conclusion de que No
existe una relacion directa y significativa entre el residuo solido pléstico y la sostenibilidad del
medio ambiente en el distrito de EI Tambo, provincia de Huancayo, regién Junin, 2021
(p=0.153>0.05). Donde la mayoria de los encuestados en el distrito de EI Tambo estdn muy de
acuerdo con la importancia del manejo de los residuos solidos (57.5%). Asi mismo, la mayor
parte de los encuestados en el distrito de EI Tambo estan de acuerdo con la importancia de la
sostenibilidad del medio ambiente (52.5%). Recomendando que, por el momento, no somos
optimistas sobre las perspectivas de los residuos solidos de Peru, dado el poco progreso
realizado en esta area. En este sentido, la agenda sobre los temas no resueltos de los residuos
solidos plasticos debe tener en cuenta una adecuada definicion de las competencias y funciones

de los gobiernos locales en todos los niveles como en el distrito de EI Tambo.

Palabras claves: Plastico, residuo solido plastico, sostenibilidad del medio ambiente.
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ABSTRACT

In the present research study called “Plastic solid waste and environmental
sustainability”, the research problem focuses on the fact that currently in the district of El
Tambo, solid plastic waste is not being handled properly despite the fact that there are standards
that regulate it and entities in charge of management, thus it is necessary to know how these
residues are related to the sustainability of the environment. For this, the general problem is:
What is the relationship between solid plastic waste and environmental sustainability in the
district of EI Tambo, province of Huancayo, Junin region, 2021?, and our general objective
was based on: Determine the relationship between solid plastic waste and environmental
sustainability in the district of El Tambo, province of Huancayo, Junin region, 2021. Regarding
the methodology, the scientific method, type of basic research, level of explanatory research
and correlational, and non-experimental research design. It was concluded that there is no direct
and significant relationship between solid plastic waste and environmental sustainability in the
district of EI Tambo, province of Huancayo, Junin region, 2021 (p=0.153>0.05). Where the
majority of those surveyed in the district of EI Tambo strongly agree with the importance of
solid waste management (57.5%). Likewise, most of those surveyed in the district of El Tambo
agree with the importance of environmental sustainability (52.5%). Recommending that, at the
moment, we are not optimistic about the outlook for Peru's solid waste, given the little progress
made in this area. In this sense, the agenda on the unresolved issues of solid plastic waste must
take into account an adequate definition of the powers and functions of local governments at

all levels, such as in the district of EI Tambo.

Keywords: Plastic, plastic solid waste, environmental sustainability.
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CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1  Descripcién de la realidad problematica

Es bien conocido que el inadecuado manejo de los desechos solidos puede ocasionar
contaminacion ambiental, asi como riesgos en la salud humana. Segun el informe situacional
de la gestion de los residuos sélidos municipales, en nuestro pais entre los afios 2010 y 2011
se generaron unas 20,000 toneladas diarias de estos residuos. De acuerdo a este informe, las
poblaciones de la costa peruana son los que mas desechos sélidos generan. Lima como capital
del Perd, con una poblacion de méas de 8 millones, produce 2'123,016 toneladas de desechos
por afio. Un poblador produce en promedio 0,61 kg de desechos diariamente. La compostura
general de los residuos solidos es la siguiente: un 47% residuos de cocina y comida, un 9,48%
plasticos y un 6,37% de desechos peligrosos, como son relaves de mina, restos hospitalarios o
industriales, seguidamente productos de menor peligrosidad como los residuos de fierro,
electrénicos, madera, vidrio y otros analogos; lo que ha sucedido en todo el mundo y a lo largo
de la historia de la humanidad es que la basura es un problema pequefio, y la solucién solo
necesitaba encontrar un lugar distante de las poblaciones asentadas. El acrecentamiento de la
poblacion, los nuevos roles de la sociedad y la necesidad de organizar nuevas ciudades han
Ilevado a la basqueda de una gestién adecuada de desechos vinculada a la salud de las personas
y la prevencidn de diversas plagas y enfermedades (MINAM, 2012).

Las naciones con mayor industrializacién como Estados Unidos, Rusia y Japon, que
solamente abarcan la cuarta parte de la poblacién del mundo, hacen uso del 80% de los recursos
naturales de la tierra para los desarrollos tecnoldgicos que tienen lugar en estas naciones. Los
modelos desarrollados por estas naciones demandan de mucha energia y recursos para convertir

sustancias, pero dado que esta conversion no es completa, la produccién de productos utiles
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generalmente no requiere una gran cantidad de contaminacion para el medio ambiente, sino
gue van conjuntamente con una gran cantidad de desperdicios. Del mismo modo, las formas
de vida se caracterizan debido al mal uso de productos y recipientes descartables, el cual se
traduce en la universalizacién de la cultura del desecho bajo el paraguas de frases como “usar
y tirar”, cantidades desproporcionadas de residuos contaminados (Aneca y Latour, 1997).

Durante las Gltimas décadas, debido al incremento de la globalizacion y la incesante
competitividad de los mercados industriales, especialmente en los paises desarrollados como
los asiaticos (Japon, China, Taiwan, etc.), la dificultad de la recuperacion y reutilizacion de los
desechos sélidos ha ostensiblemente aumentado, entonces ¢por qué reciclar o reutilizar? pues
porque algunos productos atn tienen “valor” en ciertos procesos de produccion, optimizando
y reduciendo el costo de materias primas y productos terminados; también porque esto reduce
la cantidad de vertederos y vertidos incontrolados, y porque a través de la reutilizacion se
reduce la posibilidad de grandes e incontrolados quemas de desechos, que contaminan el medio
ambiente y tienen efectos nocivos sobre los ecosistemas (Torres, 2008).

Por ello, el aparente crecimiento de la magnitud de residuos ha llevado a distintos
organismos extraterritoriales como el Banco Mundial (BM), el Programa de las Naciones
Unidas para el Desarrollo (PNUD) y organismos de investigacion como la Work Maritime
Week (WMW) a pronunciarse que frente al incremento en la produccion de desechos sélidos
urbanos, existe la urgente necesidad de mejorar su gestion para que puedan ser reutilizados y
reciclados, reduciendo asi la cantidad que se debe disponer a través de relleno sanitario o
incineracion; WMW sefiala que este incremento podria duplicarse entre 2012 y 2025, en
consecuencia, el inconveniente de la no adecuada disposicion de los desechos se incrementara,
el Programa de Naciones Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA) en la denominada
Conferencia de Rio, cuyo resultado de mayor importancia es la Agenda 21 (Garcia y Priotto,

2009).
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Como resultado, dia tras dia, la generacion de desechos crece desmedidamente,
ocasionando problemas al medio ambiente como la polucién del agua, aire y suelo, asi como
la contaminacidn visual; debido a que estos desechos son arrojados a fuentes de agua, lugares
deshabitados o simplemente en zonas inadecuadas, provocando cambios en los paisajes y
ecosistemas que afectan la sanidad; provocando un menoscabo en la calidad de vida de la
poblacion y la alteracion de los bienes naturales. De nuestra investigacion, se puede ver la
situacion en Colombia, por ejemplo, el incremento del volumen de desechos es la consecuencia
del crecimiento poblacional, sin embargo, la dificultad de manejo se complica por la
urbanizacion acelerada entre los afios 1938 y 1992, en donde la poblacién urbana paso6 del 29%
al 75%, pasando asi de una nacién rural con una poblacion dispersada a una sociedad urbana
altamente concentrada. Este crecimiento de las zonas urbanas y sus poblaciones exige al Estado
aumentar la oferta de servicios e infraestructura, no aumentando de manera armonica, lo que
se traduce en baja cobertura y en una prestacion de servicios publicos de mala calidad. Se puede
ver que, en los Estados con mayor industrializacion, la generacion de desechos que contaminan
ha superado los niveles aceptables y soportables por los seres humanos, a tal punto de que no
existe un lugar necesario para disponer, soterrar y botar los propios desperdicios. El poder
econdmico que poseen les permite razonar en la urgente necesidad de extender la polucion a
otras fronteras, por mas que otras naciones coadyuven a aumentar el efecto adverso de los
desechos sélidos en todos los componentes del medio ambiente y debilitar la salud de los demas
que habitan este planeta y el bienestar (OMS, 1997).

En palabras de Tchobanoglous (1994), los residuos vienen a ser el resultado de la vida
y existe una relacién directa entre su gestion, la salud de las personas y los problemas del
ambiente; en este contexto, el uso de mayor amplitud y diverso de los bienes naturales y el
aumento poblacional incrementaran el volumen de desechos generados y el potencial de sus

problemas de eliminacion y efectos adversos en las personas y el medio ambiente. Aungue la
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disposicidn de desechos ha estado en el punto de mira desde la antigliedad, su gestion a mayor
nivel comenzé a surgir y sistematizarse a principios del siglo pasado y gand mayor influencia
después de la Segunda Guerra Mundial (Koskela, Sacks y Rooke, 2012).

La situacion de la contaminacion ambiental en el Pert no es diferente pues, segun la
EVAL (2002), resulta que la zona urbana genera el 69% del total de desechos de nuestra nacion.
Un reciente estudio, como el Informe Anual 2008 de Residuos So6lidos Municipales de Perq,
muestra que en el 2008 el promedio de desechos sélidos de &ambito municipal por habitante se
calculé en 0,59 kg/hab/dia, mientras que en 2009 esta cifra ascendié a 0,60 kg/hab/dia
(MINAM, 2009). Como hemos visto, un residuo solido es una sustancia, producto o
subproducto, semisélido o sélido, descartado por su generador, que viene a ser la persona que
genera residuos solidos con motivo de su actividad. Generalmente se considera que
econdémicamente no tienen valor y coloquialmente es conocido como “basura”.

Por tanto, la produccion de residuos esta directamente relacionada con las actividades
que realizan los organismos vivos, principalmente los humanos que transforman elementos en
la naturaleza. En nuestro pais, la Ley de Gestion Integral de Residuos Sélidos (LGIRS),
establece claramente que el manejo de los residuos consiste en la segregacion, recoleccion
selectiva, barrido y limpieza de espacios publicos, acondicionamiento, almacenamiento,
valorizacion, transferencia, transporte, tratamiento y disposicion final.

Los residuos solidos municipales en los distritos vienen a ser aquellos que son
generados en los domicilios, los comercios, asi como de las actividades que producen desechos
solidos equivalentes a estos, cuya gestion ha sido encargada por ley a los gobiernos locales ya
sean provinciales o distritales (OEFA, 2014).

Los gobiernos locales son los encargados de la administracion de los desechos sélidos

a partir de que el generador hace la entrega al operador de la institucién encargada de prestar



21

el servicio de residuos sélidos, o cuando son dispuestos en un sitio de acopio establecido por
dicha entidad.

Con el transcurso de los afios, el ser humano pasa por diversas actividades habituales
para el desarrollo de su vida, ya sean domésticas, comerciales o industriales, para ello necesita
de procesos complejos o simples que generan una gran variedad de productos y también
desperdicios que considera indtiles, sin embargo, tienen una gran utilidad, y estos son los
denominados “residuos”. Entre estos residuos hallamos diferentes tipos; segiin Su origen
(residencial, comercial, industrial, entre otros), de acuerdo a su estado (liquido, sélido o
gaseo0s0), segun su manejo (inertes o peligrosos) y finalmente de acuerdo a su composicion
(organica e inorganica). Actualmente, el solo pensamiento de la basura es una repulsion
instantanea contra ella, sin embargo, tenemos que vivir con ella, no solo en nuestros hogares,
sino en cualquier esquina, calle, carretera, parque, mercado, o en fin, en cualquier otro lugar.
Todo esto se deriva y es la consecuencia de las multiples actividades que la persona realiza en
su vida diaria, donde genera un exceso de desperdicios, los cuales se transforman en una gran
dificultad para almacenarlos, disponerlos o eliminarlos (Galvis, 2016).

En la legislacion vigente sobre la materia, se ha establecido que los gobiernos locales
estan obligados de orientar a los vecinos para el manejo correcto de los residuos sélidos. Son
las municipalidades, quienes mediante proyectos integrales buscan ensefiar a la poblacion
humana a través del proceso de reduccidn, reutilizacion y reciclaje de los residuos sélidos,
tratando de minimizar la generacion, asi como toma de conciencia respecto a su generacion.
En la actualidad son varias las municipalidades que han venido aplicando acciones como la
segregacion en la fuente y la minimizacion de residuos sélidos, y a su vez, promoviendo la
educacion, la concientizacion y la colaboracion de los vecinos para lograr una gestion eficaz,

eficiente y sostenible de los desechos sélidos (MINAM, 2013).
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Actualmente, la inadecuada operacion de los desechos solidos y la falta de aseo publico
viene causando problemas a la salud de las personas, especialmente al aparato respiratorio
como al aparato digestivo, a esto se suma, que la descomposicion de estos residuos atrae
naturalmente moscas, cucarachas, mosquitos, ratones, asi como la generacién de olores
desagradables, y por otro lado, en muchos casos estos residuos son quemados, cuyas
emanaciones producto de la combustion, no solo causan molestias sino problemas a la salud de
las personas y al medio ambiente. Y estas acciones son muestra de una clara inobservancia de
las leyes que regulan el medio ambiente.

De acuerdo con el articulo 119.1 de la Ley General del Ambiente (LGA), los gobiernos
locales son responsables de la gestion y manejo de los desechos domésticos, comerciales o
analogos. Por otro lado, los articulos 22, 23 y 24 de la LGIRS, prescribe que los gobiernos
locales son los encargados del manejo y la gestién de los desechos sélidos domiciliarios,
especiales y analogos dentro de su circunscripcion. Por su parte, el Reglamento de la LGIRS,
ensu articulo 10 prescribe que las herramientas de planificacion y gestién municipal en materia
de residuos sélidos municipales, es el plan provincial y el plan distrital, los cuales tienen como
proposito crear las situaciones imprescindibles para que se efectle un apropiado, eficiente y
eficaz manejo y gestion de los desechos solidos, que van desde su produccion hasta su
disposicion final. Si bien, los respectivos instrumentos estan orientados a la eficiencia en la
administracion de los desechos sélidos de competencia municipal, sin embargo, para lograrlo
no depende Unicamente de los gobiernos locales, que son las entidades encargadas de su
administracion, sino también va depender de las costumbres y habitos de la poblacién, siendo
esto una variable que el Estado obligatoriamente tiene que intervenir. Ningln sistema de
limpieza puablica tendrd un éptimo funcionamiento si los vecinos a la que brinda el servicio le
hace falta una adecuada educacién ambiental, la misma que es evidenciado mediante sus

costumbres y habitos (MINAM, 2019).
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Los habitantes del distrito de EI Tambo, en los Gltimos tiempos al igual que la mayoria
de las ciudades de nuestro pais, ha venido acrecentando a pasos gigantescos, aumentando los
residuos sélidos que ellos mismos generan y la creciente exigencia de un buen manejo de estos
desechos. Actualmente existen entidades publicas con competencias y funciones en materia de
residuos solidos establecidas por ley, como el Organismo de Evaluacion y Fiscalizacion
Ambiental que esté adscrito al Ministerio del Ambiente, asi como los gobiernos locales, en la
cual se encuentra la Municipalidad Distrital de EI Tambo, sin embargo, esto no se ve reflejado
en el distrito de EI Tambo, ya que en el botadero controlado El Porvenir que esta ubicado a la
parte posterior del fundo EIl Porvenir recibe diariamente un aproximado de 180 toneladas de
residuos, de los cuales se tiene que el mayor porcentaje de estos residuos es materia organica
que comprende restos de alimentos, residuos de mantenimiento y limpieza de parques, jardines
y espacios publicos, con un 47,3%, seguido de otros tipos de residuos con un 8,5%, residuos
sanitarios con 8,48%, residuos plasticos diferentes al PET con 7,39%, cartones con 7,24%,
papeles con 6,55%, plésticos PET con 4,53%, latas con 4,46%, vidrios con 4,01% y finalmente
residuos de textileria con 1,47%, del cual queda claro que la Municipalidad Distrital de El
Tambo no estaria haciendo una adecuada administracion de los desechos sélidos plésticos,
orientada a la disminucion de su generacion (Chucos, 2020).

1.2 Delimitacion del problema
1.2.1 Delimitacion espacial

Respecto a la delimitacion del espacio del presente trabajo de investigacion, esta

enmarcada en el ambito territorial en la cual se ha desarrollado el estudio investigativo, que

viene a ser el distrito de EI Tambo, provincia de Huancayo, situada en la region Junin.
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1.2.2 Delimitacion temporal

El presente estudio investigativo desarrollada en el distrito de EI Tambo, provincia de
Huancayo, region de Junin, tuvo como delimitacion temporal los meses de mayo del 2021 a
noviembre del 2021.
1.2.3 Delimitacion social

La muestra considerada en esta investigacion nos muestra un nivel socioeconémico que
pertenece a los niveles medio y medio alto. La poblacién humana en su conjunto atraviesa en
cada momento mas penurias, encontrando la verdadera justicia social por lo que apremia
atender los mayores problemas de salud fundamentalmente en esta pandemia que viene
causando muchas muertes en toda la regién y a nivel nacional, por falta de una buena
respiracion, por deficiencias en la limpieza publica.
1.2.4 Delimitacion conceptual

La materia abordada tiene en consideracion el eje principal de ¢ Cuél es la relacion entre
los residuos solidos plésticos y la sustentabilidad ambiental en EI Tambo, Provincia de
Huancayo, Region Junin, 2021? En cualquier informacion a ser procesada o analizada, sin
embargo, este estudio no tiene carécter histérico y por lo tanto la informacion recabada y
analizada durante su desarrollo corresponde a fuentes antiguas no mayores a cinco afos y puede
ser utilizada de manera eficaz y razonable de acuerdo a la relevancia de su contenido. Ademas
de enlaces a preguntas de investigacion en las que hemos estado trabajando, recursos mas
antiguos en desarrollo.
1.3 Formulacion del problema
1.3.1 Problema general

¢Cudl es la relacién entre el residuo solido plastico y la sostenibilidad del medio

ambiente en el distrito de EI Tambo, provincia de Huancayo, region Junin, 20217
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1.3.2 Problemas especificos
a. ¢Cualeslarelacion entre los residuos solidos biodegradables y el enfoque comunitario
en el distrito de ElI Tambo, provincia de Huancayo, region Junin, 2021?
b. ¢Cual es la relacion entre los residuos sélidos no biodegradables y el enfoque
sistémico en el distrito de ElI Tambo, provincia de Huancayo, regién Junin, 2021?
c. ¢Cual es la relacion entre el tratamiento de los residuos solidos y la concientizacion
en el distrito de ElI Tambo, provincia de Huancayo, region Junin, 2021?
1.4 Justificacion de la investigacion
Esta investigacion se inicia a partir de una inquietud por conocer la relacion que existe
entre el residuo sélido plastico y la sostenibilidad del medio ambiente en la circunscripcion de
El Tambo, perteneciente a la provincia de Huancayo. La presente investigacion sera de interés
practico para las autoridades y la poblacién del distrito de EI Tambo.
1.4.1 Justificacion social
Resultara un beneficio para los integrantes de la sociedad en todos los sentidos porque
se trata de la salud de los vecinos de la circunscripcion, la presente investigacion evallay revisa
el modo actual de la administracion de los desechos sélidos en la circunscripcion de EI Tambo,
a fin de analizar la factibilidad de la implementacion de un sistema para el manejo integrado
de los desechos sélidos plasticos que se han generado. Asi mismo persuadir en que los vecinos
del distrito de EI Tambo, tenga la oportunidad de modificar la historia, promoviendo una
cultura sobre el reciclado, dando como resultado, generadores con soluciones concretas frente
a la problematica ambiental, asi como profesionales concientizados.
La investigacién como nos dice Ramos (2011), en la préctica debe ser favorable y en lo
tedrico primordialmente debe ayudar a determinar una dificultad que sea comin o que pueda
percibir una nueva conjetura. La justificacion posibilitard instituir de forma sélida lo

fundamental y lo relevante en la investigacion.
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1.4.2 Justificacion teorica

Para supervisar el adecuado cumplimiento de las bases tedricas que sustentan la relacion
entre el residuo solido plastico y la sostenibilidad del medio ambiente en la circunscripcion de
El Tambo, jurisdiccion de la provincia de Huancayo. El presente trabajo investigativo tiene su
justificacion teorica, dado a que actualmente no se ha objetado, ni propiciado un debate de
conocimientos con el propoésito de lograr posibles soluciones. La LGIRS sefiala que los
residuos solidos son materiales, objetos, elementos o sustancias resultantes del consumo o uso
de bienes o servicios, de los cuales quienes lo posean se desasen o tengan la intencionalidad u
obligatoriedad de desligarse para ser operados teniendo como priorizacion la valorizacion de
estos desechos y como Ultima opcion, su disposicién final. Estos comprenden todo residuo o
desecho ya sea en fase solida como semisélida.
1.4.3 Justificacion practica

Con el fin de abordar el tema de la discrecionalidad en el 2021 en la jurisdiccion de El
Tambo, sobre la enorme correlacion que hay entre los residuos sélidos plasticos y la
sustentabilidad ambiental. Con este trabajo de investigacion esperamos mejorar la cultura
poblacional en el desarrollo sustentable y la administracion de los desechos sélidos en la
jurisdiccion de EI Tambo, que permita a los colaboradores desarrollarse de una mejor manera
al trabajar juntos, reflejando como cambian las cosas cuando se trabaja mejor en equipo.
1.4.4 Justificacién metodoldgica

Desarrollar lineamientos o directrices para la relacion entre los residuos sélidos
plasticos y la sustentabilidad ambiental en la circunscripcion de ElI Tambo. Las técnicas que
aplicaremos son las encuestas y las entrevistas, ya que nos ayudaran a comprender mejor la
situacion actual, respetar su desarrollo y gestién, y como podemos mejorar con nuevas

aportaciones, para ello es necesario el uso de cuestionarios como herramientas de recopilacién
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de datos para entender lo que piensan que se aplican las pautas de ciudadania y entrevista a los
administradores a cargo del area.

En una prueba metodoldgica, podemos inferir que esta prueba esta dada por la presencia
de nuevos conocimientos Utiles para producir la investigacion, y observar esto en el transcurso
de su ejecucidn. El mundo esta evolucionando y el ser humano esta evolucionando por lo que
la norma tiene que estar de acuerdo al contexto actual y no quedarse como estaba cuando de
promulgd, porgue todo estd en permanente cambio en todos los aspectos de la politica y la
sociedad.

1.5  Objetivos
1.5.1 Objetivo general
Determinar la relacion entre el residuo sélido plastico y la sostenibilidad del medio
ambiente en el distrito de EI Tambo, provincia de Huancayo, region Junin, 2021.
1.5.2 Objetivos especificos
a. Determinar la relacion entre los residuos solidos biodegradables y el enfoque
comunitario en el distrito de EI Tambo, provincia de Huancayo, regién Junin, 2021.
b. Determinar la relacion entre los residuos sélidos no biodegradables y el enfoque
sistémico en el distrito de EI Tambo, provincia de Huancayo, region Junin, 2021.
c. Determinar la relacién entre el tratamiento de los residuos sélidos y la concientizacién

en el distrito de EI Tambo, provincia de Huancayo, region Junin, 2021.
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO

2.1  Antecedentes
2.1.1 Antecedentes internacionales

Cruz et al. (2016) en su trabajo investigativo: “Manejo de residuos solidos en
Instituciones Educativas, México”. Actualmente, el inconveniente con los desperdicios es muy
grave, provocando la polucion del agua, suelo y aire. Asi también, sirve como fuente de la
proliferacion de diversas enfermedades y representa el derroche de los bienes naturales y la
destruccion de los procesos ecoldgicos que se dan en el ambiente. Este proyecto educativo
sefiala que efectian un adecuado manejo de los residuos, fomentan la conciencia
medioambiental entre los grupos de estudiantes, previenen la contaminacion ambiental y
reducen los impactos ambientales en el largo plazo. La adaptacion de la normativa de los
desechos solidos municipales en México permite efectuar un estudio sobre la produccién de
residuos sélidos en CONALEP N° 145 de Santiago Huajolotitlan. La investigacion considero
una muestra que representa la totalidad de lo que genera la poblacion educativa. En cuanto al
método utilizado, es el cuadratico ya que esto facilita el correcto calculo del peso volumétrico
en el sitio, para estudiar la constitucion fisica, asi como seleccionar y cuantificar la clase de
desecho producido. Este Gltimo es de mucha ayuda para calcular el nimero y tipo de
contenedores a implementar para canalizar adecuadamente los desechos sélidos para su
reciclaje, tratamiento o su disposicion en centros de acopio o en Ultimo caso en vertederos.

El proyecto educativo, se basd en los estudios de produccién, logrando establecer el
volumen, la cantidad y la constitucién fisica de los desechos sdlidos de CONALEP, es asi que,
en base a esto, la institucion educativa implement6 un plan de manejo de residuos sélidos. Este

proyecto comprende: a) estudio de la produccion de desechos solidos, b) estrategias de
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almacenamiento, recoleccion y disposicion final de los desechos sélidos, y c) andlisis del
calculo de la cantidad de contenedores y la implementacion de su plan de manejo, debido a que
una vez obtenidos y ubicados satisfacen las necesidades preferentes de la entidad educativa,
tales como: hacer el area de estudio atractivo, de suficiente volumen, econémico, operable,
duradero, durable, estable y reciclable para comenzar a perfeccionar la administraciéon de los
desechos solidos en las instituciones educativas.

Cayon y Pernalete (2011) en su trabajo de investigacion: “Conciencia ambiental en el
sistema educativo venezolano”, menciona que su objetivo fue establecer el grado de conciencia
medioambiental de la poblacién estudiantil de los subsistemas de educacion superior, media y
basica de las entidades privadas y publicas, para apoyar la instauracién de recientes espacios
reflexivos que promuevan el comportamiento ambiental. Para ello se efectué un estudio
descriptivo en la cual se utiliz6 un disefio no experimental. La muestra estuvo representada por
240 estudiantes (censales) de instituciones publicas y privadas de la ciudad de Cabimas, en el
transcurso el ciclo educativo entre los afios 2007 y 2008, en los niveles basico, superior y
diverso. En cuanto a la recopilacion de datos se empled una encuesta y se aplicaron
herramientas disefiadas para tal fin, entre ellas, un cuestionario con interrogantes cerradas de
30 items, teniendo como escala de respuesta 5 opciones: nunca, casi nunca, a veces, casi
siempre, siempre, que fueron validado por 7 expertos. Respecto a la confiabilidad determinaron
utilizando el coeficiente de Alfa de Cronbach, lo que arrojé como resultado una confiabilidad
de rtt=0,9931, que es una confiabilidad alta. Los resultados alcanzados sugieren que la
conciencia medioambiental de los encuestados no se condice con la situacion real que les rodea,
porque existe la necesidad de unificar mejor los 3 elementos de la actitud o de explorar espacios
nuevos de reflexion, la responsabilidad en la gestién de la conciencia medioambiental y la toma

de decisiones.
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Santana, S. (2012) en su tesis: “Diagnostico de la cultura y gestion ambiental del manejo
de los residuos solidos en la UPIICSA, México”, realizd un anélisis de la gestion y cultura
actual respecto al manejo de desechos sélidos en la UPIICSA, sobre la base de las actitudes y
roles de los estudiantes, docentes y personal de apoyo involucrados en las etapas de produccion,
recoleccion, almacenamiento y transporte de basura en el campus. Identificados los aspectos
conceptuales de la cultura y educacion medioambiental en torno a los desechos solidos en
México y el Distrito Federal, a partir de su clasificacion, asi como el impacto al ambiente, hasta
las herramientas para regular su adecuado uso y manejo, tales como leyes y normatividad
ambiental, asi también la innovacion y ciencia ambiental, asi como la educacion y la
administracion de los desechos en las entidades educativas de nivel superior.

De la utilizacién del cuestionario en estudiantes y docentes y de las observaciones y
entrevistas efectuadas por la UPIICSA, existe una inconsistencia en el flujo de residuos sélidos
en el plantel debido a la ausencia de una cultura de clasificacion y segregacion, asi mismo, a
pesar de la existencia de contenedores para regular la clasificacion de residuos orgénicos e
inorgénicos; durante la recoleccion y el transporte, se descubrio que los equipos de limpieza
estaban mezclando residuos mientras descargaban diferentes contenedores de residuos en el
mismo lugar.

Por otro lado, segun el analisis, los docentes carecian de compromiso para poder agregar
y difundir conocimientos de educacion ambiental sobre residuos solidos a los estudiantes, pues
aungue la mayoria indicé que les interesaba su formacién ambiental y se daban cuenta de que
era su responsabilidad como maestro para ensefiar a los estudiantes la buena utilizacion de los
residuos solidos, pocas personas se preocupan por actualizar su contenido ambiental y
participar en acciones vinculadas al manejo y/o gestion de desechos sélidos, lo cual resulta en
una instruccion medioambiental deficiente, poco flexible y capaz para abordar este tema

apremiante entre los estudiantes de este nivel educacional.
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De esta investigacion se desprende la importancia de participar en la investigacion y
generar innovaciones ambientales con el proposito de disminuir los impactos negativos de los
solidos, teniendo en cuenta la responsabilidad y conciencia de mejorar el medio ambiente de
manera interdisciplinaria, al desarrollar los estudiantes de la UPIICSA y mas alla. Los residuos
se generan en el medio ambiente.

Ramirez, M. (2017) en su tesis: “Interés Politico en la Proteccion del Medio Ambiente:
Contexto Global, Proteccion Ambiental como Politica Publicay su Aplicacion en Colombia”.
Este trabajo tiene como propdsito valorar las politicas colombianas de proteccion ambiental
desde el punto de vista econémico y juridico; para ello, primero abordando de manera general
el aspecto conceptual, en donde el tema gana politicamente relevancia y en cuanto a la
circunstancia del estudio de la coyuntura colombiana, tres (3) son los casos puntuales que se
analizan, la explotacién de minerales en la Guajira, la edificacion de la presa del Quimbo y el
restablecimiento de los espacios navegables del Rio Magdalena.

Para la elaboracion de este documento se consideraran tres (3) capitulos. La primera
que es una especificacion de los diversos pactos internacionales y conceptos juridicos y
humanos del medio ambiente, en la segunda parte consideraremos el desarrollo y el crecimiento
econdmico como aspectos primordiales vinculados al ambiente, y en el capitulo final, se
analizaron tres (3) casos especificos del impacto de Colombia en el medio ambiente para
evaluar si las politicas sobre proteccion medioambiental han tenido efectos positivos, o en caso
contrario se deben considerar otras opciones de relacionamiento.

Diaz, K. (2016) en su tesis: “La normatividad ambiental y la sustentabilidad de las
empresas publicas en México”, menciona que, en la situacién actual de crecimiento
poblacional, agotamiento de los recursos naturales, contaminacién ambiental, cambio
climatico, el desarrollo sostenible se ha convertido en el paradigma y eje rector de la politica

gubernamental a nivel mundial. La legislacion medio ambiental de cada Estado cada vez esta
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mas relacionada a multiples acuerdos internacionales. Las grandes empresas estan integrando
cambios operativos para observar la normativa ambiental, que les permitan la obtencion de
certificaciones y el acceso a los mercados de exportacion y fuentes de financiamiento (fondos
verdes) que requieren sostenibilidad.

El propdsito del presente estudio investigativo es identificar y analizar la introduccion
de los ordenamientos de la legislacion y las normativas respecto a la defensa medioambiental
y el desarrollo sostenible vinculada a las empresas estatales de México. Se emple6 el método
de analisis documental, vale decir con un enfoque cuantitativo y tratando de ordenar los eventos
e incorporarlos en el contexto nacional. Se muestran y jerarquizan los diversos ordenamientos
y las instancias responsables de la legislacion y demas normas legales respecto a la proteccién
del medio ambiente y desarrollo sostenible que se han instituidos a partir de 1970 en México.
Se estudian las repercusiones de las mismas a nivel de politica publica y en la forma de operar
de las empresas, comenzando en los corporativos hasta las Mi Pymes, asi como los beneficios
sociales, econdémicos y ambientales que adquieren las empresas publicas de México, al
incluirlas es sus actividades.

2.1.2 Antecedentes nacionales

Mondragéon, S. (2019) realizd la investigacion: “Reaprovechamiento de residuos
solidos y conciencia ambiental en el nivel secundaria de las I.E Publicas del distrito Pulan,
provincia Santa Cruz, departamento Cajamarca”.

En este trabajo, los autores realizaron un relevamiento de métodos aplicados y
experimentales en la circunscripcion de Pulan, con el proposito de aumentar la conciencia
medioambiental entre estudiantes de instituciones educativas publicas a través de acciones de
aprovechamiento de residuos sélidos.

Aplicar una encuesta para determinar en el pretest que el grupo control logré mejores

resultados en conocimientos, actitudes y habilidades, aunque en el “t”-test no se lograron
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diferencias significativas, en el postest se encontré al grupo control y la diferencia fue
determinado mediante la prueba “t” muy significativo (superior al nivel de 0=0,01).

Peralta, M. (2010) en su tesis: “Programa de reciclaje de residuos solidos para mejorar
la conducta ambiental de los alumnos de la Institucion Educativa 1257 Reino Unido de Gran
Bretaiia de la comunidad urbana autogestionaria de Huaycan, Lima”. El objetivo de este estudio
fue disefiar un esquema de reciclaje sobre desechos sélidos para mejorar el impacto de su
aplicacion con el propdsito de mejorar el comportamiento ambiental de la poblacidn estudiantil
de las Instituciones Educativas 1257 - Reino Unido de Gran Bretafia de la Comunidad
Auténoma Urbana de Huaycan. La muestra la determina el docente (el investigador elige los
elementos que considera representativos y necesita un conocimiento previo de la poblacion
objeto de estudio), grupo experimental 68 alumnas (3°B, 4°B), grupo control 68 alumnas (3°A,
4A).

Miranda, J., Sanchez, R. y Rufino, J. (2011) en su tesis: “Aplicacion del Programa de
manejo de residuos solidos, para desarrollar la conciencia ambiental en los estudiantes de la
I.E. N° 15112 del caserio Progreso Alto distrito de Tambo Grande - provincia Piura”. La
presente investigacion ha tenido como proposito estudiar el impacto del programa “Escuela Te
Quiero Limpia” en el desarrollo de la conciencia medioambiental entre los alumnos de la
institucion educativa. Las estadisticas que respaldan la encuesta se consiguieron mediante el
procesamiento de los resultados de una guia de observacion vélida, la poblacion muestral fue
57 alumnos de la institucidn educativa materia de estudio. Respecto al andlisis estadistico se
efectud utilizando la prueba de chi cuadrado para establecer el grado de significancia de los
datos operativos de pretest y postest.

Los resultados de este estudio reflejaron un cambio sustancial; de manera general, el
nivel promedio de conciencia medioambiental aumentd de 55 en el pretest a 87 en el postest,

que fue significativamente mas alta que la prueba previa.
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Al final concluyeron que la ejecucion del programa “Escuela Te Quiero Limpia” ha
tenido un impacto positivo en el aumento de la conciencia ambiental en la poblacion estudiantil
de la entidad educativa objeto de estudio. Las pruebas en todos los casos confirmaron que la
media alcanzada en el postest fue notablemente superior a la del pretest.

Rayo, K. (2018) en su tesis: “Gestion Integral de los Residuos Solidos de la feria de la
ciudad de Desaguadero-Perti”. El propdsito de esta investigacion es analizar cual es el avance
de la administracion de los desechos solidos en esta ciudad, para comprender qué deficiencias
en la gestion en cuanto a su exposicién pueden contaminar los espacios publicos. Para ello, se
presentan las caracteristicas de la exposicion desde diferentes dimensiones, entre las que
destacan: el tema institucional medioambiental vinculado con la institucionalizacién en cuanto
a su exposicion, la supervision de la exposicién y la administracion de los desechos generados
por la exposicion, el tipo de desechos que produce; el aspecto politico, vinculado con los
principales actores y su conflicto en torno a los aspectos de la gestion de los desechos. Bajo
ese contexto, se estudia el rol de los participantes de la feria en la gestion de desechos en la
circunscripcion de Desaguadero y como se involucrarén en la futura feria de gestion integral
de residuos solidos. Por ultimo, se explica la administracion de los desechos sélidos que se
lleva a cabo en el municipio de Desaguadero.

Huasasquiche, M. (2018) en su tesis: “Gestion ambiental y desarrollo sostenible en la
municipalidad distrital de Pueblo Nuevo en el afio 2018”. El proposito de este estudio fue
determinar la correlacion que existe entre la gestién ambiental y el desarrollo sostenible en el
municipio durante el afio 2018. El estudio fue de tipo no experimental y un disefio descriptivo
relevante, toda vez que se ha medido la correlacion entre las dos variables y se ha identificado
una muestra de treinta (30) trabajadores de la respectiva municipalidad, de una poblacion
compuesta por setenta (70) servidores municipales. Durante la recoleccion de datos se empled

un cuestionario compuesto por veinte (20) preguntas por variable, y ulteriormente los
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resultados fueron procesados y tabulados mediante estadisticos para poder definir la
correlacion entre la gestion ambiental y el desarrollo sostenible en la municipalidad de Pueblo
Nuevo 2018.

Segun lo analizado con el coeficiente Rho de Spearman, los datos son 0.735, que tiene
una correlacion considerablemente positiva y la significacién es menor a 0.05 (p=0.001<0.05),
lo que sefiala que la gestion ambiental tiene una relacion significativa con el desarrollo
sostenible en el municipio correspondiente. Por otra parte, el coeficiente Rho de Spearman de
0.496 mostrd una correlacion moderadamente positiva, alcanzando un grado de significacion
menor a 0.05 (p=0.005<0.05), lo que también muestra que la gestion ambiental tiene una
relacion significativa con la dimension econdmicay el desarrollo sustentable del proyecto. Asi
mismo, los datos del coeficiente Rho de Spearman de 0,423 mostraron una correlacién
medianamente positiva con una significancia inferior a 0,05 (p=0,020<0,05), lo que sugiere
que la gestién ambiental esta asociada significativamente con la dimension social del desarrollo
sostenible. Del mismo modo, el coeficiente Rho de Spearman 0,651 indica una correlacion
considerablemente positiva, con un grado de significancia menor a 0.05 (p=0,001<0,05), lo que
sefiala que entre la gestion ambiental y la dimension aspecto ecoldgico del desarrollo sostenible
hay una relacion significativa.

Igualmente, el resultado del coeficiente Rho de Spearman 0,448 mostré una correlacion
media positiva con un grado de significacién inferior a 0,05 (p=0,013<0,05), lo que sugiere
una relacion significativa de la dimension de sostenibilidad con la de gestion de riesgos. Por
otra parte, los datos indican que el coeficiente Rho de Spearman es de 0.531, el cual tiene
considerablemente una correlacion positiva con un grado de significancia menor a 0.05
(p=0.003<0.05), lo que indica que hay una relacion significativa de la dimension de
sustentabilidad con la de gestion del cambio social. Y por altimo, los resultados del coeficiente

Rho de Spearman de 0.531 mostraron una correlacion considerablemente positiva con un grado
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de significancia menor a 0.05 (p=0.003<0.05), lo que indicd una relacion significativa de la
dimensién desarrollo sostenible con la de gestién ecoldgica.

2.2  Bases teoricas o cientificas

2.2.1 Residuo solido plastico

El residuo sélido plastico es cualquier material polimero organico desechado por quien
lo posee al no hallarle ninguna utilidad o valor, entre las particularidades que mas resaltan de
estos residuos esta su duracion prolongada. El periodo de desintegracidn de estos residuos esta
en funcion al tipo de plastico del cual se trate, la dimension del residuo, asi como el proceso de
deterioro asociado (Arandes et al., 2004).

Los mecanismos de descomposicién de los residuos sélidos plasticos pueden ser
bioldgicos, como también por foto-oxidacion u oxidacion, entre otros mecanismos. Por lo
general, los plasticos demoran en degradarse aproximadamente 100 afios, sin embargo, hay
algunos que se tardan entre 500 y 1000 afios, bajo determinadas condiciones ambientales, verbi
gratia, cuando estan debajo de la superficie terrestre, incluso parecen contener su degradacion.

Para Carrillo et al. (2005) parte de los residuos sélidos urbanos esta conformada por
residuos solidos plasticos, que son producidos en las viviendas, en los comercios, en las
entidades, asi como en las vias y espacios publicos. EI amontonamiento de desechos sélidos
plasticos es una dificultad en el medio ambiente que, si no se recicla, no se reutiliza ni se reduce
se desperdicia el valor potencial que estos tienen. La progresiva carencia de materias primas
para la produccion de plésticos, asi como su recuperacion y la proteccion del medio ambiente,
estan siendo motivos suficientes para el reciclado de estos desechos.
2.2.1.1 El pléstico

Los plasticos son sustancias polimeros de origen organico que se obtienen
principalmente sobre la base del petroleo, asi como del gas natural. Se distinguen porque su

relacion resistencia/densidad es bastante alta, tiene propiedades extraordinarias en cuanto al
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aislamiento eléctrico y térmico, y es resistente a los disolventes, alcalis y acidos. Los productos
finales de los plasticos siempre son sélidos, sin embargo, en alguna fase de su procesamiento
se forman facilmente en fluidos por la utilizacion de presion y calor (Diaz del Castillo, 2012).

Hay 2 grandes tipos de plasticos, los termofijos y los termopléasticos, los cuales se
distinguen principalmente por sus particularidades, ya que los primeros presentan uniones
quimicas entre cadenas, en tanto los segundos no presentan estas uniones quimicas.

Los termofijos también denominados termoestables, son plasticos que cuando ya han
sido moldeados mediante calor y presion a través de cualquiera de los procesos frecuentes de
transformacion, ya no se pueden modificar respecto a su forma, el cual imposibilita su
reprocesamiento. El ejemplo mas clasico de este tipo de plastico es la baquelita (resinas
fenodlicas), que lo encontramos en los mangos de los recipientes o en los enchufes. De igual
forma se puede mencionar a las resinas epoxidicas que cominmente son empleadas en
componentes de los automoviles adhesivos; y los poliuretanos, que son utilizados en rellenos
de tapiceria, en colchones, recubrimientos y en los acabados.

Estas sustancias plasticas, pese a que no se pueden moldear por mas de una oportunidad,
todavia pueden ser utilizados en otras aplicaciones, como en las cargas inertes después que son
triturados, o también se pueden incorporar en combinacion con otras sustancias como los
acondicionadores de asfalto, entre otros.

Los termoplésticos mas considerablemente empleados, son sustancias los cuales se
pueden procesar muchas veces a través del mismo o de un diferente proceso de cambio. Estos
materiales cuando son sometidos a presion y temperatura apropiada se fusionan y pueden ser
moldeados nuevamente. Verbi gratia, tenemos al polietileno de alta densidad, al tereftalato de
polietileno, al polietileno de baja densidad, al cloruro de polivinilo o vinilo, al poliestireno, al

polipropileno, al poliestireno expandido, a las poliamidas y muchos otros.
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Dentro de la gran diversidad de resinas termoplasticas, siete son las principales y las

mas utilizadas, como son:

a.

Tereftalato de Polietileno (PET o PETE). Este plastico es impermeable y
transparente para los elementos gasificados como el didxido de carbono presentes
en los refrescos, se caracteriza porque en el agua no emerge y tiene buena
resistencia al deterioro. Comdnmente se emplea en las botellas de aceite, de agua,
de refrescos, entre otros.

Polietileno de Alta Densidad (HDPE o PEAD). Este termoplastico es bastante
resistente a los esfuerzos, se caracteriza por su rigidez y resistencia al deterioro, asi
como a temperaturas bajas; emerge en el agua y es muy ligero. Se suaviza por
encima de los 130 °C.

Cloruro de Polivinilo o Vinilo (PVC o V). Esta resina termoplastica es de gran
resistencia quimica, se caracteriza por ser bastante duro e impermeable, no emerge
en el agua, asi también es bastante resistente al fuego puesto que por si solo no arde
y cuando se retira la llama recién se apaga. Es utilizado cominmente revestimiento
de cables eléctricos, en tuberias, canalones, marcos de ventanas y puertas,
mangueras de riego, telas impermeables, cinta aislante, cortinas de bafio, entre
otros.

Polietileno de Baja Densidad (LDPE o PEBD). Este material plastico es bastante
flexible pero poco resistente, emerge en el agua y es econémicamente bajo.
Generalmente se utiliza en botellas estrujables, bolsas, ldminas, entre otros. Se
suaviza por los menos a 85 °C.

Polipropileno (PP). Este plastico es menos flexible pero mas duro en comparacion
al polietileno, asi también se puede doblar varias veces y no se rompen (material

bisagra). Tiene mucha resistencia a la calor, se suaviza por lo menos a 150 °C y
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emerge en el agua. Mayormente se utiliza en jeringuillas, recipientes, cuerdas,
precinto de cajas, redes, tuberias, entre otros.

Poliestireno (PS). Este material plastico es muy rigido, se colorea facilmente y es
relativamente débil. Comunmente se utiliza en envases de yogur, en juguetes,
carcasas de electrodomésticos, entre otros. Asi también se utiliza expandido
(corcho blanco o porexpan) en recipientes de alimentos frescos, aislamiento de
edificios, embalajes protectores, entre otros.

Otros. Los componentes de estos plasticos no se conocen del todo, es por ello que
no pueden reciclarse y esto hace que estos tipos de plasticos sean muy
contaminantes. En esta categoria también se incluyen a algunos tipos de plasticos
que son de composicion mixta. Comunmente se utilizan para los discos compactos,
envases de pasta dentifrica, recipientes de embutidos, platos para cocinar en el
microondas, entre otros.

Tabla 1: Plasticos més utilizados

Tipo de pléstico Uso principal Cadigo SPI

Se usa en la fabricacion de botellas para bebidas.

Tereftalato de Mediante su reciclaje se produce especialmente L1
Polietileno alfombras, fibras para relleno de bolsas de ,)

dormir, cuerdas y almohadas. PET O PETE

Se emplea en los recipientes de aceite para motor,
de leche, detergente, entre otros envases. El Lz :

Polietileno de Alta HDPE después de reciclarse se usa cominmente

Densidad para contenedores de basura y botellas de | HDPE o PEAD

detergente, macetas.
Se utiliza en envases de aceite de cocina, botellas /\
de champu, recipientes de servicio para casas de 3

Cloruro de S . L L

L - comida rapida, entre otros articulos. Este plastico

Polivinilo o Vinilo : L

puede ser reciclados como tubos de irrigacion y VoPVC
de drenaje.

Se emplea en plastico para envolver, en bolsas de
Polietileno de Baja | supermercado, en bolsas de pan. Este plastico

Densidad puede reciclarse nuevamente como bolsas de
supermercado. LDPE

Se usa mayormente en tapas de botella, envases
para yogurt, sorbetes, entre otros recipientes.
Polipropileno Este plastico cuando se recicla es utilizado como
peldafios para registros de drenaje, viguetas de PP
pléstico, cajas de baterias para autos.
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Se emplea cominmente en bandejas de carne y /\

. en tazas desechables de bebidas calientes. Este 6
Poliestireno pléastico puede ser reciclado para cajas de cintas L.A

para casetes y macetas, y viguetas de pléstico. PS

Son utilizados en platos para hornos de

microondas, botellas de catsup para exprimir, L-’
Otros entre otros artl'culos_. Estos tipos de plasticos no .A

son reciclables debido a que no se conoce con Otros

seguridad la clase de resina plastica del que estan

compuestos.

Fuente: Diaz del Castillo, 2012

2.2.1.2 Manejo del residuo sélido plastico

a.

Reduccion de origen. Se requiere menos energia para elaborar recipientes con
contenido polimérico a comparacion de la mayoria de las otras clases de envases.
Mediante el uso de otros tipos de plastico mas duraderos, se puede reducir la cantidad
de plastico utilizada para fabricar productos como bolsas. Los recipientes flexibles en
forma de bolsas de esterilizacién utilizan un 70% menos de plastico que los envases
tradicionales de polimeros rigidos. Indistintamente, las fabricas de frascos de PET han
conseguido disminuir el peso de las botellas de 1,5 litros en un 28% en los tltimos 15
anos.

Reutilizacion. En la actualidad, las compafiias multinacionales de fabricacion de
bebidas carbonatadas y gaseosas vienen probando con frascos de Tereftalato de
Polietileno (PET) reciclables de 1,5 litros en varios mercados del mundo. Esta técnica
de aplicacion representa primigeniamente la reutilizacion de recipientes de polimeros.
Evidentemente, volver a las plantas embotelladoras, limpiar y esterilizar los frascos
son procesos que contaminan el medio ambiente.

Reciclaje. Los plasticos son dificultosos de reciclar a causa de los problemas para
apartarlos por el tipo de resina. Una vez apartados, algunos tipos de plastico son méas
adecuados para reciclar que otros. El plastico reciclado no se usa para producir nuevos
recipientes de bebidas o alimentos debido a las exigencias de salud para asegurar que

los contaminantes en ningun caso puedan migrar del recipiente al subproducto. Por lo
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tanto, los polimeros que han sido reciclados se emplean en un gran ndmero en
utilizaciones que no tengan contacto con productos alimenticios.

Incineracion con recuperacion de energia. En los plasticos hay energias que pueden
ser recuperados mediante la incineracion. Los plasticos son sustancias que estan
fabricadas en base a la materia prima de los combustibles fésiles y tienen alto
contenido de energia por unidad de masa a comparacion de cualquier otro objeto de
embalaje. En el caso si se quemara, estos producen muy poca ceniza. Para menguar la
generacion y emisién de materias extrafias (de plasticos clorados), asi como de
dioxinas, los polimeros deben incinerarse a temperaturas altas. EI poder calorifico del
PET es similar al del carbon, y el poder calorifico del polietileno es similar al del
aceite combustible. Agregar botellas de PET reduce el combustible adicional
necesario para hacer funcionar un incinerador cuando se queman desechos y desechos
de jardin con alto contenido de humedad.

Disposicion en relleno sanitario. Los polimeros son sustancias inactivas y no se
desintegran en los vertederos ni producen gas metano. Son ligeros y ocupan poco
espacio en los vertederos si se presiona la botella. Los plasticos contienen aditivos y
estabilizadores que con el correr del tiempo pueden convertirse en parte del lixiviado,
dafiando potencialmente las aguas subterraneas.

Degradabilidad. Los polimeros en el medio ambiente son generalmente estables. No
obstante, pueden convertirse relativamente mas desintegrables al aumentar su
susceptibilidad a los diversos elementos del ambiente, como el agua, el oxigeno, la
temperatura, los microorganismos, el suelo, y la luz ultravioleta. Hay bastantes
incertidumbres sobre la facilidad de estos procesos de descomposicién, que por otro

lado conducen a mayores costos de reciclaje. Actualmente se estan realizando muchos
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estudios investigativos para determinar las desventajas y ventajas de hacer que los
objetos poliméricos sean degradables.
2.2.2 Sostenibilidad del medio ambiente

El desarrollo sostenible es un concepto que esta intrinsecamente ligada con el derecho
ambiental, toda vez que coloca en realce las dificultades del desarrollo econdémico, asi como el
constante aprovechamiento indiscriminado de los recursos naturales vivos y no vivos por los
seres humanos, en contraposicion a uno de las obligaciones que manda el derecho al medio
ambiente, como es la conservaciéon. A fin de comprender debidamente en qué consiste la
administracion de los desechos solidos y su relacion con el derecho al ambiente, primeramente,
se tiene que comprender la definicidn clara de sostenibilidad. La definicion de este término se
remonta al Informe “Nuestro Futuro Comun” conocido como Informe Brundtland, en decoro a
Gro Harlem Brundtland, quien presidio dicha Comision. En el aludido informe se introduce y
se define al desarrollo sostenible como el desarrollo que cubre las necesidades de la generacion
presente sin comprometer la capacidad de las generaciones futuras para satisfacer las propias
(ONU, 1987).

En esta primera definicion se incluyen explicitamente dos componentes del desarrollo
sostenible: por un lado, el concepto de permanencia o sostenibilidad ambiental, por otro lado,
la equidad intergeneracional. El segundo elemento tiene asi el primero: si el presente se
compromete a hacer el mejor uso de los recursos, la proxima generacion podra obtener el medio
ambiente en condiciones 6ptimas.

Con base en el Informe Brundtland, se puede encontrar que otros documentos, como el
libro titulado “Cuidar la Tierra: Estrategia para el Futuro de la Vida”, en la cual define al
desarrollo sostenible como “la capacidad de perfeccionar la calidad de la vida de las personas
sin exceder su capacidad de carga del ecosistema que la sustenta” (UICN, 1991). En cuanto al

contenido determinado en este documento, algunas personas sefialaron que este tipo de
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desarrollo requiere de cambios culturales profundos, y el mismo documento proponia hasta 9
principios orientados a la construccion de una “sociedad sostenible”: respeto y cuidado a la
comunidad de los organismos vivos, mejora de la calidad de vida de las personas, proteger la
diversidad biolégica, minimizar el consumo de recursos que no son renovables, perdurarse
adentro de la capacidad de carga del planeta, cambiar las practicas y actitudes individuales,
empoderar a las poblaciones humanas para el cuidado de su entorno ambiental, facilitar un
marco a nivel nacional para el desarrollo integrado, proteger y construir alianzas globales
(Gudynas, 2004, p. 57).

Como concepto, el desarrollo sostenible ha sido desarrollado continuamente por los
tratados ambientales internacionales a lo largo del tiempo, llegando a transformarse en uno de
los términos basicos en el derecho al ambiente. Verbi gratia, se tiene a la Declaracién de Rio
sobre Medio Ambiente y Desarrollo de 1992, cuyo principio general establece que las personas
estan al centro de las preocupaciones vinculadas con el desarrollo sostenible. Ademas, tienen
derecho a la salud y a la prosperidad de manera armoniosa con la naturaleza y a una vida
productiva.

La citada Declaracion es de importancia para establecer del concepto de sostenibilidad,
toda vez que enfatiza que el cuidado y la proteccion del ambiente tiene que ser parte integral
en el proceso del desarrollo sostenible y no puede ser considerada aisladamente. Por lo tanto,
la Declaracion contiene en sus principios articulos relacionados con el desarrollo econémico y
la pobreza, que a primer vistazo no tienen relacién directa con la definicion de desarrollo
econdmico, no obstante, en adelante se explicara como afectan indirectamente o directamente
la realizacion del desarrollo sostenible.

Asi también, la Agenda 21 o también denominado Programa 21 presenta una
justificacion suficiente y completa de la definicidn de sostenibilidad, incluyendo los diferentes

aspectos que implica hablar del concepto: La humanidad se halla en un punto de inflexion en
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la historia. Enfrentamos disparidades persistentes entre y dentro de las naciones, profundizando
la pobreza, las enfermedades, el hambre y la poblacion analfabeta, y el constante menoscabo
de los ecosistemas de los cuales dependemos. Sin embargo, cuando las cuestiones ambientales
y de desarrollo se integran, brindandole mayor atencion, podemos satisfacer las necesidades
primordiales, se pueden mejorar los niveles de vida de todos, se pueden proteger y administrar
mejor los ecosistemas y se puede alcanzar un porvenir mas préspero y seguro. Ningun pais
podra lograr estos objetivos de manera independiente, pero podemos lograr el desarrollo
sostenible juntos a través de una asociacién global (ONU, 1992).

En esa linea, PNUMA (2013) sefiala que la sostenibilidad ambiental o también
denominado sostenibilidad del medio ambiente viene a ser el equilibrio que se genera por la
correlacion armoniosa entre la persona y la naturaleza de su entorno, del cual el hombre es
parte, y que esta correlacion persista a lo largo del tiempo, es decir, sea sustentable. Entre una
de las razones fue fundamentan la sostenibilidad del medio ambiente esta la promocion de una
cultura que hace factible que los seres humanos tomen conciencia del impacto ambiental de
sus actividades, de los productos y servicios que brindan las industrias, asi como de las
actividades diarias. La sostenibilidad ambiental implica fomentar y lograr que nos
desarrollemos econémicamente, pero sin atentar, ni deteriorar el medio ambiente, esto es, que
el impacto en el medio ambiente tiene que ser lo minimo posible. Y de este modo, no se
comprometan los recursos naturales para las generaciones del presente ni tampoco las del
futuro. La sostenibilidad ambiental busca proteger el medio ambiente en la cual el hombre se
desarrolla, asi como reducir en el mayor grado posible el impacto o efecto de las actividades
antropogénicas que en ella se desarrollan.

En Peru, a nivel constitucional, el articulo 67 establece que el Estado debe promover el
aprovechamiento sostenible de los recursos naturales, y el articulo 69 establece que tiene que

promover el desarrollo sostenible de la Amazonia a través de la legislacion correspondiente.
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Al respecto, creemos que lo dispuesto en el articulo 67 es adecuado para el uso sostenible de
los recursos naturales, pero la definicion de desarrollo sostenible abarca otras vertientes y
aspectos que no se pueden inferir de una simple lectura de texto constitucional.

En cuanto al nivel legislativo, la definicion de sostenibilidad es uno de los principales
signos de la LGA, donde en su articulo V ha recogido lo siguiente: “La gestion del medio
ambiente asi como de sus elementos, de igual manera la proteccion y el ejercicio los derechos
prescritos en la ley, estan sustentados en la equilibrada integracion de los componentes sociales,
econémicos y ambientales del desarrollo nacional, asi como en la satisfaccion de las
necesidades de las actuales y futuras generaciones”.

En la Politica Nacional del Ambiente, en la parte de presentaciébn muestra que es una
de las primordiales herramientas de gestion para lograr un desarrollo sostenible en nuestra
nacion. El propdsito general de esta herramienta es alcanzar la sostenibilidad asegurando la
existencia de ecosistemas funcionales, viables y saludables en el largo plazo; asi como el
desarrollo sostenible de nuestra nacion. Precisa que no hay una definicion puntual de
sostenibilidad, pero la politica tiene lineamientos claves para alcanzar este tipo de desarrollo.

El Tribunal Constitucional, como méxima intérprete de la Constitucion de nuestro pais,
también se ha expresado sobre el particular en el fundamento 36 de su sentencia recaida en el
Expediente N° 048-2004-PI-TC (caso regalias mineras) contemplando ciertos componentes
que sin ellos no seria posible lograr el desarrollo sostenible. Es asi que la sostenibilidad seria
entonces: la relacion que hay entre los sistemas dinamicos de la economia de las personas y los
ecosistemas, que también son dindmicos, pero por lo general pasan a tener un ritmo bastante
lento, en la cual: a) la vida de las personas puede seguir de manera indefinida; b) las personas
tienden a prosperar; c) la cultura de los seres humanos tienden a desarrollarse; no obstante d)

el impacto de las actividades humanas se mantiene dentro de los limites para no perturbar la
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complejidad, la diversidad y el funcionamiento de los ecosistemas que sustentan la vida (TC,
2004).

Luego de una breve revision del concepto de desarrollo sustentable, teniendo en cuenta
las fluctuaciones en su definicidn a nivel internacional a nivel de las convenciones ambientales
de mayor importancia, podemos decir que, al igual que Gudynas (2004), el término de
desarrollo sustentable ha sido transformado en una pluralidad de conceptos, no solamente
porque existen diversos conceptos de desarrollo, sino también por las implicaciones de la
sostenibilidad.
2.2.2.1 Caracteristicas y dimensiones de la sostenibilidad

En resumen, el desarrollo sostenible no solamente esta referido al desarrollo de la
poblacion humana, sino que también tiene en cuenta la preocupacién por el medio ambiente.
La sostenibilidad significa que se deben considerar diferentes dimensiones para conseguir una
verdadera sostenibilidad: social, econémica y ambiental (también conocida como ecologia).
Segun la teoria del desarrollo sostenible, las tres dimensiones (o componentes) clésicas vienen
a ser la sociedad, la economia y el ambiente, los mismos que estan simbolizados mediante tres
circulos concéntricos para representar su interdependencia (Caillaux 2008, p. 26).

La division de esta dimension se basa sobre la teoria de sistemas, en la que se encuentran
tres tipologias béasicas: las interrelaciones entre los componentes que constituyen el sistema,
las unidades globales que forman estos elementos y el pensamiento a nivel organizacional
(SERNANP s/f). Con base en esta teoria, se discute ampliamente el concepto de dimension de
sustentabilidad. Los autores como Sachs sugieren que la sostenibilidad tiene seis dimensiones:

a. Sostenibilidad social. El objetivo es construir una civilizacion con la distribucion més
justa de ingresos y bienes para cerrar la brecha de estilo de vida entre pobres y ricos.
b. Sostenibilidad econdmica. Para lograr esto se debe asignar y gestionar de manera

eficiente los recursos, asi come el flujo continuo de la inversion publica y privada de
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tal manera que la eficiencia econdmica se evalle desde una perspectiva macrosocial
y no solo a través de criterios de rentabilidad microeconémico.

c. Sostenibilidad ecoldgica. Esto debe lograrse mediante el aprovechamiento de manera
razonable de los recursos existente en el medio ambiente, teniendo en consideracion
el equilibrio de los ecosistemas, asi como la proteccion de la biodiversidad y de los
recursos no renovables.

d. Sostenibilidad espacial. Logrando una estructura urbano-rural con mayor equilibrio
y una adecuada distribucién geogréafica de las poblaciones asentadas y la actividad
economica.

e. Sostenibilidad cultural. En busca de raices enddgenas en los procesos de
modernizacion.

f.  Sostenibilidad politica. Con esto se busca que los grupos humanos y comunidades
sean parte de los procesos de participacion (Sachs citado en Bursztyn, 1994).

Actualmente, la importancia de teorias como la de Sachs es evidente, y solo tres
dimensiones de sociedad, economia y medio ambiente han llegado a un consenso. Un ejemplo
de esto lo sefial6 la presidenta del Consejo Europeo en Gotemburgo en 2001, Nicole Fontaine
quien enfatiz6 “la voluntad de la Unioén Europea para con el desarrollo sostenible, cuya triple
dimension, lo social, lo econdémico y lo medioambiental son inseparables™.

De hecho, esto implica tres 0 mas dimensiones, las interacciones entre ellos son
complejas y lo resultante del desarrollo sostenible ya sea positivo o negativo dependera de la
fuerza de una dimension con relacion a la otra. Al respecto, se sefialé que estos flujos
interactuantes extendian a una sintesis de la variable denominada “calidad de vida”, el cual
expresa el contenido del desarrollo sostenible, que implicaria cuatro variables de resultado:
calidad ambiental, provision de servicios sociales, equidad y nivel de empleo (SERNANP s/f).

Lo que si conocemos es que actualmente venimos trabajando por un desarrollo sostenible, pero
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las variables econdmicas y sociales siguen siendo mucho mas importantes que las ambientales,

por lo que deberiamos tender a impulsarlo.

2.3

Marco conceptual
Actitudes ambientales. Se definen como las tendencias del pensamiento de la
persona a portarse a favor o en contra de un entorno social a partir de la experiencia,
el conocimiento y los valores que tiene un individuo de su alrededor; estos no
simplemente se planean en un determinado sentido, sino que ademas tienen un cierto
grado de intensidad (débil o fuerte).
Basura. Este es el nombre que se le da a aquellos elementos que ya no se pueden
utilizar, es mejor conocido como residuo sélido o desperdicio solido.
Botadero. Se refiere al acopio indebido de residuos sélidos en espacios y vias
publicas, tanto en zonas urbanas como en rurales o baldias, crea peligrosos para la
salud o el medio ambiente y no esta autorizada.
Composicion de residuos sélidos. Consiste en realizar investigaciones para
comprender el porcentaje y la cantidad de cada residuo sélido producido.
Conocimiento ambiental. Es una transformacion complicada que involucra la
adquisicién y analisis, asi como la sistematizacion por parte de los individuos de la
informacion de su alrededor, de naturaleza social, y es un paso significativo en la
comprensién de la informacién mediante acciones especificas que a su vez inciden en
el desarrollo de este conocimiento.
Desechos. Es algo que ya no se usa, intil, producido por la descomposicion de algo,
tirado o desechado como inservible, tales como: desechos, cenizas, escombros,

despojos, escombros, sobras, aguas negras y estancadas.
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Disposicion final. Es la operacion o proceso que consiste en tratar o disponer los
residuos sélidos en un lugar de forma perenne, sanitaria y ambientalmente infalible
como ultima fase de su manejo.

Educacion ambiental. Segun la LGA, articulo 127, inciso 127.1, es un proceso de
educacion completa que recorre la vida de una persona y busca producir en él
conocimientos, actitudes y valores y las practicas a actividades que se llevan a cabo
de manera ambientalmente apropiada con fin de coadyuvar al desarrollo sostenible de
nuestro pais.

Factores ambientales. Se refiere a como los factores y procesos fisicoquimicos y
bioldgicos, se relacionan, reaccionan e intervienen en el ambiente, es otro tema en la
difusion de la educacién ambiental, sobre todo para comprender nuestro medio
ambiente y formar una cultura conservacionista para la aplicacion humana en sus
procesos de produccidn, asi como utilizar tecnologias limpias (soluciones a problemas
ambientales), logrando asi un desarrollo sostenible.

Generador. Es la persona ya sea natural o juridica que genera residuos sélidos a
consecuencia de sus actividades, ya sea como productor, distribuidor,
comercializador, importador o usuario. También se consideran generadores a los
poseedores de residuos peligrosos en tanto no se pueda reconocer al generador real.
Gestion de residuos sélidos. Se trata de un conjunto de acciones destinadas a ensefiar
a la poblacion, asi como a sus autoridades sobre el manejo y uso de técnicas de
disminucion de desechos solidos para controlar la cantidad generada.

Manejo de residuos sélidos. Es el conjunto de medidas o acciones planificadas para
lograr una secuencia y un resultado deseados. Las acciones previstas deben estar
orientadas a la busqueda de un mejor ambiente de respiracion para mantener el

equilibrio ecoldgico y asi poder vivir en armonia ahora y en el futuro.
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Minimizacion. Son acciones para minimizar la produccion de residuos solidos
mediante procedimientos, estrategias, métodos o técnicas preventivas empleadas en
las actividades de generacion.

Plasticos. Vienen a ser los objetos elaborados con resinas sintéticas que provienen de
recursos naturales, mayormente del petréleo. Los mondmeros, principalmente el
etileno, son las piezas esenciales de la composicion de todos los plasticos. Estan
conformadas basicamente por hidrégeno y carbono.

Recoleccion. Se describe como la accion que debe realizar un recolector u operador
para recolectar y desviar los residuos generados y trasladarlos a equipos disefiados
para transportarlos a sitios de almacenamiento, transferencia, tratamiento o
disposicion final. Se especifican la periodicidad y los métodos de labores, proteccion
y seguridad. El acto de segregar, clasificar y exhibir por separado para su subsiguiente
uso, reaprovechamiento, la capacidad de un producto o recipiente para ser utilizado
en multiples ocasiones de igual manera y para el mismo objetivo de fabricacion.
Reaprovechar. Consiste en volver a beneficiarse de un bien, elemento, articulo o
parte del mismo que constituya un residuo sélido. El reciclaje, la recuperacion o la
reutilizacion se reconoce como técnica de aprovechamiento.

Reciclaje. Se refiere al proceso por el cual los desechos u objetos se recuperan para
hacer otras cosas o el mismo producto.

Recuperacion. Es cualquier actividad que pueda utilizar partes de una sustancia o
componente de un desecho sélido.

Relleno sanitario. Se refiere a la instalacion que esta predestinada para la disposicién
de manera sanitaria y ambiental de los residuos sélidos por encima o debajo de la
superficie terrestre, con base en los métodos y principios de la ingenieria de

alcantarillado.
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Residuos. Es la sustancia o cosa que resulta de una actividad de produccion o
consumo y debe ser enajenada porque no es material de interés directo en la actividad
primaria.

Residuos inorganicos. Son los desechos que estan formados con sustancias que no se
desintegran o demoran mucho en desintegrarse, como el plastico, el vidrio y el metal.
Residuos organicos. Estos son desechos biodegradables, que pueden ser de origen
vegetal (cartén, papel), asi como de origen animal, los cuales estan representados por
residuos de alimentos, residuos de huertas, huesos y pueden ser convertidos para su
reutilizacion, con excepcion de los residuos animales y/o humanos.

Residuos sélidos. Son aquellos materiales, subproductos o productos en estado
solido, que resultan mayormente como consecuencia de las actividades
antropogénicas, pudiendo ser papel, cartdn, pléstico, vidrio, metal y desechos de
comida.

Responsabilidad ambiental. Se refiere al respeto y la proteccion de todo modo de
vida, vale decir, reconocer que todos los seres vivos del planeta tierra tienen el mismo
derecho a existir, asi como tomar en cuenta los impactos y costes medioambientales
producto de la actividad: el principio de responsabilidad.

Segregacion. Consiste en la accion de aglomerar ciertos elementos o componentes
fisicos de los desechos sélidos para ser manipulados de una forma particular.
Valores ambientales. Estos son los aspectos esenciales para contribuir a la mejora
del medio ambiente y de la sociedad, asi como construir mejores formas de actuar, de
ser y de pensar; los valores son “cualidades estructurales” que se personifican en los
seres humanos, las entidades y las sociedades, en nuestro ambito de vida, si tienen la

capacidad de emular.
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2.4 Marco historico

Los residuos solidos son desechos de las actividades de los seres humanos, asi como de
los animales, que en su mayoria son solidos y son desechados como inservibles o innecesarios,
no obstante, pueden tener algin valor o podrian ser reciclados; los desechos sélidos son
clasificados de acuerdo al origen de su produccion y sus caracteristicas (Chung, 2003).

Los problemas de generacién de desperdicios datan desde la época en que las personas
comenzaron a reunirse en clanes, pueblos, hasta en comunidades, y el acopio de estos
desperdicios se han convertido en el resultado del desarrollo de la vida. El vertido de restos
alimenticios y otros desperdicios solidos en las ciudades medievales, el acto de arrojar basura
en vias que no tienen pavimento, carreteras y campos abiertos, aumento el nimero de ratas,
junto con sus pulgas, que transmitian la plaga. La ausencia de instrumentos de planificacion,
como planes de gestion de residuos sélidos condujo a la plaga, la epidemia, “la muerte negra”,
el cual terminé matando aproximadamente a la mitad de las personas europeas en el siglo XIV,
entre los afios 1347y 1352, provocando numerosas epidemias en ese momento con altos indices
de mortalidad humana. Hasta que en el siglo XI1X cuando los controles de salud publica pasaron
a ser una preocupacion principal de los funcionarios gubernamentales, es cuando comenzaron
a darse cuenta de que los desechos de alimentos se debian recolectar y eliminarse de forma
adecuada (Tchobanoglous, 1994).

Sin embargo, el inconveniente con los residuos no quedaba alli, el subsiguiente punto
fue y sigue siendo ¢qué hacemos con los desechos recolectados? A inicios del siglo XX, se
emplearon métodos comunes, como inundar el suelo, verter agua, enterrar (cultivar el suelo),
alimentar a los cerdos, fumigar y quemar (Chung, 2003).

Los métodos utilizados estuvieron adaptado a diversos tipos de desechos. La gestion de
residuos sélidos se enfoca en los rellenos sanitarios controlados (también conocidos como

rellenos sanitarios), comenzando en la década de 1930 en el Reino Unido y la década de 1940
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en los Estados Unidos en la ciudad de California y Nueva York (Relleno Sanitario Municipal
de Fresno), fue pionero en la aplicacion de esta técnica en las grandiosas ciudades.
Actualmente, en nuestra capital Lima, es el método mas empleado por los municipios; no
obstante, esto plantea una serie de problemas, entre ellos, el surgimiento de residuos no
controlados, que es una fuente de contaminacion (Torres, 2008).

Ha quedado demostrado con estudios que los ratones, mosquitos, entre otros vectores
de enfermedades se propagan en vertederos no controlados, también en casas que no han sido
edificadas adecuadamente o que no tienen un mantenimiento adecuado, en productos
alimenticios que estan acopiados en locales de almacenamiento y, en diversos espacios,
productos alimenticios y refugio para roedores e insectos asociados. El Servicio de Salud
Publica de los Estados Unidos (USPHS) ha difundido los resultados en las que ha llegado un
estudio de 22 enfermedades humanas asociadas con el manejo deficiente de los desperdicios
solidos (Tchobanoglous, 1994).

En el territorio peruano hay sefiales de recoleccion y reciclaje, asi como la
comercializacion de desechos reutilizables (plastico, carton, papel, etc.) a partir de la década
de 1950 con fines de asistencia social, ya que Abate Pierre, un famoso religioso francés, quien
Ileg6 a la ciudad Lima y se fue dejandonos en funcionamiento la primigenia organizacion
denominada “Los Traperos de Emaus”, una institucién que tiene como objetivo coadyuvar a
los mas necesitados y utilizarlo a manera de fuentes de ingresos por la venta de los objetos con
valor de entre los residuos (como suele llamarse a los desechos reutilizables), separando y
clasificar las cosas que se subastan en los mercados a personas de escasos recursos econémicos
(Torres, 2008).

Asi también, en los ultimos afios es llamativo el surgimiento de personas informales,
comunmente denominados “cachineros”, constituye una realidad que llama la atencion debido

a que estas personas realizan actividades en las que estan contactados de manera directa con
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los desechos solidos y sin ningun tipo de proteccion, convirtiéndose de esta manera en un foco
maés de contaminacion. Con el transcurso del tiempo han surgido nuevas formas para resolver
el problema de qué hacer con los residuos recogidos, mejor conocido como técnicas de
minimizacion de desechos sélidos las cuales seran visualizadas en este estudio (Torres, 2008).
2.5  Marco legal
2.5.1 Constitucion Politica del Estado

Nuestra Carta Magna en su articulo 2°, inciso 22, in fine, establece taxativamente que
las personas tienen derecho a gozar de un ambiente equilibrado y adecuado en el desarrollo de
sus vidas, Asi mismo, en su articulo 66° prescribe expresamente que los recursos naturales, ya
sean renovables 0 no renovables, constituyen patrimonio del Estado peruano, siendo el Estado
el soberano en el uso de estos recursos; seguidamente, en su articulo 67° establece que el Estado
es quien determina la politica nacional del ambiente y promueve el aprovechamiento sostenible
de los recursos naturales; asi mismo, en su articulo 68° sefiala que el Estado tiene la obligacion
de promover la conservacion de la biodiversidad, asi como de las areas naturales protegidas; y
por ultimo, en su articulo 69° prescribe que el Estado debe promover el desarrollo sostenible
de la Amazonia. Y a este grupo de disposiciones constitucionales, el supremo intérprete de
nuestra Constitucion, en el fundamento 33 de su sentencia recaida en el Expediente N° 3610-
2008-PA/TC, los ha determinado como Constitucion Ecologica.
2.5.2 Leyes medioambientales generales
2.5.2.1 Ley N° 28611, Ley General del Ambiente

El articulo 8 de esta ley, define a la Politica Nacional del Ambiente (PNA), como el
conjunto de estrategias, lineamientos, objetivos, programas, instrumentos y metas que son de
manifiesto publico, los cuales tienen como finalidad determinar e instruir el accionar de las
instituciones de la administracién publica de escala local, regional y nacional, asi como de las

instituciones privadas y de la sociedad civil, en temas ambientales; precisando que estas
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politicas y normas ambientales se elaboran y se ejecutan de acuerdo a lo determinado en la
Politica Nacional del Ambiente, debiendo tener correspondencia entre ellos.

Por otra parte, en el articulo 9 de la misma ley, prescribe que el objetivo de la PNA es
mejorar la calidad de vida de los seres humanos, asegurando la subsistencia de ecosistemas
funcionales, saludables y viables en el largo plazo; y el desarrollo sostenible de nuestro pais,
mediante la recuperacion, prevencién y proteccion del medio ambiente y de sus componentes,
el aprovechamiento sostenible y la conservacion de los recursos naturales, de una forma
responsable y congruente respetando los derechos de la persona consagrados en nuestra Carta
Magna.
2.5.2.2 Ley N° 29263, que modifica diversos Articulos del Cddigo Penal y de la LGA

En su Titulo XIII, Capitulo I, respecto a delitos ambientales, prescribe taxativamente
que el botadero o vertedero de residuos sélidos que pueda perjudicar gravemente la calidad del
ambiente, la salud de las personas o la integridad de los procesos ecoldgicos, sera reprimido
con pena privativa de libertad no mayor de cuatro afos.
2.5.2.3 Ley N° 28245, Ley Marco del Sistema Nacional de Gestion Ambiental

El articulo 2 de esta norma legal, establece que el propdsito del Sistema Nacional de
Gestion Ambiental es orientar, coordinar, integrar, evaluar, supervisar y garantizar la ejecucion
de las politicas, programas, planes y acciones orientados a la proteccion del medio ambiente y
favorecer al aprovechamiento sostenible y la conservacion de los recursos naturales.

2.5.3 Normas que regulan los residuos sélidos
2.5.3.1D. Leg. N° 1278, Nueva Ley de Gestion Integral de Residuos Solidos (LGIRS)

Esta nueva ley en materia de residuos solidos, en su articulo 1 establece para la sociedad

sus derechos, atribuciones, obligaciones, asi como sus responsabilidades, a fin de encaminar

hacia la maximizacion permanente en cuanto a la eficiencia en el uso de los materiales para asi
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garantizar un adecuado manejo y gestion de los residuos sélidos del lado econémico, sanitario
y ambiental, con arreglo a los principios, obligaciones y lineamientos prescritos en esta norma.

De otro lado, el articulo 2 de este cuerpo legal, sefiala expresamente que en primer lugar
el propdsito de la gestion integral de los residuos sélidos es la prevencién o la disminucion de
la generacion de los residuos solidos en su origen, y en segundo lugar, una vez generados estos
residuos se debe priorizar su recuperacion, asi como su valorizacion material y energética, y
para ello se tiene como alternativas al reciclaje, reutilizacion, coprocesamiento, compostaje,
entre otras, siempre y cuando garantice la proteccion de la salud y del ambiente.
2.5.3.2 Ley N° 29419, que Regula la Actividad de los Recicladores

Esta ley establecio por primera vez en nuestro pais el marco normativo que regula
expresamente las actividades de las personas que se dedican al rubro del reciclaje, el cual esta
encaminada a proteger, capacitar, asi como promover su desarrollo laboral y social, y a su vez
promueve la formalizacién, asociacion y contribuye al mejoramiento en el manejo ecoldgico
de manera eficiente de los residuos solidos dentro del territorio peruano, dentro del marco de
los principios y objetivos prescritos en la LGA y en la nueva LGIRS.
2.5.3.3 Ley N° 30884, que regula el plastico de un solo uso y los recipientes o0 envases

descartables

La precitada ley especifica determind el marco regulatorio respecto al plastico de un
solo uso, los plésticos que no se reutilizan, asi como los envases o recipientes desechables de
poliestireno expandido (tecnopor) que contengan de manera temporal o permanente alimentos
y bebidas de consumo humano en el territorio nacional. Asi también, esta ley tiene como
finalidad en contribuir a que se concretice el derecho consagrado en nuestra Constitucion
Politica a gozar de un ambiente equilibrado y adecuado para el desarrollo de nuestras vidas,

disminuyendo de esta manera el impacto desfavorable que tiene el plastico de un solo uso, la
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basura marina plastica, fluvial y lacustre y demas contaminantes equivalentes, en la salud de
las personas y del medio ambiente.
2.5.3.4Reglamento de la LGIRS, aprobado mediante Decreto Supremo N° 014-2017-
MINAM
El proposito de esta norma reglamentaria al igual que la ley de residuos sélidos es que
se garantice la maximizacion permanente de la eficiencia en el uso de materiales, asi como
también que se regule la gestion y el manejo de los residuos solidos, cuyas acciones incluyen
la disminucién de la generacion de residuos solidos en su origen, la valorizacidn energética y
material de los mismos, su correcta disposicion final y la sostenibilidad de los servicios de
limpieza publica.
2.5.3.5Reglamento de la Ley N° 29419, aprobado por Decreto Supremo N° 005-2010-
MINAM
Esta norma infralegal y reglamentaria tiene como proposito contribuir a que se proteja,
se capacite y se promocione el desarrollo laboral y social de las personas dedicadas al rubro
del reciclaje, impulsando su asociacion, formalizacion y apoyando a que se mejore en cuanto
al manejo apropiado para el reaprovechamiento de los residuos sélidos de nuestro territorio
peruano, dentro el marco de los principios y objetivos prescritos en la LGA, la LGIRS y su
Reglamento, asi como lo prescrito en la Ley N° 29419,
2.5.3.6 Reglamento de la Ley N° 30884, aprobado mediante Decreto Supremo N° 006-2019-
MINAM
Esta norma que reglamenta a la Ley que regula el plastico de un solo uso, tiene como
proposito contribuir a que las personas ejerzan el derecho constitucional a gozar de un ambiente
equilibrado y adecuado en el desarrollo de sus vidas, asi como también a que se garantice la
preservacion del medio ambiente y se encamine el uso del plastico en nuestro territorio peruano

hacia una economia circular, en la cual los objetos de plastico se reutilicen, se retornen al
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sistema de produccion y se reciclen o cuya descomposicién no provoque contaminacién por
sustancias peligrosas o microplasticos, mas por el contrario se asegure su valorizacion.
2.5.3.7 Régimen Especial de Gestion y Manejo de Residuos de Aparatos Eléctricos y

Electrdnicos, aprobado por Decreto Supremo N° 009-2019-MINAM

Este dispositivo normativo infralegal y complementario a la LGIRS, incluye a los
residuos de aparatos eléctricos y electronicos (RAEE) como residuos sélidos de bienes
priorizados y regula su gestion y manejo, y para ello establece un conjunto de obligaciones y
responsabilidades para las personas naturales o juridicas que se encuentran o forman parte en
las operaciones de segregacion, almacenamiento, recoleccion, transporte, valorizacion y
disposicion final de estos residuos, adoptando condiciones para la proteccién del ambiente y la
salud de las personas.

Asi mismo, este dispositivo normativo tiene como finalidad que se asegure la
maximizacién permanente de la eficiencia en el manejo y la gestion de los RAEE, siendo la
primera finalidad su valorizacién y por ultimo recién su disposicion final.
2.5.3.8 Reglamento de Manejo de los Residuos Solidos del Sector Agrario, aprobado

mediante Decreto Supremo N° 016-2012-AG

El citado Decreto Supremo regula el manejo y la gestion de los residuos solidos que se
generan exclusivamente en el desarrollo de las activades que corresponden al ambito agrario,
a fin de que estas acciones se realicen de manera ambiental y sanitariamente apropiada, en
observancia a los principios de prevencion y disminucion de riesgos ambientales, y la
proteccion de la salud y el bienestar de los seres humanos, y de esta manera se contribuya al

desarrollo sostenible de nuestro pais.
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2.5.3.9 Reglamento para la Gestion y Manejo de los Residuos de las Actividades de la

Construccion y Demolicién, aprobado por Decreto Supremo N° 003-2013-

VIVIENDA

El aludido Decreto Supremo regula exclusivamente la gestion y el manejo de los
desechos solidos que se generan como producto de las actividades y procesos de construccion
y de demolicion, con el propdsito de que se minimice los posibles impactos al medio ambiente,
se prevenga los riesgos ambientales, se proteja la salud, asi como el bienestar de los seres
humanos y se contribuya al desarrollo sostenible de nuestra nacion.

2.6 Legislacion comparada
2.6.1 Legislacion espafola

En Espafia, la gestion de residuos estéa taxativamente normada por la Ley 22/2011 de
Residuos y Suelos Contaminados, donde en su articulo 3 define que el “residuo” es cualquier
elemento o cosa de la que su propietario disponga, pretenda disponer o esté obligado a disponer.
Esta ley tiene tres objetivos: 1) evitar la generacion de residuos, 2) reducir los efectos negativos
sobre la salud de las personas y el medio ambiente asociados con su gestion y generacion, y 3)
perfeccionar la eficacia en cuanto al uso de los recursos.

Si bien esta ley es aplicable para todos los tipos de residuos, sin embargo, en su mismo
articulo 2 distingue tres clases de exclusiones, la primera que son las exclusiones totales, en la
cual estan comprendidas las emisiones que se vierten hacia la atmosfera, los suelos excavados
que no estan contaminados y otros materiales en forma natural que son extraidos durante las
actividades de construccién, los explosivos desclasificados, los residuos radiactivos, asi como
las materias fecales, siempre y cuando no estén contempladas en el acépite 2.b) del Reglamento
(CE) N° 1069/2009 del Parlamento Europeo y del Consejo, la segunda que son las exclusiones
parciales, que comprende las sedimentaciones distribuidas dentro de las aguas de superficie

con el objeto de la gestion del recurso agua, asi como de las vias que son navegables, de
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mitigacién de los efectos de los desbordamientos o de prevencién de los mismos y de los
estiajes, o de la instauracion de nuevos espacios de terreno, siempre que se demuestre que
dichas sedimentaciones no sean perjudiciales, y la tercera que son las exclusiones sin perjuicio
de las obligaciones exigida por las normas legales comunitarias que le sea aplicable, en la cual
estdn comprendidas los subproductos animales reglamentados por el Reglamento (CE) N°
1069/2009 del Parlamento Europeo y del Consejo, los restos mortales de animales que hayan
sido muertos de manera distinta que al de sacrificio, las aguas residuales y los restos resultantes
de la prospeccién, del tratamiento, de la extraccion o de la acumulacion de recursos de origen
mineral.

La citada ley es considerada como la norma que encabeza el grupo normativo que regula
los desechos, y con tal condicion cumple tres funciones: en primer lugar, una funcién
orientadora porque establece las directrices dentro de las cuales deben desarrollarse las normas
reglamentarias y la conclusion de las normas que regulan los residuos; en segundo lugar, una
funcion preservadora porque a partir de ella se crean normas reglamentarias, cuyos preceptos
deben ser recogidas de manera precisa en cada una de estas normas que regulan los residuos;
y en tercer lugar, una funcion economizadora porque en ella se encuentran las disposiciones
generales, los cuales evitan que se tenga que establecer para cada tipo de residuo una regulacion
especifica.

Los residuos segun la ley son clasificados en residuos domésticos que son generadas en
las viviendas como consecuencia de las actividades domésticas; en residuos comerciales que
son generados por actividades inherentes al comercio; y en desechos de origen industrial que
provienen de los procesos de fabricacidon, de utilizacién, de transformacion, de consumo, de
mantenimiento o de limpieza producidos por las actividades propias de industria.

La aludida ley en su articulo 8 establece una jerarquia concerniente a los sistemas de

gestion de desechos de acuerdo a un orden de prioridad, el cual inicia con la prevencion que
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radica en la disminucion de la generacion de desechos, seguido de la preparacion para el
reaprovechamiento que consiste en la operacion de valorizacion para ser usados nuevamente,
luego viene el reciclado que radica en transformar los residuos para ser utilizados nuevamente
0 en otros fines, luego viene la valorizacidn energética que consiste en un conjunto de procesos
para producir algun producto, y finalmente la eliminacién de los residuos en un lugar
apropiado.

2.6.2 Legislacion colombiana

Colombia cuenta con una diversidad de normas que regulan el cuidado del medio
ambiente, asi como también en materia de residuos, dentro de estas normas se tiene al Decreto
Ley 2811 que creo el Cddigo Nacional de Recursos Naturales Renovables y de Proteccion al
Medio Ambiente, en la cual se establecié que el Estado debe trabajar conjuntamente con la
ciudadania para la preservacion y el manejo adecuado del medio ambiente, a fin de que
paulatinamente se logre evitar o disminuir la contaminacion. Asi también, el Codigo en su
articulo 6 establece que el Estado es la encargada de ejecutar las politicas ambientales
conducentes a la conservacion y/o preservacion del medio ambiente, agregando que estas
funciones pueden ser delegadas a los gobiernos seccionales.

Por otro lado, respecto a los residuos, el Codigo en su articulo 34 sefiala que, al
momento de la recoleccion, el tratamiento, el procesamiento o la disposicion final de residuos,
desperdicios, basuras, asi como los desechos de cualquier indole, se debera emplear métodos
acorde a los avances cientificos y tecnolégicos.

Asi mismo, en materia exclusivamente de residuos sélidos, Colombia ha creado una
serie de normas a través de las cuales pretende evitar o disminuir la contaminacién que estos
producen, siendo una de estas normas el Decreto 1713 que regula la Gestion Integral de
Residuos Solidos, en cuyo articulo 1 define que el “residuo s6lido o desecho” es todo material,

objeto, sustancia o elemento solido que resulta de la consumicién o utilizacion de un bien en
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actividades institucionales, domésticas, comerciales, industriales, de servicios, que el quien lo
genera lo abandona, lo rechaza o lo entrega y que esta dispuesto a ser aprovechado o a ser
transformado en un nuevo bien, con valor econémico o de disposicion final. La norma tiene
como finalidad regular y aplicar una gestion integral apropiada de los residuos sélidos
ordinarios.

El articulo 11 de citada norma, sefiala que las operaciones del servicio publico de aseo
comprenden la recoleccion, el barrido y limpieza, el transporte, la transferencia, el tratamiento
que debe realizarse, el aprovechamiento de los mismos y finalmente la disposicion final de los
residuos en forma definitiva y en lugares apropiados.

Otra norma con la que cuenta este pais respecto a los residuos solidos, es el Decreto
838 que modifica el Decreto 1713 exclusivamente sobre la disposicion final de los residuos
solidos. Esta norma establece los criterios técnicos para la ubicacién, construccion, disefio,
operacién y mantenimiento de los rellenos sanitarios, el cual es una actividad complementaria
del servicio publico de aseo.

2.6.3 Legislacion mexicana

En Meéxico el tema de residuos se encuentra regulado por Ley General para la
Prevencion y Gestion Integral de los Residuos, en cuyo articulo 5 define al “residuo” con el
producto o material que el poseedor o el propietario lo descarta y que puede encontrarse en
estado solido o semisolido, o puede ser un liquido o0 gas que estdn contenidas en envases 0
depdsitos, pudiendo estar dispuesto a ser valorizado o requiere someterse a un tratamiento o a
su disposicion final.

El objeto de la norma esté orientado a asegurar el derecho que tienen las personas a
gozar de un ambiente sano y a la vez se propicie el desarrollo sostenible evitando la generacion
y promoviendo la valorizacion, asi como la gestion integral de los desechos sélidos urbanos,

los residuos peligrosos y los de manejo especial, asi como también se prevenga la
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contaminacion de los lugares en las que estan acumuladas los residuos y se lleve a cabo la
remediacion de las zonas degradadas.

La aludida ley en su articulo 10 establece que el manejo integral de residuos solidos
urbanos, el cual consiste en la recoleccion, el traslado, el tratamiento y la disposicion final de
estos residuos, les corresponde a las municipalidades, y para ello deben contar con programas
gue garanticen un adecuado manejo.

En el articulo 25 de la citada ley sefiala que estos programas para la prevenciény gestién
integral de los residuos, deben estar basados principios de reduccion, de reutilizaciéon y de
reciclado de los residuos, dentro del marco de los sistemas de gestion integral, en donde la
responsabilidad sea compartida y diferenciada entre los diferentes sectores sociales y
productivos, asi como entre los tres niveles de gobierno.

2.6.4 Legislacion chilena

En Chile, la gestion de residuos se rige por la Ley 20920, que establece un marco para
la gestion de residuos, amplia las responsabilidades del productor y fomenta el reciclaje, al
tiempo que define el articulo 3 “residuos”. Los materiales u objetos desechados, preparados o
utilizados por los generadores, deberan ser dispuestos de acuerdo con la normativa aplicable.

El objetivo de esta ley es integrar la recuperacion de residuos como un componente
esencial de la gestion de residuos sélidos y establecer normas en este campo como una
herramienta econdmica para crear un mecanismo para aumentar el nivel de gestion de residuos
y reduccién de residuos. Actualmente se desechan en depdsitos o se vierten en vertederos
ilegales.

Se han creado varias herramientas de gestion de residuos ambientales, incluida la
Responsabilidad Extendida del Productor (REP), lo que significa que el quien lo fabrica o lo
importe es responsable del producto después de su vida Util, sujeto a los requisitos de reciclaje

establecidos por el Ministerio del Medio Ambiente. Sefiala que los fabricantes de productos
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preferenciales estan obligados a cumplir ciertas acciones, tales como registrar, regular y
financiar la gestion de residuos, acomodar la recoleccion y el reciclaje de uno de estos sistemas
de gestidn y garantizar que los desechos recogidos sean eliminados por gestores adecuados.

Asi también, la citada ley indica los siguientes principios: “precautorio”, “preventivo”,
“el que contamina paga”, “inclusion”, “gradualidad”, “libre competencia”, “jerarquia en el
manejo de residuos”, “participativo”, “responsabilidad del generador de un residuo”,
“trazabilidad”, asi como “transparencia y publicidad”.

Autorizar al Gestor Medioambiental para que supervise el cumplimiento de los
objetivos de evaluacion y recogida de residuos de cada de los productos preferentes, asi como
de las obligaciones asociadas. Respecto a las sanciones, estos van desde la amonestacidn escrita
hasta la multa de hasta 10,000 unidades tributarias anuales y se determinaran en funcién de los

beneficios econdmicos percibidos por el infractor, su conducta y su capacidad econémica, con

excepcion del sistema de gestion colectiva.
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CAPITULO 111

HIPOTESIS

3.1  Hipdtesis
3.1.1 Hipdtesis general
Existe una relacion directa y significativa entre el residuo sélido plastico y la
sostenibilidad del medio ambiente en el distrito de EI Tambo, provincia de Huancayo, region
Junin, 2021.
3.1.2 Hipdtesis especificas
a. Existe una relacion directa y significativa entre los residuos sélidos biodegradables y
el enfoque comunitario en el distrito de EI Tambo, provincia de Huancayo, region
Junin, 2021.
b. Existe unarelacion directa y significativa entre los residuos sélidos no biodegradables
y el enfoque sistémico en el distrito de EI Tambo, provincia de Huancayo, region
Junin, 2021.
c. Existe una relacion directa y significativa entre el tratamiento de los residuos solidos
y la concientizacion en el distrito de EI Tambo, provincia de Huancayo, region Junin,
2021.
3.2  Variables
3.2.1 Variable independiente: Residuo sélido plastico
Se denomina residuo sélido plastico a cualquier material polimero organico desechado
por quien lo posee al no hallarle ninguna utilidad o valor, entre las particularidades que mas
resaltan de estos residuos esta su duracion prolongada. El periodo de desintegracion de estos
residuos esta en funcion al tipo de plastico del cual se trate, la dimension del residuo, asi como

el proceso de deterioro asociado (Arandes et al., 2004).
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Segun Carrillo et al. (2005) parte de los residuos solidos urbanos esta conformada por
residuos solidos plasticos, que son producidos en las viviendas, en los comercios, en las
entidades, asi como en las vias y espacios publicos. EI amontonamiento de desechos sélidos
plasticos es una dificultad en el medio ambiente que, si no se recicla, no se reutiliza ni se reduce
se desperdicia el valor potencial que estos tienen. La progresiva carencia de materias primas
para la produccion de plasticos, asi como su recuperacion y la proteccion del medio ambiente,
estan siendo motivos suficientes para el reciclado de estos desechos.

3.2.2 Variable dependiente: Sostenibilidad del medio ambiente

La sostenibilidad ambiental o también denominado sostenibilidad del medio ambiente
viene a ser el equilibrio que se genera por la correlacion armoniosa entre la persona y la
naturaleza de su entorno, del cual el hombre es parte, y que esta correlacion persista a lo largo
del tiempo, es decir, sea sustentable. Entre una de las razones fue fundamentan la sostenibilidad
del medio ambiente esta la promocion de una cultura que hace factible que los seres humanos
tomen conciencia del impacto ambiental de sus actividades, de los productos y servicios que
brindan las industrias, asi como de las actividades diarias. La sostenibilidad ambiental implica
fomentar y lograr que nos desarrollemos econémicamente, pero sin atentar, ni deteriorar el
medio ambiente, esto es, que el impacto en el medio ambiente tiene que ser lo minimo posible.
Y de este modo, no se comprometan los recursos naturales para las generaciones del presente
ni tampoco las del futuro. La sostenibilidad ambiental busca proteger el medio ambiente en la
cual el hombre se desarrolla, asi como reducir en el mayor grado posible el impacto o efecto

de las actividades antropogénicas que en ella se desarrollan (PNUMA, 2013).
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socioecondmica.

Variables 3?(':2;'82' OII?)Z?;CI‘;:OI?]ZI Dimensiones Indicadores items
El residuo solido | Los residuos (1.1 Residuos 1.1.1 Identifica los residuos solidos | 1. ¢(Es importante reconocer los
plastico es | sélidos plasticos solidos biodegradables. residuos sélidos biodegradables?
cualquier material | son producidos en biodegradables | 1.1.2 Reconoce laimportanciadelos | 2. ;Saber escoger los  sdlidos
polimero orgénico | las viviendas, en residuos solidos biodegradables es importante?
desechado por | los comercios, en biodegradables. 3. ¢Es imprescindible que no deben
quien lo posee al | las entidades, asi 1.1.3 Precisa que los residuos arrojarse al suelo los residuos
no hallarle ninguna | como en las vias y biodegradables no  deben biodegradables?
utilidad o valor, | espacios publicos. arrojarse al suelo. 4. ¢Debemos promover que el sélido
entre las 1.1.4 Identifica que los solidos biodegradable se utiliza en favor de
particularidades biodegradables se utilizan en la humanidad?
gue mas resaltan de 1.2 Residuos favor de la humanidad. 5. ¢Diferencia los residuos sélidos no
estos residuos esta sélidos no | 1.2.1 Reconoce los residuos solidos biodegradables existentes en el
su duracién biodegradables no biodegradables. medio ambiente?
prolongada 1.2.2 ldentifica que los solidos no | 6. ¢Reconoce que existen residuos
Variable (Arandes et al., biodegradables son dafiinos al sélidos no biodegradables que son
independiente | 2004). medio ambiente. dafiinos al medio ambiente?
1.2.3 Analiza que los residuos no | 7. ;Debemos entender que los
1. Residuo biodegradables liberan residuos sélidos no biodegradables
s6lido plastico sustancias quimicas téxicos. liberan  sustancias  quimicas
1.2.4 ldentifica que los no toxicos?
biodegradables perduran en el | 8. (La descomposicion de los
1.3 Tratamiento de tiempo para descomponerse. residuos no  biodegradables
los  residuos | 1.3.1 Identifica que el tratamiento de perduran en el tiempo para
solidos los residuos solidos es descomponerse?
conveniente. 9. (/Se debe realizar un tratamiento
1.3.2 Analiza que el tratamiento de especial de los residuos sélidos de
los desechos solidos manera conveniente?
disminuye la contaminacién | 10.;La contaminacion ambiental se
ambiental. disminuye al realizar el tratamiento
1.3.3 Reconoce que el tratamiento de los desechos so6lidos?
beneficia es una solucion | 11.;El tratamiento de los residuos

solidos beneficia en la solucion
socioecondmica de la poblacion?
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134 Analiza que con la | 12.;Se reduce el volumen de los
incineracion de los residuos desechos solidos al realizar el
solidos reduce el volumen de tratamiento y la incineracion de los
los desechos. residuos sdlidos?

La sostenibilidad | La sostenibilidad | 2.1 Enfoque 2.1.1 Analiza que la organizacion de | 13. ;El mejoramiento social promueve
del medio ambiente | ambiental implica comunitario la comunidad promueve el la organizacion de la comunidad?
es el equilibrio que | fomentar y lograr mejoramiento social. 14. ;Las necesidades de la comunidad
se genera por la | que nos 2.1.2 Reconoce que los residuos cubren el tratamiento de los
correlacion desarrollemos s6lidos cubren las necesidades residuos sdlidos?
armoniosa entre la | econémicamente, de la comunidad. 15.¢;La sostenibilidad del medio
persona y la | perosin atentar, ni 2.1.3 Identifica que la sostenibilidad ambiente  contribuye en el
naturaleza de su | deteriorar el del medio ambiente contribuye mejoramiento  social de la
entorno, del cual el | medio ambiente. el mejoramiento social. comunidad?
hombre es parte, y 2.1.4 Reconoce mediante el enfoque | 16. ¢ Mediante el enfoque comunitario
que esta comunitario el mejoramiento se puede mejorar el status de la
correlacion persista colectivo. comunidad?
a lo largo del 2.2 Enfoque 2.2.1 ldentifica que la | 17. ;A través del enfoque sistémico es
Variable tiempo, es decir, sistémico sostenibilidad, aplicando un posible discernir la sostenibilidad
dependiente | sea sustentable enfoque sistémico es posible del medio ambiente?
(PNUMA, 2013). discernir algunas de sus | 18.;Es importante reconocer el
2. caracteristicas fundamentales. desarrollo sostenible que implica
Sostenibilidad 2.2.2 Conoce el desarrollo cambios en el medio ambiente?
del medio sostenible que implica cambio | 19.;Se debe restaurar el equilibrio
ambiente en el medio ambiente. dinamico del ecosistema y el

2.2.3 Identifica la restauracion de medio ambiente?
equilibrios dindmicos en el | 20. ;El enfoque sistémico es favorable
ecosistema y medio ambiente. para el crecimiento sostenible?

2.24 Analiza que el enfoque | 21.;Es importante concienciar a las
sistémico es favorable para un personas acerca de los problemas

2.3 Concientizacion crecimiento sostenible. relacionados con el medio

2.3.1 lIdentifica que se debe ambiente?
concienciar a las personas | 22. ;Es trascendental adquirir interés
acerca de los problemas por el medio ambiente y voluntad
relacionados con el medio para conservarlo?
ambiente. 23.:Se hace imprescindible evaluar

los Programas de Educacion
Ambiental permanentemente, para
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232

2.3.3

2.34

Reconoce que debe adquirir
interés por el medio ambiente
y voluntad para conservarlo.
Analiza que debe evaluar los
programas de  Educacién
Ambiental.

Identifica que es posible
impartir conciencia ambiental,
conocimiento ecologico,
actitudes y valores.

encontrar sostenibilidad del medio
ambiente?

24. ;Es posible impartir la conciencia
ambiental, conocimiento ecoldgico
para la sostenibilidad del medio
ambiente?
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CAPITULO IV

METODOLOGIA

4.1  Meétodo de investigacion

El método que se ha utilizado en el presente estudio de investigacion es el método
cientifico. Nos dice que pensemos razonablemente y que apliquemos el razonamiento inductivo
deductivo a fin de dar respuesta a las preguntas formuladas por los investigadores (Valderrama,
2002).

Consiste en un procedimiento para hallar las condiciones sobre las cuales ocurren
ciertos eventos, generalmente caracterizados como esperados, comprobables, discutidos
rigurosamente y observados empiricamente (Tamayo, 2000).

4.2  Tipo de investigacion

El tipo de indagacion en el presente trabajo investigativo es basico. Para Behar (2008)
la investigacion bésica es definido como investigacion pura, dogmatica, tedrica y fundamental.
Comienza con el marco teorico y alli se queda. Su objetivo es formular nuevas teorias o
modificar teorias que ya existen para aumentar el conocimiento tanto cientifico como
filosofico, sin oponerse a €l en ningun campo préctico. Esta forma de investigacion utiliza un
muestreo cuidadoso para ampliar los resultados mas alla del grupo o las situaciones que se
estan estudiando. Pocos se preocupan por la aplicacion de los resultados, porque corresponden
a otra persona y no al investigador.

Chacoén (2012) sustenta que en un tipo de investigacion basica, también conocida como
investigacion pura, que genera nuevo conocimiento, abre el camino para la expansion del

conocimiento y por ende para la correccion de las inconsistencias existentes (p. 6).
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Por lo tanto, nuestra investigacion se encuadra en una investigacion basica donde se
obtendran nuevos conocimientos a medida que se busca y se encontrara informacion
sobresaliente para investigaciones futuras.

Ahora bien, en cuanto al enfoque investigativo tenemos a Hernandez, Fernandez y
Baptista (2010) arguyendo que la investigacion cuantitativa es aquella que emplea la
recoleccion de datos a fin de comprobar la hip6tesis, ello en base a una medicién numérica y
analisis estadistico con el propdsito de constituir esquemas de conducta y ensayar teorias.

4.3  Nivel de la investigacion

Para Sanchez, H. y Reyes, C. (2002) el nivel de investigacion explicativo correlacional
“son aquellos estudios conducentes a averiguar un nivel de investigacion cientifica y que al
mismo tiempo permita la prediccion” (p.87). Por lo que en este nivel se subsume la presente
investigacion.

4.4  Disefo de la investigacion

Respecto al disefio metodoldgico, el presente estudio investigativo por su naturaleza es
no experimental, porque se trata de una investigacion en la que no cambiamos
intencionadamente las variables independientes. Es una especie de correlacion simple porque
en la encuesta actual estaremos recopilando datos en un instante (Hernandez, Fernandez y
Baptista, 2010).

Esquema del disefio de investigacion: X-M-Y

Doénde:

X: Observacion de la variable independiente: Residuo sélido plastico.

M: Muestra participante.

Y: Observacion de la variable dependiente: Sostenibilidad del medio ambiente.

R: Relacion de causalidad de las variables.
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45  Poblacion y muestra
45.1 Poblacién

Segun Hernandez, Fernandez y Baptista (2010) la poblacién es un conjunto de todos
los casos que coinciden con un conjunto de especificaciones. En este estudio la poblacion esta
compuesta por ciudadanos con condiciones similares que residen en la circunscripcion de El
Tambo, provincia Huancayo, region Junin.

4.5.2 Muestra

Segun Quinear et al. (1993) el muestreo probabilistico es el tipo en la cual se puede
seleccionar cada componente de la poblacién, en tanto, en el modelo no probabilistico, el
componente se selecciona en parte con base en el criterio del encuestador. El tipo de muestra
que se ha utilizado en este estudio es probabilistico, ya que cualquier nacional que resida cerca
de El Tambo tiene la misma probabilidad de ser seleccionado en la encuesta.

Para determinar el tamafio de muestra dptimo se utilizé una férmula de muestreo
aleatorio simple, con un error del 5% para la estimacion de proporciones, como se detalla a
continuacion:

(Z)* PQN
(E)* (N-1) + (2)* PQ

Donde:

Z = Valor de la distribucién normal para un nivel de confianza del 95%.

P = Porcentaje de la poblacién de estudio que conoce la relacién que existe entre el

residuo solido pléstico y la sostenibilidad del medio ambiente (P = 0.5).

Q = Porcentaje de la poblacién de estudio que no conoce la relacion que existe entre el

residuo sélido pléastico y la sostenibilidad del medio ambiente (Q = 0.5).

N = Tamafio de la poblacion de estudio.

E = Error de muestra 5%.
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n = Tamafio Optimo de la muestra.
Desarrollo de la formula:

(1.96)2 (0.5) (0.5) (40)

N = e e e
(0.05)% (40 - 1) + (1.96)? (0.5) (0.5)
(1.96)? (0.5) (0.5) (40)
N = e e
(0.05)? (39) + (1.96)? (0.5) (0.5)
3.8416 x 0.5x 0.5 x40
N = e e
0.0025 x 39 + 3.8416 x 0.5 x 0.5
38.42
N = ----mmm--
0.98

n = 40 encuestados.

De acuerdo al método de muestreo aleatorio simple, por ser de 40 personas se debe
trabajar con un error del 5% o 40 muestras o personas, donde la confianza es dptima
con las siguientes caracteristicas: adulto, profesional, no profesional y heterogéneo,
teniendo los siguientes datos:

Tabla 2: Muestra de poblacidn encuestada

Categorias O_per,a(_zlores Serwdorgs ollsllizs Pobladores | Total
juridicos y privados
Femenino 2 3 6 11
Masculino 5 5 19 29
Total 40

Fuente: Elaboracién propia
4.6  Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
Segun Hernandez, Fernandez y Baptista (2010) las técnicas e instrumentos de
recoleccion de datos son aquellos medios, mecanismos o elementos que aseguran el hecho

empirico de los estudios de investigacion.
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4.6.1 Técnicas

Las técnicas son el conjunto de procedimientos, herramientas e instrumentos empleados
para la obtencion de informacion y de conocimiento. Se aplican de acuerdo a los protocolos
determinados en cada metodologia de investigacién (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2010).
En ese entender, en el presente trabajo de investigacion las técnicas de recoleccion de datos
utilizados, son:

a. La revision documental. Esta técnica nos permitié analizar los recursos
bibliograficos y esto facilitd la realizacion del marco teérico, asi como llevar en
adelante el andlisis de estudios analogos y bibliografia especializada.

b. Andlisis de las normas. Con el empleo de esta técnica se analizé la normatividad
vigente relacionada a la materia del estudio de investigacion, entre estas normas se
sefialan:

e La Constitucion Politica del Peru.

e Las leyes medioambientales generales.

e Las normas que regulan los residuos solidos.
e Las normas de legislacién comparada.

c. Encuestay entrevista. Gracias a esta técnica es posible la obtencién de datos directos

de las personas que son la poblacion muestral en la presente investigacion.
4.6.2 Instrumentos
Estos vienen a ser las herramientas mediante el cual se obtiene la informacidn, que parte
de la estructuracion de una técnica especifica y un conjunto de métodos predeterminados. Son
los elementos materiales que intervienen en el objeto de la investigacion (Hernandez,
Fernandez y Baptista, 2010). Siendo asi, en la presente investigacion se ha utilizado los

siguientes instrumentos:
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a. Ficha. Este instrumento se refiere al uso de las fichas de resumenes, parrafos
parafraseados y citas textuales.
b. Cuestionario. Es el conjunto de interrogantes escritas para seres humanos con
caracteristicas especificas sobre un tema especifico. Es formulado en base de un
listado de interrogantes abiertas o cerradas en relacion a las variables (Bernal, 2010).
En la presente investigacion, el cuestionario se elabord a partir de una secuencia de
preguntas cerradas relacionadas con las variables: residuo sélido plastico y sostenibilidad del
medio ambiente, y las mismas preguntas se aplicaron a toda la muestra poblacional.
4.7  Técnicas de procesamiento y analisis de datos
El procedimiento se llevé a cabo en tres fases: primeramente, se elabor6 un cuestionario
que consta de 24 preguntas, luego el instrumento ha sido validado por dos expertos, en el que
participaron abogados familiarizados con el tema. En segundo lugar, después de la validacion
del instrumento, se entrevistd a la muestra poblacional, con una duracién de cada entrevista de
unos 15-20 minutos, y toda la informacion recopilada en el momento de la entrevista se registro
en las tablas de preguntas correspondientes. Finalmente, los datos obtenidos y los resultados se
analizaron y comenzaron a preparar conclusiones y recomendaciones, respectivamente.
Aplicacién del instrumento. Se distribuyeron cuestionarios a la poblacion muestral
que ha aceptado participar y que previamente se le hizo de conocimiento el contenido del
consentimiento informado, junto con las instrucciones correspondientes para responder las
interrogantes del cuestionario.
Andlisis de la informacién. La informacion recolectada durante las entrevistas fue
procesada y analizada de manera individual utilizando hojas de célculo creadas en Microsoft
Office Excel, para agilizar y facilitar el cruce de variables y generar con mayor precision tablas

y gréaficos que representen las tendencias evaluadas.
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a. [Estadistica descriptiva
Creacion de una matriz de puntos con respecto al tamafio de las variables estudiadas.
Preparacion de tablas de distribucidn de frecuencias y traduccion con Excel.
Visualizacion de estadisticas por Excel, que ayuda a anotar simplemente las
caracteristicas de las variables de estudio; usa también un grafico de barras.

b. Estadistica inferencial
Se utilizd el programa SPSS 25 para recopilar y procesar datos estadisticos
descriptivos (media aritmética, desviacion estandar, varianza).
Para obtener y manipular los resultados de las pruebas de hipétesis, también se empled
el programa SPSS 25.
Se realizaron las pruebas de Kolmogoérov-Smirnov y Shapiro-Wilk al 5% de
significancia para determinar si se presentaba una distribucion normal. Para la
distribucion no paramétrica se utilizd la distribucion estadistica Rho de Spearman.

4.8  Aspectos éticos de la investigacion

Se garantiza la identificacion de las personas que han cooperado en el recojo de datos,
de acuerdo los principios éticos de confidencialidad y anonimato; en otras palabras, los datos
que se obtuvieron no serdn difundidos ni revelados para fines distintos a la investigacion
cientifica.

Asi mismo, las personas brindaron informacion previo conocimiento y consentimiento,
ademas conocieron el propdsito del estudio. Se considerara el anonimato desde el inicio de la
investigacion.

Toda la informacién recogida a través del cuestionario sera procesada Unicamente para
conocer los resultados de dicha encuesta, sin revelar los datos para ningan otro fin, cuidando

siempre la confidencialidad.



CAPITULO V

RESULTADOS

5.1  Descripcion y andlisis de resultados

5.1.1 Resultados por indicadores de la variable 1: Residuo s6lido plastico

a. Indicadores de residuos solidos biodegradables

Tabla 3: Indicadores residuos sélidos biodegradables

Es Debemos
Es importante imprescindible | promover que
Saber escoger 1
reconocer los 10s solidos gue no deben el sélido
Alternativas residuos . arrojarse al biodegradable
e biodegradables o
solidos os importante suelo los se utiliza en
biodegradables P residuos favor de la
biodegradables | humanidad
Muy en desacuerdo 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%
En desacuerdo 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%
Indeciso 0.0% 5.0% 12.5% 0.0%
De acuerdo 87.5% 25.0% 65.0% 55.0%
Muy de acuerdo 12.5% 70.0% 22.5% 45.0%

Fuente: Elaboracion propia

Figura 1: Indicadores de residuos solidos biodegradables

Debemos promover que el sélido
biodegradable se utiliza en favor de la

humanidad

Es imprescindible que no deben arrojarse al
suelo los residuos biodegradables

Saber escoger los sélidos biodegradables es
importante

Es importante reconocer los residuos sélidos
biodegradables

Muy de acuerdo B De acuerdo

Indeciso B En desacuerdo B Muy en desacuerdo
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Interpretacion

En la tabla 3y figura 1 se presentan los resultados por indicadores, del siguiente modo:
la mayor parte han respondido que estan de acuerdo 87.5% es importante reconocer los residuos
solidos biodegradables, muy de acuerdo 70.0% acerca de saber escoger los solidos
biodegradables es importante, de acuerdo 65.0% que es imprescindible que no deben arrojarse
al suelo los residuos biodegradables, de acuerdo 55.0% acerca de que debemos promover que
el sélido biodegradable se utiliza en favor de la humanidad.

b. Indicadores de residuos sélidos no biodegradables

Tabla 4: Indicadores de residuos sélidos no biodegradables

Reconoce que Debemos La
Diferencia de existen entender que d L
. . ; escomposicion
los residuos residuos los residuos de los residuos
solidos no solidos no solidos no no
Alternativas biodegradables | biodegradables | biodegradables | | .
. ; biodegradables
existentes en el gue son liberan
: o - perduran en el
medio dafinos al sustancias {iempo para
ambiente medio quimicas d Pop
. L escomponerse
ambiente toxicos
Muy en desacuerdo 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%
En desacuerdo 0.0% 0.0% 0.0% 5.0%
Indeciso 17.5% 7.5% 12.5% 10.0%
De acuerdo 67.5% 65.0% 60.0% 60.0%
Muy de acuerdo 15.0% 27.5% 27.5% 25.0%

Fuente: Elaboracion propia
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Figura 2: Indicadores de residuos solidos no biodegradables

0,
La descomposicion de los residuos no & 60.0%

biodegradables perduran en el tiempopara __ 5 0},/0-0%
descomponerse 0.0%

Debemos entender que los residuos sélidos 60.0%
no biodegradables liberan sustancias
quimicas toxicos

Reconoce que existen residuos sélidos no
biodegradables que son dafiinos al medio
ambiente

Diferencia de los residuos sélidos no
biodegradables existentes en el medio
ambiente

Muy de acuerdo B De acuerdo = Indeciso M En desacuerdo B Muy en desacuerdo

Interpretacion

En la tabla 4 y figura 2 se exhiben los resultados por indicadores, del siguiente modo:
la mayor parte manifestaron que estan de acuerdo 67.5% acerca de la diferencia de los residuos
solidos no biodegradables existentes en el medio ambiente, de acuerdo 65.0% reconoce que
existen residuos sélidos no biodegradables que son dafiinos al medio ambiente, de acuerdo
60.0% que debemos entender que los residuos solidos no biodegradables liberan sustancias
quimicas toxicos, de acuerdo 60.0% acerca de la descomposicion de los residuos no
biodegradables perduran en el tiempo para descomponerse.

c. Indicadores de tratamiento de los residuos sélidos

Tabla 5: Indicadores de tratamiento de los residuos sélidos

Se debe La Se reduce el
. o El tratamiento | volumen de los
realizar un contaminacion .
tratamiento ambiental se de los residuos desechos
. L sélidos sélidos al
. especial de los | disminuye al . -
Alternativas - el beneficia en la realizar el
s . solucion tratamiento y
sélidos de tratamiento de . _ o "
manera los desechos socioeconomica la incineracion
. e de la poblacion | de los residuos
conveniente solidos -
sélidos
Muy en desacuerdo 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%
En desacuerdo 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%




Indeciso 22.5% 0.0% 7.5% 7.5%
De acuerdo 57.5% 65.0% 75.0% 50.0%
Muy de acuerdo 20.0% 35.0% 17.5% 42.5%

Fuente: Elaboracion propia

Se reduce el volumen de los desechos sélidos
al realizar el tratamiento y la incineracién de

El tratamiento de los residuos sélidos

los residuos sélidos

beneficia en la solucién socioeconémica de la

poblacién

La contaminacién ambiental se disminuye al

realizar el tratamiento de los desechos sélidos

Se debe realizar un tratamiento especial de
los residuos sé6lidos de manera conveniente gg:',@
! (]

Muy de acuerdo W De acuerdo

Interpretacién

Figura 3: Indicadores de tratamiento de los residuos solidos

57.5%

Indeciso M En desacuerdo B Muy en desacuerdo
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En latabla 5y figura 3 se presentan los resultados por indicadores, del siguiente modo:

la mayor parte expresaron que estan de acuerdo 57.5% que se debe realizar un tratamiento

especial de los residuos sélidos de manera conveniente, de acuerdo 65.0% que la

contaminacion ambiental se disminuye al realizar el tratamiento de los desechos sélidos, de

acuerdo 75.0% que el tratamiento de los residuos sélidos beneficia en la solucidn

socioecondmica de la poblacion, de acuerdo 50.0% que se reduce el volumen de los desechos

solidos al realizar el tratamiento y la incineracion de los residuos solidos.

5.1.2 Resultados por dimensiones y la variable 1: Residuo sélido plastico

a. Dimension 1: Residuos s6lidos biodegradables

Tabla 6: Residuos solidos biodegradables

Alternativas

Frecuencia

Porcentaje

Muy en desacuerdo

0

0.0%




En desacuerdo 0 0.0%
Indeciso 0 0.0%
De acuerdo 36 90.0%
Muy de acuerdo 4 10.0%

Figura 4: Las pruebas documentales

X Muy en desacuerdo X En desacuerdo

Interpretacion

Fuente: Elaboracion propia

0.0%

10.0%

0.0%

0.0%

Indeciso X De acuerdo

Muy de acuerdo
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En la tabla 6 y figura 4 se exhiben los resultados de la dimension 1: Residuos sélidos

0.0 %, indeciso 0.0%, de acuerdo 90.0% y muy de acuerdo 10.0%.

biodegradables, del siguiente modo: manifestaron muy en desacuerdo el 0.0%, en desacuerdo

En consecuencia, la mayor parte de los encuestados en la circunscripcién de EI Tambo

biodegradables (90.0%).

Dimensidn 2: Residuos solidos no biodegradables

Tabla 7: Residuos solidos no biodegradables

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Muy en desacuerdo 0 0.0%
En desacuerdo 0 0.0%
Indeciso 5 12.5%

estdn de acuerdo con la importancia del manejo adecuado de los residuos soélidos
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De acuerdo 34 85.0%

Muy de acuerdo 1 2.5%
Fuente: Elaboracion propia

Figura 5: Residuos sélidos no biodegradables

X Muy en desacuerdo X En desacuerdo - Indeciso X De acuerdo = Muy de acuerdo

Interpretacion

En latabla 7 y figura 5 se muestran los resultados de la dimension 2: Residuos solidos
no biodegradables, del siguiente modo: han manifestado muy en desacuerdo el 0.0%, en
desacuerdo 0.0 %, indeciso 12.5%, de acuerdo 85.0% y muy de acuerdo 2.5%.

Por consiguiente, la mayor parte de los encuestados en la circunscripcion de EI Tambo
estdn de acuerdo con la importancia del manejo adecuado de los residuos solidos no
biodegradables (85.0%).

c. Dimension 3: Tratamiento de los residuos sélidos

Tabla 8: Tratamiento de los residuos sélidos

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Muy en desacuerdo 0 0.0%
En desacuerdo 0 0.0%
Indeciso 2 5.0%
De acuerdo 32 80.0%
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Muy de acuerdo 6 15.0%
Fuente: Elaboracion propia

Figura 6: Tratamiento de los residuos sélidos

0.0% \ 0.0%

5.0%

X Muy en desacuerdo ¥ En desacuerdo Indeciso
X De acuerdo Muy de acuerdo

Interpretacion
En la tabla 8 y figura 6 se muestran los resultados de la dimension 3: Tratamiento de
los residuos soélidos, del siguiente modo: han expresado muy en desacuerdo el 0.0 %, en
desacuerdo 0.0%, indeciso 5.0%, de acuerdo 80.0% y muy de acuerdo 15.0%.
En consecuencia, la mayor parte de los encuestados en la jurisdiccion de ElI Tambo
estan de acuerdo con la importancia del tratamiento de los residuos solidos (80.0%).
d. Variable 1: Residuo sélido pléastico

Tabla 9: Residuo solido plastico

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Muy en desacuerdo 0 0.0%
En desacuerdo 0 0.0%
Indeciso 0 0.0%
De acuerdo 17 42.5%
Muy de acuerdo 23 57.5%

Fuente: Elaboracion propia
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Figura 7: Residuo sélido plastico

Indeciso X De acuerdo = Muy de acuerdo

X Muy en desacuerdo X En desacuerdo

Interpretacion

En la tabla 9 y figura 7 se muestran los resultados de la variable 1: Residuo solido
plastico, del siguiente modo: han respondido muy en desacuerdo el 0.0%, en desacuerdo 0.0%,
indeciso 0.0%, de acuerdo 42.5% y muy de acuerdo 57.5%.

Asi pues, la mayor parte de los encuestados en la circunscripcion de EI Tambo estan
muy de acuerdo con la importancia del residuo solido plastico (57.5%).
5.1.3 Resultados por indicadores de la variable 2: Sostenibilidad del medio ambiente

a. Indicadores de enfoque comunitario

Tabla 10: Indicadores de enfoque comunitario

La
El Las sostenibilidad Mediante el
mejoramiento | necesidades de del medio enfoque
social la comunidad ambiente oque
. . comunitario se
Alternativas promueve la cubren el contribuye en uede meiorar
organizacion | tratamiento de el pel status (Jje la
dela los residuos mejoramiento comunidad
comunidad solidos social de la
comunidad
Muy en desacuerdo 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%
En desacuerdo 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%
Indeciso 0.0% 5.0% 0.0% 10.0%
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De acuerdo 95.0% 30.0% 85.0% 57.5%

Muy de acuerdo 5.0% 65.0% 15.0% 32.5%
Fuente: Elaboracion propia

Figura 8: Indicadores de enfoque comunitario

Mediante el enfoque comunitario se puede
mejorar el status de la comunidad

La sostenibilidad del medio ambiente
contribuye en el mejoramiento social de la
comunidad

Las necesidades de la comunidad cubren el
tratamiento de los residuos sélidos

El mejoramiento social promueve la
organizacion de la comunidad

Muy de acuerdo W De acuerdo ' Indeciso M En desacuerdo B Muy en desacuerdo

Interpretacion

En latabla 10 y figura 8 se muestran los resultados por indicadores, del siguiente modo:
la mayor parte respondieron que estan de acuerdo 95.0% que el mejoramiento social promueve
la organizacion de la comunidad, muy de acuerdo 65.0% acerca que las necesidades de la
comunidad cubren el tratamiento de los residuos solidos; de acuerdo 85.0% acerca que la
sostenibilidad del medio ambiente contribuye en el mejoramiento social de la comunidad; de
acuerdo 57.5.0% mediante el enfoque comunitario se puede mejorar el status de la comunidad.

b. Indicadores de enfoque sistémico

Tabla 11: Indicadores de enfoque sistémico

A través del Es importante
Se debe
enfoque reconocer el
L restaurar el El enfoque
sistémico es desarrollo equilibrio SistEmico es
. posible sostenible que equrt
Alternativas . . I dindmico del | favorable para
CIEREH? [ Trapales) ecosistemay el | el crecimiento
sostenibilidad cambios en el ay .
. . medio sostenible
del medio medio ambiente
ambiente ambiente
Muy en desacuerdo 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

En desacuerdo 0.0% 0.0% 5.0% 0.0%
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Indeciso 12.5% 15.0% 5.0% 12.5%
De acuerdo 77.5% 72.5% 75.0% 62.5%
Muy de acuerdo 10.0% 12.5% 15.0% 25.0%

Fuente: Elaboracion propia

Figura 9: Indicadores de enfoque sistémico

El enfoque sistémico es favorable para el 62.5%
crecimiento sostenible ’

Se debe restaurar el equilibrio dinamico del
ecosistema y el medio hambiente

Es importante reconocer el desarrollo . 72.5%
sostenible que implica cambios en el medio
ambiente

A través del enfoque sistémico es posible N 7 7 5%

discernir la sostenibilidad del medio 0.0% 12.5%

ambiente 0.0%

Muy de acuerdo B De acuerdo ' Indeciso ™ En desacuerdo ® Muy en desacuerdo

Interpretacion

En latabla 11y figura 9 se presentan los resultados por indicadores, del siguiente modo:
la mayor parte han respondido que estan de acuerdo 77.5.0% que a traves del enfoque sistémico
es posible discernir la sostenibilidad del medio ambiente, de acuerdo 72.5% que es importante
reconocer el desarrollo sostenible que implica cambios en el medio ambiente, de acuerdo
75.0% que se debe restaurar el equilibrio dindmico del ecosistema y el medio ambiente, de

acuerdo 62.5% que el enfoque sistémico es favorable para el crecimiento sostenible.



c. Indicadores de concientizacion

Tabla 12: Indicadores de concientizacion

Se hace Es posible
Es . . . .
. Es imprescindible impartir la
importante L
concienciar a transcendental evaluar los conciencia
| adquirir Programas ambiental,
as personas | . i | Ed o imient
Alternativas acerca de los LR pore ucacion conomf’n!en 0
medio Ambiental ecoldgico
problemas bi |
relacionados ambiente y permanentemente, para la
: voluntad para para encontrar | sostenibilidad
con el medio | ibili | | -
ambiente conservarlo sosteplbl |da_\d de de rr_ledlo
medio ambiente ambiente
Muy en desacuerdo 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%
En desacuerdo 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%
Indeciso 10.0% 17.5% 5.0% 2.5%
De acuerdo 55.0% 67.5% 52.5% 97.5%
Muy de acuerdo 35.0% 15.0% 42.5% 0.0%

Fuente: Elaboracion propia

Figura 10: Indicadores de concientizacion

Es posible impartir la conciencia ambiental,
conocimiento ecolégico para la sostenibilidad
del medio ambiente

Se hace imprescindible evaluar los Programas
Educacién Ambiental permanentemente,
para encontrar sostenibilidad del medio...

Es transcendental adquirir interés por el
medio ambiente y voluntad para conservarlo

Es importante concienciar a las personas
acerca de los problemas relacionados con el

67.5%

0,
55.0%
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medio ambiente

Muy de acuerdo W De acuerdo | Indeciso M En desacuerdo B Muy en desacuerdo

Interpretacion

En latabla 12 y figura 10 se exhiben los resultados por indicadores, del siguiente modo:
la mayor parte manifestaron que estan de acuerdo 55.0% que es importante concienciar a las
personas acerca de los problemas relacionados con el medio ambiente, de acuerdo 67.5% que
es transcendental adquirir interés por el medio ambiente y voluntad para conservarlo, de

acuerdo 52.5% que se hace imprescindible evaluar los Programas Educacién Ambiental
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permanentemente, para encontrar sostenibilidad del medio ambiente, de acuerdo 97.5% que es
posible impartir la conciencia ambiental, conocimiento ecoldgico para la sostenibilidad del
medio ambiente.
5.1.4 Resultados por dimensiones y la variable 2: Sostenibilidad del medio ambiente

a. Dimension 1: Enfoque comunitario

Tabla 13: Enfoque comunitario

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Muy en desacuerdo 0 0.0%
En desacuerdo 0 0.0%
Indeciso 2 5.0%
De acuerdo 33 82.5%
Muy de acuerdo 5 12.5%

Fuente: Elaboracion propia

Figura 11: Enfoque comunitario

Z Muy en desacuerdo X En desacuerdo - Indeciso X De acuerdo = Muy de acuerdo

Interpretacion
En la tabla 13 y figura 11 se muestran los resultados de la dimension 1: Enfoque

comunitario, del siguiente modo: han manifestado muy en desacuerdo el 0.0%, en desacuerdo,

0.0%, indeciso 5.0%, de acuerdo 82.5% y muy de acuerdo 12.5%.
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En consecuencia, la mayor parte de los encuestados en la jurisdiccion de ElI Tambo
estan de acuerdo con la importancia del enfoque comunitario (82.5%).
b. Dimension 2: Enfoque sistémico

Tabla 14: Enfoque sistémico

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Muy en desacuerdo 0 0.0%
En desacuerdo 0 0.0%
Indeciso 7 17.5%
De acuerdo 33 82.5%
Muy de acuerdo 0 0.0%

Fuente: Elaboracion propia
Figura 12: Enfoque sistémico

0.0% 0-0%

0.0% 17.5%

X Muy en desacuerdo X En desacuerdo - Indeciso X De acuerdo = Muy de acuerdo

Interpretacion

En la tabla 14 y figura 12 se presentan los resultados de la dimensién 2: Enfoque
sistémico, del modo siguiente: manifestaron muy en desacuerdo el 0.0%, en desacuerdo 0.0%,
indeciso 17.5%, de acuerdo 82.5% y muy de acuerdo 0.0%.

Por consiguiente, la mayor parte de los encuestados en la circunscripcién de EI Tambo

estan de acuerdo con la importancia del enfoque sistémico (82.5%).
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c. Dimension 3: Concientizacion

Tabla 15: Concientizacion

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Muy en desacuerdo 0 0.0%
En desacuerdo 0 0.0%
Indeciso 5 12.5%
De acuerdo 35 87.5%
Muy de acuerdo 0 0.0%

Fuente: Elaboracion propia

Figura 13: Concientizacion

0.0% 0.0%

0.0% 12.5%

X Muy en desacuerdo X En desacuerdo - Indeciso X De acuerdo = Muy de acuerdo

Interpretacién

En latabla 15y figura 13 se exhiben los resultados de la dimension 3: Concientizacion,
del modo siguiente: han respondido muy en desacuerdo el 0.0%, en desacuerdo 0.0%, indeciso
12.5%, de acuerdo 87.5% y muy de acuerdo 0.0%.

En consecuencia, la mayor parte de los encuestados en la jurisdiccion de ElI Tambo

estan de acuerdo con la importancia de la concientizacion (87.5%).
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d. Variable 2: Sostenibilidad del medio ambiente

Tabla 16: Sostenibilidad del medio ambiente

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Muy en desacuerdo 0 0.0%
En desacuerdo 0 0.0%
Indeciso 0 0.0%
De acuerdo 21 52.5%
Muy de acuerdo 19 47.5%

Fuente: Elaboracion propia

Figura 14: Sostenibilidad del medio ambiente

X Muy en desacuerdo X En desacuerdo : Indeciso X De acuerdo = Muy de acuerdo

Interpretacion

En latabla 16 y figura 14 se presentan los resultados de la variable 2: Sostenibilidad del
medio ambiente, del modo siguiente: manifestaron muy en desacuerdo el 0.0%, en desacuerdo
52.5%, indeciso 0.0%, de acuerdo 52.5% y muy de acuerdo 47.5%.

En consecuencia, la mayor parte de los encuestados en la circunscripcién de El Tambo

estan de acuerdo con la importancia de la sostenibilidad del medio ambiente (52.5%).
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5.2  Contrastacién de hipotesis

5.2.1 Hipdtesis general

Existe una relacion directa y significativa entre el residuo sélido plastico y la sostenibilidad del
medio ambiente en el distrito de EI Tambo, provincia de Huancayo, region Junin, 2021.
Formulacion de Ho y Hi

Ho: No existe una relacion directa y significativa entre el residuo sélido plastico y la
sostenibilidad del medio ambiente en el distrito de EI Tambo, provincia de Huancayo, region
Junin, 2021.

Hi: Si existe una relacion directa y significativa entre el residuo solido plastico y la
sostenibilidad del medio ambiente en el distrito de EI Tambo, provincia de Huancayo, region
Junin, 2021.

Determinacion de la significancia y la prueba estadistica

Se emplea una significancia del 5% (0=0,05). Se utiliza la prueba no paramétrica Rho de
Spearman, porque la muestra es menor a 50.

Regla de decision:

Se acepta Ho si el p-valor > 0,050

Se rechaza Hj si el p-valor < 0,050

Tabla 17: Correlacion entre el residuo sélido plastico y la sostenibilidad del medio ambiente

Residuo sélido  Sostenibilidad del

pléastico medio ambiente
_ N Coeflc:enfce’r de 1,000 230
Residuo solido correlacion
pléastico Sig. (bilateral) . ,153
N 40 40
Rho de Spearman Coeficiente de
o ot ,230 1,000
Sostenibilidad del correlacion
medio ambiente Sig. (bilateral) ,153 .
N 40 40

Fuente: Elaboracion propia
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Interpretacion

En la tabla 17 se observa el valor de r=0.230 entre el residuo solido plastico y la
sostenibilidad del medio ambiente, el cual sefiala una correlacién directa débil (ver anexo 9) y
la significancia (p=0.153>0.05), lo que demuestra que la relacion no es significativa.

Decision estadistica

Se admite la hipdtesis nula que indica: No existe una relacién directa y significativa
entre el residuo solido plastico y la sostenibilidad del medio ambiente en la circunscripcion de
El Tambo (p=0.153>0.05).
5.2.2 Hipdbtesis especifica 1
Existe una relacion directa y significativa entre los residuos sélidos biodegradables y el enfoque
comunitario en el distrito de El Tambo, provincia de Huancayo, region Junin, 2021.
Formulacion de Hoy Hi
Ho: No existe una relacion directa y significativa entre los residuos sélidos biodegradables y el
enfoque comunitario en el distrito de EI Tambo, provincia de Huancayo, region Junin, 2021.
Ha: Si existe una relacion directa y significativa entre los residuos sélidos biodegradables y el
enfoque comunitario en el distrito de El Tambo, provincia de Huancayo, region Junin, 2021.
Determinacion de la significancia y la prueba estadistica
Se emplea una significancia del 5% (0=0,05). Se utiliza la prueba no paramétrica Rho de
Spearman, porque la muestra es menor a 50.
Regla de decision
Se acepta Ho si el p-valor > 0,050
Se rechaza Hj si el p-valor < 0,050

Tabla 18: Correlaciones entre los residuos solidos biodegradables y el enfoque comunitario

Residuos solidos Enfoque
biodegradables comunitario

Coeficiente de
Residuos sélidos correlacion
biodegradables Sig. (bilateral) _ 551
N 40 40

1,000 -,097
Rho de Spearman
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Coeficiente de

i6 -097 1,000
Enfoque correlacion
comunitario Sig. (bilateral) ,551 .
N 40 40

Fuente: Elaboracion propia

Interpretacion

En la tabla 18 se observa el valor de r=-0.097 entre los residuos sélidos biodegradables
y el enfoque comunitario, el cual sefiala una correlacion inversa débil (ver anexo 9) y la
significancia (p=0.551>0.05), lo que demuestra que la relacion no es significativa.
Decision estadistica

Se admite la hipdtesis nula que indica: No existe una relacion directa y significativa
entre los residuos solidos biodegradables y el enfoque comunitario en la jurisdicciéon de El
Tambo (p=0.551>0.05).
5.2.3 Hipdtesis especifica 2
Existe una relacion directa y significativa entre los residuos solidos no biodegradables y el
enfoque sistémico en el distrito de EI Tambo, provincia de Huancayo, region Junin, 2021.
Formulacion de Ho y Hi
Ho: No existe una relacion directa y significativa entre los residuos solidos no biodegradables
y el enfoque sistemico en el distrito de EI Tambo, provincia de Huancayo, region Junin, 2021.
Ha: Si existe una relacion directa y significativa entre los residuos sélidos no biodegradables y
el enfoque sistémico en el distrito de EI Tambo, provincia de Huancayo, region Junin, 2021.
Determinacion de la significancia y la prueba estadistica
Se emplea una significancia del 5% (0=0,05). Se utiliza la prueba no paramétrica Rho de
Spearman, porque la muestra es menor a 50.
Regla de decision
Se acepta Ho si el p-valor > 0,050

Se rechaza Hj si el p-valor < 0,050
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Tabla 19: Correlaciones entre los residuos sélidos no biodegradables y el enfoque sistémico

Residuos so6lidos no Enfoque
biodegradables sistémico
. . Coeficiente de 1,000 -170
Residuos solidos no f:orre!acmn
biodegradables Sig. (bilateral) . ,296
N 40 40
Rho de Spearman Coeficiente de
by -,170 1,000
L correlacion
Enfoque sistémico  gjq *pilateral) 296 .
N 40 40

Fuente: Elaboracion propia

Interpretacion

En la tabla 19 se observa el valor de r=-0.170 entre los residuos sélidos no
biodegradables y el enfoque sistémico, el cual sefiala una correlacion inversa débil (ver anexo
9) y la significancia (p=0.296>0.05), lo que demuestra que la relacién no es significativa.
Decision estadistica

Se admite la hipdtesis nula que indica: No existe una relacién directa y significativa
entre los residuos sélidos no biodegradables y el enfoque sistémico en la circunscripcion de El
Tambo (p=0.296>0.05).
5.2.4 Hipbtesis especifica 3
Existe una relacion directa y significativa entre el tratamiento de los residuos soélidos y la
concientizacion en el distrito de EI Tambo, provincia de Huancayo, region Junin, 2021.
Formulacion de Hoy Hi
Ho: No existe una relacion directa y significativa entre el tratamiento de los residuos sélidos y
la concientizacion en el distrito de EI Tambo, provincia de Huancayo, region Junin, 2021.
Ha: Si existe una relacion directa y significativa entre el tratamiento de los residuos sélidos y
la concientizacion en el distrito de EI Tambo, provincia de Huancayo, region Junin, 2021.
Determinacion de la significancia y la prueba estadistica
Se emplea una significancia del 5% (0=0,05). Se utiliza la prueba no paramétrica Rho de

Spearman, porque la muestra es menor a 50.
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Regla de decisién
Se acepta Ho si el p-valor > 0,050
Se rechaza Hj si el p-valor < 0,050

Tabla 20: Correlaciones entre el tratamiento de los residuos solidos y la concientizacién

Tratamiento de los

- S Concientizacion
residuos solidos

Coeficiente de

. ! 1,000 277
Tratamiento de los _corre?auon
residuos solidos Sig. (bilateral) . ,083
N 40 40
Rho de Spearman Coeficiente de
ot 277 1,000
o correlacion
Concientizacion  ~gjg " pilateral) 083 .
N 40 40

Fuente: Elaboracién propia

Interpretacion

En la tabla 20 se observa el valor de r=0,277 entre el tratamiento de los residuos sélidos
y la concientizacién, el cual sefiala una correlacion directa débil (ver anexo 9) y la significancia
(p=0.083>0.05), lo que demuestra que la relacion no es significativa.
Decision estadistica

Se admite la hip6tesis nula que indica: No existe una relacién directa y significativa
entre el tratamiento de los residuos solidos y la concientizacion en la jurisdiccion de EI Tambo
(p=0.083>0.05).
5.3  Discusion de resultados

En cuanto a los resultados del objetivo general indican que No existe una relacion
directa y significativa entre el residuo solido plastico y la sostenibilidad del medio ambiente en
el distrito de EI Tambo, provincia de Huancayo, region Junin, 2021 (p=0.153>0.05). En donde
la mayor parte de los encuestados en la circunscripcion de ElI Tambo estdn muy de acuerdo
sobre la importancia del manejo de los residuos sélidos (57.5%). Asi también, la gran mayoria
parte de los encuestados en el distrito de EI Tambo estan de acuerdo con la importancia de la

sostenibilidad del medio ambiente (52.5%).
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En esa linea, se tienen investigaciones analogas, tal como se puede apreciar el caso de
Cruz et al. (2016) quien concluy6 que del anélisis para computar la cantidad de contenedores,
asi como el plan de su implementacion, ya que una vez obtenidos y colocados cubren las
necesidades primordiales en la entidad educativa, los cuales son: tener suficiente capacidad
volumétrica, mejorar el ornato del area de intervencion, ser econémicos, maniobrables,
estables, resistentes, reciclables, duraderos, y de esta manera se inicie con la mejora respecto
al manejo de los residuos solidos en la entidad educativa.

Asi mismo, se cuenta con estudios investigativos que difieren con nuestros resultados
como es la de Miranda, Sanchez y Rufino (2011) quien concluye que los resultados de este
trabajo de investigacion revelan cambios centrales; de manera general el nivel promedio de
conciencia ambiental ha pasado de un promedio de 55 puntos en el pretest a 87 puntos en el
postest, siendo este Ultimo considerablemente més elevado en comparacion al pretest.

Huasasquiche (2018) acerca de sostenibilidad del medio ambiente concluye que existe
una importante correlacion positiva, debido a que la significancia es menor a 0.05
(p=0,001<0,05), el cual muestra que en la Municipalidad Distrital de Pueblo Nuevo, la gestion
ambiental esta relacionada considerablemente con el desarrollo sostenible.

De otra parte, la teoria del manejo de los residuos sélidos segin MINAM (2016) es el
conjunto de actividades educativas, técnicas, administrativas y operativas referente a los
desechos sélidos en sus diferentes etapas, tales como segregacion, generacion, tratamiento,
almacenamiento y disposicion final, con una apropiada educacion ambiental a la sociedad
humana, instandoles a que tomen conciencia del medio que los rodea, a fin de que aprendan a
valorar y respetar el ambiente que se encuentra a su alrededor; alcanzando una calidad de vida
en condiciones mas Optimas, si se mantiene una relacion de forma sostenible entre la
naturaleza, sociedad e individuo. Y el concepto de sostenibilidad se remonta al Informe

“Nuestro Futuro Comun” conocido también como Informe Brundtland en honra a Gro Harlem
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Brundtland quien presidié dicha Comision. En este documento se introduce por primera vez el
término de desarrollo sostenible, quedando definido como el “desarrollo que cubre las
necesidades de la generacion presente sin comprometer la capacidad de las generaciones
futuras para satisfacer las propias” (ONU, 1987).

Los resultados para el objetivo especifico 1 indican que No existe una relacion directa
y significativa entre los residuos solidos biodegradables y el enfoque comunitario en el distrito
de EIl Tambo, provincia de Huancayo, regién Junin, 2021 (p=0.551>0.05). En donde la mayor
parte de los encuestados en la circunscripcion de EI Tambo manifestaron que estan de acuerdo
con la importancia del manejo adecuado de los residuos solidos biodegradables (90.0%). Asi
también, la mayor parte de los encuestados en el distrito de El Tambo estan de acuerdo con la
importancia del enfoque comunitario (82.5%).

Si bien no contamos con antecedentes, si contamos con teoria, donde los materiales
biodegradables han incrementado la susceptibilidad de diversos componentes y elementos
presentes en el medio, como el agua, tierra, temperatura, microorganismos, oxigeno y luz
ultravioleta. Hay bastantes incertidumbres sobre la idoneidad de los procesos de degradacion,
ya que por otra parte podrian llevar a incrementar el coste del reciclaje. Por otro lado, el enfoque
comunitario es relevante ya que con politicas de salud publica podemos concientizary prevenir
la contaminacion ambiental a través de medidas sostenibles en el tiempo.

Los resultados para el objetivo especifico 2 indican que No existe una relacion directa
y significativa entre los residuos s6lidos no biodegradables y el enfoque sistémico en el distrito
de El Tambo, provincia de Huancayo, region Junin, 2021 (p=0.296>0.05). En donde la gran
mayoria de los encuestados en la jurisdiccion de EI Tambo expresaron que estan de acuerdo
con la importancia del manejo adecuado de los residuos sélidos no biodegradables (85.0%).
Asi también, la mayor parte de los encuestados en el distrito de EI Tambo estan de acuerdo con

la importancia del enfoque sistémico (82.5%).
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Si bien no contamos con antecedentes, si contamos con teoria, donde el enfoque
sistémico es favorable para el crecimiento sostenible ya que aporta una visién organizada en el
tiempo de tal manera que las decisiones tomadas aporten a reducir el impacto de los residuos
solidos no biodegradables.

Los resultados para el objetivo especifico 3 indican que No existe una relacion directa
y significativa entre el tratamiento de los residuos sélidos y la concientizacién en el distrito de
El Tambo, provincia de Huancayo, regién Junin, 2021 (p=0.083>0.05). En donde la mayor
parte de los encuestados en la circunscripcion de EI Tambo manifestaron que estan de acuerdo
con la importancia del Tratamiento de los residuos solidos (80.0%). Asi también, la mayor
parte de los encuestados en el distrito de EI Tambo estan de acuerdo con la importancia de la
concientizacion (87.5%).

Si bien no contamos con antecedentes, si contamos con teoria donde precisamos que el
tratamiento y la concientizacion van de la mano para la prevencion de la contaminacion
ambiental, asi como reducir su impacto para el caso del presente trabajo de investigacion en el

distrito de El Tambo.
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CONCLUSIONES

Se ha concluido que No existe una relacion directa y significativa entre el residuo sélido
plastico y la sostenibilidad del medio ambiente en el distrito de EI Tambo, provincia de
Huancayo, regiéon Junin, 2021 (p=0.153>0.05). En donde la mayor parte de los
encuestados en la circunscripcion de EI Tambo manifestaron que estan muy de acuerdo
con la importancia del manejo de los residuos sélidos (57.5%). Asi también, la gran
mayoria de los encuestados en el distrito de EI Tambo expresaron que estan de acuerdo
con la importancia de la sostenibilidad del medio ambiente (52.5%).

Se ha determinado que No existe una relacion directa y significativa entre los residuos
solidos biodegradables y el enfoque comunitario en el distrito de EI Tambo, provincia de
Huancayo, region Junin, 2021 (p=0.551>0.05). En donde la gran mayoria de los
encuestados en la jurisdiccion de EI Tambo expresaron que estan de acuerdo con la
importancia del manejo adecuado de los residuos sélidos biodegradables (90.0%). Asi
también, la mayor parte de los encuestados en el distrito de EI Tambo sefialaron que estan
de acuerdo con la importancia del enfoque comunitario (82.5%).

Se concluyé que No existe una relacion directa y significativa entre los residuos solidos
no biodegradables y el enfoque sistémico en el distrito de EI Tambo, provincia de
Huancayo, region Junin, 2021 (p=0.296>0.05). En donde la mayor parte de los
encuestados en la circunscripciéon de EI Tambo sefialaron que estan de acuerdo con la
importancia del manejo adecuado de los residuos sélidos no biodegradables (85.0%). Asi
también, la gran mayoria de los encuestados en el distrito de El Tambo manifestaron que
estan de acuerdo con la importancia del enfoque sistémico (82.5%).

Se lleg6 a la conclusion de que No existe una relacion directa y significativa entre el
tratamiento de los residuos solidos y la concientizacién en el distrito de EI Tambo,

provincia de Huancayo, region Junin, 2021 (p=0.083>0.05). En donde la gran mayoria
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de los encuestados en la jurisdiccion de EI Tambo expresaron que estan de acuerdo con
la importancia del tratamiento de los residuos solidos (80.0%). Asi también, la mayor
parte de los encuestados en el distrito de EI Tambo sefialaron que estan de acuerdo con

la importancia de la concientizacion (87.5%).
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RECOMENDACIONES
Para el objetivo general se recomienda que las entidades competentes en materia de
residuos solidos, formulen, propongan, promuevan, aprueben, difundan y apliquen las
normas que regulan el uso de los objetos de plastico, con la finalidad de reducir la
generacion de residuos sélidos plasticos y de esta manera se contribuya a la conservacion
del medio ambiente.
Respecto al objetivo especifico 1 recomendamos que los gobiernos locales en el marco
de sus competencias y funciones sobre residuos sélidos, difundan la importancia del uso
de los objetos de plastico biodegradables, a fin de que la poblacion tome conciencia en
el sentido de que con el uso de estos objetos en sus actividades cotidianas estaran
contribuyendo a la conservacién del medio ambiente.
Referente al objetivo especifico 2 se sugiere que las municipalidades provinciales y
distritales, en el marco de sus competencias y funciones sobre residuos sélidos, realicen
acciones de educacion ambiental orientadas a la optimizacion del uso de los objetos de
plastico no biodegradables y que la poblacion conozca que el uso indiscriminado de estos
objetos y la disposicion inadecuada de estos residuos, tienen efectos perjudiciales en los
diferentes componentes del medio ambiente.
En cuanto al objetivo especifico 3 se propone que los gobiernos locales disefien y
ejecuten un sistema para el tratamiento de los residuos sélidos plasticos empleando
métodos y técnicas adecuadas y eficientes, que garanticen la reduccion de su peligrosidad
a la salud y al medio ambiente, y que la poblacién tome conciencia de que la segregacion
en la fuente es un aspecto importante para el tratamiento oportuno y adecuado de estos

residuos.



103

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Aneca, S. y Latour, M. (1997). Ecosignos virtual. Problematica de los Residuos Sélidos
Urbanos Modelo Argentino para una Solucién. Afio 2, nimero 2.

Arandes et al. (2004). Reciclado de Residuos Plasticos. Revista Iberoamericana de Polimeros.
Volumen 5.

Behar, D. (2008). Metodologia de la Investigacion. Editorial Shalom.

Bernal, C. A. (2010). Metodologia de la investigacion. Tercera edicién. Pearson Educacion de
Colombia Ltda.

Brion, J. (2007). Disposicion final de residuos sélidos urbanos. Buenos Aires, Argentina.
Academia Nacional de Ingenieria.

Caillaux, J. (2008). Etica y derecho ambiental: hacia una alfabetizacion juridico ecoldgica.
THEMIS Revista de Derecho.

Carrasco, S. (2005). Metodologia de la Investigacion Cientifica.

Carrillo et al. (2005). El reciclaje de los residuos sélidos plasticos como alternativa para
mejorar la calidad ambiental en el municipio de Morelia, Michoacan, México.
Microbiologia Ambiental. Instituto de Investigaciones Quimico-Biologicas. Ed. B1.

Cayon, A. y Pernalete, J. (2011). Conciencia ambiental en el sistema educativo venezolano,
Venezuela. Para obtener el Grado de Doctor en la Universidad Rafael Belloso Chacin.

Chacén, J. (2012). Material del curso técnicas de investigacion juridica. Universidad
Auténoma de Chihuahua.

Chucos, A. (2020). Impacto ambiental del manejo de residuos solidos del botadero “El
Porvenir” - El Tambo. Universidad Continental.

Chung, A. (2003). Analisis de la ampliacion de la cobertura del manejo de residuos sélidos
por medio de la segregacion en la fuente en Lima Cercado. Para optar el Grado de

Magister en la Universidad Nacional Mayor de San Marcos.



104

Cruz et al. (2016). Manejo de residuos solidos en Instituciones Educativas. Para optar el Titulo
Profesional en la Benemérita Universidad Autonoma de Puebla.

Decreto Legislativo N° 1278. Ley de Gestion Integral de Residuos Sélidos (2016). En Diario
Oficial El Peruano p. 607472. Peru.

Diaz del Castillo, F. (2012). Conformado de Materiales Plasticos. Universidad Nacional
Autonoma de México: FES Cuautitlan.

Diaz, K. (2016). La normatividad ambiental y la sustentabilidad de las empresas publicas en
México. Para optar el Grado Académico de Maestra en el Instituto Politécnico Nacional
de México D. F.

Galvis, J. (2016). Residuos solidos: problema, conceptos basicos y algunas estrategias de
solucion. En: Revista Revista Gestion y Regidn N° 22. Colombia.

Garcia, D. y Priotto, G. (2009). Educacion Ambiental: Aportes politicos y pedagogicos en la
construccion del campo de la Educacion Ambiental. Buenos Aires, Argentina:
Ilustraciones: Marcela Pujo.

Gudynas, E. (2004). Ecologia, economia y ética del desarrollo sostenible. Coscoroba,
Montevideo.

Hernandez, R., Fernandez, C. y Baptista, P. (2010). Metodologia de la investigacion (5° Ed.).
México, D.F., México: McGraw Hill Interamericana.

Huasasquiche, M. (2018). Gestion ambiental y desarrollo sostenible en la municipalidad
distrital de Pueblo Nuevo en el afio 2018. Para optar el Grado de Maestro en la
Universidad César Vallejo.

Koskela, L., Sacks, R. y Rooke, J. (2012). Breve historia del concepto de residuo en la
produccion. En: IGCL 20, 18 al 20 de julio de 2012, San Diego, California, USA.

Ley N° 28611. Ley General del Ambiente (2005). En Diario Oficial ElI Peruano p. 302291.

Peru.



105

Ministerio de Educacion. (2017). Guia de Educacion Ambiental para el Desarrollo Sostenible.
Manejo de Residuos Solidos. Lima, Peru: Editora Grafica Vega S.A.C.

Ministerio del Ambiente. (2009). Informe Anual de Residuos S6lidos Municipales en el Perd,
Gestion 2008. Lima, Perd.

Ministerio del Ambiente. (2012). La problematica de los residuos solidos en el Per(. Lima,
Per.

Ministerio del Ambiente. (2013). Guia Metodoldgica para el desarrollo del Programa de
Segregacion en la Fuente y Recoleccion Selectiva de Residuos Sélidos.

Ministerio del Ambiente. (2019). Guia para elaborar el plan provincial de gestion integral de
residuos sélidos municipales.

Miranda, J., Sanchez, R. y Rufino, J. (2011). Aplicacion del programa de manejo de residuos
solidos para desarrollar la conciencia ambiental en los estudiantes del I.E. N° 15112 del
caserio Progreso Alto distrito de Tambo Grande provincia Piura en el afio 2011. En la
Escuela de Post grado de la Universidad César Vallejo. Piura - Perd.

Mondragén, S. (2019). Reaprovechamiento de residuos sélidos y conciencia ambiental en el
nivel secundaria de las Instituciones Educativas Publicas del distrito de Pulan, provincia
de Santa Cruz, departamento de Cajamarca. Lima, Perd.

Organismo de Evaluacion y Fiscalizacion Ambiental. (2014). Informe 2013-2014. indice de
cumplimiento de los municipios provinciales a nivel nacional.

Organizacion de las Naciones Unidas. (1987). Informe de la Comisién Mundial sobre el Medio
Ambiente y el Desarrollo. Ginebra.

Organizacion Mundial de la Salud. (1997). Programa a largo plazo de control de la

Contaminacion Ambiental, Copenhague.



106

Peralta, M. (2010). Programa de reciclaje de residuos sélidos para mejorar la conducta
ambiental de los alumnos de la institucion educativa 1257 Reino Unido de Gran Bretafia
de la comunidad urbana autogestionaria de Huaycan. Lima - Peru.

Programa de Naciones Unidas para el Medio Ambiente. (2013). Decision 27/9 UNEP GC:
Impulso de la justicia, la gobernanza y el derecho para la sostenibilidad ambiental.
Nairobi.

Ramirez, M. (2017). Interés politico en la proteccion del medio ambiente: desarrollo y
resultados de la proteccion ambiental como politica publica y su aplicacion en
Colombia. Para optar el Grado Académico de Magister en la Universidad Catélica de
Colombia.

Rayo, K. (2018). Gestion Integral de los Residuos Sélidos de la feria de la ciudad de
Desaguadero-Peru”. Para optar el Grado Académico de Magister en la Pontificia
Universidad Catolica del Perd.

Rosas, F. J. y Zufiiga, E. E. (2010). Estadistica Descriptiva e Inferencial 1. Fasciculo 3.
Correlacién y regresion lineales. Colegio de Bachilleres.

Sanchez, H. y Reyes, C. (2002). Metodologia y disefio de la investigacion cientifica. Lima:
Editorial Universidad Ricardo Palma.

Santana, S. (2012). Diagnostico de la cultura y gestion ambiental del manejo de los residuos
solidos en la UPIICSA, México. Para obtener el Grado de Maestro en la Universidad de
México.

Tamayo, M. (2000). El proceso de la investigacion cientifica. México: Limusa Noriega
editores. Cuarta edicion.

Tchobanoglous, G. (1994). Gestién Integral de Residuos Sélidos. Madrid, Espafia: McGraw-

Hill.



107

Torres, A. (2008). Estudio de factibilidad para el manejo de residuos solidos en la Universidad
Ricardo Palma. Para optar el Titulo Profesional en la Universidad Ricardo Palma.
Tribunal Constitucional. (2004). Los conceptos de sostenibilidad. STC Expediente N° 048-
2004-PI-TC (fundamento 36 de su sentencia).

Unién Internacional para la Conservacién de la Naturaleza. (1991). Cuidar la Tierra:
Estrategia para el Futuro de la Vida. Gland, Suiza.

Universidad Externado de Colombia. (2007). Ciudad, espacio y poblacién: el proceso de
urbanizacion en Colombia.

Valderrama, S. (2002). Pasos para Elaborar Proyectos y Tesis de Investigacion Cientifica.

Lima: San Marcos.



ANEXOS



Anexo 1: Matriz de consistencia

TITULO: Residuo sélido plastico y la sostenibilidad del medio ambiente.
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Problema

Objetivo

Hipotesis

Variables y
dimensiones

Metodologia

Problema general

¢Cual es la relacion entre el
residuo sélido pléstico y la
sostenibilidad del medio
ambiente en el distrito de El
Tambo, provincia de
Huancayo, region Junin,
2021?

Problemas especificos

a. ¢Cual es la relacién entre
los  residuos  sélidos
biodegradables 'y el
enfoque comunitario en el
distrito de EI Tambo,
provincia de Huancayo,
region Junin, 2021?

b. ¢Cual es la relacion entre
los residuos sélidos no
biodegradables 'y el
enfoque sistémico en el
distrito de EI Tambo,
provincia de Huancayo,
region Junin, 2021?

c. ¢Cual es la relacién entre
el tratamiento de los
residuos sélidos y la
concientizacion en el
distrito de ElI Tambo,

Objetivo general

Determinar la relacion entre el
residuo solido pléstico y la
sostenibilidad del  medio
ambiente en el distrito de El
Tambo, provincia de
Huancayo, region Junin, 2021.

Objetivos especificos

a. Determinar larelacién entre
los residuos sélidos
biodegradables y el enfoque
comunitario en el distrito de
ElI Tambo, provincia de
Huancayo, region Junin,
2021.

b. Determinar larelacién entre
los residuos solidos no
biodegradables y el enfoque
sistémico en el distrito de El
Tambo,  provincia  de
Huancayo, regiéon Junin,
2021.

c. Determinar larelacién entre
el tratamiento de los
residuos solidos y la
concientizacion en el
distrito de ElI Tambo,

Hipdtesis general

Existe una relacién directa y
significativa entre el residuo
solido plastico y la
sostenibilidad  del  medio
ambiente en el distrito de El
Tambo, provincia de
Huancayo, region Junin, 2021.

Hipdtesis especificas

a. Existe una relacién directa
y significativa entre los
residuos s6lidos
biodegradables y el enfoque
comunitario en el distrito de
El Tambo, provincia de
Huancayo, regién Junin,
2021.

b. Existe una relacion directa
y significativa entre los
residuos sélidos no
biodegradables y el enfoque
sistémico en el distrito de El
Tambo,  provincia  de
Huancayo, regién Junin,
2021.

c. Existe una relacién directa
y significativa entre el
tratamiento de los residuos
s6lidos y la concientizacién

Variable independiente
Residuo solido plastico.

Dimensiones

1. Residuos s6lidos
biodegradables.

2. Residuos s6lidos no
biodegradables.

3. Tratamiento de los
residuos sélidos.

Variable dependiente
Sostenibilidad del medio
ambiente.

Dimensiones

1. Enfoque
comunitario.

2. Enfoque sistémico

3. Concientizacion

Método de investigacion
Cientifico.

Tipo de investigacion
Basica.

Nivel de la investigacion
Explicativa y correlacional.

Disefio de la investigacion
No experimental.

Poblacion

Ciudadanos con similares
condiciones que residen en el
distrito de EI Tambo,
provincia de Huancayo,
region Junin.

Muestra
40 personas, entre
operadores juridicos,

servidores  publicos vy
privados y pobladores que
residen en el distrito de El
Tambo, provincia de
Huancayo, region Junin.

Técnicas e instrumentos de
recoleccion de datos
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provincia de Huancayo,
region Junin, 2021?

provincia de Huancayo,
region Junin, 2021.

en el distrito de ElI Tambo,
provincia de Huancayo,
region Junin, 2021.

Encuesta y cuestionario.




Anexo 2: Matriz de operacionalizacién de variables
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Variables 3?(':2;'82' OII?)Z?;CI‘;:OI?]ZI Dimensiones Indicadores items
El residuo solido | Los residuos (1.1 Residuos 1.1.1 Identifica los residuos solidos | 1. ¢(Es importante reconocer los
plastico es | sélidos plasticos solidos biodegradables. residuos sélidos biodegradables?
cualquier material | son producidos en biodegradables | 1.1.2 Reconoce laimportanciadelos | 2. ;Saber escoger los  sélidos
polimero organico | las viviendas, en residuos solidos biodegradables es importante?
desechado por | los comercios, en biodegradables. 3. ¢Es imprescindible que no deben
quien lo posee al | las entidades, asi 1.1.3 Precisa que los residuos arrojarse al suelo los residuos
no hallarle ninguna | como en las vias y biodegradables no  deben biodegradables?
utilidad o valor, | espacios publicos. arrojarse al suelo. 4. ¢Debemos promover que el sélido
entre las 1.1.4 Identifica que los solidos biodegradable se utiliza en favor de
particularidades biodegradables se utilizan en la humanidad?
gue mas resaltan de favor de la humanidad. 5. ¢Diferencia los residuos sélidos no
estos residuos esta 1.2 Residuos 1.2.1 Reconoce los residuos sélidos biodegradables existentes en el
su duracion solidos no no biodegradables. medio ambiente?
prolongada biodegradables | 1.2.2 Identifica que los sélidos no | 6. ¢Reconoce que existen residuos
Variable (Arandes et al., biodegradables son dafiinos al sélidos no biodegradables que son
independiente | 2004). medio ambiente. dafiinos al medio ambiente?
1.2.3 Analiza que los residuos no | 7. ;Debemos entender que los
1. Residuo biodegradables liberan residuos sélidos no biodegradables
s6lido plastico sustancias quimicas téxicos. liberan  sustancias  quimicas
1.2.4 ldentifica que los no toxicos?
biodegradables perduran en el | 8. ¢La descomposicion de los
tiempo para descomponerse. residuos  no biodegradables
1.3 Tratamiento de | 1.3.1 Identifica que el tratamiento de perduran en el tiempo para
los  residuos los residuos solidos es descomponerse?
sélidos conveniente. 9. (/Se debe realizar un tratamiento
1.3.2 Analiza que el tratamiento de especial de los residuos solidos de
los desechos solidos manera conveniente?
disminuye la contaminacién | 10.;La contaminacion ambiental se
ambiental. disminuye al realizar el tratamiento
1.3.3 Reconoce que el tratamiento de los desechos so6lidos?
beneficia es una solucién | 11.;El tratamiento de los residuos

socioecondmica.

solidos beneficia en la solucion
socioecondmica de la poblacion?
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134 Analiza que con la | 12.;Se reduce el volumen de los
incineracion de los residuos desechos solidos al realizar el
solidos reduce el volumen de tratamiento y la incineracion de los
los desechos. residuos sdlidos?

La sostenibilidad | La sostenibilidad | 2.1 Enfoque 2.1.1 Analiza que la organizacion de | 13. ;El mejoramiento social promueve
del medio ambiente | ambiental implica comunitario la comunidad promueve el la organizacion de la comunidad?
es el equilibrio que | fomentar y lograr mejoramiento social. 14. ;Las necesidades de la comunidad
se genera por la | que nos 2.1.2 Reconoce que los residuos cubren el tratamiento de los
correlacion desarrollemos s6lidos cubren las necesidades residuos sdlidos?
armoniosa entre la | econémicamente, de la comunidad. 15.¢:La sostenibilidad del medio
persona y la | perosin atentar, ni 2.1.3 Identifica que la sostenibilidad ambiente  contribuye en el
naturaleza de su | deteriorar el del medio ambiente contribuye mejoramiento  social de la
entorno, del cual el | medio ambiente. el mejoramiento social. comunidad?
hombre es parte, y 2.1.4 Reconoce mediante el enfoque | 16. ¢ Mediante el enfoque comunitario
que esta comunitario el mejoramiento se puede mejorar el status de la
correlacion persista colectivo. comunidad?
a lo largo del 2.2 Enfoque 2.2.1 ldentifica que la | 17. ;A través del enfoque sistémico es
Variable tiempo, es decir, sistémico sostenibilidad, aplicando un posible discernir la sostenibilidad
dependiente | sea sustentable enfoque sistémico es posible del medio ambiente?
(PNUMA, 2013). discernir algunas de sus | 18.;Es importante reconocer el
2. caracteristicas fundamentales. desarrollo sostenible que implica
Sostenibilidad 2.2.2 Conoce el desarrollo cambios en el medio ambiente?
del medio sostenible que implica cambio | 19.;Se debe restaurar el equilibrio
ambiente en el medio ambiente. dinamico del ecosistema y el

2.2.3 Identifica la restauracion de medio ambiente?
equilibrios dindmicos en el | 20. ;El enfoque sistémico es favorable
ecosistema y medio ambiente. para el crecimiento sostenible?

2.24 Analiza que el enfoque | 21.;Es importante concienciar a las
sistémico es favorable para un personas acerca de los problemas
crecimiento sostenible. relacionados con el medio

2.3 Concientizacion | 2.3.1 Identifica que se debe ambiente?
concienciar a las personas | 22. ; Es trascendental adquirir interés
acerca de los problemas por el medio ambiente y voluntad
relacionados con el medio para conservarlo?
ambiente. 23.:Se hace imprescindible evaluar

los Programas de Educacion
Ambiental permanentemente, para
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232

2.3.3

2.34

Reconoce que debe adquirir
interés por el medio ambiente
y voluntad para conservarlo.
Analiza que debe evaluar los
programas de  Educacién
Ambiental.

Identifica que es posible
impartir conciencia ambiental,
conocimiento ecoldgico,
actitudes y valores.

encontrar sostenibilidad del medio
ambiente?

24. ;Es posible impartir la conciencia
ambiental, conocimiento ecoldgico
para la sostenibilidad del medio
ambiente?
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Variables Dimensiones Indicadores items Escala valorativa
1.1 Residuos 1.1.1 Identifica los residuos sélidos | 1. ¢Es importante reconocer los residuos
solidos biodegradables. solidos biodegradables?
biodegradables | 1.1.2 Reconoce la importancia de los | 2. ¢Saberescoger los sélidos biodegradables es
residuos sélidos biodegradables. importante?
1.1.3 Precisa que los residuos | 3. ¢Esimprescindible que no deben arrojarse al
biodegradables no deben arrojarse al suelo los residuos biodegradables?
suelo. 4. ;Debemos promover que el sélido
1.1.4 Identifica que los solidos biodegradable se utiliza en favor de la
biodegradables se utilizan en favor de humanidad?
la humanidad. 5. ¢Diferencia los residuos sélidos no
1.2 Residuos 1.2.1 Reconoce los residuos solidos no biodegradables existentes en el medio
s6lidos no biodegradables. ambiente?
biodegradables | 1.2.2 Identifica que los solidos no | 6. ¢Reconoce que existen residuos solidos no
Variable laalir(])g;eegr:tzdables son dafiinos al medio giggie)egnr;q)ables que son dafinos al medio Muy en desacuerdo (1)
independiente N . . : . - En desacuerdo (2)
1.2.3 Analiza que los residuos no | 7. ¢(Debemos entender que los residuos solidos Indeciso (3)
1. Resi biodegradables liberan  sustancias no biodegradables liberan sustancias
. Residuo P - . AU De acuerdo (4)
solido plastico quimicas toxicos. . quimicas toxicos? | . Muy de acuerdo (5)
1.2.4 Identifica que los no biodegradables | 8. ¢La descomposicion de los residuos no
perduran en el tiempo para biodegradables perduran en el tiempo para
descomponerse. descomponerse?
1.3 Tratamiento de | 1.3.1 Identifica que el tratamiento de los | 9. ¢Se debe realizar un tratamiento especial de
los residuos residuos sdlidos es conveniente. los residuos so6lidos de manera conveniente?
s6lidos 1.3.2 Analiza que el tratamiento de los | 10.;La contaminaciéon ambiental se disminuye
desechos sélidos disminuye la al realizar el tratamiento de los desechos
contaminacién ambiental. s6lidos?
1.3.3 Reconoce que el tratamiento beneficia | 11. ;El tratamiento de los residuos solidos
es una solucion socioeconémica. beneficia en la solucion socioecondémica de
1.3.4 Analiza que con la incineracién de los la poblacién?
residuos sélidos reduce el volumen de | 12.;Se reduce el volumen de los desechos

los desechos.

solidos al realizar el tratamiento y la
incineracioén de los residuos solidos?
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Variable
dependiente

2.
Sostenibilidad
del medio
ambiente

2.1 Enfoque
comunitario

2.2 Enfoque
sistémico

2.3 Concientizacion

211

212

213

214

221

222

223

224

23.1

232

233

234

Analiza que la organizacién de la
comunidad promueve el mejoramiento
social.

Reconoce que los residuos soélidos

cubren las necesidades de la
comunidad.

Identifica que la sostenibilidad del
medio  ambiente  contribuye el
mejoramiento social.

Reconoce mediante el enfoque
comunitario el mejoramiento
colectivo.

Identifica que la sostenibilidad,

aplicando un enfoque sistémico es
posible discernir algunas de sus
caracteristicas fundamentales.

Conoce el desarrollo sostenible que
implica cambio en el medio ambiente.
Identifica la restauracion de equilibrios
dinamicos en el ecosistema y medio
ambiente.

Analiza que el enfoque sistémico es
favorable para un crecimiento
sostenible.

Identifica que se debe concienciar a las
personas acerca de los problemas
relacionados con el medio ambiente.
Reconoce que debe adquirir interés por
el medio ambiente y voluntad para
conservarlo.

Analiza que debe evaluar los
programas de Educacion Ambiental.
Identifica que es posible impartir
conciencia ambiental, conocimiento
ecoldgico, actitudes y valores.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

¢El mejoramiento social promueve la
organizacién de la comunidad?

¢ Las necesidades de la comunidad cubren el
tratamiento de los residuos solidos?

¢La sostenibilidad del medio ambiente
contribuye en el mejoramiento social de la
comunidad?

¢ Mediante el enfoque comunitario se puede
mejorar el status de la comunidad?

(A través del enfoque sistémico es posible
discernir la sostenibilidad del medio
ambiente?

¢Es importante reconocer el desarrollo
sostenible que implica cambios en el medio
ambiente?

¢ Se debe restaurar el equilibrio dindmico del
ecosistema y el medio ambiente?

¢El enfoque sistémico es favorable para el
crecimiento sostenible?

¢ES importante concienciar a las personas
acerca de los problemas relacionados con el
medio ambiente?

¢Es trascendental adquirir interés por el
medio ambiente 'y voluntad para
conservarlo?

¢Se hace imprescindible
Programas de Educacién  Ambiental
permanentemente, para encontrar
sostenibilidad del medio ambiente?

¢ Es posible impartir la conciencia ambiental,
conocimiento ecoldgico para la
sostenibilidad del medio ambiente?

evaluar los

Muy en desacuerdo (1)
En desacuerdo (2)
Indeciso (3)

De acuerdo (4)

Muy de acuerdo (5)
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El presente instrumento servird para demostrar la relacion entre el “Residuo solido plastico y
la sostenibilidad del medio ambiente”. Motivo por el cual solicito su colaboracion: Tenga en
cuenta la tabla siguiente:

Muy

desacuerdo

en 1 En desacuerdo 2

Indeciso

De acuerdo

Muy
acuerdo

de

NO

Residuo solido pléstico

Muy en
desacuerdo

desacuerdo

En

Indeciso

De
acuerdo

Muy de
acuerdo

Residuos solidos biodegradables

¢Es importante reconocer los residuos
solidos biodegradables?

¢ Saber escoger los solidos
biodegradables es importante?

¢Es imprescindible que no deben
arrojarse  al suelo los residuos
biodegradables?

¢Debemos promover que el solido
biodegradable se utiliza en favor de la
humanidad?

Residuos solidos no biodegradables

¢Diferencia los residuos solidos no
biodegradables existentes en el medio
ambiente?

¢Reconoce que existen residuos solidos
no biodegradables que son dafiinos al
medio ambiente?

¢Debemos entender que los residuos
solidos no biodegradables liberan
sustancias quimicas toxicos?

¢La descomposicién de los residuos no
biodegradables perduran en el tiempo
para descomponerse?

Tratamiento de los residuos sélidos

¢ Se debe realizar un tratamiento especial
de los residuos sélidos de manera
conveniente?

10

¢La  contaminacion  ambiental se
disminuye al realizar el tratamiento de
los desechos sélidos?

11

¢El tratamiento de los residuos sélidos
beneficia en la solucion socioeconémica
de la poblacion?

12

¢Se reduce el volumen de los desechos
solidos al realizar el tratamiento y la
incineracion de los residuos sélidos?
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El presente instrumento servira para demostrar la relacion entre el “Residuo solido plastico y la
sostenibilidad del medio ambiente”. Motivo por el cual solicito su colaboracién: Tenga en cuenta la
tabla siguiente:

bt en 1 En desacuerdo 2 Indeciso 3 De acuerdo 4 bty de 5

desacuerdo acuerdo

N° Sostenibilidad del medio ambiente b ol £l Indeciso Lz Muy de
desacuerdo | desacuerdo acuerdo | acuerdo

Enfoque comunitario

13

¢El mejoramiento social promueve la
organizacion de la comunidad?

14

¢Las necesidades de la comunidad
cubren el tratamiento de los residuos
s6lidos?

15

¢La sostenibilidad del medio ambiente
contribuye en el mejoramiento social de
la comunidad?

16

¢{Mediante el enfoque comunitario se
puede mejorar el status de la
comunidad?

Enfoque sistémico

17

(A través del enfoque sistémico es
posible discernir la sostenibilidad del
medio ambiente?

18

¢Es importante reconocer el desarrollo
sostenible que implica cambios en el
medio ambiente?

19

¢Se debe restaurar el equilibrio
dinamico del ecosistema y el medio
ambiente?

20

¢El enfoque sistémico es favorable para
el crecimiento sostenible?

Concientizacion

21

¢Es importante concienciar a las
personas acerca de los problemas
relacionados con el medio ambiente?

22

¢ Es trascendental adquirir interés por el
medio ambiente y voluntad para
conservarlo?

23

¢Se hace imprescindible evaluar los
Programas de Educacion Ambiental
permanentemente, para  encontrar
sostenibilidad del medio ambiente?

24

¢Es posible impartir la conciencia
ambiental, conocimiento ecoldgico para
la sostenibilidad del medio ambiente?
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Anexo 5: Validacién de expertos del instrumento

INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
I. DATOS GENERALES:

1.1, Aeomoos y nombres dol Informante (Experto):

....... E@ﬂb-, a\}axo)r o““q...........................,.......................................................
12. Gméo PO 8. [ DI P — R —
13 InsHtuCIOn GONG 10DOFA: .. L6 Het Sl T relioctlon SR 30 2. G et
14. Cargo que desempefa... ZI-..;.&&....,WMM.‘..‘L =70 7 S —

1.5 Denominacién del Informe Final defa Tesis: “Residuo solido plastico y la sostenibiidad del medio
ambiente’
1.6. Autor(es) del instrumento: RONALD PANDURO DURAND

I.. VALIDACION
2| e
INDICADORES DE CRITERIOS > o -4 s -
EVALUACION DEL 3 ; & g 3
INSTRUMENTO Sobre los items del instrumento
1 2 3 4 [
1. CLARIDAD Estdn  formulados con  lenguaje
apropiado que facilita su comprension )(‘
2. OBJETIVIDAD Estan  expresados en
condictas observables, medibles >
3. CONSISTENCIA Existe una organizaciéon légica en los
contenidos y refacion con |3 teorfa X
4. COHERENCIA Existe relacion de los contenidos con los
indicadores de ka variable 4
5. PERTINENCIA Las categorias de respuestas y
sus valores son apropiados x”
6. SUFICIENCIA Son suficientes 13 cantidad y calidad da
items presentados en el instrumento x
SUMATORIATOTAL 29 (3“ b
NOTA:
FAVORABILF -20-30
DEBE MEJORAR ;;;6
NO FAVORABLE :10-15
Ill. RESULTA
3.1. Valoracién cuantitativa :
3.2, Opinién : FAVORABLE. .. 4%, DEBE MEJORAR...,.... NO FAVORABLE...........

3.3. OBSERVACIONES : c.ud‘» 2 €t Rkl AL ATAIRURDE D, e vereneassensesssmsssmsisssssssnss

...............................................................................................................................................




INFORME DE OPINION DE EVALUACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

DATOS GENERALES
1.1 Apellidos y Nombres de la Experta: Quinto Corilloclla, Yovana

o S
hrWON

Grado Académico: Maestro
Institucion donde labora: Gobierno Regional de Pasco
Cargo que desempefia: Asesora Legal de la Gerencia Regional de Recursos

Naturales y Gestiéon del Medio Ambiente
1.5 Denominacién de la Tesis: Residuo Sélido Plastico y la Sostenibilidad del Medio

Ambiente

1.6 Autores del instrumento: Panduro Durand, Ronald
Paredes Cajahuanca, Paola Melanny

VALIDACION
o 4
INDICADORES DE | x i
EVALUACION CRITERIOS . ; ol a
DEL (Sobre los items del instrumento) >| | Of w| >
INSTRUMENTO 2| S| ¥ 2|2
B A I e e g
; Estan formulados con lenguaje apropiado
1. Claridad que facilita su comprension X
o g i Estan expresados en conductas
2. Ohjetividad observables, medibles A
; , Existe una organizacién légica en los
3. Consistencia contenidos y relacién con la teoria A
: Existe relaciéon de los contenidos con los
4. Coherencia indicadores de la variable X
. - Las categorias de respuestas y sus
8 Pertinencla valores son apropiados i
T Son suficientes la cantidad y calidad de
§. Suficlencia items presentados en el instrumento -
SUMATORIA TOTAL 29
NOTA:
FAVORABLE :21-30

DEBE MEJORAR : 16-20
NO FAVORABLE : 11-15

RESULTADOS DE LA VALIDACION
3.1 Valoraciéon cuantitativa: 29
3.2 Opinién: FAVORABLE ( X ) DEBE MEJORAR ( )

NO FAVORABLE (

)

Huancayo, 09 de setiembre de 2021

[

ABQGADA
C.AL. N° 70397
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Anexo 6: Confiabilidad del instrumento

Para la Variable 1: Residuo sélido plastico 12 preguntas y 10 cuestionarios.

PRIMERO

1 "Mangjo delos residuos solidos y a sostenibilidad.sav [ConjuntaDatos1] - IEM SPSS Statistics Editor de datos - x
Achive  Edtar  Ver Datos Iransformar  Analizar  Gréficos  Utiidades Ventana  Ayuda
Ay E Informes 3 E [&] @
SEHE8 0 = = L . A
[11: PREGUNTAS [ Bayesianas » [Vieibie: 24 de 24 variabies
PREGUN| o, PREGUN| ., PRE  Tapi » |UN| o PREGUN| o PREGUN| ., PREGUN| ., PREGUN| o PREGUN| ., PREGUN P1 P2 P3 P4 P5 P6
& Tar H&’ TAZ H% E H&’ TAT H&’ A8 H% TAY H&’ TA10 H&’ TA11 H% TAT2 H % H 2 H % H % H 2 %
Comparar medias 3
1 4 5 5 5 4 3 4 4 5 4 5 4 5 4 3[4
Madelo lineal general 3
2 4 5 4 3 5 4 4 5 5 4 5 4 4 3 4
Modelos lineales generalizados
3 4 4 5 5 5 4 5 4 5 4 5 4 5 4 4
Modelos migtos >
4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 5 4 4 4 4
Correlacionar >
5 5 5 ) K 4 4 5 4 4 5 5 5 5 4 4 4
Re
G 2 5 Regresién n 2 3 n 4 3 4 I3 4 [3 4 4 5
»
T 4 5 LTy n 5 4 n 4 4 n 4 4 n 4 5 n
B 4 4 SRR ar 3 4 3 4 3 4 4 5 5 5 4 +
9 4 5 e "l 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 5 4
0 n 5 Reduccion de dimensiones > 3 n 3 5 5 n 3 n n n n n "
11 Escalal P | @ Andiisis de fiabilidad.
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De acuerdo a Rosas y Zufiga (2010) la confiabilidad debe ser superior a 0,75, y ya que el
resultado de la Variable 1: Residuo sélido plastico es 0,819, por lo tanto, el instrumento es

confiable.
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Para la Variable 2: Sostenibilidad del medio ambiente 12 preguntas y 10 cuestionarios.
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De acuerdo a Rosas y Zufiga (2010) la confiabilidad debe ser superior a 0,75, y ya que el
resultado de la Variable 2: sostenibilidad del medio ambiente es 0,785, por lo tanto, el
instrumento es confiable.
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Anexo 7: Consentimiento informado

Yo, acepto voluntariamente participar en el trabajo de investigacion, el cual tiene como fin:
Determinar la relacion entre el residuo sélido plastico y la sostenibilidad del medio ambiente
en el distrito de ElI Tambo, provincia de Huancayo, region Junin, 2021.

Toda informacion gque se obtenga a través de este cuestionario serd usada por el investigador
responsable con la finalidad de elaborar un trabajo de investigacion.

Se garantiza el anonimato y la confidencialidad en su totalidad de la informacion obtenida.
Habiendo sido informado de forma adecuada sobre los objetivos del mismo, acepto y firmo

este documento.

Huancayo, 10 de setiembre del 2021



Variable 1: Residuo solido plastico

Anexo 8: Data del procesamiento
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Variable 2: Sostenibilidad del medio ambiente
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Anexo 9: Cuadro de correlacion

R Correlacion

0 Correlacion nula
0.1a0.49 Correlacion directa débil
0.5a0.79 Correlacion directa moderada

0.8a0.9 Correlacion directa alta

1 Correlacion directa perfecta
-0.1a-0.49 Correlacion inversa débil
-0.5a-0.79 Correlacion inversa moderada
-0.8a-0.9 Correlacion inversa alta

-1 Correlacion inversa perfecta
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Anexo 10: Evidencia de la aplicacion del instrumento
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Anexo 11: Declaracion de autoria
DECLARACION DE AUTORIA

Yo, RONALD PANDURO DURAND, identificado con DNI N° 04340156, domiciliado
en Jr. Independencia N° 343, distrito y provincia de Oxapampa, departamento de Pasco,
bachiller de la Facultad de Derecho y Ciencias Politicas de la Universidad Peruana Los
Andes, DECLARO BAJO JURAMENTO ser el autor del presente trabajo; por tanto,
asumo las consecuencias administrativas y/o penales que hubiera lugar si en la
elaboracion de mi investigacion titulada: Residuo Sélido Plastico y la Sostenibilidad del

Medio Ambiente, haya incurrido en plagio o consignado datos falsos.

Huancayo, 08 de noviembre del 2021

Toa}
RONALD PANDURO DURAND
DNI N° 04340156
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Yo, PAOLA MELANNY PAREDES CAJAHUANCA, identificada con DNI N°
70236521, domiciliada en Av. Huancavelica N° 2255, distrito de El Tambo, provincia de
Huancayo, departamento de Junin, bachiller de la Facultad de Derecho y Ciencias
Politicas de la Universidad Peruana Los Andes, DECLARO BAJO JURAMENTO ser la
autora del presente trabajo; por tanto, asumo las consecuencias administrativas y/o
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