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RESUMEN

El nivel de conocimiento sobre la hidatidosis permite usar esa informacion para la toma de
decisiones en la prevencidn, de esta forma se estd mostrando el uso de sus conocimientos. La
hidatidosis es una zoonosis que afecta al higado 70% y el pulmén 20%. El objetivo del
estudio fue evaluar los conocimientos antes y después de aplicar un programa preventivo a
docentes del nivel primario de San Jeronimo de Tunan el 2020. El estudio fue pre
experimental de disefio de un grupo con pre test y post test. La muestra conformada por 25
ensefiantes de primaria, seleccionados de forma no randomizado; casos tipicos. La técnica
fue la encuesta. Instrumento un cuestionario organizado con 10 preguntas y validado con alfa
de Crombach de fiabilidad alta (0,92), los datos fueron procesaran en el programa SPSS v25.
Los hallazgos fueron que el género con mayor participacion fue el femenino el 76% y de
varones el 24%. El nivel de conocimiento fue en el pre test con puntaje minimo de 2 y puntaje
méaximo de 12; el post test fue el minimo puntaje de 10 y el maximo 18 de una calificacion
vigesimal; en otras palabras, en el postest el que mas predomino fue el nivel alto con el 64%
seguido del nivel medio con el 32% y nivel bajo un 4%. Se concluye que el programa
preventivo si tiene efectos significativos sobre el nivel de conocimiento de los docentes para

prevenir la hidatidosis (p-valor =0,00).

PALABRAS CLAVE:

Hidatidosis, educacion sanitaria, programa de prevencion, albendazol, causa- efecto.



ABSTRACT

The level of knowledge about hydatidosis allows the use of this information for decision
making in prevention, thus showing the use of their knowledge. Hydatidosis is a zoonosis
that affects the liver 70% and the lung 20%. The objective of the study was to evaluate the
knowledge before and after applying a preventive program to primary school teachers in San
Jeronimo de Tunan in 2020. The study was a pre-experimental one-group design with pre-
test and post-test. The sample consisted of 25 primary school teachers, selected in a non-
randomized way; typical cases. The technique was the survey. The instrument was a
questionnaire organized with 10 questions and validated with Crombach's alpha of high
reliability (0.92), the data were processed in the SPSS v25 program. The findings were that
the gender with the highest participation was female (76%) and male (24%). The level of
knowledge was in the pre-test with a minimum score of 2 and a maximum score of 12; in the
post-test the minimum score was 10 and the maximum 18 of a vigesimal qualification; in
other words, in the post-test the most predominant was the high level with 64% followed by
the medium level with 32% and low level with 4%. It is concluded that the preventive
program does have a significant effect on the level of knowledge of teachers to prevent
hydatidosis (p-value =0.00).

KEY WORDS:

Hydatidosis, health education, prevention program, albendazole, cause-effect.



CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Descripcion de la realidad problematica
En el mundo; la equinococosis, presenta un incremento en su medicion prospectiva de los

Gltimos afios. En Espafia y Europa, tiene alta endemicidad, Lopez Bernus y et al. (1)

.........

Y
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Fuente tomado de Cabezudo(1)

Figura 1. Distribucion mundial de E. granulosus.
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En américa latina; la prevalencia que tenemos en Argentina es del 16% en menores de 15
afios; en Brasil su prevalencia es del 18%; Chile con 15 %; Peru con el 17 %, Uruguay con
el 6,5 %, citado por OMS/OPS.(2)

En el Perd la hidatidosis, tiene afectando a muchos pobladores rurales, asi como
mundialmente y a nivel nacional, es una realidad que el poblador rural convive con su
mascota quien cuida a sus animales que son el capital de la familia. A nivel local; se ha
podido ver muy de cerca casos en la region Junin, casos de personas con quistes hidatidico

que ha afectado a familias con problemas psicolégicos y econémicos.

Las causas principales para contraer el quiste hidatidico son por la convivencia con las
mascotas (perro-hospedador definitivo) porque es el animal adecuado para que estas tenias
produzcan huevos dentro de su organismo y por medio de la eliminacién de sus heces
eliminan los huevos de la tenia, es asi que llagan a contaminar el medio ambiente (pastizales)
donde se llegan a contaminar los hospedadores intermediarios como son los animales que se
alimentan con pastos, como: ovinos caprinos, vacunos, etc. Asimismo, que la ingesta del
huevo de este parasito llegaran a desarrollar en el intestino de estos animales, que una vez
ubicados en algin érgano se forman los quistes en higado o pulmén preferentemente, y estas
visceras contaminadas son usadas como alimento para los perros, que luego de una lamida

del perro al hombre contamina casualmente al hombre.

La manifestacion del QH es asintomatica, que luego de muchos afios se manifiesta signos y
sintomas que son de poca importancia, confundiéndose con una alergia comun, que luego ya
se manifiesta con taquicardia que puede dafiar al corazén o terminar en un paro cardiaco.
Otro factor de riesgo de la hidatidosis es por la defecacion de los perros en las huertas que
no estan protegidas, y que las verduras no son lavadas cuidadosamente con abundante agua,
de tal manera son ingeridas los huevos de este quiste por el hombre casualmente. Asi mismo
la contaminacion de aguas con heces de los perros, y la matanza de ovinos, vacunos y
caprinos de forma clandestina y un mal manejo de los despojos de las visceras de estos
animales sera de facil captacidn por los perros deambulantes. Chile es un pais con mucha

actividad ganadera(tabla 1).
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Tabla 1.Practicas y actitudes a la tenencia de ganados

Pricticas v actiades relacionadas a la tendencia de ganado

Urbano Rural
1 Ya [ %o 4

Tenencia fasnamiento
Posee ganado 20 13.3 Gl 49,2 = {,(H}]
Pa-e-n_a:_nienm 46 0.7 80 64.5 =0.001
domiciliario
!—'m:na 5 0 mds veces 13 5.9 45 56.3 0,01
Ao
oo durante 19 422 38 415 0,774
ALAmEEno
Tenencia de ganado
Cwing 11 il4 34 26,0
Caprino 13 371 52 307
Otros il 8.6 43 328 0,971
MR l 2.9 2 1,5
Total 15 10K 131 [{i1]
Tipo de ganado facnado
Orvini 26 34,7 £ 285
Capring 7 493 73 56,1
Oiros i 133 1& 1539 0,723
N/R 2 2.7 2 1.5
Total 75 10K 130 {i1]
Forma eliminacion visceras
Basura 26 473 i3 e
Alimentos perros s 400 44 41,1
Enterradas ] 109 21 196 0,075
Quemadas 1 1.8 9 8.5

Fuente: Tomado de Gajardo y col.(3)

Las secuelas de esta zoonosis es el dafio estructural y funcional de los 6rganos en el orden
siguiente: el higado, pulmones, corazon, rifiones, cerebro, y otros. La atencién del enfermo
con gastos sanitarios costosos que se traduce a gastos econdémicos familiar, también
abandono laboral o de estudio, preocupacion familiar, rechazo social. El quiste hidatidico

puede causar la muerte (tabla 2).
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Tabla 2. Numero de fallecidos y tasa de mortalidad por hidatidosis

Descripcion del nimero de casos, numero de fallecidos y tasa de
mortalidad(por 100.000 habs.)y de letalidad (% )por hidatidosis humana segun
registros de egresos hospitalarios del Hospital Regional de Valdivia en la
Region de los Rios en el periodo 1999-2009
. . . Tasa de Tasa de
Afios 1 casos n de tallecidos mortalidad letalidad
1999 27 | 0,3 3.7
2000 19 0 0,0 0,0
2001 28 1 0,3 3.6
2002 30 0 0,0 0,0
2003 23 0 0,0 0,0
2004 18 0 0,0 0,0
2005 20 0 0,0 0,0
2006 18 0 0,0 0,0
2007 I8 0 0,0 0,0
2008 24 | 0,3 42
2009 13 0 0,0 0,0
Total 238 3 0,1 1,3

Fuente: Tomado de Acosta-Jamett y col. (4)

El principal aporte a la sociedad, son los resultados obtenidos, donde se grafica la realidad
diagnostica, para asi continuar con los trabajos de salud publica como son en la promocion,
la prevencion, la recuperacion y la rehabilitacion de los afectados de la mano con los

docentes, padres de familia y las autoridades de la zona.

1.2. Delimitacién del problema

Delimitacion Espacial: se desarroll6 en las instalaciones internas de la institucion educativa,

durante los meses de noviembre y diciembre del 2020.

Delimitacion del Universo: Los participantes fueron los educadores de primaria de la
institucion educativa nivel primario. La investigacion solo se enmarco a los contenidos de la
prevencion y cuidado de la mascota para prevenir la hidatidosis; es asi que se toma como
dimensiones: el concepto, diagnostico, causas u origen de la hidatidosis; efectos colaterales

y prevencion primaria de la hidatidosis.

14



1.3. Formulacion del problema

1.3.1. Problema General

¢Cual es el nivel de conocimientos sobre hidatidosis post aplicacion de un programa

preventivo a docentes de una escuela primaria de Huancayo 2020?

1.3.2. Problemas Especificos

« ¢Cual es el nivel de conocimientos sobre la definicién y diagnostico de la hidatidosis
post aplicacién de un programa preventivo a docentes de una escuela primaria de
Huancayo 2020?

« (Cudl es el nivel de conocimientos sobre las causas de la hidatidosis post aplicacion
de un programa preventivo a docentes de una escuela primaria de Huancayo 2020?

« ¢Cuél es el nivel de conocimientos sobre los efectos secundarios de la hidatidosis post
aplicacion de un programa preventivo a docentes de una escuela primaria de
Huancayo 2020?

« ¢Cuél es el nivel de conocimientos sobre las medidas de prevencion de la hidatidosis
post aplicacién de un programa preventivo a docentes de una escuela primaria de
Huancayo 2020?

1.4. Justificacion
1.4.1. Social

El estudio se realiz6 porque permite empoderar de conocimientos a los docentes en temas de
prevencion de la hidatidosis, para que a su vez realicen una réplica a sus estudiantes y sus
padres de familia, asi mismo es necesario aumentar sus conocimientos de prevencion frente
a la hidatidosis con el proposito de bajar los indices de prevalencia en la regién, los docentes
son los guias y tutores de los dicentes aprendices, el incremento en estrategias de prevencion
de la hidatidosis permitira concientizar al docente con sus padres de familia y estudiantes,
los resultados obtenidos del estudio sera una evidencia que sus docentes lideres estan prestos
a trabajar juntos a su alcalde escolar y municipal buscaran mejorar la calidad de vida para

prevenir las infecciones parasitarias.

15



1.4.2. Teorica

Los resultados de esta investigacion permitiran aumentar los conocimientos sobre marco
tedrico actuales, los vacios acadéemicos que seran actualizados con antecedentes de los
altimos cinco afios. El estudio se realizd con el proposito de aportar al conocimiento
académico existente en medidas o acciones del arte del como prevenir la hidatidosis, con
enfoques de participacion de las autoridades locales y la presencia de la universidad; asi
mismo evidenciamos que los docentes son participes en la organizacion de nuestra
comunidad, que también son Ilamados y ser parte activa de la proteccion de la salud de la
poblacion y su medio. El docente se convierte en un activista de la salud pablica unido a la
universidad, quien a su vez tiene responsabilidad social y debe activar a la comunidad
académica con la poblacidn y hacer presencia ante su comunidad con Ultimos conocimientos

sobre el tema.

1.4.3. Metodoldgica

La metodologia fue de tipo aplicado, pre experimental, con un disefio pre test con post test.
Debemos indicas ademéas que se empled técnicas de investigacion como el uso de
cuestionario estructurado, al que llamamos test de hidatidosis, cuya validez de constructo del
instrumento fue realizados con articulos cientificos arbitrados por expertos, a su vez fue
verificado su confiabilidad con alfa de Crombach; el cuestionario sera autoadministrado para
estudios posteriores a este y evaluar como se viene mejorando los conocimientos en nuestra

poblacién educativa.

1.5. Objetivos

1.5.1. Objetivo General
Evaluar en nivel de conocimientos sobre hidatidosis post aplicacion de un programa

preventivo a docentes de una escuela primaria de Huancayo 2020

16



1.5.2. Objetivos Especificos

e Determinar el nivel de conocimientos sobre la definicion y diagndstico de la
hidatidosis post aplicacion de un programa preventivo a docentes de una escuela
primaria de Huancayo 2020

» Determinar el nivel de conocimientos sobre las causas de la hidatidosis post
aplicacion de un programa preventivo a docentes de una escuela primaria de
Huancayo 2020

» Determinar el nivel de conocimientos sobre los efectos secundarios de la hidatidosis
post aplicacién de un programa preventivo a docentes de una escuela primaria de
Huancayo 2020

» Determinar el nivel de conocimientos sobre las medidas de prevencién de la
hidatidosis post aplicacion de un programa preventivo a docentes de una escuela

primaria de Huancayo 2020
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes
2.1.1. Nacionales

Cuenca Y, en su trabajo de investigacion de maestria su objetivo fué “determinar la
correlacion entre el nivel de conocimiento y las practicas frente a las enfermedades
zoonoticas parasitarias: hidatidosis”. Con un enfoque cuantitativo, nivel relacional del tipo
observacional-descriptivo; muestreo probabilistico aleatorio estratificado, con 62 familias.
El promedio de edad fue de 50 afios; el 58,1% logré un nivel de conocimiento medio, el
32,3% un nivel bajo y el 9,7% un nivel alto. Se concluye que estan relacionados

significativamente los conocimientos con las préacticas de prevencion (5).

Pariona A., fue su propdsito evaluar los conocimientos tras la aplicacion del programa de
prevencion en nifios. Su metodologia fue a futuro, con dos mediciones y disefio casi
experimental, la muestra de 28 menores de edad, se desarrollé tres contenidos, primero
conocimientos previos, segundo los conocimientos sobre la zoonosis y en tercer alcance las

medidas preventivas. Se obtuvo en el pre test se alcanzd 20 puntos y en el post test 24 punto;
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en la segunda apertura fue en el pre test 26 puntos y en el post test fue de 33 puntos; y en la
tercera apertura fue 7 y 9 puntos respectivamente entre el pre test y post test. Concluyen que

mejoraron los niveles cognitivos los menores(6).

Asto C., en su tesis de maestria su objetivo fue medir el estado de conocimiento en la zoonosis
de los docentes de primaria en Huando-Huancavelica. Fue descriptivo, observacional y
transversal, con 50 profesores del nivel primario, donde demostraron que todos los docentes

tienen bajo conocimiento en hidatidosis(7).

Vargas R., en su estudio su objetivo fue determinar los casos de zoonosis en animales y
humanos. Fue una investigacion descriptiva, retrospectiva, observacional. Recogieron los
datos con una ficha de recoleccion de datos, en 6383 personas. La prevalencia en humanos
fue de 7% cuyas edades comprenden de 30 a 59 afios con un 34 %, y en animales bovinos

68%, en ovinos fue de 70%; el quiste se encontrd mas en los pulmones de los animales(8).

Ventura Y., en su trabajo de investigacion su objetivo fué determinar los factores de riesgo
en la prevalencia de la zoonosis en autos. El estudio fue deductivo. La prevalencia de la
Equinococosis quistica-hidatidosis fue 0,18%, los factores vivienda y habitacion,
conocimiento de la enfermedad, practicas preventivas y acciones de salud, presentaron un
grado de correlacién minima. Se concluye que la vivienda-habitacion, y conocimiento de la

enfermedad, son posibles factores de riesgo de Equinococosis quistica (9).
2.1.2. Internacionales

Hernandez Z , en su tesis maestral su objetivo fué evaluar los posibles factores de riesgo
asociados a la Echinococcosis quistica y a la Echinococcosis canina. Fue un estudio
retrospectivo de los aspectos epidemiologicos al responsable del animal con visita a las casas.
Los pulmones es el 6rgano méas contaminado con las larvas de E. granulosus en los bovinos.

El 61,4% de los animales tuvieron un sélo quiste y el 3,3% mas de ocho (10)

Gomero G., en su investigacion su objetivo fue medir el nivel cognitivo en riesgos, la forma
de alimentar y la desparasitacion de los canes. Participaron 49 unidades de analisis, el 60 %

saben sobre la zoonosis y los alimentan con visceras crudas a sus mascotas luego de las
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A.

faenas, y el 7% no desparasitaron al can. Concluyen que debe tenerse un pleno control de la
natalidad y desparasitacion canina y la educacion en los centros de educacion con

participacion de los profesionales sanitarios (11).

Albano M. (12) , en su trabajo de investigacion su objetivo fue evaluar la correlacion de la
distribucion geografica y las condiciones climaticas y ambientales. Se determind que los
espacios geograficos con 17 a 20°C encontramos mayor correlacién con mayores porcentajes
de hidatidosis.

Ruiz M., en su investigacion su objetivo fue “evaluar el nivel de conocimiento sobre
parasitosis (zoonosis) y evaluar la presencia de parasitos gastrointestinales de importancia
zoonoGtica en perros y gatos de las localidades de Esperanza y Recreo para propiciar
medidas de cuidado y prevencion que mejoren el vinculo humano-animal”. Fue de enfoque
mixto. El 99% de los encuestados es capaz de nominar al menos una enfermedad. Las mas
prevalentes estan: toxoplasmosis (85%), giardiasis (46%), hidatidosis (39%). En menor
medida, amebiasis (4%)(13).

Chavez A. (14) , en su tesis su objetivo fue identificar los nuevos casos de la zoonosis en
higados de animales faenados. Se analizaron 274 higados donde se encontraron 9
contaminados que hacen el 3,2 %. Concluyeron que deben recibir orientaciones para prevenir
en los duefios y faenadores; plantearon un protocolo para el manejo de la zoonosis de forma

profilactica en los bovinos.

2.2 Bases Tedricas o Cientificas
LA HIDATIDOSIS

a) Definicion
Es causada por la larva del Equinococcus granulosus en todo el planeta, pero este vicho

requiere de un refugio temporal para completar su maduracién y lo hace en los perros

domésticos, para pasar luego a un intermediario como la oveja, cabra, bovinos. (15)
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b) Agente causante: Equinococo

Es ocasionado por el Equinococcus granulosus (ciudad) o el Echinococcus multilocularis
(zona silvestre). Es conocida también como hidatidosis(16) (17).

c) Causas

Zuiiga, manifiesta que los pacientes con esta zoonosis son de Huancayo (tabla 3). Los
animales con mayor relacion a esta zoonosis, estan: el ganado abandonado sanitariamente,
comer carne de venados, también son factores las heces de perros, zorros o coyotes, de los

cerdos, carne de ovejas y camellos.
d) Sintomas
Un quiste puede no producir sintomas por mas de una década, puede ser acompafiados por:
- Dolores e hinchazén a la altura y ubicado en la zona del higado.

- El infectado a los pulmones tiene ganas por toser, dolor en los pulmones y elimina

sangre junto con la expectoracion.

- La histamina liberados por el rompimiento de los quistes, el enfermo presenta botones

con elevaciones rojizas en toda la piel que da mucho prurito.
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Tabla 3. Lugar de procedencia de pacientes con Hidatidosis

ny

Localidad N° de casos
Huancayo 83
Jauja 12
Sapallanga
Chupaca
Concepcion
Huayucachi
Huancavelica
Tarma
Yauli
Lima (Yauyos)
Ayacucho
Pasco
Ancash
Lambayeque

Total
Fuente: Tomado de Zuiiiga R (18)

R R i SR B N N RN
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i
=)

Fuente: Tomado de Salazar y Cabrera (19) . Parasitologia médica.

Figura 2. Adulto de Echinococcus granulosus
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e) Pruebasy exdmenes
La ubicacion de los quistes del parasito incluyen:
- Tomografia axial computarizada.
f) Tratamiento

Presenta un tratamiento profilactico-preventivo con medicamentos como el mebendazol y si
los quistes son muy grandes o numerosos se debe recurrir a las cirugias a pecho abierto para

extraer del higado y pulmones.
g) Expectativas (pronostico)
Es favorable si el medicamento logra matar al parasito y evita su reproduccion in vivo.
h) Prevencion
Las acciones profilacticas sanitarias incluyen:
- Desparasitar periddicamente a los canes domésticos y callejeros.
- Exponer al can a animales salvajes o perros callejeros
- Participar en campafas de desparasitacion y educacion sanitaria.

- Practicas el lavado de mano con agua corriente y jabon después de tener contacto con

los animales involucrados en la zoonosis.
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Figura 3. ® 4 \ .

Esquema del ciclo
de transmision .

COC Allars ity
(CDC Atlanta. EEUY) om {1\\_ .
A
N
Z TN

e 94 4 :
. nasged oefnave

PUESPO M3 '"’":',; ':I""'
T
{ )
a* ! :
o fred™ ﬂ»"/ 3
' : e UN =
<, N
v A wstaco riective

A wstaco sagnost

1= Foema adaita en Intesting deigado del pesro; 2: oncdsfera emnbrionada en matena fecak; 3: oncdsterd penetra en pared intestinal de
hospedadr infermediana; 4: pancipaies iocalizacones el metacestode: higado y paimon; 5: protoescolices intraguistions; 6: excdiices
engandhados en pased Intestingl

Fuente: Tomado de MINISTERIO DE SALUD (15).

Figura 3. Ciclo biol6gico de Echinococcus granulosus

Nombres alternativos

Enfermedad del quiste alveolar; Equinococosis poliquistica.

j) Complicaciones (17)

Las complicaciones podemos enumerarlas:

Disfunciones en el tracto gastrointestinal.

Disfunciones hepaticas, por alteraciones estructurales en el interior del higado por

el crecimiento del quiste y su crecimiento en volumen y peso de forma extra hepatica.

Zufiga R, en el Valle del Mantaro reporto la localizacién del quiste, siendo su favorito el

pulmoén derecho. (tabla 4).
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Tabla 4. Localizacion mas frecuente de los quistes

Sintomas N°de
CAs0s
Pulmonar
Derecho 51
Bilateral 28
[zquierdo 6
Hepiitico 51
Otros
Pared toraxica 2
Pentoncal 6
Abdominal
multiple 3
Vesicular |
Retroperitoneal 1
Coxofemoral |
Muslo |
Pulmon - Higado 5
Total 158

Fuente: Tomado de Zdfiiga R (18)

k) Medidas de prevencion de la hidatidosis (17)

Podemos prevenirla si:

- Con la higiene de las manos antes de consumir nuestros alimentos y después de

agarrar a las mascotas que jueguen con el can.
- Consumir alimentos cocidos o lavados con agua caliente.

- Desarrollar un adecuado reciclaje de las disposiciones del ganado y sus visceras luego
de las faenados.

- En lo posible no consumir carnes de dudosa procedencia 0 no comer carnes semi
crudas a la parrilla.

- Desparasitar periodicamente a los animales propensas a infectarse.
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» Educar a la poblacién en cémo prevenir la hidatidosis.
B. NIVEL DE CONOCIMIENTO
a) Definicién
Son hechos, informacion y habilidades adquiridas por una persona a traves de su experiencia

0 educacion; la comprension teorica o practica de un tema. (20)

b) Las variables de estudio seran: (21)

- Nivel de conocimiento de aspectos generales (alto, medio, bajo).
» Nivel de conocimiento de definicion.

- Nivel de conocimiento en diagnostico.

- Nivel de conocimiento de las causas.

- Nivel de conocimiento de las consecuencias.

- Nivel de conocimiento en medidas preventivas.

2.3 Marco Conceptual

Causa: Principio, nacimiento, raiz u origen de algo(22)
Consecuencias: es el efecto, resultado, derivacion, producto que surge de la causa(23).
Educacion para la Salud:

Es un proceso educativo intencionado con la participacion del individuo, paciente y/o
familiar, con el fin de que aumente mas sus conocimientos, para mejorar sus actitudes y los

habitos saludables y mejora su salud(24)
Equinococosis: enfermedad producida por cisticerco de la tenia equinococo(25).

Factor de riesgo: se define al evento 0 hecho que expone a la persona sana a enfermarse con

mayor probabilidad (26).

Género: es varon o mujer, es exclusivamente biologico (27)
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CAPITULO 11l

HIPOTESIS

3.1. Hipdtesis General

H1: Existe una significancia estadistica en el nivel de conocimiento para prevenir la

hidatidosis en docentes de la escuela primaria

HO: No existe una significancia estadistica en el nivel de conocimiento para prevenir la

hidatidosis en docentes de la escuela primaria
3.2. Hipotesis Especificas

« No corresponde.

3.3. Variables
3.3.1. Variable 1

Programa preventivo.
Definiciéon conceptual

Acciones encadenadas y construidas a partir de una evaluacién de necesidades, buscando la
creacion o adaptacion de actividades dirigidas al cumplimiento de objetivos con fines de
promocionar y prevenir (28) .

27



Definicion operacional

Conjunto de acciones construidas a partir de una evaluacion de necesidades como la
definicion, su diagndstico, las causas, sus efectos secundarios si no se cura la hidatidosis,
para ello se cred o adapto actividades dirigidas al cumplimiento de objetivos con fines de
incrementar sus conocimientos y pueda adquirir competencias para promocionar y prevenir

la equinococosis.

3.3.2. Variable 2

Conocimientos sobre hidatidosis para prevenir.
Definicion conceptual

Conjunto de ideas, conceptos, enunciados, comunicables que pueden ser claros, precisos,
ordenados, vagos e inexactos sobre las medidas preventivas La educacion a lo largo de la
vida se basa en cuatro pilares: aprender a conocer; aprender a hacer, aprender a vivir juntos,

aprender a ser (29)
Definicién operacional

Se desarrollaran conocimientos y actitudes para la prevencién de la hidatidosis y para ello se
consignaran la hermenéutica y propedéutica en: definicién y diagnéstico, causas y efectos

secundarios
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CAPITULO IV

METODOLOGIA

4.1 Método de Investigacion

El método general fue el método cientifico, y el especifico el método inductivo -
deductivo(30). EI método cientifico nos permite recoger informacién de la realidad, encontrar
hechos de relevancia que merece investigar mas; que luego de lo observado se plantean mas
preguntas para tratar de obtener una afirmacion que pueda ser de aplicacion general. Por otro
lado, el inductivo que utiliza premisas particulares para llegar a una conclusién general, y el

deductivo una los principios generales para llegar a conclusiones especificas.

4.2. Tipo de Investigacion

Segun los propositos inmediatos: es aplicada (31). La investigacion aplicada busca la

generacién de conocimiento con aplicacion directa a los problemas de la sociedad. Estas
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investigaciones se basan fundamentalmente en hallazgos tecnoldgicos de la investigacion

bésica, ocupandose del proceso de enlace entre la teoria y el producto innovador.
4.3. Nivel de Investigacion

La investigacion fue del “nivel aplicativo, porque el estudio permite realizar evaluacion del
éxito de la intervencion en salud pablica, un tratamiento cognitivo”(32), es importante porque

sin ella no se resolverian problemas practicos que tienen los humanos.
4.4. Disefo de la Investigacion

El disefio fue “un grupo con pre y post test”(31)

Tabla 5. Disefio de la investigacion

Variable
Grupos Pre Test ) ) Post Test
independiente
GE 01 X (Sh) 02
. (Grupo estudio, asiste al
(Grupo estudio,) (Es evaluado) (Es evaluado)
programa)

Fuente: Elaboracion propia.

GE: . x -

Donde:

GE = grupo de estudio.

O1 = observacion o medicion en el pre test.

02 = observacion o medicion del post test.

X = estimulo, variable independiente (programa preventivo de hidatidosis)
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4.5. Poblacion y muestra

Poblacion

La poblacidn esta constituida por 35 docentes activos durante el 2020, finalmente la muestra

fue constituida por 25 docentes entre contratados y nombrados para el afio 2020.

En la institucion educativa primaria solo trabajan 35 docentes, a los docentes al inicio se les
informo el objetivo del estudio, las ventajas de participar en el estudio, de los cuales 6
docentes decidieron retirarse por cuestiones personales y tres docentes se retiraron porque no
cumplieron con la participacion al 100% de la intervencion, y un docente se encontraba en
atencion medica por la infeccion del covid-19. Son situaciones fortuitas, el trabajar con
objetos inanimados o materiales el investigador los puede manipular a su albedrio, situacion
que no sucede cuando se trabaja con grupo de personas, ademas que por cuestiones éticas no
podemos obligarlos a desistir de su libertad de participacion porque estariamos atropellando

sus derechos.
Muestra

No se calcula la muestra porque fueron incluidos todos los docentes de la institucion
educativa. Muestreo fue del tipo no randomizado; casos tipicos y que cumplen criterios de

inclusién y exclusion.

- Criterios de inclusion

Docentes nombrados y contratados con vinculo laboral para el 2020
Docentes que firman el consentimiento informado.

- Criterios de exclusion

Docentes que no participan al 100% al programa preventivo de salud.
Docentes que se niegan a participar en la evaluacién de salida.

Docentes que se infectan con el covid-19 por medidas de seguridad sanitaria
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4.6. Técnicas e Instrumentos de recoleccién de datos

46.1 Técnica

La técnica que se empled para la recoleccion de informacion fue la encuesta. El instrumento

usado fue un cuestionario estructurado.
4.6.2 Instrumentos
Fue un cuestionario validado para medir la prevencion de la hidatidosis.

4.6.3 Ficha técnica del instrumento

Nombre Nivel de conocimientos sobre hidatidosis post aplicacién de un
programa preventivo a docentes de una escuela primaria

Autores: Vilchez Bullén, Jeniffer Mercedes
Vivanco Valenzuela, Medalid Paola
Néstor Rolando Lazo Beltran

Referencia Universidad Peruana Los Andes

Correspondencia  medalidvivanco@gmail.com

jeniffermercedesvilchezbullon@gmail.com

d.nlazo@upla.edu.pe / nelabel7@gmail.com

Caracteristicas
Tipo de instrumento Estructurada
Tipo de administracion:  Autoadministrada
Poblacion: adultos, adultos jovenes, adolescentes

Numero de items: 13
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mailto:medalidvivanco@gmail.com
mailto:jeniffermercedesvilchezbullon@gmail.com
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mailto:nelabe17@gmail.com

Tiempo de :<=15min.

administracion

Area terapéutica: Conocimientos sobre hidatidosis post

aplicacion de un programa preventivo

a. Validacion y confiabilidad del instrumento
La validez:

Antes de la ejecucidn el cuestionario fue validado a juicio de tres expertos en salud publica
y docentes de la escuela profesional.

“Un instrumento es confiable cuando las mediciones hechas no varian significativamente,
ni en el tiempo, ni por la aplicacion de diferentes personas.”(33)

Se auto administro el cuestionario a un grupo de docentes de otra institucion educativa
primaria con las mismas condiciones; los resultados obtenidos de este estudio piloto
permitieron evaluar con alfa de Cronbach (0,920) para determinar su fiabilidad del

cuestionario que luego fue denominado en adelante como: Examen de salida.
4.7. Técnicas de procesamiento y anélisis de datos

4.7.1 Recoleccion datos

Terminada la ejecucion del programa preventivo de salud se les solicito a realizar sus
preguntas para absolver sus dudas; para luego administrar el examen de salida. Al momento
de recoger los examenes se validdo como inaptos y aptos si cumplen con los criterios de

inclusion.
4.7.2 Procesamiento de la informacion
Los datos recogidos con el fas test fueron procesados en Excel 2016, donde los datos

individuales se agruparon y se analizo para dar respuesta a los problemas del estudio, asi
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mismo orientar a realizar los objetivos con la estadistica descriptiva como son la media, la
moda, las frecuencias, la desviacion estandar de los calificativos como también de las edades
de los docentes; debemos también mencionar que para validar la hipdtesis del estudio,
falseando tal como lo indica Popper; la misma que fue con la hipotesis del investigador o
alterna y su falseamiento con la hip6tesis nula con el estadimetro t de student para una

muestra.
4.8. Aspectos éticos de la Investigacion

En el articulo 27°, indica los principios que rige la investigacion en la Universidad Peruana
Los Andes, las autoras se regentaron con el principio de la proteccion de la persona, sin
discriminacion del grupo étnico, asi como su nivel sociocultural; ademés nos regimos al
consentimiento informado que demuestra una expresion tangible de libertad y respetamos la
autonomia de las personas en el contexto de la investigacion en ciencias de la salud. Asi
mismo, el estudio muestra el principio de beneficencia y no maleficencia por que los docentes
incrementan conocimiento para educar a los integrantes de la comunidad social y educativa,
con el Unico propdsito de disminuir los casos de infeccidon por parasitos. Finalmente, las
autoras afirman que el estudio rige la responsabilidad social y la veracidad desde la
elaboracion de la investigacion y la pertinencia de los objetivos que son garantizados por las

autoras y el asesor.

Articulo 28° donde manda y menciona las normas de comportamiento de los gestores del
estudio, que durante la investigacion deben orientarse a las lineas de investigacion
institucional con pertinencia, originalidad y coherencia; también se procedi6 con la exigencia
cientifica con datos propios extraidos de la muestra sin manosearla, para asi asegurar la
validez interna y externa del estudio y sus instrumentos de investigacion. Se menciona
también que los autores deben garantizar la confidencialidad de la muestra estudiada salvo
ordene la ley y acuerdos internos de forma transparente con la comunidad cientifica y la
institucion educativa. Los datos obtenidos son con el Unico fin, el de la investigacion y no
con fines de comercio o de lucro personal; ademas se respeta las normas nacionales e

internacionales en salvaguarda de la dignidad de las personas, las autoras descartan las
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posibilidades de conflictos de intereses como autor, evaluador y asesor. Las autoras no
incurrirdn en actos de sesgar los resultados, plagiar deliberadamente, incluir a personajes que
no tienen que ver para nada con la investigacion, mucho menos en reportar pablicamente los

mismos hallazgos con diferentes titulos(34,35).
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CAPITULO V

RESULTADOS

5.1 Descripcion de resultados

Como podemos ver en la tabla 06, los maestros encuestados en el pre test saben que es la

hidatidosis el 80%; y en el post test llegan a saber que es la hidatidosis al 100%.

Tabla 6. Nivel de conocimientos sobre la definicion de la hidatidosis post aplicacion de un
programa preventivo a docentes de una escuela primaria

DEFINICION Sabe pre test Sabe post test
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
1. ;/Qué es la Hidatidosis? 1 20 80% 25 100%

Fuente: Elaboracion propia, 2020.
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25

20
15
10
5
100%
0
FRECUENCIA  PORCENTAJE FRECUENCIA  PORCENTAJE
SABE PRE TEST SABE POST TEST
DEFINICION

Fuente: Elaboracion propia, 2020.

Figura 4. Nivel de conocimientos sobre la definicién de la hidatidosis post aplicacion de un

programa preventivo a docentes de una escuela primaria

Tabla 7. Nivel de conocimientos sobre el diagnostico de la hidatidosis post aplicacion de un
programa preventivo a docentes de una escuela primaria de Huancayo 2020

Sabe pre test Sabe post test
DIAGNOSTICO ) . ) )
Frecuencia  Porcentaje  |Frecuencia  Porcentaje
2. Es un estudio por iméagenes, 4 16% 15 60%
3. Es un estudio de laboratorio 7 28% 21 88%

Fuente: Elaboracion propia, 2020.
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a
5
16% 28% 60% 88%
0
FRECUENCIA PORCENTAJE FRECUENCIA PORCENTAJE
SABE PRE TEST SABE POST TEST
DIAGNOSTICO
W 2. Esun estudio por imagenes, W 3. Esun estudio de laboratorio

Fuente: Elaboracion propia, 2020.

Figura 5. Nivel de conocimientos sobre el diagndstico de la hidatidosis post aplicacion de

un programa preventivo a docentes de una escuela primaria

El 16% de maestros encuestados en el pre test saben sobre el diagnostico de la Hidatidosis
por iméagenes llegando al 60 % en el post test donde saben sobre diagndstico de la Hidatidosis
por imagenes. Asi mismo, El 28 % de maestros encuestados en el pre test saben sobre el
diagnostico de la Hidatidosis estudios de laboratorio llegando al 88 % en el post test donde

saben sobre diagnéstico de la Hidatidosis por estudios de laboratorio.
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Tabla 8. Nivel de conocimientos sobre las causas de la hidatidosis post aplicacion de un

programa preventivo a docentes de una escuela primaria.

parasito al hombre

Sabe pre test Sabe post test
CAUSAS ) ) ) )
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
4. Mascotas que te contagia la
L 17 68% 25 100%
hidatidosis
5. Es el nombre del parasito
o 3 12% 20 80%
gue causa la Hidatidosis
6. Es el modo de invasion del
32% 14 56%

Fuente: Elaboracion propia, 2020.

25
20 17
15
g
10
=
3 68%129%432% 100%B0% 56%
s
0
FRECUENCIA PORCENTAJE FRECUENCIA PORCENTAIE
SABE PRE TEST SABE POST TEST

CALISAS

= 4. Mascotas gque te contagia la hidatidosis
m 5 Esel nombre del parasito que causa la Hidatidosis

6. Es el modo de invasion del parasito al hombre

Fuente: Elaboracion propia, 2020.

Figura 6. Nivel de conocimientos sobre las causas de la hidatidosis post aplicacion de un

programa preventivo a docentes de una escuela primaria
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El 17% de maestros encuestados en el pre test saben que las mascotas son los que contagian
la hidatidosis, llegando a un incremento del 100% en el post test donde saben que las

mascotas son los que contagian la hidatidosis.

El 12% de maestros encuestados en el pre test saben el nombre del parasito que causa la
hidatidosis, llegando a un incremento del 80 % en el post test donde saben el nombre del

parasito que causa la hidatidosis.

El 32% de maestros encuestados en el pre test saben el modo de invasién del parasito al
hombre a quien le causa la hidatidosis, llegando a un incremento del 56 % en el post test

donde saben el modo de invasidn del parasito al hombre a quien le causa la hidatidosis.

Tabla 9. Nivel de conocimientos sobre los efectos secundarios de la hidatidosis post

aplicacién de un programa preventivo a docentes de una escuela primaria.

Sabe pre test Sabe post test
CONSECUENCIAS ] ] ] )
Frecuencia  Porcentaje | Frecuencia Porcentaje

7. Organo u 6rganos del hombre

o 17 68% 24 96%
afecta la Hidatidosis
8. Crees que afecta social y
psicoldgicamente a ti y tu familia 16 64% 22 88%

la Hidatidosis

Fuente: Elaboracion propia, 2020.
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FRECUENCIA PORCENTAJE FRECUENCIA PORCENTAJE

SABE PRE TEST SABE POST TEST
CONSECUENCIAS

m 7. Organo u érganos del hombre afecta la Hidatidosis

m 8. Crees que afecta social y psicologicamente a ti y tu familia la Hidatidosis

Fuente: Elaboracion propia, 2020.

Figura 7. Nivel de conocimientos sobre los efectos secundarios de la hidatidosis post

aplicacion de un programa preventivo a docentes de una escuela primaria

El 68 % de maestros encuestados en el pre test saben el 6rgano u 6rganos del hombre que es
afectado por la hidatidosis, se incrementd al 96% en el post test llegan a conocer las

consecuencias del 6rgano u 6rganos dafia la Hidatidosis.

El 64 % de maestros encuestados en el pre test saben y creen que la hidatidosis afecta social,
psicoldgica y familiarmente luego, se increment6 al 88 % en el post test llegan a saber que la

hidatidosis afecta social, psicoldgica y familiarmente.
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Tabla 10. Nivel de conocimientos sobre las medidas de prevencion de la hidatidosis post

aplicacién de un programa preventivo a docentes de una escuela primaria.

Sabe pre test
MEDIDAS PREVENTIVAS

Sabe post test

Frecuencia  Porcentaje | Frecuencia Porcentaje

9. Es o son formas de prevenir la

hidatidico

7 28% 20 80%
hidatidosis es:
10. Medicamento que mata al
parasito que produce el quiste 1 4% 24 96%

Fuente: Elaboracion propia, 2020.

96%

80% |

PORCENTAUE

10 7
[
4 1 %
28% 4%
AN
FRECUENCIA PORCENTALE FRECUENCIA
SABE PRE TEST SARE POST TEST
MEDIDAS PREVENTIVAS
® 9. Es 0 son formas de prevenir la hidatidosis es
| 10. Msadicamento que mata al patasito que produce &l quists

Fuente: Elaboracion propia, 2020.

hidatidico

Figura 8. Nivel de conocimientos sobre las medidas de prevencion de la hidatidosis post

aplicacion de un programa preventivo a docentes de una escuela primaria
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El 28% de maestros encuestados en el pre test saben la forma de prevenir la hidatidosis, se

incremento al 80 % en el post test llegan a saber la forma de prevenir la hidatidosis.

El 4% de maestros encuestados en el pre test saben el medicamento que mata al parasito que
produce el quiste hidatidico como una forma de prevenir la hidatidosis, se incrementé al 96
% en el post test llegan a saber el medicamento que mata al parasito que produce el quiste

hidatidico como una forma de prevenir la hidatidosis.

5.2 Contrastacion de hipétesis

TESTEO GAUSEANO CON KOLMOGOROV-SMIRNQOV LILLIEFORS

Planteamiento: Se ha evaluado nivel de conocimientos sobre hidatidosis a los docentes y se

desea aplicar procedimientos paramétricos. ¢Es la distribucién de la variable aleatoria

diferente a la distribucién normal?

Proceso estadistico

Plantear Hipotesis
1 | Ho: La distribucioén de la variable aleatoria no es diferente a la distribucion normal
H1: La distribucién de la variable aleatoria es diferente a la distribucién normal

Establecer un nivel de significancia
Nivel de Significancia (alfa) a = 5% = 0,05

Seleccionar estadistico de prueba (se subraya)
a) Kolmogorov-Smirnov

3 | b) Kolmogorov-Smirnov Lilliefors

¢) Shapiro-Wilk

d) Anderson-Darling

Valor de P=0,055432  =5,54%

Lectura del p-valor

Con una probabilidad de error del 5,54% la distribucion de la variable aleatoria es

diferente a la distribucion normal.
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Toma de decisiones (dar como respuesta una de las Hipotesis)

La distribucion de la variable aleatoria no es diferente a la distribucion normal

Interpretacion

La distribucion de la variable aleatoria es igual a la distribucion normal.

Tabla 11. Prueba de normalidad con test de Kolmogorov-Smirnov para una muestra

Diferencias pre test post test
N 25 25 25
Parametros normales*® Media 7,92 7,68 15,60
Desv. Desviacion 3,851 3,038 2,380
Maéximas diferencias Absoluto 172 ,142 ,207
extremas Positivo 172
,110 ,157
Negativo -,148 -,142 -,207
Estadistico de prueba 172 ,142 ,207
Sig. asintotica(bilateral) ,055° ,200¢¢ ,007°¢

a. La distribucion de prueba es normal.

b. Se calcula a partir de datos.

¢. Correccion de significacion de Lilliefors.

d. Esto es un limite inferior de la significacion verdadera.

Conclusion: se cumple la normalidad por lo tanto se procede a medidas paramétricas par

un solo grupo como es la t student para una muestra.
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TESTEO DE LA HIPOTESIS DEL INVESTIGADOR
Planteamiento de la hipdtesis del investigador:

H1: Hay diferencias significativas en el nivel de conocimiento pre test y post test del

programa preventivo de hidatidosis

HO: No hay diferencias significativas en el nivel de conocimiento pre test y post test

del programa preventivo de hidatidosis

Planteamiento: Se ha evaluado en nivel de conocimientos sobre hidatidosis antes de un
programa preventivo a docentes y 1 meses después del programa preventivo a docentes.
¢hay diferencias significativas en el nivel de conocimiento antes y después del programa

preventivo de hidatidosis?

El ritual de la significancia estadistica

Plantear Hipdtesis

Ho: No hay diferencias significativas en el nivel de conocimiento antes y después
1 | del programa preventivo de hidatidosis

H1: hay diferencias significativas en el nivel de conocimiento antes y después del

programa preventivo de hidatidosis

Establecer un nivel de significancia
Nivel de Significancia (alfa) a = 5% = 0,05

Seleccionar estadistico de prueba

a) tde Student para una muestra

3 | b) tparagrupos independientes
c) tpara medidas repetidas

d) Analisis de la varianza

Valor de P=4,0835E-14 = 0,00%

Lectura del p-valor
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de conocimiento antes y después del programa preventivo de hidatidosis

Con una probabilidad de error de 0,00 % hay diferencias significativas en el nivel

programa preventivo de hidatidosis

Toma de decisiones (dar como respuesta una de las Hipotesis)

5 | Hay diferencias significativas en el nivel de conocimiento pre test y post test del

Interpretacion: En los docentes evaluados, se encontr6 que el incremento de conocimiento

significativo en hidatidosis gracias al programa preventivo de hidatidosis.

Tabla 12. Prueba de diferencias con t student para una muestra

Valor de prueba = 20

95% de intervalo de
Sig. Diferencia ) ) .
t al ) _ confianza de la diferencia
(bilateral) de medias i _
Inferior Superior
Diferencias -15,686 24 ,000 -12,080 -13,67 -10,49
Tabla 13. Prueba t student de diferencias emparejadas
Diferencias emparejadas
95% de intervalo )
Desv. ) Sig.
_ Desv. de confianza de t gl _
Media o Error ) ) (bilateral)
Desviacion ) la diferencia
promedio i _
Inferior | Superior
Par post test -
7,920 3,851 770 6,331 | 9,509 |10,284| 24 ,000
1  pretest
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Conclusion: Hay diferencias significativas en el nivel de conocimiento pre test y post test
del programa preventivo de hidatidosis. Por lo cual se concluye que el programa preventivo
si tiene efectos significativos sobre el nivel de conocimiento para prevenir la hidatidosis (p-
valor =0,00). Con un 95% de intervalo de confianza y una diferencia media de 7,9 entre el

pre test y el post test.
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ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

Luego de evaluar los conocimientos sobre hidatidosis post intervencion, encontramos que el

género con mayor participacion es el femenino con el 76% y de varones el 24%.

Cuenca (5) reporta en su estudio que el 58,1% logré un nivel de conocimiento medio, el
32,3% un nivel bajo y el 9,7% un nivel alto. También Pariona (6) reporto que luego de evaluar
sobre las medidas preventivas de las zoonosis, obtuvo los hallazgos siguientes: en el antes se
alcanzo 20 puntos y en el post test 24 punto; en la segunda apertura fue en el antes 26 puntos
y en el post test fue de 33 puntos; y en la tercera apertura fue 7 y 9 puntos respectivamente
entre el antes y después. Las autoras hallaron resultados siguientes: en el pre test el puntaje
minimo fue 2 y el maximo 12 y en el post test el puntaje minimo fue 10 y el maximo 18 de
20 puntos; coincidimos lo afirmado por Asto(7) cuando afirma que en su estudio encontré
que todos los docentes tienen bajo conocimiento en hidatidosis. Las autoras confirman que
el predomino en el pre test fue el Nivel bajo que hizo el 84% seguido del Nivel medio con el
16%; mientras que en el pos test el que mas predomino fue el Nivel alto con el 64% seguido
del Nivel medio con el 32% y bajo Nivel un 4%. Respecto a los puntajes, la calificacion fue
vigesimal, donde las notas alcanzadas por los docentes en el pre test, la minima fue de 2 y la
méaxima fue de 12 con promedio de 7,68 +/- 3,04; mientras que en el pos test la nota minima
fue de 10 y la méxima de 18 con promedio de 15,6 +/- 2,38. La mayor frecuencia de edad de
los docentes esta entre los 30 a 35 afios y de los 46 a 50 afios ambos con el 24%

En la determinacion del nivel de conocimientos sobre la definicion y diagndstico de la
hidatidosis post aplicacion de un programa preventivo, las autoras evidencian que los
docentes encuestados en el pre test saben que es la hidatidosis el 80%; y en el post test llegan
a saber que es la hidatidosis al 100%. Referente al diagnostico el 16% de maestros
encuestados en el pre test saben sobre el diagnostico de la Hidatidosis por imagenes en el
post test llegando al 60 % donde saben sobre diagnoéstico de la Hidatidosis por imagenes. Asi

mismo, El 28 % de maestros encuestados en el pre test saben sobre el diagnostico de la
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Hidatidosis estudios de laboratorio llegando al 88 % en el post test donde saben sobre

diagnostico de la Hidatidosis por estudios de laboratorio.

Los resultados obtenidos luego de evaluar sobre el nivel de conocimientos sobre las causas
de la hidatidosis post aplicacion de un programa preventivo. Se evidencié que el 17% de
docentes encuestados en el pre test saben que las mascotas son los que contagian la
hidatidosis, llegando a un incremento del 100% en el post test donde saben que las mascotas
son los que contagian la hidatidosis. También el 12% de maestros encuestados en el pre test
saben el nombre del parasito que causa la hidatidosis, llegando a un incremento del 80 % en
el post test donde saben el nombre del parasito que causa la hidatidosis. Debemos mencionar
también que el 32% de los profesores encuestados en el pre test saben el modo de invasion
del parasito al hombre a quien le causa la hidatidosis, llegando a un incremento del 56 % en
el post test donde saben el mecanismo de penetracidn del parasito al hombre a quien le causa

la hidatidosis.

El nivel de conocimientos sobre los efectos secundarios de la hidatidosis post aplicacion de
un programa preventivo, las autoras reportamos que el 68 % de los maestros encuestados en
el pre test saben el 6rgano u 6rganos del hombre que es afectado por la hidatidosis, se
incremento al 96% en el post test llegan a conocer las consecuencias del 6rgano u 6rganos
dafa la Hidatidosis. Asi mismo el 64 % de maestros encuestados en el pre test saben y creen
que la hidatidosis afecta social, psicologica y familiarmente luego, se increment6 al 88 % en

el post test llegan a saber que la hidatidosis afecta social, psicologica y familiarmente.

Respecto al nivel de conocimientos sobre las medidas de prevencién de la hidatidosis post
aplicacion de un programa preventivo a docentes de una escuela primaria de Huancayo 2020,
Gomero(11) reporto que el 60 % saben sobre la zoonosis y los alimentan con visceras crudas
a sus mascotas luego de las faenas, y el 7% no desparasitaron al can. Por otra parte el 28%
de maestros encuestados en el pre test saben la forma de prevenir la hidatidosis, se incrementd
al 80 % en el post test llegan a saber la forma de prevenir la hidatidosis, mas aun el 4% de
maestros encuestados en el pre test saben el medicamento que mata al parasito que produce

el quiste hidatidico como una forma de prevenir la hidatidosis, se incremento al 96 % en el
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post test llegan a saber el medicamento que mata al parasito que produce el quiste hidatidico

como una forma de prevenir la hidatidosis.

Hay una diferencia significativa en el nivel de conocimiento entre el pre test y post test del
programa preventivo de hidatidosis en docentes de la escuela primaria. Por lo cual se
concluye que el programa preventivo si tiene efectos significativos sobre el nivel de
conocimiento para prevenir la hidatidosis (p-valor =0,00); por otro lado en un similar estudio
el autor afirma que mejoraron los niveles cognitivos los menores(6). Con respecto a la
convivencia las autoras coinciden con los resultados obtenidos con Ventura (9) cuando
afirman que la vivienda-habitacion, y conocimiento de la enfermedad, son posibles factores
de riesgo de Equinococosis quistica, en la poblacion del distrito jauja. Estudios sobre
hacinamiento mencionan que el amontonamiento o acumulacion de individuos y animales en
un mismo lugar; esta condicion trae consigo factores ambientales, biomecanicos y
psicosociales que influyen en gran medida en nuestra salud desde el punto de vista personal

y laboral.

El siguiente aspecto sobre la educacion es una solucion a largo plazo para el control de
animales callejeros y debe ser dirigida tanto hacia los adultos como los nifios. La educacién
dirigida hacia la reduccién de la poblacion callejera debe tomarse como estrategia el control
de la natalidad de los canes y el control médico de las enfermedades zoondticas que
compartimos con la opinién de Gomero (11) que pues postula que debe realizarse un pleno
control de la natalidad y desparasitacion canina y la educacion en los centros de educacion
con participacion de los profesionales sanitarios, ademas estamos de acuerdo con lo vertido
por Chavez (14) a su afirmacién de que deben recibir orientaciones por los profesionales de

la salud para prevenir la hidatidosis en los duefios, ganaderos y faenadores
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CONCLUSIONES

Se determind el nivel de conocimientos sobre la definicion, alcanzandose en el post test
Ilegan a saber que es la hidatidosis al 100%en lo que sigue, llegan a conocer el diagnostico

por imagenes y estudios de laboratorio en el post test al 60 % y al 88 %respectivamente.

Se determind saber el nivel de conocimientos sobre las causas de la hidatidosis, entre
ellas tenemos que en el pos test saben el 100% que las mascotas son los que contagian la
las zoonosis y el perro la hidatidosis; asi mismo en el pos test del 80 % saben el nombre
del parasito de la hidatidosis, se debe agregar también que en el post test, el 56 % saben

el modo de invasidon del parasito al hombre

Se sabe el nivel de conocimientos de los profesores del nivel primario sobre los efectos
secundarios que ocasiona la hidatidosis, es asi que en el post test el 96% conocen que las
consecuencias son sobre el érgano u 6rganos que dafia la Hidatidosis, asi también en el
post test llegan a saber que la hidatidosis afecta social, psicologica y familiarmente el 88

%.

Los docentes saben sobre las medidas de prevencién de la hidatidosis; es asi que en el
post test el 80 % saben la forma de prevenir la hidatidosis, mas aun saben el 96 % de los
docentes en el post test el medicamento que mata al parasito como una forma de prevenir

la hidatidosis.

Concordamos con Asto(7) con su afirmacion que todos los docentes tienen bajo
conocimiento en hidatidosis, es pues seguramente porque no es su perfil profesional el
de conocer enfermedades de orden social, problemas de salud que aqueja a nuestra
poblacion, es por ello necesario este tipo de trabajos de intervencion para empoderar a
los docentes con conocimientos en temas de salud para guiar a su pupilos y padres de

familia a tomar estilos de vidas adecuadas y desarrollar escuelas saludables.
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RECOMENDACIONES

Se sugiere la publicacion del estudio en el repositorio institucional, estamos convencidos
que los resultados tienen el propodsito de evidenciarse a modo de un punto de inicio de
evidencia que tan importante es la salud publica y que todos somos parte del cuidado de
nuestra poblacion y el futuro de los nifios saludables.

Se recomienda capacitar a mas docentes en temas de autocuidado y prevencion de futuras
zoonosis con el objetivo de mejorar la calidad de vida y dotarles de Gltimos conocimientos
en medidas preventivas con estados del arte de temas de relevancia sanitaria.

El cuidado respectivo con los resultados ya que la estrategia de charla fue con contenido
de cadena causal es posible que con otras técnicas los resultados sean otros; ademas no
permite realizar generalizaciones toda vez que se tomo la muestra de forma no aleatoria,
es posible que en otro estudio de otros docentes se pueda evidenciar méas la relacion
significativa.

Se recomienda desarrollar la linea de investigacion sobre las zoonosis méas prevalentes
toda vez que son problemas comunes en comunidades donde no existe el saneamiento
ambiental, que pues esta falencia es un factor de riesgo para todas las enfermedades
infecciosas y parasitarias.

Se sugiere a tesistas de ciencias de la salud a realizar intervenciones a los docentes a las
instituciones educativas del nivel secundario para empoderar no solo a los docentes sino

a los hermanos mayores de las familias de la poblacion.

52



REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Cabezudo M. Hidatidosis [Internet]. Sevilla-Espafia: Universidad de Sevilla; 2016 p.
31. Disponible en:
https://idus.us.es/xmlui/bitstream/handle/11441/50487/Cabezudo%20Cabrera%2c%?2
OMar%c3%ada%20Jos%c3%a9.pdf?sequence=1&isAllowed=y&fbclid=IwAR04xzk
CTNQo04v5zusF7jxsxMbPfQGIXuFMrVhBRMaNUJI9i0-1C70Zih1s

Organizacién Panamericana de la Salud - OPS/OMS. Prevencion y control de la
Hidatidosis en el nivel local [Internet]. 1ra edicion. OMS: SB Comunicacdo; 2017. 60
p. Disponible en:
http://iris.paho.org/xmlui/bitstream/handle/123456789/34173/01016970MT18-
spa.pdf?sequence=6&isAllowed=y&fbclid=IwAR31u8PO2PXre64JbigpMgajzoep-
Fmp7W7w3nnq8084x_sQts300TcZfLA

Gajardo JI, Castillo MJ. Factores de riesgo para hidatidosis en estudiantes de ensefianza
media de la comuna de Punitaqui, Chile. Revista chilena de infectologia. junio de
2017;34(3):227-34.

Acosta-Jamett G, Vargas R, Ernst S. Caracterizacion epidemioldgica de hidatidosis
humana y animal en la Region de Los Rios, 1999-2009. Revista chilena de infectologia.
agosto de 2016;33(4):419-27.

Cuenca Y. Nivel de conocimiento y préacticas sobre enfermedades zoondticas
parasitarias: hidatidosis, fasciolasis y cisticercosis en la poblacion de Pacayhua,
Margos- Huanuco 2018 [Internet] [Tesis de Maestria]. [Huanuco-Peru]: Universidad
de Huénuco; 2018. Disponible en: https://docplayer.es/139043761-Universidad-de-

huanuco.html

Pariona A. Nivel de conocimientos sobre hidatidosis humana tras la aplicacion de un

programa preventivo en nifios de quinto de primaria, Institucion Educativa N° 36002

53


http://iris.paho.org/xmlui/bitstream/handle/123456789/34173/01016970MT18-

10.

11.

“Las Azules” Huancavelica - 2014 [Internet]. [Huancavelica-Peru]]: Universidad
Nacional Mayor de San Marcos; 2017 [citado 7 de diciembre de 2019]. Disponible en:
http://cybertesis.unmsm.edu.pe/handle/cybertesis/6280

Asto C. Grado de conocimiento sobre hidatidosis en los docentes del nivel primario en
el distrito de Huando-Huancavelica 2018 [Internet] [Tesis de Maestria]. [Huando-
Huancavelica]: Universidad  César  Vallejo;  2018. Disponible  en:
http://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/UCV/26203/asto_ac.pdf?sequence=1&
iIsAllowed=y

Vargas R. Prevalencia de la Hidatidosis en humanos y animales de abasto en la
provincia de Huancavelica periodo 2014-2016 [Internet]. [Huancavelica-Perd]]:
Universidad Nacional de Huancavelica; 2018. Disponible en:
https://alicia.concytec.gob.pe/vufind/Record/RUNH_96737514cd8c171e62fdf949037
3f269/Details

Ventura Y. Factores de riesgo en la prevalencia de Equinococosis Quistica en la
poblacion del distrito de Canchayllo - Jauja, enero a junio del 2014 [Internet] [Tesis de
Maestria]. [Huanuco-Perd]: Universidad Nacional Hermilio Valdizan; 2015.
Disponible en:
http://repositorio.unheval.edu.pe/bitstream/handle/UNHEVAL/3765/PGS%20Ventur
a%20Cuyubamba%?20Yessy%20Shirley.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Hernandez Z. Estudio de determinados factores epidemiolégicos de la hidatidosis —
echinococcosis en la region litoral noroeste de Uruguay [Internet] [Tesis de Maestria].
[Uruguay]:  Universidad de La Repulblica; 2019. Disponible en:
http://www.fvet.edu.uy/images/ContenidoMenu/Ensenanza/Posgrados/Tesis/TM_200
9 Zully_Hernandez.pdf

Gomero G. Conocimiento sobre Hidatidosis de la poblacion de la Asuncion de Lavalle,
Mindoza en 2018 [Internet]. [Mendoza-Argentina]: Universidad Juan Agustin Maza;
2018. Disponible en:

54


http://cybertesis.unmsm.edu.pe/handle/cybertesis/6280
http://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/UCV/26203/asto_ac.pdf
http://repositorio.unheval.edu.pe/bitstream/handle/UNHEVAL/3765/PGS%20Ventur
http://www.fvet.edu.uy/images/ContenidoMenu/Ensenanza/Posgrados/Tesis/TM_200

12.

13.

14.

15.

16.

17.

http://repositorio.umaza.edu.ar/bitstream/handle/00261/774/Proyecto%20hidatidosis.
pdf?sequence=1&isAllowed=y

Albano M. Anélisis Ecologico de La Ocurrencia de Casos de Hidatidosis en la
Provincia de Rio Negro [Internet] [Tesis de Maestria]. [Rio Negro-Argentina]:
Universidad Nacional de Cordoba; 2016. Disponible en:
https://rdu.unc.edu.ar/bitstream/handle/11086/5474/tesis_arezo.pdf?sequence=1&isAl
lowed=y

Ruiz M. Estado del conocimiento de los habitantes de las localidades de Esperanza y
Recreo respecto de las zoonosis parasitarias transmitidas por mascotas [Internet] [Tesis
de Maestria]. [Esperanza, Santa Fe-Argentina]: Universidad Nacional del Litoral;
2015. Disponible en: http://bibliotecavirtual.unl.edu.ar:8080/tesis/handle/11185/664

Chévez A. Incidencia de hidatidosis en higado de bovinos faenados en el camal
municipal de la ciudad de Puyo [Internet] [Tesis de Maestria]. [Cevallos -Ecuador]:
Universidad Técnica de Ambato; 2015. Disponible en:
http://repo.uta.edu.ec/bitstream/123456789/10930/1/Tesis%2028%20Medicina%20V
eterinaria%?20y%?20Zootecnia%20-CD%20321.pdf

MINISTERIO DE SALUD. Enfermedades infecciosas hidatidosis. Guia Para El
Equipo De Salud [Internet]. Primera ed. Republica Argentina; 2012. 50 p. Disponible
en: http://www.msal.gob.ar/images/stories/bes/graficos/0000000067cnt-01-guia-
medica-hidatidosis.pdf

Institutos Nacionales de la Salud Biblioteca Nacional de Medicina de los EE. UU.
Equinococo: MedlinePlus enciclopedia médica [Internet]. Equinococo. 2018 [citado 23
de julio de 2019]. Disponible en:
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/000676.htm

CLINIC MAYOC. Infeccién por tenia - Sintomas y causas - Mayo Clinic [Internet].
Infeccion por tenia. 2018 [citado 23 de julio de 2019]. Disponible en:

55


http://repositorio.umaza.edu.ar/bitstream/handle/00261/774/Proyecto%20hidatidosis
http://repo.uta.edu.ec/bitstream/123456789/10930/1/Tesis%2028%20Medicina%20V
http://www.msal.gob.ar/images/stories/bes/graficos/0000000067cnt-01-guia-

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

https://www.mayoclinic.org/es-es/diseases-conditions/tapeworm/symptoms-
causes/syc-20378174

Zufiga R. Hidatidosis en el Valle del Mantaro, un problema de salud publica y
quirdrgica, 2014. Apunt.cien.soc [Internet]. 24 de junio de 2015 [citado 24 de julio de
2019];5(1):102-10. Disponible en:

http://journals.continental.edu.pe/index.php/apuntes/article/view/304

Salazar P, Cabrera M. Parasitologia médica, 4e | AccessMedicina | McGraw-Hill
Medical [Internet]. Capitulo 21: Hidatidosis. 2018 [citado 24 de julio de 2019].
Disponible en:
https://accessmedicina.mhmedical.com/content.aspx?bookid=1483&sectionid=10230
0641

Artiles V. Las redes del conocimiento como producto de la gerencia de la informacion
en ambientes académicos [Internet]. lera ed. Ciudad de La Habana: Editorial
Academia; 2002. 432 p. Disponible en: https://slideplayer.es/slide/5456494/

Guerra O, Sanchez C. Nivel de conocimiento sobre implantes dentales. Facultad de
Estomatologia. 2014-2015. Revista Habanera de Ciencias Médicas. febrero de
2016;15(1):72-81.

ASALE R. Diccionario de la lengua espafiola» - Edicion del Tricentenario-Causa
[Internet]. «Diccionario de la lengua espafiola» - Edicion del Tricentenario. 2018
[citado 22 de agosto de 2019]. Disponible en: https://dle.rae.es/

ASALE R. Diccionario de la lengua espafiola» - Edicion del Tricentenario-
Consecuencias [Internet]. «Diccionario de la lengua espafiola» - Edicion del
Tricentenario. 2018 [citado 22 de agosto de 2019]. Disponible en: https://dle.rae.es/

OMS. OMS | ;Qué es la promocion de la salud? [Internet]. WHO. 2016 [citado 19 de
septiembre de 2019]. Disponible en: http://www.who.int/features/qa/health-

promotion/es/

56


http://www.mayoclinic.org/es-es/diseases-conditions/tapeworm/symptoms-
http://journals.continental.edu.pe/index.php/
http://www.who.int/features/qa/health-

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

Staff familydoctor org editorial. Equinococosis [Internet]. familydoctor.org. 2017
[citado 23 de julio de 2019]. Disponible en:

https://es.familydoctor.org/condicion/equinococosis/

Samartino L, Eddi C. Temas de Zoonosis 1V, capitulo 53. Zoonosis de las Areas
Urbanas y Periurbanas de América Latina. [Internet]. Revista Veterinaria Argentina.
2010 [citado 23 de julio de 2019]. Disponible en:
https://www.veterinariargentina.com/revista/2010/10/temas-de-zoonosis-iv-capitulo-

53-zoonosis-de-las-areas-urbanas-y-periurbanas-de-america-latina/

ASALE R, RAE. género | Diccionario de la lengua espafiola [Internet]. «Diccionario
de la lengua espafiola» - Edicion del Tricentenario. 2020 [citado 9 de enero de 2020].

Disponible en: https://dle.rae.es/género

ASALE R. Diccionario de la lengua espafiola (Programa preventivo) [Internet].
«Diccionario de la lengua espafiola» - Edicion del Tricentenario. [citado 8 de julio de

2020]. Disponible en: https://dle.rae.es/programa
Delors J. La educacion encierra un tesoro. México: Unesco; 1997. 103 p.

Rodriguez Jiménez A, Pérez Jacinto AO. Métodos cientificos de indagacion y de

construccion del conocimiento. Rev esc.adm.neg. junio de 2017;(82):179-200.

Diaz-Lazo AV. Construccion de instrumentos de investigacion y medicidn estadistica.
Primera Edicion. Huancayo-Peru: Universidad Peruana Los Andes; 2010. 188 p.

Supo CJA. Seminarios de Investigacion Cientifica [Internet]. 2da ed. Arequipa-Peru:
Bioestadistica EIRL; 2014. 320 p. Disponible en:
https://es.scribd.com/document/340375996/INVESTIGACION-CIENTIFICA-Jose-
Supo-pdf

57


http://www.veterinariargentina.com/revista/2010/10/temas-de-zoonosis-iv-capitulo-

33.

34.

35.

Naupas H, Mejia E, Novoa E, Villagomez A. Metodologia de la investigacion
Cuantitativa — Cualitativa y Redaccién de la Tesis. 4ta Edicion. Bogota, Colombia:
Ediciones de la U; 2014. 538 p.

UPLA. Vicerrectorado de Investigacion. Reglamento General de Investigacion
actualizado  [Internet]. 2019. Disponible en: https://upla.edu.pe/nw/wp-
content/uploads/2020/01/Reglamento-General-de-Investigaci%C3%B3n-2019.pdf

UPLA. Vicerrectorado de Investigacion. Codigo de ética para la investigacion
cientifica en la Universidad Peruana Los Andes [Internet]. Huancayo, Per(; 20109.
Disponible en: https://upla.edu.pe/nw/wp-content/uploads/2020/01/C%C3%B3digo-
de-Etica-para-la-Investigaci%C3%B3n-Cient%C3%ADfica.pdf

58



ANEXOS:

59



Anexo 1: Matriz de consistencia

Autoras Bach. Jeniffer Mercedes Vilchez Bullon
Bach. Medalid Paola Vivanco Valenzuela
Nivel de conocimientos sobre hidatidosis post aplicacion de un programa preventivo a docentes de una escuela primaria de Huancayo 2020
PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES METODOLOGIA

GENERAL: GENERAL: INICIO presentacion METODO:
¢Cual es el nivel de conocimientos sobre | Evaluar el nivel de video Enfoque: Cuantitativo
hidatidosis  post aplicacion de un| conocimientos sobre Definicion
programa preventivo a docentes de una | hidatidosis post Diagnostico TIPO:
escuela primaria de Huancayo 2020? aplicacion de un Hi Causa « Segun su finalidad: Aplicada

programa preventivoa | Hay DESARROLLO | Efectos = Segun la intervencién del investigador:
SECUNDARIO: docentes de una escuela | diferencias secundarios experimental (cuasi - experimental)
¢Cual es el nivel de conocimientos sobre | primaria de Huancayo | significativas | \/ARIABLE DE Medidas de | - Segln el nimero de mediciones de las
la definicion y diagnostico de la| 2020 en el nivel de | |NDEPENDIENTE prevencion variables de estudio: Longitudinal
hidatidosis post aplicacion de un conocimiento Preguntas por = SegUn el tiempo de ocurrencia de los hechos
programa preventivo a docentes de una | ESPECIFICOS: pre test y post las dudas y registros de informacion: Prospectivo
escuela primaria de Huancayo 2020? Determinar el nivel de | test del Programa presentadas - Segun el nimero de variables de interés:

conocimientos sobre la | programa preventivo Aclaracion de Bivariable
¢Cual es Determinar el nivel de| definiciony diagnéstico | preventivo de conceptos y
conocimientos sobre las causas de la| de la hidatidosis post | hidatidosis. SALIDA presentacion de | NIVEL: Aplicado
hidatidosis post aplicacion de un| aplicacion ~ de  un resumen
programa preventivo a docentes de una| programa preventivo a | H; Evaluacién DISENO: (pre experimental; un grupo con pre
escuela primaria de Huancayo 2020? docentes de una escuela | No hay después test y post test)

primaria de Huancayo | diferencias Agradecimiento
¢Cual es el nivel de conocimientos sobre | 2020 significativas a los docentes
los efectos secundarios de la hidatidosis en el nivel de GE q X s
post aplicacion de un programa| Determinar el nivel de | conocimiento
pr?ven_two a docentes de una escuela| conocimientos _sob_re |§S pre test y post VARIABLES Alto grado 15-20 puntos Donde:
primaria de Huancayo 2020? causas de la hidatidosis | test del | DEPENDIENTE

post aplicacion de un| programa ~ )
¢Cuél es el nivel de conocimientos sobre | programa preventivo a| preventivo de Nivel d GE = grupo de estudio.
las medidas de prevencion de la| docentes de una escuela | hidatidosis Ivel de 01 - observacion o medicion en el pre test.
hidatidosis post aplicacion de un| primaria de Huancayo conocimiento Medio grado 11-14 puntos 02 = observacion o medicion del post test.

programa preventivo a docentes de una

2020
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Nivel de conocimientos sobre hidatidosis post aplicacion de un programa preventivo a docentes de una escuela primaria de Huancayo 2020

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES METODOLOGIA
escuela primaria de Huancayo 2020? X = estimulo, variable independiente

Determinar el nivel de (programa preventivo de hidatidosis)

conocimientos sobre los

efectos secundarios de Pablacion: 35 docentes de la escuela primaria.

la  hidatidosis  post Muestra: 25 docentes del grupo de estudio.

aplicacion de un Unidad de estudio: Los niveles de

programa preventivo a conocimientos de los docentes del nivel

docentes de una escuela primario.

primaria de Huancayo Tipo de muestreo: No randomisado; casos

2020 Bajo grado menos de 10 tipicqs ) _
puntos Técnica: Encuesta. Instrumento: Cuestionario

Determinar el nivel de estructurado.

conocimientos sobre las
medidas de prevencion
de la hidatidosis post
aplicacion de un
programa preventivo a
docentes de una escuela
primaria de Huancayo
2020

Andlisis estadistico: Con software SPSS
version 25 y Excel de Windows version 2016.
Alfa de Crombach. Estadisticos inferenciales.
hipotesis: t student para un grupo de diferencias
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Anexo 2: Matriz de operacionalizacion de las variables

Autoras Bach. Jeniffer Mercedes Vilchez Bullon
Bach. Medalid Paola Vivanco Valenzuela
VALOR
DEFINICION TIPO DE
VARIABLE CONCEPC':I'L(J)AL DEFINICION OPERACIOAL DIMENSION FINAL VARI(,)ABLE
(categorias)
INICIO presentacion del responsable del programa preventivo dando a| Gestion de recursos Video
. e 2| conocer el tema de prevencion de la Hidatidosis con lluvia de preguntas | de materiales Triotico
Sistema 'y d!strlbucmn con los participantes y entrega de tripticos a los participantes. visuales Baﬁner
de las materias de un
VARIABLES curso o asignatura, que| PROCESO El responsable desarrolla el tema sobre prevencion de la
INDEPENDIE forman y publicar,1 los| hidatidosis sobre: la definicion, su diagnéstico, las causas, sus efectos | Gastion de recursos
NTE f d secundarios si no se cura la hidatidosis y finalmente destaca a un dialogo d terial L
Programa protesores —encargados| sopnre como podemos prevenir de forma fécil la hidatidosis. Se apertura un e materiales avoz
preventivo de explicarlas con fines| escenario para una tertulia y se responde a sus preguntas de los docentes | auditivos
de promocionar Y| participantes
prevenir SALIDA El expositor solicita a los docentes a leer los tripticos de forma Produccic Desarrollo de
conjunta. Luego se tomara una evaluacion de salida roduccion la evaluacion
Se desarrollardn conocimientos y actitudes para la prevencion de la
Coniunt d id hidatidosis y para ello se consignaran la hermenéutica y propedéutica en:
coonnégnt(())s gnuncilag:’ definicion y diagnéstico, causas y efectos secundarios DEFINICION y Cateqérica Categorico nominal
comur?icatl)les Ue uedeny DEFINICION Y DIAGNOSTICO DIAGNOSTICO 9 politémica
\E;QEI;QEII_EEN ser  claros 4 pr%cisos El participante identifica la alternativa cuya definicién y diagnostico es
TE ordenados, vagos e mas completa — T - - - — -
inexactos sobre las CAUSA. El participante identifica y explica la forma de ingreso que tiene . Catggor!co nominal
Conocimiento medidas preventivas La el parasito sobre el perro y el hombre CAUSA Categorica Politémico
ducacién a lo | de | — — - — -
s sobre Sigga(;?nbisg :;gocugtrg EFECTOS SECUNDARIOS. el participante identifica y explica que EFECTO . Categ6rico nominal
hidatidosis pilares:  aprender a| futuro tendra si no es tratado a tiempo la hidatidosis sobre el animal y el SECUNDARIO Categorica politdmica
para prevenir | conocer; aprender a hacer hombre; y explica la calidad de vida que podria tener su comunidad
aprende,r a vivir juntosy MEDIDAS DE PREVENCION. el docente participante propone la Categdrico nominal
aprend "| medidas y recomendaciones para prevenir futuras infestaciones por| MEDIDAS DE - Politdmico
prender a ser. . i . ; : Categorica
Equinococus granulosus; y también explica de qué manera el enfermo | PREVENCION

mejoraria su calidad de vida
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Autoras

Anexo 3: Matriz de operacionalizacion del instrumento

Bach. Jeniffer Mercedes Vilchez Bullon
Bach. Medalid Paola Vivanco Valenzuela

Nivel de conocimientos sobre hidatidosis post aplicacion de un programa preventivo a docentes de una escuela primaria de Huancayo

2020
VARIABLE DIME'\éSIONE INDICADORES PROCEDIMIENTO/ ITEM O REACTIVO
Saludo
Presentacion temay
Inicio triptico
VARIABLES bilg;/clja de ideas sobre el
INDEPENDIENTE ——
Se explicara la causa y su
Programa Proceso diagnostico
oreventivo Efectos §gcundar|os
Prevencion
Lectura grupal del triptico
Salida Preguntas sobre sus dudas
Evaluacién
¢ Qué es la Hidatidosis?
a) Es una inflamacion de los huesos (periostio).
VARIABLE L, b) Enfermedad diarreica aguda
DEPENDIENTE Definicion Concepto b) Es una enfermedad caracterizada por poca calcificacion dsea.
¢) Es una enfermedad ocasionada por un parasito.
d) Ninguno
Nivel de Para realizar un buen diagnostico x imagenes es suficiente hacerlo
conocimiento €N 5| AGNOSTIC con: ) ]
prevencion de O de la Imagen a) Radlograf!a de torax
hidatidosis hidatidosis g b) Resonancia magnética
c) Ultrasonografia
d) Todas las anteriores
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Nivel de conocimientos sobre hidatidosis post aplicacion de un programa preventivo a docentes de una escuela primaria de Huancayo
2020

VARIABLE

DIMENSIONE
S

INDICADORES

PROCEDIMIENTO/ ITEM O REACTIVO

e) Ninguno

Laboratorio

¢Es una prueba de laboratorio para saber si el paciente tiene el
parasito de la Hidatidosis?

a) Colesterol

b) Eosinofilos altos

¢) Glucosa elevada

d) Prueba de ELISA

e) Ninguno

Causas de la
HIDATIDOSIS

Anamnesis

¢ Cual de las siguientes mascotas tiene usted en casa actualmente
(puede marcar mas de dos alternativas, si lo es necesario)

a) Gato

b) Perro

¢) Mono

d) Loro

e) Ninguno

Huésped

¢Quién es el huésped definitivo de la Hidatidosis?:
a) Camélido sudamericano

b) Paloma

c) Perro

d) Vacuno

e) Todas las anteriores

Hospedero

¢El hospedero es el ser vivo donde el parasito se reproduce y se
forman los huevos? Diga quién es el hospedero del Echinococcus
granulosus

a) Pero

b) Vaca

¢) Loro

d) Pato

e) Ninguno
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Nivel de conocimientos sobre hidatidosis post aplicacion de un programa preventivo a docentes de una escuela primaria de Huancayo
2020

VARIABLE

DIMENSIONE
S

INDICADORES

PROCEDIMIENTO/ ITEM O REACTIVO

Ingesta de parésitos

¢Cual es el modo de infeccion del huésped intermediario?

a) Al acariciar a un perro infectado y luego llevarse la mano a la
boca

b) No lavarse las manos

¢) Tomar agua donde existen huevos del Echinococus

d) Comer verduras y frutas donde existen huevos del Echinococus
e) Todas las anteriores

Alimentacion al perro con
visceras contaminadas

¢Cudl es el modo de infeccion del huésped definitivo?
a) Comiendo visceras crudas infectadas con quistes

b) Durmiendo

c) No lavandose las manos

d) Todas las anteriores

e) Ninguna de las anteriores

Consumo de agua
contaminada con
Echinococcus granulosus

Cuédl es el modo de infeccion del parasito:

a) Consumiendo agua contaminada con huevos del Echinococus
b) Consumiendo verduras lavadas con agua contaminada con
Echinococus

¢) Comiendo visceras infectadas con quistes

d) Todas las anteriores

e) Ninguno

Consecuencia
de
HIDATIDOSIS

Bioldgicas

¢Qué drganos afecta la Hidatidosis?
a) Higado

b) Pulmon

¢) Musculo estriado

d) Bazo

e) Todas las anteriores

Psicoldgicas

La Hidatidosis causa problemas en la familia:
a) Miedo

b) Inseguridad

c) Depresion
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Nivel de conocimientos sobre hidatidosis post aplicacion de un programa preventivo a docentes de una escuela primaria de Huancayo
2020

DIMENSIONE

VARIABLE S

INDICADORES

PROCEDIMIENTO/ ITEM O REACTIVO

d) Todas los anteriores
e) Ninguno

Sociales

El contagio de Echinococus causa en la poblacion:
a) indiferencia

b) aislamiento

c) burla

d) todas las anteriores

€) ninguno

Econdémicas

Las operaciones de los quistes hidatidicos son:
a) Caras

b) Baratas

¢) El estado cubre todos los gastos

d) El estado cubre solo la mitad del gasto

e) Ninguno

Medidas
preventivas de
HIDATIDOSIS

Nivel educativo

Cudl es la forma de prevenir la hidatidosis

a) lavarse las manos

b) lavarse las manos después de hacer carifio al perro
C) no comer viseras contaminadas

d) todas las anteriores

€) ninguno

Servicios de salud

Usted recibi6 informacion alguna vez sobre Hidatidosis:
a) Por personal de centro de salud

b) Por personal de la DIRESA

¢) Por personal del hospital

d) Por personal de alguna universidad

e) Ninguno
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Anexo 4: Instrumento de investigacion y constancia de su aplicacion

Autoras : Bach. Jeniffer Mercedes Vilchez Bullon
Bach. Medalid Paola Vivanco Valenzuela

Nivel de conocimientos sobre hidatidosis post aplicacién de un programa preventivo a docentes de una
escuela primaria de Huancayo 2020

Estimado docente de esta prestigiosa institucion educativa, para nosotros es importante dotarlos de ultimas
informaciones sobre la prevencion de la hidatidosis. El propoésito es determinar el efecto de la educacion
sanitaria y el nivel de conocimiento para prevenir la hidatidosis en docentes de una escuela primaria de
Huancayo 2020.

Edad: ... Sexo: [ MASCULINO | [ FEMENINO |

Afios ejerciendo la docencia: .........
Grado académico que tiene actualmente:

X Bachiller
Maestria
Doctorado
Post doctorado

Instrucciones: Lea usted con atencion cada pregunta y marque la respuesta segin corresponda. No adivine la
respuesta, de no saber la respuesta correcta solo debe marcar la alternativa E.

DEFINICION

1.

¢ Qué es la Hidatidosis?
a) Es una inflamacion de los huesos.
b) Es una enfermedad diarreica que da a los nifios.
¢) Es una enfermedad caracterizada por poca sangre.
d) Es una enfermedad ocasionada por un parasito de la mascota.
e) No se la respuesta

DIAGNOSTICO DE LA HIDATIDOSIS

2.

Es un estudio por imagenes, se denomina:
a) Radiografia de torax
b) Resonancia magnética
c) Ultrasonografia
d) Biopsia
e) No se la respuesta
¢Es un estudio de laboratorio para saber si el paciente tiene el parasito de la Hidatidosis?
a) Colesterol
b) Eosinofilos altos
c) Glucosa elevada
d) Prueba de Western Blot
e) No se la respuesta

CAUSAS DE LA HIDATIDOSIS
4. Mascotas que te contagia la hidatidosis, es:

a) Pollo
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b) Perro ¢)
Mono d)
Paloma
e) No se la respuesta
¢Es el nombre del parasito que causa la Hidatidosis?:
a) Eschericha coli
b) Salmonella tipy
c) Echinococus granulosus
d) Toxoplasma gondi
e) No se la respuesta
¢ Cual es el modo de invasion del parasito al hombre?
a) Al acariciar a un perro infectado y luego llevarse la mano a la boca
b) No lavarse las manos antes de consumir sus alimentos
c) Comer verduras y frutas donde existen huevos del Echinococus granulosus
d) Todas las anteriores
e) No se la respuesta

CONSECUENCIA DE HIDATIDOSIS

7.

¢A gué 6rgano u 6rganos del hombre afecta la Hidatidosis?
a) Higado y pulmoén
b) Solo pulmén
¢) Musculo estriado
d) La piel
e) No se la respuesta
Como crees que afecta social y psicolégicamente a ti y tu familia; si tus allegados sienten lastima
al saber que tienes Hidatidosis
a) Estaria en el seguro integral de salud
b) Generaria admiracion
¢) Emocionalmente mal y deprimido
d) Mejoraria mi calidad de vida
e) No se la respuesta

MEDIDAS PREVENTIVAS DE HIDATIDOSIS

9.

Es o son formas de prevenir la hidatidosis es:
a) Llevando al perro al veterinario y desparasitando al perro 2 veces al afio
b) No alimentar a los perros con viscera crudas de oveja
c) Comer alimentos bien cocidos
d) Comer verduras bien lavadas en agua corriente
e) Todas son correctas

10. Medicamento que mata al parasito que produce el quiste hidatidico, el medico lo debe recetar ¢se

llama?
a) Metronidazol
b) Ibuprofeno
c) Paracetamol
d) Albendazol
e) No se la respuesta
Gracias.
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Anexo 5: Confiabilidad y validez del instrumento

Bach. Jeniffer Mercedes Vilchez Bullon

Autoras

Bach. Medalid Paola Vivanco Valenzuela

P-10

P-9

P-8

P-7

P-6

P-5

P-4

P-3

P-2

P-1

DATO

10
11
12
13

14
15
16
17
18
19
20

Estadisticas de fiabilidad

N de
elementos

Alfa de Cronbach

10

,920

Alt

o8B

Q.6

.4

o2

Conclusion: la fiabilidad recae en alta (0,9)
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Anexo 6: Juicio de expertos

Autoras : Bach. Jeniffer Mercedes Vilchez Bullon
Bach. Medalid Paola Vivanco Valenzuela

-
UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES %

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD R
ESCUELA PROFESIONAL DE FARMACIA Y BIOQUIMICA v

FICHA DE VALIDACION
INFORME DE OPINION DE JUICIO POR EXPERTO

I.- DATOS GENERALES:
1.1. Titlo de la investigacién: “NIVEL DE CONOCIMIENTOS SOBRE HIDATIDOSIS POST APLICACION DE
UN PROGRAMA PREVENTIVO A DOCENTES DE UNA ESCUELA PRIMARIA DE HUANCAYO 2020"
1.2 Nombre de los Instrumenlos molivo de evaluacion: “Cuestionario para evaluar conocimiento sobre
hidatidosis".
1.3. Autora: Jeniffer Mercedes Vilchez Bullon y Medalid Paola Vivanco Valenzuela

Il.- ASPECTOS DE VALIDACION
MUy
INDICADORES CRITERIOS SRS | RN R | ey
1 2 3 el
4. Claridad Esta formulado con lengusje aproptado X
2. Objetividad Esta exprasado en conductas observables X
Adecuado al avance de ciencias de la
3. Actualidad salud K
4. Organizacion Existe una organizacon logica X
Comprende los aspectos en cantidad y
5. Suficiencia calidad X
Adecuado para vaiorar los instrumentos de
6. Intencionalidad investigacion X
7. Consistancia Basado en aspectos tedricos cientificos X
8. Coherencia Entre las dimensiones & indicadores X
La estrategia responde al propésito del
9. Metodologis diagndstico X
10. Pedtinencia Es Utd y adecuado para la mvestigacion X
lll. PROMEDIO DE VALORACION: .. ... ... ... ......
Deficiente (10)  Aceptable (11 - 20) Bueno (21 — 30) Excelente (31 -40)
OPINION DE APLICABILIDAD:

Bueno - Proceda ala aplimcld'n del instrumento.

Quecn Fanvacs
COFP N i)

@Dﬂ. i‘;il;’oma Vivas



Autoras : Bach. Jeniffer Mercedes Vilchez Bullon
Bach. Medalid Paola Vivanco Valenzuela

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES AN

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD ‘ w '
ESCUELA PROFESIONAL DE FARMACIA Y BIOQUIMICA

FICHA DE VALIDACION
INFORME DE OPINION DE JUICIO POR EXPERTO

I.- DATOS GENERALES:

1.1, Titule de la investigacién: “NIVEL DE CONOCIMIENTOS SOBRE HIDATIDOSIS POST APLICACION
DE UN PROGRAMA PREVENTIVO A DOCENTES DE UNA ESCUELA PRIMARIA DE HUANCAYQ

2020"
1.2 Nombre de ios instrumentos molve de evakiacion “Cuestionario para evaluar conocimiento sobre
hidatidosis"”.
1.3. Autoras. Bachiller Jeniffer Mercedes Vilchez Bullon y Medalid Paola Vivanco Valenzuela
Il.- ASPECTOS DE VALIDACION
= DEFICIENTE | REGULAR | BUENO | MUY BUENO
INDICADORES CRITERIOS
] 2 3 4
| Claided Esth formidado con lenguaje apropiado . X it
e ———— e 0+ a0 s S - l

2 Objetividad Esta expresado en condectns obsery ables : ' X
. Au;al;u_i — Adecundo al svance de Ciencias do In Salud | | X == |
4 Orgaiizscion Existe unp orgnzacetn fogrea | X
S Subcesia Comprende Jos sspectos en cantsdad y caludad ' X

Adecundo para valorar los imstrumentos de = =
6. Imtencionabidod nvestigacadn
7" Consisiencia Basado on aspecios ledticos cymtificos | X
% ol i Entre las dimensones ¢ indicadores | b X

Laatnlcpanwdcnlmm;)dd = 1 X
9. Metodologia duegmastico
01 " Es atil y adecuado par 3 investigacion X
1. PROMEDIO DE VALORACION: (34)

Deficiente (10) Aceptable (11 - 20) Bueno (21 - 30) Excelente (31 - 40)

OPINION DE APLICABILIDAD: Los instrumentos son VALIDOS y pueden ser apéicados para el desarolio de
I= investigacion

DATOS DEL VALIDADOR: Mg. Q.F. IVO ANTONY FIOROVICH ARCOS
POSGRADO ACADEMICO: MAESTRO EN CIENCIAS DE LA SALUD, MENCION: SALUD PUBLICA

CODIGO ORCID: hitps://orcid.org/0000-0002-2150-3614

DNI: 20023445
FECHA: Huancayo, febrero del 2022

Mg. Q.F. IVO A, FIOROVICH ARCOS
C.Q.F.P. 12654

[
COFP 12084




Autoras : Bach. Jeniffer Mercedes Vilchez Bullon
Bach. Medalid Paola Vivanco Valenzuela

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES ': : .:‘
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD -
ESCUELA PROFESIONAL DE FARMACIA Y BIOQUIMICA
FICHA DE VALIDACION
INFORME DE OPINION DE JUICIO POR EXPERTO

I.- DATOS GENERALES:

1.1 Tiule de la investigacidn: “NIVEL DE CONOCIMIENTOS SOBRE HIDATIDOSIS POST
APLICACION DE UN PROGRAMA PREVENTIVO A DOCENTES DE UNA ESCUELA
PRIMARIA DE HUANCAYO 2020"

1.2 Nombre de los mstrumentos motivo de evalnacion; “Cuestionnrio para evaluar conocimiento sabre
hidatidosis”.

1.53. Autoras; Bachiller Jeniffer Mercedes Vilchez Bullon y Medalid Paola Vivanco Valenzuela

Il.- ASPECTOS DE VALIDACION
n .
INDICADORES CRITERIOS
1 2 3 4

I Claridad Esta formulado con lengeae spropiado -
2 Objetividad Esta expeesado en conductas observables X
3. Actustidad Adecuado al avance de Caencins de 1s Salud X
4. Orgmizcion Existe una organizacion logica X
5 Suficiencia Comprende los aspectos en cancidad y calidad x

Adccuado parz valarar ks mstnamentos de I
L natidad IO X
9 Consistencis Basado en aspectos (eoncos cientihoos X

Entre las dimensiones ¢ indicadores X
8. Coheremcin
e La cstraicgia responde al proposio del
9, Metododog| dingnistico X
10, Pestinencis Es il y adevuado para ls mvestigacion \

lll. PROMEDIO DE VALORACION: (35)
Deficiente (10) Aceptable (11 - 20) Buenc (21 - 30) Excelente (31 - 40)

OPINION DE APLICABILIDAD: Son VALIDOS ios instrumentcs y eslos pueden ser aplicados para el desarrollo
de la presente investigacién
Huancayo, febrero gel 2022

DATOS DEL VALIDADOR: Mg. ARACELI CORDOVA TAPIA
POSGRADO ACADEMICO: MAESTRO EN CIENCIAS DE LA SALUD, MENCION: SALUD PUBLICA

CODIGO ORCID: https://orcid.0rg/0000-0001-7773-1790
P

DNI: 43715643
Mg. Aracell Cordova Tapia
C.Q.F.P. 20666




Anexo 7: La data de procesamiento de datos

Autoras : Bach. Jeniffer Mercedes Vilchez Bullon
Bach. Medalid Paola Vivanco Valenzuela

cod- docente PRE TEST POST TEST DIFERENCIA
1 6 14 8
2 10 14 4
3 8 16 8
4 12 12 0
5 10 18 8
6 12 16 4
7 6 16 10
8 4 16 12
9 10 16 6
10 10 18 8
11 6 14 8
12 8 16 8
13 2 18 16
14 12 14 2
15 6 18 12
16 4 12 8
17 8 18 10
18 10 18 8
19 12 18 6
20 8 18 10
21 6 10 4
22 8 12 4
23 8 14 6
24 4 18 14
25 2 16 14
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Anexo 8: Consentimiento informado

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
DIRECCION DE LA UNIDAD DE INVESTIGACION

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Luego de haber sido debidamente informada/o de los objetivos, procedimientos y riesgos
hacia mi persona como parte de Ia investigacion denominada “NIVEL DE
CONOCIMIENTOS SOBRE HIDATIDOSIS POST APLICACION DE UN
PROGRAMA PREVENTIVO A DOCENTES DE UNA ESCUELA PRIMARIA DE
HUANCAYO 2020", mediante la firma de este documento acepto participar
voluntariamente en el trabajo que se esté llevando a cabo conducido por los investigadores
responsables: Jeniffer Vilchez Bullon y Medalid Vivanco Valenzuela.

Se me ha notificado que mi participacién es totalmente libre ¥ voluntaria y que atn
después de iniciada puedo rehusarme a responder cuzlquiera de las preguntas o decidir
suspender mi participacion en cualquier momento, sin que elle me ocasione ningin
perjuicio. Asimismo, s¢ me ha dicho que mis respuestas a las preguntas y aportes serdn
absolutamente confidenciales y que las conocerd solo el equipo de profesionales
involucradas/os en la investigacion; y se me ha informado que se resguardard mi identidad
en la obtencidn, elaboracion v divulgacion del material producido.

Entiendo que los resultados de la investigacion me serdn proporcionados si los solicito y
que todas las preguntas acerca del estudio o sobre los derechos a participar en ¢l mismao
me serdn respondidas,

Huancayo, 13 de mayo 2022,

i

P4 . .
Apeliidos y bres: ...
N° DNI: & ........................................ :

1. Responsable de investigacién
Apellidos y nombres: Vilchez Bullon, Jeniffer
DN N T EINANE i iio oo isbosssvaciits
N de tedéfono/celular: ...........ccocvvvveirirnninn,
Emall: ;'rmﬁ“ngm‘cdtn'lk'lmbullm'ggmil. com
Firma: ..., & R R R wooesesnel

2. Respoasable de investigacion
Apellidos ¥ nombres; Vivanco Valenzuela, Medalid
DNLNYTHBOTOl i
N* de teléfono/celular: ok D 5ebon suSTHerasths
Email: medalidvivanco@gmaticom ,.,............
Finma: . w ............................

3. Asesor(a) de investigacion
Apeliidos y nombres: Q.F. Néstor Lazo Belrin
DN N 20045498....vviviiicciiinnianiy
N de teléfona/celulir, /5..occeee. .

Email: pelabe! 7 g “ :
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UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
DIRECCION DE LA UNIDAD DE INVESTIGACION

ENT O INF 0

Luego de haber sido debidamente informada/o de los objetivos, procedimientos y riesgos
hacia mi persona como parte de la investigacion denominada “NIVEL DE
CONOCIMIENTOS SOBRE HIDATIDOSIS POST APLICACION DE UN
PROGRAMA PREVENTIVO A DOCENTES DE UNA ESCUELA PRIMARIA DE
HUANCAYO 2020", mediante la firma de este documento acepto participar
voluntariamente en el trabajo que se esté llevando a cabo conducido por los investigadores
responsables: Jeniffer Vilchez Bullon y Medalid Vivanco Valenzuela,

Se me ha notificado que mi participacién es totalmente libre y voluntaria Y que atn
después de iniciada puedo rehusarme a responder cualquiera de las preguntas o decidir
suspender mi participacion en cualquier momento, sin que ello me ocasione ningun
perjuicio. Asimismo, se me ha dicho que mis respuestas a las preguntas v aportes seran
absolutamente confidenciales v que las conocerd solo el equipo de profesionales
involucradas/os en la investigacion; y se me ha informado que se resguardard mi identidad
en la obtencion, elaboracion y divulgacion del material producido.

Entiendo que los resultados de la investigacion me seran proporcionados si los solicito y
que todas las preguntas acerca del estudio o sobre los derechos a participar en ¢l mismo
me serdn respondidas,

Huancaye, |13 de mavo 2022.

g Apellidos y
v R —

Huella Digital

1. Responsable de investigacién
Apellidos y nombres: Vilchez Bullon. Jenifter
DN NS PR30 ) i« sne i it srsvorersaston
N de teléfonoveelular .......oooovieviiiiiiiiiiiinn,
Email: iﬂliﬁ“ﬂm‘c‘drs vilchezbullon@gmall com
[0 S O o ORI SR S Ot S NG

1, Responsable de investigacion
Apeilidos y nombres: Vivanco Valenzuela, Medalid
DNLN® 71480701 . .......ooevvennrns
N de teléfonolcelular: ...........c0veiiiiinnnnnn.s
Email: medalidvivanco@gmail.com ........... .
Firma: . W ..........................

3. Asesor(a) de investigacion
Apellidos y nombres: Q.F. Néstor Luzo Beltran

N de tebéfono/celular: ... ..o,

Email: pelabel? o L1 | | ISR,
Firma: ........... 8 Hestsommsirmnersomsernappanensy

/|
{
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UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
DIRECCION DE LA UNIDAD DE INVESTIGACION

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Luego de haber sido debidamente informada/o de los objetivos, procedimientos y riesgos
hacia mi persona como parte de la investigacion denominada “NIVEL DE
CONOCIMIENTOS SOBRE HIDATIDOSIS POST APLICACION DE UN
PROGRAMA PREVENTIVO A DOCENTES DE UNA ESCUELA PRIMARIA DE
HUANCAYO 2020", mediante la firma de este documento acepto participar
voluntariamente en ¢l trabajo que se esté llevando a cabo conducido por los investigadores
responsables: Jeniffer Vilchez Bullon y Medalid Vivanco Valenzuela.

Se me ha notificado que mi participacidn es totalmente libre y voluntaria y que ain
después de iniciada puedo rehusarme a responder cualquiera de las preguntas o decidir
suspender mi participacion en cualquier momento, sin que ello me ocasione ningin
perjuicio. Asimismo, se me ha dicho que mis respuestas a las preguntas y aportes seran
absolutamente confidenciales y que las conocerd solo el equipo de profesionales
involucradas/os en la investigacion; y se me ha informado que se resguardara mi identidad
en la obtencion, elaboracion v divulgacion del material producido.

Entiendo que los resultados de la investigacion me serdn proporcionados si los solicito y
que todas las preguntas acerca del estudio o sobre los derechos a participar en ¢l mismo
me seran respondidas.

Huancayo, 13 de mayo 2022,

Apellid res;
N7 DNI =

Huella o;m

1. Responsable de investigacion
Apellidos y nombres: Vilchez Bullon, Jeniffer
DN N HAEIIB it iirrmorsarrvests
N*®de teléfonofcelular: .. ...
Email: frnlffcmqn\«lcn Hehezbullonitgmall com
Firma: ,.r ................................

2. Responsable de investigacion
Apellidos y nombres: Vivanco Valenzuela, Medalid
D.NCE N7 71480701 SRR AT
N° de lelé!omucelulnr ............................
Email: medalidvivanco@gmali.com ...............
Firma: . /W .............................

3. Asesor(a) de investigacion
Apellidos ¥ nombres: Q.F. Néstor Lazo Beltrin
DN.LN20043498. ... svictoet
N* dcleléfunucclulm' ceasgs
Imm' nelabel L'l‘v.ul,nm .
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UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
DIRECCION DE LA UNIDAD DE INVESTIGACION

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Luego de haber sido debidamente informada/o de los objetivos, procedimientos y riesgos
hacia mi persona como parte de la investigacion denominada “NIVEL DE
CONOCIMIENTOS SOBRE HIDATIDOSIS POST APLICACION DE UN
PROGRAMA PREVENTIVO A DOCENTES DE UNA ESCUELA PRIMARIA DE
HUANCAYO 2020", mediante la firma de este documento acepto  participar
voluntariamente en ¢l trabajo que se esta llevando a cabo conducido por los investigadores
responsables: Jeniffer Vilchez Bullon y Medalid Vivanco Valenzuela.

Se me ha notificado que mi participacion es totalmente libre ¥ voluntaria v que alin
después de iniciada puedo rehusarme a responder cualquiera de las preguntas o decidir
suspender mi participacion en cualquier momento. sin que ello me ocasione ningin
perjuicio. Asimismo, se me ha dicho que mis respuestas a las preguntas y aportes seran
absolutamente confidenciales y que las conocerd sélo el equipo de profesionales
involucradas/os en la investigacion; y se me ha informado que se resguardard mi identidad
en la obtencién, elaboracion y divulgacion del material producido,

Entiendo que los resultados de la investigacién me serdn proporcionados si los solicito y
que todas las preguntas acerca del estudio o sobre los derechos a participar en ¢l mismo
me serdn respondidas,

Huancayo, 13 de mayo 2022.

Huella Digital

L. Responsable de investigacion
Apellidos y nombres: Vilchez Bullon, Jeniffer

N° de teléfonocelular: .........oooeveerieeeiiiinin,
Emuail: feni) ervedesvilehezbulloniagmall.com

Firma: ..., ‘};.4\. .....................................

2. Responsable tle investigacion
Apellidos y nombres: Vivanco Vilenzuels, Medalid
DNELNTI80701 ..o
N* de teléfonoleelular; ..o.o.oo.iviiiiiiioinn..
Email: medalidvivanco@gmail com ... B
Firma: . /# ...........................

3. Asesor(a) de Investigacién
Apellidos y nombres: Q.F, Néstor Lazo Beltrin
EENE N OONSE0R. o e athngdsrhiaom
N* de teléfono/celular: ..., Ty O 1S F U

f
Email; pelibe | 7gmailoont . M2 e
Firma: ........ L T —— 7 S ———
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UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
DIRECCION DE LA UNIDAD DE INVESTIGACION

C TIMIENTO INFORMA

Luego de haber sido debidamente informada’o de los objetivos, procedimientos y riesgos
hacia mi persona como parte de la investigacion denominada “NIVEL DE
CONOCIMIENTOS SOBRE HIDATIDOSIS POST APLICACION DE UN
PROGRAMA PREVENTIVO A DOCENTES DE UNA ESCUELA PRIMARIA DE
HUANCAYO 2020, mediante la firma de este documento acepto participar
voluntariamente en el trabajo que se esta llevando a cabo conducido por los investigadores
responsables: Jeniffer Vilchez Bullon y Medalid Vivanco Valenzuela.

Se me ha notificado que mi participacion es totalmente libre y voluntaria y que atn
después de iniciada puedo rehusarme a responder cualquiera de las preguntas o decidir
suspender mi participacion en cualquier momento, sin que ello me ocasione ningln
perjuicio. Asimismo, se me ha dicho que mis respuestas a las preguntas y aportes seran
absolutamente confidenciales y que las conocerd solo el equipo de profesionales
involucradas/os en la investigacion; y se me ha informado que se resguardara mi identidad
en la obtencion, elaboracion y divulgacidn del material producido.

Entiendo que los resultados de la investigacion me serdn proporcionados si los solicito y
que todas las preguntas acerca del estudio o sobre los derechos a participar en ¢l mismo
me serdn respondidas,

Huancayo, 13 de mayo 2022.

Apellidos y
NDNL ... - e e v hosrsanssessmmmenenn

1. Responsable de investigacidn
Apellidos y nombres: Vilchez Bullon, Jenifter
DN N NI .- v rrcsosmionsinshmmon oo
N? de teléfonoeelular: ..........ciouveiiiiciiiiinnin
Email: /m[(k\:rm’wknﬂdw:hullam@xmui[ com
Firma: ...} : y, ................. RS el

2. Responsable de investigacion
Apellidos y nombres: Vivanco Valenzoela, Medalid
DNELEN*TIA80701 .. iiiiiieerirrerrians
N= de tebéfonolcelular: ........... ...l
Email: medalidvivanco@gmail.com ...............

3. Asesor(a) de investigacién
Apellidos y nombres: Q.F. Néstor Lazo Beltedn
DN N 20043498, ... s iartuinsisidene
N* de teléfono'celular: ...... . ]4 ............

Email: pelabe] 74 goooil corf 273, .000iinninnnin,
121 ROORRRERTERr . A Beorad e oormn risoery
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Anexo 9: Galeria fotografica.

Autoras : Bach. Jeniffer Mercedes Vilchez Bullon
Bach. Medalid Paola Vivanco Valenzuela
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BIENVENIDO AL AULA
SEXTO GRADO “~O*>
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Anexo 10: Permiso de la institucion

CARTA DE ACEPTACION

San Jerdmmo de Tunan, 30 setiembre 2018

Myg. Lic. Lita Celia Zarate Ramos
DIRECTORA DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA 30243 MILAN LURBANG

VELLZ POMALAZA- San Jerdnimo de Tunan

Presonts. -

Tengo &f agrado de dirigimme a ustedes con la fnalidad de hacer de su
conocimiento sefiorilas bachilleras: Vivanco Valenzueta Medalid Paocla v Vilchez
Bulion Jeniffer Mercedes de @ Escusla de Farmacia y Bioguimica de la
Universidad Peruana Los Andes, que fue aceptado su solicitud para elecutar el
proyecto de investigacion fitulado *NIVEL DE CONOCIMIENTOS SOBRE
HIDATIDOSIS POST APLICACION DE UN PROGRAMA PREVENTIVO A
DOCENTES DE UNA ESCUELA PRIMARIA DE HUANCAYO 2020° en nuestra
inatitucian

Aprovecho la oporfunidad para expresa mi,consideracitn y estima personal

MG LITA CELIE ZARATE RAMOS
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Anexo 11: Solicitud de facilidades

Huancayo, 30 agosto 2019

Mg Lic. Lita Celia Zarate Ramos
DIRECTORA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA 30243
MILAN [TRBANG VELIZ POMALAZA

Presente. -
Estimada magister

Rectba usted un saludo cordial v a la vez el agrado de presentamos como egresadas de la
Escuela Profesional de Farmacia y Bioguimica de la Universidad Peruana los Andes. Es
requisito para la titulacion profesional el desarrollo de una tesis de investigacion, la solicitud
es por las facilidades para ejecutar el proyecto de investigacion titulado “NIVEL DE
CONOCIMIENTOS SOBRE HIDATIDOSIS POST APLICACION DE UN PROGRAMA
PREVENTIVO A DOCENTES DE UNA ESCUELA PRIMARIA DE HUANCAYO 2020™. El
proyecto tiene por finalidad el incrementar el nivel de conocimientos de los docentes pam la
prevencion de la parasitosis y su formacion quistica del mismo,

Agradecidos a usted por bnndarnos las facilidades para realizar la recoleccion de
datos mformativos en sus ambientes de la mstitucion previo el cumplimiento de los
protocolos de bioseguridad ante el covid-19, previa coordinacion.

Reconocidos por su alto espiritu de colaboracion, me suscnbo de usted.

Atentamente,
i\
\D'd
¥\
Bacl anco V. la lid Paola Bach. Vilchez Bullon Jeniffer Mercedes
DNI N 71480701 DNIN® 71213336
(Firma del Investigador) (Frrma del Investigador)
Correo. medalsdvivancot@gmail com Jeniffermercedesvilchezbulloni@gmail com

WINISTERIO DE EDUCACION

INSTITUCION EDUCATIVA 30343
MILAN URBANO VELIZ POMALAZA

38 AGT ng%
s g; o 8

Destino: . Folios: .

3 1ON___

84



Anexo 12: Compromiso de autoria

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
DIRECCION DE LA UNIDAD DE INVESTIGACION

COMPROMISO DE AUTORIA

En la fecha de , lunes, 6 de junio de 2022
yo...Vivane  Valenaule S

DNIN® 348020 . Domiciliado en . Tr: Somta Posa /235 millokingo 1 Tomhs

estudiante/docente/egresado de la Escuela profesional de 7 @mecs y Ropaimica,
Facultad de ... %eocas. bt lo Saley de la

Universidad Peruana Los Andes, me COMPROMETO a asumir las consecuencias
administrativas y/o penales que hubiera lugar si en la elaboracion de mi mvestigacion
tiulada®... Vvl de. Conowmentos sowme ficdalicdess Tosk pplicacioh do

aon, frogomme. . presinbity o docenks oly sme sncet Lrmania & Messpivoaxe  haya
considerado datos falsos, falsificacion, plagio, auto plagio, ete. y declaro bajo juramento
que el trabajo de investigacion es de mi autoria ¥ los datos presentados son reales y he

respetado las normas internacionales de citas y referencias de las fuentes consultadas.

4

Hvefia Diaitl Apellidos y nombres: Vivone Vabopals fodsbed Focts.
Responsable de investigacion
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UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
DIRECCION DE LA UNIDAD DE INVESTIGACION

COMPROMISO DE AUTORIA

En la fecha de , viernes, 17 de junio de 2022

VOJQ“EFE"/&(‘D&S\/}O&%% identificado con
DNIN® .. F12/333¢ ... Domiciliado enJe.dul® Llomas w2 tb¥ - Tl Zommbd

egresada de la Escuela profesional de RWl‘i% B ,cw Facultad de
;

Gncles ok o Balud............... de la Universidad
Peruana Los Andes, me COMPROMETO a asumir las consecuencias administrativas y/o
penales que hubiera lugar si en la elaboracion de mi investigacion
titutada NS dh._ omalmSoclis s0bu hUches’s post- oplteedon b s
egiame, pauniline a. dectss. dr.ura. ssasle. pomes Il haya
considerado datos falsos, falsificacion, plagio, auto plagio, etc. y declaro bajo juramento
que ¢l trabajo de investigacion es de mi autoria y los datos presentados son reales y he

respetado las normas internacionales de citas y referencias de las fuentes consultadas.

. L
(v)
Husls Site) Apellidos y nombres: VJ'JJ'“@ Dullen ngwgm Kp(cocbs

Responsable de investigacion




Anexo 13: Declaracion de confidencialidad

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
DIRECCION DE LA UNIDAD DE INVESTIGACION

DECLARACION DE CON FIDENCIALIDAD

Yo {ivanw Valnsals —[Meddid Foole .., identificado (a) con DNI

Ne | FA4¥0%04 estudiante/docente/egresado  la  escuela  profesional
de... Farmoun y Bioguimea. -~ (vengo/habiendo) implementando/implementado

el proyecto de mvestigacion titulado
“ Vi Greciononbes s be felebidesns Tost Mplenos A, TG e

PG, o vk i som_sosste Primos b Waancans 2056.. ", en ese contexto
declaro bajo juramento que los datos que se generen como producto de la investigacion,
asi como la identidad de los participantes serdn preservados y serdn usados Gnicamente
con fines de investigacion de acuerdo a lo especificado en los articulos 27 y 28 del
Reglamento General de Investigacion y en los articulos 4 y 5 del Codigo de Ftica para la
investigacion Cientifica de la Universidad Peruana Los Andes . salvo con autorizacion

expresa v documentada de alguno de ellos.

Huancayo, 6 de junio de 2022

P

Apellidos y nombres.  Vwemew Velenivels Hodutd Fucla,
Responsable de investigacion

Huella Digital
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UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
DIRECCION DE LA UNIDAD DE INVESTIGACION

DECLARACION DE CONFIDENCIALIDAD

Yoj&u?fﬂﬂ/ﬁx&pbﬁd%%m identificada con DNI N°

o TAATE egresada de la escuela profesional
~
6
de.... %W’Wg' i ’s@f;ufwgca .., (vengo/habiendo) implementando/implementado
el proyecto de investigacion titulado

« Mol ok .o SoniT sehus WtSos's prost splldh. cb..um.. programe,
Pntdline. a.. el e sna genile Waﬂ% de l/j"‘m, en ese contexto
declaro bajo juramento que los datos que se generen como producto de la investigacion,
asi como la identidad de los participantes seran preservados y seran usados Gnicamente
con fines de investigacién de acuerdo a lo especificado en los articulos 27 y 28 del
Reglamento General de Investigacion y en los articulos 4 y S del Codigo de Etica para la
investigacion Cientifica de la Universidad Peruana Los Andes , salvo con autorizacion

expresa y documentada de alguno de ellos.

Huancayo, 17 de junio de 2022.

Huella Digital

Apellido'sy/no%s:. “}Wtjﬂ?ﬂu Hovedis

Responsable de investigacion

88



89






