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Introduccién

Ultimamente con el retorno a la presencialidad y con lo que viene sucediendo en los tltimos
afios las condiciones de vida en el Pert presentan un déficit en relacidon a la Calidad de vida y como
consecuencia trae consigo el incremento de hechos violentos entre escolares, en los recientes
reportes brindados por el Ministerio de Educacién (MINEDU), durante el mes de marzo hasta el
mes de mayo en el presente afio fueron reportadas un total de 1139 denuncias sobre violencia tanto
sexual, fisica y psicoldgica entre varios escolares de nuestro pafs, esta cifra representa 4 veces mds
lo reportado durante el afio 2021. El aumento de casos estaria relacionado con el impacto de dos
aflos de encierro. Por tal motivo, los adolescentes no han podido fortalecer las interacciones con
otros jévenes de su misma edad, lo que ayuda a que puedan moderar sus emociones y sus conductas.

Por lo que el presente estudio determiné la relacion existente entre la Calidad de vida y las
Conductas antisociales en los estudiantes de Secundaria en una Institucién Educativa Privada de
Chupaca —Junin, 2022. El método general que se utilizé es el método cientifico, de tipo de
investigacion bdsica o pura, con nivel de investigacion relacional y de disefio de investigacién no
experimental transversal correlacional. La muestra estd conformada por 110 estudiantes, el cual
se selecciond a través del tipo de muestreo censal.

Para medir las variables Calidad de Vida y Conductas Antisociales se utilizé los
instrumentos “Escala de calidad de vida” y “Cuestionario de conductas antisociales”; asimismo,
se desarrolla el presente trabajo en V capitulos.

En el capitulo I planteamos el problema, donde se hace mencién al objetivo general y sus
objetivos especificos, a la delimitacién del problema, a la descripcion del problema y formulacién
del problema, y a la justificacién. En el capitulo II se da a conocer los antecedentes vinculados al
marco conceptual, variables y bases tedricas. En el capitulo I1I se muestra la operacionalizacién de

las dos variables, la hipdtesis general e hipétesis especificas y definiciones conceptuales. Luego en




el capitulo IV se muestra la Metodologia de la investigacion que contiene las técnicas de
procesamiento de los datos, técnicas e instrumentos de la recoleccidn de datos, la poblacién y
muestra, la metodologia de la investigacion, los niveles de la presente investigacion, el tipo de la
investigacion. Por ultimo, en el capitulo V se determina la interpretacién de los resultados
obtenidos tras la aplicacién del instrumento de investigacidn, se responderd a cada uno de los
objetivos sefialados al principio de esta investigacion, las conclusiones y recomendaciones.
Finalmente contendra la referencia bibliografica y se incluirdn los anexos y apéndices del

presente estudio.
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Resumen
El problema formulado para la investigacion fue ;Cuadl es la relacidn entre calidad de vida
y conductas antisociales en estudiantes de secundaria de una Institucién Educativa Privada
de Chupaca - Junin, 20227, en donde el objetivo fue determinar la relacién que existe entre
calidad de vida y conductas antisociales. La metodologia de la investigacién que se utilizd
es el método descriptivo y método cientifico, de tipo bdsica, y nivel relacional, con el
disefio correlacional de corte transversal. Su poblacién estuvo conformada por 110
estudiantes y la muestra fue trabajada con 110 estudiantes de los niveles de Secundaria de
Iro a 5to mediante el tipo de muestreo censal. Los instrumentos que se aplicé en la presente
investigacion Escala de Calidad de Vida de Olson & Barnes y Cuestionario A-D,
conductas antisociales, las mismas que fueron validadas y hallados su confiabilidad. Al
finalizar se llegd a la conclusién hay una relacion existente entre la calidad de vida y las

conductas antisociales en estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa Privada
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de Chupaca - Junin, 2022. En donde el 53,6% consideran optimo la calidad de vida y hay
existencia de conductas antisociales. Aplicando la rho de Spearman se tiene rs =-0,283 la
que se ubica en una relacién inversa, ademas 0,003 < 0,05 por lo cual se corrobora la
relacion. De este modo, la hipdtesis alterna es aceptada y se rechaza la hipdtesis nula. A los
directivos de la escuela profesional de psicologia se les recomienda publicar los resultados
del presente trabajo con el propdsito de compartir la investigacién con la comunidad
cientifica; ademads, desarrollar talleres de fortalecimiento para mejorar la calidad de vida de
los estudiantes del nivel secundario.

Palabras claves: Calidad de vida, conductas antisociales

Abstract
The problem formulated for the investigation was: What is the relationship between quality of life
and antisocial behaviors in high school students of a Private Educational Institution of Chupaca -
Junin, 20227, where the objective was to determine the relationship that exists between quality of
life and antisocial behaviors. The research methodology that was used is the descriptive method
and scientific method, basic type, and relational level, with the cross-sectional correlational
design. Its population was made up of 110 students and the sample was worked with 110 students
from Secondary levels from 1st to Sth through the type of census sampling. The instruments that
were applied in the present investigation Olson & Barnes Quality of Life Scale and Questionnaire
A-D,antisocial behaviors, the same ones that were validated and found their reliability. At the end,
it was concluded that there is a relationship between the quality of life and antisocial behaviors in

high school students of a Private Educational Institution in Chupaca - Junin, 2022. Where 53.6%
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consider the quality of life optimal and there is existence of antisocial behaviors. Applying
Spearman's rho, we have rs = -0.283, which is located in an inverse relationship, and 0.003 <0.05,
which corroborates the relationship. Thus, the alternate hypothesis is accepted and the null
hypothesis is rejected. The directors of the professional school of psychology are recommended to
publish the results of this work with the purpose of sharing the research with the scientific

community; In addition, develop strengthening workshops to improve the quality of life of

secondary level students.

Keywords: Quality of life, antisocial behaviors




CAPITULO I
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
1.1  Descripcion de la realidad problematica

Actualmente la calidad de vida ha ido cambiando desenfrenadamente, como resultado de
la universalizacion, el giro tecnolégico y la filosofia neoliberal, comenzd en el siglo pretérito,
transformando en diversas situaciones la peculiaridad y la calidad de vida, ya sea en la ciudad
como en el espacio rural de nuestro pais. Surge desde 1970, cuando la palabra calidad de vida,
percibe atencion, implicando como una evolucidn interactiva entre interés y necesidad, expuesto
a modificaciones conforme a la transformacidén en que la humanidad cambie. Por otra parte, puede
ser medida mediante las dimensiones e indicadores, con la finalidad de que el préjimo consiga
vivir en proporcién emocional, social, fisica, etc.

La Organizacion de las Naciones Unidas (ONU), a través del Programa de las Naciones
Unidas para el Desarrollo (PNUD), creé el [ndice de Desarrollo Humano (IDH) con la finalidad
de cuantificar la calidad de vida. Determinando particularidades como la esperanza de vida, acceso
a una vivienda, una buena alimentacién y la educacién. En Latinoamérica los paises con mejor
calidad de vida México, Chile, Argentina y Brasil (PNUD, 2019).

En general la calidad de vida conlleva a una transformacién de comodidad adquirida por
las personas en relacion a las circunstancias de la vida, cuya interaccion sostiene su existencia
mediada por las expectativas del individuo y las necesidades, lo cual conforma el marco de

referencia para la definicion de la calidad de vida.
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Figura 1

Estimaciones de desarrollo humano en Latinoamérica

PAISES
SEGUN IDH, 2019

(donde 1 = mejor desarrollo humano
y O = peor desarrollo humano)

Nota. De Informe sobre Desarrollo Humano 2019, por Programa de las Naciones Unidas para el

Desarrollo, 2019 (https://bit.ly/3UC4W{S5). En dominio piblico.

Por lo tanto, a la fecha la Oficina de Sistema Especializado en Reporte de Casos sobre
Violencia Escolar (SiseVe, 2016) reporté 9,860 casos de acoso escolar y violencia a nivel nacional
en el periodo 2013 — 2016, observindose que los casos de acoso escolar y violencia se generan un
87% en instituciones educativas nacionales, de mayor demanda en secundaria, mayormente
estando producido por varones 52% y en su minoria el 48% por mujeres, demostrando ademas que
enla Region Lima, se han presentado la mayor cantidad de casos. Por otra parte, la Municipalidad
de San Juan de Lurigancho (2020) menciona que la falta de tolerancia y comunicacién,
proporcionada por la familia, el barrio y la escuela, donde diariamente viven bajo sucesos de
agresiones fisicas, psicoldgicas y verbales, se transforman en factores de riesgo para los jévenes.

Tocar el tema de violencia, hace mencién a una inapropiada calidad de vida, conllevando a los
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adolescentes a persuadir en este circulo de violencia y por ello tienden a propagar estos patrones
en el estilo de vida, impulsindolo en la escuela.

Figura 2

Municipalidad Distrital San Juan de Lurigancho, 2020

284
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Nota. En la figura se muestra actualizados que hace alusién a una inapropiada calidad de vida.
De Encuesta Nacional de Programas Presupuestales, Instituto Nacional de Estadistica e

Informatica, 2021 (https://bit.ly/3r7COST) En dominio ptblico.

Cada dia hay 27 adolescentes en el Perd han experimentado un hecho de violencia en sus
colegios, aun mas duplicindose las cifras con relacién al afio pasado.

En los primeros seis meses del 2020 se asentaron 4,931 casos de maltrato en los colegios,
en el 2018 se reportaron 2,384 casos en la misma fase. Si se continia propagando este acto a fin
de afio se sobrepasardn los 9,512 casos de violencia escolar recogidos el afio pasado. Partiendo
desde el afio 2018 hasta junio del 2019 se asenté 31,216 adolescentes que han sufrido violencia

escolar en las instituciones educativas del pais (MINEDU, 2022).
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Conforme con estadistica del Sistema Especializado en la Atencién de Casos de Violencia
Escolar, del Ministerio de Educaciéon (MINEDU), desde el mes de marzo a mayo del 2022 se han
registrado 1.139 denuncias de violencia sexual, psicoldgica y fisica entre alumnos, en promedio es

de 12 casos al dia.

Figura 3

Ministerio de Educacion (Minedu), violencia entre escolares 2022

Violencia entre escolares

Casos se incrementan luego de la pandemia
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Nota. De Portal SiSevé- Estadisticas, por Ministerio de Educacion, 2022 (https://bit.ly/3hjISYF).

En dominio publico.

En la ciudad de Huancayo, regién Junin, desde el retorno a clases presenciales se han
presentado 80 casos de violencia escolar en el mes de marzo, lo que manifiesta un incremento del
30% a comparacion del afio 2019; los tipos de violencia registrados, mds del 50% corresponde a
violencia escolar, seguido por psicoldgica, por internet, violencia fisica y violencia verbal en
Huancayo (MINEDU, 2022).

En los tltimos meses en el drea de psicopedagogia de la Institucién Educativa Privada
“Max Planck”, se han reportado mds de 40 casos de agresidn entre escolares de secundaria, desde

el inicio de las clases presenciales hasta la actualidad; el aumento de casos estaria relacionado con
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el impacto de dos afios de encierro, pérdida de seres queridos y la falta de espacios de convivencia,
por tal motivo los adolescentes no han podido fortalecer las interacciones con otros chicos de su
edad. Por tal fundamento surge la inquietud e interés de conocer la relacion entre calidad de vida
y conductas antisociales en los estudiantes de secundaria de la Institucidon Educativa Privada Max
Planck. Examinando la particularidad actual de las familias, como el incremento de familias
monoparentales, cuidado de los hijos por otros apoderados, ausencia de ambos progenitores por
periodos prolongados pueden haber originado estados de tension y riesgos en la salud mental de
los adolescentes.
12  Delimitacién del problema
12.1 Delimitacion Espacial

La presente investigacion se realizd con los estudiantes de secundaria de la I.E.P. Max
Planck ubicado en el Jr. Maria Miranda 558 - La Libertad en el distrito de Chupaca de la provincia
de Chupaca, Region Junin.
1.2.2 Delimitacion Temporal

La investigacién comprende desde agosto del 2022 a noviembre del 2022 durante los cuales
se realizo la ejecucion del estudio, la recoleccion de datos, el andlisis estadistico de los mismos e
informe final.
12.3 Delimitacién Teérica

En el presente informe se anuncia la relacién entre las variables calidad de vida y conductas
antisociales junto a sus dimensiones, y lo que se plantea en esta investigacién; para la primera
variable que viene a ser calidad de vida, se trabajé con el modelo tedrico de Olson y Barnes y con
relacion a la segunda variable se trabajé con el modelo tedrico de Seisdedos; por este motivo dicha

investigacion nos facultd para ahondar y acrecentar la base tedrica ya presente.
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13.1

14

Formulacion del Problema
Problema General

;Cudl es la relacién entre calidad de vida y conductas antisociales en estudiantes de

secundaria de una Institucién Educativa Privada de Chupaca - Junin, 20227

52

Problemas Especificos

;Qué relacion existe entre la dimension hogar/bienestar econdémico y conductas
antisociales en estudiantes de secundaria de una Institucién Educativa Privada de Chupaca
- Junin, 20227

;Qué relacion existe entre la dimension amigos/vecindario/comunidad y conductas
antisociales en estudiantes de secundaria de una Institucién Educativa Privada de Chupaca
- Junin, 20227

;Qué relacion existe entre la dimensién vida familiar/familia extensa y conductas
antisociales en estudiantes de secundaria de una Institucién Educativa Privada del distrito
de Chupaca - Junin, 20227

;Qué relacion existe entre la dimension educacidn/ocio y conductas antisociales en
estudiantes de secundaria de una Institucién Educativa Privada de Chupaca - Junin, 20227
;Qué relacidn existe entre la dimensién medios de comunicacion y conductas antisociales
en estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa Privada de Chupaca - Junin,
20227

;,Qué relacion existe entre la dimension religion y conductas antisociales en estudiantes de
secundaria de una Institucion Educativa Privada de Chupaca - Junin, 20227

;,Qué relacion existe entre la dimensién salud y conductas antisociales en estudiantes de

secundaria de una Institucion Educativa Privada de Chupaca - Junin, 20227
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e ;Qué relacion existe entre la dimensién conducta antisocial y calidad de vida en estudiantes
de secundaria de una Institucion Educativa Privada de Chupaca - Junin, 20227
e ,;Qué relacidn existe entre la dimensién conducta delictiva y calidad de vida en estudiantes

de secundaria de una Institucion Educativa Privada de Chupaca - Junin, 20227
14  Justificacién
14.1 Social

En lo social, aporta a la institucion educativa ya que los resultados obtenidos en el contexto
permiten plantear estrategias de intervencidn como talleres de fortalecimiento, eventos académicos
de prevencidn para suprimir las conductas antisociales, concentrandose en acrecentar la calidad de
vida de los adolescentes.
14.2 Teorica

Desde la expectativa tedrica, la investigacion contribuye a la aclaracidn situada en el asunto
de calidad de vida y conductas antisociales y la manera en que se muestra en estudiantes de
secundaria de una institucion educativa privada de Chupaca, cuyos descubrimientos colaboran a
la modernizacion sistematizada de las consideraciones tedricas incorporando recientes
explicaciones de acuerdo a una realidad educativa y social.
14.3 Metodologica

Metodolégicamente desarrolld paso a paso la evolucidn de la investigacion; asimismo se
emple6 instrumentos validados y confiables, los cuales son “Escala de calidad de vida” y
“Cuestionario de Conductas Antisociales”; los que aseguran la recoleccion de informacion
concerniente y resultados de investigaciones confiables; e inclusive pueden ser trabajados en

distintos entornos de investigacién. De igual modo, contribuye como precedente para futuras
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investigaciones. Asi mismo ambas pruebas se adapté a la regién Junin por tal motivo se sometié a

validez y confiabilidad contextualizado al distrito de Chupaca.

1.5

1.5.1

Objetivos
Objetivo General

Determinar si existe relacién entre calidad de vida y conductas antisociales en estudiantes

de secundaria de una Institucion Educativa Privada de Chupaca - Junin, 2022.

15.2

Objetivos Especificos

Establecer la relacion que existe entre la dimension hogar/bienestar econdmico y conductas
antisociales en estudiantes de secundaria de una Institucién Educativa privada de Chupaca
- Junin, 2022.

Establecer la relacién que existe entre la dimension amigos/vecindario/comunidad y
conductas antisociales en estudiantes de secundaria de una Institucién Educativa Privada
de Chupaca - Junin, 2022.

Establecer la relacién que existe entre la dimensién vida familiar/familia extensa y
conductas antisociales en estudiantes de secundaria de una Institucién Educativa Privada
del distrito de Chupaca - Junin, 2022.

Establecer la relacién que existe entre la dimensién educacién/ocio y conductas
antisociales en estudiantes de secundaria de una Institucién Educativa Privada de Chupaca
- Junin, 2022.

Establecer la relacién entre la dimension medios de comunicacién y conductas antisociales

en estudiantes de secundaria de una Institucién EducativaPrivada de Chupaca - Junin,

2022.
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Establecer la relaciéon entre la dimension religion de calidad de vida y conductas
antisociales en estudiantes de secundaria de una Institucién Educativa Privada de Chupaca
- Junin, 2022.

Establecer la relacién que existe entre la dimensién salud y conductas antisociales en
estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa Privada de Chupaca - Junin, 2022.
Establecer la relacidn que existe entre la dimensién conducta antisocial y calidad de vida
en estudiantes de secundaria de una Institucién Educativa Privada de Chupaca - Junin,
2022.

Establecer la relacién que existe entre la dimension conducta delictiva y calidad de vida en

estudiantes de secundaria de una Institucién Educativa Privada de Chupaca - Junin, 2022.
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CAPITULOII
MARCO TEORICO
2.1  Antecedentes
2.1.1 Antecedentes internacionales

Aguilar (2018) realizé una investigacion titulada “Clima social familiar y conducta
antisocial en adolescentes del municipio de Chimalhuacan, México”, lleva como objetivo
identificar el clima social familiar y la presencia de conductas antisociales en los adolescentes,
uso el disefio descriptivo correlacional, las edades oscilan 12 a 16 afios, los instrumentos que
aplicaron fue Escala de clima social en la familia de Moos y cuestionario de Conducta Antisociales
(A-D) de Seisdedos, concluyendo que no hay diferencia entre los adolescentes en la forma que
perciben su clima familiar (52% negativo y 47.9% positivo), si hay adolescentes que reportaron
haber cometido conductas antisociales y delictivas, debido a esto no puede establecerse una
relacién directa entre estas variables.

Dias et al. (2018) investigaron “Regulacion emocional, calidad de vida y bienestar
subjetivo, en 619 adolescentes de 12 a 18 aiios de escuelas piblicas de Portugal”. El estudio
utilizé el disefio cuantitativo descriptivo-comparativo, transversal y empleo el cuestionario de
estilos de regulacion afectiva y el cuestionario de salud SF-8. El producto determina que la
satisfaccidn subjetiva no exhibe desigualdad entre ambos géneros, siendo mayor la percepcién de
calidad de vida en varones y en mujeres la regulacién afectiva. Por otra parte, se muestran
disconformidad significativa en los niveles educativos de los progenitores entre los factores de la
salud y la calidad de vida de los alumnos.

Pérez (2017) averigud sobre “Calidad de vida en estudiantes de secundaria de Venezuela”.

La investigacion es de tipo correlacional con disefio no experimental de corte transversal,
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estimando como muestra a 801 estudiantes, empleando los instrumentos, Well-being Index y
Escala de Satisfaccion con la Vida. Los resultados exponen mayor complacencia a los estudiantes
de colegios nacionales en equiparacidn con los estudiantes de colegios particulares, encontraron
mayores niveles en las creencias espirituales, religiosas, el bienestar personal y en menores
niveles la percepcién de la tranquilidad nacional y la satisfaccién con el gobierno.

Sdnchez et al. (2017) realizaron un estudio “Conductas antisociales-delictivas y estructura
Sfamiliar, en Argentina”, colaboraron 30 adolescentes, y aplicd el cuestionario Conductas
Antisociales, los resultados informan que los varones muestran un mayor nimero de conductas
antisociales en comparacién con las mujeres, sin ser relevante tal diferencia, los repitentes tienen
mayores puntajes en las dos conductas, y el subsistir con uno o ambos progenitores no se mostré
diferencias.

Ramirez (2018) investigd “Relacion entre parentalidad, autocontrol, impulsividad y
conducta antisocial en adolescentes mexicanos, México”, donde el objetivo fue identificar la
relacion entre involucramiento positivo, aliento, supervisidn, negligencia parental y autocontrol,
impulsividad de los adolescentes, y el efecto conjunto de estas variables en la conducta antisocial
de los adolescentes, aplicando el método correlacional en forma sistemadtica, para las edades de
12-17 afios, los tests que aplicaron fueron Escala de conducta criminal, Escala de parentalidad,
Escala de autocontrol y Escala de impulsividad, obteniendo como resultado que las variables de
parentalidad generan un efecto conjunto con la impulsividad, que independientemente del sexo del
adolescente, predicen la conducta antisocial.

Zarinana (2018) investigd “Conductas Antisociales en adolescentes varones, en la escuela
secundaria licenciado Adolfo Lopez Mateos, turno matutino, ubicada en Ixtapan de la sal,

Meéxico”, cuyo objetivo fue identificar las dreas de los sucesos negativos que existen en varones
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adolescentes con problemas de conducta antisocial, se utilizé el método cualitativo, el rango de
edad de la muestra era de 13 a 15 afios, aplicaron el instrumento Test sucesos de vida para
adolescentes, se concluye que los sucesos de la vida negativos que existen en adolescentes con
problemas de conductas antisociales en primer lugar fueron los sucesos de la familia con el 20%:;
logros y fracasos y el drea de la salud con un porcentaje de 12.38%, drea personal con un 9.52%,
drea social con un 8.57% y por ultimo con 7,61% el drea de la escuela.

2.1.2 Antecedentes nacionales

Panta (2020) realizé una investigacioén denominada “Calidad de Vida en los alumnos de
primero a quinto grado de secundaria de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora de las Mercedes,
en Piura”. El objetivo fue determinar la categoria de calidad de vida en los integrantes, utilizando
una metodologia de nivel descriptivo, teniendo como poblacién a 320 estudiantes, obteniendo
como muestra a la misma cantidad de la poblacién, empleando el instrumento Escala de calidad
de Vida de Olson y Barnes. Finalmente, a consecuencia la calidad de vida de los alumnos
investigados es mala.

Guevara y Cruz (2019) en el estudio titulado “Agresividad y calidad de vida en
adolescentes del Programa Justicia Juvenil Restaurativa de Trujillo”, el objetivo fue determinar
la relacion entre la agresividad y calidad de vida en adolescentes del Programa Justicia Juvenil
Restaurativa de Trujillo; el disefio de investigacidn es correlacional simple, el rango de edad es de
12 a 18 afios, el instrumento que usaron fue la Escala de calidad de vida, se concluyd que la
agresividad se vincula de manera inversa y con una consecuencia pequeiia con la calidad de vida
en adolescentes del Programa Justicia Juvenil Restaurativa de Trujillo.

Alor (2018) realiz6 una investigacion denominada “Calidad de vida en estudiantes del Sto

de Secundaria de la Institucion Educativa Coronel Pedro Portillo Silva, en Huacho”. El cual
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planteo como objetivo determinar el nivel de calidad de vida en los integrantes, utilizando una
metodologia de nivel descriptivo con una poblacién de 122 alumnos obteniendo como muestra a
la misma cantidad de la poblacidn, utilizando el test Escala de Calidad de Vida — Gencat adaptado
en Perid. Consiguiendo como resultado que, de 122 alumnos, 19 de ellos estiman que tienen una
buena calidad de vida, 42 consideran que tienen una calidad de vida regular y 61 alumnos cuentan
con una mala calidad de vida.

Gonzales (2018) ejecutdé una investigacion titulada “Calidad de Vida y Conductas
Antisociales en estudiantes de instituciones piiblicas en el distrito de San Juan de Lurigancho lima,
2018”, cuyo objetivo fue determinar la relacién entre la calidad de vida y las conductas
antisociales en alumnos del nivel de educacién secundaria, utilizaron el disefio descriptivo
correlacional, el rango de edad de los integrantes era de 13 a 18 afios, se usd el cuestionario de
Conducta Antisociales — Delictivas (A-D) y Escala de calidad de vida, se consiguio relacién de
modo estadisticamente significativa de conductas antisociales con la calidad de vida.

Quispe (2018) ejecuté una investigacion titulada “Conductas antisociales delictivas y
calidad de vida en estudiantes de secundaria en el distrito el porvenir”, cuyo objetivo fue
establecer la relacion entre las conductas antisociales y la calidad de vida en alumnos de
secundaria, el tipo de metodologia sustantiva de igual forma el disefio de investigacidn es
descriptivo correlacional, cooperaron 650 alumnos de 14 a 18 afios, usé el cuestionario de
Conducta Antisociales — Delictivas y Escala de calidad de vida, cuya conclusion fue no evidenciar

relacion entre la calidad de vida y las conductas antisociales.
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2.1.3 Antecedentes locales

En laciudad de Huancayo no se llegé a encontrar investigaciones relacionales entre
calidad de vida y conductas antisociales. Asi mismo no existen hallazgos de investigaciones donde
se estudien dichas variables de manera separada.

Gonziles y Le6n (2020) en su investigacion que lleva por titulo “Personalidad y conductas
antisociales en estudiantes de secundaria de una institucion educativa en Huancavelica”, su
objetivo determind la relacion entre las dimensiones de la personalidad y las conductas antisociales
en los estudiantes de secundaria de la institucion educativa Amauta de Churcampa; el tipo de
metodologia que uso fue el hipotético deductivo, y el disefio de investigacion es descriptivo
correlacional, entre el rango de edad de 12 a 16 afios, se evidencid que existe relacion significativa
entre la dimensién N (estable e inestable) y la conducta antisocial, pero no se evidencia relacién
entre la dimensién E (introversion y extroversion) y la conducta antisocial.

De La Torre y Ordoiiez (2018) realizaron el estudio “Conductas antisociales y delictivas
en adolescentes que asisten a la unidad de investigacion tutelar de Huancayo 2017", el objetivo
es establecer las conductas antisociales y delictivas que manifiestan los adolescentes, utilizaron
investigacion sustantiva descriptiva, descriptivo simple; la muestra conforma por 200 adolescentes
entre las edades de 12 a 17 afios; usaron el cuestionario Conducta Antisociales — Delictivas, se
concluyo que los adolescentes realizan estos tipos de acciones y demuestran que no aprendieron a
acatar normas de convivencia y reglas, no aprendieron a incorporar normas éticas y no practican

los valores de respeto en su aprendizaje habitual.
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22  Bases tedricas o cientificas
22.1 Calidad de vida

2.2.1.1 Etimologia de calidad. El termino calidad, deriva del latin qualitas, puede referirse
a las propiedades y caracteristicas que son inherentes a algo (Schalock, 1996).

2.2.1.2 Etiologia de vida. La palabra vida, por su parte, alude a la existencia, por lo general

de un ser vivo (Schalock, 1996).

2.2.1.3 Definicién. La definicién de calidad de vida es referida a la manera como la persona
obtiene complacer sus dambitos. Es por ello que la calidad de vida es apreciada como un estado de
agrado, se exhibe cuando el individuo ha conseguido la ejecucién de propdsitos, ya sean tangibles
o conocedores (Ardila, 2003).

Refiere que una buena calidad de vida estd vinculada con capacidades para ejercer con
dominio en labores y ambientes en el cual se muestra demandas psicoldgicas, sociales y fisicas,
con relacion a los pubescentes, se enlazan directamente con el bienestar corporal, psicoldgico y
la calidad vida, la familia, la autoestima, la escuela, los amigos (Ureiia et al., 2015).

La proposicién conceptual inicia de lo subjetivo, la calidad de vida se ve objetivamente
en un proceso de arreglo de la vinculacién de la persona y su entorno cercano a poder obtener la
satisfaccion, diferenciando la satisfaccion y la insatisfaccion (Faden & Germdn, 2019).

2.2.1.2 La perspectiva psicosocial de la calidad de vida. Hay definiciones relacionadas a
la calidad de vida, el bienestar y la satisfaccion, asume dos aspectos, el subjetivo, el cual se refiere
a lo emocional y cognitivo valorativo, por lo cual, el sujeto es apto de estimar su supervivencia
(Rodriguez & Garcia, 2016).

Ademds, el sujeto puede hacer una valoracién total, en su dimensién psicosocial, si valora

lo relativo en relacién al dmbito donde se desenvuelve, teniendo en cuenta las situaciones,
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circunstancias, interrelaciones, lugar y tiempo determinado, de este modo su percepcion de calidad
de vida estaria atiborrado (Rodriguez & Garcia, 2016).

Se ha manifestado acerca de la calidad de vida cefiido a la dimensién individual, es un
destello de su interior, admitiendo sus competencias, desempeiio y actitudes conseguidas a lo
largo de su existencia, permitiendo un desarrollo personal, mejorando su calidad de vida. Por ello,
le concede alcanzar un estatus concreto en el ambiente donde se desarrolla (Rodriguez & Garcia,
2016).

En la dimensién psicosocial, el ecosistema emplea la incorporacién y correspondencia del
sujeto con su entorno, en donde los componentes primordiales son la colaboracion, la contribucién
y el respaldo social, como también el surgimiento de listados que promueven su calidad de vida
en la sociedad. Las relaciones interpersonales, se relacionan con el apoyo, la relacién social y la
interaccidn, en la asociacién, afluyendo a distintos elementos a modo de factores psico-sociales,
religiosos, culturales, climdticos, que van a orientar a la calidad de vida (Rodriguez & Garcia,
2016).

2.2.1.3Teoria de los dominios. Olson & Barnes (1982, como se cité en Aybar, 2016)
sustentan en su investigacioén que una de las caracteristicas de calidad de vida compone el ascenso
de la satisfaccion de los dominios en las experiencias vitales de las personas, tal como la vida
familiar, los amigos, educacion, religion, empleo, hogar y facilidades de vivienda. Ademas, cada
persona tiene su manera de satisfacer estos dominios, en un juicio propio y subjetivo como una
forma de complacer sus necesidades y tener interés en el ambiente, la persona tiene una percepcién
donde hay medios que el ambiente le da para lograr esa satisfaccion.

Asimismo, refieren que la procreacién de la calidad de vida se encauza en todo los

aspectos del individuo para asi tener una complacencia y apropiado estilo de supervivencia y, que
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comprende las siguientes propiedades: subjetivo, sefiala que todo ser humano tiene su propia
procreacién sobre la existencia, como también sobre la condicion de la misma; universal abarca
particularidades bioldgicas, psicolégicas y sociales para las distintas ilustraciones; holistico,
comprende a todos los aspectos de la existencia como lo psicolégico, social, dindmico y biolégico
al pasar los tiempos los sujetos cambian su inclinacién y prioridades esenciales y, posteriormente,
el interdependiente en el cual los elementos de la existencia en general estdn enlazadas entre si, es
por eso que cuando un estd enfermo fisicamente le llega a perjudicar en los aspectos afectivos,
psicologicos y sociales (Olson & Barnes, 1982, como se cité en Aybar, 2016).

2.2.1.4La teoria de los dominios en la calidad de vida. La calidad de vida viene a ser el
producto de las subordinaciones de existencia que puede llegar a tener un individuo.

Lo que concederia como consecuencia si existe un superior o minimo grado de
complacencia.

De tal manera que la calidad de vida es calificada por la comodidad general, real e
intelectual que puede llegar a tener el sujeto (Grimaldo, 2018).

La calidad de vida desde un panorama multifacético consiste en las dimensiones que
especifican y tienen que cumplir una faceta en donde se debe alcanzar la satisfaccion basiandose
en las experiencias de la vida, donde existe una relacién entre satisfaccién personal y dominios
especificos. Un individuo tiene la probabilidad de complacer sus intereses y necesidades en su
ambiente, donde se evalda las facilidades que su entorno le brinda (Grimaldo, 2018).

2.2.1.5Dimensiones e Indicadores

e Hogar y bienestar econdmico: Hace mencién al cargo de complacencia que puede tener un
sujeto con correspondencia a sus subordinaciones frugales, de existencia, efectivo y

riquezas (Grimaldo, 2018).
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e Amigos, Vecindario y Comunidad: Se trata del cargo de gozo que puede tener un sujeto
con razon al sector en donde subsiste, la conviccion del sector y la clase de conocidos que
se tiene (Grimaldo, 2018).

e Vida Familiar y Familia Extensa: Trata del cargo de gozo que puede tener un sujeto con
respecto al vinculo que tengue con sus progenitores, parientes y demds parentales externos
(Grimaldo, 2018).

e Educacién y Ocio: Implica el cargo de gozo que puede tener un sujeto con relacion a la
ocupacién en la que se desempeiia y la manera en que invierte su tiempo (Grimaldo, 2018).

¢ Medios de comunicacion: Emplea el cargo de gozo que puede tener un sujeto con relacién
al tiempo que les ofrece a los medios de comunicacién (Grimaldo, 2018).

e Religion: Implica el cargo de gozo que puede tener un sujeto con relacion a la creencia a
la que corresponde (Grimaldo, 2018).

e Salud: Implica el cargo de gozo que puede tener un sujeto con relacion a la vida sana que
tenga (Grimaldo, 2018).

Grimaldo (2018) nos dice que existe 2 tipos calidad de vida una de ellas es objetiva la cual
determina el vinculo que tiene las formas de constituir una sociedad, los patrones de trabajo y las
relaciones de produccion el otro tipo es la subjetiva la resulta del grado de satisfaccién e

insatisfaccion que la persona ve en su vida.
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2.2.1.6Factores de la calidad de vida subjetivos y objetivos. Los factores personales
tienden a referirse a la apreciacién de una persona sobre su bienestar psicoldgico, social y fisico.
Los factores objetivos vienen a ser el bienestar de la salud, lo material, la comunidad y la armonia
en sus interacciones personales (Grimaldo, 2018).

La calidad de vida al ser una creacién multifacética se encuentra atado a las expresiones de
malestar y bienestar, este fendmeno de calidad de vida se relaciona con la felicidad la cual se
adquiere de la combinacién de las acciones de la persona y las condiciones de vida. No existe un
tipo de calidad de vida exacta, esta se logra mediante el transcurso de la vida donde la magnitud
de estos valores extremos de baja y alta se vuelven en parte consustancial a la vida humana.
También menciona que algunos autores ven la relacién que existe de causa y efecto entre las cosas
que el ser humano tiene y su condicién de vida, en otras palabras, si este mismo gana mejores
recursos tendrd mayores posibilidades de tener una adecuada calidad de vida, donde se entran
diferentes factores:

e Factores materiales: Consiste en los recursos que posee el ser humano tales como el trabajo,
ingresos econémicos, salud, nivel de educacién y la posicién del mercado laboral que se
encuentra (Grimaldo, 2018).

e Factores ambientales: Son particularidades propias de los pobladores de una ciudad que
pueden resonar en la calidad de vida donde estd el grado de la seguridad y criminalidad,
accesibilidad a todos los servicios, el transporte y las habilidades para el manejo de
recientes tecnologias (Grimaldo, 2018).

e Factores de relacionamiento: Estd asociada a la relacién entre el individuo y la familia,
amigos y redes sociales, asi mismo ser miembro organizaciones sociales o religiosas, el

manejo de su tiempo para el ocio y otras actividades (Grimaldo, 2018).
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Factores sociales: Este factor se relaciona con el entorno y el desenvolvimiento del ser
humano donde estd la accesibilidad a la vivienda, a los servicios ptblicos, trabajo,
comunicacidn, nivel de criminalidad (Grimaldo, 2018).

2.2.1.7 Caracteristicas. Se identifica como calidad de vida a los conjuntos de condiciones

que ayudan con la tranquilidad fisica y la ejecucién de metas del ser humano, para alcanzar la

calidad de vida es esencial tener en cuenta 5 dreas:

Bienestar fisico: Se refiere a la salud e integridad fisica de un individuo, en donde se tiene
acceso a un hospital en una ciudad de bajo peligro, también tiene acceso a una saludable
alimentacién (Andreu & Pefia, 2013).

Bienestar material: Se define como el acceso de los ingresos y los bienes que tienen las
personas (Andreu & Peiia, 2013).

Bienestar social: Es la interaccién de un grupo de personas en donde prima la socializacién
de todos estos (Andreu & Pefa, 2013).

Bienestar emocional: Se basa en la autoestima y la estabilidad de las personas (Andreu &
Pefa, 2013).

Desarrollo personal: Es el cumplimiento de las metas que se propone cada persona
incluyendo a la familia (Andreu & Pefia, 2013).

En la actualidad la teoria de los dominios es una investigacion multifacética del constructo,

también es integrador, vinculado a la salud como su componente subjetivo, en donde es la

expresion de satisfaccion o desazén, mds alejado de lo objetivamente viene en las interacciones

del individuo en su ambiente (Grimaldo, 2018).

Grimaldo (2017, como se citd en Faden y German, 2019), sefiala que existen componentes

que pueden decretar la calidad de vida en los individuos, por niveles de salud (ya sea verdadera
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o notorio), el estado mental y las capacidades funcionales (valoracion de la amplitud para
efectuar la independencia y las labores diarias), nivel de actividad y de ocio (grado de
complacencia y la continuidad para hacer funciones en el periodo libre, también el tipo de labores
que se ejecutan cotidianamente), la integracion social (el agrado al vincularse con los demds y la
dimension de la red social), calidad del ambiente en que se encuentre el sujeto (medio ambiente),
placer con la existencia, los servicios de salud y los que ofrece la comunidad (entendimiento sobre
el uso y complacencia de los servicios). Igualmente, se debe efectuar una investigacion
sociodemogrdfica teniendo en cuenta las cldusulas educativas, econémicas y culturales.

Distintas causas pueden intervenir en la calidad de vida, en la cual se situa la dimensién
personal (soberania, salud, placer) y la dimensién socioambiental (redes de soporte y servicios
sociales). Por lo cual, las caracteristicas de género, sociales y socioecondmicas constituyen la
coyuntura de vida de los sujetos, sus estimaciones y perspectivas, asignando como conclusién su
consideracion acerca de cudl es buena o mala calidad de vida (Aréstegui, 2017).

Por lo cual, otra circunstancia que puede intervenir es la experiencia lacerante, debido a
que pueda estar relacionado con posibles alteraciones funcionales, sociales y psicoldgicas, por las
cuales pueden estar generando dificultades para la efectuacion de labores diarias. Otros elementos
que intervienen son: actividades fisicas, obesidad, sexo y edad. Por lo tanto, queda en conviccién
que hay multiples de causas que incurren en la apreciacién de cudn complacido estdn sus

necesidades particulares y sociales del hombre (Aréstegui, 2017).
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2.2.1.8 Importancia de la Calidad de Vida. Las investigaciones relacionadas a la calidad
de vida son importantes al ser un organizador que se aplica para la mejoria de la sociedad, aplicable
también para restablecer los servicios humanos, se puede utilizar para varios propdsitos alguno de
ellos es la apreciacion de las necesidades y los niveles de complacencia de los individuos, evaluar
los resultados de los programas y los servicios humanos y teniendo la formulacién de politicas
nacionales e internacionales que va a la poblacion en general (Andreu & Pefia, 2013).

La importancia enraiza la relacién con el bienestar social, es por ello que depende de lo
satisfecho que esté el sujeto en relacidn a sus necesidades y derechos positivos (servicios sociales,
estilos de vida, empleo, libertades y condiciones ambientales), por lo cual son factores
primordiales para que los sujetos se desenvuelvan; de tal manera que, estos establezcan un sistema
de valores educativos que coexisten entre la localidad (Panta, 2020).

2.2.2 Conductas Antisociales

2.2.2.1Etimologia de conducta. El término conducta proviene del latin significando
conducida o guiada; es decir, que todas las manifestaciones que se comprenden dentro de si
suponen que son conducidas por algo que bien pudiera ser interno o externo (Rey Anacona, 2005,
p.257).

2.2.2.2 Etiologia de antisocial. La palabra antisocial es un neologismo hibrido creado con:
El prefijo griego avti- (anti- = contra, opuesto), como en antilogia, Antdrtica, antipatia y
antiséptico. La palabra latina socius (compaifiero) que nos dio socio, sociologia y sociobiologia. La
terminacién de conductas antisociales y delictivas, esuna combinacion de dos variables,
Seisdedos (2001) refiere como una nueva manera de comprender y valorar el comportamiento

ambiguo; es por ello, que las explicaciones de las mismas son ilustrados independientemente,
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primeramente, la conducta antisocial, y después la conducta delictiva; y a partir de la aclaracién
es que determinan ambas variables de manera separada.

2.2.2.3 Definicién. La definicién de conducta antisocial se crea de una serie de funciones
como las agresiones tanto como verbales, fisicas, vandalismo, robo, huidas de casa, mentiras. Las
cuales aplazan en cuanto a intolerancia y aspecto. Dicha peculiaridad de la conducta antisocial
origina una complicacién al momento de llegar a una conformidad en su aclaracion (Kazdin &
Buela-Casal, 2006).

Indica que la conducta antisocial se puede precisar como ciertos actos que infringe las
reglas y perspectivas sociales, 0 encamine contra los demds (sujetos y posesiones) con libertad de
su compromiso. Ademds, se trata de una actuacién considerada lesivo para la humanidad, porque
perjudica la comodidad de la comunidad de algunos miembros que los exhiben (Benel, 2016).

Expresan que la conducta antisocial delictiva aborda una compleja categoria de episodios
y funciones que incumplen reglas y perspectivas sociales, ya que varias de ellas revelan hechos
contra el ambiente, individuos y pertenencias; por ello, cualquier acto que vulnere las reglas y
perspectivas sociales o esté en contra los demds con libertad de su compromiso (Espinoza &
Gonzales, 2017).

2.2.2.2 Perfil cognitivo y psicopatolégico asociados a la conducta antisocial.
Farrington (2005) informa los posteriores indicadores de la conducta antisocial en la nifiez y la
juventud: trastornos de conducta, impulsividad, robo, devastacidn, aguante al poder, atentados
fisicas y/o psicolégicas, dafio entre similares, evasion de hogar, ausentismo escolar y brutalidad
hacia las alimafias. Puesto que, en la edad mayor, nombra como elementales indicadores, los

comportamientos delictivos y/o fratricida, el exceso de antiséptico y/o alucindgeno, las
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separaciones nupciales, el exabrupto de variedad, el desinterés en el cuidado de los sucesores, el
traslado arriesgado y la belicosidad en comtin.

La alteracién antisocial tiende a ser el trastorno de personalidad mds concurrente en
individuos sin domicilio y con vinculo a su edad, siendo de gran prevalencia en nifios.

Conducta antisocial se explica al abuso periédicamente de patrones de comportamientos
socialmente instauradas. Sin embargo, se precisa ala conducta antisocial como un comportamiento
que evidencia incumplir normas sociales o acciones contra las demds personas. Ciertas conductas
que incumplen las reglas sociales y de coexistencia reflectan un cargo de austeridad que es de
proporcién y peculiaridad de distintos tipos de conductas que comprenden en la existencia durante
la nifiez y juventud (Farrington, 2005).

Las conductas antisociales engloban una extensa progresion de labores tales como hechos
belicosos, sustraccidn, salvajismo, piromania, falsedad, ausentismo colegial y evasién del hogar,
entre otros. Por lo cual, estas conductas son distintas, tienden a estar enlazadas, de manera grupal.
Todas acarrean de base el incumplir leyes y perspectivas sociales y son comportamientos contra
el ambiente, incorporando pertenencias y semejantes (Farrington, 2005).

Desde una expectativa psicoldgica, se puede asentir que las labores o comportamientos
anteriormente nombradas, se incluyen dentro de la terminacién conducta antisocial se puede
comprender como un incesante, que va desde las menos graves, o igualmente nombradas conductas
discutibles, y las de mayor gravedad, son atentados y crimenes. La terminacién conducta antisocial
se conservaria para ciertas acciones mds graves, como hurtos intencionados, salvajismo y
atentados fisicamente. Por lo tanto, toda esta secuencia de conductas son distintas y se estiman
acopladas, ya que tienden a manifestarse afiliadas, a la vez se exhiben de manera distinta segiin el

rango de edad de comienzo en la nifiez y juventud (Farrington, 2005).
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La conducta antisocial, es explicado por la Organizacién Mundial de la Salud como
criterios de comportamientos duraderos y frecuentes en el que se infringen los derechos
primordiales de los demds o leyes sociales no apropiadas al rango de edad del individuo, causando
un desperfecto expresivo de la labor social, normativo o sindical, presentindose en la vivienda, en
el colegio y/o en la sociedad (Farrington, 2005).

La conducta antisocial es una expresion extensa que comprende rasgos que en gran o
minimo tamafio se pueden otorgar en adolescentes en alguna oportunidad de la existencia. La
alteracién de condicién antisocial estd establecida como una manifestacién de la conducta
antisocial que se instaura de manera patoldgica de personalidad y que no debe ser evaluado antes
de los 18 afios. Por lo tanto, el comportamiento antisocial no es peculiar de una comunidad de
infantes, pero es obligatorio tener cortesia en la continuidad del comportamiento antisocial desde
la nifiez hasta la juventud y después en la adultez (Farrington, 2005).

2.2.2.3Teoria de Eysenck dela Conducta Antisocial. Las bases cientificas que describen
el comportamiento antisocial son la teoria del etiquetamiento y la teoria de predisposiciones
individuales de Eysenck, siendo una de las bases de los ejemplos que mds ha favorecido en la
investigacion de la personalidad en concordancia a la conducta antisocial. Por lo cual, la teoria
demuestra el comportamiento predictivo que puede pronosticarse por las tendencias genéticas de
cada sujeto.

Por lo tanto, los sujetos con situaciones de condicionamiento con elevados puntajes en las
dimensiones de neuroticismo, psicoticismo, extroversion, suelen evolucionar la conducta
antisocial y delictivas (Pefia & Rodriguez, 2005).

De acuerdo a la teoria de Eysenck, comenta que hay tres dimensiones elementales de

rasgos de personalidad: neuroticismo, psicoticismo y extraversion. La dimensién de extraversion,
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compromete particularidades en su desempefio ante el entorno en el que ejerce. Por lo cual, el
rasgo extravertido conlleva a examinar emociones recias, mientras tanto los introvertidos se
concretan por ser mds cautos. Cuando la extroversién, marca en su polo final admite tener
conductas impulsivas y contraventor estableciendo las bases de un pendiente comportamiento
delictivo (Pefia & Rodriguez, 2005).

Asimismo, el neuroticismo, en su punto final acarrea la inestabilidad emocional, originando
la desadaptacién del individuo hacia el ambiente, dando como resultados actuaciones
impertinentes dentro del dmbito social. Refiere que extraversion y neuroticismo, obtienen elevados
niveles que originan inapropiadas actuaciones que reaniman la propensién de aumentar las
conductas antisociales. Asimismo, el psicoticismo por sus propiedades implicaria a que los sujetos
vulneren las leyes de la nacion, a través de escenas delictivos (Pefia & Rodriguez, 2005).

2.2.24Teoria del aprendizaje social sobre la Conducta Antisocial. Por lo tanto, la
teoria del aprendizaje social de Bandura coopera en la investigacién de la conducta antisocial.
Asimismo, En 1989, Feldman estima que las conductas antisociales y prosociales se soportan en
base al componente de enseflanza interactivo, donde las conductas buenas o malas igual son
aprendidas (Mobilli & Rojas, 2006).

Asimismo, en la teoria del aprendizaje social, Bautista y Vera (2015), relata que no abarca
tinicamente en la percepcién de modelos, es por eso, que comienza la ensefianza, por tal motivo la
conducta antisocial y delictiva es abarcada igualmente desde el punto de vista cognitivo y los
componentes situacionales.

Por lo tanto, la teoria del aprendizaje social, aclara que la conducta antisocial, tiene como
origen de comienzo la coaccidn que se expone en la parentela, asociada primordialmente a los

ascendientes y la vinculacién con los miembros de la parentela siendo reducidos los mecanismos
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de inspeccion individual. Bandura (2019), lo describe desde una expectativa del modelado que va
de la mano con las relaciones interpersonales.

Explica que la creacién y sostenimiento de la conducta antisocial, permanecerdn definidas
por el acontecimiento del tiempo en el que comenzé dicha manifestacidn (infancia), se sustentan
en el tiempo (duracion) que se manifiestan con gran continuidad (frecuencia) y la manera en que
se muestren (intensidad). Es por ello, que implica que se aprenda, mantenga y altere la conducta
antisocial en distintos ambientes (Azurdia, 2014).

Para ello Bautista y Vera (2015), determino ciertos factores situacionales y
comportamentales que ponen en evidencia el estudio y que un individuo cometa acciones
antisociales. Junto a la alianza y el soporte distintivo al tener conexidn con individuos que ejecuten
conductas de abuso a las reglas sociales y/o legales, por lo cual, la retribucién es superior a la
sancién del comportamiento desviado que incumple las reglas; cuando hay exhibicién usual a los
patrones de conductas vulnerables y antisociales, se suele a copiar cuando no hay frugalidad en la
ejecucion de acciones antisociales y cuando la posibilidad de agudeza de la conducta antisocial se
incrementa la repeticion de ocurrencia, y la prosocial reduzca.

Expresan que la imitacién es a través del aprendizaje observacional de ejemplo en la
conducta antisocial, es un componente para el estudio de una conducta, ademds, no tiene la
misma carga para sustentarla, ya que necesitard de los refuerzos (Andreu & Peiia, 2013).

En lo cual, Bandura (2019), hace una discriminacion entre el descubrimiento de patrones
de conductas de devastacion y perjudiciales de ciertos agentes que decretan la posibilidad de
ocurrencia de lo estudiado. La conducta antisocial, funcionalmente es instruida, con los mismos
factores de las conductas sociales, por practica o andlisis, en donde la posesion de los incentivos

y retribuciones producen la conservacién de la conducta. Puesto que, no es factible instaurar un
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determinismo conductual, al hallarse la posibilidad de agudeza en la obtencion y conservacién de
la conducta antisocial, estimando su importe practico,es decir que los factores de comportamiento
consiguen estimaciones para el sujeto, por ende, cada vez que se presente serd sancionada (Rivera
& Cahuana, 2016).

De acuerdo, al tipo se entiende al medio ecoldégico como un grupo de organizaciones
centrados en cuatro niveles, las cuales se engloban entre si y que se estima, evidente o evasiva, el
progreso de la humanidad. En lo cual, el microsistema, reside en el nivel proximo en el que
evoluciona el individuo, entiende a los ascendientes, el mesosistema abarca las correspondencias
de dos 0 mds ambientes en los que se localiza sumergido el sujeto (amigos, parientes, vecinos); el
exosistema lo entienden ambientes mds cercanos al sistema familiar, el cual inserta al colegio,
iglesia, establecimientos recreativas e individuos de control social y el macrosistema constituido
por la ilustracién, convicciones y posicion de cada ser humano de su nacién (Rivera & Cahuana,
2016).

Por lo cual, los descendientes se responsabilizan una carga significativa dentro de este
ejemplo ya que se relaciona con el acrecentamiento del joven dentro de las relaciones mds
proximas y también amplias interrelaciones; la parentela como microsistema es la primordial
influencia para el desarrollo psicolégico de menores y jévenes, porque la afectividad de los
progenitores en el cuidado impulsa la percepcidn de confianza en los sucesores, mientras que la
observacion coactivo o elevados niveles de disputa entre los progenitores se afilian a conductas

antisociales (Rivera & Cahuana, 2016).
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2.2.2.5Teoria integradora de la Conducta Antisocial. Se origina una serie de interaccién
entre el ambiente y los individuos con los que se vincula. El surgimiento del incentivo para
infringir en las posesiones tangibles y de esa manera conseguir el respeto de la sociedad y
continuamente la bisqueda de sensaciones en los cuales complacen anhelos individuales, sin
importar el temor que emplean en el suceso si son ilegales o legales. Por esta razdn la clase baja
son distinguidos por privaciones donde inciden a tacticas ilegales para retribuir sus carencias ya
que no cuentan con una economia estable (Heredia, 2014).

2.2.2.6 Teoria Cognitivo — Moral — Social. Los adolescentes empiezan a aprender las
normas sociales, la moral y las reglas de los adultos, la base de la educacién moral es instruir a los
adolescentes a adaptarse al acatamiento de las reglas morales y normas de la comunidad donde
viven, ademads teniendo en cuenta el respaldo de la humanidad.

Asimismo, el creador comenta que en el periodo de la infancia no se debe iniciar con reglas
complejas, teniendo en cuenta que pasan por ciclos de egocentrismo, por esta razon se debe
producir pautas de juego, porque cuando ya sean mayores y estén en la etapa de la adolescencia
las pautas sean entendidas y explicitas como tal, por lo tanto, los jovenes ya tienen conciencia de
las reglas, a pesar de ser tolerantes y alterables a su vez. Por otra parte, si hablamos normas y reglas
ya determinadas, los adolescentes serdn responsables de cumplirse y ser irreversible al cambio
(Piaget, 1935).

22.2.7La Teoria de la Taxonomia. El comportamiento antisocial en la adolescencia
concentrado en la adaptacion del sujeto al ambiente, esto conlleva a que las conductas antisociales
y delictivas se manifiesten por falta de madurez en el periodo de la juventud.

Por tal motivo las conductas antisociales delictivas son parte de la evolucién adaptativa en

términos de autodefinicion, autonomia y manifestacion.




38

Asi mismo se estima a estas conductas como un comportamiento habitual de la edad

(Moffitt & Caspi, 2001).

23

Marco conceptual

Calidad de vida: Proponen que una particularidad usual de investigaciones de la calidad de
vida, instituye la mejora de la complacencia como contenciones de las pricticas esenciales
de los sujetos. Cada dmbito se encauza sobre una vertiente peculiar de la practica esencial
(Grimaldo, 2012).

Efectivamente en los andlisis de Grimaldo (2012), nombra las distintas dimensiones que
estos creadores decretaron como elementos de la calidad de vida. Por lo tanto, se nombrara
las dimensiones de tal variable:

Hogar y Bienestar Econdémico: Es el nivel de consideracidn que se da a las posesiones
tangibles para subsistir y la cavidad frugal imprescindible para solucionar los desembolsos
y complacer obligaciones esenciales para los parentales (Grimaldo, 2012).

Amigos, vecindario y comunidad: Es el éxito del placer que es a través del vinculo en
conjunto con los pares. Asi también como las comodidades para efectuar logros de
posesiones y prestaciones, la tranquilidad del ambiente donde subsiste y las contingencias
de distraccién (Grimaldo, 2012).

Vida familiar y familia extensa: Es el nivel de correspondencia cordial con los parentales
y parientes con el fin de ofrecer y conseguir tranquilidad expresiva y apoyo humanitario
(Grimaldo, 2012).

Educacién y Ocio: Se trata del empleo de tiempo libre en labores al ambiente libre y

entretenimientos, asi como el uso del tiempo en labores didacticos (Grimaldo, 2012).
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Medios de comunicacion: Es el gozo por la imaginacién y el uso de los programas
difundidos, televisivos y la de internet, ya sean instructivos, distracciones y
entretenimientos (Grimaldo, 2012).

Religién: De esta manera se vive la existencia religiosa y las operaciones personales de la
religiosidad y acuerdo religioso (Grimaldo, 2012).

Salud: Esla serenidad y placer porque los miembros de la parentela tengan salubridad
(Grimaldo, 2012).

Conductas antisociales: Seisdedos (2001) estima a la conducta antisocial como persuadida,
ya que esta dimensién se determina por la exhibicién de parte del sujeto, de
comportamientos poco comunicativo, entra violentamente a un espacio discreto o
censurado, lanzar desechos en zonas inapropiados, nombrar falsedades, agraviar, utilizar
terminologia indecente, estimdndose que las conductas han percibido dominio del entorno
en donde se desempeiia la persona. Por ello, nombraremos las dimensiones de tal variable:
Conducta antisocial: Insinda al comportamiento peculiar de esos “picaros” algo socidpatas
que en oportunidades casi friccionan el limite de las reglas, estd dimensién se ha respetado
como la A (antisocial) (Seisdedos, 2001).

Conducta delictiva: Es la que integra conductas que sencillamente caen fuera de las

reglas, por estos motivos se ha designado D (delictiva) (Seisdedos, 2001).
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3.1.1

3.1.2

CAPITULO II1
HIPOTESIS

Formulacién de Hipétesis
Hipotesis General
Hi: Existe relacion inversa entre calidad de vida y conductas antisociales en estudiantes
de secundaria de una Institucion Educativa Privada de Chupaca - Junin, 2022.
HO: No existe relacion inversa entre calidad de vida y conductas antisociales en estudiantes
de secundaria de una Institucion Educativa Privada de Chupaca - Junin, 2022.
Hipotesis Especificas
Hi: Existe relacion inversa entre la dimension hogar/bienestar econdmico y conductas
antisociales en estudiantes de secundaria de una Institucién Educativa Privada de Chupaca
- Junin, 2022.
HO: No existe relacidn inversa entre la dimension hogar/bienestar econdmico y conductas
antisociales en estudiantes de secundaria de una Institucién Educativa Privada de Chupaca
- Junin, 2022.
Hi: Existe relacidn inversa entre la dimensién amigos/vecindario/comunidad y conductas
antisociales en estudiantes de secundaria de una Institucién Educativa Privada de Chupaca
- Junin, 2022.
HO: No existe relacion inversa entre la dimension amigos/vecindario/comunidad y

conductas antisociales en estudiantes de secundaria de una Institucién Educativa Privada

de Chupaca - Junin, 2022.
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Hi: Existe relacion inversa entre la dimension vida familiar/familia extensa y conductas
antisociales en estudiantes de secundaria de una Institucién Educativa Privada de Chupaca
- Junin, 2022.

HO: No existe relacion inversa entre la dimension vida familiar/familia extensa y conductas
antisociales en estudiantes de secundaria de una Institucién Educativa Privada de Chupaca
- Junin, 2022.

Hi: Existe relacién inversa entre la dimension educacién/ocio y conductas antisociales en
estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa Privada de Chupaca - Junin, 2022.
HO: No existe relacion inversa entre la dimension educacidén/ocio y conductas antisociales
en estudiantes de secundaria de una Institucién Educativa Privada de Chupaca - Junin,
2022.

Hi: Existe relacién inversa entre la dimension medios de comunicacién y conductas
antisociales en estudiantes de secundaria de una Institucién Educativa Privada de Chupaca
- Junin, 2022.

HO: No existe relacion inversa entre la dimensién medios de comunicacién y conductas
antisociales en estudiantes de secundaria de una Institucién Educativa Privada de Chupaca
— Junin, 2022.

Hi: Existe relacion inversa entre la dimension religién y conductas antisociales en
estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa Privada de Chupaca - Junin, 2022.
HO: No existe relacidn inversa entre la dimension religion y conductas antisociales en
estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa Privada de Chupaca - Junin, 2022.
Hi: Existe relacidn inversa entre la dimension salud y conductas antisociales en estudiantes

de secundaria de una Institucion Educativa Privada de Chupaca - Junin, 2022.
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HO: No existe relacion inversa entre la dimension salud y conductas antisociales en
estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa Privada de Chupaca - Junin, 2022.
Hi: Existe relacion inversa entre la dimension conducta antisocial y calidad de vida en
estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa Privada de Chupaca - Junin, 2022.
HO: No existe relacion inversa entre la dimension conducta antisocial y calidad de vida en
estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa Privada de Chupaca - Junin, 2022.
Hi: Existe relacion inversa entre la dimension conducta delictiva y calidad de vida en
estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa Privada de Chupaca - Junin, 2022.
HO: No existe relacion inversa entre la dimension conducta delictiva y calidad de vida en

estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa Privada de Chupaca - Junin, 2022.
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32  Variables
3.2.1 Variable 1: Calidad de vida

3.2.1.1 Definicién conceptual. Plantea dominios que se enfocan en una faceta particular
de la practica esencial, teniendo en cuenta la caracteristica comtn de la investigacion de la calidad
de vida, proporcionando el ascenso de la satisfaccién como dominios de las experiencias
esenciales de los sujetos (Grimaldo, 2012).

3.2.1.2 Definicién operacional. La variable es medida aceptando las ideas y puntajes
conseguidos con la Escala de Calidad Vida de Olson y Barnes, ajustada al Perd por Grimaldo
Lima (2019), el cual discierne siete dimensiones: amigos, vecindario y comunidad, hogar y
bienestar econdmico, educacién y ocio, medios de comunicacién, religion, salud, vida familiar y
familia extensa.
3.2.2 Variable 2: Conductas antisociales

3.2.2.1 Definicién conceptual. La conducta antisocial es respetada como ciertos
comportamientos que no se acoplan a las leyes sociales o éticos que las incumplen. Son episodios
que desfavorecen o lastiman a los demds, como también sujetos o pertenencias, esencialmente a
través de atentados (Kazdin & Buela-Casal, 2006).

3.2.2.2 Definicién operacional. La conducta antisocial — delictiva se midié con los
puntajes alcanzados a través de la aplicacién del Cuestionario de Conductas antisociales —
delictivas, por el cual discierne dos dimensiones: Conducta antisocial y conducta delictiva

(Seisdedos, 2001).




CAPITULO IV
METODOLOGIA
41  Meétodo de investigacion

Para el presente trabajo de investigacion se uso el método general, que conlleva al método
cientifico porque se empleardn ciertos procedimientos con la finalidad de alcanzar informacién
veridica e imparcial. Por tal motivo nos permitié estudiar las dimensiones de cada variable y
conocer la relacion en el planteamiento del problema (Sdnchez et al., 2018).

El método especifico empleado fue el método descriptivo, pues se encarga de detallar,
evaluar e interpretar sucesos de la realidad actual, ademds por intermedio de la observacién
indirecta se utilizé el instrumento de dicha encuesta ya que permitié recopilar datos de la muestra
seleccionada (Sdnchez et al., 2018).

42  Tipo de investigacion

Para el presente estudio el tipo de investigacion usado fue bdsica o pura, su finalidad es
obtener conocimientos recientes en el campo de la investigacién, logrando recopilar informacién
de la realidad y aportar datos cientificos (Sdnchez et al., 2018).

43  Nivel de investigaciéon

El presente estudio es de nivel relacional, debido a que no es una investigacion de causa y
efecto; solo demostrard dependencia probabilistica entre el vinculo de dos eventos (Supo &
Cavero, 2014).

44  Diseiio de investigacion

El disefio de la presente investigacién que se empleo fue el correlacional de corte

transaccional (especificos descriptivo correlacional simple de corte transaccional), por tal motivo

se demostré el vinculo existente entre las dos variables para una misma muestra de estudio, asi
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mismo se busco entender la relacién que existe entre las variables planteadas (Sanchez et al.,
2018).

Donde el disefio presenta el siguiente esquema correlacional:
Figura 4

Esquema de disefio de investigacion

e
U

Ov

Nota. Dénde: M = 110, son los estudiantes que asisten a la Institucion Educativa “Max Planck”,
Ox = Variable 1, Calidad de Vida, Oy = Variable 2, Conductas Antisociales, r = Relacién que
existe entre las variables 1y 2.
45  Poblacién y muestra
4.5.1 Poblacion

La poblacién es la agrupacién total de sujetos que concuerden con las mismas
caracteristicas para la indagacidn (Herndndez-Sampieri & Mendoza, 2018).

La poblacién esta constituida por 110 estudiantes de los niveles de secundaria de primero
a quinto grado de la Institucién Educativa Privada “Max Planck” de la provincia de Chupaca-
2022.
Tabla 1

Grados del nivel secundaria y mimero de poblacion

Grados N° de estudiantes

Iro 20
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2do 25
3ro 20
4to 25
Sto 20
Cantidad de alumnos 110

Nota. Estudiantes de secundaria de la Institucién Educativa Privada “Max Planck”
4.5.2 Muestra

La muestra estaba constituida por un sub grupo de sujetos cogidos de la poblacién, que
servirdn para la recoleccidn de datos (Herndndez-Sampieri & Mendoza, 2018).

Para la reciente labor de indagacién, la muestra estd constituida por 110 alumnos de
primero a quinto grado de secundaria de la institucion educativa privada “Max Planck”. El tipo
de muestreo corresponde al censal donde cuya muestra es toda la poblacidn.

Tabla 2

Grados del nivel secundaria y mimero de poblacion

Grados N° de poblacién N° de muestra
Iro 20 20
2do 25 25
3ro 20 20
4to 25 25
Sto 20 20
Cantidad de alumnos 110 110

Nota. Estudiantes de secundaria de la Institucién Educativa Privada “Max Planck”

Criterios de Inclusion:
e Estudiantes de primero a quinto grado matriculados en el afio escolar 2022.
e Estudiantes entre 12 y 17 afios.

e Estudiantes presentes el dia de la ejecucion de los instrumentos.
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e Estudiantes cuyos padres firmen el consentimiento informado.
e Estudiantes que firmen el asentimiento informado.
e Estudiantes que contesten todos los items.
Criterios de Exclusion:
¢ Estudiantes que se resisten a participar a dicho estudio.
¢ Estudiantes que no fueron autorizados por sus padres.
¢ Estudiantes que no asistieron el dia de la aplicacion de los instrumentos.
e Estudiantes que son menores de 12 afios y mayores de 17 afios.
e Estudiantes que no respondieron los items en su totalidad.
e Estudiantes que presenten algtin tipo de habilidad diferente.
e Estudiantes que no presenten el asentimiento informado.
¢ Estudiantes que no asisten regularmente a sus clases.
4.6  Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos
4.6.1 Técnicas

Son los métodos que ayudan a recopilar la informacidn que se requiere de un fendmeno o
una realidad a analizar (Sanchez et al., 2018).

Por tal motivo, se empled la técnica de la encuesta, utilizando el andlisis de observacion
directa, porque se dio una comunicacidn directa en los alumnos a indagar, ademds con esta técnica
se obtuvo informacién acerca de las variables propuestos en el objetivo de exploracién (Sanchez
etal., 2018).

Procedimientos para la recolecciéon de datos

Se prosigui6 con los siguientes pasos:
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Primeramente, se efectud las coordinaciones concernientes con el director de la Institucién
Educativa Max Planck - Chupaca, por consiguiente, se obtuvo el permiso necesario para tener
entrada a los salones de los estudiantes. Una vez permitido, se desarrolld la visita de manera
presencial a la Institucion Educativa. Luego me facilité la lista de todos los estudiantes. Una vez
situada en las aulas se respetd el distanciamiento de los alumnos, el uso obligatorio de mascarilla;
a continuacién, se prosiguié con la desinfeccién de manos antes y después de la evaluacion.
Posteriormente se eligié la muestra, considerando las reglas establecidas. Seguidamente se les hizo
firmar los consentimientos informados a los padres o apoderados. Los estudiantes firmaron el
asentimiento informado. Se realizé presencialmente la aplicacién de las dos pruebas psicolégicas
“Escala de Calidad de Vida y Cuestionario de Conductas Antisociales”. Continuamente, se
procedié con la calificacion de las pruebas psicoldgicas. Se prosiguid con el procesamiento
estadistico de los datos obtenidos. Se ejecutd el andlisis e interpretacion de los resultados. Por
tiltimo, se describid el informe final, el cual se estipulé toda la indagacién y datos conseguidos en
la investigacion.

4.6.2 Instrumentos

El instrumento de medicion estd vinculado con la herramienta que se empled para medir
las variables de un prodigio. Puede ser un temario, una escala de observacidn o un dispositivo
(Sanchez et al., 2018).

En esta indagacion se usé dos test psicométricos (cuestionario) para las dos variables en
andlisis, por tal motivo cuenta con validez y confiabilidad, simultineamente se llevo a juicio de
expertos para la correspondiente adaptacidn de dichos instrumentos a la realidad de la muestra
para conseguir la validez. Asimismo, la prueba piloto se realizé con 21 alumnos para hallar la

confiabilidad.




Tabla 3

Ficha técnica del instrumento Escala de calidad de vida
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Ficha técnica

Nombre del instrumento
Autores

Adaptado al espaiiol por
Aflo

Objetivos

Areas /Factores /Dimensiones

Administracién
Nivel de aplicacién
Dirigido a

Duracién

Escala de Calidad de Vida de Olson & Barnes

David Olson & Howard Barnes

Grimaldo Muchotrigo, Mirian Pilar - Perd

2011

Identificar los niveles de calidad de vidaen los siguientes
dominios: familia extensa vida familiar, amigos, educacién,
salud, hogar, etc.

Vida Familiar, Amigos, Familia Extensa, Salud, Hogar,
Educacién, Ocio, Religion, Medios de Comunicacién,
Bienestar Econémico, Vecindario y Comunidad.
Individual y colectiva

A partir de 13 afios

Adolescentes a partir de 13 afios.

20 minutos

Descripcion del Instrumento.

Cuestionario de Calidad de Vida, adaptado al Pert por Grimaldo (2019) en Lima, contiene

24 {tems, se encuentra conformada por 7 dimensiones: Amigos, Vecindario y Comunidad; Hogar

y Bienestar Econdémico, Religién y Salud; Vida Familiar y Familia Extensa, Medios de

Comunicacion; Educacion y Ocio; sus alternativas son las siguientes: completamente satisfecho,

bastante satisfecho, mds o menos satisfecho; insatisfaccién, poco satisfecha. El objetivo de este
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instrumento es determinar los niveles de calidad de vida, partiendo de la preposicion que cada
persona posee su propia percepcion sobre lo que la sociedad le brinda para finalmente lograr
satisfacer sus necesidades.
Calificacion e Interpretacion

Se considera del siguiente modo: Primeramente, se adicionan los puntajes por cada item
contestados, considerando que cada respuesta es retribuida por un puntaje, estos son: 5,4, 3,2, 1.
Las puntuaciones directas conseguidas se encuentran en la terminacion del temario. Las
calificaciones directas se transformardn en percentiles a través de las tablas de baremos adecuados.
Validez

El presente trabajo de investigacién uso la validez de contenido, que viene a ser el grado
en que el instrumento revela un dominio caracteristico del argumento que se llega a medir
(Hernandez-Sampieri & Mendoza, 2018). Para que el instrumento pueda ser acreditado en este
principio es indispensable estimar todas las particularidades de la variable, para su desarrollo se
utilizé el coeficiente de validez de contenido que mediante el “Juicio de experto” se tramitd la
colaboracién de 3 expertos con grado académico como se puede apreciar en la Tabla 4.
Tabla 4

Juicio de Expertos del instrumento de calidad de vida

Apellidos y Nombres Grado Académico
Alcdntara Gamarra, Flor de Maria Magister
Sapaico Vargas, Osmar Magister
Rafael Pucuhuaranga, Karina Rosario Magister

Nota. La técnica de validez de instrumentos fue la evaluacién por expertos.

Confiabilidad:
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Por otra parte, Oseda et al. (2015), menciona que la confiabilidad establece cuan
congruentes son los datos adquiridos, teniendo en cuenta que para todo indagador un problema
primordial es conocer si en la segunda o tercera evaluacién los resultados van a ser iguales. Para
establecer la confiabilidad se usé el método de “Consistencia Interna” por intermedio del
coeficiente de Cronbach, del mismo modo, con la programacion SPSS 26.

Para la investigacion se llevéd a efecto la credibilidad del instrumento ejecutando la
“prueba piloto” con una muestra de 21 alumnos y la medicién de alfa de Cronbach, cuyo
resultado es 0,903 localizado en el rango alto indicando que es apto para la aplicacidn.

Tabla 5

Ficha técnica del instrumento Cuestionario A-D

Ficha técnica

Version original Cuestionario A-D, conductas antisociales — delictivas
Autor Nicolds Seisdedos Cubero.

Procedencia Madrid

Adaptado por Chinchay Avalos, Martha Elizabeth

Version adaptada al espaifiol Peri

Afio 2019

Administracién Individual o colectiva

Ambito de aplicacién Nifios y adolescentes (11 a 19 afios)

Objetivo Medir conductas Antisocial antisociales - delictivas
Dimensiones Conducta - Conductas delictivas

Baremacién Baremos para cada sexo en centiles y puntuaciones tipicas
Tiempo 10 — 15 min aproximadamente

Materiales La prueba y ldpiz

Descripcion del Instrumento
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El cuestionario (A-D), adaptado al Perd por Chinchay et al. (2020); su finalidad es medir
dos dimensiones notoriamente diferenciadas que viene a ser la conducta antisocial y aquella otra
que incluye contenidos o comportamientos que con facilidad incumplen la ley nos referimos a las
conductas delictivas; la calificacién y puntuacién puede darse manualmente o de forma
mecanizada, cada contestacion puede recibir 0 o 1 punto; la puntuacién por cada elemento
pertenece auna sola escala.

Calificacion e interpretacion

De este modo, el temario tiene dos dimensiones que se conectan, la inicial es conductas
antisociales que compone de 20 items que es de la pregunta 1 al 20 y la posterior de conductas
delictivas que compone de 20 items que es de la pregunta 21 al 40. La cualificacién es depende de
la respuesta que seiiale el sujeto, ya que SI asimile a 1 y NO asimile a O y depende del puntaje que
se consiguid se verificard con los baremos para la consecucion de resultados.

Validez

El presente trabajo de investigacion uso la validez de contenido, que viene a ser el grado
en que el instrumento revela un dominio caracteristico del argumento que se llega a medir
(Hernandez-Sampieri & Mendoza, 2018). Para que el instrumento pueda ser acreditado en este
principio es indispensable estimar todas las particularidades de la variable, para su desarrollo se
utilizé el coeficiente de validez de contenido que mediante el “Juicio de experto” se tramito la
colaboracién de 3 expertos con grado académico como se puede apreciar en la Tabla 6.

Tabla 6

Juicio de Expertos del instrumento de calidad de vida

Apellidos y Nombres Grado Académico
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Alcdntara Gamarra, Flor de Maria Magister
Sapaico Vargas, Osmar Magister
Rafael Pucuhuaranga, Karina Rosario Magister

Nota. La técnica de validez de instrumentos fue la evaluacién por expertos.

Confiabilidad

Por otra parte, Oseda et al. (2015), menciona que la confiabilidad establece cuan
congruentes son los datos adquiridos, teniendo en cuenta que para todo indagador un problema
primordial es conocer si en la segunda o tercera evaluacién los resultados van a ser iguales. Para
establecer la confiabilidad se usé el método de “Consistencia Interna” por intermedio del
coeficiente de Cronbach, del mismo modo, con la programacion SPSS 26.

Parala investigacién se llevéd a efecto la credibilidad del instrumento ejecutando la
“prueba piloto” con una muestra de veintiuno alumnos y la medicidn de alfa de Cronbach el
resultado es 0,872 que se localiza en el rango alto indicando que es apto para la aplicacién.

4.7 Técnicas de procesamiento y analisis de Datos

La averiguacion solicitada fue encausada por medio de la hoja de cdlculo Excel 2019, el
programa IBM - SPSS version 26, en donde se incluird tablas, barras y porcentajes. De este modo,
se adquirid los resultados basados en los objetivos planteados en la indagacion.

Para confrontar la hipétesis se aplicé el estadigrafo rho de Spearman, conveniente para enlazar
escalas ordinales.

Los instrumentos usados son los cuestionarios de calidad de vida y de conductas
antisociales llevado a cabo en la institucién de manera presencial, teniendo en consideracion el

consentimiento y el asentamiento informado a los alumnos, menciondndoles el objetivo del
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estudio para obtener el permiso voluntario de los colaboradores, para ello se organizé con el
director y maestros de la institucién para la aplicacion respectiva se tuvo en cuenta las medidas
sanitarias para la evaluacién frente al COVID 19, cumpliendo con los diferentes protocolos
sanitarios como el uso de mascarilla KNO95, el distanciamiento y lavado de manos a fin de
salvaguardar el bienestar de los estudiantes y evitar asi el contagio del COVID 19.

48 Aspectos éticos de la investigacion

Con relacién al proceso de investigacién se considerdé y respetd los principios del
Reglamento del Comité de Etica de Investigacién y de acuerdo a los articulo 27 y el articulo 28
del reglamento diversidad Peruana de los Andes, donde el Art 27° habla de los Principios que rigen
la actividad investigatoria y a su vez propone proteger a la persona o grupo con el que se trabajo,
impulsando el cuidado y la proteccién de la honorabilidad con quienes estaban implicados en el
presente trabajo de investigacion. Por lo cual, se respalda la total confidencialidad de los posibles
resultados, donde se considera el consentimiento informado, firmado por los padres o apoderados
de los integrantes por encontrarse en la minoria de edad. Asimismo, se considero el asentimiento
informado para que los menores de edad puedan tener informacion respecto a la causa de la
evaluacién y los cuidados considerados para salvaguardar su privacidad.

Es muy importante tener en cuenta que, durante la investigacidn, fue asumida la
responsabilidad durante la investigacién, impulsando el cuidado a nivel personal, institucional y
social. De tal modo, se garantiza la sinceridad del presente estudio durante el proceso que este
implique desde la formulacién del problema, interpretacién y la comunicacidn de los resultados.

En el Art28° se menciona las Normas de comportamiento ético de los investigadores,
descendiendo con rigor cientifico y garantizando asi la fiabilidad, validez y credibilidad de sus

fuentes, métodos y otros. Asimismo, dan mencién a que la investigacion debe ser concerniente,
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insélitos y congruente, Por lo tanto, la presente investigacidon no concede a una posible copia,
adulteracion y se cité apropiadamente las referencias bibliogrificas desde el inicio para asi llegar
a concluir la investigacion.

Por tltimo, se debe considerar reportar y publicar los descubrimientos de la investigacién de forma

libre, completa y pertinente.

CAPITULO V

RESULTADOS
5.1  Descripcion de resultados

Para empezar, indicaremos las soluciones mediante de tablas y figuras para asi observar el

porcentaje y frecuencia, ademds de las dimensiones de calidad de vida y de conductas antisociales
obtenidas en la evaluacién de los alumnos del nivel secundaria de primero a quinto de una
Institucién Educativa Privada de Chupaca — Junin 2022.
52  Descripcion de los niveles de las variables y dimensiones
Tabla 7

Resultado de la variable calidad de vida en estudiantes de secundaria

Nivel Frecuencia Porcentaje
Mala 6 55
Tendencia baja 12 109
Tendencia buena 13 118
Optimo 79 718
Total 110 1000

Nota. Base de datos procesada, IBM-SPSS version 26
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Figura 5

Resultado de la variable calidad de vida en estudiantes de secundaria

Porcentaje

IMala Tendencia baja Tendencia buena Optimo

Calidad1

Nota. Base de datos procesada, IBM - SPSS versién 26
Interpretacion

En la tabla 7 y la figura 5 se observa que son 6 estudiantes que representan el 5,5% de la
muestra que consideran que tienen mala calidad de vida, son 12 estudiantes que representan el
10.9% que consideran como tendencia baja, 13 estudiantes representando el 11.8% de la muestra
que consideran tendencia buena y 79 estudiantes que representan el 71.8% de la muestra que
consideran 6ptima calidad de vida.

Tabla 8

Resultado de la dimension hogar/bienestar econdniico en estudiantes de secundaria

Nivel Frecuencia Porcentaje
Mala 4 36
Tendencia baja 17 155
Tendencia buena 49 445
Optimo 40 364
Total 110 1000

Nota. Base de datos procesada, IBM - SPSS versién 26
Figura 6

Resultado de la dimension hogar/bienestar econdniico en estudiantes de secundaria
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Porcentaje

Mala Tendencia baja Tendencia buena Optimo

Nota. Base de datos procesada, IBM - SPSS version 26
Interpretacién

En la tabla 8 y la figura 6 se observa que son 4 estudiantes que representan el 3,6% de la
muestra que consideran que tienen mala en cuanto a hogar/ bienestar econdémico, son 17
estudiantes que representan el 15,5% que consideran con tendencia baja, son 49 estudiantes que
representan el 44.5% de la muestra que consideran tendencia buena, son 40 estudiantes que
representan el 36.4% de la muestra considerando 6ptimo el bienestar econdmico.

Tabla 9

Resultado de la dimension amigos/vecindario/comunidad en estudiantes de secundaria

Nivel Frecuencia Porcentaje
Mala 10 9.1
Tendencia baja 22 200
Tendencia buena 53 482
Optima 25 227

Total 110 1000
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Nota. Base de datos procesada, IBM - SPSS version 26
Figura 7

Resultado de la dimension amigos/vecindario/comunidad en estudiantes de secundaria

Porcentaje

Mala Tendencia baja Tendencia buena Optima

Nota. Base de datos procesada, IBM - SPSS version 26

Interpretacion

En la tabla 9 y la figura 7 se observa que son 10 estudiantes que representan el 9,1% de la
muestra que consideran que tienen mala en cuanto a amigos/vecindario/comunidad, son 22
estudiantes que representan el 20% que consideran con tendencia baja, son 53 estudiantes que
representan el 48,2% de la muestra que consideran tendencia buena, son 25 estudiantes que
representan el 22,7% de la muestra que consideran 6ptima en amigos/vecindario/comunidad.
Tabla 10

Resultado de la dimension vida familiar/familia extensa en estudiantes de secundaria

Nivel Frecuencia Porcentaje
Mala 8 7.3
Tendencia baja 14 12,7
Tendencia buena 25 22,7

Optimo 63 57.3
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Total 110 100, 0
Nota. Base de datos procesada, IBM - SPSS version 26

Figura 8

Resultado de la dimension vida familiar/familia extensa en estudiantes de secundaria

60

Porcentaje

Mala Tendencia baja Tendencia buena Optimo

Nota. Base de datos procesada, IBM - SPSS version 26
Interpretacion

En la tabla 10 y la figura 8 se observa que son 6 estudiantes que representan el 7,3% de la
muestra que consideran que tienen mala en cuanto a vida familiar/familia extensa, 14 estudiantes
representando el 12,7% considerados con tendencia baja, 25 estudiantes que representan el 22,7%
de la muestra que consideran tendencia buena y 63 estudiantes que representan el 57.3% de la
muestra que consideran 6ptima en vida familiar/familia extensa.

Tabla 11

Resultado de la dimension educacion/ocio y conductas antisociales en estudiantes de secundaria

Nivel Frecuencia Porcentaje
Mala 6 55
Tendencia baja 18 16 4

Tendencia buena 44 40,0




"Optimo 42 382
Total 110 100, 0
Nota. Base de datos procesada, IBM - SPSS version 26

Figura 9

Resultado de la dimension educacion/ocio y conductas antisociales estudiantes de secundaria

Porcentaje

Mala Tendencia baja Tendencia buena Optimo

Nota. Base de datos procesada, IBM - SPSS version 26
Interpretacion

En la tabla 11 y la figura 9 se observa que son 6 estudiantes que representan el 5,5% de la
muestra que consideran que tienen mala en cuanto a educacién/ocio y conductas antisociales, son
18 estudiantes que representan el 16.4% que consideran con tendencia baja, 44 estudiantes
representando el 40% de la muestra considerado tendencia buena y 42 estudiantes representando
el 38.,2% de la muestra que consideran 6ptima en educacién/ocio y conductas antisociales.

Tabla 12

Resultado de la dimension medios de comunicacion en estudiantes de secundaria

Nivel Frecuencia Porcentaje
Mala 14 12,7
Tendencia baja 18 16 4

Tendencia buena 38 345
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Optimo 40 364
Total 110 1000
Nota. Base de datos procesada, IBM - SPSS version 26

Figura 10

Resultado de la dimension medios de comunicacion en estudiantes de secundaria

40

Porcentaje

Viala Tendencia baja Tendencia buena Optimo

Nota. Base de datos procesada, IBM - SPSS version 26
Interpretacion

En la tabla 12 y la figura 10 se observa que son 14 estudiantes que representan el 12,7% de
la muestra que consideran que tienen mala en cuanto a medios de comunicacién, son 18 estudiantes
que representan el 16.4% que consideran con tendencia baja, son 38 estudiantes que representan
el 34,5% de la muestra que consideran tendencia buena, son 40 estudiantes que representan el
36.4% de la muestra que consideran 6ptima en medios de comunicacién.

Tabla 13

Resultado de la dimension religion en estudiantes de secundaria

Nivel Frecuencia Porcentaje
Mala 13 118
Tendencia baja 16 145
Tendencia buena 42 382

Optimo 39 355
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“Total 110 1000
Nota. Base de datos procesada, IBM - SPSS version 26

Figura 11

Resultado de la dimension religion en estudiantes de secundaria

Porcentaje

Mala Tendencia baja Tendencia buena Optimo

Nota. Base de datos procesada, IBM- SPSS versién 26
Interpretacién

En la tabla 13 y la figura 11 se observa que son 13 estudiantes que simbolizan el 11,8% de
la muestra que consideran mala en la dimensién religién, son 16 estudiantes que representan el
14,5% que consideran con tendencia baja, son 42 estudiantes que representan el 38,2% de la
muestra que consideran tendencia buena, son 39 estudiantes que representan el 3.5% de la muestra
que consideran optima en la dimensién religion.

Tabla 14

Resultado de la dimension salud y conductas antisociales en estudiantes de secundaria

Nivel Frecuencia Porcentaje
Mala 12 109
Tendencia baja 9 8.2
Tendencia buena 38 345

Optimo 51 46 4
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“Total 110 1000
Nota. Base de datos procesada, IBM - SPSS version 26

Figura 12
Resultado de la dimension salud y conductas antisociales en estudiantes de secundaria

50

Porcentaje

Mala Tendencia baja Tendencia buena Optimo

Nota. Base de datos procesada, IBM - SPSS version 26
Interpretacion

En la tabla 14 y la figura 12 se observa que son 12 estudiantes que simbolizan el 10,9% de
la muestra que consideran mala en la dimensidn salud y conductas antisociales, son 9 estudiantes
que representan el 8,2% que consideran con tendencia baja, son 38 estudiantes que representan el
34.5% de la muestra que consideran tendencia buena, son 51 estudiantes que representan el 46.4%
de la muestra que consideran éptima en la dimensidn salud y conductas antisociales.

Tabla 15

Resultado de la variable conducta antisocial en estudiantes de secundaria

Nivel Frecuencia Porcentaje
Ausencia 26 23,6
Presencia 84 76.4

Total 110 100,0




Nota. Base de datos procesada, IBM - SPSS version 26

Figura 13

Resultado de la variable conducta antisocial en estudiantes de secundaria

Porcentaje

Ausencia Presencia

Nota. Base de datos procesada, IBM - SPSS version 26
Interpretacién

En la tabla 15 y lafigura 13 se observa que son 26 estudiantes que representan €l23,6% de
la muestra que consideran ausencia de conductas antisociales, son 84 estudiantes que representan
el 76 4% que consideran presencia de conducta antisocial.

Tabla 16

Resultado de la dimension conducta antisocial en estudiantes de secundaria

Nivel Frecuencia Porcentaje
Ausencia 40 36,4
Presencia 70 63,6
Total 110 100,0

Nota. Base de datos procesada, IBM-SPSS version 26
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Figura 14

Resultado de la dimension conducta antisocial en estudiantes de secundaria

Porcentaje

Ausencia Presencia

Nota. Base de datos procesada, IBM - SPSS versién 26
Interpretacién

En la tabla 16 y la figura 14 se observa que son 40 estudiantes que representan el 36.4% de
la que consideran ausencia de conductas antisociales, son 70 estudiantes que representan el 83.6%
que consideran presencia de conducta antisocial.
Tabla 17

Resultado de la dimension conducta delictivas en estudiantes de secundaria

Nivel Frecuencia Porcentaje
Ausencia 24 21,8
Presencia 86 78.2
Total 110 100,0

Nota. Base de datos procesada, IBM-SPSS version 26




Figura 15

Resultado de la dimension conducta delictivas en estudiantes de secundaria

Porcentaje

Ausencia Presencia

Nota. Base de datos procesada, IBM-SPSS versién 26

Interpretacién

En la tabla 17 y la figura 15 se observa que son 24 estudiantes que simbolizan el 21,8% de
la muestra que consideran ausencia de conductas delictivas y 86 estudiantes que representan el
78.,2% que consideran presencia de conducta delictivas.
53  Descripcion de las tablas cruzadas de cada objetivo
5.3.1 Odbjetivo general

Determinar la relacién que existe entre calidad de vida y conductas antisociales en
estudiantes de secundaria de una Institucién Educativa Privada de Chupaca - Junin, 2022. Luego

de aplicar los instrumentos de investigacion se obtiene los siguientes resultados:




Tabla 18

Resultado de calidad de vida y conductas antisociales en estudiantes de secundaria

Conductasl

Ausencia Presencia Total

Calidad Mala F 1 5 6
de vida % 0,9% 4,5% 5.5%
Tendencia baja F 2 10 12

% 1.8% 9,1% 10,9%

Tendencia buena F 3 10 13

% 2,7% 9,1% 11.8%

Optimo F 20 59 79

% 18.2% 53.6% 718%

Total F 26 84 110
% 23.6% 76.4% 1000%

Nota. Base de datos procesada, IBM-SPSS version 26

Figura 16

Resultado de calidad de vida y conductas antisociales en estudiantes de secundaria
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Conductas

[l Ausencia
M Presencia

G0

Recuento

Mala Tendenciabaja Tendencia buena Optimo

Nota. Base de datos procesada, IBM-SPSS versién 26

Interpretacién

En latabla 18 y lafigura 16 se observa lo resultados de mayor frecuencia, que son 59
estudiantes que representan el 53,6% que consideran optimo la calidad de vida y hay presencia de
conductas antisociales, y 20 estudiantes representando el 18.2% que consideran optimo la calidad
de vida y hay ausencia de conductas antisociales.
5.3.2 Obyjetivo especifico 1

Establecer la relacion que existe entre la dimensidon hogar/bienestar econdmico y
conductas antisociales en estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa privada de
Chupaca - Junin, 2022. Luego de aplicar los instrumentos de investigacion se tiene los siguientes

resultados:
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Tabla 19
Resultado de la dimension hogar/bienestar economico y conductas antisociales en estudiantes

de secundaria

Conductasl

Ausencia Presencia Total

Hogar/bienestar Mala f 1 3 4
econdémico % 0,9% 2,7% 3,6%
Tendencia f 2 15 17

baja % 1.8% 13.6% 15.5%

Tendencia f 11 38 49

buena % 10,0% 34.,5% 44 5%

Optimo f 12 28 40

% 10,9% 25,5% 36.4%

Total f 26 84 110
% 23.6% 76.4% 100,0%

Nota. Base de datos procesada, IBM-SPSS version 26

Figura 17
Resultado de la dimension hogar/bienestar economico y conductas antisociales en estudiantes de

secundaria

40 Conductas

B Ausencia
W Fresencia

Recuento

Mala Tendencia baja Tendencia buena Optimo

Nota. Base de datos procesada, IBM-SPSS version 26




70

Interpretacion

En la tabla 19 y la figura 17 se observa lo resultados de mayor frecuencia, que son 38
estudiantes que representan el 34.5% que consideran predisposicién buena la dimensién
hogar/bienestar econdmico y hay presencia de conductas antisociales. Son 28 estudiantes que
representan el 25,5% que consideran optimo el hogar/bienestar econémico y hay presencia de
conductas antisociales.
53.3 Odbjetivo especifico 2

Establecer la relacién que existe entre la dimensidén amigos/vecindario/comunidad y
conductas antisociales en estudiantes de secundaria de una Institucién Educativa Privada de
Chupaca - Junin, 2022. Luego de aplicar los instrumentos de investigacion se tiene los siguientes
resultados:
Tabla 20

Resultado de amigos/vecindario/comunidad y conductas antisociales en estudiantes de

secundaria
Conductas1
Ausencia Presencia  Total
Amigos/vecindario Mala F 4 6 10
/comunidad % 3,6% 5.5% 9,1%
Tendencia F 3 19 22
baja % 2.7% 173%  200%
Tendencia F 11 42 53
buena % 10.0% 38.2% 48 2%
Optima F 8 17 25
% 7.3% 155%  22,7%
Total F 26 84 110

% 23.6% 76 4% 1000%
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Nota. Base de datos procesada, IBM-SPSS version 26

Figura 18

Resultado de amigos/vecindario/comunidad y conductas antisociales en estudiantes de

secundaria
= Conductas
M susencia
W Fresencia

Recuento

Mala Tendenciabaja Tendencia buena Optima

Nota. Base de datos procesada, IBM-SPSS version 26

Interpretacién

En latabla 20 y la figura 18 se observa los resultados de mayor frecuencia, donde 42
estudiantes representan el 38,2% consideran tendencia buena en la dimensién
Amigos/vecindario/comunidad donde se presencia conductas antisociales, y a 19 estudiantes
representando el 17.3% considerados tendencia baja en Amigos/vecindario/comunidad y hay
presencia de conductas antisociales.
5.3.4 Objetivo especifico 3

Establecer la relaciéon que existe entre la dimension vida familiar/familia extensa y

conductas antisociales en estudiantes de secundaria de una Institucién Educativa Privada del
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distrito de Chupaca - Junin, 2022. Luego de aplicar los instrumentos de investigacion se obtiene
los siguientes resultados:
Tabla 21

Resultado de vida familiar/familia extensa y conductas antisociales en estudiantes de secundaria

Conductasl

Ausencia Presencia Total

vida Mala f 1 7 8
familiar/familia % 0,9% 6.,4% 7.3%
extensa Tendencia f 1 13 14
baja Yo 0,9% 11,8% 12,7%

Tendencia f 3 22 25

buena % 2. 7% 20.,0% 22.7%

Optimo f 21 42 63

%o 19,1% 38.,2% 573%

Total f 26 84 110
% 23.,6% 76,4% 100,0%

Nota. Base de datos procesada, IBM-SPSS version 26
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Figura 19
Resultado de vida familiar/familia extensa y conductas antisociales en estudiantes de secundaria

50l Conductas

B Ausencia
B Fresencia

Recuento

Mala Tendencia baja Tendencia buena Optimo

Nota. Base de datos procesada, IBM-SPSS version 26
Interpretacién

En la tabla 21 yla figura 19 se observa lo resultados de mayor frecuencia, que son 42
estudiantes que representan el 38,2% que consideran optimo en la dimensién vida familiar/familia
extensa y hay presencia de conductas antisociales. Son 22 estudiantes que representan el 20% que
consideran tendencia buena en vida familiar/familia extensa y hay presencia de conductas
antisociales.

5.3.5 Obyjetivo especifico 4

Establecer la relacién que existe entre la dimensién educacién/ocio y conductas
antisociales en estudiantes de secundaria de una Institucién Educativa Privada de Chupaca -
Junin, 2022. Luego de aplicar los instrumentos de investigacion se tiene los siguientes resultados:

Tabla 22

Resultado de educacion/ocio y conductas antisociales en estudiantes de secundaria

Conductas Total




Ausencia Presencia

Educacion/ocio  Mala F 0 6 6
% 0.0% 5.5% 5.5%

Tendencia baja  F 6 12 18

% 5.5% 10,9% 16 4%

Tendencia buena F 10 34 44

% 9.1% 309%  400%

Optimo F 10 32 42

% 9.1% 29.1%  382%

Total F 26 84 110
% 23.6% 764% 1000%

Nota. Base de datos procesada, IBM-SPSS version 26

Figura 20

Resultado de educacion/ocio y conductas antisociales en estudiantes de secundaria

Recuento

Mala

Tendencia baja

Tendencia buena

Nota. Base de datos procesada, IBM-SPSS versién 26

Interpretacién

Optimo

Conductas

M Ausencia
W Fresencia
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En latabla 22 y la figura 20 se observa lo resultados de mayor frecuencia, que son 34
estudiantes que representan el 309% que consideran tendencia buena en la dimension
educacidn/ocio y hay presencia de conductas antisociales. Son 32 estudiantes que representan el
29.,1% que consideran optimo educacidn/ocio y hay presencia de conductas antisociales.

5.3.6 Objetivo especifico 5

Establecer la relacién entre la dimensién medios de comunicacion y conductas antisociales

en estudiantes de secundaria en una Institucién Educativa Privada de Chupaca - Junin, 2022.

Luego de aplicar los instrumentos de investigacion se obtiene los siguientes resultados:

Tabla 23

Resultado de los medios de comunicacion y conductas antisociales en estudiantes de secundaria

Conductas1

Ausencia Presencia Total

medios de Mala F 2 12 14
comunicacién % 1.8% 10.9% 12,7%
Tendencia baja  F 7 11 18

% 6.4% 10.0% 16,4%

Tendencia buena F 10 28 38

% 9.1% 255%  34.5%

Optimo F 7 33 40

% 6.4% 300%  364%

Total F 26 84 110
% 23.,6% 76 4% 100,0%

Nota. Base de datos procesada, IBM-SPSS version 26
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Figura 21

Resultado de los medios de comunicacion y conductas antisociales en estudiantes de secundaria

40 Conductas

B Ausencia
W Presencia

Recuento

Mala Tendencia baja Tendencia buena Optimo

Nota. Base de datos procesada, IBM-SPSS version 26
Interpretacién

En la tabla 23 y la figura 21 se observa los resultados de mayor frecuencia, en donde 33
estudiantes simbolizan el 30,0% que consideran optimo en la dimensién medios de comunicacién
y hay presencia de conductas antisociales. Son 28 estudiantes que representan el 25.5% que
consideran tendencia buena en la dimensién medios de comunicacion y hay presencia de
conductas antisociales.

5.3.7 Objetivo especifico 6

Establecer la relaciéon entre la dimension religion de calidad de vida y conductas
antisociales en estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa Privada de Chupaca -
Junin, 2022. Luego deaplicar los instrumentos de investigacion se tiene los siguientes resultados:
Tabla 24

Resultado de religion y conductas antisociales en estudiantes de secundaria

Conductasl Total




Ausencia Presencia

Religion Mala F 2 11 13
% 1,8% 10,0%  11.8%

Tendencia baja  F 2 14 16

% 1,8% 12,7%  14,5%

Tendencia buena F 10 32 42

% 9,1% 29.1%  38,2%

Optimo F 12 27 39

% 10,9% 245%  35,5%

Total F 26 84 110
% 23,6% 76,4%  100,0%

Nota. Base de datos procesada, IBM-SPSS versién 26

Figura 22

Resultado de religion y conductas antisociales en estudiantes de secundaria

20 Conductas

B Ausencia
W Fresencia

Recuento

Mala Tendenciabaja Tendencia buena Optimo

Nota. Base de datos procesada, IBM-SPSS version 26

Interpretacion
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En la tabla 24 y la figura 22 se observa los resultados de mayor frecuencia, donde 32
estudiantes representan el 29,1% consideran tendencia buena en la dimension religion y hay
presencia de conductas antisociales. Son 27 estudiantes que representan el 24,5% que consideran
optima en la dimension religién y hay presencia de conductas antisociales.

5.3.8 Odbjetivo especifico 7

Establecer la relacién que existe entre la dimensién salud y conductas antisociales en

estudiantes de secundaria de una Institucién Educativa Privada de Chupaca - Junin, 2022. Luego

de aplicar los instrumentos de investigacion se tiene los siguientes resultados:

Tabla 25

Resultado de la dimension alud y conductas antisociales en estudiantes de secundaria

Conductasl

Ausencia Presencia Total

Salud Mala F 2 10 12
% 1,8% 9,1% 10,9%

Tendencia baja F 2 7 9

% 1,8% 6.4% 8.2%

Tendencia buena F 7 31 38

% 6.4% 282%  345%

Optimo F 15 36 51

% 13,6% 32,7%  464%

Total F 26 84 110
% 23,6% 76.4% 1000%

Nota. Base de datos procesada, IBM-SPSS version 26
Figura 23

Resultado de la dimension alud y conductas antisociales en estudiantes de secundaria
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Conductas

M Ausencia
W Presencia

30

Recuento

oL el

Mala Tendencia baja Tendencia buena Optimo

Nota. Base de datos procesada, IBM-SPSS version 26
Interpretacion

En la tabla 25 y la figura 23 se puede observar lo resultados con mayor frecuencia, donde
36 estudiantes representan el 32,7% y se consideran tendencia buena en la dimensidn salud y hay
presencia de conductas antisociales,y a 31 estudiantes la cual representan el 28,2% que consideran
optima en la dimension salud y hay presencia de conductas antisociales.
5.3.9 Odbjetivo especifico 8

Establecer la relacidn que existe entre la dimension conducta antisocial y calidad de vida
en estudiantes de secundaria de una Institucién Educativa Privada de Chupaca - Junin, 2022.
Luego de aplicar los instrumentos de investigacion se tiene los siguientes resultados:
Tabla 26

Resultado de conducta antisocial y calidad de vida en estudiantes de secundaria

Calidadl

Tendencia Tendencia

Mala baja buena Optimo  Total

Antisociall Ausencia f 0 1 5 34 40




% 0.,0% 0.9% 45%  309%  364%

Presencia f 6 11 8 45 70

% 5.5% 10.0% 73%  409%  63.,6%

Total f 6 12 13 79 110
% 5.5% 10.9% 118%  71.8% 100,0%

Nota. Base de datos procesada, IBM-SPSS versién 26

Figura 24

Resultado de conducta antisocial y calidad de vida en estudiantes de secundaria

50 Calidad

Hmala

M Tendencia baja
M Tendencia buena
M Cptimo

Recuento

Ausencia Presencia

Nota. Base de datos procesada, IBM-SPSS versién 26

Interpretacion
En la tabla 26 y la figura 24 se observa lo resultados de mayor frecuencia, que son 45

estudiantes que representan el 40,9% que consideran presencia de conducta antisocial y la calidad
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de vida es optimo. Son 34 estudiantes que representan el 30,9% que consideran ausencia de
conducta antisocial y la calidad de vida es éptimo.

5.3.10 Objetivo especifico 9

Establecer la relacion que existe entre la dimension conducta delictiva y calidad de vida en
estudiantes de secundaria de una Institucién Educativa Privada de Chupaca - Junin, 2022. Luego

de aplicar los instrumentos de investigacion se tiene los siguientes resultados:

Tabla 27

Resultado de conducta delictiva y calidad de vida en estudiantes de secundaria

Calidadl

Tendencia Tendencia
Mala baja buena Optimo  Total
Delictiv Ausencia F 0 3 3 18 24
a % 00% 2.7% 2,7% 164%  218%
Presencia F 6 9 10 61 86
% 5.5% 8.2% 01% 555%  782%
Total F 6 12 13 79 110
% 5.5% 10,9% 11.8%  71.8% 100,0%

Nota. Base de datos procesada, IBM-SPSS version 26

Figura 25

Resultado de conducta delictiva y calidad de vida en estudiantes de secundaria
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Calidad

Emala
M Tendencia baja

0 M Tendencia buena
M Optimo
8
C 40
y
3
o
@
14
20

Ausencia Presencia

Nota. Base de datos procesada, IBM-SPSS version 26
Interpretacion

En la tabla 27 y la figura 25 se observa los resultados de mayor frecuencia, que son 61
estudiantes que representan el 55,5% que consideran presencia de conducta delictiva y la calidad
de vida es optimo. Son 18 estudiantes que representan el 164% que consideran ausencia de
conducta delictiva y la calidad de vida es éptimo.

54  Contrastacion de hipétesis
Prueba de normalidad

Para contrastar la hipétesis se requiere definir el estadigrafo de prueba que es necesario con
los datos encontrados, por lo tanto, aplicaremos la prueba de normalidad a los resultados
encontrados.

Ho. Los resultados encontrados con la prueba de normalidad son normales en los datos de calidad

de vida y conductas antisociales
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Ha. Los resultados encontrados con la prueba de normalidad no son normales en los datos de
calidad de vida y conductas antisociales
Tabla 28

Prueba de normalidad de calidad de vida y conductas antisociales

Kolmogorov-Smirnov*

Estadistico gl Sig.
Calidad de vida 122 110 000
Conductas antisociales ,092 110 023

Nota. Siendo 0, 000 < 0, 05 se acepta la hipdtesis alterna y se rechaza la hipotesis nula, por lo
tanto, los resultados no son normales y le corresponde el estadigrafo de prueba no paramétrica rho

de Spearman.

54.1 Hipotesis General

a) Planteamiento de la hipdtesis

e HI: Existe relacién inversa entre calidad de vida y conductas antisociales en estudiantes
de secundaria de una Institucion Educativa Privada de Chupaca - Junin, 2022

e HO: No existerelacién inversaentre calidad de vida y conductas antisociales en
estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa Privada de Chupaca - Junin, 2022

b) Nivel de significancia
Es 0,05 o al 5% de margen de error

¢) Estadigrafo de prueba
Rho de Spearman

d) Criterio de decisién

Sip <0, 05 entonces se acepta la hipdtesis alterna y se rechaza la hipétesis nula




Sip >0, 05 entonces se acepta la hipdtesis nula y se rechaza la hipétesis alterna.
Tabla 29

Relacion entre calidad de vida y conductas antisociales

Calidad de vida Conductas antisociales

Rhode  Calidad de Coeficiente de correlacién 1,000 - 283"
Spearman  vida Sig. (bilateral) . 003
N 110 110
Conductas Coeficiente de correlacién -283" 1,000
antisociales
Sig. (bilateral) ,003
N 110 110

Nota. **. La correlacion es significativa en el nivel 0, 01 (bilateral). Base de datos procesada,
IBM-SPSS version 26
e) Tabla de interpretacidn

Tabla 30

Interpretacion de los coeficientes de correlacion para hipdtesis especifica general

Coeficiente de correlacion Interpretacion

+ 1,00 Correlacién perfecta (+) o (-)
De+ 0,90 a+ 0,99 Correlacién muy alta (+) o (-)
De+ 0,70 a+ 0,89 Correlacién alta (+) o ()
De+ 0,40 a+ 0,69 Correlacién moderada (+) o (-)
De+ 0,20 a+ 0,39 Correlacién baja (+) o (-)
De+ 0,01 a+ 0,19 Correlacién muy baja (+) o (-)

0 Correlacién nula
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Aplicando la Rho de Spearman se tiene rs = -0,283 ubicado en una relacién inversa baja
entre calidad de vida y conductas antisociales en estudiantes de secundaria de una Institucién
Educativa Privada de Chupaca - Junin, 2022.

f) Identificacidén del valor p

p=0,003
g) Decisidn estadistica

Siendo 0,003 <0, 05 se acepta la hipdtesis alterna y se rechaza la hipétesis nula
h) Conclusién estadistica

Se concluye que si existe relacion inversa baja entre calidad de vida y conductas
antisociales en estudiantes de secundaria de una Institucién Educativa Privada de Chupaca -
Junin, 2022

i) Interpretacion de resultados
Estos resultados nos muestran que a mayor calidad de vida que adquieran los estudiantes
menos existencia de conductas antisociales en los estudiantes.
54.2 Hipotesis especifica 1
a) Planteamiento de la hipdtesis
e HI: Existe relacion inversa entre la dimension hogar/bienestar econémico y conductas
antisociales en estudiantes de secundaria de una Institucién Educativa Privada de Chupaca

- Junin, 2022.

e HO: No existe relacién inversa entre la dimensién hogar/bienestar econdmico y conductas
antisociales en estudiantes de secundaria de una Institucién Educativa Privada de Chupaca

- Junin, 2022.
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b) Nivel de significancia
Es 0,05 o al 5% de margen de error
¢) Estadigrafo de prueba
Rho de Spearman
d) Criterio de decisién
Sip <0,05 entonces se acepta la hipdtesis alterna y se rechaza la hipétesis nula
Sip > 0,05 entonces se acepta la hipdtesis nula y se rechaza la hipétesis alterna.
Tabla 31

Relacion entre la dimension hogar/bienestar econémico y conductas antisociales

Hogar y calidad Conductas antisociales

Rho de Hogary Coeficiente de correlacion 1,000 -,196"
Spearman calidad Sig. (bilateral) . 040
N 110 110

Conductas Coeficiente de correlacién -,196" 1,000
antisociales Sig. (bilateral) 040 .

N 110 110

Nota. *. La correlacion es significativa en el nivel 0, 05 (bilateral). Base de datos procesada,
IBM-SPSS version 26

e) Tabla de interpretacidn
Tabla 32

Interpretacion de los coeficientes de correlacion para hipotesis especifica 1

Coeficiente de correlacién Interpretacion

+ 1,00 Correlacion perfecta (+) o (-)
De+ 0,90 a+ 0,99 Correlacién muy alta (+) o (-)
De+ 0,70 a+ 0,89 Correlacion alta (+) o (-)
De+ 0,40 a+ 0,69 Correlacion moderada (+) o (-)

De+ 0,20 a+ 0,39 Correlacién baja (+) o (-)
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De+ 0,01 a+ 0,19 Correlacion muy baja (+) o (-)
0 Correlacién nula
Aplicando la rho de Spearmanse tieners = -0,196 seencuentra en una relacidn

inversa bajaentre la dimensién hogar/bienestar econdmico y conductas antisociales en estudiantes
de secundaria de una Institucion Educativa Privada de Chupaca - Junin , 2022.
f) Lectura del valor p
p= 0,040
g) Decisidn estadistica
Siendo 0,040 <0, 05 entonces se acepta la hipdtesis alterna y se rechaza la hipétesis nula
h) Conclusién estadistica
Se concluye que existe relacion inversa baja entre la dimensidn hogar/bienestar econdmico
y conductas antisociales en estudiantes de secundaria de una Institucién Educativa Privada de
Chupaca - Junin, 2022
i) Interpretacién de resultados
Estos resultados nos muestran que, a mayor presencia de la calidad de vida referida al
hogar, bienestar econdmico de los estudiantes menos existencia de conductas antisociales en los
estudiantes.
54.3 Hipotesis especifica 2
a) Planteamiento de la hipdtesis
e HI: Existe relacion inversa entre la dimensién amigos/vecindario/comunidad y conductas
antisociales en estudiantes de secundaria de una Institucién Educativa Privada de Chupaca

- Junin, 2022
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e HO: No existe relacion inversa entre la dimensién amigos/vecindario/comunidad y

conductas antisociales en estudiantes de secundaria de una Institucién Educativa Privada

de Chupaca - Junin, 2022
b) Nivel de significancia
Es 0,05 o al 5% de margen de error
¢) Estadigrafo de prueba
Rho de Spearman
d) Criterio de decisién
Sip <0, 05 se acepta la hipdtesis alterna y se rechaza la hipdtesis nula
Sip>0,05 se acepta la hipdtesis nula y se rechaza la hipétesis alterna.

Tabla 33

Relacion entre la dimension amigos/vecindario/comunidad y conductas antisociales

Amigos. vecindario  Conductas

y comunidad antisociales
Rho de Amigos. Coeficiente de correlacion 1,000 -322"
Spearman  vecindarioy  Sig. (bilateral) . 001
comunidad N 110 110
Conductas Coeficiente de correlacién -,322" 1,000
antisociales Sig. (bilateral) 001 .
N 110 110

Nota. **. La correlacion es significativa en el nivel 0, 01 (bilateral). Base de datos procesada,

IBM-SPSS version 26
e) Tabla de interpretacion
Tabla 34

Interpretacion de los coeficientes de correlacion para hipdtesis especifica 2

Coeficiente de correlacion Interpretacion

+ 1,00 Correlacién perfecta (+) o (-)
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De+ 0,90a+ 0,99 Correlacién muy alta (+) o (-)

De+ 0,70a+ 0,89 Correlacion alta (+) o (-)

De+ 0,40a+ 0,69 Correlacion moderada (+) o (-)

De+ 0,20a+ 0,39 Correlacion baja (+) o (-)

De+ 0,0la+ 0,19 Correlacién muy baja (+) o (-)
0 Correlacién nula

Aplicando la rho de Spearman se obtiene rs = -0322 encontrdndose en una relacién inversa
baja entre la dimension amigos/vecindario/comunidad y conductas antisociales en estudiantes de
secundaria de una Institucion Educativa Privada de Chupaca - Junin, 2022.

f) Lecturadel valor p

p= 0,001
g) Decisidn estadistica

Siendo 0,001 < 0, 05 entonces se acepta la hipdtesis alterna y se rechaza la hipétesis nula
h) Conclusién estadistica

Se concluye que existe relacién inversa baja entre la  dimensién
amigos/vecindario/comunidad y conductas antisociales en estudiantes de secundaria de una
Institucién Educativa Privada de Chupaca - Junin, 2022

i) Interpretacion de resultados

Estos resultados nos muestran que a mayor presencia de la calidad de vida referida

amistades, vecinos y comunidad de los estudiantes menos existencia de conductas antisociales en

los estudiantes.

54.4 Hipotesis especifica 3

a) Planteamiento de la hipdtesis
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e HI: Existe relacién inversa entre la dimension vida familiar/familia extensa y conductas
antisociales en estudiantes de secundaria de una Institucién Educativa Privada de Chupaca
- Junin, 2022

e HO: No existe relacion inversa entre la dimension vida familiar/familia extensa y
conductas antisociales en estudiantes de secundaria de una Institucién Educativa Privada
de Chupaca - Junin, 2022

b) Nivel de significancia
Es 0,05 o al 5% de margen de error

¢) Estadigrafo de prueba

Rho de Spearman

d) Criterio de decisién
Sip <0, 05 se acepta la hipdtesis alterna y se rechaza la hipétesis nula
Sip >0, 05 se acepta la hipdtesis nula y se rechaza la hipétesis alterna.
Tabla 35

Relacion entre la dimension vida familiar/familia extensa y conductas antisociales

Vida familiar Conductas antisociales

Rho de Vida familiar Coeficiente de correlacién 1,000 -,360""

Spearman Sig. (bilateral) . 000

N 110 110

Conductas  Coeficiente de correlacién -,360"" 1,000
antisociales  Sjg_ (bilateral) 000

N 110 110

Nota. **. La correlacién es significativa en el nivel 0, 01 (bilateral). Base de datos procesada,
IBM-SPSS version 26

e) Tabla de interpretacion
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Tabla 36

Interpretacion de los coeficientes de correlacion para hipdtesis especifica 3

Coeficiente de correlacion Interpretacion

+ 1,00 Correlacién perfecta (+) o (-)
De+ 0,9 a+ 0,99 Correlacién muy alta (+) o (-)
De+ 0,70 a+ 0,89 Correlacién alta (+) o (-)
De+ 0,40 a+ 0,69 Correlacién moderada (+) o (-)
De+ 0,20 a+ 0,39 Correlacion baja (+) o (-)
De+ 0,01 a+ 0,19 Correlacién muy baja (+) o (-)

0 Correlacién nula

Empleando la rho de Spearman se obtiene rs = -0,360 encontridndose una relacién inversa
baja entre la dimension vida familiar/familia extensa y conductas antisociales en estudiantes de
secundaria de una Institucién Educativa Privada de Chupaca - Junin, 2022.

f) Lectura del valor p
p =0,000
g) Decision estadistica
Siendo 0, 000 <0, 05 entonces se acepta la hipdtesis alterna y se rechaza la hipétesis nula
h) Conclusién estadistica

Se concluye que existe relacién inversa baja entre la dimensién vida familiar/familia
extensa y conductas antisociales en estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa Privada
de Chupaca - Junin, 2022

i) Interpretacion de resultados
Estos resultados nos muestran que a mayor presencia de la calidad de vida referida vida

familiar de los estudiantes menos presencia de conductas antisociales en los estudiantes.
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54.5 Hipotesis especifica 4
a) Planteamiento de la hipdtesis
e HI: Existe relacion inversa entre la dimensién educacidn/ocio y conductas antisociales en
estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa Privada de Chupaca - Junin, 2022
e HO: Noexiste relacién inversa entre la dimension educacién/ocio y conductas antisociales
en estudiantes de secundaria de una Institucién Educativa Privada de Chupaca - Junin,
2022
b) Nivel de significancia.
Es 0,05 o al 5% de margen de error
¢) Estadigrafo de prueba
Rho de Spearman
d) Criterio de decisién
Sip <0, 05 se acepta la hipdtesis alterna y se rechaza la hipétesis nula
Sip >0, 05 se acepta la hipdtesis nula y se rechaza la hipétesis alterna.
Tabla 37

Relacion entre la dimension educacion/ocio y conductas antisociales

Educaciony  Conductas

ocio antisociales
Rho de Educacién y ocio Coeficiente de 1,000 - 244"
Spearman correlacién
Sig. (bilateral) . 010
N 110 110
Conductas antisociales Coeficiente de - 244" 1,000
correlacion
Sig. (bilateral) 010

N 110 110
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Nota. *La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral). Base de datos procesada,
IBM-SPSS version 26

e) Tabla de interpretacion
Tabla 38

Interpretacion de los coeficientes de correlacion para hipdtesis especifica 4

Coeficiente de correlacion Interpretacion

+ 1,00 Correlacion perfecta (+) o (-)
De+ 0,90a+ 0,99 Correlacién muy alta (+) o (-)
De+ 0,70a+ 0,89 Correlacion alta (+) o (-)
De+ 0,40 a+ 0,69 Correlacion moderada (+) o (-)
De+ 0,20a+ 0,39 Correlacién baja (+) o (-)
De+ 0,0la+ 0,19 Correlacién muy baja (+) o (-)

0 Correlacién nula

Empleando la rho de Spearman se obtiene rs = -0,244 encontrando una relacién inversa
baja entre la dimension educacién/ocio y conductas antisociales en estudiantes de secundaria de
una Institucién Educativa Privada de Chupaca - Junin, 2022.

f) Lectura del valor p

p= 0,010
g) Decisidn estadistica

Siendo 0,010 <0, 05 entonces se acepta la hipdtesis alterna y se rechaza la hipétesis nula
h) Conclusién estadistica

Se concluye que existe relacion inversa bajaentre la dimensién educacién/ocio y
conductas antisociales en estudiantes de secundaria de una Institucién Educativa Privada de
Chupaca - Junin, 2022

i) Interpretacion de resultados
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Estos resultados nos muestran que a mayor presencia de calidad de vida referida a

educacion de los estudiantes menos presencia de conductas antisociales en los estudiantes.

54.6 Hipotesis especifica 5

a)

b)

c)

d)

Planteamiento de la hipdtesis

H1: Existe relacién inversa entre la dimensién medios de comunicacién y conductas
antisociales en estudiantes de secundaria de una Institucién Educativa Privada de Chupaca
- Junin, 2022

HO: No existe relacién inversa entre la dimension medios de comunicacién y conductas
antisociales en estudiantes de secundaria de una Institucién Educativa Privada de Chupaca
- Junin, 2022

Nivel de significancia.

Es 0,05 o al 5% de margen de error

Estadigrato de prueba

Rho de Spearman

Criterio de decisién

Sip <0, 05 entonces se acepta la hipdtesis alterna y se rechaza la hipétesis nula

Sip >0, 05 entonces se acepta la hipotesis nula y se rechaza la hipétesis alterna.

Tabla 39

Relacion entre la dimension medios de comunicacion y conductas antisociales

Medios de Conductas

comunicacién antisociales

Rho de Medios de Coeficiente de correlacion 1,000 -,190"

Spearman comunicacién Sig. (bilateral) . 047

N 110 110
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Conductas Coeficiente de correlacion -,190" 1,000
antisociales  Sig. (bilateral) 047
N 110 110

Nota . *La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral). Base de datos procesada, IBM-

SPSS version 26

e) Tabla de interpretacion
Tabla 40

Interpretacion de los coeficientes de correlacion para hipdtesis especifica 5

Coeficiente de correlacion Interpretacion

+ 1,00 Correlacidn perfecta (+) o (-)
De+ 0,90 a+ 0,99 Correlacion muy alta (+) o (-)
De+ 0,70 a+ 0,89 Correlacion alta (+) o (<)
De+ 0,40 a+ 0,69 Correlacién moderada (+) o (-)
De+ 0,20 a+ 0,39 Correlacién baja (+) o (-)
De+ 0,01 a+ 0,19 Correlacion muy baja (+) o (-)

0 Correlacién nula

Empleando la rho de Spearman se obtiene rs = -0,190 encontrando una relacién inversa
baja entre la dimension medios de comunicacién y conductas antisociales en estudiantes de
secundaria de una Institucién Educativa Privada de Chupaca - Junin, 2022.

f) Lectura del valor p
p= 0,047
g) Decision estadistica
Siendo 0,047 <0, 05 entonces se acepta la hipotesis alterna y se rechaza la hipétesis nula

h) Conclusién estadistica
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Se concluye que existe relacion inversa baja entre la dimension medios de comunicacion y

conductas antisociales en estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa Privada de

Chupaca - Junin, 2022

i)

Interpretacion de resultados

Estos resultados nos muestran que a mayor presencia de la calidad de vida referida medios

de comunicacién en los estudiantes menos presencia de conductas antisociales en los estudiantes.

54.7 Hipotesis especifica 6

a)

b)

c)

d)

Planteamiento de la hipdtesis

H1: Existe relacion inversa entre la dimension religién y conductas antisociales en
estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa Privada de Chupaca - Junin, 2022
HO: No existe relacidn inversa entre la dimension religién y conductas antisociales en
estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa Privada de Chupaca - Junin, 2022
Nivel de significancia

Es 0,05 o al 5% de margen de error

Estadigrato de prueba

Rho de Spearman

Criterio de decision

Sip <0, 05 se acepta la hipdtesis alterna y se rechaza la hipdtesis nula

Sip >0, 05 se acepta la hipdtesis nula y se rechaza la hipétesis alterna.

Tabla 41

Relacion entre la dimension religion y conductas antisociales

Conductas
Religién  antisociales
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Rho de Religién Coeficiente de 1,000 -,195"
Spearman correlacién

Sig. (bilateral) . 048

N 110 110

Conductas Coeficiente de -.195° 1,000
antisociales correlacion

Sig. (bilateral) 048 .

N 110 110

Nota. *La correlacion es significativa en el nivel 0, 05 (bilateral). Base de datos procesada, IBM-
SPSS version 26

e) Tabla de interpretacion
Tabla 42

Interpretacion de los coeficientes de correlacion para hipdtesis especifica 6

Coeficiente de correlacion Interpretacion
+ 1,00 Correlacion perfecta (+) o (-)

De+ 0,90 a+ 0,99 Correlaciéon muy alta (+) o (-)
De+ 0,70 a+ 0,89 Correlacion alta (+) o (-)

De+ 0,40 a+ 0,69 Correlacién moderada (+) o (-)
De+ 0,20 a+ 0,39 Correlacion baja (+) o (-)
De+ 0,01 a+ 0,19 Correlacion muy baja (+) o (-)

0 Correlacién nula

Aplicando la rho de Spearman se obtiene rs = -0,175 encontrando una relacién inversa baja
entre la dimension religién y conductas antisociales en estudiantes de secundaria de una Institucion
Educativa Privada de Chupaca - Junin, 2022.

f) Lectura del p valor
p=0048
g) Decision estadistica

Siendo 0,003 <0, 05 entonces se acepta la hipétesis alterna y se rechaza la hipétesis nula
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h) Conclusién estadistica.

Se concluye que existe relacion inversa baja entre la dimensién religién y conductas

antisociales en estudiantes de secundaria de una Institucién Educativa Privada de Chupaca - Junin,

2022

i)

Interpretacion de resultados

Estos resultados nos muestran que a mayor presencia de la calidad de vida referida a

religion en los estudiantes menos presencia de conductas antisociales en los estudiantes.

54.8 Hipotesis especifica 7

a)

b)

d)

Planteamiento de la hipdtesis

H1: Existe relacion inversa entre la dimensidn salud y conductas antisociales en estudiantes
de secundaria de una Institucion Educativa Privada de Chupaca - Junin, 2022

HO: No existe relacién inversa entre la dimension salud y conductas antisociales en
estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa Privada de Chupaca - Junin, 2022
Nivel de significancia

Es 0,05 o al 5% de margen de error

Estadigrafo de prueba

Rho de Spearman

Criterio de decision

Sip <0, 05 se acepta la hipdtesis alterna y se rechaza la hipdtesis nula

Sip >0, 05 se acepta la hipdtesis nula y se rechaza la hipétesis alterna.
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Relacion entre la dimension salud y conductas antisociales
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Salud Conductas antisociales
Rho de Salud Coeficiente de correlacion 1,000 -,205"
Spearman ) )
Sig. (bilateral) . 032
N 110 110
Conductas Coeficiente de correlaciéon -205" 1,000
antisociales
Sig. (bilateral) 032 .
N 110 110

Nota. *. La correlacion es significativa en el nivel 0, 05 (bilateral). Base de datos procesada, IBM-

SPSS version 26
e) Tabla de interpretacion

Tabla 44

Interpretacion de los coeficientes de correlacion para hipdtesis especifica 7

Coeficiente de correlacion Interpretacion

+ 1,00
De+ 0,90 a+ 0,99
De+ 0,70 a+ 0,89
De + 0,40 a+ 0,69
De+ 0,20 a+ 0,39
De+ 0,01 a+ 0,19

Correlacion alta (+) o (-)

Correlacion baja (+) o (-)

0 Correlacién nula

Correlacion perfecta (+) o (-)

Correlaciéon muy alta (+) o (-)

Correlacion moderada (+) o (-)

Correlacion muy baja (+) o (-)

Aplicando la Rho de Spearman se obtiene rs = -0,205 encontrando una relacion inversa

baja entre la dimensién salud y conductas antisociales en estudiantes de secundaria de una

Institucién Educativa Privada de Chupaca - Junin, 2022.
f) Lectura del p valor

p= 0,032




g

h)
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Decision estadistica
Siendo 0,032 < 0, 05 entonces se acepta la hipdtesis alterna y se rechaza la hipétesis nula
Conclusion estadistica

Se concluye que existe relacion inversa baja entre la dimension salud y conductas

antisociales en estudiantes de secundaria de una Institucién Educativa Privada de Chupaca - Junin,

2022

i)

Interpretacion de resultados

Estos resultados nos muestran que a mayor presencia de la calidad de vida referida a salud

en los estudiantes menos existencia de conductas antisociales en los estudiantes.

54.9

a)

b)

d)

Hipotesis especifica 8

Planteamiento de la hipdtesis

H1: Existe relacion inversa entre la dimension conducta antisocial y calidad de vida en
estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa Privada de Chupaca - Junin, 2022
HO: No existe relacion inversa entre la dimension conducta antisocial y calidad de vida en
estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa Privada de Chupaca - Junin, 2022
Nivel de significancia

Es 0,05 o al 5% de margen de error

Estadigrato de prueba

Rho de Spearman

Criterio de decision

Sip <0,05 se acepta la hipdtesis alterna y se rechaza la hipétesis nula

Sip > 0,05 se acepta la hipdtesis nula y se rechaza la hipétesis alterna
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Tabla 45

Relacion entre la dimension conducta antisocial y calidad de vida

Calidad de
Antisocial vida

Rho de Spearman Antisocial Coeficiente de 1,000 -,209°
correlacion

Sig. (bilateral) ) 028

N 110 110

Calidad de vida Coeficiente de -209° 1,000
correlacion

Sig. (bilateral) 028 .

N 110 110

Nota. * La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral). Base de datos procesada, IBM-
SPSS version 26

e) Tabla de interpretacion
Tabla 46

Interpretacion de los coeficientes de correlacion para hipotesis especifica 8

Coeficiente de correlacion Interpretacion
+ 1,00 Correlacion perfecta (+) o (-)

De+ 0,90 a+ 0,99 Correlaciéon muy alta (+) o (-)
De+ 0,70 a+ 0,89 Correlacion alta (+) o (-)

De + 0,40 a+ 0,69 Correlacion moderada (+) o (-)
De+ 0,20 a+ 0,39 Correlacion baja (+) o (-)
De+ 0,01 a+ 0,19 Correlacion muy baja (+) o (-)

0 Correlacion nula

Aplicando la Rho de Spearman se obtiene rs = -0,209 encontrando una relacién inversa
baja entre la dimension conducta antisocial y calidad de vida en estudiantes de secundaria de una
Institucién Educativa Privada de Chupaca - Junin, 2022.

f) Lectura del p valor
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p= 0,028
g) Decision estadistica
Siendo 0,028 < 0, 05 entonces se acepta la hipdtesis alterna y se rechaza la hipétesis nula
h) Conclusién estadistica
Se concluye que existe relacion inversa baja entre la dimensidn conducta antisocial y
calidad de vida en estudiantes de secundaria de una Institucién Educativa Privada de Chupaca -
Junin, 2022
i) Interpretacion de resultados
Estos resultados nos muestran que a mayor presencia de calidad de vida en los estudiantes
menos existencia de conductas antisociales en los estudiantes.
5.4.10 Hipotesis especifica 9
a) Planteamiento de la hipdtesis
e HI: Existe relacion inversa entre la dimension conducta delictiva y calidad de vida en
estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa Privada de Chupaca - Junin, 2022
e HO: No existe relacion inversa entre la dimensién conducta delictiva y calidad de vida en
estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa Privada de Chupaca - Junin, 2022
b) Nivel de significancia
Es 0,05 o al 5% de margen de error
¢) Estadigrafo de prueba
Rho de Spearman
d) Criterio de decision
Sip <0, 05 se acepta la hipdtesis alterna y se rechaza la hipdtesis nula

Sip >0, 05 se acepta la hipdtesis nula y se rechaza la hipétesis alterna.
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Tabla 47

Relacion entre la dimension conducta delictiva y calidad de vida

Calidad de
Delictivas vida

Rho de Delictivas Coeficiente de 1,000 -,229°
Spearman correlacién

Sig. (bilateral) ) 016

N 110 110

Calidad de Coeficiente de -,229° 1,000
vida correlacion

Sig. (bilateral) 016 .

N 110 110

Nota. *La correlacion es significativa en el nivel 0, 05 (bilateral). Base de datos procesada, IBM-

SPSS version 26

e) Tabla de interpretacion
Tabla 48

Interpretacion de los coeficientes de correlacion para hipotesis especifica 9

Coeficiente de correlacion Interpretacion
+ 1,00 Correlacion perfecta (+) o (-)

De+ 0,90 a+ 0,99 Correlaciéon muy alta (+) o (-)
De+ 0,70 a+ 0,89 Correlacion alta (+) o (-)
De + 0,40 a+ 0,69 Correlacion moderada (+) o (-)
De+ 0,20 a+ 0,39 Correlacion baja (+) o (-)

De+ 0,01 a+ 0,19 Correlacion muy baja (+) o (-)

0 Correlacién nula

Aplicando la rho de Spearman se obtiene rs = -0,229 encontrando una relacién inversa baja
entre la dimensién conducta delictiva y calidad de vida en estudiantes de secundaria de una

Institucion Educativa Privada de Chupaca - Junin, 2022.




f) Lectura del valor p
p= 0,016
g) Decision estadistica
Siendo 0,016 < 0, 05 entonces se acepta la hipdtesis alterna y se rechaza la hipétesis nula
h) Conclusién estadistica
Se concluye que existe relacion inversa baja entre la dimension conducta delictiva y calidad
de vida en estudiantes de secundaria de una Institucién Educativa Privada de Chupaca - Junin,
2022
i) Interpretacion de resultados
Estos resultados nos muestran que a mayor presencia de calidad de vida en los estudiantes

menos presencia de conductas delictivas en los estudiantes.
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ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

Al inicio del presente estudio se enuncié el siguiente objetivo general: Determinar la
relacion que existe entre calidad de vida y conductas antisociales en estudiantes de secundaria de
una Institucion Educativa Privada de Chupaca - Junin, 2022. Luego de aplicar los respectivos test
psicolégicos de investigacién se tiene como resultado de mayor frecuencia, que el 53,6%
consideran optimo en calidad de vida y hay presencia de conductas antisociales. Son el 18,2% que
consideran optimo la calidad de vida y hay ausencia de conductas antisociales.

Aplicando la Rho de Spearman se tiene rs = -0,283 lo cual sitiia una relacién inversa baja
entre calidad de vida y conductas antisociales, ademds siendo 0,003 < 0, 05 se afirma la hipétesis
alterna y se rechaza la hipdtesis nula. Se estima que existe relacidn inversa baja entre calidad de
vida y conductas antisociales en estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa Privada de
Chupaca - Junin, 2022.

Los resultados obtenidos guardan similitud con la investigacidn realizada por Gonzales
(2018),que ejecutd un trabajo de investigacion titulada “Calidad de Vida y Conductas Antisociales
en estudiantes de instituciones publicas en el distrito de San Juan de Lurigancho lima, 2018",
aplicando los cuestionarios (A—D) Conducta Antisociales — Delictivas y Escala de calidad de vida,
se consiguio relacién de modo estadisticamente significativa de conductas antisociales con calidad
de vida.

Tedricamente se puntualiza una buena calidad de vida estd vinculada con capacidades para
ejercer con dominio en labores y ambientes en el cual se muestra demandas psicoldgicas, sociales

y fisicas, y en relacién con los pubescentes, se enlazan sincrénicamente con la calidad vida, la
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autoestima, los amigos, la escuela, la familia, el bienestar corporal y psicolégico (Ureifia et al.,
2015).

De la misma manera, la definicién de conducta antisocial se crea de una serie de funciones
como las agresiones tanto como verbales, fisicas, vandalismo, robo, huidas de casa, mentiras. Las
cuales aplazan en cuanto a intolerancia y aspecto. Dicha peculiaridad de la conducta antisocial
origina una complicacién al momento de llegar a una conformidad en su aclaracion (Kazdin &
Buela-Casal, 2006).

En relacidn al objetivo especifico 1: Establecer la relacidon que existe entre la dimension
hogar/bienestar econdmico y conductas antisociales en estudiantes de secundaria de una
Institucion Educativa Privada de Chupaca - Junin, 2022. Luego de ejecutar la aplicacién de los
instrumentos psicolégicos se observa los resultados de mayor frecuencia, que son el 34,5% que
consideran predisposicion buena en la dimensién hogar/bienestar econdmico y hay presencia de
conductas antisociales. Son el 25,5% que consideran optimo el hogar/bienestar econdmico y hay
presencia de conductas antisociales.

Aplicando la Rho de Spearman se tiene rs = -0,196 lo cual se sitia una discrepancia baja
entre la dimension hogar/bienestar econdmico y conductas antisociales, Ademads siendo 0,040 <
0,05 se afirma la hipdtesis alterna y se rechaza la hipétesis nula. Se infiere que existe relacion
inversa baja entre la dimension hogar/bienestar econémico y conductas antisociales en estudiantes
de secundaria de una Institucion Educativa Privada de Chupaca - Junin, 2022

De la misma manera Quispe (2018), ejecutd una investigacion titulada “Conductas
antisociales delictivas y calidad de vida en estudiantes de secundaria en el distrito El Porvenir”,

cuya conclusion fue que no existe relacidn entre la calidad de vida y las conductas antisociales.
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Por lo que bienestar econdmico y hogar, es el nivel de consideracién que se da a las
posesiones tangibles para subsistir y la cavidad frugal imprescindible para solucionar los
desembolsos y complacer obligaciones esenciales para los parentales (Grimaldo, 2012).

Respecto al objetivo especifico 2: Establecer la relacién que existe entre la dimension
amigos/vecindario/comunidad y conductas antisociales en estudiantes de secundaria de una
Institucién Educativa Privada de Chupaca - Junin, 2022. Luego de aplicar los instrumentos
psicologicos se observa los resultados de mayor frecuencia, que el 38,2% consideran
predisposicién buenaen la dimensién Amigos/vecindario/comunidad y hay presencia de conductas
antisociales. El 173% consideran tendencia baja en Amigos/vecindario/comunidad y hay
presencia de conductas antisociales.

Aplicando la Rho de Spearman se tiene rs = -0322 lo cual se ubica en una relacién inversa
baja entre la dimensién amigos/vecindario/comunidad y conductas antisociales, siendo 0,001 < 0,
05 se afirma la hipdtesis alterna y se rechaza la hipétesis nula, se estima que existe relacidn inversa
baja entre la dimensién amigos/vecindario/comunidad y conductas antisociales en estudiantes de
secundaria de una Institucion Educativa Privada de Chupaca - Junin, 2022

De la misma forma Gonzdles y Ledn (2020), en su investigacion que lleva por titulo
“Personalidad y conductas antisociales en estudiantes de secundaria de una institucion educativa
en Huancavelica”, se concluyé que guarda relacion significativa entre la dimension N (estable e
inestable) y la conducta antisocial, pero no guarda relacién entre la dimension E (introversion y
extroversion) y la conducta antisocial.

En tal sentido, amigos, vecindario y comunidad, es el éxito del placer que es a través del

vinculo en conjunto con los pares. Asi también como las comodidades para efectuar logros de
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posesiones y prestaciones, la tranquilidad del ambiente donde subsiste y las contingencias de
distraccion (Grimaldo, 2012).

En cuanto al objetivo especifico 3: Establecer la relacidn que existe entre la dimension vida

familiar/familia extensa y conductas antisociales en estudiantes de secundaria de una Institucién
Educativa Privada del distrito de Chupaca - Junin, 2022. Después de aplicar los instrumentos
psicoldgicos se observa los resultados de mayor frecuencia, que el 38,2% consideran optimo en la
dimension vida familiar/familia extensa y hay presencia de conductas antisociales. El 20%
consideran tendencia buena en vida familiar/familia extensa y hay presencia de conductas
antisociales.
Aplicando la Rho de Spearman se tiene rs = -0,360 lo cual se sitiia en una relacién inversa baja
entre la dimensién vida familiar/familia extensa y conductas antisociales, siendo 0, 000 <0, 05 se
afirma la hipétesis alterna y se rechaza la hipétesis nula. Se infiere que existe relacion inversa baja
entre la dimensién vida familiar/familia extensa y conductas antisociales en estudiantes de
secundaria de una Institucién Educativa Privada de Chupaca - Junin, 2022.

A similar resultado De La Torre y Ordoiiez (2018), en su investigacién que se titula
“Conductas antisociales y delictivas en adolescentes que asisten a la unidad de investigacion tutelar
de Huancayo 2017”, se concluyo que los adolescentes realizan estos tipos de acciones y ponen en
evidencia que no acatan normas de convivencia, ni reglas, no aprendieron a incorporar normas
éticas en su aprendizaje habitual y no ponen en prictica los valores de respeto.

Siendo Vida familiar y familia extensa en el nivel de correspondencia cordial con los
parentales y parientes con el fin de ofrecer y conseguir tranquilidad expresiva y ayuda humanitario

(Grimaldo, 2012).
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Respecto al objetivo especifico 4: Establecer la relacién que existe entre la dimension
educacidn/ocio y conductas antisociales en estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa
Privada de Chupaca - Junin, 2022. Luego de aplicar los instrumentos psicoldgicos se observa los
resultados de mayor frecuencia, que el 30,9% consideran tendencia buena en la dimensién
educacién/ocio y hay presencia de conductas antisociales. Son el 29,1% consideran optimo
educacién/ocio y hay presencia de conductas antisociales.

Aplicando la Rho de Spearman se tiene rs = -0,244 lo cual se situa en una relacién inversa
baja entre la dimension educacidn/ocio y conductas antisociales, siendo 0,010 < 0, 05 se afirma la
hipotesis alterna y se rechaza la hipétesis nula. Se estima que existe relacion inversa baja entre la
dimensidn educacidn/ocio y conductas antisociales en estudiantes de secundaria de una Institucién
Educativa Privada de Chupaca - Junin, 2022.

De la misma manera Alor (2018), realizé el estudio denominado “Calidad de vida en
estudiantes del 5to de Secundaria de la Institucion Educativa Coronel Pedro Portillo Silva, en
Huacho”. Consiguiendo finalmente de 122 alumnos, se percibe que 61 alumnos cuentan con mala
calidad de vida, se estima que 42 alumnos poseen calidad de vida regular y solo los 19 restantes
se estima que poseen buena calidad de vida.

Por lo que educacién y ocio, se trata del empleo de tiempo libre en labores al ambiente libre
y entretenimientos, asi como el uso del tiempo en labores didacticos (Grimaldo, 2012).

En relacidn al objetivo especifico 5: Establecer la relacién entre la dimensién medios de
comunicacién y conductas antisociales en estudiantes de secundaria de una Institucién Educativa
Privada de Chupaca - Junin,2022. Luego de ejecutar la aplicacion de los instrumentos psicoldgicos
se observa los resultados de mayor frecuencia, que son el 30,0% que consideran optimo en la

dimension medios de comunicacién y hay presencia de conductas antisociales. Son el 25,5% que
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consideran predisposicion buena en la dimensién medios de comunicacion y hay presencia de
conductas antisociales.

Aplicando la Rho de Spearman se tiene rs = -0,190 lo cual se sitiia en una relacién inversa
baja entre la dimension medios de comunicacién y conductas antisociales, siendo 0,047 < 0,05 se
afirma la hipétesis alterna y se rechaza la hipétesis nula. Se infiere que existe relacion inversa baja
entre la dimensién medios de comunicacion y conductas antisociales en estudiantes de secundaria
de una Institucién Educativa Privada de Chupaca - Junin, 2022

De la misma manera Guevaray Cruz (2019), en su estudio que lleva por titulo “Agresividad
v calidad de vida en adolescentes del Programa Justicia Juvenil Restaurativa de Trujillo”, se
concluyé que la agresividad se vincula de manera inversa y con una pequefia consecuencia con la
calidad de vida en adolescentes del Programa Justicia Juvenil Restaurativa de Trujillo.

Siendo medios de comunicacion, el gozo de la imaginacién y el uso de programas
difundidos, internet y televisivos, ya sean instructivos, distracciones y entretenimientos (Grimaldo,
2012).

En cuanto al objetivo especifico 6: Establecer la relacidn entre la dimensién religion de
calidad de vida y conductas antisociales en estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa
Privada de Chupaca - Junin, 2022. Luego de ejecutar los instrumentos psicoldgicos se observa los
resultados de mayor frecuencia, que son el 29,1% que consideran tendencia buena en la dimensién
religion y hay presencia de conductas antisociales. Son el 24,5% que consideran optima en la
dimension religion y hay presencia de conductas antisociales.

Aplicando la Rho de Spearman se tiene rs = -0,175 lo cual se sitiia en una relacién inversa
baja entre la dimension religion y conductas antisociales, siendo 0,003 <0, 05 se afirma la hipétesis

alterna y se rechaza la hipdtesis nula. Se infiere que existe relacidn inversa baja entre la dimensién
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religion y conductas antisociales en estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa Privada
de Chupaca - Junin, 2022.

De la misma forma Panta (2020), realizé el estudio denominado “Calidad de Vida en los
alumnos de primero a quinto grado de secundaria de la Institucion Educativa Nuestra Sefiora de
las Mercedes, en Piura”. Consiguiendo como consecuencia que los alumnos investigados tienen
mala calidad de vida.

Por lo que religién, de esta manera se revive la existencia religiosa y las operaciones
personales de la religiosidad y acuerdo religioso (Grimaldo, 2012).

Respecto al objetivo especifico 7: Establecer la relacidn que existe entre la dimension salud
y conductas antisociales en estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa Privada de
Chupaca - Junin, 2022. Luego de aplicar los instrumentos psicoldgicos se observa los resultados
de mayor frecuencia, que son el 32,7% que consideran tendencia buena en la dimension salud y
hay presencia de conductas antisociales. Son el 28,2% que consideran optima en la dimensién
salud y hay presencia de conductas antisociales.

Aplicando la Rho de Spearman se tiene rs = -0,205 lo cual se sitiia en una relacién inversa
baja entre la dimension salud y conductas antisociales, siendo 0,032 <0, 05 se afirma la hipétesis
alterna y se rechaza la hipdtesis nula, se estima que existe relacion inversa baja entre la dimensién
salud y conductas antisociales en estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa Privada
de Chupaca - Junin, 2022.

De la misma manera Sanchez et al. (2017), realizo un estudio “Conductas antisociales-
delictivas y estructura familiar, en Argentina”, los resultados informan que los varones muestran

mayor niimero de conductas delictivas - antisociales en comparacién con las féminas, sin ser
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relevante tal diferencia, los repetidos de grados tienen mayores puntajes en las dos conductas, y el
subsistir con uno o ambos progenitores no mostro diferencias.

En relacién al objetivo especifico 8. Establecer la relacidn que existe entre la dimension
conducta antisocial y calidad de vida en estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa
Privada de Chupaca - Junin, 2022. Luego de aplicar los instrumentos psicoldgicos se observa los
resultados de mayor frecuencia, que son el 40,9% que consideran presencia de conducta antisocial
y la calidad de vida es optimo. Son el 30,9% que consideran ausencia de conducta antisocial y la
calidad de vida es dptimo.

Aplicando la Rho de Spearman se tiene rs = -0,209 lo cual se sitiia en una relacién inversa
baja entre la dimensién conducta antisocial y calidad de vida, siendo 0,028 < 0, 05 se afirma la
hipotesis alterna y se rechaza la hipdtesis nula. Se infiere que existe relacion inversa baja entre la
dimension conducta antisocial y calidad de vida en estudiantes de secundaria de una Institucién
Educativa Privada de Chupaca - Junin, 2022.

Estos resultados son similares a la investigacion hecha por Pérez (2017), que lleva por titulo
“Calidad de vida en estudiantes de secundaria de Venezuela”. Los resultados exponen que los
alumnos de colegios estatales tienen mayor satisfaccién en comparacion con los estudiantes de
colegios privados, se hallaron mayores niveles en las creencias espirituales, el bienestar personal,
, religiosas y menores niveles en la percepcion de la satisfaccion con el gobierno y la tranquilidad
nacional.

Siendo conducta antisocial el comportamiento peculiar de los “picaros™ algo sociopatas que en
oportunidades casi friccionan el limite de las reglas, dicha dimensidn ha sido respetado como la A

(antisocial) (Seisdedos, 2001).
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Respecto al objetivo especifico 9: Establecer la relacién que existe entre la dimension
conducta delictiva y calidad de vida en estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa
Privada de Chupaca - Junin, 2022. Luego de aplicar los instrumentos psicoldgicos se observa los
resultados de mayor frecuencia, que el 55,5% consideran presencia de conducta delictiva y la
calidad de vida es optimo. Son el 16,4% que consideran ausencia de conducta delictiva y la calidad
de vida es dptimo.

Aplicando la Rho de Spearman se tiene rs = -0,229 lo cual se sitiia en una relacién inversa
baja entre la dimension conducta delictiva y calidad de vida en estudiantes de secundaria de una
Institucién Educativa Privada de Chupaca - Junin, 2022, siendo 0,016 <0, 05 se afirma la hipétesis
alterna y se rechaza la hipétesis nula. Se infiere que existe relacién inversa baja entre la dimensién
conducta delictiva y calidad de vida en estudiantes de secundaria de una Institucién Educativa
Privada de Chupaca - Junin, 2022.

Estos resultados guardan similitud con los resultados obtenidos en la investigacién de Dias
et al. (2018), que se titula “Regulacion emocional, calidad de vida y bienestar subjetivo, en 619
adolescentes de 12 a 18 aiios de escuelas publicas de Portugal”. El producto fue determinar que
el bienestar subjetivo no exhibe desigualdad entre ambos géneros, siendo superior la percepcion
de calidad de vida en varones y en mujeres la regulacion afectiva. Por otra parte, se muestran
desigualdades significativas en el nivel de instruccién de los progenitores entre calidad de vida y
los factores de la salud de los alumnos.

Conceptualmente la conducta delictiva, es la que integra conductas que sencillamente caen

fuera de las reglas, por estos motivos se ha designado D (delictiva) (Seisdedos, 2001).
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CONCLUSIONES

Se determind que existe relacion inversa baja entre calidad de vida y conductas antisociales
en estudiantes de secundaria de una Institucién Educativa Privada de Chupaca - Junin,
2022. Donde el 53,6% consideran optimo la calidad de vida y hay existencia de conductas
antisociales. Aplicando la Rho de Spearman se tiene rs = -0,283 lo que se sitia en una
relacién inversa, ademas 0,003 < 0, 05 se confirma la relacion.

Existe relacion inversa baja entre la dimension hogar/bienestar econdmico y conductas
antisociales en estudiantes de secundaria de una Institucién Educativa privada de Chupaca
- Junin, 2022. Donde el 34,5% consideran predisposicién buenaen la dimension
hogar/bienestar econémico y hay presencia de conductas antisociales. Aplicando la Rho de
Spearman se tiene rs = -0,196 lo cual se sitda en una relacién inversa muy baja. Ademads
0,040 < 0, 05 se comprueba la relacion.

Existe relacion inversa baja entre la dimensién amigos/vecindario/comunidad y conductas
antisociales en estudi antes de secundaria de una Institucién Educativa Privada de Chupaca
- Junin, 2022. Donde el 38,2% consideran predisposicién buena en la dimensién

Amigos/vecindario/comunidad y hay presencia de conductas antisociales. Aplicando la
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Rho de Spearman se tiene rs = -0,322 1o cual se sitiia en una relacién inversa baja, ademds
0,001 <0, 05 se comprueba la relacién.

Existe relacion inversa baja entre la dimension vida familiar/familia extensa y conductas
antisociales en estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa Privada del distrito
de Chupaca - Junin, 2022. Donde el 38,2% consideran optimo en la dimensién vida
familiar/familia extensa y hay presencia de conductas antisociales. Aplicando la Rho de
Spearman se tiene rs = -0,360 lo cual se sitda en una relacién inversa baja, ademads 0, 000
< 0,05 se comprueba la relacion.

Existe relacion inversa baja entre la dimension educacién/ocio y conductas antisociales en
estudiantes de secundaria de una Institucién Educativa Privada de Chupaca - Junin, 2022.
Donde el 30,9% consideran tendencia buena en la dimensién educacién/ocio y hay
presencia de conductas antisociales. Aplicando la Rho de Spearman se tiene rs = -0,244 lo
que corrobora la relacion.

Existe relacién inversa baja entre la dimensién medios de comunicacién y conductas
antisociales en estudiantes de secundaria de una Institucién Educativa Privada de Chupaca
- Junin, 2022. Donde el 30,0% consideran optimo en la dimensién medios de comunicacién
y hay presencia de conductas antisociales. Aplicando la rho de Spearman se tiene rs =-
0,190 lo cual se sitiia en una relacion inversa muy baja, siendo 0,047 <0, 05 se comprueba
la relacién.

Existe relacion inversa baja entre la dimension religién de calidad de viday conductas
antisociales en estudiantes de secundaria de una Institucién Educativa Privada de Chupaca

- Junin, 2022. Donde el 29,1% consideran tendencia buena en la dimensidn religion y hay
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presencia de conductas antisociales. Aplicando la Rho de Spearman se tiene rs = -0,175 lo
cual se sitia en una relacién inversa, ademds 0,003 < 0, 05 se comprueba la relacién.
Existe relacién inversa baja entre la dimensién salud y conductas antisociales en
estudiantes de secundaria de una Institucién Educativa Privada de Chupaca - Junin, 2022.
Donde el 32,7% consideran tendencia buena en la dimensién salud y hay presencia de
conductas antisociales. Aplicando la Rho de Spearman se tiene rs = -0,205 lo cual se sitia
en una relacién inversa baja, ademds 0,032 <0, 05 se comprueba la relacién.

Existe relacion inversa baja entre la dimension conducta antisocial y calidad de vida en
estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa Privada de Chupaca - Junin, 2022.
Donde el 40.9% consideran presencia de conducta antisocial y la calidad de vida es éptimo.
Aplicando la Rho de Spearman se tiene rs = -0,209 lo cual se sitia en una relacién inversa
baja, ademds 0, 028 < 0, 05 se comprueba la relacion.

Existe relacion inversa baja entre la dimension conducta delictiva y calidad de vida en
estudiantes de secundaria de una Institucién Educativa Privada de Chupaca - Junin, 2022.
Donde el 55,5% consideran presencia de conducta delictiva y la calidad de vida es dptimo.
Aplicando la Rho de Spearman se tiene rs = -0,229 lo cual se sitiia en una relacién inversa

baja, ademds 0,016 < 0, 05 se comprueba la relacion.
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RECOMENDACIONES
A los directivos de la escuela profesional de psicologia se le recomienda efectuar la
difusién de los resultados del presente trabajo con la finalidad de compartir la investigacién
con la sociedad cientifica.
Al seiior director y a la gama de docentes de la Institucién Educativa Privada de Chupaca
- Junin se les recomienda desarrollar talleres psicolégicos para fortalecer la calidad de vida
de los estudiantes del nivel secundario con la presencia de profesionales.
Al sefior director y a la gama de docentes de la Institucién Educativa Privada de Chupaca
- Junin se les recomienda desarrollar eventos académicos de prevencién de conductas
antisociales para los estudiantes del nivel secundario.
A los estudiantes de la Institucién Educativa Privada de Chupaca - Junin se les recomienda
participar en talleres psicolégicos de fortalecimiento de calidad de vida en donde permitan

orientar acciones en la mejora del desarrollo personal.
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e A los padres de familia de la Institucion Educativa Privada de Chupaca - Junin se les
recomienda intervenir en el desarrollo de sus hijos para prevenir las conductas antisociales

de sus hijas.
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Anexo 04: Instrumentos de investigacion
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Anexo 05: Constancia de Autorizacion de la Institucion Educativa
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Anexo 06: Constancia de aplicacion
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instrumentos

Confiabilidad de

.

Anexo 07

CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO DE LA ESCALA DE CALIDAD DE VIDA

Resumen de procesamiento de casos

%

1000

21

Vilido

Casos

Excluido®
Total

1000

21

a.La eliminacién por lista se basa en

todas las variables del procedimiento.

sticas de fiabilidad

1

Estad

N de
elementos

Alfade
Cronbach

21

903

Alfa de Cronbach del instrumento de calidad de vida es 0,903 por lo que es una confiablidad

alta

15

18

17

16

15

14

12

11

10

]
63
58
7

81

74

n

283

o7

7
93

63

2

£

w

w

i

W

w

ws

w

244" 1746

wi

w

w

w

w

W)

W)

Wy

w

w1

u

W

wi

wi

w)

wi

w

w

wr

w

W

w

wi

w)

w)

wy

uw

s

W

W)

Wi

wy

w

wi

w

s

1B4B 1773 14297 2331 2127 0984 1488 1107 2355 2331 1633 2331 2141

wi

wl

W)

wn

wi

W

w)

Wl

wr

1728° 1768 1229 1959 1474 1823

39.08

10
11
12
13
14

16
17
18
19
20
1

Varianza

Suma Var.

|\far_ Total 2789
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CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO DEL CUESTIONARIO CONDUCTAS

ANTISOCIALES - DELICTIVAS

Resumen de procesamiento de casos

%

1000

20

Vilido

Casos

Excluido®
Total

1000

20

a.La eliminacién por lista se basa en
todas las variables del procedimiento.

sticas de fiabilidad

1

Estad

N de
elementos

Alfa de
Cronbach

40

872

El resultado de alfa de Cronbach del instrumento de conductas antisociales es 0,872 por lo que

se ubica en una confiabilidad alta.

7

910 1 12 13 M5 BT BN

varianza "0
Suma Var
Var. Total

85

u




Anexo 08: Validez del Instrumento
Primer juez

INFORME DE VALIDACION DE LA PRIMERA VARIABLE

INFORME DE VALIDACION

Nombre y apellidos del Juez: __MG KARINA ROSARIO RAFAEL PUCUHUARANGA
Formacion académica: __PSICOLOGIA HUMANA___

Areas de experiencia laboral: _ CLINICA, FORENSE

Tiempo: B ANOS cargo actual: _ PSICOLOGA FORENSE __

Institucion: INSTITUTO DE MEDICINA LEGAL DE YAULI LA OROYA___

por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de validacion el Instrumento de
evaluacion denominado Escala de Calidad de Vida; que forma parte de |z investigacion titulada:

“Calidad de vida y conductas antisociales en estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa
Privada de Chupaca - Junin, 2022"

Luego de hacer las observaciones pertinentes, puedo formular las siguientes apreciacionas

CRITERIOS DE EVALUAC'()N DEFICIENTE BUENO EXCELENTE

Suficiencia de los ltems

(Los ften_'ls que pertenecen a una misma
dimension bastan para obtener la X
medicion de ésta).

Relevancia
(El item es esencial 0 importante, es decir X
debe s2r incluido).

Coherencia

(El item tiene relacidn légica con la
dimension o indicador que esta X
midiendo).

Claridad de los items

(El item se comprende facilmente, s
decir, su X
sintactica y semantica son adecuadas). -

Sello y Firma del Experto

139
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INFORME DE VALIDACION DE LA SEGUNDA VARIABLE
INFUKME DE VALIDALCIUN

Nombre y spelidos del Juez: MG KARINA ROSARIO RAFAEL PUCUHUARANGA
Formacian académica: _ PSICOLOGIA HUMANA

Areas de experiencia laboral: _ CLINICA, FORENSE
Tiemgo: 8 ANOS Cargo actual: _ PSICOLOGA FORENSE

Institucidn: INSTITUTO DE MEDICINA LEGAL DE YAULI LA CROYA___

Por medio de la préesente hago constar que he revisado con fines de Valdacion &l Instrumento de
evaluscdn denommado Cuestionano A-D (Conductas Antsociales - Delictivas); que forma parte de la
fvestigacion titulada

“Calidsd de vida y conductas antisociales en estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa
Privada de Chupaca - Junin, 20227

Luego de hacer las obsarvaciones pertinentes, puedo formular |as siguientes apreciaciones

CRITERIOS DE EVALUACION DERICIENTE BUENO EXCELENTE
Suficiencia de los ltems

(Los ilems que perienecen 3 una misma
dimension bastan para obtener X
medicion de ésta).

Relevancia
(E] Hem es esencal o mportante, es decir X
debe ser incluido).

Coherencia

(El item Sene relacian lgica con la
dimension o indicador que asti X
midend .

Claridad de los items
(El itemn =& comgrende facimente, es X
dedr, su sintictica y semdntica son
adecuadas).




Constancia

Juicio de experto

141

Yo, MG KARINA ROSARIO RAFAEL PUCUHUARANGA, con Documento Nacional de
Identidad No. 42476455. certifico que realicé el juicio de experto a los instrumentos
presentados por los bachilleres: Elida Aquino Rojas y Paola Mayte Pérez Vargas, en
la investigacion titulada: “Calidad de vida y conductas antisociales en estudiantes de

secundaria de una Institucién Educativa Privada de Chupaca — Junin, 2022”.

Huancayo, 28 septiembre del 2022

Sello y Firma del Experto
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Segundo juez

INFORME DE VALIDACION DE LA PRIMERA VARIABLE
INFORME DE VALIDACION

Nombre y apellidos del Juez: __MG_OSMAR JESUS SAPAICO VARGAS

Formacion académica: __PSICOLOGIA HUMANA___

Areas de experiencia laboral: __CLINICA , SOCIAL

Tiempo: 2 ANOS Cargo actual: _ARTICULADORTERRITORIAL__

Institucion: MINISTERIO DEL INTERIOR___

por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el Instrumento de
evaluzcion denominado Escala de Calidad de vida; que forma parte de |z investigacion titulada:

“Calidad de vida y conductas antisociales en estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa
Privada de Chupaca - Junin, 2022"

Luego de hacer las observaciones pertinentes, puedo formular las siguientes apreciaciones

CRITERIOS DE EVALUACION DEFICIENTE BUENQ EXCELENTE

Suficiencia de los ltems

{Los items que pertenecen a una misma
dimension bastan para obtener I3 X
medicion de ésta).

Relevancia
(El item es esencial o importante, es decir X
debe ser incluido).

Coherencia

(El item tiene relacion Idgica con la
dimension o indicador que esta X
midiendo).

Claridad de los items
(El itzm se comprende facilmente, es X
decir, su

sintactica y semantica son adecuadas).




INFORME DE VALIDACION DE LA SEGUNDA VARIABLE

INFORME DE VALIDACION

Nombre y spellidos del Juez: __MG_OSMAR JESUS SAPAICO VARGAS

Formacion académica: __PSICOLOGIA HUMANA___

Areas de experiencia laboral: __CLINICA, SOCIAL

Tiempo: g ANOS

Institucion: MINISTERIO DEL INTERIOR___

Cargo actual: _ARTICULADORTERRITORIAL
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Por medio de |z presents hago constar que he revisado con fines de validacion el Instrumento de
evaluacion denominado Cuestionario A-D (Conductas Antisocizles — Delictivas): que forma parte de |z

investigacion titulzda:

“Calidad de vida v conductas antisociales en estudiantes de secundariz de una Institucion Educativa

Privada de Chupaca - Junin, 20227

Luego de hacer las observaciones pertinentes, puedo formular las siguientes apreciaciones

CRITERIOS DE EVALUACION

DEFICIENTE

BUENO

EXCELENTE

Suficiencia de los ltems

{Los fte:ps gue pertenecen 3 una misma
dimension bastan para obtener Ia
medicion de ésta).

Relevancia
(El itam es esencial o importante, es decir
debe ser incluido).

Coherencia

(El item tiene relacion Idgica con la
dimension o indicador que esta
midiendo).

Claridad de los items

(El item se comprende faciimente, es
decir, su sintactica y semantica son
adecuadas).




144

Constancia

Juicio de experto

Yo, MG OSMAR SAPAICO VARGAS, con Documento Nacional de Identidad No.
46411147. certifico que realicé el juicio de experto a los instrumentos presentados por
los bachilleres: Elida Aquino Rojas y Paola Mayte Pérez Vargas, en la investigacion
titulada: “Calidad de vida y conductas antisociales en estudiantes de secundaria de
una Institucién Educativa Privada de Chupaca — Junin, 2022”.

Huancayo, 28 septiembre del 2022

M {bmr&:p&db’ 1
@4_9 owoomg‘"

LN 1

Sello y Firma del Experto




Tercer juez

INFORME DE VALIDACION DE LA PRIMERA VARIABLE

INFORME DE VALIDACION

Nombre y apellidos del Juez: Flor de Maria Alcantara Gamarra

Formacion académica: Magister en Terapia Familiar Sistémica

Areas de experiencia laboral: Clinica y Docenciz Universitaria

Tiempo: 11 afios Cargo actual: Docenciz Universitaria
Institucion: Universidad Peruana Los Andes

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el Instrumento
de evaluacion denominado “Escala de Calidad de Vida"; que forma parte de la investigacion
titulada: "Calidad de vida y conductas antisocisles en estudiantes de secundaris de una
Institucién Educativa Privada de Chupaca — Junin, 2022".

Luego de hacer las observaciones pertinentes, puedo formular las siguientes apreciaciones

CRITERIOS DE EVALUACléN DEFICIENTE BUENO EXCELENTE

Suficiencia de los ltems X
(Los items que pertenecen a una misma
dimension bastan para obtener la
medicion de ésta).

Relevancia X
(El item es esencial o importante, es decir
debe serincluido).

Coherencia X
(El item tiene relacion logica con la
dimension o indicador que esta
midiendo).

Claridad de los items X
(El item se comprende facilmente, es
decir, su

sintactica y semantica son adecuadas).
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INFORME DE VALIDACION DE LA SEGUNDA VARIABLE

INFORME DE VALIDACION

Nombre y apellidos del Juez: Flor de Maria Alcantara Gamarra

Formacion academica: Magister en Terapia Familiar Sistémica

Areas de experiencia laboral: Clinica y Docencia Universitaria

Tiempo: 11 afos Cargo actual: Docenciz Universitaria
Institucion: Universidad Peruana Los Andes

Por medio de |a presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el Instrumento
de evaluzcion denominado “Cuestionario A-D (Conductas Antisociales — Delictivas)”; que forma
parte de |z investigacion titulada: “Calidad de wida y conductas antisociales en estudiantes de
secundaria de una Institucion Educativa Privada de Chupaca - Junin, 2022".

Luego de hacer las observaciones pertinentes, puedo formular las siguientes apreciaciones

CRITERIOS DE EVALUACION DEFICIENTE BUENO EXCELENTE

Suficiencia de los ltems A
{LO! ilems Que p-eneneu'.-n 4 uUna meEma
dimension bastan para obtener la
medicion de ésia).

Relevancia X
(El itern es esencial o mportante, es deci
debe ser includo).

Coherencia X
(El e Sene relacidn Kbgica con la
dimension o indicador gue esti
midienda).

Claridad de los items .
(El itern =& comgrende facimente, es
dedr, su sintdctica y semdntica son
adecuadas)
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Constancia

Juicio de experto

Yo, Flor de Maria Alcantara Gamarra, con Documento Nacional de Identidad No. 44391498
certifico que realicé el juicio de experto a los instrumentos presentados por los bachilleres:
Elida Aquino Rojas y Paola Mayte Pérez Vargas, en la investigacion titulada: “Calidad de
vida y conductas antisociales en estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa

Privada de Chupaca — Junin, 2022”.

Huancayo, 01 de octubre del 2022
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Anexo 09: Data de procesamiento de datos

Variable: Calidad De Vida
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Variable: Conducta Antisocial
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CUESTIONARIQ DE CONDUCTAS A - D ANTISOCIALES - DELICTIVAS
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Anexo 10: Asentimiento informado
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Anexo 11: Consentimiento informado
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Anexo 12: Declaracion de Confidencialidad

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

UPLA DIRECCION DE LA UNIDAD DE INVESTIGACION

DECLARACION DE CONFIDENCIALIDAD

Yo, Pérez Vargas Paola Mayte identificado (a) con DNI N .° 72808192, estudiante egresada
de la escuela profesional de psicologia, venimos implementando el proyecto de tesis titulado:
Calidad de vida y conductas antisociales en estudiantes de secundaria de una Institucién
Educativa Privada de Chupaca - Junin, 2022, en ese contexto declaramos bajo juramento que los
datos que se generen como producto de la investigacion de acuerdo a lo especificado en los articulos
27 y 28 del Reglamento General de Investigacion y en los articulos 4 y 5 del Cédigo de Etica para
la investigacion Cientifica de la Universidad Peruana los Andes, salvo con autorizacién expresa y

documentada de alguno de ellos.

Chupaca, diciembre del 2022.

Huella Digital

Apellidos y nombres: Pérez Vargas Paola Mayte

Responsable de Investigacion
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Anexo 13: Compromiso de Autoria

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
UPLA  DIRECCION DE LA UNIDAD DE INVESTIGACION

0 UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES

COMPROMISO DE AUTORIA

En la fecha yo Pérez Vargas Paola Mayte, siendo bachiller de la Facultad Ciencias de la Salud de
la carrera profesional Psicologia de la Universidad Peruana los Andes me COMPROMETO a asumir
las consecuencias administrativas y/o penales que hubiera lugar si en la elaboracion de mi
investigacion titulada “Calidad de vida y conductas antisociales en estudiantes de secundaria de
una Institucién Educativa Privada de Chupaca - Junin, 2022”, se haya considerado datos falsos,
falsificacién, plagio, autoplagio, etc. Y declaro bajo juramento que el trabajo de investigacion es de
mi autoria y los datos presentados son reales y respetado las normas internacionales de citas y

referencias de las fuentes consultadas.

Huancayo, de septiembre del 2022

(PARTICIPANTE)

Pérez Vargas Paola Mayte

N° DNI: 72808192
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Anexo 14: Fotos de aplicacién del instrumento
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