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RESUMEN
Objetivo: Determinar la relacion existente entre la variable clima social familiar y
la inteligencia emocional en los estudiantes del colegio 1146 Republica del
Paraguay, 2021.
Metodologia: La investigacion presenta un enfoque cuantitativo, de tipo bésico,
nivel descriptivo-correlacional y disefio no experimental de corte transversal; la
muestra fue de 64 estudiantes del 6° grado de la seccién A y B de nivel primaria.
Se utiliz6 como técnica la encuesta y como instrumento el cuestionario.
Confiabilidad y validez de los instrumentos: Tuvo una confiabilidad de Kunder-
Richardson con 0,958 para la variable clima social familiar y 0.883 de alfa de
Cronbach para la variable inteligencia emocional.
Resultado: Como resultados se obtuvo que el 3.13% presenta un clima social
familiar muy malo, el 9.38% malo, 35.94% medio, 29.69% bueno y el 21.88% muy
bueno, asimismo el 4.69% presenta una inteligencia emocional deficiente, el 7.81%
muy baja, 12.50% baja, 35.94% adecuada, 23.44% alta y el 15.63% muy alta.
Conclusiones: Se concluyo que, si existe relacion significativa entre el clima social
familiar y la inteligencia emocional en los estudiantes de colegio 1146 Republica
del Paraguay, segun la correlacion de Spearman de 0.598 representado este
resultado como moderado con una significancia estadistica de p=0.000.
Recomendaciones: A los padres de familias, al director del colegio y a los docentes
proponiendo el trabajo conjunto e implementando estrategias para el mejor
desarrollo emocional en los estudiantes.

Palabras claves: Clima familiar, inteligencia emocional.
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ABSTRACT

Objective: Determine the relationship between the family social climate and
emotional intelligence in the students of the 1146 Republic of Paraguay school,
2021.

Methodology: The research presents a quantitative approach, of a basic type,
descriptive-correlational level and a non-experimental cross-sectional design; The
sample consisted of 64 6th grade students from section A and B at the elementary
level. The survey was used as a technique and the questionnaire as an instrument.
Reliability and validity of the instruments: It had a Kunder-Richardson reliability
with 0.958 for the family social climate variable and 0.883 of Cronbach'’s alpha for
the emotional intelligence variable.

Result: As results it was obtained that 3.13% present a very bad family social
climate, 9.38% bad, 35.94% medium, 29.69% good and 21.88% very good,
likewise 4.69% present a poor emotional intelligence, 7.81% very low, 12.50% low,
35.94% adequate, 23.44% high and 15.63% very high.

Conclusions: It was concluded that, if there is a significant relationship between
family social climate and emotional intelligence in college students 1146 Republic
of Paraguay, according to Spearman's correlation of 0.598, this result is represented
as moderate with a statistical significance of p = 0.000.

Recommendations: To parents, the school director and teachers, proposing joint

work and implementing strategies for better emotional development in students.

Keywords: Family climate, emotional intelligence.
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CAPITULO |
1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Descripcion de la Realidad Problematica.

La realidad evidencia cada vez mas el descenso de matrimonios y por el
contrario el aumento de los divorcios y separaciones incluso dramaticas y
traumaticas para los hijos que desencadena sin duda factores que influyen
negativamente en su 6ptimo desenvolvimiento en el contexto escolar, social y
familiar. Esto trae consigo que se evidencie en las escuelas deficiencia para el
adecuado tratamiento de la inteligencia social y de emociones en los nifios
afectados, pues ellos mismos no logran identificar sus emociones, no saben coémo
reaccionar ante situaciones que producen malestar o estrés y mucho menos pueden
controlar sus impulsos.

Segun, las organizaciones internacionales como La Organizacion de las
Naciones Unidas para la Cultura, las Ciencias y la Educacion (UNESCO-2020),
educar emocionalmente es un proceso pedagdgico de accion permanente y
continua. Toda crisis como guerras y situaciones de salud pandémicas, como la
que se muestra por la COVID-19, traen como consecuencia respuestas negativas
emocionalmente ya sea por miedo, estrés, ansiedad o rabia, es por ello que se debe
desarrollar en las personas condiciones de manejo de habilidades
socioemocionales que ayuden a abordar adecuadamente situaciones de conflicto
que se presenten, ademas que ayudan a fortalecer el pensamiento critico para dar
respuestas emocionales mas equilibradas.

Asi mismo, en el 2017, la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS)
comunica efectos en salud en menores estan relacionadas a la educacién que los
padres imparten en sus hijos, teniendo 47.5% de las familias latinoamericanas no
tiene una buena comunicacion familiar, mientras tanto el 33.2% ain mantienen
relaciones familiares positivas.

Es importante mencionar, que existen hogares sin una buena base solida
para la formacion y el progreso adecuado de los menores, debido a que los
progenitores se encontraban en plena evolucion de la personalidad sin la

preparacion necesaria para asumir el rol que le corresponde. De alli que, surge el
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maltrato fisico y psicolégico como una constante en hogares de muchos nifios y
nifias, los cuales muestran esas conductas en su interrelacion con sus semejantes.

En otro desarrollo, indagaciones procesadas por el Instituto Nacional de
Estadistica e Informatica (INEI, 2021) sobre encuestas nacionales de hogares en el
Pert indico que el 66,2% de la poblacion que estan en edad escolar, cuyas edades
estan entre 6 a 16 afios, y estando matriculados, no recibié clases remotas,
sefialando que se debieron a necesidades econdémicas y familiares, siendo las
razones principales, en los ultimos 5 afios.

Es de relevancia mencionar que, esta problematica social familiar se
muestra como un procedimiento cultural establecido entre los que integran una
familia, donde intervienen elementos como la comunicacion, crecimiento personal
e interrelacion los cuales se fomentan en la vida diaria de los participantes,
propiciando de esta forma que la familia se convierta en la primera fuente de
antivalores o valores, pues, los progenitores fomentaran en los hijos la adecuada
practica de la moral y los valores para su mejor desenvolvimiento, estos tomaran
tanto lo que les indiquen sus progenitores, como la forma en que ellos se
desenvuelven, propiciando herramienta para desarrollar la inteligencia emocional
en sus hijos. (Diaz y Palma, 2017).

El presente estudio se desarrollé en el ambiente del colegio 1146
Republica del Paraguay, ubicado en uno de los distritos de la capital de nuestro
pais, la poblacion estudiantil comprende con discentes de 6to grado de la seccion
A'y B del nivel primaria. Observando que los nifios deben afianzar factores de su
personalidad y que estan expuestos a diversas problematicas como el estrés,
autoestima, situaciones familiares, entre otros, ademas de que deben responder a
las circunstancias tanto sociales como su rendimiento académico y problemas
psicoldgicos que se suscitan por bullying, violencia familiar, disfuncionalidad
familiar donde en muchas ocasiones estos deben tomar el control de su propio
cuidado propias de esta etapa de vida.

Algunos estudiantes tienden a mostrar temor cuando se les llama a los
progenitores por algun comportamiento inadecuado, por miedo a las represalias
fisicas o psicoldgicas a ser expuestos. Asimismo, se observa que los

comportamientos violentos en el hogar inician en la inadecuada comunicacion
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entre los pares, puesto que parten de normas tolerantes del abuso y la violencia
como una manera de resolver las situaciones conflictivas. Por ende, se hace
necesario desarrollar un dialogo amistoso entre progenitores e hijos que fomenten
un adecuado clima familiar para asi lograr se desarrolle en proceso adecuado la
inteligencia emocional en los nifios, ya que, se necesita de la presencia de los
progenitores en la formacion pedagogica, para afianzar su seguridad y los
elementos que configuran la inteligencia de emociones y la identidad familiar de
los mismos.

Por medio de la presente investigacion, se estudiaran los niveles y
correlacion entre clima social familiar e inteligencia emocional, como variables,
en nifos del colegio 1146 Republica del Paraguay, lo cual contribuiré a describir
las dimensiones en las que se circunscriben el clima en que estos se desenvuelven
con relacion a la inteligencia emocional, lo que permitira establecer lineamientos

de intervencion educativa en los nifos de la institucion.

1.2. Delimitacion del Problema.

1.2.1. Delimitacion Teorica.

El trabajo presente abarca la accion observativa de dos variables
fundamentales, descritas someramente a continuacion:

Clima social familiar: Beneyto (2015) se considera que este es la
percepcion que se tiene de las personas que cohabitan y mantiene interaccién con
diferentes sujetos en un mismo espacio a las que se encuentra unido por relacion
de afinidad o consanguinidad, compuesta por multiples dimensiones
interrelacionadas. (p.56)

Inteligencia emocional: Diaz y Palma (2017) explica que se expresa por
amalgamar diversas habilidades como el de personalidad, emociones e
impersonales que, permiten al sujeto enfrentar situaciones de contexto variados en
el que deberan de mostrar esas capacidades. (p.38)

1.2.2. Delimitacion temporal.
El limite temporal en el desarrollo de la tesis fue de 12 meses

aproximadamente, abarcando los meses de diciembre 2020 — noviembre 2021.
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1.2.3. Delimitacion Espacial.

La presente tesis se procesé en la institucion educativa 1146 Republica del
Paraguay ubicado en la Av. Emancipacion 731, Cercado de Lima, Provincia
Lima, Region Lima.

1.2.4. Delimitacion Social.

El objetivo de la muestra de interés lo conforman discentes de sexto grado

de primaria del Colegio 1146 Republica del Paraguay, que oscilan en 11y 12 afios

edad, siendo grupo varones y mujeres.

1.3. Formulacion del Problema.

1.3.1. Problema General.

¢Cual es la relacion que existe entre el clima social familiar y la
inteligencia emocional en los estudiantes de 6to grado del nivel primaria del
colegio 1146 Republica del Paraguay 20217?

1.3.2. Problemas especificos.

P.E. 1: ¢Cual es la relacidn que existe entre el clima social familiar en su
dimension relacion y la inteligencia emocional en los estudiantes de 6to grado del
nivel primaria del colegio 1146 Republica del Paraguay 20217

P.E. 2: ;Cual es la relacidn que existe entre el clima social familiar en su
dimension desarrollo y la inteligencia emocional en los estudiantes de 6to grado
del nivel primaria del colegio 1146 Republica del Paraguay 20217

P.E. 3: (Cual es la relacidn que existe entre el clima social familiar en su
dimension estabilidad y la inteligencia emocional en los estudiantes de 6to grado

del nivel primaria del colegio 1146 Republica del Paraguay 20217

1.4. Justificacion de la investigacion.

El Peru desde hace tiempo sufre de una crisis social y econdmica que
sumado a ello se muestra el poco compromiso y baja ética de los que dirigen el
pais, quienes aprovechandose de su cargo realizan acciones irresponsables que
afectan al pais sin permitir que se resuelvan los conflictos. De alli la importancia
del presente trabajo, por lo que, si se conoce a los discentes del 6° grado de
primaria de la seccion Ay B del colegio 1146 Republica del Paraguay dentro de

sus familias y la manera en qué forma el manejo emocional inteligente incide en



17

el manejo de sus situaciones familiares, se podran aplicar medidas correctivas que
proporcionen un mejor clima familiar y por ende herramientas que utilicen
discentes para el desarrollo de su IE, asi aportar de alguna manera el desarrollo en
la sociedad mediante la preparacion de futuros ciudadanos responsables de sus
propias decisiones frente a situaciones que requieran un alto manejo de
inteligencia emocional.

1.4.1. Social.

Esta investigacion es importante y aporta socialmente, en tanto que si se
conoce el estado social de la familia que envuelve a los menores, se evitarian
muchos conflictos psicosociales que se dan actualmente y que los afectan, puesto
gue mediante estos resultados generarian medidas de orientacion familiar. Todo
esto beneficia socialmente a los progenitores, los nifios y profesores del colegio
1146 Republica del Paraguay.

El presente trabajo también pretende describir como se encuentra la
familia en razon al clima interno que a su vez permite entender, advertir e
intervenir los comportamientos disfuncionales, que se dan en nifios cuyos
entornos han sido problematicos. En el momento que se conoce el conflicto en el
clima familiar y se pueda programar una intervencion adecuada a través de
proyecciones sociales, los padres pueden tomar conciencia que, su propio accionar
actual en sus hijos repercutira en el futuro beneficiando o perjudicando su
desenvolvimiento socialmente, de ahi la importancia del estudio de estas variables
y como se influyen mutuamente.

En relacion con la inteligencia emocional Diaz y Palma (2017) indican la
relevancia de la misma para que el individuo alcance el éxito personal y social,
segun estudios de otros cientificos, que también afirman existencia de relacion de
la inteligencia para con el bienestar y el desempefio. Asimismo, otros estudios
afirman que, a mayor nivel de manejo de emociones, seran bajos los niveles de
conflictos psicosociales.

1.4.2. Tedrica.

Este estudio permiti6 validar la graduacion de relacién entre las variables

en estudio, de igual forma, brindé informacién organizada sistematicamente. En

cuanto llena el vacio del conocimiento entre el comportamiento entre las dos
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variables antes mencionadas, pues proporciona un gran alcance sobre las mismas
como elementos esenciales del estudio, ademas de revisar el aporte tedrico del
conocimiento social, ampliando el abanico de inquietudes sobre esta temética.

El estudio de las variables que se realiz6 en el colegio 1146 Republica del
Paraguay constituye un valioso referente para las proximas futuras investigaciones
pedagogicas, psicoldgicas y sociales. Si bien existe estudios previos que
evidencian la relacién de estas dos variables, existen pocos que se realicen a
temprana edad en el nivel primaria, siendo los primeros niveles, que estando en
una etapa de absorcion de conocimientos, muchas veces desconocen que el propio
accionar puede estar correcto o no, pues solo imitan comportamientos, muchas
veces erradamente, asi como también la transicion del estudiante de un nivel a
otro y como afectara en su desenvolvimiento futuro.

1.4.3. Metodologica.

El presente trabajo se justifica metodologicamente, debido a que se
aplicara un modelo de regresion logica ordinal que permitira la obtencion de la
relacion entre variables investigadas. Se utilizo instrumentos psicométricos
demostrando validez y confiabilidad por juicio de expertos en ambos
instrumentos, para ser aplicados posteriormente en otras investigaciones de
similar lineal.

Los estudios de las variables poseen constructos tedricos que a su vez
sustentan a cada variable de la presente. Esta a la vez contribuiré a la nueva

definiciéon de las misma, asi como también a la relacion entre ellas.

1.5. Objetivos.

1.5.1. Obijetivo General.

Determinar si existe relacion significativa entre el clima social familiar y
la inteligencia emocional en los estudiantes de 6to grado del nivel primaria del
colegio 1146 Republica del Paraguay, 2021.

1.5.2. Obijetivo Especifico.

O.E. 1: Determinar la relacion que existe entre el clima social familiar en

su dimensidn relacion y la inteligencia emocional en los estudiantes de 6to grado

del nivel primaria del colegio 1146 Republica del Paraguay, 2021.
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O.E. 2: Determinar la relacion que existe entre el clima social familiar en
su dimensidn desarrollo y la inteligencia emocional en los estudiantes de 6to
grado del nivel primaria del colegio 1146 Republica del Paraguay, 2021.

O.E. 3: Determinar la relacion que existe entre el clima social familiar en
su dimensidn estabilidad y la inteligencia emocional en los estudiantes de 6to
grado del nivel primaria del colegio 1146 Republica del Paraguay, 2021.
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CAPITULO Il
2. MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de investigacion

2.1.1. Internacional.

En la tesis titulada “El funcionamiento familiar y su relacién con la
inteligencia emocional en adolescentes”, para obtener el grado de Maestria en
Relaciones Familiares, escrita por Alatriste (2017), empleando una investigacién
cuantitativa, transversal-descriptiva-correlacional, de la universidad de
Montemorelos. Se concluye que estas dimensiones guardan relacion en si mismas.
(p-56)

Es importante precisar de lo anterior mencionado por el autor, que las
dimensiones en busca de adecuado funcionamiento familiar entre la persona estan
relacionadas al manejo inteligente de las emociones, como esta investigacion
concluye, también se tomo en cuenta la influencia de vinculos afectivos ambos
padres, como sienten la seguridad de poder manifestar sus emociones y
pensamiento libremente, pues sienten esa seguridad estando dentro del seno
familiar.

En trabajo denominado “Clima social familiar y su influencia en la
conducta violenta en los escolares”, escrita por Zambrano y Almeida (2017),
Donde se utiliza un disefio cuantitativo de tipo descriptivo — correlacional no
experimental. Tuvo como muestra 1502 discentes entre 8 y 5 afios de edad. El
estudio concluye que: “El clima familiar y la dindmica relacional caracterizada
por desintegracion o falta de bienestar en 38% influyeron determinantemente en
el 70% de la conducta violenta de los escolares” (p.101).

Por tanto, citando lo mencionado por el autor, se identifico en el
resultado, que este clima en los discentes del Canton Milagro, en Ecuador, se
evidenciaron dos que las actitudes de violencia que presentaron se debe a la falta
de integracion familiar y a las malas relaciones interpersonales que puedan tener
en el hogar con sus padres y familiares, la conducta violenta que presenta los
estudiantes, no es mas que el reflejo de la vida cotidianamente esta expuesta, por

lo tanto no tiene un control de impulsos ante situaciones de presion y reaccionan
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con violencia. Es ahi que se evidencia la falta de inteligencia emocional que puede
ser reforzada, estimulada y desarrollada, mediante actividades que lo permitan,
dando resultados 6ptimos en las familias como en sus hijos, asi también se
beneficie en el aprendizaje educativo, la expresion libre y segura de opiniones
frente a un aprendizaje nuevo adquirido, mejorando asi la conducta, pasando de
una violenta a una reflexiva y asertiva.

En el siguiente trabajo de investigacion titulada “Autoestima en Relacion
al Clima Social Familiar en nifios y nifias remitidos a la Defensoria de la Nifiez y
Adolescencia”, para la obtencion del grado en Psicologia, teniendo por autoria a
Botello (2019), utilizando una metodologia transversal correlacional, disefio no
experimental concluye que se manifiesta la correlacion entre la variable
autoestima y la variable clima social familia, que los que presentan mayor
autoestima presentan mayor y mejor clima social familiar, por el contrario que
aquellos que presentan menor autoestima, presentan menor clima social familiar.
(p. 172).

Citando lo precisado por el autor anteriormente, se expresa que, es de vital
importancia desarrollar la autoestima de los nifios/as, pues se puede desarrollar en
los primeros dias de vida del ser humano, pero le ha de ser util el resto de su vida.
La valoracion de ella como tal, se refleja hoy en dia, en una persona que maneje
correctamente sus estados de &nimos, tiene mayor autoestima y sabe valorarse asi
mismo. Los resultados del estudio de investigacion manifiestan que los nifios/as se
sienten insatisfechos consigo mismos, siendo claro panorama de que, al no verse
optimo clima social familiar en el entorno, no desarrolla seguridad propia, ni de
cualidades o habilidades que pueda poseer y por ende se sienta inGtil ante los
demas. El estudio finiquita expresando una existente relacion entre las mismas.

En otra investigacion titulada “La inteligencia emocional como
herramienta pedagdgica, para un mejor rendimiento escolar en nifio(as) en edad
preescolar del jardin de nifios general. José de San Martin”, para obtener titulo
en ciencias de la educacion, escrita por Espinoza (2019) metodolégicamente se
uso el enfoque cuantitativo-exploratorio-disefio no experimental, cuya poblacion
se conformd por 60 nifios. Se concluye que frente al programa de manejo

inteligente de emociones muestra incidencia en la mejora del rendimiento escolar.
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(p.136)

Por consiguiente, de lo antes mencionado por el autor, es primordial tener
en cuenta el manejo bueno de las emociones, cultivar y seguir desarrollandolo esta
de manera inteligente, a largo del proceso de formacion educativa del nifio, para la
mejora de relaciones familiares, escolar y social, teniendo en cuenta agentes que
puedan influir la adecuada construccion del aspecto emocional del rapaz, como el
ambiente familiar y donde se desenvuelve, asi como también, el lugar donde
fortalece esas bases emocionales.

En el siguiente estudio titulado “Eficacia del programa de inteligencia
emocional intensivo (PIEI) en la inteligencia emocional y la conducta pro social
de alumnos de la ESO ”, para obtener el grado de Doctorado en Psicologia, escrita
por Rodriguez (2018). Se trabajo en 207 estudiantes. Se concluye que, el
planteado programa logra eficacia, méas aun si ese contexto no ha tenido
intervencion de la IE.

Precisando lo mencionado por el autor, mediante la mencionada
investigacion aplicada, se puede afirmar que la implementacion de esta en la IE,
tomandolo como prioridad en el proceso de desarrollo de cada estudiante, es vital
para su buena formacion.

2.1.2. Nacional.

En el trabajo denominado “Clima Social Familiar y habilidades sociales
en adolescentes del 4to de secundaria de una institucion educativa estatal de
Chorrillos, Lima, 2019 ”, para obtener el grado de Licenciado en Psicologia,
escrita por Sarmiento y Quispe (2020), enfoque cuantitativo-basico-disefio no
experimental-corte transversal-correlacional, se concluye la no existencia de
incidencia de la variable de investigacion en jovenes de grado cuarto, casa de
estudios en Chorrillos, Lima, 2019, (p. 60).

Como bien precisa el autor, de lo antes mencionado, las variables de
estudio no estan correlacionadas, pues recomiendese en trabajos futuros analizar
dichas variables por separado en distintos contextos, y en diferentes edades,
dentro del rango a aplicar el test de BarOn, debido a que siendo adolescentes, la
muestra estudiada, y ya habiendo desarrollado su capacidad emocional, son

muchos las circunstancias que influyeron en el proceso de vida para el desarrollo
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de esta, el primer vinculo que es la familia, la primera ensefianza que recibe es del
hogar, de manera voluntaria e involuntaria, no esta relacionada al manejo
inteligente de las emociones.

En trabajo de investigacion “Clima Social Familiar y su relacién con la
inteligencia emocional”, para obtener titulo de Lic. Psicologia Clinica-Educativa,
Infantil y Adolescencia, escrita por Cancho (2018), empleando un enfoque
cuantitativo, concluye que los discentes de primaria de grado seis, no muestran
ninguna conduccion o formacién de los progenitores o maestros sobre la tematica
de investigacion como el manejo inteligente de las emociones y como esté la
relacion familiar en su clima, (p. 107).

Por lo anteriormente mencionado, el estudiante adapta a su estilo de vida
lo que vive dia a dia en casa y lo hace como suyo el ejemplo que observa de sus
progenitores, la forma en como reaccionan ante los problemas y la solucion de
ellos, muchas veces los docentes desconocen el clima social en el hogar en el que
interactta el nifio sin poder orientar, ni reforzar acciones que beneficien a un
optimo desarrollo emocional inteligente de los discentes.

En trabajo titulada “Inteligencia emocional y clima social familiar en
estudiantes de la Institucion Educativa 3088, Puente Piedra- 2019 ”, para obtener
titulo de Licenciada en Psicologia, que tiene por autoria a Villaverde y Castillo
(2019), ejecuto el método deductivo bajo un enfoque cuantitativo-descriptivo-
correlacional, concluye que la teoria sobre el manejo de emociones planteada por
BarOn e investigacion desarrollada, en resultados, especificamente en
conocimientos y experiencias de inteligencia emocional. (p. 72)

De lo anterior mencionado por el autor, es importante manifestar que, bajo
las teorias estudiadas, se llevo a la practica la investigacion dando validez y
confiablidad a los resultados de ambas variables, impulsando el valor de crear
espacios familiares que sean propicios para los hijos y asimismo afianzar y
reforzar los vinculos emocionales entre padre e hijo, donde sea prioridad reforzar
valores morales las cuales llevaran a regular las conductas de los menores, frente a
la sociedad o situacion mas cercana manifestada a lo largo de su vida.

En la tesis titulada “Clima social familiar e inteligencia emocional en

estudiantes de una institucion educativa secundaria, Lima — 2019”, para obtener
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el grado de Licenciada en Psicologia, teniendo por autoria Chura (2019), se
presenta un trabajo investigativo tipo basica, que describe y correlaciona; en una
muestra de 118 discentes. Concluyendo la no relacion entre estas variables
planteadas en discentes debido a que la primera estuvo desarrollada de manera
independiente de la segunda; mediante la valoracién: p valor (0,232) es mayor al
nivel alfa (0,05), es decir que las capacidades y habilidades adquiridas no
dependio del clima social de sus familias, ya que se encuentran en una etapa de
desarrollo de la inteligencia, capacidades, habilidades valores, etc. son mas
propensos a generar complicaciones de tipo psicosocial como adicciones y
violencia. (p.65)

Precisando lo anterior, como menciona el autor, al realizar el trabajo de
investigacion y reconociendo las edades de los jovenes que estan sobre los 15 a 17
afios, que conformaron la muestra, obteniendo por resultado de la no muestra
correlacional entre ellas, esto porque por la edad de los discentes la variable de
inteligencia emocional se ha ido desarrollando por factores independientes al
clima social familiar, ya que por su edad cronologica su capacidad emocional ya
ha sido desarrollada, no obstante tienen tendencias a propiciar problemas de tipo
psicosocial, desarrollando vicios y conductas agresivas en algunos de los casos,
pero también precisa que hay un porcentaje de ellos en las cuales se pueden
trabajar creando programas de soporte y proteccion, impulsando eventos de
deportes, ciencia, estrategias de vida sexual, arte y musica, todo ello buscando la
prevencion de riesgos que puedan surgir y ser perjudiciales el crecimiento
personal de los puberes.

En otratesis titulada “Clima social familiar y la inteligencia emocional en
cuarto grado de primaria de la institucion educativa N° 80091- Vira, 2020,
buscando obtener grado de Maestro en Psicologia Educativa, teniendo por autor a
Gonzélez (2021), investigacion basica-descriptiva-disefio de indagacion
denominado no experimental - transeccional — correlacional. Concluye en que: se
puede mostrar significativa y directa relacion entre sus variables planteadas, al
registrarse (rs, 0.937) (p<.05), en tanto, si se muestra mayor en la primera variable

y mejor resultado en de la inteligencia emocional. (p.29).
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Tal como se manifiesta en la cita anterior, y los resultados de su trabajo de
investigacion, se muestra que, al mejor desarrollo del clima social familiar del
estudiante, hay un favorable desarrollo en su inteligencia emocional, si bien,
estando en cuarto grado de primaria, no ha desarrollado en su totalidad su
capacidad emocional por su edad cronolégica, puede comprenderse que este clima

que envuelve la vida cotidiana, influye en su correcto desarrollo.

2.2. Bases tedricas o cientificas.

2.2.1. Inteligencia emocional.

Refiérase sobre la aptitud humana de expresar sentimientos,
entendimiento, control y modificacion de estados de emociones en el individuo y
en los semejantes; no busca ahogar la emotividad, sino direccionarlas y buscar el
equilibrio.

Segun Bar-On (1997) sirve para enfrentar situaciones diarias conflictivas y
que tienen la necesidad de manejo de conocimientos y habilidades emocionales-
sociales.

Identificando que las capacidades emocionales que desarrollamos
Optimamente, influiran en nuestra vida diaria y como nos desenvolvamos en
nuestras situaciones cotidianas.

Segun Mayer y Salovey (1993) se referia a la IE como habilidades
especificas que podian ser desarrollado, entre ellos, tenemos la evaluacion
expresiva verbal/no verbal, expresion emocional, regulacién emocional de si
mismo y demas, como también capacidad emotiva en la solucion de situaciones
conflictivas diarias.

Participando, en estudios mas recientes, Mestre et al., (2015) se refieren a
esta como la habilidad que permite percibir de manera integral el mundo,
permitiendo que los sujetos puedan lograr la adaptacion; incluso si es de
caracteristica influyente los genes y la experiencia de vida con el ambiente en que
se desarrolla, pudiendo medirlo a través de diferentes pruebas segun edad

formacion.
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2.2.2. Origenesy Definicion.

Se puede mencionar que la diversa literatura y sus autores centran su
propuesta en relacionar el nivel de competencia intelectual o Coeficiente
Intelectual con el desempefio; desde hace mucho tiempo, entre los afios 1900.
Pero es a partir de los afios 1990 que se plantea que el hecho de poseer buen nivel
de capacidad intelectual no es necesariamente la garantia de una vida exitosa. Sin
dejar de aun seguir notando que la casa de estudio basico y universitario siguen
persistiendo en solicitar sujetos con alto nivel de coeficiente de intelecto que, no
muestra éxito alguno laboralmente y en la vida cotidiana.

2.2.3. Modelos de IE Modelo de Mayer y Salovey.

Esta propuesta el manejo inteligente de las emociones dependera de como
las emociones y manejen habilmente a través de la manera de percibirla,
asimilarla, comprenderla y regularla, partiendo de las propias emociones y
mostrando capacidad de transferirla hacia los semejantes para brindar crecimiento
emocional e intelectual. Se busca ir de lo mas simple a lo mas complejo. Siendo
estas:

a. Percepcidn, evaluacion y expresion de las emociones.

Habilidad que permite el reconocimiento de emociones propias, las que
memora, expresa; sea de firma verbal, gestual o corporal; asimismo, siendo
capaza de reconocer las emociones de situaciones individuales o social.

b. La emocion como facilitadora del pensamiento.

Comprende a aquellas que inciden en el pensamiento y la manera en que
procesamos datos; por ende, mejora el pensar direccionando la atencién hacia los
datos de mayor importancia; siendo consecuencia, la generacion creativa del
pensamiento respondera a las emociones positivas para enfrentar situaciones
problematicas para restructurar, razonar inductivamente, cortar el pensamiento
usual e integrar ideas en apariencia asociados. Incluyendo las habilidades como
etiqueta de emociones, incluso las mas complejas y simultaneidad de sentimientos
y, otra que apoya la comprensién la emotividad en sentido relacional a dos
habilidades: una, que permita marcar las emociones que incluya emociones
complicadas, ademas de sentimientos paralelos y otra que, que posibilite la

comprension de la interaccién emocional.
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c. Regulacion de las emociones.

La autorregulacion emocional puede ser considerada la habilidad méas
compleja, debido a que debemos tener el manejo personal frente a nuestras
propias reacciones emotivas al encontrarnos ante hechos de gran intensidad
emotiva pudiendo ser negativas o positivas. Esta puede comprender, aquella
habilidad que permita poder expresarnos y regular situaciones que provoquen la
apertura a las emociones y el control sobre las mismas. De esta manera, el
individuo dejaria de sentirse invadido de incomodidad o irracionalidad, porque es
capaz de mostrar capacidad de percepcion, sentimientos y vivencias afectivas
propias. Confirmandose que un individuo que sepa manejar sus emociones de
manera inteligente y se enfrente a situaciones podra seleccionar de mejor manera
los pensamientos a prestarles atencion, de esa forma podra controlar sus impulsos;
asimismo, controla sus pensamientos y propone otras nuevas para imposibilitar
descontrol de emociones alteradas. Incluso es capaz de mostrar la habilidad de
regulacion de emociones de sus semejantes.

Mayer et al. (2000) construyen una prueba de doce subescalas que buscan
valorar la IE, la Escala Multifactorial de la IE (MEIS), pretendiendo establecer la
real conducta de un individuo separando de aquella que refiere el mismo sujeto.
Asimismo, en el dos mil dos presentan el test denominado MSCEIT que contenia
las dimensiones similares y aplicacion parecida.

2.2.4. Modelo de Inteligencia de Bar-On.

Bar-On (1997) indica e la IE: “una serie de competencias individuales,
sociales y emocionales, que se involucran en las capacidades adaptativas y de
respuestas a los requerimientos del entorno donde nos desenvolvemos” (p.58). De
alli que, esta influira notablemente en su desempefio en actividades reales en su
diario convivir con los demas.

De acuerdo a lo expresado por Bar-On los sujetos con niveles adecuados
de inteligencia emocional muestran capacidad de evaluar y exteriorizar sus
emociones e ideas, comprenderse y tener tranquilidad y buena salud. Asimismo,
son empaticos, comprendiendo el sentir de sus pares, sabiendo conformar y

mantener con los demas relaciones armonicas y respetuosas. Generalmente, los
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sujetos con alta inteligencia emocional son alegres, empaticos, objetivos, exitosos
y asertivos en la resolucidn de sus problemas.
2.2.5. Definicion de familia.

Definir “familia” tiene un contexto y significado diferente de acuerdo a las
diferentes culturas y el contexto social en que se desarrolla la persona humana,
bien hace su referencia la ONU (1994) mencionando lo siguiente los cambios
politicos, sociales, y econdmicos, ademas de los tiempos en que se encuentre
determinad sociedad y la regién en que se encuentre esta, podria darnos la idea de
no poder hablar solo de familia sino de “familias” (p.34).

Para Cristina Puga (2002) la organizacién colectiva nace en una primera
forma denominada familia, dando a los sujetos un sentido de pertenencia a un
grupo, generando que se muestre en ellos la lealtad y jerarquia entre los mismos,
(p.32).

Es la familia, el primer sentido de pertenecia que tiene la persona humana,
donde pueden encontrar seguridad, libertad de expresarse y desarrollar la lealtad
entre sus pares, 0, todo lo contrario.

A decir de Zamudio (2008) esta se constituye en el eje que permite la
interaccidn social con elementos culturales y emocionales, asimismo, siendo una
institucion de complejidad por contener elementos erotico - afectivo y ser espacio
de en el que se desarrollan procesos mentales y sociales, recibiendo tension y ser
condicionado por el medio. (p.2)

El papel de esta en la sociedad es complejo, se espera que de ella se
desprendan las mejores condiciones para que el nifio pueda desenvolverse
favorablemente dentro del &mbito social, pero se descuida la idea bésica, sobre los
factores que influyen en ella, como es la cultura, la sociedad, el medio ambiente
donde crecen y se desarrollan, siendo estos perjudicial o beneficioso.

2.2.6. Definicion de clima social familiar.

Para Kemper (citado por Gonzaga, 2016) puede entenderse como la
interaccién entre cada integrante del grupo familiar mediante el dialogo,
interactuando, desarrollo personal, conformacion familiar e imponencia que
acciona uno de los integrantes por encima de los demas hace posible una vida en

comun.
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En el caso de Garcia (2005) este, es un contexto en el que se pueden
mostrar las singularidades psicoldgicas e institucionales de las personas humanas
que conviven en un mismo ambiente, (p.26).

Cada miembro de una familia posee determinadas caracteristicas
psicoldgicas, que se determina en el ambiente en el que se desenvuelve y como
esta puede llegar a influenciar en el 6ptimo desenvolvimiento dentro de la
sociedad.

Por otro lado, Buendia (1999) afirmé que para que los hijos puedan formar
valores y normas sociales pertinentes y, seguridad, confianza en si mismos, es
importante un clima familiar positivo. De igual manera, si este clima mencionado
es saludable permitira el mejor desarrollo de sus integrantes y por ende personas
positivas, con bienestar y positivismo con mucha seguridad personal y social, (p.
69).

La familia considérese como fuente primaria de valores o antivalores que
recibe el sujeto, de ello depende el crecimiento y desarrollo de cada integrante
familiar y como se iran desenvolviendo en la cotidianidad, de igual forma,
transmiten seguridad, una mejor autovaloracion sobre si mismo y bienestar
consigo mismo.

2.2.7. Tipos de familia segin Moos y Moos (1981)

Tomando como referencia a Morales (2000)
a. Familias de mayor expresividad: se refiere a la manera como se

muestran las emociones y la reproduccion iracunda del sentir.

b. Familias con prioridad de organizacion: priorizan su estructura
organizacional, union, fe, expresiones, control, la aspiracion al lograr y orientar
intelectual y vocacionalmente a sus integrantes. Suelen ser no conflictivas.

c. Familias de caracter independiente, asertivas y suficientes por si
mismas: una primera que busca, muestra unién, son conflictivas, la fe es diversa,
de organizacion flexible en el control; Por otra parte, las que no pueden
expresarse, con bajo nivel de cohesion y menos conflictiva; finalmente, las que
muestran apatia, pueden mostrarse organizadas e independientes y gusto por lo
recreativo.

d. Familias que disfrutan de los logros y son competentes, ademas de

trabajadoras, se presentan dos tipos: por un lado, los que muestran los logros sin
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apoyo, asumiendo actitudes de control y con de sentido ético religioso
convencional; y otras familias que solo esperan que llegue las cosas sin ningun
interés de superacién, poco independientes.

e. Familias orientadas hacia la religion: el que se muestra bien en su
organizacion familiar, cultura, intelecto y religioso ético; pero, baja valoracién en
relacion conflictiva y de control. Otro que, que religiosamente de menor
organizacion; pero, con alta valoracién de unién, metas, recreativas, con actos
éticos, religiosos; pero, pobres de expresividad.

f. Finalmente, con menor cohesion y desorganizadas. Pudiendo ser méas
expresivas, independiente y recreativa. Sin embargo, muestra ser conflictivas sin
conexidn interna, poco expresivos e independientes, siendo el control su mas alta
caracteristica.

2.2.8. Estilos de crianza.

La pauta de crianza esta a cargo de los padres de familia, depende de las
pautas de comportamiento que se apliquen en el hogar, se regiran los demas
miembros de familia. Segun Arés (2002) permite que proteja al infante mediante
el afecto que brindan los padres, entregando seguridad, (p.18).

Grace J. Craig (2001) expresa que controlar y brindar calor humano al
infante sin restriccion exagerada, (p.262). En lo citado, se puede establecer varios
tipos de crianza, sin dejar en cuenta que influira el medio en el que se desarrolla el
nifio, la cultura, y los factores que pueden afectar a su buen desenvolvimiento y
para ello va a clasificar en tres estilos de crianza las cuales se menciona a
continuacion:

a. Padres Autoritarios.

Segun Grace J. Craig (2001) estos no propician la interaccion con los
hijos, mostrando normas estrictas que no permiten que los menores logren
autonomia, mostrando timidez, temor, malhumor y poca asertividad e irritacion.
Aquellos padres que imponen su poder de manera autoritaria y absolutista, la
mayoria de veces sin un dialogo de por medio, ejercen su posicidn e imponen su
disciplina correctiva, las cuales deben ser acatadas al instante, y si no es asi, por lo

general se evidencia castigos fisicos.
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b. Padres Permisivos.

Estos son permisibles y no muestran autoridad ante los menores, aplican
reglas limitadas, en otras situaciones, no hay reglas dentro del hogar, son padres
que complacen a sus hijos, teniendo estos, poca orientacion y una libertad sin
algun limite de por medio, que a su vez desencadenan en problemas conductuales
a medida de su desarrollo. algunas de las caracteristicas que presentan los hijos de
los padres permisivos son: impulsividad, agresividad, descontrol del impulso, pero
también pueden poseer creatividad, ser extrovertidos y dinamicos.

c. Padres Democraticos.

Para Grace J. Craig (2001) citando a Diana Baumrind expresa que estos
integran la regulacion de la conducta mediante acciones afectivas, y de
aceptacion; pero al mismo tiempo, limitan conductas inadecuadas, ademas de
saber expresar ante el hijo las mismas con palabras pertinentes a la edad del nifio,
(p. 263).

Por ello, esta forma de crianza se basa en el dialogo y respeto por ambas
partes, siendo flexible, pero a la vez razonable siempre y cuando la ocasion lo
amerite, se esta dispuesto a escuchar opiniones, argumentos y sentimientos que se
puedan expresar, sin temor a una recriminacion o imposicion por parte del padre,
es asi que el hijo se sienta con la libertad de expresarse libremente, sin temor y sin
cohibirse al hacerlo, esto a su vez ayuda a desarrollar las habilidades sociales y le
puedan dar conceptos basicos de como resolver conflictos antes una situacion
problematica, siendo asertiva su forma de desenvolverse en la vida escolar y
diaria.

2.2.9. Clima social familiar y su incidencia en el contexto
educativo.

Esta tiene una incidencia, hablamos de la familia, sumamente relevante
para la educacién emocional de los nifios, ya que, el educar emocionalmente
requiere el poder desarrollar habilidades emocionales y esto se logra a través de la
emocion. Para poder desarrollar estas habilidades emocionales en los nifios es
necesario que sus padres, miembros de familia o educadores tengan una
formacidn profesional, siendo éstos los primeros que deben conocer las

herramientas y las competencias emocionales que enmarcan su comportamiento,
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pues, los nifios aprenderdn més por lo que ven, que por lo que se les dice que
hagan, por lo tanto, las personas adultas van a ser un modelo de comportamiento
para ello.

Sobre ello, Aradilla (2013) expone: “es necesario que, el nino logré
desarrollar sus habilidades emocionales a través del contacto con los adultos,
siendo esto un motor para el progreso de los nifios” (p.96). Por lo tanto, la
educacion y optimizacién de la inteligencia emocional con la que esto cuenta tiene
como proposito alcanzar un hogar que se caracterice por la armonia, respeto,
responsabilidad, paz y solidaridad entre todos sus miembros, todo esto se puede
alcanzar si cada uno de ellos tiene un bienestar personal y las relaciones sean
positivas y satisfactorio.

A través de una educacion emocional se busca beneficiar dia a dia con
mecanismos, técnicas y recursos practicos, cotidianos y simples para padres e
hijos en la forma mas positiva de vivir en familia y reducir el impacto negativo
que puedan generar las emociones como la ira y el estrés. EIl poder ayudar al
desarrollo personal de los nifios significara prepararlos para el presente y el
futuro, creando en ellos una regulacion de sus emociones y la concientizacion de
las mismas que incrementara su autonomia y autoestima con un sentido de
tolerancia, responsabilidad y aceptacion a los fracasos y limites que puedan
presentarseles (Sanchez, 2017).

El seno familiar se convierte en escuela que inicialmente fomenta la
mejora de la IE, pues, la persona adquiere sentimientos que abarca hacia si mismo
y hacia los otros, reaccionando en funcidon de ellos, y si se cuenta con una
inteligencia emocional 6ptima para su edad podra conocer, expresar e interpretar
los temores ideas y esperanzas que surgen en su interior. La educacién emocional
a partir del clima que se tiene en la parentela para mejores logros en la IE s6lo
funcionara cuando los padres pongan todo su esfuerzo para crear un modelo de

familia armoénico en donde los nifios aprendan a manejar sus sentimientos.
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2.3. Marco conceptual

2.3.1. Clima social familiar
a. Definicion de Clima
Moos sefiala respecto al clima, que es el resultado del vinculo de la persona
con el contexto que lo rodea y del cual emergen emociones, ideas y pensamientos.
En este desarrollo de interrelacion humana pueden surgir situaciones que marcan la
vida y las relaciones de los sujetos, y es que el individuo es un ser social por la
interaccion con sus semejantes, siendo las mismas Optimas o por el contrario

problematicas (Jalire, 2016).

Cabe sefialar, que el medio en el que se desenvuelve el sujeto debe ser
propicio y cémodo para él mismo, de manera que, de este ambiente surjan
sentimientos de aprecio y respeto, donde puedan expresarse ideas y creencias sin
miedo al reproche, lo que, aumentara el sentido de pertenencia. En muchos casos
resulta que los nifios no se forman en un ambiente adecuado, debido a una serie de
problematicas con las que deben lidiar, como lo son problemas familiares,
disfuncionalidad familiar, drogadiccion, alto consumo de bebidas alcoholicas,
distintos tipos de vicios, entre otros, que perjudican el ambiente familiar donde el
nifio se desenvuelve, orillindolos en ocasiones a poseer actitudes destructivas y

autodestructivas.

De alli, la valoracion del pertinente CF para el nifio que garantice su 6ptimo
y completo desarrollo. En los centros educativos los nifios suelen demostrar lo que
viven a diario en su hogar, por lo que, si el ambiente es bueno, el infante no tendra
problemas en acatar las normas educativas, respetar a sus comparieros y maestros,
pero si el ambiente estd cargado de problemas, este nifio se revelara e irrespetara
las normas de su centro educativo, en muchas ocasiones se ha demostrado que este

tipo de nifios son los que manifiestan problemas de aprendizajes y convivencias.

b. Definicion de familia

En origen etimologico la terminologia “familia” proviene del latin
“famulus”, es decir, cautivo o sirviente en un grupo humano, siendo propiedad de
un solo individuo, en la Roma antigua el “pater” disponia lo que los otros miembros

debian hacer, tanto de los de su familia como de sus sirvientes. A lo largo del
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tiempo, esta vision ha evolucionado, pues los miembros de las familias han

adquirido papeles y derechos de llevar a cabo sus propias acciones (Arranz, 2004).

Actualmente, la familia es el primer grupo donde el sujeto hace contacto con
su entorno, ademas, de recibir una serie de cuidados por parte de los miembros
mayores, adquiriendo en ese proceso diferentes habilidades y destrezas que

empleara cuando le toque desenvolverse en otros grupos como la escuela y amigos.

c. Clima social Familiar

Alrespecto, Cachay indica que para Moos “el entorno es el primer formador
del comportamiento humano, pues, en el influyen diferentes elementos sociales en
la que se desenvuelve el sujeto, impactando notablemente en el desarrollo del
individuo” (2016, p.36).

Casullo (2015) sefiala que el comportamiento en lo familiar, laboral y
escolar mostrara incidencia en la percepcion que acciona le individuo sobre el

ambiente en que se desenvuelve, (p. 96).

De igual forma, bajo los principios de la piscologia ecoldgica considérese el
accionar humano que la conducta humana en la ambiente resulta de lo que este
percibe, estructura y organiza sobre el ambiente que conoce. Por lo que, el clima
social es lo que se percibe de los sujetos que habitan en un espacio determinado la

cual se compone de una serie de dimensiones relacionadas entre si (Beneyto, 2015).

Asimismo, este se manifiesta como el bienestar de cada sujeto de familia
resultado del interactuar de los sujetos participes del grupo de convivencia, (Zavala,
2001, p. 46). En pocas palabras manifiesta el nivel de interrelacion y comunicacion
que se da entre cada uno de los integrantes familiares, asi como el nivel de

comprobacion y organizacion que se ejerce en el entorno.

d. Dimensiones del clima social familiar

Moos plantea un modelo en la cual se determina lo que percibe el individuo
sobre la estirpe y nexo de los miembros entre si, se refiere al clima social familiar.
Sobre este estudio y en una adaptacion hecha por Beneyto (2015) se han establecido

tres dimensiones: donde la primera se refiere a la relacion, la segunda al desarrollo
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personal y el dltimo referido a la estabilidad. A continuacién, se describe las

dimensiones sefialadas por Beneyto (2015) sobre este:

Relacién: interacciones que se suscitan dentro del entorno familiar, basadas

en las expresiones, comunicacion, empatia, union y probleméticas dadas.

Desarrollo: la evolucién fisica, cognitiva y sensitivo de cada miembro del
clan, en la que este cuenta con la capacidad de desenvolverse autbnomamente en su
comportamiento, conformacion de ideas y participacién dentro de los grupos

sociales.

Estabilidad: esta referida a las bases estructurales y organizativas de cémo

se conforma la familia.
Representacion de las sub escalas.
Relaciones

o Cohesion. Como conexion y unidad dada entre los integrantes del
hogar. Actualmente, es base valorar la union familiar, la cooperacion entre los
miembros y el cumplimiento de las obligaciones que se dan dentro del entorno

familiar.

o Expresividad. Es como se comportan los miembros de la familia
entre si, de manera que se alientan a expresarse ideas y sentimientos. Actualmente,
las familias tienden a expresar sentimientos de amor, alegria, dolor, felicidad, entre
otros, de acuerdo a las circunstancias en las que viven. Si se da el caso de que el
sujeto no pueda expresarse libremente, el mismo se sentird excluido y aislado del

entorno, generando asi un inadecuado entorno familiar.

o Conflicto: Nivel autonomo que tienen los entes familiares para
poder manifestar emociones negativas dentro de su entorno familiar. Se dan casos
en las familias disfuncionales donde la manifestacion de sentimientos negativos se
da frecuentemente, haciendo que el clima familiar sea inadecuado y dificil de

manejar.

Desarrollo
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o Autonomia. Cada integrante siente la proteccion que brinda la
familia unida a un buen nivel de autoestima para poder llevar a cabo sus decisiones.

El adolescente busca tener independencia de decisiones, y no depender de otros.

. Actuacion. En ella se evalla la competitividad y la atencién que se
brinda dentro del entorno familiar. Actualmente, los adolescentes son altamente

competitivos en lograr sus objetivos, siendo base para su autorrealizacion.

o Intelectual cultural. En ella se mide el grado de motivacion del
comportamiento social del individuo. Es relevante poder desarrollar este elemento
en el nifio por cuanto formaria en ellos capacidades de liderazgo, respeto a los

demas y a su cultura e identidad cultural.

o Social Recreativo. En ella se evalla el grado de interaccion en
actividades socio-recreativas. Se hace relevante que los miembros de la familia

interactlen en otros entornos sociales para llevar a cabo un estilo de vida saludable.

o Moralidad religiosidad. Se evalGa el desarrollo de actividades

éticas-religiosas.
Estabilidad

o Organizacion. Se evalua la aptitud de individuo de planificacion y
organizacion de sus labores dentro y fuera del hogar. En la familia es muy
importante establecer reglas organizativas de manera que cada quien asuma las

responsabilidades que les corresponden.

° Control. Evalua las capacidades de los individuos de poder cumplir

las reglas establecidas de la sociedad y el hogar.

2.3.2. Inteligencia emocional

a. Definicion de inteligencia

De acuerdo a Gil-Olarte et al., (2014) “es una habilidad general que se
encuentra, en diferentes etapas del desarrollo de los individuos, constituye el pilar
de éxito en la resolucion de problemas” (p. 444).

De la misma manera, “el concepto de inteligencia ha sido relacionado a la
aptitud personal que tiene el individuo para hacer frente con nuevos mecanismos y
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su uso adecuado del pensamiento a la realidad que vive” (Abanades, 2017, p.
301).

Para Coon (2001) “inteligencia representa la capacidad cerebral a través
del cual obtenemos penetrar en el entendimiento de los problemas identificando la
mejor alternativa” (p. 19).

Por lo que se establece que, la inteligencia ha sido estimado como una
habilidad que no se limita solamente a lo cognitivo o a lo intelectual, sino, que
también ocupa y se interactta con la actitud y los niveles relacionales que ha
tenido el individuo consigo mismo y con otros.

b. Definicién de emocién

El término emocidn proviene del latin emovere cuyo significado es excitar,
remover y agitar. El humano en general coexiste con una serie de emociones y
sentimientos que en diversos momentos no pueden diferenciarse y llega
entremezclarse los unos con los otros.

Segun Coon (2001) al realizar el analisis situacional por parte del sujeto
dese su perspectiva muestra resultados basados en su ser y contexto, (p.19).

Agréguese que estas juegan un papel fundamental en los mecanismos
comunicacionales que emplea el sujeto, bien sera escrito o social y en los procesos
cognitivos, informativo, habilidades de pensamiento critico, sanidad mental-fisica
y la funcion de la personalidad, siendo esto un elemento integral basico para el
funcionamiento del ser humano y necesarios para la supervivencia.

c. Inteligencia emocional
De acuerdo a Goleman (2012), la inteligencia emocional:

Esta basada en la efectividad que poseen los individuos para identificar las
emociones de otras personas y poder manejar su propia actitud emocional. Indica
que se desarrollan varias inteligencias para que el individuo se desenvuelva
adecuadamente, siendo una de las mas importantes y la que garantizara el éxito
del individuo seré la inteligencia emocional. (p. 31).

Por su parte, Aradilla (2013) hace un extenso analisis de lo indicado por
Bar-On explica que esta es una competencia no cognitiva de poder influenciar en
otros individuos y el area en el que se despliega. Asimismo, Goleman la indica
como habilidad de identificar y moldear emociones propias, motivandonos y
manejando adecuadamente las relaciones que se establecen.

Finalmente, se puede sefialar que es la disposicion de manejar nuestros
sentimientos y demas, identificando cada una de ellas y utilizando la informacién
que se posee para decidir y actuar.

De acuerdo a Bar-On, la inteligencia se entremezcla con las capacidades
cognitivas y emocionales, las cuales se miden a través del coeficiente intelectual y
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el coeficiente emocional. Por lo sefialado por el modelo de Inteligencia emocional
se desarrolla y fortalece con el transcurso del tiempo (Aradilla, 2013).

d. Dimensiones del clima social familiar

Segun este modelo explicado por Aradilla (2013), basandose en los
estudios de Bar-On la inteligencia emocional se integra por desmesuradas escalas
clasificada de la siguiente manera:

Escala intrapersonal: evalla las capacidades auto comprensivas, asertivas
y conformadoras de generar un autoconcepto positivo.

Escala interpersonal: evalla la calidad de las interacciones
interpersonales ocurridas en el entorno donde se relaciona el individuo, asi como
las capacidades de escucha y comprension de emociones de otros individuos.

Escala de Adaptabilidad: evalla la habilidad de solucionar las
problematicas que se les presenten, practicando la tolerancia y la eficacia en el
manejo de las transformaciones que ocurren.

Escala de manejo del Estrés: habilidad de aceptar y manejar el agente
estresor y la presion, teniendo paciencia y manejando con calma las situaciones
estresantes que se les presentan.

Escala de estado de &nimo general: representa ser optimista y positivo en
su vision de vida.
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CAPITULO Il
3. HIPOTESIS DE INVESTIGACION

3.1. Hipotesis general

Existe relacion significativa entre el clima social familiar y la inteligencia
emocional en los estudiantes de 6to grado del nivel primaria del colegio 1146
Republica del Paraguay, 2021.

3.2. Hipotesis especifica.

H.E. 1: Existe relacion significativa entre el clima social familiar en su
dimension relacion y la inteligencia emocional en los estudiantes de 6to grado del
nivel primaria del colegio 1146 Republica del Paraguay, 2021.

H.E. 2: Existe relacion significativa entre el clima social familiar en su
dimension desarrollo y la inteligencia emocional en los estudiantes de 6to grado
del nivel primaria del colegio 1146 Republica del Paraguay, 2021.

H.E. 3: Existe relacidn significativa entre el clima social familiar en su
dimension estabilidad y la inteligencia emocional en los estudiantes de 6to grado

del nivel primaria del colegio 1146 Republica del Paraguay, 2021.

3.3. Operacionalizacion de las variables.

-Clima social familiar: Beneyto (2015) indica “es lo que se percibe de los
sujetos que habitan en un espacio determinado, y donde interacta con una serie
de personas a la que esta unido por afinidad o consanguinidad, la cual se compone
de una serie de dimensiones relacionadas entre si” (p.56).

-Inteligencia emocional: Aradilla (2013) serie de habilidades personales,
emotivas e impersonales, que determinaran la capacidad con la que el individuo

cuenta para enfrentar requerimientos del &mbito de desenvolvimiento, (p. 38).
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Operacionalizacion de variable Clima Social Familiar
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NIVELES
DIMENSION INDICADOR ITEMS Y RANGOS
Relacion Cohesion En mi familia la ayuda y apoyo se da de manera real entre unos y otros. Dicotémica
(CO) La mayoria de veces se percibe la sensacion solo estar “pasando el rato”, en casa. I\:/elrda?(()a)ro 1)
also

Expresividad
(EX)

Conflicto
(CT)

El esfuerzo es conjunto para realizar las actividades en casa.

Existe una fuerte union en nuestra familia.

Ante alguna actividad en casa casi nadie se muestra interesado.

Los integrantes de mi familia nos apoyamos mutuamente.

En mi familia existe poco trabajo cooperativo.

En mi familia, concedemos mucho tiempo y atencion a cada integrante.

No es facil “desahogarse”, sin generar molestias a los demas, en mi familia.
En mi casa expresamos problematicas personales.

En la casa, no se piensa mucho para realizar algo que se desea.

En mi familia, la queja de uno de nosotros afecta a algun integrante.

En mi familia frente a deudas y dinero se comentan con libertad.

En mi casa existe el cuidado al expresarnos de los demas.

En mi casa de manera frecuente y espontanea compartimos nuestra opinion.
La pelea es permanente en nuestra familia.

No somos capaces de expresar nuestros enojos de manera abierta, en mi familia.
A veces, mostramos molestia, quebramos algo o golpeamos en la casa.




Desarrollo

Autonomia
(AU)

Actuacion
(AC)
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Casi nunca somos capaces de expresar nuestra cOlera entre los pertenecientes de la
familia.

Los integrantes de la familia, frecuentemente, nos criticamos unas a otras.

Nos peleamos y agredimos, en mi familia, a veces.

Si existen disconformidad familiar, nos involucramos esforzandonos para apaciguar
situaciones y propiciar la paz.
Los integrantes de la casa nos encontramos peleados entre nosotros mismos.

Levantar la voz para mi familia no tiene utilidad para consigue mucho.

Por lo general, en mi familia las decisiones se toman en equipo. Dicotomica
La independencia de los sujetos de la familia tiene mucha importancia en mi familia. I\:/elrda?oe)ro 1)
also

La decision individual en cosas propias por los individuos de la familia es respetada.
En mi familia, existe poco respeto por la vida independiente o privada.

Por lo general, al surgir un problema cada integrante sélo confia en si mismo, en mi
familia.
Los derechos propios se defienden con firmeza en mi familia.

Ser independiente en mi casa sin herir sentimientos de los demas es de lo mas féacil.
No se permite expresarnos con total libertada en mi casa.

Creemos en la importancia de ser los mejores en cualquier situacion a realizar.

Los triunfos en la vida son de suma importancia, para mi familia.

El ingreso monetario que origina cada persona de la familia no tiene relevancia.

La competencia y “que gane el mejor” es parte de la motivacion familiar.

Realizar las actividades mejorandola un poco mas cada vez es un esfuerzo que
realizamos, en mi familia.
Las notas de colegio o los ascensos laborales no es una preocupacion familiar.




Intelectual —
Cultural (IC)

Social-
Recreativo
(SR)

El éxito no es una prioridad en mi familia.

La “diversion” es una opcion posterior; la prioridad es “el trabajo”, como norma
familiar.
Comparar nuestra eficacia laboral y de estudio es una accion permanente en mi casa.

La politica y problematica social son temas que tratamos en familia.

Actividades culturales como: exposiciones, conferencias, etc., no son espacios de
concurrencia de mi familia.
Aprender cosas diferentes y nuevas, en mi familia, de mucha importancia.

No mostramos demasiado interés por actividades culturales.

Una conversacion intelectual no es un habito en mi casa.

Alguno de los integrantes entona un instrumento de masica.

La lectura literaria y vista a la biblioteca es frecuente en mi familia.
La television guarda mayor importancia que leer en mi casa.

La literatura, arte 0 masica es de gusto real por los integrantes de mi familia.
El tiempo libre de la familia lo pasamos en casa.

La casa recibe vistas de amigos con frecuencia.

La practica de deporte lo realiza algin integrante de mi familia.
Acudimos a paseos, excursiones, cine de manera frecuente.

Por lo menos una o dos aficiones lo tenemos todos.

Las actividades recreativas fuera del colegio o trabajo no es prioridad para participar
por integrante familiar alguno.

La asistencia a actividades o clases particulares por integrantes de la familia solo es por

aficion o interés.
La salida a divertirse es una practica continua por parte de mi familia.
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Estabilidad

Moralidad-
Religioso
(MR)

Organizacion
(OR)

Control (CN)

Ver television o escuchar radio es nuestra principal forma de diversion.
Somos muy frecuentes de asistir a la iglesia y sus actividades, en familia.
El rezo en casa no se realiza en familia.

Valoramos la religiosidad navidefia, Semana Santa, Santa Rosa de Lima, entre otros.

El cielo o en el infierno no es cierto.

Reconocemos de manera certera el bien y el mal, en mi familia.

Existen cosas que mueven nuestra fe ye n la que creemos.

La idea de bueno y malo es diferente entre cada integrante de mi familia.
La lectura biblica en mi familia de mediana importancia.

El castigo por una falta cometida, segin mi familia, es aceptable.

Existe cuidad en la planificacion de actividades en mi familia.

El orden y la limpieza en mi casa es una prioridad.

AL necesitar una cosa en mi casa es complicado de ubicarla.

La importancia de la puntualidad, en mi familia, de gran importancia.

El cambio de opinién en mi familia se da con frecuencia.

Siempre verificamos que los dormitorios, en casa, estén limpios y en orden.
Cada persona tiene claro y definido sus tareas, en mi familia.

La administracion del dinero en mi familia no se realiza con responsabilidad.
Recoger la mesa despueés de cenar se da de manera inmediata en mi familia.
Las reuniones obligatorias, en mi familia, son muy raras.

No existen michas normas que cumplir en mi familia.

La mayoria de decisiones es tomada por un solo individuo en mi familia.
Existe una forma establecida para realizar las cosas en mi familia.
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Dicotomica
Verdadero (1)
Falso (0)




El cumplimiento de las normas en mi familia es de prioridad.

Para decidir en la familia se valora por igual las opiniones de todos.

La libertad individual, en mi familia, es para cualquier situacion.

La rigidez de la norma en mi casa estd dada porque “tiene” que cumplirse.
Ninguno se sale con la suya, en mi familia.
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Nota: Las teorias explicadas en el marco tedricos, cuyos autores bases son Beneyto (2015) y Aradilla (2013), proveen informacién sobre
Clima social Familiar, dimensiones e indicadores.



45

Tabla 2:

Operacionalizacion de variable Clima Social Familiar

VARIABLE  DIMENSION  INDICADOR ITEMS ESCALA NIVEL DE MEDICION
Relacion Cohesion 1,11, 21, 31, 41,51, 61, 71y 81. Dicotdmica ~ Muy Buena (21 a +)
Expresividad 2,12, 22, 32,42, 52, 62, 72 y 82. \F/aelgat(ﬂ(%fo (1) Eﬂlé%r:: 82 - ig;
Conflicto 3, 13, 23, 33, 43, 53, 63, 73y 83. Mala (12 - 13)
Muy Mala (11 a-)
D I i Dicotmi
esarrollo Autono_r,nla 4,14, 24,34, 44,54, 64,74y 84. V;?j?dgga(l) Muy Buena (33 a +)
o o Actuacion 5,15, 25, 35, 45,55, 65, 75y 85.  L8CAC Buena (30 — 32)
; IMma Socia Intelectual — cultural 6, 16, 26, 36, 46, 56, 66, 76 y 86. © Media (25 — 28)
amiliar ) )
Social - Recreativo 7, 17, 27, 37, 47, 57, 67, 77 y 87. Mala (22 - 24)
Moralidad-Religioso 8, 18, 28, 38, 48, 58, 68,78 y 88, Muy Mala (21 a -)
Estabilidad Organizacion 9, 19, 29, 39, 49, 59, 69, 79y 89. Dicotomica ~ Muy Buena (19 a +)
Control 10, 20, 30, 40, 50, 60, 70, 80y ~ Verdadero (1) Buena (16 —18)
90. Falso (0) Media (11 — 15)
Mala (8 — 10)

Muy Mala (7 a -)

Nota: Las teorias explicadas en el marco tedricos, cuyos autores bases son Beneyto (2015) y Aradilla (2013), proveen informacién sobre
Clima social Familiar, dimensiones e indicadores.
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Operacionalizacion de variable inteligencia emocional.
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NIVELES Y
DIMENSION INDICADOR ITEMS RANGOS
Intrapersonal ~ Comprension emocional Expresar el como me siento, a las personas es facil. Muy rara vez (1)
de si mismo Puedo expresar mis sentimientos con facilidad. Rara vez (2)
Asertividad Mis sentimientos més intimos los comparto facilmente. A menudo (3)
Autocontr_ol ., Describo con facilidad mis sentimientos. Muy a menudo (4)
Autorrealizacion . L , .
Independencia Puedo decwlgs a los demas s_UJetos_co_mo me siento.
Se me complica contarles mis sentimientos a otros.
Interpersonal  Empatia Es de mi interés si otras personas les sucede algo. Muy rara vez (1)

Adaptabilidad

Relaciones interpersonales
Responsabilidad social

Solucion de problemas
La prueba de la realidad
Flexibilidad

Muestro capacidad de respeto por los semejantes.

Muestro agrado al realizar tareas para mis semejantes.

Siento malestar al percibir heridas en mis semejantes en sus
sentimientos.

Percibo inmediatamente actitudes de tristeza de mi amigo.

Me doy cuenta la molestia de la gente a pesar de que no lo dice.
Muestro comprension a interrogantes con dificultad.

Cuando deseo, muestro muchas maneras de responder preguntas
complicadas.

Ante preguntas complicadas puedo dar buenas respuestas.
Empleo diferentes maneras al resolver los problemas complicadas.
Pienso en muchas soluciones al responder interrogantes dificiles.
Frente a resolucién de problemas muestro que soy bueno (a).

Rara vez (2)
A menudo (3)
Muy a menudo (4)

Muy rara vez (1)
Rara vez (2)

A menudo (3)
Muy a menudo (4)




Manejo de Tolerancia al estrés Ante cualquier cosa muestro molestia. Muy rara vez (1)
estres Control de los impulsos Genero peleas con las personas. Rara vez (2)
Poseo mal genio. A menudo (3)

Muestro facilidad por disgustarme. Muy a menudo (4)

Me molesto facilmente.
Actuo sin pensar al molestarme.

Estado de Felicidad Me agradan todos los sujetos que conozco. Muy rara vez (1)
animo Optimismo Tengo pensamiento positivo de todas las personas. Rara vez (2)
No tengo molestia por nada. A menudo (3)

Debo decir siempre la verdad. Muy a menudo (4)

Estoy seguro de ser la o el mejor en las cosas que realizo.
No tengo dias malos.

47

Nota: La variable inteligencia emocional, dimensiones e indicadores surgen de las teorias explicadas en el marco teoricos, cuyos autores
bases son Beneyto (2015) y Aradilla (2013)
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Operacionalizacion de variable inteligencia emocional.
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NIVEL DE
VARIABLE DIMENSION INDICADOR ITEMS ESCALA MEDICION
Intrapersonal ~ Comprensién emocional de si mismo.
Asertividad. 26 12 14
Autocontrol. 2’1 126 T Muy Alta (120)
Autorrealizacion. '
Independencia. Muy rara vez (1) Alta (110-119)
Interpersonal - Empatia. 1,4, 18, 23, Adecuada (90 -
. . . Rara vez (2)
Inteligencia Relaciones Interpersonales. 28, 30 109)
E mocional - Respo'r}sabllldad Social. A menudo (3) _
Adaptabilidad  Solucién de problemas. 10, 16, 13, Baja (80 — 89)
' La prueb.:i de la re,alidad Flexibilidad. 19,22,24  Muy a menudo (4) Muy Baja (70 — 79)
MaQeJO del Tolerancia al estrés. 5,8,9, 17,
estres Control de los impulsos. 27,29 Deficiente (69 a -)
Estado de Felicidad. 3,7, 11, 15,
animo Optimismo. 20, 25

Nota: La variable inteligencia emocional, dimensiones e indicadores surgen de las teorias explicadas en el marco teoricos, cuyos
autores bases son Beneyto (2015) y Aradilla (2013).



49

CAPITULO IV
4. METODOLOGIA

4.1. Método de Investigacion

Se desarroll6 mediante la metodologia hipotética deductiva partiendo de
las evidencias que se observan en el clima social familiar en el que viven los nifios
de primaria de grado sexto del colegio 1146 Republica del Paraguay, objeto de
estudio, y cdmo esta influye en su nivel de inteligencia emocional, a partir de ello
se formul6 una hipdtesis que podra ser reafirmada a través del razonamiento
I6gico deductivo.

Segun Bernal (2006), que cuando se plantean hipotesis que conllevan a
deducir conclusiones que se confrontan con los hechos, estariamos hablando del
método hipotético deductivo.

Por medio de este razonamiento logico deductivo, con un enfoque
cuantitativo se busca cuantificar y medir la veracidad de las variables para aprobar

o refutar basado en los resultados.

4.2. Tipo de investigacion

Basica, por ende, el objetivo de este estudio es aportar hacia el
conocimiento cientifico de las variables clima social familiar e inteligencia
emocional sin necesidad de contrastarlos con algun otro aspecto practico. Sobre
esto se puede expresar que “La investigacion basica, denominada tedrica, pura o
dogmatica se caracteriza por qué parte de un basamento tedrico sobre las variables
de estudio y permanece en él, corroborando o refutando la teoria sefialada”,
(Hernandez et al., 2014, p. 201).

4.3. Nivel de la investigacion

Descriptivo- correlacional, por el analisis ejecutado sobre el nivel de
asociacion existente entre dos o0 mas variables (Hernandez, 2014, p.130). Es
descriptiva, por la accion de medicién, evaluacion y recoleccion de datos en la
diversidad de componentes, dimensiones, aspectos fenomenoldgicos de la

investigacion, (Hernandez, et al., 2014, p.162). Es correlacional, por la busqueda
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de conexidn entre dos conceptos denominados variables, (Hernandez, et al, 2014;
p.163).

Tal informacion es obtenida a través de la observacion sistematica que se
reflejaba en el comportamiento y como ello influye en el manejo de sus
emociones, cuando se presenta una situacion de estrés en la cual deben enfrentar,
asi mismos determinar como se relacionan las variables estas en alumnos de una
casa de estudios.

La aplicacion del instrumento se va a dar de manera virtual con los
estudiantes de 6to grado A y B de nivel primaria, con previa coordinacién de las
tutoras de cada grado. Frente a la situacion de emergencia y por la pandemia que
actualmente se vive, se les dara alcance sobre las indicaciones de cada test virtual,

que se realizo con anterioridad por Google Forms.

4.4. Disefio de la investigacion

El estudio planted disefio no experimental de corte transversal, en el que
no se manipularon de variables y sustentadas en la observacion del fenomeno de
estudio en su propia realidad, siendo posteriormente analizadas, (Hernandez, et
al., 2010, p.165)

Se plante0 el siguiente esquema del disefio:

02
Dénde:
M : Muestra
(O] : Observacion de la variable 1: Clima social familiar
r : Relacion entre variables.

02 : Observacion de la variable 2: Inteligencia emocional.
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4.5. Poblacion y muestra

La poblacion estuvo compuesta por 64 estudiantes del 6° grado de primaria
comprendida por dos secciones A 'y B del colegio 1146 Republica del Paraguay,
2021.

Con respecto a la muestra, la misma se constituye como una porcion
representativa de la poblacion, cuando esta es muy extensa para el investigador,
sin embargo, la poblacién objeto de estudio, es facil de manejar por el
investigador, por ser un numero accesible. Por lo tanto, se utilizard la muestra de
tipo censal, el cual establece tomar el mismo nimero de individuos de la
poblacién, en este sentido, Chavez (2010) establece que al considerar a todas las
unidades investigativas de la muestra estan seran muestras censales; por lo tanto,
esta, queda constituida por 64 estudiantes del 6° grado de la seccion Ay B de
nivel primaria del Colegio 1146 Republica del Paraguay, 2021.

Criterios de inclusion:
Estudiantes que consienten su participacion de test virtual.
Estudiantes de 6to grado de primaria matriculados en el colegio 1146 Republica
del Paraguay, 2021, Cercado de Lima.
Estudiantes Masculinos y femeninos.
Estudiantes del nivel primario matriculados oficialmente.
Criterios de exclusion:
Estudiantes que no den su consentimiento para participar.
Estudiantes repitentes de afio.
Estudiantes con problemas de indole conductuales o psicoldgicos. Técnicas e
instrumentos de recoleccion de datos
La técnica a utilizar fue la encuesta y como instrumento el Test del Clima
social familiar y el Inventario de Inteligencia Emocional de Bar-On Ice, los cuales

seran explicados a continuacion.
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Ficha técnica de Escala de Clima Social Familiar (FES)

Nombre
original
Autores

Adaptacion

Estandarizacion
Administracion
Duracién
Aplicacion
Significancia
Dimensiones
Normas

Tipificacion

The Social Climate Scales (FES)

R.H. Moos y E.J. Trickett

Estudios de TEA Ediciones S.A. CES: Fernandez -
Ballesteros, R y Sierra B. de la Universidad
Auténoma de Madrid 1984.

César Ruiz Alva y Eva Guerra Turin, Lima (1993)
Individual o colectiva

Variable, 20 minutos (aproximadamente)

nifios, jovenes y adultos

Evalla las caracteristicas socio ambientales y las
relaciones personales en la familia.

Relaciones, desarrollo y estabilidad

Utiliza la Norma "T" (media: 50- D.S.: 10)
Baremos para la forma individual y grupo familiar,
elaborados con muestras de Lima Metropolitana.

Ficha técnica del Inventario de inteligencia emocional de

Bar-On ICE
Nombre EQI-YV Bar On Emotional Quotient Inventory
Autor Reuven Bar-On
Procedencia Toronto - Canada
Adaptacion Ugarriza, N. y Pajares L 2003
Peruana
Administracion Individual o Colectiva
Duracion Sin Limite de tiempo
Aplicacién Nifios y Adolescentes entre 7 y 18 afios
Puntuacion Calificacion computarizada
Significacion Evaluacion de las habilidades emocionales y
Sociales
Tipificacion Baremos nacionales.
Usos Educacional, Clinico, Juridico, Laboral
Materiales Cuestionario de la Forma completa y abreviada

El instrumento que se utilizo para la medicion de la IE fue

desarrollado en nuestro pais; asi mismo, por Nelly Urrizaga y validad en

diversidad de oportunidades (Urrizaga y Pajares, 2003, p. 25).
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Confiablidad y validacion:

Los instrumentos son cuestionarios de 90 items para la variable
clima social (FES) con una escala dicotémica de verdadero (1) y falso (0).
Para la segunda denominada IE, el cuestionario Bar-On ICE que consto de
30 items con una escala de Likert Muy rara vez (1) Rara vez (2) A menudo

(3)y Muya menudo (4), los instrumentos han sido validados por 03

expertos del &rea de estudio.

Para determinar y comprobar la fiabilidad de una escala de medida

del instrumento se utiliz6 el Alpha de Cronbach, en el caso de la variable

inteligencia emocional, con un resultado del 0.883, en el caso de clima

social se us6 la K de Richardson o Kr20 obteniendo un resultado del

0.958, en ambos casos resultaron una confiabilidad fuerte, deduciendo su

aplicabilidad.

Tabla s

Validacion de instrumentos

Nombre y apellidos

Cargo y lugar donde

Nombre del

instrumento de

del informante labora .
evaluacion
. Mg. Docente Inventario emocional
Zubizarreta Moreno, . . ,
. . Universidad César de Baron ICE y test de
Jackeline Giovanna . ) . o
Vallejo Clima Social Familiar
Lic. Docente Inventario emocional

Mendiola Mogollén,
Michel Wilfredo

Ticona Aguilar,
Efrain

Universidad Nacional
Federico Villarreal
Lic. Docente
Universidad César
Vallejo

de Baron ICE y test de
Clima Social Familiar
Inventario emocional

de Baron ICE y test de
Clima Social Familiar
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Tabla 6
Confiabilidad de instrumento Clima Social Familiar

Herramienta

. Valor
estadistica
KR20 0,958
Tabla 7.

Confiabilidad de instrumento inteligencia emocional
Herramienta

. Valor
estadistica

Alfa de Cronbach 0,883

4.6. Técnicas de procesamiento y analisis de datos

El procedimiento de investigacion fue el siguiente: se partio de una idea
central luego de una revisién documental en donde se formularon las interrogantes
de investigacion, seguidamente de los objetivos ,posterior a ello se realizo el
proyecto de investigacion que luego de ser aprobado, se llevara a cabo la
aplicacion del instrumento, que ya estan validados, y posterior a ello la
codificacion y tabulacién de los datos, para luego ser tratado por medio de la
estadistica descriptiva y presentados a través de tablas y figuras logrando una
comprension inmediata total y expedita de los datos, finalmente se presentaran las
conclusiones y recomendaciones.

Procesamiento de datos se realizd mediante el paquete estadistico SPSS v.25 en
tres fases:

Primera fase: el uso de la estadistica descriptiva para la presentacion de la
informacion en tablas de frecuencias y figuras.

Segunda fase: se emplearé la estadistica inferencial de forma que se puede
establecer la correlacién de las variables a través de pruebas no paramétricas.

Tercera fase: se hara la presentacion de las conclusiones y

recomendaciones basadas en los resultados obtenidos.
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4.7. Aspectos éticos de la investigacion

Esta, cumple con todos los matices éticos a considerar para realizar una
investigacion cientifica, fidedigna, legal y veras. Basandose en criterios donde las
fuentes bibliograficas citadas cumplieron con la normativa APA vigente.
Asimismo, el investigador mantiene su responsabilidad profesional y cientifica
ante el desarrollo del estudio, de igual forma se asegura de la credibilidad,
fiabilidad y eficacia de la metodologia, fuentes y fichas de datos, por lo tanto, se
asume el compromiso del respeto de lo confidencial de los sujetos participantes y
el fiel cumplimiento de la normatividad de propiedad intelectual institucional y
derecho de autor.

Se cumplio con lo que manifiesta el articulado 27 del Reglamento General
de Investigacion, que expresa que los trabajos investigativos que se desarrollen en
la UPLA deben de guardar respeto con los principios por el respeto a la persona
humana y grupos étnicos diferentes, ademas del respeto por la dignidad, identidad
de los investigados, libertad, derecho a la autodeterminacion informativa,
confidencialidad y privacidad de los sujetos. El presente trabajo mostro
obediencia a cada aspecto de la reglamentacion normativa de la Universidad.

Asi mismo también se ejecuto segun el articulado 27 el principio de
veracidad, pues todo dato recolectado, se redacto tal cual se recogio sin alterar

algun dato a beneficio propio.



56

CAPITULO V
5. RESULTADOS

5.1. Descripcion de resultados

Tabla 8
Clima social familiar en los estudiantes del Colegio 1146 Republica del

Paraguay, 2021.

Nivel Frecuencia Porcentaje
Muy mala 2 3,1
Mala 6 9,4
Media 23 35,9
Buena 19 29,7
Muy buena 14 21,9
Total 64 100,0

Nota: La siguiente tabla representa nivel y frecuencia de medicion de la

variable Clima Social familiar.

Figura 1
Clima social familiar en los estudiantes del Colegio 1146 Republica del

Paraguay,2021.

Porcentaje

Muy mala Mala Media Buena Muy buena

Nota: El grafico representa niveles y rangos de medicion de la variable
Clima Social familiar.

Interpretacion:

En la tabla 8 y grafico 1, podemos observar que el 3.13% presenta un
clima social familiar en un nivel muy malo, el 9.38% mala, 35.94%

media, 29.69% buena y el 21.88% muy buena.
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Tabla 9
Relacion en los estudiantes del Colegio 1146 Republica del Paraguay, 2021.

Nivel Frecuencia Porcentaje
Muy mala 3 4,7

Mala 8 12,5

Media 24 37,5

Buena 17 26,6

Muy buena 12 18,8

Total 64 100,0

Nota: La siguiente tabla representa nivel y frecuencia de medicion de la dimension
relacion.

Figura 2

Relacion en los estudiantes del Colegio 1146 Republica del Paraguay, 2021.

Relacion

40

Porcentaje

Muy mala Mala Media Buena Muy buena
Nota: El grafico representa niveles y rangos de medicion de la dimension
relacion.
Interpretacion:
En la tabla 9 y grafico 2, podemos observar que el 4.69% presenta en la
dimension relacion un nivel muy malo, el 12.50% mala, 37.50% media, 26.56%

buena y el 18.75% muy buena.
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Tabla 10
Desarrollo en los estudiantes del Colegio 1146 Republica del Paraguay,

2021.

Nivel Frecuencia Porcentaje
Muy mala 3 4,7

Mala 9 14,1

Media 23 35,9

Buena 17 26,6

Muy buena 12 18,8

Total 64 100,0

Nota: La siguiente tabla representa nivel y frecuencia de medicion de la

dimension desarrollo.

Figura 3
Desarrollo en los estudiantes del Colegio 1146 Republica del Paraguay,

2021.

Desarrollo

40

Porcentaje

Muy mala Mala Media Buena Muy buena

Nota: El grafico representa niveles y rangos de medicion de la dimension

desarrollo.

Interpretacion:

En la tabla 10 y grafico 3, podemos observar que el 4.69% presenta en la
dimension desarrollo un nivel muy malo, el 14.06% mala, 35.94% media,
26.56% buena y el 18.75% muy buena.
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Tabla 11
Estabilidad en los estudiantes del Colegio 1146 Republica del Paraguay,

2021.

Nivel Frecuencia Porcentaje
Muy mala 4 6,3

Mala 9 14,1

Media 23 35,9

Buena 18 28,1

Muy buena 10 15,6

Total 64 100,0

Nota: La siguiente tabla representa nivel y frecuencia de medicién de la
dimensidn estabilidad.

Figura 4
Estabilidad en los estudiantes del Colegio 1146 Republica del Paraguay,
2021.

Estabilidad

40

30

20

Porcentaje

10

o
Muy mala Mala Media Buena Muy buena

Nota: El grafico representa niveles y rangos de medicion de la dimension
estabilidad.

Interpretacion:

En latabla 11 y grafico 4, podemos observar que el 6.25% presenta en la
dimension estabilidad un nivel muy malo, el 14.06% mala, 35.94% media,
28.13% buena y el 15.63% muy buena.
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Tabla 12
Inteligencia emocional en los estudiantes del Colegio 1146 Republica del

Paraguay, 2021.

Nivel Frecuencia Porcentaje
Deficiente 3 4,7
Muy baja 5 7,8
Baja 8 12,5
Adecuada 23 35,9
Alta 15 23,4
Muy alta 10 15,6
Total 64 100,0

Nota: La siguiente tabla representa nivel y frecuencia de medicion de la

variable inteligencia emocional.

Figura 5
Inteligencia emocional en los estudiantes del Colegio 1146 Republica del

Paraguay, 2021.

Inteligencia emocional

40

23 A44%
15 63%
Deficiente Wuy baja Eaja Adecuada Alta Wuy alta

Nota: El grafico representa niveles y rangos de medicion de la variable

inteligencia emocional.

Interpretacion:

En la tabla 12 y grafico 5, podemos observar que el 4.69% presenta una
inteligencia emocional en un nivel deficiente, el 7.81% muy baja, 12.50%
baja, 35.94% adecuada, 23.44% alta y el 15.63% muy alta.



61

Tabla 13

Interpersonal en los estudiantes del Colegio 1146 Republica del
Paraguay, 2021.

Nivel Frecuencia Porcentaje
Deficiente 2 31

Muy baja 6 9,4

Baja 8 12,5
Adecuada 22 34,4

Alta 17 26,6

Muy alta 9 14,1

Total 64 100,0

Nota: La siguiente tabla representa nivel y frecuencia de medicion de la

dimension interpersonal.

Figura 6
Interpersonal en los estudiantes del Colegio 1146 Republica del

Interpersonal

a0

30

20

Porcentaje

26 56%
10
12,50% -14,06%
[n]
Deficiente Muy baja Eaja Adecuada Alta Muy alta

Paraguay, 2021.
Nota: El grafico representa niveles y rangos de medicion de la dimension

interpersonal.

Interpretacion:

En la tabla 13 y grafico 6, podemos observar que el 3.13% presenta en la
dimension interpersonal un nivel deficiente, el 9.38% muy baja, 12.50%
baja, 34.38% adecuada, 26.56% alta y el 14.06% muy alta.
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Tabla 14
Intrapersonal en los estudiantes del Colegio 1146 Republica del

Paraguay, 2021.

Nivel Frecuencia Porcentaje
Deficiente 4 6,3

Muy baja 5 7,8

Baja 8 12,5
Adecuada 19 29,7

Alta 16 25,0

Muy alta 12 18,8

Total 64 100,0

Nota: La siguiente tabla representa nivel y frecuencia de medicion de la

dimension intrapersonal.

Figura7
Intrapersonal en los estudiantes del Colegio 1146 Republica del

Paraguay, 2021.

Intrapersonal

30

20

Porcentaje

Deficiente Muy baja Baja Adecuada Alta Muy alta

Nota: El grafico representa niveles y rangos de medicion de la dimension
intrapersonal.

Interpretacion:

En la tabla 14 y grafico 7, podemos observar que el 6.25% presenta en la
dimension intrapersonal un nivel deficiente, el 7.81% muy baja, 12.50%
baja, 29.69% adecuada, 25.00% alta y el 18.75% muy alta.
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Tabla 15
Manejo del estrés en los estudiantes del Colegio 1146 Republica del

Paraguay, 2021.

Nivel Frecuencia Porcentaje
Deficiente 2 31

Muy baja 6 9,4

Baja 8 12,5
Adecuada 20 31,3

Alta 16 25,0

Muy alta 12 18,8

Total 64 100,0

Nota: La siguiente tabla representa nivel y frecuencia de medicion de la

dimension manejo del estrés.

Figura 8
Manejo del estrés en los estudiantes del Colegio 1146 Republica del

Paraguay, 2021.

Manejo del Estrés

40

30

20

Porcentaje

25 00%
e 18,75%
9,38%
o
Deficiente MWuy baja Eaja Adecuada Alta Muy alta

Nota: El grafico representa niveles y rangos de medicion de la dimension
manejo de estrés.

Interpretacion:

En la tabla 15 y grafico 8, podemos observar que el 3.13% presenta en la
dimension manejo de estrés un nivel deficiente, el 9.38% muy baja,
12.50% baja, 31.25% adecuada, 25.00% alta y el 18.75% muy alta.
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Tabla 16
Adaptabilidad en los estudiantes del Colegio 1146 Republica del

Paraguay, 2021.

Nivel Frecuencia Porcentaje
Deficiente 3 4,7

Muy baja 5 7,8

Baja 8 12,5
Adecuada 23 35,9

Alta 17 26,6

Muy alta 8 12,5

Total 64 100,0

Nota: La siguiente tabla representa nivel y frecuencia de medicion de la
dimension adaptabilidad.

Figura 9
Adaptabilidad en los estudiantes del Colegio 1146 Republica del

Paraguay, 2021.

Adaptabilidad

40

Porcentaje

26,56%
12,50%
Deficiente Muy baja Baja Adecuada Alta Muy alta

Nota: El grafico representa niveles y rangos de medicion de la dimension
adaptabilidad.

Interpretacion:

En la tabla 16 y grafico 9, podemos observar que el 4.69% presenta en la
dimension adaptabilidad un nivel deficiente, el 7.81% muy baja, 12.50%
baja, 35.94% adecuada, 26.56% alta y el 12.50% muy alta.
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Tabla 17

Estado de &nimo en los estudiantes del Colegio 1146 Republica del Paraguay,
2021.

Nivel Frecuencia Porcentaje
Deficiente 2 31

Muy baja 4 6,3

Baja 10 15,6
Adecuada 20 31,3

Alta 16 25,0

Muy alta 12 18,8

Total 64 100,0

Nota: La siguiente tabla representa nivel y frecuencia de medicion de la

dimension estado de animo.

Figura 10

Estado de &nimo en los estudiantes del Colegio 1146 Republica del Paraguay,

2021.
Estado de animo

40
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Porcentaje
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Nota: El grafico representa niveles y rangos de medicion de la dimension estado

de &nimo.

Interpretacion:

En latabla 17 y grafico 10, podemos observar que el 3.13% presenta en la

Alta

Muy alta

dimension estado de animo un nivel deficiente, el 6.25% muy baja, 15.63% baja,

31.25% adecuada, 25.00% alta y el 18.75% muy alta.
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Tabla 18
Clima social familiar segun inteligencia emocional.
Clima Inteligencia emocional
social
familiar Deficiente % Muy baja % Baja % Adecuada % Alta % Muy alta % Total %
Muy mala 1 1.56 1 1.56 0 0.00 0 000 O 0.00 0 0.00 3.13
Mala 0 0.00 1 1.56 0 0.00 4 625 0 0.00 1 1.56 9.38
Media 1 1.56 3 4.69 6 9.38 12 1875 1 1.56 0 0.00 23 35.94
Buena 1 1.56 0 0.00 2 3.13 5 781 6 9.38 5 7.81 19 29.69
Muy buena 0 0.00 0 0.00 0 0.00 2 313 8 12.50 4 6.25 14 21.88
Total 3 4.69 5 7.81 8 12.50 23 3594 15 23.44 10 15.63 64 100.00
Nota: La siguiente tabla representa el rango de medicion de la variable clima social familiar segun la inteligencia emocional.
Figura 11
Clima social familiar segun inteligencia emocional.
CLIMA SOCIAL FAMILIAR SEGUN INTELIGENCIA EMOCIONAL
M Deficiente B Muy baja Baja
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10.00 l
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5.00 1.5¢ == 9.38 21789300 311250
0.0 0.0( 0.0( 0.00 ~0.00 .0 4.69 . 02 : .0(0.0( 0.
0.00 1& 12 0.06 — 0.0{1.56 1.5¢ 4.65 1.5¢ 0.00 12 0.0 - 0.0( 0.0( 0.00 . 6.25
Muy mala Mala Media Buena Muy buena

Nota: El grafico de la siguiente figura representa niveles y rangos del clima social familiar segun la inteligencia emocional.
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Interpretacion:

En la tabla 18 y grafico 11, al correlacionar el clima social familiar con la inteligencia emocional, se encontré que del grupo que
presenta un clima social familiar en un nivel muy malo, el 1.56% presenta una inteligencia emocional deficiente y el 1.56% muy baja.
En el grupo que presenta un clima social familiar en un nivel malo, el 1.56% presenta una inteligencia emocional muy baja y el
6.25% adecuada. En el grupo que presenta un clima social familiar en un nivel medio, el 1.56% presenta una inteligencia emocional
deficiente, el 4.69% muy baja, el 9.38% baja, el 18.75% adecuada y el 1.56% alta. En el grupo que presenta un clima social familiar
en un nivel buena, el 1.56% presenta una inteligencia emocional deficiente, el 3.13% baja, el 7.81% adecuada, el 9.38% alta y el
7.81% muy alta. En el grupo que presenta un clima social familiar en un nivel muy buena, el 3.13% presenta una inteligencia

emocional adecuada, el 12.50% alta y el 6.25% muy alta.

Tabla 19
Clima social familiar en su dimension relacion segun inteligencia emocional.

Inteligencia emocional

Relacion eDeficient % Eﬂa:g % Baja % Adecuada % Alta % Muy alta % Total %

Muy mala 3 1.56 1 1.56 0 0.00 0 0.00 0 0.00 1 1.56 3 4.69
Mala 1 156 2 3.13 2 3.13 3 469 0 0.00 0 0.00 8 12.50
Media 1 1.56 1 1.56 5 7.81 12 18.75 1 1.56 4 6.25 24 37.50
Buena 0 000 0O 0.00 0 0.00 2 313 10 1563 5 7.81 17 26.56
Muy buena g 0.00 1 1.56 1 1.56 6 938 4 6.25 0 0.00 12 18.75
Total 3 469 5 7.81 8 1250 23 35.94 15 2344 10 15.63 64 100.00

Nota: La siguiente tabla representa el rango de medicion del clima social familiar en su dimension relacién seguln la inteligencia

emocional.
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Figura 12
Clima social familiar en su dimension relacion segun inteligencia emocional

CLIMASOCIALFAMILIAR EN SU DIMENSION RELACION SEGUN INTELIGENCIA EMOCIONAL
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Nota: El grafico de la siguiente figura representa niveles y rangos del clima social familiar en su dimension relacion segun

inteligencia emocional.

Interpretacion:

En la tabla 19 y grafico 12, al correlacionar el clima social familiar en su dimension relacién con la inteligencia emocional, se
encontré que del grupo que presenta una relacion en un nivel muy malo, el 1.56% presenta una inteligencia emocional deficiente y el
1.56% muy baja. En el grupo que presenta una relacion en un nivel malo, el 1.56% presenta una inteligencia emocional deficiente, el

3.13% muy baja, el 3.13% baja y el 4.69% adecuada. En el grupo que presenta una relacion en un nivel medio, el 1.56% presenta una
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inteligencia emocional deficiente, el 1.56% muy baja, el 7.81% baja, el 18.75% adecuada, el 1.56% alta y el 6.25% muy alta. En el
grupo que presenta una relacién en un nivel buena, el 3.13% presenta una inteligencia emocional deficiente, el 15.63% alta y el
7.81% muy alta. En el grupo que presenta una relacion en un nivel muy buena, el 1.56% presenta una inteligencia emocional baja, el
9.38% adecuada y el 6.25% alta.

Tabla 20
Clima social familiar en su dimension desarrollo segun inteligencia emocional.

Inteligencia emocional

Desarrollo Eemiem % E";Z % Baja % aAdec“ad % Alta % Muy alta % Total %

Muy mala 1 156 1 156 0 000 0 000 0 000 1 156 3 4.69
Mala 0 000 1 156 2 313 6 938 0 000 0 000 9 14.06
Media 1 156 3 469 5 781 10 1563 2 313 2 313 23 35.94
Buena 1 15 0 000 0 000 4 625 8 1250 4 625 17 26.56
Muy buena 000 0 000 1 156 3 469 5 781 3 469 12 18.75
Total 3 469 5 781 8 1250 23 3594 15 23.44 10 1563 64 100.00

Nota: La siguiente tabla representa el rango de medicion del clima social familiar en su dimensidn desarrollo segun la inteligencia
emocional



Figura 13
Clima social familiar en su dimensién desarrollo segun inteligencia emocional.

CLIMASOCIALFAMILIAR EN SU DIMENSION DESARROLLO SEGUN INTELIGENCIA EMOCIONAL
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Nota: El grafico de la siguiente figura representa niveles y rangos del clima social familiar en su dimension desarrollo segin

inteligencia emocional.

Interpretacion:

En la tabla 20 y grafico 13, al correlacionar el clima social familiar en su dimensién desarrollo con la inteligencia emocional, se
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encontré que del grupo que presenta un desarrollo en un nivel muy malo, el 1.56% presenta una inteligencia emocional deficiente y el

1.56% muy baja. En el grupo que presenta un desarrollo en un nivel malo, el 1.56% presenta una inteligencia emocional muy baja, el
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3.13% baja y el 9.38% baja. En el grupo que presenta un desarrollo en un nivel medio, el 1.56% presenta una inteligencia emocional
deficiente, el 4.69% muy baja, el 7.81% baja, el 15.63% adecuada, el 3.13% alta y el 3.13% muy alta. En el grupo que presenta un
desarrollo en un nivel buena, el 1.56% presenta una inteligencia emocional deficiente, el 6.25% adecuada, el 12.50% alta y el 6.25%
muy alta. En el grupo que presenta un desarrollo en un nivel muy buena, el 1.56% presenta una inteligencia emocional baja, el 4.69%
adecuada, el 7.81% alta y el 4.69% muy alta.

Tabla 21
Clima social familiar en su dimension estabilidad segun inteligencia emocional.

Inteligencia emocional

Estabiidad eDeficient % EA‘;Z % Baja % Adecuada % Alta % Muy alta % Total %

Muy mala o 000 3 4.69 1 1.56 0 000 O 0.00 0 0.00 4 6.25
Mala 3 469 2 3.13 1 1.56 3 469 0 0.00 0 0.00 9 14.06
Media 0 0.00 0 0.00 6 9.38 12 18.75 4 6.25 1 1.56 23 35.94
Buena 0 000 0 0.00 0 0.00 7 10.94 4 6.25 7 1094 18 28.13
Muy buena ¢ 000 0 0.00 0 0.00 1 156 7 1094 2 3.13 10 15.63
Total 3 469 5 7.81 8 1250 23 35.94 15 23.44 10 15.63 64 100.00

Nota: La siguiente tabla representa el rango de medicion del clima social familiar en su dimension estabilidad segun la inteligencia

emocional.
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Figura 14
Clima social familiar en su dimensién estabilidad segun inteligencia emocional.

CLIMASOCIALFAMILIAREN SU DIMENSION ESTABILIDAD SEGUN INTELIGENCIA EMOCIONAL
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Nota: El grafico de la siguiente figura representa niveles y rangos del clima social familiar en su dimension estabilidad segln

inteligencia emocional.

Interpretacion:
En la tabla 21 y grafico 14, al correlacionar el clima social familiar en su dimensidn estabilidad con la inteligencia emocional, se
encontrd que del grupo que presenta una estabilidad en un nivel muy malo, el 4.59% presenta una inteligencia emocional muy bajo y

el 1.56% baja. En el grupo que presenta una estabilidad en un nivel malo, el 4.69% presenta una inteligencia emocional deficiente, el
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3.13% muy baja, el 1.56% baja y el 4.69% adecuada. En el grupo que presenta una estabilidad en un nivel medio, el 9.38% presenta
una inteligencia emocional baja, el 18.75% adecuada, el 6.25% alta, el 1.56% muy alta. En el grupo se presenta una estabilidad en un
nivel buena, el 10.94% presenta una inteligencia emocional adecuada, el 6.25% alta y el 10.94% muy alta. En el grupo que presenta
una estabilidad en un nivel muy buena, el 1.56% presenta una inteligencia emocional adecuada, el 10.94% alta y el 3.13% muy alta.
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5.2. Contrastacion de hipotesis

5.2.1. Hipotesis principal
Ha: Existe relacion significativa entre el clima social familiar y la
inteligencia emocional en los estudiantes de 6to grado del nivel primaria
del colegio 1146 Republica del Paraguay, 2021.

Ho: No existe relacion significativa entre el clima social familiar y la
inteligencia emocional en los estudiantes de 6to grado del nivel primaria
del colegio 1146 Republica del Paraguay, 2021.

Tabla 22
Prueba de correlacion segun Spearman entre el clima social familiar y la

inteligencia emocional.

Climasocial Inteligencia

familiar emocional

Rho de Clima social familiar Coeficiente de 1,000 ,598™
Spearman correlacion

Sig. (bilateral) . ,000

N 64 64

Inteligencia emocional Coeficiente de ,598™ 1,000

correlacion

Sig. (bilateral) ,000 .

N 64 64

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Interpretacion:
Como se muestra en la tabla 22 la variable clima social familiar esta
relacionada directamente con la variable inteligencia emocional segun la
correlacién de Spearman de 0.598 representado este resultado como
moderado con una significancia estadistica de p=0.000 siendo menor que
el 0.01. Por lo tanto, se acepta la hipétesis principal y se rechaza la
hipétesis nula.

5.2.2. Hipotesis especifica 1
Ha: Existe relacidn significativa entre el clima social familiar en su
dimension relacion y la inteligencia emocional en los estudiantes de 6to

grado del nivel primaria del colegio 1146 Republica del Paraguay, 2021.
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Ho: No existe relacion significativa entre el clima social familiar en su
dimension relacion y la inteligencia emocional en los estudiantes de 6to
grado del nivel primaria del colegio 1146 Republica del Paraguay, 2021.

Tabla 23
Prueba de correlacion segiin Spearman entre la dimensién relacion y la

inteligencia emocional.

Inteligencia
Relacion emocional

Rho de Relacién Coeficiente de 1,000 ,388™
Spearman correlacion

Sig. (bilateral) . ,000

N 64 64

Inteligencia emocional Coeficiente de ,388"™ 1,000

correlacion

Sig. (bilateral) ,000 .

N 64 64

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Interpretacion:
Como se muestra en la tabla 23 la dimension relacion esta relacionada
directamente con la variable inteligencia emocional segun la correlacion
de Spearman de 0.388 representado este resultado como moderado con una
significancia estadistica de p=0.000 siendo menor que el 0.01. Por lo tanto,
se acepta la hipdtesis especifica 1 y se rechaza la hipotesis nula.

5.2.3. Hipotesis especifica 2
Ha: Existe relacion significativa entre el clima social familiar en su
dimension desarrollo y la inteligencia emocional en los estudiantes de 6to
grado del nivel primaria del colegio 1146 Republica del Paraguay, 2021.
Ho: No existe relacion significativa entre el clima social familiar en su
dimension desarrollo y la inteligencia emocional en los estudiantes de 6to

grado del nivel primaria del colegio 1146 Republica del Paraguay, 2021.
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Tabla 24
Prueba de correlacion segin Spearman entre el desarrollo y la

inteligencia emocional.

Inteligencia
Desarrollo emocional

Rho de Desarrollo Coeficiente de 1,000 483"
Spearman correlacion

Sig. (bilateral) . ,000

N 64 64

Inteligencia emocional Coeficiente de 483" 1,000

correlacion

Sig. (bilateral) ,000 .

N 64 64

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Interpretacion:
Como se muestra en la tabla 24 la dimension desarrollo esta relacionada
directamente con la variable inteligencia emocional segun la correlacion
de Spearman de 0.483 representado este resultado como moderado con una
significancia estadistica de p=0.000 siendo menor que el 0.01. Por lo tanto,
se acepta la hipotesis especifica 2 y se rechaza la hipotesis nula.

5.2.4. Hipotesis especifica 3
Ha: Existe relacion significativa entre el clima social familiar en su
dimension estabilidad y la inteligencia emocional en los estudiantes de
6to grado del nivel primaria del colegio 1146 Republica del Paraguay,
2021.

Ho: No existe relacion significativa entre el clima social familiar en su
dimension estabilidad y la inteligencia emocional en los estudiantes de
6to grado del nivel primaria del colegio 1146 Republica del Paraguay,
2021.
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Tabla 25
Prueba de correlacion segin Spearman entre la estabilidad y la

inteligencia emocional.

Inteligencia
Estabilidad emocional

Rho de Estabilidad Coeficiente de 1,000 725
Spearman correlacion

Sig. (bilateral) . ,000

N 64 64

Inteligencia emocional Coeficiente de 725" 1,000

correlacion

Sig. (bilateral) ,000 .

N 64 64

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Interpretacion:

Como se muestra en la tabla 25 la dimension estabilidad esta relacionada
directamente con la variable inteligencia emocional segun la correlacion
de Spearman de 0.725 representado este resultado como moderado con una
significancia estadistica de p=0.000 siendo menor que el 0.01. Por lo tanto,

se acepta la hipotesis especifica 3 y se rechaza la hipotesis nula.
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5.3. Anélisis y discusion de resultados

Los altimos afos han significado para la humanidad, un cambio en los
roles protagonicos de las instituciones formadores como son las escuelas y las
familias, ambientes donde se construye el desarrollo de habilidades sociales y la
sociabilidad, pero siendo la familia uno de los pilares mas significativo del ser
humano, siendo la base fundamental en toda sociedad ya que dentro de ella se
adquieren costumbres, cultura, y aspectos éticos y morales en las cuales se
proyectan en la sociedad.

La alta competencia y la falta de puestos laborales, han originado el
alejamiento de los padres en los hogares, con ello dejando de cumplir con uno de
sus roles naturales; que es la formacion de su hijo, dejando dicha tarea a las
instituciones escolares. Factor que genera en el nifio una distorsion sobre el buen
funcionamiento familiar, por ello, es imprescindible que los nifios crezcan y se
desarrollen en un contexto positivo familiar, en donde den rienda suelta y libre a
sus ideas y sentimientos, ademas de desarrollar un conjunto de caracteristicas,
tales como los sentimientos de seguridad, autonomia y afecto, esenciales para el
desarrollo formativo de su personalidad.

Las investigaciones realizadas en el ambito infantil arrojan la necesidad de
que los nifios se formen en un ambiente propicio que les permita desarrollar altos
grados de inteligencia emocional, siendo los primeros afos de vida,
fundamentales para el desarrollo y afianzamiento de las conductas emocionales,
por tanto, la presente investigacion tiene por objetivo: Determinar si existe
relacion significativa entre el clima social familiar y la inteligencia emocional en
los estudiantes del colegio 1146 Republica del Paraguay, 2021.

Como se conoce, la familia es el primer vinculo afectivo que recibe el ser
humano, pero a la vez existen pocos estudios que determinen que haya una
relacion directa de la familia con la inteligencia emocional. Es asi que la variable
clima social familiar, esta determinada por tres dimensiones que son, relacion,
desarrollo y estabilidad, que indica el nivel de socializacion entre padres e hijos.

Por lo tanto, la presente investigacion plante6 estudiar la relacién entre las
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dimensiones de clima social familiar y su relacion con la inteligencia emocional
que se detallara en las siguientes lineas.

Respecto a la variable clima social familiar y la inteligencia emocional
podemos observar que el 3.13% presenta un clima social familiar en un nivel muy
malo, el 9.38% mala, 35.94% media, 29.69% buena y el 21.88% muy buena,
asimismo el 4.69% presenta una inteligencia emocional en un nivel deficiente, el
7.81% muy baja, 12.50% baja, 35.94% adecuada, 23.44% alta y el 15.63% muy
alta. Como se muestra en la (tabla 22) la variable clima social familiar esta
relacionada directamente con la variable inteligencia emocional seguin la
correlacion de Spearman de 0.598 representado este resultado como moderado
con una significancia estadistica de p=0.000 siendo menor que el 0.01. Por lo
tanto, se acepta la hipotesis principal y se rechaza la hipétesis nula.

Lo que se compara con el estudio de Gonzales (2021) quien hallo que
existe una relacion directa y muy significativa del clima social familiar y la
inteligencia emocional en estudiantes de la I11.EE. de Vir(Q, al registrarse (rs,
0.937) (p<.05), por ende, a mayor clima social familiar mejor desarrollo de la
inteligencia emocional. Lo que se concuerda con los resultados obtenidos en la
presente investigacion donde observamos que el clima social familiar guarda
relacion con la inteligencia emocional, es por ello importante impartir estrategias
para mejorar las interacciones sociales que se dan dentro de la familia porque
como hemos visto, favorece al desarrollo de la inteligencia emocional. Lo cual es
esencial para el manejo de varias situaciones en la vida de las personas tanto a
nivel profesional como personal.

Por otro lado, Sarmiento y Quispe (2020) en su investigacion titulada
Clima social familiar y las Habilidades sociales en adolescentes del 4to de
secundaria de una Institucion Educativa estatal de Chorrillos, Lima, 2019.” y
Chura (2019) en su estudio “Clima Social Familiar e inteligencia emocional en
estudiantes de una institucion de secundaria, Lima — 2019 ambos estudios
concluyen que: se aprueba la hipdtesis nula ya que no existe relacidn directa
significativa entre ambas variables, discrepando con Cancho (2018) los resultados
de la investigacion demuestra la existencia de una correlacion positiva débil entre

el Clima Social Familiar y su relacién con la inteligencia emocional, el nivel de
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significancia de la prueba de Pearson, existe relacion (P-valor = 0.000<0.05) el
coeficiente es de 0.296; concordando con los resultados de la presente
investigacion, deduciendo que a mayor clima social familiar, mayor inteligencia
emocional, pero no en la misma proporcion y viceversa, a menor clima social
familiar menor inteligencia emocional. Por ello importante impartir estrategias
para mejorar las interacciones sociales que se dan dentro de la familia porque
como hemos visto favorece al desarrollo de la inteligencia emocional. Lo cual es
esencial para el manejo de varias situaciones en la vida de las personas tanto a
nivel profesional como personal.

Asi mismo, la correlacion entre la dimension relacion de la variable clima
social familiar y la inteligencia emocional, se muestra en la (tabla 23) que la
dimension relacion esté directamente relacionada con la variable inteligencia
emocional segun la correlacion de Spearman de 0.388 representado este resultado
como moderado con una significancia estadistica de p=0.000 siendo menor que el
0.01. Por lo tanto, se acepta la hipdtesis especifica 1 y se rechaza la hipotesis nula.
Lo cual se identifica que no hay del todo una estrecha relacion entre los padres de
familia y sus hijos (Cohesion), pues no pueden expresar libremente sus
sentimientos o deseos (expresividad), generando desacuerdos (conflicto) dentro
del hogar y fuera de ella, la cual se revertiria si existiera una buena comunicacion
entre padres e hijos.

Cabe sefialar, que en otra investigacion de similar lineal, los estudiantes
aparentemente consideran que hay un grado de cohesidn y apoyo entre los
miembros de la familia a través de las redes sociales, en cuanto a expresividad se
comunican sus sentimientos de manera indirecta, no hay una conexion directa y
fisica con su familia, los adolescentes aun presentan dificultades al relacionarse
con los demas, demuestran en algunas circunstancias colera, ira. Cancho (2018)

Cabe sefialar que, en la correlacion entre la dimension desarrollo de la
variable clima social familiar y la inteligencia emocional, como se muestra en la
(tabla 24) la dimension desarrollo esta relacionada directamente con la variable
inteligencia emocional segun la correlacion de Spearman de 0.483 representado
este resultado como moderado con una significancia estadistica de p=0.000 siendo

menor que el 0.01. Por lo tanto, se acepta la hipotesis especifica 2 y se rechaza la



81

hipotesis nula. Se evidencia escases de facultad que presentan los estudiantes que
pueda obrar segun su criterio, con independencia de opiniones del resto
(autonomia), teniendo un proceder diferente en casa como en la escuela
(actuacion) siendo pocas las veces que se pueda disfrutar o desenvolverse con
total soltura ante un conjunto de conocimientos, ideas, tradiciones y costumbres
que caracterizan a un pueblo o sociedad (Intelectual - Cultural) Las actividades
recreativas familiares pueden estar limitadas o simplemente no realizarse, pues no
se le da importancia en el grado en el que afecta el desarrollo de los estudiantes
(Social- Recreativo) inculcando también en ellos la religion ya que desarrolla la
conciencia y si uno vive conscientemente se vuelve cada vez méas consciente,
mas moral. (Moralidad- Religioso).

En el caso de, Chura (2019) Se determin0 que no existe relacion entre la
dimension de desarrollo del clima social familiar e inteligencia emocional en
estudiantes de una institucion educativa secundaria, Lima — 2019. Aceptando la
hipdtesis nula, ya que no existe relacion estadisticamente significativa. Esto
demuestra que el ambiente donde se desarrollan los estudiantes no seria el mas
propicio para desarrollar habilidades emocionales, en algunos casos
evidenciandose que hay padres negligentes, respecto a la importancia de éptimo
desarrollo emocional de su hijo. Concordando con Sarmiento y Quispe (2020)
dando como resultados de su investigacion que no existe relacion entre la
dimension Desarrollo y las habilidades sociales en adolescentes del 4to de
secundaria de una Institucion Educativa estatal de Chorrillos, Lima, 2019;
teniendo (r=0,116 p-valor=0,271). Es decir, Sin embargo, que el p valor (0,271) es
mayor al nivel de significancia (o = 0,05) no podemos rechazar la hipdtesis nula
planteada por lo que nos quedamos con ella, es decir, no existe una relacion
significativa entre la dimensidn Relaciones y las Habilidades Sociales en la
muestra estudiada.

Por ultimo, la correlacion entre la dimension estabilidad de la variable
clima social familiar y la inteligencia emocional, como se muestra en la (tabla 25)
la dimension estabilidad esta relacionada directamente con la variable inteligencia
emocional segun la correlacion de Spearman de 0.725 representado este resultado

como moderado con una significancia estadistica de p=0.000 siendo menor que el
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0.01. Por lo tanto, se acepta la hipétesis especifica 3 y se rechaza la hip6tesis nula.
Se evidencia que el ambiente donde se desarrollan los estudiantes no seria lo mas
adecuado, lo cual se deberia trabajar en la planificacion de actividades, donde
todos en familia colaboren (Organizacién) el establecimiento de normas rigidas
que no sean flexibles y en alguno de los casos razonables, tendrd como
consecuencia rebeldia por parte de los estudiantes ante sus padres, a cuél se
concluira con no seguir las normas establecidas que se puedan dar en las escuelas
0 en la sociedad. (control)

En la investigacion dada por, Chura (2019) Tiene como resultado en su
investigacion que el p-valor (0,665) es mayor al nivel alfa (0,05). Por lo tanto, no
es significativa. Concluyendo que, se aprueba la hipotesis nula, ya que no existe
relacion estadisticamente significativa entre la dimension estabilidad del clima
social familiar e inteligencia emocional en estudiantes de una institucion
educativa secundaria, Lima —2019. Dado que los padres de la muestra evaluada
no establecen en el hogar normas, ni tampoco hay una buena organizacion entre
los miembros de familia, teniendo como resultado que los estudiantes de
secundaria, la muestra evaluada, se sientan con la libertad de hacer lo que desees,
sin esperar alguna represalia 0 amonestacion por alguna autoridad.

Ante la investigacion dada por Chura (2019) discrepa con Sarmiento y
Quispe (2020) los resultados estadisticos muestran una Rho baja (0,333) y valor
p= 0,01 <a= 0,05, entre la dimensidn estabilidad y las habilidades sociales; por
lo que se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipdtesis alterna planteada y se
concluye que: Si existe relacion entre la Estabilidad y las Habilidades sociales en
adolescentes del 4to de secundaria de una Institucion Educativa estatal de
Chorrillos, Lima, 2019.

Con respecto a esto, Botello (2019) nos menciona que la organizacion, en
casa debe planificarse actividades y responsabilidades para cada integrante de la
familia, teniendo clara las norma y reglas en casa. El control debe regirse de
acuerdo a las norma y reglas establecidas, y todas las decisiones familiares y
opiniones tienen el mismo valor en la familia y no pueden hacer lo que quieran y

menos salirse con la suya.
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Finalmente, Villaverde y Castillo (2019) Nos indica que existe una
concordancia entre la teoria de la inteligencia emocional sustentada por Bar-Ony
los resultados de la investigacion realizada, particularmente en lo concerniente los

conocimientos y experiencias de la inteligencia emocional.
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CONCLUSIONES

En relacion a los objetivos planteados se llega a la siguiente conclusién:

Primera:

Segunda:

Tercera:

Cuarta:

Para el objetivo general se determind que, si existe relacion
significativa entre el clima social familiar y la inteligencia
emocional en los estudiantes del colegio 1146 Republica del
Paraguay, 2021, aceptando la hipétesis inicial planteada en la
investigacion, segun la correlacion de Spearman de 0.598
representado este resultado como moderado con una significancia
estadistica de p=0.000

Para el segundo objetivo se determind que, si existe relacion
significativa entre el clima social familiar en su dimension relacion y
la inteligencia emocional en los estudiantes del colegio 1146
Republica del Paraguay, 2021, aceptando la hipoétesis inicial
planteada en la investigacion, segun la correlacion de Spearman de
0.388 representado este resultado como moderado con una
significancia estadistica de p=0.000

Para el tercer objetivo se determind que, si existe relacion
significativa entre el clima social familiar en su dimensién desarrollo
y la inteligencia emocional en los estudiantes del colegio 1146
Republica del Paraguay, 2021, aceptando la hipoétesis inicial
planteada en la investigacién, segun la correlacion de Spearman de
0.483 representado este resultado como moderado con una
significancia estadistica de p=0.000

Para el cuarto objetivo se determind que, si existe relacion
significativa entre el clima social familiar en su dimensién
estabilidad y la inteligencia emocional en los estudiantes del colegio
1146 Republica del Paraguay, 2021, aceptando la hipétesis inicial
planteada en la investigacién, segun la correlacion de Spearman de
0.725 representado este resultado como moderado con una

significancia estadistica de p=0.000



Primera:

Segunda:

Tercera:

Cuarta:
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RECOMENDACIONES

Al director y docentes del colegio 1146 Republica del Paraguay,
2021, implementar talleres tanto para padres de familia como para
los estudiantes, donde se impartan estrategias y métodos de mejorar
la inteligencia emocional, de una manera practica con
escenificaciones o muestras practicas invitando a la participacion
de los asistentes para poder establecer un aprendizaje mas

significativo.

Al director de la institucion educativa 1146 Republica del Paraguay,
desarrollar un taller donde se fomente la mejora en las relaciones
padres e hijos, con diferentes actividades a lo largo del afio, y con

ello fortalecer el clima social familiar.

A los docentes ensefar estrategias para controlar el estrés y
desarrollar la adaptabilidad a contextos diversos como parte de la
inteligencia emocional de los estudiantes, con el fin de mejorar el

rendimiento académico y mejorar los niveles de la I.E.

A los padres de familia ser conscientes de la responsabilidad que
tienen para lograr el desarrollo personal y social, para ello deben de
generar una buena comunicacion y cohesion dentro de sus hogares,

adoptar un estilo democratico, fomentar espacios para el desarrollo.
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TITULO: Clima social-familiar y su relacién con la inteligencia emocional en los estudiantes del Colegio 1146 Republica del Paraguay, 2021.

AUTORA: Pelaez Cruz Syleen Rosita

VARIABLES, DIMENSIONES E INDICADORES ESCALA DE
OBJETIVOS HIPOTESIS :
PROBLEMAS MEDICION
VARIABLE: CLIMA SOCIAL FAMILIAR
PROBLEMA GENERAL OBJETIVO GENERAL HIPOTESIS GENERAL
DIMENSIONES INDICADORES
e Cohesion
¢Cual es la relacion que existe entre el clima social Determinar la relacion que existe | Existe relacion significativa entre el clima social e Relacion e Expresividad
familiar y la inteligencia emocional en los estudiantes de | entre el clima social familiar y la | familiar y la inteligencia emocional en los e Conflicto
6to grado del nivel primaria colegio 1146 Republica del | inteligencia emocional en los estudiantes de 6to grado del nivel primaria del « Desarrollo e Autonomia
Paraguay, 2021? estudiantes de 6to grado del colegio 1146 Republica del Paraguay, 2021 e Actuacion
nivel primaria del colegio 1146 o Estabilidad e Intelectual — Cultural
Republica del Paraguay, 2021. e Social Recreativo
e Moralidad — Religioso | Ordinal

e Organizacion
e Control

VARIABLE: INTELIGENCIA EMOCIONAL

PROBLEMAS ESPECIFICOS OBJETIVOS ESPECIFICOS HIPOTESIS ESPECIFICAS DIMENSIONES INDICADORES

P.E. 1: ¢Cual es la relacion que existe entre el clima O.E. 1: Determinar la relacion H.E. 1: Existe relacion significativa entre el clima o Comprension de si

social familiar en su dimension relacidn y la inteligencia | que existe entre el clima social social familiar en su dimension relacién y la e Interpersonal mismo.

emocional en los estudiantes de 6to grado del nivel familiar en su dimension inteligencia emocional en los estudiantes de 6to o Asertividad

primaria del colegio 1146 Republica del Paraguay, 2021? | relacidn y la inteligencia grado del nivel primaria del colegio 1146 Republica « Autocontrol
emocional en los estudiantes de | del Paraguay, 2021. o Autorrealizacion
6to grado del nivel primaria del e Independencia
colegio 1146 Republica del o Empatia
Paraguay, 2021. o Relaciones

P.E. 2: ¢{Cual es la relacion que existe entre el clima O.E. 2: Determinar la relacion H.E. 2: Existe relacion significativa entre el clima e Intrapersonal o Interpersonales

social familiar en su dimension desarrollo y la
inteligencia emocional en los estudiantes de 6to grado del
nivel primaria del colegio 1146 RepuUblica del Paraguay,
20217

que existe entre el clima social
familiar en su dimension
desarrollo y la inteligencia
emocional en los estudiantes de

social familiar en su dimensidn desarrollo y la
inteligencia emocional en los estudiantes de 6to
grado del nivel primaria del colegio 1146 Republica
del Paraguay, 2021.

» Responsabilidad
e Social

e Prueba de la realidad.

e Solucién de problemas.
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6to grado del nivel primaria del
colegio 1146 Republica del
Paraguay, 2021.

P.E. 3: (Cual es la relacion que existe entre el clima
social familiar en su dimensién estabilidad y la
inteligencia emocional en los estudiantes de 6to grado del
nivel primaria del colegio 1146 Republica del Paraguay,
20217

O.E. 3: Determinar la relacion
que existe entre el clima social
familiar en su dimension
estabilidad y la inteligencia
emocional en los estudiantes de
6to grado del nivel primaria del
colegio 1146 Republica del

H.E. 3: Existe relacion significativa entre el clima
social familiar en su dimensién estabilidad y la
inteligencia emocional en los estudiantes de 6to
grado del nivel primaria del colegio 1146 Republica
del Paraguay, 2021.

Adaptabilidad

Manejo del Estrés

Estado de animo

Paraguay, 2021.

o Flexibilidad.

o Tolerancia al estrés.
o Control de impulsos
o Felicidad

o Optimismo

Ordinal

TIPO Y DISENO DE
INVESTIGACION

POBLACION Y MUESTRA

TECNICAS E INSTUMENTOS

ESTADISTICOS A UTILIZAR

64 estudiantes de
6to grado Ay B de : .
. g . y : o Promedios, varianza,
. L ., nivel primaria del o Psicométrica .. . o
Tipo Basica Poblacion . Tecnicas . o Descriptiva porcentajes, desviacion y
colegio 1146 Psicométrica .
L frecuencias.
Republica del
Paraguay
. . N ilistico.
Nivel Correlacional Muestreo 0 probabilistico . . .
Censal 1) Inventario de Inteligencia
No experimental Emocional ICE de Bar-On Estadisticos no paramétricos o
Disefio Descriptivo - paramétricos dependiendo de
Correlacional 64 estudiantes de Instrumentos Inferencial la distribucion de la muestra:
Tamafio de muestra 6to grado Ay B 2) Escala de clima social Spearman o Pearson
Método Hipotético del nivel primaria familiar Moos, Moos y
Deductivo Trickett (FES)




ANEXO 2: MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES

Tabla 26
Operacionalizacion de la variable clima social familiar

VARIABLE DEFINICIONES DIMENSIONES SUB DIMENSIONES VALORES FINALES ESCALA DEMEDICION
Cohesion
Relaciones Expresividad
Conflictos
Conceptual
El clima social familiar vendria a serel valor que otorgan los .
integrantesla familia acerca de las caracteristicas socio ambientales,se Autono_r,ma :
CLIMA : : . Actuacion Bajo
encuentra conformado por las relaciones que existen en la familia, el .
SOCIAL coémo se permite el desarrollo decada integrante al igual que la Desarrollo Intelectual-cultural Adecuado Ordinal
FAMILIAR Social- recreativo Alto

organizacion que tienen, todo esto se da a conocer mediante la
percepcion que tienen losmiembros de la familia (Moos,1985).
Operacional: Respuesta a la Escala de ClimaSocial Familiar de Moos

Moralidad-religiosidad

Organizacion

Estabilidad Control

Nota: La variable Clima social Familiar, dimensiones e indicadores surgen de las teorias explicadas en el marco tedricos, cuyos autores bases son Beneyto (2015) y Aradilla (2013).
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Tabla 27
Operacionalizacion de la variable inteligencia emocional
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VALORES ESCALA DE

VARIABLE DEFINICIONES DIMENSIONES SUB DIMENSIONES FINALES MEDICION
Comprension emocional de
si mismo
Asertividad
Intrapersonal Auto concepto
Autorrealizacion
Independencia
Conceptual Empatia
La inteligenciaemocional vendria a ser la capacidad que tiene cada individuo para
reconocer las propias emociones lo cual les permitiracomprenderlas ymanejarlas de Interpersonal Relaciones_ipterpersc_males
INTELIGENCIA formamas adecuada para su adaptacion y busquedade soluciones aproblemas, se Responsabilidad social « Baja
EMOCIONAL relaciona con aspectosemocionales y sociales(BarOn, 2006). « Adecuada Ordinal
e Alta
Operacional

Respuesta al Inventariode InteligenciaEmocional de Bar-On ICE

Adaptabilidad

Solucion de problemas
Prueba de la realidad
Flexibilidad

Manejo de estrés

Tolerancia al estrés
Control de impulsos

De Estado de
animo

Felicidad
Optimismo

Nota: La variable inteligencia emocional, dimensiones e indicadores surgen de las teorias explicadas en el marco tedricos, cuyos autores bases son Beneyto (2015) y Aradilla (2013).
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ANEXO 3: INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION
ESCALA DE CLIMA SOCIAL EN LA FAMILIA (FES)

SEXO: teveereeerrsnosanmonsonsnnens
Edad: cevvvvevreiiinrnnnnnnnn.

INSTRUCCIONES

A continuacidn, se le presenta una serie de frases que usted tiene que leer y decir si
le parecen verdaderos o falsos en relacion con su familia. Si usted cree que, respecto
a su familia, la frase es VERDADERA o casi siempre verdadera, marcaré en la
hoja de respuesta una (X) en el espacio correspondiente a la V (verdadero). Si usted
cree que, respecto a su familia, la frase es FALSA o casi siempre FALSA marcara
en la hoja de respuesta una (X) en el espacio correspondiente a la F (Falso). Si
considera que la frase es cierta para unos miembros de su familia y para otros es
falsa, marque la respuesta que corresponda a la mayoria.

ITEM VERDADERO | FALSO
Dimension Relaciones
Indicador: Cohesion

1. Enmi familia la ayuda y apoyo se da de manera
real entre unos y otros.

2. Lamayoria de veces se percibe la sensacion solo
estar “pasando el rato”, en casa.

3. Elesfuerzo es conjunto para realizar las
actividades en casa.

4. Existe una fuerte unién en nuestra familia.

Ante alguna actividad en casa casi nadie se
muestra interesado.

6. Los integrantes de mi familia nos apoyamos
mutuamente.

7. En mi familia existe poco trabajo cooperativo.

8. En mi familia, concedemos mucho tiempo y
atencion a cada integrante.

9. No es facil “desahogarse”, sin generar molestias
a los demas, en mi familia.

Indicador: Expresividad VERDADERO | FALSO

10. En mi casa expresamos problematicas
personales.

11. En la casa, no se piensa mucho para realizar algo
que se desea.




12.

En mi familia, la queja de uno de nosotros afecta
a algun integrante.
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13.

En mi familia frente a deudas y dinero se
comentan con libertad.

14.

En mi casa existe el cuidado al expresarnos de
los demas.

15. En mi casa de manera frecuente y espontanea
compartimos nuestra opinion.

Indicador Conflicto VERDADERO | FALSO

16. La pelea es permanente en nuestra familia.

17. No somos capaces de expresar nuestros enojos
de manera abierta, en mi familia.

18. A veces, mostramos molestia, quebramos algo o
golpeamos en la casa.

19. Casi nunca somos capaces de expresar nuestra
célera entre los pertenecientes de la familia.

20. Los integrantes de la familia, frecuentemente,
nos criticamos unas a otras.

21. Nos peleamos y agredimos, en mi familia, a
veces.

22. Si existen disconformidad familiar, nos
involucramos esforzandonos para apaciguar
situaciones y propiciar la paz.

23. Los integrantes de la casa nos encontramos
peleados entre nosotros mismos.

24. Levantar la voz para mi familia no tiene utilidad
para consigue mucho

Dimensién: Desarrollo
Indicador: Autonomia VERDADERO | FALSO

25.

Por lo general, en mi familia las decisiones se
toman en equipo.

26.

La independencia de los sujetos de la familia
tiene mucha importancia en mi familia.

217.

La decisién individual en cosas propias por los
individuos de la familia es respetada.

28.

En mi familia, existe poco respeto por la vida
independiente o privada.

29.

Por lo general, al surgir un problema cada
integrante sélo confia en si mismo, en mi
familia.




30. Los derechos propios se defienden con firmeza
en mi familia.

31. Ser independiente en mi casa sin herir
sentimientos de los demas es de lo més facil.

32. No se permite expresarnos con total libertad en
mi casa.

Indicador: Actuacion VERDADERO | FALSO

33. Creemos en la importancia de ser los mejores en
cualquier situacion a realizar.

34. Los triunfos en la vida son de suma importancia,
para mi familia.

35. El ingreso monetario que origina cada persona
de la familia no tiene relevancia.

36. La competencia y “que gane el mejor” es parte
de la motivacion familiar.

37. Realizar las actividades mejorandola un poco
maés cada vez es un esfuerzo que realizamos, en
mi familia.

38. Las notas de colegio o los ascensos laborales no
es una preocupacion familiar.

39. El éxito no es una prioridad en mi familia.

40. La “diversioén” es una opcion posterior; la
prioridad es “el trabajo”, como norma familiar.

41. Comparar nuestra eficacia laboral y de estudio es
una accién permanente en mi casa.

Indicador: Intelectual-Cultura VERDADERO | FALSO

42. La politica y problematica social son temas que
tratamos en familia.

43. Actividades culturales como: exposiciones,
conferencias, etc., no son espacios de
concurrencia de mi familia.

44. Aprender cosas diferentes y nuevas, en mi
familia, de mucha importancia.

45. No mostramos demasiado interés por actividades
culturales.

46. Una conversacion intelectual no es un habito en
mi casa.




47.

Alguno de los integrantes entona un instrumento
de musica.
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48.

La lectura literaria y vista a la biblioteca es
frecuente en mi familia.

49.

La television guarda mayor importancia que leer
en mi casa.

50.

La literatura, arte 0 musica es de gusto real por
los integrantes de mi familia.

Indicador: Social - Recreativo

VERDADERO

FALSO

51.

El tiempo libre de la familia lo pasamos en casa.

52.

La casa recibe vistas de amigos con frecuencia.

53.

La préctica de deporte lo realiza algun integrante
de mi familia.

54.

Acudimos a paseos, excursiones, cine de manera
frecuente.

55.

Por lo menos una o dos aficiones lo tenemos
todos.

56.

Las actividades recreativas fuera del colegio o
trabajo no es prioridad para participar por
integrante familiar alguno.

S7.

La asistencia a actividades o clases particulares
por integrantes de la familia solo es por aficion o
interés.

58.

La salida a divertirse es una préctica continua
por parte de mi familia.

59.

Ver televisién o escuchar radio es nuestra
principal forma de diversion.

Indicador: Moralidad-Religioso

VERDADERO

FALSO

60.

Somos muy frecuentes de asistir a la iglesia y sus
actividades, en familia.

61.

El rezo en casa no se realiza en familia.

62.

Valoramos la religiosidad navidefia, Semana
Santa, Santa Rosa de Lima, entre otros.

63.

El cielo o en el infierno no es cierto.

64.

Reconocemos de manera certera el bien y el mal,
en mi familia.




65.

Existen cosas que mueven nuestra fe ye n la que
creemos.
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66.

La idea de bueno y malo es diferente entre cada
integrante de mi familia.

67.

La lectura biblica en mi familia de mediana
importancia.

68.

El castigo por una falta cometida, segun mi
familia, es aceptable.

Dimension Estabilidad

Indicador: Organizacion VERDADERO | FALSO
69. Existe cuidad en la planificacion de actividades
en mi familia.
70. El orden y la limpieza en mi casa es una
prioridad.
71. AL necesitar una cosa en mi casa es complicado
de ubicarla.
72. La importancia de la puntualidad, en mi familia,
de gran importancia.
73. El cambio de opinion en mi familia se da con
frecuencia.
74. Siempre verificamos que los dormitorios, en
casa, estén limpios y en orden.
75. Cada persona tiene claro y definido sus tareas, en
mi familia.
76. La administracion del dinero en mi familia no se
realiza con responsabilidad.
77. Recoger la mesa después de cenar se da de
manera inmediata en mi familia.
Indicador: Control VERDADERO | FALSO

78.

Las reuniones obligatorias, en mi familia, son
muy raras.

79.

No existen michas normas que cumplir en mi
familia.

80.

La mayoria de decisiones es tomada por un solo
individuo en mi familia.

81.

Existe una forma establecida para realizar las
cosas en mi familia.

82.

El cumplimiento de las normas en mi familia es
de prioridad.
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83. Para decidir en la familia se valora por igual las
opiniones de todos.

84. La libertad individual, en mi familia, es para
cualquier situacion.

85. Larigidez de la norma en mi casa esta dada
porque “tiene” que cumplirse.

86. Ninguno se sale con la suya, en mi familia.
Fuente: R.H. Moos y E.J. Trickett, adaptado por César Ruiz Alva y Eva Guerra

Turin (1993)

Gracias por tu colaboracion.
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INVENTARIO EMOCIONAL Bar-On ICE: NA - Abreviado
Adaptado por Nelly Ugarriza Chavez y Liz Pajares Del Aguila

EDAD: SEXO: GRADO:
INSTRUCCIONES
Lee cada oracion y elige la respuesta que mejor te describe, hay cuatro posibles
respuestas:
1. Muy rara vez
2. Raravez
3. A menudo
4.  Muy a menudo

Dinos como te sientes, piensas o actias LA MAYOR PARTE DEL TIEMPO EN LA
MAYORIA DE LUGARES. Elige una, y s6lo UNA respuesta para cada oracion y
coloca un ASPA sobre el nimero que corresponde a tu respuesta. Por ejemplo, si tu
respuesta es “Rara vez”, haz un ASPA sobre el nUmero 2 en la misma linea de la oracion.

Muy a
Muy rara | Rara A
menud
vez vez menudo
0

1. Expresar el como me siento, a las 1 2 3 4
personas es facil.

2. Puedo expresar mis sentimientos con 1 2 3 4
facilidad.

3. Mis sentimientos mas intimos los 1 2 3 4
comparto facilmente.
Describo con facilidad mis sentimientos. |1 2 3 4

5. Puedo decirles a los demas sujetos como |1 2 3 4
me siento.

6. Se me complica contarles mis 1 2 3 4
sentimientos a otros.

7. Es de mi interés si otras personas les 1 2 3 4
sucede algo.

8. Muestro capacidad de respeto por los 1 2 3 4
semejantes.

9. Muestro agrado al realizar tareas para mis |1 2 3 4
semejantes.

10. Siento malestar al percibir heridas en mis |1 2 3 4
semejantes en sus sentimientos.
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11.

Percibo inmediatamente actitudes de
tristeza de mi amigo.

12.

Me doy cuenta la molestia de la gente a
pesar de que no lo dice.

13.

Muestro comprension a interrogantes con
dificultad.

14.

Cuando deseo, muestro muchas maneras
de responder preguntas complicadas.

15.

Ante preguntas complicadas puedo dar
buenas respuestas.

16.

Empleo diferentes maneras al resolver los
problemas complicadas.

17.

Pienso en muchas soluciones al responder
interrogantes dificiles.

18.

Frente a resolucién de problemas muestro
que soy bueno (a).

19.

Ante cualquier cosa muestro molestia.

20.

Genero peleas con las personas.

21.

Poseo mal genio.

22.

Muestro facilidad por disgustarme.

23.

Me molesto facilmente.

24,

Actuo sin pensar al molestarme.

25.

Me agradan todos los sujetos que
conozco.

26.

Tengo pensamiento positivo de todas las
personas.

217.

No tengo molestia por nada.

28.

Debo decir siempre la verdad.

29.

Estoy seguro de ser la o el mejor en las
cosas que realizo.

30.

No tengo dias malos.

Gracias por tu colaboracion.
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ANEXO 4: CONFIABILIDAD Y VALIDACION DE LOS
INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

Confiabilidad del Inventario Inteligencia emocional de Barén

Herramienta
. Valor
estadistica

Alfa de Cronbach 0,883

Confiabilidad del Cuestionario Clima Social familiar

Herramienta
. Valor
estadistica

KR20 0,958




JUICIO DE EXPERTO SOBRE LA ENCUESTA QUE SERA APLICADA A LA MUESTRA

INSTRUCCIONES:

Coloque en cada casilla un aspa correspondiente al aspecto cualitativo de cada item y alternativa de respuesta, segtn los criterios que a continuacién se
detallan.

Las categorias a evaluar son: Redaccidn, contenido, congruencia y pertinencia con los indicadores, dimensiones y variables de estudio. En la casilla de
observaciones puede sugerir el cambio o mejora de cada pregunta.

ion Lenguaje )
2]l | e | "5 | st | i o OBSERVACIONES
§ redaccion e L v del pr:tende
o (Sesgo) | jnrormante ' (Por favor, indique si debe eliminarse o
K| Si [No| Si<| No|Si|No| Si |No|Si|No| Esencial | UtlPerone | yoimporante ok hocsmaig ey
Ll P, 4 X X X ¥ X
L X X X X ¥
31 X X X X X X
4 | X X X X ¥ X
5 | X X X X X X
% | X X X X X X
il 5 1 X X X X X
o 1Y X X X X X
% | X X X X X X
01X X X X| |X X
e d X X X X X
LA B ¢ X X X X X
%) X X X X X X
14. X )( X X x X
5.1 x 4 X X X X
18.| ¥ X X X o b4
.| X X X[ [xl [x X
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48.
49.
50.
51.
52.
53.
54.
55.
56.
57.
58.
59.
60.
61.
62.
63.
65.
66.
67.
68.
69.
70.
71
2.
73.
74.
75.
76.
17
78.

Xl 1X] 1X]

all

il I 0
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79.
80.
81.
82.
83.
84.
85.
86.
87.
88.
89.
90.

XPCIXIX XXX e XXX

XX (XX xR XX

e b P e X B P S

XX PP X X |

> b PP PIX P XXX
<X PRI (X [x P (KPP R

Muchas gracias por su apoyo.

= . 4
Grado Académico: M deslio €N (’d(){Z&'OI"

Nombre y Apellido: EF[/ZAI/U TiconA  AGuilde

‘ﬁ—l‘/}/ﬁﬁ

FIRMA DEL EXPERTO.
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JUICIO DE EXPERTO SOBRE LA ENCUESTA QUE SERA APLICADA A LA MUESTRA

INSTRUCCIONES:

Coloque en cada casilla un aspa correspondiente al aspecto cualitativo de cada item y alternativa de respuesta, segun los criterios que a continuacién se
detallan.

Las categorias a evaluar son: Redaccién, contenido, congruencia y pertinencia con los indicadores, dimensiones y variables de estudio. En la casilla de
observaciones puede sugerir el cambio o mejora de cada pregunta.

2| Claridad | induccion | 19 | e to

S| “ovia |Cohorencia) ale | coneirie | e OBSERVACIONES
S| redaccion (Sesgo) | ; del pretende o ) o
8 informante i (Por favor, indique si de'be eliminarse o
X| si |No| Si"|'No | Si|No| Si | No | Si|No| Esencial Ug's‘:"::a?o No importante RN s
LIX X X X X X

wll B X X 4 X X

2. 1 )X X X X X b.4

il . ¢ X X X X X

5 | X X X X X X

6. | X X X X X X

IXT X[ Ix[ [x| ¥ X

% | A 4 X X X X

> | X X e % X X

W X X X X X X

U X X X X X X

o B 4 X X X % %

Bl x X X _[x X X

WX ¥ b 4 X X

15.] % X X X ¥ X

Y X X X % X

il X X X X X



18.

19.

20.

21,

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

<P PP I A PP X
X PP PR XXX P K

X X P PP X I K XX

30.

< PRI PR PP P

X XX PSPPI X
L bebep e e e e P i

Muchas gracias por su apoyo.

Grado Académico: _Maesthin ep educacion

Nombre y Apellido: FFO/\H’U TCoNA AGuUlAR

7;2%%?--:?v9n9}ﬁ

FIRMA DEL EXPERTO.




CONSTANCIA DE VALIDACION

Quien suscribe, __ FFAAIV Ticopd Aguildn

con documento de identidad N°.ZY}([949 . de profesién /= ducacs Oﬁ

L}

con Grado de Ha es51\2 __, ejerciendo actualmente como doC@ﬂTe
en la Institucién__Universidad / esar  \/all ?}io
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Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el Instrumento

(encuesta) de INVENTARIO EMOCIONAL DE BARON ICE Y TEST DE CLIMA SOCIAL FAMILIAR

(FES), a los efectos de su aplicacion en el trabajo de investigacion titulada CLIMA SOCIAL-

FAMILIAR Y SU RELACION CON LA INTELIGENCIA EMOCIONAL EN LOS ESTUDIANTES DEL

COLEGIO 1146 REPUBLICA DEL PARAGUAY, 2021.

Luego de hacer las observaciones pertinentes, puedo formular las siguientes

apreciaciones.

DEFICIENTE | ACEPTABLE BUENO EXCELENTE

Congruencia de items )(

Amplitud de contenido

Redaccion de los ftems X

X
Claridad y precision v
X

Pertinencia

Fecha: /2 /05/2/

S—

“Firma
DNI r°.. 243 [(925.
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18.
19.
20.

23.
24,
25.

26.
27

28.
29.
30.
31.

32.
33.

35.

36.
37.
38.

39.

40.
41.

42.

43.

45,

46.
47.




\/

(>

>

50.
51.

52.

53.

54.
55.

56.
57.

58.

59.

60.

62.

63.

65.

66.

67.

68.

69.

70.
71.

T2
73.
74.
75.

76.
774

78.




79.

80.

81.

82.

83.

84.

85.

86.

87.

88.

89.

KKKXK%&<WQKX
e P P TS << b <
P P < PP o PP P [
PP PR PP PSPPI |

90.

P < P b b b PP

< P<P<PP<PFPLP PSS

Muchas gracias por su apoyo.

Grado Académicozmqﬁ rl A/t;}w'n

Nombre y Apellido: M/O‘[’mj [A 2,{[&&— ”Qﬂzr?& l’b{%;{_)é;j/
oA
v

“12/ %wW

V/
FIRM ,IS/EL EXPERTO.




INSTRUCCIONES:

JUICIO DE EXPERTO SOBRE LA ENCUESTA QUE SERA APLICADA A LA MUESTRA

114

Coloque en cada casilla un aspa correspondiente al aspecto cualitativo de cada item y alternativa de respuesta, segun los criterios que a continuacién se

detallan.

Las categorias a evaluar son: Redaccién, contenido, congruencia y pertinencia con los indicadores, dimensiones y variables de estudio. En la casilla de

observaciones puede sugerir el cambio o mejora de cada pregunta.

hduccidn Lenguaje )
:"_t) C‘::f:d th:.-rencia I datlxa: éta caot:]eeclura‘it‘il :I M::duzlo OBSERVACIONES
4 . interna respues
§ redaccién (Sesgo) infoﬁ’,ﬁ'ame pISionce (Por favor, indique si debe eliminarse o
E| si | No| Si'|'No |Si|No| Si |No|Si|No| Esencial | UtPerono | yoimportante modtiearse siganftem
1 X X ¥ 4 X '
2|y X % X X X
3y e VAR Y Y
4 |y X ¥ X X 4
5 | % XY % X X
6 |y ¥ Y Y X X
7|y X Y X X 4
wdl k4 Y X Y X X
MK Y Y % X X
10.] X Y X Y ¥
"y X Y d Y X
2y N Y Y X .
Y ¥ N N ¥ X
141 X X Y ¥ X X
Ty v v Y[ [X Y
16\ i y X X X
AR N X X X X




18.

19.

20.

21.

22.

23.

>< P< << < |-

24.

25.

26.

27

28.

<< P PSEISIIRS TSR I

29.

<p<

30.

<< P PP P PP PP PP

U< P<P PP PISP<PSIS IR
< < <P PU<STP<PLISI

x\&<xxkx<<dﬁﬂ

<P<P<P<I<

Muchas gracias por-su apoyo.

# [

Grado Académico: / o o]~
5

Nombre y Apellido: H/‘A\up w%ﬁﬂlﬂ MQ/J’]KQ ﬂﬂ/ﬂ//mf

%w%f

FIRN}I{{)EL EXPERTO.




CONSTANCIA DE VALIDACION

Quien suscribe, /Céwi/p W. //‘UA M ?/’Ii)’é /L{O}O/[UH '

con documento de identidad N°__ 4 S‘foo)-/)( , de profesion lévnaobb n L{ﬁwaon
con Grado de H gd'é;f , ejerciendo actualmente como_(lheal g et o'y s
en la Institucion_Un.xfdocl Mogione | ?1:/(1/,«00 \L:AL 1/11,0}2

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el Instrumento
(encuesta) de INVENTARIO EMOCIONAL DE BARON ICE Y TEST DE CLIMA SOCIAL FAMILIAR
(FES), a los efectos de su aplicacién en el trabajo de investigacioén titulada CLIMA SOCIAL-
FAMILIAR Y SU RELACION CON LA INTELIGENCIA EMOCIONAL EN LOS ESTUDIANTES DEL
COLEGIO 1146 REPUBLICA DEL PARAGUAY, 2021.

Luego de hacer las observaciones pertinentes, puedo formular las siguientes

apreciaciones.
DEFICIENTE | ACEPTABLE BUENO EXCELENTE
Congruencia de items l/
Amplitud de contenido ) /

Redaccion de los items

Claridad y precision

Pertinencia

ANANAN

Fecha: /3 /0;‘/(/

Firma:

DNé Hssso X ..

116
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18.
19.
20.
21.

22.
23.

24.
25.

26.
27.

28.

29.
30.
31.

32.
33.

34.
35.
36.
37.

38.
39.
40.

41.
42.
43.

44,

45,

46.
47.




48.

49.

50.

51.

52.

53.

55.

56.
57.

58.
59.

60.

61.

62.

63.

64.

65.

66.

67.

68.

69.

70.
1.

72.
73.
74.
75.
76.
7.
78.




79;

80.

81.

82.

83.

84.

85.

86.

87.

88.

89.

X bedc PSP IR I

90.

D} PP PP K I e RO |
PP e e XX (KX I

AP PP PRUX X I P

D P P e (KPR I PR <

PP KPP b pe P R

Muchas gracias por su apoyo.

Grado Académico: @_EO_D:WM Hate
Nombre y Apellido: M@u&_&@%

,fL(\ fa0818¢Y

FIRMA DEL EXPERTO.
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JUICIO DE EXPERTO SOBRE LA ENCUESTA QUE SERA APLICADA A LA MUESTRA

INSTRUCCIONES:

Coloque en cada casilla un aspa correspondiente al aspecto cualitativo de cada item y alternativa de respuesta, segln los criterios que a continuacion se
detallan.

Las categorias a evaluar son: Redaccién, contenido, congruencia y pertinencia con los indicadores, dimensiones y variables de estudio. En la casilla de
observaciones puede sugerir el cambio o mejora de cada pregunta.

nduccion | -enguaje )

2| Clarad | coneroncia| "aia | cuectade, | Mid o OBSERVACIONES
% redaccion uxae rigz:;zt)a ~ del pretende o ) o
8 informante i (Por favor, lpdlque si depe eliminarse o
E Si [No| Si | No | Si|No| Si | No | Si| No Esencial Ug';;ﬁ'ga':o No importante rreodificatse-algur ftem)
X X X X X X

21 X X Y 5 X '

% | ¥ X ¥ X X '

4 1 X Y Y X X X

5 | ¥ Y X X X Y

&1y Yy Y X 3 4

kL X ¥ ¥ o %

Y Y Y X X X

% % Y v |X Y

o YT vl x| Ty %

Ty X ¥ y ¥ X

2.y X X 4 ¥ X

2]y Y X ¥ X X

i Y X Y Y X

51y YA Y Y Y 4

18]y Y Y X % ¥

7] ¥ X X 4 X X




18.

19.

20.

219,

22.

23.

24,

25.

26.

27.

28.

29.

30.

P< < PP PP < < P< B b P |

PSP PP X P e

S PSPPRTS PSS < P <

SPPSPSPS PSS ISP P s

PRI P I IR PP e
XPSPSPSPISPRI < pe

Muchas gracias por su apoyo.
Grado Académico: [Q ];: en D\(pm;c. /\/ ((jﬂbﬁ 7’—:\[()(1)17%
Nombre y Apellido: M&égm Hnﬁ‘?n D

fL(\ Haf 1864

FIRMA DEL EXPERTO.
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CONSTANCIA DE VALIDACION

Quien suscribe, A Gdfe(me (x\o\lc AN, j b, 2accelg, H o(end ;
con documento de identidad N° {9084 844 . de profesion Cation Taical
con Grado de ‘ . ejerciendo actualmente como (‘\OCQATQ

en la Instituciéon__ \ nyecsidal G”/((;( \/c u{’jo

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacién el Instrumento
(encuesta) de INVENTARIO EMOCIONAL DE BARON ICE Y TEST DE CLIMA SOCIAL FAMILIAR
(FES), a los efectos de su aplicacién en el trabajo de investigacion titulada CLIMA SOCIAL-
FAMILIAR Y SU RELACION CON LA INTELIGENCIA EMOCIONAL EN LOS ESTUDIANTES DEL
COLEGIO 1146 REPUBLICA DEL PARAGUAY, 2021.

Luego de hacer las observaciones pertinentes, puedo formular las siguientes

apreciaciones.

[
DEFICIENTE | ACEPTABLE BUENO EXCELENTE

F Congruencia de {tems >(

Amplitud de contenido

Redaccion de los ftems

Claridad y precision

<ISS[F

Pertinencia J

Fecha: 1Y / )‘/ 21

Firma
DNI n°...4908.4864.




ANEXO 5: COMPROMISO DE AUTORIA

COMPROMISO DE AUTORIA

En la fecha, yo Syleen Rosita Pelaez Cruz, identificado con DNI N° 46792676 Domiciliado
en Mz. “A” Lt. 8 Rosario del Norte, distrito de San Martin de Porres - Lima, egresado de la
Facultad de Derecho y Ciencias Politicas de la Universidad Peruana Los Andes, me
COMPROMETO a asumir las consecuencias administrativas y/o penales que hubiera lugar
si en la elaboracién de mi investigacién titulada “CLIMA SOCIAL-FAMILIAR Y SU
RELACION CON LA INTELIGENCIA EMOCIONAL EN LOS ESTUDIANTES DEL
COLEGIO 1146 REPUBLICA DEL PARAGUAY, 2021” se haya considerado datos falsos,
falsificacion, plagio, auto plagio, etc. y declaro bajo juramento que el trabajo de
investigacion es de mi autoria y los datos presentados son reales y he respetado las

normas internacionales de citas y referencias de las fuentes consultadas.

Lima, 19 de julio 2021

Hllr

7

Syleen Rosita Pelaez Cruz
46792676

123
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ANEXO 6: CONSTANCIA DE APLICACION DEL INSTRUMENTO

IE. N*1146-REPUBLICA DEL PARAGUAY
UGEL 03-LIMA

"o del Bicantenario del Perd: 200 aflos de independencia®
CONSTANCIA

EL QUE SUSCRIBE. EDWARD SOLIS. DIRECTOR DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA N* 1148 REPUBLICA DEL PARAGUAY, DEL CERCADO DE LIMA

HACE CONSTAR:

Que ' Sria.: SYLEEN ROSITA PELAEZ CRUZ, identificada con DNI N*
46782676, egresada e la escusia profesicasl de Educacion Primaia de 18 Universidad
Peruana Los Andes, ha ejecutado su rabajo de imvestigacion titulado *CLIMA SOCIAL -
FAMILAR Y SU RELACION CON LA INTELGENCIA EMOCIONAL EN LOS
ESTUDIANTES DEL COLEGIO 1148 REPUBUICA DEL PARAGUAY. 2021" aplicando
ts1, Como instrumentos de madicitn, de maners virtual en & mes de abel. asgnandole
o grupo de 630 grado de pamans

Se supioe ol pressnie documento, 8 solichud escrita defa Interesada para
s usos y ines qua viere comvenients

Lima, 4 de mayo, 2021

Mg Ww

AVENIDA EMANCPADON 734 LIMA 15001 TEFEFONO 3307033
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ANEXO 7: CONSENTIMIENTO / ASENTIMIENTO INFORMADO

SOLICITO: Permiso para realizar ¥abajo 0@ Investigacdn

SENOR:
Director de 13 Insttucian Educatva 1145 Republica del Paraguay

Yo, Syleen Rosita Pelaez Cruz, ientificada con DNI N° 46782678, con comicho Mz.
A LL 8 Rosano del Norle, del Distrito de Ssn Marin de Pomes.

Que, sendo actuaimente bachitler en Educacion Primara de 13 Universicad Peruana
Los Andes. solicito a Ud, permiso para realizar trabao de investigacidn apicando test oo manera
virtual en el Centro Educativo 1148 Repdblics del Paraguay sobre “CLIMA SOCIAL - FAMILIAR
Y SU RELACION CON LA INTELIGENCIA EMOCIONAL EN LOS ESTUDIANTES DEL
COLEGIO 1146 REPUBLICA DEL PARAGUAY, 2021 qua me pliden Como requisito para optar
¢l grado de Licenciada en Ecucacion Pnmana

POR LO EXPUESTO: Ruego & usied su més sincera consideracion y puedcs
acceder 8 my sobcitud de ustoa .

Lma, & de abeil 2021

o aiac)

Syleen R. Pelaer Cruz
DNI N* 46752676
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- IE. N*1146-REPUBLICA DEL PARAGUAY
Q UGEL 03-LIMA

"ANo dal Bicentenano dal Peri 200 afos de Independencia”

Cercado de Lyna, 26 de abet 2021
Srta - Syleen R. Peldez Cnuz
Pregents -

ASUNTO APROBACION PARA REALIZAR TRABAJO DE INVESTIGACION.

Es grato dirigrme 3 Ud. pars expresarie mi cordal saludo & nombre de la msatuciin
Educativa N* 1146 - Replbics oel Paraguay &l cuad represanto @n caldad de Diracior y
8 la vez responder su solicud, olorgando &l panmiso y brindando 1as faciidades que
requisre. para el desarolio de su rabajo de rivestigacion

Hago propicis s oportunidad pars reiterar mi

as.

AVENIDA EMANCIFACION 731 UMA 15001 TEFEFONO 3307033
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DATA DE PROCESAMIENTO DE DATOS

ANEXO 8
VARIABLE CLIMA SOCIAL FAMILIAR
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PARTE 2

[ConjuntoDatos1] - IBM SPSS Statistics Editor de datos

*Piloto_varl.sav
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VARIBALE INTELIGENCIA EMOCIONAL

[ConjuntoDatos1] - IBM SPSS Statistics Editor de datos

*Piloto_var2.sav
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CONFIABILIDAD KR-20
VARIABLE CLIMA SOCIAL FAMILIAR

o — N [a2} < wn © ~ © (=2} o - N Il < o © ~ © [ o
— N [sed < [Yel © ~ <o (=2} - - — - - — - - - — N N N N N N N N N N ™
oS (er (et ey, a8 L, ey, (et ey ey ey e e e e o o o o o o o o o [a [a o [a [a [a

TOTAL | 9 13 12 14 8 11 15 7 11 9 10 8 8 13 8 8 8 14 12 12 10 10 9 13 16 14

0.40 | 0.55 [ 0.75 | 0.35 | 0.55 | 0.45 | 0.50 | 0.40 | 0.40 | 0.65 | 0.40 | 0.40 | 0.40 | 0.70 | 0.60 | 0.60 | 0.50 | 0.50 | 0.45 | 0.65 | 0.80 | 0.70 | 0.45 | 0.40 | 0.70 | 0.60

0.60 | 0.60 [ 0.35 | 0.60 | 0.60 | 0.60 | 0.30 | 0.40 | 0.40 | 0.50 | 0.50 | 0.55 | 0.35
0.21 | 0.24 [ 0.24 | 0.25 | 0.25 | 0.25 | 0.23 | 0.16 | 0.21 | 0.25 | 0.24 | 0.21 | 0.24

p 0.45 [ 0.65 | 0.60 | 0.70
0.20 | 0.30 | 0.55 | 0.60 | 0.30 | 0.40

q 0.55 [ 0.35 | 0.40 [ 0.30 | 0.60 | 0.45 | 0.25 | 0.65 [ 0.45 | 0.55 | 0.50
0.24 | 0.25 [ 0.19 | 0.23 | 0.25 | 0.25 | 0.25 | 0.24 | 0.24 [ 0.23 | 0.24 | 0.24 | 0.24

pg. | 0.25 023|024 |021

— N o < [ © [F= © (2] o — N o« < wn © = o) (=2 o — o (32 <t Yo} © N~ o) [o2] o
[sed [sed [s¢d [sed [sed [sed [sed [s¢d [sed < < < < < < < < < < ['e) [Tel o Yol [Tel Tel Tel [Tel Tel [Tel ©
o o o o o o o (a8 (a8 (2 (2 (2 (2 (2 (2 o o o o o o o o o o o o o o o

TOTAL | 15 11 13 9 10 10 14 10 14 13 8 11 7 12 14 10 5 10 8 9 14 10 14 18 5 11 12 11 11 7

0.55 | 0.35

0.65 | 0.45 [ 0.50 | 0.50 | 0.70 | 0.50 | 0.70 | 0.65 | 0.40 | 0.55 | 0.35 | 0.60 | 0.70 | 0.50 | 0.25 | 0.50 | 0.40 | 0.45 | 0.70 | 0.50 | 0.70 | 0.90 | 0.25 | 0.55 | 0.60 | 0.55

0.35 | 0.60 | 0.45 | 0.65 | 0.40 | 0.30 | 0.50 [ 0.75 | 0.50 | 0.60 | 0.55 | 0.30 | 0.50
0.25 | 0.19 [ 0.25 | 0.24 | 0.25 | 0.21 | 0.25 | 0.21 | 0.09 | 0.19 | 0.25 | 0.24 | 0.25

p 0.75 | 0.55

0.25 | 0.45 | 0.35 | 0.55 [ 0.50 | 0.50 | 0.30 | 0.50 | 0.30 0.30 | 0.10 | 0.75 | 0.45 | 0.40 | 0.45 | 0.45 | 0.65

0.23 | 0.25 [ 0.25 | 0.25 [ 0.21 | 0.25 | 0.21 | 0.23 | 0.24 [ 0.25 | 0.23 | 0.24 | 0.21

0.25 | 0.23

p.g |0.19 [ 0.25
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— [ (32} < n © ~ [oe} (2] o — N [ < n © ~ o [l o — N [a2l < L © ~ © foz2l o
0 0 O 0 0 0 [{] ©O ©O ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ (=) © © © © © © © © 0 (=2
(et (et (et L, L, L, L, e, e, ey, ey, ey ey ey ey o o o o o o o o o (a8 (a8 o (a8 [a% [a%

TOTAL | 11 10 10 11 13 7 10 11 12 11 10 11 6 10 7 10 10 10 10 8 13 14 9 9 10 8 8 10 15 9

0.55 | 0.50 | 0.55 | 0.30 [ 0.50 [ 0.35 | 0.50 | 0.50 | 0.50 | 0.50 | 0.40 | 0.65 | 0.70 | 0.45 | 0.45 | 0.50 | 0.40 | 0.40 [ 0.50 | 0.75 | 0.45

p 0.55 [ 0.50 | 0.50 | 0.55 | 0.65 | 0.35 | 0.50 | 0.55 | 0.60
0.50 | 0.50 | 0.60 | 0.35 [ 0.30 | 0.55 | 0.55 | 0.50 | 0.60 | 0.60 | 0.50 | 0.25 | 0.55

0.50 | 0.50 | 0.45 | 0.35 | 0.65 [ 0.50 | 0.45 | 0.40 | 0.45 | 0.50 | 0.45 | 0.70 | 0.50 | 0.65 | 0.50 | 0.50
0.24 | 0.25 | 0.25 | 0.25 [ 0.21 | 0.25 [ 0.23 | 0.25 [ 0.25 | 0.25 | 0.25 | 0.24 | 0.23 | 0.21 | 0.25

0.25 [ 0.25 | 0.24 [ 0.24 | 0.25 | 0.19 | 0.25

p.q 0.25 | 0.25 [ 0.25 | 0.25 [ 0.23 | 0.23 | 0.25 | 0.25

K 90

k-1 89

Y p.q 20.99
St? 399.168

KR20 0.95807
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VARIABLE INTELIGENCIA EMOCIONAL

Resumen de procesamiento de casos

0, ; . - i
N & Estadisticas de fiabilidad
Casos VLT 20 1000 Alfa de Cronbach N de elementos
Excluido 0 ,0 383 0
Total 20 100,0

a. La eliminacién por lista se basa en todas las
variables del procedimiento.
Estadisticas de total de elemento

Media de escala si el ~ Varianza de escala si Alfa de Cronbach si

elemento se ha el elemento se ha Correlacion total de el elemento se ha

suprimido suprimido elementos corregida  suprimido
Item1 55,95 199,313 ,262 ,883
Iltem2 55,85 193,082 ,465 ,878
Item3 56,05 193,629 ,430 ,879
Iltem4 55,90 188,411 ,537 ,876
Item5 55,95 195,524 ,404 ,880
Item6 55,95 191,945 ,482 ,878
Iltem7 55,80 185,011 ,745 ,872
Item8 55,80 188,905 ,637 ,874
Item9 55,80 189,853 ,436 ,879
Item10 56,15 203,397 ,166 ,884
Item11 56,45 208,892 -,095 ,888
ltem12 55,70 186,116 ,645 ,874
Item13 55,50 180,789 ,828 ,869
Iltem14 55,90 203,674 ,074 ,888
Item15 55,55 189,839 ,581 ,876

Item16 55,60 205,200 ,030 ,889



Item17

ltem18

Item19

Item20

Item21

Iltem22

ltem23

ltem24

Item25

ltem26

ltem27

ltem28

ltem29

Item30

56,50

56,05

56,00

55,85

56,10

56,20

55,85

55,65

55,60

55,55

56,60

55,55

55,95

56,30

204,158

192,366

194,105

186,976

187,042

195,747

200,871

185,397

198,674

195,313

212,147

183,418

197,839

199,905

,146

574

478

,655

,693

444

,219

,691

225

,407

-,382

779

279

292

,884

,876

,878

874

873

,879

,883

873

,884

,880

,888

871

,883

,882
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BASE DE DATOS GENERAL

VARIABLE CLIMA SOCIAL FAMILIAR

PARTE1

[ConjuntoDatos1] - IBM SPSS Statistics Editor de datos
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[ConjuntoDatos1] - IBM SPSS Statistics Editor de datos
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[ConjuntoDatos1] - IBM SPSS Statistics Editor de datos
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ANEXO 9: FOTOS DE LA APLICACION DEL INSTRUMENTO
ESTUDIANTES DE 6TO A

&) Zoom Reunién

VIANCA UMERE... Sophia Ollarvez Adriano

K milagros Y000 Anderson Maryorie Diaz ADRIAN

)

Foto 1: Presentacion previa de lo que se van a desarrollar los estudiantes de 6to

Fiorela Vega hui...

A de nivel primario.

Syleen Pelaez Cr... - 4 i ! Jhonhanderx

Gonzalo

Chat

VIANCA UMERE... Sophia Ollarvez Adriano

* milagros % 000 Anderson Maryorie Diaz ADRIAN i S‘g

% idkMaritere._

k“‘ﬁ'
L
Fiorela Vega hui... R Kyara Reyes Pau..
1

Stefano_¥T ' Yahela Lizarbe

Sebastian Manuel Blanca Ramos Krismar luzbeth Briana Minaya

A Escribe aqui para buscar

Foto 2: Explicacion previa del test de Clima Social Familiar (FES) y el Inventario

Emocional de BarOn ICE que van a desarrollar los estudiantes de 6to A de nivel

primario.
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© Zoom Reunién - s} X

,
&l A\
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Sophia Ollarvez '. Syleen Pelaez Cr...

& Krismar § Jhonhanderx

Marina gabriel

§ VIANCA UMERES, wmilEgross £ <R % robert

luzbeth h rodrigo morcillo...
f -

Blanca Ramos f; Anderson ¥ Mapyorie Diaz

. A 1
d . 1 K »
¥ Gonzalo ¥ Kyara Reyes Paul ¥ Sebastian Manuel ¥ BriandMinaya |MyCan.cof ¢ Fiorela Vega huill..
it - Salir
=t 3 = - A8E )@ e P2
=i} ﬁ © o m m 6 LACR NG o

Foto 3: Aplicacién del Inventario Emocional de BarOn ICE y el Test de Clima Social

Familiar (FES) por los estudiantes de 6to A de nivel primario.

ESCALA DE CLIMA SOCIAL EN LA FAMILIA (FES)

A continuacidn se le presenta una serie de frases que usted tiene que leer y decir si le parece verdadero o falso
en relacidn con su mayoria

B ®

1. En la familia nos ayudamos y apoyamos realmente unos a otros.

Verdadero

Falso

e B

2. Los miembros de la familia guardan a menudo, sus sentimientos para si mismos.

Verdadero

Falso

3. En nuestra familia peleamos mucho.

Foto 4: Test de Clima Social Familiar (FES) y el Inventario Emocional de BarOn ICE,
elaborado en Google Forms y aplicado virtualmente a los estudiantes de 6to grado A de

primaria.
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ESTUDIANTES DE 6TO B

[E] INVENTARIO EMOCIONAL - Bart X (M Meet - umb-twgh-oyu @ X G testdebaron-BuscarconGoog X | @/ © TestICE Baron de Inteligencie X | + o - a X
& 5> C @ meetgoogle.com/umb-twah-oy = a % OO0 »@ :
es @ @) Facebook- Iniciase.. ) Iniciar sesién en Fac © (Solucion 100% Seg € Arpay violin 2018, @ Nuevapestaia G G G es | [E Listade lectura
Detalles de la reunion X
=
2, (25) E do
-wr
i o andy robert espinoza s... &
' J e Brianna Gonsalez \q\
ol
¥ Missita Edith e Carmen Tamayo Aristo
;a . . .. . \a .
Detalles de la reunion ~ > Missita Edith :
esta presentando

10:00
28/04/2021 53

Foto 5: Presentacion previa de lo que se van a desarrollar los estudiantes de 6to B de nivel

ALE® ;o s

primario.
© - o x
=a % OO0 »@ :
Detalles de la reunion X
2, (23) = do

Te lo vamos a mandar

T4 10:06
https:/docs.google.com/forms/d/14q25hzTQZwS
hY3nMD2ckKgA6qJkGM7bDmL8dtC1sRwM/edit

= ;\ ; a
o~
X roc iego1208 tito

W Edgar Velarde

00 .

Presentar ahora

Detalles de la reunion A

©
)

10:07
28/04/2021 Eﬂ

AL E® z9) o P

Foto 6: Aplicacién del Inventario Emocional de BarOn ICE y el Test de Clima Social

Familiar (FES) por los estudiantes de 6to B de nivel primario.
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= INVENTARIQ EMOCIONAL - BarOn ICE e e @ m i g

Preguntas  Respuestas

INVENTARIO EMOCIONAL - BarOn ICE

()

Lee cada oracidn y elige sclo una respuesta, la que mejor te describa, dentre de las cuatro opciones. T
1. Me importa lo que les sucede a las personas. ]
a

Muy rara vez =]

Rara vez

Amenudo

Muy @ menudo

2. Esfacil decirle a la gente coma me siento.
Muy rara vez
Rara vez

Foto 7: Inventario Emocional de BarOn ICE y el Test de Clima Social Familiar (FES)

elaborado en Google Forms y aplicado virtualmente a los estudiantes de 6to grado B

de primaria.

€ > C & docsgooglecom/forms/d/14q25hzTQZwShY3nMD2ckKgAGg kGM7bDmLEALC 1sRwM/edit Q % = e H
i Aplicaciones M Gmail BY Maps I Taller’lenguades.. [ Como desarollar tu.. Lista de lectura
a INVENTARIO EMOCIONAL - BarOnICE [ % ® @ 5 ¢ m i e
Preguntas  Respuestas Configuracion
®
3. Me gustan todas las personas que conozee. 2

Muy rara vez

Rara vez

Amenudo

mE B

Muy & menudo

4. 50y capaz de respetar a los demas.
Muy rara vez
Raravez
Amenudo

Muy a menudo

5. Me molesto demasiado de cualquier cosa.

Muy rara vez
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