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PRESENTACION
El Presente Trabajo exponedascripciénde 2 variableprincipales El estudio dektlima
sccial familiar y el estudio de la prevalencia de la probabilidadudepatia, los cuales se
presentan en el medio educatisigndo la linea de investigacion lm®blemas de conducta
y aprendizaje, la poblacion total consta de 2700 alumnos en total, de los cuales fueron
tomados como muestra 153 estudiantes, los estudiantes fueron sometidos a 2 cuestionarios:
La Escala FES de Clima Social Familiar gl South OaksGambling Screen(SOGS)
Modificado, se ha buscado obtener datos que nos permitan comgjoeresta® varisles
ambas pruebas son tipo encuesta, los estudiantes recibieron instrucciones de tal manera que
puedan completarlos de manera que se pueda oldsrdatos que se requieren para medir
el clima social familiar y la ludopatia. Esta investigaciériemédo el objetivo delescribir
ambas variables y se obtavon resultados favorables, espaieden guiarnos para entender
mejor si existe laprevalencia pntual de probable ludopatéa la institucion ydeterminar
cual esla categoriadd clima social familiar asimismopodréa servir como fuente de

informacion para otras futuras investigaciones.
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RESUMEN
En la presentevestigaciorse efectuan estudigpara determinar Iprevalencia puntual de
probableludopatiaen una muestra no aleator nivel dé clima social familiapresentey
su respectiva correlaci@nestudiantes del nivel secundagimuna Institucion Educative
Huancayola medicionfuerealizada con la escala FES del Clima Social en la Familia de los
Autores R.H. Moos y E.J. Tricketbn la consiguiente estandarizacion en Lima realizada
por los investigadores CarsRuiz Alva y Eva Guerra. El Instrumento para medir la probable
ludopatiafue el Tamiz de Juego de South Oaks con sus siglas en inglés (SO@IsPaks
Gambling Screerdisefiado poLesieur y Blumecuyas propiedades psicométricas fueron
realizada por la investigadorde la Universidad Nacional Mayor de San Mar&igabeth
Astoray Caceresn la ciudad de LimaAdicionalmente la prueba han sido aplicadaen
diversas partes del pais siendo aceptable su método y sus resultados considerados relevantes
en el area cientificd.a metodologidue deenfoque cuantitativicel tipo es aplicado, el nivel
escorrelacionglel disefio es no experimental transeccioogkelacionalel tipo de muestreo
es no probabilisticoEl resultado obtenido a nivel general indipae de la muestra de
probables jugadores patoldgico, el 15eola muestra se encuentra en el nivel de probable
jugador patoldgico, con respecto al clima social familiar se hallan en unnmedéd, que
significa una carencia general de buenos héabitos para un clima social familiar saludable, con
respecto al analisiaferencial, existe una relacidmversa muy débil entre ambas variables.
PALABRAS CLAVE: Clima Social Familiar, Ludopatia.
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ABSTRACT
In the present investigation, a study was carried out to determine the probable prevalence of
pathological gambling in a nemndom samplethe level of family social climate present
and its corresponding correlation time same sample of secondary school students in an
Educational Institution of Huancayo, the measurement was made with thé&dr$
Environment Scale of Authors R.H. Moos and E.Jrickett with the consequent
standardization in Lima carried out by researchers Cesar Ruiz &daEva Guerra. The
Instrument to measure the probable pathological gamblingtheaSOGS(South Oaks
Gambling Screex) designed by Lesieur and Blume, whose psychometric properties were
made by the researcher at the National University of San Marcos, Elizabeth Astoray Caceres
in the city of Lima. Additionally, the tests have been applied in different phitie country,
and their method and results considered relevant in the scientific area are acceptable. The
methodology was quantitative, the type is applied, the levabn®lational the design is
norrexperimentabf transectionatorrelation andhetype of sampling is ngtrobabilistic.
The result obtained at a general level indicates that of the sample of probable pathological
players, 15% of the sample is at the level of probable pathological player, with respect to the
Family EnvironmentScalethey are at a medium level which means a general lack of good
habits for a healthy family social climate, with respect to inferential analysis, there is a very
weak inverse relationship between both variables
KEYWORDS: Family Social Climate, Ludopathy.



CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1.Descripcion de la realidadproblematica:
El conocer los problemas de nuestra sociedad invita a realizar investigaciones que nos
ayuden entender que nuevos probletaagoban, en este casdeterminarda prevalencia
puntual de probable ludopatia en una muestideaioria yel nivel dé clima social faniliar
presente en la misma muesties ayudan a conocer mejor estas 2 variables.
fALa ludopatia constituyen problema déa saluden el aspecto publico cuyas dimensiones
van en crecimientpor lo que se esta realizando un esfuerzo por conocer su incidencia y los
factores que contribuyen a su desarrollo. Para ello se han desarrollado instrumentos de
evaluacion, entre los que destatdSOGS" (South Oaks Gambling Screen) cuyo contenido
se adapta a los criterios diagndsticos del BIBMR.!

Segun la revista EI Mundo en su capitulo neurociencia de fecha 9 de junio de 2011,
la presencia de casoe ludopatiaa nivel mundiacambiaconamplitudde pais a pais
(del mismo modo varian elos criterios clhicos que seusanen la definicion dl
trastorno) este a veces oscila 82% y el 5% Existen calculos en los qadéectasolo
al 0.002enNoruegafrenteal 0.05 en Hong Kong, ellagfieren que en lacauaidad el
panorama amplio de la creciente tecnologia digitahdgorvisibilidad al problema y
lo masprobableesque las cifragumenta en el futurd.

Estos datos nos muestran que cada realidad es muy diferente y esto seria debido a

los multiplesfactores o variablegsto también nos da a entender paea conocer un
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poco mas la realidad de una poblagérhace menestestudiaestas ariables que iftuyen
enla conductale los estudiantes
Para el Doctor Segundo ChirggjPsicélogo del Minsd) éuna de las recomencianes
para los padres es la comunicacién y presencia constante con sus hijos. Y es que en muchos
casos se ha visto que una de las razpassllegar a un abuso de estos aparatos es que los
padres pasan mucho tiempo fuera y los nifios estan solos por muchootieinhoo
recomendable es que a los nifios se les permita usar este tipo de equipos tan solo por dos
horas y con supervisiondeuruhdt o para evitar malos h8bitos
Debido aestos comentarios vertidos por la mas alta autoridad de Salypaidede
considera importante estudiar un poco mas las variables que involucran el &artoliac,
medir el clima social familiar e investigar la existencia depilabableludopatiay/o sus
niveles en un grupo especifiastas variables de estudion dosconceptoglignos de ser
estudiados para entender mejor gsteblema.
Cabe resaltar que el problemay@e 2 de los auxiliares del colegio esta presente en
cada aula a razén de entre 5y 10 alumnos con tendencia al juego éxtassvaomentarios
sobre este problema también mencionan gumda aula existe por lo menosastudiante
que tenga problemas graves con el jdegel informe final del 2017 de la institucidibica
un 30% con problemas relacionados al juego problem&ical informe cuantitativo y
cualitativo de auxiliares ubian el4% del total como la poblacién cpmodemas graves de
juego yprobabilidad de ludop&P es por esto questa investigacion busca medir cual es el
nivel de juego patoldgico en una determinada muestra y cudbesedgoriale clima social
familiar en esa misma.
1.2.Delimitacion del Problema
La Institucion Educativa Emblematica estd ubicada en la calle Deust@86Nfel

distrito del Tambo, de la Provincia de Huancayo, del Departamento de Janin.
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Investigacioncomprend desde el mes dectubredel 2017y culmind en el mes de
enerodel 2018.
Se tond como marco conceptual la teorialde relaciones interpgonalesie Moos
et al®, que se presentntre los miembros de la familia conformado por la evaluacion
delnivel de comunicacion, lebertad para expresarsefamilia y elnivel deinteraccion
para hacer frente a los conflictds los cuales la3dimensiones son
La dimensidrde relacioresta integrada por ohesion,la expresividady el conflicto.
La dmensiénde desarrolloesta integrada pola autonomia,la actuacion,el aspecto
intelectualcultural, el aspectsocialrecreativoy el aspecto de laoralidadreligiosidad.
La dimensidrdela estabilidad que esta compuesta por las areagydaizacion ycontrol.
Asimismo,seutilizé el instrumento de tamizaje de juegatoldgico de South Oaks

(SOGSY inicialmente disefiadpor Lesieur et af.y adaptado a la realidad peruarma
Astoray’ para realizar tamizajes de prevalencia puntual en cuanto al juego patoldgico
1.3.Formulacién del Problema

1.3.1Problema general

¢Existerelacion entre la prevalendil@ probable ludopatig el climasocial familiar en una
muestra no aleatoria de estudiantes de nivel secundario de la Institucion Educativa
Emblematica Politécnico Regional del Centro El Tantbhaancayo 2017?

1.3.2Problemas espedicos
¢ Existe relacion entprevalencia de probable ludopatika dimension relaciones
del clima social familiar en los estudiantes del nivel secundario de la Institucion
Educativa Emblematica Politécnico Regional del Centro El Taiheancayo

20177
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¢ Existe relacion entia prevalencia de probable ludopatika dimension desarrollo del
clima social familiar en los estudiantes del nivel secundario de la Institucion Educativa
Emblemética Politécnico Regional del Centro El TamBoancayo 2017?
¢ Exise relacion entrg@revalencia de probable ludopagida dimension estabilidad del
clima social familiar en los estudiantes del nivel secundario de la Institucion Educativa
Emblemética Politécnico Regional del Centro El TamBoancayo 2017?
1.4.JUSTIFICACION
1.4.1.Social
Los resultados de lanvestigacionserviram como informacion que aportara en las
medidas dgrevenciénmque pudieran adoptérs que tienen responsabilidades paternales y
de formaciéreducativa, tales como estudiantes, padres de familia, apoderados y educadores
del nivel secundario de la Institucion Educativa Emblematica Politécnico Regional del
Centro El Tambd Huancayg para tomar las medidas adecuadas en cadaSexsira para
gue los docentes y el personal directitengan conocimiento de ambas variables y sus
resultados respectivos
1.4.2Tebrica
Servira de base en el estudio de otras posibles investigaciones similares que tengan
relacbn con las variables evaluadas. Permitibkenerinformacion sobrda teoria de la
patologia del juego, asi como de base para la creacion de nuevos instrumentos de medicién
de esta. Contribuira al desarrollo de nuevos instrumentos de medicion del clima social
familiar.
1.4.3Metodoldgica
Mediante estinvestigacion seiho usode instrumentode evaluacion psicométrica
La Escala de Clima Social Familiar de ssggiES (Family Enviroment Scafé) cual cuenta

ya con la confiabilidad y validez en nuestro medid Vamizde uego patolégicale South
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Oaks (SOGS§ modificadoel cualfue sometido a una euacion por criterio de
Jueces por tanto cuenta con la validez de contenido requerida para evaluar las
variables propuesta parasta investigacion.

1.5.0BJETIVOS

1.5.10Dbjetivos Generales

Determinar si existe relacion entre la prevalencia de probable ludopatia y ekctirah
familiar en una muestra no aleatoria de estudiantes de nivel secundario de la Institucién
Educativa Emblemética Politécnico Regional @ehtro El TambeHuancayo 207

1.5.2 Objetivos Especificos
Determinar si riste relacion entreprevalencia de probable ludopatyala
dimension relaciones del clima social familiar en los estudiantes del nivel
secundario de la Institucion Educativa Emblematica Politécnico Regional del
Cento El Tambo- Huancayo 2017?
Determinar si existe relacion entre la prevalencia de probable ludopatia y la
dimension desarrollo del clima social familiar en los estudiantes del nivel
secundario de la Institucion Educativa Emblematica Politécnico Regiehal d
Centro El Tambe Huancayo 2017?
Determinar si existe relacion entre prevalencia de probable ludopatia y la
dimension estabilidad del clima social familiar en los estudiantes del nivel
secundario de la Institucion Educativa Emblemética Politécnico Ragdel
Centro El Tambe Huancayo 20177?
1.6.MARCO TEORICO

1.6.1 Antecedentes

A nivel internacional

14



En unainvestigacbn se hallé que el juego patologico es un fendbmeno de causas
diversas® en medio de un contexto complgjse puededecir que para un buen
desarrollopersond& influyen diferentes microsistemakst familia, el ambiente educativo
y circulo de amistady cada relacion quge estableceimternamente, lo cual permite que se
produzcan factores vulnerablgente al juego patdgico de la misma form#actoresque
generativos relacionados la tecnologia, estos fueron encontradosn la presente
investigacioh®,el 0,59 hace uso dealas de Internete manera (solitarig) esta es la razén
por la quees un factor deulnerabilidad, esta situacion nos hace establecextegias de
abordajeeficientes que eviten problemas de juego patolé§egun las evidenciasieicio
de los problemas de juego ocurrelaradolescenciaEsto nos indicala importancia que
cumple lafamilia y sus integrantes en la aparicion fdetoresde generatividadcon la
tecnologia y vulnerabilidad en la aparicion del juego patolétjita familiase analizé yse
encontréque valores, costumbreggrmasde crianzaon diferentes ecomparacion a afios
pasados,o llamativo es el aumento de factores de vulnerabilidasociados quese
presentaromen especificogrupos familiares investigados, de la misma forma elr@syo
de desarrollaproblemas de juegenadolescentes.

En otra inestigaciébnen que& muestrdue integradgoradolescentes, de ambos sexos,
las edades fueron d&2 y 20 afios, los cuzd estuvieron en el &mbito escokegun los
resultados de esta investigaci@e puede concluio siguiente; de manera indirecta el
funcionamiento familiandecuado podritener efectaobleen el consumade adictivos en
forma de sustancid$El aspectrotector al potencia la percepcion de apoyamla familia,
estose relaciona cobajos niveles de consumo. &pecto deiesgoradica en que este
funcionamiento tambiédesarrolldas habilidadesociaksy la influenciade personas ajenas
al &mbito familiar, lo que, a su vez, podria exponer a relaciones de riesgo con personas que

podrian tener niveles de consumo elevataslawe seria Igprevenciorny estaria enfocada
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en una supervision daodelos de conducta de consud®individuos que influyen en
el adolescente, en el grupocial ysu calidad Esteaspectdue obviado en programas
deintervencién en jévenes y adolescerggiestanto valdria la pena, haciendo us®
este resultadoscontinuar con la exploracion de esta adm estdio de gran
importancia?t

A nivel nacional

En otra investigacion se d@isel cuestionario Lesieur y Bluméps resultados
hallados nos indicaquede todos losdolescenteencuestados 58% seubicanentre
el margen de las edadeisl (a14), el 45,6% tiene dé€l5 al8) afios. El 70,2% dos
adolescenteencuestadosio figuran con tendencia al juego patol6gigo29,8%
presentan predisposicionl guego patolégico Dd total de adolescentesor
predsposicion al juego patolégia 66,7%figuran como calificativo de nota final con
un promedio dé&1 a 13le sigue epromedidbajode O a 10conl19,2%. Talesresultados
han hecho posible la contrastacion dehlpotesis,se hall6 que existeelacion
significativa entre las vables predisposicion al juego patologigorendimiento
académicdrajocon un valor p= 0,049?

En una investigacion sobrel funcionamientade la familia y su relacién con el
juego patoldgicen adolescentes, sstudida 66 estdliantes de educacién secundaria,
se utilizé la Escala de Funcionamiento Familiar yseluth Oaks Gambling Screen
(SOGS)® Modificado. Los resultadosueron El funcionamientode la familiatiene
relacionsignificativacon el juego patolégicenadolescentes deducaciorsecundaria,
de tercer graddse encontro relacion significativa entre el funcionamieetéa familia
en la dimensiode cohesion de la familia y jelego patoldgico dia muestrastudiada
De la misma formaesubico larelacion significacia entre el funcionamiento de la

familia, presente en lkdimension adaptalidad de la familia y el juego patolégicho
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se hallérelacion entre el funciomaiento e la familig la comuricaciénen la familia y el
juego patoldgicd?

Otra investigacioncuantitativa de nivel aplicativo,usando elmétodo correlacional
transversal, l&ncuesta fue lg&cnicaque se us§ los instrumentosisados soel (SOGS)
modificadd y la escala deuhcionamienten la familiamodificada De un total defLl00por
ciento, 87adolescentes, 3ior ciento pertenecen ptimer afo, 3@or cientopertenecen al
segundo afo y 33or ciento, pertenecentakcer ailogcon respecto a las edad@@gpor ciento
fluctianen edades d&l a 16 afos, 4Por ciento fluctian en edades e a 12 afios y 24
por ciento fluctian en edades d8 a 14 afiosadolescentes de sexo masculite;
adolescencia temprana esta buscando estakleaentidad adulta del 100por cientq 57
por cientg se ubican erl nivel medio dguego patoldgicp 23por cientg en elnivel alto y
20 por ciento se ubican em bajo nivel dguego patolégicoLos aspectos referidos al nivel
medio porque desean mostras diabilidades otros goormotivo deque hartenido el deseo
de dejar de jugar y no les fue posible, de igual forma han usado més del dinero presupuestado
hasta tener deudas en el colepian pedido préstamosnp cumplen con la devolucién por
su deseo@ gasto en los juegdSe determind que si exigiacion entreel funcionamiento
en la familiay el nivel dejuego patoldgico presente en esadslescenteg se concluygue
el tipo de funcionamiento de la families uno de los factoregjue influye demanera
determinante en lanductas de riesgan esta poblacion de adolescefites

Enotrainvestigacidordeadolescentedeentre 11 y 18 afiasuyos grados fluctan entre
primero y quintode educaciorsecundariaealizados en seis instituciones educativas del
estado erun distrito de la ciudad deima, segun la muestral 83% indica que practican
videojuegos|os varones en mayor magnitiMdas del 50% juega dos veces por senfama
determind que entre la activdi@n videojuegos y el funcionamiento de la familia, la toma

de decisiones, el rendimiento en los estudios, y el comportamiento agresivo existe una
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relacion moderadantre elfuncionamientcen la familia y la practica deédeojuegos
hay una relacion inversasto quiere decir que a menor funcionamiento de la familia,
mayor es la practica de videojuegds Ja misma forma ocurre ctmtoma de decisiones
y el rendimientcen los estudigse puede decir que cuando la toma de decisgufes
un desvario la practica de video juegos asciende de la misma forma cuando el
rendimiento en los estudios desciende significa que la practica de videojuegos ha
aumentadg*

En elNivel Local

Otrainvestigacion dl Clima Sodal en la Familisenadolescentes paraeterminar
la diferencia significativa entrana Institucion Educativa estatal yna Institucion
Educativa Particulasegun el clima social familiat.os Resultado&ieron que E56%
en la EP se encuentra en la categoria meelido7%en la EE se encuentra en la
categoria media. El 40% deNéuestra de la IEP estéicadoenel nivel mediode la
dimension denominadaelaciones del clima sociah lafamiliay el 41% en lalEE,
esta ubicado en el mismo niv@én la dimensiomesarrollo; los de la IEP lograron el
30% frente a 35% de la IEE. En la dimension estabilidad; los de la IEP lograron el 51%
frente a 51% de la IEE ubicandose en la categoria méaliautora concluyeug si
existe diferencia significativa entre la Ingtitobn Educativa Estatal y la Institucion
Educativa Particular. Del mismo modo segun el sExocuanto a las dimensiones del
clima social familiar no hay diferencia significativa por motivo de que se encuentran en
el nivel medio®

En una investigacion en studiantes denivel secundan, para determinata
probable ludopatia, se trabajé en podlacionla cual la conformabaestudiantesid
grado tercer@ quinto en varones y mujeresus edades oscilaban ent@y 18 afios

las regiones evaluadas fuero@uzcq Ayacucho, Pucallpalima, Huancavelica,
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Chiclayq Amazonas,Huancayo, Huanuco, San MartiHuancavelica,Trujillo, Piura y
Tacna En el caso de la evaluacion por grado de instruccion es nehyawvel medio
cuyos porcentajes oscilan en el cincagmbr ciento, lo quendicaria quda tendencia a la
ludopatiano discrimina sexo, tampoco el grade instruccién. En la muestra estudiada,
niveles superiores al veinte por ciento estaerne alto y muy altogxceptuandd.ima,
esto indicariaque made la quinta parte de la muestra tiene problemas de adiGidn
respecto a la sierra sin animo de generalssgruedeobservaqueAyacucho y Cuzcajbica
en el nivel medio enas del 5@or cientade sus joévenes, lo cual no es algo de lo que debamos
dejar de preocuparnokas ciudades de Huancayo y Huancavelitécan en el nivel alto y
muy alto a mas del 30 por ciertte la muestreEsto solse observa eel caso de laswujeres
de Huancayo, en los demas casosnas llegan al veinte por ciento en los niveles alto y muy
alto'®

En lainvestigacion para determinar si existe rela@atre el Clima Social Familiar y
el Rendimiento Académicen alunmos del sexto grado de primariabtuvolos siguientes
resultadosel promedio de las categorias del clima social familiar fue de 58%, ubicandose
entre la categoria de tendencia bu€na.

1.6.2. BASES TEORICAS

1.6.2.1.CLIMA SOCIAL FAMILIAR

Para tener una idea exacta del clima social familiar primeramente debiéramos revisar los

conceptos que originan el clima social en el interior de la Familia y para se define la familia.

LA FAMILIA
Personalmente creo que la familia es la base fundamental para la sociedad y que una
adecuada integracion familiar favorece la salud mental de los integrantes de esta.

La familiatiene dos dimensiones para su estudio en cuanto a su funcionacoemo

institucion para la sociedag como unidad psicoldgica particulemyo microsistemade

19



propias especificacionés hace Unica e irrepetiblegstas portann sistemaodificado
propio, puntos en los cuales interact§iastilosde comunicacios®: 19

La familia una integracién unificadateractiva,se comporta como un ser vide
distintas partes guateractian de maneraciprocaSe podriaconsiderar como sistema
abierto el cual estéconstituido multiples unidades ligadas entre si poormasde
compotamiento, cada parte del sistenagtta como unidadcon caracteristicas
diferenciales y a la vezs influidapor cada parteueconformael sistemée®
PSICOLOGIA AMBIENTAL
Es el areajue estudida psicologia quegrupa y analiza cada interaccién en cuariasa
experiencias jasaccioneslel hombrey su relacion con aspectos adecuatksnedicsocio
fisico.?1: 22
Se propusain cuadro para describir sus campos de contetodocuales presentdas
dimensionedasesdeinteraccionhombreambientea) formas: cognoscitivas de caracter
simbdlicoy - conductualesle caracter fisigd) fases: activasy - reactivasAl colocar estas
en una matrinbtenemoguatro modos de transaccjdas cuales sora) interpretativob)
evaluativo,c) operativo y dyesponsivo?? 23

La difusién de la escala de climas sociales es amplia, se han elaborado seeve, y
aplican a4 grupos segun eémbiente: t.Hosptales, comunidades terapéuticas estos
denominadosmbientes de tratamientd.- Correccionales, prisiones, cuarteles, éstas
denominadagstituciones totales3.- Salones de clase, dormitorios escolaestas se
denominanambientes educativos 4.- Familias e industrias denominados escenarios
comunitarie ¢4 25 26, 27, 28)

Clima social familiar
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El clima social familiar vendria a selrresultado de la interaccion entre la educacion recibida
por generaciones a través de las familias precedgsiesnteracciorcon otras familia®
individuos a través de los afesta interaccion crea el clima social para nuevas familias.

El clima socialen la familiadescribecomo sorlas caracteristicgssicologicas y sociales en
conjunto y las caracteristicas institucionales de determigiagm, en el casde la familia

se categorizan en 3 dimensiofAgs

El climade la sociedad en la que una persona atifr@eun impactode consideraciéen
cuanto a sus actitudes, ssentimientosla manifestacion de stonductael estado de su
sdud, en fin, subienestar generabu aspectosocial, su aspecto personal y su aspecto
intelectual®®

En resumen el clima social familiar compil@indicadoregque agrupados en 3 partes nos
brindan dimensiones que puntldasdeel nivelmuy bueno, buendendencia buena, media,
tendencia mala, mala, hasta ieh muy malo?*

Caracteristicas de un buerClima Social Familiar

Un adecuado ambiente familiar exige la apertura y un deseo y propésito de entendimiento
de los padreg de los hijosLos padres tienen la obligacion de interesarse y velda piota

de sus hijosyalorar sus valoresdesarrollarsus habilidades, crear efios la respectiva
confianza yun adecuadwalor moraf!

En una reuniéon de la mayor organizacién de mujeres a iniezhacional se publicé un
documento denominado el cual cita lo siguieMatrimonios y familias quéenenéxito
buscan establecerse y mantenerse basadgwimgipios tales como:fe, la oracién, el
arrepentimiento, el perdodn, el respeto, el amor, la compasion, el trabajo y las actividades
recreativas edificant€s.

El cual indicaque el valor moral, el aspecto religip® aspecto morala capacidad de

discernir entre lo correaty lo incorrecto, egiculcadopor el entorno familiar y social.
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Dimensiones y Aeas del Clima Social Familiar.

Las 3 dimensionesdel clima en la familianos permiten conocer 3 areas principales; el
primero, las relaciones, o la forma en que interactian los miembros de la familia; el segundo
se enfoca en alesarrollopersonal dentro de la vida familiar, y el tercero se enfoca en la
organizacion yds nornas asumidas en familipara estudiar o eduar el clima social
familiar.3®

La dimensién elaciones mide el nivel en el que seomunicay expresa undamilia;
comprende tremdicadoresa) La cohesdn: midela capacidadie unidad y apoyo familiar

b) La expresividad:mide el nivel de expresion deus sentimientog) El conflicto: mide
como se expresan los desacuerdos y desavenencias de manera clara y especifica.

La dimension dsarrollo:mide la importanciaque asigna léamilia a determinados areds
desarrollo personal, comprenda) Autonomia: Nivel de seguridad en si mismok)
Actuacién:mide el grado en que sactividadesienenuna estructura orientada a la accion.
c) IntelectuaiCultural: Mide el interés en las actividadgmlitico-intelectuales, sociales y
culturales.d) SociatRecreativo:Evaliala importancia que la familia dalas actividades
sociales y recreativas. #&joralidad ReligiosidadMide la importancia que se da a la
capacidad de diferenciar lo bueno de loanala importancia al tema religioso en la familia
La dimensién stabilidad mide la estructura ya organiacion de la familia, también mide

el nivel de control quese ejerce entre los miembros de la famd@nprende las areas)
Organizacion: & la importancia en el hogar a una aclara organizaciéon y estructura al
planificar actividades Ya responsabilidade la familia.b) Control: la forma en la que se

norman todos los asuntos con cada miembro de la fathilia

1.6.2.2.LUDOPATIA
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Para tener una idea real de la ludopatjigego patolégicge requiere conocer previamente
el concepto del juego y sus caracteristicas, por tanto se presentan los siguientes conceptos a

continuacion.

EL JUEGO

Toda actividad ludica es de por si parte decliltura humana, estanos permiteriener
alternativas del uso del tiempo, pienso que expresadas en actividades recreativas que

edifiguen pueden contribuir a un desarrollo saludable.

El juego esté presente en todas las areas del desarrollo personaheta tmicazontiene
todos los valoreguesto que sta esuna actividad queospermiteemular, magnificar, o
representar de maneestética o poétical diario vivir en lugar de huir de ellasta se
esfuerza por diagramar de manera apasiotadala y la bellea* 3> El juego tiene el
supuesto previo de ejercitarse por algin otro mavil, que sirve a alguna firkatitiayca®.
Toda definiciobn que se hagan respecto al juegea a ser producto de urontexto
determinad?’. Una investigaion hizo uso de un gitulo enteroa analizar de manera
cronolégica losignificadosa través de la historia y las diversas culturas, En ciéitoeas

una palabra define todas las actividades del juegentras que en otros idiomas cada
actividad ludca es nombrada con diferente palabraniilo,el idioma inglésadjudica un
sustantivgpara cada definiciéon del juego, a diferencia del termino generalizador en espafiol
Para loguegas de azadecimosi g a mb Icuamdg lablamos de un acto recreadiadica
empleamos la palabifap | ay 0 i désepmos eéeferirnos a un partida de un juego

determinadd®.

El lector se preguntara porque abordamos la definicion en inglés y espafiol y sus diferencias,

es sencillo darnos cuenta de este detalle que a menudo pasa inadvertido pues al referirnos a
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Juego patoldgico en espariol, nos estamos refiriendo a diversosoaspeeterminados
aspectos a la vez, pero, en cambio en el idioma ingles la pglabee refiere a juego tiene
diversas derivacioneen la cultua hispanica, en un sélo nomlestan comprendiddedos

los tipos diversos de jueggste pequeiio detallealusive a mi parecer ha sido la causa para

la ubicaciéraun tardiaen los diversos criterios diagndsticos relacionados con el juego.

Caracteristicas Del Juego

Es importante para nuestro caso describir las caracteristicas principales del juego por ser la
distorsion de su practica uno de los problemas de esta investigacion.

1°, el juego tiene libertad, es voluntarg fuera obligatorip perderia sudiversion 2°, el
juegotiene separaciongiene definidos limites de tiempo y espacio, separados detltia a

3°, tiene caracteristica incierta, puesto que no se tiene idea de antemano acerca del resultado
4°, esimproductivq esta desprovisto de crear bienes o riqueza. 5° Tiene reglasean

normas especiales para cada tipo de juegosé’la ficcionafiade una realidad paralela que

permite visualizar contrastes con la vida Yeal
Clasificacion De Los Juegos

Despuésle estudiar las diferentes posibilidades de juego, se propuso una division en 4 partes
principales segun sea competencia, azar, la simulacion y el vértigo. Se denomiAgmm a)

b) Alea, c) Mimicry y d) llinx. Ejemplos: basquefiitbol, ajedrez canica (agon),bingo,

cartas, dado&lea),Se juega a la actuacion y la representacion de persqmaigry) y,

se juegaa generar la confusion y el desconcigitinx) =°.

Agon, que requiere practica para venééea, que designa la relacion del juego con el azar.
Mimicry, el tipo de juego en el que se simula ser dtnox los tipos de juegos que anonadan,

desconciertan y aturden los sentidos. Como ejemplo se puede meatfotiaol, el ajedrez,
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el personificar o avatar (objeto inanimado, base de los juegdien), los juegos de azar

y los juegos del tipo feria.

Como conclusion se puede referir que actualmente los juegos ya no presentan la simplicidad
de estar clasificados en una sola categoria, puesto gueecahcel avance de la tecnologia

cada una de las 4 clasificaciones se puede realizar de manera combinada. Un ejemplo claro
seria un comun juego en linea denominado League of ledeoidsl, Dota Zuya fecha de
lanzamiento fua partir d&€2009,el cualcombina el azar de Alea, puesto que uno no conoce

de antemano a los oponentes ni la posibilidad de ganancia, el Agon que indiqargciicka

podria aumentar las posibilidades de ganancia, el mimicry que hace que el jugador sea otro
personaje y el llimque gracias a poseer una plataforma de tecnologia avanzada permite
dejar anonadado al usuario, este tipo de juego implica también el uso de recursos, para
mantenerse en practica, el uso de dinero para comgiaeaaquipo nuevo que es apostado
como preno al ganador, el uso de apuesta$imgaa través del uso de estos juegos es ahora
habitual, para sent@recedentes recientes en el 2@Lpremio al mejor equipo en el juego

dota 2 fue de (2Inillones de dolaregn el 2015 (18 millones de délares) en el 2016 (20
millones de dolares) en el 2017 ( 24 millones de dolass) sin contar las transacciones
internasentrejugadores que se hace en lifita.

Como podemos ver la inversion en el juego implica el uso detdicualquiera sea la
clasificaciondel juegodesde el juego como deporte, la practica de un juego de computador,
el adicionaluso de apuestas para cada uno significa una inversion de tiempo y esfuerzo.
Tipologia de jugadores:

Se clasifican en:

Jugador Soal: lo hace por placer, dinero asumible, juega entre amigos y con tiempo
limitado, nunca ha mentido acerca de su actividad de juego.

Jugador profesionalo hace por dinero, lo hace para lucrar y de manera sistematizada.
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Jugador problema: lo hace haciendo uso de presupuesto destinado a otros asuntos, tiene
riesgo de convertirse en un problema mayor.

Jugador patolégicd_udopataha perdido el control del uso del tiempo y de sus recttsos

El altimo es de gran interés pamuestro caso, la pérdida de control de la voluntad hacia una
actividad determinada puede llegar a ser dafiina pgasfwodria considerarse adictiva.
LUDOPATIA

La Ludopatia tiene diveas definiciones entre los fgncipales enfoques tenemos las
siguientes:

Viene a ser la apariciode una neurosisculta segun eimodel o m®di coo d
recurrente Este concepto se reforz6 con la aparicion de la organizacion de los Jugadores
Anonimos en los Angeles &t afio del957, esta organizacion cree gakexcesale juego

es ungatologia que tiende a crecer, es posible limitar y detener su aumento, pero, no se cura
nunca*?

Este trastornoy su desarrollo esprendido, viene como resultado de nafuerzo, el
reforzadompuede ser éhcentivoecondémicogen las primeras etap&s

El ganar esté controlado por el orden variable, porque las conductasptiemén s6loen

algunos casos, esto genera expectativas altas de conductas superior y con estabilidad que
resisten patrones de extincith

En 1975comienza el estudidel juego como una patologia, en 197%ada definicién de
juegopatolégicd? En 1980La AsociacionPsiquiatricaAmericanaen su manual, la designa

de la siguiente forma: es urastornode lacategoria de los trastornos del control de los
impulsosel cual no esta clasificagm otros apartadger tanto define al jugador patolégico

como alguien que esncapazde resistir el impulsale jugar este aspecto dificultalos
objetivosde la familig los objetivos de la personyalos objetivos de vocacidht El juego

como problema se ubicaba conmwegocomo aliccion, juegocon compulsionjuegocon
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exceso juego con neursis*®. La Omganizacion Mundial de la Salueh su clasificacion
Internacionalde enfermedad&slaincluye dentro del apartado: Juego Patoldgiltodefine
de la siguiente formase describe comia presencia de juegmn frecuertia y reiteracion
gue centraliza la las actividadete |la personaen perjuicio de sus valores y sus
regonsabilidades en la sociedad, en el trabajo y con su fdthilia.
El manual de diagnoéstico estadistimtrastornos Mentaleke la cuarta edicidf, describe
la ludopatiade laestaforma fise car acteri za por un compor
recurente y persistentgue altera la continuidad de la vida personal, familiar o profesional.
Tal y como podemos ver en las anteriores definiciones, la definicion principal del juego
patoldgico o ludopatia esta circunscrita a la presencia de juego frecedrtado cabe
resaltar que sexcluyé® a lacategoria Juegos y Apuestas pstar comprendidas dentro de
la categoria Problemas relacionados con el estilo de vida.
La relacién de los Criterios diagnosticos presentados es la siguiente: Para eltplégpa
en la CIE10 el caracter es monotético, y en la E8Mon de tipo politético.
Para fines aclaratorios se exponen ambos criterios diagndsticos:
CIE-10%:
A. Presencia de doo mas episodios al menos dentro del peritalm afio.
B. Esta ocurrenciasiotienen ningun aporte econémjqeeroaun aske rgitena pesar de
susefectosnocivos en la familia en su aspecto social y en el aspecto personal

C. La persona tiene un impulso casi incontrolapldeclara no poder parade jugarpor
voluntadpropia

D. Se Preocupporlos recuerdogmagenes menkas o pensamientos que evocan el juego y el
contexto de jueg®

DSM-IV 47
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A. El comportamient@sdesadaptativdjene persistencig se repite reiteradamente, cumple 5
de los items.

1. Se preocupa por jugBjem Se ocupa de revivir experienciasjaego,equilibrarventajas

entre jugadoreso plarear el préximo juegq o idear la obtencion ddinero para seguir

jugando.

2. La necesidad de jugar con cantidades crecientes de dinero para coebggado de

exdtacion deseado.

3. Falta de éxito al controlar, limitar o detener el juego.

4. Estado irritable e inquieto al intentar interrumpir o terminar de jugar.

5. El jugar es una estrategia de escape de problemas o para controlar la disforia, Ejem.

Desesperanzaepresiorculpa, ansiedad

6. Al perder dinero vuelve para recuperarlo, caza de propias perdidas

7. Aparece engarfio a la familia, terapeutas u otras personas para ocultar la impiielcion

problema de juego.

8. Aparicidn de actos ilegales, fraude, rofadsificacion, abuso de confianza para pagar el

juega

9. Pérdida o riesgo de relaciones, trabajo, oportunidades educativategionales debido

al problema de juego.

(10) Existe confianza en que los demas proporcionen dinero para aliviar la situacion

financiera agravada por el juego.

B. La actitud de juego es diferente de un episodio mafilaco

La APArealizbuna investigacion para determinar el est@bieento del desorden del juego

en internedentro de los criterios diagnosticos, pero el comitBaekedor determind que la

evidencia era insuficiente como para su inclusion en los diagnésticos oficiales de los

trastornos mentale®
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Unicamente para fines informatives detalldos criterios diagnodsticos dedlesorden del

Juego en Internell cual tige lassiguientes caracteristicas: Persistente y recurrente uso del
internet para hacer uso de juegos, a menudo con otros jugadores, llegando a ser un
impedimento clinicamente significatieodafino, esta indicado por 5 o adicionaésomas

en el period de un afio

1.- Preocupese por losluegos de InternetSe piensaen el juego previo y el siguientes
juegosde Internet se convierteen actividad prioritaria de maneattaria). NotaDistinto de

los juegos de azae Internetjncluido en eltrastorno del juego.

2.-Sintomas de abstinenci detenerse de jugarstes se describen conmitable, triste,

pero no existe abstinencia farmacologica.

3.- Tolerancia Se necesitgastarmuchotiempojugandointernet.

4 .- Falla al controlar los juegate internet.

5.- Descenso de interés en pasatiempos, exceptuando el internet.

6.- Uso excesivo de juegos en internet sabiendo los problemas psicosociales que acarrean.
7.- Engafio a los demas acerca del problema de juego en internet.

8.- Se usan los jueggrra escapar o aliviar el estadcatémonegativo.

9.- Ha perdido o puesto en riesgo relaciones: educativas, de trabajo, etc. por motivo del juego
en internet.

Es claro que aun las investigaciones sobre la determinacion sobre la ludopatia y su
clasificacion y divisidn esta aun en investigacion, esta investigacion tiene el propdsito de
contribuir con informacion adicional en ese sentido.

Sauth Oaks Gambling Screen (SOGS)

Esteinstrumento fue desarrollado en 198 los autored.esieur y Blumepara determinar

la ludopatiafue basado enos criteriosdel DSMHII, son analogos a lagel DSMHII-R; de

hecho, ambose utilizaron al desarrollargevalidarse’ Es el cuestionaw de mayor difusion
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al evaluarel juego patolégicoen ambos enfoques] clinico y el epidemiolégicoes un
cuestionario que consta de 28ms, la suma de estas valoraciomépunto de corteegun

los autores es,fna puntuaciomayorindica que el respondente es un probable jugador
patolégico, los autores realizaron rifadciones en 1993 con respecto al item 3, pero fueron
para una poblacion medida con respecto a problemas de juego de familiares, en 1994, se hizo
una validacion espafiolag realizé en poblacion de 72 pacientes diagnasticg en 400

sujetos normalesesmodificolos items 1 y e ajustdos juegos Ya cantidach la situacion

del medio, los rangos de validez y confiabilidaest retest tras 4 semanasge 0,87en una
muestra de jugadores y también en una poblacion normal, ambas muestras tuvieron el
resultado de 0,98la validez biserial dio 0,92, la eficaciogndistica original del criterio

inicial mayor de 5 puntos, esta diaa sensibilidad del®por cieto y una especificidad del

98 por cientoCuandcel punto de cortes ubicad@n 4 punto$a sensibilidad se incrementa

al 100 por cientoy la especificidad en 98 por ciento.

Para nuestro pais, El Cuestiond8®GS) modificado, se adaptdRerd tien€1 items con
proposiciones relacionadasla ludopatia, las cualdégerondivididas. El instrumento se
encuentra dividid en dos pa#s: la primera parte consta de sigteguntas con opciones
multiples y la segunda parte de itdms dividide enlas opcionessiguientesfi si e mpr e 0,
Amusesh&ecesodo, fa vecesod y Anuncao; | os valo
de juego patoldgico en adolescentes

Clasificacion segun el SOGS del riesgo de probabilidad de Ludopatia

Lo clasifican de la siguienteanera(véase tablal)

- Sin ningun problema con el jueg@1{31 puntos)

- Algun problema con el jue®2-46 puntos )

- Probable jugador patol6giGbr-84 puntos)
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El SOGS (South Oaks Gambling Screen), cuestionara identificar el probablgiego
patologico o tamiz de patologia, es un instrumelgdamizaje para la identificacion de
probable ludopatia tanto para pacientes con diagnostico y personas sanas, ha sido
ampliamente usado en el &rea clinica y epidemioldgica, por tanto es umergtruque por

su versatilidad nos permite ser usado en evaluaciones relacionadas con el riesgo de probable
juego patoldgico.

2.1 MARCO CONCEPTUAL

El clima social en la familia describe como son las caracteristicas psicolédgicas y sociales en
conjunto y las aacteristicas institucionales de determinado grupo, en el caso de la familia
se categorizan en 3 dimensiofs.

El clima de la sociedad en la que una persona actia tiene un impacto de consideracién en
cuanto a sus actitudes, sus sentimientosjdaifestacion de su conducta, el estado de su
salud, en fin, su bienestar general, su aspecto social, su aspecto personal y su aspecto
intelectual®®

Las 3 dimensiones del clima en la familia nos permiten conocer 3 areas principales; el
primero, las relaones, o la forma en que interactian los miembros de la familia; el segundo
se enfoca en el desarrollo personal dentro de la vida familiar, y el tercero se enfoca en la
organizacion y las normas asumidas en familia, para estudiar o evaluar el clima social
familiar3® La dimension relaciones: mide el nivel en el que se comunica y expresa una
familia; comprende tres indicadores: a) La cohesion: mide la capacidad de unidad y apoyo
familiar. b) La expresividad: mide el nivel de expresion de sus sentimienpilanflicto:

mide como se expresan los desacuerdos y desavenencias de manera clara y especifica.

La dimension desarrollo: mide la importancia que asigna la familia a determinados areas de
desarrollo personal, comprende: a) La autonomia: Nivel de sadwidsi mismos. b) La

actuaciéon: mide el grado en gque sus actividades tienen una estructura orientada a la accioén.
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c) El aspecto Intelectu&ultural: Mide el interés en las actividades; polHictelectuales,
sociales y culturales. d) El aspecto seoéareativo: Evalla la importancia que la familia da

a las actividades sociales y recreativas. e) La Moralidad Religiosidad: Mide la importancia
gue se da a la capacidad de diferenciar lo bueno de lo malo y la importancia al tema religioso
en la familia.

La dimension estabilidad: mide la estructura y la organizacion de la familia, también
mide el nivel de control que se ejerce entre los miembros de la familia, comprende las
areas: a).a Organizacionunaclara organizacion y estructura al planificar actides y

la responsabilidad de la familia. B) Control: la forma en la que se norman todos los
asuntos con cada miembro de la famifia.

Ludopatiad Juego Patoldgicd

Es kb presencia de juegmnfrecuertia y reiteracion que centraliza la las actividadieka
personaen perjuicio de sus valores y sus responsabilidades en la sociedad, en el trabajo y
con su familia?®

Ase caracteriza por un comportamiento de
que altera la continuidad de la vida personal, familiar o profesibnal.
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1.7. HIPOTESIS

1.7.1 HipdtesisGeneral

Hi: Existe relacion entre la prevalencia de probable ludopatia y el staial familiar en
una muestra no aleatoria de estudiantes de sa@indario de la Institucion Educativa
Emblemética Politécnico Regional d&tntro EI TambeHuancayo 2017

Ho: No existe relacion entre la prevalencia de probable ludopatia y elsduiz familiar
en una muestra no aleatoria de estudiantes de niveldagou de la Institucion Educativa
Emblemética Politécnico Regional d&tntro EI TambeHuancayo 2017

1.7.2 Hipdtesis Especificas

Hi.: Existe relacionsignificativaentre prevalencia de probable ludopatia y la dimension
relaciones del clima social familiar &s estudiantes del nivel secundario de la Institucion
Educativa Emblematica Politécnico Regional del Centro El Tarkh@ncayo 2017

Hi: Existe relaciorsignificativaentre la prevalencia de probable ludopatia y la dimension
desarrollo del clima sociahmiliar en los estudiantes del nivel secundario de la Institucion
Educativa Emblematica Politécnico Regional del Centro El Tarkh@ncayo 2017

His: Existe relacidnsignificativa entre prevalencia de probable ludopatia y la dimensién
estabilidad del climaocial familiar en los estudiantes del nivel secundario de la Institucion
Educativa Emblematica Politécnico Regional @ehtro El Tambe Huancayo 2017

1.7.3Variables

Variable 1:Categoria d€lima SocialFamiliar:

Sub Variable 1: Relaciones, Sub Variabld®esarrollo, Sub Variable 3: Estabilidad

Variable 2:Probabilidad dé.udopatialJuego Patoldgico)
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CAPITULO I
METODOLOGIA

2.1Método de Investigacion

El método usado es el Cientifico con un proceso u enfoque cuantitativo
2.2Tipo de Investigacion

El tipo de investigacidn es aplicada poeqpretende resolver problemase
propone, ante todo, entregar soluciones para la practica‘social
2.3Nivel de Investigacion

El nivel deinvestigacion egorrelacionalporque tiene como finalidad conocer el

grado deasociacion o relacion entre 2 0 mas conceptos

Dénde: Oy

M: Muestra de adolescentes

Ox: Descripcion del Clima Social en la Familia de la muestra

Oy: Descripcion de la Prevalencia de Juego Patolégico de kstnaue

r: Relacion entre variables

2.4Disefio de la Investigacion

Es de disefio no experimental porque ifavestigacion se realiza sin manipular
deliberadamente variables. Es decir, se trata de estudios en Ine haeemos variar en
forma intencional lagariables independientes para ver su efecto sobre otras varedles
transversal de tipo correlacional causal

2.5Poblacion y Muestra
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Poblacion:

El total de la poblacion es de 2700 estudiantes asignadd@sea de Psicologia de
Departament®sicopedagogicodgial estudiantes en ambos turnos.

Muestra y tipo de muestreo:

Se tomaron grupos de estudiantes de 10 aulas de la Institucion Educativa conformadas por
las siguientes aulas el Primero K, Primero L, El Primero N, El Segundo C, El TArd&ro
Tercero J, el Tercero M, El Cuarto B, El Quinto C y El Quinto F, haciendo un total de 153
estudiantespara la aplicacion de la prueles, una muestra nagbabilisticaintencionalya

que depende de la voluntad y criterio iekestigadot®, por haber requeridana cuidadosa

y controlada eleccion de casos con ciertas caracteristicas especificadas previamente en el
planteamiento del problema, este tipo de muestras no probabilisticas o dirigidas son de
gran valor, pues logran obtenles casos (personas, objetos, contextos, situaciones) que
interesan al investigador y que llegan a ofrecer una gran riqueza para la recoleccion y el
andlisis de los datd$, y con respecto a la cantidad minima esta cumple los requerimientos
de muest para el disefio seleccionatio

Criterios de Inclusion

Se incluiran en este estudio a los adolescentes que cumplan las siguientes condiciones:
Estén matriculados en el colegio en el nivel secundario de La Institucién Educativa
Emblemaética Politécnico Regial del Centro.

Acepten patrticipar voluntariamente del estudio y tengan el consentimiento firmado por sus
padres y/o apoderados.

Aquellos estudiantes que presenten una incidencia recurrente con problemas de posible
adiccion a los juegos de computaddnéernet o relacionados

Criterios de Exclusién

No se incluirdn en este estudio a los adolescentes que presenten las siguientes caracteristicas:
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- Aquellos que no completen el instrumento.

- Aquellos estudiantegueno presenten una incidencia recurrente pasblemas de posible
adiccion a los juegos de computadora, Internet o relacionados

2.6. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Técnicas:

De acuerdo a las caracteristicas de la investigacion las técnicas propuestas son:

El uso de 2 cuestionarios

Instrumentos:

Escala Del Clima Social Familiar (FES) Es un conjunto de preguntas estructuradas y

enfocadas sobre el Clima Social Familiar yagécacion grupal.

Ficha Técnica:

Autores: R. H. Moos, B. S. Moos vy E. J. Trickett.

Procedencia: Universidate Stanford 1974, revisada en 1982.

Adaptacion: César Ruiz Alva y Eva Guerra Turlima 1993

Aplicacién: Adolescentes y adultos. Individual o colectiva.

Duracién: 20 minutos aproximadamente.

Finalidad: Evaluar y describir las relaciones interpersorgis los miembros de la familia,

los aspectos de desarrollo que tienen mayor importameilieey su estructura basiddoos,

Moos y Trickett

Variable: Clima Social Familiar. Las dimensiones y componentes que evalla son:

Dimension de relaciones: evaléagrado de comunicacion vy libre expresion dentro de la

familia y el grado de interaccion conflictiva que la caracteriza.

- Cohesibn (CO), grado en que los miembros de la familia se apoyan y ayudan entre si.

- Expresividad" (EX), grado en que se permite a raembros de la familia expresar

libremente sus sentimientos.
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Conflicto (CT), grado en que se expresan abiertamente la célera, la agresividad y el conflicto
entre los miembros de la familia.

Dimension de desarrollo: evalla la importanciege dienen dentro de la familigjertos
procesos de desarrollo personal que pueden ser fomentados o no por la vida en comun.
Autonomia (AU), grado en que los miembros de la familia estan seguros de si mismos y
toman sus propias decisiones.

Actuacién (AC),grado en que las actividades se enmarcan en una estructura competitiva.
Intelectualcultural (IC), grado de interés en las actividades politicas, sociales, intelectuales
y culturales.

Sociatrecreativo (SR), grado de participacién en este tipo de actesdad
Moralidadreligiosidad (MR), grado de importancia que se da en el ambito familiar a las
practicas y valores de tipo ético y religioso.

Dimension deestabilidad: evalla la estructura y orgacion de la familia y sobed grado

de control que unos miemds de la familia ejercen sobre otros.

Organizacion (ORG), grado de importancia que se da a la organizacién y estructura al
planificar las actividades y responsabilidades de la familia.

Control (CTL), grado en que la direccién de la vida familiar se ateneglas y

procedimientos establecidos.
Ambitos de Aplicacién: Grupos familiares, colegios, empresas, entre otros.

Material para la aplicaégn: Manual de aplicacigmoja de respuestas y perfil, lapiz o lapicero

y plantilla de correccion.

Normas De Aplicaidon
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Instrucciones Generaldsas escalas de clima social se presentan en impresos que contienen
los elementos de cada escala. El sujeto anotara las contestaciones en la Hoja de las

respuestas.

Se comenzara la aplicacién entregando a los sujetos la Hgapieestas y pidiéndoles que
anoten en ella los datos que se solicitan: nombre, edad, etc.

Mientras lo realizan se les entrega el impreso de la prueba pidiéndoles que no escriban nada
en él. A veces los sujetos pueden tener dificultades para utilizajdaé respuestas; en

estos casos es conveniente que utilicen el propio impreso de la prueba para anotar las
contestaciones, escribiendo una V detras de cada elemento que consideren verdadero y una
F detras de los que consideren falso.

El examinador trastiara, después, estas contestaciones a la hoja de respuestas para facilitar
Su correccion.

En la aplicacion se cumpliran los requisitos usuales en toda aplicacion de pruebas; la sala
debe ser tranquila; confortable y bien iluminada con espacio amplio g@aasujeto, de

forma que el examinador pueda circular cdmodamente por ella y comprobar que los sujetos
realizan la tarea de forma adecuada.

Si se trata de sujetos con dificultades para realizar la prueba es conveniente aplicarla a grupos
reducidos.

Normalmente se comienza la aplicacion leyendo en voz alta las instrucciones de la prueba
mientras los sujetos lo hacen en voz baja en sus propios impresos. Si, mientras estan
contestando, plantea alguna duda, se pueden hacer aclaraciones cuando loosujetos
soliciten, pero se debe poner mucho cuidado para no influir en la direccion de la respuesta,
diciendo: Si usted piensa que lo que dice este elemento es cierto la mayoria de las veces (0

es cierto para la mayor parte de los miembros de su famili@dagpruest a es Af al
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pesar de todo, se plantean dudas, como Vil
seguro, ponga | o gue crea m8s convenienteo
Las escalas son relativamente cortas y se debe animar a los sujetos para que respondan a
todoslos elementos.

El examinador revisard las hojas de respuestas al recogerlas para comprobar si contienen los
datos de identificacion que se solicitan y si estan contestando por completo.

Normas para la Correccién y Puntuaciba:correccion se lleva a cabon la ayuda de una

plantilla transparente que se colocara sobre la hoja de respuesta haciendo coincidir las lineas
gue encuadran la zona de la hoja destinada a respuestas con las de la plantilla.

Antes de comenzar la correccion es conveniente escriba boja de respuestas en las
casillas correspondientes a | as fAsubescal e
integran la prueba; estos nombres pueden tomarse de la propia plantilla.
Para calcular la puntuacion directa se contaran las marcaparezean a través de los
recuadros de la plantilla, en cada una de las columnas en que esta se ha divido, y se anotara
el total en la casilla PD (puntuacion directa)et lugar correspondiente a la sdrala que

se esta valorandbas puntuacionesbtenidas de este modo se pueden transformar en tipicas

y apartir de estos se elabora el perfil.

Desarrollo Y Validacion

Estudio de investigaciones sobre la validacion y confiabilidad en el Pais de origen

Estudics realizados por Mod&ndican que |&scala de Clima Social Escolar tiene Validez

de Contenido y Concurrente. A los efectos de obtener la Validez Concurrente se llevaron a
cabo observaciones de las clases y se mantuvieron entrevistas docentes de 38 clases.

A partir de un analisis fagtial realizado por Trickett y Quinlaan 1979obtuvieron seis
factores b8sicamente semejantes a seis de

6apoyo al profesoré, 6écompetitividadbé, 6®n
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y Odzadpdn y O0®nf asi s Eelaadhptacidn aspadiolasse i rar@alizado la
estructura interna de los rasgos medidos mediante el analisis factorial. Fernandez Ballesteros
y Sierra (1982) hallaron ocho de las nueve subescalas propuestas por. @lsauéonbién,

en los estudios presentados por TEA para la Escala CES se han empleado distintos
procedimientos para determinar la confiabilidad. Se ha aplicado el procedimiento éel Test
Retest con un mes y medio de intervalo para la Escala de Clima BEscaér (CES)
obteniéndose los siguientes coeficientes de correlacion: IM 0.87, AF 0.73, AY 0.89, TA0.78
CO 0.81, OR).85 CL 0.72, CN 0.79, IN 0.9@ partir del andlisis de Consistencia Interna
(Kuder y Richardson) los indices obtenidasgesta Escalaeron: IM 0.85 AF 0.74, AY

0.84, TA0.84,CO 0.67, OR 0.85, OL74, CN 0.86, IN 0.8(acheo, Stewart y Rodriguez

Cresp en1990 obtuviera indices de confiabilidad testetest (en su mayoria superiores a

.60) con un intervalo temporal de 30 dia®lgre una muestra de 123 escolares de 5°y 8° y

de Consistencia Interna obtenidos por elcpimiento de Kuder Richardsora
Consistencia Interna para las subescalas fue calculada utilizando Kuder Richardson. El
promedio de las correlaciones resultd hastaclevado para las nueve subescalas y
significativamente diferencial para cada una de ellas. Los valores de las intercorrelaciones
entre el promedio de las subescalas cuyo valor oscila alrededor de 0.25 sugieren que las

subescalas miden aspectos dissntimculads con el ambiente de la clase.

Estudios de investigaciones sobre la validacion y confiabilidad en el Peru

Ruiz et al estudiaron el clima social familiar y su influencia en el Rendimiento Académico
en Adolescentes utilizando el método de Coesist interna para obtener los coeficientes

de confiabilidad que van de 0.80 a 0.91 con una media de 0.89 para el examen individual,
siendo las areas de cohesion, intelectealtural, expresion y autonomia las mas altas. La

muestra usada para éste egtdide de 139 jovenes con promedio de edad de 17 afios.
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Asi mismo, con respecto a la validez, se prueba el FES con la escala de TAMAI (Area
familiar y al nivel individual) generando coeficientes de cohesion 0.62, expresividad 0.53 y

conflicto 0.59. La muer individual en este caso fue de 100 jovenes y de 77 familias.

Normas De Interpretacion
Interpretacion: El resultado que obtenga cada evaluado, ya sea en las dimensiones o sub
escalas, seran interpretados segun cada categoria (muy mal, mal, temeeinjanedia,

tendencia buena, buena y muy buena).

b) South Oaks Gambling Scre¢80GS Modificadd

Ficha Técnica

Identificacion

Nombre: South OakSambling Scree{SOGS) Modificado

Autores: Lesiur, H.R. y Blume,S.R.

Afo: 1987

Versiones: en 1993 la version de Lesieur introduce modificaciones en los items 3y 8. EI 3
representa una mayor concrecion sobre las personas allegadas al paciente que tiene o han
tenido problemas con el juego, y el item 8 que, al representar una amptiacaeptual de

las posibles criticas recibidas por el paciente en relacién con las conductas de juego, supone
una formulacion mucho mas clara.

Adaptacion espafiola: Echeburta Odrizola, E., Baez Galléethandez Montalvo, J., €a

Rovira, D. (1994). Eesta version traducida se han incorporado modificaciones en los items
1y 2, de interés en la elaboracion de la historia cliétgaciente, y en el item diez que
resulta algo ambiguo en la version original. Ademas, en esta version, la puntuacion final
consta de 19 items y no 20, ya que no se consideran los items 1, 2, 3, 12 y 16g.

Adaptacion Peruana:
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DESCRIPCION

Tipo de instrumento: Cuestionario

Objetivo: Evaluar la dependencia al juego tanto en sujetos normales como en pacientes.
Edad: Las pruebdsieron desarrolladas para adolescentes y adultos, Las adaptaciones son
diversas.

Desarrollo del Test:

En realidad, el formato del SOGS consta de 16 preguntas, pdtiona de ellas, relativa a

las formas de financiacion del juego, presemteea | t er nat i vas, desi gna
embargo, como los items 1, 2,3, 12, 16j, 16k no se valoran, quedan 20 items cuyas respuestas
se valorarD 6 1. La suma de estas valoraciones proporciona una punteatié® y 20. El

punto de corte propuesto por kgtores es cinco. Unpaintuacion de cinco o mas indica que

el respondientes un probablgigador patoldgico.

El estudio original del desarrollo del SOGS, para probar que eran satisfesudraslidad

y validez, utiliz6 cuatro muestras diferentes.alronstituida por 213 miembros de
Jugadores Anénimos, otra de 384 estudiantégersitarios, una tercera de 867 pacientes
internos de hospitgdsiquiatrico y una cuarta de 152 empleados de hospital. La fiabilidad
fue estimada combinando las muestras dgdares Anénimos, estudiantesempleados y
calculando su consistencia interna (coeficiente alfa = 0,97).

La fiabilidad testretest al cabo de un mes fue calculada a partir de la clasifichcaiomica

de 74 pacientes internos y 38 pacientes externsgjetos con cinco 0 mas puntos y sujetos
con menos de cinco puntos (r =0,71). La validez fue examinada correlacionando el SOGS
con evaluacionethdependientes de consejeros, familiares y diagnésticos basados en el
DSM-1lI-R. El SOGS correlaciond las evatimnes de los consejeros (r =0,86) con las de

los familiares (r = 0,60) y con el diagnostico del D8MR(r = 0,94). Las clasificaciones

basadas en el SOGS mostraron ungatholo de concordancia con las realizadas con el-DSM
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llI-R: 98,1% entrdos miembre de Jugadores Anonimos; 95,3% para los estudiantes
universitarios99,3% entre los empleados de hospital.

La alta difusién y larga trayectoria del SOGS ha dado ocasiénragjbadiversas criticas,

las principales objeciones hacen referencia al excesintero de falsopositivos que se
obtienen cuando se utiliza en estudios de prevaléasados en encuestas a la poblacion
general en la que la tasa basenesho menor que en los ensayos clinicos. A la falta de un
marco de referencigemporal, lo que iplica una concepcion del juego patoléga@mmo
enfermedad crénica, que no permite distinguir entre jugagatesdgicos en remision de
aguellos que permanecen actiMossieur y Blume en 199@visaron el SOGS introduciendo
modificacionesen el item 3, ge pasé de hacer referencia a los problemas de juelgs de
padres, a las personas del entorno préximo, distinguiendo: peattes, hermanos, abuelos,
esposo, hijo, otros familiares, amigos, y eritein 8 cuyo enunciado fue ampliado para
aclarar y espeficar el concepto.

Al mismo tiempo sugirieron que la pregunta 1, relativa a los tipgeego en que el sujeto
participa, debe ser adaptada para reflejajuegos disponibles en el pais o regién donde se
aplique y que la referencinicial del cuestionao a toda la vida del sujeto, se modificase
paracubrir seis meses o un afo.

Stinchfield en el 2008a validado el SOGS con una referencia temporaindaio. En su
estudio se aplicoé el SOGS y una medida del criterio diagn@#lddSMIV a una muestra

de 803 sujetos de la poblacion gengrad otra de 1.589 jugadores en tratamiento. La
consistencia interna fuedecuada, obteniéndose para el coeficiente alfa 0,69, en la muestra
de poblacion general y 0,86 en la de jugadores en tratamiento. La véditbizn es
satisfactoria, obteniéndose correlaciones entre el SOG&gdala del criterio del DSM

IV de r = 0,77 en la poblacion general y r =0,83 en los sujetos en tratamiento. Usando el

criterio diagnéstico deDSM-IV como referencia, el SOGS presenté wauracidad
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satisfactoriaen la clasificacion de los jugadores en tratamiento con un porcentajedes

del 96%, una sensibilidad del 99%, especificidad del 75%ptrentaje de falsos positivos

del 4% y un porcentaje de falsos negatides10%. Laacuracidad de la clasificacion en la
muestra de la poblacidgeneral fue considerablemente peor, con una sensibilidad del 67%
y unatasa de falsos positivos del 50%. Mostrando la tendencia a presengdtauasa de
falsos positivos que ya hemos indicadono uno de sysrincipales problemas.

Una modificacion del SOGS que también utiliza un marco de refertemeeral de un afio

es el conodo como SOGSM realizada en 1996 utilizado en una encuesta de juego
patologico entre adultagdizada en Minesotan 1990.En el afio 200han estudiado la
comprension ddos items del SOGS en nifios, adolescentes y adultos, encontrando que
muchos participantes no comprendian algunos de los items. Esta corifesdm a
incrementar las puntuaciones. Cuando se clarifios términosle los items que resultan
confusos, la puntuacion tiende a reduciysgisminuye el nimero de sujetos clasificados
como probablepigadores patoldgicos.

Existe ura validacion espafiola del SOGS realizadas Fareburta, Baez, Fernandez
Montdvo y Paezen 1994realizada con una muestra clinica dg@gientes diagnosticados
segun el criterio del DSMI-R yunamuestrale 400 suj et os f@Anor mal
espafiola, se han modificado ftems 1 y 2 ajustando los juegos y cantidadessauacion

de nuestrgais y se modifica el contenido del item 10, sustituyendo la traduiteran ¢Ha
sentido alguna vez que le gustaria dejar de jugar, pero sierge capaz de ello? Por la
forma mas directa: ¢Ha intentado alguna dejar de jugar ha sido capaz de ello? El
coeficiente de fiabilidad tesétesttras cuatro semanas fue 0,87 en la muestra de jugadores
ytambién0 , 87 en | a muestra f@Anor mal 0; cosesi der
obtiene r = 0,98. La validez evaluada mediant®eficiente deorrelacion biserial puntual

entre las puntuaciones del SOGS vy la existencm, de juego patologico dio un valor r =
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0,92. La eficacia diagnéstickel cuestionario con el criterio original de cinco o mas puntos,
proporcionaba una sendidad del 95% y una especificidad del 98%eSiunto de corte se

sitla en cuatro puntos, la sensibilidad se eleva al100%, manteniéndose la especificidad en el
98%(p.44-46).

Para nuestro pais, El Cuestionario De JugagologicaDe South Oaks (SOGS) mdidado,

fue adaptado a la realidad peruana y esta constituido por 21 items con proposiciones
relacionadas a la ludopatia, las cuales en el presente estudio fueron divididas en 6
dimensiones: tipo de juego, frecuencia de juego, horas de juego, uso decdietjuego,

motivos para jugar y consecuencias del juego. Este instrumento se encuentra dividida en
dos partes: la primera parte consta de 7 preguntas con respuestas de opciones multiples y la
segunda parte de 14 reactivos dividas en una mini esgga opciones de respuesta son

Asi empr eo, Amuchas veceso, fa veceso y fn
acuerdo a la respuesta que se considere dentro de los niveles de identificacion de ludopatia
en adolescentes.

Normas de InterpretacioruRtuacion (SOGS)

Sin ningun Problema de Juef@® problem with gambling¥ 21 a 42 puntos;

Algun Problema de Juedsome problems with gambling)43 a 64 puntos y

Probable Jugador Patolégifmrobable pathological gambler)65 a 84 puntos.

Validacion

El South Oak&ambling ScreeSOGS)ue adaptado a la realidad peruana por Astaay

su estudio de investigacion; pero para adaptar el instrumento al contexto de la realidad del
estudio, estos instrumentos volvieron a ser sometidos a pruebas de validez de contenido y
constructo mediante el juicio de expertos, con el fin de adaptaraalgemminologias que
puedan ser poco entendibles para la muestra en estudio; realizando los siguientes

procedimientos:
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Validacion en la ciudad de Lima:
Fue conformado por 8 profesionales de Enfermeria del &rea de Psiquiatria, Salud Publica y
expertos eel area de investigacion, los datos obtenidos fueron procesados mediante la Tabla
de Concordancia y la Prueba Binomial. Luego de realizar los reajustes pertinentes derivado
de las sugerencias de los jueces de expertos se aplicé los instrumentos paleciEide
de datosLuego se realiz6 la prueba piloto, a fin de determinar la validez estadistica mediante
la prueba de itern test coeficiente r de Pearson (Anexos) y la confiabilidaplavés de
Kuder RicharsoAf.

La interpretacion de resultadole lavariable ludopatiaegun Astoray uso los términos
siguientes para la calificacion:
- nivel de ludopatia bajo= 21 a 31 puntos;
- nivel de ludopatia moderado = 32 a 46 puntos y
- nivel de ludopatia alto = 47 a 84 puntastoray
Validacién en la Realidad da Poblacion de Huanuco:

En la validacion por jueces expertos, se seleccionaron 04 jueces, quienes presentaron las
siguientes caracteristicas: tuvieron grado de magister, fueron docentes del area de
investigacion, profesionales de Enfermeria, psicélggespecialistas en el tema; quienes
evaluaron la suficiencia, pertinencia, objetividad, vigencia, estrategia, claridad, consistencia
y estructura de cada uno de los items que constituyeron los instrumentos de inveStigacion
La interpretacion de los resatlos en este caso también se guio de la investigacion de
Astoray para el uso de los términos usados.
Validaciénde contenidgor Jueces en Nuestra ciudad: Faalizadgpor Criterio de Jueces

los cuales tienen experiencia y dominio de las variables en estudio.
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Puesto que nuestro instrumemioobjetivo es determinar el nivel de toda la muestra en
comparacion con las otras variables de la muestra, no plantea un proditistieo puesto

gue nuestro objetivo es hallar el nivel de juego patoldgico, segun el instrumento ya validado.
El South Oaks Gambling Screen (SQG&dificado

Para nuestro Caso El South Oaks Gambling Screen (SOGS) en espafiol, Tamiz de Ludopatia
South Oak, haremos la siguiente correccion a la interpretacion de resultados

En base a las versiones originales del instrumento en iygiésespari8lconsidero que es
importante corregir los términdsdopatia baja, ludopatia moderada y ludizpalta, por los
siguientes: Sin ningun problema de juego, algun problema de juego y probable jugador
patologicotales como figuran en los instrumentos originales en el idioma inglés y espafiol.

(Vertabla 1)

Tabla 1. Interpretacién de resultadosSOGS

Término SOGDriginal’

Puniacion Seccion Interpretacion de Resultatlos
21 a3l Nivel sin ningunproblema dguego

32 a 46 Nivel con algun ppblemade uego

47 a 84 Nivel de probable ludopatia

Fuente: Cuadro realizado en funcién a los términos dieterpretacion originales®* 6°

¢) Hoja de Consentimiento Informado.

Se administr6 un formato que sirvygara sustentar el aspecto formal, legal y ético de
evaluacion a menores de edad con la autorizacion de sus padres o apoderados.

2.7.  Procedimientos de la Investigacion
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La investigacién que se llevo a cabocesrelaciongltomamos la prueba H) grupos de
estudiantes de l1&ulas de la Institucién Educativa conformadas por las siguientes aulas el
PrimeroK, PrimeroL, EI Primero N, ElISegundo C, El Tercero A&| Tercero J, el Tercero

M, El Cuarto B, El Quinto C y El Quinto,kaciendo un total de 15tudiantesen la
muestraluego de lo cual discriminamos a la muestra real conformada sedtghio ale
inclusién y exclusion, al ser lauestra dirigida y de disefio y nivel descriptivo, se busco
describir cada caso de cada grado en funcién del nUmero de estudiantes en promedio 30, este
es el nimero minimo adecuado segun Hernandez%pata una investigacion descriptiva.

Otra consideacion importante para seleccionar estos casos fueron la disponibilidad para la
evaluacion de la muestra y las condiciones para la aplicacién de la muestra, aspecto que se
consideré de manera prioritaria para obtener resultqu®suenten con la objetidad del
instrumento aplicado. Luego de la aplicacion de procedié a recopilar ordenadamente los
formularios y ordenarlos para de esta forma hacer uso de los datos obtenidos en la aplicacion,
se procedié a cumplir estrictamente los principios éticos conatespéa confidencialidad

y al uso del tiempo solicitado en la institucién de aplicacion.

Técnicas y Andlisis de Datos.

Para el procesamianty andlisis de datos se utdizl paquetede programagstadistice

SPSS para iwdows version 23 Hoja de calculade microsoft office xcel, tomando en

cuenta que los datos obtenidos garnables cuantitativagsi mismo, se utilia la estadistica
descriptiva: para la representacion de los datos en tabladigog estadisticos; y para |
contrastaciomle la hipotesisel estadigrafo utilizado fue la Rho de Spearman.

2.8.  Aspectos Eticos de la Investigacion

Los aspectos éticdaeronorientados a preservar la confidailidad de los nombres de los
evaluadode la muestragal d respeto de l@dad en el rango de los menores dededon

la autorizacion de susagres o apoderados estricta supervisién de las condiciones de
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validez y confiabilidad de la prueba en su aplicacion y la verificacion y prevencién de que

haya intencién de proporciondatos falsos.

Los permisos pertinentes de la Institucion para el dekamlel la nvestigacionfueron

preparados y presentados para el desarrollo oportuno y eficiente de la misma.
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CAPITULO IlI
RESULTADOS
3.1. Descripcion de resultados

3.1.1. Andlisis Estadistico Descriptivo

Tabla 2. Toma de Muestra de estudiantes adolescentes

Cantidad de Estudiantes Evaluados
Valido 153
Perdidos 0

Fuente: Instrumento aplicado en esta investigacion a los adolescentds la 1.E.E.
Politécnico-2017

Tabla 3. Las edades segun el nimero de encuestados y sus porcentajes

Edad (afios) Cantidad de estudiantes (L Porcentaje (%)
11 3 2,0

12 25 16,3

13 37 24,2

14 31 20,3

15 32 20,9

16 21 13,7

17 4 2,6

Total 153 100,0

Fuente: Instrumento aplicado en esta investigacion a los adolescentes de la I.E.E.
Politécnico-2017

En la tabla 3se muestra el porcentaje segun las edades de los encuestados 3 estudiantes de
11 afos que significa el 2% de la muestra, 17 estudiantésafeo$ que significa el 11,1%

36 estudiantes de 13 afios que significa el 23,5%, 22 estudiantes de 15 afios que significa el
14, 4 %, 34 estudiantes de 16 afios que constituye el 22,2%, 11 estudiantes de 17 afios que
constituye el 7,2%.
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CANTIDAD DE ESTUDIANTES EN FUNCION DE LA EDAD

407

309

209

k1
24.18%

Frecuencia

- 32
2026% 20,92%

23
16,34% o1

109 13,73%

1 96%
0 T T T T T T T
1 12 13 14 15 16 17

EDAD

Figura 1. De lafigura, se puede visualizar que estudiantes tienen 11 afios, 2kenen
12 &ios, 37 tienen 1&fo0s,32 tienen 15 afos, 21 tienen 16 afos fignen 17 afios dando

un total de 153 estudiantes.
Fuente: Instrumento aplicado en esta investigacion a los adoleates de la |I.E.E. Politécnica2017
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Categorias del Clima Social Familiar

120
100
80
60
40
20
0 Tendenci Tendenci
Muy Malo Malo Endencia  \redio endencia g eno Muy Bueno
Mala Buena
L 0 0 1 98 41 11 2
Y 0% 0% 1% 64% 27% 7% 1%

Figura 2. Diagrama debarras que muestra lascategorias detlima social familiar presente en la muestra
en namero deestudiantes ysusporcentajes. Siendo el 7% de la categoria media denayor predominio,
seguido del 19% de tendencia buena,% en la categaia bueno y 2% en la categoria muy bueno, en la
muestra las categoriasnalas y muy malasno estan presentes para esta muestra.

Fuente: Instrumento aplicado en esta investigacion a los adolestes de la |.E.E. Politécnice2017
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Tamizaje de Probable Ludopatia

SOGS
140
120
100
80
60
40
20
0 Nivel sin Nivel con algunos
Problemas de problemasgde Nivel de Pr(?bable
juego juego ludopatia
0 130 23

) 0% 85% 15%

Figura 3 Diagrama de barras que muestrael nivel de probable ludopatiapresente en la muestra en
namero de estudiantes ysus porcentajes. Siendo el85% el nivel con algunos problemas de juego
conformado por 130 estudiantes, el nivel de probable ludopatia conformado por 15% conformado por
23 estudiantes.

Fuente: Instrumento aplicado en esta investigacion a los adolescentes de la I.E.E. Politécrfi 7

Tabla 4. Nivel de probabilidad de Ludopatia

Nivel deprobablel udopatia Cantidad de Estudiantes Porcentaje (%)
Nivel sin ningln problema deig¢go 0 0
Nivel con algun problema daggo 130 85
Probable Jugador Patoldgico 23 15
153 100,0

Fuente: Instrumento aplicado en esta investigacion a los adolescentes de la L.E.E.
Politécnico-2017

La tabla 4muestra el porcentapel tamizaje para determinar el gesde probabilidad de
ludopatia; 130 presentan el nivel con algun probldmguego conformado &5 %, 23
estudiantesse ubicaren la categoria de probable jugador patologjoe, constituye €15%
dando en total 153 estudiantes.
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Tabla 5. Muestra probabilidad de Ludopatia en funcion de la edad
Resultados (SOGS)

Ningun Problema Probable Jugadot

EDAD de Juego Patolégico Total
11 3 0 3
12 23 2 25
13 28 9 37
14 27 4 31
15 28 4 32
16 17 4 21
17 4 0 4
Total 130 23 153

Fuente: Instrumento aplicado en esta investigacion a los adolescentes de la I.E.E.
Politécnico-2017

Tabla 6. Categorias del clima social familiar en funcién de la edad

Categoriasle Clima Social Familiar

Tendencia

EDAD Tendencia MalaMedio Buena Bueno Muy Bueno Total
11 0 3 0 0 0 3
12 1 17 3 4 0 25
13 0 31 6 0 0 37
14 0 21 6 4 0 31
15 1 22 8 1 0 32
16 0 15 5 0 1 21
17 1 2 1 0 0 4

Total 3 111 29 9 1 153

Fuente: Instrumento aplicado en esta investigacion a los adolescentes de la I.E.E.
Politécnico-2017
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Tabla 7. Tabla cruzada de categorias de riesgo derobabilidad e ludopatiay las categorias
del Clima Social Familiar.

Categoriasle Clima Social Familiar

Tendencia
Nivel de probabilidad de Ludopatii Tendencia Mala Medio Buena Bueno Muy Bueno Total
Sin ningun pobleme 0 0 0 0 0 00
de Juego
Conalgun pobleme 2 90 29 8 1 130
de Juego
Ybable ludopatia 1 21 0 1 0 23
3 111 29 9 INivel 153

Total
Fuente: Instrumento aplicado en esta investigacion a los adolescentes de la I.E.E.

Politécnico-2017

En la tabla 7 se puede aprecidas categorias de riesgo de probabiliddel ludopatia y las
categorias del Clima Social Famil@an una tabla cruzada, nos muestra una aglomaran el

nivel medio del CSF y las categorias con ningun o algin problema de juego en estudiantes

con mayoraglomeracion.
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Mivel de clima social familiar con el nivel probable de ludopatia

Nivel Prohahle de
Ludopatia

100

:]Nivel con algun problema de
juegao
EMivel de probable ludopatia

60

a0

58,82%
407
20
29
Y 18 95%
13,73%
a
— 1 5.23%| 4 1
0 TES% !,bb% TES%
TendentTaTmETa Meclio Tegdencia Bui SOy BUeno
Lena

Miveles De Clima Social Familiar

Figura 4. Muestra en el eje de las abscisaad categoriagiel clima social familiar y las
categorias del riesgo de probabilidad de juego patologico
Fuente: Instrumento aplicado en esta investigacion a los adolescentes de la L.E.E.

Politécnico-2017

En la Figura 6se aprecia que Unicamente en los estudiantes que presentaron un nivel medio
en el clima social familiar se ubican los 3 niveles de ludopatia.
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3.1.2. Andlisis Estadistico Inferencial

Tabla 8. Prueba de KolmogorovSmirnov para el Clima Social Familiar

N 153
Parametros normales®® Media 51,52

Desviacion estandar 5774
Méximas diferencias Absoluta ,061
extremas Positivo ,061

Negativo -,046
Estadistico de prueba ,061
Sig. asintotica (bilateral) P Valor: ,200%4

Fuente: Instrumento aplicado en esta investigacion a los adolescentes de la I.E.E.
Politécnico-2017

En la Tabla 8, se muestran los resultados de la prueba de normalidad de los datos del
clima social familiar hallado en los estudiantes de la Institucion educativa la cual indica
gue la muestra presenta normalidad porque el P valor de significancia esta por encima de

0,05.

Tabla 9. Prueba de KolmogorovSmirnov para El Nivel de Ludopatia hallado.

N 153
Parametros normales®P Media 39,53

Desviacién estandar 7,455
Maximas diferencias Absoluta , 156
extremas Positivo ,143

Negativo -,156
Estadistico de prueba , 156
Sig. asint6tica (bilateral) P Valor: ,000¢

Fuente: Instrumento aplicado en esta investigacion a loadolescentes de la I.E.E.
Politécnico-2017

En la Tabla 9, se muestran los resultados de la prueba de normalidad de los datos del
nivel de ludopatia hallado en los estudiantes de la Institucién educativa la cual indica que
la muestra no presenta normalidad porque el P valor de significancia esta por debajo de
0,05.

Estos resultados nos orientan a utilizar la prueba Rho de Spearman“.
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3.1.2.1. Rho de Spearman
Tabla 10. Muestra la prueba de Rho de Spearman para El Clima Social Familiar y la
Ludopatia

D. D. Clima Social
D. Relaciones Desarrollo  Estabilidad  en la Familia
Nivel de Coeficiente de -,085 -,070 -,216™ -,168"
Ludopatia correlacion
Hallado Sig. (bilateral) ,296 ,390 ,007 ,038
N 153 153 153 153

Fuente: Instrumento aplicado en esta investigacion a los adolescentes de la I.E.E.
Politécnico-2017
En la Tabla 10se observa el coeficiente de Rho de Spearman del Clima Social Familiar y

el nivel deLudopatia hallado, tenemd} 168 por tanto indica una correlacion negativa muy
débil, y é nivel de significacién es 0,038ste valor es inferior a 0,05 el cual indipgese
acepta la Hipotesigue indica que si existe una relacién negativa muy datyé €l Clima
Social Familiar y el nivel de Ludopatia hallado, especificamente una relacion Inversa de
0,168 lo cual significa que el clima social familiar se presentaria en una muy débil relacion

inversa de presencia del nivel de juego patologico hallado

En La TablalO también se observa para la dimension Relaciones cusficiente de
Spearman es d@,085el cual muestra una correlacion negativa muy deébil y con argen

de significacion del 0,29¢ue supera el valor maximo de 0,05 lo cual indicaapeptamos

la hipotesis nula.

Del mismo modo se observa que en caso de la dimension Desarrolldigkcte de
Spearman es d@,070, el cual muestra una correlacion negativa débil y con un margen de
significacion de B90 el cual supera el valor maximo de 0,05 lo cual indica ninguna
significacion por tanto aceptamos la hipotesis especifica nula

En tercer lugar
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En la tablal0 también se observa el coeficiente de Rho de Spearman de la dimensién
estabilidad y la el nivel deidopatia hallado, teneme8,216 el cual indica una correlaciéon
negativa muy débil, y éllivel de Significacién es 0,0CI cual valor es inferior a 0,05 lo

cual indica que no supera el nivel de significancia por tanto se acepta la Hipoétesis Inicial que
dice que existe relacion entre la dimension estabilidad del clima social familiar y el nivel de
ludopatia hallado. Esto indica que si existe una relacion negativa muy débil entre el Clima
Social Familiar y la Ludopatia, especificateenina relacion Inveesde-0,216 lo cual
significa que el clima social familiar se presentaria en una muy débil relacién inversa de

presencia del nivel de juego patolégico hallado.
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CONTRASTACION DE HIPOTESIS

HIPOTESIS GENERAL

Tabla 11 Muestra la prueba de Rho de Spearman para El Clima Social Familiar y la
Ludopatia

Clima Social

en la Familia

Nivel de Coeficiente de -, 168"

Ludopatia correlacion

Hallado Sig. (bilateral) ,038
N 153

Fuente: Instrumento aplicado en estanvestigacion a los adolescentes de la I.E.E.
Politécnico-2017
Hi: Existe relacion significativa entre el clima social familiar y el nivel de ludopatia hallado

en los estudiantes del nivel secundaria de una Institucion Educativa de Huag0ayo

1.- Segun el Coeficiente de Rho de Spearman del Clima Social Familiar y el Nivel de
Ludopatia hallado, tenemeB,168 el cual indica una correlacion negativa muy deébil, y el
nivel de significacién es 0,038 este valor es inferior a 0,05 por tanto se addiptatéesis
Nula que dice que existe relacion entre El Clima Social Familiar y el Nivel de Ludopatia es
decir una relacion negativa muy débil entre el Clima Social Familiar y la Ludopatia hallada,
especificamente una relacién Inversa@@68, lo cual sigifica que a menor clima social
familiar se presentaria una muy débil relacion de presencia en el nivel de juego patolégico

hallado.

HIPOTESIS ESPECIFICAS
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Tabla 12 Muestra la prueba de Rho de Spearman parkas Dimensiones deClima
Social Familiar y la Ludopatia

D. D.
D. Relaciones Desarrollo  Estabilidad
Nivel de Coeficiente de -,085 -,070 -,216"
Ludopatia correlacion
Hallado Sig. (bilateral) ,296 ,390 ,007
N 153 153 153

Fuente: Instrumento aplicado en esta investigacion a los adolescentds la |.E.E.
Politécnico-2017

Hii: Existe relacion significativa entre la dimension relaciones del clima social
familiar y el nivel de ludopatia hallado en los estudiantes del nivel secundario de la
Institucidon Educativa Emblematica Politécni€egional del Centro EI Tambe
Huancayo 2017

Segun el resultadpara la dimension relaciones cuyo coeficiente de Spearman es de
0,085, este muestra una correlacion negativa muy débil y con un margen de
significacion del 0,296 que supera el valor maxideo 0,05 lo cual indica que

aceptamos la hipétesis nula.

Hi2: Existe relacion significativa entre la dimension desarrollo del clima social familiar

y el nivel de ludopatia hallado en los estudiantes del nivel secundario de la Institucion
EducativaEmblematica Politécnico Regional del Centro El TambBoancayo 2017

Del mismo modo se observa que en caso de la dimension Desarrollo el coeficiente de
Spearman es d6,070, el cual muestra una correlaciéon negativa débil y con un margen
de significaciorde 0,390 el cual supera el valor maximo de 0,05 lo cual indica ninguna

significacién por tanto aceptamos la hipotesis especifica nula.

61



His: Existe relacion significativa entre la dimension estabilidad del clima social
familiar y el nivel de ludopatihallado en los estudiantes del nivel secundario de la
Instituciébn Educativa Emblemética Politécnico Regional del Centro ElI Tambo
Huancayo 2017

En la tablalOse observa el coeficiente de Rho de Spearman de la dimension estabilidad
y la el nivel de ludop#a hallado, tenemog),216 el cual indica una correlacion
negativa muy débil, y el Nivel de Significacién es 0,007, este valor es inferior a 0,05
por tanto se acepta la Hipotesis alterna que muestra la existencia de la relacién entre la
dimension estahbidad del clima social familiar y el nivel de ludopatia hallado. Esto
indica que si existe una relacion negativa muy débil entre el Clima Social Familiar y
la Ludopatia, especificamente una relacion Invers@,8&6, lo cual significa que el
clima socialfamiliar se presentaria en una muy débil relacion inversa de presencia del

nivel de juego patoldgico hallado.

a) Nivel de significancia.

a = 0,05 es decir el 5%

b) Regién de rechazo y aceptaciéon

a =0.05

Regidén de rechazo
de Ho

Regién de rechazo

Regién de de Ho

aceptacion de Ho

-0,05 0 0,05

Aceptar Bhsi  -0,05 <g<0,05
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Rechazar bisi -0,05% rc2 0,05
c) Decision estadistica

Rho de Spearman
Conclusion estadistica. A nivel general se acepta la Hipotesis de la existencia de

relacion significativa de forma inversa muy deébil entre las 2 variables principales.
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ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS
La presente investigacion tuvo como objetivo del estudio deterrainexistencia de la
relacion entre etlima social familiar en una mues no aleatoria de estudianteday
existencia de probable ludopatia la mismanuestra no aleatoria de estudiardesnivel
secundario de la Institucion Educativa Emblemética Politécnico Regioné&letéio El
Tambe Huancayo 2017
Con Respecto a la Investigacion de Bonilla € gl.su estudio titulado: Factores socio
familiares que generan vulnerabilidad en el desarrollo de la ludopatia y generatividad frente
a la tecnologia en estudiantes entre 12 y 16 afios en la Institucion Educativa Juan Luis
Londofio de la Salle. Se encondde el juego patolégico es un fenébmeno de causas diyersas
la familia, el ambiente educativo y el circulo de amistad, en nuestro eladimna social
familiar en promedio tiene la categoria meeto indica una carencia de habitos adecuados
en la muestra tomada para poseer un clima social en la familia con un nivel sdeérior
mismo modo al hallar en la muestra de probables jugadores patoldgicos, se encontré que
solo en el caso de la dimensidesarrollo el nivel desciende a la categoria; tendencia mala,
especificamente por motivo del indicador; autonomia, siendo este un indicador importante
dado que al encontrar una tendencia mala en esta dimensién, este nos indica que los procesos
de desarrodl personal en la familia tienen una tendencia de ser poco fomentados por la vida
en comun, ya que la autonomia indica la seguridad, la independencia y la capacidad al tomar
decisiones. Tambiéresencontr@n nuestro casgue la relacion entreima socialfamiliar
de manera general tiene una muy dedddcionla ludopata siendo ell5% de la muestra con
probabilidad de ludopatia en el rangoldea 17 afiaDado que la relacion es muy débil,
para nuestro casse concuerda en que existen otras variablesnfjlugen en la génesis de

la ludopatia.
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Con respecto a la investigacion realizada Masitu et att!, d rol del funcionamiento
familiar y del apoyo social en el consumo de sustancias de los adolescentes, se concuerda en
el hecho de qual recibir un apgo proector de parte de la familia existe una relacion
negativa, aunque para nuestro caso la relacion es muy akébihecho saltante es que,
nuestra muestra ubiem la categorienedia del clima social familiaal 73% de la muestra

lo cual indica que la conducta para un clima social familiar adecuado en mayor proporcion
notiene una tendencia neutral, para el caso de nuestra investigacion, este indicador muestra
nulidad en habitos adecuados de clima social familiar, puesto quesgieramos el aspecto
negativo, se presenta en minimo grado, y los habitos positivos presentailZEB% de la
muestra del nivel medio del clima social familiar se ubica como probable jugador patoldgico,
este resultado indica que en el nivel medioresgnta la mayor cantidad de probabilidad de
ludopatiatambién se ubicé a un individuo en la categoria bueno y de tendencia mala del
clima social familiar, lo cual podria tener la explicacion que menciona Musitu et al. cuando
menciona que existe una ratatinversa entre el elemento adictivo y el nivel de clima social
familiar y una relacion directa cuando el apoyo es extra familiar. Este resultado nos permite
visualizar que tenemaaparentesimitaciones con respecto al instrumento, por motivo de
gue est enfoca las relaciones intra y extra familiar de manera conjunta y para determinar las
relaciones que acontecen en el nivel interno y en el nivel externo, se requeriria un
instrumento que sezapaz de medir esas relaciopes separadopero cuando teamas en

cuenta que cada indicador unicamente se pdedarrollarde manera conjunta, se puede
concluir gue los indicadoréamiliares y sociales estan intimamente relacionados, y que para
medir influencia externa, la construccion del instrumento debiergaratar influencia

social interna e influencia social exterRar otro lado estaglaciones si nos muestran una
tendencia clara de que en conjunto existe la aparicién de la probabilidad cuando los habitos

relacionados a un clima social familiar no soa@dos.Para fines generalés dimension
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estabilidad actua de manera relacionada de manera negaih\aebil, o cual nos ayuda a
vislumbrar en que aspectos en el area de control y el area de organizacion deberian ser
reforzadosAl enfocarnos solo elas dimensiones en funcién del nivel de probable jugador
patoldgico el resultado no varia en general, pero si en el caso de la dimensién desarrollo el
cual clasifica a ese 15% en el nivel de Tendencia Mala, la cual indica que el grado de fomento
y el nivelde importancia que se le da a los procesos de desarrollo personal por la vida en
comun esta en un nivel comparativamente bajo, siendo el indicador autonomia el gnas bajo
el cual indica que el grado en el que estan seguros de si mismos, son indepgndieEies

sus propias decisiones se encuentra en un 0,4 o 40% de desarrollo, y nuevamente aqui
podemos visualizar la importancia de la determinacion de una habilidad que se desarrolla a
nivel primeramente familiar, puesto que nuestro instrumento evalla sarralo

intrafamiliar nuestra investigacion concuerda con la realizada por el autor mencionado.

En la investigacion de OchBase encontréque el 70,2% de adolescentes no tienen
predisposicion a la ludopatia, y el 29,8% tiene predisposicion a la ludqpathianuestro

caso se obtuvo un porcentaje de 85% en la clasificacion del nivel de algun problema con el
juego y el 15% en la clasificacion de probable jugador patolégico, los resultados en nuestro
caso indican una inferior cantidad porcentual de tendeaiquego patoldgico, lo que nos

indica que hay un indice mayor en la investigacion de Ochoa, lo que podria deberse a la
diferencia de contexto poblacional, con respecto a la edad se concuerda en el rango
proporcionado por ese autor en el que ubica eltrey 14 afos las edades de mayor
incidencia en cuanto a los problemas de juego en nuestro caso se ubica en los 13 afios con
mayor incidenciage la misma forma no hay una tendencia mayoritaria como el caso nuestro

para la ludopatia.

Con respecto a la invégacion dePoncé? se coincide emuela edad de evaluacion y de

mayor incidencia en cuantda probabilidad de prevalencia de ludopatia en la cated@ria
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algun problema con el juego y en la categoria probable jugatiibgicoya que siendo 13,

14 afios una edad en la que los alumnos tienen una clara apertura a diversas actividades
coincidiendo en que su muestra, alumnos de tercer grado posee una elevada mesenci
ludopatia comparativamente. Con respeasetainvestigacionos estudiantes en el nivel de

algun problema de juego conforman e¥8%15% para el nivel de ludopatia probalpata

el caso evaluado en Amisise obtuvo un porcentaje de 68%, para el nivel de ludopatia
probable 32%, aparentemente para el tercerogexiste un nivel de ludopatia probable
superior, con 22% al considerar evaluados sin ningin problema de juego y 32 considerando
en la muestra solo a aquellos que han presentado algun problema de juego hasta probables
jugadores patolégicos, aun asi el hivalado en Huanuco representa el doble del porcentaje
gue el del hallado en Huancayo.

Con respecto a la investigacion de Astérap cuanto a los resultados especialmente
referidos a laprobable ludopatia claramente podemos observar que frente a esta
investigaciénse observa una tendencia mas conservadoragisgfiara esta investigacion

el nivel de y probable jugador patolégidtuctia entrel5% y en caso de Astoray, seria el

29% asumiendo que sea una muestra de caracteristicas similares, siéveladel mayor
prevalencia en las edades de 13 afios, podriamos detiagpeobabilidad de que en lima
exista mayor dependencia en esas edades.

Con respect@ la investigacion de Vallejd$concordamos en cuanto al indice hallado de

gue el desarrollo daldimension estabilidad es analogo al hallado en su investigacién con
respecto al funcionamiento familiar y su relacion ingeren el uso de los videojuegos
puesto que en nuestra investigaciancategoria media dellima social familiar tiene
prevalen@ siendo esta la que se ubica en la zona inferior de la muestra es aqui en donde se

presentan los indices mas altos debpbilidad de juego patologico. De la misma forma el
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investigador Vallejos halla un 20% de dependencia y esta en comparacién coosnuest
resultados nos indica un mayor riesgo en su poblacion.

La Investigacion de Artica en los estudiantes de 5to de secundaria de una institucion
educativa estatal y particular, siendo una muestra de alumnos de quinto grado se obtuvo lo
siguienteen la réerida investigaciorcon respecto al clima social Familiat;57 por ciento

en alumnos de quinto grado se encuentra en el nivel medio del clima social de la familia,
para nuestro caso a nivel general se hall6 el 73% ubicado en el atiel del clima scial

familiar. Este dato es relevante para nuestro caso porque nos permite conocer a nivel local
gue existe tambiéana tendencia mayoritaria en el nivel medio del clima social familiar.

Con respecto lanvestigacionde Yarlequé halld6 que de unamuestra de estudiantes de
ambos sexos comprendidos en edades de 13 a 18 afios, en Huancayo los niveles alto y muy
alto de adiccion conforman mas del 30 % de su muestris evaluacion a nivel nacional

en promedio en varones fue de 24%ndo los rangosasados en los criterios diagndsticos
vigentes de la organizacién mundial de la salud diremos que para nuestra investigacion aun
en el nivel més ajustado de medicion de nuestra preel@btuvo como maximo un 15% es

de especial interés por motivo de queapauestro caso el numero fue inferior.

Por ultimo con respecto a Estebamallé que en promedio existia una categoria de tendencia
buenade 58.52 lo que parece interesante popgra nuestro caso los estudiantes obtuvieron

en general un clima social familide 51,5 de nivel medio.Esto se deberia a la diferencia

de localidad, o probablemente al hecho de que sus edades son inferiores aunque debemos
recordar que la escala mideClima Social Familiar independientemente de la edad esto
indica que aparentemente para los alumnos de San Jerénimo existe un mejor clima social

familiar comparado con los alumnos de esta investigacion.
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CONCLUSIONES
De acuerdo a los datos y resultagmssentados en esta investigacion, se llega a las siguientes
conclusiones:
1. Respecto abbjetivo general, identificar si existe relacion entre el clima social familiar
y el nivel de ludopatia hallado en estudiantes del nivel secundario en una Institucién
Educativa de Huancayo02017, la conclusion es que, si existe relacion significativa ent
las variables de estudio, aunque la relacion es muy débil esta existe.
2. Respecto gbrimer objetivo especifico, se encontré que en la dimensién relaciones y el
nivel de ludopatia hallado no existe relacién significativa.
3. Respecto asegundo objetivo especifico, se encontré que en la dimension desarrollo y
el nivel de ludopatia hallado no existe relacion significativa.
4. Respecto dercer objetivo especifico, se encontré que en la dimensién estabilidad y el

nivel probable déudopata hallado si existe relacion significativa inversa muy débil.
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RECOMENDACIONES
1. La primera recomendacion estaria orientada a realizar investigaciones adicionales
realizadas por el mismo plantel de la institucién educatéadizar pruebas adigiales
para determinar las variables causales de la ludopatia.
2. Con respecto al clima social Familiar se recomienda la institucion revisar los
resultados de la investigacion y fortalecer las &reas que proporcionan un clima social
familiar muy bueno.
3. Se recorienda a los padres de familia y a la institucion fortalecer las relaciones
familiares en las areas del clima social familiar que hacen que el clima social familiar
tenga un nivel medio.
4. La dimension estabilidad nos dio una relacién inversa muy débil tgmo,
recomendamos investigaciones que involucren la organizacion de la farallizgntrol
gue se ejerce en la familia por sédesarrollo moral la base para la adopcién de reglas y

normas.
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Anexo: A

ANEXOS

MATRIZ DE CONSISTENCIA

CLIMA SOCIAL FAMILIAR Y LUDOPATIA EN ESTUDIANTES DEL NIVEL

SECUNDARIA EN UNA INSTITUCION EDUCATIVA DE HUANCAYO- 2017
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Desarrollo (DSEI desarrollo| (IC),
se mide en funcion de Sociat Negativo
indicadores: RecreativgSR), 0-26
Moralidad-Religiosidad
R (MR)
Positivo
Estabilidad (EST) La
Organizacion (OR) 14-20
Estabilidad se mide en funcion de
Control (CT) Negativo
indicadores:
0-13

Definicion Operacional

Variable Definicion Conceptual ftemsdel Instrumento Rango General
Aspectos Indicadores
- Preocupacion por el Juego 1,2,4,6,14
Necesidad de jugar 3,57,13,19
. - Fracaso de esfuerzos para 9,1015,16 . .
Segun la CIE 18, lo define de la| S Sluerzos par -Nivel sn
. . controlar, interrumpir o detene
siguiente f or ma ningdn
. . el juego.
presencia de juego frecuentes problema del
. . . - Inquietud o Irritabilidad cuandd 10,1112
reiterados que dominan la vida d g . .
, _ _ juego= 21 a 31
S intenta interrumpir o detener €
enfermo e perjuicio de los valores
Ledo puntos;
obligaciones sociales, laborales e .
- Eljuego se utiliza como 13,1417 - Nivel con
familiares del 1ueg B
Ludo ; algin poblema
. estrategia para escapar de
Segiin el DSM-IV-TR®, la gap P
patia/ Juegq . _ proveas o aliviar (sentimiento de juego=32 a
Asociacion Americana dg
Patoldgico d
o, . e desesperanza, culpa, 4
Psiquiatria, describe el Jueg P P 6 puntos y
- - ansiedad, depresion - i
Patolégico de la siguiente manel P ) Nivel  de
. - Gasto de dinero
ise caracteri iz probable
. . |- Semienteal iembros d .
comportamiento de jueg © riente a los miembros de 689,16 ludopatia= 47 a
. familia u otras personas
desadaptado, recurrente y persiste P 17,18,20 84 puntos.
- | - Secometen actos ilegales
que altera la continuidad de la vic 'eg
- . - Se arriesgan o pierden
personal, familiar grofesional.
relaciones por el juego 21
15, 19,20
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Anexo: B ESCALA DE CLIMA SOCIAL: FAMILIA (FES)

DE R.H.MOOS

INSTRUCCIONES:

A continuacion se presenta en este impreso, una serie de frases los mismos que UD. Tiene
que leer y decir si le parecen verdaderos o falsos en relacién con su familia.

Si Usted cree que, respecto a su fanla frase es verdadera o casi siempre verdadera,
marcara, en la Hoja de respuestas, una X en el espacio correspondiente a la V (Verdadero);
si cree que es falsa, marque una X en el espacio correspondiente a la F (Falso). Si considera
gue la frase ese@ita para unos miembros de la familia y para otros falsa, marque la respuesta
gue corresponde a la mayoria. Siga el orden de la numeracién que tienen las frases aqui y en
la Hoja, para evitar equivocaciones. La flecha le recordara que tiene que pasdmaatr

de la Hoja.

Recuerde que se pretende conocer lo que piensa Vd. sobre su familia; no intente reflejar la

opinidn de los demas miembros de ésta.

NO ESCRIBA NADA EN ESTE IMPRESO
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En mi familia nos ayudamos y apoyan
realmente unos a otros.

Los miembros de mi familia guardan,
menudo, sus sentimientos para si mismos.
En nuestra familia refiimos mucho.

En general, ningin miembro de la fam
decide por su cuenta.

Creemos que es importante ser los mejore
cualquier cosa que hagamos.

A menudo hablamos de temas politico
sociales.

Pasamos en casa la mayor parte de nu
tiempo.

Los miembros de mi familia asistimos ¢
bastante regularidad a cultds la iglesia.

Las actividades de nuestra familia se planifi
cuidadosamente.
mi familia tenemos reunion

10. En

obligatorias muy pocas veces.

11. Muchas veces da la impresion de qug

casa s-l o estamos
12. En casa hablamos abiertamente de Ig
nos parece 0 queremos.

13. En mi familia casi nunca mostram
abiertamente los enfados.

14. En mi familia nos esforzamos muc
para mantener la independencia de ¢
uno.

15. Para mi familia es muy importan
triunfar en la vida. 16. Casi nunca asistin
a conferencias, funciones o conciertos.
17. Frecuentemente vienen amigos a co
en casa, 0 a visitarnos.

18. En mi casa no rezamos en familia.
19. En mi casa somos muy ordenado
limpios.

20. En nuestra faitla hay muy pocas

normas que cumplir.
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21. Todos nos esforzamos mucho en lo
hacemos en casa.

2 2. En mi familia e
molestar a todo el mundo.

23. En casa a veces nos enfadamos tantd
golpeamos o rompemos algo.

24. En mi familia cada uno decide sus proy
cosas.

25. Para nosotros no es muy importante el dit
gue gane cada uno.

26. En mi familia es muy importante apren
algo nuevo o diferente.

27. Alguno de mi familia practica habitualmer
deportes: futblp baloncesto, etc.
28. A menudo hablamos del sentido religiosc
la Navidad, Pascua y otras fiestas.

29. En mi casa, muchas veces resulta di
encontrar las cosas cuando las necesitamos

30. En mi casa una sola persona toma la may

de las decisines.

31. En mi familia hay un fuerte sentimier]
de union.
32. En mi casa comentamos nues|
problemas personales.

33. Los miembros de mi familia casi nun

mostramos nuestros enfados.

34. Cada uno entra y sale en casa cueé

quiere.
35. Nosotros ag#amos que hay
competici-n y fAque

36. Nos interesan las actividades cultura

37. Vamos a menudo al cine,
competiciones deportivas, excusiones, €
38. No creemos en el cielo ni en el infier
39. En mi familia la puntualidad ¢
importante.

40. En casa las cosas se hacen de una f

establecida.
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41. Cuando hay que hacer algo en casa, es
gue se ofrezca algun voluntario.
42. En casa, si a alguno de le ocurre de mom
hacer algo, lo hace sin pensarlo mas.

43. Las personas de nuestra familia
criticamos frecuentemente unas a otras.

44. En mi familia, las personas tienen poca
privada o independiente.

45. Nos esforzamos en hacer las casas cad
un poco mejor.
46. En mi familia casi nunca tenem
conversaciones intelectuales.

47. En mi casa, todos tenemos una o
aficiones.

48. Las personas de mi familia tenemos id
muy precisas sobre lo que esta bien o mal.
49. En mi familia cambiamos de opini
frecuentemente.

50. En mi casa se da muchapiortancia 3

cumplir las normas.

51. Las personas de mi familia nos apoyat
de verdad unas a otras.
52. En mi familia cuando uno se queja siem
hay otro que se siente afectado.

53. En mi familia a veces nos peleamo
golpes.

54. Generalmente, enirfamilia cada person
sblo confia en si misma cuando surge
problema.

55. En casa, nos preocupamos poco por
ascensos en el trabajo o las calificacio
escolares.

56. Alguno de nosotros toca un instrume
musical.

57. Ninguno de la familia participa ¢
actividades recreativas, fuera del trabajo o ¢
escuela.

58. Creemos que hay algunas cosas en lag
hay que tener fe.

59. En casa nos aseguramos de que nue
habitaciones queden limpias.

60. En

las decisiose familiares todas |3

opiniones tienen el mismo valor.
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61. En mi familia hay poco espiritu de gruj
62. En mi familia los temas de pagos y din
se tratan abiertamente.

63. Si en mi familia hay desacuerdo, tog
nos esforzamos para suavizar las cosé
mantener la paz.

64. Las personas de la familia se anin
firmemente unos a otros a defender
propios derechos.

65. En nuestra familia apenas nos esforza|
para tener éxito.

66. Las personas de mi familia vamos (
frecuencia a las bibliotecas.

67. Los miembros de la familia asistimog
veces a cursillos o clases particulares
aficion o por interés.

68. En mifamilia cada persona tiene ide
distintas sobre lo que esta bien o mal.

69. En mi familia estan claramente definig
las tareas de cada persona.

70. En mi familia cada uno puede hacel

que quiera.

71. Realmente nos llevamos bien unos
otros.

72. Generalmente tenemos cuidado co
gue nos decimos.

73. Los miembros de la familia estam
enfrentados unos con otros.

74. En mi casa es dificil ser independier|
sin herir los sentimientos de los demas
75. APri mero el 1
di v e res unanooma en mifamilia.

76. En mi casa, ver la televisién es n
importante que leer.

77. Las personas de nuestra fam
salimos mucho a divertirnos.

78. En mi casa, leer la Biblia es algo m
importante.

79. En mi familia el dinero no g
administa con mucho cuidado.

80. En mi casa las normas son bast;

inflexibles.
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81. En mi familia se concede mucha atencion y tiempo a cada uno.

82. En mi casa expresamos nuestras opiniones de modo frecuente y espontan
83. En mi familia creemos que no se consigue mucho elevando la voz.

84. En mi casa no hay libertad para expresar claramente lo que se piensa.

85. En mi casa hacemos comparaciones sobre nuestra eficacia en el trabajg
estudio.

86. A los miembrose mi familia nos gusta realmente el arte, la musica o la litera
87. Nuestra principal forma de diversion es ver television o escuchar la radio.
88. En mi familia creemos que quien comete una falta tendré su castigo.

89. En mi familia, de ordinarida mesa se recoge inmediatamente después de cq

90. En mi familia uno no puede salirse con la suya.

COMPRUEBE SI HA RELLENADO TODA LA HOJA DE RESPUESTAS
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Anexo: C CUESTIONARIO DE JUEGO PATOLOGICO SOUTH OAKS
(SOGS)

MODIFICADO
A.- PRESENTACION

Buenas tardes mi nombre es Carlos Albino Soto Ayala, soy Bachiller en Psicologia de la Facultad de Ciencias
de la Salud de la Universidad Peruana Los Andes, el propésito de este cuestionario es conocer tus habitos de
juego. Por lo que te solicito respondedas las preguntas con sinceridaa.informaciéon que nos brindes

sera tratada de forma confidencial y es anénima.
B.- INSTRUCCIONES:

Lee detenidamente cada uno de los items que se presentan y coloca un aspa (X) en el
recuadro que corresponda a la frewi@ que consideras corresponda a lo que piensas y

realizas.

1. Indica tujuego favorito(puedes marcar mas de uno)

Marca

TIPO DE JUEGO
(X)

Juego de maquina / tragamonedas

Juegos de Softnyx (Gunbound, Rakion, Team Wolf, Minifighter, R2Beat, ¢

Juegd e fAiHeroesmuo, Dota, LOL.

Juegos de AuditioinSeason

Juegos en red (Call of Duty)

PlayStation

Minijuegos para navegadores (Spacewan, PacMan, Solitario o BlackJack

Otros juegos en linea por internet /CD

Si tu respuesta fue otros escribetaatinuacion

2. A qué edad comenzaste a jugar:

3. ¢Cuantas horas juegas en el dia?:
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4. Tu necesidad de jugar es:

a) Muy Grande

b) Grande

c) Moderada

d) Poca

5. ¢Con que frecuencjaegas?

a) Cuatro a seis veces por semana

b) Dos o tres veces por semana

¢) Una vez por semana

d) Nunca

6. ¢ Cual es la mayor cantidad de dinero que has gastado en un dia?
a) Mas de treinta soles

b) De veinte a treinta soles

c) De diez a quince soles

d) Menos de cinco soles

7. Considera que la frecuencia con la que te conectas en estos juegos es:
a) Muy Alta

b) Alta

c) Moderada

d) Baja

88



MV ................ MUCHAS VECES
AV .....coeeeeeeeee.. AVECES
N .............. NUNCA

C.- DATOS ESPECIFICOS

ITEMS

MV | AV

8.- Cuando participas en estos juegos ¢ Gastas todo el dinero
propinas hasta el punto de quedarte con deudas?

9.- Cuando participas en estos video juegos has gastado mas
de lo que tenias pensado

10- ¢ Has intentado alguna vez dejar de participar en estos jue
linea o en red y no has sido capaz de hacerlo?

11- ¢Te has sentido nervioso o irritado por no haber pg
participar en estos juegos?

12- ¢ Te has sentido irritado si tienes que interrumpir una sesi
juego por una tarea escolar o quehacer en casa?

13 ¢Juegas para demostrarles tu capacidad o destreza a los (

14- ¢ Juegas para serenarte antes de realizar las tarelase=so las
actividades en casa?

15- ¢ Con que frecuenci@ puedesoncentrarte en tus estudios {
pensar en los videojuegos?

16- Después de perder ¢Sientes que tienes que volver, lo
posible a jugar para recuperar tu dinero perdido?

17- ¢ Buscas para jugar sitios que estén alejados de tu casa?

18- ¢Sueles decir a la gente que has ganado en el juego ¢
hayas perdido?

19- ¢Has inventado tareas escolares para salir de casa con
participar en estos juegos?

20- ¢En cierta ocasion has pedido dinero prestado a alguien
se lo has devuelto a causa de patrticipar en los juegos en red?

21- ¢Has cogido dinero de tus familiares para jugar?

Recuerda que esta i nf oANONIMA
Gracias por tu colaboracion.
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Anexa D CONSENTIMIENTO INFORMADO AL PADRE O APODERADO

INSTITUCION : Universidad Peruana Los Andes Huancakeru
INVESTIGADORES: Br. Soto Ayala, Carlos Albino

PROYECTO : ACLIMA SOCIAL FAMILIAR Y LUDOPATIA EN ESTUDIANTES DEL
NIVEL SECUNDARIA EN UNA INSTITUCION EDUCATIVA DE HUANCAYO - 201 7%

Por medio del presente documento hago constar que acepto voluntariamente participar

en la investigacion tituladaLIMA SOCIAL FAMILIAR Y LUDOPATIA EN ESTUDIANTES
DEL NIVEL SECUNDARIA EN UNA INSTITUCION EDUCATIVA DE HUANCAYO- 2010
A cargo del Bachiller en Psicologsato Ayala, Carlos Albing Estudiante de la Universidad

Peruana Los Andes, Se me ha explicado, que el propésito de estudio a la cual seré sometida.
Comprendo prfectamente que el propésito del cuestionario(s) que se aplicard no tendra
repercusion en mi persona.

El personal que realizara el cuestionario(s) es un profesional calificado.

Firmo el documento sefialado con la informacion brindada con la finalida@lolgiot para

ser encuestada y que la informacion obtenida se manipulara con confidencialidad y sdélo con
fines cientificos, que en ningun caso sera publicado mi nombre o mi identificacion.

Para cualquier informacion adicional para el proyecto puedo llarteléftino 964653614

Para cualquier informacién adicional sobre el proyecto puedo llamar al celular N°
964617006 del Mg. Saul Jesus Mallqui (asesor del proyecto de investigacion).

Apellidos y
nombres:
DNI:

Firma:

Fecha: Huella digital

Anexo: E
Informe Final 2017 del Area Psicoldgica del departamento Psicopedadédicmstitucion
Educativa
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cuadroestadisticade conductas presentadas
Indisc.
Grado Bullying Peleas Aula P.emociona Faltas Tardanzas Evasior total

2a 1 4 8 4 0 5 4 40
2b 1 3 3 2 0 8 8 48
2c 9 5 7 1 0 4 5 105
2d 3 4 5 1 1 3 2 43
2e 2 3 5 4 0 3 3 47
2f 1 3 3 0 1 8 1 35
29 0 4 6 0 0 7 9 48
2h 1 5 5 0 0 3 4 30
2i 0 0 6 1 0 7 8 30
2j 0 0 0 0 0 3 1 9
2k 0 0 1 0 0 2 6 15
2| 0 3 7 1 1 6 1 27
2m 0 3 2 0 0 6 0 19
2n 0 2 1 1 1 0 0 9
20 0 4 3 1 1 3 3 29
3h 0 1 5 1 2 4 5 43
3i 0 0 2 1 1 19 1 33
3j 4 1 0 2 1 2 1 32
3k 1 0 1 0 4 11 3 36
3l 0 0 2 0 3 7 1 31
3m 0 0 7 1 4 19 6 53
3n 0 0 1 1 1 11 1 21
4a 0 0 1 0 4 1 0 11
4b 0 1 2 0 1 3 0O 18
4c 0 0 0 0 0 0 0 4
4d 0 0 0 1 5 8 2 27
4e 0 0 2 0 0 7 0 19
4f 1 1 3 0 1 5 0 15
49 0 2 9 2 0 7 0 35
4h 0 0 1 0 4 1 0 13
4i 0 2 9 2 1 7 9 47
4j 0 0 2 0 1 1 2 13
4k 0 2 0 0 1 5 0 12
41 0 5 3 0 1 4 0 29
4m 0 1 1 1 3 2 4 25
Total 24 59 113 28 43 192 90 1051

Fuente: Informe Final2017 Departamento Psicopedagdgico Social de la Institucion
EducativaPolitécnico Regional del Centro
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Informede alumnos con problemas de juegos de computadora, intetaetonados 2017.
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Fuente: Informe Final 201Bepartamento Psicopedagdgico Social de la Institucién Educativa
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INSTITUCION EDUCATIVA EMBLEMATICA POLITECNICO REGIONAL DEL CENTRO

REPORTE DE ALUMNOS CON PROBLEMAS DE JUEGOS DE COMPUTADORA,

INTERNET, RELACIONADOS 2018

De acuerdo a la Incidencia de Casos presentados en el Area de Psicologia con respecto a los
estudiantes con problemas de casos ubicados en los alrededores y con frecuencia de uso que hace
que tengan problemas con evasiones e inasistencias asf como de rendimiento académico se detalla
los siguientes grados y secciones que presentan un riesgo por la incidencia con problemas de posible
adiccién a los juegos de computadora, internet o relacionados.

Turnol

Por la presente se indica las aulas y grados con incidencias de problemas de juegos de
computadora, internet y relacionados para medir el grado probable de juego patoldgico.

1°E,1°G, 1°K, 1L,
2°D, 2°), 2°L

3°D, 3°E, 3°J, 3°M, 3N,
4°C, 4°D, 4°E, 4°F

5°A, 5°B, 5°F

Ve @ Huancayo, 12 Abril 2018
Cetr
——._____‘A

~ Ch.N o9

Fuente: Reporte de alumnos Abril 2018, del Departamento Psicopedagdgico Social de la
Institucion Educativa Politécnico Regional del Centro
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Anexa F  Baremos peruanos: Estandarizacion Lima Metropolitana 1993.

Norma T Relacion Desarrollo Estabilidad Categoria
80 23a+ 36a+ 22a+
75 22 34- 35 21 Muy Buena
70 21 33 19-20
65 20 32 17-18 Buena
60 19 30 - 31 16 Tendencia Buena
55 17-18 28-29 14-15
50 16 27 13 Media
45 14-15 26 - 27 11-12
40 13 24 9-10 Tendencia Mala
35 12 22-23 8 Mala
30 11 21 7
25 10 20-19 6 Muy Mala
20 9a- 16a- 5a-

Fuente: FES
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Anexo J RESULTADOS DE TABULACION DE DATOS EN EXCEL

Clima Social Familiar
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Clima Social Familiar en los casos de ludopatia probable
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Anexo: L

HOJA DE PUNTUACION DEL SOGS?

Las puntuaciones de este cuestionario estan determinadas por el
nYamer o de preguntas que revelan una respuest
* No se valoraras preguntas 1, 2 y 3.

* Pregunta 4: la mayoria de las veces que pierdo o siempre que pierdo.
* Pregunta 5: si, pero menos de la mitad de las veces que he perdido o la
mayoria de las veces que pierdo.

* Pregunta 6: ahora no, pero en el pasado si o ahora

* Pregunta 7: si

* Pregunta 8: si

* Pregunta 9: si

* Pregunta 10: si

* Pregunta 11: si

* Pregunta 12: no se valora

* Pregunta 13: si

* Pregunta 14: si

* Pregunta 15: si

* Pregunta 16a: si

* Pregunta 16b: si

* Pregunta 16c: si

* Pregunta 16d: si

* Pregunta 16e: si

* Pregunta 16f: si

* Pregunta 16g: si

* Pregunta 16h: si

* Pregunta 16i: si

* Pregunta 16j: no se valora

Total = (sobre un maximo de 20 puntos)

Normas de interpretacion

- Puntuacion 0: sin ningun problema con el juego

- Puntuacion #4: algan problema con el juego

- Puntuacioén 5 o superior: probable jugador patolégico
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SOUTH OAKS GAMBLING SCREEN i SCORE SHEET’
[SOGS]
Scores on the SOGS are determined by
response indicated and adding the total points.
Question1 X  Not counted
Question 2 X Not counted
Question 3 X Not counted
Question 4 Most of the time | loser Yes, most of the time
Question 5 Yes, less than half the time | do&&es, most of the time

Question 6 Yes, in the past but not noWes
Question 7 Yes
Question 8 Yes
Question 9 Yes
Question 10 Yes
Question 11 Yes
Question 12 X Not counted
Question 13 Yes
Question 14 Yes
Question 15 Yes
Question 16 a Yes
Question 16 b Yes
Question 16 ¢ Yes
Question 16 d Yes
Question 16 e Yes
Question 16 f Yes
Question 16 g Yes
Question 16 h Yes
Question 16 i Yes

Question 16 X Not counted
Question 16 K Not counted
TOTAL

POINTS:

(Maximum score = 20)

INTERPRETING THE
SCORE: 0 No problem with gambling
1-4 Some problems with gambling
5 or more Probable pathological gambler
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