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RESUMEN:

Objetivos: Determinar la actitud de los estudiantes de dos facultades frente a la donacion
de 6rganos— UPLA de Huancayo —2017. Materiales y métodos: Estudio tipo descriptivo
trasversal, realizado en 141 alumnos de la Facultad de Medicina Humana e Ingenieria de
Sistemas y Computacion, UPLA - 2017; seleccionados cumpliendo criterios de inclusion.
Los resultados se procesaron en el programa EXCEL 2010. Resultados: De los 141
alumnos encuestados se encontro que la actitud a favor frente a la donacion de 6rganos
predomina en el sexo femenino con 28 (54.9%); la Facultad de Medicina Humana refirié
en su mayoria estar a favor de la donacién de 6rganos 46 (67.6%), del mismo modo, los
estudiantes que conocieron a un donante de 6rganos mostraron una actitud mas favorable
frente a este problema 11 (90.9%). Referente al conocimiento de concepto de muerte
encefalica, 65 (46%) respondieron de manera correcta demostrando un acertado concepto
y 76 (52% no conocen o respondieron incorrectamente, el conocimiento de la opinion de
la actitud de donacion de 6rganos del progenitor influyo 21 (84%) a favor de la donacién
de 6rganos. Los encuestados declararon ser catolicos practicantes con un 29 (54.7%)
refiriendo estar a favor de la donacién de 6rganos. Conclusion: Existe un indice de actitud
desfavorable 52% hacia la donacion de drganos en la poblacion y dichas actitudes
contribuyen a disminuir la probabilidad de donar, perjudicando a miles de personas que
requieren trasplante de érganos.

Palabras clave: Donacion de 6rgano, actitud y estudiantes.



ABSTRACT

Objectives: To determine the attitude of the students of two faculties in front of the
donation of organs - UPLA - 2017. Materials and methods: Descriptive cross-sectional
study, carried out in 141 students of the Faculty of Human Medicine and Systems and
Computer Engineering, UPLA- HUANCAYO, 2017; Selected according to inclusion
criteria. The results were processed in EXCEL 2010. Results: Of the 141 students
surveyed, the attitude towards organ donation predominated in the female sex with 28
(54.9%); The Human Faculty of Medicine said that in favor of organ donation 46 (67.6%),
similarly, students who knew an organ donor showed a more favorable attitude towards
this problem 11 (90.9%). Regarding the knowledge of brain death concept, 65 (46%)
responded correctly, showing a correct concept and 76 (52% do not know or responded
incorrectly, knowledge of the opinion of the attitude of donor organs of the parent
influenced 21 84%) in favor of organ donation: Respondents declared themselves to be
practicing Catholics with 29% (54.7%) referring to being in favor of organ donation
Conclusion: There is an unfavorable attitude index 52% towards organ donation in The
population and these attitudes contribute to decrease the probability of donating, harming

thousands of people who require organ transplantation.

Keywords: Donation of organ, attitude and students.



CAPITULOI

INTRODUCCION:

Es importante manifestar que la proteccion de la salud es de interés publico, segun la
legislacion peruana Ley N° 26842, esta dispone que toda persona tiene derecho a recibir
Organos Yy tejidos de seres humanos vivos, de cadaveres o de animales para conservar su
vida o recuperar su salud.®?) La voluntad de cada ciudadano sobre la donacion de 6rganos
y tejidos al fallecer, promueve una actitud positiva y brinda oportunidad de dar vida o

recuperar la salud de otras personas.

El trasplante de 6rgano se inicia a nivel mundial en la década de los 40 con el ruso Vannoy
quien realizé el primer trasplante de 6rgano. Al inicio se presento cierta limitacion debido
al rechazo inmunologico de los 6rganos donados, posteriormente a mediados de siglo
XIX los avances tecnoldgicos, cientificos y médicos han podido superar la barrera de la
histocompatibilidad de los tejidos, abriendo asi una nueva etapa en la era de los trasplantes
de 6rganos®. Sin embargo surgié un nuevo reto, un problema que supero el campo
cientifico se vio afectada por cuestiones sociales, culturales, religiosas, psicoldgicas,
legales, etc, problema fundamental donde la sociedad necesitaba tomar conciencia de la

importancia y necesidad de la donacion de érganos en nuestro pais.

En el Per0 el trasplante de 6rganos se realiza desde 1969 cuando un padre compadecido
por el dolor de su hijo, dono un rifién a su hijo. Desde ese instante el 95% de los
trasplantes se han realizado en hospitales del Seguro Social de manera gratuita y mediante
lista de espera ), en nuestro pais la lista de personas en espera de un donante de 6rganos
es larga y de mucha lucha ya que solo 3.2 personas por cada millon han tomado esta

decisidn altruista .

El trasplante de Organos es considerado como una opcion terapéutica para aquellos
paciente donde los tratamientos convencionales ofrecen una peor o inferior supervivencia

o calidad de vida que el trasplante; es asi que el trasplante de 6rganos y tejidos puede
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alargar y mejorar la calidad de vida de los pacientes: “en la actualidad se calcula que la
sobrevida de un trasplante de higado es aproximadamente 29 afios,... de un trasplante de
corazon es de 24 afios y la sobre vida promedio de pancreas es de 16 afios...”®

En el Per(, segun el gerente de Procura y Trasplante Essalud, Carvallo Niquen, cada dia
fallecen 1 o 2 pacientes que esperaban por un trasplante. Coincidentemente a diario
fallecen 1 a 2 personas que podrian haber sido donantes y cuyos familiares no autorizaron
la donacién. También menciona que se realizé un total de 453 trasplantes durante el 2015.
Se calcula en la actualidad que en el Pert anualmente 6 mil personas esperan por un nuevo
corazén, rifion o higado y por lo menos uno por dia muere al no recibirlo, ademas se
calcula que una persona donante puede salvar mas de diez vidas donando ya que se puede
extraer dos rifiones, dos pulmones, el corazén, un higado, el pancreas, dos corneas,

intestino, piel, médula 6sea, huesos, tendones y vasos sanguineos®.

En el mes de mayo del 2016, celebrando el Dia Nacional de donantes de érganos, se
expuso la elevacion del promedio de donantes por un millén de habitantes de 0,8 a 2,4 %
con respecto al 2008. Sin embargo, debe tenerse en cuenta que existe aproximadamente
9 000 personas que necesitan un trasplante, 6000 de los cuales sufren males renales que
estan en diélisis, 1500 tienen problemas de cornea y ademés muchas personas presentan
patologias del corazon, pulmdn, pancreas, piel y huesos. Se estima que aproximadamente
14 millones 580 mil 775 ciudadanos que realizan tramites para obtener su Documento de
Identidad, solo el 14 % de las personas entrevistadas declararon estar dispuestas a donar
sus 6rganos luego de su deceso.”

Los equipos de salud, estan directamente implicados en el procuramiento de donantes y
organos, pues son el enlace efectivo entre el receptor y los potenciales donantes. Por esta
razon, desde hace aproximadamente diez afios, en otros paises se focaliza la atencién en
los programas educativos para estudiantes de medicina, dado que el trabajo a nivel
educacional parece ser el principal agente de estimulacién en la tasa de donantes. Los

estudiantes de algunas universidades pueden presentar una deficiencia de esta actitud, ya
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que tienen menos influencia en este tipo de conocimiento de la gran necesidad de

donantes activos.

Son los proximos profesionales, de las Facultades de Medicina Humana los que son un
colectivo generador de opinion para el resto de la poblacion en temas sanitarios,
contribuyendo con la preparacion psicologica y emocional de la familia sobre la decision
de donar 6rganos; como una manera de mejorar la calidad de vida de otras personas,
ademas el profesional medicina participa en el proceso de captacion, seleccion y
mantenimiento de los donantes, y en la organizacion de campafas informativas y
sensibilizadoras dirigidas a la comunidad sobre la donacion de 6rganos. La posible actitud
no favorable de dicho grupo es un obstaculo hacia el incremento de tasas de donacion de

sus propios 6rganos

Cada individuo ve de una manera diferente el tema de la donacion, ello esta influida por
diversos factores, dentro de los que cabe mencionar la informacion que tienen acerca del
tema, las creencias religiosas, la influencia de otras personas en su decision (como
familiares, amigos, etc.), caracteristicas propias de la personalidad de cada individuo, la
experiencia de algun conocido o familiar que necesite 0 haya necesitado un 6rgano, entre

otras.

A mayor nivel de informacidn se alcanza una actitud mas consistente con la conducta de
inscribirse como donante. Una actitud favorable a donar sus érganos a un familiar se
encuentra en la mayoria de quienes estan inscritos como donantes o tienen la intencion
de hacerlo (91,7%), lo que resulta esperable. Sin embargo, también es alta entre los
indecisos (83,3%) y sorprende que la mitad de los que rechazan también estén dispuestos
a apoyar a sus familiares: este aspecto sugiere que la relacion de cercania afectiva puede
modificar actitudes ante la donacion de 6rganos ®, enfatizando nuevamente el valor de

la experiencia personal en torno a la formacion y/o cambio de actitudes.
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Una relacion interesante aparece respecto a que conocer la opinién de la madre y que ella
sea favorable a la donacion, estd asociado a estar actualmente inscrito como donante o
tener la intencion de hacerlo. Evidencia la relevancia que tiene en las sociedades
latinoamericanas la figura materna en el contexto familiar, como principal agente de

socializacion y formacidn de actitudes en los miembros de sus familias.

Asimismo, en los estudiantes Medicina Humana, existen variados puntos de vista al
respecto a su opinién. Esto se evidencia en algunas referencias como “no estoy segura de

2% ¢¢

donar 6rganos por temor”, “si mi madre necesitara donacion de algiin 6rgano, yo le daria
el mio”, “todas las personas que mueren por accidente deben donar”. Ademas, hay que
tener en cuenta que los estudiantes de Medicina Humana tienen contacto directo a lo largo
de su carrera con pacientes afectados por diversas patologias, pudiendo advertir las
dificultades que ellos experimentan, y como el proceso de enfermedad perturba diferentes
aspectos de su vida. Esto podria tener relacion con la disposicion de estos estudiantes para
ser 0 no donantes potenciales de 6rganos, o en caso contrario consentir la donacion de

algun familiar en el caso del fallecimiento de éste.

En relacion al nivel de riesgo percibido para quien dona en vida se puede observar que
pertenecer a mas afios de medicina disminuye la incertidumbre, evidenciando una actitud
formada y un mejor nivel de conocimientos respecto al tema, lo que disminuye también
el nivel de ambivalencia afectiva. Més de la mitad (56,8%) de los alumnos de primer afio
manifiestan tener dudas respecto a donar o no un rifién en vida, lo que sucede en sélo un

tercio de los alumnos de menos afios. ©

Probablemente por mayor informacion y sensibilizacion respecto de la necesidad de
colaboracion altruista en el campo de las intervenciones en salud, o participan
habitualmente en actividades de voluntariado social, evento que deseamos evaluar en

nuestra Facultad de Medicina Humana.
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Esperamos que todos los estudiantes de Medicina estén conscientes del problema de la
baja tasa de donantes de 6rganos en nuestro pais. Sin embargo, esta informacion no
determina sus actitudes hacia inscribirse ellos mismos como donantes, lo que refleja que
estamos en una situacion homologa a los comienzos de los esfuerzos de educacién en este
tema en paises mas avanzados que el nuestro, reafirmando el interés de encontrar modelos
de formacion de actitudes en este tema y superar este estado de baja tasa de inscritos
propios de nuestra Facultad o de otras especialidades.

Todos los estudios realizados en muestras de estudiantes de otros paises discuten la
necesidad de implementar estrategias eficientes de informacion que contribuyan a formar

una opinion/actitud favorable hacia los trasplantes y la donacion de 6rganos.

También se enfatiza que el nivel de conocimientos es el mejor factor predictor de la
intencion de donar y de la conducta de inscribirse como donante potencial ¢19, y se han
establecido lineas de trabajo dirigidas a estudiantes (no sélo de Medicina) en sus
programas curriculares universitarios, cuestion que deberiamos imitar para nuestro medio
nacional, ya que podemos influenciar de forma informativa a otros alumnos con gran

alcance dentro de nuestra Universidad.

Los estudiantes de Medicina corresponden a un segmento juvenil de la poblacion general
que puede potencialmente ser donante de dérganos, y que deben ser formados como
agentes comunicacionales eficientes para participar en los procesos de obtencion de
6rganos como parte del equipo médico en nuestro medio social. En este contexto se hace
necesario el desarrollo de metodologias docentes adecuadas que consideren los aportes
de la investigacién en comunicacién persuasiva que se ha alcanzado actualmente, mas
aun considerando los alcances que implica la nueva legislacion sobre este tema
recientemente aprobada en nuestro pais. Asi mismo evaluar el comportamiento frente a
la donacidn de 6rganos de los alumnos de otras facultades como por ejemplo Facultad de

Ingenieria de Sistemas de la Universidad Peruana Los Andes que cuenta con una gran
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infraestructura y medios tecnoldgicos donde puedan adquirir dichos conocimientos de

tema social.

Frente a lo anteriormente expuesto se evidencia que en el Per( existen pocas personas
dispuestas a donar sus o6rganos; por ello se requiere difundir el espiritu altruista a la
poblacion y el personal de salud. En el presente trabajo pretende demostrar determinados
aspectos y factores que inciden en la aceptacion o rechazo al proceso de donacion-
trasplante de d6rganos, dentro de un grupo de estudiantes de la Facultad de Medicina
Humana y un grupo de personas conformados por estudiantes de la Facultad de Ingenieria
de Sistemas y Computacion de la Universidad Peruana Los Andes de la ciudad de

Huancayo en el afio 2017.
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FORMULACION DEL PROBLEMA GENERAL

¢CUAL ES LA ACTITUD DE LOS ESTUDIANTES DE MEDICINA HUMANA E
INGENERIA DE SISTEMAS Y COMPUTACION FRENTE A LA DONACION DE
ORGANOS UPLA DE HUANCAYO- 20177

PROBLEMAS ESPECIFICOS

1.- ¢Cual seria el perfil frente a la donacion de 6rganos de los estudiantes de Medicina

Humana e Ingeniera de Sistemas y Computacion - UPLA- Huancayo- 20177?

2.- ¢Cudles son los factores que influyen en actitud de los estudiantes de la Facultad de
Medicina Humana e Ingeniera de Sistemas y Computacion frente la donacion de érganos,
UPLA- Huancayo- 20177

3.- ¢Cudles es el porcentaje de estudiantes que tienen actitud de rechazo a la donacién de
organos de la Facultad de Medicina Humana e Ingeniera de Sistemas y Computacién
UPLA- Huancayo- 20177
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OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION
Objetivo General.

DETERMINAR LA ACTITUD DE LOS ESTUDIANTES DE DOS FACULTADES
FRENTE A LA DONACION DE ORGANOS- UPLA DE HUANCAYO — 2017

Objetivos Especificos:

1.- Establecer el perfil frente a la donacion de 6rganos de los estudiantes de
Medicina Humana e Ingeniera de Sistemas y Computacién - UPLA- Huancayo-
2017

2. Establecer los factores que influyen en actitud de los estudiantes de la Facultad
de Medicina Humana e Ingeniera de Sistemas y Computacion frente la donacion
de 6rganos, UPLA- Huancayo- 2017

3.- Determinar el porcentaje de estudiantes que tienen actitud de rechazo a la
donacion de 6rganos de la Facultad de Medicina Humana- UPLA- Huancayo-
2017

4.- Determinar el porcentaje de estudiantes que tienen actitud de rechazo a la
donacion de 6rganos de la Facultad de Ingeniera y Computacion- UPLA-

Huancayo- 2017
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JUSTIFICACION:
Tebrica:

La lista de espera para recibir un érgano es muy larga, tiene una forma de reducirla, es
incrementar el nimero de trasplantes, esto se encuentra limitado por el nimero de 6rganos
disponibles, por lo que la solucidn es incrementar la disponibilidad de 6rganos. En la
actualidad esta demostrado que la procuracion y trasplante de érganos tiene relacion con

los cambios culturales de un pais.

Nuestro Congreso Peruano el 28 del mes junio del 2016, puso a disposicion la
modificacion de la ley de donacién de 6rganos, en la cual estipula, la autorizacion para la
extraccion y el procesamiento de 6rganos o tejidos de donantes cadavéricos se realiza a
través de la suscripcion de una declaracién jurada por parte del titular ante el Registro
Nacional de Identificacion y Estado Civil (Reniec), de conformidad con lo establecido en
el articulo 32, inciso k), de la Ley N° 26497, Ley Organica del Registro Nacional de
Identificacion y Estado Civil. Esta autorizacion solo puede ser revocada por el propio

donante, y no puede ser objeto de oposicion por parte de terceros.?

Argentina, Ley 26.066 de Trasplante de Organos y Tejidos — 2005, establece que toda
persona puede expresar: Manifestar su voluntad negativa o afirmativa a la ablacion de
organos o tejidos de su propio cuerpo; Restringir de un modo especifico su voluntad
afirmativa de ablacion a determinados 6rganos Yy tejidos; condicionar la finalidad de la
voluntad afirmativa de ablacion de alguno o algunos de los fines previstos con fines de
estudio o investigacién. Sin embargo, todavia existen los llamados tabues; por otra parte,
la medicina avanza cada vez mas sobre las enfermedades que antes se las consideraba
incurables y que hoy en dia tienen soluciédn a través del trasplante de 6rganos. En el mes
de Abril del afio 2006 entro la vigencia la Ley del donante Presuntivo, esta ley surge a
raiz de las listas de espera que cada vez son mayores y tiene como prondéstico lograr mayor

procuracion de 6rganos en ese pais.®?

Chile; Ley 20,413 determina quienes pueden ser considerados donantes de 6rganos y la
forma en que pueden manifestar su voluntad. En vigencia desde enero del 2010. En
resumen la Ley dispone que personas cuyo estado de salud lo requieran tendran derecho
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a ser receptoras de dérganos; toda persona mayor de 18 afos sera considerada, por el
ministerio de la Ley, donante de érganos una vez fallecida, a menos que en vida haya
manifestado su voluntad; de la misma forma mayores de 18 afios podré renunciar a su

condicion de donantes de sus 6rganos para trasplante con fines terapéuticos.®®)

Uruguay, Ley 18,968: Donacion y Trasplante de células, 6rganos y tejidos. En vigencia
de setiembre de 2013. Resumen: la Ley dispone toda persona mayor de edad que en pleno
uso de sus facultades, no haya expresado su oposicion a ser donante, se presumiria que
ha concedido a la ablacidn de sus 6rganos, tejidos y células en caso de muerte, con fines
terapéuticos o cientificos; toda persona en pleno juicio de sus facultades podra expresar
su consentimiento o oposicion para el caso de sobrevenir la muerte, su cuerpo sera
empleado en forma parcial o total para uso de interés cientifico o extraccion de drganos,
células o tejidos con fines terapéuticos, familiares deberian ser informados acerca de la
necesidad y naturaleza de los procedimiento a practicarse; en caso que la muerte amerite
pericia forense, la ablacion deberia ser autorizada por el Juez Penal la que sera inapelable
y debidamente fundada, en caso de menores de edad o personas incapacitadas, el
consentimiento a ablacidn debera ser otorgado por su representante legal, al momento de

constatarse el deceso.®¥

Espafia, en su Real Decreto 1723/2012 de diciembre del 2012, regula las actividades de
obtencion, utilizacion clinica y coordinacion territorial de los 6rganos humanos
destinados al trasplante y se establece requisitos de calidad y seguridad. En resumen,
define al donante como la persona difunta del que se pretende obtener 6rganos para su
ulterior trasplante y que, de acuerdo a los requisitos establecidos, no hubiera dejado
constancia expresa de su oposicién. Y al receptor, como una persona que recibe el
trasplante de uno o varios 6rganos con fines terapéuticos. Siendo asi uno de los paises
con mayor indice de procuracion y trasplante debido fundamentalmente a que la sociedad

espafiola fue adquiriendo con los afios cada vez mas conciencia sobre este tema.*®

En el informe del Consenso Europeo sobre donacion u trasplante de &rganos
correspondiente al afio 2013, tenemos la siguiente informacion que demuestra cémo se
presenta el Per( respecto de los otros paises en este tema. Donantes por cada millén de
habitantes en Espafia y algunos paises al 2013: Espafia 35.3; Uruguay 17.1; Argentina
13.1; Pert 3.2, respectivamente. *6)

19



Por la urgencia que sufren diariamente miles de personas que temen perder la vida de
manera inminente, con la angustia que embarga no solo a ellas sino también a su entorno;
es que este estudio tiene relevancia, justificacion cientifica a nivel del mundo, se propone
un estudio de analisis descriptivo de la actitud de donacién de o6rganos, respetando la
pocion de no donar, pero propiciando una cultura de donacion que pueda salvar las vidas
de quienes podriamos encontrarnos en esta situacion de la necesidad en cualquier

momento.

Social:

En el Perd todos los dias una persona agoniza o0 muere por falta de un 6érgano sano que
reemplace al 6rgano enfermo que lleva dentro y le extienda la vida y la mejore
reinsertdndolo en la sociedad. La mayoria de peruanos se niega a entregar sus 6rganos
incluso, después de muertos, lo confirma los datos de RENIEC, existe registros de 14 580
775 ciudadanos habilitados para tener DNI, Solo el 14% de los ciudadanos ha expresado
su voluntad de ser donante han respondido que estan dispuestos a donar sus 6rganos luego

de su fallecimiento.®

La vida después de la muerte es un enigma o un tabu el cual las religiones poseen diversas
posturas. Sin embargo, casi todas coinciden en que la donacién de 6rganos es uno de los
actos mas humanos y altruistas, “las religiones no se oponen a la donacioén de 0rganos,

incluso las confesiones catdlicas y cristiana la favorecen”®7).

Las tasas actuales de donacion de drganos para trasplante son insuficientes para cubrir las
necesidades minimas. El déficit de 6rganos es actualmente la principal causa de muerte
del paciente en la lista de espera para trasplante. Por lo que obligatoriamente requieren
tratamiento con una donacion previa, se hace imprescindible una promocion activa de la
misma en todos los centros de salud, y aqui en la Facultad de Medicina Humana juega un
papel fundamental. Constituye un acto de promocion de la salud que los proximos

profesionales se deben apegar de acuerdo al cddigo deontolégico.

El proceso de donacion de 6rganos en toda persona es multifactorial, en el cual incluyen
diversos aspectos, en este sentido, los alumnos de la Facultad de Medicina Humana que
20



seran los proximos trabajadores sanitarios tienen un papel fundamental en su desarrollo.
Asi la actitud altruista se forma desde los primeros afios, apoyar al préjimo sin pedir nada
a cambio, concepto que se ve involucrado por los valores innatos en el hogar seria la
respuesta mas esperada de un profesional sanitario involucrados con su entorno; la actitud
negativa de dichos alumnos puede generar una conducta de rechazo a nivel poblacional
de Huancayo. Asi hay datos que apuntan a que el porcentaje de este personal activo tiene
actitud en contra o indeciso ante la donacion de érganos es un porcentaje relativamente

alto.®

Estudiar la poblacion menos involucrada en el tema de donacion de 6rganos, alumnos de
la Facultad de Ingenieria de Sistemas y computacion se puede, espera que muestren una
actitud en contra o indecisos, que por influencia exdgenas generen una opinion negativa
y puedan predisponer un factor negativo a la poblacion més cercana a ellos, debido a la

poca informacion de este problema social.

La importancia de esta investigacion radica en el hecho que es un tema poco estudiado en
nuestro pais, la importancia de la Donacién de Organos, se encuentra en el contexto de la
salud y desarrollo de procedimientos quirdrgicos que sean beneficiosos y eficaces, tanto
para la persona que donaria como para la persona que la recibe, dando nuevas perspectivas
en la poblacion; asi mismo nos permite conocer las razones que impiden o favorecen la

donacion.

Siendo los beneficiarios la sociedad en general, este estudio puede servir como base para
la elaboracion de nuevos estudios, de mayor envergadura, sin olvidar que la informacion
podria servir a las instituciones o programas que se relacionan con el tema de administrar
informacion y recolectar nuevos donantes pasivos 0 activos en nuestra sociedad

universitaria.
Metodoldgica:

El presente trabajo surgié porque en nuestra sociedad, la cultura de la donacion de érganos
y tejidos es todavia poco conocida ante una realidad dura, que no debemos dejar de dar
nuevos criterios y reflexiones sobre este planteamiento. La naturaleza pretende generar
reflexion en los estudiantes de la Facultad de Medicina Humana y la Facultad de

Ingenieria de Sistemas y Computaciéon de la Universidad Peruana Los Andes, sobre
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conceptos basicos de donacién de 6rganos, donante potencial y el problema social de no

poseer el nimero adecuado de donadores que nuestras estadisticas brindan.

Se pretende realizar un estudio descriptivo de opinion andnima en dos &mbitos diferentes
en nuestra sociedad sobre el proceso de donacion y trasplante de 6rganos. Para llevar a
cabo el mismo se tomara una encuesta de opinion donacion y trasplante de drganos, que
pretende evaluar a los estudiantes de la Facultad de Medicina Humana e estudiantes de la
Facultad de Ingenieria de Sistemas y Computacion, donde se evalGan aspectos comunes
para ellos. De la misma manera se tomara una en cuenta factores sociales y religiosos

como parte de nuestra sociedad.

Vamos a interpretar la actitud y sus caracteristicas frente a la Donacion de Organos segun
la Facultad, sexo, religion y que piensan acerca de la donacion de érganos, los estudiantes
estan preparados para poder tomar una decision y reflexionar sobre las preguntas basicas

de conceptos y actitudes frente a la donacion de 6rganos.

Con los resultados obtenidos se tendré el perfil del conocimiento y las actitudes de los
estudiantes que cursan una carrera profesional de gran apogeo en los Gltimos afios,
Facultad de Medicina Humana e Ingeniera de Sistemas y Computaciones de la cuidad de
Huancayo, los cuales ayudaran a determinar el grado de aceptacién, conocimientos sobre
la donacion de drganos y fomentar algin interés en la donacién de drganos,

solidarizandose con las personas que lo necesiten.
LIMITACIONES

No existe limitacion para este estudio.
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MARCO TEORICO
Antecedentes de la Investigacion

La Universidad de Cuenca — Ecuador, en el afio 2013, realizaron un estudio comparativo
de Conocimientos y Actitudes sobre la donacion de 6rganos de los estudiantes de quinto
afio de la escuela de Derecho con los estudiantes de quinto afio de la escuela de Medicina;
se evaluaron a 338 alumnos, que comprendieron edades de 22 a 30 afios, ademas
mostraron un nivel de conociendo frente a este tema que fue aceptable, ya que los
estudiantes tanto de Medicina y Derecho, al tener la catedra de Medicina Legal, supo en
87,6% que es una donacion cadavérica, asi como conceptos de un tanto mas cientificos y
nuevos sobre muerte encefalica en el 70,4% de los estudiantes demostrd conocer el tema,
en el estudio también describen que existen determinantes que van a inferir en el pro y
contra de la toma de decisidn para donar, con un valor de 28,8% de estudiantes que no

saben si su religion se opone.?

La Universidad de Murcia — Espafia, en el afio 2015; presentaron el trabajo, donde el
objetivo tedrico es conocer cuantos de estos estudiantes tendra una actitud lo
suficientemente favorable hacia el proceso de donacién como para mediar con familiares
y obtener asi 6rganos para trasplante cuando se conviertan en los doctores responsables
de ello, se considerd que la intencion personal de donar los propios drganos es el mejor
indicador de la actitud del entrevistado hacia el proceso de donacion general. Obtuvieron
que los estudiantes de medicina de Espafia se muestran favorables a la donacién de
6rganos para trasplante cadaver en el 80 % de los casos. Un 20 % de los estudiantes de
Medicina de Espafia se muestran reacios o indecisos hacia la donacion de 6rganos para
trasplante cadaver. Ademéas mostraron algunas variables psicosociales que determinan
una actitud desfavorable hacia la donacion entre los estudiantes de Medicina son el sexo
masculino, cursar estudios de primeros afios de la carrera, no haber comentado con la
familia o en un circulo social acerca de la donacidén de dérganos, saber de la opinion
desfavorable paterna, materna o de la pareja hacia la donacién de érganos, no ser donante
de sangre, no conocer los preceptos de la propia religion hacia la donacion de 6rganos,
declararse catélico, no aceptar la incineracion y/o una autopsia y confesarse temeroso

hacia la manipulacion postmortem del propio cadaver.?%
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La Universidad de Loja — Ecuador, afio 2016, se hizo un estudio sobre Actitud y
Conocimiento sobre la Donacion de Organos en los estudiantes de la carrera de Medicina
del Area de la Salud Humana, durante el desarrollo del presente estudio que se realiz6 en
los estudiantes de medicina con un total de 86 encuestados, se pudo obtener los siguientes
resultados: un 92% tienen una actitud buena referente a la donacion de érganos, el 64%
piensa que es una forma de dar vida, 10 % de los encuestados lo harian por solidaridad,
el 8% de los encuestados esta en contra de la donacion por diversos motivos, un 99%
entiende que existen enfermedades en donde el trasplante es el tratamiento definitivo para
salvar una vida y por ultimo el 97% estaria dispuesto a recibir un organo si su vida
dependiera del mismo. Ademas, el nivel de conocimiento en la investigacion realizada
se evalud que es medio con un 89% igual a 77 estudiantes 57%, pero demostrando que
hay una carencia de informacién sobre la donacion de 6rganos, en lo que se refiere a
beneficios, perjuicios y demas. Se pudo corroborar de la misma manera que la falta de
informacion sobre las leyes de donacion de 6rganos en nuestro pais se debe a un quebranto
en el &mbito informativo, ya que del total de la poblacion encuestada solo el 3% de los

estudiantes puede dar una respuesta adecuada.®

Universidad Peruana Cayetano Heredia, afio 2016, realiz6 un estudio de Conocimientos
y Actitudes sobre la Donacién de Organos en Internos de Medicina, se realizé un estudio
cualitativo descriptivo de corte transversal a los estudiantes de Medicina del 7mo afio
respecto a la donacion de érganos, asi como el perfil sociodemogréafico de los mismos,
los factores relacionados a los conocimientos y actitudes respecto la donacion de 6rganos
se encuestaron de forma no aleatoria a los internos de medicina que accedieron a llenar
la encuesta. Se obtuvo de los estudiantes, 35 (49.29%) fueron mujeres y 36 (50.7%)
fueron hombres. La edad promedio fue 23.77 afios (intervalo de confianza de 95%.
Ademas del total de encuestados 67 (94.36%) los alumnos consideran que conocimientos
en estos temas son necesarios en pregrado mientras que s6lo 20 (28.16%) refirid haber
recibido instruccion. Entre estos y los que no han recibido instruccion respecto al tema
no ha habido una diferencia significativa en el nimero de alumnos que han tenido mas
del 50% de respuestas correctas. 70 (98.59%) estan de acuerdo con la donacion de
organos, 40 (56.33%) estan registrados como donantes, 68 (95.77%) alumnos refieren
que es necesario sensibilizar y entrenar al personal de salud en donacion de érganos y

tejidos.??
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La Universidad Iberoamérica de Costa Rica, afio 2015, presento el proyecto sobre
Actitudes y conocimientos sobre la donacion de 6rganos, trasplante y muerte cerebral en
estudiantes de ciencias de la salud, donde se aplicd la encuesta a 326 estudiantes de
ciencias de la salud de diferentes carreras de esta universidad: Medicina (n=116),
Enfermeria (n= 15), Farmacia (n=89), y Psicologia (n=106). La mayoria de ellos cursando
el ciclo de ciencias bésicas de sus respectivas carreras (57,7%) y el resto a nivel de
ciencias clinicas (42,3%). La distribucion por género fue del 73% de mujeres (n=238) y
el 27% de hombres (n= 88). En cuanto a las actitudes sobre la donacion, se mostro una
disposicion a donar sus 6rganos en 90,8 % de los casos. No obstante, solo el 35,3%

contaba con documentacion que lo identificaba como donante. %

La Universidad Pedro Ruiz Gallo Lambayeque — Per(, en el afio 2015. Presento resultados
que demuestran que las poblaciones de Lambayeque en general tienen una actitud
desfavorable (82.8%) hacia la donacion de 6rganos y dichas actitudes contribuyen a
disminuir la probabilidad de donar, perjudicando a miles de personas que requieren
trasplante de 6rganos. Uno de los hallazgos mas significativos de esta investigacion fue
la baja proporcidn de peruanos que informan a sus familiares la voluntad personal de
querer donar o no sus érganos en caso de morir, hecho que constituye una de las
principales barreras que se opone a la donacién en nuestro medio. Ademas uno de los
motivos de negativa hacia la donacién mas frecuentemente en sus encuestados es el miedo
a la muerte aparente, el que un doctor por negligencia o por ambicién los de por muertos
para sacarles los 6rganos, lo que demuestra el desconocimiento del concepto de muerte

encefalica.(?¥
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MARCO CONCEPTUAL

Los avances en medicina han permitido que ahora el trasplante sea un tratamiento con
éxito para multitud de enfermedades graves. Hoy en dia es una opcidn para salvar muchas
vidas. ElI mayor problema en este momento es obtener el suficiente nimero de 6rganos
para trasplantar a los enfermos que lo necesitan. Todas las ayudas son necesarias para
resolver la escasez de 6rganos. La mejor manera para asegurar que exista mayor nimero
de drganos utilizables, es hacerse donante y animar a otros a hacerse, este es motivo de

estudio en los alumnos de la Facultad de Medicina Humana.

Las religiones cristianas, islamicas, judias e hindles son partidarias de la donacion.
Existen numerosas declaraciones de los Papas y de los Obispos catdlicos, al igual que de
las autoridades de diferentes creencias religiosas, que estan a favor del trasplante y apoyan
la donacién. Todos consideran que donar los 6rganos para dar vida a otras personas
enfermas, es uno de los actos de mayor generosidad y solidaridad que se puede tener hacia

la Humanidad.

Y seguramente sorprenda a muchos conocer que la Iglesia Catdlica, como muchas otras,
esta a favor de la donacion, ya que la equiparan a un acto de amor y buena fe. En 1992,
el Papa Juan Pablo |1 dijo: "...mas alla de casos clamorosos, esta el heroismo cotidiano,
hecho de pequefios o grandes gestos de solidaridad que alimentan una auténtica cultura
de vida. Entre ellos merece especial reconocimiento la donacion de érganos, realizada
segun criterios éticamente aceptables, para ofrecer una posibilidad de curacidn e incluso
de vida, a enfermos tal vez sin esperanzas...". La posicion de la Iglesia no es contraria sin

embargo la resistencia social es inmensa y, en ocasiones, desmesurada.®”
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DEFINICION DE TERMINOS
ACTITUD:

(Del lat. actitado.)1. Postura del cuerpo, especialmente cuando expresa un estado de
animo. Las actitudes de un orador. La actitud agresiva del perro. 2. Disposicion de animo
manifestada de algin modo. Actitud benévola, pacifica, amenazadora, de una persona, de

un partido, de un Gobierno.®®

Se define con la organizacion de creencias, opiniones, sentimientos y tendencias
conductuales, relativamente duradera, hacia objetos, grupo, eventos o simbolos sociales

significativos.

También se define como el sentimiento o evaluacion general positiva 0 negativo acerca

de una persona, objeto o cuestion.

Opinion: (del latin onis.) Dictamen o juicio que se forma de algo cuestionable.®

Conducta: (del latin conducta conducida, guiada): manera con que las demas personas

que pueden ser determinadas objetivamente.?”

Las actitudes han sido una cuestion de gran interés para los psicologos sociales desde
principios del siglo XX. El término “actitud” fue descrito por Gordon Allport, ya en
1935, como “el concepto, probablemente, mas distintivo e indispensable de la

psicologia social estadounidense contemporanea”.?)

En la literatura publicada por autores de la psicologia social desde los afios 30 pueden
encontrarse multiples definiciones de “actitud” asi como mdltiples teorias acerca de
como ésta se estructura. En general, la mayor parte de estas teorias coinciden en que
una actitud es una evaluacion, habitualmente perdurable, de objetos, personas o

cuestiones socialmente significativos que se denominan objetos de actitud.
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Formacién de la actitud y medicidn de actitudes

Las personas tenemos actitudes hacia cualquier objeto de actitud en el que
pueda pensarse, ya sea un objeto muy concreto (como una marca de televisores o el
matrimonio homosexual) o0 muy abstracto (como la igualdad o la justicia). Una de las
caracteristicas esenciales de las actitudes es que constituyen un fendmeno mental. Es
decir, las actitudes reflejan la tendencia evaluativa, que no es directamente observable
desde fuera, de un sujeto hacia un determinado objeto. Es por esto que se hace
necesario inferir las actitudes de las personas a partir de ciertos indicadores.(28) Conocer
de qué componentes consta 0 coémo se forma una actitud puede ayudar a inferir como
seré la actitud de un sujeto hacia un determinado tema.

Desde hace tiempo, construir modelos que determinen los componentes que
conforman la actitud ha sido un objetivo para los psicologos sociales. A lo largo de
los afios esto ha determinado notorias diferencias entre los tedricos, aun con respecto
a una pregunta en apariencia tan simple como cuantos componentes esenciales se
requieren en realidad para construir una actitud. A grandes rasgos podriamos resumir
estas diferencias en tres modelos tedricos. ¢®

A. Modelo teérico de un componente: define la actitud como el grado

de afecto

- positivo o negativo asociado con algun objeto.

B. Modelo tedrico de dos componentes: la actitud consiste en una

preparacion mental que guia respuestas o juicios de evaluacion.

C. Modelo teorico de tres componentes: la actitud se construye

en base a componentes cognitivos (pensamientos y creencias de la persona
acerca del objeto de actitud), afectivos (sentimientos y emociones asociados
al objeto) y conductuales (intenciones o disposiciones a la accién, asi como

los comportamientos del sujeto dirigidos hacia el objeto de actitud.
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Modo de sintesis podriamos decir que, por ahora, las definiciones mas modernas de
actitud implican estructuras tanto de creencias como de sentimientos y abordan
continuamente como ayudarian los datos resultantes, si se pudieran medir tanto unos

como otras, a predecir la conducta final de la gente.

Parece ser que las actitudes se aprenden como parte integral del proceso de
socializacion y que en su desarrollo influyen las experiencias directas con el objeto de
actitud (como por ejemplo la donacion de o6rganos) e indirectas, a través de las
experiencias de otros con dicho objeto (como pueda ser conocer a un sujeto
trasplantado o en lista de espera de trasplante), construyéndose finalmente como
producto de un conjunto de procesos cognitivos influidos a su vez por las reacciones
emocionales del sujeto hacia el objeto de actitud. En base a esta aseveracion puede
explicarse el “Efecto de propagacion de la actitud”. Este efecto determina que el
agrado o desagrado de una persona hacia determinado objeto de actitud puede incidir
no solo en la evaluacion de una segunda persona directamente relacionada sino

también en la de otras personas meramente asociadas con la segunda persona.®
6.3.2. ALTRUISMO:

El debate acerca de la posibilidad del altruismo y de muchas de las
acciones que observamos y que podriamos considerar altruistas, se pueden

también considerar como acciones.@)

6.3.2.1. PRO SOCIALES:

Entendidas como un curso de accion que beneficia positivamente a otro (s). Hasta
aqui hay casi una identidad con el concepto de altruismo, sin embargo la diferencia
radica en la intencion, el motivo subjetivo, el significado atribuido a la accion
positiva. El altruismo tiene como rasgo caracteristico y especifico la motivacion
o0 el sentido gratuito en términos absolutos, esto es la no consideracion de una
retribucion inmediata o futura de ninguna especie, se trata de gratuidad pura y

perfecta. Por su parte la accion pro social no requiere de la intencién gratuita.
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6.3.2.2. Altruismo y donacién

El done corporal es una accion humana, y por tanto racional. Las personas vivimos
en sociedad, somos por antonomasia seres racionales historicos. Porque podemos
pensarnos en nuestro lugar social y expresar lo que pensamos (tenemos memoria
del pasado, proyeccién al futuro, comprension del presente, comportamiento:
todas son caracteristicas sociales). Construimos nuestro lenguaje a diario, creamos
y recreamos nuestra cultura. Cuando una conducta o hecho social se acepta con
valor moral se incorpora a la cultura. La posibilidad de donar 6rganos pos mortem
se ha ido incorporando a nuestra cultura como préctica de altisimo valor moral
desde hace tan solo dos o tres décadas, haciendo posible los trasplantes. Las
practicas innovadoras necesitan un tiempo para ser incorporadas y asimiladas
culturalmente. EIl avance de la ciencia aplicada a la medicina hace posible los
trasplantes o implantes de tejidos. Para llevarlos a cabo se necesitan, como materia
prima, 6rganos humanos en condiciones para implantarse en un ser humano. Es
decir que el avance tecnologico posibilité la practica, que luego se desarrolla
gracias a un comportamiento social por aceptacion de ese hecho que se asimild
culturalmente: las donaciones. Gracias a la voluntad de donar de cada persona

(voluntad que se basa en la razon) los trasplantes son posibles.©%

En este contexto las donaciones pueden considerarse una conducta altruista, pero
en sentido amplio, como conductas prosociales, dado que las personas donantes
pueden tener motivos o razones no asociadas a la gratuidad. De hecho, hay
donantes que tienen la expectativa de una retribucion o de reciprocidad, otras que
estan dispuestas a dar, restringen su conducta altruista: sélo desean donar érganos
y tejidos en tanto puedan incidir en las condiciones de la donacion seleccionando
destinatarios o poniendo barreras en la accesibilidad, discriminando por nivel de

ingresos, por ideologia, sexo o raza.
6.3.2.3. Muerte y sociedad

La Muerte, las actitudes y creencias respecto de la muerte, el morirse, el

cadaver, los ritos asociados, el destino final de los muertos son factores que
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afectan e inciden en la donacion de drganos, en este sentido es un aspecto

insoslayable en la consideracion de nuestro tema.

La muerte, es un evento bioldgico irreducible, es también objeto de la cultura y
las sociedades. Su imagen, sus ritos, las conductas apropiadas son materia de la
elaboracion cultural. En términos generales existe consenso en que la construccion
moderna de la muerte se caracteriza por el ocultamiento, esto es la actitud del
hombre contemporaneo a escamotear la muerte, esto es, sacarla de la vida

cotidiana y transformarla en un verdadero Tab(.G?

A diferencia de las sociedades tradicionales, donde las condiciones sociales preparaban y
aproximaban la muerte a la vida cotidiana, en las sociedades modernas, el desarrollo de
la medicina, el aumento de las expectativas de vida, la propuesta de una juventud eterna
y cuerpo hermosos, ha generado un deseo de inmortalidad o0 méas bien de eterna juventud
que ha hecho que la muerte, como tema y como experiencia, queden retirados en la
trastienda de las cosas inapropiadas, sabidas, pero no dichas. Mas aln, la muerte ha sido

alejada fisicamente del quehacer de las personas.G9Gl

6.3.3. Conceptualizaciones médicas de la muerte.

Dado que el concepto de muerte no es evidente, es importante conocer y entender con
claridad los distintos conceptos de muerte y los criterios que determinan las caracteristicas
de los distintos tipos de muerte vigentes.

6.3.3.1. La muerte clinica: (muerte cardio pulmonar): este es el criterio mas clasico o
tradicional. Se define como la cesacion permanente se caracteriza
por paro cardiorrespiratorio con el subsiguiente cese de aporte de
oxigeno al cuerpo. Sus signos son el estado de coma, la ausencia

de pulso y ventilacién (respiracion). Su prondstico es que estamos
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ante un estado potencialmente reversible con procedimiento de
reanimacion cardio pulmonar. Si fracasa siguen dos alternativas:

muerte bioldgica o muerte encefélica o neocortical.®
6.3.3.2. La muerte encefélica:

Muerte del tronco encefalico. La muerte encefalica se define como
la abolicion total e irreversible de la funcion de todo el cerebro,
incluyendo el tronco cerebral. Ahora, para demostrar que esto ha
ocurrido se definen ciertos protocolos: establecer la causa del
coma, excluir otras situaciones posibles; examen neuroldgico
completo, pruebas de confirmacion (electroencefalograma). Puede
diagnosticarse por la ausencia de reflejos tronco encefélicos y son
muy estrictos en definir el test de apnea, se caracteriza por la
pérdida de la capacidad de integracién de los 6rganos y sistemas y
pérdida de la capacidad de interaccion social. Sus signos son el
coma a reactivo, pérdida de reflejos del tronco del encéfalo, aqui
exploraciones demuestran ausencia de funcion o circulacion
encefélica. Su prondstico es que se esta ante la destruccion
irreversible del encéfalo a partir del tronco. Los deméas 6rganos
pueden seguir funcionando si se mantiene la ventilacién con un

aparato mecénico.®

6.3.3.3. La muerte cortical (muerte de la neo corteza cerebral):

Se caracteriza por un estado vegetativo persistente, esto es la
pérdida de la capacidad de interaccion social (no se comunican, no
perciben, no tienen dolor ni sufrimiento. Sus signos son el coma
vigil (ojos abiertos), respuesta a estimulos dolorosos, conservan el
ciclo vigilia-suerio, los reflejos controlados por tronco encefalico
se mantienen y hay ventilacion o respiracion espontanea. Dado lo
anterior se pronostica la destruccion irreversible de la corteza
cerebral, pero se conservan intactas las funciones del tronco del

encefalo que regulan las funciones y operaciones vitales del
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cuerpo, de manera que las funciones de los distintos 6rganos se
mantienen de modo espontaneo, sin el concurso de sistemas
mecanicos. Este estado se puede prolongar durante afios. El
problema de esta ultima definicion es la determinacion de la

irreversibilidad.®

6.3.3.4. Muerte Biologica:

Se caracteriza por la pérdida de la actividad coordinada de células,
drganos y sistemas, que deja expuesto al cuerpo a las influencias
fisicas, quimicas y microbioldgicas del medio. Sus signos son el
cese irreversible de la funcién cardio-respiratoria, seguida de

signos de descomposicion. Su pronéstico es irreversible.®

6.3.4. DONACION DE ORGANOS.
DONACION:

Del lat. donatio, -onis.1. f. Accion y efecto de donar.2. Liberalidad de alguien que
transmite gratuitamente algo que le pertenece a favor de otra persona que lo

acepta.®?

La donacion de 6rganos es una acto voluntario, altruista, solidario, gratuito y
anonimo, considerado como el mayor acto generoso Yy altruista por el que una
persona manifiesta su voluntad de que una o varias partes de su cuerpo aptas para

que el trasplante puedan ser utilizados para ayudar a otra personas.®

El Dia Mundial por la Donacién y el Trasplante fue establecido por la Fundacion
Fairtransplant en asociacion con la Organizacion Mundial de la Salud, el 14 de
octubre de 2005. La ciudad de Ginebra, Suiza, fue sede de las actividades en
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conmemoracion del primer dia mundial de la donacion y el trasplante.®® La fecha
fue auspiciada por el Consejo de Europa junto a la Organizacién Mundial de la
Salud. La conmemoracién anual apunta a promover la donacién altruista de
organos e tejidos y el acceso a los trasplantes en un marco de transparencia,

justicia y equidad.

Tipos de drganos que se pueden donar.

Principales 6rganos que se pueden donar son.

Organos: corazén, pulmones, higado, rifiones, intestino, pancreas.
Tejidos: corneas, piel, huesos, médula 6sea, vasos sanguineos, valvulas

cardiacas, cartilagos, tendones, escleras, membrana amniotica.

El rifidn, trasplante renal se ha constituido en las Gltimas décadas como la mejor
opcidn terapéutica para personas que padecen enfermedad renal cronica en estado
terminal (ERCT). El trasplante renal mejora la calidad de vida y expectativa de
vida en los pacientes con ERCT, mejora el prondstico clinico y tiene un gran
impacto positivo dado por la reduccién significativa de la morbi-mortalidad
asociada a la enfermedad renal cronica y al uso de terapias de funcién renal

(didlisis peritoneal y hemodialisis).

Datos de investigaciones internacionales sugieren que los beneficios y bondades
del trasplante renal supera las expectativas clinicas y se involucran con la
economia de los sistemas nacionales de salud, asi entonces se considera
actualmente que el trasplante renal es la medida terapéutica con la mejor relacion
costo/beneficio y costo/efectividad para el tratamiento de la enfermedad renal
cronica terminal y en comparacién con las modalidades dialiticas resulta ser una
opcion de tratamiento que reduce de manera significativa el gasto econémico en

la salud.®®

El Higado, la evaluacion del candidato a trasplante hepatico tienen como objetivo
identificar que pacientes tiene una enfermedad hepética avanzada cuyo pronostico

condiciona sus expectativas de vida y quienes tienen unas expectativas de
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supervivencia adecuadas con el trasplante hepatico. La evolucion general del
candidato de trasplante hepatico pretende, por lo tanto identificar (tratar cuanto
sea posible) las patologias no hepéticas que consideran los resultados del
trasplante. Por ello, la supervivencia de los pacientes trasplantados disminuye
conforme aumenta la edad.®® Una buena parte de los programas de trasplante
hepatico limita el acceso al trasplante hepatico de edad determinada (65-70 afios).
Sin embargo, no hay un limite de edad claramente definido a partir del cual se
define una evidente disminucion de la supervivencia. Cuando se supera ciertos
limites de dad debe valorarse la presencia e comorbilidades y hacer una

evaluacion exhaustiva, sobre todo el riesgo cardiovascular y de neoplasia.

El corazon, encontrar un donante de corazon pueden ser dificil, el corazon debe
ser donado por alguien que este clinicamente muerto, pero que permanezca con
soporte vital. EI donante de corazon debe ser lo més compatible posible con su
tipo de tejido para reducir la probidad que su cuerpo lo vaya a rechazar.CG® Al
paciente se le induce a suefio profundo con anestesia general y se hace un corte a
través del esterndn. La sangre circula a través de un sistema de circulacion
extracorporea, mientras el cirujano trabaja el corazon. Esta maquina hace el
trabajo mientras este se encuentra detenido y le suministra al cuerpo la sangre con
oxigeno, se extrae el corazén enfermo y el corazén donado se sutura en su sitio.
Luego, se desconecta la maquina de circulacion extracorporea y la sangre fluye a
través del corazon trasplantado. En algunos casos, el cirujano no extirpa el

corazén viejo, sino que coloca el nuevo encima de este (trasplante heterdpico).
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Hipotesis General:

Hi: EXISTE UNA ACTITUD A FAVOR FRENTE A LA DONACION DE ORGANOS
DE LOS ESTUDIANTES DE DOS FACULTADES LA UNIVERSIDAD PERUANA
LOS ANDES - HUANCAYO- 2017.

Ho. Existe rechazo de los estudiantes de Dos Facultades frentes a la donacién de 6rganos.

He: Existe en el 40% de rechazo de los estudiantes de Dos Facultades frente a la donacién

de 6rganos.
Hipotesis Especifica:

1.- Hi: EXISTEN MULTIFACTORES DE RECHAZO DE LOS ESTUDIANTES DE
DOS FACULTADES FRENTE A LA DONACION DE ORGANOS

Ho. No existen factores que influyan en el rechazo de los estudiantes de Medicina

Humana frentes a la donacién de 6rganos.

He: existe un 50% de alumnos de la Facultad de Medicina Humana que presentan multi-
factores para el rechazo de los a la donacion de 6rganos.

2.- Hi: EXISTE 90 ALUMNOS DE DOS FACULTADES QUE TIENEN ACTITUD DE
RECHAZO FRENTE A LA DONACION DE ORGANOS

Ho. No se encontr6 ningun alumno estudiante de Dos Facultades que tenga actitud de
rechazo frentes a la donacién de 6rganos.

He: existe el 40% del total de alumnos de Dos Facultades con actitud de rechazo frente a

la donacion de érganos
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CAPITULO 1l
MATERIALES Y METODOS
Metodo de investigacion

Observacional- Trasversal.

Tipo de investigacion

OBSERVACIONAL - DESCRIPTIVO: Porque buscaremos cualidades en su
actitud frente a la donacion de 6rganos en la poblacion universitaria de la Facultad
de Medicina Humana e la Facultad de Ingenieria de Sistemas y Computacion —
2017-0.

Nivel de investigacion

Descriptivo

Disefio grafico o esquematico

Descriptivo simple.
M ——0
M= muestra en quien se realiza el estudio

O= informacidn relevante

Ubicacion geografica y tiempo de realizacion

Alumnos que se encuentren matriculados en la Facultad de Medicina Humana
e de Ingeriria de Sistemas y Computacion de la Universidad Peruana Los
Andes 2017-0.

37



Poblacion y muestra

Poblacion
La poblacion a tomar en cuenta seran estudiantes universitarios que oscilen
entre el 1° y 10° ciclo de la Universidad Peruana Los Andes De La
Facultad de Medicina Humana e Ingeniera de Sistemas y Computacion —
2017-0.

Muestra

La muestra se encontrard representada por la cantidad de alumnos que
estén matriculados en el ciclo 2016-11 de la Facultad de Medicina Humana
e Ingeriria de Sistemas y Computacién pero para lo cual elegiremos de
manera estratificada tomando en cuenta el nuero de muestra con la

siguiente férmula:

B N *Zip=*q
S d2x (N—-1)+Z *xpx*q

n

Siendo:

N Total de la poblacion

Z es el nivel de confianza.

p es la variabilidad positiva.
g es lavariabilidad negativa.
d es la precision o error.

NUmero de alumnos matriculados en el periodo 2016-1l, en la Facultad de Medicina

Humana es 413.

_ 414 x (1.96)2 x (0.05)x(0.5)x(0.95)
~(0,03)2 x (414 — 1) + (1.96)2 = (0.05) * (0.95)

n

3777
"= 0554176
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n = 68.15

NUmero de alumnos matriculados en el periodo 2016-11, en la Facultad de Ingenieria de

Sistemas y Computacion es 527.

B 527 x (1.96)? x (0.05)x(0.5)x(0.95)
~10,03)2x (427 — 1) + (1.96)% = (0.05) * (0.95)

n

_ 48.082426
~0.6587

n =73.31

Por ende, al sacar el total de la muestra a utilizar se obtiene que se trabajara con 68
estudiantes de La Facultad de Medicina Humana y 73 estudiantes de la Facultad de

Ingenieria de Sistemas y Computacién de la Universidad Peruana Los Andes 2016-I1.
Criterios de inclusion

e Estudiantes universitarios que estén cursando algun ciclo de la Facultad.
e Estudiantes universitarios que acepten realizar la encuesta.

e Estudiantes universitarios de toda raza y estrato social.
Criterios de exclusion

e Estudiantes universitarios que no se encuentren dentro de los ciclos de
estudios establecidos.

e Estudiantes universitarios que no deseen realizar la encuesta..

Instrumentos de recoleccién de datos

Los instrumentos a utilizarse seran una ficha de recoleccién de datos que se realizaran
mediante encuestas telefénicas, conforme al requerimiento del proyecto a realizar con las

peguntas correspondientes al tema en mencién.
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Técnicas y procedimientos de recoleccién de datos

La técnica que se utilizara para la realizacion de la investigacion sera la inspeccion directa

mientras que el procesamiento de datos constara de tres fases que seran:

Fase de autorizacion: dentro de esta fase se pediran los permisos
correspondientes a las autoridades correspondientes de la facultad en mencién.

Fase de evaluacion: en esta etapa o fase nos encargaremos de reunir a los
estudiantes universitarios. y del mismo modo realizaremos el test de evaluacion

mediante una ficha de recoleccién de datos.

Fase de resultados: y finalmente en esta etapa no dedicaremos exclusivamente a

analizar todos los resultados que se obtendran durante la ejecucion del trabajo.

Validez y confiabilidad de los instrumentos:

El instrumento de medida utilizado fue un cuestionario validado de actitud hacia
la donacion y el trasplante de 6rganos (PCID-DTO RIOS: Cuestionario del
“Proyecto Colaborativo Internacional Donante” sobre donacion y trasplante

de 6rganos desarrollado por Rios y col.).?%

Este cuestionario fue usado en trabajo, Analisis de la actitud de los estudiantes de
Medicina hacia la donacion de 6rganos para trasplante, Universidad de Murcia,
Espafa-2015.

9.1.Procedimientos para la recoleccion de datos

El proceso de recoleccion de datos se realizara mediante las faces ya antes

mencionadas las cuales se realizaran en un promedio de dos semanas.

Instrumento de medida de las variables de interés

Este cuestionario incluye 26 preguntas distribuidas en cuatro sub-escalas o factores

validados en la poblacion espafiola.
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Estos cuatro factores son:
1. Factor 1: razones a favor y en contra de la donacién de 6rganos para trasplante.
(Varianza explicada: 26.287%, compuesto por seis items. Coeficiente de
fiabilidad Alfa de Cronbach: 0.957).

2. Factor 2: informacion sobre donacion y trasplante de 6rganos. (Varianza
explicada: 24.972%, compuesto por siete items. Coeficiente de fiabilidad Alfa
de Cronbach: 0.804).

3. Factor 3: factores sociales. (Varianza explicada: 6.834%, compuesto por cuatro
items. Coeficiente de fiabilidad Alfa de Cronbach: 0.747).

4. Factor 4: factores familiares. (Varianza explicada: 5.110%, compuesto por tres
items. Coeficiente de fiabilidad Alfa de Cronbach: 0.641).

Este modelo presenta un total de varianza explicada del 63.203%.
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CAPITULO Il
RESULTADOS
Después del andlisis de las encuestas, se obtienen los siguientes resultados.

3.1. Distribucion de los 141 estudiantes de las Facultades de Medicina e Ingenieria

de Sistemas y Computacion de la Universidad Peruana Los Andes- 2017.

TABLA N°1.
Facultad Frecuencia Porcentaje
68 48.2%
Medicina Humana
73 51.8%
Ingenieria de Sistemas y Computacion
Total general 141 100.0%

De los 141 estudiantes encuestados el, 51.8% representa la Facultad de Ingenieria de
Sistemas y Computacion y el 48.2% a la Facultad de Medicina Humana. En la tabla
muestra una pequefia diferencia, la que demuestra que existe igual demanda entre estas

dos facultades en el periodo 2016-11.
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3.2. Distribucién de los estudiantes de las Facultades de Medicina e Ingenieria de
Sistemas y Computacién de la Universidad Peruana Los Andes segun la Edad —
2017.

FIGURA N°1.
Edades de los encuestados segun su Facultad
B Medicina Humana M Ingenieria de Sistemas y Computacién @ Total
58.9% 53.2%
47.1%
30.9%

20.5% 25.59

6.8%
2.0% °4.7% 1.5% 2.7%5 39

16-20 21-24 25-29 30-34 35-48

El 53.2% (n=75) de la muestra tenian 21- 24 afios, en esta tabla vemos que el mayor
porcentaje esta entre los 21-24 afios lo cual explica que poblacién joven obtendré una

carrera universitaria pronto.

En esta tabla se observa que la distribucion de alumnos jovenes de 21-24 afios (n=36)
predominan en la facultad de Medicina Humana e Ingenieria de Sistemas y Computacién
(47.1%; n=32, 58.9%; n=43 respectivamente)

3.3. Distribucién de los 141 estudiantes de las Facultades de Medicina Humana e
Ingenieria de Sistemas y Computacion de la Universidad Peruana Los Andes segun
el Sexo- 2017.

FIGURA N°2.

Sexo de los encuestados segun su facultad

B Mujer B Varon

Medicina Humana Ingenieria de Sistemas y Computacion
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El 63.8 % (n=90) de la muestra fueron del sexo masculino. En esta tabla observamos una
distribucion a predominio masculino. Pero no debemos olvidar que las mujeres gozan de
derechos y obligaciones compartidas con el varén. Permitiéndole acceder de forma casi

segura a estudios superiores.

En esta tabla observamos una distribucion a predominio masculino para ambas Facultades
de Medicina Humana e Ingenieria de Sistemas y Computacion (55.9%; n=38, 71.2%; n=
52 respectivamente).

3.4. Opiniodn de los estudiantes de Medicina Humana e Ingenieria de Sistemas y

Computacion hacia la Donacion de Organos.
3.4.1. Opinion hacia la Donacion de los propios 6rganos.

FIGURA N°3.

é¢Donarias tus organos?

No
16%

El 48% de los estudiantes encuestados de dos Facultades de la Universidad Peruana Los
Andes (n= 68) respondieron afirmativamente al ser preguntados sobre la donacion de sus
propios 6rganos, el 16% se mostraros contrarios (n= 22) y 36% indecisos (n=51).

FIGURA N°4.

éDonarias tus érganos ?

No mSi mTengo dudas
67.6%

0, 0,
0% 23.3930.1% 0%

Medicina Humana

Ingenieria de Sistemas y Computacion
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En esta tabla, el 67.6% estudiantes encuestados de la Facultad de Medicina Humana (n=
46) respondieron afirmativamente al ser preguntados sobre la donacién de sus propios
organos, el 7.4% se mostraros contrarios (n=5) y 25% indecisos (n=17).

Y un 30.1% encuestados de la Facultad de Ingenieria de Sistemas y Computacion (n=22)
respondieron afirmativamente al ser preguntados sobre la donacion de sus propios

organos, el 23.3% se mostraros contrarios (n= 17) y 46.6% Indecisos (n=34).

Desde otra perspectiva el 52% de nuestra poblacion de dos facultades de la Universidad
Peruana Los Andes (n=73) muestran una opinion no favorable hacia la donacién de sus

propios 6rganos.
3.5. Razones a favor y en contra de la Donacién de Organos.

3.5.1. Razones a favor de la Donacion de Organos.

FIGURA N°5.
Razones a favor de la donacidn de drganos segun
Facultad
B Motivos
0.0% 0.0% religiosos
B 6.5% /__—04.5% m Sobrevivir a la
8.7% .0% 4‘5%‘1% propia muerte
B Otras
(o] 0
Obligacién
moral
H Reciprocidad
° o
Medicina Humana Ingenieria de Sistemas y Computacién

La razén mas sefialada por los estudiantes a favor de la donacion fue la solidaridad
(44.1%; n=30), seguida de la reciprocidad (41.2%; n=28). La obligacion moral (5.9%;
n=4), motivos religiosos (1.5%; n=1) y el hecho de sobrevivir a la propia muerte (1.5%;
n=1) fueron razones menos consideradas por los estudiantes. Entre las respuestas de la

opcidn “Otras” destacan “se la daria a mi madre” y “solo a mis hijos™ (6.1%; n=4).
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Porcentaje de los estudiantes de la Facultad de Medicina Humana e Ingenieria de Sistemas
y Computacion que sefialan que la solidaridad (45.7%; n=21, 40.9%; n=9
respectivamente) como la razon a favor de la donacion de 6rganos, de la pregunta 10.

3.5.2. Razones en contra de la Donacion de Organos.

De los 73 alumnos que respondieron negativamente o con dudas de la posibilidad de
donar sus propios drganos, el 46.6% (n=34) sefialo la respuesta considerada una negativa

asertiva (“No quiero expresar mis razones”).

De las posibilidades que explica la razon de rechazo a la donacion de érganos, el miedo
a que cojan los érganos antes de estar muerto (31.5%; n=23) y las respuestas rechazo a la
idea de mutilacion del cuerpo y motivos religiosos fueron las menos seleccionadas
(5.5%;n=4 y 4.1%;n=3).

Un 12.3% de los estudiantes marco la opcion “Otras” redactando palabras como, “solo

miedo” o “no lo sé”(n=9).

FIGURA N°6.
Rechazo a la donacion de drganos segun su Facultad
B Rechazo a laidea de
mutilacion del cuerpo
7-8% . -
5.99% B Por motivos religiosos
(]
17.6% [ ] IYIiedo a que cojan los
organos antes de esta
63.6% muerto
39.2% Otras
Medicina Humana Ingenieria de Sistemas y Computacion

Porcentaje de estudiantes de la Facultad de Medicina Humana e Ingenieria de Sistemas y

Computacién que sefiala la razén en contra, en la pregunta de respuesta n°11.
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Se puede observar que la respuesta negativa asertiva “no quiero expresar mis razones”
tienen el mayor porcentaje en ambas facultades (Medicina Humana 63.6%; n=14 e

Ingenieria de Sistemas y Computacion 39.2% n=20).
3.6. Fuentes de informacion.

FIGURA N°7.

Fuentes de Informacion positiva frente a la
donacidn de organos

NINGUNO

VALLAS O CARTELEAS
AMIGOS

RADIO

COLEGIOS

FAMILIA

PRENSA

CHARLAS EN OTROS CENTROS
MEDICOS

REVISTAY LIBROS
PELICULAS

v

mSsl

Los alumnos encuestados afirman que la fuente de informacién mas frecuente es la
television 65.2% (n=92), seguido de las peliculas (49.7%; n=70), médicos (42.5%; n=60),
charlas en centros (41.8%; n=59) y la prensa(39.7%; n=56). Por lo contrario solo el 6.4%

n=9 afirma no haber visto y/o escuchado por ningun medio sobre la donacion de 6rganos.
3.7. Conocimiento del concepto de muerte encefalica.

FIGURA N°8.

Conocimiento de muerte cerebral

B No
ONo losé

M Si
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Del total de 141 estudiantes respondieron a la pregunta n°23 del cuestionario que evalla
el conocimiento del entrevistado acerca del concepto de muerte encefélica. De los
entrevistados un 46% (n=65) respondieron de forma correcta demostrando un acertado
concepto. Un 38% (n=54) de los estudiantes respondieron no saber la respuesta y un 16%
(n=22) respondieron incorrectamente es este estudio hemos de suponer que su concepto

es erroneo acerca de la muerte encefalica.

FIGURA N°8.
Conocimiento de Muerte Encefalica
57.4%
® No
No lo sé
mSi

Medicina Humana Ingenieria de Sistemas y
Computacion

La Facultad de Medicina Humana demostré saber en un 57.4% (n=39) la respuesta
correcta, pero podemos observar que casi la mitad de los mismos 42.7% (n=29) tienen un

concepto erroneo de la respuesta o no lo saben.

La Facultad de Ingenieria de Sistemas y Computacidn revelaron es sus respuestas que un
35.6% (n=26) tiene un concepto correcto sobre la muerte encefalica y un 15.1% (n=11)
tienen un concepto erréneo con un 49.3% (n=36) que no saben acerca de la respuesta.
Podemos deducir que esto se debe a que ellos no tienen cursos que los lleve a investigar
mas sobre el tema. Aun asi, hoy en la actualidad el uso de informacion esté al alcance de

todos.

3.8. Perfil psicosocial de los estudiantes de Medicina Humana e Ingenieria de
Sistemas y Computacion en relacidn con su opinion hacia la donacion de érganos de

cadaver para trasplante.
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3.8.1. Variables socio-personales.

12.8.1.1. Edad
TABLA N°2.
Opinidon de donar érganos segun la edad
A FAVOR NO A FAVOR Total Total
Frecuencia Porcentaje
Edad Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
16-20 19 52.8% 17 47.2% 36 100%
21-24 31 41.3% 44 58.6% 75 100%
25-29 10 50.0% 10 50.0% 20 100%
30-34 6 85.7% 1 14.3% 7 100%
35-48 2 66.7% 1 33.3% 3 100%
Total 68 48.23% 73 51.8% 141 100%
general

El grupo de edad que se encuentra a favor de la donacion de 6rganos es la poblacion de
30-34 afios con 85.7 %; (n=6) sequida del grupo de edad de 35-48 afios 66.7% (n=2).

Ademas de la edad mas frecuente 21-24 afios 53.2% (n=75) solo un 41.3% (n=31) esta a

favor de la donacion de 6rganos.

TABLA N°3.
Decision de donar Organos segln la Edad — Medicina Humana
A FAVOR NO A FAVOR Total Total
Frecuencia Porcentaje

Edad Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje

16-20 15 71.4% 6 28.6% 21 100%
21-24 19 59.4% 13 40.6% 32 100%
25-29 9 75.0% 3 25.0% 12 100%
30-48 3 100.0% 0.00% 3 100%
Total 46 67.6% 22 32.3% 68 100%
general

De los encuestados de la Facultad de Medicina Humana el grupo de edad 16-20 afios el
71.4% (n=15) casi todo afirman estar a favor de la donacion de drganos. De otra manera
del grupo de 21-24 afos el 40.6% (n=13) refieren no estar a favor de la donacion de

Organos.
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TABLA N°4.

Decision de donar Organos segtin la Edad - Ingenieria

A FAVOR NO A FAVOR Total Total
Frecuencia Porcentaje

Edad Frecuencia Porcentaje  Frecuencia Porcentaje

18-20 4 26.7% 11 73.3% 15 100%

21-24 12 27.9% 31 72.1% 43 100%

25-29 1 12.5% 7 87.5% 8 100%

30-42 5 71.4% 2 28.6% 7 100%

Total 22 30.1% 51 69.9% 73 100%
general

De los encuestados (n=73) de la Facultad de Ingenieria de Sistemas y Computacién el
grupo de 30-42 afios el 71.4% (n=5) afirman estar a favor de la donacion de érganos. De
otra manera el grupo de 18-20 afios el 73.3% (n=11) refieren no estar a favor de la

donacion de érganos.
3.8.1.2. Sexo

FIGURA N°9.

éDonarias tus organos ?

54.9%  45.1%
4 .4% 55.6%

Mujer \/

Varon
B A FAVOR NO A FAVOR

Solo las mujeres que demostraron estar a favor de la donacidn de 6rganos en 54.9%(n=28)
y los varones solo en un 44.4%(n=40). Por lo contrario la poblacion de varones demostro

estar no a favor en un 55.6%(n=50)
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TABLA N°5.

Decisién de donar Organos segun el Sexo — Medicina Humana

A FAVOR NO A FAVOR Total Total
Frecuencia Porcentaje

Sexo Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje

Mujer 22 73.3% 8 26.7% 30 100%
Varén 24 63.2% 14 36.8% 38 100%
Total 46 67.6% 22 32.4% 68 100%
general

De los encuestados (n=68) de la facultad de Medicina Humana se puede observar gque las
mujeres 73.3% (n=22) esta a favor de la donacién de érganos. Y los varones también

presentan en un 63.2% (n=24) estar a favor de la donacién de 6rganos.

TABLA N°6.

Decisién de donar Organos segun el Sexo — Ingenieria

A FAVOR NO A FAVOR Total Total
Frecuencia Porcentaje

Sexo Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje

Mujer 6 28.6% 15 71.4% 21 100%
Varén 16 30.8% 36 69.2% 52 100%
Total 22 30.1% 51 69.9% 73 100%
general

De los encuestados de la Facultad de Ingenieria de Sistemas y Computacion se puede
observar que un gran porcentaje 69.9% (n=51) se encuentra no a favor de la donacion de
6rganos tanto como mujeres y varones (71.4%; n= 15, 69.9%; n=36 respectivamente). Y

solo un 30.1%(n=22) se encuentran a favor de la donacion de érganos.
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3.8.1-3 Facultad

Computacion

FIGURA N°10.
éDonarias tus organos ?

80.0% 67-6% 69.9%
©
B 60.0% - —
% 40.0% - 32.4% 30.1% B
©
o 0.0% - NO A FAVOR
‘E Medicina Humana Ingenieria de Sistemas y
]
o
a.

Facultades

La opinion mas favorable se muestra en la poblacion de los estudiantes de Medicina
Humana 67.6% (n=46) y no a favor en 32.4% (n=22) esto puede presentarse porque existe
cursos y temas que se desarrollan dentro de la facultad relacionados con donacion de

Organos.

Y de la misma forma se puede observar que la opcion no favorable predomina en la
Facultad de Ingenieria de Sistemas y Computacion con 69.9% (n=51) y la opcion

favorable solo en un 30.1% (n=22) se puede presentar a que solo llevan cursos generales.
3.8.2. Variables de informacién y conocimiento acerca de la Donacion de 6rganos.
3.8.2.1. Conocer a un trasplantado.

FIGURA N°12.

Conocer a un trasplantado
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La opcion de los estudiantes que afirmaron conocer a una persona trasplantada
16.3%(n=23), el 56.5% (n=13) afirmaron estar a favor de la donacién de 6rganos y no a

favor en un 43.5% (n=10) donde la alternativa predominante fue “tengo dudas”.

Por lo contrario de no conocer a una persona trasplantada 83.7% (n=118) solo el 46.6%
(n=55) afirmo estar a favor de la donacién de 6rganos y el 53.4% (n=63) no a favor de la

donacion de drganos.

TABLA N°7.

Conocer a un trasplantado - Medicina Humana

Total Total
Frecuencia Porcentaje

A FAVOR NO A FAVOR

Conoce Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje

si 8 72.7% 3 27.3% 11 100%
No 38 66.7% 19 33.3% 57 100%
Total
ota 46 67.6% 22 32.4% 68 100%
general

La opinidn de los estudiantes de la Facultad de Medicina Humana que afirmaron conocer
a una persona trasplantada 16.2%(n=11), el 72.7% (n=8) afirmaron estar a favor de la
donacidn de 6rganos y no a favor en un 27.3% (n=3) donde la alternativa predominante

fue “tengo dudas”.

Por lo contrario de no conocer a una persona trasplantada 83.8% (n=57) solo el 66.7%
(n=38) afirmo estar a favor de la donacidn de 6rganos y el 33.3% (n=19) no a favor de la

donacion de érganos.

TABLA N°8.

Conocer a un trasplantado - Ingenieria

Total Total

A FAVOR NO A FAVOR . .
Frecuencia Porcentaje

Conoce Frecuencia  Porcentaje Frecuencia Porcentaje

Si 5 41.7% 7 58.3% 12 100%

No 17 27.9% 44 72.1% 61 100%

Total 2 30.1% 51 69.9% 73 100%
general
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La opinion de los estudiantes de la Ingenieria de Sistemas y Computacion que afirmaron
conocer a una persona trasplantada 16% (n=12), el 41.7% (n=5) afirmaron estar a favor
de la donacion de o6rganos y no a favor en un 58.3% (n=7) donde la alternativa

predominante fue “tengo dudas”.

Por lo contrario de no conocer a una persona trasplantada 84% (n=61) solo el 27.9%
(n=17) afirmo estar a favor de la donacion de érganos y el 72.1% (n=44) no a favor de la

donacion de drganos.
3.8.2.2. Conocer a una donante.

FIGURA N°13.

Conoce a un donante
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Del mismo modo, la opcion de los estudiantes se mostré mas favorable hacia la donacion
de 6rganos entre quienes afirmaron conocer entre sus familiares o amigos a alguien que
hubiera donado sus 6rganos con 90.1% (n=11) y solo un 9.1% (n=1) se mostrd no a favor

con la respuesta “tengo duda”.

TABLA N°9.

Conoce a un donante — Medicina Humana

A FAVOR NO A FAVOR Total Total
Frecuencia  Porcentaje

Conoce Frecuencia Porcentaje Frecuencia  Porcentaje

Si 8 100.0% 0.0% 8 100%

No 38 63.3% 22 36.7% 60 100%

Total 46 67.6% 22 32.4% 68 100%
general
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La opcion de los estudiantes de la Facultad de Medicina Humana 11.7% (n=8) se mostrd
maés favorable hacia la donacion de 6rganos entre quienes afirmaron conocer entre sus

familiares 0 amigos a alguien que hubiera donado sus 6rganos con 100% (n=8).

TABLA N°10.

Conoce a un donante — Ingenieria

Total Total

A FAVOR NO A FAVOR . .
Frecuencia  Porcentaje

Conoce Frecuencia  Porcentaje Frecuencia Porcentaje

Si 2 66.7% 1 33.3% 3 100%

No 20 28.6% 50 71.4% 70 100%

Total 22 30.1% 51 69.9% 73 100%
general

La opcion de los estudiantes de la Facultad de Ingenieria de Sistemas y Computacion 4%
(n=3) que afirmaron conocer entre sus familiares o amigos a alguien que hubiera donado
sus 6rganos, se mostré mas favorable hacia la donacién de 6rganos entre con 66.7% (n=2).

3.8.2.3. Conocimiento acerca de la cobertura de las necesidades de 6rganos en Pera.

FIGURA N°14.
Cobertura de donantes en el Peru es adecuada
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Una gran parte de los estudiantes de dos facultades de la Universidad Peruana Los Andes,
que fueron entrevistados (n=126; 89.4%) contestaron que las necesidades de 6rganos no
estan cubiertas en Peru. Se observa una opinion favorable 50 % (n=63) hacia la donacion
de o6rganos en los estudiantes que piensan que las necesidades de drganos no estan

cubiertas en Per(.

TABLA N°11.
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Cobertura de donante en el Pert - Medicina Humana

A FAVOR NO A FAVOR Total Total
Frecuencia Porcentaje
Cobertura Frecuencia Porcentaje Frecuencia  Porcentaje
No 42 68.9% 19 31.1% 61 100%
Si 4 57.1% 3 42.9% 7 100%
Total 46 67.6% 22 32.4% 68 100%
general

Los estudiantes de la facultad de la Medicina Humana que fueron entrevistados (89.7%;

n=61) contestaron que las necesidades de 6rganos no estan cubiertas en Per(. Se observa

una opinidn favorable 68.9 % (n=42) hacia la donacion de 6rganos en los estudiantes que

piensan que las necesidades de érganos no estan cubiertas en Peru.

TABLA N°12.
Cobertura de donante en el Peru - Ingenieria
A FAVOR NO A FAVOR Total Total
Frecuencia Porcentaj
e
Frecuencia Porcentaj Frecuenci Porcentaje
e a
No 21 32.3% 44 67.7% 65 100%
Si 1 12.5% 7 87.5% 8 100%
Total 22 30.1% 51 69.9% 73 100%
general

Los estudiantes de la facultad de Facultad de Ingenieria de Sistemas y Computacion que

fueron entrevistados (89%; n=65) contestaron que las necesidades de érganos no estan

cubiertas en Per(. Se observa una opinién favorable solo de 32.3 % (n=21) hacia la

donacidn de 6rganos en los estudiantes que piensan que las necesidades de érganos no

estan cubiertas en Peru.
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3.8.2.4. Auto evaluacion de la propia informacion acerca de la donacion y el

trasplante.
FIGURA N°15.
Autovaloracion de su informacion
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: : : : 100.0%
Nula 0.0% |
Normal 40.0%
60.0%
100.0%
Mala 0.0% |
Escasa 64.5%
35.5%
Buena 32.1%
_ 67.9%
0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0% 120.0%

Un 51.8%(n=73) de los estudiantes encuestado de la Facultad de Medicina Humana e
Ingenieria de Sistemas Y computacion califica su informacion acerca del proceso de
donacidn y trasplante de 6rganos de buena o normal mientras que hasta un 48.2% (n= 68)
de los estudiantes encuestados cree que dispone de una informacién escasa, mala o nula.
La opcion hacia la donacién de 6rganos propios resulta mas favorable cuanto mejor

informado en la materia se considera el encuestado.

TABLA N°13.

Autovaloracién de su informacion — Medicina Humana

A FAVOR NO A FAVOR Total Total
Frecuencia Porcentaje

Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje

Escasa 14 48.3% 15 51.7% 29 100%
Normal 18 81.8% 4 18.2% 22 100%
Buena 14 82.4% 3 17.6% 17 100%
Total 46 67.6% 22 32.4% 68 100%
general
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Un 57.5%(n=39) de los estudiantes encuestado de la Facultad de Medicina Humana
califica su informacion acerca del proceso de donacion y trasplante de 6rganos de buena
0 normal mientras que hasta un 42.6% (n=29) de los estudiantes encuestados cree que
dispone de una informacién escasa. La opcidn hacia la donacién de érganos propios

resulta mas favorable 81.8%(n=18), 82.4%(n=14) cuanto mejor informado.

TABLA N°14.

Autovaloracion de su informacidn — Ingenieria

A FAVOR NO A FAVOR Total Total
Frecuencia Porcentaje

Frecuencia Porcentaje Frecuencia  Porcentaje

Escasa 8 24.2% 25 75.8% 33 100.0%
Normal 9 39.1% 14 60.9% 23 100.0%
Buena 5 45.5% 6 54.5% 11 100.0%
Nula 0.0% 4 100.0% 4 100.0%
Mala 0.0% 2 100.0% 2 100.0%
Total 22 30.1% 51 69.9% 73 100.0%
general

Un 46.6%(n=34) de los estudiantes encuestado de Ingenieria de Sistemas Y Computacion
califica su informacion como buena o normal acerca del proceso de donacion y trasplante
de 6rganos de mientras que hasta un 53.4% (n=39) de los estudiantes encuestados cree
que dispone de una informacion escasa, mala y nula. La opcion hacia la donacion de

organos propios resulta no favorable 100%(n=4), 100%(n=2) cuanto menos informado

este el encuestado.

3.8.2.5. Haber recibido el encuestado una charla acerca de donacién y trasplante de

6rganos

FIGURA N°16.

Haber recibido una charla sobre donacion
de drganos
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El 78.9% de los estudiantes encuestados (n=111) referian no haber recibido alguna charla
acerca de donacidn y trasplantes de 6rganos a diferencia de aquellos que si recibieron una
charla 21.3% (n=30). Los estudiantes que respondieron afirmativamente a esta cuestion

presentaron una opinion mas favorable con 60% (n=18).

TABLA N°15.

Haber recibido una charla sobre donacidn de érganos — Medicina Humana

A FAVOR NO A FAVOR Total Total
Frecuencia Porcentaje

Frecuencia Porcentaje Frecuencia  Porcentaje

No 34 70.8% 14 29.2% 48 100%

Si 12 60.0% 8 40.0% 20 100%

Total 46 67.6% 22 32.4% 68 100%
general

De los estudiantes encuestados de la Facultad de Medicina Humana (70.6%: n=48)
referian no haber recibido alguna charla acerca de donacién y trasplantes de drganos a
diferencia de aquellos que si recibieron una charla 29.4% (n=20). Los estudiantes que
respondieron afirmativamente a esta cuestion presentaron una opinion mas favorable con
60% (n=12).

TABLA N°16.

Haber recibido una charla sobre donacién de érganos — Ingenieria

A FAVOR NO A FAVOR Total Total
Frecuencia Porcentaje

Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje

No 16 25.4% 47 74.6% 63 100%

Si 6 60.0% 4 40.0% 10 100%

Total 22 30.1% 51 69.9% 73 100%
general

De los estudiantes encuestados de la Facultad de Ingenieria de Sistemas y Computacion
(86%: n=63) referian no haber recibido alguna charla acerca de donacion y trasplantes de
organos a diferencia de aquellos que si recibieron una charla 14% (n=10). Los estudiantes
que respondieron afirmativamente a esta cuestion presentaron una opinién mas favorable
con 60% (n=6).
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3.8.2.6. Interés en recibir informacion acerca del trasplante mediante una charla.

FIGURA N°17.
Interés de recibir una charla
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EL 70.5%de los estudiantes encuestados de Medicina Humana e Ingenieria de Sistemas
y Computacién se muestran interesados en la posibilidad de recibir informacion acerca
de Donacidén de érganos mediante una charla (n=100). Este interés se relaciona con la
actitud favorable hacia la donacidn de drganos propios 56% (n=56) de los encuestados

que respondieron afirmativamente.

TABLA N°17.

Interés de recibir una charla — Medicina Humana

A FAVOR NO A FAVOR Total . Total .
Frecuencia Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Frecuencia  Porcentaje
No 5 45.5% 6 54.55% 11 100.00%
No lo sé,
tendria que 2 28.6% 5 71.43% 7 100.00%
oirla

Si 39 78.0% 11 22.00% 50 100.00%
Total general 46 67.6% 22 32.35% 68 100.00%

EL 73.5% de los estudiantes encuestados de Medicina Humana se muestran interesados
en la posibilidad de recibir una charla acerca de Donacién de érganos (n=50). Este interés
se relaciona con la actitud favorable hacia la donacion de 6rganos propios 78% (n=39) de

los encuestados que respondieron afirmativamente.
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TABLA N°18.

Interés de recibir una charla — Ingenieria

Total Total

A FAVOR NO A FAVOR . .
Frecuencia Porcentaje

Frecuencia Porcentaje Frecuencia  Porcentaje

No 1 33.3% 2 66.7% 3 100.00%
No lo sé,
tendria 4 20.0% 16 80.0% 20 100.00%
que oirla
Si 17 34.0% 33 66.0% 50 100.00%
Total 22 30.1% 51 69.9% 73 100.00%
general

EL 68.4% de los estudiantes encuestados de la Facultad de Ingenieria de Sistemas y
Computacidn se muestran interesados en la posibilidad de recibir informacion acerca de
Donacion de 6rganos mediante una charla (n=50). Este interés se relaciona con la actitud
favorable hacia la donacion de 6rganos propios en solo 34% (n=17) de los encuestados

que respondieron afirmativamente.

3.8.2.7. Posibilidad de necesitar el encuestado un trasplante.

FIGURA N°18.
Posibilidad de necesitar el encuestado un trasplante
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El 64.5% de los encuestados cree que existe la posibilidad de que ellos mismos precisen
un trasplante en algin momento de la vida (n=91). De ellos 54.9% se muestra a favor de
la donacidn de sus propios 6rganos. Entre aquellos estudiantes que no contemplan esta
posibilidad como real 5.6% (n=8) solo el 37.5% se muestra favorable contra un 62.5%

gue no se muestra favorable frente a la donacién de 6rganos.
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TABLA N° 19.

Posibilidad de necesitar el encuestado un trasplante — Medicina Humana
Total

A FAVOR NO A FAVOR Frecuenci Total
a Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Si 35 74.5% 12 25.5% 47 100%
No lo sé 9 64.3% 5 35.7% 14 100%
No, porque

yo llevo una 2 28.6% 5 71.4% 7 100%
vida sana

Total general 46 67.6% 22 32.4% 68 100%

El 69.1% de los encuestados de la Facultad de Medicina Humana cree que existe la
posibilidad de que ellos mismos precisen un trasplante en algin momento de la vida
(n=47). De ellos 74.5%(n=35) se muestra a favor de la donacidn de sus propios érganos.
Entre aquellos estudiantes que no contemplan esta posibilidad como real 10.3% (n=7)
solo el 28.6% (n=2) se muestra favorable contra un 71.4%(n=5) que no se muestra

favorable frente a la donacion de érganos

TABLA N°20.

Posibilidad de necesitar el encuestado un trasplante — Ingenieria

Total Total
Frecuencia  Porcentaje

A FAVOR NO A FAVOR

Frecuencia  Porcentaje Frecuencia Porcentaje

Si 15 34.1% 29 65.9% 44 100%
No lo sé 6 21.4% 22 78.6% 28 100%
No,
porque 1 100.0% 0.0% 1 100%
llevo una
vida sana
Total
22 30.1% 51 69.9% 73 100%
general

El 60% de los encuestados de la Facultad de Ingenieria de Sistemas y Computacién cree
que existe la posibilidad de que ellos mismos precisen un trasplante en algin momento
de la vida (n=44). De ellos 34.1%(n=15) se muestra a favor de la donacion de sus propios
organos. Entre aquellos estudiantes se muestran dudosos a esta posibilidad 38% (n=28),
el 78.6% (n=22) se muestra no favorables contra un 21.4%(n=6) que se muestra favorable

frente a la donacion de 6rganos.
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3.2.8.8. Conocimiento del concepto de muerte encefalica.

FIGURA N°19.

Conocimiento del concepto de ME
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El 46.1% de los estudiantes de las Facultades de Medicina Humana e Ingenieria de
Sistemas y Computacion (n=65) conoce el concepto de muerte encefalica. La opcion de
a favor de la donacion de sus propios érganos alcanza un porcentaje del 60% (n=39) entre
los que respondieron correctamente esta pregunta. La opinion no favorable la tienen

aquellos que no conocen o responden erréneamente (66.7% y 50% respectivamente)

TABLA N°21.

Conocimiento del concepto de ME- Medicina Humana

Total Total
Frecuencia Porcentaje

A FAVOR NO A FAVOR

Frecuencia Porcentaje Frecuencia  Porcentaje

No 30 76.9% 9 23.1% 39 100%
No lo sé 8 44.4% 10 55.6% 18 100%
si 8 72.7% 3 27.3% 11 100%
Total
ota 46 67.6% 22 32.4% 68 100%
general

El 57.4% de los estudiantes de las Facultad de Medicina Humana (n=39) conoce el
concepto de muerte encefalica. La opcion de a favor de la donacion de sus propios 6rganos
alcanza un porcentaje del 76.9% (n=30) entre los que respondieron correctamente esta
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pregunta. La opinion no favorable la tienen aquellos que no conocen o responden

errbneamente (26.5% y 57.4% respectivamente).

TABLA N°22.
Conocimiento del concepto de ME — Ingenieria
A FAVOR NO A FAVOR Total Total
Frecuencia Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
No 9 34.6% 17 65.4% 26 100%
No lo 10 27.8% 26 72.2% 36 100%
sé
Si 3 27.3% 8 72.7% 11 100%
Total 22 30.1% 51 69.9% 73 100%
general

El 36% de los estudiantes de las Facultad de Medicina Humana (n=26) conoce el concepto

de muerte encefélica. La opcidn de a favor de la donacion de sus propios 6rganos alcanza

un porcentaje del 34.6% (n=9) entre los que respondieron correctamente esta pregunta.

La opinion no favorable la tienen aquellos que no conocen o responden errdneamente

(49% y 15% respectivamente).

3.8.3 Variables de intervencion social.

3.8.3.1 Comentario acerca de la Donacién de Organos en el &ambito familiar.

FIGURA N°20.
Comentario familiar acerca de Donacion de
Organos
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La mayoria de los estudiantes encuestados (35.5%; n=50) respondieron haber comentado
el tema de la donacion en el ambito familiar. En la figura muestra la opinion de los
entrevistados hacia la donacién de drganos en funcién de la respuesta obtenida en esta
cuestion. Como puede observarse, la opinidn es mas favorable (64% n=32 vs 36%n=18)

entre aquellos estudiantes que refieren a ver comentado el tema en familia.

TABLA N°23.

Comentario familiar acerca de Donacién de Organos — Medicina Humana

A FAVOR NO FAVOR Total Total
Frecuencia Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje

No 23 57.5% 17 42.5% 40 100%
Si 23 82.1% 5 17.9% 28 100%
Total general 46 67.6% 22 32.4% 68 100%

De los estudiantes encuestados de la Facultad de Medicina Humana (41.2%; n=28)
respondieron haber comentado el tema de la donacion en el ambito familiar. En la figura
muestra la opinion de los entrevistados hacia la donacién de érganos en funcion de la
respuesta obtenida en esta cuestion. Como puede observarse, la opinion es mas favorable
(82.1% n=23 vs 17.9%n=>5) entre aquellos estudiantes que refieren a ver comentado el

tema en familia.

TABLA N°24.

Comentario familiar acerca de Donacién de Organos — Ingenieria

A FAVOR NO A FAVOR Total Total
Frecuencia Porcentaje

Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje

No 13 25.5% 38 74.5% 51 100%

Si 9 40.9% 13 59.1% 22 100%

Total 22 30.1% 51 69.9% 73 100%
general

De los estudiantes encuestados de la Facultad de Ingenieria de Sistemas y Computacion
(30%; n=22) respondieron haber comentado el tema de la donacidn en el &ambito familiar.

En la figura muestra la opinion de los entrevistados hacia la donacion de 6rganos en
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funcién de la respuesta obtenida en esta cuestion. Como puede observarse, la opinion es

mas favorable (40.9% n=9 vs 25.5%n=13) entre aquellos estudiantes que refieren a ver

comentado el tema en familia

3.8.3.2. Conocimiento de la opinién materna y paterna.

FIGURA N°21.
Opinion Paterna
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La relacion a la influencia ejercida por la opinion paterna y/o materna hacia la donacion,

observamos una opinion mas favorable entre aquellos estudiantes que responden en

conocer la existencia de una opinion favorable hacia la donacion de cada progenitor.

En la figura el 19.1%(n=27) de los encuestados respondieron afirmativamente con un

77.8%(n=21) a favor de la donacion de 6rganos.

Por lo contrario la opinion negativa del progenitor 12.1%(n=17) puede ejercer estar en

contra de la donacién de 6rganos 52.9%(n=9)

TABLA N°25.
Opinion Paterna — Medicina Humana
A FAVOR NO A FAVOR Total Total
Frecuencia Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Frecuencia  Porcentaje
No la 26 61.9% 16 38.1% 42 100%
conozco
Si, es 16 84.2% 3 15.8% 19 100%
favorable
Si, estd en 4 57.1% 3 42.9% 7 100%
contra
Total general 46 67.6% 22 32.4% 68 100%
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En el cuadro 27.9%(n=19) de los encuestados de la Facultad de Medicina Humana

respondieron afirmativamente con un 84.2% (n=16) a favor de la donacion de érganos.

Por lo contrario la opinién negativa del progenitor 10.3%(n=7) puede ejercer estar en

contra de la donacién de 6rganos 42.9%(n=3)

TABLA N°26
Opinidn paterna - Ingenieria
A FAVOR NO A FAVOR Total Total
Frecuencia Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje

Nola 12 26.1% 34 73.9% 46 100%
conozco

Otras 11.1% 88.9% 100%

Si, es 5 62.5% 37.5% 100%
favorable

Si, estd 4 40.0% 6 60.0% 10 100%
en contra

Total 22 30.1% 51 69.9% 73 100%
general

En el cuadro 12%(n=8) de los encuestados de la Facultad de Ingenieria de Sistemas y

Computacién respondieron afirmativamente con un 62.5% (n=5) a favor de la donacion

de 6rganos.

Por lo contrario la opinién negativa del progenitor 14%(n=10) puede ejercer estar en

contra de la donacion de 6rganos 60%(n=6)

FIGURA N°22.
Opinion materna
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La relacion a la influencia ejercida por la opinion paterna y/o materna hacia la donacién

observamos una opinion méas favorable entre aquellos estudiantes que responden en

conocer la existencia de una opinion favorable hacia la donacion de cada progenitor.

En la figura el 17.7%(n=25) de los encuestados respondieron afirmativamente con un

84% a favor de la donacion de 6rganos.

Por lo contrario la opinion negativa del progenitor 18.4%(n=26) puede ejercer estar en

contra de la donacion de 6rganos 53.8%(n=14)

TABLA N°27.

Opinion materna- Medicina Humana

Etiquetas de fila
No la conozco
Si, es favorable
Si, esta en contra

Total general

A FAVOR
Frecuencia  Porcentaje
24 63.2%
15 88.2%
7 53.8%
46 67.6%

NO A FAVOR Fretztear:cia
Frecuencia Porcentaje
14 36.8% 38
11.8% 17
46.2% 13
22 32.4% 68

Total
Porcentaje

100%
100%
100%
100%

En el cuadro 25%(n=17) de los encuestados de la Facultad de Medicina Humana

respondieron afirmativamente con un 88.2% (n=15) a favor de la donacion de drganos.

Por lo contrario la opinion negativa del progenitor 19.1%(n=13) puede ejercer estar en

contra de la donacién de 6rganos 46.2%(n=6)

TABLA N°28.
Opinion materna - Ingenieria
A FAVOR NO A FAVOR Total . Total .
Frecuencia Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
c('::::)';o 11 22.9% 37 77.1% 48 100%
Otras 0.0% 4 100.0% 4 100%
fa\fgrgfole 6 75.0% 2 25.0% 8 100%
Si, esta
en'czzéa 5 38.5% 8 61.5% 13 100%
Total
ge:;al 22 30.1% 51 69.9% 73 100%
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En el cuadro 10.9%(n=8) de los encuestados de la Facultad de Ingenieria de Sistemas y
Computacion respondieron afirmativamente con un 75% (n=6) a favor de la donacién de

Organos.

Por lo contrario la opinion negativa del progenitor 17.8%(n=13) puede ejercer estar en

contra de la donacion de 6rganos 61.5%(n=8)

3.8.3.3. Comentario acerca de la Donacion de Organos en el circulo social.

FIGURA N°23.

Comentario de la Donacién de Organos en el
circulo social

150.0%
100.0%
c0.0% 43.5% 55.8%
. 0 —
Si No

W A FAVOR NO A FAVOR

Un 32.6% (n=46) de los estudiantes entrevistados respondieron haber comentado el tema
entre amigos. La figura muestra que el 56.5%(n=26) tienen mayor porcentaje hacia una

opinidn favorable a la donacion de 6rganos.

TABLA N°29.

Comentario de la donaciéon de érganos en el circulo social - Medicina Humana

A FAVOR NO A FAVOR Total Total
Frecuencia Porcentaje

Frecuencia Porcentaje Frecuencia  Porcentaje

No 24 66.7% 12 33.3% 36 100%

Si 22 68.8% 10 31.3% 32 100%

Total 46 67.6% 22 32.4% 68 100%
general
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Un 47.1% (n=32) de los estudiantes de la Facultad de Medicina Humana respondieron
haber comentado el tema entre amigos. La figura muestra que el 68.8%(n=22) tienen
mayor porcentaje hacia una opinion favorable a la donacion de 6rganos

TABLA N°30.

Comentario de la donacién de érganos en el circulo social - Ingenieria

A FAVOR NO A FAVOR Total Total
Frecuencia Porcentaje

Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
No 18 30.5% 41 69.5% 59 100%
Si 4 28.6% 10 71.4% 14 100%
Total 22 30.1% 51 69.9% 73 100%

general

Un 19.2% (n=14) de los estudiantes de la Facultad Ingenieria de Sistemas y Computacion
respondieron haber comentado el tema entre amigos. La tabla muestra que el
71,4%(n=10) tienen una opinion no favorable a la donacion de 6rganos

3.8.3.4. Opinion de la pareja.

FIGURA N°24.
Opinidn de la pareja
120.0% BAFAVOR = NO A FAVOR
100.0%
0.0% 12.a% 26.3% -

60.0%
40.0%
20.0%

0.0%

No la conozco No tengo novio/a Si, es favorable Si, esta en contra

Los encuestados respondieron “si, es favorable” en un 13.5% (n=19) y la opinion es
favorable en ellos alcanzo un 73.7%(n=14) contra un 26.3%(n=>5) que su opinién es no a
favor de la donacion de 6rganos.
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TABLA N°31.

Opinidn de pareja- Medicina Humana

No la conozco

No tengo
novio/a
Si, es
favorable
Si, esta en
contra
Total general

A FAVOR
Frecuencia Porcentaje
18 54.5%
17 89.5%
9 81.8%
2 40.0%
46 67.6%

NO A FAVOR
Frecuencia  Porcentaje
15 45.5%
2 10.5%
2 18.2%
3 60.0%
22 32.4%

Total
Frecuencia

33
19

11

68

Total
Porcentaje

100%
100%

100%
100%

100%

Los encuestados de la Facultad de Medicina Humana respondieron “si, es favorable” en

un 16.8% (n=11) y la opinion es favorable en ellos alcanzo un 81.8%(n=14) contra un

18.2%(n=2) que su opinion es no a favor de la donacion de érganos.

TABLA N°32.

Opinidn de pareja - Ingenieria

No la conozco

No tengo
novio/a
Si, es
favorable
Si, esta en
contra
Total general

A FAVOR
Frecuencia Porcentaje
13 29.5%
2 14.3%
5 62.5%
2 28.6%
22 30.1%

NO A FAVOR
Frecuencia Porcentaje
31 70.5%
12 85.7%
3 37.5%
5 71.4%
51 69.9%

Total
Frecuencia

44
14

73

Total

Porcentaje

100%
100%

100%

100%

100%

Los encuestados de la Facultad de Ingenieria de Sistemas y Computacion respondieron

“si, es favorable” en un 11% (n=8) y la opinién es favorable en ellos alcanzo un

62.5%(n=5) contra un 37.5%(n=3) que su opinion es no a favor de la donacion de 6rganos.
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3.8.4. Variables de conducta Pro-social.

3.8.4.1. Ser donante de sangre.

FIGURA N°25.
Donacién de sangre
NO AFAVOR m A FAVOR
: 94.4%
No, y no lo seré 5.6% °

Si, ocasionalmente o di una vez
Si, habitualmente 77.8%

No, pero estaria dispuesto

Aquellos estudiantes que refieren donar sangre (6.4%; n=9) habitualmente muestran una
opinién més favorable hacia la donacién de sus drganos en un 77.8%(n=7).

A diferencia de aquellos que refieren no, y no lo haran (12.7%; n=18)muestran una

opinidn totalmente no favorable 94.4%.

TABLA N°33.
Donacién de 6rganos — Medicina Humana
A FAVOR NO A FAVOR Total Total
Frecuencia Porcentaj
e
Frecuenci  Porcentaj Frecuencia Porcentaj
a e e
No, pero estaria 41 74.5% 14 25.5% 55 100%
dispuesto
No, y no lo seré 0.0% 2 100.0% 2 100%
Si, habitualmente 5 100.0% 0.0% 5 100%
Si, 0.0% 6 100.0% 6 100%
ocasionalmente
o di una vez
Total general 46 67.6% 22 32.4% 68 100%

Aquellos estudiantes de la Facultad de Medicina Humana que refieren donar sangre
(7.4%; n=5) habitualmente muestran una opinion mas favorable hacia la donacion de sus

organos en un 100%(n=5).

A diferencia de aquellos que refieren no, y no lo haran (2.5%; n=2) muestran una opinion
totalmente no favorable 100%.
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TABLA N°34.

Donacién de dérganos — Ingenieria
A FAVOR NO A FAVOR Total Total
Frecuencia Porcentaje

Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje

No, pero estaria 12 28.6% 30 71.4% 42 100%
dispuesto
No, y no lo seré 1 6.3% 15 93.8% 16 100%
Si, 2 50.0% 2 50.0% 4 100%
habitualmente
Si, 7 63.6% 4 36.4% 11 100%
ocasionalmente
o di una vez
Total general 22 30.1% 51 69.9% 73 100%

Aquellos estudiantes de la Facultad de Ingenieria de Sistemas y Computacidn que refieren
donar sangre (5%; n=4) habitualmente muestran una opinién mas favorable hacia la

donacion de sus érganos en un 50%(n=2).

A diferencia de aquellos que refieren no, y no lo haran (22%; n=16) muestran una opinién

totalmente no favorable 93.8%.
3.8.4.2. Opinion de donar 6rganos al obtener el DNI.

FIGURA N°26.

Opinidn al obtener el DNI

WA FAVOR NO A FAVOR

53.9%
74.4%

Si, donante No, donante No me preguntaron, si
queria ser donante.

Este cuadro nos muestra que un medio de declarar ser donante es la RENIEC, con el
proceso de obtencidén de DNI a la edad de 18 afios, muestra que la poblacion estudiada
declaro 18.4% (n=26) ser donante y estar a favor con un 88.5% (n=23). Por otro lado la
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poblacién afirma que “No me preguntaron, si queria ser donante” en 53.9% (n=72), sin

embargo el 46.1% (n=35) muestran un opinion a favor de la donacion de 6rganos.

TABLA N°35.

Opinidn de ser donante de érganos al obtener el DNI — Medicina Humana

Total Total

A FAVOR NO A FAVOR . .
Frecuencia  Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje Frecuencia Porcentaje
No me

preguntaron, 19 73.1% 7 26.9% 26 100%

si queria ser

donante.

No, donante 5 25.0% 15 75.0% 20 100%
Si, donante 22 100.0% 0.0% 22 100%
Total general 46 67.6% 22 32.4% 68 100%

La poblacién estudiada de la Facultad de Medicina Humana declaro 32.2% (n=22) ser
donante y estar a favor con un 100% (n=22). Por otro lado la poblacién afirma que “No
me preguntaron, si queria ser donante” en 38.2% (n=26), sin embargo ¢l 73.1% (n=19)

muestran un opinion a favor de la donacion de 6rganos

TABLA N°36.

Opinidn de ser donante de érganos al obtener el DNI — Ingenieria

Total Total

A FAVOR NO A FAVOR . .
Frecuencia Porcentaje

Frecuencia  Porcentaje Frecuencia Porcentaje

No me
preguntaron, 16 32.0% 34 68.0% 50 100%
si queria ser
donante.
No, donante 5 26.3% 14 73.7% 19 100%
Si, donante 1 25.0% 3 75.0% 4 100%
Total general 22 30.1% 51 69.9% 73 100%

De la poblacién estudiada de la Facultad de Ingenieria de Sistemas y Computacion
declaro 5% (n=4) ser donante y estar a favor con un 25% (n=1). Por otro lado la poblacién
afirma que “No me preguntaron, si queria ser donante” en 68% (n=50), sin embargo el

32% (n=16) muestran un opinion a favor de la donacién de 6rganos
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3.8.4.3. Realizar actividades pro-sociales.

FIGURA N°27.

No, ni voy a participar
Si, habitualmente
Si, ocasionalmente

No, pero estaria dispuesto

Realizacion de actividades pro-sociales

WA FAVOR

NO A FAVOR

68.2%

15.4%

Aquellos estudiantes que refieren estar implicados en actividades

pro-sociales

habitualmente 9.22% (n=13) muestran una opinién mas favorable hacia la donacién de

sus 6rganos 84.6% (n=11). Con relacion a esta variable se muestra que los estudiantes

que refieren ser menos pro-sociales 15.6%(n=22) a no realizar actividades o reacios a

participar, destacan por no estar a favor de la donacion.

TABLA N°37.
Realizacién de actividades pro-sociales — Medicina Humana
A FAVOR NO A FAVOR Total Total
Frecuencia Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Frecuencia  Porcentaje
No, ni voy a 5 45.5% 6 54.5% 11 100%
participar
No, pero estaria 25 75.8% 8 24.2% 33 100%
dispuesto
Si, 10 100.0% 0.0% 10 100%
habitualmente
Si, 6 42.9% 8 57.1% 14 100%
ocasionalmente
Total general 46 67.6% 22 32.4% 68 100%

Aguellos estudiantes de la Facultad de Medicina Humana que refieren estar implicados

en actividades pro-sociales habitualmente 14.7% (n=10) muestran una opinién mas

favorable hacia la donacién de sus 6rganos 100% (n=10). Con relacién a esta variable se

muestra que los estudiantes que refieren ser menos pro-sociales 16.2%(n=11) a no realizar

actividades o reacios a participar, destacan por no estar a favor de la donacion.
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TABLA N°38.

Realizacidn de actividades pro-sociales — Ingenieria

A FAVOR NO A FAVOR Total Total
Frecuencia Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje

No, nivoy a 2 18.2% 9 81.8% 11 100%
participar
No, pero estaria 11 28.9% 27 71.1% 38 100%
dispuesto
Si, 1 33.3% 2 66.7% 3 100%
habitualmente
Si, 8 38.1% 13 61.9% 21 100%
ocasionalmente
Total general 22 30.1% 51 69.9% 73 100%

Aquellos estudiantes de la Facultad de Ingenieria de Sistemas y Computacidn que refieren
estar implicados en actividades pro-sociales habitualmente o ocasionalmente 33% (n=24)
muestran una opinion méas favorable hacia la donacion de sus érganos 33.3% (n=1) y
38.1% (n=8). Con relacion a esta variable se muestra que los estudiantes que refieren ser
menos pro-sociales 15%(n=11) a no realizar actividades o reacios a participar, destacan

por no estar a favor de la donacion.
3.8.5. Variables de Religion.

3.8.5.1. Religién Profesada

FIGURA N°28.
Religidn profesada
H A FAVOR NO A FAVOR
Religion no catdlica 73.7%
Agnostico-ateo 34.8%
Catolico no practicante 58.7%
Catdlico practicante 45.3%

El 37.6% de la poblacion encuestada de las Facultades de Medicina Humana e Ingeniera
de Sistemas y Computacion (n=53) se declararon catélicos practicantes con el (54.7%:
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n=29) que esta a favor de la donacion de 6rganos. Y un (16.3%; n=23) se identifica como

agnostico-ateo con un (65.2%; n=15) de estar a favor de la donacion de 6rganos.

TABLA N°39.

Religién profesada — Medicina Humana

A FAVOR NO A FAVOR Total Total
Frecuencia Porcentaje

Frecuencia Porcentaje Frecuencia  Porcentaje

Agnostico- 9 60.0% 6 40.0% 15 100%
ateo
Catdlico no 8 61.5% 5 38.5% 13 100%
practicante
Catdlico 24 80.0% 6 20.0% 30 100%
practicante
Religién no 5 50.0% 5 50.0% 10 100%
catdlica
Total general 46 67.6% 22 32.4% 68 100%

El 44.1% de la poblacion encuestada de las Facultades de Medicina Humana (n=30) se
declararon catdlicos practicantes con el (80%: n=24) que esta a favor de la donacién de
organos. Y un (22.1%; n=15) se identifica como agnostico-ateo con un (60%; n=9) de

estar a favor de la donacion de 6rganos.

TABLA N°40.

Religion profesada — Ingenieria

A FAVOR NO A FAVOR Total Total
Frecuencia Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje

agnostico-ateo 6 75.0% 2 25.0% 8 100%
Catdlico no 11 33.3% 22 66.7% 33 100%
practicante

Catdlico 5 21.7% 18 78.3% 23 100%
practicante
Religién no 0.0% 9 100.0% 9 100%
catdlica
Total general 22 30.1% 51 69.9% 73 100%

El 45% de la poblacion encuestada de la Facultad de Ingenieria de Sistemas y

Computacién (n=33) se declararon catélicos no practicantes con el (33.3%: n=11) que
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estd a favor de la donacién de érganos. Y un (11%; n=8) se identifica como agndstico-

ateo con un (75%; n=6) de estar a favor de la donacion de 6rganos.

3.8.5.2. Conocimiento de los preceptos de la religion profesada hacia la Donacion de

organos.

FIGURA N°29.

Opinion de la propia religion hacia la donacidén
de drganos

WA FAVOR NO A FAVOR

40.0% 53.3% 64.7%

Esta a favor de la donacidn Esta en contra de la donacién No se ha promulgado ante
esta cuestion

Del total de encuestados se puede aprecia que al “estas a favor de la donacion y trasplante
de oOrganos” (42.6%n=60), es mas favorable la donacion de sus propios &rganos
(60%n=36).

Ademas, se aprecia que la opinidn de las religiones que profesan que “estas en contra” o
“no se han promulgado” sobre la donacion de érganos (21.8%; n=26, 36.1%; n=51

respectivamente), no estan a favor de donar sus propios 6rganos.

TABLA N°41.

Opinion de la propia religion hacia la donacién de 6rganos — Medicina Humana

A FAVOR NO A FAVOR Total Total
Frecuencia  Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje Frecuencia Porcentaje

Esta a favor de 27 69.2% 12 30.8% 39 100%
la donacién
Esta en contra 8 57.1% 6 42.9% 14 100%
de la donacién
No se ha 11 73.3% 4 26.7% 15 100%
promulgado
ante esta
cuestion
Total general 46 67.6% 22 32.4% 68 100%
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De los encuestados de la Facultad de Medicina Humana se puede aprecia que al “estas a
favor de la donacion y trasplante de organos” (57.3%; n=39), es mas favorable la

donacidn de sus propios 6rganos (69.2%; n=27).

Ademas, se aprecia que la opinion de las religiones que profesan que “estas en contra” o
“no se han promulgado” sobre la donacion de o6rganos (20.6%; n=14, 22.1%; n=15

respectivamente), no estan a favor de donar sus propios 6rganos.

TABLA N°42.

Opinion de la propia religion hacia la donacién de 6rganos — Ingenieria

A FAVOR NO A FAVOR Total Total
Frecuencia Porcentaje

Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje

Esta a favor de 9 42.9% 12 57.1% 21 100%
la donacién
Esta en contra 6 37.5% 10 62.5% 16 100%
de la donacién
No se ha 7 19.4% 29 80.6% 36 100%
promulgado
ante esta
cuestion
Total general 22 30.1% 51 69.9% 73 100%

De los encuestados de la Facultad de Ingenieria de Sistemas y Computacion se puede
aprecia que al “estas a favor de la donacion y trasplante de drganos” 29%; n=21), es mas

favorable la donacidn de sus propios érganos 42.9%; n=9).

Ademas, se aprecia que la opinidn de las religiones que profesan que “estas en contra” o
“no se han promulgado” sobre la donacion de organos (22%; n=16, 49%; n=36

respectivamente), no estan a favor de donar sus propios 6rganos.
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3.8.6. Variables sobre el cuerpo.

3.8.6.1. Temor a la mutilacion o posibles cicatrices.

FIGURA N°30.
Temor hacia la mutilacion postmorten
150.0% mAFAVOR = NOA FAVOR
100.0%

25.7%

50.0%

0.0%
Si, me preocupa mucho NS/NC Me da igual

La mutilacién postmortem o la existencia de posibles cicatrices en el cadaver resulta
indiferente para un (49.6%; n=70) de los estudiantes entrevistados siendo esta posibilidad
muy preocupante para un 30.5%; n=43. Esta variable resulta muy influyente en la opinion

favorable del estudiante hacia la donacion de 6rganos en un (74.3% n=52).

TABLA N°43.
Temor hacia la mutilacién postmortem — Medicina Humana
A FAVOR NO A FAVOR Total Total
Frecuencia Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Frecuencia  Porcentaje
Me da igual 35 81.4% 8 18.6% 43 100%
NS/NC 4 44.4% 5 55.6% 9 100%
Si, me 7 43.8% 9 56.3% 16 100%
preocupa
mucho
Total general 46 67.6% 22 32.4% 68 100%

De los estudiantes de la Facultad de Medicina Humana, la mutilacion postmortem o la
existencia de posibles cicatrices en el cadaver resulta indiferente para un (63.2%; n=43)
y siendo esta posibilidad muy preocupante para un 23.5%; n=16. Esta variable resulta
muy influyente en la opinion favorable del estudiante hacia la donacion de 6rganos en un
(81.4%.; n=35).
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TABLA N°44.

Temor hacia la mutilacidn postmortem — Ingenieria

A FAVOR NO A FAVOR Total Total
Frecuencia Porcentaje

Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje

Me da 17 63.0% 10 37.0% 27 100%

igual

NS/NC 2 10.5% 17 89.5% 19 100%
Si, me 3 11.1% 24 88.9% 27 100%

preocupa

mucho

Total 22 30.1% 51 69.9% 73 100%
general

De los estudiantes de la Facultad de Ingenieria de Sistemas y Computacion, la mutilacion
postmortem o la existencia de posibles cicatrices en el cadaver resulta indiferente para un
(37%; n=27) y siendo esta posibilidad muy preocupante para un 37%; n=27. Esta variable
resulta muy influyente en la opinidn favorable del estudiante hacia la donacion de érganos
en un (63%.; n=17).

3.8.6.2. Aceptacidn de la incineracion.

FIGURA N°31.
Acepta la incineracion
B A FAVOR NO A FAVOR
44.7% 60.0%
Si No

En la relacidn con el destino de su cuerpo tras su fallecimiento, el (53.9%; n=76) de los

estudiantes entrevistados aceptaria ser incinerado.

Se observa que una opinion mas favorable hacia la donacion de drganos entre los

estudiantes que aceptan la incineracion (55.3%; n=42) frente a los que la rechazan.
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TABLA N°45.

Acepta la incineracidon — Medicina Humana

A FAVOR NO A FAVOR Total Total
Frecuencia Porcentaje

Frecuencia Porcentaje Frecuencia  Porcentaje

No 17 58.6% 12 41.4% 29 100%

Si 29 74.4% 10 25.6% 39 100%

Total 46 67.6% 22 32.4% 68 100%
general

En la relacion con el destino de su cuerpo tras su fallecimiento, el (57.3%; n=39) de los

estudiantes de la Facultad de Medicina Humana aceptarian ser incinerado.

Se observa que una opinion mas favorable hacia la donacion de drganos entre los

estudiantes que aceptan la incineracion (74.4%; n=29) frente a los que la rechazan.

TABLA N°46.

Acepta la incineracidn — Ingenieria

A FAVOR NO A FAVOR Total Total
Frecuencia Porcentaje

Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje

No 9 25.0% 27 75.0% 36 100%

Si 13 35.1% 24 64.9% 37 100%

Total 22 30.1% 51 69.9% 73 100%
general

En la relacién con el destino de su cuerpo tras su fallecimiento, el (51%; n=37) de los
estudiantes de la Facultad de Ingenieria de Sistemas y Computacion aceptarian ser

incinerado.

Se observa que una opinion no favorable hacia la donacion de 6rganos entre los

estudiantes que aceptan la incineracion (64.9%; n=51) igual a los que la rechazan.
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FIGURA N°32.

Acepta la inhumacion

W A FAVOR NO A FAVOR

56.7% 48.1%

Si No

- = I

El (42.6%, n=60) de los estudiantes entrevistados refiere la inhumacion de sus cuerpo tras

el fallecimiento. Se observa que predomina el “no estan a favor” de la donacion de

organos (56.7%; n=34).

TABLA N°47.

Acepta la inhumacién — Medicina Humana

A FAVOR NO A FAVOR Total
Frecuencia
Frecuencia Porcentaje Frecuencia  Porcentaje
No 28 66.7% 14 33.3% 42
Si 18 69.2% 8 30.8% 26
Total 46 67.6% 22 32.4% 68
general

Total

Porcentaje

100%
100%
100%

El (38.2%, n=26) de los estudiantes entrevistados refiere la inhumacién de su cuerpo tras

el fallecimiento. Se observa que predomina el “estan a favor” de la donacidn de érganos

(69.2%; n=18).

TABLA N°48.

Acepta la inhumacién — Ingenieria

A FAVOR NO A FAVOR Total .
Frecuencia

Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje

No 14 35.9% 25 64.1% 39

Si 8 23.5% 26 76.5% 34

Total

ota 30.1% 51 69.9% 73
general

Total
Porcentaje

100%
100%

100%
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El (47%, n=34) de los estudiantes entrevistados refiere la inhumacion de sus cuerpo tras
el fallecimiento. Se observa que predomina el “no estdn a favor” de la donacion de

organos (76.5%; n=26).

FIGURA N°33.
Acepta la autopsia
mAFAVOR = NO A FAVOR
40.0% 60.5%
Si No

El 42.6% de los estudiantes (n=60) respondieron afirmativamente ante la posibilidad de
aceptar una posible autopsia sobre su cuerpo o sobre el cadaver de un familiar fallecido.
Se constata que una opinion mas favorable hacia la donacién de érganos 60.0% (n=36)

es de aquellos que aceptaron.

TABLA N°49.

Acepta la autopsia — Medicina Humana

A FAVOR NO A FAVOR Total Total
Frecuencia Porcentaje

Frecuencia Porcentaje Frecuencia  Porcentaje

No 20 54.1% 17 45.9% 37 100%

Si 26 83.9% 5 16.1% 31 100%

Total 46 67.6% 22 32.4% 68 100%
general

El 45.6% de los estudiantes (n=31) respondieron afirmativamente ante la posibilidad de
aceptar una posible autopsia sobre su cuerpo o sobre el cadaver de un familiar fallecido.
Se constata que una opinion mas favorable hacia la donacion de 6rganos 83.9% (n=26)

es de aquellos que aceptaron.
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TABLA N°50.

Acepta la autopsia —Ingenieria

A FAVOR NO A FAVOR Total Total
Frecuencia Porcentaje

Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje

No 12 27.3% 32 72.7% 44 100%

Si 10 34.5% 19 65.5% 29 100%

Total 22 30.1% 51 69.9% 73 100%
general

El 40% de los estudiantes (n=29) respondieron afirmativamente ante la posibilidad de
aceptar una posible autopsia sobre su cuerpo o sobre el cadaver de un familiar fallecido.
Se constata que una opinion mas favorable hacia la donacion de 6rganos 34.5% (n=10)

es de aquellos que aceptaron.
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CAPITULO IV
DISCUSION.
La actitud favorable frente a la donacion de 6rganos fue de 48%; dato inferior en 75.1%

y 80% a lo hallado por Cesar V, Jordano T. ) (Ecuador, 2013) y Ana lIsabel L.(ZO)
(Espana, 2015); explicandose gque los alumnos universitarios no reciben de forma habitual
informacidn necesaria y adecuada respecto a charlas sobre donacion de Organos en
nuestra sociedad; podria ayudar en el alto porcentaje la falta de interés por parte de ellos

en adquirir los conocimientos a pesar que todos tienen un nivel superior.

El conocimiento erroneo o no conocer el concepto de muerte encefalica constituye un
factor en contra de la donacidn de 6rganos, ya que nacen mitos: de no estar muertos a la
hora de extraccion de 6rganos, o su religion no se lo permite; sin embargo, la mayoria de
los estudiantes reconocen que su informacion es escasa 0 mala, lo cual permite detectar
que la actitud esta influida por la cultura a donde ellos pertenecen, asi como lo manifiesta

Sonia E. % (Argentina, 2015).

La razones de rechazo hacia la donacidn de 6rganos, mas frecuente de los estudiantes son:
no desea expresar sus razones y miedo a que extirpen los 6rganos antes de estar muerto
similar a Sonia E.?% (Argentina, 2015) y Tarrillo B.?% (Pert, 2015), no obstante, las
razones de solidaridad y reciprocidad a favor de la donacion de érganos al igual que
Fernando R.®" (Espafia, 2008) y Tarrillo B.?* (Per(, 2015), lo que ellos presentan pueden
ser producto de las acciones de promocién y voluntariado, asi como informacion recibida

por difusion radial o televisiva.

El nivel de conocimiento de cobertura de donantes en el Pert conlleva a un efecto positivo
frente a la donacidn de dérganos, ya que se crea la posibilidad de reforzar e insistir en

medidas de difusion que modifiquen o refuercen segun su alcance. El conocimiento de
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los estudiantes depende de su Facultad y los cursos que puedan llegar como lo manifiesta,
Cesar V, Jordano T. ¥ (Ecuador, 2013). Pero independiente de conocer a personas
trasplantadas o donantes. Donde se concluye que el nivel de actitud es influenciado por

factores externos mas cercanos, Sonia E. G (Argentina, 2015).

Los medios informativos por medio de las Instituciones promotoras acerca de la donacion
de 6rganos debe promover para garantizar una mejor entrega de conocimientos, adecuada
percepcion y mejores practicas de donacién de 6rganos en la comunidad Juan B. y col.
(23 (Costa Rica, 2015) y Camacho T. @Y (Ecuador, 2016) al ser insuficientes el
conocimiento de los estudiantes acerca de la donacidn de érganos, se requiere fortalecer

las acciones de informacion, promocion y capacitacion, Sonia E. % (Argentina, 2015).

Segun, Isadora D. y Eliana G.® (Chile, 2014); no solo se debe mejorar el nivel actitud en
los estudiantes, sino también darles mas educacion especifica sobre la donacion y
trasplante de dérganos; de ese modo, los estudiantes serian capaces de proporcionar el
mantenimiento de lista de donantes y oportuna comunicacién en el entorno familiar para
minimizar sus negativas al momento del procedimiento del mismo modo, Sonia E.G%
(Argentina, 2015) e Yolanda M. y Paula V. @9 (Colombia, 2012) plantean que el
conocimiento sobre la donacion de érganos tenga un impacto significativo tanto en
donacion de 6rganos de cadaveres y donacién de tejidos (sangre); por lo que para
planificar actividades de conocimiento efectivas se debe contar con informacion de base

sobre la poblacion, sus conocimientos, practicas y creencias.

El papel que juega la intervencion educativa a través del personal de salud para evitar
actitudes desfavorables es bueno ya que una conducta errénea o dudosa puede
desencadenar situaciones similares en los estudiantes, por lo que resulta vital que los

estudiantes de la Facultad de Medicina Humana se capaciten para ser formados como
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agentes comunicacionales eficientes para participar en los procesos Carmen M.®" (Chile,
2009). Hallazgos refieren que un personal de salud capacitado y dispuesto a donar sus
organos es una gran fuente segura para la obtencion de nuevos donantes de érganos
Antonio R. y col. ®® (Espafia, 2014), Francisco M. y col. ®® (México, 2015) y Manrique

L. ®9 (Costa Rica, 2005).

La donacion de sangre, en los estudiantes de la Facultad de Medicina Humana e Ingeniero
de Sistemas y Computacion, fue favorable 77.8 %; ello evidencia que en las donaciones
que se realizan habitualmente, se percibe el altruismo que fueron brindados por algun

factor dentro de la universidad y/o familiar y fruto de su propia experiencia.

La mayoria de estudiantes no identifican la muerte cerebral como un factor importante
para la donacion de 6rganos; asi como la cobertura de donantes en nuestro pais; de este
modo, muchos de los que desconozcan refieren estar en contra, entre ellas no estar
dispuestos a colaborar en un acto social. Estos conocimientos hacen que un estudiante
tenga mejor conocimiento de la situacion actual de nuestro pais, estando dispuesto a ser

una persona proactiva en actos sociales.

Sabiendo que la opinion de su progenitor sobre la donacién de 6rganos, es un factor que
brinda una gran influencia; gran nimero de estudiantes manifiesta no conocer la actitud
materna o paterna frente a la donacion de 6rganos, lo cual puede complicar el porcentaje
de donantes. Si bien es cierto en casa se suelen darse comentarios que pueden ser
beneficiosos; pero también refieren no haberlo hecho, esto complica la situacion actual
de decision de donacion de cadaver de algun familiar, con evolucion desfavorable en los
procedimientos de donacion y trasplante de drganos y en casos mas criticos no respetar
la decision en vida de donar por que los familiares lo desconocen, Ninoska F. y Katherin

C. @D (Chile 2013).
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Se evidencia en el estudio que algunos estudiantes no conocen el precepto de su Religion
profesada, tal es el caso de declararse catélico practicante y referir que su religién no se
ha promulgado sobre esa cuestion. Por otro, se sabe que la mayoria de religiones ha
declarado que cada persona es independiente en ser donante de 6rganos tal conocimiento
es carencial y que existe una mayoria que la usa para no estar a favor de la donacion de
6rganos, Revello R.A7 (Argentina, 2009) y Cruz C. y col. “? (México, 2016) tal como
ocurre en la presente investigacion, quiza debido a la existencia de varias religiones

nuevas que adn no tengan conocimientos sobres la donacién de 6rganos.

En este caso, es necesario recordar a los estudiantes que la religion catdlica esta a favor

de la donacion de 6rganos para trasplante, Carmen V. “3 (Espafia, 2015).

Estudio peruano publica que independiente del conocimiento e informacion sobre la
donacidn de érganos, la poblacion ha tomado la decision registrarse como no donante en
los registros de la RENIEC, siendo un pequefio porcentaje los que tomaron la decision
altruista, Tarrillo B. ?® (Pert, 2015), en este estudio el hecho de declararse no donante y

no haberles preguntado supera este dicho porcentaje.

Referente a la actitud frente donacién de 6rganos en estudiantes de dos facultades de la
Universidad Peruana Los Andes, se deduce que a partir de los resultados obtenidos en la
figura N°4, que existe un porcentaje significativo de actitud a favor; con ello se estaria

aceptando la hipdtesis general de la investigacion.

Se estaria evidenciando que, que a mayor contacto con el medio social interhospitalario
hay mayor actitud favorable frente a la donacidn de 6rganos; sin embargo, para que los
estudiantes asuman esta actitud altruista, no solamente hay que incrementar los
conocimientos; entonces es importante la realizacion de estudios experimentales donde

el profesional de la salud apique programas educativos sobre la donacién de 6rganos.
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CAPITULO V

CONCLUSIONES:

1. Perfil psicosocial de los estudiantes de la Facultad de Medicina Humana con
actitud favorable hacia la donacién de 6rganos.
a. Sexo masculino.
b. Ha comentado el tema con familiares y amigos
c. Conoce a un donante de érganos
d. Catolico practicante que conoce los preceptos de su religion.

e. No teme a la manipulacién postmorten de su cadaver

2. Perfil psicosocial de los estudiantes de la Facultad de Ingenieria de Sistemas y

Computacién con actitud favorable hacia la donacion de 6rganos.

Sexo masculino

a
b. Que no sabe de la actitud materna, paterna y pareja

o

Catolico no practicante que conoce de los preceptos de su religion

d. No teme a la manipulacién postmortem de su cadaver

3. Los factores que influyen son:
a. Sociopersonales: sexo masculino, adultos jovenes, tienen mayor actitud
favorable hacia la donacién de 6rganos.
b. Socioculturales: No haber conversado el tema en familia y/o pareja, tener
bajo nivel de conocimiento acerca del tema, tienen mayor actitud

desfavorable hacia la donacién de 6rganos.

91



c. El principal factor sociocultural para optar una actitud negativa y de
indecision ante la posibilidad de donar sus drganos es la falta de
informacion por algin medio de comunicacion.

d. La principal razon psicoldgica para estar dispuestos a la posibilidad de
donar sus 6rganos es la de ayudar a otros seres humanos.

e. Psicologicos: presentan mayor actitud desfavorable aquellos que
presentan mayor preocupacion que el cuerpo quede desfigurado tras la
extraccion de los érganos, y miedo ante la posibilidad de no estar muerto

cuando le extraigan los érganos.

4. Existe un disminuido indice de actitud desfavorable (32.4%) hacia la donacion de
organos en los estudiantes de la Facultad de Medicina Humana y dichas actitudes
contribuyen a disminuir la probabilidad de donar, por ese motivo necesitamos que

la Universidad promueva més fuentes de informacion sobre donacion de 6rganos.

5. Existe un elevado indice de actitud desfavorable (69.9%) hacia la donacion de
organos en los estudiantes de la Facultad de Ingenieria de Sistemas y
Computacién, dichas actitudes contribuyen a disminuir la probabilidad de donar,
por ese motivo necesitamos que la Universidad promueva fuentes de informacion

actualizadas como ejemplo: redes sociales, sobre donacion de drganos.
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CAPITULO VI

RECOMENDACIONES.

1. Con vistas a optimizar la donacién de 6rganos se requiere fortalecer con camparfias de
informacion todo lo concerniente a donacidn y trasplantes, para llevar a la comunidad

estudiantil verdadera informacion, asi mejorar el indice de donantes.

2. A través de la publicidad se debe animar a la gente a hablar acerca de la donacién y
trasplantes de Grganos en el &mbito familiar y a transmitir sus opiniones y sus deseos a
sus familiares mas cercanos, de esta manera se facilita la toma de decision en el momento

de plantearse la donacién.

3. Se debe continuar la realizacion de mas estudios en otros ambientes como hospitales,
tanto en personal sanitario como no sanitario, de las mil razones por el cual las personas
adoptan una actitud desfavorable, para modular esta actitud, por las grandes implicancias

econdmicas y sociales que implica el tema.
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ANEXOS

VARIABLES INDICADORES ESCALA
g Actitud Edad Razén
C
] R
-.g Sexo Nominal
:,.; Facultad Nominal
©
)]
o)
.©
©
>
Conocimient | Conocer a un trasplantado dicotémica
o la donacion | Conocer a un donante
de drganos. Cobertura de donantes en el Peru
Autoevaluacion de conocimiento
Recibido charla
Interés de recibir charla
Conocimiento de M.E.
Opinidn Comentario familiar nominal
hacia la | Opinidn materna

Variable independientes

donacion de
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PROBLEMA OBIJETIVOS JUSTIFICACION HIPOTESIS VARIABLES INDICADORES ESCALA METODOS
Problema general Objetivo Especifico El presente trabajo hace | Hipétesis General: Actitud Edad Razén Método de investigacion
¢CUAL ES LA ACTITUD DE LOS DETERMINAR LA ACTITUD DE LOS ESTUDIANTES DE DOS como objetivo principal Hi: EXISTE UNA ACTITUD A Sexo Nominal Observacional- Trasversal.
ESTUDIANTES ~DE  MEDICINA | FACULTADES FRENTE A LA DONACION DE ORGANOS— investigar la actitud hacia | FAVOR FRENTE A LA Facultad Nominal Tipo de investigacion
HUMANA E INGENERIA DE | UPLA DE HUANCAYO - 2017 la donacién, una forma | DONACION DE ORGANOS OBSERVACIONAL -
[
SISTEMAS Y  COMPUTACION altruista que en nuestro | DE LOS ESTUDIANTES DE | DESCRIPTIVO
FRENTE A LA DONACION DE pais es deficiente. DOS FACULATADES LA | £ Nivel de investigacion
. i 2 Descriptivo
ORGANOS — UPLA DE HUANCAYO- Realizando un trabajo UNIVERSIDAD PERUANA B
o @ Disefio grafico 0
20177 descriptivo  entre  la | LOS ANDES —HUANCAYO- | 2
= esquematico
actitud hacia la donacién | 2017. > . i
Descriptivo simple.
Problemas Especificos Obijetivos Especificos: de drganos en dos | Hipétesis Especifica: Conocimient Conocer a un trasplantado dicotémica M E o
Cena . ) ) » . facult d | ) . L )
1.- ¢Cudl seria el perfil frente a la | Establecer el perfil frente a la donacién de dérganos de los acultades e a | 1. Hi: EXISTEN o la donacién | Conocer a un donante M= muestra en quien se
donacién de odrganos de los | estudiantes de Medicina Humana e Ingeniera de Sistemas | Universidad Peruana Los | MULTIFACTORES DE de 6rganos. i f
Cobertura de donantes en el Peru realiza el estudio
estudiantes de Medicina Humana e | y Computacién - UPLA- Huancayo- 2017 Andes. RECHAZO DE LOS 0= informacién relevante
Ingeniera  de  Sistemas y ESTUDIANTES DE DOS Autoevaluacién de conocimiento Poblacion
Computacién - UPLA- Huancayo- En el informe del | FACULTADES FRENTE A LA La poblacion a tomar en
20177 Consenso Europeo sobre | DONACION DE ORGANOS Recibido charla cuenta seran estudiantes
donacién u trasplante de Interés de recibir charla universitarios que oscilen
6rganos correspondiente Conocimiento de M.E. entre el 1°y 10° ciclo de la
2.- (Cudles son los factores que Establecer los factores que influyen en actitud de los | 3l afio 2013, tenemos la 2.- Hi: EXISTE 90 Opinidn hacia Comentario familiar nominal Universidad Peruana Los

influyen en actitud de los

estudiantes de la Facultad de
Medicina Humana e Ingeniera de
Sistemas y Computacion frente la
UPLA-

donacion de  drganos,

Huancayo- 2017?

estudiantes de la Facultad de Medicina Humana e
Ingeniera de Sistemas y Computacion frente la donacion de

érganos, UPLA- Huancayo- 201

2.- ¢Cudles es el porcentaje de
estudiantes que tienen actitud de
rechazo a la donacién de érganos
de la Facultad de Medicina Humana
e Ingeniera de Sistemas vy

Computacién UPLA- Huancayo-

2017?

Determinar el porcentaje de estudiantes que tienen actitud
de rechazo a la donacién de drganos de la Facultad de
Medicina Humana- UPLA- Huancayo- 2017

Determinar el porcentaje de estudiantes que tienen
actitud de rechazo a la donacién de drganos de la Facultad

de Ingeniera y Computacion- UPLA- Huancayo- 2017

siguiente informacion que
demuestra cémo  se
presenta el Peru respecto
de los otros paises en este
tema. Donantes por cada
millén de habitantes:

Espafia 35.3; Uruguay
17.1; Argentina 13.1; Pert

3.2, respectivamente.

ALUMNOS DE DOS
FACULTADES QUE TIENEN
ACTITUD DE RECHAZO
FRENTE A LA DONACION
DE ORGANOS

la  donacién

de drganos

Variable independientes

Opinién materna

Opinién materna

Opinién en circulo social

profesada

Opinidn de pareja

Opinidn de su religion

Opinion de mutilacion

Andes De La Facultad de
Medicina Humana e

Ingeniera de Sistemas y
Computacién — 2017-0.

Tipo de muestra: no
probabilistico conveniencia.
Método de recoleccion de
datos:

Encuesta.

Andlisis: estadistico
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CUESTIONARIO DE ACTITUD HACIA LA DONACION DE ORGANOS PARA
TRASPLANTE

Facultad:
Sexo: -Varon -Mujer
Edad:

1) ¢Has conocido entre tus familiares o amigos alguien que haya necesitado o
recibido un trasplante de érganos?

1. Si.
2. No.

2) ¢Has conocido entre tus familiares o amigos alguien que haya donado sus
6rganos?

1.Si
2.No

3) ¢Crees que las necesidades de drganos para trasplante estan cubiertas?

1.Si
2.No

4) ¢Has recibido alguna charla sobre donacion y trasplante de 6rganos?

1.Si
2.No

5) Si tuvieras que decidir, ¢Donarias los 6rganos de algun familiar tuyo?

6) ¢Has comentado el tema de la donacion y trasplante de 6rganos con tu
familia?

1. Si.
2. No.

7) ¢Has comentado el tema de la donacion y trasplante de 6rganos con tus
amigos?
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8)Sefala a través de qué fuentes has obtenido informacion sobre la donacion
de organos Yy si ésta fue positiva (+) o negativa (-)

Si(+) | Si(-) | No

1. Television

2. Radio

3. Revistas, libros o
folletos

4. Prensa

5. Peliculas

6. Amigos

7. Familia

8. Vallas o carteleras

9. Sanitarios o
médicos

10. Colegios

11. Charlas en o
otros centros

12. Ninguno

13. Otros

9) ¢ Donarias tus 6rganos?

1.Si
2.No
3. Tengo dudas

10) Si estas a favor, ¢Por cuales de estas razones donarias tus érganos al fallecer?
(Sefiala las que creas necesarias):

1. Por considerarlo una obligacion moral

2. Por solidaridad

3. Por querer sobrevivir a la propia muerte

4. Por motivos religiosos

5. Porque es gratis

6. Por reciprocidad (Hacer para otros lo que me gustaria para mi)
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7. Otras

11) Si estas en contra, ¢Por cuales de las siguientes razones? (Sefiala las que creas
necesarias):

1. Porque no pagan dinero

2. Por rechazo a la idea de mutilacion del cuerpo

3. Por miedo a que cojan los Organos antes de estar muerto
4. Por motivos religiosos

5. No quiero expresar mis razones

6. Otras

12) Eres donante de sangre?

1. Si, habitualmente

2. Si, ocasionalmente o di una vez

3. No, pero estaria dispuesto

4.No, y no lo seré

13) Si donaras tus Organos, ¢Te preocuparia que tu cuerpo quedara con
cicatrices o mutilado tras la extirpacion de tus 6rganos?

1. Si, me preocupa mucho
2. Me daigual
3.NS/NC

14) ¢Conoces la opinién de tu padre sobre la donacion de 6rganos?

1. Si, es favorable
2. No la conozco

3. Si, esta en contra
4, Otras

15) ¢Conoces la opinién de tu madre sobre la donacién de 6rganos?

1. Si, es favorable
2. No la conozco

3. Si, esta en contra
4, Otras

16) Si tienes novio 0 novia, ¢Conoces su opinion sobre la donacién de 6rganos?

1. Si, es favorable
2. No la conozco
3. Si, esta en contra
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4. No tengo novio/ a
17) ¢(Crees que tu puedes necesitar alguna vez un trasplante de 6rganos?

1. No, porgue yo llevo una vida sana

2. Existe la posibilidad de que alguna vez enferme y precise un 6rgano
3.No losé

18) ¢Crees que una charla sobre donacion de 6rganos seria interesante para ti?

1.Si

2.No

3. No lo sé, tendria que oirla.

19) ¢(Consideras que tu informacion sobre la donacion de 6rganos es...?

1. Buena
2.Normal
3. Escasa
4. Mala
5.Nula

20) ¢Qué decision tomaste en tu DNI frente a la donacién,

1. Si, donante
2. No, donante
3. No me preguntaron, si queria ser donante.

21) ¢Colaboras en organizaciones no gubernamentales, acciones de voluntariado
0 actividades de ayuda social?

1. Si, habitualmente

2. Si, ocasionalmente

3. No, ni voy a participar

4. No, pero estaria dispuesto

22) De las siguientes cuestiones que te planteo ante tu propia muerte o la de
un familiar proximo, dinos con cudl o cuales estas de acuerdo:

1. Pediria la incineracion SI NO
2. Pediria la inhumacion SI NO
3. Aceptaria una autopsia SI NO
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23) Segun tu opinidn, una persona con muerte cerebral ¢ puede recuperarse y vivir
normal?

1. Si
2.No
3.No lo sé

24) Respecto a la actitud religiosa, se considera usted...

1. Catdlico practicante

2. Catdlico no practicante
3. Religion no catdlica

4. Agnastico-ateo

25) ¢Cual de las siguientes afirmaciones cree usted que es la opinién de su
religion respecto a la
Donacion y trasplante de 6rganos?

1. Estd a favor de la donacion vy trasplante de 6rganos
2. Esta en contra de la donacion vy trasplante de 6rganos
3. No se ha promulgado ante esta cuestion

26) ¢Como verias una legislacion que permitiera al estado disponer siempre de
los érganos de los difuntos sin contar con ningun permiso previo?

1. Como un gran gesto de solidaridad

2.Como un abuso de autoridad.

3.Como un modo eficaz para no desperdiciar los 6rganos que se pierden
indatilmente.

4. Como una ofensa a los familiares del difunto.
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