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Presentacion
Actualmente nuestro pais y en nuestra Region Junin se vive una problematica social bien
controvertida la misma que esta enfocada con la inseguridad ciudadana que se viene
incrementando diariamente; situacion que esta vinculado con el hacinamiento carcelario,
lugares donde podemos senalar que son las escuelas de la delincuencia por el hecho de no tener
un tratamiento bajo determinadas reglas dentro de los centros penitenciario esto de una u otra
manera ha generado mayor controversia social toda vez que cuando las personas que ingresan a

dichos penales salen de estos lugares vuelven en todo caso a incurrir con actos delictivos.

Es importante tener presente que la finalidad de la pena conforme lo establece el
Articulo 9° del Titulo Preliminar del Codigo Penal es que se busca resocializar a la persona que
ha incurrido en una conducta delictiva, asimismo la Constitucion Politica del Peri conforme
al Articulo 139° inciso 22 también establece que la finalidad que tienen los Institutos
Penitenciarios a razéon de buscar la resocializacion del penado todo ello viene siendo letra
muerta ante una realidad contraria al ordenamiento juridico. Las politicas que se vienen
adoptando a razon del tratamiento de las conductas delictivas solo estan en funcion de
incrementar las penas por ende se incide en el hacinamiento carcelario lo cual viene
generando mayores controversias y problemas sociales toda vez que se vienen generando una
serie de enfermedades infectocontagiosas en los centros penitenciarios que vienen albergando
a una excesiva poblacion penitenciaria La presente investigacion busca coadyuvar con
aportes teodrico practicos a esta problematica social. El contenido de la presente investigacion

esta realizado en 5 capitulos:

Capitulo I: Contiene el planteamiento del problema, la delimitacién del problema, la

formulacion del problema, los objetivos y la justificacion de la investigacion.



Capitulo II: El marco tedrico, los antecedentes, las bases teodricas, marco conceptual,

marco historico y marco legal.

Capitulo III: La hipotesis y variables, operacionalizacion de variables

Capitulo IV: La metodologia de la investigacion, tipo de investigacion, nivel de
investigacion, disefio de investigacion, poblacion y muestra, técnicas e instrumentos de

recoleccion de datos, técnicas de procesamiento y analisis de datos.

Capitulo V: Contiene los resultados de la investigacion y la discusion de los resultados,
que nos permitiran demostrar o rechazar la hipotesis general y las especificas de la

investigacion.

Finalmente, las conclusiones, sugerencias, bibliografia y anexos.
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Resumen

El objetivo del presente trabajo de investigacion fue determinar en qué medida el
hacinamiento carcelario en el Establecimiento Penal de Huancayo, afecta el tratamiento
penitenciario de los internos primarios menores de 29 afios. Donde trabajamos con un grupo de
internos para poder determinar en qué medida afecta su tratamiento penitenciario para la
rehabilitacion, la reeducacion y la reinsercion a la sociedad. Asimismo, se busco establecer
cuales son las causas del Hacinamiento en el Establecimiento Penal de Huancayo debido a la
sobrepoblacion de internos por los diferentes delitos. Y también analizamos como es el
Tratamiento Penitenciario en el Establecimiento Penal de Huancayo. Para ello se aplicaron los
siguientes instrumentos: que fueron las encuestas realizadas a los internos e internas del
Establecimiento Penal de Huancayo. Las encuestas muestran que el Hacinamiento se debe a que
la capacidad de albergue se encuentra sobrepoblada y la falta de presupuesto para contratar

profesionales hace que se imposibilita un tratamiento penitenciario adecuado.

Dentro del Tratamiento Penitenciario es importante vivir en Sociedad los humanos deben regirse
bajo un conjunto de reglas que, ordenan, organizan y transmiten tradicion y costumbre; esto es
lo que constituye el Orden Social, al respecto la sociedad ha creado mecanismos para
preservarlo, entre ellos tenemos a “El Control Social” constituido por La familia, La Educacion

Basica, La Congregaciones religiosas, Las Instituciones Publicas, etc.

En ese sentido, el Tratamiento Penitenciario aplicado a los internos del Establecimiento
Penitenciario Huancayo estara orientado realmente a la resocializacion del penado y, este estara
en las condiciones de reincorporarse a la sociedad para convivir en Sociedad, son estos los

cuestionamientos que pone en duda la aplicacion y los resultados del Tratamiento Penitenciario

Palabras claves: Hacinamiento, Tratamiento penitenciario, Control social
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Abstract

The objective of the present investigation work was to determine to what extent the
overcrowding in the Huancayo Criminal Establishment affects the penitentiary treatment of
primary inmates under 29 years of age. Where we work with a group of inmates to determine
the extent to which their prison treatment for rehabilitation, reeducation and reintegration into
society affects. Likewise, it was sought to establish what are the causes of overcrowding in the
Huancayo Criminal Establishment due to the overpopulation of inmates for the different crimes.
And we also analyze how is the Penitentiary Treatment in the Criminal Establishment of
Huancayo. For this, the following instruments were applied: which were the surveys carried out
on the inmates and inmates of the Huancayo Criminal Establishment. Surveys show that
overcrowding is due to the fact that shelter capacity is overcrowded and the lack of budget to

hire professionals makes adequate prison treatment impossible.

Within Penitentiary Treatment it is important to live in society, humans must be governed by a
set of rules that, order, organize and transmit tradition and custom; This is what constitutes the
Social Order, in this regard society has created mechanisms to preserve it, among them we have
"Social Control" constituted by the family, Basic Education, Religious Congregations, Public

Institutions, etc.

In that sense, the Penitentiary Treatment applied to the inmates of the Huancayo Penitentiary
Establishment will be really oriented to the resocialization of the prisoner and, this will be in
the conditions to rejoin the society to live in Society, these are the questions that the application

questions and the results of the Penitentiary Treatment

Keywords: Overcrowding, Prison treatment, Social control
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CAPITULO 1

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Descripcion del problema

Para vivir en Sociedad los humanos deben regirse bajo un conjunto de reglas que,
ordenan, organizan y transmiten tradicion; esto es lo que constituye el Orden Social, al respecto
la sociedad ha creado mecanismos para preservarlo, entre ellos tenemos a “El Control Social”
constituido por La familia, La Educacion Baésica, La Congregaciones religiosas, Las

Instituciones Publicas, entre otros.

Partimos de esta premisa con la intencion de darle sustento real y significativo a las
acciones que realizamos diariamente. El régimen penitenciario en nuestro pais afronta una
diversidad de desafios, como el progresivo crecimiento de internos que colma la capacidad de
la mayor parte de los penales, y su impacto en los recursos que se destinan a la poblacion de las
penitenciarias y la seguridad dentro de los penales. Por estos motivos, creemos que todos los
esfuerzos orientados a exponer informacion acerca de este tema seran relevantes como punto

de inicio para determinar cambios importantes y necesarios. (Defensoria del Pueblo, 2018).

Desde esta idea, conoceremos la realidad de la poblacion penitenciaria y el hacinamiento
en los penales problemas algidos del sistema penitenciario, asi como su evolucion a lo largo de
estos afios, situacion que hara posible que los empleados publicos relacionados a tematicas de

indole penal y carcelario, a los gestores de las penitenciarias y a la sociedad en general, se debe
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contar con una vision actualizada de las particularidades y los servicios penitenciarios en el
pais. (INPE, 2019)

En ese sentido, el Tratamiento Penitenciario aplicado a los internos del Establecimiento
Penitenciario Huancayo estara orientado realmente a la resocializacion del interno y, este estara
en las condiciones de reincorporarse a la sociedad para convivir en Sociedad, son estos los
cuestionamientos que pone en duda la aplicacion y los resultados del Tratamiento Penitenciario.
(INPE, 2019)

El Establecimiento Penitenciario Huancayo siempre ha sido fuente del problema que ha
merecido muy pocas atenciones considerando que hay hacinamiento, corrupcion, y la falta de
infraestructura; nos demuestra que en estas condiciones no se cumplen con el fin del tratamiento
penitenciario que es la reeducacion, resocializacion y reinsercion a la sociedad de los internos.
Sin embargo, se ve que en Establecimiento Penitenciario Huancayo se esta aplicando un nuevo
modelo de tratamiento penitenciario denominado “CREO” (Creando rutas de esperanza y
oportunidades), el mismo que se estd desarrollando dentro del pabellon “A”. Sin embargo, se
tiene precedentes de la aplicacion de varios modelos penitenciarios con la finalidad de mejorar
las condiciones de encierro de los internos como (La Teo terapia, metodologia pedagogica
socializadora, penales talleres etc.), no han pasado solo de ser buenas intenciones, por diversos
factores que se presentaron en especial por el descuido del Estado, representado por el Instituto

Nacional Penitenciario. (INPE, 2019)

Las caracteristicas de los internos, existentes al ingresar a los establecimientos
penitenciarios que los dirigieron a efectuar acciones delictuosas, que en la mayor parte de los
casos no se revierte ni modifica, por el contrario, es potencializada e incrementada. Esto debido
al deficiente trabajo del tratamiento que se realiza en el establecimiento penitenciario.

Como se puede apreciar en el Penal de Huancayo se vive una cruda realidad que es el

hacinamiento y la escasa forma de resocializar al interno debido a las condiciones y el
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presupuesto minimo que otorga el Estado peruano, urge de politicas publicas mas profundas en
favor del interno que solamente recibe lo poco que se brinda.

Nuestra investigacion se aplicara en el Pabellon “A” donde se estd aplicando este nuevo
modelo de tratamiento penitenciario, donde debemos identificar como el tratamiento
penitenciario aplicado a internos primarios menores de 29 afios.

El vocablo hacinamiento se refiere una situacion lamentable caracterizada por la
acumulacion de personas en un solo lugar, el cual no cuenta con una infraestructura adecuada
para su albergue. El hacimiento carcelario es un fuerte problema social y politico realmente
extendido en el mundo entero, segin el Centro Internacional de Estudios Penitenciarios
(CIEP), mas de 12,000,000 de personas se encuentran privadas de la libertad, de las cuales 1
600, 000 se hallan detenidos en Latinoamérica. Casi el 50% de la Poblacion encarcelada a nivel
global se encuentra solo en 3 paises: Estados Unidos de Norte América (2, 640, 000), China

(1,840, 000) y Rusia (900, 000). (Comision Interamericana de derechos humanos, 2011)

Nuestro pais no es ajeno a esta realidad ya que en su centro penitenciario conocido
como Lurigancho, un centro penitenciario caracterizado por albergar a los delincuentes mas
peligrosos del Pert, tiene un alto indice de sobrepoblacion carcelaria, grave problema que se
ha reflejado en un descontrol por parte de las autoridades del Instituto Nacional Penitenciario
en cuanto a su resguardo, falta de abastecimiento en la comida, atencion médica y psicologica,
acceso a un lugar digno donde dormir implementado con colchones, frazadas, consecuencias
que representan una clara vulneracion de derechos constitucionales que van en contra de la
finalidad de la pena es decir de la resocializacion y reeducacion que engloba al tratamiento

penitenciario como derechos minimos de los internos. (INPE, 2019)

El hacinamiento carcelario que se vive en el penal de Huamancaca constituye un

problema de Estado, que en lugar de combatir la criminalidad se ha convertido en una escuela
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de la delincuencia, que solo coadyuva al incremento de la delincuencia haciéndose evidente

en las extorsiones y secuestros planificados desde el penal.

Si el Estado a través de sus 6rganos competentes no busca tratar este grave problema
por el cual atraviesa el Centro Penitenciario de Huamancaca nos veremos inmersos en un
completo caos donde gobernara la delincuencia y el desorden, asi como la insalubridad,
proliferacion de enfermedades, y una mala aplicacion de los preceptos de nuestra carta magna,
en el cual todos nos veremos perjudicados. Por ello, el Estado deberia implementar el desarrollo
de estrategias y politicas que impulsen la disminucion del hacinamiento en el penal de
Huamancaca a través del mejoramiento de las condiciones de permanencia de los reclusos,
con edificaciones financiadas con un crédito suplementario otorgado por el gobierno central,
con la separacion de la poblacion penal joven que ingresa por primera vez a ese reclusorio con
los presos mayores, asi como con los que estan enfermos de VIH/Sida. Asi también con la
mejora de los sistemas de agua, desagiie y cableado eléctrico, ademas del reforzamiento de las
edificaciones de los pabellones que se hallan en deteriorados; a través de la implementacion
de la construccion de un nuevo centro ocupacional que cuente con aulas para la educacion de
los internos. Medidas que siendo abordadas permitan la resocializacion de los internos del
penal, asi como la implementacién de las disposiciones de las Reglas Minimas para el
Tratamiento de los Reclusos, la necesidad de reforzar las medidas sustitutivas del
encarcelamiento, la reduccion de la detencion preventiva, el cual sea empleado cuando sea
adecuado, y, asimismo, a que promuevan mecanismos para ampliar el acceso a la justicia y a

la asistencia juridica.

Por ello, es imperioso reflexionar, por qué la delincuencia, qué puede conllevar a que
los jovenes tienden a desarrollar actitudes violentas, por las cuales quiebra las normas dadas

por el Estado las mismas que permiten establecer una adecuada convivencia social; en esta
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situacion, podemos ver que esta criminalidad realizada por la juventud se encuentra en

constante aumento; esto conlleva a generar una sociedad convulsiva.

Es relevante comprender de acuerdo a las conjeturas planteadas por los investigadores
acerca del crimen que de alguna forma esta problematica comienza en los hogares por motivo
de las relaciones que se genera entre los miembros de las familias, lo cual produce modelos
que cada individuo puede imitar y asimismo son conductas que se desarrollan a lo largo de
la vida, ello resulta en una sociedad criminalizada por los elementos familiares y también

sociales.

Es también importante un segundo factor que va complementar la interrelacion familiar
la misma que se establece con la educacion, el cual es un factor de mucha relevancia ya que se
inculca a los nifios y adolescentes el que cultiven valores morales y no solo se trata de que
crezcan en el conocimiento de las diversas ciencias, sino que halle un equilibrio y no pierda el
control de su vida, en la actualidad existen estadisticas acerca de que el 75% de las personas
pasan sus dias frente a la tecnologia, como son los celulares, la television, computadoras u
otros artefactos similares, lo cual no es conveniente ya que olvidan la interrelacion que se
debe mantener tanto en los integrantes de la familia como también en los integrantes de los
centros educativos y centros universitarios en donde se debe coadyuvar a una relacion

constante de valores personales.

Es asi que esta problematica no solo se halla en el Perq, sino a nivel mundial, generado
por las condiciones a nivel socioecondmico y politico, es asi que la poca interrelacion nos
lleva una escasa comunicacion entre los integrantes del hogar y ain mas entre los miembros de las
sociedades; es asi que en el seno familiar los hijos tienen poco acercamiento a los padres para
conversar y pedir direccion, hallando respuestas a sus diversas interrogantes en los aparatos

electronicos, lo cual resulta en que muchas veces reciben informacion incorrecta y les cuesta
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integrarse a la sociedad. En este contexto, producto del estudio realizado y al analizar en la
discusion de resultados se sugiridé que debe incrementarse la relacion intersubjetiva entre los
miembros de una familia para lo cual también el estado debe generar una condicion econémica

favorable para los profesionales que ejercen actividades de servicios sociales.

En el penal de Huamancaca de Huancayo el hacinamiento es sensible el exceso de
presos excede su capacidad por ello urge la construccion de otro penal de mayor capacidad y
la implementacion de talleres de trabajo, con la finalidad de educar a los internos en

especialidades que le seran ttiles al egresar del penal.

1.2. Delimitacion del problema

1.2.1 Delimitaciéon Espacial.

El trabajo de investigacion se realiza en el Pabellon “A” del establecimiento
penitenciario Huamancaca de Huancayo, Departamento de Junin, teniendo en cuenta su

comportamiento y decision de mejora en su calidad de vida.

1.2.2 Delimitacion Temporal.
Los datos corresponden al Afio 2018, En vista que es el afio y fecha en la que trabajamos
la investigacion habiendo trascurrido un afio en se viene trabajando el mencionado trabajo de

investigacion.

1.2.3 Delimitacion Conceptual.

Los temas a tratar son: Tratamiento Penitenciario, Programa Creo, Asistencia
Penitenciaria, Régimen Penitenciario, Resocializacién, Seguridad y Vigilancia en el
Establecimiento Penitenciario de Huancayo de la Oficina Regional Centro Huancayo. Se

realizara durante todo el proceso de investigacion.
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1.3. Formulacion del problema

1.3.1. Problema general.

(Cudl es la relacion que existe entre el hacinamiento carcelario y los proyectos de
reinsercion social en internos primarios menores de 29 afios en el penal de Huamancaca,
Huancayo, 2018?

1.3.2. Problemas especificos.

1. (Cuadl es la relacion que existe entre el hacinamiento carcelario y los programas
educativos en internos primarios menores de 29 afios en el penal de Huamancaca,
Huancayo, 2018?

2. (Cudl es la relacion que existe entre el hacinamiento carcelario y los programas
laborales en internos primarios menores de 29 afios en el penal de Huamancaca?

3. (Cual es la relacion que existe entre el hacinamiento carcelario y los programas
psicologicos en internos primarios menores de 29 afos en el penal de Huamancaca,
Huancayo, 2018?

1.4. Objetivos

1.4.1. Objetivo general.

Determinar la relacion que existe entre el hacinamiento carcelario y los proyectos de
reinsercion social en internos primarios menores de 29 afios en el penal de Huamancaca,
Huancayo, 2018.

1.4.2. Objetivos especificos.

1. Determinar la relacién que existe entre el hacinamiento carcelario y los programas
educativos en internos primarios menores de 29 afios en el penal de Huamancaca,

Huancayo, 2018
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2. Determinar la relaciéon que existe entre el hacinamiento carcelario y los programas

laborales en internos primarios menores de 29 afios en el penal de Huamancaca,
Huancayo, 2018

3. Determinar la relacion que existe entre el hacinamiento carcelario y los programas

psicologicos en internos primarios menores de 29 afos en el penal de Huamancaca,

Huancayo, 2018

1.5. Justificacion de la investigacion

1.5.1 Justificacion Social.

El conocimiento de la realidad penitenciaria tiene importancia, especialmente cuando el
enfoque es desde intramuros y cuando las mismas personas interactian de manera cotidiana
efectuando diversos papeles; es decir, los internos y los trabajadores del INPE. La colectividad
y las autoridades se deben informar de toda la situacion y problematica acerca del hacinamiento
para reflexionar, argumentar y exponer soluciones prontas. Esa es la justificacion social de la
presente investigacion, se justifica a nivel social, porque se fundamenta en el concepto
humanista y de resocializacion, tal como lo observa y ordena nuestra Carta Magna, asi como el

Codigo de Ejecucion Penal y su Reglamento.

1.5.2. Justificacion Tedrica.
La presente investigacion se justifica teéricamente acerca del Hacinamiento Carcelario

y la Reinsercion Social en el establecimiento penal de Huamancaca, Huancayo.

1.5.3 Justificacién metodologica.

La variable Tratamiento se trata del procedimiento de reinsercion de los internos para
que abandonen las actividades delictivas y se dediquen a tareas productivas. Actualmente esta
tarea es solo una buena intencion, pues el hacinamiento y la carencia de recursos tanto a nivel

econdémico como de personal, no permite que ello pueda cumplirse cabalmente.


http://www.monografias.com/trabajos/epistemologia2/epistemologia2.shtml
http://www.monografias.com/trabajos14/soluciones/soluciones.shtml
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CAPITULO 11

MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes del estudio

2.1.1. Antecedentes Internacionales.

Lopez (2011) en su tesis Los derechos fundamentales de los presos y su reinsercion
social, para optar el agrado de doctor en derecho, Universidad de Alcala, Madrid Espaiia. Llego

a la siguiente conclusion.

A lo largo de la historia se pueden hallar doctrinas acerca de las bases y finalidad de las
penas, asi como asuntos de relevancia acerca del Derecho Penal y, de manera precisa, sobre el
medio penitenciario. Debemos resaltar por tanto la union que existe entre la doctrina de los
derechos fundamentales y la teoria del Estado, la cual se caracteriza por defender la libertad e

igualdad, brindando proteccién tanto formal como material.

Con dicho enfoque los derechos fundamentales afectan también a los presos, ya que el
Estado reconoce que se debe respetar a los reclusos, pues son seres humanos y los derechos
juridicos de éstos que no fueron afectados por la sentencia, sin considerarse diferencias por
motivos de raza, opinion politica, religion, situacion social o diversos contextos de similar
naturaleza, debiendo siempre respetando los derechos establecidos en la Constitucion, los

cuales no se afectaron por la sentencia emitida en su contra.(arts. 3 y 60.2 de la LOGP).



22

Puede comprenderse la carcel como una entidad a la cual el sistema penal le otorgo la
responsabilidad de recuperar a quienes fueron condenados con el objetivo de que se evite el que
vuelvan a cometer delitos, empero a nivel social se considera un castigo. Es la carcel la que
debe proporcionar todo lo necesario para que quienes cumplen sentencia puedan reintegrarse a
la sociedad. Este fin, que ademas se reconoce en la Constitucion se cumple a través de la
Administracion penitenciaria. Puede ser porque la carcel es una herramienta coercitiva que
depende en forma directa de la Administracion Estatal y, luego porque la labor de las cérceles
pueda regularse por el Derecho, lo que quiere decir que todo su trabajo y sistema tenga una
ordenacion juridica, por tanto, se genera una confusion entre lo que es real la realidad de las

penitenciarias.

La dignidad es la base de todo derecho, el cual gira en torno a la misma y al desarrollo
de la personalidad, tanto en a nivel social y personal, pues es la base del orden politico. Por
tanto, aunque existan individuos privados de su libertad conservan sus derechos fundamentales
y debe tratarse de acuerdo a la Regla 72.1 de las RPE, la cual dice que “Las carceles deben
gestionarse con ética, por tanto, los presos deben ser tratados con humanidad y respeto, lo cual

es inherente a su condicion”.

Es aqui donde podemos aclarar la idea de necesidad humana, ante todo porque a través
ellos se deben satisfacer diversas exigencias las cuales son basicas para llevar una vida con
dignidad. Como resultados podemos partir de del principio de que todo derecho debe tener una
base moral para que pueda incluirse en el Derecho positivo.

Es entonces que podemos hablar de derechos cuando existen medios suficientes y reales
para que los mismos se pongan en practica. La figura del delincuente se estudia desde diversas
doctrinas, no solo a partir del enfoque dogmatico juridico-penal, sino asimismo por los
criminélogos, para quienes los delincuentes son sujetos con anomalias y susceptibles de recibir

tratamiento.
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Asimismo, la doctrina filosofica también ha tratado de explicar acerca de la justificacion

del delito, es decir, justificar moralmente por qué algunas personas son castigadas. Tomando en
consideracion que las leyes deberian considerar a todo ciudadano con igualdad, sin distincion

alguna, salvo por motivos justificados objetiva, razonable y proporcionalmente.

En la Carta Magna Espafiola la igualdad no es total entre todos, ya que los internos no
se encuentran en contexto parecido al de los individuos que estan en libertad, el trato en relacion

a los derechos basicos es diferente y por tal motivo se les somete a ciertas restricciones.

A efectos de nuestra investigacion, las personas recluidas se hallan en una situacion de
inferioridad en referencia a la sociedad, por tanto, requieren de una tutela especial. El ser parte
de una menoria o sector diferente no conjetura una situacion que establezca un reglamento legal
preciso de un individuo. Las constantes diferencias en la sociedad actual hacen factible que se
reflexione que no toda menoria requiere de la comunidad un trato parecido. Como grupos

diferenciados, se debe incrementar en los centros penitenciarios a los presos extranjeros.

La diferencia entre los Centros Penitenciarios de varones y mujeres, hacen que las
mujeres reclusas ocupen un lugar de distincion para ser reinsertado socialmente, esta situacion
no se genera por la existencia de normas distintas para hombres y mujeres, sino que los mismos

reglamentos son aplicados a contextos con diferentes significados de acuerdo al género.

Con relacion a los reclusos del extranjero en carceles de nuestros paises, se advierte que
existe igualdad en lo relacionado a las condiciones en las que se hallan y, por tanto, estan sujetos
a los mismos derechos; empero, como extranjeros, el art. N° 13 de la CE es claro en materia de
libertad publica tendran de las mismas libertades, empero como derechos rige el principio de
reciprocidad. Es asi que la exclusion social, desde la perspectiva sociologica, puede trasladarse

a la poblacion de reclusos como grupos diversificados. A fecha de julio del 2010, existe un total



24

de 27,178 presos/as extranjeros/as en nuestras carceles, de tal manera que éste es un colectivo

cuantioso y de diferentes lugares.

Se afirma que los derechos fundamentales afectan a las personas, a nivel individual
como social, y deben respetarse y reconocerse por el Estado, asi lo determina la Constitucion y
las otras normativas juridicas. A partir de este enfoque, debe plasmarse una politica para
erradicar la tortura y maltratos fisicos y siquicos, lograndose al implementar los mecanismos

para prevenir la tortura, previstos en el Protocolo de Prevencion de la Tortura de la ONU.

Por otra parte, en las carceles también se tutela el derecho a la vida tanto de funcionarios
como de los otros presos, lo que de manera similar ocurre en relacion a la integridad fisica,
considerando en todo momento su responsabilidad de conservar el orden y la conducta correcta

en los centros penitenciarios.

También se limita el derecho, considerando los criterios legales, sin dejar libertad de
decision de acuerdo a su situacion de reclusion. También se debe considerar que los derechos
basicos se conforman en limites del poder, cuya accion y organizacion no puede ser contraria a
ellos. Sin embargo, se debe recordar la relacion de sujecion especial como base de tales
limitaciones.

Dentro de los derechos de los reclusos esta el respeto a liberta de religion, la cual podria
ser vulnerada en los centros penitenciarios, sefialando que Espafia y Portugal son los tnicos
paises en Europa con leyes que precisan acerca de la libertad de religion. Argumentando que la
libertad religiosa es la raiz de las otras libertades.

Por tanto, es relevante contar con un area compatible para que se efectue la pena
privativa ejerciendo sus derechos basicos. Por lo cual se necesita una estructura penitenciaria

respetuosa con los derechos fundamentales, basados en los principios de igualdad, lo cual
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incluye tratar de forma igual a toda persona y en toda situacion, respetando sus diferencias
inherentes por lo cual son tratados de manera distinta.

Otra recomendacion consiste en la revision de las normas penitenciarias en relacion a
las definiciones juridicas indeterminadas, asi como la razoén de convivir ordenadamente en el
interior de los Centros penitenciarios. Este es el motivo por el que podria existir un conflicto de
intereses en relacion a la preponderancia de respetar los derechos fundamentales o la
organizacion y disciplina en las Cérceles.

Lo cual es traducido en las diversas medidas que se realizan en el centro penitenciario,
ya sean observando a reclusos, realizando recuentos, aislamiento, entre otros. Las conclusiones
a la que arriban los autores también se vienen dando en nuestra carcel de Huamancaca,
Huancayo. En efecto se vive una cruda realidad de hacinamiento y falta de un verdadero
tratamiento penitenciario en los internos que se encuentra en el penal purgando su condena,
pero con exceso que rebalsa su capacidad.

Ramirez (2000) en la tesis Situacion penitenciaria y pena privativa de la libertad para
optar el grado de abogado, Pontificia Universidad Javeriana, Bogota Colombia. Llego a la
siguiente conclusion:

El concluye que existe descontento sobre la situacion penitenciaria, pues, sin excepeion,
las mismas estan orientadas a plantear la necesidad de efectuar cambios profundos en los centros
penitenciarios

Si bien la motivacion para la creacion de las carceles no haya sido de las mas puras, no
se puede negar su importancia, asi como lo necesario de su existencia, la cual aporta, en lo
referente a épocas previas a su creacion para menguar la violencia, la irracionalidad e
indiferencia que rige a la practica punitiva.

Es importante aprender de errores pasados en relacion al trato en las carceles y los

derechos de la persona, los cuales se deben respetar en las mismas. Considerar que el derecho
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penal debe ser equitativo, asimismo deber ser una herramienta cuyo objetivo sean las
normativas basadas en la igualdad, lo cual aportara para ubicar a las prisiones en el camino
correcto y dentro de la senda que hara posible lograr de ella los mas dptimos resultados.

Asimismo, debemos tomar en cuenta que no es por motivo de la creacion de las
instituciones penitenciarias que se han originado los infortunios penitenciarios, lo cual genera
rechazo de parte de la sociedad en general, mas bien se debe considerar que no podemos
privarnos de una institucion que no ha funcionado por no contar con los elementos correctos
para cumplir sus funciones.

No es logico aspirar a que la pena privativa de la libertad sea una institucion que pueda
desarrollar integralmente o en proporciones aceptables lo que se dispone en teoria que trata de
efectuar a cabalidad su funcion resocializadora.

Sin las herramientas, ni el personal adecuado, o los presupuestos suficientes, ni la
voluntad firme y consiente de parte del Gobierno y la sociedad que se necesita para hacer de la
pena privativa de la libertad una entidad 1til, no se pueden esperar resultados positivos.

La normativa juridica no solo necesitar ser elaborada para ponerse en marcha en la realidad.
Por dicho motivo, no esperemos que la funcion de resocializar se pueda desarrollar y cumplir
con el solo establecimiento de normas.

Es asi que sobresale notoriamente la indiferencia estatal en cuanto a designacion de
recursos para una mejor administracion de los centros penitenciarios, creemos que deben
perfeccionarse las responsabilidades de los mismos en relacion al tratamiento de los reos. Dicho
de otra manera, no podemos pretender que la pena privativa de la libertad funciones
adecuadamente cuando factores externos extra juridicos pueden entorpecer su normal

funcionamiento.
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Es asi que la institucion penitenciaria se encuentra actualmente en una situacion en la
que no cumple totalmente con la funciéon encomendada lo cual es resultado no de existencia en
si sino de la mala administracion a la cual es afecta.

Por lo mencionado es claro que no compartimos la idea de que esta institucion sea
abolida ya que no consideramos que quienes son partidarios de estas ideas sitien el problema
penitenciario en su verdadero terreno ni acorde a su verdadera causa.

Sefialamos por tanto que estamos de acuerdo con la tesis que afirma la importancia de
que disminuya la esfera aplicativa de la pena de privacion de la libertad. En efecto,
consideramos que muchos de la problematica actual en las carceles se deben a que las leyes
deben basarse a hechos concretos por los cuales las personas deben estar encarcelados de la
forma mas justa posible, asimismo considerando el tiempo en que estas deben estar recluidas e
intervenir en este caso a través del INPE, el Poder Judicial y otras instituciones que aporten para
la reinsercion de las personas a la sociedad y en lo posible que estos no reincidan en sus delitos
sino que se les ayude a tener una vida digna y que aporten a la sociedad.

Por otro lado, podemos considerar que lastimosamente el encarcelamiento se ha
constituido como la mas frecuente sancion estatal en el area punitiva.

Lamentablemente los Estados desvirtian la verdadera funcion de las céarceles lo cual
genera el hacinamiento que actualmente se experimenta en las mismas a nivel mundial. Lo que,
consecuentemente, nos acerca a los planteamientos que aceptan que se mantengan las prisiones
dentro de los margenes de respeto a los derechos propios de la persona.

La eliminacion del ambito penal las acciones que perjudican menos a la comunidad y
que por sus caracteristicas se tiene la probabilidad de solucionarse por sus autores y por los
afectados, lo cual aportaria mucho para la descongestion de los centros de reclusion y de esa

manera se aprovechen mas Optimamente los recursos que tienen en las carceles para la
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rehabilitacion de los reos. Asimismo, que se destinen los recursos, de manera mas optima en la
administracion de las cérceles.

El concepto que se tiene de las carceles en Espafia y Bogota Colombia, se tienen las
mismas vivencias en la ciudad de Huancayo, respecto al hacinamiento y el tratamiento
penitenciario que se realiza con los presos en el Penal de Huamancaca, desde la creacion del
penal las autoridades que se encuentran en responsabilidad del penal casi nada hacen por
trasformar la realidad que se viene sopesando en desmedro de los internos que habitan el penal

de Huamancaca, Huancayo, Junin.

2.1.2. Antecedentes Nacionales.

Pérez (2016) en la tesis Denegatoria de Concesion de beneficios penitenciarios de
liberacion condicional y semi libertad a los internos del Penal de Quillabamba por parte de los
jueces penales 2015-2016; para optar al Grado de Magister en la Universidad Nacional San

Antonio Abad; Cusco, Pert, habiéndose arribado entre otras a las siguientes conclusiones:

En el Establecimiento Penal de Quillabamba no se tiene en cuenta la condicion
pertinente para que los internos reciban un correcto tratamiento intramuros y asi lograr los
objetivos de tener los beneficios carcelarios de semi libertad y/o libertad condicional.
Asimismo, existe hacinamiento y sobrepoblacion penitenciaria lo cual obstaculiza, un trato
carcelario adecuado, lo cual se une a la situacion de que la estructura penitenciaria no es
adecuada y tampoco los programas para rehabilitacion de los reos. Que, los jueces en lo penal
rechazan las concesiones de gracias penitenciarias a los internos de Quillabamba, primariamente
si los delitos que se cometieron son graves y si los magistrados no se han convencido de que los
internos se han rehabilitado. Pues el enfoque de la mayoria de litigantes de Quillabamba y los
internos del Centro Penitenciario, es que los magistrados no brindan beneficios carcelarios por

miedo de los 6rganos de control de la magistratura o de la opinion de la sociedad en general. En
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Huancayo, cuando nos referimos al Penal de Huamancaca viene sufriendo los mismos males
endémicos que ocurre en Quillabamba, donde casi nada se hace por mejorar el estado situacional
de los presos en mencionado Establecimiento Penal donde, las autoridades buscan satisfacer sus

propias necesidades.

Cori (2011) en la tesis El Proceso de “Agendacion” de La Concesion de los
Establecimientos Penitenciarios en el Pert (2001-2008)”, para optar al Grado de Magister en
la Universidad Pontificia Universidad Catolica del Pert; Lima, Pert; habiéndose arribado

entre otras a las siguientes:

La sobrepoblacion penitenciaria y los sucesos violentos en las carceles originaron la
declaracion de emergencia de los estos e incluso del INPE; y el que se impida el ingreso de
internos a los centros carcelarios hacinados. Es asi que el Gobierno peruano considerd al
hacinamiento penitenciario como una problematica publica, el mismo que se hizo visible a
través de los documentos e informes elaborados por la Defensoria del Pueblo y la CEAS, asi
como por documentos oficiales. Lo mismo ocurre en nuestro penal de Huamancaca, Huancayo,
Junin donde se tiene buenas intenciones, pero falta el Presupuesto necesario; para alcanzar los

niveles que se han planteado las autoridades penitenciarias.

Vidal (2008) en la tesis Carceles Abiertas Autogestionarias; Universidad San Martin de

Porres. Lima, Pert.

Concluye, que la sobrepoblacion penitenciaria es un resultado de la disfuncion de los
sistemas juridicos, retraso de la gestion de justicia, la carencia para adecuar a la realidad de los
reglamentos propios y adjetivos”, Asi como “la problematica real que genera la dramatica
situacion del sistema penitenciario en el Perli, estd caracterizada por graves carencias,
limitaciones, distorsiones, empirismos aplicativos y deficiencias en atender al interno y como

consecuencia de ello carece de adecuadas politica de infraestructura, seguridad, tratamiento y
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administracion”. Como también se concluyd sefialando que “la carencia de personal
especializado, es uno de los graves problemas, sumado a la permanente ficcion entre el personal
del INPE con la Policia Nacional del Peru, distrayendo recursos humanos esta tltima en
detrimento de la sociedad civil que tiene déficit de personal policial”. En el Penal de
Huamancaca, Huancayo durante estos tltimos afios, existe caos y anarquia en el Establecimiento
penal por falta de una buena administracion, que hace que la muerte interna en el penal va en

aumento, en estos ultimos afios.

Malaver (2014) en la tesis Tratamiento penitenciario y resocializacion de los internos
reincidentes del centro penitenciario de Cajamarca, para optar el grado de Abogado en la

Universidad Privada del Norte Cajamarca; Cajamarca, Pert.

Concluyo lo siguiente: De acuerdo a las teorias mixtas de los fines de la pena la cual
tiene 03 etapas: conminacion, esta tiene como fin la prevencion integral; imposicion, de la cual
su proposito es someterse a la medida de la responsabilidad de los sujetos; con respecto a la
fase ejecutiva, el infractor que cumple su sancién o pena debe ser reincorporado en la sociedad,
a través de la resocializacion. Las penas tienen como fin resocializar y evitar que vuelva a
delinquir. Los trabajadores de la asistencia profesional, no estdn completamente preparados
para realizar los talleres laborales, esto se debe a que los talleres ejecutados son rutinarios, la
instruccion es bastante basica por lo tanto no se llegan a adecuar a las capacidades de las

personas privadas de su libertad.

De igual modo, los reclusos no adquieren de forma puntual los materiales de trabajo
indispensable para sus labores o actividades, esto se debe a que no obtienen las ganancias
suficientes en las ferias, no existen organismos publicos o privados que los ayuden, asi también
el Estado Peruano no tiene los materiales suficientes para que desarrollen sus actividades. Esto

los lleva a pedir apoyo de sus familias para asi tener los materiales para cumplir con sus trabajos.
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La asistencia de los trabajadores del establecimiento penitenciario de Cajamarca, permite la
resocializacion ademds de ayudarlos econdmicamente, y asi los internos puedan cubrir sus
necesidades fundamentales. EI motivo y propdsito de la labor penitenciaria no solo debe de
fundamentarse en lo econdémico sino también en lo realmente importante para los internos, ser

reeducados, readaptarse y reincorporarse en la sociedad.

Lo antes sefialado son el origen del fallo del tratamiento para resocializar a internos que
han reincidido en el penal de Cajamarca. En cuanto a la asistencia a nivel psicoldgico, laboral
y religioso, busca brindar apoyo a los internos y por consiguiente redimir sus impulsos de causar
dafios. Cuando se brinde una apropiada asistencia dentro de los establecimientos penitenciarios,
como el de Huamancaca, Huancayo, Junin existira un delincuente menos transitando libremente
por las calles. Si no se hace nada por cambiar en cuanto a la mejora e implementacion de talleres
de trabajo, 0 a la incorporacion religiosa dentro de los penales, las consecuencias seran mayores,

cuando los infractores salgan libres y vuelvan a infringir perjudicando a la comunidad.

Los profesionales del area de psicologia son responsables del comportamiento y proceso
psicologico que reciben los internos, la cual se lleva a cabo a través de una secuencia de
actividades, como objetivo se quiere que la persona tenga un tratamiento individual y
perdurable. Sin embrago la realidad es totalmente distinta, en donde el exceso de funciones del
psicologo no le permite cumplir con las metas del sistema penitenciario, el cual radica en
resocializar efectivamente a los internos en la sociedad. También, los internos que han
reincidido indicaron que la persona encargada del area de psicologia no esta preparada para
ofrecer el apoyo psicoldgico, esto se debe a que las conversaciones y terapias son cortas y de
forma repetida, ademas de no contar con un area apropiada para el tratamiento psicologico, a la
mayor parte de los internos se les da asistencia psicologica mensualmente y no de forma
permanente lo que perjudica su salud mental. Todo lo anterior trae malestar en los internos de

la carcel de Cajamarca, ya que no se consideran resocializados completamente, pues siguen
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delinquiendo y su nivel agresividad se ha incrementado. La presente investigacion de
investigacion sera de gran beneficio a instituciones como la Defensoria del Pueblo, Ministerio
de Justicia, INPE, PNP, Ministerio Publico, Poder Judicial, ONGs, Facultades de Derecho de
la ciudad de Cajamarca con el objetivo de que se efectien con acoger las disposiciones
disciplinarias imprescindibles para la mejora urgente del cumplimiento penal y por lo tanto de

la crisis carcelaria de del centro penitenciario de Cajamarca.

Gonzales (2010) en la tesis Tratamiento penitenciario y resocializacion de internos en
el establecimiento penitenciario de Chimbote, Pert”, para optar el grado de Abogado,

Universidad Angeles de Chimbote; Chimbote, Pert, llego a las siguientes conclusiones.

La Constitucion Politica del Pert de 1993 sobre la cual se encuentran las columnas del
Derecho, la justicia y las normativas del pais, determina en su inciso 22° del art. N° 139° el
precepto de que el sistema penitenciario tiene como fin la reeducacion, rehabilitacion y
reincorporacion de los sentenciados a la sociedad, lo cual se puede resumir “resocializacion de
los internos”, lo cual es la meta de las ejecuciones penales, asi como es el fin del tratamiento
carcelario.

Nuestras leyes penitenciarias adoptan el plan para resocializar y el concepto del trato
sucesivo, mediante programas que se brindan de forma grupal o personal individual o grupal
por profesionales capacitados en diversas areas relacionados a lograr este fin. En dicha tarea
debe contarse con la cooperacion de los internos y sus familiares, con entidades nacionales o
particulares, asimismo con la comunidad, asi como lo dispuesto en el art. N® 97° del Reglamento
del Codigo de Ejecucion Penal: “El tratamiento penitenciario es el conjunto de actividades
encaminadas a lograr la modificacion del comportamiento del interno, con el fin de

resocializarlo y evitar la comision de nuevos delitos”.
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Nuestra estructura penitenciaria acopia las normas minimas para el trato de los internos
aprobada por el I Congreso de la ONU acerca de como prevenir el Delito y Trato de los
delincuentes.

La ensefianza en relacion de privacion de la libertad, se entiende como un espacio de
resultados esenciales, que de la mano con los trabajos y asistencia carcelaria establecen la base
fundamental del tratamiento carcelario. Por ende, es primordial prevalecer el tratamiento
carcelario en estas 02 areas. Es muy importante también tener en consideracion que el fin para
resocializar a los eternos no es el tnico que nuestra Carta Magna valora, ya que hay diversos
objetivos no manifestados, las cuales se suponen del modelo estatal. De este modo, se puede
sustentar la identificacion del Estado tanto un caracter social y democratico (articulo 43° Const.
P.P). Es probable acortar un objetivo preventivo general de la pena; es mas evidente a partir de
su articulo 44° que establece la responsabilidad del Estado de resguardar a los pobladores de los

peligros que amenazan su bienestar.

En la cércel de Chimbote no se estdn aplicando en la actualidad de modo eficaz y
eficientemente las norma o reglas del tratamiento de caracter penitenciario en relacion los
temas de: religion, aspecto psicoldgico, servicios legales, servicios sociales, salubridad, aspecto
educativo y trabajo, que se encuentran estipuladas en el Cddigo de Ejecucion Penal, el
tratamiento se realiza en forma pluralizada y no de manera individual ni tampoco se establece
la programacion de los tratamiento de forma individual, todo esto de conformidad a los articulos
62° del Codigo de Ejecucion Penal que trata sobre la individualizacion del tratamiento y el
articulo 63° del Cddigo anteriormente acotado relacionado a la clasificacion del interno, por
ello son factores por las que no se logran o no se viene alcanzando una readaptacion o
resocializacion de los que se encuentran dentro del penal, especificamente de quienes reinciden

en el delito, lo que prueba y confirma la hipdtesis general que hemos planteado.
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La categorizacion de los internos del centro penitenciario se realiza con normas que
violan la ley y con diferentes puntos de vista de seguridad antes que con los puntos de vista re
adaptativos propios al tratamiento de cardcter penitenciario que regula el art. Numero 64 del
Codigo de Ejecucion Penal que se refiere a la clasificacion continua y categorias. Esta
categorizacion es subjetiva y que va contra las técnicas todo esto se observa al ejecutarse
inadecuadamente.

Las acciones carcelarias que se hacen dentro de la carcel de Chimbote por parte del
Estado peruano como son en el aspecto educativo, psicologico, ayuda legal, incluido la
educacién no bastan dentro de la carcel de Chimbote, se ha demostrado tienen poca
trascendencia e inclusive podemos decir o afirmar que carecen de valor como actividades de
tratamiento para la resocializacion del interno, por lo que se deduce que no hay una efectiva

induccién a un cambio positivo en la conducta del sentenciado.

Sabiendo, que en el penal que ha sido materia de investigacion recoge la supervision y
la tencién continua y permanentemente continua por parte del Estado peruano y por los
directivos del Instituto Nacional Penitenciario, sin embargo, no hay resultados positivos
referentes a la resocializacion, ahora refiriéndonos a las demas carceles o penales tanto de la
capital de la republica (Lima), y de los demas paises del interior del pais tampoco se logra esta
meta de la ejecucion penal. Cuando se observa los altos nimeros de internos que han reincidido
en sus delitos, viene a ser una verificacion de que no hay una verdadera resocializacion en los
penales, por otro lado, hay una conglomeracion o hacinamiento de internos dificultado la

resocializacion.

Actualmente hay corrupcion dentro de las carceles realizado por los presos, debido a
que existe trafico de licores, trafico de drogas, avalados por los policias que cuidan el penal, asi
como los funcionarios del INPE. Esta situacion contribuye en el proceso de resocializacion.

Frente a la situacion critica relacionado al tratamiento penitenciario en la carcel de Chimbote
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no se puede encontrar una mejora mediante los métodos eminentemente basados en el Codigo
de Ejecucion Penal, porque debe existir otras alternativas de caracter social como por ejemplo
medidas sociales preventivas, debido a que la administracién carcelaria como medidas
sancionadoras en la etapa final del problema criminal. Esto es como principalmente por el

sistema judicial penal antiguo del Peru.

No hay una auténtica fiscalizacion judicial de las sanciones penales por lo que
deducimos que no se esta cumpliendo, con lo relacionado al principio de garantia de ejecucion,
que se encuentra tipificado en el art. VI del Titulo Preliminar de nuestro ordenamiento juridico
sustantivo de caracter penal (Codigo Penal), donde explica que las penas a ejecutarse o a
llevarse a cabo no debe ser diferente a lo que prescribela ley. Asi tanto en los centros
penitenciarios de Chimbote como la carcel de Huancayo no existen las condiciones apropiadas
para el tratamiento penitenciario, en todos los aspectos: falta de una politica seria y responsable
de politicas carcelarias, poco personal calificado, equipos anticuados, y recursos humanos sin
capacitacion. También las carceles o centros penitenciarios no tienen programas establecidos ni

menos una planificacion de tratamiento.

2.2. Bases teodricas

2.2.1. Los Sistemas Penitenciarios.

En las palabras de Carranza (2001). La sobrepoblacioén penitenciaria, conocido como
hacinamiento se refiere a las personas que se encuentran encarceladas excesivamente sobre la
capacidad de aforo del establecimiento penitenciario, y esto es susceptible de medicion usando
la densidad carcelaria, esto se puede calcular considerando la totalidad del sistema
penitenciario, y de esa manera se puede calcular el promedio de la densidad de todo el régimen

penitenciario.
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Estd demostrado que la conglomeracion excesiva de los internos de modo real es
superior a lo indicado en las cifras de caracter oficial dadas por las autoridades penitenciarias,
pero por la misma necesidad de la grave situacion de hacinamiento las autoridades se ven en
la obligacion de realizar otras infraestructuras penitenciarias o en todo caso los ya existentes
son remodelados redefiniendo la capacidad para albergar a los internos y en otras carceles de

manera simple incrementan el la cifra de camas dentro de esas mismas areas pequefias.

El hacinamiento carcelario que se debe por el incremento de los grandes indices de
individuos que se encuentran privadas de su libertad, esto da como resultado de modo directo
en la exagerada aglomeracion de internos (hacinamiento) incidiendo de manera directa de las

obligaciones basicas de los penales.

Toda estructura penitenciaria estd basada en un conjunto de ordenamientos organicos
con relacion a las dificultades que ocasionaron las reformas penitenciarias y que nacieron como
una ligazon logico y natural contra la situacion de hacinamiento, y esta situacion conlleva a una
falta de higiene, falta de una alimentacion adecuada y una alta promiscuidad. En todos los paises
sin excepcion del orbe tienen sus cartas margas, donde rigen los derechos fundamentales de los
ciudadanos, es asi que en nuestra Carta Magna del afio 1993 acoge los principios basicos con
lo que se protege a los ciudadanos peruanos, todo esto porque el Peru es un pais democratico
conde se respetan los derechos fundamentales de los individuos. (Constitucion Politica del Peru,

1993)

Asimismo, el articulo 1 de la Constitucion Politica del Pert (1993). Determina que “la
defensa de la persona humana y el respeto de su dignidad son el fin supremo de la sociedad y
del Estado”. Después, dentro de los preceptos y derechos de las funciones jurisdiccionales,

determina “el derecho de los reclusos y sentenciados de ocupar establecimientos adecuados”
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(Inc. 21°, Art. 139°), y que régimen penitenciario “tiene por objeto la reeducacion,

rehabilitacion y reincorporacion del penado a la sociedad (Inc. 22°, Art. 139°)

a. Tratamiento Penitenciario.

Elementos fundamentales para el trato de los internos, los cuales se adoptaron y
proclamaron por la ONU (1990), en su resolucion 45/111, de 14/12/1990.Todo recluso debe ser
tratado con el respeto y dignidad que merece, asi como con el valor inherente de ser humano.
No se le debe discriminar por motivo de raza, color, sexo, idioma, religion, opiniones politicas
o de otra caracteristica; origen nacional, situacion socio-econdmica u otros.

Sin menoscabo de lo que anticipa, es totalmente relevante el respeto de las creencias a
nivel religioso y los principios a nivel cultural de los grupos de los cuales forman parte los
internos, en tanto que asi lo exija el ambiente. El personal que se encarga de las penitenciarias
debe cumplir con sus responsabilidades en lo que respecta al cuidado de los internos, asi como
proteger a la sociedad de hechos delictivos conforme con las demas metas sociales del Estado
y con su responsabilidad basica de promocionar el bienestar y el progreso de todo miembro de
la sociedad. (Organizacion de las Naciones Unidas, 1990)

Exceptuando los limites que son importantes por la situacion de la prision, todos los
internos deben seguir recibiendo el trato pertinente, acorde a los derechos de la persona y las
libertades basicas consagradas en la Declaracion Universal de Derechos Humanos. Cuando el
Estado es partes de Pactos internacionales como el Pacto Internacional de Derechos
Econdmicos, Sociales y Culturales y el Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos y su
Protocolo Facultativo, asi como otros derechos, lo cuales se determinaron en otras herramientas
de la ONU. (Organizacion de las Naciones Unidas, 1990)

Todos los reclusos tienen el derecho a participar en actividades a nivel cultural y
educativo encauzadas a desarrollar integralmente la personalidad humana. Se tratard de

restringir el uso del aislamiento en celda para castigar como sancion disciplinaria. Se generaran
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condiciones que hagan posible a los reclusos efectuar trabajos remunerados y ttiles que apoyen
su re insercion en el mercado laboral del pais y de esa manera puedan aportar econdmicamente
con su hogar, asi como para suplir necesidades personales. (Organizacion de las Naciones
Unidas, 1990)

Los reclusos accederan a los servicios de salud disponibles en el pais, sin ser
discriminados por su condicion juridica. Con ayuda de la sociedad en general, asi como
instituciones sociales, y respetando los intereses de las victimas, se crearan condiciones
favorables para que los reclusos se reincorporen a la sociedad en las mas optimas condiciones.
Los principios que anteceden se aplicaran de manera imparcial. (Organizacion de las Naciones
Unidas, 1990)

Normas minimas para tratar a los reclusos, las cuales adoptdé Organizacion de las
Naciones Unidas, (1955) y aprobadas por el Consejo Econdmico y Social en sus resoluciones
663C (XXIV) de 31 de julio de 1957 y 2076 (LXII) de 13 de mayo de 1977. El trato a las
personas condenadas a una pena o medidas privativas de libertad deben tener por objeto, durante
el periodo de condena, que se les inculque vivir acorde a las leyes, que se puedan mantener con
el fruto de sus labores, y apoyarles brindandoles capacitaciones para el desarrollo de diversos
oficios. Lo cual haré que ellos tengan respeto hacia su propia persona y la sociedad en general.

En diversos paises se recurre a la asistencia religiosa, para instruir, asi como contar con
el apoyo de profesionales, ya sean sicologos o asistentes sociales para lograr el objetivo
deseado. También profesionales que les puedan asesorar en lo que respecta a desarrollar u oficio
y luego conseguir empleo, desarrollarse fisicamente y educarlos moralmente. Se debera
considerar su pasado social y criminal, y su disposicion a cambiar su conducta para luego
reincorporarse a la sociedad. (Organizacion de las Naciones Unidas, 1990)

En relacion a cada uno de los reclusos condenados a determinada condena o pena de

determinado tiempo que, al ingresar al centro penitenciario, se deberd remitir al Director lo
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antes posible una informacion completa en relacion a las orientaciones mencionadas en el
parrafo preliminar. Asimismo, se deberd considerar un informe médico, de ser factible con
especialidad en psiquiatria, acerca de la situacion fisica y mental del interno. El informe y otros
documentos relevantes deberan formar parte de un expediente personal. Dicho expediente se
tendra al dia y se clasificara de forma que los responsables puedan examinarlos en tanto que se
requiera. (Organizacion de las Naciones Unidas, 1955)

En el Penal de Huamancaca se viene atravesando el mismo problema al igual que
nuestros hermanos sufren la incomprension de las autoridades penitenciarias y el Estado
peruano que hace oidos sordos a la problematica de hacinamiento y tratamiento inadecuado a
los presos.

b. Hacinamiento.

Respecto a esta problematica del hacinamiento el Instituto Nacional Penitenciario en
multiples ocasiones ha hecho de conocimiento publico:

La capacidad para albergar hace referencia al maximo aforo que posee el Centro
Penitenciario para brindar albergue a los reclusos, se menciona que existe exceso de poblacion
si la capacidad maxima se excede. Si la poblacion sobrepasa o es igual al 20.0% de la aptitud
para albergar, se llama sobrepoblacion critica, lo que el Comité Europeo para los Problemas
Criminales ha comprendido como hacinamiento. El mes de diciembre, la diferencia entre la
capacidad para albergar y la poblacion penal en establecimiento Penitenciario Huancayo es de
1,620 internos que representa el 238% de la capacidad. (INPE, 2019)

Indicando que el sistema carcelario de nuestro pais y de nuestra regién precisamente
tiene cifras alarmantes y a la fecha tenemos 7,104 internos a nivel de Oficina Regional Centro
en 10 carceles, cuyo aforo es de s6lo para 2,099 internos. Por tanto, se tiene una sobrepoblacion
de 5,005 internos que hacen el 238 % de sobrepoblacion, en el Establecimiento Penitenciario

de Huancayo tenemos 2,300 internos recluidos con una capacidad de albergue de 680 plazas
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con una sobrepoblacion de 1,620 internos significando el 238% de sobrepoblacion lo que nunca
antes habia ocurrido en nuestra region. (INPE, 2019)

Como es de conocimiento general, el hacinamiento no es una situacion que esta desierto
sino por de forma contraria compone otras problemdticas como: La falta de seguridad,
corrupcion, la insalubridad, condiciones de vida y violencia interna, lo cual afecta de manera
directa e impide que se cumpla efectivamente la resocializacion, lo cual resulta en el aumento
de la reincidencia y por ello perjudica la seguridad de la ciudadania, lo cual se experimenta
diariamente. Unido a esto las construcciones de los centros no se mantienen en un estado
adecuado y ello por motivo de que los reos exceden la capacidad de albergue, por tanto, los
ambientes no se pueden conservar adecuadamente, ademas de que no se cuenta con la suficiente
calidad y cantidad de personal del INPE. (INPE, 2019)

Bendezu (2014) indica que el aforo para albergar se refiere a la capacidad maxima de
un centro penitenciario. Si los internos del centro carcelarios superan el aforo de albergue se
habla de sobrepoblacion.

Asimismo de acuerdo al INPE (2019) cuando la sobrepoblacion excede a 120% se habla
de una sobrepoblacion critica también llamada hacinamiento, realidad que en la actualidad
estamos viendo en nuestro pais, ya que los testimonios acerca del hacinamiento de nuestras
carceles son alarmantes de personas muy calificadas y los reportajes televisivos nos muestran
el verdadero panorama penitenciario aunado a ello el hacinamiento trac como consecuencia, la
falta de seguridad personal de los que estan alli internos, del mismo personal penitenciario y de
nosotros mismos porque al salir esas personas de los penales no salen rehabilitados ni
resocializados sino por el contrario son presas faciles para volver a delinquir, ya que cuando
estuvieron privados de su libertad no recibieron adecuado tratamiento que les ayude a salir de

la actividad delictiva.
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Terrones (2016) sitia juntamente con el hacinamiento a la pereza, la inseguridad, la
humillacion sexual y el comercio de drogas, como las dificultades de mayor gravedad que
afrontan. Sefialando que, sin duda, el contexto que ellos experimentan se halla bastante lejos de
"despertar y reafirmar en el recluso sus mejores disposiciones y aptitudes como lo establece el
articulo 35 de la Ley de Régimen Penitenciario”.

Las celdas se construyeron para el alberge de diez reclusos y en la actualidad son
habitadas por 25 internos o mas; muchos pernoctan en los pasillos, y tienen los servicios
basicos agotados, se cuenta con servicios higiénicos que tienen 2 inodoros para 150 reclusos,
con solo 2 duchas, lo se puede traducir en una vulneracion al derecho de higiene y salud. En
nuestro pais, el hacinamiento carcelario llega al 131.0%. Dicho problema provoca una
condicion inhumana e indigna de alojamiento, limpieza y falta de nutricion. Los internos tienen
espacios reducidos para descansar, tienen unas horas breves al aire libre, poseen una poca
ventilacion y poco acceso al agua potable o luz natural. Luego el acceso para ser atendidos en
caso de problemas de salud, realizar trabajos y educarse es muy limitado. Enfermedades como
la TBC y VIH son propagadas porque no se previene adecuadamente y los ambientes son poco
salubres, lo cual impacta a los internos, asi como a sus familias. (Cruz Roja, 2017)

c. Salud en los centros penitenciarios.

La comision episcopal de accion total indica que la salud en las carceles del pais es
grave. Pues se constituyen en focos de infeccion de diversas enfermedades como la tuberculosis,
la cual perjudica al 30.0% de los internos, afectando asimismo la salud publica, ya que son
aproximadamente 50 mil personas las que realizan las visitas semanales, lo que podria generar
infecciones en cadena. Otras afecciones como el SIDA estan presentes también. Comprender el
problema de salud en las carceles no se trata solo de prescribir y tratar a las personas enfermas
privadas de libertad que necesitan ser atendidos, sino, que debemos comprender que este es un

derecho de toda persona y el Estado lo debe tutelar. (Comision episcopal de accion total, 2004)
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d. Violencia interna.

El motin se trata de disturbios o rebeliones multitudinarias contra la organizacion
establecida. Es diferente a las otras definiciones por sus particularidades las cuales tienen un
limite. Asimismo, se caracteriza porque surge espontdneamente y se desarrolla
desordenadamente.

De acuerdo al INPE (2018) el motin mas reciente 15 de noviembre de 2018 es el que se
suscitd en el establecimiento penitenciario de Challapalca donde El Instituto Nacional
Penitenciario (INPE) impuso el principio de autoridad y orden, frente a los hechos de
indisciplina y violencia que protagonizaron los internos recluidos en el Alero A del pabellon.
Con intervencion de las autoridades se retom¢ el control de la seguridad total del penal con el
personal penitenciario, y que posteriormente, en coordinacion, con el Ministerio Publico y la
Policia Nacional del Perti (PNP), se realiz6é una requisa en los 6 pabellones del reclusorio. Es
importante sefialar la agresividad con que actuaron estos reclusos tomando como rehenes a 03
agentes penitenciario que posteriormente fueron liberados ante la presencia del Ministerio
Publico y Defensoria del Pueblo, con la intervencion de los agentes especializados del INPE
los internos revoltosos fueron reubicados en el mismo establecimiento, debido a que son
considerados de alta lesividad y contingencia, garantizando la integridad fisica de todos los
internos a la vez la alta Direccion del INPE dispuso las medidas correctivas del caso exigiendo
rigurosidad en la aplicacion de los procedimientos y protocolos de seguridad disponiendo a la
vez que un equipo de la Oficina de Asuntos Internos de la Sede Central del INPE, inicie las
investigaciones in situ para determinar las responsabilidades a las que hubiere lugar por parte
del personal penitenciario e imponer sanciones que correspondan. (INPE, 2019)

INPE (2007) Reyerta que se produjo en el interior del Establecimiento Penitenciario de
Huamancaca entre internos de pabellon B e internos del pabellon D cuando estaba en rigor el

horario de visitas, el enfrentamiento causo la muerte de un interno de apelativo "El perro
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aguardiente" que pertenecia al pabellon D, después de las investigaciones se determin6 que este
internos estaba involucrado en el robo a las visitas de los diferentes pabellones provocando la
reaccion de los internos del pabellén B, fue necesaria la presencia del Representante de la
Policia Nacional del Perti, el Ministerio Publico y la Defensoria del Pueblo para restablecer el

orden y el principio de autoridad. (INPE, 2019)

e. Condicion de vida.

Las condiciones de vida de los internos recluidos en el Establecimiento Penitenciario de
Huancayo se centra basicamente en el hacinamiento que responde a una sobrepoblacion de tal
forma que ocupan ambientes que estan disefiados para 10 persona pero ingresan 60 a 70
internos, los camarotes son de tres a cuatro pisos, se vienen ocupando los servicios higiénicos
como dormitorios, los pasadizos sirven para tender un colchén y pernoctar, los servicios
higiénicos son insuficientes sobre todo por las mafianas cuando los internos tienen que hacer
sus necesidad fisiologicas y su limpieza personal, las condiciones de vida practicamente es
inhumana.

f- Asistencia Penitenciaria.

Es el conjunto de normas para control y monitoreo y de soporte material y moral, las
cuales se dirigen las personas privadas de su libertad en un establecimiento penitenciario con el
objetivo de admitir y proporcionar a este su firme reintegracion a la sociedad. En suma, la idea
de asistencia es para favorecer la reintegracion social del penado.

El tratamiento como un pilar del Sistema Penitenciario favorece a los internos en las
siguientes asistencias:

Asistencia Psicologica: La asistencia psicologica es basica para el tratamiento que se

otorga a los internos, efectuando una diversidad de labores fundamentadas en aplicar métodos
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y procesos de acuerdo al avance cientifico actualmente. En el Centro carcelario de Huancayo
en la actualidad brindan servicio de asistencia Psicologica cinco (05) Psicélogos para una
poblacion penal de 2200 internos. (INPE, 2019)

El trabajo social: se enmarca en la politica carcelaria, que se fundamenta en respeto de
los derechos humanos y dignidad de las personas privadas de su libertad. En el Establecimiento
Penitenciario de Huancayo actualmente prestan servicio de asistencia Social nueve (09)
Trabajadores sociales para una poblacion penal de 2200 internos. (INPE, 2019)

Asistencia legal: Su responsabilidad consiste en difundir los alcances de las normas de
orden penal, Procesal penal y de ejecucion penal, a través de disertas, talleres y otros medios.
En el Establecimiento Penitenciario de Huancayo actualmente prestan servicio de asistencia
legal cuatro (04) Abogados para una poblacion penal de 2200 internos. (INPE, 2019)

Asistencia Religiosa: E1 Codigo de Ejecucion Penal ( s/f) establece la libertad de culto
y la asistencia religiosa en los establecimientos penitenciarios. Se puede afirmar que en el
penal motivo de la investigacion existe una libre actividad religiosa. Sin duda, el culto religioso
es una de las actividades mas importantes que el interno realiza en un establecimiento penal
para mitigar los efectos de la prision. La presencia de la iglesia catolica, la evangélica y otras
instituciones religiosas es permanente, no solo en la ejecucion de labores carisméticas sino
también asistenciales. En este ultimo rubro, prestan apoyo legal, psicologico, servicio social e
impulsan diversos programas asistenciales en salud principalmente a los sectores mas
vulnerables de la poblacion penal, como los enfermos en grave estado, internos psiquiatricos,
etc. Asistente regularmente las iglesias evangelistas, pentecostal y la catoélica por intermedio
de la pastoral penitenciaria.

g. Trabajo Penitenciario.
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La labor dentro de las carceles de suma importancia, porque ademas que su meta es la
resocializacion del interno, sino también que con el trabajo dentro de los centros penitenciarios
el interno ayuda con su sostenimiento de caracter particular y con el sostenimiento de su hogar.

En la mayor parte de las céarceles no existen condiciones materiales con los cuales el
interno pueda desenvolverse en sus actividades del interno. Por esta situacion en realidad
existen talleres de zapateria, ambientes de carpinteria hechos de modo improvisado sin las
condiciones materiales que se requieren, y muchas veces no hay o no existen las herramientas
que se requieren, y en muchos casos se ha observado que la persona que se encuentra privada
su libertad esté trabajando dentro de su celda muy pequefia o en el patio. No hay maquinas ni
menos herramientas que le provee el Estado por ello los internos laboran con su propia
herramienta. (INPE, 2019)

Las herramientas y las materias primas para la labor del interno son dadas por su familia
y en otras oportunidades por la administracion del Instituto Nacional Penitenciario. El emporio
penal que labora es de 13,588 (trece mil quinientos ochenta y ocho) internos, representando el
49.54% (cuarenta y nueve puntos cincuenta y cuatro por ciento) del conglomerado
penitenciario en la carcel de Huancayo. (INPE, 2019)

h. Educacion Penitenciaria.

El Estado peruano mediante el INPE desarrolla el aspecto educativo dentro de los
centros penitenciarios, porque las leyes penitenciar facilitan que el interno dentro del penal
pueda lograr sus aspiraciones profesionales, y esto esta normado por el articulo 69 °y siguiente
del Coédigo de Ejecucion Penal. Pero este proposito se cumple minimamente perdiendo el vigor
en estos tiempos, porque lo que mas priorizan o lo que dan mas importancia los funcionarios
y personal del penal es la seguridad o el control de los centros penitenciarios en todo el pais.

Ello se ve por los pocos recursos econdmicos destinados a la educacion de los internos sumado
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a que la infraestructura es deficiente en estos lugares. Por ello afirmamos que el aspecto
educativo en la carcel de Huancayo es deficiente. (INPE, 2019)

c. Oficinas Regionales:

Oficma Regional del Norfe — Chiclayo: Incluye Ios )

Departamentos de Tumbes, Piura, Cajamarca, Lambayeque

vy La Libertad. ) |
>

Oficma Regional del Norte — Chiclayo: Incluye los )
Departamentos de Tumbes, Piura, Cajamarca, Lambayeque
\_y La Libertad. )

|

<
Oficina Regional de Lima: Incluye los Departamentos de

Lima, Ancash e Ica.

v

|

4 N
Oficina Regional del Sur — Arequipa: Incluye los

Departamentos de Arequipa, Moquegua 'y Tacna

=
Oficma Regional del Centro — Huancayo: Incluye los
Departamentos de Junin, Huancavelicay Ayacucho.

~
Oficma Regional de Oriente Pucallpa: Incluye los
Departamentos de Huanuco y Pucallpa

N A 4 Y S
J

Oficina Regional del Sur Oriente — Cusco: Incluye los
Departamentos de Apurimac, Cusco y Madre de Dios.

[_\ J
(INPE, 2019)

[l

2.3. Definicion de conceptos.

A. Asistencia penitenciaria.

Asistencia que la Direccion penitenciaria ha de prestar a los internos en establecimientos
penitenciarios, a quienes tienen libertad condicional y libertad definitiva, asi como a la familia
de ambos, para solucionar los problemas que puedan surgir como consecuencia del ingreso en
prision y ofrecerles el apoyo social que puedan necesitar. (Diccionario de la Real Academia
espafiola, 2019)

B. Clasificacién penitenciaria.

Sistema de clasificacion de los penados en instituciones penitenciarias en cuatro posibles
grados: primero, segundo, tercero y libertad condicional, que se acuerda en funcion de la

personalidad del interno, de su historial individual, familiar, social y delictivo, de la duracion
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de la pena a cumplir y de las posibilidades de éxito de su reinsercion social, o que determina
su destino al establecimiento penitenciario cuyo régimen sea el mas adecuado a sus
circunstancias. (Diccionario de la Real Academia espafiola, 2019)

C. Codigo de Ejecucion Penal Articulo 60°.

La finalidad que tiene la estructura penitencia del Perti es que el interno mediante la
educacion se reeduque y paralelamente mediante esta actividad educativa se reincorpore y se
rehabilite dentro de nuestra sociedad. Ademas, debemos entender que el tratamiento
penitenciario contiene factores coadyuvantes a este fin son: los aspectos psiquiatricos y
psicologicos, sumados a ayudas médica, y pedagbgicas, permitiendo logar el fin propuesto
mediante el tratamiento de acuerdo a las caracteristicas fisicas y psicologicas del interno. El
tratamiento también incluye procedimientos grupales de los internos esto seglin la naturaleza o
caracteristica de la atencion. Promoviendo la participacion del interno, asi como de las
organizaciones particulares y publica”. (Cédigo de Ejecucion Penal, 1991)

D. CREO.

Nuevo programa de Tratamiento penitenciario aplicado en el pabellon “A” del
establecimiento penitenciario de Huancayo. (INPE, 2019)

E. Plan Nacional de Tratamiento Penitenciario.

Desde el punto de vista conceptual el tratamiento penitenciario dentro de las cérceles
busca reorientar y modificar la conducta habitual del interno, que en la mayoria de casos tienen
caracteristicas innatas inclinadas a la criminalidad. Ahora los tratamientos muchas veces se
diferencian de un penal a otro, esto por muchos factores dentro de ellos tenemos, la calificacion
de los empleados del INPE u otros factores incluso humanos. Al respecto de conformidad a
investigadores relacionados al tema el tratamiento puede ser realizado utilizando los sistemas

de un régimen cerrado, de medio libre, o de semi-libertad, por estas consideraciones dentro del
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sistema carcelario se incluyen regimenes privados y regimenes generales. (Ministerio de

Justicia , 2002)

F. INPE.

Instituto Nacional Penitenciario, viene a ser un organismo publico descentralizado del
sector justicia, rector del sistema penitenciario nacional, con personeria juridica de derecho
publico y con autonomia economica, técnica, financiera y administrativa. Forma parte del
pliego presupuestario y se rige por el Codigo de Ejecucion Penal y su Reglamento (INPE, 2019)

G. Resocializacion.

La palabra resocializacion “comprende el proceso que se inicia con la estancia del
condenado en prision, mediante el cual el equipo interdisciplinario profesional, con la
colaboracion del personal penitenciario y previo consentimiento del interno, procura que este
pueda tomar conciencia de la génesis de su comportamiento delictivo pretérito y de sus
implicancias personales, familiares y sociales presentes y futuras, con el proposito de fomentar
y consolidar su capacidad de convivir en sociedad respetando la ley penal en lo sucesivo”.
(Guillamondegui, 2010)

H. Régimen Penitenciario.

Normas que regulan el ingreso, el cumplimiento y la salida de los internos en las
carceles. (INPE, 2019)

I. Reinsercion.

Fin al que deben estar orientadas las penas, medidas de seguridad y otras sanciones que
disponen los tribunales (Diccionario de la Real Academia espaiola, 2019)

J. Seguridad.

Cualidad de seguro, libre de todo peligro, dafio o riesgo. (Diccionario de la Real

Academia espaiiola, 2019)
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K. Tratamiento penitenciario.

Conjunto de actividades desarrolladas en la prision para la consecucion de la finalidad
resocializadora de la pena privativa de libertad. Se potencia y facilita el contacto de los internos
con el exterior, considerando en tanto sea factible con los recursos de la sociedad como
herramientas bésicas en las labores para que se reinserten en la comunidad. (Diccionario de la
Real Academia espafiola, 2019)

2.4. Marco historico

Segun el INPE (2015) cuando el hacinamiento penitenciario supera el 120 por ciento
se esta refiriendo a un hacinamiento critico, lo cual se estd experimentando en las carceles a
nivel nacional, pues los testimonio de sobrepoblacion en los centros de reclusion causan
alarma y las noticias por television nos muestran la realidad de las carceles peruanas, unido
a ello esta la falta de seguridad para los internos, personal del INPE, las visitas y la sociedad
en general ya que si estas personas salen de los penales sin haberse rehabilitado causaran los
mismos o perores daflos a muchas personas, ya que al momento de estar recluidos no

recibieron adecuado el trato pertinente que aporte para que deje las actividades delictivas.

La realidad en la que ellos se encuentran se encuentra bastante lejos de poder "despertar
y reafirmar en el recluso sus mejores disposiciones y aptitudes como lo establece el articulo 35
de la Ley de Régimen Penitenciario". Las celdas se construyeron para el alberge de diez
reclusos y en la actualidad son habitadas por 25 internos o mads; muchos pernoctan en los
pasillos, y tienen los servicios basicos agotados, se cuenta con servicios higiénicos que tienen
2 inodoros para 150 reclusos, con solo 2 duchas, lo se puede traducir en una vulneracion al
derecho de higiene y salud. (Terrones , 2016)

2.5. Marco legal.

Consideramos el articulo N° 139° de la Carta Magna de nuestro pais. Son preceptos y

derechos de las funciones jurisdiccionales: 1) El derecho de los internos y aquellos que cumplen
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condena de que ocupen centros penitenciarios apropiados. 2) El precepto de que los regimenes

penitenciarios, tienen por finalidad la rehabilitacion, reeducacion y reincorporacion de los

reos a la sociedad. (Constitucion Politica del Pera, 1993)

El Cédigo de Ejecucion Penal

Titulo Preliminar

Articulo 11

La actuacion penal tiene como objetivo que los internos sean

reeducados,

rehabilitados para luego reincorporarse a la sociedad. La misma norma se emplea a los

procesados, en cuanto sea conveniente.

~

\_

Articulo 133° El Instituto Nacional Penitenciario es el organismo publico
descentralizado, rector del Sistema Penitenciario Nacional. Integra el Sector
Justicia. Tiene autonomia normativa, econdémica, financiera y administrativa.
Forma pliego presupuestal propio.

~

v

\

Articulo 134° El Instituto Nacional Penitenciario dirige y controla técnica y
administrativamente el Sistema Penitenciario Nacional, asegurando una
adecuada politica penitenciaria.

~

S

Articulo 133° El Instituto Nacional Penitenciario es el organismo publico
descentralizado, rector del Sistema Penitenciario Nacional. Integra el Sector
Justicia. Tiene autonomia normativa, econdmica, financiera y administrativa.
Forma pliego presupuestal propio.

\

/

\

Articulo 134° El Instituto Nacional Penitenciario dirige y controla técnica y
administrativamente el Sistema Penitenciario Nacional, asegurando una
adecuada politica penitenciaria.

~

(Codigo

de Ejecucion Penal, 1991)
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CAPITULO III

HIPOTESIS Y VARIABLES

3.1. Hipotesis

3.1.1. Hipétesis General.

Existe relacion significativa entre el hacinamiento carcelario y los proyectos de
reinsercion social en internos primarios menores de 29 afios en el penal de Huamancaca,

Huancayo, 2018

3.1.2. Hipétesis Especificos.

1. Existe relacion significativa entre el hacinamiento carcelario y los programas
educativos en internos primarios menores de 29 afios en el penal de Huamancaca, Huancayo,
2018.

2. Existe relacion significativa entre el hacinamiento carcelario y los programas
laborales en internos primarios menores de 29 afios en el penal de Huamancaca.

3. Existe relacion significativa entre el hacinamiento carcelario y los programas
psicologicos en internos primarios menores de 29 afios en el penal de Huamancaca, Huancayo,

2018.



3.2. Variables.
VARIABLE 1 EL HACINAMIENTO CARCELARIO
DIMENSIONES:
a) Dormitorios
b) Ambientes de tratamiento
c) Patio
d) Servicios higiénicos

VARIABLE 2 PROYECTOS DE REINSERSION SOCIAL

a) Programas educativos
b) Programas laborales

c) Programas psicologicos

52
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3.3.  Operacionalizacion de las variables
VARIABLE| DEFINICION CONCEPTUAL DIMENSION
INDICADOKES E\?:(E: ﬁ%{% (];{::
Es la  acumulacién o - Espacios dormitorio
amontonamiento de Dormitorios Cantidad de personas en el dormitorio
. Organizacion del dormitorio
g personas en el  sistema
lario considerado Espacio de [os ambientes de rafamiento
£ Q carce Ambientes de Cantidad de internos 1 ;
. .o que ocupan los
H excesivo en rpellacmn con la Tratamiento ambientes de tratamiento Nominal
'ﬁ - CEPELCldiIidI maxima dﬁl !05 Capacidad que tiene el ambiente de
a ﬁ establecimientos penitenciarios tratamiento para albergar internos
J obles, 2011
% ;VE ® ; ) Espacio del patio que comparten los intemos
oo Patio Cantidad de intemos en el patio
a3 Capacidad que tiene el patio para el transito de
= pEersonas
Servicios Higiénicos | SEIVICIOS NIZIENICOS POT MIEMO
Espacio de los servicios higiénicos
Limpieza de los servicios higiénicos
z Los programas de reinsercion , Unhdad de Ios programas educafivos
= social incluven en si. provectos de Programas educativos Avudan a desarrollar los aprendizajes
7 Ay - Proy : Cubren las necesidades de aprendizaje de los
ﬁ reeducacién v mejora a nivel intermnos
n psicosocial, educacional y laboral: Se certifican todos los programas educativos Nominal
g es decir, los programas de Son de utilidad para aprender una ocupacion
ﬁ é intervencion tienen como fin, Programas Permite generar ingresos .
= 9 modificar o mejorar la conducta Laborales Logran la motivacion de 1:::5j participantes
@ @ humana de cada uno de los Sirven para reinsertarse socialmente
E‘ internos, para que en un futuro no J_Jesarrollac_zl capacidades de afronfamiento
vuelvan a delingquir. (La Torre, C e emocion
E 2015) 1 @ - | Programas Psicologicos (}Envar_a.nELl capacidades de autocontrol
= £Mmocion
E Reestructuran formas de pensar
Modifican conductas
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CAPITULO IV
METODOLOGIA

4.1. Método de investigacion

4.1.1. El Método General

El método de utilizado en la presente tesis es el cientifico, el cual se trata de un
método de estudio utilizado principalmente en la produccion de conocimientos en las
ciencias. Para ser denominado cientifico, un método de estudio se debe basar en la practica

y en la medicion.(Tamayo, 2000)

4.1.2. Método Inductivo.

Estudia los diversos fendmenos y/o problemas desde las partes hacia el todo, es decir
se encarga de analizar los elementos del todo para que se llegue a un concepto o ley.
Asimismo, sigue un proceso analitico-sintético. Para una mejor estructuracion se deben
seguir los siguientes pasos:

-Observar

-Experimentar

-Comparar

-Abstraccion

-Generalizar
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4.1.3. Método Deductivo.
Es lo contrario del exterior. Estudia un fendémeno o problema desde el todo hacia las
partes, a través de ¢l podemos analizar los conceptos para lograr a los elementos de las partes

del todo. Por tanto, afirmamos que su procedimiento es sintético analitico.

4.1.4. Métodos Inductivo — Deductivo.

Va desde la descomposicion hasta la construccion, es decir del menor al mayor; es el
investigador lo realiza esquemas logicos, los cuales se realizan mentalmente, y se basan en
conocimientos tedricos.

4.2. Tipo de investigacion

Respecto al objetivo realizado es basica, ya que mejora el conocimiento y

comprension de los fendomenos sociales, asimismo es la base de toda investigacion.

(Kerlinger, 2002)

4.3. Nivel de investigacion

El nivel de investigacion es correlacional, o relacional como le llama Hernandez,
Fernandez, & Baptista (2014) es decir que después de conocer el contexto del problema y
determinar su frecuencia, es posible establecer qué factores tienen relacion con ésta

frecuencia registrada.

4.4. Diseiio de la investigacion

El disefio es correlacional, no experimental y de corte transversal

Esquematicamente es expresada de esta forma
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ovi
M < r|
(|)V2
Doénde:
M= Muestra:
OV1 = Observacion de la variable 1: Hacinamiento

OV2 = Observacion de la Variable 2: Proyectos de reinsercion social

r = Correlacion entre la variable 1 y la variable 2

4.5. Poblacién y muestra

4.5.1 Poblacién.

Hernandez, Fernandez, Baptista (2007), afirman que una poblacién es la agrupacion
total de personas, objetos o medidas que tienen una o mas caracteristicas en comun las cuales
se pueden observar en un lugar y en un tiempo determinado.

Para la presente investigacion nuestra poblacion esta constituida por 100 internos del
Pabellon “A” (grado de peligrosidad - minima seguridad) que participan en el programa

CREO del Establecimiento Penitenciario de Huancayo.

4.5.2 Muestra.
Para la presente investigacion nuestra muestra esta constituida por 100 internos del
Pabellon “A” (grado de peligrosidad - minima seguridad) del Establecimiento Penitenciario

de Huancayo, lo cual se definié de manera aleatoria.

4.6. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
4.6.1. Técnicas de recoleccion de datos.

Se aplico como técnica la Encuesta.
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4.6.2. Instrumentos de recoleccion de datos.

A proposito de lo planteado el cuestionario estd conformado por preguntas
categorizadas, dado que ofrecen una riqueza técnica mas amplia. Las respuestas tienden a
ser mas objetivas, en tanto al encuestado se le presentan opciones, siendo dificil, que se

niegue a responder. (Hernandez , Fernandez , & Baptista, 2010)

4.7. Procedimientos de recoleccion de datos

Una vez recolectada la informacion se efectu6 el analisis estadistico de estos, usando
las medidas de estadistica descriptiva, lo cual nos permiti¢ elaborar tablas estadisticas con
sus respectivos graficos, con la finalidad de dar una mayor objetividad a los datos obtenidos.
4.8. Técnicas de procesamiento y analisis de datos:

Se utilizara el programa SPSS (version 25) para procesar los datos obtenidos de la
aplicacion del instrumento, asimismo se procedera a tabularlos con la finalidad de que
puedan ser expresados en graficos. Posteriormente en relacion al analisis de datos se aplicara
la prueba estadistica del Chi cuadrado, a fin de poder someter a prueba las hipotesis de

estudio.

4.9. Consideraciones éticas
Consentimiento de acuerdo a la realidad del Establecimiento Penitenciario Huancayo

lugar donde se realiza el Proyecto de Investigacion.

Respeto y no divulgacion de las fuentes de informacion del Penal de Huancayo

teniendo mucha reserva de las consideraciones encontradas en el penal

Asentimiento de los participantes, trabajar con los presos de manera voluntaria y muy

sutilmente.



CAPITULO V

RESULTADOS

5.1. Descripcion de resultados
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Los resultados se elaboraron a partir de la matriz de datos SPSS V23 (Ver Anexo

04). Se da a conocer los resultados descriptivos en primer lugar y luego los inferenciales con

las pruebas de las hipdtesis formuladas.

5.1.1. Resultados de la Variable 1: Hacinamiento Carcelario.

A. Dimension Dormitorios

TABLA N° 01
DORMITORIOS
Frecuencia Porcentaje
Numero adecuado de reos 8 16.0%
Exceso de reos 42 84.0%
Total 50 100.0%

Fuente: Cuestionario para medir el Hacinamiento Carcelario
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FIGURA N° 01

DORMITORIOS

16.0%

Numero adecuado de reos Exceso de reos

Fuente: En base a la Tabla N° 01

Interpretacion. En la Tabla y Figura N° 01 se observa acerca de los Dormitorios, donde
refieren que existe un numero adecuado de reos 16.0%, y que existe un exceso de reos el
84%.

Por lo tanto, la mayoria de los reclusos sefiala que en los dormitorios para los internos
primarios menores de 29 afios en el Penal de Huancayo -2018, existe un exceso de reos

(84%)
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B. Dimension Ambientes de Tratamiento

TABLA N° 02

AMBIENTES DE TRATAMIENTO

Frecuencia Porcentaje
Numero adecuado de 0 0.0%
reos
Exceso de reos 50 100.0%
Total 50 100.0%

Fuente: Cuestionario para medir el Hacinamiento Carcelario

FIGURA N° 02

AMBIENTES DE TRATAMIENTO

0.0%

Numero adecuado de reos Exceso de reos

Fuente: En base a la Tabla N° 02
Interpretacion. En la Tabla y Figura N° 02 se observa acerca de los Ambientes de
Tratamiento, donde refieren que existe un numero adecuado de reos 0.0%, y que existe un
exceso de reos el 100%.
Por lo tanto, la mayoria de los reclusos sefiala que en los Ambientes de Tratamiento para los

internos primarios menores de 29 afios en el Penal de Huancayo -2018, existe un exceso de

reos (100%)
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C. Dimension Patio

TABLA N° 03

PATIO

Frecuencia | Porcentaje

Numero adecuado de

5 10.0%
reos
Exceso de reos 45 90.0%
Total 50 100.0%

Fuente: Cuestionario para medir el Hacinamiento Carcelario

FIGURA N° 03

PATIO

10.0%

Numero adecuado de reos Exceso de reos

Fuente: En base a la Tabla N° 03
Interpretacion. En la Tabla y Figura N° 03 se observa acerca del patio, donde refieren que
existe un nimero adecuado de reos 10.0%, y que existe un exceso de reos el 90%.
Por lo tanto, la mayoria de los reclusos sefiala que en el patio para los internos primarios

menores de 29 afios en el Penal de Huancayo -2018, existe un exceso de reos (90%).
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D. Dimension Servicios Higiénicos
TABLA N° 04

SERVICIOS HIGIENICOS

Frecuencia | Porcentaje

Numero adecuado de

17 34.0%
reos
Exceso de reos 33 66.0%
Total 50 100.0%

Fuente: Cuestionario para medir el Hacinamiento Carcelario

FIGURA N° 04

SERVICIOS HIGIENICOS

Nimero adecuado de reos Exceso de reos

Fuente: En base a la Tabla N° 04
Interpretacion. En la Tabla y Figura N° 04 se observa acerca de Servicios Higiénicos,
donde refieren que existe un nimero adecuado de reos 34.0%, y que existe un exceso de reos
el 66%.
Por lo tanto, la mayoria de los reclusos sefiala que para el uso de los Servicios Higiénicos de

los internos primarios menores de 29 afios en el Penal de Huancayo -2018, existe un exceso

de reos (66%)
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E. Variable 1: Hacinamiento Carcelario

TABLA N° 05

HACINAMIENTO CARCELARIO

Frecuencia Porcentaje
Numero adecuado de reos 2 4.0%
Exceso de reos 48 96.0%
Total 50 100.0%

Fuente: Cuestionario para medir el Hacinamiento Carcelario

FIGURA N° 05

HACINAMIENTO CARCELARIO

4.0%

Nimero adecuado de reos Exceso de reos

Fuente: En base a la Tabla N° 05
Interpretacion. En la Tabla y Figura N° 05 se observa acerca del Hacinamiento Carcelario,
donde refieren que existe un niimero adecuado de reos 0.0%, y que existe un exceso de reos
el 100%.
Por lo tanto, la mayoria de los reclusos sefiala acerca del Hacinamiento Carcelario para los
internos primarios menores de 29 afios en el Penal de Huancayo -2018, que existe un exceso

de reos (100%)
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5.1.2. Resultados de la Variable 2: Tratamiento Penitenciario.

A. Programas Educativos

TABLA N° 06
PROGRAMAS EDUCATIVOS
Frecuencia Porcentaje
Numero adecuado de 5 10.0%
mnternos
Exceso de Internos 45 90.0%
Total 50 100.0%

Fuente: Cuestionario para medir los Proyectos de Reinsercion
FIGURA N° 06

PROGRAMAS EDUCATIVOS

Nimero adecuado de Exceso de Internos
internos

Fuente: En base a la Tabla N° 06
Interpretacion. En la Tabla y Figura N° 06 se observa el nivel de los Programas Educativos,
donde refieren existe un numero adecuado de reos 10.0%, y que existe un exceso de reos el
90.0%.
Por lo tanto, la mayoria de los reclusos sefiala que en los Programas Educativos para los
internos primarios menores de 29 afios en el Penal de Huancayo -2018, existe un exceso de

reos (90.0%)
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B. Programas Laborales

TABLA N° 07
PROGRAMAS LABORALES
Frecuencia Porcentaje
Numero adecuado de 5 10.0%
internos
Exceso de Internos 45 90.0%
Total 50 100.0%

Fuente: Cuestionario para medir los Proyectos de Reinsercion

FIGURA N° 07

PROGRAMAS LABORALES

Nimero adecuado de Exceso de Internos
internos

Fuente: En base a la Tabla N° 07
Interpretacion. En la Tabla y Figura N 07 se observa el nivel de los Programas Laborales,
donde refieren existe un nimero adecuado de reos 10.0%, y que existe un exceso de reos el
90.0%.
Por lo tanto, la mayoria de los reclusos sefiala que en los Programas Laborales para los
internos primarios menores de 29 afios en el Penal de Huancayo -2018, existe un exceso de

reos (90.0%)
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C. Programas Psicologicos
TABLA N° 08

PROGRAMAS PSICOLOGICOS

Frecuencia Porcentaje
Numero adecuado de 4 8.0%
mnternos
Exceso de Internos 46 92.0%
Total 50 100.0%

Fuente: Cuestionario para medir los Proyectos de Reinsercion

FIGURA N° 08

PROGRAMAS PSICOLOGICOS

Numero adecuado de Exceso de Internos
internos

Fuente: En base a la Tabla N° 08
Interpretacion. En la Tabla y Figura N° 08 se observa que el nivel de los Programas
Psicologicos, donde refieren existe un nimero adecuado de reos 8.0%, y que existe un exceso
de reos el 92.0%.
Por lo tanto, la mayoria de los reclusos sefiala que en los Programas Psicologicos para los

internos primarios menores de 29 afios en el Penal de Huancayo -2018, existe un exceso de

reos (92.0%)



D. Variable 2: Proyectos de Reinsercion

TABLA N° 09

PROYECTOS DE REINSERCION

Frecuencia | Porcentaje
Numero adecuado de ) 4.0%
reos
Exceso de reos 48 96.0%
Total 50 100.0%

Fuente: Cuestionario para medir los Proyectos de Reinsercion

FIGURA N° 09

PROYECTOS DE REINSERCION

4.0%

Nimero adecuado de reos

Exceso de reos

Fuente: En base a la Tabla N° 09
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Interpretacion. En la Tabla y Figura N° 09 se observa que el nivel de los Proyectos de

Reinsercion, donde refieren existe un niimero adecuado de reos 4.0%, y que existe un exceso

de reos el 96.0%.

Por lo tanto, la mayoria de los reclusos sefiala que en los Proyectos de Reinsercion para los

internos primarios menores de 29 afios en el Penal de Huancayo -2018, existe un exceso de

reos (92.0%)
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5.2. Contrastacion de Hipétesis

5.2.1. Hipétesis General

Hi = Existe relacion significativa entre el hacinamiento carcelario y los proyectos
de reinsercion social en internos primarios menores de 29 afios en el penal de Huamancaca,

Huancayo, 2018

Ho =No existe relacion significativa entre el hacinamiento carcelario y los proyectos
de reinsercion social en internos primarios menores de 29 afios en el penal de Huamancaca,

Huancayo, 2018

TABLA N° 10

Chi cuadrado del Hacinamiento Carcelario y Los Proyectos de Reinsercion Social

Significacidon Significacion Significacion

asintotica exacta exacta
Valor gl (bilateral) (bilateral) (unilateral)

Chi-cuadrado de 5210 1 470
Pearson
Correccion de

e W ,000 1 1,000
contmuidad
Razon de verosimilitud 913 1 339
Pruebaexacta de Fisher 1,000 637
Asocmmon lineal por 510 1 475
lineal
N de casos validos 50

Fuente: Base de Datos SPSS

El valor de chi cuadrado es de 0.521 y el de la significancia (p=0.470>0.05).

Decision Estadistica

Se acepta la hipdtesis nula en el sentido que No existe relacion significativa entre el
hacinamiento carcelario y los proyectos de reinsercion social en internos primarios menores

de 29 afos en el penal de Huamancaca, Huancayo, 2018.



69

5.2.2. Hipétesis Especifica 1.

Hi = Existe relacion significativa entre el hacinamiento carcelario y los programas
educativos en internos primarios menores de 29 afios en el penal de Huamancaca,
Huancayo, 2018

Ho = No existe relacion significativa entre el hacinamiento carcelario y los programas
educativos en internos primarios menores de 29 afios en el penal de Huamancaca,
Huancayo, 2018

TABLA N° 11

Chi cuadrado del Hacinamiento Carcelario y Programas Educativos

Significacion Significacidn Significacion

asintotica exacta exacta
Valor gl (bilateral) (bilateral) (unilateral)

Chi-cuadrado de 2318 1 630
Pearson
C i6nd

orrecelon e 000 1 1,000
continuidad
Razon de verosimilitud 431 1 512
Pruebaexacta de Fisher 1,000 ,808

—

Asocmcnon ineal por 227 1 634
lineal
N de casos validos 50

Fuente: Base de Datos SPSS
El valor de chi cuadrado es de 0.231y el de la significancia (p=0.630>0.05).

Decision Estadistica

Se acepta la hipotesis nula en el sentido que No existe relacion significativa entre el
hacinamiento carcelario y los proyectos de reinsercion social en internos primarios menores

de 29 anos en el penal de Huamancaca, Huancayo, 2018
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5.2.3 Hipétesis Especifica 2

Hi = Existe relacion significativa entre el hacinamiento carcelario y los programas
laborales en internos primarios menores de 29 afios en el penal de Huamancaca,
Huancayo, 2018

Ho = No existe relacion significativa entre el hacinamiento carcelario y los programas
laborales en internos primarios menores de 29 afios en el penal de Huamancaca,

Huancayo, 2018.

TABLA N° 12

Chi cuadrado del Hacinamiento Carcelario y Los Programas Laborales

Significacidon Significacién Significacion

asintotica exacta exacta
Valor gl (bilateral) (bilateral) (unilateral)
Chi-cuadrado d
i-cuadrado de 2310 1 630

Pearson
C 10n d

orreccion e 000 1 1,000
continuidad
Razon de verosimilitud 431 1 1512,
Pruebaexacta de Fisher 1,000 ,808
Asoc1ac10n lineal por 297 1 634
lineal
N de casos validos 50

Fuente: Base de Datos SPSS

El valor de chi cuadrado es de 0.231 y el de la significancia (p=0.630>0.05).

Decision Estadistica

Se acepta la hipodtesis nula en el sentido que No existe relacion significativa entre el
hacinamiento carcelario y los programas laborales en internos primarios menores de 29 afios

en el penal de Huamancaca, Huancayo, 2018.
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5.2.4. Hipétesis Especifica 3.
Hi = Existe relacion significativa entre el hacinamiento carcelario y los programas
psicologicos en internos primarios menores de 29 afios en el penal de Huamancaca,
Huancayo, 2018
Ho = No existe relacion significativa entre el hacinamiento carcelario y los programas
psicologicos en internos primarios menores de 29 afos en el penal de Huamancaca,
Huancayo, 2018
TABLA N° 13

Chi cuadrado del Hacinamiento Carcelario y Los Programas Psicologicos

Significacion Significacion Significacion

asintotica exacta exacta
Valor gl (bilateral) (bilateral) (unilateral)
Chi-cuadradod
i-cuadrado de 1810 1 670

Pearson
C iond

s 1000 1 1,000
continuidad
Razon de verosimilitud 341 1 559
Pruebaexacta de Fisher 1,000 845
Asociacion lineal

'soc1a01on ineal por 178 1 673
lineal
N de casos validos 50

Fuente: Base de Datos SPSS

El valor de chi cuadrado es de 0.181 y el de la significancia (p=0.670>0.05).

Decision Estadistica

Se acepta la hipodtesis nula en el sentido que No existe relacion significativa entre el
hacinamiento carcelario y los programas psicoldgicos en internos primarios menores de 29

afios en el penal de Huamancaca, Huancayo, 2018.
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ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

La presente investigacion se centrd en El Hacinamiento Carcelario y su Relacion con
los Proyectos de Reinsercion Social de los Internos Primarios Menores de 29 afios en el
Penal de Huamancaca, Huancayo -2018, partiendo por los resultados del objetivo general
muestran que no existe relacion significativa entre el hacinamiento carcelario y los proyectos
de reinsercion social en internos primarios menores de 29 afios en el penal de Huamancaca,
Huancayo, 2018 (p=0.470>0.05). Donde acerca del Hacinamiento carcelario para la mayoria
de los internos primarios menores de 29 afios en el Penal de Huancayo -2018, existe un
exceso de reos (100%), y acerca de los Proyectos de Reinsercion Social, refieren también
que existe un exceso de reos el (96.0%). (Ver Tabla N° 09)

En este sentido se tiene investigaciones con resultados similares, ya que Cori (2011)
sefiala que la sobrepoblacion penitenciaria y los sucesos violentos en las carceles
originaron la declaracion de emergencia de los estos e incluso del INPE; y el que se impida
el ingreso de internos a los centros carcelarios hacinados. Es asi que el Gobierno peruano
considerd al hacinamiento penitenciario como una problematica publica, el mismo que se
hizo visible a través de los documentos e informes elaborados por la Defensoria del Pueblo
y la CEAS, asi como por documentos oficiales: el Plan Nacional de Tratamiento
Penitenciario, Informe de la CERIAJUS, Informe de la Comision Multisectorial del 2006
y las Politicas Penitenciarias del 2007. Lo mismo ocurre en nuestro penal de Huamancaca,
Huancayo, Junin donde se tiene buenas intenciones, pero falta el Presupuesto necesario;

para alcanzar los niveles que se han planteado las autoridades penitenciarias.

Asimismo, Vidal (2008) concluye, que la sobrepoblacion penitenciaria es un
resultado de la disfuncion de los sistemas juridicos, retraso de la gestion de justicia, la

carencia para adecuar a la realidad de los reglamentos propios y adjetivos. Asi como “la
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problematica real que genera la dramatica situacion del sistema penitenciario en el Pert, esta
caracterizada por graves carencias, limitaciones, distorsiones, empirismos aplicativos y
deficiencias en atender al interno y como consecuencia de ello carece de adecuadas politicas
de infraestructura, seguridad, tratamiento y administraciéon”. Es asi que en el Penal de
Huamancaca, Huancayo durante estos ultimos afios, existe caos y anarquia en el
Establecimiento penal por falta de una buena administracion, que hace que la muerte interna
en el penal va en aumento, en estos tltimos afios.

En cuanto al resultado del objetivo especifico 1 se evidencia que no Existe relacion
significativa entre el hacinamiento carcelario y los programas educativos en internos
primarios menores de 29 afios en el penal de Huamancaca, Huancayo, 2018. Donde acerca
de los Programas Educativos para los internos primarios menores de 29 afios en el Penal de
Huancayo -2018, existe un exceso de reos (90.0%). (Ver Tabla N° 06)

Es asi que al existir exceso de reos que participan de programas educativos, los
mismos no podran tener un aprendizaje eficaz, y de acuerdo a ley es importante que los reos
participen adecuadamente de estos programas para su posterior reinsercion a la sociedad, en
esa linea Gonzales, (2010) llego a las siguientes conclusiones: Nuestras leyes penitenciarias
adoptan el plan para resocializar y el concepto del trato sucesivo, mediante programas que
se brindan de forma grupal o personal individual o grupal por profesionales capacitados en
diversas areas relacionados a lograr este fin. En dicha tarea debe contarse con la cooperacion
de los internos y sus familiares, con entidades nacionales o particulares, asimismo con la
comunidad, asi como lo dispuesto en el art. N° 97° del Reglamento del Codigo de Ejecucion
Penal: “El tratamiento penitenciario es el conjunto de actividades encaminadas a lograr la
modificacion del comportamiento del interno, con el fin de resocializarlo y evitar la comision

de nuevos delitos”.
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En los resultados del objetivo especifico 2 se evidencia que no existe relacion
significativa entre el hacinamiento carcelario y los programas laborales en internos primarios
menores de 29 afios en el penal de Huamancaca, Huancayo, 2018. Donde la mayoria de los
reclusos sefiala que en los Programas Laborales para los internos primarios menores de 29
afios en el Penal de Huancayo -2018, existe un exceso de reos (90.0%). (Ver Tabla N° 07)

Concordante a lo mencionado Malaver (2014) Llego a las siguientes conclusiones:
De acuerdo a las teorias mixtas de los fines de la pena la cual tiene 03 etapas: conminacion,
esta tiene como fin la prevencion integral; imposicion, de la cual su proposito es someterse
a la medida de la responsabilidad de los sujetos; con respecto a la fase ejecutiva, el infractor
que cumple su sancion o pena debe ser reincorporado en la sociedad, a través de la
resocializacion. Las penas tienen como fin resocializar y evitar que vuelva a delinquir. Los
trabajadores de la asistencia profesional, no estan completamente preparados para realizar
los talleres laborales, esto se debe a que los talleres ejecutados son rutinarios, la instruccion
es bastante basica por lo tanto no se llegan a adecuar a las capacidades de las personas
privadas de su libertad. Por tanto, es relevante que el personal de asistencia esté debidamente

capacitado y el nimero de reos sea el adecuado.

Por ultimo, en los resultados del objetivo especifico 3 se muestra que no existe
relacion significativa entre el hacinamiento carcelario y los programas psicoldgicos en
internos primarios menores de 29 afios en el penal de Huamancaca, Huancayo, 2018. Donde
la mayoria de los reclusos sefialan que en los Programas Psicologicos para los internos
primarios menores de 29 afios en el Penal de Huancayo -2018, existe un exceso de reos
(92.0%). (Ver Tabla N° 08)

Y si bien no se cuenta con antecedentes que precisen los programas psicologicos, la

teoria sefiala que Los programas para reinsertar socialmente a los internos incluyen



75

proyectos para reeducacion y mejorar a nivel psico-social, educativa y laboral; es decir, es
decir estos programas tienen la finalidad de cambiar o mejorar las conductas humanas y de
esta manera evitar que en un futuro vuelvan a cometer delitos. (La Torre, 2015). Por tanto,
consideramos la importancia en este caso de la mejora psicosocial, asi como las otras areas
para que los internos tengan la oportunidad de reinsertarse en la sociedad cuando llegue el

tiempo.
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CONCLUSIONES

1. Se ha determinado que no existe relacion significativa entre el hacinamiento carcelario y
los proyectos de reinsercion social en internos primarios menores de 29 afios en el penal
de Huamancaca, Huancayo, 2018 (p=0.470>0.05). Donde acerca del Hacinamiento
carcelario para la mayoria de los internos primarios menores de 29 afios en el Penal de
Huancayo -2018, existe un exceso de reos (100%), y acerca de los Proyectos de
Reinsercion Social, refieren también que existe un exceso de reos el (96.0%).

2. Se ha determinado que no existe relacion significativa entre el hacinamiento carcelario y
los programas educativos en internos primarios menores de 29 afios en el penal de
Huamancaca, Huancayo, 2018. Donde acerca de los Programas Educativos para los
internos primarios menores de 29 afios en el Penal de Huancayo -2018, existe un exceso
de reos (90.0%).

3. Se ha determinado que no existe relacion significativa entre el hacinamiento carcelario y
los programas laborales en internos primarios menores de 29 afios en el penal de
Huamancaca, Huancayo, 2018. Donde la mayoria de los reclusos sefiala que en los
Programas Laborales para los internos primarios menores de 29 afios en el Penal de
Huancayo -2018, existe un exceso de reos (90.0%).

4. Se ha determinado que no existe relacion significativa entre el hacinamiento carcelario y
los programas psicologicos en internos primarios menores de 29 afios en el penal de
Huamancaca, Huancayo, 2018. Donde la mayoria de los reclusos sefialan que en los
Programas Psicologicos para los internos primarios menores de 29 afios en el Penal de

Huancayo -2018, existe un exceso de reos (92.0%).
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RECOMENDACIONES

1. Que, se debe establecer, normas de reglamentacion para evitar el hacinamiento de la
poblacion penitenciaria en nuestro centro penitenciario de Huamancaca — Huancayo, con
lo cual se busca también separar los reos primarios y los reincidentes; en ese sentido,
también se debe proponer un proyecto de ley ante el congreso de la Republica, para de
esta manera lograr la resocializacion en nuestra sociedad.

2. Que, se debe establecer directivas internas en el Instituto Nacional Penitenciario (INPE),
en especial del Penal de Huamancaca — Huancayo; para efectos de priorizar la finalidad
que sefiala la dogmatica penal con respecto a la pena, y asimismo que se respete los
derechos de Salud y Dignidad de persona humana.

3. Debe promoverse una mayor colaboracion por parte de los internos, trabajadores del
INPE y colectividad en general, con el objetivo de que se encuentren involucrados en el
contexto penitenciario de nuestro pais, de forma tal que se consideren labores,
determinaciones y medidas para optimizar lo deficiente del Tratamiento Penitenciario,
para que disminuya el hacinamiento.

4. Se deben promover investigaciones de mayor alcance y profundidad acerca del tema de
hacinamiento Penitenciario y Tratamiento Penitenciario para que se determinen los
vinculos existentes entre otros factores que medien para que sea posible rehabilitar,
reinsertar y reincorporar a los internos a la comunidad y de esta forma se propongan al
Estado los procedimientos para enfrentar la problematica planteada, ya que las penas

actuales no brindan solucion a este problema.
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MATRIZ DE CONSISTENCIA

ANEXO 01

VARIABLES Y

PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS METODOLOGIA
DIMENSIONES
Problema General Objetivo General Hipdtesis General Variable 1: Meétodo.
. . . . Cientifico
(Cuél es la relacién que Determinar la relacion que | Existe relacion El hacinamiento
existe entre el exi;te ~ entre . el signliﬁca?:iva entre el | ) _ Tipo.
hacinamiento carcelario y hacinamiento carcelario y | hacinamiento carcelario y | Dimensiones: Basico
los proyectos de log proyectos 1 de log proyectos 1 de Dormitorios
reinsercién  social en | [EINSEICION - S0Cial - en ) reunsercion  social - en Nivel de investigacion.
internos primarios | INerNos primarios | internos primarios | _Ambientes de tratamiento
menores de 29 afios en el | menores de 29 afios en el | menores de 29 afios en el Correlacional
penal de Huamancaca penal de Huamancaca | penal de Huamancaca, | -Patio
’ Diseiio de Ia

Huancavo, 20187
Problemas Especificos

1) ;Cudl es la relacion
que existe entre el
hacinamiento
carcelario y  los
programas educativos
en internos primarios
menores de 29 afios en
el penal de
Huamancaca,
Huancavyo, 20187

Huancavyo, 2018

Objetivos Especificos

1) Determinar la relacion
que existe entre el
hacinamiento
carcelario v los
programas educativos
en internos primarios
menores de 29 afios en
el penal de
Huamancaca,
Huancavyo, 2018

Huancayo, 2018

Hipotesis Especificos

1) Existe relacion
significativa entre el
hacinamiento

carcelario v los
programas educativos
en internos primarios
menores de 29 afios en
el penal de
Huamancaca,
Huancavyo, 2018

2) Existe relacion

-Servicios higiénicos
Variables 2:

Proyectos de reinsercion
social

Dimensiones
-Programas educativos
-Programas laborales

-Programas psicologicos

investigacion.

Correlacional no
experimental y de corte
transversal

Esquematicamente es

|

ov2
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2) ;Cual es la relacion
que existe entre el
hacinamiento
carcelario v  los
programas laborales
en internos primarios
menores de 29 afios en
el penal de
Huamancaca,
Huancayo, 20187

3) iCual es la relacion
que existe entre el

hacinamiento
carcelario y  los
programas
psicologicos en

internos primarios
menores de 29 afios en
el penal de
Huamancaca,
Huancayeo, 20187

2} Determinar la relacion
que existe entre el
hacinamiento
carcelario v los
programas laborales en
internos primarios
menores de 29 afios en
el penal de
Huamancaca,
Huancayo. 2018

3) Determinar la relacién
que existe entre el

hacinamiento
carcelario v los
programas
psicoldgicos en
internos primarios
mencres de 29 afios en
el penal de
Huamancaca,

Huancayo. 2018

3)

significativa entre el
hacinamiento

carcelario v los
programas laborales en

internos primarios
menores de 29 afios en
el penal de
Huamancaca,
Huancayo. 2018
Existe relacién
significativa entre el
hacinamiento
carcelario v los
programas
psicologicos en
internos primarios
menores de 29 afios en
el penal de
Huamancaca,

Huancayo, 2018

expresada de esta forma

Donde:

M= Muestra:

OV1 = Observacion de la
variable 1: Hacinamiento
OV2 = Observacion de la
Variable 2: Proyectos de
reinsercion social

r = Correlacion entre la
variable 1 y la variable 2

Técnica.
Encuesta

Instrumento
Cuestionario
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ANEXO 02

OPERACIONALIZACION DE VARIABLES
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VARIABLE| DEFINICION CONCEPTUAL DIMENSION
INDICADOKES E\?:(E: ﬁ‘%ﬁ [];{1:
Es la acumulacién o I Espacios dormitorio
amontonamiento de Dormitorios Cantidad de personas en el dormitorio
o personas on o sistema Organizacion del dormitorio
= carcelario considerado Espacio de [os ambientes de tratamiento
= - : Ambientes de Cantidad de internos 1 ;
. - gue ocupan los
E ?E excesivo en {ellac10n con la Tratamiento ambientes de tratamiento . Nominal
':d* - Cﬂpﬂﬂd%dl maxima del !05 Capacidad que tiene el ambiente de
a ﬁ establecimientos penitenclaros tratamiento para alberzar intermos
() obles, 2011
3 ;VE ® ’ ) Espacio del patio que comparten los intermos
oo Patio Cantidad de intemos en el patio
a Capacidad que tiene el patio para el transito de
= pPErsOnas
SEerviclos [—ﬁgl_'énicgg SETVICIOS higenicos por Intemo
Espacio de los servicios higiénicos
Limpieza de los servicios higiénicos
T Los programas de reinsercion . Unhdad de Ios programas educafiivos
N ol incluy . rectos d Programas educativos | Avudan a desarrollar los aprendizajes
7 SOClaL INCUIYEn e 51, proyectos de Cubren las necesidades de aprendizaje de los
E reeducacién v mejora a nivel intemos
7 psicosocial, educacional y laboral: Se certifican todos los programas educativos Nominal
é es decir, los programas de Son de utilidad para aprender una ocupacion
g intervencion tienen como fin, Programas Permite generar ingresos
= 9 modificar o mejorar la conducta Laborales Logran la motivacién de los participantes
g @ humana de cada uno de los Sirven para reinsertarse socialmente
E internos, para que en un futuro no J_Jesarrollac_zl capacidades de afronfamiento
vuelvan a delinguir. (La Torre, A emocion
E 2015) 1 @ - | Programas Psicologicos (}Envar_a.nELl capacidades de autocontrol
- EMmoc1on
E Reestructuran formas de pensar
Modifican conductas




ANEXO 03
OPERACIONALIZACION DEL INSTRUMENTO
Variables Dimensiones Indicadores Preguntas Alternativas
VARIABLE 1 Espacio del dormitorio es adecuado E‘; es%ac:o del dormitorio es el | SI
adecuado.
Los dormatorios tienen espacio reducido L_oeds ) ;!orm:tonos tienen  espacio | no
reducido.
Cantidad de personas adecuada Considera que la cantidad de
EL HACINAMIENTO | DORMITORIOS P personas en ¢l dormiorio es la
adecua
CARCELARIO La cantidad de personas permite estar El numero de personas en el

comodo

dormitorio permite estar comodos.

Organizacion adecuada

La orgamizacion del dormitorio es la
adecuada

Permite organizarse

El tamano del dormitorio permite

AMBIENTES DE

Los espacios de los ambientes son

organizarse
Considera que los espacios de 10s

adecuados ambientes son adecuados
espacio de los ambientes brinda la El espacio de los ambientes brinda la
comodidad comodidad necesaria

En los cursos programados pueden

En los cursos programados pueden

TRATAMIENTO movilizarse con comodidad movilizarse con comodidad los
internos.
Suficiente espacio de ambientes de Es suficiente el espacio que tiene los
tratamiento ambientes de tratamiento
Capacidad de ambientes para toda la La capacidad que tenen los
poblacion penal ambientes  es para toda 1la
poblacion penal
La capacidad de los ambientes es La capacidad de los ambientes es
suficiente suficiente para el namero de internos
Espacio compartido es adecuado El espacio  del  patno  que
comparten los internos es
PATIO adecuado

Espacio del patio es suficiente

El espacio del patio es suficiente para
los internos

Numero de internos en el patio

El numero de mtermnos en el patio de
forma diaria es el adecuado

Necesidad de mas patios

Se requiere de otros patios para los

internos

Capacidad del patio

La capacidad que tiene el patio para
¢l transito de los internos es buena

Patio intransitable

El patio se hace intransitable por el

numero de internos
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SERVICIOS
HIGIENICOS

Suficientes servicios higiénicos

Los servicios  higiénicos son
suficiente para los internos

Guardan relacion al numero de internos

Los servicios higienicos en relacion al
numero de internos es adecuado

Tamarno adecuado

El tamano de los servicios higienicos
es adecuado

Demora para el uso de los servicios
higiénicos

Te demoras para hacer uso de los
servicios higiénicos.

Limpieza adecuada de servicios higiénicos

La limpieza de los servicios
higiénicos es adecuada.

Utilizan a cada momento los servicios
higiénicos

do utilizan a cada momento los
servicios higiénicos no permite una
buena limpieza.
limpieza

VARIABLE 2 PROYECTOS DE Proyectos de Remnsercion social Considera Usted que deberian haber SI
REINSERCION mas Proyectos de Reinsercion social
PROYECT OS-DE SOCIAL NO
REINSERSION PROGRAMAS Programas Educativos Considera que son muchos los alumnos
SOCIAL EDUCATIVOS en las clases de los diversos Programas
Educativos
PROGRAMAS Programas laborales. Considera que son muchos los alumnos
LABORALES. en las clases de los diversos Programas
laborales.
PROGRAMAS Programas psicologicos Considera que son muchos los alumnos
PSICOLOGICOS en las clases de los diversos Programas

psicologicos.
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ANEXO 04

INSTRUMENTOS

CUESTIONARIO PARA MEDIR EL. HACINAMIENTO CARCELARIO

Instrucciones: La siguiente escala tiene como objetivo medir el hacinamiento

carcelario en el Establecimiento Penitenciario de Huamancaca-Huancayo.

Marque con una X la respuesta que considere adecuada de la siguiente forma:

Ne¢ Dormitorios SI | NO
1 El espacio del dommitorio es el adecuado.

2 | Los domitorios tienen espacio reducido.

3 | Considera que la cantidad de personas en el dormitorio es la adecuada
4

5

6

El nimero de personas en el dormitorio permite estar comodos.

La organizacion del domitorio es la adecuada
El tamario del dormitorio pemmite organizarse

N° Ambientes de tratamiento SI | NO
7 | Considera que los espacios de los ambientes son adecuados

8 | El espacio de los ambientes brinda la comodidad necesaria

9 En los cursos broeramados pueden movilizarse con comodidad los intemnos.
10 | Es suficiente el espacio que tiene los ambientes de tratamiento

11 | La capacidad que tienen los ambientes es para toda la poblacion penal
12 | La capacidad de los ambientes es suficiente para el numero de intemos

N° Patio SI |NO
13 | El espacio del patio que comparten los intemos es adecuado
14 | El espacio del patio es suficiente para los intemos

15 | El numero de intemos en el patio de forma diana es el adecuado

16 | Se requiere de otros patios para los intemos
17 | La capacidad que tiene el patio para el transito de los intemos es buena

18 | El patio se hace intransitable por el nimero de internos

N° Servicios higienicos SI | NO
19 | Los servicios higiénicos son suficiente para los intemos

20 | Los servicios higiénicos en relacion al namero de intemos es adecuado

21 | El tamaso de los servicios higiénicos es adecuado

22 | Te demoras para hacer uso de los servicios higiénicos.

23 | Lalimpieza de los servicios higiénicos es adecuada.
24 | Cuando utilizan a cada momento los servicios higiénicos no permite una
buena limpieza.
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CUESTIONARIO PARA MEDIR LOS PROYECTOS DE REINSERCION
SOCIAL

Instrucciones: El presente cuestionario tiene como objetivo medir la percepcion de los
programas de reinsercion social en el establecimiento penitenciario de Huamancaca-
Huancayo. Marque con una X la respuesta que considere conveniente:

Gracias por su colaboracion.

Ne Proyectos de Reinsercion Social SI NO

1 |Considera Usted que deberian haber mas Proyectos de Reinsercion social

Ne Programaseducativos

2 |Considera que son muchos los alumnos en las clases de los diversos

Programas Educativos.

No Programas laborales

3 | Considera que son muchos los alumnos en las clases de los diversos

Programas laborales.

N°® Programas psicologicos

Considera que son muchos los alumnos en las clases de los diversos

Programas psicologicos.

TOTAL
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ANEXO 06 91

PARA PRUEBA DE CHI CUADRADO

PASO 1

CUESTIONARIO MEDIR HACINAMIENTO.sav [ConjuntoDatos1] - IBM SPSS Statistics Editor de datos - o
Editar  Ver Datos Transformar  Analizar  Marketing directo  Gréficos  Utilidades  Ventana  Ayuda

e @ e~ BLFE B B 0% "
|

Visible: 40 de 40 variables

PREGUNTAQ|PREGUNTAQ PREGUNTAQ PREGUNTAD4 | PROYECTO | NIVEL_PRO P1 P2 B3 P4 Ps P& DORMITORI | NIVEL_DOR P7 P8 =] P10
1 2 3 S _DE_REINEYECTOS DE 0S5 MITORIOS
ERCION | REINSE...
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10 1 1 1 1 &P 2 2 0 0 0
& P2
T 1 1 1 1 &P - Gapa1 de 1 2 2 0 1 1
12 1 1 0 0 P4 ) i e “’ 2 2 0 1 0
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*Resultado1 [Documento1] - IBM SPSS Statistics Visor
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Transformar

Insertar  Formato  Analizar  Marketing directo  Gréficos  Utilidades  Ventana

Ayuda
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= B Resultado

Conjunto de datos

L& Resumen de proc

] @ MIVEL_HACINAMI
o [E) Titulo

- Tabla cruzad:

‘[ Pruebas de ¢

B @ MNIVEL_HACINAMI
b Titula

- Tabla cruzad:

‘[ Pruebas de ¢

o @ MIVEL_HACINAMI
o[ Titulo

- Tabla cruzad:

- Pruebas de ¢

@ MIVEL_HACINAMI
o |E Titulo

- Tabla cruzads

- Pruebas de ¢

m

i
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o

Tabla cruzada

Recuento

DEBERIAM HABER

PROYECTOS DE
REINSERCION SOCIAL

Mo NO Total
NIVEL_HACINAMIENTO_ 8l 1] 2 2
CARCELARIO ) 10 28 18
Total 10 40 50

Pruebas de chi-cuadrado

Significacidn Significacidn Significacidn
asintdtica exacta exacta
valor gl (hilateral) (hilateral) (unilateral)
Chi-cuadrado de »
Pearson A2 1 AT0
Correccion de
continuidad® 000 1 1,000
Razdn de verosimilitud 813 1 339
Prueha exacta de Fisher 1,000 637
Asociacidn lineal por
lineal 510 1 ATS
N de casos validos 50

a. 2 casillas (50,0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo esperado es 40
b. Sdlo s& ha calculado para una tabla 2x2

NIVEL_HACINAMIENTO_CARCELARIO * PROGRAMAS LABORALES

Tabla cruzada

Recuento
PROGRAMAS LABORALES
El NO Total
NIWVEL_HACINAMIENTO_ S| 0 2 2
CARCELARIO b 5 43 18
Total 5 45 50
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