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RESUMEN

Objetivo: Determinar los conocimientos, actitudes y practicas hacia la
investigacion en los estudiantes de Medicina Humana de la Universidad Peruana

Los Andes en el 2019.

Metodologia: Estudio Observacional, Transversal, Descriptivo y Prospectivo;
poblacion 839 estudiantes de Medicina Humana de la Universidad Peruana Los
Andes, muestra 263 estudiantes, el muestreo fue probabilistico aleatorio
estratificado. Se aplicd un cuestionario validado sobre conocimientos, actitudes y

practicas hacia la investigacion.

Resultados: Se encuestaron a 263 estudiantes, de los cuales 151 (57,4%)
pertenecian al género femenino, el rango etario mas frecuente correspondié al de
20-24 afos. Los alumnos del género masculino del 6° afio de estudios obtuvieron
el mayor puntaje promedio (12,4 preguntas bien contestadas siendo 13 en total). En
cuanto a la actitud hacia la Investigacion, los estudiantes del género masculino del
1° ciclo de estudios obtuvieron el mayor puntaje promedio (84,0 puntos; siendo 90
la puntuacion maxima). Por ultimo, con respecto a las practicas hacia la
Investigacion, se observo que el Indicador Créditos- Investigacion en los Planes de

Estudios 2006, 2011 y 2015 fueron 2,03; 2,3 y 2,53 respectivamente.

Conclusiones: Los conocimientos hacia la investigacion en los estudiantes de
Medicina Humana de la UPLA en el afio 2019 fueron mayor en el género masculino,
grupo etario 25-29, del 6to afio de estudios. Las actitudes hacia la investigacion

fueron mayor en el género masculino, grupo etario 15-19, del ler afio de estudios.



El indicador Creditaje-Investigacion en la escuela de Medicina Humana de la

UPLA no sobrepaso la décima parte del total de créditos.

Palabras clave: Conocimientos, Actitudes, Practicas, Investigacion cientifica,

Estudiantes de Medicina Humana
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ABSTRACT

Objective: Determine the knowledge, attitudes and practices towards research in

students of Human Medicine of the Peruvian University Los Andes in 2019.

Methodology: Observational, Transversal, Descriptive and Prospective Study;
Population 880 students of Human Medicine of the Universidad Peruana Los Andes,
sample 267 students who met the inclusion criteria, the sampling was probabilistic

randomized ratified.

Results: Thirty students were surveyed, of which 151 belonged to the female

gender, the most frequent age range corresponded to 20-24 years. Male students in
the 6th year of study obtained the highest average score (12,4 questions well
answered, 13 in total). Regarding the attitude towards Research, male students of
the 1st year of studies obtained the highest average score (84,0 points; 90 being the
maximum score). Finally, regarding the practices towards Research, it was
observed that the Indicator Credits-Research in the Curricula of 2006, 2011 and

2015 was 2.03; 2.3 and 2.53 respectively.

Conclusions: The knowledge towards research in students of Human Medicine of
the Universidad Peruana Los Andes in 2019 was greater in the male gender, age
group 25-29, of the 6th year of studies. Attitudes towards research in the students
of Human Medicine of the Universidad Peruana Los Andes in the year 2019 were
greater in the male gender, age group 15-19, of the 1st year of studies. The indicator
Credits-Research in Human Medicine of Universidad Peruana Los Andes did not

exceed one tenth of the total credits.

xii



Keywords: Knowledge, Attitudes, Practices, Scientific investigation, Students of

Human Medicine
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CAPITULO |
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
1.1. Descripcion de la realidad problemética

Teniendo como referencia que en el mundo de hoy, una de las razones del
desarrollo en diferentes paises es conocer el papel de la investigacion y darle
prioridad. EIl sistema educativo universitario necesita capacitar recursos
humanos para resolver esta insuficiencia ya que, si no se toman las medidas
necesarias, nunca se considerara la investigacion en el sistema educativo como

una actividad enddgena.*

La investigacion es el eje de la formacion médica, porque esta estrechamente
ligada al avance de la ciencia médica, ademas de que esta es esencial para la

aplicacion de la labor asistencial .2
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La no inversién en educacién y en investigacion en los paises conlleva
progresivamente al subdesarrollo de estos, perdiendo asi gradualmente la
competitividad de las universidades, por ende los profesionales se convierten en

meros repetidores de conocimientos generados por los paises desarrollados.?

La investigacion cientifica es considerada como uno de los pilares de la
educacion médica. Esto se debe a que no solo los médicos investigadores obtienen
nuevos conocimientos para mejorar la salud en la poblacion, sino también que la
investigacion desarrolla competencias importantes en el estudiante como
creatividad, pensamiento critico, orientacion a logro, sentido ético, razonamiento

cuantitativo y aprendizaje auténomo.®

Por todo lo expuesto, es necesario determinar los conocimientos, actitudes
y précticas hacia la investigacion en los estudiantes de Medicina Humana de la
UPLA desde el 01 de Agosto del 2019 al 01 de Agosto del 2020 para poder
dilucidar sus caracteristicas y orientar politicas de apoyo para su desarrollo como

investigadores de manera temprana.

1.2. Delimitacion del problema
a. Delimitacion Espacial
La presente investigacion se realizo en la Escuela Profesional de
Medicina Humana de la Universidad Peruana Los Andes, localizada en la
provincia de Huancayo, region de Junin.
b. Delimitacion Temporal
El presente trabajo se llevé a cabo en el periodo comprendido entre el

01 de Agosto del 2019 al 01 de Agosto del 2020.
15



c. Delimitacion del Universo
El universo esta definido por alumnos de Medicina Humana de la
Universidad Peruana Los Andes, siendo las unidades de analisis los alumnos
del 1er ciclo al 12vo ciclo matriculados en el periodo académico 2019-I1.
d. Delimitacion del Contenido
En la presente investigacion se efectu6 un estudio de los
conocimientos, actitudes y practicas hacia la investigacion en estudiantes de
Medicina Humana. Asimismo, se analizo el nivel de asociacion de estos tres
factores en relacion al ciclo en el que se encontraban.
1.3.Formulacién del problema
1.3.1. Problema General
¢Cuéles son los conocimientos, actitudes y practicas hacia la
investigacion en los estudiantes de Medicina Humana de la UPLA en el

afno 2019?
1.3.2. Problemas Especificos

e ;Cuales son los conocimientos hacia la investigacion en estudiantes
de Medicina Humana de la UPLA segln grupo etario, sexo Yy
semestre academico en el afio 2019?

e ;Cuales son las actitudes hacia la investigacion en estudiantes de
Medicina Humana de la UPLA segun grupo etario, sexo y semestre

académico en el afio 2019?

16



e ;Cuales son las préacticas hacia la investigacion en la Facultad de
Medicina Humana de la UPLA?

1.4. Justificacion
1.4.1. Social

La investigacion cientifica es uno de los pilares de los cuales se basa
la formacion integral de los estudiantes de las ciencias médicas y que

asegura una educacion médica continua.*

En América latina, la mayor parte de los estudiantes y autoridades
académicas de las universidades no le toman interés a la investigacion
cientifica el debido interés en sus diferentes carreras y cuando lo hacen,
esta es no integral e inacabada.’

En nuestro pais, la investigacion cientifica es escasa, ya que, Si se
toma como indicador el nimero de publicaciones cientificas enrelacion
con la poblacién del pais, la produccién cientifica producida en otros
paises como Chile y Estados Unidos de Norteamérica es superior a lo
obtenido en el Per(.®

Es por ello que este trabajo tendra un impacto social, pues los
beneficiarios seran los estudiantes de Medicina Humana de la
Universidad Peruana Los Andes y a partir de los resultados obtenidos,
las autoridades de la Escuela de Medicina Humana de la UPLA podran
tomar las mejores decisiones para mejorar la formacion de los
estudiantes, ya que es importante que ellos se encuentren

capacitados pararealizary publicar trabajos de investigacion pues
17



son estas competencias las que seran Utiles para su vida profesional,

cualquiera que sea el &mbito en el que trabajen.

Ademas, el interés que asumirian los estudiantes a la Investigacion
generaria el incremento del nimero de médicos-investigadores en el
futuro, los cuales innovarian en diversas ramas del saber médico en favor

de la salud de la poblacion.’

Asimismo, los resultados del presente estudio ayudarian a lograr el

deseado bienestar de los pacientes y por ende, de la sociedad.
1.4.2. Teodrica

La investigacion cientifica en las universidades es considerada como
el eje fundamental de la mision de toda institucion. No solo la calidad de
la ensefianza universitaria es relevante, sino también la investigacion,
pues esta cumple un rol importante y determinante para el prestigio de
una universidad.®

La investigacion cientifica en el pregrado atraviesa una crisis no solo
por la baja produccion sino por la calidad de cada una de ellas.?

Los paises desarrollados destinan en promedio el 3% de su PBI a la
investigacion y desarrollo; mientras que el Perd tan solo el 0,1% de su
PBI, muy por debajo del promedio latinoamericano (0,57% del PBI).°

El estudio se justificd pues identifico los conocimientos, actitudes y
practicas en investigacion en los estudiantes de Medicina Humana de la
Universidad Peruana Los Andes, ya que fueron estos los que nos dieron

a conocer la realidad actual de los estudiantes y por consiguiente reflejar
18



que tan desarrollado estd en investigacion la Escuela Profesional de

Medicina Humana de esta casa universitaria.

Mas aun sabiendo que se tiene el antecedente de un trabajo de
investigacion, el cual describid las actitudes hacia la investigacion enlos
estudiantes de las catedras de Seminario de tesis | y Il de la Escuela

Profesional de Medicina Humana de la UPLA.1°

Los resultados obtenidos serviran como base para contribuir a
mejorar los conocimientos, actitudes y practicas en otras poblaciones de

estudio, que estan relacionados al estudio realizado.
1.4.3. Metodoldgica

En los dltimos afios, la produccién cientifica médico estudiantil ha
tomado mayor importancia a nivel nacional y los estudios refieren que la
investigacion en el pregrado sigue representando un minimo porcentaje de

la investigacion médica en general !

El presente estudio servird como referencia y ayuda para proximas
investigaciones, pues son escasos los estudios en la region y a nivel nacional
que hablen sobre esta realidad, pudiendo de esta manera plantear estrategias
para que las universidades incorporen a la investigacion dentro de la
formacion de cada estudiante, como la difusion de los resultados obtenidos
para crear conciencia de la realidad actual, de esa manera incentivar a dichos

estudiantes hacia la investigacion.
1.5. Objetivos de la Investigacion

19



1.5.1. Objetivo General

Determinar los conocimientos, actitudes y practicas hacia la
investigacion en estudiantes de Medicina Humana de la UPLA en el afio
2019.

1.5.2. Objetivos Especificos

e Identificar los conocimientos hacia la investigacion en estudiantes de
Medicina Humana de la UPLA segln grupo etario, sexo y semestre
académico en el afio 2019.

e ldentificar las actitudes hacia la investigacion en estudiantes de
Medicina Humana de la UPLA segln grupo etario, sexo y semestre
académico en el afio 20109.

e Identificar las practicas hacia la investigacion en la Facultad de

Medicina Humana de la UPLA.

20



CAPITULO Il
MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes

2.1.1. Antecedentes internacionales

Vodopivec, J. et al (2001) concluyeron que de los 193 estudiantes
de Medicina del ler afio de Croacia obtuvieron un nivel de
conocimientos pobre y actitud positivo.*2

Khan, J. et al (2006) realizaron un estudio piloto transversal
donde participaron 220 estudiantes paquistanies de Medicina Humana
para identificar el nivel de conocimientos y actitudes sobre la
investigacion, siendo ambos de nivel moderado.*?

Amin, T. et al (2012) concluyeron que los conocimientos en

investigacion de los 423 estudiantes del 3er afio de Medicina Humana

de Arabia fueron bajos, mientras que sus actitudes resultaron ser

moderadamente alto.*

21



2.1.2.

Silva, S. et al (2013) concluyeron que de los 834 alumnos de
Medicina Humana de Panama tenian un conocimiento deficiente y una
actitud regular hacia la investigacion.®

Ramirez, J. et al (2016) concluyeron que de los 361 estudiantes
de Medicina Humana que se encontraban entre el 4to y 6to afio de la
carrera, el 68,4% de ellos no investigaban; 31,6% alguna vez
investigaron y de ellos solo el 6,1% publicaron algun articulo
cientifico.®®

Vera, J. et al. (2017) concluyeron que de los 148 estudiantes del
3er al 5to afio de Medicina Humana de Cuba, la mayoria tenian un alto
interés por la investigacion.®

Antecedentes nacionales

Diaz, J. et al (2008) concluyeron que, de los 1401 estudiantes de
Medicina Humana de 13 facultades del Peru, el nivel de conocimiento
fue de 53,7% siendo aceptable, mientras que la actitud encontrada fue
de 71,9% siendo buena, sin embargo, en la practica no se hall6 ninguna
facultad que superara el 10% de los créditos de los cursos afines a la
investigacion.?

Carrillo, J. et al (2011) concluyeron que, de los 143 estudiantes
del ler afio de Medicina de una universidad privada del Per(, mas del

70% tenian intencion de dedicarse a la Investigacion.’

Cabrera, J. et al (2011) concluyeron que, de los 1554 estudiantes

de 17 facultades de Medicina Humana del Per( para identificar el nivel

22



de conocimientos y la actitud hacia la investigacion, siendo deficiente

e inadecuada respectivamente.8

Taype-Rondan, A. et al (2015) concluyeron que la mediana de
créditos de investigacion fue 5,5 por escuela de Medicina Humana en
Per( y la mediana del porcentaje del total de créditos fue de 1,75%.%°

2.1.3. Antecedentes locales

Mercado-Rey, M. (2017) concluy6 que de los 94 estudiantes de
Medicina Humana de la catedra de Seminario de tesis | y Il, sus
actitudes frente a la investigacion resultaron ser alta.°

2.2.Bases teoricas o Cientificas
A. Investigacion
e Definicion
Segun Aldana, la Investigacién es el proceso en el cual los
investigadores se proponen obtener un conocimiento cientifico sobre
hechos naturales y sociales, mediante procedimientos adecuados,
con el fin de contribuir a resolver problemas y ampliar las fronteras
del conocimiento y/o saber, lo que contribuye a mejorar las
condiciones de vida de las personas y a satisfacer las necesidades
humanas de conocer y de explicar la realidad.?
e Investigacion universitaria peruana
La Investigacion es fundamental en las universidades; debido
a que constituye un elemento importante en el proceso educativo,
porgue a traves de ella se genera nuevos conocimientos mejorando

el aprendizaje en el pregrado.?
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La QS World University Rankings edicion 2013, la cual evalUa
diversas variables como la actividad investigadora, calidad de la
investigacion y publicaciones cientificas en revistas de alto factor de
impacto y/o indexadas, refiere que las universidades peruanas se
ubican en posiciones notoriamente rezagadas.??

En la Ley Universitaria 30220, se considera a la universidad
como una comunidad académica orientada a la investigacion y a la
docencia, la cual brinda una formacion humanista, cientifica y
tecnologica. Ademas, en el articulo N°6 de dicha ley refiere que la
investigacion constituye una funcion esencial y obligatoria de la
universidad, que la fomenta y realiza a traves de la produccion de
conocimiento y desarrollo de tecnologias de acuerdo a las
necesidades de la sociedad.

La misma ley indica que para obtener el Grado de Bachiller se
requiere aprobar los estudios de pregrado y un trabajo de
investigacion y para la obtencién del Titulo Profesional se necesita
el Grado de Bachiller y la aprobacion de una tesis. 22
Investigacion médica en Peru

La produccién cientifica en el PerQ, referente a Medicina
Humana contribuye con solo el 1,4% de la investigacion en América
Latina. En los Gltimos afios, en nuestro pais se esta produciendo méas
investigacion en comparacion a los afios anteriores, sin embargo,
existe un alto déficit productivo respecto al tamafio de la poblacion

y riqueza econémica. 24
24



La Sociedad Cientifica Médico Estudiantil Peruana
(SOCIMEP) es una asociacion nacional de estudiantes de medicina
reconocida en el pais y la cual retne a sociedades cientificas de 37
Facultades o Escuelas de Medicina del Per(.?®

La SOCIMEP tiene como fin promover y desarrollar
investigacion cientifica y educacién médica a nivel de pregrado en
el Perd, donde el papel fundamental es el aprendizaje cientifico de
los alumnos, incentivando el desarrollo de proyectos de
investigacion, la presentacion de sus trabajos en los congresos
estudiantiles y la realizacion de cursos Yy talleres en investigacion y
redaccion cientifica.

Investigacion en la Universidad Peruana Los Andes

El estatuto de la UPLA cuyo fin es impulsar la investigacion
de calidad en todos los niveles de la formacion académica, desde el
primer ciclo hasta el posgrado. Para ello, realiza diversas actividades
de investigacion académica para generar conocimientos, desarrollo
tecnoldgico y brindar soluciones a problemas e interrogantes de
caracter cientifico. 2°

La UPLA fomenta a la realizacion de diversas acciones de
trabajo como: %

e Apoyo a la investigacion
e Difusion de los proyectos de investigacion

e Inversion econdémica para motivar en la investigacion

25



e Recursos y herramientas para desarrollar investigaciones
e Espacios de desarrollo del conocimiento
B. Conocimientos
e Definicion
Alavi y Leidner indican que el conocimiento es lo que el
individuo posee en su mente, siendo esta personalizada y subjetiva,
relacionada  con hechos, procedimientos, conceptos,
interpretaciones, ideas, observaciones, juicios y elementos que
pueden ser o no Utiles, precisos o estructurales.?’
e Niveles?®

o Nivel Sensible:

Es el proceso de captar un objeto por medio de los sentidos,
por ejemplo, cuando se capta por medio de la vista lasimagenes
de los objetos con color, figura y dimensiones, estas se guardan
en nuestra mente formando recuerdos y experiencias.

o Nivel Conceptual

Se basa en concepciones invisibles y a la vez universales y
esenciales, la principal diferencia existente entre estos dos
primeros niveles radica en la singularidad y universalidad que
caracterizan respectivamente a estos conceptos.

e Medicion?®

o Grado o criterios de conocimiento
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El conocimiento puede ser medido en alto, medio y bajo;
de acuerdo a parametros de medicion establecidos.
o Condicion
El conocimiento puede ser medido como adecuado e
inadecuado, esta va sujeto a condiciones como la edad, nivel
socioeconomico, nivel de institucion, entre otros.
o Descripcion del conocimiento
El conocimiento se puede medir como simple o complejo.
C. Actitudes
e Definicion
Las actitudes hacia la investigacion cientifica se definen como
una organizacion duradera y persistente de creencias hacia la misma,
por parte de un colectivo.?®
Asi mismo, la definen como una organizacion duradera de
creencias y cogniciones en general de una carga afectiva a favor o
en contra de un objeto.*
Por altimo, Malhotra N. las define como las predisposiciones
a responder de una determinada manera con reacciones favorables o
desfavorables hacia algo.®*
e Medicion
Las actitudes se valoran por escalas; como la de Thurstone,

Likert y Osgood.®!
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La Escala de Likert, creada por Rensis Likert, es una escala de
medicion la cual requiere que los encuestados indiquen el grado de
acuerdo o desacuerdo con cada una de las afirmaciones sobre los
objetos de estudio. En general, tiene cinco categorias de respuesta
que van de “muy en desacuerdo” a “muy de acuerdo”.3!

e Componentes®

o Componente cognoscitivo
Es la informacion que tiene una persona sobre el objeto
sobre el cual tomara una actitud.
o Componente afectivo
Son las sensaciones y sentimientos que el sujeto puede
sentir por un objeto. Este puede ser a favor o en contra. Es el
componente mas caracteristico de las actitudes.
o Componente conductual
Son las disposiciones o tendencias hacia un objeto, es la
tendencia a reaccionar de una determinada manera hacia los
objetos. Es el componente activo de la actitud.
D. Précticas
e Definicion
Las practicas definidas como acciones pueden ser medidas
mediante una lista de cotejo o chequeo, y pueden ser clasificadas
como correctas o incorrectas, adecuadas e inadecuadas, buenas,

regulares y malas.?®
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2.3.Marco conceptual
e Conocimientos
La Real Academia de la Lengua Espariola defini6 el conocimiento como
la accion y el efecto de saber, o el entendimiento, inteligencia, razon
natural.>?
e Actitudes
Es una disposicion mental y neuroldgica, que se organiza a partir de la
experiencia y que ejerce una influencia directriz o dinamica sobre las
reacciones del individuo respecto de todos los objetos y a todas las
situaciones que les corresponden.
e Practicas
Segun la Real Academia Espariola, la define como los conocimientos
que ensefian el modo de hacer algo; también lo definen como el ejercicio,
arte o facultad, conforme sus reglas. 3
e Investigacion cientifica
La investigacion es el proceso en el cual los investigadores se proponen
obtener un conocimiento cientifico sobre hechos naturales y sociales,
mediante procedimientos adecuados, con el fin de contribuir a resolver

problemas y ampliar las fronteras del conocimiento y/o saber.®
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CAPITULO Il

HIPOTESIS

3.1. Hipdtesis General
No aplica por ser una investigacion de tipo descriptivo.
3.2. Hipotesis Especifica
No aplica por ser una investigacion de tipo descriptivo.
3.3. Variable
e Conocimientos hacia la investigacién
e Actitudes hacia la investigacion

e Practicas hacia la investigacion
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CAPITULO IV

METODOLOGIA

4.1 Método de Investigacion®*
Cuantitativo.

4.2 Tipo de Investigacion®*

El presente estudio fue de tipo observacional, transversal, descriptivo y

prospectivo.

4.3 Nivel de Investigacion®*

El presente trabajo tuvo un nivel descriptivo.

4.4 Disefo de la Investigacion3*
El presente tuvo un disefio transversal.

Grafico o esquematico:

v

M
Donde:

M= muestra

O1= medicion

01

31



4.5 Poblacion y muestra
La poblacion fue 839 personas que conforman el nimero de estudiantes
universitarios en la Facultad de Medicina Humana de la Universidad Peruana
Los Andes.

Se empled la formula estadistica de la poblacion finita, que es como sigue®:

) n = muestra
n= Z p(1-p) Z = nivel de confianza (1,96)
e =error (0,05)
2 2 p= frecuencia del evento (0,5)
(N-1)e+Z.pq N= poblacién (839)

El resultado de la formula planteada es 263.
El tipo de muestreo fue probabilistico aleatorio estratificado ya que todos los
elementos de la poblacion tienen la misma probabilidad de ser escogidos para
la muestra.
4.6 Técnicas e Instrumentos de recoleccion de datos
La técnica a utilizar sera la Encuesta y el Instrumento para la recoleccién de
datos fue mediante el cuestionario ya validado sobre conocimientos, actitudes y
practicas relacionadas con la investigacion, creado por Diaz y colaboradores.?
La recoleccion de datos se realizé en dos etapas:
A. Aplicacién de cuestionario a estudiantes:
La cual se distribuye de la siguiente manera:
1) Informacion general personal: conformada por 10 items
2) Conocimientos de los estudiantes respecto a la investigacion en su

facultad: Conformada por 13 items, donde el conocimiento
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adecuado cuando el alumno responda no menos de 8 preguntas
correctas.

3) Actitud con respecto a la investigacion: Conformada por 18 items

los cuales serdn calificados con puntuacion de Likert de 1 a 5,
donde la actitud seré buena si el alumno logre un puntaje no menos
63 puntos.
B. Recoleccion de informacion propia de la Facultad
La recoleccion de la informacion se realizd en colaboracion con
integrantes de la organizacion cientifica de la Facultad de Medicina Humana
de la Universidad Peruana Los Andes.

Para el analisis de las practicas se tomaron en cuenta las siguientes

definiciones:

e Indicador creditaje-investigacion: porcentaje de créditos de cursos
relacionados con la investigacion cientifica en relacion con el total
de creditaje del plan de estudios.

e indice de produccion de tesis: nimero de tesis elaboradas segun el
numero de egresados en un afo.

4.7 Técnicas de procesamiento y analisis de datos
Se generara una base de datos en el software estadistico Excel 2016 y el

procesamiento del analisis de datos se llevara a cabo en el mismo programa

4.8. Aspectos éticos de la Investigacion
Durante todo el estudio se trat6 de salvaguardar la integridad y los

derechos que tienes los alumnos sujetos a investigacion, de acuerdo con los
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lineamientos de las buenas practicas clinicas y de ética en investigacion
biomédica. Se asegur6 el anonimato de los participantes y la confidencialidad
de los datos obtenidos, puesto que en la encuesta solo se utiliz6 como datos
personales de los participantes: edad, sexo, afio de estudios; no incluyendo asi

los nombres ni direcciones de ellos.
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CAPITULO V

RESULTADOS

5.1. Descripcion de los resultados
Los resultados que se presentan a continuacion, corresponden a 263
encuestas realizadas a los alumnos de la Escuela Profesional de Medicina

Humana de la UPLA.
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TablaN° 1
Distribucion de los estudiantes de Medicina Humana de la Universidad
Peruana Los Andes segun el género, edad y afio de estudios en el semestre

académico 2019-11.

Grupo etario (afios)

Afio de Masculino Femenino
n %
estudios 15- 20- 25- Promedio 15- 20- 25- Promedio
>30 Total >30 Total
19 24 29 de edad 19 24 29 de edad

1° 6725417 4 3 0 203 24 40 3 0 0 176 43

2° 5922517 11 1 0 198 29 21 8 1 O 204 30
3° 57217 0 15 4 3 231 22 6 27 1 1 207 35
4° 29110 0 11 2 2 235 15 1 12 0 1 226 14
5 31118 0 7 4 1 243 12 0 15 4 0 233 19

6° 2076 0 6 4 0 240 10 0 8 1 1 244 10

Total 30100,034 54 18 6 112 68 73 7 3 151

FUENTE: Elaboracion propia en base a los datos recolectados en la Escuela de
Medicina Humana de la UPLA en el afio 2019.
En la Tabla N°01 se observa la distribucion de los estudiantes de Medicina Humana
de la Universidad Peruana Los Andes segun el género, edad y afio de estudios en el

semestre académico 2019-11, resultado que 112 (42,6%) corresponden al género
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masculino y 151 (51,4%) al femenino; el grupo etario predominante en ambos
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géneros fue de 20-24 afios y con respecto al afio de estudios, 67 (25,4%) alumnos se

encontraban en el 41er afio y 20 (7,6%) en el 6to afio de estudios.
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Tabla N° 2
Distribucién de los estudiantes de Medicina Humana de la Universidad
Peruana Los Andes segun el nimero de Proyectos de Investigacidon planteados,
area de investigacion, afio de estudios y el género en el semestre académico

2019-11.

Proyectos de Investigacion planteados

Masculino Femenino Total
Afio de 1-2 34 56  Total 1-2 34 5.6
estudios

N % n % n % n % N % n %

1° 24 558 19 441 0 00 43 27 818 6 182 0 00 33
2° 21 404 31 596 0 00 52 33 768 10 232 0 00 43

3° 18 410 21 47,7 5 113 44 34 523 31 477 0 00 65
4° 8§ 728 3 272 0 00 11 11 7786 3 214 0 00 14

5° 12 750 4 250 0 00 16 15 385 24 615 0 00 39

6° 11 734 4 266 0 00 15 12 800 3 200 0 00 15

CcCBB 125 133
CCCC 42 58

SP 14 18
Total 94 82 5 181 132 77 0 209

CC.BB.= Ciencias basicas CC.CC.= Ciencias Clinicas S.P.=Salud Publica

FUENTE: Elaboracion propia en base a los datos recolectados en la Escuela de

Medicina Humana de la UPLA en el afio 2019.
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En la Tabla N°02 se observa la distribucion de los estudiantes de Medicina Humana
de la Universidad Peruana Los Andes segun el nimero de proyectos de
investigacion planteados, area de investigacion, afio de estudios y el género en el
semestre académico 2019-Il, resultando que el mayor numero de proyectos
planteados (65) se dio en el 3er afio, género femenino, siendo Ciencias bésicas el
area de investigacion que mas abordaron y el menor namero (11) se dio en el 4to

afio, género masculino.
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Tabla N° 3
Distribucién de los estudiantes de Medicina Humana de la Universidad
Peruana Los Andes segun el nimero de Proyectos de Investigacion ejecutados,
area de investigacion, afio de estudios y el género en el semestre académico

2019-11.

Proyectos de Investigacion ejecutados

Masculino Femenino Total
Afio de 1-2 34 56  Total 1-2 34 5.6
estudios
N % n % n % n % N % n %

1° 19 760 6 240 0 00 25 16 1000

o

00 0 00 16
2° 22 1000 O OO O OO 22 14 1000 O 00 O OO 14
3° 13 813

w

87 0 00 16 24 1000 O OO O 00 24
4° 2 1000 0 OO0 O 00 2 3 1000 0 00 O 00 3

5° 3 1000 0 OO0 O 00 3 7 1000 O 00 O 00 7

6° 5 1000 O 00 O 00 5 3 1000 O 00 O 00 3

CCBB 52 47
CCCC 11 14

SP 10 6
Total 64 9 0 73 67 0 0 67

CC.BB.= Ciencias basicas CC.CC.= Ciencias Clinicas S.P.=Salud Publica

FUENTE: Elaboracion propia en base a los datos recolectados en la Escuela de

Medicina Humana de la UPLA en el afio 2019.
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En la Tabla N°03 se observa la distribucion de los estudiantes de Medicina Humana
de la Universidad Peruana Los Andes segun el nimero de proyectos de
investigacion planteados, area de investigacion, afio de estudios y el género en el
semestre académico 2019-Il, resultando que el mayor numero de proyectos
ejecutados (25) se dio en el ler afio de estudios, género masculino, siendo Ciencias
béasicas el area de investigacion que mas abordaron y el menor nimero (7) se dio en

el 5to afio, género femenino.
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TablaN° 4
Distribucion de los estudiantes de Medicina Humana de la Universidad
Peruana Los Andes segun el conocimiento sobre la realizacion de tesis,
publicacion de las tesis en revistas indexadas y sociedades cientificas o grupos

de investigacion, en el semestre académico 2019-11.

Sociedades
Publicacion de tesis en
Realizacion de tesis Cientificas o grupos
revistas indexadas
Afio de de investigacion
n
estudios No No
Si No Si No No sabe Si No
sabe sabe
n % n%n% n % n % n % n %n%WN%

1° 67 20 29,9 1217,93552,21928,45 7,5 43 64,1 33 49,3 22,93247,8
2° 59 24 40,7 5 8,53050,82135,6 813,6 3050,844 74,6 00,01525,4
3° 57 37 64,9 4 7,11628,02849,11119,31831,639 68,4 23,51628,1
4° 29 22 759 2 69517,2724141381862,119 6552698276
5° 31 31100,00 0,0 00,0825841291961,331100,000,000,0

6° 20 20100,00 0,0 00,0840,0945,0315,020100,000,000,0

Total 263154 23 86 91 41 131 186 6 71

FUENTE: Elaboracion propia en base a los datos recolectados en la Escuela de
Medicina Humana de la UPLA en el afio 2019.
En la Tabla N°04 se observa la distribucién de los estudiantes de Medicina Humana

de la Universidad Peruana Los Andes segln el conocimiento sobre la realizacién de
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tesis, publicacidn de las tesis en revistas indexadas y sociedades cientificas o grupos
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de investigacion en el semestre académico 2019-11, resultando que en el ler afio, 47
alumnos (80,1%) no sabian sobre la realizacion de tesis, 43 (64,1%) no sabian sise
exige la publicacion de las tesis en revistas médicas indexadas y en el 6to afio, 20
alumnos (100%) tenian conocimiento sobre la realizacion de tesis, asi como la

existencia de las sociedades cientificas o grupos de Investigacion en la facultad.
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TablaN°5
Conocimientos de los estudiantes de Medicina Humana de la Universidad
Peruana Los Andes hacia la Investigacion segun el género, edad y afio de

estudios en el semestre académico 2019-11.

Nivel de conocimientos

i Masculino Femenino
Afio de n%
estudios Promedio Promedio
Bueno Insuficiente de  Total Buenolnsuficiente de Total
respuesta respuesta
1° 67 254 4 20 53 24 5 38 50 43
2° 59 224 9 20 6,8 29 7 23 6,4 30
3° 57 216 12 10 7.8 22 13 22 7,1 35
4° 29 110 8 7 8,1 15 10 4 8,6 14
5 31 11,7 12 0 11,9 12 19 0 11,9 19
6° 20 76 10 0 12.4 10 10 0 12,1 10
Total 263100,0 55 57 112 64 87 151

FUENTE: Elaboracion propia en base a los datos recolectados en la Escuela de
Medicina Humana de la UPLA en el afio 2019.
En la Tabla N°05 se observa la distribucion de los estudiantes de Medicina Humana
de la Universidad Peruana Los Andes en el semestre académico 2019-11 segln el
Nivel de Conocimientos hacia la Investigacion en el semestre académico 2019-Il,
resultando que los alumnos del género masculino del 6to afio de estudios obtuvieron

el mayor puntaje promedio (12,4 preguntas bien contestadas); mientras que las
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estudiantes del género femenino del ler afio de estudios obtuvieron el menor puntaje

promedio (5,0 preguntas bien contestadas).

47



Tabla N°

6

Actitudes de los estudiantes de Medicina Humana de la Universidad Peruana

Los Andes hacia la Investigacidn segun el género, edad y afio de estudios en el

semestre académico 2019-11.

Actitud
Ciclo de % Masculino Promedio Femenino Promedio
estudios Adecuada Inadecuada  9€ 12 TOtalAdecuada Inadecuada  9€  Total
respuesta respuesta
1° 24 9,12 7 0 84,0 7 17 0 796 17
2° 43 16,3 17 0 83,7 17 26 0 82,1 26
3° 39 14,8 21 1 80,5 22 15 2 78,9 17
4° 20 7,6 7 0 80,4 7 12 1 77,4 13
5° 27 10,3 10 1 77,5 11 15 1 72,4 16
6° 30 11,4 10 1 63,1 11 13 6 72,5 19
7° 14 532 6 0 78,5 6 5 3 66,9 8
8° 15 57 8 1 73,8 9 5 1 78,2 6
9° 15 57 2 4 56,8 6 4 5 61,8 9
10° 16 6,1 6 0 76,8 6 5 5 639 10
11° 10 3.8 3 2 60,4 5 2 3 66,6 5
12° 10 3,8 5 0 77,4 5 4 1 65,6 5
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Total 263100,0 102 10 112 141 10 151
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FUENTE: Elaboracion propia en base a los datos recolectados en la Escuela de
Medicina Humana de la UPLA en el afio 2019.
En la Tabla N°06 se observa la distribucion de los estudiantes de Medicina Humana
de la Universidad Peruana Los Andes en el semestre acadéemico 2019-11 segln la
Actitud hacia la Investigacion en el semestre académico 2019-I1, resultando que
estudiantes del género masculino del ler ciclo de estudios obtuvieron el mayor
puntaje promedio (84,0 puntos); mientras que las estudiantes del 9no ciclo de

estudios obtuvieron el menor puntaje promedio (56,8 puntos).
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Figura N°1
Créditos relacionados con la investigacion en relacion al total en la
Facultad de Medicina Humana de la Universidad Peruana Los Andes

segun el plan de estudios.
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FUENTE: Elaboracion propia en base a los datos recolectados en la Escuela de
Medicina Humana de la UPLA en el afio 20109.
En la Figura N° 1 se observa que el nimero de créditos de los cursos relacionados
con la investigacion cientifica segun el plan de estudios 2006, 2011 y 2015 fue 6, 7

y 8 respectivamente; siendo el total de créditos de 295, 302 y 316 respectivamente.
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Figura N°2
Indicador creditaje-investigacion en la Facultad de Medicina Humana de

la Universidad Peruana Los Andes segun el plan de estudios.
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FUENTE: Elaboracion propia en base a los datos recolectados en la Escuela de
Medicina Humana de la UPLA en el afio 2019.
En la Figura N° 2 se observa el porcentaje de créditos de cursos relacionados con
la Investigacion cientifica en relacidn con el total de creditaje del plan de estudios,
resultando que en el Plan de Estudios 2006 el indicador Créditos-Investigacion fue

2,03, en el Plan de Estudios 2011 fue 2,3 y en el Plan de Estudios 2015 es 2,53.
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ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

En la presente investigacion se identifico que el nivel de conocimientos
hacia la Investigacion en los estudiantes de Medicina Humana de la UPLA en el
2019-11 es insuficiente (54,8%), similar a lo encontrado en el estudio que se realiz6
en el afio 2013 por Silva, S. et al®, en el cual el nivel de conocimiento fue deficiente,
con promedio del puntaje de 38,30 +/- 17,27 cuyo puntaje maximo fue 100. La
similitud de los resultados se podria explicar por la evaluacion de los estudiantes de
Medicina Humana, desde el primer ciclo hasta el 12 ciclo, considerandose la
totalidad de los ciclos de estudios en comparacion con otros estudios donde se

considera menos ciclos.

Por otro lado, en el estudio realizado por Diaz, C. et al ? obtuvo un nivel de
conocimiento aceptable (53,7%), estos resultados difieren a lo obtenido con la
presente investigacion debido a que es una poblacion diferente, la muestra estuvo
constituida por estudiantes de Medicina Humana que pertenecian a una Sociedad
Cientifica Estudiantil, lo cual les pudo haber dado la ventaja al estar mas inmersos

en la Investigacion.

Con respecto a las actitudes hacia la Investigacion en los estudiantes de
Medicina Humana de la UPLA en el 2019-11, esta result6 ser adecuada (92,4%), los
resultados obtenidos son ligeramente superior a lo obtenido por Diaz, C. etal 2y
Mercado-Rey M 0, en los cuales obtuvieron una actitud hacia la investigacion
buena (71,9%) y alta (78,72%) respectivamente. Los resultados fueron similares
probablemente porque en el estudio de Mercado-Rey M. 2, los encuestados también
pertenecian a la misma casa de estudios, lo cual predispone a tener actitudes
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similares hacia la investigacion. Por otro lado, se explicaria la similitud de los
resultados que obtuvo Diaz, C. et al 2, pues en ambos estudios se utilizd el mismo

cuestionario planteado.

Un estudio que difiere al presente estudio, es el realizado por Cabrera, J. et
al 8, en la cual el nivel de actitud fue Inadecuada (62,3%), esto podria explicarse

pues se incluyeron a 17 facultades de Medicina Humana del Perd.

Los conocimientos hacia la Investigacion en los estudiantes de Medicina
Humana de la UPLA en el 2019-11 resulté ser mayor en los alumnos del género
masculino del 6to afio de estudios con un puntaje promedio de 12,4 preguntas de 13
bien contestadas. Al respecto, hay un estudio similar realizado por Silva, S. et al &,
donde obtuvo que el nivel de conocimientos fue mayor en los estudiantes del género
masculino del 6to afo de estudios, similar a lo obtenido en el estudio realizado. Esto
probablemente se debe a la mayor cantidad de afios que llevan los alumnos del 6to
afo en la Facultad y por los conocimientos obtenidos en todo ese tiempo llevando

cursos inherentes a la investigacion.

Otro estudio similar es el realizado por Cabrera, J. et al 8 donde resulté que
los conocimientos hacia la Investigacion fueron mayores en los estudiantes del
género femenino del 6to afio de estudios. Esto se podria explicar por la mayor
cantidad de cursos relacionados hacia la Investigacion programados para el ultimo

afio académico.
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Las actitudes hacia la Investigacion en los estudiantes de Medicina Humana
de la UPLA en el 2019-11 resulté ser mayor en los alumnos del género masculino

del ler afio de estudios, con un puntaje promedio de 84,0 de 90 puntos.

Un estudio similar fue el desarrollado por Cabrera, J. et al 8 en el cual se
obtuvo que el nivel de actitudes fue mayor en los estudiantes del género masculino
del ler afio de estudios. Esto podria estar relacionado con el mayor entusiasmo de
investigar que tienen los alumnos al ingresar a la universidad, el cual disminuye al

transcurrir los afios.

Asimismo, un estudio diferente realizado por Silva, S. et al 8 donde se
obtuvo que el nivel de actitudes fue mayor en los estudiantes del género masculino
del 6to afo de estudios, con una media de actitud de 3,05+-0,59 en la escala de
Likert cuyo valor maximo es 5. Esto probablemente se explique porque los
estudiantes pertenecen al Ultimo afio de estudios, con una metodologia de
investigacion diferente.

Las précticas hacia la Investigacion en los estudiantes de Medicina Humana
de la UPLA en el 2019 se valoraron con el indice de creditaje-Investigacion, el cual
resulté ser 2; 2,3 y 2,53 segun la malla curricular del afio 2006, 2011 y 2015
respectivamente. Al respecto, hay un estudio similar realizado por Diaz, C et al 2
cuyo menor indice resulto ser 1%, perteneciente a la Universidad Nacional Pedro
Ruiz Gallo. Esto se deba probablemente porque ambos estudios se realizaron en el
Per0, pais donde los encargados de elaborar la estructura curricular no le toman
importancia a la Investigacion.

Sin embargo, en las universidades del primer mundo como Harvard Medical
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School, el porcentaje de créditos relacionados a la Investigacién segln su plan de

estudios de su pagina Web alcanza alrededor del 10% %, esto se deba probablemente
al mayor interés por la Investigacion en estos paises, lo cual les lleva a plasmarlo en

sus planes de estudio.
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CONCLUSIONES
El nivel de conocimientos hacia la investigacion fue inadecuada en
un 54,8% de los estudiantes de Medicina Humana de la UPLA en el
periodo de estudio.
Los conocimientos hacia la investigacion en los estudiantes de
Medicina Humana de la UPLA en el periodo de estudio fue mayor en
el género masculino, grupo etario 25-29, del 6to afio de estudios con
un puntaje promedio de 12,4 preguntas bien contestadas.
El nivel de actitudes hacia la investigacién fue adecuada en un 92,4%
de los estudiantes de Medicina Humana de la UPLA en el periodo de
estudio.
Las actitudes hacia la investigacion en los estudiantes de Medicina
Humana de la UPLA en el periodo de estudio fue mayor en el género
masculino, grupo etario 15-19, del ler afio de estudios con un puntaje
promedio de 84 puntos.
Las practicas hacia la investigacion en los estudiantes de Medicina
Humana de la UPLA en el periodo de estudio fue inadecuada, con un
indice creditaje-investigacion de 2; 2,3 y 2,53 segun la malla
curricular del afio 2006, 2011 y 2015 respectivamente.
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RECOMENDACIONES

1. Se recomienda realizar trabajos de Investigacion a nivel de la regién Centro
evaluando las Universidades que tengan Medicina Humana para poder
contrastar la variacion de las variables estudiadas.

2. Se debe incentivar a los estudiantes del lero al 12vo ciclo a insertarse al
proceso de investigacion en Medicina Humana mediante la realizacion de
seminarios, férums, simposios y reuniones cientificas, la misma que va a
influir a elevar el interés por la Investigacion.

3. Se debe incrementar el numero de créditos de los cursos a fines a la
Investigacion en Medicina Humana para interrelacionar dichos cursos para
mejorar mayores conocimientos cientificos que influirA a mejorar la

Investigacion en Medicina Humana.
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ANEXOS N°1 MATRIZ DE CONSISTENCIA

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS VARIABLES
GENERAL.: GENERAL.: GENERAL.:
¢Cudles son los conocimientos, actitudes y Determinar los conocimientos, actitudes y No aplica por ser
practicas hacia la investigacién en los practicas hacia la investigacion en una investigacion
estudiantes de Medicina Humana de la UPLA | estudiantes de Medicina Humana de la UPLA de tipo
en el afio 2019? en el afio 2019. descriptivo. Vi
ESPECIFICOS: ESPECIFICOS: Conocimientos
1. ¢Cuales son los conocimientos hacia 1. Identificar los conocimientos hacia la hacia la
la investigacion en estudiantes de investigacion en estudiantes de investigacion
Medicina Humana de la UPLA segun Medicina Humana de la UPLA segun V2: Actitudes
grupo etario, género y afio académico grupo etario, género y afio académico ESPECIEICOS: hacia la

en el afio 2019?

2. ¢Cuadles son las actitudes hacia la
investigacion en estudiantes de
Medicina Humana de la UPLA segln
grupo etario, género y afio académico
en el afio 2019?

3. ¢Cudles son las practicas hacia la
investigacion en la Escuela de
Medicina Humana de la UPLA?

en el afio 2019.

2. ldentificar las actitudes hacia la
investigacion en estudiantes de
Medicina Humana de la UPLA segln
grupo etario, género y afio académico
en el afio 2019.

3. ldentificar las practicas hacia la
investigacion en la Escuela de
Medicina Humana de la UPLA.

No aplica por ser
una investigacion
de tipo
descriptivo.

investigacion

V3: Practicas
hacia la

investigacion
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ANEXOS N°2 MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

. Definicion Definicion Tipo De | Escala De , Técnicas
Variable . N ; .. Indicadores Valores
Conceptual Operacionalizacion Variable Medicién Instrumentos
. Cuestionario
Son los conocimientos de
que refieren tener los conocimient
L. estudiantes, los cuales *Adecuado: >8 )
. Base tedrica ] 0s, actitudes
Conocimient ue tienen los se evaluaran con el preguntas bien racticas
oshaciala | . cuestionario de Cualitativ . *Adecuado contestadas y pra
: S estudiantes - Nominal | , - _ hacia la
investigacio hacia la conocimientos, 0 Inadecuado Inadecuado: <8 investioacié
n investioacion actitudes y practicas preguntas bien n de Crgistian
9 hacia la investigacion contestadas Diaz
de Cristian Diaz y colaborazi/ore
colaboradores. s
Cuestionario
Es el estado interno de
Esla . *Totalmente en -
: ., del estudiante, el cual conocimient
predisposicid e desacuerdo .
. . se calificara con el - 0s, actitudes
Actitudes n afectiva 'y . . En desacuerdo .
. cuestionario de . s . y préacticas
hacia la conductual o Cualitativ . Escala de Ni de acuerdo, ni .
. N . conocimientos, Ordinal . hacia la
investigacio | que tienen los : . 0 Likert en desacuerdo . NN
n estudiantes act_ltude_s y practicas *De acuerdo Investigacio
hacia I hacia la investigacion *Totalmente de n de Cristian
. L de Cristian Diaz y Diazy
investigacion acuerdo
colaboradores. colaboradore
S
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Practicas
hacia la
investigacid
n

Accion que
se desarrolla
con la
aplicacion de
los
conocimiento
S

Puntaje obtenido con
el cuestionario de
conocimientos,
actitudes y précticas
hacia la investigacion
de Cristian Diaz y
colaboradores.

Cualitativ
a

Nominal

*Indicador
creditaje

investigacio
n

*[ndice  de
produccion
de tesis

*Indicador
creditaje-
investigacion:
porcentaje de
créditos de cursos
relacionados con la
investigacién
cientifica en
relacion con el total
de creditaje del plan

de estudios

*Indice de
produccion de tesis:
nimero de tesis
elaboradas segun el
numero de

egresados en un afio

Cuestionario
de
conocimient
0s, actitudes
y préacticas
hacia la
investigacio
n de Cristian
Diazy
colaboradore
S
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ANEXO 3: INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

l.- INFORMACION GENERAL PERSONAL:
Instrucciones :_Los siguientes datos son basicos, llenar segin indique.
Edad:

Sexo: Masculino( ) Femenino ()

Afio de estudios (si esta en méas de un afo, considerar aquel donde lleve mayor
creditaje):

1°0) 2°( ) 3°() 4() 5°() 6°()

Universidad de procedencia:

1. Eneltranscurso de la carrera ¢cuantos proyectos de investigacion ha
planteado usted?

NO

2. De estos proyectos ¢cuantos llegé a ejecutarlos? (Trabajo de Investigacion):
NO

3. Si Ud. ha realizado algun proyecto o trabajo de investigacion, ;en qué area
lo realiz6? (Puede marcar mas de un area, si ha realizado mas de un proyecto
o trabajo de investigacion):
a) Ciencias Basicas.
b) Ciencias Clinicas.
¢) Salud Publica (Etica y Educacion Médica)

4. ¢Asistio Ud. alguna vez a un curso de Investigacion Cientifica, en forma
extracurricular (fuera de los cursos de su facultad o escuela de medicina)?
Marque cual de ellos. (Puede marcar mas de uno)

a) Metodologia de la Investigacién
b) Estadistica aplicada a ciencias de la salud

¢) Redaccion y Publicacién
d) Lectura Critica
e) Ninguno

5. Actualmente Pertenece Ud. a algin grupo de investigacion.
SI() NO ()
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6.

5.1. Respondi6 que

Sl: Especifique:

De los items citados a continuacion ¢Cuales considera usted mayor
dificultad al realizar un trabajo de investigacion? (Puede marcar méas de uno)

a) Disefo delainvestigacion (
) b) Uso de programas Estadisticos ( Epidat, SPSS, STATA, etc) (

) ¢©) Seleccién de pruebas estadisticas (
)

d) Aplicacion de interpretacion de estadistica y resultados (
) e) Redaccion del informe resultados finales ( ) f)
Busqueda bibliografica ( Pubmed, Lilacs, Bireme, etc) ( )
9) Anélisis de material bibliografico ()

h) Prueba de la hipétesis (
) i) Seleccion de la muestray muestreo (
) j)  Planteamiento del Problema o Pregunta de Investigacion (

)

7. Actualmente soy parte del equipo investigador de un proyecto y/o trabajo

de investigacion: Si_ No

7.1. Respondio que Sl: en que area:

a)
Ciencia
S
basicas
b)
Ciencia
S
clinicas
¢) Salud Publica (Etica y Educacion Médica)
d) Otra:

8. En el pasado he sido parte de un equipo

de investigacion: Si _ No

66



1L.- CONOCIMIENTOS DE LOS ESTUDIANTES
RESPECTO A LA INVESTIGACION SU FACULTAD

Instrucciones: En esta seccién se evaluaran conocimientos basicos sobre
Investigacion cientifica.

Definicion de términos:

PROYECTO DE INVESTIGACION: Documento fisico de base para la
realizacion de una investigacion especifica qué es lo que el investigador se
propone estudiar y como tiene planificada la realizacion del estudio.

PROTOCOLO DE INVESTIGACION: Documento que resume un proyecto
busca ser claro y conciso en el procedimiento que se debe seguir para ejecutar
una investigacion.

TRABAJO DE INVESTIGACION: Investigacion realizada (ejecutada) sobre un
tema en especifico que es considerado de interés para el autor y/o los autores,
teniendo como base la elaboracion previa de un proyecto y/o protocolo de
investigacion.

GRUPO DE INVESTIGACION: Conjunto de personas que se reinen para
realizar investigacion en una tematica dada; formulan uno o varios problemas
de su interés, trazan un plan estratégico (disefio) de largo o mediano plazo para
trabajar en él y producen unos resultados de conocimiento sobre el tema en
cuestion.

REVISTA MEDICA INDIZADA (INDEXADA): Indezar una revista es
textualmente incluirla en un index o lista de revistas médicas que permita el
almacenamiento y basqueda sistematica de la informacion, ademas de un acceso
garantizado desde cualquier computador. Algunas de las principales bases de

datos son Lilacs,Scopus, Medline

— ] | =
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1.

2.

3.

En la facultad se realiza tesis o trabajos degrado:
Si No No sabe _

Se recibe asesoria para proyectos o trabajos de investigacion por parte
de profesionales: (Marque mas de una, segun aplique)
a) Docentes

b) No Docentes

c) Docentesy

No Docentes d)

No revise

asesoria

¢Sabe usted desde qué semestre se puede iniciar el trabajo de tesis en

su Facultad o

4.

7.

Escuela?
Si () No () Nosabe ()

3.1 Si la respuesta es Sl diga: Desde qué semestre:

En su experiencia que ha podido observar a otros estudiantes de su
facultad o escuela que hayan realizado su Tesis, (Cdémo han financiado
las tesis los estudiantes? (Marque SOLO una)
Autofinanciamiento () Universidad ( )ONG (
) Otros ()

Como producto de las tesis se exige publicaciones en revistas
médicas indizadas: Si _ No No sabe

5.1.Si la respuesta es SlI, marque donde se
exige
a) Revista de su Facultad o Escuela
de MH.
b) Revista
médica indizada
C) Cualquier
revista médica
d) Boletin de su Facultad o Escuela de MH.
e) Libro resumen de su Facultad o Escuela de MH.
En su facultad y/o escuela las tesis realizadas sirven de referencia
bibliografica para futuros trabajos de investigacion:
Si No No sabe

Existen sociedades cientificas o grupo(s) de investigacion en su facultad:
Si No No sabe
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*Si respondié “NO” pasar a la pregunta 11.

8. Si existen estas sociedades cientificas o grupos de investigacion, por
quienes estan conformados (Marque mas de una, segun aplique)
a) Estudiantes
b) Docentes
c) Docentes y
estudiantes d)
No sabe

9. El vinculo de los estudiantes a una sociedad cientifica o grupo de
investigacion es:
(Marque solo una)
a) Parte de los requisitos académicos.
b) En forma voluntaria.
c) Por iniciativa de un grupo organizado.
d) No sabe.

10. En el proceso de su Proyecto y/o Trabajo de investigacion. ¢;En
qué momento formaria parte de una sociedad cientifica o grupo de
investigacion? (Marque SOLO una):

a. Pertenezco a una sociedad cientifica o grupo
de investigacion

b. Elaboracion del Problema/Pregunta de
Investigacion

c. Disefio de la metodologia vy
redaccion del proyecto.

d. Analisis y escritura del informe final.
e.  No me vincularia

11. Los estudiantes son mencionados en el informe final, como parte del
grupo de autores cuando participan como tal:
Si No No sabe

12. El tema de investigacion en la practica académica es a su
criterio (Marque lo mas frecuente)
a. Escogido por los estudiantes.
b. Sugerido por el Docente.
c. Determinado segun el programa académico.
d. Determinado por las prioridades de investigacion
existentes en el pais. e. No sabe.
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13. (Qué

ocurre con los trabajos de investigacion que has realizado

en la practica

acade
a.
b.
C.

d.
Esc
e.

mica?(Marca SOLO una)

Se publican en revistas cientificas.

Son guardados y olvidados por los autores luego de presentarlos.
Forman parte de los centros de documentacion o bibliotecas
personales de los estudiantes o profesores.

Se archivan para futura referencia en la biblioteca de la Facultad o
uela.

No sabe
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I1l. ACTITUDES: Se entiende por investigacion el desarrollo de un estudio que es
planificado de forma escrita, donde se recogen, analizan e interpretan resultados y

que se co

ncluye con informe final y/o comunicacion.

Instruccion: Encierre en un circulo la respuesta que considere la mas
adecuada, segun su percepcién personal:

1 2 3 4 5
Totalmente Ni de acuerdo Totalmente de
En desacuerdo De acuerdo
en Ni en acuerdo
desacuerdo desacuerdo
1. La Facultad o Escuela de Medicina debe incentivar la investigacion:
1 2 3 45
2. Solo necesitan capacitarse en investigacion estudiantes o
profesionales que vayan a investigar:
1 2 3 45
3. Me considero capacitado para iniciar una investigacion en
colaboracién con otros comparieros:
1 2 3 45
4. En el presente afio deseo implicarme activamente en un trabajo de
investigacion:
1 2 3 45
5. Sien mi Facultad o Escuela existiera un grupo de investigacion,
formaria parte de ese grupo:
1 2 3 45
6. Solo es posible realizar investigacion de calidad en el hospital:
1 2 3 45
7. Con una dotacién de recursos (humanos y econémicos) adecuados
para llevar a cabo un estudio, me implicaria en él:
1 2 3 45
8. La capacitacion en investigacion no es importante para mi:
1 2 3 45
9. Mis conocimientos en investigacion es adecuada para iniciar un
Proyecto y/o Trabajo:
1 2 3 45
10. la actividad académica en la Facultad o escuela me impide realizar

cualquier proyecto de la investigacion:

1 2 3 45
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11.

12.

13.

Dedicaria tiempo fuera de horario académico a investigar:
1 2 3 45

Para investigar es necesario ser Extremadamente Inteligente:
1 2 3 45
Para desarrollar las actividades de un estudiante de medicinaes

necesario la formacion en investigacion:
1 2 3 45

14. Me agrada la actividad de investigar:
1 2 3 45
15. En el futuro ampliaré mi formacion en investigacion:
1 2 3 45
16. Investigar esta al alcance de cualquier estudiante de medicina:
1 2 3 45
17. Tengo curiosidad en conocer los estudios que se desarrollan en mi
localidad:
1 2 3 45
18. Investigar es una tarea mas en las actividades académicas del

Estudiante de Medicina:

19.

20.

21.

22.

1 2 3 45
Cree usted que el nimero de cursos de investigacion dictados son
suficientes para la formacion en investigacion del estudiante

1 2 3 45
Cree usted que el nimero de créditos de los cursos de
investigacion dictados son suficientes para la formacion en
investigacion del estudiante
1 2 3 45
Cree usted que se deberian realizar jornadas cientificas de difusion de

las investigaciones realizadas en la facultad.
1 2 3 45
Las investigaciones extracurriculares de los estudiantes deberian tener

reconocimiento por la Facultad o Escuela.
1 2 3 45
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FICHA DE RECOLECCION DE DATOS POR CADA FACULTAD

Instrucciones: Se recomienda que la presente ficha sea llenada
con la ayuda de un funcionario de su Facultad y/o escuela de
medicina

1. Entu Facultad para obtener el titulo se realiza: (Puede marcar mas de una)
a) Tesis de grado
b) Examen de grado
c) Curso
de
titulacion
d) Otro

2. Si es examen de grado desde que afio se instauro ese método:

3. N° de tesis presentadas por afio desde que se instauro el método de
examen de grado

(Llenar solo desde el afio indicado en la pregunta 2)
4. Existe presupuesto en tu facultad para lainvestigacion
SI() NO ()

Si la respuesta es Sl: Cual es el Porcentaje 0 Monto asignado del
presupuesto total de la Facultad o Escuela:

5. Existen asesores por parte de la Facultad o Escuela para trabajos
de investigacion diferentes a las tesis de losalumnos
SI() NO ()

6. Existe alguna revista de tu Facultad en donde se publican los trabajos de
investigacion.
SI() NO ()

7. Existen cursos en donde te piden la realizacion detrabajos de

investigacion.
SI( ) NO ()

8. Llenar el siguiente cuadro con la informacion solicitada de los Cursos
de Investigacion existentes en su Facultad y/o Escuela de Medicina.
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ANEXO N°4 CONFIABILIDAD Y VALIDEZ DEL INSTRUMENTO

Se utilizd el cuestionario sobre Conocimientos, actitudes y précticas relacionadas con la
Investigacion, creado por Diaz-Vélez y colaboradores 2. Este cuestionario posee elevada
validez interna para los conocimientos y la actitud (Coeficiente alfa de Cronbach de 0,82 y
0,78, respectivamente), buena correlacion interclase de 0,81 y 0,76 respectivamente y
adecuada esfericidad (prueba de Barlett, p < 0,05); el indice Kaiser-Mayer-Olkin (KMO)

fue de 0,86.
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Archivo

ANEXO N°6 LA DATA DE PROCESAMIENTO DE DATOS

EXCEL FINAL - Excel

[0S0 insertar  Dibujar Formulas  Datos  Revisar  Vista

?" Calibri J A A
B -

N K s~ v- A~

Disposicién de pagina Ayuda

Q  {Qué desea hacer

X

8 Compartir

Jo

Formato . Buscary
Portapapeles 1S Fuente 5l Alineacién Nimero Estilos Celdas ’ Emmsys‘e‘“m"w
c97 - x v fe
A | B C D | E F G H I J

97 |infor general |

98 |alumno edad genero afo est proyectos  ejecucién  érea Curso de Inv Grupo de inva b
99 1 18 femenino 1 2 1 salud pub  metodinv si si

100 2 18 femenino 1 1 1 cienbasic metodinv no si
101 3 19 masculino 1 < 1 cienbasic metodinv si si
102 4 20 masculino 1 2 0 cien basic  redacypub si si

103 5 17 femenino i 2 1 cien basic  ninguna no si
104 6 17 femenino 1: 2. 1 cienbasic metodinv no si

105 7 17 masculino 1 1 1 salud pub  ninguna no si
106| 8 17 femenino 1, 0 0 0 ninguna no

107 9 17 masculino 1, 2 1 salud pub  metodinv no si

10§ 10 17 femenino 1 0 0 0 ninguna no

109 11 20 femenino 1 3 1 cien clin metodinv  no

110 12 17 masculino 1 2 1 cienbasic metodinv no si

= | Hoja;n‘ Ic LJ ne irlvc \‘vc | vic | wnc virc | xe | xc \‘ch | xic | ‘@ it ’ >
_ Modificar i 2]
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ANEXO N° 7 CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo,

_______con DNI: , codigo de matricula; , alumno de la
Facultad de Medicina Humana de la Universidad Peruana Los Andes, acepto
voluntariamente a participar en el estudio de Investigacion titulado:
“Conocimientos, actitudes y practicas hacia la Investigacion en estudiantes de

Medicina Humana de la Universidad Peruana Los Andes, 2019”.

En pleno uso de mis facultades mentales, declaro haber sido ampliamente

informado y comprendo claramente los siguientes puntos:

1. Que se me ha explicado el proyecto de Investigacion en los puntos méas
importantes y he tenido la oportunidad de hacer preguntas.
2. Que esta investigacion no ocasiona ningun tipo de molestias ni riesgos.

3. Que puedo negarme a participar en el estudio sin sufrir ningun perjuicio.

Nombre:

Fecha: Firma:
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ANEXO N° 8 FOTOS DE LA APLICACION DEL INSTRUMENTO
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