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RESUMEN

La investigacion partié del problema: ¢cual es la situacion del derecho
alimentario del menor en las familias monoparentales del Colegio “Joaquin Capelo”
de La Merced-2020 respecto del incumplimiento de la pretensién material?, siendo
su objetivo describir la situacion del derecho alimentario del menor en las familias
monoparentales del Colegio “Joaquin Capelo” de La Merced-2020 respecto del
incumplimiento de la pretensién material. La investigacion se ubica dentro del tipo
basico; en el nivel descriptivo; se utilizé para contrastar la hipétesis, los métodos
generales descriptivo, historico y bibliografico documental; asimismo los métodos
particulares como el exegético, dogmatico juridico, sistematico y el socioldgico.
Con un disefio descriptivo simple, con una sola muestra que comprende a familias
monoparentales del VI ciclo, segundo grado de secundaria, de estudiantes con
edades que oscilan entre 11 y 15 afios del Colegio “Joaquin Capelo” de La Merced,
Chanchamayo. Muestreo: nuestro trabajo hizo uso de la técnica para muestreo no
probabilistico, en su modalidad de muestreo por conveniencia. Para la recoleccion
de informacion se us6 la técnica de la observacion no participante
complementado con un instrumento dicotomico, una lista o ficha de cotejo. Se
arribé a la siguiente conclusion: de que el incumplimiento de la pretension
material es la situacion donde se encuentra la mayoria de casos, 12,62%, de
menores de familias monoparentales (del Colegio “Joaquin Capelo” de La Merced
-2020) que sufren la vulneracion o afectacion de su derecho alimentario.

Palabras Clave: derecho alimentario, incumplimiento de la pretension procesal,

desarrollo de la pretension procesal, goce de asignacion anticipada de alimentos.
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ABSTRACT

The investigation started from the problem: what is the situation of the
minor's food law in the single-parent families of the “Joaquin Capelo” School of La
Merced-2020 regarding the breach of the material claim? Its objective is to describe
the situation of the food law of the minor in single-parent families of the “Joaquin
Capelo” School of La Merced-2020 regarding the breach of the material claim. The
investigation falls within the basic type; at the descriptive level; It was used to
contrast the hypothesis, the general descriptive, historical and documentary
bibliographic methods; also the particular methods such as exegetical, legal
dogmatic, systematic and sociological. With a simple descriptive design, with a
single sample that includes single-parent families of the sixth cycle, second grade
of secondary school, of students with ages ranging between 11 and 15 years of the
“Joaquin Capelo” School of La Merced, Chanchamayo. Sampling: our work made
use of the technique for non-probability sampling, in its convenience sampling
modality. For the collection of information, the non-participant observation
technique was used, supplemented with a dichotomous instrument, a checklist or
checklist. The following conclusion was reached: that non-compliance with the
material claim is the situation where the majority of cases, 12.62%, of minors from
single-parent families (from the “Joaquin Capelo” School of La Merced -2020) that
suffer the violation or affectation of their right to food.

KEY WORDS: food law, breach of the procedural claim, development of the

procedural claim, benefit of advance allocation of food
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INTRODUCCION

Sin la menor duda el asunto de mayor prioridad que la humanidad tiene es la
alimentacion. La problematica relacionada a lo que comemos y no comemos es
sumamente preocupante en el mundo, esto se agudiza cuando se trata de menores,
nifios y adolescentes. Es justamente la situacion del derecho alimentario de los
menores. En este marco nuestra investigacion formuld el siguiente problema
general, ¢cual es la situacion del derecho alimentario del menor en las familias
monoparentales del Colegio “Joaquin Capelo” de La Merced-2020 respecto del

incumplimiento de la pretension material?

En cuanto a la justificacion tedrica, nuestro estudio nos ha permitido conocer
de modo descriptivo el comportamiento de la variable, situacion juridica del
derecho alimentario del menor en las familias monoparentales, en contextos
definidos por el ordenamiento juridico. Asimismo, el estudio se desarrollé teniendo

como referencia la Teoria del derecho subjetivo de Luis Recasens Siches.

En cuanto a la justificaciéon social, los resultados obtenidos por nuestra
investigacion benefician a los menores de familias monoparentales que se ven
perjudicados en el ejercicio de su derecho a la alimentacion, pues permite proponer
estrategias legales que permitan una proteccion mas eficiente de este derecho.
Indirectamente, la comunidad, que como colectivo social anhela ser el escenario
donde haya una plena realizacion de los derechos humanos, también se ve
beneficiada, ya que el estudio presenta resultados objetivos que permiten
sensibilizar a la colectividad en la practica de un profundo respeto de los derechos

humanos de los menores.
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Respecto a la justificacion metodologica, nuestra investigacion propone y
hace uso de un instrumento dicotdbmico de recoleccion de datos (lista de cotejo)
construido a partir de situaciones juridicas concretas por las que pasa el derecho
alimentario del menor luego de producirse el quiebre de la relacion conyugal. Este
recurso metodoldgico permite observar el comportamiento del derecho alimentario
del menor luego de la separacion de los padres, o sea cuando la familia nuclear se

monoparentaliza.

El objetivo general de nuestra investigacion fue describir la situacion del
derecho alimentario del menor en las familias monoparentales del Colegio “Joaquin
Capelo” de La Merced-2020 respecto del incumplimiento de la pretension material.
Mientras que los objetivos especificos fueron: a) identificar qué porcentaje de casos
se encuentra en la situacion juridica de desarrollo de la pretension procesal en
cuanto al derecho alimentario del menor en las familias monoparentales del Colegio
“Joaquin Capelo” de La Merced-2020, b) identificar qué porcentaje de casos se
encuentra en la situacion juridica de goce de asignacion anticipada en cuanto al
derecho alimentario del menor en las familias monoparentales del Colegio “Joaquin
Capelo” de La Merced-2020, c) identificar qué porcentaje de casos se encuentra en
la situacion juridica de ejecucion (cumplimiento) de la pension alimenticia
establecida por sentencia judicial en cuanto al derecho alimentario del menor en las
familias monoparentales del Colegio “Joaquin Capelo” de La Merced-2020, y d)
identificar qué porcentaje de casos se encuentra en la situacion juridica de ejecucion
(cumplimiento) de la pensién alimenticia establecida por acta de conciliacion
extrajudicial en cuanto al derecho alimentario del menor en las familias

monoparentales del Colegio “Joaquin Capelo” de La Merced-2020.

El autor



17

CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Descripcion de la realidad probleméatica

Todos los derechos tienen el proposito de proteger al ser humano. El
derecho alimentario cumple su proposito al protegernos del hambre y la
desnutricion. Segun un informe de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS)
dado a conocer en septiembre del 2018, la cantidad de personas que sufren de
hambre en el mundo llegé en el 2017 a 821 millones (Organizacién Mundial
de la Salud, 2018). EIl logro del hambre cero en el 2030 es un anhelo que al
parecer se aleja mas con la pandemia de la COVID-19. En un informe
presentado en julio del 2020 por las Naciones Unidas se da cuenta que 3000
millones de seres humanos o quizad mas sufre de malnutricion, una cantidad
espeluznante considerando que el total de humanos en el mundo esta por los

7761 millones (Organizacion Mundial de la Salud, 2020).

Por su parte el derecho alimentario del menor enfrenta estadisticas
altamente preocupantes. Segun una publicacion de abril del 2019, el Programa
Mundial de Alimentos de las Naciones Unidas (WFP) maneja datos segun los
cuales, a nivel mundial, el 45% de fallecimientos de menores de 5 afios es
ocasionado por la desnutricién, y 66 millones de nifios asisten a sus escuelas

con hambre (ONG Somos Educo, 2019).

La BBC News Mundo, basandose en fuentes estadisticas de la

Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura
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(FAO), en noviembre del 2018, publica un cuadro de porcentajes sobre la
desnutricion infantil en América Latina. Segun esta fuente, Guatemala tiene la
mayor tasa de desnutricion infantil con 46,5 %, y el Pert ocupa el séptimo lugar

con 14, 6 % (BBC, 2018).

Tabla 1 Desnutricion infantil en América Latina

Desnutricion en Porcentaje de la Numero de
América Latina poblacion infantil nifios

(Nifios menores de

cinco afnos)
Guatemala 46,5% 927.000
Ecuador 25,3% 406.000
Honduras 22,6% 220.000
Panama 19,1% 68.000
Nicaragua 17,3% 108.000
Bolivia 16% 190.000
Peru 14,6% 439.000
El Salvador 13,6% 79.000
Colombia 13,2% 518.000
México 12,4% 1.430.000
Argentina 8,2% 294.000
Republica 7,1% 75.000
Dominicana

Fuente. BBC (2018)

Segun informacion muy reciente, en el Per( el derecho alimentario
presenta una situacion todavia preocupante. La ONG Accién Contra el Hambre
dio a conocer que en el 2019, en el Perd el crecimiento econdmico bajo a menos
del 3% y el hambre aumento: el 9,7 % de la poblacion la sufre (ONG ACCION
CONTRA EL HAMBRE, 2019). Asimismo, la UNICEF en el 2019 presentd
un informe donde figura que en el Perd el 12 % de nifios menores de 5 afios

padece de desnutricion cronica (UNICEF/para cada nifio, 2019).
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La misma UNICEF, recientemente (en julio del 2020), hizo publico un
trabajo de analisis donde se advierte que 6,7 millones de nifios menores de 5
afios en el mundo estan en riesgo de sufrir emaciacion (pérdida de peso corporal
por desnutricion) como consecuencia de los efectos socioeconomicos de la

COVID-19 (UNICEF/para cada nifio, 2020).

En el plano de la familia, el rompimiento de la relacion conyugal esta
asociado con la vulneracion del derecho alimentario del menor. Es que de la
lectura del articulo 6 de la Constitucion Politica del Pert de 1993 se puede
deducir que el deber-derecho de alimentar a los hijos que tienen los padres es
uno de los componentes esenciales de la paternidad y la maternidad
responsables. En la mayoria de veces, cuando los padres se separan, la
obligacion alimentaria del conyuge que deja el hogar se detiene afectando el
derecho alimentario del menor. Cuando esto ocurre significa que la familia
biparental (padre y madre) ha devenido en monoparental (una disyuncion
exclusiva: padre o madre). Este nuevo escenario afectara, como ya lo
indicamos, especialmente a los hijos menores en lo que respecta a su derecho

alimentario.

Para analizar juridicamente un derecho —el derecho alimentario del
menor es el derecho que analiza el presente estudio- se debe recurrir a una
teoria juridica. Nosotros nos guiamos por una que considera que la razon de ser
del Derecho es el hombre. Que el Derecho tiene el rol de regular las relaciones
intersubjetivas que los hombres establecemos con el proposito de alcanzar una
situacion donde se materialice el valor de la justicia. En esa labor, el Derecho

construye un escenario donde los hombres establecen una trama de relaciones
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juridicas en las que cada sujeto se halla en una situacion que lo vincula con otro
sujeto. Al conjunto de estas situaciones juridicas donde un sujeto tiene la
facultad de exigir algo a otro, el guatemalteco Luis Recasens Siches Ilama
derechos subjetivos. El ejercicio un derecho subjetivo tiene como condicion
sine qua non la realizacidn de conductas por parte de un sujeto en favor de otro,
estas conductas constituyen las llamadas obligaciones juridicas. Por lo tanto,
en relacion al derecho alimentario del menor, en la medida en que los titulares
de la obligacion, los padres, cumplan o no con el deber juridico, el derecho
alimentario del menor se hallara en una u otra situacion juridica que presentara

determinadas caracteristicas.

En todo escenario social se percibe la vulneracion de derechos,
especialmente aquellos que son muy sensibles como el derecho alimentario del
menor. El escenario donde se llevo a cabo nuestra investigacion fue la ciudad
de La Merced, que es la capital de la provincia de Chanchamayo, una zona con
caracteristicas geogréaficas propias de selva alta o ceja de selva. Se encuentra a
751 m.s.n.m., a 304 kilébmetros de Lima y a 175 kilometros de Huancayo. Fue
fundada el 24 de septiembre de 1869 por el coronel José Manuel Pereira
Palomino. Segun el censo del 2017, la provincia de Chanchamayo tiene 151
489 habitantes, siendo la tercera provincia con mas poblacion de la region
Junin. EI escenario especifico fue el Colegio Emblematico “Joaquin Capelo”,
que es la institucion de educacion secundaria mas antigua de la provincia de
Chanchamayo, creada por Ley N° 13532 del 3 de marzo de 1961. Este colegio
se encuentra en la ciudad de La Merced y tiene una poblacion escolar que

supera los 1000 estudiantes. Se ha observado en esta institucion educativa
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numerosos casos de estudiantes que sélo viven con la madre y algunos casos

que sélo viven con el padre, es decir en familias monoparentales.

En este contexto de familia monoparental se ha advertido que hay un alto
numero de casos de menores que sufren la vulneracion de su derecho
alimentario. Las madres, jefas de este tipo de familia, no interponen la demanda
de alimentos porque aducen una serie de razones que va desde el
desconocimiento de la existencia del derecho alimentario de sus menores hijos
hasta pensar que ellas solas se bastan para sacar adelante a sus hijos. Pasando
por otras justificaciones como el temor de volver a ver al padre o desconocer

su paradero, o como el no tener dinero para pagar los servicios de un abogado.

Delimitacion del problema

La investigacion se llevd a cabo desde el mes de marzo hasta el mes de
diciembre del 2020. El trabajo de investigacion se realiz6 aplicando una lista
de cotejo a un grupo de estudiantes del segundo grado de educacion secundaria
del Colegio Joaquin Capelo de la ciudad de La Merced, que es la capital tanto
del distrito como de la provincia que llevan el nombre de Chanchamayo.
Debido a la coyuntura de la pandemia a causa de la COVID-19, el instrumento
fue aplicado via telefonica previo consentimiento de las autoridades educativas

del mencionado Colegio.
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1.3. Formulacion del problema

1.3.1.Problema general

¢Cual es la situacion del derecho alimentario del menor en las
familias monoparentales del Colegio “Joaquin Capelo” de La Merced-

2020 respecto del incumplimiento de la pretension material?

1.3.2. Problemas especificos

A. ;Qué porcentaje de casos se encuentra en la situacion juridica de
desarrollo de la pretension procesal en cuanto al derecho
alimentario del menor en las familias monoparentales del Colegio

“Joaquin Capelo” de La Merced-2020?

B. ¢Qué porcentaje de casos se encuentra en la situacion juridica de goce
de asignacién anticipada en cuanto al derecho alimentario del menor
en las familias monoparentales del Colegio “Joaquin Capelo” de La

Merced-20207?

C. ¢Qué porcentaje de casos se encuentra en la situacion juridica de
ejecucion (cumplimiento) de la pension alimenticia establecida
por sentencia judicial en cuanto al derecho alimentario del menor en
las familias monoparentales del Colegio “Joaquin Capelo” de La

Merced-20207?

D. ;Qué porcentaje de casos se encuentra en la situacion juridica de
gjecucion (cumplimiento) de la pension alimenticia establecida

por acta de conciliacion extrajudicial en cuanto al derecho
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alimentario del menor en las familias monoparentales del Colegio

“Joaquin Capelo” de La Merced-20207?

1.4. Justificacion

Hacer por hacer es un error frecuente, es malgastar recursos, tiempo y
energia; todo trabajo productivo tiene un norte claro y definido. Esta razén
toma mas fuerza tratandose de la investigacion cientifica. Justificar un proyecto
de investigacion es presentar las razones de utilidad o motivaciones relevantes
que lo promueven. Basandose en los trabajos de Ackoff y Miller, Roberto
Hernandez Sampieri y otros sefialan una serie de criterios para justificar un
trabajo de investigacion cientifica. De esos criterios, formulados a modo de
preguntas, tomamos tres, uno para cada clase de justificacion (Hernandez,

Fernandez, & Baptista, 1991):

1.4.1.Social

El criterio seleccionado para este tipo de justificacion dice:
“,quiénes se benefician con los resultados de la investigacion?
Directamente, los beneficiados son los menores de familias
monoparentales que se ven perjudicados en el ejercicio de su derecho a
la alimentacion. Indirectamente, la comunidad, que como colectivo
social anhela ser el escenario donde haya una plena realizacion de los
derechos humanos, especialmente tratandose de derechos concernientes
al menor. Asimismo, es fundamental que la sociedad esté vigilante en

relacién a sus nifios y adolescentes ya que ellos constituyen su futuro;
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toda situacion donde los derechos del menor se vean afectados tiene que
merecer una atencién prioritaria en virtud del Principio del Interés

Superior del Menor.

Teorica

Uno de los criterios para justificar el valor teérico de un trabajo de
investigacion se refiere a la posibilidad de conocer el desenvolvimiento
de una o mas variables, “;se podrd conocer en mayor medida el
comportamiento de una o diversas variables...?” En nuestro caso, la
respuesta es afirmativa, pues en la presente investigacion se describe los
rasgos mas significativos de la variable el derecho alimentario del menor
en el escenario de la familia monoparental. Un escenario donde la
vulneracion del mencionado derecho tiene efectos altamente

perjudiciales para el menor.

Metodoldgica

Nuestra investigacion, “;puede ayudar a crear un nuevo
instrumento para recolectar y/o analizar datos?” La respuesta es si. Todos
los derechos fundamentales merecen una atencion especial respecto a su
ejercicio. El derecho alimentario del menor, sin la menor duda, tiene que
ser motivo de permanente estudio con el propdsito de desarrollar
estrategias legales que permitan su pleno ejercicio e impidan su
vulneracién. Nuestra investigacidn propone y hace uso de un instrumento

dicotdmico de recoleccion de datos (lista de cotejo) construido a partir de
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situaciones juridicas concretas por las que pasa el derecho alimentario
del menor luego de producirse el quiebre de la relacion conyugal. Este
recurso metodologico permite observar el comportamiento del derecho
alimentario del menor luego de la separacion de los padres, o sea cuando

la familia nuclear se monoparentaliza.

1.5.0bjetivos
1.5.1. Objetivo general

Describir la situacion del derecho alimentario del menor en las
familias monoparentales del Colegio “Joaquin Capelo” de La Merced-

2020 respecto del incumplimiento de la pretensién material.

1.5.2. Objetivos especificos

A. ldentificar qué porcentaje de casos se encuentra en la situacion
juridica de desarrollo de la pretension procesal en cuanto al derecho
alimentario del menor en las familias monoparentales del Colegio

“Joaquin Capelo” de La Merced-2020.

B. Identificar qué porcentaje de casos se encuentra en la situacion
juridica de goce de asignacion anticipada en cuanto al derecho
alimentario del menor en las familias monoparentales del Colegio

“Joaquin Capelo” de La Merced-2020.

C. Identificar qué porcentaje de casos se encuentra en la situacion

juridica de ejecucion (cumplimiento) de la pension alimenticia
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establecida por sentencia judicial en cuanto al derecho alimentario

del menor en las familias monoparentales del Colegio “Joaquin

Capelo” de La Merced-2020.

Identificar qué porcentaje de casos se encuentra en la situacion
juridica de ejecucion (cumplimiento) de la pension alimenticia
establecida por acta de conciliacion extrajudicial en cuanto al
derecho alimentario del menor en las familias monoparentales del

Colegio “Joaquin Capelo” de La Merced-2020.
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CAPITULO 1l

MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes

2.1.1. Nacionales

En relacion a las variables de estudio se encontré a Miguel &
Reyes, (2017). Quienes en su investigacion Familia Monoparental y
Rendimiento Académico en la Institucion Educativa Puablica
Franciscana “Padre Pio Sarobe”— Concepcion - 2015, Universidad
Nacional del Centro del Peru, tesis para optar el Titulo de Licenciado en
Trabajo Social, 2017, llegan a la conclusion que las familias
monoparentales se caracterizan por un bajo interés en el rendimiento

escolar de sus menores hijos.

Villagra, (2018). Relacién entre Familia Monoparental y Retraso
en el Desarrollo Psicomotor en Menores de 5 Afios Hospital Santa
Isabel, Universidad César Vallejo, tesis para optar el Titulo Profesional
de Médico Cirujano, 2018. En la conclusion namero tres afirma que
formar parte de una familia monoparental es un factor de riesgo de retraso

psicomotor para los nifios menores de cinco afios.

Gallardo, (2018). “La Retribucion del Deber Alimentario y su
Implicancia Social y Juridica en el Sentenciado por Omision a la
Asistencia Familiar, en el Cercado Ica, Periodo 2016, Universidad

Privada San Juan Bautista, tesis para optar el grado de Maestro en
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Derecho Civil y Comercial, 2018. En su conclusion primera cuestiona el
tipo penal de Omision a la Asistencia Familiar porque a juicio suyo no
contribuye al cumplimiento del derecho alimentario del hogar, més bien

lo perjudica y empeora

Duefias, (2018). “Otorgamiento de Tenencia de Nifios y
Adolescentes a Personas Distintas a los Padres. Arequipa — 2016,
Universidad Nacional San Agustin de Arequipa, tesis para optar el grado
de Maestro en Derecho Civil, 2018. En su primera conclusion indica que
no hay ninguna norma que impida el otorgamiento de la tenencia de un
menor a personas diferentes de los progenitores, como a los miembros de
la familia extensa o a personas extrafamiliares. En la segunda conclusion,
indica que en la actualidad el paradigma de familia viene cambiando, de
forma que se viene tomando cierta distancia de la tradicional familia
sanguinea, Asi ahora tenemos las familias monoparentales, con jefatura

materna o paterna, las familias ensambladas.

Rios & Saravia, (2018). “La Tenencia del Nifio y su Principio del
Interés Superior”, Universidad Nacional de la Amazonia Peruana, tesis
para optar el grado de Maestro en Derecho Civil y Comercial, 2018. En
su conclusion a) afirman que el Principio del Interés Superior del Nifio
es la sintesis de los derechos del menor y que es un pilar para la
formulacion de politicas de Estado que beneficien a los nifios y

adolescentes.
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Chumpitaz, (2016). “El Incumplimiento del Régimen de Visitas
por parte del Padre y la Vulnerabilidad de los Derechos Fundamentales
del Nifio”, Universidad Inca Garcilaso de la Vega, tesis para optar el
grado de Maestro en Derecho Civil y Comercial, 2016. En sus
conclusiones a) y b) considera que la falta de la presencia paterna (familia
monoparental) vulnera los derechos fundamentales del nifio, entre ellos

su derecho a la alimentacion.

2.1.2. Internacionales

Aparicio, (2018). “Andlisis Prdctico de la Pension Alimenticia de
los Hijos en el Actual Codigo Civil Espafiol: Posibles Soluciones para
los Pleitos de Familia”. Universidad Complutense de Madrid, tesis para
optar el grado de Doctor, 2018. En la segunda conclusion indica que el
rompimiento del vinculo conyugal trae como consecuencia perjuicios
econdmicos para ambos progenitores y eleva el nivel de conflictividad
entre ellos. Sin la menor duda tanto el perjuicio econémico como el
incremento de conflictividad entre los conyuges tendrd un impacto mayor
en el derecho alimentario del menor. En la tercera conclusion, afirma que
el deber de alimentar a los hijos nace de la patria potestad; nosotros no
estamos de acuerdo con este punto de vista, ya que a nuestro entender tal

deber nace del hecho natural de haber procreado un hijo.

Santamaria, (2017). “La Delimitacion del Interés Superior del
Nifio ante una Medida de Proteccion Institucional”, Universidad

Internacional de Catalufa, tesis para optar el grado de Doctor, 2017. En
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la conclusion namero cuatro dice que hacer efectivo el interés superior
del nifio implica velar por el cumplimiento de sus derechos

fundamentales del menor y asi evitarle situaciones que lo perjudiquen.

Cubillo, (2017). “Mecanismos para el Pago Forzoso de la
Obligacion Alimentaria, Andlisis y Parametros de Comparacion entre
Costa Rica y algunos Paises de Latinoamérica”, Universidad de Costa
Rica, tesis para optar la Licenciatura en Derecho, 2017. En los cinco
primeros parrafos de su conclusion clasifica en cuatro grupos los medios
coercitivos para efectivizar el cumplimiento de la obligacion alimentaria,
aspecto importante a tener en cuenta cuando se trata del cumplimiento

del derecho alimentario, especialmente de los menores.

Morales, (2015). “El Derecho de Alimentos y Compensacion
Economica: La Excepcion en la Forma de Pagar estos Derechos”,
Universidad de Chile, tesis para optar la Licenciatura en Ciencias
Juridicas y Sociales, 2015. En la segunda conclusion menciona que el
Pacto de San José de Costa Rica prohibe la prisién por causal de deudas,
pero en su articulo siete exceptua cuando se trata de la causal de
incumplimiento de deberes alimentarios. Asunto a tener en cuenta
cuando se trata de proteger el derecho alimentario del menor que forma

parte de una familia monoparental.

Gonzalez, (2017). “La Necesaria Regulacién en el Codigo Civil
del Estado de México, en Cuanto a la Reduccion de Pensiéon

Alimenticia”, Universidad Auténoma del Estado de México, tesis para
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optar el Titulo de Licenciado en Derecho, 2017. En el tercer parrafo de
las conclusiones del primer capitulo, se refiere a la evolucién de la
dimensién seméntica del término alimento, que en los ambitos no
juridicos significa sélo lo que nutre al cuerpo; pero como instituto
juridico del Derecho de Familia significa todo aquello que es necesario
para la vida de un ser humano, significado que se amplia cuando se trata

de un menor.

2.2. Bases tedricas

2.2.1. El derecho alimentario del menor

A. El derecho a alimentarse a través de los tiempos

La historia de los derechos es la historia de la vida juridica del
hombre, una historia donde la mente humana ha tenido que alcanzar la
luz de la razén para identificar, comprender y reconocer sus derechos.
Esta historia es un largo camino que el hombre ha recorrido, y lo sigue
haciendo, para conquistar lo mas preciado que hay en él, su dignidad.
Este camino nos muestra la progresiva valoracion que el ser humano hace

de si mismo.

La comprension a cabalidad del derecho alimentario o derecho a
los alimentos nos lleva necesariamente al asunto de los derechos
naturales. El “ius naturale” fue entendido desde tiempos premedievales
como aquel derecho que es consustancial al hombre, que es anterior a

todo derecho escrito, que tiene su razdn de ser en la existencia misma del
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ser humano. Pero no fue sino hasta el siglo XV 11l cuando, justamente por
obra de la doctrina juridico-filosofica de los enciclopedistas, estos
derechos son reconocidos. La nueva doctrina impulsé a la humanidad
hacia un nuevo mundo: al reino de la legalidad, donde la ley esta al
servicio de la dignidad humana. Fue en 1776, cuando las colonias
norteamericanas luchaban contra la Gran Bretafia, que se entendio que
hay derechos que son inherentes a la naturaleza humana, y que en el
marco de respeto a la dignidad del hombre nadie puede tomarse la
libertad de disponer de estos derechos. Dice la Declaracion de
Independencia de los Estados Unidos de 1776 “... que todos los hombres
son creados iguales; que son dotados por su Creador de ciertos derechos
inalienables; que entre éstos estan la vida, la libertad y la busqueda de la

felicidad...” (National Archives, 2016).

El derecho alimentario es justamente uno de esos derechos
inalienables, y al igual que todos los derechos naturales ha pasado, a
nuestro entender, por tres periodos en el proceso de su reconocimiento:
de la inconsciencia, del reconocimiento implicito y del reconocimiento

explicito.

a) Periodo de la inconsciencia

Es el periodo donde el derecho alimentario no es reconocido, esta
en el anonimato, el derecho existe, pero es desconocido. En el periodo de
la inconsciencia, el derecho alimentario, cuya existencia comienza con el

hombre, ain no es entendido como tal. En la sociedad primitiva se
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entiende a la alimentacién como una recompensa por el trabajo realizado,
el que no sale a cazar no come. Mas adelante, cuando aparece la religion,
la alimentacion es entendida como una recompensa que el hombre recibe
de los dioses por su buen comportamiento, si no llueve, si las heladas
destruyen la cosecha es porque los dioses estan enojados con el actuar de
los hombres. Durante el periodo de las altas culturas, el esclavismo fue
el escenario donde la alimentacion se convirtio en privilegio de las clases
altas, el esclavo era sélo un medio de produccién, no importaba que
estuviese 0 no bien alimentado. Durante el Medioevo hubo periodos de
abundancia y de escasez entendidos como bendiciones o castigos divinos
respectivamente. La escasez de alimentos, por entonces respondia a una
serie de factores que van desde el empobrecimiento de los suelos hasta la
falta de buenas politicas agroecondémicas, pasando por tecnologias
atrasadas, el crecimiento demografico y los descuidos en salud publica.
Ya en la Edad Moderna, hay luces que indican que el problema del
hambre es un problema humano donde nada tienen que hacer los dioses.
Los grandes pensadores de la llustracion, como Rousseau, Voltaire,
fueron entendiendo y haciendo entender a la humanidad, que la
alimentacion es un derecho de todos los hombres, y que si elegimos

gobernantes es para que velen por el bienestar de los gobernados.

b) Periodo del reconocimiento implicito

La caracteristica de este periodo consiste en que la norma no
menciona expresa o directamente al derecho alimentario, pero si hace

mencion de otros derechos que lo contienen. La Declaracion de
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Independencia de los Estados Unidos de 1776 no menciona al derecho
alimentario, pero consagra los derechos a la vida y a la felicidad que lo
contienen. En el periodo del reconocimiento implicito, ocurren hechos
como la independencia de los Estados Unidos, la Revolucion Francesa,
donde a través de importantes documentos se consagran derechos que
tacitamente contienen al derecho alimentario. Asi, la Declaracion de los
derechos del Hombre y del Ciudadano, de 1789, en su primer articulo
dice que todos los hombres son iguales en derechos, por lo tanto,
podemos colegir que el derecho a alimentarse no puede ser sélo de
algunos sino de todos. Sin embargo, tuvo que pasar mas de siglo y medio
para que el derecho a la alimentacion reciba el maximo de los

reconocimientos.

c) Periodo del reconocimiento explicito

Este periodo se caracteriza porque el cuerpo normativo reconoce
de manera escrita el derecho alimentario, esto ocurre a partir del 10 de
diciembre de 1948, cuando la Asamblea General de las Naciones Unidas
aprueba la Declaracion Universal de los Derechos Humanos y en su
articulo 25 consagra el derecho a la alimentacion como un derecho
humano. Sin embargo, tendria que pasar mas de un cuarto de siglo
todavia para que se haga realidad su plasmacion vinculante. Esto fue
gracias a la firma del Pacto Internacional de los Derechos Econémicos,
Sociales y Culturales que tuvo lugar el 16 de diciembre de 1966, y entrd

en vigencia el 3 de enero de 1976. Este pacto, en su articulo 11 reconoce
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el derecho alimentario como un derecho fundamental al prescribir que
toda persona tiene que “...estar protegida contra el hambre...” (Loma-
Ossorio, 2008). Consecuencia de este hecho fue que los constituyentes
peruanos de 1978 consagraron en la Carta Magna de 1979, en su capitulo
I11, articulo 18, el derecho a la alimentacion. Nuestro Codigo Civil, por
su parte, vigente desde 1984, en su articulo 472, nos da dos conceptos
sobre el derecho alimentario, uno general y otro especial. EI primero
corresponde a la persona humana en general, “...1o que es indispensable

b

para el sustento, habitacion, vestido y asistencia médica...”; y el
segundo, al menor de edad, “...comprende también su educacion,

instruccion y capacitacion para el trabajo” (Juristas editores, 2009).

Entonces queda claro que los derechos que protegen la naturaleza
humana son reconocidos durante el siglo XVIII, gracias a las ideas
juridico-doctrinales que trajo consigo la revolucion ideoldgica de la
llustracidn. Las ideas de respeto a la dignidad humana, a la libertad de
pensar, entre otras, inspiran documentos donde se consignan los derechos
naturales del hombre, como la Declaracion de Independencia de los
Estados Unidos y la Declaracion de los Derechos del Hombre y del
Ciudadano. Durante todo el siglo XIX, la llustracion encamino la senda
que debian seguir las ideas, especialmente las ideas y normas de indole
juridica. Ya en el siglo XX, surgen nuevas luces doctrinales de
trascendental implicancia juridica. Destacamos dos. La primera es la
Ilamada Teoria de la Ciudadania de Marshall. Y la segunda, la Teoria

Generacional de los Derechos Humanos de Karel VVasak.
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Thomas Humphrey Marshall (1893-1981) propone en 1950 un
enfoque respecto al desarrollo de la ciudadania. Afirma que la ciudadania
tal como hoy la entendemos es el resultado de un proceso que se inicia
en el siglo XVIII, donde se consagran los derechos civiles, luego
continua en el siglo XIX con el reconocimiento de los derechos politicos,
y se llega al siglo XX en el que proclaman los derechos sociales. Dice
Marshall que una ciudadania no puede ser plena, integra, si a la persona

no se le reconoce y garantiza estas tres clases de derechos.

Influenciado por el analisis de Marshall, Karel Vaséak (1929- 2015),
jurista checoslovaco nacionalizado francés, propone en 1979 una
clasificacion generacional de los derechos humanos. En la primera
generacion se hallan los derechos civiles y politicos que tienen la mision
de poner a buen recaudo a la persona humana como individuo, protegerlo
de las arbitrariedades en los que puede incurrir el Estado; estos derechos
fueron consagrados en el siglo XVIII, en la Carta de Derechos de los
Estados Unidos y en la Declaracién de los Derechos del Hombre y del
Ciudadano. En la segunda generacion se encuentran los derechos
econdmicos, sociales y culturales que tienen su razén de ser en garantizar
condiciones de igualdad y dignidad para todos los seres humanos, en este
grupo se encuentra el derecho alimentario; fueron consagrados en la
Declaracion Universal de los Derechos Humanos de 1948 y el Pacto
Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales de 1966.
La tercera generacion de derechos se vincula a la necesidad de vivir

pacifica y solidariamente como comunidad humana que ocupa un sélo
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planeta, donde todos los hombres tenemos que cooperar para Vivir
produciendo progreso y legar a las generaciones futuras un lugar donde
tengan posibilidades de desarrollo. Algunos juristas han propuesto una
cuarta generacion de derechos, es el caso de Juan Carlos Riofrio
Martinez-Villalba que dice que a esta generacion pertenecen los derechos

digitales.

. Reconocimiento del derecho alimentario del menor, breve historia

Refiriéndonos de manera més especifica al derecho alimentario del
menor, afirmaremos que el reconocimiento explicito de este derecho es
una consecuencia de algunos sucesos que ocurren en los primeros afos
del siglo XX. En 1900, Ellen Key publica su obra “El siglo del nifio”,
donde hace planteamientos que generaron un impacto de la mas alta
importancia en el sistema de ideas que por entonces se tenia sobre el nifio,
“Para ella, lo més importante es la vida del nifio, que est4 por encima de
la familia, de la sociedad y del estado” (Luzuriaga, 1967). Aqui ya
podemos advertir el advenimiento del Principio del Interés Superior del
Nifio. Posteriormente, luego de la Primera Guerra Mundial, donde
muchos nifios perdieron la vida, la profesora y activista social britanica
Eglantyne Jebb funda una organizacién con el principal propésito de
proteger los derechos del nifio, la Save the Children. El resultado de estos
esfuerzos se dio en 1924, pues se logra el primer instrumento que
reconoce la existencia de un conjunto de derechos especiales del nifio: la

Declaracién de Ginebra sobre los Derechos del Nifio. Este documento en
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su segundo articulo prescribe la proteccion del derecho alimentario del
menor. Once afos después de la Declaracion Universal de los derechos
Humanos, el 20 de noviembre de 1959, de proclama la Declaracion de
los Derechos del Nifio, que en su Principio IV consagra el derecho
alimentario del menor. El 20 de noviembre de 1989, se suscribe la
Convencidn sobre los Derechos del Nifio, que en su articulo 24 enuncia
e integra con otros derechos el derecho alimentario del menor. Nuestra
Constitucidn vigente lo consagra en su articulo 6 cuando dice que “Es
deber y derecho de los padres alimentar, educar y dar seguridad a sus
hijos. Los hijos tienen el deber de respetar y asistir a sus padres”. El
Cadigo de los Nifios y Adolescentes, en su articulo 92 lo define como
“... lo necesario para el sustento, habitacién, vestido, educacion,
instruccion y capacitacion para el trabajo, asistencia médica y recreacion

del nifio o del adolescente. También los gastos del embarazo de la madre

desde la concepciodn hasta la etapa del postparto”.

Nuestro Codigo Civil vigente, aprobado por Decreto Legislativo
N° 295 del 25 de julio de 1984, en la cuarta seccidn del Libro de Derecho
de Familia, desarrolla las instituciones de amparo familiar. Podemos
distinguir dos tipos de instituciones: las fundamentales y las supletorias.
Entre las fundamentales esta la institucion de los Alimentos o derecho
alimentario. EI mismo cuerpo normativo nos da dos definiciones de esta
institucién, una general y otra complementaria. La definicion general
prescribe que el derecho alimentario consiste en lo indispensable que una

persona necesita para vivir, y esto implica la nutricién o sustento, la
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vivienda (habitacion), el vestido y asistencia médica (salud) de la
persona. Seguidamente, viene la definicion complementaria, que sefiala
que cuando se trata del menor, a todo lo que establece la definicion
general se tiene que agregar la educacidn, instruccion y capacitacion para

el trabajo.

Respecto al derecho alimentario del menor, el articulo 92 del
Cadigo de los Nifios y Adolescentes, aprobado por ley N°27337, da una
definicion con méas dimensiones. Agrega cinco dimensiones mas: la
educacion, instruccion, capacitacion laboral, recreacién y gastos de
embarazo. Aunque el segundo parrafo del articulo 472 del Cddigo Civil
ya hace alusion a la instruccion, educacion y capacitacion laboral cuando

se trata del menor.

. Concepto juridico de los alimentos

Este concepto se sostiene en el principio de interdependencia de los
derechos. Es de larga data, también se le denomina como el sentido

legalis sensu de los alimentos.

El maestro mexicano Rafael Rojina Villegas expresa con mucha
precision este concepto cuando nos dice que el derecho alimentario es
“...la facultad juridica que tiene una persona denominada alimentista,
para exigir a otra lo necesario para subsistir...” (Rojina, 1979). Cuando

b

el concepto dice “...lo necesario para subsistir...” indica que esta
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considerando el sentido juridico de la palabra alimento méas no soélo su

sentido nutricional.

El legalis sensu o concepto juridico del alimento tiene su origen en
la antigua Roma y se ha mantenido sin modificaciones sustantivas hasta
la actualidad a pesar que, a mediados del siglo XX, con la Declaracion
Universal de los Derechos Humanos, hizo su ingreso al ambito juridico

el nutritionem sensu del alimento. Ambos enfoques se complementan.

El enfoque sustentado en el legalis sensu o sentido juridico del
alimento puede ser también llamado enfoque pluridimensional. Se
encuentra perfectamente definido en el articulo 472 de Codigo Civil. De
acuerdo con este articulo, el alimento es una entidad juridica que se
compone de cuatro dimensiones: el sustento (alimento en su sentido
nutricional), habitacion (vivienda), vestido y asistencia médica (salud).
La razon de entender de este modo al alimento proviene de la naturaleza
misma de las necesidades mas elementales del hombre. Pues no basta la
comida para subsistir, también se requiere del vestido, de un lugar
minimamente apropiado para habitar y de atencion cuando se hace frente
a una enfermedad. Del tomo X del Codigo Civil de 1936 concordado por
el jurista peruano German Aparicio y GoOmez Sanchez extraemos una cita
que prueba que en la antigua Roma ya se tenia muy claro el sentido
juridico del alimento: Marco Antistio Labeon, notable jurista romano
“...dice que también el “vestido” hace veces de alimento...” y en el

“Digesto, lib. XXXIV, tit. I, leyes 6 y 7. Legados los alimentos, se
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deberan el sustento, el vestido y la habitacion, porque sin estas cosas no

se puede alimentar el cuerpo...” (Aparicio G. , 1942).

La importancia del enfoque pluridimensional se puede visibilizar
en el ambito procesal, en el momento cuando el juez fija la pensién
alimenticia. Seria dificultoso y perjudicial establecer una pension
alimenticia teniendo como referencia solo el enfoque unidimensional o
el nutritionem sensu, el calculo de la pensidn consideraria principalmente
el sustento o comida con el riesgo de que las otras dimensiones queden

desamparadas.

. Sobre la naturaleza del derecho alimentario

Del derecho alimentario podemos afirmar que es un derecho
subjetivo, fundamental, personalisimo e indisponible. Estos caracteres
son incuestionables, sin embargo, cuando se trata de determinar si el
derecho alimentario es de naturaleza patrimonial o extrapatrimonial, la
doctrina juridica se divide en varias lineas de opinion. Francesco
Messineo dice “El derecho a los alimentos tiene naturaleza genuinamente
patrimonial...”, por su parte Francisco Ricci sostiene lo contrario, dice
que “este derecho, eminentemente personal-es decir extrapatrimonial-,
no forma parte de nuestro patrimonio”. Nosotros, siguiendo al egregio
maestro Héctor Cornejo Chavez, de quien tomamos las citas de Messineo

13

y de Ricci, consideramos que “...el derecho alimentario entra en la
categoria de los derechos patrimoniales...” (Cornejo, 1982). Porque al

visualizar su estructura encontramos elementos que no constituyen la
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personalidad, asi por ejemplo el vestido y la vivienda. Estos le sirven a
la persona para atender sus necesidades, pero no constituyen la esencia
misma de la persona, como si lo hacen la vida, el honor, la dignidad, que
se hallan en la esfera de los derechos extrapatrimoniales por ser

componentes del mismo ser de la persona.

. Fundamentos y caracteristicas del derecho alimentario

El término fundamento tiene varios significados, asi pues, puede
denotar principio, primera causa, base, causa, entre otros. Para los efectos
de nuestro estudio vamos a usar el de “causa”. En la filosofia existe una
maxima que se atribuye a Parménides, que dice “nada sale de la nada” y
hace referencia al argumento causal que tiene como propdsito afirmar la
causalidad de una cosa. Dicho esto, ¢cuales son los fundamentos del
derecho alimentario?, ;qué lo causa u origina? En la doctrina y la
jurisprudencia también se hace referencia a los fundamentos del derecho
alimentario haciendo uso del término “condiciones”. ;Cuales son estas?
En la casacion N° 1371-96-Huanuco, se indica lo siguiente: “Son
condiciones para ejercer el derecho a pedir alimentos la existencia de un
estado de necesidad de quien los pide, la posibilidad econémica de quien
debe prestarlos y la existencia de una norma legal que establezca dicha
obligacion...”. Entonces, queda claro que los fundamentos del derecho
alimentario vienen a ser un estado de necesidad (que corresponde al
alimentista), la posibilidad econémica (que corresponde al alimentante)
y la existencia de una norma juridica que vincule tanto al alimentista y

al alimentante a través de los alimentos, vistos como derecho por el
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primero y como obligacion por el segundo. Las razones a las cuales acude
la norma para establecer el vinculo es el matrimonio y el parentesco, en

sus dos formas: consanguineo y adopcion.

En cuanto a las caracteristicas del derecho alimentario, el articulo
487 del vigente Cddigo Civil enuncia cuatro caracteristicas:
intrasmisibilidad (que el derecho alimentario no puede ser objeto de
herencia), irrenunciabilidad (que es un derecho que no se puede
renunciar prospectivamente, esto quiere decir que una persona no puede
renunciar a las pensiones que va a recibir pero si a las que no recibid),
intransigibilidad (que no se puede convenir como si fuera un negocio
comercial respecto al derecho alimentario) e incompensabilidad (que si
el alimentista es deudor del alimentante, éste no deje de hacer la
prestacion alimentaria argumentando que el alimentista le debe). A estas
caracteristicas podemos agregar otras, como la reciprocidad (que indica
gue quien esta obligado a alimentar también tiene el derecho de exigir
que lo alimenten cuando las circunstancias le impidan hacerlo por si
mismo) y la proporcionalidad, que establece la relacion de equilibrio
entre las posibilidades econémicas de quien provee los alimentos y la

situacion de necesidad del beneficiario.

Teoria tipoldgica de la familia monoparental de Julio Iglesias De

Ussel

La sociologia del ultimo tercio del siglo XX cuestiono la

exclusividad biparental de la familia, poniendo en relevancia la
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existencia de otras estructuras familiares poco conocidas por entonces.
Entre los resultados mas significativos es el cimulo de conocimientos
que hoy tenemos sobre diferentes tipos de familias como las familias
ensambladas y las familias monoparentales. Nuestro estudio se encuadra
en el trabajo del sociélogo espafiol Julio Iglesias de Ussel sobre los tipos
de familias monoparentales. Pero antes de exponer las ideas centrales de
este enfoque sobre la familia monoparental, veamos algunos aspectos

teoricos referidos a la familia.

A. Origen de la palabra familia

El origen de la palabra familia no toma distancia de las sombras,
sin embargo, de la variedad de opiniones podemos elegir dos que a pesar
de estar en discrepancia nos ofrecen algunas luces. La primera, defendida
por el linglista checo Julius Pokorny, quien es de la idea que la palabra
latina famulus, que significa siervo de la casa o siervo doméstico, tendria
conexion con la voz sanscrita dhaman, que en su connotacion general
quiere decir casa doméstica, y en su sentido especifico, patrimonio,
entendido como los bienes que son de la casa doméstica. Esta idea es
rechazada por los linguistas franceses Antoine Meillet y Alfred Ernout,
que sostienen que no hay evidencia para pensar en la posibilidad de
considerar a una lengua de la India como origen de la palabra familia. La
segunda opinidn que se alinea con los linglistas franceses parte de que el
origen de la palabra familia esté en las lenguas italicas, sin embargo la

discrepancia se hace presente en esta opinion generando varias
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posiciones opuestas, de éstas tres nos parecen interesantes: para unos
familia tendria su origen en el latin familiae, que designa al conjunto de
esclavos que forman parte del patrimonio de un jefe, para otros en la voz
latina fames, que significa hambre, y para una tercera posicion el origen
estaria en el término latino famulus, que hace referencia a un esclavo o

sirviente.

B. Concepto de familia

La familia es la estructura social basica que constituye un sistema
mayor de relaciones que viene a ser la sociedad. No es posible la
existencia de la sociedad sin familias, tampoco es posible la existencia
de una familia excluida de la sociedad, entre ambas las relaciones son de
mutua necesidad. En las ciencias sociales hay una diversidad de
conceptos referidos a la familia, pero en el presente estudio s6lo vamos
a enunciar un concepto genérico. Desde un enfoque amplio la familia
puede ser vista como aquel grupo de personas entrelazadas por nexos de
parentesco que construyen un sistema de convivencia llamado vida
familiar, hecho que tiene lugar en un ambito definido espacial y
temporalmente. Los términos resaltados caracterizan a este concepto
porque sélo se puede hablar de vida familiar cuando la convivencia tiene
lugar entre parientes. Entonces queda claro que lo que determina que la
familia sea tal es el parentesco. Este nexo que define la idea de familia,
se nos presenta mostrando una triple variedad. Asi tenemos el parentesco

consanguineo que se genera entre ascendientes y descendientes. El
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parentesco por afinidad que tiene su origen en el matrimonio y en la union
de hecho propia con reconocimiento judicial. Y el parentesco por

adopcion cuya fuente es la ley.

C. Factores que estructuran la familia

Desbordar la naturaleza es una caracteristica exclusiva de una
forma de vida a la que pertenece el homo sapiens. Esta tendencia ha
hecho que el hombre construya un universo distinto a la naturaleza
Ilamado cultura. De ahi que al estudiar al hombre se tenga que tener el
sumo cuidado de distinguir entre lo natural y cultural. Desde sus origenes
hasta la actualidad, la familia se viene estructurando regulada por estos
dos macro factores, la naturaleza y la cultura. Por esta razén cuando se
estudia una estructura de la familia es necesario agudizar la observacion
cientifica para ver hasta donde (por ejemplo, la monogamia) es natural y

hasta donde es cultural.

D. De la familia comunal a la familia monogamica

Desde nuestro antepasado conocido mas antiguo, el ardipithecus
ramidus, han pasado seis millones de afios. Buscar en ese periodo de
tiempo el momento en que la manada dio paso a la familia es bastante
dificil. Sin embargo en nuestra opinion la familia es un fendmeno mas
cultural que natural, que se inicia cuando la primitiva conciencia humana
concibe la idea de parentesco que permite el surgimiento de nuevas

conductas sociales.
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Siguiendo el modelo de Morgan, expuesto por Federico Engels
(Engels, 1983), vemos que la familia consanguinea o comunal fue la
primera forma que asumid la familia humana. Aqui se produce el
descubrimiento del parentesco consanguineo por linea directa. Gracias a
la visibilidad de la maternidad, ya que cada cual podia saber quién era su
madre, se reconocio el parentesco de primer grado por linea materna.
Este hecho tiene una importancia extraordinaria en la configuracion de la
vida humana, pues desde entonces se puso fin al incesto absoluto,
estableciéndose dos reglas, la primera que prohibia las relaciones
sexuales de la madre con sus hijos, y la segunda que prohibia las
relaciones sexuales de las hijas de una misma madre con los varones que
eran parejas de ésta. Como consecuencia de estas disposiciones la mujer
Vvio crecer su prestigio, un prestigio que traspasé el ambito familiar. Lo
femenino alcanzd el maximo de los respetos, la mujer fue vista como
fuente de vida, se convirtié en objeto de culto y motivacion artistica
(Venus de Willendorf), y se constituyé en el referente de la organizacién

politica dando lugar al matriarcado.

La segunda forma de organizacion familiar fue la llamada familia
punalta. En ésta se reconoce el segin grado de parentesco por linea
colateral, lo que hace que se establezca una nueva prohibicion, las
relaciones sexuales del hermano con su hermana. Esta norma era una
derivacion de las prohibiciones establecidas en el seno de la familia
consanguinea, en ella se afirma el respeto por lo femenino, el hermano

no debe poseer a la hermana debido a que ambos proceden de una misma
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madre. Con la familia punalta el incesto se reduce a grados de parentesco
que estan por debajo del segundo grado de consanguinidad, con esto la
endogamia iba cediendo su lugar a la exogamia. Pues quedaba
determinado dentro de la familia un grupo donde los varones y las
mujeres no podian unirse en matrimonio ya que entre si habia vinculos
de parentesco consanguineo de primer y segundo grado. Otro rasgo que
se presenta con suma claridad dentro de la familia punalia es la
poligamia (tener varias parejas), tanto de varones (poliginia: un varon
con varias mujeres) como de mujeres (poliandria: una mujer con varios
varones). Asi se daba el hecho que un grupo de hermanas compartian a
sus esposos y un grupo de hermanos compartian a sus esposas, pero
entendiendo que entre los miembros de una pareja no debia haber

consanguinidad ni de primer ni de segundo grado.

En una tercera fase llega la familia sindiasmica, que suma al
parentesco una nueva caracteristica, la monogamia (un varén con una
mujer). Esta monogamia era obligatoria para la mujer mientras que para
el varon era voluntaria, si el varon deseaba podia tener varias parejas con
la condicion de mantenerlas a todas. Como podemaos ver, en el escenario
de la familia sindidsmica la imagen de la mujer decae para dar paso a la
preponderancia del vardn. La imagen de éste se ve fortalecida debido al
papel que cumple en la obtencidn de alimentos: los varones se dedican a
la caza y a la pesca mientras que la mujer debe dedicarse a cuidar a los
hijos. El poder y el liderazgo de los varones se incrementaran con el pasar

del tiempo al punto que surgira una nueva forma de organizacion politica,
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el patriarcado. Asi llegamos a una cuarta etapa, donde la familia sera
basicamente monogamica, donde no quedara lugar para esa relativa
invisibilidad de la paternidad que iba debilitandose desde los tiempos de

la familia sindiasmica.

E. La monogamia: base de la heterogeneidad organizacional de la

familia moderna

Comunmente la familia monogamica estd constituida por la
familia nuclear y la familia extensa. Aquella estd formada por los
parientes nucleares que son el padre, la madre, los hijos y las hijas. Por
su parte la familia extensa comprende a la familia nuclear mas los
parientes no nucleares: abuelos, tios, sobrinos, primos, etcétera. Sobre
esta base la dinamica de la sociedad moderna ha generado otras formas
de organizacion familiar. Asi tenemos a las monogamias heterosexuales
que como es ldgico son biparentales, ya que los conyuges no son
parientes entre si. Muchas de estas familias devienen por la viudedad, el
divorcio, la separacién de hecho, la separacion legal y otras razones en
monoparentales, ya con jefatura materna o con jefatura paterna. Pero
buen numero de estas familias monoparentales se integran entre si dando
lugar a las familias ensambladas. También estan las familias &gamas (sin
pareja), conocidas como casos de monoparentalidad directa, que surgen
debido a la adopcion (persona sola que adopta un nifio) y a los hijos
extramatrimoniales (madres solteras). Otra forma de organizacion
familiar de aparicion muy reciente, que en muchas sociedades han

logrado reconocimiento legal y el derecho de adoptar nifios, son las
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familias homoparentales o0 monogamias homosexuales donde la pareja

estd formada por dos varones o por dos mujeres.

F. Concepto y tipologia de la familia monoparental segun Julio

Iglesias de Ussel

La palabra monoparental significa etimolégicamente un
(uno=mono) pariente, y hace referencia a aquel ndcleo familiar donde
solo esta la madre con los hijos o estos sélo con el padre. EI término se
opone a biparental (bi=dos) que alude al nicleo familiar donde la madre

y el padre conviven con los hijos.

La expresion familia monoparental fue acufiada por la sociologia
francesa a mediados de los afios setenta del siglo XX como consecuencia
de los movimientos feministas. Segun la sociéloga Manuela Avilés

Hernandez:

“...tuvo lugar en Francia la aparicion del término familles
monoparentales, traducido del anglosajén lone-parent families. Este
nuevo concepto, introducido por las socidlogas feministas Andrée
Michel, Anne-Marie Estéve, Colette Verlhac y Nadine Lefaucheur, nacia
con la clara intencién de permitir a los hogares a cargo de una mujer

acceder a la categoria de verdaderas familias...” (Avilés, 2013).

Nuestro estudio se sustenta en los aportes del sociologo espafiol
Julio Iglesias de Ussel (Ferrol, 1945). Este cientifico social desarrolla un
estudio sistematico de la familia, donde integra una variedad de

dimensiones que convergen en una vision holistica, objetiva y dindmica
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de los procesos que vive la familia desde el ultimo tercio del siglo XX
hasta nuestros dias. Varias dimensiones referidas a la familia que fueron
vistas subjetivamente, aportan a traves de los estudios de Iglesias de
Useel una significativa objetividad. Asi en su trabajo ¢Qué pasa con las
familias en Espafa?, nos dice que hace ya tiempo se viene formando una
corriente, integrada por el anarquismo, la contracultura y otras
ideologias, cuyo objetivo principal es enmarcar a la familia en un

contexto de crisis para desprestigiarla...

“Pero tuvieron escaso €xito y, lo que es mas significativo, fueron
rapidamente asimiladas por la realidad familiar. Un ejemplo puede ser la
unién de hecho, que surgié como comportamiento impugnador del
matrimonio y hoy, desde el punto de vista sociologico, ha devenido una
especificidad de orden menor. Lo mismo ocurrié con el feminismo; se
impulsé como elemento disgregador del matrimonio, y ha devenido uno
de los elementos de su fortalecimiento al equiparar las condiciones de

vida y entendimiento entre varones y mujeres” (lglesias, 2005).

Una de sus mayores contribuciones a la sociologia es su estudio
sobre los tipos de familia monoparental a la que define como
“Convivencia de un solo miembro de la pareja —varén o mujer— con
hijos no emancipados” (Rodriguez & Luengo, 2003). Posteriormente,
precisa que una monoparentalidad viene a ser una “Situacion familiar de
convivencia de uno o de varios hijos menores —generalmente menores
de 18 afios— con uno sélo de sus progenitores, sea el padre o la madre,

por cualquier causa”. Para el socidlogo espafiol, definir a la familia
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monoparental no es sélo un asunto de mera reflexién cientifica, sino el
resultado de un exigido esfuerzo por plantear objetivamente un relevante
problema social. Acota que lo que hoy entendemos como familia
monoparental, en tiempos pasados fue visto peyorativamente como un
simple caso de familia incompleta. Para que la familia monoparental sea
vista como actualmente lo hacemos ha tenido que ser repensada
considerando los factores que lo configuraron como un auténtico
problema social. Iglesias, explica que el problema de la familia
monoparental responde a varios factores que le dieron forma. Un primer
factor hace referencia a la sociedad industrial como la gran generadora
de la monoparentalidad, porque esta forma de organizacion econémica y
social dejo al margen a la familia extensa que se organizaba a partir de
un tronco comun que era el gran hacendado, para preferir la familia
nuclear. La vida urbana no permite disponer de grandes extensiones de
tierra (haciendas), las casas en la ciudad por lo general son reducidas,
donde sélo pueden acomodarse los padres con los hijos, con méas razén
si se trata de familias pobres que viven en habitaciones alquiladas.
Ademaés, por lo general, la familia nuclear vive de los ingresos que
obtiene el padre como obrero en alguna industria, mientras que la madre
permanece con los hijos realizando las labores domésticas. En este
contexto el hecho de que el marido pasa mas de ocho horas fuera del
hogar genera la posibilidad de producir situaciones que afectan la
relacién conyugal como la infidelidad. Otro factor fue la aparicion de

movimientos antidiscriminatorios que promovieron una Vision
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integracionista en relacién a la heterogeneidad de rasgos de la especie
humana. Asi, las familias monoparentales comenzaron a ser consideradas
como un nuevo fendmeno de la dinamica social por lo tanto dignas de ser
tomadas en cuenta por la sociologia. Un factor que también contribuyo
al reconocimiento de la familia monoparental fue su galopante aumento
debido a una causalidad diversa: relaciones sexuales prematrimoniales,
divorcios, libre maternidad, etcétera. Pero el factor que elevaria a la
familia monoparental, segun Iglesias de Ussel, a la categoria de una
“nueva forma de organizacion familiar” fue el hecho de que la
monoparentalidad que comenz6 siendo un asunto de las clases sociales
bajas pasé a ser una situacion que también afecta a las clases medias y

altas.

Luego de estudiar el modo como se constituyd la familia
monoparental en un problema de alta relevancia social, Julio Iglesias de
Ussel elabora una tipologia de las familias monoparentales segln su

origen. Establece cuatro grupos:

Grupo 1, de la monoparentalidad relacionada a la natalidad

Es una forma de monoparentalidad directa, que surge con las
madres solteras, mujeres, por lo general jovenes o adolescentes, que han
tenido hijos en una relacion extramatrimonial. Esta monoparentalidad
estd asociada de modo mas frecuente a una serie de situaciones que vive
la mujer, mayormente joven o adolescente, que va desde la falta de afecto

hasta la familia disfuncional, pasando por la inmadurez emocional, la
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pobreza econdmica, el machismo, la discriminacion laboral, la falta de
oportunidades educativas y otras. Es una forma de monoparentalidad que
va en ascenso; en 1980 sdlo el 7,2 % de madres espariolas eran madres
solas, para el 2018 el porcentaje subid a 56, 2 %; en el Perd, la estadistica

indica que el 16,4% de mujeres son madres solteras.

Grupo 2, de la monoparentalidad vinculada al ordenamiento
juridico

Este tipo de monoparentalidad hace referencia a la paternidad o
maternidad causada por imperio de la ley, consecuencia de un proceso
judicial de adopcion. Es otra forma de monoparentalidad directa. En la
actualidad, esta forma de monoparentalidad va en descenso debido
principalmente a las trabas legales, hecho que empeora por el aumento
de delitos relacionados con el trafico de menores y la prostitucion de

adolescentes.

Grupo 3, de la monoparentalidad vinculada a la relacion

matrimonial

Esta monoparentalidad es consecuencia de la separacién de la
pareja, hecho que se produce debido a que la relacion se rompe ya sea
voluntaria o involuntariamente. Los divorcios, la viudedad, la separacién
de hecho, la separacion legal, el abandono del hogar se inscribe dentro

de este tipo de monoparentalidad.

Grupo 4, de la monoparentalidad vinculada a situaciones sociales
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Aqui podemos ver un tipo de monoparentalidad donde el nexo
afectivo de la pareja al principio se mantiene intacto, pero en la medida
que el distanciamiento dura ese nexo va decayendo hasta desaparecer.
Son diversas las motivaciones en este caso, puede deberse al alejamiento
por necesidades laborales, al cumplimiento de una condena y al

sufrimiento de una enfermedad crénica.

G. Las familias monoparentales en el Peru

A los cuatro grupos de monoparentalidad planteados por Iglesias
de Ussel, habria que sumar un grupo mas, predominante en la sociedad
peruana debido a su ain acentuado machismo, la familia monoparental
de facto, donde si bien hay convivencia de pareja, pero el cuidado de los

hijos y las labores domesticas son asumidas absolutamente por la mujer.

En el Perd, actualmente hay aproximadamente nueve millones de
familias, de las cuales el 35% estan lideradas por la madre. Los datos
otorgados por el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica indican
que del 100% de hogares del Pert (8°252.284), el 35% (2°867.015) son
hogares donde la jefatura esta a cargo de la madre. En esta estadistica se
considera como jefe de familia a quien contribuye mas en materia de
economia y finanzas. Este 35% se trata de madres que trabajan para
mantener a su familia, y muchas de ellas ademas deben ocuparse solas —
estando el marido en el hogar- del cuidado de los hijos y los asuntos
domeésticos (monoparentalidad de facto). Otros datos estadisticos nos

indican que el 30% de hogares peruanos no tienen hijos, el 28% tienen
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hijos de cero a cinco afios, el 18% de seis a diecisiete afios, el 8% de 18

a 29 afos y el 16% son monoparentales.

2.2.3. Teoria del derecho subjetivo como situacion juridica de Luis

Recasens Siches

Respecto a lo que es la situacion juridica se han desarrollado
diversas lineas de anélisis, cada una de éstas se ha constituido en una
teoria que desarrolla desde un determinado punto de vista este concepto
juridico. Para los efectos que persigue nuestro trabajo de investigacién
hemos tomado la teoria que concibe al derecho subjetivo como situacion
juridica de Luis Recasens Siches. En una de sus obras mas importantes,
“Tratado General de Filosofia del Derecho”, el mencionado autor
desarrolla el concepto de derecho subjetivo. Parte del deslinde entre las
dos acepciones principales de la palabra Derecho: a) como norma juridica
y b) como “facultad de exigir de otro una determinada conducta...”.
Recasens Siches indica que la segunda acepcion es la que corresponde al
derecho subjetivo, que se compone de tres situaciones juridicas o

modalidades:

a) Situacion del reverso material de los deberes juridicos de otros
sujetos. Consiste esta situacion juridica en el libre accionar a que tiene
derecho el sujeto como efecto del deber juridico de no impedir tal
accionar que tienen los otros sujetos. Ejemplos del mismo autor: tengo

derecho a caminar libremente por las calles, tengo derecho a conservar
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lo que me pertenece, son derechos que nadie puede impedirlo porque

todos tienen el deber juridico de respetarlos.

b) Situacion juridica de ser sujeto titular de una pretension. Aqui un
sujeto tiene el derecho de exigir de otro una determinada conducta,
teniendo la facultad de movilizar el ordenamiento para tal efecto. A

este tipo de situacion juridica pertenece el derecho alimentario.

c) Situacion de poder de crear, modificar o extinguir determinadas
relaciones juridicas. Esta modalidad se refiere a la libertad que tiene

una persona de celebrar actos juridicos.

Esta teoria nos permite determinar el tipo de derecho subjetivo que
es el derecho alimentario del menor y sefialar sus caracteristicas cuando

el titular de la obligacion incumple el deber juridico.

Cuando su ejercicio es afectado, el derecho alimentario del menor
presenta caracteristicas que describen situaciones juridicas concretas en
las que podemos percibir elementos de defensa oponiéndose a los
elementos de vulneracion. Estas son las situaciones que pretendio

describir nuestra investigacion considerandolas como dimensiones:

Dentro de la situacion juridica de ser sujeto titular de una
pretension, nosotros distinguimos en relacion al derecho alimentario del

menor:

a) Una situacion de afectacion:

La situacion juridica de incumplimiento de la pretension material
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La separacion de los padres pone en riesgo la relacién juridica
material o sustantiva que tienen con su hijo o hijos. Si el padre que se
aleja del hogar deja de cumplir con la parte de la obligacién
alimentaria que le corresponde, surge un conflicto de intereses que a
su vez generara la pretension material en el titular del derecho. Es
decir, el menor estara en condiciones, a traves de su representante, de
exigir que se le cumpla con la parte de los alimentos que no le ha sido

dado.
b) Cuatro situaciones de reparacion:
b.1 Situacion juridica de desarrollo de la pretensién procesal

De no satisfacerse la pretension material, el titular del derecho,
ejerciendo su derecho de accidn, acudira al 6rgano jurisdiccional para
interponer una demanda donde la pretensién material se habra
trasformado en una pretension procesal. Esta pasara por las diferentes

etapas del proceso judicial hasta ser resuelta a través de una sentencia.
b.2 Situacién juridica de goce de asignacién anticipada.

A pesar de que la celeridad es una de las caracteristicas de un
proceso de alimentos donde el actor es un menor, se corre el riesgo de
vulnerar el derecho mientras dure el proceso. Por eso el legislador ha
previsto con el articulo 675 del Codigo Procesal Civil una medida

cautelar sobre el fondo que permite evitar tal riesgo.

b.3 Situacion juridica de ejecucion (cumplimiento) de la pension

alimenticia establecida por sentencia judicial.



59

Materializada la decision del drgano jurisdiccional en una
sentencia, esta debe ejecutarse, es decir cumplirse. El obligado de no
cumplir con el deber juridico de acatar la decision judicial puede

incurrir en el delito de omision a la asistencia familiar.

b.4 Situacion juridica de ejecucion (cumplimiento) de la pension

alimenticia establecida por acta de conciliacion extrajudicial.

De acuerdo con la Ley N° 26872, Ley de Conciliacién, la
pretension material de alimentos de un menor puede ser resuelta en un
proceso de conciliacion extrajudicial, donde los progenitores se ponen
de acuerdo, lo cual es consignado en un acta de lo cual dara fe el
conciliador. Esta situacion es sin la menor duda la mas favorable para
el titular del derecho y los obligados porque permite evitar dilaciones

y gastos por los servicios de un abogado.

2.3. Marco Conceptual

2.3.1. Variable

Situacion juridica del derecho alimentario del menor en las familias

monoparentales

Es la situacion descrita por la norma juridica, donde el sujeto titular
del derecho alimentario que es el menor tiene la facultad de exigir a otro
sujeto, que es el titular de la obligacion, una conducta de cumplimiento
del deber juridico consistente en el pago de sus alimentos. Es una

situacion de exigencia y resistencia que adquiere rasgos caracteristicos
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en la medida en que el titular del derecho hace uso o no de la accién, y el
titular de la obligacién recurre a la defensa. El escenario donde se

desarrolla esta situacion juridica es la familia monoparental.

2.3.2. Dimensiones
a) La situacion juridica de incumplimiento de la pretension material

Es una situacion de afectacion caracterizada por el
quebrantamiento de la relacién juridico-material, la cual da lugar al
surgimiento de una pretension material insatisfecha. Al detenerse su
dinamica, el derecho (por ejemplo, el derecho alimentario del menor)
es afectado en su estructura produciéndose el estado de vulneracion.
El derecho vulnerado, al reaccionar, se trasforma en pretension

material que exige activar de nuevo la dindmica que ha sido detenida.
b) La situacion juridica de desarrollo de la pretension procesal

Es una situacion de reparacion donde la pretension material al
no recibir la respuesta que espera acude al érgano jurisdiccional donde
se trasforma en pretension procesal. Esta situacion se inicia con la

interposicion de la demanda y finaliza con la sentencia firme.
¢) Situacion juridica de goce de asignacion anticipada

Esta situacion también tiene naturaleza reparadora, consiste en
una medida cautelar que protege el derecho alimentario (por ejemplo
del menor) mientras se desarrolla el proceso judicial para establecer la

pensién alimenticia.
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d) Situacion juridica de ejecucion (cumplimiento) de la pension

alimenticia establecida por sentencia judicial

Esta situacion tiene la misién de salvaguardar la decision del
organo jurisdiccional, ya que el obligado puede desentenderse
ocasionando la necesidad de volver al 6rgano jurisdiccional, en esta

oportunidad para solicitar las pensiones devengadas.

Situacion juridica de ejecucion (cumplimiento) de la pension

alimenticia establecida por acta de conciliacion extrajudicial.

Es una situacion regulada por la ley N° 26872, Ley de
Conciliacidn, que establece que la pretension material de alimentos de
un menor puede ser resuelta en un proceso de conciliacion
extrajudicial, donde los obligados (progenitores) se ponen de acuerdo
firmando ambos un acta de lo cual dara fe el conciliador. Este
documento es equivalente a una sentencia judicial. Es una situacion
favorable para el menor y para los obligados ya que evita dilaciones y

gastos.
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CAPITULO 111

HIPOTESIS

3.1. Hipdtesis general

El incumplimiento de la pretension material respecto del derecho
alimentario de los menores de familias monoparentales, en el Colegio “Joaquin

Capelo” de La Merced-2020, es la situacion con mayor numero de casos.

3.2. Hipotesis especificas

A. El porcentaje de casos gque se encuentra en la situacién juridica de desarrollo
de la pretension procesal en cuanto al derecho alimentario del menor en las
familias monoparentales del Colegio “Joaquin Capelo” de La Merced-2020

es aproximadamente del 10%.

B. El porcentaje de casos que se encuentra en la situacion juridica de goce de
asignacion anticipada en cuanto al derecho alimentario del menor en las
familias monoparentales del Colegio “Joaquin Capelo” de La Merced-2020

es aproximadamente del 3%.

C. El porcentaje de casos que se encuentra en la situacion juridica de ejecucion
(cumplimiento) de la pensién alimenticia establecida por sentencia judicial
en cuanto al derecho alimentario del menor en las familias monoparentales
del Colegio “Joaquin Capelo” de La Merced-2020 es aproximadamente del

10%.
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D. El porcentaje de casos se encuentra en la situacion juridica de ejecucion
(cumplimiento) de la pensién alimenticia establecida por acta de
conciliacion extrajudicial en cuanto al derecho alimentario del menor en las
familias monoparentales del Colegio “Joaquin Capelo” de La Merced-2020

es del 7% aproximadamente.

3.3. Variable: situacién juridica del derecho alimentario del menor en las

familias monoparentales

3.3.1. Definicion conceptual

Es la situacion descrita por la norma juridica, donde el sujeto titular
del derecho alimentario que es el menor tiene la facultad de exigir a otro
sujeto, que es el titular de la obligacion, una conducta de cumplimiento
del deber juridico consistente en el pago de sus alimentos. Es una
situacion de exigencia y resistencia que adquiere rasgos caracteristicos
en la medida en que el titular del derecho hace uso o no de la accion, y el
titular de la obligacion recurre a la defensa. El escenario donde se

desarrolla esta situacion juridica es la familia monoparental.
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Tabla 2 Operacionalizacion de la variable

VARIABLE INDICADORES

Quiebre de la relacién conyugal

e Cumplimiento de la obligacién alimentaria por parte
del progenitor que se retira del hogar

e Contratacion de los servicios de un abogado.

o Interposicion de la demanda

o Solicitud de medida cautelar pidiendo asignacion

anticipada de alimentos para el menor.

Auto que admite la medida cautelar

Realizacion de la audiencia Unica de alimentos

Sentencia que fija la pension alimentaria del menor

Ejecucion ininterrumpida de la sentencia

Liquidacion de pensiones devengadas de alimentos.

Acta de conciliacion extrajudicial que establece la

pensidn alimentaria del menor

Cumplimiento del acta de conciliacion extrajudicial.

e Omision a la asistencia familiar

Situacion juridica del derecho
alimentario del menor en las
familias monoparentales.

3.3.2. Definicién operacional

Es la conducta que asume el menor amparado en la ley y a través de su
representante para exigir el cumplimiento del deber juridico que tiene quien lo debe
alimentar y no lo hace, ya que los alimentos son recursos de indole indispensable
gue una persona necesita para vivir. El escenario donde se desarrolla esta situacion

juridica es la familia monoparental.
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CAPITULO IV

METODOLOGIA

4.1. Métodos de la investigacion
4.1.1. Métodos generales

Método descriptivo

Hemos aplicado este método al realizar la descripcion de las
caracteristicas del comportamiento de las unidades de anélisis de la
muestra en relacion a la variable en estudio (derecho alimentario del
menor). También nos ha sido muy Gtil para definir las caracteristicas del
grupo de familias (familias monoparentales) donde estan integradas las
unidades de analisis. Asimismo, nos ha servido para caracterizar, con los
datos estadisticos obtenidos, situaciones de naturaleza juridica por las
que pasa el derecho alimentario de los menores de familias
monoparentales. Asi hemos logrado identificar condiciones sociales
prevalentes donde se viene afectado el derecho a la alimentacion de los
menores pertenecientes al tipo familiar monoparental. A futuro estos
logros pueden evitar incidencias. El método descriptivo ha cumplido el
papel de meétodo guia por estar relacionado con el nivel de nuestra
investigacion: nivel descriptivo. Ha caracterizado el desenvolvimiento

metodoldgico de nuestro trabajo.
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Meétodo historico

El uso de este método nos ha permitido conocer los hitos mas
significativos del proceso de desarrollo del derecho alimentario, desde la
cuna del Derecho como es la antigua Roma hasta la actualidad.
Especialmente, el valor que para nuestro trabajo tiene el método histérico
estd en que nos ha permitido identificar las circunstancias historicas que
hicieron posible el reconocimiento del derecho alimentario del menor
como un componente de los derechos humanos para su debida
protecciéon. Asimismo, el método historico nos ha conducido hacia un
enfoque dinamico de la problematica juridica, donde cada problema sélo
hallaréa solucion si es planteado considerando sus antecedentes histéricos.
Asi, el problema del hambre no es un problema s6lo de hoy, es un
problema de siempre, la vulneracion del derecho alimentario es una
constante historica, su solucién comienza con la comprension integral del
problema que tiene innegablemente una dimension histérica. Eso es lo
que se ha realizado en el presente trabajo de investigacion, hemos

considerado un enfoque histérico y dinamico del derecho alimentario.

Método bibliografico —documental

Este método nos ha sido muy util en el manejo de las fuentes de
informacién. Es monumental la informacion que existe en relacion al
derecho alimentario en la literatura juridica, es aqui donde fuimos
auxiliados por este método, nos encamind hacia el uso de fichas para

seleccionar la informacion pertinente, el uso del cuaderno de campo para
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describir ordenadamente el comportamiento de las unidades de analisis.
El método bibliografico nos brindd recursos muy importantes para la
ubicacion, seleccion y comprension de textos, como la lectura
sistematica, la lectura concordada, técnica de parafraseo, técnica de

resumen y técnica de comentario.

Métodos particulares
Método Exegético

A través de este método hemos precisado el sentido y la estructura
de la institucién juridica que es materia de estudio: el derecho
alimentario. También este método nos ha sido muy atil en la asimilacion
de la semantica de la terminologia conexa al tema en estudio. De mismo
modo, no ha sido muy importante para el correcto uso de las etimologias,
ya que muchos términos juridicos no son faciles de entender si no
recurres a su origen. Por otro lado, el método exegético nos ha
posibilitado comprender mejor al legislador, cual ha sido su intencién al

crear la norma.

Metodo Dogmatico Juridico

Su aplicacién fue realizada en el momento de conocer la estructura
formal de la institucién juridica del derecho alimentario, especialmente
del derecho alimentario del menor, lo que es sumamente importante en
el momento de hacer las deducciones ldgico-juridicas para aplicar el derecho

a una situacioén concreta.
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Método Socioldgico

El método socioldgico ha sido aplicado para medir la eficacia
social del instituto juridico del derecho alimentario del menor en un
ambito concreto de la sociedad peruana, las familias monoparentales del
Colegio Joaquin Capelo de La Merced. Pues toda norma dada por el
legislador tendra importancia en la medida que sea eficaz para regular la
vida humana en sociedad. A través de las dimensiones de nuestra
investigacion — y gracias al método socioldgico- se ha podido evidenciar
la eficacia de la normatividad relacionada con el derecho alimentario del

menor.

Método Sistematico

Este método ha sido aplicado en nuestra investigacion en el
momento de interpretar las diversas normas que regulan el derecho
alimentario del menor, nos ha sido muy util en el momento de hallar el
sentido de una norma estableciendo nexos con las demas normas del

sistema juridico.

4.2. Tipo de investigacion

La presente investigacion es de tipo basico o pura porque su propésito
fue hallar un grado de conocimientos referidos a la situacion del derecho
alimentario de los menores de familias monoparentales del Colegio “Joaquin

Capelo”.
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4.3. Nivel de investigacion

La investigacion es de nivel descriptivo, ya que la pretension fue
identificar las caracteristicas que presenta la variable (derecho alimentario del
menor) en un grupo de familias monoparentales del Colegio “Joaquin Capelo”

de La Merced, Chanchamayo.

4.4. Disefio de investigacion

Nuestra investigacion adopto el disefio descriptivo simple, su esquema es:

Una muestra, una variable

M es la muestra, es el trozo de realidad que constituye el objeto de trabajo
de la investigacion cientifica. En nuestro caso el grupo de familias monoparentales
pertenecientes a seis secciones del segundo grado de secundaria, VI ciclo, del Colegio
“Joaquin Capelo” de La Merced, Chanchamayo. O es la observacion de la muestra
con el afan de obtener informacion sobre el comportamiento de la variable. En

nuestro caso la observacion realizada obtuvo informacion sobre el derecho alimentario

del menor.
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4.5. Poblacién y muestra

La poblacién de la investigacion estuvo formada por 154 familias del
segundo grado de segundaria, del VI ciclo, distribuidas en seis secciones del
Colegio “Joaquin Capelo” de la ciudad de La Merced, provincia de
Chanchamayo.

Tabla 3 Poblacién de estudio

Colegio “Joaquin Capelo” de la Merced-Chanchamayo

ANO LECTIVO: 2020

CICLO: VI GRADO: SEGUNDO

Secciones 200 201 202 203 204 20
5

Familias 27 26 26 25 25 25

Total: secciones 06

Total: familias 154

Fuente: Fichas de familia 2020 del &rea de tutoria

Respecto a la muestra, en el caso de nuestra investigacion se trabajé con

una muestra censal, es decir la muestra comprendio a todas las unidades de

andlisis o unidades de investigacion de la poblacién ya que la cantidad lo
permitio por tratarse solo de 154 familias. Todas estas familias estan integradas
por menores cuyas edades oscilan entre 11 y 15 afios, pertenecientes al segundo
grado de segundaria, del VI ciclo, distribuidas en seis secciones del Colegio

“Joaquin Capelo” de la ciudad de La Merced, provincia de Chanchamayo.

4.6. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Las técnicas de recoleccidn de datos se componen de los procedimientos

e instrumentos que permiten obtener la informacién que requiere la
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investigacion para alcanzar sus objetivos. La técnica que se uso fue la
observacion no participante debido a que como investigadores nos limitamos
a visualizar el comportamiento de la variable, la situacion juridica del derecho
alimentario del menor, en las diversas situaciones concretas de su ejercicio o

vulneracion.

En cuanto al instrumento, se aplicé una lista de cotejo, que es un
instrumento dicotomico y estructurado. Nuestra investigacion se desarrollo
en una situacion coyuntural caracterizada por la pandemia de la COVID-19,

debido a ello la aplicacion del instrumento fue via telefonica.

Técnicas de procesamiento y analisis de datos

Los datos recolectados fueron organizados y ordenados a través de la
técnica estadistica de tabulacion de datos. Primero, los datos fueron registrados
de una tabla general segln pregunta y alternativas de respuesta, luego se pas6

a elaborar las tablas de frecuencia segun las dimensiones de la investigacion.

Luego de presentar los datos en tablas de frecuencia y graficos se pasé a
realizar el analisis descriptivo del contenido de los datos, que luego fueron
contrastados segin el disefio de investigacién con las hipétesis de la

investigacion.

Aspectos éticos de la investigacion

La investigacion cientifica es una de las mas nobles actividades que

realiza la mente humana, su propdsito es el progreso integral del ser humano.
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De ahi que el quehacer cientifico debe desarrollarse con arreglo a los principios
de la etica. En el presente caso, nuestra investigacion ha cumplido en toda
circunstancia con los principios que rigen el trabajo investigativo en la UPLA,
tal como lo sefialan los articulos 27 y 28 del Reglamento General de

Investigacion aprobado con la Resolucion N°1769-2019-CU.
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CAPITULO V

RESULTADOS

5.1. Descripcion de resultados
5.1.1. Primera hipotesis especifica

El porcentaje de casos que se encuentra en la situacion juridica de
desarrollo de la pretension procesal en cuanto al derecho alimentario del
menor en las familias monoparentales del Colegio “Joaquin Capelo” de
La Merced-2020 es aproximadamente del 10%.

Tabla 4. Si ya contrat6 un abogado, ¢el abogado ya present6 la demanda?

Respuesta fi %fi
Si 9 8,74
No 12 11,65
No hay dinero para contratar un 1 0,97
abogado
No es mi caso 81 78,64
Total 103 100

Fuente: encuesta aplicada a estudiantes 2020

Figura 1: Padres y madres demandados

mSi
No
® No hay dinero para

contratar un abogado

W No es mi caso

Fuente: tabla 04
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Descripcion: la tabla 04 y la figura 1, nos indican que de los 22
padres que no estan cumpliendo con la obligacion de alimentar a sus
menores hijos, 9 que representa el 8,74% ya han sido demandados. 12
(11,65%) encuestados responden que todavia no son demandados; un
(0,97%) encuestado responde que aun no ha presentado la demanda por
falta de dinero. Esto significa que el 8,74% de casos se encuentra en la

situacion denominada desarrollo de la pretensién procesal.

Es necesario precisar que la lista de cotejo fue aplicada a 154
estudiantes, de las secciones 200, 201, 202, 203, 204, 205 del Colegio
“Joaquin Capelo” de La Merced-Chanchamayo. Sin embargo, fueron

103 los que participaron en la encuesta.

Tabla 5 El abogado ya present6 la demanda, el juez notificd a tu papay a tu mama

para que vayan a la audiencia. ¢En la audiencia tus padres se pusieron de

acuerdo?

Respuesta fi %fi

SI 2 1,94
No 5 4,86
No concurrié el 2 1,94
demandado

No es mi caso 94 91,26
Total 103 100

Fuente: encuesta aplicada a estudiantes 2020
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Figura 2: Desarrollo del proceso

msi
No
M No concurrié el demandado

B No es mi caso

Fuente: tabla 05

Descripcion: segun la tabla 05 y la figura 2, se puede apreciar que
en el desarrollo de los procesos predomina la negativa a conciliar
judicialmente, en 5 (4,86%) casos no se pusieron de acuerdo. Solo en dos
casos (1,94%), hubo acuerdo. También se puede percibir que hay un
porcentaje del 1,94% (en dos casos) en el que el demandado no acude a
la audiencia unica. Sin embargo, si sélo consideramos los casos en
proceso, las cifras porcentuales suben, 55,55 % de negativa a conciliar
judicialmente y 22,22 % de demandados que no asisten a la audiencia

Unica. Estas son las caracteristicas que presenta el desarrollo del proceso.

5.1.2. Segunda hipotesis especifica
El porcentaje de casos que se encuentra en la situacion juridica de

goce de asignacion anticipada en cuanto al derecho alimentario del menor
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en las familias monoparentales del Colegio “Joaquin Capelo” de La

Merced-2020 es aproximadamente del 3%.

Tabla 6 ¢El abogado ha pedido una pensidn provisional para que no te perjudiques

mientras dure el proceso judicial?

Figura 3:

100
90
80

60
50
40
30
20
10

(=)

Respuestas fi %fi
Si 2 1.94
No 7 6.80
No es mi caso 94 91.26
Total 103 100.00

Fuente: encuesta aplicada a estudiantes 2020

Goce de asignacion anticipada

Si No No es mi caso

EANNANANNRN

Fuente: tabla 06

Descripcion: en la tabla 06 la figura 3, que evidencia si es que el
abogado ha solicitado una pensién provisional para que no se perjudique
el menor mientras dure el proceso judicial, se tiene que 2 estudiantes que
son el 1,94% que si es asi, 7 estudiantes que representan el 6,80% que no

se ha solicitado y 94 alumnos han manifestado que no es su caso. Esta
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situacion por la que puede pasar el derecho alimentario del menor se
denomina asignacion anticipada de alimentos. Esta situacion viene a
ser una medida cautelar que tiene el proposito de proteger el interés
superior del nifio en relacién a su derecho alimentario, que el menor no
se perjudique en su alimentacion mientras dure el proceso judicial. Se
advierte que del total de casos en proceso (9), s6lo dos (que equivale al
1,94 %) han optado por este recurso legal, hecho que va en desmedro de

los intereses del menor en relacion a su derecho alimentario.

5.1.3. Tercera hipotesis especifica

El porcentaje de casos que se encuentra en la situacion juridica de
ejecucion (cumplimiento) de la pensién alimenticia establecida por sentencia
judicial en cuanto al derecho alimentario del menor en las familias
monoparentales del Colegio “Joaquin Capelo” de La Merced-2020 es

aproximadamente del 10%.

Tabla 7: ¢Recibes puntualmente tu pension de alimentos, que fue establecida por

el juez?
Respuestas fi %fi
Si 8.73
No 3 291
No es mi caso 91 88.36
Total 103 100.00

Fuente: encuesta aplicada a estudiantes 2020
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Figura 4: Cumplimiento de la pension alimenticia establecida por sentencia
judicial
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No No es mi caso
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Fuente: tabla 07

Descripcion: en la tabla 07 y figura 4, se evidencia las respuestas ante la
puntualidad de sus pensiones establecidas por sentencia judicial, 9 de los
estudiantes que son el 8,73% contestaron que si se cumple el plazo establecido,
3 que equivalen al 2,91% han manifestado que no; 91 estudiantes que son el

88,36% manifestaron que no es su caso.

5.1.4. Cuarta hipétesis especifica

El porcentaje de casos que se encuentra en la situacion juridica de
ejecucion (cumplimiento) de la pension alimenticia establecida por acta
de conciliacion extrajudicial en cuanto al derecho alimentario del menor
en las familias monoparentales del Colegio “Joaquin Capelo” de La

Merced-2020 es del 7% aproximadamente.
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Tabla 8: El acta de conciliacion extrajudicial, donde se ha establecido tu pension
alimenticia, ¢se viene cumpliendo puntualmente?

Respuestas fi %fi
Si 6 5.83
No 3 291
No es mi caso 94 91.26
Total 103 100.00

Fuente: encuesta aplicada a estudiantes 2020

Figura 5: Cumplimiento de la pension alimenticia establecida por acta de
conciliacion extrajudicial

100

No No es mi caso

i\\ii\\\\\\

1]

Fuente: tabla 08

Descripcion: en la tabla 08 y figura 5, se les ha consultado a los
alumnos acerca de si el acta de conciliacion extrajudicial, donde se ha
establecido su pension alimenticia, se estd cumpliendo, 6 de ellos que son
el 5,83% contestaron que si, 3 que son el 2,91% afirmaron que no se
cumple, 94 que representan el 91,26% sostuvieron que no era su caso.
Respecto a la puntualidad se puede observar que hay una ligera ventaja

de la via judicial frente a la conciliacion extrajudicial, 8, 73 para la
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primeray 5,83 para la segunda. Pero en cuanto a la impuntualidad, ambas

vias igualan con 2,91%.

PADRES DENUNCIADOS POR INCUMPLIMIENTO DE LA PENSION
ALIMENTICIA

Tabla 9: Tu papé o tu mama, ¢ha sido denunciado en la Fiscalia por no
cumplir con el pago de tu pension alimenticia?

Respuestas fi %fi
Si 6 5.82
No 15 14.56
No es mi caso 82 79.62
Total 103 100.00

Fuente: encuesta aplicada a estudiantes 2020

Figura 6: Padres denunciados por incumplimiento de la pensién
alimenticia
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Si No No es mi caso

Fuente: tabla 09

Descripcion: al consultarles a los estudiantes si es que uno de sus
padres ha sido denunciado en la Fiscalia por no cumplir con el pago de
su pension alimenticia, en la tabla 09 y figura 6, observamos que 6

alumnos que son el 5,82% confirmo que si, y 15 de ellos que representan
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al 14,56% del total han contestado que no, 82 de los encuestados que

alcanzan 79,61% manifestaron que no es su caso.

PADRES Y MADRES QUE CUMPLEN PENA DE CARCEL POR
OMISION A LA ASISTENCIA FAMILIAR

Tabla 10: Tu papa o tu mama, ¢se encuentra en la carcel por no cumplir con
el pago de tu pension alimenticia?

Respuestas fi %fi
Si 0 0.00
No 21 20.39
No es mi caso 82 79.61
Total 103 100.00

Fuente: encuesta aplicada a estudiantes 2020

Figura 7: Padres y madres presos por no cumplir con la pension alimenticia
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Fuente: tabla 10

Descripcion: en la tabla 10 y figura 7 que evidencian la consulta
de los estudiantes acerca de si es que uno de sus padres se encuentra en

la carcel por no cumplir con el pago de la pension alimenticia, 21 que
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representan el 20,39% afirmaron que no se encuentran; 82 que equivalen

al 79,61 manifestaron no ser su caso; no hubo respuestas afirmativas.

5.1.5. Hipotesis general

El incumplimiento de la pretension material respecto del derecho

alimentario de los menores de familias monoparentales, en el Colegio

“Joaquin Capelo” de La Merced-2020, es la situacién con mayor nimero

de casos.

Tabla 11: Si tus padres estan separados, ¢uno de ellos (con quien tu
vives) ha contratado un abogado para demandar al otro y
obligarlo a que te pase una pensién alimenticia?

Respuesta fi %fi
Si 9 8.74
No 13 12.62
No es mi caso 81 78.64
Total 103 100.00

Fuente: encuesta aplicada a estudiantes 2020

Figura 8: Incumplimiento de la pretension material
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Descripcion: en la tabla 11 y figura 8, que corresponde a la
consulta si es que ya se ha contratado un abogado, ante lo cual
contestaron 9 que representan al 8,74% que si; 13 que equivalen al
12,62% que no; mientras que 81 estudiantes que son el 78,64%

manifiestan que no es su caso.

Entonces se colige que de los 22 padres (incluyendo una madre)
que no estan cumpliendo con la obligacion alimenticia, 09 (8,74%) van
a ser o ya fueron demandados, lo que significa que 13 (el 12, 62%0) aln
no seran demandados por lo tanto estan en situacion de incumplimiento
de la pretension material. Esta situacion juridica también nos permite
visibilizar que el derecho alimentario del menor no sélo esta siendo
vulnerado por los padres que no cumplen con la obligacion sino, también,
por los que teniendo la representacion del menor no hacen valer su

derecho.

PRESENCIA DE LA FAMILIA MONOPARENTAL

Tabla 12: ¢ Tus padres estan separados?

Respuesta fi %fi
Si 43 41.75
No 60 58.25
Total 103 100

Fuente: encuesta aplicada a estudiantes 2020
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Figura 9: Presencia de la familia monoparental

Tipos de familia
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Fuente: tabla 12

Descripcion: segun la tabla 12 y figura 9, de los 103 estudiantes
encuestados, 43 respondieron Si a la pregunta ctus padres estan
separados? Mientras que 60 estudiantes respondieron NO. En
consecuencia, se infiere que las 43 respuestas afirmativas, que representa
el 41,75%, son familias monoparentales. En las 60 respuestas negativas,
es decir en el 58,25%, se encuentran las familias biparentales (papa y
mama juntos), familias ensamblada (el padre o la madre que se separd
volvié a constituir una familia con una persona con hijos menores),

familias reestructuradas (abuelos con nietos, tios con sobrinos).

MONOPARENTALIDAD MATERNA'Y PATERNA

Tabla 13: ¢ Vives solamente con tu papa?

Respuestas fi %fi
Si 6 5.83
No 97 94.17
Total 103 100

Fuente: encuesta aplicada a estudiantes 2020
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Figura 10: Monoparentalidad paterna
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Fuente: tabla 13

Descripcion: al momento de preguntarles a los escolares de la
muestra si es que ellos viven sélo con su papéa por la separacion de ambos,
ellos evidencian en la tabla 13 y figura 10 lo siguiente, 6 alumnos que
equivalen a un 5,83% responden que sélo viven con el padre; mientras

que 97 que representan el 94,17% que no viven sélo con el padre.

Tabla 14: ;vives solamente con tu mama?

Respuestas fi %fi
Si 37 35.92
No 66 64.08
Total 103 100

Fuente: encuesta aplicada a estudiantes 2020
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Figura 11: Monoparentalidad materna
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Fuente: tabla 14

Descripcion: al momento de preguntarles a los escolares de la
muestra si es que ellos  viven sélo con su mama por la separacién de
ambos, ellos evidencian en la tabla 14 y figura 11 lo siguiente, 37
alumnos que equivalen a un 35,92% responden que viven solo con la

madre; mientras que 66 que representan el 64,08% responden que no.

Entonces queda evidenciado con suma claridad que la
monoparentalidad paterna es baja en comparacién a la monoparentalidad

materna.

VULNERACION DEL DERECHO ALIMENTARIO DEL MENOR

a) Vulneracidn del derecho alimentario del menor por parte de los papés

Tabla 15: No vives con tu papd, pero ¢tu papa esta cumpliendo con
su obligacion de alimentarte?

Respuestas fi %fi
Si 16 15,54
No 21 20,39
Vivo con mi papéa 66 64,07
Total 103 100

Fuente: encuesta aplicada a estudiantes 2020
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Figura 12: Vulneracion del derecho alimentario del menor por parte de los
papas

Fuente: tabla 15

b) Vulneracion del derecho por parte de las mamas

Tabla 16: TG NO vives con tu mam4, pero ¢tu mamé esta cumpliendo
con su obligacion de alimentarte?

Respuestas fi %fi
Si 05 4,86
No 01 0,97
Vivo con mi mama 97 94, 17
Total 103 100

Fuente: encuesta aplicada a estudiantes 2020

Figura 13: Vulneracion del derecho alimentario del menor por parte de las
mamas

Fuente: tabla 16
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Descripcion: con suma claridad podemos ver al observar las tablas

15 y 16 con sus respectivas figuras que en 22 (51,16 %) de las 43 familias

monoparentales se esta vulnerando el derecho alimentario del menor. 21

papas y 1 madre no estan cumpliendo con la obligacion que tienen de

alimentar a sus menores hijos. Por otro lado, 16 padres y 5 madres (48,84

%) si vienen cumpliendo con la obligacidn que tienen de alimentar a sus

menores hijos. Pero, de estos 21 padres que vienen cumpliendo con su

obligacion, no todos lo hacen con puntualidad como nos muestran las

tablas 7 y 8.

5.2. Contrastacion de hipdtesis

PRONOSTICO

RESULTADO DE
LA APLICACION
DEL
INSTRUMENTO

CONTRASTACION

Hipotesis general: “El incumplimiento
de la pretension material respecto del
derecho alimentario de los menores de
familias monoparentales, en el Colegio
“Joaquin Capelo” de La Merced-2020,
es la situacion con mayor ndmero de
casos”

Incumplimiento de la
pretension material:
12,62 %

Hipétesis confirmada:
efectivamente, el 12,62% es el
mayor porcentaje.

Primera  hipotesis  especifica:“El
porcentaje de casos que se encuentra en
la situacion juridica de desarrollo de la
pretensién procesal en cuanto al
derecho alimentario del menor en las
familias monoparentales del Colegio
“Joaquin Capelo” de La Merced-2020
es aproximadamente del 10%”.

Desarrollo de la
pretension procesal:
8.74%

Hipétesis confirmada: el
resultado se aproxima al
pronostico, la diferencia es de
1,26%.

Segunda hipotesis especifica:  “El
porcentaje de casos que se encuentra en
la situacion juridica de goce de
asignacion anticipada en cuanto al
derecho alimentario del menor en las
familias monoparentales del Colegio
“Joaquin Capelo” de La Merced-2020
es aproximadamente del 3%”.

Goce de asignacion
anticipada de
alimentos:1,94%

Hipotesis semiconfirmada: la
diferencia entre prondstico y
resultado es de 1,06%.

Tercera hipotesis  especifica:  “El
porcentaje de casos que se encuentra en
la situacion juridica de ejecucidn

Cumplimiento de la
pension alimenticia
establecida por

Hipotesis confirmada: el
resultado se aproxima al
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(cumplimiento) de la  pension
alimenticia establecida por sentencia
judicial en cuanto al derecho
alimentario del menor en las familias
monoparentales del Colegio “Joaquin
Capelo” de La Merced-2020 es
aproximadamente del 10%”.

sentencia
judicial:8,73%

pronostico, la diferencia es de
1,27%.

Cuarta hipdtesis  especifica:  “El
porcentaje de casos que se encuentra en
la situacion juridica de ejecucién
(cumplimiento) de la  pension
alimenticia establecida por acta de
conciliacion extrajudicial en cuanto al
derecho alimentario del menor en las
familias monoparentales del Colegio
“Joaquin Capelo” de La Merced-2020
es del 7% aproximadamente”.

Cumplimiento de la
pension alimenticia
establecida por acta de
conciliacion
extrajudicial:5,83%

Hipétesis confirmada: el
resultado se aproxima al
prondstico, la diferencia es de
1,17%.

Respecto a la hipotesis general de la investigacion, teniendo como

hipdtesis estadisticas:

Hipdtesis nula (HO): las frecuencias que se observan por el incumplimiento
de la pretension material respecto al derecho alimentario de los menores de

familias monoparentales no son las que predominan.

Hipdtesis alterna (H1): las frecuencias que se observan por el incumplimiento
de la pretension material respecto al derecho alimentario de los menores de

familias monoparentales si son las que predominan.

Prueba de hipdétesis no paramétrica: Chi cuadrado con ajuste de bondad
Nivel de significancia: 95% de probabilidad de éxito (a=0,05)

Grados de libertad: gl=16

Chi cuadrado de tabla: X%, o5 = 26,2962
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Prueba chi cuadrado de la hipoétesis

Estadisticos de prueba
Incumplimiento de la pretensién material
respecto al derecho alimentario de menores

Chi-cuadrado 68,1552
ol 16
Sig. asintdtica ,000

a. 0 casillas (0,0%) han esperado frecuencias menores gue 5. La frecuencia
minima de casilla esperada es 6,1.

Se tiene como resultados de la prueba de hip6tesis un chi cuadrado calculado
de 68,155 para 16 grados de libertad y un p valor de 0,000 menor que el nivel

de significancia a=0,05.

Decisién estadistica: como el chi cuadrado calculado (69,155) es mayor que
el chi cuadrado de tabla (26,2962), se niega la hipdtesis nula y se acepta la

hipotesis alterna.

Conclusion estadistica: afirmamos categdéricamente que la situacién con
mayor nimero de casos es el incumplimiento de la pretensién material respecto
al derecho alimentario de los menores de familias monoparentales, en el

Colegio “Joaquin Capelo” de La Merced-2020.
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ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

El texto dice: “El incumplimiento de la pretension material respecto al
derecho alimentario de los menores de familias monoparentales, en el Colegio

“Joaquin Capelo” de La Merced-2020, es la situacion con mayor nimero de casos”.

Efectivamente, de las situaciones de naturaleza juridica del derecho
alimentario del menor que han motivado esta investigacion, es la de incumplimiento
de la pretension material donde se presenta el mayor nimero de casos, y es donde
pone mas atencién la investigacion por tratarse de una situaciéon de afectacion a
diferencia de las otras que son situaciones de reparacion. Asi lo demuestran los
resultados, ya que es en esta situacion donde se alcanza el porcentaje del 12, 62 %
que es el mayor en comparacién con los porcentajes de las otras cuatro situaciones

que también son materia del presente estudio:

SITUACION JURIDICA DEL DERECHO %
ALIMENTARIO DEL MENOR

01 Incumplimiento de la pretension 12,62
material

02 Desarrollo de la pretension procesal 8,74

03 Goce de asignacion anticipada de 1,94
alimentos

04 Cumplimiento de la pension alimenticia 8,73
establecida por sentencia judicial

05 Cumplimiento de la pensién alimenticia 5,83

establecida por acta de conciliacién
extrajudicial

El incumplimiento de la pretension material alimenticia que afecta a los
menores de familias monoparentales es un problema que trasciende el &mbito
juridico para constituirse en un problema economico social de altisima importancia,
pues es un problema que afecta a un sector muy vulnerable de la poblacion como

son los menores de edad, nifios y adolescentes.
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Juridicamente, el problema de la vulneracion del derecho alimentario del
menor tiene que ser visto desde el angulo del derecho procesal ya que es en este
ambito donde el derecho responde solucionando los conflictos de intereses que se

manifiestan en las relaciones intersubjetivas.

Existe un conjunto de relaciones que le interesa al Derecho que son relaciones
entre sujetos, entre humanos. Estas son relaciones respecto a las cuales la ley
muestra su voluntad, voluntad de regularlas, por ello son denominadas relaciones
juridicas. Entonces, las relaciones juridicas son relaciones humanas que pertenecen

al universo del Derecho, relaciones consideradas por la voluntad de la ley.

Hay dos clases de relaciones juridicas. Las relaciones juridicas materiales o
sustantivas y las relaciones juridicas procesales. Las relaciones juridicas materiales
0 sustantivas son muy importantes para el desarrollo social mientras funcionan
debidamente. Cuando entran en crisis se debe a que ha surgido un conflicto de
intereses. La paz social ha sido alterada. En estas circunstancias surge la pretension
material que consiste en el deseo de superar la crisis y hacer que la relacion juridica
material vuelva a su estado de sano funcionamiento. Una relacién juridica es el fruto
de un acto juridico (o de un hecho juridico), tiene un curso de vida. Mientras se
desarrolla de modo sano, la relacion juridica es una relacion juridica material o
sustantiva, sin pretension alguna, porque qué se puede pretender si todo esta yendo
bien. Pero, puede ocurrir que en algin momento de su desarrollo la relacién juridica
material o sustantiva se enferme. Es decir, entra en crisis, si asi ocurre es porque ha
surgido un conflicto de intereses, y con este conflicto ha surgido una pretension

material.
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Justamente, es aqui donde hace su ingreso la teoria de Luis Recasens Siches
que concibe al derecho subjetivo como situacion juridica y nos permite caracterizar
al derecho alimentario del menor como un derecho subjetivo que se encuentra
dentro de la modalidad de situacion juridica de ser sujeto titular de una pretension.
Aqui un sujeto tiene el derecho de exigir de otro una determinada conducta,
teniendo la facultad de movilizar el ordenamiento para tal efecto, cosa que si no se
hace y el obligado continta incumpliendo se configura una situacién de afectacion
a un derecho denominado incumplimiento de la pretension material. Es la
afectacion del derecho alimentario del menor por esta situacion donde la presente

investigacion ha concentrado su mayor atencion.

Estos resultados también confirman que la familia monoparental es un
escenario social donde el derecho alimentario del menor corre el riesgo de ser
vulnerado. Esto nos llama a preocupacién considerando que la sociologia nos dice
que a partir del altimo tercio del siglo XX estd perdiendo predominio la familia
biparental dando lugar a nuevas formas de organizacion familiar como es la familia
monoparental. La teoria del soci6logo espafiol Julio Iglesias de Ussel sobre los tipos
de familias monoparentales es justamente una de las mayores contribuciones para
entender este tipo de organizacion familiar. Nos dice que la familia monoparental
es una forma de convivencia donde un solo miembro de la pareja vive con hijos no
emancipados. Luego, puntualiza que una monoparentalidad viene a ser una
situacion familiar de convivencia de uno o de varios hijos menores con uno so6lo de
sus progenitores, sea el padre o la madre, por cualquier causa. Para el socidlogo
espafol, definir a la familia monoparental no es s6lo un asunto de mera reflexién

cientifica, sino el resultado de un exigido esfuerzo por plantear objetivamente un
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relevante problema social. Acota que lo que hoy entendemos como familia
monoparental, en tiempos pasados fue visto peyorativamente como un simple caso

de familia incompleta.

De esta manera alcanza su objetivo principal nuestra investigacion que por
ser de nivel descriptivo no es otro que describir la situacion del derecho alimentario
del menor en las familias monoparentales del Colegio “Joaquin Capelo” de La

Merced-2020 respecto al incumplimiento de la pretension material.

El incumplimiento de la obligacion alimentaria que perjudica al menor, vista
desde la teoria de Luis Recasens Siches que concibe al derecho subjetivo como
situacion juridica, coloca al menor en situacion juridica de ser sujeto titular de una
pretension y poder acudir al érgano jurisdiccional afin de exigir el cumplimiento de
su derecho a ser alimentado por sus progenitores. Asimismo, entendiendo que la
alimentacién es una condicion necesaria para la vida, tal como lo reconocen la
Declaracion Universal de los Derechos Humanos de 1948 y el Pacto Internacional
de Derechos Econdémicos, Sociales y Culturales de 1966 que consagran la segunda
generacion de derechos inherentes a la naturaleza humana, su proteccion tiene la
mas alta importancia, especialmente cuando se trata de menores. Pues, los derechos
del menor tienen que ser privilegiados como lo indica Maria L. Santamaria Pérez
en su trabajo, que es un antecedente de nuestro estudio, cuando concluye que hacer
efectivo el interés superior del nifio implica velar por el cumplimiento de sus

derechos fundamentales y evitarle situaciones que perjudiquen estos derechos.

Entonces, segun lo expuesto, significa que el incumplimiento de la pretension

material es la situacién que mas afecta o vulnera el derecho alimentario del menor.
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Que el estudio también permite ver que la familia monoparental es un escenario
donde el derecho alimentario del menor enfrenta el riesgo, muy alto por cierto, de
ser vulnerado, tanto por los padres que no cumplen con la obligacion (mayormente
los papas) como por los que teniendo la representacion del menor no hacen valer su
derecho (mayormente las madres). De manera concreta, el estudio también permite
observar la preocupante relacion que en el Colegio “Joaquin Capelo” de La Merced

existe entre el derecho alimentario del menor y la familia monoparental.

Primera Hipdtesis Especifica

“El porcentaje de casos que se encuentra en la situacion juridica de
desarrollo de la pretension procesal en cuanto al derecho alimentario del menor en
las familias monoparentales del Colegio “Joaquin Capelo” de La Merced-2020 es

aproximadamente del 10%”.

Se inicia con la interposicion de la demanda, donde ejerciendo su derecho
de accion el afectado (el menor) a través de su representante (madre por lo comun)
acude al 6rgano jurisdiccional, de este modo la pretension material deja de ser tal
para constituirse en pretension procesal. El resultado de 8,74% de casos que se
encuentran en esta situacion estd muy cerca del prondstico: 10%. Esta es una
situacion que busca reparar el derecho que viene siendo vulnerado. Actualmente, el
Ordenamiento Legal preve una serie de disposiciones que facilitan al representante
del menor para que acuda al 6rgano jurisdiccional en busca de tutela efectiva que

ampare el derecho alimentario del nifio o adolescente.
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Segunda Hipotesis Especifica

“El porcentaje de casos que se encuentra en la situacion juridica de goce de
asignacion anticipada en cuanto al derecho alimentario del menor en las familias
monoparentales del Colegio “Joaquin Capelo” de La Merced-2020 es

aproximadamente del 3%”.

El goce de asignacion anticipada de alimentos es una situacion que se halla
incluida en la anterior, ya que la medida cautelar de asignacion anticipada es
interpuesta junto con la demanda aunque su tramite es en cuaderno aparte. Llama
la atencion que solo el 1,94% haya invocado este recurso legal cuando pudo haber
sido mas, nuestro prondstico fue del 3%. Una medida cautelar tiene el propdsito
hacer que el proceso tenga eficacia porque solo asi es posible la proteccion real de
los derechos. También hay situaciones donde la dilacion del tiempo puede afectar
significativamente un derecho que viene siendo materia procesal, frente a esta
circunstancia se hace urgente y oportuno la invocacion de una medida cautelar. En
el caso de los alimentos del menor, el Codigo procesal civil prevé en su articulo 675
una medida cautelar denominada temporal sobre el fondo. Esta medida da la
posibilidad de solicitar una pension provisional alimentaria para el menor, sin

embargo, son muchos los letrados que dejan de lado este recurso.

Tercera Hipotesis Especifica

“El porcentaje de casos que se encuentra en la situacion juridica de
ejecucion (cumplimiento) de la pension alimenticia establecida por sentencia
judicial en cuanto al derecho alimentario del menor en las familias monoparentales

del Colegio “Joaquin Capelo” de La Merced-2020 es aproximadamente del 10%”.
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De todas las etapas del proceso judicial, es la etapa ejecutoria la que tiene la
mayor importancia ya que en esta es donde debe ser satisfecho el derecho que fue
materia de juicio. Sin embargo, no toda decision judicial tiene esa consecuencia,
por ello el legislador ha visto la necesidad de establecer el proceso unico de
ejecucion. Nuestro estudio ha observado el comportamiento de la variable, el
derecho alimentario del menor de familia monoparental, en la situacion de
cumplimiento de la pensién alimenticia establecida por sentencia judicial, es decir
en la etapa ejecutoria del proceso (no en proceso Unico de ejecucion) y el resultado

alcanza el 8,73%. Este resultado es muy aproximado al pronostico de 10%.

Cuarta Hipotesis Especifica

“El porcentaje de casos se encuentra en la situacion juridica de ejecucion
(cumplimiento) de la pension alimenticia establecida por acta de conciliacion
extrajudicial en cuanto al derecho alimentario del menor en las familias
monoparentales del Colegio “Joaquin Capelo” de La Merced-2020 es del 7%

aproximadamente”.

La ley 26872 regula la conciliacion extrajudicial, que viene a ser un medio
alternativo de resolucion de conflictos. Esta via también es efectiva para buscar la
satisfaccion del derecho alimentario del menor cuando viene siendo vulnerada. Las
decisiones a las que se arriba en un Centro de Conciliacion Extrajudicial son
plasmadas en un documento denominado acta de conciliacion extrajudicial que
tiene la misma jerarquia que una sentencia judicial, por lo que su cumplimiento es
de naturaleza vinculante (obligatorio). Al observar el comportamiento de la variable

en esta situacion, el estudio determiné que el cumplimiento de la pension
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alimenticia establecida por acta de conciliacion extrajudicial alcanza el 5,83%

frente a un prondstico del 7%.

Entonces, a modo de resumen, podemos ver con suma claridad que la
hipétesis general del presente trabajo se confirma, ya que el 12,62%, la mayoria
de casos de menores de familias monoparentales, estan en situacion de
incumplimiento de la pretension material. En cada unidad de analisis o unidad
estadistica (cada menor que estudia en el colegio “Joaquin Capelo” y que forma
parte de una familia monoparental) muestra un comportamiento donde la
caracteristica principal consiste en que el padre o la madre (predominan los papas)
simple y llanamente han dejado de cumplir con la obligacion de alimentar a sus
menores hijos. Esta situacion expresa el mayor porcentaje (12, 62%) al ser descrita
comparativamente con las otras situaciones que constituyen las hipdtesis
secundarias: desarrollo de la pretension procesal 8,74%; asignacion anticipada de
alimentos 1,94%; cumplimiento de la pension alimenticia establecida por sentencia

judicial 8,73%; y cumplimiento de la pension
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CONCLUSIONES

La situacion juridica predominante del derecho alimentario del menor en las
familias monoparentales del Colegio “Joaquin Capelo” de La Merced-2020 es
de incumplimiento de la pretension material, el 12,62 se da cuando la relacion
conyugal se quiebra, el progenitor que toma distancia, que por lo general es el
papé, deja de cumplir con la obligacion de alimentar a sus menores hijos. Es
aqui donde surge la pretension material, pretension que de no ser satisfecha
debe tornarse en pretensién procesal para proteger la necesidad vital que el

menor tiene de alimentarse.

El porcentaje de casos que se encuentra en la situacién juridica de desarrollo
de la pretension procesal en cuanto al derecho alimentario del menor en las
familias monoparentales del Colegio “Joaquin Capelo” de La Merced-2020 es
de 8,74%. Esta situacién se inicia con la interposicion de la demanda donde
ejerciendo su derecho de accion el afectado (el menor) a través de su

representante (madre por lo comdn) acude al érgano jurisdiccional.

El porcentaje de casos que se encuentra en la situacion juridica de goce de
asignacién anticipada en cuanto al derecho alimentario del menor en las
familias monoparentales del Colegio “Joaquin Capelo” de La Merced-2020 es
de 1,94%. Esta situacion se desarrolla en el interior de un proceso cautelar que

tiene a bien asegurar el cumplimiento de la decision judicial.

El porcentaje de casos que se encuentra en la situacion juridica de ejecucion

(cumplimiento puntual) de la pensién alimenticia establecida por sentencia
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judicial en cuanto al derecho alimentario del menor en las familias

monoparentales del Colegio “Joaquin Capelo” de La Merced-2020 es del

8,73%.

El porcentaje de casos que se encuentra en la situacion juridica de ejecucion
(cumplimiento puntual) de la pension alimenticia establecida por acta de
conciliacion extrajudicial en cuanto al derecho alimentario del menor en las

familias monoparentales del Colegio “Joaquin Capelo” de La Merced-2020 es

del 5,83%.
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RECOMENDACIONES

Siendo el incumplimiento de la pretension material una situacion predominante
donde es vulnerado el derecho alimentario del menor que integra una familia
monoparental, recomendamos consignar en el Codigo de los Nifios y
Adolescentes, Ley N° 27337, un articulo que establezca como responsabilidad
del Ministerio Publico o de las DEMUNAs acudir a los centros educativos de
menores para identificar casos de familias monoparentales donde se estén
vulnerando el derecho alimentario del menor, con el fin de orientar legalmente
al padre o madre con quien esta viviendo el menor. También recomendamos
que en la Ley general de educacion N° 28044 se establezca un articulado que
disponga que toda institucion educativa de educacion bésica esté en la
obligacién de informar al Ministerio Publico los casos de menores de familias
monoparentales que no estan recibiendo una pension alimenticia, pues las
instituciones educativas tienen la posibilidad de detectar estos casos a través

del proceso de matricula.

En relacion a la situacién de desarrollo de la pretensidn procesal, se recomienda
promover talleres de educacion juridica para padres de familia y docentes de
los colegios de educacion basica con el fin de promover una cultura de respeto
y proteccion al derecho alimentario del menor de familias monoparentales.
Estos talleres que podrian ser realizados por los 6rganos de administracion de
justicia y el Ministerio Publico deben poner al alcance de los padres y madres

de familia especialmente los conocimientos de orden procesal que les permita
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proteger el derecho alimentario de sus menores hijos. Poner al alcance los
saberes juridicos pertinentes ya que muchos padres y madres desconocen las
facilidades que la ley da en estos casos para acudir al 6rgano jurisdiccional. Se
ha podido advertir que muchas madres tienen la equivocada idea que un

proceso de alimentos conlleva muchos gastos y perjuicios econémicos.

En cuanto a la situacion de goce de asignacion anticipada de alimentos, es
menester recomendar a los profesionales del derecho hacer uso de la medida
cautelar temporal sobre el fondo regulado por el articulo 675 de nuestro Cédigo
adjetivo cuando se trate del inicio de un proceso judicial donde la materia del
juicio sea el derecho alimentario de un menor, pues no es posible permitir que

el menor continue siendo afectado mientras dure el proceso.

Sobre el cumplimiento de una sentencia judicial que establece una pension
alimenticia, recomendamos orientar al representante del menor tal como sefiala
el articulo 566-A del Codigo Procesal Civil. Si el obligado no cumple con la
sentencia, el juez a pedido del representante del menor requeriré al obligado

con las consecuencias de ley en el caso de que persista el incumplimiento.

Sobre el cumplimiento del acta de conciliacion extrajudicial, se recomienda
una reforma legislativa que permita que el acta de conciliacion extrajudicial
cuando se trate del derecho alimentario del menor, al amparo del Principio del
interés superior del menor, tenga los mismos efectos de una sentencia judicial

sin tener que acudir a un proceso unico de ejecucion.
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ANEXOS



Tabla 17 Matriz de consistencia

Situacion del derecho alimentario del menor en las familias monoparentales del Colegio “Joaquin Capelo” de La Merced-2020

PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS VARIABLE METODOLOGIA
Problema General Objetivo General Hipdtesis Variable:
¢Cudl es la situacion juridica Identificar la situacion juridica La situacién juridica predominante del Situacion juridica del Tipo: Basico
predominante del derecho predominante del derecho alimentario  derecho alimentario del menor en las derecho alimentario del
alimentario del menor en las del menor en las familias familias monoparentales del Colegio menor en las familias Nivel: Descriptivo

familias monoparentales del
Colegio “Joaquin Capelo” de La
Merced-2020?

monoparentales del Colegio “Joaquin
Capelo” de La Merced-2020.

Problemas Especificos

Objetivos Especificos

¢Qué porcentaje de casos se
encuentraen lasituacion juridica de
desarrollo de la pretension procesal
en cuanto al derecho alimentario del
menor en las familias
monoparentales del Colegio
“Joaquin Capelo” de La Merced-
20207

¢Qué porcentaje de casos se
encuentraen la situacion juridica de
goce de asignacién anticipada en
cuanto al derecho alimentario del
menor en las familias
monoparentales del Colegio
“Joaquin Capelo” de La Merced-
20207

¢ Qué porcentaje de casos se encuentra
en la situacién juridica de ejecucion
(cumplimiento) de la pension

Identificar qué porcentaje de casos se
encuentra en la situacion juridica de
desarrollo de la pretension procesal en
cuanto al derecho alimentario del
menor en las familias monoparentales
del Colegio “Joaquin Capelo” de La
Merced-2020.

Identificar qué porcentaje de casos se
encuentra en la situacion juridica de
goce de asignacion anticipada en
cuanto al derecho alimentario del
menor en las familias monoparentales
del Colegio “Joaquin Capelo” de La
Merced-2020.

Identificar qué porcentaje de casos se
encuentra en la situacion juridica de
ejecucion  (cumplimiento) de la
pensién alimenticia establecida por

“Joaquin Capelo” de La Merced-2020 es de
incumplimiento de la pretension material.

Hipétesis Especificas

El porcentaje de casos gque se encuentra en
la situacion juridica de desarrollo de la
pretensidn procesal en cuanto al derecho
alimentario del menor en las familias
monoparentales del Colegio “Joaquin
Capelo” de La  Merced-2020 es
aproximadamente del 10%.

El porcentaje de casos se encuentra en la
situacion juridica de goce de asignacién
anticipada en cuanto al derecho alimentario
del menor en las familias monoparentales
del Colegio “Joaquin Capelo” de La
Merced-2020 es aproximadamente del 3%.

El porcentaje de casos gque se encuentra en
la situacién juridica de ejecucion
(cumplimiento) de la pensién alimenticia
establecida por sentencia judicial en cuanto
al derecho alimentario del menor en las

monoparentales.
Dimensiones

1. Incumplimiento de la
pretension material.

2.Desarrollo  de la
pretension procesal.

3.Goce de asignacion
anticipada.

4.Ejecucion
(cumplimiento) de la
pension  alimenticia
establecida por
sentencia judicial.

5.Ejecucion
(cumplimiento) de la
pension alimenticia
establecida por acta
de conciliacion
extrajudicial.

Disefio: Descriptivo simple
M-O

M=Muestra
O=0bservacion

Poblacion y muestra
Poblacion: familias
monoparentales del Colegio
“Joaquin Capelo”

Muestra: 150 familias
monoparentales del Colegio
“Joaquin Capelo”, del VI
ciclo.

Técnicas e Instrumentos de
recoleccion de datos
Técnica:

1.0bservacién no participante
Instrumento:

1.Lista de cotejo

Técnicas de procesamiento
de datos
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alimenticia establecida por sentencia
judicial en cuanto al derecho
alimentario del menor en las familias
monoparentales del Colegio “Joaquin
Capelo” de La Merced-20207?

¢ Qué porcentaje de casos se encuentra
en la situacién juridica de ejecucion
(cumplimiento) de la  pension
alimenticia establecida por acta de
conciliacion extrajudicial en cuanto al
derecho alimentario del menor en las
familias monoparentales del Colegio
“Joaquin Capelo” de La Merced-

sentencia judicial en cuanto al derecho
alimentario del menor en las familias
monoparentales del Colegio “Joaquin
Capelo” de La Merced-2020.
Identificar qué porcentaje de casos se
encuentra en la situacion juridica de
ejecucion  (cumplimiento) de la
pension alimenticia establecida por
acta de conciliacion extrajudicial en
cuanto al derecho alimentario del
menor en las familias monoparentales
del Colegio “Joaquin Capelo” de La
Merced-2020.

familias monoparentales del Colegio
“Joaquin Capelo” de La Merced-2020 es
aproximadamente del 10%.

El porcentaje de casos se encuentra en la
situacion juridica de ejecucion
(cumplimiento) de la pensién alimenticia
establecida por acta de conciliacién
extrajudicial en cuanto al derecho
alimentario del menor en las familias
monoparentales del Colegio “Joaquin
Capelo” de La Merced-2020 es del 7%.

1. Andlisis estadistico
descriptivo: tabulacién, tablas
de frecuencia,
representaciones graficas.

2. Interpretacién de los datos.

2020?

MARCO TEORICO

Antecedentes Nacionales: Antecedentes Internacionales:

1. Miguel AF, Reyes SG (12). Familia Monoparental y Rendimiento Académico en la Institucion 1. Aparicio | (7). Analisis practico de la pension alimenticia de los hijos en el actual codigo
Educativa PUblica Franciscana "Padre Pio Sarobe"-Concepcién- 2015. civil espafiol: posibles soluciones para los pleitos de familia.

2. VillagraN (13).~ Relamo_n entre Familia Monoparental y Retraso en el Desarrollo Psicomotor en . Santamaria ML (8). La Delimitacion del Interés Superior del Nifio ante una medida de
Menores de 5 afiosHospital Santa Isabel Proteccion Institucional
3. Gallardo R (14). La Retribucion del Deber Alimentario y su Implicancia Social y Juridica en el ) o L . . o
Sentenciado por Omisi6n a la asistencia Familiar, en el Cercado de Ica, Periodo 2016 3. Cubillo JA(9). Mecanismos para el pago forzoso de la obligacion alimentaria, analisis y
4. Duefias W (15). Otorgamiento de Tenencia de Nifios y Adolescentes a Personas Distintas a los parametros de comparacion entre Costa Rica y algunos paises de Latinoameérica.
Padres 4. Morales VV(10). El Derecho de Alimentos y Compensacion Econdmica: la excepcion en la
5. Rios E, Saravia H (16). La Tenencia del Nifio y su Principio del Interés Superior Forma de Pagar estos Derechos.

6. Chumpitaz CR (17). El Incumplimiento del Régimen de Visitas por parte del Padre y la 5. Gonzalez JIM(11). La Necesaria regulacion en el Cédigo Civil del Estado deMéxico, en
Vulnerabilidad de los derechos fundamentales del Nifio cuanto a la Reduccidn de Pension Alimenticia.

N

CONCEPTO DE DERECHO ALIMENTARIO O DERECHO A LA ALIMENTACION:
Es la facultad juridica que tiene una persona, denominada alimentista o acreedor alimentario, para exigir de otra, denominada deudor alimentario, lo necesario para subsistir. Rafael Rojina Villegas, 1979



https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Alimentista&action=edit&redlink=1
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Acreedor_alimentario&action=edit&redlink=1
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Deudor_alimentario&action=edit&redlink=1

Tabla 18 Matriz de Operacionalizacion de la variable
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Variable Definicion Definicion Dimensio Indicadores Items Escala de
conceptual operaciona nes medicion
|
Es la situacion ~ Es la 1. ¢Tus padres estan separados?
descrita por la  conducta Quiebre de la
norma que asume relacion conyugal. .
juridica, el  menor Cumplimiento de la 2. ¢Tu mama esta cumpliendo con su obligacién de alimentarte? E_scalg n_omlnal
Situacion donde el amparado Incumplim  obligacién 3. ¢Tu papa esta cumpliendo con su obligacion de alimentarte? dicotomica
juridica del sujeto titular enlaleyya iento de la alimentaria por parte
derecho del  derecho travésdesu pretension  del progenitor que se
alimentario del alimentario representan  material. retira del hogar. ,
menor en las que es el te para e Si No
familias menor tiene la  exigir el Contratacion de los 4. ¢Tu mamé ha contratado un abogado para demandar a tu papa?
monoparentales.  facultad de cumplimie servicios de un 5. ¢(Tu papa ha contratado un abogado para demandar a tu mama? ... Si No
exigir a otro nto del abogado.
sujeto, que es  deber Interposicion de la 6. ¢El abogado ya presento la demanda? .
el titular de la  juridico demanda. e Si No
obligacion, que tiene Desarrollo —— —
una conducta quien o de la o 7. ¢Hubo copcnlauon en _Ia al_Jdlenma? ......... Si No
de debe pretension Rea_llzaglop (_ie la 8. ¢Tu mama fueala au_dlen_(:la?
cumplimiento  alimentar y  procesal. au_dlenua Unica de 9. ¢Tu papa fue a la audiencia? ]
del deber  no lo hace, alimentos _ _ _ PP Si No
juridico ya que los . ) 10.¢E_I abogado ha pedido una pension provisional para que no te perjudiques
consistente en  alimentos Goce de Solicitud de medida mientras dure el proceso judicial?
el pago de sus  son asignacion  cautelar
alimentos. Es  recursos de anticipada. 11.;Te estan dando una pension provisional mientras dure el proceso judicial?
una situacion  indole Auto que admite la
de exigencia y indispensab medida cautelar
resistencia que  le que una Sentencia que fija la  12.4El juez ya dictd sentencia fijando la pension alimenticia?
adquiere persona pension  alimentaria
rasgos = el Ejecucion  del menor
gﬁraf;err:f:(;%z‘ E‘i”a VIIT - (cumplimi Ejecucion 13.¢Esta cumpliendo la sentencia puntualmente el que debe pagar la pensién
en que el escenario ento)_ ,de la mmterrL_Jmplda dela alimenticia?
titular del donde se penston. se_nte_nua” — Py -
derecho hace  desarrolla alnmentn_cna quu_ldacmn de 14.;El abogado ha presentado una sqllcnud de liquidacion de pensiones
establecida devengadas porque no se estd cumpliendo puntualmente con el pago de la
uso o no de la  esta pensiones ngadas porqu p P Pag
accion, y el  situacion por devengadas de pensién alimenticia?

alimentos.
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titular de la

obligacién
recurre a la
defensa. El
escenario
donde se
desarrolla esta
situacion

juridica es la
familia
monoparental.

juridica es
la familia
monoparen
tal.

sentencia Omisién a la 15.;Ha sido denunciado el que no est4d cumpliendo con el pago de la pension
judicial. asistencia familiar alimenticia?
16.;Uno de tus padres esté en la carcel por no cumplir con el pago de la pensién
alimenticia?
Ejecucion Acta de conciliacion  17.;Tienes un acta de conciliacién extrajudicial donde se ha establecido una
(cumplimi  extrajudicial que pension alimenticia para ti?
ento) de la  establece la pension
pension alimentaria del menor
alimenticia ~ Cumplimiento 18.;Esta cumpliendo puntualmente con el acta de conciliacion el que debe pagar
establecida ininterrumpido  del la pension alimenticia?
por acta de acta de conciliacién
conciliaci6  extrajudicial.
n Ejecucion del acta de  19.;El abogado ha presentado una demanda de ejecucion del acta de conciliacion
extrajudici  conciliacion extrajudicial porque quien debe pagar la pensién alimenticia no lo esta
al. extrajudicial. haciendo?
Omisién a la 20.¢Ha sido denunciado el que no te estd cumpliendo con el pago de la pensién

asistencia familiar.

alimenticia?
21.¢Uno de tus padres esta en la carcel por no cumplir con el pago de la pension
alimenticia?




Matriz de Operacionalizacion del Instrumento

Variable Dimensiones Indicadores Items N° de Porcentaje Escala Instrumento
preguntas por de
dimension  valoraci
on
Quiebre de la 1. ¢Tus padres estan separados?
relacion conyugal. 1 Escal
Cumplimiento de 2. ¢(Tu mama esta cumpliendo con su obligacién de a
Incumplimiento de  Ia obligacion alimentarte? nomi
la pretension alimentaria  por nal
material parte del 3. (Tu papa esta cumpliendo con su obligacion de 14.3% dicot6
progenitor que se alimentarte? 2 mica Lista de
retira del hogar. cotejo
4. ¢Tumamahacontratado un abogado parademandar ...
a tu papa? .51
Contratacion de No
los serviciosdeun 5. ¢Tu papa ha contratado un abogado para demandar 2
abogado. atumama?
Interposicion de la 6. ¢El abogado ya present la demanda? 1 ....5S1 Aplicativo
Situacion  Desarrollo de la demanda No web google
juridica pretension procesal.  Realizaciéndela 7. ¢Hubo conciliacién en la audiencia? 28.6 % formularios
del audiencia tnicade 8. ¢Tu mama fue a la audiencia? 3 e :
derecho alimentos 9. ¢Tu papa fue a la audiencia? ... Si
alimentar No
io del Solicitud de 10. ;El abogado ha pedido una pensién provisional para
MENor en  Goce de asignacion ~ medida cautelar que no te perjudiques mientras dure el proceso r
las anticipada. judicial? 9.5 % -..Si
familias No
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monopar
entales.

Auto que admite
la medida cautelar

11.

¢Te estan dando una pensién provisional mientras
dure el proceso judicial?

Ejecucion
(cumplimiento) de la
pensién alimenticia
establecida por
sentencia judicial.

Sentencia que fija

12.

¢El juez ya dictd sentencia fijando la pension

la pension alimenticia?

alimentaria del

menor

Ejecucion 13. ¢ Esta cumpliendo puntualmente con lo que
ininterrumpida de establece la sentencia el que debe pagar la pension
la sentencia alimenticia?

Liquidacion de 14. ;El abogado ha presentado una solicitud de
pensiones liquidacion de pensiones devengadas porque no se
devengadas de estad cumpliendo puntualmente con el pago de la
alimentos. pension alimenticia?

Omision a la 15. ¢Ha sido denunciado el que no estd cumpliendo con
asistencia familiar el pago de la pension alimenticia?

(Sentencia 16. ¢Uno de tus padres esta en la carcel por no cumplir
judicial) con el pago de la pension alimenticia?

3.8%

Ejecucion
(cumplimiento) de
la pension
alimenticia
establecida por acta
de conciliacion
extrajudicial

Acta de conciliacion
extrajudicial que
establece la pension
alimentaria del
menor

17.

¢ Tienes un acta de conciliacion extrajudicial donde
se ha establecido una pension alimenticia para ti?

Cumplimiento
ininterrumpido
del acta de
conciliacion
extrajudicial

18.

Esta cumpliendo puntualmente con lo acordado en
el acta de conciliacion el que debe pagar la pension
alimenticia?;,
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Ejecucion del acta
de conciliacion
extrajudicial.

19. ¢El abogado ha presentado una demanda de
ejecucion del acta de conciliacion extrajudicial
porque quien debe pagar la pensién alimenticia no
lo esta haciendo?

Omision a la
asistencia
familiar.
(Acta de
conciliacion
extrajudicial)

20. {Ha sido denunciado el que no te esta cumpliendo
con el pago de la pensi6n alimenticia?

21. ;Uno de tus padres esta en la carcel por no cumplir
con el pago de la pensién alimenticia?

23.8%
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UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES

Lista de cotejo

Estimado estudiante responde con sinceridad, tus respuestas permitiran
conocer la situacion de tu derecho alimentario. Esta lista de cotejo es

SITUACION DEL DERECHO ALIMENTARIO DEL MENOR EN LAS FAMILIAS
MONOPARENTALES DEL COLEGIO “JOAQUIN CAPELO” DE LA MERCED-2020

Edad del estudiante: Grado de | Seccién:
estudios:
PREGUNTAS RESPUESTAS OBSERVACIONES
Si NO

1. Como tus padres estan separados, ;vives solamente con tu
papa?

2. Como tus padres estan separados, ¢vives solamente con tu
mama?

3. ¢Tus padres estan separados?

4. Ta no vives con tu mam4, pero ¢tu mama estad cumpliendo
con su obligacion de alimentarte?

5. TU no vives con tu papé, pero ;tu papa esta cumpliendo con
su obligacion de alimentarte?

6. Si tus padres estan separados, ¢uno de ellos (con quien tu
vives) ha contratado un abogado para demandar al otro y
obligarlo a que te pase una pension alimenticia?

7. Sivives sélo con tu pap4, ¢él (tu papd) ha contratado un
abogado para demandar a tu mama y obligarla a que te pase
una pension alimenticia?

8. Si ya contraté un abogado, ¢el abogado ya presento la
demanda?

9. El abogado ya present6 la demanda, el juez notifico a tus
padres para que vayan a la audiencia. ¢En la audiencia tus
padres se pusieron de acuerdo?

10. (El abogado ha pedido una pension provisional para que no te
perjudiques mientras dure el proceso judicial?

11. (El juez ya dio la sentencia, ya tienes tu pension alimenticia?

12.;Recibes puntualmente tu pension de alimentos, que fue
establecida por el juez?

13. ¢El abogado ha presentado una solicitud de liquidacion de
pensiones devengadas (pensiones atrasadas) porque no se esta
cumpliendo puntualmente con el pago de tu pensién
alimenticia?

14.Para que tengas tu pension alimenticia, tus padres no fueron al
Poder Judicial sino aun CENTRO DE CONCILIACION.

15.El acta de conciliacion extrajudicial (hecha en el Centro de
Conciliacién) donde se ha establecido tu pension alimenticia,
¢se viene cumpliendo puntualmente?

16.Tu papa (o tu mama), ¢ha sido denunciado en la Fiscalia por
no cumplir con el pago de tu pension alimenticia?

17.Tu papé (o tu mama), ¢se encuentra en la carcel por no cumplir
con el pago de tu pensidn alimenticia?




DATA DE LA TABULACION DE RESULTADOS
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No

Pregunta

Si

No

Vivo
con mi
mama

Vivo
con mi
papa

No es
mi
caso

No hay
dinero
para
contrata
run
abogado

No fue a
la
audienci
ael
padre o
la madre
que debe
dar los
alimento
S

Total
de
encuest
ados

01

Como tus padres estan
separados, ¢;Vvives
solamente con tu papa?

06

97

X

103

02

Como tus padres estan
separados, ¢Vvives
solamente con tu mama?

37

66

X

103

03

¢ Tus padres estan
separados?

43

60

103

04

T no vives con tu mama,
pero ;tu mama esta
cumpliendo con su
obligacion de alimentarte?

05

97

103

05

TU no vives con tu papa,
pero ¢;tu papa esta
cumpliendo con su
obligacion de alimentarte?

16

21

66

103

06

Si  tus padres estan
separados, ¢(uno de ellos
(con quien tu vives) ha
contratado un abogado para
demandar al otro y obligarlo
a que te pase una pension
alimenticia?

13

81

103

07

Si vives solo con tu papa,
(€l (tu papd) ha contratado
un abogado para demandar
a tu mama y obligarla a que
te  pase una pension
alimenticia?

00

97

103

08

Si ya contratd un abogado,
¢el abogado ya presento la
demanda?

12

81

103

09

El abogado ya present6 la
demanda, el juez notificé a
tus padres para que vayan a
la audiencia. (En la
audiencia tus padres se
pusieron de acuerdo?

94

103

10

¢El abogado ha pedido una
pension provisional para
que no te perjudiques
mientras dure el proceso
judicial?

94

103

11

¢El juez ya dio la
sentencia, ya tienes tu
pensién alimenticia?

70

103

12

¢Recibes puntualmente tu
pension de alimentos, que
fue establecida por el juez?

91

103

13

¢El abogado ha presentado
una solicitud de liquidacion

100

103
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de pensiones devengadas
(pensiones atrasadas)
porque no se esta
cumpliendo puntualmente
con el pago de tu pension
alimenticia?

14

Para que tengas tu pensién 10 00
alimenticia, tus padres no

fueron al Poder Judicial

sino aun CENTRO DE

CONCILIACION.

93

103

15

El acta de conciliacién 6 4
extrajudicial (hecha en el

Centro de Conciliacion)

donde se ha establecido tu

pension alimenticia, ¢se

viene cumpliendo

puntualmente?

93

103

16

Tu papa (0 tu mama), ¢ha 6 15
sido denunciado en la

Fiscalia por no cumplir con

el pago de tu pension

alimenticia?

82

103

17

Tu papa (o tu mama), ;se 00 21
encuentra en la cércel por

no cumplir con el pago de

tu pension alimenticia?

82

103
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PROPUESTA DE PROYECTO DE LEY

SUMILLA: Ley que modifica
los articulos: Art. 68 de la Ley
General de Educacion, N°
28044; Art. 690-D del Codigo
Procesal Civil; Art. 45 del
Cddigo de los Nifos vy
Adolescentes.

PROYECTO DE LEY N°

El Colegio de Abogados de la Selva Centra, debidamente representado por su

Decano, en estricto cumplimiento de lo dispuesto en el articulo 107 de la

Constitucion Politica del Pert y los articulos 75 y 76 del Reglamento del Congreso

de la republica presenta el siguiente proyecto de Ley:

EXPOSICION DE MOTIVOS

Que las familias monoparentales son escenarios donde el derecho a los
alimentos del menor corre el riesgo de ser vulnerado.

Que el Principio del Interés Superior del Menor sefiala que al sopesar
intereses distintos que involucren a menores se debe primar aquellos que
corresponden a los nifios y adolescentes.

Que el derecho alimentario del menor es un derecho humano reconocido
en la Convencion sobre los Derechos del Nifio.

Que el derecho a los alimentos que tiene el menor lo protege de la
carencia de todo aquello que es indispensable para su subsistencia.

Que la institucion de educacién basica tiene la posibilidad de detectar
casos de familias monoparentales en los que probablemente se esté
vulnerando el derecho alimentario del menor a través del proceso de
matricula.

Que la Defensoria del Nifio y del Adolescente tiene como razon de ser
la proteccion de los derechos de los menores.

Que el Proceso de Ejecucidn tiene que privilegiar el cumplimiento del
derecho alimentario del menor al amparo del Principio del Interés

Superior del Menor.
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EFECTO DE LA VIGENCIA DE LA NORMA QUE SE
PROPONE SOBRE LA LEGISLACION NACIONAL

La presente iniciativa legislativa no tiene el proposito de modificar sino
de complementar el articulo 68 de la Ley General de Educacion, Ley N°
28044; el articulo 45 del Codigo de los Nifios y Adolescentes; y el
articulo 690-D del Codigo Procesal Civil.

ANALISIS COSTO -BENEFICIO DE LA FUTURA NORMA
LEGAL

El efecto de la presente iniciativa legislativa serd de trascendental
importancia para los menores de familias monoparentales del Perd, ya
que se fortalecera significativamente la proteccion del derecho a los
alimentos del menor. La norma propuesta al entrar en vigencia no
ocasionara ningun gasto al Estado.

FORMULA LEGAL

LEY QUE COMPLEMENTA EL ARTICULO 68 DE LA LEY GENERAL DE
EDUCACION, LEY N° 28044; EL ARTICULO 45 DEL CODIGO DE LOS
NINOS Y ADOLESCENTES; Y EL ARTICULO 690-D DEL CODIGO
PROCESAL CIVIL.

Avrticulo 68 de la Ley General De Educacién, Ley N° 28044

Articulo 68°.- Este articulo esta referido a las funciones de la Institucién Educativa,

se debe agregar la letra fi con el siguiente tenor:

i) Informar al Ministerio Publico y a la Defensoria del Nifio y del Adolescente los

casos de familias monoparentales donde haya sospecha de que la madre o el padre

no esta cumpliendo con la obligacién alimentaria que tiene con sus hijos. En la

Ficha de Matricula debe actualizarse permanentemente esta informacion. El

Ministerio PUblico realizara talleres de orientacion y concientizacion a fin de que

los padres 0 madres asuman un rol responsable respecto al derecho alimentario

de sus menores hijos.
Articulo 45 del Cédigo de Los Nifios Y Adolescentes

Articulo 45°.- Este articulo hace referencia a las funciones de la Defensoria, se debe
agregar la letra i con el siguiente tenor:

i) Acudir a las instituciones educativas para detectar familias monoparentales

donde probablemente se estén vulnerando el derecho alimentario del menor vy

promover soluciones conciliatorias conforme a sus funciones.
Articulo 690-D del Cédigo Procesal Civil




121

"Articulo 690-D.- Contradiccion
Este articulo da cinco dias de plazo para que el ejecutado después de haber sido
notificado pueda contradecir o interponer otro recurso. Seguido a este extremo del

articulo se debe agregar: Este plazo se reduce a tres dias cuando se trate de acta de

conciliacién sobre pensidn alimenticia de menores.

Chanchamayo, 2021

DECANO
COLEGIO DE ABOGADOS DE LA SELVA CENTRAL



