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Resumen

Problema: La investigacion busco responder a la pregunta de investigacion ¢ Cual es larelacion
entre las variables clima social familiar y autoestima en alumnos de la entidad educativa
Johannes Kepler del distrito del Agustino? Objetivos: establecer la relacidn entre las variables
clima social familiar y autoestima en alumnos de la entidad educativa Johannes Kepler del
distrito del Agustino. Metodologia: nivel descriptivo correlacional entre las variables clima
social familiar y autoestima, de disefio no experimental, transversal, no experimental; poblacion
conformada por 250 estudiantes del nivel secundario de la Institucion Educativa Privada
Johannes Kepler del distrito del Agustino de la ciudad de Lima, se utilizé el programa SPSS 25
para el andlisis y contrastacion de hipotesis. Resultados: hay correlacion débil entre el clima
social familiar y la autoestima en estudiantes de la poblacion estudiada, correlacion débil entre
la dimension relacion del clima social familiar y la autoestima, hay correlacion débil entre la
dimension desarrollo del clima social familiar y la autoestima, correlacién débil entre la
dimension estabilidad del clima social familiar y la autoestima; los resultados sobre la
correlacion entre clima social familiar y autoestima en estudiantes de nivel secundario son
equivalentes a los datos los obtenidos por (Vilchez, Matias y Adriano, 2018; Escalante y
Villegas, 2016; Azafiero y Ramirez, 2016). A nivel descriptivo, se observa que los datos
obtenidos son similares a los datos obtenidos por (Chavez, 2017; Escalante y Villegas, 2016);
se observo que en Azafiero y Ramirez (2016) los resultados presentados indican un mayor
nivel de autoestima en la poblacién estudiada. Conclusiones: Se determind que hay correlacion
débil entre el clima social familiar y la autoestima en estudiantes de la de la Institucion
Educativa Privada Johannes Kepler, distrito del Agustino. Recomendaciones: Contrastar los
resultados de la presente investigacion con otras investigaciones de realidades similares, para

poder comparar los resultados y validar los sustentos tedricos que las variables de estudio.

Palabras Clave:

Clima social familiar, autoestima, escolares, dimensiones del clima social familiar



Abstract

The present investigation examined how to statistically demonstrate the correlation
between the family social climate variables and the manifestations of self-esteem, it had a
correlational descriptive level between the family social climate and self-esteem variables, of
non-experimental design because the variables will not be manipulated, the variables were
observed in its natural environment, cross-sectional, not experimental since the data collection
was developed in a single moment, that means, in a single time; The study population involved
250 high school students from the Johannes Kepler Private Educational Institution located in
the Agustino district of the city of Lima. After obtaining the data, the SPSS 25 program was
used for the descriptive analysis and hypothesis testing. The results allow us to indicate that
there is a weak correlation between family social climate and self-esteem in students of the
studied population; there is a weak correlation between the dimension Family Social Climate
Relationship and Self-esteem in students of the studied population, it was determined that there
is a weak correlation between the Development of family social climate dimension and Self-
esteem in students of the studied population; there is a weak correlation between the Stability
dimension of the family social climate and Self-esteem in students of the studied population.
Our results on the correlation between family social climate and Self-esteem in high school
students are equivalent to the data obtained by (Vilchez, Matias and Adriano, 2018; Escalante
and Villegas, 2016; Azafiero and Ramirez, 2016). At a descriptive level, we can observe that
our descriptive data are similar to the data obtained by (Chavez, 2017; Escalante and Villegas,
2016); We observe that in Azafiero and Ramirez (2016) the results presented indicate a higher

level of self-esteem in the population studied.

Keywords: Family social climate, self-esteem, school children, dimensions of the family social

climate
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Introduccion

La finalidad de la investigacion fue establecer el nexo entre Autoestima y Clima social
familiar en alumnos de la Institucion Educativa Privada Johannes Kepler, durante el afio
escolar 2019. Todo ser humano debe desarrollarse en un ambiente estable, donde el
entorno que lo rodea le ofrezca bienestar fisico y emocional, donde exista mutuamente
tolerancia, consideracion, vinculo y un completo crecimiento individual con modelos que

sirvan de guia.

Rodriguez (2017) menciond que el clima familiar influye puntualmente en las
fases de desarrollo de los adolescentes, si este entorno familiar se torna nocivo debido a
la destruccion y desestabilizacion familiar, trae como consecuencias la pérdida del nucleo
familiar cotidiano, limita a sus miembros la posibilidad de recurrir a sus parientes para
encontrar solucion y apoyo a sus problemas, se muestra la dificultad de tener una
adecuada comunicacion asertiva entre los padres y sus hijos, alternado los roles que les
corresponden a cada uno, todo esto trae como consecuencia que los adolescentes al

culminar su formacion educativa secundaria se muestren carentes de metas para su vida.

El fundamento para realizar esta investigacion consiste en resaltar la importancia
de analizar las variables autoestima y clima social familiar para conocer la relacion en
medio de estas variables, nos permitio contrastar sus constructos tedricos con la realidad
concreta en la una clinica oftalmologica, y a partir de los resultados proponer

recomendaciones para un mejor abordaje del problema.

La presente investigacion fue de tipo cuantitativo puesto que procurd precisar
estadisticamente el nexo entre las variables depresion y autoestima, de corte transversal

en la recoleccion de datos ya que midieron las variables en un solo momento, es decir en
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un tiempo Unico. La poblacion de esta investigacion estuvo conformada por 250

estudiantes de dicha institucion educativa.

La magnitud de la investigacion fue descriptiva correlacional puesto que busco
establecer el nexo cuantitativo entre las variables Autoestima y Clima Social familiar; en
cuanto al disefio de la investigacion fue un disefio no experimental, debido a que no se
ejecutd maniobra considerada de las variables y también debido a que solo se observaron

los fendmenos en su medio real para luego poder analizarlos.

En cuanto a la recopilacion de informacion se llevo a cabo por medio de la
utilizacion de dos cuestionarios. Uno de ellos permitio medir la depresion (Inventario

FES) y el otro cuestionario midid la autoestima (Inventario Coopersmith).
En el presente Proyecto de investigacién se desarrollaron los siguientes puntos:

En el Capitulo I, el planteamiento de problema, donde se detalla la descripcion del
problema, delimitaciones del problema, formulacion del problema, justificaciones y los

objetivos.

En el Capitulo Il, el marco tedrico se explican los precedentes internacionales,

nacionales y locales, bases tedricas y cientificas, marco conceptual.

En el Capitulo 11, en la hipdtesis planteamos la hipotesis General y las hipotesis

especificas, asi como la definicion de las variables

En el Capitulo 1V, en la metodologia desarrollamos el método de Investigacion,
enfoque, tipo, nivel y disefio, especificamos la comunidad y modelo, el método y
herramientas de recopilacion de datos, el procesamiento y andlisis de datos y los

elementos éticos de la Indagacion.
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En el Capitulo V presentamos los productos descriptivos e inferenciales de

comparacion de hipotesis.

Concluimos con la inspeccion y discusion de resultados, las recomendaciones y

referencias bibliograficas.
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CAPITULO | PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
1.1. Detalles de la realidad problematica

El nacleo familiar, el entorno social y la escuela son contextos de socializacion en
el cual toda persona se desarrolla desde su infancia, por lo tanto la familia juega un rol de
vital importancia en las fases de desarrollo de vida de la persona, actualmente, los diversos
conflictos que estan atravesando las familias nos demuestran que cada vez los hijos crecen
y se desarrollan distanciados de sus padres, presentando diversos problemas tanto
emocionales como conductuales, que dificultan su crecimiento y estabilidad emocional.

(Suarez &Vélez, 2018)

Todo ser humano debe desarrollarse en un ambiente estable, donde el entorno que
lo rodea le ofrezca bienestar fisico y emocional, donde exista mutuamente tolerancia,
consideracién, vinculo y un completo crecimiento individual con modelos que sirvan de

guia.

Rodriguez (2017) mencioné que el clima familiar influye puntualmente en las
fases de desarrollo de los adolescentes, si este entorno familiar se torna nocivo debido a
la destruccion y desestabilizacion familiar, trae como consecuencias la pérdida del nucleo
familiar cotidiano, limita a sus miembros la posibilidad de recurrir a sus parientes para
encontrar solucion y apoyo a sus problemas, se muestra la dificultad de tener una
adecuada comunicacion asertiva entre los padres y sus hijos, alternado los roles que les
corresponden a cada uno, todo esto trae como consecuencia que los adolescentes al

culminar su formacion educativa secundaria se muestren carentes de metas para su vida.

En cuanto a la realidad internacional, Zambrano-Villalba & Almeida-Monge
(2017) en un estudio realizado en Ecuador sostienen gque el ambiente familiar esta ligado

con la desintegracion o falta de bienestar, y establecen el 70% de la conducta violenta de
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los estudiantes. En resumen, de acuerdo con estudios espafioles se demuestra que el clima
familiar es importante e incidente en los indicadores de altos indices de conflicto en sus

miembros.

También se ha comprobado en investigaciones empiricas que la disputa familiar
es la causa predeterminante en comportamientos brutales en direccion a los padres o
tutores (Martinez, Esteves, &Jiménez, 2015). En esta hilera semejante, los nifios que se
desarrollan en ambientes inestables evidencian minimos niveles de conductas pro-
sociales. Ademas, las conclusiones de diferentes andlisis secundan la posibilidad del
exabrupto parental dirigido: los jovenes que comprueban dia a dia la violencia o son
testigos de violencia entre sus progenitores, estdn mas predispuestos a manifestar

conductas hostiles hacia los mismos (Calvete, Orué, & Sampedro, 2011).

Segun Erice (2010) en un estudio que realizd en residentes de entre Rios y
Mendoza, en Argentina, concluye que la percepcion de los jovenes sobre su ambiente
familiar puede afectar las actitudes de estos sobre la agresion. Estos adolescentes que
notan un ambiente familiar adecuado tienen mayor disposicion al perdén que aquellos

que notan ambientes no adecuados.
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De la misma manera, los jovenes que notan ambientes no favorables tienden a no tener
manejo de tolerancia a la frustracion, estos jovenes son impulsivos, hostiles y agresivos hacia

su medio ambiente familiar y social. (Vargas, 2009)

Cuando el clima familiar es el entorno que debe proporcionar un aprendizaje de valores
y habilidades sociales para desarrollarse, e indistintamente brinda un clima hostil, decadente,
con violencia fisica y psicolégica no se espera que un joven tenga actitudes positivas cuando
se les brindan modelos pobres a seguir, si los padres que brindan climas familiares hostiles no
pueden esperar que sus hijos no enfrenten problemas en sus relaciones familiares y sociales.

(\Vargas, 2009)

Segun el Proyecto Regional del Callao (2008) en nuestra problematica nacional, la
situacion real de nuestro pais es que contemplamos diversas causas de disfuncionalidad
familiar, los mismos que estallan en una inapropiada atmosfera familiar cuyas consecuencias
son nefastas y definitivas, y dan como resultado una base defectuosa para sus relaciones

sociales que indefinidamente llevan a un retraso en el crecimiento parental y comunitario.

Habiendo hecho un analisis de la realidad nacional, es comun ver en las escuelas del
Callao, que se va incrementando la ausencia de los estudiantes en actividades civico patrioticas,
deportivas, literarias 0 musicales, probablemente estos derivan de un inapropiado ambiente
familiar que incide en el desarrollo de relacionarse de los alumnos mediante un formato
desordenado y desadaptado, desencadenandose conductas antisociales, que son el resultado de

una formacion educativa desastrosa. (Santos, 2012)
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Reportes previos de datos obtenidos por el area psicopedagdgica de la institucion
educativa Johannes Kepler del distrito del Agustino, menciona que en la dindmica familiar de
los alumnos se presentan indicadores de maltrato familiar, separaciones de los padres,
dependencia alcohdlica en los padres, agresiones entre padres; también se percibe en cuanto a
la autoestima de los alumnos, baja autoestima, depresion, inseguridad, inestabilidad emocional
y problemas en sus relaciones sociales; aspectos que inciden en bajo rendimiento académico,

desercién escolar.
1.2. Delimitacion del problema

Luego de haber descrito la problemética del estudio, se delimit6 la investigacién en los

siguientes aspectos:

Delimitacion espacial. - Esta investigacion estuvo comprendida dentro de la Regién

Lima, Provincia de Lima, Distrito de EI Agustino, en la Institucién Educativa Johannes Kepler

Delimitacién temporal. - El periodo que comprendid la investigacion, corresponde al

periodo 2019.

Delimitacion conceptual. - La investigacion comprendié la contrastacion de las teorias
que sustentan el Clima social familiar (basado en la teoria de clima social de Moos), y
autoestima (basada en la teoria Coopersmith) en alumnos de la Institucion Educativa Johannes
Kepler. Evaluamos si los constructos teoricos mencionados se aplican a la realidad de nuestra

poblacién
1.3. Formulacion del problema
1.3.1. Problema general

¢ Cudl es la relacion del Clima social familiar y la Autoestima en estudiantes de la

Institucién Educativa Privada Johannes Kepler, durante el afio escolar 2019?

18



1.3.2. Problemas especificos

e Cudl es la relacion de la Dimension Relacion y la Autoestima en estudiantes de la

Institucion Educativa Privada Johannes Kepler, durante el afio escolar 2019?

e ;Cudl es larelacion de la Dimension Desarrollo y la Autoestima en de la Institucion

Educativa Privada Johannes Kepler, durante el afio escolar 2019?

e ;Cual es larelacion de la Dimension Estabilidad y la Autoestima en estudiantes de
la Institucién Educativa Privada Johannes Kepler, durante el afio escolar 2019?

1.4. Justificacion

Toda investigacion busca aportar al conocimiento cientifico informacién evaluada con
el método cientifico permita conocer las caracteristicas de las variables de estudios, y en base
a ese conocimiento abordar cientificamente la solucién de dichas variables de estudio; en ese

sentido se detallan los aportes de esta investigacion:
1.4.1. Social

La relevancia social de esta investigacion es que la autoestima y el clima social
familiar de los miembros de una familia es un problema que incide a muchas familias,
problemas de autoestima afectados por el inadecuado clima social familiar. Evidencias
detalladas en este estudio podran ser usados para desarrollar programas preventivo-

promocionales que beneficien un gran porcentaje de la poblacién mencionada.
1.4.2. Teobrica

El valor tedrico de esta investigacion se basa en que validaremos los modelos
tedricos que explican nuestras variables de estudio, contrastandolos con la realidad

empirica, de tal manera que sea posible validar dichos conocimientos sobre la relacién
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entre estas variables y sirva como fundamento para resaltar la validar la comprension

de las teorias, conceptos y dimensiones que describen las variables de estudio.
1.4.3. Metodoldgica

La utilidad metodoldgica de esta investigacion se manifiesta en que se evaluaron
los instrumentos como el Test de Clima social familiar de MOOS, y la Escala de
Autoestima de S. Coopersmith durante el desarrollo de la investigacion evaluandose
las caracteristicas psicométricas de los instrumentos (validez y confiabilidad); en base
a esta evaluacion se validara el uso de estos instrumentos en futuras investigaciones
sobre clima social familiar y/o autoestima en poblaciones similares. También se
validara el método cientifico mediante la validacion y verificacion de procedimientos

basados en el modelo del positivismo légico que fundamenta el método cientifico.
1.5. Objetivos
1.5.1. Objetivo general

Establecer el nexo entre Autoestima y Clima social familiar en alumnos de la

Institucion Educativa Privada Johannes Kepler, durante el afio escolar 2019.
1.5.2. Objetivos especificos

e Describir el nexo entre la Dimension Relacion y la Autoestima en alumnos de
secundaria de la Institucion Educativa Privada Johannes Kepler, durante el afio

escolar 2019.

e Describir el nexo entre la Dimension Desarrollo y la Autoestima en alumnos de
secundaria de la Institucion Educativa Privada Johannes Kepler, durante el afio

escolar 2019.

e Describir el nexo entre la Dimension Estabilidad y la Autoestima en alumnos de
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secundaria de la Institucién Educativa Privada Johannes Kepler, durante el afio

escolar 2019.
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CAPITULO Il MARCO TEORICO
2.1. Antecedentes

En toda investigacion se debe considerar el marco referencial, en ese sentido estas son
las investigaciones que encontraron sobre nuestras variables de estudio, publicadas en bases

de datos cientificas y/o repositorios académicos:
Antecedentes Internacionales

Columbus (2018) desarroll6 una indagacién de autoestima y conductas dafiinas en
puber, en estudiantes del colegio Pedro Vicente Maldonado en Bafios de Agua Santa en
Ecuador, la finalidad de la indagacion fue definir el vinculo que existe dentro de la autoestima
de los adolescentes del Instituto Mixto de Formacion Bésica y el comportamiento dafino que
evidencian. Las herramientas de recopilacion de datos fueron la version disminuida del
formulario AQ de Buss y Perry (Vigil-Colet et al., 2005) y el Inventario de Autoestima de
Coopersmith Stanley 1967 (I.A.C). Los resultados indicaron que en los estudiantes de los ciclos
superiores la baja autoestima incide en las conductas agresivas de los alumnos de instruccion
primordial del colegio Pedro Vicente Maldonado de la ciudad de Bafios de Agua Santa —

Ecuador.

Nufiez (2017) ejecuta una indagacion denominada la autoestima y sus niveles de
influencia en el aprendizaje en el calculo de alumnos de la escuela técnico fiscal mixto27 de
febrero de la ciudad de Loja-Ecuador, la investigacion tuvo como objetivo concientizar sus
posturas personales y potencializar las habilidades para el estudio del calculo por ser una
herramienta beneficiosa en la interrelacion comunitaria. EI enfoque utilizado fue cuantitativo,
las técnicas cuestionario y el instrumento fue el Test de Autoestima de Coopersmith. Los
resultados descriptivos indicaron que el 36% presenta una Baja Autoestima, mientras que el

34% Alta Autoestima, asi el 16% una Autoestima Promedio, 12% una autoestima muy baja y
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el 2% presentan una Muy Alta Autoestima. En los estudiantes evaluados el grado de autoestima
que presentan precisa la tendencia para absorber informacion y por lo tanto la particularidad de

la formacioén.

Villa (2018) desarroll6 una investigacion para evaluar los talentos comunitarios en los
parientes de los alumno de educacion general béasica, definiendo a los talentos comunitarios
como comportamientos o destrezas sociales particulares que dejan proceder con mas eficiencia
en las amistades interpersonales; la metodologia que se utilizé fue no experimental, indagacion
transversal y grado correlacional, la comunidad fue los alumnos del Colegio Nacional
CHAMBO, con modelo no probabilistica e intencional; las procedimientos empleados fueron
el listado de chequeo de habilidades sociales de Goldstein y la escala del clima social familiar
FES. Los resultados indicaron que los estudiantes presentan niveles medios y altos en cuanto a

sus habilidades sociales, y que en el nivel de desarrollo del clima social familiar es inapropiado.

Zambrabo (2017) desarroll6 una indagacién con el propésito de establecer la incidencia del
clima familiar en el comportamiento impulsivo en 1502 estudiantes de 8 a 15 afios. El 51%
fueron mujeres y 49% hombres; se empled la Escala de Clima familiar de Family environment
scale (FES) de Moos y Moos y la Escala de Conducta Violenta en la Escuela de Little et al.;
se correlaciono el grado de apoyo, expresion social y el grado de interaccion conflictiva. Los
resultados evidenciaron el 38% de falta de integracion familiar, que influyo en el 70% de
conducta violenta de los escolares. Se concluye que del grado de integracion social familiar
dependen las conductas violentas en 70%, caracterizado por conducta violenta manifiesta pura
del 70% y conducta violenta relacional pura del 69% en la dindmica relacional del sistema

escolar.
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Antecedentes Nacionales

Vilchez, Matias y Adriano (2018) desarrollaron una investigacion con el propdésito de instaurar
correlacion entre autoestima y clima social familiar, la metodologia fue de nivel descriptivo
correlacional, transversal y prospectivo, muestra de 108 adolescentes de muestra a quienes se
aplico dos cuestionarios: autoestimay clima social familiar, previamente validadas. El producto
indica que el 49,1% tienen clima socio familiar regular; el 30,6% clima socio familiar bueno y
el 20,4% clima socio familiar malo. El 25,9% un nivel de autoestima alta, el 22,2% autoestima
media y el 0,9% autoestima baja. Asimismo, el 30,6% (33) presentaron un clima socio familiar
bueno de las cuales el 28,7%presentaron una autoestima alta; las conclusiones del estudio
mencionaron que hay correlacion significativa en Clima social familiar y Autoestima en la
poblacion en estudio; el p valor (p<0,05) se acepta la hip6tesis de investigacion, que tan

beneficioso es el clima social familiar el nivel de autoestima de las adolescentes sera mayor.

Chéavez (2017) ejecutt una investigacion sobre clima social familiar para relacionar con
problemas de autoestima disminuida en la ciudad de Chimbote, grado descriptivo sencillo cuyo
proposito fue definir el clima social familiar de los escolares del segundo afio de secundaria;
de muestreo no probabilistico incidental con una modelo de 30 de una comunidad de 150
alumnos, la herramienta utilizada fue FES de Moos en su dimension estabilidad; la explicacion
se produjo de conformidad al clima social familiar y sus tres magnitudes relaciones, desarrollo
y estabilidad: En los conclusiones 50% de los escolares tienen baja autoestima, relaciones se
colocan en un grado promedio, 43% de los escolares con baja autoestima en la magnitud
desarrollo en el nivel promedio y un 73% de los escolares con bajo autoestima en el nivel
estabilidad se sitda en un nivel muy alto de la magnitud estabilidad en relacion con baja
autoestima; las conclusiones del estudio indican que gran parte de los escolares se colocan en

el promedio en las magnitudes de relaciones y desarrollo en ilacion con su autoestima baja.
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Escalante y Villegas (2016) desarrollaron una investigacion sobre autoestima y clima
social familiar en estudiantes de la IE José Maria Arguedas 0086, San Juan de Lurigancho,
cuyo proposito fue decretar el vinculo entre Clima social familiar y Autoestima; la
investigacion es de tipo descriptivo correlacional, de orientacion cuantitativo, de disefio no
experimental; el modelo compete a 60 escolares de los dos sexos del 1° y 2° de secundaria. Las
herramientas fueron FES de Moos y la Escala de autoestima — escolar Coopersmith. Las
conclusiones presentaron que el 51,7% evidencia autoestima promedio, el 26,7% evidencia
autoestima mediamente alta, y el 18,3% evidencia autoestima muy alta, el 90% muestra en sus
hogares un clima social familiar promedio y el 6,7% muestra en sus hogares un clima social
familiar alto. En las conclusiones existe relacion directa y significativa del Clima social familiar

y la Autoestima, asimismo, se observa que existe moderada correlacion r = 0.490.

Apaza y Torres (2018) realizaron una investigacion sobre el nexo entre el clima social
familiar y conducta social en I.E. publicas del distrito de Miraflores; la investigacion tuvo como
proposito definir el vinculo entre el Clima social familiar y la Conducta Social en escolares de
Arequipa, una muestra de 297 estudiantes con seleccion probabilistica, instrumentos
cuestionario de FES y Bateria de Socializacion BAS-3. En el desenlace se precisé un Clima
social familiar adecuado, con alta dimension de Estabilidad familiar; entre las dimensiones
facilitadoras del comportamiento Social del estudiante, un nivel medio la deferencia a los
demaés y el Autocontrol, entre inhibidores, nivel alto de Retraimiento Social y nivel medio para
la Ansiedad / Timidez; el apropiado Clima social familiar se enlaza con el nivel medio de los
facilitadores del comportamiento de deferencia a los demas y Autocontrol del estudiante; asi
mismo, el apropiado Clima social familiar se enlaza con el grado medio de los inhibidores del

comportamiento de Retraimiento Social y Ansiedad / Timidez.

25



Robles y Marcela (2016) realizaron una investigacion para definir el vinculo que existe
entre el clima social familiar y autoestima en escolares de educacion secundaria de una escuela
femenina del cercado de Lima, lastimadas en violencia familiar; la poblacion fue de 300
estudiantes mujeres entre 11 a 17 afios; la indagacion fue de tipo No Experimental; Instrumento
el cuestionario de FES y el Test de Autoestima para estudiantes. Las conclusiones determinaron
una correlacion alta, se da una correlacion positiva entre clima social familiar y autoestima,
esto revela que a un apropiado clima social familiar existe una mayor capacidad de buena

autoestima.

Azafiero y Ramirez (2016) en la investigacién que dispuso como meta investigar la
conexion que hay entre los agentes personales: funcionalidad familiar y grado de autoestima y
su beneficio académico de los estudiantes del colegio José Andrés Razuri en La Libertad.
Poblacién de 210 adolescentes del tercer y cuarto grado de secundaria. Los resultados
presentados indicaron que un 54.8 % mostrd autoestima alta, 41.4 % autoestima media, y 3.8
% autoestima baja; respecto al rendimiento académico 7.6 % rendimiento académico excelente,
39.5 % rendimiento academico bueno, 51.4 % rendimiento aceptable y 1.5 % rendimiento
deficiente. En lo que cabe a la relacion que hay en el funcionamiento familiar y el rendimiento
académico correlacion muy significativa p = 0,038; relacion significativa entre la autoestima y

el beneficio académico p = 0,000.
2.2. Fundamentos Teodricos o Cientificos
2.2.1. Clima social familiar

Segin Moos, Moos y Trickett (1985) “El clima social dentro del cual funciona un
individuo debe tener un impacto importante en sus actitudes y sentimientos, su conducta, su

salud y el bienestar general, asi como su desarrollo social, personal e intelectual”.
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Dimensiones y areas en el Clima social familiar.

a) Dimension Relaciones: Menciona que es el nivel de interlocucion y libre relacion en la
familia; asi como también el grado de interaccion conflictiva. (Moos, Moos y Trickett,
1985)

b) Dimension Desarrollo: Valora la relevancia que tiene dentro de la familia progreso de
crecimiento y maduracién individual, que pueden ser promovidos por la vida habitual
(Moos, Moos y Trickett, 1985

c) La Dimensién Estabilidad: Es la constitucion y orden en la familia, nivel de control que
detentan algunos parientes de la familia sobre los demés miembros. (Moos, Moos y

Trickett, 1985)
La Familia

Segun Estévez, Jiménez y Musita (2007) el Clima familiar es una relacién sistémica que
debe funcionar integralmente con la participacion y beneficio de todos sus integrantes. La
definicidn de familia como un grupo organizado con un funcionamiento especifico nos permite
establecer distintos tipos de familia de acuerdo con su dindmica adaptativa para apoyar el
crecimiento de los hijos. En cuanto al funcionamiento familiar nos referimos especificamente
a “un conjunto de elementos que caracterizan a cada familia y que explican las regularidades

que se contemplan en la forma en que cada sistema familiar se comporta”.
Tipos de familia.
La (ONU, 1994) define los siguientes modelos de familias:

e Familia nuclear: conformada por progenitores y los descendientes.
e Familias uniparentales o0 monoparentales: se conforman después del divorcio,
separacion, abandono o la determinacion de no convivir juntos. Asi como el fallecimiento

de uno de los progenitores
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e Familias poligamas: conformada por un varon vive con varias mujeres, 0 una dama que
vive con muchos hombres.

o Familias compuestas: la conforman tres descendencias: abuelos, padres e hijos y todos
conviven en un mismo espacio.

e Familias extensas: Mas de tres generaciones conviven en el mismo espacio entre parientes
como: tios, primos o sobrinos.

e Familia reorganizada: conformada por personas que vienen de otras relaciones pasadas o
que conviven con parejas que tienen hijos de relaciones anteriores.

e Familias inmigrantes: Provienen de otros contextos sociales y geograficos diferentes a los
que habitan, generalmente de otros paises o de la llanura hacia la metrépoli.

e Familias apartadas: conformadas por personas que se aislan y distancian emocionalmente
de los otros miembros.

e Familias enredadas: conformada por personas estrictas y autoritarias, no toleran
equivocaciones o incumplimiento de sus normas.

e Familias monoparentales: conformada por parejas homosexuales. La adopcién es una

opcion en cuanto a la descendencia en aquellos paises donde la legislacion lo permita.
Funciones de la familia

La familia es la es el lugar donde los nifios realizan sus primeras socializaciones de sus
necesidades bésicas, que le servirdn de experiencia previa para integrarse posteriormente al
medio social, durante su etapa escolar, lo trascendente de la familia es, por lo tanto, complacer

las carencias de sus integrantes.
Romero, Sarquis y Zegers (1997) este contexto, aseveran:

« La funcion biologica

e La funcion econdmica
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e La funcion educativa
e La funcion psicologica
e La funcion afectiva

e La funcion social

e La funcion ética y moral

Asimismo, Romero, Sarquis y Zegers (1997) sustentan que todo ser humano,
principalmente los pequerios, requieren que los apoderados de la prole asuman algunas labores:
“dado a que cada individuo requiere necesidades propias, las mismas que deben ser atendidas
y que son muy significativas para su condicion de vida. Manifiesta igualmente que, la familia
es el principal lugar en donde el nifio se instruye y complace esas necesidades que en adelante

le servirdn de soporte para incorporarse a un medio y a su comunidad”.
Clima social familiar segin Moos:

Para Moos (1974) participar del entorno es un incidente de la tranquilidad del ser
humano; admite que el entorno es primordial como formador de la conducta humana, se
considera una compleja mezcla de variantes de organizacion fisica y social las que intervendran
terminantemente sobre el desarrollo del individuo impactando notablemente en adecuacion

personal y social.
Dimensiones y areas del clima social familiar

Segtin Moos (1974) la atmosfera social parental es “es una atmosfera psicologica donde
se detallan las particularidades psicoldgicas e institucionales de un establecido grupo humano

ubicado sobre un entorno”

Del mismo modo expresa que para valorar la atmosfera social parental, son tres las

magnitudes afectivas que se deben considerar, para lo cual ha realizado diversos niveles de la
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atmosfera social adaptable a diverso manifestaciones de atmdsferas, en este sentido tenemos a

la Escala FES de Moos y Trickett que tienen las siguientes dimensiones:

e Relaciones; Valora el nivel de dialogo y manifestacion libre en la familia, el nivel de
interaccion de disputa. Esta constituido por los subniveles conflicto cohesion y expresividad.
(Moos, Moos y Trickett, 1985)

e Desarrollo; Valora la importancia de determinadas faces de desarrollo individual, admitidos
0 no por la vida en familia. Estad constituido por los subniveles de intelectual-cultural,
actuacién, autonomia y moralidad- religiosidad. (Moos, Moos y Trickett, 1985)

e Estabilidad; Proporciona reportes sobre el sistema y organizacion de la familia, el nivel de
supervision de integrantes de la familia sobre los demas. Esta constituido por los subniveles

control y organizacion. (Moos, Moos y Trickett, 1985)
2.2.2. Autoestima
Antecedentes Historicos de la Autoestima

Durante el desarrollo del conocimiento cientifico se ha revisado de manera implicita 'y
explicita el término de autoestima ya que es un constructo que tiene relevancia en el quehacer

de la psicologia. Recurriremos a diferentes aportes para poder representar a la autoestima.

Fromm (1993) muestra que las personas que necesitan soporte psicologico presentan
sentimientos de insuficiencia y desmerecimientos, son dubitativos, alude a la definicion
concepto de autoestima; asimismo dice que se generaban dificultades para expresar y recibir

afecto, con aprehension a la intimidad, ya que podria generar problemas de aceptacion.

Maslow (1985) en su teoria de autorrealizacion manifiesta las necesidades por

jerarquias que son fisioldgicas y de seguridad, cuya manifestacion es muy relevante, en tal
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sentido que, si no logran satisfacer, impedirian la realizacion de otras necesidades como

autorrealizacion, pertenencia y estima.

Allport (1961) no se referia propiamente a Autoestima, el desarrollo el concepto de
propium, desarrolla el concepto de sentido corporal, auto identidad, e imagen del yo, estima del

yo y extension del yo.

(Rogers, 1971) concluye que en su trabajo clinico que sus clientes se desvalorizaban
considerandose como indignos de recibir amor con dificultad hacia la percepcion de su auto

aceptacion, autoestima, y autoimagen.

Rosemberg (1973) expresa que la autoestima refleja el sentimiento que se tiene hacia
uno mismo “suficientemente bueno” y es sujeto de recibir la estima de los demas, asi como la
aceptacion por lo que uno mismo es, el descubrirse uno mismo, es reconocer su potencial y

entender sus dificultades, asi como involucrarse en sus deseos de ser mejor.

Fishman (2000) defini6 que la autoestima es un proceso que se orienta en tomar

consciencia de nuestro actuar, esto implica nuestro previo autoconocimiento.

En la historia la autoestima siempre sido abordada tanto en su ambito tedrico como en

su aplicacion por ser su variable de gran aplicacion.

Definicion de la Autoestima

Coopersmith (1990) entiende a la autoestima como una autoevaluacion que se hace
continuamente uno asi mismo, una postura de conformidad que expresa la evaluacion que una
persona considera ser apreciada, un juicio de mérito sobre su capacidad, dignidad y éxito

personal.
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Branden (1990) menciona que se evalla a la autoestima como un elemento del si mismo,
del concepto de uno mismo, de nuestro consciente y subconscientemente respecto a nuestro
fisicos y aspectos psicoldgicos. Se puede afirmar a la autoestima como aspectos en competencia
que se pueden manifiestan en seguridad y confianza en si mismo, manifiesta un juicio implicito
sobre la habilidad para afrontar desafios. Es fundamental que se priorice el conocimiento de si

mismo identificando las potencialidades para desarrollar sus déficits, aceptarlos y superarlos.
Coopersmith (1990) destaca estas caracteristicas en su definicion:

1. Centrada en la estima estable de una autoestima general, esto se verifica a través de la
medicién de eventos en condiciones similares con las mismas herramientas.

2. Laautoestima varia en diferentes areas de acuerdo al sexo y la experiencia, asi como la edad
y otros roles.

3. Se considera “autoevaluacién” a un juicio personal donde se examina una persona por sus

capacidades y desempefio que se adecuan a normas y valores personales.

Maslow (1985) definid que el ser humano quiere sentirse digno, sentirse capaz,
competente, manejar el ambiente que lo rodea sentirse libre y autbnomo, que se le el mérito por

su labor o esfuerzo.

Quien se aceptan a si mismos, tienden a aceptar a otras personas y al medio que lo rodea
como realmente lo y como una forma ideal. La autoestima se considera el respeto y confianza
de uno mismo, considerando la apreciacion de si mismo para enfrentar con sus propias
habilidades los desafios, superando los problemas valorando el derecho a la felicidad,

respetando, defendiendo sus propios intereses y contextualizando sus necesidades.

Para Mackay y Fanning (1991) la autoestima no solo es el reconocimiento de cualidades
de si mismo, sino también como una actitud de valoracion, aceptacion de si mismo y de los

demas. Con respecto a la autoestima, entre Branden (1990) expreso que es la manera en como
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nos sentimos con nosotros mismos, ello afecta de nuestra experiencia: en relacion con los que
nos rodean, nuestros padres, la pareja, los hermanos, o la amistad; se entiende lo mismo también
en el campo laboral y académico. Por ello la Autoestima desprende la posibilidad para progresar

u obtener el éxito o fracaso tu vida.

Resumiendo, el tema tratado, en primer lugar, se considerd que la Autoestima es
considerada como el respeto y la suma de confianza hacia si mismo, que refleja la capacidad
de uno mismo para afrontar sus dificultades, el de comprender y lograr afrontar sus problemas
defendiendo intereses y necesidades, posibilitando el derecho a ser feliz; la autoestima
promueve la valoracion de cualidades de uno mismo, una actitud positiva de aceptacion de si

mismo, sin dejar de considerar aspectos como situacionales y caracterologicos.

En segundo lugar, en cuanto al aspecto global, afecté a muchos aspectos del vivir,
existiendo sensaciones de “maldad” de “estar mal” o de “bondad” de “estar bien”, esto a raiz
de experiencias tempranas de un buen trato, maltrato o abandono. EI &mbito situacional esta

referido a areas concretas, como la sexual, laboral o social.
Importancia de la Autoestima

Muchos investigadores han destacado la importancia de la autoestima para el desarrollo
del ser humano, la evidencia empirica demostré que la baja autoestima se relaciona con
sintomas de depresion y dificultades en las relaciones interpersonales, con comportamientos de

rechazo / aceptacion al relacionarse con otros. (Garay, 2005)
Componentes de la Autoestima

Coopersmith (1990) define una autoestima global, compuesta por autoestimas mas
detalladas que el ser humando va desarrollando y asimilando de acuerdo con sus fortalezas y

debilidades.
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a) Casa — Padres: Sentimientos diversos en relacion con las dindmicas del hogar.
Es la mas destacada y es punto de partida de la autoestima inicial.

b) Académica: Capacidad para poder resolver problemas con mayor facilidad y eficazmente,
se rescata del concepto tradicional de inteligencia global y también el de inteligencias
multiples ya que cada persona tiene capacidades diferentes en determinadas areas.

c) Social: es la habilidad social que se posee en cuanto a la aceptacion o rechazo; que se genera

en el grupo generando a pertenencia y soporte emocional

En cuanto a lo propuesto por Grinder (1993) con relacion al componente corporal, este
sefiala que es la primera en formarse y es consecuencia del contacto fisico con los padres,
produciendo sentimientos de seguridad y confianza; también con la percepcion de sentimientos
de rechazo o aceptacion de la imagen corporal que se la persona posee. Este autor resalta la
figura corporal en el crecimiento de la identidad, se tiene en cuenta que la autoestima esta
evolucionada a raiz de la historia y la secuencia de vida de cada persona, interacciéon que se

configura en el camino de su vida.
Formacion de la Autoestima

Se puede especificar que se da lugar a su formacion en el hogar, formandose en las
primeras fase de la vida, en los primeros afios ocurren una serie de aprendizajes siendo la
familia el primer nucleo social donde los nifios comienzan su proceso de socializacion, donde

influyen como primer modelo los modelos parentales.

(Coopersmith, 1990) sostiene que se basa que a traves de las diversas pautas que dan
los padres en el hogar se va desarrollando en los nifios; los padres contribuyen desde el modelo
parental en el desarrollo de los hijos interactuando con ellos y desarrollando estrategias de

socializacion para controlar la conducta de sus hijos.
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Mackay y Fanning (1991) sostienen que muchos estudios sobre autoestima en nifios
pequefios, y que este nivel de autoestima inicial se puede modificar por influencia como lograr
un éxito en lo académico, un mejor status y/o éxito en lo social, aunque ello no determinaria el
desarrollo de la autoestima més que el interactuar una con la otra. Mas que el entorno en si, lo

que incide en la autoestima es la apreciacion o interpretacion de los sucesos / ideas.

Craig (1988) lleg6 a considerar que es importante en la evolucion del infante tener
autoestima, ya que el nifio aprender a valorarse en sus primeros afios dependiendo del trato de
sus padres primero y del trato de los compafieros de su misma edad, esto es decisivo e
importante en la formacion de su autoestima. Tiene buen desarrollo de autoestima el infante
que desde el inicio cuenta con las ventajas de gran seguridad en si mismo y excelentes

habilidades sociales y que sus cualidades son reforzadas por sus amigos de su grupo social.

Adler (1950) citado en Bischof (1992) expres6 que un infante caprichoso y mimado es
un infante lisiado psicolégicamente, perdiendo el desarrollo y ejercicio de un sentimiento de
superioridad, se rodea de sentimientos donde carece de valor de si mismo, lo que no permitird

un adecuado desarrollo socioemocional incidiendo negativamente en su nivel de autoestima.

En base a lo anterior podemos resumir que un nifio abandonado sin modelos parentales
no tiene un referente en quien apoyarse por ello el mismo se sirve como auto guia, los éxitos
que pueda obtener no los entiende como tales y no los siente como parte de su exito personal.
Adopta un estilo de vida indiferente que no le produce ni placer ni felicidad y este vacio

emocional lo proyecta también en su trato con las otras personas.

Feldman (2000) mencion0 que los nifios en la escuela se inclinan mas por los vinculos
sociales afectivos con el mundo que lo rodea, tienden a buscar aceptacion y ser querido por su
grupo social y por el nacleo familiar. Por otro lado, el nifiocuando se comprende con facilidad
puede adaptarse de manera satisfactoria a los demas.
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Los nifios no se integran a este mundo con un sentimiento o valor propio, nacen sin
experiencias de comportamiento, sin escalas de valoracion con la cual medirse; irdn ensayando
en base a la experiencia, en sus interacciones con el medio que lo rodea, del trato que recibe y

las emociones que se generan. (Coopersmith, 1990).

Inicialmente lo mas importante para el nifio son sus padres, seguido de otros familiares
significativos, posteriormente intervienen el grupo de amigos, la escuela; éstas buscan reforzar
los sentimientos, el valor o su carencia que lo tiene formado en su hogar. Es factible que otras
personas importantes para el nifio, maestros, familiares indirectos y amigos puedan ayudar a

fomentar el sentimiento de confianza que permitan alentar y elevar la autoestima.

Es importante destacar las valoraciones, los contenidos, gestos 0 comportamientos en
las relaciones sociales puesto que impactan directamente en la autoestima de quien esta

recibiendo el mensaje. (Suarez &Vélez, 2018)

Watzlavvick (1981) sefial6 lo que el juicio de una persona no es neutral, tiene un
impacto negativo o positivo en su autoestima, sobre todo de las figuras sociales mas importantes
(padres y profesores) quienes no se percatan de como dan el mensaje y saber de cémo estan

educando adecuadamente o si estan haciendo dafio o hiriendo la autoestima del nifo.

Grinder (1993) sostienen que en el adolescente la imagen corporal es muy relevante
para su autoestima la cual es consecuencia de experiencias reales o imaginarias, donde
intervienen su propio fisico y de la percepcion cada vez de las experiencias socioculturales. De
las expectativas de los demas y de la valoracion de éstos, se genera la autoestima del

adolescente.

Por ello la imagen corporal para las mujeres se da de forma mas critica que en los
varones que son adolescentes, en esto tiene que ver la sociedad ya que destaca mas a la figura

femenina, donde las mujeres tienen mayor expectativa mejorar y destacar su apariencia
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corporal, en la actualidad se reconoce que los varones también muestran un gran interés en lo
fisico como un “culto a la corporalidad”, a través de los medios de comunicacion e instituciones

creadas para tal fin. (Grinder, 1993)
La Teoria de Abrahan Maslow

Maslow cred la jerarquia de necesidades, considerando las evidentes comida, aire,

agua y sexo, ampliando 5 bloques:

1. Las carencias fisioldgicas. Son las que poseemos como el oxigeno, el agua, las proteinas, la
sal, el azucar, el calcio entre otros minerales a todo esto influye el menester de mantener el
equilibrio del PH no volverse ni demasiado acido ni basico, asi como también la temperatura
36.7 °C o cercano a él. Considera como otras necesidades son las que nos mantienen activos,
como a dormir, a descansar, asi mismo el de eliminar desperdicios el sudor, la orina y las
heces, como también para eludir el pesar y a tener sexo.

2. Lanecesidad de proteccién y reaseguramiento. Estas exigencias fisioldgicas entran en juego
cuando Empiezas a preocuparte en encontrar opciones de seguridad, la de proteccion y la
estabilidad. Como también se podria generar el desarrollo de una necesidad de organizacion
con ciertos limites y de orden. Si observamos de manera negativa se podria iniciar a
pretender no por las carencias basicas como el apetito y la sed, sino por los miedos y la
ansiedad. En el adulto mayor se considera como urgencia ya que se ve la estabilidad laboral
0 su jubilacion.

3. Las carencias de amor y de posesion. Cuando la necesidad fisiologica y seguridad estan
completas, alli inician las terceras necesidades, empezando a tener necesidad de amigos, de
un comparfiero, de tener hijos, y vinculos que sean afectivas, viéndolo del lado negativo nos
vemos sensibles y con ansiedad social. Esto se puede percibir en la vida cotidiana cuando

hay deceso de unién como el matrimonio, por ejemplo, como también el de tener familia ser
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parte de un grupo o comunidad, o pertenecer a algin grupo social, asi como también a la
eleccién de una carrera.

4. Las carencias de estima. Llego a describir dos versiones de la necesidad de aprecio, tanto
una disminuida como la otra elevada. Menciono que en la disminuida se da la consideracion
de los demaés, la exigencia de tener estatus, la fama, la gloria, tener reconocimiento, una
atencion, buena reputacion, la apreciacion, dignidad e incluso hasta dominio. En la elevad
se comprende a la necesidad de la apreciacion personal, que incluyen sentimientos como la
seguridad, la competencia, sus resultados, la autosuficiencia y su libertad, lo distinto con la
disminuida es que cuando uno mismo se respeta es mas facil respetar a los demas y asi
mismo es bastante mas dificil perderlo.

5. Auto-realizacion este es el ultimo nivel siendo diferente al resto. Maslow utilizo diferentes
términos para llegar al mismo, asi como de motivacion de crecimiento que es el opuesto al
de déficit de motivacion, las necesidades de ser y de la autorrealizacion. Maslow no
considera que entre los auto-realizados se encuentren las personas perfectas. Sino que pudo
descubrir muchas imperfecciones en su andlisis: con bastante frecuencia sienten ansiedad y
culpa; pero una ansiedad no neurotica o que se encuentre fuera del contexto de forma

realista.
La Teoria de Stanley Coopersmith

Uno de los estudios clasicos sobre la autoestima fue ejecutado por Coopersmith (1967)
quien laboro con 1974 nifios como modelo, ellos tenian diez afios. En cuando realizo el trabajo
definio 4 factores que eran altamente significativos para obtener su autoestima y que son los

siguientes:

e La Autoestima General: Aceptacion de uno mismo, es la valoracion de la persona de las

conductas auto descriptivas que uno mismo tiene.
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e La Autoestima Social: Aceptacién donde se valoran las propias conductas en comparacion
del grupo social la rodea.

e La Autoestima Hogar y Padres: Aceptacion donde se valoras las propias conductas en
comparacion a su entorno familiar nuclear.

e La Autoestima Escolar Académica: Aceptacion de las propias en comparacion con sus

comparieros de clases y docentes.

Coopersmith (1967) es muy reconocido y experto en la materia, en ello el inicio de la

autoestima se da de la siguiente manera:

1. El Autorreconocimiento: se da a los dieciocho meses de nacido, cuando el nifio reconoce su
propia imagen en el espejo.

2. La Autodefinicion: se da a los tres afios, ya puede identificar sus caracteristicas que lo
describen a el mismo, iniciando por el lado externo y a los seis o siete afios ya en lo
psicoldgico, observandose el concepto del yo verdadero o quiénes y el yo ideal del quién le
gustaria ser. Si mayor es la diferencia entre su yo verdadero y |su yo ideal, mas baja sera su
autoestima.

3. El Autoconcepto: se da en la edad escolar que va entre los seis y los doce afios. Aqui se
conserva el sentido a las ideas que se ajusta con el valor personal. dentro ello, la autoestima

se da como el sentimiento positivo o negativo que va acompafiando al auto concepto.
Los Principios que Fundamentan la Percepcion de si Mismo

Coopersmith (1967) menciona gque existen cuatro criterios fundamentales en la imagen

de si mismo que constituyente en la autoestima:

a. La Significacién: se ve el grado donde la persona percibe ser amada y aceptada por su

entorno significativo para ella.
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b. La Competencia: se observa la capacidad que tiene en desempefiar las tareas que el considere
como importantes.

c. La Virtud: se entiende como la capacidad en la que obtiene los niveles tanto morales como
éticos.

d. El Poder: se da el grado donde en la persona influyen en su vida y también en la de los

demas.

En la relacion que se tiene con los nifios en muchas ocasiones se suele utilizar estilos y
formas de comunicacion que hieren y en muchas ocasiones no nos percatamos porque lo
consideramos como normal en el trato, las manifestaciones mas frecuentes lo encontramos de

la siguiente manera:

a) La Expresion Negativa. Se califica la condicion bésica del nifio.

b) La Expresion de Rechazo. Sin mayor sustento se da el rechazo del nifio.

c) Las Falsas Generaciones. Al verse que no son verdaderas, se da lugar mas a las conductas
negativas dejando de lado las positivas. (Loli &L bpez, 2001)

d) El Trato Silencioso. Es la forma de mostrar la no aceptacion, muchas veces es usado de

forma incorrectamente una conducta inadecuada retirandole el habla hasta incluso la mirada.

La influencia que se obtiene en las experiencias influyen en su comportamiento de ahora
que es dificil cambiar lo que ya ha pasado anteriormente, lo que se siente si puede cambiarse
con lo que respecta a ello, la forma de reconstruir la autoestima es tener el pasado lleno de
culpas y resentimientos es vivirlas es bueno saber como funcionamos basandose en nuestra
fortaleza asi como nuestras limitaciones, a Raiz de esto se vera que cosa cambiaremos mejorar

y reforzar por ello el plan que se trabaje debe de ser realista hacia la autoestima. (Vargas, 2021)

e Dejar de idealizar a los demas.
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e Se debe evaluar cualidades y defectos, aceptando con orgullo sus propias habilidades y
capacidades, asi mismo reconociendo sus fallas y debilidades sin sentirse menos.

e Debe Confiar en si mismo para tener la habilidad de poder tomar una decision que es
importante la reprobacion y critica.

e Poniendose objetivos, haciéndose compromiso con el mismo.

e Se debe rodear con una atmosfera donde haya confianza, afecto, respeto y aceptacion, no
estar donde los valores son rechazados-

e Se debe Controlar pensamientos que te hagan sentir menos, reemplazando por otros
positivos y motivantes.

e Se pone en practica las habilidades propias que respete los derechos de los demas. (Loli

&L 6pez, 2001)
Los Tipos de Autoestima

Basado en la autoestima toda persona puede verse a si misma, evaluar sus sentimientos
consigo mismo, sin hacer sentir mal a los demas, ya que pueden cuidarse a si mismos y a los

que los rodean y siendo querido por todos los demas. (Naranjo, 2021)

Branden (1995) menciona que la autoestima es constituida por dos sentimientos la
capacidad y el valor. Las personas que poseen una autoestima positiva tienen la capacidad para

afrontar diferentes situaciones o retos tienen respeto hacia los demas y consigo mismo.

En cuanto a la autoestima negativa, esto se observa a las personas incapaces de
respetarse asi mismo, exponiéndose al fracaso y no vence obstadculos y menos darse la
oportunidad. Tienen la victimizacion ante los demas dificultando su desarrollo y éxito personal.

(Enciclopedia de Clasificaciones, 2016).
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Caracteristicas de la Autoestima

1. Autocritica rigurosa: Tendencia a criticar permanentemente lo que hacemos, sentimos o
personalizamos, crea un estado de insatisfaccion con nosotros nuestros mismos
sentimientos.

2. Hipersensibilidad hacia la critica sobre los demas: esto se da cuando no nos sentimos
seguros, se suele temer a que no aprueben nuestras cosas las personas de nuestro entorno
ya sea nuestro comportamiento o critica afectindonos muy seriamente.

3. La Indecisién crénica: se da por el miedo a equivocarnos y no porque no tenemos toda la
informacion necesaria.

4. EIl Deseo excesivo de complacer: se trata del miedo a desagradar por no atrevernos a decir
no esto influye en uno mismo con la persona que le dijimos que no y no tenga misma
estima hacia uno mismo.

5. Perfeccionismo: es la auto exigencia de poder realizar las cosas lo mas perfecto posible,
sin ningun error, esto puede llevar asentirnos muy desagradable si algo no sale como lo
esperaba.

6. La Culpabilidad neurética: Sentimientos permanentes de culpabilidad, sin fundamento
alguno, exageracion de los errores o lamentacion indefinida sin perdonarnos a nosotros
mismos de forma completa.

7. La Hostilidad flotante: se basa en la irritabilidad permanente a punto de reaccionar por
sucesos con poca importancia, tipico de las personas con elevada criticidad, quienes
perciben que todo le va mal le disgusta o decepciona.

8. Tendencias defensivas: al tener la autoestima esta baja y estamos a la defensiva de todo
por lo que tenemos una vision defensiva por lo que todo es negativo en nuestro alrededor.
En el momento en que nuestra autoestima disminuida, propendemos a estar a la defensiva,

puesto que tenemos una vision negativa de nuestro entorno. (Loli &Lo6pez, 2001)
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Tener buena autoestima es quererse y valorarse a uno mismo, entendiendo virtud y
defecto propio, reconociendo sus limitaciones como persona, involucra vivir en felicidad sin
ser pendiente de los demaés, evolucionar libremente en nuestro entorno social y familiar. Se
debe desarrollar la autoestima desde nifios, se va fortaleciendo a lo largo de la vida permitiendo
al ser humano su crecimiento con mayor seguridad y confianza. Tener una buena autoestima
disminuye sentirse menos, promoviendo el logro de los objetivos sin disminuir a los demas, se
tiene menos probabilidad de fracasar en la vida. (Quispe V., 2017; Llinas, 2019; Vilchez,

Matias, & Adriano, 2018)
Niveles de la Autoestima

Para Bonet (1997) niveles de la autoestima son: nivel alto, nivel medio y nivel bajo, el
nivel esta determinado por el transcurrir del tiempo y depende de factores como el aprecio,

aceptacion, afecto, autoconciencia, atencion.

Una de las observaciones més notorias de Coopersmith es en cuanto al papel de la
figura paterna por el caso de los nifios con buena autoestima. El padre que nutre
emocionalmente a sus hijos puede estimularlos para su buen crecimiento y desarrollo. Por lo
que es elemental para formar la personalidad en nifios. Se ve desde otra perspectiva. Que el
padre no solo es el sustento familiar, sino que también ocupa un papel que es irremplazable

en la ensefianza y cuidado de los nifios. (Llinas, 2019; Apaza & Torres, 2018)
2.2.3. Marco Conceptual

Clima social familiar. -Segiin Moos, Moos y Trickett (1985) “El clima social dentro del cual
funciona un individuo debe tener un impacto importante en sus actitudes y sentimientos, su

conducta, su salud y el bienestar general, asi como su desarrollo social, personal ¢ intelectual”.

Para Moos, Moos y Trickett (1985) las dimensiones del Clima social familiar tienen las

siguientes caracteristicas:
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a. La Dimension Relaciones. - grado de comunicacion y libertad dentro del grupo familiar;
nivel de relacion problematica que la sefiala. Moos, Moos y Trickett (1985)

b. La Dimension Desarrollo. - importancia dentro de la familia de procesos de desarrollo
personal fomentados por la vida en comdn. Moos, Moos y Trickett (1985)

c. Dimensidn Estabilidad: organizacién familiar, grado de control que normalmente ejercen

los miembros de la familia sobre otros. Moos, Moos y Trickett (1985)

Autoestima. -Coopersmith (1989) precisa a la autoestima como el fundamento de la valoracion
de uno, determinada por creencias y comportamientos de una persona sobre si misma, es la
reafirmacion de su mismo, el autor ratifica que la autoestima es la autoconcepcion que una

persona sostiene sobre si misma, se observa por medio de la desaprobacion y el consentimiento.
Dimensiones de la autoestima:

a. Afectiva. - Capacidad de sentir expresar sentimientos, temores y sensaciones, estableciendo
vinculos afectivos con el medio social y familiar, los que permite optimizar el afrontamiento
de situaciones. Coopersmith (1989)

b. Fisica. - Es la valoracion del infante con su esquema corporal, sentirse vigoroso, calificado
de protegerse; y en las nifias, armoniosa y organizada. Coopersmith (1989)

c. Social. - La valoracion de la persona respecto a su persona anexada con sus interacciones
sociales, estimando su amplitud, rendimiento, trascendencia y honorabilidad,
comprometiendo un discernimiento personal manifestado en posturas hacia si mismo.
Coopersmith (1989)

d. Académica. — Valoracion personal respecto a si mismo en relacion con su desenvolvimiento
en el area académica , estimando su capacidad, rendimiento, consideracion y dignidad e

implicando un dictamen propio manifestado en posturas personales. Coopersmith (1989)
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e. Etica. - Sentirse una persona de fiar y bondadoso o por el contrario, perverso, poco confiable.
Igualmente incorpora caracteristicas como sentirse responsable o culpable,
Laborioso o perezoso. La dimension ética obedece a la manera en que el chico profundiza
los valores y los preceptos, y de cdmo se ha sentido frente a los adultos cuando las ha

objetado o ha sido castigado. Coopersmith (1989)
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3.1.

3.2.

CAPITULO 111 HIPOTESIS
Hipdtesis General

Hi Existe relacion entre la variable Clima social familiar y la variable Autoestima en
estudiantes de la Institucion Educativa Privada Johannes Kepler, durante el afio

escolar 2019.

Ho No existe relacion entre la variable Clima social familiar y la variable Autoestima
en estudiantes de la Instituciéon Educativa Privada Johannes Kepler, durante el afio
escolar 2019.

Hipotesis Especificas

Hi Existe relacion entre la Dimension Relacién y la Autoestima en estudiantes de la

Institucion Educativa Privada Johannes Kepler, durante el afio escolar 2019.

Ho No existe relacién entre la Dimension Relacion y la Autoestima en estudiantes de

la Instituciéon Educativa Privada Johannes Kepler, durante el afio escolar 2019.

Hi Existe relacion entre la Dimension Desarrollo y la Autoestima en estudiantes de la

Institucion Educativa Privada Johannes Kepler, durante el afio escolar 2019.

Ho No existe relacion entre la Dimension Desarrollo y la Autoestima en estudiantes de

la Institucion Educativa Privada Johannes Kepler, durante el afio escolar 2019.

Hi Existe relacién entre la Dimension Estabilidad y la Autoestima en estudiantes de la

Institucion Educativa Privada Johannes Kepler, durante el afio escolar 2019.

Ho No existe relacion entre la Dimension Estabilidad y la Autoestima en estudiantes

de la Institucion Educativa Privada Johannes Kepler, durante el afio escolar 2019.
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3.3. Variables
3.3.1.Clima social familiar
Definicion conceptual de clima social familiar

Segn Moos (en Garcia, 2016) es una atmdsfera de componente psicoldgico de
caracteristicas psicologicas e institucionales, de un especifico grupo social en un

determinado ambiente.
Definicion operacional de clima social familiar

Estara determinado por los valores obtenidos en la aplicacion de la escala FES de
Moos y Trichett (2001), conformado por 90 items en las dimensiones relaciones,

desarrollo y estabilidad: Las dimensiones son: Relaciones, desarrollo y estabilidad
3.3.2. Autoestima
Definicion conceptual de Autoestima

Para Navarro (2005) “La autoestima significa que la persona se siente bien consigo
mismo y con los demas, ya que reconoce Yy acepta sus dificultades y habilidades, para mejorar

y desarrollarse” (p. 32).
Definicion operacional de Autoestima

Estard determinada por los valores obtenidos por la escala de autoestima de S.

Coopersmith, adaptado por Julissa Chileno

Las dimensiones que evalla de la autoestima son: Asimismo general, Social padres,

Hogar padres, Escolar.
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CAPITULO IV METODOLOGIA
4.1 Método de Investigacion

Segun (Labajo, 2016) el método cientifico es método no basada en leyes deducidas
por el hombre, dichas leyes rechazadas si la evidencia empirica contradice lo que se
afirma, su validez se base en la experiencia confirmatoria. Para esta investigacion se
utilizé como método general el método cientifico definido en el parrafo anterior, y que a
nuestro entender es una metodologia para obtener nuevos conocimientos, y que consiste
en observar, formular preguntas e hipotesis, recolectar datos y contrastar las hipotesis

estadisticamente.
4.2. Tipo de Investigacion

Esta investigacion se ejecutd desde el enfoque investigativo cuantitativo.
Herndndez, Fernandez y Baptista (2014) sostuvieron: “enfoque cuantitativo estd basado
en investigaciones previas, establece con exactitud patrones de comportamiento en una
poblacion”. El tipo de investigacion es basica ya que nos permitié conocer las

caracteristicas de las variables de estudio.
4.3. Nivel de Investigacion

El estudio fue relacional; porque en la primera instancia se estimo el vinculo entre
las variables de investigacidn, con la finalidad de comprender la relacion de dos variables

dentro de un entorno definido. (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014)
4.4. Disefio de la Investigacion

El disefio de la investigacion fue no experimental, porque no se intervino en la
variable, es decir que solo se percibid los fendmenos de estudio en su entorno o ambito
natural, con el fin de entender las consecuencias sobre otras variables, buscando enlazar

y contrastar con la hipotesis establecida. La investigacion se definié como relacional
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porque se midieron las variables clima social familiar y Autoestima en un momento dado,
para luego establecer la relacion estadistica para confirmar las hipétesis de investigacion.
Por su medicidn esta investigacion se ubico en la clasificacion transversal, porque se

mensura las variables en una circunstancia determinada (Hernandez et al, 2014).

.
\A

Oy

Donde:

M: Muestra en la que se realiza el estudio

X, Y: Variables de estudio

O: Observacion y medicion de ambas variables

R: Correlacion de ambas variables

X = Clima social familiar; y = Autoestima

4.5. Poblacién y muestra

Poblacion

Hernandez et al (2014) mencionan que la poblacién de una investigacion son el
compuesto total de los sucesos que coincidan con determinaciones ubicadas al contenido
de tiempo y lugar. El universo es la totalidad de individuos o elementos en los cuales

puede presentarse determinada caracteristica susceptible a ser estudiada.

El universo de estudio se determin6 en 250 alumnos de la Institucién Educativa
Privada Johannes Kepler, ciudad de Lima. La poblacién de la investigacion estuvo

conformada por 250 estudiantes de dicha institucion educativa.

Tabla 1 Poblacion de alumnos por grados de la Institucion Educativa Privada

Johannes Kepler
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Género Total

Grado
H M
1ro. 27 52 52
2do. 29 48 48
3ro. 25 46 46
4to. 31 50 50
5to. 32 54 54

250

Elaboracion propia (2021)

Muestra

Segln Hernandez et al (2014) comprenden a la muestra como el subconjunto de los
habitantes de los que se recolectan datos y consideran representativos por la poblacién. Para
esta investigacion la muestra fue igual a la poblacion de estudio, es decir muestra censal, por

lo que no se utilizaran criterios de seleccion muestral.
Criterios de inclusién

e Alumnos matriculados en el afio escolar 2021 en el nivel secundaria en la institucion
educativa Johannes Kepler.

e Alumnos con asistencia regular en el afio escolar 2021 en la institucion educativa
Johannes Kepler.

e Alumnos cuyos padres den el asentimiento informado para la aplicacion de los

instrumentos de recoleccién de datos.
Criterios de exclusién

e Alumnos no matriculados en el afio escolar 2021 en el nivel secundaria en la

institucién educativa Johannes Kepler.
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e Alumnos con asistencia irregular en el afio escolar 2021 en la institucion educativa

Johannes Kepler.

e Alumnos cuyos padres no den el asentimiento informado para la aplicacion de los

instrumentos de recoleccion de datos.
4.6. Técnicas e Instrumentos de recoleccion de datos
Escala de Clima Social en la Familia (FES)
Ficha Técnica

Nombre original : The Social Climate Scales: Family, Work, correctional

Institutions and Classroom Evionment Scales.
Autores : R. H. Moos, y E. J. Trickett
Procedencia : Universidad de Stanford, 1982.
Adaptacion espafiola: Fernandez — Ballesteros, r. & Sierra, B. 1984
Significacion : Evalla el nivel de Clima Social en la

Familia. Administracion : Individual y Colectiva.

Rango de Aplicacion  : Adolescentes y Adultos.

Duracion : 20 minutos aproximadamente
Adaptacion al Peru : Cesar Ruiz Alva y Eva Guevara Turin, Lima 1993.
Descripcion de la Escala de Clima Social en la Familia (FES)

La escala de Clima Social en la Familia de Moos y Trickett, adaptada a nuestro
medio por Cesar Ruiz Alva y Eva Guevara Turin (1993). Esta compuesta por 10
subescalas que define tres dimensiones esenciales: la primera dimension de
Relacion familiar. - constituida por Cohesidn, Conflicto y expresividad; la segunda

dimension de Desarrollo familiar conformada. - por cinco areas autonomia,
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actuacion, moralidad - religiosidad e intelectual — cultural; la tercera dimension de

Estabilidad familiar. - compuesta por dos areas control y organizacion.
Validez y confiabilidad del inventario de Clima social familiar (FES)

La validez inventario de Clima social familiar (FES)se determin6 mediante la
aplicacion del estadistico KMO y Bartlett a los datos recolectados, se obtuvo una validez

de ,558 lo que indica que el instrumento tiene validez

Prueba de KMO y Bartlett

Medida Kaiser-Meyer-Olkin de adecuacién de ,558

muestreo

Prueba de esfericidad Aprox. Chi-cuadrado 6923,139

de Bartlett gl 4005
Sig. ,000

La confiabilidad del inventario de Clima social familiar (FES) se determino
mediante la aplicacion del estadistico alfa de Cronbrach a los datos recolectados, se obtuvo

una confiablidad de ,645 lo que indica que el instrumento es confiable.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de N de
Cronbach elementos
,645 90

Inventario de autoestima de Coopersmith Stanley

Ficha técnica para la variable autoestima

Nombre . Inventario de Autoestima Original Forma
Escolar Coopersmith Stanley
Autor : Adaptado por Maria Lesly Julissa Chileno Morales

Version escolar
Objetivo : Determinar el nivel de autoestima en

estudiantes Forma de aplicacion : Elaboracion propia
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Duracion de la Aplicacion: 30 minutos 38

Descripcion del instrumento:

El Inventario de Autoestima Original Forma Escolar Coopersmith Stanley, tiene
cuatro dimensiones son General, Pares, Hogar Padres, Escuela y una Escala de

Mentiras, Las respuestas al siguiente inventario son NO y SI.
Validez en la construccion de la prueba

Coopersmith (1967) sostiene que la correlacion de este instrumento en forma escolar,

de 0.80 en los alumnos de su muestra 647 estudiantes.

Panizo (1985 en Vizcarra, 1997) validé la forma escolar de esta prueba en el
Perd, estudio la relacién de autoestima y rendimiento académico en infantes entre los
10 a 12 afios, procedentes de diversas clases sociales, determind la validez del

constructo de la prueba sometiéndola a una correlacion item por item.
Validez y confiabilidad del inventario de autoestima de Copersmith

La validez del inventario de autoestima de Copersmith se determin6 mediante la aplicacion
del estadistico KMO y Bartlett a los datos recolectados, se obtuvo una validez de ,706 lo

que indica que el instrumento tiene validez

Prueba de KMO y Bartlett

Medida Kaiser-Meyer-Olkin de adecuacion de ,706
muestreo
Prueba de esfericidad Aprox. Chi-cuadrado 4396,585
de Bartlett
gl 1653
Sig. ,000

La confiabilidad del inventario de autoestima de Copersmith se determind mediante
la aplicacidn del estadistico Alfa de Cronbrach a los datos recolectados, se obtuvo una

confiablidad de ,705 lo que indica que el instrumento es altamente confiable

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de N de
Cronbach elementos
,705 58
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4.7. Técnicas de procesamiento y analisis de datos

Luego de la fase de recoleccion de informacion mediante instrumentos de
recoleccion de datos, se utiliz6 Microsoft Excel 2020 en la elaboracion de la base de
datos donde se registraron las respuestas de los participantes. Luego estos valores se
exportaron al Paquete estadistico para ciencias sociales SPSS 25 para su analisis

respectivo.

Para la validez y confiabilidad de cada instrumento se realizd el proceso de
confiabilidad en base a los datos obtenidos, mediante el estadistico Alfa de Cronbach,
mientras que para el analisis de validez utilizamos los estadisticos analisis factorial

exploratorio y dos mitades de Gutman.

Después, para verificar si los datos se ajustan a una curva de distribucion normal,
se empled la prueba de Kolmogoérov-Smirnov (K-S), la que se representa con la

siguiente férmula:

F (x)-F(x)

D =sup

I<i<n

Luego se utilizaron estadisticos inferenciales para realizar la contrastacion de
hipbtesis de acuerdo con las hipdtesis planteadas en la investigacion, usamos los

estadisticos Rho de Spearman. Se presentan los resultados ordenadamente en tablas que

respondan a los objetivos propuestos en la investigacion.

Finalmente se analizaron las variables de estudio y sus dimensiones teoricas,
haciendo uso de la estadistica descriptiva, medidas de tendencia central, medidas de

dispersion, etc.

54



4.8. Aspectos éticos de la Investigacion

Se solicitd el permiso de las autoridades de Institucion Educativa Privada
Johannes Kepler ubicada en el distrito de El Agustino para que se realizara la
investigacion y de esta manera se aplicaron los instrumentos; se informo a los docentes
de la poblacion seleccionada y al personal que laboran en dichas instituciones sobre la
investigacion y el objetivo de esta investigacion. Por otro lado, se obtuvo el asentimiento
informado de los padres de familia de todos los estudiantes para su participacion

voluntaria.

Como bachilleres, futuros graduados de la Universidad Peruana Los Andes
realizamos nuestra actividad investigadora regidos por las normas del Cédigo de Etica

de la Universidad Peruana los Andes, la cual normo nuestro comportamiento ético:

e De acuerdo al articulo 27 del reglamento General de Investigacion, en esta
investigacion se asegurd la proteccion de la persona humana y la confidencialidad y
la privacidad de las personas involucradas en este proceso de investigacion, se
promovio y cumplio con el requisito de aplicacion del consentimiento informado en
los participantes de esta investigacion empirica; los bachilleres responsables de esta
investigacién evaluaron con responsabilidad y pertinencia los alcances y las
repercusiones de la investigacion, respentando las indicaciones del Reglamento
General de Investigacion.

e En esta investigacion se cumplieron las normas establecidas en el Art. 28 del
reglamento de investigacion de la Universidad Peruana los Andes: Se desarroll6 un
investigacion originales coherentes con las lineas de investigaciéon de la UPLA; se
utilizé el método cientifico asegurando la validez, la fiabilidad y credibilidad del la
investigacion; se garantizé la confidencialidad y anonimato de las personas que

participaron en esta investigacion; se reportan los hallazgos de la investigacion de
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manera abierta, completa y oportuna a la comunidad cientifica; se cumplié con las

normas institucionales, nacionales e internacionales que regulen la investigacion.
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CAPITULO V: RESULTADOS

La presentacion de los resultados comprendié dos aspectos, en primer lugar, el analisis
descriptivo representado mediante cuadros y graficos y en segundo lugar el analisis

estadistico inferencial

5.1 Descripcion de resultados

a) Analisis descriptivo de la variable Clima social familiar

Tabla 1Clima social familiar por niveles en los estudiantes de secundaria de la Institucion
Educativa Privada Johannes Kepler, durante el afio escolar 2019.

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
1 5 5 5
47 23,0 23,0 23,5
86 42,2 42,2 65,7
68 33,3 33,3 99,0
2 1,0 1,0 100,0
204 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion propia (2021)

Frecuencia

Mala Regular Buena

TOTAL Clima Social Familiar por niveles

Figura 1:Clima social familiar por niveles en los estudiantes de secundaria de la
Institucion Educativa Privada Johannes Kepler, durante el afio escolar 2019. Elaboracion
propia (2020)

Como se puede observar, el mayor puntaje se dié en el nivel regular (86,42 %) de la

variable Clima social familiar; mientras el puntaje mas bajo se di6 en los niveles muy buena
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(2,0.98 %) de la variable Clima social familiar y muy mala (1,0.49 %) de la variable clima
social familiar. Se establecié que los estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa
Privada Johannes Kepler tienen una tendencia a regular en la variable Clima social familiar.

Tabla 2 Dimension Relaciones del Clima social familiar por niveles en los estudiantes

de secundaria de la Institucion Educativa Privada Johannes Kepler, durante el afio
escolar 2019.

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido Muymala 17 8,3 8,3 8,3

Mala 56 27,5 27,5 35,8
Regular 96 47,1 47,1 82,8
Buena 32 15,7 15,7 98,5
Muy buena 3 15 15 100,0
Total 204 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion propia (2021)

B0

60

Frecuencia

40

20

Muy mala Mala Regular Buena Muy buena

CSF - Dimension Relaciones por niveles

Figura 2:Dimension relaciones del Clima social familiar por niveles en los estudiantes
de secundaria de la Institucion Educativa Privada Johannes Kepler, durante el afio
escolar 2019. Elaboracion propia (2020)

Como se puede observar, el mayor puntaje se di6 en el nivel regular (96,47.06 %) de
la dimensién relaciones del clima social familiar, mientras el puntaje mas bajo se dio6 en los
niveles muy mala (17,8.33 %) de la dimensién relaciones del clima social familiar y muy
buena (3,1.47 %) en la dimensién relaciones del clima social familiar. Se estableci6 que los
estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Privada Johannes Kepler tienen una

tendencia a regular en la dimensidn relaciones del clima social familiar.
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Tabla 3Dimension desarrollo del clima social familiar por niveles en los estudiantes de
secundaria de la Institucion Educativa Privada Johannes Kepler, durante el afio escolar
2019.

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido Muymala 14 6,9 6,9 6,9

Mala 43 21,1 21,1 27,9
Regular 93 45,6 45,6 73,5
Buena 52 25,5 25,5 99,0
Muy buena 2 1,0 1,0 100,0
Total 204 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion propia (2021)

80

60

Frecuencia

40

20

Muy mala Mala Regular Buena

CSF - Dimension Desarrollo por niveles

Figura 3:Dimension desarrollo del clima social familiar por niveles en los estudiantes
de secundaria de la Institucion Educativa Privada Johannes Kepler, durante el afio
escolar 2019. Elaboracion propia (2020)

Como se puede observar, el mayor puntaje se di6 en el nivel regular (93,45.59 %) de
la dimensidn desarrollo del clima social familiar; mientras el puntaje méas bajo se da en los
niveles muy mala (14,6.86 %) de la dimension desarrollo del clima social familiar y muy
buena (2,0.98 %) en la dimension desarrollo del clima social familiar. Se establecio que los
estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Privada Johannes Kepler tienen una

tendencia a regular en la dimension desarrollo del clima social familiar.

Tabla 4Dimension estabilidad del clima social familiar por niveles en los estudiantes
de secundaria de la Institucion Educativa Privada Johannes Kepler, durante el afio
escolar 2019.
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CSF - Dimension estabilidad por niveles

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Mala 58 28,4 28,4 35,3
Regular 61 29,9 29,9 65,2
Buena 53 26,0 26,0 91,2
Muy buena 18 8,8 8,8 100,0
Total 204 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion propia (2021)

Frecuencia

Muy mala Mala Regular Buena Muy buena

CSF - Dimension Estabilidad por niveles

Figura 4: Dimension estabilidad del clima social familiar por niveles en los
estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Privada Johannes Kepler, durante
el afio escolar 2019. Elaboracion propia (2021)

Como se puede observar, el mayor puntaje se dié en el nivel regular (61,29.90 %);
de la dimension estabilidad del clima social familiar mientras el puntaje méas bajo se da en
los niveles muy mala (14,6.86 %) de la dimension estabilidad del clima social familiar y
nivel muy buena (18,8.82 %) en la dimension estabilidad del clima social familiar. Se
establecio que los estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Privada Johannes
Kepler tienen una tendencia a regular en la dimensién estabilidad del clima social familiar.

Tabla 5Tabla cruzada clima social familiar y Género de los estudiantes de

secundaria de la Institucién Educativa Privada Johannes Kepler, durante el afio
escolar 20109.

Genero de los estudiantes

Hombre Mujer Total
Muymala O 1 1
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TOTAL, Clima social Mala 26 21 47

familiar por niveles Regular 45 41 86
Buena 28 40 68
Muy buena 0 2 2

Total 99 105 204

Fuente: Elaboracion propia (2021)
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Figura 5:Tabla cruzada clima social familiar y género en los estudiantes de secundaria
de la Institucion Educativa Privada Johannes Kepler, durante el afio escolar 20109.
Elaboracion propia (2021)

Como se puede observar, existidé una tendencia mas elevada hacia el nivel buena
(40,19.61 %) de la variable clima social familiar en estudiantes de género femenino; mientras
que los estudiantes de género femenino tuvieron una tendencia mayor en el nivel regular
(15,96 %). de la variable clima social familiar. En cuanto a la variable clima social no hubo
mayores diferencias en relacion al género de los estudiantes de secundaria de la Institucion

Educativa Privada Johannes Kepler.

b) Analisis descriptivo de la variable autoestima

Tabla 6Autoestima por niveles en los estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa
Privada Johannes Kepler, durante el afio escolar 2019.

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje  valido acumulado
Vélido Moderada baja 14 6,9 6,9 6,9
Promedio 101 49,5 49,5 56,4
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Moderada alta 71 34,8 34,8 91,2
Muy alta 18 8,8 8,8 100,0
Total 204 100,0 100,0

Fuente: Elaboracion propia (2021)

Frecuencia

Mala Regular Buena

TOTAL Clima Social Familiar por niveles

Figura 6: Autoestima por niveles en los estudiantes de secundaria de la Institucion
Educativa Privada Johannes Kepler, durante el afio escolar 2019. Elaboracion propia
(2021)

Como se puede observar, el mayor puntaje se di6 en el nivel regular (86,42.16
%) de la variable autoestima; mientras el puntaje mas bajo se di6 en los niveles muy
buena (2,0.98 %) de la variable autoestima y nivel muy mala (1,0.49 %) de la variable
autoestima. Se establecid que los estudiantes de secundaria de la Institucién Educativa

Privada Johannes Kepler tienen una tendencia a regular en la variable autoestima.

Tabla 7Tabla cruzada autoestima y género de los estudiantes de secundaria de la
Institucion Educativa Privada Johannes Kepler, durante el afio escolar 2019.

Genero de los estudiantes

Hombre Mujer Total
TOTAL, Autoestima por Moderada baja 4 10 14
Niveles Promedio 57 44 101
Moderada alta 32 39 71
Muy alta 6 12 18
Total 99 105 204

Fuente: Elaboracion propia (2021)
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Figura 7: Tabla cruzada clima social familiar y género en los estudiantes de
secundaria de la Institucién Educativa Privada Johannes Kepler, durante el afio escolar

2019. Elaboracién propia (2021)
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Como se puede observar, existio una tendencia mas elevada hacia el nivel promedio

(57,27.94 %) de la variable autoestima en estudiantes de género masculino; mientras que los

estudiantes de género femenino tuvieron una tendencia mayor en el nivel moderada alta

(39,19,12 %). de la variable autoestima. En cuanto a la variable autoestima hubo diferencias

en relacion con el género de los estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Privada

Johannes Kepler.

5.2 Contrastacion de hipétesis

a) Analisis de normalidad

Previamente, se realizo la prueba de normalidad de los datos de la mediante la escala

de Kolmogorov-Smirnov para determinar los estadisticos de correlacion.

Tabla 8Prueba de Kolmogorof Smirnov de las variables y dimensiones a correlacionar

CSF CSF CSF

Dimension  Dimensién  Dimension CSF AUT

Relaciones Desarrollo  Estabilidad  Total Total
N 204 204 204 204 204
Parametros Media 14,46 25,32 11,41 51,19 60,13
normales®P Desv. Desviacion 3,407 4,639 3,320 8,381 13,673
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Maximas Absoluto , 102 ,078 124 ,097 ,099

diferencias Positivo ,076 ,042 ,110 ,050 ,099
extremas Negativo -,102 -,078 -,124 -,097 -,049
Estadistico de prueba , 102 ,078 124 ,097 ,099
Sig. asintética(bilateral) ,000¢ ,004¢ ,000¢ ,000¢ ,000¢

Fuente (Elaboracion propia, 2021)

Los datos obtenidos nos permiteron comprobar el nivel de significacion; si el p valor
es menor que 0.05 la distribucién no es normal (No Paramétrica), si el P valor es mayor que

0.05 la distribucion es normal (Paramétrica).

Tabla 9Seleccion del estadistico de correlacion de acuerdo con la normalidad de las
variables y dimensiones a correlacionar.

Estadistico de

Variable y areas Variable it
correlacion

Clima social familiar Autoestima

p =,000 p =,000 Rho de Spearman

No paramétrico No Paramétrico

Area relaciones Autoestima

p =,000 p =,000 Rho de Spearman

No paramétrico No Paramétrico

Area desarrollo Autoestima

p =,000 p =,000 Rho de Spearman

No paramétrico Paramétrico

Area estabilidad Autoestima

p =,000 p =,000 Rho de Spearman

No Paramétrico No Paramétrico

Fuente (Elaboracion propia, 2021)

En la tabla anterior, se mostraron los indicadores de normalidad de las variables y
dimensiones a correlacionar, ya las variables y dimensiones a relacionar fueron no
paramétricas se utilizo Rho Spearman en la correlacion de la hipdtesis general y de las

hipotesis especificas.

b) Objetivo General

Determinar la relacion entre el clima social familiar y la autoestima en los
estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Privada Johannes Kepler,

durante el afio escolar 2019.
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1. Formulacion de hipdtesis

HoNo existe relacion entre el clima social familiar y la autoestima en los estudiantes de
secundaria de la Institucién Educativa Privada Johannes Kepler, durante el afio

escolar 2019.

Hi Existe relacion entre el clima social familiar y la autoestima en los estudiantes de
secundaria de la Institucién Educativa Privada Johannes Kepler, durante el afio

escolar 2019.

2. Nivel de significancia
=5% =0,05.

3. Eleccion de la prueba estadistica

Se evalué la normalidad de los datos con el estadistico Kolgomorov - Smirnof
La significancia asintotica es ,000 y ,000 que son menores a 0.05 por lo que en ambas
variables la distribucion no es normal (No Paramétrica), les correspondio el estadistico
de correlacion Rho de Spearman.
4. Estimacion del p valor

Tabla 10: Relacion entre el Clima social familiar y la Autoestima en los estudiantes
de secundaria de la Institucion Educativa Privada Johannes Kepler

CSF - Total AUT - Total

Rho de CSF-Total Coeficiente de correlacién 1,000 ,305™
Spearman Sig. (bilateral) : ,000
N 204 204

Fuente (Elaboracion propia, 2021)
5. Toma de decision estadistica
Dado que el valor de p ,000 <0.05 y se encontré por debajo del nivel de
significancia del error maximo permitido, se rechaza la hipdtesis nula, se acepto la
hipdtesis de trabajo, existio correlacion entre Clima social familiar y la Autoestima en

los estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Privada Johannes Kepler.
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6. Interpretacion de resultados

El nivel de correlacion entre el clima social familiar y la autoestima en los
estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Privada Johannes Kepler es (r =

,305); lo que significa que existe una correlacion débil entre las variables en estudio.

En consecuencia, existié evidencia estadistica que se dio correlacion débil entre
el clima social familiar y la autoestima en los estudiantes de secundaria de la Institucion

Educativa Privada Johannes Kepler (0.000< 0.05).

c) Obijetivo especifico 1

Describir la relacion entre la dimension relacion del clima social familiar y la
autoestima en los estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Privada

Johannes Kepler, durante el afio escolar 2019.
1. Formulacion de hipdtesis

HoNo existe relacion entre la dimension relacion del clima social familiar y la
autoestima en los estudiantes de secundaria de la Institucién Educativa Privada

Johannes Kepler, durante el afio escolar 2019.

Hi Existe relacion entre la dimension relacion del clima social familiar y la autoestima
en los estudiantes de secundaria de la Institucién Educativa Privada Johannes Kepler,

durante el afio escolar 2019.

2. Nivel de significancia
=5% =0,05.
3. Eleccion de la prueba estadistica
Evaluando la normalidad de los datos con el estadistico Kolmogorov - Smirnov la

significancia asintdtica es ,000 y ,000 que son menores a 0.05 por lo que en la dimension
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y variable la distribucion no es normal (no parametrica), les correspondio el estadistico
de correlacion Rho de Spearman.
4. Estimacion del p valor

Tabla 11: Relacion entre la dimension relacion del clima social familiar y la

autoestima en los estudiantes de secundaria de la Institucién Educativa Privada
Johannes Kepler

CSF -
Dimension AUT -
Relaciones Total

Rho de Spearman ~ CSF - Dimensién Coeficiente  de 1,000 ,245™
relaciones correlacion
Sig. (bilateral) . ,000
N 204 204

Fuente (Elaboracion propia, 2021)
5. Toma de decision estadistica
Dado que el valor de p ,000 <0.05 y se encontré por debajo del nivel de
significancia del error maximo permitido, se rechaza la hipotesis nula, se aceptd la
hipétesis de trabajo, existio correlacion entre la dimension relacion del clima social
familiar y la autoestima en los estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa

Privada Johannes Kepler.
6. Interpretacion de resultados

El nivel de correlacion entre la dimension relacion del clima social familiar y la
autoestima en los estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Privada Johannes
Kepler es (r =,245); lo que significa que existio una correlacion débil entre las variables

en estudio.

En consecuencia, existio evidencia estadistica que se da correlacion débil entre
la dimensién relacion del clima social familiar y la autoestima en los estudiantes de

secundaria de la Institucién Educativa Privada Johannes Kepler (0.000< 0.05).
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d) Objetivo especifico 2

Describir la relacion entre la dimension desarrollo del clima social familiar y la
autoestima en los estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Privada

Johannes Kepler, durante el afio escolar 2019.
5. Formulacién de hipotesis

Ho No existe relacion entre la dimension desarrollo del clima social familiar y la
autoestima en los estudiantes de secundaria de la Institucién Educativa Privada

Johannes Kepler, durante el afio escolar 2019.

Hi Existe relacion entre la dimension desarrollo del clima social familiar y la autoestima
en los estudiantes de secundaria de la Institucién Educativa Privada Johannes Kepler,

durante el afo escolar 2019.

6. Nivel de significancia
=5% =0,05.

7. Eleccion de la prueba estadistica
Evaluando la normalidad de los datos con el estadistico Kolmogorov - Smirnov La
significancia asintdtica es ,000 y ,000 que son menores a 0.05 por lo que en la dimension
y variable la distribucion no es normal (no paramétrica), les correspondio el estadistico
de correlacion Rho de Spearman.
8. Estimacion del p valor

Tabla 12: Relacion entre la dimension desarrollo del clima social familiar y la

autoestima en los estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Privada
Johannes Kepler

CSF -

Dimension

Desarrollo AUT - Total
Rho de Spearman  CSF - Dimension Coeficiente de 1,000 257

desarrollo correlacion
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Sig. (bilateral) . ,000
N 204 204

Fuente (Elaboracion propia, 2021)
7. Toma de decision estadistica
Dado que el valor de p ,000 <0.05 y se encontré por debajo del nivel de
significancia del error maximo permitido, se rechaza la hipétesis nula, y se aceptd la
hipétesis de trabajo, existié correlacion entre la dimension desarrollo del clima social
familiar y la autoestima en los estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa

Privada Johannes Kepler.
8. Interpretacion de resultados

El nivel de correlacion entre la dimension desarrollo del clima social familiar y
la autoestima en los estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Privada
Johannes Kepler fue (r =,257); lo que significo que existio una correlacion débil entre

las variables en estudio.

En consecuencia, existio evidencia estadistica que se di6 correlacion débil entre la
dimension desarrollo del clima social familiar y la autoestima en los estudiantes de
secundaria de la Institucién Educativa Privada Johannes Kepler (0.000< 0.05) lo cual

nos permitio aceptar la hipotesis de trabajo y rechazar la hipétesis nula.

Objetivo especifico 3

Describir la relacion entre la dimension estabilidad del clima social familiar y la
autoestima en los estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Privada

Johannes Kepler, durante el afio escolar 2019.

1. Formulacion de hipdtesis
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HoNo existe relacion entre la dimension estabilidad del clima social familiar y la
autoestima en los estudiantes de secundaria de la Institucién Educativa Privada

Johannes Kepler, durante el afio escolar 2019.

Hi Existe relacion entre la dimension estabilidad del clima social familiar y la
Autoestima en los estudiantes de secundaria de la Institucién Educativa Privada

Johannes Kepler, durante el afio escolar 2019.

2. Nivel de significancia
=5% =0,05.

3. Eleccion de la prueba estadistica
Evaluando la normalidad de los datos con el estadistico Kolmogorov - Smirnov La
significancia asintética es ,000 y ,000 que fueron menores a 0.05 por lo que en la
dimensién y variable la distribucion no es normal (No Paramétrica), les correspondio el
estadistico de correlacién Rho de Spearman.
4. Estimacion del p valor

Tabla 13: Relacion entre la dimension estabilidad del clima social familiar y la

autoestima en los estudiantes de secundaria de la Instituciéon Educativa Privada
Johannes Kepler

CSF -
Dimension
estabilidad AUT - Total
Rho de Spearman ~ CSF - Dimension Coeficiente de 1,000 ,168"
estabilidad correlacion
Sig. (bilateral) . ,016
N 204 204

Fuente (Elaboracion propia, 2021)
9. Toma de decision estadistica
Dado que el valor de p ,016<0.05 se encuentrd6 por debajo del nivel de
significancia del error maximo permitido, se rechazo la hipétesis nula, y se acepto la

hipotesis de trabajo, existid correlacion entre la dimensién estabilidad del clima social
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familiar y la autoestima en los estudiantes de secundaria de la Institucién Educativa

Privada Johannes Kepler.
10. Interpretacion de resultados

El nivel de correlacion entre la dimension estabilidad del clima social familiar y la
autoestima en los estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Privada Johannes
Kepler es (r =,168); lo que significa que existio una correlacion débil entre las variables

en estudio.

En consecuencia, existié evidencia estadistica que se dio correlacion débil entre
la dimension estabilidad del clima social familiar y la autoestima en los estudiantes de

secundaria de la Institucion Educativa Privada Johannes Kepler (0.016< 0.05).
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ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

Esta investigacion tuvo como objetivo determinar la relacion entre el clima social
familiar y la autoestima en los estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Privada

Johannes Kepler, durante el afio escolar 2019.

En primer lugar, a nivel descriptivo establecimos que los estudiantes de secundaria
de la Institucion Educativa Privada Johannes Kepler tienen una tendencia a regular en la
variable Clima social familiar, una tendencia a regular en la dimensién relaciones del clima
social familiar, una tendencia a regular en la dimension desarrollo del clima social familiar,
una tendencia a regular en la dimension estabilidad del clima social familiar.En cuanto a la
variable clima social no hay mayores diferencias en relacion al género de los estudiantes. Se
establece en los estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Privada Johannes
Kepler tienen una tendencia a regular en la variable autoestima, hay diferencias en relacién
con el género de los estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Privada Johannes

Kepler.

En segundo lugar, en cuanto al analisis inferencial, establecimos que para los
estudiantes de la institucion educativa Johannes Kepler a partir del objetivo general los
resultados de la investigacion sobre la correlacion entre las variables clima social familiar y
la autoestima de los alumnos del nivel secundaria de la Institucion Educativa Privada
Johannes Kepler durante el afio escolar 2019, demostraron que se dio una correlacion débil
(r =,305) entre el clima social familiar y la autoestima en los estudiantes de secundaria de
la Institucion Educativa Privada Johannes Kepler. A nivel de correlacion de dimensiones; la
evidencia estadistica indico que se dio una relacion débil (r = ,245) entre la dimension
relacion del clima social familiar y la autoestima; la evidencia estadistica indica que se da

una relacion débil (r = ,257) entre la dimension desarrollo del clima social familiar y la
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autoestima; la evidencia estadistica indico que se dio una relacion debil (r = ,168) entre la

dimensidn estabilidad del clima social familiar y la autoestima.

En tercer lugar, en cuanto a la discusion de nuestros resultados establecimos que para
los estudiantes de la institucion educativa Johannes Kepler, la investigacion sobre clima
social familiar y la autoestima en los estudiantes de secundaria de la Institucién Educativa
Privada Johannes Kepler, demostré que (p ,000 <0.05)en los estudiantes de secundaria de la
Institucion Educativa Privada Johannes Kepler se da correlacion débil (r = ,305) entre el
Clima social familiar y la Autoestima; mientras que se evidencié que (p ,000 <0.05) se dio
una relacion débil (r = ,245) entre la Dimension Relacién del Clima social familiar y la
Autoestima; también se evidencid que (p ,000 <0.05) se da una relacion débil (r =,257) entre
la Dimension Desarrollo del Clima social familiar y la Autoestima; y también se evidencio
que (p ,016<0.05) se dio una relacién débil (r = ,168) entre la Dimension Estabilidad del

Clima social familiar y la Autoestima.

Estos datos obtenidos para establecimos para los estudiantes de la institucién
educativa Johannes Kepler coincidieron con los resultados obtenidos por Vilchez, Matias y
Adriano (2018) quienes desarrollaron una investigacion sobre Clima social familiar y la
autoestima en adolescentes de quinto afio de secundaria de la Institucion Educativa. Milagro
de Fatima, Huanuco; en sus resultados mencionaron que hubo correlacion significativa entre
el Clima social familiar y la Autoestima de los adolescentes en estudio; el p valor es de (p =
0,000<0,05). Los resultados obtenidos también coincidieron con la investigacion
desarrollada por Escalante y Villegas (2016) sobre la relacion entre clima social familiar y
autoestima en estudiantes del 1 y 2 de secundaria de la institucion educativa José Maria
Arguedas 0086, San Juan de Lurigancho, estos investigadores sostuvieron que existio
relacion directa y significativa por medio del Clima social familiar y la Autoestima en los

estudiantes de 1° y 2° de secundaria de dicha institucion, asimismo, se observé que existio
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moderada correlacion (r = 0.490). Otro estudio donde sus resultados también coinciden con
los datos obtenidos en la investigacion es el desarrollado por Azafiero y Ramirez (2016)
quienes investigaron funcionalidad familiar y nivel de autoestima y su rendimiento
académico de los adolescentes en la Institucion Educativa José Andrés Razuri — Pacasmayo-
Trujillo — La Libertad - 2016. Ellos sostuvieron que entre la autoestima y el rendimiento
académico se encontrd una asociacion significativa (r = 0,405, p = 0,000). Se puede afirmar
entonces, que los resultados obtenidos sobre la correlacion entre Clima social familiar y
Autoestima en estudiantes de nivel secundario son equivalentes a los datos los obtenidos por

(Vilchez, Matias y Adriano, 2018; Escalante y Villegas, 2016; Azafiero y Ramirez, 2016).

A nivel descriptivo, se pudo observar que los resultados descriptivos son similares a
los datos obtenidos por (Chavez, 2017; Escalante y Villegas, 2016); se observd que en
Azafiero y Ramirez (2016) los resultados presentados indicaron un mayor nivel de

autoestima en la poblacién estudiada.

En cuanto contrastacion tedrica de los resultados obtenidos confirman lo que los
paradigmas tedricos mencionaron: el clima social familiar tuvo relacion con la autoestima
(R. H. Moos, y E. J. Trickett, 1982), sin embargo, se observo que, en los datos obtenidos en
la poblacion investigada , la relacion no es significativa, estas diferencias en los resultados
con otras investigaciones pueden deberse a las peculiaridades y caracteristicas de nuestra
poblacion estudiada, por ello no es recomendable generalizar los resultados obtenidos a

poblaciones similares para evitar sesgos en la interpretacion de resultados.
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CONCLUSIONES

En cuanto al objetivo general se concluye que hay correlacidn débil entre el clima social
familiar y la autoestima en estudiantes de la de la Institucién Educativa Privada Johannes
Kepler, distrito del Agustino, debido a que se evidencié unr = ,305y el p valor < 0.5 nos
permitio aceptar la hipotesis de trabajo y rechazar la hipotesis nula.

En cuanto al primer objetivo especifico existe evidencia estadistica que se da correlacion
débil entre la dimension relacion del clima social familiar y la autoestima en los
estudiantes de secundaria de la Institucién Educativa Privada Johannes Kepler p valor
(0.000< 0.05) lo cual nos permiti6 aceptar la hipotesis de trabajo y rechazar la hipotesis
nula.

Para el segundo objetivo especifico, existe evidencia estadistica que se dio correlacién
débil entre la dimension desarrollo del clima social familiar y la autoestima en los
estudiantes de secundaria de la Institucién Educativa Privada Johannes Kepler p valor
(0.000< 0.05) lo cual nos permiti6 aceptar la hipotesis de trabajo y rechazar la hipétesis
nula.

Para el tercer objetivo especifico existe evidencia estadistica que se dio correlacion débil
entre la dimension estabilidad del clima social familiar y la autoestima en los estudiantes
de secundaria de la Institucién Educativa Privada Johannes Kepler p valor (0.016< 0.05)

lo cual nos permitio aceptar la hipétesis de trabajo y rechazar la hipétesis nula.
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RECOMENDACIONES

Contrastar los resultados de la presente investigacion con otras investigaciones de
realidades similares, para poder comparar los resultados y validar los sustentos
tedricos que las variables de estudio.

Dentro de las actividades preventivas promocionales en salud, promover estrategias
de intervencion para mejorar el clima social familiar de los alumnos, ya que la familia
es un factor determinante en el desarrollo de la autoestima.

Profundizar estudios de autoestima en alumnos, el conocimiento de dicha variable
permitira mejorar el tratamiento de dicha problematica, permitiendo establecer una
adecuada atencion primaria de la salud.

Realizar estudios psicométricos (validacion, adaptacién) de instrumentos de
medicion de la autoestima y el clima social familiar, con el fin de tener estudios
actualizados de nuestra realidad.

Se sugiere la difusion de los resultados de esta investigacidn para que se tomen en
cuenta en accione preventivo — promocionales en el abordaje de la clima social

familiar y autoestima
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Matriz de consistencia _

TITULO PLANTEAMIENTO DEL OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES METODOLOGIA
PROBLEMA
Problema General Objetivo General Hipétesis General Tipo de la investigacion
;Cuadl es la relacion entre el clima Determinar la relacién entre el Existe relacién entre el Clima Cuantitativo puesto que buscard demostrar
social familiar y la Autoestima en Clima social familiar y la social familiar y la Autoestima en estadisticamente la relacion entre las variables
los estudiantes de secundaria de la Autoestima en los estudiantes de los estudiantes de secundaria de Clima social familiar y la Autoestima, con un
Institucién Educativa Privada secundaria de la Institucion la Institucion Educativa Privada corte transversal porque se recolectaran los datos
Johannes Kepler, durante el afio Educativa Privada Johannes Kepler, | Johannes Kepler, durante el afio . en un solo momento, es decir un tiempo inico.
escolar 20217 durante el afio escolar 2021. escolar 2021. Variable 01 . L
Nivel de la Investigacion
. . Es descriptiva correlacional ya que pretende
CLIMA Problemas Especificos Objetivos Especificos Hipétesis Especificas Clm_1q social establecer la relacion cuantitativa entre las
SOCIAL , .. o ., . . familiar variables clima social familiar y la Autoestima.
e ;Cuil es la relacion entre la |e Describir la relacion entre la e Existe relacion entre la
FAMILIAR Y Dimensién Relacion del Clima | Dimensién Relacién del Clima | Dimensién Relaciéon del clima Disefio de la Investigacién
AUTOESTIMA | social familiar y la Autoestima en | social familiar y la Autoestima en | social familiar y la Autoestima en Disefio no experimental, debido a que no se
EN los estudiantes de secundaria de la | los estudiantes de secundaria de la | los estudiantes de secundaria de realiza manipulacién deliberada de las variables y
Institucién ~ Educativa  Privada | Institucion  Educativa  Privada | la Institucién Educativa Privada también debido a que solo se observan los
ESTUDIANTES | ohannes Kepler, durante el afio | Johannes Kepler, durante el afio | Johannes Kepler, durante el afio fenomenog en su ambiente natural para luego
DE escolar 20217 escolar 2021. escolar 2021. poder analizarlos.
SECUNDARIA |* i(Cual es la relacion entre la e Describir la relacion entre la |e Existe relacion entre la Técnicas de recoleccion de datos
Dimension Desarrollo del Clima | Dimensién Desarrollo del Clima | Dimensién Desarrollo del clima Escala de Clima Social en la Familia (FES) d
DE UNA ial familiar y la Autoesti ial familiar y la Autoesti ial familiar y la Autoesti * Seccla de Clir Social on [a Fumilia (FES) de
social familiar y la Autoestima en | social familiar y la Autoestima en | social familiar y la Autoestima en R.H. Moos, y E.J. Trickett
INSTITUCION | los estudiantes de secundaria de la | los estudiantes de secundaria de la | los estudiantes de secundaria de e Inventario de S. Coopersmith Adaptado por
EDUCATIVA Institucién ~ Educativa  Privada | Institucion  Educativa  Privada | la Institucién Educativa Privada Julissa Chileno Morales
PRIVADA DE Johannes Kepler, durante el afio | Johannes Kepler, durante el afio | Johannes Kepler, durante el afio Poblacién y muestra
LIMA escolar 20217 ) escola-r _202] : ) escolar 2021. La poblacion de estudio estuvo conformada por
2021 e ;Cual es la relacion entre la |@ Describir la relacion entre la » Existe relacion entre la 250 estudiantes de la Institucién Educativa
Dimension Estabilidad del Clima | Dimension Estabilidad del Clima | Dimension Estabilidad del clima Privada Johannes Kepler, ciudad de Lima.
. o . . . . . - . Variable 02
social familiar y la Autoestima en | social familiar y la Autoestima en | social familiar y la Autoestima en PP s
X ) . . . K Técnica de analisis de datos
los estudiantes de secundaria de la | los estudiantes de secundaria de la | los estudiantes de secundaria de
Institucién ~ Educativa  Privada | Institucion ~ Educativa  Privada | la Institucion Educativa Privada . Se usd el software estadistico SPSS 25 para cl
Autoestima analisis descriptivo y la contrastacion de
Johannes Kepler, durante el afio | Johannes Kepler, durante el afio | Johannes Kepler, durante el afio hindtesis puvo y
escolar 20217 escolar 2021. escolar 2021. P '
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Matriz de operacionalizacion de las variables

Variable Definicién Definicion operacional ~ Dimensiones Indicadores Escala de medicién
conceptual
Clima El clima social Puntuacion alcanzada Relaciones.  Nivel de expresividad.
social familiar esta por la escala de clima Nivel de cohesia
familiar compuesto por social familiar (FES) 1vel de conesion.
las condiciones Nivel de conflicto.
que se dan en
los integrantes Relaciones Desarrollo. Nivel de autonomia
de la familia por - s
o o tresp (19 - 30) adecuado Nivel de actuacién
condiciones (00 - 18) inadecuado. Nivel intelectual
relaciones . .
Nivel social
desarrollo y Ordinal
estabilidad Desarrollo Nivel de moralidad
(1996
(25 — 40) adecuado Estabilidad.  Nivel de organizacion.
(00 — 24) Inadecuado. Nivel de control
Estabilidad
(13 — 20) adecuado
(00 - 12 ) inadecuado
Autoestima  La autoestima Puntuacion Asimismo, Nivel Asimismo general.
significaque la  alcanzada por laescala  general.
persona se siente  de Coopersmith
bien consigo Asimismo general
mismo y con los Sociales Nivel Social padres.
demés, ya que . (00-12) muy adres.
baja P .
reconoce y )
acepta sus (12-15) baja Ordinal
dificultades y -
habilidades, para (16-20) :,’Iaodgrzz Nivel Hogar padres.
mejorar y normal .
desarrollarse.
Navarro (2005) (20-23) alta Escolar Nivel Escolar
23 muy alta

Fuente: Elaboracion propia (2021)
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Matriz de operacionalizacion del instrumento

Instrumento Dimensiones Indicadores Items Escala de medicion Rango
CO:
Cohesién 1,11,21,31,41,51,61,71,81
. .. EX: . .
Relaciones Expresividad 2.1,22,32,42,52,62.72.82 Ordinal VoF
Conflicto CT:
3,13,23,33,43,53,63,73,83
Escala de Clima
Socialen la AU:
Familia (FES) Autonomia 4,14,24,34,44,54,64,74,84
Moos y Crickett ‘& AC: ; 5
Desarrollo Actuacion 5,15,25,35,45.55.65,75,85 Ordinal VoF
Intelectual IC:
6,16,26,36,46,56,66,76,86
OR:
Organizacion 7,17,27,37,47,517,67,77,87
Estabilidad Ordinal VoF
Control CN:
10,20,30,40,50,60,70,80.90
Posturas que
evidencia la
persona sobre
sus 1,3,4,7,10,12,13,
Inventario de Si mismo general . Ordinal 160
Autoestima apreciaciones y - 15,1§,19,23,24,25.
i peculiaridades
Original forma corporales
Escolar P 162 Y
Coopersmith psicologicas.
Stanley Actitudes de la
persona en el
Social dmbito general ) 5 ¢ 4 179) Ordinal 160
enfrente de sus
colegas o
camaradas
Vivencias y/o
Familiar conductasenel 6,9, 11, 16,20,22. Ordinal 160

ambito familiar

87



Instrumento de investigacion y constancia de su aplicacion

ESCALA DE CLIMA SOCIAL EN LA FAMILIA

APELLIDOS Y NOMBRES:

EDAD

LUGAR EN LA FAMILIA

Instrucciones:

A continuacion, se presenta en este impreso, una serie de frases, las mismas que Ud.

Tiene que leer y marcar si le parecen verdaderos o falsos en relacion con su familia.

Si Ud. Cree que respecto a su familia, la frase es verdadera o casi siempre verdadera
marcar en la hoja de Respuestas una (X) en el espacio correspondiente a la V
(verdadero) si cree que es falsa o casi siempre falsa , marcara una (X) en el espacio

correspondiente a la F( falso).

Si considera que la frase es cierta para unos miembros de la familia y para otros falso

marque la respuesta que corresponda a la mayoria.

Recuerde que se pretende conocer lo que piensa Ud. Sobre su familia; no intente reflejar

la opinidén de los demas miembros de esta.

En mi familia nos ayudamos y apoyamos realmente unos a otros.

Los miembros de la familia guardan, a menudo, sus sentimientos para si mismos.

En nuestra familia peleamos mucho.

En general, algin miembro de |la familia decide por su cuenta.

Creemos que es importante ser los mejores en cualquier cosa que hagamos.

A menudo hablamos de temas politicos o sociales en familia.

Pasamos en casa la mayor parte de nuestro tiempo libre.

S R R S

Los miembros de mi familia asistimos con bastante frecuencia a las actividades
de la iglesia.

w

Las actividades de nuestra familia se planifican con cuidado.

10. En mi familia tenemos reuniones obligatorias muy pocas veces.

11. Muchas veces da la impresién de que en casa solo estamos pasando el rato.

12. En casa hablamos abiertamente de lo que nos parece o queremos.

13. En mi familia casi nunca mostramos abiertamente nuestros enojos.

14. En mi familia nos esforzamos mucho por mantener la independencia de cada
uno.

15. Para mi familia es muy importante triunfar en la vida.

16. Casi nunca asistimos a reuniones culturales (exposiciones ,conciertos )
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17.

Frecuentemente vienen amistades a visitarnos a casa.

18.

En mi casa no rezamos en familia.

19.

En mi casa somos muy ordenados y limpios.

20.

En nuestra familia hay muy pocas normas que cumplir.

21.

Todos nos esforzamos mucho en lo que hacemos en casa.

22.

En mi familia es dificil "desahogarse” sin molestar a todos.

23.

En la casa a veces nos molestamos tanto que a veces golpeamos o rompemos
algo.

24.

En mi familia cada uno decide por sus propias cosas.

25.

Para nosotros no es muy importante el dinero que gane cada uno.

26.

En mi familia es muy importante aprender algo nuevo o diferente.

27.

Alguno de mi familia practica habitualmente algin deporte.

28.A menudo hablamos del sentido religioso (navidad, semana santa)

29.

En mi casa, muchas veces resulta dificil encontrar las cosas cuando las
necesitamos.

30.

En mi casa una sola persona toma la mayoria de las decisiones.

31.

En mi familia estamos fuertemente unidos.

32,

En mi casa comentamos nuestros problemas personales.

33.

Los miembros de la familia, casi nunca expresamos nuestra colera.

34,

Cada uno entra y sale de la casa cuando quiere.

35.

Nosotros aceptamos que haya competencia y "que gane el mejor”.

36.

Nos interesa poco las actividades culturales.

37.

Vamos con frecuencia al cine, excursiones y paseos.

38.

Mo creemos en el cielo o en el infierno.

39.

En mi familia la puntualidad es muy importante.

40.

En la casa las cosas se hacen de una forma establecida.

41

. Cuando hay que hacer algo en casa, es raro gue se ofrezca algun voluntario.

42,

En la casa, si a alguno se le ocurre de momento hacer algo, lo hace sin pensarlo
mas.

43.

Las personas de mi familia nos criticamos frecuentemente unas a otras.

44.

En mi familia, las personas tienen poca vida privada o independencia.

45.

Nos esforzamos en hacer las cosas cada vez un poco mejor.

46.

En mi casa casi nunca tenemos conversaciones intelectuales.

47.

En mi casa casi todos tenemos una o dos aficiones.

48.

Las personas de mi familia tenemos ideas muy precisas sobre lo que esta bien o
mal.

49.

En mi familia cambiamos de opinidn frecuentemenie.

50.

En mi casa se dan mucha importancia a cumplir las normas.

51.

Las personas de mi familia nos apoyamos unas a ofras.

52

En mi familia, cuando uno se queja, siempre hay otro que se siente afectado.
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53. En mi familia a veces nos peleamos y nos vamos a las manos.

54. Generalmente, en mi familia cada persona solo confia en si misma cuando surge
un problema.

55. En la casa nos preocupamos poco por los ascensos en el frabajo o las notas en
el colegio.

56. Alguno de nosotros toca algin instrumento musical.

57. Ninguno de la familia participa en actividades recreativas, fuera del trabajo o del
colegio.

58. Creemos que hay algunas cosas en las que hay que tener fe.

59. En la casa nos aseguramos de que nuestros dormitorios queden limpios y
ordenados.

60. En las decisiones familiares todas las opiniones tienen el mismo valor.

61. En mi familia hay poco espiritu de grupo.

62. En mi familia los temas de pago y dinero se tratan abiertamente.

63. Si en mi familia hay desacuerdo, todos nos esforzamos para suavizar las cosas y
mantener la paz.

B4. Las personas de mi familia reaccionan firmemente unos a otros a defender sus
propios derechos.

65. En nuestra familia apenas nos esforzamos por tener éxitos.

66. Las personas de mi familia vamos con frecuencia a la biblioteca o leemos obras
literarias.

67.Los miembros de |la familia asistimos a veces a cursillos o clases particulares por
aficion o por interés

68. En mi familia cada persona tiene ideas distintas sobre lo que es bueno o malo.

69. En mi familia estan claramente definidas las tareas de cada persona.

70. En mi familia cada uno tiene libertad para lo que quiere.

71. Realmente nos llevamos bien unos con otros.

72. Generalmente tenemos cuidado con lo que decimos.

73. Los miembros de la familia estamos enfrentados unos con ofros.

74. En mi casa es dificil ser independiente sin herir los sentimienios de los demas.

75."Primero es el trabajo, luego es la diversién “"es una norma en mi familia.

76. En mi casa ver la television es mas importante que leer.

77. Las personas de nuestra familia salimos mucho a divertimos.

78. En mi casa, leer la Biblia es algo importante.

79. En mi familia el dinero no se administra con mucho cuidado.

80. En mi casa las normas son muy rigidas y “tienen” que cumplirse.

81. En mi familia se concede mucha atencion y tiempo a cada uno.

82. En mi casa expresamos nuestras opiniones de modo frecuente y espontaneo.

83. En mi familia creemos que no se consigue mucho elevando la voz.

84. En mi casa no hay libertad para expresar claramente lo que se piensa.

85. En mi casa hacemos comparaciones sobre nuestira eficacia en el trabajo o el
estudio.
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86. A los miembros de mi familia nos gusta realmente el arte, la musica o la
literatura.

87. Nuestra principal forma de diversion es ver la television o escuchar radio.

88. En mi familia creemos que el que comete una falta tendra su castigo.

89. En mi casa generalmente la mesa se recoge inmediatamente después de comer.

90. En mi familia uno no puede salirse con la suya.

FIN DE LA EVALUACION. Antes de entregar su cuadernillo por favor revise sus

respuestas y marque donde corresponda si le falto alguna.

GRACIAS POR TU COLABORACION
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COOPERSMITHS SEI INVENTARIO DE AUTOESTIMA DE COOPERSMITH

FECHA: EDAD: ___ SEXO: (M) (F) Grado:
INSTRUCCIONES
Aqui hay una serie de declaraciones. Por favor responde a cada declaracién
del modo siguiente: Si la declaracién describe cémo te sientes usualmente,
pon una “X” en la columna debajo de |a frase “al igual que yo” (columna A).
Si la declaracién no describe cémo te sientes usualmente, pon una “X" en
la columna debajo de la frase “distinto a mi” (columna B). No hay
respuestas buenas ni malas, correctas o incorrectas. Lo que interesa es
solamente conocer que es lo que habitualmente sientes o piensas.

2

ITEM 10

Paso mucho tiempo sofiando despierto.

Estoy seguro de mi mismo

Pienso con frecuencia que seria mejor ser otra persona.

Soy simpatico.

Mis padres y yo nos divertimos mucho juntos.

Nunca me preocupo por nada.

Me avergiienzo (me da palta) pararme frente a la clase para hablar.

Desearia ser mas joven.

Al el b R bt Pl el [l e

Hay muchas cosas acerca de mi mismo que me gustaria cambiar si
pudiera.

10. | Puedo tomar decisiones facilmente.

11. | Mis amigos gozan cuando estdn conmigo.

12. | Me incomodo en casa facilmente.

13. | Siempre hago lo correcto.

14. | Me siento orgulloso de mi trabajo (en la escuela).

15. | Tengo siempre que tener a alguien que me diga lo que tengo que
hacer.

16. | Me toma mucho tiempo acostumbrarme a cosas nuevas.

17. | Frecuentemente me arrepiento de las cosas que hago.

18. | Soy popular entre mis compafieros de la misma edad.

19. | Usualmente mis padres consideran mis sentimientos.

20. | Nunca estoy Iriste.

21. | Estoy haciendo el mejor trabajo que puedo.

22. | Me doy por vencido ficilmente.

23. | Usualmente puedo cuidarme de mi mismo.

24. | Siento que soy feliz.

25. | Preferiria jugar con nifios menores que yo.

26. | Mis padres esperaban demasiado de mi.

27. | Me agradan todas las personas que conozco.

28. | Me gusta que el profesor me pregunte en clase.

29. | Me entiendo a mi mismo.

30. | Me cuesta comportarme como en realidad sov.

31. | Siento que mi vida es complicada.

32. | Los demas nifios casi siempre siguen mis ideas.

33. | Nadie me presta mucha atencion en casa.

34. | Nunca me regafan.




35. | No estoy progresando en la escuela como me gustaria.
36. | Puedo tomar decisiones y cumplirlas.

37. | Realmente no me gusta ser un muchacho (muchacha).
38. | Tengo una mala opinidén de mi mismo.

39. | No me gusta estar con gente.

40. | Muchas veces me gustaria irme de casa.

41. | Nunca soy timido.

42, | Frecuentemente me incomoda la escuela.

43. | Frecuentemente me avergiienzo de mi mismo.

44. | No soy tan bien parecido como otra gente.

45. | Sitengo algo que decir, usualmente lo digo.

46. | Los demds me persiguen, me molestan y no me dejan tranquilo.
47. | Mis padres me entienden.

48. | Siempre digo la verdad.

49. | Mi Profesor me hace sentir que no soy gran cosa.

50. | A mino me importa lo que me pasa.

51. | Soy un fracaso.

52. | Me incomodo facilmente cuando me regafian.

53. | Las otras personas son mas agradables que yo.

54. | Usualmente siento que mis padres esperan mas de mi.
55. | Siempre sé que decir a otras personas.

56. | Frecuentemente me siento desilusionado en la escuela.
57. | Generalmente las cosas no me importan.

58. | No soy una persona confiable para que otras dependan de mi.
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Confiabilidad y validez del instrumento
a) Validez y confiabilidad del inventario de autoestima de Copersmith

La validez del inventario de autoestima de Copersmithse determin6 mediante la
aplicacion del estadistico KMO y Bartlett a los datos recolectados, se obtuvo una validez de

,706 lo que indica que el instrumento tiene validez

Prueba de KMO y Bartlett

Medida Kaiser-Meyer-Olkin de adecuacion de ,706

muestreo

Prueba de esfericidad Aprox. Chi-cuadrado 4396,585

de Bartlett gl 1653
Sig. ,000

La confiabilidad del inventario de autoestima de Copersmith se determind mediante la
aplicacion del estadistico Alfa de Cronbrach a los datos recolectados, se obtuvo una

confiablidad de ,705 lo que indica que el instrumento es altamente confiable

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de N de
Cronbach elementos
,705 58

b) Validez y confiabilidad del inventario de Clima social familiar (FES)

La validez inventario de Clima social familiar (FES)se determin6 mediante la
aplicacion del estadistico KMO y Bartlett a los datos recolectados, se obtuvo una validez de

,558 lo que indica que el instrumento tiene validez

Prueba de KMO y Bartlett

Medida Kaiser-Meyer-0Olkin de adecuacion de ,558

muestreo

Prueba de esfericidad Aprox. Chi-cuadrado 6923,139

de Bartlett gl 4005
Sig. ,000

La confiabilidad del inventario de Clima social familiar (FES) se determin6 mediante
la aplicacidn del estadistico alfa de Cronbrach a los datos recolectados, se obtuvo una

confiablidad de ,645 lo que indica que el instrumento es confiable.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de N de
Cronbach elementos
,645 90
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La data de procesamiento de datos

AUTO1 AUTO2 AUTO3 AUTO4 AUTOS5 AUTO6 AUTO7 AUTO8 AUTOS9 AUTO10 AUTO11l AUTO12 AUTO13 AUTO14 AUTO15 AUTOl6 AUTO17

EDAD

SEXO

SUJETOS

15
15
16
15
15
16
16
15
16
15
16
15
15
15
15
15
15
16
15
15
15
15
15
14
15
14
14
15
15
14
14
15
14
14
15
15
15
14
15
14
15
15
15
15
15
15

uado 1

uado 2

uado 3

uado 4

uado 5

uado 6

uado 7

uado 8

uado 9

2

uado 10
uado 11
uado 12
uado 13

uado 14
uado 15

uado 16
uado 17

uado 18
uado 19

uado 20
uado 21
uado 22
uado 23

uado 24
uado 25

uado 26
uado 27
uado 28
uado 29

uado 30
uado 31
uado 32
uado 33

1

uado 34
uado 35

uado 36
uado 37
uado 38
uado 39
uado 41
uado 42
uado 43

2

uado 44
uado 45

uado 46
uado 47

Eva

Eva

Eva

Eva

Eval

Eval

Eval

Eval

Eva

Eva

Eva

Eva

Eva

Eva

Eva

Eva

Eva

Eva

Eval

Eva

Eva

Eva

Eva

Eva

Eva

Eva

Eva

Eval

Eval

Eval

Eval

Eva

Eva

Eval

Eval

Eval

Eval

Eval

Eval

Eva

Eva

Eva

Eva

Eva

Eva

Eva
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AUTO1 AUTO2 AUTO3 AUTO4 AUTOS AUTO6 AUTO7 AUTO8 AUTO9 AUTO10 AUTO11 AUTO12 AUTO13 AUTO14 AUTO15 AUTO16 AUTO17

EDAD
14
15
15
14
15
15
15

SEXO

SUJETOS

uado 48
uado 49
uado 50
uado 51
uado 52
uado 53
uado 54
uado 55
uado 56
uado 57
uado 58
uado 59
uado 60
uado 61
uado 62
uado 63
uado 64
uado 65
uado 66
uado 67
uado 68
uado 69
uado 70
uado 71
uado 72
uado 73
uado 74
uado 75
uado 76
uado 77
uado 78
uado 79
uado 80
uado 81
uado 82
uado 83
uado 84
uado 85
uado 86
uado 87
uado 88
uado 89
uado 90
uado 91
uado 92
uado 93

1

2

14
15

1

14
15
14
15
15
15
15
15
15
15
15

2

2

2

2
2

14
15
15
15
15
14
16
16
15
15
15
15
16
17
16
16
16
15
16
17
16
16
16
14
16
15

2

2

1

I

2

1

2

2

3 &

Eval

Eval

Eval

Eval

Eval

Eval

Eval

Eva

Eva

Eval

Eval

Eval

Eval

Eva

Eval

Eval

Eval

Eval

Eval

Eval

Eval

Eval

Eval

Eva

Eval

Eval

Eval

Eval

Eval

Eva

Eval

Eval

Eval

Eval

Eval

Eval

Eval

Eval

Eva

Eval

Eval

Eval

Eval

Eval

Eva

Eval
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AUTO1 AUTO2 AUTO3 AUTO4 AUTOS AUTO6 AUTO7 AUTO8 AUTO9 AUTO10 AUTO11 AUTO12 AUTO13 AUTO14 AUTO15 AUTO16 AUTO17

EDAD

SEXO

SUJETOS

15
14
14
15
15
15
16
15
15
15
14
14
15
15
15
17
15
15
15
15
15
16
15
15
15
15
16
15
16
14
15
16
16
17
17
15
16
17
17
16
16
16
18
18
17
17

uado 94
uado 95
uado 96
uado 97
uado 98
uado 99

2

2
X
p
2
1
2
1
2
34
2
1
2
1
1
1
2
2
1
1
1
1
2
1
34
2
2
I
2
1
2
E
2
2
2

uado 100

uado 101

uado 102

uado 103

uado 104

uado 105

uado 106

uado 107

uado 108

uado 109

uado 110

uado 111

uado 112

uado 113

uado 114

uado 115

uado 116

uado 117

uado 118

uado 119

uado 120

uado 121

uado 122

uado 123

uado 124

uado 125

uado 126

uado 127

uado 128

uado 129

uado 130

uado 131

uado 132

1
2
2

uado 133

uado 134

uado 135

1
X
I
1K

uado 136

uado 137

uado 138

uado 139

Eval

Eval

Eval

Eval

Eval

Eval

Eval

Eva

Eva

Eval

Eval

Eval

Eval

Eva

Eval

Eval

Eval

Eval

Eval

Eval

Eval

Eval

Eval

Eva

Eval

Eval

Eval

Eval

Eval

Eva

Eval

Eval

Eval

Eval

Eval

Eval

Eval

Eval

Eva

Eval

Eval

Eval

Eval

Eval

Eva

Eval
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AUTO1 AUTO2 AUTO3 AUTO4 AUTOS AUTO6 AUTO7 AUTO8 AUTO9 AUTO10 AUTO11 AUTO12 AUTO13 AUTO14 AUTO15 AUTO16 AUTO17

EDAD

SEXO

SUJETOS

17
16
16
16
16
17
16
15
15
15
15
15
14
15
15
15
15
14
14
14
14
14
14
14
14
14
14
14
14
15
15
14
16
15
15
14
16
14
14
14
14
15
16
16
16
15

1k
I
1
2
1
X
X
1
1k
2
1
1
1
2
2
1
1
1
1
2
1
2
2
2
1
2
1
2
34
2
1
I
1
1
1
E
2
2
s
2

uado 140

uado 141

uado 142

uado 143

uado 144

uado 145

uado 146

uado 147

uado 148

uado 149

uado 150

uado 151

14

uado 152

uado 153

uado 154

uado 155

uado 156

uado 157

uado 158

uado 159

uado 160

uado 161

uado 162

uado 163
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UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
DIRECCION DE LA UNIDAD DE INVESTIGA¢ION

ENTIMIENT F

I. DATOS GENERALES

,lfl vy AVTe E._ST“'M (T cM\-O-Aa\Na fk Seuoale

Titulo del proyecto ctmn gonl Forul ok COUCATIVA PWADA OF LA

\ Ui R ET T
Escuela profesional P, com 1A

Asesor(a)(es) . KARINA, PAFRET pucw tiuaRR=EA

Duracién del estudio : Del . A2/ M./ 2009 q A5 A4, 2€1G
Institucion J 66 Jonsnne) Kepli & :
Departamento: ...~ ‘..'.7.'.". ......... Provincia: .. Li7A Distrito: €1 AcusTLwD

» Estimado menor, en estricto respeto a su opinidn y de sus dercchos de libre eleccidn, usted tiene derecho
a negarse a participar de csta investigacion o a retirarse del estudio en cualquier momento, De todas
maneras, agradecemos ¢l tiempo dedicado a conocer este estudio.

» Si crees conveniente recibir informacion durante el proceso de la investigacion o sobre los resultados del
estudio, no dudes en consultar y solicitar a los investigadores, cuyos datos se encuentran al final del
documento, asimismo, se consigna los datos del(a) asesor(a).

MANIFIESTA
Yo ZL&O“— Nismi Co&r%ﬁ’ Te QA identificado(a) con

--------------------------------------------------------------------------- .

DN.I N . 32596286 de .{Y... afos de edad, doy mi consentimiento para la
parlicnpaclén en el provecto de investigacion titulado “en el estudio de investigacion:
“CLIMA SOCIAL FAMILIAR Y AUTOESTIMA EN ESTUDIANTES DE
SECUNDARIA DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA DE LIMA,
2019”. llevado a cabo por los investigadores *Neciosup Tananta, Janeth Angelica
y Pallen Bravo, Jean Carlos™ Pongo mi nombre y/o huella digital en sefial de aceptacion, dos
¢jemplares; uno de los cuales queda en mi poder y otro en del investigador(a)(es) responsables del
estudio.

Lima 12 de noviembre del 2019.

Huella Digital g m Ndgarss (MTLU TW

* "Huella y/o nombre

Apellidos y nombres | Pal o B&Auol'Tcm Cre ey

: D.N.L N° 44993893
Investigador(o) Teléfono/celular , 439395859
- Email ?Iem»[xm Th @ hdimad. con
- Apellidos y nombres qu{ l '\X\(ul(omm&d KABIAA
D.N.I N°
Asesorfa)

| Teléfono/celular 016’3 Fe HI T
Email 'o( \éw(cxe(é;oou\ ackw



UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
\CULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

DIRECCION DE LA UNIDAD DE INVESTIGACION

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Luego de haber sido debidamente informada/o de los objetivos, procedimientos y riesgos
hacia mi persona como parte de la investigacion denominada “CLIMA SOCIAL
FAMILIAR Y AUTOESTIMA EN ESTUDIANTES DE SECUNDARIA DE UNA
INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA DE LIMA, 2019”, mediante la firma de
este documento acepto participar voluntariamente en el trabajo que se esté llevando a
cabo conducido por los investigadores responsables: “Neciosup Tananta, Janeth
Angelica y Pallen Bravo, Jean Carlos™

Se me ha notificado que mi participacion es totalmente libre y voluntaria y que ain
después de iniciada puedo rehusarme a responder cualquiera de las preguntas o decidir
suspender mi participacion en cualquier momento, sin que ello me ocasione ningtin
perjuicio. Asimismo, se me ha dicho que mis respuestas a las preguntas y aportes serdn
absolutamente confidenciales vy que las conocerd sélo ¢l equipo de profesionales
involucradas/os en la investigacion; y se me ha informado que se resguardard mi identidad
en la obtencion, elaboracién y divulgacion del material producido.

Entiendo que los resultados de la investigacion me serdn proporcionados si los solicito y que
todas las preguntas acerca del estudio o sobre los derechos a participar en el mismome
serdn respondidas.

Lima, 12 de noviembre del

»

~

N

2019.

el

PARTICIPANTE)
Apellidos y nombres: dﬂé‘*eﬁ""‘*ﬁf"'xﬁ

N DNE 12996286

Huella Digital

1. Responsable de investigacién :
Apelidos y nombres: - Pk, Baus, Jeant caplel
DNLN'. 4Y9Q3897
N® de teléfono/celular: ., 343 1SE8T
Email: )e:v., Corf®] . PRE o el oo
Firma: .. &&£2500. RO DN

2. Responsable de investigacion )
Apellidos y nombres: N E‘acjvprﬁ/\ﬁlﬂ-{;\,“\ﬂlff TH e e

DNLN. QRSSO o
N de teléfopo/celular: G253 26457 o,
Firma;% ...................................

3. Asesor(a) de investigacion oand ye
Apell'i.si(:s y nombres: avacl Pocsoatawien AW A Ragat
DN NC. oottt veseanngesrnnngens easnen e —

N° de teléfonolcelular: Ve 3 ¥6 113

Email: QK8{eel & vera . Cda

ol D s o

............



UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
DIRECCION DE LA UNIDAD DE INVESTIGA¢ION

ASENTIMIENTO INFORMADO

I. DATOS GENERALES

MR rey 568\ Ceind Coe Ao o O extudPikes 62 Secindon
Titalo del proyecte 10 Lt TAsKhueen ouaodin s FR~me de e
Escuela profesional  :fSeaeer,
Asesor(a){es) kot Rabeg\ puaahenstunge,
Duracion del estudio @ Del A%/ A1, /. 20% . al . |S......... LAL LRl ..
Institucion :
Departamento: . Lot Provincia: . Airt......... Distrito: €\ Agosi\ing

* Estimado menor, en estricto respeto & su opinion y de sus derechos de libre eleccion, usted tiene derecho
a negarse a participar de esta investigacion o a retirarse del estudio en cualquier momento. De todas
maneras, agradecemos ¢l tiempo dedicado a conocer este estudio.

* Si crees conveniente recibir informacion durante el proceso de la investigacion o sobre los resultados del
estudio, no dudes en consultar v solicitar a los investigadores, cuvos datos se encuentran al final del
documento, asimismo, se consigna los datos del(a) asesor{a).

MANIFIESTA
Yo, N&xkﬁ%.&b&g@ﬁw‘m ............................... . identificado(a) con

DN.I N .}500.9860, de V% .., afios de edad, doy mi consentimiento para la
participacion en el proyecto de investigacion titulado “en el estudio de investigacion:
“CLIMA SOCIAL FAMILIAR Y AUTOESTIMA EN ESTUDIANTES DE
SECUNDARIA DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA DE LIMA,
2019”. llevado a cabo por los investigadores “*Neciosup Tananta, Janeth Angelica
y Pallen Bravo, Jean Carlos” Pongo mi nombre y/o huella digital en sefial de aceptacion, dos
¢jemplares: uno de los cuales queda en mi poder y otro en del investigador(a)(es) responsables del
estudio.

Lima 12 de noviembre del 2019,

Huella Digital e O oo
~ Huella y/o0 nombre
Apellidos y nombres .\, 7 o :Sm.m Cos\eS
R H_D.‘N.l._tvo .Ltqq('\‘gac‘l'}
eeenore) - Teléfono/celular 039385854
- Email 8eceCondes P @ bobind). o
Apellidos y nombres . o\ Rcoheosorrdo, kesiin,
DAL N°
Asesorfu)

{Tcle'fono/céMdr Eg_@z:u,_lug ,
Email d. ke @ vl ecla



UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SMALUD

DIRECCION DE LA UNIDAD DE INVESTIGACION

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Luego de haber sido debidamente informada’o de los objetivos, procedimientos y riesgos
hacia mi persona como parte de la investigacion denominada “CLIMA SOCIAL
FAMILIAR Y AUTOESTIMA EN ESTUDIANTES DE SECUNDARIA DE UNA
INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA DE LIMA, 2019”, mediante la firma de
este documento acepto participar voluntariamente en el trabajo que se estd llevando a
cabo conducido por los investigadores responsables: “Neciosup Tananta, Janeth
Angelica y Pallen Bravo, Jean Carlos”

Se me ha notificado que mi participacion es totalmente libre y voluntaria y que ain
después de iniciada puedo rehusarme a responder cualquiera de las preguntas o decidir
suspender mi participacion en cualquier momento, sin que ello me ocasione ningin
perjuicio, Asimismo, se me ha dicho que mis respuestas a las preguntas y aportes seran
absolutamente confidenciales y que las conocerd sélo el equipo de profesionales
involucradas/os en la investigacion; y s¢ me ha informado que se resguardard mi identidad
en la obtencién, elaboracion y divulgacion del material producido,

Entiendo que los resultados de la investigacidn me serdn proporcionados si los solicito y que
todas las preguntas acerca del estudio o sobre los derechos a participar en el mismome
serdn respondidas.

[.ima, 12 de noviembre del 2019.

HueHla Digital PARTICIPANTE) o\ .«
y Apellidos y nombres: M& M‘P B :&&"E-VL&*Q.

.................................

1. Responsable de investigacidn ;
Apellidos y nombres: palian GM"O/ —’O\O.L"j

DNLN. 4ubG 3893
N® de teléfono/celular: , Y5939 5 859

Email:e,.zo-ﬂ nw’-ﬁpwﬂ'&”(ﬁ ................

B BRI Ranumanas minviddana

2. Responsable de ln\‘nlig;cion X \
Apellidos y nombres: . AECeip, TamANTD, }’Wt”l AnEeeen

DNL N & 5988 ef

N de tejéfono/celutar: . 883 7€ L&A

AR SR s s ko e A A b A W

3. Asesor(a) de investigacion,, X h
Apellidos y nombres: '?'“V‘q . (P"Q} H'LPAVC'A /- /‘AM
DN N a0 e G dat s sl g o s o i b
N° de teléfonorcelular: €3 FC3 /(3

Email: G&0%608.C upie. , gole



UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
DIRECCION DE LA UNIDAD DE INVESTIGA¢ION

ASENTIMIENTO INFORMADO
I. DATOS GENERALES

”Cf\/v O 'D(U\\ ‘f‘w\\\\‘ <5 Boho {.Q\~\ by, &, G Auolios-Mes de w&_.‘cr.pd
Titulo del proyecto  “de Lt R W0 LS eedAn P el el

Escuela profesional P ‘\chc}r\

Asesor{a)(es) Koo, bR\ foc o ursent,

Duracion del estudio : Del (A% /A4 /200G al S .. L34, 15004
Institucion X L.P bhennes keplec

Departamento: ... Sue-G Provincia;  baeri........ Distrito: €\ Ao.hiv\o

* Estimado menor. en estricto respeto a su opinion y de sus derechos de libre eleccion, usted tiene derecho
a negarse a participar de esta investigacion o a retirarse del estudio en cualquier momento. De todas
maneras, agradecemos ¢l tiempo dedicado a conocer este estudio,

» Si crees conveniente recibir informacion durante ¢l proceso de la investigacion o sobre los resultados del
estudio, no dudes en consultar y solicitar a los investigadores, cuyos datos se encuentran al final del
documento, asimismo, se consigna los datos del(a) asesor(a).

MANIFIESTA

Yo, D02 Aecomty Mt A0 e , identificado(a) con
DNI N 6404565205, de MM ., afos de edad, doy mi consentimiento para la
participacion en el proyecto de mvesugacnén titulado “en el estudio de investigacion:
“"CLIMA SOCIAL FAMILIAR Y AUTOESTIMA EN ESTUDIANTES DE
SECUNDARIA DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA DE LIMA,
2019”. llevado a cabo por los investigadores “Neciosup Tananta, Janeth Angelica
y Pallen Bravo, Jean Carlos” Pongo mi nombre y/o huella digital en sefial de aceptacion, dos
ejemplares; uno de los cuales queda en mi poder y otro en del investigador(a){es) responsables del
estudio,

Lima 12 de noviembre del 2019.

Dge k&i(.\ E\C}O
Huella y/o nombre

Apellidos y nombres | £\, n%m\m Xon Cosl\os
DL N° HyYoe 303
Teleflma/cel wlar ) 03034505 &
Email ‘Befw{u:\bb £b Lok eei\ s coen,
 Apellidos y nombres ‘ecxfo.c\?uw“\cﬂch\.k&wﬂ.\
| DN.L N°
Tdej’ono/celular : (AL BR63 13
Fmail 'drw{o! @Ok ey

Investigador(a)

Asesor(a)



UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
DIRECCION DE LA UNIDAD DE INVESTIGACION

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Luego de haber sido debidamente informada/o de los objetivos, procedimientos y ricsgos
hacia mi persona como parte de la investigacion denominada “CLIMA SOCIAL
FAMILIAR Y AUTOESTIMA EN ESTUDIANTES DE SECUNDARIA DE UNA
INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA DE LIMA, 2019”, mediante la firma de
este documento acepto participar voluntariamente en el trabajo que se estd llevando a
cabo conducido por los investigadores responsables: “Neciosup Tananta, Janeth
Angelica y Pallen Bravo, Jean Carlos”

Se me ha notificado que mi participacion es totalmente libre y voluntaria y que ain
después de iniciada puedo rehusarme a responder cualquiera de las preguntas o decidir
suspender mi participacion en cualquier momento, sin que ello me ocasione ningun
perjuicio. Asimismo, se me ha dicho que mis respuestas a las preguntas y aportes serdn
absolutamente confidenciales v que las conocerd sdlo el equipo de profesionales
involucradas/os en la investigacion; v se me ha informado que se resguardard mi identidad
en la obtenciodn, elaboracion y divulgacion del material producido.

Entiendo que los resultados de la investigacion me serdn proporcionados si los solicito y que
todas las preguntas acerca del estudio o sobre los derechos a participar en el mismome
seran respondidas.

Lima, 12 de noviembre del 2019.

Husla Digial PARTICIPANTE)
t Bl Apellidos y nombres: o Tokemes, Ken. NS, ..

1. Responsable de investiggcion L, -
Apellidos y nombr?séi_?;wne O'Ac’/ J[N“ ‘A%
DNLN°. {qug ;

N° de teléfonorcelular: ... 12 Z3F. 585G i
Email: Py OO ~Pb@ hwrm e v o
Firma: ... f ............................

;RIS g hmﬂmmac'sup TawanNTA JaweETH pveelea

. 3 TA
Spﬁl:lc;g: y wl}cqsgg e [\) ...........

N de/%no/oelu}}iﬂ .7 g N Lo

| QT R

3, Asesor(s) de investigacion — y
Apellidos y nombres: Wﬂﬂ@fk»ﬂah\’ gfll-I.C(j.Qtﬂ’ﬂ
DL R i R
N° de teléfonoicelular: G & 2 +€ 7 /I3
Email: {.50efed € uols - cal



UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
DIRECCION DE LA UNIDAD DEINVESTIGA¢ION

ASENTIMIENTO INFORMADO

I. DATOS GENERAL ES
CU nA Sou A‘. t z)
Titulo del proyecto @ 0t Gaa naTt
Escuela profesional  © PsiceloGin

m(ww ACTDESTI A & ENTU o.mura DF I pmpare,

MIuelofs E0UCATIVA Pewaca pe ma ™

Asesor(a)(es) . RALGVA, RAFAEL PucitvaRonGA

Duracién delestudio : Del . A2 /. A 12009 al.. . AS... 144 1 20(%
Institucion TEL. Yo HANNE) EErlar. :
Departamento: b“'l& ......... Provincia: ..WA Distrito: €l AGesTLvo

Estimado menor, en estricto respeto @ su opinion y de sus derechos de libre eleccion, usted tiene derecho
a negarse a participar de esta investigacion o a retirarse del estudio en cualquier momento. De todas
mancras, agradecemos ¢l tiempo dedicado a conocer este estudio.

» Si crees conveniente recibir informacion durante el proceso de la investigacion o sobre los resultados del
estudio. no dudes en consultar y solicitar a los investigadores. cuyos datos se encuentran al final del
documento, asimismo. se consigna los datos del(a) asesor(a).

MANIFIESTA

Yo, Lo, ARgon. Avaee2 \pechs . ., identificado(a) con
DN.I N 2863%%€....... de .lb.., anos de edad, doy mi consentimiento para la
participacion en ¢l proyvecto de investigacion titulado “en el estudio de investigacion:
“CLIMA SOCIAL FAMILIAR Y AUTOESTIMA EN ESTUDIANTES DE
SECUNDARIA DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA DE LIMA,
2019”. llevado a cabo por los investigadores “Neciosup Tananta, Janeth Angelica
y Pallen Bravo, Jean Carlos” Pongo mi nombre y/o huella digital en sefial de aceptacion, dos
ejemplares; uno de los cuales queda en mi poder y otro en del investigador(a)(es) responsables del
estudio,

Lima 12 de noviembre del 2019.

Huella Digital CosAp Mede
Huella y/o nombre

Apeliidos y nombres |‘PAuaJ' BRAve, Senn cApLsS

. : DN N° 444G 3593
Investigador{a) Teléfonocelular ‘7‘{3 ! 32‘3} e
- Email ’éh«(“[,) fo @W ol
Apellidos y nombres ?APAQ Pece tun panca, fcppirh
DN N°
Asesor(a)

Teléfono/celular | Q6376 3 J/2
Email cf‘ ¥ 2 poeoﬂf(upu -



UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

DIRECCION DE LA UNIDAD DE INVESTIGACION

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Luego de haber sido debidamente informada/o de los objetivos, procedimientos y riesgos
hacia mi persona como parte de la investigacion denominada “CLIMA SOCIAL
FAMILIAR Y AUTOESTIMA EN ESTUDIANTES DE SECUNDARIA DE UNA
INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA DE LIMA, 2019”, mediante la firma de
este documento acepto participar voluntariamente en ¢l trabajo que se estd llevando a
cabo conducido por los investigadores responsables: “Neciosup Tananta, Janeth
Angelica y Pallen Bravo, Jean Carlos”

Se me ha notificado que mi participacion es totalmente libre y voluntaria y que ain
después de iniciada puedo rehusarme a responder cualquiera de las preguntas o decidir
suspender mi participacion en cualquier momento, sin que ello me ocasione ningiin
perjuicio. Asimismo, se me ha dicho que mis respuestas a las preguntas y aportes serdn
absolutamente confidenciales y que las conocerd sélo el equipo de profesionales
involucradas/os en la investigacién; y se me ha informado que se resguardard mi identidad
en la obtencitn, elaboracion y divulgacion del material producido.

Entiendo que los resultados de la investigacion me serdn proporcionados si los solicito y que
todas las preguntas acerca del estudio o sobre los derechos a participar en el mismome
seran respondidas.

Lima, 12 de noviembre del 2019,
Huella Digital {PARTICIPANTE)

Apellidos ¥ nombres: &..ﬂﬁ.?...\}&@ﬁf.’.&;..Q‘.C-‘.ﬂg...mg!?’ﬁ
N° DN 3O3R

1. Responsable de investigacion

Apellidos y nombres: .[pRY G*W“AEMW“”
DN N° . GI3893

N° de teléfono/cefular: F2Y3TTEST .ooovrisgisrinns
Email: - enled P & hor el C

Firma: ...

2. Responsable de investigacion ; \
Apellidos y nombres: N ! Q&PTWTA/MI‘GT"‘" feluA
D.N.LN°. “33‘5(,530 .....................

N de teléfonofeelular: . XS 3. TS oo

EINTIN T IERIRR : ¢ - v h s A QRN b s e 334 .

3. Asesor(a) de investigacion ; A KA
Apellidos y nombres: %PAG'IPM WWG ‘ £ F

DN LN v v e o ki anra s v oy A4 Lo b sie
N° de teléfonoleelular: § 63 FE6F /2
Email: . 4:X0oloolfT (Na .ol -



UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
DIRECCION DE LA UNIDAD DEINVESTIGA¢ION

ASENTIMIENTO INFORMADO

I. DATOS GENERALES

” S Qo
- MR R CSVOAE ;
> / Z P 2 a0 Agﬁ.(_\(._'-i\?’lp : oG
Tltulo Se) proy .ccto : (-‘(é'lfim?\‘é‘.é\"ﬂ-gﬁ \.ma ;&.Zw\w'\o'o covermf PonADA Txdin®, 2
Escuela profesional " ‘

Asesor(a)(es) Jeaginh TOATACL Duceiloneanth

Duracién del estudio : Del ...42../.47.../. 2809 . al ... 4S.....0.47.... 2019 ..
Institucion € T haeees  Pepue |
Departamento: .. L. Provincia: ....404........ Distrito; (L AGsTI®O

+ Estimado menor, en estricto respeto a su opinion y de sus derechos de libre eleccion, usted tiene derecho
a negarse a participar de esta investigacion o a retirarse del estudio en cualquier momento. De todas
maneras, agradecemos el tiempo dedicado a conocer este estudio.

# Si crees conveniente recibir informacién durante el proceso de la investigacion o sobre los resultados del
estudio, no dudes en consultar y solicitar a los investigadores, cuyos datos se encuentran al final del
documento, asimismo. se consigna los datos del(a) asesor(a).

MANIFIESTA

Yo, .Q&M\ﬁm..BM.QQW.'.@%..CQVSM .................................. , identificado(a) con
DNI N 15030634..., de 45.., afios de edad, doy mi consentimiento para la
participacion en el proyecto de investigacion titulado “en el estudio de investigacion:
“CLIMA SOCIAL FAMILIAR Y AUTOESTIMA EN ESTUDIANTES DE
SECUNDARIA DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA DE LIMA,
2019”. llevado a cabo por los investigadores “Neciosup Tananta, Janeth Angelica
y Pallen Bravo, Jean Carlos”™ Pongo mi nombre y/o huella digital en sefial de aceptacion, dos
ejemplares: uno de los cuales queda en mi poder y otro en del investigador(a)(es) responsables del
estudio.

Lima 12 de noviembre del 2019.

Hoste Det Qswady Pryon Comiez
Huella y/o nombre
 Apellidos y nombres Do Bpaw, Joan Checes
y o AT

Investigador(a) ol k6o 3843
Teléfono/celular | Qiqz9¢8:9
Emai JeaCorts.ps @ b . o
Apellidos y nombres Cazaci [ollqepnea | kpeii

D.N.I. N°®
Asesorfa)

Teléfono/celular G238 1) 3
Email o Erosoel @ il - edy



UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
IFACI AD DE CIENCIAS DE LA SALUD
DIRECCION DE LA UNIDAD DE INVESTIGACION

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Luego de haber sido debidamente informada‘o de los objetivos, procedimientos y riesgos
hacia mi persona como parte de la investigacion denominada *CLIMA SOCIAL
FAMILIAR Y AUTOESTIMA EN ESTUDIANTES DE SECUNDARIA DE UNA
INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA DE LIMA, 2019”, mediante la firma de
este documento acepto participar voluntariamente en el trabajo que se esta llevando a
cabo conducido por los investigadores responsables: “Neciosup Tananta, Janeth
Angelica y Pallen Bravo, Jean Carlos”

Se me ha notificado que mi participacién es totalmente libre y voluntaria y que ain
después de iniciada puedo rehusarme a responder cualquiera de las preguntas o decidir
suspender mi participacion en cualquier momento, sin que ello me ocasione ningin
perjuicio. Asimismo, se me ha dicho que mis respuestas a las preguntas y aportes serdn
absolutamente confidenciales y que las conocerd sélo el equipo de profesionales
involucradas/os en la investigacion; v se me ha informado que se resguardard mi identidad
en la obtencion, elaboracién y divulgacion del material producido.

Entiendo que los resultados de la investigacion me serdn proporcionados si los solicito y que
todas las preguntas acerca del estudio o sobre los derechos a participar en el mismome
seran respondidas.

Lima, 12 de noviembre del 2019.

Bt

Huella Digital jPARTICJPANTE]
i Apellidos y nombres: Bz, (oyshe, Shnlce. Bryon..

N° DINE 13030686 e

I. Responsable de investi
Apellidos y nombres: .Xhﬂ‘ Zen.. ,»ﬂ&...(.‘?ﬁ(ﬁ.’& ......
DN N° . 44aq AR
N° de teléfonorcelular ‘2.3‘(.&‘13’. Ba .“r ...........................
Emall J 7

1. Responsable hvcstlgndon
Apellidos y nombres: WCs 105D Tanentd, Jawen fueciea
DNIN°. Q9.545.3407...
N de tchEono/celular .f?ﬁ.‘.3?.§..‘7‘.§.ﬂ .........................

P T I b E oy svaw da s e s n s d e s bt v e AV E S €

3. Asesor(a) de investigacion
Apellidos y nombres: Fa€C. .&(&‘.&L\!‘.‘?!‘.’:‘.‘f’.,.lf.'t‘.’i‘d‘!(". fperd
B0 U | A R S S S e
N de teléfono/celular; 7633 ¢ 1) 3
Email: o070, &l . et



UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
DIRECCION DE LA UNIDAD DE INVESTIGACION

DECLARACION DE CONFIDENCIALIDAD

..... N rﬁ(“,yﬁ\umr\r,, identificado (a)
44993893 : .

eEn N N e estudiante/docente/egresado la escuela profesional

LR e e bl 2 Al ) . vengo implementando el proyecto de tesis titulado

CLu}A \Sk(\‘f\( fqu(\h[,}g \/ f’\\)\\‘g ’L 3‘( e 1AL Lr\v ES( L,J(;}\Tzﬁf

St N»\T\Lqu\ DE GNA (1\1\;( \(L(LL O EDUCATIVA ﬁ‘“ ADA NE (hu*\ 2952l o

........................................................................................................

. en ese contexto declaro bajo juramento que los datos que se generen como producto de
la investigacion, asi como la identidad de los participantes serdn preservados y seran
usados tinicamente con fines de investigacion de acuerdo a lo especificado en los articulos
27 y 28 del Reglamento General de Investigacion y en los articulos 4 y 5 del Codigo de
Etica para la investigacion Cientifica de la Universidad Peruana Los Andes, salvo con

autorizacion expresa y documentada de alguno de ellos.

& ABRL
Huancayo, ..... l ............... de, BN g
[ o
L=
7
Apellidos y nombres: o f.L.L.’.‘.. 5 (‘/“ 9 )

i3 Responsable de investigacion
Huella Digital




Fotos de la aplicacion del instrumento.
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' bl SOLICITO: AUTORIZACION PARA LA APLICACION
DE INSTRUMENTOS PARA TESIS

SENORA DIRECTORA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA
JOHANNES KEPLER

SD.

Rosa Luz Falcon Aguirre

Por medio de la presente reciba los cordiales saludos de los Bachilleres Janeth
Angelica Neciosup Tananta y Jean Carlos Pallen Bravo, egresados de la carrera
de Psicologia de la Universidad Peruana Los Andes, nos presentamos ante usted
con el debido respeto y le solicitamos lo siguiente.

Solicitamos a su persona como representante de la institucion tenga a bien
autorizamnos la aplicacion de los instrumentos de Cima Social Familiar y
Autoestima en la poblacién estudiantii de! nivel secundariz. la informacién
recolectada sera utilizada en la tesis "CLIMA SOCIAL FAMILIAR Y AUTOESTIMA
EN ESTUDIANTES DE SECUNDARIA DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA
PRIVADA DE LIMA, 20217

Posteriormente los resultados seran compartidos con la poblacién intervenida, por
todo lo expuesto, guedamos a la espera de su conformidad

Atentamente.

Lima, 2 de Noviembre deil 2019

gy ey
e O P 7b
% < T x;‘-‘@\z_
Janeth Neciosup Tananta Jean Carlos Pallen Bravo
DNI N* 08545501 DNI N®*449393893




INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA

JOHANNES KEPLER

INICIAL — PRIMARIA - SECUNDARIA

CONSTANCIA DE ACEPTACION

La directora de la institucion Educativa Particular “Johannes Kepler” —
del distrito del Agustino, lima jurisdiccion de la Unidad de Gestién Educativa Local N*

05, quien suscribe:

HACE CONSTAR:

Que, los Bachilleres Neciosup Tananta, Janeth Angelico y Pallen Bravo, Jean Carlos,
fueron aceptados y autorizados para aplicar en nuestra institucién los instrumentos de
su tesis denominada. “CLUIMA SOCIAL FAMILIAR Y AUTOESTIMA EN ESTUDIANTES DE
SECUNDARIA DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA DE LIMA, 2019". Dicha
autorizacion se realizard en las aulas del nivel secunderia de nuestra institucion

educativa particular Johonnes Kepler los dias 12 y 15 de noviembre del afio 2019,

Se expide la presente a solicitud de los interesados
Para los fines que estime conveniente.

Lima, diciembre del 2019

) '-‘: > [h”?i:j
Wy

. Rosa Luz Falco:L Aguirre

Directora

I.E.P. "lohannes Kepler”



INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA

JOHANNES KEPLER

INICIAL - PRIMARIA - SECUNDARLA

CONSTANCIA DE APLICACION

La directora de lo institucion Educativa Particular “Johannes Kepler” -
del distrito del Agustino, lima jurisdiccion de la Unidad de Gestion Educativa Local N°

05, quien suscribe!

HACE CONSTAR:

Que, los Bachilleres Neciosup Tananta, Janeth Angelica y Pallen Bravo, Jean Carlos,
aplicaron los instrumentos de investigacion previstos en su tesis denominado. “CLIMA
SOCIAL FAMILIAR Y AUTOESTIMA EN ESTUDIANTES DE SECUNDARIA DE UNA
INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA DE LIMA, 2019". Dichas pruebas se realizaron en
las aulos del nivel secundara de nuestra institucion educativa particular Johannes  /

Kepler los dios 12 y 15 de noviembre del afio 2018,

Se expide la presente a solicitud de los interesados

Para los fines que estime conveniente.

Lima, diciembre del 2019

sy

‘v" ,»i@,;‘, (;/

N ¥ " 'Rodo Luz Falcon Aguirre
\ ! ) I/‘

Directora

L.E.P. “Johannes Kepler”



