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RESUMEN

La alienacion parental es un trastorno de caracter psicoldgico que en los Gltimos afios
ha venido regulandose en diferentes legislaciones, no obstante, en nuestro pais su
reconocimiento solo se ha dado desde un enfoque jurisprudencial, motivo por el cual ha sido
fundamental estudiarlo en la presente tesis, configurando como esto afecta al principio del
interés superior del nifio. De esta conceptualizacion puede esgrimirse que laalienacion parental
es un mecanismo a través del cual se predispone al menor para no querer ver al otro progenitor,
generando un aspecto factico en el cual el menor desarrolla actitudes influenciadas en contra
del progenitor que reclamasu tenencia. Aspecto que puede incidiren la afectacién del interés
superior del nifio. Ahora bien, el problema general de la presente es: ;de qué manera el
sindrome de alienacion parental afecta el principio del interés superior del nifio en los procesos
de tenencia, en el Primer Juzgado de Familia de la ciudad de Huancayo, 2019?, siendo su
objetivo general: determinar de qué manera el sindrome de alienacion parental afecta el
principio del interés superior del nifio en los procesos de tenencia, en el Primer Juzgado de
Familia de la ciudad de Huancayo, 2019. EI supuesto planteado fue que: el sindrome de
alienacion parental afecta el principio del interés superior del nifio al ocasionar al obstruir el
vinculo afectivo que el menor mantenia con el otro padre en los procesos de tenencia, en el
Primer Juzgado de Familia de la ciudad de Huancayo, 2019. Los métodos generales que se
utilizaron fueron el método inductivo - deductivo y andlisis - sintesis, siendo su tipo de
investigacion la de caracter juridico dogmatico, el nivel de investigacion es de tipo descriptivo.
Como conclusion de la presente investigacion se establece que se ha determinado que el
sindrome de alienacion parental afectael principio del interés superior del nifio al ocasionar al
obstruir el vinculo afectivo que el menor mantenia con el otro padre en los procesos de tenencia,
en el Primer Juzgado de Familia de la ciudad de Huancayo, 2019, toda vez que la alienacion

parental al constituir un fendmeno psico juridico mediante el cual se bloquea el contacto
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personal del menor con unos de sus progenitores como consecuencia de la pelea que inician
los padres luego de la separacion, hasta llegar a romper el vinculo filial normal que debe tener
todo nifio, nifia o0 adolescente, llegar a afectar el libre desarrollo de su personalidad, derecho
del cual se deriva entre otros, el de vivir dentro de una familiay no ser separado de ella sin

mediar justificacion necesaria, afectando el principio del interés superior del nifio.

PALABRAS CLAVES: Sindrome de alienacion parental, Principio del interés superior del

nifio, Derecho a la integridad del menor, Derecho al bienestar del menor.



ABSTRACT

Parental alienation can be understood as that disorder characterized by the set of
symptoms that result from a process by which the parent transforms the consciousness of their
childrenthrough various strategies, with the aim of preventing, hindering or destroying the ties
with the other parent until make it contradictory. From this conceptualization it can be argued
that parental alienation is a mechanism through which the minor is predisposed to not wanting
to see the other parent, imputing negative behaviors to the latter to the extreme of turning him
into his enemy. Aspect that may affect the child's best interest. Now, the general problem of
the present is: in what way does the parental alienation syndrome affect the principle of the
best interest of the child in the custody process, in the First Family Court of the city of
Huancayo, 2019? general objective: to determine how the parental alienation syndrome affects
the principle of the best interests of the child in custody processes, in the First Family Court of
the city of Huancayo, 2019. The general hypothesis was that: the syndrome of Parental
alienation affects the principle of the child's best interests by causing, by obstructing the
affective bond that the minor maintained with the other parent in the custody processes, in the
First Family Court of the city of Huancayo, 2019. The general methods that are They used were
the inductive-deductive method and analysis-synthesis, their type of research being of a social
legal nature, the level of research is descriptive. As a conclusion of the present investigation, it
is established that parental alienation is a psycho-legal phenomenon through which the minor's
personal contact with one of his parents is blocked as a consequence of the absurd battle that
the parents initiate after the separation until they break the normal filial bond that every boy,
girl or adolescent must have and that affects the free development of their personality, a right
from which is derived, among others, the right to live within a family and not be separated from

it without the necessary justification, affecting the principle of the best interests of the child.



KEY WORDS: Parental alienation syndrome, Principle of the best interests of the child, Right

to the integrity of the minor, Right to the welfare of the minor.
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INTRODUCCION

Con el fin del vinculo matrimonial, se establecen nuevos derechos y deberes para los
ex conyuges, entre los cuales figura fundamentalmente la tenencia o tutela de los menores hijos,
siendo este un aspecto por el cual muchas veces se genera enfrentamientos entre ambos padres,
siendo perjudicado el menor, quien en determinadas ocasiones debe escoger con quién debe

quedarse, lo cual I6gicamente genera un estrés psicoldgico.

Ahora bien, sin embargo, en ciertos contextos cuando lo que se discute es la tenencia
del menor, y uno de los padres mantiene la tutela, lo que suele pasar es que estos influencian
para que los menores hijos puedan tener una actitud o sentimiento negativo en contra del
progenitor que demanda su tutela. Asi, aparece lo que en la literatura psicoldgica y que
normativamente se ha reconocido, como el sindrome de alienacion parental, que, en esencia,
aparece como un factor psicoldgico que puede terminar perjudicando el derecho al desarrollo

y bienestar del menor, vulnerando claro esté el interés superior del nifio.

El término “alienacion parental” o “sindrome de alienacion parental” fue introducido
por primeravez en los Estados Unidos por el psiquiatra Richard Gardner, quien la define como
un “trastorno de la infancia que surge casi exclusivamente en el post divorcio en el contexto de
conflictos de guarda o custodia”. Explica que la alienacion parental empieza a manifestarse a
través de una injustificada campafia de denigracion del nifio hacia uno de los progenitores como

resultado de la programacién que hizo el otro progenitor.

Estos aspectos, son los que han sido valorados y analizados en la presente tesis, ya que
se ha evidenciado cdmo el sindrome de alienacién parental puede terminar perjudicandoa los
menores, ya que estos se ven negativamente influenciados por uno de sus padres, en desmedro
del otro progenitor. En tal sentido, en la presente investigacion se ha realizado un debido

analisis e interpretacion del tema en cuestion, tanto a nivel doctrinal como jurisprudencial.
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En tal sentido, el sindrome de alienacion parental es un fendbmeno que cada vez se va
reproduciendo en diferentes familias por lo que debe ser regulado adecuadamente para evitar
que se siga lesionando los derechos de los menores, vulnerando, por tanto, el principio del
interés superior del nifio.

Debe manifestarse que la presente investigacion se ha realizado considerando el
siguiente tipo de analisis:

- Andlisis doctrinal.

- Analisis jurisprudencial.

- Analisis del derecho comparado.

- Analisis de los casos expuestos en la presente.

Asimismo, la presente investigacion se halla dividida en cuatro capitulos, los cuales son:

Capitulo 1, Planteamiento del problema. Que aborda las lineas directrices de la
investigacion, como la formulacién de los problemas, los objetivos de la investigacion, la

justificacion, asi como también su delimitacion.

Capitulo I, Marco teérico. En donde se desarrollan aspectos vinculados a los
antecedentes de la investigacion, como también las bases teoricas del mismoy por Gltimo,

también se considera la definicion de conceptos.

Capitulo I, Metodologia de la investigacion. Que desarrolla fundamentalmente los
aspectos relacionados al método empleado, tipo y disefio, asi como también el nivel de la
investigacion, poblacidn y muestra, considerando asimismo las técnicas de procesamiento de

datos.

Capitulo IV, Resultados de la investigacion, que basicamente considera a la
presentacion de resultados, asi como también puede citarse la contrastacion de las hip6tesis y

la respectiva discusion de resultados.
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En la parte final de la presente tesis, ya se ha considerado la cuestion vinculada a las

conclusiones, recomendaciones, referencias bibliograficas y los respectivos anexos.

LOS AUTORES



1.1.

CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Descripcion del problema

El sindrome de alienacion parental (SAP) es una patologia que se analiza en el
ambito de las relaciones conflictivas entre los progenitores, donde un progenitor provoca
en el hijo una alienacion o conducta de rechazo sobre un progenitor en particular. Esta
cuestion es un factor psicolégico que puede terminar perjudicando al menor,
precisamente, cuando se discute la tenencia.

Ahora bien, en cuanto al interés superior del nifio, este constituye un principio
que, en caso haya un conflicto de derechos o de cualquier otra indole, donde se vean
afectados derechos del nifio o los nifios mismos, estos deben primar. Por ello mismo,
siempre se debe tomar en cuenta su opinion en todos los casos en que se vean sus
derechos.

Por ejemplo, a nivel internacional, la Corte Interamericana de Derechos
Humanos, ha establecido que el nifio merece proteccion especial. Esta proteccion
especial, de la que hablamos, o la adopcidn de reglas diferenciadas para los nifios no es
una afectacion del principio de igualdad reconocido, por ejemplo, en el articulo 24 de la

Convencion Americanade Derechos Humanos.



Sobre ello, el Pacto Internacional de Derechos Civilesy Politicos (ratificado por
el Peri mediante Decreto Ley N.° 22128), en su articulo 24.1, establece: “Articulo 24:

1. Todo nifio tiene derecho, sin discriminacion alguna por motivos de raza, color,
sexo, idioma, religién, origen nacional o social, posicion econémica o nacimiento, a las
medidas de proteccidn que su condicidn de menor requiere, tanto por parte de su familia
como de la sociedad y del Estado”.

Ademas, la ya mencionada Opinion Consultiva OC-17/02, del 28 de agosto del
2002, Serie A N.° 17, parrafo 51, establece:

“En su Observacion General 17 sobre el Pacto Internacional de Derechos Civiles
y Politicos, el Comité de Derechos Humanos sefialé que el articulo 24.1 de dicho
instrumento reconoce el derecho de todo nifio, sin discriminacion alguna, a las medidas
de proteccion que su condicion de nifio requiere, tanto por parte de su familiacomode la
sociedad y el Estado. La aplicacion de esta disposicion entrafia la adopcion de medidas
especiales para la proteccion de los nifios” (Caso Bulacio vs. Argentina, San José: 18 de
septiembre del 2003, considerando 134).

Estas medidas especiales de proteccion constituyen la consecuencia misma del
reconocimiento del interés superior del nifio, porque dicho principio es fundamental para
que todo menor tenga la prevalencia de sus derechos sobre lo que los adultos pueden
imponerle de forma arbitraria.

Ello, por supuesto, se hace extensible no solo al actuar del Poder Ejecutivo, sino
a todo el actuar del Estado, incluyendo a sus tribunales, que en los procedimientos
judiciales o administrativos en que se resuelven derechos de los nifios se deben observar
los principiosy las normas del debido proceso legal.

En definitiva, y para efectos de nuestro trabajo, la aplicacién practicadel interés

superior del nifio supone un cambioen la forma tradicional en la que uno se aproximaal
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proceso, especificamente, a aquellos donde intervienen derechos de los nifios, pues
generalmente quienes intervienen en dichos procesos son los padres o el Estado, pero no
es en funcion de ellos que se debe juzgar sino en funcidn del nifio:

Como se puede apreciar, se desprende de los tratados internacionales las
obligaciones que tiene todo Estado de privilegiar el interés superior del nifio, en todo
aspecto (promulgacién de leyes, politicas publicas, desarrolloy resolucidn de procesos
administrativos o judiciales), promoviendo o adoptando medidas de proteccién que
privilegian el plenodesarrollo de los nifios y de sus derechos. Ello no es concebible como
un privilegio, sino como medidas que se encuadran dentro del derecho de igualdad de

todo ser humanao.

Formulacion del problema
1.2.1. Problema general

¢De qué manerael sindrome de alienacion parental afecta el principio del interés superior
del nifio en los procesos de tenencia, en el Primer Juzgado de Familia de la ciudad de

Huancayo, 2019?
1.2.2. Problemas Especificos

— ¢Como el sindrome de alienacion parental afecta el derecho a la integridad del menor
alimentistaen los procesos de tenencia, en el Primer Juzgado de Familiade la ciudad
de Huancayo, 2019?

— ¢Como el sindrome de alienacion parental afecta el derecho al bienestar del menor
alimentistaen los procesos de tenencia, en el Primer Juzgado de Familiade la ciudad

de Huancayo, 2019?



1.3. Justificacion
1.3.1. Social

La presente investigacidn aportd socialmente al beneficiar a los menores que se
encuentran inmersos en los procesos de tenencia, al reconocerles su derecho de opinion,

a ser oido, a expresarse, entre otros derechos vinculados.

Ahora bien, quienes se ven beneficiados con la presente tesis son todos los
menores que atraviesan este tipo de conflictos, ya que incide en su desarrollo psicol6gico
el temade que exista un sindrome de alienacion parental que puede afectar su derecho a
crecer en un contexto de familia, como también se ve vulnerado el principio del interés

superior del nifio.

1.3.2. Tebrica

Partiendo que todo nifio, nifia y adolescente necesita de su familia para poder
desarrollarse, en la presente se establecieron los criterios dogmaticos de cémo el
sindrome de alienacion parental puede afectar su derecho a poder desarrollarse en un

ambiente familiar acorde con el respeto a su dignidad y los derechos que derivan de este.

De esta manera, la justificacion de la presente a nivel tedrico se halla determinado
porque se ha establecido cuando nos encontramos ante una afectacion al principio del
interés superior del nifio al existir el denominado sindrome de alienacidn parental, que lo
que genera es afectar seriamente el desarrollo del menor, aspecto que debe regularse
normativamente a fin de que esto no se replique y no exista un justificante normativo

para combatir este tipo de flagelo que viene aconteciendo en diversas familias.
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1.3.3. Metodologica

La investigacion se ha justificado metodol6gicamente porque ha empleado para
su estudio la ficha de analisis documental, la misma que ha sido disefiada de acuerdo a
los criterios metodoldgicos relacionados a las variables y los indicadores de estudio, a fin
de poder estudiar y revisar la doctrina existente sobre el tema; y poder determinar si
cumplen con asegurar que se materialice el interés superior del nifio en los procesos de

tenencia, cuando se presenta el sindrome de alienacion parental.

Dicho instrumento de investigacion sirve para que futuros investigadores sobre la
materia puedan estudiar y analizar también el tema del presente estudio. Esto
precisamente, es lo que algunos autores metodoldgicos como el profesor (Sierra, 2000)
han mencionado que “la justificacion de este tipo basicamente se asienta en el disefio del

instrumento” (p. 188).
Objetivos
1.4.1. Objetivogeneral

Determinar de qué manera el sindrome de alienacion parental afecta el principio
del interés superior del nifio en los procesos de tenencia, en el Primer Juzgado de

Familiade la ciudad de Huancayo, 2019.

1.4.2. Objetivos especificos

a. Determinar como el sindrome de alienacion parental afecta el derecho a la
integridad del menor alimentista en los procesos de tenencia, en el Primer
Juzgado de Familiade la ciudad de Huancayo, 2019.

b. Establecer como el sindrome de alienacion parental afecta el derecho al
bienestar del menor alimentistaen los procesos de tenencia, en el Primer

Juzgado de Familiade la ciudad de Huancayo, 2019.



CAPITULO 11
MARCO TEORICO
2.1. Antecedentes

A nivel local no ha sido posible hallar antecedentes que desarrollen el estudio de
la presente.

A nivel nacional, se citan las siguientes investigaciones:

(Arcos, 2016), con su tesis “El derecho de opinion del nifio y el adolescente en el
proceso de tenencia”; sustentado en la Universidad César Vallejo, Trujillo, para optar el
titulo profesional de abogado, en las que refiere como principales conclusiones que: el
derecho de opinary ser oido de nifios y adolescentes se introduce en la Convencion sobre
los Derechos del Nifio como un principio novedoso que apareja cambios en la
interrelacion con éstos como sujetos de derecho. Empleé como metodologia el método
inductivo-deductivo, de nivel de investigacion explicativo, utilizé como instrumento de
investigacion el cuestionario.

“La posibilidad de que el menor sea escuchado, es un derecho que con el
transcurrir de los afios se ha ido reconociendo, para en todos los asuntos

que lo afectany a que sus opiniones se tengan debidamente en cuenta es



una obligacion clara e inmediata de los Estados partes en virtud de la
Convencion. En consecuencia, es un derecho de todos los nifios, sin
discriminacién alguna” (p. 139).

(Arcana, 2018), con su tesis “La aplicacion del interés superior del nifio en la
variacion de tenencia”; sustentado en la Universidad Norbert Wiener, Lima, para optar
el titulo profesional de abogado, en las que menciona como conclusiones que: la
investigacion busco determinar de qué manera laaplicacion del principio interés superior
del nifio, influye en la variacion de tenencia. Emple6 como metodologia el método de
analisis-sintesis, de nivel de investigacion descriptivo, utiliz6 como instrumento de
investigacion la entrevista.

“Podemos concluir que la informacion recogida corrobora que el
principio del interés del nifio representa el espiritu de la doctrina de la
proteccidn integral; siendo reconocido el nifio como sujeto de derecho
por la Convencién sobre derechos del nifio, otorgandole proteccién
especial por su condicion de ser humano en desarrollo asi mismo, es guia
y criterio rector en la toma de decisiones en los casos de tenencia y en
especifico cuando se da el caso de una variacion de tenencia, ademas de
ser una directriz politica Asi también se concluye que la investigacion
busco determinar si el principio del interés superior del nifio justifica la
variacion de tenencia de hecho a pesar que existe una conciliacion
judicial ,se concluye que; prevalece el Interés del nifio frente a una
violaciénde acuerdo de tenencia, si bien se incumple con la conciliacion
extrajudicial sobre tenenciay se varia de hecho la situacion legal de los
menores, sin embargo dicha conducta se justifica debido a que es deber

de los padres velar por la integridad fisicadel menor en congruencia con



el principio del interés del nifio ya que esté supone la supremacia de los
derechos de los nifios y los adolescentes en caso de colision con otros
derechos, por tanto exige que los fallos judiciales se sujeten a la
proteccién integral de los nifios y adolescentes recogidos en la
convencion sobre derechos los nifios. Con respecto al Protocolo para la
participacion de los nifios, nifias y adolescentes en el proceso judicial, es
importante porque pretende acortar la distancia entre los menores y el
proceso, a partir del reconocimiento de los menores de edad como sujetos

de derecho” (p. 190).

(Chong, 2015), con su tesis “Tenencia compartiday desarrollo integral del nifio,
nifia y adolescente a nivel del Primer Juzgado Transitorio de Familia, Lima Sur, 2013”;
sustentada en la Universidad Autonoma del Perd, Lima, para optar el titulo profesional
de abogado, donde se concluye que: existe una relacion directa y significativa entre la
tenencia compartida y el desarrollo integral del nifio, nifia y adolescente a nivel de
resoluciones senténciales del Juzgado Transitorio de Familia, Lima Sur en el afio 2013.
Emple6 como metodologia el método comparativo, de nivel de investigacion explicativo,
utilizé como instrumento de investigacion la ficha de anélisis documental.
“La tenencia compartida se relaciona en forma directay significativa con
el desarrollo integral teniendo como base acuerdos conciliatorios en los
nifios y/o adolescente a nivel de las resoluciones senténciales del juzgado
transitorio de familia del distrito de San Juan de Miraflores, Lima Sur en
el afio 2013. La Tenencia Compartida se relaciona en forma directa y
significativacon el desarrollo integral teniendo como base imposicion de

sentencias judiciales en los nifios y/o adolescente a nivel de las



resoluciones senténciales del juzgado transitorio de familiadel distrito de
San Juan de Miraflores, Lima Sur en el afio 2013. La Tenencia
Compartidase relacionaen formadirectay significativacon el desarrollo
emocional que presenta los nifios y/o adolescente a nivel de las
resoluciones senténciales del juzgado transitorio de familiadel distrito de

San Juan de Miraflores, Lima Sur en el afio 2013” (p. 197).

(Lbpez, 2016), con su tesis “Elementos intervinientes en el procedimiento de
tenenciade los hijos en los juzgados de familia de Lima: principio de interés superior del
nifo”; sustentada en la Universidad de Huanuco. Emple6 como metodologia el método
inductivo-deductivo, de nivel de investigacion correlacional, utilizé como instrumento
de investigacion el cuestionario; donde se concluye que:

“la tenencia monoparental, se presenta como una figura disociadora de la
relacion paterno-filial desvinculandola, provocando una semi orfandad
artificial sobre los nifios y el ejercicio casual de la paternidad o maternidad
(dependiendo a cual de los progenitores fue otorgada la custodia).
Asimismo, la Tenencia Monoparental, como se pudo apreciar en las
sentencias expedidas por los juzgados de familia, se presenta el poder
hegeménico asentado generalmente en la madre, quien con diversos
atributos otorgados desdibuja la paternidad. La Tenencia Compartida, se
refleja como el tipo de tenencia que asocia solidariamente una pareja
coparental, es el referente que modula la funcion paternal en un climay
equilibriointeraccional dindmico, anclada en laautonomiay resguardo del
interés superior del nifio, que en su estilo cooperativo reformay potencia

la tutela interparental orientada al ejercicio reciproco de los roles socio



10

afectivos y como alianza coparental constituye el espacio vincular que
opera como soporte mutuo en la trama emocional con los hijos. El
Principio del Interés Superior del Nifio resulta un factory principio muy
importante, en la medida de que, en el &mbito de su aplicacidn, considera
al nifio como sujeto de derechos, garantizando su futuro desarrollo
integral, en razébn a que sea participe de procesos familiares de
responsabilidad compartida, permitiendo una integracion con sus padres,
quienes son los responsables a tenor de dicho principio, de garantizar su
colaboracion en actos que puedan afectar a sus hijos” (p.138).

La citada investigacion se relacionacon la presente en el sentido que plantea que
la tenencia compartida como tal deberia generar que se respeten derechos como el de
opinién del menor, indicando que la tenencia compartidaes un aspecto positivo para su
desarrollo.

A nivel internacional se postulan los siguientes antecedentes de investigacion:

(Guerrero, 2016), con su tesis “La indeterminacion de criterios para valorar la
opiniéndel nifio al momento de decidir su tenencia vulnera los derechos constitucionales
de su integridad, intimidad personal y familiar”; sustentada en la Universidad Regional
Auténoma de los Andes, Quito, para optar el grado de Magister. Empled como
metodologia el método histérico, de nivel de investigacién correlacional, utiliz6 como
instrumento de investigacion la entrevista, donde se concluye que:

“la verdad de los hechos el juez la conoce de formadirecta a través de la
opinion del nifio o adolescente, quien es el que le proporciona la
informacion sobre el medio social y familiar enel que vive, para los efectos
de fijar la tenencia a uno de los padres. La tenenciaen el Ecuador no tiene

una definicion clara, se la identifica por formar parte de los Derechos de
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Familia. La tenencia para los efectos de derechos de familia, es aquella
donde el juez le confia el cuidado del hijo o hija menor de edad a uno de
los progenitores, para que se encargue los cuidados y la proteccion de sus
derechos. El juez no considera la opinién del nifio, cuando es menor de
siete afos, en este caso el nifio siempre queda bajo el cuidado de la madre”
(p. 181).

(Roda, 2016), con su tesis titulada: “El interés del menor en el ejercicio de la
patria potestad. El derecho del menor a ser 0ido”’; sustentada en la Universidad de Murcia,
Murcia, para optar el titulo profesional de abogado. Emple6 como metodologia el método
de analisis-sintesis, de nivel de investigacion correlacional, utiliz6 como instrumento de

investigacion la ficha de observacion, donde se concluye que:

“la edad y la madurez son los factores que sirven para determinar la
capacidad de obrar del menor. El primero constituye un factor seguro,
mientras que la madurez suficiente es un concepto indeterminado. No se
puede establecer el mismo grado de madurez suficiente para el ejercicio
de todos los derechos de la personalidad. Se debe establecer un grado de
madurez suficiente en funcion de la importanciay el grado de afectacion
que el acto pueda ocasionar en el menor. La indeterminacion del concepto
del interés del menor tiene su aspecto negativo porque al no tener pautas
concretas, se producen situaciones arbitrarias. El interés del menor es
regulado por el ordenamiento juridico continental y el anglosajon. En el
primero, denominado “sistema de clausula general”, el legislador remite al
Juez o0 en su caso a la Administracion, para la determinacion del interés del
menor para cada caso concreto. Por el contrario, en el anglosajon,

denominado “modelo de lista”, el interés se determina mediante la
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existencia de unos criterios normativos que tratan de compensar la
indeterminacion del principio. Una de las manifestaciones del interés del
menor en el ambito de la proteccion por la Administracién, es el derecho
de retornar a la familia de origen cuando haya desaparecido el motivo que

justifico la separacion de su familiay entorno” (p. 163).

(Correa, 2016), con su tesis “La tenencia compartida y sus efectos juridicos en la
Constitucion del Ecuador”; sustentada en la Universidad Autonoma del Pert, Lima, para
optar el titulo profesional de abogado. Emple6 como metodologia el método historico,
de nivel de investigacion descriptivo, utilizd como instrumento de investigacion la ficha
de observacion, donde se concluye que:

“la figura juridica de la tenencia, tal como lo establece la legislacion
ecuatoriana, permite la separacion inmediata de los menores del entorno
familiar, produciendo graves afecciones psicoldgicas y emocionales de los
menores, asi como también de los padres. No se encuentra regulada en la
ley infra constitucional de forma expresa formas en la que los padres
puedan sustentar de forma directa sus obligaciones, obligando a los
progenitoresa litigar en procesos de visitas, alimentos e inclusive lamisma

tenencia” (p. 204).

2.2. Bases Teoéricas o Cientificas

2.2.1. Sindrome de alienacién parental

La obstruccion de la relacion parental, la inculcacion maliciosa y los
sintomas observables de la alienacion parental trastornan emocional vy
psicoldgicamente al menor de edad alienado, “pues de manera involuntariapasa a

formar parte de los conflictos que mantienen sus progenitores” (Belluscio, 2012, p.
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153). Asi, eneste escenario litigioso “sera considerado como un mero objeto-trofeo

de acorralamiento, coaccidn, retencion e intimidacion” (Grosman, 2006, p. 180).

En este sentido, la presencia del sindrome de alienacion parental evidencia
un dafio en la integridad psicologica de los infantes, la cual es capaz de causar un
conjunto de secuelas negativas como “ansiedad, crisis de angustia y miedo a la
separacion (...) alteraciones a nivel fisioldgico en los patrones de alimentaciony
suefio y conductas regresivas” (Segura, Gil y Septlveda, 2006, p. 124); asimismo,
a nivel interpersonal produce comportamientos asociales (Pérez, 2013, p. 9), los
cuales pueden desencadenar “trastornos de identidad y de imagen, desesperacion,
sentimientos de culpabilidad y de aislamiento,actitudes de hostilidad, falta de
organizacion, personalidad esquizofrénicay a veces el suicidio” (Tejedor, 2008, p.

73).

De ahi que “la referida patologia psicolgica sea entendida como una forma
de violencia familiar en la modalidad de maltrato psicologico” (Varsi, 2012, p.

389).

Ahora bien, la figura juridica de la tenencia, tal como lo establece la
legislacion ecuatoriana, permite la separacién inmediata de los menores del entorno
familiar, produciendo graves afecciones psicoldgicas y emocionales de los
menores, asi como también de los padres. No se encuentra regulada en la ley infra
constitucional de forma expresa formas en la que los padres puedan sustentar de
forma directa sus obligaciones, obligando a los progenitores a litigar en procesos

de visitas, alimentos e inclusive la mismatenencia.

El sindrome de alienacion parental (SAP) es una patologia que se analiza

en el ambito de las relaciones conflictivas entre los progenitores, donde un
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progenitor provoca en el hijo una alienacion o conducta de rechazo sobre un

progenitor en particular.

- Lavariacion de la tenencia:

“La variacion de latenenciaes un derecho del padre no custodio por el cual,
a través del juzgador, pretende que se le otorgue la tenenciade su menor hijo, pues
quien la tiene no le brinda los cuidados necesarios 0 no lo hace de manera

adecuada.” (Canales, 2014, p. 85).

Su titularidad deriva de la dimension personal de la patria potestad;
asimismo, busca garantizar el bienestar general de los infantes, debido a que esta
encaminada a que ellos convivan con el progenitor que garantizara, en mayor

medida, la satisfaccion de sus necesidades espiritualesy materiales.

- Permanenciay variabilidad:

La variacion de la tenenciarequiere “analizar diversos factores, que son de
dos drdenes. Asi, debe contraponerse el beneficio que se espera obtener a traves
del] cambio (...) con el dafio que cualquier modificacion en su modo de vida

producira, necesariamente, sobre el menor de edad” (Stilerman, 2004, p. 132).

En este sentido, el juez tendra que realizar un analisis comparativo entre la
permanencia y la variabilidad; eligiendo la segunda opcion solo si resulta mas

beneficiosa para garantizar el interés superior del nifio, nifia 0 adolescente.

La disposicion glosada no es una mera declaracion; por el contrario, es,
como hemos dicho, “un tratado de derechos humanos vinculante para el Peru, como

pais suscriptor del mismo” (Placido, 2010, p. 85).
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Por otro lado, es menester indicar que si bien en la CDN hay mencién
expresa del interés superior del nifio (en adelante, ISN) en varias ocasiones, no se
define ni su contenido, ni sus alcances. Precisamente sobre su naturaleza, tenemos
definiciones como la de (Baeza, 2014): “el conjunto de bienes necesarios para el
desarrollo integral y la proteccion de la persona del menor de edad y, en general,

de sus derechos, que buscan su mayor bienestar” (p. 130).

- Su actual regulacién en el Codigo de los Nifios y Adolescentes:

La variacion de la tenencia se encuentra actualmente reguladaenel articulo
82 del Codigo de los Nifios y Adolescentes, en donde es tratada como una medida
excepcional, pues se ha previsto que solo operara si es que resulta necesaria. Asi,
la excepcionalidad se materializa en el hecho de que es ineludible que el equipo

multidisciplinario participe en su dilucidaciény ejecucion.

Asimismo, del tenor literal del referido articulo se aprecia que se prefiere
que el cambio de la tenencia se efectlie de manera progresiva, a fin de no dafiar a
los menores de edad; sin embargo, si existe peligro que lo amerite, la tenencia,

previa decision motivada, se variard inmediatamente.

De este modo, se advierte que el régimen de variabilidad regulado en el
citado cuerpo de leyes se sustenta en la peligrosidad, la cual sera indtil frente a
supuestos que requieran de un analisis certero y detallado, como lo que ocurre

cuando el nifio, nifia 0 adolescente se encuentra alienado (Garrido, 2014).
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- ¢La variacién de la tenencia es la medida mas eficaz ante la existencia del

sindrome de alienacion parental?:

Frente al sindrome de alienacidn parental, algunos autores consideran que
lavariacionde la tenenciasolo se efectuaré ante el nivel severo de intensidad, luego
de que previamente resulten infructuosos el régimen de visitas supervisado y la

confirmacion de la tenenciadel progenitor alienador.

Precisamente, Belluscio (2012, p. 156) adopta dicho criterio, explicando
que, “ante el nivel leve de intensidad, la titularidad de la tenencia del padre
programador debe confirmarse, mientras que en el nivel moderado se debe de
ordenar un régimen de visitas supervisado a favor del progenitor rechazado”. De
este modo, la variacion de la tenencia solo se ordenara cuando se diagnostique el

nivel severo.

Si bien este criterio fue propuesto por (Gardner, 2010), en la actualidad son
cada vez mas los especialistas que consideran que el cambio de la tenencia no debe

ser una medida de ultimaratio, sino la regla.

Esto se justificaen el hecho de que el sindrome de alienacion parental es
una forma de violencia familiar en la modalidad de maltrato psicologico, que
repercutird no solo en el derecho del menor de edad alienado a la integridad
psicoldgica, sino también en sus derechos de relacién, de opinion, a tener una

familiay a no ser separado de ella, y a ser cuidado por ambos progenitores.

De esta forma, no debe permitirse que el alienador siga ejerciendo la
tenencia de su hijo, pues, de ser asi, las secuelas negativas de la referida patologia

psicoldgicaterminardn siendo irremediables.
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Este altimo criterio es adoptado en la doctrina nacional por Varsi (2012),
Aguilar (2013), Placido (2011) y Bermudez (2017), quienes sostienen que permitir
que el alienador siga conviviendo con su hijo es asegurar que el proceso de

inculcaciony la campafia de denigracion sigan en aumento.

- El sindrome de alienacion parental vulnera el derecho de relacion:

En este sentido, posibilita lograr la “adecuacion del ejercicio de la
parentalidad después de la ruptura” de la convivencia (Diaz, 2015, p. 121);
asimismo, busca que los motivos que sustentaron el fin de la relacion de los padres
no “incidan negativamente en la relacion de estos con los hijos” (Ferro, 2015, p.

417).

En el caso del ordenamiento juridico peruano, el referido derecho se
viabiliza a través del denominado régimen de visitas, en el cual se fijan el modo,
tiempoy lugar en el que el menor de edad y su padre no custodio interactuaran de

manera afectiva (Aguilar, 2013).

De esta forma, el primero en garantizar el derecho de relacion sera el
progenitor titular de la tenencia, pues, en observancia del articulo 9.3 de la
Convencidn sobre los Derechos del Nifio y la parte in fine del articulo 84 del
Cddigo de los Nifios y Adolescentes, esta obligado a no impedir ni dificultar el

régimen de visitas del otro padre.

De esta manera, la informacion recogida corrobora que el principio del
interés del nifio representael espiritu de la doctrina de la proteccion integral; siendo
reconocido el nifio como sujeto de derecho por la Convencidn sobre derechos del

nifio, otorgandole proteccidn especial por su condicion de ser humano endesarrollo
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asi mismo, esguiay criterio rector en latoma de decisiones en los casos de tenencia
y en especifico cuando se da el caso de una variacion de tenencia, ademas de ser

una directriz politica

Asi tambien se concluye que la investigacion busco determinar si el
principio del interés superior del nifio justifica la variacion de tenenciade hecho a
pesar que existe una conciliacion judicial ,se concluye que; prevalece el Interés del
nifio frente a una violacion de acuerdo de tenencia, si bien se incumple con la
conciliacién extrajudicial sobre tenencia y se varia de hecho la situacion legal de
los menores, sin embargo dicha conducta se justificadebido a que es deber de los
padres velar por la integridad fisica del menor en congruencia con el principio del
interés del nifio ya que esté supone la supremacia de los derechos de los nifios y los
adolescentes en caso de colision con otros derechos, por tanto, exige que los fallos
judiciales se sujeten a la proteccion integral de los nifios y adolescentes recogidos

en la convencién sobre derechos los nifios.

Con respecto al Protocolo para la participacion de los nifios, nifias y
adolescentes en el proceso judicial, es importante porque pretende acortar la
distanciaentre los menoresy el proceso, a partir del reconocimiento de los menores

de edad como sujetos de derecho.

Ahora bien, cuando se presenta el sindrome de alienacion parental, el
referido derecho sera lesionado por el progenitor alienador, debido a que existe una
obstruccion del vinculo afectivo que no permitira que el nifio, nifia o adolescente
alienado tenga contacto directo y comunicacién permanente con el padre

rechazado.
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- El sindrome de alienacion parental vulnera el derecho de opinién:

En el caso de los nifios, nifias 0 adolescentes alienados, el referido derecho
terminarésiendo trastocado, “debido a que la opinion que expresan ante los demas
no se ha formado libremente, sino que es el resultado de la programacién causada

por el padre alienador” (Espinoza, 2015, p. 75).

- El sindrome de alienacién parental vulnera el derecho a la integridad

psicoldgica:

Esto denota que el sindrome de alienacion parental puede terminar
afectando diferentes rasgos psicologicos de los nifios, como por ejemplo puede

citarse los siguientes aspectos.

a) Habilidades psicologicas.

b) Capacidades blandas.

c) Emociones.

d) Rasgos psicoldgicos.

e) Desarrollode su personalidad.
f) Comportamiento.

g) Aspectos psiquicos.

h) Capacidad de decision.

i) Autoestima.

- El sindrome de alienacion parental vulnera el derecho a tener una familiay

a no ser separado de ella:

El rol de la familia en el desarrollo biopsicosocial de sus integrantes es

determinante para lograr “su adecuada insercién a la sociedad. Asi, se busca que el
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entorno familiar sea de afecto, comprension y apoyo constante, pues solo asi se

logrard un progreso pleno” (Rodriguez, 2011, p. 71).

De este modo, el derecho a tener una familiay a no ser separada de ella es
uno de caracter fundamental, el cual se encuentraimplicitoenel principio-derecho
de la dignidad humana y en los derechos a la identidad, vida, integridad personal,
al bienestar y al libre desarrollo de la personalidad recogidos en los articulos 1y 2

inciso 1 de la vigente Carta Magna.

- El sindrome de alienacion parental vulnera el derecho a ser criado por

ambos progenitores:

El derecho a ser cuidado por ambos progenitores consiste en la posibilidad
real que tienen los nifios, nifias 0 adolescentes a vincularse personalmente con

cualquierade sus padres a pesar de que entre ellos exista un conflicto de intereses.

Asi, este derecho serd lesionado con el sindrome de alienacion parental,
pues la inculcacion maliciosa “a cargo del progenitor conviviente impide que el
hijo seacriado por el padre no custodio, debido a que el primero odiaray rechazara

sinrazon alguna al segundo” (Varsi, 2015, p. 97).

- El sindrome de alienacion parental como un criterio legal y jurisprudencial

para variar la tenencia a nivel del Derecho Comparado y de nuestro pais:

a) Brasil:

En efecto, como refiere (Bordini, 2017), “el referido cuerpo normativo ha
establecido los criterios que debe observar el juez para determinar la existencia de

la estudiada patologia psicoldgicay las medidas legales para afrontar sus efectos o
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sintomas” (p. 95), entre las cuales se encuentra el cambio de la titularidad de la

tenencia.

De este modo, la variacion de la tenencia solo se efectuara si es que
previamente, a través de un informe pericial, se han identificado los sintomas
observables de la alienacién parental, por lo que tendra que evaluarse la
personalidady “los antecedentes en laformaen la que se ha desarrollado larelacion

parental” (Martins & Torraca, 2011, p. 133).

b) Argentina:

Si bien en Argentina no existe un tratamiento normativo expreso sobre el

sindrome de alienacion parental, si lo hay sobre la obstruccidn del vinculo parental.

En efecto, en el afio 1993 se promulgd la Ley Penal N° 24.270, la cual tutela
el derecho de los menores de edad a mantener contacto con ambos progenitores.
Para ello, se ha previsto imponer una pena privativa de libertad (que va desde un
mes hasta cuatro afios y seis meses) para quien no garantiza el ejercicio de este

derecho.

Asi, diversos doctrinarios “han manifestado que en este tipo penal el bien
juridico tutelado es el vinculo psicologico-parental que se forja con la relacion

paterno y materno filial” (Villar, 2003, p. 122).

c) México:

México es uno de los paises en los que mas se ha discutido sobre la
cientificidad de la teoria de Richard Gardner. Esto ha generado que en algunos de
sus Estados el sindrome de alienacidn parental sea visto como un mecanismo para

discriminar indirectamente a las mujeres; mientras que en otros (entre los que se
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encuentran Baja California Sur, Coahuila y Colima) ha sido tratado como una
forma de maltrato infantil que justifica el cambio de la tenencia y hasta la

suspensioén o pérdida de la patria potestad.

d) Peru:

En el caso del Estado peruano, hasta el momento no existe algun dispositivo
legal que prevea taxativamente al sindrome de alienacion parental como una causal

para variar la tenencia a favor del progenitor rechazado.

- Desarrollo jurisprudencial:

a) Estados Unidos:

En Estados Unidos, la jurisprudencia se ha preocupado por determinar la
relevancia probatoria del sindrome de alienacién parental para resolver litigios

sobre guarda y custodia.

Asi, en los casos Kilgore vs. Boyd (2000) y Bates vs. Bates (2002) se ha
dicho que la teoriade Richard Gardner constituye una entidad totalmente validay
relevante, por lo que en aplicacion del test Frye adquiere la suficiencia cientificay
probatoria para que pueda ser utilizada por cualquier tribunal. Por consiguiente, el
juez podra sustentarse en ella con el propo6sito de disponer la variacion de la

tenencia a favor del progenitor rechazado.

El principio del interés superior del nifio resulta un factor y principio muy
importante, en la medida de que, en el ambito de su aplicacidn, considera al nifio
como sujeto de derechos, garantizando su futuro desarrollo integral, en razén a que

sea participe de procesos familiares de responsabilidad compartida, permitiendo
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una integracion con sus padres, quienes son los responsables de dicho principio, de

garantizar su colaboracion en actos que puedan afectar a sus hijos.

b) Espafia:

De ahi que los jueces, como se advierte de lo resuelto por el juzgado de
Manresa (citado por Alascio, 2007, pp. 3-4), estén obligados a ordenar que se lleven
a cabo terapias u otras medidas psicojuridicas para que el menor de edad alienado
y su progenitor rechazado puedan recuperar el lazo afectivo que los mantenia

unidos antes del episodio de alienacion parental.

c) Per:

Cada dia existen mas esfuerzos por parte de los jueces peruanos para
comprender la sintomatologia y “las consecuencias dafiinas del sindrome de

alienacion parental” (Bermudez, 2014, p. 111).

En la Casacion N° 2067 - 2010 - Lima ( tenenciay custodia) ,lo interesante
en esta casacion es que se relativizo el derecho de opinion de los infantes
programados, pues se considerd que en estos casos no expresan su verdadero sentir,
sino que se encuentran inculcados maliciosamente a causa del progenitor custodio.
De igual forma, otro extremo relevante de la ejecutoriasuprema es que se rechazo
al régimen de visitas como una medida eficaz para lograr mitigar la alienacion

parental, por lo que se decidio variar la tenencia exclusivade las nifias a la mama.

En la misma orientacion se ubica la Casacion N° 5138 - 2010 - Lima
(tenencia y custodia, 2011). Aqui los jueces supremos, en un proceso de
pretensiones acumuladas de tenencia y custodia, otorgaron la tenencia de dos

hermanas al pap4, quien estaba siendo rechazado por la mayor de ellasdebido a las
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conductas alienadoras de la mama. Para ello, se ordené a la madre que en el plazo

de veinticuatro horas entregue a las menores de edad a su padre.

Esto se pudo apreciar en el Expediente N° 00979-2012-0-1308-JR-FC-01,
en donde los jueces superiores de la Sala Superior Mixta de Huaura (tenencia,
2014) concluyeron que las conductas alienadoras también pueden ser causadas por

la familia extensa del progenitor alienador.

Finalmente, en el Expediente N° 0075-2012-0-1401-JR-FC-01, los
magistrados de la Segunda Sala Superior Civil de Ica (tenencia, 2015) consideraron
que al ser el sindrome de alienacién parental una formade violencia familiar, lavia
eficaz para enfrentar sus efectos es el proceso penal, por lo que remitieron copias

de lo actuado al Ministerio Publicoa fin de que proceda segln sus atribuciones.

- Los niveles de intensidad de la alienacion parental y la variacion progresiva

0 inmediata de la tenencia:

De este modo, ante los niveles leve y moderado de intensidad, por la
caracteristicade su sintomatologia, el cambio de la tenencia debera efectuarse de

manera inmediata.

Esto se justifica en el hecho de que el menor de edad alienado podra
adaptarse rapidamente a la variacion de la tenencia, debido a que la perturbacion
causada por la inculcacién maliciosa ha afectado minimamente la vinculacion

afectiva que mantiene con el progenitor rechazado.

En cambio, si el nivel de intensidad es severo, el cambio de la titularidad de

la tenencia tendra que efectuarse progresivamente.
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Esta progresividad se justificaen el hecho de que la relacion afectivaentre
el menor de edad alienadoy el progenitor rechazado se encuentramuy deteriorada,
por lo que seria contraproducente “para la estabilidad psicoldgica del infante que

de manera abrupta tenga que vivir con el padre que odia” (Varsi, 2012, p. 177).

De esta manera, sera necesaria la colaboracién de un tercero imparcial,
quien se hara cargo de la guarda provisoria del nifio, nifia 0 adolescente, a fin de
lograr un traspaso a favor “del nuevo titular de la tenenciasin generar un deterioro

en laintegridad psicologica del alienado” (Bouza y Pedrosa, 2008, p. 177).

En tal contexto se hace imprescindible que en “una situacion familiar en la
cual el hijo pueda relacionarse de forma adoptada y habitual con ambos

progenitores” (Mufioz, 2010, p. 13).

Durante los altimos dias de junio del 2018 se ha registrado como una gran
noticiael hecho de que la Organizacién Mundial de la Salud, en su sesion de mayo
del 2019, admitira la “calificacion internacional” de la alienacidn parental como
“enfermedad” en el rubro CIE-11, “siendo identificada preliminarmente como

#QE52” (Bermudez, 2015, p. 95).

En términos sencillos, a partir del 2019, la denominada ‘“alienacion
parental” ya no podra ser negada o cuestionada en el &mbito de su identificacion
como enfermedad de naturaleza psicoldgica, y, por tanto, debera ser evaluada en el
ambito interdisciplinario como un elemento objetivo, viable de ser determinado en
el ambito psicoldgico debido a su incidenciaen el ambito de la personalidad de una

persona.

Como consecuencia natural y material de esta nueva valoracion de

enfermedades en el ambito psicolégico, su referencialidad en el &mbito juridico
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resulta sumamente importante, mas ain cuando en nuestro pais el “sindrome de
alienacion parental” ha sido reconocido en la practica jurisdiccional, pero no ha
tenido un correcto nivel de valoracion como elemento propio de actos de violencia

familiar.

La propia Corte Suprema de Justicia de la Republica identificaba como
actos negativos en el desarrollo de la persona generalmente al “hijo” de una pareja
en situacion de conflicto y oposicion entre ellos, a los actos que ejecutaba un
progenitor en contra del otro, con los cuales degradaba y asignaba elementos
referenciales negativos que finalmente eran asimilados por los hijos, provocando,
entre otras cosas, el rechazo al progenitor sin tenenciay la evaluacion negativa de

su presenciadebido a la toma de posicion del hijo frente al progenitor alienante.

A pesar de acreditar la violencia expuesta al hijo, lo paradojico del caso es
que no se ejecutaba ninguna accién contra los actos de violencia, y se permitia la
continuidad de dichos actos por no existir ningin elemento punitivo sobre estos

comportamientos especificos.

Se identificaba una mala referencia, se constataba en pericias psicol gicas
el comportamiento alienante y alienador, pero no se sancionaba practicamente
como quien condena un delito; sin embargo, sobre la base del compromiso del
delincuente, no se le limita ningn derecho a condicion de no volver a cometer otro
ilicito.

Si lo paradojico es representado en la alegoria expuesta, lo complejo de las
circunstancias probatorias genera otro elemento de evaluacion: los especialistas y
peritos del Equipo Multidisciplinario del Poder Judicial y de Medicina Legal del

Ministerio Publico deberan aceptar la necesaria evaluacién de conductas y
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situaciones que provocan la mayor parte de las relaciones de conflictividad en una
familia en crisis, y el problema para dichos profesionales implicara la necesaria

evaluacion de varios contextos, provocando un nuevo panorama de evaluacion.

Asi, la clasica “entrevista” de media hora dejara de ser un elemento
probatorio fehaciente y vinculante en las evaluaciones periciales en la especialidad
jurisdiccional de familiay se deberan generar protocolos de evaluaciony atencion
especificos a estos casos de alienacion, donde lo habitual es que dicho
comportamiento lo generen ambos progenitores, y donde, inclusive a situaciones

de alienacion, los hijos no asimilen dicho comportamiento negativo de induccion.

Queda entonces mucho por hacer y evaluar, pero como este es un temaque
ya sera sometido a un cambio de identificacion como enfermedad por parte de
organismos especializados a nivel internacional, su vinculacion en la préactica
jurisdiccional nos permite ampliaraspectos tematicos abordados desde el 2003, que
ahora parece ya seran validados por quienes inicialmente rechazaban la
identificacion de estos comportamientos como elementos negativos en la

formacion de la personalidad de una personaen desarrollo, generalmente un menor.

A efectos de presentar un esquema resumido de elementos tedricos
aplicables a la evaluacion del sindrome de alienacion parental, conviene detallar

las siguientes referencias (Bermudez, 2015):



Progenitor

28

Este término reemplaza la denominacion de “padre” o “madre”, y permite identificara
cada progenitor con un derecho en especifico: o la tenencia o el régimen de visitas.

Agente alienador, agente
perturbador:

Implica una persona que puede ser el “progenitor” como puede ser también otra “persona”
que desarrolle un comportamiento negativo sobre una personamenor de edad.

Asi, el elemento caracteristico es la funcion de provocar unamala imagen del otro
progenitor parainducir a un comportamiento excluyente del menor frenteal otro
progenitor.

Descendiente o
dependiente alienado

Es el integrante de una familiaen situacion de crisis?, quien percibe que la comunicacion
expuestapor el agente alienador o agente perturbador es verdadero y expone un
comportamiento negativo sobre el otro progenitor.

Agente receptor de la
alienacion

Es el progenitor sobre el cual se genera la percepcidn negativa de su presenciay, por ello,
sufre el rechazo o la asignacion de valores negativos por parte de un descendiente o
dependiente alienado.

Familia alineada

Son los integrantes de la familia, en el &mbito extendido y amplio del término, que asume
un comportamiento negativo frente al agente receptor de la alienacion.

Alienacidn, proceso de
alienacion, proceso de
perturbacion

Es el proceso, continuo o discontinuo, violento o superficial que involucraunaaccion
predeterminada en contrade un familiar de un dependiente, a efectos de relativizar
negativamente sus condiciones y resaltar positivamente las aptitudes del agente alienador,
para conseguir una mayor relacion afectivadel alineado.

Se desarrolla en cuatro niveles.

Nivel de alienacion
competitivo

Es el comportamiento del agente alienador que asume una condicion de “bueno” o
“divertido™ frente al alineado para disminuir las capacidades del otro progenitor, sin
implicar otra conducta negativa efectiva o complementaria.

Nivel de alienacién
obstruccionista

Es el comportamiento del agente alienador que implica unaserie de accionesemocionales
y efectivas en contra del otro progenitor, a efectos de impedir una comunicacion fluida
con el alineado.

Nivel de alienacion
judicial

En este nivel, agentes alienadores o receptores de la alienacidn inician el tramite
judicialédebido a la comisién de actos directos en contra de sus derechos, victimizandose.

Nivel de alienacion
exterminador

Es cuando el agente alienador desarrolla en forma complementariay eficaz un nivel de
obstruccion de vinculo’ del dependiente con el otro progenitor, impidiendo todo tipo de
relacién, comunicacion o contacto, por cualquier medio, sin causa objetiva.

Genera, como referenciageneral, la padrectomiaen el agente receptor de la alienacion (i)
y en el propio hijo alienado, quien asume que “haperdido al otro progenitor” (ii).

Tabla Nro. 01.

Conceptos relevantes del sindrome de alienacion parental.

Fuente: (Bermudez, 2015).
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- La relatividad de las situaciones en casos de conflicto familiary registro del

sindrome de alienacion parental:

Sin embargo, estos elementos no son estaticos, y usualmente son evaluados
en funcion de los interesesy expectativas de los progenitoresy otros familiares en
el conflicto familiar, por lo que eventualmente puede suceder el hecho de que ante
conductas alienantes no se perciba ninguna condicidn negativa sobre un progenitor;

y esto se debe principalmentea que se debe tener en cuenta:

a) El contexto de laedad de las personas que participanen el conflicto:

En este sentido, el sindrome de alienacion parental incidird en mayor
medida en los descendientes o dependientes alienados cuando estos cuenten con

una edad relativamente muy corta.

Asi, se reduciran los efectos negativos del conflicto de los progenitores

cuando los hijos cuenten con una edad mayor.

b) EIl contexto de la temporalidad de la crisis del conflicto familiar:

El tiempo suele ser relativo en los conflictos familiares y puede provocar

que las iniciales situaciones de conflicto finalmente ya no se registren.

c) Lainteraccidnde otras personas en el conflicto de los progenitores:

Una situacion particular en este punto es el hecho de que los progenitores,
al transcurrir el tiempo, se van alejando de los motivos que provocaron la crisis
familiar y generan situaciones personales o familiares nuevas, con la aparicion de

una nueva parejao el nacimiento de otros hijos.
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Factores condicionantes objetivos Contexto econdmico Autopercepcion de victima

L

Interés personal superior al deber y derecho de brindar proteccion al hijo (lo convierten en chjsta)

Progenitor alienante Progenitor debil
- — — — - * Miedo
= Agresian Transmisién verbal de informacidn negativa L.
Violencia ) dici « Megacidon de
[ i Acciones condicionantes Ia realidad
Asimilacion de la alienacion <J:I Hijo _> Alienacion no percibida
Busgueda de |la estabilidad emocional Respuesta adaptativa positiva
Busqueda de alianzas scbre la base de intereses {poco frecuente)
Alteracion de las conductas Se incrementa proporcionalments
(desde el chantaje al miedo) Al erecimiento
Identificacién equivocada de personalidades de cada Vinculacion con los dos progenitores
progenitor Asirmilacién de beneficios en los progenitores

Desvinculacidn afectiva con el progenitor
“dehbil” y su familia

Tabla Nro. 02

Sindrome de alienacion parental y el interés superior del nifio.

Fuente: (Bermudez, 2015)
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- Criterios para determinar la alienacion parental:

La alienacion parental la realiza el progenitor con el derecho a la tenencia,
es un trastorno emocional tendiente a manipular la conducta de un menor de edad
que se presenta de diferentes formas y utilizando cualquier medio para lograr el
objetivo: alejamiento y desvinculacidn filial total, no solo del progenitor alienado,

sino de su familia paterna.

(Varsi, 2014) ha identificado como parametros mas resaltantes para

determinar la alienacion parental, a los siguientes:

a) Ausencia de culpa: Cuando el insultar a la madre o al padre es un sentimiento
normal, no les conmueve ver llorar, se vuelven frios y aparentemente inmutables
ante el dolor ajeno, aunque luego cuando estan solos aligeren su furia llorando en

un rincon.

b) La defensa del progenitor alienador: Sucede cuando sienten en la necesidad
de agradar y/o apoyar a quien “los protege” y quiere “lo mejor para ellos”, por lo
que tienden a creer que el Gnico bueno es el padre que estacon ellosy el otrono los

quiere por ello no estan con él.

c¢) Los “escenarios prestados”: Se refiere a hechos y expresiones que no
sucedieron pero que los nifios adoptan como suyos, por ejemplo, cuando vociferan

expresiones como “¢l ya no me quiere por eso me abandond”.

d) La inmersidn judicial: Es uno de los aspectos mas criticos que se debe tener en
cuenta. La inmersion judicial se refiere a los falsos procesos que inicia el alienador
para seguir ganandose al hijo alienado. De la experiencia judicial, se han visto

denuncias por los supuestos tocamientos indebidos que le hizo el padre a la nifia
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durante el régimen de visitas o la violencia fisica o psicoldgica que sufre cuando va
a casa de los abuelos, tios primos u otros integrantes del grupo familiar, lo que
genera que el odio ya no circule en torno del padre alienado sino que se extiende

hacia el entorno familiar.

Este es un aspecto importante que tanto padres, psicélogos y jueces deben
tener en cuenta para una decision justa en pro de estas fragiles criaturas victimas,

lamentablemente, de sus propios padres.

- Consecuencias psicojuridicas de la alienacion parental:

Una de las consecuencias vinculadas al aspecto sobre el cual se viene
comentando, debe apreciarse la separacion de sus padresy de los procesos junciales

que inician sus padres para obtener su custodia.

Las principales consecuencias de la alienacion parental en los menores de
edad estan referidas a la baja autoestima, distraccion en la escuela y bajo
rendimiento en sus calificaciones, se muestran agresivos con sus demas

comparieros, se aislan y no quieren hablar con nadie.

Las diversas evaluaciones psicoldgicas, las repetidas discrepancias de los
padres, diversos episodios de denigraciény los continuos mensajes de odio hacia el
otro padre/madre, distorsionan las emociones y sentimientos de los nifios, nifias y

adolescentes.

Todas estas situaciones generan en los menores que las expectativas de tener
una “familia feliz” se vean frustradas continuamente. El no tener contacto personal
con el padre no custodio y las sucesivas interrupciones en sus relaciones afectivas

distorsionan sus emociones.
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Entonces nos preguntamos donde esta el interés superior del nifio que debe
prevalecer ante toda decision que los implique. Respondiéndonos a esa
interrogante, tendriamos que decir que, si realmente buscamos la prevalencia de
este principio, la actuacion de nuestros jueces debe ser inmediata en cuanto
buscamos restablecer “la estabilidad emocional del menor que esta siendo victima,
incluso cuando ya existe un régimen de tenencia establecida pero que no resulto

idoneo” (Bermudez, 2014, p. 66).

La rutina de las menores victimas de este fendmeno psicojuridico, estara
formada por la asistencia de continuos cambios de humor, del estado emocional y
frustracidn que sentiran al verse indefensos ante el progenitor alienantey envueltos
entre expresiones de odio, resentimiento, temor y peligro que han sido creadas en
el seno familiar donde estan creciendo y que les impide un libre desarrollo de su

personalidady bienestar.

El principio del interés superior del nifio es un aspecto fundamental, en la
medida de que, en el ambito de su aplicacion, considera al nifio como sujeto de
derechos, garantizando su futuro desarrollo integral, en razén a que sea participe de
procesos familiares de responsabilidad compartida, permitiendo una integracion
con sus padres, quienes son los responsables a tenor de dicho principio, de

garantizar su colaboracion en actos que puedan afectar a sus hijos

Los efectos de laalienacion parental en los menores pueden ser irreparables.
La infidelidad del hijo al progenitor alienador puede derivar en violencia fisica o
psicoldgica que puede traer consigo consecuencias graves en el desarrollo del
menor, es por ello que por temor a ser castigados siguen todas las instrucciones que

ellos les dan del como actuar frente al otro progenitor para asi lograr su objetivo,
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alejar al padre/madre de su hijo como castigo por ser el “culpable” de la ruptura

matrimonial o convivencial.

2.2.2. Principio del interés superior del nifio

Segun (Espinoza, 2014):
“El apogeo de este interés por el nifio desemboca en la novedosa
posicion de este, consagrada por la Convencion que sitda al nifio en la
situacion de un objeto de proteccion al mismo tiempo que de un sujeto
de derecho. Es esta situacion de sujeto de derecho la que va a obligar a
una modificacion importante en las mentalidades, en las leyes
nacionalesy en los instrumentos internacionales” (p. 122).

La consideracion del interés superior del nifio ha llevado al legislador a
adoptar diversas medidas, tanto administrativas como jurisdiccionalesen lo civil y
penal, y, a pesar de ello, el problema de la omisién a la obligacion alimentaria va
en aumento, lo que nos indica que no se esta enfocando el problema de manera
adecuada e integral.

En tal sentido, el principio del interés del nifio ha englobado también una
serie de derechos, los cuales pueden resumirse en el siguiente epigrafe:

- Derecho al bienestar del menor.

- Derecho al libre desarrollo de la personalidad.
- Derecho a crecer en una familia.

- Derecho a opinar.

- Derecho a escoger con quién desea mantener una tutela o tenencia.
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2.2.2.1. El interés superior del nifio y sus efectos normativos

En el derecho internacional, cobra relevancialo dispuesto en el principio 2
de la Declaracion de los Derechos del Nifio, proclamada por la Asamblea General
de las Naciones Unidas en su Resolucion 1386 (XIV), del 20 de noviembre de
1959. Alli se establece:

La necesidad de ir mas alla de solo una declaracién impulsara a que se saque
adelante la Convencion de los Derechos del Nifio (CDN), ratificada por el Pert por
Resolucidon Legislativa N.° 25287, publicada el 22 de noviembre de 1990, por
tanto, es un tratado sobre derechos humanos vinculante para nuestro pais. La CDN
establece en el numeral 1 del articulo 3 lo siguiente:

Se trata, ademas, del tratado de derechos humanos con mayor cantidad de
paises que lo han ratificado, lo que debe demostrar el claro consenso mundial en la
proteccidn, defensa 'y promocion de estos derechos.

De acuerdo al Articulo 3:
1. En todas las medidas concernientes a los nifios que tomen las instituciones
publicas o privadas de bienestar social, los tribunales, las autoridades
administrativas o los drganos legislativos, una consideracion primordial a que se
atenderd sera el interes superior del nifio.

La disposicion glosada no es una mera declaracion; por el contrario, es,
como hemos dicho, “untratado de derechos humanos vinculante parael Perd, como
pais suscriptor del mismo” (Placido, 2010, p. 85). Por otro lado, es menester indicar
que si bien en la CDN hay mencion expresa del interés superior del nifio (en
adelante, ISN) en varias ocasiones, no se define ni su contenido, ni sus alcances.
Precisamente sobre su naturaleza, tenemos definiciones como la de (Baeza, 2014):

“el conjunto de bienes necesarios para el desarrollo integral y la proteccion de la
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persona del menor de edad y, en general, de sus derechos, que buscan su mayor
bienestar” (p. 130).

La Corte Interamericana de Derechos Humanos, sobre el ISN, nos dice:
“Cuando se trata de la proteccion de los derechos del nifio y de la adopcion de
medidas para lograr dicha proteccidn, rige el principio del interés superior del nifio,
que se funda “en la dignidad misma del ser humano, en las caracteristicas propias
de los nifios, y en la necesidad de propiciar el desarrollo de éstos, con pleno
aprovechamiento de sus potencialidades”. (Caso Bulacio vs. Argentina, San José¢:
18 de septiembre del 2003, considerando 134).

Veremos que el ISN se enfoca en el bienestar de este, pero lo més
importante es que lo hace con un efecto vinculante sobre toda institucion estatal y,
desde luego, sobre toda la sociedad en general y sin excepciones.

Asi lo establece la Corte Interamericanade Derechos Humanos (CIDH) en
su Opinidén Consultiva OC-17/02, del 28 de agosto del 2002 (Serie A N.° 17, parr.
59, p. 62), sobre Condicion Juridicay Derechos Humanos del Nifio: “a este criterio
han de cefiirse las acciones del Estado y de la sociedad en lo que respecta a la
proteccionde los nifios y a la promocion y preservacion de sus derechos”.

Sobre este efecto vinculante tenemos, ademas, que el interés superior del
nifio debe primar por sobre cualquier otra consideracion normativa y guiar
definitivamenteel analisis factico de cada caso concreto.

Conforme a ello, la CIDH ha dicho:

“Que la expresion ‘interés superior del nifio’, consagrada en el
articulo 3 de la Convencion sobre los Derechos del Nifio, implica
que el desarrollo de éste y el ejercicio pleno de sus derechos deben

ser considerados como criterios rectores para la elaboracion de
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normas y la aplicacién de éstas en todos los érdenes relativos a la
vida del nifio”.

En consecuencia, cuando hablamos de ISN, estamos ante un principio que,
en caso haya un conflicto de derechos —o de cualquier otra Indole— donde se vean
afectados derechos del nifio o los nifilos mismos, estos deben primar. Por ello
mismo, siempre se debe tomar en cuenta su opinion en todos los casos en que se
vean sus derechos.

En suma, la CIDH ha establecido que el nifio merece proteccién especial.
Esta proteccion especial, de la que hablamos, o la adopcion de reglas diferenciadas
para los nifios no es una afectacion del principio de igualdad reconocido, por
ejemplo, en el articulo 24 de la Convencion Americanade Derechos Humanos:

Sobreello, el Pacto Internacional de Derechos Civilesy Politicos (ratificado
por el Peri mediante Decreto Ley N.° 22128), en su articulo 24.1, establece:

“Articulo 24:

1. Todo nifio tiene derecho, sin discriminacion alguna por motivos de raza,
color, sexo, idioma, religion, origen nacional o social, posicion econémica o
nacimiento, a las medidas de proteccion que su condicion de menor requiere, tanto
por parte de su familiacomo de la sociedad y del Estado”.

Ademas, la ya mencionada Opinion Consultiva OC-17/02, del 28 de agosto
del 2002, Serie A N.° 17, parrafo51, establece:

“En su Observacion General 17 sobre el Pacto Internacional de
Derechos Civiles y Politicos, el Comité de Derechos Humanos
sefiald que el articulo 24.1 de dicho instrumento reconoce el derecho
de todo nifio, sin discriminacion alguna, a las medidas de proteccion

gue su condicion de nifio requiere, tanto por parte de su familia
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como de la sociedad y el Estado. La aplicacion de esta disposicion
entrafia la adopcién de medidas especiales para la proteccionde los
ninos” (Caso Bulacio vs. Argentina, San José: 18 de septiembre del
2003, considerando 134).

Estas medidas especiales de proteccidn constituyen la consecuencia misma
del reconocimientodel ISN: porque dicho principio es fundamental para que todo
menor tenga la prevalencia de sus derechos sobre lo que los adultos pueden
imponerle de forma arbitraria.

Ello, por supuesto, se hace extensible no solo al actuar del Poder Ejecutivo,
sino a todo el actuar del Estado, incluyendo a sus tribunales, que en los
procedimientos judiciales o administrativos en que se resuelven derechos de los
nifios se deben observar los principiosy las normas del debido proceso legal.

En definitiva, y para efectos de nuestro trabajo, la aplicacion practica del
ISN supone un cambio en laformatradicional en la que uno se aproximaal proceso,
especificamente, a aquellos donde intervienen derechos de los nifios, pues
generalmente quienes intervienen en dichos procesos son los padres o el Estado,
pero no es en funcién de ellos que se debe juzgar sino en funcion del nifio:

Como se puede apreciar, se desprende de los tratados internacionales
(especialmente la CDN) las obligaciones que tiene todo Estado (suscriptor de los
mismos) de privilegiar el ISN en todo aspecto (promulgacion de leyes, politicas
publicas, desarrollo y resolucion de procesos administrativos o judiciales),
promoviendo o adoptando medidas de proteccion que privilegian el pleno

desarrollo de los nifios y de sus derechos.
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Ello no es concebible como un privilegio, sino como medidas que se
encuadran dentro del derecho de igualdad de todo ser humano. Es mas, como
vimos, en caso de conflictos siempre se privilegiarael ISN:

“El Estado debe prestar especial atencién a las necesidades y los
derechos de las presuntas victimas en consideracion a su condicion
de nifias, como mujeres que pertenecen a un grupo en una situacion
vulnerable” (Corte Interamericana de Derechos Humanos, caso de
las nifias Yean y Bosico vs. Republica Dominicana, San José: 8 de
setiembre del 2005, considerando 5).

El articulo4 de la Constitucion establece que “la comunidad y el Estado
protegen especialmente al nifio, al adolescente”, lo que se traduce (como ha
sostenido el Tribunal Constitucional) en un reconocimiento implicito al ISN.

Asi, por ejemplo, en la sentenciarecaidaen el Expediente N.° 03744-2007-
PHC: “En efecto, como uno de los contenidos constitucionalmente protegidos del
articulo 4 de la Constitucion, se encuentra la preservacion del interés superior del
nifio y del adolescente como una obligacion ineludible de la comunidad y
principalmente del Estado” (Fundamento Juridico Nro. 4).

En todo caso, el ISN est& reconocido expresamente en el Caodigo de los
Nifios y Adolescentes:

Cddigo de los Nifios y Adolescentes, articulo x.
Articulo IX.- Interés superior del nifio y del adolescente.

Estas disposiciones y los tratados internacionales antes citados han
motivado que el Tribunal Constitucional se pronuncie en sendas sentencias sobre
el contenido e implicancias normativas del ISN. Asi, por ejemplo, la sentencia

recaida en el Exp. N.° 3744-2007-PHC se refiere al caracter fundamental del ISN.
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Y es que la nifiez “constituye un grupo de personas de interés y de
proteccidn prioritaria del Estado y de toda la comunidad, por lo que las politicas
estatales le deben dispensar una atencion preferente” (Fernandez, 2015, p. 20).

Por tanto, no se debe ver al caracter indeterminado del ISN como un
obstéculo, sino la posibilidad de que el érgano jurisdiccional analice, caso por caso,
la mejor forma de promover el desarrollo saludable del nifio y la mejor manera de
protegerlo, atendiendo a su especial condicion.

En el Perq, la flexibilizacion de las normas procesales en materia de familia
-no solo donde se atiendan casos de nifios y nifias- ha sido reconocida en el Ill
Pleno Casatorio Civil, el cual ha establecido como precedente judicial vinculante
lo siguiente:

“En los procesos de familia, como en los de alimentos, divorcio,
filiacion, violencia familiar, entre otros, el Juez tiene facultades
tuitivasy, en consecuencia, se debe flexibilizar algunos principiosy
normas procesales como los de iniciativa de parte, congruencia,
formalidad, eventualidad, preclusion, acumulacién de pretensiones,
en atencion a la naturaleza de los conflictos que debe solucionar,
derivados de las relaciones familiares y personales, ofreciendo
proteccion a la parte perjudicada” (III Pleno Casatorio Civil,
fundamento juridico Nro. 10).

La flexibilizacion de las normas procesales en derecho de familia tiene su
sustento en la materiay derecho y situaciones que involucra, los cuales merecen
proteccidn especial, conforme lo dispuestoen el articulo 4 de la Constitucion.

“Articulo4.- La comunidad y el Estado protegen especialmente al nifio, al

adolescente, a la madre y al anciano en situacion de abandono. También protegen
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a la familiay promueven el matrimonio. Reconocen a estos Ultimos como institutos

naturales y fundamentales de la sociedad”.

2.2.3. El derecho del menor y del adolescente a opinar

2.2.1.1. Concepciony naturaleza juridica del derecho a opinar en el menor

El derecho a la opinién del menor, como se ha visto hasta aqui, goza pues
segun advierte la doctrina mayoritariaen palabras de (Del Moral, 2007, p. 54), “de
la Proteccidn Integral de un derecho elemental, ya que por este derecho se puede
conocer que opina el menor respecto determinadas situaciones de su vida en
relacién al contexto en el que se desenvuelve y, por ejemplo, establecer si se

encuentra bien emocionalmente en compafiia de sus progenitores”.

En este orden, segun advierte (Del Moral, 2007, p. 51), para que “el nifio
pueda ejercerlos efectivamente, debe necesariamente respetarse su opinion en todas

las circunstancias que puedan afectarlo” (p. 183).

Debe precisarse que este derecho a opinar de los menores implicaque:

- El menor pueda manifestar sus inquietudes.

- El juez evalUe la situacion emocional del menor.

- Que los padres de familia manifiesten si el menor ha tenido problemas de
conducta o en su forma de relacionarse en su contexto.

- Que el menor determine con qué progenitor desea convivir.

2.2.3.2. Alcances en el derecho a opinar en el menor

Asi el articulo 19 de la Declaracion Universal de Derechos Humanos,

estipula: “Todo individuo tiene derecho a la libertad de opinion y expresion; este
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derecho incluye el no ser molestado a causa de sus opiniones, el de investigary
recibir informaciones y opiniones, y el de difundirlas, sin limitacion de fronteras,

por cualquier medio de expresion”.

Dentro del Sistema Interamericano, la Declaracion Americana sobre
Derechos y Deberes del Hombre también pauta en su articulo 4°: “Toda persona
tiene derecho a la libertad de investigacion, de opinion, de expresion y de difusion

del pensamiento por cualquier medio”.

Por lo que puede manifestarse que el derecho a opinar de los menores, es
un derecho que ha ido reconociéndose paulatinamente en los ultimos afios, y esto

puede graficarse de la siguiente manera:

Opiniones Consultivas de la Corte Interamericanade Derechos Humanos.

- Sentenciasemitidas por el Tribunal Constitucional.

- Sentencias emitidas por la Corte Suprema.

- Sentenciasy doctrinajurisprudencial emitidas por algunas Cortes Superiores de

Justiciadel pais.

Al respecto, de acuerdo a (Placido, 2004) la informacién recogida
“corroboraque el principio del interés del nifio representael espiritude la doctrina
de la protecciénintegral; siendo reconocido el nifio como sujeto de derecho por la
Convencidn sobre derechos del nifio” (p. 18), otorgandole proteccidn especial por
su condicion de ser humano en desarrollo asi mismo, es guia y criteriorectoren la
tomade decisiones en los casos de tenenciay en especifico cuando se da el caso de

una variacion de tenencia, ademas de ser una directriz politica.
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Asi también se concluye que la investigacidon busco determinar si el
principio del interés superior del nifio justifica la variacion de tenenciade hecho a
pesar gque existe una conciliacion judicial ,se concluye que; prevalece el Interés del
nifio frente a una violacion de acuerdo de tenencia, si bien se incumple con la
conciliacion extrajudicial sobre tenencia y se varia de hecho la situacion legal de
los menores, sin embargo, dicha conducta se justificadebido a que es deber de los
padres velar por la integridad fisica del menor en congruencia con el principio del
interés del nifio ya que esté supone la supremacia de los derechos de los nifios y los
adolescentes en caso de colision con otros derechos, por tanto, exige que los fallos
judiciales se sujeten a la proteccion integral de los nifios y adolescentes recogidos

en la convencién sobre derechos los nifos.

Con respecto al Protocolo para la participacion de los nifios, nifias y
adolescentes en el proceso judicial, es importante porque pretende acortar la
distanciaentre los menoresy el proceso, a partir del reconocimiento de los menores

de edad como sujetos de derecho

La tenencia

2.2.4.1. Concepto de tenencia: su ubicacion como elemento esencial de la

patria potestad.

La cuestion o estado de paternidad y maternidad, confiere a sus titulares un
conjunto de derecho y deberes que la norma civil les confiere, en tanto se pueda
probar o en caso contrario, demuestren estos cumplir con tal condicién. Al interior
de tales prerrogativas, cuestiones elementales como la patria potestad y la tenencia,

se alzan como preceptos fundamentales del estado parental.
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La tenencia compartida se relaciona en forma directay significativacon el
desarrollo integral teniendo como base acuerdos conciliatorios en los nifios y/o

adolescente a nivel de las resoluciones senténciales.

La tenencia compartida se relaciona en forma directay significativacon el
desarrollo integral teniendo como base imposicién de sentencias judiciales en los
nifios y/o adolescente. La tenencia compartida se relaciona en forma directa y
significativa con el desarrollo emocional que presenta los nifios y/o adolescente a

nivel de las resoluciones que forman parte de la doctrina jurisprudencial.

La doctrina, asi como la jurisprudencia, y a su turno el espacio normativo
ha sabido apreciar con suficiencia ambos preceptos; es por ello que nuestra tarea
primigenia ha de consistir en ahondar, de primer plano el concepto de patria
potestad, par a luego de ello, ubicar a la tenenciacomo un elemento o presupuesto

de aquella.

Dicho lo anterior, la patria potestad, segun entiende la doctrina en voz de
(Lacruz, 2010), es: “el conjunto de relaciones juridicas existentes entre los padres
y los hijos menores de edad no emancipados 0 mayores de edad emancipados, que
tienden a proteger los intereses de estos, mediante la asuncién por aquéllos de

responsabilidadesy decisiones mas trascendentes” (p. 387).

En efecto, como se entiende del citado profesor espafiol, la patria potestad
alberga el conjunto de relaciones sociales con relevancia juridica que se dan entre
padres e hijos; entendiendo un deber de proteccién y dependencia de los primeros

hacia los segundos.
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Ahora bien, un detalle a resaltar en la concepcién dada por el profesor
(Lacruz, 2010, p. 42), es el de la emancipacion. Ella trata de entender el autor,
resulta un concepto que difiere con la mayoriade edad, pues un emancipado puede
0 no ser un mayor de edad. En ese sentido, ambos supuestos son causales de perdida
y extincion de la patria potestad, esto es, la relacion juridica patrimonial que existe

del gobierno parental para con los hijos.

De esta forma, se puede sostener que es una relacion juridico patrimonial;
pues en ella descansan deberes patrimoniales o de sustento de padres hacia hijos,
que pueden materializarse con independencia en otros procesos, como los de
aliméntalos, por ejemplo. Asi también se ha expresado (Ferreyra, 2008), quien en
comentario cercanoa lo sefialado por el articulo 264° del Cadigo Civil, explicaque
“la patria potestad es el conjunto de derechos y deberes que corresponden a los
padres sobre las personas y bienes de los hijos, para su proteccion y formacion
integral, desde la concepcidn de éstos y mientras sean menores de edad y no se

hayan emancipado” (p. 45).

Esto denota pues, que la institucion de la patria potestad ha ido cambiando
con el tiempo y conforme lo han hecho también las dinamicas sociales y las
exigencias y roles familiares a través de la historia. Asi pues, (Platero, 2017) dice
con razon que: “la figura de la patria potestad ha variado notablemente desde sus
inicios, concibiéndose desde su origen en el derecho romano como una institucion
donde el padre de familia albergaba un gran poder sobre sus hijos, hasta el
momento actual donde los hijos han aumentado su nucleo de actuacion

considerablemente” (p. 173).
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Como un “conjunto de relaciones reguladas, la patria potestad empero,
contempla algunos deberes y derechos especificos, como el derecho de los padres
de tener a sus hijos bajo su techo” (Aguilar, 2014, p. 30). Esta dimension de la

patria potestad es conocida como el derecho de tenencia.

En su turno, (Aguilar, 2014, p. 69) entiende a la tenencia “como la
convivencia que se da entre padres e hijos; que sustentada en hechos es el
fundamento juridico basico para que se puedan ejercer otros derechos y deberes”.
En esenciala tenencia nos dice el citado (Aguilar, 2014, p. 97), “implicalavida en
comuny laidentificacion de aquellas relaciones personales que existen entre padres
e hijos constituyen la base para que puedan operar el resto de atributos que

configuran la patria potestad”.

Asi pues, la tenencia, parece configurarse como uno de los atributos
esenciales de la patria potestad, dotandola de sentido y pragmatismo para la

aplicaciony ejerciciode los atributos que aquella contempla.

En tal sentido, la tenencia se presenta como una figura disociadora de la
relacion paterno-filial desvinculdndola, provocando una semi orfandad artificial
sobre los nifios y el ejercicio casual de la paternidad o maternidad (dependiendo a

cudl de los progenitores fue otorgada la custodia).

Asimismo, la tenencia monoparental, como se pudo apreciar en las
sentencias expedidas por los juzgados de familia, se presentael poder hegemonico
asentado generalmente en la madre, quien con diversos atributos otorgados

desdibuja la paternidad.
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La tenencia compartida, se refleja como el tipo de tenencia que asocia
solidariamente una pareja coparental, es el referente que modula la funcion paternal
en un clima y equilibrio interaccional dinamico, anclada en la autonomia y
resguardo del interés superior del nifio, que en su estilo cooperativo reformay
potencia la tutela interparental orientada al ejercicio reciproco de los roles socio
afectivosy como alianza coparental constituye el espacio vincular que opera como

soporte mutuo en la trama emocional con los hijos.

El principio del interés superior del nifio resulta un factor y principio muy
importante, en la medida de que, en el ambito de su aplicacion, considera al nifio
como sujeto de derechos, garantizando su futuro desarrollo integral, en razén a que
sea participe de procesos familiares de responsabilidad compartida, permitiendo
una integracion con sus padres, quienes son los responsables a tenor de dicho

principio, de garantizar su colaboracidnen actos que puedan afectar a sus hijos.

En ese contexto, la expresion normativa de la tenencia, como un atributoo
presupuesto esencial de la patria potestad, tiene cabida en nuestra normativa civil
y enel codigo de los nifios y adolescentes. En efecto, empero de que nuestro Céodigo
Civil haya sido modificado mediante la Ley N° 29269, y de manera concordante
se tenga en cuenta lo establecido por el articulo 81° del ya sefialado Cédigo de los
Nifios y Adolescentes; en la actualidad se dispone que en tanto los padres se
encentren separados de hecho, la tenencia de los nifios, nifias o adolescentes se ha
de determinar bajo acuerdo libre de los padres, tomando en consideracion el parecer

del nifio, nifia o adolescente.

De este modo, contrario sensu de no existir acuerdo alguno entre los padres,

o de otro modo, lo acordado resultase en perjuicio de los menores, la tenencia
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tendra que ser resuelta por un juez especializado de familia, pudiendo este dictar
aquellas medidas que crea necesarias para por materializar su cumplimiento,
pudiendo ademas disponer la tenencia compartida, y de esa forma salvaguardando
de mera plena y en todo momento, uno de los principios que sustenta el derecho

del menor; el interés superior del nifio, nifia o adolescente.

2.2.4.2. Caracteristicas o particularidades de la tenencia

Algunas caracteristicas fundamentales de la tenencia, se desprenden de la
propia mencion normativa que el proceso civil positivizado ha hecho de ella. En
ese sentido, como bien explica (Galvez, 2018, p. 105), la configuracion de la
tenencia se atiene a un conjunto de requisitos, que bien podrian formarse como
elementos o caracteres esenciales de la tenencia. Asi pues, en lo normado también

por el Cadigo del Nifio y el Adolescente, en su articulo 87°, se puede entender que:

a) Por latenencialos menores hijos deberan de permanecer con aquel progenitor
con el que haya convivo mayor tiempo, siempre que, de su manifestacion, se

comprende que le es mas favorable;

b) La tenencia, tiene como indice de prevalencia y de proteccion la relacion
materna filia, dando preferenciaa la tenencia de la madre, en el caso que el
menor hijo tenga tres afios 0 menos, debiendo permanecer con su madre. Esta
ratio, se entiende, ademas, por que el nifio menor de edad se encuentra incursos
en un proceso de desarrollo criticoy de dependencia casi absoluta de la madre,

ya sea para su sustento en alimentoy atencion emocional.

c) Bajo las sefialadas modificatoriaemprendidas por la ley N° 29269, y segun lo
normado por el codigo de los nifios y adolescentes; la tenencia también tiene

en consideracion un nucleo de participacion del menor del cual se discute su
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permanenciacon sus progenitores, ya que sus declaraciones y preferencias son

tomadas en cuenta por el juzgador.

Por ultimo, refiere (Gélvez, 2018, p. 43), que “latenenciaen su configuracion,
no es proceso privativo absoluto, ya que, el conyugue o progenitor que no la
obtenga para si, puede solicitar se le haga participe de un régimen de visitas,

como una suerte de fraccionamiento de este derecho”.

Derivado de la norma, la tenencia contiene una tipologia, como es el caso de

la tenencia compartida.

Es su forma procesal, la tenencia, al devenir del proceso de familia como
caracter general, implica un proceso tuitivo y siempre en favor del menor,
velando lo més que pueda por sus intereses y el desarrollo normal de su

personalidad.

La tenencia, con su dacién, no anula o restringe los derechos y deberes del
conyugue o progenitor que lo la pudo obtener ya que, de modo contrario, se
evoca como un mecanismo que se dirige al progenitor con la tenenciaa poder
solicitar y ejercer representacion de los intereses del menor bajo su tutela,

como es el caso de los procesos de alimentos.

La tenencia también debe de ser probada y por lo mismo no es absoluta,
pudiendo revocarse y variarse. En efecto, como refiere (Galvez, 2018, p. 53),
ante ladacion o existencia de una sentencia que se estime en contraria respecto
de larelacionde tenencia: “de generarse nuevos hechos que pongan en riesgo
lavida, el bienestar, larelacion con el padre que ejerce latenencia, se incumple

el Régimen de Visitas o se violente el interés superior del nifio, el otro a quien
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no se le otorgd la tenencia podra iniciar un nuevo proceso, solicitando

la variacion de la tenencia” (p. 42).

Por otro lado, limitar las caracteristicas de la tenencia a sus efectos
juridicos, significa inobservar los efectos socio psicoldgicos que este tiene sobre

los hijos.

En relacion al interés superior del nifio y la tenencia compartida, puede
estimarse lo siguiente: este principio resulta un factor y principio muy importante,
en la medida de que, en el ambito de su aplicacion, considera al nifio como sujeto
de derechos, garantizando su futuro desarrollo integral, en razon a que sea participe
de procesos familiares de responsabilidad compartida, permitiendo una integracion
con sus padres, quienes son los responsables a tenor de dicho principio, de

garantizar su colaboracion en actos que puedan afectar a sus hijos

Por ello, de acuerdo a la investigacion desarrollada por (Lépez, 2016, p.
194), se exponen un conjunto de factores o caracteres que resultan también
esenciales para definir a la tenencia y la tipologia de ella que se va a emplear en

cada caso, siendo los siguientes:

a) Laedad del menor, factor que tiene preponderancia, pues atiende al desarrollo
concreto y armonioso del menor, respecto de sus necesidades fisicas y
emocionales primales, esto es, a partir de los primeros afios de vida. Es por
ello, que, a partir de la consideracion de este caracter, en la doctrina, como en
la jurisprudenciase ha tenido a bien siempre primar la tenencia respecto de la
madre, ya que el vinculo materno filial se entiende como irremplazable en los

primeros afios de vida del menor.
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El sexo de los hijos y de los padres; es también un factor de relevancia, asi
como una caracteristicaa tomar en cuenta en la eleccion del tipo de tenenciaa
emplear en cada caso. En efecto, como se puede entender de (Lépez, 2016, p.
86), cuanto mas pequefios sean los nifios, mayor sera el tiempo que necesita
para poder estar con sus progenitores en comunidad, sin que medie en la
relacion parental, ningun tipo de discriminacion respecto del sexo de sus
padres. Ahora bien, respecto de los hijos en la etapa de la adolescencia, estos
tienen el pleno derecho de poder desarrollar sus propias actividades, en tanto,
dice (L6pez, 2016), estos “se estan preparando para afrontar el futuro, por lo

que los padres contribuirdn en su formacionen los primeros afios de su vida”

(p. 46).

El tiempo de convivencia, factor o caracteristica, que es tomada en cuenta en
tanto se doten que las actividades laborales y econdmicas de los padres no le
permiten laadopcion de un régimen de coparentalidad, medio adecuado, segin
expresa (Lopez, 2016, p. 51) refiriendo a la mayoria doctrinaria, para que

exista un desarrollo emocional adecuado.

La distancia o termino geografico, que es tomado en cuenta a partir de lo que
implicael lugar de residenciade uno de los padres. De modo que, cuanto més
alejado este, el tipo de régimen de tenencia; y por lo mismo el tiempo de

duracion de las visitas, tendra que adaptarse a dichos supuestos.

La actividad de los padres; factor tambiéen elemental, pues por medio de él, se
puede determinar si el padre o madre, poseen “flexibilidad en sus horarios de

trabajo o facilidad para solicitar permisos especiales para coadyuvar a la
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formacion de sus hijos podra ejercer mejor la tenencia conjunta” (Lopez, 2016,

p. 59).

2.2.4.3. Fundamentos de la tenencia

Como se ha observado hasta aqui, la tenencia como presupuesto
fundamental de la patria potestad conserva elementos fundamentales y necesarios
que dotan a su existencia del valor juridico social necesarios para defender su
mérito en la ley. Empero del mismo modo, puede hallar respaldos o fundamentos

que datan de sentido a su aplicacién. Dentro de estos podemos identificar:

a) El interés superior del nifio como fundamento juridico:

El interés superior del nifio, se halla comprendido como un principio rector
de toda la materia legislativaque inspira'y brinda protecciénal menor de edad. En
efecto, en su prevencion normativa, este principio halla su regulan de manera
expresa en instrumentos externos al derecho nacional, como es el caso de La
Convencion sobre los Derechos del Nifio, que fuera adoptada al interior de la
Asamblea General de las Naciones Unidas. Y que es de aplicacion

supraconstitucional.

En ese sentido, este principio se encuentra recogido en el articulo 3° de la
mencionada convencion y del mismo modo, se encuentra inscritoen el articulo IX

del Titulo Preliminar del Codigo de los Nifios y Adolescentes.

Esta prerrogativa normativa, segun expresa la ya citada (Sokolich, 2013),
inquiere por lo mismo que todo el aparato estatal y la administracion de justiciade
modo consiguiente virtud sus decisiones bajo el sustento de dicho interés superior,

ello pues de manera independiente al interés particular de los padres.
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Empero, para su interpretacion en conformidad, se ha de indicar que este
no es un principio que deba observarse de manera absoluta, sino que en cambio
observa un conjunto de limites interpretativos en su aplicacion en las litis que

corresponden al interés de un menor de edad.

En efecto, asi lo ha resulto el Tribunal Constitucional de nuestro pais, por
intermedio de su sentencia N° 0001/0003-2003 AI/TC, en la cual el supremo

tribunal ha dejado claro que, el interés superior del nifio es:

“es un principio consustancial al Estado constitucional de derecho,
implicitamente reconocido en la Constitucion. Se trata de un valor
superior contenido en el espiritu garantista de la Carta Fundamental,
que se proyecta haciatodo el ordenamiento juridicoy busca asegurar
al individuo una expectativa razonablemente fundada respecto de
cual seré la actuacidn de los poderes publicos y, en general, de toda
la colectividad, al desenvolverse dentro de los cauces del Derecho y

lalegalidad” (F.J. 7).

Como puede verse entonces, el interés superior del nifio, como fundamento
esencial de la tenencia, no es empero un principio absolutista, esto es que deba
aplicarse sin mayor fundamento en la litis; sino que debe de observar una ratio
motivada por el juzgador al momento de definir si lo que estd en riesgos

verdaderamente se trata del interés superior del nifio.

Al respecto, debe indicarse que este principio también puede ser
comprendido como un derecho, ya que muchas veces en los procesos de tenencia

se discuten aspectos vinculados sobre qué debe escoger el menor a efectos de poder
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tener una tutela adecuada, lo cual no se ve expresado, y que, por tanto, se debe

privilegiar su derecho a ser escuchado, como también su derecho a opinar.

b) EIl derecho de los padres a criar a sus hijos:

Otro de los fundamentos que o inspiran la aplicacion de la tenencia es el
derecho que tiene los padres de criar y tener a sus hijos bajo su techo. Esto es una
intencion “que la forma a recogido de por si en la tenencia como tal, y luego en
figuras similes, y hasta absolutas, como es el caso de la misma patria potestad”

(Fuentes, 2015, p. 27).

Ahora bien, a modo de resumen sobre este derecho de los padres, puede

referenciarse lo siguiente:

- Los padres tienen el derecho a criar a sus hijos de acuerdo a su contexto social y

econémico.

-Los hijos tienen el deber de respetar la tutela que sus padres mantienen con ellos.

-Los hijos no pueden disponer a su libre albedrio mantener o no un tipo de tutela
con sus padres, ya que la ley establece que quién decide ello en el caso de un

proceso de tenencia, son los jueces.

2.2.3.4. Tipos de tenencia

Derivado de su tratamiento normativoy doctrinario, se pueden conocer un
conjunto tipoldgico respecto de las formas que la tenenciacomo presupuesto de la
patria potestad puede adquirir. En ese sentido, como es que apunta (Lépez, 2016,

p. 105), esta clasificaciénesal que sigue:



55

a) Tenencia monoparental:

Este tipo de tenencia es comun y frecuente en nuestra realidad, ya que ha
podido observarse que los hijos muchas veces crecen solo con la figura de uno de
los padres, ya que por decision propia uno de los progenitores decide no tener
ningln tipo de vinculo con el menor, lo cual I6gicamente perjudica su capacidad

de desarrollo, asi como sus derechos vinculados al interés superior del nifio.

La tenencia monoparental, se presenta como una figura disociadora de la
relacion paterno-filial desvinculandola, provocando una semi orfandad artificial
sobre los nifios y el ejercicio casual de la paternidad o maternidad (dependiendo a

cual de los progenitores fue otorgada la custodia).

Asimismo, la tenencia monoparental, como se pudo apreciar en las
sentencias expedidas por los juzgados de familia, se presentael poder hegeménico
asentado generalmente en la madre, quien con diversos atributos otorgados

desdibuja la paternidad.

b) Tenencia compartida:

La tenencia compartida, se refleja como el tipo de tenencia que asocia
solidariamente una pareja coparental, es el referente que modula la funcién paternal
en un clima y equilibrio interaccional dinamico, anclada en la autonomia y
resguardo del interés superior del nifio, que en su estilo cooperativo reforma y
potencia la tutela interparental orientada al ejercicio reciproco de los roles socio
afectivosy como alianza coparental constituye el espacio vincular que opera como

soporte mutuo en latrama emocional con los hijos.
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El principio del interés superior del nifio resulta un factor y principio muy
importante, en la medida de que, en el ambito de su aplicacion, considera al nifio
como sujeto de derechos, garantizando su futuro desarrollo integral, en razén a que
sea participe de procesos familiares de responsabilidad compartida, permitiendo
una integracion con sus padres, quienes son los responsables a tener de dicho

principio, de garantizar su colaboracion en actos que puedan afectar a sus hijos.

En ese sentido, ante estadinamica, resulta pertinente hablar de una tenencia.
Asi pues, podemos entender que la tenencia compartida, es el supuesto en donde
ambos padres, post separados, puedan ejercer conjuntamente la tenenciade su hijo
o hijos manteniendo las relaciones familiares y no alterando el desarrollo integral

del menor.

2.2.4.5. El proceso de tenencia

Como se ha ido sosteniendo en el principio de este acapite, los aspectos
procesales que revisten a la tenencia, se encuentran fundados bajo el integro que
supone el derecho de familia. En ese sentido, se entiende que este proceso es
totalmente tuitivo con respecto de la cancién del menor de edad. Empero, como ya
se dejo claro al revisar los fundamentos de la tenencia, no se trata de que su
interpretacion sea libre e irracional; si no que por, sobre todo, se encuentre provista
de elementos de racionalidad fundada en la decision respeto de una litis de esta

naturaleza.

En tal sentido, la verdad de los hechos el juez la conoce de forma directaa
través de la opinion del nifio o adolescente, quien es el que le proporciona la
informacion sobre el medio social y familiar enel que vive, para los efectos de fijar

la tenencia a uno de los padres. La tenencia no tiene una definicion clara, se la
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identifica por formar parte de los Derechos de Familia. Latenencia para los efectos
de derechos de familia, es aquella donde el juez le confia el cuidado del hijo o hija
menor de edad a uno de los progenitores, para que se encargue los cuidados y la
proteccidn de sus derechos. El juez no considera la opinion del nifio, cuando es

menor de siete afos, en este caso el nifio siempre queda bajo el cuidado de lamadre.

2.2.4.6. Aspectos doctrinales y legislativos

(Bermudez, 2012, p. 458) seniala “con la tenencia compartida los dos
progenitores estan en igualdad de condiciones tanto respecto a la organizacion de
su tiempo como a su vida personal y profesional”.

Para (Garay, 2014)) la tenencia compartida o co-parentabilidad, es un
sistema “que consiste en reconocer a ambos padres el derecho de tomar decisiones
y distribuir equitativamente las responsabilidades y deberes inherentes al ejercicio
de responsabilidad paternal, segun sus distintas funciones, recursos, posibilidades
y caracteristicas personales” (p. 45).

Asimismo, para (Rabelo, 2011) la tenencia compartida surgié como
consecuencia “del desequilibrio de los derechos parentales en una cultura que
desplaza al nifio como el centro de su interés, dentro del contexto de una sociedad
de tendencias igualitarias” (p. 65). La tenencia compartida busca reorganizar las
relaciones entre padres e hijos dentro de la familia desunida, disminuyendo los
traumas consecuentes del alejamiento de uno de los padres.

De esta manera, la edad y la madurez son los factores que sirven para
determinar la capacidad de obrar del menor. El primero constituye un factor seguro,

mientras que la madurez suficiente es un concepto indeterminado.
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No se puede establecer el mismo grado de madurez suficiente para el
ejerciciode todos los derechos de la personalidad. Se debe establecer un grado de
madurez suficiente en funcién de la importanciay el grado de afectacién que el
acto pueda ocasionar en el menor.

La indeterminacion del concepto del interés del menor tiene su aspecto
negativo porque al no tener pautas concretas, se producen situaciones arbitrarias.
El interés del menor es regulado por el ordenamiento juridico continental y el
anglosajon. En el primero, denominado “sistema de clausula general”, el legislador
remite al Juez o en su caso a la Administracion, para la determinacion del interés
del menor para cada caso concreto.

Por el contrario, en el anglosajon, denominado “modelo de lista”, el interés
se determina mediante la existencia de unos criterios normativos que tratan de
compensar la indeterminacion del principio. Una de las manifestaciones del interés
del menor en el ambito de la proteccion por la Administracion, es el derecho de
retornar a la familiade origen cuando haya desaparecido el motivo que justifico la

separacionde su familiay entorno.

2.2.4.7. Determinacion de la tenencia

Araiz de un caso jurisprudencial, la Corte Supremaen la Casacion N° 1279-
2000/ PIURA sefial6 que “debe tomarse en cuenta que la menor permanecié mayor
tiempo con su madre desde la separacion de la pareja habiéndose demostrado
imposibilidad alguna para que esta siga ejerciendo derecho si se tratade buscar su
estabilidad”, pues tal como ha sefialado el Tribunal Constitucional en su sentencia

Nro. 3145-2005-AA/TC es prioridad tomar en cuenta:
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“la vulnerabilidad de los seres humanos en su proceso de formacion
se debe a su condicion de debilidad manifiesta para llevar una vida
totalmente independiente, de modo que por su situacion de
fragilidad, inmadurez o inexperiencia en que estan los menores
frente a los adultos, se le impone a la familia, a la comunidad, a la
sociedad y al Estado, la obligacion de asistiry proteger al nifio para
garantizar tanto su desarrollo normal y sano en los aspectos
biologicos, fisico, psiquicos, intelectuales, familiares y sociales”
(F.J. 12).
De alli que la Corte Interamericanade Derechos Humanos haya destacado
que la “proteccion de los nifios en los Instrumentos Internacionales tiene como
objeto ultimo el desarrollo armonioso de la personalidad de aquellos y el disfrute

de los derechos que les han sido reconocidos” (Varsi, 2017, p. 40).

2.3. Marco conceptual
2.3.1. Proceso de tenencia

Los procesos de tenencia en nuestro pais pueden tener diferentes consecuencias
juridicas, ya que la materia que trata es un aspecto muy sensible para una familia, por lo
que el juez de familia debera adoptar una postura en la que sea conciliatoriay trate de
privilegiar el interés superior del nifio, antes que cualquier derecho de los padres.

Se “debe asignar un régimen de visitas para el padre que no obtuvo la tenencia,
ya que es derecho del hijo de crecer en una familiay es favorable para su desarrollo la

convivencia con ambos padres” (Arcos, 2012, p . 104).
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2.3.2. Tenencia compartida

Esta modalidad de ejercer la tenencia de los hijos, permite la participacion activa
de ambos padres en la formaciony desarrollo de los hijos; la equiparacion de aquellos en
cuanto a la organizacion de su vida personal y profesional “distribuyendo entre ambos la
carga de la crianza; el reconocimiento de cada progenitor en su rol paterno; la
comunicacion permanente entre los progenitores, la distribucién de los gastos de
manutencion de los hijos; la atenuacidn del sentimiento de pérdida o abandono del nifio
luego de la separacion; el reconocimiento del hijo como alguien ajeno al conflicto

matrimonial; etc.” (Velarde, 2014, p. 67).

Adicionalmente, se sostiene que la tenencia compartida “la caracteristica de esta
institucion es que ambos padres, pese a vivir separados, tienen los mismos atributos y
facultades sobre los hijos, de modo tal que la patria potestad queda incélume, es decir,
ambos padres siguen ejerciéndola a través de la coparentalidad o, como también se le

conoce, guarda compartida” (Arcos, 2012, p. 44).

2.3.3. Principio de interés superior del nifio

El articulo 3.1 de la Convencion sobre los Derechos del Nifo dispone que “en
todas las medidas concernientes a los nifios que tomen las instituciones publicas o
privadas de bienestar social, los tribunales, las autoridades administrativaso los 6rganos
legislativos, una consideracion primordial a que se atendera sera el interés superior del

nifio”.

El principio del interés superior del nifio resulta un factor y principio muy
importante, en la medida de que, en el &mbito de su aplicacidn, considera al nifio como

sujeto de derechos, garantizando su futuro desarrollo integral, en razon a que sea participe
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de procesos familiares de responsabilidad compartida, permitiendo una integracion con
sus padres, quienes son los responsables a tenor de dicho principio, de garantizar su

colaboracion en actos que puedan afectar a sus hijos

Este se comprende como “la plena satisfaccion de sus derechos. El contenido del
principio son los propios derechos; interésy derechos, en este caso, se identifican. Todo
interés superior pasa a estar mediado por referirse estrictamente a lo declarado derecho;
por su parte, solo lo que es considerado derecho puede ser interés superior” (De Valdivia,

2016, p. 195).

Es por esto que se pueden considerar algunas caracteristicas del principio de
interés superior del nifio, tales como “una garantia, ya que toda decisién que concierna
al nifio, debe considerar primordialmente sus derechos; es de una gran amplitud ya que

no solo obliga al legislador sino tambiéna todas las autoridades.
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CAPITULO 111

METODOLOGIA

3.1. Disefio metodoldgico
3.1.1. Método de investigacion

a) Métodos generales:

Se utiliz6 el método inductivoy deductivo. El método inductivo consiste en: “es
aquella que va de los hechos particulares a afirmaciones de caracter general. Permite
analizar casos particulares a partir de los cuales se extraen conclusiones de caracter
general. Es muy importante por cuanto fundamenta la formulacion de las hipétesis, la
investigacion de leyes cientificas y las demostraciones” (Dolorier, 2008, p. 112). En tanto
el método deductivo consiste en: “aquella que parte de datos generales aceptados como
validos para llegar a una conclusion de tipo particular. Mediante ella se aplican los
principios descubiertos a casos particulares, a partir de un enlace de juicios” (Bazén,
2010, p. 90).

Método que ha sido empleado en la presente investigacion para conceptualizar

las variables de estudio propuestas.
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Estos métodos, por lo tanto, han servido para estudiar todo el acervo
documentario de caracter doctrinal y jurisprudencial sobre el sindrome de alienacion
parental y el principio del interés superior del nifio.

Debe manifestarse que, a nivel metodolégico, obviamente se ha considerado antes
que estos métodos establecidos, el principal método de toda investigacion, el cual es el
método cientifico, agrupado por principios y reglas para su desarrollo, lo cual puede
evidenciarse en la presente, ya que ha servido para que la tesis tenga una coherencia
metodoldgica entre sus diferentes componentes de estudio.

b) Métodos particulares:

- Método exegético:

Segun (Valderrama, 2015) el método exegético “es el estudio de las normas
juridicas articulo por articulo, dentro de éstos, palabra por palabra buscando el origen
etimoldgico de la norma, figura u objeto de estudio, desarrollarlo, describirloy encontrar
el significado que le dio el legislador” (p. 180).

Este método puede cumplir las siguientes funciones, las mismas que han sido
aplicadasen la presente tesis:

- Anadlisis literal de la norma.

- Analisis seméantico de la norma.
- Analisis formal de la norma.

- Analisis exegético.

— Método sistematico:

Para (Valderrama, 2015) este método “introduce la idea de que una norma no es
un mandato aislado, sino que responde al sistema juridico normativo orientado hacia un

determinado rumbo en el que, conjuntamente con otras normas, se encuentra vigente” (p.

17).


http://www.monografias.com/trabajos11/teosis/teosis.shtml
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En tal sentido este método privilegiaque la norma, en este caso lo relacionado al
sindrome de alienacion parental y el interés superior del nifio, sea objeto de analisis
dentro de todo el contexto y ordenamiento juridico, visualizado de esta forma:

- Anadlisis convencional.

- Anélisis constitucional.
- Anédlisis legal.

- Analisis administrativo.
— Meétodo teleoldgico:

Para (Carruitero, 2014) este método “pretende llegar a la interpretacion de la
norma a través del fin de la misma, buscando en su espiritu, que es la finalidad por la
cual la norma fue incorporada al ordenamiento juridico” (p. 45)

Por el cual, se ha buscado determinar el finde la norma, es decir, para queé ha sido
regulado el principio de interés superior del nifio en relacion a los casos de tenencia en
donde se analice el sindrome de alienacion parental.

De estamanera, el referido principio del interéssuperior del nifio, resultaun factor
y principio muy importante, en lamedida de que, en el ambito de su aplicacién, considera
al nifio como sujeto de derechos, garantizando su futuro desarrollo integral, en razon a
que sea participe de procesos familiaresde responsabilidad compartida, permitiendo una
integracion con sus padres, quienes son los responsables a tenor de dicho principio, de

garantizar su colaboracion en actos que puedan afectar a sus hijos.
3.1.2. Tipo de investigacion

Es de tipo juridico dogmatico ya que “se centra en el andlisis y solucion de
problemas de varias indoles, con especial énfasis en el analisis de la normay su estudio

en la teoria o corrientes doctrinarias” (Arnao, 2007, p. 62).
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Ahora bien, este tipo de investigacion se relacionacon el enfoque dogmatico que
una tesis pueda establecer de acuerdo a las caracteristicas de la presente, en donde no se

ha empleado algun tipo de analisis estadistico.
3.1.3. Nivel de investigacion

De nivel explicativo, definido como el nivel de investigacion que (Valderrama,
2015) “va mas alla de la descripcion de conceptos, fendmenos o del establecimiento de
relaciones entre conceptos (...) suinterés se centra en descubrir larazon por la que ocurre
un fendmeno determinado, asi como establecer en qué condiciones se da este, por qué

dos o0 més variables estan relacionadas” (p. 45).

3.1.4. Disefio de investigacion

Se utilizo el disefio de la investigacion de caracter no experimental, que segun
(Kerlinger, 1979, p. 32) “es cualquier investigacidn en la que resultaimposible manipular
variables o asignar aleatoriamente a los sujetos o a las condiciones”. Que, en la presente
investigacion, las variables establecidas no se han manipulado de forma intencional y se

han estudiado, asi como se aprecianen la doctrina.

3.2. Procedimiento del muestreo
3.2.1. Escenario de estudio

La investigacion ha considerado para el desarrollo de su estudio el Primer
Juzgado de Familia de la ciudad de Huancayo ya que los datos recolectados han sido

considerados de la mencionada unidad de estudio.

3.2.2. Caracterizacion de sujetos o fenomenos

Respecto a la caracterizacion del fendmeno de estudio, este se encuentra

constituido basicamente por 10 expedientes judiciales, que versan sobre procesos de
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tenencia, y especificamente, en lo relacionado a casos en donde se desarrolla el sindrome

de alienacién parental.

3.2.3. Trayectoria metodologica

Respecto a la trayectoria metodologica esta se encuentra configurada de la

siguiente manera:

— Identificacion de laidea de estudio.
— Disefio del instrumento de investigacion.
— Recoleccion de los expedientes de estudio.

— Analisis e interpretacion de los expedientes de estudio.

3.2.4. Mapeamiento

El mapeamiento de la presente investigacion es tomado en un sentido figurado ya
que, si bien dentro de ese proceso de mapeo se pueden incluir lugares fisicos, la
motivacion metodoldgica en esta tesis es poder lograr un acercamiento a la realidad
documentaria, a fin de determinar de qué manera el sindrome de alienacion parental

afecta el principiodel interés superior del nifio en los procesos de tenencia.

3.2.5. Rigor cientifico

El presente estudio contiene rigor cientifico, ya que se basa en la validez
interpretativay analiticarealizada por la investigadora respecto al objeto de estudioy la
propuesta normativa planteada. Asi segin (Beal, 2011) “se asume una postura
epistemoldgica hermenéutica, en donde el conocimiento es la construccion subjetiva y
continua de aquello que le da sentido a la realidad investigada como un todo donde las

partes se significan entre si y en relacion con el todo” (p. 16).
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3.2.6. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Como técnica de recoleccion de datos se emple6 el analisis documental, que nos
permitio recopilar informacion a través de documentos escritos sobre el sindrome de
alienacion parental y el principio del interés superior del nifio en los procesos de tenencia,
a través de las diversas fuentes escritas para realizar el analisis comparativo de los

derechos, implicaciones legalesy cargos docentes tal como se encuentran:

— Tratados, manuales, ensayos.
— Cddigos.

— Revistas académicas.

— Publicaciones

— Informes.

Como instrumento de recoleccion de datos se empled la ficha de anélisis
documental, que para (Carruitero, 2015) es definido como: “el procedimiento por el cual
se analiza cada documento objeto de estudio, a fin de establecer sus principales

particularidades y fundamentar su conceptualizaciéon metodoldgica” (p. 99).
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CAPITULO IV
RESULTADOS

4.1. Presentacion de resultados

De larevisidnde la jurisprudencia se puede considerar lo siguiente: en la Casacién
N° 2067-2010-Lima, el padre venia resquebrajando el contacto filial con la madre, pues
él era el que detentaba la tenencia y ella solo gozaba de un régimen de visitas. En este
caso, la influencia alienatoria no solo era por parte del progenitor, sino también de su
familiallegando, por ende, a influenciar tanto en los menores al punto de que ellos decian
preferir vivir solo con el padre y no con la madre. La necesidad era obvia, restablecer el
vinculo paterno filial por lo que los jueces deciden variar la tenencia a favor de la madre,

criterio que considero correcto.

Este fue un primer pronunciamiento que tuvo la Corte Suprema respecto a la
alienacion parental como tal. El colegiado sefiald expresamente el término “sindrome de
alienacion parental” y lo definio de tres maneras: como el establecimiento de barreras
contra el progenitor que no detenta la custodia del hijo; como la manipulacion ejercida

por un padre sobre su hijo a fin de que rechace la figura del otro progenitor; y como una
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programacion del hijo para que, sin justificacién, odie al otro progenitor. Precis6 ademas
gue esta conducta es catalogada por muchos investigadores como un tipo de violencia o
maltrato emocional de los padres a sus hijos, cuyo origen es la separacidn y consiguiente

disputa de los padres por latenenciay custodia de aquellos.

Asi, se contextualiza que el principio del interés superior del nifio, resulta un factor
y principio muy importante, en la medida de que, en el ambito de su aplicacién, considera
al nifio como sujeto de derechos, garantizando su futuro desarrollo integral, en razén a
que sea participe de procesos familiares de responsabilidad compartida, permitiendo una
integracién con sus padres, quienes son los responsables a tenor de dicho principio, de

garantizar su colaboracion en actos que puedan afectar a sus hijos.

Lo dicho por la Corte Suprema puede resumirse en lo siguiente: la alienacion o
sindrome de alienacion parental es un conjunto de barreras que impide el contacto
personal con el otro progenitor y que presenta con una programacion del hijo para odiar
al padre 0 madre con el que no convive. Efectivamente, como lo precisa el colegiado, es
un tipo de violencia contra los menores alienados, empero considero que no solo es
emocional, sino que, en algunos casos extremos, los programadores llegan al castigo
fisico, el cual puede presentarse a menudo cuando el nifio no le es “leal”, esto es, se

comunico o tuvo algun tipo de contacto con el otro progenitor.

En la Casacion N.° 5138-2010-Lima se presentd el caso tipico de alienacion
parental, esto ejercido por la madre, quien usualmente luego de la separacién se encuentra
a cargo de los hijos. Se realizaron las pericias respectivasy se determiné que, en verdad,
la madre habia ejercido la alienacion parental en contra del padre, por cuanto la menor
antes de que la tenenciafuera otorgada a lamadre lograba identificarse con ambos padres.

Es asi que tanto en primera como en segunda instancia le otorgan la variacion de la
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tenenciaen favor del padre y los jueces supremos reafirmaron dicha decision en tantoello

era evidente de los informes periciales la alienacion ejercida por la madre.

El Tribunal Constitucional no ha sido ajeno en sus pronunciamientos acercade la
alienacion parental. Asi en el Expediente N° 02892-2010-PHC/TC recaido sobre el
habeas corpus presentado por la madre de un menor en contra del padre por haber
incumplido el acuerdo de transaccion extrajudicial celebrado, en el que se preciso que la
tenencia y custodia del menor estaria a su favor. La demanda tenia por objeto que se
ordene al emplazado, la entrega del menor a su madre, quien ostentaba la tenencia del
menor con acuerdo del demandado. Los fundamentos que motivaron su pronunciamiento
se centranen dos ejes, el derecho del nifio a tener una familiay a no ser separado de ella,

y el derecho a crecer en un ambiente de afecto y de seguridad moral y material.

Estos son los dos derechos fundamentales que se vulneran cuando uno de los
progenitores ejerce la alienacion parental con sus hijos. Respecto al primero, es un
derecho constitucional implicito que encuentra sustento en el principio-derecho de la
dignidad de la persona humanay en los derechos a la vida, a la identidad, a la integridad
personal, al libre desarrollo de la personalidady al bienestar consagrados en los articulos
1y 2, inciso1) de la Constitucion, en el predmbulo de la Convencidn sobre los Derechos
del Nifio, segtn el cual “el nifio para el pleno y armonioso desarrollo de su personalidad,
debe crecer en el seno de la familia, en un ambiente de felicidad, amor y comprension”;
en el articulo 9.1 que establece que “los Estados Partes velaran por que el nifio no sea
separado de sus padres contra la voluntad de estos” y en el articulo 8 del Codigo de los
Nifios y Adolescentes, que sefala que “el nifio y el adolescente tienen derecho a vivir,

crecer y desarrollarse en el seno de su familia”.
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El Tribunal Constitucional precisa que aun cuando los padres estén separados de
sus hijos “la convivencia familiar deba estar garantizada, salvo que no existaun ambiente
familiar de estabilidad y bienestar y que la autoridad que se le reconoce a la familia no
implica que esta pueda ejercer un control arbitrario sobre el nifio, que pudiera generar un
dafio para su bienestar, desarrollo, estabilidad, integridad y salud”. En este sentido, nos
dice que “el nifio necesita para su crecimiento y bienestar del afecto de sus familiares,
especialmente de sus padres, por lo que impedirselo o negarselo sin que existan razones
determinantes en funcién del interés superior de aquel, entorpece su crecimientoy puede
suprimirle los lazos afectivos necesarios para su tranquilidad y desarrollo integral, asi

como generar la violacion de su derecho a tener una familia”.

En cuanto al segundo fundamento, nos dice que este derecho “ha entendido que el
Estado, la sociedad y la comunidad asumen la obligacion de cuidar, asistir y proteger al
nifio para procurar que tenga un nivel de vida adecuado y digno para su desarrollofisico,
psiquico, afectivo, intelectual, ético, espiritual y social (...)”, ello “no puede impedirle ni
restringirle su derecho a mantener de modo regular relaciones personales y contacto

directo con el padre separado”.

Si bien el Tribunal Constitucional no ha hecho un pronunciamiento expreso de lo
que es la alienacidn parental, se ha pronunciado respecto a que la sociedad y el Estado
deben velar por el bienestar de los nifios, nifias y adolescentes a través de un desarrollo

fisicoy emocional adecuado y en el seno de una familia.

Ahora bien, de los casos analizados para la presente tesis, se puede considerar lo

siguiente:

- Expediente Nro. 03327-2019-35-1501-JR-CI-04

- Expediente Nro. 2283-2019-20-1501-JR- CI-02
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- Expediente Nro. 01286-2019-11-1501-JR-CI -01
- Expediente Nro. 04678-2019--01501-JR-CI -06
- Expediente Nro. 01916-2019-0-1501-JR-CI -01
- Expediente Nro. 03390-2019-0-1501-JR-CI-0

- Expediente Nro. 04692-2019-0-1501-JR-CI-01

- Expediente Nro. 03746-2019-0-1501-JR-CI-01

- Expediente Nro. 22060-2019-282-JR-CI-0

- Expediente Nro. 02016-2019-0-1501-JR-CI-01

Revisados los citados expedientes, se puede mencionar que se ha observado de

manera general lo siguiente:

a) Un elevado contexto temporal para la evaluacion de un caso perjudicial en el
“hijo” involucrado en un conflicto material entre los progenitores, que se desarrollaen un

“expediente judicial”.

Inclusive este nivel de situacion se agudiza si se toma en cuenta que, por la propia
legislaciony el propio criterio discrecional de los progenitores, se pueden iniciar procesos
judiciales en vias jurisdiccionales diferentes y por “materias” auténomas, con lo cual el

“conflicto familiar” se incrementa indefectiblemente.

b) Dos posiciones antagénicas en el ambito de la evaluacién de los
“comportamientos nocivos”, principalmente porque los jueces de primera instancia no
logran identificar el valor probatorio de las evaluaciones periciales y en los jueces de la
Sala Superior una evaluacion negativa de la relacion “medio probatorio-argumento de la

apelacion y fundamentos de la parte denunciada”.
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c) Una escasa valoracion de la declaracion de los hijos involucrados en un

conflictoentre los progenitores.

Complementado con el negligente mecanismo de “entrevistas” que los jueces
ejecutan sobre menores de edad, a quienes sobrestiman, principalmente sobre la base de
la edad que representan, sin tomar en cuenta el verdadero contexto de la personalidad del

menor frente al conflictoy frente a sus propios progenitores.

d) Una nula observacion de la realidad del conflicto entre los progenitores donde
los jueces no suelen evaluar el contexto econdmico, las relaciones interpersonalesy el
modo en el cual se desarrolla el contexto de desvaloracion (alienacidn) de una persona

por parte del otro progenitor.

e) Escases de elementos probatorios objetivos por parte de los progenitores, en

ambos sentidos: sea paraacreditar laconductaalienadora o para desacreditar laacusacion.

Discusion de resultados

En los casos judiciales donde se discute la tenencia y custodia de nifios y
adolescentes, se presentan situaciones en que los nifios y adolescentes han sido
influenciados negativamente por el progenitor que ejerce la tenencia, en contra del que
no la tiene, situacién que evidentemente perjudica la formacion de nifios y adolescentes,

obstruyendo el vinculo que debe existir entre los hijos y uno de sus progenitores.

El Cddigo de los Nifios y Adolescentes establece criterios a fin de determinar la

tenencia de nifios y adolescentes, como:

- El tiempo de convivenciadel hijo con los padres.

- La edad del hijo.
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- Que latenenciay custodiadel hijo laejerzael progenitor que mejor garantice el derecho

del nifio, nifia 0 adolescente a mantener contacto con el otro progenitor.

Ademas de estos criterios, el articulo 85 del Codigo de los Nifios y Adolescentes,
concordado con el articulo 9 del mismo Codigo, sefiala que el juez esta en la obligacion

de escuchar al nifio y tomar en cuenta lo opinado por el adolescente.

Es en este contexto que el juez requiere el apoyo del equipo multidisciplinario,
constituido por psicologosy asistentes sociales, a fin de determinar si la opinién del nifio
o adolescente esta influenciada por el progenitor que ejerce la tenencia, y asi poder

determinar cual de los padres ejercerala tenencia y custodia de sus hijos.

Asimismo, para resolver los procesos judiciales en los que estén involucrados
nifios y adolescentes debemos tener en cuenta el principio del interés del nifio,
contemplando por la Convencion sobre los Derechos del Nifio y el Codigo de los Nifios
y Adolescentes, y estando a que el sindrome de alienacion parental perjudica las
relaciones del nifio o adolescente con uno de sus progenitores por responsabilidad del

otro, este de modo alguno podra ejercer correctamente la tenencia de sus hijos.

Cuando los padres con hijos menores de edad, se encuentran distanciados y no
hay convivenciaentre ellos, se generan los problemas de tenenciay régimen de visitas, y
son en estos casos en donde se encuentran manifestaciones de alienacion parental contra
los hijos, lo que redunda en problemas psicoldgicos, afectandolos seriamente
provocandoles un desorden e inestabilidad emocional, alejandolos de sus realidades
familiares, con efectos a futuro, cuando al llegar a la mayoria de edad, reclaman por qué

solo se han criado con uno solo de sus padres.
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Las manifestaciones del sindrome de alienacion parental, segun estudios recientes
de calificados autores como Richard Gardner y Aguilar Cuenca, estan referidos al menor
(0 menores) que vive con uno de sus padres, indisponiéndolo contrael otro, estableciendo
una suerte de barrera contra el progenitor que no detenta la tenencia; creando escenarios
en donde el progenitor que vive con el menor resulta siendo la victima, y el otro que no
tiene la tenencia, el malvado, el causante de que los padres no vivan juntos, lo que da
lugar, en muchos casos a que el hijo termina rechazando la figura del progenitor que no
tiene la tenencia. Asimismo, este sindrome se traduce en una suerte de programacion al

hijo para que sin justificacion odie al otro progenitor.

En términos comunes y corrientes esta influencia negativa del padre hacia el hijo,
el indisponer a este contrael padre o madre que no vive con él, la victimizacion del padre
y la culpabilidad del otro, la inconveniencia de que el hijo se retna con el otro progenitor,
a no dudar, y como ya se ha sostenido en doctrina, es una forma de violencia, una clara
manifestacion de violencia psicoldgica, pues terminaalienando al hijo, alejandolo de una
realidad familiar, paraaislarlo, y mantener una convivencia monoparental, cuando lo mas
conveniente y favorable para el menor, es la convivenciacon sus dos padres, y si ello no
es posible, mantener relaciones personales con aquel padre o madre que no vive con él,

pero de ninguna manera alejarlo de un progenitor.

Con esto se estan violentando derechos consagrados en la Convencién de los
Derechos del Nifio y, por cierto, con el Cddigo de los Nifios y Adolescentes, al
establecerse el derecho de estos hijosa vivir con sus padres y a no ser separados de ellos,
a no ser que resulte inconveniente a sus propios intereses. Por otro lado, también terminan
violentandose derechos fundamentales de los menores recogidos en la Constitucion

peruana, en su articulo 4.
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Desde nuestro punto de vista, podemos referir que es lamentable que en nuestra
legislacion aun no se haya regulado un tematan relevante como este en vias de garantizar
el efectivo respeto de los derechos de los nifios, nifias y adolescentes, gama de preceptos
de indole internacional y que el Estado peruano ha ratificadoy por la cual esta obligado

a cumpliry/o ejecutar.

No es ajeno hoy en dia ver a los juzgados de familia llenos de expedientes en
tramite. Muchos de ellos sobre la disputa de la tenencia y el régimen de visitas, que
mientras sigan sin fallo, esos nifios continuaran siendo manipulados a diestray siniestra
por sus padres, quienes antes de preocuparse por su estabilidad emocional siguen
disputandolos como trofeo, ni siquiera porque realmente quieran convivir con ellos, sino
por un simple capricho o venganza hacia el otro o incluso por no querer cumplir con sus

obligaciones alimentarias.

El Cddigo de los Nifios y Adolescentes reconoce en el articulo 82 la variacion de
la tenencia solo cuando las circunstancias lo ameriten por encontrarse en peligro su
integridad. Entonces preguntémonos ¢acaso el hecho de negar el contacto personal del
nifio con el otro progenitor, en algunos casos incluso bajo amenaza no es un tipo de
atentado contra la integridad de dicho menor? Pues si, empero, nuestros jueces no todos

tienen el mismo criterio para resolver una controversiatan delicada como esta.

De ello, deducimos que nos urge una regulacion expresa que establezca, ante
situaciones de alienacion parental, el juez debe ordenar de inmediato la variacién de la
tenencia del nifio en favor del progenitor alienado, la misma que debemos precisar no ha
de realizar de forma ruda sino progresiva con ayuda del equipo multidisciplinario, a
efectos de no seguir dafiando emocionalmente al nifio alienado, sino ayudarlo a convivir

en el seno de una familiay con la garantiade un adecuado desarrollo personal y social.
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Por ello planteamos la posibilidad de incorporar el articulo 82-A al Cdédigo de los
Nifios y Adolescentes a fin de sefialar los criterios tipicos por los cuales existe la
necesidad de variar la tenencia a efectos de restituir los vinculos filiales que le fueron
arrebatados; entre ellos laalienacidn parental como fendmeno psicojuridico determinante
para el adecuado desarrollo del nifio, nifia y adolescente. Asimismo, precisar que la
variacion de la tenencia deba ser progresiva sin dafiar ain mas el &mbito psicoldgico de
las menores victimas de la alienacion sin olvidar la exigencia a los jueces de la revision
detallada de cada uno de los casos, pudiendo asi determinar con claridad cuando estamos
ante un tema de alienacion parental y puedan tomarse las medidas necesarias hasta la

emisiénde la sentencia.
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CONCLUSIONES

Se ha determinado que el sindrome de alienacion parental afecta el principiodel interés
superior del nifio al ocasionar al obstruir el vinculo afectivo que el menor mantenia con
el otro padre en los procesos de tenencia, en el Primer Juzgado de Familia de la ciudad
de Huancayo, 2019; toda vez que la alienacion parental al constituir un fendmeno psico
juridico mediante el cual se bloquea el contacto personal del menor con unos de sus
progenitores como consecuencia de la pelea que inician los padres luego de la separacion,
hasta llegar aromper el vinculo filial normal que debe tener todo nifio, nifia o adolescente,
llegar a afectar el libre desarrollo de su personalidad, derecho del cual se deriva entre
otros, el de vivir dentro de una familiay no ser separado de ella sin mediar justificacion

necesaria, afectando el principio del interés superior del nifio.

Se ha determinado que el sindrome de alienacidn parental afecta el derecho a laintegridad
del menor alimentista al generar una influencia negativa hacia uno de los padres en los
procesos de tenencia, en el Primer Juzgado de Familia de la ciudad de Huancayo, 2019;
ya gue se ha evidenciado del analisis documental realizado, que la alienacién parental es
un mecanismo tendiente a la manipulacién, indisposiciony maltrato fisicoy psicoldgico
de los menores predispuesto a destruir el vinculo filial con uno de sus progenitores, se
hace necesario la variacién de la tenencia a efectos de restablecer el contacto personal
con el que no la detenta, afectando el derecho a la integridad del menor alimentistaal

generar una influencianegativahacia uno de los padres en los procesos de tenencia..

Se ha establecido que el sindrome de alienacion parental afecta el derecho al bienestar
del menor alimentista al ocasionar un menoscabo psicolégico en el menor en los procesos
de tenencia, en el Primer Juzgado de Familia de la ciudad de Huancayo, 2019. En tal

sentido, se ha evidenciado que este sindrome vulnera el bienestar del menor, segun lo
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observado en el andlisis documental desarrollado. En tal sentido, se ha sefialado que
paises como Brasil, Espafia, México y Estados Unidos consideran al sindrome de
alienacién parental como una forma de violencia familiar; por ello, ya sea a través de
leyes o jurisprudencia, han dispuesto que su diagndstico permita variar latenenciaa favor
del padre rechazado, aspecto que se evidencia en nuestra realidad, lo cual implicaque se
afecte el derecho al bienestar del menor alimentista al ocasionar un menoscabo

psicoldgicoen el menor en los procesos de tenencia.
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RECOMENDACIONES

Planteamos incorporar como causal para variar la tenencia, la alienacion parental, dado
que si bien es evidente que el nifio viene siendo manipulado por el padre/madre no todos
los jueces se pronuncian al respecto, debiendo el progenitor alienado esperar a la ejecucion
de la sentencia de tenencia para poder tener contacto con el hijo al cual se le negé su
presencia, que en muchos casos durante el largo proceso judicial el padre/madre ya fue
convertido en un extrafio al que no desean ver.

A fin de garantizar el interés superior del nifio y lograr la vinculacion afectiva entre los
involucrados, el juez, previo protocolo de pericia detallado, ordenara el cambio de la
tenencia a favor del progenitor rechazado teniendo en consideracién los niveles de
intensidad de la alienacion parental. Asi, frente a los niveles leve y moderado, la variacion
tendra que efectuarse de manerainmediata; en cambio, en el nivel severo el cambio se dara
de manera progresiva.

Se sugiere que los jueces de familia sean debidamente capacitados para valorar de una
mejor manera los casos en donde se planteen la variacion de la tenencia por la
manifestacion del sindrome de alienacion parental, de forma que no se obvien los casos en

donde esta afectacion psicologicaes parte de la controversiaen los procesos de tenencia.
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Anexo N° 1. MATRIZ DE CONSISTENCIA

Titulo: SINDROME DE ALIENACION PARENTAL Y EL PRINCIPIO DEL INTERES SUPERIOR DEL NINO EN LOS PROCESOS DE
TENENCIA, EN EL PRIMER JUZGADO DE FAMILIA DE LA CIUDAD DE HUANCAYO, 2019.

PROBLEMAS OBJETIVOS SUPUESTOS CATEGORIAS | SUBCATEGORIAS METODOLOGIA
GENERAL: GENERAL: GENERAL: METODO DE INVESTIGACION:
Inductivo-deductivo
¢De qué manera el | Determinar de qué manerael | El sindrome dealienacion parental - Conductas
sindrome de alienacién | sindrome  de  alienacion | afecta el principio del interés CATEGORIA obstructivas poruno | TIPO DE INVESTIGACION:
parental afecta el | parental afectael principiodel | superior del nifio al ocasionar al UNO: de los padres Investigacidn juridico dogmatico.
principio del interés | interéssuperior del nifio enlos | obstruirel vinculo afectivo que el
superior del nifio en los | procesos de tenencia, en el | menor manteniacon el otro padre Sindrome de - Trastorno NIVEL DE INVESTIGACION:
procesos de tenencia, en | Primer Juzgado de Familia de | en los procesos de tenencia, en el | alienacion parental. | psicoldgico. Nivel explicativo.
el Primer Juzgado de | laciudad de Huancayo,2019. | Primer Juzgado de Familia de la
Familia de la ciudad de ciudad de Huancayo, 2019. DISENO DE LA INVESTIGACION:
Huancayo, 2019? Disefio transversal y no experimental.
ESPECIFICOS: ESPECIFICOS: ESPECIFICAS: POBLACION Y MUESTRA:
Poblacion:
¢Como el sindrome de | -Determinar cdmo el sindrome | -EI  sindrome de alienacion La presente por naturaleza dogmatica de la
alienacion parental afecta | de alienacion parental afectael | parental afecta el derecho a la presente no ha fijado la utilizacion de algin
el derecho ala integridad | derecho a la integridad del | integridad del menoralimentistaal tipo de poblacion para su desarrollo.
del menor alimentista en | menor alimentista en los | generar una influencia negativa CATEGORIA Muestra:
los procesos de tenencia, | procesos de tenencia, en el | hacia uno de los padres en los DOS: -Derechoala Del mismomodo que lapoblacién,en el caso

en el Primer Juzgado de
Familia de la ciudad de
Huancayo, 2019?

¢Como el sindrome de
alienacion parental afecta
el derecho al bienestar del
menor alimentista en los
procesos de tenencia, en
el Primer Juzgado de
Familia de la ciudad de
Huancayo, 2019?

Primer Juzgado de Familia de
la ciudad de Huancayo, 2019.

-Establecer como el sindrome
dealienacion parental afectael
derecho al bienestar del menor
alimentistaen los procesos de
tenencia, en el Primer Juzgado
de Familia de la ciudad de
Huancayo, 2019.

procesos de tenencia, en el Primer
Juzgado de Familiade laciudad de
Huancayo, 2019.

-El  sindrome de alienacion
parental afecta el derecho al
bienestar del menor alimentista al
ocasionar un menoscabo
psicoldgico en el menor en los
procesos de tenencia, en el Primer
Juzgado de Familiade laciudad de
Huancayo, 2019.

Principiodel interés
superior del nifio.

integridad del menor

-Derecho al bienestar
del menor

de la muestra por naturaleza dogmaticade la
presente no ha fijado la utilizaciénde algun
tipo de muestra para su desarrollo.

TECNICAS DE RECOPILACION DE
DATOS:
Analisis documental.

INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
Ficha de analisis documental.
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INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

FICHA DE ANALISIS DOCUMENTAL

OBSERVACION
DEL SINDROME

AFECTACION DEL
PRINCIPIO DEL

NUMERO | NUMERO DE FUNDAMENTOS JURIDICOS RELEVANTES DE ALIENACION INTERES
EXPEDIENTE PARENTAL SUPERIOR DEL
NINO

01 Expediente “Se ha concluido que el acercamiento de la madre con la menor no ha | El juez argumenta | Se evidencia una
Nro. 03327- | sido facilitado por el padre, lo que ha coadyuvado que la menor se aparte | sobre la presencia | afectacion al
2019-35- de su madre, pero ante la insistencia de Ingrid se ha logrado que lamenor | del sindrome de | derecho a la
1501-JR-CI- | se acerque a ellay le permitajugar como se observaen la Gltimavisita. | alienacionparental | integridad del
04 en el menor, pero | menor. El juez da

El sindrome de alienacion parental es un desorden que consiste en el
adoctrinamiento de uno de los padres al menor para que el resultado sea
el rechazo al otro progenitor.

El principio del Interés Superior del Nifio tiende a garantizar un
desarrollo integral y una vida digna, asi como las condiciones 78
materiales y afectivas que le permitan alcanzar el maximo bienestar
posible”.

hace falta una
norma que dé
cuenta de dicho
factor.

cuenta de como el
menor ha sido
sistematicamente
influencia por uno
de sus
progenitores, para
tener una vision
negativa del otro
progenitor.
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NUMERO | NUMERO DE OBSERVACION AFECTACION DEL
EXPEDIENTE . DEL SINDROME PRINCIPIO DEL
FUNDAMENTOS JURIDICOS RELEVANTES DE ALIENACION | INTERES SUPERIOR
PARENTAL DEL NINO
02 Expediente “Del derecho a la vida familiar fluye a su vez, el derecho de los hijos a | El juez argumenta | Se  evidencia una
Nro.  2283- | tener vinculacion o contacto con sus progenitores. Pues si bien el estado | sobre la presencia | afectacion al derecho
2019-20- ideal de lavida familiar es que los hijos vivan con ambos progenitores,en | del sindrome de | al  bienestar  del
1501-JR- CI- | el caso que los progenitores se encuentren separados, corresponde en tales | alienacion menor. Ya que el
02 circunstancias que los hijos puedan tener contacto con cada progenitor, | parental en el | juez considera que se

articulando para ello las instituciones de la tenencia o custodia
compartida, y del régimen de visitas. En consecuencia, cuando alguna
situacion o circunstancias que acontezca en la vida familiar impida o
dificulte dicha comunicacion vendria a ser violatoria del derecho antes
sefialado, y por lo tanto debe ser reprimidoy en su caso sancionado. En
tal circunstancia, el Sindrome de Alienacion Parental, que entre sus
efectos genera una obstaculizacion de las relaciones parentales, configura
un fendmeno que debe ser proscrito por incidir negativamente en el
derecho a la vida familiar”.

menor, pero hace
falta una norma
que regula tal
contexto.

le impidi6 al menor
comunicarse con su
padre.
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NUMERO | NUMERO DE OBSERVACION AFECTACION

EXPEDIENTE EUNDAMENTOS JURIDICOS RELEVANTES DEL SINDROME | DEL PRINCIPIO

DE ALIENACION | DEL INTERES

PARENTAL SUPERIOR DEL

NINO

03 Expediente “Asimismo, se ha reconocido que el disfrute mutuo de la convivencia | El juez | Se evidencia una
Nro. 01286- | entre padres e hijos constituye una manifestacion del derecho del nifio a | argumenta sobre | afectacion al

2019-11- tener una familiay no ser separado de ella, y que aun cuando los padres | la presencia del | derecho al
1501-JR-CI - | estén separados de sus hijos impone que la convivencia familiar deba | sindrome de | bienestar del
01 estar garantizada, salvo que no existaun ambiente familiar de estabilidad | alienacion menor. Ya que se

y bienestar y que la autoridad que se le reconoce a la familiano implica | parental en el | evidencia el

que ésta pueda ejercer un control arbitrario sobre el nifio, que pudiera | menor, pero hace | impedimento

generar un dafio para su bienestar, desarrollo, estabilidad, integridad y
salud. En este sentido, el nifio necesita para su crecimiento y bienestar
del afecto de sus familiares, especialmente de sus padres, por lo que
impedirselo o negarselo sin que existan razones determinantesen funcion
del interés superior de aquél, entorpece su crecimiento y puede suprimirle
los lazos afectivos necesarios para su tranquilidad y desarrollo integral,
asi como generar la violacion de su derecho a tener una familia”.

falta una norma
que sancione
dicha causal.

arbitrario de que
el menor se
comunique con
su padre.
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NUMERO | NUMERO DE OBSERVACION AFECTACION
EXPEDIENTE _ DEL SINDROME | DEL PRINCIPIO

FUNDAMENTOS JURIDICOS RELEVANTES DE ALIENACION | DEL INTERES

PARENTAL SUPERIOR DEL

NINO

04 Expediente “La norma citada establece un marco de proteccion al menor | El juez | Se evidencia una
Nro. 04678- | garantizando su integridad personal, en sus dimensiones moral, psiquica | argumenta sobre | afectacion al
2019--01501- | y fisica. El Sindrome de Alienacién Parental precisamente afectael libre | la presencia del | derecho al
JR-CI -06 desarrollo y bienestar de un menor pues incide en su integridad moral, | sindrome de | bienestar del
psiquica y fisica al configurar una suerte de desorden psicolégico | alienacidn menor. Ya que

caracterizado por una conducta permanente del hijo o hija que ataca,
denigra o desvalora a un progenitor, por la influencia que al respecto
ejerce el otro progenitor; su salud mental, su estabilidad emocional, y en
ocasiones su esfera fisica, pues al obstaculizarse el contacto de padre o
madre que no ejerce la tenencia con el menor éste no va a querer ver a
dicho progenitor, salir con él, interactuar, construir socio afectividad, y
progresivamente generara sentimientos de odio, rencor, frustracion,
animadversion que en resumen configuran un irrespeto por parte del
progenitor alienante de los derechos del hijo alienado”.

parental en el
menor, pero hace
falta una norma
que establezca
con claridad la
sancion para el
progenitor  que
cometa este tipo
de actos.

se evidencia el
impedimento
arbitrario de que
el menor se
comunique con
su padre..
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NUMERO | NUMERO DE OBSERVACION | AFECTACION
EXPEDIENTE _ DEL SINDROME | DEL PRINCIPIO

FUNDAMENTOS JURIDICOS RELEVANTES DE DEL INTERES

ALIENACION SUPERIOR DEL

PARENTAL NINO

05 Expediente “El Sindrome de Alienacion Parental afecta la libertad del menor, pues no le | El juez | Se evidencia una
Nro. 01916- | permite determinar sus decisiones sin intervencion e influencia del | argumenta sobre | afectacién al
2019-0-1501- | progenitor alienante. Si bien es cierto, las decisiones de un menor de edad | la presencia del | derecho a la
JR-CI -01 deben ser orientadas, y en ocasiones conducidas por su responsable legal, | sindrome de | integridad  del

cuando se le construye una realidad distinta fruto de la injerencia en la
percepcion que tiene el menor sobre él o la progenitora que no ejerce la
tenencia, a quien se le presenta como defectuosa, mala o perversa, que no
quiere al hijo, que prioriza otros asuntos antes que al propio hijo, etc., y tal
campaiia de desprestigio surte sus efectos cuando el menor decide no
relacionarse con ese progenitor, cuando decide apartarse”.

alienacion
parental en el
menor, pero

hace falta una
norma que dé
cuenta de dicho
aspecto.

menor, ya que se
evidenciael juez
argumenta sobre
las
consecuencias
que genera este
sindrome.
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NUMERO | NUMERO DE OBSERVACION | AFECTACION DEL

EXPEDIENTE _ DEL SINDROME PRINCIPIO DEL

FUNDAMENTOS JURIDICOS RELEVANTES PARENTAL INTERES
SUPERIOR DEL
NINO

06 Expediente “Esta vulneracion también se relaciona con la afectacion al derecho y | El juez argumenta | Se evidencia una
Nro. 03390- | libertad de opinidn, asi la norma contenidaen el articulo 9 del Cédigo de | sobre la presencia | afectacion al
2019-0-1501- | la Nifiez y Adolescencia consagra el derecho a la libertad de opinién | del sindrome de | derecho al
JR-CI-0 sancionando que “El nifio y el adolescente que estuvieren en condiciones | alienacion parental | bienestar del
de formarse sus propios juicios tendran derecho a expresar su opinion | en el menor, pero | menor. En este

libremente en todos los asuntos que les afecten y por los medios que
elijan, incluidala objecidn de conciencia, y a que se tenga en cuenta sus
opiniones en funcion de su edad y madurez”. Pues resulta que el
aislamiento y distanciamiento del menor respecto de su progenitor que
no detenta la tenencia, por influencia nefasta del progenitor que ejerce la
tenencia impide al menor a formarse sus propios juicios y expresar
libremente su opinion sobre la responsabilidad parental ejercida por sus
progenitores”.

hace falta una
norma que
establezca con

claridad la sancion
para el progenitor
que cometa este
tipo de actos.

caso, se advierte la
generacién de un
distanciamiento
que uno de los
padres ha
realizado a fin que
el otro progenitor
se veaimpedido de
comunicarse con
su hijo.
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NUMERO | NUMERO DE OBSERVACION | AFECTACION DEL

EXPEDIENTE _ DEL PRINCIPIO DEL

FUNDAMENTOS JURIDICOS RELEVANTES SINDROME INTERES
PARENTAL SUPERIOR DEL
NINO
07 Expediente “El codemandante (Gerardo Antonio Rosales Rodriguez) no ha probado | El juez | Se evidencia una
Nro. 04692- | los cargos de violencia, abandono y conducta inadecuada atribuidos a la | argumenta afectacion al
2019-0-1501- | madre, disponiéndose que, para el restablecimiento de la relacion | sobre la | derecho a la
JR-CI-01 materno filial y facilitar un régimen de visitas favorable con el padre, | presencia del | integridad del
todos los miembros de la familia se sometana una terapiapsicolégicaen | sindrome  de | menor, toda vez
el Programa Mamis del Hospital del Nifio donde se ha advertido la | alienacion existen reiteradas
afectacion que los nifios presentan por encontrarse inmersos en el | parental en el | agresiones

conflicto familiar, conforme se ha sefialado en sus evaluaciones
psicoldgicas”.

menor, pero
hace falta una
norma que dé
cuenta de dicho
factor.

psicoldgicas en
contra del menor, al
haber sido
influenciado

negativamente por
parte de uno de los
progenitores.
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NUMERO | NUMERO DE OBSERVACION AFECTACION
EXPEDIENTE _ DEL SINDROME | DEL PRINCIPIO
FUNDAMENTOS JURIDICOS RELEVANTES PARENTAL DEL INTERES
SUPERIOR DEL
NINO
08 Expediente “Mediante escrito que corre de fojas 27 a 36, don Joel Milton Fernandez | El juez | Se evidencia una
Nro. 03746- | Murga, interpone la demanda contra Laura Leafio Guerra, a fin de que se | argumenta sobre | afectacion a la
2019-0-1501- | le reconozca su derecho de custodia y tenenciasobre su menor hija IEFL | la presencia del | integridad  del
JR-CI-01 de dos afios y cinco meses de edad. (...) 2.3. El Juzgado de Familiade | sindrome de | menor, al
Huaura declara fundada en parte la demanda al considerar que el | alienacion observarse que
resultado pericial efectuado a la menor permite colegir la intencion | parental en el |uno de los
consciente o inconsciente del demandante de borrar o menoscabar la | menor, pero hace | progenitores ha
figura materna de la demandada suplantandola con la de su actual | falta una norma | ejercido una
conviviente, y conforme se ha indicado en el escrito de contestacion, | que establezca | influencia

puede ejercer la tenencia de la menor en forma compartida con la
demandante, los fines de semana. 2.4. La demandada al apelar sostiene
que, no se ha tenido en cuenta el interés superior de su hija, al disponerse
la tenencia compartida, situacién con el que no se encuentraconforme al
advertirse que lamenor no lareconozca como su madre, razon por la que,
debe corresponderle la tenencia absoluta fijdndose un régimen de visitas
parael padre”.

con claridad la
sancion para el
progenitor que
cometa este tipo
de actos.

negativa a fin
que el menor no
tenga  ningun
tipo de relacién
con el otro
padre.
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NUMERO | NUMERO DE OBSERVACION AFECTACION DEL
EXPEDIENTE _ DEL SINDROME PRINCIPIO DEL
FUNDAMENTOS JURIDICOS RELEVANTES PARENTAL INTERES
SUPERIOR DEL
NINO
09 Expediente “Ahora, de los actuados, se aprecia que obra en autos de fojas 122 a 128 | EI juez argumenta | Se evidencia una
Nro. 22060- | el Protocolo de Pericia Psicolégica N° 117-2013-PS-JFH-REPS | sobre la presencia | afectacion al
2019-282-JR- | efectuado a la demandada, que concluye: “luego de haber realizado la | del sindrome de | derecho al bienestar
CI-0 evaluacion psicologica, se puede afirmar que la mujer evaluada conserva | alienacién parental | del menor,
sus funciones cognoscitivas y estabilidad emocional. Denota tener | en el menor, pero | documentadaen una
vinculacion afectiva haciasu hija, los recursos personalesy lamotivacion | hace  falta  una | pericia psicoldgica,
para asumir el cuidado y la atencion de sus necesidades”; asimismo, de | norma que sancione | ya que uno del
fojas 150 a 156 obra el Informe Social N° 168-2013-AS-CSJHA-PJ- | dicha causal. historial relatado, se

HUAURA, realizado por la asistencia social en el domicilio del
demandante, que concluye: “La menor, vive con los abuelos de linea
paterna, madre politicay padre bioldgico, estos dos ltimos conforman
una familia de convivencia de tres afios (...) La menor, recalca que su
mama la bafa, su papa le da leche y alimentos a veces su mamita,
asimismo la llevany recogen del colegio, identificaala madre politica,
como progenitora. (...) Igualmente, de fojas 158 a 160 de autos obra el
Protocolo de Pericia Psicoldgica N° 136-2013- PS-JFH-REPS efectuado
al demandante, si bien concluye precisando que: “luego de haber
realizado la evaluacion psicol6gica, se puede afirmar que el sujeto
evaluado conserva sus funciones cognoscitivas y estabilidad emocional.
El evaluado tiene vinculacion afectiva con su hija y se encuentra
motivado para seguir asumiendo su cuidado y la atenciéon de sus
necesidades”; empero, en el rubro Historia Familiar y relato del
problema, consigna que el demandante dijo: “veo que mi hija esta

advierte que el
menor ha sido
influenciado a fin
que olvide a unos de
sus progenitores.
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contenta, estuvo actuando por el dia de la madre

99, ¢
s

ella le dice mamaa

mi pareja, en cambio, a su madre bioldgica no le dice”, “cuando esté

grande ya entenderd que tiene sumadre” (...).
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NUMERO | NUMERO DE OBSERVACION AFECTACION DEL
EXPEDIENTE _ DEL SINDROME PRINCIPIO DEL
FUNDAMENTOS JURIDICOS RELEVANTES PARENTAL INTERES
SUPERIOR DEL
NINO
10 Expediente “Es una nifa equilibrada, que no tiene dificultades para interrelacionar | EI juez argumenta | Se evidencia una
Nro. 02016- | con los demés, con una capacidad para comunicarse en un lenguaje, | sobre la presencia | afectacion al
2019-0-1501- | aunque no claro, aceptable para su edad cronoldgica. Su desempefio en | del sindrome de | derecho al bienestar
JR-CI-01 las demas areas de su crecimiento es aceptable para su edad. Evidencia | alienacion parental | del menor. Ya que
tener apego seguro con su padre, se muestraafectuosay en confianzacon | en el menor, pero | se argumenta que la
él; asimismo, denota tener una relacion de familiaridad con la parejade | hace  falta  una | imagen proyectada
su padre. Por otro lado, se observa que tiene distanciamiento afectivo con | normaque dé cuenta | sobre uno de los

su madre que le lleva a identificar a la imagen materna en el conviviente
de su padre (...) sin embargo, no puede perderse de vista que la pericia
psicoldgica realizado a la nifia IEFL obrante a fojas 161y 162, el
evaluador observa: “(...) Refiere a la pareja de su padre como su madre,
interactla apropiadamente con ella y no hace referencia a su madre
biologica (...)” y concluye, precisando: “(...) Por otro lado se observa
que tiene distanciamiento afectivo con su madre que le lleva a identificar
a la imagen materna en el conviviente de su padre”, sugiriendo el
evaluador que el padre de la nifia procure mejorar la relacion entre la
menor y su madre, a fin de evitar un mayor distanciamiento afectivo con
su progenitora (...). 3.15. En tales circunstancias, este juzgado entiende
que esta claro que la familia paternade la nifia IEFL viene influenciando
negativamente en ella, al tratar de suplantar la figura materna, lo que
evidenciala presenciade elementos que pueden conllevar el sindrome de
alienacion parental, propiciado por el padre biologico y la familia
paterna. (...) 3.17. Si bien de lo actuado aparece que la nina IEFL ha

de dicho factor.

progenitores que el
menor tiene ha ido
borrandose de
forma sistematica,
por influencia de
uno de los padres.
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permanecido mayor tiempo con su padre, empero no puede dejarse de
lado que el padre bioldgico viene influenciando negativamente en lanifia
al quebrantar la figura materna.

sustituyéndola por su actual pareja (Cindy Rivera Gamarra), lo cual
evidencia que aquel no viene garantizando el derecho de su menor hija
de mantener relaciones personales y contacto directo con su madre
bioldgica, lo cual colisiona con lo establecido por el numeral 9 de la
Convencion de los Derechos del Nifio. (...) 3.18.2. (...) el padre bioldgico
viene influenciando negativamente en su hija, al tratar de suplantar la
figura materna, lo cual de subsistir dicha situacién podria desencadenar
en el sindrome de alienacion parental, propiciado por aquel, ademas, el
rol de los padres no se extingue con proporcionar alimentos, antes bien,
el propdsito final es mantener las relaciones personales y el contacto
directo con el hijo, derecho del que no puede ser privado el nifio, nifia 0
adolescente. Por todo lo expuesto, no se encuentran probados los
agravios denunciados. 3.19. En atencion a los fundamentos expuestos y
en aplicacion de los articulos 81 y 84 literal ¢) del principio de interés
superior del nifio, este colegiado arribaa la conclusion que corresponde
otorgar la tenenciay custodiade la nifia Esperanza Fernandez Leafio a la
demandada Laura Leafio Guerra, fijandose para el demandante el
siguiente régimen de visitas: Los dias domingos desde las 9:00 am hasta
6:00 pm con extraccion del hogar materno, debiendo devolverla en el
horario establecido. 3.20. Asimismo, en consideracion al Protocolo de
Pericia Psicoldgica N° 137- 2013-PS-JFH-REPS que corre a fojas 161 a
162 y afecto de coadyuvar a superar el distanciamiento afectivo de lanifia
con su madre bioldgica, se hace necesario disponer que los padres y la
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nifia se sometan a una terapia psicoldgica en el Hospital de Apoyo de
Huacho u otro Centro de Salud Pablico o Privado.”

La actividad alienante del progenitor no sélo se dirigiaa aislar a lamenor
de su progenitora, sino que ademas a sustituirla por su nueva pareja
sentimental. Situacién que lo iba logrando pues la menor, por lo precoz
de su edad, venia identificado a dicha persona como su progenitora, lo
que evidentemente afectaba el derecho a la identidad de la respectiva
menor”.




CONSIDERACIONESETICAS

Para el desarrollo de la presente Investigacion se ha considerado los procedimientos
adecuados, respetando los Principios de Etica y procedimientos seguin el reglamento de Grados
y Titulos de la FACULTAD DE DERECHO Y CIENCIAS POLITICAS DE LA UNIVERSIDAD
PERUANA LOS ANDES.

La informacion, los registros y datos que se tomaron para incluir en el trabajo de
Investigacion es Fidedigna. Por cuanto, a fin de no cometer fallas éticas, tales como el plagio,
falsificacion de datos, no citar fuentes bibliograficas, etc., se estd considerando
fundamentalmente desde la presentacion del Proyecto, hasta la Sustentaciénde la Tesis.

Por consiguiente, me sometoa las pruebas respectivas de validacion del contenido de la
presente Investigacion.
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estudiante de la Facultad de Derecho y Ciencias Politicas de la Universidad Peruana Los
Andes, me COMPROMETO a asumir las consecuencias administrativas y/o penales que
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NINO EN LOS PROCESOS DE TENENCIA, EN EL PRIMER JUZGADO DE
FAMILIA DE LA CIUDAD DE HUANCAYO, 2019.”, se haya considerado datos falsos,
falsificacion, plagio, auto plagio, etc. Y declaro bajo juramento que mi trabajo de
investigacion es de mi autoria y los datos presentados son reales y he respetado las normas
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