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RESUMEN

El objetivo: Identificar la relacién entre el nivel conocimiento y practicas
respecto de la Lactancia Materna Exclusiva que poseen las madres
primigestas que acuden a un hospital durante julio a setiembre del 2017.

Los materiales y métodos: Fue de tipo analitica, por que midi6 los
indicadores de las variables: conocimientos y practica en lactancia materna
exclusiva de igual forma fue prospectivo por lo que fue aplicado a las
madres primigestas que fueron llevadas al servicio de puerperio | y Il del
Hospital Materno Infantil EI Carmen 2017 en un tiempo determinado y

correlacionar al asociar las dos variables.

Resultados: Las particularidades socio demograficas de las madres
primigestas del Hospital Docente Materno Infantil EI Carmen resulta una
edad prevalente de 20 a 30 afios con el 63,2%, el mayor grupo son del
nivel de instruccién secundaria con 58,9%, la mayoria con estado civil
convivientes 67,4%, dedicadas al cumplimiento de labores como ama de
casa en el 74,7%. El 44% de madres primigestas tiene un conocimiento
alto acerca de la lactancia materna de igual forma el 46,3% presenta una
practica media adecuada sobre lactancia materna

Conclusiones: los resultados acerca de la relacion entre el conocimiento y
las practicas de la lactancia materna son significativas, concluyendo que
dicha relacion sobre lactancia materna exclusiva esta relacionada

significativamente.
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