UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

Escuela Profesional De Odontologia

EFECTO INHIBITORIO DEL TRICLOSAN Y VINAGRE
FRENTE A LOS STAPHYLOCOCCUS AUREUS DE LA
CAVIDAD BUCAL - HUANCAYO 2021

Para Optar el . Titulo Profesional de Cirujano Dentista
Autores : Bachiller AMARO TRINIDAD JUAN ELIAS

Bachiller RIVEROS RAMOS NISCAR ANAIS
Asesor : Washington Manuel Ordofiez Hospinal

Linea de investigacion
Institucional : Salud y gestion de la Salud

Fecha de inicio y termino: 01 mayo 2021 a 01 diciembre 2021

Huancayo — Peru
2022



DEDICATORIA

A mis padres por el apoyo y sin ellos no hubiera
cumplido mi meta profesional, gracias por estar a mi
lado en esta nueva etapa, a su entusiasmo que me
impulso a seguir adelante en mis propdsitos y metas
trazadas, por el tiempo que estuvieron compartiendo
Sus experiencias, conocimientos y consejos que me
serviran de guia para mi vida profesional y personal.

Niscar R.
A mis padres y hermanos

Gracias por estar a mi  lado en esta nueva etapa,
ustedes fueron mi impulso a seguir adelante en mi
carrera profesional, por el conocimiento, valores que
me inculcaron y sus consejos que me guiaran en el
transcurso de mi vida.

Juan A.



AGRADECIMIENTO

A Dios por la guida que nos da y fortaleza para seguir adelante

A nuestra familia por su comprension ademas por el apoyo incondicional lograr nuestros
estudios.

Y todas las personas que nos apoyaron con relacion a este trabajo



INTRODUCCION
La salud de las personas quienes atendemos en el area de odontologia nos resulta
indispensable una adecuada higiene oral, teniendo en cuenta que los utensilios de higiene
oral como cepillos y asimismo los instrumentales usados por los profesionales han de
mantenerse desinfectados para evitar inconvenientes relacionados a enfermedades asociadas

a microorganismos oportunistas como el S. Aureus y otros.

Requerimos por lo tanto de la utilizacion de mecanismos de desinfeccion que sean efectivos
contra estos agentes dentro de los cuales se encuentra el Staphylococcus aureus debido a su
rasgo de caracter oportunista. Existen en la actualidad los agentes quimicos que funcionan
como sustancias antimicrobianas como acido acético y el triclosan en la contencion de estos
microorganismos infecciosos, y pueden ser considerados como agentes desinfectantes de

instrumental odontologico y utensilios de higiene oral.

El trabajo presenta los siguientes capitales:

El capitulo | muestra el planteamiento del problema, justificacion y los objetivos

El capitulo Il indican el marco teorico, los antecedentes, bases tedricos y marco tedrico.
El capitulo 1l menciona hipétesis y variables

El capitulo IV toma en cuenta la metodologia, procesamiento, andlisis de datos y aspectos

éticos.
El capitulo V presenta el desarrollo de los resultados, contrastacion de hipétesis.

Y como ultimos parametros esta la discusion, conclusion y recomendaciones.
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RESUMEN
La finalidad del trabajo fue determinar el efecto del Triclosan y Vinagre frente a los
Staphylococcus aureus de la cavidad bucal Huancayo 2021, la metodologia de la
investigacion, longitudinal, aplicada, nivel explicativo, disefio experimental con la muestra
es de 40 placas, en los resultados indican que el 100% son Staphylococcus aureus, en cuanto
al control el primero muestra una media de 13.1000 , con error estandar de 0.33166, en el
segundo control en 8 horas la media es de 18.7500, error estandar de 0.25000, el
medicamento que se utilizo es triclosan y acido acético con el 50% cada uno, asi mismo el
control en 4 horas muestra que hay resistencia de 30%, susceptibilidad intermedia de 70%,
el control en 4 horas 30% resistencia y el 70% susceptibilidad intermedia, en cuanto al efecto
inhibitorio del triclosan y vinagre frente a los Staphylococcus aureus el p valor es de 0.000,
llegando a la conclusion que de acuerdo a los resultados la base estadistica es el p valor de
0.000 con el nivel se significancia del efecto inhibitorio (Antes y después) del Triclosan y

vinagre frente a los staphylococcus aureus de la cavidad bucal Huancayo 2021.

Palabras claves: efecto inhibitorio, triclosan, acido acético



ABSTRACT
The objective of the present investigation was to determine the inhibitory effect of Triclosan
and Vinegar against Staphylococcus Aureus in the oral cavity Huancayo 2021, the research
methodology is scientific method, type is applied, longitudinal, level is explanatory,
experimental design with the sample is 40 plates, the results indicate that 100% are
Staphylococcus Aureus, as for the control the first shows an average of 13.1000, with a
standard error of 0.33166, in the second control in 8 hours the average is 18.7500, error
standard of 0.25000, the drug used is triclosan and acetic acid with 50% each, likewise the
control in 4 hours shows that there is resistance of 30%, intermediate susceptibility of 70%,
the control in 4 hours 30% resistance and 70% intermediate susceptibility, in terms of the
inhibitory effect of triclosan and vinegar against Staphylococcus aureus, the p value is 0.000,
reaching the conclusion that according to the results Results obtained and based on the
statistical decision that the P-value is 0.000, and is less than the significance level of 0.05, it
is determined that there is an inhibitory effect (Before and after) of Triclosan and vinegar

against staphylococcus aureus in the cavity. buccal Huancayo 2021.

Keywords: inhibitory effect, triclosan, acetic acid



CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Descripcion de la realidad problematica

En la actualidad en zonas alejadas a los centros urbanos los métodos de desinfeccion
del instrumental odontoldgico asimismo como de utensilios de higiene oral como
cepillos es necesario por lo que la adquisicion de sustancias quimicas desinfectantes
especializados son el método de desinfeccion mas accesible para la poblacion de
estos lugares, sin embargo, la adquisicion de sustancias quimicas especializadas en

desinfeccidn tiene un costo elevado y dificil manejo por parte de los pobladores.

Como odontologos al realizar campafias en estos mismos sectores alejados a los
centros urbanos requerimos de una manera de desinfeccion del instrumental usado
para la atencion de las personas, al no haber acceso a equipos de esterilizacion como
autoclaves u hornos que requieren lugares especificos de tratamiento para los
instrumentales y sustancias quimicas especializadas, nos encontramos con el
problema de tener que usar medios quimicos para evitar la contaminacion de estos
y reducir el grado de infeccion en la poblacion que se encuentren al alcance
econdmico, ante lo cual, como profesionales instruidos en éstos ambitos, tenemos
conocimiento de los agentes quimicos desinfectantes de facil acceso como son el
triclosan y vinagre casero los cuales estan al alcance de las manos, y, asi mismo,
tenemos la capacidad de instruir a la poblacion en el uso de éstos como agentes
desinfectantes en el uso de utensilios de higiene oral como cepillos y otros para su

uso regular en su vida cotidiana.
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Por todo ello el propdsito de la presente investigacion es determinar el efecto
inhibitorio del Triclosan y Vinagre frente a los Staphylococcus Aureus Huancayo

2021.

1.2. Delimitacion del problema

1.2.1. Delimitacion temporal

Se desarrollo el trabajo en el mes de mayo 2021 a diciembre 2021.

1.2.2. Delimitacion espacial

Se realizo en un laboratorio privado.
1.3. Formulacion del problema

1.3.1 Problema general
e ;Cual es el efecto inhibitorio del Triclosdn y Vinagre frente a los

Staphylococcus Aureus Huancayo 20217

1.3.2 Problemas especificos

e ;Cual es el efecto inhibitorio del Triclosan y Vinagre frente a los
Staphylococcus Aureus de la cavidad bucal Huancayo 2021 segun el
control de 4 horas?

e ;Cuél efecto inhibitorio del Triclosan y Vinagre frente a los
Staphylococcus Aureus de la cavidad bucal Huancayo 2021 segun el

control de 8 horas?

1.4. Justificacion e importancia del estudio
1.4.1. Justificacion social
Investigar sobre la capacidad antimicrobiana de soluciones alternativas que
estan al alcance de las personas nos permitird poder instruir mas eficazmente

a las personas sobre el uso de éstos como alternativa desinfectante de protesis
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removibles, y/o instrumentos de higiene oral como cepillos dentales,
ayudando asi a evitar infecciones que pueden ser causadas por agentes
microbianos que se encuentran en proliferacion al entrar en contacto con la

cavidad oral debido a sus caracteristicas oportunistas.

1.4.2. Justificacion Tedrica
El estudio aportara en el campo cientifico para determinar la capacidad
antimicrobiana de agentes como el Vinagre y el Triclosén, tanto, asi como su
efectividad con el fin de reforzar el conocimiento sobre cuél es mas eficaz y
asimismo instar al uso de éstos como alternativas de desinfeccion en el area

de la microbiologia

1.4.3. Justificacion Metodologica
Se acudio al uso de las técnicas de investigacion con el método cientifico, por
medio de cultivos en laboratorios de Staphylococcus Aureus, Yy
posteriormente con pruebas de antibiograma tanto del Vinagre como del
Triclosan para ver su capacidad antimicrobiana, esto podra ser utilizado en
otros trabajos de investigacion al ser tomado como referencia para la

realizacién de los estudios en el futuro.

1.5. Objetivos

1.5.1 Objetivo general
e Determinar el efecto inhibitorio del Triclosan y Vinagre frente a los

Staphylococcus Aureus de la cavidad bucal Huancayo 2021.

1.5.2 Objetivos especificos

13



Determinar efecto inhibitorio del Triclosan y Vinagre frente a los
Staphylococcus Aureus de la cavidad bucal Huancayo 2021 segun el
control de 4 horas.

Determinar el efecto inhibitorio del Triclosan y Vinagre frente a los
Staphylococcus Aureus de la cavidad bucal Huancayo 2021 segun el

control de 8 horas.
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CAPITULO 11

MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes

2.1.1. Antecedentes Nacionales

2.1.2. Carrasco J. Et al. En el afio 2018, en Apurimac, desarrollo un trabajo
sobre “Acido acético y Triclosan como desinfectantes de los cepillos dentales
en los alumnos de la UTEA, apurimac-2018”, usaron como metodologia un
estudio experimental cuantitativo, explicativo cuasiexperimental in vitro. Se
tuvieron a 50 estudiantes como poblacion, 12 del octavo semestre y 13 del
noveno. Se realiz6 un muestreo no probabilistico a conveniencia, y se evalué
al total de la poblacion. Se evaluaron a los agentes quimicos: triclosan y
clorhexidina, y se evalud su efecto desinfectante en los cepillos frente a las
bacterias gram+, gram- y hongos. Obtuvieron como resultado tras hacer el
tratamiento para la microbiota aun estando presentes mostraron resistencia
que la clorhexidina fue el mas efectivo de todos. (1)

Chéavez O., El 2016 en Trujillo se presentd un trabajo titulado “Efecto
antibacteriano comparativo in vitro del vinagre de manzana y del hipoclorito
de sodio como agentes irrigadores de conductos radiculares para eliminar
enterococcus faecalis atcc 292127, usaron como metodologia la prueba de
susceptibilidad, utilizando el método de difusion en discos; todos los discos
presentaron halo de inhibicién, y los tamafios de éstos aumentaron
directamente proporcional a las concentraciones utilizadas. Para hallar la
Concentracion Minima Inhibitoria se emple6 el Método de dilucidn en tubos;

de cada cultivo se sembro en placas con Agar Mueller Hinton para determinar
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las Unidades Formadoras de Colonias (UFC). Obtuvieron como resultado que
tanto las dos concentraciones de vinagre de manzana como hipoclorito de
sodio presentaron efecto inhibitorio del crecimiento de E. faecalis, pero sélo
se hall6 la concentracion minima inhibitoria en el hipoclorito de sodio.
Concluyeron que el vinagre de manzana a las dos concentraciones de 2.5% y
5% poseen un efecto antibacteriano menor que el hipoclorito de sodio al

5.25% sobre el crecimiento de cepas de Enterococcus faecalis. (2)

2.1.2 Antecedentes internacionales

Avila S. et al. en el afio 2017, en México, el estudio “Estudio histoldgico
descriptivo de la colonizacion de bacterias en los tubulos dentinarios de dientes
extraidos con necrosis pulpar”, usaron en su metodologia 34 muestras de
dientes con lesiones periapicales, ninguno presentaba manipulacién de
conductos previo, lesiones endoperiodontales ni fracturas longitudinales o de
la raiz parcial. Se descalcificaron los dientes en formol al 5% por 7 semanas.
Se hizo un proceso rutinario para incluir en parafina la muestra en ser
sometidos la tincion de hematoxilina, Brem localizar dentina de los 544 costes
evaluados 75% resultaron tener colonias microbianas no habia evidencia que
demuestre haciendo 194 cortes en 150 um y muestra fue mas alla de los 500
um la penetracion. Se concluyé que los dientes con pulpa necrosada y que
presenten lesiones periapicales las bacterias que penetran los tibulos de dentina
estan presentes en cantidades considerables a tener en cuenta en los ttos de
conductos. (3)

Ortiz N. en el afio 2017, en Colombia, realizo un estudio titulado
“Desinfeccion de cepillos dentales inoculados con Streptococcus mutans

usando vinagre, clorhexidina y cloruro de cetilpiridinio”, usaron como
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metodologia 32 cepillos dentales contaminados con S. Mutans. Se dividio a los
cepillos en 4 grupos y fueron sometidos a tratamiento por 15 minutos, uno fue
tratado con vinagre al 5% y otro con cloruro de cetilpiridino al 0.05% asimismo
se tuvieron 2 grupos control, el enjuague con clorhexidina al 0.12% como
control positivo y agua destilada como negativo tuvo como resultados que el
cloruro cetilpiridinio al 0.05% frente al S. Mutans tuvo mejor efecto
antimicrobiano que el vinagre al 5%. Se concluyé asi que ambos tratamientos
tuvieron efectividad para eliminar S. Mutans en los cepillos dentales. (4)
Cadena E. en el afio 2015, en Ecuador, realizé un estudio titulado “Inhibicion
del streptococcus mutans: andlisis in vitro de tres agentes antimicrobianos
xilitol, triclosan y clorhexidina en dentifricos”, usaron como metodologia de
estudio de los dentrificos que fueron diluidos en 1:2, 1:4 y 1:8 con 36 cepas.
Obtuvieron como resultado que los antimicrobianos de inhibicion de la
clorhexidina con los halos de inhicion de 18 mm, concluyendo que la
concentracion de los antimicrobianos del poder de inhibicién. (5)

Cayamcela E., EL 2015 se realiz6 sobre “Efectividad antimicrobiana: del
cepillo dental antibacterial versus el cepillo dental convencional tratado con
acido acético después de tres meses de seguimiento en estudiantes de tercer
semestre de la facultad de odontologia periodo 2014-2015”, como metodologia
tuvieron una muestra de 30 sujetos con periodoncia sana distribuidos al azar
divididos en 3 grupos de 10. Se tomaron las muestras al segundo y tercer mes
de los cepillos dentales, se usé el T de student u Friedman, obtuvieron como
resultado que se notd crecimiento de microbios en todos los cepillos, los
cepillos expuestos al &cido acético con 5% de concentracion tuvieron una

reduccion significativa estadisticamente luego de los 3 meses comparado a los
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cepillos antibacteriales, llegaron a la conclusion que ambos cepillos presentan
agentes contaminantes en el primer mes de uso, los cepillos antibacteriales
controlan pero no evitan la aparicion de microorganismos, y en su lugar los
cepillos tratados con el &cido acético al 5% disminuyen mejor el desarrollo
microbiano. (6)

Martinez M. et al. , El 2014 el Colombia se desarroll un trabajo“Efecto
antimicrobiano del vinagre blanco y del limén criollo sobre Staphylococcus
aureus en ensaladas de restaurantes del programa de alimentacion escolar
(PAE) de San Jose de Cucuta”, como método identificaron una cepa de S.
Aureus aislada de ensaladas frescas preparadas en un restaurante de los
programas de alimento escolar, realizandose luego la medicion del vinagre
blanco y el limon criollo frente a los microorganismos de estudio en diferentes
concentraciones (25ppm, 50ppm, 75ppm, 100ppm, 200ppm, y 500ppm) por
medio de la técnica ecométrica y la concentracion minima inhibitoria. De igual
manera determinaron que aditivo tenia mejor efectividad por medio de la
técnica de antibiograma por difusion. Obtuvieron como resultado el vinagre
criollo disminuyendo sin dilucion més efectivo fue el limén criollo ya que tuvo
un halo de 30mm en el antibiograma de difusion. Se concluy6 que el limén
actia mas efectivamente sobre el S. Aureus y mantiene las propiedades
organicas vegetales. (7)

Mejia A. et al., en el afio 2011, en Colombia, realizd un estudio titulado
“Actividad antiséptica de vinagre de Guadua angustifolia Kunth”, cuyo
objetivo fue determinar la sensibilidad de las bacterias Pseudomona aeruginosa
y Staphylococcus aureus frente al vinagre de guadua, los cambios con la

concentracion y el pH., usaron como método la medicion de la actividad
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antimicrobiana por difusién en los agares Muller Hinton. Se usaron vinagres
en concentraciones de 100, 80, 60, 40, y 20% a PH entre 3 y 6. Se dio por
determinada la concentracion minima inhibitoria. Como resultado se mostro
que el vinagre guadua tiene actividad desinfectante contra S. Aureus.
Concluyeron que se obtiene una actividad desinfectante mayor en el vinagre de
G angustifolia, demostrando que puede ser usado en la composicion de

formulaciones con efecto desinfectante. (8)

2.2 Bases tedricas
DESINFECCION
Los agentes desinfectantes son conceptualizados como antimicrobianos, y forman
parte de los antisépticos, se aplican sobe areas inertes para matar los
microorganismos presentes. Algunos son toxicos e irritantes del plasma celular y
pueden corroer estructuras vivas, de acuerdo a la FDA pueden eliminar los microbios
en areas inertes en 10 o 15 minutos, asimismo eliminan formas vegetativas, bacterias,
hongos y algunos incluso virus. (4)
Sustancias desinfectantes
En la actualidad hay muchos procedimientos y sustancias de naturaleza quimica que
se usan para eliminar, reducir el desarrollo algunos patdégenos contaminantes usados
por muchos afios, siendo Lister en precursor de las técnicas de desinfeccion al usar
fenol. (4)
Caracteristicas
No hay un agente desinfectante que sea el mejor de todos pues hay varias categorias
dentro de éstas, pero las caracteristicas mas requeridas deberian ser:
e Efecto antimicrobiano, microbicida y extenso rango de espectro en forma liquida

sobre hongos, bacterias y virus sin pasar de los 15 minutos de accion.
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e Ser estable por prolongado tiempo, y tener la misma efectividad ante el cambio de
temperatura o Ph.

e Ser inofensivos para los tejidos vivos, ni destefiir superficie exponga sin olor
desagradable.

¢ Que sea sustantivo y biodegradable.

e Que sea soluble en agua y lipidos.

e De costo reducido y compatible con otros liquidos.

Factores que afectan la efectividad de un desinfectante

e Tipo de agente microbiano, debido a que todos los microorganismos que existen

tienen caracteristicas diferentes.

e Curva de muerte del agente microbiano, es el tiempo que demora un

microorganismo en morir frente a un desinfectante.

e Tiempo de contacto, los microorganismos requieren de tiempo para ser

eliminados.

e Concentracion, a mayor concentracion del desinfectante menor tiempo es

necesario para eliminar los agentes contaminantes.

e Tipo de preparacion, todos los desinfectantes deberian ser estables.

e Temperatura, la elevacion de temperatura puede desactivar las funciones

desinfectantes del agente antiséptico.

e pH, puede afectar a la velocidad de crecimiento de los microorganismos.

Tipos

Detergentes: pueden ser amonicos o cationicos.
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e Hidroxido de Calcio que es usado en endodoncia.
e Hay que tener en cuenta que a pesar de ser usado comunmente sobre superficies
inertes no suelen eliminar las esporas porque dependen mucho de la cantidad usada

y el tiempo de exposicion.

ACIDO ACETICO

El &cido acético (CH3COOH o HC2H302) es el mas conocido de todas las sustancias
quimicas, y el mas usado por la humanidad, pues es organoléptico, nutritivo,
desinfectante y algunas veces usado como medicina. (6)

Es parte de la familia de &cidos orgénicos y su efecto se da gracias a la accion sin
disociar de su molécula totalmente. Es usado conservado microorganismos. Debido
a que actualmente existen otros compuestos organicos mas efectivos no es tan
recomendado como desinfectante.

Este tipo de acidos organicos son de origen natural, se pueden encontrar varios tipos
como el &cido citrico, lactico y acético, todos y cada uno de ellos tiene aplicaciones
a niveles diferentes en la industria de alimentos, usados comunmente como

preservantes o aditivos en la contaminacion en porcentajes del 1 al 3 %. (7)

Resefia historica

Fue conocido desde hace mas de 10000 afios, los babilonios empezaron a producirlo
en el afio 500 a. C. por medio de la descomposicién del vino del cual viene su nombre
por el término francés VINAIGRE.

Los romanos lo fabricaban dejando abiertos los receptaculos de vino para que se
conviertan en vinagre gracias a la accion del aire. En Francia se cred la Cofradia de

Vinagreros, grupo reconocido y selecto que desaparecio con la Revolucién Francesa.
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Se us6 en medicina después de 1676 gracias a Van Leeuwenhoek al descubrir por
medio del microscopio que los microorganismos de la boca luego de ser expuestos
al vinagre dejaban de moverse, luego fue recomendado por G. Lancisi como
desinfectante de objetos y personas y animales.

Accidn

Es un BIOS tatico por excelencia ya que impide el crecimiento de los
microorganismos dependiendo obviamente de la resistencia de éstos, una de las
hipétesis mas aceptadas es que acido modifica el PH extra e intracelular de los
microorganismos, destruyendo los puentes de aminoacidos conduciendo a la
destrucciédn de las capas externas de las bacterias y asimismo inhibiendo la sintesis
metabdlica de ADN de los microorganismos que viven y crecen en medios poco
acidos, sin embargo hay microorganismos que viven exclusivamente en medios
acidos por lo que es poco efectiva en tales casos. (4)

Concentraciones

Se ha demostrado cientificamente que tiene buenos resultados y amplio espectro
microbiologico, bactericida y bacteriostatico, siendo purificado al inicio en un 60 —
80% para luego ser diluido en un 4 — 5% de concentracion. Sin embargo, hay
concentraciones especificas que han sido evaluadas como: (6)

Caracteristicas

e Esunacido por excelenciay cambia rapidamente el medio en el que se desarrollan

los microorganismos.

e Esde accion réapida

e Se degrada en oxigeno y agua asi que puede ser eliminado a los desagles

directamente.
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Usos

Da el sabor &cido a las comidas y evita o retarda el deterioro de los alimentos. (2)

e Phmenora?

e Corrosivo metalico
e Elimina calculos y manchas en protesis acrilicas.
Sin embargo, puede también causar irritabilidad en tejidos expuestos o dafiados, por

lo que se recomienda su uso en superficies sélidas inertes de preferencia. (6)

Mecanismo de accion

Por medio de su modificacion de PH en el medio expuesto tiene efectos
antibacterianos y antifangicos. Afectando a bacterias Gram (+) y Gram (-). Y su
efecto depende mucho de la cantidad y concentracion usada. (4)

Indicaciones

Se usa frente a hongos y protozoos diluida al 1-5%, usado por predileccion en la
limpieza del hogar y como antioxidante organico al ser ingerido pues ayuda a la
mejor absorcion de nutrientes.

Efectos Adversos

Hipersensibilidad, escozor, vomito, entre otras.

TRICLOSAN

Parte del grupo quimico Bifenol se usa en productos de consumo y medicina, muy
soluble en medios alcalinos y solventes organicos como el metanol, acetona y
alcohol. (1)

Debido a su efecto antimicrobiano y su compatibilidad en compuestos de productos
orales como colutorios y pastas dentales, es confiable en la desinfeccion de cepillos

dentales. (1)
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Concepto

Fue definido como un antimicrobiano bisfendlico no i6nico de amplio espectro
contra G+ y G- sin efectos colaterales., sélido incoloro y con olor a fenol, siendo
ademas antiinflamatorio y fungicida.

Actla dependiendo su accidn en su concentracion ya que a mayor concentracion es
bactericida y en bajas se vuelve un bacteriostatico. ActGa principalmente en la
membrana bacteriana, ya que inhibe la captacion de aminoéacidos generando
desorganizaciones internas de la membrana citoplasmatica. (9)

Se puede asociar al citrato de Zinc aumentando por lo tanto su actividad
antimicrobiana, y también se asocia al PVM/MA la que aumenta su retencion y
demostrando su efectividad en los colutorios dentales en concentraciones del 0.03%.
Es muy compatible con los ingredientes de productos de higiene oral.

Uso terapéutico

Aprobado por primera vez por la ADA en 1997 por la pasta dental Colgate Total. Ha
sido usado ademas en desodorantes, topicos, jabones y otros.

Se ha demostrado su prolongado tiempo de accién ya que se encontrd presente en
evaluaciones luego de 8 horas de exposicion

Mecanismo de accion

Tiene naturaleza lipofilica (inhibiendo el mecanismo de transporte dentro de la
bacteria, incitando al escape de los componentes internos de la célula, generando asi
bacteridlisis. (10)

Efectos adversos

Se ha registrado una toxicidad muy baja, sin embargo, en estudios recientes se ha
detectado cierto nivel de generacion de resistencia a antibiéticos en las bacterias

expuestas al triclosan. (5)
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MICROBIOLOGIA

Este término proveniente del griego micro=pequefio, bios=vida y logos=estudio. Es
una ciencia que estudia el mundo amplio de los organismos microscopicos.
Su objetivo principal es evaluar su impacto sobre la poblacién humana, para ver sus

beneficios y efectos perjudiciales.

Bacteriologia

Estudia la morfologia, genética, ecologia y bioguimica y todo lo relacionado a las
bacterias. Ya que es necesario conocer todas sus caracteristicas e implicaciones en el
sector alimenticio, médico y tecnoldgico. Son divididos en procariotas y eucariotas.
Clasificacion de las Bacterias

La mas antigua y usada considera la forma y agrupacion de éstas, siendo: cocos,
espirobacilos y espiroquetas. Los cocos son ovoides y esféricos, son aerobios y
suelen agruparse, cuando se asocian entre dos se les Ilama diplococos, y si se agrupan
entre 3 0 mas son estreptococos, y si forman cuadros son denominados tétradas. (2)
La forma de los bacilos es como la de bastoncillos, y pueden asociarse a otros de
igual manera que los cocos.

Los espirilos son helicoidales con movimiento flagelar. (2)

MEDIOS DE CULTIVO
Son un medio por el cual se lleva a la identificacion de microorganismos, permiten
su crecimiento ya que las alimenta de manera artificial dentro de un laboratorio.

Actualmente existen mas de 10000 medios de cultivo diferentes.

Algunos medios de cultivos pueden ser ayudados con sustancias que ayuden a su

semejanza al medio humano, por lo que usualmente se puede colocar sangre humana
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u otros. Facilitando los medios de fermentacion de los cultivos para su aceleracion
en el desarrollo de los microorganismos que se desean estudiar especificamente. (1)

STAPHILOCOCCUS AUREUS

La mayoria produce catalaza, la que la diferencia de los Staphylococcus y

Enterococcus que no producen catalaza.

Tienen &cidos teicoicos en su pared, no presentes en micrococos, y en estudios
actuales se ha demostrado que tienen mas cercania a los Bacillus y Streptococcus.

(11)

El género Staphylococcus contiene 32 especies, de las cuales 16 de ellas se localizan
en los humanos, algunas forman parte del microbiota de piel y mucosas en humanos,
y otras se encuentran solo entre la flora de otros mamiferos y aves. Algunas de estas
especies son patdgenas cuando existe predisposicion e inmunosupresion en el
huésped o en presencia de cuerpos extrafios. Suelen asociarse en zonas especificas

del organismo al que colonizan.

El diagndstico

Se necesita de su aislamiento e identificacién por medio de muestras clinicas como
sangre, aspirados de abscesos y otros, son identificados al ser tefiidos por la tincion

de Gram, lo cual nos permite ver su formay agrupacion. (11)

Variantes de colonias de S. aureus

Se han detectado cepas de S. Aureus que no generan hemolisis ni una coloracion
amarillenta brillante que son confundidos usualmente con contaminantes externos,

sin embargo, deberian tomarse en cuenta pues estas mutaciones pueden generar
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caracteristicas importantes e informacion relevante al respecto del estudio de su

familia microbiana.

Epidemiologia

Es una bacteria oportunista que aparece desde el primer contacto del ser humano con
el medio exterior, y suelen verse primero en el mufion del cordon umbilical, piel y a

veces en zonas gastrointestinales. (12)

En la actualidad se han detectado muchos casos de inmuno resistencia a farmacos,

Ilegando algunas veces a generar micro epidemias hospitalarias. (12)

2.3 Marco conceptual

¢ Staphylococcus Aureus: Es una bacteria facultativa, Gram positiva productora de
coagulasa, catalasa, inmdvil y no esporulada.

e Desinfeccion: Eliminacion de los gérmenes que infectan o que pueden provocar
una infeccion en un cuerpo o un lugar.

e Triclosan: es un potente agente antibacteriano y fungicida. En condiciones
normales se trata de un sélido incoloro con un ligero olor a fenol.

e Concentracion: es la cantidad de soluto contenido en una cantidad determinada

de solvente o solucién
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CAPITULO 111

HIPOTESIS

3.1. Hipdtesis

3.1.1. Hipdtesis General

HO = Existe efecto inhibitorio del Triclosan y Vinagre frente a los
Staphylococcus Aureus de la cavidad bucal Huancayo 2021.
Ha = No Existe efecto inhibitorio del Triclosan y Vinagre frente a los

Staphylococcus Aureus de la cavidad bucal Huancayo 2021.

3.1.2. Hipétesis especificas

HO = Existen efecto inhibitorio del Triclosan y Vinagre frente a los
Staphylococcus Aureus de la cavidad bucal Huancayo 2021 segun el
control de 4 horas.

Ha = No Existen efecto inhibitorio del Triclosan y Vinagre frente a los
Staphylococcus Aureus de la cavidad bucal Huancayo 2021 segun el
control de 4 horas.

HO = Existen efecto inhibitorio del Triclosan y Vinagre frente a los
Staphylococcus Aureus de la cavidad bucal Huancayo 2021 segun el
control de 8 horas.

Ha = No Existen efecto inhibitorio del Triclosan y Vinagre frente a los
Staphylococcus Aureus de la cavidad bucal Huancayo 2021 segun el

control de 8 horas.
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3.1.3. Sistemas de variables

Cuadro de operacionalizacion de variable

VARIABLE CONCEPTO TIPO INDICADORES INDICE ESCALA
Sustancia que impide la | Cualitativo = Resistencia (0-14
Staphylococcus accion de una enzima. Politomica mm) Segun halos de | Ordinal
Aureus = Susceptible (15 — 21 | inhibicién
mmm)
= Inhibicion ( + 22 mm)
Antimicrobiano potente = Desinfecta
. . < 0=control (+)
Triclosan y fungicida, soluble en | Cuantitativo * No desinfecta Segln la | De razén
Discreto > = control ()
agua. concentracion
Compuesto  organico | Cuantitativo
Vinagre liquido y sin color, su | Discreto
= Desinfecta
sabor es &cido y un olor < 0= control (+) Segln la | Derazon
= No desinfecta
muy particular. Tiene > =control (-) concentracion
accion eficaz frente a los
microorganismos orales.
Es el periodo de
Cuantitativa
Tiempo de exposicion | Incubacion  de  la | Cuantitativa = 3horas Segun el tiempo | De razén
Discreta Discreta = 6 horas de incubacion
Invasion por agentes = 9horas

Y la aparicion de los
Primeros signos y

Sintomas.
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CAPITULO IV

METODOLOGIA

4.1 Método de investigacion
Método cientifico. Segun Carrasco S., refiere que en sentido general el método
cientifico puede definirse como los modos, las formas, las vias 0 caminos méas

adecuados para lograr objetivos previamente definidos. (13)

4.2 Tipo de investigacion
Aplicada porque busca la aplicacion o utilizacion de los conocimientos adquiridos, a
la vez se adquieren otros después de implementar y sistematizar la practica basa en

investigacion. (14)

Es un estudio Longitudinal porque se estudiaran las variables en un antes y un
después, asi mismo es un estudio comparativo porque se utilizard dos agentes
aclaradores y de tipo observacional en el que se recopilan datos de la misma muestra

repetidamente durante un periodo prolongado de tiempo. (15)

4.3 Nivel de investigacion
El nivel de la investigacion es explicativo ya que va més alla de la descripcién de
conceptos o fendmenos o del establecimiento de relaciones entre conceptos, estan
dirigidos a responder a las causas de los eventos, sucesos y fenomenos fisicos o

sociales. (16)

4.4 Disefio de la investigacion
El trabajo fue de nivel experimental porque se manipulo las variables independientes

para analizarlas dentro de la situacion de investigacion. (17)
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X= Variable independiente
01 O2= Mediciones pre test
03 O4 = Mediciones post test

4.5 Poblacion y muestra

POBLACION

La poblacién esta conformada por 20 muestras de discos de sensibilidad la cuales
fueron procesadas en las placas de antibiograma o placas Petri, con esta poblacion de
estudio se esta considerando para un estudio o razonamiento estadistico, las medidas

obtenidas fueron en milimetros de acuerdo a los halos de inhibicion.
MUESTRA

Para el presente estudio la muestra se considero al total de la poblacion. En este caso
se considerd dicha muestra por el grado de complejidad para la obtencion de la
muestra en la cavidad oral.

Técnica de muestreo

La técnica de muestreo es no probabilistica por conveniencia.
Criterio de inclusion y exclusion
Criterios de Inclusion

e Personas que participan de forma voluntaria.

e Cepillos dentales en unos 3 meses.
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Criterios de Exclusion

e Personas que usan cepillos electronicos dentales.
e Cepillos de gestantes.

e Cepillos de personas que consuman antibioticos.

4.6. Técnica e instrumento de recoleccién de datos

La técnica, que se utilizo fue mediante las Observacion

El instrumento, fue una Ficha de recoleccién de datos o lista de chequeos

Caracteristicas del instrumento: La lista de chequeo y/o Ficha de recoleccion de
datos es también llamada una hoja de verificacion, planilla de inspeccién, hoja de
control, es un formato impreso que se utiliza para recolectar datos por medio de

la observacion de una situacion o proceso especifico.

Medidas que se tomé frente a la pandemia, las medidas que se considero frente a
la pandemia fueron todos los protocolos de bioseguridad para la obtencién de la
muestra por ello primero se clasifico el tipo de atencion a realizar, entre ellos se
consider6 la intervencion de nivel Medio (Protocolo odontoldgico ante SARS-
CoV2 (Covid-19)) el cual es considerada de nivel medio a aquellas en las que no

se generan aerosoles, aunque haya contacto con el paciente o con su saliva.

4.7 Técnicas de procesamiento y andlisis de datos

Para empezar, se tuvo que pedir permiso al director de una clinica privada de
odontologia, una vez obtenido dicho permiso se elaboré un plan de trabajo para la
participacion de los pacientes en las muestras, para ello primero se hizo una

precalificacién mediante una prueba antigena de SARS COV?2
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Luego de ello se realiz6 el triaje respectivo para la evaluacion y diagnéstico en
caso estén contagiados de SARS — CoV-2 para ello se le solicito con anticipacion
su prueba antigena para su atencion respectiva. Asi también en este paso se
considerd el consentimiento informado para la participacién del estudio, posterior
a ello se obtuvo la muestra la cual fue sembrada en un agar manitol salado, luego
se llevd al laboratorio para el analisis respectivo y la siembra de los discos de
sensibilidad con triclosan y con vinagre, los controles de los halos de inhibicién

se realizaron a las 4 horas y 8 horas.

Se utilizé un instrumento como la ficha de recoleccion de datos o lista de chequeos
el cual nos permitio obtener el acumulo de datos y de las variables, para ello se
sistematizaron las fichas de recoleccion de datos, de los datos obtenidos de las
pruebas de antibiograma guiandose con los halos de inhibicion. Con la
informacion recolectada, se procedio al andlisis estadistico para cumplir con los
objetivos planteados en el estudio. Todos los datos fueron tabulados en una base
de datos especifica para tal fin, asi como todos los datos consignados y luego se
hizo uso de un programa de computadoras, el SPSS version 25.0 para Windows y
se proceso la informacion haciendo uso de la estadistica considerando las fichas

de recoleccioén de datos rellenados totalmente.

Técnicas y andlisis de datos

ANALISIS DESCRIPTIVO:

Los datos obtenidos se presentaran mediante una tabla o graficos mostrando el N° de
frecuencias y el porcentaje de cada una de las variables.

ANALISIS INFERENCIAL:

Se utilizara pruebas estadisticas para verificar las hipotesis en los objetivos

especificos se utilizara las pruebas no parametricas y las pruebas paramétricas para
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hallar la significancia o p valor, como la U de Mann Whitney, Kruskal Wallis y
Anova con un factor intrasujetos.
PAQUETES ESTADISTICOS:
Para el andlisis e interpretacion de los datos se utilizara el programa SPSS 25 versién

en espafiol.

4.8 Aspectos éticos de la investigacion
En el articulo numero 27 del Capitulo IV del reglamento de investigaciéon de la
Universidad Peruana Los Andes nos menciona que respecto a los principios que rigen

la actividad investigativa, en el 4° se menciona lo siguiente:

Proteccion al medio ambiente y respeto a la biodiversidad, en donde toda
investigacion debe evitar acciones lesivas a la naturaleza y a la biodiversidad, el cual
implica el respeto al conjunto de todas y cada una de las especies de seres vivos y de
sus variedades, asi como a la diversidad genética. Por lo que el presente estudio no

afecta ni al medio ambiente ni a la biodiversidad.

Asi también respecto al articulo numero 28 normas de comportamiento ético de
quienes investigan. En donde asumimos en todo momento la responsabilidad de la
investigacion, siendo conscientes de las consecuencias individuales, sociales y

académicas que se derivan de la misma.
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CAPITULO V

RESULTADOS

5.1. Descripcion

RESULTADOS BACTERIA

A continuacion, se presenta los resultados de la bacteria.

TABLA N°1
Frecuencia porcentual bacteria
Bacteria
Frecuencia Porcentaje
Staphylococcus 20 100.0
Aureus
Fuente propia 2022

FIGURAN°1

Distribucion de la variable bacteria

Bacteria

Frecuencia

20
hod,00%

Staphylococcus Aureus
Bacteria

Interpretacion:

El grafico y tabla N° 1 muestra el 100% de la muestra de la bacteria son Staphylococcus

Aureus.
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RESULTADOS VARIABLE 1ER CONTROL 4 HORAS (MEDIDA EN mm)

A continuacion los resultados estadisticos bacteria.

TABLA N°2

FIGURA N° 2

Frecuencia

Interpretacion:

Frecuencia de la variable 1er control en 4 horas

20

0
13.1000
0.33166
13.5000
14.00
1.48324
2.200
11.00

Estadisticos
ler Control 4 Horas (Medida en mm)
N Valido
Perdidos
Media
Error estandar de la media
Mediana
Moda
Desviacion estandar
Varianza
Minimo
Maximo

15.00

Fuente propia 2022

Histograma de la variable

Histograma

10,00

11,00 12,00 13,00 14,00

1er Control 4 Horas (Medida en mm)
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Tabla y grafico N° 2 el promedio de la variable es de 13.1000 con error de 0.33166 en el

primer control en 4 horas.

RESULTADOS DE LA VARIABLE 2 DO CONTROL 8 HORAS

TABLA N°3

Frecuencia porcentual de la variable 2do control 8 horas (medida en mm)

FIGURA N° 3

Estadisticos
2do Control 8 Horas (Medida en mm)
N Vélido 20
Perdidos 0
Media 18.7500
Error estandar de la media 0.25000
Mediana 19.0000
Moda 18,00%
Desviacion estandar 1.11803
Varianza 1.250
Minimo 17.00
Maximo 21.00

Fuente propia 2022

Histograma del 2do control 8 horas (medida en mm)

Histograma

5

=

4

Frecuencia

o

\

Media = 18,75
Desviacion estandar =1 118

/i

I~

T
16,00

T T I 1 I
17,00 18,00 19,00 20,00 21,00

2do Control 8 Horas (Medida en mm)
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Interpretacion:

La tabla y grafico N° 03 el promedio es 18.7500 con error de 0.25000 de evaluados con

un minimo de 17 y un maximo de 21 en el segundo control.

RESULTADOS MEDICAMENTO

TABLA N°4
Variable medicamento
Medicamento
Frecuencia  Porcentaje
Triclosan 10 50.0
Acido acético 10 50.0
(Vinagre)
Total 20 100.0
Fuente propia 2022
FIGURA N° 4

Distribucion medicamento

Medicamento

=)

10 10
50,00% 50,00%

Frecuencia

.

T - T
Triclosan Acido acético (Vinagre)

Medicamento

Interpretacion:
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Tabla y grafico N° 4 se observa 50% presentan son triclosan y el 50% presenta acido

acético (vinagre) en cuanto al medicamento.

RESULTADOS VARIABLE CONTROL 4 HORAS

TABLA N°5
Frecuencia de variable control 4 horas
Control 4 horas
Frecuencia  Porcentaje
RESISTENCIA 6 30.0
SUSCEPTIBILIDAD 14 70.0
INTERMEDIA
Total 20 100.0
Fuente propia 2022
FIGURA N°5

Distribucion porcentual de la variable control 4 horas

Control 4 horas

125

75

14
70,00%

Frecuencia

o 30,00%

T T
RESISTENCIA SUSCEPTIBILIDAD INTERMEDLA

Control 4 horas

Interpretacion:

En la tabla y grafico N° 5 se observa 30% presentan resistencia y el 70% presenta

susceptibilidad intermedia.

RESULTADOS VARIABLE CONTROL 8 HORAS
TABLA N°6
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Frecuencia de la variable 8 horas

Control 8 horas

Frecuencia  Porcentaje

SUSCEPTIBILIDAD 2 10.0
INTERMEDIA

SUSCEPTIBLE E INHIBICION 18 90.0
Total 20 100.0

Fuente propia 2022

FIGURA N° 6

Distribucion control 8 horas

Control 8 horas

Frecuencia

SUSCEPTIBILIDAD INTERMEDIA SUSCEPTIBLE E INHIBICION

Control 8 horas

Interpretacion:

En la tabla y grafico N° 6se observa 10% presentan susceptibilidad intermedia y el 90%

presenta susceptibilidad e inhibicion.

5.2. Contrastacién de hipdtesis

EFECTO INHIBITORIO DEL TRICLOSAN Y VINAGRE FRENTE A LOS
STAPHYLOCOCCUS AUREUS

Analisis de datos
Primer Paso: Variable Efecto inhibitorio

Segundo piso: Variables medicamentos (Triclosan y vinagre)

40



Prueba de hipoétesis general.

Planteamiento

Ho: No existe efecto inhibitorio (Antes y después) del Triclosan y vinagre frente a los
staphylococcus aureus de la cavidad bucal Huancayo 2021.
Ha: Existe efecto inhibitorio (Antes y después) del Triclosan y vinagre frente a los
staphylococcus aureus de la cavidad bucal Huancayo 2021.

Calculo Prueba no Parametrica

Estadisticos de prueba®

Control 8 horas -
Control 4 horas

yA -3,874°
Sig. asintética (bilateral) 000

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

Tabla cruzada Control 4 horas*Control 8 horas

Control 8 horas

SUSCEPTIBILIDAD SUSCEPTIBLE E

INTERMEDIA INHIBICION Total
0 6 6
RESISTENCIA
horas SUSCEPTIBILIDAD 2 12 14
INTERMEDIA 10.0% 60.0% 70.0%
Total 2 18 20
10.0% 90.0% 100.0%
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Control

14 Horas
[l = Horas

209

Recuento

~
=]

: B—
RESISTENCIA SLUSCEPTIEILIDAD
INTERMEDIA

SUSCEPTIBLE E INHIBICIGN

Indicador

Estadistica de prueba
N=20

P- valor= 0.000

a) Decision estadistica
Por lo tanto, se puede decir que si existe efecto inhibitorio (Antes y después) del

Triclosany vinagre frente a los staphylococcus aureus de la cavidad bucal Huancayo 2021

EFECTO INHIBITORIO DEL TRICLOSAN Y VINAGRE FRENTE A LOS
STAPHYLOCOCCUS AUREUS A LAS 4 HORAS DE CONTROL

Andlisis de datos

Primer paso: Variable Efecto inhibitorio

Segundo paso: Variables medicamentos (Triclosan y vinagre) de acuerdo a sus categorias
es cualitativa.

Tercer Paso: Control 4 horas
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Prueba de hipotesis especifica 1

Planteamiento

Ho: No existe efecto inhibitorio (Antes y después) del Triclosan y vinagre a las 4 horas

de control, frente a los staphylococcus aureus de la cavidad bucal Huancayo 2021.

Ha: Existe efecto inhibitorio (Antes y después) del Triclosan y vinagre a las 4 horas

de control, frente a los staphylococcus aureus de la cavidad bucal Huancayo 2021.

U de Mann Whitney

Estadisticos de prueba®”

Indicador
U de Mann-Whitney 40.000
W de Wilcoxon 95.000
4 -951
Sig. asintética (bilateral) 342

a. Control = 4 Horas

b. Variable de agrupacion: Medicamento

Tabla cruzada Control 4 horas*Medicamento

Medicamento

Acido acético

Triclosan (Vinagre) Total

4 2 6

RESISTENCIA
Control 4 20.0% 10.0% 30.0%
horas SUSCEPTIBILIDAD 6 8 14
INTERMEDIA 30.0% 40.0% 70.0%
Total 10 10 20
50.0% 50.0% 100.0%

43



Grafico de barras

Medicamento

Bl Triclosan
M Acido acético (Vinagre)

Recuento

RESISTENCIA SUSCEPTIBILIDAD INTERMEDIA

Control 4 horas

Estadistica de prueba
N=20
P- valor= 0.342
a) Decision estadistica
Por lo tanto, se puede decir que no existe efecto inhibitorio (Antes y después) del
Triclosan y vinagre a las 4 horas de control, frente a los staphylococcus aureus de
la cavidad bucal Huancayo 2021.

EFECTO INHIBITORIO DEL TRICLOSAN Y VINAGRE FRENTE A LOS
STAPHYLOCOCCUS AUREUS A LAS 8 HORAS DE CONTROL

Andlisis de datos

Primer Paso: Variable Efecto inhibitorio (Antes - Después) de acuerdo a sus categorias
es una variable cualitativa Politomica ordinal.

Segundo Paso: Variables medicamentos (Triclosan y vinagre) de acuerdo a sus categorias
es cualitativa.

Tercer paso: Control 8 horas
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Prueba de hipotesis especifica 2

Planteamiento

Ho: No existe efecto inhibitorio (Antes y después) del Triclosan y vinagre a las 8 horas
de control, frente a los staphylococcus aureus de la cavidad bucal Huancayo 2021.
Ha: Existe efecto inhibitorio (Antes y después) del Triclosan y vinagre a las 8 horas
de control, frente a los staphylococcus aureus de la cavidad bucal Huancayo 2021.

U de Mann Whitney

Estadisticos de prueba®”

Indicador
U de Mann-Whitney 60.000
W de Wilcoxon 98.000
z -1.996
Sig. asintética (bilateral) 035

a. Control = 8 Horas

b. Variable de agrupacion: Medicamento

Tabla cruzada Control 8 horas*Medicamento

Medicamento
Acido acético

Triclosan (Vinagre) Total
SUSCEPTIBILIDAD 2 0 2
Control 8 INTERMEDIA 10.0% 0.0% 10.0%
horas SUSCEPTIBLE E 8 10 18
INHIBICION 40.0% 50.0% 90.0%
Total 10 10 20
50.0% 50.0% 100.0%
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Grafico de barras

Medicamento

Wl Triclosan
[l A.cido acético (Vinagre)

Recuento

SUSCEPTIBILIDAD INTERMEDIA SUSCEPTIBLE E INHIBICION

Control 8 horas

Estadistica de prueba
N=20

P- valor= 0.035

a) Decision estadistica
Por lo tanto, se puede decir que si existe efecto inhibitorio (Antes y después) del
Triclosan y vinagre a las 8 horas de control, frente a los staphylococcus aureus de

la cavidad bucal Huancayo 2021.
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ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS
Esta investigacion con la finalidad determinar el efecto inhibitorio del Triclosan y

Vinagre.
CONTRASTE DE HIPOTESIS N° 01

La hipdtesis general busco determinar efecto inhibitorio (Antes y después) del Triclosan
y vinagre frente a los staphylococcus aureus de la cavidad bucal Huancayo 2021, en efecto
inhibitorio (Antes y después) del Triclosan y vinagre frente a los staphylococcus aureus
de la cavidad bucal Huancayo 2021.

Estos resultados son contrastados Carrasco J. Et al. menciona tratamiento con &cidos
acéticos al 2% vy triclosdn al 2% respectivamente lo muestra resistencia de los
desinfectantes. Asi mismo menciona Avila S. Et al. (3) conductos radiculares con la pulpa
necrética lesiones periapicales se concentran la cantidad de bacterias penetrar en los

tubulos dentarios.

Ortiz N. Et al. (4) en el afio 2017 menciona que el vinagre 5% cloruro de cetilpiridinio al
0.05% efectividad antibacteriana cepillos dentales con Streptococccus mutans. Torres K.
Et al. (10) Concluye que los dentifricos con triclosan de mostro poseer un mayor efecto
antimicrobiano que el dentifrico sin triclosan. A la misma forma Herrera L. (11) En el
afio 2012 in vitro blanco de uso casero y el cepillo eliminan microorganismos que
colonizan cabezas de cepillos dentales como S. aureus, S. mutans y C. albicans,
convirtiéndose en alternativa diversas poblaciones para mantener el cepillo dental libre

de microorganismos.

Carrasco J. Et al. (18) Al comparar la eficacia de desinfeccion de las tres sustancias
estudiadas se observo que la capacidad de desinfeccion contra las bacterias gran positivas,

gram negativas y los hongos.
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CONTRASTE DE HIPOTESIS N° 02

La hipdtesis especifica N° 01 buscd determinar si existe efecto inhibitorio (Antes y
después) del Triclosan y vinagre a las 4 horas de control, frente a los staphylococcus
aureus de la cavidad bucal Huancayo 2021, efecto inhibitorio (Antes y después) del
Triclosén y vinagre a las 4 horas de control, frente a los staphylococcus aureus de la
cavidad bucal Huancayo 2021.

Los resultados son corroborados con los de Pelaez P. (9) En el afio 2014 donde concluye
que el triclosan inhibicion 6 mm streptococccus mutans concluyen efecto antimicrobiano.

CONTRASTE DE HIPOTESIS N° 03:

La hipdtesis especifica N° 03 busco determinar si existe efecto inhibitorio (Antes y
después) del Triclosan y vinagre a las 8 horas de control, frente a los staphylococcus
aureus de la cavidad bucal Huancayo 2021, si existe efecto inhibitorio (Antes y después)
del Triclosan y vinagre a las 8 horas de control, frente a los staphylococcus aureus de la
cavidad bucal Huancayo 2021.

Estos resultados son contrastados con las de Pelaez P. (9) En el afio 2014 donde
menciona que los valores de inhibicion ante el Streptococcus mutans ATCC 35668 de
15.35 mm mientras que el triclosan obtuvo una inhibicion de 6 mm (nula), por lo que se
puede concluir que la clorhexidina es mas efectiva como agente antimicrobiano y
coadyuvante en la higiene bucal.

Salazar L. (19) En el 2014 los extractos metalico y acuoso presentaron mayor efecto
antimicrobiano sobre S. aureus en las concentraciones de 25%, 50%, 75% , 100%
presentaron efecto antimicrobiano frente a Escherichia coli ATCC 25922 u

staphylococcus aureus ATCC 25923.
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CONCLUSION

Existe efecto inhibitorio (Antes y después) del Triclosan y vinagre frente a los
staphylococcus aureus de la cavidad bucal Huancayo 2021.

Asi mismo la no existe efecto inhibitorio (Antes y después) del Triclosan y vinagre
a las 4 horas de control, frente a los staphylococcus aureus de la cavidad bucal
Huancayo 2021.

También la decision estadistica que el P-valor es 0.035 mayor que el nivel de
significancia de 0,05 por lo tanto si que si existe efecto inhibitorio (Antes y
después) del Triclosdn y vinagre a las 8 horas de control, frente a los

staphylococcus aureus de la cavidad bucal Huancayo 2021.
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RECOMENDACIONES

Los estudios complementarios requieren ser ejecutados buscando evaluar tanto in
vitro como in vivo la composicion y accion de los agentes utilizados para combatir
los microrganismos de la cavidad bucal.

Se recomienda realizar estudios con una muestra mayor teniendo en cuenta el
trabajo presentado como referencia para futuras investigaciones.

El estudio permitié tomar en cuenta el efecto del triclosan y acido acético frente a

los microorganismos de la cavidad bucal.
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ANEXO 01

MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULO: “EFECTO INHIBITORIO DEL TRICLOSAN Y VINAGRE FRENTE A LOS STAPHYLOCOCCUS AUREUS DE LA CAVIDAD BUCAL - HUANCAYO 2021”

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES INDICADORES METODOLOGIA
Problema General: Objetivo General: Hipotesis general: ) _
¢Cuél es el efecto| Determinar el efecto | HO = Existe efecto Método: Cientifico
inhibitorio del | inhibitorio del | inhibitorio del | VARIABLE: Z'ﬁfc-aﬂva | ongitudinal
Triclosan y Vinagre | Triclosan y Vinagre | Triclosan y Vinagre N'iovel. g
frente a los | frente a los gf”tﬁ I a los Staphylococcus | e Resistencia ~ (0-14 | Explicativo
Staphylococcus Staphylococcus aphylococcus Aureus Disefio:
Aureus de la cavidad | Aureus de la cavidad Aur?é‘sd de A ""I‘ mm) Exgtlerim,ental
bucal Huancayo 20217 | bucal Huancayo | ¢avida uca . : _ 5 | Poblacion: 5 )
Y 2021. Y Huancayo 2021. Susceptible (15 - 21 | ) o poblacién estara
Problemas Especificos: Ha = No Existe mm) comprendida por 20
.Cual es el efecto Objetivo Especifico: efecto inhibitorio del muestras.
inhibitorio del e Determinar Triclosan y Vinagre e Inhibicion (+ 22 mm)
Triclosan y Vinagre efecto frente ~ a = los Muestra: ..
P Staphylococcus La muestra sera considerada el
frente a los inhibitorio del Aureus  de la wotal do | blacis
Staphylococcus Triclosany . otal dé fa po _aC|on.
A de idad Vi frent cavidad bucal Plan de analisis:
ureus de fa cavida Inagre frente a Huancayo 2021. Descriptivo: mostrando tablas o
bucal Hugncayo los graficos con el ndmero y porcentaje.
2021 segun el Staphylococcus HipGtesis especifica Inferencial:  Utilizando  pruebas
control de 4 horas? Aureus de la e HO = Existen pCaran}etﬂcas y nC()j pférgrsnsetrlcag ’5
¢Cual efecto cavidad bucal efecto inhibitorio | Triclosan on el programa de version
. . . ) en espafiol.
inhibitorio del Huancayo 2021 del Triclosan y = Desinfecta
Triclosan y Vinagre segun el control Vinagre frente a
I < 0= control (+)
frente a los de 4 horas. 0s
Staphylococcus e Determinar el ISA\taphylgcolccus *  No desinfecta
ureus de la

Aureus de la cavidad
bucal Huancayo

efecto inhibitorio
del Triclosan y

cavidad bucal

= >=control (-)
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2021 segun el control
de 8 horas?

Vinagre frente a
los
Staphylococcus
Aureus de la
cavidad  bucal
Huancayo 2021
segun el control
de 8 horas.

Huancayo 2021
segun el control
de 4 horas.

Ha = No Existen
efecto inhibitorio
del Triclosan vy
Vinagre frente a
los
Staphylococcus
Aureus de la
cavidad bucal
Huancayo 2021
segin el control
de 4 horas.

HO = Existen
efecto inhibitorio
del Triclosan vy
Vinagre frente a
los
Staphylococcus
Aureus de la
cavidad bucal
Huancayo 2021
segin el control
de 8 horas.

Ha = No Existen
efecto inhibitorio
del Triclosan vy
Vinagre frente a
los
Staphylococcus
Aureus de la
cavidad bucal

Vinagre

Tiempo de exposicion

= Desinfecta
< 0= control (+)
= No desinfecta
> = control (-)

= 3 horas
= 6 horas

=  9horas
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Huancayo

2021

segun el control

de 8 horas.
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Cuadro de operacionalizacién de variable

Anexo 2

VARIABLE CONCEPTO TIPO INDICADORES INDICE ESCALA
Sustancia que impide la | Cualitativo = Resistencia (0-14
Staphylococcus accion de una enzima. Politomica mm) Segun halos de | Ordinal
Aureus = Susceptible (15 — 21 | inhibicién
mm)
= Inhibicion (+ 22 mm)
Antimicrobiano potente = Desinfecta
o o < 0= control (+)
Triclosan y fungicida, soluble en | Cuantitativo = No desinfecta Segln la | De razén
Discreto > = control (-)
agua. concentracion
Compuesto  organico | Cuantitativo
Vinagre liquido y sin color, su | Discreto
= Desinfecta
sabor es &cido y un olor < 0= control (+) Segln la | Derazon
= No desinfecta
muy particular. Tiene > = control (-) concentracion
accion eficaz frente a los
microorganismos orales.
Es el periodo de
Cuantitativa
Tiempo de exposicion | Incubacién  de  la | Cuantitativa = 3horas Segun el tiempo | De razén
Discreta Discreta = 6 horas de incubacion
Invasion por agentes = 9horas

Y la aparicion de los
Primeros signos y

Sintomas.
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Anexo 3

DECLARACION DE CONFIDENCIALIDAD

Yo Riveros Ramos Niscar Anais ,, identificado (a) con DNI N° 72766600 ,egresado la
escuela profesional de Odontologia, vengo implementando el proyecto de tesis titulado
"EFECTO INHIBITORIO DEL TRICLOSAN Y VINAGRE FRENTE A LOS

STAPHYLOCOCCUS AUREUS DE LA CAVIDAD BUCAL - HUANCAYO 20217, en

ese contexto declaro bajo juramento que los datos que se generen como producto de la
investigacion, asi como la identidad de los participantes seran preservados y seran
usados Unicamente con fines de investigacion de acuerdo a lo especificado en los
articulos 27 y 28 del Reglamento General de Investigacion y en los articulos 4 y 5 del
Codigo de Etica para la investigacion Cientifica de la Universidad Peruana Los Andes ,

salvo con autorizacion expresa y documentada de alguno de ellos.

Huancayo, 19 de diciembre del 2021.

?.‘.‘l' ’

R FaRL Apellidos y nombres: Riveros Ramos Niscar A.
WS 7 R

'."5. b 4y . . .,

“!AJ? Responsable de investigacion

DECLARACION DE CONFIDENCIALIDAD
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Yo Amaro Trinidad Juan Elias , identificado (a) con DNI N°42180285 ,egresado la
escuela profesional de Odontologia, vengo implementando el proyecto de tesis titulado

"EFECTO INHIBITORIO DEL TRICLOSAN Y VINAGRE FRENTE A LOS
STAPHYLOCOCCUS AUREUS DE LA CAVIDAD BUCAL - HUANCAYO 20217, en

ese contexto declaro bajo juramento que los datos que se generen como producto de la
investigacion, asi como la identidad de los participantes seran preservados y seran usados
Gnicamente con fines de investigacion de acuerdo a lo especificado en los articulos 27 y
28 del Reglamento General de Investigacion y en los articulos 4 y 5 del Codigo de Etica
para la investigacion Cientifica de la Universidad Peruana Los Andes , salvo con

autorizacion expresa y documentada de alguno de ellos.

Huancayo, 19 de diciembre del 2021.

Apellidos y nombres: Amaro Trinidad Juan E.

Responsable de investigacion
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Anexo 4

Archivo  Edtar  Ver Datos Transformar  Analizar Marketingdirecto  Gréficos  Utlidades  Ventana Ayuda

HE M e« BB § Bom i00

[33: contRoLt [ [Visibte: & de 6 variales

BACTERIA | CONTROL1 | CONTROLZ |  MEDICAMENTO | CONTROL4HORAS | CONTROLBHORAS | var

1 Staphylococcus Aureus 11,00 18,00 Triclosan RESISTENCIA SUSCEPTIBLE E INHIBICION
2 Staphylococcus Aureus 11,00 18,00 Triclosan RESISTENCIA SUSCEPTIBLE E INHIBICION
3 Staphylococcus Aureus 12,00 17,00 Triclosan SUSCEPTIBILIDAD INTERMEDIA SUSCEPTIBILIDAD INTERMEDIA
4 Staphylococcus Aureus 11,00 18,00 Triclosan RESISTENCIA SUSCEPTIBLE E INHIBICION
5 Staphylococcus Aureus 11,00 18,00 Triclosan RESISTENCIA SUSCEPTIBLE E INHIBICION
6 Staphylococcus Aureus 12,00 17,00 Triclosan SUSCEPTIBILIDAD INTERMEDIA SUSCEPTIBILIDAD INTERMEDIA
7 Staphylococcus Aureus 13,00 18,00 Triclosan SUSCEPTIBILIDAD INTERMEDIA SUSCEPTIBLE E INHIBICION
8 Staphylococcus Aureus 14,00 18,00 Triclosan SUSCEPTIBILIDAD INTERMEDIA SUSCEPTIBLE E INHIBICION
9 Staphylococcus Aureus 14,00 19,00 Triclosan SUSCEPTIBILIDAD INTERMEDIA SUSCEPTIBLE E INHIBICION
10 Staphylococcus Aureus 14,00 19,00 Triclosan SUSCEPTIBILIDAD INTERMEDIA SUSCEPTIBLE E INHIBICION
11 Staphylococcus Aureus 13,00 21,00 Acido acético (Vinagre) SUSCEPTIBILIDAD INTERMEDIA SUSCEPTIBLE E INHIBICION
12 Staphylococcus Aureus 12,00 20,00 Acido acético (Vinagre) RESISTENCIA SUSCEPTIBLE E INHIBICION
13 Staphylococcus Aureus 14,00 19,00 Acido acético (Vinagre) SUSCEPTIBILIDAD INTERMEDIA SUSCEPTIBLE E INHIBICION
14 Staphylococcus Aureus 15,00 19,00 Acido acético (Vinagre) SUSCEPTIBILIDAD INTERMEDIA SUSCEPTIBLE E INHIBICION
15 Staphylococcus Aureus 14,00 19,00 Acido acético (Vinagre) SUSCEPTIBILIDAD INTERMEDIA SUSCEPTIBLE E INHIBICION
16 Staphylococcus Aureus 15,00 21,00 Acido acético (Vinagre) SUSCEPTIBILIDAD INTERMEDIA SUSCEPTIBLE E INHIBICION
17 Staphylococcus Aureus 14,00 18,00 Acido acético (Vinagre) SUSCEPTIBILIDAD INTERMEDIA SUSCEPTIBLE E INHIBICION
18 Staphylococcus Aureus 15,00 19,00 Acido acético (Vinagre) SUSCEPTIBILIDAD INTERMEDIA SUSCEPTIBLE E INHIBICION
19 Staphylococcus Aureus 12,00 20,00 Acido acético (Vinagre) RESISTENCIA SUSCEPTIBLE E INHIBICION
20 Staphylococcus Aureus 15,00 19,00 Acido acético (Vinagre) SUSCEPTIBILIDAD INTERMEDIA SUSCEPTIBLE E INHIBICION
21

22

ot Ml

I (1B SPSS Statistics Processorestalisto | | [UnicoderON | | | |

Archivo  Edtar  Ver Datos Transformar  Analizar Marketingdirecto  Gréficos  Utlidades  Ventana Ayuda

SHEDcBLAE R FD BT 0% %
[35: conTrROL2 [ [Visibte: & ce 6 variales
BACTERIA | CONTROL1 | CONTROLZ |  MEDICAMENTO | CONTROL4HORAS | CONTROLBHORAS | var

16 | Staphylococcus Aureus 15,00 21,00  Acido acético (Vinagre) SUSCEPTIBILIDAD INTERMEDIA SUSCEPTIBLE E INHIBICION
17 | Staphylococcus Aureus 14,00 18,00  Acido acético (Vinagre) SUSCEPTIBILIDAD INTERMEDIA SUSCEPTIBLE E INHIBICION

18 | Staphylococcus Aureus 15,00 19,00  Acido acético (Vinagre) SUSCEPTIBILIDAD INTERMEDIA SUSCEPTIBLE E INHIBICION

19 Staphylococcus Aureus 12,00 20,00 Acido acético (Vinagre) RESISTENCIA SUSCEPTIBLE E INHIBICION

20 | Staphylococcus Aureus 15,00 19,00  Acido acético (Vinagre) SUSCEPTIBILIDAD INTERMEDIA SUSCEPTIBLE E INHIBICION

21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35 E—
36
37
2R

[ 181 SPSS Statistics Processorestlisto | | |UnicodeON | | | |

0]
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Anexo 5

MUNDO )

QARTA DE ACEPTACION

Huancayo, 20 de noviembre del 2021

SENOR DECANO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES

Presente:

Tengo el agrado de dirigirme a Ud. , con la finalidad de hacer de su
conocimiento que, los egresados RIVEROS RAMOS Niscar Anais y AMARO
TRINIDAD Juan Elias; de la Escuela Profesional de Odontologia de la Institucién
Universitaria que Ud. Representa, ha sido aceptada para realizar la ejecucién del
Proyecto de Tesis "EFECTO INHIBITORIO DEL TRICLOSAN Y VINAGRE FRENTE A
LOS STAPHYLOCOCUS AUREUS DE LA CAVIDAD BUCAL - HUANCAYO 2021”, en
nuestra Clinica Odontologica "MUNDO ORAL” ; desarrollando las actividades
programadas en el proyecto de tesis.

Extiendo la presente para los fines que los interesados convengan.

Atentamente,
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Anexo 6
N@
FICHA DE RECOLECCION DE DATOS
TIEMPO: 4 HORAS 8 HORAS
MEDICAMENTO:
ACIDO ACETICO TRICLOSAN
VINAGRE
TOTAL mm
Medida de halo
Halo

Resistencia -

Susceptibilidad intermedia -

Susceptible e inhibicion -

OBSERVACIONES:
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ANEXO 7

TOMA DE MUESTRA
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SIEMBRA DE MUESTRAS EN EL LABORATORIO
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PBUEBA DE SENCIBILIDAD
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RESULTADOS DE PRUEBA DE SENCIBILIDAD
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ANEXO0 8

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Por este medio, YO Raquel Ramos Flores, identificada con DNI No 19997311; estoy
enterada de todo el examen y procedimiento que se me hara, se me ha explicado
satisfactoriamente sobre el propdsito de la investigacion titulada 'EFECTO INHIBITORIO
DEL TRICLOSAN Y VINAGRE FRENTE A LOS STAPHYLOCOCCUS AUREUS DE
LA CAVIDAD BUCAL - HUANCAYO 2021°.  También se me ha dicho que puedo
abandonar la investigacion en cualquier momento sin tener que dar explicacion alguna. Con
mi firma y nombre al final de este documento autorizo a la persona designada por el
Coordinador de la Investigacién que me haga el examen y que tome las muestras que
contempla el estudio.

Nombre: Raquel Ramos Flores

DNI No. 19997311

Direccion: Jr.Jantu 148 Las Colinas de San Antonio
Teléfono: 975171665
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

Por este medio, YO Ruben Riveros Anccasi con DNI No 19993722; estoy enterado de todo el
examen y procedimiento que se me hara, se me ha explicado satisfactoriamente sobre el
propdsito de la investigacion titulada"EFECTO INHIBITORIO DEL TRICLOSAN Y
VINAGRE FRENTE A LOS STAPHYLOCOCCUS AUREUS DE LA CAVIDAD BUCAL
- HUANCAYO 2021". También se me ha dicho que puedo abandonar la investigacion en
cualguier momento sin tener que dar explicacién alguna. Con mi firma y nombre al final de
este documento autorizo a la persona designada por el Coordinador de la Investigacion que
me haga el examen y que tome las muestras que contempla el estudio.

/
Nombre: Ruben Riveros Anccasi
DNI No. 19993722
Direccion: Av. Tahuantinsuyo 345-El Tambo
Teléfono: 996868851
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

Por este medio, YO Rossana Patricia Melo Mendoza con DNI No 20058171; estoy enterada
de todo el examen y procedimiento que se me hard, se me ha explicado satisfactoriamente
sobre el propdsito de la investigacion titulada"EFECTO INHIBITORIO DEL
TRICLOSAN Y VINAGRE FRENTE A LOS STAPHYLOCOCCUS AUREUS DE LA
CAVIDAD BUCAL - HUANCAYO 2021". También se me ha dicho que puedo abandonar
la investigacion en cualquier momento sin tener que dar explicacion alguna. Con mi firmay
nombre al final de este documento autorizo a la persona designada por el Coordinador de la
Investigacion que me haga el examen y que tome las muestras que contempla el estudio.

/\l

Nombre: Rossana P. Melo Mendoza

DNI No. 20058171

Direccion: Av. Mateo Pumacahua 271 -Chilca
Teléfono: 914325671
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

Por este medio, YO Janet Baldeon Guerrero con DNI No 20045304; estoy enterada de todo
el examen y procedimiento que se me hard, se me ha explicado satisfactoriamente sobre el
propdsito de la investigacion titulada"EFECTO INHIBITORIO DEL TRICLOSAN Y
VINAGRE FRENTE A LOS STAPHYLOCOCCUS AUREUS DE LA CAVIDAD BUCAL
- HUANCAYO 2021". También se me ha dicho que puedo abandonar la investigacion en
cualquier momento sin tener que dar explicacion alguna. Con mi firmay nombre al final de
este documento autorizo a la persona designada por el Coordinador de la Investigacion que
me haga el examen y que tome las muestras que contempla el estudio.

Nombre: Janet Baldeon Guerreros

DNI No. 20045304

Direccion: Av. Imperial S/N-Sapallanga
Teléfono: 964456586
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