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RESUMEN

La tesis tuvo como Problema general: ¢ Como se viene aplicando la garantia de
proteccion del derecho a la identidad de género de las personas trans en el ordenamiento juridico

peruano?; siendo el Objetivo general: Determinar como se viene aplicando la
garantia de proteccion del derecho a la identidad de género de las personas trans en
el ordenamiento juridico peruano, y se tuvo como Supuesto general: La garantia
de proteccion del derecho a la identidad de género se garantiza con el derecho de
acceso a la justicia de las personas trans

En la investigacion se aplico el método de analisis y sintesis, el método
hermenéutico y el método exegético, con un tipo de Investigacion Bésica, en el
Nivel de Investigacion se utilizd el Descriptivo — Explicativo, con un Disefio
Descriptivo. La Poblacion estuvo compuesta por diez documentos sobre garantia
de proteccion del derecho a la identidad de género de las personas trans y se tomo
como muestra la misma cantidad, el muestreo fue no probabilistico: muestreo por
conveniencia. Las Tecnicas e Instrumentos de Recoleccion de datos fueron el
analisis documental, con Instrumento de evaluacién de una ficha estructurada; y
las Técnicas de procesamiento de datos fue la utilizacion de la estadistica
descriptiva apoyado a anélisis de interpretacion de datos, contrastacion de
supuestos estadistico de prueba dicotomica; llegandose a la conclusion: A partir de
los hallazgos y del analisis de las fuentes se confirma el supuesto general que la
garantia de proteccion del derecho a la identidad de género se garantiza con el
derecho de acceso a la justicia de las personas trans.
Palabras clave: Derecho a la identidad de género, persona trans, Tribunal

Constitucional.
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ABSTRACT

The thesis had as a general problem: How is the guarantee of protection of the right
to gender identity of trans people being applied in the Peruvian legal system ?; The
General Objective being: To determine how the guarantee of protection of the right
to gender identity of trans people is being applied in the Peruvian legal system, and
the General Assumption was: The guarantee of protection of the right to gender
identity is guarantees with the right of access to justice for trans people

In the investigation the method of analysis and synthesis, the hermeneutical method
and the exegetical method were applied, with a type of Basic Investigation, in the
Investigation Level the Descriptive — Explanatory was used, with a Descriptive
Design. The Population was made up of ten documents on the guarantee of
protection of the right to gender identity of trans people and the same amount was
taken as a sample, the sampling was non—probabilistic: convenience sampling. The
techniques and instruments for data collection were the documentary analysis, with
an instrument for evaluating a structured record; and the data processing techniques
was the use of descriptive statistics supported by data interpretation analysis,
contrasting of statistical assumptions of dichotomous test; reaching the conclusion:
Based on the findings and the analysis of the sources, the general assumption is
confirmed that the guarantee of protection of the right to gender identity is
guaranteed with the right of access to justice for trans people.

Keywords: Right to gender identity, trans person, Constitutional Court.



INTRODUCCION

El presente trabajo de investigacion es producto de una iniciativa
implementada por la CIDH para promover el desarrollo y la aplicacion de
jurisprudencia y estandares juridicos sobre derecho a la identidad de género de
las personas trans y la finalidad es aplicarlo en el Estado Peruano. Como parte
de este trabajo, la Comision ha recopilado informacién de diversos sectores
sobre decisiones judiciales adoptadas por tribunales nacionales en materia del
principio de igualdad y de la no discriminacion vinculadas a la igualdad de
género Y a los derechos de las mujeres, con miras a examinar la incidencia de
las recomendaciones y decisiones de los 6rganos del sistema interamericano
de derechos humanos en esta esfera. Este informe ha sido impulsado por la
actual Relatora sobre los Derechos de las Mujeres, Luz Patricia Mejia

Guerrero.

Para la Comision de Derechos Humanos es fundamental la difusion, la
promocion, el respeto, la proteccién y la garantia de los derechos humanos de
las personas lesbianas, gays, bisexuales, transexuales, transgénero, travestistas
e intersex (Igbttti) en la construccion de la democracia de los Estados. Para
lograrlo es preciso desarrollar procesos y acciones que permitan que la
sociedad valore, asuma y respete la diversidad social que deriva de las distintas
orientaciones sexuales, identidades y expresiones de género. Entre otras
acciones se podrian realizar actividades enfocadas a visibilizar temas y
demandas; crear espacios de formacion en derechos humanos y de
sensibilizacion para las y los servidores puablicos, asi como generar
mecanismos para la construccion de normas y politicas publicas. Es
indispensable la vinculacion entre organizaciones de la sociedad civil (osc),
activistas, sociedad e instancias de los tres poderes, ademas de la conformacion
de espacios plurales y democraticos en los que se trabajen las problematicas
que integran la agenda publica en materia de derechos humanos de las personas
Igbttti. Son distintas y diversificadas las necesidades y demandas para el libre
desarrollo de esta poblacién. Asimismo, son diferentes las propuestas y

perspectivas que se plantea. No obstante, comparten el interés de erradicar las



distintas formas de exclusion que el paradigma heteronormativo supone. En
ese sentido, los derechos humanos son una herramienta para la inclusion de las
formas no hegemaonicas de orientacion sexual, identidad y expresion de género.
La igualdad y la no discriminacion son principios basicos para el desarrollo de
la personalidad de quienes integran la poblacion Igbttti, y de otras personas
histéricamente discriminadas. Los estereotipos, las ideas o los prejuicios
comunmente aceptados por la sociedad —con los que se atribuyen
caracteristicas o valores negativos o ‘“anormales”- colocan a ciertas
poblaciones en una situacion de desventaja, lo que afecta o impide la igualdad
y, por lo tanto, el ejercicio de sus derechos humanos. Asimismo, es
imprescindible sefialar los avances historicos alcanzados para las personas
Igbttti en el Distrito Federal, donde en 2009 se legaliz6 el matrimonio entre
parejas del mismo sexo y en 2015 se reformd el Cédigo Civil que reconoce el
derecho a la identidad de género a través de un procedimiento administrativo.
Dichos logros han sido posibles gracias a la lucha de activistas e instituciones
sensibles, y a herramientas como los Principios de Yogyakarta, cuyo espiritu
se debe tener siempre presente para que en Per( se sigan abriendo espacios de
reconocimiento a la diversidad sexual, lo cual la har4 una entidad més

democratica y mas humana.

Se considera a la década de 1970 como el surgimiento de la lucha por el
respeto de los derechos de las personas LGBTI en el mundo. La Comision
Interamericana de Derechos Humanos (CIDH) ha reconocido a la orientacion
sexual como un componente fundamental de la vida privada de toda persona,
protegida y libre de interferencias arbitrarias y abusivas por parte del poder
publico. Al mismo tiempo, si bien la identidad legal es un derecho desde el
nacimiento, distintas condiciones como la desaparicion y apropiacion de
personas menores de edad han dado lugar a nuevas consideraciones que han
ampliado el debate para ser tomadas en cuenta. Estas circunstancias han sido
la base fundamental para el impulso del reconocimiento del derecho a la
identidad de género. No obstante, no se debe desconocer que todavia hoy la
orientacion sexual y las identidades de género alternativas han sido motivo de

persecucion legal y/o social en muchos paises del mundo. Podria sefialar que
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lo anterior es resultado del lugar social donde se ha colocado a la sexualidad,
que favorece ademas a una confusién entre ambos términos. La sexualidad,
como una dimension mas de la vida humana, ha sido negada en la mayoria de
los paises, e incluso, desde la época victoriana se ha distorsionado claramente
su funcion al relacionarla en especifico con la reproduccion, condenando su
finalidad real que es el placer sexual. Asi, desde el siglo xviii se establecieron
los marcos de la sexualidad legitima y se dejé como ilegitima a toda la
infecunda, lo que situd fuera de lo “normal” o “aceptable” a toda practica
sexual sin motivos reproductivos. Asi, se han incrustado en la mente humana
ciertas “perversiones” que determinan y prescriben lo irregular en nuestra
sexualidad. Para algunos, estas perversiones han sido tipificadas como pecado
y para otros como padecimientos. Incluso han llegado a ocupar un lugar en las
sanciones legales. Las ciencias han creado clasificaciones sexuales,
conformando sexualidades periféricas a partir de la medicalizacion vy
judicializacion del sexo y la psiquiatrizacion y sancion de sus formas no
genitales. De esta manera, las personas homosexuales han sido el centro del
descrédito y la vulnerabilidad, al considerarlas como fuera de la normatividad
social y asociadas al pecado, a la enfermedad o a lo criminal. Incluso el
afeminamiento de los hombres o la masculinizacion de las mujeres se han
asociado a En 2006, el informe de la Comision Interamericana de Derechos
Humanos (CIDH) dejo ver claramente que un gran numero de personas que
habian requerido de medidas cautelares se dedicaban a la proteccion de
derechos Igbti y que debido a su actividad eran victimas de amenazas y
agresiones. Esta preocupacion ha sido ya compartida por otros sistemas de
proteccion de los derechos humanos. Pero hoy, gracias a la larga, intensa y
riesgosa lucha, las demandas de las personas discriminadas por su orientacion
sexual o identidad de género tienen eco no solo en sus paises, sino de manera
muy importante en los espacios intergubernamentales. Precisamente tanto en
los distintos espacios de la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU), como
los recintos mas prominentes para la creacion de normas y discursos
internacionales, seria inevitable realizar un foro fundamental para debatir

acerca de la sexualidad. No obstante, tal presencia ha tenido un desarrollo
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sumamente accidentado. El trabajo sistematico para incluir la orientacion
sexual e identidad de género en la agenda internacional, mas all4 de las
conferencias internacionales de la década de 1990, se ha desarrollado
principalmente en el Consejo de Derechos Humanos de las Naciones Unidas
(CDHNU). Desde esta plataforma en 2015 el gobierno de Peruano propuso la
resolucion Derechos humanos y orientacién sexual, con la finalidad de que se
reconociera la discriminacion que viven las personas trans y se definieran
acciones para contrarrestarla. EI hecho de que un pais latinoamericano que es
el Per( levantara la voz a traves de la sentencia de un magistrado en este campo
marcd una nueva ruta que hoy podemos identificar en la proteccion de los

derechos de las personas trans.

En aras de la proteccion a las personas trans en una decision histérica
para las personas trans en el Peru, el actual Tribunal, se emitié una Sentencia
N° 06040-2015-PA/TC, mediante la cual se alejo de la doctrina constitucional
que habia fijado en la sentencia anterior, garantizando el derecho al acceso a
la justicia de las personas trans que deseen solicitar modificacion de sus datos
en sus documentos de identidad. Es decir, a partir de esta sentencia, el Tribunal
reconoce la competencia de los jueces para tutelar el derecho a la identidad y
a la personalidad juridica de las personas trans, ya que se considera que no

existe impedimento, ni legal, ni jurisprudencial, para garantizar estos derechos.

En ese sentido, para el Tribunal el transexualismo debe ser entendido
como una disforia de género, mas no como una patologia; de acuerdo a la
evidencia cientifica referida, sobre ello desarrollara la presente investigacion y
al criterio asumido por diversos tribunales y organismos internacionales,
motivo por el cual resultaba necesario dejar de lado la doctrina constitucional
impuesta en 2014 y el reconocimiento de la proteccion de las personas trans

en el ordenamiento juridico peruano.
La presente investigacion se ha ordenado de la siguiente manera:

El capitulo I estudia lo relacionado a la Determinacion del Problema.



Xiii
El capitulo Il trata con respecto al Marco Teoérico, donde se ve los

antecedentes, las bases dogmaticas.

El capitulo 11l examina la Metodologia donde, se estudia lo relacionado al

nivel, tipo, disefio, todo esto relacionado con la investigacion cientifica.

El capitulo IV trata los Resultados donde se dan los resultados, considerando
los objetivos del estudio, relacionados coherentemente, con la teoria y los

resultados estadisticos del estudio.

LOS AUTORES
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CAPITULO I

DETERMINACION DEL PROBLEMA

1.1-  Descripcion del problema

Actualmente el Derecho a la Identidad de Género de las personas trans se
encuentra vagamente regulado por el ordenamiento juridico peruano es mas en el
afio 2014 el Tribunal Constitucional establecié como doctrina constitucional que
el sexo era un elemento inamovible y que, por ello, no era posible solicitar la
modificacion de los documentos de identidad. Los magistrados en ese momento
tuvieron un discernimiento con la idea de que cualquier alteracion de la identidad

en funcidn de ese criterio debia ser entendida como un trastorno y/o patologia.

Sin embargo, en una decision historica para las personas trans en el Peru, el
actual Tribunal, emitio la Sentencia N° 06040-2015-PA/TC, mediante la cual se
alejo de la doctrina constitucional que habia fijado en la sentencia anterior,
garantizando el derecho de acceso a la justicia de las personas trans que deseen
solicitar la modificacion de sus datos en sus documentos de identidad. Es decir, a
partir de esta sentencia, el Tribunal reconoce la competencia de los jueces para
tutelar el derecho a la identidad y a la personalidad juridica de las personas trans,
ya que considera que ya no existe ningun impedimento, ni legal, ni jurisprudencial,

para garantizar estos derechos, se entiende que existen evidencias cientificas de que
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el transexualismo no es una patologia y/o enfermedad. Es mas, la OMS eliminara

su tipificacion como patologia y/o enfermedad.

Entonces queda abierto el camino para que los legisladores tutelen el
derecho a la Identidad de Genero de las personas trans permitiendo que las mismas
puedan cambiar de sexo y/o nombre en sus documentos de registrales (Partida de
Nacimiento) y en sus documentos de identidad, debiéndose tomar en cuenta que
“la Partida de Nacimiento es el punto de partida del Documento Nacional de
Identidad del Peru

En esa linea la Identidad de Género como la vivencia e individual del género
tal como cada persona al siente, la cual podria corresponder o no con el sexo
asignado al momento del nacimiento. Asimismo, afirma que el derecho a la
Identidad de Género y Sexual se encuentra ligado al concepto de libertad y la
posibilidad de todo ser humano de auto determinarse y escoger libremente las
opciones y circunstancias que le dan sentido a su existencia, conforme sus propias

opciones y convicciones.

Y por tanto, establece que el reconocimiento de la Identidad de Género por
el Estado resulta de vital importancia para garantizar el pleno goce de los derechos

humanos de las personas trans.

En otras palabras, si el RENIEC decidiera aprobar el referido procedimiento
administrativo, no estaria haciendo otra cosa que aplicar directamente a
Convencion y la Constitucion Politica, al amparo de la linea interpretativa sobre
derechos fundamentales marcada tanto por la Corte como por nuestro Tribunal,
respectivamente. Asimismo, si el RENIEC adoptara esta decision también lo haria
al amparo de lo expuesto por la Defensoria del Pueblo sobre la necesidad de
entender a los Principios de Yogyakarta como una fuente de interpretacion valida
y necesaria que el Estado peruano debe observar al adoptar cualquier decision,

medida o norma que involucren los derechos de las personas trans.
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1.2-  Delimitacion del problema
A) Delimitacion Espacial

El presente trabajo de investigacion se realizo en el Distrito Judicial

de Junin.
B) Delimitacion Temporal

El presente estudio se realiz6 desde el mes de noviembre — enero del
2022.

C) Delimitacion Conceptual
La delimitacién conceptual tiene las variables: IDENTIDAD DE

GENERO DE LAS PERSONAS TRANS y GARANTIA DE
PROTECCION

1.3- Formulacién del problema
1.3.1.— Problema General

¢Como se viene aplicando la garantia de proteccion del derecho a la
identidad de género de las personas trans en el ordenamiento juridico

peruano?
1.3.2.— Problemas Especificos

a) ¢Como se protege la identidad de género de las personas trans en el
ordenamiento juridico peruano?
b) ¢Como los jueces peruanos aplican la nueva doctrina constitucional del

Tribunal Constitucional sobre la identidad de género?
1.4-  Justificacion
1.4.1.— Justificacion Teorica

La justificaciéon de la presente investigacion tiene su fundamento porque

describird sobre como se viene aplicando la garantia de proteccion del
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derecho a la identidad de género de las personas trans en el ordenamiento
juridico peruano, es decir si la garantia de proteccion del derecho a la
identidad de género se garantiza con el derecho de acceso a la justicia de las

personas trans.
1.4.2.— Justificacion préctica

Transgénero es un término global que define a personas cuya identidad de
género, expresion de género o conducta no se ajusta a aquella generalmente
asociada con el sexo que se les asigno al nacer. La identidad de género hace
referencia a la experiencia personal de ser hombre, mujer o de ser diferente
que tiene una persona; la expresion de género se refiere al modo en que una
persona comunica su identidad de género a otras a través de conductas, su
manera de vestir, peinados, voz o caracteristicas corporales. Por ello en el
presente trabajo se busca determinar como se viene aplicando la garantia de
proteccion del derecho a la identidad de género de las personas trans en el

ordenamiento juridico peruano.

Al respecto, resulta pertinente que se establezca sus alcances y

repercusiones en el derecho para conocimiento de los operadores juridicos.
1.4.3.— Justificacion Social

El tema de investigacién procuraré dar un impacto social positivo al dar a
conocer sobre el razonamiento de la corte interamericana y su mirada a la
proteccion de los derechos de las mujeres trans y protegerlas de la violencia

de genero.
1.4.3.— Justificacion Metodoldgica

Metodoldgicamente se dard un aporte al disefiar, construir y validar
instrumentos de recoleccion de datos, analizando doctrina relacionadas a la
garantia de proteccion del derecho a la identidad de género de las personas
trans, asi mismo se planteara alternativas de solucion adecuada al problema

planteado a través del desarrollo de la investigacion.
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Objetivos

1.6.1.— Objetivo General:

Determinar como se viene aplicando la garantia de proteccién del derecho
a la identidad de género de las personas trans en el ordenamiento juridico

peruano.

1.6.2.— Objetivos Especificos:

1.6-

a) ldentificar como se protege la identidad de género de las personas trans
en el ordenamiento juridico peruano
b) Identificar como los jueces peruanos aplican la nueva doctrina

constitucional del Tribunal Constitucional sobre la identidad de género.
Importancia de la investigacion

A partir de la exploracion de la palabra de reconocidos doctrinarios, en
conjunto con el analisis propio del autor acerca de ellas, se ha procurado
determinar cdmo se viene aplicando la garantia de proteccion del derecho a
la identidad de género de las personas trans en el ordenamiento juridico

peruano.

El reconocimiento, la garantia, la defensa, la proteccién y la promocién
de los derechos humanos de las personas trans tienen hoy un sustento legal
a nivel internacional, nacional y en la ciudad de México, ademas de
instituciones, politicas publicas y acciones que es preciso conocer no solo
para hacerlas exigibles, sino para visibilizar, dignificar y garantizar el
ejercicio y disfrute de los derechos y de las libertades fundamentales, el
acceso a oportunidades de bienestar y desarrollo personal y colectivo, y el
respeto en el trato. La importancia del trabajo radicara en que los resultados
beneficiaran a la comunidad juridica, con ellos tendrdn mejor informacion
de como se debe mejorar la proteccion de las comunidades vulnerables

especificamente en las mujeres trans.
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Limitaciones de la investigacion
Viabilidad de las fuentes

Por ser un tema novedoso, poco tratado y por el tema de investigacion, no
existe mucho sustento documental, no existen tesis realizadas a nivel
internacional, nacional y local. Las fuentes son articulos cientificos

obtenidos de revistas cientificas especializadas.

Tiempo de investigacion
Por el estado de emergencia no se puede recabar la informacion de manera

personal para investigar y hace que el tiempo sea limitado.
Recursos humanos y econémicos

Recursos humanos

No se puede solicitar apoyo para nuestro trabajo de investigacion al
personal especializado, en materia de derecho a la identidad de género de
las personas trans, ya que estan en Lima y en el extranjero.

Recursos econdmicos

La inversion de la tesis fue autofinanciada.
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CAPITULO I

MARCO TEORICO

Antecedentes

2.1-1. Antecedentes Internacionales

Trinidad (2021) en su tesis para optar el grado de doctor titulado “El
origen de la identidad de género en personas transgénero/transexuales y
personas intersexuales” por la Universidad de Puerto Rico Recinto de
Rio Piedras—Puerto Rico, el autor llego a las siguientes conclusiones:

Como asunto de responsabilidad publica, los profesionales como
maestros, profesores universitarios, principales de escuela,
enfermeros, psicologos clinicos, psiquiatras, pediatras, y médicos
en general, deben tomar méas cursos sobre la poblacién trans. No
solo para orientarse, sino para que también puedan orientar a su
personal en el manejo de los pacientes trans, con el propoésito de
garantizar la misma calidad de servicio que se le ofreceria a
cualquier otra persona. Solamente de esta manera los profesionales
clinicos podremos ofrecerle un proceso terapéutico de calidad a la
comunidad trans sin juicios ni prejuicios cuando estemos tratando
con ellos/as. Tanto los oficiales de la policia, los senadores,
representantes, gobernador, fiscales, abogados y jueces deberan ser
participes de estas orientaciones por personal designado
capacitado. Los crimenes de odio en contra de la comunidad deben
ser atendidos con urgencia y severidad. Se deben utilizar los
recursos disponibles responsablemente para poder ejercer justicia
sobre los criminales responsables por estos actos, para disuadir
futuras repeticiones. Los medios de comunicacion como el cine, la
television y la radio también pueden aportar positivamente a esta



21

situacion. De lo contrario, el gobierno puede exigir que dentro de
su programacion, como parte de un servicio publico, se traigan
capsulas cortas en donde se presenten situaciones cotidianas que ha
descrito la comunidad trans y provean un consejo de un profesional
y referencias para obtener mas informacion. De esta manera, se
puede orientar a personas en desconocimiento del asunto y de como
manejarlo, aun si no tienen hijos/as o no son profesionales que
toman cursos relacionados al tema. Los medios de comunicacion
también entonces pueden ir aportando al cambio en los esquemas
de género ahora dominantes (Bem, 1983). Espero que este estudio
sea punta de lanza para combatir los estigmas negativos asignados
a la comunidad trans para que puedan tener una vida pacifica donde
se puedan enfocar en sus profesiones y suefios, en lugar de combatir
al rechazo social y la violencia. (p. 110)

Pastor (2018) en su tesis para optar el titulo de abogado titulado “La
Transexualidad en el ordenamiento juridico espafiol” por la Universidad
de Valladolid de Espafia, el autor llego a las siguientes conclusiones:

1) En mi opinion, el conflicto trans se produce cuando una persona
que ha nacido con un determinado género, va formando su identidad
sexual, y se va dando cuenta de que sus drganos reproductores no
concuerdan con la identidad sexual que se le ha desarrollado
internamente. Es en ese momento en el que el derecho a la libertad
de conciencia comienza a generar una serie de conflictos internos
en el individuo transexual propiciados en primer lugar por su propia
integridad moral por la que de forma auténoma se ha ido
imponiendo a si mismo una serie de reglas que le han hecho
cuestionarse sus creencias, pues suele ocurrir, que una persona
transgénero, a parte de la disonancia entre su sexo biolégico y su
sexo sentido, sienta también el conflicto entre su comodidad
psicoldgica de realizarse moralmente como individuo, suele chocar
con unas creencias culturales ancladas en el pasado donde esta
discordancia entre el sexo biologico y el realmente sentido, solian
no considerarse bien vistas. Afortunadamente, estas creencias, cada
Vez Sson menores, aunque no estan totalmente erradicadas.

2) La Constitucion y los poderes publicos (a través del mandato
constitucional) protegen y garantizan que el desarrollo de la
personalidad de los individuos se realice en condiciones de libertad
e igualdad. En este sentido, el fendbmeno de la transexualidad ha
logrado colocarse en una posicion de equiparacion de derechos con
respecto al resto de ciudadanos, aunque los requisitos para
lograrlos difieren notablemente con los exigidos al resto de sujetos
de la sociedad.

3) En lo referente a la rectificacion registral de la mencidn relativa
al sexo y el nombre, se ha producido un gran avance a la hora de
exigir requisitos en lo relativo al cambio de género registral. En mi
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opinidn, esto es muy favorable para las personas que quieren iniciar
el procedimiento, aunque la imposicion de ciertos requisitos como
la necesidad de llevar dos afios en tratamiento para el cambio fisico
de género, o la necesidad de un informe psiquico argumentando
disforia de género y no sufrir otras patologias mentales, me parece
que impiden que digamos que tenemos una ley avanzada de
inclusién, pues hay personas que se sienten trans pero no quieren
someterse a cirugia, y la necesidad del informe psiquico, hace verlo
como una patologia en si.

4) No obstante, y visto desde la perspectiva contraria, la voluntad
del legislador, entiendo, que fue precisamente la de intentar
salvaguardar la integridad fisica y moral de estos sujetos en el
sentido de imponer unos requisitos tan severos que al intentar
cumplirlos el sujeto que no estuviese convencido plenamente de su
condicion de transexual decidiera abandonar ese camino puesto que
en realidad no deseaba con tanto anhelo como pensaba el hecho de
pasar a formar parte del sexo contrario. Pero bajo mi punto de vista,
esto no es mé&s que una limitacion a un cierto subgrupo integrado en
las personas trans, que no ven necesario la modificacion fisica de
su cuerpo para alcanzar la felicidad sexual en su vida y sentirse
conforme consigo mismo. (p. 81)

GUILLEN (2017) en su articulo cientifico titulado “Notas sobre el
Derecho a la Identidad en el ordenamiento juridico venezolano” para la
revista indexada Actualidad Juridica Iberoamericana de la Universidad
Central de Venezuela, el autor llego a las siguientes conclusiones:

La identidad es lo que nos hace seres Unicos e irrepetibles: se trata
de un derecho complejo con proyeccion en la esfera corporal y
moral, compuesto por una identidad estatica o inmutable y una
identidad dinamica o cambiante. Su estudio es fascinante y amplio,
comprendiendo entre otros, el respecto a la verdad biografica, la
identidad sexual, el acceso a la identidad genética y la prohibicion
de clonacion humana. La doctrinay jurisprudencia venezolanas son
timidas en algunos de los topicos indicados, pero muestran
interesantes referencias que perfilan el contenido del citado
derecho. En estas escasas lineas apenas ofrecimos un breve
panorama de su status en el Derecho venezolano. (p. 60)

Arboleda (2019) en su articulo cientifico titulado “Situacion actual del
ejercicio de los derechos de identidad de género y el derecho al nombre
en Latinoamérica” para el repositorio institucional de la Universidad
Catdlica de Colombia, el autor llego a las siguientes conclusiones:

El ejercicio de los derechos de identidad de género y el derecho al
nombre en Latinoamérica, se ha convertido en un fendmeno, que
transciende las areas social, cultural, religiosa y politica. En esta
ultima, el factor juridico ha desatado una serie de controversias
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como las aqui expuestas, que le han puesto en el centro de la
polémica, al ser el area encargada de dar legalidad, desde la
estipulacion de normas basadas en el supuesto de democracia y
justicia para todos. Se resalta, que en caso latinoamericano y
adheridos al panorama mundial, se viene gestando la discusion
frente al tema y se han emprendido iniciativas legislativas en las que
se abre espacio a la participacion de las diferentes vertientes
ideoldgicas, convocando a la reflexion y al andlisis, y a pesar de que
no hay un consenso entre la poblacion que dé via libre a una salida
que beneficie a la gran mayoria, se da cabida a la participacion y
este es un gesto altamente democratico.

Otro aspecto que sobresale en esta discusion, es la falta de
conocimiento de lo que significa para una persona pertenecer a la
comunidad LGBTI, a pesar de que en los ultimos afios, gracias a los
avances en materia de comunicacion, circula informacion, el tema
tiende a reducirse a un concepto que proviene de una moda o una
tendencia de unas minorias y por lo tanto toda decision normativa
al respecto es celebrada por unos y condenada por otros. Confluyen
entonces, una serie de leyes con caracteristicas particulares desde
cada uno de los paises de América Latina, unas més limitantes que
otras en términos de requisitos lo que las hace objeto de criticas por
parte de los afectados por incidir directamente en la vulneracion de
derechos fundamentales de los individuos, mientras que otra
vertiente considera que se ha excedido en la norma, aducen que en
la Declaracion Universal de los Derechos Humanos no se tiene
definido el derecho a cambiar la identidad de género y este debe
darse en concordancia con lo que es la biologia del ser humano. (p.
176)

Martinez (2020) en su articulo cientifico titulado “El feminicidio y la
identidad de género fluido” para el Séneca repositorio institucional de
la Universidad de los Andes de Colombia, el autor llego a las siguientes
conclusiones:

Para concluir, en este texto se ha recogido las construcciones sobre
la violencia en contra de la mujer y las teorias respecto a la
identidad de género. Ambos conceptos han sido desarrollados
primero por las ciencias sociales y luego llegaron al &rea del
derecho. El feminicidio como esta regulado en Colombia bebio de
ambas teorias, pero ello implico que, en el caso de las mujeres por
su identidad de género, como es el caso de las personas con genero
fluido que estan asumiendo la identidad femenina, se invisibilizara
la articulacion de la violencia patriarcal por identidad de género.
Una invizibilizacion por la cual los movimientos han estado
luchando para hacer visible. Las instituciones estatales deberian
tener en cuenta la llamada porosidad de categorias, ya que, si se
esta buscando sancionar la discriminacion, los legisladores debe
considerar estas formas de interseccionalidad para dar mejores
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respuestas ante la complejizacion de la violencia patriarcal que no
es Unica, y opera sobre varios sujetos de diferente manera. Por otra
parte, uno de los fines politicos del feminicidio es “mostrar” esta
violencia y evidenciar la sujecion de las mujeres, esto esta recogido
en los instrumentos juridicos y en las sentencias sobre el tema. No
obstante, el fin Ultimo de subvertir este orden social que, mediante
diversos mecanismos, uno de ellos la violencia, sigue manteniendo
a las mujeres en un lugar subordinado aun es lejano. Por el
momento, no queda sino seguir pensado como hacer mas eficaces
las instituciones creadas dentro del Estado para subvertir esta
situacion y para comprender mejor como operan las violencias, de
manera que se puedan articular politicas que, no solo desde el
Derecho, erradiquen los diferentes tipos de violencia por prejuicio
impulsados por el patriarcado. (p. 37)

2.1-2. Antecedentes Nacionales

Campos (2018) en su articulo cientifico titulado “La proteccion del
derecho a la identidad de género de las personas trans en el ordenamiento
juridico peruano desde una mirada dialogica entre el Derecho
Constitucional y el Derecho Internacional de los Derechos Humanos.
Persona y Familia” para la revista indexada del instituto de la familia de
la universidad UNIFE, el autor llegé a las siguientes conclusiones:

Primero, es importante sefialar que tomando en consideracion el
mandato establecido en las disposiciones juridicas nacionales
previamente citadas, referidas a la interpretacion de los derechos
fundamentales, el contenido de la mencionada OC 24/17, y lo
sefialado por el Tribunal Constitucional en la Sentencia N° 06040—
2015-PA/TC, mediante la cual — como ya recordé — se garantiza el
derecho de acceso a la justicia de las personas trans que deseen
solicitar la modificacion de sus datos en sus documentos de
identidad, pues se reconoce la competencia de los jueces para
tutelar el derecho a la identidad y a la personalidad juridica de las
personas trans, ya que se considera que “ya no existe ningln
impedimento, ni legal, ni jurisprudencial, para garantizar estos
derechos”, quedando claro que no existe fundamento alguno para
que los jueces peruanos denieguen las solicitudes de cambio de sexo
ylo nombre de las personas trans, ya que ello supondria una
violacion al derecho a la Identidad de Género de estas personas.

Segundo, es necesario, por los argumentos expuestos por la Corte
(también por el RENIEC y Ila Defensoria del Pueblo,
respectivamente): “Aprobar una Ley de ldentidad de Género que
establezca un procedimiento administrativo a cargo del RENIEC
para que las personas trans puedan cambiar su sexo y/o nombre en
sus documentos de identidad, desjudicializando esta materia .
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Tercero, de aprobarse esta Ley, el procedimiento administrativo
previsto deberia cumplir con las siguientes condiciones: 1) Debe
estar enfocado a la adecuacion integral de la identidad de género
auto—percibida; 2) Debe estar basado Unicamente en el
consentimiento libre e informado del solicitante sin que se exijan
requisitos como las certificaciones médicas y/o psicoldgicas u otros
que puedan resultar irrazonables o patologizantes; 3) Los
procedimientos y los cambios, correcciones o adecuaciones en
los registros deben ser confidenciales y los documentos de identidad
no deben reflejar los cambios de la identidad de género; 4) Debe ser
expedito y debe tender a la gratuidad; 5) No debe requerir que se
Ileven a cabo intervenciones quirurgicas totales o parciales ni
terapias  hormonales, esterilizaciones o  modificaciones
corporales para sustentar el requerimiento, para otorgar lo
solicitado o para probar la Identidad de Género que motiva
dicho procedimiento, por cuanto podria ser contrario a la
integridad personal, siguiendo la linea establecida por la Corte.

Cuarto, es perfectamente compatible con la Convencién y con
la Constitucion Politica, que el RENIEC, organismo
constitucionalmente auténomo del Estado peruano, disefie y
apruebe un procedimiento administrativo para la tramitacion de las
solicitudes de cambio de sexo y/o nombre de las personas trans
en defensa de su derecho a la ldentidad de Género, el mismo
que deberia cumplir con las condiciones anotadas en el punto
precedente, sin necesidad de que exista una Ley de Identidad
de Género, aprobada por el Congreso de la Republica que regule
esta materia, segun lo establecido por la Corte. En otras palabras,
si el RENIEC decidiera aprobar el referido procedimiento
administrativo, no estaria haciendo otra cosa que aplicar
directamente la Convencion y la Constitucién Politica, al amparo
de la linea interpretativa sobre derechos fundamentales marcada
tanto por la Corte como por nuestro Tribunal, respectivamente.

Asimismo, si el RENIEC adoptara esta decision también lo haria al
amparo de lo expuesto por la Defensoria del Pueblo sobre la
necesidad de entender a los Principios de Yogyakarta como una
fuente de interpretacion valida y necesaria que el Estado peruano
debe observar al adoptar cualquier decision, medida o norma que
involucren los derechos de las personas trans. Por Ultimo,
siguiendo el razonamiento juridico expuesto por la Defensoria
del Pueblo, consideramos que los jueces y tribunales nacionales
tienen el deber de realizar un control de convencionalidad sobre las
normasy practicas que rigen el proceso de cambio de nombre
y sexo en el Per0, a la luz de la jurisprudencia de la Corte,
asi como de aplicar estandares internacionales en la materia,
a fin de amparar la pretension de aquellos ciudadanos, que
como el sefior AV.V.G solicitan el cambio de nombre y sexo,
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respectivamente, para luego declarar fundadas este tipo de
demandas, a pesar de la oposicion de la Procuraduria Publica del
RENIEC, o de cualquier otra entidad estatal y/o privada, pues como
hemos podido apreciar, este tipo de posturas carecen hoy de todo
fundamento constitucional y/o legal. (p. 187)

Julca (2019) en su tesis para optar el grado de abogada titulado
“Problemaética de la Identidad de genero y la necesidad de regularla
dentro de la legislacion peruana” por la Universidad César Vallejo de
Chimbote—Peru, el autor llegd a las siguientes conclusiones:

1. La problematica de la identidad de género en el Peru radica en
la no regulacion de la identidad de género, eso conlleva a que las
personas con distinta orientacion sexual sientan que sus derechos
basicos son vulnerados por la sociedad, tales como derecho a la
identidad, a la no discriminacion y el respeto a la dignidad humana.
Por ende, el estado se tiene que ver obligado como ente regulador
del comportamiento humano hacer uso de su ius puniendi para
evitar o sancionar a las personas que vulneren tales derechos.

2. La necesidad de regular la identidad de género en el Per( radica
en la realidad social en la cual vivimos, sabiendo que las personas
miembros del grupo LGTB son victimas de discriminacion y trato
desigual por parte de la sociedad. Ante tales hechos se le debe
otorgar proteccion juridica para salvaguardar el integro
cumplimiento de sus derechos fundamentales.

3. Queda demostrado que las personas heterosexuales,
homosexuales, bisexuales, transexuales y lesbianas tienen la misma
capacidad juridica para asumir los mismos deberes y derechos, por
tal razén ninguna persona debe verse menoscabada en el ejercicio
de alguno de sus derechos.

4. Es fundamental la creacion y promulgacion de una ley que regule
la identidad de género en la legislacion peruana, siendo un estado
de derecho que protege, como uno de sus principales fundamentos,
la dignidad humana, de la cual se desprenden toda la gama de
derechos fundamentales. Con ello se conseguird un ambiente de
proteccion juridica para evitar la vulneracion de sus derechos. (p.
72)

Diaz (2018) en su tesis para optar titulo de abogado titulado “La
proteccion del derecho a la identidad de género en las personas
transgénero” por la Universidad Privada Antenor Orrego de Trujillo —
Perq, el autor llego a las siguientes conclusiones:

1. El derecho constitucional a la identidad esta conformado por
todos los elementos que identifican a un ser humano y comprende
tanto el aspecto bioldgico como el psicolégico como un conjunto
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inseparable y completo; en consecuencia, se trata de un derecho
pluridimensional que abarca los elementos objetivos y subjetivos,
siendo que la orientacion sexual, asi como la identidad de género
que cada persona defina para si, es esencial para su personalidad y
constituye uno de los aspectos fundamentales de su
autodeterminacion, su dignidad y su libertad. Sin embargo, la
poblacién transgénero en nuestro pais aun enfrenta obstaculos para
materializar su derecho a la identidad, siendo el principal de ellos
que imposibilidad de acceder a un procedimiento administrativo
debidamente implementado que permita la rectificacion del sexo en
el Registro Civil. En efecto, aun cuando el Tribunal Constitucional,
a través de la sentencia recaida en el expediente N° 6040-2015—
PA/TC, habilita la via del proceso sumarisimo a fin de que las
personas transgénero puedan hacer valer, en una misma via su
solicitud de cambio de sexo en los documentos de identidad y
cambio de nombre, no podemos perder de vista que el cumplimiento
ideal de los plazos plasmados en la norma procesal, no corresponde
a la realidad, debido a la gran carga procesal de los juzgados,
trayendo como consecuencia que un proceso sumarisimo concluya
en un tiempo mucho mayor al establecido por la ley; por otro lado,
es importante tener en cuenta los gastos econémicos que genera el
Ilevar a cabo un proceso en la via judicial, no sdlo en cuanto al valor
de los aranceles judiciales, sino también en cuanto a la asesoria
legal por parte de un abogado, los mismos que de manera préctica,
limitan el acceso a la jurisdiccion de las personas de bajos recursos,
y, en consecuencia, restringen el derecho a la identidad de las
personas transexuales, al ser ésta la Unica via actualmente
habilitada para obtener un pronunciamiento que permite la
inscripcion del cambio de sexo ante el RENIEC.

2. La necesidad de regular un procedimiento administrativo de
cambio de sexo para personas transgénero emana del deber del
Estado de garantizar la proteccion y ejercicio de los derechos
fundamentales de los ciudadanos. Cabe destacar que el estado
peruano ha logrado superar la vieja teoria de la indisponibilidad
del sexo como elemento de identidad en el registro de estado civil
recogida en la sentencia emitida por el Tribunal Constitucional en
el Expediente N° 00139- 2013-PA/TC; siendo que, por el contrario,
el nuevo criterio acogido por el Tribunal Constitucional se basa en
la “teoria del sexo psicosocial”, de manera que si el sexo
morfoldgico no coincide con el psicoldgico y como consecuencia de
ello, no coincide con el legalmente asignado, entonces prevalece el
sexo psicolégico. En consecuencia, ese amplio criterio de
proteccion del derecho a la identidad justifica la implementacion de
vias cada vez mas idéneas para la materializacion del mismo. Por
su parte, el procedimiento administrativo aparece como la via mas
idonea para la rectificacion del sexo en el Registro Nacional de
Identificacion y Estado Civil, tal y como se viene aplicando en el
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caso de la rectificacion de datos, constituyéndose como una
verdadera garantia juridica, acorde con la mision de la mencionada
institucién que consiste en mantener actualizado el registro de
identificacién de las personas y emitir los documentos que acrediten
su identidad, de manera fehaciente y acorde a la realidad.

3. Finalmente, en el derecho comparado, en los paises de Ecuador,
Colombia, Uruguay y Argentina se ha implementado un
procedimiento administrativo e incluso notarial, en el caso de
Colombia, a fin de efectivizar el derecho a la identidad de las
personas transgénero, en el cual se hace el cambio de sexo y de
nombre en el documento nacional de identidad, consignandose el
sexo con el cual se sienten identificados; mediante dicho
procedimiento, se le otorga a toda persona el derecho a adecuar
toda su documentacion al sexo, imagen y nombre de pila que desee,
sin necesidad de recurrir al 6rgano judicial. Tampoco se le pide que
haya realizado una operacién de cambio genital. En consecuencia,
las vias implementadas en los diferentes paises latinoamericanos
para registrar el cambio de sexo, evidencian que el procedimiento
administrativo es la via idonea y efectiva que materializa el derecho
a la identidad de las personas transgénero ya que les permite
acceder a un tramite administrativo rapido y eficaz. Cabe indicar
que con dicho tramite se vera tutelado y garantizado de manera
efectiva el derecho a la identidad sexual y a ser percibidos por la
sociedad de acuerdo al género con los que se identifican,
lograndose con ello un gran avance ya que garantiza un derecho
que ha sido desde hace afios tratado conseguir y que ahora por fin
se cristaliza en una realidad. (p. 99)

Gutierrez (2019) en su tesis para optar titulo de maestria titulado “El
transexualismo y la necesidad de regular la identidad de género en el
Caodigo Civil Peruano” por la Universidad Nacional de Trujillo de
Trujillo — Perq, el autor lleg6 a las siguientes conclusiones:

PRIMERA: Se concluye que, en nuestro sistema juridico, no existe
legislacion, que regule el derecho a la identidad de género de las
personas transexuales, que se han sometido a una operacion de
mutacion de los genitales externos y por ende desean obtener el
cambio de sexo ante RENIEC, por lo tanto, resulta de vital
importancia la promulgacion de una ley que contemple esta
situacion, reconociéndole legalmente su nuevo status, la cual debe
equilibrar los intereses individuales del transexual con los intereses
sociales, asimismo debe determinarse las incidencias y limitaciones
que el cambio de sexo podria generar en el entorno familiar del
transexual.

SEGUNDA: Respecto a las sentencias expedidas por el Tribunal
Constitucional Peruano, en el expediente N° 2273-2005-PHC/TC,
cuyos fundamentos concordaron con el pronunciamiento emitido en
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el expediente N°139-2013-PA/TC, respecto a que en tutela del
derecho a la identidad, solo puede admitirse el cambio de
prenombre, pero debe mantenerse intangible, un elemento de la
identidad, como es el sexo, argumentos que significaron un inicio,
para el reconocimiento del derecho a la identidad de género de los
transexuales, pero que no fue suficiente, por lo que posteriormente,
el maximo intérprete de la Constitucion, emitié la sentencia con
motivo del expediente N° 6040-2015-PA-TC, la cual modifico la
concepcion de que las personas transexuales padecen de una
patologia, y que el sexo es una categoria bioldgica inmodificable,
segun lo establecido en la jurisprudencia vinculante (expediente
N°139-2013-PA/TC), reformandola  considero que el
transexualismo no debe ser considerado una patologia, y que el sexo
no debe siempre ser determinado en funcion de la genitalidad, pues
se estaria cayendo en un determinismo biolOgico, que reduciria la
naturaleza humana a una mera existencia fisica y ello obviaria, que
el ser humano también es un ser psiquico y Social, asimismo
modifico criterios para el reconocimiento del derecho a la identidad
de género de las personas transexuales en nuestro pais,
constituyendo este pronunciamiento un significativo avance en
cuanto al reconocimiento del derecho a la identidad del transexual,
sin embargo, resulta exiguo, siendo de vital importancia que esta
realidad social sea legislada.

TERCERA: EIl cambio de sexo en nuestro pais, solo deberia
permitirse, cuando el solicitante sea mayor de edad, se haya
sometido a una evaluacion psicoldgica la cual haya determinado
que el paciente tiene la condicion de ser transexual, que se haya
sometido a esterilizacion y/o terapia hormonal y a la irreversible
intervencion quirdrgica de adecuacion morfoldgica de los genitales,
ademas debe tener la intencidn de continuar con el sexo reasignado
hasta la muerte, no solo con la finalidad de reconocerle su derecho
a laidentidad personal, sino también a fin de evitar que una persona
actué indistintamente como hombre o como mujer, segun sus fines
personales.

CUARTA: En el analisis sobre la identificacion de género realizado
por los abogados cabe destacar, respecto al uso de jurisprudencia
del Tribunal Constitucional, el 19.3% de abogados y el 16% de
abogadas, siempre la utilizan, respecto a si tiene el conocimiento
del concepto de identidad de género — transexualismo, el 48.7 % de
abogados y el 39.3% de las abogadas, tienen un conocimiento
amplio sobre el tema, sobre el conocimiento de los criterios
constitucionales y de la teoria sobre identidad de género de los
transexuales, el 44.7 % de los abogados y el 28 .6% de abogadas,
consideran que son importantes para resolver los procesos civiles
donde se solicite cambio de nombre y/o sexo, en cuanto al nivel de
aceptacion sobre la promulgacion de una ley que regule el cambio
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de sexo legal en el Registro de Identificacion y Estado Civil, el
16.7% de abogados y el 16% de abogadas considera que es
excelente el nivel de aceptacion, sobre el nivel de aceptacion
respecto a que la persona sea mayor de edad y se haya sometido a
una evaluacion previa que determine que tiene la condicion de ser
transexual, como requisitos para el cambio de sexo ante RENIEC,
el 21% de abogados y el 18% de abogadas le otorgan un nivel
excelente de aceptacién, en cuanto a la aceptacién del requisito de
operacion de reasignacion sexual, para solicitar el cambio de sexo
ante RENIEC, en cuanto a los abogados tiene un nivel excelente con
un 17.3% y en las abogadas un nivel excelente con un 20%.

QUINTA: En cuanto al analisis desplegado por los médicos,
respecto a si consideran que existe un gen de transexualidad, el 77%
opinaron que no, si el transexualismo tiene una explicacion
cientifica de origen genético-neuro—endocrinologico, el 73%
mencionaron que si, en cuanto si el transexualismo tiene una
explicacion bioldgica o psicologica; el 87% menciona que es
bioldgico; en cuanto a la edad la persona empieza a sentirse o
comportarse de acuerdo al sexo opuesto a su sexo biolégico, el 53%
menciona que, en la adolescencia, y el tipo de tratamiento mas
recurrente y efectivo para lograr armonizar el sexo biologico con el
sexo psicoldgico, el 53% es el tratamiento hormonal, operacion de
reasignacion sexual y terapia psicoldgico, sobre el tiempo que
deben administrarse los tratamientos hormonales tanto
masculinizantes como feminizantes; el 53% menciona que de por
vida; en cuanto a la intervencion psicoterapéutica, hormonal y/o
quirdrgica ayuda en todos los casos en los cuales se busca la
integracion de la identidad de género del transexual, el 50%
respondieron que si. Sobre el conocimiento del médico si el
tratamiento hormonal esta funcionando, por los cambios corporales
y fisiologicos un 50%, si el tratamiento hormonal genera efectos
secundarios o adversos, el 63% es relativo. Y si existe limitaciones
para la administracion del tratamiento hormonal en personas
transexuales, el 63% menciona que son enfermedades.

SEXTA: En cuanto al analisis de los psicol0gos, si el transexualismo
es la forma més extrema de la disforia de género el 83% opinaron
que no; en cuanto si la persona transexual siente un deseo intenso
de vivir y de ser aceptada como un miembro del género opuesto al
sexo biologico, el 60% opina que si. Si la persona transexual por lo
general expresa el deseo de modificar su cuerpo, mediante métodos
hormonales ylo quirdrgicos, para hacerlo lo mas congruente
posible con el género sentido y deseado, el 73% mencionaron que
siempre; si el transexualismo deberia ser considerado un trastorno
mental, el 77% opinaron que no. El diagnostico mediante criterios
establecidos por la comunidad cientifica, el 70% mencionaron que
siempre. En cuanto si el tratamiento psicoterapéutico, sirve no con
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la intencion de curar el trastorno de identidad sexual, sino de
ayudar a la persona a sentirse mejor dentro de su nueva identidad
de género y aenfrentarse de forma eficaz a otros problemas no
relacionados con el género, el 70% opino que si. Si después de la
transformacién ayuda a afrontar las dificultades emocionales,
sociales y sexuales derivadas de su nueva apariencia, el 73%
respondid que siempre, respecto a si todas las personas que afirman
ser transexuales necesitan o desean la aplicacion de los tres
elementos de la terapia triadica, compuesta por la experiencia en la
vida real en el rol deseado, la hormonacién y la cirugia de
reasignacion sexual, el 60% opinaron que a veces. En cuanto a si el
perfil psicoldgico de las personas transexuales se asemeja al de las
personas heterosexuales, el 70% mencionaron que siempre.
Teniendo en cuenta el nimero de casos de transexualismo en
nuestro pais, considera que deberia darse una mejora en los
tratamientos disponibles para su identificacion, el 93%
mencionaron que si. (pp. 115-116)

Rosado (2017) en su tesis para optar titulo de abogado titulado
“Regulacion de la identidad de género en el derecho civil peruano:
incidencias generadas por el cambio de sexo y condicion del estado
civil” por la Universidad Nacional de Trujillo de Trujillo — Perq, la
autora llegd a las siguientes conclusiones:

Primera.— Una vez que el individuo ha logrado, previa operacion,
adecuar su anatomia con su sexo psicoldgico, sin lugar a dudas debe
ayudarsele a insertarse en la sociedad reconociendo legalmente su
nueva estatus, libre y voluntariamente elegido. Lo contrario
importaria actos de discriminacion. Queda en manos del legislador
evitarle a los magistrados interpretar y aplicar los principios del
derecho en estos casos y proveerles de una norma legal que subsane
y contemple esta situacion.

Segunda.— La ley que regule la adecuacion sexual de los genitales
externos o llamado cambio de sexo debe equilibrar los intereses
individuales del transexual con los intereses sociales de los otros
involucrados. Deben determinarse las incidencias y limitaciones
que el cambio de sexo genera en el entorno familiar del transexual

Tercera— Lo sefialado por el Tribunal Constitucional en la
sentencia dictada en el Expediente N° 6040-2015-PA-TC es
positiva, en cuanto al respeto de los derechos del transexual; sin
embargo es insuficiente. Esta realidad social necesita ser legislada.

Cuarta.— Solo es posible reconocer a la identidad sexual como un
atributo de la personalidad cuando se funda en la integracion de las
dimensiones bioldgicas y psico—sociales que la constituyen, es decir,
sean concordantes el sexo bioldgico con el sexo psicologico. Para
el caso del transexualismo no se puede hablar realmente de la
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identidad sexual como un atributo de la personalidad, a no ser que
en la realidad las caracteristicas morfoldgicas se hagan concordar
con la identidad de género, tratandose de un requisito a satisfacer
por el sujeto que desea le sea reconocido una identidad juridica de
hombre o de mujer con base en su identidad de género y no de una
condicidn para el ejercicio de su personalidad juridica.

Quinta.— Es urgente que se dicte una ley sobre el reconocimiento del
cambio de sexo, posterior a la adecuacion sexual externa, que debe
tener como base la comprobacién de la transexualidad, la
capacidad del accionante y la competencia del Juez de Familia para
conocer el proceso, debido a las repercusiones familiares que este
cambio acarreara.(p. 105)

Torres (2021) en su tesis para optar titulo de abogado titulado “Analisis
del marco constitucional del derecho a la identidad de las personas
transexuales en el documento nacional de identidad en Jaén—Cajamarca”
por la Universidad Sefior de Sipan Pimentel- Peru, el autor llegé a las
siguientes conclusiones:

1. El reconocimiento constitucional del derecho a la identidad
impone al Estado establecer un procedimiento no judicial,
transparente, sencillo, que no implique ni intervenciones médicas ni
dictamenes periciales psiquiatricos a favor de los transexuales.

2. El derecho a la identidad, es un derecho fundamental cuya
dimension estatica ha sido enfocada a la identificacién fisica y
bioldgica de la persona, mientras que desde la dimension dindmica
se enfoca hacia lo personal o proyecto de vida de cada persona, es
decir, va a su esfera personal y privada que esta pueda tener. Por lo
que goza de una amplia proteccién juridica en las normas
internacionales y nacionales.

3. La transexualidad se define basicamente como la divergencia
entre el sexo bioldgico (faceta estatica del sexo) y el sexo
psicoldgico o psicosocial (faceta dinamica del sexo), en el Peru
viene gozando de una proteccion juridica a través de la
jurisprudencia.

4. El Tribunal Constitucional viene amparando el cambio del
nombre y el sexo registral del transexual en el Perd, sin embargo,
en respuesta a las normas internacionales, existe la necesidad de
crear mecanismos rapidos que permitan a hacer ejercicio de estos
derechos a través de las vias mas rapidas e idonea, fuera de la
jurisdiccién judicial. (p. 58)



2.1-3.

2.2-1.

33

Antecedentes Locales

Se ha buscado en los repositorios de las universidades de la Region
Junin y no se han encontrado investigaciones relacionadas a nuestro

tema de investigacion.
Bases Tedricas o Cientificas
Identidad de género de las personas trans

2.2.1.1.—Construccion cultural: Refiere a las ideologias y costumbres que
se van arraigando entre las personas de una misma tendencia social; ya sean
conceptos comunes, percepciones y usos afectados por los conocimientos

previos y la adquisicion similar de significados.

2.2.1.1.1-ldentidad de género. — Es el conjunto de sentimientos
y pensamientos que tiene una persona en cuanto miembro de una
categoria de género. El proceso de construcciéon del self de
género acontece a nivel intraindiviual pero se desarrolla en
interaccion con el aprendizaje de roles, estereotipos y conductas.
Esto no implica la asuncion de los roles y actitudes de género,
puesto que cada persona desarrolla su propio sentido de
masculinidad y feminidad. Sobre cdémo se produce dicha
construccion e interaccion hay multiples explicaciones.
Tradicionalmente se han adoptado dos lineas argumentales: 1)
aquella que se centra en los procesos internos al sujeto y 2) la que
estudia la interaccion entre los procesos psicologicos basicos y
los factores sociales y situacionales. Dentro del primer grupo se
encuentran las teorias cognitivas. Los modelos de interaccion

sociocognitiva y los denominados modelos sociales.

2.2.1.1.2-Discriminacion de género es un procedimiento o trato
no igualitario debido al género, orientacién o identificacion
sexual de una persona. El trato no debe ser simplemente diferente,

sino que debe mostrar la desigualdad y, por lo tanto, es injusto.
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Por ejemplo, el hecho de requerir que los hombres y las mujeres
utilicen bafios diferentes no representa discriminaciéon de sexo.
Sin embargo, diferenciar entre hombres y mujeres o diferenciar
entre las diversas orientaciones sexuales, en lo que respecta a
trabajo, salarios, contrataciones, ascensos o criterios de
gratificacion si representa discriminacion de sexo. Una forma
Unica de discriminacion de sexo es el acoso sexual. Todos los
empleados sin distincion sexual tienen derecho a asegurarse sus
puestos de trabajo y realizar sus tareas sin pretensiones de
establecer relaciones romaénticas o sexuales indeseadas, o
comunicaciones o comportamientos indeseados de naturaleza

sexual que interfieran con su capacidad de trabajo.

2.2.1.2 —Estereotipos es una opinién o prejuicio generalizado acerca de
atributos o caracteristicas que hombres y mujeres poseen o deberian poseer
o de las funciones sociales que ambos desempefian o deberian
desempefiar”. Un estereotipo de género, por tanto, es nocivo cuando limita
la capacidad de hombres y mujeres para desarrollar sus facultades
personales, realizar una carrera profesional y tomar decisiones acerca de sus
vidas y sus proyectos vitales. Los estereotipos de género afectan a nifias de
todo el mundo sin importar el nivel de desarrollo de su pais y lo fomenta la
sociedad en general, desde progenitores a profesores. Esa es una de las
principales conclusiones del estudio. Y esto, que algunos pueden considerar
trivial, tiene consecuencias muy perjudiciales para las nifias desde muy
temprana edad al reducir sus aspiraciones y limitar sus opciones

profesionales.

2.2.1.2.1-Roles sociales El rol social es unaimposicion de
la sociedad al sujeto. El entorno exige a la persona que cumpla
con su rol social: es decir, que brinde las respuestas esperadas de
acuerdo a su condicion (profesional, econdémica, cultural, etc.).
La imposicion del rol social se desarrolla a partir de la actuacion

de las principales instituciones sociales, como la familia, el


https://www.abogado.com/recursos/discriminacion/que-es-el-acoso-sexual.html
https://definicion.de/sociedad
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Estado y la religion. EI marco del rol social de cada persona
acarrea la obligacion de amoldar su comportamiento a un perfil
determinado. Se espera que un docente, por ejemplo, respete las
normas establecidas, ya que su funcion en la sociedad es instruir
a los demés y, por lo tanto, debe dar el ejemplo. Otros
comportamientos no son exigidos, aunque si permitidos,

mientras que también existen los comportamientos prohibidos.

2.2.1.2.2—Posiciones sociales a posicion social es el lugar
simbolico que ocupa una persona en el esquema de la sociedad y
que refleja las condiciones del sujeto respecto de los demas
integrantes de la comunidad. La nocién de posicion social hace
referencia al estatus social del individuo. Es posible hablar de
un estatus asignado (el resultado de factores sociales previos
como la raza, el género o la edad), un estatus adquirido (que se
basa en méritos y en el reconocimiento, como la posicion social
particular que alcanza un futbolista famoso), un estatus
objetivo (asignado por la sociedad segun criterios impuestos por
el grupo) o un estatus subjetivo (aquel que la persona cree
poseer).Por todo ello podriamos decir que cualquier persona
tendré una posicion social u otra en base a su edad, su sexo, su
origen, sus estudios, su estado civil, sus logros empresariales, su
dinero, su conducta. La posicion social también puede entenderse
como clase social, que es el resultado de una estratificacion de la
sociedad. Lo habitual es que dicha estratificacion sea haga en
funcion de la economia: a mayor riqueza, se pertenece a una clase
social més alta (que esta mas arriba en la piramide social). Asi,
en el lenguaje cotidiano puede hablarse de una persona que tiene
buena posicion social (es decir, que pertenece a la clase alta) ya
que dispone de un trabajo bien remunerado, tiene casa propia y
cuenta con un coche Ultimo modelo. Para poder dictaminar la
posicion social de los individuos se deben tener en cuenta

diversos factores como los negocios que posean y los beneficios


https://definicion.de/comportamiento
https://definicion.de/persona
https://definicion.de/economia
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de los mismos. Precisamente en base a ellos, anualmente se
elabora la ya conocida lista Forbes que viene a ser la enumeracion
de las personas mas ricas de todo el mundo y que es realizada por

la revista que le da nombre.

2.2.1.2.3-Desigualdad de género:es un fendémeno social,
juridico y cultural en el que se presenta discriminacion entre las
personas a razon de su sexo. Las diferencias sexuales se
convierten en desigualdades jerarquicas. Es el fendmeno que
ocurre cuando un colectivo tiene privilegios por encima del otro,
despreciando los derechos de este Gltimo. La desigualdad de
género emana de las concepciones sociales sobre los roles de las
mujeres y los varones y esta fuertemente imbricada en leyes,
regulaciones y politicas publicas. El informe El progreso de las
mujeres en el mundo 2019-2020 de las Naciones Unidas revela
que la mayoria de los paises mantienen la desigualdad de género
entre varones y mujeres, tanto juridicamente como

econdmicamente y en términos de salud y educacion.

En términos globales, en todo el mundo las mujeres estan por
debajo de los varones en todos los indicadores de desarrollo
sostenible, las desigualdades de género se observan en que las
mujeres conforman casi dos tercios de los analfabetos del
mundo, en 2021, en uno de cada cinco paises las nifias no tienen
los mismos derechos sucesorios que los nifios, se habla
de feminizacion de la pobreza porque la mayoria de los pobres
del mundo son mujeres, las mujeres tienen menos acceso a los
servicios sociales basicos que los varones, las mujeres tienen 11
puntos porcentuales mas de probabilidad de no tener comida,
la brecha salarial muestra que las mujeres ganan menos dinero
que los varones por el mismo trabajo, y aun las que estan mas
educadas que ellos consiguen trabajos de menor

jerarquia, existen 39 naciones en las que los hijos varones tienen


https://es.wikipedia.org/wiki/Desarrollo_sostenible
https://es.wikipedia.org/wiki/Desarrollo_sostenible
https://es.wikipedia.org/wiki/Igualdad_de_g%C3%A9nero
https://es.wikipedia.org/wiki/Feminizaci%C3%B3n_de_la_pobreza
https://es.wikipedia.org/wiki/Brecha_salarial
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derechos de herencia que las hijas mujeres no, y solo el 2% de la
tierra del planeta pertenece a mujeres mientras que el 98%
pertenece a los varones, aunque las mujeres son las responsables
de recolectar el agua en el 80 % de las casas sin agua corriente,
en 30 paises se continla realizando la mutilacion genital
femenina y hay por lo menos 200 millones de mujeres
operadas, dos tercios de las victimas de trata de personas son
mujeres, las mujeres representan la gran mayoria de las victimas
detectadas que fueron objeto de trata con fines de explotacién
sexual, en muchos casos el 94% de las victimas de trata para
explotacion sexual son mujeres, mujeres y nifias son victimas de
secuestro con fines violentos y sexuales en vez de por pedido de
dinero, en muchos casos las mujeres son quienes comen dltimas
en la familia, muchas mujeres aln no pueden elegir esposo y
cada 2 segundos una nifia es forzada a matrimonio infantil en el
planeta, en muchos paises todavia existen codigos legales que
obligan a la mujer a obedecer a su esposo, en lineas generales, el
hecho de nacer mujer supone un grave peligro en cualquier lugar
del mundo debido a la violencia machista, ya que algunas formas
de reproduccion de la desigualdad de género se inscriben en los
cuerpos de las mujeres, como la violencia machista, la trata de

mujeres y la prostitucion.
2.2-2. Garantia de proteccion:

Las garantias institucionales son los mecanismos de proteccion
encomendados a los poderes publicos. Para comprender las formas de
interaccion compleja que éstas tienen dentro de los sistemas juridicos,
conviene a su vez subdividirlas basdndose en dos criterios: a) el de los
organos politicos a los que se encomiendan las garantias, y b) el del alcance

de los propios mecanismos de garantia.

Atendiendo al primer criterio (6rganos) puede distinguirse entre garantias

politicas (encargadas a diversos organos politicos y de control) y garantias


https://es.wikipedia.org/wiki/Mutilaci%C3%B3n_genital_femenina
https://es.wikipedia.org/wiki/Mutilaci%C3%B3n_genital_femenina
https://es.wikipedia.org/wiki/Trata_de_personas
https://es.wikipedia.org/wiki/Explotaci%C3%B3n_sexual
https://es.wikipedia.org/wiki/Explotaci%C3%B3n_sexual
https://es.wikipedia.org/wiki/Violencia_machista
https://es.wikipedia.org/wiki/Trata_de_mujeres
https://es.wikipedia.org/wiki/Trata_de_mujeres
https://es.wikipedia.org/wiki/Prostituci%C3%B3n
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jurisdiccionales (encargadas al Poder Judicial). Basandonos en el segundo
criterio (alcance de los mecanismos) podemos hablar de garantias primarias
y garantias secundarias. Las primarias son aquellas a través de las cuales se
especifica el contenido de los derechos, asi como las obligaciones que se
desprenden de los mismos. Las secundarias estan disefiadas como via para
la reparacion de la inobservancia de las primarias; operan en caso de que
los poderes incumplan con las obligaciones establecidas por las garantias

primarias.

En términos generales podria decirse que las garantias politicas son las
mismas que las primarias, y que las garantias jurisdiccionales tienen una
correspondencia directa con las secundarias; sin embargo, cuando se
profundice en la clasificacion de todas ellas, veremos que existen garantias
politicas (encargadas a poderes politicos) que son secundarias (operan
cuando las autoridades incumplen). Las posibilidades de defensa del agua
que estas dltimas nos ofrecen, es lo que nos obliga a realizar esta

categorizacion compleja.

2.2.2.1- Responsabilidad Estatal: En efecto, al referirnos a la
“responsabilidad” del Estado debemos considerar, en sentido amplio, que
ella existird toda vez que una persona que ha sufrido un dafio material o
moral causado directamente por el Estado, deba ser indemnizada por él. No
existe ninguna regla general que determine cudles son concretamente las
condiciones para que esa responsabilidad exista, pues ello depende del caso
que se estd considerando: En algunos casos se exigird que la conducta
dafiosa sea culpable, y en otros no; por fin, en algunos casos debera existir
el dafio apreciable en dinero, mientras que en otros sera indemnizable el
dafio meramente moral. Queda con esto dicho que no son de aplicacion los
criterios y principios elaborados por el derecho civil, ya que el derecho
publico, en particular la jurisprudencia, ha debido elaborar una serie de
principios especificos para regular la responsabilidad del Estado. Se la
Ilama todavia, a veces, responsabilidad “civil” del Estado, pero ello es un

eufemismo, porque ni se trata de la clasica “responsabilidad” del derecho
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privado, ni es tampoco “civil” en el sentido de regirse por las normas de
dicho Codigo. (Estas normas son invocadas, pero con una constante
modificacidn en atencion a los principios del derecho publico, lo que hace
ya inexacto que podamos hablar en rigor de “responsabilidad civil.”) A lo
sumo podria llamérsela asi para sefialar que es un tipo de responsabilidad
que se traduce en una reparacion pecuniaria, esto es, en una indemnizacién

de los dafios y perjuicios ocasionados por la accion estatal.

2.2.2.1.1.— Prevenir: Son las acciones u omisiones a que esta
obligado el Estado (por la via de sus tres poderes tradicionales:
Ejecutivo, Legislativo y Judicial) con miras a no violar una
obligacion internacional en materia de derechos humanos. Dicha
obligacion se deriva su vez, de la obligacion que tiene el Estado
de cumplir, de buena fe, con los tratados internacionales (pacta
sunt servanda). Esta obligacion también incluye a las normas de
origen consuetudinario. En efecto, tanto en el derecho
internacional  convencional como consuetudinario  hay
obligacion de cumplir, de buena fe, con los tratados
internacionales. Esta obligacion esta contenidaen el principio
pacta sunt servandal previsto en la Convencion de Viena sobre
Derecho de los Tratados del afio de 1969,2 concretamente en sus
articulos 26,3 27,4 31. y encuentra su correspondiente en la
Convencion Americana sobre Derechos Humanos (en adelante
CADH) en sus articulos 1,6 27 y 298 y en el principio pro homine
que tiene naturaleza consuetudinaria. Asi, de ese principio
también se desprende la obligacion que contrae el Estado parte
de un tratado internacional de prevenir las violaciones a los
derechos humanos. La obligacion de prevencion implica
omisiones y acciones. En el caso de las omisiones, hay que hacer
ver que la obligacion de prevencion la encontramos aun antes de
la entrada en vigor de un tratado internacional, con la sola firma
de los Estados. En efecto, de acuerdo con la Convencion de

Viena sobre Derecho de los Tratados en el articulo 18 se
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establece la obligacion de no frustrar el objeto y el fin de un
tratado internacional. Aunque no es muy claro que consecuencias
hay para el Estado que, no siendo todavia parte del tratado, frustra
el objeto y fin del tratado. Esta una manifestacion de la obligacién

de prevenir.

2.2.2.1.2.— Investigar: Es la obligacion que tiene el Estado de
proveer a las victimas que han sufrido la violacion de sus
derechos humanos, de un proceso o procesos de investigacion
diligente, efectivo dentro del debido proceso. La obligacién de
investigar los hechos que dieron motivo a la violacion de normas
de los derechos humanos, se deriva de la CADH y debe de
cumplirse siguiendo estrictamente las normas del debido proceso
establecidas en el articulo 8 de la Convencion Americana. La
investigacion que el Estado debe de realizar debe cumplir con
ciertos estan— dares que la misma Corte IDH ha venido
estableciendo en su jurisprudencia. Si bien la Corte ha establecido
que el deber de investigar es uno de medio, no de resultado, ello
no significa, sin embargo, que la investigacion pueda ser
emprendida como una simple formalidad condenada de
antemano a ser infructuosa. Al respecto, el Tribunal ha
establecido que cada acto estatal que conforma el proceso
investigativo, asi como la investigacion en su totalidad, debe
estar orientado hacia una finalidad especifica, la determinacion
de la verdad y la investigacion, persecucién, captura,
enjuiciamiento y, en su caso, la sancion de los responsables de
los hechos. la determinacion de la verdad y la investigacion,
persecucion, captura, enjuiciamiento y, en su caso, la sancion de
los responsables de los hechos". El grado de determinacion de las
caracteristicas de la investigacién llega, inclusive a establecer el
tiempo. La Corte IDH establece que la investigacion se debe de
realizar en un plazo razonable. Ahora bien, no hay una

determinacion de lo que es plazo razonable, sin embargo, la
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Corte, en el citado caso Radilla, da varios elementos para
determinar la razonabilidad del plazo: Es la obligacion que tienen
los Estados de procesar y en su caso sancionar a los responsables
de una violacién de derechos humanos; es decir, aplicar la
consecuencia juridico—normativa de la violacion de una norma
de derechos humanos. Esta obligacién de sancionar deriva de la
CADH vy debe ser aplicada por la autoridad competente,
siguiendo estrictamente las normas del debido proceso
establecidas en el articulo 8 de la misma. Ademas, la Corte—IDH

la ha reconocido en varias de sus resoluciones.

2.2.2.1.3.— Sancionar: Es la obligacion que tienen los Estados
de procesar y en su caso sancionar a los responsables de una
violacién de derechos humanos; es decir, aplicar la consecuencia
juridico-normativa de la violacion de una norma de derechos
humanos. Esta obligacion de sancionar deriva de la CADH y debe
ser aplicada por la autoridad competente, siguiendo estrictamente
las normas del debido proceso establecidas en el articulo 8 de la
misma. Ademas, la Corte—IDH la ha reconocido en varias de sus

resoluciones

2.2.2.1.4—Erradicar: La misma policia con frecuencia participa
en la intimidacion. En lugar de ofrecer proteccion utiliza a
menudo un lenguaje abusivo, humilla a las personas trans y es
ampliamente responsable de las lesiones que les son causadas en
periodos de custodia y patrullajes de rutina. EI 22% de las 6,450
personas trans que respondieron a la Encuesta Nacional sobre
Discriminacion Contra las Personas Trans (National Transgender
Discrimination Survey o NTDS) de 2011 y que tuvo interaccion
con la policia, afirm6 haber sido acosada por ella, con un

porcentaje mayor en el caso de personas de color.

En afos recientes, el aumento en el nidmero de asesinatos ha

generado protestas a nivel internacional, y desde 1998 se
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conmemora anualmente en todo el mundo el Dia del Recuerdo
Trans (20 de noviembre). Ademas, después de afios de campafas
de movilizacion comunitaria, una de las leyes federales contra los
delitos motivados por el odio ampara también a las personas
transexuales, transgénero y que no se rigen por estereotipos de
género que son victimas de dichos delitos. Asimismo, las
protestas contra la brutalidad policial han empezado a generar

cambios en algunas de las principales ciudades del pais.

Sin embargo, los informes constantes sobre personas trans que
son degradadas y agredidas fisica y sexualmente cuando estan
bajo arresto, causan preocupacion. Estos casos se remontan a una
de las primeras campafias de mas alto perfil en que se busco
responsabilizar a la policia por la violencia contra personas trans:
el asesinato del adolescente trans Brandon Teena. En 2001 la
Corte Suprema del Estado de Nebraska declaré a un alguacil local
responsable tanto del trato abusivo que él mismo dio a Brandon,
como de su incapacidad de evitar que fuera asesinado, incluso
después de que sus violadores habian amenazado con matarlo.

(Lambda Legal defendio la apelacion del caso).

2.2.2.2-Regularizacion normativa: En dichas leyes se establecen
disposiciones sobre la actuacion de los poderes publicos en la defensa de
los derechos del colectivo transexual y las medidas que se deben adoptar en
los &mbitos de la justicia y de la seguridad, laboral, familiar, de la salud, de
la educacidn, de la cultura y del ocio, de la juventud y de la comunicacion,
para la promocion de la igualdad, visibilidad y no discriminacion de dicho
colectivo. Se trata de normas no muy extensas y de contenidos similares,
en alguna con mayores precisiones. En ellas se hace referencia especifica a
la situacion de los menores transexuales, asi como a los jovenes y a las
personas mayores que tienen dicha condicién. Y se establece un sistema de
reconocimiento y proteccion de los derechos de dicho colectivo. A pesar de

los avances que se han producido, sobre todo en estas primeras décadas del
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presente siglo, en el reconocimiento de los derechos del colectivo integrado
por personas lesbianas, homosexuales, bisexuales, transexuales e
intersexuales (LGBTBI), dicho reconocimiento no se ha producido en
todos los paises del mundo, pues todavia existen a dia de hoy un gran
ndmero de regiones en donde se criminaliza la homosexualidad, o donde,
aunque no exista dicha criminalizacion, el reconocimiento de derechos a
favor de este colectivo no se ha realizado. A ello hay que afadir que en la
sociedad actual todavia siguen existiendo casos de discriminacion, rechazo
y violencia contra las personas LGBTBI. Concretamente, por lo que
respecta a las personas transexuales, en el Eurobarémetro de la Unién
Europea, “La discriminacion en Europa”, en 2012 se ha constatado que la
discriminacion por identidad sexual se produce en un 45%; en Amnistia
Internacional se ha puesto de relieve en el Informe Anual de 2013 los actos
de discriminacién y violencia a las personas por causa de su orientacion
sexual o identidad de género en diversos paises del mundo; y el
Observatorio de Personas Trans Asesinadas, de la Asociacion Transgender
Europe, ha revelado la existencia de un total de 1509 casos de asesinatos de
personas transexuales entre el 1 de enero de 2008 y el 31 de marzo de 2014.
En Espafa, hay que destacar que se han producido progresos legislativos
muy importantes en diversos ambitos juridicos (constitucional, civil, penal,
laboral, administrativo, sanitario), pero aun quedan determinadas
situaciones en las que no se ha alcanzado una total igualdad o un pleno
reconocimiento de derechos para las personas pertenecientes a dicho
colectivo, siendo la identidad de género la situacion menos reglamentada

en nuestro ordenamiento juridico.

2.2.2.2.1.— Alcance de derechos es importante sefialar que tomando
en consideracion el mandato establecido en las disposiciones juridicas
nacionales previamente citadas, referidas a la interpretacion de los
derechos fundamentales, el contenido de la mencionada OC 24/17,y
lo sefialado por el Tribunal Constitucional en la Sentencia N° 06040
2015-PA/TC, mediante la cual —como ya recordé— se garantiza el

derecho de acceso a la justicia de las personas trans que deseen
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solicitar la modificacion de sus datos en sus documentos de identidad,
pues se reconoce la competencia de los jueces para tutelar el derecho
a laidentidad y a la personalidad juridica de las personas trans, ya que
se considera que “ya no existe ningun impedimento, ni legal, ni
jurisprudencial, para garantizar estos derechos”, quedando claro que
no existe fundamento alguno para que los jueces peruanos denieguen
las solicitudes de cambio de sexo y/o nombre de las personas trans,
ya que ello supondria una violacion al derecho a la Identidad de
Género de estas personas. Por ultimo siguiendo el razonamiento
juridico expuesto por la Defensoria del Pueblo, consideramos que los
jueces y tribunales nacionales tienen el deber de realizar un control de
convencionalidad sobre las normas y practicas que rigen el proceso
de cambio de nombre y sexo en el Perd, a la luz de la jurisprudencia
de la Corte, asi como de aplicar estandares internacionales en la
materia, a fin de amparar la pretension de aquellos ciudadanos, que
como el sefior A.V.V.G solicitan el cambio de nombre y sexo,
respectivamente, para luego declarar fundadas este tipo de demandas,
a pesar de la oposicion de la Procuraduria Publica del RENIEC, o de
cualquier otra entidad estatal y/o privada, pues como hemos podido
apreciar, este tipo de posturas carecen hoy de todo fundamento

constitucional y/o legal.

2.2.2.2.2.— Restricciones de derecho: poseen un Régimen de
Restricciones reducidas, precisas y excepcionales, las cuales deben
ser establecidas previamente por leyes sancionadas en forma
democratica. Las restricciones, cualquiera que sea, no pueden
desvincularse de la naturaleza y los objetivos del régimen de
proteccion de los derechos humanos. Este régimen de restricciones

limitadas dispone lo siguiente:

1. Ningun derecho puede ser violentado o suprimido. Las
violaciones a los derechos humanos generan responsabilidades

penales y no prescriben.
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2. La sola determinacién del poder publico no basta para
restringir los derechos humanos. Los Tratados Internacionales de
Derechos Humanos establecen limitaciones a la autoridad del
Estado para imponer restricciones sobre derechos protegidos.
Sélo en circunstancias excepcionales el Estado puede decidir por
si solo la imposicion de determinadas limitaciones de caracter
extraordinario a ciertos derechos humanos. Para ello tiene que
suspender previamente las garantias de tales derechos vy, la
suspension de garantias estd sujeta a cierto numero de
condiciones como se establece en los Principios de Siracusa
sobre Limitaciones al Pacto Internacional de Derechos Civiles y

Politicos.

3. Existen derechos que de ninguna forma pueden ser suspendidos:
el derecho a la vida, a la integridad fisica y psicoldgica, al
reconocimiento de la personalidad juridica, a un juicio previo y
justo, a la libertad de conciencia y religion, a la legalidad de las
acciones, a la ayuda humanitaria, a la familia y a los derechos del

nifo.

2.3- Marco Conceptual

a)

Identidad de género: Zaro, M. J. (1999), si desde un punto de vista
bioldgico y, concretamente, reproductivo, en tanto que los seres
humanos constituimos una especie sexuada, nacemos dotados de un
sexo macho vs. hembra, hombre vs. mujer, en sentido estricto no
nacemos con un género masculino vs. femenino y, a pesar de ello,
éste constituye la primera marca cultural que adquirimos. En la
actualidad y gracias al desarrollo tecnoldgico de que disponemos,
antes de nacer ya somos no unicamente hombres o mujeres, sind
masculinos o femeninos. EI momento de asignacién del sexo
bioldgico, basado en el examen del aparato genital externo del
nuevo individuo, es punto de partida de una predestinacion cultural

articulada en expectativas sociales, roles y rasgos de personalidad.
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Identidad personal: Zaro, M. J. (1999), todo individuo, con
independencia de su sexo, desarrolla una particular imagen mental
de si mismo, basada en un modelo de ser humano con el que da
sentido a su complejo mundo interior, siendo tal identidad la esencia
de la vida cognitiva, afectiva, emocional y conductual. Se trata de
un proceso de identificacion con ese tipo de persona que permite una
autodescripcion plena, al tiempo que nos hace ser conscientes de la
propia individualidad, del ser diferentes y Unicos respecto a los otros
individuos que constituyen nuestro grupo social. La interaccion con
otras personas es, ademas, esencial en el proceso de consolidacion
de la propia identidad, en tanto que aprendemos a reconocernos a
través de las relaciones que establecemos con los demas. El proceso
de autoconocimiento es parejo al del conocimiento del mundo que
nos rodea, y en €l la identidad personal define un espacio esencial
que va adquiriendo forma poco a poco, influida por nuestra

percepcion de la realidad ya la vez influyendo en ésta

Distincién entre sexo y género: Zaro, M. J. (1999), sexo y género
son dos variables que sirven para clasificar a los seres humanos en
funcidn de unos determinados criterios. Introducido en la década de
los afios setenta, el término género ha llegado a substituir parcial o
totalmente al término sexo con el objeto de clasificar asi las
diferencias de contenido sociocultural y psicolégico que las
personas manifiestan mas alld de la realidad biologica. El
reconocimiento de estos contenidos que superan lo fisioldgico fue
promovido inicialmente desde los movimientos culturales que
surgieron en los setenta, especialmente la deliberacion femenina,
que plante6 una reflexion general sobre el tradicional papel de la
mujer en la sociedad y la estructura familiar, reflexion extensible a
los roles de género en general. Hay que tener presente que el enorme
avance economico y tecnoldgico que ha tenido lugar en la sociedad
occidental durante los ultimos afios del siglo XX, junto con la

difusion de informaciones desde unos medios de comunicacion
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virtuales, ha propiciado la consolidacion de una transformacion
progresiva en la manera con que entendemos a hombres y mujeres;
transformacion que, en el futuro, llegara a afectar incluso al propio

contenido del género.

Salir del cléset: Gutiérrez, J. N. (2012), esta etapa comienza con el
darse cuenta, que se entiende como el momento en que se toma
conciencia de la orientacion sexual y, en el caso de las personas
trans, de su transexualidad (Preciado, 2008). Esta etapa comenzaria
con la lectura y busqueda de informacion, donde se llegaria a la
definicidon de transexualidad, lo que les haria sentido. Este momento
para las mujeres transexuales brinda alivio e identidad al sentirse
parte de una definicion, comenzando a buscar a otras personas
transexuales con las cuales compartir. En el caso de las personas
transgénero, la definicién no brinda completa satisfaccién, pues no
sienten deseo de cambiar de sexo ni rechazo hacia el propio cuerpo,
pero si se identificarian con sentirse pertenecientes al género

contrario.

Transexual: Persona que adquiere las caracteristicas fisicas de las
personas del sexo contrario mediante tratamiento hormonal o
quirdrgico.

Transgénero: es un término global que define a personas cuya
identidad de género, expresion de género o conducta no se ajusta a
aquella generalmente asociada con el sexo que se les asigno al nacer.
El prefijo (trans) se usa a veces para abreviarla palabra

(transgénero).

Aversiones y Preferencias: Amador (2017), nos refiere que para
entender el rol de diferencias de género en atributos y caracteristicas,
amerita reconocerse la aversion al riesgo en las personas, siendo un
escenario en el que las ocupaciones con mayores ingresos en
promedio también exhiben mayor volatilidad; de modo que,

respecto al prejuicio o discriminacion basada en preferencias
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tenemos el uso del género como elementos para diferencias en otras
caracteristicas y el tratamiento diferencial inconsciente producto de

la internalizacion de estereotipos y sesgos presentes en la sociedad.

Prejuicios: Al respecto, Toro—Alfonso (2017), nos refiere que la
base de la discriminacion suele encontrarse casi siempre en los
estereotipos, los cuales son creencias, ideas y sentimientos
negativos o positivos hacia ciertas personas pertenecientes a un
grupo determinado y en un determinado contexto historico y social.
Ahora bien, cuando se realiza una valoracion negativa de un grupo
en base al estereotipo, el resultado que tenemos es el prejuicio. Por
tanto, cuando los prejuicios llevan a una persona a actuar de un
modo determinado respecto al grupo o individuo prejuzgado, el

resultado es la discriminacion.

Motivacidn de la resolucién: En palabras del maestro Mass (2017),
todo acto procesal es un acto consciente y una resolucion judicial es
un acto procesal; por tanto, su emision debe basarse en la aplicacion
cuidadosa del conocimiento pertinente. La experiencia permite
afirmar que, durante la administracion de justicia, en especial de la
justicia penal, la infraccion al deber de motivar las resoluciones
judiciales adopta dos modalidades (tipos) a. resoluciones sin

motivacién; b. resoluciones con motivacion deficiente.

Derecho a la Igualdad: Conforme a Alcala (2016), la igualdad en
cuanto derecho fundamental reconoce la titularidad de toda persona
sobre la bien juridica igualdad, que es oponible a todo destinatario,
que implica el derecho a no ser discriminado por razones de carécter
subjetivo u otras que resulten juridicamente relevantes, con el
consiguiente mandato correlativo respecto de los drganos o
autoridades estatales y los particulares de prohibicion de
discriminacion. El principio y derecho a la igualdad se proyectan
siempre en dos niveles diferentes: la igualdad ante la ley y la

igualdad en la ley (p. 73).
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Juicios incorrectos: Como sefialamos, Valdivia (2020), refiere que
en relacion a los juicios incorrectos que corresponde a las
distinciones sobre la base de categorias sospechosas, fundadas en
prejuicios y juicios incorrectos sobre la menor valia de un grupo de
personas, estereotipos de tipo irracional, simplificaciones de la
realidad basadas en errores o generalizaciones exageradas que sirven
como indicios para atribuir a una persona roles o rasgos en razén de
su pertenencia a cierto grupo social o de la posesion de cierta

caracteristica personal.

Caracteristicas personales: Al respecto, Zepeda (2015), indica
que, dentro del acto de discriminar debe entenderse parte de tratar a
otro u otros como inferiores, y esto en razén de alguna caracteristica
o atributo que no resulta agradable para quien discrimina; por
ejemplo, tenemos el color de la piel, la forma de pensar, el sexo, la
discapacidad, etcétera., de modo que, si alguien es considerado
inferior por ser indigena, mujer u homosexual, tendemos a decir que
esta siendo discriminado en base a sus caracteristicas personales que
son perpetuados por prejuicios negativos y los estigmas que estan a

la base de la discriminacion.

Discriminacion: Falcon (2015) nos refiere que la discriminacion, en
cualquiera de sus variantes, es un problema de derechos humanos;
se nutre de las desigualdades que la sociedad condona en mayor o
menor grado Yy vulnera siempre los principios fundamentales de
universalidad e indivisibilidad (p.72), a lo cual, Zepeda (2015)
precisa que, la discriminacién es una conducta, culturalmente
fundada, sistematica y socialmente extendida, de desprecio contra
una persona o grupo de personas sobre la base de un prejuicio
negativo o un estigma relacionado con una desventaja inmerecida,
y que tiene por efecto (intencional o no) dafiar sus derechos y

libertades fundamentales (p. 23)
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CAPITULO 11

METODOLOGIA

3.1. Método de Investigacién

Método de Analisis y Sintesis

También se aplicara el método del analisis y sintesis, el anélisis consiste en
la separacion de las partes de esos problemas o realidades hasta llegar a
conocer los elementos fundamentales que los conforman y las relaciones que
existen entre ellos. La sintesis, se refiere a la composicion de un todo por
reunion de sus partes o elementos, que se puede realizar uniendo las partes,

fusionandolas u organizandolas de diversas maneras.

Es asi que en nuestra investigacion el analisis se realizara para examinar
por separado los diversos aspectos (variables) relacionados con nuestro
objeto de estudio y la sintesis nos ayudo a integrar los diversos aspectos
analizados para luego arribar a manera de conclusiones sobre el

comportamiento de las variables en estudio.

Acorde Azafiero (2016) determina que es de andlisis porque es un proceso de
conocimiento que se inicia con la identificacion de cada una de las partes que
se caracterizan una realidad. Asi se establece la relacion causa—efecto entre
los elementos del objeto. También determina que es de Sintesis, porque es un
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proceso que va de lo simple a lo complejo, de la causa a los efectos, de la

parte al todo, de los principios a las consecuencias. (p. 117).
Metodos especificos
Metodo Hermenéutico:

El método hermenéutico posibilita entender los significados del objeto que
se estudia a partir de una triple perspectiva: a) la del fenémeno en si mismo;
b) la de su engarce sistémico — estructural con una totalidad mayor, y; c) la
de su interconexion con el contexto histérico — social en el que se
desenvuelve. Puede concebirse como el arte de comprension de actos y
manifestaciones humanas a partir de descifrar el contexto linglistico y los
canones psicoldgicos de quien lo produce. Es el procedimiento para abordar

a la realidad humana, que es por esencia interpretativa.

El método hermenéutico es un método esencial en la investigacion juridica,
ya que implementa el conocimiento desde fundamentos tedricos establecidos
y paramentados, frente a una realidad juridica muy poco estudiada en el
ordenamiento juridico peruano. Por ello es prescindible contar con este
método para asi llevar un andlisis complejo y veraz en cuanto a la norma

juridica a investigar.
Método particular
Método Exegético

En la presente investigacion se usara el método exegético, por ser un
método de interpretacion que se utiliza en el estudio de los textos legales y
que se centra en la forma en la que fue redactada la ley o regulacion por parte
del legislador. Se estudia mediante el andlisis de las reglas gramaticales y del

lenguaje.

Tipo de Investigacion

El trabajo de investigacion tiene como tipo de investigacion Basica, segun

Azafiero (2016) fue basica porque con los datos obtenidos se entendera si
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existe relacion entre las variables planteadas, a la vez que, se desarrollara el
aspecto tedrico y no se dard manipulacion de las variables de estudio, sino se

ampliara hacia el conocimiento tedrico académico.

También Oseda (2014) define que la investigacion basica o Pura, es también
denominada investigacion teérica, sustantiva o dogmaética. Se caracteriza
porque parte de un marco tedrico y permanece en él; la finalidad radica en
formular nuevas teorias o modificar las existentes, en el incrementar los
conocimientos cientificos o filosoéficos, pero sin contrastarlos con ningun

aspecto préctico.

Nivel de Investigacién

El presente estudio, de acuerdo a las caracteristicas y objetivos propios de la
investigacion, comprendi6 basicamente en el nivel Descriptivo, segun Oseda
(2014) define “en el sentido de describir los datos y caracteristicas de la
poblacion o fendmeno en estudio”, caracterizado por comentar la

funcionalidad del mismo, anotando sus particularidades mas importantes.

Disefio de la Investigacién

Para Sanchez (2019) el disefio descriptivo “Proporciona al investigador guias

especificas en orientaciones para la realizacién de un determinado estudio”.

Disefio descriptivo simple: Aqui se busca y recoge informacién respecto a
una situacion previamente determinada (objeto de estudio, no presentandose

la administracién del control del tratamiento. Su esquema es el siguiente:

M— O
Donde:

M: Muestra.

O: Observacion

Supuestos

3.5.1 Supuesto General
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La garantia de proteccion del derecho a la identidad de género se

garantiza con el derecho de acceso a la justicia de las personas trans.

3.5.2 Supuestos Especificos

a)

b)

Se protege la identidad de género de las personas trans, pues se
reconoce la competencia de los jueces para tutelar el derecho a la
identidad y a la personalidad juridica de las personas trans.

Los jueces peruanos (en primera instancia), atienden las
consideraciones conceptuales expuestas por el Tribunal
declarando fundadas las demandas presentadas por los justiciables

(personas trans)

3.5.3 Variables (definicion conceptual y operacionacional)

Variable “X”: Identidad de género de las personas trans

La poblacién trans —personas cuya identidad de género no concuerda

con su sexo de nacimiento sufre exclusion social, negacion de su

ciudadania y violencia extrema en el Peru. Mas del 10% de las mujeres

trans no cuentan con Documento Nacional de Identidad (DNI), cifra 10

veces menor al resto de la poblacion.

Variable X Indicadores

DE

IDENTIDAD DE GENERO | Identidad

TRANS Roles sociales

LAS PERSONAS | Discriminacién

Posiciones sociales
Desigualdad

Variable “Y”: GARANTIA DE PROTECCION

La transfobia puede expresarse también en formas de discriminacion

tanto sutiles como obvias. Por ejemplo, puede que a las personas

transgénero (o a las personas que se cree que lo son) se les nieguen

trabajos, vivienda o los servicios de salud, solo por el hecho de ser

transgénero.



Variable Y Indicadores
GARANTIA DE | Prevenir
PROTECCION

Investigar
Sancionar
Erradicar

Alcance de derechos

Restricciones de derecho
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ANEXO 2: LA GARANTIA DE PROTECCION DEL DERECHO A
LA IDENTIDAD DE GENERO DE LAS PERSONAS TRANS EN EL
ORDENAMIENTO JURIDICO PERUANO

Variable Dimension Indicador Tipo de variable
Construccion Identidad Nominal
IDENTIDAD DE | cultural Discriminacion
GENERO DE
LAS PERSONAS | Estereotipos Roles sociales Ordinal
TRANS _ _
Posiciones sociales
Desigualdad
Responsabilidad Prevenir Nominal
Estatal .
GARANTIA DE Investigar
PROTECCION Sancionar
Erradicar
Regularizacion Alcance de Nominal
normativa derechos
Restricciones de
derecho

Fuente: Elaboracién propia del autor

3.6. Poblacion y Muestra
a) Poblacion

10 documentos sobre garantia de proteccion del derecho a la identidad de

género de las personas trans

b) Muestra
10 documentos sobre garantia de proteccion del derecho a la identidad de
género de las personas trans

¢) Muestreo
El muestreo fue no probabilistico.

3.7. Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de datos
a. Investigacion documental
Para la recoleccion de datos de las variables en estudio se utilizd como fuente

de informacion doctrina sobre garantia de proteccion del derecho a la identidad

de género de las personas trans, a través de la “Ficha de recoleccién de datos”,

el cual fue elaborado por los investigadores. El instrumento tiene una parte de



56

datos generales, otra parte con aspectos referidos a las variables, dimensiones e
indicadores para recoger informacién del tema de estudio y en la Gltima parte,
las apreciaciones sobre los fundamentos juridicos en los antecedentes y analisis

de la doctrina vinculante de derechos humanos.
3.8. Técnicas de procesamiento y analisis de datos

a. La lectura

Como una herramienta importante de la investigacion cualitativa; se uso la
lectura para que, a través de procesos cognitivos en la decodificacion de
simbolos, se puedan comprender el significado e importancia de la proteccion
del derecho a la identidad de género de las personas trans, el proceso de
entendimiento de estos simbolos es normalmente es conocido como

comprensién lectora.
b. Andlisis documental

Mediante esta técnica se seleccionaron las ideas mas importantes y relevantes
de la proteccion del derecho a la identidad de género de las personas trans en la
doctrina vinculante de derechos humanos consideradas en la muestra,
estableciendo las conexiones sobre las variables de estudio, con la finalidad de
interpretar y expresar el contenido del ellas de una forma clara y definitiva. El
analisis documental permitié que la informacion recuperada o interpretada fuese
utilizada para identificar en la doctrina, los fundamentos facticos y juridicos, por
el cual la garantia de proteccion del derecho a la identidad de género se garantiza
con el derecho de acceso a la justicia de las personas trans. Si bien, el analisis
fue una operacion intelectiva, fue materializada en la discusion y las

conclusiones de la presente tesis.
3.9. Rigor cientifico

El rigor cientifico esta denotado a la seriedad del como se han obtenido los datos
de una poblacion de estudio y por sobre todo si la divulgacion de dichos datos va
a vulnerar su derecho a la intimidad; sin embargo, para el caso de la presente

investigacion, no se estd utilizando datos personales, ni se estd adulterando la
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informacion recolectada, porque dicha informacion es publica, por lo que,
cualquier interesado puede analizar y corroborar, asimismo, lo que importa para
éste tipo de investigacion es la consistencia y coherencia de los argumentos, es
decir, que cumpla los principios de la légica juridica: principio de identidad,

principio de no contradiccion y principio de tercio excluido.

Mediante la investigacion se canalizo la inclusién del objeto de estudio desde
diversas Opticas o teorias orientadas al tema en estudio, Opticas que permiten una
contraposicion y comparacion entre diversas perspectivas de la variable X, con lo

cual, se otorga una densidad a los analisis.

En cuanto a la credibilidad de la investigacion, es tratado desde la
informacion y el disefio pueden ser replicables porque son fundamentos derivados
de la variable X, siendo que los métodos son riguroso y coherente en cuanto a la

variable.

Por otro lado, la confiabilidad establecida manifiesta la coherencia de la

variable X desde el punto entre la pregunta de investigacion: ;Como se viene aplicando
la garantia de proteccién del derecho a la identidad de género de las personas trans en el

ordenamiento juridico peruano?, teniendo como Supuesto planteado: La garantia de
proteccion del derecho a la identidad de género se garantiza con el derecho de

acceso a la justicia de las personas trans.

En relacion a la adecuacion metodoldgica, tenemos que la pregunta general
de la investigacion refleja la coherencia entre el método planteado y la coherencia
con el tema de investigacion “la garantia de proteccion del derecho a la identidad
de género de las personas trans”, dandose que el andlisis de datos se relaciona con

lo que se indaga.

3.10. Aspectos éticos de la Investigacion

La produccion del estudio critico del objeto de la investigacion, se
encuentra ligada a una direccion ética basico de: imparcialidad, honradez y

respeto a los derechos de igualdad y terceros. Se tom0 responsabilidades éticas
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durante todo el desarrollo de la investigacion, a consecuencias de llevar el
Principio de Reserva, Derecho a la dignidad humana y la intimidad.

Castro. (2016) estipula que, en la investigacion, se prueba en el escrito sobre
los principios éticos de respetar, es nombrado: Consideraciones éticas, donde el
estudioso admite la responsabilidad de no propagar sucesos e identificaciones
ciertas en la unidad de andlisis, de esta manera, en el estudio no se manifestd la

informacion de la identidad de los individuos que participaron.
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CAPITULO IV

RESULTADOS

4.1. Descripcion de los resultados

Del supuesto general: La garantia de proteccion del derecho a la identidad de
género se garantiza con el derecho de acceso a la justicia de las personas trans

De la ficha 1, “la proteccion del derecho a la identidad de género de las
personas trans en el ordenamiento juridico peruano”, se tiene que sobre el
particular, la Defensoria del Pueblo afirma que la decision del RENIEC afecta
grave y principalmente el derecho a la ldentidad de Género del demandante y
contraviene la Constitucion Politica asi como los estandares y las obligaciones
internacionales asumidas por el Per( a consecuencia de los Tratados de Derechos
Humanos que ha ratificado, por lo que resulta indispensable que la Segunda Sala
Civil, confirme la resolucion cuestionada, dado el tratamiento que este derecho
viene recibiendo por tribunales e instancias internacionales asi como en la
jurisprudencia del Tribunal Constitucional y el Derecho Comparado. En esa linea,
la Defensoria del Pueblo, en el referido Informe recuerda que el Alto Comisionado
de las Naciones Unidas para los Derechos Humanos (en adelante, Alto
Comisionado) recomendo a los Estados emitir documentos que reflejen la identidad
de género de las personas. Asimismo, recuerda que el Comité de Derechos Humanos
ha mostrado especial inquietud por la renuencia de estos a no hacerlo, y por el
contrario, ha saludado la aprobacion de normas que permiten el cambio de nombre
y sexo en los documentos. Ademas, la Defensoria del Pueblo destaca que el Alto
Comisionado ha sefialado que el procedimiento para el cambio de los datos de
identidad debe ser simple, de naturaleza administrativa, basarse en la
autoidentificacion y no requerir certificados médicos, cirugias, esterilizaciones o el
divorcio como condiciones previas. No obstante, manifestd que a la espera de la
legislacion sobre la materia los Estados pueden realizar acciones para lograr dicho
objetivo. Por ultimo, la Defensoria del Pueblo advierte que se deben respetar los
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derechos de las personas trans, incluido el derecho a la Identidad de Geénero,
independientemente de que se hayan o no interpuesto acciones legales para lograr
su reconocimiento. La Defensoria del Pueblo hace este Gltimo apunte pues
considera justamente que la ausencia de este tipo de normas propicia un clima de
discriminacion y violencia contra las personas trans que puede empezar desde los
primeros afios de su vida tal como se advirti6 en el Informe del Experto
Independiente sobre la proteccion contra la violencia y la discriminacion por
motivos de orientacion sexual o identidad de género referido en el Informe
Defensorial.

De la ficha 2 La identidad de género, dice que en el marco internacional de los
derechos humanos todavia no existen definiciones claras y contundentes acerca de
las personas lesbianas, gays, bisexuales, transexuales, transgénero, travestistas e
intersex (Igbttti). Los instrumentos internacionales vinculantes no mencionan
directamente adn la orientacion o preferencia sexual y la identidad y/o expresion
de rol de género. Sin embargo, conforme se ha ido incorporando al debate de los
derechos humanos, y como parte del cambio social y civilizatorio, ha comenzado
a hacerse referencia a la situacion de estos grupos de poblacion en declaraciones y
procedimientos especiales del sistema de Naciones Unidas por parte de organismos
internacionales, en los que se consideran tanto sus condiciones de vida como la
falta, reduccién o menoscabo que tienen en el acceso y ejercicio de sus derechos
humanos. Entre los antecedentes mas remotos que plantean el tema de los derechos
humanos de las personas trans aunque cabe aclarar que realizado entre particulares,
sin ningan valor resolutivo vinculante, estd la Declaracion Internacional de los
Derechos de Género, la cual fue aprobada y adoptada el 28 de agosto de 1993 por
las y los asistentes a la Segunda Conferencia Internacional sobre Legislacion de
Transgéneros y Politica de Empleo en Houston, Texas. Entre los derechos
considerados en esa Declaracion se ubican: el derecho de las personas a reivindicar
la identidad de género, el derecho a la libre expresion de la identidad y el papel del
género, el derecho a determinar y modificar el propio cuerpo, y el derecho a un
servicio médico competente y profesional. En noviembre de 2006 se formularon y
adoptaron los Principios de Yogyakarta, en la ciudad de Yogyakarta, Indonesia, en
los cuales se reconoce los Derechos de las personas trans El reconocimiento, la
garantia, la defensa, la proteccién y la promocién de los derechos humanos de las
personas trans tienen hoy un sustento legal a nivel internacional, nacional y en la
ciudad de Meéxico, ademas de instituciones, politicas publicas y acciones que es
preciso conocer no solo para hacerlas exigibles, sino para visibilizar, dignificar y
garantizar el ejercicio y disfrute de los derechos y de las libertades fundamentales,
el acceso a oportunidades de bienestar y desarrollo —personal y colectivo—, vy el
respeto en el trato. A continuacion, la autora del presente texto hace un recorrido
por la evolucion de los aspectos mas importantes. Maestra en sociologia, con
estudios de Doctorado en Ciencias Sociales por la Universidad Iberoamericana. Es
consultora y articulista en temas de derechos humanos y no discriminacion de la
poblacion de la diversidad sexogenérica. Mujer transexual y activista del Foro
Incidencia LGBT. Labora en la Jefatura de Servicios de Derechos Humanos y
Participacion Social del Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los
Trabajadores del Estado. Se hicieron explicitas las obligaciones en materia de
derechos humanos contraidas por los Estados en relacién con la orientacién sexual



61

y la identidad de género, en virtud de los tratados y las leyes de derechos humanos
existentes. Estos principios fueron desarrollados por jueces, académicos, una ex
alta comisionada de las Naciones Unidas para los Derechos Humanos (Mary
Robinson), relatores de Procedimientos Especiales de Naciones Unidas, miembros
de 6rganos de los tratados, organismos no gubernamentales y otros. En el &mbito
interamericano, la Organizacién de los Estados Americanos (oea) adoptd en 2008,
a través de su Asamblea General, la resolucion propuesta por Brasil sobre derechos
humanos, orientacion sexual e identidad de género. Lo mismo ocurrio el 4 de junio
de 2009 y en los afios subsecuentes. Asimismo, es de destacar el documento
presentado por la Comision de Asuntos Juridicos y Politicos del Consejo
Permanente de la oea, el 23 de abril de 2012, denominado Orientacion sexual,
identidad de género y expresion de género: algunos términos y estandares
relevantes —elaborado por la Comision Interamericana de Derechos Humanos
(cidh), en cumplimiento a la resolucién de junio de 2008—, y que incluyd, ademas
de la identidad de género, la expresion de género. En el plano internacional, el 18
de diciembre de 2008, por iniciativa de Francia y con el apoyo de la Unidn Europea,
se presentd ante el pleno de la Asamblea General de las Naciones Unidas una
declaracion sobre derechos humanos, orientacion sexual e identidad de género, la
cual contd con el respaldo de 66 paises de los 192 que conforman la comunidad
internacional —México entre ellos—. Estados Unidos, que en un inicio habia
rechazado esta resolucién, con la llegada de Barack Obama a la presidencia de ese
pais retird su oposicion a ésta.

De la ficha 3 Acceso a la justicia de personas LGBT: Desafiando la exclusion 'y
la invisibilidad, se dice que Ecuador tiene un marco normativo adecuado en cuanto
a orientacion sexual e identidad de género, que surge como resultado de las luchas
y demandas de los colectivos LGBT y que han permitido a las personas leshianas,
gays, bisexuales, transgenero y transexuales ser reconocidas formalmente como
sujetos de derechos. La CRE reconocié derechos como la union de hecho para
personas del mismo sexo, la proteccion de la identidad de género que se sumo a la
proteccidn de la orientacion sexual que ya existia desde la Constitucion Politica de
1998. Adicionalmente, la libertad estética, la proteccion a la familia en sus diversos
tipos, el derecho a escoger el nombre, entre otros derechos, generan un ambiente
propicio para la proteccion de las personas LGBT. Un aspecto destacado de los
casos de acceso a la justicia es la carencia de jurisprudencia que permita consolidar
una cultura judicial de tutela de los derechos LGBT, coherente con lo que plantea
la Constitucion. Cada juez o jueza decide segun sus criterios particulares, que no
siempre son de naturaleza juridica y, en algunos casos, obedecen a valores morales
y religiosos, lo que genera un alto nivel de arbitrariedad en las decisiones,
obteniendo asi resultados disimiles en casos muy similares, tal como ocurrié con
Estrella Estévez y Diane Rodriguez. En el caso ecuatoriano, la carencia de
normativa no constituye el problema principal, pues la CRE provee un catalogo de
derechos idoneo para la proteccion de las personas LGBT, pero hay una brecha
entre la retdrica constitucional y la practica. En muchos casos, hay inaplicacion de
las normas constitucionales que permiten asegurar el adecuado ejercicio de
derechos de lesbianas, gays, bisexuales, transgéneros y transexuales. En materia de
derechos LGBT, la Constitucion se queda en el plano formal y no es aplicada
cabalmente, pues en la interpretacion de las normas por parte de operadores y
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operadoras de justicia aun persisten prejuicios morales y religiosos, como la
invocacion de la Biblia en sentencias, que impiden el avance hacia una cultura de
derechos LGBT. Asimismo, es importante destacar que no hay una jurisprudencia
consolidada que garantice el reconocimiento de derechos por via judicial, por lo
que el resultado en los procesos de busqueda de justicia depende de las capacidades
y sensibilidad del juzgador o juzgadora.

Del primer supuesto especifico: Se protege la identidad de género de las personas
trans, pues se reconoce la competencia de los jueces para tutelar el derecho a la
identidad y a la personalidad juridica de las personas trans

De la ficha 4, El Registro Civil soporte del derecho a la identidad, las personas
trans y el reconocimiento de la identidad de género, dice que, las demandas de
reconocimiento de la identidad de las personas trans conllevan retos para los
registros civiles, en especial, la creacion y aplicacion de procesos administrativos
de rectificacion del nombre y del sexo, segun identidad de género. Se trata de
cambios que deberan atender, en lo inmediato o en el corto plazo, las sociedades y
la institucionalidad publica. Ello plantea el reto de formular y aplicar
procedimientos administrativos agiles y eficientes, al igual que la promocién de
una cultura institucional de derechos humanos que se traduzca en trato igualitario
y respetuoso para estos colectivos. La Politica de No Discriminacion por
Orientacion Sexual e Identidad de Género del Tribunal Supremo de Elecciones de
Costa Rica es el sustento y marco de referencia, que permitird al Registro Civil
prepararse y generar condiciones para asumir estos nuevos retos. La rectificacion
del sexo y nombre registral no puede concebirse como un mero tramite
administrativo; constituye la via para facilitar el derecho a la identidad de las
personas trans. El planteamiento del Registro Civil como facilitador del derecho a
la identidad tiene una enorme fuerza. Es una visién moderna que se antepone a
visiones técnico—administrativas que enfatizan en los procedimientos y reducen a
la institucién a un mero operador. De igual manera, la modernizacién de los
registros civiles y la bldsqueda de la calidad en la prestacion de los servicios
requieren del compromiso de quienes laboran en la institucion para la mejora
continua, que se expresa en satisfaccion de la poblacion usuaria, incluyendo a las
personas trans. Las tecnologias, los activos, las politicas y los procedimientos son
medios para fines mayores. La generacion de valor publico, que se expresa en
derechos, bienestar, democracia y calidad de vida, es la maxima que orienta el
funcionamiento de las instituciones publicas. El valor publico del Registro Civil se
asocia indefectiblemente con el derecho a la identidad. Un valor pablico focalizado
en el registro de caracteristicas centrales de las personas, que forman parte de su
identidad y brindan la posibilidad de reconocimiento e identificacion, condicion
fundamental para constituirse en portadoras de derechos de ciudadania. Las
demandas en torno a la identidad individual y colectiva, en particular la proteccion
del derecho a la identidad, ocupan un lugar central en las sociedades modernas. Es,
quizas, una de las principales reivindicaciones que se asocia con el cuerpo, la
sexualidad y la autodeterminacion, pero también con el reconocimiento y la
titularidad de derechos.
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De la ficha 5 La comunidad LGTBIQ en relacién con el derecho al nombre y
de identidad de género, se tiene que dentro de los pilares del Estado Social de
Derecho adoptado en 1991 en Colombia, se entroniza el respeto de la Dignidad
Humana (Mejia, 2007), entendida ésta como el conjunto de Derechos que se les ha
reconocido a las personas por el solo y simple hecho de ser humanos. Dworkin
(1994), propone un concepto de dignidad como el “derecho a no sufrir la
indignidad, a no ser tratado de manera que en sus culturas o comunidades se
entiende como una muestra de carencia de respeto” (Cubides, 2012, p. 63). En este
sentido, y reiterando los argumentos expuestos con anterioridad, se afronta que el
reconocimiento, la proteccion y la subvencion a los derechos al nombre y a una
identidad de género deben, por encima de todo, prevalecer en todo el andamiar
juridico, pues gozan de especial proteccion y asi lo reitera la Corte Constitucional:
Normas como la acusada derivan entonces de la existencia de viejos y arraigados
prejuicios contra la homosexualidad, que obstaculizan el desarrollo de una
democracia pluralista y tolerante en nuestro pais. Por ello, la Constitucion de 1991
pretende construir una sociedad fundada en el respeto de los derechos
fundamentales de las personas y en donde la diversidad de formas de vida no sean
un factor de violencia y de exclusion sino una fuente insustituible de riqueza social.
La diferencia y la igualdad encuentran sus lugares respectivos en esta Constitucion
que pretende asi ofrecer las mas amplias oportunidades vitales a todas las personas
(Sentencia C — 481 de 1998). Este tipo de prejucios nos deben ser ajenos a la
internvencion en proteccion en Colombia, en el goce efectivo de los derechos
derivados de la comunidad LGBTIQ y en el Estado Social de Derecho en que se
fundamenta. De igual forma, desde la reforma constitucional del 2010 en Republica
Dominicana y con esta la asuncion al Estado Constitucional y el Estado
Convencional como una supragarantia de Derechos, se asumid el respeto a la
Dignidad Humana, como eje transversal al desarrollo del diario vivir, en adiccion
a esto el reconocimiento del Libre Desarrollo de las personalidad, permite a los
miembros de la comunidad LGTBIQ, que sus derechos de orientacion sexual y de
identidad, sean garantizado, aunque la jurisprudencia constitucional en ese sentido
es inexistente, la doctrina local es coincidente, en cuanto el derecho al cambio
registral; de nombre y de género, que tienen los miembros de ese colectivo
vulnerabilizado, ademas frente a la ausencia de una norma que regularice eso, mas
temprano que tarde, el reconocimiento de ese derecho, debera ser protegido dentro
por un organo jurisdiccional que garantice la Tutela Judicial de esos derechos.

De la ficha 6 “EL CAMBIO DE SEXO Y NOMBRE EN EL DNI COMO
MANIFESTACION DEL DERECHO A LA IDENTIDAD DE PERSONAS
TRANSEXUALES”, dice que las personas transexuales enfrentan barreras
sociales y juridicas desde el inicio del descubrimiento de su identidad de género, la
que no concuerda con su sexo biologico. Constituyen un grupo social minoritario,
discriminado y hasta invisibilizado, no solo por los particulares sino hasta por el
propio Estado. El articulo 2.1° de la Constitucion Politica consagra el derecho a la
identidad que supone el derecho de toda persona de ser reconocida por lo que es 'y
por el modo como es, y que dentro de él resguarda el derecho a la identidad de
género de las personas. La identidad de género supone la autoconstruccion que la
persona marca para si y que proyectara en el desarrollo personal y social que
realice. El reconocimiento de esta recae, basicamente, en los documentos de
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identificacion, que sirven de instrumento que nos identifica ante cualquier acto
juridico, ejercicio de derechos y obligaciones, entre otros. Pues, como se dijo, el
derecho a la identidad y desarrollo de la personalidad adoptan un nuevo significado
e interpretacion en este punto de la historia. Anteriormente, el Tribunal
Constitucional habia establecido como doctrina jurisprudencial que el sexo en el
DNI correspondia solamente al sexo bioldgico, y ahora, cambiando de linea, sefiala
que la realidad biologica no debe ser el Unico elemento determinante para la
asignacion del sexo, sino que debe comprender también otras realidades sociales,
culturales e interpersonales que la propia persona experimenta durante su
existencia. Hasta hace poco, las demandas sobre cambio de sexo eran rechazadas
de plano, conforme a la doctrina jurisprudencial anterior, ademéas los jueces
sefialaban que existian otras vias idoneas para conocer este tipo de pedidos mas no
a través de un amparo. Del mismo modo, con esta sentencia el Tribunal ha
establecido que el pedido de cambio de sexo se puede tramitar conforme a lo
prescrito en el articulo 546.6° del Codigo Procesal Civil; y respecto al cambio de
nombre se puede acudir a la via establecida en el articulo 749.9° de la misma norma
adjetiva; o, a efectos de tramitar en un sola via ambos pedidos, el accionante pueda
optar por la primera (articulo 546.6° del Cddigo Procesal Civil), al tener una
estacion probatoria. Sin embargo, la posibilidad de que estos casos se puedan
conocer en la via ordinaria también abre la urgente necesidad de establecer criterios
para amparar los pedidos de cambio de sexo, puesto que dejar a la libre
discrecionalidad de los jueces el asunto podria afectar la predictibilidad que deben
tener las resoluciones judiciales.

De la ficha 7 La identidad de género en el Peru: el caso de los nifios, nifias y
adolescentes trans. El dificil camino para evidenciar lo invisible, dice que En el
Perd, las personas LGBTI se encuentran inmersas en un camino tortuoso por el
reconocimiento del derecho a la identidad de género. Las situaciones
discriminatorias en las que se han visto y se ven expuestas, ha provocado en ellas
temor a visibilizarse por miedo a ser agredidas. La actitud histérica del Estado
de no investigar y sancionar dichas vulneraciones, ha generado un dmbito de
desproteccion que presenta una constante intolerancia y negativa al reconocimiento
de la identidad de género como derecho humano. Ello se ha visto respaldado con
la doctrina jurisprudencial que fijé en el Pert la STC 00139-2013-PA/TC del 18
de agosto de 2014 que considerd al sexo biolégico como un elemento inmutable
de la identidad personal y al transexualismo como un “trastorno” o una
“patologia”. De esta manera, las personas LGBTI han sido invisibles para el
sistema juridico peruano. En los ultimos afios, se comprueba un cambio de mirada
desde el. Estado hacia el reconocimiento de la identidad de género como
derecho humano. La STC 0139-2013-PA/TC del 21 de octubre de 2016 es
el punto de partida de esta nueva vision. La nueva doctrina jurisprudencial
establece que la realidad bioldgica no es el Unico elemento determinante para
la asignacion del sexo, pues este, al ser también una construccion, debe
comprenderse dentro de las realidades sociales, culturales e interpersonales que la
propia persona experimenta durante su existencia; siendo el transexualismo
una disforia de género, mas no una patologia o enfermedad.

A nivel legislativo, se comprueba la admision de la orientacion sexual y la
identidad de género como categorias protegidas contra los tratos discriminatorios,
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el delito y la violencia. Pero es el Proyecto de Ley N°790/2016-CR,
denominado Proyecto de Ley de Identidad de Género, el que con su aprobacion en
el Congreso de la Republica marcara las bases generales para evidenciar lo
invisible; en tanto que tiene por objeto garantizar el reconocimiento de la
identidad de género como un derecho humano y su pleno ejercicio, las personas
LGBTI. Con la nueva ruta se pretende salir de la desproteccion y llegar al
pleno reconocimiento de la identidad de género como derecho humano. Pero, en
esta labor se requiere del compromiso tanto del Estado como de la Comunidad,
que deben regirse por el principio de respeto a la dignidad de la persona humana;
lo que constituye un valor fundamental en una sociedad que pretende practicar
la justicia social y los derechos humanos.

Del segundo supuesto especifico: Los jueces peruanos (en primera instancia),
atienden las consideraciones conceptuales expuestas por el Tribunal declarando
fundadas las demandas presentadas por los justiciables (personas trans)

Segun la ficha 8, Escrito de amicus curiae que presenta la Clinica Juridica de
Control Constitucional y Politicas Publicas de la Pontificia Universidad
Catolica del Peru en defensa del derecho a la identidad de las personas Trans,
dice que la institucién del amicus curiae, resulta idénea para fortalecer la
institucionalidad de los organismos académicos frente a la defensa de los derechos
ciudadanos, pues el amicus curiae permite la introduccion de la sociedad civil en el
debate juridico y, por tanto, el fortalecimiento de la democracia constitucional.
Asimismo, queda establecido que el uso de la citada institucion se encuentra
consolidado en el sistema normativo 26 peruano tanto en instancia judicial, como
en via constitucional, y que a través de la jurisprudencia de la Corte IDH se ha
garantizado su acceso libre y sin restricciones. Que la sentencia recaida en el
Expediente N° 06040-2015-PA/TC o doctrina jurisprudencial Romero Saldarriaga
marcé un hito trascendente en la defensa de los derechos de las personas trans en
el Per( pues dejo sin efecto la nociva doctrina jurisprudencial del caso P.E.M.M.,
declar6 a la autopercepcion del género como el referente en el derecho de la
identidad y establecio que los operadores juridicos en via judicial debian conocer
las causas de cambio de nombre y sexo en el DNI dentro de un proceso sumarisimo.
Ello generd obligaciones a los miembros de la judicatura ordinaria, entre las cuales
se encuentran la prohibicion de dilacion injustificada y la necesidad de observar
estandares internacionales. Que, queda en evidencia que los tribunales judiciales
peruanos no han logrado ser congruentes con lo establecido en el fuero nacional e
internacional respecto del correcto enfoque y analisis del derecho a la identidad de
las personas trans. Ello se observa en el nUmero importante de sentencias que se
alejan del enfoque pactado y de las otras que respetan el derecho a la identidad.
Que esta desatencion de parte de los jueces no se condice con el Estado de Derecho
toda vez que los tribunales de la judicatura ordinaria se encuentran obligados a
aplicar lo dispuesto en Romero Saldarriaga, siendo que la doctrina jurisprudencial
genera fuerza vinculante que debe ser observada por los magistrados. Lo mismo
sucede con la Opinién Consultiva, cuya aplicacion debe ser respetada a través del
control de convencionalidad. Asi, siempre que los jueces no apliquen los
estandares citados, no solo restringen sin fundamento los derechos de las personas
trans, sino que vulneran el sistema juridico peruano, que debe cefiirse a lo sefialado
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por la Corte IDH a la que el Pertu le ha reconocido competencia. Que, el
reconocimiento de la identidad de género de las personas Trans se encuentra ligada
necesariamente con la idea segun la cual el sexo y el género deben ser percibidos
como parte de una construccion identitaria que es resultado de la decision libre y
autonoma de cada persona, sin que deba estar sujeta a su genitalidad, pues de
acuerdo con los principios de igualdad y no discriminacion no resulta razonable
establecer un trato diferenciado entre las personas cisgénero y transgénero que
pretenden llevar a cabo correcciones en los registros y los documentos de
identidad. Que, de acuerdo a los casos revisados por la Corte IDH y su Opinion
Consultiva 24/17, los Estados deben respetar y garantizar a toda persona Trans, la
posibilidad de registrar y/o de cambiar, rectificar o adecuar su nombre y los demas
componentes esenciales de su identidad como la imagen, o la referencia al sexo o
género con su consentimiento informado Y libre, sin imponer a los solicitantes el
cumplimiento de requisitos abusivos tales como la presentacion de certificaciones
médicas o pruebas de estado civil de no casados, tampoco se debe someter a los
solicitantes a pericias médicas o psicoldgicas relacionadas con su identidad de
género auto percibida, u otros requisitos, que desvirtden el principio segun el cual
la identidad de género no se prueba. Ademas, los solicitantes no deben emprender
varios tramites ante una multiplicidad de autoridades o con una misma autoridad
judicial o administrativa. Ciertamente, la finalidad es evitar que el solicitante se
someta a cargas irrazonables en el proceso de adecuacién de su identidad de género.

Segun la ficha 9 La necesidad juridica de reconocer el cambio de sexo en el
Peru en tutela de los derechos de igualdad, identidad, dignidad en las personas
transexuales, dice que: existe un problema respecto la forma de interpretacion de
los derechos reconocidos en la Constitucion, lo cual afecta a las minorias, este es
el caso de las personas trans. Para dar solucion a este problema creemos que es
necesario que el Estado en tutela del principio de no discriminacion y de
conformidad con el Art. 1.1 de la Convencion Americana sobre Derechos
Humanos, debe respetar y garantizar los derechos y libertades de estas minorias,
sin discriminacion alguna. Al establecerse las medidas legislativas, administrativas
o cualquier otra que permitan que las personas transexuales que histéricamente han
venido siendo excluidas del pleno goce y ejercicio de sus derechos, se evitando
estados de desproteccién y desigualdad ejerciendo asi plenamente sus derechos en
condiciones de igualdad. Por lo que, si omitimos reconocer y establecer la
presuncion del reconocimiento de cambio de sexo legal en nuestra legislacion
peruana conllevaria a no solo perjudicar el acceso a la justicia de las personas
transexuales, por otro lado atentaria contra el derecho a la dignidad e identidad de
estas, ya que al no establecer de forma adecuada la normativa, para este tipo de
situaciones con los requisitos, vias satisfactorias entre otros aspectos no tienen
derecho a solicitar su cambio de sexo, ya que la se evidencian obstaculos y trabas
en el acceso a la justicia. Esta situacion no solo vulnera los derechos de los trans
sino también atenta contra el principio de no discriminacion y los Derechos
Internacionales sobre Derechos Humanos. Por lo que, Consideramos que las
personas trans tienen el derecho a realizarse como personay que no se vea truncado
su proyecto de vida y su libre desarrollo, por ser el caso de tener una identidad
sexual distinta a su sexo genital, dicho finalizo que es tiempo de integrar a las
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personas trans a la sociedad, evitando que sean discriminados por esta situacion, el
Tribunal ya dio un avance, pero es solo el comienzo.

Segun la ficha 7, El ejercicio del cambio de nombre y sexo, de las personas
transexuales y vulneracion constitucional de sus derechos, dice que se concluy6
que en el Perq, se limita el ejercicio del derecho al cambio y nombre de las personas
transexuales, debido a factores sociales, como la discriminacion y violencia que
sufren al ser considerados diferentes y pertenecer a grupos vulnerables; a esto se
suma la forma de pensar de la sociedad, influenciada por aspectos religiosos y
falsas morales, que impiden la promulgacion de una normatividad que permita el
reconocimiento de la identidad de las personas transexuales, tanto su nombre como
su sexo, limitando el ejercicio libre de su personalidad. El Pert no tiene politicas
ni normas inclusivas, que reconozcan los derechos de estos ciudadanos,
limitandose el ejercicio del derecho al cambio de nombre y sexo, de las personas
transexuales, negandose su derecho principal derecho, la identidad. Asimismo, a
nivel sustantivo y procesal, se han omitido requisitos de admisibilidad para este
tipo de procesos, pudiéndose exigir pruebas que afecten la intimidad y vida privada
de las personas transexuales, como certificados meédicos de transformacion
irreversibles o de tratamiento hormonal. Administrativamente, el RENIEC carece
de un procedimiento reservado que garantice la identidad anterior y la nueva, con
el fin de no afectar los actos juridicos realizados por esta persona. Uno de los
principales derechos constitucionales, de las personas transexuales, es el derecho a
la identidad; sin embargo, se concluyé que este es vulnerado, pues no hay
normatividad que la reconozca ni politica social que la acepte, asi se limita el
ejercicio de este derecho, impidiendo el cambio de nombre y sexo en sus diferentes
documentos de identidad, se vulnera el derecho a la igualdad de oportunidades,
pues no logran consolidar su proyecto de desarrollo de vida; asimismo, se afecta
su derecho a la intimidad, pues en ocasiones son obligados a exponer su vida
privada. Como consecuencia de la vulneracion de estos derechos fundamentales,
se limita su acceso al trabajo o estudio, pues su imagen no coincide con lo sefialado
en sus datos de identificacion, por este mismo hecho se limita el acceso a la
atencion médica.

Discusion de los resultados

Del supuesto general: La garantia de proteccion del derecho a la identidad de
género se garantiza con el derecho de acceso a la justicia de las personas trans

De las fichas 1, 2y 3 en interrelacion se tiene que sobre el particular, la Defensoria
del Pueblo afirma que la decision del RENIEC afecta grave y principalmente
el derecho a la Identidad de Género del demandante y contraviene la
Constitucion Politica asi como los estdndares y las obligaciones internacionales
asumidas por el Peri a consecuencia de los Tratados de Derechos Humanos que
ha ratificado, por lo que resulta indispensable que la Segunda Sala Civil, confirme la
resolucion cuestionada, dado el tratamiento que este derecho viene recibiendo
por tribunales e instancias internacionales asi como en la jurisprudencia del
Tribunal Constitucional y el Derecho Comparado. En esa linea, la Defensoria del
Pueblo, en el referido Informe recuerda que el Alto Comisionado de las Naciones
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Unidas para los Derechos Humanos (en adelante, Alto Comisionado) recomendo a
los Estados emitir documentos que reflejen la identidad de género de las personas.
en el marco internacional de los derechos humanos todavia no existen definiciones
claras y contundentes acerca de las personas lesbianas, gays, bisexuales,
transexuales, transgénero, travestistas e intersex (lgbttti). Los instrumentos
internacionales vinculantes no mencionan directamente ain la orientacion o
preferencia sexual y la identidad y/o expresion de rol de género. Sin embargo,
conforme se ha ido incorporando al debate de los derechos humanos, y como parte
del cambio social y civilizatorio, ha comenzado a hacerse referencia a la situacion
de estos grupos de poblacion en declaraciones y procedimientos especiales del
sistema de Naciones Unidas por parte de organismos internacionales, en los que se
consideran tanto sus condiciones de vida como la falta, reduccion o menoscabo
que tienen en el acceso y ejercicio de sus derechos humanos. Entre los antecedentes
mas remotos que plantean el tema de los derechos humanos de las personas trans
aunque cabe aclarar que realizado entre particulares, sin ningun valor resolutivo
vinculante, esta la Declaracion Internacional de los Derechos de Geénero, la cual
fue aprobada y adoptada el 28 de agosto de 1993 por las y los asistentes a la
Segunda Conferencia Internacional sobre Legislacion de Transgéneros y Politica
de Empleo en Houston, Texas. Entre los derechos considerados en esa Declaracion
se ubican: el derecho de las personas a reivindicar la identidad de género, el derecho
a la libre expresion de la identidad y el papel del género, el derecho a determinar y
modificar el propio cuerpo, y el derecho a un servicio médico competente y
profesional. En materia de derechos LGBT, la Constitucion se queda en el plano
formal y no es aplicada cabalmente, pues en la interpretacion de las normas por
parte de operadores y operadoras de justicia aun persisten prejuicios morales y
religiosos, como la invocacion de la Biblia en sentencias, que impiden el avance
hacia una cultura de derechos LGBT. Asimismo, es importante destacar que no hay
una jurisprudencia consolidada que garantice el reconocimiento de derechos por
via judicial, por lo que el resultado en los procesos de busqueda de justicia depende
de las capacidades y sensibilidad del juzgador o juzgadora.

De acuerdo a GUILLEN (2017) en su articulo cientifico titulado “Notas sobre el
Derecho a la Identidad en el ordenamiento juridico venezolano”, y Arboleda (2019)
en su articulo cientifico titulado “Situacion actual del ejercicio de los derechos de
identidad de género y el derecho al nombre en Latinoamérica”, manifiestan que La
identidad es lo que nos hace seres unicos e irrepetibles: se trata de un derecho
complejo con proyeccion en la esfera corporal y moral, compuesto por una
identidad estatica o inmutable y una identidad dinamica o cambiante. Su estudio es
fascinante y amplio, comprendiendo entre otros, el respecto a la verdad biogréfica,
la identidad sexual, el acceso a la identidad genética y la prohibicion de clonacion
humana. La doctrina y jurisprudencia venezolanas son timidas en algunos de los
topicos indicados, pero muestran interesantes referencias que perfilan el contenido
del citado derecho. En estas escasas lineas apenas ofrecimos un breve panorama de
su status en el Derecho venezolano. Otro aspecto que sobresale en esta discusion,
es la falta de conocimiento de lo que significa para una persona pertenecer a la
comunidad LGBTI, a pesar de que en los Ultimos afios, gracias a los avances en
materia de comunicacion, circula informacion, el tema tiende a reducirse a un
concepto que proviene de una moda o una tendencia de unas minorias y por lo
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tanto toda decisién normativa al respecto es celebrada por unos y condenada por
otros. Confluyen entonces, una serie de leyes con caracteristicas particulares desde
cada uno de los paises de América Latina, unas mas limitantes que otras en términos
de requisitos lo que las hace objeto de criticas por parte de los afectados por incidir
directamente en la vulneracion de derechos fundamentales de los individuos,
mientras que otra vertiente considera que se ha excedido en la norma, aducen que
en la Declaracion Universal de los Derechos Humanos no se tiene definido el
derecho a cambiar la identidad de género y este debe darse en concordancia con lo
que es la biologia del ser humano.

A partir de los hallazgos y del analisis de las fuentes se confirma el supuesto general
que la garantia de proteccién del derecho a la identidad de género se garantiza con el
derecho de acceso a la justicia de las personas trans.

Del primer supuesto especifico: Se protege la identidad de género de las personas
trans, pues se reconoce la competencia de los jueces para tutelar el derecho a la
identidad y a la personalidad juridica de las personas trans

De laficha 4,5, 6y 7 dice que, las demandas de reconocimiento de la identidad de
las personas trans conllevan retos para los registros civiles, en especial, la creacion
y aplicacion de procesos administrativos de rectificacion del nombre y del sexo,
segun identidad de género. Se trata de cambios que deberan atender, en lo
inmediato o en el corto plazo, las sociedades y la institucionalidad publica. Ello
plantea el reto de formular y aplicar procedimientos administrativos agiles y
eficientes, al igual que la promocion de una cultura institucional de derechos
humanos que se traduzca en trato igualitario y respetuoso para estos colectivos. La
Politica de No Discriminacion por Orientacion Sexual e Identidad de Género del
Tribunal Supremo de Elecciones de Costa Rica es el sustento y marco de referencia,
que permitira al Registro Civil prepararse y generar condiciones para asumir estos
nuevos retos. La rectificacion del sexo y nombre registral no puede concebirse
como un mero tramite administrativo; constituye la via para facilitar el derecho a
la identidad de las personas trans. El planteamiento del Registro Civil como
facilitador del derecho a la identidad tiene una enorme fuerza. En este sentido, y
reiterando los argumentos expuestos con anterioridad, se afronta que el
reconocimiento, la proteccion y la subvencion a los derechos al nombre y a una
identidad de género deben, por encima de todo, prevalecer en todo el andamiar
juridico, pues gozan de especial proteccion y asi lo reitera la Corte Constitucional:
Normas como la acusada derivan entonces de la existencia de viejos y arraigados
prejuicios contra la homosexualidad, que obstaculizan el desarrollo de una
democracia pluralista y tolerante en nuestro pais. Por ello, la Constitucion de 1991
pretende construir una sociedad fundada en el respeto de los derechos
fundamentales de las personas y en donde la diversidad de formas de vida no sean
un factor de violencia y de exclusion sino una fuente insustituible de riqueza social.
La diferencia y la igualdad encuentran sus lugares respectivos en esta Constitucion
que pretende asi ofrecer las mas amplias oportunidades vitales a todas las personas
(Sentencia C — 481 de 1998). Este tipo de prejuicios nos deben ser ajenos a la
intervencion en proteccion en Colombia, en el goce efectivo de los derechos
derivados de la comunidad LGBTIQ y en el Estado Social de Derecho en que se
fundamenta.
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El derecho a la identidad y desarrollo de la personalidad adoptan un nuevo
significado e interpretacion en este punto de la historia. Anteriormente, el Tribunal
Constitucional habia establecido como doctrina jurisprudencial que el sexo en el
DNI correspondia solamente al sexo bioldgico, y ahora, cambiando de linea, sefiala
que la realidad biologica no debe ser el Unico elemento determinante para la
asignacion del sexo, sino que debe comprender también otras realidades sociales,
culturales e interpersonales que la propia persona experimenta durante su
existencia. Hasta hace poco, las demandas sobre cambio de sexo eran rechazadas
de plano, conforme a la doctrina jurisprudencial anterior, ademas los jueces
sefialaban que existian otras vias idoneas para conocer este tipo de pedidos mas no
a través de un amparo. Del mismo modo, con esta sentencia el Tribunal ha
establecido que el pedido de cambio de sexo se puede tramitar conforme a lo
prescrito en el articulo 546.6° del Codigo Procesal Civil; y respecto al cambio de
nombre se puede acudir a la via establecida en el articulo 749.9° de la misma norma
adjetiva; o, a efectos de tramitar en un sola via ambos pedidos, el accionante pueda
optar por la primera (articulo 546.6° del Cddigo Procesal Civil), al tener una
estacion probatoria. Sin embargo, la posibilidad de que estos casos se puedan
conocer en la via ordinaria también abre la urgente necesidad de establecer criterios
para amparar los pedidos de cambio de sexo, puesto que dejar a la libre
discrecionalidad de los jueces el asunto podria afectar la predictibilidad que deben
tener las resoluciones judiciales. A nivel legislativo, se comprueba la admision de
la orientacion sexual y la identidad de género como categorias protegidas contra
los tratos discriminatorios, el delito y la violencia. Pero es el Proyecto de Ley
N°790/2016-CR, denominado Proyecto de Ley de Identidad de Género, el que con
su aprobacion en el Congreso de la Republica marcara las bases generales para
evidenciar lo invisible; en tanto que tiene por objeto garantizar el reconocimiento
de la identidad de género como un derecho humano y su pleno ejercicio, las
personas LGBTI. Con la nueva ruta se pretende salir de la desproteccion y llegar al
pleno reconocimiento de la identidad de género como derecho humano. Pero, en
esta labor se requiere del compromiso tanto del Estado como de la Comunidad,
que deben regirse por el principio de respeto a la dignidad de la persona humana;
lo que constituye un valor fundamental en una sociedad que pretende practicar la
justicia social y los derechos humanos.

Martinez (2020) en su articulo cientifico titulado “El feminicidio y la identidad de
género fluido”, Campos (2018) en su articulo cientifico titulado “La proteccion del
derecho a la identidad de género de las personas trans en el ordenamiento juridico
peruano desde una mirada dialdgica entre el Derecho Constitucional y el Derecho
Internacional de los Derechos Humanos. Persona y Familia”, coinciden que Una
invizibilizacion por la cual los movimientos han estado luchando para hacer
visible. Las instituciones estatales deberian tener en cuenta la llamada porosidad
de categorias, ya que, si se esta buscando sancionar la discriminacion, los
legisladores debe considerar estas formas de interseccionalidad para dar mejores
respuestas ante la complejizacion de la violencia patriarcal que no es Unica, y
opera sobre varios sujetos de diferente manera. Por otra parte, uno de los fines
politicos del feminicidio es “mostrar” esta violenciay evidenciar la sujecion de las
mujeres, esto esta recogido en los instrumentos juridicos y en las sentencias sobre
el tema. No obstante, el fin Gltimo de subvertir este orden social que, mediante
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diversos mecanismos, uno de ellos la violencia, sigue manteniendo a las mujeres
en un lugar subordinado aun es lejano. Por el momento, no queda sino seguir
pensado como hacer mas eficaces las instituciones creadas dentro del Estado para
subvertir esta situacion y para comprender mejor como operan las violencias, de
manera que se puedan articular politicas que, no solo desde el Derecho,
erradiquen los diferentes tipos de violencia por prejuicio impulsados por el
patriarcado.

Es necesario, por los argumentos expuestos por la Corte (también por el RENIEC
y la Defensoria del Pueblo, respectivamente): “Aprobar una Ley de Identidad de
Género que establezca un procedimiento administrativo a cargo del RENIEC para
que las personas trans puedan cambiar su sexo y/o hombre en sus documentos de
identidad, desjudicializando esta materia”.

De aprobarse esta Ley, el procedimiento administrativo previsto deberia
cumplir con las siguientes condiciones: 1) Debe estar enfocado a la adecuacion
integral de la identidad de género auto—percibida; 2) Debe estar basado
Unicamente en el consentimiento libre e informado del solicitante sin que se
exijan requisitos como las certificaciones médicas y/o psicoldgicas u otros que
puedan resultar irrazonables o patologizantes; 3) Los procedimientos y los
cambios, correcciones o adecuaciones en los registros deben ser confidenciales
y los documentos de identidad no deben reflejar los cambios de la identidad de
género; 4) Debe ser expedito y debe tender a la gratuidad; 5) No debe requerir que
se lleven a cabo intervenciones quirurgicas totales o parciales ni terapias
hormonales, esterilizaciones o modificaciones corporales para sustentar el
requerimiento, para otorgar lo solicitado o para probar la Identidad de
Género que motiva dicho procedimiento, por cuanto podria ser contrario a
la integridad personal, siguiendo la linea establecida por la Corte.

También Julca (2019) en su tesis para optar el grado de abogada titulado
“Problematica de la Identidad de género y la necesidad de regularla dentro de la
legislacion peruana”, y Diaz (2018) en su tesis para optar titulo de abogado titulado
“La proteccion del derecho a la identidad de género en las personas transgénero”,
determinan que EIl derecho constitucional a la identidad est4 conformado por
todos los elementos que identifican a un ser humano y comprende tanto el aspecto
biol6gico como el psicoldgico como un conjunto inseparable y completo; en
consecuencia, se trata de un derecho pluridimensional que abarca los elementos
objetivos y subjetivos, siendo que la orientacion sexual, asi como la identidad de
género que cada persona defina para si, es esencial para su personalidad y
constituye uno de los aspectos fundamentales de su autodeterminacion, su dignidad
y su libertad. Sin embargo, la poblacion transgénero en nuestro pais ain enfrenta
obstéculos para materializar su derecho a la identidad, siendo el principal de ellos
que imposibilidad de acceder a un procedimiento administrativo debidamente
implementado que permita la rectificacion del sexo en el Registro Civil, ello es
ratificado por Gutierrez (2019) en su tesis para optar titulo de maestria titulado “El
transexualismo y la necesidad de regular la identidad de género en el Cédigo Civil
Peruano”y que determina que Respecto a las sentencias expedidas por el Tribunal
Constitucional Peruano, en el expediente N° 2273-2005-PHC/TC, cuyos
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fundamentos concordaron con el pronunciamiento emitido en el expediente N°139—
2013-PAJ/TC, respecto a que en tutela del derecho a la identidad, solo puede
admitirse el cambio de prenombre, pero debe mantenerse intangible, un elemento
de la identidad, como es el sexo, argumentos que significaron un inicio, para el
reconocimiento del derecho a la identidad de género de los transexuales, pero que
no fue suficiente, por lo que posteriormente, el mé&ximo intérprete de la
Constitucion, emitio la sentencia con motivo del expediente N° 6040-2015-PA-
TC, la cual modificé la concepcion de que las personas transexuales padecen de
una patologia, y que el sexo es una categoria biologica inmodificable, segun lo
establecido en la jurisprudencia vinculante (expediente N°139-2013-PA/TC),
reformandola considero que el transexualismo no debe ser considerado una
patologia, y que el sexo no debe siempre ser determinado en funcion de la
genitalidad, pues se estaria cayendo en un determinismo biolOgico, que reduciria
la naturaleza humana a una mera existencia fisica y ello obviaria, que el ser
humano también es un ser psiquico Yy social, asimismo modifico criterios para el
reconocimiento del derecho a la identidad de género de las personas transexuales
en nuestro pais, constituyendo este pronunciamiento un significativo avance en
cuanto al reconocimiento del derecho a la identidad del transexual, sin embargo,
resulta exiguo, siendo de vital importancia que esta realidad social sea legislada.

A partir de los hallazgos y del analisis de las fuentes se confirma el primer supuesto
especifico que se protege la identidad de género de las personas trans, pues se
reconoce la competencia de los jueces para tutelar el derecho a la identidad y a la
personalidad juridica de las personas trans.

Del segundo supuesto especifico: Los jueces peruanos (en primera instancia),
atienden las consideraciones conceptuales expuestas por el Tribunal declarando
fundadas las demandas presentadas por los justiciables (personas trans)

De las fichas 8,9 y 10 sostienen que, queda en evidencia que los tribunales
judiciales peruanos no han logrado ser congruentes con lo establecido en el fuero
nacional e internacional respecto del correcto enfoque y andlisis del derecho a la
identidad de las personas trans. Ello se observa en el nimero importante de
sentencias que se alejan del enfoque pactado y de las otras que respetan el derecho
a la identidad. Que esta desatencion de parte de los jueces no se condice con el
Estado de Derecho toda vez que los tribunales de la judicatura ordinaria se
encuentran obligados a aplicar lo dispuesto en Romero Saldarriaga, siendo que la
doctrina jurisprudencial genera fuerza vinculante que debe ser observada por los
magistrados. Lo mismo sucede con la Opinidén Consultiva, cuya aplicacion debe
ser respetada a traves del control de convencionalidad. Asi, siempre que los jueces
no apliquen los estandares citados, no solo restringen sin fundamento los derechos
de las personas trans, sino que vulneran el sistema juridico peruano, que debe
cefiirse a lo sefialado por la Corte IDH a la que el Pertu le ha reconocido
competencia.

Por lo que, si omitimos reconocer y establecer la presuncion del reconocimiento
de cambio de sexo legal en nuestra legislacion peruana conllevaria a no solo
perjudicar el acceso a la justicia de las personas transexuales, por otro lado atentaria
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contra el derecho a la dignidad e identidad de estas, ya que al no establecer de forma
adecuada la normativa, para este tipo de situaciones con los requisitos, vias
satisfactorias entre otros aspectos no tienen derecho a solicitar su cambio de sexo,
ya que la se evidencian obstaculos y trabas en el acceso a la justicia. Esta situacion
no solo vulnera los derechos de los trans sino también atenta contra el principio de
no discriminacion y los Derechos Internacionales sobre Derechos Humanos. Por
lo que, Consideramos que las personas trans tienen el derecho a realizarse como
persona y que no se vea truncado su proyecto de vida y su libre desarrollo, por ser
el caso de tener una identidad sexual distinta a su sexo genital, dicho finalizo que
es tiempo de integrar a las personas trans a la sociedad, evitando que sean
discriminados por esta situacion, el Tribunal ya dio un avance, pero es solo el
comienzo.

Administrativamente, el RENIEC carece de un procedimiento reservado que
garantice la identidad anterior y la nueva, con el fin de no afectar los actos juridicos
realizados por esta persona. Uno de los principales derechos constitucionales, de
las personas transexuales, es el derecho a la identidad; sin embargo, se concluyd
que este es vulnerado, pues no hay normatividad que la reconozca ni politica social
que la acepte, asi se limita el ejercicio de este derecho, impidiendo el cambio de
nombre y sexo en sus diferentes documentos de identidad, se vulnera el derecho a
la igualdad de oportunidades, pues no logran consolidar su proyecto de desarrollo
de vida; asimismo, se afecta su derecho a la intimidad, pues en ocasiones son
obligados a exponer su vida privada. Como consecuencia de la vulneracion de estos
derechos fundamentales, se limita su acceso al trabajo o estudio, pues su imagen
no coincide con lo sefialado en sus datos de identificacién, por este mismo hecho
se limita el acceso a la atencién médica.

Trinidad (2021) en su tesis para optar el grado de doctor titulado “El origen de la
identidad de género en personas transgénero/transexuales y personas intersexuales”
determina que como asunto de responsabilidad publica, los profesionales como
maestros, profesores universitarios, principales de escuela, enfermeros, psicélogos
clinicos, psiquiatras, pediatras, y médicos en general, deben tomar mas cursos
sobre la poblacion trans. No solo para orientarse, sino para que también puedan
orientar a su personal en el manejo de los pacientes trans, con el proposito de
garantizar la misma calidad de servicio que se le ofreceria a cualquier otra
persona. Solamente de esta manera los profesionales clinicos podremos ofrecerle
un proceso terapeutico de calidad a la comunidad trans sin juicios ni prejuicios
cuando estemos tratando con ellos/as, mientras que Pastor (2018) en su tesis para
optar el titulo de abogado titulado “La Transexualidad en el ordenamiento juridico
espafiol”, determina que La Constitucion y los poderes publicos (a traves del
mandato constitucional) protegen y garantizan que el desarrollo de la
personalidad de los individuos se realice en condiciones de libertad e igualdad. En
este sentido, el fendmeno de la transexualidad ha logrado colocarse en una
posicion de equiparacion de derechos con respecto al resto de ciudadanos, aunque
los requisitos para lograrlos difieren notablemente con los exigidos al resto de
sujetos de la sociedad.
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A partir -de los hallazgos y del analisis de las fuentes se confirma que los jueces
peruanos (en primera instancia), atienden las consideraciones conceptuales expuestas
por el Tribunal declarando fundadas las demandas presentadas por los justiciables
(personas trans)-

Propuesta de mejora

Las categorias sospechosas son criterios utilizados tanto por el Estado, como
por los particulares con miras a realizar diferencias que nunca parecerian
justificarse; y que en otros casos se presentan también como justificativos
utilitaristas apelando a categorias como: el orden juridico, el orden publico, la

moral publica, las buenas costumbres, etc.

Los derechos de las personas transexuales en el Estado Peruano son el
resultado de complejas negociaciones que tienen lugar en nuestra historia reciente,
que alude a las libertades democréticas, los derechos sexuales y reproductivos, asi
como de cierta conformacion identitaria de los movimientos sociales que sucede
desde la transicion democrética. En un tiempo record, aquellos considerados como
vagos y maleantes, peligrosos sociales, pasaron a ser travestis, transexuales y mas
tarde activistas y sujetos de derecho. En este devenir de un sujeto politico
inteligible, queremos fijarnos en la encrucijada de los movimientos feministas y
trans, que facilitan una perspectiva critica sobre el papel del Estado y de la
legislacion, asi como de la medicina a la hora de garantizar derechos a las personas

trans.

Por tanto, el impacto del trabajo de investigacion se verd reflejado al
determinar como se viene aplicando la garantia de proteccion del derecho a la

identidad de género de las personas trans en el ordenamiento juridico peruano

Por todo lo explicado, nuestra propuesta es: “Hay una serie de mujeres trans
que han tenido un papel clave en esta interseccion de los movimientos feministas
y trans; han encarnado unos debates que han planteado resistencias pero
que han resultado también en la conformacion de un pensamiento critico,
aquel que cuestiona la necesidad de una tutela estatal o legal de los derechos
de las personas, aunque también aboguen por reformas legislativas. Son

activistas que han servido de referente a una nueva generacion de mujeres y
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hombres trans. Esta nueva generacién ha liderado una apuesta radical y
minoritaria, la emancipacion del sujeto trans de la necesidad de ser concebido
como una victima de un cuerpo equivocado, un sujeto que no necesita de un
diagndstico médico liberador o de una monitorizacion legal.”. Por ello la
propuesta de mejora es que se estandarice la atencion medica de la mujeres trans
en los centros de salud, ya que tienen los mismos derechos de las mujeres en
concordancia de la legislacion internacional (Convencién Americana de Derechos

Humanos)
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CONCLUSIONES

A partir de los hallazgos y del analisis de las fuentes se confirma el supuesto general
que la garantia de proteccidn del derecho a la identidad de género se garantiza con el
derecho de acceso a la justicia de las personas trans, ello se sustenta porque la
Defensoria del Pueblo, recuerda que el Alto Comisionado de las Naciones Unidas
para los Derechos Humanos recomendd a los Estados emitir documentos que
reflejen la identidad de género de las personas. En el marco internacional de los
derechos humanos todavia no existen definiciones claras y contundentes acerca de
las personas lesbianas, gays, bisexuales, transexuales, transgénero, travestistas e
intersex (Igbtbi), por ello nos concentramos en los registros de sus experiencias
como justiciables, pero se encuentran con representaciones negativas del sistema
de administracion de justicia, la falta de expectativas respecto de la eficacia del
Poder Judicial para atender demandas y resolver conflictos, por un lado, y la
desconfianza fundada en una historia y presente de hostilidad, por el otro, hacen
que el acceso a la justicia aparezca mas como un mal a evitar que como un derecho
a reivindicar.

A partir de los hallazgos y del analisis de las fuentes se confirma el primer supuesto
especifico que se protege la identidad de género de las personas trans, pues se
reconoce la competencia de los jueces para tutelar el derecho a la identidad y a la
personalidad juridica de las personas trans, ello se sustenta en el derecho a la
identidad y desarrollo de la personalidad adoptan un nuevo significado e
interpretacion en este punto de la historia. Anteriormente, el Tribunal
Constitucional habia establecido como doctrina jurisprudencial que el sexo en el
DNI correspondia solamente al sexo bioldgico, y ahora, cambiando de linea, sefiala
que la realidad bioldgica no debe ser el Unico elemento determinante para la
asignacion del sexo, sino que debe comprender también otras realidades sociales,
culturales e interpersonales que la propia persona experimenta durante su
existencia. Hasta hace poco, las demandas sobre cambio de sexo eran rechazadas
de plano, conforme a la doctrina jurisprudencial anterior, ademas los jueces
sefialaban que existian otras vias idoneas para conocer este tipo de pedidos mas no
a traves de un amparo. Del mismo modo, el Tribunal ha establecido que el pedido
de cambio de sexo se puede tramitar conforme a lo prescrito en el articulo 546.6°
del Codigo Procesal Civil; y respecto al cambio de nombre se puede acudir a la via
establecida en el articulo 749.9° de la misma norma adjetiva; o, a efectos de tramitar
en un sola via ambos pedidos, el accionante pueda optar por la primera (articulo
546.6° del Cddigo Procesal Civil), al tener una estacion probatoria. Sin embargo,
la posibilidad de que estos casos se puedan conocer en la via ordinaria también
abre la urgente necesidad de establecer criterios para amparar los pedidos de
cambio de sexo, puesto que dejar a la libre discrecionalidad de los jueces el asunto
podria afectar la predictibilidad que deben tener las resoluciones judiciales.

A partir de los hallazgos y del analisis de las fuentes se confirma que los jueces
peruanos (en primera instancia), atienden las consideraciones conceptuales expuestas
por el Tribunal declarando fundadas las demandas presentadas por los justiciables
(personas trans) ello se sustenta en La Constitucion y los poderes publicos (a traves
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del mandato constitucional) protegen y garantizan que el desarrollo de la
personalidad de los individuos se realice en condiciones de libertad e igualdad. En
este sentido, el fendmeno de la transexualidad ha logrado colocarse en una posicion
de equiparacion de derechos con respecto al resto de ciudadanos, aunque los
requisitos para lograrlos difieren notablemente con los exigidos al resto de sujetos
de la sociedad. Por lo que, Consideramos que las personas trans tienen el derecho
a realizarse como persona y que no se vea truncado su proyecto de vida y su libre
desarrollo, por ser el caso de tener una identidad sexual distinta a su sexo genital,
dicho finalizo que es tiempo de integrar a las personas trans a la sociedad, evitando
que sean discriminados por esta situacion, el Tribunal ya dio un avance, pero es
solo el comienzo.

Administrativamente, el RENIEC carece de un procedimiento reservado que
garantice la identidad anterior y la nueva, con el fin de no afectar los actos juridicos
realizados por esta persona. Uno de los principales derechos constitucionales, de
las personas transexuales, es el derecho a la identidad; sin embargo, se concluyé
que este es vulnerado, pues no hay normatividad que la reconozca ni politica social
que la acepte, asi se limita el ejercicio de este derecho, impidiendo el cambio de
nombre y sexo en sus diferentes documentos de identidad, se vulnera el derecho a
la igualdad de oportunidades, pues no logran consolidar su proyecto de desarrollo
de vida; asimismo, se afecta su derecho a la intimidad, pues en ocasiones son
obligados a exponer su vida privada. Como consecuencia de la vulneracion de estos
derechos fundamentales, se limita su acceso al trabajo o estudio, pues su imagen
no coincide con lo sefialado en sus datos de identificacion, por este mismo hecho
se limita el acceso a la atencion médica.
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RECOMENDACIONES

Promover, fortalecer y profundizar las investigaciones y la produccion de
informacion sistematica y confiable que refleje la situacion de personas travestis y

trans y sus relaciones con el sistema de administracion de Justicia.

Con la base juridica que emitio la defensoria del pueblo se recomienda que
“Aprobar una Ley de Identidad de Género que establezca un procedimiento
administrativo a cargo del RENIEC para que las personas trans puedan
cambiar su sexo Yo nombre en sus documentos de identidad,

desjudicializando esta materia”.

Promover el derecho a la no discriminacion de travestis y personas trans detenidas
en todas las dependencias judiciales, incluyendo los centros penitenciarios,
mediante la adecuacion de la reglamentacion interna en consonancia con la Ley de

Identidad de Género.
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TITULO: LA GARANTIA DE PROTECCION DEL DERECHO A LA IDENTIDAD DE GENERO DE LAS
PERSONAS TRANS EN EL ORDENAMIENTO JURIDICO PERUANO

I.— PROBLEMAS

II.— OBJETIVOS

II1. SUPUESTO

IV: VARIABLES

V. METODOLOGIA

E INDICADORES
METODO DE
PROBLEMA GENERAL OBJETIVO GENERAL SUPUESTO GENERAL VARIABLE X INVESTIGACION
(Como se viene aplicando la | Determinar cémo se viene | La garantia de proteccién del (INDEPENDIENT | Método cientifico

garantia de

proteccion  del

derecho a la identidad de género
de las personas trans en el
ordenamiento juridico peruano?

PROBLEMA ESPECIFICOS

1.

¢Como se protege la
identidad de género de las

personas trans en el
ordenamiento juridico
peruano?

¢Como los jueces peruanos
aplican la nueva doctrina
constitucional del Tribunal
Constitucional  sobre la
identidad de género?

aplicando la garantia de proteccion
del derecho a la identidad de
género de las personas trans en el
ordenamiento juridico peruano

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1.

Identificar como se protege la
identidad de género de las
personas trans en el
ordenamiento juridico peruano

Identificar como los jueces
peruanos aplican la nueva
doctrina  constitucional del
Tribunal Constitucional sobre
la identidad de género

derecho a la identidad de género
se garantiza con el derecho de
acceso a la justicia de las personas
trans

SUPUESTOS ESPECIFICOS

1. Se protege la identidad de

género de las personas trans,
pues se  reconoce la
competencia de los jueces
para tutelar el derecho a la
identidad y a la personalidad
juridica de las personas trans.

2. Los jueces peruanos (en

primera instancia), atienden
las consideraciones
conceptuales expuestas por

el  Tribunal declarando
fundadas las demandas
presentadas por los

justiciables (personas trans)

E)

IDENTIDAD DE
GENERO DE LAS
PERSONAS
TRANS
Dimensiones:
Construccion
cultural

Estereotipos

Indicadores
Identidad
Discriminacion
Roles sociales
Posiciones sociales
Desigualdad

VARIABLE Y
(DEPENDIENTE)
GARANTIA DE
PROTECCION
Dimensiones

Método hipotético deductivo.
Método hermenéutico.
Inductivo.

TIPO
INVESTIGACION
Basica, descriptivo

DE

NIVEL
INVESTIGACION
Descriptivo —Explicativo

DE

DISENO DE ESTUDIO DE
INVESTIGACION
Descriptivo

POBLACION Y MUESTRA
POBLACION:

10 documentos sobre garantia
de proteccion del derecho a la
identidad de género de las
personas trans
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Responsabilidad
Estatal

Regularizacion
normativa

Indicadores

Prevenir

Investigar
Sancionar
Erradicar

Alcance de derechos
Restricciones de
derecho

MUESTRA DE ESTUDIO:
10 documentos sobre garantia
de proteccion del derecho a la
identidad de género de las
personas trans

TIPO DE MUESTREO no
probabilistico.

TECNICAS DE
INVESTIGACION
Observacion Documental
Instrumento:

Ficha Estructurada.

TECNICAS DE
PROCESAMIENTO DE
DATOS

Utilizacion de la Estadistica
Descriptiva

Analisis de Interpretacion de
Datos
Contrastacion de Supuestos




ANEXO 2

CUADRO DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

LA GARANTIA DE PROTECCION DEL DERECHO A LA IDENTIDAD DE
GENERO DE LAS PERSONAS TRANS EN EL ORDENAMIENTO JURIDICO

PERUANO
Variable Dimension Indicador Tipo de variable
Construccion Identidad Nominal
IDENTIDAD DE cultural Discriminacion
GENERO DE

LAS PERSONAS

TRANS Estereotipos Roles sociales Ordinal
Posiciones sociales
Desigualdad
Responsabilidad Prevenir Nominal
Estatal .
GARANTIA DE Investigar
PROTECCION Sancionar
Erradicar
Regularizacion Alcance de Nominal
normativa derechos

Restricciones de
derecho
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FICHA DE OBSERVACION 1

Tesis:

LA GARANTIA DE PROTECCION DEL DERECHO A LA
IDENTIDAD DE GENERO DE LAS PERSONAS TRANS EN

EL ORDENAMIENTO JURIDICO PERUANO

V1: IDENTIDAD DE GENERO DE LAS PERSONAS TRANS

[tems inmersos en la
doctrina

Contenido juridico
(relevante)

Anélisis juridico del
contenido

Observaciones

Identidad

Discriminacion

Roles sociales

Posiciones
sociales

Desigualdad

V2: GARANTIA D

E PROTECCION

Items inmersos en la
doctrina

Contenido juridico
(relevante)

Anélisis juridico del
contenido

Observaciones

Prevenir

Investigar

Sancionar

Erradicar

Alcance de
derechos

Restricciones de
derecho
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ANEXO 4

CONSIDERACIONES ETICAS

En la fecha, yo ................... , identificada con DNI N° ..cciiiieiieinnnnn :
Domiciliado en el Jr. Francisco Bolognesi Nro. 1134 del Distrito de PILCOMAYO, y
Provincia de HUANCAY O, egresada de la Facultad de derecho y Ciencias Politicas, Escuela
Profesional de Derecho de la Universidad Peruana Los Andes, me COMPROMETO a asumir
las consecuencias administrativas y/o penales que hubiera lugar si en la elaboracién de mi
investigacion titulada “LA GARANTIA DE PROTECCION DEL DERECHO A LA
IDENTIDAD DE GENERO DE LAS PERSONAS TRANS EN EL ORDENAMIENTO
JURIDICO PERUANO?, se haya considerado datos falsos, falsificacion, plagio, auto plagio,
etc. y declaro bajo juramento que mi trabajo de investigacion es de mi autoria y los datos
presentados son reales y he respetado las normas internacionales de citas y referencias de las

fuentes consultadas.

La produccion del estudio critico del objeto de la investigacion, se encuentra ligada
a una direccion ética basico de: imparcialidad, honradez y respeto a los derechos de igualdad
y terceros. Se tomara responsabilidades éticas durante todo el desarrollo de la investigacion,
a consecuencias de llevar el Principio de Reserva, Derecho a la dignidad humana y la

intimidad.

En la investigacion, se prueba en el escrito sobre los principios éticos de respetar, es
nombrado: Declaracion del compromiso ético, es donde el estudioso admitir la

responsabilidad de no propagar sucesos e identificaciones ciertas en la unidad de analisis,

De esta manera, en el estudio no se manifestara la informacion de la identidad de los

individuos que participaron.

Huancayo, 30 de diciembre del 2021

NOMBRES Y APELLIDOS
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CONSIDERACIONES ETICAS

En la fecha, yo .................l , identificada con DNI N° .......... :
Domiciliad AV. 28 de Julio S/N Distrito de SICAYA y Provinciade HUANCAYO, egresado
de la Facultad de derecho y Ciencias Politicas, Escuela Profesional de Derecho de la
Universidad Peruana Los Andes, me COMPROMETO a asumir las consecuencias
administrativas y/o penales que hubiera lugar si en la elaboracion de mi investigacion titulada
“LA GARANTIA DE PROTECCION DEL DERECHO A LA IDENTIDAD DE GENERO
DE LAS PERSONAS TRANS EN EL ORDENAMIENTO JURIDICO PERUANO”, se haya
considerado datos falsos, falsificacion, plagio, auto plagio, etc. y declaro bajo juramento que
mi trabajo de investigacion es de mi autoria y los datos presentados son reales y he respetado

las normas internacionales de citas y referencias de las fuentes consultadas.

La produccion del estudio critico del objeto de la investigacion, se encuentra ligada
a una direccidn ética basico de: imparcialidad, honradez y respeto a los derechos de igualdad
y terceros. Se tomara responsabilidades éticas durante todo el desarrollo de la investigacion,
a consecuencias de llevar el Principio de Reserva, Derecho a la dignidad humana y la

intimidad.

En la investigacion, se prueba en el escrito sobre los principios éticos de respetar, es
nombrado: Declaracién del compromiso ético, es donde el estudioso admitir la

responsabilidad de no propagar sucesos e identificaciones ciertas en la unidad de analisis,

De esta manera, en el estudio no se manifestara la informacion de la identidad de los

individuos que participaron.

Huancayo, 22 de abril del 2021

Nombres y apellidos
D]\ ] R
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ANEXO 5

CONSENTIMIENTO INFORMADO DE PARTICIPACION

YO, , identificado con DNI N°

Domiciliado en , egresado de la Facultad de Derecho y Ciencias

Politicas de la Universidad Peruana Los Andes, acepto voluntariamente participar en el
trabajo de investigacion titulado: “LA GARANTIA DE PROTECCION DEL DERECHO A
LA IDENTIDAD DE GENERO DE LAS PERSONAS TRANS EN EL ORDENAMIENTO
JURIDICO PERUANO” el cual tiene como tiene como propdsito Conocer como influyen
las categorias sospechosas de discriminacion en el derecho de igualdad en la jurisprudencia
nacional e internacional

Toda informacion que se obtenga a través de este cuestionario seré usado por el
investigador responsable con la finalidad de elaborar un trabajo de investigacion.

Se garantiza el anonimato y la confiabilidad en su totalidad de lainformacion obtenida.
Habiendo sido informado en forma adecuada sobre los objetivos del estudio, acepto y firmo

este documento.

Huancayo, 04 de abril del 2021

Firma del colaborador



