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INTRODUCCION

La presente investigacion titulado: Dependencia emocional y actitudes frente a la
violencia conyugal en mujeres de un Centro Meédico de la ciudad de Huancayo, 2022;
tiene como objetivo principal, determinar la relacion entre dependencia emocional y
actitudes frente a la violencia conyugal en mujeres que acuden al Centro de Salud La
Libertad de Huancayo, 2022; cuya metodologia utilizada fue desde un enfoque
cuantitativo, método cientifico, tipo de investigacion basica, un nivel relacional con un

disefio no experimental-corte transversal.

La investigacion consta de seis capitulos, redactados segun el esquema de
investigacion de la Escuela Profesional de Psicologia, Facultad de Ciencias de la Salud,

de la Universidad Peruana los Andes (UPLA).

En el capitulo uno, contiene el planteamiento del problema, en cuyo contenido se
encuentra la descripcién de la realidad problematica, la delimitacion del problema, la
formulacién del problema, la justificacion a nivel social, tedrica y metodoldgica y

finalmente los objetivos del estudio.

En el capitulo segundo, se presenta el marco tedrico, en cuyo contenido se encuentra
los antecedentes (internacionales, nacionales y locales), las bases teoricas o cientificas y

el marco conceptual.

En el capitulo tres, se menciona sobre la hipotesis, variables, definicién conceptual

y la operacionalizacion de las dos variables.

En el capitulo cuatro, se muestra la metodologia del estudio (método, tipo ,nivel ,
disefio), poblacién/muestra, tipo de muestreo, criterios de inclusién - exclusion, técnicas

e instrumentos para la recoleccion de datos, técnicas de procesamiento-analisis de los



datos y los aspectos éticos a considerar.

En el capitulo cinco, contiene los resultados de la investigacion (descripcion de

resultados sobre las variables de estudio)

Finalmente, se muestra el analisis y la discusion de los resultados, conclusiones,
recomendaciones y las referencias bibliograficas, también se presenta los anexos que

sustentan la veracidad de la investigacion
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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion titulado Dependencia emocional y actitudes
frente a la violencia conyugal en mujeres de un centro médico de la ciudad de Huancayo,
2022, tiene como objetivo determinar la relacion entre dependencia emocional y actitudes
frente a la violencia conyugal en mujeres que acuden al Centro de Salud La Libertad de
Huancayo, 2022. En lo metodoldgico, se realizo desde un enfoque cuantitativo, teniendo
como meétodo el cientifico, una investigacion de tipo basica, con un nivel relacional y un
de disefio no experimental - transversal. Se tuvo como poblacién a 252 mujeres y como
muestra a 152 mujeres atendidas en el area de psicologia. Como métodos y técnicas de
investigacion, se utilizaron las encuestas mediante test psicométricos: (IDE) Inventario
de Dependencia Emocional y (EAFVC) Escala de Actitudes frente a la Violencia
Conyugal. Los resultados determinan que existe una relacion entre ambas variables, con
un indice de correlacion de Spearman de 0.731 (nivel de significancia de 0.000), en tal
sentido, se acepta la hipétesis alterna y se rechaza la hipétesis nula. Se recomienda, a los
estudiantes de la UPLA, elaborar investigaciones similares, promover en los psicélogos
el trabajo multidisciplinario para enfrentar dicho tema, sensibilizar a los estudiantes
referente a los temas relacionados, elaborar programas de tratamientos especificos para

fortalecer la salud mental de las mujeres.

Palabras claves: Dependencia emocional, actitudes, violencia, violencia conyugal,

mujer, pareja.
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ABSTRACT

The present research work entitled Emotional dependency and attitudes towards
conjugal violence in women from a medical center in the city of Huancayo, 2022, aims
to determine the relationship between emotional dependency and attitudes towards
conjugal violence in women who attend the hospital. Centro de Salud La Libertad de
Huancayo, 2022. Methodologically, it was carried out from a quantitative approach, using
the scientific method, a basic type of research, with a relational level and a non-
experimental - cross-sectional design. The population was 252 women and the sample
was 152 women attended in the area of psychology. As research methods and techniques,
surveys were used through psychometric tests: (IDE) Emotional Dependence Inventory
and (EAFVC) Scale of Attitudes against Spousal Violence. The results determine that
there is a relationship between both variables, with a Spearman correlation index of 0.731
(significance level of 0.000), in this sense, the alternate hypothesis is accepted and the
null hypothesis is rejected. It is recommended that UPLA students carry out similar
research, promote multidisciplinary work among psychologists to deal with this issue,
make students aware of related issues, develop specific treatment programs to strengthen

the mental health of women.

Keywords: Emotional dependency, attitudes, violence, conjugal violence, women,

couple.
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CAPITULO I

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

5.1. Descripcion de la realidad problematica

Hoy en dia, encontramos diferentes problemas a nivel biopsicosocial, sin embargo,
no se ha dado importancia a algunas de ellas tales como la dependencia emocional y las
actitudes frente a la violencia conyugal, el cual va incrementando de manera negativa a
nivel mundial: estas variables se han convertido en un problema social que requieren
mayor atencion, cuyo protagonista principal, en calidad de victima, es la mujer. Presentar
dependencia de otra persona basado en un sentimiento es un factor negativo que general

con el tiempo falta de autonomia y te limita a nivel psicolégico pues das y entregas mas
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de tu alcance de manera irracional (Riso W. , 2012, pag. 13). La dependencia emocional
se ha convertido en una atadura, donde las mujeres se aferran continuar con su pareja
violenta, sometiéndose a situaciones de angustia, sufrimiento, trastornos psicoldgicos-
emocionales, lesiones fisicas, convirtiéndose incluso, en una incidencia fatal de
feminicidios y suicidios. Dichas situaciones, generan en las mujeres diferentes actitudes
relacionados a la violencia por la pareja. Es asi, que desde el punto de vista psicologico y
las demas ramas de la ciencia, se incide en el desarrollo de estos temas para contribuir en

su solucion.

La Organizacion Mundial de la Salud (2021), nos indica que: como consecuencia
de la dependencia emocional y otros factores, 1 de cada 3 mujeres sufren violencia de
tipo fisico, sexual, psicologica por parte de su pareja, por lo que se muestra una evidente
desigualdad de género y discriminacion contra la mujer. Por otro lado, segin Plan
Internacional (2021), manifiesta que, después de la pandemia COVID-19, se ha
incrementado los casos de violencia en el hogar, acoso sexual ya sea en los espacios
cerrados o publicos , se ha encontrado muchas limitaciones en el acceso a la informacion,
ya que todos los esfuerzos que pusieron los gobiernos, fueron hacia el apoyo de pacientes

de la mencionada pandemia.

En América Latina, seguin la Comision Econémica para América Latina y el Caribe
(2020), indica que “entre el 60 y 76% ha sido victima o ha experimentado algun episodio
de violencia por razon de género en distintos &mbitos de su vida” (p. 3). Por otro lado, la
violencia conyugal tiene un denominador comdn: existe un agresor y una o varias
victimas dentro del grupo familiar. La violencia no distingue clase social, ni posicion
econdmica, pero si se manifiesta una diferencia relativamente notoria, en el que existe

mayor incidencia de violencia en los paises en vias de desarrollo.
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En nuestro pais, segun el Observatorio Nacional de la Violencia contra las Mujeres
y los Integrantes del Grupo Familiar (2021), manifiesta que de cada 10 mujeres 7 fueron
victimas de violencia conyugal, considerando segun tipo de violencia, se reporta en el afio
2020, que el 40.3% han sufrido violencia fisica, 58% violencia psicologica o verbal y
11.6% violencia sexual. A nivel de las regiones, los porcentajes de violencia fisica y/o
sexual alto se encuentran en con mayores porcentajes son: (15.1%) en Cusco, (14,0%) en

Apurimac, (13,9%) en Piura, (12,9%) Huancavelica y (12,6%) en San Martin

En la regidn Junin, la violencia contra la mujer es uno de los problemas principales
y latentes. De acuerdo al Programa Nacional para la Prevencion y Erradicacion de la
Violencia contra las Mujeres e Integrantes del grupo familiar- AURORA (2020), durante
el 2020, hubo un porcentaje de 54.8% de mujeres de 15 a 49 afios que sufrieron violencia
por parte de sus parejas, incluso en el afio 2019 el indice era mucho mas alto, alcanzando
una cifra de 66,3% de mujeres entre 15 a 49 afios que sufrieron violencia “por parte de
sus parejas, peor aun se muestran las cifras durante el afio 2018, donde el 73,6 % de
mujeres de 15 a 49 afios sufrieron violencia por parte de su pareja, por encima del
porcentaje nacional que fue en ese afio de un 65,4%; en el afio 2020, los Centros de
Emergencia Mujer (CEM) reportaron 4 mil 669 casos de violencia contra las mujeres. Por
otro lado, segun el Comité Estadistico Interinstitucional de la Criminalidad-CEIC (2019),
durante los afios 2015-2018, hubo un total de 27 victimas de feminicidio, durante el afio
2018 hubo 10 casos de feminicidio, durante el periodo de enero-diciembre, 2020, hubo 8
feminicidios, por lo que, la regidn Junin estaba considerada en el puesto 5 en el ranking
nacional de feminicidios. Dichos reportes nos indican que hay una tendencia considerable
por superar, los motivos, las razones, las causas son diversas, sin embargo, dentro de un
contexto de pandemia, de falta de empleo y de la suspension de clases presenciales en las

instituciones educativas, el problema de la violencia conyugal sigue siendo un tema no
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resuelto.

En tal sentido, se planted investigar esta problematica a fin de determinar las
actitudes y los niveles de autoestima en las mujeres en referencia a las violencia por parte
de su pareja, por medio de la deteccidn y abordaje metodologico cuantitativo, se tendra
la oportunidad de conocer algunos aspectos relevantes a tomar en cuenta. En esa medida,
esta investigacion, intento dar sefiales para proponer estrategias orientadas a disminuir

este tipo de violencia que tanto afecta a la integracion familiar en la ciudad de Huancayo.

5.2.Delimitacion del problema

Este estudio busco identificar la asociacion de la dependencia emocional y actitudes
de las mujeres que sufren violencia conyugal, de acuerdo a la disponibilidad de la

informacion encontrada.

En cuanto a la delimitacidn espacial, la investigacion fue realizado en las mujeres
atendidas en la especialidad de Psicologia, del Centro de Salud La Libertad de Huancayo,

ubicado en el Jr. Huancas N° 630, del distrito y provincia de Huancayo, regién Junin.

En la delimitacion temporal, el presente trabajo de investigacién se realiz6 en un

periodo de 4 meses, desde el mes de diciembre del 2021 al mes de marzo del 2022.

5.3.Formulacion del problema
4.3.1. Problema General
¢Qué relacion existe entre dependencia emocional y actitudes frente a la

violencia conyugal en mujeres que acuden a un Centro de Salud La Libertad de

Huancayo, 2022?
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Problemas Especificos

¢Cual es la relacion existente entre el miedo a la ruptura y las actitudes frente
a la violencia conyugal en mujeres que acuden a un Centro de Salud La

Libertad de Huancayo, 20227

¢Cual es la relacion existente entre el miedo e intolerancia a la soledad y las
actitudes frente a la violencia conyugal en mujeres que acuden a un Centro de

Salud La Libertad de Huancayo, 20227

¢Cual es la relacion existente entre la prioridad de la pareja y las actitudes
frente a la violencia conyugal en mujeres que acuden a un Centro de Salud La

Libertad de Huancayo, 2022?

¢Cual es la relacion existente entre la necesidad de acceso a la pareja y las
actitudes frente a la violencia conyugal en mujeres que acuden a un Centro de

Salud La Libertad de Huancayo, 20227

¢Cual es la relacion existente entre los deseos de exclusividad y las actitudes
frente a la violencia conyugal en mujeres que acuden a un Centro de Salud La

Libertad de Huancayo, 20227

¢Cual es la relacion existente entre la subordinacién/sumision y las actitudes
frente a la violencia conyugal en mujeres que acuden a un Centro de Salud La

Libertad de Huancayo, 2022?

¢Cual es la relacion existente entre los deseos de control/dominio y las
actitudes frente a la violencia conyugal en mujeres que acuden a un Centro de

Salud La Libertad de Huancayo, 20227
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5.4.Justificacion

4.4.1. Social

El presente trabajo de investigacion, nos ayudd a conocer la dependencia emocional
y las actitudes que se manifiestan en las mujeres frente a la violencia conyugal, cuyo
problema social esta presente en el ambito de estudio y los resultados seran tomados en
cuenta para realizar programas de intervencion, basado en talleres de sensibilizacién

sobre los derechos de la mujer y el empoderamiento de las mujeres.

4.4.2. Tebrica

El estudio ha permitido profundizar y aportar conocimientos referidos a las
variables: dependencia emocional y las actitudes frente a la violencia conyugal, con el
apoyo de conceptualizaciones y profundizas las teorias: Teoria de los Rasgos de Castell6
(dependencia emocional) y la Teoria Sistémica (actitudes frente a la violencia conyugal).
A la vez, conllevd a evidenciar la relacion directa y significativa de las variables

estudiadas en las mujeres del Centro de Salud La Libertad de Huancayo, 2022.

4.4.3. Metodoldgica

En la metodologia empleada se utiliz6 como instrumentos dos cuestionarios
denominados, Inventario de Dependencia Emocional (IDE) del autor Jesus Aiquipa y la
Escala de Actitudes frente a la Violencia Conyugal (EAFVC) del autor Josué Egoavil &
Oscar Santibafiez. Esto instrumentos han sido contextualizados de acuerdo a la realidad
mediante la técnica de criterio de jueces y la prueba piloto para su validez y confiabilidad,

las mismas que fueron mejorados y aplicados a la muestra planteada.
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5.5.0bjetivos

45.1.

Objetivo General

Determinar la relacion entre dependencia emocional y actitudes frente a la violencia

conyugal en mujeres que acuden a un Centro de Salud La Libertad de Huancayo, 2022,

4.5.2.

Objetivos Especifico

Establecer la relacién entre el miedo a la ruptura y las actitudes frente a la
violencia conyugal en mujeres que acuden a un Centro de Salud La Libertad

de Huancayo, 2022.

Establecer la relacion entre el miedo e intolerancia a la soledad y las actitudes
frente a la violencia conyugal en mujeres que acuden a un Centro de Salud La

Libertad de Huancayo, 2022.

Establecer la relacion entre la prioridad de la pareja y las actitudes frente a la
violencia conyugal en mujeres que acuden a un Centro de Salud La Libertad

de Huancayo, 2022.

Establecer la relacion entre la necesidad de acceso a la pareja y las actitudes
frente a la violencia conyugal en mujeres que acuden a un Centro de Salud La

Libertad de Huancayo, 2022.

Establecer la relacion entre los deseos de exclusividad y las actitudes frente a
la violencia conyugal en mujeres que acuden a un Centro de Salud La Libertad

de Huancayo, 2022.

Establecer la relacion entre la subordinacion/sumision y las actitudes frente a
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la violencia conyugal en mujeres que acuden a un Centro de Salud La Libertad

de Huancayo, 2022.

Establecer la relacion entre los deseos de control/dominio las actitudes frente
a la violencia conyugal en mujeres que acuden a un Centro de Salud La

Libertad de Huancayo, 2022.
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CAPITULO I

MARCO TEORICO

5.1.Antecedentes

4.1.1. Antecedentes Locales:

Cadillo (2021), realiza una investigacion titulada “Dependencia emocional y
violencia familiar en mujeres del distrito de Sapallanga, 2021 . El objetivo del estudio
fue establecer la relacién entre dependencia emocional y violencia familiar en mujeres.
La metodologia utilizada es bajo un enfoque cuantitativo, método cientifico, tipo de
investigacion basica, nivel relacional y disefio no experimental - transversal, teniendo
como poblacién y muestra a 74 mujeres que asistieron a la comisaria mencionada entre
abril-mayo 2021, como instrumentos se utilizaron el IDE vy el (Vifj4). En resultados, de
obtuvieron mediante un nivel de significancia a =0,00, se expresa la existencia de una
asociacion entre las variables mencionadas. Se concluye que, a mayor nivel de

dependencia emocional también se incrementa la violencia familiar, mientras que, a



23

menor dependencia emocional también disminuye la violencia familiar.

Ricaldi (2021), realiza una investigacion titulada “Dependencia emocional y
violencia en las relaciones de pareja en universitarios en la ciudad de Huancayo”. El
autor plante6 como objetivo general, establecer la relacion entre dependencia emocional
y violencia en las relaciones de pareja. La metodologia fue: enfoque cuantitativo, teniendo
método cientifico, el tipo de investigacion fue el basica, con un nivel correlacional y
disefio no experimental, teniendo como poblacién 28121 estudiantes de ambos sexos,
como muestra a 588 estudiantes, como instrumentos se emplearon el Cuestionario de
Dependencia Emocional y la Escala de Multidimensional de Violencia en el Noviazgo
En cuanto a los resultados obtenidos sefialan que, un 54% fueron mujeres, la mediana de
edades fue de 19 afios, Finalmente, el autor concluye estableciendo que, la dependencia
emocional se da en menor frecuencia en las mujeres, por otro lado en cuanto al afio de
estudios, esta se relacion6 de manera negativa al ser dependiente emocional, los abusivos

o maltratadores manifestaron una mayor frecuencia de dependencia emocional.

Veréstegui (2020), realiza una investigacion titulada “Dependencia emocional y
violencia en la relacion de pareja en mujeres denunciantes en la Comisaria de Familia -
Huancayo — 2019”. El propoésito del estudio fue determinar la correlacion entre
dependencia emocional y violencia en la relacion de pareja en mujeres que acuden a
denunciar a la comisaria mencionada. La metodologia utilizada fue bajo un enfoque
cuantitativo, de tipo descriptivo-correlacional, de disefio no experimental transaccional
correlacional, teniendo como poblacion 90 mujeres, como muestra 57 mujeres, como
técnica e instrumentos se utilizaron el IDE y también la Escala Violencia de la Relacion
de Pareja (EVRP-J). Los datos obtenidos indican que, un 56,1% presenta un nivel alto de

dependencia emocional ,el 64,9% tiene un nivel alto referente a la . A ello, se puede
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concluir mencionando que: a) existe una relacion significativa entre las variables
estudiadas, pues se tiene los resultados de (r =0.786),y un p = 0,003 ; b) existe relacién
significativa en la dimensién miedo a la ruptura y la variable violencia recibida en la
relacién de pareja; c) existe una relacion significativa entre la dimension miedo e
intolerancia a la soledad y la variable violencia recibida en la relacion de pareja d) existe
una relacion significativa entre la dimension prioridad de la pareja y la variable violencia
recibida en la relacion de pareja; e) existe una relacion significativa entre la dimension
necesidad de acceso a la pareja y la variable violencia recibida en la relacion de pareja; f)
existe una relacién significativa entre la dimension subordinacion y sumisién y la variable
violencia recibida en la relacion de pareja; g) no existe relacion significativa entre la
dimensién deseos de control y dominio y la variable violencia recibida en la relacién de

pareja.

Aramburd (2020), realiza una investigacion titulada “Violencia contra la mujer y
dependencia emocional en el centro poblado de Sacsamarca Tarma Peru”. El objetivo
de la mencionada investigacion fue establecer la relacion entre violencia hacia la mujer y
dependencia emocional. La metodologia utilizada fue bajo un enfoque a nivel
cuantitativo, del tipo de investigacion correlacional, y un disefio no experimental/corte
transversal, teniendo como poblacion 300 mujeres, como muestra 168 mujeres, como
técnica e instrumentos se utilizaron: Escala de Evaluacién del Tipo y Fase de la Violencia
de Género y el Inventario de Dependencia Emocional , los datos obtenidos de la primera
variable indican que, el 39.3% tiene alta violencia hacia la mujer, 38.7% una alta violencia
sexual, 42.3 % una alta violencia fisica, 63.1 % una regular violencia psicologia, ahora
en relacion a la segunda variable se encontrd que el 60.7 % presentan niveles muy
favorable; finalmente a traves de la Chi cuadrado, se establecio la relacion significativa

con un p valor de=0.0000, entre violencia hacia la mujer y la dependencia emocional
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Concluye que, las mujeres del mencionado lugar, mostraron altos niveles de violencia en
perjuicio de las mujeres, manifestando agresiones fisicas asi como sexuales , los cuales
han sido permitidos por la existencia de altos niveles de dependencia emocional, por tal
motivo se ha generado temor a quedarse solas y soportan dichas acciones contra su

integridad fisica y moral.

Lauro (2019), “Esquemas tempranos desadaptativos y dependencia emocional en
mujeres estudiantes de Psicologia de una universidad de Huancayo — 2019 . El objetivo
de la mencionada investigacion fue identificar la existente entre dependencia emocional
y esquemas tempranos desadaptativos en estudiantes de psicologia. La metodologia
utilizada fue bajo un enfoque cuantitativo, de tipo aplicada, de nivel correlacional, con
disefio no experimental transaccional, teniendo como poblacion 200 estudiantes varones
y mujeres, como muestra se tuvo 115 estudiantes mujeres de la Escuela de Psicologia de
la Universidad Peruana Los Andes, como técnica e instrumentos se utilizaron el
Cuestionario de Esquemas de Young forma abreviada y el Inventario de Dependencia
Emocional. Los datos obtenidos nos establecen una relacion directa entre las variables de
estudio. Por lo tanto, se infiere que la dependencia emocional se genera a raiz de que la
persona siente la necesidad de afecto exagerado y la necesidad de satisfacer la falta y

carencia de carifio y afecto

4.1.2. Antecedentes Nacionales:

Paredes & Valdivieso (2021), en su estudio titulado “Violencia conyugal y
dependencia emocional en madres del Programa Vaso de Leche del asentamiento
humano Virgen Asunta Ica en el contexto de la Emergencia Sanitaria en el periodo de
julio a diciembre 2020”. Se establecid como proposito: examinar la relacion entre

Violencia Conyugal y Dependencia Emocional en las beneficiarias del Programa Vaso de
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Leche. En cuanto a la parte metodoldgica, la investigacion fue de tipo descriptiva, disefio
no experimental de corte transversal, la poblacién y muestra estuvo conformada de 140
mujeres, como instrumentos se aplicaron la Escala de Actitudes frente a la Violencia
Conyugal para la primera variable y el Inventario de Dependencia Emocional para la
segunda variable. Los datos obtenidos se hallaron a través de la Rho de Spearman
(P=0.000 < 0.05), permitieron aceptar la hipdtesis alterna y se rechazar la hipotesis nula.

Concluyendo que existe relacion moderada entre las variables

Castillo (2019), presenta una investigacion titulada “Actitudes que presentan las
mujeres del distrito de Pebas, frente a la violencia conyugal, 2018 ”. El objetivo general
del estudio fue identificar las actitudes de un grupo de mujeres frente a la violencia
conyugal. La metodologia tuvo un enfoque cuantitativo, con un tipo de investigacién
descriptivo trasversal y disefio no experimental, teniendo como poblacion y muestraa 71
mujeres, teniendo como técnica la encuesta y como instrumento (EAFVC) la Escala de
Actitudes frente a la Violencia Conyugal. Finalmente se concluye afirmando que aquellas
caracteristicas socio demograficas como la edad, estado civil, sexo, nuero de hijos, entre
otros no tiene efecto o asociacion con autoestima ni con la percepcion de Actitudes frente

a la violencia ejercido por la pareja.

Espinoza (2018), en su investigacion “Dependencia emocional y actitudes frente
a la violencia conyugal en mujeres que acuden al centro de emergencia mujer del distrito
de Comas, 2018”. Establece su propésito: Identificar la relacion entre dependencia
emocional y violencia conyugal en mujeres 2018. La metodologia utilizada es bajo un
enfoque cuantitativo, con un disefio no experimental, de nivel bésico, teniendo como
poblacién a 557 mujeres y como muestra a 227 mujeres, como técnica e instrumentos se

utilizo el Inventario de Dependencia Emocional (IDE) y la Escala de Actitudes frente a
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la Violencia Conyugal (EAFVC.) . Para la obtencién de resultados se empled el
coeficiente correlacion de Rho de Spearman dandonos un valor de (R=.218**; p< .05)
por lo que se concluyo que entre ambas variables existe una asociacion muy significativa

directa, baja y debil

Huamantingo (2017), en su estidio “Dependencia emocional y actitudes frente a la
violencia conyugal en personal de una entidad de la Policia Nacional del Perq, distrito
del Rimac — 2017”. Se plante6 como objetivo establece la relacion entre dependencia
emocional y las actitudes frente a la violencia conyugal, la investigacion utilizé un
enfoque cuantitativo y disefio no experimental, teniendo como muestra 122 trabajadores.
Para la medicion de las variables se utiliz6 el Cuestionario de Dependencia Emocional y
la Escala de Actitudes frente a la Violencia Conyugal. Los resultados fueron obtenidos a
través de coeficiente correlacién de Rho de Spearman , el cual indico un p valor de 0.45,
de ello se deduce que no hay relacién entres las variables estudiadas, sin embargo
referente a la variables dependencia emocional y las dimensiones de actitudes frente a la

violencia conyugal, si existe una asociacion directa

Ramos (2017), en su estudio “Dependencia emocional y actitudes frente a la
violencia conyugal en mujeres de un Centro de Salud, del distrito de Ventanilla 2017 .
Presenta como objetivo establecer la relacidn existente entre dependencia emocional y
actitudes frente a a la violencia conyugal. La metodologia utilizada es bajo un enfoque
cuantitativo, de disefio no experimental, de tipo descriptivo-correlacional, empleandose
el método hipotético-deductivo, teniendo como poblacion 615 mujeres y como muestra a
150 mujeres comprendidas entre las edades de 18 a 60 afios, como instrumentos se empled
el (IDE) Inventario de Dependencia Emocional y (EAFVC) Escala de Actitudes frente a

la Violencia Conyugal. Parra obtener los resultados, se realizo a través del estadistico de
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correlacion del coeficiente Rho de Spearman, teniendo como correlacion directa
significativa media (r=0.59) con una significancia (p=0.00), por lo tanto, al ser que 0.05,
se rechaza la hipdtesis nula y se acepta la hipotesis alterna. Se concluye que, un 54% de
mujeres tienen dependencia emocional baja, entre tanto, un 74% muestran un nivel
moderado de dependencia emocional, el 22% muestra una alta dependencia emocional de
actitudes frente a la violencia, el 22% se colocan en una reaccion normal, el 2% manifiesta
una actitud alta y el 0.7% manifiesta una baja actitud frente a la violencia conyugal. Por
lo tanto se concluyen afirmando que, existe una relacién directa y significativa media

entre las variables de estudio.

4.1.3. Internacionales

Patifio (2020), realiza una investigacion titulada “Relacion entre las dimensiones
de celos y dependencia emocional en una muestra de miembros de la Policia Nacional
en el departamento de Cundinamarca y la ciudad de Bogota” El objetivo de la
mencionada investigacion fue establecer la existente relacion entre las dimensiones de
celos y dependencia emocional en los miembros policiales. En la parte metodoldgica, es
de enfoque cuantitativo, asi mismo el disefio es experimental - transversal y correlacional.
Como poblacion y muestra se toma a 120 patrulleros, que son de Nivel ejecutivo y
Oficiales de la Policia en el departamento mencionado, las variables se midieron a través
del CDE (Cuestionario de Dependencia Emocional) y del CECLA. Respecto a los
resultados, hay una correlacion significativa y positiva entre las dimensiones de los
instrumentos que se aplicaron. En su analisis se puede observar mayor puntuacién de
celos y dependencia emocional en aquellas relaciones menos a un afio, mientras que los
celos pasionales se presentan mayormente en parejas casadas, por otro lado, los celos

obsesivos y delirantes se presentan mayormente en parejas menos de un afio, llevando
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esta situacion a que a mayor presencia de celos existe un mayor grado de ansiedad por
separarse, por experimentar soledad y necesidad de afecto. La implicacion de la discusién

se centra en un nivel clinico.

Pefia (2019), realiza una investigacion titulada “Relacion entre dependencia
emocional e indefension aprendida en mujeres victimas de violencia intrafamiliar”. El
objetivo de la mencionada investigacion fue asociar la variable dependencia emocional y
la indefension asimilada en mujeres victimas de violencia intrafamiliar atendidas en una
institucion especializada. Es una investigacion con un enfoque cuantitativo, de tipo
correlacional, con disefio experimental transeccional, se utiliz6 como instrumentos: El
(CDE) y (CVSEP). La poblacién estuvo conformada por personas del género femenino
que hayan sido atendidas en la institucidn especializada en violencia, la muestra fue de
90 participantes mujeres entre 17 y 62 afios de edad. Los resultados indican que la
violencia psicoldgica es el maltrato mas prevaleciente y es el que genera mas dafio en las
victimas, por otro lado, el nivel de dependencia emocional es el alto, por otro lado, el
nivel de indefension aprendida es el bajo. Se concluye en que existe una relacion entre
las variables, donde, a mayores niveles de dependencia emocional mayor, también sera

mayor los niveles de indefension aprendida.

Jurado & Samaniego (2019), realiza una investigacion titulada “Dependencia
emocional en mujeres victimas de violencia”. El objetivo de la mencionada investigacion
fue detallar las peculiaridades en relacion a la dependencia emocional de aquellas mujeres
que han sufrido violencia y que hayan denunciado a la Fiscalia del Estado. En cuanto a la
metodologia, se aplicd desde un enfoque cualitativo, de tipo exploratorio y descriptivo,
con una muestra de 17 victimas comprendidas entre las edades de 18 a 65 afios, por otro

lado, se empleo el (IDE) Inventario de Dependencia Emocional. Los resultados indican
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que las mujeres incluidas en el estudio tienen puntajes altos referente de las escalas del
IDE, exceptuando la escala control - dominio. Se concluye que existe niveles altos de la
variable dependencia emocional, y de poder - dominio por parte de la muestra

seleccionada.

Mendoza (2018), realiza una investigacion titulada “Dependencia emocional y
violencia de pareja en mujeres que acuden a las Unidades de Atencion y Prevencion a la
Violencia Familiar (UNAVI)”. El objetivo general del estudio fue establecer la relacion
existente entre dependencia emocional y la violencia de pareja en las mujeres que asisten
a las Unidades de Atencion y prevencion a la Violencia Familiar. En cuanto a la
metodologia, se aplicd desde un enfoque cuantitativo, de tipo descriptivo-correlacional,
con disefio no experimental, como poblacién se tuvo a las mujeres que acuden para el
tratamiento psicolégico a las instalaciones de la UNAVI, con una muestra de 95 mujeres
de 19 a70 afios, el tipo de muestreo fue el no probabilistico, los instrumentos empleados
fueron: (CDE) Cuestionario de Dependencia Emocional y el (CVSEP) Cuestionario de
Violencia Sufrida y Ejercida de Pareja de Los resultados indican que no hay una relacion
significativa entre la Dependencia Emocional y la Violencia de pareja. Finalmente se
muestra que no existe una relacion estadisticamente significativa entre las variables de

investigacion

Patsi (2017), realiza una investigacion titulada “Relacion entre los esquemas
desadaptativos con la dependencia emocional en mujeres en situacion de violencia de
pareja en el Centro de Promocion de la Mujer Gregoria Apaza”. El principal propdsito
del estudio fue Identificar la relacion entre los Esquemas Desadaptativos con la
Dependencia Emocional en referencia a las mujeres que sufren violencia conyugal. En

cuanto a la metodologia, es una investigacion con un enfoque cuantitativo, de tipo
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descriptivo-correlacional, con disefio no experimental y de corte transversal, la muestra
estuvo conformada de 40 mujeres victimas de violencia, como instrumentos se aplicaron
el Cuestionario de Esquemas de Young (1995) asi como el Cuestionario de Dependencia
Emocional de Lemos y Londofio (2006). Los datos obtenidos nos indican n que existe
asociacion directa entre las variables, puesto que se tiene un nivel de significancia de 0,01.
Se concluye que, segun el objetivo general, hay una relacién entre las 2 variables
estudiadas con un indice de correlacion de 0.582, segun los objetivos especificos, el 27%
fueron diagnosticados con Esquemas desadaptativos o el otro 27 % fueron diagnosticados
con dependencia emocional, dentro de los esquemas desadaptativos el 69% representa la
dominio tendencia hacia el otro, el 65% representa al dominio de limites inadecuados, el
65% representa al dominio de sobrevigilancia-inhibicion, dentro de los niveles de
dependencia emocional el temor a estar solo (a) representa un 72%, ansiedad por
separacién representa el 71%, cambio o modificacion de planes un 71%, manifestacién

afectiva un 70%, expresion limite un 55%.

5.2.Bases Tedricas o Cientificas

4.2.1. Dependencia Emocional

2.2.1.1.Definicion de dependencia emocional

Las personas sumidas en la dependencia emocional tienen una tendencia a entablar
relaciones patoldgicas y descompensadas en el que se someten o subordinan a las
decisiones de la pareja, el centro de sus vidas estan en torno a la pareja, lo idealizan,
Ilegando a someterse a escenarios de insultos, vejaciones y desprecios con tal de mantener
una relacion; por lo tanto, la dependencia emocional esta en la raiz de las personas que

sufren maltrato y dicen seguir enamoradas de sus maltratadores (Castello, 2005).
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Por lo tanto, segun Castell6 (2005),menciona que la variable dependencia
emocional debe ser entendido como “la necesidad extrema de tipo afectivo de una
determinada persona hacia su pareja que se expresa a lo largo de sus diversas relaciones;
aquellos comportamientos de sumision, ideas obsesivas referentes a la pareja, miedo al

abandono, son el ntcleo de la dependencia emocional” (p.17).

Por otro lado, Riso (2013), entiende a la dependencia emocional como un apego
afectivo por lo que define como “vinculacion de la mente y emocion de forma obsesiva a
la pareja, cuyo origen radica en la creencia ilogica de que dicho vinculo abastecera
continuamente sensaciones de autorelacién, placer o seguridad, por lo que sin esa relacién

dependiente no sera feliz, ni alcanzara las metas de vida satisfactoria” (p.7).

Congost (2014), considera que “la dependencia emocional es una adiccion que se
tiene hacia otra persona, consecuentemente hacia la pareja, la persona que lo padece tiene
una necesidad incontrolable del otro, a costa de su libertad, pasando por una etapa
tormentosa y fatal, envuelto de una aparente alegria, se envuelven en un mar de lagrimas

permanente” (p. 6).

2.2.1.2.Teoria de los Rasgos y Modelo de Castell6 de vinculacion Afectiva

El constructo dependencia emocional se fundamenta en la presente teoria
mencionada, dicho planteamiento tedrico considera que estd constituida a través de un
conjunto conductas, formas de pensar y emociones que tienen poca estabilidad en las
personas dependientes, en tal sentido, las mujeres que sufren violencia adoptan ese rasgo

como parte de su personalidad, de acuerdo al trato que recibe y las experiencias vividas.

Castello (2005), plantea este modelo teorico referente a la dependencia emocional,

por lo que considera como el vinculo de unién o sentimiento de una persona con el otro
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y desarrollan lazos duraderos que generan una necesidad de afecto.

Por otro lado, el grado de vinculacién afectiva en las personas es divergente, por lo
que, las personas que tienen interrelaciones saludables se encuentran ubicadas dentro de

un grado medio de vinculacion afectiva.

Una gran diferencia entre aquellas relaciones adecuadas, sanas en relacion a
aquellas donde existe dependencia, se da en forma cuantitativa segun el grado de
dependencia emocional, por lo tanto, se coloca en un hipotético continuo de niveles o
grados de vinculacién afectiva. En tal sentido, la vinculacion afectiva no es estatica, no
dura para siempre, es dindmica, la historia de las personas dependientes varias

considerablemente.

Los vinculos afectivos varian de acuerdo a las etapas. La primera vinculacion
afectiva se da en la etapa de la infancia que esta intimamente asociada a la madre, en la
adolescencia se cambia de vinculos donde los compafieros de escuela vienen a ser “parte
fundamental en las relaciones interpersonales, mientras que ya de joven y en la vida adulta

los vinculos afectivos se interrelacionan con la pareja, consecuentemente con los hijos.

Surgen dificultades cuando de forma exagerada se manifiesta la vinculacién
afectiva y conduce a la dependencia emocional; como forma contraria es la
desvinculacion afectiva, que es la debilidad para entablar relaciones afectivas sanas o
saludables con la otra persona. También sucede que una persona puede no tener
vinculacion afectiva con sus familiares cercanos, pero si con sus comparieros de estudio

o trabajo, en este caso se trata de una vinculacion selectiva.

Castello (2005), en su analisis riguroso propone las siguientes caracteristicas las

cuales han sido establecidos en el inventario de dependencia emocional en siete factores:
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El miedo a la ruptura (MR): presencia de miedo, temor ante la posibilidad de
una separacion, no acepta, busca hacer muchas cosas para mantener la relacion
El miedo e Intolerancia a la soledad (MIS): presencia a traves de sentimientos
negativos que experimenta la persona a causa de la falta o ausencia de la
pareja, a veces puede darse manera momentanea y en otros casos es definitivo.
La Prioridad de la pareja (PP): predisposicion por poner en lo mas alto,
cuspide a la pareja por encima de los demas a cada momento, incluso sobre la
imagen de uno.

La Necesidad de acceso a la pareja (NAP): tendencia excesiva de la persona
que consiste en pensar todo el dia en la y tener como deseo o0 anhelo excesivo
de estar exclusivamente con la pareja

Deseos de exclusividad — (DE): centran su enfoque exclusivamente en la
pareja, alejandose de su entorno, tanto de su familia y sus amistades cercanas.
La Subordinacién y sumision (SS): Consiste en la entrega hacia la pareja en
la forma de sentir, pensar y actuar de acuerdo al interés de pareja con una
predisposicion a sentirme menos e inferior.

Los Deseos de control y dominio —-(DCD): Consiste en el deseo de controlar
y dominar a la pareja, con una tendencia de aferramiento “para asegurar la

permanencia de la pareja.

Segun el autor mencionado los motivos mas comunes que ocasionada que pueden

desvinculacion a nivel afectivo con la pareja:

- Se da cuando se presenta violencia del agresor dentro de la familia, que en la
mayoria de los casos es del esposo hacia la esposa, el cual genera mucho dolor,

sufrimiento y niveles bajo de autoestima en la victima, esas acciones generan en
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la persona una desvinculacion afectiva, no logrando consolidar los vinculos

adecuados, presencia de resentimiento, falta de empatia.

- Se incrementan vivencias y experiencias dificiles y adversas.

2.2.1.3.Diferencias fundamentales entre relaciones normales y dependientes

El autor Cid (2011), indica que existen divergencias que aparecen en una relacion

normal y también en una relacion donde hay dependencia emocional.

Relaciones normales:

- Tener necesidad por la pareja(como deseo).

- Tener una considerable intimidad para fortificar los vinculos afectivos

- Ver alapareja como t prioridad, y como algo uy importante en tu vida

- Valorar a la pareja, ajustandose a las caracteristicas objetivas de la pareja.
- Equilibrio y estabilidad con la pareja.

- Sentimiento de seguridad. sin temor a sufrir abandono.

- Nivel 6ptimo para conciliar y negociar

- Salvaguardar tu individualidad.

- Rompimiento doloroso, si la persona tuvo vinculos fuertes, en la misma

intensidad sufrira la separacion

Relaciones con Dependencia emocional:

- Tener necesidad absolutamente indispensable.
- Alejamiento de sus relaciones sociales, con intencion exclusiva.
- Poner a la pareja como prioridad

- Sobre apreciacion a la pareja en todos los aspectos
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- Inestabilidad en las relaciones con la pareja

- Temor a ser abandonado por la pareja.

- Aceptar el sometimiento incondicional.

- Presencia de sufrimiento en niveles altos con dificultad para superarlo y

sin alivio.

Castello (2005), aporta con sus conocimientos manifestando que la dependencia

emocional patolégica y la normal divergen mucho entre la accién de amar y necesitar.

2.2.1.4.Consecuencias de la dependencia

Melody (2009), manifiesta que el dependiente, cuando detecta sefiales de algo
extrafio sucede en su pareja, comienza a tener pensamientos e ideas obsesivas de celos y
desconfianza, también evoca y traslada su forma de pensar a recuerdos de su pasado, de
aquellas personas que generaron abandono, por lo que se sienten mal y con mucho temor
de ser abandonado, se convierte en personas con poca tolerancia, haciendo lo que este a

su alcance con el objetivo de evitar una separacion.

Melody (2009), nos hace alcance de las habituales repercusiones que se dan en un

dependiente emocional:

- Auto marginacion desistiendo a ser ellos mismos.

- Perdida de cuidado y resguardo en si mismo.

- Falta de amor propio.

- Sentimientos y pensamiento inadecuados, tales como celos hacia la pareja.

- Miedo de sufrir abandono (en todo momento)
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- Presencia de vinculos afectivos al exterior del matrimonio.

- Inseguridad y angustia de si mismo

- Desinterés por cumplir sus funciones o actividades

- Ocasionan dafos a las cosas y propiedades de la pareja

4.2.2. Teoria de las Actitudes frente a la violencia conyugal

2.2.2.1.Teoria Sistémica

Perrone & Nannini (1997), esta teoria nos estipula el tema de la violencia orientada
en las relaciones que se tiene con la pareja. Por lo que, menciona que la vilencia es
consecuencia del estilo de crianza, ya que sus integrantes manifiestan dificultad para
interactuar, para comunicar al resto lo que realmente necesitan y sienten. A la vez, pone

énfasis cuando los integrantes interaccionan, todos se involucran y se responsabilizan.

La violencia se da dentro de un ambiente en la que predomina un conjunto de
creencias que estan lejanas de la realidad. Perrone & Nannini (1997), manifiestan que los
sistemas de creencias hace que la persona piense y actué en funcion a su distorsién
cognitivas, el cual lo aleja de lo que realmente es, convirtiéndolo en algo subjetivo y

equivocado.

Por otro lado, nos sefialan que la mencionada dinamica familiar donde se manifiesta
la violencia, existe un agresor y una victima, donde por lo general el agresor es el varon;

es asi que se menciona 3 fases en las personas agresoras:

1ra Fase: Se encuentra conformada por un conjunto de tensiones, presentadas por

las conductas generadas por parte del agresor, producto de la c6lera e irritabilidad.
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2da Fase: Es la ira que presenta el agresor el cual lo expresa a traves de la agresion
psicoldgica, fisica o sexual, en esta fase el agresor evade su culpa sefialando la

responsabilidad a la victima.

3ra Fase: Aqui el agresor dice sentirse mal y arrepentimiento de sus acciones,
buscando la reconciliacién aprovechando del vinculo estrecho, el agresor pide

disculpas.

2.2.2.2 Actitudes

Myers (2000), define a la actitud como “una reaccion de tipo evaluativo favorable
o desfavorable hacia algo o alguien, manifestadas a través de sentimientos, creencias o

inclinaciones para actuar” (p. 166)

Por otro lado, Summers (1984), considera a las actitudes como aquellas
predisposiciones a emitir una respuesta de forma evaluativa manifestada mediante la

tendencia al acercamiento o evitacion.

Para Whittaker (2011), manifiesta que una actitud se origina mediante las relaciones
interpersonales que pasan las personas en sus etapas de vida, de igual manera, el aspecto

social es el mecanismo general por la que va transitando el individuo.

2.2.2.3.La Violencia Conyugal

Los autores, Perrone & Nannini (1997), definen la violencia conyugal como toda
accion negativo de maltrato ya sea psicolégico, fisico o moral empleada en contra de su
pareja pareja cuando existe una convivencia establecida, en ese sentido, enfatizan que una
violencia y agresion se vinculan porque la primera se da por status y poder, mientras que

la segunda se presenta con castigo, excluyéndose la igualdad.
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Por otro lado, Alonso & Castellanos (2006), manifiesta un notable grado en las
condiciones que una conducta presenta para poder ser considerada violenta: toda
intencion de la violencia se da dentro del contexto social interpersonal y esta genera un

gran perjuicio producto de la agresion

Gonzalez (2003), refiere que la violencia es un acto muy intenso que se realiza con
el fin de herir o hacer dafio a algo o a alguien, que se caracteriza por presentar diferencias
en la intensidad que no siempre estan presente en las agresivas conductas. Por lo que
permite plantear que existe una agresividad positiva, pues refiere que esta tiene carga

adaptativa y también de supervivencia.

2.2.2.4.Ciclo de la Violencia

Los autores Perrone y Nannini (1997), sustentan el enfoque sistémico, a traes de las

siguientes fases:

Primero: Es considerado como la fase de luna de miel, en esta fase se presenta una
serie acciones positivas (méritos) del agresor con la intencion de recuperar a su
victima, cuyo afan no cesa hasta conseguir el perdon de su victima, manifestando que

no lo volvera a agredir.

Segundo: se basa en la tensidon, en el que la victima va mostrando permanentemente
miedo, se aleja de sus de sus familiares, amigos, afectando incluso a sus actividades

laborales.

Tercero: es una fase violenta, se genera la agresion en su maxima expresion, el agresor

Ilega a consumar el hecho violento.

2.2.2.5.Tipos de violencia Familiar
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Existen varios tipos de violencia familiar, sin embargo, para la presente
investigacion se establece los tipos de violencia que mas se mencionan en diferentes

documentos y son los siguientes:

a. Violencia Psicoldgica

La violencia psicoldgica es toda accion llevada a controlar a otra persona en contra su
voluntad, a través de humillaciones, desprecios las cuales ocasiones dafio a nivel psicol6gico
pues alteran las funciones mentales de la victima, producida por situaciones de violencia,

dafiando la integridad y dignidad del ser humano (Ley N° 30364, 2015).

Este tipo de conducta nociva emplea la desvalorizacion, la recurrente
humillacion, la coaccién como estrategia y el miedo como arma amenazante que
exige obediencia, sentimiento de culpa y aceptacion del verbo descalificador en
insultos denigrantes, recibidos del maltratador que actlia como una especie de tirano
y déspota, insuflado en sus ganas de destruir emocionalmente a su victima, echando
de raiz su autoestima, en este caso de la mujer, convirtiendo el maltrato psicoldgico,
incluso mas dafiino que el maltrato fisico, ya que deja secuelas emocionales que

puede durar toda una vida.

b. Violencia Fisica

La violencia fisica es toda conducta que busca generar dafio a la integridad corporal o a la
salud. Incluyendo maltrato por negligencia, descuido ,privacion de las necesidades basicas,

las cuales hayan generado dafio fisico (Ley N° 30364, 2015).

Este maltrato es mas evidente, sus secuelas estan a la vista y que no son
secuelas accidentales, sino que son provocadas intencionalmente en el cuerpo de las

mujeres como: bofetadas, golpes, magulladuras, laceraciones, fracturas, quemadoras,
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etc., que, sin tomar importancia alguna, ciertas mujeres entran en un silencio
complice creyendo que esto no es muy grave o que simplemente son presa de la
verguenza que sienten, en otros casos tienen temor a sufrir represalias de sus

maltratadores.

c. Violencia Sexual

La violencia sexual, es toda accion de naturaleza sexual que se da en contra de una persona
sin su consentimiento o aquella que se da bajo coaccion. Incluyéndose los actos que no
involucran penetracién o contacto fisico alguno. Asimismo, se consideran tales la exposicion
a material pornogréafico y que vulneran el derecho de las personas a decidir voluntariamente
acerca de su vida sexual o reproductiva, a través de amenazas, coercion, uso de la fuerza o

intimidacion (Ley N° 30364, 2015).

La agresion sexual es la obligacién no consentida a mantener una relacion sexual
mediante forcejeo o también implica comportamientos sexuales obscenos obligados
contra su voluntad como: el exhibicionismo, palabras de contenido pornogréfico,

tocamientos indebidos, caricias no consentidas, etc.

La Organizacion Mundial de la Salud y Escuela de Higiene y Medicina Tropical de

Londres (2011), define a la violencia sexual de la siguiente manera:

Todo acto sexual, la tentativa de consumar un acto sexual, los comentarios o insinuaciones
sexuales no deseados, o0 las acciones para comercializar o utilizar de cualquier otro modo la
sexualidad de una persona mediante coaccién por otra persona, independientemente de la

relacion de esta con la victima, en cualquier ambito, incluidos el hogar y el lugar de trabajo

(p.12).

Las victimas de este tipo de violencia en su mayoria son mujeres y es una situacion

constante o recurrente, las mujeres de hogares disfuncionales son las mas vulnerables a
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sufrir, que no necesariamente son las parejas mujeres, pueden sufrir las nifias, incluso los
nifios, de parte de un familiar que aprovechandose de la confianza de sus padres, dan
rienda suelta a sus instintos méas bajos, por lo tanto es un tema muy amplio a tratar, sin
embargo en la presente investigacion se trata de la violencia sexual de las mujeres en

condicion de pareja.

d. Violencia econémica o patrimonial

La violencia econdmica/patrimonial es definida como:

La accion u omision que se dirige a ocasionar un menoscabo en los recursos econémicos o
patrimoniales de cualquier persona, a través de: 1.- La perturbacion de la posesion, tenencia
o propiedad de sus bienes; 2.- La pérdida, sustraccion, destruccion, retencion o apropiacién
indebida de objetos, instrumentos de trabajo, documentos personales, bienes, valores y
derechos patrimoniales; 3.- La limitacién de los recursos econdémicos destinados a satisfacer
sus necesidades o privacion de los medios indispensables para vivir una vida digna; asi como
la evasién del cumplimiento de sus obligaciones alimentarias; 4.- La limitacién o control de
sus ingresos, asi como la percepcién de un salario menor por igual tarea, dentro de un mismo

lugar de trabajo (Ley N° 30364, 2015).

El dinero en muchas ocasiones se convierte en motivo de discusion dentro de las
parejas, a veces existe descontentos de una u otra parte por el dinero que no alcanza para
cubrir las amplias necesidades de las familias, sin embargo, utilizar el control del dinero
y de los bienes como una herramienta para coaccionar a la pareja, ya es un tema de
violencia econdémica o patrimonial. En este tipo de violencia se manifiesta un
comportamiento recurrente de destruccién o privacion de la propiedad mueble o
inmueble, incluso se muestra actitudes de privar o exigir trabajar a la pareja sin respetar

sus decisiones propias.
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5.3.Marco Conceptual

4.3.1. Dependencia emaocional

La dependencia emocional constituye “la necesidad extrema de caracter afectivo
que un individuo genera sentimientos hacia su pareja a lo largo de sus diversas relaciones,
a la vez, es patron cronico de exigencias afectivas frustradas que buscan
desesperadamente satisfacerse mediante relaciones interpersonales estrechas” (Castelld,

2005)

4.3.2. Miedo a la ruptura

También conocida como ansiedad de separacion, en tal sentido, una vez sobrepuesta
a las primeras fases iniciales, los que sufren de dependencia emocional empiezan a
percibir la posible ruptura de la relacion, el agresor se da cuenta de la vulnerabilidad de
la victima y amedranta a su pareja, lo que conlleva al aferramiento hacia el objeto, por lo
que, los motivos del miedo son: el principal rol que el objeto cumple en su vida, creyendo
que es una especie de salvavidas, pues se idealizada a la pareja, pero cuando se acaba la
relacién presenta el sindrome de abstinencia, manifestando una necesidad psicolégica

(Bowlby, 1993).

4.3.3. Miedo e intolerancia a la soledad

Se da cuando la persona se siento encerrado, recluso en si mismo, tiene ausencia
de amor y se auto desprecia, hundiéndose a un miedo a la soledad, lidiandose consigo
mismo. Dicha intolerancia a la soledad es la que genera recurrir a la compafiia de otro o
mantener una relacion de pareja a cualquier precio, siempre buscando justificacion para

no soltar esa dependencia dentro de su relacion de pareja (Castello, 2005).
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4.3.4. Prioridad de la pareja

Esta caracteristica es la mas recurrente donde la pareja llega a ser algo
imprescindible, convirtiéndose en su motivo de ser y existir, pues todo lo demas queda
sin importancia, incluso se considera en segundo plano, de igual manera los hijos, es tan
fuerte la actitud dependiente que incluso la pareja agredida cambia de trabajo, si se trata
de prestarse una cantidad considerable de dinero, para complacer a la pareja, lo hacen, su
tiempo, su espacio y pensamiento centran en su pareja. Sin embargo, es el entorno quienes
le advierten de su actitud, a pesar de ello, el dependiente se aleja de su familia y amistades,

la pareja reemplaza su prioridad (Pérez, 2011).

4.3.5. Necesidad de acceso a la pareja

Se refiere a la necesidad de estar con una pareja en todo momento, se traduce
también en las personas que tienen unas ansias de llamar casi todo el tiempo a la pareja,
de llamar al trabajo, mandar mensajes de texto de forma exagerada, con el pretexto de
mostrar una actitud de preocupacion, logrando incomodar a la pareja, rompiendo con su
privacidad, llegando a generar acoso constante hasta debilitar la relacién, esta situacion
permite que el dependiente sea acusado, directa o indirectamente, por la crisis en la
relacién, sin embargo, el dependiente trata de modular su conducta y acepta las reglas por
el miedo a perder la pareja, ocasionando una actitud obsesiva frente a la pareja (Castelld,

2005).

4.3.6. Deseos de exclusividad

Tiene doble sentido, el dependiente en su afan de exclusividad a la pareja se aleja
de su entorno social y de su entorno familiar, a la vez, logra que la pareja se aleje de toso

su entorno, iniciando una actitud idealizadora del dependiente, metida en su burbuja,
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donde no existe la necesidad de otras personas para sentirse completo (Narvaez, 2018).

4.3.7. Sumision y subordinacion

Es la forma de agradecimiento que siente la persona en relacion a su pareja por
permanecer juntos, como una forma de mantener la relacion, esta actitud es una muestra
de falta de autoestima del dependiente, dicha sumision lleva a que la persona dependiente
hace todo lo necesario para que la pareja se sienta bien mediante atenciones y privilegios.
Esto se convierte en un vicio que genera mayor dominacién, sufrimiento, en el que una

ruptura desencadena en un dolor profundo (Castelld, 2005).

4.3.8. Deseos de control y dominio

El dependiente emocional se somete a un control, dominio y manipulacién de su
pareja, pues busca aferrarse se manera descontrolada con el fin de conservar su relacion
y que permanezca en el tiempo y no se llegue a la ruptura de la familia. Es una actitud
retorcida que tiene la persona dependiente, acepta ser sometido, pensando de que esta
envuelto en un amor verdadero, que todo lo que hace la persona que lo controla es por

amor y por querer su bienestar (Espinoza, 2018).

4.3.9. Actitudes frente a la pareja

Esta relacionada con la inclinacion a la dominancia de uno de ellos en la pareja, se
forma una especie de competencia, de quien impone en la relacion, por lo que la
imposicion por la fuerza, por su condicion fisica como vardn, ejerce la violencia
conyugal, cuyas caracteristicas tienen que ver con la juventud, nivel educativo bajo,
violencia sufrida en la nifiez, consumo de alcohol y droga, trastornos de personalidad,
presentando actitudes de familiaridad con la violencia como algo normal, incluso con

antecedentes de haber ejercido la violencia. En la mujer se muestra una actitud de
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sufrimiento y de victima, cuya caracteristica es un deficiente nivel educativo, haber
presenciado en su historia personal actos de violencia en sus padres, haber sufrido abuso
sexual, tanto tocamiento, violacion y acoso, con alto grado de aceptacion a los actos de
violencia y humillacion. Las caracteristicas de victimizacion de una mujer y de
agresividad de un varén generan descontentos que alimentan a la relacion, en fin, las

actitudes frente a la pareja también generan dependencia (Espinoza, 2018).

4.3.10. Actitudes frente al grupo.

Existe una interaccion entre la sociedad y el individuo, la desigualdad en las reglas
sociales puede interferir en la conducta del individuo, la desigualdad de género es uno de
los temas a tomar en cuenta, existe una conducta de hombria y virilidad con la intencion
de dominio en la pareja. Por estereotipos aprendidos culturalmente, el hombre cree tener
la facultad de imponerse ante la mujer, emitiendo un veredicto frente a la opinion de la
mujer, por lo que la utilizacién de la violencia fisica o psicoldgica se hace presente como
una forma de castigo al probable comportamiento dentro de un contexto sentimental. En
tal sentido, las actitudes de violencia de pareja dependen de la cultura que se transmite de

generacion en generacion y del nivel de desarrollo individual alcanzado (Espinoza, 2018).

4.3.11. Actitudes frente a las normas sociales

Estan referidas a una conexion con el modelo psicosocial, las actitudes de violencia
son repetidas por aprendizajes adquiridos y que estas a través de la imitacion se van
replicando, obviamente una sociedad donde tiene una estructura social donde la violencia
es una constante, tendra ciudadanos que ejercen la violencia como una forma de
entendimiento social, por lo tanto, se hace necesario comprender la estructura social
basado en expectativas de la sociedad, roles, normas y leyes que conducen a la accion de

las personas. En tal sentido, este modelo menciona que la violencia de pareja de acuerdo
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a sus normas es necesario como un presupuesto para la sociedad, en base a ello las

actitudes de las personas se basan frente a las normas sociales (Espinoza, 2018).

4.3.12. Autoestima

La autoestima es la forma como una persona llega a tener confianza en su capacidad
de pensar, de enfrentar la realidad y los retos que cada dia se presentan frente a la vida.
Autoestima es una confianza basada en el derecho de alcanzar las metas propuestas para
el logro de la felicidad, como un sentimiento de ser respetables y dignos, con pleno goce
del derecho y de afirmacion de sus descontentos, enmarcados dentro de los principios

éticos y morales (Branden, 1995).



48

CAPITULO I

HIPOTESIS

5.1.Hipdtesis General

HO  No existe una relacion directa y significativa entre dependencia emocional
y actitudes frente a la violencia conyugal en mujeres que acuden a un Centro de

Salud La Libertad de Huancayo, 2022.

HI  Existe una relacion directa y significativa entre dependencia emocional y
actitudes frente a la violencia conyugal en mujeres que acuden a un Centro de

Salud La Libertad de Huancayo, 2022.

5.2.Hipdtesis (s) Especifica ()

Hor No existe relacion entre el miedo a la ruptura y las actitudes frente a la

violencia conyugal en mujeres que acuden a un Centro de Salud La



He1

Ho2

He2

Hos

Hes

Hoa

Hea
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Libertad de Huancayo, 2022.

Existe relacion entre el miedo a la ruptura y las actitudes frente a la
violencia conyugal en mujeres que acuden a un Centro de Salud La

Libertad de Huancayo, 2022.

No existe relacion entre el miedo e intolerancia a la soledad y las actitudes
frente a la violencia conyugal en mujeres que acuden a un Centro de Salud

La Libertad de Huancayo, 2022.

Existe relacion entre el miedo e intolerancia a la soledad y las actitudes
frente a la violencia conyugal en mujeres que acuden a un Centro de Salud

La Libertad de Huancayo, 2022.

No existe relacion entre la prioridad de la pareja y las actitudes frente a la
violencia conyugal en mujeres que acuden a un Centro de Salud La

Libertad de Huancayo, 2022.

Existe relacion entre la prioridad de la pareja y las actitudes frente a la
violencia conyugal en mujeres que acuden a un Centro de Salud La

Libertad de Huancayo, 2022.

No existe relacién entre la necesidad de acceso a la pareja y las actitudes
frente a la violencia conyugal en mujeres que acuden a un Centro de Salud

La Libertad de Huancayo, 2022.

Existe relacion entre la necesidad de acceso a la pareja y las actitudes frente
a la violencia conyugal en mujeres que acuden a un Centro de Salud La

Libertad de Huancayo, 2022.



Hos

Hes

Hos

Hes

Ho7

Her
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No existe relacion entre los deseos de exclusividad y las actitudes frente a
la violencia conyugal en mujeres que acuden a un Centro de Salud La

Libertad de Huancayo, 2022.

Existe relacion entre los deseos de exclusividad y las actitudes frente a la
violencia conyugal en mujeres que acuden a un Centro de Salud La

Libertad de Huancayo, 2022.

No existe relacion entre la subordinacion/sumision y las actitudes frente a
la violencia conyugal en mujeres que acuden a un Centro de Salud La

Libertad de Huancayo, 2022.

Existe relacion entre la subordinacion/sumisién y las actitudes frente a la
violencia conyugal en mujeres que acuden a un Centro de Salud La

Libertad de Huancayo, 2022.

No existe relacion entre los deseos de control/dominio y las actitudes frente
a la violencia conyugal y, en mujeres que acuden a un Centro de Salud La

Libertad de Huancayo, 2022.

Existe relacidn entre los deseos de control/dominio y las actitudes frente a
la violencia conyugal y, en mujeres que acuden a un Centro de Salud La

Libertad de Huancayo, 2022.
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. Definicion Definicion . . Naturaleza de Escala de
Variable ; Dimensiones Items . -
Conceptual Operacional la Variable Medicion
Dependencia | Segun Castello (2006), | Operacionalmente | Miedo a la ruptura 5,9,14,15,17,22,26,27,28 Cualitativa Ordinal
i “la dependencia i
Emocional | ienal constitaye “la Dls \(/E?Iréi?llceia Miedo e intolerancia | 4,6,13,18,19,21,24,25,29,31,46 Muy Alto (71:99)
necesidad extrema de LaboraFl)I s evaluara a la soledad Alto (51-70)
caracter afectivo que . Prioridad de la pareja | 30,32,33,35,37,40,43,45 Moderado (31-50)
una persona siente hacia a través del Bajo o Normal (1-30)
su pareja a lo largo de Inventario de
sus diferentes Dependencia Necesidad de acceso | 10,11,12,23,34,48
relaciones”. Es un . a la pareja
“patron cronico de Emougnal -(IDE) Deseos de | 16,36,41,42,49
demandas afectivas de JesUs Aiquipa exclusividad AR
frustradas que buscan —
desesperadamente Subordinacion y|12378
satisfacerse mediante Sumision
relaciones Deseos de control y | 20,38,39,44,47
interpersonales dominio
estrechas”
Actitudes | Segun Myers (1995), “la | Operacionalmente | Actitudes frente a la | 2,6,10,13,18,22,26,30 Cualitativa Ordinal
frente a la actitud es una reaccion la variable pareja 75+ Alto
. . de tipo evaluativo . _ 58-74 Tendencia +
violencia | ¢ o-ble o desfavorable | Actitudes Frente a Actitudes frente al | 3,7,11,15,19,23,27 4357 Reaccion
conyugal hacia algo o alguien, la Violencia grupo normal promedio
que se manifiesta en Conyugal s Actitudes frente a las | 4,8,12,16,20,24,28 31 0% Bao
creencias, sentimientos | evaluara a través de | normas sociales )
y en la conducta” la Escala de
Actitudes frente a
la Violencia

Conyugal (EAFVC)
de Josué Egoavil &
Oscar Santibariez
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CAPITULO IV

METODOLOGIA

5.1.Método de Investigacion

El presente estudio tomd el método cientifico, el cual segin Hernandez, Fernandez
& Baptista (2010), es el conjunto de procedimientos racionales y sistematicos que se
encaminan a encontrar solucién a un problema, con la intencidn de verificar o demostrar
la verdad de un conocimiento; como método especifico se tomd el método descriptivo

con un enfoque cuantitativo.

5.2.Tipo de Investigacion

Es una investigacion de tipo basica, el cual es definido por Hernandez, Fernandez

& Baptista (2014), como un metodo encargado de inspeccionar las variables de un
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estudio, donde el investigador no llega a manipular para la comprobacion de un hecho y
solo examina en su entorno, por otro lado, la reaccion que esta tiene a los diferentes
componentes, cuyo fin, genera la ampliacion de los conocimientos tedricos del tema a

estudiar.

5.3.Nivel de Investigacion

El presente trabajo de investigacion tuvo un nivel de investigacion relacional,
porque se tiene una muestra y dos variables, donde se busco la asociacion entre las dos

variables, sin considerar el estudio de causa y efecto(Supo, 2012).

5.4.Disefio de la Investigacion

La investigacion se desarroll6 a través del disefio no experimental de corte
transversal. En este disefio no se manipulan las variables en estudio; a la vez, cuando es
de corte transversal se describe la relacion entre variables en un tiempo dado. (Hernandez

y otros, 2014).

Su esquema es el siguiente:

V1

/ i
M\

Donde:

M= Muestra

r = Relacion entre variables
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V1 = Dependencia Emocional
V2 = Representa la observacion de las Actitudes frente a la violencia Conyugal

5.5. Poblacion y muestra

Segln Lerma (2009), manifiesta que la poblacion es “el caimulo de todos los
elementos de una misma especie que muestran una determinada caracteristica o que
corresponden a una misma definicion, en el que a sus elementos se estudian sus
relaciones y caracteristicas” (p. 72). Se tom6 como poblacion a 252 mujeres atendidas,
durante los meses de enero — noviembre del 2021, de la especialidad de Psicologia del

Centro de Salud La Libertad, del distrito y provincia de Huancayo, regién Junin.

Referente a la muestra que se toma de la poblacion de estudio, segin Hernandez,
Fernandez y Baptista (2014), manifiestan que la muestra es “un subgrupo de una
poblacion de interés que se utilizan para recolectar los datos, los mismos que se
definen y delimitan anteladamente, por lo que dicha muestra debe ser

considerablemente representativa” (p. 173).

En tal sentido, se ha tomado como tipo de muestra 0 muestreo, el Muestreo
Aleatorio Simple, para poblaciones finitas, por lo que, mediante calculos estadisticos

se considerd a 152 mujeres como muestra.

Para calcular la muestra se utilizé la formula;

ZIN.P.Q
g = Z )
Z'PO .+ (N -1)E

Donde:
e 7= Nivel de Confianza — 1.96
e N= Tamafio de la poblacion

e P=Variabilidad positiva—p 0.5
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e Q= Variabilidad negativa—»0.5

e E= Margen de error—»0.05

. (1.96)?252 % 0.5% 0.5
° ~ (1.96)20.5x 0.5 + (252 —1)(0.05)?

n, =152.42

n, =152

Criterios de Inclusion:

e Mujeres que estén casadas 0 que sean convivientes.

e Mujeres mayores de 15 a 60 afios.

e Mujeres que son atendidas en Centro de Salud La Libertad - Huancayo.

e Mujeres que firmaron el consentimiento informado

Criterios de Exclusion:

Mujeres que sean solteras.

Mujeres que no se encuentren en los margenes de edad de 15 a 60 afios.

Mujeres que no son atendidas en Centro de Salud La Libertad - Huancayo.

Mujeres que no firmaron el consentimiento informado

5.6.Técnicas e Instrumentos de recoleccion de datos

4.6.1. Técnica
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Se aplicé en esta investigacion la técnica de encuesta, ya que es de mucha utilidad
para obtener informacion referente a una parte de la poblacién o muestra, mediante la
utilizacion del uso de un cuestionario o de la entrevista, cuya recopilacion de informacion
se realizO mediante las respectivas preguntas que son necesarias para medir los
indicadores de la operacionalizacion del problema o de las variables de una hipotesis
(Miinch & Angeles, 2012, pag. 70). Por otro lado, la encuesta esta considera como una

técnica de campo para estudios exploratorios y estudios confirmatorios.

4.6.2. Instrumentos

Inventario de Dependencia Emocional (IDE)

Ficha Técnica

Nombre . Inventario de Dependencia Emocional (IDE)

Autor : Aiquipa. Jesus Joel (UNMSM)

Afio 12012

Procedencia  : peruana, validada del modelo tedrico de Castell6 (2005)

Poblacion especifica: Personas que son victimas de violencia en la pareja

Administracion : Individual o colectiva.

Duracion : Entre 20 y 25 minutos
Aplicacion : Adultos mayores de 18 afios a mas
Objetivo : Medir la Dependencia Emocional a través de 7 factores

Significacion  : Los Factores evallan las siguientes dimensiones: Miedo a la
ruptura. miedo e intolerancia a la soledad, prioridad de la pareja, necesidad de
acceso a la pareja, deseos de exclusividad, subordinacion y Sumision, deseos de
control y dominio.

Descripcion : 49 reactivos (escala Likert)
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Calificacion : 5 alternativas de respuesta: Rara vez o nunca (1), Pocas veces (2),
Regularmente/normalmente (3), Muchas veces (4), Muy frecuente

o0 siempre (5)

Validez y Confiabilidad

El instrumento tuvo una validez de contenido, de los cuales los 3 jueces expertos
mostraron acuerdo en relacion a las dimensiones del instrumento, obteniendo mas del 95

% de los items apropiados para medir la variable dependencia emocional

En cuanto a la validez factorial, se llevo a cabo a través de las matrices de
correlaciones empleando el Kaiser- Meyer-Olkin, cuyo valor fue satisfactorio de un 0.96.
El Test de Esfericidad de Barlett fue significativo (X = 10969.743; a = .000),
estableciendo correlaciones significativas y la pertinencia de llevar a cabo el analisis

factorial.

La validez por diferencias de grupos contrastados. se empled la prueba final a un
grupo de 31 mujeres diagnosticadas dependientes emocionales con tratamiento
psicolégico. Asi mismo se se aplico a otro grupo no clinico, finalmente se compararon

los 2 grupos a través de la prueba “t” de Student.

La confiabilidad se llevo a cabo a traves del Alfa de Cronbach y “r” de Pearson
corregida con la formula Spearman-Brown., también se empled un segundo método para
medir la confiabilidad del IDE, por el Método de la division por mitades. El coeficiente

de correlacion “r” de Pearson, mediante Spearman-Brown, fue de 0.91.

Adaptacién

Para la validez del instrumento, se realiz6 el criterio de jueces, que estuvo
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conformado por tres psicélogos expertos en la materia con la experiencia adecuada para
revisar los items, quienes concluyeron dandonos la aprobacion profesional para aplicar la

muestra de estudio.

En cuanto a la confiabilidad, se realizé a través de una prueba piloto que se
administro a 30 mujeres atendidas en el Centro de Salud La Libertad - Huancayo, una vez
obtenida los resultados se utilizaron el estadigrafo de Alfa de Cronbach (Tipo Likert),

para que el presente instrumento sea adecuado al contexto de estudio.

Escala de Actitudes Frente a la Violencia Conyugal (EAFVC)

Ficha Técnica

Nombre : Escala de Actitudes frente a la Violencia Conyugal (EAFVC).
Autor : Egoavil Josué (UNMSM) y Santivafiez Oscar (UPSMP).

Afio : 1997

Procedencia  : Peruana.

Poblacion especifica: Mujeres de zonas deprimidas sujetas a maltrato conyugal.

Administracion : Individual o colectiva.

Duracion : Entre 15 y 20 minutos.
Aplicacion : casadas o convivientes a partir de los quince afos.
Objetivo : Detectar el nivel de Violencia Conyugal a través de 4 escalas.

Significacion : La escala evalla las siguientes dimensiones: Actitudes frente a la

pareja, actitudes frente al grupo (contexto, o grupo de procedencia), actitudes frente

a las normas sociales (costumbres y valores), autoestima.

Descripcion : 32 items que miden desde un total de aceptacion y total rechazo
al comportamiento violento de las parejas con respecto de las

mujeres en el desarrollo de la vida conyugal.
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Calificacion . 5 alternativas de respuesta: Totalmente de Acuerdo (TA), De
Acuerdo (DA), Duda (D), En Desacuerdo (ED), Totalmente en

Desacuerdo (TD).

Validez y Confiabilidad

Los autores mencionan que, para la elaboracion de la Encuesta inicialmente se
establecieron 80 items, los cuales fueron presentados a profesionales del Area de la
Familia en Zonas Urbano Marginales del Callao, después de la revision y correccion
se elabord una Encuesta Piloto de 45 items; aplicando a una muestra de 150 madres
de familia que presentaban denuncias de maltrato por violencia de pareja. El analisis
de validez dio un puntaje Z de 0,875, y 0,125 para los items escogidos, quedando un
Cuestionario final de 32 items, de los 45 inicialmente considerados; con una

correlacion de 0,725 para la Escala Validada de 32 items.

Adaptacién

La validez, fue llevado a cabo a través de criterio de jueces, que estuvo
conformado por tres con la experiencia y dominio en las variables de estudio, los
mismo que revisaron y evaluaron cada item del instrumento, dando finalmente su

aprobacion para aplicarla en la muestra de investigacion

La confiabilidad se realiz0 a través de la aplicacion del instrumento a una muestra
piloto conformado por 30 mujeres atendidas en el Centro de Salud La Libertad -
Huancayo, una vez obtenida los resultados se utiliz6 el estadigrafo de Alfa de
Cronbach (Tipo Likert), para que el presente instrumento sea adecuado al contexto

de estudio.
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5.7.Técnicas de procesamiento y analisis de datos

Para el respectivo procesamiento y analisis de datos se utilizo el programa o
paquete estadistico SPSS version 24, mediante las técnicas de la estadistica
descriptiva, tales como tablas de frecuencias y porcentajes. También se utilizaron
técnicas referidas a la estadistica inferencial mediante el estadigrafo de coeficiente de
correlacion de Rho de Spearman, puesto que las variables de estudio son de tipo
cualitativo y nivel ordinal. Dicho coeficiente se emplea para relacionar escalas tipo
Likert, por lo que permite que aquellos sujetos de analisis de la muestra realicen

ordenarse jerarquicamente (Hernandez y otros, 2014).

5.8.Aspectos éticos de la Investigacion

Se tomo en cuenta lo enunciado en el Cédigo de Internacional de Nuremberg,
1947, el cual indica los principios fundamentales, tales como: el consentimiento
voluntario, que permite a las personas que son objeto de estudio puedan tener la
libertad de decidir libremente para dar su consentimiento como parte de la

investigacion.

Por otro lado, la presente investigacion se rige en el Reglamento General de
Investigacion de la Universidad Peruana Los Andes (UPLA), del Capitulo IV de los

articulos. 27 y 28.

Articulo 27:

La investigacion realizada tomo en cuenta la proteccion de la persona, a través
del respeto, proteccion de su identidad y la confidencialidad de los participantes; asi
mismo se establecié que la participacion sea de manera voluntaria a través de la

aceptacion a ser participantes del estudio por medio del asentimiento y
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consentimiento informado, ya que cada participante tuvo la informacion oportuna
respecto a los objetivos de la investigacion. También se buscd el bienestar puesto que
los resultados permitieron sugerir estrategias de intervencidn oportuna a la muestra;
todo el proceso se llevd a cabo con mucha responsabilidad garantizando la veracidad
de los datos obtenidos teniendo en cuenta los parametros éticos y respetando la

propiedad intelectual de cada una de las fuentes e informaciones citadas.

Articulo 28:

La investigacion también estuvo sujeta a las normas de Comportamiento
Etico; puesto que el estudio fue coherente y pertinente con la linea de investigacion
institucional, se manejo un rigor cientifico pues se validaron y pasaron la
confiabilidad correspondiente cada uno de los instrumentos medidos con el objetivo
de asegurar la credibilidad de la informacién y de los resultados ; asi mismo se cuidd
la identidad de los participantes a través de la confidencialidad , teniendo en cuenta
que los resultados solo fueron presentado a los involucrados evitando el uso indebido
para fines personales de lucro o situaciones ilicitas. Finalmente se debe mencionar
que en la presente investigacion no existid ningun tipo de plagio , pues toda
informacién fue debidamente citada reconociendo la autoria de la fuente original,

cumpliendo asi con todo lo establecido por la Universidad



62

CAPITULO V

RESULTADQOS

5.1.Descripcion de resultados

Objetivo General

Tabla 1

Determinar la Relacion entre Dependencia Emocional y Actitudes Frente a la Violencia

Conyugal
Variable Dependencia Emocional Total
Niveles  Bajo o significativo Moderado Alto
Normal
Variable Tendencia + F 1 0 8 21 30
Actitudes % 0,7% 0,0% 53% 13,8% 19,7%
frente a la Reaccion F 18 29 19 24 90
violencia normal % 11,8% 19,1% 125% 15,8% 59,2%
17 10 2 1 30

_F
conyugal  Tendencia - o 11,2% 6.6% 13% 07% 19.7%
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Bajo F 0 1 0 1 2
% 0,0% 0,7% 00% 0,7% 1,3%
Total F 36 40 29 47 152
% 23,7% 26,3% 19,1% 30,9% 100,0%

Nota: Evaluacion a Mujeres de un Centro Médico de Huancayo, 2022.

Figura 1

Determinar la Relacion entre Dependencia Emocional y Actitudes Frente a la Violencia

Conyugal
_ Variable
* Dependencia
Emocional
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O moderado
B Ao
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c
[ 1]
= |
o
@
o
10
.

TEMDEMNCIA + REACCION TEMDEMCIA - BAJD
HORMAL

Variable Actitudes frente a la violencia conyugal

Nota: Evaluacién a Mujeres de un Centro Médico de Huancayo, 2022.

Interpretacion

En la tabla 1 y figura 1, se observa en dependencia emocional, que la mayor
frecuencia esta en el nivel alto de dependencia con 47 mujeres que son el 30.9 en actitudes

frente a la violencia conyugal, la mayor frecuencia se ubica en el nivel de reaccion normal,
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con 90 mujeres siendo el 59,2%. Por lo tanto, 29 mujeres que representa el 19,1% se
encuentran en el nivel significativo de dependencia emocional y en un nivel de reaccién
normal de actitudes frente a la violencia conyugal, dando a entender que las mujeres
encuestadas presentan permanentes preocupaciones y emociones incomodas al
imaginarse la idea de terminar una relacion de pareja, por lo que se encuentran sujetas a
controlar a su conyugue siendo la principal atencién de su pareja, sus miedos a quedarse

solos generan ideas y acciones posesivas.

Objetivo Especifico 1

Tabla 2
Relacion entre la Dimensién Miedo a la Ruptura y la Variable Actitudes Frente a la

Violencia Conyugal

Dimension Miedo a la ruptura Total

Niveles Bajo o
Significativo Moderado Alto

normal

Tendencia+ F 1 2 4 23 30
% 0,7% 1,3% 26% 15,1% 19,7%

Variable
Reaccién F 16 25 25 24 90

Actitudes
normal % 10,5% 16,4% 16,4% 15,8% 59,2%

frente a la
F 16 11 2 1 30

violencia  Tendencia -

% 10,5% 7.2% 1,3% 0,7% 19,7%

conyugal
Bajo F 0 1 0 1 2
% 0,0% 0,7% 0,0% 0,7% 1,3%
Total F 33 39 31 49 152

% 21,7% 25,7% 20,4% 32,2% 100,0%
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Nota: Evaluacion a Mujeres de un Centro Médico de Huancayo, 2022.

Figura 2

Relacion Entre la Dimension Miedo a la Ruptura y la Variable Actitudes Frente a la

Violencia Conyugal

251 _ Dimensian
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Variable Actitudes frente a la violencia conyugal

Nota: Evaluacién a Mujeres de un Centro Médico de Huancayo, 2022.

Interpretacion

En la tabla 2 y figura 2, encontramos que en la dimension miedo a la ruptura, que
la mayor frecuencia esta en un nivel alto, con 49 mujeres siendo el 32.2%, mientras en
actitudes frente a la violencia conyugal, la mayor frecuencia se ubica en el nivel de
reaccion normal con 90 mujeres que representa el 59,2% de la muestra, Por lo tanto, 25

mujeres que representa el 16,4% se ubican en un nivel significativo y moderado de miedo
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a la ruptura y de un nivel de reaccion normal en actitudes frente a la violencia conyugal,
evidenciando un temor a una idea posible de ruptura en la relacion, expresadas en la
manifestacion permanente de insistencia en la continuidad de una relacién que no

funciona.

Objetivo Especifico 2

Tabla 3

Relacion Entre la Dimensién Miedo e Intolerancia a la Soledad y la Variable Actitudes

Frente a la Violencia Conyugal

Dimensién Miedo e intolerancia a la
soledad Total

Niveles Bajo 0 g;oniicativo Moderado  Alto

normal
Tendencia+ F 1 0 7 22 30
Variable 3 % 0,7% 0,0% 46% 145% 19,7%
Actitudes Reaccion F 16 27 22 25 90
frente a la normal % 10,5% 17,8% 145% 16,4% 59,2%
violencia  Tendencia - F 14 15 0 1 30
conyugal _ % 9,2% 9,9% 0,0% 0,7% 19,7%
Bajo F 0 1 0 1 2
% 0,0% 0,7% 0,0% 0,7% 1,3%
Total F 31 31 43 29 152
% 20,4% 28,3% 19,1% 32,2% 100,0%

Nota: Evaluacién a Mujeres de un Centro Médico de Huancayo, 2022.

Figura 3
Relacion Entre la Dimensién Miedo e Intolerancia a la Soledad y la Variable Actitudes

Frente a la Violencia Conyugal
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Nota: Evaluacion a Mujeres de un Centro Médico de Huancayo, 2022.

Interpretacion

En latabla 3y figura 3, se observa en la dimension miedo e intolerancia a la soledad,
que el nivel alto es mas frecuente, con 49 de ellas que simbolizan el 32.2% de la muestra,
mientras en la variable actitudes frente a la violencia conyugal la mayor frecuencia se
ubica en reaccion normal con 90 mujeres que representa el 59,2% de la muestra. Por lo
tanto, 27 mujeres que representa el 17,8% se ubican en un nivel significativo de miedo e
intolerancia a la soledad y de un nivel de reaccion normal en actitudes frente a la violencia
conyugal, evidenciando que las mujeres tienen sentimientos negativos frente a la ausencia
de la pareja, expresados en un temor de sentirse solas cuando la pareja se encuentra
ausente del hogar o de la necesidad permanente de sentirse acompafadas en todo

momento.

Objetivo Especifico 3

Tabla 4

Relacion Entre la Dimensién Prioridad de la Pareja y la Variable Actitudes Frente a la
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Dimension Prioridad de la pareja Total
Niveles Bajo o Significativo Moderado Alto
normal
Tendencia+ F 1 0 10 19 30
Variable 3 % 0,7% 0,0% 6,6%0 12,5% 19,7%
Actitudes Reaccion F 13 30 20 27 90
frente a la normal % 8,6% 19,7% 13,2% 17,8% 59,2%
violencia  Tendencia - 1 15 3 . 30
conyugal _ % 7,2% 9,9% 2,0% 0,7% 19,7%
Bajo F 0 1 0 1 2
% 0,0% 0,7% 0,0% 0,7% 1,3%
Total F 25 46 33 48 152
% 16,4% 30,3% 21,7% 31,6% 100,0%

Nota: Evaluacion a Mujeres de un Centro Médico de Huancayo, 2022.

Figura 4

Relacion Entre la Dimension Prioridad de la Pareja y la Variable Actitudes Frente a la

Violencia Conyugal
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Nota: Evaluacién a Mujeres de un Centro Médico de Huancayo, 2022.

Interpretacion

En la tabla 4 y figura 4, se observa que en la dimension prioridad de la pareja, el
nivel alto es mas frecuente, con 48 de ellas que simbolizan el 31.6% de la muestra en la
variable Actitudes frente a la violencia conyugal la mayor frecuencia se ubica en el nivel
de reaccion normal con 90 mujeres que representa el 59,2% de la muestra. Por lo tanto,
30 mujeres que representa el 19,7% se ubican en un nivel significativo de prioridad de la
pareja y de un nivel de reaccion normal en actitudes frente a la violencia conyugal,
evidenciando gque no existe una tendencia muy resaltante de anteponer la prioridad a la
pareja por las prioridades personales, dando a entender que las mujeres tienen una

predisposicion de poner en la cuspide a la pareja por encima de los demas, expresadas en
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la realizacion de acciones que buscan la satisfaccion plena de la pareja, incluso, dejando

de lado la imagen de si mismas.

Objetivo Especifico 4

Tabla s

Relacion Entre la Dimension Necesidad de Acceso a la Pareja y la Variable Actitudes

Frente a la Violencia Conyugal

Dimension Necesidad de acceso la pareja  Total

Niveles Bajo o
Significativo Moderado Alto

normal
Tendencia+ F 1 2 8 19 30
% 0,7% 1,3% 5,3% 12,5%  19,7%
Variable
Reaccién F 23 25 19 23 90
Actitudes
normal % 15,1% 16,4% 12,5% 15,1%  59,2%
frente a la
F 18 11 0 1 30
violencia  Tendencia -
% 11,8% 7.2% 0,0% 0,7%  19,7%
conyugal
Bajo F 1 0 0 1 2
% 0,7% 0,0% 0,0% 07%  1,3%
Total F 43 38 27 44 152
% 28,3% 25,0% 17,8% 28,9% 100,0%

Nota: Evaluacién a Mujeres de un Centro Médico de Huancayo, 2022.

Figura

Relacion Entre la Dimensién Necesidad de Acceso a la Pareja y la Variable Actitudes

Frente a la Violencia Conyugal
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Nota: Evaluacién a Mujeres de un Centro Médico de Huancayo, 2022.

Interpretacion

En latabla 5y figura 5, se observa en la dimension necesidad de acceso a la pareja,
que el nivel alto es mas frecuente, con 44 de ellas que simbolizan el 28.9% de la muestra
y en la variable actitudes frente a la violencia conyugal la mayor frecuencia se ubica en
reaccion normal con 90 mujeres que representa el 59,2% de la muestra, Por lo tanto, 25
mujeres que representa el 16,4% se ubican en un nivel significativo de necesidad de
acceso a la pareja y de reaccion normal de actitudes frente a la violencia conyugal, dando
a entender que las mujeres tienen una tendencia excesiva de pensar en todo momento en
la pareja, expresadas en los anhelo excesivo de estar con la pareja, por lo que se crea en

la mente una preocupacion exagerada y un impulso por estar pendiente de las actividades
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Objetivo Especifico 5

Tabla 6
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Relacion Entre la Dimensién de Exclusividad y la Variable Actitudes Frente a la

Violencia Conyugal

Dimensién Deseos de exclusividad Total

Niveles Bajo o

Tendencia+ F

%

Variable
Reaccion F

Actitudes
normal %

frente a la
F

violencia  Tendencia -

%

conyugal
Bajo F
%
Total F
%

normal
1
0,7%
21
13,8%
20

13,2%

0,0%
42

27,6%

0,0%
28

18,4%

4,6%

0,7%

36

23,7%

5,9%
18
11,8%
2

1,3%

0,0%
29

19,1%

Significativo Moderado Alto

20 30
13,2% 19,7%
23 90
15,1% 59,2%
1 30
0,7% 19,7%
1 2
0,7% 1,3%
45 152

29,6% 100,0%

Nota: Evaluacién a Mujeres de un Centro Médico de Huancayo, 2022.

Figura 6

Relacion Entre la Dimension Deseos de Exclusividad y la Variable Actitudes Frente a

la Violencia Conyugal
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Nota: Evaluacion a Mujeres de un Centro Médico de Huancayo, 2022.

Interpretacion

En la tabla 6 y figura 6, se observa en la dimension deseos de exclusividad, que el
nivel alto es mas frecuente, con 45 de ellas que simbolizan el 29.6% de la muestra,
mientras en la variable actitudes frente a la violencia conyugal la mayor frecuencia se
ubica en el nivel de reaccién normal con 90 mujeres que representa el 59,2% de la
muestra. Por lo tanto, 28 mujeres que representa el 18,4% se ubican en un nivel
significativo de deseos de exclusividad y en un nivel de reaccion normal de actitudes
frente a la violencia conyugal, dando a entender que las mujeres se enfocan
exclusivamente en la pareja, expresadas en acciones de alejamiento de su entorno familiar
y social, pensando que ese comportamiento va a permitir el alejamiento de las demas

personas que suelen opinar o sugerir referente a los quehaceres de la pareja
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Tabla 7
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Relacion Entre la Dimensidn Subordinacién/Sumisién y la Variable Actitudes Frente a

la Violencia Conyugal

Dimension Subordinacidon y Sumision Total

Niveles Bajo o
Significativo Moderado Alto
normal

Tendencia+ F

%

Variable
Reaccion F

Actitudes
normal %

frente a la
F

violencia  Tendencia -

%

conyugal
Bajo F
%
Total F
%

1
0,7%
23
15,1%
18

11,8%

0,0%
42

27,6%

2,0%
24

15,8%

5,9%

0,7%

37

24,3%

3,3%
18
11,8%
0

0,0%

0,0%
23

15,1%

21 30
13,8% 19,7%
25 90
16,4% 59,2%
3 30
2,0% 19,7%
1 2
0,7% 1,3%
50 152

32,9% 100,0%

Nota: Evaluacién a Mujeres de un Centro Médico de Huancayo, 2022.

Figura 7

Resultados de la Dimensidn Subordinacion/Sumision y la Variable Actitudes Frente a la

Violencia Conyugal
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- Dimensidn
Subordinacidn
y Sumisién
W Bajo o Normal
B sigrificative
O moderado
20 B Ao
2 159
c
[T
3
o
[
o
10
5-

TEMNDEMCIA + REACCION TEMDEMCIA - BAJD
MORMAL

Variable Actitudes frente a la violencia conyugal

Nota: Evaluacién a Mujeres de un Centro Médico de Huancayo, 2022.

Interpretacion

En la tabla 7 y figura 7, se observa en la dimension subordinacion y sumision, que
el nivel alto es mas frecuente, con 50 de ellas que simbolizan el 32.9% de la muestra,
mientras en la variable actitudes frente a la violencia conyugal la mayor frecuencia se
ubica en el nivel de reaccion normal con 90 mujeres que representa el 59,2% de la
muestra. Por lo tanto, 25 mujeres que representa el 16,4% se ubican en un nivel alto de
subordinacion/sumisién y de un nivel de reaccién normal en actitudes frente a la violencia
conyugal, dando a entender que las mujeres muestras una entrega a la pareja, expresadas
en una entrega en el pensamiento, sentimiento y accion, una entrega a tal punto de

expresar su inferioridad frente a la pareja que suele mandar en la relacion.
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Objetivo Especifico 7

Tabla 8
Resultados de la Dimensidn Deseos de Control/Dominio y la Variable Actitudes Frente

a la Violencia Conyugal

Dimension Deseos de control y dominio  Total

Niveles Bajo o
Significativo Moderado Alto

normal
Tendencia+ F 1 4 5 20 30
% 0,7% 2,6% 3,3% 13,2% 19,7%
Variable
Reaccién F 22 24 21 23 90
Actitudes
normal % 14,5% 15,8% 13,8% 15,1% 59,2%
frente a la
F 22 7 0 1 30
violencia  Tendencia -
% 14,5% 4.6% 0,0% 0,7% 19,7%
conyugal
Bajo F 1 0 0 1 2
% 0,7% 0,0% 0,0% 0,7% 1,3%
Total F 46 35 26 45 152
% 30,3% 23,0% 17.1% 29,6% 100,0%

Nota: Evaluacién a Mujeres de un Centro Médico de Huancayo, 2022.

Figura 8
Resultados de la Dimensidn Deseos de Control/Dominio y la Variable Actitudes Frente

a la Violencia Conyugal
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_ Dimensidn

25 Deseos de
contral y
dominio

M Eajo o Mormal

M sigrificative

Clioderads

M 2o

Recuento

TENDENCIA + REACCION TEMDEMNCIA - BAJO
HORMAL

Variable Actitudes frente ala violencia conyugal

Nota: Evaluacién a Mujeres de un Centro Médico de Huancayo, 2022.

Interpretacion

En latabla 8 y figura 8, se observa en la dimension deseos de control y dominio que
el nivel bajo o normal es mas frecuente, con 46 mujeres que simbolizan el 30.3% de la
muestra, mientras en la variable actitudes frente a la violencia conyugal, la mayor
frecuencia se ubica en reaccion normal, con 90 mujeres que representa el 59,2% de la
muestra. Por lo tanto, 24 mujeres que representa el 15,8% se ubican en un nivel
significativo de deseos de control/dominio y de un nivel de reaccion normal en actitudes
frente a la violencia conyugal, dando a entender que las mujeres aceptan ser controladas
y dominadas por sus parejas, expresadas en el aferramiento de la pareja con la intencion

de asegurar la permanencia y descartar una posible separacion.

5.2.Contrastacion de Hipdtesis
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Escala de Intervalos del Coeficiente de Rho Spearman

Valor Significado

-1 Correlacion negativa grande y perfecta
-0.9 a -0,99 Correlacion negativa muy alta
-0,7 a -0,89 Correlacion negativa alta

-0.4 a -0,69 Correlacion negativa moderada
-0,2 a -0,39 Correlacion negativa baja

-0,01 a-0,19 Correlacion negativa muy baja
0 Correlacion nula

0,01a0,19 Correlacion positiva muy baja
0.2a0,39 Correlacion positiva baja

0,4 a 0,69 Correlacion positiva moderada
0,7 a 0,89 Correlacion positiva alta

0,9 a0,99 Correlacion positiva muy alta

1

Correlacion positiva grande y perfecta

Nota: Sudrez (2012).

Contrastacion de Hipdtesis General

Ho: NO existe una relacion entre dependencia emocional y actitudes frente a la

violencia conyugal en mujeres que acuden a un Centro de Salud La Libertad de

Huancayo, 2022.

Hi: Existe una relacion entre dependencia emocional y actitudes frente a la violencia

conyugal en mujeres que acuden a un Centro de Salud La Libertad de Huancayo,

2022.

Tabla 10

Relacion Entre Variable Dependencia Emocional y Variable Actitudes Frente a la



Violencia Conyugal

79

Variable
DE

Variable AFVC

Variabl Coeficiente de correlacion 1,000
e DE Sig. (bilateral)
Rho de N 152
Spearman Variabl Coeficiente de correlacion ,731
e AFVC Sig. (bilateral) ,000

N 152

731
,000
152

1,000

152

Nota: Evaluacion a Mujeres de un Centro Médico de Huancayo, 2022.

Ubicando en la tabla 12 de correlaciéon, donde rs = 0.731, lo cual muestra una

correlacion positiva alta entre la dependencia emocional y actitudes frente a la violencia

conyugal.

a). Nivel de significancia
Nuestro nivel de significancia es de 5%
Alfa=5%

b) Estadigrafo de prueba

Rho de Spearman, por tener variables cualitativas y escala de medicion ordinal.

¢) Criterios de decision

Se rechaza la hipoétesis nula y se acepta la hipotesis alterna si p <0,05

Se rechaza la hipotesis alterna y se acepta la hipotesis nula si p >0,05

d) Lectura del p valor

P v =0,000

e) Decision Estadistica.

Puesto que p = 0,000 entonces 0,000 < 0,05, en consecuencia, se rechaza la hipétesis
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nula (Ho) y se acepta la hip6tesis alterna (H;).

f) Conclusion Estadistica

Considerando que el Rho Spearman hallado fue 0.731, de correlacion positiva
alta, con una significacion bilateral 0.000 (p valor < 0.05) entre la variable
dependencia emocional y la variable actitudes frente a la violencia conyugal. Por
consiguiente, se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipdtesis alterna.
Concluyendo estadisticamente que, existe una relacion entre las variables de

estudio, a un nivel de significancia del 5%.

Contrastacion de Hipotesis Especificas

Hipotesis Especifica 1

Hos  No existe relacion entre el miedo a la ruptura y las actitudes frente a la
violencia conyugal en mujeres que acuden a un Centro de Salud La

Libertad de Huancayo, 2022.

Hes Existe relacion entre el miedo a la ruptura y las actitudes frente a la
violencia conyugal en mujeres que acuden a un Centro de Salud La

Libertad de Huancayo, 2022.

Tabla 11

Relacion Entre Dimension Miedo a la Ruptura y Variable Actitudes Frente a la
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Violencia Conyugal

) Dimension
Variable )
AEVC Miedo a la
ruptura
Variable AFVC Coeficiente de correlacion 1,000 , 745
Sig. (bilateral) ) ,000
Rho de
N 152 152
Spearma
Dimension Miedo Coeficiente de correlacion 745 1,000
n
a la Ruptura Sig. (bilateral) ,000
N 152 152

Nota: Evaluacion a Mujeres de un Centro Médico de Huancayo, 2022.

Ubicando en la tabla 13 de correlacion, donde rs = 0.745, lo cual muestra una
correlacion positiva alta entre la dimensién miedo a la ruptura y la variable actitudes

frente a la violencia conyugal.

a). Nivel de significancia

Nuestro nivel de significancia es de 5%
Alfa =5%

b) Estadigrafo de prueba

Rho de Spearman, por tener variables cualitativas y escala de medicion ordinal.

¢) Criterios de decision

Se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipotesis alterna si p <0,05

Se rechaza la hipotesis alterna y se acepta la hipotesis nula si p >0,05

d) Lectura del p valor



82

P v =0,000

e) Decision Estadistica

Puesto que p = 0,000 entonces 0,000 < 0,05, en consecuencia, se rechaza la

hipotesis nula (Ho) y se acepta la hipotesis alterna (H).

f) Conclusion Estadistica

Considerando que el Rho Spearman hallado fue 0.745, de correlacion positiva
alta, con una significacion bilateral 0.000 (p valor < 0.05) entre la dimension
miedo a la ruptura y la variable actitudes frente a la violencia conyugal. Por
consiguiente, se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipdtesis alterna,
concluyendo estadisticamente que, existe relacion entre la dimensién y la variable

de estudio mencionada, a un nivel de significancia del 5%.

Hipotesis Especifica 2

Hoa No existe relacidn entre el miedo e intolerancia a la soledad y las actitudes
frente a la violencia conyugal en mujeres que acuden a un Centro de Salud

La Libertad de Huancayo, 2022.

Hes Existe relacion entre el miedo e intolerancia a la soledad y las actitudes
frente a la violencia conyugal en mujeres que acuden a un Centro de Salud

La Libertad de Huancayo, 2022.

Tabla 12
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Relacion Entre Dimension Miedo e Intolerancia a la Soledad y Variable Actitudes

Frente a la Violencia Conyugal

Dimension
Variable Miedo e
AFVC intolerancia a
la soledad
Variable Coeficiente de correlacion 1,000 737
AFVC Sig. (bilateral) ,000
N 152 152
Rho de
Dimensioén Coeficiente de correlacion 737 1,000
Spearman
Miedo e Sig. (bilateral) ,000
intolerancia a
N 152 152

la soledad

Nota: Evaluacién a Mujeres de un Centro Médico de Huancayo, 2022.

Ubicando en la tabla 14 de correlacion, donde rs =

0.737, lo cual muestra una

correlacion positiva alta entre la dimensién miedo e intolerancia a la soledad y la variable

actitudes frente a la violencia conyugal.

a). Nivel de significancia

Nuestro nivel de significancia es de 5%

Alfa =5%

b) Estadigrafo de prueba

Rho de Spearman, por tener variables cualitativas y escala de medicion ordinal.

c) Criterios de decision

Se rechaza la hipétesis nula y se acepta la hipotesis alterna si p <0,05
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Se rechaza la hipotesis alterna y se acepta la hipotesis nula si p >0,05

d) Lectura del p valor

P v =0,000

e) Decision Estadistica

Puesto que p = 0,000 entonces 0,000 < 0,05, en consecuencia, se rechaza la

hipotesis nula (Ho) y se acepta la hipotesis alterna (Hi).

f) Conclusion Estadistica

Considerando que el Rho Spearman hallado fue 0.737, de correlacion positiva
alta, con una significacion bilateral 0.000 (p valor < 0.05) entre la dimension
miedo e intolerancia a la soledad y la variable actitudes frente a la violencia
conyugal. Por consiguiente, se rechaza la hipdtesis nula y se acepta la hipotesis
alterna, concluyendo estadisticamente que, existe relacion entre la dimensién y la

variable de estudio mencionada, a un nivel de significancia del 5%.

Hipotesis Especifica 3

Hos No existe relacion entre la prioridad de la pareja y las actitudes frente a la
violencia conyugal en mujeres que acuden a un Centro de Salud La

Libertad de Huancayo, 2022.

Hes Existe relacion entre la prioridad de la pareja y las actitudes frente a la
violencia conyugal en mujeres que acuden a un Centro de Salud La

Libertad de Huancayo, 2022.

Tabla 13
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Relacion Entre Dimension Prioridad de la Pareja y Variable Actitudes Frente a la

Violencia Conyugal

Variable Dimension
AEVC Prlorld_ad de
la pareja
Variable Coeficiente de correlacion 1,000 ,701
AFVC Sig. (bilateral) : ,000
Rho de N 152 152
Spearman Dimension Coeficiente de correlacion  ,701 1,000
Prioridad de Sig. (bilateral) ,000
la pareja N 152 152

Nota: Evaluacion a Mujeres de un Centro Médico de Huancayo, 2022.

Ubicando en la tabla 15 de correlacion, donde rs = 0.701, lo cual muestra una
correlacion positiva alta entre la dimensién prioridad de la pareja y la variable actitudes

frente a la violencia conyugal.

a). Nivel de significancia

Nuestro nivel de significancia es de 5%

Alfa =5%

b) Estadigrafo de prueba

Rho de Spearman, por tener variables cualitativas y escala de medicion ordinal.

c) Criterios de decision

Se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipotesis alterna si p <0,05

Se rechaza la hipotesis alterna y se acepta la hipotesis nula si p >0,05
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d) Lectura del p valor

P v =0,000

e) Decision Estadistica

Puesto que p = 0,000 entonces 0,000 < 0,05, en consecuencia, se rechaza la

hipotesis nula (Ho) y se acepta la hipotesis alterna (Hi).

f) Conclusion Estadistica

Considerando que el Rho Spearman hallado fue 0.701, de correlacion positiva
alta, con una significacion bilateral 0.000 (p valor < 0.05) entre la dimension
prioridad de la pareja y la variable actitudes frente a la violencia conyugal. Por
consiguiente, se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipdtesis alterna,
concluyendo estadisticamente que, existe relacion entre la dimensién y la variable

de estudio mencionada, a un nivel de significancia del 5%.

Hipotesis Especifica 4

Hos No existe relacion entre la necesidad de acceso a la pareja y las actitudes
frente a la violencia conyugal en mujeres que acuden a un Centro de Salud

La Libertad de Huancayo, 2022.

Hes Existe relacion entre la necesidad de acceso a la pareja y las actitudes frente
a la violencia conyugal en mujeres que acuden a un Centro de Salud La

Libertad de Huancayo, 2022.

Tabla 14
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Relacion Entre Dimension Necesidad de Acceso a la Pareja y Variable Actitudes Frente

a la Violencia Conyugal

Dimension
Variable Necesidad de
AFVC acceso a la

pareja
Variable Coeficiente de correlacion 1,000 733
AFVC Sig. (bilateral) : ,000
N 152 152
Rho de
Dimensioén Coeficiente de correlacion 733 1,000
Spearman
Necesidad de Sig. (bilateral) ,000
acceso a la
N 152 152

pareja

Nota: Evaluacién a Mujeres de un Centro Médico de Huancayo, 2022.

Ubicando en la tabla 16 de correlacion, donde rs = 0.733, lo cual muestra una
correlacion positiva alta entre la dimensién necesidad de acceso a la pareja y la variable

actitudes frente a la violencia conyugal.

a). Nivel de significancia

0,05 Nuestro nivel de significancia es de 5%

Alfa =5%

b) Estadigrafo de prueba

Rho de Spearman, por tener variables cualitativas y escala de medicion ordinal.

c) Criterios de decision

Se rechaza la hipo6tesis nula y se acepta la hipotesis alterna si p <0,05
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Se rechaza la hipotesis alterna y se acepta la hipotesis nula si p >0,05

d) Lectura del p valor

P v =0,000

e) Decision Estadistica

Puesto que p = 0,000 entonces 0,000 < 0,05, en consecuencia, se rechaza la

hipotesis nula (Ho) y se acepta la hipotesis alterna (Hi).

f) Conclusion Estadistica

Considerando que el Rho Spearman hallado fue 0.733, de correlacion positiva
alta, con una significacion bilateral 0.000 (p valor < 0.05) entre la dimension
necesidad de acceso a la pareja y la variable actitudes frente a la violencia
conyugal. Por consiguiente, se rechaza la hipdtesis nula y se acepta la hipotesis
alterna, concluyendo estadisticamente que, existe relacion entre la dimensién y la

variable de estudio mencionada, a un nivel de significancia del 5%.

Hipotesis Especifica 5

Hoz No existe relacion entre los deseos de exclusividad y las actitudes frente a
la violencia conyugal en mujeres que acuden a un Centro de Salud La

Libertad de Huancayo.

He7 Existe relacion entre los deseos de exclusividad y las actitudes frente a la
violencia conyugal en mujeres que acuden a un Centro de Salud La

Libertad de Huancayo, 2022.

Tabla 15
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Relacion Entre Dimension Deseos de Exclusividad y Variable Actitudes Frente a la

Violencia Conyugal

Variable B:ar?eeor;smn de
AFVC L.
exclusividad
Variable Coeficiente de correlacion 1,000 , 746
AFVC Sig. (bilateral) ) ,000
Rho de N 152 152
Spearman Dimension  Coeficiente de correlacion ,746 1,000
Deseos de Sig. (bilateral) ,000
exclusividad N 152 152

Nota: Evaluacion a Mujeres de un Centro Médico de Huancayo, 2022.

Ubicando en la tabla 17 de correlacion, donde rs = 0.746, lo cual muestra una
correlacion positiva alta entre la dimension deseos de exclusividad y la variable actitudes

frente a la violencia conyugal.

a). Nivel de significancia

Nuestro nivel de significancia es de 5%

Alfa =5%

b) Estadigrafo de prueba

Rho de Spearman, por tener variables cualitativas y escala de medicion ordinal.

c) Criterios de decision

Se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipotesis alterna si p <0,05

Se rechaza la hipotesis alterna y se acepta la hipotesis nula si p >0,05
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d) Lectura del p valor

P v =0,000

e) Decision Estadistica

Puesto que p = 0,000 entonces 0,000 < 0,05, en consecuencia, se rechaza la

hipotesis nula (Ho) y se acepta la hipotesis alterna (Hi).

f) Conclusion Estadistica

Considerando que el Rho Spearman hallado fue 0.746, de correlacion positiva
alta, con una significacion bilateral 0.000 (p valor < 0.05) entre la dimension
deseos de exclusividad y la variable actitudes frente a la violencia conyugal. Por
consiguiente, se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipdtesis alterna,
concluyendo estadisticamente que, existe relacion entre la dimensién y la variable

de estudio mencionada, a un nivel de significancia del 5%.

Hipotesis Especifica 6

Hos No existe relacion entre la subordinacion/sumision y las actitudes frente a
la violencia conyugal en mujeres que acuden a un Centro de Salud La

Libertad de Huancayo, 2022.

Hes Existe relacion entre la subordinacion/sumision y las actitudes frente a la
violencia conyugal en mujeres que acuden a un Centro de Salud La

Libertad de Huancayo, 2022.

Tabla 16
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Relacion Entre Dimension Subordinacion/Sumision y Variable Actitudes Frente a la

Violencia Conyugal

. Dimension
Variable Subordinacion
AFVC o
y sumisién
Variable Coeficiente de correlacion 1,000 ,690
AFVC Sig. (bilateral) . ,000
Rho de N 152 152
Spearman Dimension Coeficiente de correlacion ,690 1,000
Subordinacién  Sig. (bilateral) ,000
y Sumision N 152 152

Nota: Evaluacion a Mujeres de un Centro Médico de Huancayo, 2022.

Ubicando en la tabla 18 de correlacion, donde rs = 0.690, lo cual muestra una
correlacion positiva moderada entre la dimension subordinacion/sumision y la variable

actitudes frente a la violencia conyugal.

a). Nivel de significancia

Nuestro nivel de significancia es de 5%

Alfa =5%

b) Estadigrafo de prueba

Rho de Spearman, por tener variables cualitativas y escala de medicion ordinal.

c) Criterios de decision

Se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipotesis alterna si p <0,05

Se rechaza la hipotesis alterna y se acepta la hipotesis nula si p >0,05
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d) Lectura del p valor

P v =0,000

e) Decision Estadistica

Puesto que p = 0,000 entonces 0,000 < 0,05, en consecuencia, se rechaza la

hipotesis nula (Ho) y se acepta la hipotesis alterna (Hi).

f) Conclusion Estadistica

Considerando que el Rho Spearman hallado fue 0.690, de correlacion positiva
moderada, con una significacion bilateral 0.000 (p valor < 0.05) entre la dimensién
subordinacion/sumision y la variable actitudes frente a la violencia conyugal. Por
consiguiente, se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipotesis alterna,
concluyendo estadisticamente que, existe relacion entre la dimensién y la variable

de estudio mencionada, a un nivel de significancia del 5%.

Hipotesis Especifica

Hos No existe relacion entre los deseos de control/dominio y las actitudes frente
a la violencia conyugal y, en mujeres que acuden a un Centro de Salud La

Libertad de Huancayo, 2022.

Heo Existe relacion entre los deseos de control/dominio y las actitudes frente a
la violencia conyugal y, en mujeres que acuden a un Centro de Salud La

Libertad de Huancayo, 2022.

Tabla 17
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Relacion Entre Dimension Deseos de Control/Dominio y Variable Actitudes Frente a la

Violencia Conyugal

Variable Dimension
AEVC Deseos_ d_e control
y dominio
Variable Coeficiente de correlacion 1,000 ,739
AFVC Sig. (bilateral) . ,000
N 152 152
Rho de
Dimension Coeficiente de correlacion , 739 1,000
Spearman
Deseos de Sig. (bilateral) ,000
Control y
N 152 152
dominio

Nota: Evaluacion a Mujeres de un Centro Médico de Huancayo, 2022.

Ubicando en la tabla 17 de correlacion, donde rs = 0.739, lo cual muestra una
correlacion positiva alta entre la dimension deseos de control/dominio y la variable

actitudes frente a la violencia conyugal.

a). Nivel de significancia

Nuestro nivel de significancia es de 5%

Alfa =5%

b) Estadigrafo de prueba

Rho de Spearman, por tener variables cualitativas y escala de medicion ordinal.

¢) Criterios de decision

Se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipotesis alterna si p <0,05
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Se rechaza la hipotesis alterna y se acepta la hipotesis nula si p >0,05

d) Lectura del p valor

P v =0,000

e) Decision Estadistica

Puesto que p = 0,000 entonces 0,000 < 0,05, en consecuencia, se rechaza la

hipotesis nula (Ho) y se acepta la hipotesis alterna (Hi).

f) Conclusion Estadistica

Considerando que el Rho Spearman hallado fue 0.739, de correlacion positiva
alta, con una significacion bilateral 0.000 (p valor < 0.05) entre dimension deseos
de control/dominio y la variable actitudes frente a la violencia conyugal. Por
consiguiente, se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipotesis alterna,
concluyendo estadisticamente que, existe relacion entre la dimensién y la variable

de estudio mencionada, a un nivel de significancia del 5%.
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ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

En el siguiente apartado, se realiza el analisis y la discusion de los resultados de la
investigacion haciendo un contraste con los antecedentes de estudios y las teorias citados

en el estudio

El estudio presenté como objetivo general, determinar la relacion entre dependencia
emocional y actitudes frente a la violencia conyugal en mujeres que acuden al Centro de
Salud La Libertad de Huancayo, 2022, teniendo una muestra de 152 mujeres. Los
resultados se obtuvieron a través del coeficiente de correlacion Rho Spearman , el cual
no dio un valor de 0,731, por lo que se concluyé indicando que existe una correlacion
positiva alta entre dependencia emocional y las actitudes frente a la violencia conyugal,
asimismo presenta la significacion bilateral de p = 0.000 < 0,05, por tal razon, se acepta
la hipdtesis alterna, donde, existe una relacién entre dependencia emocional y actitudes
frente a la violencia conyugal en mujeres que acuden al Centro de Salud La Libertad de

Huancayo, 2022.

Estos resultados coinciden con Cadillo (2021), quien realiza una investigacion en
el distrito de Sapallanga — Huancayo, 2021, en mujeres que acuden a la Comisaria del
mencionado distrito, se obtuvo como resultado un coeficiente de correlacion Rho
Spearman 0,837, estableciéndose la existencia de una correlacion positiva considerable
entre dependencia emocional y la violencia familiar, dado el valor P-valor = 0,000 < 0,05,
se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipétesis alterna; concluyendo que, existe una
relacién significativa entre la dependencia emocional y la violencia familiar en las
mujeres que acuden a la comisaria del distrito mencionado. A la vez, coincide con el
estudio realizado por Paredes & Valdiviezo (2021), quien realiza una investigacion en el

asentamiento humano Virgen Asunta de Ica, en beneficiarias del Programa Vaso de
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Leche, tuvo como resultado un coeficiente de correlacion Rho Spearman 0,438, lo cual
indica la existencia de una correlacion positiva moderada entre dependencia emocional
y violencia conyugal, dado el valor P-valor = 0,000 < 0,05, se rechaza la hipétesis nula 'y
se acepta la hipdtesis alterna; concluyendo que, existe una relacion significativa entre la
dimensidn actitudes frente a la pareja de violencia conyugal y dependencia emocional en
beneficiarias del Programa Vaso de Leche del lugar mencionado. Coincidiendo con
Ramos (2017), realiza una investigacion en el distrito de Ventanilla, 2017, en mujeres que
acuden a un Centro de Salud, obtuvieron como resultado un coeficiente de correlacion
Rho Spearman 0,59 lo cual indica la existencia de una correlacion positiva significativa
media entre la dependencia emocional y las actitudes frente a la violencia conyugal, dado
el valor P-valor = 0,000 < 0,05, se rechaza la hipdtesis nula y se acepta la hipotesis alterna;
concluyendo que, existe una correlacion directa y significativa entre dependencia
emocional y actitudes frente a la violencia conyugal en mujeres de un Centro de Salud

del lugar mencionado.

Por otro lado, se discrepa con el estudio presentado por Mendoza (2018), quien
realiza una investigacién en la ciudad de México, 2018, en mujeres que acuden a las
Unidades de Atencién y Prevencion a la Violencia Familiar (UNAVI), se obtuvo como
resultado que no se hallé una relacion estadisticamente significativa entre la dependencia
emocional y la violencia de pareja, pero si se hallaron correlaciones entre la Violencia
Sufrida y Ejercida en sus modalidades de Frecuencia y Dafio, también con los demas tipos
de violencia. También se discrepa con el trabajo de Huamantingo (2017), quien realiza
una investigacion en el distrito de Rimac, 2017, en el personal de la Policia Nacional del
Per(, donde obtuvo como resultado un coeficiente de correlacion Rho Spearman 0,45 lo
cual indica la no existencia de una correlacion significativa entre la dependencia

emocional y las actitudes frente a la violencia conyugal, dado el valor P-valor = 0,45 es
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mayor que 0,05, se rechaza la hipdtesis alterna y se acepta la hipétesis nula; concluyendo
que, no existe una correlacion directa y significativa entre dependencia emocional y

actitudes frente a la violencia conyugal en el personal policial.

Cabe considerar que la dependencia emocional, planteada desde la Teoria de los
Rasgos y el modelo de vinculacion afectiva de Castell6 (2005), define como “la necesidad
extrema de tipo afectivo de una determinada persona hacia su pareja que se expresa a lo
largo de sus diversas relaciones; aquellos comportamientos de sumision, ideas obsesivas
referentes a la pareja, miedo al abandono, son el nucleo de la dependencia emocional”
(p.17). En tal sentido, Riso (2013), entiende a la dependencia emocional como un apego
afectivo por lo que define como “vinculacion de la mente y emocion de forma obsesiva a
la pareja, cuyo origen radica en la creencia ilogica de que dicho vinculo abastecera
continuamente sensaciones de autorelacion, placer o seguridad, por lo que sin esa relacién

dependiente no sera feliz, ni alcanzara las metas de vida satisfactoria” (p.7).

Asimismo, Perrone & Nannini (1997), sustentan a la violencia conyugal como todo
ejercicio de maltrato (psicoldgico, fisico o abandono fisico o moral) empleada en
perjuicio de la pareja cuando existe una convivencia establecida, en ese sentido, enfatizan
mediante dos perspectivas: donde la violencia y agresion se vinculan de manera simétrica,
mediante status y poder, la segunda se manifiesta mediante el castigo, donde se excluye
la igualdad. También, como afirma Alonso & Castellanos (2006), La violencia es un
notable grado en las condiciones que una conducta presenta para ser considerada como
violenta: toda intencionalidad de la violencia se da en un contexto social interpersonal y

esta genera dafio producto del acto agresivo.

En relacion al primer objetivo especifico: Establecer la relacion entre el miedo a la

ruptura y las actitudes frente a la violencia conyugal en mujeres que acuden Centro de
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Salud La Libertad de Huancayo, 2022. Como resultado se obtuvo el coeficiente de
correlacion Rho Spearman equivalente a 0,745, estableciéndose que existe una
correlacion positiva alta entre la dimension miedo a la ruptura y la variable actitudes
frente a la violencia conyugal, asimismo presenta la significacion bilateral de p =0.000 <
0,05, por tal razén, se acepta la hipotesis alterna, donde, existe una relacion entre la
dimensién miedo a la ruptura y la variable actitudes frente a la violencia conyugal en

mujeres que acuden al Centro de Salud La Libertad de Huancayo, 2022.

Los resultados se asemejan a lo planteado por Espinoza (2018), quien realiza una
investigacion en el distrito de Comas — Lima, 2018, en mujeres que acuden a la Centro
de Emergencia Mujer del mencionado distrito, se obtuvo como resultado un coeficiente
de correlacién Rho Spearman 0,110, estableciéndose la existencia de una correlacién
positiva muy baja entre la dimension miedo a la ruptura y la variable actitudes frente a la
violencia conyugal, dado el valor P-valor = 0,027 < 0,05, se rechaza la hipotesis nula y
se acepta la hipdtesis alterna; concluyendo que, existe una relacion significativa entre
dimensién miedo a la ruptura y la variable actitudes frente a la violencia conyugal en las
mujeres que acuden al Centro de Emergencia Mujer mencionado. A la vez, coincide con
el estudio realizado por Jurado & Sarmiento (2019), quien realiza una investigacion en la
provincia de Pichincha — Quito, en mujeres denunciantes ante la Fiscalia General del
Estado, teniendo como resultado un nivel alto con un 82% en la dimension miedo a la
ruptura, concluyendo que, dicho grupo femenino muestran una reaccion de miedo ante
una ruptura de la pareja, adoptando conductas inadecuadas e inconvenientes con la
intencion de continuar en la relacion. Coincidiendo con Verastegui (2020), realiza una
investigacion en la ciudad de Huancayo, en mujeres denunciantes ante la Comisaria de
Familia, obtuvieron como resultado un nivel alto con un 50.9% en la dimension miedo a

la ruptura.
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Por otro lado, se discrepa con el estudio presentado por Lauro (2019), quien realiza
una investigacion en la ciudad de Huancayo, en estudiantes de psicologia de una
Universidad, obteniendo como resultado un nivel bajo con 52,2% en la dimension miedo

a la ruptura.

Como sefiala Bowlby (1993) el miedo a la ruptura es la presencia de una ansiedad
ante una posible separacion, donde la victima puede sentir que la pareja quiere romper la
relacién, en ese contexto, el agresor se da cuenta de la vulnerabilidad de la victima y

amenaza a la pareja, cuya reaccion frente a ello es el aferramiento.

En relacion al segundo objetivo especifico: Establecer la relacidn entre el miedo e
intolerancia a la soledad y las actitudes frente a la violencia conyugal en mujeres que
acuden al Centro de Salud La Libertad de Huancayo, 2022. Como resultado se obtuvo el
coeficiente de correlacion Rho Spearman equivalente a 0,737, estableciéndose que existe
una correlacion positiva alta entre la dimension miedo e intolerancia a la soledad y la
variable actitudes frente a la violencia conyugal, asimismo presenta la significacion
bilateral de p = 0.000 < 0,05, por tal razén, se acepta la hipotesis alterna, donde, existe
una relacién entre la dimension miedo e intolerancia a la soledad y la variable actitudes
frente a la violencia conyugal en mujeres que acuden al Centro de Salud La Libertad de

Huancayo, 2022.

Estos resultados son similares con los obtenidos en la investigacion de Espinoza
(2018), quien realiza una investigacion en el distrito de Comas — Lima, 2018, en mujeres
que acuden a la Centro de Emergencia Mujer del mencionado distrito, se obtuvo como
resultado un coeficiente de correlacion Rho Spearman 0,097, estableciéndose la
existencia de una correlacion positiva muy alta entre la dimensién miedo e intolerancia a

la soledad y la variable actitudes frente a la violencia conyugal, dado el valor P-valor =
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0,047 < 0,05, se rechaza la hipoétesis nula y se acepta la hipotesis alterna; concluyendo
que, existe una relacion significativa entre dimension miedo e intolerancia a la soledad y
la variable actitudes frente a la violencia conyugal en las mujeres que acuden al Centro
de Emergencia Mujer mencionado. A la vez, coincide con el estudio realizado por Jurado
& Sarmiento (2019), quien realiza una investigacion en la provincia de Pichincha — Quito,
en mujeres denunciantes ante la Fiscalia General del Estado, teniendo como resultado un
nivel alto con un 59% en la dimension miedo e intolerancia a la soledad, concluyendo
que, dicho grupo femenino muestran sentimientos desagradables en la ausencia definitiva
o temporal de la pareja y buscan otros medios para ocuparse de la soledad, incluso suplen
a otra persona para que ocupe ese espacio. Coincidiendo con Verastegui (2020), realiza
una investigacioén en la ciudad de Huancayo, en mujeres denunciantes ante la Comisaria
de Familia, obteniendo como resultado un nivel alto con un 40.4% en la dimension miedo

a la ruptura.

Por otro lado, se discrepa con el estudio presentado por Lauro (2019), quien realiza
una investigacion en la ciudad de Huancayo, en estudiantes de psicologia de una
Universidad, obteniendo como resultado un nivel bajo con 74,8% en la dimension miedo

e intolerancia a la soledad.

Como sefiala Castell6 (2005), se genera un miedo e intolerancia a la soledad que
consiste en recurrir a la compafiia de otro o0 mantener una relacion de pareja a cualquier
precio, siempre buscando justificacion y formas de sujetarse a la pareja con tal de no

experimentar soledad.

En relacion al tercero objetivo especifico: Establecer la relacion entre la prioridad
de la pareja y las actitudes frente a la violencia conyugal en mujeres que acuden al Centro

de Salud La Libertad de Huancayo, 2022. Como resultado se obtuvo el coeficiente de
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correlacion Rho Spearman equivalente a 0,701, estableciéndose que existe una
correlacion positiva alta entre la dimension prioridad de la pareja y la variable actitudes
frente a la violencia conyugal, asimismo presenta la significacion bilateral de p = 0.000 <
0,05, por tal razén, se acepta la hipotesis alterna, donde, existe una relacion entre la
dimensidn prioridad de la pareja y la variable actitudes frente a la violencia conyugal en

mujeres que acuden al Centro de Salud La Libertad de Huancayo, 2022.

Los resultados coinciden con los hallados por Espinoza (2018), quien realiza una
investigacion en el distrito de Comas — Lima, 2018, en mujeres que acuden a la Centro
de Emergencia Mujer del mencionado distrito, se obtuvo como resultado un coeficiente
de correlacién Rho Spearman 0,043, estableciéndose la existencia de una correlacion
positiva moderada entre la dimensién prioridad de la pareja y la variable actitudes frente
a la violencia conyugal, dado el valor P-valor = 0,014 < 0,05, se rechaza la hipétesis nula
y se acepta la hipotesis alterna; concluyendo que, existe una relacién significativa entre
dimensidn prioridad de la pareja y la variable actitudes frente a la violencia conyugal en
las mujeres que acuden al Centro de Emergencia Mujer mencionado. A la vez, coincide
con el estudio realizado por Jurado & Sarmiento (2019), quien realiza una investigacién
en la provincia de Pichincha — Quito, en mujeres denunciantes ante la Fiscalia General
del Estado, teniendo como resultado un nivel alto con un 59% en la dimensién prioridad
de la pareja, concluyendo que, dicho grupo femenino prestan mayor atencion a la pareja
gue a otras personas o familiares cercanos y convierten a la pareja en el centro de su vida.
Coincidiendo con Veréastegui (2020), realiza una investigacion en la ciudad de Huancayo,
en mujeres denunciantes ante la Comisaria de Familia, obteniendo como resultado un

nivel moderado con un 42.1% en la dimension prioridad de la pareja.

Por otro lado, se discrepa con el estudio presentado por Lauro (2019), quien realiza
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una investigacion en la ciudad de Huancayo, en estudiantes de psicologia de una
Universidad, obteniendo como resultado un nivel significativo con 52,2% en la dimension

prioridad de la pareja.

Como sefala Pérez (2011) estos hechos son los mas recurrentes, donde la pareja se
convierte en su razon de ser y existir, lo demas queda en segundo plano, incluso la misma
agredida se considera en segundo plano, de igual manera los hijos, es tan fuerte la actitud
dependiente que incluso la pareja dependiente cambia de trabajo, si se trata de prestarse
una cantidad considerable de dinero, para complacer a la pareja, lo hace, su tiempo, su
espacio y pensamiento centran en su pareja. Sin embargo, es el entorno quienes le
advierten de su actitud, a pesar de ello, el dependiente se aleja de su familia y amistades,

la pareja reemplaza su prioridad.

En relacion al cuarto objetivo especifico: Establecer la relacion entre la necesidad
de acceso a la pareja y las actitudes frente a la violencia conyugal en mujeres que acuden
al Centro de Salud La Libertad de Huancayo, 2022. Como resultado se obtuvo el
coeficiente de correlacion Rho Spearman equivalente a 0,733, estableciéndose que existe
una correlacion positiva alta entre la dimension necesidad de acceso a la pareja y la
variable actitudes frente a la violencia conyugal, asimismo presenta la significacién
bilateral de p = 0.000 < 0,05, por tal razén, se acepta la hipotesis alterna, donde, existe
una relacion entre la dimensién necesidad de acceso a la pareja y la variable actitudes
frente a la violencia conyugal en mujeres que acuden al Centro de Salud La Libertad de

Huancayo, 2022.

Estos resultados son similares con los obtenidos en la investigacion de Espinoza
(2018), quien realiza una investigacion en el distrito de Comas — Lima, 2018, en mujeres

que acuden a la Centro de Emergencia Mujer del mencionado distrito, se obtuvo como
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resultado un coeficiente de correlacion Rho Spearman 0,081, estableciéndose la
existencia de una correlacion positiva alta entre la dimension necesidad de acceso a la
pareja y la variable actitudes frente a la violencia conyugal, dado el valor P-valor = 0,022
< 0,05, se rechaza la hipdtesis nula y se acepta la hipotesis alterna; concluyendo que,
existe una relacion significativa entre dimension necesidad de acceso a la pareja y la
variable actitudes frente a la violencia conyugal en las mujeres que acuden al Centro de
Emergencia Mujer mencionado. A la vez, coincide con el estudio realizado por Jurado &
Sarmiento (2019), quien realiza una investigacion en la provincia de Pichincha — Quito,
en mujeres denunciantes ante la Fiscalia General del Estado, teniendo como resultado un
nivel alto con un 53% en la dimensién necesidad de acceso a la pareja, concluyendo que,
dicho grupo femenino muestran extremadamente la necesidad de tener a la pareja en todo
el momento , tanto en contacto fisico directo y a través de los mensajes, Ilamadas o el
pensamiento. Coincidiendo con Verastegui (2020), realiza una investigacion en la ciudad
de Huancayo, en mujeres denunciantes ante la Comisaria de Familia, obtuvieron como
resultado un nivel moderado con un 31.6% en la dimension necesidad de acceso a la

pareja.

Por otro lado, se discrepa con el estudio presentado por Lauro (2019), quien realiza
una investigacion en la ciudad de Huancayo, en estudiantes de psicologia de una
Universidad, obteniendo como resultado un nivel bajo con 78,3% en la dimension

necesidad de acceso a la pareja.

Como sefiala Castell6 (2005), es tener a la pareja en todo momento como una
necesidad, se traduce también en las personas que tienes unas ansias de comunicarse casi
todo el tiempo con la pareja, de Ilamarle al trabajo, mandar mensajes de texto de forma

exagerada, con el pretexto de mostrar una actitud de preocupacion, logrando incomodar
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a la pareja, rompiendo con su privacidad, llegando a generar acoso constante, hasta

debilitar la relacion.

En relacidn al quinto objetivo especifico: Establecer la relacion entre los deseos de
exclusividad y las actitudes frente a la violencia conyugal en mujeres que acuden al
Centro de Salud La Libertad de Huancayo, 2022. Como resultado se obtuvo el coeficiente
de correlacion Rho Spearman equivalente a 0,746, estableciéndose que existe una
correlacion positiva alta entre la dimension deseos de exclusividad y la variable actitudes
frente a la violencia conyugal, asimismo presenta la significacién bilateral de p = 0.000 <
0,05, por tal razén, se acepta la hipdtesis alterna, donde, existe una relacion entre la
dimensidn deseos de exclusividad y la variable actitudes frente a la violencia conyugal en

mujeres que acuden al Centro de Salud La Libertad de Huancayo, 2022.

Estos resultados son similares con los obtenidos en la investigacion de Espinoza
(2018), quien realiza una investigacion en el distrito de Comas — Lima, 2018, en mujeres
que acuden a la Centro de Emergencia Mujer del mencionado distrito, se obtuvo como
resultado un coeficiente de correlacion Rho Spearman 0,136, estableciéndose la
existencia de una correlacién positiva alta entre la dimensién deseos de exclusividad y la
variable actitudes frente a la violencia conyugal, dado el valor P-valor = 0,041 < 0,05, se
rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipétesis alterna; concluyendo que, existe una
relacién significativa entre dimension deseos de exclusividad y la variable actitudes frente
a la violencia conyugal en las mujeres que acuden al Centro de Emergencia Mujer
mencionado. A la vez, coincide con el estudio realizado por Jurado & Sarmiento (2019),
quien realiza una investigacion en la provincia de Pichincha — Quito, en mujeres
denunciantes ante la Fiscalia General del Estado, teniendo como resultado un nivel alto

con un 59% en la dimension deseos de exclusividad, concluyendo que, dicho grupo
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femenino tienden a enfocarse en la pareja y se generan aislamiento de su entorno para
dedicarse a la satisfaccion de la pareja. Coincidiendo con Verastegui (2020), realiza una
investigacion en la ciudad de Huancayo, en mujeres denunciantes ante la Comisaria de
Familia, obtuvieron como resultado un nivel alto con un 38.6% en la dimension deseos

de exclusividad.

Por otro lado, se discrepa con el estudio presentado por Lauro (2019), quien realiza
una investigacion en la ciudad de Huancayo, en estudiantes de psicologia de una
Universidad, obteniendo como resultado un nivel bajo con 74,8% en la dimensidn deseos

de exclusividad.

Segun Narvéez (2018), los deseos de exclusividad, tienen doble sentido, el
dependiente en su afan de exclusividad a la pareja se aleja de su entorno social y de su
entorno familiar, a la vez, logra que la pareja se aleje de las demas personas que conoce
para ingresar en la actitud idealizada del dependiente, donde existen en su burbuja él y

ella, donde no existe la necesidad de otras personas para sentirse completo.

En relacion al sexto objetivo especifico: Establecer la relacién entre la
subordinacion/sumision y las actitudes frente a la violencia conyugal en mujeres que
acuden al Centro de Salud La Libertad de Huancayo, 2022. Como resultado se obtuvo el
coeficiente de correlacion Rho Spearman equivalente a 0,690, estableciéndose que existe
una correlacion positiva moderada entre la dimensién subordinacion/sumision y la
variable actitudes frente a la violencia conyugal, asimismo presenta la significacién
bilateral de p = 0.000 < 0,05, por tal razén, se acepta la hipotesis alterna, donde, existe
una relacion entre la dimension subordinacién/sumision y la variable actitudes frente a la
violencia conyugal en mujeres que acuden al Centro de Salud La Libertad de Huancayo,

2022.
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Estos resultados son similares con los obtenidos en la investigacion de Espinoza
(2018), quien realiza una investigacion en el distrito de Comas — Lima, 2018, en mujeres
que acuden a la Centro de Emergencia Mujer del mencionado distrito, se obtuvo como
resultado un coeficiente de correlacion Rho Spearman 0,093, estableciéndose la
existencia de una correlacién positiva alta entre la dimension subordinacidén/sumision y
la variable actitudes frente a la violencia conyugal, dado el valor P-valor = 0,042 < 0,05,
se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipétesis alterna; concluyendo que, existe una
relacién significativa entre dimension subordinacion/sumisién y la variable actitudes
frente a la violencia conyugal en las mujeres que acuden al Centro de Emergencia Mujer
mencionado. A la vez, coincide con el estudio realizado por Jurado & Sarmiento (2019),
quien realiza una investigacion en la provincia de Pichincha — Quito, en mujeres
denunciantes ante la Fiscalia General del Estado, teniendo como resultado un nivel alto
con un 82% en la dimension subordinacién y sumision, concluyendo que, dicho grupo
femenino sobreestiman los comportamiento de sus parejas, abandonando hasta sus
propias vidas generando en ellas sentimiento de insatisfaccion y inseguridad.
Coincidiendo con Verastegui (2020), realiza una investigacion en la ciudad de Huancayo,
en mujeres denunciantes ante la Comisaria de Familia, quien obtiene como resultado un

nivel alto con un 49.1% en la dimension subordinacién y sumision.

Por otro lado, se discrepa con el estudio presentado por Lauro (2019), quien realiza
una investigacion en la ciudad de Huancayo, en estudiantes de psicologia de una
Universidad, obteniendo como resultado un nivel bajo con 82,6% en la dimension

subordinacién y sumision.

Como sefiala Castell6 (2005), la sumision y subordinacion es como un regalo que

ofrece la persona dependiente a su pareja, como una forma de agradecimiento por
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permanecer a su lado, como una forma de mantener la relacion, esta actitud es una muestra
de falta de autoestima de la persona dependiente, dicha sumision lleva a que la persona
dependiente haga lo necesario para que la pareja se sienta bien mediante atenciones y

privilegios.

En relacion al séptimo objetivo especifico: Establecer la relacion entre los deseos
de control/dominio las actitudes frente a la violencia conyugal en mujeres que acuden al
Centro de Salud La Libertad de Huancayo, 2022. Como resultado se obtuvo el coeficiente
de correlacion Rho Spearman equivalente a 0,739, estableciéndose que existe una
correlacion positiva alta entre la dimension deseos de control/dominio y la variable
actitudes frente a la violencia conyugal, asimismo presenta la significacion bilateral de p
= 0.000 < 0,05, por tal razdn, se acepta la hipdtesis alterna, donde, existe una relacion
entre la dimensidn deseos de control/dominio y la variable actitudes frente a la violencia

conyugal en mujeres que acuden al Centro de Salud La Libertad de Huancayo, 2022.

Estos resultados son similares con los obtenidos en la investigacién de Espinoza
(2018), quien realiza una investigacion en el distrito de Comas — Lima, 2018, en mujeres
que acuden a la Centro de Emergencia Mujer del mencionado distrito, se obtuvo como
resultado un coeficiente de correlacion Rho Spearman 0,162, estableciéndose la
existencia de una correlacién positiva alta entre la dimension deseos de control/dominio
y la variable actitudes frente a la violencia conyugal, dado el valor P-valor = 0,015 < 0,05,
se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipétesis alterna; concluyendo que, existe una
relacién significativa entre dimension deseos de control/dominio y la variable actitudes
frente a la violencia conyugal en las mujeres que acuden al Centro de Emergencia Mujer
mencionado. A la vez, coincide con el estudio realizado por Jurado & Sarmiento (2019),

quien realiza una investigacion en la provincia de Pichincha — Quito, en mujeres
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denunciantes ante la Fiscalia General del Estado, tiene como resultado un nivel alto con
un 47% en la dimension deseos de control/dominio, concluyendo que, dicho grupo
femenino constantemente la atencion de sus parejas y entregandose absolutamente a su
pareja para lograr el control y dominio en la relacion, con la intencidn de generar bienestar
y tranquilidad. Coincidiendo con Verastegui (2020), realiza una investigacion en la
ciudad de Huancayo, en mujeres denunciantes ante la Comisaria de Familia, quien obtiene

como resultado un nivel alto con un 47.4% en la dimensién deseos de control y dominio.

Por otro lado, se discrepa con el estudio presentado por Lauro (2019), quien realiza
una investigacion en la ciudad de Huancayo, en estudiantes de psicologia de una
Universidad, obteniendo como resultado un nivel bajo con 87,8% en la dimensidn deseos

de control y dominio.

Como manifiesta Espinoza (2018), respecto a deseos de control y domino, que el
El dependiente emocional se somete al dominio y al control que la pareja ejerce sobre
ella, el propdsito es el aferramiento descontrolado de mantener la relacion y asegurar que
permanezca en el tiempo y no se llegue a la ruptura de la familia. Es una actitud retorcida
que tiene la persona dependiente, acepta ser sometido, pensando de que esta envuelto en
un amor verdadero, que todo lo que hace la persona que lo controla es por amor y por

querer su bienestar.
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CONCLUSIONES

1. Segun el objetivo general, se ha determinado que existe relacién entre
dependencia emocional y actitudes frente a la violencia conyugal en mujeres que
acuden al Centro de Salud La Libertad de Huancayo, 2022, con nivel de
significancia 0,05, rho=0,731, por lo que, se acepta la hipdtesis alterna; el 19,1%
de mujeres se ubican en el nivel significativo de dependencia emocional y en un
nivel de reaccion normal de actitudes frente a la violencia conyugal, dando a
entender que las mujeres encuestadas presentan permanentes preocupaciones y
emociones incomodas al imaginarse la idea de terminar una relacion de pareja,
por lo que se encuentran sujetas a controlar a su conyugue y conseguir ser el centro

de atencion, sus miedos a quedarse solo(a) generan ideas y acciones posesivas.

2. Respecto al objetivo especifico 1, se ha determinado que existe relacion entre la
dimensién miedo a la ruptura y la variable actitudes frente a la violencia conyugal
en mujeres que acuden al Centro de Salud La Libertad de Huancayo, 2022, con
nivel de significancia 0,05, rho=0,745, por lo que, se acepta la hipétesis alterna;
el 16,4% de mujeres se ubican en un nivel significativo y moderado de miedo a la
ruptura y de un nivel de reaccion normal en actitudes frente a la violencia
conyugal, evidenciando un temor a una idea posible de ruptura en la relacion,
expresadas en la manifestacién permanente de insistencia en la continuidad de una

relacién que no funciona.

3. Respecto al objetivo especifico 2, se ha determinado que existe relacion entre la
dimensién miedo e intolerancia a la soledad y la variable actitudes frente a la
violencia conyugal en mujeres que acuden al Centro de Salud La Libertad de

Huancayo, 2022, con nivel de significancia 0,05, rho=0,737, se acepta la hipdtesis
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alterna; el 17,8% de mujeres se ubican en un nivel significativo de miedo e
intolerancia a la soledad y de un nivel de reaccion normal en actitudes frente a la
violencia conyugal, evidenciando que las mujeres tienen sentimientos negativos
frente a la ausencia de la pareja, expresados en un temor de sentirse solas cuando
la pareja se encuentra ausente del hogar o de la necesidad permanente de sentirse

acompariadas en todo momento.

Respecto al objetivo especifico 3, se ha determinado que existe relacién entre la
dimensién prioridad de la pareja y la variable actitudes frente a la violencia
conyugal en mujeres que acuden al Centro de Salud La Libertad de Huancayo,
2022, con nivel de significancia 0,05, rho=0,701, se acepta la hipotesis alterna; el
19,7% de mujeres se ubican en un nivel significativo de prioridad de la pareja y
de un nivel de reaccion normal en actitudes frente a la violencia conyugal,
evidenciando que no existe una tendencia muy resaltante de anteponer la prioridad
a la pareja antes que las prioridades personales, cuya actitud consiste en la

predisposicion de poner en la cuspide a la pareja por encima de los demas.

Respecto al objetivo especifico 4, se ha determinado que existe relacion entre la
dimensién necesidad de acceso a la pareja y la variable actitudes frente a la
violencia conyugal en mujeres que acuden al Centro de Salud La Libertad de
Huancayo, 2022, con nivel de significancia 0,05, rho=0,733, se acepta la hipbtesis
alterna; el 16,4% de mujeres se ubican en un nivel significativo de necesidad de
acceso a la pareja y de reaccion normal de actitudes frente a la violencia conyugal,
dando a entender que las mujeres tienen una tendencia excesiva de pensar en todo
momento en la pareja, expresadas en los anhelo excesivo de estar con la pareja,

por lo que se crea en la mente una preocupacion exagerada y un impulso por estar
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pendiente de las actividades que realiza la pareja.

Respecto al objetivo especifico 5, se ha determinado que existe relacion entre la
dimensién deseos de exclusividad y la variable actitudes frente a la violencia
conyugal en mujeres que acuden al Centro de Salud La Libertad de Huancayo,
2022, con nivel de significancia 0,05, rho=0,746, se acepta la hipotesis alterna; el
18,4% de mujeres se ubican en un nivel significativo de deseos de exclusividad y
en un nivel de reaccion normal de actitudes frente a la violencia conyugal, dando
a entender que las mujeres se enfocan exclusivamente en la pareja, expresadas en
acciones de alejamiento de su entorno familiar y social, pensando que ese
comportamiento va a permitir el alejamiento de las demas personas que suelen

opinar o sugerir referente a los quehaceres de la pareja

Respecto al objetivo especifico 6, se ha determinado que existe relacién entre la
dimensién subordinacién/sumision y la variable actitudes frente a la violencia
conyugal en mujeres que acuden al Centro de Salud La Libertad de Huancayo,
2022, con nivel de significancia 0,05, rho=0,690, se acepta la hipétesis alterna; el
16,4% de mujeres se ubican en un nivel alto de subordinacién/sumision y de un
nivel de reaccion normal en actitudes frente a la violencia conyugal, dando a
entender que las mujeres muestras una entrega a la pareja, expresadas en una
entrega en el pensamiento, sentimiento y accidn, una entrega a tal punto de

expresar su inferioridad frente a la pareja que suele mandar en la relacion.

Respecto al objetivo especifico 7, se ha determinado que existe relacién entre la
dimensidén deseos de control/dominio y la variable actitudes frente a la violencia
conyugal en mujeres que acuden al Centro de Salud La Libertad de Huancayo,

con nivel de significancia 0,05, rho=0,739, se acepta la hipotesis alterna; el 15,8%



112

de mujeres se ubican en un nivel significativo de deseos de control/dominio y de
un nivel de reaccion normal en actitudes frente a la violencia conyugal, dando a
entender que las mujeres aceptan ser controladas y dominadas por sus parejas,
expresadas en el aferramiento de la pareja con la intencién de asegurar la

permanencia y descartar una posible separacion.
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RECOMENDACIONES

Incentivar a los estudiantes de la Escuela Profesional de Psicologia de la
Universidad Peruana Los Andes, la elaboracion de investigaciones similares con

el fin de profundizar el tema, comparar resultados y plantear propuestas.

Promover en los psicologos y demas profesionales relacionados al tema, el trabajo
multidisciplinario para enfrentar el tema de la violencia de género y la difusion de

los derechos de la mujer, a través de planes preventivos promocionales.

Sensibilizar a los estudiantes de los centros educativos de la ciudad de Huancayo
referente a los temas del enamoramiento, relacion de pareja, dependencia

emocional y violencia de género.

Respecto a la intervencion psicolégica individual en los casos de mujeres con
dependencia emocional y violencia conyugal, se recomienda la ejecucion de
programas de intervencion con la finalidad de recuperar y fortalecer la salud

mental de las mujeres.
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TITULO PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES | METODOLOGIA
DE ESTUDIO
Problema general: Objetivo general: Hipotesis general V1=Variable 1 Método de investigacién
Método cientifico
¢Qué relacion existe entre dependencia | Determinar la relacion entre dependencia | Ha. Existe una relacion entre dependencia emocional y | Dependencia
emocional y actitudes frente a la violencia | emocional y actitudes frente a la violencia | actitudes frente a la violencia conyugal en mujeres que | Emocional Tipo de investigacion:
conyugal en mujeres que acuden a un Centro de | conyugal en mujeres que acuden a un Centro de | acuden a un Centro de Salud La Libertad de Huancayo, De tipo cuantitativo
Salud La Libertad de Huancayo, 2022? Salud La Libertad de Huancayo, 2022 2022 Dimensiones:

Dependencia

emocional y
actitudes frente
a la violencia
conyugal en
mujeres de un
Centro de Salud
La Libertad de
Huancayo, 2022

Problemas especificos:

- ¢Cuél es la relacion existente entre el miedo a
la ruptura y las actitudes frente a la violencia
conyugal en mujeres que acuden...?

- ¢Cuél es la relacion existente entre el miedo e
intolerancia a la soledad y las actitudes frente a
la violencia conyugal en mujeres que acuden...?
- ¢Cuél es la relacion existente entre la prioridad
de la pareja y las actitudes frente a la violencia
conyugal en mujeres que acuden...?

- ¢Cudl es la relacion existente entre la
necesidad de acceso a la pareja y las actitudes
frente a la violencia conyugal en mujeres que
acuden...?

- ¢Cual es la relacién existente entre los deseos
de exclusividad y las actitudes frente a la
violencia conyugal en mujeres que acuden...?

- ¢(Cudl es la relacion existente entre la
subordinacién/sumision y las actitudes frente a
la violencia conyugal en mujeres que acuden...?
- ¢Cudl es la relacién existente entre los deseos
de control/dominio y las actitudes frente a la
violencia conyugal en mujeres que acuden...?

Objetivos especificos

- Establecer la relacion entre el miedo a la ruptura
y las actitudes frente a la violencia conyugal en
mujeres que acuden...

- Establecer la relacion entre el miedo e
intolerancia a la soledad y las actitudes frente a la
violencia conyugal en mujeres que acuden...

- Establecer la relacion entre la prioridad de la
pareja y las actitudes frente a la violencia
conyugal en mujeres que acuden...

- Establecer la relacion entre la necesidad de
acceso a la pareja y las actitudes frente a la
violencia conyugal en mujeres que acuden...

- Establecer la relacién entre los deseos de
exclusividad y las actitudes frente a la violencia
conyugal en mujeres que acuden...

- Establecer la  relacion  entre la
subordinacion/sumision y las actitudes frente a la
violencia conyugal en mujeres que acuden...

- Establecer la relacién entre los deseos de
control/dominio las actitudes frente a la violencia
conyugal en mujeres que acuden...

Hipétesis especificas

- Hel. Existe relacion directa y significativa entre el miedo
a larupturay las actitudes frente a la violencia conyugal en
mujeres que acuden al Centro de Salud La Libertad de
Huancayo, 2022

He2. Existe relacion entre el miedo e intolerancia a la
soledad y las actitudes frente a la violencia conyugal en
mujeres que acuden al Centro de Salud La Libertad de
Huancayo, 2022

He3. Existe relacion entre la prioridad de la pareja y las
actitudes frente a la violencia conyugal en mujeres que
acuden al Centro de Salud La Libertad de Huancayo, 2022
He4. Existe relacion entre la necesidad de acceso a la pareja
y las actitudes frente a la violencia conyugal en mujeres que
acuden al Centro de Salud La Libertad de Huancayo, 2022
Heb5. Existe relacion entre los deseos de exclusividad y las
actitudes frente a la violencia conyugal en mujeres que
acuden al Centro de Salud La Libertad de Huancayo, 2022
He6. Existe relacion entre la subordinacion/sumision y las
actitudes frente a la violencia conyugal en mujeres que
acuden al Centro de Salud La Libertad de Huancayo, 2022
He7. Existe relacion entre los deseos de control/dominio y
las actitudes frente a la violencia conyugal y, en mujeres
que acuden al Centro de Salud La Libertad de Huancayo,
2022

- Medio a la ruptura

- Miedo e intolerancia
a la soledad

- Prioridad de la pareja
- Necesidad de acceso
a la pareja

- Deseos de
exclusividad

- Subordinacion 'y
sumision

- Deseos de control y
dominio

V2=Variable 2

Actitudes frente a la
violencia conyugal

Dimensiones:

- Actitudes frente a la
pareja

- Actitudes frente al
grupo

- Actitudes frente a las
normas sociales

- Autoestima.

Nivel de investigacion:
Descriptivo relacional

Disefio de Investigacién:
No experimental y de corte
transversal

Poblacion y Muestra:

Tiene una poblacién de 252
mujeres atendidas que acuden
al Centro de Salud La
Libertad de Huancayo, 2022.
Tiene una muestra de 152
mujeres atendidas

Tipo de muestreo:
Muestreo Aleatorio Simple

Técnicas e instrumentos:
Técnicas: Encuesta
Instrumentos:

- Inventario de Dependencia
Emocional (IDE).

- Escala de Actitudes Frente a
la  Violencia  Conyugal
(EAFVC).
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. Definicién Definicién . . Naturaleza de | Escala de
Variable - Dimensiones Items . L
Conceptual Operacional la VVariable Medicion
Dependencia Segun Castello (2006), Operacionalmente la Miedo a la ruptura | 5,9,14,15,17,22,26,27,28 Ordinal
Emocional “la'depfndenf'lta variable Dependencia |-z 4,6,13,18,19,21,24,25,29,31,46
‘emoclonal CONSIIUYE 1) ahoral se evaluarda | c0© €| 406.45.16,19,21,24,25,29,51, Muy Alto (71-99)
la necesidad extrema i ; intolerancia a la Alto (51-70)
de caracter afectivo | traves del Inventario | sojedad Moderado (31-50)
que una persona siente de Dependencia Prioridad de la | 30,32,33,35,37,40,43,45 Bajo o Normal (1-30)
hacia su pareja a lo Emocional (IDE) de | pareja
largo de sus diferentes Jests Aiquipa -
relaciones”. Es un quip Nece3|da|d de [ 10,11,12,23,34,48
“patrén crénico de acceso a la pareja o
demandas afectivas Deseos de | 16,36,41,42,49 Cualitativa
frustradas que buscan exclusividad
oot Sty | 12378
relaciones Sumision
interpersonales Dese_o§ de control y | 20,38,39,44,47
,, dominio
estrechas
Actitudes Segln Myers (1995), | Operacionalmente la | Actitudes frenteala | 2,6,10,13,18,22,26,30 Ordinal
frente a la ‘?:aizggﬂddzsti%%a variable Actitudes | Pareia .
- - - - _+ O
violencia evaluativo favorable o Frente a la V|olenC|q .
conyugal desfavorable hacia | Conyugal se evaluara | Actitudes frente al | 3,7,11,15,19,23,27 58-74 Tendencia +
algo o alguien, que se | através de la Escala | 9rupo -
manifiesta en de Actitudes frente a _ 43'i2rm§f?)ﬁg';2dio
creencias, la Violencia Conyugal ﬁgtr']tggﬁzs zge;;ﬁesa 48,12,16.20.24,28,31 Cualitativa
senmientosyenla | (EAFVC) de Josué 26-42 Tendencia -
conducta

Egoavil & Oscar
Santibanez

Autoestima

1,5,9,14,17,21,25,29,32

0-25 BAJO
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Nombre de la | Sub Variables o | Items o Reactivos Escala Valorativa Instrumentos
variable Dimensiones
5 Necesito hacer cualquier cosa para que mi pareja no se aleje de mi lado.
Vi=V1 Miedo a la ruptura 9 Me digo y redigo: jse acabd!, pero llego a necesitar tanto de mi pareja que voy detrés de él /ella. 1=Rara vez 0 nunca Cuestionario

Dependencia
Emocional

14 Reconozco que sufro con mi pareja, pero estaria peor sin ella

15 Tolero algunas ofensas de mi pareja para que nuestra relacion no termine.

17 Aguanto cualquier cosa para evitar una ruptura con mi pareja.

22 Estoy dispuesto(a) a hacer lo que fuera por evitar el abandono de mi pareja.

26 Creo que puedo aguantar cualquier cosa para que mi relacion de pareja no se rompa.
27 Para que mi pareja no termine conmigo ,he hecho lo imposible.

28 Mi pareja se va a dar cuenta de lo que valgo, por eso tolero su mal caracter.

Miedo e intolerancia a la
soledad

4 Me angustia mucho una posible ruptura con mi pareja.

6 Si no estd mi pareja, me siento intranquilo(a).

13 Es insoportable la soledad que se siente cuando se rompe con una pareja.
18 No sé qué haria si mi pareja me dejara.

19 No soportaria que mi relacion de pareja fracase.

21 He pensado: “Qué seria de mi si un dia mi pareja me dejara”.

24 Vivo mi relacion de pareja con cierto temor a que termine.

25 Me asusta la sola idea de perder a mi pareja.

29 Necesito tener presente a mi pareja para poder sentirme bien

31 No estoy preparado(a) para el dolor que implica terminar una relacion de pareja.
46 No soporto la idea de estar mucho tiempo sin mi pareja.

Prioridad de la pareja

30 Descuido algunas de mis responsabilidades laborales y/o académicas por estar con mi pareja.
32 Me olvido de mi familia, de mis amigos y de mi cuando estoy con mi pareja.

33 Me cuesta concentrarme en otra cosa que no sea mi pareja.

35 Me olvido del “mundo” cuando estoy con mi pareja.

37 He relegado algunos de mis intereses personales para satisfacer a mi pareja.

40 Suelo postergar algunos de mis objetivos y metas personales por dedicarme a mi pareja.

43 Mis familiares y mis amigos me dicen que he descuidado mi persona por dedicarme a mi pareja.

45 Me aislo de las personas cuando estoy con mi pareja.

Necesidad de acceso a la
pareja

10 La mayor parte del dia, pensé en mi pareja.

11 Mi pareja se ha convertido en una parte mia.

12 A pesar de las discusiones que tenemos, no puedo estar sin mi pareja.

23 Me siento feliz cuando pienso en mi pareja.

34 Tanto el ultimo pensamiento al acostarme como el primero al levantarme es sobre mi pareja.
48 No puedo dejar de ver a mi pareja.

Deseos de exclusividad

16 Si por mi fuera, quisiera vivir siempre con mi pareja.

36 Primero esta mi pareja, después los demas.

41 Si por mi fuera, me gustaria vivir en una isla con mi pareja.
42 Yo soy solo para mi pareja

49 Vivo para mi pareja.

2=Pocas veces
3=Regularmente/normalmente
4=Muchas veces

5=Muy frecuente o siempre

Inventario de
Dependencia
Emocional (IDE)
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Subordinacion y
Sumision

1 Me asombro de mi mismo(a) por todo lo que he hecho por retener a mi pareja.
2 Tengo que dar a mi pareja todo mi carifio para que me quiera.

3 Me entrego demasiado a mi pareja.

7 Mucho de mi tiempo libre, quiero dedicarlo a mi pareja.

8 Durante mucho tiempo he vivido para mi pareja.

Deseos
dominio

de control vy

20 Me importa poco que digan que mi relacién de pareja es dafiino, no quiero perderla.
38 Debo ser el centro de atencion en la vida de mi pareja.

39 Me cuesta aceptar que mi pareja quiera pasar un tiempo solo.

44 Quiero gustar a mi pareja lo mas que pueda.

47 Siento fastidio cuando mi pareja disfruta la vida sin mi.

Vd=V2

Actitudes
frente a la
violencia
conyugal

Actitudes frente a la

pareja

2 Si mi esposo me pega, yo le contesto igual

6 No me agrada mi pareja

10 A veces pienso en abandonar a mi familia

13 Mi esposo es demasiado agresivo

18 Siento que mi esposo me rechaza

22 No encuentro comprension ni carifio en mi esposo

26 Lamento haberme casado (juntado)

30 No me importa saber si mi esposo me sigue queriendo.

Actitudes frente al grupo

3 Los miembros de mi familia son una carga pesada.

7 Me gusta intervenir en las discusiones de los vecinos

11 Participo en las actividades vecinales

15 Respeto a quienes no se meten en la vida de los demas

19 Me inquieta saber que hay personas que viven mas felices en sus hogares de lo que yo vivo.
23 Mis vecinos no me tienen consideracion

27 No me importa si mis vecinos me ven pelear

Actitudes frente a las
normas sociales

4 Mi esposo toma las decisiones en casa

8 En este mundo de varones, es aceptado golpear a la mujer

12 Se deben respetar las normas sociales

16 La situacion econémica es un detonante de la violencia conyugal
20 Las instituciones deben velar por la unidad familiar

24 Creo que a la sociedad no le interesa la familia maltratada

28 La mujer debe conocer sus derechos frente al maltrato conyugal
31 Las leyes no recogen la opinién de las mujeres maltratadas

Autoestima

1 Tengo deseos de irme a vivir con otra persona.

5 Siento arrebatos y ganas de pelear

9 Hago amigos (as) con facilidad.

14 Me importa la opinién de mis vecinos

17 Considero que la calle también es un lugar para discutir con mi esposo
21 Las leyes no protegen a las esposas maltratadas

25 Estoy libre de prejuicios de cualquier tipo

29 No me gusta ver sufrir a las esposas maltratadas

32 Creo que las mujeres maltratadas debemos organizarnos y denunciar a los esposos maltratadores.

TA=Totalmente de Acuerdo
DA=De Acuerdo

¢?=Dudo

ED=En Desacuerdo
TD=Totalmente en Desacuerdo

Cuestionario Escala
de Actitud Conyugal
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Anexo 4: Instrumento de investigacion y constancia de su aplicacion

CONSENTIMIENTO INFORMADO:

CONSENTIMIENTO INFORMADO:

Luego de haber sido debidamente informada/o de los objetivos, procedimientos y riesgos hacia mi
persona como parte de la i igacion, i la ion de ests imi acepto
participar voluntariamente en el trabajo que se estd llevando a cabo conducido por el investigador
responsable: Elias Fredy Mufioz Zevallos.

Correo ™

lilianadelacruzpoma@gmail.com

Se me ha notificado que mi participacion es totalmente libre y voluntaria y que aun después
de iniciada puedo rehusarme a responder cualquiera de las preguntas o decidir suspender
mi participacion en cualquier momento, sin que ello me ocasione ningun perjuicio.
Asimismo, se me ha dicho que mis respuestas alas preguntas y aportes seran
absolutamente confidenciales y que las conocera solo el equipo de profesionales
involucrados en la investigacion; y se me ha informado que se resguardara mi identidad en
la obtencion, elaboracion y divulgacion del material producido. En funcion de lo leido: *

@ S| OTORGO MI CONSENTIMIENTO

Lea cada frasey decida silas oraciones que aparecen a continuacion le describen de acuerdo a como, generalmente,
siente, piensa o actia en su relacion de pareja, seleccionando sus respuestas en la atemativa que comesponde. Si
actuaimente no tiene pareja, piense en su(s) relacién de pareja anterior(es) y conteste en funcién a elio

Edad*

45

itps o . 130

CONSENTIMIENTO INFORMADO:

Responde con l2 aitemativa que interpretes como tu caso

1.-->Rara vez o nunca esmi caso
2. Pocas veces es mi caso
3.->Regularmente es mi caso

4. ->Muchas veces esmicaso

5> Muy frecuentemente o siempre es mi caso

1.- Me asombro de mi misma por todo lo que he hecho por retener a mi pareja. *

O Rara vez o nunca es mi caso
() Pocas veces es mi caso

(® Regularmente es micaso
(O Muchas veces es micaso

C’ Muy frecuentemente o siempre es micaso

2.- Tengo que dar ami pareja todo mi carifio para que me quiera. *

(O Raravezonunca es mi caso
~

() Pocas veces esmi caso

(® Regularmente es micaso

() Muchas veces es micaso

O Muy frecuentemente o siempre es mi caso

Itps o q 330

CONSENTIMIENTQ INFORMADO:

¢Actualmente tiene unarelacion? *

® si
O No

Tiempo de relacion de pareja:

§ afios

Estado Civil *

(O sepana
(@ Casada
O Viuda

(O Conviviente

Nivel Educativo *
Primaria

7] secundaria

[T] superior Técnico

[ superior Universitario

Ocupacion: *

Ama de casa

Iy

e T P . 260

CONSENTIMIENTO INFORMA DO
3.- Me entrego demasiado a mi pareja. *

(O Raravezonunca es mi caso

Pocas veces es mi caso

Regularmente es mi caso

Muchas veces es micaso

O®O0O0

Muy frecuentemente o siempre es mi caso

4.- Me angustia mucho una posible ruptura(separacion) con miesposo. *

Rara vez o nunca es mi caso

Pocas veces es mi caso

Muchas veces es micaso

O
O
@ Regularmente es mi caso
O
O

Muy frecuentemente o siempre es mi caso

5.- Necesito hacer cualquier cosa para que mi pareja no se aleje de mi lado. *

)

Rara vez o nunca es mi caso

~
A,

Pocas veces es mi caso
Regularmente es mi caso

Muchas veces es micaso

O®O0O0

Muy frecuentemente o siempre es micaso

e P 450
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10222,1225 CONSENTIMIENTO INFORMADO: 101222,1225 CONSENTIMIENTO INFORMADO:

6.- Sino estami pareja, me siento intranquila * 9.- Me digoy redigo: jse acabdl, pero llego a necesitar tanto de mi pareja que voy detras de

O Rara vez o nunca es mi caso
() Pocas veces es mi caso

@ Regularmente es mi caso
O Muchas veces es micaso

(O Muy frecuentemente o siempre es mi caso

7.- Mucho de mi tiempo libre, quiero dedicarlo a mi pareja. *

O Rara vez o nunca es mi caso
(O Pocas veces es mi caso

O Regularmente es mi caso
O Muchas veces es micaso

@ Muy frecuentemente o siempre es mi caso

8.- Durante mucho tiempo vivo sumisa a mi pareja. *

() Rara vezo nunca es mi caso
() Pocas veces es mi caso
Regularmente es micaso

Muchas veces es micaso

O ®O

Muy frecuentemente o siempre es micaso

él.*

O Rara vez o nunca es mi caso
O Pocas veces es mi caso

() Regularmente es mi caso
@ Muchas veces es mi caso

() Muy frecuentemente o siempre es mi caso

10.- La mayor parte del dia, pienso en mi pareja. *

() Raravezonunca es mi caso
O Pocas veces es mi caso

(O Regularmente es micaso
() Muchas veces es micaso

(® Muy frecuentemente o siempre es mi caso

11.- Mi pareja se ha convertido en una parte mia. *

() Raravezonunca es mi caso
O Pocas veces es mi caso

() Regularmente es micaso
() Muchas veces es micaso

(® Muy frecuentemente o siempre es mi caso

itps #ocs. HALZHRKOAJ. i

10222,1225 CONSENTIMIENTO INFORMADO:

12.- A pesar de las discusiones que tenemos, no puedo estar sin mi pareja. *

() Rara vezonunca es mi caso
O Pocas veces es mi caso

() Regularmente es mi caso
(O Muchas veces es micaso

(® Muy frecuentemente o siempre es mi caso

13.- Es insoportable la soledad que se siente cuando se rompe con una pareja.

O Rara vez o nunca es mi caso
() Pocas veces es mi caso

O Regularmente es micaso
@ Muchas veces es micaso

() Muy frecuentemente o siempre es mi caso

14.- Reconozco que sufro con mi pareja, pero estaria peor sin él. *

() Ramavezonunca es mi caso
(O Pocas veces es mi caso

O Regularmente es micaso
(O Muchas veces es micaso

(® Muy frecuentemente o siempre es mi caso

5030

Iitps #ocs. HRKO3U "

10222,1225 CONSENTIMIENTO INFORMADO:

15.- Tolero algunas ofensas de mi pareja para que nuestra relacion no termine. *

() Raravezonunca es mi caso
O Pocas veces es mi caso

() Regularmente es mi caso
(® Muchas veces es micaso

(O Muy frecuentemente o siempre es mi caso

16.- Si por mi fuera, quisiera vivir siempre con mi pareja. *

O Rara vez o nunca es mi caso
() Pocas veces es mi caso

O Regularmente es micaso
O Muchas veces es micaso

(® Muy frecuentemente o siempre es mi caso

17.- Aguanto cualquier cosa para evitar una ruptura con mi pareja. *

() Raravezonunca es mi caso
(O Pocas veces es mi caso

() Regularmente es mi caso
(O Muchas veces es micaso

(® Muy frecuentemente o siempre es mi caso

Mhtps ks, HLZHRKO2 AU FQUIEZ: I

7430

Mitps s, HRKOALIACIFQUIT: I

630

a0



10222, 1225

CONSENTIMIENTO INFORMADO:
18.- No se qué haria si mi pareja me dejara. *

() Rara vez o nunca es mi caso
O Pocas veces es mi caso

(O Regularmente es micaso
O Muchas veces es micaso

@ Muy frecuentemente o siempre es micaso

19.- No soportaria que mi relacion de pareja fracase. *

O Rara vez o nunca es mi caso
O Pocas veces es mi caso

O Regularmente es micaso
O Muchas veces es micaso

(® Muy frecuentemente o siempre es mi caso

20.- Me importa poco que digan que mi relacion de pareja es dafiina, no quiero perder ami
esposo. *

() Raravezonunca es mi caso

O Pocas veces es mi caso

() Regularmente es mi caso

(O Muchas veces es micaso

(® Muy frecuentemente o siempre es mi caso

oo I V2HNLZHRKO:

11222, 1225

I .. a0
CONSENTIMIENTO INFORMADO:

24.- Vivo mi relacion de pareja con cierto temor a que termine. *

O Rara vez o nunca es mi caso
() Pocas veces es mi caso

O Regularmente es mi caso
@ Muchas veces es micaso

(O Muy frecuentemente o siempre es mi caso

25.- Me asusta la sola idea de verme separada en el futuro. *

O Rara vez o nunca es mi caso
O Pocas veces es mi caso

O Regularmente es mi caso
O Muchas veces es micaso

(® Muy frecuentemente o siempre es micaso

26.- Practico los consejos de otras personas para que mi relacion de pareja no se rompa. *

O Rara vez o nunca es mi caso
() Pocas veces es mi caso

O Regularmente es micaso
@ Muchas veces es micaso

() Muy frecuentemente o siempre es mi caso

Ihtps i ncs.google £OMAD TSI b2 HAL q I 1130

111222, 1225

CONSENTIMIENTO INFORMA DO:

21.- He pensado: "Qué seria de mi si un dia mi pareja me dejara”.
Rara vez o nunca es mi caso

Pocas veces es mi caso

Regularmente es micaso

Muchas veces es micaso

0O®O0O0O0

Muy frecuentemente o siempre es micaso

IS

Rara vez o nunca es mi caso
Pocas veces es mi caso
Regularmente es mi caso

Muchas veces es micaso

O® 00O

Muy frecuentemente o siempre es micaso

N
w
l

Me siento feliz cuando pienso en mi pareja. *

Rara vez o nunca es mi caso
Pocas veces es mi caso
Regularmente es micaso

Muchas veces es micaso

® O 00O

Muy frecuentemente o siempre es micaso

Estoy dispuesta a hacer lo que fuera por evitar el abandono de mipareja. *
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o i V2HNLZNRKO:

111222, 1225

Yy

CONSENTIMIENTQ INFORMA DO

27.- He hecho lo imposible para que mi pareja no termine conmigo. *

() Raravezonunca es mi caso
(O Pocas veces es mi caso

O Regularmente es mi caso
O Muchas veces es micaso

@ Muy frecuentemente o siempre es micaso

28.- Mi pareja se vaa dar cuenta de lo que valgo, por eso tolero su mal caracter. *

O Rara vez o nunca es mi caso
O Pocas veces es mi caso

O Regularmente es mi caso
O Muchas veces es micaso

(® Muy frecuentemente o siempre es mi caso

29.- Necesito tener presente a mi pareja para poder sentirme bien. *

O Rara vez o nunca es mi caso
O Pocas veces es mi caso

O Regularmente es mi caso
O Muchas veces es micaso

(® Muy frecuentemente o siempre es mi caso

o I V2HNLZHRKO:

10030

12030



111222, 1225 CONSENTIMIENTO INFORMA DO:

30.- Descuido algunas de mis responsabilidades laborales por estar con mi pareja.

O Rara vez o nunca es mi caso
() Pocas veces es mi caso

O Regularmente es micaso
@ Muchas veces es mi caso

(O Muy frecuentemente o siempre es mi caso

31.- No estoy preparada para el dolor que implica terminar una relacion de pareja. *

O Rara vez o nunca es mi caso
O Pocas veces es mi caso

O Regularmente es micaso
@ Muchas veces es mi caso

(O Muy frecuentemente o siempre es mi caso

32.- Me olvido de mi familia, de mis amigos y de mi cuando estoy con mi pareja. *

O Rara vez o nunca es mi caso
O Pocas veces es mi caso

O Regularmente es micaso
O Muchas veces es mi caso

(® Muy frecuentemente o siempre es mi caso

Ittps Hoocs.

11222, 1225 CONSENTIMIENTO INFORMA DO:

36.- Primero esta mi pareja, después los demas. *

() Raravezonunca es mi caso
O Pocas veces es mi caso

O Regularmente es micaso
O Muchas veces es mi caso

(® Muy frecuentemente o siempre es mi caso

37.- He postergado algunos de misintereses personales para satisfacer a mi pareja. *

() Raravezonunca es mi caso
O Pocas veces es mi caso

O Regularmente es micaso
@ Muchas veces es mi caso

() Muy frecuentemente o siempre es micaso

38.- Debo ser el centro de atencion en la vida de mi pareja. *

O Rara vez o nunca es mi caso
() Pocas veces es mi caso

(O Regularmente es micaso
O Muchas veces es mi caso

@ Muy frecuentemente o siempre es micaso

Mtps W0

13030

15030

111222, 1225

33.- Me cuesta concentrarme en otra cosa que no sea mi pareja. *

() Raravezonunca es mi caso
Pocas veces es mi caso
Regularmente es micaso

Muchas veces es mi caso

O® OO0

Muy frecuentemente o siempre es micaso

34.- Tanto el Gltimo pensamiento al acostarme como el primero al levantarme es sobre mi

pareja. *

O Rara vez o nunca es mi caso
() Pocas veces es mi caso

O Regularmente es micaso
(O Muchas veces es micaso

(® Muy frecuentemente o siempre es mi caso

35.- Me olvido del “mundo” cuando estoy con mi pareja. *

() Ramavezonunca es mi caso
O Pocas veces es mi caso

(O Regularmente es micaso
@ Muchas veces es micaso

() Muy frecuentemente o siempre es mi caso

CONSENTIMIENTO INFORMA DO:
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1222, 1225

mps itancs. q P

39.- Me cuesta aceptar que mi pareja quiera pasar un tiempo solo. *

O Rara vez o nunca es mi caso
Pocas veces es mi caso
Regularmente es micaso
Muchas veces es mi caso

Muy frecuentemente o siempre es micaso

©0® OO0

40.- Suelo postergar algunos de mis objetivos y metas personales por dedicarme ami

pareja. *

O Rara vez o nunca es mi caso
() Pocas veces es mi caso

(O Regularmente es micaso
O Muchas veces es micaso

@ Muy frecuentemente o siempre es micaso

41.- Si por mi fuera, me gustaria vivir en unaisla con mi pareja. *

O Rara vez o nunca es mi caso
() Pocas veces es mi caso

(O Regularmente es micaso
(® Muchas veces es micas

O Muy frecuentemente o siempre es micaso

Mg Wocs.

CONSENTIMIENTO INFORMA DO:

14830

16130



111222,1225 CONSENTIMIENTO INFORMA DO:

42.- Yo soy solo parami pareja

Rara vez o nunca es mi caso
Pocas veces es mi caso
Regularmente es mi caso

Muchas veces es micaso

O® O 0O

Muy frecuentemente es mi caso

43.- Mis familiares y amigos me dicen que he descuidado mi persona por dedicarme ami

pareja

O Rara vez o nunca es mi caso
O Pocas veces es mi caso

O Regularmente es mi caso
@ Muchas veces es micaso

() Muy frecuentemente es mi caso

44.- Quiero gustar a mi pareja lo mas que se pueda

(O Raravezonunca es mi caso
O Pocas veces es mi caso

O Regularmente es mi caso
@ Muchas veces es micaso

() Muy frecuentemente es mi caso

IRtps #0c3.o0gle £O MO IMSA3Y1 b2 HALZNRKOA A FQuIZ2T)

111222, 1225 CONSENTIMIENTO INFORMA DO:

48.- No puedo dejar de ver a mi pareja

(O Raravezonunca es mi caso
O Pocas veces es mi caso

O Regularmente es mi caso
@ Muchas veces es micaso

O Muy frecuentemente es mi caso

49.- Vivo solo para mi pareja

O Rara vez o nunca es mi caso
(O Pocas veces es mi caso

O Regularmente es mi caso
O Muchas veces es micaso

@ Muy frecuentemente es mi caso

\CTITU

Instrucciones

A continuacion tiene Ud. una serie de preguntas, responda cada una con
altemativas:

Totalmente de Acuerdo

- DeAcuerdo

- EnDesacuerdo
- Totalmente en Desacuerdo

tps Hoo V2HILZHRKOA). q

17030

19150

111222,1225 CONSENTIMIENTO INFORMADO:

45.- Me aislo de las personas cuando estoy con mi pareja

() Rara vezonunca es mi caso
() Pocas veces es mi caso

O Regularmente es mi caso
@ Muchas veces es micaso

(O Muy frecuentemente es mi caso

46.- No soporto la idea de estar mucho tiempo sin mi pareja

() Raravezonunca es mi caso
O Pocas veces es mi caso

O Regularmente es mi caso
O Muchas veces es micaso

® Muy frecuentemente es mi caso

47.- Siento fastidio cuando mi pareja disfrutala vida sin mi

O Rara vez o nunca es mi caso
O Pocas veces es mi caso

O Regularmente es mi caso
@ Muchas veces es micaso

(O Muy frecuentemente es mi caso

Ittps Hoacs. D2HILZHRKO: T
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11222, 1225 CONSENTIMIENTO INFORMADO:

1.- Tengo deseos de irme a vivir con otra persona. *

() Totalmente de Acuerdo
(O De Acuerdo

@® Dudo

() EnDesacuerdo

O Totalmente en Desacuerdo

2.- Si mi esposo me golpea, yo le contesto igual *

Totalmente de Acuerdo
De Acuerdo
Dudo

En Desacuerdo

O00O®O

Totalmente en Desacuerdo

3.- Los miembros de mi familia son una carga pesada. *

() Totalmente de Acuerdo
@ De Acuerdo

() Dudo

(O EnDesacuerdo

() Totalmente en Desacuerdo

18130

20030



101222,1225

111222,1225

4.- Mi esposo toma las decisiones en casa. *

(@ Totalmente de Acuerdo
() De Acuerdo

(O Dudo
O En Desacuerdo

(O Totalmente en Desacuerdo

5.- Siento furiay ganas de pelear. *

(O Totalmente de Acuerdo
(O De Acuerdo

(O Dudo
(® EnDesacuerdo

O Totalmente en Desacuerdo

6.- No me agrada mi pareja. *

(O Totalmente de Acuerdo
() De Acuerdo

(O Dudo

() EnDesacuerdo

(@ Totalmente en Desacuerdo

CONSENTIMIENTO INFORMADO:

IRtps H0C5.Qo0g1e COMND NI D2HAL quuzzT

10.- A veces pienso en abandonar a mi pareja. *

() Totalmente de Acuerdo
() De Acuerdo

@ Dudo
() EnDesacuerdo

(O) Totalmente en Desacuerdo

11.- Participo en las actividades vecinales. *

(O Totalmente de Acuerdo

() De Acuerdo

@® Dudo
(O EnDesacuerdo

() Totalmente en Desacuerdo

12.- Se deben respetar las normas sociales. *

() Totalmente de Acuerdo
(® De Acuerdo

(O Dudo

(O EnDesacuerdo

() Totalmente en Desacuerdo

CONSENTIMIENTO INFORMADO:

Mtps Hacs. google o0 mAD S beHAL QUIZZTH-B-

X2

2130

23830

10222,1225 CONSENTIMIENTO INFORMADO:

7.- Me gusta intervenir en las discusiones de los vecinos. *

Totalmente de Acuerdo
De Acuerdo

Dudo

En Desacuerdo

Totalmente en Desacuerdo

OO0O0O®O0

8.- En esta sociedad machista, es aceptado golpear a la mujer. *

() Totalmente de Acuerdo
(@ De Acuerdo

O Dudo

(O EnDesacuerdo

(O) Totalmente en Desacuerdo

9.- Hago amigos (as) con facilidad. *

() Totalmente de Acuerdo
() De Acuerdo

@ Dudo

(O EnDesacuerdo

() Totalmente en Desacuerdo

130
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11222,1225 CONSENTIMIENTO INFORMADO:

13.- Mi esposo es demasiado agresivo. *

(O) Totalmente de Acuerdo

@® De Acuerdo

(O Dudo
() EnDesacuerdo

(O Totalmente en Desacuerdo

14.- Me importa la opinion de mis vecinos. *

() Totalmente de Acuerdo
() De Acuerdo

@® Dudo

() EnDesacuerdo

(O) Totalmente en Desacuerdo

15.- Respeto a quienes no se meten en la vida de los demas. *

() Totalmente de Acuerdo

() De Acuerdo

@® Dudo

(O EnDesacuerdo

() Totalmente en Desacuerdo

Itps #dacs. google: ZHRKOAUACFQUIT:

22050
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11222, 1225 CONSENTIMIENTO INFORMADO: 10222,1225 CONSENTIMIENTO INFORMADO:

16.- La situacion economica es un detonante de la violencia conyugal. * 19.- Me inquieta saber que hay personas que viven mas felices en sus hogares de lo que yo
vivo. *

(@ Totalmente de Acuerdo

() De Acuerdo (® Totalmente de Acuerdo
(O Dudo (O De Acuerdo
(O EnDesacuerdo () Dudo

(O Totalmente en Desacuerdo (O EnDesacuerdo

() Totalmente en Desacuerdo

17.- Considero que la calle también es un lugar para discutir con mi esposo. *

20.- Las instituciones deben velar por la unidad familiar. *
() Totalmente de Acuerdo

(® De Acuerdo (O Totalmente de Acuerdo
(O Dudo (@ De Acuerdo
(O EnDesacuerdo (O Dudo

() Totalmente en Desacuerdo (O EnDesacuerdo

(O Totalmente en Desacuerdo

18.- Siento que mi esposo me rechaza. *

21.- Las leyes no protegen a las esposas maltratadas. *
(O Totalmente de Acuerdo

(@ De Acuerdo @ Totalmente de Acuerdo
(O Dudo () De Acuerdo
() EnDesacuerdo () Dudo

O Totalmente en Desacuerdo () EnDesacuerdo

O Totalmente en Desacuerdo

Ihtps a3 google oo MAD M/ V2HLZHRKOZIIAHFqUNEZZT) i I 25030 Itps #2c3.google o0 MAD M/ V2HLZHRKOZLIAHFquNEZZT) i I 26030
1222,1225 CONSENTIMIENTO INFORMADO: 1222,1225 CONSENTIMIENTO INFORMADO:
22.- No encuentro comprension ni carifio en mi esposo. * 25.- Estoy libre de prejuicios de cualquier tipo. *
@ Totalmente de Acuerdo (O Totalmente de Acuerdo
() De Acuerdo () De Acuerdo
(O Dudo @® Dudo
() EnDesacuerdo (O) EnDesacuerdo
O Totalmente en Desacuerdo O Totalmente en Desacuerdo
23.- Mis vecinos no me tienen consideracion. * 26.- Lamento haberme casado (juntado). *
(©) Totalmente de Acuerdo (@ Totalmente de Acuerdo
@ De Acuerdo (O De Acuerdo
(O Dudo (O Dudo
() EnDesacuerdo () EnDesacuerdo
O Totalmente en Desacuerdo O Totalmente en Desacuerdo
24.- Creo que ala sociedad no le interesa la familia maltratada. * 27.- No me importa si mis vecinos me ven pelear y/o discutir. *
() Totalmente de Acuerdo () Totalmente de Acuerdo
® De Acuerdo (® De Acuerdo
(O Dudo () Dudo
(O EnDesacuerdo (O EnDesacuerdo
O Totalmente en Desacuerdo O Totalmente en Desacuerdo
Mtps o D HALZHRKOAIIACIF] P " 27030 Mtps o D HALZHRKOAIIACIF] o DBH| 23130



101222,1225 CONSENTIMIENTO INFORMADO:

28.- La mujer debe conocer sus derechos frente al maltrato conyugal.

() Totalmente de Acuerdo
() De Acuerdo

@ Dudo

(O EnDesacuerdo

() Totalmente en Desacuerdo

29.- No me gusta ver sufrir a las esposas maltratadas. *

(@ Totalmente de Acuerdo
() De Acuerdo

(O Dudo

(O EnDesacuerdo

() Totalmente en Desacuerdo

30.- No me importa saber si mi esposo me sigue queriendo. *

() Totalmente de Acuerdo

(@ De Acuerdo

(O Dudo

(O EnDesacuerdo

(O Totalmente en Desacuerdo

Iitps #docs. googl b2HILZHRKO3).

101222,1225 CONSENTIMIENTO INFORMADO:

31.- Las leyes no recogen la opinion de las mujeres maltratadas. *

() Totalmente de Acuerdo
() De Acuerdo

@ Dudo

(O EnDesacuerdo

O Totalmente en Desacuerdo

32.- Creo que las mujeres maltratadas deben organizarse y denunciar a los esposos

maltratadores. *

() Totalmente de Acuerdo

(O De Acuerdo

@ Dudo
(O EnDesacuerdo

() Totalmente en Desacuerdo

Este contenido no ha siio creado ni aprobado por Google.

Google Formularios
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“ANO DEL BICENTENARIO DEL PERU: 200 ANOS DE INDEPENDENCIA

‘

Solicito: Desarrollo de proyecto
de investigacién de tesis

SR. JEFE DE LA MICRO RED ,LA LIBERTAD-HUANCAYO
S.J.

Yo, Elias Fredy Mufioz Zevallos ,egresado de la Universidad Peruana Los
Andes con cédigo de estudiante D05520B, De la Facultad de Ciencias de la
Salud , especialidad , Psicologia Tengo el agrado de dirigirme a su despacho y
expongo:

Que ante el aumento de casos violencia intrafamiliar, solicito a usted desarrollar
el proyecto de investigacién titulado “Dependencia emocional y actitudes
frente a la violencia conyugal en mujeres de un Centro Médico de la ciudad
Huancayo, 2022” en la institucién de salud , que ud a bien dirige.

POR LO EXPUESTO:
Ruego a ud. acceder a mi solicitud por ser de justicia

Huancayo 30 de noviembre de 2021

,//

.//j\ ) ()

_ A
EIiaé% redy Murioz Zevallos
Br. Psicologia UPLA
COD. D05520B
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“ANO DEL BICENTENARIO DEL PERU: 200 ANOS DE INDEPENDENCIA”

"Responsable: Psicologia.
Responsable: Servicio social
Responsable: Estrategia Sanitaria Nacional Materno Perinatal

Responsable: Estadistica e Informatica.

CARTA DE ACEPTACION

Por medio del presente me es grato dirigirme a Ud. Con la finalidad
de saludarlo y a la vez presentar al egresado ELIAS FREDY MUNOZ
ZEVALLOS de la Facultad de Ciencias de la Salud especialidad, Psicologia
de la Universidad Peruana Los Andes, que desarrollara un proyecto de
investigacion de tesis con el objetivo de conocer que factores contribuyen
al incremento de casos que violenten a las mujeres en su gran mayoria.
Haciendo de su conocimiento que sus intervenciones empezaran en el mes
de enero del presente afo.

Por lo que debera de brindar las facilidades del caso.

Aprovecho la oportunidad para testimoniarle las muestras de

consideracion.

Atentamente.
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Anexo 5: Confiabilidad y validez del instrumento
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ACTITUDES FRENTE A LA VIOLENCIA CONYUGAL

—
J
oo
on

449,57

k

_S'

la
del

1Z0

metodo

habiendose

ICa

(<) («B)] (<B) >~
(2] =) o] -
s .2 .S o3 =
M = (5] o G e —
[ — = (ge]
= 1
S -— o = e
< f (T2
= ———— - — o ©
S| F———--u o O S > e
S —_ Lo w Q pn.l
] A — O —
° b (g°) [aD) o
S| e | aﬁu Obaa e o S o
= -+ o >
I O o o “— T &=
O = @ > © 5 o c
S € 5 ©9 b © 2 9
.— > — = < - .
CE B o« &2 88 5§ 8 S © ©
v = £ T o 9 o =
c o 2 D = L =
o O .= S5 O 0 O 0o o<
MR EE IR IR RN R R R E IR SR R G R B EI R R R = P EE L S RE T R )
IR IR R I R I Rl Rl Rl Rl Rl R R R Rl Bl Rl Bl Rl Rl Bl Rl B B R B B B = R Rl
© o)
~ ©
= e
= )
-2 =)
=
s
(1 S8
=
NRRERR R R R ERRE R R R R R E R RN R E R R R E R
R R R R R R R R R R E R
N R E R R E R E R R R N R E
=9
0 o A e R R D . o o R Ao o Do o R R o R B B . i I el
i b
o
= SRR R R R R R R R R R R R R R R R R R R
> b I Il EAral B Eral I ) I ' I I e R e D 0 ) . =
<C '
WOJ,I..J.11..111.1_.11_.1..1..11..1_.1..111..1121..12011..111
frw]
=
DI EE R I D O EEEEs
' I ) ] . ' . ' .
SRR R E R E R E R E N EEE R R R R E
.
MR ENEEEEEEE N O EmEEEs
w o ' ] 0 I ' <
i
=
o
73]
NI LT[ A A A A AN =] =] @
| = I D T T D s i Nl a1
S| =
oc | —
=
v
< O N[N N[O N[N[N[N[ [ A [ A A [N |— | N
— b ' o
<T
[
==
r.Dl CRESI SIS I RS B IS IR RS B IR ISR IR ISR IS ISR ) I ISR ) IRl ISR ] ISl IS ] ISR IS ) NN I ) NN IENE I ) Vel
2
= SR N D I D
s . ' I ) b ) ] TS
<T
N5 Bl ol Bl el el Bl e B e e e R R R R R R R E R R R R E R RS
. . . . . D . . . D . . Y
o RN RN D I I I D T EE
I B i RO R B R B ] Ol IR IR IR EAral il B IRl I B I 0 IR IR IR I T
b
>
@ Bl R R R R R EE R E R E R E E E R E R EEE
—
— .
<<
=
]
o '
D
= ~| || A A A A A | A AN A A A=A A=A A=A A= =] |
= I D B D ] ] ] I N R D R D I ) I O I D T D Ol RS2
(] '
<T
m3;|..‘I..;|..‘I..,I_.‘I_.1‘I_.1‘I_.‘I..111‘I_.1‘I_.,|..110‘I..,|..2,|..‘I_.‘I..1‘I..1_.n1£
frw] '
ey
= | Sl R e R e e R R R R R R R R R R
I I N I I N o o R Rl Do R R Bo B Rl B o R B o =21
o T
o
=
()
<< N EEEEEEEEEEE EEE R R R E R R E R EE
D i =1
B EEEEEEEEEEEE R E R E R EE R EEEEEEE
[%)
IR NREEEE R E R E R E R E R R R R R R R R E R R IR
w
=
Sl A A A A A A A N[ A=A S]] ] |
= ' ' . . . O N
IR IERE RSN IR RN IR IER RSN I ISR I ISR I ISR I ISR ) I ] IV IE] Il NN IR ) N I ) IR Il RN
N[ A A A A A A AN =]| ] | 0
' ' ] ' Ol O =2
IR R R R R EIEIRN R E R R RN EIRIEI RN R AR G RN IR =)
111111111122222222223@.
%) O
o —
5 =
[T} =
> o
(%) —




137

INFORME DE VALIDACION

Nombre y apellidos del Juez : GTANNINA COPELO CRISTOBAL
Formacion académica: PSICOLOGA — DOCTORA EN EDUCACION
Areas de experiencia laboral : PSIC. CLINICA Y PSIC.EDUCATIVA

Tiempo : 15 ANOS
Cargo actual : DOCENTES UNIVERSITARIO
Institucion : UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el
Instrumento de evaluacion denominado Test de Inventario de Dependencia Emocional; que forma
parte de la investigacion titulada: Dependencia emocional y actitudes frente a la violencia
conyugal en mujeres de un Centro Médico de la ciudad de Huancayo, 2022.

Luego de hacer las observaciones pertinentes, puedo formular las siguientes apreciaciones:

CRITERIOS DE DEFICIENTE BUENO EXCELENTE
EVALUACION

Suficiencia de los Items X
(Los items que pertenecen a una misma
dimension bastan para obtener la medicion de
ésta).

Relevancia X
(El item es esencial o importante, es decir debe
ser incluido).

Coherencia X
(El item tiene relacion logica con la dimension
o indicador que esta midiendo).

Claridad de los items X
(El item se comprende facilmente, es decir, su
sintactica y semdntica son adecuadas).




INFORME DE VALIDACION

Nombre y apellidos del Juez : GIANNINA COPELO CRISTOBAL

Formacion académica: PSICOLOGA — DOCTORA EN EDUCACION

Areas de experiencia laboral : PSIC. CLINICA Y PSIC.EDUCATIVA

Tiempo : 15 ANOS
Cargo actual : DOCENTES UNIVERSITARIO
Institucion : UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES

138

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el

Instrumento de evaluacion denominado Escala de Actitudes frente a la Violencia Conyugal; que

forma parte de la investigacion titulada: “Dependencia emocional y actitudes frente a la violencia

conyugal en mujeres de un Centro Médico de la ciudad de Huancayo, 2022”.

Luego de hacer las observaciones pertinentes, puedo formular las siguientes apreciaciones:

CRITERIOS DE
EVALUACION

DEFICIENTE

BUENO

EXCELENTE

Suficiencia de los Items

(Los items que pertenecen a una misma
dimension bastan para obtener la medicion de
ésta).

Relevancia
(El item es esencial o importante, ¢s decir debe
ser incluido).

Coherencia
(El item tiene relacion logica con la dimension
o indicador que esta midiendo).

Claridad de los items
(El item se comprende facilmente, es decir, su
sintdctica y semantica son adecuadas).
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Constancia

Juicio de experto

Yo, COPELO CRISTOBAL GIANNINA., con Documento Nacional de Identidad No.

41430115.certifico que realicé el juicio de experto a los instrumentos presentados por el bachiller:
Muiloz Zevallos, Elias Fredy, en la investigacion titulada: Dependencia emocional y actitudes

frente a la violencia conyugal en mujeres de un Centro Médico de la ciudad de Huancayo, 2022.

Huancayo, 27 de diciembre del 2021

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Sello y Firma del Experto
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INFORME DE VALIDACION

Nombre y apellidos del Juez : Madeleine Paredes Gutarra
Formacion academica: Magister

Areas de expenencia laboral : Educativa/clinica

Tiempo : 23 anos
Cargo actual : Docente Unmiversitana
Institucion : Universidad Peruana Los Andes

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el
Instrumento de evaluacion denominado Test de Dependencia emocional; que forma parte de la
investigacion titulada: Dependencia emocional y actitudes frente a la violencia conyugal en
mujeres de un Centro Medico de la cudad de Huancayo, 2022,

Lucgo de hacer las observaciones pertinentes, puedo formular las siguientes apreciaciones

{"RITERIOS DE DEFICIEMNTE BUEMO EXCELENTE
EVALUACION

Suficiencia de los items
(Los items gue pertenecen a una misma
dimension bastan para obtener la medicion de o

esta).

Relevancia
(El item es esencial o importante, es decir debe J
ser incluido).

Coherencia
(El item tienc relacion logica con la dimension J
o indicador que esti midiendo).

Claridad de los items oS
(El item se comprende facilmente, es decir, su
sintdctica y semantica son adecuadas).




INFORME DE VALIDACION

Nombre y apellidos del Juez : Madeleine Paredes Gutarra

Formacion academmica: Magister

Arecas de expeniencia laboral : Educativa / clinica

Tiempo : 23 afios
Cargo actual : Docente Universitana
Institucion : Umiversidad Peruana Los Andes

141

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Vahdacion el

Instrumento de evaluacion denominado actitudes de violencia conyugal; que forma parte de la

investigacion titulada: “Dependencia emocional v actitudes frente a la violencia conyugal en

mujeres de un Centro Medico de la cudad de Huancayo, 20227,

Lucgo de hacer las observaciones pertinentes, puedo formular las siguientes apreciaciones

CRITERIOS DE
EVALUACION

DEFICIENTE

BUENO

EXCELENTE

Suficiencia de los Items

(Los items que pertenecen a una misma
dimension bastan para obtener la medicion de
esta).

Relevancia
(El item es esencial o importante, es decir debe
ser incluido).

Coherencia
(El item tiene relacion logica con la dimension
o indicador que esta midiendo).

Claridad de los items
(El item se comprende ficilmente, es decir, su
sintactica y semantica son adecuadas).
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Constancia

Juicio de experto

Yo, Madeleine Paredes Gutarra, con Documento Nacional de ldentidad No. 09542857 certifico que
realicé el juicio de experto a los instrumentos presentados por el bachiller: Mufioz Zevallos, Elias

Fredy, en la investigacion titulada: Dependencia emocional y actitudes frente a la violencia

conyugal en mujeres de un Centro Médico de la ciudad de Huancayo, 2022.

Huancayo, 27 de diciembre del 2021

Sello y Firma del Experto



INFORME DE VALIDACION

Nombre y apellidos del Juez : Salcedo Reyes Jose Francisco

Formacion académica : Magister en Psicologia

Areas de experiencia laboral : Area Clinica

143

Tiempo : 10 afios
Cargo actual : Jefe del servicio de Psicologia en el Dpto. de Salud Mental
Institucidn : Hospital RDCQ- Daniel Alcides Carrion.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el

Instrumento de evaluacion denominado Test de Dependencia emocional; que forma parte de la

investigacion titulada: Dependencia emocional y actitudes frente a la violencia conyugal en

mujeres de un Centro Médico de la ciudad de Huancayo, 2022.

Luego de hacer las observaciones pertinentes, puedo formular las siguientes apreciaciones

CRITERIOS DE
EVALUACION

DEFICIENTE

BUENO

EXCELENTE

Suficiencia de los Items

(Los items que pertenecen a una misma
dimension bastan para obtener la medicion de
ésta).

Relevancia
(El item es esencial o importante, es decir debe
ser incluido).

Y

Coherencia
(El item tiene relacion 1dgica con la dimension
o indicador que esta midiendo).

Claridad de los items
(El item se comprende facilmente, es decir, su
sintactica y semantica son adecuadas).




INFORME DE VALIDACION

Nombre y apellidos del Juez : Salcedo Reyes Jose Francisco

Formacidn académica : Magister en Psicologia

Areas de experiencia laboral : Area Clinica

144

Tiempo : 10 afios
Cargo actual : Jefe del servicio de Psicologia en el Dpto. de Salud Mental
Institucion : Hospital RDCQ- Daniel Alcides Carrion.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el

Instrumento de evaluacion denominado actitudes de violencia conyugal; que forma parte de la

investigacion titulada: “Dependencia emocional y actitudes frente a la violencia conyugal en

mujeres de un Centro Médico de la ciudad de Huancayo, 2022”.

Luego de hacer las observaciones pertinentes, puedo formular las siguientes apreciaciones

CRITERIOS DE
EVALUACION

DEFICIENTE

BUENO

EXCELENTE

Suficiencia de los Items

(Los items que pertenecen a una misma
dimension bastan para obtener la medicion de
ésta).

Relevancia
(El item es esencial o importante, es decir debe
ser incluido).

){

Coherencia
(El item tiene relacion logica con la dimension
o indicador que esta midiendo).

Claridad de los items
(El item se comprende facilmente, es decir, su
sintactica y semantica son adecuadas).

):
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Anexo 6: La data de procesamiento de datos

@ BASE DE DATOS DEPENDENCIA EMOCIONAL Y ACTITUDES FRENTE A LA VIOLENCIA CONYUGAL (2).sav [ConjuntoDatos1] - IBM SPSS Statistics Editor de datos - b4
Archivo  Editar Ver Datos Transformar  Analizar  Graficos  Ulilidades  Ampliaciones  Ventana  Ayuda

SEe B e~ BLADN K B d9[e

1:VARD0015 3,00 Visible: 15 de 15 variables
&)VAR;JOOT %VAR‘:JOOT &)VAR;JOOO %VAR:ooo' %VARfouo %VAR;Jooo' %VARGOOOO &)VAR?oooo' %VAR:ooo' %VAR:JOOO &)VAR:OUT %VAR10001 &)VARZPOOT %VARZSOOT '
1 3,00 1,00 3,00 3,00 3.00 3,00 3.00 3,00 3,00 3,00 4,00 2,00 3,00 300 [=
2 2,00 2,00 2.00 3,00 2,00 2,00 2,00 2,00 2,00 2.00 3,00 2,00 3,00 2,00
3 3,00 2,00 2,00 2,00 2,00 2,00 2,00 3,00 2,00 2,00 4,00 3.00 3,00 3,00
4 3,00 2,00 1,00 2,00 2,00 2,00 2,00 2,00 2,00 2,00 4,00 3.00 3,00 2,00
5 2,00 1,00 3,00 2,00 2,00 2,00 3.00 4,00 2,00 3,00 5,00 3.00 3.00 3,00
6 1,00 3,00 4.00 4,00 4,00 3,00 3.00 2,00 3,00 3,00 3,00 3.00 2,00 2.00
7 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 5,00 3,00 4,00 3,00
8 2,00 1,00 2,00 2,00 2,00 1,00 1,00 2,00 1,00 2,00 5,00 3.00 3,00 3,00
9 2,00 3,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 5,00 2.00 3.00 2,00
10 2.00 3,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 4,00 3.00 3.00 2,00 I
11 1,00 3,00 5,00 5,00 5,00 5,00 5.00 5,00 5,00 5,00 3,00 2,00 2,00 2,00
12 2,00 1,00 3,00 2,00 3,00 2,00 2.00 1,00 2,00 2,00 4,00 3.00 2,00 2,00
13 2,00 3,00 2,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 5,00 5.00 4,00 3,00
14 3.00 2,00 3,00 3,00 3.00 1,00 1,00 1,00 1,00 2,00 4,00 2.00 3.00 3,00
15 2,00 2,00 3,00 2,00 2,00 2,00 3.00 2,00 2,00 2,00 4,00 3.00 2,00 3,00
16 1,00 2,00 3,00 3,00 4,00 5,00 3.00 2,00 4,00 3,00 3,00 4,00 2,00 3,00
17 3,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 2,00 1,00 2,00 1,00
18 1,00 2,00 1,00 2,00 2.00 1,00 2.00 2,00 2,00 2,00 4,00 4,00 3,00 2,00
19 2,00 1,00 4,00 5,00 4,00 4,00 4,00 5,00 4,00 4,00 3,00 2,00 3,00 3,00
20 1,00 1,00 5,00 5,00 5,00 4,00 4,00 5,00 4,00 5,00 3,00 3,00 2,00 200 |
1 [H
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Utilidades  Ampliaciones

Ventana  Ayuda
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1:VAR00015

3,00

Visible: 15 de 15 variables

VAR0001 . VAR0001 - VAR0000 , VAR0000 , VAROD0O , VAR0000 , VAR0000 . VAR0000 . VAR0000 . VAR0000 . VAR0001 . VAR0001 - VAR0001 5 VAR0001 . \
& & & & & & & & & & & & & & &

5 4 2 3 4 5 6 7 8 0 2 3
21 1,00 2,00 1,00 1,00 2,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 5,00 3,00 4,00 3,00 []
22 3,00 1,00 4,00 4,00 5,00 5,00 4,00 4,00 5,00 4,00 4,00 3,00 2,00 3,00
23 1,00 1,00 3,00 3,00 4,00 3,00 2,00 3,00 2,00 3,00 3,00 3,00 2,00 3,00
24 2,00 2,00 4,00 5,00 5,00 4,00 4,00 4,00 4,00 4,00 3,00 2,00 2,00 2,00 ]
25 1,00 3,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 5,00 3,00 4,00 2,00
26 1,00 4,00 4,00 4,00 4,00 4,00 4,00 4,00 5,00 4,00 3,00 3,00 3,00 3,00
27 2,00 2,00 2,00 3,00 5,00 5,00 5,00 5,00 3,00 4,00 2,00 