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Resumen

El presente trabajo tuvo como objetivo determinar la relacion entre el clima social en la
familia y la autoestima de los estudiantes de la iglesia EI Nazareno en el Canton Echeandia
provincia de Bolivar, Ecuador en 2021. El método de investigacion aplicado fue el
deductivo, desarrollandose una investigacion de enfoque cuantitativo, de tipo basica, de
nivel descriptivo y de alcance correlacional con un disefio no experimental — transeccional
— correlacional. La muestra fue obtenida aplicandose muestreo no probabilistico,
seleccionandose 99 estudiantes que asistieron a la iglesia EI Nazareno en el Cantén
Echeandia provincia de Bolivar en 2021. Para la recoleccion de datos, se aplicé como técnica
la encuesta, administrandose dos instrumentos, siendo éstos la Escala de clima social en la
familia — FES (1984) y el Test de autoestima de Coopersmith (1997). De esta manera, entre
los resultados obtenidos se destaca que el 59.6% de los estudiantes valoraron como medio
su clima social familiar y el 72.7% como promedio alto su autoestima. Asimismo, se
encontrd una relacion entre las variables clima social en la familia y autoestima (p < 0.05);
asimismo, entre la variable clima social en la familia y la dimensién autoestima de si mismo
(p < 0.05). Sin embargo, no se comprobd una relacién entre el clima social en la familia y
las dimensiones de: autoestima social (p > 0.05), autoestima hogar — padres (p > 0.05) y
autoestima escolar —académico (p > 0.05). En conclusion, se comprobd la hipotesis general
de relacion entre el clima social en la familia y autoestima en estudiantes de la iglesia El

Nazareno del Cantdén Echeandia.

Palabras claves: entorno familiar, clima social en la familia, autoestima, estudiantes,

desarrollo personal



Abstract

The present work aimed to determine the relationship between the social climate in the
family and the self-esteem of the students of the El Nazareno church in the Canton Echeandia
province of Bolivar, Ecuador in 2021. The applied research method was the deductive,
developing an investigation quantitative approach, basic type, descriptive level and
correlational scope with a non-experimental design - translational - correlational. The sample
was obtained by applying non-probabilistic sampling, selecting 99 students who attended
the EI Nazareno church in the Canton Echeandia province of Bolivar in 2021. For data
collection, the survey was applied as a technique, administering two instruments, these being
the Scale of social climate in the family - FES (1984) and the Coopersmith Self-Esteem Test
(1997). Thus, among the results obtained, 59.6% of the students rated their family social
climate as average and 72.7% rated their self-esteem as high. Likewise, a relationship was
found between the variables family social climate and self-esteem (p < 0.05); as well as
between the variable family social climate and the self-esteem dimension (p < 0.05).
However, no relationship was found between the social climate in the family and the
dimensions social self-esteem (p > 0.05), home-parental self-esteem (p > 0.05) and school-
academic self-esteem (p > 0.05). In conclusion, the general hypothesis of a relationship
between the social climate in the family and self-esteem in students of the EI Nazareno

church of Canton Echeandia is proved

Keywords: family environment, social climate in the family, self-esteem, students, personal

development
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CAPITULO I. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Descripcion de la realidad problematica

Conforme lo sefiala la Comision Econdémica para la América Latina y el Caribe
[CEPAL] (2014), la familia constituye la institucion mas antigua y extendida de la
humanidad; de esta manera, vista su caracteristica de no estar aislada de la sociedad,
ella forma parte de cada proceso social en todos los &mbitos: econdmicos, sociales y
politicos) y se ha ido transformando en la medida que la sociedad se ha modernizado.
A pesar de estos constantes cambios, Ruiz (1999) destaca que el término familia
continda refiriéndose a un grupo compuesto por seres humanos vinculados por el
afecto y la sangre, en el cual cada integrante logra su madurez mediante el encuentro,
el contacto y las interacciones comunicativas con el resto de la familia; adquiriendo
asi la estabilidad individual, la cohesion interna y las opciones de progresar.

En atencion a lo anterior, conforme lo estipula la Presidencia de la Republica del
Ecuador (2015), la familia es concebida como el eje de la sociedad, visto que
representa el nicleo fundamental donde los individuos logran formarse socialmente;
configurandose como medio natural y necesario que permite a sus miembros alcanzar
un desarrollo integral; principalmente en la etapa correspondiente a la nifiez y la
adolescencia. Por lo antes expuesto, el clima familiar es fundamental para el proceso
de adaptacion social de cada persona; desde su etapa temprana hasta la vejez.

Asimismo, sefiala Ruiz (1999) que la familia no solo esta constituida por su
estructura; sino que ella comprende el clima familiar y el estilo educativo paterno.
Particularmente, Verdugo et al. (2014) argumenta que el clima familiar comprende
entre otros aspectos la comunicacion y la expresion de afectividad dentro del hogar;

pero también como argumentan Aquize y Nufiez (2016) comprende la importancia del
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fomento del desarrollo personal en la familia (involucrando aspectos como la
autonomia, la actuacion, la religion, entre otros topicos) y la estabilidad que ofrece la
estructura familiar y el nivel de control que se presenta en cada uno de los miembros
que integran el grupo familiar.

Por su parte, Aquize y Nufiez (2015) afirman que un clima familiar sin la debida
orientacion, incide negativamente en la autopercepcion de cada nifio, afectando su
asimilacion a la sociedad, que como se ha sefialado es por naturaleza cambiante, por
lo que las posibilidades de adaptacion de ese infante seran menores. Sin lugar a dudas,
como lo sefiala la Oficina Regional de Educaciéon para América Latina y el Caribe
(2004), este clima social de la familia; en especial, en hogares de América Latina, se
ha visto afectado por los cambios demograficos (reduccion de hogares
multigeneracionales y aumento de los unipersonales), por los nuevos tipos de familia
(hogares de parejas sin hijos, donde la jefatura recae en la mujer, familias
reconstituidas, de nifios solos, entre otros) y por los cambios de roles a lo interno de la
familia.

En Ecuador, de acuerdo con el Instituto Nacional de Estadisticas y Censos
(INEC, 2008): “el incremento de hogares monoparental con jefatura femenina o
masculina ha ido en aumento” (p. 13). En cuanto a este aspecto, de acuerdo a cifras
del INEC reflejadas por el diario La Prensa (2020) alrededor del 65% de las familias
ecuatorianas en la actualidad son disfuncionales, lo que genera problemas
principalmente en los hijos, entre ellos, una baja autoestima.

Cabe destacar que ha aumentado la cantidad de hogares donde la madre o el
padre viven solos y se encargan de los nifios; siendo estos cambios en la conformacion
de la familia un factor determinante en la crianza del nifio y en el clima familiar que él

percibe. Para Lopez y De Lameda (2008): “Las familias conflictivas se caracterizan
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por presentar baja autoestima, comunicacion indirecta, vaga, insincera, normas rigidas,
inhumanas, fijas e inmutables y enlace temeroso, aplacante y acusador con la
sociedad” (p. 249). Evidentemente, la familia y el clima social inciden directamente
en la concepcion del nifio. De acuerdo con Panesso y Arango (2017), se puede afirmar:

La autoestima fluctia en el ciclo vital, que no es estatica y que afecta

significativamente en el estado de &nimo, en la seguridad y desempefio al realizar

las cosas, y a su vez, en la forma y los tipos de relaciones que se crean, siendo
un aspecto, aunque no tenido en cuenta en muchos contextos, influyente en la

calidad de vida de las personas. (p. 8)

Interpretando a los autores se puede decir que, la autoestima varia a lo largo de
la vida del ser humano, es decir, la comunicacién es aprendida, los individuos cuando
nacen llegan con el conocimiento de si mismo en cero, por tanto, no poseen un
conocimiento concreto en forma interior, este se forma con base en las experiencias e
interacciones con el entorno, los cuales lo fortalecen para enfrentar al mundo (Satir,
2002, p. 65).

Ante esta consideracion, la Oficina Regional de Educacion para América Latina
y el Caribe (2004) expresa que un clima familiar basado en la poca comprension de
cada integrante (independientemente de su edad), en las pautas del castigo psiquico y
fisico, el cuestionamiento de las ideas, los cambios de roles en la responsabilidad de
la crianza, entre otras caracteristicas negativas se relacionan con una baja autoestima
del nifio.

Adicionalmente, vale mencionar que la ONU (2018) advierte que alrededor del
20% de los adolescentes padecen trastornos de salud mental, pero lo que més llama la
atencion es que a la gran mayoria no se le realiza el diagndstico respectivo y, por ende,

no reciben tratamiento. Asimismo, se hace referencia a que la ansiedad y la depresion
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son los principales detonantes de enfermedades, segln cifras de la Organizacion
Mundial de la Salud, donde el suicidio se constituye en la segunda causa mortal entre
jévenes de 15 a 29 afios, a lo que se suman niveles de drogadiccion y alcoholismo muy
altos en los adolescentes. Es por ello, la importancia de abordar en la prevencién de
los trastornos mentales, donde los padres y los educadores son piezas claves para tratar
la baja autoestima de los nifios y adolescentes (ONU, 2018).

Hasta ahora, los patrones que se han abordado estan presentes en varios hogares
de los estudiantes que asisten a la iglesia EI Nazareno en la provincia de Bolivar, por
lo que esta investigacion se origina de la necesidad de estudiar la asociacion entre el
clima social de la familia de esos nifios y su nivel de autoestima. Ante ello, no debe
ignorarse que, en dicho sector, se observa una gran cantidad de hogares disfuncionales,
la mayoria son de bajos recursos donde los nifios trabajan desde muy temprana edad y

donde los padres en la mayoria de los casos trabajan ambos, esto se describe en la

Figura 1.
Hogares
Clima /_ disfuncionales ™ Iglesia
social en la /i Autoestima el
familia \— Bajos recursos —/ Nazareno

Figura 1. Descripcion gréafica de la realidad en estudio

Fuente: Elaboracion propia

1.2. Delimitacion del problema
La delimitacion del problema, de acuerdo a Carrasco (2017) comprende
circunscribir el estudio en el &mbito espacial, social, temporal y conceptual.

Delimitacion espacial:

Esta investigacion se realizard en la iglesia EI Nazareno en la provincia de
Bolivar, Ecuador. Desde el punto de vista sociodemografico, el estudio se limita a los
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1.3.

99 estudiantes que asisten a la iglesia con edades entre diez y quince afios.

Delimitacion temporal

El problema a investigar se ubica temporalmente en el afio 2021, empezando en
septiembre de 2020 y culminando en mayo de 2021.

Delimitacion conceptual:

El dominio conceptual donde se circunscribe la investigacion comprende el
estudio de la variable clima social en la familia que comprende las dimensiones
relaciones, desarrollo y estabilidad (Vizcaino y Cruz, 2017) y la variable autoestima
que comprende las dimensiones autoestima de si mismo, autoestima social, autoestima

hogar - padres y autoestima escolar — académico (Roa, 2013).

Formulacion del problema

1.3.1.Problema General

¢Cual es larelacion entre el clima social en la familia y la autoestima de los estudiantes
de la iglesia El Nazareno en el Canton Echeandia provincia de Bolivar, Ecuador en

20217

1.3.2.Problemas Especificos

¢Cudl es la relacion entre el clima social en la familia y la autoestima de si mismo de
los estudiantes de la iglesia El Nazareno en el Canton Echeandia provincia de Bolivar,
Ecuador en 2021?

¢Cuales es la relacion entre el clima social en la familia y la autoestima social de los
estudiantes de la iglesia El Nazareno en el Canton Echeandia provincia de Bolivar,
Ecuador en 20217

¢Cual es la relacion entre el clima social en la familia y la autoestima hogar — padres

de los estudiantes de la iglesia EI Nazareno en el Cantdn Echeandia provincia de
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1.4.

Bolivar, Ecuador en 2021?
¢Cudl es la relacion entre el clima social en la familia y la autoestima escolar —
academico de los estudiantes de la iglesia EI Nazareno en el Canton Echeandia

provincia de Bolivar, Ecuador en 20217

Justificacion
1.4.1.Social

Desde una perspectiva social, se pueden obtener beneficios producto del impacto
que se pueda generar, en el clima social en la familia 'y en los niveles de autoestima de
los nifios que componen la poblacion bajo estudio; visto que permitird un mejor
proceso de adaptacion a la sociedad mediante el desarrollo de actividades productivas
que contribuyan a mejores condiciones socioeconémicas.

Dentro de los aportes mas relevantes se tiene que, servira de guia para el
desarrollo arménico de la familia y la integracion de estos estudiantes como miembros
de la sociedad, esta investigacion constituye una evidencia empirica para identificar
las fallas presentes en el clima familiar y su relacion con los problemas en la autoestima
de los nifios, sirviendo de insumos para la implementacion de programas que permitan
mejorar las condiciones de los hogares, en sus distintas dimensiones (estructura, clima
familiar y estilo educativo familiar) y contribuyan en mejorar la autoestima, lo cual es
imprescindible para mejorar el desarrollo integral de la persona, tanto interno como
externo.

1.4.2. Tedrica

En relacion al aporte tedrico, se puede decir que la investigacion genera un

constructo tedrico, que permitira profundizar en torno a las dos variables en estudio,

el clima social familiar y la autoestima. De igual forma, sirve de antecedente para
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1.5.

futuras investigaciones que presenten caracteristicas similares a este estudio. En este
caso, es necesario también comprender que la profundidad de la investigacion se
vincula con la preponderancia que distintos organismos como la Organizacion
Mundial de la Salud, Consejo de Derechos Humanos de Naciones Unidas, Instituto
Nacional de Estadistica e Informética, entre otros; le han inferido a este tema.
1.4.3. Metodoldgica

En lo metodoldgico el estudio se justifica puesto que busca determinar la
relacion entre el clima social en la familia y la autoestima de los estudiantes de la
iglesia El Nazareno en el Cantén Echeandia provincia de Bolivar, Ecuador, lo que se
desarrollara a traves de una serie de métodos, procedimientos y técnicas que permitiran
la obtencion de resultados que podran ser considerados en el ambito cientifico para
futuras investigaciones.
Objetivos
1.5.1.Objetivo General
Determinar la relacion entre el clima social en la familia y la autoestima de los
estudiantes de la iglesia EI Nazareno en el Cantdn Echeandia provincia de Bolivar,

Ecuador en 2021.

1.5.2. Objetivos Especificos

Describir la relacion entre el clima social en la familia y la autoestima de si mismo de
los estudiantes de la iglesia EI Nazareno en el Cantdn Echeandia provincia de Bolivar,
Ecuador en 2021.
Describir la relacion entre el clima social en la familia y la autoestima social de los
estudiantes de la iglesia El Nazareno en el Canton Echeandia provincia de Bolivar,
Ecuador en 2021.

Describir la relacién entre el clima social en la familia y la autoestima hogar — padres
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de los estudiantes de la iglesia ElI Nazareno en el Canton Echeandia provincia de
Bolivar, Ecuador en 2021.

Describir la relacion entre el clima social en la familia y la autoestima escolar —
academico de los estudiantes de la iglesia EI Nazareno en el Canton Echeandia

provincia de Bolivar, Ecuador en 2021.
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CAPITULO Il. MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes

Internacionales

Reyes et al. (2019) en su articulo cientifico titulado “El Clima Social Familiar y
la Agresividad en Educacion Primaria: un estudio de caso en Guayaquil — Ecuador” se
plantearon como objetivo general determinar la relacion existente el clima social
familiar y la agresividad en la mencionada escuela ecuatoriana. Entre las
consideraciones metodoldgicas del estudio, destacan que es de nivel descriptivo, tipo
correlacional y disefio no experimental - transversal. La muestra fue de 70 alumnos y
se escogieron por conveniencia. Se usO la encuesta como técnica y entre los
instrumentos se aplicaron la Escala de Clima Social Familiar y el cuestionario AQ que
midié lo relacionado a la agresividad, tras la aplicacién de los mismos se logré
determinar que existe una relacion inversa significativa entre las variables en estudio:
r de Pearson= - 0,426; p: 0,044. De alli que permitio a los investigadores concluir que
la cohesidn entre los miembros de la familia es un factor que limita la agresividad, de
alli que se requiere la mayor atencién en cada nucleo familiar con lo que se podra
aminorar estas conductas en los nifos.

Salazar (2018) en su tesis titulada “El clima social familiar y su influencia en la
autoestima de los estudiantes de primer afio de bachillerato de la unidad educativa
Hermano Miguel de Latacunga” tuvo como objetivo investigar la influencia del clima
social y familiar en la autoestima de los estudiantes de la referida institucion educativa.
Para ello se vali6 de una poblacién de 200 alumnos a quienes se les aplicaron los test
psicolégicos: Escala de Clima Social e Inventario de Autoestima. Tras el analisis

estadistico con el Chi-cuadrado, se obtuvo un valor calculado de 41,79 que excede al
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valor critico de 18,31, por lo que se logro determinar que existe relacion directa entre
el clima social familiar y la autoestima de los estudiantes. De esta manera, se concluye
que cuanto mayor sea el clima social familiar, también lo serd el nivel de autoestima
en el estudiante.

Yanez (2018) en su tesis titulada: Funcionamiento familiar y su relacion con la
autoestima de adolescentes, tuvo como propdsito principal la determinacion de la
relacion del funcionamiento familiar con la autoestima de los adolescentes, en la
Universidad Técnica de Cotopaxi. En funcion a la metodologia aplicada, se puede
mencionar que el estudio correspondié a una investigacion no experimental,
descriptiva y correlacional, -cuya muestra estuvo integrada por 74 estudiantes de
ambos sexos, con edades entre 17 y 18 afios, los test utilizados fueron la percepcion
del funcionamiento familiar FF-SIL y la escala de Autoestima de Cooperesmith. De
los resultados analiticos provenientes de la aplicacion de la prueba chi cuadrado, se
evidencio una relacién entre el funcionamiento familiar y la autoestima, observandose
que, las familias disfuncionales presentan mayor cantidad de estudiantes con
autoestima baja. Asimismo, los resultados arrojaron que los niveles de autoestima
social obtuvieron los puntajes mas bajos dentro del andlisis realizado. Las conclusiones
determinaron que en los aspectos vinculados a la autoestima general, los adolescentes
no tuvieron seguridad de si mismos, asi como tampoco mostraron seguridad frente a
sus pares y al ambiente que los rodea, traduciéndose en incomodidades en cuanto al
conjunto de relaciones intrapersonales e interpersonales.

Morales y Bazurto (2017) en su tesis titulada: Relacién entre control glucémico,
autoestima y dinamica familiar de los pacientes diabéticos tipo 2 pertenecientes a la
clinica de crénicos metabodlicos del centro de salud los Rosales periodo Julio —

noviembre de 2016, tuvo como objetivo analizar la relacion entre el control glicémico

24



con la baja autoestima y la alteracion en la dinamica familiar de los diabéticos
pertenecientes a la Clinica de Croénicos Metabolicos del Centro de Salud “Los
Rosales”. En el area metodoldgica, se destaca que el estudio es analitico de corte
transversal, la poblacion estuvo representada por 287 pacientes, cuyas edades estaban
comprendidas entre los 26 y 91 afios, los instrumentos de recoleccion de informacion
estuvieron dados por el FACES Ill y la de Rosenberg para la medicion de
funcionalidad familiar y autoestima asociado a las metas de control glucémico dadas
por la ADA 2016. Los resultados del estudio arrojaron que el 78,38 % no logra cumplir
con los pardmetros establecidos de control glicemico, el 62,7 % de los encuestados
mostraron una autoestima baja, mientras que un 78,75 % presentaron disfuncionalidad
familiar. Asimismo, las conclusiones comprobaron que existe mayor proporcion de
autoestima baja en el sexo femenino (p < 0,05), en tanto que los mayores de 61 afios,
tienen mas riesgo de tener un control glucémico inadecuado (p < 0,001). Finalmente,
se determind que las asociaciones entre autoestima, control glicémico y dindmica
familiar no resultaron significativas.

Cardenas (2014) en su tesis denominada “El entorno familiar en la autoestima
de los nifios y nifias de preparatoria, primer grado de educacién general basica, de la
Escuela Fiscal Mixta Juan Montalvo de la ciudad de Quito, periodo lectivo 2012 —
20137, la cual se planted como proposito principal determinar la incidencia del entorno
familiar para el desarrollo de la autoestima de los nifios y nifias de preparatoria, primer
grado de educacién general basica, de la Escuela Fiscal Mixta Juan Montalvo de la
ciudad de Quito, periodo lectivo 2012 — 2013. A través de este estudio, se aplicaron
métodos estadisticos para evaluar la relacion causal entre las variables. Esta
investigacion cuantitativa en la cual se utilizd el método deductivo y el anélisis

sintético, se aplicé el Test de Lewis R. Aiken para evaluar la autoestima a 75 nifios y
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una encuesta a sus respectivos padres para medir el entorno familiar. De esta manera,
se concluy6 que el 28% de los padres manifestaron que su entorno familiar es
desorganizado, en el cual se caracteriza porque los padres toman decisiones, no
siempre se guia a los nifios con afecto y se manifiestan indiferentes y frios al establecer
comunicacion con otros integrantes y un 9% sefial6 que hay mayor presencia de
autoridad que de participacion (8%) o intencion de servicio (5%). Por otro lado, se
destaca que el 59% de los nifios presentan una autoestima baja, lo cual permitid
determinar que el clima en el entorno familiar incide negativamente en la autoestima

de los nifios que conforman la muestra.

Nacionales

Ali'y Villegas (2018) en su tesis titulada: Relacion entre clima social familiar y
autoestima en estudiantes del 1y 2 de secundaria de la institucion educativa José Maria
Arguedas “0086” San Juan de Lurigancho 2016, se plantearon como objetivo
establecer la vinculacion que existe entre el Clima Social Familiar y la Autoestima de
los estudiantes del 1y 2 de secundaria de la institucion educativa José Maria Arguedas
“0086” San Juan de Lurigancho 2016. En cuanto a la metodologia aplicada, la
investigacion tuvo un enfoque metodologico, con un disefio no experimental, de tipo
descriptivo - correlacional, la muestra utilizada tuvo integrada por 60 estudiantes de
ambos sexos del 1° y 2° de secundaria. Los instrumentos empleados fueron la Escala
de Clima Socia Familiar desarrollada por R.H. Moos y E.J. Trickett en el afio 1993 y
la Escala de autoestima — escolar elaborada por Coopersmith en el afio 1988. Dentro
de los resultados se puede mencionar que, en relacion a la autoestima el 51,7%
evidencian un nivel de autoestima promedio, 26,7% un nivel mediamente alta y el
18,3% un nivel muy alto. Por su parte, el 90% de los encuestados manifestaron tener

un clima social familiar promedio y el 6,7% presentaron un nivel alto. Las
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conclusiones sefialan la existencia de una relacion moderada entre el clima social
familiar y la autoestima de los estudiantes de 1° y 2° de secundaria de esta Institucion
Educativa del distrito de San Juan de Lurigancho. De igual forma, se evidencia una
correlacion de 0.490 (moderada), presentdndose una relacion positiva de las variables
en estudio, es decir; en la medida en que se tenga un mejor clima social familiar en esa
misma medida la autoestima de los estudiantes sera mas elevada.

Chincha (2017), en su tesis titulada: Influencia del Clima Social Familiar en el
Nivel de Logro de Aprendizajes en Estudiantes de la I.E.l. N° 1577, Casma, 2017, tuvo
como proposito principal determinar la influencia del clima social familiar en el nivel
de logro de aprendizajes en estudiantes de la I.E.I. N° 1577 de Casma- 2017. De
acuerdo a la metodologia, tuvo un enfoque cuantitativo, disefio correlacional
descriptivo, la muestra estuvo conformada por 12 estudiantes y 12 padres de familia.
El instrumento de recoleccion de informacion utilizado en el estudio, estuvo dado por
la Escala de Clima Social Familiar (FES), la cual es presentada en el trabajo de
Fernandez Ballesteros (1995), y que fue adaptada por Vargas (2009) con una
confiabilidad promedio de 0,746. Dentro de las conclusiones, puede sefialarse la
existencia de una relacion significativa entre el clima social familiar sobre el nivel de
logro de aprendizajes en los estudiantes I.E.I N° 1577 de Casma, 2017; al obtenerse
una correlacion significativa de rxy = 0,377 con un p-valor = 0,227 y p > 0,05.

Guillermo (2016) en su tesis titulada: Clima social familiar y autoestima en
estudiantes del nivel secundaria en un colegio de mujeres en Cercado de Lima,
victimas de violencia familiar 2016, tuvo como finalidad determinar la vinculacion
que existe entre el clima social familiar y el nivel de autoestima en los estudiantes del
nivel secundaria en un colegio de mujeres en cercado de Lima, victimas de violencia

familiar. En el abordaje metodoldgico, puede mencionarse que la investigacion tuvo
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un enfoque cuantitativo, de tipo no experimental y disefio correlacional. La muestra
estuvo integrada por 300 estudiantes mujeres del nivel secundaria de cercado de Lima,
cuyas edades estaban comprendidas entre los 11 y 17 afios. Los instrumentos de
recoleccion de informacion implementados fue una encuesta, de tipo cuestionario
referente al Clima Social en la Familia FES y para la variable Autoestima se aplico el
Test de Autoestima para Escolares. Los resultados evidencian la existencia de una
correlacion significativa positiva entre las variables de clima social familiar y
autoestima, motivado a que se constatd una relacién positiva directa entre el clima
social familiar y los niveles de autoestima de las estudiantes.

Quispe (2017) en su tesis titulada: Clima social familiar y autoestima en
estudiantes del VI ciclo de secundaria del I.E. Carlos Wiesse - Comas 2016, se planted
como objetivo determinar la relacion entre el Clima social familiar y la autoestima en
los estudiantes del VI ciclo de secundaria del referido colegio. El estudio fue de tipo
sustantivo, con un nivel descriptivo y de disefio descriptivo - correlacional y enfoque
cuantitativo. La técnica de recoleccién de informacion estuvo a cargo de la encuesta,
con la aplicacién de dos instrumentos de tipo cuestionario. EI primero de estos
instrumentos fue disefiado por R. H. Moss, B. S. Moss y E. J. Tricket (adaptado por R.
Fernandez y B. Sierra en 1984) con la intencion de medir el clima social familiar y el
segundo cuestionario fue presentado en 1967 ( y adaptado por Panizo 1988) referente
al Inventario de autoestima de Coopersmith los cuales resultaron altamente confiables
mostrando valores de alfa de Cronbach de 0.864 y 0.821, respectivamente en una
muestra de 279 estudiantes de VI ciclo (proveniente de una poblacion de 989
estudiantes del tercer, cuarto y quinto grado). En atencion a lo anterior, se comprob6
con un nivel de significancia del 5% (0.05), una relacion significativa entre las

dimensiones del clima social familiar y la autoestima; asi la dimensién relacion y
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autoestima presentaron una relacion positiva con un rho = 0.543 (p-valor = 0.000),
dimension desarrollo y autoestima presentaron una relacion positiva con un rho =
0.562 (p-valor = 0.000) y la dimension estabilidad y autoestima presentaron una
relacion positiva con un rho = 0.530 (p-valor = 0.000). De esta manera, las
conclusiones evidenciaron una relacién significativa y positiva entre el clima social
familiar y la autoestima con una rho = 0.609 (p-valor = 0.000).

Espillco (2015) en su tesis titulada: Clima social familiar y autoestima en
adolescentes de la institucion educativa publica “Bartolomé Herrera” de Ia
Convencién. Cusco — 2014, tuvo como objetivo identificar la vinculacién que existe
entre el clima social familiar y el nivel de autoestima en los adolescentes de la
Institucion Educativa Publica “Bartolomé Herrera”. En cuanto a la metodologia
aplicada, se tiene que el trabajo present6 un enfoque cuantitativo, de tipo descriptivo
correlacional y transversal, y la muestra estuvo conformada por 52 adolescentes que
cursan estudios en el instituto “Bartolomé Herrera”. Los instrumentos utilizados en la
recoleccion de la informacion estuvieron integrados por la escala clima social familiar
(FES) de R.H. Moos, B.S Moos y E.J. Trickett y autoestima de Coopersmith forma A.
Para el andlisis estadistico inferencial se aplico el coeficiente de correlacion “r” de
Pearson, al 95% de confianza, y para el procesamiento de los datos se implemento el
software IBM — SPSS version 21.0. Los resultados descriptivos evidenciaron la
existencia de un clima social familiar caracterizado por un nivel bajo al registrar un
87,5%; mientras que el nivel de autoestima se ubic6 en un nivel promedio. Asimismo,
se determind que dentro del grupo de adolescentes que presentaron un nivel bueno en
su clima social familiar, se observo un nivel de autoestima moderadamente alto. Las
conclusiones comprobaron que el clima social familiar tiene una relacion significativa

y en grado moderado con el nivel de autoestima (r=0,426).

29



2.2. Bases Teoricos o Cientificas
2.2.1.Clima social en la familia
2.1.1.1. Definicion de clima social en la familia

Moos, como se cita en Vizcaino y Cruz (2017), argumenta que el clima social
en la familia est4 relacionado con el ambiente que se crea en torno a los demés
miembros, se debe tener presente la importancia de la familia para el desarrollo del
nifio. El clima social familiar representa, una apreciacion de las relaciones
interpersonales que se producen, entre las personas que integran un nucleo familiar.
Con relacidn a esto, Lépez y De Lameda (2008) sefialan que la familia constituye
la primera forma de organizacion de la humanidad, y es quizas, el espacio donde
las tradiciones estdn mas arraigadas, no obstante, con el transcurrir de los afios los
cadigos familiares van sufriendo modificaciones, y se tienen que adaptar a los
nuevos paradigmas, resaltando que tanto la estructura familiar y la importancia que
esta tiene para la sociedad se mantienen imperdurable.

Desde este punto de vista, Lépez y De Lameda (2008) afirman que la familia
se relaciona con la cultura, de alli que, cambia con el tiempo y se adapta a nuevos
retos. Evidentemente, el clima que se vive en la familia incide en el nifio, si el clima
se percibe sin conflictos, los miembros de la familia seran seguros de si mismos,
por ende, la autoestima sera alta, con personas comunicativas, claras, con normas;
por ende, las personas poseeran una valoracién positiva de ellos mismos.
2.1.1.2. La familia como contexto socializador

Destacan Valencia y Henao (2011), que es innegable que dentro de la familia
se establecen algunas funciones educadoras, que permiten a sus miembros (en

especial nifios y nifias) construir las bases para su competencia social. De esta
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manera, es en la familia donde se estructuran practicas de ensefianza y aprendizaje
que le permiten a cada miembro avanzar en su desarrollo conductual social.

Asi, como Cruz (2013) comenta las relaciones sociales-familiares
desempefian un rol en los nifios, quienes termina imitando los patrones de los
modelos cercanos; demostrandose que la participacion de ambos padres y la buena
crianza promueven la empatia y el desarrollo social del individuo. En este contexto,
también comenta Cruz (2013) que estas relaciones sociales-familiares es lo que
generalmente se denomina, de manera indistinta, clima social en la familia, clima
sociofamiliar o clima social familiar.

Sobre la expresion clima social, Matalinares et al. (2010), sefialan que es un
concepto que involucra las condiciones psicosociales e institucionales de un grupo
particular, mientras que clima familiar refleja el grado de comunicacion, cohesion
e interaccion entre sus miembros, que da cuenta de la escala de organizacion
presente en la familia y el control ejercidos entre quienes la componen.

De esta manera, Valencia y Henao (2011) exponen que es en la familia donde
se gestan los primeros procesos socializadores de los individuos, mediante la
transferencia de acervos culturales, conductas, creencias, valores, pautas y formas
que enriquecen el aprendizaje de la estructura social del infante.

Sin embargo, también sefialan estos autores que es una situacion muy
compleja, primero porque requiere de un proceso constante de interacciones entre
el nifio con sus emociones y actitudes y con la asimilacién del conocimiento que
proviene de los padres y demas miembros de la familia. Asi, Valencia y Henao
(2011) culminan por sefialar que la socializacion en la familia forma parte de un
proceso de aprendizaje que se genera a través de ciertos elementos, entre ellos los

maés relevantes son; el modelado, la inferencia, la observacion y el ensayo-error;
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dependiendo de la intimidad y el apoyo visible entre las partes.

Finalmente, Aragdn (2017), basado en los principios de Moos, argumenta que
este proceso de socializacion en la familia sirve de mecanismo protector de los
nifios y adolescentes ante amenazas del entorno.
2.1.1.3. Dimensiones del clima social familiar

2.2.1.3.1. Relaciones

Las relaciones humanas estan vinculadas a las relaciones interpersonales y la
necesidad de los seres humanos de interactuar en la sociedad; ahora bien, esta
interaccion se da en todos los ambitos de la vida, en la organizacion también ocurre
lo mismo. Para Soto (2009), las relaciones humanas son definidas como un conjunto
de patrones de comportamiento que, integradas en base a un marco funcional,
forman un rol importante en la sociedad, es por ejemplo, la caracterizacion de todas
las funciones que debe cumplir las personas en la sociedad, en donde cada ser
humano en algin momento actiia como padre o madre, hijo (a), estudiante, etc, en
los cuales se interrelacionan por medio de la articulacion humana.

En este sentido, cuando dos personas se interrelacionan, la orientacion en que
se transmite el estado de &nimo, va a estar en funcion de lo que disponga la persona
que sea mas enérgica para manifestar sus sentimientos, sobre aquella que sea mas
pasiva para expresar los mismos. En otras palabras, la coordinacion de los estados
de animo, es la esencia de la compenetracion, con lo cual, el estado de animo se
transmite a la otra persona.

Para la medicion de esta dimension del clima social en la familia, Moos como
se cita Vizcaino y Cruz (2017), considera los indicadores cohesion, expresividad y
conflicto. Como las relaciones humanas tienen sus bases en la comunicacion, las

formas de expresion, igualmente, involucra los conflictos que se presentan en cada
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familia:

a)

b)

Cohesidn (CO): la cohesion hace referencia a la ayuda que reciben entre
si los integrantes de la familia. Aqui sus miembros se demuestran el
apoyo y la unién ante las dificultades, tratando de encontrar la mejor
respuesta ante los problemas. (Moos et al., citado en Guanilo, 2020).
Expresividad (EX): la expresividad se refiere a la libertad para la
manifestacion de los sentimientos en el ndcleo familiar; los mismos
pueden ser tanto positivos como negativos, pero estos son los que
fortalecen la confianza y fortalecen el didlogo. (Moos et al., citado en
Guanilo, 2020).

Conflicto (CT): el conflicto también guarda relacion con la expresion de
conductas que generan situaciones dificiles, en el conflicto es esa
capacidad de los miembros de la familiar para abordar estas situaciones
dificiles y asi puedan apoyar y orientar al respecto. (Moos et al., citado en

Guanilo, 2020).

2.2.1.3.2. Desarrollo

Conforme lo sefialan Valencia y Henao (2011), el desarrollo dentro del clima

organizacional se refiere a cada uno de los procesos que experimenta cada persona

que permite su despliegue, tanto dentro como fuera de la familia. De esta manera,

el desarrollo en este contexto, representa el grado de autonomia de cada miembro

de la familia dispone, su desarrollo intelectual y cultural, su participacion en

distintas actividades y la jerarquia que le asigna a distintos valores.

Para la medicién del desarrollo del clima social en la familia, Moos como se

cita en Vizcaino y Cruz (2017), consideraron los indicadores autonomia, area de

actuacién, area social — recreativa, area intelectual — cultural y area de moralidad —
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religiosidad.

a)

b)

d)

Autonomia (AU): se refiere a esa capacidad de los miembros del
nacleo familiar para lograr desarrollar sus actividades de forma
independiente, tomar decisiones, en funcion de su edad, asi como del
aprendizaje que hasta entonces maneje. (Moos et al., citado en Guanilo,
2020).

Area de actuacion (AC): comprende la motivacion y la promocion de
distintas actividades con las cuales se motivan a los integrantes a
competencia, compromiso, responsabilidad y la superacion. (Moos et
al., citado en Guanilo, 2020).

Area social-recreativa (SR): esta involucra las actividades de ocio y
las recreativas, donde se integra la familia con los vecinos, amigos y
otras personas en determinadas experiencias en las que comparten la
experiencia, aprenden unos de otros y desarrollan habilidades sociales.
(Moos et al., citado en Guanilo, 2020).

Area intelectual-cultural (IC): es donde se evidencia la motivacion,
el interés, la iniciativa que los miembros de la familia tienen para
integrarse en actividades diversas, bien sea para aprendizajes o
culturales, todas aportan en el desarrollo de los procesos de
aprendizajes, asi como en los emocionales y sociales. (Moos et al.,
citado en Guanilo, 2020).

Area de moralidad-religiosa (MR): en ella se mide el interés o la
importancia que los integrantes del nucleo familiar tienen con los
aspectos éticos, principios y valores, asi como con las actividades

ligadas al area religiosa. (Moos et al., citado en Guanilo, 2020).
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2.2.1.3.1. Estabilidad

La estabilidad esta vinculada con el equilibrio interno del ser humano, las
emociones, sentimientos y pensamientos son determinantes. Para Satir (2002):
"Cuando me siento bien conmigo y me agrado, hay magnificas posibilidades de que
pueda enfrentar la vida desde una postura de dignidad, sinceridad, fortaleza, amor
y realidad." Tal es el estado de la autoestima elevada” (p. 44). Es decir, sentirse bien
o mal consigo mismo, modificara la estabilidad interna.

En lo que concierne a la medicion de la estabilidad del clima social en la
familia, Moos como se cita en Vizcaino y Cruz (2017), presentan dos clases de
indicadores de gran ayuda en la explicacion del término, los mismos estan referidos
a los indicadores para el area de organizacién y los indicadores del area de control.

a) Area de organizacion (ORG): es en esta donde se evalua la relevancia
a lo que se refiere a organizarse y planificar de manera conjunta para las
distintas actividades en las que participan los miembros de la familia.
Asi las distribuyen tomando en consideracion la edad, asi como también
que se promueva el respeto y el orden entre sus miembros. (Moos et al.,
citado en Guanilo, 2020).

b) Area de control (CN): es el area del cumplimiento de las normas que
se establecen entre los integrantes del nucleo familiar

2.2.2. Autoestima
2.2.2.1. Definicion de autoestima

La autoestima es la apreciacidn que tienen las personas de la valia que tiene,
sustentandose en los sentimientos, pensamientos y experiencias. Roa (2013) sefiala
que: “La autoestima tiene una naturaleza dinamica, puede crecer, arraigarse mas

intimamente, conectarse a otras actitudes nuestras o, por el contrario, debilitarse y
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empobrecerse” (p. 242). Entonces, la autoestima se vincula a la percepcion intima
del ser humano, teniendo presente que esta puede sufrir variaciones.

Es pertinente mencionar que, de acuerdo con Branden (2007): “La autoestima
tiene dos componentes relacionados entre si. Uno es la sensacion de confianza
frente a los desafios de la vida: la eficacia personal. El otro es la sensacion de
considerarse merecedor de la felicidad: el respeto a uno mismo” (p. 46). En sintesis,
se relaciona con la sensacion de aceptacion y bienestar personal.
2.2.2.2. Dimensiones de la autoestima

De acuerdo a lo estipulado en el Inventario de Autoestima de Coopersmith,
el cual es un instrumento de medicion de los niveles de autoestima, que fue
desarrollado en el afio de 1997, las dimensiones de la autoestima estan
representadas por los siguientes aspectos: la autoestima de si mismo, autoestima
social, autoestima hogar — padres y autoestima escolar — académico.
2.2.2.2.1. Autoestima de si mismo

La autoestima denominada general o si mismo estd relacionada con la
conexion que tienen las personas con su yo interno. Panesso y Arango (2017)
manifiestan que: “En el transcurso de esta identificacion-diferenciacion que tiene
el adolescente, van surgiendo cambios cognitivos en relacion del pensamiento
critico que afectan el autoconcepto, puesto que aln este es moldeable y vulnerable
al cuestionamiento personal y la critica social” (p. 6).

En resumen, la autoestima general es un proceso humano que inicia de forma
interna a partir de los 12 afos, la cual de acuerdo con Panesso y Arango (2017):
“Va desde los 12 afos en adelante. Esta es la etapa en la que la persona busca
describirse y definirse en tanto la identidad, un proceso que comienza alrededor de

los 12 afios y que intenta dar una respuesta a la pregunta: ;quién soy?” (p. 6). Es
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decir, la badsqueda de la aceptacion propia empieza mas o menos a los 12 afos,
empieza el nifio a realizarse ciertas preguntas en busca de su autodefinicion.

Para la medicién de esta dimension de la autoestima, se consideran los
indicadores autoconcepto, autopercepcion, autoafecto, autocritica e identidad
persona, definidos de la siguiente manera:

a) Autoconcepto: El autoconcepto esté relacionado con la imagen integral
que el individuo posee, se puede decir que, afecta directamente la
autoestima. Siguiendo a Branden (2007): “El concepto de uno mismo se
basa tanto en lo que pensamos de nosotros como en quienes somos; en
nuestros rasgos fisicos y psicoldgicos, nuestros valores personales y
nuestras responsabilidades; en nuestra posibilidad y limitaciones, nuestras
fuerzas y debilidades” (p. 33). En efecto, implica ser plenamente
consciente de las fortalezas y debilidades que se posee.

Dentro de este contexto, Roa (2013) expresa que el autoconcepto tiene
un papel fundamental en el inicio, desarrollo y consolidacion de la
autoestima, formando parte de la autoimagen o vision mental que tiene
la persona de si misma, en tiempo presente y a futuro, creando
expectativas en ambos casos. Desde esta perspectiva, el autoconcepto
puede relacionarse con las percepciones cognoscitivas y actitudes que la
gente posee acerca de si misma.

b) Autopercepcion: La autopercepcion se vincula al descubrimiento real
que cada persona realiza de si mismo. De acuerdo con Kalish, como se
cita en Lopez y De Lameda (2008): “autopercepcion es la imagen que
cada individuo tiene de si mismo, reflejando sus experiencias y los modos

en que estas experiencias se interpretan” (p. 252). Evidentemente, las
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experiencias que el individuo ha tenido a lo largo de su vida, tienen un
valor preponderante para definirse a si mismo.

Al mismo tiempo, Villamizar, Becerra y Delgado (2014) describen que
la autopercepcion incide directamente en el comportamiento de las
personas, motivado a su vinculacion con la capacidad del individuo para
resolver problemas y enfrentar la vida, encontrando soluciones viables
ante los eventos que se presentan a diario. Infaliblemente, esté vinculada
a la valia propia y a asumir las responsabilidades de sus actos y por ende
a la construccion de relaciones internas y externas.

Autoafecto: Para entender el término autoafecto, se comienza con la
definicion de afecto, la cual ha estado relacionada durante muchos afios
con las emociones de los seres humanos. Roa (2013): representa un
sentimiento de valoracién que se atribuyen las personas y el grado de
aceptacion que tienen las mismas. En este caso, el autoafecto puede
presentar una escala positiva o negativa, todo va a depender del nivel de
autoestima que tenga cada persona. “Hay muchas cosas de mi que me
gustan” o “no hago nada bien, soy un inutil” (p. 243). Es entonces, la
capacidad que posee el ser humano para quererse a si mismo, dandose
valor, es decir, valorar sus fortalezas, siendo capaz de sentirlas.
Asimismo, Ciompi (2007) define como: “un afecto puede definirse como
un estado psicofisico global de calidad, duracién y grado de consciencia

variables” (p. 1).

d) Autocritica: La autocritica puede ser entendida como un aspecto

negativo de la persona; sin embargo, puede ser entendido como una

accion dirigida. De acuerdo con Dunkley, Blankstein, Zuroff, Lecce y
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Hui, como se cita en De Rosa, Valle, Rutsztein y Keegan (2012): “La
autocritica es concebida como un estilo cognitivo de personalidad
mediante el cual el individuo se evalGa y se juzga a si mismo. Se la
considera actualmente de manera multidimensional” (p. 210). Implica una
vision objetiva que le permita a la persona realizar una valoracion para
mejorar aquellos aspectos de su vida que desea mejorar. Sin embargo,
otros autores como De Rosa, Valle, Rutsztein y Keegan (2012) sefialan
que: “Las personas autocriticas se caracterizan por tener sentimientos de
inferioridad, culpay fracaso. Estan permanentemente en conflicto consigo
mismas” (p. 210). En efecto, puede entenderse que la critica también
puede tener un aspecto negativo, dependiendo con la frecuencia e
intencidn que la persona tenga cuando se critica.

e) ldentidad personal: La identidad esta relacionada con el sentido de
pertenencia de las personas: asi, siguiendo a Rodriguez (2019): “La
identidad seria el motor que impulsa al hombre a actuar a sentir y que le
dota de un concepto unificado del mundo y de ¢l mismo” (p. 2). Es decir,
esta forma parte de la personay se relaciona con la concepcién del mundo
que esta posee. Desde este punto de vista para Rodriguez (2019), la
identidad personal indica que “(...) la capacidad que posee una persona
para integrar su autopercepcion e imagen que tiene del mundo, con sus
actos. El poseer personal bien integrada presupone tener un conocimiento
claro y preciso de nuestras capacidades, intereses, actitudes, objetivos,
normas y valores” (p. 2).

2.2.2.2.2. Autoestima social

El término autoestima se relaciona en forma individual, pero también esta
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asociado a las relaciones con otros. De acuerdo con Roa (2013) el autoconcepto

social es: “Consecuencia de las relaciones sociales del alumno, de su habilidad para

solucionar problemas sociales, de la adaptacion al medio y de la aceptacion de los

demas” (p. 244). En el caso particular de los estudiantes, se hace referencia a las

relaciones con otros estudiantes. Para la medicién de esta dimension de la

autoestima, se debe tener en cuenta el indicador vinculado a la relacion con los

profesores; asi como el indicador referido a la relacion con los amigos, los cuales

van a ser definidos de la siguiente manera:

a)

b)

Relacion con los profesores: Las relaciones que el estudiante tiene con
el profesor son determinantes para el fortalecimiento de la autoestima del
nifio. De acuerdo con Chiara (2014): “La vinculacion que se crea entre 10S
profesores y sus alumnos es algo inevitable en el sentido que por el hecho
mismo de ser personas que interacttan en el mismo lugar, para el mismo
fin y durante mucho tiempo” (p. 12). Asi, es necesario que la relacion sea
positiva para el nifio, basada en la confianza, el carifio, la tolerancia y el
entendimiento.

En este contexto, Chiara (2014) reflejan que el aprendizaje se debe
realizar de forma que el estudiante sea orientado por el docente y que la
apropiacion del conocimiento sea exclusiva de él, la mediacién del
docente es imprescindible.

Relacion con los amigos: Las relaciones interpersonales son muy
importantes para las personas, indiferentemente de la edad se convierte en
un factor que genera aceptacion y sentido de pertenencia. De acuerdo con
De Federico (2003): “(...) es indudable que las relaciones de amistad

estan fundadas directamente en la solidaridad y la confianza, y por lo tanto
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al mismo tiempo las requieren y las construyen” (p. 3). En efecto,
requieren tiempo para formarse y deben estar basadas en principios y
valores que todos compartan.

2.2.2.2.3. Autoestima hogar - padres

Desde muy temprana edad el nifio se forma, desde el punto de vista fisico,
biol6gico y psicologico, dentro del &mbito psicoldgico esta la autoestima. De
acuerdo con Zamora (2012): “Los padres actuan de modelos y son un punto de
referencia para sus hijos; éstos se sienten influidos por sus reacciones emotivas, y
es a través de ellos principalmente como van a descubrir el mundo” (p. 12).
Evidentemente, los padres son esenciales para el fortalecimiento de la imagen
propia del nifio, la forma en que lo educan la aceptacion que tenga en dentro del
ambito familiar es determinante.

Es importante resaltar que para Zamora (2012), el estilo de crianza esta
vinculado al fortalecimiento de la autoestima del nifio; por ejemplo, un estilo de
crianza de participacion, donde se tome en cuenta la opinidon del nifio es
indispensable para que el nifio desarrolle altos niveles de confianza, al igual que
criarlo con autonomia.

Para la medicion de esta dimension de la autoestima, se consideran los
indicadores comunicacion y relacion familiar y autonomia, definidos de la siguiente
manera:

a) Comunicaciony relacion familiar: La comunicacion es vital para el ser
humano, se convierte en un mecanismo de interaccion social. De acuerdo
con Chiavenato (2014), la comunicacion es: “es el proceso por el cual se
transmite informacion y significados de una persona a otra. Asi mismo,

es la manera de relacionarse con otras personas a través de ideas, hechos
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y valores” (p. 50). En efecto, permite a las personas comunicar
sentimientos, ideas, emociones, etc. lo que implica la humanizacién del
proceso comunicativo. De acuerdo con Roa (2013): “el nifio debe sentirse
un miembro importante dentro de su familia, por la forma en que se le
escucha, se le consulta, se le responsabiliza, se valoran sus opiniones y
aportaciones” (p. 249).

b) Autonomia: La autonomia esta referida a la actuacion de la
persona por si misma, sin la ayuda de otras personas implica, tomar
decisiones, asumir responsabilidades y enfrentar los resultados de las
propias acciones. De acuerdo con (Gémez & y Martin, 2013): “Ser
auténomo es ser uno mismo, con una personalidad propia que es diferente
de la de los demaés, con nuestros propios pensamientos, sentimientos y
deseos y esto nos garantiza tener la capacidad de no depender de los
demas” (p. 5). Los padres y docentes deben colaborar para fomentar la
autonomia en los nifios, lo cual los ayudaria a sentirse seguros, saber que

poseen las capacidades necesarias para la vida.

2.2.2.2.4. Autoestima escolar — académico

Es necesario comprender que, la autoestima se ve afectada por mdaltiples

situaciones que se presentan en la vida del estudiante, en el ambito escolar, de

acuerdo con Roa (2013) se refiere: “El resultado de todo el conjunto de

experiencias, éxitos, fracasos y valoraciones académicas que el alumno tiene a lo

largo de los afios escolares” (p. 244). De igual forma, se puede decir que, en el

ambito escolar convergen varios aspectos de la autoestima, la autovaloraciéon y

autopercepcion, lo que origina las actitudes, habilidades y posibilidades de

superarse, creando un clima que permita generar confianza.
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Para la medicion de esta dimensidon de la autoestima, se consideran los

indicadores resolver nuevos retos y tener muchas cualidades, definidos de la

siguiente manera:

a)

b)

Resolver nuevos retos: Para resolver los grandes retos de la vida los
estudiantes deben centrarse en la creatividad como herramienta para
innovar e imaginar. Renart (2003) sefiala que “Creatividad es una
dinamica mental-coordinadora de informaciones, propias y externas que
provoca situaciones nuevas e inesperadas” (p. 13). Entonces, para resolver
problemas se debe ayudar a los estudiantes a encontrar multiples
alternativas de respuesta ante las situaciones que pueden presentarse a lo
largo de la vida. Resolver nuevos retos se convierte en una herramienta
necesaria para realzar los niveles de autoestima, sintiendo que logra metas
por si soélo.

Tener muchas cualidades: Las cualidades pueden ser entendidas como
las caracteristicas que nos diferencian de otras personas y tienden a ser
particulares en cada ser humano. En este sentido, Naranjo (2007) afirma
que conocer las cualidades significa estar conscientes del valor de cada
individuo como una persona Unica e irrepetible, identificando las
cualidades buenas (sin concebirse como un ser perfecto) y aceptando que
los defectos y errores estaran presentes pero no representan la totalidad
del ser humano. La idea es concebirse como una persona inteligente y
respetuosa con las condiciones necesarias y suficientes para amarse a si

mismo, a otros y al ambiente que lo rodea.
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2.3. Marco Conceptual

a. Adaptacién: es un elemento fundamental en la relacion que se produce entre el clima
social familiar y la autoestima, y va a reflejar el ajuste de las caracteristicas
individuales de cada sujeto, en funcion de las demandas del entorno (Verdugo et al.,
2014).

b. Autoestima: la autoestima esta referida a la apreciacion que tienen las personas de
la valia que posee, sustentdndose en los sentimientos, pensamientos y experiencias
(Roa, 2013)

c. Autoestima de si mismo: también denominada general, estd relacionada con la
conexion que tienen las personas con su yo interno (Panesso y Arango, 2017).

d. Autoestima social: consecuencia de las relaciones sociales del alumno, de su
habilidad para solucionar problemas sociales, de la adaptacién al medio y de la
aceptacion de los demés” (Roa, 2013, p. 244).

e. Autoestima hogar: para Zamora (2012), el estilo de crianza estd vinculado al
fortalecimiento de la autoestima del nifio; por ejemplo, un estilo de crianza de
participacion, donde se tome en cuenta la opinién del nifio es indispensable para que
el nifio desarrolle altos niveles de confianza, al igual que criarlo con autonomia.

f. Autoestima escolar: segun Roa (2013), se refiere a todo lo relacionado a las
experiencias, éxitos y fracasos en el area académica que el alumno valora durante la
etapa escolar.

g. Autopercepciones: segun Villamizar, Becerra y Delgado (2014), son calificaciones
que las personas hacen de si y de sus aptitudes, influenciadas por aspectos externos,
como las valoraciones realizadas por personas muy cercanas o los resultados

obtenidos por sus actuaciones.
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Comunidad: siendo una variable relevante en el clima social, la comunidad se
refiere al conjunto de personas que comparten objetivos iguales y viven en un mismo
espacio geografico, determinando en muchos casos el tipo de hogares (Lopez y De
Lameda, 2008).

Clima social: esta vinculado con el entorno que se crea en funcion al resto de las
personas que integran la misma, se debe tener presente la importancia de la familia
para el desarrollo del nifio. El clima social familiar es la apreciacion de las relaciones
interpersonales que se producen entre los miembros de la familia (Moos, como se
cita en Vizcaino y Cruz, 2017).

Desarrollo: segun Valencia y Henao (2011), el desarrollo se refiere a cada uno de
los procesos que experimenta cada persona que permite su despliegue, tanto dentro
como fuera de la familia.

Estabilidad: la estabilidad esta vinculada con el equilibrio interno del ser humano,
las emociones, sentimientos y pensamientos son determinantes (Satir, 2002).
Estructura familiar: niamero de miembros en una familia o su tamafio, el cual es
afectado por distintos factores socioeconémicos como el desempleo, la clase social,
el divorcio, entre otros e incide en la autoestima del nifio (Lépez y De Lameda, 2008).
. Expresividad: para Nufiez (2015), es un proceso que reconoce a las personas como
un individuo integral y los determina en sus interacciones, evidenciando por otra
parte; la fuerte influencia que recibe de la realidad familiar, comunal y cultural.
Familia: de acuerdo a Lépez y De Lameda (2008), representa el punto focal de toda
sociedad; de esta manera, constituye las bases principales en la conformacion de la
personalidad y los valores del ser humano.

Tipos de hogares: Valdivia (2008) destaca existen varios tipos de hogares, siendo

una variable que afecta el clima en la familia. Uno de ellos, es el hogar familiar
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nuclear, el cual constituye un hogar donde conviven en el mismo espacio; padre,
madre e hijos o simplemente padre y madre, mientras que el hogar extensivo o
extenso que es un hogar nuclear (padre, madre e hijos) en el cual habitan otros
miembros como abuelos, primos, sobrinos, tios, entre otros. Por otra parte, el hogar
familiar monoparental se refiere a aquel en el cual solo se vive o padre o madre en la
crianza de los hijos o también en el cual otro adulto (tio, abuela, etc.) asume este rol.
El hogar no familiar corresponde, al tipo de hogar en el cual no habitan personas con
lazos consanguineos o politicos, sino simples amigos o conocidos que se juntan para
compartir gastos, recursos y soluciones. Finalmente, el hogar unipersonal es el hogar
donde solo vive una persona.

Identidad: Laing, como se cita en Rodriguez (2019), indica que es un aspecto de
gran relevancia en la conceptualizacion de la autoestima, y es definido como el
sentido que un individuo da a sus actos, percepciones, motivos e intenciones.
Relaciones: para Soto (2009), las relaciones humanas son definidas como un
conjunto de patrones de comportamiento que, integradas en base a un marco

funcional, forman un rol importante en la sociedad.
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3.1.

3.2.

3.3.

CAPITULO I11. HIPOTESIS

Hipdtesis General
Hi: Existe relacion entre el clima social en la familia y la autoestima en los estudiantes
de la iglesia el Nazareno en el Canton Echeandia provincia de Bolivar, Ecuador en

2021.

Hipotesis especificas

Hil: Existe relacion entre el clima social en la familia y la autoestima de si mismo en
los estudiantes de la iglesia el Nazareno en el Canton Echeandia provincia de Bolivar,
Ecuador en 2021.

Hi2: Existe relacion entre el clima social en la familia y la autoestima social en los
estudiantes de la iglesia el Nazareno en el Canton Echeandia provincia de Bolivar,
Ecuador en 2021.

Hi3: Existe relacién entre el clima social en la familia y la autoestima hogar — padres
en los estudiantes de la iglesia el Nazareno en el Cantdn Echeandia provincia de
Bolivar, Ecuador en 2021.

Hi4: Existe relacion entre el clima social en la familia y la autoestima escolar —
académico en los estudiantes de la iglesia el Nazareno en el Canton Echeandia

provincia de Bolivar, Ecuador en 2021.

Variables (definicion conceptual y operacional)
a) Variable 1: Clima social en la familia
Definicién conceptual

Moos, como se cita en Vizcaino y Cruz (2017), argumenta que el clima social
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en la familia esta vinculado con el entorno que se crea en funcion al conjunto de
personas que integran la misma, se debe tener presente la importancia de la familia
para el desarrollo del nifio. El clima social familiar es la apreciacion de las relaciones

interpersonales que se producen entre las personas que conforman la familia.

Definicion operacional

La Escala de clima social en la familia es una herramienta de medicion del clima
social familiar, desarrollada en el afio de 1984, cuyas dimensiones estan determinadas
por tres variables, las cuales son: relaciones, desarrollo y estabilidad.
b) Variable 2: Autoestima
Definicion conceptual

La autoestima esta referida a la percepcion que tienen las personas de la valia
que tiene, fundamentada en los sentimientos, pensamientos y experiencias. Roa (2013)
sefala que: “La autoestima tiene una naturaleza dinamica, puede crecer, arraigarse mas
intimamente, conectarse a otras actitudes nuestras o, por el contrario, debilitarse y
empobrecerse” (p. 242).
Definicion operacional

De acuerdo a lo establecido en el Test de autoestima de Coopersmith, las
dimensiones de la autoestima estan dadas por: la autoestima de si mismo, autoestima
social y la autoestima hogar — padres y autoestima escolar — académico.

En la tabla 1, se presenta el cuadro de operacionalizacion de estas variables,
atendiendo a la descripcion de cada una de ellas; asi como, de sus dimensiones e
indicadores que se han descrito en el capitulo precedente.

Tabla 1. Definicion conceptual y operacional de las variables

. N . . Indicadores
Variable Definicion conceptual Dimension
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Moos, como se cita en

Tiene cohesion

Vizcaino y Cruz (2017) Relaciones Muestra expresividad
argumenta que el clima Genera conflicto
social en la familia esta Tiene Autonomia
vinculado con el entorno Desarrolla Area de
que se crea en funcion al actuacion
resto de las personas que Desarrolla rea social
Clima social en integran la misma, se debe Desarrollo recreativo
la familia _ tener presente la N Desarrolla area
importancia de la fam |_I|a intelectual cultural
para E| desar_rollo dgl_nlno. Desarrolla area de
El clima social familiar es moralidad — religiosidad
la apreciacion de las Mantiene &rea de
relaciones interpersonales N organizacién
que se producen entre los Estabilidad
miembros de la familia Mantiene area de control
Muestra autoconcepto
Muestra autopercepcién
La autoestima estéa referida Autoestima Muestra autoafecto
a Ia apreC|aC|én que tlenen de S|, mlsmO Muestra autocritica
las personas de la valia que Muestra identidad
posee, sustentandose en los personal
sentimientos Desarrolla relacion con
pensamientos y Autoestima los profesores
experiencias_ Roa (2013) social Desarrolla relacion con
Autoestima  sefiala que: “La autoestima los amigos

tiene una naturaleza
dinamica, puede crecer,
arraigarse mas
intimamente, conectarse a

Mantiene comunicacién

Autoestima hogar Yy
relacion familiar

otras actitudes nuestras o,
por el contrario, debilitarse
y empobrecerse” (p. 242).

- padres
Mantiene autonomia
Logra resolver nuevos
Autoestima retos
escolar —
académico Desarrolla muchas

cualidades
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4.1.

4.2.

CAPITULO IV. METODOLOGIA

Método de investigacion

El método general de investigacion correspondié al cientifico y de manera
especifica, al método deductivo, el cual, segin Palomino, Pefia, Zevallos y Orizano
(2015) va de lo general a lo particular, teniendo como punto de partida las
generalidades de las posturas teoricas y cientificas, a través de la observacion vy el
registro de datos.

En relacion con los aspectos metodoldgicos, la investigacion se centr6 en el
enfoque cuantitativo, de acuerdo Palomino et al. (2015) la investigacién cuantitativa
requiere de la recoleccion de datos numéricos para probar la hipétesis planteada,
sustentdndose en la medicion numérica y el andlisis estadistico para establecer
patrones de comportamiento y probar teorias. Por otra parte, Hernandez, Fernandez y
Baptista (2014) sefialan que el enfoque cuantitativo se caracteriza por seguir un patrén
predecible y estructurado, permitiendo generalizar los resultados a través del
procesamiento mediante métodos estadisticos. Evidentemente, se puede comprender
que la investigacion tuvo dentro de sus propdsitos dar respuesta a los objetivos e
hipétesis, por medio de la recoleccion y tabulacion de resultados.

Tipo de investigacion

De acuerdo a las caracteristicas de la investigacion se considero de tipo bésica.
En este caso, como comenta Carrasco (2017), la investigacion pretende ampliar y
profundizar el conocimiento cientifico respecto a la relacion entre la autoestima y el
clima social en la familia en los estudiantes de la iglesia el Nazareno en el Cantdn
Echeandia provincia de Bolivar, con la finalidad de contribuir con los aspectos

teoricos.
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4.3.

4.4,

Nivel de investigacion

El nivel de la investigacion se refiere a la profundidad que el estudio pueda tener,
en este caso es descriptivo, debido a que, como sefialan Palomino et al. (2015) permite
al investigador observar y medir las variables, en una poblacion determinada. De esta
manera, siguiendo a Hernandez et al. (2014), el trabajo se orient6 a describir la relacion
entre las variables autoestimay clima social en la familia en los estudiantes de la iglesia
el Nazareno en el Canton Echeandia provincia de Bolivar.

Por otra parte, como sefialan Hernandez et al. (2014) fue un estudio de alcance
correlacional en el cual se pretende medir estadisticamente el grado de asociacién de
las variables de estudio, considerando los datos muestrales.

Disefio de la investigacién

El disefio del trabajo esta asociado con las acciones que el investigador utiliza
para abordar la investigacion, en este caso en particular se utilizara el disefio no
experimental, el cual para Carrasco (2017), ademas de implicar la observacion sin
manipulacion de las variables, es decir, estudia el fendmeno después de ocurrir. Dentro
de los disefios no experimentales, se encuentran los transeccionales correlacionales,
que segun Carrasco (2017) permite al investigador analizar el fendmeno en estudio
para conocer el nivel de incidencia o ausencia de ella, a traves del grado de relacion
de las variables. Finalmente, se puede afirmar que el estudio fue no experimental y

transeccional correlacional.

ov1

)

<}

M= Muestra.

oW2
OWV1= Observacion de la vanable 1. (Clima social en la familia)

OV2= Observacién de la variable 2. (Autoestima)

1 = Correlacion entre variables.
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Figura 2. Disefio de investigacion
Fuente: Palomino et al. (2017)

4.5. Poblacion y muestra

Segun Carrasco (2017), la poblacién esta conformada por todos los elementos
presentes en el estudio, se convierten en unidades de analisis, son de gran utilidad para
desarrollar los trabajos de investigacion. En este caso en particular, la poblacion estuvo
integrada por los 460 estudiantes que asisten a la iglesia EI Nazareno en el Canton
Echeandia provincia de Bolivar, Ecuador 2021.

Por otra parte, conforme lo sefiala Carrasco (2017), la muestra es considerada
como un segmento de la poblacién, caracterizandose por ser un fragmento
representativo de la poblacion, siendo tal atributo para generalizar los resultados desde
el punto de vista cientifico. De esta manera, siendo la poblacidn finita, se seleccion6
una muestra compuesta por 99 estudiantes.

Para la seleccion de la muestra, en el presente estudio se aplicd un muestreo no
probabilistico denominado intencional o a conveniencia por Palomino et al. (2015), en
el cual el investigador elige la muestra en funcién a los criterios que considere
oportunos, de acuerdo a su experiencia, asi como también por las caracteristicas
propias de la poblacion, de alli que se establecen los siguientes criterios para su

determinacion:

Los criterios de inclusion establecidos fueron los siguientes:

a. Estudiantes que estén inscritos en la iglesia EI Nazareno en el Canton
Echeandia provincia de Bolivar en el periodo lectivo 2021

b. Estudiantes que hayan firmado el asentimiento informado y ademas, sus

padres hayan firmado el consentimiento informado.
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Por otra parte, los criterios de exclusion establecidos fueron los siguientes:

c. Estudiantes con edades inferiores a 10 afios o superiores a 15 afos.

d. Estudiantes que cursen un grado inferior al tercero.

4.6. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Las técnicas e instrumentos son seleccionadas por el investigador de acuerdo a
la finalidad de la investigacion, en este estudio se selecciond la encuesta, tomando en
cuenta la utilidad, sencillez y versatilidad de la misma. Para la aplicacion de la
encuesta, se requirié que el padre o la madre del nifio completaran y firmaran el
consentimiento informado y ademas los alumnos firmaran el asentimiento informado;
luego con el apoyo del docente se le explico al nifio, el objetivo de la encuesta y la
manera de llenar los instrumentos. Esto se realiz6 de manera online, toda vez que se
cumplieron con las restricciones impuestas por la emergencia del COVID-19.

Con relacion al instrumento se seleccioné el cuestionario, el cual de acuerdo a
Carrasco (2017), implica la orientacion y entrega de una hoja a los participantes con
preguntas relacionadas con el tema de investigacién. En este caso particular, se
aplicaron dos instrumentos de medicion; el primero corresponde a una escala de clima
social en la familia, el cual fue disefiado por RH. Moos, B.S. Moos y E.J. Trickeet

(1984), y que consta de 90 items, cuya ficha técnica se presenta en la tabla 2.

Tabla 2. Ficha técnica de escala de clima social en la familia (FES)

Ficha Técnica
Nombre de la Prueba Escala de clima social en la familia (FES)

Autores RH. Moos, B.S. Moos y E.J. Trickeet
Estudio de validacion César Ruiz Alva 'y Eva Guerra Turin
en el pais. Administracion: Individual y Colectiva
Afio 1984
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Administracion Individual

Duracion 20 minutos aproximadamente

Aplicacion Edad: a partir de 10 afos

Valoracién Mide las dimensiones: Relaciones, Desarrollo y
Estabilidad

Cabe destacar que, segun Matalinares et. al. (2010), esta herramienta de
medicion estd determinada por tres variables: relaciones, desarrollo y estabilidad.
Puesto que se considera que el clima social debe estudiarse en funcion de estas
dimensiones. El segundo instrumento se refiere a un Inventario de Autoestima
disefiado por Coopersmith, (1967), el cual se compone de 58 items, cuya ficha técnica

se presenta en la tabla 3.

Tabla 3. Ficha técnica del test de autoestima

Ficha Técnica

Nombre de la Test de autoestima

Prueba

Autores Coopersmith

Estudio de Facultad de Ciencias Fisicas y Matematicas de la
validacién en el Universidad de Trujillo en el afio 2008

pais.

Afio 1997

Administracion Individual

Duracion 30 minutos aproximadamente

Aplicacion Edad: nifios

Valoracién Mide las dimensiones: Autoestima de si mismo

Autoestima social, Autoestima hogar — padres y
Autoestima escolar — académico.

Para el registro de los datos, se seleccionaron los estudiantes conforme los
criterios de inclusion y exclusion; asi la recoleccion se realizo, dado la pandemia por
el COVID-19, empleando herramientas tecnoldgicas que permitieron la aplicacion de
los debidos instrumentos, lo que fue a la par de las modalidades de educacién a
distancia que se vienen desarrollando en distintas naciones para cumplir con el

confinamiento necesario en estas situaciones. De alli, que para este estudio se
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emplearon el correo electronico, aplicaciones de video Ilamadas como Zoom, Skype,
entre otras modalidades que permitieron la interaccion con la poblacion en estudio y
al mismo tiempo, el respeto de las normas de bioseguridad ante la situacion sanitaria.
Estas actividades fueron coordinadas con los docentes y los padres de los estudiantes
que participaron en el estudio.
4.7. Validez y confiabilidad de los instrumentos utilizados
En lo relativo a la validez de los instrumentos se tomé en cuenta el juicio de
cuatro (04) expertos en el tema a investigar, los cuales son psicélogos profesionales
con una amplia experiencia en la disciplina, a quienes se les entregd la ficha de juicio
de expertos y la matriz de operacionalizacion de cada instrumento. En este sentido,
cumpliendo con lo sefialado por Hernandez et al. (2014), se realiz6 una validez interna,
de construccién y de contenido.
En cuanto a la confiabilidad, se midi6 a través del coeficiente alfa de Cronbach,
cabe destacar que visto que la escala de ambos instrumentos es dicotomica, este valor
de acuerdo a los datos que presento el programa SPSS Versién 25 (2017), se aproxima

al coeficiente 20 de Kuder-Richardson (KR20), lo cual se muestra en la Tabla 4.
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Tabla 4. Evaluacién de la confiabilidad de los instrumentos de recoleccién de datos

Variable Prueba Coeficiente alfa de

Cronbach
} . . Escala de clima social en la
Clima social en la familia familia (FES) 0.789
Autoestima Test de autoestima de 0.676

Coopersmith

4.8.

4.9.

Considerando los valores presentados en la Tabla 4, visto que los valores del

coeficiente alfa de Cronbach para ambos instrumentos son mayores que 0.60, entonces

se consideran como aceptables para investigaciones de naturaleza confirmatoria

(Hernandez et al., 2014). De esta manera, se garantiza que de aplicarse el instrumento a

los mismos estudiantes se obtendra los mismos resultados.

Técnicas de procesamiento y analisis de datos

Una vez obtenidos los datos, se compil6é la informacion en bases de datos
relacionadas al programa SPSS Version 25 (2017). La informacion descriptiva fue
presentada en tablas (frecuencia, promedio y moda) y en graficos (porcentaje). En
tanto que, para la determinacién de la relacion entre las variables de estudio, que son
ordinales se aplicé la prueba del coeficiente de correlacién de Spearman.
Aspectos éticos de la investigacion

En esta parte del estudio, se hace mencién a los lineamientos que asume la
investigadora desde el punto de vista ético, en cuanto a la informacion que maneja. Por
ello, destaca que se garantiz6 la confidencialidad de los datos que se obtuvieron, y se
emplearon exclusivamente para este estudio cientifico. En virtud de lo anterior, se
tomo en cuenta la Declaraciéon de Helsinki de la AMM (2018), a través de la cual se
busca la proteccion de las personas, asi como también se les informé y solicito el
consentimiento para la investigacion, en cumplimiento del articulo 9 de la misma.
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De igual forma, se consideraron los principios establecidos en el Codigo de Etica
para la investigacion cientifica en la Universidad Peruana Los Andes (2019)
especificamente en sus articulos 4 y 5, al igual que el Reglamento General de
Investigacion de la Universidad Peruana Los Andes (2019), en sus articulos 27 y 28
los cuales orientan en los principios para desarrollar una investigacion, asi como la
normativa de quienes se dediquen a esta actividad en la referida institucién; por lo que
se partio del consentimiento informado, que garantizo la aprobacion o voluntad de los
participantes en el estudio. En especifico sobre el articulo 27 del Reglamento se
considerd lo siguiente:

a) La proteccion de las personas que participaron del estudio, especialmente, por su
condicion de menores de edad, por lo cual se resguardd la intimidad de cada
participante, mediante el respeto y proteccion de su integridad.

b) Tomando en cuenta la edad de los encuestados se hizo especial énfasis en la
elaboracion, difusion y llenado del consentimiento y el asentimiento informado
de los padres de alumnos y los propios alumnos respectivamente.

c) Para asegurar el principio de responsabilidad se solicit6 autorizacion a la iglesia
El Nazareno en el Cantdn Echeandia, para disponer de la participacion de los
nifios, padres y docentes.

Por otra parte, en cuanto al articulo 28 del mencionado Reglamento, se tomaron
en cuenta los siguientes aspectos:

a) Mantener el rigor cientifico en cada una de las etapas de elaboracion de la
investigacién, de manera que se aseguraran resultados idéneos y comprobables
por el mismo método.

b) Se asegurd la presentacion de resultados consolidados a fin de proteger la

identidad e integridad de las personas que participaron de la encuesta.
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Vale la pena resaltar lo planteado por Schmidt (2013) quien sefiala que a través
del consentimiento informado se pretende resguardar la autonomia y
autodeterminacion de las personas, para no ejecutar actuacion alguna sin su previa
aprobacién. De esta forma se refuerza que, para la validez cientifica de una
investigacion, la misma debe ser ética, y no debe exponer a riesgo alguno a los
participantes de la misma. Por esta razon, el presente estudio se ejecutd en

conformidad a las normas y principios generalmente aceptados.
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CAPITULO V. RESULTADOS

En este capitulo, se presentan los resultados obtenidos durante la investigacion
utilizando tablas y graficos para facilitar su comprension; posteriormente, se procede

al contraste de las hipdtesis planteadas.

5.1. Descripcion de resultados
En la Tabla 5, se presentan los resultados de los principales estadisticos
descriptivos para la variable clima social en la familia y sus dimensiones.

Tabla 5. Estadisticos descriptivos para la variable clima social en la familia y sus
dimensiones en estudiantes de la Iglesia EI Nazareno en el Cantén Echeandia

Descripcion \{al_or \{a!or Media Moda Mediana
maximo minimo
Clima social en la 62.0 39.0 52.0 49.0 52.0
familia
Relaciones 22.0 9.0 14.6 15.0 15.0
Desarrollo 34.0 17.0 26.0 26.0 26.0
Estabilidad 16.0 7.0 11.3 10.0 11.0

Fuente: Base de datos propia

Conforme a los resultados descritos en la Tabla 5, se observa que el valor
promedio obtenido en el Test de Moos, Moos y Trickett de 1984, por los estudiantes
de la iglesia El Nazareno del Canton Echendia fue de 52, estando el rango de valores
comprendido entre 39y 62, siendo 49 el valor mas repetido, lo ubica a dicho promedio
en el nivel medio. Asi, se observa que estos estudiantes tienen una percepcion y
apreciacion regular de aspectos como la union en la familia, el cumplimiento de las
reglas de convivencia, la forma como la familia aborda los problemas, entre otros
aspectos.

En cuanto a la dimensidn relaciones, también se observa en la Tabla 5, que el
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valor promedio obtenido por los estudiantes de 14.6 (ubicado en unrango de 9a 20y
una moda de 15), refleja una apreciacion regular de la libertad de expresion,
comunicacion y conflictividad en sus familias. Adicionalmente, el promedio de 26.0
en la dimensidon desarrollo (en un rango de 17 — 34 y moda de 26), permite indicar que
los estudiantes encuestados califican como regular el desarrollo, crecimiento y
bienestar de cada individuo dentro de sus familias. Finalmente, en la dimension
estabilidad, los estudiantes reflejaron un promedio de 11.3, ubicado en un rango entre
7'y 16, ubicandose dentro del nivel medio, sefialando que la organizacion y estructura
familiar es regular y los grados de control sobre los miembros del hogar no son

Optimos.

Tabla 6. Niveles de la dimension relaciones en estudiantes de la Iglesia EI Nazareno en el
Cantén Echeandia

. . Porcentaje
Nivel Frecuencia (%)
Muy mala 10 10.1%
Mala 11 11.1%
Tendencia mala 11 11.1%
Media 59 59.6%
Tendencia buena 5 5.1%
Buena 2 2.0%
Muy buena 1 1.0%
Total 99 100.0%

Fuente: Base de datos propia
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Figura 3. Niveles de la dimension relaciones en estudiantes de la Iglesia EI Nazareno en el
Cantdn Echeandia

Fuente: Base de datos propia
De acuerdo a la Tabla 6 y la Figura 3, el 59.6% de los estudiantes encuestados
presentaron un nivel medio en la dimensién relaciones de la variable clima social en
la familia; asimismo, se observa que los niveles tendencia mala con el 11.1% y mala
con el 10.1% son los niveles donde se ubican las mayores cantidades de estudiantes.
Esto expresa que en general, la percepcion de los estudiantes de la Iglesia EI Nazareno
en el Canton Echeandia respecto a esta dimension del clima social en la familia, se

ubica en el nivel medio con una tendencia mala.

Tabla 7. Niveles de la dimension desarrollo en estudiantes de la Iglesia EI Nazareno en el
Canton Echeandia

Nivel Frecuencia Porcentaje (%)
Muy mala 7 7.1%
Mala 10 10.1%
Tendencia mala 11 11.1%
Media 56 56.6%
Tendencia buena 6 6.0%
Buena 5 5.1%
Muy buena 4 4.0%
Total 99 100.0%

Fuente: Base de datos propia
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Figura 4. Niveles de la dimension desarrollo en estudiantes de la Iglesia EI Nazareno en el
Canton Echeandia

Fuente: Base de datos propia

De acuerdo a la Tabla 7 y la Figura 4, el 56.6% de los estudiantes encuestados
presentaron un nivel medio en la dimension desarrollo del clima social en la familia;
asimismo, se observa que niveles tendencia mala con el 11.1% y mala con el 10.1%
son los niveles donde se ubican las mayores cantidades de estudiantes. De esta manera,
la valoracion de esta dimensién por parte de los estudiantes, se ubica en una escala
media con tendencia baja.

Tabla 8. Niveles de la dimension estabilidad en estudiantes de la Iglesia EI Nazareno en el
Canton Echeandia

Nivel Frecuencia POFE:(;;] )taje
Muy mala 3 3.0%
Mala 5 5.1%
Tendencia mala 30 30.3%
Media 60 60.6%
Tendencia buena 1 1.0%
Buena 0 0.0%
Muy buena 0 0.0%
Total 99 100.0%

Fuente: Base de datos propia
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Figura 5. Niveles de la dimension estabilidad en estudiantes de la Iglesia EI Nazareno en
el Canton Echeandia

Fuente: Base de datos propia

De acuerdo a la Tabla 8 y la Figura 5, el 60.6% de los estudiantes encuestados
presentaron un nivel medio en la dimension estabilidad del clima social en la familia;
por otra parte, se observa que el nivel tendencia mala obtuvo una frecuencia de 30.3%.
De esta manera, la valoracién de esta dimension por parte de los estudiantes, se ubica
en una escala media con tendencia baja.

Tabla 9. Niveles del clima social en la familia en estudiantes de la Iglesia El Nazareno en
el Canton Echeandia

. . Porcentaje
Nivel Frecuencia (%)
Muy mala 1 1.0%
Mala 2 2.0%
Tendencia mala 11 11.1%
Media 85 85.9%
Tendencia buena 0 0.0%
Buena 0 0.0%
Muy buena 0 0.0%
Total 99 100.0%

Fuente: Base de datos propia
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Figura 6. Niveles del clima social en la familia en estudiantes de la Iglesia EI Nazareno en
el Canton Echeandia

Fuente: Base de datos propia

La Tabla 9 y la Figura 6 expresa que el 85.9% de los estudiantes encuestados
presentaron un nivel medio para la variable clima social en la familia; por otra parte,

se observa que el nivel tendencia mala obtuvo una frecuencia de 11.1%.

Tabla 10. Niveles de autoestima de si mismo en estudiantes de la Iglesia EI Nazareno en el
Cantén Echeandia

. . Porcentaje
Nivel Frecuencia (%)
Baja autoestima 0 0.0%
Promedio baja 21 21.2%
Promedio alta 72 72.7%
Alta autoestima 6 6.1%
Total 99 100.0%

Fuente: Base de datos propia
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Figura 7. Niveles de autoestima de si mismo en estudiantes de la Iglesia EI Nazareno en el

Cantén Echeandia

Fuente: Base de datos propia

De acuerdo a la Tabla 10 y la Figura 7, el 72.7% de los estudiantes encuestados

presentaron un nivel promedio alto en autoestima de si mismo; por otra parte, se

observa que el nivel promedio bajo obtuvo una frecuencia de 21.2%. De esta manera,

la valoracion de esta dimension por parte de los estudiantes, se ubica en una escala

media en general.

Tabla 11. Niveles de autoestima social en estudiantes de la Iglesia EI Nazareno en el Cantédn

Echeandia
. . Porcentaje
Nivel Frecuencia (%)
Baja autoestima 4 4.1%
Promedio baja 38 38.4%
Promedio alta 54 54.5%
Alta autoestima 3 3.0%
Total 99 100.0%

Fuente: Base de datos propia
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Figura 8. Niveles de autoestima social en estudiantes de la Iglesia EI Nazareno en el Canton
Echeandia

Fuente: Base de datos propia
De acuerdo a la Tabla 11 y la Figura 8, el 54.5% de los estudiantes encuestados
presentaron un nivel promedio alto en autoestima social; por otra parte, se observa que
el nivel promedio bajo obtuvo una frecuencia de 38.4%. De esta manera, la valoracién

de esta dimension por parte de los estudiantes, se ubica en una escala media en general.

Tabla 12. Niveles de autoestima hogar — padre en estudiantes de la Iglesia EI Nazareno
en el Canton Echeandia

. . Porcentaje
Nivel Frecuencia (%)
Baja autoestima 29 29.3%
Promedio baja 56 56.6%
Promedio alta 12 12.1%
Alta autoestima 2 2.0%
Total 99 100.0%

Fuente: Base de datos propia
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Figura 9. Niveles de autoestima hogar — padre en estudiantes de la Iglesia EI Nazareno en
el Canton Echeandia

Fuente: Base de datos propia
De acuerdo a la Tabla 12 y la Figura 9, el 56.6% de los estudiantes encuestados
presentaron un nivel promedio bajo en autoestima hogar - padre; por otra parte, se
observa que el nivel baja autoestima obtuvo una frecuencia de 29.3%. De esta manera,
la valoracion de esta dimension por parte de los estudiantes, se ubica en una escala baja

en general.

Tabla 13. Niveles de autoestima escolar - académico en estudiantes de la Iglesia El
Nazareno en el Canton Echeandia

Nivel Frecuencia Porz:;gl )taje
Baja autoestima 65 65.7%
Promedio baja 30 30.3%
Promedio alta 4 4.0%
Alta autoestima 0 0.0%
Total 99 100.0%

Fuente: Base de datos propia
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Figura 10. Niveles de autoestima escolar - académico en estudiantes de la Iglesia El
Nazareno en el Cantdn Echeandia

Fuente: Base de datos propia

De acuerdo a la Tabla 13y la Figura 10, el 65.7% de los estudiantes encuestados
presentaron un nivel baja autoestima en autoestima escolar - académico; por otra parte,
se observa que el nivel promedio baja obtuvo una frecuencia de 30.3%. De esta
manera, la valoracion de esta dimension por parte de los estudiantes, se ubica en una

escala baja en general.

Tabla 14. Niveles de autoestima en estudiantes de la Iglesia ElI Nazareno en el Cantén
Echeandia

. . Porcentaje
Nivel Frecuencia (%)
Baja autoestima 0 0.0%
Promedio baja 42 42.4%
Promedio alta 57 57.6%
Alta autoestima 0 0.0%
Total 99 100.0%

Fuente: Base de datos propia
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Figura 11. Niveles de autoestima en estudiantes de la Iglesia EI Nazareno en el Cantén
Echeandia

Fuente: Base de datos propia

De acuerdo ala Tabla 14 y la Figura 11, el 57.6% de los estudiantes encuestados
presentaron un nivel promedio alta en autoestima; el restante 42.4% de los encuestados
obtuvieron un nivel promedio bajo. De esta manera, la valoracion de esta dimensién
por parte de los estudiantes, se ubica en una escala media en general, con una tendencia
positiva.

A continuacion, se presentan el andlisis descriptivo bivariado entre el clima
social en la familia y la autoestima (con sus dimensiones) en estudiantes de la Iglesia

El Nazareno en el Cantén Echeandia.
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Tabla 15

Niveles de clima social en la familia y de autoestima de si mismo en estudiantes de la Iglesia
El Nazareno en el Canton Echeandia

Nivel de Nivel de autoestima de si mismo
clima Baja Promedio Promedio Alta Total

social en  autoestima baja alta autoestima

la familia n % n % n % n % n %

Muy mala 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 1 1.0% 1 1.0%
Mala 0 0.0% 0 0.0% 2 2.0% 0 0.0% 2 2.0%

Terrfaelgc'a 0 00% 3 30% 8 81% 0 00% 11 11.1%
Media 0 0.0% 18 182% 62 62.6% 5 51% 85 85.9%

Teg‘l?:;‘ac'a 0 00% 0 00% O 00% 0 00% 0 00%
Buena 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%
b'\lj':g’a 0 00% 0 00% 0 00% 0 00% 0 00%
Total 0 0.0% 21 212% 72 72.7% 6 6.1% 99 100.0%

Fuente: Base de datos propia

Figura 12

Niveles de clima social en la familia y de autoestima de si mismo en estudiantes de la Iglesia
El Nazareno en el Canton Echeandia
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Fuente: Base de datos propia

De acuerdo ala Tabla 15y la Figura 12, el 62.6% de los estudiantes encuestados
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presentaron un nivel “promedio alto” de autoestima de si mismo y un nivel “medio”

en el clima social en la familia.

Tabla 16

Niveles de clima social en la familia y de autoestima social en estudiantes de la Iglesia El

Nazareno en el Cantdn Echeandia

Nivel de Nivel de autoestima social
clima Baja Promedio Promedio Alta Total

social en autoestima baja alta autoestima

la familia n % n % n % n % n %

Muy mala 0 0.0% 1 1.0% 0 0.0% 0 0.0% 1 1.0%
Mala 0 0.0% 2 2.1% 0 0.0% 0 0.0% 2 2.0%

Terrfaelgc'a 2 21% 3 30% 6 60% 0 00% 11 11.1%
Media 2 20% 32 323% 48 485% 3 31% 85 85.9%

Teg‘f:;‘;'a 0 00% 0 00% 0 00% 0 00% 0 00%
Buena 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%
b'\lj':g’a 0 00% 0 00% 0 00% 0 00% 0 00%
Total 4 41% 38 384% 54 54.5% 3 3.0% 99 100.0%

Fuente: Base de datos propia

Figura 13

Niveles de clima social en la familia y de autoestima social en estudiantes de la Iglesia El

Nazareno en el Cantdn Echeandia
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Conforme se observa en la Tabla 16 y la Figura 13, el 48.5% de los estudiantes

encuestados presentaron un nivel “promedio alto” de autoestima social y un nivel

“medio” en el clima social en la familia.

Tabla 17

Niveles de clima social en la familia y de autoestima hogar - padre en estudiantes de la

Iglesia EI Nazareno en el Canton Echeandia

Nivel de Nivel de autoestima hogar - padre
clima Baja Promedio Promedio Alta Total

social en autoestima baja alta autoestima

la familia n % n % n % n % n %

Muy mala 0 0.0% 1 1.0% 0 0.0% 0 0.0% 1 1.0%
Mala 1 1.0% 1 1.0% 0 0.0% 0 0.0% 2 2.0%

Terrfaelgc'a 1 10% 7 71% 2 20% 1 1.0% 11 11.1%
Media 27 273% 47 475% 10 10.1% 1 10% 85 85.9%

Teg‘f:;‘;'a 0 00% 0 00% O 00% 0 00% 0 00%
Buena 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%
b'\lj':g’a 0 00% 0 00% 0 00% 0 00% 0 0.0%
Total 29 293% 56 56.6% 12 121% 2 20% 99 100.0%

Fuente: Base de datos propia
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Figura 14

Niveles de clima social en la familia y de autoestima hogar - padre en estudiantes de la
Iglesia El Nazareno en el Canton Echeandia
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Fuente: Base de datos propia

En la Tabla 17 y la Figura 14, el 47.5% de los estudiantes encuestados
presentaron un nivel “promedio bajo” de autoestima hogar - padre y un nivel “medio”

en el clima social en la familia.
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Tabla 18

Niveles de clima social en la familia y de autoestima escolar — académico en estudiantes de
la Iglesia EI Nazareno en el Canton Echeandia

Nivel de Nivel de autoestima escolar - académico
clima Baja Promedio Promedio Alta Total
social en autoestima baja alta autoestima
la familia n % n % n % n % n %
Muy mala 1 1.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 1 1.0%
Mala 1 1.0% 1 1.0% 0 0.0% 0 0.0% 2 2.0%
Terr‘r?aelgc'a 5 51% 3 30% 3 30% 0 00% 11 11.1%
Media 58 586% 26 263% 1 1.0% 0 00% 85 859%
Teg‘feer?;'a 0 00% 0 00% 0 00% 0 00% 0 00%
Buena 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%
0,
b'\lj':g’a 0 00% 0 00% 0 00% 0 90% o 00w
Total 65 657% 30 303% 4 4.0% 0 00% 99 100.0%

Fuente: Base de datos propia

Figura 15

Niveles de clima social en la familia y de autoestima escolar — académico en estudiantes de
la Iglesia El Nazareno en el Canton Echeandia
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Como se detalla en la Tabla 18 y la Figura 15, el 58.6% de los estudiantes
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encuestados presentaron un nivel “bajo” de autoestima escolar - académico y un nivel

“medio” en el clima social en la familia.

Tabla 19

Niveles de clima social en la familia y de autoestima en estudiantes de la Iglesia EI Nazareno
en el Cantén Echeandia

Nivel de Nivel de autoestima

clima Baja Promedio Promedio Alta Total
social en  autoestima baja alta autoestima
la familia % % % n % %

1.0%
2.0%

1.0% 0.0%

0.0%

0.0% 0.0%

n
0
0  0.0% 1.0% 1.0%

Terrfaelr;da 0 0.0% 4.0% 7.1% 00% 11 11.1%

Media 0 00% 37 37.4% 48 48.5% 0.0% 85 85.9%
0
0
0
0

Muy mala 0
0
0
0
Tendencia 00% 0 00% 0 00% 0 00% 0 00%
0
0
0

Mala

~ P OIS
~N kRS
N D

buena

00% O 0.0%
00% O 0.0%
0.0% 99 100.0%

0.0% 0 0.0% 0 0.0%
0.0% 0 0.0% 0 0.0%
buena

Total 00% 42 424% 57 57.6%
Fuente: Base de datos propia
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Figura 16

Niveles de clima social en la familia y de autoestima en estudiantes de la Iglesia EI Nazareno
en el Cantén Echeandia
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5.2.

Finalmente, en la Tabla 19 y la Figura 16 se aprecia que el 48.5% de los
estudiantes encuestados presentaron un nivel “promedio alto” de autoestima y un nivel

“medio” en el clima social en la familia.

Contrastacion de hipdtesis

5.2.1.Prueba de hipotesis general

Ho: No existe relacion entre el clima social en la familia y la autoestima de los
estudiantes de la iglesia EI Nazareno en el Canton Echeandia provincia de Bolivar en
2021.

Ha: Existe relacion entre el clima social en la familia y la autoestima de los estudiantes
de la iglesia EI Nazareno en el Canton Echeandia provincia de Bolivar en 2021.

Nivel de significancia: 5% (0.05).
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Tabla 20. Correlacion entre clima social en la familia y autoestima

Clima social en

| - Autoestima
a familia
. . Coeficiente de 1.000 0234
Clima social en correlacion
la familia Sig. (bilateral) - 0.020
Rho de n 99 99
Spearman Coeficien?e,: de -0.234 1.000
Autoestima .C orre!acmn
Sig. (bilateral) 0.020 -
n 99 99

Fuente: Base de datos propia
Utilizacion del estadistico de prueba: Coeficiente de correlacion de Spearman (rho) de
-0.234.
Lectura del p. valor: De conformidad con lo sefialado en la Tabla 20, se rechaza la Ho
(p <0.05) y se acepta la Ha.
Decision estadistica: En este sentido, se afirma que existe relacién entre el clima social
en la familia y la autoestima de los estudiantes de la iglesia EI Nazareno en el Cantén

Echeandia provincia de Bolivar en 2021.

5.2.2.Prueba de hipotesis especificas

A. Prueba de hipdtesis especifica 1

Ho: No existe relacion entre el clima social en la familia y la autoestima de si mismo
de los estudiantes de la iglesia EI Nazareno en el Cantdon Echeandia provincia de
Bolivar en 2021.

Ha: Existe relacion entre el clima social en la familia y la autoestima de si mismo de
los estudiantes de la iglesia El Nazareno en el Canton Echeandia provincia de Bolivar
en 2021.

Nivel de significancia: 5% (0.05).
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Tabla 21. Correlacion entre clima social en la familia y autoestima de si mismo

Clima social en  Autoestima de

la familia Si mismo
. Coeficiente de 1.000 0.237
Clima social en correlacion
la familia Sig. (bilateral) - 0.018
Rho de n 99 99
Spearman Coeficiente de -0.237 1.000
Autoestima de correlacion ' '
si mismo Sig. (bilateral) 0.018 -
n 99 99

Fuente: Base de datos propia

Utilizacion del estadistico de prueba: Coeficiente de correlacion de Spearman (rho) de
-0.237.

Lectura del p.valor: De conformidad con lo sefialado en la Tabla 21, se rechaza la Ho
(p <0.05) y se acepta la Ha.

Decision estadistica: En este sentido, se afirma que existe relacién entre el clima social
en la familia y la autoestima de si mismo de los estudiantes de la iglesia EI Nazareno

en el Canton Echeandia provincia de Bolivar en 2021.

B. Prueba de hipdtesis especifica 2

Ho: No existe relacion entre el clima social en la familia y la autoestima social de los
estudiantes de la iglesia EI Nazareno en el Canton Echeandia provincia de Bolivar en
2021.

Ha: Existe relacion entre el clima social en la familia y la autoestima social de los
estudiantes de la iglesia EI Nazareno en el Canton Echeandia provincia de Bolivar en
2021.

Nivel de significancia: 5% (0.05).
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Tabla 22. Correlacion entre clima social en la familia y autoestima social

Clima social en Autoestima

la familia social
Coeficiente de 1,000 0.144
Clima social en correlacion ' '
la familia Sig. (bilateral) - 0.154
Rho de n 99 99
Spearman Coeficiente de 0.144 1.000
Autoestima correlacion ' '
social Sig. (bilateral) 0.154 -
n 99 99

Fuente: Base de datos propia
Utilizacion del estadistico de prueba: Coeficiente de correlacion de Spearman (rho) de
0.144.
Lectura del p.valor: De conformidad con lo sefialado en la Tabla 22, se acepta la Ho (p
>0.05) y se rechaza la Ha.
Decision estadistica: En este sentido, se afirma que no existe relacion entre el clima
social en la familia y la autoestima social de los estudiantes de la iglesia EI Nazareno

en el Canton Echeandia provincia de Bolivar en 2021.

C. Prueba de hipétesis especifica 3

Ho: No existe relacion entre el clima social en la familia y la autoestima hogar - padres
de los estudiantes de la iglesia EI Nazareno en el Cantén Echeandia provincia de
Bolivar en 2021.

Ha: EXiste relacion entre el clima social en la familia y la autoestima hogar - padres de
los estudiantes de la iglesia EI Nazareno en el Cantdn Echeandia provincia de Bolivar
en 2021.

Nivel de significancia: 5% (0.05).
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Tabla 23. Correlacion entre clima social en la familia y autoestima hogar - padres

Clima social en Autoestima

la familia hogar - padres
o Coeficiente de 1.000 0.120
Clima social en correlacion
la familia Sig. (bilateral) - 0.237
Rho de n 99 99
Spearman Coeficiente de -0.120 1.000
Autoestima correlacion ' '
hogar - padres  Sig. (bilateral) 0.237 -
n 99 99

Fuente: Base de datos propia

Utilizacion del estadistico de prueba: Coeficiente de correlacion de Spearman (rho) de
-0.120.

Lectura del p.valor: De conformidad con lo sefialado en la Tabla 23, se acepta la Ho (p
>0.05) y se rechaza la Ha.

Decision estadistica: En este sentido, se afirma que no existe relacion entre el clima
social en la familia y la autoestima hogar - padres de los estudiantes de la iglesia El

Nazareno en el Canton Echeandia provincia de Bolivar en 2021.

D. Prueba de hipotesis especifica 4

Ho: No existe relacion entre el clima social en la familia y la autoestima escolar -
académico de los estudiantes de la iglesia EI Nazareno en el Canton Echeandia
provincia de Bolivar en 2021.

Ha: Existe relacion entre el clima social en la familia y la autoestima escolar -
académico de los estudiantes de la iglesia EI Nazareno en el Canton Echeandia
provincia de Bolivar en 2021.

Nivel de significancia: 5% (0.05).
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Tabla 24. Correlacion entre clima social en la familia y autoestima escolar — académico

) . Autoestima
Clima social en
7 escolar -
la familia .
académico
o Coeficiente de 1.000 0.197
Clima social en correlacion
la familia Sig. (bilateral) - 0.051
Rho de n 99 99
Spearman . Coeficiente de
A:Stggisglrrrla correlacion -0.197 1.000
académico Sig. (bilateral) 0.051 -
n 99 99

Fuente: Base de datos propia
Utilizacion del estadistico de prueba: Coeficiente de correlacion de Spearman (rho) de
-0.197.
Lectura del p.valor: De conformidad con lo sefialado en la Tabla 24, se acepta la Ho (p
>0.05) y se rechaza la Ha.
Decision estadistica: En este sentido, se afirma que no existe relacion entre el clima
social en la familia y la autoestima escolar - académica de los estudiantes de la iglesia

El Nazareno en el Canton Echeandia provincia de Bolivar en 2021.
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ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

Esta investigacion surgid de la necesidad de determinar la relacion entre el clima social
en la familia y la autoestima de los estudiantes de la iglesia EI Nazareno en el Canton
Echeandia provincia de Bolivar, Ecuador en 2021; asi, en esta seccion se analizan y discuten
los resultados obtenidos en cada objetivo e hipotesis planteada.

Con respecto a la hipdtesis general, los resultados reflejan que existe relacion entre el
clima social en la familia y la autoestima de los estudiantes de la iglesia EI Nazareno en el
Canton Echeandia provincia de Bolivar en 2021 (p<0.05), destacandose que el 48.5% de los
estudiantes encuestados presentaron un nivel “promedio alto” de autoestima y un nivel
“medio” en el clima social en la familia. Al respecto, estudios como los de Yanez (2018) en
adolescentes que ingresaban a la Universidad Técnica de Cotopaxi también demuestran la
existencia de una relacion entre estas variables, solo que aplicando la prueba Chi-cuadrado.
Dicho autor detectd una relacion para la muestra de estudio, por lo que el funcionamiento
disfuncional de las familias de los estudiantes estaba asociado a una autoestima baja. Del
mismo modo, Salazar (2018) empleando igualmente la prueba Chi-cuadrado, demostr6 que
existe relacion entre el clima social familiar y la autoestima en los estudiantes pertenecientes
al primer afo de bachillerato de la unidad educativa Hermano Miguel de Latacunga.

Otros estudios concuerdan con los aportes de Yanez (2018), en cuanto a la relacion
entre las variables de estudio. Por ejemplo, Ali y Villegas (2018) reportaron a partir de una
muestra de estudiantes del 1 y 2 de secundaria de la institucién educativa José Maria
Arguedas “0086” San Juan de Lurigancho, la existencia de relacion entre las variables.
También, los hallazgos de Quispe (2017) fueron en esta misma direccion, asi en estudiantes
del VI ciclo de secundaria del I.E. Carlos Wiesse — Comas, hallo una relacion entre el clima
social en la familia y la autoestima.

Los resultados alcanzados por Espillco (2015) reflejan también una relacién entre el
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clima social en la familia y el nivel de autoestima. Asimismo, Guillermo (2016) en
estudiantes del nivel secundaria en un colegio de mujeres en Cercado de Lima, determiné
que a medida que el clima social en la familia mejora, los estudiantes experimentan mejoras
en su autoestima.

Asi, es posible sefialar que los resultados del presente estudio permitieron verificar la
relacion entre las variables con los trabajos previos mencionados; no obstante, se observan
algunas diferencias en el tipo de relacion encontrada. Otros estudios como el de Morales y
Bazurto (2017) en adolescentes del centro de salud los Rosales, reflejan que no existe
relacion entre la dindmica familiar y la autoestima; asimismo, el de Reyes et al (2019),
evidenciaron una relacion entre el clima Social familiar y la agresividad en estudiantes de
educacién primaria, demostrandose que la cohesion existente entre los miembros del grupo
familiar es un factor que limita la agresividad.

En funcion de lo anterior, se observa en los estudiantes de la iglesia EI Nazareno, que
la percepcion que ellos tienen de si mismo valorada como promedio alta, no ha sido afectada
por algunos procesos socializadores generados en la familia, tal como sefialan Valencia y
Henao (2011), de esta manera, la transferencia de no apropiados acervos culturales,
conductas, creencias, valores y demas pautas no ha contrarrestado las ensefianzas y
aprendizajes obtenidas en la sociedad o en la escuela. Desde la Optica de Matalinares et al.
(2010), a pesar de no existir un grado de comunicacion, cohesién e interaccién entre los
miembros de las familias de estos estudiantes; es evidente el rol que ha tenido otros factores
externos a la familia en la construccion de sus personalidades.

Por otra parte, en relacién a la primera hipétesis especifica, se encontrd que existe
relacién entre el clima social en la familia y la autoestima de si mismo de los estudiantes de
la iglesia EI Nazareno en el Canton Echeandia provincia de Bolivar en 2021 (p<0.05);

destacandose que el 62.6% de los estudiantes encuestados presentaron un nivel “promedio
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alto” de autoestima de si mismo y un nivel “medio” en el clima social en la familia. Frente
a esto, se observa contradiccion con lo expresado por Panesso y Arango (2017), en cuanto
al rol de la familia en la constitucién de un pensamiento critico de si mismo por parte de los
nifios, nifias y adolescentes, lo cual se traducen en la imagen integral que poseen de ellos, el
agrado o afecto que se tienen y la forma como se evaldan o juzgan.

Al respecto, Yanez (2018) si logré demostrar en su estudio que un funcionamiento
familiar inadecuado se asocia con adolescentes que no se encuentren seguros de si mismos,
evidenciando una relacion entre ambas variables. Adicionalmente, Cardenas (2014) en su
investigacién en nifios y nifias de preparatoria, primer grado de educacion general bésica, de
la Escuela Fiscal Mixta Juan Montalvo de la ciudad de Quito, también demostré que un
ambiente familiar desorganizado donde los padres se muestran indiferentes y frios, generd
un nivel de autoestima personal bajo en el 59% de los nifios encuestados.

En funcion de lo anterior, se comprueban importantes discrepancias en los resultados
obtenidos en el presente estudio y los hallazgos de los trabajos considerados como
antecedentes. De esta manera, es evidente en la muestra considerada en el presente estudio
que, la percepcion propia de los alumnos se ubica en un nivel promedio alto, a pesar de una
valoracion media en el clima social.

En relacion a la segunda hipotesis especifica de la presente investigacion, se obtuvo
gue no existe relacion entre el clima social en la familia y la autoestima social de los
estudiantes de la iglesia EI Nazareno en el Cantdén Echeandia provincia de Bolivar en 2021
(p>0.05), observandose que el 48.5% de los estudiantes encuestados presentaron un nivel
“promedio alto” de autoestima social y un nivel “medio” en el clima social en la familia. Por
lo que resulta evidente, que ante un ambiente familiar que en algunas oportunidades no
ofrece condiciones para el desarrollo pleno del nifio (Vizcaino y Cruz, 2017), la respuesta

de éstos ha sido mas bien una apropiada adaptacion al medio y aceptacién a los cambios del
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entorno, tal como se observa en el nivel alcanzado por los estudiantes (54.5% obtuvieron
una valoracion promedio alta).

Los hallazgos de Yanez (2018) corroboran que el funcionamiento familiar disfuncional
reduce las capacidades interpersonales de los nifios, nifias y adolescentes, siendo una
conclusion contraria a lo obtenido en el presente estudio.

Por otra parte, en cuanto a la tercera hipotesis especifica de la investigacion, se revel6
que no existe relacion entre el clima social en la familia y la autoestima hogar - padres de
los estudiantes de la iglesia EI Nazareno en el Cantdn Echeandia provincia de Bolivar en
2021 (p>0.05), en donde, el 47.5% de los estudiantes encuestados presentaron un nivel
“promedio bajo” de autoestima hogar - padre y un nivel “medio” en el clima social en la
familia. Asi, se observa que la valoracion obtenida en el renglon autoestima hogar — padres
refleja que la transmisién de ideas de padres a hijos se realiza sin una humanizacion del
proceso comunicativo, como lo estipula Roa (2013). Ademas, los estudiantes consideran que
en el hogar no se les escucha, consulta o valora sus opiniones; lo cual no ha contribuido en
el fortalecimiento de la seguridad de los nifios, nifias y adolescentes

En cuanto a la cuarta y Gltima hipdtesis especifica, se obtuvo que no existe relacion
entre el clima social en la familia y la autoestima escolar - académica de los estudiantes de
laiglesia El Nazareno en el Canton Echeandia provincia de Bolivar en 2021, determinandose
que el 58.6% de los estudiantes encuestados presentaron un nivel “bajo” de autoestima
escolar - académico y un nivel “medio” en el clima social en la familia. En este &mbito, el
resultado de Chincha (2017) si logré comprobar que existe una relacién entre el clima social
en la familia y el aprendizaje en estudiantes de la I.E.l. N° 1577 de Casma. Estos resultados
contradictorios, son el reflejo de que debe profundizarse las investigaciones respecto al rol
que ejerce la familia y su dindmica en el éxito o fracaso escolar de los estudiantes, donde

como sefiala Roa (2013) convergen varios aspectos de la autoestima, la autovaloracion y
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autopercepcion, siendo sin duda un motor en la adquisicion de confianza para afrontar

nuevos retos y desarrollar mejores cualidades durante su proceso educativo.
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CONCLUSIONES

En el presente estudio se determiné la relacion estadistica entre el clima social en la
familia y la autoestima de los estudiantes de la iglesia EI Nazareno en el Cantdn
Echeandia provincia de Bolivar en 2021. En este caso este hallazgo es consono con lo
sefialado en la teoria de Moos, quien planteo la importancia que tiene para las personas
el poder contar con un clima social adecuado en la familia, que pueda caracterizarse
por presentar buenas relaciones interpersonales en el seno del grupo familiar para
generar seguridad en estos, lo cual redundara en niveles elevados de autoestima y, por
consiguiente, se contaria con personas comunicativas, que puedan expresar Ssus
opiniones sin ningun tipo de complejos y que puedan valorarse a si mismo en toda su
dimension.

Se determind la relacion entre el clima social en la familia y la autoestima de si mismo
de los estudiantes de la iglesia EI Nazareno en el Canton Echeandia provincia de
Bolivar en 2021. En este caso la teoria de Moos, plantea que el ambiente familiar
representa un entorno que contribuye activamente en el desarrollo integral de los nifios
y adolescentes, incluyendo la percepcion y valoracion que tengan estos de ellos
mismos en el transcurrir del tiempo.

Se determino que no existe relacion entre el clima social en la familia y la autoestima
social de los estudiantes de la iglesia EI Nazareno en el Cantén Echeandia provincia
de Bolivar en 2021, contraviniendo lo sefialado por la teoria de Moos, en lo que
corresponde a la cohesion que debe existir entre los integrantes del ndcleo familiar
para resolver las situaciones complejas, y que trasciende al ambito de los amigos y las
relaciones con los profesores donde igualmente el estudiante debe mostrar lo

aprendido en el hogar y debe dedicarse a cultivar las lazos de amistad con sus
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semejantes, bajo condiciones de respeto y tolerancia.

Se determind que no existe relacion entre el clima social en la familia y la autoestima
hogar - padre de los estudiantes de la iglesia EI Nazareno en el Canton Echeandia
provincia de Bolivar en 2021, contraviniendo los planteamientos de Moos en lo que
corresponde a los patrones de los padres que son aprendidos por sus hijos y que en
buena medida serviran de base para la formacion de su autoestima.

Se determino que no existe relacion entre el clima social en la familia y la autoestima
escolar - académico de los estudiantes de la iglesia EI Nazareno en el Canton
Echeandia provincia de Bolivar en 2021, lo que contrasta con las argumentaciones
plasmadas en la teoria de Moos, la cual asume el desarrollo cultural e intelectual como
areas prioritarias, y en donde se pone de manifiesto el desarrollo de la motivacién, el
interés, la iniciativa que los miembros del grupo familiar tengan para la realizacién de

sus actividades de aprendizaje y culturales.
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RECOMENDACIONES

Como parte de su integracion en el entorno social, la Iglesia EI Nazareno debe
potenciar los programas de capacitacion para los padres y demas integrantes de la
familia en funcion de sensibilizarlos y concientizarlos sobre la necesidad de fomentar
un clima social familiar agradable ya que el 48.5% de los estudiantes presenta un nivel
medio en el clima social de la familia y es necesario fortalecer esa area para que asi
puedan desarrollar todas sus potencialidades y con ello puedan elevar su nivel de
autoestima.

Se sugiere que la Coordinacién General de la Iglesia EI Nazareno pueda ofrecer
talleres a los estudiantes, tanto al 72.7% promedio alto que presentaron en el area
autoestima de si mismo, como al 21.2% del promedio bajo de la misma (ubicados en
la tabla 10); dirigiéndose a fortalecer aspectos inherentes a su personalidad, es decir, a
la percepcion que los estudiantes tienen de si mismo y que pueden ser capaces de
identificar y valorar sus capacidades y habilidades académicas.

Se sugiere a la Coordinacién de la Iglesia EI Nazareno promover dinamicas de grupos
y otras actividades didacticas que permitan la integracion del estudiante con sus
profesores y con el resto de los comparieros, a efectos de consolidar el nivel de
adaptacion en los grupos de amistades y, en definitiva, el 38.4% de los estudiantes con
un nivel promedio bajo en autoestima social (ubicados en la tabla 11) puedan elevar
su nivel de aceptacién hacia las demas personas.

Es recomendable que los padres puedan afianzar los canales de comunicacion con sus
hijos, ya que un 47.5% de los estudiantes presentaron un nivel promedio bajo en
autoestima hogar- padre en funcion de propiciar un estilo de crianza caracterizado por

la participacion de todos los integrantes del nucleo familiar, donde los hijos puedan
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modelar patrones de conductas adecuados que los lleve a ser personas Utiles a la
sociedad.

Se sugiere a los profesores establecer un dialogo fluido con sus estudiantes ya que se
obtuvo un 58.6% de estudiantes con un nivel bajo de autoestima escolar-académico
con el proposito de contribuir al desarrollo de sus destrezas, habilidades y deseos de

superacion, lo que redundaré en el incremento del rendimiento académico de estos.
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Anexo 3. Matriz de operacionalizacion del instrumento del clima social familiar

Clima social
en la familia

Relaciones

expresividad

Variable Dimensién Indicadores items
1.- En mi familia nos ayudamos y apoyamos realmente unos a otros.
11.- Muchas veces da la impresiéon de que en casa solo estamos
pasando el rato.
21. Todos nos esforzamos mucho en lo que hacemos en casa.
i 31.- En mi familia estamos fuertemente unidos.
Tlen-e 41.- Cuando hay que hacer algo en casa, es raro que se ofrezca algln
cohesion

voluntario.
51. Las personas de mi familia nos apoyamos unas a otras.
61. En mi familia hay poco espiritu de grupo.
71. Realmente nos Ilevamos bien unos con otros.
81. En mi familia se concede mucha atencién y tiempo a cada uno.
2. Los miembros de la familia guardan, a menudo, sus sentimientos
para si mismos.
12. En casa hablamos abiertamente de lo que nos parece o queremos.
22. En mi familia es dificil “desahogarse” sin molestar a todos.
32. En mi casa comentamos nuestros problemas personales.
42. En la casa, si a alguno se le ocurre de momento hacer algo, lo

Muestra

hace sin pensarlo més.

52. En mi familia, cuando uno se queja, siempre hay otro que se
siente afectado.

62. En mi familia los temas de pago y dinero se tratan abiertamente.

72. Generalmente tenemos cuidado con lo que decimos.

82. En mi casa expresamos nuestras opiniones de modo frecuente y
espontdneo.

3. En nuestra familia peleamos mucho.

13. En mi familia casi nunca mostramos abiertamente nuestros

enojos.

23. En la casa a veces nos molestamos tanto que a veces golpeamos o
rompemos algo.

33. Los miembros de la familia, casi nunca expresamos nuestra

Desarrollo

célera.

Genera K o e

i 43. Las personas de mi familia nos criticamos frecuentemente unas a

conflicto
otras.
53. En mi familia a veces nos peleamos y nos vamos a las manos.
63. Si en mi familia hay desacuerdo, todos nos esforzamos para
suavizar las cosas y mantener la paz.
73. Los miembros de la familia estamos enfrentados unos con otros.
83. En mi familia creemos que no se consigue mucho elevando la
vVoz.
4. En general, algin miembro de la familia decide por su cuenta.
14. En mi familia nos esforzamos mucho por mantener la
independencia de cada uno.
24. En mi familia cada uno decide por sus propias cosas.
34. Cada uno entra y sale de la casa cuando quiere.
44. En mi familia, las personas tienen poca vida privada o

. independencia.
Tiene

autonomia

54. Generalmente, en mi familia cada persona solo confia en si
misma cuando surge un problema.

64. Las personas de mi familia reaccionan firmemente unos a otros a
defender sus propios derechos.

74. En mi casa es dificil ser independiente sin herir los sentimientos
de los demas.

84. En mi casa no hay libertad para expresar claramente lo que se
piensa.

Desarrolla
area de
actuacion

5. Creemos que es importante ser los mejores en cualquier cosa que
hagamos.

15. Para mi familia es muy importante triunfar en la vida.

25. Para nosotros no es muy importante el dinero que gane cada uno.




35. Nosotros aceptamos que haya competencia y “que gane el

mejor”.

45. Nos esforzamos en hacer las cosas cada vez un poco mejor.

55. En la casa nos preocupamos poco por los ascensos en el trabajo o
las notas en el colegio.

65. En nuestra familia apenas nos esforzamos por tener éxitos.

75.” Primero es el trabajo, luego es la diversion “es una norma en mi
familia.

85. En mi casa hacemos comparaciones sobre nuestra eficacia en el
trabajo o el estudio.

7. Pasamos en casa la mayor parte de nuestro tiempo libre.

17. Frecuentemente vienen amistades a visitarnos a casa.

27. Alguno de mi familia practica habitualmente algin deporte.

37. Vamos con frecuencia al cine, excursiones y paseos.

47. En mi casa casi todos tenemos una o dos aficiones.

Desarrolla - — — — -
drea social 57. Nlng‘uno de la fam-llla participa en actividades recreativas, fuera
recreativo del trabajo o del colegio.
67 Los miembros de la familia asistimos a veces a cursillos o clases
particulares por aficién o por interés.
77. Las personas de nuestra familia salimos mucho a divertirnos.
87. Nuestra principal forma de diversiéon es ver la televisiéon o
escuchar radio.
6. A menudo hablamos de temas politicos o sociales en familia.
16. Casi nunca asistimos a reuniones culturales (exposiciones,
conciertos).
26. En mi familia es muy importante aprender algo nuevo o diferente.
Desarrolla 36. Nos interesa poco las actividades culturales.
area 46. En mi casa casi nunca tenemos conversaciones intelectuales.
intelectual 56. Alguno de nosotros toca algln instrumento musical.
cultural 66. Las personas de mi familia vamos con frecuencia a la biblioteca o
leemos obras literarias.
76. En mi casa ver la television es mas importante que leer.
86. A los miembros de mi familia nos gusta realmente el arte, la
musica o la literatura.
8. Los miembros de mi familia asistimos con bastante frecuencia a
las actividades de la iglesia.
18. En mi casa no rezamos en familia.
28.A menudo hablamos del sentido religioso (navidad, semana
santa).
Desarrolla 38. No creemos en el cielo o en el infierno.
adrea de 48. Las personas de mi familia tenemos ideas muy precisas sobre lo
moralidad - que esta bien o mal.

religiosidad

58. Creemos que hay algunas cosas en las que hay que tener fe.

68. En mi familia cada persona tiene ideas distintas sobre lo que es
bueno o malo.

78. En mi casa, leer la Biblia es algo importante.

88. En mi familia creemos que el que comete una falta tendré su
castigo.

Estabilidad

Mantiene
area de
organizacion

9. Las actividades de nuestra familia se planifican con cuidado.

19. En mi casa somos muy ordenados y limpios.

29. En mi casa, muchas veces resulta dificil encontrar las cosas
cuando las necesitamos.

39. En mi familia la puntualidad es muy importante.

49. En mi familia cambiamos de opinién frecuentemente.

59. En la casa nos aseguramos de que nuestros dormitorios queden
limpios y ordenados.

69. En mi familia estdn claramente definidas las tareas de cada
persona.

79. En mi familia el dinero no se administra con mucho cuidado.

89. En mi casa generalmente la mesa se recoge inmediatamente
después de comer.

Mantiene
area de
control

10. En mi familia tenemos reuniones obligatorias muy pocas veces.

20. En nuestra familia hay muy pocas normas que cumplir.

30. En mi casa una sola persona toma la mayoria de las decisiones.

40. En la casa las cosas se hacen de una forma establecida.




50. En mi casa se dan mucha importancia a cumplir las normas.

60. En las decisiones familiares todas las opiniones tienen el mismo
valor.

70. En mi familia cada uno tiene libertad para lo que quiere.

80. En mi casa las normas son muy rigidas y “tienen” que
cumplirse.

90. En mi familia uno no puede salirse con la suya,




Anexo 4. Matriz de operacionalizacion del instrumento de autoestima

Autoestima

Autoestima
de sf mismo

autoconcepto

Variable Dimensién Indicadores items
1. Paso mucho tiempo sofiando despierto.
3. Deseo frecuentemente ser otra persona.
4. Soy simpético.
Muestra

7. Me abochorno (me da “plancha”) pararme frente al curso

para hablar.

10. Puedo tomar decisiones facilmente.

12. Me incomodo en casa facilmente.

Muestra
autopercepcion

13. Siempre hago lo correcto.

15. Tengo siempre que tener a alguien que me diga lo que
tengo que hacer.

18. Soy muy popular entre mis compafieros de mi misma
edad.

19. Usualmente mis padres consideran mis sentimientos.

24. Me siento suficientemente feliz.

Muestra auto

25. Preferiria jugar con nifios menores que yo

27. Me gustan todas las personas que conozco

30. Me cuesta comportarme como en realidad soy

Autoestima
Social

afecto — N -
31. Las cosas en mi vida estdn muy complicadas
34. Nunca me regafian
35. No estoy progresando en la escuela como me gustaria.
38. Tengo una opinién de mi mismo.
Muestra
. 39. No me gusta estar con otra gente.
autocritica - —
43. Frecuentemente me avergiienzo de mi mismo.
47. Mis padres me entienden.
48. Siempre digo la verdad.
51. Soy un fracaso.
Muestra " 3 "
. i 55. Siempre sé que decir a otras personas.
identidad N —
56. Frecuentemente me siento desilusionado en la escuela
persona R
(en el trabajo).
57. Generalmente las cosas no me importan.
5. Mis padres y yo nos divertimos mucho juntos.
Desarrolla

relaciéon con los
profesores

8. Desearia ser mas joven.

14. Me siento orgullosos de mi trabajo (en la escuela).

21. Estoy haciendo el mejor trabajo que puedo.

Desarrolla
relacién con los

28. Me gusta que el profesor me interrogue en clases.

40. Muchas veces me gustaria abandonar mi casa.

49. Mi profesor jefe me hace sentir que no soy gran cosa.

Autoestima hogar
padres

amigos - - -
52. Me siento incémodo facilmente cuando me regafian
6. Nunca me preocupo por nada.
Mantiene 9. Hay muchas cosas acerca de mi mismo que me gustaria

comunicaciony
relacion familiar

cambiar si pudiera.

11. Mis amigos gozan cuando estan conmigo.

16. Me toma mucho tiempo acostumbrarme a cosas nuevas.

Mantiene
utonomia

20. Nunca estoy triste.

22. Me doy por vencido facilmente.

29. Me entiendo a mi mismo.

44. No soy tan bien parecido como otra gente.

Autoestima
Escolar -
académico

Logra resolver

2. Estoy seguro de mi mismo.

17. Frecuentemente me arrepiento de las cosas que hago.

nuevos - —
¢ 23. Usualmente puedo cuidarme a mi mismo.
retos
33. Nadie me presta mucha atencién en mi casa.
37. Realmente no me gusta ser un muchacho (muchacha).
Desarolla "
42. Frecuentemente me incomodo en la escuela.
muchas

cualidades

46. A los demas “les da” conmigo.

54. Usualmente siento que mis padres esperan més de mi.




Anexo 5. Instrumento de investigacion de escala de clima social en la familia

ESCALA DE CLIMA SOCIAL EN LA FAMILIA

COLOCA AQUI ALGUNOS DATOS SOCIO DEMOGRAFICOS

EDAD: GRADO DE INSTRUCCION: SEXO: M [ F
NUMERO DE HERMANOS INCLUYENDOTE: _

VIVE CON SUS PADRES: SI/ NO

Instrucciones:

A continuacion, se presenta en este impreso, una serie de frases, las mismas que Ud. Tiene que leer y marcar
si le parecen verdaderos o falsos en relacion con su familia.

Si Ud. Cree que, respecto a su familia, la frase es verdadera o casi siempre verdadera marcar en la hoja de
Respuestas una (X) en el espacio correspondiente a la V (verdadero) si cree que es falsa o casi siempre falsa,
marcara una (X) en el espacio correspondiente a la F(falso).

Si considera que la frase es cierta para unos miembros de la familia y para otros falsos marque la respuesta que
corresponda a la mayoria.

Recuerde que se pretende conocer lo que piensa Ud. Sobre su familia; no intente reflejar la opinion de los
demés miembros de esta.

\Y F

En mi familia nos ayudamos y apoyamos realmente unos a otros.

Los miembros de la familia guardan, a menudo, sus sentimientos para si mismos.

En nuestra familia peleamos mucho.

En general, algun miembro de la familia decide por su cuenta.

Creemos que es importante ser los mejores en cualquier cosa que hagamos.

A menudo hablamos de temas politicos o sociales en familia.

Pasamos en casa la mayor parte de nuestro tiempo libre.

XN || g~ w N

Los miembros de mi familia asistimos con bastante frecuencia a las actividades de la
iglesia.

9. Las actividades de nuestra familia se planifican con cuidado.

10. En mi familia tenemos reuniones obligatorias muy pocas veces.

11. Muchas veces da la impresion de que en casa solo estamos pasando el rato.

12. En casa hablamos abiertamente de lo que nos parece 0 queremos.

13. En mi familia casi nunca mostramos abiertamente nuestros enojos.

14. En mi familia nos esforzamos mucho por mantener la independencia de cada uno.

15. Para mi familia es muy importante triunfar en la vida.

16. Casi nunca asistimos a reuniones culturales (exposiciones, conciertos).

17. Frecuentemente vienen amistades a visitarnos a casa.

18. En mi casa no rezamos en familia.

19. En mi casa somos muy ordenados y limpios.

20. En nuestra familia hay muy pocas normas que cumplir.

21. Todos nos esforzamos mucho en lo que hacemos en casa.

22. En mi familia es dificil “desahogarse” sin molestar a todos.

23. En la casa a veces nos molestamos tanto que a veces golpeamos o rompemos algo.

24. En mi familia cada uno decide por sus propias cosas.

25. Para nosotros no es muy importante el dinero que gane cada uno.

26. En mi familia es muy importante aprender algo nuevo o diferente.

27. Alguno de mi familia practica habitualmente algin deporte.




28.A menudo hablamos del sentido religioso (havidad, semana santa)

29.

En mi casa, muchas veces resulta dificil encontrar las cosas cuando las necesitamos.

30.

En mi casa una sola persona toma la mayoria de las decisiones.

31.

En mi familia estamos fuertemente unidos.

32.

En mi casa comentamos nuestros problemas personales.

33.

Los miembros de la familia, casi nunca expresamos nuestra célera.

34.

Cada uno entra y sale de la casa cuando quiere.

35.

Nosotros aceptamos que haya competencia y “que gane el mejor”.

36.

Nos interesa poco las actividades culturales.

37.

Vamos con frecuencia al cine, excursiones y paseos.

38.

No creemos en el cielo o en el infierno.

39.

En mi familia la puntualidad es muy importante.

40.

En la casa las cosas se hacen de una forma establecida.

41.

Cuando hay que hacer algo en casa, es raro que se ofrezca algin voluntario.

42.

En la casa, si a alguno se le ocurre de momento hacer algo, lo hace sin pensarlo mas.

43.

Las personas de mi familia nos criticamos frecuentemente unas a otras.

44,

En mi familia, las personas tienen poca vida privada o independencia.

45.

Nos esforzamos en hacer las cosas cada vez un poco mejor.

46.

En mi casa casi nunca tenemos conversaciones intelectuales.

47.

En mi casa casi todos tenemos una o dos aficiones.

48.

Las personas de mi familia tenemos ideas muy precisas sobre lo que esta bien o mal.

49.

En mi familia cambiamos de opinién frecuentemente.

50.

En mi casa se dan mucha importancia a cumplir las normas.

51.

Las personas de mi familia nos apoyamos unas a otras.

52.

En mi familia, cuando uno se queja, siempre hay otro que se siente afectado.

53.

En mi familia a veces nos peleamos y nos vamos a las manos.

54,

Generalmente, en mi familia cada persona solo confia en si misma cuando surge un
problema.

55.

En la casa nos preocupamos poco por los ascensos en el trabajo o las notas en el colegio.

56.

Alguno de nosotros toca algln instrumento musical.

57.

Ninguno de la familia participa en actividades recreativas, fuera del trabajo o del colegio.

58.

Creemos que hay algunas cosas en las que hay que tener fe.

59.

En la casa nos aseguramos de que nuestros dormitorios queden limpios y ordenados.

60.

En las decisiones familiares todas las opiniones tienen el mismo valor.

61.

En mi familia hay poco espiritu de grupo.

62.

En mi familia los temas de pago y dinero se tratan abiertamente.

63.

Si en mi familia hay desacuerdo, todos nos esforzamos para suavizar las cosas y mantener
la paz.

64.

Las personas de mi familia reaccionan firmemente unos a otros a defender sus propios
derechos.

65.

En nuestra familia apenas nos esforzamos por tener éxitos.

66.

Las personas de mi familia vamos con frecuencia a la biblioteca o leemos obras literarias.

67.Los miembros de la familia asistimos a veces a cursillos o clases particulares por aficion o

por interés.

68.

En mi familia cada persona tiene ideas distintas sobre lo que es bueno o malo.

69.

En mi familia estan claramente definidas las tareas de cada persona.

70.

En mi familia cada uno tiene libertad para lo que quiere.

71.

Realmente nos llevamos bien unos con otros.

72.

Generalmente tenemos cuidado con lo que decimos.

73.

Los miembros de la familia estamos enfrentados unos con otros.

74.

En mi casa es dificil ser independiente sin herir los sentimientos de los demas.

75.” Primero es el trabajo, luego es la diversion “es una norma en mi familia.

76.

En mi casa ver la television es mas importante que leer.

77.

Las personas de nuestra familia salimos mucho a divertirnos.

78.

En mi casa, leer la Biblia es algo importante.

79.

En mi familia el dinero no se administra con mucho cuidado.

80.

En mi casa las normas son muy rigidas y “tienen” que cumplirse.

81.

En mi familia se concede mucha atencion y tiempo a cada uno.




82. En mi casa expresamos nuestras opiniones de modo frecuente y espontaneo.

83. En mi familia creemos gque no se consigue mucho elevando la voz.

84. En mi casa no hay libertad para expresar claramente lo que se piensa.

85. En mi casa hacemos comparaciones sobre nuestra eficacia en el trabajo o el estudio.

86. A los miembros de mi familia nos gusta realmente el arte, la musica o la literatura.

87. Nuestra principal forma de diversion es ver la television o escuchar radio.

88. En mi familia creemos que el que comete una falta tendra su castigo.

89. En mi casa generalmente la mesa se recoge inmediatamente después de comer.

90. En mi familia uno no puede salirse con la suya.

FIN DE LA EVALUACION. Antes de entregar su cuadernillo por favor revise sus respuestas y
marque donde corresponda si le falto alguna.

GRACIAS POR TU COLABORACION



Anexo 6. Instrumento de investigacion de escala autoestima

TEST DE COOPERSMITH

Version en espafiol de Dr. O. Prewitt — Diaz de la Pennsylvania State
University — 1984.

EDAD: GRADO DE INSTRUCCION: SEXO:M / F
NUMERO DE HERMANOS INCLUYENDOTE:
VIVE CON SUS PADRES: SI / NO

Instrucciones:
Aqui hay una serie de declaraciones. Por favor responda a cada declaracion del modo
siguiente:

Si la declaracion responde como te sientes usualmente, pon una “X” en el paréntesis
correspondiente en la columna debajo de la frase “igual que yo” (columna A) en la hoja

de respuestas.

Si la declaracion no describe como te sientes usualmente por una “X” en el paréntesis
correspondiente en la columna “distinto a mi” (columna B) en la hoja de respuestas.

No hay respuestas correctas ni incorrectas, buenas o malas. Lo que interesa es solamente
conocer qué es lo que habitualmente sientes o piensas.

Ejemplo:
Me gustaria comer helados todos los dias

Si te gustase comer helados todos los dias, pon una “X” en el paréntesis debajo de la
frase “distinto a mi” frente a la palabra “ejemplo”, en la hoja de respuesta.

PREGUNTA lgual que YO (A) Distinto de M1 (B)
1) Paso mucho tiempo sofiando despierto. ( ) ( )
2) Estoy seguro de mi mismo. () )
3) Deseo frecuentemente ser otra persona. () )
4) Soy simpético. () )
5) Mis padres y yo nos divertimos mucho juntos. ( ) ( )
6) Nunca me preocupo por nada. () )

7) Me abochorno (me da “plancha”) pararme frente al
curso para hablar.

8) Desearia ser mas joven. () )

9) Hay muchas cosas acerca de mi mismo que me
gustaria cambiar si pudiera.

10) Puedo tomar decisiones facilmente. ) (G




11) Mis amigos gozan cuando estdn conmigo.

12) Me incomodo en casa facilmente.

13) Siempre hago lo correcto.

14) Me siento orgullosos de mi trabajo (en la escuela)

15) Tengo siempre que tener a alguien que me diga lo que
tengo que hacer.

16) Me toma mucho tiempo acostumbrarme a cosas

nuevas.

17) Frecuentemente me arrepiento de las cosas que hago.

18) Soy muy popular entre mis compafieros de mi misma
edad.

19) Usualmente mis padres consideran mis sentimientos.

20) Nunca estoy triste.

21) Estoy haciendo el mejor trabajo que puedo.

22) Me doy por vencido facilmente.

23) Usualmente puedo cuidarme a mi mismo.

24) Me siento suficientemente feliz.

25) Preferiria jugar con nifios menores que yo.

26) Mis padres esperan demasiado de mi.

27) Me gustan todas las personas que conozco.

28) Me gusta que el profesor me interrogue en clases.

29) Me entiendo a mi mismo.

30) Me cuestacomportarme como en realidad soy.

31) Las cosas en mi vida estdn muy complicadas.

32) Los demaés (nifios) casi siempre siguen mis ideas.

33) Nadie me presta mucha atencién en mi casa.

34) Nunca me regafian.

35) No estoy progresando en la escuelacomo me
gustaria.

36) Puedo tomar decisiones y cumplirlas.

37) Realmente no me gusta ser un muchacho (muchacha)

38) Tengo una opinién de mi mismo.

39) No me gusta estar con otra gente.

40) Muchas veces me gustaria abandonar mi casa.

41) Nunca soy timido(a).

42) Frecuentemente me incomodo en la escuela.

43) Frecuentemente me avergiienzo de mi mismo.

44) No soy tan bien parecido como otra gente.

45) Sitengo algo que decir usualmente lo digo.

46) A los demés “les da” conmigo.

47) Mis padres me entienden.

48) Siempre digo la verdad.

49) Mi profesor jefe me hace sentir que no soy gran cosa.

50) A mino meimportalo que me pase.

51) Soy un fracaso.

52) Me siento incoémodo facilmente cuando me regafian.

53) Las otras personas son mas agradables que yo.




54) Usualmente siento que mis padres esperan mas de mi.

55) Siempre sé que decir a otras personas.

56) Frecuentemente me siento desilusionado en la escuela
(en el trabajo).

57) Generalmente las cosas no me importan.

58) No soy una persona confiable para que otras
dependan de mi.




Anexo 7. La data de procesamiento de datos

EDAD | GRADO | SEXO |N_HERM| PADRES | CSF1 | CSF2 | CSF3 | CSF4 | CSFS5 | CSF6 | CSF7 | CSF8 | CSF9 | csF10[ csFi1] csF12| csFa3| csFaa [ csFas [ csFi6 [ csF17] csFas| csFio [ csF20
ABRAHAM PUNINA CABRERA 11 MO0 ™M 3 SI Vv Vv v \ \ F Vv Vv \ F \4 \ F \ Vv \4 F F \ Vv
NAOMI ROCHINA ROCHINA 12 7MO F 2 S| F \ \ \i \4 \ \ \ \ \i \ \ \ \ \i \4 \ F \ \
INRRI AUQUILLA PINARGOTE 13 8vo M 4 St v v F \4 Vv F v F \4 Vv \ F \ F Vv F v 4 v N
ELVISAGUALONGO 12 610 M 9 Sl 4 F F F F F 4 \ N F \ F F N F 4 \ F v N
ROBERTO ANGEL TORRES PADILLA 12 8vo M 2 S| \ v F F v F F F N v F F v F Vv v F 4 v F
MAYERLY MILENA SIBA 12 MO0 F 5 Sl Vv Vv F F F Vv Vv F F F F F F \ F \ \ F \ F
HOLGER BAYAS 11 610 M 3 S| \ \ \ F \ \ \ \ \ \i F \ \ \ Vv \4 \i \ \ Vv
EMILY SHANTAL GUARDERAS GAVILAN 10 6T0 F 2 S| F \ \ Vv \4 \ F \ \ \i F F \ \ \i F \ F \ \
JENIFFER LILIANA MOPOSITA RUMIGUANO 10 5T0 F 3 S| \ F F F \ F F N N F F F F N Vv F \ F N N
MELANY BRIGITH ZAMBRANO TUAPANTA 11 7MO F 3 Sl 4 F F Vv F \ F v N i F 4 F N Vv F F F F Vv
FABIAN HERIDERTOGAVILANEZ BAYAS 11 7MO0 M 7 Sl 4 F F F v 4 F i N F F 4 F N Vv v 4 4 i N
ANGEL AGUSTIN PILAMUNGA PANDACHINA 10 6TO ™M 8 SI Vv Vv \2 \ F Vv Vv F F F \ Vv F F \ \ \ F F F
JOSIAS ISAC TIAMBA MOPOSITA 12 8vo M 2 S| \ F F F \4 \ F \ \ F F \ F \ Vv F \ F \ Vv
MARILIS ANAHI VEGA VEGA 12 8vo F 4 S| \ \ F Vv F \ \ \ \ F F F \ \ \i \4 \ \ \ N
IANA ANAHI VASCONEZ VILLACRES 12 8vo F 2 S| \ 4 F N F v 4 N N Vv F \4 F N Vv F v 4 N F
DANIEL MOPOSITA RORIUANO 12 5T0 M 4 S| 4 F F Vv v 4 F v Vv F F 4 F N Vv 4 4 F i N
JOSELINE ADALEXCI GAVILANES BAYAS 12 7MO0 H 7 Sl \ F IF & \ \ F \ \ 7 [F v F \' \ 7 \ v \ v
LUIS JEFFREY ZURITA BORJA 11 MO0 M 2 Sl Vv Vv v F \ Vv F \2 \ F F \ F \ Vv F \ F \ Vv
GABRIELA BARRAGAN 11 7MO F 6 S| \ \ F F \4 \ \ F \ F \ F F \ Vv \4 \ \ \ F
MAY PALIZ NUNEZ 12 7MO M 4 S| \4 F F F F \4 \ F F F F F F F \i \4 v F \ F
DAIMA THAIS CHUNCHO LUZURIAGA 10 6T0 F 6 NO 4 4 F F \ v F N v F F 4 4 N Vv \ \4 4 \ Vv
NAIDELIN NAOMI ANDRADE TRUJILLO 11 7MO F 2 NO 4 v F F v F 4 F N Vv F 4 F N Vv F 4 F N F
HECTOR MECIAS ROCHINA SANTILLAN 10 6T0 ™M 8 Sl Vv Vv 2 \ \ F Vv F 2 F F Vv F \ \ \ \ F \ \
JOSUE JORLEY MACALAPU FLORES 13 8vo ™M 5 Sl Vv Vv F F \ F Vv \2 \ F F F \ \ Vv \4 \ F \ F
ALISON THAILY CHIMBO PUNINA 11 6T0 F 5 S| \ \ \ Vv \4 \ \ \ F F \ \ F F \i \4 \ \ \ \
JAIRO QUINGAHUANO 11 7MO0 M 2 St 4 F F F F F \a v v F F F \ N \i \4 v F \ F
CRISTIAN ALEXANDER UHSCA 12 8vo M 5 NO 4 4 F F F 4 4 F N F 4 F F N Vv Vv 4 4 F N
NAIMA DAILY RIVERA HERRERA 11 6T0 F 2 S| 4 4 F Vv 4 4 4 v v F v 4 F F Vv Vv 4 4 i Vv
ADRIANA QUINALOA 14 10AVO F 3 Sl Vv 4 F F \ Vv Vv F F \ F Vv F \ i F \ \ \ Vv
JEFFERSON DANIEL ALUCHO ROCHINA 10 5TO0 M 1 SI Vv 2 2 \ \ F Vv \2 \ F F \ F \ Vv \4 \4 F \ Vv
JOSELIN PAMELA URBINA ESTRADA 10 5T0 F 2 S| \ \ F Vv F F \ \ \ F F \ F \ \i F \ \ \ \
VERONICA VIVIANA QUISPE ROCHINA 10 5T0 F 8 St \4 \4 F v Vv \4 4 \4 F Vv F \4 F F F F v F \ N
ERIKA MISHELL MUNOZ HUAMAN 12 610 F 3 Sl 4 F F N v 4 v i N F F 4 4 F Vv 4 4 F 4 N
INGRITH CHIMBORAZO 12 8vo F 3 S| 4 4 F F F \ 4 i N F v F 4 F Vv F \ F N N
JEFFERSON NARANJO 13 8vo ™M 9 Sl Vv Vv F F \ Vv Vv F \2 F \ F F \ \ F \ \ \ \
SCARLET ANALIA TIBANLOMBO PUNINA 12 5TO F 2 NO Vv Vv F \ \ Vv F v \ F \ \ F F F \4 \ \ \ Vv
CARLOS MOISES GUALLI ESPINOZA 12 7MO M 3 S| \ F F F F v \ \ \ \i F \ F \ \i F \ \ \ \
KRISLEY MAITHE BARRIONUEVO CARDENAS 11 7MO F 2 S| F \ N F F F F F N F F \ F N Vv \ \ 4 \ F
MICHAEL RIVERA 10 6T0 M 3 S| 4 4 N N 4 4 4 \ N Vv \ \ F F Vv 4 \ F v N
JOEL PUNINA CAPUZ SEVASTIAN 12 5T0 M 2 S| \ 4 v Vv v \ v i N F \ 4 v F Vv F 4 4 v F
KEVIN RAUL CHULCO MARTINES 11 MO0 ™M 3 Sl Vv F Vv F \ Vv Vv \2 \2 \ \ \ F \ \ F \ F \ Vv
KEYLA ALEXANDRA PUNINA MOPOSITA 10 10AVO F 4 St Vv Vv F \ \ Vv Vv Vv \ \ \ Vv F \ Vv \4 \ F \ F
WELINTON FIDEL PUNINA NARANJO 13 8vo F 5 S| \ F F Vv F \ \ F \ Vv \ \ F N \i \4 \ F \ \
FREDDY ROCHINA 12 8vo M 9 S| \ F F F F \ 4 F N i v F F N Vv \ \ F \ N
MARILYN GERMANIA REA CHIRAG 12 8vo F 7 S| \ F F F F F v N N F F F v \ Vv 4 4 F 4 N
VILMA MILAN 13 9NO F 4 S| 4 F F F F F 4 i N F F F F Vv F F 4 F i N
ADRIANA MIRANDA 12 5T0 F 5 SI Vv \a 2 \ \ F Vv \ \ 4 \ \ \ Vv F \ \ \ Vv
DEISI CANAR 12 7MO F 4 S| \ F \ Vv \4 \ F \ Vv Vv \4 \ F F Vv \4 \ F \ Vv
JENIFER GABRIELA GUAMAN LINARES 12 8vo F 4 S| \ \ \ Vv F \ \ F \ \i \ \ \ N \i F \ F N \
KIMBERLY THAILY SOLEDISPA SOLEDISPA 13 9vo F 3 Sl \ 4 F F \ F v \ N F F 4 4 F Vv F \ F N F
JOSE LUIS GUAMAN 11 7MO M 9 S| 4 4 F F 4 F 4 N N F F 4 \ F Vv F 4 F \ F
EVELYN ARELYS QUINALOA CHUQUICONDOR 12 8vo H 3 NO \ F & 7 [F \ \ \ \ \ \ H F Vv v A Vv F v \4
CRISTINA MAILY SAUCEDO 10 6T0 F 3 SI Vv F F \ \ Vv v Vv \ F \4 \ F \ Vv Vv \ \ \ Vv
ALISON NOELIA CRUZ LLANOS 11 6T0 F 4 S| \ F F F \4 \ F \ \ F F F F F Vv \4 \ \ \ \
CHRISTOPHER JARA ANDRADE 11 7MO M 2 S| \ \ F Vv F \ \ \ \ Vv F \4 \ N Vv \4 \ F \ \
SEBASTIAN SEGURA 11 7MO M 3 S| \ F N N \ \ v \ N i \ v F N F \ \4 F N N
YUREM YALIER SOLIS RAZOR 10 7MO0 M 3 Sl 4 F F F F 4 4 N v Vv F 4 F N Vv F v 4 i F
CINTHYA LISBETH ESTRADA ROBAYO 10 6T0 E 2 Sl Vv F IF \ \ Vv F v IF & [F H [F IF \ \ \ F v 7
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Anexo 7. La data de procesamiento de datos
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Anexo 8. Declaraciéon de confidencialidad

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
DIRECCION DE LA UNIDAD DE INVESTIGACION

DECLARACION DE CONFIDENCIALIDAD

Yo Melody Marcela Vargas Coronel identificado (a) con DNI N° 47569214 egresada de
la escuela profesional de Psicologia, (vengo/habiendo) implementando/implen;entado el
proyecto de investigacion titulado “Clima social en la familia y autoestima en estudiantes
de la iglesia el nazareno del canton Echeandia, Bolivar, Ecuador -2021”, en ese contexto
declaro bajo juramento que los datos que se generen como producto de la investigacion,
asi como la identidad de los participantes seran preservados y seran usados unicamente
con fines de investigacion de acuerdo a lo especificado en los artx’culc-)s 27 y 28 del
Reglamento General de Investigacion y en los articulos 4 y 5 del Codigo de Etica para la
investigacion Cientifica de la Universidad Peruana Los Andes , salvo con autorizacion

expresa y documentada de alguno de ellos.

Ecuador, 03 de Abril 2021.

Apellidos y nomb/res: {74’)04 el .d@:‘;;if” Crnored

; Responsable de investigacion
Huella Digital
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Consentimiento informado:

1.

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
DIRECCION DE LA UNIDAD DE INVESTIGACION

"~ CONSENTIMIENTO INFORMADO

Luego de haber sido debidamente informada/o de los objetivos, procedimientos y riesgos
hacia mi persona como parte de la investigacion denominada “clima social en la familia
y autoestima en estudiantes de la iglesia el nazareno del cantéon Echeandia, Bolivar,
Ecuador -2021”, mediante la firma de este documento acepto participar voluntariamente
en el trabajo que se estd llevando a cabo conducido por la investigadora responsable:
Melody Marcela Vargas Coronel.

Se me ha notificado que mi participacion es totalmente libre y voluntaria y que atn
después de iniciada puedo rehusarme a responder cualquiera de las preguntas o decidir
suspender mi participacion en cualquier momento, sin que ello me ocasione ningtin
perjuicio. Asimismo, se me ha dicho que mis respuestas a las preguntas y aportes seran
absolutamente confidenciales y que las conocerd sélo el equipo de profesionales
involucradas/os en la investigacion; y se me ha informado que se resguardard mi identidad
en la obtencion, elaboracion y divulgacion del material producido.

Entiendo que los resultados de la investigacion me seran proporcionados si los solicito y

que todas las preguntas acerca del estudio o sobre los derechos a participar en el mismo
me seréan respondidas.

Echeandia 74 de Abril 2021.

o 7
Lty 778
(PARTICIPANTE)

NeDNL:.Q204F 3H1=9........

Responsable de investigacién

Apellidos y nombres: Melody Marcela Vargas Coronel
D.N.I. N° 47569214 ¢
N° de teléfono/celular: 935357610 (
Email: Melodycoronell §@gmail.com

Firma: ...... «Zo oo

2. Asesor(a) de investigacion
Apellidos y nombres: Jose Manuel Castillo Bernia
D.N.L N° 20090030
N° de teléfono/celular: 985851935
Email: psjoancat@gmail.com
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UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
DIRECCION DE LA UNIDAD DE INVESTIGACION

Luego de haber sido debidamente informada/o de los objetivos, procedimientos y riesgos
hacia mi persona como parte de la investigacion denominada “clima social en la familia
y autoestima en estudiantes de la-iglesia el nazareno del cantén Echeandia, Bolivar,
Ecuador -2021”, mediante la firma de este documento acepto participar voluntariamente
en el trabajo que se estd llevando a cabo conducido por la investigadora responsable:
Melody Marcela Vargas Coronel.

Se me ha notificado que mi participacion es totalmente libre y voluntaria y que ain
después de iniciada puedo rehusarme a responder cualquiera de las preguntas o decidir
suspender mi participacion en cualquier momento, sin que ello me ocasione ningin
perjuicio. Asimismo, se me ha dicho que mis respuestas a las preguntas y aportes serdn
absolutamente confidenciales y que las conocerd sélo el equipo de profesionales
involucradas/os en la investigacion; y se me ha informado que se resguardard mi identidad
en la obtencion, elaboracion y divulgacion del material producido.

Entiendo que los resultados de la investigacion me seran proporcionados si los solicito y

que todas las preguntas acerca del estudio o sobre los derechos a participar en el mismo
me seran respondidas.

Echeandia 04 de Abril 2021.

G0

(PARTICIPANTE)

N° DN 023 S0M Y6,

1. Responsable de investigacion
Apellidos y nombres: Melody Marcela Vargas Coronel
D.N.I. N° 47569214 ¢
N° de teléfono/celular: 935357610
Email: Melodycoronel 1 8@gmail.com
Firma: ... 70 oo

2. Asesor(a) de investigacion
Apellidos y nombres: Jose Manuel Castillo Bernia
D.N.L. N° 20090030
Ne° de teléfono/celular: 985851935
Email: psjoancat@gmail.com
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1.

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
DIRECCION DE LA UNIDAD DE INVESTIGACION

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Luego de haber sido debidamente informada/o de los objetivos, procedimientos y riesgos
hacia mi persona como parte de la investigacién denominada “clima social en la familia
y autoestima en estudiantes de la iglesia el nazareno del cantén Echeandia, Bolivar,
Ecuador -2021”, mediante la firma de este documento acepto participar voluntariamente
en el trabajo que se estd llevando a cabo conducido por la investigadora responsable:
Melody Marcela Vargas Coronel.

Se me ha notificado que mi participacion es totalmente libre y voluntaria y que aun
después de iniciada puedo rehusarme a responder cualquiera de las preguntas o decidir
suspender mi participacién en cualquier momento, sin que ello me ocasione ningin
perjuicio. Asimismo, se me ha dicho que mis respuestas a las preguntas y aportes seran
absolutamente confidenciales y que las conocera solo el equipo de profesionales
involucradas/os en la investigacion; y se me ha informado que se resguardara mi identidad
en la obtencion, elaboracion y divulgacién del material producido.

Entiendo que los resultados de la investigacion me seran proporcionados si los solicito y

que todas las preguntas acerca del estudio o sobre los derechos a participar en el mismo
me seran respondidas.

Echeandia 04 de Abril 2021.

Responsable de investigacion

Apellidos y nombres: Melody Marcela Vargas Coronel
D.N.I. N° 47569214 4
N° de teléfono/celular: 935357610 '
Email: Melodycoronel 1 8@gmail.com

Firma: .22 .....c.....0

2. Asesor(a) de investigacion
Apellidos y nombres: Jose Manuel Castillo Bernia
D.N.I. N° 20090030
N° de teléfono/celular: 985851935
Email: psjoancat@gmail.com
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UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
DIRECCION DE LA UNIDAD DE INVESTIGACION

"~ CONSENTIMIENTO INFORMADO

Luego de haber sido debidamente informada/o de los objetivos, procedimientos y riesgos
hacia mi persona como parte de la investigacion denominada “clima social en la familia
y autoestima en estudiantes de la iglesia el nazareno del cantén Echeandia, Bolivar,
Ecuador -2021”, mediante la firma de este documento acepto participar voluntariamente
en el trabajo que se esta llevando a cabo conducido por la investigadora responsable:
Melody Marcela Vargas Coronel.

Se me ha notificado que mi participacion es totalmente libre y voluntaria y que atn
después de iniciada puedo rehusarme a responder cualquiera de las preguntas o decidir
suspender mi participacion en cualquier momento, sin que ello me ocasione ninglin
perjuicio. Asimismo, se me ha dicho que mis respuestas a las preguntas y aportes seran
absolutamente confidenciales y que las conocera sélo el equipo de profesionales
involucradas/os en la investigacion; y se me ha informado que se resguardard mi identidad
en la obtencion, elaboracion y divulgacion del material producido.

Entiendo que los resultados de la investigacion me seran proporcionados si los solicito y
que todas las preguntas acerca del estudio o sobre los derechos a participar en el mismo
me seran respondidas.

Echeandia 04 de Abril 2021.

NI
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(PARTICIPANTE)

N°DNE .OLSQIE23E7 .G,

1. Responsable de investigacion
Apellidos y nombres: Melody Marcela Vargas Coronel
D.N.I. N° 47569214 ’
Ne de teléfono/celular: 935357610 (
Email: Melodvcoronel18@gmail.com

Firma: ... @54 ...

2. Asesor(a) de investigacion
Apellidos y nombres: Jose Manuel Castillo Bernia
D.N.I. N° 20090030
N° de teléfono/celular: 985851935
Email: psjoancat@gmail.com
Firma: ....

e
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Asentamientos informados:

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
DIRECCION DE LA UNIDAD DE INVESTIGACION

ASENTIMIENTO INFORMADO

I. DATOS GENERALES

Titulo del proyecto  : Clima Social en la familia y autoestima en estudiantes de la iglesia
Nazareno del Cantén Echeandia, Bolivar, Ecuador-2021
Escuela profesional : Psicologia

Asesor(a)(es) : Jose Manuel Castillo Bernia
Duracion del estudio : Del 04/04/2021 al 04/08/2021
Institucién : Iglesia del Nazareno, Sublime Gracia Echeandia

Departamento: Bolivar Proevincia: Bolivar Distrito: Canton Echeandia

o Estimado menor, en estricto respeto a su opinién y de sus derechos de libre eleccion, usted tiene derecho
a negarse a participar de esta investigacion o a retirarse del estudio en cualquier momento. De todas
maneras, agradecemos el tiempo dedicado a conocer este estudio.

Si crees conveniente recibir informacién durante el proceso de la investigacién o sobre los resultados del
estudio, no dudes en consultar y solicitar a los investigadores, cuyos datos se encuentran al final del
documento, asimismo, se consigna los datos del(a) asesor(a).

MANIFIESTA
Yo, HOQU\AkL¥W(a G \bO(goLbe ............. , identificado(a) con
DNL N° .@3801423%%de ...26......... , afios de edad, doy mi consentimiento para la

participacion en el proyecto de investigacion titulado “en el estudio de investigacion: “Clima
Social en la familia y autoestima en estudiantes de la iglesia Nazareno del Cantén Echeandia,
Bolivar, Ecuador-20217, llevado a cabo por el investigador(a) Melody Marcela Vargas Coronel,

Pongo mi nombre y/o huella digital en sefial de aceptacion, dos ejemplares; uno de los cuales
queda en mi poder y otro en del investigador(a)(es) responsables del estudio.

Echeandia, 04 de Abril del 2021.

Huella yﬁ nombre

| Apellidos y nombres | Vargas Coronel Melody Marcela %
Investigador(a)(es) - L il
Teléfono/celular 935357610
Email Melodycoronel | §@gmail.com
Apellidos y nombres | Jose Manuel Castillo Bernia
S DML U IOREEE T
Teléfono/celular 985851935 o iy
Email | psjoancat@gmail.com

120



UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
DIRECCION DE LA UNIDAD DE INVESTIGACION

ASENTIMIENTO INFORMADO

I. DATOS GENERALES

Titulo del proyeeto  : Clima Social en la familia y autoestima en estudiantes de la iglesia
Nazareno del Canton Echeandia, Bolivar, Ecuador-2021
Escuela profesional  : Psicologia

Asesor(a)(es) : Jose Manuel Castillo Bernia
Duracién del estudio : Del 04/04/2021 al 04/08/2021
Tnstitucion : Iglesia del Nazareno. Sublime Gracia Echeandia

Departamento: Bolivar Provincia: Bolivar Distrito: Canton Echeandia

» Estimado menor, en estricto respeto a su opinién y de sus derechos de libre eleccidn, usted tiene derecho
a negarse a participar de esta investigacion o a retirarse de! estudio en cualquier momento. De todas
maneras, agradecemos el tiempo dedicado a conocer este estudio.

® Si crees conveniente recibir informacion durante el proceso de la investigacion o sobre los resultados del |
estudio, no dudes en consultar y solicitar a los investigadores. cuyos datos se encuentran al final del |
documento, asimismo, se consigna los datos del(a) asesor(a). l

MANIFIESTA
4 Eos F i
Yo, ./ L}U\“ ! 5 tyyre, Vascones L/*uw‘w ................................... identificado(a) con
DNI N¥ Q0¥ 5552.25 de ......335......, afios de edad, doy mi consentimiento para la

participacion en el proyecto de investigacion titulado “en el estudic de investigaciéon: “Clima
Social en la familia y autoestima en estudiantes de la iglesia Nazareno del Cantén Echeandia.
Bolivar, Ecuador-20217, llevado a cabo por el investigador(a) Melody Marcela Vargas Coronel.

Pongo mi nombre y/o huella digital en sefal de aceptacion. dos c¢jemplares; uno de los cuales
queda en mi poder y otro en del investigador(a)(es) responsables del estudio.

n AT e

™o 1 4 1 1310
reneandla, U4 de Abril del ZU

Lr Gy ba
/iﬂ 4 cONeS.
" 7 Hiella y/c nombre

_Apellidos y nombres | Vargas Coronel Melody Marcela
| Investigador(a){es) LRNILLY: el I T
| - | Teléfono/celular 935357610 4
| Email | Melodycoronell 8@gmail.com ]
| Apellidos y nombres | Jose Manuel Castillo Bernia
| D.N.I. N° 20090030 |
| R Teléfono/celular | 985851935 1
L | Emal | psjoancat@gmail.com
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UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
DIRECCION DE LA UNIDAD DE INVESTIGACION

ASENTIMIENTO INFORMADO

I. DATOS GENERALES

Titulo del proyecto  : Clima Social en la familia y autoestima en estudiantes de la iglesia
Nazareno del Cantén Echeandia, Bolivar, Ecuador-2021
Escuela profesional  : Psicologia

Asesor(a)(es) : Jose Manuel Castillo Bernia
Duracion del estudio : Del 04/04/2021 al 04/08/2021
Institueién : lglesia del Nazareno, Sublime Gracia Echeandia

Departamento: Bolivar Provincia: Bolivar Distrito: Canton Echeandia

lo Estimado menor, en estricto respeto a su opinion y de sus derechos de libre eleccion, usted tiene derecho
i a negarse a participar de esta investigacion o a retirarse del estudio en cualquier momento. De todas
| maneras, agradecemos el tiempo dedicado a conocer este estudio.

é- Si crees conveniente recibir informacion durante el proceso de la investigacion o sobre los resultados del
| estudio, no dudes en consultar y solicitar a los investigadores, cuyos datos se encuentran al final del
% documento, asimismo, se consigna los datos del(a) asesor(a).

MANIFIESTA
Yo, Qe ) : !’\{.w\\é\@@b@‘o identificado(a) con
DN.IL N° Q25010043 -6 de ...... 25....... , afios de edad. doy mi consentimiento para la

participacion en el proyecto de investigacion titulado “en el estudio de investigacion: “Clima
Social en la familia y autoestima en estudiantes de la iglesia Nazareno del Canton Echeandia,
Bolivar, Ecuador-20217, llevado a cabo por el investigador(a) Melody Marcela Vargas Coronel.

Pongo mi nombre y/o huella digital en sefial de aceptacion, dos ejemplares; uno de los cuales
queda en mi poder y otro en del investigador(a)(es) responsables del estudio.

Echeandia, 04 de Abril del 2021.

Huella Digital

Apellidos y nombres | Vargas Coronel Melody Marcela |
: D.NI. N° 47569214 '

Investigador(aj(es) :Tgl 0 ",1} /gg;ltzlar 9353 57 610

o Email ) Melodycoronel | 8@gmail.com e
Apellidos y nombres _Jose Manuel Castillo Bernia

Asesor(a) o ‘_’V;._,I_.ﬁi____ X 20099030 1

Teléfono/celular - 985851935 o -
Email psjoancat@gimail.com
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UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
DIRECCION DE LA UNIDAD DE INVESTIGACION

ASENTIMIENTO INFORMADO

I. DATOS GENERALES

Titulo del proyecto  : Clima Social en la familia y autoestima en estudiantes de la iglesia

Nazareno del Canion Echeandia, Bolivar, Ecuador-2021
Escuela profesional  : Psicologia

Asesor{a)(es) : Jose Manuel Castillo Bernia
Duracién del estudio : Del 04/04/2021 al 04/08/2021
Institucion

: Iglesia del Nazareno, Sublime Gracia Echeandia

Departamento: Bolivar Provincia: Bolivar Distrito: Canton Echeandia

documento, asimismo, se consigna los datos del(a) asesor(a).

e Estimado menor, en estricto respeto a su opinién y de sus derechos de libre eleccion, usted tiene derecho
a negarse a participar de esta investigacion o a retirarse del estudio en cualquier momento. De todas
maneras, agradecemos el tiempo dedicado a conocer este estudio.

® Si crees conveniente recibir informacion durante el proceso de la investigacién o sobre los resultados del
estudio, no dudes en consultar v solicitar a los investigadores, cuyos datos se encuentran al final del

MANIFIESTA

, identificado(a) con

de .....2%......., afios de edad, doy mi consentimiento para la

participacion en el proyecto de investigacion titulado “en el estudio de investigacion: “Clima
Social en la familia y autoestima en estudiantes de la iglesia Nazareno del Canton Echeandia.
Bolivar, Ecuador-20217, llevado a cabo por el investigador(a) Melody Marcela Vargas Coronel.

Pongo mi nombre y/o huella digital en sefial de aceptacion, dos cjemplares; uno de los cuales
queda en mi poder'y otro en del investigador(a)(es) responsables del estudio.

Echeandia, 04 de Abril del 2021.

Caw g4

‘ Agvellido.s'i -}:Zrnllnlf)ljt?.{ Vargas Coronel Melody Marcela !

Huella y/o nombre

' )  D.NAN° 47569214
Investigador(a)(es) . 1ifono/celular | 935357610

i . Email

| Melodycoronel 1 8@gmail.com
| Apellidos y nombres | Jose Manuel Castillo Bernia

Asesor(a) | D.N.J. N° 20090030
o | Teléfono/celular 985851935
| Email | psjoancat@gmail.com
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Permiso institucional:

Echeandia, 03 de Abril del 2021

Yo Alexander Yapapasca Salinas, pastor de la iglesia Nazareno, Sublime Gracia
del Canton Echeandia.

Autorizo que el bachiller Melody Marcela Vargas Coronel de la escuela de
Psicologia de la Universidad Peruana los Andes, aplique los instrumentos de
investigacién de la tesis titulada “Clima social en la familia y autoestima en

estudiantes de la iglesia el nazareno del canton Echeandia, Bolivar, Ecuador -2021"
Por lo cual la direccion y los tutores daran las facilidades respectivas.

Se entrega la siguiente autorizacion para los fines que estimen por convenientes.

Firma: Y el
Ve

w - €2 s
Nombres y Apellidos: /‘7(‘11’1“1':{‘/ \/’f“//”/'“\”(“ el

&)

Dni: 72259/32
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Fotos de aplicacion de prueba:

LNiﬁa Greys
0:48
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