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INTRODUCCION

Este trabajo se realizé con la finalidad de determinar las caracteristicas farmacognosticas
macroscopicas, su perfil fitoquimico y la capacidad antioxidante de las hojas de Senecio
Canescens (Bonpl.) Cuatrec. recolectadas en el centro poblado de Quero-Jauja-Junin-
2021. Nuestra tesis es de estudio descriptivo, transversal, de nivel béasico@enfoque
cualitativo y cuantitativo, trabajamos con 10 kg de muestra para preparar cada extracto
(acuoso, etandlico, hidroalcohdlico), escogidos mediante muestreo no probabilistico
intencional. Se emplearon técnicas de andlisis instrumental para evaluar el perfil
fitoquimico y para determinar la actividad antioxidante a partir de las hojas de Senecio
Canescens (Bonpl.) Cuatrec. Mediante la aplicacién de una ficha de recoleccion y
evaluacion de datos, se identificaron las caracteristicas macroscopicas determinando que
las hojas del Senecio Canescens tiene forma biseriada oblongas, color lanoso blanquecino
y textura cano lanoso. Los pardmetros fisicoquimicos obtenidos fueron: Humedad
(56.85%), humedad residual (8.80%), cenizas totales (10.65%), cenizas solubles en agua
(4.59%), cenizas insolubles en acido clorhidrico (3.13%), sustancias solubles en agua
(19.56%) y sustancias solubles en etanol de 70° (25.01%).

En el capitulo I: Planteamiento del problema que se detalla la descripcién de la realidad
problematica, delimitacion del problema, problema general y especificos, la justificacion

(social, tedrica y metodoldgica), objetivo general y especificos.

En el capitulo I1: Marco tedrico se presenta los antecedentes del estudio, las bases teoricas
y el marco conceptual.

En el capitulo I11: Hipdtesis general especificas, las variables.

En el capitulo IV: Metodologia se establece el metodo, tipo, nivel y disefio de
investigacién asimismo la poblacién, muestra y medidas frente a la pandemia, técnicas e
instrumentos de recoleccidn de datos, asi como el procesamiento y su analisis por ultimo

los aspectos éticos.

En el capitulo V: Analisis, discusion, conclusion de resultados asi mismo las

recomendaciones, referencias bibliograficas y anexos.
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RESUMEN

La investigacion determind las caracteristicas farmacognosticas macroscopicas, su
perfil fitoquimico y la capacidad antioxidante de las hojas de Senecio Canescens (Bonpl.)
Cuatrec. recolectadas en el centro poblado de Quero-Jauja-Junin-2021. Los estudios se
realizaron en las instalaciones — laboratorios de la UNCP por nuestro asesor Mg Luis
artica y los bachilleres Lazo Romero Cristian, Limachi Miranda Melissa Stefhany,
ademas la presente investigacion, fue un estudio descriptivo, transversal, de nivel basico
con enfoque cualitativo y cuantitativo; cuya poblacion fue el total de hojas de Senecio
Canescens (Bonpl.) Cuatrec. Se trabajo con 10 kg de muestra para preparar cada extracto
(acuoso, etandlico, hidroalcohdlico), escogidos mediante muestreo no probabilistico
intencional. Se emplearon técnicas de analisis instrumental para evaluar el perfil
fitoquimico y para determinar la actividad antioxidante a partir de las hojas de Senecio
Canescens (Bonpl.) Cuatrec. Mediante la aplicacién de una ficha de recoleccion y
evaluacion de datos, se identificaron las caracteristicas macroscopicas determinando que
las hojas del Senecio Canescens tiene forma biseriada oblongas, color lanoso blanquecino
y textura cano lanoso. Los pardmetros fisicoquimicos obtenidos fueron: Humedad
(56.85%), humedad residual (8.80%), cenizas totales (10.65%), cenizas solubles en agua
(4.59%), cenizas insolubles en acido clorhidrico (3.13%), sustancias solubles en agua
(19.56%) y sustancias solubles en etanol de 70° (25.01%). El perfil fitoquimico demostrd
mayor presencia de compuestos fendlicos en el extracto acuoso, una evidencia moderada
de taninos cumarinas, desoxiazucares y glucésidos de saponina;mientras que en extracto
hidroalcoholico se evidencio mayor presencia de compuestos fendlicos, flavonoides,
cumarinas y glucésidos de saponina, en menor cantidad se hallo alcaloides y taninos, sin
hallarse aminodacidos, lactonas y glicésidos. El andlisis de la actividad antioxidante
mostrd variaciones de 70.04% de inhibicion de radicales libres enpromedio hasta un
méaximo de 73.38 % en el extracto acuoso, mientras que el extracto hidroalcohdlico se

obtuvo fluctuaciones de 79.71% hasta un maximo de 80.34%, segun el radical DPPH.

Palabras clave: Farmacogndéstico, macroscopico, perfil fitoquimico, capacidad

antioxidante.



ABSTRACT

The research determined the macroscopic pharmacognostic characteristics, its
phytochemical profile and the antioxidant capacity of the leaves of Senecio Canescens
(Bonpl.) Cuatrec. collected in the town center of Quero-Jauja-Junin-2021. The studies
were carried out in the facilities - laboratories of the UNCP by our advisor Mg. Luis Artica
and the bachelors Lazo Romero Cristian, Limachi Miranda Melissa Stefhany, in addition
the present investigation, was a descriptive study, transversal, of basic level with
qualitative and quantitative approach; whose population was the total of leaves of Senecio
Canescens (Bonpl.) Cuatrec. We worked with 10 kg of sample to prepare each extract
(aqueous, ethanolic, hydroalcoholic), chosen by non-probabilistic purposivesampling.
Instrumental analysis techniques were used to evaluate the phytochemical profile and to
determine the antioxidant activity of Senecio Canescens (Bonpl.) Cuatrec leaves.
Through the application of a data collection and evaluation form, macroscopic
characteristics were identified, determining that the leaves of Senecio Canescens have an
oblong biseriate shape, whitish woolly color and woolly gray texture. The
physicochemical parameters obtained were: moisture (56.85%), residual moisture
(8.80%), total ash (10.65%), water-soluble ash (4.59%), ash insoluble in hydrochloric
acid (3.13%), water-soluble substances (19.56%) and substances soluble in 70° ethanol
(25.01%). The phytochemical profile showed a greater presence of phenolic compounds
in the aqueous extract, a moderate evidence of tannins, coumarins, deoxy sugars and
saponin glycosides; while in the hydroalcoholic extract there was a greater presence of
phenolic compounds, flavonoids, coumarins and saponin glycosides, in smaller quantities
alkaloids and tannins were found, without amino acids, lactones and glycosides. The
analysis of the antioxidant activity showed variations from 70.04% of free radical
inhibition on average to a maximum of 73.38% in the aqueous extract, while the
hydroalcoholic extract showed fluctuations from 79.71% to a maximum of 80.34%,
according to the DPPH radical.

Key words: Pharmacognostic, macroscopic, phytochemical profile, antioxidant capacity
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CAPITULO I

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Descripcion de la realidad problemética.

Las infecciones respiratorias agudas (IRA) son un problema de salud publica, constituyen
una importante causa de morbimortalidad, fundamentalmente entre los nifios menores de
5 afios, las personas adultas mayores y aquellas que presentan ciertas condiciones que

aumentan el riesgo para desarrollar complicaciones que pueden derivar en formas graves.

Las infecciones de las vias respiratorias inferiores y la neumonia, son unas de las
principales causas de muerte en el mundo, con mas de 4 millones de muertes al afio. Es
una causa de muerte particularmente importante en los paises de ingresos bajos y medios.
Las infecciones de las vias respiratorias bajas matan a mas personas que el virus de la

inmunodeficiencia humana, la tuberculosis y la malariacombinadas.

Entre la semana epidemiolégica (SE) 01 hasta la SE 51 del afio 2020, senotificaron 722
737 episodios de infecciones respiratorias agudas, que equivale auna incidencia
acumulada (1A) de 2 578,3 episodios por cada 10 mil menores de 5 afios (Tabla 1), esto
representa 70,6% menos episodios de IRA comparado con el afio 2019 al mismo periodo,
ademas, se han notificado 7 231 episodios de neumonia, lo que representa una incidencia
acumulada de 25,8 episodios de neumonia por cada 10mil menores de 5 afios, esto
representa 71,3% menos episodios comparado con el 2019 al mismo periodo, por otro
lado se observa un incremento (2,2%) de notificaciones de episodios de neumonias en

mayores de 60 afios a nivel nacional comparado con lo reportado en la SE 51-2019.°
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En el Perd, las infecciones respiratorias agudas y neumonias en grupos de riesgo
constituyen una prioridad debido a la temporada de bajas temperaturas que afectacon

mayor fuerza algunas poblaciones en los distritos priorizados del area andina del Pais.

Tabla 1. Indicadores de la vigilancia de IRA, Pert 2018*- 2020*

Variables 2018 2019 2020
IRA < 5 afios 2,686,752 2,460,497 722,737
Incidencia acumulada x 9182.1 8777.6 2578.3
10000

Sos/ASMA < 5 afos 167,651 146,072 33,958
Incidencia acumulada x 595.1 521.1 121.1
10000

Neurona < 5 afos 28,083 25,189 7,231
Incidencia acumulada x 99.7 89.9 25.8
10000

Hospitalizados < 5afios 10,359 9,116 2,355
Taza hospitalizacion x100 36.9 36.2 32.6
Defunciones < 5 aios 292 187 95
letalidad x 100 1.04 0.74 1.31
Mortalidad x 100000 10.4 6.7 3.4
Neumonias > 60 afios 19,564 20,594 21,047
Incidencia acumulada x 58.5 59.4 60.7
10000

Hospitalizados > 60 afios 7,201 7,409 10,376
Taza hospitalizacion x 100 36.5 36.0 49.3
Defunciones > 60 afos 1,258 1,401 2,435
Letalidad x 100 6.4 6.8 11.6
Mortalidad x 100000 37.6 40.4 70.2

Fuente: MINSA, 2020.
Sin embargo, no deja de ser un problema relevante como causa de mortalidad infantil, y

las intervenciones para su prevencion y control son prioritarias en la agenda de salud

publica nacional.
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Por otro lado, en el afio 1954 la doctora Rebeca Gerschman sugirié que los radicales libres
eran agentes toxicos y generadores de patologias, para lo cual establecié los siguientes
postulados: Los radicales libres constituyen un mecanismo molecular comun de dafio
cuando los animales de experimentacion son sometidos a altas presiones de oxigeno,
ademaés, el desequilibrio entre oxidantes y antioxidantes produce efectos toxicos y
finalmente, la produccion de radicales libres es un fendmeno continuo con implicaciones

en el envejecimiento y la carcinogénesis.’

Ante esta realidad se hace de vital importancia el estudio de las plantas medicinales, ya
que estas han significado a través de la historia una de las principales alternativas en el
cuidado de la salud, ademas su uso terapéutico como sustitutas de las medicinas
farmacéuticas se aplica desde la antigliedad sin embargo no existe todavia la suficiente
evidencia cientifica que consolide a la medicina herbaria dentro de los sistemas de salud.®
Ademas, la O.M.S. también indica que la mayoria de los estudios existentes sobre las
plantas medicinales son insuficientes para aceptar su uso de forma masiva, por lo cual ha
orientado protocolos cientificos para el desarrollo de fitofarmacos, de manera que los
ensayos farmacodinamicos y toxicologicos siempre antecedan a la experimentacion
clinica, asi como el control de la calidad de estos medicamentos.®

El Perd, a pesar de ser un pais mega diverso, no ha prestado mucha atencién al desarrollo
de la cadena de valor de las plantas medicinales®, por otro lado, en el caso de las
poblaciones rurales, el acceso a los medicamentos farmacoldgicos se torna restringido por
multiples razones, como el traslado a una farmacia, los costos altos, los aspectos
culturales, el dificil acceso a centros de salud, entre otros, optando siempre por la

medicina herbaria que esta a su alcance.®

Ante esta problematica el presente trabajo de investigacion tuvo como fin identificar los
metabolitos existentes en las hojas del Senecio Canescens (Bonpl.) Cuatrec., con el
objetivo de determinar de manera cientifica, su capacidad antioxidante y la accién
terapéutica de estas hojas contra las infecciones respiratorias agudas, los cuales fueron
recolectados del centro poblado de Quero, distrito de Molinos, provincia de Jauja,
departamento de Junin el afio 2021, a través de un estudio farmacogndstico. Se evalud

sus resultados brindando informacion cientificamente sustentada.
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1.2.

1.3.

1.4.

Delimitacion del problema

El presente trabajo de investigacion sobre el estudio farmacogndstico de las
hojas del Senecio Canescens (Bonpl.) Cuatrec. recolectado en el centro poblado
de Quero, provincia de Jauja, realizado en la provincia de Huancayo entre los
meses de junio a agosto del 2021.
Formulacion del problema

1.3.1. Problema General

¢Cuales son las caracteristicas farmacognosticas y la capacidad
antioxidante de las hojas de Senecio Canescens (Bonpl) Cuatrec recolectada
en el centropoblado de Quero- Jauja -Junin-2021?
1.3.2. Problemas Especificos
¢Cudles son las caracteristicas macroscopicas de las hojas de Senecio
Canescens (Bonpl) Cuatrec recolectadas en el centro poblado de Quero-
Jauja — Junin-2021?

¢Cudles son las propiedades fisicoquimicas de hojas de Senecio
Canescens (Bonpl) Cuatrec recolectadas en el centro poblado de Quero- Jauja-
20217

¢ Qué metabolitos secundarios tienen los extractos acuosos, etanélico e
hidroalcohdlico de las hojas de Senecio Canescens (Bonpl) Cuatrec

recolectadas en el centro poblado de Quero-Jauja -Junin- 2021?

¢Cudl es la capacidad antioxidante in vitro de los extractos acuoso,
etanolico e hidroalcohodlico de las hojas de Senecio Canescens (Bonpl)

Cuatrec recolectadas en el centro poblado de Quero- Jauja Junin- 2021?

Justificacion
1.4.1. Social
El limitado acceso de las personas del ambito rural a la medicina
convencional, ya sea por el factor economico y de lejania a los centros de
salud, hace que sea de vital importancia realizar investigaciones
farmacognosticas de las plantas medicinales, sus propiedades terapéuticas
y laseguridad en su uso contribuyendo asi en la salud publica de los

pobladores de estas comunidades.
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1.4.2. Teorica

En las poblaciones rurales de nuestro pais el uso de plantas medicinales
en el tratamiento de las enfermedades es una practica muy arraigada, sin
embargo, se conoce muy poco de las propiedades medicinales
cientificamente sustentadas por lo tanto planteamos un estudio que revele
de manera cientifica los metabolitos responsables de la accién
farmacoldgica, su capacidad antioxidante, sus caracteristicas
macroscopicas y parametros fisicoquimicos, justifica el desarrollo de la

siguiente investigacion.

1.4.3. Metodoldgica
El presente trabajo de investigacion sirve como base metodoldgica y
cientifica para futuras investigaciones relacionadas con la composicion y
caracteristicas farmacogndsticas de Senecio Canescens (Bonpl.) Cuatrec,
ademas esta investigacion permitio el uso de métodos y procedimientos
analiticos estandarizados para determinar la capacidad antioxidante

brindando aportes metodoldgicos.

1.5. Objetivo
15.1. Objetivo General

Determinar las caracteristicas farmacognosticas y capacidad
antioxidante de hojas de Senecio Canescens (Bonpl.) Cuatrec.
recolectadas en el centro poblado de Quero- Jauja-Junin -2021.

1.5.2. Objetivos Especificos

e Evaluar las caracteristicas macroscopicas de las hojas de Senecio
Canescens (Bonpl.) Cuatrec. recolectadas en el centro poblado de
Quero- Jauja — Junin -2021.

e Determinar las propiedades fisicoquimicas de las hojas de Senecio
Canescens (Bonpl.) Cuatrec. recolectadas en el centro poblado de
Quero- Jauja - Junin - 2021

16



Identificar cualitativamente los metabolitos secundarios de los
extractos acuoso, etanolico e hidroalcohdlico de las hojas de Senecio
Canescens (Bonpl.) Cuatrec. recolectadas en el centro poblado de

Quero- Jauja -Junin — 2021.

Determinar la capacidad antioxidante “in vitro” del extracto acuoso,
etandlico e hidroalcoholico de las hojas de Senecio Canescens
(Bonpl.) Cuatrec. recolectadas en el centro poblado de Quero- Jauja —

Junin -2021.
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2.1.
2.1.1.

CAPITULO I

MARCO TEORICO

Antecedentes de Estudio

Internacional

Ramirez M, Dranguet D y Morales J¥*. analizaron la actividad
antiinflamatoria deplantas medicinales, con el objetivo de actualizar los
conocimientos sobre actividad antiinflamatoria de las plantas medicinales, se
realiz6 una revision bibliogréafica de articulos con el fin de identificar los
metabolitos responsables dela actividad bioldgica y las técnicas usadas en su
determinacion experimental. Losarticulos utilizados fueron de libre acceso
indexados en las bases de datos Pubmed, Scopus, Scielo y Science direct. Los
articulos revisados muestran un gran numero de plantas medicinales con
actividad antiinflamatoria demostrada, asimismo, estas plantas ofrecen una
gran diversidad quimica de moléculas con potencia bioldgica (flavonoides),
que sirve como punto de partida en la busquedade nuevos medicamentos o
plantillas para la produccion de medicamentos, también ha contribuido al
desarrollo de alternativas méas ventajosas e inocuas parael combate de las

enfermedades inflamatorias crénicas.
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Garcia M.!! determiné los metabolitos secundarios con actividad
antifungica en la tribu Senecioneae (Asteraceae), el objetivo de esta revision
es recopilar los estudios disponibles de actividad antifingica para la tribu
Senecioneae, con el fin de identificar potenciales metabolitos para la
investigacion en fungicidas naturales. Se realizé una busqueda avanzada en
bases de datos como Scopus, Google Scholar y Science Direct,
simultaneamente, se realiz6 una busqueda mas especializada en SciFinder,
Se obtuvo como resultado un total de 112 articulos,105 de ellos
correspondientes a reportes de los metabolitos secundarios producidos por la
tribu Senecioneae, y los 7 restantes a estudios en los que se evalla la actividad
antifingica de metabolitos secundarios producidos por la tribu, de estos
articulos se encontré que la tribu Senecioneae produce una diversidad de
metabolitos secundarios, que presentan diferentes actividades bioldgicas,
como anti-herbivoria (Alcaloides pirrolizidinicos, terpenos, lactonas y
cumarinas), antimicrobiana (terpenos, cumarinas, alcaloides y sus derivados)
y otras como antioxidantes (flavonoides), anti-inflamatorios (lactonas,

flavonoides) yanticancerigenos (lactonas).

Kopp T, Abdel M y Mizaiko B.!? extrajeron y analizaron alcaloides de
pirrolizidina en plantas medicinales: esta revision tuvo como objetivo
centrarse de manera integral sobre las estrategias de extraccion, de los
alcaloides mencionadosy analizarlos segun su relevancia para cada uno de esos
catorce géneros de plantas,para este fin resumieron las técnicas de extraccion
y los métodos analiticos mas frecuentes utilizados para determinar su
concentracion, mediante la revision sisteméatica de la base de datos de
Mendeley. Esta revision inform¢ diferencias enel contenido de alcaloides de
pirrolizidina de hasta 1110 ppm (0.11% (p / p)), estadiferencia estuvo
relacionada con la naturaleza del solvente y la técnica de extraccion aplicada,
concluyendo al final que las técnicas de extraccion requieren mejoras
adicionales o al menos estandarizacion de las condiciones de extraccion,
asimismo, dieron evidencia que los métodos LC-MS parecen los mas
adecuados,para mejorar los niveles de seguridad.
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2.1.2.

Fernandez N, Rojas N, Vasquez A, et al.!* evaluaron la proteccion de los
eritrocitos contra la lipoperoxidacion y antiefectos inflamatorios del extracto
etanolico de Encelia canescens hojas de lam en ratones, donde la
lipoperoxidacion se evalu6 mediante la inhibicion de la hemdlisis y la
cuantificacion del malondialdehido (MDA) contra el estrés oxidativo
inducido con perdxido de hidrogeno (H202) a concentraciones de Encelia
canescens de 150, 100, 50 y 25 pg/ mL. El aire inducido por carragenina al
1%, se utiliz6 el modelo de bolsa para evaluar la inflamacion, obteniendo
como resultado, que las concentraciones evaluadas protegieron a los
eritrocitos de la lipoperoxidacién lipoperoxidacion (p <0.05), siendo elvalor
DE 200 pg / mL. En cuanto al efecto antiinflamatorio, los valores de
albimina, proteinas totales y MDA de los grupos de tratamiento fueron méas
bajos que los de carragenina al 1% (p <0.05), en conclusion, los extractos
etanolicos de las hojas de E. canescens protegen a los eritrocitos de la
lipoperoxidacion y tienen efectos antiinflamatorios, pudiendo ser

antiinflamatorios méas seguros.

Nacionales

Ninantay K, Ardiles L.™ hicieron un estudio comparativo con disefio cuasi
experimental, con el objetivo de comparar la actividad antibacteriana in vitro
de los extractos acuosos liofilizados de las especies Pelargonium x hortorum
L.H. Bailey (Geranio) y Senecio rhizomatus Rusby (Tigllaiwarmi) sobre
cepas ATCCde Staphylococcus aureus, Propionibacterium acnes, ademas
determinaron su capacidad antioxidante. Mediante extractos acuosos
liofilizados se determind la actividad antibacteriana in vitro de los extractos
acuosos liofilizados de lasespecies Pelargonium x hortorum L.H. Bailey
(Geranio) y Senecio rhizomatus Rusby (Tigllaiwarmi) se evalué por el
método de pozos excavados, ademas determinaron el porcentaje de humedad
del Senecio rhizomatus Rusby,obteniendo como resultado 80%, en su estudio
fitoquimico presento abundante presencia de quinonas, azucares reductores,
moderada presencia de flavonoides y fenoles, en cuanto a su capacidad

antioxidante obteniéndose mejor actividad a unaconcentracion de 100ug/ml.

20



Ramirez J, Velasquez S, Rodriguez C, et al.'® analizaron al Culcitium
canescens Humb. & Bonpl. (Asteraceae): una revision etnobotanica,
etnofarmacoldgica y fitoquimica. por lo que la revision bibliografica sobre
Culcitium canescens tiene el objetivo de sistematizar y analizar la
informacion disponible sobre la planta medicinal mencionada, esta
informacidn se recogio de las bases de datos Scopus,ScienceDirect, PubMed
y la biblioteca virtual del CONCYTEC; ademas, para agotar la busqueda de
informacion disponible, se utiliz6 Google académico, teniendo como
términos de blsqueda “Culcitium canescens”, “Senecio canescens” 0 “vira
vira”. Se obtuvo informacidon valiosa de esta planta, sin embargo, aln existe
informacién insuficiente, como en el aspecto toxicologico y la eficacia en
personas, por lo cual recomienda enfocarse en estos temas a las futuras

investigaciones.

Chilquillo H. y Cervantes R.% evaluaron el efecto antiinflamatorio,
analgeésico y antioxidante del extracto hidroalcoholico de las hojas de Senecio
canescens (Humb. & Bonpl.). “vira-vira”, el cual tuvo como objetivo
determinar el efecto antiinflamatorio mediante el método del edema plantar
inducido por A- carragenina, obteniendo mayor eficacia antiinflamatoria a las
concentraciones de500 mg/kg (37,52 %) en comparacion con los estandares de
ibuprofeno 120 mg/kg(41,16 %) y de prednisona 1,2 mg/kg por via oral
(48,04 %), en cuanto a la determinacion de la analgesia, lo realizaron
mediante el método de retirada de colaen ratones, presentando mayor
analgesia oral a 1200 mg/kg (28,55 %) y 800 mg/kg (20,84 %), estas fueron
comparadas al efecto del Tramadol 10 mg/kg por V.O. (39,67 %), y por
ultimo, al evaluar su actividad antioxidante in vitro, mediante la
neutralizacion del radical del DPPH, obtuvieron un IC50 de 62,95 pg/mL para
el extracto, en conclusion, el extracto hidroalcoholico de las hojas deSenecio
canescens demostro efecto antiinflamatorio, analgésico y antioxidante enlos

modelos experimentales trabajados.
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Vargas H.Y". determiné el contenido de flavonoides y fenoles totales en
hojas de tres especies del género Senecio y determinacion de su actividad
antioxidante in vitro. Ayacucho, 2017, tuvo por objetivo comparar la
actividad antioxidante in vitro de las hojas de tres especies del género
Senecio. El contenido de fenoles y flavonoides totales fueron determinados
por los métodos de Folin ciocalteu y Cloruro de aluminio respectivamente; y
la actividad antioxidante se determind utilizando los métodos del radical libre
2,2-difenil-1-picrilhidrazilo (DPPH),obtuvo como resultado que las hojas de
las tres especies del género Senecio presentan compuestos fendlicos y
flavonoides, las cuales se evidenciaron con el reactivo de Cloruro férrico al
5% y ensayo de Shinoda respectivamente, en cuanto a la actividad
antioxidante, la concentracion inhibitoria 50 (CI50) del extracto etanolico de
las hojas de las tres especies del género Senecio sobre el radical DPPH, un
CI50: 27,22 = 0,15; 3386+ 0,16 y 38,11 £ 0,84 pg/mL para
S.adenophylloides Sch. Bip., S. graveolans Weed y S. collinus DC.

respectivamente.

Ajahuana T.8 evalud el efecto antiinflamatorio del extracto etanélico de
las hojasy tallos del Senecio calvus cuatrecasas (huamanripa serrana) en ratas
con edema plantar inducidas con carragenina, el objetivo de la presente
investigacion fue determinar el efecto antiinflamatorio del extracto etandlico
en ratas, mediante la técnica para inducir edema plantar con carragenina al
1%, evidenciando un mayor efecto antiinflamatorio en la concentracion de
500 mg/kg (38.99%) en comparacién con las otras concentraciones de 125
mg/kg (22.84%), 250 mg/kg (31,17%) y el patron acido acetilsalicilico
(24.70%), pero menor porcentaje que el naproxeno sodico (43,71%) en
cuanto a la determinacion de metabolitossecundarios presentes en el extracto
etanolico de las hojas y tallos de Senecio calvus Cuatrecasas, mediante
pruebas de deteccién fitoquimicas, solubilidad y cromatografia, donde se

encontrd la presencia de flavonoides y taninos en mayorproporcion.
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Anco L. y Galvez F.%°, Evaluacion de la actividad antimicrobiana in vitro
del extracto etandlico de las hojas de Senecio hyoseridifolius Wedd
(Llancahuasha), frente a cepas de Escherichia coli, Staphylococcus aureus,
Staphylococcus epidermidis y Pseudomonas aeruginosa, tuvo como objetivo
evaluar la actividad antimicrobiana, mediante el método de difusion en agar
y microdilucion colorimétrico en microplaca, por otro lado, mediante la
marcha fitoquimica determin6 principalmente compuestos fenodlicos tipo

flavonoides.

Blanco C, Olascuaga K, Rubio, et al®®. analizaron en su articulo de
investigacidntitulada Senecio tephrosioides Turcz. (Asteraceae): Unarevision
de etnobotanica,fitoquimica y farmacologia, tuvo como objetivo recolectar
informacién de las siguientes fuentes Scielo, PubMed, ScienceDirect and
Google Scholar, obtuvo como resultado, que el género Senecio, presenta
alcaloides de pirrolizidina (neoplatifilina, Senecionina, seneciphylline,
seneciphylline N-O0xido y senkirkine), y lactonas, como principales
componentes activos obtenidos de las partes aéreas de este género, y los
cuales guardan relacion importante en preparaciones tradicionales para el

tratamiento y manejo de enfermedades.

2.2. Bases tedricos
2.2.1. Farmacognosia
A. Historia
En la prehistoria la farmacognosia fue practicada de forma empirica por
el hombre, a base de prueba y error, valiéndose de su condicién de
nomada recolector fue seleccionando vegetales o animales con
propiedades curativas o0 analgésicas, pero también de sustancias toxicas

que le podian provocar alucinaciones o incluso la muerte.
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Quizéas uno de los primeros documentos detallados es el cddice
de Hammurabi, rey de babilonia (1730-1685 a.C) el cual contiene
numerosas referencias sobre el uso de plantas curativas, por otro lado,la
cultura china tuvo un gran auge en el estudio de plantas cullos
conocimientos fueros plasmados en compendios donde el mas
importante es el llamado Pen Tsao Kang-Mou escrito en el afio 3697
a.C.

Uno de los papiros méas famosos es el papiro de Ebers 1550 a.C,
este documento forma parte del conocimiento de los egipcios sobre la
fisiologia humana, farmacia y la medicina, méas tarde galeno 129-200
d.C en su obra de “simplicium medicamentorum temperamentis et
facultativus” examino aproximadamente 473 medicamentos de origen

vegetal, minera y animal.

El término farmacognosia, fue utilizado por primera vez en 1815
por Seydller en su publicacion titulada Analecta Pharmacognostica,
definiéndola como una ciencia orientada al estudio del conocimiento de

las drogas con propiedades terapeuticas.?

Etimologia

Etimologicamente farmacognosia significa “conocimientos de los
farmacos”. Proviene del griego Pharmakon que significa remedio y

gnosis que quiere decir conocimiento.?

Definicién

La farmacognosia estudia los principios activos de origen natural que

puede poseer un potencial terapéutico o aplicacion de la industria.?:
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2.2.2. Marcha Fitoquimica

Tiene como objetivo determinar los metabolitos secundarios de la
especie vegetal'®. (Tabla 1)

Muestra seca y molida

Extracto etandlico

Extracto acuoso

e  Azucares: Molish, Antrona

e Compuesto Fenolicos: Tricloruro de hierro

e Taninos: Tricloruro de hierro, Gelatina — sal,
Agua de bromo.

e Flavonoides: Shinoda

e Triterpenoides, Esteroides: Lieberman —
Burchard

e Quinonas: Bortranger

e Alcaloides: Dragendorff, Mayer,
Saponinas: Sonneschein
Prueba de la e Grupo carbonilo: Hidroxilamina
espuma e Glicosidos: Vainillin sulfarico

Fuente: Lock de Ugaz O, Martinez A

Figura 1: Esquema del screening farmacognostico.

A. Senecio canescens (Humb. & Bonpl.) “wila-wila”'6

Clasificacion taxondmica

Esta llamativa especie botanica, pertenece al Orden Asterales. Se
circunscribe dentro de la familia Asteraceae, quien representa, la segunda
mayor familia en nimero de especies dentro de las fanerogamas a nivel
mundial. Pertenece a la tribu Senecioneae, subtribu Senecioninae vy al

género Senecio L.
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En el Perd han sido registradas 177 especies, que habitan distintos
ambientes ecoldgicos, desde la costa desértica, lomas, matorrales
xerofiticos, valles interandinos hasta la puna, en el limite de la
vegetacion. Muchas de estas especies tienen una distribucion restringida

y son consideradas endémicas.

B. Descripcion de la especie Boténica.

Hierba erguida 25-55 cm de alto, densamente lanosa. Tallo florifero,
cilindrico. Hojas basales arrosetadas, peciolo 3-9 cm de largo, alado,
lanoso, vaina laminar con la cara externa lanosa blanquecina, la interna
glabra y visiblemente estriada longitudinalmente; limbo oblongo
espatulado, 15-45 x 1.5-4.5 cm,margen entero, revoluto, &pice obtuso,
base atenuada densamente lanoso, en ambas caras, visiblemente
uninervada en el haz, las hojas superiores son escasas.

Cabezuela discoidea, terminal nutante, solitario o varios en racimo;
involucro discoideo 5-8 x 6-10 cm, brécteas involucrales numerosas,

biseriadas, oblongas cano-lanosas en el dorso.

Flores actinomorfas, hermafroditas isomorfas, corola amarilla tubulosa
pentadentada, dientes agudos, ramas de estilorectangulares, con el apice
truncado penicilado, anteras apendiculadas en el apice, base obtusa,
filamento lacriforme en lamitad superior. Papus formado por numerosos

pelos canos. Aquenio cilindrico.

C. Ubicacion geografica y habitat

Senecio canescens presenta una amplia distribucion, desde los Andes de
Venezuela hasta Argentina. En el Per( crece en areas expuestas de los
pajonales, en Ancash, Apurimac, Huanuco, Junin,Cuzco, Huancavelica, La
Libertad, Lima, Tacna, Pasco y Puno, entre los 3500 y 5000 m de altitud.

En Lima, en las provincias de Canta, Huaral, Huarochiri, Oyén y Yauyos.
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D. Usos tradicionales

Usada como planta medicinal con el nombre de “vira-vira”, “wira-wira”,
“oreja de conejo”, “ancosh” y “wila-wila”. La parte de la planta que es
usada son las hojas, y su forma de preparacion es a partir de la decoccidn
de las mismas. Por otra parte, Bussmann et al., 2008; 2010 probé la
eficacia bactericida de Senecio canescens,contra Staphylococcus aureus,

con resultados positivos.

2.2.3. Localizacion del estudio

El centro poblado de Quero se ubica en el Distrito de Molinos,Provincia
de Jauja, Region Junin (ver figura 2). El pueblo estd asentado sobre la
quebrada del rio Quero, con una:

e Altitud entre los 3 900 y 4 800 msnm

e Latitud sur 11°40°

e Longitud oeste 75°20° .2
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Fuente: Elaboracién propia a partir de INGEMMET, IGNN 2014
FIGURA 2: Poblado de Quero. Distrito de Molinos.Jauja-Junin.
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2.2.4. Infecciones respiratorias aguda (IRA)%

De acuerdo a la Directiva sanitaria N.° 61 — MINSA (2015), las IRA son
aquellas infecciones de una o méas zonas del aparato respiratorio, con una
duracion menor a 15 dias, estas infecciones son ocasionadas por
microorganismos virales y bacterianos. Honorio afirma que este complejo
grupo de afecciones tienen distinta etiologia y gravedad, donde las IRA se
propaga alrededor de las vias respiratorias hacia las areas circundantes
presentando 1 0 mas sintomas como: tos,respiracion ruidosa, dificultad para

respirar, pudiendo presentar fiebre.

Las IRA se presentan de manera progresiva, pudiendo agravarse en un corto
tiempo y producir incluso la muerte del nifio. embargo, estas enfermedades
no solo afectan a los nifios, sino también a las personasmayores y a las
mujeres embarazadas comprometiendo en algunos casos su sistema
inmunolégico. Los virus y las bacterias son las causantes de producir
cuadros mas graves como la influenza, bronquitis y neumonia que conlleva

a la mortalidad.

A. Clasificacion de IRA

Originalmente la clasificacion propuesta por la OMS, orientada a la
prevencion de las IRA, eran 3, denominadas:
e IRA leve
Comunmente tos sin expectoracion, resfrios de caracter benigno y
trasmisibles. Se trata sin antibioticos, solo con medidas paliativas para

los sintomas.

e IRA moderada
Presenta tos con expectoracion amarillenta o verdosa, estornudos, dolor
de garganta, falta de apetito, fiebre, secrecion nasal, etc. Se recomienda

antibioticos en casa.
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e IRA grave
Se caracteriza por mostrar respiracion rapida o dificultad para respirar,
hundimiento en el pecho o el estdmago al respira, en particular entre las
costillas, o se escucha un silbido, incapacidad para la alimentacion,

letargico y sudoracion excesiva.
A. Signosy sintomas mas comunes en nifios

Yehuda Benguigui, afirmo en el 2005, que se puede considerar de4 a 6
episodios de IRA anual como normal en la vida del nifio; considerando
que esto podria variar entre estaciones invernales (mayor incidencia) y
calurosas. Las IRA se propagan con mayor facilidad por su forma de
contagio que es aéreo, se produce al tosero estornudar y a través de

objetos contaminados con estas secreciones.

B. Factores de riesgo

Cuando los microorganismos virales y bacterianos vencen los
mecanismos de defensa desencadenan morbilidades graves.Cuando los
factores de riesgo aumentan, en los nifios, se incrementa la morbilidad
grave y la muerte. Por lo que el personalde la salud evalGa siempre estos
factores cuando el paciente ingresaa evaluacion de un proceso infeccioso

respiratorio agudo.

2.2.5. Estrés oxidativo

El oxigeno es un elemento que presenta un doble efecto fisioldgico; es
esencial para el desarrollo de la vida aerobia y posee efectos toxicos propios
de su estructura., ademas, de este elemento se derivan moléculas inestables
denominadas radicales libres que pueden causar dafio a nivel celular,
pudiendo producir un desequilibrio entre dichas moléculas y el sistema de
defensa antioxidante que poseen los seres vivos, generando asi lo que se

denomina estrés oxidativo.?*
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2.2.6. Radicales libres
Desde el punto de vista quimico, los radicales libres son todas aquellas
especies quimicas, cargadas 0 no, que en su estructura atbmica presentan un
electron desapareado o impar en el orbital externo que les da una
configuracién espacial generadora gran inestabilidad, sefializado por el

punto situado a la derecha del simbolo.?

Desde el punto de vista molecular son pequefias moléculas ubicuitariasy
difusibles que se producen por diferentes mecanismos entre los quese
encuentran la cadena respiratoria mitocondrial, la cadena de transporte de
electrones a nivel microsomal y en los cloroplastos, y lasreacciones de
oxidacion, por lo que producen dafio celular (oxidativo)al interactuar con las

principales biomoléculas del organismo.?®

El dafio celular producido por las especies reactivas del oxigeno ocurresobre

diferentes macromoléculas:

e Lipidos.
Es aqui donde se produce el dafio mayor en un proceso quese conoce como
peroxidacion lipidica, afecta a las estructuras ricas en acidos grasos
poliinsaturados, ya que se altera la permeabilidad de la membrana celular y
se produce edema y muerte celular.
Hay oxidacion de un grupo de aminoacidos comofenilalanina, tirosina,
histidina y metionina; ademas seforman entrecruzamientos de cadenas

peptidicas, y pordltimo hay formacion de grupos carbonilos.?®

e Acido desoxirribonucleico
Ocurren fenomenos de mutaciones y carcinogénesis, hay pérdida de

expresion o sintesis de una proteina por dafio a un gen especifico.?
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2.2.7. Antioxidantes

Son sustancias que tienen la capacidad de inhibir la oxidacion causadapor
los radicales libres, protegiendo a los 6rganos y sistemas deposibles dafios
tisulares. Pueden ser enddgenos, como las enzimas o exdgenos, como los
obtenidos con los alimentos ingeridos y los administrados como

suplementos dietéticos.?®

2.2.8. Accion farmacologica de los metabolitos secundarios
A. Flavonoides

Son las sustancias fendlicas mas importantes que cumplen diversas
funciones fisiolégicas y de proteccion en plantas, quimicamente su
estructura contiene dos anillos bencénicos unidos por un anillo
heterociclico de pirano, y se clasifican en seissubclases: flavonas,
flavonoles, isoflavonas, flavononas, antocianidinas y chalconas. En
cuanto a su actividad terapéutica solo se reportd su capacidad
antioxidante y antinflamatoria para los flavonoides producidos por

géneros de la tribu.
B. Cumarinas

Las cumarinas estan presentes en raiz, tallo, hojas, semillas, floresy
frutos, cumpliendo un papel fundamental en la proteccion contra
herbivoria y microorganismos patdgenos. Las cumarinas se clasifican
en seis grupos segun su estructura: simples, furanocumarinas,
dihidrofuranocumarinas, piranocumarinas,  fenilcumarinas vy
bicumarinas en la tribu Senecioneae se reportan para seis géneros,

dentro de los cuales sélo se ha encontrado actividad antimicrobiana.
C. Alcaloides pirrolizidinicos

Son las moléculas mas abundantes para la tribu Senecioneae y se
clasifican en cuatro grupos: tipo retronecina, tipo heliotridina, tipo
otonecina y tipo platinecina. También existen reportes de actividad

antifangica de la senecionina, propia del género Senecio.
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D. Terpenos

Los terpenos son uno de los grupos més abundantes en la naturaleza,
producidos por diferentes grupos de organismos como bacterias,
levaduras e insectos y se clasifica en seis tipos: monoterpenos
(actividad  antibacteriana),  sesquiterpenos (antimicrobiano y
antinflamatoria), entre ellos las lactonas sesquiterpénicas
(antibacteriano, antifungico, citotdxico yantinflamatorio), diterpenos,

triterpenos y tetraterpenos.!
E. Triterpenoides y/o esteroides

En cuanto a su actividad terapéutica los triterpenoides y esteroideshan
sido estudiados por su actividad citotoxica, antimicrobiana,

anticonceptiva y antiinflamatoria.
F. Quinonas

Las quinonas son compuestos carbonilicos a-f insaturados, los cuales
se clasifican en benzoquinonas, naftoquinonas o antraquinonas,
ademas, producen actividad farmacoldgica, asi como la plumbagina y
la juglona son usadas en el tratamiento de la tos, por otro lado, las
antraquinonas poseen propiedades laxantes y las quinonas N-

heterociclicas presentan actividad anticancerigena.?’

2.3. Marco Conceptual

2.3.1. Farmacognosia:

Es la ciencia que se ocupa del estudio de las drogas y las sustancias
medicamentosas de origen natural: vegetal, microbiano (hongos, bacterias) y
animal. Estudia tanto sustancias con propiedades terapéuticas como
sustancias toxicas, excipientes u otras sustancias de interés farmacéutico,

aunque su uso sea basicamente tecnolégico y noterapéutico.?®
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2.3.2.

2.3.3.

2.34.

2.3.5.

2.3.6.

2.3.7.

Tamizaje fitoquimico:

Segln la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS) el tamizaje
fitoquimico es un ensayo preliminar en la investigacion fitoquimica, el cual
permite determinar cualitativamente los principales grupos quimicos de una
planta para orientar posteriormente el aislamiento deaquellos de mayor

interés.!

Plantas medicinales:

Las plantas medicinales son un recurso que la naturaleza nos brinda,
debido a las sustancias quimicas que poseen tendran accion preventivay
curativa provocando efectos fisioldgicos en el organismo. A estas sustancias
se las conoce como principios activos y, generalmente se originan del
producto del metabolismo secundario de la planta. Estosprincipios activos
se caracterizan por tener propiedades medicinales opreventivas, o funcionan
incrementando el bienestar; algunos actlan como antibidticos o
antisepticos, otros son sedantes o analgésicos, u operan como estimulantes
actuando sobre el sistema nervioso ya sea que tengan actividad

neuromuscular o muscular, entre otros efectos.?

Droga vegetal:
Totalidad o porcion vegetal crudo (raiz, tallos, hojas,frutos, etc.) usado

como medio terapéutico. Ej. Hojas de “wila wila”.%

Antioxidante:
Es una sustancia que puede prevenir los efectosadversos de especies

reactivas.3!

Radicales libres: Los radicales libres son aomos y moléculas muy
reactivas, debido a que en el orbital mas externo de su estructura tienen uno

0 mas electrones sin aparear.®

Metabolito secundario: Los metabolitos secundarios son loscompuestos
responsables de las propiedades terapéuticas y farmacoldgicas de las
plantas.?’
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CAPITULO 11l

HIPOTESIS

3.1.  Hipotesis General
No toda investigacion descriptiva, tiene una hipotesis, por lo tanto, la hipétesisno

se planted.®

3.2. Variables
3.2.1.Variable 1

Estudio farmacogndstico de las hojas del Senecio canescens.

Definicidén conceptual: Resultado del analisis cualitativo y cuantitativo
de los metabolitos presentes en las hojas del Senecio canescens.
Estudio de la composicién y los efectos de los principiosactivos y

sustancias naturales de origen vegetal y animal.

Definicion operacional: Dentro del analisis farmacognostico, se

considerd las siguientes dimensiones.

Parametros fisicoquimicos: Humedad, humedad residual, cenizas totales,
cenizas solubles en agua, cenizas insolubles en HCI, sustanciassolubles en

agua, sustancias solubles en etanol 70°.
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Metabolitos secundarios: Flavonoides, compuestos fendlicos, lactonas,
alcaloides, glucésidos de saponina, glicésidos, cumarinas, taninos,

aminodcidos, triterpenos, desoxiazucares y quinonas.

Capacidad antioxidante: Método DPPH. Para preparar esta solucion, se
pesd 1mg del reactivo DPPH al 99 % y se agreg6 a un matraz de 100 mL
aforandose en seguida con metanol. Este reactivo se prepar6 el mismo dia
de su utilizacion y se mantuvo alejado de la luz, protegiendo al matraz con

papel aluminio. Obteniéndose unaconcentracion al 1 % p/v.
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CAPITULO IV

METODOLOGIA

4.1. Método de investigacion
El método usado en esta investigacion es cientifico y analitico, el cual se ve plasmada a
través de la marcha fitoquimica para identificar los metabolitos secundarios y del método

2,2 -difenil — 1 - picrilhidrazilo (DPPH), para determinar la capacidad antioxidante.

4.2.  Tipo de investigacion

La investigacion fue de tipo basica, porque solo busca nuevos conocimientossin una
finalidad practica inmediata; ademas tiene un enfoque cualitativo, porque solo se recopila
y procesa datos esencialmente cualitativos, asimismo,es cuantitativo, porque admite el
analisis de datos numeéricos y es transversal,porque la informacion del fenémeno se

recoge en un momento determinado para analizarlo. 333

4.3.  Nivel de investigacion
El nivel es descriptivo porque no pretende modificar la realidad existente, solobusca
especificar propiedades y caracteristicas de un fenomeno determinado.
4.4.  Disefio de investigacion
No experimental, descriptivo y transversal.®®

DISENO
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4.5.

Donde:
M = Hojas de Senecio Canescens (Bonpl.) Cuatrec.

O1 = Estudio farmacogndstico

O, = Capacidad antioxidante

POBLACION Y MUESTRA
45.1 Poblacion
La poblacion esta conformada por todas las plantas de la especie

Senecio Canescens (Bonpl.) Cuatrec. que pertenece al centro poblado
de Quero, ubicada a una altitud entre los 3 900 y 4 800 msnm, y las coordenadas

latitud sur 11°40° y longitud oeste 75°20°.

4.5.2. Muestra

o El material objetivo de nuestro estudio estuvo constituido por la corteza
de las hojas de la especie Senecio Canescens (Bonpl.) Cuatrec.,
recolectada en el pueblo de Quero.

e 10 kg de la especie Senecio Canescens (Bonpl.) Cuatrec. paraelaborar el
extracto acuoso.

e 10 kg de la especie Senecio Canescens (Bonpl.) Cuatrec. paraelaborar el
extracto hidroalcoholico.

e 10 kg de la especie Senecio Canescens (Bonpl.) Cuatrec. paraelaborar el

extracto etandlico.

Se realizd el muestreo no probabilistico intencionado.
4.5.2.1. Criterios de Inclusion y Exclusion:
a. Criterios de inclusion:
Plantas pertenecientes al género Senecio canescens.
Tamario uniforme al seleccionado como estandar de

trabajo.
b. Criterios de Exclusién:

Plantas marchitas o deterioradas.

Plantas de tamafio distinta al predeterminado para el
estudio.
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4.6. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

4.6.1. Técnicas
Pararealizar el presente estudio se uso la técnica de la observacion, a través

de la cual se recolecto las muestras de Senecio Canescens (Bonpl.) Cuatrec. las
cuales fueron analizadas y se registraron los datos del estudio farmacogndstico

y la determinacién de la calidad de la Droga vegetal (hoja).

4.6.2. Instrumentos

Fichas de recoleccion y evaluacion de datos

Instrumentos (anexos 3,4,5y 6).

4.6.3. Procedimiento de la investigacion

4.6.3.1. Estudio farmacogndstico

Recoleccion

Se recolectd las hojas del Senecio Canescens (Bonpl.)
Cuatrec. en los alrededores del centro poblado Quero, provincia
de Jauja, region Junin. El pueblo esta asentado sobre la quebrada

del rio Quero, con una:
« Altitud entre los 3 900 y 4 800 msnm
« Latitud sur 11°40°

» Longitud oeste 75°20°%°

Identificacion y clasificacion taxonémica

La planta seleccionada se llevo al herbario de la Facultad de
Ciencias Forestales y del Ambiente de la Universidad Nacional del
Centro del Pert parasu respectiva identificacion y clasificacion

taxonémica.

Seleccion
Se realiz6 una seleccion meticulosa de la muestra con el
objetivo de separar partes deterioradas y evitar mezclas con otras

especies.
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Lavado y secado
Se realizo el lavado de la planta con abundante agua corriente,
después de coloco en papel Kraft para ser secada a temperatura

ambiente en sombra durante 48 horas. (Tabla 2)

Molienda y tamizacion
Se procedi6 a la molienda de la planta usando un molino
mecanico CORONA, para conseguir en tamafio de particulas

adecuado. (Figura 3).

Especie vegetal

Colecta para
estudio

Limpieza y secado
al ambiente

Seleccion de droga

Secado en estufa
(40°C) por 24 horas
0 mas segun el tipo

Molienda

Fuente: Elaboracién propia
Figura 3: Esquema general del trabajo

Almacenamiento
Se almacend las hojas en un recipiente de vidrio color ambar

en un ambiente donde no haya humedad ni que la luz no incida de

forma directa.
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4.6.4. Determinacion de la calidad de la Droga vegetal (hoja)

A) Método de percepcidn Caracteristicas macroscopicas

Se realiz6 una descripcién morfoldgica del Senecio Canescens
(Bonpl.) Cuatrec. “wila” teniendo en cuenta las caracteristicas
macroscopicas quepresentan las hojas, tales como: forma (peciolo,
limbo, base, apice, bordes y nervaduras), textura (membranosa,
coriacea, fragil, suculenta),superficie (glabra, pubescente), color, olor,
dimensiones (largo, ancho).

B) Método fisico quimico
Para determinar las caracteristicas fisico-quimicas se

utilizo los métodosde la AOAC (2012).

a. Humedad
La determinacién del contenido de humedad se realizé por el
método gravimétrico. Se pes6 2 gramos con una desviacion
permisible de 0.5 mg luego se pasé a transferir a un a capsula de
porcelana previamente tarada luego se paso a secar en la estufa a
una temperatura de 105°C durante 3 horas, se retird y la capsula se
dejé enfriar a temperatura ambiente y se procedi6 a pesar, luego se
colocod nuevamente en la estufa durante 1h, volviéndosea pesar
hasta obtener una masa constante. El procedimiento se realizd por
triplicado. Los valores obtenidos son sustituidos en lasiguiente

ecuacion.®

%Hg= M;—M; x100
M,-M

Donde:

Hg = perdida en peso por desecacion (%).

M2 = masa de la capsula con la muestra de ensayo (g).
M1 = masa de la capsula con la muestra de

ensayo desecada (g).M: masa de capsula

vacia.

100= factor matematico
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b. Cenizas

Para el ensayo se emplearon 2 gr de muestra vegetal, por el
método gravimétrico, incinerando en una mufla a 600°C. Durante4
horas una vez transcurrido el tiempo se saca y se coloca en un
desecador por media hora hasta que llegue a temperatura ambiente,
se pesa y se coloca a la mufla por el lapso de una horamas, el
procedimiento se realiza hasta obtener peso constante. Eneste caso
se determing el residuo inorgénico que queda después

de calcinar las drogas. El procedimiento se realizé por

triplicado.Las masas determinadas son sustituidas en la ecuacién

2.35
% Ceniza totales =N x100
P
Donde:
N = gramos de cenizo. P = gramos de muestra.
100= factor matematico.
C) Identificacion cualitativa de los principales metabolitos®

a. ldentificacion de alcaloides
e Prueba de Dragendorff: Con 5 ml del extracto disuelto, se
afiadio 1ml del reactivo de Dragendorff (Tetrayodo
bismuto de potasio).
e Prueba de Mayer: Con 5 ml del extracto disuelto méas el
reactivo deMayer (Mercurio tetrayoduro de potasio).

e Prueba de Wagner: Con 5 ml del extracto disuelto mas el
reactivode Wagner (Yodo- yoduro de potasio).

b. Identificacién de compuestos fenélicos

Prueba de Tricloruro férrico: Con 5 ml del extracto disuelto

mas 5gotas de tricloruro férrico al 5 % neutro.
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c. Determinacion de Taninos
Prueba de gelatina + NaCl: Con 5 ml del extracto disuelto méas
de 2mlde una solucién de gelatina (1%) que contiene cloruro
sodico (10%).

d. Determinacion de Flavonoides

Prueba de Shinoda: Con 5 ml del extracto disuelto. Se

afiadiéfragmentos de granada de magnesio y HCI gota a gota.

e. ldentificaciéon de azucares reductores

e Prueba con Fehling A: Con 5 ml del extracto disuelto
mas 5gotas de Fehling A (Sulfato de cobre
cristalizado).

e Prueba con Fehling B: Con 5 ml del extracto disuelto
mas 5gotas de Tollens B (NaOH+ Na-K).

D) Determinacién de la actividad antioxidante por el método 2,2 -difenil—
1 - picrilhidrazilo (DPPH), segiin Brand-Williams et al 1995.%’

a. Preparacion de la solucién de DPPH

Para preparar esta solucién, se pes6 1mg del reactivo DPPH al
99% y se agregd a un matraz de 100 mL aforandose en seguida con
metanol. Este reactivo se prepar6 el mismo dia de su utilizacion y
se mantuvo alejado de la luz, protegiendo al matraz con papel

aluminio. Obteniéndose una concentracion al 1 % p/v.®

b. Determinacion de la actividad atrapadora de radicales libres
De la solucion madre se tomo por triplicado alicuotas de 10 pL, 30
pL, 50 pL, 100 pL, 150 pL, 300 pL y se coloco en tubos de ensayo
de 10 mL.

Posteriormente se adiciond a cada tubo 2 mL de la solucion de DPPH.

Estas soluciones fueron homogenizadas con la ayuda de un vortex y se

dej6 en incubacion por 30 minutos en bafio maria a 37°C.
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4.7.

4.8.

Pasado este tiempo, se medi6 las absorbancias a 517 nm en el
espectrofotdmetro, utilizando como blanco metanol, como control
la solucion de DPPH en cantidad de 2 mL més 20 pL de metanol,
y como estandar de referencia la solucion de Trolox. La actividad
antioxidante fue expresada en porcentaje de captacion de radicales

libres, calculado con la siguiente formula: 3

A =100*[1- (Abs muestra/Abs referencia)]
Donde:

A = Porcentaje de captacion de radicales libres.
Abs muestra=Lectura de absorbancia de la muestra.

Abs muestra = Lectura de absorbancia del DPPH.

MEDIDAS TOMADAS FRENTE A LA PANDEMIA
e Distanciamiento social durante todo el proceso de ejecucion del trabajo de

investigacion.

e Lavado de manos constante, tanto en la recoleccion de muestra y la ejecucion

del proyecto.

e Uso constante de implementos de bioseguridad como mascarilla, cofia,
guardapolvo y protector facial para minimizar el riesgo de contagio de la
COVID 19.

TECNICAS DE PROCESAMIENTO Y ANALISIS DE DATOS

Los resultados obtenidos se presentaron mediante tablas y figuras, siendo
procesados e interpretados mediante estadisticos descriptivos para eso se utilizara
el Software SPSS 26.0
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4.9.

ASPECTOS ETICOS DE LA INVESTIGACION

La presente investigacion se rigio en base al Reglamento general de
Investigacion de la Universidad Peruana Los Andes, apegandose estrictamente a
lo estipulado en el articulo 27°, en donde detalla que toda investigacion debe evitar
acciones lesivas a la naturaleza y a la biodiversidad,ademas, implica el respeto al
conjunto de todas y cada una de las especies deseres vivos y de sus variedades, asi
como a la diversidad genética, también setrabajo bajo los lineamientos de articulo
28° del Reglamento general de Investigacion de la Universidad Peruana Los
Andes, obedeciendo las normasde ética que en este articulo detalla tales como
ejecutar investigaciones originales, con rigor cientifico que aseguren su validez,
fiabilidad y credibilidad, por otro lado, se garantizé la confidencialidad y el trato
sigilosode la informacion obtenida y de ninguna manera fue usada para el lucro
personal, ilicito o para otros propdsitos distintos de los fines de la investigacion.
En cuanto a la legislacion peruana se respetd lo estipulado enla ley N° 27300, el
cual regula la investigacién de plantas medicinales y la proteccion preventiva de

plantas medicinales.
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CAPITULO V

RESULTADOS

5.1. Identificacién de las caracteristicas macroscépicas de las hojas del

Senecio Canescens (Bonpl.) Cuatrec.

En la tabla 2 se presenta los resultados de las caracteristicas macroscopicas de las hojas
de Senecio Canescens (Bonpl.) Cuatrec. obtenidas mediante determinaciones biométricas
utilizando el método del micrémetro para las medidas longitudinales y el método

gravimétrico paras las medidas de peso respectivamente.

Tabla 2
Caracteristicas macroscopicas de las hojas del Senecio Canescens (Bonpl.)Cuatrec.
CARACTERISTICAS EXAMINADO
FORMA Biseriadas oblongas
COLOR Lanosa blanquecino
TEXTURA Cano - lanoso
PESO PROMEDIO 8,79
CONDICION Fresco

Fuente: Elaboracion Propia de recoleccién de datos 2021.
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En la tabla 2 se puede visualizar las caracteristicas macroscopicas de las hojas del Senecio
Canescens (Bonpl.) Cuatrec., tales como su forma biseriada oblonga, color lanoso
blanquecino, textura cano-lanoso y un peso promedio de 8,7 gramos, todas estas

caracteristicas fueron determinadas en las hojas en su condicién de fresca.

Tabla 3
Dimensiones (cm) de las hojas del Senecio Canescens (Bonpl.) Cuatrec.

MUESTRA LARGO ANCHO
Promedio 18,94 5,874
DesStand 0,66 0,28

Fuente: Elaboracion Propia 2021

En la tabla 3 se muestran las medidas tales como largo y ancho de cinco muestras,
obteniéndose un promedio de 18,94 cm de largo y 5,874 cm de ancho. Para hallarestos
resultados se hicieron mediciones en treinta muestras las cuales estan detalladas en el
anexo 4.

Tabla 4

Propiedades fisicoquimicas de las hojas del Senecio Canescens (Bonpl.)Cuatrec.

EVALUACIONES (%) RESULTADOSS
Parametros R1 R2 R3 Promedio | DesStand []

Fisicoquimicos (#)

Humedad 55,67 | 58,35 | 56.,52 56,85 1,37

Humedad residual 8,76 9,06 8,58 8,80 0,24

Cenizas totales 10,34 | 11,05 | 10,57 10,65 0,36

Cenizas solubles en 4,87 4,62 4,29 4,59 0,29
agua

Cenizas insolubles en 3,12 3,09 3,18 3,13 0,05
HCI

Sustancias solublesenagua | 1945 | 18,79 | 20,45 19,56 0,84

Sustancias solubles en etanol | 25,05 | 24,87 | 25,12 25,01 0,13
70°

Fuente: Propia
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En la tabla 4 se muestra los parametros fisicoquimicos, tales como la humedad (56,85%),
humedad residual (8.80%), cenizas totales (8.80%), cenizas totales (10,65%), cenizas
solubles en agua (4,59%), cenizas insolubles en HCI (3,13), sustancias solubles en agua
(19,56%), y sustancias solubles en etanol 70°, todos los valores obtenidos son los
promedios calculados por mediciones hechas por triplicado, ademas se obtuvieron, las

siguientes desviaciones estandar 1.37, 0.24,0.36, 0.29, 0.05, 0,84 y 0.13 respectivamente.

Tabla 5
Metabolitos secundarios del extracto acuoso de las hojas del SenecioCanescens (Bonpl.)
Cuatrec.
Metabolitos secundarios Reaccion Resultado
Taninos Gelatina ++
Cumarinas NaOH 10% ++
Compuestos fendlicos Tricloruro férrico +++
Flavonoides Shinoda
Alcaloides Dragendorff -
Aminoécidos Ninhidrina (0.1% en etanol) -
Triterpenos y/o esteroides Lieberman- Burchard -
Lactonas Baljet
Desoxiazucares Keller-Kiliani ++
Glicosidos R. Molish -
Quinonas Borntrager
Glucésidos de saponina Espuma ++

Resultados segun intensidad: Baja evidencia (+), evidencia moderada (++), negativo (-)
y alta evidencia (+++). Fuente: Propia 2021.
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En la tabla 5 se puede observar que las hojas del Senecio Canescens tratadascon extracto
acuoso, el metabolito que mostro una alta evidencia fueron los compuestos fenolicos y
los metabolitos que mostraron una evidencia moderada fueron los taninos, cumarinas,

desoxiazucares y glucésidos de saponina.

Tabla 6

Metabolitos secundarios del extracto hidroalcohélico de las hojas del
Senecio Canescens (Bonpl.) Cuatrec.

Metabolitos secundarios Reaccion Resultado
Taninos Gelatina ++
Cumarinas NaOH 10% +++
Compuestos fendlicos Tricloruro férrico +++
Flavonoides Shinoda +++
Alcaloides Dragendorff ++
Aminoéacidos Ninhidrina (0.1% en etanol) -
Triterpenos y/o esteroides Lieberman- Burchard ++
Lactonas Baljet -
DesoxiazUcares Keller-Kiliani +
Glicosidos R. Molish -
Quinonas Borntrager +
Glucosidos de saponina Espuma +++

Resultados segln intensidad: Baja evidencia (+), evidencia moderada (++), negativo(-) y alta
evidencia (+++). Fuente: Propia 2021.

En la tabla 6 se puede observar que las hojas del Senecio Canescens tratadas con extracto
hidroalcoholico, el metabolito que mostro una alta evidencia fueron las cumarinas,
compuestos fenolicos, flavonoides y los glucésidos desaponina; los metabolitos que
mostraron una evidencia moderada fueron los taninos y triterpenos; y los metabolitos que

presentaron una baja evidencia fueron los desoxiazlcares y quinonas.
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Tabla 7

Metabolitos secundarios del extracto etandlico de las hojas del SenecioCanescens
(Bonpl.) Cuatrec.

Metabolitos secundarios Reaccion Resultado
Taninos Gelatina +++
Cumarinas NaOH 10% +++
Compuestos fenolicos Tricloruro férrico +++
Flavonoides Shinoda +++
Alcaloides Dragendorff +
Aminoacidos Ninhidrina (0.1% en etanol) -
Triterpenos y/o esteroides Lieberman- Burchard +++
Lactonas Baljet -
Desoxiazucares Keller-Kiliani +
Glicosidos R. Molish +
Quinonas Borntrager +
Glucosidos de saponina Espuma ++

Resultados segun intensidad: Baja evidencia (+), evidencia moderada (++), negativo (-)
y alta evidencia (+++). Fuente: Propia 2021.

En la tabla 7 se puede observar que las hojas del Senecio Canescens tratadas con extracto
etanolico, el metabolito que mostro una alta evidencia fueron los taninos, las cumarinas,
compuestos fendlicos y flavonoides; los metabolitos que mostraron una evidencia
moderada fueron los glucésidos de saponina; los metabolitos que presentaron una baja

evidencia fueron los alcaloides, desoxiazUcares, glicésidos y quinonas.
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Caracterizacion de la actividad antioxidante del extracto acuoso de las hojas del

Tabla 8

Senecio Canescens (Bonpl.) Cuatrec. mediante el radicalDPPH

Extracto acuoso

Muestras R1 R2 R3 Promedio |DesEstand O (%)
1 73,24 75,67 71,23 73,38 2,22
2 70,34 71,45 72,34 71,38 1,00
3 69,47 68,87 72,34 70,04 1,54

Fuente: propia elaboracion 2021
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00 L
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Muestras de las hojas del Senecio Canescens

DPPH

Fuente: Datos de la tabla 7
Figura 4: Caracterizacion de la actividad antioxidante del extracto acuoso de las

hojas Senecio Canescens (Bonpl.) Cuatrec. Mediante el radical

La capacidad antioxidante maxima obtenida se pudo encontrar en la muestra 1con
porcentaje de inhibicién de 73,38% mientras que la capacidad antioxidanteminima se pudo
observar en la muestra 3 con un porcentaje de inhibicion de 70,04%, valores que indican
una alta capacidad de secuestro de radicales libres, reflejando una alta capacidad
antioxidante del extracto acuoso de las hojas del Senecio Canescens (Bonpl.) Cuatrec.

50




Tabla 9

Caracterizacion de la actividad antioxidante del extracto hidroalcoholico de las
hojas del Senecio Canescens (Bonpl.) Cuatrec. mediante el radical DPPH

Extracto hidroalcoholico
Muestras R1 R2 R3 Promedio | DesStand o (%)
1 78,56 79,35 81,23 79,71 1,37
2 80,21 79,54 79,89 79,88 0,34
3 79,67 80,06 81,28 80,34 0,84

Fuente: elaboracion propia 2021
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Fuente: Datos de la tabla 8

Muestra de de las hojas del Senecio Canescens

Figura 5: Caracterizacion de la actividad antioxidante del extracto hidroalcohélico
de las hojas de Senecio Canescens (Bonpl.) Cuatrec mediante el radical DPPH

La capacidad antioxidante del extracto hidroalcohdlico de las hojas del SenecioCanescens

(Bonpl.) Cuatrec obtuvo un porcentaje de inhibicion méaximo de 80,34% en la muestra 3,

y 79,71% como valor minimo, valores que indican una mayor capacidad de secuestro de

radicales libres con relacion al extracto acuoso, evidencidndose un incremento

considerable.

51




Tabla 10
Caracterizacion de la actividad antioxidante del extracto etandlico ctlas hojas del

Senecio Canescens (Bonpl.) Cuatrec. mediante el radical DPPH

Extracto etandlico

Muestras R1 R2 R3 Promedio | DesStand o ()
1 76,54 75,42 76,34 76,10 0,60
2 74,78 75,69 75,39 75,29 0,46
3 76,56 76,21 75,73 76,17 0,42

Fuente: Elaboracion propia 2021.
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Fuente: Datos de la tabla 10

Figura 6: Caracterizacion de la actividad antioxidante del extracto etandlicode las
hojas del Senecio Canescens (Bonpl.) Cuatrec. mediante el radical DPPH

La capacidad antioxidante maxima obtenida se pudo encontrar en la muestra3l con
porcentaje de inhibicion de 76,17% mientras que la capacidad antioxidanteminima se pudo
observar en la muestra 1 con un porcentaje de inhibicion de 76,10%, valores que indican
una capacidad de secuestro de radicales libres, intermedia entre los extractos acuosos e

hidroalcohdlico, sin embargo, también reflejan una alta capacidad antioxidante.
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ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

El estudio realizado en el herbario de la Facultad de Ciencias Forestales y del
Ambiente de la Universidad Nacional del Centro del Peru, nos dio como resultadoque la
planta wila pertenece al género Senecionae, teniendo una coincidencia absoluta por lo

propuesto por Chilquillo H, Cervantes R.

En cuanto a las caracteristicas macroscopicas, como en sus dimensiones se
encontré una ligera diferencia por lo expuesto por Chilquillo H, Cervantes R. quien
detalla unas dimensiones de 25 cm x 4,5 cm mientras que nuestro estudio evidencio unas
dimensiones de 18,94 cm x 5,874 cm, por otro lado en cuanto a laforma (biseriadas
oblongas), color (blanquecino) y textura (lanoso), se coincidio por lo expuesto por los
autores anteriormente mencionados, y por Ultimo en relacion al peso no se encontro

informacidn en nuestra recopilacién de datos.

En nuestro estudio de los parametros fisicoquimicos del Senecio canescens
cuatrecasas obtuvimos un porcentaje de humedad de 56,85%, sin embargo,Ninantay K,
Ardiles L, en su estudio obtuvieron 80% de porcentaje de humedad,pero debemos tener
en cuenta que las muestras pertenecian al mismo genero, peroa distinta especie.

Los resultados de la tabla 5, sefialan una alta evidencia de la presencia de compuestos
fendlicos en el extracto acuoso, asimismo, en la tabla 6 muestra una alta evidencia de la
presencia de compuestos fendlicos y flavonoides en el extracto hidroalcohdlico, resultados
que coinciden con la investigacion de Vargas H. quien demostré la presencia de
compuestos fendlicos y flavonoides en las tres especies del género Senecio (S.
adenophylloides Sch. Bip., S. graveolans Weed y S. collinus DC). Ademas, podemos
agregar que el extracto hidroalcohdlico denuestra investigacion mostro una alta evidencia

de la presencia de cumarinas y Glucdsidos de saponina.
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Asimismo, la tabla 6, muestra una evidencia moderada de alcaloides en el extracto
hidroalcohdlico, resultados que coinciden a los andlisis realizados por Blanco C.
Olascuaga K, Rubio, et al, quienes reportaron la presencia de alcaloides de pirrizilidona
en el género Senecio tephrosioides Turcz. (Asteraceae), sin embargo,este género también
contiene lactonas metabolito que no se encontré en las hojasdel Senecio Canescens

(Bonpl.) Cuatrec.

En la tabla 6 se encontr6 una alta evidencia de flavonoides ala igual que los
resultados obtenidos por Ramirez M, Dranguet D y Morales J, en su trabajo de
investigacion analizaron la actividad antiinflamatoria de plantas medicinales,
encontrando de igual manera una alta evidencia de flavonoides.

Kopp T, Abdel M y Mizaiko B, extrajeron y analizaron alcaloides de pirrolizidina en
plantas medicinales, del mismo modo también pudimos evidenciar la presencia de

alcaloides en nuestro trabajo de investigacion.

Anco L. y Galvez F, evaluacion de la actividad antimicrobiana in vitro del extracto

etanolico de las hojas de Senecio hyoseridifolius Wedd (Llancahuasha), encontrando,
compuestos fendlicos y flavonoides, donde de igual manera encontramos nosotros en
nuestra tesis una alta evidencia de la presencia de estoscompuestos.
En latabla 7, en base a los valores obtenidos a partir de los datos recopilados en las fichas
de recoleccion y evaluacion de datos; de los ensayos realizados en laboratorio sobre la
capacidad antioxidante de las hojas del Senecio Canescens (Bonpl.) Cuatrec., en el
extracto hidroalcohdlico mediante el radical DPPH, obtuvimos los siguientes porcentajes
de inhibicién promedio, tales como: 79.71,79.88 y 80.34; valores superiores a los
obtenidos por Chilquillo H. y Cervantes R. en su investigacion sobre el efecto
antiinflamatorio, analgésico y antioxidante del extracto hidroalcohdlico de las hojas de
Senecio canescens (Humb. & Bonpl.), enel cual obtuvieron una capacidad antioxidante
de 62,95.
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CONCLUSIONES

1. Se describieron las caracteristicas macroscopicas de cinco muestras diferentes de las
hojas de Senecio Canescens (Bonpl.) Cuatrec. recolectadas en el centro poblado de
Quero, Jauja y taxonomizada en el herbario de la Facultad de CienciasForestales y del
Ambiente de la Universidad Nacional del Centro del Per(, encontrando las siguientes
caracteristicas: Tiene forma biseriada oblongas, colorlanoso blanquecino, textura cano
lanoso, peso aproximado 8.7 g, ademas tienes dimensiones promedio de 18.94 cm de

largo y 5.874 cm de ancho.

2. Se determind los parametros fisicoquimicos tales como: Humedad (56,85%), humedad
residual (8,80%), cenizas totales (10,65%), cenizas solubles en agua (4,59%), cenizas
insolubles en HCI (3.13%), sustancias solubles en agua (19,56%), sustancias solubles
en etanol 70° (25,01%) y la capacidad antioxidante: M1 79,71%, M2 79,88 Y M3
80,34%.

3. El analisis fitoquimico de las hojas de Senecio Canescens (Bonpl.) Cuatrec. demostro
mayor presencia de compuestos fendlicos en el extracto acuoso, mientras que, en el
extracto hidroalcoh6lico, se hallé mayor presencia de compuestos fendlicos,
flavonoides, cumarinas y glucosidos de saponinas, ademasen menor dimension se
encontré alcaloides, taninos y triterpenos. No se encontraron lactonas, aminoacidos ni

glicosidos en el extracto hidroalcoholico.

4. Elandlisis de la actividad antioxidante total de las hojas de Senecio Canescens (Bonpl.)
Cuatrec. mostré variaciones de 70,04% de inhibicion de radicales libresen promedio
hasta un maximo de 73.38% en el extracto acuoso, mientras que en el extracto

hidroalcoholico, las variaciones fluctuaron entre 79.71% hasta un maximo de 80.34%.
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RECOMENDACIONES

1. Se sugiere realizar mas estudios relacionados con el perfil fitoquimico y antioxidante
de diversas plantas de interés farmacol6gico en nuestra regién, con el objetivo de innovar

en el aspecto terapéutico.

2. Se recomienda a futuros investigadores, considerar la diversificacion de métodospara
la obtencion de extractos con actividad farmacologica, con el fin de contrastar resultados y

determinar el método mas eficaz.

3. Se recomienda realizar ensayos in vitro con aquellos metabolitos de origen vegetalque
presentan significativa actividad terapéutica ya sea antiviral, antibiotica, antinflamatoria
con el objeto de demostrar fehacientemente esta actividad.

4. Se recomienda realiza mas investigaciones en el ambito de la fitoquimica ya que
nuestro pais tiene una gran diversidad de plantas que no se conoce con certeza sus
propiedades terapéuticas, toxicas, mostrando asi un gran potencial para poder desarrollar

nuevos farmacos por parte de la industria farmacéutica.

5. Se recomienda a futuros investigadores realizar una revision bibliografica sobre los
estudios existentes sobre Senecio Canescens (Bonpl.) Cuatrec. Para poder condensar y

contrastar la informacién recabada.
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Anexo N° 1
Matriz de consistencia

Titulo: Estudio farmacogndstico y capacidad antioxidante de Hojas de senecio canescens.

PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS VARIABLES DIMENSION METODOLOGIA
Problema General Objetivo General Hipdtesis Tipo de investigacion:
o . - . - La hipdtesis esta implicita. Bésico, transversal, descriptivo.
¢Cuéles seran las caracteristicas | Determinar las caracteristicas
farmacognosticas y capacidad | farmacogndsticas y capacidad Nivel de investigacion:
antioxidante de hojas de Senecio | antioxidante de hojas de Senecio 1. Caracteristicas (lzjlji::;;zag!vo y cuantitativo
canescens recolectadas en el | canescens recolectadas en el Macroscopicas No experimental, descriptivo y transversal
centro poblado de Quero-Jauja- | centro poblado de Quero-Jauja- / o
M

2021? 2021. ~. o,

Donde:

M = Hojas de Senecio canescens

01 = Estudio farmacognéstico

02 = Capacidad antioxidante
Problemas especificos Objetivos especificos 2. Parametros -
. i, iy Fisicoquimicos Poblacién _ _
¢Cuéles _son las caracterfsticas | Evaluar o las  caracterfsticas Humedad Todas las plantas de la especie Senecio
macroscopicas de las hojas de macroscopicas de las hojas de u ; canescens del centro poblado de Quero.
Senecio canescens recolectadas | Senecio canescens recolectadas Cenizas Totales Muestra
en el centro poblado de Quero- | en el centro pobladode Quero- i . .
Jauja_zozlf,p Q Jauja- 2021 P Q 4 Cenizas solubles en 10 kg de la especie Senecio canescens para
¢Cudles son las propiedades | Determinar las propiedades Estu 10 agua elaborar el extracto acuoso.
fisicoquimicas de hojas de | fisicoquimicas de las hojas de Farmacognostico Cenizas solublesen H | 10 kg de la especie Senecio canescens para
Senecio canescens recolectadas | Senecio canescens recolectadas Cl elaborar el extracto hidroalcohdlico.

en el centro poblado de Quero-
Jauja- 2021?

;Qué metabolitos secundarios
tienen los extractos acuosos,
etanolico e hidroalcoholico de las
hojas de Senecio canescens
recolectadas en el centro poblado
de Quero-Jauja -Junin- 2021?
¢Cual es la capacidad
antioxidante “;IN VITRO” de los
extractos acuoso, etandlico e
hidroalcohdlico de las hojas de
Senecio canescens recolectadas
en el centro poblado de Quero-
Jauja Junin- 2021?

en el centro poblado de Quero-
Jauja - Junin - 2021.

Identificar metabolitos
secundarios tienen los extractos
acuosos, etanolico e

hidroalcohdlico de las hojas de
Senecio canescens recolectadas
en el centro poblado de Quero-
Jauja -Junin- 2021.

Determinar la capacidad
antioxidante “IN VITRO” de los
extractos acuoso, etandlico e
hidroalcohdlico de las hojas de
Senecio canescens recolectadas
en el centro poblado de Quero-
Jauja Junin- 2021.

Materias solubles en
etanol y agua

3. Tamizaje
Fitoguimico
Alcaloides Compuestos

fendlicosTaninos
Flavonoides Azucares
reductores

4. Actividad
Antioxidante

Actividad atrapadorade

radicales libres DPPH

10 kg de la especie Senecio canescens para
elaborar el extracto etandlico.
Metodologia:

Se utilizara los métodos de la AOAC (2012).
Procesamiento de datos:

Los resultados se presentardn mediante tablas y
figuras, siendo procesados en la hoja de calculo
Microsoft Excel 2013 y el Software SPSS 26.0

TECNICA:
INSTRUMENTO:
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Anexo N°2
Matriz de operacionalizacion de las variables

secundario
presente en la
especie vegetal.

Cardiotonicos

- Polisacaridos
- Resinas

- Saponinas

- Taninos

) Definicién Definicion . Escala de
\Variable ] . . Indicadores .,
Dimensiones  [conceptual operacional medicion
Se determind
- Materias
extrafias
- Humedad
Determinaciones Residual
Analisis . Cenizas
f'S'Coq imico que permiten Totales Cuantitativa
Isicoquimi P ; P
:jnedllj(;]z;réic:;:gad - Sustancias Porcentaje (%) de Razdn
egetal P solubles en
getal. Alcohol y
H-0.
. Presencia de:
Caracteristicas Son técnicas que - Alcaloides
farmacognosticas g PR
se emplea para - Aminoacidos
detectar - Aminas
cualitativamente - Lactosas
mediante - Quinonas
reacciones . Triterpenos
. Reacciones de .
quimicas con recipitacion. |- AzUlcares
Analisis diferentes precip " [reductores Cualitativa
) Lo . cambios de . .
fitoquimico  [reactivos, la color. etc - Catequinas  |Nominal
presencia o T - Cumarinas
ausencia segun - Flavonoides
sea el metabolito - Glicosidos

Fuente: Elaboracion propia
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Anexo N°3

Matriz de operacionalizacion del instrumento

Nombre de la Sub variable o Indicadores items o reactivos | Escala Instrumentos
variable dimensiones valorativa
Estudio Caracteristicas Describe las e Color Escala Ficha de
farmacogndstico | macroscépicas | caracteristicas e Textura cualitativa observacion
macroscépicas e Forma nominal
del Senecio
canescens ° LOﬂgitUd Escala
cuantitativa
continua
Parametros Determina la e Humedad | Escala
fisicoquimicos calidad de la e Cenizas cuantitativa
planta objeto totales continua
de estudio. e Cenizas
solubles en
agua
e Cenizas
insolubles
en HCI
e Materias
solubles en
etanol y
agua
Tamizaje Determina los e Alcaloides Escala
fitoquimico metabolitos * Compuestos | cyalitativa
secundarios fenolicos nominal
e Taninos
de la planta. e  Flavonoides
e  Azucares
reductores
Actividad Determina la Escala
Antioxidante capacidad Método 2,2 | cualitativa
atrapadora de -difenil=1- | nominal
radicales picrilhidrazilo
libres (DPPH)

Fuente:Elaboracion propia
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Anexo N°%4

FICHA DE RECOLECCION DE LAS CARACTERISTICAS
MACROSCOPICAS DE LAS HOJAS del Senecio Canescens (Bonpl.) Cuatrec.

N° DE MUESTRA PESO (g) ANCHO (cm) LARGO (cm)
1 8.72 5.874 18.93
2 8.67 5.845 18.94
3 8.73 5.882 18.96
4 8.84 5.859 19.05
5 8.57 5.879 19.15
6 8.81 5.834 18.96
7 8.45 5.892 18.97
8 8.72 6.234 18.86
9 8.70 6.453 19.34
10 8.71 6.312 19.43
11 8.75 5.123 19.31
12 8,79 6.178 18.79
13 8.85 6.214 18.55
14 8.76 6.423 18.94
15 8.71 5.673 18.92
16 8.42 5.724 19.85
17 8.64 5.723 19.93
18 8.69 5.457 20.45
19 8.70 5.451 20.41
20 8.71 5.757 18.46
21 8.74 5.855 18.34
22 8.70 5.854 18.29
23 8.71 5.756 18.18
24 8.72 5.755 18.02
25 8.70 5.877 18.03
26 8.70 5.870 17.41
27 8.75 5.870 19.12
28 8.73 5.854 18.91
29 8.70 5.869 18.91
30 8.73 5.874 18.93

PROMEDIO 8.70 5.874 18.94
Des STAND 0.09 0.28 0.66

Fuente: Elaboracion Propia
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Anexo N°5

TAMIZAJE FITOQUIMICO DE LA HOJA DEL Senecio Canescens (Bonpl.)Cuatrec.

EXTRACTO ACUOSO
METABOLITOS SECUNDARIOS |[REACCION RESULTADOS
Taninos Gelatina ++
Cumarinas NaOH 10% ++
Compuestos fendlicos Tricloruro férrico +++
Flavonoides Shinoda -
Alcaloides Dragendorff -
Aminoécidos Ninhidrina (0.1% en etanol) -
Triterpenos y/o esteroides Liberman — Burchard -
Lactonas Baljet -
Desoxiazucares Keller — Kiliani ++
Glicosidos R. Molish -
Quinonas Borntrager -
Glucoésidos de saponina Espuma ++
EXTRACTO HIDROALCOHOLICO
Taninos Gelatina ++
Cumarinas NaOH 10% +++
Compuestos fendlicos Tricloruro férrico +++
Flavonoides Shinoda +++
Alcaloides Dragendorff ++
Aminoécidos Ninhidrina (0.1% en etanol) -
Triterpenos y/o esteroides Liberman — Burchard ++
Lactonas Baljet -
Desoxiazucares Keller — Kiliani +
Glicosidos R. Molish -
Quinonas Borntrager +
Glucoésidos de saponina Espuma +++
EXTRACTO ETANOLICO

Taninos Gelatina +++
Cumarinas NaOH 10% +++
Compuestos fendlicos Tricloruro férrico +++
Flavonoides Shinoda +++
Alcaloides Dragendorff +
Aminoacidos Ninhidrina (0.1% en etanol) -
Triterpenos y/o esteroides Liberman — Burchard +++
Lactonas Baljet -
DesoxiazUcares Keller — Kiliani +
Glicosidos R. Molish +
Quinonas Borntrager +
Glucosidos de saponina Espuma ++
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Leyenda: el signo + representa una respuesta para ese metabolito en el extracto

Anexo N°6

PARAMETROS FISICO QUIMICOS DETERMINADOS A LAS HOJAS

DE Senecio Canescens (Bonpl.) Cuatrec.

PARAMETRO (%)

Resultados

R1

R2

R3

Humedad

Humedad residual

Cenizas totales

Cenizas solubles en agua

Cenizas insolubles en acido HCI

Sustancias solubles en agua

Sustancias solubles en etanol 70° GL

Fuente: propia 2021
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Anexo N°7

DETERMINACION DE LA ACTIVIDAD ANTIOXIDANTE POR ELMETODO 2,2 -
DIFENIL -1 - PICRILHIDRAZILO (DPPH) (SEGUNBRAND-WILLIAMS ET AL

(1995)
Extracto acuoso

Muestras R1 R2 R3
1 73,24 75,67 71,23
2 70,34 71,45 72,34
3 69,47 68,87 72,34

Extracto hidroalcoholico

Muestras R1 R2 R3
1 78,56 79,35 81,23
2 80,21 79,54 79,89
3 79,67 80,06 81,28

Extracto etanolico

Muestras R1 R2 R3
1 76,54 75,42 76,34
2 74,78 75,69 75,39
3 76,56 76,21 75,73

Fuente: Elaboracion Propia
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Anexo N°8

FICHAS DE RECOLECCION DE LAS CARACTERISTICAS
MACROSCOPICAS DE LAS HOJAS DE Senecio canescens (Bonpl.) Cuatrec.

CARACTERISTICAS EXAMINADO
FORMA Biseriadas oblongas
COLOR Lanosa blanquecino

TEXTURA Cano - lanoso
PESO PROMEDIO 8,79
CONDICION Fresco
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Anexo N°9

CONSTANCIA DE LAS HOJAS DE Senecio canescens (Bonpl.)

UNIVERSIDAD NACIONAL DEL CENTRO DEL PERU
FACULTAD DE CIENCIAS FORESTALES Y DEL AMBIENTE
LA QUE SUSCRIBE, RESPONSABLE DEL HERBARIO DE LA FACULTAD DE
CIENCIAS FORESTALES Y DEL AMBIENTE, HCEN-FO DEJA:

CONSTANCIA

Que, las muestras botanicas, procedentes del Distrito de Quero, provincia de
Jauja, presentado para su identificacion botanica; por el sr. LAZO ROMERO,
Cristian, segun la taxonomia de APG IV, 2017 corresponde a:

Reino . Plantae.

Divisién . Spermatophyta

Clase . Equisetopsida

Subclass . Magnoliidae

Super Orden: Asteranae

Orden . Asterales

Familia . Asteraceae

Genero : Senecio L.

Especie . Senecio canescens (Bonpl.) Cuatrec.
Basonimo : Culcitium canescens Bonpl.

Acorde con la informacién manifestada la muestra corresponde al proyecto de
Investigacion Cientifica “Estudio farmacognéstico y capacidad antioxidante de
hojas de Senecio canescens recolectadas en el centro poblado de Quero-Jauja-
Junin-2021.

Se expide el presente documento. A solicitud de la interesada para los fines que
estime conveniente.

Huancayo, 29 de setiembre de 2021

Ing. Dominga Gladys Zuniga Lépez
Responsable del Herbario
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Anexo N°10

VALIDACION DE EXPERTOS

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES P
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD { {4255
ESCUELA PROFESIONAL DE FARMACIA ¥ BIOQUIMICA '\l

FICHA DE VALIDACION
INFORME DE OPINION DE JUICIO POR EXPERTO

L DATOS GENERALES
LL Titulo d¢ 1s investigacién: Estodis Farmacognéstics y Capacidad Antiexidante de Hojas
de Semecie Comercens (Bonpl.) Cwatrec. recolectadss en o ceniro pobiado de Quere-
Jauja-Junin-2021

1.2. Nomsbre del instramento motive de evaluacsin: Cuestionario de la capacidad sstiovidante del
extractn acuoss, etanilico ¢ Mdrealcohdlics de ks hojas de Semecio Canmoens{Bonpl.) Cuatrec,
recolectadas en ¢f centrs poblado de Quere-Jauja-Junin -2021,

1.3 Autores: Bachiller Cristise Lare Romero y Hachiller Melisss Stefhany Limachi Miranda
IL ASPECTOS DE VALIDACION

DENCIENTE | REGUIAR | BUENO | MUY BUENO

INDICADORES CRITERIOS 3 2 R .
| Clardad | Exta frewralads con kmgeap apropiado ‘ x
- . .

2 Otgeuvidad | Esth expessado cx condhcias obacrvabiios X

————— -

b Acwaldal | Adecendo ol avance de Cioacis de fa Salual X
4 Ovpanosciin . Exasie una srganeacion ligea X
< S Comprende loa anp o sl ¥ %

kulbimi

P Bdsd Adocsado pars vaoear s mstrumesios de X

T Cosssteacns [Rsado 08 apochos Lodnoos chendi Noos X
£ Coberescia Ertre lacdi < mchcadk X

: La estaiega sesponde 31 propesds 4l
9. Mewdologia S X
10 Pertocacs Exunl y adecudo para 12 urvastigacion X
1L PROMEDIO DE VALORACION: (35)
Deficente (10) Aceptable (11 - 20) Buemo (21 - 30) Exceleme (31 - 40)

1IV.  OPINION DE APLICABILIDAD: Bl ssstrumento Caestiosario de ka capacidad antiexidante del
extracto acuesn, etandlico ¢ Mdroalcobilico de las hojas de Semevio Camescens (Boapl.) Custree.
recelectndas en of centro peblade de Quero-Jasjs - Junio <2021,

DATOS DEL VALDADOR: Mg. Q.F. ARACELI CORDOVA TAPIA
POSGRADO ACADEMICO: MAESTRO EN CIENCIAS DE LA SALUD, MENCION: SALUD PUBLICA
DNI- 43715643
Huancxyo, agesto del 2021

@‘ ;cosp b=l

Mg. Q.F. ARACELI CORDOVA TAPIA
C.Q.F.P. 20666
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UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES Fa

\

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD [Trenid)
ESCLELA PROFESIONAL DE FARMACIA ¥ BIOQUIMICA ‘V‘k 7
b s
FICHA DE VALIDACION
INFORME DE OPINION DE JUICIO POR EXPERTO
1 DATOS GENERALES
1.1, Titwdo de In imvestigacion: Estodio Farmacegnéstice y Capacidad Anciexidaase de Hajas
de Semacio Canescens (Beapl) Custrec. recolectadas en ol poblado de Quere-
Jsujs-Junie-2021

1.2, Nombre del instrumento mativo de evaluacha: Cuestienario de 1a espacidad antiosidante ded
EX0rACTe acwues, elandlice ¢ hidroalcohilice de las hajas de Senerio Canexcemi{ Bonpl,) Cusres,
receleciadas en el contro poblade de Quern-Jauja-Juaim -2021,

13, Autorex: Bachadler Cristian Lazo Remere y Hachiller Melissa Ssefany Limachl Msranda

. ASPECTOS DE VALIDACION ===
DEFICIENTE | REGULAR | BUENG | MLY BUEND
INDICADORES CRITERIXS ' N 3 P
1. Clandad Ed Foermad ado con leeguy e speopradn X ‘l
) Obpsvidal | Esti oxprocads en condecta cbecnables x ]
1 Acushdsd Adscusdo al svance de Cuoncias do I Sadd X ‘
4. Ougarizacim | Enidz araorganisacios hg;l o |
C & o @ dud v — i
§ S v ad .
Salicxnoa ) X '
6 Inctecicodided _Mwuabplud«-bmmd: x i
e Tt = |
. Congsunca [asada on 25pecuos KOnos cumifoos X !
b Cuborescia Estre ke dancredoecs © ndicadorcs | x
la corwcps roquade al propoate dl | il l
v Mendodoga | ‘ . o
1N Partaxnss Es il y adieceado para la i 1% acny X |
1, FROMEDMO DE VALORACION: (34)
Deficente (10)  Acepadle (11 - 20) Bueno (21 - 30) Excdeste (31 - &0)

w, OFINION DE APLICABILIDAD: El insumenio Cuestionario de la capacidad anchxidance
del extracio aceaso, etaadlico ¢ hidrealcobidice de las hejas de Semecio Caneseens (Boapl)
Cuatree, recolecisdas en ol contro poblade de Quere-Jauja-Junin <2021,

Hussesy o, aposio ded 2021

DATOS DEL VALIDADOR: Mg. Q.F. VO ANTONY ROROVICH ARCOS
POSGRADO ACADEMICO: MAESTRO EN CIENCIAS DE LA SALUD, MENCION: SALUD POBLICA

CODIGO ORCID: https://orcid.org/0000-0002-2150-3614
@' unmg
S

DNz 20023445
\
CL0 s
Mg Q.F. WO A, FIOROVICH ARCOS
CQ.F.P, 12654
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FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

UNIVERSIDAD FERUANA LOS ANDES f“ - "'\‘
T
ESCUELA PROFESIOMAL DE FARMAIDS ¥ BIDCLUINMICA ) ;

FICHA DE VALIDACION
INFORME DE OPINION DE JUICIO POR EXPERTO

L- DATOS GENERALES:

14, Tiwky de ks investigackn: “ESTUDIO FARMACOGNOSTICO Y CAPACIDAD
ANTIOXIDANTE DE HOUJAS DE Senecio Canescens RECOLECTADAS EN EL
CENTRO POBLADO DE QUERD - JAUJA - JUNIN - 2021*

1.2 Nombre de [os instrumentes motive de evaluadon: *..."
Il.- ASPECTOS DE VALIDACION

T
R — DEFICENTE | REGULAR | BUEND | -0
1 2 3 4
1. Claridad Esta fgnnuladu con lenguaje 2
apropiado
Lo Esta expresado en conductas
2. Objetividad obsarvables 4
4 Actuslidad Adecuado al avance de ciencias 4
de la salud
4. Organizacion Existe una organizacidn logica 4
. Comprende los aspectos an
5. Suficiencia cantidad y calidad 4
) ) Adecusdo para valorar los
6. Intancionalidad instrumentos de investigacion 1
7 Consisiencia B.asa.dn an aspecios bedricos N
ciantificos
B, Coherencia Entre a5 dimansiones & 4
indicadores
) La estrategia responde al
9. Matodabgla | o onteito del diagndstico s
10. Perinencia !Es IJII|. ¥ al_:Iia:uadu para la 2
investigacion
Tatal 1] 4 :] 20
lil. PROMEDIO DE VALORACION: _ 33puntos
Deeficiente (10 Acepiable {11 — 20} Bueno (21 1U| Excelente 131 — 4!]!

OPINION DE APLICABILIDAD: . . ... .

30 mayo del 2019
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Anexo N°11

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
DIRECCION DE LA UNIDAD DE INVESTIGACION

DECLARACION DE. CONFIDENCIALIDAD

Yo Limachi Miranda, Melissa Stefhany, identificado (a) con DNIN 71231393 egresndo de la
ecucl  profesiom]  de Parmacia  y  Bioquimica, (vengo/habiendo)
implementandolimplementado ¢ proyecto  de  nvestigacion  fitulndo  “ESTUDIO
FARMACOGNOSTICO Y CAPACIDAD ANTIOXIDANTE DE HOJAS DE Senedio Canescen
RECOLECTADAS EN EL CENTRO POBLADO DE QUERO-JAUJA-JUNIN-2021", en ese contexio
declaro bajo juramento que los datas que se generen como producta de la mvestigacidn, i
como la identidad de Jos pasticapantes serdn preseevados y serin usados unicamente con fines
deinvestigacion de scueedo a lo especificado en Jos aticulos 27y 28 del Reglamento Genesal
do Investigacidn y en los articulos 4 y 5 del Codigo de Etica para la investigacién Cientifica
de la Universidad Peruana Los Andes , salvo con autonzacion express y documentada de

alguna de ellos,

Huancayo, 17 de setiembre 2021.

g
z'é. z/
v £

£ --‘..' «“‘-
¥ r‘ /
o Apellidos y nombeer: [imachi Miranda, Melissa S(efhany
— Rexpansble de investiznckin
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UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
DIRECCION DE LA UNIDAD DE INVESTIGACION

DECLARACION DE CONFIDENCIALIDAD

Yo, Lazo Remero Cristian sdentificado (8) con DNIEN” 44889193 egresada de In escuela
profesional de Farmacia y Bioquimica, (vengatubsenda) implementando/implementado el
prayecto  de investigacidn titulado “ESTUDIO FARMACOGNOSTICO Y CAPACIDAD
ANTIOXIDANTE DE HOJAS DE Senecio Canescen RECOLECTADAS EN EL CENTRO POBLADO
DE QUERO-JAUJA-JUNIN-2021", en ese contexto declaro bajo jummento que los datos que
se generen como producto de la investigacidn, asi como la identidad de los participantes serdn
preservados y seran usados dnicamente con fines de investgacion de acuerdo a Jo
especificado en los articulos 27 y 28 del Reglamento Genernl de Investigacion y en los
articulos 4 y § del Codigo de Etica para la mvestipacion Cicntifica de la Universidsd Perusna
Les Andes | salvo con autorizacion expresa y documentada de alguno de ¢llos.

Huancayo, 17 de setiembre 2021

=
Ilpelb.boc) mombres: Lyzo Romoro Cristian
Rexpemaihle de investigaciin
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Anexo N°12

GALERIA FOTOGRAFICA

AREA DE RECOLECCION DE LAS HOJAS DE Senecio canescens (Bonpl.)
Cuatrec.

Fuente: Elaboracion propia

RECOLECCION Y SELECCION DE LAS HOJAS DE Senecio canescens (Bonpl.)
Cuatrec.

Fuente: Elaboracion propia
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MEDICION DE LAS CARACTERISTICAS MACROSCOPICAS DEL
EXTRACTO DE LAS HOJAS Senecio canescens (Bonpl.) Cuatrec.

Fuente: Elaboracion propia

EXTRACTOS HIDROALCOHOLICOS DE LAS HOJAS Senecio canescens
(Bonpl.) Cuatrec.

Fuente: Elaboracion propia
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FILTRACION DEL EXTRACTO DE LAS HOJAS
Senecio canescens (Bonpl.)Cuatrec.

Fuente: Elaboracién propia
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