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RESUMEN

La ivermectina es un farmaco utilizado como antiparasitario efectivo para helmintos y
piojos, su descubrimiento fue posible por Satoshi Omura, un bioquimico que gané el premio Nobel
de Medicina en el 2015. En los primeros meses de la pandemia por el COVID-19, la tasa de
morbimortalidad se incrementd exponencialmente y no se habian inventado las vacunas, ni
tratamientos especificos para los contagiados; a consecuencia de ello se generd una venta
desmedida del farmaco en mencion por las industrias farmacéuticas como una alternativa viable,

barata, pero sin estudios que demuestren su eficacia contra el SARSCoV2.

OBJETIVO: Determinar las razones que originan una mayor rotacion de ivermectina 6mg/ml en
el INKAFARMA de la ciudad de Huancayo, entre enero y diciembre del 2020.

RESULTADOS: En el 2020 se declara la emergencia sanitaria por la COVID-19, eso explicaria
el incremento en ventas de unidades de ivermectina de 6 mg/ml, comparadas con las del 2019, el
mayor numero de ventas en el INKAFARMA de la ciudad de Huancayo, observando que, el menor
numero de ventas se realizd en marzo del 2020 (3 unidades), registrando un mayor namero de
ventas en Julio (158 unidades) y Agosto (153 unidades), el incremento en estos meses coincide con
la declaracion de cuarentena y la primera ola por COVID-19 en el Perd. No se encuentra registros
sobre la programacion de Ivermectina de 6 mg/ml en la botica INKAFARMA de la ciudad de

Huancayo, entre enero y diciembre del 2020.

CONCLUSION: La rotacion de Ivermectina de 6mg/ml en el INKAFARMA de la ciudad de

Huancayo, entre enero y diciembre del 2020, se debi6 a la presencia del COVID19.

Palabras clave: COVID-19, SARSCov2, lvermectina, Antiviral, Antiparasitario.



ABSTRACT
Ivermectin is a drug used as an effective antiparasitic for helminths and lice, its discovery
was made possible by Satoshi Omura, a biochemist who won the Nobel Prize in Medicine in 2015.
In the first months of the COVID-19 pandemic, the rate of morbidity and mortality increased
exponentially and vaccines had not been invented, nor specific treatments for those infected; As a
result, an excessive sale of the drug in question was generated by the pharmaceutical industries as

a viable, cheap alternative, but without studies that demonstrate its efficacy against SARSCoV?2.

OBJECTIVE: To determine the reasons that cause a greater rotation of ivermectin 6mg/ml in the
INKAFARMA of the city of Huancayo, between January and December 2020.

RESULTS: In 2020, the health emergency was declared due to COVID-19, which would explain
the increase in sales of 6 mg/ml ivermectin units, compared to those of 2019, the highest number
of sales in INKAFARMA in the city of Huancayo, noting that the lowest number of sales was made
in March 2020 (3 units), registering a higher number of sales in July (158 units) and August (153
units), the increase in these months coincides with the declaration of quarantine and the first wave
by COVID-19 in Peru. There are no records on the programming of lvermectin 6 mg/ml in the
INKAFARMA pharmacy in the city of Huancayo, between January and December 2020.

CONCLUSION: The rotation of 6mg/ml Ivermectin at INKAFARMA in the city of Huancayo,
between January and December 2020, was due to the presence of COVID19.

Keywords: COVID-19, SARSCov2, Ivermectin, Antiviral, Antiparasitic.



1. INTRODUCCION

1.1. DESCRIPCION DEL PROBLEMA

En el 2019, la presencia de un virus denominado SARS-CoV2, azoto el mundo y sus
sistemas de salud; atrayendo miedo, angustia y depresion en la poblacién; desolacion y una elevada
letalidad; repercusion en los sistemas de salud, con una escasa posibilidad de evadir sus efectos;
desencadenando una crisis sanitaria, social y econdmica. Una caracteristica importante de esta
ultima pandemia fue su propagacion acelerada y generalizada por todo el mundo; y como en otras
pandemias por viruela, sarampion, influenza, poliomielitis, virus de la inmunodeficiencia humana
y el EBOLA, este virus nos puso en alerta maxima y propuso investigaciones farmacoldgicas para

combatirlas. (1)

El Ministerio de Salud del Perd, reporto un total de 3,539,051 casos; 211,865 muertes;
83,624,934 vacunados, de los cuales 28,164,663 tienen hasta la cuarta dosis. Es preciso mencionar
que, en la regidon Junin se reportd 125,483 casos confirmados. Actualmente la situacion del
COVID-19 se refleja controlada; pero, durante la primera y segunda ola, golpeo tan fuerte que, la
poblacion hacia hasta lo innecesario, probando medicamentos de manera irracional con tal de salvar

sus vidas y la de sus familiares. (2)

A causa de ello, segun la Frontline COVID-19 Critical Care Alliance (FLCCC), en el 2020,
muchos paises del mundo, han incluido un farmaco conocido como IVERMECTINA a sus
directrices terapéuticas, aun cuando no existian datos suficientes, que respalden el uso de este
antiparasitario en el tratamiento del COVID-19. (3) La cadena de farmacias de INKAFARMA no
fue ajeno a esta situacion, mostrando un incremento en sus ventas y la rotacion de este

medicamento.

En ese sentido, era necesario una serie de estrategias que permitan articular de manera mas
eficiente el no desabastecimiento, uso adecuado y controlado de este medicamento en las farmacias
de INKAFARMA, ademas de asegurar los requerimientos y compras corporativas suficientes y

oportunas.



El presente trabajo, analiza la rotacion y abastecimiento de la IVERMECTINA 6 mg/ml,
en la botica INKAFARMA-Huancayo 20, mediante el proceso de compras corporativas, con la
propuesta de eliminar los obstaculos que generen deficiencias en la intervencion o participacion de

los colaboradores, segun el rol que se cumpla.

1.2. Problemas
1.2.1. Problema general
¢Cuales es la razon que origina una mayor rotacion de ivermectina 6mg/ml en el
INKAFARMA de la ciudad de Huancayo, entre enero y diciembre del 2020?
1.2.2. Problemas especificos
e ;La rotacion de ivermectina 6 mg/ml en el INKAFARMA de la ciudad de Huancayo,
entre enero y diciembre del 2020 se debio a la presencia del COVID19?
e En qué meses se evidencio una mayor rotacion de ivermectina de 6 mg/ml en el
INKAFARMA de la ciudad de Huancayo, entre enero y diciembre del 2020?
e ;Fueron adecuados, suficientes y oportunos los procedimientos de programacion de
ivermectina de 6 mg/ml en el INKAFARMA de la ciudad de Huancayo, entre enero y
diciembre del 2020?

1.3.  Objetivos
1.3.1. Objetivo general
Determinar las razones que originan una mayor rotacion de ivermectina 6mg/ml en el
INKAFARMA de la ciudad de Huancayo, entre enero y diciembre del 2020.
1.3.2. Obijetivos especificos
e Analizar si la rotacién de ivermectina de 6 mg/ml en el INKAFARMA de la ciudad de
Huancayo, entre enero y diciembre del 2020 se debio a la presencia del COVID19.
e Identificar los meses donde se evidencio una mayor rotacion de ivermectina de 6 mg/ml
en el INKAFARMA de la ciudad de Huancayo, entre enero y diciembre del 2020.
e ldentificar el adecuado y oportuno procedimiento de programacion de ivermectina de 6

mg/ml en el INKAFARMA de la ciudad de Huancayo, entre enero y diciembre del 2022.



1. MARCO TEORICO

2.1.  Antecedentes nacionales

En Lima, Castro VY, Puma CM, (2020). Realizaron una investigacion de tipo aplicada, al
cual titularon, “Evaluar el uso irracional y automedicacion con ivermectina en pacientes de 20 —
40 afios de la Botica América Salud Distrito de Magdalena periodo Junio-Julio 2020”. Con el
objetivo de determinar la relacion entre el uso irracional de ivermectina y la promocion y practica
de automedicacién, en pacientes ocasionales de 20-40 afios de la Botica América Salud del distrito
Magdalena periodo Junio a Julio del 2020. La conclusion que se extrae de la investigacion es que,

no existe relacién significativa entre las variables de estudio (4).

Bueno FC, Martinez HA, en Lima, (2021). Realizaron un estudio con el objetivo de
determinar las tendencias de busquedas en la web acerca de algunos medicamentos utilizados para
tratar la COVID-19 en el Peru y describir su relacion temporal con las politicas y correlaciéon con
la confirmacion diaria de casos de COVID-19; para el estudio utilizaron la siguiente metodologia
basqueda bibliografica online sobre la ivermectina en Google Trends, ademéas de
hidroxicloroquina, azitromicina, dexametasona y oxigenoterapia. Los autores llegaron a obtener
los siguientes resultados: 100 de Ivermectina en Google Trends Index,47 de dexametasona, 32 de
azitromicina y 28 de oxigeno. Los autores concluyen que, en el Perl existe una tendencia en la
basqueda por internet de medicamentos que sirvan en el tratamiento de la COVID-19, destacando

la ivermectina. (5)

Otro estudio en Lima, el afio (2021). Palacios AP, Diburcio EZ; realizaron una investigacion
cuantitativa, tipo descriptivo, deductivo, no experimental de cohorte transversal, prospectivo,
observacional en 632 instituciones farmacéuticas, de los cuales bajo los criterios de inclusion y
exclusion 205 boticas y farmacias fueron seleccionados como parte de la muestra. Realizaron el
estudio con el objetivo de determinar la disponibilidad y precio de medicamentos para el
tratamiento de COVID-19 en oficinas farmacéuticas. Los autores obtuvieron los siguientes
resultados: las tabletas de azitromicina y paracetamol de 500 mg estuvieron disponibles al 100%

en comparacion con los 94.1% de ivermectina de 6 mg/ml y 94.6% de dexametasona; por otro lado,



hubo una mala disposicién de la hidroxicloroquina de 400 mg con 50.7%. Finalmente, los autores
concluyen que, las farmacias del distrito de San Martin de porras presentan buena disposicién de
medicamentos en el tratamiento de la COVID-19, hasta en 83.1%, también se determind que el

precio es un factor importante en la decision de compras del medicamento. (6)

2.2.  Antecedentes internacionales

En Colombia, Maria NO, Daniela BS, et al. (2022). Realizaron un estudio con el objetivo
de conocer los medicamentos, incluidos los productos naturales y los medicamentos homeopaticos,
que ofrecen los establecimientos farmacéuticos colombianos para la prevencion y tratamiento del
COVID-19, asi como la informacion brindada sobre el uso seguro del producto. Del estudio los
autores llegaron a concluir con que, los establecimientos farmacéuticos objetos del presente
estudio, promovieron la automedicacién de manera inadecuada para el tratamiento del COVID-19

durante la pandemia (7).

Otro estudio realizado en Colombia, por Andrés GM, Danny MM, et al. (2022).
Desarrollaron una investigacion con el objetivo de caracterizar los patrones de automedicacién en
cuatro ciudades de Colombia durante el aislamiento preventivo obligatorio en el 2020. Los autores
concluyen en su estudio con que, el reporte de automedicacion durante la pandemia por la COVID-
19 lo hicieron porque obtuvieron la informacién a través de las redes sociales, principalmente
WhatsApp (8).

Un estudio realizado en Panam4, por Tatiana OR, Robin RC, et al. (2022). Tuvo el objetivo
de caracterizar y describir los reportes de sospechas de reacciones adversas a un grupo de
medicamentos utilizados en Colombia, Costa rica, Cuba, Chile, El Salvador, Mexico y Peru para
tratar o prevenir la enfermedad por coronavirus (COVID-19) entre el 1 de marzo y el 31 de agosto
2020. Los autores lograron concluir la existencia de reacciones adversas por la automedicacion con

Ivermectina y otros medicamentos utilizados para tratar y prevenir el COVID-19 (9).

Por otro lado, un estudio realizado en Dhaka en el sur de Asia, por Sabena A, Mohammad
MK, et al. (2020). Con el objetivo de determinar si el uso prolongado de ivermectina en el
tratamiento de COVID-19 puede reducir la duracion de la enfermedad. Para cumplir con los

objetivos del estudio, los autores incluyeron a 72 pacientes que estuvieron hospitalizados en Dhaka,
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Bangladesh, en el sur de Asia, los pacientes fueron agrupados en tres grupos, al primer grupo se le
dio Ivermectina oral sola de 12 mg una vez al dia durante cinco dias, al segundo grupo se le dio
Ivermectina oral combinada con doxiciclina en la siguiente dosis: 12 mg dosis Unica 'y 200 gr de
doxiciclina al siguiente dia, y al tercer grupo se le trato con un placebo. De los resultados obtenidos
por los autores, concluyen que en el curso de cinco dias es seguro y eficaz el tratamiento de
pacientes con COVID-19 leve (10).
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I11.  CONTENIDO

3.1.  IVERMECTINA

Este es un medicamento antiparasitario descubierto por el bioquimico Satoshi Omura, quien
gand el premio Nobel de Medicina en el 2015, la ivermectina ha demostrado su efectividad en
el tratamiento de helmintos y piojos. En los primeros meses de la COVID-19, la tasa de
morbimortalidad se incrementd exponencialmente y no se habian inventado las vacunas, ni
tratamientos especificos para los contagiados; teniendo como consecuencia la venta
desmesurada del farmaco en mencién por las industrias farmacéuticas como una alternativa
viable, barata, pero sin estudios que demuestren su eficacia contra el SARSCoV2. (10) Este
hecho fue replicable en las boticas y farmacias de todo el pais, como en el caso de
INKAFARMA Huancayo 20, el cual mostro un incremento en sus ventas, como se detalla en la
TABLA 01.

3.2. FARMACOCINETICA

La absorcion de Ivermectina es proporcional a la dosis, la cual se alcanza a las 4 horas desde
su administracion oral, por el aparato gastro-intestinal; se distribuye en 93% unido a las
proteinas plasmaticas, preferentemente la aloumina, encontramos mayor concentracion de este
farmaco en el tejido hepatico y tejido adiposo, cabe mencionar que atraviesa lentamente la
barrera hemato- cefalica; luego de 18 horas desde su administracion por via oral, es eliminada

del organismo

La Administracion de Alimentos y Medicamentos (FDA) de los Estados Unidos (EE. UU),
aprueba el uso de Ivermectina en el tratamiento de estrongiloidiasis y oncocercosis intestinal,
ademas del tratamiento de piojos y rosacea. Pero no ha autorizado, ni aprobado la Ivermectina
para el tratamiento preventivo y recuperativo de la infeccion por SARSCoV?2 en las personas
con COVID-19, por el motivo de que no ha podido ser demostrado la eficacia; es mas, por lo

contrario, la sobredosis de este medicamento pudo provocar en los pacientes los siguientes
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sintomas: nauseas, vOmitos, diarrea, hipotension, reacciones alérgicas, mareo, ataxia,
convulsiones e inclusivamente la muerte. (11) En el INKAFARMA de Huancayo, no tenemos

datos sobre los eventos adversos que pudieron presentar alguno de estos pacientes.

3.3. IVERMECTINAY SU EFECTO ANTIVIRAL

Diversos estudios han determinado que, la Ivermectina tiene efectos positivos frente a
determinados virus como el Herpes Bovino Tipo |, ya que esta bloguea la accién de una enzima
conocida como Polimerasa, esta enzima permitia la internalizacién del virus al nucleo celular
del huésped; por otro lado, también se ha evidenciado el efecto antiviral sobre el virus de la
Chikungufia, dengue y VIH, pero no ha existido evidencia suficiente para relacionarlo en el
tratamiento antiviral de la COVID-19, aunque, a raiz de un estudio in vitro se pudo observar
que altas dosis de este farmaco inhiben la replicacion viral del SARSCOV2 en las células

infectadas, se deben de realizar mas estudios (13).
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IV. RESULTADOS

41. HISTORIA DEL CASO

En la botica INKAFARMA de la ciudad de Huancayo, se evidencio la rotacion de 07

unidades de ivermectina en el 2019, y 612 en el 2020 como se muestra en la TABLA N°1.

TABLA 1. ROTACION DE IVERMECTINA (2019-2020) DEL INKAFARMA-
HUANCAYO.

07 unidades 1.0%
612 unidades 99.0 %
619 unidades 100.0 %
FUENTE: PROPIA.

El GRAFICO 01 muestra que, del 100% de ventas realizadas entre 2019 y 2020 de ivermectina,
se realizd en solo el 1% el 2019 y del 99% en el 2020.

GRAFICO 01. PORCENTAJE DE VENTAS EN EL 2019 Y 2020.

ROTACION DE IVERMECTINA (2019-2020)

= 2019 =2020 =

FUENTE: PROPIA.
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En el 2020 se declara la emergencia sanitaria por la COVID-19, eso explicaria el incremento

en ventas de unidades de ivermectina de 6 mg/ml, comparadas con las del 2019, la TABLA N°2
nos muestra que, el mayor nimero de ventas en el INKAFARMA de la ciudad de Huancayo,
observando que, el menor nimero de ventas se realizd en marzo del 2020 (3 unidades),
registrando un mayor nimero de ventas en Julio (158 unidades) y Agosto (153 unidades), el
incremento en estos meses coincide con la declaracion de cuarentena y la primera ola por
COVID-19 en el Perd. GRAFICO N°2.

TABLA 02: ROTACION DE IVERMECTINA POR MESES (2019-2020)

ENERO 0 0
'FEBRERO 0 0
‘MARZO 0 3
ABRIL 1 10
‘MAYO 0 21
JUNIO 0 32
JuLio 2 158
AGOSTO 0 153
'SETIEMBRE 0 75
'OCTUBRE 1 55
'NOVIEMBRE 3 30
'DICIEMBRE 0 75

FUENTE: PROPIA

GRAFICO N°2: ROTACION DE IVERMECTINA 2019-2020

Rotacion de Ivermectina 2019-2020

FUENTE: PROPIA
16



No se encuentra registros sobre la programacion de Ivermectina de 6 mg/ml en la botica
INKAFARMA de la ciudad de Huancayo, entre enero y diciembre del 2020, pero el diagnostico
situacional ha permitido identificar las deficiencias en el proceso de abastecimiento de
Ivermectina de 6 mg/ml, en el &mbito de intervencion y responsabilidades, otro factor
identificado fue que para el afio 2020, el Ministerio de Salud no ha establecido fechas previstas
mediante resolucion ministerial, a propuesta de la DIGEMID el cual definiera el listado de
medicamentos autorizados en el tratamiento de la COVID-19, luego de emitir la resolucién, la
venta fue previa receta médica; las instituciones del MINSA comenzaron a repartir también el
medicamento a demanda, lo cual genero una disminucion de las ventas meses después; ademas
como observamos en el GRAFICO N°2 es probable que las ventas y la rotacién de ivermectina
bajen por el motivo expuesto, ademéas de que empezd a enfocarse en la vacunacion de la

poblacion.

17



V. DISCUSION

Existe relacion con los datos encontrados por Bueno FC, Martinez HA, en Lima, (2021).
Los autores identificaron una de busqueda de 100 en Google Trends index de lvermectina; mientras
que, la TABLA N° 1 del presente trabajo muestra un incremento en la rotacion de este medicamento

en el 2020 a consecuencia de la primera y segunda ola de la COVID-19.

Existe relacion significativa con el estudio realizado por Palacios AP, Diburcio EZ, en el 2021.
Ellos encontraron que la disponibilidad de ivermectina de 6mg/ml en gotas es del 94.1%,
comparados con la rotacion de este farmaco en el 2020 encontrado en el presente trabajé fue de
99%, como se muestra en la TABLA N°2.

Los reportes internacionales de Ivermectina reportados por los diarios EL Pais y La
Republica, guardan relacion con los datos obtenidos en el presente trabajo, mostrados en la
GRAFICA N°1 y GRAFICA N°2, donde se muestra que, la rotacion de lvermectina de 6 mg/mi
tuvo un mayor movimiento en los meses de julio y agosto durante la primera ola por la COVID-
19.



VI. CONCLUSIONES

La rotacion de Ivermectina de 6mg/ml en el INKAFARMA de la ciudad de Huancayo,
entre enero y diciembre del 2020, se debio a la presencia del COVID109.

Entre Julio y agosto del 2020, se evidencio una mayor rotacion de ivermectina de 6mg/ml
en el INKAFARMA de la ciudad de Huancayo.

Los procedimientos de programacion de ivermectina de 6mg/ml en el INKAFARMA de
la ciudad de Huancayo, entre enero y diciembre, no fueron adecuados y oportunos, por
falta de directivas establecidas por el MINSA y DIGEMID, vacunacion y la venta con
receta médica.

La determinacion de los roles de los principales autores, mediante instrumentos legales,
permitira el cumplimiento de sus funciones oportunamente, bajo responsabilidad,
Ilevando consigo que el proceso de las compras y rotacion de ivermectina de 6.0mg/ml se
Ileve a cabo dentro de los lineamientos y en los plazos establecidos.



VIil. RECOMENDACIONES

Gestionar una propuesta normativa que permita la sistematizacion, operatividad y
cumplimiento de las disposiciones relacionadas con los nuevos roles de los autores en el proceso
de abastecimiento y rotacion de ivermectina de 6.0 mg/ml en gotas en la atencion de los pacientes
que acuden a la botica INKAFARMA de la ciudad de Huancayo.
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SOLICITD: AUTORIZACION PARA REVWISION
OE RECETAS

SEMNORA:
DIRECTOR TECHICO DE LA CADENA DE BOTICAS INKAFARMA {HUANCAYO
20)

S0

Yo Garcla Machar Mancy Mosmi, identificada
con DMl W® 41082046, Bechiller d= la E=zcuela Profesionzsl de Farmacia y
Bioquimica, de la Universidad Peruena Las Andes, anfe Ud. Can el debida respeta,
me prasenta v expongo lo siguisnte:

Cue desesndo obtener =l titula profesional de
Quimico Farmacéutico a través del trabajo de Investigacion fhulado "ROTACION
OE IWERMELTIHA EN UHN ESTABLECIMIENTO FAEMACEUTICO OE LA
CIUDAD DE HUARCAYO, DOURANTE EL PERIODD ENERO — DICIEMBRE 20207,
salicito a LUd. Le autorizacion y facilidades. para la revision de las recefas meédicas
recepecionadas en el establecimienta farmacEutica gue Ud. Dirige, desde las fechas
er=ro a diciembre 2020.

Par lo expuesio, Sefora Direclor Téenica, espero confar can vuestra aulorzacian.

Huanceya, junic 2021
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