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Resumen

El presente estudio tuvo como problema general: ;Cuadl es la relacion entre
autoconcepto y clima social familiar en adolescentes victimas de violencia familiar,
Ayacucho- 20217, el objetivo fue: establecer la relacién entre autoconcepto y el
clima social familiar en adolescentes victimas de violencia familiar Ayacucho-
2021, y la hipétesis general que se verificé fue: Existe relacién entre autoconcepto
y clima social familiar en adolescentes victimas de violencia familiar, Ayacucho-
2021. Se utilizé el método cientifico- hipotético deductivo, el tipo de investigacion
fue bdsica, de nivel correlacional y disefio no experimental. La poblacién estuvo
conformada por 251 adolescentes victimas de violencia familiar. El tipo de

muestreo fue el no probabilistico, de tipo intencional, siendo la muestra 56

adolescentes entre 12 a 18 afios victimas de violencia familiar. La conclusién de
este estudio es: Existe relacion entre autoconcepto y clima social familiar en
adolescentes victima de violencia familiar, Ayacucho-2021, siendo su coeficiente
de correlacion Rho=271 y p=044. Finalmente se recomienda promover el clima
familiar éptimo, dada su relacién con el desarrollo del autoconcepto en los
adolescentes, mediante programas de intervencion para padres de familia sobre la
crianza de sus hijos, recalcando la importancia de un ambiente familiar adecuado
para el desarrollo del autoconcepto, ya que el desarrollo propicio del autoconcepto
esta relacionado con un entorno familiar adecuado.

Palabras clave: autoconcepto, clima social familiar, adolescencia y violencia

familiar.
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Abstract

The present study had as a general problem: What is the relationship between
self-concept and family social climate in adolescent victims of family violence,
Ayacucho- 20217 c objective was: to establish the relationship between self-
concept and family social climate in adolescent victims of violence. Ayacucho-
2021, and the general hypothesis that was verified was: There is a relationship
between self-concept and family social climate in adolescent victims of family
violence, Ayacucho-2021. The scientific-hypothetical-deductive method was used,

the type of research was basic, of correlational level and non-experimental design.
The population consisted of 251 adolescent ctims of family violence. The type of
sampling was non-probabilistic, intentional, with the sample being 56 olescents
between 12 and 18 years of age who were victims of family violence. The
conclusion of this study : There is a relationship between self-concept and family
social climate in adolescents who are victims of family violence, Ayacucho-2021,
with their correlation coefficient being Rho=271 and p=.044. Finally, it is
recommended to promote the optimal family climate, given its relationship with the
development of self-concept in adolescents, through intervention programs for
parents on raising their children, emphasizing the importance of an adequate family

environment for the development of self-concept. since the proper development of

the self-concept is related to a suitable family environment.

Keywords: self-concept, family social climate, adolescence and family violence.
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Introduccion

La presente investigacion denominado Autoconcepto y clima social familiar
de adolescentes victimas de violencia familiar surge por las frecuentes incidencias
de violencia que se produce en Perd, siendo la familia uno de los factores que
inciden en la violencia, debido a que son las primeras figuras y modelos a seguir
con la cual se convive, ademds dentro de las consecuencias que genera la violencia,
se encuentra la pobre imagen que tiene la persona de si misma, esta imagen se va
desarrollando a partir de las interrelacidn que se da a nivel familiar y social; y tiene
su etapa cumbre en la adolescencia, por lo cual es importante estudiar estas
variables, la presente investigacion se desarrollé en una institucién publica del

distrito de Ayacucho, en la cual concurren personas victimas de violencia familiar,

su contenido e dividen en seis capitulos, los cuales se describen a continuacion:

Primer acdpite, se basa en el planteamiento de problema, el cual describe las
incidencias de la violencia familiar a nivel mundial, nacional y local; de igual
forma, destaca la trascendencia del estudio del autoconcepto y el clima familiar
asociados a la problemadtica actual, ademds se describen los problemas y objetivos

planteados para el proyecto de investigacion.

El segundo acdpite, describe el estudio exhaustivo de los diferentes modelos
tedricos para explicar las variables de estudio, todo el contenido de este capitulo se

basard en el estudio cientifico de esas variables.

En cuanto al tercer acdpite, se desarrolla el planteamiento de las hipétesis de
la investigacion, que se fundamenta en los criterios tedricos y antecedentes respecto

a estas variables.
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El cuarto acdpite, describe los aspectos metodologicos, tales como el método
y todos los aspectos relacionados a la exploracién cientifica, donde se eligi6 el
disefio y nivel correlacional. Sobre la poblacién y la muestra se trabajé con una
muestra a demanda debido a que no hay una poblacién fija, ademds se especifica
que herramientas se van aplicar y también se tomard en cuenta los aspectos éticos

que involucra este trabajo.

Ademds, el quinto capitulo, se presentan los resultados obtenido de la
investigacion, en el cual se detallaran los resultados obtenidos por cada uno de los

objetivos e hipdtesis planteadas en la investigacion.

En el sexto capitulo se discute los resultados encontrados, este capitulo tiene

la finalidad de corroborar o diferir los resultados con la bibliografia encontrada.

Seguidamente en el séptimo y octavo capitulo se describirdn las conclusiones
a las que se llegé después de realizar la investigacion y se realizé recomendaciones

para mejorar las falencias encontradas en el proceso de estudio,

Finalmente se describe las referencias que se utilizé para la elaboracion de la

investigacion y los anexos imprescindibles para realiza una adecuada investigacion.
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CAPITULO I

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Descripcién de la realidad problemitica

La violencia es todo acto o conducta respecto a los miembros del grupo
familiar que conlleva defuncién, perjuicio o dafio fisico, sexual, financiero o
mental, el cual se lleva a cabo en un trato donde exista encargo, compromiso y
autoridad, de uno de los miembros de la estirpe sobre otro integrante de la familia,

se tiene especial estimacion a los nifios, nifias, adolescentes, personas de la tercera

edad y con alguna imposibilidad. (Ley N° 30364, 2015).

También la violencia es considerada como un acontecimiento que estd
presente en todos los contextos sociales, espacios geogrificos y no diferencian
edades, es considerado como el empleo premeditado del poderio fisico o amenazas
como medio para dafar otros individuos, conjunto o sociedad, teniendo como fin
originar perjuicios emocionales, lesiones, muerte y dificultades en su crecimiento.

(Organizacion Panamericana de la salud [OPS], 2002)

Cerca del 55 % de las mujeres europeas han vivenciado algin tipo de
violencia psicoldgica o fisica por parte de su conyuge desde los 15 afios de edad y
1 de cada 10 nifias (aproximadamente 2000 millones) en el mundo, ha
experimentado relaciones sexuales obligadas en alglin momento de su existencia.
Por lo general el agresor es el prometido, esposo 0 un miembro cercano a la madre.

(Fernandez ,2016)
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Es importante menciona que seglin (Fondo de las Naciones Unidas para la
Infancia [UNICEF], 2018), el porcentaje de nifios y nifias menores de 15 afios que
experimentaron algin tipo de disciplina infantil recientemente, teniendo como
mayor prevalencia el Caribe, donde la disciplina corporal predomino con mas del

73 % y en américa latina el tipo de disciplina que predomina es el psicoldgico con

un 53%.

Segiin la OMS (2013), la tasa de violencia sexual de pareja, informada por
ujeres de 15 a 19 afios, de los cuales a nivel mundial el porcentaje mds alto de
violencia sexual se encuentra en Etiopia (provincias) con un 58.,6%, seguido por
Bangladesh (provincias) 49.7%, consecuentemente Pert (provincias) con 46.7 % y
en el nivel mas bajo a nivel provincial se encuentra Serbia y Montenegro con 6.3
%, de 1la misma forma de las zonas urbanas se encuentra primero Bangladesh con
37.4%, seguido de Tailandia con 29.9 %, Republica Unida de Tanzania con 23 % y

en el nivel mas bajo Japon con 6.2 %, el porcentaje descrito fue porque las mujeres

denunciaron y los casos con mayor reporte se encuentran en las provincias.

Para el Observatorio Nacional de la Violencia contra las mujeres y los
integrantes del grupo Familiar (ENARES, 2018). En el 2017 se muestra una
creciente en las denuncia por violencia a las mujeres y los integrantes del grupo
familiar a diferencia del 2009, en este reporte la region que mas caso de violencia
la tiene Lima, que en el 2009 present6 un total de 40,435 denuncias, que para el afo
2017 se incremento a 60437 , de igual forma para la regién de Ayacucho que se
ubica en el niimero de denuncias en el puesto 17, parael 2009 las denuncias fueron

de 1,529, acrecentindose en todos los grupos de edades en el afio 2017 que llegd a

4,124,
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Segiin ENARES (2018). En el 2017 las cifras de violencia a las mujeres y

otros integrantes del grupo familiar se han acrecentado en todos los grupos de edad,
siendo en los adolescentes de 11 a 17 afios, de 7,236 denuncias en el 2009 a 8934

denuncias en el 2017.

Para el Centro Emergencia Mujer (CEM, 2019), el indice de personas
menores de 18 aflos que fueron agredidos, nos muestran que el 2018 de enero a
diciembre, las cifras mas altas se encuentran en la violencia de tipo psicoldgica con
un 452 %(18.911), seguido de la fisica de 32.9 % (13,752), seguida de lo sexual
con 21.4 % (8,957) y finalmente lo econdmico con un 0.5 %(189), para el afio 2019
de enero a marzo la cifra mas alta se encuentra en la violencia psicoldgica con 47.

4 % (5,487) y la que tiene menor es la econémica con 0.6 % (68).

Segiin el Centro Emergencia Mujer reporté las personas atendidas segiin el
tipo de violencia, edad y género, el reporte se basa en las diferentes provincias de
Ayacucho, donde se destaca que ahi mis denuncia en la comisaria de la familia de
Ayacucho, la cual segin el grupo etario de O a 17 afios, en el periodo de enero a
marzo del 2020, se encontrar mas casos de violencia fisica con un total de 26
denuncias, seguidos por lo psicoldgico con 25 casos, de estos casos el género con
mayor incidencia en el caso de la violencia fisica es la femenina con 22 casos y 4
casos en masculino, ademads en la violencia psicolégica el género predominante en

denunciar es el femenino con 18 casos y 7 para el masculino, de la violencia sexual

el total de casos fueron de 9 y la victima fue solo la mujer.

El drea de estadfstica de Medicina Legal Ayacucho, reporto que el afio 2020
de enero a diciembre se presentd un total de 251 casos por violencia familiar de 13

a 17 aflos, de los cuales por violencia fisica y psicoldgica se presentd 112 y sexual

18




139, de esto en los primer trimestre se presenté un total de 73 casos, de ellos 45 son
casos de violencia fisica y psicolégica, y 28 de violencia sexual, en el segundo
trimestre se reportd 36 casos, de los cuales 19 casos son fisica y psicoldgica, y 17
por violencia sexual, en el 3er trimestre se reportd 69 casos, de los cuales 29 son de
violencia fisica y psicoldgica, 40 por violencia sexual, en el 4to trimestre se
presentd 73 casos, de ellos 19 son de fisca e psicoldgica y sexual con 54 casos, de
todo lo expuesto se concluye que los casos con mayor denuncias es por violencia
sexual y en el incremento de denuncias se produjo en el periodo de julio a

diciembre.

Para Artiles (2000) citado en Romdn, et al. (2013), manifiesta que
independientemente de las secuelas fisicas que desencadena directamente la
agresion producida por el abuso fisico o sexual, todos los subtipos de maltrato dan
lugar a diversos trastornos; las consecuencias mas comunes son: Aislamiento social,
agresividad, bajo autoconcepto, abuso o dependencia del alcohol y drogas
narcoticas o estupefacientes, problemas de aprendizaje y de atencién, desérdenes
de la conducta, desajustes emocionales, conflictos familiares, desobediencia, estrés
postraumadtico, conducta sexual inapropiada, suicidios e intentos suicidas, entre

oftras.

[20)

“El Autoconcepto es definido como la imagen que cada individuo construye
de si mismo, consolidada a través de factores externos (social, familiar, académico)
y factores internos (emociones, sentimientos, pensamiento, cultura, conocimiento),
los cuales son potenciados por el contexto en que se desenvuelve”. (Quintero 2020,

p325)
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Respecto al Clima social Familiar, se tiene que la familia es el nicleo

principal del desarrollo del individuo, que se instaura y forma en base a la
convivencia de todos los integrantes. Cada familia experimenta y contribuye en el
desarrollo de la misma de forma unica, es propio de cada una, que realice

actividades que los distinguen de los demds. (Lahoz, 2015).

El tema de investigacion nace a partir de las altos indices de violencia que se
presenta a nivel mundial, nacional y en Ayacucho, el lugar donde se inicia la
violencia es el nicleo familiar, debido a que son las primeras figuras de autoridad
que ¢l menor tiene, se eligio la adolescencia como poblacidn por ser la etapa donde
se producen mayor cambio y la formacién del autoconcepto, dentro de las
consecuencias de la violencia tenemos; que genera sentimiento de inferioridad, de
soledad, abandono y tristeza, aislamiento, irritabilidad y disminuye la capacidad de
resolver problemas. Asi mismo la violencia acrecienta el riesgo de reproducirlo o
exteriorizarlo en el colegio (bullying), también se exterioriza mediante conductas
de abuso de alcohol, sustancias psicoactivas y existe probabilidad de repercutir en
conductas delictivas y problemas psicosociales. Organizacién cristiana

humanitaria, desarrollo y promocién de la justicia (Word Vision 2017).

El estudio del Autoconcepto y clima social familiar, es importante ya que
diversos autores investigaron estas variables, estudiaron la relacion de ambas
variables con adolescentes en contextos educativos, encontrando que si existe
relacion entre el autoconcepto y clima social familiar. (Estrada y Mamani, 2020;

Malca y Rivera, 2019; Garcilaso, 2019 y Antén, 2018).

El estudio de estas dos variables en poblacion adolescentes victimas de
violencia familiar, tiene escasas investigaciones a nivel nacional e internacional y

por lo cual es pertinente investigar estas variables en esta poblacion. De igual forma
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es valioso este estudio por las consecuencias que genera la violencia familiar, las
cuales son; depresidn, el autoconcepto bajo, desvalorizacién de si mismo, ansiedad,
dificultades de interactuar con su entorno social, bajo rendimiento académico,
problemas de conducta y dificultades en la interrelaciéon familiar. (Orjuela et al.,

2007)

De igual manera Cava et al (2015), Estévez et al (2006) y Penado y Rodicio
(2017) en sus investigaciones concluyen que la violencia familiar los
adolescentes puede producir problemas de ansiedad, depresion, autoestima y llegar
a afectar al autoconcepto de las victimas y por lo cual afecta la percepcidn que tiene
el adolescente de si mismo. Ademas, se ha establecido que los implicados de forma
frecuente en este tipo de violencia, tanto fisica como psicoldgica, muestran también
conductas violentas hacia los iguales y menor autoconcepto. (Cava et al, 2015
citado por Penado y Rodicio, 2017, p.109). De igual manera las victimas
adolescentes que sufren alguno tipo de violencia familiar, generan en ellos un tipo
de resentimiento a la figura que imparti6 la agresién, poca comunicacién, represién
y un ambiente familiar tenso. Es asi que los factores de riesgo que se asocian con la

presencia de violencia son: el entorno familiar, el factor econémico y el

hacinamiento. Romdn et al. (2013).

Por todo lo expuesto se concluye, que la trascendencia de investigar las
variables de autoconcepto y clima familiar en adolescentes victimas de violencia,
es importante ya que se tiene pocos estudios explicitamente con los variables
descritas en poblacién vulnerables, a nivel internacional , nacional y a nivel local,
de igual forma este tipo de investigacion tiene mayor afluencia y estudios en el drea

educativa y poca acceso en el drea social, por cual se ha decidido investigar estas

variables en este contexto.
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Finalmente estudiar las variables ya mencionadas, es valioso debido a que
las interrelaciones son trascendencia para el progreso y la constitucién de la imagen
personal. Las familias que exhiben un entorno guiado por la asertividad, valores,
normas, reglas, estructuracion y planificacién, lograra de sus integrantes un éptimo

funcionamiento y fortalecimiento de su autoconcepto. (Antén, 2018).

12. Delimitacién del problema

El presente estudio tuvo como escenario geogriafico al departamento de
Ayacucho, provincia de Huamanga y distrito de Ayacucho, el lugar donde se realizé
la de investigacion fue en la Unidad Médico Legal II de Ayacucho y tuvo una
duracién de 12 meses aproximadamente, comenzando desde enero del 2021 hasta
el mes de diciembre del 2021.

El presente trabajo de investigacion tuvo como finalidad estudiar al auto
concepto y la relacién familiar del adolescente, tomando como referencia para el
estudio la teoria del autoconcepto de Musitu, Garcia y Gutiérrez (1997), quienes se
basan en la multidimensional para sustentar su teoria, separan al Autoconcepto en
diversos factores con el aspecto familiar, en base a su desarrollo escolar, interaccién
social, aspecto fisico y expresion de emociones. Asi mismo en relacién al estudio
con la segunda variable, se utilizo las bases cientificas de Moos et al (2001) y sus 3

factores relacionados a la interaccién familiar, desarrollo y estabilidad.

13. Formulacién del problema

13.1. Problema general
;Cudl es la relacion entre autoconcepto y clima social familiar en

adolescentes victimas de violencia familiar, Ayacucho- 20217
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1
13.2.

Problemas especificos

1 ;Cual es la relacion entre autoconcepto y la dimension relacién del clima
social familiar en adolescentes victimas de violencia familiar, Ayacucho-
20217

2 ;Cual es la relacion entre autoconcepto y la dimensién desarrollo del
clima social familiar en adolescentes victimas de violencia familiar,
Ayacucho-20217?

3 guél es la relacién entre autoconcepto y la dimension estabilidad del

clima familiar en adolescentes victimas de violencia familiar, Ayacucho-

20217

Justificacion
Social

La presente investigacion ofrece a los padres de familia, ciudadanos y
autoridades de Ayacucho conocimientos acerca de la trascendencia que
conlleva la violencia familiar en el desarrollo del autoconcepto y clima
social de los adolescentes, de como la violencia es un componente que
repercute en la percepcion que tiene el adolescente de si mismo y la relacion
familiar, ademads este estudio ofreci6 resultados acerca de la incidencia que
tiene la violencia familiar en los adolescentes, sobre su auto concepto y
clima social familiar, de igual forma se demostr6 con resultados la
incidencia de la violencia familiar sobre el auto concepto y el clima de la

familia, ademads estos resultados servirdn como datos para que la poblacién

valore la repercusion del adolescente que vivencia violencia familiar, con la
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142.

143.

finalidad de mejorar la capacidad valorativa personal, concientizaran a los
familiares, padres o tutores a no utilizar la violencia como medio de

correccidn y fomentar la comunicacidn e interrelacidn familiar.

Tedrica

La teorfa del autoconcepto segin Garcia, Musitu y Gutiérrez
(1997).manifiesta que,g imagen que tiene la persona de si misma se va
formando en base a su desarrollo evolutivo, influenciado por el entorno
familiar, social, académica, emocional y fisica, por otra parte, el clima
familiar estd ligada a la comunicacién y desarrollo que tiene la persona en
su medio familiar; por tanto esta investigacion tedricamente serd de
importancia debido que ayudard a conocer la relacion que tiene el clima de
la familia y el autoconcepto en un contexto de violencia; ademas el trabajo
de investigacidn discutird la trascendencia de la teoria multidimensional del
autoconcepto y del entorno familiar, en el desarrollo del adolescentes
victimas de violencia. Ademds, la presente investigacion contribuird

tedricamente, con antecedentes para posteriores investigaciones debido a

que nivel local no se ha realizado algtn tipo de investigacién similar.

Metodologica

La presente investigacion encuentra su justificacién metodolégica, en
que existen pocas investigaciones en Ayacucho utilizando los instrumentos
de autoconcepto y clima social de familia sobre una poblacién adolescente
de victimas de violencia familiar. Por lo cual, la presente investigacion

probd la validez de los cuestionarios de Autoconcepto Forma 5 (Garcia,
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Musitu y Gutiérrez ,1997) y Clima Social Familiar (Moos y Trickett 2001)
estandarizado por Ruiz y Guerra en 1997, en la poblacién de Ayacucho, el
cual beneficiard a otros investigadores en el drea y generard mayores

intereses de investigacion en la localidad.

:
15. Objetivos
15.1. Objetivo General

Establecer la relacion entre autoconcepto y el clima social familiar en

adolescentes victimas de violencia familiar, Ayacucho-2021.

ln.S.Z. Objetivo(s) Especifico(s)

1 Determinar la relacién que existe entre el autoconcepto y la dimensién
relacion del clima familiar en adolescentes victimas de violencia familiar,
Ayacucho-2021.

2 Determinar la relacion que existe entre el autoconcepto y la dimension
desarrollo del clima familiar de adolescentes victimas de violencia
familiar, Ayacucho-2021.

3 Determinar la relacion que existe entre el autoconcepto y la dimension

estabilidad del clima familiar en adolescentes victimas de violencia

familiar, Ayacucho-2021.
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.
CAPITULO 11

MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes

Antecedentes Nacionales

Estrada y Mamani (2020) investigaron 'ma social familiar y
autoconcepto en estudiantes de una institucion educativa estatal del triunfo™.
Madre de Dios, n el objetivo de determinar la relacién entre clima social
familiar y autoconcepto, siendo esta investigacion de tipo cuantitativo no
experimental y correlacional, la muestra se conformé por un total de 231
estudiantes que fluctuaban entre 11 y 17 afios y cursaban del primero al quinto
grado del nivel secundario, usaron la scala de clima familiar (FES) de Moos
y Trickett y la escala de autoconcepto de Garcia y Musitu (1999).
Obteniéndose que hay correlaciéon directa entra la variable uno y
autoconcepto (rho=0.53; pOS). Ademas, se obtuvo correlacion entre clima
familiar y todas las dimensién del autoconcepto tales como: académica
(:0,45; p<0.05), social (rtho=0,3; p<0,05), emocional (tho=0.5; p<0,05),
familiar (rtho=04: p<0.05) y fisico (tho=0,5; p<0.,05) y se concluyé que los

estudiantes que tienen un ambiente familiar optimo pueden desarrollar un

mejor concepto de si mismo.

Llanca y Armas (2020) indagaron “Clima social familiar y autoconcepto

en adolescentes de una institucion educativa de Lima Norte”, tuvieron como
objetivo establecer la correlacién del clima familiar con el autoconcepto,

siendo esta investigacion de tipo descriptiva correlacional, con una muestra
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de 210 alumnos de ambos sexos entre los 12 y 17 afios de edad, Se usaron

como instrumentos el Clima Familiar (FES), Cuestionario de Autoconcepto
de Garley (CAG) y una ficha sociodemografica, se concluyé que no ahi
correlacion significativa((P=0.874) entre las dos variables de estudio, sin
embargo existe relacién significativa (P=0013) entre la dimensi6n
estabilidad del clima social familiar y la dimension familiar del autoconcepto.
Ademads, sobre el clima social familiar se aprecié 147 adolescentes clasifican
para el nivel malo y muy malo 46, de igual manera el nivel del autoconcepto
predominante fue el medio. Se observo que en las dimensiones familiar,
intelectual y control del autoconcepto los adolescentes se ubicaron en el nivel
bajo.

Garcilazo (2020). Evalué “Adaptabilidad-Cohesién  familiar 'y
autoconcepto en victimas de abuso sexual-Incesto en una institucion
publica”, region Ucayali, tuvo como objetivo establecer la relacion entre
funcionalidad familiar y autoconcepto, es de tipo no experimental,
correlacional, transversal, tuvo una muestra de 35 adolescentes mujeres
victimas de abuso sexual-incesto, de 12 a 18 afios, se utilizaron el

autoconcepto forma 5(Garcfa y Musitu) y la escala de cohesién y
adaptabilidad familiar(Olson), se obtuvo como resultado rrclaci(')n entre el
funcionamiento familiar y autoconcepto (Rho= .440, p= .009), por lo cual
mientras mejor sea la relacion afectuosa a nivel familiar, serd sobresaliente el
autoconcepto, ademds no existe correlacion entre la cohesion familiar y el

autoconcepto (Rho= 330, p= .053), expresa que el desarrollo de la cohesidn

no afecta al autoconcepto y finalmente la adaptabilidad se correlaciona con el
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autoconcepto(Rho= 431, p= .001), significa que la persona mientras mas se
adapte se ird desarrollando mejor el autoconcepto.

Delgado (2020). Investigo “Relaciones intrafamiliares y autoconcepto en
los estudiantes del nivel secundario de una institucion educativa nacional de
Sicuani, Cuzco, 20197, con objetivo de describir la correlacion intrafamiliar

y el autoconcepto, la investigacién es no experimental, correlacional y

transversal, los instrumentos utilizados son el autoconcepto forma 5 (Garcia
y Musitu) y la Escala de relacion intrafamiliar (Rivera y Andrade), la muestra

se conformad por 273 estudiantes de 14 a 17 afios, obtuvo como resultado 6:
existe relacion significativa entre ambas variables (p<.01), excepto del
autoconcepto emocional (tho = -011; p >05), lo que significa que ahi
relacién de forma objetiva entre ambas variables, quiere decir que cuento
mejor sea la relacion familiar, el entorno familiar y la confianza brindada por
la familia, mejor serda el autoconcepto en el adolescente, por lo cual el
ambiente donde se desarrolla la persona repercute en la percepcién que el
adolescente tiene de si.

Malca y Rivera (2019) estudiaron “[t’ma social familiar ;Qué relacion
tiene con el autoconcepto en adolescentes del Callao”, tuvo la finalidad de
determinar si existe relacion entre autoconcepto y clima familiar, la
investigacion fue de tipo cuantitativa, relacional, no experimental y de
orientacion transversal. Participaron 189 adolescentes de 12 a 17 afios,
utilizaron la Cala del clima familia (FES), autoconcepto forma 5 (AF-5) y

una tarjeta sociodemografica, se halld6 como resultado la relacidn

existente(P=0.000 y Rho=465) entre la variable 1 y la variable 2; ademas
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correlacion entre las dimensiones de relacion con autoconcepto familiar
(p=0.000 y Rho=2356) y fisico (p=0.004 y Rho=.211 ), de igual manera
correlaciona la dimensién desarrollo del clima familiar con todas las
dimensiones de autoconcepto; asi mismo la dimensién estabilidad se
relaciona con todas las dimensiones del autoconcepto. Finalmente, los
resultados muestran que si la persona tiene un adecuado nicleo familiar,
podria desarrollar su autoconcepto de mejor forma.

Antén (2018) indagado la Relacion entre el ambiente familiar y el auto
concepto en adolescentes de segundo y tercer grado de secundaria, el cual
encontrd que existe correlacidn significativa (P=0.002) entre ambas variables.
De igual modo Romero (2015), investigo la relacion entre el clima social
familiar y el autoconcepto en adolescentes de 3ero de secundaria de la
institucion educativa, el cual obtuvo como resultado que existe una relacion
positiva y altamente significativa entre ambas variables, Garcilazo (2019)
estudio la relacién entre clima social familiar y autoestima en adolescentes,
obtuvo como resultado una correlacion entre ambas variables y finalmente
Postilléon (2019), investigo la relacién de clima familiar y pensamientos
distorsionados sobre la mujer y la violencia en estudiantes de secundaria, los
resultados encontraron una no correlacién establecida por los pensamientos
distorsionados y la relacién familiar. Sobre el estudio comparativo se pudo

encontrar que hay diferencia entre la primera variable con los pensamientos

distorsionados, relacionado al sexo y la localidad.
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Antecedentes Internacionales

Castro et al (2021). Investigo “el autoconcepto del adolescente, su
relacion con la comunicacion familiar v la violencia escolar”, tuvo el
objetivo de analizar el autoconcepto , con respecto a variables familiares y
escolares, el estudio es explicativo, transversal, la muestra se conformé por
1681 adolescentes de 12 a 17 anos, los instrumentos utilizados el
autoconcepto el AF-5 (Garcia y Musitu), comunicacion padres — adolescentes
(Barnes y Olson) y la escala de conducta violenta en la escuela, se obtuvo
como resultado que el autoconcepto se relaciona significativamente con las
variables familiares (.390) y escolares (077). Los datos indican que los
adolescentes con alto autoconcepto (.76) , en comparacién con bajos (1.06)

y con medio autoconcepto (91), presentan mejor ajuste en las variables

familiares y escolares.

Tapia (2019). Estudio “los vinculos intrafamiliares y su relacion en el

autoconcepto de los adolescentes de bachillerato de la unidad educativa
particular Jorge Borja Fuller”, Ecuador, cuyo objetivo fue identificar la

relacién entre los vinculos familiares en la formacién del autoconcepto, la

investigacion utilizo el método hipotético deductivo, la muestra se conformé
por 60 estudiantes de 13 a 17 afios, se utilizé la escala de evaluacion de

cohesion y adaptabilidad familiar FACES III, la escala de autoconcepto forma
5 (AF -S),s resultados obtenido fueron que existe correlacion entre cohesion
familiar y autoconcepto académico (p= 0.01), lo que se interpreta que entre
mejores sean los niveles de cohesion familiar la persona tendrd mejores

niveles de autoconcepto académico, se derivan dos nexos importantes, a
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mayor nivel de autoconcepto académico mayor nivel de autoconcepto
emocional (p= 0.001) y a mayor nivel de autoconcepto social mayor nivel de
autoconcepto fisico (p= 0.01), Los vinculos familiares que presentan los
participantes revela la importancia que tienen sobre la construccion del
autoconcepto.

7

Penado y Rodicio (2017). Investigaron “Andlisis del autoconcepto en las
victimas de violencia de género entre adolescentes” tuvo como objetivo
analizar el autoconcepto en las victimas de violencia de género, se utilizo el
cuestionario de autoconcepto de forma 5 (AF-5), se obtuvo como resultado la
interaccién significativa del género y la edad con el autoconcepto en
adolescentes que soportan violencia en su relacidn, de igual manera se
confirman la existencia de diferencias significativas en el autoconcepto
emocional cuando se habla de violencia sexual (p = 002 < 05), amenazas (p
=032 < 05), o violencia verbal (p = 003 < 05), con mayor incidencia en las
chicas. Las chicas tienen un autoconcepto tisico menor que los chicos cuando
sufren violencia sexual (p = .005 < .05), ademas las féminas con edades
compuestas entre los 16-17 afios son mds vulnerabilidad. La investigacion
concluye que a medida que incrementa la edad, la prevalencia de este tipo de
violencia se hace mayor.

Ifiguez (2016). Publico “Influencia de la familia en el autoconcepto”
Valencia, Espafia, tuvo como objetivo investigar y describir la correlacion
existente entre los modelos parentales, clima social familiar en el auto
concepto y la empatia. La investigacion tuvo a 332 adolescentes participantes

entre 14 y 18 de nivel secundario, los instrumentos que se utilizaron fueron
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cuestionario socio demografico, indice de reactividad interpersonal (IRI),
concepcion de los hijos hacia los padres, clima social de la familia (FES) y
sobre autoconcepto de Garanto. La investigacién es de tipo descriptivo
correlacional, se obtuvo como resultado de que los modelos parentales tienen
correlacion con el clima familiar, por lo cual repercute positivamente en el
autoconcepto y su capacidad de ponerse en el lugar del otro.

Alvarez et al (2015). Indago “Implicacion familiar, autoconcepto del
adolescente y rendimiento académico”, cuya finalidad fue analizar la relacion
especificaentre las diferentes formas de implicacién familiar, las dimensiones
del autoconcepto del estudiante y su rendimiento académico, su disefio fue
descriptivo correlacional, la muestra estuvo conformada por 503 estudiantes
de educacion secundaria, para evaluar las variables de su estudio se utilizo el

cuestionario de implicacién familiar, escala de evaluacion del autoconcepto
(ESEA-2) y la nota de las asignaturas. Los resultados mostraron relacion
significativa entre las dimensiones de la implicacién familiar percibida y las
dimensiones del autoconcepto. Ademads, la relacion entre implicacién familiar
percibida y rendimiento académico es mediada parcialmente por el
autoconcepto académico.

Ademads de todo lo mencionado es importante agregar otros autores
internacionales que realizaron indagaciones relacionados al tema de
investigacion, por lo cual tenemos a Salazar (2018). Indago la relacion entre
el clima familiar y su predominio en la autoestima de alumnos entre 14 y 15

afios, se obtuvo como resultados que la variable si se relaciona con la

(6]
autoestima. Ademads, Rashed Al Talahin, Al -Raqqgad, Al- Bourini y Al-
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22.1.

Kateeb. (2017). Investigo la relacion del autoconcepto y los patrones de clima
familiar de los universitarios, se encontré que existe alta significancia entre
el clima de la familia y autoconcepto, finalmente Mata. (2016). Estudio el
clima familiar y su correlacion con el autoconcepto en universitarios
espafioles, concluyéndose correlacién entre ambas; especificamente de la
dimensién autoconcepto de la familia con las demds dimensiones de la
familiar, ademds se encontrd que el ambiente donde vive la persona no afecta
su desenvolvimiento personal y familiar, a excepcién de la relacién que se

genera entre ellos.

Bases Tedricas o Cientificas

Violencia Familiar
A. Violencia

La Organizacién Mundial de la Salud (2002), define a la violencia como
un acontecimiento que estd latente en todos los contextos sociales, espacios
geograficos y no diferencian edades, de igual forma es el uso de la fuerza e
imposicidn del poder fisico, que se manifiestan mediante coacciones asi
mismo, contra otro individuo, comunidad e grupo, que traiga como
consecuencia probabilidad de generar lesiones, fallecimiento, perjuicios
emocidnales, privaciones y alteraciones del desarrollo.

Para Souto (2000) e Isla (2008), manifiestan que la violencia es

considera como un evento que es ejercida sobre una persona, un grupo o

bienes materiales para obtener su aprobacién o para influir sobre su
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conducta, que atenta la interrelacion social, afectivas y que genera
resultados negativos.
B. Violencia familiar

La violencia es definida como cualquier accién o conducta de uno de las
personas pertenecientes a la organizacién familiar, que tiene como fin causar
alguna estrago ya se ha nivel corporal, emocional, financiero o sexual y que
se produzca por una persona conocida del entorno, que tiene algtn tipo de
responsabilidad, confianza y poderfo; y que saca ventaja de esos factores
para comentar actos inadecuados sobre algin integrante de la familia, se
tiene especial estimacion a los nifios, nifias, adolescentes y personas con
discapacidad. (Ley N° 30364, 2016).

Segiin Rodriguez et al (2018) citado por Mayor y Salazar, (2019, p.99),
mencionan que:

La violencia doméstica se ha definido como la perpetrada en el hogar o
unidad doméstica, generalmente por un miembro de la familia que vive con
la victima, que puede ser este varén o mujer, infante, adolescente o adulto,

con el empleo deliberado de la fuerza.

2.2.1.1.Tipos de violencia

La violencia se divide en:

A. Violencia segiin el tipo de dano causado

Rivera (2017) manifiesta que la violencia se divide en:
- Fisica: considerada como todo tipo de accion que genere algiin tipo de dafio

tisico (heridas, golpes, moretones e hinchazén) o que cause muerte.
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- Psicoldgica- emocional: Es toda accion ejercidas que tiene como finalidad
afectar el estado emocional de la persona y se produce mediante insultos e
humillaciones
- Sexual: Es toda conducta sexual ejercida por una persona a otra, donde la
victima no da su consentimiento y es obligado como tal.
Segiin la ley peruana
Respecto a la presente clasificacion es fundamental, debido a que son lo

que median en la legislacién peruana, por lo cual se clasifican segtin la ley
30364 en:

¢ Violencia fisica: Es el acto o accién, que genere cualquier tipo de perjuicios
corporal o al bienestar de la salud de la persona, integra al maltrato por
abandono, descuido o por ausencia de las condiciones necesarias para
subsistir, que generen perjuicio fisico de cualquier indole, sin interesar el
lapso que necesite para su recobro.

¢ Violencia psicoldgica: Es toda conducta o acto, que tiene el objetivo de
vigilar o encerrar al individuo sin su consentimiento, avergonzarla o
humillarla y que pueda generar dafios emocionales.

¢ Violencia sexual: Es todo hecho de origen sexual que se ejercen contra un
individuo en contra de su voluntad o por medio de amenazas. Contienen
hechos que no implican penetracién o accién fisica alguno. También, se
establece la exhibicién a contenido pornogrifico y que trasgredan los
derechos de las personas a decidir espontaneamente respecto a su vida sexual,

por medio de la intimidacién, dominacién, uso de la fuerza o amenaza.
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¢ Violencia econémica o patrimonial: Es la conducta que genera un deterioro
en el drea econdmica o patrimonial de las féminas por su condicion de tal o
también contra algin miembro del conjunto familiar, valiéndose de sus
relaciones de responsabilidad, familiaridad o de poder, por ejemplo, por
medio de:

- Medio de la tenencia, goce o propiedad de sus bienes por medio de otra
persona.

- El extravid, hurto, pérdida, detencidén o retencion ilicita de cosas, materiales
de trabajo, instrumentos particulares, bienes, propiedades y derecho
patrimonial; relacionado al incumplimiento de dar un subsidio econémico
para la vivencia del menor.

-El control y prohibicién de sus haberes diarios o semanales, ademds de
percibir un estipendio debajo del promedio, que ganas los demas por realizar

las mismas actividades y dentro del mismo espacio de labores.

2.2.1.2.Causas y consecuencias

A. Causas

Para Lépez y Lozano (2017), las causas de la violencia familiar son
las siguientes:
Factores econémicos: La carencia de dinero es una de las primordiales
raices de la violencia en la familia, siendo este aspecto un elemento que
hace explotar la violencia en las viviendas. Este factor considera que en
las familias donde el dinero es escaso y no les alcanza, se produce
mayor discusién y rifias entre las parejas; es debido a que, por la

desesperacion de la falta de dinero, se estresan, pierden la paciencia, la
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tranquilidad y empiezan a discutir, y a veces esto termine en situaciones
graves, incluso en el hecho de que los padres se paguen con sus hijos.
Factores Sociales: Uno de los problemas sociales que causa la
violencia es la falta de comunicacion entre pareja, padres e hijo, debido
a que los padres manifiestan que sus hijos no los entienden, por otro
lado los hijos expresan que sus padres se la pasan trabajando todo el dia
y que no estdn en casa, es asi que la comunicacion entre familiares se
ve reducida porque cada uno de los integrantes prioriza diferentes
actividades, dejando poco tiempo para la comunicacién, al no darse uno
comunicacién fluida hace que los hijos no respeten normas y reglas,
generando que los padres utilicen como medio de correccién la
violencia. Otra dificultad que desencadenan en violencia es el consumo
de drogas y alcohol, debido a que diversas peleas se dan cuando el varén
ha tomado alcohol en demasia, en ese momento la mujer le empieza a
reclamar y la persona responde de forma violenta. También la falta de
educacion genere violencia, debido que la falta de educacidn asociado
a la carencia de valores impartidos por su entorno de la persona, genera
que esta no tenga reglas y normas, por lo cual frente algin problema
actué de forma violenta.

Factores psicologicos: Una de las causas que desencadena violencia
son los celos y la infidelidad, por un lado las mujeres refiere que los
hombres son infieles en el sentido de que buscan a diferentes mujeres,
por esta problemdtica la mujer empieza a reclamarle a su pareja, es

cuando su pareja reacciona de manera violenta por los reclamos que
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recibe, por otro lado los varones manifiestan que las mujeres son muy
celosa, que les prohiben ir a la calle, conversar con otras personas, por
lo cual se ven amenazados y actian de forma violenta.

Factores culturales: Hace referencia a ese factor en el sentido de que
la cultura, la tradicion, los valores, creencias afecta en el desarrollo de
la violencia, es asi que como primer punto se tiene al machismo, hace
mencién al hecho de que la persona por su ideologia que fue instaurada
en su hogar, se desempefie con un pensamiento de que el hombre es la
principal figura de autoridad, que no cocina, no lava, no barre y que se
le tiene que hacer caso a todo lo que diga, este modo de pensar lo
instauro su entorno, lo refuerza su propio entorno y hace que actué de
una determinada forma, en este casd utilizando la violencia como forma
de autoridad. Otro aspecto cultural, es considerar que la violencia es
buena, esto hace referencia al hecho de que las personas adultas que han
sufrido violencia, consideran a esta como buena porque ellos han sido
criados de esa forma y que eso les ha servido para su desarrollo

personal, por lo cual trasmiten de generacion a otra.

Consecuencias

Segiin Orjuela et al (2007) las consecuencias de la violencia familiar
son las siguientes:
1. Dificultades de interactuar con su entorno social: los cuales
comprenden evitacion, duda, irritabilidad y asilamiento de su

entorno social.
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2. Sintomatologia depresiva: se manifiestan en asilamiento, llanto
frecuente y desvaloracién de s{ mismo.

3. Miedos: en lineas generales desarrolla un temor generalizado,
también presentimiento de que va a perder algunos de sus
progenitores, miedo a morir y cuando escucha ruido siente temor.

4. Dificultades del suefio: se manifiestan por medio de pesadillas,
pavores nocturnos y temor a dormir solo.

5. Sintomas regresivos: se evidencian mediante dificultades del
lenguaje, infantilismo, enuresis y eco presis.

6. Problemas de integracion en la escuela: se manifiestan mediante bajo
rendimiento académico, dificultades de aprendizaje, atencion y
concentracion.

7. Respuestas emocionales y de comportamiento: se expresan en célera,
inestabilidad emocional, miedos, sentimiento de soledad, suspicacia,
sentimientos de culpa respecto al hecho violento, problema en la
locucién y administracion de sus emociones, niega hechos violentos,
se adapta a los hechos de violencia, percibiendo como algo normal,
asimila los modelos violentos y ahf posibilidades de reproducirlos.

8. Sintomas de estrés postraumdtico: se manifiestan mediante
problemas de dormir pavores nocturnos, recuerdos recurrentes del

hecho violento, trastorno disociativos y miedos.
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22.2. Autoconcepto
2.2.2.1.Definicion conceptual

Roa (2013) manifiesta que el autoconcepto es la manera de cémo se
define la persona de forma corporal, espiritual y social, en forma general
estd relacionado con sus pensamientos y sentimientos que tiene la persona
de si mismo.

Para Luna y Molero (2013) el autoconcepto es un conjunto de
caracteristicas que tiene cada persona y que la hace tnica. El autoconcepto
estd relacionado a experiencias que vivencia la persona dentro de todo su
periodo de desarrollo, ademds se basa en la percepcién que tiene el
individuo de sus cualidades y defectos propios, por lo cual para entender
lo que significa el autoconcepto primero se tiene que aprender a describir
las caracterices propias.

Segiin Musitu et al (1997) y Garcia y Musitu (2014), el autoconcepto
es la forma como el sujeto se describe a si mismo, es decir la percepcion
que posee de si mismo en relacién a los diferentes espacios y dimensiones
de su vida. Lo que significa que el autoconcepto es considerado como un
constructo multidimensional y se relaciona con las diferentes dimensiones
y variables por ejemplo la adaptacion, habilidades sociales, rendimiento,
bienestar y valores.

El autoconcepto “es conjunto de conceptos internamente consistentes y
jerdrquica mente organizados acerca de diferentes dimensiones humanas

entre las cuales se reconocen los factores fisico, social, emocional,
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académico y personal, se comprende como el concepto que una persona
tiene de si misma”. (Montoya et al, 2018, p.2)

Desde la perspectiva social se define al autoconcepto como un esquema
mental que cada persona tiene de si mismo, esto da respuesta a ;quién eres?
y esto serd influenciado y determinada por la acumulacién integral de la
informacién, tanto interna como externa, lo que significa que el
autoconcepto estd guiada por la relacién que tiene la persona con su medio
social y con el logro de sus metas personales. (Gaviria, Cuadrado y Lépez,
2009).

Para esta investigaciéon conceptualizamos al autoconcepto como la
imagen que tiene la persona de si mismo a través del desarrollo de sus
logros, moldeamiento y cumplimiento de sus metas, el autoconcepto
define a una persona como tal, a través de su conjunto de caracteristicas

propias, que lo hace ser unica y que lo diferencia de los demds por su

actuar.

2.2.2.2.Caracteristicas

De acuerdo con Shavelson et al (1976), Gonzilez et al (1997),

Chuquillanqui (2012) y Garcia y Musitu (2014) consideran que el

autoconcepto:

- Conjunto de cualidades que presentan cada persona de forma individual.

- El modo de estructuracion es particular y especificamente tnica.

- La capacidad de valoracion que tiene la persona va a depender de su percepcion

personal de si.
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Un alto autoconcepto hace que la percepcion que tiene la persona de si mismo
sean muy positivas, y se relaciona a la satisfaccién que tiene de su propia
imagen, la capacidad empitica de relacionarse con los demads, la autocritica,
autonomia y resiliencia.

Un bajo autoconcepto genera autoevaluacién negativa.

Es multifactorial, debido a que se ve determinado por diversos factores que se
desarrollan en base al periodo y las experiencias, por lo cual es importante
considerar el género, edad y entorno

Es escalonado: ya que tiene un orden y nivel. Se comienza y tiene como base
circunstancias especificas y concretas propias de cada persona, mientras que
en la cumbre se situaria el autoconcepto general que se forma a través de
vivenciar diversas experiencias.

Tiende a ser estable, en cuanto a la estabilidad de la percepcién que tiene la
persona de si mismo va a depender de los recursos propios que tenga, para su
estabilidad tiene que centrar y saber controlar sus pensamientos que estin
ligados a su capacidad de autoconcepto.

Es experimental, ya que se adquiere e transforma de acuerdo a las vivencias
presenciadas y diarias, es asf que el vivenciar experiencias negativas y positivas
repercute en el cumplimiento de sus objetivos planteados.

Establecido: debido a que la persona adquiere conocimientos y valores en base
a su sistema de valoracion propia, el cual se adquiere en el proceso de su
desarrollo y prima su filosoffa de vida.

Es dindmico: debido a que tiende a modificarse con nuevas experiencias,

derivados de una reinterpretacion de su misma personalidad o de criticas
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externas de su entorno social, y siendo concluyente e importante la valoracion

de los demads

2.2.2.3.Etapas de la formacion de autoconcepto

Para Ecuyer (1985), Saura (1996) y Garcfa (2009), el desarrollo del
autoconcepto se debe tener en cuenta que cada etapa del desarrollo de la
persona contribuye en la formacién, lo que significa que la etapa de la
infancia y la nifiez, depende considerablemente de sus padres o familiares
cercanos, ya que ellos influirdn en su autopercepcién que cada uno tenga;
en la etapa de la adolescencia es donde ya deciden ser mas independientes,
sus definiciones dependeran y se verdn influenciadas por las interrelaciones
entre pares.

Por lo cual es importante dentro del autoconcepto considerar estas seis etapas.
- Primera etapa, se considera la emergencia del yo, esto comprende de cero a
dos anos, se basa en que el infante se percibe como un ser distinto a la
situacion de los demas, su percepcion de si mismo se desarrolla a través de
su imagen corporal.
- Segunda etapa es la afirmacién del yo, los cuales comprenden edades de 24
meses hasta cinco afios, aqui se desarrolla egocéntricamente el nifio basando
todo su lenguaje en el “yo™.

- Tercera etapa es la expansion del yo, abarca de 5 a 12 aflos, se basa en la
consecucion de objetivos debido a que ya tiene muchas experiencias

familiares, a base del éxito y el fracaso, significa que la imagen que el nifio

desarrolla de si mismo en esa edad va a depender de lo que dicen los que

estdan a su alrededor.
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- Cuarta etapa es la diferenciacion del yo, que se desarrolla de 12 a 18 afios en
este perfodo sucede grandes modificaciones y cambios como la
reestructuracion de la imagen corporal por el proceso de desarrollo que
atraviesa su organismo, ya sean fisicos, psicologicos, sociales; y se
encuentran en la exploracién de su identidad.

- Quinta etapa es la madurez del yo, que comprende de los 20 a 60 afios, es la
fase de la afirmacién y verificacion de los resultados obtenidos.

- Sexta etapa, es el declive general que abarca de 60 afios en posterior, se
presenta cambios en la imagen corporal debido a la ancianidad.

Asi mismo Luna y Molero. (2013). explican que el autoconcepto no es
innato, que no se forma de manera abrupta, por el contrario se forma en el
proceso de desarrollo de la persona. Asimismo, este factor esta asociado con
vivencias previas con su entorno social y familiar

Finalmente, en este apartado se llega a la conclusion que todas las etapas
mencionadas son trascendentales en el desarrollo de la imagen de la persona,
siendo las mas importantes y las que delimitan la imagen propia las primeras

4, dando un poco mas de valor a la adolescencia por los cambios

significativos que tiene la persona en todas sus dreas.

2.2.2.4.Factores que influyen en el autoconcepto

Roger (1993), manifiesta que él la percepcién que tiene uno de si mismo

se compone de cuatro factores:
- La imagen de ti mismo, o cdmo te ves: mencionada que es sustancial darse
cuenta de que la percepcion que tiene uno de si mismo no coincide

necesariamente con la realidad.
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- Las personas pueden presentar una autoimagen inflada y pretender que las
cosas son mejores de lo que parezcas realmente. Ademas, los individuos son
proclive a presentar autoimagen negativa y percibir o dramatizar los

defectos o debilidades.

El Autoestima. Diversos elementos pueden afligir el concepto de la persona,
incluso la comparacién que hacemos con los demds y cdmo se comportan
los demds ante nosotros. Cuando existe una mayor aceptacion del entorno

social, somos proclives a formar una autoestima positiva.

Lapersona ideal, o cdmo te gustaria ser. En gran parte de casos no concuerda
respecto a la imagen que tenemos y la que nos gustaria tener, por lo cual
importa la aceptacion de la imagen personal.

Para Rodriguez et al (2012) los elementos que repercuten en el autoconcepto

SOn:

La estimulacién: modo de actuar de una persona en base a la respuesta, las
cuales son valoradas como buenas o malas, significa que la motivacion estd

en base a la valoracién y recompensa que genera un acto.

Percepcion de si mismo: considerada como representacion del individuo

sobre si mismo de forma fisica.

Capacidad: Facultad del individuo para efectuar un conjunto de actividades
donde intervienen claramente el razonamiento, la inteligencia y destrezas

adquiridas.

Apreciacion exterior: relacionado con la valoracion de tienen los demds

sobre la persona en base sus cualidades, destrezas y participacion, siendo
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que esta apreciacion incrementa o decremento la percepcion que tiene la

persona de si.

2.2.2.5.Dimensiones del autoconcepto
Garcia (2001), clasifica el autoconcepto en las siguientes dimensiones:

A. Autoconcepto fisico: La presente dimensién se incluye en todos los
instrumentos del autoconcepto por su atribucion en la autoestima. Desde
esa percepcién evolutiva, es el primer componente que en mayor
cantidad consideran los adolescentes, y ademds es interesante por los
cambios que pueden causarse durante la pubertad y adolescencia.

B. Aceptacién social: Esta dimensiéon esti presente en todos los
cuestionarios. Desde el aspecto tedrico, es considerado como la
capacidad de interrelacionar de forma adecuada con su entorno y la
aceptacion de las personas estd se ve influenciada por la valoracién
propia y de entorno. Significa, que la aceptacién personal va haber
influenciada por la aceptacion del entorno. Durante el desarrollo de la
nifiez y adolescencia, juega un papel trascendental para la salud mental,
la aprobacién de los compafieros y amigos.

C. Autoconcepto familiar: No es mencionado por algunos autores. Por
ello, en tiempos anteriores se hubo que incluir mds de un instrumento
para la evaluacién de autoconcepto, esto debido a que todas las
dimensiones es necesario estudiar. Asi mismo todas estas teorias
consideran que es trascendental el estudio familiar para el crecimiento de
la autoestima. La aceptacion familiar influye sobre la vision general que

tiene uno de si mismo y el ajuste personal.
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D. Autoconcepto intelectual: esta dimension esti relacionado al
rendimiento académico; los estudios al corto tiempo de su admisién a la
escuela, y tal vez como resultado de la evaluacién que sus docentes,
empiezan a incluir el autoconcepto cognitivo entre los otros factores que
explican su autoestima.

E. Autoevaluacion Personal: Es un elemento que abrevia las
autoevaluaciones en distintos aspectos de si mismo. En esta dimensidn
se resalta al aspecto cognitivo como valoracién de la imagen personal
que uno tiene de s mismao.

F. Sensacion de Control: En esta dimensién la persona muestra control
de sus pensamientos en base a la valoracién y aceptacion de la realidad.
Por lo expuesto de las dimensiones del autoconcepto, tiene diversas
clasificaciones de acuerdo al autor, sin embargo, para el trabajo de campo
se utilizard la teoria de Garcia y Musitu, quienes dividen al autoconcepto
en 5 factores.

Para Musitu et al (1997) y Garcia y Musitu (2014). Clasifican al
autoconcepto en las siguientes dimensiones:

eEmocional: Abarca la concepcion que la persona tiene de su reaccion
emocional y de sus diferentes respuestas a acontecimientos de su vida
cotidiana. El autoconcepto emocional alto representa que el sujeto
controle sus emociones y actué¢ de forma adecuada a los acontecimientos
donde se encuentre, por el contrario. cuando el autoconcepto es bajo,

muestra problemas para controlar sus emociones y su comportamiento.
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eSocial: Valora la percepcidn sobre si mismo en relacion a su interaccion
con su entorno social, es considerado también como la capacidad de
poder adaptarse a cualquier medio donde se establezca. La presente
dimension constituye de dos partes: la primera se describe al grupo social
a la que corresponde el sujeto y a su accesibilidad o dificultad para
interrelacionar, mantenerse y ampliarlo; lo segundo, por el contrario,
trata sobre cualidades que muestra la persona y lo expresa a su entorno.

o Académico: Representa la capacidad valorativa sobre sus actividades de
trabajador o estudiante. Fundamentando en divisiones: el primero
relacionado al sentir que tiene la persona frente a su desempefio diario en
las actividades que realiza, las cuales también son expresados por sus
jefes y lo segundo corresponde a su asignacién valorativa respecto a lo
que hace.

e Familiar: estd asociado a la apreciacién adoptada por el individuo sobre
su intervencion y participacién en el ambiente donde vive, se divide en
distintas caracteristicas: lo principal esta basado en la interrelacién que
se tiene con los padres, las muestras de afecto y de seguridad de brindan
ellos a sus hijos; lo secundario se basa en brindar alternativas de solucién
frente a problemas y llegar a un consenso.

e Fisico: Medio que valora la apreciacién perceptual de uno mismo y de su
estructura fisica. Engloba aspectos basicos: el primero determinado a la
experiencia atlética y la aprecian respecto a valorar las destrezas que
tiene la persona para practicar algiin deporte en especifico, es asi que se

manifiesta en la iniciativa de fortalecer su capacidad fisica a partir de
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practicar un deporte; lo segundo abarca la capacidad valorativa que tiene
la persona de su imagen corporal y en base a eso concluye de cuan

atractivo es.

2.2.2.6. Modelos teéricos del autoconcepto
A.Modelo unidimensional
Respecto a este modelo se tiene en cuenta que:

Este modelo, como su propio nombre indica, sugiere que existe un tinico
factor general de autoconcepto compuesto por diferentes areas de
experiencia. Estas dreas de experiencia estdn tan dominadas por el factor
general que no es posible diferenciar adecuadamente factores separados
(Coopersmith, 1967; Marx y Winne, 1978; Piers y Harris, 1964).
(Moreno, 2003, p.55).

Ademads, Palacios y Covefias (2019). Mencionan que el modelo
unidimensional o también nomotético representa la vision mads
tradicional y antigua del autoconcepto. Fue etiquetado por vez primera
por Soares y Soares en 1983. Quizas porque el término “nomotético”
implica generalidad y universalidad, Marsh y Hattie en 1996 se refieren
al mismo con el nombre de “unidimensional, modelo del factor general”.
Desde este enfoque el autoconcepto se centraba en una perspectiva
unidimensional, lo que significa que esta teoria se basado solo en un nivel
general, auténomo, global o total de autoconcepto, siendo que no
diferenciaban o daban importancia a los diversos aspectos de sus vidas al

momento de analizar su imagen personal. Garcia y Musitu (2014).
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B. Teoria Social

Para Coopersmith manifiesta que esta teorfa estd en la interrelacién
familia, la cual manifiesta que el desarrollo del autoconcepto infantil se
ve determinada por la relacion familiar y ademds sefiala que: Luna y
Molero (2013)

e La aprobacién de la familia lograra un crecimiento con sentido de
pertenencia del infante

ecl componente educativo debe ser preciso, definido y aceptado por los
demas.

elas decisiones acertadas deben ser reforzadas para su posterior
reproduccién continua.

*Se da relevancia a la estructuracién del autoconcepto por medio de la
asertividad, recalcando que es importe el hacer y el ser.
De igual manera el aprendizaje social hace mencién a “La teoria del
aprendizaje social (Bandura, 1969) se introducen dos nuevas variables en
el estudio del autoconcepto: la auto recompensa y el autocastigo, ambos
componentes del auto refuerzo. De esta manera, el autoconcepto
dependeria de la frecuencia del auto refuerzo”. (Luna y Molero, 2013,
p.53)

Ademds, Luna y Molero (2013) expresan la trascendencia del self (yo
mismo) en el proceso de la estructuracién cognitiva, la cual va permitir
que la persona estructure sus ideas, este proceso de estructuracion es
obtenido a través de la interrelacion que la persona tiene con su ambiente

social y la familia en la formacién del auto concepto, el cual se ira
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variando de acuerdo al desarrollo de la persona, a los esquemas mentales
que se logran a través del tiempo y las experiencias vivenciadas.
C. Teoria del si mismo

En esta teoria es importante porque hace mencion a William James,
quien manifestada la importancia del aspecto fisico del yo, espiritual
social, de si mismo que hace diferente a una persona de otra. Garcia
(2008).

Ya en el transcurso de la evolucién se dieron diversas definiciones
siendo lo mds resaltante definicion el cual hace mencion a la
autopercepcién que una persona tiene de si. De acuerdo a la teoria del si
mismo, establece dos factores: estos son el factor social y el individual,
estos factores resaltaron la importancia de no solo valorar un solo aspecto
si no diversos (Garcia, 2008)

La presente teoria del si mismo, recalca que la persona es la tinica que
puede asignarse un valor, a partir del desarrollo de la autonomia y el
sentido del yo, estos dos aspectos lograr que la persona se de una
valoracion personal positiva. (Garcia, 2008).

D. Modelo Multidimensional

El primer autor en mencionar este modelo fue Fitts en 1965, fue quien
asigno tres factores intrinsecos al autoconcepto (identidad,
autosatisfaccién y conducta) y cinco exteriores siendo estos el aspecto
fisico, religiosa, de sf mismo, social y familiar. Garcia y Musitu. (2014).

Posteriormente aparece la persona como (Shavelson et al, 1976 y

Musitu, et al 1991). Los cuales mencionan que el autoconcepto no es una
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postura global, si no por el contrario es una estructura multidimensional
y jerdrquica, el cual va evolucionando debido a las diversas posturas que
expresan los autores, para estos autores el autoconcepto, es la imagen de
la persona que tiene de si mismo, la cual es influenciada por sus
experiencias en relacién con los demds y en concordacién con el mismo.

Es asi que a partir de estos estudios se determina la division del
autoconcepto en nivel académicos y no académicos; el segundo se
relaciona con el componente emocional que son aspectos subjetivos e
internos, sociales que se asocian con el significado que la conducta del
individuo muestra para los demas y fisicos relacionado a que presentan
una trascendencia fundamental las actitudes y apariencia completa de la
persona. (Garcia y Musitu, 2014).

También es importante mencionar que en la actualidad el que tiene
mayor respaldo empirico es el modelo multidimensional. Ademas, la
actual teorfa da importancia no solo a un factor en el desarrollo del
concepto de la persona, sino que tiene en cuenta factores internos y
externos, los cuales se divide por dimensiones, como: fisico, personal,
social y académico; es asi que Garcfa y Musitu son partidarios de este
modelo debido que para estos autores, el desarrollo adecuado del
autoconcepto va depender del aspecto fisico, emocional, académico,
familiar y social, que estd dentro de los modelos multidimensionales que
en la actualidad tienen mayor fiabilidad por su cardcter empirico (Garcia

y Musitu, 2014).

Modelo de la investigacién
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El autoconcepto se constituye por medio de fases, que comienzan
desde la infancia, seguido de la adolescencia, adultez y termina en la
vejez para su desarrollo es importante remarcar la influencia de los
factores externos e internos.

Ademds importante mencionar que el desarrollo del autoconcepto se
rige por diversos factores, las cuales inciden que el desarrollo de la
imagen de la persona estd muy bien fundamentada por el modelo
multidimensional, ya que no solo se tiene que valorar una sola dimensién
en el desarrollo de la personas, por el contrario la persona es influenciado
desde su infancia hasta la vejez por diversos factores, por lo cual se
describe los factores que repercuten en el desarrollo de la autopercepcion,
destacando su interaccion social, escolar, familiar, la precepcion de si
mismo y expresion de sus emociones. (Jiménez y Lépez 2008 citado por

Garcia y Musitu 2014).

2.2.2.7.Autoconcepto en la adolescencia

Mori (2002) explica que el autoconcepto que tiene la persona se guiara
de diversos elementos externos e internos que se presentan y conocen a
través de su desarrollo. El desarrollo personal y emocional en la
adolescencia estd guiada por la determinacién de definirse a si mismo, la
identidad, la autoevaluacién y autoconciencia, el autoconcepto por lo tanto
posee una especial importancia respecto a la persona y su conducta.

El periodo del adolescente es tinico e incomparable a los demds porque

en esta edad se desarrolla la imagen personal. Asi mismo en este periodo
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surgen diferentes incognitas respecto a su desarrollo futuro, emocional,
social y personal. Risoto (2009)

Segiin Lourdes (2016). Mencionado que el autoconcepto es la
autoimagen que el individuo tiene de si, de igual forma la percepcion que se
tiene sobre si repercute de forma adecuada e inadecuada, en la forma que el

adolescente se relacionado con su entorno y se acepta a s{ mismo.

Respecto al autoconcepto en la adolescencia se manifiesta:

Es la integracidn sinérgica de las experiencias y la solidez de las bases
cognitivas y emocionales, que caracterizan el correcto desarrollo del
autoconcepto en el adolescente y la respuesta del individuo ante los
estimulos del ambiente es lo que determina la relacion entre la
autopercepcion del adolescente y su capacidad de ajuste social (Fuentes,

Garcia, Gracia y Lila, 2011, citado por Castro, Vargas y Garcia, 2021, p.3).

2.2.2.8.Autoconcepto y violencia familiar

Para Castillo (1999), las personas que sufren violencia doméstica poseen
autoestima y autoconcepto bajo, debido a que no recibieron carifio de los
individuos mds importantes en el proceso de su desarrollo cotidiano. Asi
mismo estd asociado al temor a quedarse solo que estd relacionado a la
dependencia emocional.
Respecto a los casos de violencia familiar que han sufrido por afios, se han
encontrado un autoconcepto bajo que repercuten en la aprobacién del abuso

psicolégico y fisico por parte de sus conyugues, pero que, en un momento
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determinado por el cansancio de ellas y sus hijos, toman la determinacion de
escapar algiin lugar donde se puedan refugiar. (Asturias, 2002)

En el ambiente determinado de la violencia de pareja en adolescentes, se
ha sefialado respecto a esta problemadtica de violencia, ya sea psicologica o
tisica, expresan también conductas violentas a los demds y un nivel bajo de
autoconcepto familiar. Es asi que los adolescentes varones victimas de
violencia muestran el autoconcepto social y emocional bajo, en cambio en las
mujeres lo que se ve menguado es el autoconcepto académico. (Cava et al,
2015).

Respecto a diversas investigaciones en relacién a victimas de violencia de
pareja, la literatura menciona que cuando las victimas soportan de forma
constante algiin tipo de violencia su autoconcepto se ve alterado, que si el
maltrato se vivencia de forma esporadica y por cual varia el nivel de
autoconcepto de acuerdo a la frecuencia del maltrato. (Carrascosa et al.,
2016).

Angulla (2017), en su estudio con adolescentes victimas y no victimas de
violencia familiar concluye que no se diferencias los resultados en el
autoconcepto, debido a que en ambos grupos estan proclives a manifestar un
buen o mal autoconcepto, segiin el soporte e interés que les ofrezcan sus
padres.

Desde mi perspectiva la violencia familiar en todas sus modalidades afecta
al desarrollo de la personalidad, dentro de la personalidad esta incluido e

inmerso el autoconcepto que tiene la persona de si mismo, esto se despliega

en base a los modelos de crianza que ejercen sobre €l, es por eso que en
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ambientes donde se ejerce la violencia prima los problemas emocionales, de

autoconcepto, académicos y sociales.

2.2.3. Clima social familiar

2.2.3.1.Definicion conceptual

Para Moos (1984), el Clima Social Familiar es la percepcion que tiene
una persona de un determinado ambiente en base a su interrelacién, es un
elemento trascendental para la formacion de la persona, ya que el ambiente
es importante para la formacion y desarrollo de la conducta del individuo
y esto debido a que el entorno social interviene directamente sobre el
progreso de la persona. Significa que el elemento ambiental es
trascendente en la conducta del individuo ya que este incluye un conjunto
de variables tales como sociales, fisicas y organizacionales, las que
repercutiran considerablemente sobre el progreso de la persona.

Es el proceso de interrelaciones interpersonales entre los miembros de
la familia, debido a que la persona desde el inicio de su desarrollo se ve
acompaiiado de alguien (familiar o tutor), esta persona se convierte en una
figura o modelo a seguir, por lo cual el individuo en desarrollo imita e
instaura esas conductas observadas y siendo que estas influyen en su
relaciones, desarrollo y estabilidad. (Zimmer et al, 2007 y Pichardo, 1999).

De igual forma Moreno et al. (2009). Mencionan sobre la familia, que
constituye el entorno percibido e interpretado por los miembros que
integran la familia, y ha mostrado ejercer una influencia significativa tanto

en la conducta, como el desarrollo social, fisico, afectivo e intelectual de

los integrantes.
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Para Ruiz et al. (2009) el ambiente familiar adecuado hace mencién a
un entorno basado en la Cohesion afectuosa entre progenitores e hijos, la
confianza, el carifio, la dedicacion, el soporte e intimidad; y la expresion
familiar sincera, libre y comprensible; se ha comprobado que estas
variables desarrollan el drea emocional y conductual de las descendencias.

Respecto al Clima social Familiar, se tiene que es una organizacion
donde el mas pequefio adquiere conocimientos a través de la observacion
de la figura mds representativa que tiene, los almacena, instaura y
reproduce. Es asi que cada familia se caracteriza por sus costumbres,
tradiciones, rituales, modos de reaccionar y tratar a sus hijos. Lahoz (2015)

Finalmente, se concluye que el clima familiar y su desarrollo esta
determinado e influenciado por las normas, reglas y cuidados de los padres
o familiares hacia la persona en desarrollo, el ambiente familiar donde se
desenvuelve la persona es importante debido a que influencia en su
desarrollo emocional, fisico e intelectual. Ademads el ambiente familiar es

tnico, diferente y varia de acuerdo al interés, compromisos y autonomia

de cada uno de los integrantes.

2.2.3.2.Teorias
Se basa en las investigaciones desarrolladas por Moos en 1974,
teniendo como fundamento tedrico y base a la suma de psicologia y
ambiente, la cual menciona que el entorno del sujeto repercute en su
desarrollo, esto es debido a que el entorno familiar es el encargado de
ensefiar y brindar recursos para afrontar los obsticulos de la vida diaria a

la persona, es asi que el ambiente guia el desarrollo de la persona en base

57




a las personas con las que interacttia en su nticleo familiar, por lo cual el
ambiente influye en la persona y como la conducta de la persona influye
en el ambiente. (Moos en 1974, Holahan en 1996, citado en Kemper,
2000).

De igual forma Moos y Trickett (1984) citado (Yesenia 2021, p.14)
explican que la teoria “comprender como el clima social familiar es de
donde el individuo proviene, es donde adquiere actitudes, sentimientos,
conducta, salud y la estabilidad en todos los aspectos que forman parte del
ser humano como el desarrollo social, personal e intelectual”.

Esta teoria se enfoca en la evaluacion y apreciacion que presenta la
familia para generar adecuadas relaciones y propiciar el desarrollo
emocional entre sus integrantes, por medio de una estructura funcional
(Castro y Morales, 2014).

A. Psicologia ambientalista

Segiin Holahan (1996), citado en Kemper (2000). Manifiestan una
extensa drea de investigacion en relacion a los efectos psicolégicos del
ambiente y su repercusion sobre el individuo. Ademads, se puede aseverar
que esta es un drea de la psicologia cuya finalidad es estudiar la interaccién
del ambiente fisico con la conducta y la experiencia humana. Este énfasis
entre la interrelacion del ambiente y la conducta es importante, debido a
que valora la influencia que se tiene el medio sobre la conducta de la

persona, y como esta conducta ya sea de forma positiva y negativa

influencia sobre su entorno.
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Para Moos (1974) citado por Lozano (2008). Expresan que el ambiente

es trascendental para la persona, debido a que su destino principal es
establecer el comportamiento, debido a que integra una serie de
combinaciones sociales y organizacionales, que ayudardn en gran parte al
desarrollo de la persona. Asi mismo se considera a la familia como una
organizacién social, debido a que tiene la finalidad de formar en las
personas valores y normas.
B. Caracteristicas de la psicologia ambiental
Kemper. (2000) manifiesta las seguidas caracteristicas:

- Establece la interrelacion entre el individuo y el factor ambiental, esta
dirigia a como la persona se logra adaptar a los constantes cambios que
vive y con logra su desarrollo personal e contribuye con el cambio social.

- Da mayor valor al entorno social, debido que el hombre es un ser bio-
psico-social y necesita la interaccién con su prgjimo.

- El entorno permite observar y analizar las reacciones y el comportamiento
que tiene la persona.

- Hace hincapié que la reaccidon que adopta la persona frente a un
determinado estimulo, no es una reaccién frente a un solo acontecimiento,
si por el contrario en la reaccién que adopta la persona cuando se encuentro
en un ambiente similar.

- El entorno de la persona se ve determinada y compuesta por factores
personales, emocionales, familiares, sociales y organizativos que
contribuyen a la evolucién personal que adopta el ser humano. (Moos,

1974).
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2.2.3.3.Dimensiones

Para Moos (1974) citado en Kemper (2000), el clima familiar compone
tres dimensiones o propiedades afectivas que hay que tener en cuenta, esas
dimensiones son: relaciones, desarrollo y estabilidad, por lo cual se describe
a continuacién las dimensiones.

A. Relaciones: Este factor hace hincapié en la trascendencia de la
comunicacion, la libre opinién y los percances en la interrelacién familiar,
ademas esta dimension se divide en: (Moos et al., 2001)
- Cohesidn: estd relacionado al grado de apoyo, cooperacidn, ayuda y unién
de los miembros del hogar.
- Expresion: basado en la opinién libre de los integrantes de la familia sin
opresidn, lo que significa que cada miembro puede expresar su opinidn, sentir
y dar sugerencias frente algtin problema suscitado sin temor.

Asi mismo también abarca dar un trato igualitario a todos los miembros de
la familia, esto incluye atencién, carifio y afecto. (Chuquimajo, 2017).
- Conflicto: relacionado a la expresion emocional que tiene cada uno frente
a los demds, expresar la incomodidad que se tiene frente al otro y expresarlo
de forma oportuna.

Segiin Chuquimajo (2017), manifiesta que los diferentes conflictos
familiares surgen porque las figuras de mayor autoridad cometen errores, no
lo acepta como tal, manteniéndose con su postura rigida y por ende hacen
caso omiso a las sugerencias, estas conductas hacen que la persona en proceso
de formacién como son los nifios o adolescentes instauren esa conducta y que

en un futuro lo expresen de igual forma.
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B. Desarrollo: Se basa en la auto superacion de uno mismo y de los demis,
la cual se gufa por la superacién de los mds grandes y se imita por los demds,
esto significa que todos los miembros de la familia contribuyen y ayudan al
desarrollo personal del individuo. Esto demuestra la trascendencia que ejerce
la familia en el desarrollo personal de la persona. esta dimensién estd
constituida por las siguientes subescalas: (Moos et al.2001)

- Autonomia: relacionado a la capacidad de tomar decisiones de forma
auténoma y oportuna, significa que el entorno familiar desarrolla en la
persona seguridad y resiliencia.

- Actuacidn: relacionado a la conducta que adopta la persona frente a diversas
situaciones (académicos o laborales) con la finalidad de lograr su auto
superacidn.

- Intelectual e Cultural: Relacionado al tiempo que da la persona para
concurrir a eventos culturales, artisticos, deportivos e académicos.

Alarcén y Urbina. (2000), manifiestan que esta sub drea se ve influenciada
por la participacion de la familia a actividades académicas, artisticas,
deportivas y recreativas, ya que si los integrantes de la familia participan de
forma frecuente en estas actividades, lo otros que estin en proceso de
crecimiento continian esas actividades y como aspecto positivo es que
desarrollan sus habilidades sociales.

- Social e interactiva: la participacion familiar en actividades festivas e
sociales hace los miembros de la familia imiten esa conducta e participen, la

participacion en actividades sociales hace que la persona tenga mejores

recursos para socializar con su entorno, por lo cual es importante las
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actividades recreativas para un mejor desenvolviendo. Ademas, es importante
que toda la familia participe en realizar actividades que les agrade esto
ayudara a que se genere un ambiente dptimo entre los integrantes.

- Moralidad y espiritualidad: Manifiesta las reglas, normas, ética y educacién
que se imparte en casa.

C. Estabilidad: Valora la organizacién y soporte que tiene la persona en la
familia, el cual ejerce un integrante del grupo familiar sobre los demas
miembros y se clasifica en las siguientes subescalas: (Moos et al, 2001)

- Organizacién: Valoracion estructurada e organizacion de la familia, esto
significa que involucra poseer una adecuada planificacion de las actividades
a realizar en el ambiente donde se vive y la distribucidon equitativa de
responsabilidades a cada integrante de la familia.

Control: Se refiere al conjunto de reglas y normas establecidas en el hogar.

Ademads de la intervencion oportuna de la figura paterna.

2.2.3.4.Tipos de clima social en la familia
Segiin Moos et al (2001), clasifican a esta variable en:
- Nivel alto, relaciona a una estructura familiar solidad donde los miembros
de la familia son auténomos, interactivos, participativos y con una
comunicacion fluida con todos los integrantes del hogar, ademas la
comunicacion familiar se da forma abierta, con confianza y empatia, los
padres trasmiten valores y reglas hacia los hijos, también existen actividades

en comin que gustan a los integrantes y ahi apoyo de todos frente algiin

problema que se tenga. Se considera a la familia el lugar donde se transtiere
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proteccion, seguridad y apoyo mutuo, sobre todo carifio y afecto de los
progenitores a sus hijos, todo se rige por el respeto mutuo a cada integrante.
- Promedio nivel, se caracteriza porque la interrelacién entre los
progenitores y descendientes es inestable, lo quiere decir que por momento
existe cierta unién, organizacién y lasos afectivos entre los integrantes, pero
no es la mas adecuada e favorable, se dan en algunas ocasiones la ayuda, la
confianza y el respeto y se ha probado que estas acciones e circunstancias
no ayudan al desarrollo emocional, conductual y psicolégico de los hijos.
Las familias que estin dentro de este nivel son mds propensas a mostrar
problemas.

- Clima familiar de nivel bajo, caracterizada por la interaccion conflictiva
entre los miembros de la organizacién parental, donde se ejerce el modelo
autoritario, debido a que se utiliza al castigo como forma de correccién o
desquite, existen mayores criticas que halagos, de forma frecuente se
manifiestan discusiones entre si porque no se llega a un consenso en un
problema entre los integrantes de la familia y en algunas ocasiones se
encuentra la violencia fisica o psicoldgica. Ademds, se presenta la carencia

afectiva o falta de muestras de afecto.

2.2.3.5.Clima social en la adolescencia
Para Palacios y Palacios (2002), la familia ocupa un parte privilegiado
como medio socializador primario y experimenta crisis cuando sus hijos
pasan de la nifiez a la adolescencia, debido a que hay una variacidn en el
cumplimiento de sus obligaciones y es fundamental para prevenir actos

delictivos establecer normas y reglas estables.
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Para Marquez et al. (2007), manifiestan que la crianza de los padres en
la persona. tiene un nivel trascendental de importancia, debido a que
repercute en la actividad adaptativa, el desarrollo emocional saludable y el
triunfo en la escuela del adolescente, asi también contribuye en problemas
psicopatolégicos tales como el uso de armas sin autorizacién, adiccién a
las sustancias y conducta agresiva.

La familia es considera un organismo social que repercute e influencia
en el desarrollo de las personas. Para el adolescente la familia es el
principal medio socializador del cual aprende valores, normas, creencias y
conductas adecuadas para el ambiente donde pertenece. (Estévez et al,
2008)

Ademis, Moreno et al. (2009) manifiestan que la interrelacién negativa
entre padres e hijos repercute en la relacién social de los adolescentes.

Para Castro y Morales (2014) los progenitores son los pilares para el
desarrollo debido a que son los que pasan mayor tiempo con sus hijos en
su etapa formativa, es asi que ellos estdn presentes hasta que la persona
decida independizarse por lo cual la mayor parte de sus conductas
expresadas fueron aprendidas de su entorno, por lo cual se debe tener en
mucho cuidado en el ambiente que se crea.

Por su parte Carrasco (2000) citado por Rodriguez, (2017), menciona
que la familia afronta diferentes cambios, en la adolescencia es el periodo
donde se dan los mayores cambios en la persona, cambian su forma de

pensar y actuar a cuando fueron nifios, por lo cual la familia desempeiia
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una funcion fundamental, debido a que ayuda a formar la estructura de
personalidad de la persona en su fase de desarrollo.
12

Para (Pareja) citado en Santos (2012),un buen clima familiar, es donde
se presenta un entorno de afecto, armonia, apoyo, confianza y adecuada
comunicacién, esto contribuye a que los integrantes se desarrollen
positivamente, a contraposicién de un clima familiar negativo, en el cual
se manifiesta conflictos frecuentes, inestabilidad emocional por la
contradiccién de reglas, conductas disruptivas y dificultades de
adaptacidn.

Segilin Osoria y Mena (2016), el clima familiar es muy importante
porque contribuye a formar una adecuada relacion intra e interpersonal de
los miembros familiares entre si y ayuda a fortalecer su capacidad de
resiliencia a través de los modelos que hemos tenido y que nos respaldan;
como es sabido es importante interactuar de manera optima en el ambiente
que vivimos, debido a que esta interaccién nos brindara mecanismo para
afrontar situaciones dificiles, por lo cual el desarrollo familiar adecuado es
donde se establecen reglas y normas, donde se expresan afecto, donde
existe apoyo y ahf una organizacién donde todos participan teniendo ya
establecido sus funciones, esto fortalecera sus actividades sociales,
académicos, emocionales y familiares.

De todo lo descrito se puede conceptualizar que la familia ocupa un
lugar fundamental en el desarrollo de las actitudes y del comportamiento
de la persona, de igual forma trasmite experiencias positivas y negativas

relacionado a las actitudes y conductas que presenten, significa que la
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familia es la comisionada de moldear las diferentes actitudes y conductas

que poseen los integrantes de la familia.

2.23.6.Violencia familiar y clima social familiar

Experimentar episodios de violencia en el proceso de la nifiez tiene una
alta probabilidad, que se imiten en la adolescencia y juventud, sea en el
caso de observadores o victimas varones y mujeres. Diversas
exploraciones en el tiempo demuestran que las mujeres que fueron
victimas de violencia familiar, observaron o presenciaron hechos de
violencia en su hogar dentro de su infancia (Instituto Nacional de Mujeres,
2008).

Para Cantén et al. (2009), aquellos adolescentes que vivenciaron en su
vivienda violencia o maltrato familiar tiene probabilidades de aprender
numerosas formas de expresar sentimientos negativos como la ira, célera,
rabia, hacia el entorno con el que interrelaciona, creando dificultades en la
interaccién familiar, generando asi una alta probabilidad de utilizar la
violencia en sus relaciones afectivas, procediendo de una forma agresiva,
controladora, hipervigilante, abusiva y hostigante. Ademads, la relacién que
tiene los padres en el nicleo familiar repercute en las opiniones, creencias
y expectativas de sus hijos respecto a su relacion de pareja que pueden o
deseen establecer.

Las conductas que adopta las personas son aprendias, por lo cual la
violencia, es aprendida mediante la experiencia, esta conducta se
manifiesta desde antes de elegir a la pareja y no se modifica

repentinamente por juramentos, es asi que un cuarto del total de féminas
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acribilladas por sus convivientes tenian de catorce afios a veinticinco, ellas
guiadas por la idealizacién a sus parejas minimizaron las agresiones hasta
que esto se acrecentd y concluyo con su deceso, las personas implicadas
no aceptan que son victimas de violencia, esto debido que muestran un
esquema mental guiada por experiencias pasadas, que en su gran
porcentaje fue de violencia, machismo y represion, que hacen que frente a
experiencias propias de violencia actiien con espontaneidad y normalidad.
(Veldzquez, 2011).

Para Garcfa y Cruz (2016) en su investigacion en mujeres victimas de
violencia conyugal en Trujillo, el clima social familiar predominante en
esta muestra se encuentra en el nivel medio y favorable, la cual significa
que las mujeres que vivencian violencia tiene un nivel de clima familiar
medio y favorable, de igual manera estos resultados se asemejan a lo
encontrado por Garcia (2017), en su estudio con adolescentes victimas de
violencia en Lima, la cual en su andlisis de clima social familiar concluye
que los mayores puntajes de esta variable se encuentra en la categoria
promedio y bueno. Ademds Palma (2017), indago el clima social familiar
de las mujeres victimas de violencia familiar de Lima, obteniendo como
categoria diagnostica representativa al nivel promedio y alto en cuanto a
la relacion familiar, todos estos resultados van en contraposicion a lo
encontrado por otros autores los cuales en su mayoria concuerdan que las
victimas de violencia familiar muestran un clima social familiar bajo o

inadecuado, es decir que los adolescentes no victimizados son los que
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mantienen mejor comunicacion con ambos padres y por lo cual muestran
niveles altos y promedios de clima familiar. (Carrascosa et al, 2016)

Por todo lo expuesto se encuentra una controversia respecto a que, si el
vivenciar hechos de violencia familiar genera un clima familiar alto o bajo,
ya que es sabido que la bibliografia menciona que un ambiente adecuado
favorece una relacion adecuado, sin embargo, en contraposicién a esto
otras investigaciones manifiestan que el vivir violencia no afecta el clima

social familiar.

2.24. Relacién entre autoconcepto y clima social familiar

Para Mestre et al.(2001), en estos tiempos se ha demostrado que el
entorno de la familia es fundamental en el proceso formativo de la persona
y en la percepcion que tiene el individuo de si en todo su proceso de
desarrollo, resaltando las edades de 12 a 18 afios, esto debido a que los
factores familiares como son la organizacidn, expresion y la cohesion se
correlaciona de forma adecuada con el autoconcepto, ademds los problemas
tamiliares genera un impacto inadecuado en la formacién de la imagen de
la persona.

Asi mismo Mendoza (2009), considera que la interaccién familiar en el
Perd, se habido afectado por diversos acontecimientos econdémicos e
sociales, haciendo que el concepto e imagen de familia se vea alterado, esta
varianza afecta el autoconcepto de la persona debido a que se forma por las
experiencias e interacciones familiares.

Para Alzate (2012), la familia tiene el objetivo de enseflar a sus

descendientes desde su etapa formativa reglas, normas, expresion libre,
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recreacion, etc., ademads, tiene la funciéon de amoldar y formar un
autoconcepto optimo y capacidad de relacionarse con los demds de ah{ el
principal propésito de los padres es crear espacios fructiferos para que sus
hijos se capaciten en todas las etapas del desarrollo, la familia es el ambito
social primordial con la que se encuentra la persona e indispensablemente
esa realidad le ird a influir de un modo u otro.

Segiin Chuquillanqui (2012), en su investigacién en Perd con una
poblacién adolescente, concluye que ahi correlacién estadisticamente
demostrativa del autoconcepto y la variable familiar: detallando que la
cohesion posee correlacion demostrativa sobre dimensiones del
autoconcepto académico, capacidad valorativa, sensacion de control, social
y familiar. Tales evidencias se asemejan de los conseguidos por Mestre et
al (2001), donde se encontré correlacion significativa del autoconcepto y
clima social de la familia. Dicha investigaciéon reafirma lo logrado por
Pichardo y Amezcua (2001) exponiendo que adolescentes con altos puntajes
de autoconcepto y adaptabilidad presentan un entorno familiar con mayor
comunicacion, interrelacion y que da soluciones a sus problemas.

Antén (2018), expresa que la interrelacién es vital para el progreso y la
constitucion de la imagen personal. Las familias que exhiben un entorno
guiado por la asertividad, valores, normas, reglas, estructuracién y
planificacién, lograran en sus integrantes un 6ptimo funcionamiento y
fortalecimiento de su autoconcepto.

De la revision se conceptualiza que el ambiente familiar va influir en la

formacion y perfeccionamiento de la persona, esto debido a que el desarrollo
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social, académico y del autoconcepto, se va formando desde el inicio del
ciclo evolutivo y obtiene su ctispide en la adolescencia, por lo cual la
trascendencia del entorno parental, es un elemento a tener de consideracion

sobre el desarrollo de la percepcidn e imagen personal.

Marco Conceptual (de las variables y dimensiones)

Autoconcepto: Es la forma como el sujeto se describe a si mismo, es decir
la percepcion que posee de si mismo en relacion a los diferentes espacios y
dimensiones de su vida. Garcia y Musitu (2014).

A. Dimensién emocional del autoconcepto: Abarca la concepcion que la
persona tiene de su reaccién emocional y de sus diferentes respuestas a
acontecimientos de su vida cotidiana. Garcia y Musitu (2014).

B. Dimension social del autoconcepto: Valora la percepcion sobre si
mismo en relacion a su interaccién con su entorno social, es considerado
también como la capacidad de poder adaptarse a cualquier medio donde se
establezca. Garcia y Musitu (2014).

C. Dimension académico del autoconcepto: Representa la capacidad
valorativa sobre sus actividades de trabajador o estudiante. Garcfa y Musitu
(2014).

D. Dimensién familiar del autoconcepto: estd asociado a la apreciacion
adoptada por el individuo sobre su intervencién y participacién en el
ambiente donde vive. Garcia y Musitu (2014).

E. Dimension fisico del autoconcepto: medio que valora la apreciacion

perceptual de uno mismo y de su estructura fisica. Garcia y Musitu (2014).
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Clima social familiar: Es un elemento trascendental para la formacién de

la persona, ya que el ambiente es impdrtate para la formacién y desarrollo
de la conducta del individuo. (Moos, 1974)

A. Dimension relaciéon: Este factor hace hincapié en la trascendencia de la
comunicacién, la auténoma opinién y los percances en la interrelacién
familiar. Moos et al. (2001)

B. Dimension desarrollo: se basa en la auto superacién de uno mismo y de
los demds, la cual se guia por la superacién de los mas grandes y se imita
por los demds. Moos et al. (2001)

C. gimensién estabilidad: Valora la organizacién y soporte que tiene la
persona en la familia, el cual ejerce un integrante del grupo familiar sobre
los demds miembros. Moos et al. (2001)

Adolescencia: Es considerada un periodo de desarrollo que involucra
cambios emocionales, cognoscitivos, sociales, fisicos y que adopta cada
persona de acuerdo a su cultura, creencias y economia, la adolescencia
abarca aproximadamente entre el lapso de 11 y 19 0 20 afios. Papalia (2010),
Violencia familiar: “Es la perpetrada en el hogar o unidad doméstica,
generalmente por un miembro de la familia que vive con la victima, que
puede ser este varén o mujer, infante, adolescente o adulto, con el empleo

deliberado de la fuerza”. (Rodriguez et al 2018) citado por (Mayor y Salazar,

2019, p.99).
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3.1. Hipotesis General

1
CAPITULO 11

HIPOTESIS

Existe relacién entre autoconcepto y clima social familiar en adolescentes

victimas de violencia familiar, Ayacucho- 2021.

1
3.2. Hipétesis Especifica

1. Existe relacion entre el autoconcepto y la dimensién relaciones del clima

social familiar en adolescentes victimas de violencia familiar, Ayacucho-

2021.

2. El autoconcepto se relaciona con la dimensién desarrollo del clima social

familiar en adolescentes victimas de violencia familiar, Ayacucho-2021.

3. Elautoconcepto se relacionado con la dimension estabilidad del clima social

familiar en adolescentes victimas de violencia familiar, Ayacucho-2021.
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4.1.

42,

o
CAPITULO IV

METODOLOGIA

Meétodo de Investigacion

Para este presente trabajo utilizamos como método general el método
cientifico, el cual segiin Sdnchez et al (2018), es un conjunto de conocimiento
que constituye la deduccién e induccién, que tiene el objetivo de edificar
conocimientos tedricos y practicos. Asi mismo el método cientifico se
compone de cuatro periodos, siendo estos el planteamiento del problema,
enunciacién de hipétesis, verificacién de hipdtesis, resultados y derivar los
efectos.

Para la presente investigacion se utilizé el Método hipotético-deductivo
como método especifico, el cual se basa en el ordenamiento l6gico deductivos,
lo que significa que parte de una hipdtesis o un supuesto con la finalidad de

llegar a una conclusion particular de ellas, la cual hay que explicar y

corroborar. (Sdnchez et al, 2018)

Tipo de investigacion

El trabajo de campo se basé en la investigacion bdsica, el cual segiin
Sanchez et al. (2018). Es considerada como basica porque se fundamenta en la
investigacion de nuevos conocimientos, con el propdsito de contribuir a la
ciencias, en lineas generales a través de la investigacién a realizar aporto
conocimientos tedricos en un determinado contexto, que servird como guia

para otras investigaciones, por lo cual ya existiendo conocimientos pre
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establecidos del autoconcepto y clima social familiar, se buscara aportar de
forma tedrica informacién a las autoridades locales, a fin de instituir

conocimientos de una problemitica especifica.

2
4.3. Nivel de investigacion

El presente trabajo fue de tipo Correlacional, para Herndndez et al (2014),

el nivel de investigacion tendra como finalidad establecer el tipo de correlacién
0 asociacion no causal que se presenta entre 2 0 mds variables.

4.4. Diseiio de la investigacién
El disefio de investigacion que se presentd es no-experimental de corte

trasversal y de tipo correlacional, segiin Herndndez et al (2014) este disefio no
manipula el factor causal para establecer sus efectos y describe la relacién entre

dos 0 mas variables en un momento determinado. El esquema de disefio es el

que a continuacion se muestra:

Dénde:

M = Muestra
O = éutoconcepto
0. =Clima social familiar

r = Correlacion
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4.5. Poblacion y muestra
Poblacién:

Para Lepkowski, (2008) citado por Hernandez (et al, .2014), la poblacién
es un grupo de individuos que tienen caracteristicas especificas que
concuerdan entre si.

En la Unidad Médico Legal II de Ayacucho en el afio 2019 de enero a
diciembre se presentd un total de 450 casos de adolescentes victimas de
violencia familiar(fisica, psicolégica y sexual), para el afio 2020 por la
pandemia Covid-19 se atendié un total de 251 casos y por la vigencia de la
pandemia se tomara como poblacién lo atendido en el afio 2020 que es 251
que concurren a la Unidad Médico Legal 1I- Ayacucho(drea estadistica de la
Unidad Médico Legal 11 de Ayacucho), su ubicacidn esta por la Av. Mariscal
Mz. C- LT 7- distrito de Ayacucho, asisten a esta institucién publica personas

que han sido victimas de violencia fisica, psicologica, sexual y entre otros,

Muestra: Segtin Sdnchez et al (2018), la muestra es un grupo de individuos
elegidos de una poblacion por cierto método de muestreo probabilistico o no

probabilistico.

La muestra lo constituyeron 56 adolescentes de 12 a 18 afios, que
concurren a la Unidad Médico Legal 11 de Ayacucho, de total son mujeres 51
y varones 5,la edad media es de 15 afios, dentro de la caracteristica en comiin
es que son victimas de violencia, de los cuales son de violencia fisica 16,
sexual 32 y psicolégico 8.

Tipo de muestreo: Para la presente investigacion se aplicé el Muestreo no

probabilistico, segiin Sdnchez et al (2018) se basa en el criterio del
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investigador, debido a que los dispositivos de muestreo no son escogidas al
azar, son intencionados y depende del investigador para elegirlos.

As{ mismo se utilizé la técnica de muestreo intencional en el cual los
individuos son elegidos de acuerdo al criterio del investigador. Sdnchez et al
(2018). Por lo cual se tomé un periodo de 3 meses para la evaluacién
psicolégica y siendo estos meses mayo, junio y julio del 2021.

Criterios.

A. inclusién: Para la presente investigacién se tendrd como criterio de
inclusién lo siguiente:

- victimas Adolescentes de 12 a 18 afios de género femenino y masculino

- victimas adolescentes que concurran a su evaluacién psicoldgica por
violencia fisica, psicolégica y sexual.

- victimas que hablen castellano

- Adolescentes menores de 18 afios, que firmen el asentimiento informado
apoyado por la aceptacién de sus apoderados.

- adolescentes de 18 afios que firmen su consentimiento informado

- victimas con estudios minimo de quinto de primaria.

B. Exclusién: en la presente investigacién como criterio de exclusién se
tendran en cuenta:

- Adolescentes que tengan menos de 12 afios y quienes tengan de 19 afios a
mds.

- Personas no dan su asentimiento o consentimiento informado

- adolescentes con discapacidad visual o auditiva

- adolescentes que no sean victimas de violencia fisica, psicolégica o sexual
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- victimas que muestren dificultades de lectura y comprension de los items

4.6. Técnicas e Instrumentos de recoleccion de datos

En el proceso de investigacion las herramientas que se utilizo fue la
encuesta, el cual segtin Orosco y Pomasunco (2014), tiene como objetivo
recopilar informacion o datos de las variables que se trazan en la investigacidn.
En los instrumentos que se utilizaron se encuentra el cuestionario, que segin
Chasteauneuf (2009), citado por Herndndez et al. (2014) se fundamenta en un
conjunto de interrogaciones respecto de una o mas variables a medir. Por lo
cual para la investigacidn se utilizé:

Autoconcepto forma 5 (AF-5) de Garcia, F. y Musitu, G y Gutiérrez, M

(1997), su objetivo es evaluar la percepcion que tiene la persona de sf mismo
basado en aspectos emocionales, sociales, escolares y familiar, se puede aplicar
a partir de Sto de primaria, el tiempo promedio es de 15 minutos, el instrumento
consta de 30 preguntas con respuestas de tipo likert, que se dividen en 5
dimensiones(familia, escuela, social, emocional y fisico), cada dimension
comprende 6 items, las respuestas son de tipo Likert basados en 3 opciones,
responderan “1” si no sucede nunca, “2”si sucede algunas veces y con “3”
sucede siempre (3), la puntuacidn directa de cada items se obtiene asignado 3
(siempre), 2 (a veces) o 1 puntos (nunca), para obtener el puntaje total se
realiza la sumatoria de sus respuestas del 1-30, de igual manera los items
(12,2204 y 14) estin expresados en sentidos contrarios, significa las
respuestas dadas son invertidas ejm: (en la pregunta 3 marco siempre, lo cual

deberia ser puntuada como 3, pero se invierte y se puntiia 1). Propiamente como

instrumento, obtuvo su validez mediante el andlisis factorial donde obtuvieron
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puntuaciones superiores a 0.5, significando que existe una buena validez del
cuestionario y su confiabilidad del instrumento es de 0.815. Garcia y Musitu
(2014), asi mismo antes de su aplicacién debidamente, se realizé un estudio piloto
con 7 adolescentes que oscilan entre 12 a 18 afios, con la finalidad de hacer un
analisis semantico del instrumentos, donde se verifico su entendimiento, claridad
y compresion, en cuanto a las instrucciones y los items del cuestionario, de igual
forma para la validez del instrumento se realizé el proceso de validez de contenido
por medio de juicio de expertos, el cual estuvo constituido por 7 profesionales
especialistas en el tema, se utilizé el V. Aiken, obteniendo un puntaje de .95 lo
cuan nos dice que tiene una excelente validez el instrumento y asi mismo se realizé
el andlisis items por items(anexo N°4). La confiabilidad se realizé por medio del
valor alfa en el cual se obtuvo un puntaje de ,798 que lo ubica en confiabilidad
alta. (Herndndez et al., 2014). De igual forma es importante mencionar que el
instrumento en mencién a demostrado validez y confiabilidad adecuada, en
diversos estudios en Perti con poblacién adolescente, en Cuzco (Delgado, 2019),
en Barranco (Aldoradin, 2019), en el callao (Barrenechea, 2017), en ventanilla
(Angulla, 2017) y en Lima Este (Guerreo y Mestanza,2016). Previa a la aplicacién
se le hizo firmar el asentimiento informado cuando era menor de 18 afios, con la
autorizacion de sus apoderados y cuando fue mayor firmaron su consentimiento

informado, la aplicacién fue de forma individual y anénima.

Como segundo instrumento se utilizé “The Family Environment Scale” (FES),
en su traduccion al espafiol “La escala del entorno familiar” siendo los autores R.
Moos, B. Moos y E. Trickett, publicado en el afio 1974, en la traduccién al espafiol
Fernindez-Ballesteros, H. y Sierra, B. en Madrid.1978, se aplica de forma

individual o colectivo, adolescentes y adultos, en un tiempo promedio de veinte
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minutos aproximadamente, valora las implicancias del entorno social y la
interrelacion familiar, el cuestionario consta de 90 items, agrupados en tres
dimensiones fundamentales, los cuales son relacién, desarrollo, estabilidad que
estdn conformada por 10 sub escalas, este instrumento tiene como opciones de
respuesta V o F, para su correccion se colocard una planilla sobre la hoja de
respuestas, cada coincidencia valdra un punto, siendo las puntuaciones maximas 9
en cada una de las 10 sub escalas, estas se anotardn en la casilla de puntuacion
directa (PD), luego estas se agrupardn seglin las dimensiones que corresponden y
se obtendré el puntaje. En su prueba original, la escala de evaluacion del clima
social de la Familia, el contenido de la sub escala parece relativamente bien
establecida como vilida. La sub escala de cohesion predice la depresion y la
orientacion recreacional y los puntajes del retratamiento de las sub escalas de
conflictos son capaces de predecir los resultados positivos siguiendo la terapia,
ademis su confiabilidad de consistencia interna para las 10 sub escalas variaron
entre .61 por Independencia .78 por cohesién. énfasis moral-religioso y orientacién
intelectual-cultural. La mediana de la estimacion fue .73, estas estadisticas
derivaron de una estructura altamente heterogénea. Las estimaciones de fiabilidad
de las pruebas durante ocho semanas variaron entre .68 por separado y. 86 por
cohesion. Las estimaciones para 12 meses variaron entre 052 para la
independencia y 0,89 por énfasis moral-religioso. La mediana de las estimaciones
de confiabilidad de prueba-descanso fue .78 paraintervalos de ocho semanas y .73
para intervalos de 12 meses. Sherman y Fredman (1987). Asi mismo el

cuestionario fue estandarizado a Lima, Perd por Ruiz y Guerra en 1993, por el cual

se us6 el método de Consistencia Interna, siendo que los coeficientes de

confiabilidad oscilan entre 0.80 a 0.91 con una media estindar de 0.89 para el
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andlisis individual, siendo las dreas Cohesion, Intelectual - cultural, expresion y
autonomia las de mayor puntaje. (La muestra que se utilizo fue de 139 personas
con edad media de 17 anos). Para la validez convergente se correlaciono el
cuestionario con la prueba de Bell, trayendo como resultado una correlacién
significativa entre ambas pruebas, presentando valores de .51 a .60 en
adolescentes. (Ruiz y Guerra 1993). De igual forma Barrionuevo (2017) indago
sus propiedades psicométricas del instrumento, se realizé el Anilisis Factorial
Confirmatorio mostrando (GFI) = 910, indice de ajuste global de 1.745, y
(RMSEA) =.049, por lo cual se encontré valores aceptables, tanto para el
cuestionario y sus dimensiones, para la confiabilidad se utiliz6 KR20, obteniendo
en la escala de relacion .77, en desarrollo .73 y en estabilidad con .60, de
valoracion moderada a muy respetable. De igual manera antes de su aplicacion
propiamente, se realizé un estudio pilota con la finalidad de hacer un andlisis
semidntico del instrumentos, donde se verifico si se entendia y eran claras las
instrucciones de aplicacién y los items, de igual forma se realizé el proceso de
validez de contenido por medio de juicio de expertos, utilizando el V. Aiken, el
cual estuvo constituido por 7 profesionales especialistas en el tema, obteniendo un
puntaje de .97 indicando que tiene una excelente validez y también se realizé el
andlisis ftems por items(anexo N°4). La confiabilidad se realizé por medio del

valor alfa en el cual se obtuvo un puntaje de ,623 que lo ubica en aceptable

confiabilidad. (Hernandez et al., 2014)

Previa a la aplicacién se le hizo firmar el asentimiento informado cuando era
menor de 18 afios, con la autorizacion de sus apoderados y cuando fueron mayores
firmaron su consentimiento informado ellos mismos y la aplicacion fue de forma

individual.
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4.7. Técnicas de Procesamiento y anilisis de datos
Para la investigacion se utilizé el Software Statistics Estdndar Edition 24

(SPSS 24), que permito procesar los datos en funcién a nuestros objetivos y

también facilito los resultados mediante tablas y gréficos.

As{ mismo para la contrastacién de la hipétesis se utilizé la Rho de
Spearman, la eleccién se debe a que las variables de estudio son de tipo
ordinal, con muestreo no probabilistico, no paramétrica, de correlacion,

asociacion y que busca determinar la relacion entre dos variables.

4.8. Aspectos éticos de la Investigacion

La presente investigacién guio su procedimiento basindose en el codigo
de Niremberg (1947) y el codigo de ética de la Universidad Peruana los
Andes (2019):
a) Proteccion de la persona y de diferentes grupos étmicos y socio
culturales.
Dentro del proceso de investigacion se respeté la dignidad de los(as)
investigadas(os), su autonomia, la diversidad, su identidad, su
autodeterminacion informativa como derecho personal, la privacidad de las
personas que participan como dad de andlisis en el proceso del trabajo de
investigacion, la confidencialidad en el trato de los datos que proporcionan
los informantes de la muestra de estudio; por considerarse
constitucionalmente a la persona como un fin y no el medio para la ejecucion

del trabajo investigativo.

b) Consentimiento informado y expreso.
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Se solicitd su colaboracion libre y voluntaria por parte de los participantes,
por lo cual se les explicé detalladamente cual es el objetivo de la evaluacion,
seguidamente rellenaron el consentimiento y asentimiento informado
respectivamente de acuerdo a la edad, en casos de los menores se incluyo la
autorizacién de sus apoderados. También se informé a la autoridad de la
institucion publica acerca del procedimiento que se realizd.

¢) Beneficencia y no maleficencia.

Se asegurd el bienestar y la integridad de las personas que participaron en el
estudio antes y durante la ejecucidn del trabajo de investigacién; sin generar
dafios fisicos ni psicoldgicos; minimizando los peligros y maximizando s
beneficios.

d) Proteccion al medio ambiente y el respeto a la biodiversidad.

La tesis no dafié la naturaleza y la biodiversidad, se practicé el respeto al
conjunto de todas y cada una de las especies de seres vivos y de sus
variedades, as{ como a la diversidad genética.

e) Responsabilidad.

En todo el proceso de investigacidén se practicd el respecto, se recalco
mantener en reserva los datos que se obtuvieron y se respetd la dignidad de
las personas evaluadas no exponiéndolos

f) Veracidad.

La investigacién cumplié con todos los requisitos que se exige, partiendo de
establecer el planteamiento del problema, formulacién de objetivos, la

justificacién, un sustento tedrico solido que explique las variables de

investigacion, descripcion de toda la metodologia empleada, planteamientos
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48.1.

de hipotesis, eleccion y aplicacion de los instrumentos de evaluacion,

descripcién e interpretacién de todos los resultados obtenidos, utilizar la

estadistica, cumplimiento de los objetivos, contrastar las hipdtesis, realizar

las discusiones, conclusiones y recomendaciones.

Protocolo para la adecuada evaluacion

Medidas de bioseguridad para la administracién

Del Ambiente

Antes de entrar a consultorio se controlo la temperatura en la puerta
principal de ingreso

La aplicacion de los instrumentos de investigacion a los examinados, se
desarrollé en los ambientes del consultorio psicolégico de la Unidad
Meédico Legal IT Ayacucho.

Se dispuso de un escritorio y una silla, esto permitird el trabajo del
examinado y examinador.

El ambiente estuvo ventilado durante todas las evaluaciones, tuvo

adecuada iluminacién y permitié el distanciamiento recomendado por el

ministerio de Salud.

Del examinador

Se uso durante toda la administracion la mascarilla y mantuvo la
distancia recomendada

Antes del ingreso al ambiente el psicélogo le brindé al evaluado alcohol
en gel para que desinfecte sus manos y se le entrego un pedazo de papel

toalla.
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¢ Yaen el ambiente se le proporciono un lapicero personal y se realizo la

aplicacion de los instrumentos.

¢ Cuando concluyo el proceso de evaluacidn, el examinador desinfecto la
mesa de trabajo, la silla, se asegura que la ventilacién sea permanente y
proporcionado nuevos lapiceros al siguiente evaluado.

Del examinado

¢ Ingresaron al ambiente de evaluacion usando la mascarilla de forma
correcta y la que no se retir6 durante la administracion del instrumento.
¢ Al finalizar el procedimiento el evaluado se llevé el lapicero que utilizo.

¢ Los examinadores acudieron en los horarios citados previamente.
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.
CAPITULO V

RESULTADOS

5.1. Descripcion de resultados

Tabla 1

Niveles de autoconcepto en adolescentes victimas de violencia en la ciudad de

Ayacucho
Variable autoconcepto F %
Bajo 0 0
Tendencia promedio 0 0
Promedio 5 8.9
Vilidos
Tendencia. Alto 25 44.6
Alto 26 46,4
Total 56 100,0

En la tabla 1 podemos apreciar que del 100 % de evaluados (56 adolescentes) los
puntajes mas representativos de la variable, se encuentran en la categoria Tendencia

Alto con un porcentaje de 44.6 % y la categoria Alta que alcanzo un 46 4 %.

Tabla 2
Dimensiones del autoconcepto en adolescentes victimas de violencia en la ciudad

de Ayacucho

Académico Social Familiar Emocional Fisico
F % F % F % F % F %o
Categoria  T. Baja 0 0 1 18 " 36 1 18 0 0
Promedio 6 10,7 5 89 1 18 8 143 3 54
T. alto I5 268 19 339 16 286 28 500 21 375
Alto 200357 22 393 20 357 11 196 14 250

Muyalo 15268 9 161 17 304 8 143 18 32

Total 56 1000 56 1000 56 1000 56 1000 56 1000
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En la tabla 2 se muestra los puntajes del 100 % de evaluados (56 adolescentes) de
la variable autoconcepto por dimensiones, de los cuales los puntajes mds resaltante
en lo Académico se encuentra en la tendencia alta con un 26,8 % y alta con 35,7 %,
de igual forma en lo social la categoria mas resaltante fue la tendencia alta con 33,9
% yla alta con 39,9 %, ademds en lo familiar lo mds representativo son los puntajes
tendencia alta con 28,6 % y muy alto con 30,4 %, también en lo emocional los
puntajes mds representativos se encuentran en la categoria promedio con un 143 %
y en la tendencia alta con 50,0 % y finalmente en lo fisico la categoria diagnostica

mads resaltante va de del promedio que logro un porcentaje de 5, 4 y una categoria

de tendencia alta con un 37,5 %.

Tabla 3
Niveles de clima social familia en adolescentes victimas de violencia en la ciudad

de Ayacucho

F %
Deficiente 0 0
Mala 9 16.1
Promedio 37 66,1
Tiende a Buena 8 14,3
Bueno 2 3.6
Excelente 0 0
Total 56 1000

En la tabla 3 podemos visualizar que del 100 % de evaluados (56), los puntajes mas
resaltantes se encuentran en la categoria Mala con 9 % y la categoria promedio con

37 %.
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Tabla 4

Dimensiones de clima social familiar en adolescentes afectados por violencia en

la ciudad de Ayacucho
Relacion Desarrollo Estabilidad

F % F % F %
Deficiente 12 214 4 7.1 6 10,7
Mala 17 304 28 500 13 232
Promedio 26 46,4 17 304 35 62,5
Tiende a Buena 1 1.8 3 54 2 36
Bueno 0 0 3 54 0 0
Excelente 0 0 1 1.8 0 0
Total 56 100,0 56 1000 56 100,0

En la tabla 4 se muestra que del 100 % de evaluados (56), los puntajes mas

representativos por dimensiones siendo estas: Relacion se encuentra en la categoria

mala con un 304 % y promedio con 46 4 %, de igual forma desarrollo muestra

dentro de lo més resaltante los puntajes de promedio con 304 % y mala con 50 %

y finalmente en la estabilidad lo mas representativo se encuentra en la categoria

mala con 232 % y la categorfa promedio con un 62,5 %.

90




Tabla 5

Tabla de contingencia categoria diagnostica del autoconcepto total y de la
dimension desarrollo

Total
Deficiente Mala Promedio Tiende a Bueno Excelente
Buena
1 2 2 0 0 0 5

Promedio
1.8% 3,6% 3,6% 0.0% 0,0% 0.0% 8.9%

R 2 2 2 2
Autoconcepto Tendencia. < 12 8 1 2 0 25
Total Alto 36% 214% 143%  18%  36%  00%  44.6%
1 14 7 2 1 1 26

Alto
1.8% 250% 125% 3.6% 1,.8% 1.8% 46 4%

4 28 17 3 3 1 56

Total
7.1% 500% 30 4% 54% 54% 1.8% 100%7:

En la tabla 5 del 100 % (56 adolescentes), se concluye ahi 12 adolescentes que se
encuentran en un nivel de tendencia alto en autoconcepto y su nivel en la dimension
estabilidad es mala, ademds hay 14 que tienen autoconcepto alto y su nivel en la

dimensién estabilidad es mala.

Tabla 6
Tabla de contingencia categoria diagnostica del Autoconcepto Total y la
Dimension Relacion

Deficiente Mala Promedio Tiende alto Total
1 4 0 0 5
promedio
1.8% T.1% 0.,0% 0.0% 8.9%
I 6 11 0 25
Autocancepto Tendencia. Alto
Total 14,3% 107%  196% 00% 44 6%
3 7 15 1 26
Alto
54% 12,5% 26 8% 1.8% 46.,4%
12 17 26 1 56
Total
21.4% 304% 46 4% 1.8% 100.0%
En la tabla 6 se describe que del 100 % (56 adolescentes), ahi 11 adolescentes que

se encuentran en un nivel de tendencia alto en autoconcepto y su nivel en la
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dimension relacion del clima familiar es promedio, en tanto hay 15 que tienen

autoconcepto alto y su nivel en la dimensién relacion del clima familiar es promedio

Tabla 7

Tabla de contingencia categoria diagnostica del autoconcepto total y la
dimension estabilidad
Dimensién Estabilidad

Deficiente Mala Promedio Tiende a Buena Total

Promedio 0 0 3 0 3
00% 0.0% 8.9% 0.0% 8.9%

Categoria diagnostica . 4 8 11 2 25

= = Tendencia. alt

del Autoconcepto Total O T 1g 143%  196% 3.6% 44,6%

2 5 19 0 26

Alto

3.6% 89% 339% 0.0% 46 4%

6 13 35 2 56

Total

10,7% 232% 625% 36% 100 0%

En la tabla 7 se describe que del 100 % (56 adolescentes), ah{ 11 adolescentes que
se encuentran en un nivel de tendencia alto en autoconcepto y su nivel en la
dimension estabilidad del clima familiar es promedio, ademas hay 19 que tienen

autoconcepto Alto y su nivel en la dimension estabilidad del clima familiar es

promedio.
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Tabla 8

Tabla de contingencia categoria diagnostica del autoconcepto total y de la
dimension desarrollo
Dimensién Desarrollo Total

Deficiente Mala Promedio Tiende a Bueno Excelente

Buena ]
1 2 2 0 0 0 5
Promedio
18%  36%  36% 00% 00% 00%  89%
Autoconcepto Tendencia. 2 12 8 1 2 0 25
Total Alto 36% 214% 143% 18% 3.6%  00%  44.6%
1 14 7 2 1 1 26

Alto
1.8% 250%  125% 3.6% 1,8% 1.8% 46 4%

4 28 17 3 3 1 56
Total
7.1% 50,09%  304% 54% 54% 1.8% 100,0%

En la tabla 8 del 100 % (56 adolescentes), se concluye ahi 12 adolescentes que se
encuentran en un nivel de tendencia alto en autoconcepto y su nivel en la dimensién
estabilidad es mala, ademas hay 14 que tienen autoconcepto alto y su nivel en la

dimensién estabilidad es mala.

52. Contrastacion de Hipotesis

5.2.1. Prueba de Hipotesis General

Paso 1: Formulacién de hipétesis

HO: (Hipétesis nula)

* No existe relacion significativa entre autoconcepto y clima social familiar
en adolescentes victimas de violencia familiar, Ayacucho- 2021.

H1: (hipdtesis alterna)

* Existe relacion significativa entre autoconcepto y clima social familiar en

adolescentes victimas de violencia familiar, Ayacucho- 2021.
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Paso 2: Criterio de significacién

e Por tratarse de datos categoricos ordinales, se trabajard con el nivel de

confianza del 95% o su equivalente del 005 (5%).
e p-valor > 0.05= se acepta la HO y se rechaza H1
® P-valor < 0.05=se rechaza HO y se acepta H1

"
Paso 3: Eleccion de la prueba estadistica

e Para la constatacién de la hipétesis se utilizé la Rho de Spearman, su

eleccion se debe a que las variables de estudio son de tipo ordinal, con

muestreo no probabilistico, no paramétrica, de correlacion, asociacion y

que busca determinar la relacion entre dos variables.

Tabla 9.

Prueba de normalidad de la variable autoconcepto y clima social familiar

Kolmogorov-Smirnov* Shapiro-Wilk
Estadistico Gl Sig. Estadistico gl Sig.
Autoconcepto J11 56 0BS5S 064 56 004
clima social familiar 078 56 2007 971 56 L1096

*. Este es un limite inferior de la significacion verdadera.

a. Correccion de la significacion de Lilliefors
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Figura 1.

Distribucion de la normalidad del cuestionario de autoconcepto

Meada = 6554
Desyiacién lipica = 7,738
=5

Distribucion de la normalidad del cuestionario de clima social familiar

e =492
Desviacion tiica = 7 202
N-58

Paso 4: Calcular el p-valor
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Tabla 10

Prueba de hipdtesis general mediante estadistico Rho de Spearman, relacionando

el Autoconcepto y el clima social familiar en adolescentes victimas de violencia

Sfamiliar
Autoconcepto  Clima Social Familiar
Total Total
Coeficiente de s
. =y 271
Autoconcepto correlacion 1,000
Total Sig. (bilateral) | 044
Rho de N 56 56
Spearman ;0 social Coeﬁciem‘e' de 2717 1.000
familiar correlacion
Sig. (bilateral) 044 .
total N 56 56
*. La correlacion es significativa al nivel 0,05 (bilateral).
Interpretacion:

* El p-Valor (0.044) es menor al nivel Alfa (0.05) por lo tanto

HO y se acepta la H1

5. Toma de Decisiones

Por lo cual se llega a la conclusion que:

se rechaza la

Existe relacion entre Autoconcepto y Clima Social Familiar en

Adolescentes Victimas de Violencia familiar, Ayacucho- 2021. Sin

embargo, esta correlacion es positiva baja. Martinez y Campos (2015)

5.2.2. Prueba de hipétesis especifica 1

Paso 1: Formulacién de hipétesis

HO: (Hipétesis nula)
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e No existe relacion entre el autoconcepto y la dimension relacién en

adolescentes victimas de violencia familiar, Ayacucho-2021.

H1: (hipétesis alterna)

e Existe relacion entre el autoconcepto y la dimensién Relacion en

Adolescentes Victimas de Violencia familiar, Ayacucho-2021.
Paso 2: Criterio de significacion

e Por tratarse de datos categoricos ordinales, se trabajard con el nivel de
confianza del 95% o su equivalente del 0,05 (5%).

e p-valor > 0.05= se acepta la HO y se rechaza H1

® P-valor < 0.05= se rechaza HO y se acepta H1

Paso Eleccién de la prueba estadistica
e Para la constatacién de la hipotesis se utilizd la Rho de Spearman, su
eleccion se debe a que las variables de estudio son de tipo ordinal, con
muestreo no probabilistico, no paramétrica, de correlacion, asociacion y

que busca determinar la relacion entre dos variables.

Tabla 11.
Prueba de normalidad de la dimension Relacion

Kolmogorov-Smirnov* Shapiro-Wilk

Estadistico Gl Estadistico gl Sig.
dimension relacion 156 56 958 56 050
dimension desarrollo 105 56 975 56 307
gmeusi()n estabilidad 135 56 964 56 089
2

a. Correccion de la significacion de Lilliefors
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Figura 3.

Distribucidn de la normalidad de la dimension relacion
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Paso 4: Calcular el p-valor

Tabla 12.

Media =135
Desviacidn tipica = 2,997

N=56

Prueba de hipdtesis especifica mediante estadistico Rho Spearman de la

correlacion ente autoconcepto y la dimension Relacion.

*_La correlacion es significativa al nivel 0,05 (bilateral).

Autoconcepto Dimension
Total Relacion
Cocﬁcm:anE de 1,000 312°
correlacion
Autoconcepto
Total Sig. (bilateral) 019
T N 56 56
Spearman i
pe CoeﬁcmnFe, de 312° 1,000
. . correlacion
Dimension
Relacion Sig. (bilateral) 019
N 56 56
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Interpretacion:

*El p-Valor (0.019) es menor al nivel Alfa (0.05) por lo tanto se rechaza la

HO y se acepta la H1

5. Toma de Decisiones

Por lo cual se llega a la conclusién que:

H1: Existe relacién entre el autoconcepto y la dimensién Relacién en
Adolescentes Victimas de Violencia familiar, Ayacucho-2021. Sin embargo,
esta correlacion es positiva baja. Martinez y Campos. (2015)

5.2.3. Prueba de hipétesis especifica 2

Paso 1: Formulacién de hipétesis

HO: (Hipétesis nula)
e El autoconcepto no se relaciona directamente con la dimensién Desarrollo
en adolescentes victimas de violencia familiar, Ayacucho-2021.
H1: (hipdtesis alterna)
» El autoconcepto se relaciona directamente con la dimension Desarrollo en
adolescentes victimas de violencia familiar, Ayacucho-2021.

Paso 2: Criterio de significacién

e Por tratarse de datos categoricos ordinales, se trabajard con el nivel de
confianza del 95% o su equivalente del 0,05 (5%).

e p-valor > 0.05= se acepta la HO y se rechaza H1

® P-valor < 0.05= se rechaza HO y se acepta H1

99




Paso 3: Eleccion de la prueba estadistica

e Para la constatacion de la hipotesis se utilizé la Rho de Spearman, su

eleccion se debe a que las variables de estudio son de tipo ordinal, con

muestreo no probabilistico, no paramétrica, de correlacion, asociacién y

que busca determinar la relacion entre dos variables.

Tabla 13.
Prueba de normalidad de la dimensién Desarrollo
Kolmogorov-Smirnov* Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl  Sig.
dimension relacion 156 56 002 58 56,050
dimension desarrollo 105 56 ,194 975 56 307
dimension estabilidad 135 56 013 064 56 089
a. Correccion de la significacion de Lilliefors
Figura 4.
Distribucion de la normalidad de la dimension desarrollo
Histograma
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i)
Paso 4: Calcular el p-valor

Tabla 14.

Prueba de hipdtesis especifica 2 mediante estadistico Rho Spearman de la
correlacion ente autoconcepto y la dimension desarrollo.

Autoconcepto Dimension
total desarrollo
Coomclacion. 1000 242
Autoconcepto ‘
Total Sig. (bilateral) 072
N 56 56
Rho de ..
Spearman C()ef_l_uen?e} de 242 1,000
correlacion
Dimension i i
Desarrollo Sig. (bilateral) 072
N 56 56
Interpretacion:

e El p-Valor (0.072) es mayor al nivel Alfa (0.05) por lo tanto se acepta la
HO y se rechaza la H1.

5.Toma de Decisiones
Por lo cual se llega a la conclusién que:

Ho: El autoconcepto no se relaciona directamente con la dimension

Desarrollo en adolescentes victimas de violencia familiar, Ayacucho-2021.

5.2.4. Prueba de hipétesis especifica 3

Paso 1: Formulacién de hipétesis

HO: (Hipétesis nula)
» El Autoconcepto no se relaciona directamente con la dimension Estabilidad

en adolescentes victimas de violencia familiar, Ayacucho-2021.
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H1: (hipdtesis alterna)
N e . .
» El Autoconcepto se relaciona directamente con la dimension Estabilidad en
adolescentes victimas de violencia familiar, Ayacucho-2021.

Paso 2: Criterio de significacién

e Por tratarse de datos categéricos ordinales, se trabajard con el nivel de
confianza del 95% o su equivalente del 005 (5%).

0-valor >0.05= se acepta la HO y se rechaza H1

® P-valor < 0.05= se rechaza HO y se acepta H1

Paso Eleccién de la prueba estadistica

ePara la constataciéon de la hipdtesis se utilizé la Rho de Spearman, su
eleccion se debe a que las variables de estudio son de tipo ordinal, con
muestreo no probabilistico, no paramétrica, de correlacidn, asociacion y que

busca determinar la relacion entre dos variables.

Tabla 15.
Prueba de normalidad de la dimension Estabilidad
Kolmogorov-Smirnov* Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig.  Estadistico al Sig.
dimensidn relacion 156 56 002 058 56 050
dimension desarrollo 105 56 194 975 56 307
dimension estabilidad 135 56 013 964 56 089

a. Correccion de la significacion de Lilliefors
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Figura 5.

Distribucidn de la normalidad de la dimension estabilidad
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Tabla 16.

Media = 11,32
Desviacion tipica = 2,711

Paso 4:

Calcular el
p-valor

Prueba de hipétesis especifica 3 mediante estadistico Rho Spearman de

correlacion entre autoconcepto y la dimension estabilidad.

Autoconcepto Dimension

total estabilidad
Coeficiente de
1000 -014
correlacion
Autoconcepto . :
Sig. (bilateral) 018
N 56 56
Rho de
Coeficiente de
Spearman .. -014 1,000
correlacion
Dimension
Sig. (bilateral 918
estabilidad ig. (bilateral) ’
N 56 56
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Interpretacion:
# El p-Valor (0.918) es mayor al nivel Alfa (0.05) por lo tanto se acepta la HO

y se rechaza la H1.

5.Toma de Decisiones

Por lo cual se llega a la conclusién que:

Ho: El Autoconcepto no se relaciona directamente con la dimension
Estabilidad en adolescentes victimas de violencia familiar, Ayacucho-

2021.
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ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

En este apartado, se interpretard los hallazgos de la investigacion a nivel

general como especificas, a la luz del marco tedrico.

En cuanto a los niveles de autoconcepto, se manifiestan puntajes especificos
de tendencia alto y alto, lo cuales concuerda con Estrada y Mamani (2020) quien
obtuvieron puntajes en la variable autoconcepto de medio y alto, ademds Malca y
Rivera (2019) reportaron puntajes de autoconcepto promedio y alto en una muestra
adolescente, por lo cual es importante mencionar que el autoconcepto varia su
desarrollo de acuerdo a la frecuencia del maltrato, es decir que los adolescentes que
reciben menos maltrato tiene mejor autoconcepto que lo que reciben maltrato
frecuente. (Carrascosa et al.,2016). Asi mismo respecto a la variable clima familiar
los puntajes categéricos de mayor relevancia van desde Mala a promedio, los cuales
coinciden con resultados anteriormente reportados, por ejemplo Llanca y Armas
(2020) encontraron puntajes de clima social familiar de mala y muy mala en su

estudio con adolescentes, también Malca y Rivera (2019) encontraron puntaje de

promedio y tendencia buena en la variable clima social familiar en adolescentes.

Respecto a las diferentes teorias que describen el autoconcepto, el desarrollo
adecuado del autoconcepto va depender del aspecto fisico, emocional, académico,
familiar y social, que esta dentro de los modelos multidimensionales que en la
actualidad tienen mayor fiabilidad por su cardcter empirico. Garcia y Musitu
(2014), a partir del aspecto tedrico mencionado, los resultados encontrados que
fueron altos, va en contra de lo mencionado por (Castillo 1999; Romén, Roman y

Zayas 2013; Cava, Buelgas y Carrascosa 2015; Cava et al., 2015; Estévez et al.,
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2006; Penado y Rodicio, 2017) quienes mencionan que el adolescente que vivencia
hechos de violencia desarrollan Autoconcepto bajo y su capacidad valorativa se ve
menguada, esta diferencia puede estar ligado al instrumentos, ambiente y factores
externos e internos, en contra posicion a lo manifestado, Angulla(2017) report6 en
su investigacién con adolescentes victimas y no victimas de violencia familiar que
no hay diferencia de resultados entre ambas muestras, debido a que en ambos
grupos estdn proclives a manifestar un buen o mal autoconcepto, segtin el soporte

e interés que les ofrezcan sus padres.

Respecto al clima social familiar Moos 1974, planteo que el clima familiar
es el resultado de aspectos psicolégicos y ambientales, la cual menciona que el
entorno del sujeto repercute en su desarrollo, esto es debido a que el entorno
familiar es el encargado de ensefar y brindar recursos para afrontar los obsticulos
de la vida diaria a la persona, por todo lo mencionado el ambiente es el que gufa el
desarrollo de la persona en base a que interactia en su nicleo familiar, por lo cual
el ambiente influye en el desarrollo entre los miembros de la familia y como la
conducta de la persona influye en el ambiente. (Moos en 1974, Moos 1994, Holahan
1996, citado en Kemper, 2000).espcct0 a los resultados descriptivos de la variable
clima social familiar se encontrdé puntajes con mayor frecuencia de promedio,
encontrando que la literatura apoya esta postura, ya que menciona que las conductas
que adopta las personas son aprendias, por lo cual la violencia es aprendida
mediante la experiencia, esta conducta se manifiesta desde antes de elegir a la pareja
y no se modifica repentinamente por juramentos, por lo cual las personas implicadas

en hechos de violencia no aceptan que son victimas, esto debido que muestran un

esquema mental guiada por experiencias pasadas, que en su gran porcentaje fue de
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violencia, machismo y represion, que hacen que frente a experiencias propias de
violencia actden con espontaneidad y normalidad en cuanto a su desenvolvimiento
familiar, ademds diferentes investigaciones con adolescente y adultos victimas de
violencia familiar concluyen que las personas que son victimas de violencia familiar
presentan un clima social familiar alto o medio no siendo un factor importante el
hecho de ser victima de violencia para el desarrollo del clima familiar(Veldzquez,
2011; Garcia y Cruz, 2016; y Garcia, 2017). En contraposicidn a estos resultados el
Instituto Nacional de Mujeres (2008), Cantén et al (2009) y Romdn et al. (2013)
mencionan que los adolescentes que experimentan hechos de violencia familiar
presentan entorno familiares con dificultades de expresar sentimientos negativos
como la ira, célera, rabia, hacia el entorno con el que interrelaciona, creando
dificultades en la interaccién familiar, poca confianza y comunicacién, peleas

frecuentes, huidas de casa y reproducen la violencia a futuro.

En lo referente a la hipdtesis general se obtuvo que la correlacion entre
autoconcepto y Clima social familiar describen una correlacion positivo y bajo lo
que significa que cada uno de las variables se vincula en el resultado y desempefio
de la otra, es decir que el autoconcepto tendencia alto y alto se relaciona en el
desarrollo del Clima social familiar que sea promedio o alto, cada uno de las
variables si se relaciona en el desarrollo de la otra, por lo cual los resultados del
autoconcepto si se asocian en el desempeiio de la relacion familiar, pero no de forma
significativa, estos hallazgos corroboran los estudios en Perti de una correlacién
positiva pero baja, encontrado por Malca y Rivera (2019) en una muestra

adolescente. Sin embargo, en otros estudios Estrada y Mamani (2020) y Romero

(2015) consiguieron mayor significancia en su correlacién, ya que obtuvieron un
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nivel de significancia modera y muy buena entre las variables de estudio en muestra
adolescentes. También se hallé una correlacién positiva entre la variable
autoconcepto y la dimensidn relacion, pero esta dentro de una baja correlacion, lo
que significa que los resultados del autoconcepto total influyen y se relacién con
los puntajes del clima social familiar, pero de forma baja no siendo muy
representativa, estos resultados se asocian como los resultados encontrados en la
literatura, por ejemplo Malca y Rivera (2019) en muestra adolescente encontré una
correlacién positiva, pero escasa y ademads se hall6 una no correlacién entre la
variable autoconcepto, con la dimensién desarrollo y estabilidad del clima social
familiar esto se puede deber a que cada dimension tiene su desarrollo de forma
auténoma en el adolescente, los resultados de no correlacion se corroboran con
datos bibliograficos encontrados, tales como Llanca y Armas (2020) en estudio
adolescente y estos resultados encontrados se contradicen a lo manifestado por
Mestre et al. (2001), debido a que ellos manifiestan que el clima social interfiere en
el desarrollo del autoconcepto, en las diferentes etapas de la vida humana y
sobre todo en la adolescencia, debido a que el clima social familiar en sus

diferentes dimensiones tienen una correlacion positiva en todas las componentes

del autoconcepto.

En los aspectos que influyen para no encontrar resultados similares entre la
variables descritas, como se manifiesta en otras investigaciones (Malca y Rivera
2019; Estrada y Mamani, 2020), se puede deber a la muestra, debido que los
adolescentes que fueron victimas de violencia se muestran suspicaces, con
problemas en la locucidn y administraciéon de sus emociones, niega hechos

violentos, tratan de crear una buena un impresion de si mismo, evaden su realidad
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y de algunas manera temen que sus familiares escuchen lo que ellos digan por temor
a represalias. Orjuela et al. (2007). Por lo cual la limitante mds representativa es el
acceso a la muestra por el tiempo y que se presentan en un solo momento, teniendo
en cuenta que los adolescentes solo concurren por su evaluacion en una fecha, en
una hora especifica, de igual manera el ambiente a donde concurren le genera

tensidn y evitacién por las implicancias legales.

Ademas, se debe tener en cuenta la elecciéon del instrumento, debido a que el
instrumento del Autoconcepto Forma 5 se basa en la teorfa multidimensional dando
mayor relevancia a las 5 dimensiones para el desarrollo del autoconcepto antes que
el aspecto global, es decir que el instrumentos se basa en el estudio de las
dimensiones que influyen en la formacion del autoconcepto, en este caso lo que
buscaba con el instrumento era evaluar el autoconcepto de forma global, pero en el
procesamiento se advierte que el instrumento prioriza las dimensiones antes que el
total, esto se puede corroborar en los manuales de las versiones ultimas como del
2001 y 2014 los cuales solos tiene baremos para ubicar en una categoria a sus
dimensiones, mas no al autoconcepto en general(Garcia y Musitu 2001 y Garcia y
Musitu 2014), de igual forma el afio de edicién y actualizacién hace que se
implanten correccidn, en el caso del Autoconcepto forma 5 (Gonzalo, Musitu y
Gutiérrez 1997) tiene respuestas de tipo Likert los cuales varfan de siempre a nunca,
otro detalle a tener en cuenta es que este instrumento estid guiada para evaluar
poblaciones educativa y clinica, esto nos demuestran las investigaciones en el sector
educativo donde se el instrumento mds utilizado para evaluar las diferentes
dimensiones y totalidad del autoconcepto. (Gonzalo, Musitu y Gutiérrez, 1997;

Garcia y Musitu, 2014), del mismo modo la versién actualizada del 2014 de Auto
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concepto Forma 5 nos da puntajes que van desde el | al 99 (Garcia y Musitu 2014)
donde la persona tiene que ser mds analitica y dar respuestas jerarquizadas, no
marcar respuestas monétonas o guiadas a tratar de crear una impresion favorable de
si mismo, es por ello que sugiero que en futuras investigaciones se aplique la

version actualizada del instrumento AF 5.

Si bien es cierto que el autoconcepto, es la imagen que la persona tiene de si
mismo, la cual es influenciada por sus experiencias en relacién con los demas y en
concordaciéon con el mismo. Garcia y Musitu (2014). Los adolescentes en su
proceso de desarrollo como tal, quieren brindar una imagen positiva de si misma
porque el entorno social es un factor que tiene mayor relevancia en esta etapa, es
asi que si no tiene confianza con las personas de su entorno no brindara su imagen
de si mismo como tal y solo dardn la mejor cara de si. Rice (2000), eso nos da una
explicacién mas detallada de los puntajes altos obtenido en la variable autoconcepto

que puede estar ligada a la falta de confianza entre evaluado y evaluador.

Por todo lo mencionado el estudio en adolescentes victimas de violencia
tendria mejor impacto si se aplica de forma individual, en mayor tiempo con los
usuarios, por lo cual la aplicacién de los instrumentos de darfa por lo menos a la
2da o 3era sesidn, las investigaciones sugeridas en este drea forense se sugiere
investigaciones como sesgos en la entrevista psicoldgica a victimas de violencia

familiar y también otro investigacién interesante atencién sostenida e inteligencia

emocional en adolescentes victimas de violencia sexual.
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CONCLUSIONES

1. Tras la investigacion se concluye que existe relacion entre el autoconcepto y el
clima social familiar en adolescentes victimas de violencia familiar en la ciudad

de Ayacucho, esta correlacién es positiva, pero baja.

2. Existe relacion entre el autoconcepto y la dimension relacién del clima social
familiar en adolescentes victimas de violencia familiar, esta correlacidon es
positiva, pero baja, lo cual se interpreta que el autoconcepto alto genera una
comunicacién fluida entre los miembros de la familiar, apoyo y recursos para

solucionar los problemas en grupo.

3. No existe relacion entre el autoconcepto y la dimension desarrollo del clima
social familiar en adolescentes victimas de violencia familiar lo cual significa
que el desarrollo del autoconcepto no garantiza y no influye en la independencia
del adolescente, del desarrollo, toma de decisiones, nivel de accién y
concurrencia a actividades recreativas y espirituales en familia, de igual manera

un entorno familiar conflictivo no afecta el desarrollo del autoconcepto.

4. '0 existe relacion entre el autoconcepto y la dimension estabilidad del clima
social familiar en adolescentes victimas de violencia familiar, lo cual da como
explicacién que el autoconcepto ya sea bajo o alto no repercute en el desarrollo

de las reglas y normas en el hogar, ademas que un ambiente familiar inadecuado

no repercute en la formacién del autoconcepto.
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RECOMENDACIONES

. Se recomienda replicar el estudio extendiendo la muestra y abarcando la

poblacién quechuablante de zonas urbanas.

. Llevar el presente estudio a una investigacion de tipo causal, es decir si el clima
familiar influye en el desarrollo del autoconcepto en personas victimas de

violencia familiar.

. Usar instrumentos que estén adaptados a la ciudad de evaluacién o por lo menos
al pais con una muestra similar, el tiempo de aplicacién sea mayor a 6 meses en
el caso que se desee evaluar con la misma poblacion y muestra, la aplicacion de
los instrumentos que sea en la segunda sesién cuando se establezca mayor
confianza y utilizar un instrumento mas reducido en el caso del clima social

familiar debido a que la cantidad de preguntas agota a los adolescentes

. Dar mayor accesibilidad a la muestra respecto a la institucién y brindar mayores
oportunidades de realizar investigaciones con poblaciones, nifios, adolescentes

y adultos que son victimas de violencia familiar.

. Promoverg clima social familiar optimo dada su relacién con el desarrollo del

autoconcepto en los adolescentes.

- Realizar programas de intervencién para padres de familia sobre la crianza de

sus hijos, recalcando la importancia de un ambiente familiar adecuado, para el

desarrollo del autoconcepto.
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Anexo N° 4 Instrumentos de investigacion

CUESTIONARIO DE AUTOCONCEPTO FORMA-5 AF-5

MUSITU, GARCIA Y GUTIERREZ

Edad: Sexo: F ino( ) Masculino ( ) Fecha de aplicacitn :

INSTRUCCIONES

Coloque el puntaje 1,2 6 3 de acuerdo a si la frase coincide o no con su forma de pensar:

1= SI NO SUCEDE NUNCA
2=SI SUCEDE ALGUNAS VECES
3=SI SUCEDE SIEMPRE

CONTESTE CON LA MAXIMA SINCERIDAD

N FRASES QUE DESCRIBEN SITUACIONES NUNCA

ALGUNAS
VECES

SIEMFRE

Hago bien los trabajos escolares

Consigo facilmente amigos(as)

Tengo miedo de algunas cosas

Soy criticado(a) en casa

Me cuido fisicamente

=Y I I I Bl

Los profesores me consideran buen(a)
estudiante

Soy amigable

Muchas cosas me ponen nervioso(a)

o B

Me siento feliz en casa

10. | Me buscan para realizar actividades deportivas

11. | Participd activamente en clases

12. | Me resulta dificil hacer amigas(os)

13. | Me asusto con facilidad

14. | Mi familia estd decepcionada de mi

15. | Me considero elegante

16. | Mis profesores me estiman

17. | Soy un chico(a) alegre

18. | Cuando los mayores me dicen algo me pongo
nervioso(a)

19. | Mi familia me ayudaria en cualquier tipo de
problema
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20. | Me gusta como soy fisicamente

21. | Soy un buen estudiante

22. | Me cuesta hablar con personas desconocidas

23. | Me pongo nervioso(a) cuando el -profesor me
“hace preguntas

24, | Mis padres me brindan confianza

25. | Soy bueno(a) en los deportes

26. | Mis profesores me consideran inteligente y
trabajador(a)

27. | Tengo muchos amigos(as)

28. | A menudo me siento nervioso(a)

29. | Me siento querido por mis padres

30. | Soy una persona atractiva| (agradable, interesant

, encantadora)
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ESCALA DE CLIMA SOCIAL EN LA FAMILIA [FES). R.H. MOOS, ESTANDARIZADO EN PERU, POR RUIZ Y
GUERRA (1933

correspondiente a la F (falso).

A continuacion se presenta en este impreso, una serie de frase, los mismos que UD.
tiene que leer y decir si le parece verdadero o falsos en relacion con su familia.

Si usted cree que con respeto a su familia, la frase es verdadera o casi siempre
verdadera, marcar en la hoja de respuestas una (x) en el espacio correspondiente a
la V {verdadero), si cree que es falsa o casi siempre falsa, marca una (X) en el espacio

Recuerde gue se pretende conocer lo gue pienso UD. Sobre su familia: no intente
reflejar la opinidn de los demds miembros de esta.

apoyamos realments unos a otros.

2. Loz miembros de |z familia guardan a
menudo, sus sentimisntos para sl
musmo.

3 En nuestra familia peleamos mucho.
4. En general slgin miembro de la
familia decide por su cuenta.

5 Creemos que es importante ser los
mejores en cualquier cosa que hagamos.
6§ A menudo hablamos de temas
politicos o sociales.

7 Pasamos en casa la mavor parte de
nuastro tiempo.

8. Los mismbros de mi familia asistimos
con bastante frecuencia a las diversas

{nﬁﬁdaﬂudehiglm

@mmuma®

s2 planifican con cuidado.

10. En mi familia tenemos reuniones
obligatorias muy pocas vecss.

11. Muchas veces da la impresion de
que en casa solo estamos “pasando el
rato”.

12. En casz hablamos abiertamente de
lo que nos parce o quersmos.

13. En mi familia casi mmca
mostramo:  ablertaments  nuesros
2nojos.

14. En mi familia no: exforzamos
mucho para mantener la
independencia de cadauno (en tomar
dacisiones).

15 Para mi familia es muy importants

/

T
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YA A

30. En mi casa una sola per:ona toma

(exposiciones, conferencias, &g). la mayoria de las deciziones,
17. Frecuentemente vienen 2mistadss a 31. Ea mi familia estamos
visitames a 2 fuertements unidos.

_ ) 32. En mi casa comentamos nuestros
18. En mi c2s2 no rezamos en familia probl s,
16, En mi cas2 somo: pnry ordenados v lmpios. 33. Los miembros de mi familia casi

20. En roestra familia hay ey pocas normas nuNca expresamos nuestra colera.

cumplir. 34. Cads uno enta v sale de la casa
= cuando quisre.

21. Todos nos esforzamo: mucho en lo que 35. Nosutoe : que baya

bacemos & 22 competicion v "que gane ol mejor”.
22 En o familiz e &fcl “desahozare 36. Nos interesa poco las actividades
(expresar sentimisntos)” iin molestar a todos culturales.
23. Enla casaa veces nos molestamos tanto que 37 Vamos con frecuenciz al cine,
2 veces golpaamos o rompamos also. XCurslones, paseos.

. . ) 38. No creemos en el cielo o en el
24 En mi familia cada wo decide por sus infi
propias cosas 39, En mi familia la puntaalidad es
25. Para nozofros no e: muy importamte &l muy importante.
dinero que zame cada uno 40. En 1a casa las cosas se hacen de
26. En mi familia es noy importante aprender uma forna establecids.
2lgo Nuevo o diferente. 41. Cuando hay que hacer algo en

casa es raro gue e offezca alsun

27 Alzuno de pui familia practica hatsnimente voluntario.
2lzin deporte.

42.Enlacasa siaalguno se le ocurre

- e
28. A memudo hablamos del sentido relizioso de de 1 algo, Io hace sin

laNavidad, Semara Santa, Santa Rosa de Lima,

ac. pensarlo mas.

20, En mi casa, muches vece: resulfa dificil 43. Las personas de mi familia nos

encontrar 1as cosa: cuando las pecesitamos criticamos frecuentements 2 unas a
ofras.

. AN J
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(4 i i e s

poca vida privada o independiente.
45. Noz esforzamos en hacer las
cosas cada vez un poco mejor.

46. En mu casa casi nunca tenemos
conversaciones intelactuales.

47. En mu casa cas todos tensmos
una o dos aficiones.

48. Las personmas de mi familia
tenemos 1deas muy precisas sobre lo
que estd bien o mal.

4%, En mu fanulia cambiamos de
opinidén frecuentemente.

50. En mi casa se dan mucha
importancia a cumplir las normas.

51. Las personas de mu farmlia nos
Apovamos unas a ofras.

52. En mi familia cuando uno se
queja sismpra hay ofro que se siente
afectado.

535, En mu familia a veces nos
peleamos ¥ nos vamos a las manos.
54. Generalments en mi familia casa
personz solo confla en =1 misma
cuando surgs un problema.

55. En la casa no: preocupamos
poco por los ascensos en el trabzjo o
las notas en el colezio.

36. Alzunos de nosotros tocan algim
Instrumento musical.

o

J

Q

o

6h&gmdehfzmﬂizpmﬁch

en actividades recreatrvas, fuera del
trabajo o dal colezio.

58. Creemos que hay alzunas cosas
en las que hayv que tener fe.

59 En casa nos aseguramos de que
muestraz  habitaciones  queden
60. En las decisiones familiares
todas las opimones tienen el nusmo
valor (o mportancia)

61 En mu familia hay poco espintu
de grupo.

62. En mu famulia los temas de paso
v dmero se fratan abiertamente.
63. 51 en nu familia hay desacuerdo,
todos nos esforzamos para suavizar
la= cosaz v mantener la paz.

64. Las persomaz de mu fanula
reaccionan firnements unos a otros,
a defender sus propios derechos.

65. En nnestra familia apenas nos
esforzamos por tener éxito.

66. Laz personaz de mi famihia
vamos con frecuencia a la bibhioteca
o leemos obras literanas.

67. Loz miembros de la famulia
asistimos a veces a cursillos o clases
particulares por aficion o por mterss
68. Enmi familia cada persona tiens
ideas distmtas sobre lo que e:

Bueno o malo.
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65. En mi fanmhia estin cl:rzmem 83. En nu familia creemos que no se

definidas las tareas de cada persona.
70. En ou famuhia cada uno tiene
libertad para lo que quisra.

71, Realments noz llevamosz bien
unos con ofros.

72. Generalments tuvimos cwdado
con los que nos decimos.

73. Los puembros de la familia
eatamos enfrentados unos con ofros.
74, En mu casa es dificdl se
independientess =m  henr los
sentimientos de los demas.

73, “primero es el trabajo, luego es la
drversion” es un norma en mi familia,
76. En mui casa ver la television es mds
importante que lear.

77. Las personas de muestra famiha
salimos mucho a divertimos

78. En mi casa, leer la biblia &= algo
importante.

79. En mi familia el dinero no se
80. En mi casa las normaz son muy
nigidas v “tienen” que cumplirse.

81. En mi familia se concede mucha
atencion v iampo a cada wno.
82. En mu casa expresamos nuestras
opimmicnes de modo frecuente v
espontanso.

N /

consigue mucho elevando la voz.
84 En mi caza no hay libertad para
expresar claraments lo que sze
piensa.

85. En mu casa hacemos
comparaciones  zobre  nuestra
eficacia en el trabajo o estudio.
86. A los miembroz de mi familia
nos gusta realmente el arte Iz
mizea o la literatura

87. Nuestra principal forma de
drversion es ver la televizion o
eacuchar radio.

83. En nu familia creemos que el
que comste wma falta tendrd =u
castigo.

89. En mu casa generalmente la
mesa e recoge mmediztamente
despuss de comer.

90. En mu familia uno no puede
zalirse con la suya

(COMPRUEBA SI HA
CONTESTADO A TODAS LAS
FRASES,
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Decenio de la Igualdad de Oportunidades para Mujeres y Hombres

MINISTERIO PUBLICO Ario del Bicentenario del Peri: 200 Afios de Independencia
FISCALIA DE LA NACION UNIDAD MEDICC LEGAL Il AYACUCHO
HMO?-E'MWCLEI‘.'A
&\ | Fema e
Ayacucho, 01 de Mayo del 2021 B)| oo Vb 5 il e
CARTA N° 000011-2021-MP-FN-UML-II-HUAMANGA
Sr.

POOL RUDY AQUINO MARTINEZ
Unidad Medico Legal Il Ayacucho - Huamanga

Asunto :  Autorizacion para Aplicacion de Proyecto de Investigacion
“Autoconcepto y Clima Social Familiar en Adolescentes Victimas de Violencia Familiar,
Ayacucho 2021".

Referencia : Solicitud

Expediente : UML-1120210008389

Es grato dirigirme a usted para expresarle mis cordiales saludos y comunicarle
que, en atencion a su solicitud, mi despacho AUTORIZA LA APLICACION DE SU
PROYECTO DE INVESTIGACION ‘“Autoconcepto y Clima Social Familiar en
Adolescentes Victimas de Violencia Familiar, Ayacucho 2021, en los usuarios que
acuden para las atenciones en la Unidad Médico Legal Il Ayacucho.

Sin otro particular, hago propicia la ocasion para expresarle mi mayor
consideracion.

Atentamente,

DAVID CUEVA MANRIQUE
MEDICO JEFE DE LA UNIDAD MEDICO LEGAL Il AYACUCHO

DCM

UNIDAD MEDICO LEGAL Il AYACUCHO
(066) 311930 EXPEDIENTE : UML-II20210008389
Jr Las Magnolias N° 350 Ayacucho - Perd CODUN : 6KLXK
Correo: umlayacucho@mpin.gob.pe R. 9977

£ 8 i 20 anina 0, 300D 10 T AT 08 B OTIZSRSEM ¥ 1 ATy DRG0 SOmbne I Fd da
53016364410 38 et < by s cotintecns
TR U173 6 BTET 1341 27650 EICPSAEE 24 5030 3 LEE 231 06 58T
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Autorizacién de utilizar los instrumentos

Autoconcepto
Gonzalo Musitu Ochoa <gmusoch dupo e

parami ¥

mar, § abr. 05:44 {f{ LY

Gonzalo Musitu Ochog, con NI 16207884Z doy mi permiso Pool Rudy Aquino Martingz con Documento de identidad 47447555, con nimero de celular
485995098, de correo electronico poolaquinomartinez7 @qmil.com, Domicliado en Urb. Jose Ortiz Vergara,Mz.g-Lt6, Ayacucho, Huamanga, le concedo el

permiso para APLICAR EL INSTRUMENTO *AF-5, AUTOCONCEPTO FORMA 5" en sus investigaciones.
Saludos cordiales

Gonzalo Musitu

Gonzalo Musitu Ochoa

(atedratico de Psicologfa Social

niversidad Pablo de Olavide

Departanento de Educacidn y Psicologia Social
(arretera de Utrera, Kn. 1

£1013-Sevilla

E-Meil: gnusochfupo.es
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Clima social de la familia

CARTA DE AUTORIZACION

El que suscribe Mg. César Ruiz Alva docente Universitario e investigador,
considerando el pedido hecho por Pool Rudy Aquino Martinez con
Documento de identidad 47447555, psicologo de profesion con numero de
colegiatura 22354, estudiante de |la Maestria en Psicologica con Mencién en
prevencion e intervencion en nifios y adolescentes, en la Universidad Peruana
Los Andes, Huancayo, quien esta realizando una investigacion de tesis de
Maestria titulada “Autoconcepto Y Clima Social Familiar En Adolescentes
Victima De Violencia Familiar, Ayacucho 2021 , en un trabajo de investigacion
tiene fines académicos, sin fines de lucro alguno, y donde hara uso del
instrumento (Escala de Clima Social Familiar FES), a través de la validez, la
confiabilidad, analisis de items y baremos tentativos informo que:

AUTORIZO a Pool Rudy Aquino Martinez estudiante de la Maestria en
Psicolégica con Mencion en prevencion e intervencion en nifios y adolescentes,
en la Universidad Peruana Los Andes, Huancayo a utilizar la ESCALA FES de
Clima Social en la familia, por nosotros adaptada en su investigacion dado
que es un trabajo académico de Tesis, con la condicion de que no haga
ninguna medificacién a la prueba. Eso si no lo autorizo.

Atentamente

Mg. CESAR RUIZ ALVA
PSICOLOGO

C.Ps.P.0014
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Anexo N° 5 Confiabilidad y validez del instrumento

Confiabilidad y validez del Autoconcepto Forma 5
Fiabilidad

El proceso de confiabilidad del cuestionario se hallé por medio del Coeficiente
Alpha de Cronbach, por lo cual en la tabla 17 se aprecid que el indice obtenido para

el instrumento es de .798, lo que indica que esta en confiabilidad alta. (Herndndez

et al., 2014)
Tabla 17
Estimacion de la consistencia interna del instrumento 1
Estadisticos de fiabilidad
Alfa de Cronbach N de elementos
798 30
Validez

Validez de contenido

El procedimiento de validez del cuestionario se realizé por medio de la validez de
contenido el cual se obtuvo por medio del criterio de jueces, que estuvo conformado
por 7 profesionales expertos en el tema en mencion, se detalla a continuacion el

andlisis ftems por items, lo cuales se detalla a continuacién todo el proceso
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Tabla 18

Datos generales de juez o experto:

N° Nombres y Apellidos

Especializacion

Centro de trabajo

01 Mg. Sail Jesis Mallqui

02 Mg. Anabella Llamos
Villadoma

03 Mg. Demetrio Néstor

Arias Espichan

04  Mg. David Franklin

Noreiia Estrada

05  Esp. José Plasencia

Tuscamaita

06 Mg. Flora Ariste Cdrdenas

07  Dr. Freddy Rodriguez

Canales

Docente e investigacion

Psicologa clinica y

educativa

Psicologo Forense

Psicologo forense

Psicélogo clinico y
forense

Psicéloga clinica-
educativa

Psicdlogo clinico y
docente de
investigacion

Universidad peruana los andes

Universidad peruana los andes

Unidad Médico legal 11- Lima

Norte

Unidad Médico Legal III-Junin

Unidad Médico Legal 1I-

Ayacucho

Universidad de Hudnuco y
Programa psicélogos por

colegio — GOREJ

Coordinador de salud mental de

Hvea

Nota: los profesionales son elegidos por su experiencia amplia en el tema de

investigacion, fueron elegidos tanto para la valoracién de Autoconcepto y clima

social familiar.
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Evidencias de los expertos

INFORME DE VALIDACION

Nombre y apeldos del Juez © Fredy Fernando RODRIGUEZ CANALES

Formacion académica : DOCTOR EN PSICOLOGIA Y LICENCIADO EN EDUCACION

Areas de experiencia laboral . GESTION EN SALUD PUBLICA, EPIDEMIOLOGIA Y
DOCENCIA UNIVERSITARIA

Tiempo : 32 ANOS

Cargo actual : COORDINADOR DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA EN SALUD
MENTAL DIRESA- HVCA.

Institucion DIRECCION REGIONAL DE SALUD HUANCAVELICA

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el Instrumento
de evaluacon denominado CUESTIONARIO DE AUTOCOCEPTO FORMA-5 AF-SMUSITU,
GARCIA Y GUTIERREZ. que forma parie de la investigacion tiulada: AUTOCONCEPTO Y
CLIMA SOCIAL FAMILIAR EN ADOLESCENTES VICTIMAS DE VIOLENCIA FAMILIAR,
AYACUCHO-2021.

Luego de hacer las observaciones pertinentes, puedo formular las sigulentes apreciacones

CRITERIOS DE EVALUACION DEFICIENTE BUENO EXCELENTE

[Suficlencia de los ltems.
(Los items gue pertenacen a una misma
dimension bastan para obtener la X
medicion de ésta).

Relevancia
(El item es esencial o importante, es decir X
debe ser incluido).

Coherencia
(El item tene relacion logica con la X
dimension y variable que esta midiendo).

Claridad de los items

(El tem se comprende facémente, es
decir, su sintActca y semantica son X
adecuadas).
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INFORME DE VALIDACION

Nombre y apellidos del Juez: SAUL JESUS MALLQUI

Formacion académica: Magister en Psicologia

Areas de experiencia laboral: Docencia e Investigacion

Tiempo: 23 afios Cargo actual: Docente UPLA

Institucion: Universidad Peruana Los Andes

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el

Instrumento de evaluacion denominado

AUTOCONCEPTO FORMA 5(AF-5) DE GARCIA, MUSITU y GUTIERREZ; que forma parte de la

investigacion titulada:

AUTOCONCEPTO Y CLIMA SOCIAL FAMILIAR EN ADOLESCENTES
VICTIMAS DE VIOLENCIA FAMILIAR, AYACUCHO-2021.
Luego de hacer las observaciones pertinentes, puedo formular las siguientes

apreciaciones

CRITERIOS DE EVALUACION

DEFICIENTE BUENO EXCELENTE

| Suficiencia de los ftems
(Los items que pertenecen a una misma
dimensién bastan para obtener la

medicion de ésta).
Fs 7
Relevancia
(El item es esencial o importante, es decir
debe ser incluido).

Coherencia
(El item tiene relacion légica con la
dimension y la variable que esta

| midiendo).

Claridad de los items

(El item se comprende facilmente, es
decir, su sintactica y semantica son
adecuadas).

i Ps. Syl Jestis Mallqui

‘Pep:7RQ

Sello y Firma del Experto
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Tabla 19

Andlisis de la validez items por items y total

SUMA
TOTAL
Item JUEZ1 JUEZ2 JUEZ3 JUEZ4 JUEZ5 JUEZ6 JUEZ7 JUECES SX V.AIKEN
1 4 4 4 3 3 4 4 26 65 0.93
2 4 4 4 4 4 4 4 28 7 1.00
3 4 4 4 4 4 4 4 28 7 1.00
4 4 4 4 3 0 4 4 23 5.75 0.82
5 4 4 3 4 2 4 4 25 6.25 0.89
6 4 4 4 4 4 4 3 27 6.75 0.96
7 4 4 4 4 4 4 4 28 7 1.00
8 4 4 4 4 2 4 4 26 65 0.93
9 4 4 4 4 4 4 4 28 7 1.00
10 4 4 4 4 4 4 4 28 7 1.00
11 4 4 4 3 4 4 4 27 6.75 0.96
12 4 4 4 4 4 4 4 28 7 1.00
13 4 4 4 4 4 4 4 28 7 1.00
14 4 4 4 4 4 4 4 28 7 1.00
15 4 4 4 4 4 4 4 28 7 1.00
16 4 4 4 4 1 4 4 25 6.25 0.89
17 4 4 4 3 1 4 4 24 6 0.86
18 4 4 4 4 1 4 4 25 6.25 0.89
19 4 4 4 4 4 4 4 28 7 1.00
20 4 4 4 4 4 4 4 28 7 1.00
21 4 4 4 4 4 4 4 28 7 1.00
22 4 4 4 4 4 4 4 28 7 1.00
23 4 4 4 4 1 4 4 25 6.25 0.89
24 4 4 4 4 4 4 4 28 7 1.00
25 4 4 4 3 4 4 4 27 6.75 0.96
26 4 4 4 4 4 4 3 27 6.75 0.96
27 4 4 4 4 4 4 4 2 7 1.00
28 4 4 4 4 1 4 4 25 6.25 0.89
29 4 4 4 3 4 4 4 27 6.75 0.96
30 4 4 4 3 0 4 4 23 5.75 0.82
Total 0.95

Nota: si el valor de V de aiken es mayor de 0.80 en todos los indicadores, se
mantendrd los ftems no cambidndose ninguno, ademds como indice general se
obtuvo 95 que lo ubica en la categoria validez excelente validez. Boluarte y Tamari

(2017)
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Validez y confiabilidad de la Escala de clima social de la Familia

Fiabilidad
El proceso de confiabilidad del cuestionario se halld por medio del Coeficiente
Alpha de Cronbach, por lo cual en la tabla 20 se aprecid que el indice obtenido para

el instrumento es de .623, lo que indica que esta en aceptable confiabilidad.

(Herndndez et al., 2014)

Tabla 20

Estimacion de la consistencia interna del instrumento 2

Estadisticos de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos

623 90

Validez

Validez de contendid

El procedimiento de validez del cuestionario se realizé por medio de la validez de
contenido el cual se obtuvo por medio del criterio de jueces, que estuvo conformado
por 7 profesionales expertos en el tema en mencion, se utilizé el V. Aiken para el

andlisis ftems por items y el total, los cuales se detalla a continuacion:
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Criterio de los jueces

INFORME DE VALIDACION

wareupelrmmdeljuez Demelvio Mestor Acias C‘rm‘wm
Formacion académica: _\ 5 1(0{[)(\0 Mg en (un..u':rm any \{q_hulnl'u\qrit o

Areas de experiencia laboral: ic.o\uc\ i Yoyense
Cargo actual; _\ Jif-()l(oq r;f‘g L e

Tiempo: _ O qiins
mstitwcion: Unidad Nedi ld;g_ § IL-Vivng Nogte

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacidn el
Instrumento de evaluacion denominado. CLIMA SOCIAL FAMILIAR DE R.H. MOOS; que forma

parte de la investigacidn titulada: AUTOCONCEPTO Y CLIMA SOCIAL FAMILIAR EN

ADOLESCENTES VICTIMAS DE VIOLENCIA FAMILIAR, AYACUCHO-2021
Luego de hacer las observaciones pertinentes, puedo formular las siguientes

apreciaciones

DEFICIENTE BUENO EXCELENTE

CRITERIOS DE EVALUACION

Suficiencia de los items
(Los items que pertenecen a una misma

dimension bastan para obtener la X
medicidn de ésta).

Relevancia
(El item es esencial o importante, es decir

debe ser indluido).

Coherencia
(El item tiene relacion lgica con la
dimension y variable que esta midiendo).

Claridad de los items
(El item se comprende facilmente, es X

dedir, su sintictica y semdntica son
adecuadas).

o Néstor Anas Es
FSlcm.oeo
B ] o VLI (L L M,

Sello y Firma del Experto
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INFORME DE VALIDACION

Nombre y apellidos del Juez: David Franklin Norefa Estrada
Formacion académica: Psicélogo
Areas de experiencia laboral: Psicologia forense
Tiempo: 11 afios Cargo actual: psicélogo forense
Institucion: Ministerio Publico

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el
Instrumento de evaluacidn denominado. CLIMA SOCIAL FAMILIAR DE R.H. MOOS; que forma
parte de la investigacion titulada: AUTOCONCEPTO Y CLIMA SOCIAL FAMILIAR EN
ADOLESCENTES VICTIMAS DE VIOLENCIA FAMILIAR, AYACUCHO-2021.

Luego de hacer las observaciones pertinentes, puedo formular las siguientes

apreciaciones

CRITERIOS DE EVALUACION DEFICIENTE BUENO EXCELENTE

Suficiencia de los items X
(Los items que pertenecen a una misma
dimensién bastan para obtener la
medicion de ésta)

Relevancia X
(El item es esencial o importante, es decir
debe ser incluido)

Coherencia X
(El item tiene relacion légica con la
dimensién y variable que esta midiendo).

Claridad de los items X
(El item se comprende faciimente, es
decir, su sintactica y semantica son
adecuadas).

B 2

“Sello y Firma del Experto
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Tabla 21

Andlisis de la validez items por items y total

]
JUEZ JUEZ JUEZ JUEZ JUEZ JUEZ JUEZ '?‘(I:J'];?:L
Item 1 2 3 4 5 6 7 JUECES 5X V. Aiken
1 4 4 4 4 2 4 4 26 6.5 0.93
2 4 4 3 4 4 4 4 27 6.75 0.96
3 4 4 4 4 2 4 4 26 6.5 0.93
4 4 4 4 4 1 4 4 25 6.25 0.89
5 4 4 4 4 4 4 4 28 7 1.00
6 4 4 3 4 4 4 4 27 6.75 0.96
7 4 4 3 4 4 4 4 27 6.75 0.96
8 4 4 4 4 4 4 4 28 7 1.00
9 4 4 4 4 0 4 4 24 6 0.86
0 4 4 4 4 3 4 4 27 6.75 0.96
11 4 4 4 4 4 4 4 28 7 1.00
12 4 4 4 4 3 4 3 26 6.5 0.93
13 4 4 4 4 2 4 3 25 6.25 0.89
14 4 4 3 4 4 4 4 27 6.75 0.96
15 4 4 4 4 4 4 4 28 7 1.00
16 4 4 3 4 4 4 4 27 6.75 0.96
17 4 4 4 4 4 4 4 28 7 1.00
18 4 4 4 4 4 4 4 28 7 1.00
19 4 4 4 4 4 4 4 28 7 1.00
20 4 4 4 4 4 4 3 27 6.75 0.96
21 4 4 3 4 4 4 4 27 6.75 0.96
22 4 4 3 4 4 4 4 27 6.75 0.96
23 4 4 4 4 4 4 4 28 7 1.00
24 4 4 4 4 3 4 4 27 6.75 0.96
25 4 4 3 4 4 4 4 27 6.75 0.96
26 4 4 4 4 4 4 4 28 7 1.00
27 4 4 3 4 3 4 4 26 6.5 0.93
28 4 4 4 4 4 4 4 28 7 1.00
29 4 4 4 4 4 4 4 28 7 1.00
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30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

43

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60

61

62

63

64

28

28

28

28

28

27

27

27

28

28

28

28

28

27

27

28

27

26

27

28

28

28

28

27

27

27

26

27

28

28

28

27

28

28

24

6.75

6.75

6.75

6.75

6.75

6.75

6.5

6.75

6.75

6.75

6.75

6.5

1.00

1.00

1.00

1.00

0.96

0.96

0.96

1.00

1.00

1.00

0.96

0.96

0.96

0.93

0.96

1.00

1.00

0.96

0.96

0.96

1.00

1.00

0.86
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65 4

27

28

27

28

28

28

27

27

28

27

27

28

28

28

26

28

28

28

26

28

27

28

28

27

28

28

6.75

6.75

6.75

6.75

0.96

1.00

0.96

1.00

1.00

0.96

0.96

0.96

1.00

1.00

1.00

0.93

1.00

1.00

0.93

1.00

1.00

0.96

1.00

1.00

66 4
67 4
68 4
69 4
70 4
71 4
774
73 4
74 4
75 4
76 4
74
78 4
79 4
B0 4
81 4
82 4
83 4
84 4
85 4
86 4
87 4
88 4
89 4
90 4
Tota

0.97579365

1

Nota: si el valor de V de aiken es mayor de 0.80 en todos los indicadores, se

mantendrd los ftems no cambidndose ninguno, ademds como indice general se

obtuvo 95 que lo ubica en la categoria validez excelente validez. Boluarte y Tamari

(2017)
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Anexo N° 7: Consentimiento autorizado/Asentimiento autorizado

CONSENTIMIENTO INFORMADO DEL APODERADO

Y 0 s identificado(a)con DN.IN®. ... ...
N siendo padre o apoderado(a) del
TENOT. ..o e e ,después de haber sido informado(a) del

procedimiento de investigacion, ACEPTO VOLUNTARIAMENTE que mi menor a
cargo, participe en la investigacion “AUTOCONCEPTO Y CLIMA SOCIAL FAMILIAR EN
ADOLESCENTES VICTIMAS DE VIOLENCIA FAMILIAR, AYACUCHO-2021", llevado a
cabo por el Bachiller Aquino Martinez, Pool Rudy, investigador de la UNIVERSIDAD
PERUANA LOS ANDES.

He sido informada(o) de los objetivos, alcances, de los resultados que se espera
conseguir con el presente estudio yde la caracteristica de los participantes, de 1gual forma
que la informacion que se prevea del menor, es estrictamente confidencial y andnima.
Ademas esta no sera usada para ningun otro proposito fuera del estudio.

Finalmente se me entrega una copia del consentimiento informado.

Firma
Huella
ASENTIMIENTO INFORMADO
B T identificado(a) con
DMNL-N coecccinsag - — , anos de edad, DOY MI ASENTIMIENTO

para la participacion en el proyecto de investigacion titulado “AUTOCONCEPTO Y
CLIMA SOCIAL FAMILIAR EN ADOLESCENTES VICTIMAS DE
VIOLENCIA FAMILIAR, AYACUCHO-2021", llevado a cabo por el investigador
Aquino Martinez, Pool Rudy.

He sido informada(o) de los objefivos, alcances, de los resultados que se espera
conseguir con el presente estudio, de 1gual forma que la informacion brindada es
estrictamente confidencial y anonima, tengo libertad de suspender la prueba cuando
yo lo considere permitente. Ademas estano sera usada para ningiin otro proposito fuera
del estudio.

Pongo mi firma y/o huella digital en sefial de aceptacion y se me entrega una copia
del asentimiento informado.

,,,,,, (1| SRR [} |, 1 7.1 8

Huella

Firma

173




CONSENTIMIENTO INFORMADO

0, e, identificado(a) con

A8 scermeramevesray anos de edad, Por medio del presente
documento hago constar que acepto voluntariamente a participar en la investigacion
titulada “AUTOCONCEPTO Y CLIMA SOCIAL FAMILIAR EN
ADOLESCENTES VICTIMAS DE VIOLENCIA FAMILIAR, AYACUCHO-
20217, llevado a cabo por el investigador Aquino Martinez, Pool Rudy.

Se me ha explicado de los objetivos, alcances, de los resultados que se espera
conseguir con el presente estudio, de 1gual forma que la informacion brindada es
estrictamente confidencial y anonima, tengo libertad de suspender la prueba cuando
yo lo considere permitente. Ademas esta no sera usada para ningin otro proposito
fuera del estudio.

Pongo mi firma y/o huella digital en sefial de aceptacion y se me entrega una copia

del asentimiento informado.

den Del 2021.

Firma
Huella
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Anexo N° 8: Evidencias de la administracién presencial

ESCALA DE CLIMA SOCIAL DE LA FAMILIA
HOJA DE RESPUESTAS hA
]
EDAD:..... 15 ... GENERO: Varén ) Mujer  x) GRADO DE INSTRUCCION: . Zecrovommce

FECHA DE APLICACION..Z2.¢.b.~ 2ot

INSTRUCCIONES

Marque con un aspa (X) sobre la V o F segiin su respuesta. Sea sincero.
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CUESTIONARIO DE AUTOCONCEPTO FORMA-5 AF-5
MUSITU, GARCIA Y GUTIERREZ

lino () Fecha de aplicacion : 722/0 [at

Edad:_17, Sexo: Femenino()

INSTRUCCIONES
Coloqneelpmujel,263deacuetdnasiIaﬁmooincideonooonsufomadepmm
1= SINO SUCEDE NUNCA
2= §1 SUCEDE ALGUNAS VECES
3= S SUCEDE SIEMPRE
CONTESTE CON LA MAXIMA SINCERIDAD 4
P
N FRASES QUE DESCRIBEN SITUACIONES | NUNCA | ALG 7 '_
1. | Hago bien los trabajos escolares ——
2. | Consigo ficilmente amigos(as)
3. [ Tengo miedo de algunas cosas
4. | Soy eriticado(a) en casa
5. | Me cuido fisicamente T
6. |Los profesores me consideran buen(a) [
L ik .
7. | Soy amigable
.| Muchas cosas me ponen nervioso(a)
. f’”ﬁlmm i
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27

Me gusta como soy fisicamente

Soy un buen estudiante

Mecmhaﬂwmm“m“

Mec pongo nervioso(a) cuando el profesor me
hace tas

24,

Mis padres me brindan confianza

Eldal

Seybuun(a)mlusdepunﬁ

1

Mis profesores me consideran inteligente ¥

] R | P

; ;.". hli'

trabajador(a)
Tengo muchos amigos(as)

A menudo me siento nervioso(a)

Me siento querido por mis padres

Bl.ﬁb‘-’?’n B R

Soy atracti i
mpuso;n vul(agndlble,mlgmnt1

2
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ESCALA DE CLIMA SOCIAL DE LA FANILIA

ESTANDARIZADO EN PERU, POR RUIZ ¥ GUERRA (1993)

HOJA DE RESPUESTAS n :
EDAD XS i GENERO: Varén ) Mujer ( ) GRADO DE INSTRUCCION:....&=.
Fecha de aplicacién. A {06420 L\

s Marque con un aspa (X) sobre la V o F segin su respuesta. Sea sincero.
! ¥ 12
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CUESTIONARIO DE AUTOCONCEPTO FORMA-5 AF-S

MUSITU, GARCIA Y GUTIERREZ
Edad:_ \&,  Secxo: FemeninoQ§ Masculino () Fecha de aplicacién : 21fo6f 20es
INSTRUCCIONES
Coloque el puntaje 1,2 & 3 de acuerdo a si la frase coincide 0 no con su forma de pensar:
1= SI NO SUCEDE NUNCA S
2=SI SUCEDE ALGUNAS VECES
3=S5I SUCEDE SIEMFRE
CONTESTE CON LA MAXIMA SINCERIDAD
N “FIASES QUE DESCRIBEN SITUACIONES NUNCA | ALGUNAS | SIEMPRE
VECES

1 Hago bien los trabajos escolares y 9

2. | Consigo ficilmente amigos(as) \

3. | Tengo miedo de algunas cosas

4. | Soy criticado(a) en casa ‘

5. | Me cuido fisicamente 3

6. |Los profesores me consideran buen(a)

estudiante

7. | Soy amigable N

8. | Muchas cosas me ponen nervioso(a)

9. | Me siento feliz en casa .

10, ,Mabusmpm'areahmracm'ldadu deportivas ‘“

P""'“Pﬁactlmenum clases .

V.

Wmmwm
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ESCALA DE CLIMA SOCIAL DE LA FAMILIA

HOJA DE RESPUESTAS
[}
EDAD:.. N2 ... GENERO: Varén () Mujer [<) GRADO DE 'NSTRUCCION""'ﬂ‘j‘E'“mmh
FECHA DE APLICACION. 2406/20 4
INSTRUCCIONE

Marque con un aspa (X) sobrela V o F segin su respuesta. Sea sincero.
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CUESTIONARIO DE AUTOCONCEPTO FORMA-5 AF-5
MUSITU, GARCIA Y GUTIERREZ
-
Edad:_1J _ Sexo: Femeninofy Masculino ( ) Fecha de aplicacidn : Lz%ﬁw

INSTRUCCIONES
Coloque el puntaje 1,2 6 3 de acuerdo a si la frase coincide o no con su forma de pensar:

1=SI NO SUCEDE NUNCA
2= SI SUCEDE ALGUNAS VECES

3= SI SUCEDE SIEMPRE
CONTESTE CON LA MAXIMA SINCERIDAD

N FRASES QUE DESCRIBEN SITUACIONES
1. | Hago bien los trabajos escolares
2. | Consigo facilmente amigos(as)
3. | Tengo miedo de algunas cosas :
4. | Soy criticado(a) en casa =
5. | Me cuido fisicamente
6. |Los profesores me consideran
estudiante
7. | Soy amigable -
8 Muchas cosas me ponen nervioso(a) j"a‘
9. | Me siento feliz en casa 5
1 = ¥
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FSCALA DE CLIMA SOCIAL DE LA FAMILIA

HOJA DE RESPUESTAS : "’EM

EDAD:.. M0 GENERO: Varn ( ) Mujer (X ) GRADO DE INSTRUCCION:..
FECHA DE APLICACION. 5.t /tm@
INSTRUCCIONES

Marque con un aspa (X) sobre la V o F segiin su respuesta. Sea sincero.
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20. | Me gusta como soy fisicamente

21. | Soy un buen estudiante

22. | Me cuesta hablar con personas desconocidas
23. | Me pongo nervioso(a) cuando el profesor me

hace preguntas

24. | Mis padres me brindan confianza

25. | Soy bueno(a) en los deportes H
26. | Mis profesores me consideran inteligente y
27. | Tengo muchos amigos(as)

28. | A menudo me siento nervioso(a)

x
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CUESTIONARIO DE AUTOCONCEPTO FORMA-5 AF-5
MUSITU, GARCIA Y GUTIERREZ
Edad:_ ] Sexo: Femenino() Masculino () Fecha de aplicacién : 29 -6 =2\

INSTRU
Coloque el puntaje 1,2 6 3 de acuerdo a si la frase coincide o no con su forma de pensar:
1= SI NO SUCEDE NUNCA
2= SI SUCEDE ALGUNAS VECES
3=SI SUCEDE SIEMPRE 5
CONTESTE CON LA MAXIMA SINCERIDAD

N FFASES GUE DESCRIBEN STTUAGIONSS [ NONGA |

1. | Hago bien los trabajos escolares

2. | Consigo facilmente amigos(as)

3. | Tengo micdo de algunas cosas

4. | Soy criticado(a) en casa

5. | Me cuido fisicamente

estudiante
siento feliz en casa
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20. | Me gusta como soy fisicamente
Soy un buen estudiante s

‘Me pongo nervioso(a) cuando el profesor me
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