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RESUMEN

El disefio biofilico ha sido ignorado al momento de disefiar los equipamientos de salud, en
el Pert no se considera la aplicacion del disefio biofilico en estos establecimientos, dejando de lado
los aportes y beneficios que la biofilia puede ofrecer como el mejorar la rehabilitacion y tratamiento
de los pacientes, dandoles una mejor calidad de vida durante su proceso de estadia en el lugar. La
presente investigacion tuvo como principal objetivo el determinar las diferencias existentes en el
disefio biofilico entre la Clinica Zarate y Clinica Salazar. La investigacion empleo el método
cientifico, fue de tipo no experimental transversal y descriptiva con un nivel de investigacion
descriptivo comparativo. La variable fue “Disefo Biofilico” que tienen cuatro dimensiones que son:
presencia de la luz natural, Reconexion con la naturaleza mediante la vegetacion, Naturaleza en el
espacio y Normativa Hospitalaria. La poblacion estuvo conformada por los ambientes de salud la
Clinica Zarate y Clinica Salazar ambas categorizadas en el segundo nivel de atencion y la muestra
censal fueron la cantidad de ambientes de ambas clinicas respectivamente. Se emple6 la observacion
como técnica y como instrumento se empled la “Ficha de Observacion del Estudio Comparativo del
Disefio Biofilico en la Clinica Zarate y Clinica Salazar de la ciudad de Huancayo 2022" el cual se

confiabiliz6 por el Alfa de Cronbach y por la validacidon de juicio de expertos.

El resultado de la investigacidn se obtuvo que en ambas clinicas el disefio biofilico esta en
un nivel deficiente en 64.6%, donde el 35.4% corresponde a la clinica Zarate y el 29.2% a la clinica
Salazar. Mientras que a nivel regular se encuentra el 25% de los espacios donde se evidencia que el
14.6% pertenece a la clinica Zarate y el 10.4% a la clinica Salazar. Solamente el 10.4% del disefio

biofilico esta en nivel éptimo en la clinica Salazar.

Palabras claves: disefio biofilico, biofilia, clinica, normativa.
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ABSTRACT

Biophilic design has been ignored when designing health facilities; in Peru the application
of biophilic design in these establishments is not considered, leaving aside the contributions and
benefits that biophilia can offer, such as improving the rehabilitation and treatment of patients, giving
them a better quality of life during their stay in the facility. The main objective of this research was
to determine the existing differences in the biophilic design between Clinica Zarate and Clinica
Salazar. The research used the scientific method, was non-experimental, cross-sectional and
descriptive with a comparative descriptive level of research. The variable was "Biophilic Design"
which has four dimensions: presence of natural light, reconnection with nature through vegetation,
nature in space and hospital regulations. The population consisted of the health environments of the
Zarate Clinic and the Salazar Clinic, both categorized in the second level of care, and the census
sample was the number of environments of both clinics, respectively. Observation was used as a
technique and the instrument used was the "Observation Form for the Comparative Study of the
Biophilic Design in the Zarate and Salazar Clinics in the city of Huancayo 2022", which was made
reliable by Cronbach's Alpha and by the validation of expert judgment.

The result of the investigation showed that in both clinics the biophilic design is at a deficient
level in 64.6%, where 35.4% corresponds to the Zarate clinic and 29.2% to the Salazar clinic. While
25% of the spaces are at a regular level, 14.6% belong to the Zarate clinic and 10.4% to the Salazar

clinic. Only 10.4% of the biophilic design is at the optimum level in the Salazar clinic.

Key words: biophilic design, biophilia, clinic, regulations.
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INTRODUCCION

En la ciudad de Huancayo, las clinicas de categorizacién I1-1 ofrecen servicios médicos y de
hospitalizacion, dandole importancia Unicamente en brindar atencion medica al paciente, por lo que
al momento de disefiar un equipamiento dejan de lado la aplicacion del disefio biofilico en la
infraestructura, dejando de lado los aportes significativos que nos ofrece un espacio disefiado
vinculado a la naturaleza y a sus patrones con la finalidad de aportar a la recuperacion, tratamiento y
rehabilitacion de los pacientes. El objetivo principal de esta investigacion es el determinar las
diferencias existentes en el disefio biofilico entre las Clinicas Zarate y Clinica Salazar. La

metodologia es de un nivel descriptivo comparativo.
La presente investigacion consta de la siguiente manera:

En el capitulo I, se aborda el planteamiento del problema, objetivos de la investigacion y la
justificacion de la investigacion. El cual empezard de las falencias de la aplicacion del disefio

biofilico en los centros sanitarios

En el capitulo 11, se aborda el marco tedrico contando con antecedentes e investigaciones

vinculadas a disefio biofilico y establecimientos de salud, en lugares internacionales y nacionales.

En el capitulo Ill, La investigacién abordar la hipdtesis de manera general y especificas,

analizando la definicion conceptual y operacionalizacion de la variable.

En el capitulo IV, se determina la metodologia de investigacion que es de un nivel descriptivo
comparativo, con el tipo de investigacion aplicada, con un disefio no experimental transversal y

descriptivo.

En el capitulo V, se muestra los resultados de la variable Disefio Biofilico, a su vez a sus
cuatros dimensiones: presencia de la luz natural, reconexién con la naturaleza mediante la
vegetacion, naturaleza en el espacio, normativa hospitalaria, para finalmente contrarrestar la

hipétesis de la investigacion

En el capitulo VI, se dara a conocer el anlisis y discusion de los resultados en base a los
antecedentes que se seleccionaron en el estudio, mencionando las conclusiones y recomendaciones

de la investigacion.



CAPITULO I : PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
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1.1.Descripcién de la realidad problematica

El disefio biofilico ha sido ignorado al momento disefiar y proponer equipamientos de salud
que beneficien a los usuarios, en el Pert no se considera la aplicacion del disefio biofilico y los
esfuerzos por parte de las instancias gubernamentales han sido pocas o completamente nulas esto se
ve reflejado en los proyectos ejecutados. En ese sentido se deberia optar por aplicar los beneficios de
la Biofilia en los disefios de la arquitectura hospitalaria con el objetivo de mejorar la salud y el
bienestar de las personas. El dejar de lado la aplicacion de la biofilia en los disefios hospitalarios es
obviar una alternativa para poder mejorar la salud de los pacientes y generar un adecuado ambiente

de trabajo hacia el personal de salud.

El disefio biofilico es una tendencia que surge a partir de la biofilia, la cual se describe
etimolégicamente como el amor por la humanidad y lanaturaleza, estas ideas unidas al disefio y la
arquitectura, hacen surgir el concepto de disefio biofilico, corriente arquitectonica que busca
restablecer los vinculos entre la naturaleza y el ser humano con el objetivo de ayudar a que las

personas se sientan mejor y conecten con el espacio que los rodea. (BELTRE ORTEGA, 2020).

1.2. Delimitacion del Problema

Espacial

La investigacion tiene un ambito de desarrollo en la Ciudad de Huancayo
Metropolitano, por su crecimiento urbano y la demanda de la poblacién se genera la
necesidad de acudir a establecimientos de salud para la prevencién y atencién de nuestra
salud. Es de suma prioridad que nuestra region cuente con clinicas que puedan garantizar la
mejora de la salud y del bienestar, para ello se considerd 2 primordiales clinicas dentro de
nuestra ciudad, como es la Clinica Zarate la cual estd ubicada en la Av. Republica de Uruguay
y la Clinica Salazar ubicada en el cruce de las avenidas Francisco Solano y Republica de

Uruguay.
Social

El desarrollo de la arquitectura biofilica en los centros sanitarios no solo beneficiara
directamente a los pacientes, ya que al encontrar espacios inmersos en la naturaleza y
vegetacion los mismos trabajadores y visitantes encontraran de este un lugar placentero, el
cual les permitira estar apartados del entorno urbano aun cuando la clinica se encuentre

dentro del mismo.
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1.3.Formulacién del Problema

1.3.1. Problema General
¢Qué diferencia existe en el disefio biofilico entre las Clinicas Zarate y la Clinica

Salazar?

1.3.2. Problemas Especificos

e ;Cuél es ladiferencia de la presencia de luz natural entre la Clinica Zarate y Clinica

Salazar?

e ;Como se diferencia la reconexion con la naturaleza mediante la vegetacion entre

la Clinica Zarate y Clinica Salazar?

e (Qué diferencia existe de la Naturaleza en el espacio entre la Clinica Zarate y

Clinica Salazar?

e (Quédiferencia existe de la normativa hospitalaria entre la Clinica Zarate y Clinica

Salazar?

1.4. Justificacion

1.4.1. Social

Se ha demostrado los beneficios del ambiente en la salud de los usuarios, y la
contribucion del disefio biofilico donde la salud fisica y mental es prioridad (Cruz, 2021). El
presente estudio se realizé considerando el estado clinico del paciente donde se busca demostrar
los beneficios de recuperacion a los pacientes como también los beneficios que los trabajadores
tendrian al encontrarse en un ambiente cercano a la naturaleza, la presente tesis aporta una

propuesta innovadora, tomando como punto de partida los patrones del disefio biofilico.

1.4.2. Teorica

La presente investigacion contribuy6 en la explicacion y compresion tedrico — practica
de la aplicacion del disefio biofilico en las edificaciones hospitalarias. Existe informacién con
respecto a ello, no obstante, se busca descubrir caracteristicas en especifico sobre la aplicacion

del disefio biofilico en las clinicas de la ciudad de Huancayo.
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1.4.3. Metodoldgica

En el &mbito metodoldgico, el aporte de la presente tesis incluye la operacionalizacién
de las variables, el dimensionamiento de las misma, la determinacién de sus indicadores
conforme a lo concerniente de una investigacion formal y del método cientifico.
(HERNANDEZ SAMPIERE, y otros, 2014). Dichos insumos serén a su vez organizados para
obtener la propuesta del instrumento el cual serd elaborado en fichas de observacion,
confiabilizadas y validadas por los expertos permitiendo una recoleccion de datos eficiente y

gue puedan ser replicadas en otros contextos.

Otro aporte que se logré es el disefio biofilico planteado como proyecto, el cual tiene
beneficios mediante la inmersion de la naturaleza en el espacio, asi como el acercamiento de
todos los usuarios ya sean pacientes, trabajadores o visitantes a las diversas areas creando un

entorno natural dentro del equipamiento.

1.4.4. Cientifica

“Es un procedimiento para tratar un conjunto de problemas. Cada clase de problemas
requiere un conjunto de métodos o técnicas especiales. Los problemas del conocimiento, a
diferencia de los del lenguaje o los de la accion, requieren la invencion o la aplicacion de
procedimientos especiales adecuados para los varios estadios del tratamiento de los problemas,
desde el mero enunciado de éstos hasta el control de las soluciones propuestas”. (BUNGUE,
2017).

La aplicacion del disefio biofilico en centros sanitarios es una de las piedras angulares
de la humanizacién, al referirnos de los centros sanitarios se entiende como lugares
asistenciales con espacios poco agradables, ya seamos pacientes, familiares o personal
asistencial, los entornos sanitarios logran causar un estrés; fatiga; desanimo e incluso miedo a
la presencia del mismo equipamiento. Por lo tanto, la tendencia en el disefio hospitalario es
hacer que la experiencia sea lo mas agradable y una de las formas es aplicando el disefio

biofilico en cada uno de los ambientes.
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1.5.0bjetivos
1.5.1. Objetivo General:

“Determinar las diferencias existentes en el disefio biofilico entre las Clinicas Zarate y

Clinica Salazar”

1.5.2. Objetivos Especificos:

o ldentificar la diferencia de la presencia de la luz natural entre la clinica Zarate y
Clinica Salazar

e Conocer la diferencia de la reconexion de la naturaleza mediante la vegetacion entre
las clinica Zarate y Clinica Salazar

o Determinar la diferencia existente de la Naturaleza en el espacio entre la Clinica

Zarate y Clinica Salazar

e Determinar la diferencia existente de la normativa hospitalaria en la Clinica Zarate

y Clinica Salazar



CAPITULO Il : MARCO TEORICO
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2.1. Antecedentes (internacionales y nacionales)

Antecedentes internacionales

Gili (2018) en su investigacion titulada Biofilia, impacto y aplicacion en arquitectura
sanitaria, tomo6 como la necesidad de una conexidn entre ser humano y naturaleza con la finalidad de
tener una experiencia saludable, esta definicion fue llevado a su aplicacién en el disefio
arquitectonico aportando soluciones que logren tener un acercamiento entre el ser humano al entorno
natural. Elementos y procesos naturales tienen eficacia probada sobre la mente y el cuerpo de las
personas. Las vistas de espacios naturales tienen efectos positivos en la reduccion de estrés, la
presencia de luz natural ayuda al buen funcionamiento del cuerpo y la vegetacién tiene efectos
sanadores a través de la experiencia visual y sus efectos en el ambiente. Una experiencia saludable

significa la generacion de confort y bienestar en los espacios y entornos construidos.

En la arquitectura sanitaria siempre se prioriza la calidad de la actividad sanitaria, esta
investigacion detalla los beneficios y efectos de la naturaleza dentro del equipamiento sanitario,
ofreciendo alternativas de caracter biofilico y generando efectos positivos en la salud de las personas.
La investigacion concluye que esta totalmente demostrado que el efecto de la naturaleza sobre la
mente humana es un gran potenciador de confort y bienestar. Por lo que recomienda en las

instalaciones de los centros sanitarios utilizar los recursos para generar espacios saludables.

La prioridad es enfocarse y disefiar soluciones con un objetivo claro y brindar espacios de
buena calidad, no solo se trata de colocar la presencia de verde es vincular otras caracteristicas de la

naturaleza como : humedad, colores, olores y asi lograr un entorno natural equilibrado .

Bastidas (2020) en su tesis de investigacion titulada “Biofilia en arquitectura un entorno
para bienestar” para obtener el titulo de arquitecto en la Universidad Catolica de Colombia,
basdndose en los pardmetros Biofilicos propone recuperar la estructura verde urbana de un
equipamiento enfocado a la salud y bienestar, analizando y formulando problemas con el fin de

desarrollar métodos que optimicen el desarrollo de los proyectos.

Frente a ello plantea una hipétesis sobre como la relacion directa e indirecta entre en ser
humano y naturaleza ofrece el beneficio obtener el bienestar perdido a través de sensaciones de paz,
teniendo ambientes saludables y espacios que rememoren la conexién humano — naturaleza que

existio en tiempos primitivos.

En el desarrollo de su investigacion toma como referentes proyectos de arquitectura
hospitalaria como son el “Hospital Fundacion Santa Fe” y “El Hospital De Rocio” donde se destaca
la incorporacion y el uso de los principios Biofilicos donde resalta la iluminacion natural y el disefio

de espacios naturales en areas interiores, también menciona que no basta con dotar a un ambiente
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con espacios verdes llamativos también es necesarios darle continuidad a todo el recorrido. Bajo todo
el estudio se obtiene como resultado de investigacion la sostenibilidad del equipamiento, eficiencia
energética y apego del ser humano hacia la naturaleza ademés que estos factores influyen a la

recuperacion de los pacientes.

Moreno (2021) en su proyecto de investigacion titulada: “Centro de Tratamiento y
Rehabilitacion Mental — Ciudad Bolivar. La Biofilia como alternativa de Tratamiento de pacientes
con problemas de salud mental” para obtener el titulo de arquitecto en la Universidad Catdlica de
Colombia. El principal objetivo fue de disefiar un equipamiento de salud psiquiatrico especializado
en personas con problemas de drogadiccion y enfermedades mentales, logrando integraciones
naturales, visuales y exteriores, mejorando el tratamiento de los pacientes. La metodologia fue el de
analizar quinientos metros el barrio de El Ensuefio ubicado en la localidad Ciudad Bolivar,
analizando cuatro factores: social, urbano, ambiente y arquitectonico. La investigacion concluye en

los siguiente:

e Los centros de tratamientos y de rehabilitacién mental presentan ausencias de
entornos naturales dentro de los ambientes, disminuyendo el bienestar que
aportar la naturaleza y la forma en cémo puede influir en el tratamiento y
recuperacion de los pacientes. En este proyecto la Biofilia aporta un gran

resultado vinculando entonos naturales en los equipamientos de salud

e El andlisis de la problematica logro identificar los puntos a proponer en el
desarrollo del proyecto y de esa forma tener una propuesta clara para el

tratamiento de estas patologias

Fuentes (2021) en su tesis “Biofilia en espacios saludables. Alternativas de rehabilitacion en
el centro de salud psiquiatrica Ciudad Salud, hospital San Juan de Dios” para optar el titulo de
arquitecto en la Universidad Catdlica de Colombia. EI complejo San Juan de Dios durante mucho
tiempo ha sufrido transformaciones y por falta de propuestas que unan los espacios saludables este
complejo ha ido en deterioro. El primordial objetivo de esta investigacion fue de generar un disefio
proyectual basado en los espacios saludables y la aplicacion de los principios de la Biofilia, de esta
manera lograr una opcién de tratamiento de enfermedades fisicas y psiquidtricas. Para esta
investigacion la metodologia fue el diagndstico, andlisis del lugar, realizando series de workshop
para concretizar el proyecto entre ellos plantas arquitectonicas, cortes, perspectivas, 3d, bocetos. El
resultado de la investigacion se enfocd en la solucién al tratamiento de los espacios saludables
aperturando el nuevo hospital de la ciudad y contribuyendo a fortalecer este hito de la ciudad. Este
proyecto dejara como contribucion la aplicacion de la Biofilia en los futuros proyectos sanitarios, el
cual aportara la rehabilitacion de personas con enfermedades mentales, aportando ambientes

naturales.
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Antecedentes Nacionales

Jimenez (2018) en su tesis titulada “Criterios de arquitectura biofilica para generar efectos
potenciadores de salud en un centro de rehabilitacion para adultos en condicion de discapacidad
motriz en Cajamarca” para obtener el titulo de arquitecta en la Universidad Privada del Norte, el
principal objetivo fue determinar los criterios de arquitectura biofilica que se pueden aplicar para
generar efectos que potenciaran de manera eficiente a la salud el cual se aplicard en un centro de
rehabilitacion para adultos con condiciones de discapacidad motriz. La metodologia de investigacion
tuvo como disefio no experimental transversal descriptivo con enfoque cualitativo. Como resultado
de la investigacion fue identificar los criterios de la arquitectura biofilica que aportan efectos
potenciadores para la salud, contando los siguientes criterios: presencia de la vegetacién, presencia
del agua, uso de materiales naturales y la iluminacién del espacio por luz natural; reduccion del dolor;
fluidez del dominio del cuerpo; estado de relajacion y descanso; reduccién del estrés y respuestas
visuales; tactiles y sonoras. La investigacion concluye en aplicar los lineamientos de la arquitectura
biofilica, la cual aportaran efectos potenciadores de salud, enfocados en los espacios de rehabilitacion
de la salud, esta investigacion formara parte de la indagacion para futuros disefio de espacios

sanitarios mas humanizados, teniendo en cuenta aspectos funcionales y necesidades psicomotoras.

Silva (2019) en su investigacion titulada “Principio biofilico de la naturaleza en el espacio
para el disefio de un centro de refugio para nifios abandonados en el Porvenir” para obtener el grado
de arquitecta de la Universidad Privada del Norte. El objetivo de la investigacion fue determinar
como el principio biofilico de la naturaleza en el espacio incide en el disefio del centro de refugio
para nifios abandonados, teniendo en cuenta 5 principios Biofilicos: conexion visual con la
naturaleza; conexién no Visual con la naturaleza; conexién con los sistemas naturales; flujos de aire
y estimulos sensoriales no ritmicos. Esta investigacion se realizé6 mediante el disefio descriptivo el
cual se limitd a caracterizar la hip6tesis dentro del proyecto, realizando fichas de analisis de casos

para evaluar los criterios relacionados a la naturaleza en el espacio. La tesis concluye en lo siguiente:

e El principio biofilico de la naturaleza en el espacio, incide en la concepcion
del disefio del centro de refugio para nifios abandonados, logrando el disefio
de espacios exteriores e interiores el cual aportaré al desarrollo de todas las
actividades cognitivas y psicomotriz de los usuarios, respetando los factores

esenciales de la zona.

e Se determind los lineamientos del disefio para poder obtener y proyectar el
principio biofilico de la naturaleza en los espacios del proyecto, fue de gran

ayuda la elaboracion del analisis de casos, la bibliografia y el anélisis de los
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antecedentes para la investigacion, y lograr aplicar cada lineamiento de la

variable en el disefio del proyecto.

Yupanqui (2021) en su tesis para obtener el grado de arquitecta “Principios de biofilia
orientados a la integracion de la naturaleza, en un centro de apoyo para tratamiento de tuberculosis
en Moche, Trujillo.” Publicada por la Universidad Privada del Norte. La autora tuvo como objetivo
primordial el determinar como los principios de la Biofilia contribuyen en el disefio de un centro de
salud para enfermos de tuberculosis ubicado en Moche. Para lo cual utilizé una metodologia de tipo
no experimental, de nivel descriptivo, tomando como casos/muestra, donde M (muestra) seria los
casos arquitectonicos para validar la funcionalidad y la pertinencia del disefio y la O (Observacién)
seria el andlisis de los casos escogidos; se tom6 6 casos en relacion a la variable y tema
arquitectonico, empleando fichas de estudio de casos y una matriz de ponderacion. Los resultados
son los lineamientos del disefio que se debe tomar en cuenta en el proyecto demostrandonos como la
aplicacion de la variable hace posible identificar criterios para el disefio del proyecto, validando asi

la hipo6tesis. Luego de realizar el analisis de datos se concluyé:

e Se logr6 que la aplicacion de la Biofilia en el disefio nos ayude a tratar de
mejor manera a la Tuberculosis, generando ambientes de confort y de forma

mas amable.

e Se determiné que los principios de la Biofilia en un Centro de Salud para
enfermos de Tuberculosis, dan como resultado un disefio 6ptimo para tratar

esta enfermedad.

e Los principios de la Biofilia méas adecuados para el disefio del Centro de
Salud para enfermos de Tuberculosis, los cuales nos sirven como

lineamiento para el desarrollo del proyecto.

o Se logré plantear patios internos y externos, con el Unico objetivo de permitir
una conexion directa con la naturaleza a su vez logrando que esta

iluminacion ingrese a todos los ambientes a través de grandes vanos.

e Se utilizé el andlisis de vientos y asoleamiento, logrando que todos los

ambientes tengan ventilacion natural e iluminacion natural

Arias (2019) en su tesis de investigacion “Diseflo Biofilico en base a la Percepcion Visual
del Color del &rea de Consultorios y Salones de Terapia de un Centro de Tratamiento Psicosocial
Juvenil en la Ciudad de Cajamarca 2019” publicada por la Universidad Privada Del Norte, cuyo
objetivo fue sefialar las caracteristicas de Disefio biofilico de acuerdo a la percepcion visual del color
que basa el disefio de las areas de los consultorios y salones de terapia de un centro de tratamiento

psicosocial juvenil en la ciudad de Cajamarca. El autor utiliza la metodologia no experimental de
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disefio transversal correlacional, donde la poblacion, estard establecida por personas con trastornos
mentales de la region de Cajamarca en un intervalo de edades de 10 a 19 afios, tomando una muestra,
donde se estudiaron los siguientes sucesos considerando las variables y sus dimensiones a similares
al proyecto en estudio, donde se evaluaron los Salones de Terapia Grupal y los Consultorios

Externos, de los resultados, obtenidos se concluye:

Los salones de terapia: Encontramos una conexion Semi Directa con el
exterior en un rango de 51% a 75% de aberturas, en donde es indispensable que
exista algun tipo de espacio de conexién el cual debe conseguir insertar el
exterior natural sin que genere desatencion en el interior, en donde se tiene que

respetar un acento de color, como el verde del césped.

En los consultorios: es necesario obtener una conexion directa con el exterior,
que la cual debe permitir observar y disfrutar del entorno natural, por lo tanto,
el promedio de abertura se encuentra entre 51% a 75% en la fachada mas
préxima al exterior, donde el espacio tendré una integracion con la naturaleza,
gracias a una relacion muy estrecha, es necesario considerar un acento de color,
segun los casos evaluados. En este punto, existe una discusion entre el hecho y
la teoria del uso del color en la naturaleza. Concluyendo que las caracteristicas
de Disefio Biofilico en Base a los Estimulos Ambientales del area de los
Consultorios y Salones de Terapia de un Centro de Tratamiento Psicosocial
Juvenil tienen una relacion directa o semi directa con el exterior, con un
porcentaje de 51% a 75% de apertura en la elevacion principal, la misma que
debe estar integrada a la naturaleza y se pueda observar flora con mas de 5

colores.

2.2. Bases teoricas o cientificas
» Biofilia
El filésofo aleman Erich Fromm en 1973, origina el término de la biofilia para un
posterior el biélogo Edward O. Wilson lo popularizé en su libro Biophylia en 1984. Wilson
se refiere a la biofilia como la “tendencia innata del ser humano a conectar con la vida y
los procesos naturales”.(Edward, 1984). La hipotesis de la biofilia basa la necesidad de esta

conexion con la naturaleza a favor de la regeneracion fisica, fisiologica y mental de las

personas. Una buena experiencia biofilica conlleva un estado saludable (Edward, 1984).
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> Disefio Biofilico

Existe una interpretacion del disefio biofilico a través de 14 patrones del disefio
biofilico, esta clasificacion fue planteada por la consultoria ambiental y planificacion
estratégica Terrain Bright Green, en su documento llamado 14 Patterns of Biophilic

Design70 (Browning, y otros, 2017).

Tabla 2.1 14 patrones de disefio biofilico segun “14 patterns of Biophilic Design”. Elaboracién propia

Conexion Visual con Naturaleza

del texto

Conexioén no Visual con Naturaleza

Estimulos Sensoriales No Ritmicos

Naturaleza en el espacio Variabilidad Térmica y de Ventilacién

Presencia de Agua

Luz Dinamica y Difusa

Conexion con sistemas naturales

Formas Biomorficas

Naturaleza equivalente Materiales Conectados con la Naturaleza

Complejidad y Orden

Prospecto

Refugio
Naturaleza del espacio

Misterio

Riesgo peligro

» Naturaleza en el espacio

Se refiere a la presencia directa, fisica de la naturaleza en ambiente de un
determinado espacio, dentro de ello se encuentra las plantas, animales y agua, de lamisma
forma como los aromas, brisas, sonidos, entre otros elementos. Algunos ejemplos

comunes incluyen, plantas sembradas en maceta, parterres, comederos para aves,
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mariposarios, juegos de agua, fuentes, acuarios, jardines traseros y paredes 0 azoteas
verdes. (Browning, y otros, 2017).

Los mejores resultados de intervenciones en con la Naturaleza en el espacio se
logran a través de conexiones, directas, contando con elementos naturales y
frecuentemente a través del movimiento, diversidades generando interacciones

multisensoriales. La naturaleza en el espacio tiene 7 patrones:

- Conexion visual con la
naturaleza: visualizacion
directa con elementos y
sistemas vivos Yy procesos

naturales

Figura 2.1 Espacios directos con elementos naturales. Extraido del portal de Etkho Etkho Hospital
Engineering. Recuperado de https://www.etkho.com/diseno-biofilico-en-hospitales-la-importancia-de-la-

luz-natural-en-la-salud-de-los-pacientes/

Figura 2.2 Espacio directo a iluminacion. Extraido del portal de Etkho Etkho Hospital Engineering.
Recuperado de https://www.etkho.com/diseno-biofilico-en-hospitales-la-importancia-de-la-luz-natural-en-

la-salud-de-los-pacientes/
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- Conexion no visual con la naturaleza: estimulos auditivos, olfativos, tactiles o gustativo el

cual generen una relacién con la naturaleza

Figura 2.3 Disefio Biofilico y Eco disefio. Extraido del portal inmobiliario. Recuperado de
https://www.elportalinmobiliario.com.mx/articulos/diseno-biofilico-conexion-entre-arquitectura-y-
naturaleza#:~:text=CONEX1%C3%93N%20N0%20VISUAL%20CON%20LA,una%20referencia%20con

%20la%20naturaleza.

- Estimulos sensoriales no ritmicos: conexiones efimeras con la naturaleza, ej. La aparicion
de un ave que lleva a tomar agua de una fuente o el caer de las hojas, son sensaciones

momenténeas que nos recuerda a la naturaleza.

Figura 2.4 Espacio con conexiones efimeras. Extraido del portal inmobiliario. Recuperado de
https://www.elportalinmobiliario.com.mx/articulos/diseno-biofilico-conexion-entre-arquitectura-y-
naturaleza#:~:text=CONEXI%C3%93N%20N0%20VISUAL%20CON%20L A, una%20referencia%20con

%20la%?20naturaleza.
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- Variaciones térmicas y de corrientes de aire: cambios de la himeda, temperatura del aire,

corrientes de aire capaces de ser percibido por la piel misma.

Figura 2.5 Ambientes con corrientes de aire. Extraido del portal de Etkho Etkho Hospital Engineering.
Recuperado de https://www.etkho.com/diseno-biofilico-en-hospitales-la-importancia-de-la-luz-natural-en-

la-salud-de-los-pacientes/

- Presencia de agua: interaccion del agua mediante la vista, tacto o auditiva.

|
|

Figura 2.6 Presencia de agua. Extraido del portal de Etkho Etkho Hospital Engineering. Recuperado de
https://www.etkho.com/diseno-biofilico-en-hospitales-la-importancia-de-la-luz-natural-en-la-salud-de-los-

pacientes/
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- Luz dinamica o difusa: la presencia de la luz y sombra.

Figura 2.7 Espacios de luz y sombra. Extraido del portal Slow studio. Recuperado de

https://www.slowstudio.es/research/arquitectura-biofilica

- Conexion con sistemas naturales: procesos naturales, cambios de temporada lo cual se
obtiene un ecosistema saludable. Ejm. Espacios donde se puedan observar los cambios de

estacion y su proceso.

Figura 2.8 Espacios con cambios de estacién. Extraido del portal de Etkho Etkho Hospital Engineering.
Recuperado de https://www.etkho.com/diseno-biofilico-en-hospitales-la-importancia-de-la-luz-natural-en-la-

salud-de-los-pacientes/
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Tabla 2.2 Experiencia de los 7 patrones. Elaboracion propia del texto 14 patrones de disefio biofilico segun

“14 patterns of Biophilic Design”.

Un ambiente | -Priorizar la biodiversidad | Entorno con conexiones visuales con la
con esta L naturaleza, un espacio esculpido en medio del
experiencia | “Priorizar la - naturaleza | o4ificio de New York Times disefiado por Renzo
con la sobre la simulada. Piano.
naturaleza -Generar espacios donde la
hace que se | conexion visual se pueda
sienta experimentar de 5 a 20
CONEXI | completo, min.
ON estimulando
VISUAL la calma -Incorporar los beneficios
CON LA de una vista natural por un
NATURA medio digital en espacios
LEZA que por su funcién no le
permiten la naturaleza o
vistas a exteriores.
Figura 2.9 Jardines de Abedules y musgo en el
Edificio de NY Times. Recuperado de
https://artchist.blogspot.com/2015/05/edificio-
new-york-times-renzo-piano.html?m=1
Los aromas, | -Priorizar los sonidos | EI Calat Alahambra en Granada, Espafia, se
sonidos y las | naturales. evidencia la aplicacion de los patrones en todo el
texturas L complejo
transmiten la | YN disefio que
sensacion de | Experimente las _multlples
estar afuera _formas de mejorar su
en medio de | 'MPacto.
lanaturaleza | Naturalmente  pueden
ocurrir mediante las flores
aromaticas, el agua
fluyendo , ventilacion
natural, piedras, madera
entre otros.
-La simulacion o de
CONEXI manera construida puede
ON NO ocurrir  mediante  de
VISUAL simulaciones digitales de
CON LA sonidos naturales,
NATURA animales  domesticados,
LEZA musica, entro otros.

i) /’

Figura 2.10 Fuente y jardines en el Calat
Alhambra en Granada, Espafia. Recuperado de
https://es.wikipedia.org/wiki/Archivo:Fuente_en
_los_jardines_de_la_Alhambra.jpg
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Los
ambientes
con este tipo
de
experiencias

-El planificar horticultura
0 paisajes, seleccionando
plantas para decorar muros
0 ventanas de esa forma se

En la comunidad Dockside Green en la Isla

Vancouver, en Victoria , Canada se evidencia el
habitat, desde las experiencias efimeras de
césped, el zumbido de los insectos, los animales,
entre otros

hace que se ! ; ’
tenga atraerd abejas, mariposas.
contacto €on | . 3 estimulacion de la
ESTIMU | al90 esco, | natyraleza a través de los
LOS Interesante | cambios de estaciones a lo
SENSORI | estimulantey | |argo del afio, el cambio de
ALES NO | ENergetico, | jas hojas de los arboles.
RITMIC | esunarapida
(o)) pero
agradable
bienvenida &
Figura 2.11 Comunidad Dockside Green en la
Isla Vancouver, en Victoria , Canada. Recuperado
de https://www.terrain.org/unsprawl/25/
El ambiente | -Incorporar  condiciones | ElI Hospital Khoo Teck Puat en Singapur de
da una | térmicas a los materiales RMJM Arquitectos es un claro ejemplo de
sensacién de . variaciones térmicas y de corrientes de aire. El
flexibilidad y | ~Incorporar corrientes de | 4iserq proporciona aire fresco al interior desde la
sentido  del | & zona exterior de los jardines
control, -Disefiar para rangos de
logrando temperaturas aceptables
sentir el
amblente -El confort tgrmlco il A
vivo, fresco | ayudara a reducir la e
y confortable | energia para calefaccion y o A\ WAWAEL. L
aire acondicionado e
VARIACI s
ONES
TERMIC
AS Y
CORRIE
NTES DE
AIRE
Figura 2.12 Hospital Khoo Teck. Recuperado de
https://www.greenroofs.com/projects/khoo-teck-
puat-hospital-ktph/
PRESEN | El sonido y | -Priorizar el movimiento | El patio Robert y Arlene Kogod en el museo
CIA DE | la fluidez, la | natural o contar con aguas | Smithsonian de Arte Americano en Washington,
AGUA proximidad, | estancadas D.C. de Foster + Partners, muestra capas de agua
la . en el piso el cual reflejan la luz y el clima.
iluminacién -Ev!tar los grandes
y la | volimenes de agua y la

accesibilidad

turbulencia porque este
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hace que el | puede generar
espacio sea | incomodidad
calmado vy ] »
estimulante | -L@ simulacién o de
manera construida puede
darse mediante pared de
agua, acuarios, fuentes,
arroyos construidos, etc
Figura 2.13 Patio Robert y Arlene Kogod en el
museo Smithsonian de Arte Americano en
Washington. Recuperado de
https://www.ggnltd.com/the-robert-and-arlene-
kogod-courtyard
LUz Un ambiente | -Hacer transiciones entre | EI Centro Yale para el Arte Britanico en New
DINAMI | que conestas | los espacios exteriores e | Haven, CT, de Louis Kahn, usa iluminacion
CA Y | condiciones | interiores natural para iluminar suavemente el arte
DIFUSA zzggst?iones -Evitar la luz directa solar, 3 W"
de crama en | e colores | [
un sentido de .
calma cambiantes
-En espacios donde los
usuario estén por largos
periodos debe utilizar la
iluminacion circadiana
-La simulacién 0 de | ==
manera construida puede Figura 2.14 El Centro Yale para el Arte Britanico
darse  mediante  una | € New Ha_ven,_ CT. _ Recuperado  de
iluminacisén adecuada, http_s://www.urbl_ped|a.org/hOJa/Cer?tro__de_Art_e
controles para regular la _Brlt%CS%Alnlco_de_Ya!e#/med|a/F|_Ie:Loms
luz, iluminacién de bajo _Kahn._Centro_de_Arte_Brlt%CS%Alnlco_de_
brillo, conservar la luz del | Yal&-7.0Pg
dia mediante las ventanas.
Ambientes -Incorporar materiales que | La terraza verde del 17 piso por Coofox
que nos | cambian de forma a la | Arquitectos en Nueva York. Esta oficina cambia
evocan exposicion al calor, viento, | radicalmente de apariencia a lo largo del afio y
cambios lluvia o sombra conecta, visualmente, a sus ocupantes.con las
estacionales . estaciones y las actividades de su ecosistema
emitiendo -Obtener un tratamiento de | 0|
CONEXI | sensaciones agua de lluvias en el disefio |EFEE
ON CON | de nostalgia | Paisajistico
SISTEMA | y relajacion | _crear programas  de
S horticultura, cocina,
NATURA jardines comunales
LES

especialmente para nifios.
adultos mayores y
pacientes hospitalizados

-La simulacion o de
manera construida puede
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darse mediante: | Figura 2.15 La cubierta verde de Cookfox.

exposiciones para agua, | Recuperado de
pozos escalados para | https://www.archdaily.pe/pe/907385/estudio-
almacenar agua llovida cookfox-cookfox-

architects/5be8e1e708a5e549e300082e-cookfox-

-Habitats de faunasilvestre | ¢, 4o cookfox-architects-photo

> Efectos de la Biofilia en la salud fisica

En la actualidad existen una gran variedad de estudios acerca de los beneficios de la Biofilia
para la salud fisica, uno de los mas resaltantes es la investigacion del Dr. Roger Ulrich, se analizé en
los afios 1971 y 1982 a un grupo de pacientes que estaban en un cuarto de recuperacion post cirugia.
Dicho estudio consistia que la mitad de los pacientes tenian una vista a un espacio y la otra mitad

tenfa una vista hacia un muro de

ladrillo, tras realizar la

investigacion el resultado fue lo

siguiente: los pacientes que tenian

una escena hacia el espacio natural,

requirieron una menor cantidad de Patients’ rooms

(Muro de

medicamentos, como analgésicos Ladrillos)
Brick wall

entre otros, tuvieron menor tiempo

de hospitalizacion y la relacion

hacia con el personal de salud era

mejor, en comparacion  con

aquellos pacientes que tenian la

escena de una pared construida.
(Ulrich, 1984).

Figura 2.16 Plano de las vistas de los ambientes. Extraido de View through a window may influence recovery

from surgery.”

Hubo otro estudio también realizado por el mismo Dr. Ulrich y colaboradores en el 2003
donde las personas a analizar serian donantes de sangre. Por lo que en el hospital se pusieron en el
cuarto de espera 4 tipos de programas televisivos. El primer tipo de programa de television era de
animales y paisajes naturales. EI segundo tipo de programa era de construcciones y vistas urbanas.
El tercero era una programacion de juegos y hablay el cuarto era la television apagada. Los resultados
fueron que aquellos dias que la television reproducia escenas naturales, los donadores de sangre
poseian un menor ritmo cardiaco y una menor presion sanguinea en comparacion a los otros dos tipos

de programacion televisiva. (Ulrich, y otros, 2033).
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» Normatividad Hospitalaria

= Terreno

6.1.1.2 Re1acinnada a la localizacian v accestbilidad

a} La localizasidn de tods terreno dastinads & un proyecto de esteblecimionfo de sakid
debe ser eompatible con el Plan de Desarrallo Urbano o Plan de Ordenarniento
Territorial del Gobierne Local 0 Regional, segin corresponda,

b) Lalocalizacion del terene propueste debe ser conecrdante con la sobreposicion de
instrumentos que pen‘nitan sU svaluacion y analisis consecuents como son los
mapas, oriofolos, |magenes satelitales, entre atros.

c) Los terrenos elegidos deben ser acces:bles aoorde ala Enf;aeslructufa vial y/o medio
existente, de tal manera que garanticen un efective y fluide transito de los pacientes,
persona! W pﬁbllcn en general al estahleclmlento de salud,

En aqueilos casos donde sea factlble se deran lnstaiar agrogeneradores
independientes (parque ediico), para o cual se debe disponer de un centro ds
transformacion gue permita transformar la energla eléctrica a niveles de tension de
uso (usuaimente 220 V).

Figura 2.17 Relacionado a la localizacion y accesibilidad. Extraido de la Norma Técnica de Salud
“Infraestructura y Equipamiento de los Establecimientos de Salud del Segundo Nivel de Atencion — NTS N°
110-MINSA/DGIEM-V01”.

6.1.1.3 Relacionado a la ubicacisn del terreno

a) Los terrenos destinados al desarrofio de proyectos para establecimisntos de salud
. 5& ubicaran acorde @ la zonificacion permisible en el Certificade de Pardmetros
Urbanlsticos y Edificatorios expedido por el Gobierna Local correspondiente.,

b) Los terrenos para eslablecimientos de salud no deben ubicarse:

= En terenos vulnerables a fendmenos naturales, inundaciones, desbordes por
corrizntes o fuerzas erosivas /o deslizamientos.

En cuencas con topografia zccidentada, como lecho de rins, auviones ¥
huaycos.

En terreno con pendiente inestable, ni &l pie o berde de laderas,

Donde existan evidencias de restos arquecldgicos (declaradné COMG ZOoNnas
arquectogicas por el Ministerio de Cultura).

A una distancia menor a 100 m. equidistantes al limite de propiedad del terreno
de estacion de servicios de cornbustibles.

A una distancia no menos a2 300 m. Enezles al borde de rlos, lagos o lagunas nia
1 Krr. del Etoral,

Figura 2.18 Relacionado a la ubicacion del terreno. Extraido de la Norma Técnica de Salud “Infraestructura y
Equipamiento de los Establecimientos de Salud del Segundo Nivel de Atencion — NTS N° 110-
MINSA/DGIEM-V01”.
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6.1.4 Disponibilidad de Tas areas de terreno
6.1.4.1 Pars congtrucciongs nuevas

a) Para o caso de establecimientos de saled poblicos, respecto al primer nivel de
edificacion del temeno, se considerard la siguients proporcion

o 60% parz el disefio de las &eas destinadas al’ tumpllmlentcu del Programa
Arquitectanico. .

o 20% para el disefic de obras exeriores (como veredas y palios exteriores,
rampas, estacionamients, entre otros) y futuras ampliaciones,

o 30% para area libre, que inciuye el disefio de dreas verdes.

b} Para ef caso de establecimienios de salud privados se adecuardn a lo dispuesto pof
2| Gobierno Local cormespoidiants,

G.1.4.2 Para ampliaci modetacc i NGones simisres
g} Para estos casos se fomaran en considaracion los sigulenies aspectos:

o Informe de Estimacion del Riesgo segin lo indicado'en e numeral B.1.1.5, literal
a}, con vigencia no mayor 8 3 afles.

o Conservacidn del drea bre en un porcentaje no menar al 30%.

b} En case gue el terrenc no permita cubrir la edificacion proyectada se hace
imprescindihle (& selecciin de un nuevo emeno,

Figura 2.19 Disponibilidad de &reas de terreno. Extraido de la Norma Técnica de Salud “Infraestructura y
Equipamiento de los Establecimientos de Salud del Segundo Nivel de Atencion — NTS N° 110-
MINSA/DGIEM-V01”.

= Flujos de circulacion

6.2.1.1 Flujos de circutacion

a) Los fiujos de circulacién deben permitir una via éptuma de refacion enire las
unidades de atencion da up establecimiento de salud.

by Segin el desplazamiento, existen 2 tipos de fiujos de circulacién:

» Circufacién horizontel: Se da a través de superficies que permiten ia interreiacion
funcional entre ambientes sin cambiar de nivel en la edificacion.

- Los carredores de circulacion interior tendran un ancho minimo de 24D m
libre ‘entre muros. Este concepio no aplica parz los corredores que cumpien
ademas la funcién de espera, que debe considerar 0.60 m. adicionales si 13
espeara es hacia un solo ladoe p 1.26 m si es 3 ambos fados.

Ef corredor de circulacién en la UPSS Emergencia que accede desde ef
exterior a la zona de Topicos tendra un ancho minimo de 2.80 m libre enfre
muros.

El corredor de circulacidn en la UPSS Centro Quinirgico que dista desde la
salida de la Sala de Operaciones a! area de Transferencia de zona rigida a
semi-rigida, tendrd un ancho minimo de 3.20 m libre entre muros,

Los corredores de cireulacidn en la UPSS Emergencia v UPSS
Hospitalizacion tendran un ancho minimo de 2.80 m libre entie muros.

Los caredores tecnicds de chiculacion exterior tendran un ancho mlnimo de
.59 m iibre enire muros.

La circulacidn de los pacientes ambula’(onos a la UPSS Hospitalizacién debe
ser restringida.

Figura 2.20 Circulacion horizontal. Extraido de la Norma Técnica de Salud “Infraestructura y Equipamiento
de los Establecimientos de Salud del Segundo Nivel de Atencion — NTS N° 110-MINSA/DGIEM-V01”.
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Circulacién vertical: Se da a través de equipos electromecanicos que permiten la
interrefacion  funciona! de  ambientes o unidades que componen  un
establecimiento de salud entre |os diferentes niveles de la edificacion.

- La mrculaclﬁn vertical se dard a través del uso de escaleras rampas’ yo
ascensoies”.

Seglin su tipologfa, el disefio de las escaleras debe considerar 8! fratamisnto
aspecifico para escaleras integradas y de svacuacian.

l.a escalera integrada tendra un ancho minimo de 1.80 m y estara provista de
pasamanos a ambos lados de 0.90 m de altura.

La escalera de servicio y de evacuacion tendrd un ancho minimo de 1.20 m
con pasamanss a ambos lados,

Las escaleras no tendran llegada directa hacia los corredores o ascensores.

El area previa o vestibulo que acceda a fas escaleras debera tener una
distancia minima de 3 metros considerada desde el inicio o entrega de la
ascalera hastﬂ &l paramento cpuesio,

En Ia UF’SS Hospitalizacion, la dlsianma entre la Gtima pusrta de la
habitacién de pacientes y la escalera no debe ser mayor de 25 metros.

Ei acabado dg! piso de las escaleras sera de material antideslizante.

Bl paso de la escalera debe tener una profundidad entre 28 y 30 cm y al _
contrapase no serd menor de 16 om ni mayor de 17 cm.

Figura 2.21 Circulacion verticial. Extraido de la Norma Técnica de Salud “Infraestructura y Equipamiento de
los Establecimientos de Salud del Segundo Nivel de Atencion — NTS N° 110-MINSA/DGIEM-V01”.

Circutacion inferna:

- Las circulaciones de padentes ambulatorios e internos deben planearse con
la finalidad de consepvar la zonificacidon de los servicios, vy que a su vez,
permitan el transporte eficaz de suministros ¥y sepvicios a iodo el
establecimiznto.

" Los flujos d= circuilacion interna deben evitar el cruce de transperte limpio y
sucio v el cruce entre 2l usuario permanente (interno, medico, enfermeras,
iécnicos) y el usuario tempara! (Visitante, acompafante, sarvidores).

Los, ﬂujbs de cirotlacién intema deben permitir que la zonificacion distribuya
los ambizsntes de acuerdo 2 su funcionalidad y secuencia de procedimiznto.

Asimismo, los actesos deben evitar los cruces de elementos sucios y limplos,
as| como de pacientes intemados y ambtlatorios.

Los porcentajes estimados de circulacién inferior para establecimientos del
segundo nivel se definen en 40% del area (til cormo minimao. '

Figura 2.22 Circulacion interna. Extraido de la Norma Técnica de Salud “Infraestructura y Equipamiento de
los Establecimientos de Salud del Segundo Nivel de Atencion — NTS N° 110-MINSA/DGIEM-V01”.



« Circulacion Externa:

!.os flujos de circulacion externa, sea peatonal o vehicular, consideraran los
ingresos y salidas para pacientes, visitantes, personal, vehiculos, materiales y
SErvICIOS.

Los establecimientos del segundo nivel deben diferenciar sus ingresos como
minimo ei ingreso piincipal, emergencias y servicics generales. Cada une de
estos ingresos debe considerar un control de ingreso.

Las areas de estacionamiento deben diferenciar su uso para el personal del
establecimierto, de los visitantes y pacientes ambulatorios (inciuidos los
pacientes con discapacidad), entre olros, asi como el medio de transporte
predominante de la localidad.
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Figura 2.23 Circulacién externa. Extraido de la Norma Técnica de Salud “Infraestructura y Equipamiento de
los Establecimientos de Salud del Segundo Nivel de Atencion — NTS N° 110-MINSA/DGIEM-V01”.

d) Segun el tipo, volumen, horario, confiabilidad y compalibilidad, existen siete (07)
tipos de flujos de circulacion:

Flujo de Circulacion de pacientes ambulatorios, por donde circulan los pacientes
que acuden al establecimiento por consulta médica, evaluacién, terapia fisica o
mental, asi como aquellos que requieren examenes de exploracion que permitan
el diagnéstico y tratamiento mas acertado vy efectivo.

Flujo de Circulacion de pacientes internados, por donde circulan los pacientes
internos durante el periodo de recuperacion y tratamiento.

Flujo de Circuiacion de personal, por donde circula el personal medico,
asistencial y administrativo.

Flujo de Circulacién de visitantes, por donde circulan las personas que acuden a
visitar y acompanar a sus familiares internos.

Flujo de Circulacién de suministros, por donde se conducen la materia prima
para raciones alimenticias, medicamentes, ropa limpia, material estéril.

Flujo de Circulacion de ropa sucia, por dende se conduce la ropa sucia hasta el
centro de lavado.

Flujo de Circulacién de residuos soélidos, por donde se conduce los residuos
recogidos desde los ambientes generados de residuos hasta su almacenamiento
y disposicién final.

Figura 2.24 Siete tipos de flujos de circulacion. Extraido de la Norma Técnica de Salud “Infraestructura y

Equipamiento de los Establecimientos de Salud del Segundo Nivel de Atencion — NTS N° 110-
MINSA/DGIEM-VO01”.
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= Accesibilidad

6.2.1.4 Accesibilidad e Ingresos

Todos los accesos de control de ingresos y salidas de un establecimiento ce salud
deben considerar un ambiente independiente con servicio higiénico.

Se recomienda desarrollar |a topografia mas plana para la ubicacion de los accesos.

Se debe facilitar el ingreso al establecimiento, en especial para aquellas personas
con algun grado de discapacidad, mediante el empleo de elementos arquitecténicos,

Figura 2.25 Accesibilidad e ingresos. Extraido de la Norma Técnica de Salud “Infraestructura y Equipamiento
de los Establecimientos de Salud del Segundo Nivel de Atencion — NTS N° 110-MINSA/DGIEM-V01”.

= Orientacion, iluminacion, ventilacion y climatizacion

5.2.1.5 Orientacion, iluminacién, ventilacién y climatizacién

De preferencia se debe contar con iluminacién’ y ventilacion® naturales, para lo cual
se debe considerar el 6ptimo dimensionamiento y orientacion de las ventanas.

Una orientacién adecuada de los vientos evita la contaminacién de malos olores y
humos, especialmente de las areas de internamiento.

Aquellas ventanas orientadas al este u oeste deben utilizar elementos
arquitecténicos que permitan el asoleamiento indirecto del ambiente.

Las salas de espera y salas de hospitalizacion, observacion o recuperacién deben
tener iluminacion y ventilacién natural adecuadas, procurando evitar que el
asoleamiento ingrese en forma directa a dichos ambientes.

Figura 2.26 Orientacion, iluminacién, ventilacion y climatizacion. Extraido de la Norma Técnica de Salud
“Infraestructura y Equipamiento de los Establecimientos de Salud del Segundo Nivel de Atencion — NTS N°
110-MINSA/DGIEM-V01”.

6.2 1.6 Altura libre

- La altura libre interior no sera menor a los 3.00 m, considerados desde el nivel de
piso terminado al cielorraso o falso cielorraso (segun el caso), siendo la altura total
interior no menor a los 4.00 m, a fin de permitir el pase horizontal de tuberias sin
comprometer los elementos estructurales.

En zonas calidas yio tropicales, las alturas libres interiores podran incrementarse de
acuerdo a las caracteristicas ambientales de cada regién.

Figura 2.27 Altura libre. Extraido de la Norma Técnica de Salud “Infraestructura y Equipamiento de los
Establecimientos de Salud del Segundo Nivel de Atencion — NTS N° 110-MINSA/DGIEM-V01”.

6.2.1.8 De los Ductos

- El concepto de ducto debe ser utilizado sélo para el pase de tuberias de
instalaciones y ventilacién de servicios higiénicos unipersonales.

Estos ductos no seran utilizados para el sistema de recoleccién de residuos solidos
ni ropa sucia.

Para efectos de la presente norma, las dimensiones minimas del ducto de
ventilacion seran de 60 x 60 cm.

Figura 2.28 Altura libre. Extraido de la Norma Técnica de Salud “Infraestructura y Equipamiento de los
Establecimientos de Salud del Segundo Nivel de Atencion — NTS N° 110-MINSA/DGIEM-V01”.
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6219 Delos techosy Cubiertas

Para todos los ambitos del pais, se recomienda que los techos sean de losa
aligerada, salvo en aquellos donde la disponibilidad de recursos de materiales de
construccion no lo permitan.

En localidades donde se presentan lluvias constantemente, se debe considerar la
magnitud de la precipitacion pluvial para efecto del disefio de los techos y cubiertas.
Asimismo, se debe tener en cuenta los microclimas existentes en cada region a fin
de proponer un sistema de evacuacion pluvial y canalizacion correspondiente. El
mismo criterio se aplica para las precipitacicnes en forma de granizo, nieve, entre
otros.

La cobertura final de los diferentes tipos de techos de los establecimientos de salud
deben garantizar laimpermeabilidad y proteccion a la estructura.

Las pendientes e inclinaciones de los techos seran las adecuadas en cada region,

especialmente en la sierra y la selva del territorio, no debiendo ser menor de 20° o

36.4% para la sierra y 23° 0 42.60 % para la selva. En la costa se debe considerar

la impermeabilizacion de los techos, sea por cobertura y/o inclinacion del teche,
por lluvia.

Figura 2.29 Techos y cubiertas. Extraido de la Norma Técnica de Salud “Infraestructura y Equipamiento de
los Establecimientos de Salud del Segundo Nivel de Atencion — NTS N° 110-MINSA/DGIEM-V01”.

6.2.1.10 De las Puertas:

Los tipos y anchos minimos de las puertas estan dispuestas en el Anexo N° 1 de
la presente Norma Técnica de Salud.

La altura del vano de la puerta no sera menor a 2.10 m. Asimismo, con &l objeto
de favorecer la ventilacién e iluminacién de los ambientes se podra colocar
sobreluz, que puede ser tipo persiana de madera, vidrio o malla.

Todas las puertas donde se exija el transito de camillas debe estar protegida con
lamina de acero inoxidable a una altura no menor a 1.00m.

Todas las puertas de los ambientes de internamiento u observacién, llevaran una
mirilla para registro visual de 20 x 60cm como minimo.

Los ambientes de tépico y observacién en el ambiente de atencion de urgencias y
emergencias podran emplear puertas plegables de vinilico o similar.

Los ambientes de servicios generales que alberguen equipos, dispondran de rejas
enmalladas para permitir su ventilacién y su ancho dependerad del equipo que
ocupara dicho espacio.

Figura 2.30 Puertas. Extraido de la Norma Técnica de Salud “Infraestructura y Equipamiento de los
Establecimientos de Salud del Segundo Nivel de Atencion — NTS N° 110-MINSA/DGIEM-V01”.

5.2.1.11 De las Ventanas

Las _ver)tanas deben abrir hacia areas externas, patios interiores o ductos de
ven_lllacmn. No debe considerarse abrir ventanas hacia los corredores y pasajes
cubiertos de circulacién interna.

El area minima de iluminacién sera de 20% del 4rea del ambiente. El area minima
de ventilacion de las ventanas ser4 el 50% del area de la ventana.

La inminacién y ventilacién naturales se consideraran de acuerdo a la orientacion
y region geografica donde se encuentre:

* Para la costa, el area del vano ocupara el 20% del 4rea del piso del ambiente.
* Para la sierra, el area del vano ocupara el 15% del 4rea del piso del ambiente.

* Para la selva, el area del vano ocupara el 30% del area del piso del ambiente y
se empleara necesariamente la ventilacién cruzada.

Figura 2.31 Ventanas. Extraido de la Norma Técnica de Salud “Infraestructura y Equipamiento de los
Establecimientos de Salud del Segundo Nivel de Atencion — NTS N° 110-MINSA/DGIEM-V01”.



43

Los pisos deben ser antideslizantes, durables y de facil limpieza. Para determinar
el uso del piso segun el tipo de trafico se considerara la clasificacion PEI
(Porcelain Enammel Institute) que mide la resistencia a la abrasién o desgaste
provocado por fransito de personas u objetos sobre un objete esmaltado,
determinando:

= PEI lll: Para el uso de trafico moderado, como son los ambientes de:
o UPS Complementarias: UPS Casa Materna y UPS Residencia Médica; y
o UPS Administracion y UPS Gestién de la Informacion.

= PEI IV; Para el uso de trafico semi-intenso como son los ambientes de:

Todas las Unidades Productoras de Servicios de Salud que corresponden a
establecimientos de salud del segundo nivel de atencién;

Todas las Actividades que corresponden a establecimientos de salud del
segundo nivel de atencion;

UPS Generales: UPS Lavanderia, UPS Nutricion y Dietética y UPS Gestion
de Residuos Sélidos;

UPS Complementaria: UPS Sala de Uso Muiltiple; y
Todos los corredores de circulacién interior del establecimiento de salud.

Figura 2.32 Materiales de acabados. Extraido de la Norma Técnica de Salud “Infraestructura y Equipamiento
de los Establecimientos de Salud del Segundo Nivel de Atencion — NTS N° 110-MINSA/DGIEM-V01”.

©6.2.1.15 De la sefialética

La identificacién exterior y la orientacion e informacién al interior del
establecimiento de salud estdn indicadas en las Normas de ldentificacion y
Sefalizacion de los Establecimientos de Salud del Ministerio de Salud.

Se eliminaran las barreras fisicas de acceso a personas que tiene algun grado de
discapacidad y adultos mayores, y se contara con sistemas de circulacion fluidos y
sefalizados, incorporando medidas especiales de facil lectura para estas sefiales.

Los criterios generales sobre sefialética para personas con discapacidad estaran
sujetas a lo indicado en el Art® 23 de Norma A.120 del RNE, “Accesibilidad para
Personas con Discapacidad y de las Personas Adultas Mayores”.

Figura 2.33 Sefialetica. Extraido de la Norma Técnica de Salud “Infraestructura y Equipamiento de los
Establecimientos de Salud del Segundo Nivel de Atencion — NTS N° 110-MINSA/DGIEM-VO01”.

DETALLES RAMPAS

Limite de
bata Limite de

Figura 2.34 Detalles de rampas. Extraido de la norma Técnica A.120 “Accesibilidad Universal en

Edificaciones” del Reglamento Nacional de Edificaciones.
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Figura 2.35 Detalles de servicios higiénicos. Extraido de la norma Técnica A.120 “Accesibilidad Universal

en Edificaciones” del Reglamento Nacional de Edificaciones.
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Figura 2.36 Detalles de servicios higiénicos. Extraido de la norma Técnica A.120 “Accesibilidad Universal

en Edificaciones” del Reglamento Nacional de Edificaciones.
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Grafico 9a Grafhco 9b

Figura 2.37 Estacionamiento. Extraido de la norma Técnica A.120  “Accesibilidad Universal en

Edificaciones” del Reglamento Nacional de Edificaciones.
2.3. Marco Conceptual
» Biofilia

Afinidad innata por todo ser viviente, para afiliarse con otras formas de vida, es decir,
el sentido de conexion con la naturaleza y la vinculacion emocional con otros sistemas vivos,

con el habitat y con el entorno (Edward, 1984).
» Bioseguridad

“Es un conjunto de medidas preventivas reconocidas internacionalmente y

orientadas a proteger la salud y la seguridad del personal y su entorno” ( Minsa, 2014).
» Comunidad vegetal

Se entiende como un conjunto de plantas de una 0 mas especies que habitan en un
area determinado, puede existir especies dominantes con caracteristicas que pueden ser

usadas para diferenciarlas de otras comunidades (Hernandez, 2000).
» Disefio biofilico

El disefio biofilico es una tendencia de construccion, originada del concepto de la
Biofilia que etimol6gicamente se interpreta como el amor por la vida, humanidad y
naturaleza. Al unir estas ideas al disefio y la arquitectura, se manifiesta el concepto del disefio
biofilico, considerada por los expertos como la corriente arquitectonica y constructiva que
tiene como objetivo restablecer el vinculo del ser humano con la naturaleza y la vida en el

ambiente que lo rodea (Beltre, 2020).
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Establecimiento de salud

Constituye la unidad operativa de la oferta de servicios de salud clasificado en una
categoria e implementada con recursos humanos materiales y equipos encargada de realizar
actividades asistenciales y administrativas que permiten brindar atenciones sanitarias ya sean
preventivas promocionales recuperativas o de rehabilitacion tanto intramural como

extramural de acuerdo a su capacidad resolutiva y nivel de complejidad (Minsa, 2005).
Flora

Se define a las caracteristicas cualitativas de la arquitectura vegetal, esto se refiere a
las especies que componen un conjunto de especies presentes en lugar determinado.
(Hernandez, 2000).

Naturaleza

Se define nnaturaleza a todos los organismos vivos y los componentes no vivos que
existe en un ecosistema, partiendo desde el sol, la luna, los jardines, y los hébitats los

bosques, lluvias. (Browning, y otros, 2017).
Necesidades de salud

Son el conjunto de requerimientos de caracter biolégico, psicoldgico, social y
ambiental que tiene la persona, familia y comunidad para mantener, recuperar y mejorar su

salud, asi como alcanzar una condicion saludable deseable. (Minsa, 2005).
Nivel de complejidad

Es el grado de diferenciacién y desarrollo de los servicios de salud alcanzado merced

a la especializacion y tecnificacion de sus recursos (Minsa, 2005).
Nivel de atencion

Es el conjunto de establecimientos de salud con niveles de complejidad necesaria
para resolver con eficacia y eficiencia necesidades de salud de diferente magnitud y
severidad (Minsa, 2005).

Prestacion de salud

“Es la unidad basica que de manera general engloba los procedimientos que se

brindan a los usuarios de los establecimientos de salud”. (Minsa,2014).
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> Unidad Productora de Servicios — UPS

“Es la unidad basica funcional del establecimiento de salud constituida por el
conjunto de recursos humanos y tecnoldgicos en salud (infraestructura, equipamiento,
medicamentos, procedimientos clinicos entre otros), organizada para desarrollar funciones
homogéneas y producir determinados servicios, en relacién directa con su nivel de
complejidad”. (Minsa,2014).

> Unidades Productoras de Servicios de Salud — UPSS

“Es la UPS Organizada para desarrollar funciones homogéneas y producir
determinados servicios de salud, en relacion directa con su nivel de complejidad. Para efectos
de esta norma se tomaré a las UPS referidas a los procesos operativos, del establecimiento
de salud (Atencién Directa de Salud, Investigacién, y Docencia), y aquellos procesos de

soporte que corresponde a las UPSSS de Atencion de Soporte de Salud”. (Minsa, 2014).
> Vegetacion

Hernandez (2000) nos menciona que se referido a los aspectos cuantitativos de la
arquitectura vegetal, tomando consideraciones como su distribucion vertical y horizontal, su

principal estudio son las poblaciones vegetales, composiciones floristicas y su estructura.
» Ventilacion mecénica

Es la renovacion de aire controlado en lugares donde no cuenten con ventilacion
natural, esto a través de dispositivos electromecanicos, a diferencia de la ventilacién natural

que es aleatoria y variable esta puede mantener los niveles de flujo de aire. (Minsa,2014).
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3.1. Hipdtesis General

Existe diferencias significativas en el disefio biofilico entre la Clinica Zarate y Clinica Salazar

3.2. Hipdtesis Especificos
» Existe diferencias significativas de la presencia de luz natural en las clinica
Zarate y Clinica Salazar

» Existe diferencias significativas de la reconexion con la naturaleza mediante
la vegetacion en la Clinica Zarate y Clinica Salazar.

» Existe diferencias significativas de la naturaleza en el espacio en la Clinica

Zarate y Clinica Salazar

» Existe diferencias significativas de la normativa hospitalaria en la Clinica

Zarate y Clinica Salazar

3.3. Variables
3.3.1. Definicién conceptual de la variable

“El disefio biofilico busca la reconexion con el entorno y los sistemas naturales
con el objetivo de proyectar y construir espacios sostenibles, saludables y productivos
para sus ocupantes. Lugares disefiados con criterios biofilicos reducen el estrés,

potencian la creatividad y generan un bienestar generalizado” (GILI, 2018).
3.3.2. Definicion operacional de la variable

Procedimiento de integracion de la naturaleza en los centros sanitarios, cuya
finalidad es la reconexion de los usuarios con la naturaleza buscando la recuperacion y
ofreciendo una mejoria en la calidad de vida, se utiliza dimensiones e indicadores para

lograr espacios vinculados al disefio biofilico.

3.3.3. Operacionalizacion de la variable



DISENO BIOFILICO

“El disefio biofilico busca la
reconexion con el entorno y
los sistemas naturales con el
objetivo de proyectar vy
construir espacios
sostenibles, saludables vy
productivos para sus
ocupantes. Lugares
disefiados con  criterios
biofilicos reducen el estreés,
potencian la creatividad y
generan un bienestar
generalizado” (GILI, 2018).

Procedimiento de
integracion de la naturaleza
en los centros sanitarios,
cuya finalidad es la
reconexion de los usuarios
con la naturaleza buscando
la recuperacion y
ofreciendo una mejoria en
la calidad de vida, se utiliza
dimensiones e indicadores
para lograr  espacios
vinculados al disefio
biofilico.

Presencia de luz natural
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Luz natural en espacios
interiores

Forma y volumetria

Pozos para iluminacion vy
ventilacion natural

Ventanas y mamparas

Reconexioén
naturaleza
vegetacion

la

mediante  la

Vegetacion
Muros verdes
Impacto visual
Olores
Acustica

Naturaleza en el espacio

Conexion visual con la
naturaleza

Conexion no visual con la
naturaleza

Variaciones térmicas de
corrientes de aire

Presencia de agua

Luz dindmica y difusa
Conexion  con  sistemas
naturales

Normatividad
Hospitalaria

Terreno

Relacionado a la
disponibilidad de servicios
basicos

Relacionado a la localizacion
y accesibilidad

Relacionado a la ubicacién
del terreno

Disponibilidad de &reas en el
terreno
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Tratamiento
formal

Ingreso

Espacio — calidad espacial

Forma
Ventilacion e Ventilacion
iluminacion lluminacion
. Corredores de circulacion
Flujos ~ de horizontal
circulacién
Circulacién interna-externa
Flujo de circulacion de
Circulacion pacientes ambulatorios
por Flujo de circulacién de
bioseguridad pacientes internados
Flujo de circulacién de
personal
Pisos
Acabados Muros
UPSS Zbcalos
(Unidades Contrazocalos
productoras Lavaderos y lavamanos
de servicios Cielo raso
de salud) Bioseguridad
Acabados Pisos
UPS (Unidad Muros
productora de Puertas
servicios ) lluminacion
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Método de investigacion.

La investigacion que presentamos busca encontrar diferencia significativa en el disefio
biofilico en entre la clinica Zarate y Salazar , para ello empleamos el método cientifico, el cual
es empleado en la aplicacion de conocimiento en las ciencias, donde realizamos observacién,
formulacion de interrogantes, hasta proponer las conclusiones, ya que la investigacion reline un
proceso empirico, sistémico y critico las cuales son empleadas en el estudio de un fenémeno,
Segun (Hernandez, y otros, 1991).

Tipo de investigacion

Tomado en consideracion la variable de investigacion, estudio del disefio biofilico. La
presente es una Investigacion Aplicada, cuyo fin es desarrollar principios que conlleven al
progreso de la ciencia o al solo hecho de la busqueda de conocimientos. (Tamayo y Tamayo,
1997).

Nivel de investigacion

La investigacion descriptiva comparativa consiste en recolectar en dos 0 mas muestras con
el proposito de observar el comportamiento de una variable, tratando de “controlar”
estadisticamente otras variables que se considera pueden afectar la variable estudiada (variable

dependiente). Sanchez y Reyes (1996)

Disefio de la investigacion.

La presente investigacion sera de disefio No Experimental — Transversal y
descriptivo comparativo esta definido asi porque se realiza sin manipular deliberadamente la
variable. Es observar fendmenos tal y como se dan en su contexto natural, para después
analizarlos. Como lo sefiala : “En la investigacion no experimental no es posible manipular las

variables o asignar aleatoriamente a los participantes o los tratamientos” (Kerlinger, 1979).

M1: Muestra de la Clinica Zarate

M1
> 01 M2: Muestra de la Clinica Salazar
M2

0O1: Observacion o medicion realizada sobre el estudio

del disefio biofilico en la Clinica Zarate y Clinica Salazar de la ciudad de Huancayo.

Figura 4.1 Diagrama representativos del disefio descriptivo comparativo. Elaboracion propia

4.5.

Poblacion y muestra



54

Poblacion

Tamayo y Tamayo (1997) La poblacion es el grupo a estudiar, donde las unidades
de poblacion se caracterizan por tener caracteristicas comunes y asi poder dar origen a los

datos de investigacion.

En la presente investigacion la poblacion son los ambientes de salud de la Clinica

Zarate y Clinica Salazar quienes estan categorizadas en el segundo nivel de atencién.

Muestra Censal

Tamayo y Tamayo (1997) afirma que la muestra “Es el grupo de individuos que se
toma de la poblacion, para estudiar un fenémeno estadistico” . En la presente investigacion

la muestra son la cantidad de ambientes de las clinicas respectivamente:
- Clinica Zarate — 98 ambientes
- Clinica Salazar — 92 ambientes

4.6. Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos.

Técnicas

Se realizaron las visitas a la Clinica Zarate y Clinica Salazar donde se obtuvo
informacion de campo por medio de una ficha de observacion directa, para luego proceder a
procesarlo en gabinete siguiendo una secuencia metodoldgica convencional, de esa forma

hallar la diferencia que existe en el disefio biofilico y las clinicas Zarate y Clinica Salazar

Caracteristica del Instrumento

El instrumento es una ficha de observacién del Estudio comparativo del disefio
biofilico en la Clinica Zarate y Clinica Salazar de la ciudad de Huancayo. Cuya finalidad
fue evaluar los indicadores y reactivos del disefio biofilico en todos los ambientes de las dos

clinicas respectivamente

Fundamentos teéricos

La ficha de observacién estuvo en base al material bibliografico sobre el disefio
biofilico como los 14 patrones del disefio biofilico de los autores Browing y otros, a su vez
es aspecto normativo estuvo basado en la norma técnica de salud N° 110-MINSA/DGIEM-
V.01 “Infraestructura y Equipamientos de los Establecimientos de Salud del Segundo Nivel

de Atencién
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El criterio de evaluacion se empled la escala de Likert de 4 puntos con una graduacion
de : Optimo (3); Regular(2); Deficiente (1); No aplica (0)

Confiabilidad

Se confiabiliz6 el instrumento mediante el Alfa de Cronbach donde el promedio arrojado

fue de 0,826 (ver Anexo 6), concluyéndose que era Gptima su aplicacion.
Validez

La validez del instrumento se realizd por juicio de expertos (ver Anexo 7) los cuales
fueron: Dr. Jhony Espinoza Quispe (asesor metodoldgico) M.Sc. Juan Cérdova LOpez
(asesor tematico) y M.Sc. Ady Uceda Yarango. (asesor tematico)

4.7. Técnicas de Procesamiento y analisis de datos

Realizado la técnica de observacién, se procedid al registro de datos en Excel, para
posteriormente hacer el procesamiento en el SPSS y obtener los resultados descriptivos. Para
la prueba de hipotesis y evaluar las diferencias entre los dos grupos de estudios, se ha utilizado

el estadigrafo de la U de Mann-Whitney.

4.8. Aspectos Eticos de la investigacion

DECLARACION JURADA

Nosotros, LUIS VERASTEGUI AGUIRRE identificado con DNI N° 43525969 y
GABRIELA ESTEFANY MENDOZA GUTIERREZ identificada con DNI N° 47971295.

Declaramos bajo juramento:

Que la presente investigacion fue desarrollada en las clinicas Zarate y Salazar teniendo en
ambos casos la autorizacion de los administradores para poder realizar la investigacién denominada
“Estudio Comparativo Del Disefio Biofilico En La Clinica Zarate Y Clinica Salazar De La Ciudad
De Huancayo 2022”

Para el disefio del instrumento se contd con el apoyo de los siguientes expertos:

» Cordova Lopez, Juan Luis con el grado académico de Maestro en Gestion
Ambiental.

» Espinoza Quispe, Jhonny Antidoro con el grado académico de Doctor en educacion.

» Uceda Yarango, Adi Uceda con el grado de Maestro en Gerencia Social — Mencién

En Gerencia de Prevencion y Mitigacion de Riesgos de Desastres.
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Quienes colaboraron con la elaboracion del instrumento validandolo para su respectiva
aplicacion.

Asi mismo el instrumento fue aplicado tomando en cuenta la infraestructura actual de las
clinicas.

Para el procesamiento de los datos no hubo ningun tipo de manipulacion para sesgar los
resultados de la investigacion.

Afirmamos y ratificamos lo expresado, en sefial de lo cual firmamos el presente documento.

Huancayo, 02 de enero del 2023.

VERASTEGUI AGUIRRE LUIS MIGUEL GABRIELA ESTEFANY MENDOZA GUTIERREZ

DNI: 43525969 DNI: 47971295

CEL: 987626471 CEL: 923705495
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5.1. Descripcién del disefio tecnolégico

Se ha utilizado dos softwares para poder procesar los datos uno de ellos el Microsoft Excel
donde se ha ido registrando toda la informacion que se ha ido observando y el SPSS para procesar

los datos y hallar los resultados descriptivos y también los resultados de la prueba de hipdtesis.

5.2. Descripcion de resultados

5.2.1 Disefio biofilico
Tabla 5.1 Disefio Biofilico en las Clinica Zarate y Clinica Salazar de la ciudad de Huancayo 2022.

Clinica
Zérate Salazar Total

Disefio biofilico |Deficiente |Recuento 17 14 31
% del total 35,4% 29,2% 64,6%

Regular Recuento 7 5 12

% del total 14,6% 10,4% 25,0%

Optimo Recuento 0 5 5

% del total 0,0% 10,4% 10,4%

Total Recuento 24 24 48
% del total 50,0% 50,0% | 100,0%

Nota: La tabla de frecuencia presenta los resultados de estudio de la variable disefio
biofilico, el nivel de disefo biofilico es deficiente en 64.6% en ambas clinicas,

donde el 35.4% pertenece a la clinica Zarate y el 29.2% a la clinica Salazar.

Clinica
M Zarate
M salazar

o
=
[=
o
=
o
L]
14

Deficiente Regular

Figura 5.1 Disefio Biofilico en las Clinica Zarate y Clinica Salazar de la ciudad de Huancayo

2022.

Nota: El gréafico presenta los resultados de estudio de la variable disefio biofilico
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Los resultados descriptivos comparativos de la variable disefio biofilico entre la
clinica Zérate y Salazar se muestra en la figura 1, en ambas clinicas el disefio biofilico est&
en el nivel deficiente en 64.6%, donde el 35.4% corresponde a la clinica Zarate y el 29.2% a
la clinica Salazar. Mientras que en el nivel regular se encuentra el 25% de los espacios donde
se evidencia que el 14.6% pertenece a la clinica Zarate y el 10.4% a la clinica Salazar.
Solamente el 10.4% del disefio biofilico esta en nivel 6ptimo en la clinica Salazar.

5.2.2. Dimensiones de la variable disefio biofilico
5.2.2.1 Presencia de luz natural

Tabla 5.2 Presencia de luz natural en las Clinica Zarate y Clinica Salazar de la ciudad de

Huancayo 2022.
Clinica
Zarate Salazar Total

Presencia de | Deficiente |Recuento 13 15 28
luz natural % del total 27,1% 31,3% 58,3%
Regular Recuento 11 4 15

% del total 22,9% 8,3% 31,3%

Optimo Recuento 0 5 5

% del total 0,0% 10,4% 10,4%

Total Recuento 24 24 48
% del total 50,0% 50,0%| 100,0%

Nota: La tabla de frecuencia presenta los resultados de estudio de la dimension de estudio
presencia de luz natural, el nivel de disefio biofilico es deficiente en 58.3% en ambas

clinicas, donde el 31.3% pertenece a la clinica Salazar y el 27.1% a la clinica Zéarate.

Clinica
Bzarate
M salazar

Deficiente Regular Optimo

Figura 5.1 Presencia de luz natural en las Clinica Zarate y Clinica Salazar de la ciudad de
Huancayo 2022.

Nota: El grafico presenta los resultados de estudio de la dimensién presencia de luz natural.
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Los resultados descriptivos comparativos de la dimensién de estudio
presencia de luz natural entre la clinica Zarate y Salazar se muestra en la figura 2, en
ambas clinicas la presencia de luz natural estd en el nivel deficiente en el 58.4%,
donde el 27.1% corresponde a la clinica Zarate y el 31.3% a la clinica Salazar.
Mientras que en el nivel regular esta en 31.2%, donde se evidencia que el 22.9%
pertenece a la clinica Zarate y el 8.3% a la clinica Salazar. Solamente el 10.4% de

presencia de la luz natural esta en nivel éptimo en la clinica Salazar.

5.2.2.2 Reconexion con la naturaleza
Tabla 5.1 Reconexion con la naturaleza mediante la vegetacion en las Clinica Zarate y

Clinica Salazar de la ciudad de Huancayo 2022.

Clinica
Zarate Salazar Total
Reconexion con la | Deficiente |Recuento 24 24 48
naturaleza % del total 50,0% 50,0% | 100,0%
Total Recuento 24 24 48
% del total 50,0% 50,0% | 100,0%

Nota: La tabla de frecuencia presenta los resultados de estudio de la dimensién de estudio
reconexion con la naturaleza, se encuentra en nivel deficiente en 100% en ambas clinicas,
donde el 50% pertenece a la clinica Salazar y el 50% a la clinica Zarate.

Clinica

A zarate
0, 0,
T

o
=
C
L
=]
o
L}
14

Deficiente

Figura 5.3 Reconexién con la naturaleza mediante la vegetacién en las Clinica Zarate y

Clinica Salazar de la ciudad de Huancayo 2022.

Nota: El gréfico presenta los resultados de estudio de la dimension de estudio reconexion con
la naturaleza.

Los resultados descriptivos comparativos de la dimension de estudio
reconexion con la naturaleza entre la clinica Zarate y Salazar se muestra en la figura

3, en ambas clinicas la reconexién con la naturaleza se encuentra en nivel deficiente
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en un 100%, donde el 50% corresponde a la clinica Zarate y el otro 50% corresponde
a la clinica Salazar, en ambos casos no existe diferencia en la reconexion con la

naturaleza.

5.2.2.3. Naturaleza en el espacio

Tabla 5.4 Naturaleza en el espacio en las Clinica Zarate y Clinica Salazar de la ciudad de

Huancayo 2022
Clinica
Zarate Salazar Total
Naturaleza en el | Deficiente | Recuento 24 24 48
espacio % del total 50,0% 50,0% | 100,0%
Total Recuento 24 24 48
% del total 50,0% 50,0%| 100,0%

Nota: La tabla de frecuencia presenta los resultados de estudio de la dimension de
estudio naturaleza en el espacio, se encuentra en nivel deficiente en 100% en
ambas clinicas, donde el 50% pertenece a la clinica Salazar y el 50% a la clinica

Zarate.

Clinica
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Figura 5.4 Naturaleza en el espacio en las Clinica Zarate y Clinica Salazar de la ciudad de

Huancayo 2022.

Nota: El gréafico presenta los resultados de estudio de la dimensién naturaleza en el espacio.
Los resultados descriptivos comparativos de la dimension de estudio
reconexion con la naturaleza entre la clinica Zarate y Salazar se muestra en la figura 4,
en ambas clinicas la reconexion la naturaleza en el espacio se encuentra en nivel
deficiente en un 100%, donde el 50% corresponde a la clinica Z&rate y el otro 50%
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corresponde a la clinica Salazar, en ambos casos no existe diferencia de la naturaleza en

el espacio.

5.2.2.4 Normativa Hospitalaria

Tabla 2.5 Normativa Hospitalaria en las Clinica Zarate y Clinica Salazar de la ciudad de

Huancayo 2022
Clinica
Zérate Salazar Total
Normatividad | Deficiente |Recuento 6 9 15
Hospitalaria % del total 12,5% 18,8% 31,3%
Regular Recuento 18 11 29
% del total 37,5% 22,9% 60,4%
Optimo Recuento 0 4 4
% del total 0,0% 8,3% 8,3%
Total Recuento 24 24 48
% del total 50,0% 50,0%| 100,0%

Nota: La tabla de frecuencia presenta los resultados de estudio de la dimensién de
estudio normativa hospitalaria, se encuentra en nivel regular en 60.4% en ambas

clinicas, donde el 37,5% pertenece a la clinica Zarate y el 22,9% a la clinica Salazar.

Clinica
Ezarate
W Salazar

Recuento

Deficiente Reqgular Optimo

Figura 5.5 Normativa Hospitalaria en las Clinica Zarate y Clinica Salazar de la ciudad de

Huancayo 2022

Nota: El grafico presenta los resultados de estudio de la dimensidén normativa hospitalaria.
Los resultados descriptivos comparativos de la dimension de estudio
normativa hospitalaria entre la clinica Zarate y Salazar se muestra en la figura 5, en
ambas clinicas la normativa hospitalaria se encuentra en nivel regular en un 60.4%,
donde el 37.5% corresponde a la clinica Zarate y el otro 22.9% corresponde a la

clinica Salazar, mientras que el 31.3% de los espacios esta en nivel deficiente en el
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cumplimiento de la normativa hospitalaria, donde el 12.5% corresponde a la clinica
Zérate y el 18.8% a la clinica Salazar; finalmente la clinica Salazar tiene el 8.3% de

los espacios en nivel dptimo.

5.3. Contrastacion de hipotesis

5.3.1. Hipdtesis General:
Hipdtesis Nula (Ho): No existen diferencias significativas en el disefio biofilico entre

la clinica Zarate y Clinica Salazar.

Hipotesis Alterna (Hi): Existe diferencias significativas en el disefio biofilico entre la
clinica Zarate y Clinica Salazar.
Tabla 5.3 Estudio comparativo del disefio biofilico en la Clinica Zarate y Clinica Salazar de la

ciudad de Huancayo 2022.

Rangos
Rango Suma de

Clinica N promedio rangos
Disefo biofilico | Zarate 24 22,27 534,50

Salazar 24 26,73 641,50

Total 48

Estadisticos de prueba®
Disefio
Biofilico

U de Mann-Whitney 234,500
W de Wilcoxon 534,500
Z -1,305
Sig. asinto6tica(bilateral) ,0192
a. Variable de agrupacion: Clinica

Nota: En la tabla se evidencia el valor obtenido del estadigrafo U de Mann Whitney es
de 234,500 con un valor del sig. Asintdtica de 0,0192.

e Atendiendo que el nivel de confianza de la investigacion es de 95% y 5% de margen
de error (0,05). Si el valor del Sig. asint6tica(bilateral) es menor que 0.05 entonces
aceptamos la hipétesis formulada en la investigacién Ha, en caso contrario se

aceptara la hipétesis nula Ho.

e Decision Estadistica; para confirmar la diferencia entre los dos grupos de estudio
se aplico el estadigrafo U de Mann-Whitney, por tener una variable ordinal y dos

grupos diferentes de estudio. El rango promedio del disefio biofilico en la clinica
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Zérate es de 22.27 y en la clinica Salazar es de 26.73. Por lo tanto, podemos afirmar
que hay diferencia en el disefio biofilico, ya que el valor obtenido en la U de Mann-
Whitney es de 234,500 con el Sig. asint6tica(bilateral) es de 0.0192 menor que
0.05.

e  Conclusion Estadistica; con los datos analizados y una probabilidad de error de
1.9%, se demostro que existen diferencias significativas en el disefio biofilico entre

las clinicas Zarate y Salazar.
a) Primera hipdtesis especifica:

Hipdotesis Nula (Ho): No existe diferencias significativas de la presencia de luz natural

en la Clinica Zarate y Clinica Salazar.

Hipotesis Alterna (Hi): Existe diferencias significativas de la presencia de luz natural
en la Clinica Zarate y Clinica Salazar.

Tabla 5.7 Presencia de luz natural en la Clinica Zarate y Clinica Salazar de la ciudad de

Huancayo 2022.
Rangos
Rango Suma de
Clinica N promedio rangos
Presencia de luz|Zérate 24 24,35 584,50
natural Salazar 24 24,65 591,50
Total 48

Estadisticos de prueba?

Presencia de
luz natural
U de Mann-Whitney 284,500
W de Wilcoxon 584,500
Z -,082
Sig. ,934
asintética(bilateral)

a. Variable de agrupacion: Clinica

Nota: En la tabla se evidencia el valor obtenido del estadigrafo U de Mann
Whitney es de 284,500 con un valor del sig. Asintotica de 0.000.

e Atendiendo que el nivel de confianza de la investigacion es de 95% y 5% de margen
de error (0,05). Si el valor del Sig. asint6tica(bilateral) es menor que 0.05 entonces
aceptamos la hipétesis formulada en la investigacién Ha, en caso contrario se

aceptara la hipétesis nula Ho.
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e Decision Estadistica; para confirmar la diferencia entre los dos grupos de estudio
se aplico el estadigrafo U de Mann-Whitney, por tener una variable ordinal y dos
grupos diferentes de estudio. El rango promedio de la presencia de luz natural en
la clinica Zarate es de 24,35 y en la clinica Salazar es de 24,65. Por lo tanto,
podemos afirmar que no hay diferencia en la presencia de luz natural, ya que el
valor obtenido en la U de Mann-Whithey es de 284,500 con el Sig.
asintética(bilateral) es de 0.934 mayor que 0.05.

e Conclusion Estadistica; con los datos analizados y una probabilidad de error de
93,4%, se demostrd que no existen diferencias significativas en la presencia de luz
natural entre las clinicas Z&rate y Salazar.

b) Segunda hipotesis especifica:
Hipotesis Nula (Ho): No existe diferencias significativas de la reconexion con la

naturaleza mediante la vegetacion en la Clinica Zarate y Clinica Salazar.

Hipotesis Alterna (Hi): Existe diferencias significativas de la reconexion con la
naturaleza mediante la vegetacion en la Clinica Zarate y Clinica Salazar.
Tabla 5.8 Reconexion con la naturaleza mediante la vegetacion en la Clinica Zarate y Clinica

Salazar de la ciudad de Huancayo 2022.

Rangos
Rango Suma de
Clinica N promedio rangos
Reconexion con la| Zarate 24 24,50 588,00
naturaleza
Salazar 24 24,50 588,00
Total 48

Estadisticos de prueba?

reconexion con

la naturaleza
U de Mann-Whitney 288,000
W de Wilcoxon 588,000
z ,000
Sig. asintotica(bilateral) 1,000

a. Variable de agrupacion: Clinica

Nota: En la tabla se evidencia el valor obtenido del estadigrafo U de Mann
Whitney es de 288.000 con un valor del sig. Asintética de 1.000.
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e Atendiendo que el nivel de confianza de la investigacion es de 95% y 5% de margen
de error (0,05). Si el valor del Sig. asintética(bilateral) es menor que 0.05 entonces
aceptamos la hipdtesis formulada en la investigacion Ha, en caso contrario se

aceptaré la hipo6tesis nula Ho.

e  Decision Estadistica; para confirmar la diferencia entre los dos grupos de estudio
se aplico el estadigrafo U de Mann-Whitney, por tener una variable ordinal y dos
grupos diferentes de estudio. El rango promedio de la reconexion con la naturaleza
en la clinica Zérate es de 24,50 y en la clinica Salazar es de 24,50. Por lo tanto,
podemos afirmar que no hay diferencia en la reconexion con la naturaleza, ya que
el valor obtenido en la U de Mann-Whitney es de 288,000 con el Sig.
asintotica(bilateral) es de 1,000 mayor que 0.05.

e Conclusion Estadistica; con los datos analizados y una probabilidad de error de
100%, se demostrd que no existen diferencias significativas en la reconexion con

la naturaleza entre las clinicas Zarate y Salazar.
c) Tercera hipétesis especifica:

Hipdtesis Nula (Ho): No existe diferencias significativas de la naturaleza en el espacio

en la Clinica Zarate y Clinica Salazar.

Hipotesis Alterna (Hi): Existe diferencias significativas de la naturaleza en el espacio
en la Clinica Zarate y Clinica Salazar.

Tabla 5.9 Naturaleza en el espacio en la Clinica Zarate y Clinica Salazar de la ciudad de

Huancayo 2022.
Rangos
Rango Suma de
Clinica N promedio rangos
Naturaleza en el espacio | Zarate 24 24,50 588,00
Salazar 24 24,50 588,00
Total 48

Estadisticos de prueba?

Naturaleza en
el espacio
U de Mann-Whitney 288,000
W de Wilcoxon 588,000
Z ,000
Sig. asintotica(bilateral) 1,000

a. Variable de agrupacion: Clinica
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Nota: En la tabla se evidencia el valor obtenido del estadigrafo U de Mann
Whitney es de 288.000 con un valor del sig. Asintética de 0.000.

e Atendiendo que el nivel de confianza de la investigacion es de 95% y 5% de margen
de error (0,05). Si el valor del Sig. asintética(bilateral) es menor que 0.05 entonces
aceptamos la hipdtesis formulada en la investigacion Ha, en caso contrario se

aceptara la hipotesis nula Ho.

e  Decision Estadistica; para confirmar la diferencia entre los dos grupos de estudio
se aplico el estadigrafo U de Mann-Whitney, por tener una variable ordinal y dos
grupos diferentes de estudio. El rango promedio de la Naturaleza en el espacio en
la clinica Zarate es de 24,50 y en la clinica Salazar es de 24,50. Por lo tanto,
podemos afirmar que no hay diferencia en la Naturaleza en el espacio, ya que el
valor obtenido en la U de Mann-Whitney es de 288,000 con el Sig.
asintotica(bilateral) es de 1,000 mayor que 0.05.

e Conclusion Estadistica; con los datos analizados y una probabilidad de error de
100%, se demostrd que no existen diferencias significativas en la Naturaleza en el

espacio entre las clinicas Zarate y Salazar.
d) Cuarta hipotesis especifica:

Hipdtesis Nula (Ho): No existe diferencias significativas de la normativa hospitalaria

en la Clinica Zarate y Clinica Salazar.

Hipotesis Alterna (Hi): Existe diferencias significativas de la normativa hospitalaria
en la Clinica Zarate y Clinica Salazar.

Tabla 5.10 Normativa Hospitalaria en la Clinica Zarate y Clinica Salazar de la ciudad de

Huancayo 2022.
Rangos
Rango Suma de
Clinica N promedio rangos
Normativa |Zarate 24 26,27 630,50
Hospitalaria | Salazar 24 22,73 545,50
Total 48
Estadisticos de prueba?
Normativa
Hospitalaria
U de Mann-Whitney 245,500
W de Wilcoxon 545,500
Z -,880
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Sig. asintotica(bilateral) ‘ ,0379
a. Variable de agrupacion: Clinica

Nota: En la tabla se evidencia el valor obtenido del estadigrafo U de Mann
Whitney es de 245.500 con un valor del sig. Asintética de 0.0379.

e  Atendiendo que el nivel de confianza de la investigacion es de 95% y 5% de margen
de error (0,05). Si el valor del Sig. asintotica(bilateral) es menor que 0.05 entonces
aceptamos la hipétesis formulada en la investigacién Ha, en caso contrario se

aceptara la hipétesis nula Ho.

e  Decision Estadistica; para confirmar la diferencia entre los dos grupos de estudio
se aplico el estadigrafo U de Mann-Whitney, por tener una variable ordinal y dos
grupos diferentes de estudio. El rango promedio de la normativa hospitalaria en la
clinica Zarate es de 26,27 y en la clinica Salazar es de 22,73. Por lo tanto, podemos
afirmar que hay diferencia significativa en la normativa hospitalaria, ya que el valor
obtenido en la U de Mann-Whitney es de 245,500 con el Sig. asintotica(bilateral)
es de 0.0379 menor que 0,05.

e  Conclusion Estadistica; con los datos analizados y una probabilidad de error de
3,79%, se demostré que existen diferencias significativas en la normativa

hospitalaria entre las clinicas Zérate y Salazar.
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6.1. Discusién en relacion a los antecedentes internacionales

Bastidas (2020) en su tesis de investigacion titulada “Biofilia en arquitectura un entorno para
bienestar” para obtener el titulo de arquitecto en la Universidad Catélica de Colombia, basdndose en
los pardmetros Biofilicos propone recuperar la estructura verde urbana de un equipamiento enfocado
a la salud y bienestar, analizando y formulando problemas con el fin de desarrollar métodos que
optimicen el desarrollo de los proyectos.

Frente a ello plantea una hipdtesis sobre como la relacion directa e indirecta entre el ser
humano y naturaleza ofrece el beneficio obtener el bienestar perdido a través de sensaciones de paz,
teniendo ambientes saludables y espacios que rememoren la conexién humana — naturaleza que

existié en tiempos primitivos.

En el desarrollo de su investigacion toma como referentes proyectos de arquitectura
hospitalaria como son el “Hospital Fundacion Santa Fe” y “El Hospital De Rocio” donde se destaca
la incorporacion y el uso de los principios Biofilicos donde resalta la iluminacion natural y el disefio
de espacios naturales en areas interiores, también menciona que no basta con dotar a un ambiente
con espacios verdes llamativos también es necesarios darle continuidad a todo el recorrido. Bajo todo
el estudio se obtiene como resultado de investigacion la sostenibilidad del equipamiento, eficiencia
energética y apego del ser humano hacia la naturaleza ademas que estos factores influyen a la
recuperacion de los pacientes.

Este antecedente se diferencia con la presente tesis en :

e En esta tesis fue descriptiva simple, mientras que la presente tesis fue descriptivo
comparativo logrando un mayor nivel de investigacion.

e Esta investigaciéon recopila informacion de datos del lugar con respecto al contexto,
componentes urbanos y ambientales, mientras que la presente tesis tomo como poblacion
dos clinicas de segundo nivel de atencion.

e En esta tesis la metodologia de investigacion la hicieron por medio de la cartografia, debido
gue por las condiciones de la pandemia no se pudo realizar la visita al lugar para poder
recolectar informacion del lugar, mientras que la presente tesis empleo el método cientifico
para llegar a elaborar una ficha de observacion el cual fue aplicada en las muestras

correspondientes.
Este antecedente tiene similitud con la presente tesis en los siguiente:

e Ambas investigaciones proponen un marco tedrico con informacion detallada acerca de la
aplicacion del disefio biofilico, tomando antecedentes contextualizados a su realidad

inmediata.
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Ambas investigaciones concluyen que el uso de espacios verdes genera un impacto visual y
actla en el subconsciente generando un entorno saludable para la recuperacion de los

pacientes

Este antecedente se complementa con la siguiente tesis en:

Esta tesis toma en consideracion factores como el tratamiento urbano, la estructura
ecologica, espacio publico, clasificacion del uso del suelo y el sistema vial urbano.

Esta investigacion una vez realizado el analisis identifica variables naturales y urbanas como
criterios para indicar el lugar mas beneficioso donde situar el proyecto a un nivel de
edificabilidad, conectividad vial con las redes principales de vias con la Unica finalidad de

tener un buen planteamiento urbano y arquitecténico.

Moreno (2021) en su proyecto de investigacion titulada: “Centro de Tratamiento y
Rehabilitacion Mental — Ciudad Bolivar. La Biofilia como alternativa de Tratamiento de
pacientes con problemas de salud mental” para obtener el titulo de arquitecto en la Universidad
Catblica de Colombia. El principal objetivo fue de disefiar un equipamiento de salud
psiquiatrico especializado en personas con problemas de drogadiccién y enfermedades
mentales, logrando integraciones naturales, visuales y exteriores, mejorando el tratamiento de
los pacientes. La metodologia fue el de analizar quinientos metros el barrio de EI Ensuefio
ubicado en la localidad Ciudad Bolivar, analizando cuatro factores: social, urbano, ambiente

y arquitectonico. La investigacién concluye en los siguiente:

e Los centros de tratamientos y de rehabilitacion mental presentan ausencias de
entornos naturales dentro de los ambientes, disminuyendo el bienestar que
aportar la naturaleza y la forma en cémo puede influir en el tratamiento y
recuperacién de los pacientes. En este proyecto la Biofilia aporta un gran

resultado vinculando entonos naturales en los equipamientos de salud.

e El andlisis de la problematica logro identificar los puntos a proponer en el
desarrollo del proyecto y de esa forma tener una propuesta clara para el

tratamiento de estas patologias.

Este antecedente se diferencia con la presente tesis en :

En esta tesis fue descriptiva simple, mientras que la presente tesis fue descriptivo
comparativo.

En este caso la metodologia de investigacion que emplea es la de analisis del lugar limitando
a un radio de quinientos metros para poder tener el diagnostico mediante cuatro

componentes: social, urbano, ambiente y arquitectdnico, mientas que en la presente tesis se
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utilizaron fichas de observacion para cada clinica evaluando pardmetros biofilicos y

normativos hospitalarios.
Este antecedente tiene similitud con la presente tesis en los siguiente:

e Ambos estudios consideraron a la aplicacién del disefio biofilico como parte del tratamiento
y recuperacion de los pacientes.

e Ambos estudios concluyen que en los centros sanitarios se presenta la ausencia de un entorno
biofilico, dejando de lado el bienestar que puede ofrecer la naturaleza para la recuperacién y
tratamientos de enfermedades.

e Ambas tesis tienen como propuesta un proyecto arquitectdnico donde los criterios de la
Biofilia son tomados como un eje principal.

e Ambas tesis coinciden en la importancia de vincular los entornos naturales en los

equipamientos de salud debido que aporta grandes beneficios en la salud.
Este antecedente se complementa con la siguiente tesis en:

e Esta tesis a su vez de aportar criterios del disefio biofilico al objeto arquitectonico aporta
como guia de aprendizaje para mejorar las necesidades de las personas intervenido a su vez
en el espacio publico en relacién con el objeto arquitecténico mejorando el lugar y sus

relaciones espaciales.

Fuentes (2021) en su tesis “Biofilia en espacios saludables. Alternativas de rehabilitacion en
el centro de salud psiquiatrica Ciudad Salud, hospital San Juan de Dios” para optar el titulo de
arquitecto en la Universidad Catdlica de Colombia. El complejo San Juan de Dios durante mucho
tiempo ha sufrido transformaciones y por falta de propuestas que unan los espacios saludables este
complejo ha ido en deterioro. El primordial objetivo de esta investigacion fue de generar un disefio
proyectual basado en los espacios saludables y la aplicacién de los principios de la Biofilia, de esta
manera lograr una opcién de tratamiento de enfermedades fisicas y psiquiatricas. Para esta
investigacion la metodologia fue el diagnoéstico, analisis del lugar, realizando series de workshop
para concretizar el proyecto entre ellos plantas arquitectdnicas, cortes, perspectivas, 3d, bocetos. El
resultado de la investigacion se enfocd en la solucién al tratamiento de los espacios saludables
aperturando el nuevo hospital de la ciudad y contribuyendo a fortalecer este hito de la ciudad. Este
proyecto dejara como contribucion la aplicacion de la Biofilia en los futuros proyectos sanitarios, el
cual aportard la rehabilitacion de personas con enfermedades mentales, aportando ambientes

naturales.
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Este antecedente se diferencia con la presente tesis en :

e La metodologia de esta tesis con respecto al instrumento fue el diagndstico y analisis del
lugar, mientras que el instrumento de la presente tesis fueron fichas de observacién para cada
Clinica respectivamente.

e El resultado de esta tesis fue de demostrar mediante un objeto arquitecténico una solucién al
tratamiento de espacios, mientras que la presente tesis nos arroja niveles de significativos de
deficiencia con respecto de la aplicacion del disefio biofilico en la clinica zarate y clinica

Salazar.
Este antecedente tiene similitud con la presente tesis en los siguiente:

e Ambos estudios consideraron la aplicacion del disefio biofilico para tratar y mejorar la salud
de los pacientes.

¢ Ambos estudios proyectan el uso de materiales con un criterio de sustentabilidad.

¢ Ambos proyectos tienen generan propuestas basadas en los principios de la Biofilia, con la

finalidad de mejorar el tratamiento y recuperacién del paciente.
Este antecedente se complementa con la siguiente tesis en:

e Latesisaporta el disefio de espacios sensoriales, la conformacion de patios verdes al exterior,
el uso del agua, el paisajismo como contemplacién terapéutica para el bienestar de las
personas; los cuales seran adheridos en el instrumento de la presente tesis para aumentar el
enriguecimiento para futuras investigaciones.

6.2. Discusion en relacion a los antecedentes nacionales

Jimenez (2018) en su tesis titulada “Criterios de arquitectura biofilica para generar efectos
potenciadores de salud en un centro de rehabilitacion para adultos en condicion de discapacidad
motriz en Cajamarca” para obtener el titulo de arquitecta en la Universidad Privada del Norte, el
principal objetivo fue determinar los criterios de arquitectura biofilica que se pueden aplicar para
generar efectos que potenciardn de manera eficiente a la salud el cual se aplicard en un centro de
rehabilitacion para adultos con condiciones de discapacidad motriz. La metodologia de investigacion

tuvo como disefio no experimental transversal descriptivo con enfoque cualitativo.

Como resultado de la investigacion Jimenez (2018) se identificO que criterios de la
arquitectura biofilica aportan efectos potenciadores para la salud, considerando los siguientes
criterios: presencia de la vegetacion, presencia del agua, uso de materiales naturales y la iluminacién
del espacio por luz natural; reduccién del dolor; fluidez del dominio del cuerpo; estado de relajacion
y descanso; reduccion del estrés y respuestas visuales; tactiles y sonoras. La investigacion concluye
en aplicar los lineamientos de la arquitectura biofilica, la cual aportaran efectos potenciadores de

salud, enfocados en los espacios de rehabilitacion de la salud, esta investigacion formara parte de la
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indagacion para futuros disefio de espacios sanitarios mas humanizados, teniendo en cuenta aspectos

funcionales y necesidades psicomotoras.

Este antecedente se diferencia con la presente tesis en lo siguiente:

v" El objetivo principal del antecedente es determinar que criterios de arquitectura biofilica se
pueden aplicar para generar efectos potenciadores de salud en el disefio de un centro de
rehabilitacion para adultos en condicion de discapacidad motriz en el distrito de Cajamarca
al afio 2018, a diferencia de la presente investigacion donde se busca determinar las
diferencias existentes en el disefio biofilico entre las Clinicas Zarate y Clinica Salazar”.

v Los instrumentos para la recoleccion de datos, empleados por el antecedente fueron fichas
documentales basados en las variables de estudio y una matriz de contrastacion criterios —
efectos, a diferencia de la presente investigacion donde empleamos fichas de observacion
contrastando la tinica variable “Disefio Biofilico” considerando la normatividad vigente para
establecimientos de salud de segundo nivel de atencion NTS- 110 — MINSA/DGIEM-VO01.

v' El antecedente tiene un estudio de enfoque cualitativo mientras que la presente investigacion
tiene un enfoque de estudio cuantitativo.

v' El nivel de investigacion del antecedente es descriptivo mientras que la presente

investigacion es de nivel descriptivo comparativo.

Este antecedente tiene similitud con la presente tesis en lo siguiente:

v" Ambas tesis tienen un disefio de investigacion no experimental transversal y descriptivo
v" Ambas tesis buscan demostrar que aplicando criterios de arquitectura biofilica la condicion
del paciente mejora indirectamente.

Este antecedente se complementa con la presente tesis en lo siguiente:

v" En cuanto al instrumento del antecedente no contempla el marco normativo, el cual directa
0 indirectamente presentara parametros y condicionantes que puedan limitar una propuesta

técnica con disefio biofilico.

Yupanqui (2021) en su tesis para obtener el grado de arquitecta “Principios de biofilia
orientados a la integracion de la naturaleza, en un centro de apoyo para tratamiento de tuberculosis
en Moche, Trujillo.” Publicada por la Universidad Privada del Norte. La autora tuvo como objetivo
primordial el determinar como los principios de la Biofilia contribuyen en el disefio de un centro de
salud para enfermos de tuberculosis ubicado en Moche. Para lo cual utilizé6 una metodologia de tipo
no experimental, de nivel descriptivo, tomando como casos/muestra, donde M (muestra) seria los

casos arquitectonicos para validar la funcionalidad y la pertinencia del disefio y la O (Observacion)
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seria el andlisis de los casos escogidos; se tomd 6 casos en relacién a la variable y tema

arquitectonico, empleando fichas de estudio de casos y una matriz de ponderacion.

Como resultado de la investigacion observamos los lineamientos del disefio que se debe

tomar en cuenta en el proyecto demostrandonos como la aplicacién de la variable hace posible

identificar criterios para el disefio del proyecto, validando asi la hipétesis.

Se logro que la aplicacion de la Biofilia en el disefio nos ayude a tratar de mejor manera a la

Tuberculosis, generando ambientes de confort y de forma mas amable.

Este antecedente se diferencia con la presente tesis en lo siguiente:

v

El objetivo principal del antecedente es determinar queé criterios de arquitectura biofilica se
pueden aplicar para generar efectos potenciadores de salud en el disefio de un centro de
rehabilitacion para adultos en condicion de discapacidad motriz en el distrito de Cajamarca
al aflo 2018, a diferencia de la presente investigacion donde se busca determinar las
diferencias existentes en el disefio biofilico entre las Clinicas Zarate y Clinica Salazar”.

Los instrumentos para la recoleccion de datos, empleados por el antecedente fueron fichas
de estudio de casos, la cual nos muestra en resumen los datos principales de los casos
escogidos, la importancia y sus dimensiones y se utiliza por que brinda una gran rapidez
visual para entender la importancia de cada caso y permite comprender la presencia de cada
uno de ellos, y la matriz de ponderacion es un instrumento que se divide en caracteristicas
exogenas y enddgenas que son las caracteristicas internas del terreo y caracteristicas respecto
al entorno, es un instrumento elegido por la presente investigacion por que brinda una
evaluacion objetiva de los terrenos incluyendo aspectos numéricos, a diferencia de la
presente investigacion donde empleamos fichas de observacion contrastando la Unica
variable “Disefio Biofilico” considerando la normatividad vigente para establecimientos de

salud de segundo nivel de atencion NTS- 110 — MINSA/DGIEM-V01.

Este antecedente tiene similitud con la presente tesis en lo siguiente:

v

Ambas tesis buscan demostrar que aplicando criterios de arquitectura biofilica el resultado
del disefio de la infraestructura del centro de salud mejora de forma estética y aporta con la

recuperacion del paciente.

Este antecedente se complementa con la presente tesis en lo siguiente:

v

En cuanto al instrumento del antecedente contempla el marco normativo en lineas generales
del RNE mas no considera ningln tipo de reglamentacion para centros de salud, el cual
directa o indirectamente presentara parametros y condicionantes que puedan limitar una
propuesta técnica con disefio biofilico, la presente tesis complementa a la investigacion
considerando el marco normativo para centros de salud de segundo nivel de atencion NTS-
110 — MINSA/DGIEM-VO0L1.
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CONCLUSIONES

En la investigacién con respecto al disefio biofilico se demostré con una probabilidad de
1.9% de error que existen diferencias significativas en el disefio biofilico entre la Clinica
Zérate y Clinica Salazar, donde se evidencia la deficiencia del disefio biofilico en un 35.4%
a la Clinica Zarate y un 29.2 % en la Clinica Salazar

En la dimension de presencia de luz natural en ambas clinicas hay deficiencias en cuanto a
la presencia de la luz natural por lo tanto la hipétesis que teniamos no era la correcta, sino
gue no hay diferencias significativas en ambas casos. Demostrando el nivel de deficiencia

de la Clinica Zarate a un 27.1% y la Clinica Salazar en un 31.3%

En la dimensién reconexion con la naturaleza mediante la vegetacion se ha encontrado
diferencias significativas con un margen de error del 100% encontrandose en ambas clinicas
un nivel deficiente donde el 50% corresponde a la Clinica Zarate y el otro 50% a la Clinica
Salazar.

En la dimension naturaleza en el espacio se ha encontrado diferencias significativas con un
error de 100% poniendo a evidencia que la Clinica Zarate cumple de manera regular en un
22.9% mientras que la clinica Salazar tiene un porcentaje de un 8.3% siendo un nivel bajo

En la dimensién normativa hospitalaria se ha encontrado diferencias significativas con un
margen de error de 3.79%, en la Clinica Zarate cumple en mayor intensidad con la aplicacién
de la normativa hospitalaria de manera regular mientras que la Clinica Salazar dentro de la
evaluacion del resultado de la aplicacién de la normativa hospitalaria tiene un porcentaje

muy bajo.
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RECOMENDACIONES

A los futuros investigadores:

v’ Se recomienda seguir investigando y ampliando los estudios respecto al disefio biofilico dado
que es un tema poco estudiado en el pais, en especial para su aplicacion en los
establecimientos sanitarios, analizando las caracteristicas de acuerdo al contexto y a las
necesidades del usuario.

v" Incluir el disefio biofilico en todos los niveles y categorias de nivel atencién en
establecimientos de salud.

v Utilizar el instrumento de la presente investigacion, adaptarlo y contextualizarlo a los
diferentes niveles de atencion en salud.

v/ Es importante el empleo de la vegetacion endémicas de acuerdo a la zona geografica donde

se ubicaré el proyecto.
Para los arquitectos y disefiadores:

v' Reflexionar sobre la implementacién y aplicacién del disefio biofilico en todos los niveles
de atencion de los establecimientos de salud considerando nuevas estrategias y alternativas
de solucion.

v Considerar un presupuesto alternativo e inclusivo en los futuros proyectos con respecto a la

aplicacion de elementos naturales.

A las Autoridades competentes:

v' Tomar en consideraciéon una ampliacion a la reglamentacion actual con respecto a la
aplicacién del disefio biofilico en establecimientos de salud

v" Ahondar los estudios en disefio biofilico con la finalidad de complementar y mejorar la
calidad de los establecimientos en consecuencia mejorar su recuperacion y tratamiento

durante la estadia de los pacientes.
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7.1 Andlisis de referente

Se seleccion6 un proyecto hospitalario donde incluyen a la naturaleza como parte de su
planteamiento general; el referente corresponde al &ambito internacional

Tabla 7.1 Referente

PROYECTO EL HOSPITAL KHOO TECK PUAT (KTPH)
ARQUITECTOS CPG CORPORATION PTE LTD
UBICACION YISHUN, SINGAPUR

ASPECTO GENERAL: El Hospital
Khoo Teck Puat (KTPH) toma como
concepto de ‘hospital en un jardin y un
jardin en un hospital’ combinando la
experiencia médica al altos niveles de

atencién inmerso en un entorno de

curacién
ENTORNO: Con su entorno
decididamente no clinico y sus

caracteristicas ecolégicas innovadoras,
KTPH esta bien posicionado como el
mejor hospital del futuro, tanto a nivel
regional como internacional
TECNOLOGIA: La instalacion cuenta
con caracteristicas innovadoras de
eficiencia energética, donde aportan un
disefio estructural disefiado para
proporcionar hasta el 70% del area del
piso con ventilacion natural, mientras
reduce los costos de energia hasta en un
50%.
ESPACIOS:

espacios cuentan con una vista hacia el

La mayoria de los
patio central, a su misma vez cuenta con
terrazas amplias llenas de vegetacion

VOLUMEN: la forma de la edificacion es
de tres blogues con un patio central e

integrador

Figura 7.1 El Hospital Khoo Teck Puat (KTPH). Recuperado de
https://www.forestalmaderero.com/articulos/item/el-khoo-teck-
puat-es-un-hospital-en-un-jardin-y-un-jardin-en-un-
hospital.html

Figura 7.2 Patio central del Hospital Khoo Teck Puat.
Recuperado de
https://www.forestalmaderero.com/articulos/item/el-khoo-teck-
puat-es-un-hospital-en-un-jardin-y-un-jardin-en-un-
hospital.html
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7.2 Anélisis del contexto

El terreno propuesto se encuentra en la Av. Mariategui, en el Distrito de El Tambo,
actualmente este terreno pertenece al casco urbano de la ciudad de Huancayo, el terreno se

encuentra libre y asignado a una zonificacion de RDM (Residencia Densidad Media) por el

Plan de Desarrollo Metropolitano 2017- 2037 .

Figura 7.3 Vista aérea del terreno

Nota: Elaboracion propia con base en datos de Geollagta (http://catastro.cofopri.gob.pe/geollagta/)

}w

Il 1. MAKRO TIENDAS HUANCAYO
Il .23 4-IGLESIAS EVANGELICAS
| Il 5. CAPILLA DE INCHO

~ B 6. POSTA DE SALUD INCHO

Il Ou- OTROS UsOS [l H1- POSTA DE SALUD E1 - EDUCACION BASICA

Il zRP-P- RECREACION Il TERRENO PROPUESTO
PASIVA PUBLICA

Figura 7.4 Equipamientos urbanos cerca al terreno

Nota: Elaboracién propia con base en datos al Plan de Desarrollo Metropolitano (2017-2037)
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7.3. Analisis generales del sector de estudio
7.3.1 Aspecto de Ubicacion y Localizacion del terreno
El terreno se ubica de la siguiente manera:

. Por el norte: Propiedad Privada

o Por el oeste: Calle Hilario

° Por el sur: Av. Mariategui

o Por el este: Zona de Recreacion Publica Pasiva.

7.3.2 Analisis vial y accesibilidad

De acuerdo a la ubicacion del terreno, las vias arteriales que estan mas
préximas, son la Avenida Mariategui con 30.00 mly la Av. Francisca de la calle
con 19.00 ml las vias colectoras proximas es el Jr. Trujillo con 16.20 ml. Se
cuenta con una proyeccion de apertura de la Av. Mariategui hasta la unién con

la Av. Francisca de la Calle.

Vias Arteriales Via Colectora

==mun  Vigs proyectadas

Figura 7.5. Analisis de Vias circundantes al terreno

Nota: Elaboracion propia con base en datos de Geollagta (http://catastro.cofopri.gob.pe/geollagta/)

Av. Mariategui Calle Hiaro Calle Hilario Av. Mariategui

Figura 7.6 Vias circundantes al terreno

Nota: Fotografias propias


http://catastro.cofopri.gob.pe/geollaqta/

7.3.3 Aspecto Fisico Geografico

PROVINCIA DE JUNIN DISTRITO EL TAMBO

Figura 7.7 Ubicacion geografica del terreno

Nota: Elaboracién Propia
a. Datos principales
+ Coordenadas geograficas: 12° 03'14" de latitud sur, 75°12'55" de latitud oeste.
* Altitud: 3253 m.s.n.m.
* Extension territorial: 73.56 km2.
 El Tambo representa el 2.07% del territorio provincial, y 0.02% a nivel regional.

b. Dimensiones del terreno
El terreno tiene un area de 8,421.87 m2 y de perimetro 367.09 ml
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Figura 7.8 Plano de Ubicacion y Localizacion

Nota: Elaboracion propia



83

c. Clima

A lo largo del afio el clima es templado a causa de la cordillera de los Andes, que
varia desde -5° hasta los 21°, las temperaturas mas bajas se encuentran en los meses de
Junio hasta Agosto, por otra parte el inicio de época de lluvia se dan a partir de Octubre

hasta Abril, y la temporada seca desde Mayo hasta el mes de Setiembre.

30 dias
25 dias
20 dias
15 dias
10 dias

5 dias

0 dias

Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Mov Dic

>15C @ >10C = 5C — Dias con heladas

meteoblue =

Figura 7.9 Diagrama de temperaturas maximas. Extraido de
https://www.meteoblue.com/es/tiempo/historyclimate/climatemodelled/huancayo_per%c3%ba_3939459

7.4. Definicion del sistema de proyecto
7.4.1 Conceptualizacion

CLINICA BIOFILICA — THANIYAY (SANARSE)

El proyecto, surge de la necesidad de brindar una infraestructura sanitaria a través
de la arquitectura y de su aplicacién de los criterios del disefio biofilico, teniendo como
prioridad la interaccion con la naturaleza, se toma en cuenta las condiciones fisicas y
ambientales del lugar, este equipamiento servira para brindar una mejora en la recuperacion
y tratamiento de los pacientes, contribuyendo a la mejoria de calidad de vida. El proyecto se

desarrolla en el Distrito de Tambo, en la ciudad de Huancayo.

La clinica Biofilica al encontrarse en una zona de desarrollo, sera un equipamiento
que involucre a los habitantes del lugar. Este proyecto es importante porque aporta en la
arquitectura sanitaria con la conexion de la naturaleza a travées de la inclusion del disefio

biofilico, siendo beneficioso para toda la poblacion.
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7.4.2 ldea Generatriz

La Clinica Biofilica es una infraestructura sanitaria donde se brindara los
servicios médicos a través del contacto con la naturaleza con la finalidad de ayudar a la

recuperacién y tratamiento de enfermedades otorgandoles una mejor calidad de vida .

7.4.3 Idea Directriz

« Disefio biofilico: De acuerdo a los resultados de la investigacion de los 14 patrones
de disefio biofilico se considera los primeros 7 patrones siendo mas idoneos para la
aplicacién de la clinica hospitalaria siendo los siguientes: La conexion visual con la
naturaleza, la conexion no visual con la naturaleza, estimulos sensoriales no
ritmicos, variaciones térmicas y de ventilacion, presencia de agua, luz dinamica y
difusa, conexién con sistemas naturales.

« Tratamiento Holistico: Con el uso del espacio conectado con la naturaleza ayudara

a la persona en su totalidad (mente, cuerpo y alma).
¢ Naturaleza inmersa: El proyecto debe estimular con la presencia de la naturaleza
7.4.4 ldea Rectora

El disefio arquitectdnico contempla la volumetria mediante la ENVOLVENTE
NATURAL a través de la transicion entre los espacios interiores y exteriores logrando
experimentar una conexion con la naturaleza y permitiendo que el volumen este envuelto en

ello, con la finalidad de tener una interaccion directa con el usuario.

S

recuperacion a J_/

enla J/

Figura 7.10 Diagrama de la idea rectora

Nota: Elaboracién propia

7.4.5 Concepto Arquitectonico

El volumen mediante el envolvente natural permitira la recuperacion a nivel
emocional y fisiologico en la Clinica “THANIYAY” (SANARSE)
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La programacion de los ambientes del proyecto arquitecténico — Clinica Biofilica Thaniyay
cuenta con 15 zonas, donde cada una tiene sus respectivos ambientes

COMNIULTA
EXTERHA

EMERGENCIA

CENTRO QUIRIRGICO
¥ OBSTETRICO

ESTERILIZACION

FARMACIA

HEMOTERAF LA

SERVICIOE
GEMERALES

SEEVICIOE COMPL.

Figura 7.11 Zonas y conceptos

Nota: Elaboracién propia

44333131

L

1

Areq funcional a la afencion integro
mspeecializado v ambulatonia
Armn muchesva a lo afencion inmediata

Aren destionda a brindor hospifalzacion

Proporciona ohencion o pocientss con

PO OIS O SORAD MedmOeEs

Hine ok e TS O '-'i_:.:i:: a o

monitorzocion y abencion de pado

Ar=g de realzocion de procedimienios de

esieriizocion de mofenoles = insumas

oo pana pocnies con
d fsica, mendal v sersona

Areq ongaonizodao pana 0 dEpersacion

OIMOCENaMESNI0 DS MeS O O MmeErics

mim ) g O LNITOERD MDD

1] ENCorgodd O TOmar SEammeEnes

mlpngpup) e e nbin :";-: L

Hneg ENCargedd a CUmip r funciones propios
= un c=niro de Hemohemapio

Ar=q encorgada a lo evaluocion y coning
dimfetico

el e bt Lasm Pu o e fuon | g son b

ion del =sfoblecimienio

SQCD O M organiIocn
OS] 2550 DeS-CImiE o

JEDOCD d M3 organiIacnn
N O 2550 DO misfin




Tabla 7.2. Programa Arquitectonico
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PROGRAMA ARQUITECTONICO DE CLINICA BIOFILICA

. AREA (M2) 30% ARE | spe
NUME A
AFO RO DE plUIROE POR A
ZONAS AMBIENTES ro | amBiE | UNI | TOT CIR\E:UL AMB ;85
NTES | DAD | AL IEN
ACION A
TE
Pediatria 4 1 12 12 3.60 15.60
Cirugia 3 1 12 12 3.60 15.60
QIMIRETT || g 1 12 12 3.60 15.60
gologia.
Eir;doc””o"’ 3 1 12 | 12 3.60 15.60
Consultori |-9'&:
0s Neumologia. 3 1 12 12 3.60 15.60
extemos | 5 cologia 7 1 i | 1z 3.60 15.60
Ginecologia 3 1 12 12 3.60 15.60
Obstetricia 3 1 12 12 3.60 15.60
Psiquiatria 3 1 12 12 3.60 15.60
Cardiologia. 3 1 12 12 3.60 15.60
Hall pablico 20 1 30 30 9.00 39.00
Informes 2 2 12 24 7.20 31.20
h 2 2 16 32 9.60 41.60
EXTERNA Zona de C|ta5 O
admision | Caja 1 1 4 4 1.20 5.20
Archivos de
historias 1 1 12 12 3.60 15.60
SEMEIES 4 2 9 18 540 | 23.40
hiigienicos
Jefatura 3 1 16 16 4.80 20.80
Triaje 2 2 9 18 5.40 23.40
Zona Sala de
asistencial | espera 20 2 20 40 12.00 52.00
Coordinacio
n de 4 2 9 18 5.40 23.40
enfermeria
f?“ar.to de 1 1 6 6 1.80 7.80
impieza
Zona de Al
apoyo intg:'?r(l:sgio
clinico de residuos 1 1 6 6 1.80 7.80
solidos




HOSPITALIZ
ACION

Cuartos de 327.6
hospitalizaci 26 14 18 252 75.60 0'
ony s.h.
Cuartos de
hospitalizac
ony s.h. 6 2 18 36 10.80 46.80
. ginecologia
Ambleqtes y obstetricia.
prestacion
ales. SﬂaQe
atencion al
recien 8 2 15 30 9.00 39.00
nacido sano
y patologico.
Topico de
procedimient 1 3 6 18 5.40 23.40
0S.
SEREE 32 3 30 | 9 2700 | 1170
espera 0
Servicios
higienicos 2 3 3 9 2.70 11.70
Estacion de 3 12 12 144 43.20 187.2
Ambientes enfermeras. 0
compleme | Ropa sucia.. 1 9 6 54 16.20 70.20
ntarios.
almacen de 1 1 3 3 0.90 3.90
instrumental.
Sala de
reUniones. 1 1 12 12 3.60 15.60
D 1 1 6 6 1.80 7.80

septico.

850.2







MEDICINA
DE
REHABILITA
CION

Consultorio
de medicina. e 1z e need
sl 20 | 20 600 | 26.00
fisioteraipa.
Ambientes | Salade 20 | 20 600 | 26.00
. hidroterapia.
prestacion
ales. Sala de_ .
procedimient 12 12 3.60 15.60
0 medico
Sala de
terapia 35 35 10.50 45.50
ocupacional.
S:F',Z rie 20 | 20 6.00 26.00
AMDIETES Estacion de
compleme - 9 9 2.70 11.70
. camillas.
ntarios Servicios
higienicos. ¢ 9 el G
Zona Jefatura y
asistencial. | secretaria. 2 2 2 Lot
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Servicios
higienicos.

0.90

3.90

Vestidores.

0.60

2.60

90

FARMACIA

Ambientes
prestacion
ales.

Dispension y
expendio de
productos
farmaceutico
S.

30

30

9.00

39.00

Almacen
especializad
o de
productos.

15

15

4.50

19.50

Mezclas
intravenosas

10

10

3.00

13.00

Mezclas
parentales.

10

10

3.00

13.00

Ambientes
compleme
ntarios

Zona
publica.

22

22

6.60

28.60

Zona de
apoyo
asistencial.

10

10

3.00

13.00

Servicos
higienicos.

0.90

3.90

130.0

DIAGNOSTIC
O POR
IMAGENES

Ambientes
prestacion
ales.

Radiologia
(resonador )

35

35

10.50

45.50

Ecografia

21

21

6.30

27.30

Tomografia.

30

30

9.00

39.00

Ambientes
compleme
ntarios

Sala de
espera
Recepcion.

10

20

20

6.00

26.00

Zona de
apoyo
asistencial.

1.80

7.80

Lectura de
informes

2.70

11.70

Sala de
impresion.

1.80

7.80

Servicos
higienicos.

3.6

10.8

3.24

14.04

179.1

PATOLOGIA
CLINICA

Ambientes
prestacion
ales.

Toma de
muestras.

10

10

3.00

13.00

Laboratorio
de
hematologia.

10

10

3.00

13.00

Laboratorio
de
bioquimica.

10

10

3.00

13.00

Laboratorio
de
inmunologia

10

10

3.00

13.00

Laboratorio
de
microbiologi
a.

10

10

3.00

13.00

Ambientes
compleme
ntarios

Recepcion
de muiestras

10

10

3.00

13.00

Entrega de
resultados

1.80

7.80

Sala de
espera.

20

20

6.00

26.00

Registros de
laboratorio
clinico.

1.80

7.80

139.1




Cuarto de
limpieza.

0.90

3.90

Lavado y
desinfeccion.

1.80

7.80

S.H.

1.80

7.80
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HEMOTERAP
1A

Ambientes
prestacion
ales.

Recepcion
de unidades
de sangre.

22

22

6.60

28.60

Despacho de
unidades de
sangre.

10

10

3.00

13.00

Almacenami
ento de
unidades de
sangre.

2.40

10.40

Esterilizacvi
on de
productos
biologicos.

1.20

5.20

Toma de
muestra
donante.

1.20

5.20

Ambientes
compleme
ntarios

Recpcion y
espera.

1.80

7.80

Servicios
higienicos.

0.90

3.90

Almacen de
reactivos.

0.90

3.90

Almacen de
residuos.

1.20

5.20

Cuarto de
limpieza.

0.90

3.90

87.10

NUTRICION

Ambientes
prestacion
ales.

Preparacion
y coccion de
alimentos.

22

22

6.60

28.60

Central de
distribucion
de alimentos
preparados.

10

10

3.00

13.00

Repostero.

1.50

6.50

Envasado y
refrigeracion

1.80

7.80

Esterilizacio
ny
distribucion.

1.80

7.80

Y DIETETICA

Ambientes
compleme
ntarios

Control de
suministros

1.20

5.20

Cargay
descarga de
suministros.

40

40

12.00

52.00

Zona de
almacenamie
nto.

2.70

11.70

Zona de
conservacion

2.70

11.70

Servicios
higiénicos y
vestidores.

1.80

7.80

152.1

TRABAJO
SOCIAL

Ambientes
prestacion
ales.

Administraci
on

16

16

4.80

20.80

Secretaria

2.70

11.70

87.10
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Atencion al
e 1 1 12 12 3.60 15.60
Gestion 1 1 12 | 12 3.60 15.60
interna
Ambientes | Sala de 1 1 15 15 450 19.50
compleme | €SPera.
ntarios S.H. 1 1 3 3 0.90 3.90
Direccion 1 18 18 5.40 23.40
Ambientes 'g‘:m'”'s"ac' 3 1 15 | 15 450 | 1950
DIRECCION prestacion : =
v ales. dC°”5tab"'da 3 1 12 | 360 | 1560 | 1001
ADMINISTRA _ 0
CION Secretaria. 6 2 6 12 3.60 15.60
Ambientes | Recepcion 1 1 8 8 2.40 10.40
compleme
ntarios | Espera 3 1 12 12 3.60 15.60

. Guardiania
Guardiania eN ACCES0S. 3 3 6 18 5.40 23.40
Estacionami
ento de 32 1 750 | 750 | 225.00 9705'0
visita.
Estacionami
ento de
SERVICIOS . discapacitad 2 1 40 40 12.00 52.00 1268
COMPLEME | Estaciona | =
NTARIOS miento Estacionami
ento de 2 1 50 50 15.00 65.00
emergencia
Estacionami
ento de 8 1 110 | 110 | 33.00 143'0
personal
S.H. S.H. visita. 1 2.8 2.8 7.84 2.35 10.19
AREA TECHADA (M2) 4%;5'
AREA LIBRE (M2) 67;1'
1128

AREA TOTAL (M2)

6.98
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7.4.7 Relacion de Zonas

CENTRO QUIRIRGICO
¥ OBSTETRICO

ESTERILZACION

SERVICIOS COMPL.

Figura 7.12 Relacion de zonas

Nota: En base a la programacion arquitectdnica se emplea una matriz de relaciones para precisar y justificar

la relacion directa, indirecta o circunstancial que tienen todas las zonas



7.4.8 Recorrido solar

Figura 7.13 Recorrido solar en determinadas horas

4:30 pm

7.4.9 Aspecto Fisico Ambiental
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La zona del terreno es una zona en desarrollo por lo que una parte esta circundante por

territorio de terrenos agricolas y otra de una gran arboleda. Cuenta con los servicios basicos de agua,

desagiie y electricidad.

Flora

arbdreas, se encuentran los siguientes:

En la zona del valle del Mantaro existe gran variedad de especies

Pino

Eucalipto

Aliso

Quinual

Figura 7.14 Arboles del valle mantaro. Extraido de Wikipedia (https://es.wikipedia.org/wiki/Alnus

_acuminata).



Cantuta

Manzanilla

Figura 7.15 Plantas ornamentales. Extraido de (https://es.wikipedia.org/wiki/Alnus_acuminata).

Culen Blanco

Flor de retama

Flor de retama

Helecho

7.4.10 Aplicacién de disefio biofilico en el proyecto
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A partir de los resultados de la investigacion se toma énfasis a la variable del disefio

biofilico y a sus propias dimensiones, las cuales fueron aplicadas a los ambientes y al entorno

del proyecto.

e Presencia de Luz natural

Luz natural en espacios interiores

Figura 7.16 Hall principal en una triple altura



Figura 7.17 Cuarto de Hospitalizacion

Formay volumetria

Figura 7.18 Vista de aérea de la volumetria

Figura 7.19 Volumetria inmersa en la naturaleza
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Figura 7.20 VVolumetria integral

Pozos para iluminacién y ventilacion

Figura 7.21 Pozo de iluminacion y ventilacion desde el s6tano

Ventanas y mamparas

Figura 7.22 Mamparas al ingreso principal de la Clinica
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Figura 7.23 Mamparas con salida a terrezas verdes

¢ Reconexidn con la naturaleza mediante la vegetacién

Vegetacién

Figura 7.24 Vista hacia la naturaleza desde la terraza

Figura 7.25 Jardines amplios llenos de vegetacion



Figura 7.26 Muros verdes

Olores

Figura 7.27 Flores que desprenden olores
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e Naturaleza en el Espacio

Conexion visual con la naturaleza

Figura 7.28 Espacios con onexion directa a la naturaleza

Conexidn no visual con la naturaleza

Figura 7.29 Sonido del agua
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Figura 7.30 Elemento natural : Madera

Figura 7.31 La madera envolvente en la volumetria

Variaciones térmicas de corrientes de aire
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Figura 7.32 Puente con ventilacion cruzada



Figura 7.33 Elemento vidriado para captar calor del sol

Presencia de agua

Figura 7.34 Fuentes de agua
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Figura 7.35 Laguna Atrtificial

Luz dindmica v difusa

Figura 7.37 Luz del dia mediante las ventanas
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Anexo 1: Matriz de consistencia
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ESTUDIO COMPARATIVO DEL DISENO BIOFILICO EN LA CLINICA ZARATE Y CLINICA SALAZAR DE LA CIUDAD DE HUANCAYO 2022

Clinica Salazar”

e Naturaleza en el

espacio.

e Normativa

Hospitalaria

PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS VARIABLE DIMENSIONES METODOLOGIA
General: General: General: * Presencia de  luz La metodoloa UV sea
a metodologia se construyé segin
Variable 1: natural. )
- . . L Hernandez
¢Que diferencia existe en “Determinar las | Existe diferencias Disefio - Enfoque:
icafin hinfili infili ¢ Reconexién con la )
el disefio biofilico entre la| . . . T L biofilico o
diferencias existentes en | significativas en el disefio Cuantitativo
clinicas Zarate y Clinica o . . naturaleza
el disefio biofilico entre | biofilico entre la clinica . Método:
Salazar? la Clinica Zarat Zarate y Clinica Sal mediante 2
a inica Zarate arate inica Salazar ., ientifi
y y vegetacion. Cientifico

Tipo de Investigacion:

Aplicada. Tamayo y Tamayo (1996)
Nivel de investigacion

Descriptivo Comparativo

Sanchez y Reyes (1996)
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Especificos:

e ;Cuél es la diferencia
de la presencia de la luz
natural entre la Clinica
Zarate y Clinica
Salazar?

e ;Cémo se diferencia la
reconexion de la
naturaleza mediante la
vegetacién entre la
Clinica Zarate y Clinica
Salazar?

e ;Qué diferencia existe
de la Naturaleza en el
espacio entre la Clinica
Zarate y Clinica Salazar
?

e ;Qué diferencia existe
de la normativa
hospitalaria entre la
Clinica Zarate y Clinica

Salazar?

Especificos:

o Identificar la diferencia
de la presencia de la luz
natural entre la Clinica
Zarate y  Clinica
Salazar

Conocer la diferencia
de la reconexion de la
naturaleza mediante la
vegetacién entre la
Clinica  Zarate vy

Clinica Salazar

Determinar la
diferencia existente de
la Naturaleza en el
espacio entre la Clinica
Zarate y  Clinica
Salazar

Determinar la

diferencia existente de
la normativa
hospitalaria en la
Clinica  Zarate vy

Clinica Salazar.

Especificos:

e Existe diferencias
significativas de la
presencia de luz
natural en la Clinica
Zarate 'y  Clinica
Salazar.

o Existe diferencias
significativas de la
reconexion con la
naturaleza mediante la
vegetacion en la
Clinica Zarate vy
Clinica Salazar.

e Existe diferencias
significativas de la
naturaleza en el
espacio en la Clinica
Zarate 'y  Clinica
Salazar

e Existe diferencias
significativas de la
normativa
hospitalaria en la
Clinica Zarate vy

Clinica Salazar

Disefio:
No experimental transversal |
descriptivo comparativo.  Kerlinger,
(1979)

Poblacion:

Los ambientes de salud de la Clinica
Zarate y Clinica Salazar quienes estan
categorizadas en el segundo nivel de
atencion.

Muestra Censal:
la cantidad de ambientes de las clinicas

respectivamente:
Clinica Zarate — 98 ambientes
Clinica Salazar — 92 ambientes
Técnica:
Observacion

Instrumento:

- Ficha de observacion




Anexo 2: Matriz de operacionalizacion de variables
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VARIABLE

DEFINICION
CONCEPTUAL

DEFINICION
OPERACIONAL

DIMENSIONES

SUB
DIMENSIONES

INDICADORES

DISENO BIOFILICO

“El disefio biofilico busca la
reconexion con el entorno y
los sistemas naturales con el
objetivo de proyectar y
construir espacios sostenibles,
saludables y productivos para
sus  ocupantes.  Lugares
diseflados  con  criterios
biofilicos reducen el estrés,
potencian la creatividad y
generan un bienestar
generalizado” (GILI
MENENDEZ, 2018).

Procedimiento de integracion
de la naturaleza en los
centros  sanitarios, cuya
finalidad es la reconexion de
los usuarios con la naturaleza
buscando la recuperacion y
ofreciendo una mejoria en la
calidad de vida, se utiliza
dimensiones e indicadores

para lograr espacios
vinculados al disefio
biofilico.

Presencia de luz natural

Luz natural en
espacios
interiores

Forma y
volumetria

Pozos para
iluminacién y
ventilacién
natural

Ventanas y
mamparas

Reconexién con

la naturaleza
mediante la vegetacion

Vegetacion
Muros verdes
Impacto visual
Olores
Acustica

Naturaleza en el espacio

Conexion visual
con la

naturaleza
Conexion no
visual con la
naturaleza
Variaciones
térmicas de
corrientes de aire
Presencia de agua
Luz dinamica y
difusa
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Conexion con
sistemas
naturales

Normatividad
Hospitalaria

Terreno

Relacionado a la
disponibilidad de
servicios basicos
Relacionado a la
localizacion vy
accesibilidad
Relacionado a la
ubicacion del
terreno
Disponibilidad de
areas en el terreno

Ingreso
Tratamiento Espacio — calidad
formal espacial
Forma
Ventilacion e Ventilacion
iluminacién lluminacion
Corredores  de
Flujos de circulacién
circulacién horizontal
Circulacion
interna-externa
Flujo de
Circulacién por circulacion  de
bioseguridad pacientes
ambulatorios
Flujo de

circulacion de
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pacientes

internados

Flujo de

circulacion  de

personal

Pisos

Muros
Acabados UPSS Z6bcalos
(Unidades Contra zécalos
productoras  de Lavaderos y
servicios de lavamanos
salud) Cielo raso

Bioseguridad

Acabados UPS
(Unidad
productora  de
servicios )

Pisos
Muros
Puertas
lHuminacién




Anexo 3: Matriz de operacionalizacion del instrumento

111

DEFINICI | DEFINICI SUB
VARIA ON ON DIMENSIONE
BLE | concer | oPERACI S DIMNI?EI\éSIO INDICADORES REACTIVOS

TUAL ONAL
“El disefio Luz natural en- espacios La luz natural ilumina la UPSS/UPS segn su funcion.
biofilico interiores.

Procedimien s . .
busca la to de Forma y volumetria La propuesta volumétrica responde a los requerimientos funcionales
(r:%cnonexmrél integracion y espaciales de la UPSS/UPS
entorno vy de la La UPSS/UPS cuenta con una optima ventilacion cruzada.
los sistemas naturaleza 1 minan Han
naturales en los Presencia de luz _ Pozos para iluminacion y rl;:tul;lzzse/;l:;ﬁef:z?ﬁezczg un pozo de iluminacién y ventilacion
con el centros natural ventilacion natural :

L sanitarios, ) P T , —
objetivo de cuya El 4rea del pozo de iluminacion y ventilacion esta en funcion a la
g(r)cr)])s/?rcutﬁr Y| finalidad es altura de la edificacion.
espacios la » Las ventanas y mamparas permiten el paso de la luz natural al

. reconexion mbien manera optima.

sostenibles, | | los Ventanas y mamparas ambiente de manera optima

_|saludablesy | & - oe con Las ventanas y mamparas permiten apreciar el entorno exterior en

DISENO | productivos la naturaleza gran magnitud.
BIOFILI fpara  sus buscando la ) Vegetacion Cuenta con una variedad de vegetacion en optimo cuidado.
CO ocupantes. recuperacion RECONEXION . ——
Lugares - Muros verdes El ambiente tiene incorporado muros verdes.
disefiad y ofreciendo CON LA
cosne ad0S 1 na mejoria| NATURALEZ i Impacto visual Las vistas al interior y exterior muestran elementos de la naturaleza.
criterios en la calidad AMEDIANTE ol Desde el interior del ambiente se percibe las fragancias que emana la
R de vida, se LA ores vegetacion.

biofilicos utiliza VEGETACION — - — _ _
reducen el dimensiones Acustica Los sonidos emitidos por la naturaleza se perciben en el ambiente.
estres, e L . El ambiente tiene vistas a fuentes de agua y similares.
potencian la indicadores Conexion visual con la - . _ - M— -
creatividad naturaleza El a_\mblente_tlgne vistas a &reas verdes, jardines horizontales o
y  generan para lograr verticales y similares.
un bienestar e§pac:o§ Naturaleza en el i El ambiente percibe los sonidos de la lluvia, viento y similares
generalizad vincufados espacio Conexion no visual con la - - —
0" (GILI al disefio naturaleza Los ambientes cuentan con pasamanos y pisos podo tactiles aptos
MENEND biofilico. para una experiencia sensorial tactil.
EZ, 2018). La temperatura del ambiente es confortable las 24 horas del dfa.
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Variaciones térmicas de
Corrientes de aire

Las corrientes de aire se perciben de manera confortable.

Presencia de agua

Existe fuentes de agua que genere una experiencia cercana a la
naturaleza.

Luz dinamica y difusa

La iluminacion natural es éptima para en el respectivo ambiente.

La iluminacién natural es 6ptima para en el respectivo ambiente.

La lluminacién directa desde el exterior es Optima para los
ambientes.

La iluminacion artificial es 6ptima para el respectivo ambiente.

Conexion con sistemas
naturales

El ambiente permite observar los cambios de estacion.

Existe vegetacion que crece y muere con los cambios de estacion

Normatividad
Hospitalaria

TERRENO

RELACIONADO A LA
DISPONIBILIDAD DE
SERVICIOS BASICOS
MINSA. NTS N°110. VI-
6.1.1.1. LIMA: MINSA,
2014.

Cuenta con los servicios basicos de agua, desagtie y/o alcantarillado,
energia eléctrica, comunicaciones.

Cuenta con grupo electrégeno u otro sistema alternativo de fuente de
energia.

RELACIONADO A LA
LOCALIZACION Y
ACCESIBILIDAD
MINSA. NTS N°110. VI-
6.1.1.2C. LIMA: MINSA,
2014.

El terreno es accesible y acorde a la infraestructura vial existente.

RELACIONADO A LA
UBICACION DEL
TERRENO - MINSA.
NTS N°110.VI-6.1.1.3 -
6.1.14 - 6.1.1.5. LIMA:
MINSA, 2014.

El terreno no se ubica en zonas vulnerables a fendmenos naturales,
inundaciones, desbordes por corrientes o fuerzas erosivas y/o
deslizamientos.

El terreno no se ubica en cuencas con topografia accidentada como
lechos de rios, aluviones y huaycos.

El terreno no se ubica donde exista una pendiente inestable ni al pie
0 borde de laderas

El terreno no se ubica donde existan evidencias de restos
arqueologicos.

El terreno no se debe ubicar a una distancia no menor a 100m.
equidistantes al limite de propiedad del terreno de estacion de
servicios de combustibles.
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El terreno se ubica en un suelo estable, seco, compacto de grano
grueso y buena capacidad portante. La capacidad portante minima
recomendable es de 2kg/cm2.

El terreno cuenta con un informe de Estimacion de Riesgo de acuerdo
al Manual Basico para la Estimacion del Riesgo elaborado por
INDECI.

El terreno cuenta con el certificado de Inexistencia de Restos
Arqueolégicos (CIRA).

DISPONIBILIDAD DE
AREAS EN EL
TERRENO - MINSA.
NTS N° 110. VI-6.1.4.
LIMA: MINSA, 2014.

El 50% esta destinado para el disefio de las areas destinadas al
cumplimiento del programa arquitecténico.

El 20% est4 destinado para veredas, rampas, estacionamiento y
patios exteriores y futuras ampliaciones.

El 30% esta orientado al area libre incluyendo areas verdes.

TRATAMIE
NTO
FORMAL

Ingreso

Se jerarquiza el ingreso a la UPSS de Emergencia.

El volumen de la edificacion identifica el ingreso principal del
establecimiento.

El volumen de la edificacién identifica el ingreso secundario del
establecimiento.

El ingreso al estacionamiento no obstruye el ingreso a emergencia.

El calculo normativo del estacionamiento cumple con la cantidad de
estacionamientos.

Espacio calidad espacial

El espacio de las salas de espera esta a una doble altura.

El espacio de las salas de espera corresponde al aforo normativo.

Los espacios de recepcion son amplios y despejados

La volumetria de las UPSS es diferenciada de acuerdo al servicio que
prestan.

Forma La volumetria en general del establecimiento se identifica como un
equipamiento de salud.
VENTILAC Ventilacion Natural
ION E Ventilacion Ventilacion Mecénica
ILUMINAC
ION

Ventilacion Alterna
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lluminacién Natural

Iluminacion lluminacién Mecanica
Iluminacion Alterna
El corredor de la UPSS Emergencia cumple con el ancho minimo de
2.80 m, libre entre muros.
El corredor de la UPSS Hospitalizacién cumple con el ancho minimo
de 2.80 m, libre entre muros.
CORREDORES DE E_I corredor de I_a UPSS Centro Quirargico cumple con la distancia
FLUJOS DE - libre de 3.2 m, libre entre muros.
CIRCULAC CIRCULACION
ION HORIZONTAL NTS N°|En corredores de circulacién, cumple con la distancia libre 2.40 m
110. VI-6.2.1.1. b LIMA: | libres de muros, excepto corredores que ademas cumplen funcién de
MINSA.
MINSA, 2014. espera.
Los corredores técnicos de circulacion exterior tienen un ancho
minimo de 1.50 m libre entre muros.
Los corredores o veredas de circulacién externa de uso exclusivo del
personal de servicio y/o transporte tienen un ancho minimo de 1.00
m libre entre muros.
La circulacion interna evita el cruce de transporte limpio y sucio.
La circulacién interna evita el cruce entre personal médico y
administrativo.
La circulacion interna evita el cruce entre paciente interno.
CIRCULACION : . - - -
CIRCULAC | INTERNA - EXTERNA |La circulacion interna evita el cruce entre paciente ambulatorio.
ION  POR La circulacion interna evita el cruce entre visitante en general.
BIOSEGUR
IDAD Los accesos evitan los cruces de pacientes internados.
Los accesos evitan los cruces de pacientes ambulatorios
FLUJO ) DE
CIRCULACION DE | Cuenta con una circulacion exclusiva para pacientes ambulatorios
PACIENTES para consulta médica evaluacion, etc.

AMBULATORIOS
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FLUJO
CIRCULACION
PACIENTES
INTERNADOS

DE
DE

Cuenta con una circulacién exclusiva para pacientes internados
durante el periodo de recuperacion.

Cuenta con una circulacion exclusiva para pacientes especiales
durante el periodo de recuperacion.

FLUJO
CIRCULACION
PERSONAL

DE
DE

Cuenta con circulacion exclusiva para el personal médico asistencial
y administrativo personal médico.

Cuenta con circulacion exclusiva para el personal médico asistencial
y administrativo personal asistencial.

Cuenta con circulacion exclusiva para el personal medico asistencial
y administrativo personal administrativo.

Acabados
UPSS
(Unidad
productora
de servicios
de salud)

PISOS

Piso antideslizante de trafico moderado con resistencia a la abrasion
tipo PEI-4.

Piso antideslizante de trafico moderado con resistencia a la abrasion
tipo PEI-3

MUROS

Tarrajeado y pintado con material no toxico lavable en paredes y
mobiliario.

El muro debe ser tarrajeado y pintado en tonalidades semi oscuras

En sala de operaciones, el revestimiento sera de piso a techo y el
encuentro entre muros y muros con techo ser curvo con un radio no
menor a 15 cm.

En sala de hospitalizacion de pediatria deberan considerar motivos
infantiles en acabados de sus muros.

ZOCALOS

Zo6calo de material vitrificado o lamina a una altura no menor de 1.50
m sobre el contra z6calo sanitario.

Los corredores de circulacion, tépico y ambientes de servicio,
cuentan con contra zocalo sanitario de altura minima de 10 cm sobre
NPT.

El zbcalo del almacén intermedio de residuos solidos tendra una
altura no menor a 2.00m el area no revestida sera tarrajeada y pintada
con material no toxico y lavable.

En salas de expulsion los z6calos seran de piso a techo, el &rea no
revestida sera de material no toxico y lavable.
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Cuentan con contra zécalo sanitario de altura minima de 10 cm sobre
NPT.

CONTRAZOCALOS e, . o
En salas de hospitalizacién y ambientes administrativos, cuentan con
contra zocalo recto de altura minima de 10 cm sobre NPT.

Es liso y de material inalterable.

CIELO RASO Los cielorrasos en sala de operaciones tendran aplicacion de pintura
epoxica.

Instalados sobre mueble fijo llevan mandil de 30 cm sobre el nivel

LAVADEROS v del acabado del mueble respectivo.

LAVAMANOS Cuenta con al menos un lavadero doble con escurridero de acero
inoxidable, empotrado en el mueble con griferia modelo cuello de
ganso.

No deberan contener materiales inflamables.

Las puertas y ventanas de los laboratorios son fijas con el fin de
mantener presion negativa en el ambiente. No es aconsejable la
recirculacion de aire.

PUERTAS Las puertas cuentan con sistema hidraulico de cierre automatico a fin
de mantener las puertas permanentemente cerradas con acceso
restringido al pablico.

La puerta que accede a la Sala de Rayos X, estaran protegida con
plomo (hoja, marco, bisagras y cerradura).

CORREDORES DE Cuentan con protector contra impacto de camilla

CIRCULACION P P :

BIOSEGURIDAD

En ambientes para atencidn a pacientes con TBC el flujo de aire sera
hacia espacios abiertos empleando sistema de ventilacion cruzada.

Cuenta con fuentes de iluminacion y ventilacion apropiada natural o
artificial.

El disefio de la sala de parto en cualquiera de sus modalidades,
considera el uso de ventilacion mecéanica a fin de mantener
temperaturas entre 28° y 30°C y una ventilacion con presion positiva
con respecto a los corredores y espacios adyacentes.
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El ambiente de almacenamiento intermedio de residuos debe
considerar un area exclusiva de contenedores para desechos
biocontaminados.

La disposicion de las camas sera paralela a la ubicacion de las
ventanas en su defecto, sera necesario la implementacion de
elementos arquitecténicos que impidan la incidencia solar sobre el
paciente.

Todos los ambientes estan identificados con la sefial reglamentaria
de riesgo biologico y sefiales de advertencia, obligacion vy
prohibicion segun corresponda.

El laboratorio mantiene una presion negativa con respecto al exterior,
es decir con respecto a pasillos u otras zonas de las UPSS de manera
que exista un flujo de aire desde las zonas menos contaminadas hacia
la de mayor riesgo de contaminacion.

Debe contar con certificacion IPEN.

Para proteccion de los muros contra la radiacion es obligatorio
revestir los cerramientos, dependiendo de su ubicacion, con baritina
(en el proceso de tarrajeo) en vez de ld&minas de plomo.

Todos los ambientes deben contar con sefiales de advertencia
luminosa y sefializacion con simbolo de radio proteccion,
cumpliendo con las normativas del IPEN.

Las puertas con acceso a la sala de rayos x y sala de mamografia
deben contar con una cerradura que impida el acceso inadvertido.

Los estantes y armarios disponibles deben ubicarse de manera
perpendicular a las ventanas a fin de proteger los productos de la
incidencia solar.

Disponer del equipo necesario para mantener los productos en
condiciones especiales de temperatura, luz y humedad, cuando estos
lo requieran.

Los residuos sélidos producidos deberdan ser clasificados,
almacenados y acondicionados en el &rea donde fueron generados
segun al tipo de residuo.
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A excepcion del ambiente de preparacion de férmulas magistrales,
los ambientes deben tener buena ventilacion, con elementos que
impidan la luz solar directa y conservando la temperatura interior
equivalente a 21°C.

El ambiente diferencia las areas de trabajo, limitando las areas de
recepcion, contaminadas, no contaminadas y de abastecimiento,
manteniendo un flujo direccional.

Las puertas y ventanas de los ambientes prestacionales de las zonas
azul y verde deben permanecer cerradas a fin de mantener la presién
positiva del ambiente.

Se debera considerar un lavamanos en la zona roja y otra en la zona
azul.

Acabados
UPS
(Unidad
productora
de servicios)

Piso antideslizante de trafico moderado con resistencia a la abrasion
tipo PEI-4.

PISOS
Piso de cemento pulido.
Tarrajeado y pintado con material no toxico lavable en paredes y
mobiliario.
MUROS Disponer de acabados de facil limpieza.
Contar con salidas de fuerza para los equipos eléctricos de
conservacion.
La puerta de acceso abre hacia afuera y tiene una altura no menor de
PUERTAS 2.13m, y para la central de datos la puerta debera ser cortafuego con

2 horas de resistencia.

ILUMINACION

Cuenta con iluminaciéon no menor a 500 lux.




Anexo 4 : Instrumento de investigacion

FICHA DE OBSERVACION DEL ESTUDIO COMPARATIVO DEL DISENO BIOFILICO EN LA CLINICA ZARATE Y CLINICA SALAZAR DE LA CIUDAD DE HUANCAYO 2022, BASADO EN LA
NORMATIVA TECNICA DE SALUD N°¢ 110 - MINSA/DGIEM V01 "INFRAESTRUCTURA Y EQUIPAMIENTO DE LOS ESTABLECIMIENTOS DE SALUD DEL SEGUNDO NIVEL ATENCION"

NOMBRE DE LOS ESTABLECIMIENTOS: CLINICA SALAZARY CLINICA ZARATE UBICACION:
NIVEL DE ATENCION: NUMERO DE PISOS:
FSCALA DE VALORACION: Optimo (O=3), Regular (R=2), Deficiente (D=1) ARFEA CONSTRUIDA:
VARIABLE: DISENO BIOFILICO CODIGO DE FICHA: FO-01
DIMENSION NORMATIVAD HOSPITALARIA
SUB DIMENSION TERRENO
RELACIONADO A
1A
RELACIONADO A LA i
DI PONTRILIDAD DE LOCALIZACION Y i ” "
INDICADORES SERVICIOS BASICOS ACCERmILIAL RELACIONADO A LA UBICACION DEL TERRENO - MINSA. NTS N°110.VI4.113- 6.1.14 -6.1.1.5. LIMA MINSA, 2014, XN DR RRAL S ANERE SR EL LRI
: MINSA NTS N° MINSA NTS N° 110. VI6.14. LIMA. MINSA. 2004
MINSA NTS N° 110, VI6.111 110.VI6.1.12C
S MINSA. X SRS
LIMA: MINSA, 2014, LIMA: MINSA,
2014
Cuentacenlos| Cuentacon Elterreno es Hterreno no se ubica [El terreno no se ubical Hteenonose |Eltemenc no seubical Hitemeno no sedebe | Hiemeno seubica en Hteeno Hiemeno cuenta| E50% esta E20% esta H30% esiz
SEIViCios 2rupo accesible y acorde a | en zonas vulnerables 2|  en cuencas con ubica donde cxdsta donde existan ubicar a una distancia fua suclo estable, sece,| cuentzcon un |con ¢l cemificado |destinado parael| destinado para  |odentado al drea
basicos de | electogenou [l ik vial| & naturales topograffa unz pendiente | evidencias dezestos | no menora 100m comapeto de grano mfomede | delmexstencia | disefio delos | veredas ranpas. [Ebreinchiyendo
agwa, desague | otro sistema existente. inundaciones, accidentadacomo | inestablenial pie o amueald gicos equidistantes al limite gmeso v buena Estimacion de de Restos dreas destinadas | estacionamiento v | dreas vendes
vio altenativo de desbordes por lechos de sios, bordede laderas. de propiedad del tesrenofcapacidad portante. LJ Riesgode A logico: i patios i y
alcantarillado fuente de comientes o fuerzas  |aluviones v huaycos de estacion de servicios| capacidad portante acuesdo al (CIRA) del programm faturas
i i i R combustibl P dabl 3 itectdnic: amBariic s
REA( ros energia energla erosivas ylo de minima Manual Basico aquitectonico. amplaciones.
2L eléctrica destizamsentos es de 2kg/cm? paa s
comunicacione Estmacion del
s Riesgo
elshorado por
INDECL
a O|R|D R D o R D o R D o o R o R D o R D o R D o D|O|R D O|R D R D O/ R |D
ESCALA DE VALORACION
S R T N e 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 3 2 1 3 2 1 3 2 1 5 |2]1])s] 2 1 5122 3 2 X ]isi]2 | =
CLINICA ZARATE 1 2] 3| 1 3 3 3 3 3] 3 3 1 1 1
CLINICA SALAZAR 3 3 3 3 3 3 3 3 3340 3 3 1 1 1
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FICHA DE OBSERVACION DEL ESTUDIO COMPARATIVO DEL DISENO BIOFILICO EN LA CLINICA ZARATE Y CLINICA SALAZAR DE LA CIUDAD DE HUANCAYO 2022, BASADO EN LA
NORMATIVA TECNICA DE SALUD N° 110 - MINSA/DGIEM-V-01 "INFRAESTRUCTURA Y EQUIPAMIENTO DE LOS ESTABLECIMIENTOS DE SALUD DEL SEGUNDO NIVEL ATENCION"

NOMBRE DE LOS ESTABLECIMIENTOS: CLINICA SALAZAR Y CLINICA ZARATE
NIVEL DE ATENCION:

ESCALA DE VALORACION: Optimo (0=3), Regular (R=2), Deficiente (D=1)
VARIABLE: DISENO BIOFILICO

UBICACION:

NUMERO DE PISOS:
AREA CONSTRUIDA:
CODIGO DE FICHA: FO-02

DIMENSION

NORMATIVAD HOSPTITALARIA

SUB DIMENSION

TRATAMIENTO FORMAL

INDICADORES INGRESO ESPACIO - CALIDAD ESPACIAL FORMA
rd
E Se jerarquiza ¢l Ll volumen de fa El volumen de la El mgreso al Ll caleulo normativo del El espacio de las salas de | El espacio de las salas | Los espacio de recepeion | La volumetria de las UPSS La volumetria en
(&) ingreso a la UPSS de | edificacion identifica] edificacion identifica ¢l acionamiento no cumple con la | espera estan a una doble de espera son amplios y despejados | son diferenciadas de acuerdo general del
E Emergencia. ¢l ingreso principal | ingreso sccundario del | obstruye cl ingreso a | cantidad de cstacionamicntos. altura. corresponden al aforo al servicio que prestan. cstablecimicnto s¢
= del establecimicnto. cstablecimicnto. emergencia. normativo. identifica como un
Z REACTIVOS cquipamicnto de
[=} salud.
N

FSCALA DE oflr|[pD[Na]JOo|r|D[NAJO|R|D|NAJO|R]|D]|NA] © R D INa]Jo|RrR|[D|[NAJO|R|D|NAJO|R|D|[NaA] O R D |NA]JO|R|D]|[NA
VALORACION sl2)afo]s]afr] o3|zt ]o]s|lz2]1fo] s 2 1 o sz v ofalz|t]o]s|z2]r]ofls|z]1o]s|z]1]o

CLINICA SALAZAR

CLINICA ZARATE




Ficha de observacion de la Clinica Zarate
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FICHA DE OBSERVACION DEL ESTUDIO COMPARATIVO DEL DISENO BIOFILICO EN LA CLINICA ZARATE Y CLINICA SALAZAR DE LA CIUDAD DE HUANCAYO 2022, BASADO EN LA NORMATIVA TECNICA DE SALUD N°
110 - MINSA/DGIEM-V-01 "INFRAESTRUCTURA Y EQUIPAMIENTO DE LOS ESTABLECIMIENTOS DE SALUD DEL SEGUNDO NIVEL ATENCION"

NOMBRE DEL ESTABLECIMIENTO: CLINICA ZARATE
NIVEL DE ATENCION: [I-E

VARIABLE: DISENO BIOFITICO

ESCALA DE VALORACION: Optimo (0=3), Regular (R=2), Deficiente (D=1), No Aplica (NA=0)

UBICACION: AV. REPUBLICA DE URUGUAY N"533
NUMERO DE PISOS: 8 PISOS MAS AZOTEA

AREA CONSTRUIDA: 183024 m2

CODIGO DE FICHA: FZ7-03

DIMENSIONES: PRESENCIA DE LUZNATURAL RECONEXION CON LA NATURALEZA MEDIANTE LA VEGETACION
INDICADORES L“'zil:':::::ﬁ Formi v volumetrs Pozos para iluminacion y ventilscain natursl Ventanas y mitmpiris Vegetacibn Impacio visual Actstica

z SOpRCInS FHCTIIES SIS e
=] La luz patuml La forma de la volumetsia La UPSS/UPS cuenta Hven del pozo de Las ventanns y Las ventnnas v Cuentn con uni Las vastas al ntensor Los somudos
9 hiss k' de b LTPSS'U?S q'nhmm con u_npo_z_pdc ihmn;,cibn_y mampanas pernaten ¢l IADPARS peanscn vm:dnd & ¥ CXIRTIOL MUCStran cmuidos por
o REACTIVOS TPSSTUPS segiin su]  de manem optima ¢l ¥ estien | paso de laluz nataral al|  apreciar el entorno vegetacion en elementos de i naturaleza se
E funcyin. problema de ventlucion naturul de - funciin a la sllure de la)  ambiente de mancn LXECTOT ¢ grun oplmo cusdado, k perciben en ¢l
H deshmbrmicnto sokr. maners cficiente. cdificacion. éplima. msxgnitud. ambicate.
=

ESCALA DE VALORACION

HEFATURA

O R DN
]2l 1] 0

O R[DINA
31 2

O] R[DINA

OJR|IDINAOJRJDINAJOTRIDINA
TN IS

2 1

2

ORI DINA
E N

uPs SECRETARIA
ADMINISTRACION  JOFICINAS ADMINISTRATIVAS
ARCHIVO

UNIDA UPS GESTION DELA JCENTRO DE COMPUTO [
PRODUCTOR INFORMACTON

ADE
SERVKTOS - [UPS CASA DE FUERZA
ups UPS SERVICIOS UPS CADENA DE FRIC
GENERALES  [ups AT MACEN
UPS M\'ANDIAUA

SALA DE USO MUL TIPLE

ups
COMPLEMENTARIOS fRESIDENCIA PARA EL PERSONAL
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FICHA DE OBSERVACION DEL ESTUDIO COMPARATIVO DEL DISERNO BIOFiLICO EN LA CLINICA ZARATE Y CLINICA SALAZAR DE LA CIUDAD DE HUANCAYO 2022, BASADO EN LA NORMATIVA TECNICA DE SALUD N° 110 -
MINSA/DGIEM-V-01 "INFRAESTRUCTURA Y EQUIPAMIENTO DE LOS ESTABLECIMIENTOS DE SALUD DEL SEGUNDO NIVEL ATENCION"

NOMBRE DEL ESTABLECIVIENTO: CLINICA ZARATE. UBICACION: Av. URUGUAY N* 533
NIVEL DE ATENCION: [1-1 NT'MERO DE PISOS: § PISOS MAS AZOTEA
FESCALA DE VALORACION: Optimo (3) Regular (2) Deficiente (1) No Aplica (0) AREA CONSTRUIDA: 2188.33 m2
VARIABLE: DISERO BIOFILICO CODIGO DE FICHA: FZ-04
DIMENSIONES: NATURALEZA EN EL ESPACIO
a g S r ¥ v Tmincas ds O S % 3
INDICADORES Conexica visual cou ba nanunlea Canexite o0 visunl coa b aturalezy | 7S (SR COMEMSE gy e am Lz dininica y difasa Copesion con visteusss wotursbes
z Ll ssubuente tene | Ll subwewic ene | Elsubocsto Lo Elosmmete L Il La tougp Jel| Lis commcatcs o | Exisie Locutes dc | Lo d 2 La b x L] Lalk e Laak El Fxisie
= wistas 2 elementos | vistas a fuentes de | vistas a dreas percibe los  |con pasamancs v piscs|  ambisnte es | aire se perciben de| agma que zenere | natamles dptisn | se realiza 2 través de directa desde ¢l | artificial es éptinma | sbsenar los cambios L
3 . maturles como | oapnn y ssvilares | overdas, jardines sonios d In podo tastiles aptes | confoerable bas 21 ety A EXPRTICOCn parn en el tmpabces o poaos de | exterion es dption | poon o vespecting deestacion sauhios de estacion
= REACTIVOS noetsdios, comos v heriscatnls o | Baas viento v | pora s expencocn | boos del dis confoctable cercanz a b nespective hauinncion generazcdo | patn los usbocates. aubicnte.
; cwlo verticalss y aimilares semsoniol tienl narwaksz. awhiente e adecuada
<
o = OJR|DINNO RIDNAUI R DNANO|R]DNAJ O] R|DINAOJR]IOPNJO[R|DINYJO|R|DINJO|RIDNA O] R|DINAJOJR|DINAHO[R|DNAC] X[ OOl x] 084
SR YaLemahont 3j2111043]2]1j101312jtjojsj2]1]o0]j3]2]1 3j2]3jo0jJ3]2]1j030312]11]0]J3}]12)11/0] 3 2 1 3jl2ltjof3]j2]lajofslx]jrjofajafs]o

JLEATURA
SECRETARIA
UPS ADMINISTRACION
OIICINAS ADMINISTRATIVAS
ARCHINO
UNIDA UPSGESTION DE LA [CENTRO DE COMPUTO 1
PRODUCTOR INFORMACION
ADE —
SERVIEI0S. [LPS CASA DE FUFRZA
[ UPS SERVICIOS LPS CADENA DE FRIO
GERMRALES [1ps ALMACEN
LP'S LAVANDERIA
SALA DE USO MULTIPLE
UPS COMPLEMENTARIOS [RTSTHINC 8
PERSONAL
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FICHA DE OBSERVACION DEL ESTUDIO COMPARATIVO DEL DISENO BIOFILICO EN LA CLINICA ZARATE Y CLINICA SALAZAR DE LA CIUDAD DE HUANCAYO 2022 , BASADO EN LA NORMATIVA TECNICA DE

SALUD N° 110 - MINSA/DGIEM-V-01 “INFRAESTRUCTURA Y EQUIPAMIENTO DE LOS ESTABLECIMIENTOS DE SALUD DEL SEGUNDO NIVEL ATENCION"

DEL ESTABLI
NIVEL DE ATENCION: Ii-1

CUNICA ZARATE

ESCALA DE VALORACION: Optimo (3) Regular (2) Deficiente (1) No Aplica (0}

VARIABLE: DISENO BIOFILICO

UBICACION: Av. URUGUAY N° 533
INUMERO DE PISOS: & PISOS MAS AZOTEA
AREA CONSTRUIDA: 2188.33 m2

CODIGO DE FICHA: FZ-05

DIMENSION NORMATIVIDAD HOSPITALARIA
SUB DIMENSION VENTILACION E RUMINACION
INDICADORES Vemtilacién Huminacion
REACTIVOS Ventilacén Nstursl | Ventilacian Mecanica | Ventilscion Alterns. cinica Alt

UPSS sagin marco normative

UPSS cagiin marco normative

vio HUMINACION NATURAL Y/O
has AATIHCAL (NORMA NTS N° ARTIFCIAL (NORMA NTS N°
110 MINSA/DGIEN- V01 - 110 MINSA/DGIEM ¥.01 -
ORICINAS ADMINISTRATIVAS 66134) 66134)
ARCHIVD
VENTILACION NATURAL Y/O RUMINACION NATURAL Y/O
UPS GESTION € U4 | ARTIFICIAL (NORIA NTS N ARTIFCIAL (NORMA NTS "
wicRMACioN | CEVTROPEDATOS 1 110 MINSA/DGIEW-Y. 01 - 110 MINSA/DGIEM .01 -
6624) s624)
uNDA
Phe oe
SERVCIOS LIPS CASA OF FUERZA
e F0 vio VENTIACION NATURAL ¥/0
ASTIFICIAL (NORMA TS K* ARTIFICIAL (NORMA NTS N®
GENERALES e 8 110 MINSA/DGIEM-¥.01 -
UPS AUMACEN 663) 663)
UPS LAVANDERIA
VENTILACION NATURAL Y/0 AUMINAGION NATURAL Y/O
ues | SALA DE USO MULTIPLE ARTIFICIAL (NORMA NTS N° ARTIFICIAL (NORMA NTS N°
COMPLEMENTARICS 110 MINSA/DGIEM-V.01 - 110 MINSA/DGIEM .01 -
RESIDENCIA PARA FL 58 i
pERsoNAL
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SALUD DEL SEGUNDO NIVEL ATENCION"

FICHA DE OBSERVACION DEL ESTUDIO COMPARATIVO DEL DISENO BIOFILICO EN LA CLINICA ZARATE Y CLINICA SALAZAR DE LA CTUDAD DE HUANCAYO
2022, BASADO EN LA NORMATIVA TECNICA DE SALUD N° 110 - MINSA/DGIEM-V-01 "INFRAESTRUCTURA Y EQUIPAMIENTO DE LOS ESTABLECIMIENTOS DE

NOMBRE DEL ESTABLECIMIENTO: CLINICA ZARATE
NIVEL DE ATENCION: II-1
[ESCALA DE VALORACION: Optima (3) Regular (2) Deficiente (1) No Aplica (0)
VARIABLE: DISERO BIOFILICO

UBICACION: Av URUGUAY N° 533
NUMERO DE PISOS: § PISOS MAS AZOTEA
AREA CONSTRUIDA: 2188 33 m2

CODIGO DE FICHA: FO-06

ZONIFICACION

UNIDA PRODUCTORA
DE SERVICIOS - UPS

DIMENSION

NORMATIVIDAD HOSPITALARIA

SUB DIMENSION

FLUJOS DE CIRCULACION MINSA

INDICADORES

CORREDORES DE CIRCULACION HORIZONTAL (NORMA NTS N° 110 MINSA/DGIEM-V.01 - 6.2.1.1 b)

Tlcomedor de 1a UPSS | Bl comedor de 1a UPSS | B comedor de Ia UPSS | Encomedores de circulacion, | Los corredares ecmcos de] Los comedores o veredas de
wnple ializaci te | Centro Quinugico c cumple con la distancia libre. | circulacidn exterior tiewen | circulacion extema de uso
ancho minimo de 280 m. | con ol ancho minimo do | con In distania libre de | 240 m lbres de maros, | vn ancho minimo de 1,50 | exclusivo del personal de
sEkGTIvGE libre cotre mawos. | 2.80 1, libre cotre munros. | 3.2 m, libre cutre muros. | encepto comedores que mlibre cure marcs. | setrvicio y/o transporte tienen wn
ademas cumplen funcion de ancho winimo de 1,00 m libre
esper. entre mRros.
R = o|lr|p[vafo]r|p[mafo]r|[p|[m]o]r|[bp]|Nafo[r][Dp|[Ma] o[ r [ b [N

SECRETARIA
ups 10N
OFICINAS ADMINISTRATIVAS|
ARCHIVO
UPS GESTION DE LA
RS AR CENTRO DE COMPUTO [
UPS CASA DE FUERZA
UPS CADENA DE FRIO
UPS SERVICIOS
GENERALES
UPS ALMACEN
UPS LAVANDERIA
SALA DE USO MULTIPLE
urs
COMPLEMENTARIOS

RESIDENCIA PARA EL
PERSONAL




NOMBRE DEL ESTABI
NIVEL DE ATENCION -1

FICHA DE OBSERVACION DEL ESTUDIO COMPARATIVO DEL DISENO BIOFILICO EN LA CLINICA ZARATE ¥ CLINICA SALAZAR DE LA CTUDAD DE HUANCAYO 2022, BASADO EN LA NORMATIVA TECNICA DESALUD N° 110 - MINSADGIEM-V-01

ENTO: CLINKCA ZARATE

"INFRAESTRUCTURA Y EQUIPAMIENTO DE LOS ESTABLECIMIENTOS DE SALUD DEL SEGUNDO NIVEL ATENCION”

ESCALA DE VALORACION: Optimo (O=2), Regular (R=2), Deficiente (D=1). No Aplica (NA=0}
VARIABLE: DISERO BIOFILICO

UBICACION. Av. URIKAAY N 433

AREA CONSTRUIDA: 2188 33 m2

JCODIGO DE FICHA: F7-07

NORMATIVIDAD HOSFILALARIA

NUMERO DE PISOS: & PISOS MAS AZOTEA

e LU
CIRCULACION POR BLOSEGL RIDAD

CLRCULACION INTERNA - EXTERNA

Lo crvnkaion aderea vl ¢l crees are.

IO DE
CIRCULACION DE
PACTENTES
AMBULATORION

FLIOO DE CORCULACION DE PACLENTES IN TERNADOS

FLLSO DE CIRCULAUCION DE PERSONAL

ZONIFICACION

ESUALA DE VALORACION

Nal o

Pawral medso y Ena-—n-m
ke

EN

Mola|DNq O | x| DMy

Cunein e
enhnive pas e
waiarlebacios pay cooneha

s frde < paedo | deeie 2l pends d:

Connts coo i crodacios
[ embnive an ponirsics exprxision)

Cocats

0]

2|1

efslz|rfo]f2]r ]

TFEATURA
— SLCRITANIA
0%
ARCHIVO.
usma | VFSGESTIONDE LA | rypg np contiro ©
PROOUCTOR e NEQENACION
Ave UFS CASA DE FUERZA
SRVICIOS -
ups UPS sEivicios | UPS CADENA DEFRID
URNERALES Ups ALsACEN
UPS LAVANDERIA
_— SALA DE USO MULTIDLE
COMPLEMENTAMOS |0 SIDENCIA PARA FL PERSONAL
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FICHA DE OBSERVACION DEL ESTUDIO COMPARATIVO DEL DISENO BIOFILICO EN LA CLINICA ZARATE Y
CLINICA SALAZAR DE LA CTUDAD DE HUANCAYO 2022 , BASADO EN LA NORMATIVA TECNICA DE SALUD
N° 110 - MINSA/DGIEM-V-01 "INFRAESTRUCTURA Y EQUIPAMIENTO DE LOS ESTABLECIMIENTOS DE

SALUD DEL SEGUNDO NIVEL ATENCION"

NOMBRE DEL ESTABLECIMIENTO: CLINICA ZARATE

NIVEL DE ATENC

ESCALA DE VALORACION: Optimo (0=3), Regular (R=2), Deficiente

(D=1), No Aplica (N

VARIABLE: DISENO BIOFILICO

UBICACION: Av. URUGUAY N° 533
TON: [I-1

AREA CONSTRUIDA: 2188.33 m2
CODIGO DE FICHA: F7-08

A=0)

NUMERO DE PISOS: 8 PISOS MAS AZOTEA

DIMENSION NORMATIVIDAD HOSPITALARIA
SUB DIMENSION ACABADOS
UPSS CONSULTA EXTERNA ESCALA DE VALORACION
FICHA DE ACABADOS SEGUN MARCO NORMATIVO, NTS N° 110, VI-6.4.1.4 LIMA: MINSA, 2014 [5) R D NA
PISOS Piso antideshzante de rafico moderado con resistencia a la abrasion tipo PEI-4
MUROS Tarrajeado y pintado con material no toxico lavable en paredes y mobihario
7O0CALOS Zdcalo de material vitrificado o lamina a una altura no menor de 1.50 m sobre el contra 7o¢calo sanitario
CONTRAZOCALOS JCucntan con contra zocalo samtano de altura nununa de 10 e sobre NPT,
CIELO RAZO
LAV ‘:\DBUS ¥ Instalados sobre mucble fijo Devan mandil de 30 e sobre e nivel del acabado del mueble respectivo.
LAVAMANOS
— En ambicnies para alencion a pacienies con TBC ¢l flujo de aire serd hacia espacios abicrtos cmpleando sistema de
BIOSEGURIDAD 2
ventilacion cruzada.
TUPSS EMERGENCIA ESCALA DE VALORACTION
FICHA DE ACABADOS SEGUN MARCO NORMATIVO, NTS N° 110, VI-6.4.2.4 LIMA: MINSA, 2014 O R n NA
PISOS Piso antideslizante de trafico moderado con resistencia a la abrasion tipo P1I-1
MUROS Farrajeados y pintado con material no toxico lavable en paredes y mobiliario
ZOCALOS 7ocalo de material vitrificado o lamina a una almira no menor de 1.50 m sobre el contra z6calo sanitano
CONTRAZOCALOS [Cuentan con contra zbcalo sanitario de almra minima de 10 em sobre NP1
CIELO RASO
LAV '\DE)‘US Y Instalados sobre mueble fijo llevan mandil de 30 cm sobre el nivel del acabado del mueble respectivo.
LAVAMANOS _
CORRIDORIS Cuentan con protector contra impacto de camilla
Cuenta con fuentes de imminacion v ventilacion apropiada natural o artificial
BIOSEGURIDAD - R— - - -
El ambicnte de almacenamicnto intermedio de residuos debe considerar un arca exclusiva de contenedores para desechos
biocontammados.
UPSS CENTRO QUIRURGICO ESCALA DE VALORACION
FICHA DE ACABADOS SEGUN MARCO NORMATIVO, NTS N” 110. VI-6.4.4.4 LIMA: MINSA, 2014 0 R D NA
Piso antideslizante de trafico moderado con resistencia a la abrasion tipo PEI-1
PISOS
I'n sala de operaciones el piso es anfiestatico para disipar la electricidad de los equipos v personal
Tarrajeado y pintado con material no toxico lavable en paredes y mobiliario
MUROS En sala de operaciones, el revestimiento sera de piso a techo v el encuentro entre muros y muros con techo sera curvo con
un radio no menor a 15 cm.
ZOCALOS Zo6calo de matenal vitrificado o lamina a una almra no menor de 1.50 m sobre el contra z6¢calo sanitano.
CONTRAZOCALOS |Cuentan con contra zocalo sanitario de altura minima de 10 cm sobre NPT.
CIELO RASO Los cielorrasos en sala de operaciones tendran aplicacion de pintura epoxica
BN ':\DLROS ¥ Instalados sobre mueble fijo levan mandil de 30 cm sobre el nivel del acabado del mueble respectivo
JAVAMANOS
PUERTAS No deberan contener materiales inflamables
Fl piso debe ser conductivo con la finalidad de evitar cargas electrostaticas producidas por la conductividad eléctrica entre
Personas y equipos
BIOSEGURIDAD
Se debe considerar la posibilidad de colocar una sala de equipos sobre el techo de la sala de operaciones, a fin de contar
con techos filtrantes unidireccionales que inyecten flujo laminar para mantener la presion positiva del ambiente
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SALUD DEL SEGUNDO NIVEL ATENCION"

FICHA DE OBSERVACION DEL ESTUDIO COMPARATIVO DEL DISENO BIOFILICO EN LA CLINICA ZARATE Y
CLINICA SALAZAR DE LA CIUDAD DE HUANCAYO 2022, BASADO EN LA NORMATIVA TECNICA DE SALUD
N° 110 - MINSA/DGIEM-V-01 "INFRAESTRUCTURA Y EQUIPAMIENTO DE LOS ESTABLECIMIENTOS DE

NOMBRE DEL ESTABLECIMIENTO: CLINICA ZARATE
NIVEL DE ATENC

ESCALA DE VALORACION: Optimo (0=3), Regular (R=2), Deficiente
(D=1), No Aplica (NA=0)

VARIABLE: DISENO BIOFILICO

UBICACION: Av. URUGUAY N° 533
ION: II-1

AREA CONSTRUIDA: 2188.33 m2

CODIGO DE FICHA: FZ-09

NUMERO DE PISOS: § PISOS MAS AZOTEA

DIMENSION

NORMATIVIDAD HOSPITALARIA

SUB DIMENSION

ACABADOS

UPSS HOSPITALIZACION ESCALA DE VALORACION
FICHA DE ACABADOS SEGUN MARCO NORMATIVO, NTS N° 110. VI-6.4.54 LIMA: MINSA, 2014. 0] R D NA
PISOS Piso antideshzanie de ralico moderado con resistencia a la abrasion tipo PEI-4
larrajeado y pintado con material no toxico lavable en paredes y mobiliario
MUROS
In sala de hospitalizacion de pediatria deberdn considerar motivos infantiles en acabados de sus muros
Los corredores de cireulacion, 16pico y ambienies de servicio, cuentan con contra zocalo sumtario de altura minima de 10
ZOCALOS cn sobre NPT.
e El z0calo del ahnacén micnmedio de residuos solidos tendra una altura no menor 4 2.00m ¢l drca no revestida sera
trrwjeada y pintada con matenial no toxico y lavable
. 2 . |En salas de b lizacion y amk s ad ivos, cucntan con contra 2ocalo recto de altura minima de 10 an sobre
CONTRAZOCALOS
NPI.
CIELO RASO Los ciclomrasos tenen aphicacion de pmiura cpoxica.
LAVADEROS Y ¢ e " = ]
T AVAMANGS Instalados sobre mucble fjjo levan mandil de 30 cm sobre ¢l mvel del acabado del mucble respectivo.
C(_)RREDOR_'ES DE Contaran con protector contra impacto de camillas
CIRCULACION
Cuenta con fuentes de iiminacién y ventilacion apropiada namral o artificial
La disposicion de las canas scra puralela @ la ubiencaon de las ventanas cn su delocto, sera nocesuno la muplamentscion de
BIOSEGURIDAD | cjcincntos arquitcetonicos que impidan Ia mcidencia solar sobre ¢l pacicnte.
H ambicntc de almacenamicnto micnnedio de residuos debe considerar un érca exclusiva de contenedores para desechos
brocontanmados.
UPSS UNIDAD DE CUIDADOS INTENSIVOS ESCALA DE VALORACION
FICHA DE ACABADOS SEGUN MARCO NORMATIVO, NTS N° 110. VI-6.4.6.4 LIMA: MINSA, 2014 (8] R D NA

PISOS Piso antideslizante de trifico moderado con resistencia a la abrasion tipo PLI-3
MUROS Tarrajeado y pintado con material no toxico lavable en paredes y mobiliario.
ZOCALOS Zocalo de malenial vitrificado o lamina o una altura no menor de 1.50 m sobre ¢l contra zoculo sanitario
CONTRAZOCALOS [Cuentan con contra zocalo sanitario de almra minima de 10 cm sobre NP1

CIELO RASO

Los ciclorrasos tienen aplicacion de pintura epoxica

MOBILIARIO

Los laboratorios v el ambiente de lavado y esterilizacion contaran con mueble fijo cuyo tablero sera resistente a los iacidos

Los muebles altos de mas de 1.80 m de longimd se encuentran anclados al suelo o la pared.

Las puertas y ventanas de los laboratorios son fijas con el fin de mantener presion negativa en el ambiente. No es
aconsejable la recirculacion de aire

PUFRTAS
Las puertas cuentan con sistema hidraulico de cierre automatico a fin de mantener las puertas permanentemente cerradas
con acceso restringido al piblico

LAVADERO Cuenta con al menos un lavadero doble con escurridero de acero inoxidable, empotrado en el mueble con gnferia modelo

R cuello de ganso.
Todos los ambientes estan identificados con la sefial reglamentaria de riesgo biologico y sefiales de advertencia, obligacion
y prohibicion segin corresponda

BIOSEGURIDAD

El laboratorio mantiene una presion negativa con respecto al exterior, es decir con respecto a pasillos u otras zonas de las
UPSS de manera que exista un flujo de aire desde las zonas menos contaminadas hacia la de mayor riesgo de
contaminacion
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FICHA DE OBSERVACION DEL ESTUDIO COMPARATIVO DEL DISENO BIOFIiLICO EN LA CLINICA ZARATE
Y CLINICA SALAZAR DE LA CIUDAD DE HUANCAYO 2022, BASADO EN LA NORMATIVA TECNICA DE
SALUD N° 110 - MINSA/DGIEM-V-01 "INFRAESTRUCTURA Y EQUIPAMIENTO DE LOS ESTABLECIMIENTOS

DE SALUD DEL SEGUNDO NIVEL ATENCION"

NOMBRE DEL ESTABLECIMIENTO: CLINICA ZARATE
NIVEL DE ATENCION: [I-]
ESCALA DE VALORACION: Optimo (0=3), Regular (R=2), Deficiente (D=1),

No Aplica (NA=0)

VARIABLE: DISENO BIOFILICO

UBICACION: Av. URUGUAY N° 533

AREA CONSTRUIDA: 2188.33 m2

CODIGO DE FICHA: FZ-10

NUMERO DE PISOS: 8 PISOS MAS AZOTEA

DIMENSION

NORMATIVIDAD HOSPITALARIA

SUB DIMENSION

ACABADOS

UPSS PATOLOGIA CLINICA Pig. 132 /135

ESCALA DE VALORACION

FICHA DE ACABADOS SEGUN MARCO NORMATIVO, NTS N° 110. VI-64.7.4 LIMA: MINSA, 2014 (6] R D NA
PISOS Piso anudeslizante de trifico moderado con resistencia a la abrasion tipo PEI-3
MUROS Tarrajeado y pintado con material no toxico lavable en paredes y mobiliario
ZOCALOS Zicalo de matenal vitrificado o lamina a una altura no menor de 1.50 m sobre ¢l contra zdcalo sanitano
CONTRAZOCALOS |Cuentan con contra zocalo sanitanio de altura minima de 10 ecm sobre NPT
CIELO RASO Los ciclorrasos tienen aplicacion de pmtura epoxica
Los laboratorios v el ambiente de lavado y esterilizacn contaran con mueble fijo cuyo tablero sera resistente a Jos acxdos.
MOBILIARIO
Los muebles altos de mas de 1.80 m de longitud se encuentran anclados al suelo o la pared
Las puertas y ventanas de los laboratorios son fijas con cl fin de mantener presion negativa en ¢l ambiente. No es aconscjable
Ia recirculacion de are
PUERTAS
Las puertas cuentan con sistema hidraubco de cierre automatico a fin de mantener las puertas permanentemente cerradas con
acceso restringido al piblico
LAVADERO Cuenta con al menos un lavadero doble con escurridero de acero moxidable, empotrado en el mueble con griferia modelo
AVADER cuello de ganso
T'odos los ambientes estan identificados con la sefial reglamentana de nesgo biokigico y senales de advertencia, obhgacion v
prohibicion segin corresponda
BIOSEGURIDAD
El Iaboratorio mantiene una presion negativa con respecto al exterior, es decir con respecto a pasillos u otras zonas de las
UPSS de manera que exista un flujo de aire desde las zonas menos contaminadas hacia la de mayor riesgo de contaminacion.
UPSS. ANATOMIA PATOLOGICA ESCALA DE VALORACION
FICHA DE ACABADOS SEGUN MARCO NORMATIVO, NTS N° 110. VI-6.4.8.4 LIMA: MINSA, 2014 O R D NA

PISOS Piso antideslizante de trifico moderado con resistencia a la abrasion tipo PEI-3
MUROS l'arrajeado v pintado con material no toxico lavable en paredes y mobiliario.
ZOCALOS Zocalo de material vitrificado o lamina a una altura no menor de 1.50 m sobre el contra zocalo sanitario.

CONTRAZOCALOS

Cuentan con contra zocalo sanitario de altura minima de 10 cm sobre NPT.

CIELO RASO

Los cielorrasos tienen aplicacion de pintura epoxica.

Los laboratorios y el ambiente de lavado y esterilizacion contaran con mueble fijo cuyo tablero sera resistente a los
deidos.

MOBILIARIO
Los muebles altos de mas de 1.80 m de longitud se encuentran anclados al suelo o la pared.
Las puertas y ventanas de los laboratorios son fijas con el fin de mantener presion negativa en el ambiente. No es
aconsejable la recirculacion de aire.

PUERTAS
Las puertas cue con sistema hidridulico de cierre autc afinde las puertas permanentemente
cerradas con acceso restringido al pablico.
; Cuenta con al menos un lavadero doble con escurmidero de acero inoxidable, empotrado en el mueble con griferia

LAVADERO
modelo cuello de ganso
Todos los ambientes estan identificados con la sefial reglamentaria de riesgo biologico y sefiales de advertencia,
obligacion y prohibicion segiin corresponda.

BIOSEGURIDAD

El laboratorio mantiene una presion negativa con respecto al exterior, s decir con respecto a pasillos u otras zonas de
las UPSS de manera que exista un flujo de aire desde las zonas menos contaminadas hacia la de mayor riesgo de
contaminacion.
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FICHA DE OBSERVACION DEL ESTUDIO COMPARATIVO DEL DISE

CLINICA SALA

- MINSA/DGIEM-V-01 "INFRAE

ZAR DE LA CIUDAD DE HUANCAYO 2022 , BASADO EN LA NORMATIVA T}

SEGUNDO NIVEL ATENCION

NO BIOFILICO EN LA CLINICA ZARATE Y
NICA DE SALUD N° 110
'RUCTURA Y EQUIPAMIENTO DE LOS ESTABLECIMIENTOS DE SALUD DEL

NOMBRE DEL ESTABLECIMIENTO: CLINICA ZARATE
NIVEL DE ATENCION: II-]
ESCALA DE VALORACION: Optimo (0=3), Regular (R=2), Deficiente (D=1),

No Aplica (NA=0)

VARIABLE: DISENO BIOFILICO

UBICACION: Av, URUGUAY N° 533

AREA CONSTRUIDA: 2188 33 m2

CODIGO DE FICHA: FZ-11

NUMERO DE PISOS: 8 PISOS MAS AZOTEA

DIMENSION NORMATIVIDAD HOSPITALARIA
SUB DIMENSION ACABADOS
[UPSS DIAGNOSTICO POR IMAGENES ESCALA DE VALORACION]
FICHA DE ACABADOS SEGUN MARCO NORMATIVO, NTS N 110. VI-6.4.9.4 LIMA: MINSA, 2014 (8] R D NA
PISOS Piso antideslizante de trifico modetado con resistencia a la abrasion tipo PEI-1
MUROS El muro debe ser tamajeado v pintado en tonahidades semi oscuras
ALOS El zocalo del almacén mtenmedio de residuos solidos tendra una altura no menor a 2.00m el drea no revestida sera
20CALOS tamrajeada y pintada con matenial no toxico y lavable
CONTRAZOCALOS |Cuentan con contra zocalo sanitanio de altura minima de 10 cm sobre NPT
CIELO RASO Los cielorrasos en sala de operaciones tendrin aplicacion de pintura epoxica
PUERTAS La puerta que accede a la Sala de Rayos X estaran protegida con plomo (hoja. marco, brsagras v cerradura).
SALA DE La iluminacion de esta sala se debera poder regular de manera que durante Ja exploracion ecogrifica pueda atenuarse y
ECOGRAFIA disponier de la dad durante los trabagios de limy ¥ de los equip
Debe contar con certificacion IPEN
Para proteccion de Jos muros contra la radmcion es obhgatorso revestir los cerramsentos, dependiendo de su ubscacion,
con bantma (en el proceso de tarmrajeo) en vez de lammas de plomo.
nale: 6 1 . 1 S0 -
BIOSEGURIDAD T'odos los ambientes deben contar con _scnal\s de ads 1a luminosa y con simbolo de radio proteccién,
cumphiendo con las normmativas del IPEN
Las puertas con acceso a la sala de rayos x y sala de mamografis deben contar con una cenadura que mnpida el acceso
madvertido
Contar con fuentes de 1h 1on y ventilacion aproy sean les o artificiales.
UPSS NUTRICION Y DIETETICA ESCALA DE VALORACION
FICHA DE ACABADOS SEGUN MARCO NORMATIVO, NTS N° 110, VI-6.4.11.4 TIMA° MINSA. 2014, (&) R D NA
PISOS Piso antideshzante de trafico moderado con resistenca a la abrason tipo PEIA
MUROS Los muos seran Tarajeados v pintado con matenal no toxico ¥ lavable
ZOCALOS Zocalo de material vitnficado o Jamina a una aliura no menor de 1.50 m sobre ¢l contra zicalo sanitaro.

CONTRAZOCALOS

Cuentan con contra zocalo samtano de altura mimma de 10 cm sobre NPT.

CIELO RASO Los cielormasos tendran aplicacion de pintura epoxica
LAVADEROS serdn mstalados sobre mueble fijo llevan mandil de 30 cm sobre el mvel del acabado del mueble respectivo
Contar con fuentes de 1h y ventilacion apropiadas, sean naturales o artificiales.
Los estantes y armarios disponibles deben ubicarse de manera perpendicular a las ventanas a fin de proteger los
productos de la incidencia solar
BIOSEGURIDAD

Disponer del equipo necesario para mantener los productos en condiciones especiales de temperatura, luz y humedad,
cuando estos lo requieran

Los residnos sohdos producidos deberdn ser clasificados, almacenados y acondicionados en el area donde fueron
generados segin al tipo de residuo.

UPSS CENTRO DE HEMOTERAPIA Y BANCO DE SANGRE

ESCALA DE VALORACION]

FICHA DE ACABADOS SEGUN MARCO NORMATIVO, NTS N° 110. VI-6.4.12.5 LIMA: MINSA_ 2014,

0 R D

NA

PISOS Piso antideslizante de trafico moderado con resistencia a la abrasion tipo PEI-4
MUROS Los muros seran Tarrajeados v pintado con matenal no toxico v lavable.
ZOCALOS Zocalo de materml vitnficado o lamma a una altura no menor de 1.50 m sobre el contra zécalo sanitano.
CONTRAZOCALOS |Cuentan con contra zocalo sanitanio de altuea minima de 10 cm sobre NPT
CIELO RASO Los cielorrasos tendran aplicacion de pintura cpoxica

LAVADEROS

seran mstalados sobre nmeble fijo llevan mandil de 30 cm sobre el nivel del acabado del nmeble respectivo,

Countar con fuentes de ih 100 y ventilacxon aprop . sean o artificiales.

Los estantes y armarios disponibles deben ubicarse de manera perpendicular a las ventanas a fin de proteger los
productos de la incidencia solar.

BIOSEGURIDAD

Disponer del equipo necesano para mantener los productos en condiciones especiales de temperatura, luz y humedad,
cuando estos lo requicran

Los residuos solidos producidos deberdn ser clasificados, almacenados y acondicionados en el area donde fueron

generados segiin al tipo de residuo
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FICHA DE OBSERVACION DEL ESTUDIO COMPARATIVO DEL DISENO BIOFILICO EN LA CLINICA ZARATE Y
CLINICA SALAZAR DE LA CTUDAD DE ITUANCAYO 2022 , BASADO EN LA NORMATIVA TECNICA DE SALUD
N°110 - MINSA/DGIEM-V-01 "INFRAESTRUCTURA Y EQUIPAMIENTO DE LOS ESTABLECIMIENTOS DE

SALUD DEL SEGUNDO NIVEL ATENCION"

NOMBRE DEL ESTABLECIMIENTO: CLINICA ZARATE
NIVEL DE ATENCION: TI-1

ESCALA DE VALORACION: Optimo (0=3), Regular (R=2), Deficiente
(D=1), No Aplica (NA=0)

VARIABLE: DISENO BIOFILICO

UBICACION: Av. URUGUAY N° 533

AREA CONSTRUIDA: 2188.33 m2

CODIGO DE FICHA: FZ-12

NUMERO DE PISOS: 8 PISOS MAS AZOTEA

DIMENSION NORMATIVIDAD HOSPITALARIA
SUB DIMENSION ACABADOS
UPSS FARMACTA [ESCALA DE VALORACION
TICIHA DE ACABADOS SEGUN MARCO NORMATIVO, NTS N° 110. VI-6.4.13.4 LIMA: MINSA, 2014. 0 R D NA
PISOS Piso antideslizante de trafico moderado con resistencia a la abrasion tipo PEI-4
MUROS Los muros seran Tarrajeados y pintado con material no toxico y lavable.
ZOCALOS Z6calo de material vitrificado o lamma a una altura no menor de 1.50 m sobre el contra zdcalo sanitario.
CONTRAZOCALOS |Cuentan con contra zocalo sanitario de altura minima de 10 cm sobre NPT.
CIELO RASO TLos cielorrasos tendran aplicacion de pintura epoxica.
LAVADEROS Seran mstalados sobre mueble fijo llevan mandil de 30 cm sobre el nivel del acabado del mueble respectivo.
Contar con fuentes de iluminacion y ventilacion apropiadas, sean naturales o artificiales.
Los estantes y armarios disponibles deben ubicarse de manera perpendicular a las ventanas a fin de proteger los
productos de la incidencia solar.
BIOSEGURIDAD | Djisponer del equipo necesario para mantener los productos en condiciones especiales de temperatura, luz y
humedad, cuando estos lo requieran.
A excepcion del ambiente de preparacion de formulas magistrales, los ambientes deben tener buena ventilacion,
con elementos que impidan la luz solar directa y conservando la temperatura interior equivalente a 21°C.
UPSS CENTRAL DE ESTERILIZACION [ESCALA DE VALORACION
TICIHIA DE ACABADOS SEGUN MARCO NORMATIVO, NTS N°110. VI-6.4.14.4 LIMA: MINSA, 2014. [¢] R D NA

PISOS Piso antideslizante de trafico moderado con resistencia a la abrasion tipo PEI-3
MUROS Los muros seran Tarrajeados y pintado con material no toxico y lavable.
7ZOCALOS Zbcalo de material vitrificado o lamina a una altura no menor de 1.50 m sobre el contra zocalo sanitario.
CONTRAZOCALOS |Cuentan con contra zocalo sanitario de altura minima de 10 cm sobre NPT.
CIELO RASO Los cielorrasos tendran aplicacion de pintura epoxica.
Contaran con muebles fijos de acero moxidable y lavaderos de doble poza con escurridero. de acuerdo al volumen
MOBILIARIO
de demanda.
Elambiente cuenta con ventilacion mecanica climatizada a temperatura ambiente.
Elambiente diferencia las arcas de trabajo, limitando las dreas de recepeion, contaminadas, no contaminadas y de
- abastecimiento. manteniendo un flujo direccional.
BIOSEGURIDAD

Las puertas y ventanas de los ambientes prestacionales de las zonas azul y verde deben permanecer cerradas a fin
de mantener la presion positiva del ambiente.

Se debera considerar un lavamanos en la zona roja y otra en la zona azul.
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FICHA DE OBSERVACION DEL ESTUDIO COMPARATIVO DEL DISENO BIOFILICO EN LA CLINICA

ZARATE Y CLINICA SALAZAR DE LA CIUDAD DE HUANCAYO 2022, BASADO EN LA NORMATIVA

TECNICA DE SALUD N° 110 - MINSA/DGIEM-V-01 "INFRAESTRUCTURA Y EQUIPAMIENTO DE LOS
ESTABLECIMIENTOS DE SALUD DEL SEGUNDO NIVEL ATENCION"

NOMBRE DEL ESTABLECIMIENTO: CLINICA ZARATE UBICACION: Av. URUGUAY N° 533
NIVEL DE ATENCION: -1 NUMERO DE PISOS: 8 PISOS MAS AZOTEA

ESCALA DE VALORACION: Optimo (0=3), Regular (R=2), Deficiente
(D=1), No Aplica (NA=0)
VARIABLE: DISENO BIOFILICO CODIGO DE FICHA: FZ-13

AREA CONSTRUIDA: 2188.33 m2

DIMENSION NORMATIVIDAD HOSPITALARIA

SUB DIMENSION ACABADOS

UPS ADMINISTRACION ESCALA DE VALORACION

FICHA DE ACABADOS SEGUN REQUERIMIENTO NORMATIVO NTS N° 110, VI-6.6.1.4 LIMA
MINSA, 2014,

O R D NA

PISOS Piso antideslizante de trafico moderado con resistencia a la abrasion tpo PEI-4.

MUROS larrajeado y pintado con material no toxico lavable en paredes y mobiliario.

UPS GESTION DE LA INFORMACION ESCALA DE VALORACION

FICIIA DE ACABADOS SEGUN REQUERIMIENTO NORMATIVO NI'S N° 110, VI-6.6.2 LIMA:

MINSA. 2014. (¢} R D NA

PISOS Piso de cemento pulido.

MUROS Tarrajeado y pintado con material no toxico lavable en paredes y mobiliario.

I.a puerta de acceso abre hacia afuera y tiene una altura no menor de 2.13m, y para

PULRTAS i ; .
la central de datos la puerta debera ser cortafuego con 2 horas de resistencia.

ILUMINACION  |Cuenta con iluminacion no menor a 500 lux.

UPS SERVICIOS GENERALES ESCALA DE VALORACION

FICHA DE ACABADOS SEGUN REQUERIMIENTO NORMATIVO NTS N° 110, VI-6.6.3 LIMA:

MINSA. 2014, O R D NA

PISOS Piso de cemento pulido.

Disponer de acabados de facil impieza.

PUERTAS

Contar con salidas de fuerza para los equipos electricos de conservacion.
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Ficha de observacion de la Clinica Salazar

FICHA DE OBSERVACION DEL ESTUDIO COMPARATIVO DEL DISENO BIOFILICO EN LA CLINICA ZARATE Y CLINICA SALAZAR DE LA CTUDAD DE HUANCAYO 2022 , BASADO EN LA NORMATIVA TECNICA DE SALUD N°
110 - MINSA/DGIEM-V-01 "INFRAESTRUCTURA Y EQUIPAMIENTO DE LOS ESTABLECIMIENTOS DE SALUD DEL SEGUNDO NIVEL ATENCION"
NOMBRE DEL ESTABLECIMIENTO: CLINICA SALAZAR UBICACION: FRANCISCO SOLANO N142
NIVEL DE ATENCION: II-E NUMERO DE PISOS: 4 PISOS MAS AZOTEA
ESCALA DE VALORACION: Optimo (0=3), Regular (R=2), Deficiente (D=1). No Aplica (NA=0) AREA CONSTRUIDA: 183024 m2
VARIABLE: DISENO BIOFILICO CODIGO DE FICHA: FS-03
DIMENSIONES: PRESENCIA DE LUZ NATURAL RECONEXION CON LA NATURALEZA MEDIANTE LA VEGETACION
INDICADORES b 1:[::“ Formn y volumesria Pozns parn iliminacién y ventilacién namiral Ventanas y mampams Vegetacion Muros verdes Tmpacto visaal Olores Aciistica
z La La prop La UPSSUPS cuenta] La UPSS/UPS cuenta El ires del poo de Las ventanas y Las ventanas ¥ Cuents con uns Elabiente tene | Las vistas al mtessor | Desde el wtenor del fLos somdos enstidos)
8 il by responde a los Ol wn GpiTns con un pose de inaciin y Tt pten el | manparas perniten vanedad de mcorporado mares |y exteror muestran | smbiente se percibe | por In matiralea s
< UPSS/UPS segila su fu s y | iEacion cruznda. lusunscidn y ventilacion estd et | paso de la bz natusal al | aprecsar el cotorno. vepenacion en verdes. clanentos de b Ias fra gancims que perciben en el
‘:‘ REACTIVOS funcuin. espaciales de la UPSSUPS venulacion namaral de | funcion a la altra de la]  ambiente de manern EXISTI0C e gran opama condado. namraleza cmana la vegstacion, ambiense
Z manera eficiente. edificackin Optama. magnitid
S
AL DR VALORAGEN OIRIDINA O TR | DINAJOIR|DNA OJR|DINAJO]RIDINAJOIRIDINAJOIRIDPNAOJRIDINJOIR|IPNAYJOIR|DNAMOIRIDNAOIRIDNA
‘A HEE) 3 2 1 0 3]2]1]0 3 2 ] 0 3 2 1 [ 3 2 1 [ ENEUERHNEEFAEINSERREFI NS E A BN EN ST E A 3 EE R &8 RS

TEFATURA
e SECRETARIA
ADMINISTRACION | (,11CINAS ADMINISTRATIVAS
ARGHIVO

UPS GESTION DELA_ | CENTRO DE COMPUTO 1- 1t

UNIDA INFORMACION | CENTRAL DE VIGILANCIA ¥
FRODUCTOR {SEGURIDAD

ADE UPS CASA DE FUERZA
SERVICIOS -

ws UPS SERVICIOS | UPS CADENA DE FRIO

GENERALES  |ypg ALMACEN
1PS LAVANDERIA
o5 SATA DE USO MULTIPLE

COMPLEMENTARIOS | RESIDENCIA PARA EL
PERSONAL
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FICHA DE OBSERVACION DEL ESTUDIO COMPARATIVO DEL DISENO BIOFILICO EN LA CLINICA ZARATE Y CLINICA SALAZAR DE LA CIUDAD DE HUANCAYO 2022, BASADO EN LA NORMATIVA TECNICA DE SALUD N° 110 - MINSA/DGIEM-V-01
"INFRAESTRUCTURA Y EQUIPAMIENTO DE LOS ESTABLECIMIENTOS DE SALUD DEL SEGUNDO NIVEL ATENCION"
[NONMBRE DEL ESTABLECINIENTO: CLINICA SALAZAR UBICACION: FRANCISCO SOLANO N 142
NIVEL DE ATENCION: 11-E NOMERO DE PISOS: 4 PISOS MAS AZOTEA
ESCALA DE VALORACION: Optima (0+3), Regular (R=2), Deficiente (D=1), No Aplica (NA=0) AREA CONSTRUIDA: 183024 m?
VARIABLE: DISENO BIOFILICO CODIGO DE FICHA: FS-04
DIMENSIONES: NATURALEZA EN EL ESPACIO
INDICADORES Conesion visual con [ mearles Conexion oo vimal con Vi én die Cocniantes de sorv Prossoncis ¢ agus Tasz et y difuss Conesidin con sisletis nmrles
El snitoetle tiene vistas| L amitberse lieme vistss | E] alsenie percibe los | L i 1 L i die 1 Existe foemes de agun | La ilumiraci Lail i La inaci L s setile pettil Exi i
s o foctnes de sginy | & s verdes, jacdioes | sonidos de B Tluvis Vpis0s perciben e mmina - mel rondi o e Besde ¢l extenion & el s Oprinns para] observar los camibii ey o
51 sunilares. © viento y similwes | podo tictiles apeos para|  las 24 boras del dia. i ' la| respectivo ambiente. | tagabeces o pozos de b el respectivo muteewe. de 1 [
- RFACTIVOS werticabes y siibares. B PeTLeIX turalecs. ilusmmion peserado ambientes
. sessocial tactil waa adecuads
E visihilidad.
S

[CENTRO DE COMPUTO 1-0

UNDA UPS GESTION DE LA
N [CENTRAL DE VIGILANCIA ¥
ADE JSEGURIDAD
SERVICIOS
s UPS CASA DE FUERZA

UPS SERVICIOS UPS CADENA DE FRIO
GENERALES

UPS COMPLEMENTARIOS IRFSIENCIA PARA FIL




FICHA DE OBSERVACTON DEL ESTUDIO COMPARATIVO DEL DISENO BI

LA NORMATIVA TECNICA DE SALUD N? 110 - MINSA/DGIEM-V-01 "INF R.-\lZSIRU(.'l'URAoY EQUIPAMIENTO DE LOS ESTABLECIMIENTOS DE SALUD DEL SEGUNDO NIVEL
ALENCION"

JICO EN LA CLINICA ZARATE Y CLINICA SALAZAR DE LA CTUDAD DE HUANCAYO 2022, BASADO EN
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|NOMBRE DEL ESTABLECIVMIENTO: CLINICA SALAZAR,

NIVEL DE ATENCION: [L5

ESCALA DE VALORACION: Optima (0-3), Regular (R-2), Defickeute (D-1), No Aplica (NA-0)
VARIABLE: DISENO BIOFILICO

TUBICACION: FRANCISCO SOLANG N-142
NUMERO DE PISOS: 4 PISOS MAS AZOTEA
AREA CONSTRUIDA: 183024 2

CODIGO DE FICHA: 505

DIVIENSION NORMATIVIDAD HOSPITALARIA
SUB DIMENSION mnu(’ﬁ T N
§ INDICADORIS Veatilacion urmiaackis
&
E- REACTIVOS e s s bR I Venthacien Namsl I \wkiunmmnl Vartcion Ao | temisactin roquerida por la UPSS I temmacim Navsrn) In-uummul Immaciin Avema
§ . R slafofmalsfa]]n

NA

3]2 1 | NA N 2

JEFATURA
SECRETARIA
ups VENTILACION NATURAL Y20 TLUMINACION NATURAL Y0
MINSA NTS N 110, TEFICIAL MINSA NTS N° 130,
oN =661 0F LIMA MINSA 2014, =66 1.0F LIMA MINSA 2004
OFICINAS
ADMINISTRATIVAS
ARCHING
CENTRO DE DATOS 1-
u
e VENTILACION NATURAL Y0 ILUMINACION KATURAL Y0
INFORMACIO ARTIFICIAL MINSA. NTS N 110, TIFICIAL MINSA NTS N° 110,
N <6624 TIMA MINSA 2014 « 6624 LIMA MINSA 2004
CENTRAL DF
VIGILANCIA Y
SEGURIDAD
UNIDA
PRODUCTORA
ool UPS CASA DI} FURRZA
UPS CADENA DE FRIO
ups VENTILACION NATURAL Y0 ¢ KATURAL Y10
SERVICIOS TIFICIAL MINSA.NTS K° 110, TEFICIAL MINSA NTS 8 110,
GENFRALES <663 LIMA MINSA 2004 «6.63 LIMA MINSA 2004
UPS ALMACEN
UPS LAVANDIRIA
SALA DE USO MULTIPLE]
urs VENTILACION NATURAL YO ILUMINACION NATURAL YO
COMPLEMEN ARTIFICIAL MINSA. NTS N*110. V¥ MINSA NTS N" 150, W1
TARIOS 664 LA MINSA 2014 ~0.64 LIMA MINSA, 2014,
RESIDENCIA PARA EL
PERSONAL
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FICHA DE OBSERVACION DEL ESTUDIO COMPARATIVO DEL DISENO BIOFILICO EN LA CLINICA ZARATE Y CLINICA SALAZAR DE LA CIUDAD DE HUANCAYO 2022, BASADO EN LA NORMATIVA TECNICA
DE SALUD N° 110 - MINSA/DGIEM-V-01 "INFRAESTRUCTURA Y EQUIPAMIENTO DE LOS ESTABLECIMIENTOS DE SALUD DEL SEGUNDO NIVEL ATENCION"

NOMBRE DEL ESTABLECIMIENTO: CLINICA SALAZAR
NIVEL DE ATENCION: [I-E

ESCALA DE VALORACION: Optimo (0=3), Regular (R=2), Deficiente (D=1), No Aplica (NA=0)

JUBICACION: FRANCISCO SOLANO N°142

NUMERO DE PISOS: 4 PISOS MAS AZOTEA
AREA CONSTRUIDA: 1830.24 m2

VARIABLE: DISENO BIOFILICO CODIGO DE l"l(?H_A: FS-06
DIMENSION NORMATIVIDAD THOSPITALARIA
SUB DIMENSION FLUJOS DE CIRCULACION MINSA.
INDICADORES CORREDORES DE CIRCULACION HORIZONTAL NTS N 110 VE6.2.1L.1Lb LIVA: MINSA, 2014,
z T corredar de Ia UPSS Emergencin | El corredor de 1a UPSS Hospitalizacon ] El corredor de 1s UPSS Centro En corredores de circulacion, cumple ] Los cormedores téemcos de cirnlacan [ Los comredores o veredas de crcubacion|
=] cumple con ¢l sncho minmo de 280 | cumple con el ancho minimo de 2. 80 |Queurgico cumple con In dstancaa hbre]  con ka dastancin lsbre 2 40 m bres de | extenor tenen un ancho minmmo de | extemna de uso exclusivo del personal
a m, bibte entre muros. m. libre entre muros. de 3.2 m. libre entre muros. muros, excepto cormedotes gue ademas 1 50 m bibee entre muros. de selrvicio y/o tansporte enen un
E REACTIVOS cumplen funcion de espern. ancho minimo de 1.00 m hibre entre
zZ muros.
g
o R D NA 0 R D NA 0 R D Na O R D NA (4] R D NA 0 R D NA
ESCALA DE VALORACION

JEFATURA
SECRETARIA
UPS ADMINISTRACION
OFICINAS ADMINISTRATIVAS.
ARCIIVO
CENTRO DE DATOS 1-1
UPS GESTION DE 1A
INFORMACION | CENTRAL DE VIGILANCIA Y
UNIDA PRODUCTORA JESRIDAD
DI SERVICIOS - UPS AN BATTRRZR
UPS SERVICIOS  |UPS CADENA DF FRIO
GENERALES g arMACEN
LUPS L AVANDERIA
N SALA DE USO MULTIPLE
COMPLEMENTARIOS
RESIDENCIA PARA EI PERSONAL
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FICHA DE OBSERVACION DEL ESTUDIO COMPARATIVO DEL DISENO BIOFILICO EN LA CLINICA ZARATE Y CLINICA SALAZAR DE LA CIUDAD DE HUANCAYO 2022, BASADO EN LA NORMATIVA TECNICA DE SALUD N° 110 - MINSA/DGIEM-V-01
"INFRAESTRUCTURA Y EQUIPAMIENTO DE LOS ESTABLECIMIENTOS DE SALUD DEL SEGUNDO NIVEL ATENCION"
NOMBRE DEL ESTABLECIMIENTO: CLINICA SALAZAR UBICACION: FRANCISCO SOLANO N°142
NIVEL DE ATENCION: [LE NUMERO DE PISOS: 4 PISOS MAS AZOTEA
ESCALA DE VALORACION: Optimo (O=3), Regular (R=2), Deficiente (D=1), No Aplica (NA=0) AREA CONSTRUIDA: 183024 m2
VARIABLE: DISENO BIOFILICO [CODIGO DE FICHA: FS-07
DIMENSION NORMATIVIDAD HOSPITALARIA
SUB DIMENSION CIRCULACION POR BIOSEGURIDAD
TITIODE
L ENTLRN. CIRCULACION DE FLUJO DE CIRCULACTON DE PACTENTES . .
§ INDICADORES CIRCULACION INTERNA - EXTERNA FACAIITES INTERNADOS FLUJO DE CIRCULACION DE PERSONAL
S La cuculacibn v La cucubcide e evits ol cauce entie, Lus sceusis wvitan | Los accesos evitan] Covata con v wu | Cuenta con uns Coenta com s cireul Cuwntn con circul lisivan pata ol persoual mwdico
E evita ¢l cnsce de los cnsces de los cnuces de exclusive pam gacientes exclusivi pam pacientes exclusiva para pacientes ssistencial v adounistoativo,
z trampocte lingio ¥ persil vedico y] | Pacieste Pacwste | Vesitane ca pacieutes pacicules pasa comsults 5% dussse e penod: o dusmse :“ periode) ERSONAL PERSONAL ERSONAL
o ; utendos. bl s eval e N, 5 )
s FSCALA DE VALORACTON . shiing, || Wom | sbelinl, | el ' i Mepico [ APMINISTRATIVY \qerexcrar
olw|vn[m]ola|o[solr[ofndolr]olsdolafofsdolr]o]xa]o] ol w|o[m]olw|n[s]olr]|n[s]o]x|o[safolr]o|m]o]e|n]x
0 0 Lo

JEFATURA

ups SECRETARIA
A CION JoFICINAS ATIVAS
ARCHIVO

CENTRO DEDATOS 1-1I
UPS GESTION DE LA

INFORMACION  |CERTHALDE VIOIARCTA Y
SEGLRIDAD

INIDA

FROERCTORA DS UPS CASA DE FUERZA
SERVICIOS - UPS

UPS SERVICIOS  |UPS CADENA DE FRIO
GENERALLS




FICHA DE OBSERVACION DEL ESTUDIO COMPARATIVO DE
CLINICA SALAZAR DE LA CIUDAD DE HUANCAYO 2022 , BASADO EN LA NORMATIVA TECNICA DE SALUD N°
110 - MINSA/DGIEM-V-01 "INFRAESTRUCTURA Y EQUIPAMIENTO DE LOS ESTABLECIMIENTOS DE SALUD DEL

SEGUNDO NIVEL ATENCION"

. DISENO BIOFIiLICO EN LA CLINICA ZARATE Y

NOMBRE DEL ES'1
NIVEL DE ATENCI

Aplica (NA=0)

ESCALA DE VALORACION: Optimo (0=3), Regular (R=2), Deficiente (D=1), No

VARIABLE: DISENO BIOFILICO

ABLECIMIENTO: CLINICA SALAZAR
ON: 1I-E

(CODIGO DE FICHA: FS-08

UBICACION: FRANCISCO SOLANO N°142
NUMFERO DE PISOS: 4 PISOS MAS AZOTEA

AREA CONSTRUIDA: 1830.24 m2

IDIMENSION

NORMATIVIDAD HOSPITAL ARIA

SUB DIMENSION

| ACABADOS

UPSS CONSULTA EXT

ERNA

LSCALA DL VALORACION

FICHA DE ACABADOS SEGUN MARCO NORMATIVO,NTS N 110 VI-6.4 1.4 LIMA: MINSA, 2014 o R D NA
PISOS Piso antideslizunte de rifico moderado con resistencia a la abrasion upo PLI-A.
MUROS Tarrajeado y pintado con material no toxico kavable en paredes y mobiliario.
ZOCALOS Zacalo de material vitrificado o laming a una allurs oo menor de 1,50 m sobre el contra zocalo sanitario.

CONTRAZOCALOS

(Cuentan con contia zocalo sanitario de allurs minima de 10 ¢m sobre NPT

CIELO RAZO

LAVADEROS Y
LAVAMANOS

Instalados sobre mueble fijo llevan mandil de 30 ¢m sobre el mvel del acabado del mueble respectivo.

BIOSEGURIDAD

Fn ambientes para atencion a pacientes con TBC el flujo de ame sera hacia espacios abiertos empleando sistema de venrilacion
cruzada

UPSS EMERGENCIA

ESCALA DE VALORACION

TICHA DL ACABADOS SLGUN MARCO NORMATIVO, NIS N 110, VI-6.42.4 LIMA: MINSA_ 2014

(&) R D NA

PISOS Piso antideslizante de tréfico moderado con resistencia a la abrasion tipo PET-4
MUROS Tarrajeados y pintado con material 0o wxico lavable en paredes y mobiliario.
ZOCALOS zoculo de matenal vitnficado o lamma a una wlturs no menor de 1.50 m sobro ¢l contra zocalo suntario,

CONTRAZOCALOS

(Cuentan con contra zocalo sanitario de alrura minima de 10 ¢m sobre NPT,

CILLO RASO

TAVADEROS Y
LAVAMANOS

Instalados sobre mueble fijo levan mandil de 30 cm sobre el mvel del acabado del mueble respectivo.

CORREDORES

[(Cuentan con protector contra impacto de camilla,

(‘uenta con fuentes de iluminacion y ventilacion apropiada natural o arnficial.

BIOSEGURIDAD

L] ambiente de almacenunmento intermedio de residuos debe considerar un rer exclusivi de contencdores para desecbos
biocontsminisdos

UPSS CENTRO OBSTETRICO

ESCALA DE VALORACION

FICHA DE ACABADOS SEGUN MARCO NORMATIVO,NIS N° 110 VI-6.4 3.4 LIMA: MINSA, 2014

(e} R D NA

PISOS Piso antides! de trafico moderado con resistencia a la abrasion tipo PEI-4
MUROS Tarrajeado y pintado con material no toxico kavable en paredes v mobihario.
ZOCALOS Fn salas de expulsion los zocalas seran de piso a techo, el area no revestida sera de material no toxico y lavable,

CONTRAZOCALOS

(Cuentan con contra z6calo sanitario de allura minima de 10 cm sobre NPT

CILLO RASO

Fs liso y de marerialinaiterable,

LAVADLCROS Y
LAVAMANOS

Instalados sobre mueble fijo llevan mandil de 30 cm sabre el mivel del acabado del mueble respectivo,

PUERTAS

No deberdn contener materiales inflamables.

Cuenta con fuentes de iluminacion y ventilacion apropiada natural o arificial

BIOSEGURIDAD

L disciio de lu sula de parto en cualk de sus modalidades. ¢ dera cf uso de 1l ca a fin de muntener

temperaturas entre 287 v 30°C v una ventilscion con presion positivi con respecto a los corredores y espacios adyacentes

El ambiente de almacensmicnto intermedio de residuos debe considerar un dres exclusiva de contenedores para desechos
biocontmminudos.
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FICHA DE OBSERVACION DEL ESTUDIO COMPARATIVO DEL DISENO BIOFILICO EN LA CLINICA ZARATE Y
CLINICA SALAZAR DE LA CIUDAD DE HUANCAYO 2022, BASADO EN LA NORMATIVA TECNICA DE SALUD N°
110 - MINSA/DGIEM-V-01 "INFRAESTRUCTURA Y EQUIPAMIENTO DE LOS ESTABLECIMIENTOS DE SALUD

DEL SEGUNDO NIVEL ATENCION"

NOMBRE DEL ESTABLECIMIENTO: CLINICA SALAZAR
NIVEL DE ATENCION: 1I-E
ESCALA DE VALORACION: Optimo (0=3), Regular (R=2), Deficiente (D=1),

No Aplica (NA=0)

VARIABLE: DISENO BIOFILICO

AREA CONSTRUIDA: 1830.24 m2

CODIGO DE FICHA: FS-09

UBICACION: FRANCISCO SOLANO N°142
NUMERO DE PISOS: 4 PISOS MAS AZOTEA

DIMENSION

NORMATIVIDAD HOSPITALARIA

SUB DIMENSION

ACABADOS

UPSS CENTRO QUIRURGICO

ESCALA DE

VALORACION
FICHA DE ACABADOS SEGUN MARCO NORMATIVO, NTS N” 110. VI-6.4.4.4 LIMA: MINSA, 2014 O R D NA
Piso antideslizante de trafico moderado con resistencia a la abrasion tipo PEI-4.
PISOS
En sala de operaciones el piso es antiestatico para disipar la electricidad de los equipos y personal.
l'arrajeado v pintado con material no toxico lavable en paredes y mobiliario
MUROS 2 3 g . s
En sala de operaciones, el revestimiento sera de piso a techo y el encuentro entre muros y muros con techo sera
curvo con un radio no menor a 15 em
7OCALOS zbcalo de material vitrificado o lamuna a una altura no menor de 1.50 m sobre el contra zécalo sanitario.
CONTRAZOCALOS |Cuentan con contra zocalo sanitario de altura minima de 10 cm sobre NPT.
CIELO RASO Los ciclorrasos en sala de operaciones tendrin aplicacion de pintura epoxica.
LAVADEROS Y . ¢ . .
Instalados sobre mueble fijo llevan mandil de 30 em sobre el nivel del acabado del mueble respectivo.
L‘:\\'ANL;\NOS S OS SC < cDIC J\ cva il < < 5S¢ cC < < G C C chie 1C l {8 0.
PUERTAS No deberan contener materiales inflamables.
El piso debe ser conductivo con la finalidad de evitar cargas electrostaticas producidas por la conductividad eléctrica
¢nire personas y equipos
BIOSEGURIDAD
Se debe considerar la posibilidad de colocar una sala de equipos sobre el techo de la sala de operaciones, a fin de
contar con lechos filtrantes unidireccionales que myecten ujo laminar para mantener la presion positiva del
ambiente.
. ESCALA DE
J . ‘TON
UPSS HOSPITALIZACIO! VALORACION
FICHA DE ACABADOS SEGUN MARCO NORMATIVO, NTS N” 110. VI-6.4.5.4 LIMA: MINSA. 2014 (8] R D NA

PISOS Piso antideslizante de trafico moderado con resistencia a la abrasion tipo PEI-4
l'arrajeado y pintado con material no toxico lavable en paredes y mobiliario
MUROS
En sala de hospitalizacion de pediatria deberdn considerar motivos infantiles en acabados de sus muros
Los corredores de circulacion, topico y ambientes de servicio, cuentan con contra zocalo sanitario de altura minima
de 10 em sobre NPT,
ZOCALOS
El zécalo del almacén intermedio de residuos solidos tendrd una altura no menor a 2.00m ¢l drea no revestida serd
tarrajeada y pintada con material no toxico y lavable.
2 R . |En salas de hospitalizacion y ambientes admuinistrativos, cuentan con contra zocalo recto de altura minima de 10 cm
CONTRAZOCALOS %

sobre NPT,

CIELO RASO

Los ciclorrasos tienen aplicacion de pimtura epoxica.

LAVADEROS Y
ILAVAMANOS

Instalados sobre mueble fijo llevan mandil de 30 cm sobre el nivel del acabado del mueble respectivo.

CORREDORES DE
CIRCULACION

Contaran con protector contra impacto de camillas.

BIOSEGURIDAD

Cuenta con fuentes de tluminacién y ventilacion apropiada natural o artificial.

La disposicion de las camas serd paralela a la ubicacion de las ventanas en su defecto, sera necesario la
implementacion de elementos arquitectonicos que impidan la incidencia solar sobre ¢l paciente.

El ambiente de almacenamiento intermedio de residuos debe considerar un drea exclusiva de contenedores para
desechos biocontammados
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FICHA DE OBSERVACION DEL ESTUDIO COMPARATIVO DEL DISENO BIOFILICO EN LA CLINICA ZARATE Y
CLINICA SALAZAR DE LA CIUDAD DE HUANCAYO 2022 , BASADO EN LA NORMATIVA TECNICA DE SALUD N°
110 - MINSA/DGIEM-V-01 "INFRAESTRUCTURA Y EQUIPAMIENTO DE LOS ESTABLECIMIENTOS DE SALUD

DEL SEGUNDO NIVEL ATENCION"

NOMBRE DEL ESTABLECIMIENTO: CLINICA SALAZAR
NIVEL DE ATENCION: II-E
ESCALA DE VALORACION: Optimo (0=3), Regular (R=2), Deficiente (D=1),

No Aplica (NA=0)

VARIABLE: DISENO BIOFILICO

AREA CONSTRUIDA: 1830.24 m2

CODIGO DE FICHA: FS-10

UBICACION: FRANCISCO SOLANOQ N°142
NUMERO DE PISOS: 4 PISOS MAS AZOTEA

DIMENSION

NORMATIVIDAD HOSPITALARIA

SUB DIMENSION

ACABADOS

UPSS PATOLOGIA CLINICA ESCALA DE VALORACION
FICHA DE ACABADOS SEGUN MARCO NORMATIVO, NTS N° 110, VI-6.4.7.4 LIMA: MINSA, 2014. O R D NA
PISOS Piso antideshizante de trafico moderado con resistencia a la abrasion tipo PEI-3
MUROS Tarrajeado y pintado con material no toxico lavable en paredes y mobiliano.
ZOCALOS Zdealo de material vitrificado o lamina a una altura no menor de 1.50 m sobre el contra zocalo sanitario
CONTRAZOCALOS  |Cuentan con contra z6culo sanitario de alture minima de 10 ¢m sobre NPT,
CIELO RASO Los cielomrasos tienen aplicacion de pintura epoxica
Los laboratorios y el ambiente de lavado y esterilizacion contaran con mueble fijo cuyo tablero serd resistente a los dcidos.
MOBILIARIO

Los muebles altos de més de 1.80 m de Jongitud se encuentran anclados al suelo o la pared
Las puertas y ventanas de los laboratorios son fijas con el fin de mantener presion negativa en ¢l ambiente. No es aconsejable la
recirculacion de aire

PUERTAS
| as puertas cucntan con sistema hidraulico de cierre automético a fin de mantener las pucrtas permanentemente cerradas con
acceso restringido al piblico.

LAVADERO Cuenta con al menos un lavadero doble con escurridero de acero inoxidable, empotrado en el mueble con griferia modelo cuello

i de ganso,
l'odos los ambienies estan identificados con 1a setal reglamentaria de riesgo bioldgico y sefiales de adveriencia, obligacion v
prohibicion segim corresponda.

BIOSEGURIDAD
El laboratorio mantiene una presidn negativa con respecta al exterior, es decir con respecto a pasillos u otras zonas de las UPSS
de manera que exista un flujo de aire desde las zonas menos contaminadas hacia la de mayor riesgo de contaminacion.
UPSS DIAGNOSTICO POR IMAGENES ESCALA DE VALORACION
FICHA DE ACABADOS SEGUN MARCO NORMATIVO, NTS N“ 110, V1-6.4.9.4 LIMA: MINSA, 2014 (8] R D NA

PISOS Piso antideslizante de trifico moderado con resistencia a la abrasion tipo PEI-4
MUROS El muro debe ser tarrajeado y pintado en tonalidades semi oscuras
ZOCALOS El zécalo del almacén intermedio de residuos solidos tendrd una altura no menor a 2.00m ¢l drea no revestida serd larrajeada v
’ e pintada con material no toxico y lavable.
CONTRAZOCALOS  |Cuentan con contra zocalo sanitario de alturs minima de 10 em sobre NPT,

CIELO RASO

Losc s en sala de op tendrin apli de pintura epdxica.

PUERTAS

I.a puerta que accede a la Sala de Rayos X, estaran protegida con plomo (haja, marca, bisagras y cerradura)

SALA DE ECOGRAFIA

La iluminacion de esta sala se deberd poder regular de manera que durante la exploracion ecogrilica pueda atenuarse y disponer
de Ja maxina mtensidad durante los trabaj i i

del

¥ mant de los equip

BIOSEGURIDAD

Debe contar con certificacion IPEN.

Para proteccion de los muros contra la radiacion es obligatorio revestir los cerramientos, dependiendo de su ubicacion, con
baritina (en ¢l proceso de tarrajeo) en vez de laminas de plomo.

Todos los ambientes deben contar con senales de advertencia luminosa v sefializacion con simbolo de radio proteccion,
cumpliendo con las normativas del IPEN

Las puertas con aceeso a la sala de rayos x v sula de mamografia deben contar con una cerradura gue impida ¢l acceso inadvertido.

Contar con fuentes de iluminacion y ventilacion apropiadas, sean naturales o artificiales.
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FICHA DE OBSERVACION DEL ESTUDIO COMPARATIVO DEL DISENO BIOFILICO EN LA CLINICA ZARATE Y
CLINICA SALAZAR DE LA CIUDAD DE HUANCAYO 2022 , BASADO EN LA NORMATIVA TECNICA DE SALUD N°
110 - MINSA/DGIEM-V-01 "INFRAESTRUCTURA Y EQUIPAMIENTO DE LOS ESTABLECIMIENTOS DE SALUD

DEL SEGUNDO NIVEL ATENCION"

NOMBRE DEL ESTABLECIMIENTO: CLINICA SALAZAR
NIVEL DE ATENCION: II-E
ESCALA DE VALORACION: Optimo (0=3), Regular (R=2), Deficiente (D=1),

No Aplica (NA=0)

VARIABLE: DISENO BIOFILICO

AREA CONSTRUIDA: 1830.24 m2

CODIGO DE FICHA: FS-11

UBICACION: FRANCISCO SOLANO N°142
NUMERO DE PISOS: 4 PISOS MAS AZOTEA

DIMENSION

NORMATIVIDAD HOSPITALARIA

SUB DIMENSION ACABADOS
UPSS NUTRICION Y DIETETICA ESCALA DE VALORACION
FICHA DE ACABADOS SEGUN MARCO NORMATIVO, NTS N” 110. VI-6.4.11.4 LIMA: MINSA, 2014, O R D NA
PISOS Piso antideslizante de trafico moderado con resistencia a la abrasion tipo PEI-4
MUROS Los muros seran Tarrajeados y pintado con material no toxico y lavable
ZOCALOS Zocalo de material vitrificado o lamina a una altura no menor de 1,50 m sobre el contra zocalo sanitario
CONTRAZOCALOS |Cuentan con contra zocalo sanitario de altura minima de 10 em sobre NPT,
CIELO RASO Los ciclorrasos tendran aplicacion de pintura epoxica.
LAVADEROS Fstan instalados sobre nmeble fijo llevan mandil de 30 ecm sobre el nivel del acabado del mucble respectivo,
Contar con fuentes de iluminacion y ventilacion apropiadas, sean naturales o artificiales.
Los estantes v armarios disponibles deben ubicarse de manera perpendicular a las ventanas a fin de proteger los productos de la
incidencia solar.
BIOSEGURIDAD -
Disponer del equipo necesario para mantener los productos en condiciones especiales de temperatura, luz y humedad. cuando
estos lo requieran
Los residuos solidos producidos deb ser clasificados, al los y acondicionados en ¢l drea donde fucron generados segin
al Lipo de residuo.
UPSS FARMACIA ESCALA DE VALORACION
FICHA DE ACABADOS SEGUN MARCO NORMATIVO. NTS N” 110. VI-6.4.13.4 LIMA: MINSA. 2014, O R ] NA
PISOS Piso antideslizante de trdfico moderado con resistencia a la abrasién tipo PEI-4
MUROS Los muros serdn Tarrajeados y pintado con material no toxico y lavable
ZOCALOS Zécalo de material vatrificado o lamina a una altura no menor de 1.50 m sobre ¢l contra zocalo sanitario
CONTRAZOCALOS |Cuentan con contra zocalo sanitario de altura mimima de 10 em sobre NPT,
CIELO RASO Los crelorrasos tendrin aplicacion de pintura epoxica
LAVADEROS Seriin instalados sobre mueble fijo levan mandil de 30 cm sobre el nivel del acabado del mmeble respectivo.
Contar con fuentes de ilunimacion y ventilacion apropiadas, sean naturales o artificiales.
Los estantes y armarios disponibles deben ubicarse de manera perpendicular a las ventanas a fin de proteger los productos de la
s incrdencia solar
BIOSEGURIDAD s "
Disponer del equipo necesario para mantener los productos en condiciones especiales de temperatura, luz y humedad, cuando
estos lo requieran
A excepeion del ambiente de preparacion de formulas magistrales, los ambientes deben tener bucna ventilacion, con elementos que
impidan la luz solar directa y conservando la tenperatura iterior equivalente a 21°C.
UPSS CENTRAL DE ESTERILIZACION ESCALA DE VALORACION
FICHA DE ACABADOS SEGUN MARCO NORMATIVO, NTS N° 110, VI-6.4.14.4 LIMA: MINSA, 2014 O R D NA

PISOS Piso antideslizante de trifico moderado con resistencia a la abrasion tipo PEI-3
MUROS Los muros seran Tarrajeados y pintado con material no toxico y lavable.
ZOCALOS Zbcalo de matenial vatrificado o lamna a una altura no menor de 1.50 m sobre el contra zdcalo samitario.
CONTRAZOCALOS  |Cuentan con contra zécalo sanitario de altura minima de 10 em sobre NPT
CIELO RASO Los cielorrasos tendrin aplicacion de pintura epoxica

MOBILIARIO

Contaran con mucebles fijos de acero inoxidable y lavaderos de doble poza con escurridero, de acuerdo al volumen de demanda.

BIOSEGURIDAD

El ambiente cuenta con ventilacion mecanica climatizada a temperatura ambiente

El ambicente diferencia las arcas de trabajo, limitando las dreas de recepeion, ¢ das, 1o ¢ las y de aby

munteniendo un fluyjo direccional.

Las puertas y ventanas de los ambientes prestacionales de las zonas azul y verde deben permanccer cerradas a fin de mantencer la
presion positiva del ambiente.

Se deberd considerar un lavamanos en la zona roja v otra en la zona azul.
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FICHA DE OBSERVACION DEL ESTUDIO COMPARATIVO DEL DISENO BIOFiLICO EN LA CLINICA

ZARATE Y CLINICA SALAZAR DE LA CIUDAD DE HUANCAYO 2022 , BASADO EN LA NORMATIVA

TECNICA DE SALUD N° 110 - MINSA/DGIEM-V-01 "INFRAESTRUCTURA Y EQUIPAMIENTO DE LOS
ESTABLECIMIENTOS DE SALUD DEL SEGUNDO NIVEL ATENCION"

NOMBRE DEL ESTABLECIMIENTO: CLINICA SALAZAR
NIVEL DE ATENCION: II-E

ESCALA DE VALORACION: Optimo (0=3), Regular (R=2), Deficiente
(D=1), No Aplica (NA=0)

VARIABLE: DISENO BIOFILICO

UBICACION: FRANCISCO SOLANO N°142
NUMERO DE PISOS: 4 PISOS MAS AZOTEA

AREA CONSTRUIDA: 1830.24 m2
CODIGO DE FICHA: FS-12

DIMENSION

NORMATIVIDAD HOSPITALARIA

SUB DIMENSION ACABADOS
UPS ADMINISTRACION ESCALA DE VALORACION
FICHA DE ACABADOS SEGUN REQUERIMIENTO NORMATIVO NTS N°110. VI-6.6.1.4 LIMA: MINSA, 2014. 0 R D NA
PISOS Piso antideslizante de trédfico moderado con resistencia a la abrasion tipo PEI-4.
MUROS Tarrajeado y pintado con material no toxico lavable en paredes y mobiliario.
UPS GESTION DE LA INFORMACION ESCALA DE VALORACION
FICHA DE ACABADOS SEGUN REQUERIMIENTO NORMATIVO NTS N° 110. VI-6.6.2 LIMA: MINSA, 2014. 0 R D NA
PISOS Piso de cemento pulido.
MUROS Tarrajeado y pintado con material no toxico lavable en paredes y mobiliario.
PUERTAS La puerta de acceso abre hacia afuera y tiene una altura no menor de 2.13m, y para la central de datos la
i ’ puerta debera ser cortafuego con 2 horas de resistencia.
ILUMINACION | Cuenta con iluminacién no menor a 500 lux.
UPS SERVICIOS GENERALES Pig. 180 ESCALA DE VALORACION
FICHA DE ACABADOS SEGUN REQUERIMIENTO NORMATIVO NTS N° 110. VI-6.6.3 LIMA: MINSA, 2014. (0] R D NA
PISOS Piso de cemento pulido.
Disponer de acabados de facil limpieza.
MUROS
Contar con salidas de fuerza para los equipos electricos de conservacion.
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Anexo 5: Constancia de su aplicacion
SOLICITO: PERMISO PARA EL USO DE SU

INFRAESTRUCTURA PARA EL DESARROLLO DE LA
TESIS “ESTUDIO COMPARATIVO DEL DISENO
BIOFILICO EN LA CLINICA ZARATE Y CLINICA
SALAZAR DE LA CIUDAD DE HUANCAYO 2022”

SENOR: FELIPE ARTURO SALAZAR LOAYZA,
Representante Legal.

Nosotros, LUIS VERASTEGUI AGUIRRE identificado con DNI N° 43525969
y GABRIELA ESTEFANY MENDOZA GUTIERREZ identificada con DNI N° 47971295, a

usted exponemos lo siguiente:

Siendo de nuestro interés optar el grado de arquitecto en la “Universidad Peruana Los Andes” por lo
cual desarrollamos el presente estudio de investigacion denominado “Estudio Comparativo Del
Disefio Biofilico En La Clinica Zarate Y Clinica Salazar De La Ciudad De Huancayo 2022
solicitamos el ingreso a las instalaciones de la Clinica Médica Salazar en las siguientes fechas 18 -
19 y 20 de noviembre del presente afio, ubicada en el Jr. Francisco Solano Numero N°142, Distrito
Huancayo Provincia Huancayo Departamento Junin para poder llevar a cabo el estudio mencionado,
desarrollando las siguientes actividades.

e Levantamiento y actualizacion de plano de arquitectura.
= Evaluacion técnica de su infraestructura.
= Constatacion del cumplimiento de la norma NTS N°110 - MINSA/DGIEM-V.01

POR LO EXPUESTO:
Pido a Ud. Sefior Felipe Arturo Salazar Loayza acceder a mi solicitud.

Huancayo, 15 de noviembre del 2022.

VERASTEGUI AGUIRRE LUIS GABRIELA MENDOZA GUTIERREZ

DNI: 43525969 DNI: 47971295

CEL: 987626471 CEL: 923705495
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SOLICITO: PERMISO PARA EL USO DE SU
INFRAESTRUCTURA PARA EL DESARROLLO DE
LA TESIS “ESTUDIO COMPARATIVO DEL
DISENO BIOFILICO EN LA CLINICA ZARATE Y
CLINICA SALAZAR DE LA CIUDAD DE
HUANCAYO 2022”

SENORA: MARIA DOLORES ZARATE CRISTOBAL
Representante Legal.

Nosotros, LUIS MIGUEL VERASTEGUI AGUIRRE identificado con DNI N° 43525969 y
GABRIELA ESTEFANY MENDOZA GUTIERREZ identificada con DNI N° 47971295, a usted

exponemos lo siguiente:

Siendo de nuestro interés optar el grado de arquitecto en la “Universidad Peruana Los Andes” por lo
cual desarrollamos el presente estudio de investigacion denominado “Estudio Comparativo Del Disefio
Biofilico En La Clinica Zarate Y Clinica Salazar De La Ciudad De Huancayo 2022” solicitamos el
ingreso a las instalaciones de la Clinica Zarate en las siguientes fechas 18 - 19 y 20 de noviembre del
presente afio, ubicado en la Av. Republica De Uruguay N° 533 Distrito Huancayo Provincia Huancayo
Departamento Junin para poder llevar a cabo el estudio mencionado, desarrollando las siguientes
actividades.

e Levantamiento y actualizacion de plano de arquitectura.
= Evaluacion técnica de su infraestructura.
= Constatacion del cumplimiento de lanorma NTS N°110 — MINSA/DGIEM-V.01

POR LO EXPUESTO:

Pido a Ud. Sefiora Maria Dolores Zarate Cristobal acceder a mi solicitud.

'y
Y

Huancayo, 15 de noviembre del 2022.

VERASTEGUI AGUIRRE LUIS MIGUEL GABRIELA ESTEFANY MENDOZA GUTIERREZ

DNI: 43525969 DNI: 47971295

CEL: 987626471 CEL: 923705495
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Anexo 6 : Confiabilidad del instrumento mediante alfa de Cronbach

Resumen de procesamiento de

casos
N %
Casos Valido 10 100,0
Excluido? 0 ,0
Total 10 100,0

a. La eliminacién por lista se basa en todas las
variables del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad
Alfa de
Cronbach N de elementos

,826 36

CONCLUSION: La prueba estadistica alfa de Cronbach fue de 0.826, siendo un valor cercano a la
unidad, denota una alta fiabilidad. Es decir, el instrumento tiene confiabilidad para su aplicacion
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Anexo 7: Validacion de los instrumentos mediante juicio de expertos

INFORME DE JUICIO DE EXPERTOS

TITULO DE LA INVESTIGACION: ESTUDIO COMPARATIVO DEL DISENO BIOFILICO EN
LA CLINICA ZARATE Y CLINICA SALAZAR DE LA CIUDAD DE HUANCAYO 2022

I. DATOS DEL INFORMANTE

1.1
1.2.
1.3.
1.4.
1.5.

1.6.

Apellidos y nombres
DNI

Celular

Correo electrénico

Grado académico

Cargo e institucion donde labora

Il. ASPECTOS DE VALIDACION

2.1.

2.2.

Nombre del instrumento

Autores del instrumento

111. DE LOS ITEMS

IV. DEL INSTRUMENTO

: Cordova Lépez, Juan Luis

: 19878690

: 937385557

: juancordoval@hotmail.com

: Maestro en Gestion Ambiental y Desarrollo

Ambiental

: Docente en la Universidad Nacional del Centro

del Pert

: Ficha de observacién del Estudio comparativo

del Disefio Biofilico en la Clinica Zarate y

Clinica Salazar de la ciudad de Huancayo 2022

: Mendoza Gutiérrez Gabriela Estefany

Verastegui Aguirre Luis Miguel

No es valido, debe reformularse el instrumento (0-10)
Es valido, debe modificarse el instrumento (11-13)
Es valido, debe mejorarse el instrumento (14-16)

Es valido, debe aplicarse el instrumento (17-20)

Ttems Indicadores Criterios Valoracion
1 Claridad Esta formulado con leguaje apropiado. 18
2 Objetividad Esta expresado en preguntas objetivas — observables. 19
3 Actualidad Esta adecuado al avance de la ciencia y la tecnologia. 18
4 Organizacion Tiene una organizacion logica. 19
5 Suficiencia Comprende los aspectos en calidad y cantidad. 18
6 Intencionalidad Responde a los objetivos de la investigacion. 19
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7 Consistencia Esta basado en aspectos tedricos, cientificos y técnicos. 18

8 Coherencia Entre las dimensiones, indicadores, preguntas e indices. 18

9 Metodologia Responde a la operacionalizacidn de la variable. 18

10 Pertinencia Es Util para la investigacion. 19
SUB TOTAL 184/10

TOTAL 18

V. OPINION DE APLICABILIDAD (factibilidad): VALIDO - APLICAR

PUNTAJE DE VALORACION| 18

— .

Firma del experto informante

Lugar y fecha: Huancayo,14 de noviembre del 2022
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INFORME DE JUICIO DE EXPERTOS

TITULO DE LA INVESTIGACION: ESTUDIO COMPARATIVO DEL DISENO BIOFILICO EN
LA CLINICA ZARATE Y CLINICA SALAZAR DE LA CIUDAD DE HUANCAYO 2022

I. DATOS DEL INFORMANTE

1.1
1.2.
1.3.
1.4.
1.5.
1.6.

Apellidos y nombres
DNI

Celular

Correo electrénico
Grado académico

Cargo e institucioén donde labora

Il. ASPECTOS DE VALIDACION

2.1.

2.2.

Nombre del instrumento

Autores del instrumento

111. DE LOS ITEMS

: Espinoza Quispe Jhonny Antidoro
: 20719791

: 964868607

: jhonny1812@gmail.com

: Doctor en Educacion

: Docente en la Universidad Continental

: Ficha de observacién del Estudio comparativo

del Disefio Biofilico en la Clinica Zarate y

Clinica Salazar de la ciudad de Huancayo 2022

: Mendoza Gutiérrez Gabriela Estefany

Verastegui Aguirre Luis Miguel

No es vélido, debe reformularse el instrumento (0-10)

- Esvdlido, debe modificarse el instrumento (11-13)

IV. DEL INSTRUMENTO

Es vélido, debe mejorarse el instrumento (14-16)

Es valido, debe aplicarse el instrumento (17-20)

items Indicadores Criterios Valoracion
1 Claridad Esta formulado con leguaje apropiado. 17
2 Objetividad Esta expresado en preguntas objetivas — observables. 16
3 Actualidad Esté4 adecuado al avance de la ciencia y la tecnologia. 17
4 Organizacion Tiene una organizacion logica. 18
5 Suficiencia Comprende los aspectos en calidad y cantidad. 17
6 Intencionalidad Responde a los objetivos de la investigacion. 18
7 Consistencia Esté4 basado en aspectos tedricos, cientificos y técnicos. 16
8 Coherencia Entre las dimensiones, indicadores, preguntas e indices. 18
9 Metodologia Responde a la operacionalizacidn de la variable. 18
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10 Pertinencia Es util para la investigacion. 18

SUB TOTAL 17310

TOTAL 17.3

V. OPINION DE APLICABILIDAD (factibilidad): VALIDO - APLICAR

PUNTAJE DE VALORACION:| 17.3

_Firma del experto infoimante

Lugar y fecha: Huancayo, 14 de noviembre del 2022
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INFORME DE JUICIO DE EXPERTOS

TITULO DE LA INVESTIGACION: ESTUDIO COMPARATIVO DEL DISENO BIOFILICO EN
LA CLINICA ZARATE Y CLINICA SALAZAR DE LA CIUDAD DE HUANCAYO 2022

I. DATOS DEL INFORMANTE

1.1
1.2.
1.3.
1.4.
1.5.

1.6.

Apellidos y nombres
DNI

Celular

Correo electrénico

Grado académico

Cargo e institucion donde labora

Il. ASPECTOS DE VALIDACION

2.1.

2.2.

Nombre del instrumento

Autores del instrumento

111. DE LOS ITEMS

IV. DEL INSTRUMENTO

: Uceda Yarango Adi
: 40956597

: 976088884

: adiyova@gmail.com

:Maestro en Gerencia Social-Mencién en

Gerencia de Prevencién y mitigacion en Riesgos

de Desastres

: Coordinadora de la Carrera de Arquitectura-

Universidad Tecnolégica del Per

: Ficha de observacién del Estudio comparativo

del Disefio Biofilico en la Clinica Zarate y

Clinica Salazar de la ciudad de Huancayo 2022

: Mendoza Gutiérrez Gabriela Estefany

Verastegui Aguirre Luis Miguel

No es valido, debe reformularse el instrumento (0-10)
Es valido, debe modificarse el instrumento (11-13)
Es valido, debe mejorarse el instrumento (14-16)

Es valido, debe aplicarse el instrumento (17-20)

Ttems Indicadores Criterios Valoracion
1 Claridad Esta formulado con leguaje apropiado. 17
2 Objetividad Esta expresado en preguntas objetivas — observables. 17
3 Actualidad Esta adecuado al avance de la ciencia y la tecnologia. 17
4 Organizacion Tiene una organizacion logica. 17
5 Suficiencia Comprende los aspectos en calidad y cantidad. 17
6 Intencionalidad Responde a los objetivos de la investigacion. 17
7 Consistencia Esté4 basado en aspectos tedricos, cientificos y técnicos. 17
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8 Coherencia Entre las dimensiones, indicadores, preguntas e indices. 17
9 Metodologia Responde a la operacionalizacidn de la variable. 17
10 Pertinencia Es util para la investigacion. 17

SUB TOTAL 170/10

TOTAL 17

V. OPINION DE APLICABILIDAD (factibilidad): VALIDO - APLICAR

PUNTAJE DE VALORACION:

9 / A 5. Lo li#
( ~ ¢ 0 Ly o0~

N ADIY UCEDA  7ARANGO
arquitecta 73y

~

Firma del experto informante

Lugar y fecha: Huancayo, 14 de noviembre de 2022



Anexo 8 : La data del procesamiento de datos

FICHA DE OBSERVACION DEL ESTUDIO COMPARATIVO DEL DISENO BIOFILICO EN LA CLINICA ZARATE Y CLINICA SALAZAR DE LA CIUDAD DE HUANCAYO 2022, BASADO EN LA
NORMATIVA TECNICA DE SALUD N° 110 - MINSA/DGIEM V01 "INFRAESTRUCTURA Y EQUIPAMIENTO DE LOS ESTABLECIMIENTOS DE SALUD DEL SEGUNDO NIVEL ATENCION"

NOMBRE DE LOS ESTABLECITMIENTOS: CLINICA SALAZAR Y CLINICA ZARATE

UBICACION:
NIVEL DE ATENCION: NUMERO DE PISOS:
ESCALA DE VALORACION: Optimo (O=3), Regular (R=2), Deficiente (D=1) AREA CONSTRUIDA:
VARIABLE: DISENO BIOFILICO CODIGO DE FICHA: FO-01
DIVENS ION NORMATIVAD HOSPITALARIA
S UB DIMENSION TERRENO
RELACIONADO A
LA
RELACIONADO ALA okl
T PO M L:)(in B:.llﬂg\\n‘ DISPONIBILIDAD DE AREAS EN EL TERRENO
TNDICADORES SFRVICIOS BASICOS 2 = RELACTONADO A LA UBICACTON DFL TERRENO - MINSA. NI'S N 110.VI-0.1.13 - 0.1.14 - 6.1.1.5. LIMA- MINSA, 2014, o = S - 7
MINSA NTS N° 110 VI6 111 MINSA NTS N° MINSA.NTS N° 110. VI6.14. LIMA: MINSA, 2014
& X = = 1o VI6112C
: MINSA, 2014 2
LIMA: MINSA, 201 LIMA: MINSA,
2014
Cuentaconlos| Cueatacon Eltezrenc s H tereno o s¢ ubica |l temreno oo se ubica]  Hliemeno oo s |Eltewenc 0o se ubica] Htereno o se debe | B temrens se ubica en Htemreno Hterreno cuen! E30% esta E120% estd H350% esta
servicios grupo accesible y acorde 3| en zonas vulnerables 2] en cuencas con | whica donde exista donde existan ubicar aunadistancia |un suelo estable seco | cuentzconun [con el certifcado | destinado para e | destinado para do al rea
basicos de electrogenon |lainfracstmacturavial| fenémenos namrmales, topografia unapendiente evidencias de restos no menor 3 100m comapcto de grano infomede de lewistencia disedio de las veredas , rampas, |lbreinchayendo
agua desague | otro sistema exstente inundaciones accidentadacomo | inestable nizipiea |  arqueslégicos equidistantes al limite gruesoy buena | Estimacion de deRestos | dreas destinadas | estacionamiento y | dreas verdes
v'o altemativo de desbordes por lechos derios, borde de laderas. de propiedad del temreno|capacidad pontante. La]  Riesgo de Amqueologicos | al patios i v
sleantarllado, | fuentede comientes o fuerzs |aluvienes y huaycos de estacion de servicios| capacidad portante |  acuerdo al (CIRA). del programms futuras
REACTIVOS energia enerala erosivas v'o de combustibles mining recomendable | Manual Bisico amuitecténico ampliaciones
electrica, deslizamientos. es de 2kg/em2. paals
comumicacione Estimacién del
5. Riesgo
elaborado por
INDECL
S O|R|D|JO R|D o R D
ESCALA DEVALORACION
3j2|1]3]2]|1 3 2 1
CLINICA ZARATE |
CLINICA SALAZAR
PLANO DE CLINICA ZARATE

IGLESIA
PICCHUS
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FICHA DE OBSERVACION DEL ESTUDIO COMPARATIVO DEL DISENO BIOFILICO EN LA CLINICA ZARATE Y CLINICA SALAZAR DE LA CIUDAD DE HUANCAYO 2022, BASADO EN LA
NORMATIVA TECNICA DE SALUD N° 110 - MINSA/DGIEM-V-01 "INFRAESTRUCTURA Y EQUIPAMIENTO DE LOS ESTABLECIMIENTOS DE SALUD DEL SEGUNDO NIVEL ATENCION"

NOMBRE DE LOS ESTABLECIMIENTOS: CLINICA SALAZAR Y CLINICA ZARATE
NIVEL DE ATENCION:

ESCALA DE VALORACION: Optimo (0=3), Regular (R=2), Deficiente (D=1)
VARIABLE: DISENO BIOFILICO

UBICACION:

NUMERO DE PISOS:
AREA CONSTRUIDA:
CODIGO DE FICHA: FO-02

DIMENSION NORMATIVAD HOSPITALARIA
SUB DIMENSION TRATAMIENTO FORMAL
INDICADORES INGRESO ESPACIO - CALIDAD ESPACIAL FORMA
z
Q Se jerarquiza el El volumen de la El volumen de la El ingreso al Ll caleulo normativo del El espacio de las salas de | £l espacio de las salas | Los espacio de recepeion | La volumetria de las UPSS La volumetria ¢n
(&} ingreso a la UPSS de | edificacion identifica) edificacion identifica ¢l | estacionamiento no | estaci cumple con la | espera estan a una doble de espera son amplios y despejados | son diferenciadas de acuerdo general del
E Emecrgencia. ¢l ingreso principal | ingreso sccundario del | obstruye cl ingreso a | cantidad de cstacionamicntos. altura. corresponden al aforo al servicio que prestan. cstablecimicnto s¢
= del bl < establ X K cmergencia. normativo. identifica como un
z REACTIVOS cquipamicnto de
(=) salud
N
ESCALA DE oflrR|p[Na]JOo|rR|D|[NAJO[R|D|NA]JO]|R]|D]|NA] © R D NAJoO|R|D|NAJO|IR]|D|NAJ O] R | D]|NA] O R p|Na]Jo|rR|D|NA
VALORACION slafafolsl2fv]ofs]z2]t]ofs|lz|t]|o] s 2 1 o |3]2]1 sz ]o]s|z2)1]e] 3]z 1o lalzf1]oe
CLINICA SALAZAR 2 1 1 1 1 1 0 2 1 1
CLINICA ZARATE 1 2 1 1 [ 2 0 2 1 1
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110 - MINSA/DGIEM-V-01 "INFRAESTRUCTURA Y EQUIPAMIENTO DE LOS ESTABLECIMIENTOS DE SALUD DEL SEGUNDO NIVEL ATENCION"

FICHA DE OBSERVACION DEL ESTUDIO COMPARATIVO DEL DISENO BIOFILICO EN LA CLINICA ZARATE Y CLINICA SALAZAR DE LA CIUDAD DE HUANCAYO 2022, BASADO EN LA NORMATIVA TECNICA DE SALUD N°

NOMBRE DEL ESTABLECIMIENTO: CLINICA ZARATE
NIVEL DE ATENCION: [I-E

ESCALA DE VALORACION: Optimo (0=3), Regular (R=2), Deficiente (D=1), No Aplica (NA=0)
VARIABLE: DISENO BIOFITICO

UBICACION: AV. REPUBLICA DE URUGUAY N°533
NUMERO DE PISOS: 8 PISOS MAS AZOTEA

AREA CONSTRUIDA: 1830.24 m2

CODIGO DE FICHA: F7-03

UNIDA
PRODUCTOR

SERVICTOS -
ups

EFATURA

DIMENSIONES: PRESENCIA DE LUZNATURAL RECONEXION CON LA NATURALEZA MEDIANTE LA VEGETACION
INDICADORES L“:[m?ﬁ Forma v volumetria Pazos para tluminacidn y ventilscadn natural Ventanas ¥ mimparias Vegetacitn Muros verdes Impacio visual Olores Aclstica
z G UG LS — —_— — —
8 La luz patuml La forma de la volumetsia Lu UPSS/UPS La UPSS/UPS cuenta Elawen del pozo de Las ventanns y Las ventnnas v Cuenta con uni Elambiente tiene | Las vistas al mtenor | Desde el mtenor del Los sonudos
2 imins Ja de 3 UPSS/UPS solucsona|  cucars con una ©oa un pozo de ummaciin ¥ maparas ol | mamparas pemiren vanodad de meorporado muzos | ¥ extenor muestran | ambiente se percibe | cowidos porka
%] REACTIVOS TPSSUPS segiin su de manera optima ¢l aptima ilncid nacion v wnestien | paso de la luz nataral al| - apreciar el entorno vegetacion en verdes elementos de Tas fra gancias que naturaleza se
E func¥in. problema de cruznda ventlncién naturul de | funcdin a la aliure de la)  smbiende de muncn LXECTXT €N Zrun optmo cuxdado, emani b perciben en ¢l
E deshimbramicnto sokr. manera cficientc. edificawcuin. Gplama. msxgnitud ambicate.
>y A7, OJR[DINAT O] R DINA ()lltll)ﬁA()lRll)lN:\ OJR|IDINAMOTRITDINAJOJR|IDINAJOJR[DIN ()IRII)EAO]R]DINAOIRII)RAOIK[I)INA
SaCALA DEVALORACION i]2]1]0] 3 2 1 [ 312]1]10] 3 2 1 i 3 2 1 [ 3 2 1 0o]35]12]1 3|2]1]10f0.31211]of3]2]1 3|l2]1]oj3]2]1]¢0

2 2 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1
ups |sEcRETARIA 2 2 | 2 | 2 i \ | 1 | 1
ADMINISTRACION JOFICINAS ADMINISTRATIVAS 2 2 1 2 1 2 \ 1 1 1 | 1
ARCHIVO 2 2 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1

UPS GESTION DE LA |CENTRO DE COMPUTO [ ; 5
| INFORMACION 1 2 1 1 1 1 L 1 1 1
[UPS CASA DF FUFRZA | 3 1 2 1 1 1 1 L 1 1 1
UPS SERVICIOS  JUPS CADENA DE FRIO 2 2 1 2 1 1 1 1 1 1 | 1
GENERALES - lips ATMACEN 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1
UPS LAVANDERIA 2 2 2 2 3 3 1 1 1 1 i 1
uPs SALA DE USO MUL TIPLE 1 3 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1
COMPLEMENTARIOS JRESIDENCIA PARA EL PERSONAL 1 3 3 2 1 1 i 1 | 1 1 1
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FICHA DE OBSERVACION DEL ESTUDIO COMPARATIVO DEL DISERO BIOFILICO EN LA CLINICA ZARATE Y CLINICA SALAZAR DE LA CIUDAD DE HUANCAYO 2022, BASADO EN LA NORMATIVA TECNICA DE SALUD N° 110 -
MINSA/DGIEM-V-01 "INFRAESTRUCTURA Y EQUIPAMIENTO DE LOS ESTABLECIMIENTOS DE SALUD DEL SEGUNDO NIVEL ATENCION"

NOMBRE DEL ESTABLECIMIENTO: CLINICA ZARATE TBICACION: Av. URUGUAY N 533
NIVEL DE ATENCION: 111 NI'MERO DE PISOS: § PISOS MAS AZOTEA
ESCALA DE VALORACION: Optimo (3) Regular (2) Deficiente (1) No Aplica (0) AREA CONSTRUIDA: 218833 m2
VARIABLE: DISERO BIOFILICO CODIGO DE FICHA: /04
DIMENSIONES: NATURALEZA EN EL ESPACIO
~ v > : . TARACC CTnes e 3 . 7 R
INDICADORES Conexan viaal cou b nammlem Comexitn oo visunl coa b usurales AROush S n;: oementen do | pecencin de g L dinininca y difusa Copesion con visleusss matiraie
z Ll sanbuente tene | Kl snbwente tene | Elaubocsto leue Elamimene L b '-Wmdd—hswnmmw Exaste lacutes de | La ik G Lab 2 L] Lalk ¢ Laak 0 El Fxisie Rl
=3 wistas a elementos | vistas a fuentes Ge | vistas a dreas percibe los  Jcon pasamance y piscs|  ambisnte es | aire se percben de | agma qoe zenere | natural es éptisn | se reakza 2 través de directa desde el | artificial es éptin | obsenar los sumbios | ece y L
* . patarales como | gy seviloes | verdes, jadines sonides de In podo taetiles sptes | confeeable bs 21 e s expRTICHCin e en el tapabnes o poaos de | exterion es dption | oo o respeciing de estacion. <arbios de estrcion
= REACTIVOS oL, 0TS ¥ Jenacatales o Banax, viento v | pua unis expensecn hetus del dis ceafortable cerane a b T o do | patn ke mnbuwente.
; cwlo verticalss y similares sensoniol tienl naranless. ambiente nea adecuada
Z #hae ey
~
(4 s OJR|DNANO[ K DNAO R DNAOJR[DNNO[R|DNAOJR]UNNO[R|DINJO[R|DINJOJR|DNJ O] R DINAJOJR|DNMO|R|DNAJo[e]v[sa]o]x]D0]nd
A 3 3 110]3 0 2]1]0]131]2 1 211]0]3]21]1 21110 2 o] 3 1 of3j2]t 2111083 1 3

JLEATURA 1 1 1 1 1 1 1 1

2 2 2 2 1 1
SECRETARIA [ ) | i ) | ] ] 2 2 2 2 i i
UPS ADMINISTRACION
ortciNas ADMINISTRATIVAS 1 1 1 l 1 1 1 1 2 2 2 . s :
ARCHIVO 1 1 | 1 ] 1 1 ] 2 2 2 2 1 1
UNIDA UPSGESTION DE LA [CENTRO DE COMPUTO 1 1 1 \ L 1 1 f ; 1 1 1
PRODUCTOR INFORMACION 2 1 1
ADE

) 7S CASA D FUFRZA | | | 1 | 1 | | | | | 2 1 |
urs UPS SERVICIOS LFS CADENA DE FRIO 1 1 | ! 1 i i 1 2 2 1 1
SUNMRELES [ 7S ALMACEN. 1 1 L 1 1 1 1 1 2 2 2 2 1 1

UPS LAVANDERIA 1 1 1 2] 1 1 1 | 2 2 2 2 2
SALA DE USO MULTIPLE 1 1 I L 1 L 1 1 1 1 1 2 1 1

UPS COMPLEMENTARIOS [RFSTHINCTA a8

PERSONAL 1 1 1 i 1 | 1 | | ) 1 2 1 1
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FICHA DE OBSERVACION DEL ESTUDIO COMPARATIVO DEL DISENO BIOFILICO EN LA CLINICA ZARATE Y CLINICA SALAZAR DE LA CIUDAD DE HUANCAYO 2022 , BASADO EN LA NORMATIVA TECNICA DE
SALUD N° 110 - MINSA/DGIEM-V-01 “INFRAESTRUCTURA Y EQUIPAMIENTO DE LOS ESTABLECIMIENTOS DE SALUD DEL SEGUNDO NIVEL ATENCION"

NOMBRE DEL ESTABLECIMIENTO: CLINICA ZARATE UBICACION: Av. URUGUAY N* 533
NIVEL DE ATENCION: I1-1 INUMERO DE PISOS: 8 PISOS MAS AZOTEA
ESCALA DE Optimo gular (2) (1) No Aplica (0} AREA CONSTRUIDA; 2188.33 m2
VARIABLE: DISENO BIOFILICO FICHA: FZ-05
DIMENSION NORMATIVIDAD HOSPITALARIA-
SUB DIMENSION VENTILACION E RUMINACION
z INDICADORES Ventilacién Huminacion
§ REACTIVOS. Ventilaaén Nstural | Ventilscin Mecanics | Ventilscidn Alters Al
H Huminacién requerida por la
2

¥/o 2 LUMINACION NATURAL Y/O 2
oy AATIFCIAL (NORMA NTS N° ARTIFCIAL (NORMA NTS N°
110 MINSA/DGIEM-V.01 - 110 MINS&/DGIEM V.01 -
[DFICINAS ADMINISTRATIVAS 66134) 2 66134) 2
ARCHIVD 2 2
VENTILACION NATURAL ¥/O AUMINACION NATURAL Y/O
UPS GESTION D€ LA ARTIFCIAL (NORIMA TS N° ARTIRCIAL (NORMA NTS N°
BNCHIACIONG | | RGRCIRTRIR . 110 MINSA/DGIEM-V.01 - o 110 MINSA/DGIEM-Y.01 - &
6629) 6624)
UNIDA
P o€
SRS Ses LIPS CASA OF FUERZA 2 2
IO VENTIL vio 2 VENTRACION NATURAL ¥/0 2
ARTIFICIAL (MORMA NTS N* ARTIRCIAL (NORMA NTS N*
GENERALES 110 MINSA/DGIEM-V.01 - 110 MINSA/DGIEM-.01 -
UPS ALMACEN 663) 2 662) 2
UPS LAVANDERIA 2 2
VENTILACION NATURAL Y/O 2 LUMINACION NATURAL Y/O 2
uPs | SALA DE USO MULTIPLE ARTIFCIAL (NORMA NTS N* ARTIFICIAL (NORMA NTS N°
COMPLEMENTARICS 110 MINSA/DGIEM V.01 - 110 MINSA/DGIEM .01 -
RESIDENCIA PARA EL 664) 2 664 2
PERSONAL
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SALUD DEL SEGUNDO NIVEL ATENCION"

FICHA DE OBSERVACION DEL ESTUDIO COMPARATIVO DEL DISENO BIOFILICO EN LA CLINICA ZARATE Y CLINICA SALAZAR DE LA CIUDAD DE HUANCAYO
2022, BASADO EN LA NORMATIVA TECNICA DE SALUD N° 110 - MINSA/DGIEM-V-01 "INFRAESTRUCTURA Y EQUIPAMIENTO DE LOS ESTABLECIMIENTOS DE

NOMBRE DEL ESTABLECIMIENTO: CLINICA ZARATE
NIVEL DE ATENCION: 1.1
ESCALA DE VALORACION: Optimo (3) Regular (2) Deficiente (1) No Aplica (0)
VARIABLE: DISERO BIOFILICO

UBICACION: Av URUGUAY N° 533
NUMERO DE PISOS: § PISOS MAS AZOTEA

AREA CONSTRUID.

A: 218833 m2

CODIGO DE FICHA: FO-06

ZONIFICACION

UNIDA PRODUCTORA
DE SERVICIOS - UPS

DIMENSION NORMATIVIDAD HOSPITALARIA
SUB DIMENSION FLUJOS DE CIRCULACION MINSA.
INDICADORES CORREDORES DE CIRCULACION AL (NORMA NTS N° 110 M-V.01-6.2.1.1 b)
Pl corredor de [s UPSS |l corredor de 1a UPSS. | comedor de Ia UPSS. | Fn corredores de circulncion, | Low corredores tecticon de| Lo comedores o vered de
cumple con el izacion cumple | Centro Quinugico curnple | cunple con la distancia libre. | circulacion exterior tienen | circulaci de uso
ancho minimo de 280 m. | con ol ancho minimo de | con n distancia ibre de | - 2.40 m ibres do maros, d 150 o de
SRRV libee cotre wros, | 2.80 m libre cotre muros. [ 32w, ibre cntre mmwos. | excepto comedores que | mlibre eotre maros, [ sevicio yio transpote ticaea wn
adenas cumplen fcion de auclo inimo de 1,00 m fibre
cspern. entre mRrOs.
R e o|r|p|vaJo[r|[Dp][Na]o[r][D o|lr|[bp[ma]of[r|[p][5al o[ rR [ D[N

SECRETARIA o o o 1 o o
urs 10N
OFICINAS ADMINISTRATIVAS| o o o 1 [ 0
ARCHIVO 0 0 0 1 o o
'UPS GESTION DE LA
INFORMACION CENTRO DE COMPUTO | o o o 1 o o
UPS CASA DE FUERZA 0 0 o 1 0 0
UPS CADENA DE FRIO o o o 1 o o
UPS SERVICIOS
GENERALES
UPS ALMACEN 0 0 0 1 o o
UPS LAVANDERIA- o 0 o 2 0 0
SALA DE USO MULTIPLE o 0 o 1 0 o
urs
COMPLEMENTARIOS
RESIDENCIA PARA EL

PERSONAL
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FICHA DE OBSERVACION DEL ESTUDIO COMPARATIVO DEL DISENO BIOFILICO EN LA CLINICA ZARATE ¥ CLINICA SALAZAR DE LA CTUDAD DE HUANCAYO 2022, BASADO EN LA NORMATIVA TECNICA DE SALUD ¥° 110 MINSA/DGIEM V 01 "INFRAESTRUCTURA Y EQUIPAMIENTO DE LOS
ESTABLECIVIENTOS DE SALUD DEL SEGUNDO NIVEL ATENCION”
TBICACION: Av. URDGUAY 3 433

NUMERO DU PISOS: K PISOS MAS AZOTEA
AREA CONSTRUIDA: 218835 m2

— (el ] A e
ALARIA

NOEMATIVIRAD HOSPTT,
nLjony
CIRCULACRON D FLLJO PR CINCULACTON U PACIENTES
TNDACADORES -
§ CTRCTTACION INTERNA - EXTERNA PACIENTES INTERNADOS FLU20 DE CTRCTTACION BE TERSONAL
AMBULATORIOS
-
b L caraincrn miemas e La caculecon wimme ove of s o L Lin tn | Comta conma codecoy; | Cornde con v ceceiscxn. | Ocew con ew crrdacen =1
g A crmew de trespues e Craes de e o W prowies o pach achaas wxchanry gan
s el vl ey simeod Jremomplad;
Frvessl ey T Tk wdsbnre EETCE— % e g
§ - srmico PERSONAL PERSONAL
FRCALA BE VALORACION

Ancrvo 3 1 3 1 ] ° 0 ° L] a 0 t a
A
uNIDA 1 ) | 3 1 ) Ll L v . ) v . |
A DE LD CASA DG FUERZA i i i 1 i . 0 ° . o 0 . 1
urs
UE% CADENA D6 FHIO 3 » 3 1 3 L o ° . o L . 1
CENTRALFS
RS ALMACEN h | 3 3 1 L] . Ll . . a o . 1
[PS LAVANDFRIA 1 0 ) 1 P Ll n ° . a 0 . ?
R SALA D USD MULTIFLE of s £} 1 s £l 0 ° L] 0 0 * a

| MESTIENCIA PANA £ PENSONAL o 3 3 1 3 . o e . o o . a
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FICHA DE OBS

CLINICA SALAZAR DE LA CIUDAD DE HUANCAYO 2022 , BASADO EN LA NORMATIV
N° 110 - MINSA/DGIEM-V-01 "INFRAESTRUCTURA Y EQUIPAMIENTO DE LOS ESTABLECIMIENTOS DE

"UDIO COMPARATIVO DEL DISENO BIOFILICO EN

ERVACION DEL

SALUD DEL SEGUNDO NIVEL ATENCION"

A CLINICA ZARATE Y
A TECNICA DE SALUD

(D=1), No Aplica (N

NOMBRE DEL ESTABLECIMIENTO: CLINICA ZARATE
NIVEL DE ATENCION: [I-1
ESCALA DE VALORACION: Optimo (0=3), Regular (R=2), Deficiente

VARIABLE: DISEN

UBICACION: Av. URUGUAY N” 533

AREA CONSTRUIDA: 2188.33 m2
CODIGO DE FICHA: F7-08

A=)
0 BIOFILICO

NUMERO DE PISOS: § PISOS MAS AZOTEA

NORMA TTVIDAD TOSPITALARIA

ACABADOS

ESCALA DE VALORACION

FICHA DE ACABADOS SEGUN MARCO NORMATIVO, NTS N° 110, VI-6.4.1.4 LIMA: MINSA, 2014 [5) R D NA
PISOS Piso antideslizante de trafico moderado con resistencia a la abrasion tipo PEI-4 2
MUROS Tarrajeado y pintado con matenial no toxico lavable en paredes y mobilario. 2

Z0CALOS Zdcalo de material vitrificado o lamina a una altura no menor de 1.50 m sobre el contra z6calo sanitario 0

CONTRAZOCALOS |Cucntan con contra zocalo samtario de altura nunima de 10 e sobre NPT, 0

CIELO RAZO 0
L'“.'f\DEROS Y Instalados sobre mucble fijo Hevan mandil de 30 e sobre ¢l nivel del acabado del mucble respectivo. 2

LAVAMANOS

BIOSEGURIDAD

En ambienies para alencion a pacienies con TBC ¢l flujo de aire serd hacia espacios abicrtos cupleando sistema de

ventilacion cruzada.

TUPSS EMERGENCIA ESCALA DE VALORACION
FICHA DE ACABADOS SEGUN MARCO NORMATIVO, NTS N° 110, VI-6.4.2.4 LIMA: MINSA. 2014 0 R n NA
PISOS Piso antideslizante de trafico moderado con resistencia a la abrasién tipo Plil-1 2
MUROS Farrajeados y pintado con material no toxico lavable en paredes y mobiliario 2
ZOCALOS 76calo de material vitrificado o lamina a una almra no menor de 1.50 m sobre el contra 76calo sanitano 1
CONTRAZOCALOS [Cuentan con contra 7zdcalo sanitario de alnira minima de 10 ecm sobre NP1, 1
CIELO RASO 0
Lav ':\DB«)? Y Instalados sobre nmeble fijo llevan mandil de 30 cm sobre el nivel del acabado del mueble respectivo 1
LAVAMANOS )
CORRIDORIS Cuentan con protector contra impacto de camilla 1
Cuenta con fuentes de iminacion y ventilacion apropiada natiral o artificial 1
BIOSEGURIDAD - — - - -
El ambicnte de almacenamicnto intermedio de residuos debe considerar un érea exclusiva de contenedores para desechos 1
biocontammados.
UPSS CENTRO QUIRURGICO ESCALA DE VALORACION
FICHA DE ACABADOS SEGUN MARCO NORMATIVO, NTS N° 110. VI-6.4.4.4 LIMA: MINSA, 2014 &) R D NA
Piso antideslizante de trafico moderado con resistencia a la abrasion tipo PFI-1 3
PISOS
I'n sala de operaciones el piso es antiestatico para disipar la electricidad de los equipos v personal 2
Tarrajeado y pintado con material no toxico lavable en paredes y mobiliario 2
MUROS Fn sala de operaciones, el revestimiento sera de piso a techo v el encuentro enfre nuros y muros con techo sera curvo con A
un radio no menor a 15 cm. -
ZOCALOS Zocalo de material vitrificado o lamina a una altura no menor de 1.50 m sobre el contra 26calo sanitario 2
CONTRAZOCALOS |Cuentan con contra zocalo sanitario de altura minima de 10 cm sobre NPT. 2
CIELO RASO Los cielorrasos en sala de operaciones tendran aplicacion de pintura epoxica 2
L‘“-':\DLROS Y Instalados sobre mueble fijo llevan mandil de 30 cm sobre el nivel del acabado del mueble respectivo 2
LAVAMANOS
PUERTAS No deberan contener materiales inflamables. 2
Fl piso debe ser conductivo con la finalidad de evitar cargas electrostaticas producidas por la conductividad eléctrica entre 5
PErsonas y equipos =
BIOSEGURIDAD
Se debe considerar la posibilidad de colocar una sala de equipos sobre el techo de la sala de operaciones. a fin de contar

con techos filtrantes unidireccionales que inyecten flujo laminar para mantener la presion positiva del ambiente.

(¥
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SALUD DEL SEGUNDO NIVEL ATENCION"

FICHA DE OBSERVACION DEL ESTUDIO COMPARATIVO DEL DISENO BIOFILICO EN LA CLINICA ZARATE Y
CLINICA SALAZAR DE LA CIUDAD DE HUANCAYO 2022, BASADO EN LA NORMATIVA TECNICA DE SALUD
N° 110 - MINSA/DGIEM-V-01 "INFRAESTRUCTURA Y EQUIPAMIENTO DE LOS ESTABLECIMIENTOS DE

NOMBRE DEL ESTABLECIMIENTO: CLINICA ZARATE
NIVEL DE ATENCION: II-1

ESCALA DE VALORACION: Optimo (0=3), Regular (R=2), Deficiente
(D=1), No Aplica (NA=0)

VARIABLE: DISENO BIOFILICO

UBICACION: Av. URUGUAY N° 533

AREA CONSTRUIDA: 2188.33 m2

CODIGO DE FICHA: FZ-09

NUMERO DE PISOS: 8§ PISOS MAS AZOTEA

DIMENSION

NORMATIVIDAD HOSPITALARIA

SUB DIMENSION

ACABADOS

contaminacion

UPSS HOSPITALIZACION ESCALA DE VALORACION
FICHA DE ACABADOS SEGUN MARCO NORMATIVO, NTS N° 110. VI-6.4.54 LIMA: MINSA, 2014 0 R D NA
PISOS Piso antideshizanie de rafico moderado con resistencia a la abrasion tipo PEI-4 2
l'arrajeado y pintado con material no toxico lavable en paredes y mobiliario. 2
MUROS
I'n sala de hospitalizacidn de pediatria deberin considerar motivos infantiles en acabados de sus muros 2
Los corredores de circulacion, 10pico y ambienies de servicio, cucntan con contra zocalo sumtario de altura mimma de 10 -
MOCALOS cn sobre NPT. =
s El zOcalo del ahnacén micrmedio de residuos solidos tendrd una altura no menor 4 2.00m ¢l drca no revestida sera -
tarajeady y pmtada con material no toxico y lavable 3
< . |En salas de hospitalizacion y amb s ad ivos, cucntan con contra 2ocalo recto de altura minima de 10 an sobre
CONTRAZOCALOS 2
NPI.
CIELO RASO Los ciclorrasos tenen aplicacion de pmiura cpoxica. 0
TAVADEROS Y . . 3 3
| AVAMANOS Instalados sobre mucble fjo Uevan mandil de 30 cm sobre ¢l mvel del acabado del mucble respectivo. 2
CQRRE)OR_ES DE Contaran con protector contra impacto de camillas 3
CIRCULACION
Cuenta con fuentes de iliminacién y ventilacion apropiada natural o artificial 2
La disposicaon de las canss scra puralela @ la ubicacion de las ventanas cn su delocto, serd nocesuno la nuplementacion de =
BIOSEGURIDAD | clcinentos arquiteetonicos que impidan la mcidencia solar sobre ¢l pacicatc -
El ambicnte de abnacenamicnto micnnedio de residuos debe considerar un érca exclusiva de contenedores para descchos A
brocontanmados. -
UPSS UNIDAD DE CUIDADOS INTENSIVOS ESCALA DE VALORACION
FICHA DE ACABADOS SEGUN MARCO NORMATIVO, NTS N° 110. VI-6.4.64 LIMA: MINSA, 2014 (8] R D NA
PISOS Piso antideslizante de trifico moderado con resistencia a la abrasion tipo PEI-3 2
MUROS Tarrajeado y pintado con material no toxico lavable en paredes y mobiliario. 2
7OCALOS Zoculo de matenial vitrificado o lamina a una altura no menor de 1.50 m sobre ¢l contra zocalo sanitario 2
CONTRAZOCALOS [Cuentan con contra zocalo sanitario de almra minima de 10 cm sobre NPT, 2
CIELO RASO Los ciclorrasos ticnen aplicacion de pintura epoxica 1
Los laboratorios v el ambiente de lavado y esterilizacion contaran con mueble fijo cuyo tablero serd resistente a los dcidos. 2
MOBILIARIO
Los muebles altos de mas de 1.80 m de longimd se encuentran anclados al suelo o la pared 2
Las puertas y ventanas de los laboratorios son fijas con el fin de mantener presion negativa en el ambiente. No es 5
aconsejable la recirculacion de ae -
PUERTAS
Las puertas cuentan con sistema hidraulico de cierre automatico a fin de mantener las puertas permanentemente cerradas "
con acceso restringido al piblico e
: Cuenta con al menos un lavadero doble con escurnidero de acero inoxidable, empotrado en el mueble con gniferia modelo
LAVADERO 2
cuello de ganso
Todos los ambientes estan identificados con la senial reglamentaria de nesgo biologico y senales de advertencia, obligacion A
y prohibicion segiin corresponda =
BIOSEGURIDAD - - - : .
El laboratorio mantiene una presion negativa con respecto al exterior, es decir con respecto a pasillos u otras zonas de las
UPSS de manera que exista un flujo de aire desde las zonas menos contaminadas hacia la de mayor riesgo de 2
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FICHA DE OBSERVACION DEL ESTUDIO COMPARATIVO DEL DISENO BIOFILICO EN LA CLINICA ZARATE
Y CLINICA SALAZAR DE LA CIUDAD DE HUANCAYO 2022 , BASADO EN LA NORMATIVA TECNICA DE
SALUD N° 110 - MINSA/DGIEM-V-01 "INFRAESTRUCTURA Y EQUIPAMIENTO DE LOS ESTABLECIMIENTOS

DE SALUD DEL SEGUNDO NIVEL ATENCION"

NOMBRE DEL ESTABLECIMIENTO: CLINICA ZARATE
TON: 11-1

NIVEL DE ATENC

ESCALA DE VALORACION: Optimo (0=3), Regular (R=2), Deficiente (D=1),

No Aplica (NA=0)

VARIABLE: DISENO BIOFILICO

UBICACION: Av. URUGUAY N° 533

AREA CONSTRUIDA: 2188.33 m2

CODIGO DE FICHA: FZ-10

NUMERO DE PISOS: § PISOS MAS AZOTEA

DIMENSION

NORMATIVIDAD HOSPITALARIA

SUB DIMENSION

ACABADOS

UPSS PATOLOGIA CLINICA Pag. 132 /135

ESCALA DE VALORACION

FICHA DE ACABADOS SEGUN MARCO NORMATIVO, NTS N° 110. VI-64.7.4 LIMA- MINSA, 2014 (] R D NA
PISOS IPN» antideshizante de trifico moderado con resistencia a la abrasion tipo PEI-3 2
MUROS Tarrajeado y pintado con material no toxico hvable en paredes y mobiliario 2
ZOCALOS Zicalo de matenial vitrificado o lamina a una altura no menor de 1.50 m sobre ¢l contra zdcalo sanitano 2
CONTRAZOCALOS JCuentan con contra zocalo samitanio de altura mimma de 10 em sobre NPT 2
CIELO RASO Los cielorrasos tienen aplicacion de pmtura epoxica 1
Los laboratorios v el ambiente de lavado y esterilizacion contaran con mueble fijo cuyo tablero sera resistente a los dacxdos. 1
MOBILIARIO
Los muebles altos de mas de 1.80 m de longitud se encuentran anclados al suelo o la pared 1
Las puertas y ventanas de los laboratorios son fijas con ¢l fin de mantener presion negativa en ¢l ambiente. No es aconscjable z
Ia recirculacion de aire -
PUERTAS
Las puertas cuentan con sistema hidraubico de cierre o a fin de las pucrtas per cerradas con 5
acceso restringido al pablico -
LAVADERO Cuenta con al menos un lavadero doble con escurridero de acero moxidable, empotrado en el mueble con griferia modelo 5
A cucllo de ganso 2
T'odos los ambientes estan identificados con la sefial reglamentana de niesgo biokogico y seniales de advertencia, obhgacion v 5
|prohibicion segin corresponda -
BIOSEGURIDAD
El laboratorio mantiene una presion negativa con respecto al exterior, ¢s decir con respecto a pasillos u otras zonas de las

UPSS de manera que exista un flujo de aire desde las zonas menos contaminadas hacia la de mayor riesgo de contaminacion

()

UPSS. ANATOMIA PATOLOGICA

ESCALA DE VALORACION

FICHA DE ACABADOS SEGUN MARCO NORMATIVO, NTS N° 110. VI-6.4.8.4 LIMA: MINSA, 2014 O R D NA
PISOS Piso antideslizante de trifico moderado con resistencia a la abrasion tipo PEI-3 2
MUROS T'arrajeado v pintado con material no toxico lavable en paredes y mobiliario. 2
ZOCALOS Zocalo de material vitrificado o lamina a una altura no menor de 1.50 m sobre el contra zocalo sanitario. 2
CONTRAZOCALOS |Cuentan con contra zocalo samitario de altura minima de 10 ¢m sobre NPT, 1
CIELO RASO Los cielorrasos tienen aplicacion de pintura epoxica. 1
Los laboratorios y el ambiente de lavado y esterilizacion contaran con mueble fijo cuyo tablero sera resistente a los A
: dcidos. -
MOBILIARIO  [*99%
Los muebles altos de mas de 1.80 m de longitud se encuentran anclados al suelo o la pared. 2
Las puertas y ventanas de los laboratorios son fijas con el fin de mantener presion negativa en el ambiente. No es i
aconsejable la recirculacion de aire. -2
PUERTAS
Las puertas cuentan con sistema hidrdulico de cierre co a fin de las puertas per 2
cerradas con acceso restringido al pablico -
) Cuenta con al menos un lavadero doble con escurridero de acero inoxidable, empotrado en el mueble con griferia
LAVADERO 2
modelo cucllo de ganso
Todos los ambientes estan identificados con la sefial reglamentaria de riesgo biologico y sefiales de advertencia, 5
obligacion y prohibicion segin correspond 63
BIOSEGURIDAD |} jaboratorio mantiene una presion negativa con respecto al exterior, s decir con respecto a pasillos u otras zonas de
A

las UPSS de manera que exista un flujo de aire desde las zonas menos contaminadas hacia la de mayor riesgo de
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FICHA DE OBSERVACION DEL ESTUDIO COMPARATIVO DEL DISENO BIOFILICO EN LA CLINICA ZARATE Y
CLINICA SALAZAR DE LA CIUDAD DE HUANCAYO 2022, BASADO EN LA NORMATIVA TECNICA DE SALUD N° 110
- MINSA/DGIEM-V-01 "INFRAESTRUCTURA Y EQUIPAMIENTO DE LOS ESTABLECIMIENTOS DE SALUD DEL

SEGUNDO NIVEL ATENCION"

NOMBRE DEL ESTABLECIMIENTO: CLINICA ZARATE
NIVEL DE ATENCION: II-1
ESCALA DE VALORACION: Optimo (0=3), Regular (R=2), Deficiente (D=1),

No Aplica (NA=0)

VARIABLE: DISENO BIOFILICO

AREA CONSTRUIDA: 2188 33 m2

CODIGO DE FICHA: FZ-11

UBICACION: Av. URUGUAY N° 533
NUMERO DE PISOS: 8 PISOS MAS AZOTEA

DIMENSION NORMATIVIDAD HOSPITALARIA
SUB DIMENSION ACABADOS
UPSS DIAGNOSTICO POR IMAGENES ESCALA DE VALORACION]
FICHA DE ACABADOS SEGUN MARCO NORMATIVO, NTS N” 110, VI-6.4.9.4 LIMA: MINSA, 2014 0 R D NA
PISOS Piso antideshzante de trafico modetado con resistencia a la abrason tipo PEI-4 2
MUROS El muro debe ser jeado y p lo en lidades semi oscuras 2
. . El zocalo del almacen intenmedio de residuos solidos tendsa una altura no menor a 2.00m el area no revestida sera
ZOCALOS . S 0
tarmajeada y pintada con matenal no toxico v lavable
CONTRAZOCALOS [Cuentan con contra zocalo sanitano de altura minima de 10 cm sobre NPT 0
CIELO RASO Los cielommasos en sala de operaciones tendran aplicacion de pintura epoxica 0
PUERTAS La puerta que accede a la Sala de Rayos X estaran protegida con plomo (hoja. marco, bsagras y cerradura). 3
SALA DE La ihuminacion de esta sala se debera poder regnlar de manera que durante Ja exploracion ecogrifica pueda atenuarse y 3
ECOGRAFIA disponier de la maxima mtensidad durante los trabagaos de lunp ¥ mante de los equip g
Debe contar con certificacion IPEN 3
Para proteccion de dos muros contra la radmcion es obhgatorso revestir los cerranuentos, dependiendo de su ubicacion, 3
con bantma (en el proceso de tarrajeo) en vez de lammnas de plomo. :
BIOSEGURIDAD T'odos los ambientes deben c‘omnr couﬂscna!cs de advertencia luminosa y senalzacion con simbolo de radio proteccion, 3
cumphiendo con las normativas del IPEN
Las puertas con acceso a la sals de rayos x y sala de mamografia deben contar con una cenradura que unpida el acceso 3
madvertido
Contar con fuentes de thummacion y ventilacion apropiadas, sean naturales o artificiales. 3
UPSS NUTRICION Y DIETETICA ESCALA DE VALORACION
FICHA DE ACABADOS SEGUN MARCO NORMATIVO, NTS N* 110, VI-6.4.11.4 TIMA MINSA. 2014, O R D NA
PISOS Piso antideslizante de trafico moderado con resistencia a la abrasxon tipo PEI- 2
MUROS Los muuos seran Tarmajesdos v pintado con matenal no toxico y lavable 2
ZOCALOS Zocalo de material vitnficado o Jamina a una aliura no menor de 1.50 m sobre ¢l contra zocalo sanitaro 0
CONTRAZOCALOS |Cuentan con contra zocalo samtano de altura mimma de 10 cm sobre NPT. 1
CIELO RASO Los cielormasos tendran aplcacion de pintura epoxica 1
LAVADEROS serdn mstalados sobre mueble fijo Hevan mandil de 30 cm sobre el mvel del acabado del mueble respectivo 2
Contar con fuentes de ih 1on y ventilac propiadas, sean naturales o artificiales 2
Los estantes y anmarios disponibles deben ubicarse de manera perpendicular a las ventanas a fin de proteger los n
productos de la incidencia solar 2
BIOSEGURIDAD - s g s Z
Disponer del equipo necesario pars mantener los productos en condiciones especiales de temperatura, Iz y humedad, %
cuando estos lo requieran -
Los residuos solidos producidos debern ser clasificados, alimcenados y acondicionados en el area donde fueron =

generados segin al tipo de residuo.

UPSS CENTRO DE HEMOTERAPIA Y BANCO DE SANGRE

ESCALA DE VALORACION

FICHA DE ACABADOS SEGUN MARCO NORMATIVO, NTS N° 110. VI-6.4.12.5 LIMA: MINSA_ 2014, (8} R D NA
PISOS Piso antideslizante de trifico moderado con resistencia a la abrasion tipo PEI-4 2
MUROS Los muros seran Tarrajeados v pintado con matenal no toxico v lavable. 2
ZOCALOS Zocalo de materml vitnficado o lamma a una altura no menor de 1.50 m sobre el contra zécalo sanitano. 0
CONTRAZOCALOS [Cuentan con contra zocalo sanitanio de altiea minima de 10 ¢ sobre NPT, 2
CIELO RASO Los cielorrasos tendran aplicacion de pintura epoxica 2
LAVADEROS seran mstalados sobre mueble fijo llevan mandil de 30 cm sobre el nivel del acabado del nmeble respectivo, 2
Contar con fuentes de thummacion y ventilacion apropiadas, sean naturales o artificiales. 2
Los estantes y armarios disponibles deben ubicarse de manera perpendicular a las ventanas a fin de proteger los 5
productos de la incidencia solar. -
BIOSEGURIDAD .
Disponer del equipo necesano para mantener los productos en condiciones especiales de temperatura, uz y humedad, 5

cuando estos lo requictan

Los residuos solidos producidos deberdn ser clasificados, almacenados y acondicionados en ¢l area donde fucron
generados segin al tipo de residuo
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FICHA DE OBSERVACION DEL ESTUDIO COMPARATIVO DEL DISENO BIOFILICO EN LA CLINICA ZARATE Y
CLINICA SALAZAR DE LA CTUDAD DE HUANCAYO 2022 , BASADO LA NORMATIVA TECNICA DE SALUD
N° 110 - MINSA/DGIEM-V-01 "INFRAESTRUCTURA Y EQUIPAMIENTO DE LOS ESTABLECIMIENTOS DE
SALUD DEL SEGUNDO NIVEL ATENCION"
NOMBRE DEL ESTABLECIMIENTO: CLINICA ZARATE UBICACION: Av. URUGUAY N° 533
NIVEL DE ATENCION: TI-1 NUMERO DE PISOS: 8 PISOS MAS AZOTEA
ESCALA DE VALORACION: Optimo (0=3), Regular (R=2), Deficiente s
AREA CONS JIDA: 2188.33 m2
(D=1), No Aplica (NA=0) AREA CONSTRUIDA: 21 m
VARIABLE: DISENO BIOFILICO CODIGO DE FICHA: FZ-12
DIMENSION NORMATIVIDAD HOSPITALARIA
SUB DIMENSION ACABADOS
UPSS FARMACTA [ESCALA DE VALORACION
TICIHA DE ACABADOS SEGUN MARCO NORMATIVO, NTS N°110. VI-6.4.13.4 LIMA: MINSA, 2014. [0} R D NA
PISOS Piso antideslizante de trafico moderado con resistencia a la abrasion tipo PEI-4 2
MUROS Los muros seran Tarrajeados y pmtado con matenal no toxico y lavable. 2
ZOCALOS Zdcalo de material vitrificado o lamina a una altura no menor de 1.50 m sobre el contra zocalo sanitario. 1
CONTRAZOCALOS [Cuentan con contra zocalo sanitario de altura minima de 10 em sobre NPT. 1
CIELO RASO Tos cielorrasos tendran aplicacion de pintura epoxica. 1
LAVADEROS Seran mstalados sobre mueble fijo llevan mandil de 30 ecm sobre el mivel del acabado del mueble respectivo. 1
Contar con fuentes de iluminacion y ventilacion apropiadas, sean naturales o artificiales. 3
Los estantes y armarios disponibles deben ubicarse de manera perpendicular a las ventanas a fin de proteger los 3
productos de la incidencia solar.
BIOSEGURIDAD  |Disponer del equipo necesario para mantener los productos en condiciones especiales de temperatura, luz y 3
humedad, cuando estos lo requieran. s
A excepcién del ambiente de preparacion de [ormulas magistrales, los ambientes deben tener buena ventilacion, |
con elementos que impidan la luz solar directa y conservando la temperatura interior equivalente a 21°C.
UPSS CENTRAL DE ESTERILIZACION [ESCALA DE VALORACION
FICHA DE ACABADOS SEGUN MARCO NORMATIVO, NTS N°110. VI-6.4.14.4 LIMA: MINSA, 2014. (0] R D NA
PISOS Piso antideslizante de trafico moderado con resistencia a la abrasion tipo PEI-3 3
MUROS Los muros serdn Tarrajeados y pintado con material no toxico y lavable. 3
7ZOCALOS Z6calo de material vitrificado o lamina a una altura no menor de 1.50 m sobre el contra zdcalo sanitario. 2
CONTRAZOCATLOS |Cuentan con contra zocalo sanitario de altura minima de 10 cm sobre NPT. 2
CIELO RASO Los cielorrasos tendran aplicacion de pintura epoxica. 1
MOBILIARIO Contaran con muebles fijos de acero moxidable y lavaderos de doble poza con escurridero. de acuerdo al volumen 1
de demanda.
Elambiente cuenta con ventilacion mecanica climatizada a temperatura ambiente. 1
Elambiente diferencia las arcas de trabajo, limitando las dreas de recepcion, contaminadas, no contaminadas y de 1
abastecimiento. manteniendo un flujo direccional.
BIOSEGURIDAD
Las puertas y ventanas de los ambientes prestacionales de las zonas azul y verde deben permanceer cerradas a fin 1
de mantener la presion positiva del ambiente.
Se debera considerar un lavamanos en la zona roja y otra en la zona azul. 2
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FICHA DE OBSERVACION DEL ESTUDIO COMPARATIVO DEL DISENO BIOFILICO EN LA CLINICA
ZARATE Y CLINICA SALAZAR DE LA CIUDAD DE HUANCAYO 2022 , BASADO EN LA NORMATIVA
TECNICA DE SALUD N° 110 - MINSA/DGIEM-V-01 "INFRAESTRUCTURA Y EQUIPAMIENTO DE LOS

ESTABLECIMIENTOS DE SALUD DEL SEGUNDO NIVEL ATENCION"

NOMBRE DEL ESTABLECIMIENTO: CLINICA ZARATE

NIVEL DE ATENCION: 1I-1

ESCALA DE VALORACION: Optimo (0=3), Regular (R=2), Deficiente
(D=1), No Aplica (NA=0)

VARIABLE: DISENO BIOFILICO

UBICACION: Av. URUGUAY N° 533
NUMERO DE PISOS: § PISOS MAS AZOTEA

AREA CONSTRUIDA: 2188.33 m2

CODIGO DE FICHA: FZ-13

DIMENSION NORMATIVIDAD HOSPITALARIA
SUB DIMENSION ACABADOS
UPS ADMINISTRACION ESCALA DE VALORACION
FICHA DE ACABADOS SEGUN REQUERIMIENTO NORMATIVO NTS N°110. VI-6.6.1.4 LIMA
: (6] R D NA
MINSA, 2014,
PISOS Piso antideslizante de trafico moderado con resistencia a la abrasion tipo PEI-4. 3
MUROS l'arrajeado y pintado con material no toxico lavable en paredes y mobiliario. 3
UPS GESTION DE LA INFORMACION ESCALA DE VALORACION
FICTIA DE ACABADOS SEGUN REQUERIMIENTO NORMATIVO NTS N° 110. VI-6.6.2 LIMA: 2
- (6] R D NA
MINSA. 2014,
PISOS Piso de cemento pulido. 3
MUROS Tarrajeado y pintado con material no toxico lavable en paredes y mobiliario. 3
2 a de acceso abre hacia afuera y ti a a 2.13m, y para
PULRTAS Ia puerta de acceso abre hacia afuera y nene‘ una altura no menor de 2.13m, y para 3
la central de datos la puerta debera ser cortaluego con 2 horas de resistencia.
ILUMINACION  |Cuenta con iluminacién no menor a 500 lux. 3
UPS SERVICIOS GENERALES ESCALA DE VALORACION
FICHA DE ACABADOS SEGUN REQUERIMIENTO NORMATIVO NTS N° 110. VI-6.6.3 LIMA: o R D NA
MINSA, 2014 ;
PISOS Piso de cemento pulido. 3
Disponer de acabados de facil impieza. 3
PUERTAS
Contar con salidas de fuerza para los equipos electricos de conservacion. 3
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FICHA DE OBSERVACION DEL ESTUDIO COMPARATIVO DEL DISENO BIOFILICO EN LA CLINICA ZARATE Y CLINICA SALAZAR DE LA CTUDAD DE HUANCAYO 2022 , BASADO EN LA NORMATIVA TECNICA DE SALUD N°
110 - MINSA/DGIEM-V-01 "INFRAESTRUCTURA Y EQUIPAMIENTO DE LOS ESTABLECIMIENTOS DE SALUD DEL SEGUNDO NIVEL ATENCION"
NOMBRE DEL ESTABLECIMIENTO: CLINICA SALAZAR UBICACION: FRANCISCO SOLANO N*142
NIVEL DE ATENCION: [I-E NUMERO DE PISOS: 4 PISOS MAS AZOTEA
ESCALA DE VALORACION: Optimo (0=3), Regular (R=2), Deficiente (D=1), No Aplica (NA=0) AREA CONSTRUIDA: 183024 m2
'VARIABLE: DISENO BIOFILICO CODIGO DE FICHA: FS-03
DIMENSIONES: PRESENCIA DE LUZ NATURAL RECONEXION CON LA NATURALEZA MEDIANTE LA VEGETACION
INDICADORES luz .::ll:“ Formn y volumetria Pogns parn ilminacién y ventilacién namirnl Ventanas y mampams Vegetacion Muros verdes Tmpacto visaal Olores Actistica
z [ 1= prop [= UPSS'UPS cucnta] L UPSS/UPS cuenta | Ll ares del pom de Las venianas y. Tas ventanas y. Cucals con uns | Il mbiente tiene | Las vistas al mbersor | Desde ol wtersor del [Los scmdos entidos
8 luarring by responde i los o una Gt con un pozo de i v penniten el i penmniten vanedad de incorporado meros |y exteror muestran | smbiente se percibe | por la nanirslem s
< UPSSUPS segila su f s | iEacion cruznda. il 0 y ilacion esth e | paso de la Wz natural al | aprecar el cotomo vegetacidn en verdes. clemensos de B Ias fra gancim que perciben e el
E REACTIVOS funciin espaciaks de I UPSSUPS venulacidn nanaral de | funcion o & altura de la] - ambiente de manern xRTIOC Cn A opamwo cndada, nanialeza cmana la vegetacion, ambiense
Z manera eficiente. edificackin, Optama. magnitid.
g
ESCALA DE VALORACIGN OJR|IDNA 6 IR [ DINAJOJR[DINA O RIDINAJO]RIDINAJOIRIDINAJOJRIDNAOJRIDNAOIR|PNAYJO|R|DPINMJO[R|DINAO]R]DNA
- B I3 BB ED 3 2 1 0 3|12]1]0 3 2 [] 0 3 2 1 [ 3 2 1 of3zj2ji1joj3j2jt1joj3j2jijol3j2j1jojpsjzjrjogszij2jijo

JEFATURA 3 2 2 3 3 3 1 1 | | 1 \

e SECRETARIA 3 2 2 3 3 3 1 1 1 1 1 f

ADMINISTRACION | 511CINAS ADMINISTRATIVAS | 3 2 2 3 3 3 1 1 i 1 1 1

ARCHIVO 2 3 2 2 2 2 1 1 | | | 1

UPS GESTION DE LA |CENTRO DE COMPUTO 1-11 1 3 2 ' 1 f ) 1 | 1 1 1

UNIDA INFORMACTON | CENTRAL DE VIGILANCIA Y. 2 2 2 3 3 1 1 1 ] 1 1 1
PRODUCTOR

ADE UPS CASA DE FUERZA 2 3 3 3 3 3 1 1 1 1 1 1
SERVICIOS -

ups UPS SERVICIOS | UPS CADENA DE FRIO 2 3 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1

GENERALES |y pg ALMACEN 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1

UPS LAVANDERIA 3 2 3 3 3 3 3 1 i 1 1 1

o SALA DF USO MULTIPLE 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

SOOI mw\mu 1 2 1 1 1 1 1 1 ' 1 1 1
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FICHA DE OBSERVACION DEL ESTUDIO COMPARATIVO DEL DISENO BIOFILICO EN LA CLINICA ZARATE Y CLINICA SALAZAR DE LA CIUDAD DE HUANCAYO 2022, BASADO EN LA NORMATIVA TECNICA DE SALUD N° 110 - MINSA/DGIEM-V-01
"INFRAESTRUCTURA Y EQUIPAMIENTO DE LOS ESTABLECIMIENTOS DE SALUD DEL SEGUNDO NIVEL ATENCION"
NOMBRE DEL ESTABLECIMIENTO: CLINICA SALAZAR UBICACION: FRANCISCO SOLANG N°142
NIVEL DE ATENCION: [I-E NUMERO DE PISOS: 4 PISOS MAS AZOTEA
ESCALA DE VALORACION: Optimeo (0=3), Regular (R=2), Deficiente (D=1), No Aplica (NA=0) AREA CONSTRUIDA: 183024 m?
VARIABLE: DISENO BIOFILICO CODIGO DE FICHA: FS-04
DIMENSIONES: NATURALEZA EN EL ESPACIO
INDICADORES Coawsivn viswl coa | al Comeivn 0o visual son ly wrmssa de Coctieules do e Prevensia de apos Luz dussmsca y difiusy Comesidn con sisteusss wmales
1 mntoenie liene vivas] ELimitoense tiene vissas | £ mmbienie percibe los| Los ambi 1 al |t et de wire ] Fxivie focuies de agus | La iluminec La ilumisecidy | L Huminacidn d La ibamimiaci Jamtoenie permite | Exaske vepetion o
s o foewes desgua y | o dvs vades, jocddions | somicks de B Tluvis. ¥ pisos i petsilbe o oo Qe g - el da Deshe ol wstwion e antiticial e Optin paa] observar fos cambios | cowe y muse con los
C simibares. bonzomales o veento y similares | podo thotiles mpeos pas ] las 24 horas del dia. f la] reqpectvo mubicate. | uagebsces o pozos de & o resp s e . sunbeos de o
= REACTIVOS verticales y suuilares. e experiencia turalezs. ilvpaion geserando amtuentes.
g = scasariad tactil [y
E visibilidnd.
D] R]JDINAOJRIDINA O] RI OIS A O] R[PINAO]TR]DINAOIRIDINAOIR]IDPINA OJT R PINAJOIRIDINALOI RIVINAIO]RIDINALO] XL D] Ol R]D]
3. L2-b-uhofact 2 rlolslziriolslatbylolalalabela:]elatolsl2lalo]a)2bv 0.3 z2)y|edalbzalufolsfalilolstzli] J3l2]1

IEFATURA
! ! 2 1 ) 2 i 2 2 3 2 1 i
SECRETARIA
e R 1 1 2 1 2 2 ! 2 2 3 2 1 1
AR R A 1 ' 2 ) 2 2 ' 2 2 3 2 1 )
ARSIV 1 1 2 1 2 2 1) 2 2 2 1 1 1
[CENTRO DE COMPUTO 1-8
UNIDA UPS GESTION DT LA 1 1 1 1 1 L 1 1 1 1 2 1 1
PRODUCTOR| INFORMACION CENTRAL D VIGILANCIA Y
ADE JSEGURIMAD 1 1 1 1 1 L 1 1 1 1 3 1 1
SERVICIOS -
uPs UPS CASA DE FUERZA 1 1 2 1 1 L \ ' 1 1 2 1 1
1 1 1 1 1 i 1 i 1 1 2 1 1
1 1 3 1 1 i 1 1 1 3 2 2 1
| 1 3 1 [ ! \ | | 3 2 3 1
! ! ! 1 [ ' ' ! ! ! ! ! 1
UPS COMPLEMENTARIOS [RESIENCIA PARA FL
| 1 1 1 1 1 L 1 1 1 1 1 1 1
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ATENCION

NIVEL DE ATENCION: [LE

VARIABLE: DISENO BIOFILICO

—
NOMBRE DEL ESTABLECIMIENTO: CLINICA SALAZAR

ESCALA DE VALORACION: Optimo (0=3), Regular (R=2), Deficlente (D=1, No Aplica (NA-0))

IIJIICACION: FRANCISCO SOLANO N°142
DE PISOS: 4 PISOS MAS AZOTEA
AREA CONSTRUIDA: 183024 p2

(CODIGO DE FICHA: 505

DIMENSION

NORMATIVIDAD HOSPITALARIA

SUB DIMENSION

SENHIEACION FIETVINACION

INDICADORES

Veatilaciin

Bumsbeackin

REACTIVOS

§
gt
z

3

2

| | NA

Veurtbaciin requerida por ba Upss | Veuthiico Ramnl I Vershein Mezanca I Vamlezion Alrems
oo boochdoom X

3

Muminacin requeride por la UPSS | Bminacim Navarn) |n-—wa-m=—| Bmmacitn Abea
nermative
2 I JNA) 3| 2 | | NA 2

JEFATURA 3 3
SECRETARIA 3 3
ups VENTILACION NATURAL Y00 ILUMINACION NATURAL Y0
TIFICIAL MINSA_NTS B 110, ARTEFICIAL MINEA NTS NS 130,
oN =661 0F LIMA MINSA 2014, = 661.5F LIMA MINSA 2004,
OFICINAS 3 1
ADMINISTRATIVAS %
ARCHINO 2 2
CENTRO DE DATOS 1- 1 1
n
oo VENTILACION NATURAL YO ILUMINACION NATURAL Y10
INFORMACIO ARTIFICIAL MINSA. NTS N* 110 ARTIFICIAL MINSA NTS N° 110,
N <6624 TIMA MINSA 2014 6624 LIMA MINSA 2004
CENTRAL DE
VIGILANCIA Y 3 3
SEGURIDAD
UNIDA
PRODUCTORA
bE
urs UPS CASA DI FURRZA 3 3
UPS CADENA DE FRIO 2 2
s VENTILACION NATURAL Y3 ILACION NATURAL Y0
RTIFICIAL MINSA NTS N 110, ARTIFICIAL MINSA. NTS. b° 110,
GENFRALES «6.63 LIMA MINSA 2004 «6.63 LIMA MINSA 2004
UPS ALMACEN 2 2
1PS LAVANDIRIA 3 3
SALA DE 18O MULTIPLE 1 1
urs VENTILACION NATURAL YO ILUMINACION NATURAL YO
MINSA NTS N* 110, V1| ARTIFICIAL MINSA NTS N" 110, V1
TARIOS =664 LIMA MINSA 2004 =064 LIMA MINSA, 2014,
RESIDENCIA PARA EL Il 1
PERSONAL
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FICHA DE OBSERVACION DEL ESTUDIO COMPARATIVO DEL DISENO BIOFILICO EN LA CLINICA ZARATE Y CLINICA SALAZAR DE LA CIUDAD DE HUANCAYO 2022, BASADO EN LA NORMATIVA TECNICA

DE SALUD N° 110 - MINSA/DGIEM-V-01 "INFRAESTRUCTURA Y EQUIPAMIENTO DE LOS ESTABLECIMIENTOS DE SALUD DEL SEGUNDO NIVEL ATENCION"

NIVEL DE ATENCION: [I-

VARIABLE: DISEN

NOMBRE DEL ESTABLECIMIENTO: CLINICA SALAZAR

|ESCALA DE VALORACION: Optimo (0=3), Regular (R=2), Deficiente (D=1), No Aplica (NA=0)
BIOFILICO

UBICACION: FRANCISCO SOLANO N“142
NUMERO DE PISOS: 4 PISOS MAS AZOTEA
AREA CONSTRUIDA: 1830.24 m2
CODIGO DE FICHA: F5-06

ZONIFICACION

DIMENSION NORMATIVIDAD TOSPITALARIA
SUB DIMENSION FLUJOS DE CIRCULACION MINSA.
INDICADORES CORREDORES DE CIRCULACION HORIZONTAL NTS N® 110 VE6.2.1L1h LIMA: MINSA, 2014,

Tl corredor de Ia UPSS Emergencin | El corredor de 1s UPSS Hospitahzackn] - El comedor de s UPSS Centro | En comedores de carculacion, cumple | Los corredores técamcos de circulacan | Los comedons o veredas de carculacion
cumple con el ancho minmo de 2 80 | cumple con el ancho minimo de 280 JQueurgico cumple con ln dsstancan hbred  con fa dstancin lsbre 2 40 m libres de | extenor tenen un ancho mis o externa de il del personal

m, libre entre muros. m. libre entre muros. de 3.2 m. libre entre muros, muros, exceplo corredotes gue ademas 1 .50 m bibee entre muros de selvicio ¥/o tansporte Lenen un

REACTIVOS cumplen funcion de espern. ancho minimo de 1.00 m libre entre

muros.
o R D NA o R D NA 0 R D Na o R D NA o R D NA 0 R D NA
ESCALA DE VALORACION

JEFATURA

[ 0 0 1 0 0
s JsECRETARIA o 0 0 1 0 0
(OFICINAS ADMINISTRATIVAS 0 o o \ 0 0
ARCHIVO 0 0 0 1 0 0
UPS GESTIONDELA | R0 DE DATOS 1-1 ) 0 0 1 0 ik
INFORMACION |CENTRAL DE VIGILANCIA Y
UNIDA PRODUCTORA JSEGURIDAD [ [ 0 1 0 0
DE SERVICIOS - UPS UPS CASA DE FUERZA ) ) [ 2 2 2
UPS SERVICIOS  |UPS CADENA DE FRIO. D 0 o 2 2 2
CEURALES UPS ALMACEN 0 0 o 2 2 2
UPS 1AVANDERIA [ [ 0 2 2 2
— SALA DE USO MULTIPLE 0 0 0 | 1 1
COMPLEMENTARIOS |
RESIDENCIA PARA E1 PERSONAL 0 0 [ 1 1 1
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FICHA DE OBSERVACION DEL ESTUDIO COMPARATIVO DEL DISENO BIOFILICO EN LA CLINICA ZARATE Y CLINICA SALAZAR DE LA CIUDAD DE HUANCAY O 2022, BASADO EN LA NORMATIVA TECNICA DE SALUD N° 110 - MINSA/DGIEM-V-01
"INFRAESTRUCTURA Y EQUIPAMIENTO DE LOS ESTABLECIMIENTOS DE SALUD DEL SEGUNDO NIVEL ATENCION"

NOMBRE DEL ESTABLECIMIENTO: CLINICA SALAZAR
NIVEL DE ATENCION: [L.E

ESCALA DE VALORACION: Optimo (O=3), Regular (R=2), Deficiente (D=1}, No Aplica (NA=0)

UBICACION: FRANCISCO SOLANO N°142
NUMERO DE PISOS: 4 PISOS MAS AZOTEA
AREA CONSTRUIDA: [830 24 ni2

VARIABLE: DISENO BIOFILICO (CODIGO DE FICHA: FS07
DIMENSION NORMATIVIDAD HOSPITALARIA
SUB DIMENSION CIRCULACION POR BIOSEGURIDAD
TITTODF
% - 3 CIRCULACION DE FLUJO DE CTRCULACTON DE PACTENTES .
é INDICADORES CIRCULACION INTERNA - EXTERNA PACIENTES INTERNADOS FLUJO DE CIRCULACION DE PERSONAL
AMBULATORION

c La caenlacion s La cucubscion whenma evits ol couce entie, Los accesos wvitsn] ot con ves caculacion | Coenta con um cacubicicn | Coenta con sy : exclusiva paia ol persousl pwdco
I~ eviea o cnsce de los cnuces de exclusiva pam gacientes wxclusivi pam pacientes exclusiva pars pacientes ssistencal y adounistoanivo,
z transpocte lingwo y pacientes i pars comsults dos durmse ¢l di durmse el penodo|
s o edicaevals & de recupenicidn PERSONAL

ESCALA DE VALORACTON ASISTENCIAL

R|D o O|R|D|NA] O R D NA o R D NA o R D NA O R | D|NA
1 210 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 o 2]tL]o

JEFATURA of 3 3 3 0 o o 4 o 3 o
ups SECRETARIA ofa 3 3 0 0 a [ [ 3 0
ADMINISTRACION |OFICINAS ADMINISTRATIVAS of3 3 3 o [) a a a 3 0
ARCHIVO of 3 3 0 0 a o 0 3 0
o ok 14| CENTRO DEDATOS -1 o ° o S o 0 o
I a o 0 a 0 o o
INDA
PRODUCTORA DE UPS CASA DE FUERZA 1 0 o o 0 2
SERVICIOS - UPS
UPS SERVICIOS | UPS CADENA DE FRID ! 9 g 4 L 2
BfERATES 1 0 o o o 2
1 0 a a a 2
o 0 o (] o 0
COMPLEMENTARIOS + = 5 ¢ 3




FICHA DE OBSERVACION DEL ESTUDIO COMPARATIVO DEL DISENO BIOFILICO EN LA CLINICA ZARATE Y

CLINICA SALAZAR DE LA CIUDAD DE HUANCAYO 2022 , BASADO EN LA NORMATIVA TECNICA DE SALUD N°

110 - MINSA/DGIEM-V-01 "INFRAESTRUCTURA Y EQUIPAMIENTO DE LOS ESTABLECIMIENTOS DE SALUD
DEL SEGUNDO NIVEL ATENCION"

NOMBRE DEL ESTABLECIMIENTO: CLINICA SALAZAR UBICACION: FRANCISCO SOLANO N°142
NIVEL DE ATENCION: II-I NUMERO DE PISOS: 4 PISOS MAS AZOTEA
ESCALA DE VALORACION: Optimo (0=3), Regular (R=2), Deficiente (D=1), Y i
. P ¢ ). Regy ( ) =1) AREA CONSTRUIDA: 1830.24 m2
No Aplica (NA=0)
VARIABLE: DISENO BIOFILICO CODIGO DE FICHA: I5-08
DIMENSION NORMATIVIDAD HOSPITALARIA
SUB DIMENSION ACABADOS
UPSS CONSULTA EXTERNA ESCALA DE VALORACION
FICHA DE ACABADOS SEGUN MARCO NORMATIVO, NTS N° 110. VI-6.4.1.4 LIMA: MINSA. 2014, [¢] R D NA
PISOS Piso antideslizante de trifico Jerado con resistencia a la abrasion tipo PEL-4. 2
MUROS Tamrajeado y pintado con material no toxico lavable en paredes y mobiliario. 2
ZOCALOS Zocalo de material vitrificado o lamina a una altura no menor de 1.50 m sobre ¢l contra zocalo sanitario. 0
CONIRAZOCALOS |Cuentan con contra zocalo sanitanio de altura minima de 10 cm sobre NPT 0
CIELORAZO | e 0
LAVADEROSY |, 1adas sobrc immeble fijo liévan mandil de 30 ém sobive el nivel del acabado del iucble respectivo; 2
LAVAMANOS
BIOSEGURIDAD En ambientes para atencion a pacientes con TBC el flujo de aire serd hacia espacios abiertos empleando sistema de ventilacion 1
cruzada,
UPSS EMERGENCIA ESCALA DE VALORACION
FICHA DE ACABADOS SEGUN MARCO NORMATIVO, NTS N° 110. VI-6.4.2.4 LIMA: MINSA. 2014, (o] R D NA
PISOS Piso antideslizante de trdfico moderado con resistencia a la abrasion tipo PEI-4 2
MUROS I'arrajeados y pintado con material no toxico lavable en paredes v mobiliario. 2
ZOCALOS zocalo de material vitrificado o lamina a una altura no menor de 1.30 m sobre ¢l contra zocalo sanitario. 1
CONTRAZOCALOS  |Cuentan con contra zocalo sanitario de altura minima de 10 ¢m sobre NPT. 1
CIELO RASO 0
LAVADEROS Y "
stala sob ebl levs dil de 30 sobre el 1 acabad le respect:
LAVAMANOS Instalados sobre mueble fijo llevan mandil de 30 cm sobre el nivel del acabado del mueble respectivo 1
CORREDORES Cucntan con protector contra impacto de camulla. 1
Cuenta con fuentes de iluminacion y ventilacion apropiada natural o artificial 1
BIOSEGURIDAD - - - . 0 &
El ambiente de almacenamiento intermedio de residuos debe considerar un drea exclusiva de contenedores para desechos 1
biocontaminados.
UPSS CENTRO OBSTETRICO ESCALA DE VALORACION
FICHA DE ACABADOS SEGUN MARCO NORMATIVO, NTS N° 110. VI-6.4.3.4 LIMA: MINSA. 2014, [¢] R D NA
PISOS Piso antideslizante de trifico moderado con resistencia a la abrasion tipo PEI-4 2
MUROS Tarrajeado y pintado con material no toxico lavable en paredes y mobiliario. 2
ZOCALOS En salas de expulsion los zdcalos serdn de piso a techo, ¢l drea no revestida serd de material no toxico y lavable. 1
CONTRAZOCALOS |Cuentan con contra zocalo sanitario de altura minima de 10 cm sobre NPT. |
CIELO RASO Es liso y de materialinalterable. 1
LAY {\DLRUS ¥ Instalados sobre mucble fijo llevan mandil de 30 cm sobre el nivel del acabado del mueble respectivo. 3
LAVAMANOS
PUERTAS No deberan contener materiales inflamables. 2
Cuenta con fuentes de iluminacion y ilacion apropiada natural o artificial. 1
i Fl disesio de la sala de parto en cualquiera de sus modalidades, considera ¢l uso de ventilacidn mecanica a fin de mantener I
BIOSEGURIDAD |lemperaturas entre 28° y 30°C y una ventilacion con presion positiva con respecto 2 los corredores y espacios adyacentes.
El ambiente de almacenamiento intermedio de residuos debe considerar un drea exclusiva de contenedores para desechos N
biocontaminados. 2
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FICHA DE OBSERVACION DEL ESTUDIO COMPARATIVO DEL DISENO BIOFILICO EN LA CLINICA ZARATE Y
CLINICA SALAZAR DE LA CIUDAD DE HUANCAYO 2022 , BASADO EN LA NORMATIVA TECNICA DE SALUD N°
110 - MINSA/DGIEM-V-01 "INFRAESTRUCTURA Y EQUIPAMIENTO DE LOS ESTABLECIMIENTOS DE SALUD

DEL SEGUNDO NIVEL ATENCION"

NOMBRE DEL ESTABLECIMIENTO: CLINICA SALAZAR
NIVEL DE ATENCION: II-E
ESCALA DE VALORACION: Optimo (0=3), Regular (R=2), Deficiente (D=1),

No Aplica (NA=0)

VARIABLE: DISENO BIOFILICO

AREA CONSTRUIDA: 1830.24 m2

CODIGO DE FICHA: FS-09

UBICACION: FRANCISCO SOLANO N°142
NUMERO DE PISOS: 4 PISOS MAS AZOTEA

DIMENSION

NORMATIVIDAD HOSPITALARIA

SUB DIMENSION

ACABADOS

UPSS CENTRO QUIRURGICO

ESCALA DE

VALORACION
FICHA DE ACABADOS SEGUN MARCO NORMATIVO, NTS N° 110. VI-6.4.4.4 LIMA: MINSA, 2014, (8] R D | NA
Piso antideslizante de trafico moderado con resistencia a la abrasion tipo PEI-4. 2
PISOS
En sala de operaciones el piso es antiestatico para disipar la electricidad de los equipos y personal. 1
l'arrajeado y pintado con material no toxico lavable en paredes y mobiliario 2
MUROS Z T : X o
En sala de operaciones, el revestimiento sera de piso a techo y el encuentro entre muros y muros con techo sera 4
curvo con un radio no menor a 15 cm 2
7ZOCALOS zdcalo de material vitrificado o lanuna a una altura no menor de 1.50 m sobre el contra zécalo sanitario. 2
CONTRAZOCALOS |Cuentan con contra zocalo sanitario de altura minima de 10 em sobre NIPT. 2
CIELO RASO Los ciclorrasos en sala de operaciones tendrin aplicacion de pintura epoxica. 1
LAVADEROS Y . . . i
Instalados sobre mueble fijo llevan mandil de 30 cm sobre el nivel del acabado del mueble respectivo. 2
LAVAMANOS : 5 :
PUERTAS No deberan contener materiales inflamables. 2
El piso debe ser conductivo con la finalidad de evitar cargas electrostaticas producidas por la conductividad eléctrica 1
¢nire personas y equipos
BIOSEGURIDAD
Se debe considerar la posibilidad de colocar una sala de equipos sobre el techo de la sala de operaciones, a fin de
contar con techos filtrantes unidireccionales que myecten flujo laminar para mantener la presion positiva del 2
ambiente.
ESCALA DE
UPSS HOSPITALIZACION g
VALORACION
FICHA DE ACABADOS SEGUN MARCO NORMATIVO, NTS N° 110. VI-6.4.5.4 LIMA: MINSA. 2014. [¢] R D | NA
PISOS Piso antideshizante de trafico moderado con resistencia a la abrasion tipo PEI-4 2
l'arrajeado v pintado con material no toxico lavable en paredes v mobiliario 2
MUROS
En sala de hospitalizacion de pediatria deberdn considerar motivos infantiles en acabados de sus muros 2
Los corredores de circulacion, topico y ambientes de servicio, cuentan con contra zocalo sanitario de altura minima 1
de 10 ¢m sobre NPT,
ZOCALOS
El zdcalo del almacén intermedio de residuos solidos tendrd una altura no menor a 2.00m ¢l drea no revestida serd 1
tarrajeada y pintada con material no toxico y lavable.
o gz . |En salas de hospitalizacion y ambientes admunistrativos, cuentan con contra zocalo recto de altura minima de 10 em
CONTRAZOCALOS ' 1
sobre NPT.
CIELO RASO Los ciclorrasos tienen aplicacion de pintura epoxica. 0
AVADEROS Y < .
LAV :\Dl R 4 \ Instalados sobre mueble fijo llevan mandil de 30 cm sobre el nivel del acabado del mueble respectivo. 2
LAVAMANOS
AR b Contaran con protector contra impacto de camillas 1
ara < S.
CIRCULACION
Cuenta con fuentes de iluminacién y ventilacion apropiada natural o artificial. 2
La disposicion de las camas serd paralela a la ubicacion de las ventanas en su defecto, sera necesario la A
BIOSEGURIDAD  |implementacién de elementos arquitectonicos que impidan la incidencia solar sobre ¢l paciente 5
Elambiente de almacenamiento intermedio de residuos debe considerar un area exclusiva de contenedores para 1

desechos biocontaminados




171

DEL SEGUNDO NIVEL ATENCION"

FICHA DE OBSERVACION DEL ESTUDIO COMPARATIVO DEL DISENO BIOFILICO EN LA CLINICA ZARATE Y
CLINICA SALAZAR DE LA CIUDAD DE HUANCAYO 2022 , BASADO EN LA NORMATIVA TECNICA DE SALUD N°
110 - MINSA/DGIEM-V-01 "INFRAESTRUCTURA Y EQUIPAMIENTO DE LOS ESTABLECIMIENTOS DE SALUD

ESCALA DE VALO
No Aplica (NA=0)

NOMBRE DEL ESTABLECIMIENTO: CLINICA SALAZAR
NIVEL DE ATENCION: II-E

RACION: Optimo (0=3), Regular (R=2), Deficiente (D=1), |, oo o qrpian s ea0 o o

UBICACION: FRANCISCO SOLANO N°142
NUMERO DE PISOS: 4 PISOS MAS AZOTEA

VARIABLE: DISENO BIOFILICO CODIGO DE FICHA: FS-10
DIMENSION NORMATIVIDAD HOSPITALARIA
SUB DIMENSION ACABADOS
UPSS PATOLOGIA CLINICA ESCALA DE VALORACION
FICHA DE ACABADOS SEGUN MARCO NORMATIVO, NTS N 110. V1-6.4.7.4 LIMA: MINSA, 2014. (8] R ] NA
PISOS Piso antideslizante de trafico moderado con resistencia a la abrasion tipo PEI-3 2
MUROS Tarrajeado y pintado con matenal no toxico lavable en paredes y mobiliarto. 2
ZOCALOS Zécalo de material vitrificado o lamina a uma altura no menor de 1.50 m sobre el contra zocalo sanitario 1
CONTRAZOCALOS  |Cuentan con contra z6¢ulo sanitario de alturs minima de 10 ¢m sobre NPT, 1
CIELO RASO Los cielomrasos tienen aplicacion de pintura epoxica, 0
Los laboratorios y el ambiente de lavado y esterilizacion contaran con mueble fijo cuyo tablero seri resistente a los dcidos. 1
MOBILIARIO
Los muebles altos de més de 1.80 m de Jongitud se encuentran anclados al suelo o la pared 1
Las puertas y ventanas de los laboratorios son fijas con el fin de mantener presion negativa en ¢l ambiente. No es aconsejable la %
recirculacion de aire -
PUERTAS
| as puertas cuentan con sistema hidriulico de cierre automatico a fin de mantener las puertas permanentemente cerradas con 5
acceso restringido al piablico. =
LAVADERO Cuenta con al menos un lavadero doble con escurridero de acero inoxidable, empotrado en el mueble con griferia modelo cuello 5
2 2 de ganso, B
l'odos los ambientes estan identificados con la setal reglameniaria de riesgo bioldgico y sefiales de adveriencia, obligacion v o
prohibicion segin corresponda. 7
BIOSEGURIDAD
El laboratorio mantiene una presion negativa con respecto al exterior, s decir con respecto a pasillos u otras zonas de las UPSS 5
de manera que exista un flujo de aire desde las 7onas menos contaminadas hacia la de mayor riesgo de contamimacion. »
UPSS DIAGNOSTICO POR IMAGENES ESCALA DE VALORACION
FICHA DE ACABADOS SEGUN MARCO NORMATIVO, NTS N" 1140, VI-6.4.9.4 LIMA: MINSA, 2014 8] R D NA
PISOS Piso antideslizante de trifico moderado con resistencia a la abrasion tipo PEI-4 2
MUROS El muro debe ser tarrajeado y pintado en tonalidades semi oscuras 2
ZOCALOS El zocalo del almacén mntermedio de residuos solidos tendrd una altura no menor a 2.00m ¢l drea no revestida serd tarrajeada v 0
T pintada con material no toxico y lavable.
CONTRAZOCALOS |Cuentan con contra zocalo sanitario de altura minima de 10 em sobre NPT, 0
CIELO RASO Los ciclorasos en sala de operaciones tendrin aplicacion de pimtura epoxica. 0
PUERTAS I.a puerta que accede a la Sala de Rayos X, estaran protegida con plomo (haja, marca, bisagras y cerradura) 3
La iluminacion de esta sala se deberd poder regular d 1 que durante la exploracion ecogrilic du atenuarse y di r
SALA DE ECOGRAFIAIE um.ukxuuu e ¢ ;I - a x- ! vrux\ poder regul :u e munera que durante la exploracion ecogrifica pueda atenvarse y disponer 2
de Ja maxima it durante los de ¥ mant de los equipos.
Debe contar con certificacion IPEN. 1
Para proteccion de los muros contra la radiacion es obligatorio revestir los cerramientos, dependiendo de su ubicacidn, con 1
baritina (en el proceso de tarrajeo) en vez de laminas de plomo.
BIOSEGURIDAD Todos los ambientes dc.hcn contar cu:l seiales de advertencia luminosa y sefializacion con simbolo de radio proteccion, |
cumpliendo con las normativas del IPEN
Las puertas con acceso a la sala de rayos x v sula de mamogratia deben contar con una cerradura que mpida ¢l aceeso inadvertido. 0
(Contar con fuentes de iluminacion y ventilacion apropiadas, sean naturales o artificiales. 2
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FICHA DE OBSERVACION DEL ESTUDIO COMPARATIVO DEL DISENO BIOFILICO EN LA CLINICA ZARATE Y
CLINICA SALAZAR DE LA CIUDAD DE HUANCAYO 2022 , BASADO EN LA NORMATIVA TECNICA DE SALUD N°
110 - MINSA/DGIEM-V-01 "INFRAESTRUCTURA Y EQUIPAMIENTO DE LOS ESTABLECIMIENTOS DE SALUD

DEL SEGUNDO NIVEL ATENCION"

NOMBRE DEL ESTABLECIMIENTO: CLINICA SALAZAR
NIVEL DE ATENCION: II-E
ESCALA DE VALORACION: Optimo (0=3), Regular (R=2), Deficiente (D=1),

No Aplica (NA=0)

VARIABLE: DISENO BIOFIiLICO

AREA CONSTRUIDA: 1830.24 m2

CODIGO DE FICHA: FS-11

UBICACION: FRANCISCO SOLANO N°142
NUMERO DE PISOS: 4 PISOS MAS AZOTEA

DIMENSION

NORMATIVIDAD HOSPITALARIA

SUB DIM

1ON

ACABADOS

UPSS NUTRICION Y DIETETICA

ESCALA DE VALORACION

FICHA DE ACABADOS SEGUN MARCO NORMATIVO, NTS N°110. VI-6.4.11.4 LIMA: MINSA, 2014 [¢] R D NA
PISOS Piso antideslizante de trilico moderado con resistencia o la abrasion tipo PEI-4 2
MUROS Los muros serdn Tarrajeados y pintado con matenal no toxico v lavable 2
ZOCALOS Z6calo de material vitrificado o lamina a una altura no menor de 1.50 m sobre ¢l contra zocalo sanilario. 0

CONTRAZOCALOS  |Cuentan con contra zocalo sanitario de altura minima de 10 em sobre NPT, 1
CIELO RASO Los cielorrasos tendrin aplicacion de pintura epdxica. 1

LAVADEROS Estan instalados sobre mueble fijo llevan mandil de 30 ¢m sobre el nivel del acabado del mueble respectivo, 2

Contar con fuentes de iluminacion y ventilacion apropradas, sean naturales o artificiales. 2

Los estantes y armarios disponibles deben ubicarse de manera perpendicular a las ventanas a fin de proteger los productos de la 2%

incidencia solar. -

BIOSEGURIDAD - - — -
Disporer del equipo necesario para los prodi en condiciones esp les de temp a, luz vl Jad. cuando 1
estos lo requicran.

Los residuos solidos producidos deberdn ser clasificados. almacenados y acondicionados en el drea donde fueron generados segin 1

al tipo de residuo.

UPSS FARMACIA

ESCALA DE VALORACION

FICHA DE ACABADOS SEGUN MARCO NORMATIVO, NTS N° 110. VI-6.4.13.4 LIMA: MINSA, 2014, O R D NA
PISOS Piso antideshzante de trifico moderado con resistencia a la abrasion tipo PEI-4 2
MUROS Los muros serdn Tarrajeados y pintado con materal no toxico v lavable 2
ZOCALOS Zocalo de material vitnificado o lamina a una altura no menor de 1.50 m sobre ¢l contra zicalo sanitario. 1
CONTRAZOCALOS |Cuentan con contra zdcalo sanitario de altura minima de 10 cm sobre NPT, 1
CIELO RASO Los ciclorrasos tendrin aplicacion de pintura epoxica. 1
LAVADEROS Serin mstalados sobre mueble fijo llevan mandil de 30 cm sobre el nivel del acabado del mueble respectivo. 1
Contar con fuentes de iluninacion y ventilacion apropiadas, sean naturales o artificiales 2
Los estantes y armarios disponibles deben ubicarse de manera perpendicular a las ventanas a fin de proteger los productos de la 5
eos incidencia solar. B
BIOSEGURIDAD - , e ,
Disponer del equipo necesario para mantener los productos en condiciones especiales de temperatura, luz y humedad, cuando Z
estos lo requieran. -
A excepeion del ambiente de preparacion de formulas magistrales, los ambientes deben tener buena ventilacion, con elementos que 1

limpidan la luz solar directa y conservando la temperatura interior equivalente a 21°C.

UPSS CENTRAL DE E!

STERILIZACION

ESCALA DE VALORACION

FICHA DE ACABADOS SEGUN MARCO NORMATIVO, NTS N° 110, VI-6.4.14.4 LIMA: MINSA, 2014 O] R b [ Na
PISOS Piso antideshizante de trafico moderado con resistencia 2 la abrasion tipo PEI-3 2
MUROS Los muros serdn Tarrajeados y pintado con material no toxico y lavable 2
ZOCALOS Zocalo de material vitrificado o lamina a una allura no menor de 1.50 m sobre ¢l contra zocalo sanitario. 1
CONTRAZOCALOS  |Cuentan con contra zocalo sanitario de altura minima de 10 em sobre NPT, 1
CIELO RASO Los cielorrasos tendrin aplicacion de pintura epdxica. 1
MOBILIARIO Contaran con muebles fijos de acero inoxidable y lavaderos de doble poza con eseurridero, de acuerdo al volumen de demanda. 2
Xl ambiente cuenta con ventilacion mecanica climatizada a temperatura ambiente. 2
El ambiente diferencia las dreas de trabajo, limitando las dreas de recepeion, das, no das y de abasteci o, |
| munteniendo un flujo direccional.
OSEG A - o
BIOSEGURIDAD Las puertas y ventanas de los ambientes prestacionales de las zonas azul y verde deben permanecer cerradas a fin de mantener la 1
presion positiva del ambiente
Se deberd considerar un lavamanos en la zona roja y otra en la zona azul. 2
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FICHA DE OBSERVACION DEL ESTUDIO COMPARATIVO DEL DISENO BIOFILICO EN LA CLINICA
ZARATE Y CLINICA SALAZAR DE LA CIUDAD DE HUANCAYO 2022, BASADO EN LA NORMATIVA
TECNICA DE SALUD N° 110 - MINSA/DGIEM-V-01 "INFRAESTRUCTURA Y EQUIPAMIENTO DE LOS
ESTABLECIMIENTOS DE SALUD DEL SEGUNDO NIVEL ATENCION"

NOMBRE DEL ESTABLECIMIENTO: CLINICA SALAZAR

NIVEL DE ATENCION: II-E

ESCALA DE VALORACION: Optimo (0O=3), Regular (R=2), Deficiente
(D=1), No Aplica (NA=0)

VARIABLE: DISENO BIOFILICO

CODIGO DE FICHA: FS-12

UBICACION: FRANCISCO SOLANO N°142
NUMERO DE PISOS: 4 PISOS MAS AZOTEA

AREA CONSTRUIDA: 1830.24 m2

DIMENSION NORMATIVIDAD HOSPITALARIA

SUB DIMENSION ACABADOS

UPS ADMINISTRACION

ESCALA DE VALORACION

FICHA DE ACABADOS SEGUN REQUERIMIENTO NORMATIVO NTS N° 110. VI-6.6.1.4 LIMA: MINSA, 2014. (0] R D NA
PISOS Piso antideslizante de trafico moderado con resistencia a la abrasion tipo PEI-4. 1
MUROS Tarrajeado y pintado con material no toxico lavable en paredes y mobiliario. 1
UPS GESTION DE LA INFORMACION ESCALA DE VALORACION
FICHA DE ACABADOS SEGUN REQUERIMIENTO NORMATIVO NTS N° 110. VI-6.6.2 LIMA: MINSA, 2014. 6] R D NA
PISOS Piso de cemento pulido. 2
MUROS Tarrajeado y pintado con material no toxico lavable en paredes y mobiliario. 2
PUERTAS La puerta de acceso abre hacia afuera y tiene una altura no menor de 2.13m, y para la central de datos la |
. i puerta debera ser cortafuego con 2 horas de resistencia.
ILUMINACION | Cuenta con iluminacién no menor a 500 lux. 1
UPS SERVICIOS GENERALES Pig. 180 ESCALA DE VALORACION
FICHA DE ACABADOS SEGUN REQUERIMIENTO NORMATIVO NTS N° 110. VI-6.6.3 LIMA: MINSA, 2014. [} R D NA
PISOS Piso de cemento pulido. 2
Disponer de acabados de facil limpieza. 2
MUROS
2

Contar con salidas de fuerza para los equipos electricos de conservacion.
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Anexo 9 : Fotografias de la aplicacion del instrumento
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Anexo 10: Planos de la propuesta arquitectdnica de la Clinica Biofilica
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PRIMER PISO
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SEGUNDO NIVEL
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TERCER NIVEL
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Flujos de circulacién

Flujo de circulacion - Sétano

1. FLUMDE CIRCULACION PACIENTES
AMEBLULATORNNE.

2 ALK DE CIRCULACON PACIENTES
INTERMADOS.

I ALK DE CIRCINLACION PERSOMAL -
METICD AEIETEMCIAL

A

4 FLG OE CIRCIULACHDN VISITAKNTES.

B FLUG DE CIRGULACION ROPA BUGA.
7. FLUJG OE CIRCULACION REEIDUCE
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Flujo de circulacion — Primer Nivel

“

FLUJO DE CIRCULACION PACIENTES
AMBULATORIOS

FLUJO DE CIRCULACION PACIENTES
INTERNADOS.

FLUJO DE CIRCULACION ROPA SUCIA
FLUJO DE CIRCULACION REZDUOS
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Flujo de circulacion — Segundo Nivel

1. FLUSO DE CIRCULACION PACIENTES

AMEBULATORIOS

2. FUR0 DE CIRCULACION PACIENTES
INTERNADOS.

3. FLLND DE CIRCULACION PERIONAL

€ FLUJO DE CRRCULACION ROPA SUCIA.
7. FLUIO DE CIRCULACION RESIDUOS
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Flujo de circulacion — Tercer Nivel
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VERASTEGUI AGURRET

Mg. Winchez Ayles Carmen
Uity - Asesor Metedoldgios

Acq. Olivers Acufia Walter
Cetso - Asescr Temitco

Ya //
1. FLUJO DE CIRCARACION PACIENTES ‘; s ;?
AMEULATORIOS
URICACION:
pRrees e
L
oz o

2 FLWO DE CIRCULACION PACIENTES
INTERNADOS.

CION PERSONAL

3

& FLWIO DE CIRCULACION ROPA SUCIA. "
7. FLWJO DE CIRCULACION RESIDUOS




