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RESUMEN

En la presente investigacién se formuld el siguiente Problema: ¢Existe
relacion entre los estilos de aprendizaje y la Técnica de esquema en estudiantes de
Ciencias de la Salud de la Universidad Peruana Los Andes — 2018? Por lo tanto, el
Objetivo: Determinar qué relacion existe entre los estilos de aprendizaje y la
técnica de esquema en estudiantes de Ciencias de la Salud de la Universidad
Peruana Los Andes — 2018. Proponiendo como Hipotesis: Existe relacion
significativa entre los estilos de aprendizaje y la técnica de esquema en estudiantes

de Ciencias de la Salud de la Universidad Peruana Los Andes — 2018.

Tipo de investigacion: basica Nivel de investigacion: Correlacional porque
estudia la relacion entre las variables, el Disefio: Descriptivo correlacional. Método
descriptivo, porque es un método que anota y registrar sucesos sin una
manipulacion formal de las variables que operan en los sucesos que se estudian.

Tipo de muestreo es probabilistico.

Palabras claves: Estilos de aprendizaje, técnicas de estudio, esquema.



ABSTRACT

In the present investigation, the following problem was formulated: Is there
a relationship between the learning styles and the outline technique in students of
Health Sciences of the Universidad Peruana Los Andes - 2018? Therefore, the
Obijective: Determine what relationship exists between the learning styles and the
outline technique in students of Health Sciences of the Universidad Peruana Los
Andes - 2018. Proposing as Hypothesis: There is a significant relationship between
learning styles and the technique of scheme in students of Health Sciences of the

Universidad Peruana Los Andes - 2018.

Type of research: basic Level of research: Correlational because it studies
the relationship between the variables, the Design: Correlational descriptive.
Descriptive method, because it is a method that records and records events without
a formal manipulation of the variables that operate in the events that are studied.

Type of sampling is probabilistic.

Keywords: Learning styles, study techniques, outline.



CAPITULO |

PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1 Planteamiento del problema

Mundialmente, existe una tendencia por mejorar la calidad de la
educacidn en las universidades y direccionar el desarrollo de los paises en ese
sentido. A partir de este enfoque, la educacién superior en nuestro pais, toma
en cuenta con prioridad, las caracteristicas individuales de los estudiantes, para
identificarlas mejor y asi aplicar una metodologia eficaz a sus intereses y

necesidades.

Segin SALAS (2008)! dice que los estilos de aprendizaje son un
término genérico una denominacion para reconocer las diferencias individuales

de aprendizaje, el concepto del estilo de aprendizaje no es comdn para todos

1

Salas, R. E. (2008). Estilos de aprendizaje a la luz de la neurociencia. Bogota: Cooperativa
Editorial Magisterio.

Segun la posicion del investigador los estilos de aprendizaje, vienen a ser las capacidades que
en cada estudiante predomina, dentro del desarrollo de todas las deméas y es la que le facilita
aprender con facilidad
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los especialistas y por lo tanto es definido de manera muy variada en las
distintas investigaciones. Pero la mayor parte de los investigadores coinciden
en como la mente procesa la informacion o como es influida por las

percepciones de cada individuo.

En tal sentido sabemos que hay estudiantes que sienten que han
fracasado académicamente, por los resultados de sus estudios, que se ven
reflejados en el promedio de las notas que obtienen: y en otros casos
desaprobados. Es asi que, en nuestra region, la mayoria de las universidades
presentan este problema en su proceso de aprender de los estudiantes, ya que
les cuesta mucho tiempo y esfuerzo realizarlo, por el desconocimiento y
aplicacion de técnicas adecuadas que se relacionen con su estilo de aprendizaje.
Es este el motivo o causa de preocupacion de las autoridades y docentes
universitarios por buscar técnicas metodoldgicas que viabilicen el aprender de
los estudiantes exitosamente; actualmente existen, investigaciones que resaltan
la importancia de reconocer que hay diversas formas de aprender, tomando en
cuenta que los estudiantes, tienen su propio estilo de aprendizaje, que de
conocerlos o identificarlos permitiria pedagdgicamente, que el docente, llegue

con facilidad a cada uno de los estudiantes y asi mejorar su aprendizaje.

Si su forma de aprender fuera operacionalizado con la técnica del
esquema, el proceso seria mas optimo y le permitiria: sintetizar la cantidad de
informacidn tedrica que tiene que interiorizar(estilo tedrico), reflexionaria y
analizaria sobre los aspectos mas importantes de la informacion(estilo
reflexivo), seguidamente procederia a organizar el tema o contenido en forma

practica(estilo pragmatico) y finalmente concluiria ordenando en un esquema

12



claro y fécil de entender (estilo activo), por lo tanto la sistematizacion de este
proceso da paso a que los todos los integrantes del equipo de trabajo de una
clase, participen activa y complementariamente con el dominio de sus propias
formas de aprender y el uso y aplicacién de la técnica del esquema ya que de
esta forma se acorta el tiempo y el contenido de un tema. De esta forma se
podria cambiar el reporte académico con promedios altos y aprobados en cada

asignatura.

En la localidad de Huancayo, los discentes de Ciencias de la Salud,

obtienen promedios de notas: deficiente, regular y desaprobado.

Lo que nos compromete a verificar si ellos reconocen y aprovechan su

estilo de aprendizaje y si hacen uso del esquema en relacién a cada estilo.

En consideracion a lo expuesto pretendemos responder el

planteamiento de las preguntas de investigacion.

1.1.1 Formulacién del problema
1.1.1.1 Problema General
¢Existe relacion entre los estilos de aprendizaje y la
técnica de esquema en estudiantes de Ciencias de la Salud de la

Universidad Peruana Los Andes — 2018?

1.1.1.2 Problemas especificos:
a. ¢Existe una relacion entre el estilo de aprendizaje activo y la
técnica del esquema en los estudiantes de Ciencias de la

Salud de la Universidad Peruana Los Andes — 2018?
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b. ¢Existe una relacion entre el estilo de aprendizaje reflexivo y
la técnica del esquema en los estudiantes de Ciencias de la

Salud de la Universidad Peruana Los Andes — 2018?

c. ¢Existe unarelacion entre el estilo de aprendizaje pragmatico
y la técnica del esquema en los estudiantes de Ciencias de la

Salud de la Universidad Peruana Los Andes — 2018?

d. ¢Existe unarelacion entre el estilo de aprendizaje tedrico y la
técnica del esquema en los estudiantes de Ciencias de la

Salud de la Universidad Peruana Los Andes — 2018?

1.2 Objetivos
1.2.1 Objetivo General
Determinamos qué relacidn existe entre los estilos de aprendizaje
y la técnica de esquema en los estudiantes de Ciencias de la Salud de la

Universidad Peruana Los Andes — 2018.

1.2.2. Objetivo especifico
a. Determinamos qué relacion existe entre el estilo de aprendizaje activo
y la técnica del esquema en estudiantes de Ciencias de la Salud de la

Universidad Peruana Los Andes — 2018

b. Determinamos qué relacion existe entre el estilo de aprendizaje
reflexivo y la técnica del esquema en estudiantes de Ciencias de la

Salud de la Universidad Peruana Los Andes — 2018.
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c. Determinamos qué relacion existe entre el estilo de aprendizaje
pragmatico y la técnica del esquema en estudiantes de Ciencias de la

Salud de la Universidad Peruana Los Andes — 2018.

d. Determinamos qué relacion existe entre el estilo de aprendizaje
tedrico y la técnica del esquema en estudiantes de Ciencias de la Salud

de la Universidad Peruana Los Andes — 2018.

1.3 Justificacion e importancia del estudio
1.3.1 Teorica

La presente investigacion se justifica tedricamente porque
pretende saber si los estudiantes reconocen sus estilos de aprendizaje y si
aplican en sus formas de estudio la técnica del esquema y ademas, como
esta se relaciona, con el propdsito de contribuir con el reconocimiento de
técnicas que permitan articularse con sus estilos de aprendizaje para
mejorar el nivel de académico de los estudiantes de Salud de la

Universidad Peruana Los Andes y con ello subir el promedio ponderado.

1.3.2 Social
Socialmente la investigacion se justifica porque contribuye con la
mejora de la calidad educativa universitaria, ya que los resultados, si bien
no pueden generalizarse, sera un pardmetro o indicador del tipo de estilo
que mas domina un estudiante y la técnica adecuada que complemente

su aprendizaje y asi mejorar sus promedios.
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1.3.3 Metodoldgica

A lo largo de la evolucion de la ciencia, el hombre ha hecho uso
del método cientifico para explicar los fendmenos que suceden a su
alrededor y solucionar los diferentes problemas que enfrenta en todos los
campos; asimismo considerando que la teoria de los estilos de
aprendizaje nos permite saber como aprende de mejor manera un
estudiante, es muy importante que todo docente y principalmente los
participantes conozcan de ellos, para ser explotados o aprovechados
pedagdgicamente por ellos mismos y ademas conocer, técnicas que les

abrevie la forma de aprender en forma muy objetiva.
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CAPITULO I

MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes del estudio
2.1.1 A Nivel Internacional:

Esquerra y Guerrero, (2009)? Realizé la Investigacion: “Estilos
de aprendizaje y rendimiento académico en estudiantes de Psicologia
Universidad Santo Tomas Bogotd, Colombia”. La investigacion se llevd
a cabo en la Universidad de Santo Tomas en Bogota, Investigacion y se
realizd para optar el grado de maestria, investigacion de tipo descriptivo

correlacional, arribando a las siguientes conclusiones:

1. Todos los estilos de aprendizaje se encuentran presentes en el grupo

de estudiantes de Psicologia de la USTA evaluados.

2 Trabajo de grado de la Maestria en Educacion de la Universidad Santo Tomas. Pablo Guerrero.
Facultad de Psicologia Universidad Santo Tomas. Bogota, Colombia.
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2. Esta investigacion nos proporciona informacion sobre la variable
Estilos de Aprendizaje indicandonos que los estudiantes producto de
la investigacion cuentan con diversos estilos, donde muestran mayor

inclinacion al estilo Tedrico.

De la Cruz Diaz y Alvarado, (2012).2“Implementacion de
técnicas de estudio para mejorar el rendimiento escolar de las
estudiantes de tercer ciclo del Centro Escolar Eulogia Rivas”. La
investigacion se llevo a cabo en la Universidad El Salvador. Para optar
la licenciatura. El objetivo de esta presente investigacion es identificar
las necesidades en el desarrollo académico de los estudiantes y también
identificar los elementos que se producen en el rendimiento académico
de los mismos.pro lo tanto decimos que la investigacion esta siendo
desarrollada desde un enfoque cualitativo, tomando en cuenta que la
poblacion esta conformada por las estudiantes del Centro Escolar Eulogia
Rivas, especificamente el tercer ciclo. Sabiendo que el disefio de la
muestra es estratificado y no aleatorio, Para llevar a cabo este proceso de
la investigacion se aplicaron las técnicas fundamentales: lista de cotejo
observacion, cuestionario y entrevista, estos instrumentos han sido
elaborados de acuerdo a los objetivos de la investigacion. Por los tanto

se llega a las siguientes conclusiones:

3

DE LA CRUZ DIAZ, JAIMES ALVARADO, 2012 Tesis titulada “implementacion de técnicas
de estudio para mejorar el rendimiento escolar de las estudiantes de tercer ciclo del centro escolar
Eulogia Rivas de la ciudad de Cojutepeque, departamento de Cuscatlan, durante el peridédo de
octubre 2011 a octubre 2012.” Universidad de el Salvador facultad multidisciplinaria del
departamento de educacién San Vicente.
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1. Se logroé revelar sobre las necesidades que enfrentan los estudiantes
del tercer ciclo en su proceso de aprendizaje, también se pudo llegar
al compromiso de los estudiantes en llevar a la practica estas técnicas

porgue son de mucha utilidad en el proceso de aprendizaje.

2. Se logro identificar los problemas de ensefianza de dichas técnicas de
parte del docente hacia las estudiantes, por medio de diagnostico y
priorizacién de necesidades, también se pudo constatar que las
docentes del Centro Escolar objeto de esta investigacion no logran
incidir de manera satisfactoria en los aprendizajes de las estudiantes
debido a la falta de aplicacion de un programa de técnicas de estudio

permanente dentro del proceso de ensefianza aprendizaje.

LOPEZ (2015).* En su tesis titulada: "incidencia de las técnicas
de estudio en el proceso de aprendizaje del curso matematica en los
estudiantes de cuarto grado de la carrera de perito en administracion de
empresas, seccion "c" del instituto diversificado por cooperativa de

ensefianza Coatepeque."

Esta investigacion se llevé a cabo en la Universidad Rafael Landivar
Guatemala la Asuncion. El objetivo de esta investigacion es determinar
la incidencia de las técnicas de estudio en el proceso de aprendizaje del

curso de matematica en los estudiantes de cuarto perito en administracion

4

Rosmery Elizabeth Alonzo Lopez (2015) Tesis “incidencia de las técnicas de estudio en el
proceso de aprendizaje del curso matematica en los estudiantes de cuarto grado de la carrera de
perito en administracion de empresas, seccion "c" del Instituto diversificado por cooperativa de
ensefianza Coatepeque.” de la Universidad Rafael Landivar.
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de empresas seccion “C” del Instituto Diversificado por Cooperativa de

Ensefianza Coatepeque, Quetzaltenango.

El tipo de investigacion de la tesis, es un enfoque cuantitativo y

descriptivo las conclusiones son:

1. que se ha podido comprobar el importante papel de las técnicas que el

estudiante aplique durante el proceso de aprendizaje

2. Las tres técnicas de aprendizaje evaluadas se demostrd que se tiene
diferencia estadistica significativa, por lo que se rechaza la hipétesis

nula.

2.1.2 A Nivel Nacional

RUA (2015)° Tesis titulada: “Las técnicas de estudio y el
aprendizaje en los estudiantes en la Facultad de Ingenieria de Alimentos
en la Universidad Nacional del Callao — 2014 ” Investigacion que se
llevé a cabo en la Universidad Nacional del Callao para optar el grado
académico de Maestro. Tipo de Investigacion Correlacional, el objetivo
es determinar y describir la relacion existente entre las técnicas de estudio
y el aprendizaje en los estudiantes en la Facultad de Ingenieria de

Alimentos en la Universidad Nacional del Callao, 2014.

La investigacion arrib6 a la siguiente conclusion:

5

Rua Pomahuacre, Silvia Pilar, 2015, “Las técnicas de estudio y el aprendizaje en los estudiantes
en la Facultad de Ingenieria de Alimentos en la Universidad Nacional del Callao 2014~
Universidad Nacional de Educacion Enrique Guzman y Valle
http://repositorio.une.edu.pe/handle/UNE/958
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1. Existe una relacion significativa entre las técnicas de estudio y el

aprendizaje en los estudiantes y se confirma la correlacion que existe.

2. También decimos que existe una relacion directa entre la planificacion
del tiempo de estudio y el aprendizaje en los y por lo mismo no se

acepta la hipotesis nula y mas bien se acepta la hipotesis alternativa.

BLUMEN, RIVERO y GUERRERO (2011)® En su revista de
Psicologia “Universitarios en educacion a distancia: estilos de

’

aprendizaje 'y rendimiento académico” se realiz0 en las dos

Universidades Privadas de Lima Llegaron a las siguientes conclusiones:

1. A nivel de posgrado existe una relacion moderada en las y los
estudiantes entre el area de asimilacion de los hébitos de estudio y el

rendimiento académico.

2.'Y que finalmente los estudiantes de posgrado que se creen capaces de
hacer mas de dos actividades al mismo tiempo presentan mejores

resultados que los que no se creen capaces de hacerlo.

VILLADEGUT, (2010)" Investigd la Tesis “Efectos de las técnicas
didacticas TALER en la calidad del aprendizaje del lenguaje

radiofonico” en la Universidad Nacional Mayor de San Marcos, para

6

7

SHEYLA BLUMEN, CAROL RIVERO Y DIEGO GUERRERO 2011 “Universitarios en
educacion a distancia: estilos de aprendizaje y rendimiento académico” Pontificia Universidad
Catolica del Peru. Revista de Psicologia

VILADEGUT BUSH, HUGO EFRAIN, 2010 Tesis “Efectos de las técnicas didacticas TALER
en la calidad del aprendizaje del lenguaje radiofonico” Universidad Nacional Mayor de San
Marcos- http://cybertesis.unmsm.edu.pe/handle/cybertesis/2426
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optar el grado de maestro, trazandose como objetivo se determina los

efectos de las Técnicas

El Tipo de investigacion es experimental, llegando a las

siguientes conclusiones:

1. La investigacion ha demostrado que la calidad del aprendizaje del
lenguaje radiofénico con los estudiantes de ciencias de la
comunicacion, se puede mejorar mediante la aplicacion de técnicas

innovadoras en la ensefianza del lenguaje radiofonico.

2.1.3 A Nivel Regional
LOPEZ, (2014)® Con su Tesis titulada: “Estilo de aprendizaje en
los estudiantes de institutos de educacion superior tecnoldgico publico
de Sicaya y Concepcion “de la Universidad Nacional del Centro del Pert,
para obtener el grado de maestro, con el siguiente Objetivo: Determinar
los estilos de aprendizaje en los estudiantes de Institutos de Educacién
Superior Tecnoldégico Publico “José Maria Arguedas™ - Sicaya y “De

Concepcion” — Concepcion. Se llega a las conclusiones siguientes:

1. El estilo de aprendizaje que predomina en los estudiantes de los IESTP
“José Maria Arguedas” y “De Concepcion”, es reflexivo, s pragmatico
y tedrico, en ese orden. 2. De los resultados obtenidos, podemos

mencionar que los estilos de aprendizaje de mayor preferencia en la

8 LOPEZ CAMARENA, SONIA EMILIA 2014, Tesis “Estilo de aprendizaje en los estudiantes
de institutos de educacion superior tecnologico publico de Sicaya y Concepcion” de la
Universidad Nacional del Centro del Perd, http://repositorio.uncp.edu.pe/handle/UNCP/3250
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poblacion de estudiantes de Enfermeria Técnica tanto en el IESTP
“José Maria Arguedas” y “De Concepcion”, son el reflexivo y en los
estudiantes de la carrera profesional de Computacion e Informatica el
estilo de aprendizaje predominante es el reflexivo. Esto no significa
que son excluyentes los otros tipos de estilos, cada persona tiene

caracteristica en mayor o menor grado de los otros perfiles.

FLORES, (2012)° en su Tesis titulada “Técnica del subrayado en
la comprension lectora de los estudiantes de cuarto grado de educacion
primaria de la institucion educativa privada UNCP- Runa cuna Camay
— Huancayo “realizada en la Universidad Nacional del Centro del Pera
para obtener el grado su objetivo es determinar la influencia de la técnica

del subrayado en la comprension lectora de los estudiantes
Concluyo con los siguientes puntos:

1. Que la técnica del subrayado influye positiva y significativamente en

la comprension lectora de los estudiantes

2. Que antes de la aplicacion de la técnica del subrayado los estudiantes
mostraron un nivel bajo de su comprension lectora ya que obtuvieron

una media aritmética minima.

% flores vega, leonella yanetthe 2012, Tesis titulada: “Técnica del subrayado en la comprension
lectora de los estudiantes de cuarto grado de educacion primaria de la institucion educativa
privada UNCP- Runa cuna Camay — Huancayo”
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GUTARRA, (2015)1° Con su Tesis titulada: “Estilos de
aprendizaje en las alumnas del 5to grado de educacion secundaria de la
I. E Nuestra Sefiora de Cocharcas — Huancayo ‘“realizada en la
Universidad Nacional del Centro del Peru para optar el grado de maestro,
trazandose como objetivo el determinar el estilo de aprendizaje Llegando

a las siguientes conclusiones:

1. Se determina que el 95% de confianza estadistica acepta el estilo de

aprendizaje

2. Se mira que el 95% de confianza estadistica se acepta el nivel de

experimentacion

2.1.4 A Nivel Local

CHANCA, (2017)* con su Tesis titulada “Estilos de aprendizaje
y la resolucién de problemas con numeros naturales, en los estudiantes
de segundo grado del colegio Mariscal Castilla El Tambo — Huancayo”
realizada en la Universidad Nacional del Centro, trazandose como
Objetivo: se determina la relacion que existe entre los estilos de
aprendizaje y la resolucion de problemas en los estudiantes del nivel
secundario del colegio “Mariscal Castilla” Llegando a las siguiente

conclusion.

10 GUTARRA PALOMINO, CARLOS WENCESLAO (2015) Tesis “Estilos de aprendizaje en las

11

alumnas del 5to grado de educacidn secundaria de la I. E Nuestra Sefiora de Cocharcas —
Huancayo”

CHANCA PEREZ, EDISON, RIVAS ARTEZANO, FREDY (2017) Tesis: “Estilos de
aprendizaje y la resolucion de problemas con nimeros naturales, en los estudiantes de segundo
grado del colegio Mariscal Castilla EI Tambo — Huancayo”
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Existe una relacion directa y muy significativa entre los estilos de
aprendizaje y el rendimiento académico en la resolucion de
problemas, tal como refleja la significatividad de la correlacion de
Pearson en la docimasia hipotética. Es decir, a mayor dominio de un
estilo de aprendizaje, mayor seré el puntaje obtenido en la resolucién

de problemas.

2.2 Base teorica
2.2.1 Estilos de aprendizaje
Cada una de las personas poseemos una forma peculiar de
aprender. Esto se refiere a que cada persona, no se saca provecho
pedagogico de estas ventajas que nos ofrece el reconocer estos estilos de

aprender.

Por lo tanto, decimos que los estilos de aprendizaje son las
estrategias que cada individuo pose y aplica en la préctica durante su

proceso de aprender.

Segun Gardner (1983) dice que los estilos son las inteligencias

puestas a trabajar en tareas y contextos determinados.

Por otro lado, Smith (1988) asegura que los estilos de aprendizaje
son "los modos caracteristicos por los que un individuo procesa la

informacion, siente y se comporta en las situaciones de aprendizaje".'?

12 Terradez Gurrea “Profe yo no quiero salir a la pizarra. Sobre timidos introvertidos y estilos de
aprendizaje” Universidad de Valencia.
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En el transcurso del tiempo se ha generado diversas
investigaciones por los psicélogos cognitivos sobre este tema, las cuales
se han ido perfeccionando, llegando a concordar la mayoria de
investigadores, en que los estilos de aprendizaje son la forma es a partir

de estas definiciones que sienten la necesidad de categorizar estos estilos.

Sabemos que es dificil encontrar estudiantes con la misma
motivacion, los mismos conocimientos previos, el mismo dominio en sus
destrezas y habilidades, aun cuando los estudiantes estén frente a la
misma metodologia, las mismas estrategias y por ende la misma
actividad de trabajo académico, ello indica que cada estudiante, posee

una forma distinta de aprender.

La Teoria de los Estilos de Aprendizaje propone precisamente
reconocer y atender esta diversidad, para mejorar el aprendizaje de lo

contrario no se podria garantizar los resultados de la misma.

Del mismo modo Curry (1987) afirma que la causa del
crecimiento del nimero de teorias de aprendizaje de manera proporcional

ha aumentado los modelos de estilos de aprendizaje.

Segun Schemeck (1998) Existen diversas maneras de la
clasificacion de estilos de aprendizaje. Algunos ejemplos se observan en

la siguiente tabla:*3

13 Aragén Garcia y Jiménez Galan, Maribel y Yasmin (2009). “Diagnésticos de. Los estilos de

aprendizaje en los estudiantes estrategia docente para elevar la calidad educativa”
Pagina:https://es. &type=revision&diff=101510588&0ldid=101510586
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Modelo Estilos de aprendizaje

Visual
Sistema de representacién (Modelo PNL) Auditivo
Kinestésico

Activo
Procesamiento de informacion (Honey y Reflexivo
Mumford) Pragmético

Teorico

Sensoriales/Intuitivos
Visuales/Verbales
Secuenciales/Globales
Activos/Reflexivos

Categoria bipolar (Felder y Silverman)

Racionales
Cuidadosos
Experimentales
Emotivos

Preferencias de pensamiento (Ned Herman)

Los estilos de aprendizaje de Honey y Mumford

La teoria sobre los estilos de aprendizaje fue desarrollada por
Peter Honey y Alan Mumford, basandose en un trabajo previo de Kolb;
ellos identificaron cuatro distintos tipos de aprendizaje o preferencias: el

activo, el tedrico, el pragmatico y el reflexivo..'*

Segun la posicion del autor, sobre la teoria de Honey y Alan
Mumford se puede deducir que a pesar de que los estilos de aprendizaje
son distintos uno de otro existe la posibilidad de articularse o mas bien

complementarse en trabajos cooperativos.

Los cuatro estilos de aprendizaje de Honey y Mumford
Cada persona tiene una particular forma de aprender las

cuales podemos establecer de la siguiente forma.

14 COMAPP (2011)“Los estilos de aprendizaje de Honey y Mumford” http://www.comapp-
online.de/materials/es/Handout_14 L earningStyles EN.pdf
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- Estilo Activo.
Segin COMAPP (2011), son sumamente activos y se socializan
con facilidad, se involucran en investigaciones que les permitan generar
nuevos aportes; su actitud se dispone a asumir las dificultades que se le

presente solucionando problemas.

Sus actividades estan involucradas a acciones de permanente
movimiento, les es dificil mantenerse mucho tiempo estaticos y asumir

exposiciones con una ampulosa informacion.

- Estilo Reflexivo.

Segin COMAPP (2011), su posicion es de nivel critico
reflexivo, acopian datos, para revisarlos minuciosamente y poder
alcanzar una alternativa, no son impulsivos ya que primero escuchan
toman conciencia y luego de procesar la informacidn, tienen su forma
particular de aprender, se toman su tiempo en formarse

académicamente.

No son participes de cambiar facilmente de la tarea que vienen
realizando a otra, tiene el cuidado de tener la suficiente sustentacion en

sus argumentaciones o respuestas.

- Estilo Pragmatico
Segun COMAPP (2011), enfasis en la experimentacion activa.
Aplicacion préctica de las ideas. Les gusta actuar rapidamente.
Descubren aspectos positivos de las nuevas ideas y trata de

experimentarlas. Tienden a ser impacientes cuando hay personas que
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teorizan demasiado. Se caracterizan por ser experimentadores,
practicos, directos, eficaces y realistas. Las personas pertenecientes a
este estilo de aprender prefieren aprender técnicas inmediatamente
aplicables, percibir muchos ejemplos y anécdotas, experimentar y
practicar técnicas con asesoramiento de un experto, recibir indicaciones
precisas. Por su parte, se les dificulta aprender cosas que no tengan
aplicabilidad inmediata, trabajar sin instrucciones claras, comprobar

que hay obstaculos que impiden aplicacion.

2.2.2 Técnicas de estudio
Los estudiantes, se encuentran ante dificultades que se les
presenta en su proceso de aprender, pierden tiempo en la comprensién o
procesamiento de la informacion porque la mayoria de ellos no emplean
adecuadamente sus técnicas de estudio que le faciliten y les direccione

con puntualidad al objetivo de su aprendizaje.

Este problema, crea en ellos una sensacion frustrante, ya que estan
ante la realidad de tener que formarse competentemente, para ser un buen

profesional y alcanzar el nivel de calidad en su trabajo en menos tiempo.

Por lo tanto, esto implica saber estudiar y ello a su vez, significa
saber como hay que pensar, observar, concentrarse, organizar y analizar,

en suma, ser mentalmente eficiente.

Existen una gama de técnicas propuestas por diferentes autores,
por ello es indispensable que los estudiantes conozcan y apliquen la

técnica que se relacione con su estilo de aprendizaje una técnica que le
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permita aplicar con precision los procedimientos necesarios para para

comprender y procesar la informacion de manera 6ptima. °

Se considera que la Técnica del Esquema es de gran utilidad para
el estudiante ya que obliga a tener una vision global del tema y al mismo

tiempo facilita la interiorizacion del mismo.

Es asi que Rogers (1957) sostiene que una persona aprende
significativamente aquellas cosas que percibe como vinculadas con la

supervivencia o el desarrollo de la estructura de si mismo.

Teoria de los Esquemas

Para RUMELHART Y NORMAN (1975) esta teoria invita a
comprender los procesos mentales a partir de cdmo se procesa la

informacion.1®

La Teoria de la Codificacion Dual (Dual Coding Theory) Sostiene que
los seres humanos codifican la informacion tanto en formatos verbales
como no verbales. Si se atienden ambos formatos, la informacion es
mas facil de retener y de recordar (ej. La informacion verbal y no verbal

puede atenderse mediante el uso de los OG).

La Teoria de los Esquemas (Schema Theory) afirma que dentro de la

memoria humana existen esquemas o redes de informacion. El uso de

15 Equipo de redaccion, Revista educativa MasTiposde.com (2016) “Tipos de esquemas)
http:www.mastiposde.com/esquemas.html
16 RUMELHART Y NORMAN (1975). Explorations in sognition. San Francisco: Freemann
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Organizadores Gréficos (OG) puede ayudar a los estudiantes a enlazar
el conocimiento existente, organizado en esquemas, con el

conocimiento nuevo.

La Teoria de la Carga Cognitiva (Cognitive Load Theory) sugiere que
la carga o capacidad de la memoria de trabajo, tiene un tope maximo en
la cantidad de informacion que puede procesar. Si esa carga se excede, el
aprendizaje no se produce. Si los OG se usan apropiadamente, puede
reducirse la carga cognitiva y en consecuencia, permitir que mas recursos

de la memoria de trabajo se dediquen al aprendizaje.*’

Segun la teoria de los esquemas, dice que ocurren 3 procesos importantes

al obtener la informacion para generar el esquema

1. Encriptacion de la informacion: Aqui se recopila la informacion a

través delos sentidos para ser legible por el cerebro.

2. Almacenamiento de la informacion: En esta etapa del proceso la
informacion se almacena en forma de memoria, para ser utilizada

posteriormente.

3. Recuperacion: En esta etapa la memoria es utilizada para su uso. Es
decir, la teoria de los esquemas tiene un gran influyente en la

memoria. 8

17" Portions not contributed by visitors are Copyright 2017 Tangient LLC
“Organizadores Visuales” http://edublogki.wikispaces.com/Organizadores+visuales

18 Rozas Escobar (2011) “Teoria de los esquemas”
http://stjpsicologiacognitiva.blogspot.pe/2011/09/teoria-de-los-esquemas.html
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Importancia del esquema
La importancia que tiene el uso y aplicacion del esquema en el
aprendizaje favorece el repaso, la memorizacion y la reduccion del

tiempo y esfuerzo.
- Se vuelve en una interaccion variada y agradable de aprender.

- Requiere indispensablemente poner en practica el nivel critico

reflexivo.

- Promueve la realizacion de actividades como: tomar notas al margen,

subrayar y ordenar las ideas para facilitar la concentracion y atencion.

- Facilita la capacidad de sintesis y analisis ya que tiene que exponer el

tema con precisiones breves y concisas.

- Aumenta el nivel de comprensién de textos porque es necesario
obligatoriamente profundizar en el mismo para reconocer las ideas

fundamentales.

Los esquemas mas usuales e importantes que propone Rumelhart,

es el de llaves o diagramas y el esquema de numeros.

Estas funciones en conjunto proporcionan la interpretaciéon mas
amplia posible de los datos disponibles sobre los efectos del

conocimiento previo en el aprendizaje y el recuerdo.
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e Esquema de llaves

~
General Principal Secundaria
Subtitulo (Notas al (Subrayado)
margen)
Idea
Global General e Principal
Subtitulo Principal (Notas al
ubtitu (Notas al margen) margen)
N—

. Esquema de nameros
IDEA GLOBAL

1. Idea general

1.1 Idea principal
1.1.1 Idea Secundaria
1.2 Idea Principal
1.2.1 Idea secundaria

1.2.2 Idea secundaria

2.3 Definicion de términos
e Estilo
Segun Corbin Armando Juan (2012) Los estilos direccionados al
aprendizaje son la forma consistente en la que los estudiantes responden o
utilizan los estimulos en el entorno del aprendizaje, es decir, las condiciones

educativas bajo las cuales un estudiante es mas probable que aprenda.
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Por lo tanto, los estilos de aprendizaje no se refieren realmente a lo
que aprenden los estudiantes, sino como prefieren aprender y, en muchas

ocasiones, como les resulta més facil aprender.

e Aprendizaje
Es la forma como se recepciona conocimiento se procesa y se genera

un nuevo conocimiento generando cambios significativos en la persona.

Las teorias de orientacion empirista-asociacionista reflejan que todo
aprendizaje parte de la experiencia y se lleva a cabo mediante un proceso de
asociacion (sensaciones, conexiones estimulo-respuesta, etc.). Los tipos de
aprendizaje que figuran sonel aprendizaje de seleccién-conexién
(Thorndike), el aprendizaje por condicionamiento clasico (Pavlov) y el
aprendizaje por condicionamiento operante o instrumental (Skinner y

Thorndike).

Se encuentran también las teorias cognoscitivas, donde establecen que
el aprendizaje consiste en adquirir la comprension de algo, descubrir
significados y establecer relaciones. Entre sus tipos estan el aprendizaje por
comprension subita o insight (la_Gestalt), el aprendizaje significativo
(Ausubel y otros), y el aprendizaje conceptual y por descubrimiento

(Bruner).*®

¥Venemedia(2014)“Definicion de Aprendizaje”
htt://conceptodefinicién.de/aprendizaje
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e Técnicas
Son estrategias y procedimientos de caracter cognitivo y meta

cognitivo vinculado al aprendizaje. Pedro de la Fuente (2008)

e Técnica de esquema
Segun (PIAGET, 1981) el esquema es una expresion grafica del
subrayado y el resumen de un texto luego de su lectura este se ocupa de
expresar graficamente y jerarquizar diversas ideas sobre un contenido para

que sea entendible tras una simple observacion.?

e Esquema
El esquema es una representacion gréafica jerarquizada y simplificada

de los contenidos objeto de estudio méas importantes y sus interrelaciones.

2.4. Hipotesis de Investigacion

2.4.1 Hipotesis general
Existe una relacion significativa entre los estilos de aprendizaje y
la Técnicas de esquema en estudiantes de Ciencias de la Salud de la

Universidad Peruana Los Andes — 2018.

20 J PIAGET (1981) Infancia y aprendizaje-Taylor y Francis
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2.4.2 Hipotesis especificas

a. Existe una relacion significativa entre el estilo de aprendizaje activo y
la técnica del esquema en estudiantes de Ciencias de la Salud de la

Universidad Peruana Los Andes — 2018

b. Existe una relacion significativa entre el estilo de aprendizaje reflexivo
y la técnica del esquema en estudiantes de Ciencias de la Salud de la

Universidad Peruana Los Andes — 2018

c. Existe una relacién significativa entre el estilo de aprendizaje tedrico
y la técnica del esquema en estudiantes de Ciencias de la Salud de la

Universidad Peruana Los Andes — 2018

d. Existe una relacion significativa entre el estilo de aprendizaje
pragmatico y la técnica del esquema en estudiantes de Ciencias de la

Salud de la Universidad Peruana Los Andes — 2018

2.5 Sistema de variables

2.5.1 Conceptual
Variable 1: Estilos de Aprendizaje. Es un modelo de concepcion de la
mente propuesto en 1983 por el psicélogo estadounidense Howard
Gardner, profesor de la Universidad de Harvard, para el que la
inteligencia no es un conjunto unitario que agrupe diferentes capacidades
especificas, sino que la inteligencia es como una red de conjuntos

auténomos relacionados entre si.
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Variables 2: El esquema es fundamental para poder realizar un estudio
con éxito. En él podréas organizar las ideas principales que has subrayado

en el texto y darles un orden facil de estudiar, visualizar y entender.

2.5.2 Operacional de las variables

Variable 1

El término ‘estilo de aprendizaje’ se refiere al hecho de que cuando
queremos aprender algo cada uno de nosotros utiliza su propio método o
conjunto de estrategias. Aunque las estrategias concretas que utilizamos
varian segun lo que queramos aprender, cada uno de nosotros tiende a
desarrollar unas preferencias globales. Esas preferencias o tendencias a
utilizar mas unas determinadas maneras de aprender que otras

constituyen nuestro estilo de aprendizaje.

Variable 2

El esquema es una expresion grafica del subrayado y el resumen
de un texto luego de su lectura. Este se ocupa de expresar graficamente
y jerarquizar diversas ideas sobre un contenido para que sea entendible

tras una simple observacion.
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CAPITULO 11

METODOLOGIA

3.1 Tipo y nivel de investigacion

Es una investigacion béasica, porque parte de un marco tedrico y
permanece en él, ademas busca el conocimiento puro por medio de la
recoleccion de datos. Ampliando y profundizando el saber de la realidad; tiene
como objeto el estudio del problema destinado a la simple blsqueda del
conocimiento.

El nivel esta relacionado con el estudio descriptivo, correlacional, y
comprobacion de Hipotesis con un nivel de explicacion cientifica que a su vez

permite la prediccion (Sanchez & Reyes, 1998).

3.2 Disefio de investigacion
El disefio que se planifica en el estudio, es no experimental:
correlacional, porgue se recopilara los datos en un momento Unico su proposito

es describir la relacién entre ambas variables en un momento determinado.

38



Cuyo esquema es el siguiente:

Donde:
M = Muestra.

O1 = Observacioén de la variable 1.

O, = Observacioén de la variable 2.

r = Correlacién entre las variables de estudio.

3.3 Lugar y periodo de ejecucion
Universidad Peruana Los Andes, Ciencias de la Salud, Semestre

Académico 2018-1.

3.4 Poblacién y muestra
3.4.1 Poblacion
Segun Oseda, (2013, p.120) “La poblacion o universo es el
conjunto que denota caracteristicas similares. Para la presente
investigacion la poblacion total estara conformada por 974 estudiantes de

Ciencias de la Salud del afio 2018
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3.4.2 Muestra
Segun Hernandez Sampieri (2010) La muestra es un conjunto de
elementos que pertenece a la poblacion universo. Se realizara el muestreo
en 276 estudiantes de Ciencias de la Salud de la Universidad Peruana Los

Andes.

3.5 Métodos, técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
3.5.1 Método general
Por ser un conjunto de procedimientos organizados y utilizados
sistematicamente, para plantear el problema, lograr objetivos propuestos
y poner a prueba la hipotesis a partir de la observacion y relacion teoria-

practica, en la presente investigacion se hizo uso del método cientifico.

3.5.2 Método especifico
En la presente investigacion se hizo uso del método descriptivo-
explicativo, toda vez que la investigacion busca describir si los
estudiantes reconocen sus estilos de aprendizaje y si aplican la técnica
del esquema en su proceso de aprender de los estudiantes de Ciencias de

la Salud.

3.5.3 Técnicas de recoleccion de datos
En la investigacion, se empleara la técnica de la encuesta que sera

aplicada.
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3.5.4 Instrumentos de recoleccion de datos
Se utilizard la técnica de la encuesta y su instrumento el

cuestionario, dirigido a la poblacién objeto de estudio.

3.6 Validacion y confiabilidad de los instrumentos de recoleccion de datos
3.6.1 Validez por Juicio de Expertos
En referencia a la validez de contenido el instrumento que se
aplico, reflejo un grado de dominio especifico del contenido, ya que el

instrumento se validé mediante el juicio de expertos (Bohrnstedt, 1976).

3.6.2 Prueba de confiabilidad del instrumento de recoleccién de datos

Escala: ALL VARIABLE 1:

ESTILOS DE APRENDIZAJE

Resumen de procesamiento de casos

N %
Casos Vélido 30 100,0
Excluido? 0 0
Total 30 100,0

a. La eliminacion por lista se basa en todas las variables

del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos

,791 16
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Interpretacion:

El resultado obtenido o= 0,79 lo ubicamos en el intervalo de
interpretacion alta, en consecuencia, el instrumento tiene una
consistencia interna alta, razon por la cual se procedidé a aplicar el

instrumento a los 276 encuestados

Escala: ALL VARIABLE 2:
TECNICA DE ESQUEMA

Resumen de procesamiento de casos

N %
Casos Valido 30 100,0
Excluido® 0 0
Total 30 100,0

a. La eliminacidn por lista se basa en todas las

variables del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos

132 6

Interpretacion:

El resultado obtenido o= 0,73 lo ubicamos en el intervalo de
interpretacion alta, en consecuencia, el instrumento tiene una
consistencia interna alta, razon por la cual se procedio a aplicar el

instrumento a los 276 encuestados
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3.7 Procesamiento de datos
Los datos o informacion recaudada a través de los instrumentos de

investigacion, fueron procesados con los siguientes métodos:

Tabla de frecuencia

Gréficos

Estadisticos: Descriptivos

Prueba de hipotesis: Tau-b de Kendall. ,

3.8 Analisis estadistico: descriptivo e inferencial

- Analisis estadistico descriptivo: Luego del registro y ordenamiento de la
base de datos, éstos se procesaran mediante el programa Microsoft Excel
2010 y el procesador de texto Word. Se hara uso de la estadistica descriptiva
para elaborar tablas de distribucion de frecuencias y graficos estadisticos. El

andlisis estadistico se realizard mediante el software estadistico SPSS 23.

- Analisis estadistico inferencial: A través de la elaboracién de la tabla de

frecuencias, graficos, medidas de tendencia central.

- - Uso de paquetes estadisticos: Prueba de hipotesis mediante de la Tau-b

Kendall en el estadistico SPSS 23.
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CAPITULO IV

RESULTADOS

4.1 Presentacion, andlisis e interpretacion de resultados
4.1.1 Analisis descriptivo de la variable estilos de aprendizaje y sus
dimensiones
Los resultados de la variable de estudio de investigacion, se
presentan en funcion a la variable y sus respectivas dimensiones. El
trabajo de campo, se realizé aplicando un cuestionario de encuesta a una

muestra desarrollada de 276 estudiantes encuestados.

4.1.1.1. Resultados obtenidos del estudio de la variable Estilos de

Aprendizaje
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Tabla 1.- Recuento y porcentajes de aplicacion de los Estilos de Aprendizaje

en los estudiantes de ciencias de la salud de la Universidad Peruana

los Andes, 2018

ESTILOS APRENDIZAJE_REC

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Insignificante 10 3,6 3,6 3,6
Poco significativo 64 23,2 23,2 26,8
Indiferente 142 51,4 51,4 78,3
Significativo 49 17,8 17,8 96,0
Muy significativo 11 4,0 4,0 100,0

Total 276 100,0 100,0

Fuente: Estudiantes de Ciencias de la Salud de la UPLA

Elaborado por: El Autor

Figura 1.- Recuento y porcentajes de aplicacién de los Estilos de Aprendizaje

en los estudiantes de ciencias de la salud de la universidad peruana los andes,

2018

=10}
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40
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Porcentaje
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Insignificante Poco Indiferente Significativo
significativo significativa

Fuente: estudiantes de Ciencias de la Salud de la UPLA

Elaborado por: EI Autor
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Interpretacion:

Segln la Tabla N°1 y la figura N°1, los estilos de aprendizaje en los
estudiantes de Ciencias de la salud de la Universidad Peruana Los Andes-2018,
se describe que un 51,45% es indiferente y por lo tanto desconoce sus estilos
de aprendizaje, un 23,19% le es poco significativo conocer sus estilos de
aprendizaje y un 17,75% le es significativo saber de estos estilos y alrededor
de un 3,99% aducen conocer sus estilos de aprendizaje y poner en préctica
estas inteligencias y que ademdas consideran que es muy significativo
aprovechar sus estilos de aprendizaje. Y finalmente para el 3,62% le es
sumamente insignificante tener conocimiento sobre sus estilos y ponerlos en

practica.

En conclusion:

Se puede concluir indicando que existe un porcentaje de 78.26% de
estudiantes no aplican sus estilos de aprendizaje; la mayor cantidad de este
porcentaje es porque ni el docente mediante su metodologia les proporciond la
oportunidad de conocerlos, ni los mismos estudiantes por su cuenta
descubrieron que estilo les identifica y la importancia de ponerlos en préctica,
sin embargo hay un porcentaje de 21.74% estudiantes que conocen sus estilos
y los ponen en préactica, se puede deducir que el desconocimiento de sus
potencialidades individuales y la falta de ponerlas en préactica se transforma en
una desventaja considerable en el proceso de aprender de los estudiantes,
Segun Salas (2008), existe una tendencia por mejorar la calidad de la educacion
en las universidades, tomando en cuenta las caracteristicas individuales de los
estudiantes, a partir de un conocimiento y aplicacion de sus estilos de

aprendizaje.
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4.1.1.2. Resultados obtenidos del estudio de la dimension estilo de

aprendizaje Activo

Tabla 2.- Resultados obtenidos del estudio de la variable Estilos de
Aprendizaje Activo

ACTIVO_REC

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido Insignificante 2 7 7 7
Poco significativo 17 6,2 6,2 6,9
Indiferente 135 48,9 48,9 55,8
Significativo 103 37,3 37,3 93,1
Muy significativo 19 6,9 6,9 100,0

Total 276 100,0 100,0

Fuente: Estudiantes de Ciencias de la Salud de la UPLA

Elaborado por: EI Autor

Figura 2.- Resultados obtenidos del estudio de la variable Estilos de
Aprendizaje Activo

Porcentaje

Insignificante Poco Indiferente Significativo
significativo significativo

Fuente: estudiantes de Ciencias de la Salud de la UPLA

Elaborado por: El Autor
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Interpretacion:

Segun la Tabla N°2 y la figura N°1, los estilos de aprendizaje en los
estudiantes de Ciencias de la salud de la Universidad Peruana Los Andes-2018,
se describe que un 48,91% desconoce de este estilo de aprendizaje activoy no
aprovecha esta inteligencia, para un 6,16% le es poco significativo conocer sus
estilo de aprendizaje y un 0,72% le es insignificante saber de estos y alrededor
de un 44.2% aducen conocer sus estilo de aprendizaje activo y que vienen

poniéndolo en préctica, ademas les es significativo.

En conclusion:

En este sentido se interpreta de la estadistica, que el 55.79% de
estudiantes desconocen que poseen un estilo de aprendizaje activo y lo til que
les podria ser en su aprendizaje, sin embargo, hay un 44,2% de estudiantes que

conocen que su estilo es activo y ademas lo aprovechan éptimamente en su

aprendizaje.

4.1.1.3. Resultados obtenidos del estudio de la dimensidn estilo de aprendizaje

Reflexivo

Tabla 3.- Resultados obtenidos del estudio de la variable Estilos de

Aprendizaje Reflexivo

REFLEXIVO REC

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje 1
valido  acumulado

Vélido Insignificante 2 7 7 7
Poco significativo 44 15,9 15,9 16,7
Indiferente 166 60,1 60,1 76,8
Significativo 62 22,5 22,5 99,3
Muy significativo 2 N N 100,0
Total 276 100,0 100,0

Fuente: Estudiantes de Ciencias de la Salud de la UPLA

Elaborado por: EI Autor
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Figura 3.- Resultados obtenidos del estudio de la variable Estilos de
Aprendizaje Reflexivo

Porcentaje

Insignificante Poco Incliferente Significativa
significativo significative

Fuente: Estudiantes de Ciencias de la Salud de la UPLA

Elaborado por: EI Autor

Interpretacion:

Segun la Tabla N°3 y la figura N°3, los estilos de aprendizaje en los
estudiantes de Ciencias de la salud de la Universidad Peruana Los Andes-2018,
se describe que un 60,14% desconoce que sus estilo de aprendizaje es reflexivo
y que podria aprovechar esta inteligencia en su aprendizaje, un 22,46% le es
significativo conocer su estilo de aprendizaje y un 15,94% le es poco
significativo saber de estos y alrededor de un 0,72% aducen conocer su estilo
de aprendizaje y que ademas les es significativo. ElI 0,72% consideran
insignificante su estilo de aprendizaje y que ademas y por lo tanto no

aprovechan ese potencial.
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En conclusion:

En este sentido se interpreta de la estadistica, que los estudiantes en un
76,8% desconocen que su estilo es reflexivo y lo mas preocupante es que por
este desconocimiento no valoran la importancia y utilidad de este estilo que
seria tan productivo para su formacion profesional el ser critico reflexivo, que
estda muy ligado a la ética profesional y a la formacion de sus competencias
profesionales, sin embargo hay un porcentaje de 23,18% que conocen que Su

estilo es reflexivo y lo ponen en préctica 6ptimamente cuando aprenden.

4.1.1.4. Resultados obtenidos del estudio de la dimensién estilo de
aprendizaje Tedrico

Tabla 4.- Resultados obtenidos del estudio de la dimensién estilo de

aprendizaje Tedrico.

TEORICO_REC

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje vélido acumulado
Valido Insignificante 1 4 4 4
Poco 21 7,6 7,6 8,0
significativo
Indiferente 136 493 49,3 57,2
Significativo 08 355 35,5 92,8
Muy =~ 20 7,2 7.2 100,0
significativo
Total
276 100,0 100,0

Fuente: Estudiantes de Ciencias de la Salud de la UPLA

Elaborado por: EI Autor
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Figura 4.- Resultados obtenidos del estudio de la dimensién estilo de aprendizaje

Teobrico

Porcentaje

Insignificante Poco Indiferente Significativo
significativo significativo

TEORICO_REC

Fuente: Estudiantes de Ciencias de la Salud de la UPLA

Elaborado por: El Autor
Interpretacion:

Segun la Tabla N°3 y la figura N°3, los estilos de aprendizaje en los
estudiantes de Ciencias de la salud de la Universidad Peruana Los Andes-2018,
se describe que un 49,28% desconoce sus estilos de aprendizaje tedrico, un
35,51% le es significativo conocer sus estilos de aprendizaje tedrico y un 7,25%
le es muy significativo saber de estos y alrededor de un 0,36% consideran

insignificante conocer su estilo de aprendizaje.

En conclusion:

En este sentido se interpreta de la estadistica, que un 57,25% de
estudiantes desconocen que su estilo de aprendizaje es tedrico y por lo tanto no
le dan importancia a la utilidad de la misma, sin embargo, hay un porcentaje de
42,76% que saben que su estilo es tedrico y aprovechan satisfactoriamente de

su estilo porque les facilita el proceso de aprender.
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4.1.1.5. Resultados obtenidos del estudio de la dimension estilo de

aprendizaje Pragmatico

Tabla 5.- Resultados obtenidos del estudio de la dimensién estilo de

aprendizaje Pragmatico

PRAGMATICO REC

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado

Vélido Insignificante 1 A4 4 4

Poco 20 7,2 7,2 7,6
significativo

Indiferente 128 46,4 46,4 54,0

Significativo 107 38,8 38,8 92,8

Muy 20 7,2 7,2 100,0
significativo

Total 276 100,0 100,0

Fuente: Estudiantes de Ciencias de la Salud de la UPLA

Elaborado por: EI Autor

Figura 5.- Resultados obtenidos del estudio de la dimension estilo de

aprendizaje Pragmatico

Porcentaje

Incliferente Significativo

Muy
significativo

Fuente: Estudiantes de Ciencias de la Salud de la UPLA

Elaborado por: EI Autor
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Interpretacion:

Segun la Tabla N°3 y la figura N°3, los estilos de aprendizaje en los
estudiantes de Ciencias de la salud de la Universidad Peruana Los Andes-2018,
se describe que un 46,38% desconoce sus estilos de aprendizaje pragmatico,
un 38,77% le es significativo conocer sus estilos de aprendizaje pragmatico y
aprender en base a su estilos, un 7,25% le es muy significativo saber de estos
y alrededor de un 7,25% consideran poco significativo conocer su estilo de

aprendizaje y al 0,36 le parece insignificante saber sobre sus estilos.

En conclusion:

En este sentido la estadistica, representa que el 53,99% de estudiantes
desconocen que su estilo e pragmatico y por lo tanto ignoran lo util que les
podria ser en su aprendizaje, sin embargo hay un 46,02% saben que su estilo
de aprendizaje es el pragmatico y lo aprovechan e indican que este estilo les

facilita en su proceso de aprender.

4.1.2. Andlisis descriptivo de la variable Técnica de Esquema
Los resultados de la variable de estudio de investigacion, se
presentan en funcién a la variable y sus respectivas dimensiones. El
trabajo de campo, se realizé aplicando un cuestionario de encuesta a una

muestra desarrollada de 276 estudiantes encuestados.
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4.1.2.1. Resultados obtenidos del estudio de la variable Técnica de Esquema

Tabla 6.- Resultados obtenidos del estudio de la variable Técnica de
Esquema en los estudiantes de la Facultad de Ciencias de la Salud de la
UPLA

ESQUEMA REC
Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado

Valido Insignificante 10 3,6 3,6 3,6

Poco 40 14,5 14,5 18,1

significativo

Indiferente 127 46,0 46,0 64,1

Significativo 90 32,6 32,6 96,7

Muy 9 33 33 100,0

significativo

Total 276 100,0 100,0

Fuente: Estudiantes de Ciencias de la Salud de la UPLA

Elaborado por: EI Autor

Figura 6.- Resultados obtenidos del estudio de la variable Técnica de Esquema

en los estudiantes de la Facultad de Ciencias de la Salud de la UPLA

Porcentaje

Insignificante Poco Indiferente Significativo
significativo significative

ESQUEMA_REC

Fuente: Estudiantes de Ciencias de la Salud de la UPLA

Elaborado por: EI Autor
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4.2.

Interpretacion:

Segln la Tabla N°6 y la figura N°6, la técnica de esquema en los
estudiantes de Ciencias de la salud de la Universidad Peruana Los Andes-2018,
se describe que un 46,01% conoce, pero no aplica la técnica del esquema, para
un 14.49% le es poco significativo y un 3,62% le es insignificante saber de
estos y alrededor de un 32.61% aducen conocer y aplicar la técnica de esquema

y que ademas les es significativo.

En conclusion:

En este sentido se interpreta de la estadistica, que el 64.12% de
estudiantes desconocen la técnica de esquema y que ademas desconocen la
importancia y su utilidad de la misma, sin embargo, hay un 36,87% que

conocen la técnica de esquema y que ademas lo aplican para aprender mejor.

Estudio de correlacion por variables y dimensiones
4.2.1. Estilos de Aprendizaje y Técnica de Esquema
Para determinar la técnica estadistica a aplicar, se tomé en cuenta
el tipo de variables a procesar, siendo ambas variables Estilos de
Aprendizaje y Técnica de Esquema, con un nivel de medicion ordinal.
En base a estas caracteristicas, segun (Hernandez, 2010), las técnicas
estadisticas probabilisticas se utilizan para analizar variables
categoriales, correspondiendo a estas las variables de tipo ordinal.
Para analizar relaciones en variables ordinales, el estadistico

seleccionado fue la Tau-b de Kendall, estadistico que analiza las
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relaciones entre variable de tipo ordinal, asi lo mencionan Hernandez et

al (2010).

Objetivo general

Determinar qué relacion existe entre los estilos de aprendizaje y la

Técnica de Esquema en estudiantes de Ciencias de la Salud de la

Universidad Peruana Los Andes Huancayo — 2018

Baremo de interpretacion del coeficiente de correlacion

Guilford, 1956

Valor

Significado

(+)0” ()<0,20

Correlacion ligera; relacién casi insignificante

(+)“0” (-)0,20-0,40

Correlacion baja; relacion definida pero pequefia

(+)“0” (-)0,40-0,70

Correlacion moderada; relacion considerable

(+)“0” (-)0,70-0,90

Correlacion elevada; relacién notable

(+)“0” (-)>0,90

Correlacion sumamente elevada; relacion muy

fiable

Tabla 7.- Calculo del coeficiente de correlacion entre las Estilos de Aprendizaje

y La técnica de Esquema

Correlaciones

ESTILOS
APRENDIZAJE | ESQUEMA
REC ~REC
tau b  ESTILOS Coeficiente de -
de APRENDIZAJE_RE correlacion 1,000 389
Kendall C Sig. (bilateral) 000
N 276 276
ESQUEMA_REC Coeficiente de 389™ 1,000
correlacion ’ ’
Sig. (bilateral) ,000
N 276 276

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).
Fuente: Estudiantes de Ciencias de la Salud de la UPLA

Elaborado por: EI Autor
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El coeficiente C hallado es 1= 0, 389 y la significacion bilateral
p=0.000, el coeficiente hallado es significativo y de acuerdo al indice de
interpretacion el coeficiente hallado indica una Correlacion baja: relacion

definida pero pequefia.

Prueba de hipotesis de las variables Estilos de Aprendizaje y Técnica
de Esquema

Existe relacion significativa entre los estilos de aprendizaje y la
técnica de esquema en estudiantes de ciencias de la salud de la

Universidad Peruana los Andes

Prueba de hipdtesis: significancia estadistica

1. Hipotesis Nula (Ho): No Existe relacion significativa entre las
variables estilos de aprendizaje y la técnica de esquema en estudiantes
de ciencias de la salud de la Universidad Peruana los Andes.

Ho:t=0

2. Hipotesis Alterna (Hi): Existe relacion significativa entre las
variables estilos de aprendizaje y la técnica de esquema en estudiantes
de ciencias de la salud de la Universidad Peruana los Andes.
Hl:t#0

Nivel de significancia o = 95% la Z critica = 1,96

Calculo del estadistico.
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3. Reemplazando datos en la formula se tiene Z= 9,6327
Donde:

Zcritica = 1,96

1=0,389

N =276

Z=9,6327

Z=-1.96 Z.=1.96

4. Comparando la Z calculado con Z critica se observa que 9,6327> 1,96 el
valor Z calculado cae en la regién de rechazo, esta relacion permite

rechazar la hip6tesis nula.

5. Toma de decision
Como resultado de la prueba de hipotesis y rechazar la Hipotesis
Nula (Ho), llegamos a la conclusion que la variable Estilos de Aprendizaje
y técnica de Esquema estdn relacionados de manera significativa,
entendiéndose esta como Correlacion baja; relacion definida pero

pequefia para la muestra de estudio de la investigacion.
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4.2.2. Estilos de Aprendizaje Activo y Técnica de Esquema

Tabla 8.- Resultado de correlacién entre las dimensiones Estilos de

Aprendizaje Activo y Técnica de Esquema

Correlaciones

ACTIVO | ESQUEMA
~REC ~REC
tau_b de ACTIVO _REC Coeﬂue_rlte de 1,000 282"
Kendall correlacién
Sig. (bilateral) . ,000
N 276 276
ESQUEMA R Coeficiente de 282™ 1,000
EC correlacién ' '
Sig. (bilateral) 000 )
N 276 276

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).
Fuente: Estudiantes de Ciencias de la Salud de la UPLA
Elaborado por: EI Autor

El coeficiente C hallado es 1= 0,282 y la significacion bilateral p=0.000,
el coeficiente hallado es significativo, y de acuerdo al indice de interpretacion

el coeficiente hallado indica una correlacién definida pero pequefia.

Prueba de hipdtesis de las dimensiones Estilo de Aprendizaje Activoy la

Técnica del Esquema

Hipotesis Especifica 1
Existe relacion significativa entre el estilo de aprendizaje Activo y la
técnica de Esquema en estudiantes de ciencias de la salud de la Universidad

Peruana los Andes.

59



Prueba de hipdtesis: significancia estadistica

1. Hipdtesis Nula (Ho): No Existe relacién significativa entre el estilo de

aprendizaje Activo y la técnica de Esquema en estudiantes de ciencias de la

salud de la Universidad Peruana los Andes

HoI'C:O

2. Hipotesis Alterna (Hi): Existe relacion significativa entre el estilo de

aprendizaje Activo y la técnica de Esquema en estudiantes de ciencias de la

salud de la Universidad Peruana los Andes

Hl:t#0
Nivel de significancia a = 95% la Z critica = 1,96

Calculo del estadistico.

L= T
202N+ 5)
O (N — 1)

3. Reemplazando datos en la formula se tiene Z= 7,0432
Donde:

Zcritica = 1,96

1 =0,282

Z=17,0432

N =276
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4. Comparando la Z calculado con Z critica se observa que 7,0432> 1,96 el
valor Z calculado cae en la region de rechazo, esta relacion permite

rechazar la hipotesis nula.

5. Toma de decisién
Como resultado de la prueba de hipétesis y rechazar la hipétesis
nula (Ho), llegamos a la conclusién que la variable Estilos de Aprendizaje

Activo y técnicas de Esquema estan relacionados de manera significativa
en grado de Correlacion baja; relacion definida pero pequefia en la

muestra de estudio.

4.2.3. Estilos de Aprendizaje Reflexivo y la Técnica de Esquema

Tabla 9.- Resultado de correlacién entre las dimensiones Estilos de Aprendizaje
Reflexivo y Técnica de Esquema

Correlaciones

REFLEXIVO_ | ESQUEMA _
REC REC
tau_b de REFLEXIVO_ Coeficiente de -
Kendall REC correlacién 1,000 221
Sig. (bilateral) ,000
N 276 276
ESQUEMA R Coeficiente de wx
EC correlacién 221 1,000
Sig. (bilateral) ,000
N 276 276

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

Fuente: Estudiantes de Ciencias de la Salud de la UPLA
Elaborado por: EI Autor

El coeficiente C hallado es 1= 0, 221 y la significacion bilateral p =

.000, el coeficiente hallado es significativo, y de acuerdo al indice de
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interpretacion el coeficiente hallado indica una correlacion definida pero

pequeria.

Prueba de hipdtesis de las dimensiones Estilo de Aprendizaje Reflexivoy

la Técnica del Esquema

Hipotesis Especifica 2

Existe relacion significativa entre el estilo de aprendizaje Reflexivoy
la técnica de Esquema en estudiantes de ciencias de la salud de la Universidad
Peruana los Andes

Prueba de hipétesis: significancia estadistica

1. Hipotesis Nula (Ho): No Existe relacion significativa entre el estilo de
aprendizaje Reflexivo y la técnica de Esquema en estudiantes de ciencias
de la salud de la Universidad Peruana los Andes
Ho: t=0

2. Hipotesis Alterna (Hi): Existe relacion significativa entre el estilo de
aprendizaje Reflexivo y la técnica de Esquema en estudiantes de ciencias
de la salud de la Universidad Peruana los Andes
Hl:t#0
Nivel de significancia a = 95% la Z critica = 1,96

Calculo del estadistico.

£ = T
. 2 (2N + 5)
ON (N — 1)
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3. Reemplazando datos en la formula se tiene Z= 5,4725

Donde:
Zcritica = 1,96
1=0,221
N = 276 Z=5,4725
H, H. u

Z=-1.96 7,-1.96

4. Comparando la Z calculado con Z critica se observa que 5,4725> 1,96
el valor Z calculado cae en la regién de rechazo, esta relacion permite

rechazar la hipétesis nula.

5. Toma de decision
Como resultado de la prueba de hipotesis y rechazar la Ho,
Ilegamos a la conclusién que la variable Estilos de Aprendizaje reflexivo

y técnicas de Esquema estan relacionados de manera significativa de
acuerdo a una Correlacion baja; relacion definida pero pequefia en la

muestra de estudio.
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4.2.4. Estilos de Aprendizaje Tedrico y la Técnica de Esquema

Tabla 10.- Resultado de correlacién entre las dimensiones Estilos de
Aprendizaje Teorico y Técnica de Esquema

Correlaciones

TEORICO_ | ESQUEMA
REC _REC

tau_b de TEORICO_R Coeficiente de -

Kendall EC correlacién 1,000 436
Sig. (bilateral) . ,000
N 276 276
ESQUEMA R Coeﬂue_rlte de 436™ 1,000

EC correlacion

Sig. (bilateral) ,000 :
N 276 276

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).
Fuente: Estudiantes de Ciencias de la Salud de la UPLA

Elaborado por: El Autor

Hipotesis Especifica 3
Existe relacion significativa entre el estilo de aprendizaje Tedrico y la
Técnica de Esquema en estudiantes de ciencias de la salud de la Universidad

Peruana los Andes

Prueba de hipotesis: significancia estadistica

1. Hipotesis Nula (Ho): No Existe relacion significativa entre el estilo de
aprendizaje Tedrico y la técnica de Esquema en estudiantes de ciencias de
la salud de la Universidad Peruana los Andes

Ho:t=0
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2. Hipdtesis Alterna (Hi): Existe relacion significativa entre el estilo de

aprendizaje tedrico y la técnica de Esquema en estudiantes de ciencias de la

salud de la Universidad Peruana los Andes

Hl:t#0

Nivel de significancia a = 95% la Z critica = 1,96

Calculo del estadistico.

3. Reemplazando datos en la formula se tiene Z= 10,7965

Dénde:
Zcritica = 1,96

7 =0,436
N =276

Z=10,7965

5. Comparando la Z calculado con Z critica se observa que 10,7965> 1,96 el

valor Z calculado cae en la region de rechazo, esta relacion permite rechazar

la hipotesis nula.
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6. Toma de decision
Como resultado de la prueba de hipétesis y rechazar la Ho, llegamos
a la conclusion que la variable Estilos de aprendizaje teorico y técnicas de
esquema estan relacionados de manera significativa en razén a una

correlacion moderada; relacion considerable en la muestra de estudio.

4.2.5. Estilos de Aprendizaje Pragmatico y la Técnica de Esquema

Tabla 11.- Resultado de correlacion entre las dimensiones Estilos de

Aprendizaje Pragmatico y Técnica de Esquema

Correlaciones

PRAGMA
TICO_RE | ESQUEM
C A REC
tau_b de PRAGMATICO Coeficiente de o
Kendall _REC correlacion 1,000 1255
Sig. (bilateral) ,000
N 276 276
ESQUEMA RE Coeficiente de 255 1,000
C correlacién ’ ’
Sig. (bilateral) ,000
N 276 276

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).
Fuente: Estudiantes de Ciencias de la Salud de la UPLA

Elaborado por: EI Autor

Hipotesis Especifica 4
Existe relacion significativa entre el estilo de aprendizaje Pragmatico y la
técnica de Esquema en estudiantes de ciencias de la salud de la Universidad

Peruana los Andes
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Prueba de hipdtesis: significancia estadistica

1.

Hipdtesis Nula (Ho): No Existe relacion significativa entre el estilo de
aprendizaje Pragmatico y la técnica de Esquema en estudiantes de ciencias
de la salud de la Universidad Peruana los Andes

HoI'C:O

. Hipdtesis Alterna (Hi): Existe relacion significativa entre el estilo de

aprendizaje Pragmaético y la técnica de Esquema en estudiantes de ciencias
de la salud de la Universidad Peruana los Andes

Hl:t#0

Nivel de significancia a = 95% la Z critica = 1,96

Calculo del estadistico.

. Reemplazando datos en la formula se tiene Z= 6,3145 Donde:

Zcritica = 1,96
1 =0,255

N =276
Z=6,3145

67



4. Comparando la Z calculado con Z critica se observa que 6,3145> 1,96
el valor Z calculado cae en la regién de rechazo, esta relacion permite

rechazar la hipotesis nula.

5. Toma de decision
Como resultado de la prueba de hipdtesis y rechazar la Hipdtesis Nula
(Ho), llegamos a la conclusion que la variable estilos de aprendizaje
pragmatico y técnicas de esquema estan relacionados de manera
significativa mediante una correlacion baja; relacion definida pero

pequefia en la muestra de estudio.
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CAPITULO V

DISCUSION

5.1 Discusion de resultados
En esta investigacion denominada Estilos de Aprendizaje y Técnica de
Esquema en estudiantes de Ciencias de la Salud de la Universidad Peruana Los

Andes — 2018, se ha propuesto ver la correlacion que existe entre las variables.

El trabajo de campo, se realiz6 aplicando un cuestionario de encuesta a

una muestra desarrollada de 276 estudiantes encuestados.

Del resultado se da interpretar que el 3.62% considera insignificante
saber sobre sus estilos, seguido del 23.19% que considera poco significativo
el conocer que estilo tiene y el 51.45% desconoce sus estilos de aprendizaje y
por lo tanto su proceso de aprender no se realiza en base a propuesta de la
técnica del esquema, Sin embargo el 17,75% conoce sus estilos de aprendizaje
y le parece significativo aprender en base a su estilo, a continuacion el 3.99%

conoce su estilo de aprendizaje y le es muy significativo saber sobre sus estilos
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y aprender en base a ellos. En este sentido se podria concluir mencionando que
existe un porcentaje mayor de estudiantes que no conocen sus estilos de
aprendizaje y por lo tanto no lo aplican. Asi mismo, se puede precisar en esta
investigacion que el estilo que mas predomina en dicha muestra es el estilo
activo con 44.2%, seguido del estilo tedrico con 42.76% luego el estilo

pragmatico con 42.02% y finalmente el estilo reflexivo con 23.32%.

Con relacion a la evaluacion global de la variable: Técnica del esquema,
el trabajo de campo, se realizd aplicando un cuestionario de encuesta a una
muestra desarrollada de 276 estudiantes encuestados. Del resultado se obtiene
que el 3.62% cree insignificante aplicar la técnica del esquema y mucho menos
complementarlo con su estilo de aprendizaje, a continuacion el 14.49% le es
poco significativo la técnica del esquema y el 46.01% desconoce la técnica del
esquema y por lo tanto no lo complementa con su estilo de aprendizaje, Sin
embargo el 32.61% conoce y considera significativo aplicar a su estilo de
aprendizaje la técnica del esquema al igual que el 3.26% que viene aplicando

esta técnica en su estilo de aprendizaje y que ademas le es muy significativo.

De acuerdo a la prueba de hipdtesis de las variables Estilos de
Aprendizaje y Técnica de Esquema se precisa que: Existe relacion
significativa en un orden de correlacién baja; relacion definida pero pequefia
entre los estilos de aprendizaje y la técnica de esquema en estudiantes de
ciencias de la salud de la Universidad Peruana los Andes y como resultado de
la prueba de hipotesis y rechazar la hipétesis nula Ho, se llega a la conclusion
que las variables Estilos de Aprendizaje y Técnica de Esquema estan

relacionados de manera significativa cuya interpretacion es de correlacion
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baja; relacion definida pero pequefia en la muestra de estudio, estos datos son
corroborados por la investigacion realizada por: Esquerra, Guerrero, (2009)%
en su investigacion: “Estilos de aprendizaje y rendimiento académico en
estudiantes de Psicologia Universidad Santo Tomds Bogota, Colombia”. Al
respecto este autor precisa que todos los estilos de aprendizaje se encuentran
presentes en el grupo de estudiantes evaluados. En la tesis de Chanca Pérez,
(2017) titulada “Estilos de aprendizaje y la resolucion de problemas con
nameros naturales, en los estudiantes de segundo grado del colegio Mariscal
Castilla El Tambo Huancayo”. El autor especifica que a mayor conocimiento
y dominio del estilo de aprendizaje mayor sera el puntaje obtenido en la
resolucion de problemas. Nuestros resultados estadisticos, es un aporte que,
nos dan una clara sefial de trabajar en el reconocimiento de los estilos de
aprendizaje en los estudiantes de ciencias de la salud de la Universidad Peruana

los Andes.

La tesis de Flores Vega, (2012) titulada “Técnica del subrayado en la
comprension lectora de los estudiantes de cuarto grado de educacion primaria
de la institucion educativa privada UNCP-Rinacuna Camay — Huancayo”
precisa indicando que antes de conocer y aplicar la técnica del subrayado los
estudiantes del cuarto grado de primaria de la Institucion Educativa Privada
UNCP Rinacuna Camay mostraron un nivel bajo en su comprension lectora ya

que obtuvieron una media aritmética de 9.665, estableciéndose en los

2L Articulo que presenta resultados de investigacion. Trabajo de grado de la Maestria en Educacion
de la Universidad Santo Tomas. ** Correspondencia: Pablo Guerrero. Facultad de
Psicologia, Universidad Santo Tomas. Correo electronico: pabloguerrero@usantotomas.edu.co
y gustavoesguerra@usantotomas.edu.co.
Direccion postal: Autopista Norte Calle 209, Via Arrayanes, Km. 1.5 Bogota, Colombia.
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estandares como estudiantes que recién estaban en el inicio de su aprendizaje
(C=0-10). Segun dicha tesis los estudiantes dificultaban su comprension lectora
hasta antes de conocer y aplicar la técnica de estudio y por lo tanto la técnica
del subrayado ya que esta influye positiva y significativamente en la
comprension lectora. Razon por la que confirmamos que la aplicacion de la
técnica de esquema resultaria eficaz en el uso para el procesamiento de la

informacion importante para su formacion profesional.

En la investigacion de Villadegut Busch, (2010) titulada “Efectos de las
técnicas didacticas TALER en la calidad del aprendizaje del lenguaje
radiofonico” realizada en la Universidad Nacional Mayor de San Marcos, se ha
demostrado que la calidad del aprendizaje se puede mejorar aplicando técnicas

innovadoras en la ensefianza del lenguaje radiofénico.

Del marco teérico se puede mencionar que: Segun, R.S. Smith (1983),
en el transcurso del tiempo se ha generado diversas investigaciones por los
psicologos cognitivos sobre este tema, las cuales se han ido perfeccionando,
llegando a concordar la mayoria de investigadores; que en los estilos de
aprendizaje es la forma en que el cerebro procesa la informacion, es a partir de
estas definiciones que sienten la necesidad de categorizar estos estilos. Sin
embargo, la investigacion advierte resultados casi adversos con una
significancia no tan considerable por la misma causa del desconocimiento de
los estilos de aprendizaje, cuyo rol fundamental estd en manos del docente

seguido por el estudiante
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La teoria de los Estilos de Aprendizaje de Honey y Mumford del marco
tedrico de la investigacion, sostiene reconocer y atender esta diversidad, para
mejorar el aprendizaje. Sin embargo, en esta investigacion realizada se reporta
un 78.3% de estudiantes que no conocen y por lo tanto no aplican su estilo de
aprendizaje, durante el desarrollo de sus estudios. Hay un grupo de estudiantes
que hacen un 21.74% que conocen Yy aplican sus estilos a su proceso de
aprender y que ademas consideran significativo este conocimiento por los

buenos resultados que obtienen producto de la misma.

Lo que coincide con el propdsito de la tesis Estilos de Aprendizaje y
Técnica de Esquema en estudiantes de Ciencias de la Salud de la Universidad
Peruana Los Andes — 2018, de reconocer que los estudiantes encuestados,
presentan los cuatro estilos de aprendizaje, pero en su mayor porcentaje no lo
conocen y por lo tanto no lo aplican y de igual modo lo mismo sucede con la
técnica del esquema que existe un numero mayor de estudiantes que
desconocen sobre la misma y no la ponen en préctica, pero existen un
porcentaje menor que conoce sus estilos y la técnica del esquema, la aplican y
les es significativo en su aprendizaje. La investigacion vuelve advertir que
existiendo resultados de mayor significancia estan eran asumidas, pero sin un

real conocimiento de estos estilos.

Precisamente la técnica del esquema proporciona esta facilidad a los
estudiantes ya que se complementa con los cuatro estilos de aprendizaje por su

estructura y organizacion a diferencia de los demas organizadores.
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En este orden de ideas es que los estilos de aprendizaje cuando se
asumen en toda su aplicacion objetiva es donde la técnica de esquema juega un
papel importante como complemento de los estilos que hacen significante el
aprendizaje de los estudiantes en estudiantes de Ciencias de la Salud de la
Universidad Peruana Los Andes — 2018, cuyo efecto se manifiesta en un mejor
rendimiento en cuanto a la gestion de sus conocimientos mas aun tratandose de
profesionales del sector salud que deben interiorizar contenidos de gran

complejidad.
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CONCLUSIONES

De los resultados que se obtuvo en la presente investigacion, se arriba a las

siguientes conclusiones:

1. El célculo del coeficiente de correlacion entre las variables Estilos de
Aprendizaje y la técnica de Esquema en estudiantes de Ciencias de la Salud de
la Universidad Peruana Los Andes — 2018, concluye indicando que, la inferencia
estadistica entre: Los estilos de aprendizaje y la técnica del esquema refleja que
el coeficiente C hallado es 1= 0, 389 y la significacion bilateral p=0.000, es asi
que este coeficiente hallado es significativo, y que de acuerdo al indice de
interpretacion, indica una Correlacion baja definida pero pequefia. Esto significa
que ambas variables deben ser trabajadas con mayor énfasis. Lo mismo se suscita
con latécnica del esquema ya que desconocen cdmo esta técnica se complementa
con el estilo que posee, y el valor o la importancia que tiene al aplicarla en su

proceso de interiorizacion.

2. El resultado de correlacion entre las dimensiones Estilos de Aprendizaje Activo
y Técnica de Esquema en estudiantes de Ciencias de la Salud de la Universidad
Peruana Los Andes — 2018, concluye que, el coeficiente C hallado es 7= 0,282 y
la significacién bilateral p=0.000 es significativo y que de acuerdo al indice de
interpretacion el coeficiente hallado indica una correlacion baja definida pero
pequefia. Es decir, para UN 48.9% de estudiantes (135) les es indiferente conocer
que su estilo es activo y por este desconocimiento precisamente no se aplica a su
proceso de aprender, de la misma manera sucede con la técnica del esquema, su

desconocimiento impide el aprovechamiento de la misma.
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3. El resultado de correlacién entre las dimensiones Estilos de Aprendizaje
Reflexivo y Tecnica de Esquema en estudiantes de Ciencias de la Salud de la
Universidad Peruana Los Andes — 2018, concluye que el coeficiente C hallado
es 1= 0,282 y la significacion bilateral p=0.000, el coeficiente hallado es
significativo y de acuerdo al indice de interpretacion el coeficiente indica una
correlacion baja definida pero pequefia. Por lo tanto, se puede definir que el
60,14% (166) de estudiantes, no conoce que su estilo es el reflexivo y por lo
tanto no lo desarrolla lo mismo sucede con la técnica del esquema que por su

desconocimiento le es indiferente aplicarlo.

4. El resultado de correlacion entre las dimensiones Estilos de Aprendizaje teorico
y Técnica de Esquema en estudiantes de Ciencias de la Salud de la Universidad
Peruana Los Andes — 2018, concluye que el coeficiente C hallado es Tt = 0,255 y
la significacion bilateral p = 0.000, el coeficiente hallado es significativo, y de
acuerdo al indice de interpretacion el coeficiente hallado indica una correlacién
moderada; relacidn considerable en la muestra de estudio. De lo que se concluye
que el 49,3% (136) no conocen su estilo de aprendizaje y no aplica la técnica del

esquema.

También se puede definir que a diferencia del estilo reflexivo hay

estudiantes mas teoéricos que criticos reflexivos.

5. El resultado de correlacion entre las dimensiones Estilos de Aprendizaje
pragmatico y Técnica de Esquema en estudiantes de Ciencias de la Salud de la
Universidad Peruana Los Andes — 2018. Se concluye que el coeficiente C

hallado es 1= 0,255 y la significacion bilateral p= 0.000, el coeficiente hallado
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es significativo y de acuerdo al indice de interpretacion el coeficiente hallado
indica una correlacion definida pero pequefia. La cual define que el 46,38%
(128) estudiantes no conocen sus estilos de aprendizaje ni la técnica del esquema

y por lo tanto no la aplican.
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RECOMENDACIONES

Se hace necesario que tanto los estudiantes y los docentes conozcan los estilos
de aprendizaje, para que se pueda atender las preferencias o tendencias

predominantes, que aseguren un desarrollo competente en el estudiante.

Es necesario que tanto docentes como estudiantes conozcan sobre el uso y
aplicacion de las técnicas de estudio principalmente la técnica del esquema, ya
que esta se complementa adecuadamente con los cuatro estilos de aprendizaje

para lograr resultados mas optimos.

Dado el nuevo enfoque que se viene implementando en las universidades sobre
el logro de competencias en su formacion profesional, es que el estudiante debe
construir activamente su aprendizaje, promoviendo el trabajo en equipo donde
tienen la oportunidad de complementarse entre ellos a traves de sus diferentes

dominios o estilos de aprendizaje.

Es importante que las autoridades de las universidades publicas y privadas
implementen capacitaciones a sus docentes mediante talleres en temas de
estilos de aprendizaje y aplicacion de técnicas para que de esta forma se
individualice a los estudiantes y se pueda atender sus necesidades e intereses y
ademas se trabaja con mayor énfasis el nivel critico reflexivo para que de esta
manera se asegure el proceder de los futuros profesionales en su carreray en la

sociedad.

Se sugiere a los egresados de la Universidad Peruana Los Andes realizar

investigaciones experimentales para que se compruebe la efectividad de
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conocer y aplicar los estilos de aprendizaje y complementar ese conocimiento
con la técnica del esquema para mejorar la calidad del aprendizaje y por ende

el rendimiento académico de los estudiantes.
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~ MATRIZ DE CONSISTENCIA
“ESTILOS DE APRENDIZAJE Y TECNICA DE ESQUEMA EN ESTUDIANTES DE CIENCIAS DE LA SALUD
DE LA UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES, 2018”

ANEXO

PROBLEMA \ OBJETIVO | HIPOTESIS | VARIABLE | INDICADORES | METODOLOGIA

Problema General Obijetivo General Hipotesis General Encuesta Tipo:

¢Existe relacion entre Determinar qué relacion | Existe relacion V1 Estilos de Tipo de Investigacién basica

los estilos de existe entre los estilos de | significativa entre los Aprendizaje Insignificante Para el presente estudio
aprendizaje y la aprendizaje y la Técnica | estilos de aprendizaje y la Poco significante El nivel de investigacion

Técnica de esquema en | de esquema en Técnica de esquema en 1.Activo Indiferente Correlacional

estudiantes de Ciencias | estudiantes de Ciencias estudiantes de Ciencias Significativa Disefio: Descriptivo Correlacional
de la Salud de la de la Salud de la de la Salud de la 2.Reflexivo Muy significante

Universidad Peruana
Los Andes Huancayo —
2018?

Problemas
Especificos:

a. ¢Existe relacién
entre el estilo de
aprendizaje activo y la
técnica del esquema en

Universidad Peruana Los
Andes Huancayo — 2018

Obijetivo especifico:

Determinar qué relacion
existe entre el estilo de
aprendizaje activo y la
técnica de esquema en
estudiantes de Ciencias

Universidad Peruana Los
Andes Huancayo — 2018.
Hipotesis especifica:
Existe relacion entre el
estilo de aprendizaje
activo y la técnica del
esquema en estudiantes
de Ciencias de la Salud
de la Universidad

3.Pragmético
4.Teobrico

V2. Técnicas de
Esquema

El esquema

A1
]
Dénde:

M = Muestra (Estudiantes de
Ciencias de la Salud de la




estudiantes de Ciencias
de la Salud de la
Universidad Peruana
Los Andes —2018?

b. ¢ Existe relacion
entre el estilo de
aprendizaje reflexivo y
la técnica del esquema
en estudiantes de
Ciencias de la Salud de
la Universidad

Peruana Los Andes —
2018?

c. ¢(Existe relacion
entre el estilo de
aprendizaje pragmatico
y la técnica del
esquema en estudiantes
de Ciencias de la Salud
de la Universidad
Peruana Los Andes —
2018?

d. ¢Existe relacion
entre el estilo de
aprendizaje tedrico y la
técnica del esquema en
estudiantes de Ciencias
de la Salud de la
Universidad Peruana
Los Andes —2018?

de la Salud de la
Universidad Peruana Los
Andes - 2018

Determinar qué relacion
existe entre el estilo de
aprendizaje reflexivo y la
técnica de esquema en
estudiantes de Ciencias
de la Salud de la
Universidad Peruana Los
Andes - 2018

Determinar qué relacion
existe entre el estilo de
aprendizaje pragmatico y
la técnica de esquema en
estudiantes de Ciencias
de la Salud de la
Universidad Peruana Los
Andes - 2018

Determinar qué relacion
existe entre el estilo de
aprendizaje tedrico y la
técnica de esquema en
estudiantes de Ciencias
de la Salud de la
Universidad Peruana Los
Andes - 2018

Peruana Los Andes —
2018

Existe relacion entre el
estilo de aprendizaje
reflexivo y la técnica del
esquema en estudiantes
de Ciencias de la Salud
de la Universidad
Peruana Los Andes —
2018

Existe relacién entre el
estilo de aprendizaje
pragmatico y la técnica
del esquema en
estudiantes de Ciencias
de la Salud de la
Universidad Peruana Los
Andes — 2018

Existe relacion entre el
estilo de aprendizaje
teorico y la técnica del
esguema en estudiantes
de Ciencias de la Salud
de la Universidad
Peruana Los Andes —
2018

Encuesta
Insignificante
Poco significante
Indiferente
Significativa
Muy significante

Universidad Peruana Los Andes -
2018)

Ox = Medicion de la variable (Estilos
de Aprendizaje)

Oy = Medicion de la variable
(Técnica de Esquema)

r = Relacién

POBLACION Y MUESTRA
Poblacion:

Estara compuesta por 974
estudiantes de Ciencias de la Salud
de la Universidad Peruana los Andes
Huancayo, 2018

Muestra:
La muestra de la investigacion estara
compuesta por 276 alumnos

Técnicas e Instrumentos:
Técnicas:

En la presente investigacion se
empleara la técnica de la encuesta.

Instrumento:
El cuestionario.

Procesamiento de Datos:

Seleccion de Instrumento de
recoleccion de datos.

Ordenamiento de la informacion.
Aplicacién del programa informatico
SPSS.




ANEXO

MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES
“ESTILOS DE APRENDIZAJE Y TECNICAS DE ESTUDIO EN ESTUDIANTES DE CIENCIAS DE LA SALUD DE LA

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES HUANCAYO, 2018”

VARIABLES | CONCEPTUALIZACION | DIMENSIONES | CONCEPTUALIZACION INDICADORES ITEMS ESCALA
VALORATIVA
El término ‘estilo de Son sumamente activos y se | Activos y se socializan Aprende mejor si esta | Insignificante
aprendizaje' se refiere al socializan con facilidad, se con facilidad frente a una actividad | Poco significante
hecho de que cuando involucran en que les presente un | Indiferente
queremos aprender algo investigaciones que les desafio Significativa
cada uno de nosotros utiliza permitan generar nuevos Involucran en Siente satisfaccion y Muy significante
su propio método o conjunto aportes; su actitud se dispone | investigaciones felicidad con el estudio
de estrategias. Aunque las . a asumir las dificultades Generar nuevos Le satisface las
estrategias concretas que Activo gue se le presente aportes actividades donde
utilizamos varian segun lo solucionando problemas. sintetiza informacion.
que queramos aprender, cada Asumir las Le cuesta asimilar
V1 uno de nosotros tiende a dificultades que se grandes contenidos.
Estilos de desarrollar unas preferencias le presente
Aprendizaje | globales. Esas preferencias o solucionando
tendencias a utilizar mas problemas
unas determinadas maneras Su posicién es de nivel Critico Reflexivo Es precavido y analiza
de aprender que otras critico reflexivo, acopian cualquier accion
constituyen nuestro estilo de datos, para revisarlos Acopia datos Siente  agrado al
aprendizaje. minuciosamente y poder organizar
Reflexivo alcanzar una alternativa no informaciones extensas.

son impulsivos ya que
primero escuchan toman
conciencia y luego de
procesar la informacion,

Toma conciencia de su
aprendizaje

. Le cuesta actuar sin

planificar previamente

Procesa informacion

. Elabora esquemas para

procesar la informacion




tienen su forma particular de | Forma particular de 9. Le cuesta dar opinion o

aprender, se toman su tiempo | aprender critica sobre temas de

en formarse académicamente. estudio

Se definen como personas Perfeccionismo 10.Le gusta analizar y

que buscan la perfeccién sintetizar la

Enfasis en la informacion

conceptualizacién abstracta. | Observaciones de 11.Busca integrar los

Adaptan e integran las teorias logicas y hechos con  teorias,

observaciones de teorias complejas fundamentos, principios

Iégicas y complejas. Son 0 enfogues coherentes.

Teérico perfeccionistas. Integran los Racionalidad y 12. Frente a todo es racional

hechos en teorias coherentes. | objetividad y procuran permanecer

Analizan y sintetizan. Buscan objetivos ante todo.

la racionalidad y objetivad

huyendo de lo subjetivo y

ambiguo. Se caracterizan por

ser metddicos, 16gicos,

objetivos, criticos y

estructurados.

Enfasis en la Experimentacion 13. Aprende mejor

experimentacion activa. activa mediante la aplicacion

Aplicacidn practica de las de teorias y técnicas de

ideas. Les gusta actuar aprendizaje.

rapidamente. Descubren Aspectos positivos de | 14. Busca la mejor forma de

aspectos positivos de las las nuevas ideas hacer las cosas.
Pragmético | Luevas ideas y trata de Experimentadores 15. Se muestra impaciente

experimentarlas. Tiendena | practicos frente  a  abundante

ser impacientes cuando hay teoria sobre un tema.

personas que teorizan 16. Esta siempre presto a

demasiado. Se caracterizan
por ser experimentadores,

practicos, directos, eficaces
y realistas.

responder la pregunta
{qué?




V2
Técnica de
Esquema

El esquema es una expresién
grafica del subrayado y el
resumen

de un texto luego de su lectur;
este

se ocupa de expresar
gréficamente y jerarquizar
diversas ideas sobre un conten
para que sea entendible

tras una simple observacién

El esquema

El esquema es una
representacion grafica,
jerarguizada y simplificada

Estructura de
contenidos

17. Estructura los
contenidos del tema
adecuadamente

de los contenidos objeto de
estudio mas importantes y sus
interrelaciones

Informacion en

18. Analiza y sintetiza la

sintesis informacion en un
esquema.

Esquemas 19.Siente  interés  por
elaborar el esquema
que faciliten su
interpretacion del
contenido.

Aprendizaje

20. Recuerda con facilidad

significativo una informacion breve
y bien ordenada.

Informacion 21. Recuerda con facilidad

masificada la informacion
masificada

Resultado positivos de | 22.El esquema permite

lo estudiado.

echar un vistazo rapido
antes de un examen

Insignificante
Paoco significante
Indiferente
Significativa
Muy significante




ANEXO
INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
ESCUELA DE POSGRADO

CUESTIONARIO DE EVALUACION N° 1

Instrucciones: El cuestionario que se presenta a continuacion de la Tesis:
“ESTILOS DE APRENDIZAJE Y TECNICAS DE ESTUDIO EN ESTUDIANTES
DE CIENCIAS DE LA SALUD DE LA UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
HUANCAYO, 2018”

Contiene una serie de afirmaciones a cerca de los estilos de aprendizaje. Tiene fines
Unicamente de investigacion, es una encuesta andnima. Sus resultados sélo serviran
para ayudar a la Universidad, se sugiere leer bien y contestar con la debida
honestidad y veracidad del caso marcando con una (X) en el recuadro que
corresponde.

Codificacion
1 2 3 4 5
NUNCA CASI NUNCA A VECES CASI SIEMPRE SIEMPRE
ESTILOS DE APRENDIZAJE
ITEMS 1 2 3 4 5

1. Aprende mejor si esta frente a una actividad que les
presente un desafio

2. Siente satisfaccion y felicidad con el estudio

Le satisface las actividades donde sintetiza informacion.

Le cuesta asimilar grandes contenidos.

Es precavido y analiza cualquier accion

Siente agrado al organizar informaciones extensas.

Le cuesta actuar sin planificar previamente

Elabora esquemas para procesar la informacion

© | N o g &~ w

Le cuesta dar opinion o critica sobre temas de estudio

10. Le gusta analizar y sintetizar la informacién

11. Busca integrar los hechos con teorias, fundamentos,
principios o enfoques coherentes.

12. Frente a todo es racional y procuran permanecer objetivos
ante todo.

13. Aprende mejor mediante la aplicacién de teorias y
técnicas de aprendizaje.

14. Busca la mejor forma de hacer las cosas.

15. Se muestra impaciente frente a abundante teoria sobre un
tema.

16. Esta siempre presto a responder la pregunta ¢qué?




INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES

ESCUELA DE POSGRADO

CUESTIONARIO DE EVALUACION N° 2

Instrucciones: El cuestionario que se presenta a continuacion de la Tesis:
“ESTILOS DE APRENDIZAJE Y TECNICAS DE ESTUDIO EN ESTUDIANTES
DE CIENCIAS DE LA SALUD DE LA UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
HUANCAYO, 2018”

Contiene una serie de afirmaciones a cerca de los estilos de aprendizaje. Tiene fines

Unicamente de investigacion, es una encuesta andnima. Sus resultados sélo serviran

para ayudar a la Universidad, se sugiere leer bien y contestar con la debida

honestidad y veracidad del caso marcando con una (X) en el recuadro que

corresponde.
Codificacion
1 2 3 4 5
NUNCA CASI NUNCA A VECES CASI SIEMPRE
SIEMPRE
TECNICA DE ESQUEMA
iTEMS 1|2 |3 |45
23.  Estructura los contenidos del tema
adecuadamente
24.  Analiza y sintetiza la informacion en un esquema.
25. Sienteinterés por elaborar el esquema que faciliten
su interpretacion del contenido.
26. Recuerda con facilidad una informacion breve y
bien ordenada.
27. Recuerda con facilidad la informacién masificada
28. El esquema permite echar un vistazo rapido antes

de un examen

iMuchas gracias!




ANEXO

PROCESO DE VALIDACION Y CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO
DE RECOLECCION DE DATOS

[INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION |
DATOS GENERALES
1.1. Apeliidos y Nombres del Informante: Jelnsquez Lepesmb . Chenelh HAVDES

1.2, Institucion donde Laboral: NNERSIDAD PERLDBND LOD ANDES

13, Tituo de la Investigacién: ESTILOSDEAPRENDIZAIE \ TECNICADE! ESQLEND £NESTUDIANTES
1.4. Nombre de los instrumentos motivo de evaluacion: Da clenuds Delb SalenDeE WD Qo\d 201tR

ASPECTOS DE VALIDACION C.USSTIONARI0 DE BUBLY DAON 2
Deficient Baja Regul Buena Muy bueno
Indicadores Criterios 016 |11 1620 25|31 |3 [4 |4 |51 |8 |6 66 |71 |76 |81 |8 |91 |%
s |10 |15 |20 |25 |30 |35 [4 |45 |60 |55 |60 |65 |70 75 |80 |85 |9 |95 | 100
1. CLARIDAD e X
Esta expresado en
2. OBJETIVIDAD conductas observables X
S ACTUALIDAD S5 | Moo mne X
4. ORGANZACION | o ogicn
Comprende los
5. SUFICIENCIA aspectos en cantidad y X

calidad

‘Adecuado para valorar
6. INTENCIONALIDAD el clima organizacional X
la gestion pedagogica

7.CONSISTENCIA | oo o0 e x
8.COMERENCIA | e e Ices X
La estrategia responde
9.METODOLOGIA | al  proposto  del X
di nosnco
10.PERTINENGIA | Loy adeciaco pre P
PROMEDIO DE VALORACION:
OPINION DE APLICABILIDAD: a) Deficiente b) Baja ¢) ena  eX)Muy buena
Nambros y apelidos: |caRnel ADEEVEIRSQUE? Lepesmp | P 1386303
Direccién domiciliaria: P|® TovaRNESA 105 - Wo Teléfono/Celular: QU EE2U8R
Grado académico: Do cToRn
el clenclAS BNFERNERID

st




WFORME DE OPINION DE EXPERTOS DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION |

DATOS GENERALES

1.1, Apelidos y Nombres del Informante: .. IrsQuEZ LEDESHD oAl b Wayoes |

1.2, Institucion donde Laboral: ... SN NSRS IDAD PeQLBbMA Lo

1.3. Titulo de la Investigacion: ESTILOS DE AORENDIZAIE YTECNLCA DEL E3QUEHD N &STUDIANTES

DECIENCIAS DELBSAUD Dald LPLL 01

1.4. Nombre de los i tos motivo de evaluacion:
ASPECTOS DE VALIDACION U &3TIO PARI0 DE SNALLAUON 4
Deficiente Baja Regular Buena Muy bueno
Bdicadores Crterios ols [ Tt6 |2 26 |t [36 |4 [ [s0 |6 |61 |es 71|76 |61 |8 o | %
s 110 |15 |20 |25 |30 |35 [40 45 |50 [ss |0 |65 |70 |75 |80 |8 % [9s | 100
1. CLARIDAD o X
ZomEmon | 55, e, %
LACTUALDAD | occuadod aace S X
4 ORGANIZACION | 58 sniogcs. j X
Comprende los
5. SUFICIENCIA aspectos en cantidad y x
calidad -
Adecuado para valorar
6.INTENCIONALIDAD | el ciima organizacional \A
Ia gestén jea
7.CONSISTENCIA | Cosa® o oo™ %
9.CONERENCIA | e e ndies X
La estrategia responde
9.METODOLOGIA | al  proposio  del X
diagnosto.
10.PERTINENCIA. | Ly 2ocsado prs r

PROMEDIO DE VALORACI N: j/
OPINION DE APLICABILIDAD: a) Deficiente b) Baja ¢) ena eX) Muy buena

2

Nombres y apellidos: |-C.ARUELD WAy DEL VEINSQUE? Levesmd ‘ DNIN° 1Q36303\

Direccién domiciliaria: (\)ﬁ' TONARNEGH N°105- By

TeléfonolCelular: QoY H2288

Grado académico:  |D OCTORD EN CIENCIAS ENFERASRLD

Mencién:

CIENCIAS ENFERHERID




| INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION |

DATOS GENERALES

1.1. Apelidos y Nombres del Informante: .../ gy.m /a/n Lus. &
1.2, Institucion donde Laboral: ...... .. &, £
1.3. Titulo de la Investigacion: £5E4 /6524 &2 ﬁn@w@w z‘ecm’ede Eoludlsy Qo Uludiatey A ES IS
1.4. Nombre debslnstrumeé\tos motivo de evalu trio clo Ecclorgp,y ¢

ASPECTOS DE VALIDA! IQN

Deficiente Baja Regular Buena Muy bueno
Indicadores Criterios 0|6 |11 16|21 |2 |31 (36 [4 |46 |51 |55 61 (66|70 |76 |8 [86 |01 |0%
5(10 (15 (20|25 |3 |35 |40 [45 |50 |55 |60 |65 |70 |75 |60 |8 |9 |95 | 100

e & o %
2.0RETVIDAD | 558 soresabo en o5
JACTUALIDAD | poecuado & avece de 80
4. ORGANIZACION | e recenaackn ! 85

Comprende los
5. SUFICIENCIA aspectos en cantdad y 90

calidad

Adecuado para valorar
6.INTENCIONALIDAD | el cima organizacional 95

ylagestod x
7.CONSISTENCIA | 526200 en aspecs 90
8.COHERENCIA | oo 8 ndoes 80

La estrategia responde
9.METODOLOGIA | &  propisto el g3

diagndstico.
10.PERTINENGIA | el e 90

PROMEDIO DE VALORACION:
OPINION DE APLICABILIDAD: a) Deficiente b) Baja c) Regular d) Buena  e) Muy buena
Nombres y apellidos: | /,0/y £ To /A/ i AP / 2y DNIN® /59/47 20
Direccién domiciliaria: /f N e (, 1/0 !72‘7 2 28%¢ Teléfono/Celular: %z; o 24"
~7

Grado académico: .Dﬁ (‘TM’

Mencion: En Orownd Ao le. Educiceens




[ INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION |

DATOS GENERALES

1.1, Apelidos y Nombres del Informante: lexap/kyma,huf ..........................................
P ¢

1.2. Institucion donde Laboral: .......L2. &, A y
1.3, Titulo de la Investigacion: C4(c(0/ ALe Wz EZMéw/&ﬂ/zzdz/wﬂézéaaz,A C

1.4. Nombre de los instrumentos motivo de evaluacion; ¢ HonZste 2
ASPECTOS DE VAUDACIQ!

Deficiente Baja Regular Buena Muy bueno
Indicadores Criterios 0|6 |11 (16|21 |26 [31 |36 |41 |46 |51 [5 |61 |66 (71|76 [8 |8 |9 |9%
5110 )15 (20|25 |30 [35 |40 |45 |5 |55 |60 |65 |70 |75 |80 |8 |90 |95 | 100
Esta formulado con
1, CLARIDAD g st gl
expresado  en
20BETVIDAD | o o s g0
Adecuado al avance de
SACTUALIDAD | G agtien 35
Existe una organizacion .
4. ORGANZACION | ics 80
Comprende los
5. SUFICIENCIA aspectos en canidad y Xj'
calidad
Adecuado para valorar
6. INTENCIONALIDAD | el clima organizacional ?D
e e mare
en
7.CONSISTENCIA | orc ™ o vcon 90
Entre los indices,
8.COHERENCIA | e b 95
La estrategia responde
9.METODOLOGIA | @ proposio  del 7()
diagndstico.
Es Ut y adecuado para
10.PERTINENCIA | e obe® 95

PROMEDIO DE VALORACION:

OPINION DE APLICABILIDAD: a) Deficiente b) Baja c) Regular d)Buena ) Muy buena

Nombres y apellidos: | /,,/; L. 72:/31& ) /;,,’,, DNI N° /591 9?’ 70
7
Direccién domiciliaria: B ’ / A N iy &( 02 Y% Teléfono/Celular: | G $¢s0¢ of
Grado académico: _Dldf"l ﬁzena}o ol;//‘ f‘duméw
Mencién: Q/e,,,u}j ke la f}éu(aao‘t/b




[ INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION |

DATOS GENERALES

1.1. Apellidos y Nombres del Informante: W qrraknes. /.
1.2. Institucion donde Laboral: ..
1.3. Titulo de la Investigacion: ...

1.4. Nombre de los instrumentos motlvo de evaluacmn ... ek,
..................................................... é@dlmm . Cledantiin. 2.

il Lo

ASPECTOS DE VALIDACION
Deﬁclente Baja Regular Buena Muy bueno
Indicadores Criterios 0 11 [ 16 | 21 [ 2% [ 31 [ 3% |41 ] 4 [ 51 ] % [ 61 [ 6 [ 71 [ 76 |81 [ 8 [ o1 | %
5 10 15 |20 | 25 [ 30 | 35 |40 [ 45 | 50 | 55 | 60 | 65 | 70 | 75 | 80 |8 [ 9 | 6 | 100
1. CLARIDAD e g $s
Esta _ expresado
ZoRETVDD | E e & 35
LACTUALDAD | plcuadod avance de 70
4. ORGANIZACION | B . 3 7
Comprende los
5. SUFICIENCIA aspectos en cantidad y 3
calidad
Adecuado para valorar
6.INTENCIONALIDAD | el clima orgarizacional gs
y1a gostion pedagégica
7.CONSISTENCIA | Sasado on aspoctos %
8.COHERENCIA | Enie s indoes, 90
, La eslrategia responde
9.METODOLOGIA | a  proposio  del qs
dgnvésﬁco.
10.PERTINENCIA | £ 1y adecuao pra 95
PROMEDIO DE VALORACION:
OPINION DE APLICABILIDAD: a) Deficiente b) Baja c) Regular d)Buena  eX) Muy buena
llidos: N
Nombres y apellidos 6) 5 W DNIN 20624592
liaria: .
Direcci6n domiciliaria: \ ’% E 9 // é Teléfono/Celular: 999320892

Grado académico:

-7

Mencién:

Hogil o
5%&;@;%




[INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION |

DATOS GENERALES 7
1.1. Apellidos y Nombres del Informante: . W Wlla Herier
1.2. Institucion donde Laboral: ......,....; N .C .............................................................................................
1.3. Titulo de la Investigacion: . Latile. 2t 3222"; Ma al .z e Blscaite do
1.4, Nombre de los instrumentos motivo de evaluacm ..... e ool d.. L lo. WA 2OUR,
LA TN . AT
ASPE
Deficiente Baja Regular Buena Muy bueno
Indicadores Criterios 016 [ 1 [t 212 [ 31 [ % |4 ] 4 |51 [ % |61 [ 6 [ 71 [ 76 |6 [ o1 [%
510 | 15 {20 [ 2 |30 [ 3 [40 [ 4 | 5 |5 |60 |65 [ 70 | 75 | 8 |8 | % |9 | 100
1. CLARIDAD e i ) §s
20B)ETIVIDAD | Es8 oresado en 90
JACTUALIDAD | pdecuadod svance do 10
Existe
4. ORGANIZACION T . 30
Comprende los
5. SUFICIENCIA aspe::s en cantidad y 35
Adecuado para valorar
6. INTENCIONALIDAD | el clima organizacional S
yla gestién ped
7.CONSISTENCIA | Eosado en aspoctos as
8.COHERENCIA | Enie ks indces 90
La estrategia responde
9.METODOLOGIA [ a  proposto  del 39S
diagnéstico.
10. PERTINENCIA | E5 01y adecuado para qs
PROMEDIO DE VALORACION:
OPINION DE APLICABILIDAD: a) Deficiente b) Baja c) Regular d)Buena  eX) Muy buena
Nomb: llidos: / °
mbres y apellidos @‘w’ P DNIN 20694592
Direccién domiciliaria: /él‘ / p / g99 )ég,o C{a”;! TeléfonolCelular: P45 820892

Grado académico: /

Mééwm

Mencién:

.ww@a’cﬁéﬂl@




ANEXO

CONSENTIMIENTO INFORMADO

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
RECTORADQ

2 8 AGO 2017 SOLICITO: Autorizacién para recabar
informacién para elaboracién de tesis.

RECIEBSIDCQ
__,:,A...LL

Reg. o2 Firma:
mtjz':——m = 2i1a)
————

Sr Rector de la Universidad Peruana Los Andes
Huancayo

Yo, Omar Homera Dario Escate Arias, identificado con DNI 0983709, de profesion
médico cirujano, que domicilio en Jr. Blanda 17 El tambo Huancayo, ante usted me presento y
agrego a la solicitud ya presentada con antelacién, lo siguiente:

Que siendo docente en calidad de contratado de la UPLA desde el 2012 en la facultad de
Ciencias de la Salud.

Que actualmente estoy realizando estudios de post grado en dicha universidad, maestria en
Educacién con medico en docencia médica e investigacion.

Que para realizar mi tesis “Estilos de aprendizaje y técnicas de estudio en estudiantes de
Ciencias de salud de la UPLA Huancayo 2017-1” requiero de dicha autorizacién.

Por lo tanto, solicito acceda a mi peticidn por ser de justicia.

Atentamente,
=
v
MC OMAR H. D. ESCATE ARIAS
DNI N2 09837095
PD:
Adjunto los siguientes documentos en coipa:
1. DNI '
2. Caratula de plan de tesis
3. Certificado de trabajo de la of. Personal
4. Constancia de matricula 2017-2

EZ A A 79
PQC'{‘O:’Og)_)‘Q

a’/d "Mé)jiok



ANEXO

AUTORIZACION

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES

ESCUELA O FOSERADD

“Afo del Didlogo y la Reconclliacion Nacional”

Huancayo, 16 de mayo de 2018

c
T
-
b3

CARTA DE PRESENTACION

FALULEAL O LIECIAS O LA SALUD

SENOR:
Dr. William Olivera Acula

Decano de la Facultad de Ciencias de la Salud - UPLA
PRESENTE.-

De mi Especial consideracion:

Es grato dirigirme a usted para expresarle mi cordial saludo y a la vez
presentarie ol BACH. OMAR HOMEROC DARIO ESCATE ARIAS, egresado del Programa
de Maestria en Educacion, Mencién Docencia Médica & Investigacion, por razones
de estudio desea redlizar su Trabajo de Investigacion titulado ESTILOS DE
APRENDIZAJE Y TECNICAS DE ESTUDIO EN ESTUDIANTES DE CIENCIAS DE LA SALUD DE
LA UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES HUANCAYO, 2017 - 1, en la Facultad que Ud.

dirige. Para quien solicito se le otorgue las facilidades del caso.
sin otro particular, quedo de Usted.

Atentamente

,A_st[ﬁ"(.‘ Jukin Manuel $anchez Soto
Director de la Escuela de Posgrado

. A Giraldez N° 741 P !
" Huzncayo : I 0e4-232776 I wwnw.posgrans.enle.edupe




ANEXO
EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS DE LA INVESTIGACION










