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RESUMEN

Diversos estudios indicaron que en América Latina y el Caribe 1 de cada 5 nifios
de 6 a 8 afios no podran leer ni comprender un texto simple (dificultad en la
metacognicion) a causa de que en la educacion inicial no se promovié dichas
habilidades por carencia en una adecuada retroalimentacion y planificacion del
docente. Por ello, el objetivo de la presente investigacion fue identificar de qué
manera el foro de discusién influye el proceso metacognitivo en los estudiantes del
nivel inicial de la Institucion Educativa Inicial 409. Fue una investigacion de
enfoque cuantitativo, de tipo aplicado, con un nivel explicativo y de disefio
experimental pretest postes, con una muestra de 20 sujetos seleccionados de forma
no probabilistica por conveniencia. El instrumento usado fue la Escala de los
Procesos Metacognitivos Mediante el Foro de Discusién. Acorde con el analisis de
estadistico (t de Wilcoxon) se concluye que la aplicacion del foro de discusion en
las sesiones de aprendizaje mejora significativamente (p-valor menor a 0.05) el
proceso metacognitivo, metaatencion, metalectura y metacomprensién en los
estudiantes del nivel inicial. Se sugiere capacitar a los docentes sobre la importancia
del uso del foro de discusion en las sesiones de aprendizaje; asimismo, debe de
concientizar a los padres para que promuevan de forma natural dicha actividad

mediante escuelas de padres y talleres o boletines informativos.

Palabras clave: Foro de discusion, proceso metacognitivo, metaatencion,

metalectura, y metacomprension.
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ABSTRACT

Several studies have indicated that in Latin America and the Caribbean, 1 out of
every 5 children between 6 and 8 years of age will not be able to read or understand
a simple text (difficulty in metacognition) because these skills were not promoted
in early education due to a lack of adequate teacher feedback and planning.
Therefore, the objective of the present research was to identify how the discussion
forum influences the metacognitive process in the students of the initial level of the
Institucion Educativa Inicial 409. It was a quantitative approach research, applied
type, with an explanatory level and pretest-posttest experimental design, with a
sample of 20 subjects selected in a non-probabilistic way by convenience. The
instrument used was the Metacognitive Processes Scale through the Discussion
Forum. According to the statistical analysis (Wilcoxon's t-value) it is concluded that
the application of the discussion forum in the learning sessions significantly
improves (p-value less than 0.05) the metacognitive process, metaattention,
metaliteracy and metacomprehension in the students of the initial level. It is
suggested that teachers be trained on the importance of using the discussion forum
in learning sessions; likewise, parents should be made aware of the importance of
promoting this activity in a natural way through parenting schools and workshops

or newsletters.

Key words: Discussion forum, metacognitive process, metaattention, metaliteracy,

and metacomprehension.
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INTRODUCCION

La Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la
Cultura [UNESCO] (2022) indic6 que 1de 4 nifios de 5 afios en el mundo nunca ha
recibido educacion inicial, ademas durante la pandemia 10. 75 millones de nifios
presentaron considerables problemas de aprendizaje en el nivel inicial por no
asistieron a clase virtuales previamente porque no tenian apoyo familiar que les
orienten o no tenian aparatos electrénicos ni acceso a internet. Al respecto, el Banco
Mundial y el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia [UNICEF] (2022)
indicaron que en América Latina y el Caribe 1 de cada 5 nifios de 6 a 8 afios no
podran leer ni comprender un texto simple. Asimismo el Ministerio de Educacion
[MINEDU] (2020) de Peru identifico cifras altas donde las docentes no sabian
cémo retroalimentar en la sesion de clase. En funcién a la problematica descrita el
objetivo de la presente investigacion fue identificar de qué manera el foro de
discusion influye el proceso metacognitivo en los estudiantes del nivel inicial de la
Institucion Educativa Inicial 409. Su metodologia de investigacion fue de enfoque
cuantitativo, de tipo aplicado, de nivel explicativo y de disefio experimental pretest
postes, conto con una muestra de 20 sujetos seleccionados de forma no
probabilistica por conveniencia. El instrumento usado fue la Escala de los Procesos
Metacognitivos mediante el Foro de Discusion. Por otro lado, la informacion
recolectada fue analizada mediante en el software estadistico SPSS version 25,
donde en base al analisis de normalidad mediante prueba Shapiro Wilk se determino
que los datos tenian una distribucion no paramétrica, por ello, se usé t de Wilcoxon
para la comprobacion de las hipdtesis planteadas. Asimismo, el actual estudio esta

constituido por cinco capitulos, en el primero de ellos, se presenta la descripcion de

Xiv



la realidad de la problematica, la delimitacion del problema, la formulacion del
problema, la justificacion y los objetivos de la investigacion. En el segundo
capitulo, se expone el marco tedrico con los antecedentes (internacionales,
nacionalesy locales), las bases tedricas y el marco conceptual. En el tercer capitulo,
se refleja las hipotesis generales y especificas, asi como la definicién conceptual y
operacional de las variables. En el cuarto capitulo, se puede identificar la
metodologia (tipo, nivel, disefio), la poblacion y muestra, técnicas e instrumentos
de recoleccién de datos, técnicas de procesamiento y analisis de datos, aspectos
éticos de la investigacion. En Gltima instancia, en el quinto capitulo se puede
identificar los resultados de forma descriptiva y contrastando las hipdtesis, también
el andlisis y discusion de estos, asi como las conclusion y recomendaciones;

adicionalmente se podra encontrar las referencias bibliograficas y los anexos

XV



CAPITULO L.

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Descripcion de la Realidad Problematica

La UNESCO (2022) indico que 1de 4 nifios de 5 afios en el mundo nunca
ha recibido educacion inicial, pero ¢porque es importante la educacion inicial?, para
que los estudiantes puedan alcanzar su maximo potencial y estar preparados para la
escuela; es decir, que los primeros 5 afios de vida son determinantes para crear una
base solida o fragil para el aprendizaje (capacidad de metacognicion) futuro de la
persona; a todo esto, se adiciona que durante la pandemia 10. 75 millones de nifios
presentaron considerables perdidas de aprendizaje y desigualdad que ocasiond que
inicien su vida escolar sin preparacion basica y con muchas dificultades en calculo,
escritura y lectura. En esta linea el Banco Mundial y UNICEF (2022) advirtieron
que en América Latina y el Caribe 1 de cada 5 nifios de 6 a 8 afios no podran leer
ni comprender un texto simple, esto debido al cierre de centros educativos a causa
de la pandemia que genero mayor desigualdad y dificultad econdmica que ocasiono
una fuerte crisis educativa que compromete el desarrollo presente y futuro de
muchos paises; un claro ejemplo son los nifios de 5 afios donde identificaron que
presentan dificultades en las competencias basicas y fundamentales para la
asimilacion de normas sociales, adquisicion de aprendizaje para el célculo y la
comunicacion generado el cimiento para mayor desigualdad y pérdida de
oportunidades. Es fundamental considerar que el desarrollo de la persona se
encuentra influenciado por la educacion, la economia y la calidad del ambiente en

el que se crece; esto indica que los menores que crecen en hogares con mayor
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desventaja tendran menos oportunidades de aprendizaje y desarrollo (Banco
Interamericano de Desarrollo, 2020). A la vez, es fundamental considerar que en el
siglo XXI, han aparecido muchos cambios sociales, culturales tecnologicos, etc.,
que influyen en el desarrollo de los nifios, siendo muy comun en la actualidad
escuchar a padres y docentes decir que “los niflos de ahora son muy despiertos” ;
todo esto ha generado la necesidad de modificar la forma de ensefianza y
aprendizaje en los nifios (Moreno et al., 2021). En la busqueda de que los nifios
puedan construir sus aprendizajes de forma innovadora e interactiva se plante
investigar al foro de discusién, debido a que es una herramienta didactica
importante para el aprendizaje colaborativo y la estimulacion del pensamiento
critico (Acufia, 2023). Sin embargo, el Ministerio de Educacion [MINEDU] (2020)
identifico que durante las jornadas pedagdgicas solo el 17% de las docentes de
centros publicos en el nivel inicial lee o narra un material con intencién; sin
embargo, en instituciones privadas esto se presenta en 25 %, tambien hallaron que
del 0.2% al 0.5% de docentes realizan preguntas abiertas con el tiempo necesario
para que el nifio responda; todos estos aspectos interfieren en el desarrollar de la

capacidad metacognitiva de los nifios (ver figura 1).

Figura 1

La docente lee o0 narra le una historia con intencion durante la sesion de clases

10;1!1/% 0.2%
0,
=0 2.1% Mo ocurrid durante a La mayoria de
13.9% . jornada. VELES la
1.6% 20.6% docerte/prom
. La docerte rara vez otora hace
2.3% hace preguntas. preguntas
cerradas.
La mayoria de veces, |2 La mayoria de veces,
docente/prom otora la
hace preguntas docentefpromotora
82.6% abiertas pero no brinda hace preguntas
74.9% tiempo para ahiertaz y brinda
profundizar. tiempo para

IEI Priv IEI Pub. profurdizar.
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Nota: Extraido de Medicion de la calidad de los entornos de aprendizaje y desarrollo temprano
(MINEDU, 2020).

Por otro lado, en la region San Martin del Perd fue una de las regiones con
menos nifios (< 3 afios) matriculados en educacion inicial durante el 2020, esto
debido a que no contaban con internet, laptop o celular, posibilidades econémicas
y con alguien que les ensefie en casa, pero también los padres preferian que estudien
a los 4 o 5 afios de forma presencial (Defensoria del Pueblo, 2022); entonces
muchos de los nifios de esta region que a la fecha tienen 5 afios al parecer no
recibieron algun tipo de educacién formal en afios anteriores, y esto redujo sus
potencialidades en comparacion a los nifios que al menos estudiaron con el
programa “aprendo en casa”.

Todo esto evidenciaria que se ha limitado la capacidad metacognitiva de
los nifios, pero, ¢Qué significa dicha variable?, es el autoconocimiento cognitivo,
es decir, es tener conciencia de lo que aprendemos y la forma como aprendemos,
donde el aprendiz participa de forma intencional y activa, permitiendo que
desarrolle memoria de trabajo, creatividad, autorregulacion e interaccion
interpersonal para cumplir un objetivo o actividad (Valenzuela, 2019). Al respecto,
el Banco Mundial y UNICEF (2022) recomiendan que se debe de recuperar y
trasformar el sistema educativo en el nivel inicial, y una forma para alcanzar
resultados 6ptimos es la interaccion de calidad con independencia entre los nifios
de los adultos, mediante la participacion constante (foro de discusion) que permite
en menor tiempo la construccion de sus aprendizajes (metacognicion). De igual

forma el MINEDU (2020) recomendd considerar estrategias pedagogico que
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promuevan el uso de preguntas abiertas y didlogos estimulantes en situaciones
comunicativas (leer cuentos, compartir historias, etc.).

Finalmente se observd que no todas las maestras de la Institucion
Educativa Inicial 409 promueven el pensamiento critico y a analitico de los nifios,
por ello, en base a toda la problematica y a las recomendaciones descritas en lineas

superiores se realizo la presente investigacion

1.2. Delimitacion del Problema

1.2. 1. Delimitacién espacial

La presente investigacion se realizé en la Institucion Educativa Inicial 409,
ubicado en Jr. San Martin S/N. Distrito Barranquita Provincia de Lamas

Departamento de San Martin.

1.2.2. Delimitacion temporal

El presente estudio se inici6 el 26 de mayo del 2023 hasta el 26 de junio del
2023. Es fundamental indicar que las sesiones de aprendizaje se realizaron 2 veces

por semana en los meses de abril a mayo del 2023.

1.2.3. Delimitacion conceptual

El actual estudio considerd el modelo tedrico centrado en el alumno para
poder explicar el foro de discusion y el modelo cognitivo segin Flavell para

comprender la metacognicion.
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1.3. Formulacién del problema

1.3.1. Problema general

¢De qué manera el foro de discusidon influye en el proceso metacognitivo en

los estudiantes del nivel inicial de la Institucién Educativa Inicial 409?

1.3.2. Problemas especificos

¢De qué manera el foro de discusion mejora la dimensién metaatencion en los
estudiantes del nivel inicial de la Institucion Educativa Inicial 409?

¢De qué manera el contenido del foro de discusion mejora la dimension metalectura
en los estudiantes del nivel inicial de la Institucion Educativa Inicial 409?

¢De qué manera el foro de discusién mejora la dimension metacomprension en los

estudiantes del nivel inicial de la Institucidon Educativa Inicial 409?

1.4. Justificacion

Social

El estudio busca contribuir en el proceso metacognitivo mediante el foro de
discusion en los nifios de una zona remota de la selva del Pert, como son los
estudiantes de 5 afios de la Institucién Educativa Inicial 409 del Distrito de
Barranquita /Lamas - San Martin, todo esto permite que desarrollen habilidades de
pensamiento analitico, reflexivo y critico, asimismo es fundamental indicar que la
metacognicion permite no solo adquirir conocimiento sino es el acto de “aprender
a aprender” mediante la construccion de sus propios saberes, promoviendo a que

sean sujetos activos y participativos en su aprendizaje.
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Otra finalidad del presente estudio es que la comunidad educativa
(directivos, promotores, docentes, padres de familia) comprenda y consideren que
el foro de discusion y la metacognicion se promueve en los nifios el dialogo,
atencion, concentracion, resolucion de conflictos, autonomia, participacion,
confianza en si, autorregulacion, motivacién, creatividad trabajo en equipo y
habilidades sociales; todo esto va a ser fundamental para que el estudiante enfrente

situaciones desafiantes o inesperadas en su vida académica o cotidiana.

Los resultados del presente estudio seran de mucha utilidad para que la
comunidad cientifica tenga informacion actualizada y objetiva en funcién a un tema

y a una poblacion poco estudiado a la fecha.

Tebrica

Los resultados de la investigacion se basaron en postulados teoricos de alta
relevancia, que permite explicar y contribuir a la ciencia pedagdgica con
informacion actualizada, confiable y objetiva sobre el foro de discusion y la
metacognicion en nifios de 5 afos, no solo en la region San Martin sino a nivel
nacional, a la vez los resultados del presente estudio serviran como fuente de

informacion a la comunidad cientifica para posteriores investigaciones.

Metodoldgica

La construccion de la investigacion considero en todo momento los
lineamientos del método cientifico; por otro lado, es fundamental mencionar que
las sesiones de aprendizaje se basaron en el area de comunicacion para nifios de 5
afios del Programa Curricular de Educacién Inicial (MINEDU, 2017), ademas la

Escala del Proceso Metacognitivo mediante el Foro de Discusion tiene buena
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confiabilidad mediante el Alfa de Cronbach (o =. 844) y validez de contenido
mediante el criterio de expertos realizados por docentes de educacion inicial
Provincia de Lamas Departamento de San Martin. Todo esto denota que el actual
estudio va a servir como base para futuras investigaciones, pero también es una
iniciativa para realizar mayores investigaciones experimentales en contextos rurales

y poco estudiados.

1.5.0bjetivos

1.5.1. Objetivo General

Identificar de qué manera el foro de discusion influye el proceso
metacognitivo en los estudiantes del nivel inicial de la Institucién Educativa Inicial

409.

1.5.2. Objetivos Especificos

Identificar de qué manera el foro de discusion mejora la dimension
metaatencion en los estudiantes del nivel inicial de la Institucion Educativa Inicial

400.

Identificar de qué manera el foro de discusion mejora la dimension
metalectura en los estudiantes del nivel inicial de la Institucion Educativa Inicial

4009.

Identificar de qué manera el foro de discusion mejora la dimension
metacomprension en los estudiantes del nivel inicial de la Institucion Educativa

Inicial 409.
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CAPITULO Il.

MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes

2.1.1. Nacionales

Meléndez (2022) investigo sobre la influencia del uso del foro virtual y el
pensamiento critico en el proceso de aprendizaje en estudiantes del distrito de
Tamburco - Abancay, Apurimac. Menciono que fue una investigacion cuantitativa
de nivel correlacional causal de disefio no experimental y tuvo una muestra de 95
estudiantes de nivel primario, cred dos instrumentos de tamizaje que conto con
confiabilidad. Finalmente concluyé en que los nifios de zonas rurales pueden usar
sin dificultad los foros de discusion y estos influyen fuertemente en el pensamiento
critico, a su vez identifico que ambas variables influyen de forma positiva e

independiente en el aprendizaje (metacognicion).

Torres (2020) realizé un estudio que tenia por finalidad el uso del foro
virtual en el pensamiento critico en estudiantes de la ciudad de Lima; fue una
investigacion cuasiexperimental que conto con una muestra no probabilistica de 36
estudiantes de educacion superior, divididos en un grupo control (realizaban
exposiciones clasicas) y un grupo experimental (hacian foros virtuales); asimismo,
uso el cuestionario de pensamiento critico CPC-2 durante el pretesty en el post-test
(12 semanas después que recibieron clases virtuales). En funcion a su anélisis de
datos concluye que el uso del foro virtual mejora positivamente el pensamiento

critico en los estudiantes.
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Jincho (2020) su investigacion busco identificar el uso del foro virtual en el
desarrollo del pensamiento critico en estudiantes de Acobamba, Huancavelica; fue
una investigacion aplicada de disefio preexperimental que conto con una muestra
de 83 alumnos de quinto de secundaria, a quienes les evalué con una ficha
observacional antes y después de 8 sesiones de discusion. Posterior al analisis de
sus resultados. concluyo que el uso de foros de discusion influye significativamente

en el desarrollo del pensamiento critico de los estudiantes.

Asenjo (2020) investigo sobre el foro de discusion y el pensamiento critico
0 metacognicién en estudiantes de ingenieria de la ciudad de Lima; fue un estudio
de tipo correlacional no experimental que conto con una muestra no probabilistica
de 11 estudiantes, que fueron evaluados mediante una encuesta virtual. En base al
analisis de sus datos concluyen que el foro de discusion no se relaciona
estadisticamente con el pensamiento critico o metacognicién en estudiantes de

educacion superior.

Finalmente Chunga (2020) realizé un estudio que tenia como objetivo
identificar la eficacia del foro de discusion en el aprendizaje por competencias
(metacognicidn) en estudiantes universitarios; fue una investigacion aplicada de
disefio cuasiexperimental con una muestra de 46 estudiantes (23 grupo control y 23
experimental), el instrumento que uso fue una rubrica que media aspectos del foro
de discusion, asimismo, elaboro y ejecuto sesiones de aprendizaje de 84 horas en 7
sesiones de clases. Concluyé que el uso del foro de discusion incrementa
significativamente el aprendizaje por competencias matematicas en los estudiantes

universitarios.
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2.1.2. Internacionales

En Suiza, Karlen et al. (2023) investigaron sobre la metacognicién y como
los docentes la promueven en el aprendizaje de sus estudiantes; fue un estudio que
tuvo como muestra a 185 profesores y usaron la prueba de Conocimiento
pedagdgico del contenido PCK-SRL; fue una investigacion cualitativa
correlacional. Concluyeron en que los docentes deben de conocer, valorar y
promocionar los procesos cognitivos de los estudiantes, pero para ello, es
fundamental que se encuentren preparados sobre como aprenden sus estudiantes y
las estrategias pedagodgicas que promuevan la metacognicion en los nifios, esto
genera autoeficacia, confianza en si mismos e interés por aprender en los

estudiantes.

Gomez et al. (2022) realizaron un estudio que tuvo por objetivo contribuir a
los procesos metacognitivos de nifios de 4 a 6 afios mediante estrategias didacticas.
Fue una investigacion cualitativa con enfoque investigacion- accion educativa,
conto con una muestra de 82 estudiantes de Bucaramanga, Colombia, y las técnicas
que usaron fueron diarios pedagdgicos, observacion participante y no participante,
entrevista y los foros de discusiébn o grupo focal (técnica pedagdgica de
participacion de los nifios mediante su opinion). Concluyeron que mediante la
escalera de la metacognicion los nifios utilizaban la auto explicacion y la
explicacion a sus compafieros, propiciando un aprendizaje colaborativo con sus
pares que contribuia a potencializar capacidades y aptitudes necesarias para
desarrollar habilidades cognitivas como la memoria funcional, anaélisis,
razonamiento; autoconfianza y comprension; también indican que las habilidades

cognitivas no funcionan por separado, ni son especificas para tareas puntuales, por
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el contrario, trabajan como procesos integrados, esto se estimula mediante
estrategias didacticas, graduales y reiterativas como el foro de discusién que genera

mayor metacognitivo en los nifios.

Mindiola-Molina y Castro-Mendoza (2021) su investigacion tuvo como
objetivo, contribuir al desarrollo de las habilidades de pensamiento critico en
estudiantes de la Guajira, Colombia. Su metodologia de investigacion fue
cualitativa con una muestra 30 estudiantes de 8° grado. Para recolectar la
informacion us6 lluvia de ideas, encuestas y diarios de clase; se basé en el
aprendizaje remoto mediante el uso de WhatsApp y Facebook. Concluyo que las
habilidades de pensamiento critico (metacognicién) como analisis, interpretacion,
explicacion, autorregulacion fueron desarrolladas a través de los foros asincronos

de discusion.

En Hungria, Kim et al. (2020) realizaron una investigacion que tenia por
objetivo identificar las diferencias culturales de la metacognicion y de la lectura en
nifios de 4 afios de Alemania y Japon de nivel econdmico medio a alto; fue una
investigacion cualitativa cuyo medio de recoleccion de informacion fue mediante
la entrevista. Esto les permitié concluir en que los nifios japoneses superan una tarea
estandar de falsa creencia mas tarde que los nifios de paises occidentales, asimismo
no se encontrd diferencias entre la lectura mental y la metacognicion (tanto

implicita como explicita) en los dos grupos culturales.

Branigan y Donaldson (2020) realizaron un estudio que tuvo por objetivo
identificar como los docentes facilitan la metacognicién en la escuela primaria a

través de las interacciones profesor-alumno en el Reino Unido. Fue un estudio de
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caso que se realizé a lo largo de un afio escolar, para estudiantes de cuarto de
primaria, usaron el cruce de informacion obtenida mediante la observacion
participante, las entrevistas y el analisis de documentos, esto les permitio concluir
que los alumnos no solian estar motivados para comprometerse con actividades de
pensamiento estructurado, y que los factores como la cultura del aula 'y el ritmo de
las actividades influyen en la participacion de los alumnos en las actividades de
autoevaluacion, asimismo las interacciones entre profesores y alumnos son
esenciales para suscitar la metacognicion de los alumnos, es decir, a través de los

debates que tienen lugar como parte de las actividades de autoevaluacion.

2.2. Bases teoricas o cientificas
2.2.1. Aspectos generales del foro de discusion
Definicién
Es una herramienta de comunicacion que permite debatir e intercambiar
ideas (Sotomayor y Sulmont, 2023). Su objetivo es generar nuevos conocimientos
de forma colectiva, donde todos los participantes de un encuentro virtual o fisico
tienen la misma oportunidad de participar para debatir o tratar un tema donde todos

los alumnos son los participantes y el docentes el facilitador (Comision Econémica

para Ameérica Latina y el Caribe [CEPAL], 2020).

Es una técnica pedagogica particularmente potente de la ensefianza, que
permite la interaccion, distribucion e intercambio de informacion que fomenta el
aprendizaje colaborativo y la sociabilidad en los estudiantes (Sotomayor y Sulmont,

2023).
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Organizacion del foro

Se encuentra integrada por 3 ciclos o tiempos, estos son: 1) el inicio o
introduccion, se presenta el tema que se va a discutir, el objetivo del foro, y las
reglas minimas de participacion; 2) la discusion, se considera los puntos de vista de
los participantes para ello, es importante mantener la motivacion (refuerzos
verbales y conductuales de parte del profesor) y moderar la discusion activamente,
se debe de evitar los foros monologos (no solo debe de hablar el docente) o foros
agresivos, final mente se encuentra 3) el cierre, en el cual se hace una sintesis de la
discusion (a cargo del relator) y una evaluacion de la actividad que puede ser

mediante preguntas o hoja de trabajo (Sotomayor y Sulmont, 2023).

También se puede encontrar 3 roles dentro del foro, como a) el participante,
son los espectadores y participantes activos del foro b) el moderador, es el
responsable de organizar discusion y los aportes de los participantes de acuerdo con
los objetivos de la discusion; debe reconocer las lineas de discusion y reenfocarlas,
para lograr dialogos fluidos y productivos, para ello, se puede apoyar en las
intervenciones dadas y en las interconexiones que se dan entre las diferentes
intervenciones, en ultima instancia se encuentra el ¢) relator, se encarga de brindar
las conclusiones y sintesis del foro, este rol puede ser opcional ya que el moderador

0 uno de los participantes puede realizarlo (Sotomayor y Sulmont, 2023).
Importancia

Permite compartir reflexiones, busquedas y hallazgos, asi como solucionar
problemas mediante las respuestas a las preguntas generadoras por el foro, esto

beneficia a) al refuerzo del aprendizaje y mejora su significatividad; también b)
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permite conocer las actitudes de los alumnos frente a ciertos temas, c) favorece el
desarrollo de habilidades sociales mediante la interacciéon y d) ayuda a mejorar las
habilidades de comunicacion (en el nivel inicial aspectos basicos de lectura y
escritura) (Ornelas, 2007). Segun Acevedo et al. (2013) es importante el foro de
discusion o dialogo en las sesiones de aprendizaje porque a los nifios (as) menores
de 5 afios les ayuda a la expresion y a la comunicacion en todas sus formas
(comprensivo, expresivo y en aspectos basicos para la lectura y escritura), la
negociacion y resoluciéon de conflictos, autonomia, construccion de autoestima,
identidad y seguridad, respeto, comprensién y capacidad critica hacia los deméas y
desarrollo de valores solidarios, todo esto hace que ellos se sientan protagonistas en
su proceso de aprendizaje; es fundamental, que se realice todos los dias en las

sesiones de aprendizaje.
¢ Como usar el foro de discusion?

El foro de discusion se puede utilizar o emplearse en la sesion de
aprendizaje, mediante 3 aspectos pedagogicos: a) como complemento: donde se da
continuidad a las actividades de las clases; donde el profesor inicia compartiendo
el temay, luego invita a los estudiantes que participen en las clases intercambiando
opiniones, ideas y experiencias, b) como apoyo: donde ayuda a que el alumno
cumpla con las experiencias de aprendizaje; donde la maestra indica la tarea a los
estudiantes y luego abre un foro de discusion. ¢) como suplemento: en situaciones
excepcionalmente se puede usar el foro para sustituir algunas de las actividades
realizadas por el docente; es decir; en alguna ocasion el profesor no puede trabajar
directamente con los estudiantes y puede dejar un foro de discusion virtual donde

todos deben de participar, para ello, el estudiante ya debe de saber usar el foro
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virtual y tiene que saber leer como escribir; sin embargo, cuando son pequefios van

a requerir de una persona que les brinde apoyo (Ornelas, 2007).

Estrategias para promover y dirigir el foro de discusion

Se va a dividir en 3 aspectos que debe de considerar el docente, 1) mantener
la motivacion: el titulo de la actividad debe ser novedoso, los materiales deben de
generar del interés de los nifios y se le debe de brindar refuerzos verbales (jmuy
bien!, jbuen trabajo!, etc.) y conductuales (aplausos, gestos faciales, abrazos, etc.)
inmediatos; 2) las preguntas deben de ser abiertas, incentivando la opinién de los
estudiantes; en dltima instancia se debe cuidar 3) la respuestas que se le brinde a
los nifios/as, ya que se pretende que ellos construyan su aprendizaje mediante
apoyos o pistas y no brindarle la respuesta de forma directa (Sotomayor y Sulmont,

2023).

Consideraciones en la efectividad del foro en la educacién inicial

El docente debe tener en cuenta los siguientes aspectos:

1: La planeacién didactica del curso, donde se organiza el tema de
aprendizaje (cuando, para que, como usar el foro), materiales y la ruta que va a
seguir la clase; 2) explicar el propésito de la actividad de forma detallada (;Qué se
va a hacer?) y las reglas de la participacion; 3) deben de cuidarse muy bien los roles
del profesor y el estudiantes, considerando que el docente va ser el moderador que
dirigird y regulara la participacion de los estudiantes; por otro lado, debe de 3)
Orientar a los estudiantes donde encontrar de informacion sobre el tema de

aprendizaje (pueden preguntar a sus papas 0 a otras maestras o ver videos); este
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ultimo punto se puede hacer al finalizar la sesion de clase, como tarea y se podria

usar en una clase siguiente (Ornelas, 2007).

Por otro lado, es fundamental tener presente que la participacion en el foro
de discusion en nifios de educacion inicial va a depender de la consideracion previa
de las opiniones que brinde en su comunidad, hogar y entorno educativo, en este
ultimo entorno se debe de considerar la educacion centrada en el ser (centrada en el
aprendizaje del alumno), que promueva de forma constante la participacion de los
estudiantes como medio activo de aprendizaje en actividades constantes como las
normas de convivencia en el aula, la organizacion del espacio o ambientacion en el
aula y al preservar el orden en el aula (ej. asumiendo responsabilidades como en
recoger y ordenar los materiales al iniciar o terminar actividades); también es
fundamental promover que los nifios puedan elegir las responsabilidades en las
diferentes tareas o acciones a realizarse en la sesion de aprendizaje (ej. Participar
en las actividades permanentes); asimismo se debe de respetar las diversas formas,
estilos de aprendizaje en la participacion de cada nifio/a (ej. ¢Por qué creen que es
importante lavarse las manos?, su respuesta permitira que planteen sus ideas y
opiniones), se debe de solicitar la opinidn de los estudiantes en cuanto a la actividad
que prefieren hacer (ej., ¢qué cuento quieren escuchar a la hora de lectura? o
¢prefieren jugar el escondite o la chapada?), ya al finalizar la sesion se les debe de
preguntar a los nifios/as qué aprendieron, qué les gustd o no gustd y cémo se

sintieron (Acevedo et al., 2013).
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2.2.2. El foro de discusion segun el modelo tedrico centrado en el alumno

Este modelo, considera importante el aprendizaje del estudiante, su
finalidad es que en este proceso no solo sea guiado o retroalimentado por el docente,
sino que el aprendiz es un ente activo como autonomo en el desarrollo y
construccion de sus conocimientos mediante el descubrimiento y la elaboracion; es
decir, el punto de partida y la menta para este modelo es la accion del estudiante

(Pefia, 2006).

Acevedo etal. (2013) indican que mediante el foro de discusién o la
participacion del nifio se busca el reconocimiento de los nifios /as como personas
con la capacidad de comprender su realidad, elaborar sus opiniones sobre ella,
expresarlas en forma responsable e involucrarse en la solucion de los problemas de
acuerdo con su edad o a su nivel de desarrollo. Es aqui donde el modelo centrado
en alumno participa dejando atras la educacion tipica donde el aprendizaje solo
centraba en el docente como el emisor y al estudiante como receptor pasivo;
también indica que los docentes acompafian en la estimulacion del analisis y la
reflexion de los estudiantes donde busca que aprenda a aprender, razonando por si
mismo y estimulando su capacidad de identificacion, relacion y elaboracién de
sintesis, esto lo realiza proporcionandole instrumentos que promuevan su capacidad
de pensar y obtener conclusiones validas; uno de los medios para llegar a todo esto
en los alumnos es el foro de discusion donde los nifios dialogan y comparten sus
opiniones y experiencias, esto se debe de desarrollo de ser desde la educacion en el

nivel inicial (Pefia, 2006).
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Figura 2

Proceso del modelo centrado en el alumno

Accion S [ Reflexion ]-> Accion

Nota: Extraido de libro Aprendizaje centrado en el alumno de Pefia (2006).

Segun el presente modelo los estudiantes aprenden por medio de
experiencias compartidas y la interrelacion con los deméas (accién) donde el
docente estimula, los escucha, plantea problematicas, retroalimenta el aprendizaje
de forma oportuna para que los estudiantes encuentren la respuesta por si mismos
(reflexidén); también promueve habilidades de interrelacion con sus pares mediante,
la cooperacion, creatividad, espontaneidad, participacién, dialogo, discusion y

resolucion de problemas mediante la reflexion (accion), ver figura 2 (Pefia, 2006).

2.2.3. Teoria cognitiva que explica la metacognicion

Flavell (1979) acufio el termino metacognicion y fue uno de los pioneros en
estudiarla, es fundamental considerar que este psicélogo cognitivo fue uno de los
discipulos de Piaget; él consideraba que es el conocimiento y regulacion de la
cognicion y procesos mentales; es decir, es la autorreflexion de nuestro propio

conocimiento.

Asimismo, Goldstein y Calero (2022), indican que la metacognicion es la
capacidad de pensar sobre el propio contenido de conocimiento y los procesos
cognitivos y, como resultado, evaluar como se podria actuar para lograr diversos
objetivos a lo largo de la vida, es cuando una persona es capaz de planificar, dirigir

(elegir y ajustar estrategias), monitorear y evaluar sus conocimientos.



Figura 3

El proceso de la metacoanicion
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1.Situacién ____ 4 | 2. Actividades cognitivas ?a 'jg%‘?j‘il;;?e;nema'
presentada al (metaatencion, metalectura P J
aprendiz y metacomprension) y
3.Decision (;debo modificar mi
respuesta (verbal, escrito y etc.)?)

-

2.1. Juicio metacognitivo
(abstracto, operario y de
confianza)

Nota: Elaborado en base al libro de conceptos basicos sobre metacognicion de (Allueva, 2002)

En la figura 3, se puede visualizar el proceso de la metacognicion donde 1)
se le presenta una situacion al sujeto (tarea), esto genera 2) actividad cognitiva,
donde aparece la interaccion del sujeto y con la metacognicion generando 2.1)
juicio (abstracto ¢has comprendido?, operario ¢podrias hacer resolver? confianza
del sujeto ;hasta qué punto esta bien la respuesta?; 3) decision del sujeto (¢debo
modificar o no la respuesta?, y todo lo anterior se refleja en el producto mental

(aprendizaje).

La metacognicion en el aula de clase

Para hablar de este punto es fundamental primero hablar de los momentos
de la metacognicion, segun Allueva (2002) se encuentra integrada por tres
momentos, estos son: 1) saber cuando uno sabe (autoconciencia): Es la conciencia
de lo que se sabe de un tema o curso, esto permite saber con claridad que es lo que
realmente se sabe sobre un tema puntal, ya que muchas personas creen saber sobre
un tema, pero no saben en realidad que saben al respecto o lo peor es no saber que

no se sabe (ignorancia secundaria); 2) saber lo que uno sabe: El estudiante debe ser



conocedor de lo que sabe, solo asi superar la ignorancia secundaria y 3) Saber lo
que necesitas saber: En este punto el estudiante sabe que sabe, sabe lo que sabe y
lo que no sabe; esto le permitira planificar y organizar sus esfuerzos de aprendizaje

en los distintos temas que busque conocer.

La escalera de la metacognicién se relaciona con los momentos de la
metacognicion que previamente se hablo, fue realizada por Swartz et al. (2015),
donde indican que se encuentra conformada por 4 peldafios que se muestran en la
figura 4, y que para su uso se requiere que el maestro antes de iniciar su clase debe

de presentar un problema y luego debe de realizar interrogantes a sus alumnos

promoviendo la reflexion sobre sus conocimientos.

Figura 4

La escalera de la metacognicién

Peldaio de £ Xy
e Nivel metacognitivo El docente plantea preguntas como...
Sefcanscicnte dal £ Que métodos y rutinas de pensamiento vas a usar?
10 tipo de pensamiento £ Qué estabas pensando cuando...?
; he b SEEES ;Qué procesos de pensamiento se estaban produciendo en tu
4 g cabeza mientras pensabas en...?
Antes
2, Come enfocarias este problema?
Durante
50 Describir la £En qué punic te encuentras del proceso?
: estrategia empleada | ¢ Qué preguntas te haces a ti mismo?
Después
£ Como ha sido la estrategia para resolver el problema?
£ Que preguntas te estabas haciendo a it mismo?
2 Comoe ha funcionadoe la estrategia?
. Como sabes que esta funcionando?
- Bl Bieatn éggs ;gﬁ?:e Eztor?egaas podrias emplear si ne funciona la que
; de la estrategia A ' ; 4
;. Por gue crees que esta es la mejor estrategia?
£Que te hace pensar que esta estrategia funcionara en esta
situacion?
AR el ¢+ De qué otro modo ejecutarias este ejercicio de pensamiento la
£ B BXi ?
G planificacion de poAmaves: : L
4. o e e £ En gué otro momento a lo largo del curso o en tu vida podria
de pensamierio resultar 0til esta estrategia?
iPorqué es importante para ti...?

Nota: Extraido del libro el aprendizaje basado en el pensamiento de Swartz et al. (2015).
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La escalera de la metacognicion promovera habitos en los estudiantes para
que puedan pensar sobre sus propios pensamientos y conocimientos, por ello, es
fundamental su uso en las aulas de clases, a continuacion, se presenta un ejemplo
en la figura 5 de las preguntas que se pueden hacer a los nifios de educacion inicial
para que aprendan autoevaluar sus conocimientos.

Es fundamental considerar que antiguamente se consideraba que solo los
nifios de 8 a10 afios tenian la capacidad metacognitiva, pero en la actualidad segin
diferentes investigaciones los nifios desde los 3 primeros afios ya desarrollan
aspectos importantes de metacognicién, ya que se encuentra directamente ligado
con el desarrollo expresivo y comprensivo de lenguaje que presenten (Goldstein y

Calero, 2022).

Figura

Preguntas para aprender autoevaluarse

4. ¢ En qué otras ocasiones
puedo usarlo?

3. ¢Para qué me ha servido?

2. ¢Cémo lo he aprendido?

1.¢Qué he aprendido?

Nota: Extraido del libro el aprendizaje basado en el pensamiento de Swartz et al. (2015).
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2.3. Marco conceptual

Foros de discusién

Es una técnica pedagogica particularmente potente de la ensefianza, que
permite la interaccion, distribucion e intercambio de informacion que fomenta el
aprendizaje colaborativo y la sociabilidad en los estudiantes (Sotomayor y Sulmont,

2023).

Dimensién 1: Introduccion del foro de discusion

Es la parte inicial del foro o dialogo de discusion donde se presenta el tema
que se va a discutir, el objetivo y las reglas minimas de participacién (Sotomayor y

Sulmont, 2023)

Dimensién 2: Desarrollo del contenido del foro de discusion

Se da durante la clase donde se considera los puntos de vista de los
participantes para ello, es importante mantener la motivacion (refuerzos verbales y
conductuales de parte del profesor) y modera la discusion activamente (Sotomayor

y Sulmont, 2023).

Dimensién 3: Cierre del foro de discusién

Se realza al terminar el foro, en el cual se hace una sintesis de la discusion (a cargo
del docente) y una evaluacion de la actividad que puede ser mediante preguntas o

hoja de trabajo.
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Proceso metacognitivo

Es el resultado final del aprendizaje donde el estudiante es consciente de lo que
aprendio y que esta se convierte a manera de reflexion para ser un aprendizaje de
tipo integral con escala valorativa sobre algun tema en particular (Sotomayor y

Sulmont, 2023).

Dimensién 1: Proceso de metaatencién

Es el conocimiento de los procesos implicados en la atencidn; nos permite
darnos cuenta de las distracciones del entorno y autorregular la conducta teniendo

en cuenta las reglas de la clase (Buron, 2012).

Dimensién 2: Proceso de metalectura

Es en la educacion inicial, es tener en cuenta de si una lectura (cuento,
noticia, recetas, etc.), es interesantes, coherente, interesante, facil o dificil de
comprender, se asocia con los conocimientos de mi entorno o experiencia; es decir,

es la finalidad de la lentura y no el proceso articulatorio (Buron, 2012).

Dimension 3: Proceso de metacomprension

Es el conocimiento de la propia comprension, al escuchar al profesor al
entender el mensaje de una lectura; es fundamental que los nifios (menores de 6
afios) sean conscientes de cuando comprenden o no, lo que ven o escuchan (Buron,

2012).
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CAPITULO I11.

HIPOTESIS

3.1. Hipotesis general

Hg: El foro de discusion mejora significativamente el proceso metacognitivo en los
estudiantes del nivel inicial de la Institucion Educativa Inicial 409.
Ho: El foro de discusion no mejora significativamente el proceso metacognitivo en

los estudiantes del nivel inicial de la Institucion Educativa Inicial 409.

3.2. Hipotesis (s) especifica (s)

Hel: El foro de discusion mejora significativamente la dimensién metaatencion en
los estudiantes del nivel inicial de la Institucién Educativa Inicial 409,
He2: El foro de discusion mejora significativamente la dimension metalectura en
los estudiantes del nivel inicial de la Institucion Educativa Inicial 409.
He3: EI foro de discusibn mejora significativamente la dimension
metacomprension en los estudiantes del nivel inicial de la Institucion Educativa

Inicial 409.

3.3. Variables (definicion conceptual y operacionalizacion)

Segun Sanchez y Reyes (2017) la variable independiente es la causal o

experimental que afecta a la variable dependiente.

Variable independiente: Foro de discusion
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Definicion conceptual: Es una técnica pedagogica en la ensefianza, que
permite la interaccidn, distribucion e intercambio de informacion que fomenta
el aprendizaje colaborativo y la sociabilidad en los estudiantes mediante el
intercambio de ideas o dar sus puntos de vista de un tema (Sotomayor y

Sulmont, 2023).

Definicion operacional: Se midio mediante una escala que brinda el nivel de
participacion en el Foro de discusion en nifios de 5 afios, el cual tiene 4 tipos
de respuestas (Likert) comol = nunca, 2= casi nunca, 3= a veces Yy 4 = siempre,
y solo brinda una puntuacion global que se calificacion considerando las

siguientes categorias bajo, moderado y alto.

Por otro lado, la variable dependiente es la variable que resulta afectada por

la presencia de la variable dependiente (Sanchez y Reyes, 2017).

Variable dependiente: Proceso metacognitivo

Definicion conceptual: Es el conocimiento y regulacion de la cognicion y
procesos mentales; es decir, es la autorreflexion de nuestro propio

conocimiento (Flavell, 1979, citado por Goldstein y Calero, 2022).

Definicién operacional: Se midid6 mediante una escala que nos brinda
informacién sobre los procesos metacognitivos, tiene 4 tipos de respuestas
(Likert) comol = nunca, 2= casi nunca, 3= a veces y 4 = siempre, también
brinda un puntaje global y por las dimensiones metaatencion, metalectura y
metacomprension su calificacion va desde muy bajo, bajo, moderado o

promedio y alto.



CAPITULO IV.

METODOLOGIA

4.1. Método de investigacion

En esta investigacion se usd el método cientifico; es el proceso de
indagacion para tratar un conjunto de problemas desconocidos, es una manera de
sistematizar el uso del pensamiento reflexivo en el ser humano por medio del
analisis hipotético deductivo(Carrasco, 2016); es decir, realizar una analisis de lo
general a lo particular. Asimismo, su método es experimental porque organiza
condiciones en funcion a un plan previo con el fin de generar causa — efecto
exponiendo a una muestra a la accion de una variable (Sanchezy Reyes, 2017). Es
fundamental mencionar que el presente estudio pertenece al enfoque cuantitativo
por el analisis estadistico que se realiza a sus datos (Hernandez - Sampieri y

Mendoza, 2018).

4.2. Tipo de Investigacion

La presente investigacion es de tipo aplicada porgue usé el conocimiento
tedrico del foro de discusion para generar cambios en la metacognicion de los nifios.
Al respecto Sanchez y Reyes (2017) indica que busca la aplicacion de los
conocimientos tedricos a una determinada situacion concreta y a las consecuencias
practicas que de ella deriven; es decir, busca conocer para modificar, actuar, etc.
4.3. Nivel de Investigacion

Es un estudio de nivel explicativo porque cuenta con hipotesis de

planteamiento explicito que permiten explicar tentativamente la ocurrencia de un
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fendomeno, asimismo, sus resultados podrian ayudar a formar nuevos aspectos
tedricos (Sanchez y Reyes, 2017); en tal sentido lo que se busco con el presente
estudio es contribuir al conocimiento cientifico sobre el uso de los foros de
discusion dentro de las sesiones de aprendizaje formal buscando generar y

promover el aprendizaje significativo en los nifios de inicial.

4.4. Disefio de la Investigacion

El disefio de investigacion fue pretest postes, porque se encuentra integrada
en 3 pasos: 1) se realiz6 una medicion previa de la variable dependiente (pretest),
2) Aplicacion de la variable independiente a los sujetos del grupo y 3) una nueva
medicion de la variable dependiente en los sujetos (Sanchez y Reyes, 2017); ver en
el esquema a continuacion:

Figura 6

Disefio de investigacion pretest y postest

Pretest de la variable Aplicacion de la Postest de la variable
dependiente variable dependiente
independiente

Nota: Elaborado en base al libro Metodologia y disefios en la investigacion cientifica de
Sénchez y Reyes (2017).

4. 5. Poblacion y muestra

45.1. Poblacién

La poblacion se encuentra conformado por 20 nifios del nivel inicial de la

Institucion Educativa Inicial 409.



4.5.2. Muestra

Mediante un muestreo no probabilistico intencional por conveniencia, en tal
sentido Carrasco (2016) indico que el investigador selecciona a los sujetos sin una
formula estadistica y segun el criterio del investigador; por ello, se seleccion6 a
todos los integrantes de poblacién (20 nifios). Los criterios para incluir o excluir a

los nifios en la muestra de estudio, son los siguientes:

Tabla 1

Frecuencia del sexo de la muestra de estudio (n = 20)

Sexo f %
Varon 10 50
Mujer 10 50

Nota: f = frecuencia, % porcentaje, n = tamafio de muestra

Criterios de inclusion

Los estudiantes deben:
- De estar matriculados en el nivel inicial.
- Tener 5 afios cumplidos.
- Asistir de forma regular a clases todos los dias.
- De ambos sexos.

Criterios de exclusion

No se consideraron a los nifios:
- Mayores 0 menores de 5 afios.
- Que no asistieron a todas las sesiones de clase.

- Inclusivos.

43



4.6. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

La técnica que se uso fue la observacion experimental, donde se busca
recolectar informacién de la unidad de andlisis (variable dependiente) en
consecuencia a la influencia de la variable independiente, que han sido
intencionalmente manipulados (programa de aprendizaje) por el investigador
(Sanchez y Reyes, 2017).

Se elaboro una escala, ¢qué es?, es un instrumento de observacion para
medir y registrar con objetividad actitud, comportamientos, opiniones de la muestra
estudiada (Carrasco, 2016).

FICHA TECNICA

Nombre . Escala del Proceso Metacognitivo mediante el Foro de
Discusion

Autora : Carolina Chumbe Pizango

Afio de creacion : 2022

Lugar de procedencia: Barranquita — Region San Martin / Perd.

Dirigido - Nifios de 5 afios.

Mide . El nivel de proceso metacognitivo que van adquiriendo los
nifos en el entorno educativo de nivel inicial, asimismo tiene
un apartado que indica el nivel de foro de discusion que los
nifios desarrollan a la fecha.

Dimensiones : Primera parte (metacognicion): Metaatencion, metalectura
y metacomprension. Segunda parte (foro de discusion):

Introduccion, desarrollo del contenido y cierre.
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Tipo de respuesta  : Likert (mas de una opcion) 1 = nunca, 2= casi nunca. 3= a
veces y 4 = siempre.

Validez y confiabilidad

Para realizar el andlisis de la validez de contenido de los items del
instrumento se solicitd a 4 docentes que trabajan en educacion inicial con mas de
10 afios de experiencia, 2 de ellas trabaja en la Region San Martin y 2 son de la
ciudad de Lima con conocimiento en investigacion, posterior a su analisis
concluyeron que los items del instrumento cuentan con relevancia, coherencia y
claridad.

Para la confiabilidad del cuestionario se usé el Alfa de Cronbach, donde
alcanzo un a =. 844, que indica que tiene buena consistencia interna (Hernandez -
Sampieri y Mendoza, 2018).

4.7. Técnicas de procesamiento y analisis de datos

Primero se realiz6 una lista de items de 80 items en base al marco teorico,
luego se selecciond las mas representativas en funcién a las dimensiones e
indicadores considerando solo 3 items, los cuales pasaron por criterio de expertos
para el andlisis de validez de contenido.

Luego se realizo 10 sesiones de aprendizaje, que tuvo como base a las rutas
de aprendizaje en el area de comunicacion del ciclo Il que fue para nifios de 3 a5
afios (MINEDU, 2013). Posterior a ello, se realizd la preevaluacién o pretest a los
nifios del salon de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial 409; luego de ello, se
inicid con las sesiones de aprendizaje que se dio 2 veces por semana desde el 17 de

abril hasta el 25 de mayo, donde se realizo la post evaluacion.



En la ultima parte se califico de forma manual el instrumento ya con los
resultados obtenidos se elaboré una base de datos en Excel para luego sean
analizados en el software estadistico SPSS version 25, donde se hizo uso6 de la

estadistica descriptiva e inferencial, que se detalla a continuacion:
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Estadistica descriptiva

Se identifico el nivel de frecuencias numérica y porcentual de las variables de

estudio.

Estadistica inferencial

Se realiz6 un analisis de normalidad con la prueba de Shapiro Wilk donde se

obtuvo una significancia menor a 0.5 esto nos indica que los resultados tienen

distribucion no paramétrica.

— Para contrastar las hipotesis de estudio, se considero los resultados de la prueba
de normalidad, por ello, se uso la prueba no paramétrica de t de Wilcoxon que
es para variables ordinales con una sola muestra (Hernandez, Fernandez, y

Baptista, 2010).

4.8. Aspectos eticos de la Investigacion

Los aspectos éticos del presente estudio tuvieron base en el Reglamento de
Investigacion de la Universidad Peruana Los Andes (2019), de forma puntual se
considero el articulo 27 que hace referencia a los principios que rigen la actividad
investigativa; para ello, primero se inform6 a los padres de los participantes que
conformaron la muestra estudiada los objetivos de la investigacion y se les solicito
que firmen un asentimiento informado antes de evaluar y que sus hijos sean parte
del programa de aprendizaje. Previo a esto se solicito a los directivos del Institucion
Educativa Inicial 409 poder acceder a la muestra de estudio; asimismo, se resguardo
la identidad de los participantes en todo momento, para ello, las todas pruebas
fueron anonimas y la informacion proveniente de estas fueron confidenciales, con

fines solo académicos. Es preciso indicar que se considerd las necesidades y el
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bienestar de las participantes en todo momento dando prioridad al bienestar de los
nifios por encima de cualquier requerimiento de la investigacion. Finalmente se
buscd que la informacién bibliografica sea de fuentes confiables, asimismo se
busc6 que los resultados de la investigacion sean objetivos en base a los
lineamientos estadisticos y metodoldgicos que le concierne al estudio.

También, se considerd al articulo 28 que indica lineamientos sobre las
normas de comportamiento ético; para ello, se buscé estudiar variables poco
estudiada en el contexto de la educacion inicial pretendiendo que sea una
investigacion pertinente como original, que cuenta con validez y confiabilidad
psicométrica, tedrica y metodologica mediante us6 un acervo bibliogréafico de
repositorios bibliograficos confiables de Scielo, Sunedu, Google Académico y de
universidades peruanas, buscado que toda la informacion de la presente
investigacion sea veridica y coherente con los lineamientos del método cientifico y
sean citados y redactados segun el Manual de Publicacion de la Asociacion
Americana de Psicologia (APA — 7), también en la recoleccion de los datos se
consider0 las respuestas verbales, conductuales y la coherencia de respuesta en
funcién al tema de la sesion de aprendizaje de acuerdo a toda esa informacion se
fue marcando en el instrumento de estudio, luego todos los datos fueron tabulado
en una sabana de datos de Excel con revision constante para que luego sean
analizado en el programa SPSS buscando en todo momento que los resultados sean

objetivos y veridicos.
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CAPITULO V.

RESULTADOS

5.1. Descripcion de los resultados
Tabla 2

Frecuencia del foro de discusion (n = 20)

Foro Preevaluacion Posevaluacion

f % f %

Bajo 13 65 1 5
Moderada 4 20 5 25
Alta 3 15 14 70

Nota: f = frecuencia, % porcentaje, n = tamafio de muestra

Figura 7

Frecuencia del foro de discusién

65%

25%
0%

15% =

Preevaluacién Posevaluacién

M Bajo Promedio N Alto

Se puede visualizar en la tabla 2 y en la figura 7, que en la preevaluacion se
identificé mayor predominio en la categoria baja del foro de discusion con 65%,
seguido de un 20% en promedio y 15 % en alto, posteriormente a la realizacion de

las 10 sesiones de aprendizaje se puede identificar en la posevaluacion que existe



predominancia de un 70 % de participacion alta en el foro de discusion seguido del
25% de forma moderada y un 5% con participacion en dicha variable.

Tabla 3

Frecuencia del proceso metacognitivo (n = 20)

Metacognicion Preevaluacion Posevaluacion
f % f %
Muy bajo 1 5
Bajo 11 55 . .
Promedio 7 35 4 20
Alto 1 5 16 80

Nota: f = frecuencia, % porcentaje, n = tamafio de muestra

Figura 8

Frecuencia del proceso metacoanitivo

80
55%
5%
L 20%
|
5%
0,

Preevaluacién Posevaluacién

= Muy bajo M Bajo Moderado H Alto

En la tabla 3 y en la figura 8, se puede identificar que durante la
preevaluacion presentaron predominio en el nivel bajo del proceso metacognitivo
con 55%, posterior a las 10 sesiones de aprendizaje en la posevaluacion se identifico
predominancia de un 80% en el nivel alto del proceso metacognitivo, seguido del

20% en el nivel moderado.
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Tabla 4

Frecuencia de las dimensiones de la metacognicion (n = 20)

Metaatencién Preevaluacién Posevaluacion
f % f %

Muy bajo -- -- -- --
Bajo 5 25 -- --
Promedio 15 75 6 30
Alto -- -- 14 70
Metalectura f % f %
Muy bajo 3 15 -- --
Bajo 8 40 -- --
Promedio 9 45 4 20
Alto -- -- 16 80
Metacomprension f % f %
Muy bajo 6 30 -- --
Bajo 11 55 1 5
Promedio 3 15 6 30
Alto - - 13 65

Nota: f = frecuencia, % porcentaje, n = tamafio de muestra

Figura 9
Frecuencia de las dimensiones de la Metacognicion
80%
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En la tabla 4 y en la figura 9, se puede visualizar que durante la
preevaluacion la muestra presento predominio en el nivel promedio de
metaatencion con 75%, esto también se repite en metalectura con 45%;
consiguiente en la metacomprension se encontrd predominio en el nivel bajo con
55%. Al hacer un contraste con la posevaluacion se encontré que 70% de la muestra
presento de forma predominante un nivel alto, esta situacion se repite con

metaatencion con 80% y con metacomprension en un 65%.

5.2. Contrastacion de hipdtesis

Antes de realizar la contratacion de la hipdtesis general y especificas del
presente estudio, se realizo un analisis de normalidad con la prueba Shapiro Wilk,
a causa de que la muestra es menor a 50 sujetos; los resultados se pueden visualizar

en la tabla.

Tabla 5

Prueba de normalidad de los datos estudiados

Variables y dimensiones Shapiro Wilk
Estadistico gl Sig. *
Vi: Foro de discusion
Preevaluacion ,669 20 ,000*
Posevaluacion 632 20 ,000*
Vd: Procesos metacognitivos
Preevaluacion 817 20 ,002*

Posevaluacion 495 20 ,000*




Nota: (*) Si p es mayor a 0.05 es normal, si p es menor a 0.05 es no normal

En latabla 4 se visualiza que el resultado de la prueba de normalidad alcanz6
una significancia menor a 0,05; esto indica que la distribucion de los resultados es
no normal; esto nos indic6 a usar una prueba estadistica no parameétrica como la t
de Wilcoxon en el analisis de las hipdtesis estudiadas.

Hipdtesis General

Ho: El foro de discusion no mejora significativamente el proceso metacognitivo en
los estudiantes del nivel inicial de la Institucion Educativa Inicial 409.

Hg: El foro de discusion mejora significativamente el proceso metacognitivo en los
estudiantes del nivel inicial de la Institucion Educativa Inicial 409.

Nivel de significancia

Se trabajo con una confianza del 95% y un margen de error de 5% (0.05).
Estadistico utilizado

La prueba estadistica utilizada fue la t de Wilcoxon con la finalidad de identificar el
efecto de las sesiones de aprendizaje.

Regla de decision

Siel p>.05 se acepta la Hoy se rechaza la Hg.

Si el p <.05 se acepta la Hg y se rechaza la Ho.

Tabla 6

Prueba Wilcoxon para probar la hipotesis general

Preevaluacion y posevaluacion de la Metacognicion
z -3,923
Sig. ,000*

Nota: Sig. = significancia *p“< ,05
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En la tabla 6 se visualiza un p valor de ,000 <.05, por lo tanto, se rechaza la
hipétesis nula y se acepta la hipotesis alterna. Por lo que se puede inferir que la
aplicacion del foro de discusion en las sesiones de aprendizaje mejora
significativamente el proceso metacognitivo en los estudiantes del nivel inicial de
la Institucién Educativa Inicial 409.

Hipdtesis especifica 1

Ho1: El foro de discusion no mejora significativamente la dimensién metaatencion
en los estudiantes del nivel inicial de la Institucion Educativa Inicial 409.
He1: El foro de discusion mejora significativamente la dimension metaatencion en

los estudiantes del nivel inicial de la Institucion Educativa Inicial 409.

Nivel de significancia

Se trabajo con una confianza del 95% y un margen de error de 5% (0.05).
Estadistico utilizado

La prueba estadistica utilizada fue la t de Wilcoxon con la finalidad de identificar el
efecto de las sesiones de aprendizaje.

Regla de decision

Si el p>.05 se acepta la Hor y se rechaza la He:.

Siel p <.05 se acepta la Hq1 y se rechaza la Hos.

Tabla 7

Prueba Wilcoxon para probar la hipétesis especifica 1

Preevaluacion y posevaluacién de la Metaatencién
Z -3,752
Sig. ,000*

Nota: Sig. = significancia *p“< ,05
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Se puede visualizar en la tabla 7, un p valor de ,000 <.05, por lo tanto, se
rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipétesis alterna. Esto permite inferir que la
aplicacion del foro de discusion en las sesiones de aprendizaje mejora
significativamente la metaatencion en los estudiantes del nivel inicial de la
Institucion Educativa Inicial 4009.

Hipdtesis especifica 2

Ho2: El foro de discusion no mejora significativamente la dimension metalectura en
los estudiantes del nivel inicial de la Institucion Educativa Inicial 409.
He2: EI foro de discusion mejora significativamente la dimension metalectura en
los estudiantes del nivel inicial de la Institucién Educativa Inicial 409.

Nivel de significancia

Se trabajo con una confianza del 95% y un margen de error de 5% (0.05).
Estadistico utilizado

La prueba estadistica utilizada fue la t de Wilcoxon con la finalidad de identificar el
efecto de las sesiones de aprendizaje.

Regla de decision

Si el p>.05 se acepta la Ho2 y se rechaza la He.

Si el p <.05 se acepta la He2 y se rechaza la Ho.

Tabla 8

Prueba Wilcoxon para probar la hipétesis especifica 2

Preevaluacién y posevaluacion de la Metalectura
z -3,926
Sig. ,000*

Nota: Sig. = significancia *p“< ,05
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En la tabla 8 se visualiza un p valor de ,000 <.05, por lo tanto, se rechaza la
hipédtesis nula y se acepta la hipétesis alterna. Estos resultados permiten inferir que
la aplicacion del foro de discusion en las sesiones de aprendizaje mejora
significativamente la metalectura en los estudiantes del nivel inicial de la Institucion
Educativa Inicial 409.

Hipotesis especifica 3

Ho3: El foro de discusibn no mejora significativamente la dimension
metacomprension en los estudiantes del nivel inicial de la Institucion Educativa
Inicial 409.

He3: El foro de discusion mejora significativamente la dimension metacomprension
en los estudiantes del nivel inicial de la Institucion Educativa Inicial 4009.

Nivel de significancia

Se trabajo con una confianza del 95% y un margen de error de 5% (0.05).

Estadistico utilizado

La prueba estadistica utilizada fue la t de Wilcoxon con la finalidad de identificar el
efecto de las sesiones de aprendizaje.

Regla de decision

Siel p >.05 se acepta la Hoz y se rechaza la Hes.

Si el p <.05 se acepta la Hez y se rechaza la Hos.

Tabla 9

Prueba Wilcoxon para probar la hipétesis especifica 3

Preevaluacion y posevaluacién de la Metacomprensién
Z -3,731
Sig. ,000*

Nota: Sig. = significancia *p“< ,05
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Se puede visualizar en la tabla 9, un p valor de ,000 <.05, por lo tanto, se
rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipétesis alterna. Esto permite inferir que el
foro de discusion en las sesiones de aprendizaje se mejora significativamente la
metacomprension en los estudiantes del nivel inicial de la Institucion Educativa

Inicial 409.

5.3. Discusion de resultados

El objetivo general, del presente estudio fue identificar de qué manera el
foro de discusién influye el proceso metacognitivo en los estudiantes del nivel
inicial de la Institucion Educativa Inicial 409; para ello, se realiz6 una
preevaluacion antes de realizar las10 sesiones de aprendizaje y posterior a esta se
realizd una posevaluacion; seguido a esto, el andlisis estadistico de los datos
recolectados indico que la aplicacién del foro de discusion en las sesiones de
aprendizaje mejora significativamente (p-valor menor a 0.05) el proceso
metacognitivo en los estudiantes del nivel inicial, esto indica que la participacion
activa y verbal de los nifios en funcion a las sesiones de aprendizaje les permitio
desarrollar habilidades metacognitivas como la atencion, habilidades basicas para
la lectura y la comprension. Al respecto, dichos resultados fueron respaldados por
Gomez et al. (2022), Hungria, Kim et al. (2020) y Branigan y Donaldson (2020),
pero también acotaron que existen variables importantes a considerar en la en la
influencia del foro de discusion en la metacognicion, estas son la motivacion,
interrelacion docente — alumno y la influencia cultural. Asimismo, se encontrd
influencia del foro de discusion en la metacognicion en poblaciones de educacién
secundaria y superior, esto se identificO con mayor frecuencia en estudios

nacionales como es el caso de Gomez etal. (2022), Meléndez (2022), Jincho
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(2020), Torres (2020) y Chunga (2020) esto debido que muchos de estos
investigadores buscaban que los foros de discusion sea realizado por personas con
habilidades para leer y escribir y puedan realizar discusiones en su mayoria escrita
y no verbal, como es el caso del presente estudio que busco la participacion verbal
de los nifios en funcion a la sesion de aprendizaje mediante el foro de discusion que
se baso en el modelo centrado en el alumno, es decir, se consideré como punto de
partida y meta la accidn del estudiante (Pefia, 2006); a su vez se pretendio el
reconocimiento de los nifios /as como personas con la capacidad de comprender su
realidad, elaborar sus opiniones y expresarlas en forma responsable e involucrarse
en la solucion de los problemas (Acevedo et al, 2013). También en el cierre de las
sesiones de aprendizaje se uso las interrogantes de la escalera de la metacognicion
con el fin de identificar la autorreflexion de los conocimientos que adquirieron. Por
otro lado, los resultados de Asenjo (2020) se contraponen a los encontrados en el
actual estudio, esto debido a que cuando a que si los estudiantes no participan
activamente en el foro de discusion no es significativo la metacognicion, pero
también se debe a la falta de retroalimentacién oportuna. del aprendizaje de los
estudiantes.

Asimismo, el actual estudio estuvo conformado por 3 objetivos especificos,
estos son los siguientes:

Primer objetivo especifico: Se plante6 identificar de qué manera el foro de
discusion mejora la dimension metaatencion en los estudiantes del nivel inicial.
Donde se encontro que al aplicar el foro de discusion en las sesiones de aprendizaje
se mejora significativamente la metaatencion (p-valor menor a 0.05) en los

estudiantes del nivel inicial de la Institucion Educativa Inicial 409; es decir, que
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los nifios son conscientes de los conocimiento implicados en el proceso de atencion,
y esto les permite autorregular su conducta para evitar los estimulos distractores;
del entorno y autorregular teniendo en cuenta las reglas de la clase (Buron, 2012).
Los resultados del actual estudio son respaldados por Karlen et al. (2023) y Gomez
etal. (2022); sin embargo, Kim et al. (2020) menciona que la atencién es regulada

por aspectos de orden cultural.

El segundo objetivo especifico: Permitié identificar de qué manera el foro
de discusion mejora la dimensién metalectura en los estudiantes del nivel inicial.
En funcion al analisis estadistico de los datos se hallé que el foro de discusion
empleado en las sesiones de aprendizaje mejora significativamente (p-valor menor
a 0.05) la metalectura en los estudiantes del nivel inicial de la Institucion Educativa
Inicial 409; esto indica que los nifios de 5 afios de educacion inicial pueden darse
cuenta que una lectura (cuento, noticia, recetas, etc.) es interesantes, coherente,
interesante, facil o dificil de comprender asociados a conocimientos de su entorno
0 experiencia; se podria inferir que estas son habilidades rudimentarias sobre todo
para el acceso comprensivo de la lectura (Burdn, 2012). Los resultados identificado
en el actual estudio fueron respaldados por Gdmez et al. (2022); sin embargo, Kim
etal.,, no encontro estos resultados pero hall6 que promueve habilidades de
interrelacion con sus pares, asimismo, Chunga (2020) menciona que puede
promover habilidades fundamentales en la matematica.

Finalmente, el tercer objetivo especifico permitio identificar como el foro
de discusion mejora la dimension metacomprension en los estudiantes del nivel
inicial. En funcién al analisis de los datos se identific que el foro de discusion

aplicado en las sesiones de aprendizaje mejora significativamente (p-valor menor a
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0.05) la metacomprension en los estudiantes del nivel inicial de la Institucion
Educativa Inicial 409; esto quiere decir, que los nifios son capaces de comprender
su propio conocimiento por medio de la escucha activa al profesor, al entender el
mensaje de una lectura, brindar respuestas coherentes en funcion al tema de la clase
y al dar su propio punto de vista (Burdn, 2012). Los resultado identificados en el
actual estudio son respaldados por ), , Gomez et al. (2022), Karlen et al. (2023; por
el contrario, Asenjo (2020) menciona que el foro de discusion no se relaciona con
la metacomprension, pero este estudio pertenece a una muestra evaluada de forma
virtual, esto podria indicar mayor margen de error en sus resultados.

Por otro lado, es fundamental indicar las limitaciones del actual estudio el
primero es que los resultados no se pueden generalizar a otros niveles educativos
poblaciones debido a que se conté con una muestra pequefia con caracteristicas
culturales diferentes y econdmicas diferentes a los de la costa o de la cierra del Perd,
asimismo, se identific algunas variables extrafias como la mala alimentacion o que
algunos nifios no tenian un horario establecido para que duerman gener6 que no
presente atencion o se duerman en el salén de clase durante la sesion de aprendizaje,
esto sucedid con un sujeto de la muestra, pero al hablar con lamadre y darle algunas
de las recomendaciones se visualizd6 cambios positivos en la participacion y

aprendizaje del nifio.
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CONCLUSIONES

En funcion a los objetivos de estudios y al analisis de resultados de los datos
recolectamos se concluye lo siguiente:

1. La aplicacion del foro de discusion en las sesiones de aprendizaje mejora
significativamente (p-valor menor a 0.05) en el proceso metacognitivo en
los estudiantes del nivel inicial de la Institucion Educativa Inicial 409. En
funcién al analisis descriptivo se identificd que el 65% de la muestra
presentaba bajo nivel de participacion en el foro de discusion, pero esta
situacion mejoro en la posevaluacion donde el 70% mostro alta
participacién, asimismo, en el proceso duranta la preevaluacién el 55%
presento bajo nivel; sin embargo, en la posevaluacion alcanzaron alto nivel

con 80%, denotando asi las mejoras en el aprendizaje de los nifios.

2. La aplicacion del foro de discusion en las sesiones de aprendizaje mejora
significativamente la metaatencion (p-valor menor a 0.05) en los estudiantes
del nivel inicial de la Institucion Educativa Inicial 409.

3. EIl foro de discusion empleado en las sesiones de aprendizaje mejora
significativamente (p-valor menor a 0.05) la metalectura en los estudiantes
del nivel inicial de la Institucion Educativa Inicial 409.

4. Finalmente, el foro de discusion aplicado en las sesiones de aprendizaje
mejora significativamente (p-valor menor a 0.05) la metacomprensién en

los estudiantes del nivel inicial de la Institucion Educativa Inicial 409.



RECOMENDACIONES

En funcidn a los resultados de la presente investigacion se sugiere lo siguiente:

1. Sesugiere ala Universidad Peruana Los Andes la publicidad de los resultados
del actual estudio, debido a que es un estudio innovador realizado en un

contexto poco estudiado como son los nifios de una comunidad rural de la selva

del Perd.

2. Que los directivos y docentes de la Institucién Educativa Inicial 409 sean
capacitados en el uso del foro de discusion en sus sesiones de aprendizaje
debido a la influencia en el proceso metacognitivo de los nifios del nivel inicia,
debido a que promueve habilidades béasicas para confiar y cuestionar sus

conocimientos de forma natural, esto permitiria de forma rudimentaria el

desarrollo del pensamiento critico de dichos nifios.

3. Se debe de tener cuidado al considerar que el foro de discusion puede generar
la metalectura, ya que, este solo se basa en aspectos rudimentarios de la
importancia o relevancia de una lectura que da el nifio en funcién a estimulos

verbales que emite la docente al narrar la lectura; mas no a que los nifios pueden

leer de forma auténoma mediante el foro de discusion.

4. Sesugiere a las futuras investigaciones considerar aspectos sociodemogréaficos
de la poblacion (nivel econdémico, exigencia académica, grado de instruccion
de los padres, entre otros aspectos, pero también se podria considerar otras
variables como las estrategias pedagogicas o la retroalimentacion que realizan

los docentes en el nivel inicial. También podrian realizar estudios considerando

poblaciones de distintas regiones del Peru.
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Anexo 1: Matriz de consistencia
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OBJETIVOS DE LA

FORUMLACION DEL PROBLEMA INVESTIGACION HIPOTESIS DE LA INVESTIGACION Metodologia

Pregunta general Objetivo general Hipotesis general Tipo: Aplicada

e ;De qué manera el foro de discusion | = Identificar de qué manerael forode | Hg: EI  foro de discusion mejora | Sanchez y Reyes (2017) indica que
influye en el proceso metacognitivo en los discusion influye el proceso | significativamente el proceso metacognitivo en | busca  la  aplicacion  de  los
estudiantes del nivel inicial de la metacognitivo en los estudiantes del | los estudiantes del nivel inicial de la Institucidn | conocimientos  tedricos a  una

Institucion Educativa Inicial 409?

nivel

inicial de la Institucion

Educativa Inicial 409.

Educativa Inicial 409.
Ho: EI foro de discusion no mejora
significativamente el proceso metacognitivo en
los estudiantes del nivel inicial de la Institucion
Educativa Inicial 409.

Pregunta especifica

¢De qué manera el foro de discusion
mejora la dimensidn metaatencion en los
estudiantes del nivel inicial de Ila
Institucioén Educativa Inicial 409?

¢De qué manera el contenido del foro de
discusion  mejora  la  dimension
metalectura en los estudiantes del nivel
inicial de la Institucion Educativa Inicial
409?

¢De qué manera el foro de discusion
mejora la dimension metacomprension
en los estudiantes del nivel inicial de la
Institucion Educativa Inicial 409?

Objetivos especificos

Identificar de qué manera el foro
de discusion mejora la dimension
metaatencion en los estudiantes
del nivel inicial de la Institucion
Educativa Inicial 409.

Identificar de qué manera el foro
de discusion mejora la dimension
metalectura en los estudiantes del
nivel inicial de la Institucion
Educativa Inicial 409.

Identificar de qué manera el foro
de discusion mejora la dimension
metacomprension en los
estudiantes del nivel inicial de la
Institucién Educativa Inicial 409.

Hipotesis especificas

Hel: EI foro de discusion mejora
significativamente la dimension metaatencion en
los estudiantes del nivel inicial de la Institucion
Educativa Inicial 409.

He2: EI foro de discusion mejora
significativamente la dimension metalectura en
los estudiantes del nivel inicial de la Institucion
Educativa Inicial 409.

He3: El foro de discusion mejora
significativamente la dimension
metacomprension en los estudiantes del nivel
inicial de la Institucion Educativa Inicial 409.

determinada situacién concreta y a las
consecuencias practicas que de ella
deriven; es decir, busca conocer para
modificar, actuar, etc.

Nivel: Explicativa, porque cuenta con
hip6tesis de planteamiento explicito
que permiten explicar tentativamente la
ocurrencia de un fenémeno, asimismo,
sus resultados podrian ayudar a formar
nuevos aspectos tedricos (Sanchez y
Reyes, 2017)

Disefio: Experimental - pretest postes
(Sanchez y Reyes, 2017).

Muestra: 20 nifios de 5 afios
Instrumento: Escala del Proceso
Metacognitivos mediante el Foro de
Discusion.
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VARIABLES

DEFINICION CONCEPTUAL

DEFINICION OPERACIONAL

TIPO

Foro de discusion

Es una técnica pedagodgica en la
ensefianza, que permite la
interaccion, distribucién e
intercambio de informacion que
fomenta el aprendizaje colaborativo
y la sociabilidad en los estudiantes
mediante el intercambio de ideas o
dar sus puntos de vista de un tema
(Sotomayor y Sulmont, 2023).

Se midié mediante una escala que brinda el nivel de
participacion en el Foro de discusion en nifios de 5
afios, el cual tiene 4 tipos de respuestas (Likert) comol
= nunca, 2= casi hunca, 3= a veces y 4 = siempre, y
solo brinda una puntuacion global que se calificacion
considerando las siguientes categorias bajo, moderado
y alto.

Variable Independiente:

Segin Sanchez y Reyes
(2017) la variable independiente es
la causal o experimental que afecta
a la variable dependiente.

Proceso de
metacognicién

Es el conocimiento y regulacion de
la cognicién y procesos mentales; es
decir, es la autorreflexion de nuestro
propio conocimiento (Flavell, 1979,
citado por Goldstein y Calero,
2022).

Se midi6 mediante una escala que nos brinda
informacion sobre los procesos metacognitivos, tiene
4 tipos de respuestas (Likert) comol = nunca, 2= casi
nunca, 3= a veces y 4 = siempre, también brinda un
puntaje global y por las dimensiones metaatencion,
metalectura y metacomprension su calificacion va
desde muy bajo, bajo, moderado o promedio Yy alto.

Variable dependiente: Es la
variable que resulta afectada por la
presencia de la  variable
dependiente (Sanchez y Reyes,
2017).
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MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DEL INSTRUMENTO

afianzar su aprendizaje.

espontanea en funcion al tema de la clase
10. Solicita ayuda a su docente 0 a sus comparieros de
clase durante la sesion de clase.

. . . < Tipo de L
Dimensiones Indicadores Items P Medicion
respuesta
v" Sigue instrucciones. 1. Sigue las instrucciones brindadas por la maestra Nombre: Escala del

< v" Responde a preguntas al para solicitar la palabra (levanta el brazo y esperar Proceso  Metacognitivo

o inicio de clases. su turno) mediante el Foro de

o v" Participa en mantener el 2. Participa o responde con facilidad a las actividades Discusion.
_~§ TS orden en el salon de permanentes al inicio de clases. La forma de medicion de
3 s 3 clases. 3. Responden las preguntas que realiza la docente. cada variable es distinta, a
Rz} S 3 v' Puede contar sus 4. Puede repartir los materiales de clases a sus pesar de ser un solo
- 3 ° experiencias o dar su compafieros frente a la solicitud de su profesora . . instrumento, se considero
3 S o o ey . Likert (mas de
e = opinién cuando le invitan | 5. Da su opinidn cuando la maestra realiza preguntas un tino de formato de prueba
g £ a participar. sobre qué actividades o materiales prefieren al res Sesta) psicométrico. Para el foro
L inicio de clase (ejemplo: cantar o leer un cuento, 1) llilunca de discusion las categorias
Q etc.) %) Casi de calificacion van de < 30

— — — — asi nunca . .

S v' Participa de las 6. Cuando se realiza juegos o actividades en la sesion (s)olo 1 vez) bajo, 31 a 45 Medio y 46 >
g 8 c actividades de forma de clases participa sin dificultad. 3) A veces (+ de Alto; sin embargo, para la
8 S S espontanea. 7. iSe muestra motivado por participar cuando recibe 3'veces) Metacognicion se decidio
é g § v Se muestra su motivacion reforzadores verbales de la profesora (““! buen 4) Siempre agregar una categoria mas
S c2 por participar trabajo!, jmuy bien!”, etc.) o de sus compaiieros (le para explorar aun mas a la
kS = 2 v" Busca retroalimentacion aplauden). variable, por lo cual <9 es
= o3 para incrementar sus 8. Realiza preguntas a la maestra sobre el tema de muy bajo, 10 al3 bajo, 14
> g § conocimientos. aprendizaje. al7 Moderado o Promedio

ST v' Solicita ayuda para 9. Da su opinion o cuenta sus experiencias de forma y >18 es alto

L O

)
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v Comparte con los demas
= su aprendizaje, al frente o | 11. Menciona con facilidad las cosas que aprendi6 en la
2 en su sitio. sesion de clase.
3] v' Gusto por aprendery 12.Se muestra emocionado (@) por los nuevos
S confianza en sus conocimientos que adquirid, denotando confianza
3 conocimientos. en si mismo.
e v" Se da cuenta de ciertas 13. Puede corregir cuando alguien se confunde sore el
f dificultades en el tema aprendido.
3 aprendizaje que le 14. Cuando solicitan un voluntario para que cuente lo
et ensefiaron aprendido, lo hace con facilidad.
e . .
o v Analizay brinda 15. Responde de forma coherente y acertada a las
O respuestas acertadas preguntas las preguntas que realiza la docente sobre
el tema aprendido.
v’ Exploracién, selecciény | 1. El nifio identifica y describe a los personajes
e v" Reconoce personajes el principales
= S objetivo del tema. 2. ldentifica y describe a los personajes secundarios.
=2 TS v’ Considera las 3. Relaciona los personajes con los tiempos verbales
c § § instrucciones. (primero, luego, después, fin o finalmente).
) - -
2 § g 4. Permanece sentado, visualiza y escucha a la
o o aé profesora (denotando atencion) durante la sesién de
S clase.
o 5. Respeta las indicaciones de cobmo debe participar en
o el foro (espera su turno y alza la mano).
2 v" Reconoce la idea 6. Relaciona la informacion de la sesion con sus
& © principal del tema. conocimientos previos.
S 3 5 v Reconoce la idea 7. ldentifica el sentir de los personajes o de las
& 2 § secundaria del tema. personas de su alrededor.
[«5] - N " - 7
S SE v Reconoce personas, 8. Describe la secuencia del tema mediante imagenes.
% T g lugares, tiempos, etc. del | 9. Plantea hipétesis de coémo solucionar algun hecho
= tema. durante la sesion.
> 10. Puede explicar sus ideas con coherencia sobre el

tema de clase.
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Proceso de
metacomprension

v" Opina sobre el texto
leido.

v" Interpreta sin
subjetividad.

v Fundamenta lo que lee.

11. Describe las actividades, personajes o materiales
que mas le gusto.

12. Describe las actividades, personajes o materiales
que menos le gusta.

13. Realiza preguntas a la maestra sobre el tema.

14. Responde a preguntas de forma coherente sobre la
actividad.

15. El nifio (a) representa de forma grafica lo
aprendido.




Anexo 4: Instrumento de recoleccion de datos

Escala del Proceso Metacognitivo mediante el Foro de Discusion

I. Datos personales:

Apellidos Yy NOMDIES: ... .o

Edad: .......ccoovvii . Fecha: .....................

Il. Instrucciones:

74

Debe leer cada pregunta para luego marcar una sola opcion mediante un (X),

siguiendo la siguiente codificacion.

Casi Nunca (1 A veces (+ 2 .
Nunca vez) veces) Siempre
1 2 3 4
DIMENSIONES E ITEMS
INTRODUCCION 112|134
1 Sigue las instrucciones brindadas por la maestra para solicitar la palabra
(levanta el brazo y esperar su turno)
Cuando la docente le invita a responder las actividades o acuerdos
2 | permanentes en el salon (tratarnos bien, levantar la mano, escucharnos y
compartir los materiales, etc.), lo hace con facilidad.
3 | Responden las preguntas que realiza la docente al inicio de sesion de clase.
4 Puede repartir los materiales de clases a sus compafieros frente a la
solicitud de su profesora
5 Da su opinion cuando la maestra realiza preguntas sobre qué actividades o
materiales prefieren al inicio de clase (ejemplo: cantar o leer un cuento, etc.)
DESARROLLO DEL CONTENIDO 112134
5 Cuando se realiza juegos o actividades en la sesion de clases participa sin
dificultad.
iSe muestra motivado por participar cuando recibe reforzadores verbales de
7 | la profesora (““! buen trabajo!, jmuy bien!”, etc.) o de sus compafieros (le
aplauden).
8 | Realiza preguntas a la maestra sobre el tema de aprendizaje.
9 | Dasu opinion de forma espontanea con coherencia al tema de la clase
10 | Solicita ayuda a su docente 0 a sus comparieros de clase
CIERRE 1/2/3]4
11 | Menciona con facilidad las cosas que aprendio en la sesion de clase. \
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12

Se muestra emocionado (a) por los nuevos conocimientos que adquirid.

13

Puede corregir cuando alguien se confunde sore el tema aprendido.

14

Cuando solicitan un voluntario para que cuente lo aprendido, lo hace con
facilidad.

15

Responde de forma coherente y acertada a las preguntas las preguntas que
realiza la docente sobre el tema aprendido.

PROCESO METACOGNITIVO

METAATENCION 11234

1 Identifica y describe al personaje principal de la actividad.

2 Identifica y describe a los personajes secundarios.

3 Relaciona los personajes con los tiempos verbales (inicio, luego, después,
fin).

4 Permanece sentado y visualiza a la profesora durante la sesion de clase.

5 Respeta las indicaciones de como debe participar en el foro.

METALECTURA

6 Relaciona la informacion de la sesidn con sus conocimientos previos.

7 Identifica el sentir de los personajes o de las personas de su alrededor.

8 Describe la secuencia del tema mediante imagenes.

9 Plantea hipotesis de cémo solucionar algun hecho durante la sesion.

10 | Puede explicar sus ideas con coherencia sobre el tema de clase.

METACOMPRENSION

11 | Describe las actividades, personajes o materiales que mas le gusto.

12 | Describe las actividades, personajes o materiales que menos le gusta.

13 | Realiza preguntas a la maestra sobre el tema.

14 | Responde a preguntas de forma coherente sobre la actividad.

15 | El nifio (a) representa de forma gréafica lo aprendido.




Anexo 5: Validacion de Expertos respecto al instrumento

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES

Facultad de Derecho y Ciencias Politicas
Escuela Profesional de Educacion Inicial

CRITERIO DE JUECES

NOMBRE Y APELLIDO DEL EXPERTO: MQ.VLQ ).-&U.?Q gmz. PC?:Q

TiTULO PROFESIONAL e QU CCAQN. e e
CARGO Doaﬁn}a Aelula
ESPECIALIDAD BB 8 W S
ANOS DE EXPERIENCIA 38 Cor Lo o s =S
INSTITUCION EN LA QUE LABORA:.. I,.Ff..l....N.‘?..‘.\Q.ﬂ..BgW\q.u\fo
POSTGRADD 3 iidiesbisssiiniimmii s
DONDE LA OBTUVO R e TR Y (L
ANO SR s vetes e
TRABAJOS PUBLICADOS R R TR Y
OTROS MERITOS S R RS T

EN RESUMEN ;CUAL ES SU OPINION SOBRE EL INSTRUMENTO?

Adecuado 1 Medianamente adecuado 2 l |  Inadecuado 3 D

OBSERVACIONES................. T L L DTt T T
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UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES

Facultad de Derecho y Ciencias Po]ft'ic'as
Escuela Profesional de Educacion Inicial

Constancia

Juicio de experto

Yo, MQ.V..‘.Q. Lwen .K\Jj.zuﬂi’tﬁ ....................... con Documento Nacional de Identidad
No. 05532865  certifico que realicé el juicio de experto al instrumento presentado por la
bachiller Carolina Chumbe Pizango, en la investigacién titulada: “Foro de discusién en el

proceso metacognitivo de los estudiantes del nivel inicial”.

Barranquita, Octubre, 2022

FIRMAYSELLO [
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UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
Facultad de Derecho y Ciencias Politicas
Escucla Profesional de Educaci6n Inicial

Constancia

Juicio de experto

Yo, EXYlin.... Var3as... Rdriguez....... con Documento Nacional de Identidad
No. o176 3?7'5 certifico que realicé el juicio de experto al instrumento presentado por la
bachiller Carolina Chumbe Pizango, en la investigacién titulada: “Foro de discusion en el

proceso metacognitivo de los estudiantes del nivel inicial”.

Barranquita, fehrero del 2023

FIRMA Y SELLO




UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES

Facultad de Derecho y Ciencias Politicas
Escuela Profesional de Educacion Inicial

CRITERIO DE JUECES

NOMBRE Y APELLIDO DEL EXPERTO: Judith Margot Morales Valenzuela

TITULO PROFESIONAL : Profcsora

CARGO : Catedratica universitaria
ESPECIALIDAD : Educacion inicial

ANOS DE EXPERIENCIA : 15 anos

INSTITUCION EN LA QUE LABORA: Unidad dec Posgrado en Universidad Nacional Federico

Villareal
POST GRADO : Doctorado
DONDE LA OBTUVO : Universidad de San Martin dec Porres
ANO 12018
TRABAJOS PUBLICADOS : Libro: Sistemas de Evaluacion Integral en la Modalidad
Blindad Liaoning

OTROS MERITOS

EN RESUMEN ;,CU.:\L ES SU OPINION SOBRE EL INSTRUMENTO?

Adecuado 1 El Medianamente adecuado 2 EI Inadecuado 3 D

CLouesh

Firma del Experto Informante
DNL: 40079531
N °de colegtatura: 0140079531
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UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
Facultsd de Derecho yCiencias Politicas
Escuela Profesional de Educacion [racial

Constancia

Ruicio de experio

To, Judith Margot Morales Valenzuely, con Document Nacional de ldentidad No,

20072805 certfico que realicé el mico de experb del Dsbumento de mvestigaciin de la tess
titalads: “Forode discusion en el proceso metscognitrvo de los estudiandes del nrvel trucial”,

Lima, marzo del 2023

e

Firma del Experto Informante
DNI: 40079531
N2 de colegiatura: 0140079531
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UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
Facultad de Derecho y Ciencias Politicas
Escuela Profesional de Educacion Inicial

CRITERIO DE JUECES

NOMBRE Y APELLIDO DEL EXPERTO: Silvia Angelica Espinoza Gago

TITULO PROFESIONAL : Profesora

CARGO : Docente
ESPECIALIDAD : Educacion inicial

ANOS DE EXPERIENCIA 118

INSTITUCION EN LA QUE LABORA:

POST GRADO : Magister

DONDE LA OBTUVO : Universidad Cesar Vallejo
ANO 12015

TRABAJOS PUBLICADOS

OTROS MERITOS

EN RESUMEN ;CUAL ES SU OPINION SOBRE EL INSTRUMENTO?

Adecuado 1 |I| Medianamente adecuado 2 [:l Inadecuado 3 [:]

OBSERVACIONES: ... oot crssesasese

.............................................................................................

P RS

'9; Siivis A Ew;uu;; Quyo

Docenty an Educacion
RG o0%221 1 LISt
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UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
Facultad de Derecho y Ciencias Politicas
Escuela Profesional de Educacion Inicial

Constancia

Juicio de experto

Yo. Silvia Angelica Espinoza Gago con numero de colegiatura No. 005227 certifico que
realicé el juicio de experto del instrumento de investigacion de la tesis, titulada: “Foro de discusion

en el proceso metacognitivo de los estudiantes del nivel inicial™.

Lima, marzo del 2023

@,‘ \z
w: WA Espinurs ' QJayo

Docents en Educacion
R G 00522/ 1" GHSF



Anexo 6: Solicitud dirigida a la entidad donde recolecté los datos

Facultad de Derecho y Ciencias Politicas
Escuela Profesional de Educacion Inicial

UPLA

Solicito: Permiso para poder realizar 10 sesiones de
aprendizaje junto a su instrumento de investigacion

Sefiora

Mg. Lupe Gray Cérdova
Directora de la Institucion Educativa Barranquita N° 409
Distrito de Barranquita Departamento San Martin Provincia de Lamas

Yo Carolina Chumbe Pizango, identificada con el N° de DNI 70249674, con namero de
celular 967452156 y Bachiller en Educaci6n Inicial; me presento ante usted con el debido
respeto y expongo lo siguiente:

Me dirijo a usted para solicitarle me pueda brindar el permiso para poder realizar 10 sesiones
de aprendizaje y aplicar el instrumento de investigaci6n de la tesis “Foro de discusién en el
proceso metacognitivo de los estudiantes del nivel inicial” al aula de 5 afios, en el cual los
datos y los resultados obtenidos seran confidenciales y con fines netamente de obtener el
titulo profesional en educacion inicial.

Por lo expuesto

Pido a usted a acceder a mi solicitud y a la espera de su gentileza.

Barranquita, 13 de Abril del 2023

e o35S

MG. Lupe Garay Cérdova
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Anexo 7: Documento de aceptacion por parte de la entidad donde recolecto

los datos

DOCUMENTO DE ACEPTACION POR PARTE DE LA ENTIDAD DONDE SE

RECOLECTARA LOS DATOS

Respuesta a la solicitud: Autorizacion pars la realizacion de tesis y
aplicar ¢l cuestionano “Foro de Discusion en ¢l Proceso
Metacognitivo de los Estudiantes del Nivel Inicial™.

Yo, Lupe Garay Cérdova identificado con D.N.L. 01133168 directora de la Institucion
Educativa Inicial 409 del Instituto JR. San Martin S/N. Distrito Barranquita. doy como
respuesta ante la solicitud presentada en fecha 9 deatiaa2023  por la Bachiller
Carolina Chumbe Pizango de la Escucla Profesional de Educacion Inicial de la Facultad
de Derecho y Ciencias Politicas de la Universidad Peruana los Andes con D.N.L
70249674 confimo la autorizacion correspondiente para que desarrollen  la
investigacion titulada “Foro de Discusion en el Proceso Metacognitivo de los Estudiantes
del Nivel Inicial” y aplique el cuestionario a los niftos del nivel inicial y pueda cumplir
con las normas establecidas por la Universidad Peruana Los Andes y asi obtenga el titulo

profesional como Licencia en la Espacialidad de Inicial.

.

- 9301133768

101133168
MG. Lupe Garay Cérdova
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Anexo 8: Consentimiento o asentimiento informado de las personas

encuestadas o entrevistadas

0 CONSENTIMIENTO INFORMADO
UPLA
1. DATOS GENERALES

Escucla profesional : Educaciba Inicial

Ascsor{a)(es) : Dr. Miriam Rosario Céedova Mayo

Fecha de evaluacién :

lnstitucion : Institucidn Educativa Inicial 409

Departamento : San Martin Provincia; Lamas Distrito: Barranquita

202_‘1 liagll{é\&)d Ag vile Pinedo ... . identificadols) con N* DN

maedd.dwulmmqnmmhiohuum
dellum’néotinhdl “FORO DE DISCUSION EN EL PROCESO METACOGNITIVO DE LOS
ESTUDIANTES DEL NIVEL INICIAL", llevado a cabo la investigadora y Bach. Carolina Chumbe

Pizango.

1. Estimado padre de familia, con el estricto respeto a su opinién y a su derecho a la libre eleccidn, wsted
tiene Ja libertad de participar de esta investigacion o de retirarse del estudio en cualquier momento, si ¢l
menor lo requicre, mdenndoqwmlodomloquamaﬁaddbimﬂmypmowpw
de su hijo mds alld de lo requisitos del estudio.

g De todas maneras, agradecemos ¢l tiempo dedicado a conocer este estudio.

. Si crees conveniente recibir informacién durante el proceso de la investigacion o sobre los resultados
del estudio, no dudes en consultar y solicitar a las investigadoras, cuyos datos se encuentran al final del
documento, asimismo, se consigna los datos del(a) asesor(a).

Poago mi nombre y/o huella digital en seftal de aceptacién, dos ejemplares; umo de los cuales queda en mi poder y
otro en del investigador{a)(es) responsables del estudio,

Muella y firma
Apeliidas y nombres Chumbe Pizango, Caroline
Invertigador] DN N 70249674

Tellfonarceiular 967452156
Email Wﬂm
Apellidos y mombres Dea. Cdedova Mayo, Mirisn Rosaro
DAL N

Aseer® | Telfomecetatr Sewoni
Email 7
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Anexo 9: Constancia de que se aplico el instrumento de investigacion

CONSTANCIA DE APLICACION DEL INSTRUMENTO

Seflora:
Mag. Lupe Garay Cérdova

Directora de la Institucién Educativa Inicial 409 del Instituto JR. San Martin
S/N. Distrito Barranquita.

Yo, Lupe Garay Cordova identificada con D.N.L. 01133168 en mi calidad de director

Directora de la Institucion Educativa Inicial 409 del Instituto JR. San Martin S/N. Distrito
Barranquita, doy fe y confirmo que el bachiller Carolina Chumbe Pizango de la Escuela
Profesional de Educacion Inicial de la Facultad de Derecho y Ciencias Politicas
Universidad Peruana los Andes, aplico el instrumento de la encuesta sobre “Foro de

Discusion en ¢l Proceso Metacognitivo nivel inicial” respondieron satisfactoriamente

13/6¢4a3
: 9304133168
ONI01133168

MG. Lupe Garay Cérdova




Anexo 10: Declaracion de autoria

DECLARACIONDE AUTORIA

Yo Carolina Chumbe Pizango identificada con DNI N® 70249674 Domiciliado en
JRSAN MARTIN S/N DISTRITO DE BARRANQUITA, bachiller de la Facultad de
Derecho y Ciencias Politicas de la Universidad Peruanal os Andes, DECLARO BAJO
JURAMENTO ser el autor del presente trabajo, por tanto, asumo las consecuencas
admiristrativas y/o penales que hubiera lugar si en la elaboracidén de mimvestigacin
titulada: “FORO DE DISCUSION EN EL PROCESO METACOGNITIVO NIVEL

INICIAL” haya incurrido mipersona en pla go o consignado datosfalsos. Huancayo, 02

de  junio del 2023.

e TRy AR
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Anexo 11: Base de datos

TR *Base de datos carolinasav [ConjuntoDatos 1] - 1BV SPSS Statistics Editor de datos - x
Archivo  Editar  ¥er Datos  Transformar  Analizar  Gréficos  Utlidades  Ampliaciones  Ventana  Ayuda

SHE 6 LT K B A0

[1:Postiorot3 E visible: 82 de 82 variables
| allEdad | & Sexa | & Preforol| ¢ Prefor2 & Preforaz | & Preforad | & Prefores | & Preforss | & Prefora? | ¢ Preforas | & Prefored | Preforo10| & Preforot1] & Preforo12) ¢ Preforatz| & P
i 5 2 1 2 3 1 1 3 3 3 3 1 1 1 1
2 5 1 3 4 2 1 2 2 2 1 1 1 1 1 1
3 5 2 2 3 1 2 1 1 2 2 1 4 2 3 2
4 5 2 2 1 1 2 1 2 2 2 1 2 2 2 1
5 5 1 3 3 2 1 1 2 2 2 1 2 2 2 2
5 5 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 1 1 2 1
7 5 2 2 2 2 2 3 3 2 2 1 3 2 2 2
E 5 [ 3 2 1 2 2 3 3 2 2 2 2 3 2
9 5 1 3 3 3 3 4 4 4 2 2 3 4 3 3
10 5 2 2 2 2 2 1 3 2 1 2 2 2 2 1
11 5 1 2 2 2 1 2 3 2 2 1 2 2 2 2
2 5 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1
13 5 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 3 2 1
12 5 2 1 1 | 2 1 2 | | 1 1 2 | 1
15 5 2 3 3 3 3 2 4 4 3 3 4 4 4 2
16 5 [ 1 1 1 2 2 2 2 1 1 1 2 2 1
17 5 1 2 1 1 2 2 2 2 1 1 1 2 1 1
18 5 1 2 1 1 2 2 3 2 1 1 1 1 1 1
19 5 2 3 3 2 4 4 4 4 2 3 4 3 2 2
2 5 1 3 1 2 2 1 3 2 1 1 1 1 2 2
21
2
= L
o =
S — 0]

Vista de datos| | Yista de variables
Nota: Base de datos de la preevaluacién del foro de discusion en SPSS version 25

T *Base de datos carolina.sav [ ConjuntoDiatos1] - 1BM SPSS Statistics Editor de datos - X
Archivo  Editar  Wer Datos  Transformar  Analizar  Graficos  Ulilidades  Ampliaciones  Ventana  Ayuda
SHE D0 0 BE 319

He 0 e = 2] 4

[19: Postioro14 2 [visinte: 82 e 82 vaniables
brot | & Pastfors? | & Postioro3 | & Postforat | & Postiorss | ¢ Postfora | & Postfora? | & Postforod || & Postiorsd | ¢ Postiora10 | ¢ Postioralt | & Postfora12 | & Postiora13 | & Postfors

Wk e e W W W e W e e W e W e e W
PR R U PRty P ) G P G g S ORI S
N L S B e T F IR S R Y Y
P T o S S e P IR I
LR S P T S P P F AR R Y R P
Wwwe e e e 0N W e N W e W e e W
R R P PR T P S R ORI R I Y
MOWN W e W e e LN N e W e W e
MWW W e W e W W e NN W~ W N R N e
WOR W W W e W e W e MWW e N W W R LW
W WM e e W e s E s N RN A e A W W
We 0w W e w0 wwwa s BN W e W W

Kl

AT e s s I+]

Vista de datos| Yista de variables

Nota: Base de datos de la posevaluacion del foro de discusién en SPSS version 25
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@ *Base de dates carolinasav [ConjuntoDatos1] - [BM SPSS Statistics Editor de datos - X
Archivo  Editar  Ver Datos  Transformar  Analizar  Gréficos  Utilidades  Ampliaciones  Vertana  Ayuda

SHEM e~ BLAM # BFE {96

[19:Postiorona E [visiole: 82 de 82 variavies
Preatal | ¢ PreMeta2 | & PreMetad | & Preietad | & PreMetas | o PreMetai | & PreMeta? | & PreMetad | & Prebletad | & PreMetall | & PreMetall | & PreMetalz | &
]

1 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3
2 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 2 3
El El El El 4 El 3 3 3 3 3 El El
4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3
5 F] F] F] 4 4 2 2 2 2 2 2 2
5 1 1 1 4 4 1 1 1 1 1 1 1
7 F] F] F] 4 El 2 2 2 2 2 2 2
5 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3
El F] F] F] 4 4 2 2 2 2 1 1 2
10 3 2 2 4 3 2 2 2 2 2 2 2
11 F] F] F] El El 2 2 3 2 2 2 2
12 2 2 2 4 4 2 2 2 1 2 2 2
13 El El El El El 3 3 3 3 3 El El
14 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3
15 El El El 4 El 3 3 3 3 3 El El
16 2 2 2 3 4 2 3 3 3 2 3 3
17 El El El 4 4 2 3 3 3 2 El El
18 2 2 2 4 3 2 3 3 2 1 2 2
19 El El El El 4 3 3 4 4 3 4 4
2 2 3 3 4 4 2 3 2 3 2 E] 4
21
2
EE] ||
& =]
[H1 T 0]
Vista o datos Vista devarables
r [ T I ey B N (R ] T |
. . Y -,
Nota: Base de datos de la preevaluacion de los procesos metacognicion en SPSS version
25
@ “Base de datos carolina.sav [ConjuntoDatos1] - IBM SPSS Statistics Editor de datos - X
Archivo  Editar  Ver Datos  Transformar  Analizar  Graficos  Ufllidades  Ampliaciones  Ventana  Ayuda
= =
SHO M e » Bl 6 BE 190
[19:Postiorot4 E] [Visible: 82 de 82 variables
& Postietal | & FostMeta2 | ¢ FostMeta3 | & PostMetad | & Postietas | <@ PostMetad | & PostMeta? | & PostMetad | & PostMetad | & PostMetall | & PostMeta
1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 =
2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
El 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3
5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3
7 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
El 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4
10 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
11 3 3 3 4 4 El 3 3 3 3
12 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3
13 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
14 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3
15 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
16 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
17 3 3 3 4 4 El 3 3 3 3
18 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4
19 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
Fi] 3 3 3 4 4 El 3 3 3 3
2
2
FE] L
& =l
[ RV —— 0|

Vista de datos. ‘\Ela davarih\e‘s

Nota: Base de datos de la posevaluacion de los procesos metacognicion en SPSS version

25



Anexo 12: Sesiones de clase o actividades de aprendizaje

Planificacion de las sesiones o actividades de aprendizaje

Temas

Técnicas pedagodgicas usadas en el foro de discusion

Se narra un cuento de la comunidad “chullachaqui”

Se crea un cuento “Mi super héroe favorito”

Se lee una noticia “Se desbordo el rio Caynarachi”

Lee una receta “La deliciosa ensalada de frutas”

Ol W| W|N| -

Lee las instrucciones para elaborar un titere “; Coémo elaborar un
titere?”

Lee una cancion “Papa Renata”

Area

Se lee una noticia “Un peligroso tigre en la comunidad”

Se narra un cuento que le guste a los nifios “Pinocho”

- Comunicacion

O oI N O

Se lee una receta “Inchicapy de gallina”

Dramatizacion de un cuento “Ricitos de oro”

Preguntas abiertas durante el proceso pedagégico
Motivacion
Tacticas socioafectivas (mediante reforzadores verbales

imuy bien! jbuen trabajo!, y conductuales (aplausos,
abrazos, etc.).

Interaccion verbal (se considera las opiniones, ideas y
experiencia de los estuantes)

Retroalimentacion  (ampliar el aprendizaje, el
pensamiento y la comprensién, y fomenta la
participacion continua de los estudiantes, puede lograrse
a través de: * Construir intencionalmente sobre las
respuestas de los nifios, pidiéndoles que expliquen su
pensamiento * Hacer preguntas de seguimiento para
profundizar un poco mas en las respuestas, acciones o
comentarios de los nifios y proporcionando informacion
a lo largo de su intercambio de ida y vuelta) MINEDU
(2020).




SESIONES O ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE
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NuUmero de sesion

1
DATOS INFORMATIVOS
Area Comunicacion Ciclo Il -5 afos Tiempo | 45 min.
Respons | Carolina Chumbe Pizango Seccion | Los respetuosos Fecha 24/04/2023

able

TITULO DEL APRENDIZAJE

Narra un cuento de la comunidad “Chullachaqui”

SECUENCIA DIDACTICA

Competencia

Capacidades

Desempefio

Lee diversos tipos de textos escritos
en lengua materna

1. Produce de forma coherente
diversos tipos de textos orales segun

su  proposito

comunicativo, de

e IDENTIFICA informacion en diversos tipos
de textos orales

o INFIERE el significado del texto oral.

e REORGANIZA la informacion de diversos

tipos de texto.

Identifica caracteristicas de personas, personajes, animales,
objetos o acciones a partir de lo que observa en las
ilustraciones, asi como palabras que aparecen
frecuentemente en los cuentos, canciones etc.

* Dice de qué tratara, como continuard o como terminara el
texto a partir de algunos indicios, como el titulo, las
ilustraciones, palabras, expresiones o sucesos significativos,
que observa o escucha antes y durante la lectura que realiza.




manera espontanea o planificada, | ¢ REFLEXIONA sobre la forma, contenido y | ¢ Opina dando razones sobre algdn aspecto del texto leido
usando variados recursos expresivos. contexto del texto (por si mismo o a través de un adulto), a partir de sus
intereses y experiencias.
RECURSOS Y
PROCESOS
PEDAGOGICOS ESTRATEGIAS/ ACTIVIDADES TIEMPO TECNICA
USADAS
Proposito: Los nifios participen y dialoguen en base al cuento.
. - 15 min.
Se forma un semicirculo y se recuerda los acuerdos del aula, al participar, luego la maestra
O comunica el proposito de la actividad a realizar.
O
z Motiva a los ninos a través de una imagen relacionado al cuento “Chuyachaqui” la maestra
pregunta: ;/Qué observan? ;Quién sera?, ;alguien les conto de él?; luego les propone leer un
cuento de su comunidad. o Imagen
La maestra les pregunta ¢ Cual creen que sera el titulo del cuento? ¢ De qué creen que se trata el Chuyachaqui
cuento? los nifios dan sus respuestas y posteriormente ella, lee el titulo como el contenido del
o cuento; para ello, va presentando iméagenes de escenas por separado. * Cuento de
- _ _ ) Chuyachaqui
5' En la primera escena la maestra realiza pregunta ¢Qué creen que dird aca?
o . 25 min.
QE La maestra progresivamente va presentando las escenas de cuento y va generando preguntas,
9 antes de finalizar el cuento realiza la siguiente pregunta ;Como creen que termina el cuento?
&)
Al finalizar el cuento la maestra pide a algunos nifios salir voluntariamente a narrar lo que
entendio del cuento, luego se promueve el dialogo con los nifios.
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Metacognicion
Mediante la lluvia de ideas, se incentiva a que los nifios que comenten y respondan las siguientes

15 min.
interrogantes:
¢ Qué aprendimos hoy? ¢ Como lo aprendimos? ;para qué nos servira? ;en qué ocasiones podemos
L
[ usarlo?
m - - -~ - - -7
w A partir de las diferentes respuestas de los nifios, se genera un dialogo con la intencion de
@) ] .. .. . ., ..
retroalimentar el nuevo conocimiento adquirido por los nifios con relacion a la actividad.
Se agradece con lluvia de aplausos.
La maestra les indica que en su casa narran el cuento aprendido, a los miembros de tu familia.
ANEXOS

El chullachaquj
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DATOS INFORMATIVOS

SESIONES O ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE

NuUmero de sesion

2

Area | Comunicacion

Ciclo Il -5 afios Tiempo | 45 min.
Responsable Carolina Chumbe Pizango Seccion | Los respetuosos Fecha 27/04/2023
TITULO DEL APRENDIZAJE
Crea un cuento “Mi super héroe favorito”
SECUENCIA DIDACTICA
Competencia Capacidades Desempefio

Se comunica oralmente en su

lengua materna

e Obtiene informacién del texto oral.

e Infiere e interpreta informacion del

eRecuera informacién explicita de un texto oral.

eMenciona algunos hechos y lugares, en nombre de
personas y personajes.

texto oral.

eSigue indicaciones orales o vuelve a contar con sus

propias palabras los sucesos
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PROCESOS
) ESTRATEGIAS / ACTIVIDADES TIEMPO RECURSOS
PEDAGOGICOS
Proposito: Los nifios mediante la presentacién de imagenes deben de crear un cuento imaginativo
con sus propias palabras.
o - o ) Pizarra,
= Se forma un semicirculo y se recuerda los acuerdos del aula al participar, luego la maestra comunica iméagenes
O el propdsito de la actividad a realizar. limpia tipo
- 15 min. q ’
Motivacion: La maestra presenta varias imagenes de super héroes en la pizarra y luego pregunta: pandereta
¢Qué observan? ;Quién sera?, ;Dénde lo vieron? ;Cudles son sus poderes? Minedu
La maestra les pregunta ; COmo quien quieres ser? ;,Qué podemos hacer con estas imagenes?
¢ustedes creen que pueden crear un cuento? ;COmo seria su cuento? ;qué titulo le pondrias a Papelote
tu cuento? los nifios dan sus respuestas y posteriormente se les recuerda las palabras que recortado en
pueden usar al inicio, nudo y al fin del cuento (“habia una vez, erase una vez, hace mucho pedazos,
tiempo, fin"); para ello, va presentando diversas imagenes de super héroes. plumones
9 La maestra proporciona materiales y forma grupos para poder realizar dicha actividad, luego
5‘ Ilama a cada nifio para elijan la imagen de sus super héroe favorito y puedan crear su cuento.
@ . . . 25 min.
SE Los nifios van creando su cuento en forma grupal de acuerdo con la imagen que eligieron
o luego se les pregunta ¢Como iniciara el cuento? ;Qué poderes tiene tu personaje? ;Como
o creen que termina el cuento? ;Quiénes seran el autor de este cuento?, a la vez la maestra va
escribiendo lo que cada nifio menciona.
Al finalizar el cuento la maestra pide a algunos nifios salir voluntariamente a narrar el cuento
creado por ellos mismos, posteriormente se les socita que dibujen lo que mas le gusto del
cuento.
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CIERRE

Metacognicion

Mediante el foro, se incentiva a que los nifios que comenten y respondan las siguientes
interrogantes:

¢Qué aprendimos hoy? ;Como lo aprendimos? ;para qué nos servira? ;en qué ocasiones podemos
crear cuentos?

A partir de las diferentes respuestas de los nifios, se genera un dialogo con la intencion de
retroalimentar el nuevo conocimiento adquirido por los nifios con relacién a la actividad.

Se les brinda reforzadores sociales “muy bien, buen trabajo, excelente” buscando estimular
su participacion

Finalmente, la maestra les indica que en su casa narran el cuento creado a los miembros de
su familia.

15 min.

ANEXOS
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SESIONES O ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE Ndamero de sesion
3
DATOS INFORMATIVOS
Area | Comunicacion | Ciclo | Il -5afios Tiempo | 45 min.
Responsable Carolina Chumbe Pizango Seccié | Los respetuosos Fecha 01/05/2023
n

TITULO DEL APRENDIZAJE

Lee unanoticia “se desbordo el rio Caynarachi”

SECUENCIA DIDACTICA

Competencia

Capacidades

Desempefio

COMUNICACION

¢ Obtiene informacion del texto oral.
e Infiere e interpreta informacion del texto

Se comunica oralmente en su lengua oral.

materna

e Recupera informacion explicita de un texto oral.

e Menciona algunas hechos y lugares, el nombre de personas
Yy personajes.

Sigue indicaciones orales o vuelve a contar sus propias palabras

los sucesos que mas le gustaron.
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PROCESOS
. ESTRATEGIAS/ ACTIVIDADES TIEMPO RECURSOS
PEDAGOGICOS
Proposito: Los nifios explican con sus propias palabras que han entendido de la noticia.
- . . Pizarra,
Se forma un semicirculo y se recuerda los acuerdos del aula, al participar, luego la maestra comunica ., ,
L L . iméagenes del rio
@) el propdsito de la actividad a realizar. .
5 Caynarachi,
> Motivacion: A través de la cancion “el rio Caynarachi” la profesora inicia la sesion y luego pregunta 15 min. imagenes de
- ¢De qué trata la cancién? ;Conocen el rio Caynarachi?, ;Donde se encuentra? casas
. ., inundadas,
https://www.youtube.com/watch?v=new6ioME724 (cancion) L
limpia tipo,
pandereta
La maestra les pregunta ¢ Cémo estara nuestro rio? ¢ Por qué estara asi? Los nifios brindan su respuesta.
luego se presenta algunas fotos de dicho rio. La noticia
_ _ o _ o _ escrita en un
o Se les menciona a los nifios que en la act|V|_dad de ho;_/ se Ies_lnf_ormara una noticia muy importante, papelote con
| que todos debemos saber. En tono exclamativo se realiza la siguiente interrogante ¢Quieren saber de iméagenes del
g' qué se trata la noticia?, posteriormente se les muestra las imagenes y se lee la noticia a los nifios. del rio
= Los nifios después de haber escuchado la noticia tienen que responder las siguientes preguntas ¢ Porque Caynarachi
@ esta asi el rio? ¢Qué podemos hacer? ;Cémo podemos ayudar a las personas afectadas por las desbordado
o inundaciones?
Al finalizar la actividad se les pide a algunos nifios a salir voluntariamente a comentar con respecto a
la noticia.
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https://www.youtube.com/watch?v=new6ioME724

CIERRE

Metacognicion
Mediante un dialogo compartido, se incentiva a que los nifios que comenten y respondan las siguientes
interrogantes:

¢ Qué aprendimos hoy? ;Como lo aprendimos? ¢para qué nos servird? ;qué se puede hacer para que no

se desborde el rio?  Cémo podemos ayudar a aquellas familias afectadas?

Se les menciona reforzadores sociales ( “muy bien, buen trabajo, excelente”), con la finalidad que el
nifio participe de forma constante y se sienta satisfecho con su participacion. La maestra les indica que
en su casa comenten sobre lo ocurrido a los integrantes de su familia.

15 min.
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1. ANEXOS
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Barraquita, 9 de febrero del 2023

NOTICIA <Se desbordo el rio Caynarachi”

Varias viviendas resultaron inundadas tras el desborde del rio Caynarachi, las familias pusieron a salvo sus vienes
utilizando botes con motor para salvar sus cosas, sus animales y sus vidas.

Esta situacion preocupa mucho a todas las personas de Barranquita, porque las autoridades no les dan ayuda y no
hicieron nada para poner muros de piedra en las orillas del rio para que la creciente no llegue a las casas debido a las
fuertes lluvias. Esta situacién también afecta a los nifios de esta comunidad debido a que el agua sucia trae tierra, arena
y basura, todo esto genera que se enfermen porque no tienen donde dormir, cocinar, bafiarse, ademas se sienten tristes
porque el agua se llevd sus juguetes y no pueden salir a jugar con sus amigos.

La sefiora Laura menciona llorando que la creciente del rio se llevé a sus gallinas, su cocina, Su ropa y su casa se
derrumbo por la inundacion, ademas, su hija Rosa de 5 afios esta en el Centro de Salud porque se enfermé gravemente
a causa del dengue.
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SESIONES O ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE NUmero de sesion
4
DATOS INFORMATIVOS
Area | Comunicacion Ciclo | 11 -5 aios Tiempo | 45 min.
Responsable Carolina Chumbe Pizango \ Seccién Los respetuosos Fecha 04/05/2023

TITULO DEL APRENDIZAJE

Lee una receta “la deliciosa ensalada de fruta”

SECUENCIA DIDACTICA

Competencia Capacidades Desempefio
Identifica caracteristicas de personas, personajes, animales,

Lee diversos tipos de textos e Obtiene informacion del texto escrito. objetos o acciones a partir de lo que observa en las ilustraciones,

escritos en lengua materna e Infiere interpreta informacion del texto escrito. asi como palabras que aparecen frecuentemente en los cuentos,

o Reflexiona y evalta la forma, el contenido y | canciones etc.
contexto del texto escrito. * Dice de qué tratara, como continuara o como terminara el texto

a partir de algunos indicios, como el titulo, las ilustraciones,
palabras, expresiones o sucesos significativos, que observa o
escucha antes y durante la lectura que realiza.
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PROCESOS TIEMP
B ESTRATEGIAS/ ACTIVIDADES RECURSOS
PEDAGOGICOS O
- o : . . . Imagenes,
Propdsito: Los nifios identifiquen y dialogan sobre la importancia nutritivas de las frutas limpia tipo
Se pide a los nifios que formen una media luna, pero antes de eso se les recuerda los acuerdos que deben de
O seguir antes de participar en la clase.
O
Z Motivacion: La Maestra motiva a los nifios a través de una “adivinanza” y luego presenta un peluche de | 15 min.
un monito, al cual nombra “Jorge el curioso” y pregunta: ¢Quién nos acompafia el dia de hoy? ¢Ustedes lo
conocen?, ¢saben donde vive? ¢Cual es su fruta favorita?
Luego la maestra pregunta a cada nifio ;Qué frutas mas conocen? ;Cual es tu fruta favorita? ;Donde Iméagenes de
podemos encontrar es frutas? ;Qué podemos hacer con estas frutas? los nifios dan sus respuestas; posterior frutas (papaya,
3 a ello, la docente lee la receta de la ensalada de una “deliciosa ensalada de frutas”, junto a su narracion va manzanas, uvas,
6] presentando iméagenes de los ingredientes que usara, asimismo va dando indicaciones y haciendo platano,
% descripcion de los ingredientes a utilizar como: platano, papaya, manzana, uvas, mandarina y yogurt, mandarina,
§) inmediatamente después se procede a preparar la deliciosa ensalada que serd compartida con todos los | 25 min. | yogurt).
I-IDJ integrantes del salon.
Al finalizar la actividad se dialoga con los nifios y realizamos la siguiente interrogante.
Metacognicion
¢ Qué aprendimos hoy? ;Coémo lo aprendimos? ¢para qué nos servira? jen qué ocasiones podemos usarlo?
L A partir de las diferentes respuestas de los nifios, se genera un dialogo con la intencion de retroalimentar el 15 min.
% nuevo conocimiento adquirido por los nifios con relacion a la actividad.
L
O .
Se agradece con lluvia de aplausos.
La maestra les indica que en casa su comenten lo aprendido.

1. ANEXQOS
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DATOS INFORMATIVOS

SESIONES O ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE

NUmero de sesion

5

Area | Comunicacion Ciclo | Il -5 aios Tiempo | 45 min.
Responsable Carolina Chumbe Pizango \ Seccién Los respetuosos Fecha 08/05/2023
TITULO DEL APRENDIZAJE
Lee las instrucciones para elaborar un titere “;Coémo elaborar un titere?”
SECUENCIA DIDACTICA
Competencia Capacidades Desempefio

Lee diversos tipos de textos
escritos en lengua materna

e Obtiene informacion del texto
escrito.

o Infiere interpreta informacion del
texto escrito.

e Reflexiona y evalta la forma, el
contenido y contexto del texto
escrito.

Identifica caracteristicas de personas, personajes, animales, objetos o
acciones a partir de lo que observa en las ilustraciones, asi como de algunas
palabras que aparecen frecuentemente en los cuentos, canciones etc.
* Dice de qué tratard, como continuard o como terminard el texto a partir de
algunos indicios, como el titulo, las ilustraciones, palabras, expresiones o
sucesos significativos, que observa o escucha antes y durante la lectura que
realiza.
Opina dando razones sobre algun aspecto del texto leido (por si mismo o
a través de un adulto), a partir de sus intereses y experiencias.
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PROCESOS TIEMP | RECURSO
i ESTRATEGIAS / ACTIVIDADES
PEDAGOGICOS O S
Proposito: Que los nifios elaboren su propio titere y los expongan a sus compafieros
Se forma un semicirculo y se recuerda los acuerdos del aula, al participar, luego la maestra comunica
e) el propdsito de la actividad a realizar. Tit
O L . o s . . . reres
> Motivacion: La maestra despierta el interés de los nifios a través de una cancion (“hola, hola como 15 min
- estas”) que va acompafiado de la presentacion de un titere de mano, llamado “Pepito” '
T 2 04 arang Cucharitas
La maestra pregunta a los nifios ¢ Queé observaron? ;Dénde lo vieron?, ;creen que pueden elaborar su 4 b
propio titere?, posterior a la respuesta que indiquen; les presenta materiales para la elaboracion de un : escartables,
o titere luego brinda las instrucciones de como construirlo y ejecuta la elaboracién junto con los nifios. a:na, )
e plumon,
5' También les recomienda que la tijera es un objeto peligro y que deben trabajar con mucho cuidado. silicona fria,
o N L . . . L 25 min. | tijera,
% Al finalizar la elaboracion del titere cada nifio debe salir al frente e indicar el nombre que le ha puesto, lUmones
i que cosas puede hacer y como lo usaria. P y
al papel crepe
Al culminar la elaboracién les menciona que en casa hay muchos materiales, para elaborar muchos
titeres.
Metacognicion
Mediante la lluvia de ideas, se incentiva a que los nifios que comenten y respondan las siguientes
interrogantes: 15 min.
o ¢Qué aprendimos hoy? ¢Cdémo lo aprendimos? ;para qué nos servira? ;jen qué ocasiones podemos
o
L usarlo?
O

A partir de las diferentes respuestas de los nifios, se genera un dialogo con la intencion de retroalimentar
el nuevo conocimiento adquirido por los nifios con relacién a la actividad.
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Se felicita a los nifios por haber realizado su titere luego les menciona que lo muestren y comenten
sobre su elaboracion con sus papitos.

ANEXOS
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SESIONES O ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE

107

Ndmero de sesién

6
DATOS INFORMATIVOS
Area | Comunicacion Ciclo | Il -5 aios Tiempo | 45 min.
Responsable Carolina Chumbe Pizango \ Seccién | Los respetuosos Fecha 11/05/2023

TITULO DEL APRENDIZAJE

Lee una cancion “Papa Renata”

SECUENCIA DIDACTICA

Competencia Capacidades Desempefio
e Obtiene informacion del texto oral. e Recupera informacion explicita de un texto oral.
Se incomunican e Infiere e interpreta informacion del texto oral. e Menciona algunas hechos y lugares, el nombre de

oralmente ensu lengua | o Reflexionay evalla la forma, el contenido y contexto del

materna

texto escrito.

personas y personajes.
Sigue indicaciones orales o vuelve a contar sus propias
palabras los sucesos que mas le gustaron

PROCESOS
PEDAGOGICOS

ESTRATEGIAS/ ACTIVIDADES

TIEMPO RECURSOS

INICIO

Proposito: Que los nifios puedan leer la cancion siguiendo la secuencia de imagenes.

Se forma un semicirculo y se recuerda los acuerdos del aula, al participar, luego la maestra comunica

el propdsito de la actividad a realizar.

Motivacién: La maestra despierta el interés de los niflos con una cancién “mi barco es pequefio” la )
maestra pregunta: ¢ Cual es el nombre de la cancién? ¢alguna vez escucharon esta cancién?, ;conocen 15 min.

otras canciones?




Imagenes,
La maestra les menciona a los nifios, el dia de hoy aprenderemos una bonita cancién posteriormente papelote. Plumon,
ella, lee el titulo de la cancidn; para ello, presenta en la pizarra el papelote que contiene la cancion. limpia tipo.
o
- Se lee la cancidn, los nifios van escuchando en silencio pregunta ;de qué se trata la cancién? ¢ Sera
8 importante aprender a cantar? ;Creen que podemos aprender? 25 mi
= min.
32) Luego progresivamente va cantando la cancion a todos los nifios y todos participan de ello.
L
a Al finalizar la pide a algunos nifios salir voluntariamente a Cantar lo que aprendio que entendio de la
cancion, luego se promueve el dialogo con los nifios.
Metacognicion
Se incentiva a que los nifios que comenten y respondan las siguientes interrogantes:
¢Qué aprendimos hoy? ;Como lo aprendimos? ;para qué nos servird? ;sen qué ocasiones podemos | 15 min.
usarlo?
L . . o . . .
% A partir de las diferentes respuestas de los nifios, se genera un dialogo con la intencion de
w retroalimentar el nuevo conocimiento adquirido por los nifios con relacion a la actividad.
@)

Se agradece con lluvia de aplausos.

La maestra les indica que en su casa comenten lo aprendido y pueden seguir practicando con ayuda de
sus padres.
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NUmero de sesion

SESIONES O ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE 7
DATOS INFORMATIVOS
Area | Comunicacion Ciclo | Il -5afios Tiempo | 45 min.
Responsable Carolina Chumbe Pizango \ Seccién \ Los respetuosos Fecha 15/05/2023

TITULO DEL APRENDIZAJE

Lee una noticia “Un peligroso tigre en la comunidad”

SECUENCIA DIDACTICA

Competencia Capacidades

Desempefio

Lee diversos tipos de textos

escritos en lengua materna e Obtiene informacién del texto
escrito.
o Infiere e interpreta

informacion del texto escrito.
e Reflexiona, y evalla la forma
el contenido y contexto escrito

Identifica caracteristicas de personas, personajes, animales, objetos o acciones a

partir de lo que observa en las ilustraciones, asi como palabras que aparecen

frecuentemente en los cuentos, canciones etc.

* Dice de qué tratara, como continuara o como terminara el texto a partir de

algunos indicios, como el titulo, las ilustraciones, palabras, expresiones o

sucesos significativos, que observa o escucha antes y durante la lectura que

realiza.

e Opina dando razones sobre algun aspecto del texto leido (por si mismo o a
través de un adulto), a partir de sus intereses y experiencias.
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PROCESOS
i ESTRATEGIAS/ ACTIVIDADES TIEMPO | RECURSOS
PEDAGOGICOS

Proposito: Que los nifios comenten y expresen sus ideas sobre la noticia narrado.

INICIO Se forma un semicirculo y se recuerda los acuerdos del aula, al participar, luego la maestra
comunica el proposito de la actividad a realizar.
Motivacion: La maestra despierta el interés de los nifios a través de una imagen “el tigre” 15 min.
relacionado a la noticia, luego pregunta: ;Qué observan? ;Quién sera?, ;alguien conoce?
Progresivamente presenta la imagen de dicha comunidad, realiza la siguiente interrogante ¢Qué
observan en la imagen? ;Qué estara pasando en dicha comunidad?

. i ) IMAGENES,
Proponer leer la noticia, para ello recuerda a los nifios los acuerdos del aula, para asi poder FOTOS
enterarnos de la noticia, los nifios escuchan atentamente a la maestra, porque observan los gestos '
DESARROLLO ! Porg g

de la maestra al narrar la noticia.
Al culminar la lectura pregunta ¢ Qué pasara con los moradores de la comunidad? ¢ Quiénes estan
en peligro?
Al finalizar la lectura la maestra pide la participacion voluntaria de un nifio para a narrar lo que
entendio del de la noticia, luego se promueve el dialogo con los nifios.
Metacognicion
Mediante la lluvia de ideas, se incentiva a que los nifios que comenten y respondan las siguientes
interrogantes: 15 min.

CIERRE ¢ Qué aprendimos hoy? ;Cémo lo aprendimos? ¢ para qué nos servird? ;Qué debemos hacer si nos

encontramos a un tigre?

A partir de las diferentes respuestas de los nifios, se genera un dialogo con la intencién de
retroalimentar el nuevo conocimiento adquirido por los nifios con relacion a la actividad.

Se agradece con lluvia de aplausos.

La maestra les indica que en su casa narrar la noticia, a los miembros de tu familia.
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ANEXOS

UN PELIGROSOS TIGRE EN LA COMUNIDAD

Un peligroso tigre, se aparece en la comunidad de vista alegre los
moradores de la comunidad se encuentran muy preocupados, ya
que este felino viene comiéndose las vacas de los moradores de
dicha comunidad, las madres de familia muestran su preocupacion
por sus nifios y temen por sus vidas, ya que este felino es muy
salvaje, puede atentar contra la vida de los nifios de dicha
comunidad.

Por lo cual, piden apoyo a las autoridades, estar alerta y velar por
el bienestar de la comunidad.
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SESIONES O ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE

DATOS INFORMATIVOS

Ndmero de sesién
8

Area | Comunicacion

Ciclo | 11 -5 afios

Tiempo | 45 min.

Responsable

Carolina Chumbe Pizango \ Seccién | Los respetuosos Fecha 18/05/2023

TITULO DEL APRENDIZAJE

Narra un cuento que les guste a los nifios “pinocho”

SECUENCIA DIDACTICA

Competencia

capacidades

Desempefio

Lee diversos tipos de textos
escritos en lengua materna

e Obtiene informacion del texto
escrito.

e Infiere e interpreta informacion
del texto escrito.

e Reflexiona, y evalta la forma
el contenido y contexto escrito

Identifica caracteristicas de personas, personajes, animales, objetos o

acciones a partir de lo que observa en las ilustraciones, asi como palabras

que aparecen frecuentemente en los cuentos, canciones etc.

* Dice de qué tratard, como continuard o como terminard el texto a partir de

algunos indicios, como el titulo, las ilustraciones, palabras, expresiones o

sucesos significativos, que observa o escucha antes y durante la lectura que

realiza.

e Opina dando razones sobre algun aspecto del texto leido (por si mismo o
a través de un adulto), a partir de sus intereses y experiencias.
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PROCESOS
PEDAGOGICOS ESTRATEGIAS/ ACTIVIDADES TIEMPO RECURSOS
Propdsito: Los nifios participen y dialoguen en base al cuento
o Se forma un semicirculo y se recuerda los acuerdos del aula, al participar, luego la maestra comunica
O el propdsito de la actividad a realizar.
= Motivacion: despierta el interés de los nifios a través del badl de los tesoros la maestra pregunta: ;Qué 15 min.
observan? ;Qué sera lo que esta dentro del badl?, los nifios dan su respuesta.
Luego pregunta ¢Cual creen que sera el titulo del cuento? ¢;De qué creen que se trata el cuento? los CUENTOS
nifios dan sus respuestas y posteriormente ella, lee el titulo como el contenido del cuento; para ello, va
presentando imagenes de escenas por separado.
o) En la primera escena la maestra realiza pregunta ¢Qué creen que dird aca?
4
5‘ Progresivamente va presentando las escenas de cuento y va generando preguntas, antes de finalizar el
g:f cuento realiza la siguiente pregunta ;Cémo creen que termina el cuento? 25 min.
< . . .
@ ¢ QUuE le paso a pinocho? ;Porqué?
&)
Al finalizar el cuento la maestra pide a algunos nifios salir voluntariamente a narrar lo que entendio del
cuento, luego se promueve el dialogo con los nifios.
Metacognicion
Mediante la lluvia de ideas, se incentiva a que los nifios que comenten y respondan las siguientes
% interrogantes: 15 min.
% ¢ Qué hicimos hoy? ;Como lo aprendimos? ;para qué nos servira? ;debemos ser como pinocho?
3) A partir de las diferentes respuestas de los nifios, se genera un dialogo con la intencion de retroalimentar
el nuevo conocimiento adquirido por los nifios con relacién a la actividad.
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Se agradece con lluvia de aplausos.

La maestra les indica que en su casa narran el cuento aprendido, a papito y a mamita.

ANEXOS:

Sopa de Letras
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SESIONES O ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE

NUmero de sesion

9
DATOS INFORMATIVOS
Area | Comunicacion Ciclo | 11 -5 afios Tiempo | 45 min.
Responsable Carolina Chumbe Pizango \ Seccién | Los respetuosos Fecha 22/05/2023
TITULO DEL APRENDIZAJE
Lee una receta “Inchicapi de gallina”
SECUENCIA DIDACTICA
Competencia Capacidades Desempefio
Identifica caracteristicas de personas, personajes, animales,
Lee diversos tipos de textos o IDENTIFICA informacion en diversos objetos o acciones a partir de lo que observa en las ilustraciones,
escritos en lengua materna. tipos de textos orales asi como palabras que aparecen frecuentemente en los cuentos,
canciones etc.
¢ INFIERE el significado del texto oral. e Dice de qué tratara, como continuard o como terminara el
e REORGANIZA la informacién de texto a partir de algunos indicios, como el titulo, las
diversos tipos de texto. ilustraciones, palabras, expresiones o sucesos significativos,
e REFLEXIONA sobre la forma, contenido que observa o escucha antes y durante la lectura que realiza.
y contexto del texto e Opina dando razones sobre algun aspecto del texto leido (por
si mismo o a través de un adulto), a partir de sus intereses y
experiencias.




PROCESOS
. ESTRATEGIAS/ ACTIVIDADES TIEMPO | RECURSOS
PEDAGOGICOS

Propésito: Los nifios participen y dialoguen sobre el texto leido.
Se forma un semicirculo y se recuerda los acuerdos del aula, al participar, luego la maestra

INICIO comunica el proposito de la actividad a realizar.
Motivacion: Despierta el interés de los nifios a través de una cancion “los alimentos” la maestra 15 min.
pregunta: ¢ De qué trata la cancion? ;Qué nos menciona? Indica a los nifios que es muy importante
alimentarnos, para asi crecer sanos y fuertes, prevenir muchas enfermedades.

: " : . o Imagenes,
En seguida presenta a los nifios una rica receta muy tradicional de nuestra comunidad inchicapi papelote
de gallina” pregunta a los nifios si conocen el exquisito plato ;Quién lo prepara? ; Que necesitamos plumén
para preparar esta deliciosa sopa? ;Cuales son los ingredientes?, presenta los ingredientes en la pizarra, limpia
DESARROLLO | Plzarra. tipo

La maestra va dando indicaciones y haciendo descripcion de los ingredientes a utilizar como: 25 min.
harina de maiz, mani no tan seco, aji verdura, sacha culantro, ajos, yuca,
Leemos la descripcion de la receta e incentivamos a los nifios a dialogar con mamita para que
prepare un rico inchicapi en casa.
Metacognicion
Mediante la lluvia de ideas, se incentiva a que los nifios que comenten y respondan las siguientes
interrogantes: 15 min.

CIERRE ¢ Qué aprendimos hoy? ;Como lo aprendimos? ;para qué nos servira? ¢en qué ocasiones podemos

usarlo?

A partir de las diferentes respuestas de los nifios, se genera un dialogo con la intencién de
retroalimentar el nuevo conocimiento adquirido por los nifios con relacion a la actividad.

Se agradece con lluvia de aplausos.
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La maestra les indica que en su casa narran el cuento aprendido, a los miembros de tu familia.

ANEXOS
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SESIONES O ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE

DATOS INFORMATIVOS

Ndmero de sesién

10

Area \ Comunicacion

| Ciclo | 11 - 5afios

Tiempo | 45 min.

Responsable

Carolina Chumbe Pizango \ Seccién \ Los respetuosos Fecha 25/05/2023

TITULO DEL APRENDIZAJE

Los niflos dramatizan un cuento usando sus mascaritas.

SECUENCIA DIDACTICA

Competencia

Capacidades

Desempefio

Se comunica oralmente en su
lengua materna

¢ Obtiene informacion del texto oral.

o Infiere e interpreta informacion del texto oral.
e Reflexiona y evalGa la forma, el contenido y

contexto del texto escrito.

e Recupera informacion explicita de un texto oral.

e Menciona algunas hechos y lugares, el nombre de
personas y personajes.

e Sigue indicaciones orales o vuelve a contar sus
propias palabras los sucesos que mas le gustaron.
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PROCESOS
PEDAGOGICO ESTRATEGIAS/ ACTIVIDADES TIEMPO | RECURSOS
S
Proposito: Los nifios crean su propio personaje al dramatizar.
Se forma un semicirculo y se recuerda los acuerdos del aula, al participar, luego la maestra
comunica el proposito de la actividad a realizar.
©) Motiva
@) 15 min.
> La docente invita a los nifios a dialogar referente al propdsito que se comunicd, con la intencion
- de ir planificando lo que se pretende realizar: ;Qué vamos a hacer el dia de hoy?, ;Cémo vamos
a dramatizar el cuento ?, ;Para qué vamos a dramatizar el cuento? Se genera un pequefio dialogo
donde los nifios expresen sus posibles respuestas, se va direccionando sus ideas para el trabajo a
realizar
Los nifios alistan el espacio o escenario, se colocan las mascaras que han elaborado, se convierten Camina del
en actores e imitan a los personajes del cuento (Ricitos de oro y los 3 0sos). Demostrando su arte s_ector hogar,
0 dramatico en la creacion de su personaje elegido. Respetando en todo momento el espacio del _S|Ilas del aula,
| compafiero, juguetes sector
o) hogar,
% La docente invita a los nifios  a presentar la creacion de su personaje del cuento, ya sea de | 25 min. mascara,
(<f£) manera individual o grupal. nifos.
UDJ Después lo representaran en una hoja, para luego pegarlo en el sector de arte
Los nifios comentan como s sentido en el taller
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CIERRE

Metacognicion
proponemos a los nifios realizar una media luna para trabajar la evaluacion.
¢Qué aprendimos hoy? ;Cémo lo aprendimos? ¢;para qué nos servird? ;en qué ocasiones

podemos usarlo?

A partir de las diferentes respuestas de los nifios, se genera un dialogo con la intencion de
retroalimentar el nuevo conocimiento adquirido por los nifios en relacion con la dramatizacion,
se invita al azar a un nifio que desea expresar el texto creado.

Se agradece con lluvia de aplausos.

Se agradece con lluvia de aplausos.

La maestra les indica que en su casa narran lo aprendido, a los miembros de tu familia.

15 min.

ANEXOS
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Anexo 13: Fotografias durante la recoleccion de datos

Foto: N° 01

Nota: En el interior de las instalaciones de la Institucion Educativa Inicial Barranquita junto a la
Directora y a los nifios del sal6n de 5 afios.

Foto: N° 02

Nota: Mostrando una imagen durante la realizacion de una sesion de clase o actividades
de aprendizaje
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Foto: N° 03

Nota: Se les presento a los nifios los ingredientes que se usaria en la sesién clase o actividades de
aprendizaje

Foto: N° 04

Nota: Cada nifio comparte la ensalada preparada durante la sesion clase o actividades de
aprendizaje.



Foto: N°5

Nota: Se narra un cuento a los nifios durante la sesidn clase o actividades de aprendizaje.

Foto: N°6

Nota: Nifios escenificando a la familia de osos durante la sesion clase o actividades de
aprendizaje.
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Foto: N°7

Nota: Nifios escenificando a la familia de osos durante la sesidn clase o actividades de aprendizaje.

Foto: N°8

N

Nota: Los nifios revisan los cuentos en el espacio de lentura durante la sesion clase o actividades
de aprendizaje, y todos escogen el cuento de pinocho para que la maestra los lea.



Foto: N°9

Nota: Estuantes mostrando sus titeres después la sesion de aprendizaje.

Foto: N 10

Nota: Estuante mostrando su titere después de la sesion clase o actividades de aprendizaje.
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