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RESUMEN

Los frenillos orales son bandas de tejido conectivo fibroso, muscular o de ambas,
cubiertas de una membrana mucosa situadas en la linea media y de origen congénito. Sirven
para la fijacion de algunas zonas anatomicas en la boca. Podemos encontrar distintos frenillos
en la cavidad oral los que se encuentran en la linea media (frenillo labial superior e inferior,
frenillo lingual) y los laterales situados a la altura de los premolares superiores e inferiores
representan en verdad bridas cicatrizales. Los frenillos de la linea media pueden representar
problemas en la salud bucal del paciente cuando estan demasiado cerca del margen gingival
desde problemas para el control de la placa dentobacteriana o representar un problema por un
tirbn muscular, representado a su vez un problema estético, deglutorio o problemas
ortodontico-ortopédicos, protésicos, alteraciones fonéticas o una patologia periodontal. El
tratamiento ante estos problemas se lleva a cabo mediante larealizacion de una frenilectomia.
La frenilectomia es un proceso de correccion quirdrgica en aquellos frenillos que causan
alteraciones, el presente articulo representa una compilacion de una breve vision general

sobre el frenillo, con especial atencion a las medidas diagndsticas, quirurgicas y terapéuticas.

PALABRAS CLAVE:

Frenillo, Frenilectomia, Tratamiento quirdrgico
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INTRODUCCION

Los frenillos labiales (frenulum labii) se definen como pliegues sagitales de la mucosa
alveolar insertados por un lado en el interior de la porcion media del labio y por otro lado, en
la encia. Normalmente, el frenillo labial inferior tiene forma reducida en comparacion con el

superior!.

El frenillo labial esta sujeto a ciertas variaciones segun su forma, tamafio y posicién. Algunos
son amplios y resistentes, otros son finos y fragiles. El frenillo simple es el que mas
prevalece, insertandose el superior en la encia adherida y el inferior en la mucosa alveolar. La
distancia media de la insercion, en relacion al borde libre, es de 4,4 mm en el frenillo superior
y 5,6 mm en el frenillo inferior. La funcion del Frenillo Labial Superior es de servir como

barrera y sujecion de los labios para que no se desplacen de su lugar normal y habitual?.

El diagndstico debe ser minucioso y temprano. La traccion del labio superior hacia arriba y
hacia delante puede ser una prueba diagndstica dtil: si el segmento interdental se isquemiza,
es probable que el frenillo no se corrija con el tiempo y sea necesario operarlo esto con el fin
que en lo posterior no haya complicaciones, como son dificultad en el habla, mal posicion
dentaria y dificultad en el movimiento del labio. Situaciones que son 5 favorecidas por la

forma tamafio y posicion del frenillo labial superior?.

Sin embargo, se van acrecentando las investigaciones referidas al tema, siendo relevante y
necesaria la realizacion de este trabajo, con la finalidad de reconocer las Variantes
Anatémicas del Frenillo Labial Superior y el trabajo realizado en un paciente con denticion

mixta.
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