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INTRODUCCION

Considerando que estilos de crianza parental son los modelos de guia y formas que
manejan los progenitores de familia para instruir, un correcto desarrollo para sus hijos,
permitiendo que éstos tengan un adecuado trato y establecer las normas familiares en la que

se pueda desenvolver bajo el cuidado de sus padres.

Ramirez (2002) manifiesta “que las practicas de crianza que utilizan los padres se relacionan
con los problemas de conducta de los hijos; como practicas de crianza inadecuadas: afecto
negativo, castigos no fisicos, control autoritario y énfasis en el logro, los hijos tienen mayor
probabilidad de presentar problemas de conducta tanto externos como internos.
Concretamente, el afecto negativo predice conducta agresiva, problemas de atencion y de
comportamiento, EI control autoritario predice ansiedad/depresion y el énfasis en el logro

predice ansiedad/depresion, problemas sociales” (p. 117).

La finalidad de esta investigacion fue saber si existe relacion entre la variable estilos de
crianza parental y habilidades sociales en estudiantes de la I. E. Pablica Santa Isabel de la
provincia Huancayo - 2020. Saber en qué nivel de crianza parental se encuentran estos
escolares de la I. E. Santa Isabel, asi mismo saber el desarrollo de la habilidades sociales de
estos estudiantes, en su entorno social, esto dependera altamente de la manera cdmo estos
escolares son educados en sus casas, teniendo en cuenta y consideracion que muchos de
ellos provienen de familias desintegradas, de familias reconstituidas, de familias negligentes
0 ausentes, muchos conviven con padres violentos con un nivel educativo bésico, etc., por
estas razones es fundamental saber el estilo de crianza y las habilidades sociales que estan
desarrollando estos jovenes estudiantes, y prevenir algunos trastornos, conductas desafiantes
entre otras dificultades es por ello que se vio la necesidad de hacer esta investigacion en la

institucion educativa publica Santa Isabel de la provincia de Huancayo.



En la presente investigacion se utilizé el método cientifico como método general y el
método especifico como método descriptivo, de tipo basico o pura, con un nivel de alcance
correlacional, con un disefio transeccional correlacional, de la misma manera se trabajo con
una muestra no probabilistica intencional de 56 estudiantes del 4to grado “A” y “R” de
educaciéon secundaria de la Institucién Educativa Publica Santa Isabel de la Provincia
Huancayo Regidn Junin 2020, en tal sentido se emple6 la escala de crianza parental de
Steinberg y la Lista de Chequeo de Habilidades Sociales de Goldstein, las cuales mediran

las variables a través de los instrumentos de evaluacion.

Finalmente, en el proceso de analisis de datos se utilizd la estadistica descriptiva y la
inferencial aplicando el software SPSS versidn 23, para la prueba de hipdtesis se utilizo el
estadigrafo de Rho de Spearman, ya que la investigacion va en funcion a resultados. De la

siguiente manera la investigacion esta conformado por 5 partes a continuacion se detallaré:

En el capitulo | se expone el planteamiento del problema, la descripcién de la realidad
problematica, la delimitacion del problema, la formulacion del problema general y

especificos, las justificaciones el objetivo general y los objetivos especificos.

En el capitulo 11, se desarroll6 el marco teorico; en donde se explican los antecedentes
internacionales, nacionales, las bases tedricas cientificas, asi misma definicion conceptual y

operacional.

En el capitulo 111, se formularon las Hipotesis, como la hipétesis generales y especificos,
tambien se identificaron las variables de la investigacion; y la conceptualizacion de las

variables.

En el cuarto capitulo IV, se determiné la metodologia a utilizar en la presente

investigacién, como el método de investigacion, el tipo, disefio de investigacion, el nivel de



Vi

investigacion, la poblacién, muestra, el procesamiento y andlisis de datos, instrumentos de

recoleccion de datos, y las consideraciones éticas normadas.

En el capitulo V, resultados de la investigacion en base a la estadistica empleado, el
andlisis y las discusiones de resultados, las conclusiones, las recomendaciones, asi mismo se
adjunta las referencias bibliograficas citadas en formato APA, y por Gltimo se finaliza con
los anexos correspondientes donde se explica la matriz de consistencia, la operacionalizacién
de las variables, los instrumentos de investigacion empleados, el formato de consentimiento,
asentamiento informado, la carta de aceptacion en donde se llevé a cabo la investigacion, y

las evidencias de la aplicacion de los instrumentos de investigacion.

Las autoras



CONTENIDO
Portada

Dedicatoria

Agradecimiento

Introduccién

Contenido

Contenido de Tablas

Contenido de figuras

Resumen

Abstract

l. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
1.1 Descripcion de la Realidad Problemética
1.2 Delimitacién de la Investigacion
1.3 Formulacién del Problema

1.3.1 Problema General
1.3.2 Problema Especifico
1.4 Justificacion de la Investigacion
1.4.1 Justificacion Social
1.4.2 Justificacion Tedrica
1.4.3 Justificacion Metodologica
1.5 Objetivo de la Investigacion
1.5.1 Objetivo General

1.5.2 Objetivo Especifico

vii

Xi

Xiii

XVi

XVii

18

18

23

24

24

24

25

25

26

27

28

28

28

vii



.  MARCO TEORICO
2.1 Antecedentes de la Investigacion
2.1.1 Antecedentes internacionales
2.2.1 Antecedentes nacionales
2.2 Bases Tedricas o cientificas
2.2.1 Definicion de estilos de crianza parental
2.2.1.1Teorias relacionadas a la variable Estilos de Crianza
2.2.1.2 Tipos de Estilos de Crianza
2.2.1.3 Dimensiones de Estilos de crianza
2 2.2 Definicion de las Habilidades Sociales
2.2.2.1Teorias relacionadas a la variable Habilidades Sociales
2.2.2.2. Dimensiones de Habilidades sociales
2.3 Marco Conceptual

1.  HIPOTESIS

3.1 Hipotesis General

3.2 Hipétesis Especificos

3.3 Identificacion de Variables

3.3.1 Variable 1: Estilos de crianza parental

3.3 1.1Definicién Conceptual

3.3.1.2 Definicion Operacional

3.3.2. Variables 2 Habilidades Sociales

3.3.2.1. Definicion Conceptual

3.3.2.2. Definicion Operacional

30

30

30

33

35

35

36

38

41

42

43

46

48

o1

o1

51

53

53

53

54

55

55

56

viii



3.4 Operacionalizacion de variable estilos de crianza parental
3.5 Operacionalizacion de variable habilidades sociales
IV. METODOLOGIA
4.1. Método de investigacion
4.2. Tipo de investigacion
4.3 Nivel de Investigacion

4.4. Disefio de investigacion

4.5. Muestra y poblacion
4.6. Criterios de Inclusion
4.7 Criterios de Exclusion
4.8. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
4.9. Procesamiento y Analisis de Datos
4.10. Aspectos Eticos de la Investigacion
V. RESULTADOS
5.1 Andlisis y Discusion de resultados
5.2 Conclusiones
5.3 Recomendaciones
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
ANEXOS

Anexo 1: Matriz de consistencia

S7

61

70

70

70

71

71

72

72

73

73

75

79

81

101

110

112

113

119



Anexo 2:

Anexo 3:

Anexo 4:

Anexo 5:

Anexo 6:

Anexo 7:

Anexo 8:

Anexo 9:

Operacionalizacion de la variable estilos de crianza

Operacionalizacion de la variable habilidades sociales

Herramientas de evaluacion (EECP y LCHHS)

constancias de validez de los instrumentos de evaluacion- jucios de expertos

Data de procesamiento de datos de las variables de investigacion

Solicitud y aceptacion de la institucion educativa Publica Santa Isabel- Huancayo

Asentimiento y consentimiento informado, declaraciones juradas

Evidencias de la aplicacion de los instrumentos de evaluacion- COVID- 2019



CONTENIDO DE TABLAS

Tabla 1. Operacionalizacién de Variable Estilos de Crianza

Tabla 2. Operacionalizacién de Variable de Habilidades Sociales

Tabla 3. Total, de Muestra

Tabla 4. Alfa de habilidades sociales

Tabla 5. Estadistica fiabilidad habilidades sociales

Tabla 6. Alfa estilos de crianza

Tabla 7. Estadistica de fiabilidad de estilos de crianza parental

Tabla 8. Resultado de estilos de crianza parental

Tabla 9 Resultado de habilidades sociales

Tabla 10 Resultado de la dimension primeras habilidades sociales

Tabla 11 resultado de la dimension habilidades avanzadas

Tabla 12. Resultado Habilidades relacionadas con los sentimientos habilidades

Tabla 13 Resultado de las habilidades alternativas a la agresion

Tabla 14. Resultado de las habilidades para hacer frente al estrés

Tabla 15. Resultado de las habilidades de planificacion

Tabla 16. Rho de Spearman Correlacion entre el estilo de crianza parental y las

habilidades sociales

49

53

65

68

68

70

70

73

74

75

76

\‘

7

78

79

80

81

Tabla 17. Interpretacion de los coeficientes de correlacién entre estilos de crianza

parental y habilidades sociales

Tabla 18. Rho de Spearman Correlacion entre el estilo de crianza parental

89

Xi



y las primeras habilidades sociales 90

Tabla 19. Interpretacién de los coeficientes de correlacion entre estilos de crianza

parental y primeras habilidades sociales 91

Tabla 20. Rho de Spearman correlacién entre los estilos de crianza parental

y las habilidades sociales avanzadas 92

Tabla 21. Interpretacién de los coeficientes de correlacion entre estilos de crianza

parental y habilidades sociales avanzadas 92

Tabla 22. Rho de Spearman correlacion entre los estilos de crianza parental y las

habilidades relacionadas con el sentimiento 94

Tabla 23. Interpretacién de los coeficientes de correlacion entre estilos de crianza

parental y habilidades relacionadas con el sentimiento 94

Tabla 24. Rho de Spearman correlacion entre los estilos de crianza parental y las

habilidades alternativas a la agresion 95

Tabla 25. Interpretacion de los coeficientes de correlacion entre estilos de crianza

parental y habilidades alternativas a la agresion 96

Tabla 26. Rho de Spearman correlacion entre los estilos de crianza parental y las

habilidades para hacerle frente al estres 97

Tabla 27. Interpretacion de los coeficientes de correlacion entre estilos de crianza

parental y habilidades para hacer frente al estrés 97

Tabla 28. Rho de Spearman correlacion entre los estilos de crianza parental y las

habilidades de planificacion. 98

Tabla 29. Interpretacion de los coeficientes de correlacion entre estilos de crianza

parental y habilidades de planificacion 99

xii



CONTENIDO DE FIGURA

Figura 1. Resultado de violencia ejercida en instituciones educativas del Per(

Figura 2. Esquema del disefio de investigacion

Figura 3. Resultado de la variable estilos de crianza

Figura 4. Resultado de la variable habilidades sociales

Figura 5. Resultado de la dimension primeras habilidades sociales

Figura 6. Resultado de la dimension habilidades sociales avanzadas

Figura 7. Resultado de las habilidades sociales relacionadas con los Sentimientos. 77

Figura 8. Resultado de las habilidades sociales Alternativas a la Agresion

Figura 9. Resultado de las habilidades sociales para hacer frente al estrés

Figura 10. Resultado de las habilidades de planificacion

18

63

73

74

75

76

78

79

80

Xiii



16

RESUMEN

En la investigacion se inicié con la formulacion del problema general ¢Qué
relacion existe entre estilos de crianza parental y habilidades sociales en los
estudiantes del nivel secundario de la Institucion Educativa Publica Santa Isabel de
la provincia de Huancayo 2020?, asimismo con el objetivo general, Determinar la
relacién que existe entre estilos de crianza parental y habilidades sociales en
estudiantes del nivel secundario de la LLE. Publica Santa Isabel provincia de
Huancayo- 2020. La investigacion es del enfoque cuantitativo, se utilizo el método
cientifico como método general y el método especifico, cémo el método descriptivo,
el tipo de estudio es el basico, de alcance correlacional, de disefio transeccional
correlacional, se utilizd la muestra no probabilistica intencional, con una muestra de
56 estudiantes, con criterios de inclusion y exclusién, para el proceso de datos se
utilizo la estadistica descriptiva y la inferencial en donde se aplicé el software Spss
version 23, para la contratacion de hipotesis se uso el estadigrafo Rho de Spearman.
Los cuestionarios aplicados fueron la (EECP) de Steinberg y la (LCHHS) de
Goldstein adaptado por Tomas A. (1995), en donde se encontrd correlacion
moderada entre estilos de crianza parental y habilidades sociales, con un rs = 0.556,
entre estilos de crianza parental y habilidades sociales en los estudiantes del nivel
secundario de la Institucion Educativa Publica Santa Isabel de la provincia de
Huancayo 2020. Asi mismo 43 estudiantes equivalente al 76.8% presentan un alto
nivel en el desarrollo de estilos de crianza parental y para las habilidades sociales
29 estudiantes equivalente al 51.8% presentan un buen nivel de desarrollo de

habilidades sociales.

Palabras Calves: estilos de crianza, habilidades sociales.
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ABSTRACT

The research began with the formulation of the general problem: What
relationship exists between parenting styles and social skills in secondary school
students of the Santa Isabel Public Educational Institution in the province of
Huancayo 20207 also with the general objective, To determine the relationship
that exists between parenting styles and social skills in students at the ElI
secondary level Public Santa Isabel province of Huancayo- 2020. The research
is of the quantitative approach, the scientific method was used as a general
method and the specific method, as the descriptive method, the type of study is
the basic one, of correlational scope, of correlational transectional design , the
intentional non-probabilistic sample was used, with a sample of 56 students, with
inclusion and exclusion criteria, descriptive and inferential statistics were used
for the data processing, where the Spss version 23 software was applied, for the
recruitment of hypothesis, Spearman's Rho statistic was used. The
questionnaires applied were Steinberg's (EECP) and Goldstein's (LCHHS)
adapted by Tomas A. (1995), where a moderate correlation was found between
parenting styles and social skills, with an rs = 0.556, between parenting styles.
Parental upbringing and social skills in students at the secondary level of the
Santa Isabel Public Education Institution in the province of Huancayo 2020.
Likewise, 43 students equivalent to 76.8% present a high level in the
development of parenting styles and for social skills 29 students equivalent to

51.8% present a good level of development of social skills.

Keywords: parenting styles, social skills.
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l. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 Descripcion de la realidad probleméatica

Considerando que la familia es el ndcleo basico en la sociedad, en donde se aprende una
serie de actos y conductas resultado de la interaccion constante de los progenitores, el
entorno familiar y social son los entes directos en la interaccion y desarrollo de las
habilidades sociales, formando la personalidad del adolescente, basadas en limites, valores,
y afecto relacionadas al comportamiento; con el Unico objetivo de regular el comportamiento
de los hijos. En tal sentido para Gubbins (2002), expresa: “La escuela contribuye a esa
formacion buscando el desarrollo integral y libre de la persona. Ambas, familia y escuela, se
constituyen en aliadas frente al claro prop6sito de formar a las personas en su desarrollo
individual y social” en tal sentido es en la familia donde el estudiante adquiere los valores
como: el saber saludar, solicitar, saber escuchar, y hacerse escuchar, estas habilidades son
muy fundamentales en el progreso de los hijos, permitiendo al adolescente saber expresarse,

comunicarse con su entorno.

Es asi que se considero a la Institucién Educativa Publica Santa Isabel del nivel secundario
de la provincia de Huancayo para la investigacion ya que es un espacio de interaccién de
adolescentes que se congregan desde distintos escenarios culturales y costumbres, existe un

dia a dia en la que se presentan diferentes tipos de problemas, pues, la institucion educativa
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no es ajena a ello, los cuales forman parte del diagnoéstico institucional, en los documentos

de gestion como el PEI (2017) y PAT (2020).

Uno de esos mdltiples problemas fue la deficiencia encontrada en el estudio de estas dos
variables, que no son muy aceptadas en los estudiantes, estas actitudes se ven evidenciadas
en los cuadernos de incidencias, los reportes de los tutores de aula, y los informes del area
de TOE, se ve porcentajes de estudiantes con problemas de conducta en el aula, como:
conductas desafiantes, hostiles y violentas que se expresan con un lenguaje inadecuado,
algunos no tienen control emocional, descuidados sin responsabilidad de cumplir actividades
encomendadas, no respetan el reglamento interno de la institucién educativa, sin
compromiso por mejorar en sus actitudes, algunos vulnerables faciles de cualquier indole de
manipulacion, algunos estudiantes tienen adicciones como la ludopatia, se podria decir que
en algunos aspectos estas actitudes presentadas por los adolescentes seria a causa de la etapa
de vida en la que se encuentran, teniendo cambios fisicos y emocionales, si estas conductas
no son abordados convenientemente por los padres y responsables del &rea psicopedagdgico,
pueden propiciar algunos trastornos psicolégicos ya que los padres y las escuelas son los
entes en motivar el buen desarrollo de habilidades socioemocionales y cognitivos en el

adolescente.

Asi mismo hay padres que se muestran con actitudes autoritarios, permisivos, indulgentes,
hay padres que casi nunca se acercan al colegio cuando se les manda algin comunicado por
el mal comportamiento, se podria decir que estos padres viven mas ocupados en actividades
personales, descuidando al adolescente, a pesar de estas dificultades observadas, también es
digno de rescatar a aquellos padres responsables, afectuosos, democraticos, que crean un
clima emocional saludable para el desarrollo de sus hijos. Entonces viendo estas dificultades
en los adolescentes y padres de familia de la I.E.P Santa Isabel, se vio la necesidad de hacer

esta investigacion concerniente a estilos de crianza parental y habilidades sociales, en los
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estudiantes, que tanto puede estar relacionado el estilo de crianza parental, para desarrollar
habilidades favorables en los estudiantes. Asi mismo, para confirmar el problema se realizd
el andlisis documental en el PEI (2017), en la que manifiesta: que existe un porcentaje de
estudiantes que provienen de familias disfuncionales, con rasgos de agresividad verbal, lo
que es un indicador de deficiencias en el proceso de las practicas sociales. Todas estas
informaciones brindadas son dadas por la direccién académica de la institucion, a través de

los documentos ya mencionados mas arriba.

Segun el MINSA (2017), en la documentacién respectiva, nos da a conocer datos
significativos, mediante estadisticas en lo concerniente al tipo de violencia que se realiza en
los colegios del Perd, en cuanto el 71.1% de estudiantes manifestaron que sufrio violencia
psicoldgica de parte de sus comparfieros como violencia del tipo de hostigamiento, del mismo
modo el 73.8% de adolescentes entre los 12 a 17 afios de edad refirieron haber sufrido
conductas violentas dentro de su centro de estudios, de la siguiente manera el 95.5% seguida
el acoso, el 41.7% con amenazas contra su integridad fisica, psicolégica, como mensajes
cibernético con textos obscenos el 14.2%, y por ultimo refirieron ser victimas de violencia
fisica un 30.4%. De la misma manera el Ministerio de Salud (2017) dio a conocer que el
38% de los estudiantes del nivel secundario, son agredidos fisicamente y el 37.8% a
participado al menos en una pelea. Dr. Fernando Gonzales Ramirez - Contratista Peru
OPS/OMS. Este fendmeno sucede porque la crianza de los hijos esta descuidada asi lo

muestra el siguiente cuadro.
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VIOLENCIA EJERCIDA EN LAS INSTITUCIONES EDUCATIVAS- PERU

Figura 1. Resultado de violencia ejercida en instituciones educativas del Per(

Por estas cifras estadisticas que da a conocer el MINSA y la informacion veridica de la
Institucion Educativa Publica Santa Isabel del nivel secundario, nos es fundamental tomar
como tema de investigacion, las habilidades sociales y Estilo de crianza parental que los
progenitores estdn empleando con sus hijos, estas malas practicas se tienen que irradiar en
su accionar en las instituciones educativas. Asi lo manifiesta. Torres (2017), “a mayor estilo
de crianza adecuada, mejor habilidad social tendra el estudiante, y por ende mas éxito podra
tener el estudiante en diferentes areas de su vida, ya que le ayudaran a lograr sus objetivos y
a establecer relaciones y vinculos sanos con los demas disfrutando asi de las relaciones

sociales al que lo rodea”.

Por otro lado, Rondan (2019), Manifiesta: “La familia es uno de los multitudinarios
pequefios grupos cara a cara, que son mencionados como grupos primarios, cuya funcion

fundamental es la social y en especial la del cuidado y crianza de los nifios” (p.54)

En cuanto a los adolescentes, se tiene que instruir en su manera de pensar y actuar en los
centros educativos, y también en sus hogares con los padres de familia. Segin la OMS (2016)

refiere “A nivel mundial, las buenas relaciones con nuestro entorno familiar favoreceran en
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la reduccion de los altos porcentajes de agresividad que se difunde a nivel mundial”, Esto
implica que el problema de la agresividad tiene sus raices desde la forma de educar en
familia, que viene desde nuestra forma de vivir en familia. En este sentido el mismo OMS
(2019) refiere: que un porcentaje de la poblacion infantil de nuestro planeta presenta
problemas de conducta dentro de la familia y fuera de ella, los nifios son testigos de la

conducta de los padres luego las imitan.

Por lo tanto, muchas de las conductas de los padres estdn muy relacionadas a la conducta
de los hijos, también tienen que ver con la manera de criar y ensefiar a sus hijos, es por ello
que se manifiestan en su entorno tal y como ellos han sido criados. Asi mismo, Estrada
(2003), hace mencion que el estilo democratico muestra excelentes efectos, ya que se

instruyen hijos prudentes, responsables y socialmente preparados.

Asi mismo Goldstein (1987), “las habilidades sociales como un conjunto de
comportamiento eficaces en las relaciones interpersonales estas conductas son aprendidas,
facilitando la relacion con sus pares, la reivindicacion de los propios derechos, sin negar de
los derechos de los demaés, evitan la ansiedad en situaciones dificiles o novedosos, facilitan
la comunicacion y la resolucion de problemas, en algunos casos siendo basicas y otras mas
complejas en actividades de nivel social”. Considerando en nuestra opinion la problematica
de las habilidades sociales es un tema de importancia crucial en el desarrollo de los
adolescentes, en tal sentido puedan mejorar su desarrollo personal que les permita progresar
efectivamente y afectivamente, para ello los adultos somos el modelo ideal y real para que
las futuras generaciones imiten las cosas positivas, y enfrenten problemas situacionales

dando alternativas de solucion.
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1.2 Delimitacion

1.2.1 Temporal.

En el proceso de investigacion, tuvo una duracién de nueve meses, empezando con el
proyecto de investigacion, en el mes de enero de 2020, finalizando con el informe final de

investigacion en el mes de setiembre del mismo afio.

1.2.2 Espacial.

La investigacion se llevd a cabo en la Institucion Educativa Publica Santa Isabel del nivel
secundario, en San Carlos. Avenida Santa Isabel N° 567 provincia de Huancayo
departamento de Junin — 2020, la investigacion se llevo acabo de forma remota, ya que
estamos viviendo en épocas de pandemia, por el sars covid- 19, en donde se utilizé las
herramientas tecnologicas como: el WhatsApp, teléfonos celulares, internet, y llamadas

telefénicas.

1.2.3 Social

La investigacion se realizé con los estudiantes de la Institucion Educativa Publica Santa
Isabel del nivel secundario del cuarto grado, con edades, entre los 14 y 16 afios. Estos jovenes
estudiantes provienen de una clase social media y baja, ya que provienen de los diferentes

distritos y anexos aledafios a la provincia de Huancayo, referidos por direccion académico.

1.2.4 Tebrica

En esta investigacion nos permitio conocer la relacion entre estilos de crianza parental y
las habilidades sociales, asi mismo el analisis tedrico y conceptual nos ayudoé a profundizar

y aclarar los conceptos que se manejaron en la presente investigacion.
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Entonces para la primera variable se tomo la teoria de Darling y Steinberg (1993), en
donde refieren al estilo de crianza parental: “como una constelacion de actitudes hacia los
hijos, que le son comunicadas y que, en conjunto crean un clima emocional en el que los
comportamientos de los padres, influyen de una manera dirigida desempefiando sus roles
parentales y estas no son tan dirigidas a un solo objetivo, sino en muchos aspectos; como

cambios fisicos y psicolégicos de los hijos™ (p.488).

Para la segunda variable se tom6 a Goldstein (1987), “las habilidades sociales como un
conjunto de comportamiento eficaces en las relaciones interpersonales, estas conductas son
aprendidas, facilitando la relacion con sus pares, la reivindicacion de los propios derechos,
sin negar de los derechos de los demas, evitan la ansiedad en situaciones dificiles o
novedosos, facilitan la comunicacion y la resolucion de problemas, en algunos casos siendo

basicas y otras mas complejas en actividades de nivel social”.

1.3 Formulacion del problema de investigacién

1.3.1 General

¢Qué relacion existe entre estilos de crianza parental y habilidades sociales en los
estudiantes del nivel secundario de la Institucion Educativa Publica Santa Isabel de la

provincia de Huancayo 2020?

1.3.2 Especifico

s ¢Qué relacion existe entre Estilos de Crianza Parental y primeras Habilidades
Sociales en los estudiantes del nivel secundario de la Institucion Educativa Publica

Santa Isabel de la provincia de Huancayo 2020?
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s ¢Qué relacion existe entre Estilos de Crianza Parental y Habilidades Sociales
avanzadas en los estudiantes del nivel secundario de la Institucién Educativa Publica

Santa Isabel de la provincia de Huancayo 20207

s ¢Qué relacion existe entre Estilos de Crianza Parental y Habilidades Sociales
relacionadas con los sentimientos en los estudiantes del nivel secundario de la

Institucion Educativa Publica Santa Isabel de la provincia de Huancayo 2020?

s ¢Qué relacion existe entre Estilos de Crianza Parental y Habilidades alternativas a la
agresion en estudiantes del nivel secundario de la I. E. Publica Santa Isabel de la

provincia de Huancayo 20207?

s ¢Qué relacion existe entre Estilos de Crianza parental y Habilidades para hacer frente
al estrés en estudiantes del nivel secundario de la I. E. Publica Santa Isabel de la

provincia de Huancayo 2020?

s+ ¢Qué relacion existe entre Estilos de Crianza parental y Habilidades de planificacion
en estudiantes del nivel secundario de la I. E. PUblica Santa Isabel de la provincia de

Huancayo 2020?

1.4 Justificacion de la Investigacion

1.4.1 Social

Esta investigacion se realizo con la finalidad de esclarecer la relacion que existe entre
las variables Estilos de Crianza Parental y Habilidades sociales de los estudiantes, de ese
modo se contribuird como un aporte a la comunidad educativa para que tengan
conocimiento sobre los resultados hallados y le relacion en cuanto a estilos de crianza
parental y habilidades sociales; en donde los encargados del departamento de Toe y
departamento psicopedagdgicos y demas, desarrollen actividades de prevencion y

fortalecimiento en cuanto a los resultados en los estudiantes. Asi mismo se pudo analizar
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que los patrones de conducta que estan adquiriendo estos estudiantes, en la forma como
estan siendo criados y que habilidades estan desarrollando y cuéles de ellos es lo que mas
predomine o hay carencia, estos dos aspectos juegan un rol significativo en el desarrollo y
el éxito propio de cada uno de los adolescentes, es asi que se tiene en cuenta la influencia
de la variables en el desarrollo de sus menores hijos, en cierto modo esta investigacion sera
de mucha ayuda a la institucién educativa y padres de familias, saber si el estilo de crianza
empleado y las Habilidades Sociales adquiridas tienen relacion en los escolares. Asimismo
debido a la problematica social actual en la cual nos encontramos inmerso a nivel mundial
por el Covid-19, la investigacion se llevé acabo de manera remota dada las circunstancias
de la coyuntura que estamos atravesando, aun asi no fue impedimento esta situacion para

concluir la investigacion.

1.4.2 Teorica

Este trabajo de investigacion reforzaré lo investigado o escrito en otros estudios similares,
con estas dos variables en estudio. Estos temas relacionados a lo que se investigo tienen un
impacto muy importante en la sociedad, porque todos los seres humanos han adquirido
modos diferentes de ser criados en las diferentes etapas de sus vidas, cada uno en contextos
diferentes, algunos muy favorables y otros no tan favorables, para enfrentarse al mundo al
que los rodea, y que mas trabajar con adolescentes que estan en proceso de su desarrollo, es
muy fundamental saber estas habilidades en nuestros estudiantes, dado que el disponer de
habilidades sociales favorables le va dar al menor la seguridad a la hora de enfrentarse a
situaciones sociales, conocer y defender sus derechos, comunicarse de manera asertiva, etc.
Por lo tanto si se detectan habilidades deficientes en los escolares, se podra prevenir, mejorar
algunos aspectos de riesgo que pueda estar perjudicando al estudiante; posteriormente

mejorar para que haya una buena convivencia saludable entre sus comparieros y profesores
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dentro y fuera de su centro educativo, para ello se disefian programas acorde a la realidad y

a la perspectiva educativa. (Trianes y Mufioz, 1997).

Segun Baumrind (1966), se dan en el contexto y naturaleza en donde los progenitores
vienen criando a sus hijos con lazos afectuosos y guia de control, esto se da entre padres e
hijos, los padres toman el papel fundamental de vigilancia sobre los hijos, que se da de 4
formas o tipos modificados especificos de crianza como son: democraticos negligentes,

permisivos, y autoritarios.

Caballo, V. (1991) “la conducta socialmente habilosa es ese conjunto de conductas
expresadas por una persona en un contexto interpersonal que expresan los sentimientos,
actitudes, deseos, opiniones o derechos de ese individuo, de una manera adecuada a la
situacion, respetando esas conductas en los demas y que generalmente resuelve los

problemas inmediatos de la situacion, minimizando problemas a futuro”.

1.4.3 Metodoldgica

Con nuestra investigacion se podra incentivar a otras investigaciones similares y en otras
muestras similares. A si mismo se determiné que existe relacion entre los estilos de crianza
parental, las habilidades sociales y sus dimensiones, es asi en donde se emite un juicio
valorativo de valor en el presente estudio de investigacion. Del mismo modo se utilizo
instrumentos adecuados para medir las variables como: la Escala de crianza de Steinberg y
la Lista de Chequeo de habilidades sociales de Goldstein, antes de aplicar estos instrumentos
de evaluacion, fueron sometidos a juicios de expertos para su validez, en donde dan por
aprobado a los dos instrumentos de investigacion y para la fiabilidad de las dos herramientas
se utiliz6, una muestra piloto de 20 estudiantes con las mismas caracteristicas de estudio, en

donde presentan alta consistencia interna de alfa de Cronbach de (0,936) la (LCHHS)., y
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para la escala de estilos de crianza con un alfa de Cronbach de (0,765) entonces los

instrumentos de evaluacién muestran una adecuada confiabilidad. Estos resultados nos

permitieron aplicar con objetividad los instrumentos de investigacion sin ninguna dificultad,

a su vez nos ayudé a saber en los estudiantes en qué nivel de crianza parental se encuentran

y como tal que habilidades sociales mas han desarrollado.

1.5 Objetivos

1.5.1 General.

Determinar la relacion que existe entre estilos de crianza parental y habilidades sociales

en estudiantes de la |.E. Publica Santa Isabel provincia de Huancayo- 2020.

1.5.2 Especificos

X/
L X4

DS

*

X/
°

Identificar la relacién que existe entre estilos de crianza parental y primeras
habilidades sociales en estudiantes de la I. E. Publica Santa Isabel Provincia de

Huancayo- 2020.

Identificar la relacidén que existe entre estilos de crianza parental y habilidades
sociales avanzadas en estudiantes de la I. E. Pablica Santa Isabel Provincia de

Huancayo- 2020.

Identificar la relacién que existe entre estilos de crianza parental y habilidades
relacionadas con los sentimientos en estudiantes de la I. E. Plblica Santa Isabel

Provincia de Huancayo- 2020.

Identificar la relacién que existe entre estilos de crianza parental y habilidades
alternativas a la agresion en estudiantes de la I. E. Publica Santa Isabel Provincia

de Huancayo- 2020.
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+ ldentificar la relacion que existe entre estilos de crianza parental y habilidades
para hacer frente al estrés en estudiantes de la I. E. Publica Santa Isabel Provincia

de Huancayo- 2020.

++ Identificar la relacion que existe entre estilos de crianza parental y habilidades de
planificacion en estudiantes de la I. E. Publica Santa lIsabel Provincia de

Huancayo- 2020.
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1. MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes Internacionales

Torres (2018), en la ciudad de Abanto Ecuador, publico la investigacion que tiene como
titulo “Estilos de Crianza y su relacion con las Habilidades Sociales en adolescentes”, Su
objetivo es establecer la relacion que existente entre los estilos de crianza y las habilidades
sociales. EIl investigador ejecutd una investigacion, con disefilo no experimental
correlacional, de corte transversal, con un muestreo no probabilistico intencional, con una
muestra de 70 escolares entre los 12 a 18 afios; se utilizo los instrumentos de medicion como:
Escala de Socializacion parental ESPA 29 y el IHS de Goldstein. Llegando a una conclusion,
para la madre era el estilo de crianza autoritativo, y para el padre era el estilo de crianza méas
frecuente el autoritario. En relacion a las Habilidades Sociales, los adolescentes fueron bajos,
seguido de un nivel medio, asimismo se encontré un nivel alto de habilidades, pero en menor
proporcion. Llegando a una conclusion, si existe correlacion positiva entre el estilo de
crianza del padre y las habilidades sociales; por otro lado, la correlacién con la madre es

negativa.
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Ponce, Morales, y Morales (2018), Ecuador Quito, publico la investigacion con el titulo

“Estilos de crianza y habilidades sociales” en alumnos adolescentes de bachillerato del
colegio Municipal de nueve de octubre en la ciudad de Quito. La investigacion es del
enfoque cuantitativo de tipo correlacional y de campo, con una muestra compuesta por 220
estudiantes, uso la (EECP) de Steinberg y la (EHS), de Elena Gismero. Del mismo modo en
los resultados se ve que si existe relacion entre las dos variables en los alumnos, asi mismo
el 35% presenta habilidades sociales alto, el 26% presenta habilidades sociales bajo, el 39%
presenta habilidades sociales moderado. Por otro lado, en cuanto a los estilos de crianza el
23% presenta el tipo de crianza autoritario, 22% presentan un estilo de crianza del tipo
democrético, el 19% presentan un tipo de crianza negligente y el 10% de estudiantes

presentan un tipo de estilos de crianza del tipo mixto o no definido.

Machaca (2018) La paz- Bolivia, publicé su investigacion titulada “Modos de crianza y
su impacto en las Habilidades Sociales en adolescentes con desventajas socioeconomica”,
objetivo primordial analizar la relacion entre los modos de crianzay las habilidades sociales,
la investigacion es de un enfoque cuantitativa, con disefio no experimental de corte
transversal y correlacional, utilizé una muestra de 27 adolescentes entre 15 a 18 afios de edad
y 50 padres de familia. Se utilizé los instrumentos de evaluacién el Cuestionario de
Habilidades Sociales de Goldstein, la Hoja de observacién de Habilidades Sociales de
adolescentes, el Cuestionario de Modos de Crianza como también el Cuestionario de
Necesidades Baésicas Insatisfechas NBI para padres. La investigacion arrojo el nivel
prevalente para los dos padres es el modo de crianza limitador, caluroso y el permisivo
caluroso; ambos padres utilizan el modo permisivo y limitador caluroso; en cuanto a la

autonomia que les dan a sus proles.
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Morales, Félix, Rosas, Lopez y Nieto (2015), en México presentan la investigacion
descriptiva correlacional: “Estilos de Crianza relacionados con las Habilidades Sociales en
escolares”, con el objetivo de describir los estilos de crianza relacionados con las
habilidades sociales en escolares. Con una muestra conforma por 300 sujetos , se uso el IPC
de Ldpez-2001, cuestionario Habilidades de Manejo Infantil -CHAMI- de Morales y
Vazquez 2011, sistema de observacion directa de Morales 2001 obteniendo los siguientes
resultados,; las variables de estilos de crianza asociaron significativamente con el
comportamiento oposicionista fueron el castigo (R2 = .21; F (1, 298) =78.09, p<.000) y la
escala de interaccion social (IPC; R2 = 04) F (1, 298)= 12.88, p < .000) y el grupo de

variables asociados al comportamiento.

Isaza Valencia (2015), Colombia — Medellin realiz6 una investigacion titulada:
“Determinar la relacion existente entre las habilidades sociales en pre- adolescentes con
las précticas educativas familiares de los padres, madres o cuidadores significativos”. La
investigacion es de enfoque cuantitativo, tipo basico, disefio correlacional transversal. Con
una muestra de 143 preadolescentes de ambos géneros, de una institucion educativa privada
de la ciudad de Medellin, se utiliz6 la Prueba de practicas educativas familias (PEF) de
Alonso y Roman (2003) y el Cuestionario de Habilidades sociales de Monjas (2000). En la
investigacion arrojo los siguientes resultados como: los padres cumplen un rol muy
fundamental en el desarrollo de sus habilidades de sus hijos, como modelos primario de sus
aprendizajes, del mismo modo las habilidades sociales en los puberos tienen relacion con la
influencia en los diversos contextos y personas significativas en su desarrollo, pues por
medio de sus actuaciones en la cotidianidad y por ello estimulan los aprendizajes sociales

favorables en sus menores hijos, como sus normas, valores, responsabilidades, autonomia,
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etc. Ya que la familia el pilar vicario en el medio social para el aprendizaje de las relaciones

sociales posteriores del menor.

2.1 Antecedentes

2.1.2 Antecedentes Nacionales:

Veliz (2019), Realiza la investigacion titulada: “Estilos de crianza y habilidades sociales
en estudiantes del tercer grado de secundaria de una institucion educativa comas Lima,
2019 . El objetivo de la investigacion es establecer la relacidn en las dos variables de estudio
de los estudiantes del tercer grado, la investigacion es del método cuantitativo, del tipo basica
0 pura, con disefio descriptivo correlacional, con una muestra de 130 escolares de ambos
géneros, para lo cual se utilizara la EEC de Steinberg y la EHS de Elena Gisnero. Se llega a

la conclusion que existe relacion directa con Rho 0,768 entre las dos variables en estudio.

Reynoso y Huaranca (2019) Lima este, desarrollaron una investigacion titulado “ estilos
de crianza y habilidades sociales en las estudiantes de 12 a 15 afios en una institucion
educativa publica de Lima", el objetivo de la investigacion es de identificar la relacion entre
estilos de crianza y habilidades sociales. Se utilizd el disefio no experimental de corte
transversal, la muestra estd conformada por 330 adolescentes de sexo femenino de 12 a 15
afios de edad; utilizando los instrumentos de medicion la EHS de Gismero, y la EEC de
Steinberg. El resultado obtenido fue, que si existe relacion significativa entre las dos
variables como se puede observar que el estilo predominante es el autoritario con un 30%,

en cuanto al estilo negligente con un 28.2%, por otro lado la relacion de habilidades sociales
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se hallé un nivel bajo de 37.6%, asi mismo siendo la dimensién mas habitual la de expresion

de enfado con 47% en el nivel bajo.

Ccopacondori Abado y Challco Kana (2019), Arequipa Perd, desarrollaron una
investigacion descriptiva correlacional, titulada “Estilos de crianza y Habilidades Sociales
en adolescentes del colegio del distrito de Cayma””. Con el objetivo de determinar la
relacion entre las variables estilos de crianza y habilidades sociales, con disefio no
experimental transversal. Utilizando una muestra de 186 adolescentes de ambos géneros del
4°y 5° grado del nivel secundario. Se uso los instrumentos para medir, Merino (2004), y la
Escala adaptada por Ruiz A. (Trujillo-2006). Llegando a la conclusion que no existe una
relacion significativa (x2=8.543; p=,382) entre los estilos de crianza y habilidades sociales

en los adolescentes.

Flores (2018) Realiza la investigacion titulada: “Estilo de crianza parental y habilidades
sociales en estudiantes de secundaria de una institucion educativa de San Juan de
Lurigancho- Lima”, El objetivo de la investigacion es analizar la relacion de los estilos de
crianza parental y las habilidades sociales. La investigacion es no experimental, de disefio
correlacional y transversal, se cogio una muestra de 268 escolares entre mujeres y varones,
se utilizaron los instrumentos de evaluacion para las variables como; EECP de Steinberg
adaptado por Merino y Arnoldt. (2010); y la LCHHS de Goldstein adaptado por Rojas
(2016). Llegando a una conclusion que no existe relacion entre las dos variables en los

escolares.
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Pérez (2016) realiz6 a investigacion titulado: “Estilos de crianza parental y habilidades
sociales en adolescentes de una I.E. Publica de Lima Este, 2016”. El fin de este estudio de
investigacion es determinar la asociacion existente entre los dos variables en estudio. El
disefio es correlacional, con una muestra de 268 escolares entre mujeres y varones de 12 a
18 afios de edad. Se utilizaron los instrumentos de evaluacién como la EECP de Steinberg,
y el IHS de Achembach. Llegando a una conclusion, que la asociacion es minima en las dos
variables en estudio reflejaindose luego del procesamiento estadistico los valores de

(2=15,296; p>0.05). por lo que siendo p valor mayor lo corrobora la correlacion.

2.2. Bases Tedricas

2.2.1. Definiciones de estilos de crianza parental

Darling y Steinberg (1993), en donde refieren al estilo de crianza parental: “como una
constelacién de actitudes hacia los hijos, que le son comunicadas y que, en conjunto crean
un clima emocional en el que los comportamientos de los padres, influyen de una manera
dirigida desempefiando sus roles parentales y estas no son tan dirigidas a un solo objetivo,

sino en muchos aspectos; como cambios fisicos y psicologicos de los hijos” (p.488).

Por otro lado, Navarro y Pérez (2011) “definen que los estilos de crianza parental son las
formas, los modos, tacticas y elementos que manejan los padres para equilibrar el
comportamiento de los hijos y transmitirles de forma de modelo el sistema de valores, en el
entorno sociocultural y en el propio familiar. Esta afirmacion permite aclarar que los modos
de crianza paternal implican la manera como es que el padre y la madre conjuntamente con
los miembros directos de la familia emiten reglas claras de como es que se desarrollan los

hijos en el seno familia. Muchas veces el estilo de crianza se ensefia con el ejemplo, por que
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donde hay un clima agradable donde el respeto, la responsabilidad es el nexo de conduccion

familiar”.

Asi mismo Diana Baumrind, citada en Papalia (2005), en sus estudios consecutivos
realizados en pre adolescentes, adolescentes y sus padres, “halla la presencia de 2 niveles en
la formacion de los hijos; la aprobacion y el control parental, con ambas dimensiones
enfatizo en tres tipos de estilos de crianza parentales con sus respectivos modelos de
conducta propios de cada estilo, el modelo de estilo con autoridad, el patron de estilo

democratico y el patron de estilo permisivo”, Papalia, (202 05).

2.2.1.2. Teoria relacionada al Estilo de Crianza

Existen muchas posturas teoricas al respecto por ello Darling y Steimberg, (1993),
manifiestan que han accedido engrandecer la propuesta y constituir una investigacion mas
diversa, que permita formar los diferentes tipos de estilos que pueden demostrar los padres

a lo largo de la nifiez y adolescencia de sus proles.

Capano y Ubach, (2013), nos dice que el modelo presentado constituye en uno de los méas
significativos para el despliegue de investigaciones futuras, veia el desarrollo de
socializacion como dinamico, en donde el hijo empieza a socializar y este se ve modelado
por el estilo parental utilizado por el padre; siendo el estilo democratico el méas positivo, ya

que permite y fortalece la habilidad de los padres para ser modelos de socializacion.
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Esto implica que también es necesario profundizar conceptualmente este estudio para ello
tomamos las versiones emitidas por Maccoby y Martin (1983) agregaron un cuarto estilo, el
negligente; que describe a los progenitores como personas que muestran desinterés, son
pocos afectivos para con sus hijos, a estos padres lo que mas les interesa son ellos mismos y
no ven en la necesidad de sus hijos. Este tipo de estilo se le han relacionado con algunos

trastornos conductuales en nifios y adolescentes (Papalia, Wendkos y Duskin 2009).

Asi mismo Comellas (2016) Los estilos de crianza tienen diferentes elementos basados
en las formas y actitudes que los padres utilizan a la hora de criar a sus hijos, estas formas y

actitudes son obtenidas por criterios propios de cada familia.

Lyford, Pyke (1997), refiere que los estilos de crianza, tienen tres grupos de respuestas, y la
respuesta se dara seguin a queé situacién se encuentren, los de respuesta con personalidad; son
los que hacen importar sus derechos, teniendo en cuenta el de los demas, son asertivos
cuando se comunican, son seguros de si mismo, los de respuestas agresivas: son personas
que no les importa los derechos de los demas, pasan por encima de ellas, muestran conductas
superiores, usan respuestas evasivas, vagas, finalmente estan los de respuesta insegura, son
sumisos, se dejan pisotear sus derechos, afecto, necesidades, se dicen que valen mas los
derechos de los demas. “Estos tres grupos es dindmica y cambiante. Diversos individuos se
veran sefialados en méas de uno de estos grupos segun sean las circunstancias en que padres
e hijos interactian” se podria decir que hay una aproximacion con la teoria de Baumrind
(1966) Los padres con personalidad pertenecerian a los autoritativos, los agresivos a los

autoritarios, y los inseguros pertenecerian a los permisivos.
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2.2.1.3. Tipos de Estilos de Crianza

Steinberg (1993) plantea cinco estilos de crianza parental fruto de las dimensiones tales

son.

1. Estilo autoritario

Este estilo se caracteriza por ser muy rigidos estrictos y pocos ddciles, casi nuca toman
en cuenta la participacion de sus proles, emplean una crianza basadas en reglas muy
rigurosas, siempre usan el castigo como medio de crianza sin dar explicaciones cometidas a
un error , no hay trato con los hijos. Su frase mas conocido es “Esto es asi porque yo lo digo

y punto”, siempre estos tipos de padres les gusta tener el control extremo.

Este tipo de crianza trae consecuencias en varias formas al adolescente como afirma

Estévez, Jiménez y Musitu (2007). los niveles son:

a) Psicoldgico: produce un nivel bajo de la autoestima, desinterés absoluto, escasez de

conciencia dandole poco interés al cumplimiento de las normas establecidas en el contexto.

b) Conductual: estos adolescentes adquieren conductas inadecuadas, metiéndose
siempre en conflictos, les cuesta resolver y reconocer errores cometidos, siempre estan
presentando problemas de conducta, son faciles de manipulacion, en su mayoria presentan
comportamientos que infringen la ley, desinterés académico y poca socializacion con sus

comparfieros de estudio.

2. Estilo Democratico

Este tipo de estilo, es el mas favorable para el buen desarrollo de los hijos, estos tipos de
crianza son empleados por padres que saben escuchar, establecen limites claros, saben
negociar, y sobre todo ayudan en el desarrollo psicolégico de sus hijos; antes de dar una

sancion o castigo, oyen a sus hijos, les explican para que aprendan a ser responsables de



39

sus actos, permiten que sus hijos expresen libremente sus opiniones, y les permite reconocer
un error cometido y dan una solucion eficaz. Estos hijos de padres democraticos, muestran

seguridad, son mas independientes sus decisiones y acciones.

Segln Musitu y Estévez, Jiménez (2007), este tipo de estilo de crianza, son empleadas
por los padres que se encuentra favorablemente, que con los otros estilos, los beneficios de

este estilo son los siguientes niveles:

a) Psicoldgico: El adolescente adquiere una madurez psicoldgica, con un alto nivel de
autoestima, autonomia, desarrolla buena capacidad de relacion entre sus pares, es feliz,

maneja una adecuada madurez emocional, en situaciones de estrés.

b) Conductual: Adecuadas habilidades de competencia, responsabilidad para enfrentar
conflictos interpersonales, relaciones saludables con sus pares, éxito académico y conducta

generosa.

3. Estilo indiferente o negligente
Es cuando los progenitores no muestran autoridad para el desarrollo de sus hijos, los
padres se constituyen demasiados permisivos con la conducta de sus hijos, tienen una actitud
de desinterés por ser buenos padres. por el que el buen padre da ejemplos claros a sus hijos

con el modo de comportarse frente a sus hijos para que ellos imiten su accionar.

Esto sucede porque también ellos mismos fueron criados por padres hostiles. Para Estévez,
Jiménez y Musitu (2007), este estilo conlleva a mostrar muchos impulsos negativos y
comportamientos criminales en los hijos, a causa de la falta de interés de los progenitores.
Asimismo, Craig, citado por Vergara (2002) manifiesta que estos adolescentes en la escuela

se aislan de los demaés y son insensibles
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4. Estilo permisivo

Este tipo de crianza que ejercen los progenitores; siendo muy complacientes, con un
escaso 0 nulo control sobre el comportamiento de sus hijos, dejando que ellos tomen sus
propias decisiones en todo, a pesar que no tienen nocién que es lo que desean hacer. Tienden
a ser muy afectuosos, estos tipos de padre, casi nunca imponen castigos, frente a una
conducta desfavorable, siempre acceden a la manipulacién de sus hijos, para complacerlos
en todo, sin un respuesta a un no. Para Henao y Garcia, citados por Huaman (2012), refieren
que estos tipos de estilos empleados por los padres, casi hunca ejercen control conductual

para con sus hijos, no imponen reglas o limites.

Para Musitu y Estévez, Jiménez (2007), estos tipos de crianza optados por los padres

traen algunas consecuencias con sus hijos como son:

a) A nivel psicoldgico. - baja tolerancia a la frustracion, generan conflictos emocionales
como baja autoestima, escases de resolucién de problemas, y por Gltimo los padres evitan

las confrontaciones con sus hijos, cediendo a sus solicitudes siempre.

b) A nivel conductual: problemas escolares, siempre tienen un promedio bajo, dificultad
para relacionarse, son muy impulsivos, siempre se estan metiendo en problemas, féciles de
cualquier indole de manipulacién, consumo de sustancias psicoactivas, son ansiosos, no

aceptan un no.

5. Estilo mixto

Los progenitores que emplean este estilo combinando con los otros estilos, emiten

confusion a sus hijos al momento de una determinada conducta realizada por el hijo, y este
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no sabe que reaccion tendré el padre frente a esta conducta expresada por el adolescente,
como resultado el hijo desarrollara inseguridad, rebeldia, baja autoestima. (Estévez et al.

2015).

2.2.1.4 Dimensiones de los estilos de crianza parental

Segun Steinberg identifica tres dimensiones como:

a) Compromiso: En esta dimension se puede ver el interés, el soporte emocional y afecto
que percibe el adolescente por parte de sus padres, refiere que en este aspecto los hijos
sienten la proteccion y estan conscientes, que contaran con la ayuda de sus padres en
cualquier circunstancia que se encuentren, en conclusion, se puede decir que tanto los padres

se sienten comprometidos con sus hijos.

b) Autonomia psicoldgica: Los padres asumen su responsabilidad para con sus hijos, los
progenitores emplean habilidades democraticas, reforzando la autonomia, evitan las
restricciones y consideran fundamental la autonomia e independencia de sus proles, estos

hijos podran identificar que es bueno y que es lo malo, tienen la capacidad de decision.

c) Control conductual: En este punto considera como piensa el hijo frente a sus
progenitores a la prohibicién de su autonomia, al control y a la fiscalizacién de sus
conductas, estos padres siempre estan en alerta, asi también tener conocimiento de las
actividades que pueda realizar y estas deben dar a conocer antes de emprender alguna

actividad, estan sujetos a normas familiares.
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2.2.2 Definiciéon de habilidades sociales:

Goldstein (1987), define las habilidades sociales como un “conjunto de comportamiento
eficaces en las relaciones interpersonales estas conductas son adquiridas, facilitando la
relacién con sus pares, la reclamacion de los propios derechos, sin negar de los derechos de
los demas, evitan la ansiedad en situaciones dificiles o novedosos, facilitan la comunicacion
y la resolucion de problemas, en algunos casos siendo basicas y otras mas complejas en

actividades de nivel social”.

Caballo (2007) define “La conducta socialmente habilidosa es ese conjunto de conductas
emitidas por un individuo en un contexto interpersonal que expresa los sentimientos,
actitudes, deseos, opiniones o derechos de ese individuo, de un modo adecuado a la situacion,
respetando esas conductas en los demas, y que generalmente resuelve los problemas
inmediatos de la situacién mientras minimiza la probabilidad de futuros problemas” (p. 6),
esta definicion nos hace entender que las actitudes, sentimientos de las personas estan

basadas a la resolucion de conflictos en el ambito social.

Monjas (2000, p. 67), define es el conjunto de conductas, actitudes interpersonales
confusos poniendo en juego en relacion con sus pares. Establecen facultades humanas
especiales, internamente organizadas y aprendidas a través del proceso de socializacion, que
se pone de manifiesto, en el comportamiento social y que sirven para optimizar las relaciones

persona a persona, persona a grupo, grupo a personal y grupo a grupo.
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Kelly (2015), refiere que “las habilidades sociales, son conductas aprendidas que buscan
adquirir o mantener reforzamiento del entorno, a través de la interaccion, en algunas
circunstancias facilitara la relacion con su entorno y en otros casos serd usado para evitar el
bloqueo del reforzamiento al que la persona tiene derecho”, esto nos quiere decir que toda
conducta es aprendida en diferentes etapas del desarrollo del ser humano, siendo favorables

o dificultosos.

2.2.2.1. Teorias relacionadas a la variable Habilidades Sociales

Caballo (1993), citado por Escales y Pujantell (2014), “las habilidades sociales son el
conjunto de actitudes expresadas por un sujeto en un entorno intrapersonal e interpersonal,
tienen la capacidad de resolucion de problemas inmediatas en cualquier contexto que
generan malestar emocional o personal, minimizando la probabilidad de futuros problemas.
Es asi que las habilidades sociales son asimiladas de experiencias directas o modelos
cercanos y estas se mantienen con el tiempo, en ocasiones se modifican por un determinado

comportamiento”.

Para Cisneros, las habilidades sociales se definen como la idea que sostiene el sujeto y
esta, esta consciente que estas habilidades “son una construccion propia que se va
produciendo dia a dia como resultado de la interaccion social; Asi mismo el constructivismo,
refiere que el conocimiento no es una copia fiel de la realidad, sino una construccion del ser
humano; entonces la persona realiza dicha construccion a través de sus modelos cercanos,
esto se da primordialmente con los patrones que ya adquirié en su contexto desde muy

pequefio”, (2000, p.45).
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Al desarrollar estas habilidades se estd resaltando las cualidades y virtudes de un
individuo ante otros. Parras, Presteli, (2002) nos refiere: la O.M.S. define a las habilidades
para la vida como las habilidades que dan lugar a un comportamiento para adaptarse y ser
positivo, en la supervivencia del dia a dia, dando lugar al adolescente enfrentar positivamente
los retos y resolucién de dificultades del entorno. Del mismo modo la OMS considera
nameros inabarcables de habilidades para la vida que, ademas, estas se modificaran segun el
contexto en donde se desarrollaran las personas. Por otro lado, considera que es la capacidad
para enfrentar las emociones y el estrés toma de decisiones, resolucion de problemas,
pensamiento creativo, pensamiento critico, comunicacion, relaciones interpersonales,

conciencia de si mismo, empatia (p. 291).

Vallés & Vallés (2016), “son conductas que surgen durante la interaccion con otros
individuos; estas conductas son aprendidas y se quedan en el sujeto a través de diferentes
tipos de reforzamiento que resultan del entorno (adquisicion de cosas materiales o refuerzos
sociales) o refuerzos compensados por el mismo sujeto. Sin olvidar que los refuerzos
aplicados no pueden vulnerar los derechos de ninguna persona, ni transgredir las reglas de

la sociedad”.

Craig (2018), refiere que, “las redes sociales y los compaifieros son fundamentales para el
desarrollo de las habilidades sociales de los adolescentes. Aprenden de sus pares las
conductas que la sociedad recompensay los papeles que mejor van consigo mismos” (p.37).
De este modo, las amistades pueden influir favorablemente o negativamente en el

crecimiento del chico.
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Para Goldstein (1980), “el aprendizaje estructurado es, la ensefianza planeada y
sistematica de las conductas concretas conscientemente requeridas por el sujeto con el fin de
conseguir un manejo positivo y satisfactorio, durante el mayor periodo posible, en una
extensa diversidad de contextos interpersonales, positivos, negativos y neutros. Los métodos
concretos de ensefianza que disponen la preparacion de habilidades sociales, muestran en su
conjunto la teoria psicoldgica del aprendizaje social y los principios y procedimientos

pedagogicos contemporaneos” (p. 3).

Asi mismo Goldstein (1989), plantea 4 sintesis que permiten la elaboracion del

aprendizaje estructurado, estos son:

Modelamiento: es un tipo de aprendizaje que se da por imitacion, para que se pueda dar la
imitacion de una conducta en especifico, debe haber cierto nivel de importancia para el
sujeto, es por ello que se ha identificado que existen “potenciadores del modelado” que
permitiran entender entre que conductas se accede, a imitar y cuales no, estos determinantes

son:

«» la caracteristica del modelo,
«» caracteristicas de la situacion a modelar

«» caracteristicas del observador

Este tipo de aprendizaje ha sido estudiado por diferentes autores, logrando buenos
resultados en la practica, sin embargo, el modelamiento por si solo no trae consigo resultados
permanentes, necesita de los demas componentes para que el sujeto pueda asimilar las

conductas adquiridas.

Representacion de papeles: implica que el sujeto, desemperfie un papel en particular, esto

con el fin de que a través de la representacion y la practica de dicho papel pueda obtener o
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cambiar conductas y/o actitudes. Al igual que en el modelamiento, se requiere de ciertos
indicadores para que esta practica sea més factible. El sujeto debe estar de acuerdo en
participar y comprometido con la conducta a representar, realizandola de manera creativa al

momento de improvisar, ademas se debe fortalecer la conducta.

Retroalimentacion del rendimiento: para que esta accion sea realizada eficientemente por
el sujeto, debe haber un reforzador inmediato, oportuno y de manera casual, de este modo se
busca desarrollar la realizacion de la conducta a instaurar o modificar. Los reforzadores

aplicados pueden ser de bien material, social o de auto refuerzo.

Transferencia del adiestramiento: Si las aptitudes adquiridas durante el proceso de
adiestramiento se han desarrollado favorablemente, es posible que los cambios permanezcan
en diferentes ambientes en el que se desarrolle e interactue el sujeto. Sin embargo, ello va

depender mucho del refuerzo que se de en la vida real.

2.2.2.2 Dimensiones de las Habilidades Sociales

Segun Goldstein, Sprafkin, Gershaw y Klein (1989), indican seis grupos que permitiran
establecer el equilibrio personal, puesto que cada una posee dimensiones especificas que

permitiran a desarrollar la habilidad en mencion a los sujetos:

a) Primeras habilidades sociales basicas: sabe, iniciar una conversacion, manteniendo
sus relaciones interpersonales, como también; atender, preguntar, dar gracias a una ayuda
y/o elogio, presentarse asi mismo con otras personas desconocidas, y por ultimo hace un

cumplido cuando piensa que es necesario.
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b) Habilidades sociales avanzadas: es, responsable de sus actos, es empatico con sus
semejantes, es cortés, sabe pedir ayuda cuando lo necesite, dar y seguir instrucciones, sabe
disculparse, entra en discusion de temas relevantes.

c) Habilidades sociales relacionadas con los sentimientos: puede, inferir con los
demaés sin dificultad, es emocionalmente estable, conoce sus debilidades y fortalezas y
expresa sus sentimientos, conoce y expresa los propios sentimientos y de los demas, afronta
situaciones que le genera enojo, expresar afecto, maneja el miedo, se auto recompensa asi
mismo por un logro satisfecho, gestiona emociones negativas.

d) Habilidades sociales alternativas a la agresion: sabe, auto controlarse manejando sus
emociones negativas, evitando conflictos con los demas y prefiere no pelear, se comunica
de manera asertivo, pide permiso, es solidario, negocia, defiende sus derechos, responde a
la amenaza, etc.

e) Habilidades sociales para hacer frente al estrés: es, tolerante cuando se siente
frustrado, tiene madurez emocional para resolver conflictos, y sobresalir de dichos
problemas, por lo que siempre esta dispuesto a afrontar problematicas y de las mima manera

solucionarla.

f) Habilidades sociales de planificacién: es, autbnomo para tomar decisiones, aclarar la
causa del problema, plantearse un objetivo, decide por sus propias inquietudes, consigue
informacidn para emprender alguna actividad, selecciona conceptos para la resolucion de
problemas en funcion a su importancia, toma decisiones, se concentra en sus tareas, estos

individuos siempre culminan sus trabajos para llegar a las metas proyectadas.
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2.3 Marco Conceptual

2.3.1 Estilos de crianza parental

Darling y Steinberg (1993), en donde refieren al estilo de crianza parental: “como una
constelacién de actitudes hacia los hijos, que le son comunicadas y que, en conjunto crean
un clima emocional en el que los comportamientos de los padres, influyen de una manera
dirigida desempefiando sus roles parentales y estas no son tan dirigidas a un solo objetivo,
sino en muchos aspectos; como cambios fisicos y psicologicos de los hijos” (p.488). Esta
crianza, esta muy compenetrado con el clima emocional que se utiliza como base de la
socializacion entre padre e hijo, es por ello que la forma de crianza que opte los padres para

el menor, favorecera un clima emocional positivo o negativo.

2.3.1.1 Dimensiones

Segun Steinberg identifica tres dimensiones como:

a) Compromiso: En esta dimension se puede ver el interés, el soporte emocional y afecto
que percibe el adolescente por parte de sus padres, refiere que en este aspecto los hijos
sienten la proteccion y estan conscientes, que contaran con la ayuda de sus padres en
cualquier circunstancia que se encuentren, en conclusion, se puede decir que tanto los padres

se sienten comprometidos con sus hijos.

b) Autonomia psicolégica: Los padres asumen su responsabilidad para con sus hijos, los
progenitores emplean habilidades democréticas, reforzando la autonomia, evitan las
restricciones y consideran fundamental la autonomia e independencia de sus proles, estos
hijos podran identificar que es bueno y que es lo malo, tienen la capacidad de decision.
Entonces se puede decir que los padres utilizan estrategias democraticas no coercitivas,

animando a la individualidad y autonomia en sus hijos.
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c) Control conductual: En este punto considera como piensa el hijo frente a sus
progenitores a la prohibicion de su autonomia, al control y a la fiscalizacion de sus
conductas, estos padres siempre estan en alerta, asi también tener conocimiento de las
actividades que pueda realizar y estas deben dar a conocer antes de emprender alguna
actividad, estan sujetos a normas familiares. Entonces el padre es notado como controlador

0 superviso del comportamiento del adolescente.

2.3.2 Habilidades Sociales:

Goldstein (1987), “conjunto de comportamiento eficaces en las relaciones interpersonales
estas conductas son aprendidas, facilitando la relacion con sus pares, la reivindicacion de los
propios derechos, sin negar de los derechos de los demaés, evitan la ansiedad en situaciones
dificiles o novedosos, facilitan la comunicacion y la resolucion de problemas, en algunos

casos siendo bésicas y otras mas complejas en actividades de nivel social”.

2.3.2.1 Dimensiones:

Segun Goldstein, Sprafkin, Gershaw y Klein (1989), indican seis grupos que permitiran
establecer el equilibrio personal, puesto que cada una posee dimensiones especificas que

permitiran a desarrollar la habilidad en mencion a los sujetos y son las siguientes:

1. Primeras habilidades sociales béasicas: la persona en esta habilidad, sabe iniciar una
conversacion, manteniendo sus relaciones interpersonales, como también; atender,
preguntar, dar gracias a una ayuda y/o elogio, presentarse a si mismo con otras personas

desconocidas, y por ultimo hace un cumplido cuando piensa que es necesario.
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2. Habilidades sociales avanzadas: la persona en esta habilidad es responsable de sus
actos, es empatico con sus semejantes, es cortés, sabe pedir ayuda cuando lo necesite, dar y

seguir instrucciones, sabe disculparse, entra en discusion de temas relevantes.

3. Habilidades sociales relacionadas con los sentimientos: la persona puede inferir con
los demés sin dificultad, es emocionalmente estable, conoce sus debilidades, fortalezas,
expresa y reconoce los sentimientos de los demas, afronta situaciones que le genera enojo,
expresar afecto, maneja el miedo, se auto recompensa asi mismo por un logro satisfecho,

gestiona emociones negativas.

4. Habilidades sociales alternativas a la agresion: la persona sabe auto controlarse
manejando sus emociones negativas, evitando conflictos con los demas y prefiere no pelear,
se comunica de manera asertivo, pide permiso, es solidario, negocia, defiende sus derechos,

responde a la amenaza, etc.

5. Habilidades sociales para hacer frente al estrés: la persona es tolerante a la
frustracién que pueda estar pasando, tiene madurez emocional para resolver conflictos, y
sobresalir de dichos problemas, por lo que siempre esta dispuesto a afrontar problematicas y

de las mima manera solucionarla.

6. Habilidades sociales de planificacion: la persona es autbnomo para tomar decisiones,
aclarar la causa del problema, plantearse un objetivo, decide por sus propias inquietudes,
consigue informacion para emprender alguna actividad, selecciona conceptos para la
resolucion de problemas en funcion a su importancia, toma decisiones, se concentra en sus

tareas, estos individuos siempre culminan sus trabajos para llegar a las metas proyectadas.
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I1l. HIPOTESIS

3.1 Hipotesis general

Hi. Existe una relacién entre estilos de crianza parental y habilidades sociales en los
estudiantes del nivel secundario de la Institucion Educativa Publica Santa Isabel de la

provincia de Huancayo 2020.

Ho. No existe una relacion entre estilos de crianza parental y habilidades sociales en los
estudiantes del nivel secundario de la Institucion Educativa Publica Santa Isabel de la

provincia de Huancayo 2020.

3.2 Hipotesis Especifica

% Hal. Existe una relacion entre estilos de crianza parental y primeras habilidades
sociales Basicas en estudiantes del nivel secundario de la Institucién Educativa
Publica Santa Isabel de la provincia de Huancayo 2020.

% Hol. No existe una relacion entre estilos de crianza parental y primeras habilidades
sociales Basicas en estudiantes del nivel secundario de la Institucion Educativa

Publica Santa Isabel de la provincia de Huancayo 2020.

%+ Ha2. Existe una relacién entre estilos de crianza parental y habilidades sociales
avanzadas en estudiantes del nivel secundario de la Institucion Educativa Publica

Santa Isabel de la provincia de Huancayo 2020.
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Ho2. No existe una relacion entre estilos de crianza parental y habilidades sociales
avanzadas en estudiantes del nivel secundario de la Institucién Educativa Publica

Santa Isabel de la provincia de Huancayo 2020.

Ha3. Existe una relacion entre estilos de crianza parental y habilidades relacionadas
con los sentimientos en estudiantes del nivel secundario de la Institucién Educativa
Santa Isabel de la provincia de Huancayo 2020.

Ho3. No existe una relacion entre estilos de crianza parental y habilidades
relacionadas con los sentimientos en estudiantes del nivel secundario de la Institucion

Educativa Santa Isabel de la provincia de Huancayo 2020.

Ha4. Existe una relacion entre estilos de crianza parental y habilidades alternativas
a la agresion en estudiantes del nivel secundario de la Institucién Educativa Santa
Isabel de la provincia de Huancayo 2020.

Ho4. No existe una relacion entre estilos de crianza parental y habilidades
alternativas a la agresion en estudiantes del nivel secundario de la Institucion

Educativa Santa Isabel de la provincia de Huancayo 2020.

Ha5. Existe una relacion entre estilos de crianza parental y habilidades para hacer
frente al estrés en estudiantes del nivel secundario de la Institucién Educativa Santa

Isabel de la provincia de Huancayo 2020.

Ho5. No existe una relacién entre estilos de crianza parental y habilidades para hacer
frente al estrés en estudiantes del nivel secundario de la Institucién Educativa Santa

Isabel de la provincia de Huancayo 2020.
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% Hab. Existe una relacion entre estilos de crianza parental y habilidades de
planificacion en estudiantes del nivel secundario de la Institucion Educativa Santa
Isabel de la provincia de Huancayo 2020.

% Ho6. No existe una relacion entre estilos de crianza parental y habilidades de
planificacion en estudiantes del nivel secundario de la Institucion Educativa Santa

Isabel de la provincia de Huancayo 2020.

3.3 Variables (definicion conceptual y operacional)
3.3.1 Variable 1: Estilos de crianza parental

3.3.1.1 Definicion conceptual

Darling y Steinberg (1993), en donde refieren al estilo de crianza parental: “como una
constelacion de actitudes hacia los hijos, que le son comunicadas y que, en conjunto crean
un clima emocional en el que los comportamientos de los padres, influyen de una manera
dirigida desempefiando sus roles parentales y estas no son tan dirigidas a un solo objetivo,
sino en muchos aspectos; como cambios fisicos y psicologicos de los hijos” (p.488). Esta
crianza, esta muy compenetrado con el clima emocional que se utiliza como base de la
socializacion entre padre e hijo, es por ello que la forma de crianza que opte los padres para

el menor, favorecera un clima emocional positivo o negativo.

3.3.1.2 Dimensiones:

Segun Steinberg identifica tres dimensiones como:
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a) Compromiso: En esta dimension se puede ver el interés, el soporte emocional y afecto
que percibe el adolescente por parte de sus padres, refiere que en este aspecto los hijos
sienten la proteccion y estan conscientes, que contaran con la ayuda de sus padres en
cualquier circunstancia que se encuentren, en conclusion, se puede decir que tanto los padres

se sienten comprometidos con sus hijos.

b) Autonomia psicoldgica: Los padres asumen su responsabilidad para con sus hijos, los
progenitores emplean habilidades democréticas, reforzando la autonomia, evitan las
restricciones y consideran fundamental la autonomia e independencia de sus proles, estos
hijos podran identificar que es bueno y que es lo malo, tienen la capacidad de decision.
Entonces se puede decir que los padres utilizan estrategias democraticas no coercitivas,

animando a la individualidad y autonomia en sus hijos.

c) Control conductual: En este punto considera como piensa el hijo frente a sus
progenitores a la prohibicién de su autonomia, al control y a la fiscalizacion de sus
conductas, estos padres siempre estan en alerta, asi también tener conocimiento de las
actividades que pueda realizar y estas deben dar a conocer antes de emprender alguna
actividad, estan sujetos a normas familiares. Entonces el padre es notado como controlador

0 superviso del comportamiento del adolescente.

3.3.1.3 Definicion Operacional

La escala de estilo de crianza se define operacionalmente, mediante los puntajes
adquiridos por la escala de los items, teniendo en cuenta las dimensiones principales de la
crianza empleadas por los progenitores para con sus hijos adolescentes como: compromiso,

autonomia psicoldgica, y control conductual. Lawrence Steinberg (2001).
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3.3.2. Variable 2: Habilidades sociales

3.3.2.1 Definicion conceptual

Goldstein (1987), “conjunto de comportamiento eficaces en las relaciones interpersonales
estas conductas son aprendidas, facilitando la relacion con sus pares, la reivindicacion de los
propios derechos, sin negar de los derechos de los demas, evitan la ansiedad en situaciones
dificiles o novedosos, facilitan la comunicacion y la resolucion de problemas, en algunos

casos siendo basicas y otras mas complejas en actividades de nivel social”.

3.3.2.2 Dimensione

Segun Goldstein (1987) y Sprafkin, Gershaw y Klein (1989), indican seis grupos que
permitiran establecer el equilibrio personal, puesto que cada una posee dimensiones
especificas que permitiran a desarrollar la habilidad en mencién a los sujetos y son las

siguientes:

1. Primeras habilidades sociales béasicas: Referidas aquellas habilidades que no van
a requerir un grado de profundidad social, el adolescente en esta habilidad, sabe iniciar una
conversacién, manteniendo sus relaciones interpersonales, como también; atender,
preguntar, dar gracias a una ayuda y/o elogio, presentarse a si mismo con otras personas

desconocidas, y por ultimo hace un cumplido cuando piensa que es necesario.

2. Habilidades sociales avanzadas: Se van referidas a aquellas que constituyen un mayor
grado de relacion con los demas el adolescente en esta habilidad es responsable de sus actos,
es empatico con sus semejantes, es cortés, sabe pedir ayuda cuando lo necesite, dar y seguir

instrucciones, sabe disculparse, entra en discusion de temas relevantes.

3. Habilidades sociales relacionadas con los sentimientos: Son las relacionadas a poder

conocer y saber expresar nuestros sentimientos el adolescente puede inferir con los demés
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sin dificultad, es emocionalmente estable, conoce sus debilidades, fortalezas, expresa y
reconoce los sentimientos de los demas, afronta situaciones que le genera enojo, expresar
afecto, maneja el miedo, se auto recompensa asi mismo por un logro satisfecho, gestiona

emociones negativas.

4. Habilidades sociales alternativas a la agresion: Relacionadas al manejo emocional,
el adolescente sabe auto controlarse manejando sus emociones negativas, evitando conflictos
con los demas y prefiere no pelear, se comunica de manera asertivo, pide permiso, es

solidario, negocia, defiende sus derechos, responde a la amenaza, etc.

5. Habilidades sociales para hacer frente al estrés: Madurez emocional para resolver
el adolescente es tolerante a la frustracion que pueda estar pasando, tiene madurez emocional
para resolver conflictos, y sobresalir de dichos problemas, por lo que siempre esta dispuesto

a afrontar problematicas y de las mima manera solucionarla.

6. Habilidades sociales de planificacion: la persona es autbnomo para tomar decisiones,
aclarar la causa del problema, plantearse un objetivo, decide por sus propias inquietudes,
consigue informacion para emprender alguna actividad, selecciona conceptos para la
resolucion de problemas en funcion a su importancia, toma decisiones, se concentra en sus

tareas, estos individuos siempre culminan sus trabajos para llegar a las metas proyectadas.

3.3.3 Definicion operacional

Las Habilidades Sociales se define operacionalmente, a través de los puntajes obtenidos
como puntaje maximo y el puntaje minimo de la lista de chequeo correspondiente,
teniendo en cuenta las 6 dimensiones que difieren los aspectos principales como: primeras
Habilidades sociales, habilidades avanzadas, relacionadas con los sentimientos,
alternativas a la agresion, para hacerle frente al estrés, y de planificacion. Arnold

Goldstein (1978).



3.3 Operacionalizacion de variables

Tabla 1. Operacionalizacion de la variable estilos de crianza
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VARIABLE

Estilo

Crianza

de

DEFINICION
CONCEPTUAL

Darling y Steinberg (1993),
definen al estilo de crianza
parental: Una constelacion de
actos hacia los hijos, que le
son transferidos y que, en
conjunto crean un clima
en el

emocional que los

comportamientos de los

padres, influyen de una
manera dirigida
desempefiando sus  roles

parentales y estas no son tan
dirigidas a un solo objetivo,
sino en muchos aspectos;
como cambios fisicos vy
psicologicos de los hijos
(esto se hace referencia como

practicas de crianza) y

DEFINICION
OERACIONAL

El estilo de crianza se

Define

operacionalmente, a
través de los puntajes

obtenidos por la

escala de estilos de
crianza de Steinberg

este instrumento

consta de 26 items
agrupados en tres

escalas que
difieren los aspectos

principales de la
crianza en

adolescentes:

DIMENSIONES

Compromiso

INDICADORES

Evalla el grado en
que el adolescente
percibe conductas
de acercamiento
emocional,
sensibilidad e
interés
provenientes de

sus padres.

ITEMS

(1)Puedo contar con la ayuda de mis

padres si tengo algun tipo de problema.

(3)Mis padres me animan para que haga
lo mejor que pueda en las cosas que yo
haga.

(5)Mis padres me animan para que

piense por mi mismo.

(7) Mis padres me ayudan con mis
tareas escolares si hay algo que no
entiendo.

(9) Cuando mis padres quieren que haga

algo, me explican por qué.

ESCALA DE
MEDIDA

Ordinal
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comportamientos parentales.
(p.488) El estilo de crianza,
por lo tanto esté4 asociado con
el clima emocional que se
utiliza como fondo de las
interacciones padre-hijo, es
asi que de acuerdo a que
estilo de crianza emplee el
padre con el menor, creara un
clima emocional perjudicial
0 beneficioso.

compromiso,
autonomia

psicolégica, y control
conductual. Lawrence

Steinberg. (2001)

Autonomia

psicoldgica

Evalla el grado en
que los padres
emplea estrategias
democréaticas, no
coercitivas, y
animan a la
individualidad vy

autonomia.

(11) Cuando saco una baja nota en el
colegio, mis padres me animan a tratar

de esforzarme.

(13) Mis padres conocen quiénes son

mis amigos.

(15) Mis padres dan de su tiempo para

hablar conmigo.

(17) En mi familia hacemos cosas

para divertimos o pasarla bien juntos.

. (2)Mis padres dicen o piensan que
uno no deberla discutir con los adultos.

(4)Mis padres dicen que uno deberla no
seguir discutiendo y ceder, en vez de

hacer que la gente se moleste con uno.

(6)Cuando saco una baja nota en el
colegio, mis padres me hacen la vida
"dificil".

(8)Mis padres me dicen que sus ideas
son correctas y que yo no deberla

contradecirlas.
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Control

conductual

EvalUa el grado en
que los padres son

percibidos como

(10)Siempre que discuto con mis
padres, me dicen cosas como, "Lo
comprenderd$s mejor cuando seas

mayor".

(12)Mis padres me dejan hacer mis
propios planes y decisiones para las

cosas que quiero hacer.

(14)Mis padres actlan de una manera
fria y poco amigable si yo hago algo

que no les gusta.

(16)Cuando saco una baja nota en el
colegio, mis padres me hacen sentir

culpable.

(18)Mis padres no me dejan hacer algo
0 estar con ellos cuando hago algo que a

ellos no les gusta.

(19)En una semana normal, ¢cuél es la
Gltima hora hasta donde puedes
quedarte fuera de la casa de LUNES A
JUEVES?

(20)En una semana normal, ¢cudl es la
Ultima hora hasta donde puedes

quedarte fuera de la casa en un
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controlador 0
superviso del
comportamiento

del adolescente.

VIERNES O SABADO POR LA
NOCHE?

(21)¢Qué tanto tus padres TRATAN de

a. Dénde vas en la noche? b. Lo que

haces con tu tiempo libre?

c. D6nde estas mayormente en las tardes

después del colegio?

(22)¢Qué tanto tus padres
REALMENTE? saben..........cccocevvevnnnen.

a. Donde vas en la noche? .................. .
b. Lo que haces con tu tiempo libre?

c. D6nde estds mayormente en las tardes

después del colegio?
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VARIABLE

Habilidades

Sociales

DEFINICION

CONCEPTUAL

Goldstein (1987),
“define las habilidades
sociales como un
“conjunto de
comportamiento
eficaces en las
relaciones
interpersonales” estas
conductas son
aprendidas, facilitando
la relacién con sus
pares, la reivindicacion
de los propios
derechos, sin negar de
los derechos de los
demas, evitan la
ansiedad en situaciones
dificiles o novedosos,
facilitan la

comunicacion y la

DEFINICION
OPERACIONAL

Las Habilidades
Sociales se define
operacionalmente,
a traveés de los
puntajes obtenidos
en la escala y estan
divididas en 6

grupos como:
primeras
habilidades
avanzadas,

relacionadas con
los sentimientos,

alternativos a la

agresion, hacer

DIMENSIONE
S

Grupo |

Primeras
Habilidades

Sociales
Bésicas

INDICADORES

Tiene lacapacidad de

escuchar a otras personas

Es capaz de iniciar una
conversacion con

otras personas

Es capaz de mantener
una conversacion con

otras personas

la habilidad de

formular preguntas

Tiene

Expresa gratitud hacia

los demas

ITEMS

¢Presta atencién a la persona que
le esta hablando y hace un
esfuerzo para comprender lo que
le estan diciendo?

¢Habla con los demaés de temas
poco importantes para pasar luego
a los mas importantes?

¢Habla con otras personas sobre
cosas gue le interesan a los

demas?

¢Determina la informacion que
necesita y se la pide a la persona

adecuada?

¢ Permite que los demas sepan que

agradece los favores, etc.?

ESCALA DE
MEDIDA

Ordinal
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resolucién de
problemas, en algunos
casos siendo basicas y
otras mas complejas en
actividades de nivel

social”

frente al estrés y

habilidades sociales

de planificacién, se

puede advertir la

presencia de alguno
de ellos en las
relaciones diarias
de los
adolescentes.
Goldstein (1980)

Grupo 11

Habilidades
Sociales

Avanzadas

Es capazde presentarse

ante otras personas

Es capaz de presentar a
otras  personasde su

entorno

Expresa cumplidos hacia

los demas

Es capaz de pedir ayuda

a los demas

Participa en actividades

grupales

Tiene la habilidad de dar

instrucciones a los demas

Es capaz de

seguir instrucciones

10.

12.

¢Se da a conocer a los demas por

propia iniciativa?

¢Ayuda a que los demas se

conozcan entre si?

¢Le gusta algun aspecto de la
otra persona o alguna de las

actividades que realiza?

¢Pide ayuda cuando tiene alguna
dificultad?

¢Elige la mejor forma para
integrarse en un grupo o para
participar en una determinada

actividad?

. ¢Explica con claridad a los demas

como hacer una tarea especifica?

¢Presta atencién a las

instrucciones, pide explicaciones,
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Grupo 111

Habilidades

relacionada

con los

sentimientos

asertivamente

Reconoce errores y se

disculpa

Tiene la habilidad de
convencer a los demas

Tiene la habilidad de

reconocer su sentimiento

Expresa sus sentimientos

a los demas

Es capaz de comprender
los sentimientos de los

demas

Se enfrenta al enfado de

los otros.

Expresa afecto hacia sus

conocidos

13.

14,

15.

16.

17.

18.

lleva adelante las instrucciones
correctamente?
¢Pide disculpas a los demas por

haber hecho algo mal?

¢Intenta persuadir a los demas de
gue sus ideas son mejores y que
seran de mayor utilidad que las de

la otra persona?

¢Intenta reconocer las emociones

que experimenta?

¢ Permite que los demas conozcan

lo que siente?

¢Intenta comprender lo que
sienten los demés?

¢Intenta comprender el enfado de

la otra persona?
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Grupo IV

Habilidades

alternativas a

la agresién

19. ¢Permite que los demas sepan que
Tiene la habilidad de

resolver el miedo

se interesa 0 se preocupa por
ellos?

20. ¢Piensa por qué esta asustado y
hace algo para disminuir su

Se auto recompensa .
P miedo?

21. ;Se dice asi mismo o hace cosas

agradables cuando se merece una

recompensa?
Sabe pedir permiso de 22. ¢Reconoce cuando es necesario
acuerdo a la situacion pedir permiso para hacer algo y

luego lo pide a la persona

indicada?

Es capazde compartir 23. ¢Se ofrece para compartir algo
. que es apreciado por los deméas?
cosas con los demas

24. ;Ayuda a quien lo necesita?

Brinda ayuda a los

demas

25. ¢Llega a establecer un sistema

. - ue le satisfaga tanto como a
Tiene  la habilidad de a g

negociar con las personas
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de su ambiente

Emplea adecuadamente

el autocontrol

Es capaz de defender sus
derechosde forma

asertiva

Responde ante las
bromas de forma

adecuada

Es capaz de
evitar las dificultades con

los demas

No entra en
discusiones o en

situaciones dificiles

26.

27.

28.

30.

quienes sostienen posturas
diferentes?

¢Controla su caracter de modo
gue no se le "escapan las cosas de
la mano"?

¢ Defiende sus derechos dando a
conocer a los demas cual es su

postura?

¢Se las arregla sin perder el
control cuando los demas le

hacen bromas?

. ¢Se mantiene al margen de

situaciones que le puedan

ocasionar problemas?

¢Encuentra otras formas para
resolver situaciones dificiles sin

tener que pelearse?
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Grupo V

Habilidades
para hacer
frente al
estrés

Formula una queja

asertivamente

Responde a una queja de

forma certera

Demuestra deportividad

después de un juego

Resuelve la
vergienza ante

situaciones incomodas

Es capaz de arregléarselas

cuando le dejan de lado

Es capaz de apoyar a un

amigo

Responde a la persuasion

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

¢Les dice a los demas cuando
han sido ellos los responsables de
originar un determinado problema
e intenta encontrar solucion?
¢Intenta llegar a una solucion
justa ante la queja justificada de
alguien?

¢Expresa un cumplido sincero a
los demaés por la forma en que

han jugado?

¢Hace algo que le ayude a sentir
menos vergiienza o a estar menos

cohibido?

¢Determina si lo han dejado de
lado en alguna actividad y, luego,
hace algo para sentirse mejor en

esa situacion?

¢Manifiesta a los demas que han
tratado injustamente a un amigo?
¢Considera con cuidado la

posicién de la otra persona,
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Responde al fracaso

Se enfrenta ante

mensajes discordantes

Es capaz de responder

ante una acusacion

Se prepara para una

platica dificil

38.

39.

40.

41,

comparandola con la propia, antes

de decidir lo que hara?

¢Comprende la razén por la
cual ha fracasado en una
determinada situacion y que
puede hacer para tener mas éxito

en el futuro?

¢Reconoce y resuelve la
confusidn que se produce cuando
los demés le explican una cosa,
pero dicen o hacen otras que se

contradicen?

¢Comprende lo que significa una
acusacion y por qué se la han
hecho y, luego piensa en la mejor
forma de relacionarse con la
persona que le ha hecho la
acusacion?

¢Planifica la mejor forma para
exponer su punto de vista antes de

una conversacion problematica?
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Grupo VI

Habilidades
de

planificacion

Es capaz de hacer frente

a las imposiciones de

grupo
Habilmente toma

iniciativa

Discierne sobre la causa
de la dificultad

Demuestra la
capacidad de establecer

un objetivo

Determina sus

propias habilidades

42,

43.

44,

45,

46.

¢Decide lo que quiere hacer
cuando los demas quieren que

haga otra cosa distinta?

¢Resuelve la sensacion de
aburrimiento iniciando una nueva
actividad interesante?

¢Reconoce si la causa de
algln acontecimiento es
consecuencia de alguna situacion

bajo su control?

¢ Toma decisiones realistas sobre
lo que es capaz de realizar antes

de comenzar una tarea?

¢Es realista cuando debe
dilucidar como puede
desenvolverse en una determinada

tarea?
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Tiene lahabilidad de
recoger informacién
Resuelve problemas

seglin su importancia

Es capaz de

tomar decisiones

Se concentra en una tarea

47.

48.

49,

50.

¢Resuelve que necesita saber
y como conseguir la
informacion?

¢Determina de forma realista

cual de los numerosos

problemas es el méas importante y

el que deberia solucionar
primero?

¢Considera las posibilidades y
elige la que le hara sentirse
mejor?

¢Se organizay se prepara para
facilitar la ejecucion de su

trabajo?
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IV. METODOLOGIA

4.1 Método de investigacion

En esta investigacion se utilizd el método cientifico como método general y el método
especifico como método descriptivo, segun Carrasco (2007), el método cientifico es “donde se
constituye un sistema de procedimientos, técnicas, instrumentos, acciones estrategias y tacticas
para resolver el problema de investigacion, asi como probar la hipotesis cientifica”, (p. 269), es
el método que mas se adecua en los trabajos de investigacién en el enfoque cuantitativo. En
cuanto al método especifico se utilizo el método descriptivo, “solo se emplean para el estudio
de una determinada parte de la realidad, analizando las cualidades y conexiones internas de los
hechos sociales o naturales”, (p.272). Por otro lado para Valderrama (2019) consiste en
describir un hecho o fendbmeno en cuanto a sus caracteristicas cualidades o relaciones exactas

entre sus elementos. (p.81)

4.1 Tipo de Investigacion

Es el basico o pura, Segun Carrasco (2007) dice: “Realizo la investigacion teorica, pues
solo busca aumentar y profundizar la cantidad de conocimientos cientificos respecto al tema
en estudio.” (p. 43). Por lo tanto, en esta investigacion no se manipuld las variables, solo se

buscé la relacién entre las dos variables.



71

4.3 Nivel de investigacion

La investigacion es de alcance correlacional Segun Hernandez S. (2014), “Menciona
sobre la asociacion de variables mediante un patron predecible para un grupo o poblacion
con la finalidad de conocer la relacion o asociacion que exista entre dos 0 mas variables en
una muestra o grupo en particular”. (p. 93). En tal sentido en la investigacion

caracterizaremos cada variable de acuerdo a sus dimensiones.

4.4 Disefio de la investigacion

Es correlacional transeccional, segin Carrasco (2007) dice; “Este disefio tiene la
peculiaridad de admitir al investigador analizar y estudiar la relacion de hechos o fendmenos
de la realidad (variables) Busca determinar el grado de relacion entre las variables de

estudio”. (p. 73)

En tal sentido el disefio de la investigacion se presenta a través del siguiente esquema.

f)a Donde:
M r M = Muestra
O, Q4, Variable 1
O,, Vanable 2
r = relacion entre las dos varnables.
Figura 2

Esquema del disefio
Donde:

M = Es la muestra
O1 = Estilos de crianza

R = Relacion
O2 = Habilidades sociales
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4.5 Poblacion y muestra

4.5.1 Poblacion

Se considera como poblacion a todo el conjunto de sujetos de investigacion, Carrasco (2007)
dice: “Es el grupo de todos los elementos (unidades de analisis) que corresponden al ambiente

espacial en que se desarrolla el trabajo de investigacion”, (p. 237).

Por lo tanto, la Poblacion esta conformado por 500 estudiantes del cuarto grado de género

masculino, con edades de entre 14 a 16 afios, de la I.E.P. Santa Isabel de Huancayo 2020.

4.5.2 Muestra

El disefio muestral es el no probabilistico e intencional también llamadas muestras dirigidas
los elementos no dependen de la probabilidad si no de causas relacionadas con las
caracteristicas de la investigacion, ya que es una muestra preformada, con criterio de inclusion
y exclusién. Johnson (2014), Hernandez S.et al. (2013) y Battaglia, (2008b p. 176), asi mismo
Carrasco, (2007) “Es una parte o fragmento de la poblacion, cuyas particularidades principales
son la de ser objetivay reflejo fiel de ella, de tal modo que los resultados obtenidos en la muestra
pueden generalizarse a todos los elementos que conforman dicha poblacion™. (p. 237). En la
presente investigacion participaron 56 estudiantes de género masculino de 14 a 16 afios de edad,
del 4° (A), y del cuarto grado (R), de la Institucion Educativa Publica Santa Isabel del nivel

secundario de la provincia de Huancayo 2020.
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Tabla3. Total de muestra de la investigacion

GRADO SECCION CANTIDAD DE ESTUDIANTES
4° Grado (A) 28
4° Grado (R) 28
TOTAL 56

Fuente: Elaboracion propia

4.6 Criterios de inclusion

Los estudiantes que tengan la autorizacion de sus padres (firmado el consentimiento
informado)

Los estudiantes de edades entre 14 a 16 afios.

Los estudiantes matriculados en el 4to A - R del presente afio académico de la institucion
educativa Publica Santa Isabel.

Estudiantes que cuenten con teléfono maévil, WhatsApp e internet

Los estudiantes que estén de acuerdo en participar en la investigacion

4.7 Criterios de exclusién

Estudiantes menores de 13 afios y mayores de 17 afios

Los estudiantes que no desean participar de dicho estudio

Los estudiantes que no tengan la autorizacion de sus padres.
Estudiantes que no pertenecen a al cuarto grado A y cuarto grado R

Estudiantes que no cuentan con teléfono mévil e internet WhatsApp.

4.8 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
4.8.1 Técnicas de recoleccion de datos

Segun Sanchez y Reyes (2017) “son los medios por los cuales se procede a recoger

informacién requerida de una realidad o fendbmeno en funcién a los objetivos de la
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investigacion” (P. 163). En esta investigacion se utilizo la técnica de recoleccion de datos de
tipo indirecta, puesto que el contacto con los sujetos investigados fue por medio de una escala
y un cuestionario para la obtencion de informacidn que se utiliz6 para describir como respuesta

al problema de investigacién y los objetivos planteados.

Asimismo, debido a la problematica social actual en la cual nos encontramos inmerso a nivel
mundial, el gobierno declaro, el 15 de marzo del 2020, en emergencia al Territorio Peruano
por el brote de la Covid — 19, mediante el decreto supremo N° 044-2020-PCM, donde determino
que no se pueda desarrollar actividades que pongan el riesgo de contagio de este virus, a
consecuencia de este confinamiento el estado peruano publicé el Decreto de Urgencia N° 026-
2020, articulo 16 (El Peruano, 2020) se instauraron diferentes medidas temporales para prevenir
la expansion del Coronavirus. Del mismo modo el gobierno en coordinacion con el Ministro de
Educacion da las disposiciones referidas a la aplicacién de la ensefianza remota, a nivel
nacional, en todos los niveles, con mecanismos no presenciales tanto Privadas como Publicas
quedando sujetos a ser fiscalizados posteriormente, ademas los entornos virtuales para el
desarrollo de las clases, con el Decreto Supremo N°178-2020-MINEDU. (El Peruano, 2020).
Por lo cual, habiendo emitido la Resolucion N° 0316-2020-CF-FCC.SS.-UPLA por los
Miembros del Consejo. Dicho trabajo de investigacion se continud y asi mismo se aplicé los
instrumentos de investigacion a los estudiantes una vez informado el asentimientos y firmados
los consentimientos, para ello se utilizo el aplicativo de WhatsApp; como video llamadas por
el aplicativo de WhatsApp, mensajes por WhatsApp, llamadas telefonicas, antes de todo estos
trabajos realizados, se presentd una solicitud a la direccidn de la institucion educativa santa
Isabel, dandonos repuesta con una carta de aceptacion para llevar a cabo la investigacion ver
anexo 7, luego se coordind con los tutores de ambas aulas quedando el dia y la hora de la

aplicacion de los test psicologicos como la escala de estilos de crianza y la lista de chequeo de
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habilidades sociales, todo ello se llevo acabo, sin dejar de lado el cumplimiento de los criterios

correspondientes a la investigacion ajustandonos a la realidad actual.

4.8.2 Instrumentos de recoleccién de datos

“Son herramientas especificas que se emplean en el proceso de recogida de datos” (Sanchez
y Reyes, 2017, P. 166). En el presente estudio se utilizaron dos test psicolégicos, la Escala de
estilos de crianza de Steinberg, y la Lista de chequeo de habilidades sociales de Goldstein, con
sus respectivas fichas técnicas de ambas variables que cuentan con validez y confiabilidad, de
la misma manera se llevaron a juicio de expertos para la validez y a la prueba piloto con 20
participantes para la confiabilidad de los instrumentos de evaluacién, los participantes fueron
de las mismas caracteristicas de la muestra de investigacion de una institucion educativa del

nivel secundario.
1) Lista de Chequeo de habilidades sociales de A. Goldstein 'y Col
FICHA TECNICA:
NOMBRE: Lista de Chequeo de habilidades sociales
AUTOR: Arnold Goldstein.
ANO: 1978 Nueva York
APLICACION: Individual y Colectica
TIEMPO: 15 a 20 minutos aproximadamente
EDAD: 12 afios en adelante
TRADUCCION: Rosa Vasquez (1983)

TRADUCCION FINAL Y ADAPTACION : Ambrosio Tomas Rojas (1994-95).
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TIPIFICACION: Baremos para la forma individual o grupal elaborado con muestras para

Lima Metropolitana

OBJETIVO: Identificar los niveles en habilidades sociales en adolescentes, personales e

interpersonales.
Determinar las deficiencias y competencias en cuanto a las habilidades sociales
Evalla en que tipo, competencia o deficiencia en el empleo de una habilidad social

DESCRIPCION DE LA PRUEBA : Esta compuesta por un total de 50 items asociados en 6
grupos, primer grupo habilidades sociales béasicas), segundo grupo (habilidades sociales
avanzadas), tercer grupo (habilidades sociales relacionadas con los sentimientos), cuarto grupo
(habilidades sociales alternativas a la agresion). Quinto grupo (habilidades sociales para hacer
frente al Estrés), sexto grupo (habilidades sociales de planificacion). los cuales se presentan en

una escala graduada de 1 a 5 respuestas.

Alfa de habilidades sociales

Tabla 4. Resultado de procesamiento de caso

Procesamiento

N %
Valido 20 100,0
Casos Excluido 0 0
Total 20 100,0

e Laexclusion por lista se basa en todas las variables del procedimiento.

Tablab. Estadistica fiabilidad

Alfa de Cronbach N° de elementos

,936 50
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Confiabilidad

El instrumento de evaluacion, Lista de Chequeo de Habilidades Sociales, con 50 items,
presenta alta consistencia interna con alfa de Cronbach (0,936). Esto quiere decir que los

resultados muestran una adecuada confiabilidad.
Validez

Para la validez de la lista de chequeo de habilidades sociales ha sido sometido a juicio y
criterio de jueces en la ciudad de Huancayo, por profesionales con conocimientos y experiencia

en el campo educativo, dando un calificativo adecuado, como se puede visualizar en el anexo
(5).
2) Escala de estilo de crianza de Steinberg
FICHA TECNICA
NOMBRE ORIGINAL: Escala de Estilos de Crianza de Steinberg
AUTOR: Lawrence Steinberg
ANO: 2001
PROCEDENCIA: Chiclayo- Peru
APLICACION: Individual y colectivo
TIEMPO: 30 minutos aproximadamente
EDAD: Adolescentes de 11 a 19 afios
MATERIAL.: Inventario de preguntas, lapiz y borrador

OBJETIVO: Reconocer el tipo de estilo de crianza y el nivel
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DIMENSIONES: Estad dimensionada en 3 sub escalas como: (“compromiso, Autonomia

Psicoldgica, y Control conductual™).

Alfa de estilos de crianza

Tabla 6. Resultado de procesamiento de casos

N° %
Valido 20 100,0
Casos Excluido 0 ,0
Total 20 100,0

e Laexclusion por la lista se basa en todas las variables del procesamiento

Tabla 7. Estadistica de fiabilidad

Alfa de Cronbach N° de elementos
,765 26
Confiabilidad

La Escala de Estilos de Crianza, con 26 items presenta alta consistencia interna de alfa de

Cronbach (0,765). Esto quiere decir que los resultados muestran una adecuada confiabilidad.

Validez

Para la validez de la escala estilos de crianza, fue sometido a criterio de jueces y juicio de
expertos en la ciudad de Huancayo, por profesionales con conocimientos y experiencia en el
campo educativo, dando un veredicto con un calificativo adecuado, como se puede visualizar

en anexo (5).

4.9 Técnicas de procesamiento y analisis de datos

Para Hernandez, Fernandez y Baptista, (2006). “Es la descripcion de datos, valores,
puntuaciones obtenidas en tablas de frecuencias agregando porcentajes a cada caso por

categoria (con porcentajes validos), asi como con porcentajes aculados y graficos de cada
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variable” (pag. 408). Se utiliz6 la estadistica descriptiva y la estadistica inferencial, y para el

contraste de la hipotesis se utilizd el estadigrafo rho de Spearman.

4.10 Aspectos éticos de la Investigacion

Se respetd el permiso y autorizacion de la institucion educativa en donde se llevo a cabo la

investigacion, respetando las respuestas de cada uno de los estudiantes y los resultados.

Art. 27°. Principios que rigen la actividad investigativa

1.-Proteccidon de la persona y de diferentes grupos étnicos y socio culturales.

Durante el estudio se mantuvo los datos de los participantes involucrados en estricta

confidencialidad, sin exponer al libre albedrio.

2.- Consentimiento informado.

Para seguridad de los participantes han firmado y han puesto sus huellas digitales en el
documento en donde dan su autorizacion para participar en la investigacion o también

reusarse.

3.-Responsabilidad

Antes de la aplicacion de los instrumentos de evaluacién se envié una solicitud dirigida
al Director de la Institucién Educativa en donde se le explicé el objetivo del estudio;
asegurandoles que se conservard de manera confidencial la informacién obtenida de los

participantes.

Art. 28°. Normas de comportamiento ético de quienes investigan

La investigacion presentada esta sujeta al codigo de ética de la universidad Peruana los

Andes.

1. La investigacion esta de acuerdo a las lineas de investigacion Institucional.
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2. Se asumid en todo momento la responsabilidad de la investigacion.
3. Publicar los trabajos de investigacion en estricto cumplimiento al Reglamento de

Propiedad Intelectual de la Universidad Peruana Los Andes y normas referidas a derecho de

autor.

4. Se evito faltas deontoldgicas en nuestra investigacion
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V. RESULTADOS

5.1 Descripcion de resultados
5.1.1 Estilos de crianza parental

Tabla 8. Resultado de la variable estilos de crianza parental

Nivel Frecuencia %
Bajo 1 1,8
Promedio 1 1,8
Alto 43 76,8
Muy alto 11 19,6
Total 56 100,0

Porcentaje

Baia Promedio Muy atto

Figura 3. Resultado de la variable estilos de crianza parental

Descripcion:

En la tabla 8 y el figura 3 se observa que 11 escolares que representa el 19,6% consideran
estar en un nivel muy alto de crianza parental, asi mismo 43 escolares que representa el 76,8%
consideran estar en el nivel alto, por otro lado un escolar que representa el 1,8% considera estar
en el nivel promedio, finalmente un estudiante que representa el 1,8% de la muestra considera

estar en el nivel bajo de crianza parental.
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5.1.2 Habilidades Sociales

Tabla 9. Resultado de la variable habilidades sociales

Nivel Frecuencia %
Bajo 4 7,1
Normal 13 23,2
Buen 29 51,8
Excelente 10 17,9
Total 56 100,0

Porcentaje

Mormal Excelente

Figura 4. Resultado de la variable habilidades sociales

Descripcion

En la tabla y 9 figura 4 se observa que 10 escolares que representan el 17,9% consideran
estar en excelente nivel en cuanto al desarrollo de las habilidades sociales, 29 escolares que
representa el 51,8% consideran un buen nivel, 13 escolares que representa el 23,2% consideran
estar en un nivel normal, finalmente 4 estudiantes que representa el 7,1% de la muestra se

ubican en un nivel bajo desarrollo de habilidades sociales.
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5.1.2.1 Resultados de las dimensiones de las habilidades sociales

Tabla 10. Resultado de la dimension Primeras habilidades sociales

Nivel frecuencia %
Bajo 7 12,5
Normal 8 14,3
Buen 26 46,4
Excelente 15 26,8
Total 56 100,0

Porcentaje

MNormal Excelente

Figura 5. Resultado de la dimension primeras habilidades sociales

Descripcion:

En la tabla 10 y el figura 5 se observa que 15 escolares que representa el 26,8% consideran
un excelente nivel en el progreso de las primeras habilidades sociales, 26 escolares que
representa el 46,4% consideran un buen nivel, 8 estudiantes que representa el 14,3% se ubican

en un bajo nivel de desarrollo de las primeras habilidades sociales.
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Tabla 11. Resultado de la dimension habilidades sociales avanzadas

Nivel Frecuencia %
Bajo 2 3,6
Normal 15 26,8
Buen 29 51,8
Excelente 10 17,9
Total 56 100,0

Porcentaje

Mormal Excelents

Figura 6. Resultado de la dimension habilidades sociales avanzadas.
Descripcion:

En latabla 11y el figura 6 se observa que 10 estudiantes de 56 evaluados que representa el
17,9% de la muestra consideran un excelente nivel en el desarrollo de las habilidades sociales
avanzadas, asi mismo 29 estudiantes que representa al 51,8% de la muestra tienen un buen
nivel, 15 escolares que representa el 26,8% consideran estar en un normal nivel, finalmente 2
estudiantes de 56 evaluados equivalente al 3,6% tienen un bajo nivel en cuanto al desarrollo

de las habilidades sociales avanzadas.
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Tabla 12. Resultado de la dimensién Habilidades relacionadas con los sentimientos

Nivel Frecuencia %
Deficiente 2 3,6
Bajo 7 12,5
Normal 19 33,9
Buen 22 39,3
Excelente 6 10,7
Total 56 100,0

Porcentaje

Deficiente

Figura 7. Resultado de la dimension habilidades relacionadas con los sentimientos

Descripcion

En la tabla 12 y la figura 7 se observa que 6 evaluados que representa el 10,7% consideran
estar en un excelente nivel en el desarrollo de las habilidades sociales relacionadas con los
sentimientos, asi mismo 22 escolares que representa el 39,3% consideran un buen nivel, 19
escolares que representa el 33,9% consideran un normal nivel, asi mismo 7 escolares que
representa el 12,5% de la muestra total, consideran estar en un bajo nivel, y por ultimo 2
estudiantes que representa al 3,6% de la muestra tienen un deficiente nivel de desarrollo en sus

habilidades relacionadas con los sentimiento.
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Tabla 13. Resultado de la dimension habilidades alternativas a la agresion

Nivel Frecuencia %
Bajo 1 1,8
Normal 11 19,6
Buen 16 28,6
Excelente 28 50,0
Total 56 100,0

Porcentaje

Excelente

Figura 8. Resultado de la dimensién habilidades alternativas a la agresion
Descripcion:

Enlatabla 13y en la figura 8 se observa que 28 escolares que representa el 50.0% consideran
estar en un excelente nivel en el desarrollo de las habilidades alternativas a la agresion, 16
escolares que representa el 28.6% consideran un buen nivel, 11 escolares que representa el
19.6% consideran estar en un normal nivel, y finalmente 1 estudiante que representa el 1.8%
de la muestra se ubica en un bajo nivel de desarrollo de las habilidades alternativas a la

agresion.
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Tabla 14. Resultado de la dimension habilidades para hacer frente al estrés

Nivel Frecuencia %
Bajo 2 3,6
Normal 21 37,5
Buen 27 48,2
Excelente 6 10,7
Total 56 100,0

Porcentaje

Excelente

Figura 9.Resultado de la dimension habilidades para hacer frente al estrés
Descripcion:

En la tabla 14 y en la figura 9 se observa que 6 escolares que representa el 10,7% obtienen
un excelente nivel en el desarrollo de sus habilidades para afrontar el estrés, 27 escolares que
representa el 48,2% obtienen un buen nivel, 21 escolares que representa el 37,5% consideran
estar en el nivel normal, finalmente 2 escolares que simboliza el 3,6% de la muestra total se

ubican en un bajo nivel de desarrollo de las habilidades para afrontar el estrés.
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Tabla 15. Resultado de la dimension habilidades de planificacion

Nivel Frecuencia %
Deficiente 5 8,9
Bajo 4 7,1
Normal 9 16,1
Buen 19 33,9
Excelente 19 33,9
Total 56 100,0

Porcentaje

Deficiente Marmal Excelente

Figura 10. Resultado de la dimension habilidades de planificacion

Descripcion:

En la tabla 15 y el figura 10 se observa que 19 escolares simbolizando al 33,9% de la
muestra consideran estar en un excelente nivel en cuanto a su desarrollo de las habilidades
sociales de planificacién, 19 escolares que representa el 33,9% consideran un buen nivel, 9
escolares que representa el 16,1% consideran un normal nivel, 4 escolares que representa el
7,1% de la muestra consideran estar en un bajo nivel, finalmente 5 estudiantes que representa

el 8,9% se ubican en un deficiente nivel de desarrollo de las habilidades de planificacion.
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5.2. Contrastacion de hipotesis
Para la contrastacion de hipotesis se trabajo de la siguiente manera

1. Nivel de significancia.

Se trabajo con un nivel de riesgo de « = 0,05es decir que el margen de error es del 5%

2. Estadistica de prueba

Se utiliz6 la Rho de Spearman por tener variables cualitativas y escala de medicion ordinal.

5.2.1 Prueba de Hipotesis General

« Hi. Existe una relacion entre estilos de crianza parental y habilidades sociales en
estudiantes del nivel secundario de la Institucion Educativa Publica Santa Isabel de la
provincia de Huancayo 2020.

% Ho. No existe una relacion entre estilos de crianza parental y habilidades sociales en
estudiantes del nivel secundario de la Institucion Educativa Publica Santa Isabel de la
provincia de Huancayo 2020

Tabla 16. Resultado de correlacion de los variables estilos de crianza parental y las

habilidades sociales
Correlaciones

Estilos de Habilidades
crianza sociales
Estilos de crianza  Coeficiente de 1,000 556"
correlacion
Sig. (bilateral) . ,000
Rho de N 56 56
Spearman — - — —
Habilidades sociales Coeficiente de ,556 1,000
correlacién
Sig. (bilateral) ,000 :
N 56 56

**_La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
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Tabla 17. Interpretacién de los coeficientes de correlacion

Coeficiente de correlacion Interpretacion
+1,00 Correlacion perfecta (+) o (-)
De+ 0,90 a+ 0,99 Correlacion muy alta (+) o (-)
De+ 0,70 a+ 0,89 Correlacién alta (+) o (-)
De+ 0,40 a+ 0,69 Correlacién moderada ( +) o (-)
De+ 0,20 a+ 0,39 Correlacion baja (+) o (-)
De+ 0,01 a+ 0,19 Correlacién muy baja (+) o (-)
0 Correlacion nula

Ubicando en la tabla de correlacion rs = 0.556, se encontrd correlacion, por lo tanto, existe
una correlacion moderada entre estilos de crianza parental y habilidades sociales en estudiantes
del nivel secundario de la Institucién Educativa Publica Santa Isabel de la provincia de

Huancayo 2020.

a. Criterios de decision

Si p > 0,05, Se acepta la hipotesis nula (Ho) y se rechaza la hipotesis general (Ha)

Si p < 0,05, Se acepta la hipétesis general (Ha) Se rechaza la hip6tesis nula (Ho)

b. Decision estadistica

P valor = 0,000

Puesto que p valor es menor al nivel de significancia (0,000 < 0,05) entonces se rechaza la

hipdtesis nula y se acepta la hipétesis general

c. Conclusion estadistica

Se concluye que existe una relacién moderada entre estilos de crianza parental y las habilidades
sociales en los estudiantes del nivel secundario de la Institucion Educativa Publica Santa Isabel

de la provincia de Huancayo 2020
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5.2.2 Prueba de Hipétesis Especificas

Prueba de Hipdtesis Especifica 1

Para la contrastacion de las hipotesis especificas se trabajé de la siguiente manera:

Para todas las hipotesis especificas se trabajo con un nivel de riesgo de « = 0,05es decir que

el margen de error es del 5%
3. Estadistica de prueba

Se utiliz6 la Rho de Spearman por tener variables cualitativas y escala de medicion ordinal

% Hal. Existe una relacion entre estilos de crianza parental y primeras habilidades
sociales Basicas en estudiantes de la Institucion Educativa Publica Santa Isabel de la
provincia de Huancayo 2020.

¢+ Hol. No existe una relacion entre estilos de crianza parental y primeras habilidades
sociales Basicas en estudiantes de la Institucion Educativa Publica Santa Isabel de la
provincia de Huancayo 2020.

Tabla 18. Correlacion entre el estilos de crianza parental y primeras habilidades
sociales

Correlaciones

Estilos de Primeras
crianza habilidades
parental sociales
Estilos de crianza  Coeficiente de 1,000 461"
correlacion
Sig. (bilateral) . ,000
Rho de N 56 56
Spearman - — — —
Primeras habilidades Coeficiente de ,461 1,000
correlacion
Sig. (bilateral) ,000 :
N 56 56

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
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Coeficiente de correlacion

Interpretacion

+1,00

Correlacion perfecta (+) o (-)

De+ 0,90 a+ 0,99

Correlacion muy alta (+) o (-)

De+ 0,70 a+ 0,89

Correlacion alta (+) o (-)

De + 0,40 a+ 0,69

Correlacion moderada ( +) o (-)

De+ 0,20 a+ 0,39

Correlacion baja (+) o (-)

De+ 0,01 a+ 0,19

Correlacion muy baja (+) o ()

0

Correlacion nula

En la tabla de correlacién que rs =

0.461, se tiene correlacion, por lo tanto existe una

correlacion moderada entre estilos de crianza parental y primeras habilidades sociales Basicas

en estudiantes del nivel secundario de la Institucion Educativa Publica Santa Isabel de la

provincia de Huancayo 2020.

a) Criterios de decision

Si p > 0,05, Se acepta la hipétesis nula (Ho) y se rechaza la hipétesis alterna (Hal)

Si p < 0,05y Se acepta la hipotesis especifica (Hal) y se rechaza la hip6tesis nula (Hol)

b) Decision estadistica

P valor = 0,000

Puesto que p valor es menor al nivel de significancia (0,000 < 0,05) entonces se acepta la

hipétesis especifica (Hal) y se rechaza la hipotesis nula (Hol)

c) Conclusion estadistica

Se concluye que existe una relacién moderada entre estilos de crianza parental y primeras

habilidades sociales Béasicas en los estudiantes del nivel secundario de la |.E.P. Santa Isabel

de la provincia de Huancayo 2020.
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% Ha2. Existe una relacion entre estilos de crianza parental y habilidades sociales

avanzadas en estudiantes de la Institucion Educativa Publica Santa Isabel de la provincia

de Huancayo 2020.

X/

% Ho2. No existe una relacién entre estilos de crianza parental y habilidades sociales

avanzadas en estudiantes de la Institucion Educativa Publica Santa Isabel de la provincia

de Huancayo 2020.

Tabla 20. Resultado de la correlacion entre estilo de crianza parental y habilidades

sociales avanzadas

Correlacion
Estilos de Habilidades
crianza sociales
parental avanzadas
Estilos de crianza Coeficiente de 1,000 414
correlacion
Sig. (bilateral) . ,002
Rho de N 56 56
Spearman Habilidades Coeficiente de 414" 1,000
avanzadas correlacién
Sig. (bilateral) ,002 :
N 56 56

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Tabla 21. Interpretacion de los coeficientes de correlacion

Coeficiente de correlacion

Interpretacion

+1,00

Correlacion perfecta (+) o (-)

De+ 0,90 a+ 0,99

Correlacion muy alta (+) o (-)

De+ 0,70 a+ 0,89

Correlacion alta (+) o (-)

De + 0,40 a+ 0,69

Correlaciéon moderada (+) o (-)

De+ 0,20 a+ 0,39

Correlacion baja (+) o (-)

De+ 0,01 a+ 0,19

Correlacion muy baja (+) o (-)

0

Correlacién nula
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Como se puede observar en la tabla de correlacion que rs = 0.414, se tiene correlacion por
lo tanto existe una correlacién moderada entre estilos de crianza parental y habilidades sociales
avanzadas en escolares del nivel secundario de la Institucion Educativa Publica Santa Isabel de
la provincia de Huancayo 2020.

a) Criterios de decision
Si p > 0,05Se acepta la hipdtesis nula (Ho2) y se rechaza la hipétesis alterna (Ha2)

Si p < 0,05y Se acepta la hipotesis especifica (Ha2) Se rechaza la hipotesis nula (Ho2)

b) Decision estadistica

P valor = 0,002

Puesto que p valor es menor al nivel de significancia (0,002 < 0,05) entonces se acepta la

hipdtesis especifica y se rechaza la hipotesis nula.

c) Conclusién estadistica

Se concluye que existe una relacion moderada entre estilos de crianza parental y habilidades
sociales avanzadas en los escolares del nivel secundario de la I.E.P. Santa Isabel de la provincia
de Huancayo 2020.
Hipotesis Especifica 3
++ Hag3. Existe una relacion entre estilos de crianza parental y habilidades relacionadas con
los sentimientos en estudiantes de la Institucion Educativa Santa Isabel de la provincia
de Huancayo 2020.
¢+ Ho3. No existe una relacion entre estilos de crianza parental y habilidades relacionadas
con los sentimientos en estudiantes de la Institucion Educativa Santa Isabel de la

provincia de Huancayo 2020.
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Tabla 22. Resultado de correlacion entre estilo de crianza parental y habilidades relacionadas con el

sentimiento

Correlaciones

Habilidades
Estilos de Relacionadas con el
crianza sentimiento
Estilos de crianza Coeficiente de 1,000 381™
correlacion
Sig. ,004

Rho de (bilateral)

Spearman N 56 56
Habilidades Relacionadas Coeficiente de 3817 1,000
con el sentimiento correlacion

Sig. ,004
(bilateral)
N 56 56
**_ La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
Tabla 23. Interpretacién de los coeficientes de correlacion
Coeficiente de correlacion Interpretacion

+1,00

Correlacion perfecta (+) o (-)

De+ 0,90 a+ 0,99

Correlacién muy alta (+) o (-)

De+ 0,70 a+ 0,89

Correlacion alta (+) o (-)

De + 0,40 a+ 0,69

Correlacion moderada (+) o (-)

De + 0,20 a+ 0,39

Correlacion baja (+) o (-)

De+ 0,01 a+ 0,19

Correlacién muy baja (+) o (-)

0

Correlacién nula

Como se puede apreciar en la tabla de correlacion que rs = 0.381, se tiene correlacion baja

por lo tanto existe una correlacion baja entre estilos de crianza parental y habilidades

relacionadas con los sentimientos en escolares del nivel secundario de la I.E.P. Santa Isabel de

la provincia de Huancayo 2020.

a) Criterios de decision

Si p > 0,05 se acepta la hipdtesis nula (Ho3) y se rechaza la hipotesis alterna (Ha3)

Si p < 0,05 Se acepta la hipotesis alterna (Ha3) y se rechaza la hipétesis nula (Ho3)
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b) Decision estadistica

P valor = 0,004

Puesto que p valor es menor al nivel de significancia (0,004 < 0,05) entonces se acepta la

hipotesis alterna (Ha3) y se rechaza la hip6tesis nula (Ho3).

c¢) Conclusién estadistica

Se concluye que existe una relacion baja entre estilos de crianza parental y las habilidades
relacionadas con los sentimientos en escolares del nivel secundario de la I.E.P. Santa Isabel de

la provincia de Huancayo 2020.

Hipotesis Especifica 4

%+ Had4. Existe una relacion entre estilos de crianza parental y habilidades alternativas a la
agresion en estudiantes de la Institucion Educativa Santa Isabel de la provincia de
Huancayo 2020.

% Ho4. No existe una relacion entre estilos de crianza parental y habilidades alternativas
a la agresion en estudiantes de la Institucion Educativa Santa Isabel de la provincia de

Huancayo 2020.

Tabla 24. Resultado de la correlacion entre estilo de crianza parental y habilidades
alternativas a la agresion

Correlaciones

Habilidades

Estilos de Alternativas a

crianza la agresion
Estilos de crianza Coeficiente de correlacion 1,000 ,543™
Sig. (bilateral) . 000
N 56 56
s;:a?rilan Habilidgdes Coeficiente de correlacion ,543™ 1,000
alternativas  a  la Sig. (bilateral) 000 .
agresion N 56 56

**_La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
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Tabla 25. Interpretacion de los coeficientes de correlacion

Coeficiente de correlacion Interpretacion
+1,00 Correlacion perfecta (+) o (-)
De+ 0,90 a+ 0,99 Correlacion muy alta (+) o (-)
De+ 0,70 a+ 0,89 Correlacion alta (+) o (-)
De+ 0,40 a+ 0,69 Correlacion moderada ( +) o (-)
De+ 0,20 a+ 0,39 Correlacion baja (+) o (-)
De+ 0,01 a+ 0,19 Correlacion muy baja (+) o ()
0 Correlacion nula

Ubicando en la tabla de correlacion que rs = 0,543 hay correlacion, por lo tanto, existe una
correlacion moderada entre estilos de crianza parental y habilidades alternativas a la agresion
en escolares de la |.E.P. Santa Isabel de la provincia de Huancayo 2020.

a) Criterios de decision
Si p > 0,05 se acepta la hip6tesis nula (Ho4) y se rechaza la hipétesis alterna (Ha4)

Si p < 0,05 se acepta la hipotesis especifica (Ha4) Se rechaza la hipétesis nula (Ho4)

b) Decision estadistica

P valor = 0,000

Puesto que p valor es menor al nivel de significancia (0,000 < 0,05) entonces se acepta la

hipétesis alterna (Ha4) y se rechaza la hipotesis nula Ho4).

c) Conclusion estadistica

Se concluye que existe una relacion moderada entre estilos de crianza parental y habilidades
alternativas a la agresion en los estudiantes del nivel secundario de la Institucion Educativa

Santa Isabel de la provincia de Huancayo 2020.

Hipotesis Especifica 5
++ Hab. Existe una relacion entre estilos de crianza parental y habilidades para hacer frente
al estrés en estudiantes de la Institucién Educativa Santa Isabel de la provincia de

Huancayo 2020.
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%+ Ho5. No existe una relacion entre estilos de crianza parental y habilidades para hacer

frente al estrés en estudiantes de la Institucion Educativa Santa Isabel de la provincia de

Huancayo 2020.

Tabla 26. Resultado de la correlacion entre estilo de crianza parental y habilidades

para hacer frente al estrés.

Correlacion
Habilidades para
Estilos de Hacer frente al
crianza estrés
Estilos de crianza Coeficiente de correlacion 1,000 ,536™
Sig. (bilateral) ,000
N 56 56
Rho de - - . "
Habilidades para Hacer Coeficiente de correlacion ,536 1,000
Spearman . i .
frente al estrés Sig. (bilateral) ,000
N 56 56

**_La correlacidn es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
Tabla 27. Interpretacion de los coeficientes de correlacion

Coeficiente de correlacion

Interpretacion

+1,00

Correlacién perfecta (+) o (-)

De+ 0,90 a+ 0,99

Correlacion muy alta (+) o (+)

De+ 0,70 a+ 0,89

Correlacion alta (+) o (-)

De + 0,40 a+ 0,69

Correlaciéon moderada (+) o (-)

De+ 0,20 a+ 0,39

Correlacion baja (+) o (-)

De+ 0,01 a+ 0,19

Correlacion muy baja (+) o (-)

0

Correlacién nula

Ubicando en la tabla de correlacion que rs = 0.536, se tiene correlacion, por lo tanto, existe

una correlacion moderada entre estilos de crianza parental y habilidades para hacer frente al

estrés en escolares de la I.E.P. Santa Isabel de la provincia de Huancayo 2020.

a) Criterios de decision

Si p > 0,05Se acepta la hipdtesis nula (Ho5) y se rechaza la hipétesis alterna (Ha5)

Si p < 0,05 se acepta la hipdtesis especifica (Ha5) y se rechaza la hipotesis nula (Ho5)
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b) Decision estadistica

P valor = 0,000

Puesto que p valor es menor al nivel de significancia (0,000 < 0,05) entonces se acepta la

hipotesis alterna (Ha5) y se rechaza la hipotesis nula (Ho5).

c¢) Conclusién estadistica

Se concluye que existe una relacion moderada entre estilos de crianza parental y habilidades
para hacer frente al estrés en estudiantes del nivel secundario de la Institucion Educativa Santa
Isabel de la provincia de Huancayo 2020.
Hipotesis Especifica 6
%+ Hab. Existe una relacion entre estilos de crianza parental y habilidades de planificacion
en estudiantes de la Institucion Educativa Santa Isabel de la provincia de Huancayo
2020.
% Ho6. No existe una relacion entre estilos de crianza parental y habilidades de
planificacion en estudiantes de la Institucion Educativa Santa Isabel de la provincia de
Huancayo 2020.

Tabla 28. Resultado de la correlacion entre estilo de crianza parental entre habilidades
de planificacién

Correlacion
Habilidades
Estilos de de
crianza planificacion
Estilos de crianza Coeficiente de 1,000 541"
correlacion
Sig. (bilateral) . ,000
N 56 56
Habilidades de Coeficiente de 541" 1,000
Rho de e s -
planificacion correlacion
Spearman . .
Sig. (bilateral) ,000 :
N 56 56

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
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Tabla 29. Interpretacién de los coeficientes de correlacion

Coeficiente de correlacion Interpretacion
+1,00 Correlacion perfecta (+) o (-)
De+ 0,90 a+ 0,99 Correlacion muy alta (+) o (-)
De+ 0,70 a+ 0,89 Correlacion alta (+) o (-)
De+ 0,40 a+ 0,69 Correlacion moderada ( +) o (-)
De+ 0,20 a+ 0,39 Correlacion baja (+) o (-)
De+ 0,01 a+ 0,19 Correlacion muy baja (+) o ()
0 Correlacion nula

En la tabla de correlacion como se puede observar que rs = -0.541, se tiene correlacion
moderada, por lo tanto existe una relacion moderada entre estilos de crianza parental y
habilidades de planificacion en los escolares del nivel secundario de la I.E.P. Santa Isabel de
la provincia de Huancayo 2020.

a) Criterios de decision
Si p > 0,05Se acepta la hip6tesis nula (Ho6) y se rechaza la hipétesis alterna (Hab)

Si p < 0,05 Se acepta la hipotesis especifica (Ha6) y se rechaza la hipétesis nula (Ho6)

b) Decision estadistica

P valor = 0,000

Puesto que p valor es menor al nivel de significancia (0,000 < 0,05) entonces se acepta la

hipotesis alterna (Ha6) y se rechaza la hipotesis nula (Ho6)

c) Conclusién estadistica

Se concluye que existe una relacion moderada entre estilos de crianza parental y habilidades de
planificacion en estudiantes del nivel secundario de la Institucion Educativa Santa Isabel de la

provincia de Huancayo 2020.
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ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

Una vez empleados los instrumentos de investigacion se obtuvo los siguientes resultados en
cuanto a la primera variable de los estilos de crianza, que 56 estudiantes de la muestra total al
100%, de las cuales 11 escolares que representa el 19,6% obtienen en un nivel muy alto de
crianza parental, 43 escolares equivalente al76,8% consideran estar en alto nivel, por otro lado
un escolar que representa el 1,8% considera estar en el nivel promedio, y finalmente 1 escolar
que representa el 1,8% de la muestra considera un bajo nivel de crianza parental. Asi mismo
Para Darling y Steinberg (1993), definen al estilo de crianza parental: “Una constelacion de
actitudes hacia los hijos, que le son transferidos y que, en conjunto desarrollan un clima
emocional en el que las conductas de los padres, influyen de una manera dirigida desempefiando
sus roles parentales y estas no son tan dirigidas a un solo objetivo, sino en muchos aspectos;
como cambios fisicos y psicolégicos de los hijos (esto se hace referencia como practicas de
crianza) y conductas parentales”. (p.488). Entonces “el estilo de crianza, estd asociado con el
clima emocional que se utiliza como fondo de las interacciones padre e hijo, es asi que de
acuerdo a que estilo de crianza emplee el padre con el hijo, creara un clima emocional dafiino
o favorable”. Mientras que en la variable habilidades sociales, 10 estudiantes de la muestra
equivalente al 17,9% consideran un excelente nivel en el desarrollo de las habilidades sociales,
29 estudiantes que representa el 51,8% de la muestra consideran un buen nivel, 13 escolares
equivalente al 23,2% consideran estar en un normal nivel, finalmente 4 estudiantes equivalente
al 7,1% de la muestra se ubican en un bajo nivel de desarrollo de las habilidades sociales,
Goldstein (1987) nos dice que las habilidades sociales es el conjunto de comportamiento
eficaces en las relaciones interpersonales, estas conductas son aprendidas, facilitando la
relacion con sus semejantes, la reivindicacion de los propios derechos, sin negar de los derechos
de los demas, evitan la ansiedad en situaciones dificiles o novedosos, facilitando la

comunicacion y la resolucion de problemas, en algunos casos siendo béasicas y otras mas
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complejas en actividades de nivel social. Entonces esto quiere decir que las habilidades
sociales son aprendidas de experiencias directas 0 modelos cercanos y estas se mantienen con
el tiempo, en ocasiones se modifican por un determinado comportamiento; es por ello que se
deben de seguir reforzando en cuanto al estilo de crianza parental recibidas los hijos por parte
de los padres para que sigan desarrollando habilidades sociales satisfactorias en los
estudiantes. Para Ponce, Morales, y Morales (2018), Ecuador en su estudio, nos dice que el
35% de sus evaluados obtienen un nivel alto en las habilidades sociales, un 26% un nivel bajo,
y un 39% presenta un nivel moderado en el desarrollo de las habilidades sociales. Por otro
lado, en cuanto a los estilos de crianza parental el 23% presenta un tipo de crianza autoritario,
22% presentan un estilo de crianza del tipo democratico, el 19% presentan un tipo de crianza
negligente y el 10% de estudiantes presentan un tipo de estilos de crianza del tipo mixto o no
definido. Goldstein (1987), conjunto de comportamiento eficaces en las relaciones
interpersonales estas conductas son aprendidas, facilitando la relacion con sus pares, la
reivindicacion de los propios derechos, sin negar de los derechos de los demas, evitan la
ansiedad en situaciones dificiles o novedosos, facilitan la comunicacion y la resolucion de
problemas, en algunos casos siendo basicas y otras mas complejas en actividades de nivel

social.

De la siguiente manera se describe los resultados de las dimensiones de las habilidades sociales
en donde el 26,8% consideran un excelente nivel en el desarrollo de las primeras habilidades
sociales, el 46,4% de la muestra considera estar en un buen nivel el 14,3% de la muestra
consideran estar en un normal nivel, finalmente el 12,5% de la muestra consideran un nivel
bajo en el desarrollo de las primeras habilidades sociales. Para Goldstein, Sprafkin, Gershaw y
Klein (1989), refieren en las primeras habilidades sociales basicas, el individuo sabe iniciar
una conversacion, mantiene sus relaciones interpersonales, como también; sabe atender,

preguntar, dar gracias a una ayuda y/o elogio, sabe presentarse a si mismo con otras personas
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desconocidas, y por ultimo hace un cumplido cuando cree que es necesario hacerlo, entonces
quiere decir que estas habilidades es la base fundamental para el proceso del desarrollo de las
habilidades para enfrentarse en el mundo social. De la siguiente manera en las habilidades
sociales avanzadas, el 17,9% consideran un excelente nivel, 51,8% de la muestra consideran
un buen nivel, el 26,8% de la muestra consideran estar en un normal nivel, finalmente el 3,6%
de la muestra se ubican en un bajo nivel de desarrollo de las habilidades sociales avanzadas.
Para Goldstein, Sprafkin, Gershaw y Klein (1989), el sujeto en estas habilidades sociales
avanzadas es responsable de sus actos, es empatico con sus semejantes, es cortés, sabe pedir
ayuda cuando lo necesite, sabe dar y seguir instrucciones, sabe disculparse cuando es necesario,
entra en discusion de contenidos relevantes, convence a los demas de algun tema en particular.
Por lado en las habilidades sociales relacionadas con los sentimientos el 10,7% de los
evaluados consideran estar en un excelente nivel, el 39,3% de la muestra consideran un buen
nivel, el 33,9% de la muestra consideran un normal nivel, el 12,5% de la muestra consideran
estar en un bajo nivel, finalmente el 3,6% de la muestra se ubican en un deficiente nivel de
desarrollo de las habilidades relacionadas con los sentimiento. Para Goldstein, Sprafkin,
Gershaw y Klein (1989), “las habilidades sociales relacionadas con los sentimiento, el
adolescente puede inferir con los demas sin dificultad, es emocionalmente estable, conoce sus
debilidades y fortalezas y expresa sus sentimientos, conoce y expresa los propios sentimientos
y de los demaés, también es capaz de afrontar situaciones que le generan enojo, por otro lado
siente e expresa afecto, maneja el miedo en situaciones de estrés, se auto recompensa asi mismo
sintiéndose satisfecho, reconoce y gestiona emociones negativas”. A si mismo se observa que
28 estudiantes que representa 50.0% de la muestra consideran estar en un excelente nivel en el
desarrollo de las habilidades alternativas a la agresién, 16 escolares que representa el 28.6%
de la muestra consideran un buen nivel, 11 escolares haciendo el 19.6% de los evaluados

consideran estar en normal nivel, finalmente un estudiante equivalente al 1.8% de la muestra
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se ubican en un bajo nivel de desarrollo de las habilidades alternativas a la agresion. Para
Goldstein, Sprafkin, Gershaw y Klein (1989), las habilidades sociales alternativas a la agresion,
el adolescente sabe auto controlarse manejando sus emociones negativas, evitando conflictos
con los demas. De la siguiente manera el 10,7% de los evaluados consideran un excelente nivel
en el desarrollo de las habilidades para afrontar el estrés, el 48,2% de la muestra consideran
un buen nivel, el 37,5% de la muestra consideran estar en un normal nivel, finalmente el 3,6%
de la muestra se ubican en un bajo nivel de desarrollo de las habilidades para afrontar el estrés.
. Para Goldstein, Sprafkin, Gershaw y Klein (1989) los adolescentes en esta habilidad es
tolerante a la frustracion que pueda estar pasando, tiene madurez emocional para resolver
conflictos, y sobresalir de dichos problemas, por lo que siempre estd dispuesto a afrontar
situaciones problematicas y de la misma manera solucionarlas. Finalmente se puede visualizar
que el 33,9% de los evaluados consideran estar en un excelente nivel en el desarrollo de las
habilidades sociales de planificacién, el 33,9% de la muestra consideran un buen nivel, el
16,1% de la muestra consideran tener un normal nivel el 7,1% de la muestra consideran estar
en un bajo nivel, y finalmente el 8,9% de la muestra se ubican en un deficiente nivel en cuanto
a su desarrollo de las habilidades de planificacion. Para Goldstein, Sprafkin, Gershaw y Klein
(1989) habilidades sociales de planificacion en donde el adolescente, es autbnomo para tomar

decisiones, plantearse un objetivo, para llegar a las metas proyectadas.

Asi mismo se formulo el objetivo general: Determinar la relacion que existe entre los
estilos de crianza parental y las habilidades sociales en los estudiantes del nivel secundario de
la Institucion Educativa. Publica Santa Isabel provincia de Huancayo- 2020”. La contrastacion
de la hipotesis se desarrollo aplicando el estadigrafo de prueba rho de Spearman por tener
variables cualitativas y la escala de medicion ordinal, encontrandose en la tabla 16 de
correlacion siendo el rs = 0.556, existiendo una correlacion moderada entre estilos de crianza

parental y habilidades sociales, en los estudiantes. Asi mismo siendo P valor = (0,000 < 0,05)
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entonces se acepta la hipotesis general (Hi), rechazando la Hipotesis nula (Ho), entonces se
determiné que existe una relacion moderada entre los estilos de crianza parental y habilidades
sociales en los escolares del nivel secundario de la Institucion Educativa Publica Santa Isabel,
Provincia Huancayo. Para Veliz (2019) — Lima, El objetivo de su investigacion es “establecer
la relacion entre estilos de crianza parental y habilidades sociales de los estudiantes del tercer
grado”. Llegando a la conclusion que existe relacion directa con Rho 0,768 entre las dos
variables en estudio. Asi mismo para Reynoso y Huaranca (2019) Lima, Identificar la relacion
entre estilos de crianza y habilidades sociales, encontraron que si existe relacion, significativa
entre las dos variables, esto quiere decir que nuestra investigacion lleg6é a resultados similares.
Del mismo modo para Ponce, Morales, y Morales (2018)- Ecuador, busca determinar la
relacion que existe entre los estilos de crianza y las habilidades sociales en estudiantes de
bachillerato, encontrando que existe relacion entre las variables de los estilos de crianza y las
habilidades sociales en los estudiantes. Y por Ultimo para Isaza Valencia(2015)-Colombia-
Medellin, busca determinar la relacion existente entre las habilidades sociales y las practicas
educativas familiares de los padres. Nos dice que los padres cumplen un rol muy fundamental
en el desarrollo de sus habilidades de sus hijos, como modelos primarios de sus aprendizajes.
Entonces se puede decir que si hay similitud con nuestra investigacion, llegando la conclusion
que existe una relacion moderada entre los estilos de crianza parental y las habilidades sociales
en los estudiantes. Pero nuestra investigacion defiere con las investigaciones de Flores (2018)
Limay Ccopacondori y Challco (20019) Arequipa, donde llegan a una conclusion que no existe

relacién entre los estilos de crianza parental y las habilidades sociales.

Asi mismo para el objetivo especifico 1: identificar la relacion que existe entre estilos de
crianza parental y primeras habilidades sociales en estudiantes del nivel secundario de la I. E.
Publica Santa Isabel Provincia de Huancayo- 2020. Para la contrastacion de la hipotesis se

desarrollo aplicando el estadigrafo de prueba rho de Spearman por tener variables cualitativas
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y escala de medicion ordinal, en la tabla 18 de correlacion se observa que rs = 0.461, por lo
tanto, existe una correlacién moderada entre estilos de crianza parental y primeras habilidades
sociales. Siendo P valor menor al nivel de significancia (0,000 < 0,05) entonces se acepta la
hipotesis alterna (Hal) y se rechaza la hipdtesis nula (Hol), concluyendo que existe una
relacion moderada entre estilos de crianza parental y primeras habilidades sociales en los
escolares. Para Goldstein, Sprafkin, Gershaw y Klein (1989), refieren en las primeras
habilidades sociales basicas, el individuo sabe iniciar una conversacion, mantiene sus
relaciones interpersonales, como también; sabe atender, preguntar, dar gracias a una ayuda y/o
elogio, sabe presentarse a si mismo con otras personas desconocidas, y por ultimo hace un

cumplido cuando cree que es necesario hacerlo.

El objetivo especifico 2: Identificar la relacidén que existe entre estilos de crianza parental
y habilidades sociales avanzadas en estudiantes del nivel secundario de la I. E. Publica Santa
Isabel Provincia de Huancayo- 2020.. Asi mismo para la contratacién de la hipotesis se
desarroll6 aplicando el estadigrafo de prueba rho de Spearman por tener variables cualitativas
y escala de medicion ordinal. Como se puede observar en la tabla 20 de correlacion que rs =
0.414, por lo tanto, existe una relaciéon moderada entre estilos de crianza parental y habilidades
sociales avanzadas en estudiantes, con un P valor menor al nivel de significancia (0,002 < 0,05)
aceptando la hipdtesis alterna(Ha2) y rechazando la hipotesis nula (Ho2). Concluyendo que si
existe una correlacion moderada entre estilos de crianza parental y habilidades sociales
avanzadas en los escolares. Para Goldstein, Sprafkin, Gershaw y Klein (1989), el sujeto en estas
habilidades sociales avanzadas es responsable de sus actos, es empatico con sus semejantes, es
cortés, sabe pedir ayuda cuando lo necesite, sabe dar y seguir instrucciones, sabe disculparse
cuando es necesario, entra en discusion de contenidos relevantes, convence a los demas de

algun tema en particular.
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El objetivo especifico 3: identificar la relacion que existe entre estilos de crianza parental
y habilidades relacionadas con los sentimientos en estudiantes de la Institucion Educativa
Publica Santa Isabel de la Provincia de Huancayo- 2020”. La contrastacion de la hipétesis se
desarroll6 aplicando el estadigrafo de prueba rho de Spearman por tener variables cualitativas
y escala de medicion ordinal, en la tabla 19 de correlacion se puede ver que rs = 0.381, esto
quiere decir que existe una relacion baja entre estilos de crianza parental y habilidades
relacionadas con los sentimientos en estudiantes. Siendo P valor menor que el nivel de
significancia (0,004 < 0,05) entonces se acepta la hipotesis alterna (Ha3) y se rechaza la
hip6tesis nula (Ho3). Concluyendo que existe una correlacion baja entre estilos de crianza
parental y las habilidades relacionadas con los sentimientos en los estudiantes. Para Goldstein,
Sprafkin, Gershaw y Klein (1989), “las habilidades sociales relacionadas con los sentimiento,
el adolescente puede inferir con los demas sin dificultad, es emocionalmente estable, conoce
sus debilidades y fortalezas y expresa sus sentimientos, conoce y expresa los propios
sentimientos y de los demas, también es capaz de afrontar situaciones que le generan enojo,
por otro lado siente e expresa afecto, maneja el miedo en situaciones de estrés, se auto

recompensa asi mismo sintiéndose satisfecho, reconoce y gestiona emociones negativas”.

El objetivo especifico 4: Identificar la relacion que existe entre estilos de crianza parental
y habilidades alternativas a la agresion en estudiantes de la Institucion Educativa Publica Santa
Isabel de la Provincia de Huancayo- 2020”. Asi mismo para la contratacion de la hipotesis
especifica 4 se desarrolldé aplicando el estadigrafo de prueba rho de Spearman por tener
variables cualitativas y escala de medicion ordinal, como se puede observar en la tabla 20 de
correlacion que rs = 0.543, existe relacion moderada entre estilos de crianza parental y
habilidades alternativas a la agresion en estudiantes. Siendo P valor menor al nivel de

significancia (0,000 < 0,05) aceptando la hipétesis alterna (Ha4) y rechazando la hipétesis nula
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(Ho4). Se concluye que existe una relacion modera entre estilos de crianza parental y
habilidades sociales alternativas a la agresion en los estudiantes. Para Goldstein, Sprafkin,
Gershaw y Klein (1989), las habilidades sociales alternativas a la agresion, el adolescente sabe

auto controlarse manejando sus emociones negativas, evitando conflictos con los demas.

El objetivo especifico 5: Identificar la relacién que existe entre estilos de crianza parental y
habilidades sociales para hacer frente al estrés en estudiantes de la Institucion Educativa Publica
Santa Isabel de la Provincia de Huancayo- 2020”. Asi mismo para la contratacion de la hipétesis
especifica 5 se desarrollé aplicando el estadigrafo de prueba rho de Spearman por tener
variables cualitativas y escala de medicion ordinal, como se visualiza en la tabla 21 de
correlacion que rs = 0.536, existe una correlacion moderada entre estilos de crianza parental y
habilidades sociales para hacer frente al estrés en los estudiantes, Siendo el P valor menor al
nivel de significancia (0,000<0,05) aceptando la hipétesis alterna (Ha5) y rechazando la
hipotesis nula (Ho5). Se concluye que existe una relaciéon moderada entre estilos de crianza
parental y habilidades para hacer frente al estrés en los estudiantes. Para Goldstein, Sprafkin,
Gershaw y Klein (1989) el sujeto en esta habilidad es tolerante a la frustracion que pueda estar
pasando, tiene madurez emocional para resolver conflictos, y sobresalir de dichos problemas,
por lo que siempre esta dispuesto a afrontar situaciones problematicas y de la misma manera

solucionarlas.

Finalmente en el objetivo especifico 6: Identificar la relacion que existe entre estilos de
crianza parental y habilidades sociales de planificacion en estudiantes de la Institucion
Educativa Publica Santa Isabel de la Provincia de Huancayo- 2020”. Asi mismo la contrastacion
se desarrollé aplicando el estadigrafo de prueba rho de Spearman por tener variables
cualitativas y escala de medicion ordinal, donde se puede observar en la tabla 28 que rs = 0.541,

de correlacion existe una relacion moderada entre estilos de crianza parental y las habilidades
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sociales de planificacion en los estudiantes del nivel secundario de la Institucion Educativa
Publica Santa Isabel. Siendo P valor menor que el nivel de significancia (0,000 < 0,05)
aceptando la hipotesis alterna (Ha6) y rechazando la hipétesis nula (Ho6). Entonces se concluye
que existe relacion moderada entre estilos de crianza parental y habilidades sociales de
planificacion en los estudiantes. Para Goldstein, Sprafkin, Gershaw y Klein (1989) habilidades
sociales de planificacion en donde el adolescente, es autbnomo para tomar decisiones,

plantearse un objetivo, para llegar a las metas proyectadas.
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CONCLUSIONES

1. Respecto al objetivo general se determind que existe relacion moderada entre estilos de
crianza parental y habilidades sociales en los estudiantes del nivel secundario de la
Institucion Educativa Publica Santa Isabel de la Provincia de Huancayo - 2020. Con el
valor de rho de rs 0,556, que se ubica en una correlacion moderada, con un p valor

menor que el nivel de significancia de (0,000 < 0,05).

2. Respecto al objetivo especifico 1 se identificd que existe relacion moderada entre el
estilo de crianza parental y las primeras habilidades sociales en los estudiantes del nivel
secundario de la Institucion Educativa Publica Santa Isabel de la Provincia de
Huancayo - 2020. Con el rho Spearman de rs 0,451, que se ubica en una correlacion

moderada, con un p valor menor que el nivel de significancia de (0,000 < 0,05).

3. Respecto al objetivo especifico 2 se identifico que existe una relacion moderada entre
el estilo de crianza parental y las habilidades sociales avanzadas en los estudiantes de
la Institucién Educativa Publica Santa Isabel de la Provincia de Huancayo — 2020. Con
el rho de Spearman es rs = 0.414 que se ubica en una correlacion moderada, con un P

valor menor que el nivel de significancia (0,002 < 0,05).

4. Respecto al objetivo especifico 3 se identificd que existe una relacion baja entre el estilo
de crianza parental y las habilidades relacionadas con los sentimientos en los
estudiantes de la Institucion Educativa Publica Santa Isabel de la Provincia de
Huancayo — 2020. Con el rho de Spearman es rs = 381 que se ubica en una correlacién

baja, con un P valor menor que el nivel de significancia (0,004 < 0,05).
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5. Respecto al objetivo especifico 4 se identifico que existe una relacion moderada entre
el estilo de crianza parental y las habilidades en los estudiantes del nivel secundario de
la Institucién Educativa Publica Santa Isabel de la Provincia de Huancayo — 2020. Con
el rho de Spearman es rs = 0.543 que se ubica en una correlacion moderada, con un P

valor menor que el nivel de significancia (0,000 < 0,05).

6. Respecto al objetivo especifico 5 se identificd que existe una relacion moderada entre
el estilo de crianza parental y las habilidades sociales para hacer frente al estrés en los
estudiantes del nivel secundario de la Institucion Educativa Pablica Santa Isabel de la
Provincia de Huancayo — 2020. Con el rho de Spearman es rs = 0.536 que se ubica en
una correlacién moderada, con un P valor menor que el nivel de significancia (0,000

< 0,05).

7. Respecto al objetivo especifico 6 se identifico que existe una relacion moderada entre
el estilo de crianza parental y las habilidades de planificacion en los estudiantes del
nivel secundario de la Institucion Educativa Piblica Santa Isabel de la Provincia de
Huancayo — 2020. Con el rho de Spearman es rs = 0.541que se ubica en una correlacion

moderada, con un P valor menor que el nivel de significancia (0,000 < 0,05).
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RECOMENDACIONES

A la institucién Educativa Santa Isabel, en coordinacion con el area psicopedagdgico,
fortalecer estas habilidades sociales en todos los estudiantes que han participado en la
investigacion, para que sigan manteniendo un buen desarrollo en cuanto a habilidades
sociales.

Realizar investigaciones similares a asi como en poblaciones mayores, 0 en otros
contextos, para profundizar el conocimiento y aplicacién del tema de investigacion.

A la UPLA, publicar los resultados de la investigacion para que futuros investigadores,
Ileven a cabo la investigacion en los grados que no se llego a investigar dentro de la
institucién educativa, con una investigacion con disefio pre experimental

A la institucién Educativa Santa Isabel, en coordinacion con el area psicopedagogico,
fortalecer estas habilidades sociales en todos los estudiantes del primero a quinto grado,
ya que es fundamental el desarrollo adecuado de estas habilidades.

Al éarea psicopedagogico de la I.E. Santa Isabel desarrollar programas que involucren a
los padres e hijos con el fin de sensibilizar a tener mayor acercamiento o una mejor
relacién entre padres e hijos a través de jornadas familiares a fin de seguir fortaleciendo
la habilidad social.

Mejorar en cuanto a los métodos de la investigacion realizada, para profundizar en
algunos aspectos que se dejé de lado por la coyuntura en la que nos encontramos
inmersos (Sars. COVID-19).

Se recomienda al departamento psicopedagdgico, en el contexto de la Covid-19,
promuevan con énfasis, el fortalecimiento de las habilidades sociales, especialmente en
lo que corresponde a la solidaridad, cooperacion mutuay social, de manera que se pueda

contrarrestar las consecuencias de esta epidemia.
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Anexo 1: Matriz de Consistencia

PROBLEMA

OBJETIVOS

HIPOTESIS

METODOLOGIA

PROBLEMA GENERAL:

¢ Qué relacion existe entre estilos de

crianza parental y habilidades

sociales en estudiantes de la
Institucién Educativa Puablica Santa
Isabel — de la Provincia de Huancayo

—2020?

PROBLEMAS ESPECIFICOS:
-¢Qué relacidn existe entre estilos de
crianza parental y primeras
habilidades sociales en estudiantes
de la Institucién Educativa Publica
Santa Isabel de la Provincia de
Huancayo - 2020?

-¢Qué relacion existe entre estilos de
crianza parental y habilidades
sociales avanzadas en estudiantes
de laInstitucion Educativa Publica
Santa Isabel de la provincia

Huancayo — 2020.

OBJETIVO GENERAL.:
-Determinar la relacién que existe
entre estilos de crianza parental y
habilidades sociales en estudiantes
de la Institucién Educativa Publica
Santa Isabel de la Provincia de
Huancayo - 2020.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:
-ldentificar la relacién que existe
entre estilos de crianza parental y
primeras habilidades sociales en
estudiantes de la Institucion
Educativa Publica Santa Isabel de la
Provincia de Huancayo - 2020

- ldentificar la relacion que existe
entre estilos de crianza parental y
habilidades sociales avanzadas en
estudiantes de la  Institucion
Educativa Publica Santa Isabel de la
Provincia de Huancayo — 2020.

- Identificar la relaciéon que existe

entre estilos de crianza parental y

HIPOTESIS GENERAL:

Ha. Existe una relacion entre estilos
de crianza parental y habilidades
sociales en estudiantes de la
Institucion Educativa Pablica Santa
Isabel de la Provincia de Huancayo —
2020.

Ho. No existe una relacion entre
estilos de crianza parental y
habilidades sociales en estudiantes
de la Institucién Educativa Publica
Santa Isabel de la Provincia de
Huancayo - 2020

HIPOTESIS ESPECIFICAS:

Hal. Existe una relacion entre estilos
de crianza parental y
primeras habilidades sociales
en estudiantes de la Institucion
Educativa Publica Santa Isabel de la
Provincia de Huancayo — 2020

Hol. No existe una relacion entre
estilos de crianza parental y primera

habilidades sociales en

TIPO DE INVESTIGACION:
Segun su finalidad es de tipo basico,
con enfoque cuantitativo.

NIVEL DE INVESTIGACION:
Es correlacional

DISENO DE INVESTIGACION:
Transeccional Correlacional

0O1
I\/I\ %
02
Dénde:
M=Muestra

Ol=Estilos de crianza

O2= Habilidades sociales

I'= Asociacidn entre las dos variables

POBLACION:
Conformada por 500 estudiantes

aproximadamente del cuarto grado




-¢Qué relacién existe entre estilos de

crianza parental y habilidades
relacionadas con los sentimientos en
estudiantes de la Institucion
Educativa Publica Santa Isabel — de
la Provincia de Huancayo - 2020?

-¢Qué relacidn existe entre estilos de
crianza

parental 'y habilidades

alternativas a la agresion en
estudiantes de la  Institucion
Educativa Pdblica Santa Isabel — de
la Provincia de Huancayo - 2020?
-¢Qué relacion existe entre estilos de
crianza parental y habilidades para
hacer frente al estrés en estudiantes
de la Institucién Educativa Puablica
Santa Isabel de la provincia de
Huancayo 2020.

-¢Qué relacion existe entre estilos de
crianza parental y habilidades de
planificaciébn en estudiantes de
una Institucion Educativa Publica
Santa Isabel de la Provincia de

Huancayo -2020?

habilidades relacionadas con los
sentimientos en estudiantes de la
Instituciéon Educativa Pdblica Santa
Isabel de la Provincia de Huancayo —
2020.

- ldentificar la relacion que existe
entre estilos de crianza parental y
habilidades alternativas a la agresion
en estudiantes de la Institucion
Educativa Publica Santa Isabel de la
Provincia de Huancayo — 2020.

- Identificar la relacion que existe
entre estilos de crianza parental y
habilidades para hacer frente al estrés
en estudiantes de la Institucion
Educativa Publica Santa Isabel de la
provincia de Huancayo — 2020.

- Identificar la relacion que existe
entre estilos de crianza parental y
habilidades

estudiantes de una

de planificacién en

Institucién Educativa Plblica
Santa Isabel de la Provincia de

Huancayo —2020.

estudiantes de la  Institucion
Educativa Publica Santa Isabel de la
Provincia de Huancayo — 2020.

Ha2. Existe una relacion
entre estilos de crianza  parental y
habilidades sociales avanzadas en
estudiantes de la Institucion
Educativa Publica Santa Isabel de la
Provincia de Huancayo — 2020.

Ho2. No existe una relacion entre
estilos de crianza parental y
habilidades sociales avanzadas en
estudiantes de la  Institucion
Educativa Publica Santa Isabel de la
Provincia de Huancayo — 2020.

Ha3. Existe una relacion entre estilos
de crianza parental y habilidades
relacionadas con los sentimientos en
estudiantes de la  Institucion
Educativa Publica Santa Isabel de la
Provincia de Huancayo — 2020

Ho3. No existe una relacidn entre
estilos de crianza parental y
habilidades relacionadas con los
sentimientos en estudiantes de la

Institucién Educativa Publica Santa

de género masculino, oscilan entre
los 14 a 16 afios de edad

MUESTRA:

Conformados por 56 estudiantes del
4°(A), y 4° (R) de la Institucion
educativa Publica Santa Isabel de la

provincia de Huancayo — 2020.

TECNICA DE MUESTREO:

No probabilistico e intencional, con
criterio de inclusién y exclusion.
Procesamiento de datos:
Estadistica descriptiva e inferencial.
Estadigrafo de prueba serd rho de

Spearman.

INSTRUMENTOS DE
RECOLECCION DE DATOS
Escala de Estilos de Crianza de
Steinberg, adaptada por Sanchez, T.
(2018) y la

Lista de chequeo de Habilidades
Sociales de (Arnold Goldstein et. Al.
1980), adaptada por Tomas, A. (1995).




Isabel de la Provincia de Huancayo -
2020

Had4. Existe una relacion entre estilos
de crianza parental y habilidades
alternativas a la agresion en
estudiantes de la Institucion
Educativa Publica Santa Isabel de la
Provincia de Huancayo — 2020.

Ho4. No existe una relacidn entre
estilos de crianza parental vy
habilidades alternativas a la agresion
en estudiantes de la Institucion
Educativa Publica Santa Isabel de la
Provincia de Huancayo — 2020

Hab. Existe una relacion entre estilos
de crianza parental y habilidades
para hacer frente al estrés en
estudiantes de la Institucion
Educativa Publica Santa Isabel de la
Provincia de Huancayo — 2020.

Ho5. No existe una relacion entre
estilos de crianza parental y
habilidades sociales para hacer frente
al estrés en estudiantes de la

Institucién Educativa Publica Santa




Isabel de la Provincia de Huancayo —
2020.

Haé. Existe una relacion entre estilos
de crianza parental y habilidades de
planificacion en estudiantes de la
Institucion Educativa Pablica Santa
Isabel de la provincia de Huancayo-
2020.

Ho6. No existe una relacidn entre
estilos de crianza parental vy
habilidades de

planificacién en estudiantes de la
Institucion Educativa Publica Santa
Isabel de la Provincia de Huancayo —
2020.




Anexo 2: Operacionalizacion de variables Estilos de Crianza Parental

que tomadas en conjunto,
crean un clima emocional en
que se expresan las
conductas de los padres (p.
488 -1993). El

crianza, por lo tanto esta bien

estilo de

asociado con el

clima emocional que sirve
como fondo de las
interacciones padre-nifio, es
asi el estilo que el “padre

emplee para la crianza del

menor, creard un clima
emocional  perjudicial o
beneficioso.

crianza de Steinberg
del mismo modo el
instrumento consta de
26 items agrupados
en tres escalas que
difieren los aspectos
principales de la
crianza en
adolescentes:
compromiso,
autonomia
psicolégica, y control
Conductual.
Lawrence

Steinberg. (2001)

emocional,
sensibilidad e
interés
provenientes  de

sus padres.

(7)Mis padres me ayudan con mis tareas
escolares si hay algo que no entiendo.
(9)Cuando mis padres quieren que haga

algo, me explican por qué.

(11)Cuando saco una baja nota en el
colegio, mis padres me animan a tratar de
esforzarme.

(13)Mis padres conocen quiénes son mis
amigos.

(15)Mis padres dan de su tiempo para
hablar conmigo.

(17)En mi familia hacemos cosas para

divertimos o pasarla bien juntos.

ESCALA
VARIABLE DEFINICION DEFINICION DIMENSION | INDICADORES ITEMS DE
CONCEPTUAL OERACIONAL ES MEDIDA
Darling y Steinberg (1993) | El estilo de crianza se (1)Puedo contar con la ayuda de mis padres
seflalan que el estilo de | Define si tengo algun tipo de problema.
crianza parental se entiende | operacionalmente, a Evalla el grado en | (3)Mis padres me animan para que haga lo
como “una constelacion de | través de los puntajes que el adolescente | mejor que pueda en las cosas que yo haga.
ESTILO DE | actitudes hacia los nifios, que | obtenidos por la | COMPROMI | percibe conductas | (5)Mis padres me animan para que piense | Ordinal
CRIANZA son comunicadas hacia él y | escala de estilos de SO de acercamiento | por mi mismo.




AUTONOMI
A

PSICOLOGI
CA

Evalla el grado en
que los padres
emplean

estrategias

democraticas, no
coercitivas, y
animan a la
individualidad vy

autonomia.

. (2)Mis padres dicen o piensan que uno
no deberla discutir con los adultos.

(4)Mis padres dicen que uno deberla no
seguir discutiendo y ceder, en vez de hacer
que la gente se moleste con uno.
(6)Cuando saco una baja nota en el colegio,
mis padres me hacen la vida "dificil".
(8)Mis padres me dicen que sus ideas
son correctas y que yo no deberla
contradecirlas.

(10)Siempre que discuto con mis padres,
me dicen cosas como, "Lo comprenderas
mejor cuando seas mayor".

(12)Mis padres me dejan hacer mis propios
planes y decisiones para las cosas que
quiero hacer.

(14)Mis padres acttan de una manera fria y
poco amigable si yo hago algo que no les
gusta.

(16)Cuando saco una baja nota en el
colegio, mis padres me hacen sentir
culpable.

(18)Mis padres no me dejan hacer algo o
estar con ellos cuando hago algo que a ellos

no les gusta.




CONTROL
CONDUCTU
AL

Evalda el grado en

que los padres son

percibidos como
controlador 0
superviso del

comportamiento

del adolescente

(19)En una semana normal, ;cuél es la
Gltima hora hasta donde puedes quedarte
fuera de la casa de LUNES A JUEVES?
(20)En una semana normal, ;cudl es la
Ultima hora hasta donde puedes quedarte
fuera de la casa en un VIERNES O
SABADO POR LA NOCHE?

(21)¢;Qué tanto tus padres TRATAN de

a. Donde vas en la noche? b. Lo que haces
con tu tiempo libre?
c. Dénde estds mayormente en las tardes
después del colegio?
(22)¢Qué
REALMENTE? saben..........cc.cooeevevvnen.

a. Donde vas en la noche? .................. .

tanto tus

b. Lo que haces con tu tiempo libre?
c. Dénde estds mayormente en las tardes

después del colegio?




Anexo 3: Operacionalizacion de variables “Habilidades Sociales”

Goldstein
(1987), “define las
habilidades sociales

otros.

como un “conjunto de
comportamiento
eficaces en las
relaciones
interpersonales” estas

conductas son

los sentimientos,
alternativos a la
agresion, hacer
frente al estrés y
habilidades sociales
de planificacién, se
puede advertir la
presencia de alguno

de ellos en las

la habilidad de

formular preguntas

Tiene

Expresa gratitud hacia

los demas

Es capaz de
presentarse ante otras

personas

4 ;Determina la informacion que
necesita y se la pide a la persona
adecuada?

5 ¢Permite que los demas sepan que

agradece los favores, etc.?

6 ¢Se da a conocer a los demas por

propia iniciativa?

DEFINICION DEFINICION ESCALA
VARIABLE CONCEPTUAL OPERACIONAL | DIMENSIONES INDUCADORES ITEMS DE
MEDIDA
Goldstein (1980) Las Habilidades Tiene la capacidad 1 ¢Presta atencion a la persona que le
define las habilidades Sociales se define de escuchar a otras esta hablando y hace un esfuerzo para
sociales como un operacionalmente, personas comprender lo que le estan diciendo?
“conjunto de a través de los
comportamiento puntajes obtenidos Es capaz de iniciar una | 2 ;Habla con los demaés de temas
; | I | ] GRUPO | B _ | Ordinal
HABILIDADE | eficaces en las en la escala y estan conversacion con poco importantes para pasar luego a
relaciones divididas en 6 otras personas los mas importantes?
SSOCIALES | . » , .
interpersonales”. Segin | grupos C€OmMO:
este autor, primeras PRIMERAS Es capaz de mantener 3 ¢Habla con otras personas sobre
estas conductas son habilidades HABILIDADES | una conversacion con cosas que le interesan a los deméas?
aprendidas, facilitan la | avanzadas, otras personas
Pren _ SOCIALES P
relacion con los relacionadas con )
BASICAS




aprendidas, facilitando
la relacién con sus
pares, la reivindicacion
de los propios
derechos, sin negar de
los derechos de los
demas, evitan la
ansiedad en situaciones
dificiles o novedosos,
facilitan la
comunicacion y la
resolucion de
problemas, en algunos
casos siendo basicas y
otras mas complejas
en actividades de nivel

social”

relaciones diarias
de los

adolescentes.

Goldstein (1980)

Es capaz de presentar a
otras  personasde

Su entorno

Expresa cumplidos

hacia los demas

7 ¢{Ayuda a que los demas se

conozcan entre s{?

8 ¢Le gusta algun aspecto de la otra
persona o alguna de las actividades

que realiza?

GRUPO I

HABILIDADES

Es capaz de pedir

ayuda a los demas

Participa en

actividades grupales

9 ¢Pide ayuda cuando tiene alguna
dificultad?

10 ¢Elige la mejor forma para

integrarse en un grupo o para




SOCIALES participar en una determinada
AVANZADAS Tiene la habilidad de actividad?
dar instrucciones a los 11 ¢Explica con claridad a los demas
demas como hacer una tarea especifica?
Es capaz de
seguir instrucciones 12 ¢Presta atencion a las
asertivamente instrucciones, pide explicaciones,
Ileva adelante las instrucciones
correctamente?
Reconoce errores y
pide disculpas 13 ¢Pide disculpas a los demas por
haber hecho algo mal?
Tiene la habilidad de
convencer a los demés | 14 ¢Intenta persuadir a los demés de
que sus ideas son mejores y que seran
de mayor utilidad que las de la otra
persona?
Tiene lahabilidad de | 15 ¢Intenta reconocer las emociones
reconocer sus que experimenta?
propios Sentimientos
GRUPO 11

HABILIDADES

Expresa sus
sentimientos

a los demas

16 ¢Permite que los demés conozcan

lo que siente?




RELACIONADAS
CON LOS
SENTIMIENTOS

Es capaz de
comprender
los sentimientos de

los demas

Se enfrenta al enfado
de otros
Expresa afecto hacia

sus conocidos

la habilidad de

resolver el miedo

Tiene

Se auto recompensa

17 ¢ Intenta comprender lo que

sienten los demas?

18 ¢ Intenta comprender el enfado de
la otra persona?
19;Permite que los demas sepan que

se interesa o se preocupa por ellos?

20 ¢Piensa por qué esté asustado y

hace algo para disminuir su miedo?

21;Se dice asi mismo o hace cosas
agradables cuando se merece una

recompensa?

Grupo IV

HABILIDADES

ALTERNATIVAS
A LA AGRESION

Sabe pedir permiso de

acuerdo a la situacién

Es capazde compartir

cosas con los demas

Brinda ayuda a los

demas

22 ;Reconoce cuando es necesario
pedir permiso para hacer algo y luego

lo pide a la persona indicada?

23 ¢ Se ofrece para compartir algo que

es apreciado por los demas?

24 ;Ayuda a quien lo necesita?




Tiene la habilidad de
negociar con las
personas de su

ambiente

Emplea adecuadamente
el autocontrol

Es capaz de defender
sus derechos de

forma asertiva

Responde ante las
bromas de forma
adecuada

Es capaz de
evitar problemas con

los demas

No entra en peleas

en situaciones dificiles

25 ¢Llega a establecer un sistema que
le satisfaga tanto como a quienes
sostienen posturas diferentes?

26 ;Controla su caracter de modo que
no se le "escapan las cosas de la

mano"?

27 ¢ Defiende sus derechos dando a
conocer a los demas cudl es su

postura?

28 ;Se las arregla sin perder el
control cuando los demaés le hacen
bromas?

29;Se mantiene al margen de
situaciones que le puedan ocasionar

problemas?

30 ¢Encuentra otras formas para
resolver situaciones dificiles sin tener

que pelearse?




GRUPO V

HABILIDADES

PARA

HACER FRENTE
AL

ESTRES

Formula una queja
asertivamente

Responde a una queja
de forma certera

Demuestra
deportividad después

de un juego

Resuelve la
vergienza ante

situaciones incomodas

Es capaz de
arreglarselas

cuando le dejan de lado

Es capaz de defender a

un amigo

31 ¢Les dice a los demas cuando han
sido ellos los responsables de originar
un determinado problema e intenta

encontrar solucién?

32 ¢Intenta llegar a una solucidn justa

ante la queja justificada de alguien?

33 ¢Expresa un cumplido sincero a
los demas por la forma en que han

jugado?

34 ¢Hace algo que le ayude a sentir
menos verglienza o a estar menos
cohibido?

35 ¢Determina si lo han dejado de
lado en alguna actividad y, luego,
hace algo para sentirse mejor en esa

situacion?

36 ;Manifiesta a los demas que han

tratado injustamente a un amigo?




Responde a la

persuasion

Responde al fracaso

Responde a la

persuasion

Responde al fracaso

Se enfrenta ante
mensajes

contradictorios

37 ¢Considera con cuidado la
posicion de la otra persona,
comparandola con la propia, antes de
decidir lo que hara?

38 (Comprende la razén por la
cual ha fracasado en una
determinada situacion y que puede

hacer para tener mas éxito en el

37 ¢Considera con cuidado la
posicidn de la otra persona,
comparandola con la propia, antes de

decidir lo que harg?

38 ;Comprende la razén por la
cual ha fracasado en una
determinada situacion y que puede
hacer para tener mas éxito en el

futuro?

39 ¢Reconoce y resuelve la confusion
que se produce cuando los demas le
explican una cosa, pero dicen o hacen

otras que se contradicen?




GRUPO VI

HABILIDADES DE
PLANIFICACION

Es capaz de
responder ante una

acusacion

Se prepara para
una conversacion
dificil

Es capaz de hacer
frente a las presiones

de grupo

Habilmente toma

iniciativa

Discierne sobre la

causa de un problema

Demuestra la
capacidad de establecer

un objetivo

40 ;Comprende lo que significa una
acusacion y por qué se la han hecho

y, luego piensa en la mejor forma de
relacionarse con la persona que le ha

hecho la acusacion?

41 ;Planifica la mejor forma para
exponer su punto de vista antes de

una conversacion problematica?

42 ;Decide lo que quiere hacer
cuando los demas quieren que haga

otra cosa distinta?

43 ;Resuelve la sensacion de
aburrimiento iniciando una nueva

actividad interesante?

44 ;Reconoce si la causa de algin
acontecimiento es consecuencia de

alguna situacién bajo su control?

45 ; Toma decisiones realistas sobre
lo que es capaz de realizar antes de

comenzar una tarea?




Determina sus
propias habilidades

Tiene lahabilidad de

recoger informacion

Resuelve problemas

segun su importancia

Es capaz de

tomar decisiones

Se concentra en una
tarea

46 (Es realista cuando debe
dilucidar como puede
desenvolverse en una determinada
tarea?

47 ¢Resuelve que necesita saber y

como conseguir la informacion?

48 ;Determina de forma realista
cual de los numerosos problemas es
el mas importante y el que deberia

solucionar primero?

49 ;Considera las posibilidades y

elige la que le hara sentirse mejor?

50 ¢Se organizay se prepara para

facilitar la ejecucion de su trabajo?




Anexo 4: Instrumento de evaluacién de las variables:

ESCALA DE ESTILOS DE CRIANZA DE STEINBERG

Por favor, responde a TODAS las siguientes preguntas sobre los padres (o apoderados) con los que td
vives. Si pasas mas tiempo en una casa que en otra, responde las preguntas sobre las personas que te
conocen mejor. Es importante que seas sincero.

Si estas MUY DE ACUERDO haz una X sobre la raya en la columna (MA)
Si estas ALGO DE ACUERDO haz una X sobre la raya en la columna (AA)

Si estds ALGO EN DESACUERDO haz una X sobre la raya en la columna (AD)
Si estas MUY EN DESACUERDO haz una X sobre la raya en la columna (MD)

N° | items MA | AA AD MD
1 Puedo contar con la ayuda de mis padres si tengo algun tipo
de problema
2 Mis padres dicen o piensan que uno no deberia discutir con
los adultos
3 Mis padres me animan para que haga lo mejor que pueda en
las cosas que yo haga
4 Mis padres dicen que uno deberia no seguir discutiendo y
ceder, en vez de hacer gue la gente se moleste con uno
5 Mis padres me animan para que piense por mi mismo
6 Cuando saco una baja nota en el colegio, mis padres me
hacen la vida "dificil"
7 Mis padres me ayudan con mis tareas escolares si hay algo
gue no entiendo
8 Mis padres me dicen que sus ideas son correctas y que yo no
deberla contradecirlas
9 Cuando mis padres quieren gue haga algo, me explican por
que
10 | Siempre que discuto con mis padres, me dicen cosas como,
"Lo comprenderds mejor cuando seas mayor"
11 | Cuando saco una baja nota en el colegio, mis padres me
animan a tratar de esforzarme
12 | Mis padres me dejan hacer mis propios planes y decisiones
para las cosas que quiero hacer
13 | Mis padres conocen gquiénes son mis amigos
14 | Mis padres actuan de una forma fria y poco amigable si yo
hago algo gue no les gusta
15 | Mis padres dan de su tiempo para hablar conmigo
16 | Cuando saco una baja nota en el colegio, mis padres me
hacen sentir culpable
17 | En mi familia hacemos cosas para divertimos o pasarla bien
juntos
18 | Mis padres no me dejan hacer algo o estar con ellos cuando
hago algo que a ellos no les gusta
19 No estoy 8:00 | 9:00 | 10:00 | 11:00 | Tan
En una semana normal, ;cual es | permitido | Antes a a a amas | tarde
la dltima hora hasta donde de las | 8:59 | 9:59 | 10:59 como
puedes quedarte fuera de la casa 8:00 yo
de LUNES A JUEVES? decida




20

En una semana normal, ¢cudl
es la Gltima hora hasta donde
puedes quedarte fuera de la
casa en un VIERNES O
SABADO POR LA NOCHE?

21 | ¢Qué tanto tus padres TRATAN de saber? No | Tratan | Tratan
tratan | poco | mucho
a. Donde vas en la noche?
b. Lo que haces con tu tiempo libre?
c. Donde estas mayormente en las tardes después del colegio?
22 | ¢Qué tanto tus padres REALMENTE saben? No | Saben | Saben
Saben | poco | mucho

a. Dénde vas en la noche?

b. Lo que haces con tu tiempo libre?

c¢. Donde estas mayormente en las tardes después del colegio?




LISTA DE CHEQUEO DE HABILIDADES SOCIALES DE GOLDSTEIN
NOMDIE: .o Edad: ..o,
Afio de estudio: ..........cccenee Centro EAUCALIVO: .....cvoveeerieiie e e
INSTRUCCIONES
Las proposiciones de la presente lista se refieren a experiencias de la vida diaria, de tal modo que
describan como Ud. se comporta, siente, piensa y actia. No es un test clasico, dado que no hay
respuestas correctas ni incorrectas, todas las respuestas son validas. Encierra en un circulo la respuesta
que MAs crea conveniente:
Marque 1 si su respuesta es NUNCA.
Marque 2 si su respuesta es MUY POCAS VECES.
Marque 3 si su respuesta es ALGUNA VEZ.
Marque 4 si su respuesta es A MENUDO.
Marque 5 si su respuesta es SIEMPRE
Responda rapidamente y recuerde de contestar todas las preguntas

N° items 1123|415

1 | ¢Presta atencion a la persona que le esta hablando y hace un esfuerzo
para comprender lo gue le estan diciendo?

2 | ¢(Habla con los demas de temas poco importantes para pasar luego a lo
mas importante?

3 | ¢Habla con otras personas sobre cosas que le interesan de los demas?

TN

¢Determina la informacion que necesita y se la pide a la persona
adecuada?

¢Permite que los demas sepan gue agradece los favores, etc.?

¢Se da a conoces a los demas por su propia iniciativa?

¢Ayuda a que los demas se conozcan entre si?

O|N OO

¢Le gusta algun aspecto de la otra persona o alguna de las actividades
que realiza?

o

¢Pide ayuda cuando tiene alguna dificultad?

10 | ¢Elige la mejor forma para integrarse en un grupo o para participar en
una determinada actividad?

11 | (Explica con claridad a los deméas como hacer una tarea especifica?

12 | ¢Presta atencion a las instrucciones, pide explicaciones, lleva adelante
las instrucciones correctamente?

13 | ¢Pide disculpas a los demas por haber hecho algo mal?

14 | ¢Intenta persuadir a los demas de que sus ideas son mejores y que
seran de mayor utilidad gue las de la otra persona?

15 | ¢Intenta reconocer a las emociones que experimenta?

16 | ¢Permite que los demés conozcan lo que siente?

17 | ¢Intenta comprender lo que sienten los demas?

18 | ¢Intenta comprender el enfado de la otra persona?

19 | ¢(Permite que los demas sepan que se interesa o se preocupa por ellos?

20 | ¢Piensa que porgue esta asustado y hace algo para disminuir su miedo?

21 | ;Se dice asi mismo o0 hace cosas agradables cuando se merece una
recompensa?

22 | ¢Reconoce cuando es necesario pedir permiso para hacer algo y luego
lo pide a la persona indicada?

23 | ;Se ofrece para compartir algo que es apreciado por los demas?

24 | ;Ayuda a quien lo necesita?

25 | ¢Llega a establecer un sistema que le satisfaga tanto como a quienes
sostienen posturas diferentes?

26 | ;Controla su caracter de modo que no se le escapan de la mano?




27 | ¢Defiende sus derechos dando a conocer a los demas cual es su
postura?

28 | ¢Se las arregla sin perder el control cuando los demaés le hacen
bromas?

29 | ¢Se mantiene al margen de situaciones que le puedan ocasionar
problemas?

30 | ¢Encuentra otras formas para resolver situaciones dificiles sin tener
que pelearse?

31 | ¢Les dice a los demas cuando han sido ellos los responsables de
originar un determinado problema e intenta encontrar solucion?

32 | ¢Intenta llegar a una solucion justa ante la queja justificada de alguien?

33 | ¢(Expresa un cumplido sincero a los demés por la forma en que han
jugado?

34 | ¢Hace algo que le ayude a sentir menos verglienza o a estar menos
cohibido?

35 | ¢Determina si lo han dejado de lado en alguna actividad y, luego, hace
algo para sentirse mejor en esa situacion?

36 | ¢Manifiesta a los demas que han tratado injustamente a un amigo?

37 | ¢Considera con cuidado la posicion de la otra persona, comparandola
con la propia, antes de decidir lo que hara?

38 | (Comprende la razon por la cual ha fracasado en una determinada
situacion y que puede hacer para tener mas éxito en el futuro?

39 | ¢Reconoce y resuelve la confusién que se produce cuando los demas le
explican una cosa, pero dicen o hacen otras que se contradicen?

40 | ¢Comprende lo que significa una acusacion y por qué se la han hecho
y, luego piensa en la mejor forma de relacionarse con la persona que le
ha hecho la acusacion?

41 | ¢Planifica la mejor forma para exponer su punto de vista antes de una
conversacion problematica?

42 | ;Decide lo que quiere hacer cuando los demas quieren gque haga otra
cosa distinta?

43 | ;Resuelve la sensacion de aburrimiento iniciando una nueva actividad
interesante?

44 | ;Reconoce si la causa de algin acontecimiento es consecuencia de
alguna situacion bajo su control?

45 | ¢ Toma decisiones realistas sobre lo que es capaz de realizar antes de
comenzar una tarea?

46 | ¢Es realista cuando debe dilucidar como puede desenvolverse en una
determinada tarea?

47 | ¢Resuelve que necesita saber y como conseguir la informacion?

48 | ¢Determina de forma realista cual de los numerosos problemas es el
maés importante y el que deberia solucionar primero?

49 | ¢(Considera las posibilidades y elige la que le hara sentirse mejor?

50 | ;Se organiza y se prepara para facilitar la ejecucion de su trabajo?




Anexo 5: Constancia de la valides de los instrumentos de evaluacion

CRITERID DE JUECES

NOMEBRE Y APELLIMD DEL EXFERT() : Liliann Pulomine Hunmin

TITULD PROFESIONAL : Psicdlogn

GRADD OBTENIDNDY [ PFRECGRAD) : Bachiller

CENTRO ACADEMICT DE FORMACHIN  : Universidad Peruana Los Andes
GRADD OBTEN N [ POSGRADCN : Muestria en psicelogin educativa
CENTRO ACADEMICO DE FORMACION  : Universidad Nacional Emilio Vabdizin
ESPECIALIIAL : Investigaciion e innoveciin pelagdgicn
ARDS DE EXPERIENCIA : 11 ndins

INSTITUCTS EN LA OUE LABORA : LE. Sagrude Corneén de Jesas
CARGD LABORAL RESMONSABLE : Peiciloga Educativa

THABAMDNS FUBLICADOS P

OTROS MERITOS f o

EX RESUMEN, CUAL ES SU QOPINION SOBRE EL INSTRUMENT(
“ESCALA DE HABILIDADES SOCTALES DE ARNOLD GOLDSTEIN™

ADECUADD 1 MEDIANAMENTE ADECUADO 2 ] m.\nu'lmmaD

OBSERYACTONES:....ccccococcimmiiiiiniisis b S 35858

Huamcayo, 27 de julse de 2020

PEEOH 04
LPuyP njaag

Forma

Mombre y Apellidos: Liliana Palomino Huaman

D1 = 0] S84



Constancia
Jusao de experto

Yo, Liliana Palommo Huaman, con Documento Macional de Identidad B2 018824 cerifico
gue realieé el juicie de experto del mstrumente *LISTA DE CHEQUEOQ DE
HABILIDADES SOCIALES DE ARNOLD GOLDSTEIN™, cuyos responsables son las
investigadoras CERROM ORIHUELA PATTY AURORA. con DMI N=71330642 Y
BARTOLO CONTO, MIRTHA MERI con DML N* 42086737, las couales solicitan ¢l apoyo
a fin de realizar la mvestigacidn: “ESTILOS DE CRIANZEA PARENTAL Y
HARBILIDADES SOCIALES EN  ESTUDIANTES DE SECUNDARIA EN

UNA INSTITUCION EDUCATIVA DE LA PROVINCLA DE HUANCAYO— 20207,

Huaneayoe, X7 de julio de 2020

-

N i Lo P B
PRO0L0GS,
(= R

Ferma

Mombre v Apellidos: Liliams Palomino Huamsin

DL = 4001 2524



CRITERNY IFE JUECES

ROMBRE YV APELLIGO BEL EXPERTO  : Lesly Karina Crmostomo Llallics

TITULL PROFESISAL ¢ Liceneisds cn Pacoligia

GRADD DETENII (PREGRAIDNY) : Bachiller

CENTR ACAIEMIOD DE FORMACION : Usiversidad Peruana Las Andis
GEAD DETENI [ POSGRAD) ¢ Egressds o b Macdria

CENTRO ACAEMICD DE FORMACION: Usiversidsd Nadeal del Centrs del Peri
ESPECLALEDAD ¢ Puicologia Educaliva

AROE DE EXPERIENTLA : i aas

INSTITUCIIN EN LA QUE LABORA ¢ MINMF

CARGDN LABDHRAL RESPONSARLE ¢ Puicidogs (linica

TRABAMNS FLUELICAINS et e e e et s e s e e -
(MRS MERITOS e r s s st s e -

EN RESUMEN. CUAL ES SU OPINION SOBRE EL INSTRUMENTO
“ESCALA DE HABILIDADES S0CTALES DE ARNOLD GOLDSTEIN
AIFECT ADG 8 El MEMANAMENTE ADECUADD 3 |:| INABECTAING 3 |:|

TEESERY AT ER e e s s s s st e et s e e e s .

Momabee 3 Apedlalos: Lesly Karim Cosocions Lkl
[0 ™™ 45605458



Constancia

Juicio de experto

Yo, Lesly karina Crisostome Llallico, con Documento Mackonal de Identidad N
45605458 certifico que realicé el juicio de experto del instrumento LISTA DE
CHEQUED DE HABILIDADES SOCIALES DE ARNOLD GOLDSTEIN, visto, cuyos
responsables son los investigadores CERRON ORIHUELA PATTY AURORA, con N°
DNI 71559042 ¥ BARTOLO CONTO, MIRTHA MERI con DNL N° 42056757, la cual
solicitan el apoyo a fin de realizar la investigacion: “ESTILOS DE CRIANLA
PARENTAL Y HABILIDADES SOCIALES EN ESTUDIANTES DE SECUNDARIA
EN UNA INSTITUCION EDUCATIVA DE LA PROVINCIA DE HUANCAYO-
20207

Huancayo, 31 di julie del 2020

Mombre v Apellidos: Lesly Karina Crisostomo Llallico
DI N* 45603458



CRITERN) DE JUECES

NOMBERE Y APELLIDGD DEL EXPERTO @ Karina Rosariy Rafael Fucuhoaranga
TITULO PROFESIONAL ¢ Palchlinga

GRADD OBTENIDD {FREGRADOD) ¢ Bachiller

CENTRO ACADEMICO DE FORMACIN : Universidad Peruana Los Andes
GRADD OBTENIDNG | FOSCGRADOD) ¢ Maestria en psicologia educativa
CENTRO ACADEMICO DE FORMACKON: Universidad Cesar Vallejo
ESPECIALIDAL ¢ Psicologia educativa

ARNDS DE EXPERIENCIA ¢ 13 afs

INSTITUCKIN EN LA QUE LABDRA ¢ Minksterio Pablico

CARGO LABORAL RESPONSABLE ¢ Psichloga forense

TRABAJOS FUBLICADOS e teoa e imesseeessaseoessesssesesesiesssesississms

EN RESUMEN, CUAL ES 81 OPINION SOBRE EL INSTRUMENTO
“ESCALA DE HABILIDADES SOCIALES DE ARNOLD GOLDSTEIN®

ADECUAIN 1 m MEDIANAMENTE ADECUADD 2 :l INADECUADO 3 |:|

DN N4 1359796



Constancia

Juwicio de experto

Yo, Karina Rosaric Rafael Pucuhuaranga, con Documento MNacional de ldentidad
M41359796 certifico que realicé el juicio de experto del instrumento “LISTA DE
CHEQUED DE HABILIDADES SOCIALES DE ARNOLD GOLDSTEINT, cuyos
responsables son las investigadoras CERRON ORIHUELA PATTY AURORA, con
DND NETIS590642 Y BARTOLO CONTO, MIETHA MERI con DML M 42056757, las
cuales solicitan el apoyo a fin de realizar la investigacion: “ESTILOS DE CRIANEA
PARENTAL Y HABILIDADES SIOIALES EN  ESTUDIANTES DE
SECUNDARIA EN UNA INSTITUCION EDUCATIVA DE LA PROVINCIA DE

HUANCAYO- 20207,

Huancayo, 25 de julio de 2020

Mombre ¥ Apellidos: Karina Rosario Rafael Pucuburanga

DNIN°41359796
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ESCALA DE ESTILOS DE CRIANZA STEINBERG
5

Anexo 6: Data de procesamiento de datos de las variables de la investigacion
1

Estilo de Crianza

sujetos
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77
88
75
76
81
86
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71
87
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90
76
70
88
81
68
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81
77
86
85
72
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77
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94
43
68

6
7
7

3 4 4 6
4 4 6
4 4 6

1
3

3
4
4
4
4

1
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4
1
4
1
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2
3
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4
3
3
4
4
3
2
1
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2 4 4
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43
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Habilidades Sociales

Lista de Chequeo de Habilidades Sociales Goldstein

HABILIDADES ALTERNATIVAS A LA

HABILIDADES
RELACIONADAS CON LOS

HABILIDADES

SOCIALES

AVANZADAS
91011 12 1314

AGRESION

PRIMERAS HABILIDADES

HABILIDADES DE PLANIFICACION
43 44 45 46 47 48 49 50

HABILIDADES PARA HACER FRENTE AL ESTRES
31 3233 3435 36 37 38 39 40 41 &

SENTIMIENTOS
151617 1819 20 21

SOCIALES

12345678
152334232%44255 1420343532525 5554525544425333237234723%3344553 4317

2B 2%B 26228290

sujetos

r
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Anexo 7: Solicitud y aceptacion de la institucion educativa Pablica Santa Isabel de
Huancayo

SOLCITAMOS: ‘FERMS0 PARA REALIZAR
UN PROYECTO DE INVESTIGACION DE
TESIS”

8.0.
SENOR DIRECTOR DE LA LEPE.C. “SANTAISABEL"

Por infermedo de la peesente nos drgimos & Usted con la finaldad de solldtar of permiso
comespondiente. para realizar ¢ proyecto de 1 Investigacitn de WS on S prestigons
rsltuckdn Educativa, o 1ulo de & wvestigadion es “ESTILOS DE CRIANZA PARENTAL Y
HABILIDADES SOCIALES" en estudiantes del nivel secundario, para oo se aplcaran
006 INSIUMeNCs Co evaluaodtn que son: “La Lista de Chegqueo de Habllidades Sociaks y
« Test da Estilos de Crianza Parental™, dcha investigackin serd lovada a cabo, a fnes del
mes de Mo y duranie of mas AQoso, por las egresadas O¢ la canwa peofesional de
Paoologia de la Universidad Peruana los Andes, respectivamente Dago la supenvisiin de loe
HGes0res de 2 wesigadon. Del mismo modo se requiene trabajar con jos esdudianies del 4°
ATy 4" R G s Gchosa nstitucitn, pero antes ke quiero informar que & aplicacitn de s
nsumentos de evaluacdn se les hard saber @ 10d padres ¢ estudiantes que son pane de
nuestra Investigacion, con un consensmiento iIfomado en donde aios decdirdn i desean
sof pare 4¢ la InvesBigacin 0 nO desean ser pare de la Investigackin, Sinalmente la
fomaddn gue s solcila enenentemaente SonN 0on Mnes CaSEMICos, sus estudianies eslacdn
peotegicos bajo la ley N* 20733 ley de proteccitn de datos personales.

Agradecemos Su CORDORGAN Y QUE NOG ayudara en gan Mmanera con o proceso dol
Proyecio de investigackdn de Wsis, y A vez Su pronla seapuesta @ la soliciud

POR LO EXPUESTO:
ES justioe gue esperamos alcanzar de acuerdd a ley.
Huancayo, 18 de jbo de 2020,

R _%w 0;@-‘
p .

Patty A Cerrdn Onhuela
DNL N 715559642




DIRECCION
REGIONAL DE
EDUCACION

“DECENIO DE LA IGUALDAD DE OPORTUNIDADES PARA MUJERES Y HOMBRES 2018 - 2027"
“Afo de la Universalizacion de la Salud"

Huancayo, 20 de Julio de 2020

Mirtha M. Bartolo Conto, y Patty A. Cerron Orihuela
Egresadas de la carrera profesional de Psicologia de la Universidad Peruana
los Andes Huancayo

ASUNTO: CARTA DE ACEPTACION
PARA REALIZAR TRABAJO DE

INVESTIGACION

Es grato dirigirme y saludarlos cordialmente.

Yo, Carlos Luis Huaman Manrique con N° D.N.I. 200413489 con cargo de director. en la
Institucion Educativa Pablica Emblematica y Centenaria “Santa Isabel” (sede).

El motivo de esta carta es para expresarle |a aceptacion a |a Realizacion del Trabajo de
Investigacion “ESTILOS DE CRIANZA PARENTAL Y HABILIDADES SOCIALES", se le autoriza
trabajar con los estudiantes del 4° Ay 4° R, de la institucion que dirijo, para lo cual debera
coordinar con los tutores de aula y padres de familia de dichos estudiantes, ya que son
menores de edad, y previa aceptacion de sus padres, aplicarles la encuesta que requieren.

Se le expresa que al término del trabajo de investigacion, debera hacer llegar un informe a la
direccion de la institucion educativa.

Expresandole éxitos en el trabajo que realizan, me despido expresandole las muestras de
consideracion.

Atentamente,

¥ 8 Sl Junas
e SApL 05
4 DIRECT!



Anexo 8: Asentimiento y consentimiento Informado










DECLARACION DE CONFIDENCIALIDAD
Yo, Mirtha Meri Bartolo Conto, identificada con DNI N° 42056757 egresada de la
escuela profesional de Psicologia, vengo implementando el proyecto de tesis titulado
“Estilos de Crianza Parental y Habilidades Sociales” en estudiantes de secundaria,
en ese contexto declaro bajo juramento que los datos que se generen como producto de
la investigacion, asi como la identidad de los participantes seran preservados y seran
usados Unicamente con fines de investigacion de acuerdo a lo especificado en los
articulos 27 y 28 del Reglamento General de Investigacion y en los articulos 4 y 5 del
Codigo de Etica para la investigacion Cientifica de la Universidad Peruana Los Andes,

salvo con autorizacion expresa y documentada de alguno de ellos.

Huancayo 07de agosto del 2020.

Apellidos y nombres: Bartolo Conto Mirtha M.

Responsable de Investigacion




DECLARACION DE CONFIDENCIALIDAD

Yo, Patty Aurora Cerron Orihuela identificado (a) con DNI N° 71559642 egresada la escuela
profesional de psicologia , vengo implementando el proyecto de tesis titulado “Estilos de
Crianza Parental Y habilidades Sociales”, en ese contexto declaro bajo juramento que los
datos que se generen como producto de la investigacién, asi como la identidad de los
participantes seran preservados y seran usados Unicamente con fines de investigacion de
acuerdo a lo especificado en los articulos 27 y 28 del Reglamento General de Investigacion
y en los articulos 4 y 5 del Codigo de Etica para la investigacion Cientifica de la Universidad

Peruana Los Andes, salvo con autorizacion expresa y documentada de alguno de ellos.

Huancayo 07.de agosto del 2020.

Apellidos y nombres: Cerron Orihuela Patty Aurora

Responsable de la Investigacion



Anexo: 9 Evidencias de la aplicacion de los instrumentos de evaluacion- COVID- 2019

Se aplico a traves de llamadas telefdnicas, por el aplicativo whatsapp, videollamadas,

etc.

Evidencias del aplicativo Whatsapp, coordinacion con los tutores de cada grado

< Prof. Tacunan Tutor_ 4°R

alt. vez hoy a las 8:22 p. m.

5 DE AGOSTO DE 2020

Profesor buenas noches

Ahi le envi6 el documento

En la relacion esta el celular de los padres
y también de los estudiantes. Es probable
que algunos han cambiado.
i -_— .
Ya prof. Ernesto

6 DE AGOSTO DE 2020

Profesor Ernesto buenas noches

<« ™ 4 -~ 4°"R"~Santa.lsabel- T
W 4°R, Alex, Andy, Chamo, Cristian, Edward,

TEST de Estilos de Crianz...

TEST de Estilos de Crianza y Habilidades
Sociales 4° R.docx

Jovenes estudiantes tengan ustedes

un cordial saludo, en vista que el tutor

de aula, les envio los test, resuelvan

todo el 2° archivo que esta con el

logo del colegio...cual quier duda u
sugerencia escriban al WhatsApp namero
937720716, muchas gracias

Atte, Psi. Bartolo conto Mirtha

TO DE 2020

El cédigo de seguridad de Tineo 4. R cambié. Toca para
mas informacion

Prof. TAcunan Tutor_ 4°R

ult. vez hoy a las 8:22 p. m

Ahi le envié el documento
—

En la relacion esta el celular de los padres
y también de los estudiantes. Es probable
que algunos han cambiado.

Ya prof. Ernesto

6 DE AGOSTO DE 2020

Profesor Ernesto buenas noches .

La razén de mi llamada es para poder
informarle que le enviaré los test en
formato word para que su persona
lo suba al grupo de watsstsap de los
estudiantes para que lo puedan descargar
y rellenen los test , una vez rellenando los
test los estudiantes enviaran al watsstsap
N° 937720716 _ NOTA: la aplicaciéon de
los test sera el sabado a las 4 p.m. y ese
mismo dia por favor, subalo los test para
que los estudiantes resuelvan.... 2
Muchas gracias por su apoyo, cual quier
R

A amcmiialaacm—~ bammadlata ame el

™ 4~ 4°"R"~Santa.lsabel "~ &

< W 4°R, Alex, Andy, Chamo, Cristiéan, Edward,

Buenas tardes estudiantes, manana
tenemos compromiso de colaboracion cn
resolver los dos test, que a continuacion
envio. El trabajo comienza a parit de

las 4.00 p.m. Luego enviar al whatsapp
937720716. Chicos les recuerdo que

es importante saber sobre nuestras | —]
gabilidades sociales y nuestras formas

de crianza, para asi conocernos mejor

y afrontar con mayor eficacia los retos
quenos toca vivir y por otro lado ponemos
en practica lo aprendido en tutoria.

El asentimiento y consentimiento solo

es para la formalidad de la universidad,
pero igual lo tienen que firmar los que
cuentan con una impresora.. al final de
esta evaluacion se elevara un informe de
los resultados de los test a Direccion de la
Institucion Educativa

Test de Estilos y Habilida...




TUTORIA 4to "A" 2020

TUTORIA 4to "A" 2020 +
e ca Alejandro, Alexis, Alfredo, Anthony, Brauli “
de familia, se anadio en el grupo
de tutoria a la sefiorita psicéloga
Mirtha Bartolo Conto, enviara
Test de estilos y habilidades, que
lo aplicara sabado 08 de agosto a
las 9:00 a.m, espero su empatia,
comprension,,solidaridad y
participacion. Gracias Mg. AUCASI
HUANCA ELVIRA '

e
Estimados jovenes estudiantes
tengan ustedes un cordial saludo, en
coordinacién con el sefior Dirdctor y su
tutora de aula la maestra Elvira Aucasi, se
aplicara el dia de mafnana a las 9:00 a.m.2
test uno es "Estilos de Crianza y el otro es
Habilidades sociales....

NOTA: estudiantes que no cuentan con
una impresora por favor comunicarse

de inmediato con mi persona, para que
puedan resolver el test via teleféno, si

es posible escribanme ahora mismo

al WhatsApp 937720716, del mismo
modo les informo a los estudiantes

que participan en este test, se tendra

en consideracion para que soliciten

de manera particular una orientaciéon
vocacional ya se de la carrera
universitaria y/o Técnica, con el fin de
saber a que carrera se inclinan para que
puedan postular una vez culminando sus
estudios secundarios.

Atte, Mirtha Bartolo

<

Alejandro, Alexis, Alfredo, Anthony, Brauli...

7 DE AGOSTO DE 2020
Prof. Elvira Tutor 4°"A" te anadio

Prof. Elvira Tutor 4°"A"

Estimados estudiantes y padres
de familia, se aiadio en el grupo
de tutoria a la seiiorita psicéloga
Mirtha Bartolo Conto, enviara

Test de estilos y habilidades, que
lo aplicara sabado 08 de agosto a
las 9:00 a.m, espero su empatia,
comprension,,solidaridad y
participacion. Gracias Mg. AUCASI
HUANCA ELVIRA 11:5

TUTORIA 4to "A" 2020
Alejandro, Alexis, Alfredo, Anthony, Brauli

8 DE AGOSTO DE 2020

Estimados estudiantes tengan un
coordial saludo, y un fin de semana
lleno de bendiciones, en un momento
se les enviara los test para que
resuelvan,muchas gracias

Atte, Bartolo conto Mirtha ):01 a. m

‘ n Test de Estilos y Habilida...

DOCX

Jovenes estudlantes una ves resueltos
los chicos que puedan enviar en word

lo envian en word y los que no, solo
toman captura con sus camaras enviar
en imagenes de capturas bien centrados
y visibles, todo al N° de watsstsap
937720716, ojo a mayor participacion

, mejores resultados...gracias )08 a, m

Tienen hasta las 10:00 am para entregar
los test ):09 a. m

Joévenes estudiantes me olvidaba
mencionar, hayer 6 chicos ya resolvieron
el test via teléfono entonces aquellos
chicos ya no tendran la necesidad de
resolver nuevamente..gracias o 144 o

ALSX 706 p.m

mmamghwwmmwhw
quisiera que me facilite los mimeros de los estudiantes o fichas
de informacion, para poder comunicarme con los estudiantes.
Gracias

11 a m

Joévenes estudiantes cual quier duda con
toda confianza escribanme ¢ ¢




Evidencia de los estudiantes por el aplicativo Whatsapp, en donde envian sus test resueltos,
firmas y huellas para el concentimiento informado y asentemiento.

° Luis 4. R
e ) Steve 4 A | [] <_ g ult. vez hoy a las 8:24p. m

dl e
7 DE AGOSTO DE 2020 i

@& Los mensajes y llamadas en este chat ahora estan 10 DE AGOSTO DE 2020

protegidos con cifrado de extremo a extremo. Toca para
mas informacioén. Hola buenas noches ahi le envio los test
14 p. M. v
Muy buenas tardes soy el alumno b==lES"™ m i
&= Steve del 4 grado de secundaria B s €. (4
de la seccion "A" me comunico con usted g 5 kB + DOCX 7:44 p. v

porque no cuento con un impresora o tu firma lo firmas con lapicero azul y tu

acceso a Internet 1:32 p huella que se note, lo mandas en una hoja
= aparte, lo tomas una captura ..gracias

Listo miss

. s ) Excelente Luis muchas gracias ¢ {1 éxitos
Gracias steve ¢ & ¢ & - -

5:14 p. m. v/ en tus estudios

(T Juan Diego 4°R

w” en linea

m Test de Estilos y Habilidades 4°...

6 paainas - POF N:41a m

Ahorita le envio de wi huella y la firma 1141 5w

& - w Ok 11:412. m. &/

Asi yo podré compl sobre tu tivmi en los
documentos que me enviaste 143 a.m. &

Ahi esta.... Eso seria todo verdad? 11:50 a. m

si muy bien ... _, gracias que tengas buen dia 1151 o w.

= = "
lgualmente  11:51 2w ‘i% .,,;fg?;‘-'\.

Excelente, mychas gracias Diego ¢ & ¢ &
7:05p. m. V&



Santos 4. R < Kenedy 4°R

ult. vez hoy a las 5:57 p. m. =" (lt.vezhoy a las 8:47 p. m

R EEL

EEIE!

Gracias

Por favor me podrias mandar tu firmay
huella en una hojita aparte

) @& Kl oo Kl G

<« ) Max 4°R

alt. vez hoy a las 7:53 p. m

31 DE JULIO DE 2020

& Los mensajes y llamadas en este chat ahora estan
protegidos con cifrado de extremo a extremo. Toca para
mas informacion.

El cédigo de seguridad de Max 4°R cambio. Toca para
mas informacion

8 DE AGOSTO DE 2020

Aya gracias

El cédigo de seguridad de Max 4°R cambio. Toca para
mas informacion.

undﬂd de Max ambié. Toca para
informa

T W LA N
. Muy bién £ 9:35 p.wm. &



Evidencias de las llamadas telefonicas

cz: ® @® g4tk

Fabian 4°A w

924127 074

=] 93§ .904- 984 Q
Movil
WhatsApp N\
Predeterminado
Tono
8 ago. 5:24 p. m.
llamada sellemta 45 mint1o REGISTRO DE LLAMADAS ELIMINAR

8 ago. 8:Z1 p. m. 20 win 18 s

8 ago. 5:13 p. m. 935 904 984
SRl 8 ago. 8:20 p. m. Ha sonado 18
935 904 934
8 ago. 8:19 p. m.
1 min 28
935 904 984 Mn LS9

Prof. Elvira Tutor
40"All
Prof. Tacunan Tutor_ - 961 051 528
4°R -

Vg

8 ago. 12:54 p. m.

Llamada saliente, 4 min ¢

7 ago. 11:43 a. m.
Llamada saliente, 1 min 21
8 sept. 6:29 p. m.

Llamada saliente, 0 min 25 ¢

7 ago. 11:25a. m.

Llamada entrante, 7 min 46 ¢

14 ago. 10:47 a. m

nz4s

s 7 ago. 10:40 a. m.

Llamada saliente nin 22 ¢

Llamad

5ago. 6:45 p. m.

Llamada saliente, 13 min 6 s

5 ago. 7:01 p. m.

Llamada saliente, 7 min 16



Fabian 4°A
924 127 074

% 8 ago. 5‘24 p. m.

Llamad

e, 35min19s

& 8 ago. 5:13 p. m.

Llamada saliente, 9 min 3

Teléfono

Garcia Jesis 4o R
941 468 531

. Mery Upla Promo (2)

937 720 716

Garcia Jesis 4to R (Z)
941 468 532

! Cangahvala Peleg 410 R

935 904 984

Cangahvala Peleg 4to R
935 904 984

Y2 Pela Cruz Cristofer 410 R

982 390 891

Cangahuala Peleg 440 R
935 904 984

Baltazar Rubén 4fo R
995 279 838
985 304 120 (2)

958 406 878

990 719 806

Teléfono

2) 912266 863
”‘-9 < No guardad

w Braulio 4°A
b < Movil

Johan 4°A
< Movil

Fabian 4°A (2)

L Movil

Fabi 4°A (2)
< Movil

Jhon 4°A
< Movil

Felipe 4°A
< Movil

Ricardo 4°A
< Moébvil

‘ Hugo 4°A (2)
< Movil
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