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INTRODUCCIÓN 

Las actitudes maternas vienen a ser el todo en con respecto a las reglas, creencias 

y las actitudes que la madre tiene en relación a los hijos. La actitud de la madre influye 

directamente en el desarrollo de su niño, esto por la forma en cómo responde a sus 

necesidades de diferente índole. Los niños en los primeros años de la etapa escolar 

necesitan que la madre se muestre predispuesta en la psicodinámica del vínculo que los 

implica.  Estas actitudes se clasifican en las siguientes: actitud de rechazo, 

sobreindulgencia, sobreprotección y aceptación estos son las que juegan un papel 

importante en la relación madre-niño y su desarrollo como persona.  

El objetivo general de la investigación fue determinar la actitud hacia la relación 

madre-niño predominante en progenitoras de una institución educativa de Huancayo.   

El método que se utilizó es el método científico, asimismo, como método 

especifico fue el método descriptivo el tipo de investigación básica, el nivel descriptivo 

y el diseño descriptivo simple, considerando una muestra de 100 progenitoras del primer 

de primaria de una institución educativa de la localidad de Huancayo, a quienes se le 

aplico el instrumento escala de actitudes hacia la relación madre – niño de Roth. 

El trabajo consta de los siguientes capítulos: capítulo I: planteamiento del 

problema que incluye la descripción, formulación, delimitación del problema, 

justificación y objetivos, capítulo II: el marco teórico que consta de los antecedentes, 

bases teóricas y marco conceptual, capítulo III: hipótesis y variables incluye hipótesis 

general y variable, en el capítulo IV: metodología que corresponde al método, nivel, tipo 

y diseño de investigación, así como también por la población y muestra, por otro lado, 

técnicas e instrumentos de recolección de datos, técnicas de procesamiento y análisis de 

datos y aspectos éticos de la investigación y por último las referencias bibliográficas.  
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RESUMEN 

Dada la coyuntura actual que estamos atravesando y que ha significado un cambio 

significativo en la convivencia con nuestro entorno se nos hace necesario estudiar el 

impacto que esto ha generado, para lo cual se ha realizado el presente trabajo de 

investigación denominado Actitud hacia la relación madre- niño en progenitoras de una 

institución educativa de Huancayo-2021, tuvo como objetivo identificar cual es la actitud 

predominante hacia la relación madre-niño en progenitoras de la institución educativa 

estatal Santa Isabel de Huancayo-2021, se utilizó por un lado como método general el 

método científico y por otro lado como método especifico el método descriptivo simple 

ya que se buscó describir, interpretar y analizar sistemáticamente un conjunto de 

fenómenos y variables, el diseño de la investigación es descriptivo simple. Se trabajó con 

una muestra de 100 progenitoras de niños del primer grado de primaria, el tipo de 

muestreo que se utilizó fue el de tipo no probabilístico, el instrumento utilizado fue la 

Escala de actitudes de la relación madre-niño R. Roth. Los resultados obtenidos fueron 

que la actitud hacia la relación madre niño que predomina en las progenitoras de la 

institución educativa Santa Isabel es positiva en la dimensión de Aceptación teniendo un 

nivel moderado en dicha área, así mismo se pudo identificar que en las dimensiones de 

sobreprotección , sobre indulgencia y rechazo el nivel hallado fue moderado, si bien se 

pudo identificar que los niveles de en cada dimensión es moderado es importante señalar 

que la actitud positiva de aceptación debe ser reforzada ya que esto permitirá generar en 

los niños un adecuado y óptimo desarrollo en el ámbito social, familiar, así como una 

mejor integración en las diversas actividades en las que pueda involucrarse. 

Palabras clave: Actitud, aceptación, rechazo, sobreprotección, sobre indulgencia. 
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ABSTRAC 

Given the current situation that we are going through and that has meant a significant 

change in coexistence with our environment, it is necessary for us to study the impact that 

this has generated, for which the present research work called Attitude towards the 

mother-relationship has been carried out. child in parents of an educational institution of 

Huancayo-2021, aimed to identify which is the predominant attitude towards the mother-

child relationship in parents of the state educational institution Santa Isabel de Huancayo-

2021, the scientific method was used as a general method and As a specific method, the 

simple descriptive method, since it sought to systematically describe, analyze and 

interpret a set of phenomena and variables, the research design is simple descriptive. We 

worked with a sample of 100 parents of children from the first grade of primary school, 

the type of sampling used was the non-probabilistic type, the instrument used was the 

Attitudes Scale of the mother-child relationship (R. ROTH). The results obtained were 

that the attitude towards the mother-child relationship that predominates in the parents of 

the Santa Isabel educational institution is positive in the Acceptance dimension, having a 

moderate level in this area, likewise it could be identified that in the overprotection 

dimensions, Regarding indulgence and rejection, the level found was moderate, although 

it was possible to identify that the levels of in each dimension is moderate, it is important 

to point out that the positive attitude of acceptance must be reinforced since this will allow 

children to generate adequate and optimal development in the social and family sphere, 

as well as a better integration in the various activities in which they can get involved. 

Keywords: Attitude, Acceptance, rejection, overprotection, over indulgence. 
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CAPÍTULO I 

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

1.1 Descripción de la realidad problemática 

En la actualidad hay una frecuente preocupación con respecto al vinculo 

existente entre las madres y sus hijos, muchas de ellas responden a las demandas 

de sus hijos en función a criterios que lo han adquirido producto de la experiencia 

sin considerar la mejor opción para generar el desarrollo óptimo de sus menores. 

Con el nuevo sistema académico bajo la modalidad de clases virtuales que se 

dieron a causa del covid-19 una emergencia sanitaria mundial la cual trajo consigo 

una cuarentena, dando fruto a que la enseñanza se diera dentro del hogar y por 

tanto una convivencia en mayor tiempo las 24 horas del día los 7 días de la semana. 

En un estudio realizado por Solís (2021) con respecto a la convivencia en 

tiempos de covid19 se pudo evidenciar la poca tolerancia y la sobre exigencia que 

existe por parte de los padres, lo que terminó afectando la autonomía infantil; por 

otro lado, de acuerdo a la Encuesta Demográfica de Salud Familia (ENDES) del 
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2020, la interacción y la relación entre la madres y sus bebes sus bebés de 9 y 12 

meses disminuyo en un 5 %, asimismo entre los niños de 2 a 6 años, se evidencia 

la disminución del porcentaje de los niños que pueden conducir tanto emociones 

como comportamientos en las diversas ocasiones de frustración, de un 35.9% a 

32.7%.  El daño físico y verbal de los amos padres hacia niños entre 1-5 años se 

mantiene. El 34.4% de los padres tienden a corregir con palmadas o golpes. 

Asimismo, también es importante saber y conocer sobre la educación 

puesto que es en este ambiente donde se observa con mayor claridad las diferentes 

manifestaciones o disposiciones que presentan las madres de familia, así pues, a 

nivel de la región existen un gran número de instituciones educativas, respecto a 

la unidad de gestión educativa local (UGEL) Huancayo en el nivel inicial existe 

un total 801 y en primaria 538 de acuerdo a la estadística de la calidad educativa 

(2018). Centramos importante abordar esta problemática por ser álgida en toda la 

sociedad, es así que Kanner (1971), Cobos (1972) y Hurlock (1979) señalan que 

la relación entre la madre y su niño(a) determinará el desarrollo psicológico y 

social del menor, asimismo que los hijos de madres que predominan la actitud de 

sobreprotección son temerosos y dependen en la relación con los demás, en cuanto 

a la actitud de rechazo genera sentimientos de inseguridad, nivel bajos de 

autoestima, conducta negativista, la actitud sobreindulgente se relaciona poca 

tolerancia a la frustración, ir en contra de la autoridad y exigencias en la atención. 

(Citado por Estrella,1986, pp. 39-40) 

Por otro lado, la educación de sus menores muchas veces es con demasiada 

consideración o por el contrario indiferente a las necesidades que pueda tener, 

desencadenando problemas en el modo de vincularse. 
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La labor de madre es una tarea compleja, que una lo va asumiendo y 

aprendiendo con el pasar de los años, de hecho, no existe cátedra de cómo ser una 

madre correcta, pero si se podría evitar ciertas situaciones si se logra conocer las 

actitudes que tienen para con sus hijos.  

De ahí, se ve que la labor de madre es un eje importante para determinar 

la situación de desarrollo del menor, para ser más exactos existen actitudes que 

llevan a la madre a reaccionar de cierta manera frente a su hijo, ya sea positivo o 

negativo.  

De acuerdo con Roth. (1965) las actitudes que va a tener la madre con sus 

hijos son las siguientes: rechazo, sobreindulgencia, sobreprotección y aceptación, 

es así como las actitudes juegan un papel importante en la relación madre-hijo y 

su desarrollo como persona, mucho más en una sociedad como la nuestra. Por lo 

tanto, el tema de actitudes maternas merece ser estudiado para conocer la 

predisposición que tienen las madres con sus hijos. (Citado por Arévalo, 2005). 

1.2 Delimitación del problema 

 El presente trabajo sobre actitud hacia la relación madre-niño que se refiere 

al conjunto de reglas, creencias y actitudes que la madre tiene hacia los hijos, se 

clasifican de acuerdo a R. Roth en: aceptación, rechazo, sobreindulgencia y 

sobreprotección. Se realizó durante los meses de setiembre del año en curso a 

diciembre con participación de progenitoras de niños del primer grado de primaria 

de la institución educativa estatal N.º 31540 “Santa Isabel” en el distrito de 

Huancayo, provincia de Huancayo, departamento de Junín- 2021.  
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1.3 Formulación del problema 

1.3.1 Problema general 

¿Cuál es la actitud predominante hacia la relación madre- niño en progenitoras de 

la institución educativa estatal Santa Isabel de Huancayo-2021? 

1.3.2 Problemas específicos 

¿Cuál es el nivel de actitud hacia relación madre-niño en la dimensión de 

aceptación en progenitoras de la institución educativa estatal Santa Isabel de 

Huancayo-2021? 

¿Cuál es el nivel de actitud hacia relación madre-niño en la dimensión de 

sobreprotección en progenitoras de la institución educativa estatal Santa Isabel de 

Huancayo -2021? 

¿Cuál es el nivel de actitud hacia relación madre-niño en la dimensión de 

sobreindulgencia en progenitoras de la institución educativa estatal Santa Isabel 

de Huancayo -2021? 

¿Cuál es el nivel de actitud hacia relación madre-niño en la dimensión de rechazo 

en progenitoras de la institución educativa estatal Santa Isabel de Huancayo - 

2021? 

1.4 Justificación 

1.4.1 Social 

Nuestra investigación adquiere real importancia debido a que en la 

actualidad estamos pasando por una crisis sanitaria que es el covid 19 la cual trajo 

consigo un gran cambio en todas las familias dentro de este se encuentra la 

convivencia de las madres con sus niños en un mayor parte del tiempo e incluso 
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en el ámbito escolar, por tanto el conocimiento de una  actitud predominante de la 

madre hacia su niño (a) es sumamente relevante pues de la actitud materna 

depende que los niños y niñas tengan un mejor desarrollo social, escolar y 

familiar. la figura materna y su rol en muchas ocasiones son producto del 

aprendizaje social influenciado del tiempo compartido.  

El sistema organizado de pensamientos, sentimientos llevan a una madre 

actuar o reaccionar afectivamente de modo favorable o desfavorable frente a su 

hijo.  

 La educación en los primeros años es de suma importancia debido a los 

nuevos cambios que se presentaran en las diferentes áreas en las que se 

desenvuelva el niño, un claro ejemplo de ello es el inicio de la etapa escolar, el 

que va a requerir de una adaptación adecuada y todo esto acompañado por las 

actitudes que la madre demuestra frente a las demandas que se vayan presentando 

en la constante formación del niño. Implicando así la necesidad de conocimiento 

de aquellas actitudes que como madres van a marcar la dinámica con sus hijos(as) 

y como ya se mencionó es vital y favorecedor para su desarrollo en los diferentes 

ámbitos al interior de una sociedad.  

1.4.2 Teórica 

Los conocimientos obtenidos a partir de la investigación llenan vacíos 

sobre la información existente respecto a las actitudes maternas estudiadas por 

Roth, esto debido a que en  la actualidad en nuestro medio local no hay la 

existencia de estudios relacionados a nuestra variable de estudio, asimismo, los 

resultados que se obtengan sobre la predominancia de las actitudes hacia la 

relación madre-niño en progenitoras de la Institución Educativa Estatal ‘’Santa 
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Isabel’’ del distrito de Huancayo sirve como base para la elaboración de 

propuestas de programas de intervención para la población estudiada, así como 

para el diseño de futuros planes de acción que permitan el abordaje de este tema.  

1.4.3 Metodológica 

La investigación contribuye con información valida y confiable que 

permite generar conocimientos científicos útiles tanto a la sociedad como a la 

comunidad científica, asimismo, los resultados obtenidos sirven para futuras 

investigaciones de la misma naturaleza en los cuales podrán ser comparados y 

citados, por otro lado, también permite la validación de la escala de actitudes hacia 

la relación madre-niño de Roth a la realidad huancaína, la que posibilita medir con 

mayor eficacia las actitudes maternas. 

1.5 Objetivos 

1.5.1 Objetivo general:  

Determinar la actitud predominante hacia la relación madre-niño en progenitoras 

de la institución educativa estatal Santa Isabel de Huancayo-2021. 

1.5.2 Objetivos específicos: 

Identificar cual es el nivel de actitud hacia relación madre-niño en la dimensión 

de aceptación en progenitoras de la institución educativa estatal Santa Isabel de 

Huancayo-2021 

Identificar cual es el nivel de actitud hacia relación madre-niño en la dimensión 

de sobreprotección en progenitoras de la institución educativa estatal Santa Isabel 

de Huancayo -2021 
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Identificar cual es el nivel de actitud hacia relación madre-niño en la dimensión 

de sobreindulgencia en progenitoras de la institución educativa estatal Santa Isabel 

de Huancayo -2021 

Identificar cual es el nivel de actitud hacia relación madre-niño en la dimensión 

de rechazo en progenitoras de la institución educativa estatal Santa Isabel de 

Huancayo - 2021 
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CAPÍTULO II 

 MARCO TEÓRICO  

2.1 ANTECEDENTES  

 2.1.1 Antecedente internacional: 

Villamizar, Vargas y Rueda, (2018) realizaron una investigación: En la 

Pontificia Universidad Javeriana Bogotá, Colombia, sostuvo como objetivo 

principal definir las actitudes de maternas de progenitoras hacia la crianza de 

bebés prematuros, se llevó a cabo con una  muestra no probabilística de 204 

madres de bebés prematuros , se utilizó el Inventario de Paternidad para 

Adultos y Adolescentes dicho instrumento estuvo conformado por cuatro 

dimensiones relacionadas con las actitudes inadecuadas, carencia de empatía, 

la creencia en la corrección a base de castigo físico y la inversión del rol 

materno, que miden el riesgo de negligencia en el cuidado. El diseño de 
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investigación fue descriptivo de corte transversal; tras el desarrollo de la 

investigación se obtuvo como resultado descriptivo que la mayoría de madres 

presentaron un poco riesgo de negligencia en el cuidado de su hijo. 

Ricardo y Restrepo, (2013) realizaron la investigación, en la 

universidad nacional abierta y a distancia Escuela de ciencias sociales artes y 

humanidades  Unad – Cead Ibagué, para su medición se utilizó la entrevista 

abierta y la entrevista estructurada, asimismo, la escala índice de Barthel y la 

escala de valoración de la autonomía social, el objetivo fue analizar la 

influencia del vínculo afectivo madre – hijo en el desarrollo de independencia 

en 23 niños con discapacidad,  la investigación fue cualitativa de tipo 

descriptiva teniendo como resultados descriptivo el vínculo seguro entre 

madre/hijo predominando de esa manera una actitud de aceptación.      

Torres, Garrido, Reyes y Ortega, (2008) realizaron una investigación: 

Responsabilidades en la crianza de los hijos en la universidad Nacional 

Autónoma de México, su objetivo principal fue analizar, las responsabilidades 

y miedos que emplean actualmente los padres en la crianza, se escogieron 33 

familias de tipo nuclear. El promedio de años de casados fue de 16 añoscon 

número de hijos 3. La edad promedio de los padres de familia fue de 41, y el 

de las madres fue de 38, se desarrolló el trabajo realizando entrevistas de 

manera independiente, separando al padre y a la madre con respecto a la crianza 

haciendo hincapié en sus responsabilidades y temores, El diseño de 

investigación realizada fue descriptivo simple; tras la investigación se 

obtuvieron como resultados que la mayoría de las madres  haciendo un 

porcentaje de 58% refieren que su responsabilidad con sus hijos e hijas es 

educarlos, cuidarlos, vestirlos y alimentarlos; por otro lado, consideran un 
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porcentaje de 29  que es brindarles amor, respeto y a la vez enseñarles a que 

sean responsables de sus acciones, por lo tanto se puede evidenciar la 

predominancia del rechazo de las madres hacia sus hijos.   

Betancourt, Rodríguez y Gempeler, (2007) realizaron una investigación 

en la universidad Javeriana Colombia, teniendo como objetivo la revisión 

teórica y la interacción madre – hijo por John Bowlby, Donald Winnicott y 

Margaret Mahler y analizaron las características presentadas en dicha 

interacción que puede aportar  a la aparición de algunos síntomas alimentarios, 

se trabajó con madres y con hijos que tenían el trastorno, la investigación fue 

cualitativa  de tipo descriptivo,  obteniendo como resultados descriptivos la 

predominancia de sobreprotección.  

Espinoza y Vásquez, (2006) realizaron una investigación cuyo objetivo 

de la investigación fue comprender y describir la relación que existe entre las 

representaciones mentales de las madres adolescentes, acerca de sus 

experiencias en los vínculos infantiles, y la relación instauran las progenitoras 

con sus vástagos actualmente. La muestra utilizada se llevó con 12 madres 

adolescentes entre 15 - 19 años de edad y sus hijos cuyas edades oscilaron entre 

los 3 - 6 meses. Para el desarrollo de la observación del vínculo madre-hijo se 

usó una adaptación de la Escala Massie-Campbell de Indicadores de Apego 

Madre-Hijo, y para la evaluación de las representaciones mentales se utilizaron 

entrevistas semiestructuradas. El diseño de investigación fue experimental y de 

tipo transversal.  En los resultados obtenidos se halló que existe un vínculo con 

los resultados relacionados con la variable Vinculo Madre-Hijo, en las 

observaciones llevadas a cabo sobre las interacciones de las progenitoras 
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adolescentes y sus bebés se pudo identificar que hay una predominancia de la 

actitud de aceptación por parte de la madre superior al 50%. 

2.1.2 Antecedentes nacionales:  

Mezarina, (2020) en su investigación que tuvo como objetivo, 

identificar las actitudes maternas predominantes en la primera infancia, se 

desarrolló con una población y muestra no probabilística de 100 madres con la 

participación de sus niños de 0 - 3 años de edad a quienes se le aplicó la escala 

de Actitudes Maternas de la Relación Madre- Niño ERMN; Roth, 1965, El 

corresponde al diseño descriptivo de corte transversal; tras la investigación se 

obtuvieron como resultados que en el 53% de la población prevaleció una 

actitud positiva la que sería identificada como aceptación; mientras que en las 

progenitoras restantes, destacaron más las actitudes negativas; con el el 38%, 

la actitud de sobreprotección y con el 9% actitud de sobreindulgencia 

señalando que no se encontró predominancia de la actitud de rechazo en 

ninguna de las participantes. 

Silva, (2019) realizó una investigación con el objetivo de definir la 

relación que existe entre las actitudes maternas y la conducta del niño en una 

institución pública, la población se conformó por 100 niños de 5 años y 100 

madres de los mismos niños, con quienes se utilizó los instrumentos: escala de 

actitudes maternas de Roberth Roth y el Cuestionario de capacidades y 

dificultades (SDQ).  El diseño de investigación fue correlacional de corte 

transversal y no experimental; los resultados descriptivos mostraron que la 

actitud predominante en las progenitoras estudiadas es la actitud 

sobreindulgente, generalmente acompañada de actitudes de rechazo. 
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De la Cruz, (2019) realizó una investigación cuyo propósito fue 

establecer la relación entre las actitudes maternas y el lenguaje oral en niños de 

5 años de una institución educativa pública de la Región Callao, se tomó como 

muestra 54 niños de 5 años de edad y sus respectivas madres de familia, los 

instrumentos empleados para el desarrollo de la investigación fueron la Escala 

de Actitudes de la relación madre – niño (ERMN) de Robert Roth y la Prueba 

de Lenguaje Oral de Navarra Revisada (PLON - R). La investigación 

desarrollada tuvo el diseño de descriptivo correlacional; el resultado 

descriptivo obtenido en la muestra analizada se da como predominancia la 

actitud sobreindulgente, y cuando aparece la dominancia de dos actitudes s 

evidencia la sobreindulgente y la actitud sobreprotectora. 

Ugarte, (2018) realizaron una investigación donde el objetivo conocer 

y distinguir las actitudes maternas en la relación madre - hijo, Se evaluó a 

doscientas madres de la comunidad con hijos de entre 0 - 5 años de edad. Se 

empleó el instrumento de Escala de Actitudes Maternas hacia la relación 

Madre-Niño (E.R.M) de Robert Roth .El diseño de investigación fue 

transversal; llevada a cabo la investigación se obtuvo como resultado, que el 

1,5% de las progenitoras con hijos entre las edades de 0 - 5 años, presentaron 

actitudes positivas que serían de aceptación y el 98,5% muestran actitudes 

negativas hacia sus hijos dados en la primera infancia, lo que quiere decir que 

hay existencia de actitudes de sobre protección, rechazo y confusión. 

Realizando una comparación entre el grupo de madres en edades de 18 - 25 

años con el grupo de progenitoras de 26 años de edad a más, se tuvo la certeza 

que hay diferencias significativas entre ambos grupos en relación a actitudes 
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de aceptación, sobre protección, y rechazo, sin encontrar mayores diferencias 

significativas en la actitud de sobre indulgencia. 

Ferroa y Miranda, (2018) realizaron una investigación: En la que el 

objetivo principal fue establecer la relación entre el clima social familiar y las 

actitudes maternas en progenitoras con hijos de 3 - 4 años de edad, el 

instrumento utilizando la escala del clima social familiar (FES) de Moos & 

Trickett Adaptación peruana: Ruiz & Guerra (1993).El diseño de investigación 

fue correlacional; tras el desarrollo de  la investigación se obtuvieron como 

resultado descriptivo la predominancia de las actitudes negativas entendidas 

como sobre indulgencia, sobreprotección y rechazo. 

Castillo, (2018) realizó una investigación en la universidad Inca 

Garcilaso de la Vega, el objetivo principal fue decretar las actitudes maternas 

en madres de niños hospitalizados, La población estuvo conformada por 66 

madres con hijos hospitalizados entre 1 y 7 años de edad, en el servicio de 

medicina pediátrica de un Hospital de Lima.  Para la ejecución de la 

investigación se empleó el cuestionario de Actitudes Maternas de la Relación 

Madre – Niño, de Roth, adaptada por Edmundo Arévalo (2005). Los resultados 

obtenidos señalan que las madres mostraron niveles bajos de la actitud positiva 

de Aceptación con el 69.7 por ciento es decir 46 de las progrenitoras e 

igualmente niveles muy altos de actitudes negativas en cuanto a la  

Sobreprotección con 45.5 porciento representadas por 30 madres y por último 

Sobreindulgencia con un 60.2% representadas por 43 madres. 
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2.2 Bases teóricas o científicas 

2.2.1 Teoría del apego de Bowlby 

 Jhon Bowlby quien desarrolló la teoría del apego, dando importancia a la 

necesidad de establecer relaciones con los padres o personas vinculados 

significativamente es una necesidad primaria. 

Bowlby citado en Castillo (2018), “la relación que se establece a temprana 

edad permite al niño aprender a regular su sistema emocional que es la vinculación 

afectiva con el cuidador más cercano que tenga, que en muchas ocasiones viene a 

ser la madre. Entre los primeros lazos afectivos creados por el niño, se encuentran 

los sentimientos de seguridad, afecto, confianza, así como para los sentimientos 

negativos, se encuentran la inseguridad, abandono y miedo” (p.28). 

2.2.2 Actitud 

La actitud tiene una gran variedad de conceptos puesto que es un tema que 

ha tenido muchas investigaciones a lo largo del tiempo, lo que explicaría la 

diversidad de definiciones que se encuentran de ello.  

Según Allport " la actitud es el estado de preparación o disposición mental 

o psicológica y neutral, que se organiza a través de la experiencia y que influye en 

la respuesta del sujeto". (Citado por Paéz, 2003, p.293). 

Para Rodríguez, la actitud es definida como “una organización duradera 

de creencias y cogniciones en general, dotada de una carga afectiva a favor o en 

contra de un objeto que predispone a una acción coherente”. (Citado por Bustos, 

Campos, Luna y Hetz, 2009, p.2). 
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2.2.3 Actitud materna 

Según Cruz (2014), el concepto de actitudes maternas ha ido 

evolucionando con el pasar del tiempo en 1992 era conocido como la relación 

madre – niño, sin embargo, con los diversos aportes teóricos se fue separando de 

ese constructo asignándole como actitud materna la cual puede ser negativa o 

positiva, concepto que fue acuñado por Roth y colaboradores.  

Según (Roth 1965 citado por Celis 2019. p. 9), “Las actitudes maternas 

son una organización durable de emociones, motivaciones, precepciones y 

procesos cognitivos frente a un objeto, en este caso el hijo.”  

Para (Arévalo, 2005 citado por Monteza y Vásquez, 2014, p. 24), refiere 

que las actitudes maternas vienen a ser un sistema regulado y permanente de 

sentimientos, convicciones y comportamientos positivos, negativas o 

ambivalentes que den a evidenciar afectividad adecuada, excesiva o negativa 

hacia su niño. 

Para (Estrella, 11986, p.41) la actitud materna vendría a ser la 

predisposición psíquica obtenida en base a aspectos cognitivos, emocionales y 

reactivos, que incitan a la madre a actuar de una manera peculiar frente a su hijo.  

El primer aprendizaje del hombre es la interrelación entre la madre y su 

hijo, lo que servirá como fortalecimiento de sus futuras relaciones con el entorno, 

esa conexión que logran establecer es decisiva puesto que es en los primeros años 

de vida cuando el niño establece las bases para leer señales y expresiones de las 

personas que formara parte de su contexto social. (Stern 1998 citado por Tito 

2017, p. 30), 
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Para (Bowlby, 1958 citado por Betancourt, Rodríguez y Gempeler, 2007, 

p. 4), considera que “la relación del niño con su madre es el nexo más importante 

que tiene lugar durante la primera infancia. Es la madre quien lo alimenta y lo 

asea, la que le abriga y le presta las atenciones que constituyen la respuesta frente 

a sus primeras necesidades de bienestar”. 

Para (Spitz, 1960 citado por Arévalo, 2005, p. 13), refiere que “la relación 

madre e hijo es el germen del desarrollo ulterior de las relaciones sociales, en 

donde el papel de la madre es el de interprete frente al mundo (…) la relación 

madre hijo pasa un periodo afectivo-objetivo donde la madre representa el 

universo del niño; este periodo es de gran importancia por cuanto a la 

identificación del rostro materno facilita la evolución afectiva”. 

La importancia de la relación de la madre con su niño, por la interacción 

que presentan influirá en la formación de su personalidad la cual dependerá del 

tipo de vinculo que se dispone entre la diada de la madre con su hijo, tal como lo 

menciona (Bowlby, 1965 y Spitz, 1961 citado por Tito 2017, p. 31).  

La actitud materna cumple un importante papel en el desarrollo psicosocial 

del niño, ya que cada tipo de actitud (aceptación, rechazo, sobreindulgencia y 

sobreprotección) se relaciona con el desempeño que tendrá el niño en el ámbito 

social. Así un niño cuya madre es sobreprotectora actuara con sumisión, timidez 

y dependencia en su relación social; la ansiedad, inseguridad, negativismo y 

hostilidad en los niños se debe a una madre cuya actitud es de rechazo, la actitud 

de sobreindulgencia de la madre está relacionada con la poca tolerancia a la 

frustración, rebeldía y búsqueda constante de atención (Kanner 1971, Cobos 1972 

y Hurlock 197, citado por Estrella, 1986, p. 39-40). 
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2.2.4 Clasificación de las dimensiones de actitud materna 

Según (Roth, 1965, citado por Arévalo 2005, pp. 9-10), describe las 

siguientes actitudes maternas: 

Actitud de rechazo: Vendría a ser la falta de amor y muestra odio hacia 

el niño(a), evidenciándose grados de negligencia, rudeza y disciplina severa. 

Entendiendo por descuido con expresión de desaprobación o aversión aún en 

situaciones muy sutiles, ejemplo olvidándose dar alimentación al niño o dejarlo 

actuar independientemente a sus propios medios, ante pequeñas faltas mostrar 

rectitud, negándole privilegios o premios. Igualmente manifestaría 

desaprobación con maltratos físicos, verbales o regaños ante la menor 

provocación, humillándolo poniéndoles sobrenombres y en ocasiones tendiendo 

a realizar comparaciones desfavorables con niños de su edad. Frente a todas estas 

actitudes de rechazo, el niño actuara de manera en que trate de ganar atención de 

manera directa o indirecta; un ejemplo vendría a ser por medio de actos de 

vandalismo, llanto pataletas o con quejas constantes de enfermedades; todos 

estos movimientos inquietos basados solo en búsqueda de elogios o castigos.  

El niño mostrará una completa desatención a las reglas y normas fijadas 

en casa sin sentir culpabilidad por nada., lo que sería tipificado como reacciones 

psicopáticas o teniendo sentimientos hostiles hacia la madre, expresando en 

temores, fuga, introversión, represión, entre otros. 

Actitud de sobreindulgencia: Esta expresada con la falta de control de 

los padres acompañado de premiaciones excesivas, lo que indica la inexistencia 

de recursos que impliquen disciplina los que permiten el establecimiento de 

límites en cuanto a los comportamientos de niño(a) según las pautas y reglas de 

convivencia en el hogar. Del mismo modo, Se manifiesta la sobreindulgencia en 
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ceder frecuentemente a los caprichos del niño o saliendo siempre en su defensa 

ante ataques de otros. Frente a esta actitud, el niño reaccionara según Roth, con 

comportamientos rudos y agresivos, con baja tolerancia en la frustración, 

demostrando dificultades para adecuarse a su entorno. 

Actitud de sobreprotección: Roth la considera como la expresión de 

ansiedad dada en la etapa pre natal, lo que conlleva a ser un obstáculo para el 

desarrollo de un comportamiento independiente todo esto a causa del excesivo 

control La actitud se manifiesta por la demasía preocupación en cuanto a la salud 

del niño o niña, como también por las relaciones con su entorno y el rendimiento 

escolar,  no dejando que realice las tareas de la casa, y observando 

detalladamente si logra lo que supone deberían ser sus objetivos 

Actitud de aceptación: La actitud presentada es la acertada en cuando a 

la relación madre niño, la expresión adecuada de afecto dado con sinceridad, la 

madre se interesa por los gustos de su hijo, sus actividades realizadas y en el 

desarrollo, lo que le da al niño mejor inserción a una vida social.  Por otro lado, 

también existe el manifiesta de un control y disciplina no destructivos dando 

órdenes en rutinas diarias. Del mismo modo la aceptación que manifestara la 

madre hará que la percepción y comunicación del niño sea apropiada mostrando 

empatía. Con todo esto la respuesta del niño será de manera positiva, según lo 

señalado por Roth, la socialización y desarrollo en cuanto a sentimientos lo que 

incluye amistad, interés y real autopercepción sea de la mejor manera.  
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2.3 Marco conceptual 

2.3.1 Actitud Materna 

Actitud materna viene a ser una planificación durable de emociones, 

motivaciones, precepciones y procesos cognitivos que tiene la madre frente a su 

hijo. (Roth, 1965, citado por Celis, 2019). 

2.3.2 Dimensiones de la actitud materna 

Para (Estrella, 1986, p.41) describe las siguientes actitudes maternas: 

Aceptación: caracterizada por “un interés afectuoso y amor al niño. Se le 

acepta como un individuo con potencialidades y limitaciones planteándole 

exigencias de acuerdo a sus posibilidades. Se le percibe como un buen niño siendo 

las respuestas emocionales sinceras hacia el niño”. 

Sobreprotección: caracterizada por “una prolongación de los cuidados 

infantiles, obstaculizando el desarrollo de la capacidad de independencia; y un 

excesivo control por parte de la madre. Esta procurará crearle un ambiente libre 

de daños y desilusiones”. 

Sobreindulgencia: caracterizada por “una gratificación excesiva y falta 

de control parental, cediendo constantemente a las demandas del niño”. 

Rechazo: caracterizada por la “negación de amor y repudio hacia el niño; 

ésta es experimentada por negligencia, tosquedad, severidad y estrictez, tendiendo 

a humillarlo y compararlo desfavorablemente con otros niños”. 
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CAPÍTULO III 

HIPÓTESIS Y VARIABLES 

3.1.  Hipótesis General: 

Según (Hernández, Fernández, y Baptista, 2014, p.104) “La hipótesis 

indica lo que tratamos de probar y se definen como definiciones tentativas del 

fenómeno investigado”. En la presente investigación por ser de tipo descriptiva 

simple no se realizó el planteamiento de la hipótesis, esto debido a que con la 

ejecución no se pretende comprobar nada.  

3.2 Variable de estudio: 

Actitud hacia la relación madre-niño: Organización durable de emociones, 

motivaciones, precepciones y procesos cognitivos que tiene la madre frente a su 

hijo. (Roth, 1965, citado por Celis, 2019, p. 9).  
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CAPÍTULO IV 

METODOLOGÍA 

4.1  Método de investigación 

Método general 

Como método general se empleó el método científico, según Sánchez y Reyes 

(2017) refieren que es un camino a seguir para llegar a una meta determinada 

afirmando también que es un curso de indagación para ver problemas desconocidos 

el cual sigue una serie de operaciones y reglas preestablecidas.  

Método especifico 

La investigación responde al método descriptivo porque busca describir, 

analizar e interpretar sistemáticamente un grupo de fenómenos y variables que los 

caracterizan de forma tal y como se presenten. (Sánchez y Reyes, 2017).  
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4.2  Tipo investigación 

La investigación que se realizó es de tipo básica. Para Sánchez y Reyes 

(2017), este tipo de investigación conduce a la búsqueda de nuevos conocimientos 

y zonas de investigación no teniendo objetivos específicos, su objetivo es recoger 

información de la realidad para seguir llenando el conocimiento científico 

llevándonos al hallazgo de principios y leyes.  

4.3.     Nivel de investigación  

Corresponde al nivel descriptivo ya que su objetivo es indagar y presentar 

la situación del momento actual de un fenómeno en un determinado espacio y 

tiempo. (Sánchez y Reyes, 2017). 

4.4. Diseño de investigación  

Responde al diseño descriptivo simple porque busca identificar y describir 

las características de la variable de actitudes maternas. (Sánchez y Reyes, 2017) 

      

 

Figura 1. Diseño de la investigación 

Dónde:  

M= Muestra de madres de niños del 1° grado de primaria de una Institución 

Educativa de Huancayo  

O= Observación de la variable de actitud hacia la relación madre-niño. 

 

M - O 
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4.5.  Población y muestra 

Población: 

La población es el conjunto de hechos que sintonizan con una serie de 

especificaciones las cuales se relacionan entre sí. (Lepkowski, 2008) 

En este caso la población estuvo constituida por 235 progenitoras de niños 

del primer grado de primaria de la Institución educativa estatal “Santa Isabel” 

Huancayo.  

Muestra: 

En esta investigación la muestra estuvo constituida por 100 progenitoras 

de niños del primer grado de primaria.  

El tipo de muestreo que se usó para la siguiente investigación fue de modo 

no probabilístico intencional porque se basa en la intención particular del 

investigador para seleccionar una muestra representativa. (Sánchez y Reyes, 

2017) 

Criterios de inclusión: 

1. Ser madre de un niño o niña igual o menor a 7 años. 

2. Tener un hijo o hija que este matriculado en el 1° grado de primaria en la 

institución educativa “Santa Isabel”. 

3. Que las madres participantes hayan firmado la autorización 

correspondiente. 
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Criterios de exclusión: 

1. La madre cuyo hijo(a) matriculado en el primer grado de primaria tenga 

más de 7 años. 

2. Que hayan dejado algunas preguntas sin responder. 

3. Marcar más de una alternativa. 

4. Madre que no haya firmado la autorización respectiva.  

4.6. Técnicas e Instrumentos de recolección de datos 

Técnica 

Encuesta: “La encuesta es considerada como una técnica de recogida de 

datos que se desarrolla a través de la interrogación de los sujetos con la única 

finalidad de obtener de manera sistemática los conceptos que se derivan de la 

variable de estudio”. López y Fachelli (2015). 

Instrumento 

Instrumento: Para la investigación se hizo uso de Escala de actitudes de 

la relación Madre - Niño (R. Roth) 

Ficha técnica : Escala de actitudes hacia la relación madre–niño (r. Roth) 

Nombre de la Prueba : Escala de actitudes de la relación Madre – Niño (R. Roth) 

Autor   : Robert Roth 

Año de Publicación : 1965 - (Universidad de Illinois EE.UU.) 

Significación  : Conocer el tipo de actitud que tiene la madre con su niño, 

a través de los ítems que evalúa. 
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Dimensiones de actitudes que evalúa: Aceptación (A), Sobreprotección (SP), Sobre 

indulgencia (SI) Rechazo (R). 

Aplicación  : Madres de familia de niños igual o menores a 7 años. 

Administración  : Individual y Colectiva 

Duración  : No hay tiempo límite, pero se estima en un promedio de 

25 minutos aproximadamente 

Áreas de Aplicación : Investigación, orientación y asesoría psicológica en los 

campos clínicos y educacionales. 

La prueba consta de 48 preguntas con12 ítems a cada una de las 4 escalas, del 

siguiente modo: 

Aceptación con las preguntas: 1, 5, 13, 17, 21 25, 29, 33, 37, 41, 45 

Sobreprotección con las preguntas: 2, 6, 10, 14, 18, 22, 26, 30, 34, 38, 42, 46 

Sobre indulgencia con los ítems: 3, 7, 11, 15, 19, 23, 27, 31, 35, 39, 43, 47 

Rechazo con las siguientes preguntas: 4, 8, 12, 16, 20, 24, 28, 32, 36, 40, 44, 48. 

En caso de que se presenten dos actitudes se denominará como confusión.  

Confiabilidad y validez del instrumento 

   Adaptación y estandarización: Edmundo Arévalo Luna, Psicólogo 

Profesor de la Escuela de Psicología de la UPAO – Trujillo, (2005). 

Confiablidad: El método utilizado para establecer la confiablidad fue la partición 

por mitades, se llevó a cabo a través de la técnica de consistencia interna con un 
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coeficiente de alfa de cronbach de 0.8976, realizado por Edmundo Arévalo en 

Trujillo (2005). 

Con respecto a la confiabilidad se aplicó la prueba piloto a 35 progenitoras 

de la misma institución y del mismo grado escolar, asimismo, para la aplicación a 

las madres de la institución educativa Santa Isabel se trabajó mediante a la técnica 

de consistencia interna obteniendo un alfa de cronbach de 0.78.  

Validez: Realizado por Edmundo Arévalo por medio de criterio de jueces y 

validez de criterio en el que se utilizó el método ítem test a través de la formula 

producto momento de Pearson. 

Po su parte para nuestra aplicación se utilizó de la misma manera el criterio 

de jueces entregándose el instrumento a 4 psicólogos: 2 de ellos con especialidad y 

los otros 2 con el grado de magister, los mismo que tienen formación en el área 

clínica. 

Recolección de datos 

Se recogió la información de manera virtual a través de un software form de 

Google debido a la coyuntura actual Covid-19 teniendo en cuenta el Decreto 

Supremo N°094-2020-PCM emitido por el presidente de la Republica en el artículo 

N° 4 se hace mención a mantener el distanciamiento social no menor a 1 metro, con 

el fin de salvaguardar la integridad y el bienestar tanto de los investigadores como 

de los sujetos de investigación. 

4.7. Técnicas de procesamiento de análisis de datos 
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Para el procesamiento y análisis de los datos se hizo uso de la estadística 

descriptiva, frecuencia, y porcentajes para ello se utilizo el paquete estadístico 

software SPSS (Statistical Packgefor Social Science) en la versión 25 - español. 

4.8. Aspectos éticos de la investigación 

  Para el desarrollo de la presente investigación y la aplicación del 

instrumento se   consideró aspectos mencionados en el Código de Helsinki, se contó 

con el consentimiento informado de cada una de las madres que formaron parte del 

proceso, esto de manera voluntaria y con la explicación de la investigación, 

reservando los resultados obtenidos.  

  Por otro lado, se tomó en cuenta los siguientes artículos: 27 del reglamento 

general de investigación acerca de los principios que rigen la actividad 

investigativa, del cual se tuvo presente los siguientes: 

a. La protección de las personas sujetas a la investigación, respetando la 

dignidad humana sus derechos y la confidencialidad. 

b. Un consentimiento informado firmado voluntariamente por cada 

progenitora voluntaria a la evaluación. 

c. Se garantizo la veracidad en todas las etapas del proceso.  

 Así como también el artículo 28 el cual establece las normas de actitudes 

éticas de quienes realizan investigación científica las cuales son estipulados en el 

reglamento general de investigación de la Universidad Peruana Los Andes teniendo 

a consideración:  

a. Se aseguro la validez, falibilidad y credibilidad de los métodos.  
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b. Se mantuvo en total anonimato los datos personales de las y no se dañó la 

integridad física ni psicológica de las mismas.   

c. Se reporto de manera oportuna, abierta y responsable los hallazgos 

obtenidos a través de nuestra investigación a la comunidad científica y a 

cada madre que lo requiriera. 
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CAPITULO V 

RESULTADOS  

5.1 Análisis descriptivos de la investigación  

 De acuerdo a los objetivos principales y secundarios de la investigación se realizó 

el análisis descriptivo de la variable actitud hacia la relación madre - niño en progenitoras 

de la institución Educativa Santa Isabel de Huancayo – 2021 y sus dimensiones, 

aceptación, sobreprotección, sobreindulgencia y rechazo, se utilizó el SPSS versión 25 en 

español para el procesamiento de los datos. De la misma manera se hizo el uso de tablas 

y gráficos.  

Tablas descriptivas  

A continuación, se presentarán los resultados que se obtuvieron una vez realizada la 

investigación. 
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Tabla 1 

Actitud hacia la relación madre- niño predominante en progenitoras de la institución 

educativa Santa Isabel. 

Criterios ni % 

Aceptación  31 30,60 

Sobre protección 27 27,27 

Sobre indulgencia 20 20,28 

Rechazo 22 21,85 

Total 100 100,00 

Fuente. Base de datos acerca de la variable actitud hacia la relación madre – niño. 

 

Figura 1 

Porcentaje de la actitud hacia la relación madre – niño predominante. 

 

Fuente. Base de datos de la variable actitud relación madre y niño 
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Interpretación: En la tabla y figura N° 1 Se presenta el resultado total referente a 

los tipos de actitudes maternas que muestra la población de 100 madres de la institución 

educativa Santa Isabel de Huancayo 2021 con el fin de conocer la actitud predominante 

en las mismas, hallándose los siguientes resultados; el 30,60 % presenta actitud materna 

positiva, el 27,27 % presenta una actitud de sobre protección, el 20,28% presenta una 

actitud de Sobre indulgencia y el 21,85% presenta una actitud de Rechazo, viéndose de 

esa manera la predominancia de la actitud de aceptación se afirma que predomina una 

actitud positiva en la población.  

Tabla 2 

Nivel de la dimensión aceptación con respecto a la actitud hacia la relación madre - niño 

Niveles ni % 

Alto (46 – 60) 48 48,00 

Moderado (29 – 45) 52 52,00 

Deficiente (12 – 28) 0 0 

Total 100 100,00 

Fuente. Base de datos acerca de la dimensión aceptación. 

Figura 2 

Porcentaje de la dimensión aceptación 
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Fuente. Base de datos de la dimensión aceptación relación madre y niño 

Interpretación: En la tabla y figura N° 2 con respecto a la dimensión aceptación 

hacia la relación madre y niño de las progenitoras de la institución educativa Santa 

Isabel, se observó que el 48% de las progenitoras lograron el nivel alto con respecto a 

esta dimensión, mientras que el 52% de las progenitoras se ubicaron en el nivel 

moderado en la dimensión mencionada.  

Tabla 3 

Nivel de la dimensión sobreprotección con respecto a la actitud hacia la relación madre 

- niño 

Niveles ni % 

Alto (46 – 60) 15 15,00 

Moderado (29 – 45) 81 81,00 

Deficiente (12 – 28) 4 4,00 

Total 100 100,00 

Fuente. Base de datos acerca de la dimensión sobre protección. 

Figura 3 

Porcentaje de la dimensión sobre protección 
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Fuente. Base de datos de la dimensión sobre protección relación madre y niño 

Interpretación: En la tabla y figura N°3 con respecto a la dimensión 

sobreprotección en la actitud hacia la relación madre - niño de las progenitoras de la 

institución educativa Santa Isabel, se observó que el 15% de las progenitoras lograron 

el nivel alto con respecto a la dimensión, mientras que el 81% de las progenitoras se 

ubicaron en el nivel moderado y el 4% de las progenitoras se ubicaron en el nivel 

deficiente con respecto a la dimensión antes mencionada.  

Tabla 4 

Nivel de la dimensión sobreindulgencia con respecto a la actitud hacia la relación madre 

- niño 

Niveles ni % 

Alto (46 – 60) 1 1,00 

Moderado (29 – 45) 61 61,00 

Deficiente (12 – 28) 38 38,00 

Total 100 100,00 

Fuente. Base de datos acerca de la dimensión sobre indulgencia. 

Figura 4 
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Porcentaje de la dimensión sobre indulgencia 

 

Fuente. Base de datos de la dimensión sobre indulgencia relación madre y niño 

Interpretación: En la tabla y figura N°4 con respecto a la dimensión de 

sobreindulgencia con respecto a la actitud hacia la relación madre - niño de las 

progenitoras de la institución educativa Santa Isabel, se observó que el 1% de las 

progenitoras lograron el nivel alto, mientras que el 61% de las progenitoras se ubicaron 

en el nivel moderado en la dimensión mencionada y el 38% de las progenitoras se 

ubicaron en el nivel deficiente.  

Tabla 5 

Nivel de la dimensión rechazo con respecto a la actitud hacia la relación madre - niño 

Niveles ni % 

Alto (46 – 60) 2 2,00 

Moderado (29 – 45) 71 71,00 

Deficiente (12 – 28) 27 27,00 

Total 100 100,00 

Fuente. Base de datos acerca de la dimensión sobre rechazo. 
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Figura 5 

Porcentaje de la dimensión sobre rechazo 

 

Fuente. Base de datos de la dimensión sobre rechazo relación madre y niño 

 

Interpretación: En la tabla y figura N°5 con respecto a la dimensión rechazo en 

la actitud hacia la relación madre - niño de las progenitoras de la institución educativa 

Santa Isabel, se observó que el 2% de las progenitoras lograron el nivel alto, mientras 

que el 71% de las progenitoras se ubicaron en el nivel moderado en la dimensión 

mencionada y el 27% de las progenitoras se ubicaron en el nivel deficiente.  
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ANÁLISIS Y DISCUSIÓN DE RESULTADOS  

El objetivo general de la siguiente investigación fue obtener información sobre la 

predominancia de algún tipo de actitud en progenitoras de la institución educativa Santa 

Isabel; siendo que Roth citado por Arévalo (2005), menciona que son 4 las dimensiones 

de las actitudes; tendríamos a la actitud materna de aceptación, actitud materna de 

sobreprotección, actitud materna de sobreindulgencia y actitud materna de rechazo.  

De las actitudes antes mencionadas, con respecto a la investigación y los 

resultados obtenidos de la actitud hacia la relación madre–niño se aprecia que la 

predominante es la de aceptación con el 30.60%, seguido de sobreprotección con el 

27,27%, sobreindulgencia con el 20.28% y por último rechazo con 21.85%. Estos 

resultados indican que el número de madres que presentan una actitud positiva es 

significativo. Y según Roth (1965), esta se caracteriza por que la madre acepta al niño 

como un individuo que tiene potenciales y limitaciones haciendo de esa manera su 

desarrollo adecuado en cuanto a la estabilidad emocional e independencia, permitiendo 

también su adecuada inserción a la sociedad. 

Los resultados concuerdan y  se fortalecen con los de Mezarina (2020), quien 

realizó su estudio en lima, trabajando con 100 madres como muestra, hallando que la 

actitud que predominaba era positiva de aceptación, esto debido a que su población era 

muy semejante a la nuestra, de la misma manera, los resultados de la investigación se 

refuerzan con los de Colombia realizado por Ricardo y Restrepo (2013), que entre sus 

resultados se evidencia la formación de un vínculo seguro basado en la actitud positiva 

de aceptación que tiene la madre para con su niño. 

La predominancia de la actitud positiva hacia la relación madre niño de aceptación 

hará que el niño se desarrolle en un ambiente sano y seguro, formando de esta manera 
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vínculos afectivos saludables con sus principales cuidadores que en su mayoría de veces 

viene a ser la madre, por lo tanto, afirmamos la existencia de un desarrollo integral como 

consecuencia de mantener y fortalecer este tipo de relación. 

No obstante, según el análisis de los resultados en torno a la actitud predominante 

positiva de aceptación se encuentra que algunos estudios encontrados no concuerdan con 

los encontrados de otros investigadores como en el de Castillo (2018), que en su 

investigación constituida por 100 madres de niños entre 1-7 años en Lima se evidencia 

que un porcentaje de madres tienes niveles muy bajos de actitud positiva, siendo en este 

caso la predominante una actitud negativa con altos niveles en la dimensión de 

sobreprotección; de igual forma en el estudio de Ugarte (2018), cuya investigación 

también fue realizada en la ciudad de Lima en este caso con una muestra de 200 madres 

de las cuales un porcentaje significativo evidencia predominancia de la actitud negativa, 

es decir altos niveles de rechazo, sobreindulgencia y sobreprotección. La investigación 

encontrada en Colombia de Villamizar, Vargas y Rueda (.2018), al igual que en las otras 

dos mencionadas se presenta actitud negativa de la relación madre niño.    

El tener resultados de actitudes negativas indican que las actitudes que las madres 

muestran para con sus hijos no es la adecuada. De acuerdo con Roth citado por Arévalo 

(2005), indica que estas actitudes se manifiestan de manera tosca y severa lo que provoca 

que los niños muestren necesidad de afecto y deseos de tener atención, lo cual termina 

desencadenando una inadecuada socialización optando muchas veces por conductas 

negativas.  

Estos resultados ya mencionados de los cuales se tienen diferencias con nuestra 

investigación podrían ser motivo de futuras investigaciones, las cuales explicarían los 



 

52 
 

factores como: situación geográfica, posición económica y entre otros que influyen en la 

disimilitud.  

Respecto a los objetivos específicos planteados respecto a los niveles de actitud 

hacia la relación niño en cada dimensión, se evidencia que: 

En cuanto al primer objetivo específico respecto al nivel de actitud hacia la 

relación madre niño de aceptación se obtiene como resultado que en nuestra muestra de 

100 madres existe un nivel moderado de esta dimensión, por tanto, se podría decir que si 

bien existe la predominancia de la misma también hay evidencia de que un numero de 

madres aun necesitan fortalecer el vínculo afectivo para un adecuado desarrollo. En la 

investigación de Espinoza y Vásquez (2018), realizada en la Universidad de Chile quienes 

evaluaron a 204 madres en este caso adolescentes y adultas obtuvieron que los niveles de 

aceptación son altos con más del 50% investigación que concuerda con la nuestra. 

En el segundo objetivo específico respecto al nivel de actitud hacia la relación 

madre niño de sobreprotección se obtiene un nivel moderado entre las 100 madres, lo cual 

se podría comparar con la investigación antes mencionada de Castillo (2018), que como 

ya referimos existen niveles altos de dicha actitud.  

La actitud hacia la relación madre niño de sobreprotección está considerada como 

una actitud negativa debido a las desventajas que genera en cuanto a apego y la formación 

de un vínculo seguro, por tanto, la existencia de esta actitud materna puede desarrollar 

patrones de inseguridad en el niño. 

El tercer objetivo específico respecto al nivel de actitud hacia la relación madre 

niño de sobreindulgencia se obtuvo en el análisis de sus niveles que las madres de nuestro 

estudio están dentro del nivel moderado, por lo consecuente estos resultados se acercan 
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significativamente a los de Silva (2019), que en su investigación a la muestra de 100 

madres en la ciudad de Lima se evidencia niveles altos de sobreindulgencia acompañado 

de actitud de rechazo, asimismo De la cruz (2019), quien trabajo con 54 madres también 

en la ciudad de Lima obtuvo como resultados niveles moderado-altos de actitud 

sobreindulgente. Esto debido a que los estudios muestran semejanzas en su población y 

la razón por la cual no son significativamente iguales se podría deber a la diferencia en 

las zonas geográficas, lo cual podría ser tomado como futuras investigaciones para así 

poder obtener resultados basados en un estudio científico.  

La sobreindulgencia es una actitud de negligencia en la que no existe control parental así 

mismo tampoco se establecerán normas y limites hacia el niño lo que ocasiona muchas 

veces que este reaccione de manera violenta y desafiante ante figuras de autoridad, así 

como también se desarrollara una pobre tolerancia a la frustración.  

Como ultimo objetivo específico respecto al nivel de actitud hacia la relación 

madre niño de Rechazo se tiende a identificar los niveles moderados de dicha relación en 

la dimensión de rechazo ya antes mencionada, como ya antes vimos existe una serie de 

investigaciones que evidencian niveles moderados y altos de esta actitud. Ferroa y 

Miranda (2018), mencionan en su investigación realizada a 176 madres hay evidencias 

de un nivel moderado de esta dimensión, a lo cual se infiere que a lo ya antes dicho sobre 

los perjuicios que conlleva el tener esta dimensión como un resultado predominante no 

son los más óptimos para el vínculo que se genera en la primera etapa de vida.  
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CONCLUSIONES  

 Se determinó que la actitud hacia la relación madre niño que predomina en las 

madres de la institución educativa Santa Isabel es positiva de aceptación con un 

porcentaje de 30.60%, seguida de sobreprotección 27.27%, sobreindulgencia 

20.28% y en menor porcentaje encontramos a la actitud de rechazo con 21.85%. 

 En el objetivo específico 1 con respecto al nivel de actitud hacia la relación madre 

niño en la dimensión de aceptación hay evidencias de niveles moderados con un 

porcentaje de 52.  

 Se evidencia que en el objetivo específico 2 de la dimensión de sobreprotección 

existe un nivel moderado con el 81% en las madres de la institución educativa 

Santa Isabel. 

 En el objetivo específico 3 los resultados arrojan un nivel moderado de la 

dimensión de sobreindulgencia obteniéndose un 61% en nuestra muestra de 100 

progenitoras. 

 En el objetivo 4 existe de igual manera que en los anteriores un nivel moderado 

de la dimensión de rechazo 71% obtenido de la totalidad de nuestra muestra.  

 Existe la evidencia según nuestro análisis de que si bien en las progenitoras hay 

una predominancia de la actitud positiva de aceptación también se evidencia 

niveles moderados de las actitudes negativas que estarían conformados por 

sobreprotección, sobreindulgencia y rechazo. 
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RECOMENDACIONES 

 Replicar esta investigación en otras poblaciones de la ciudad de Huancayo que 

permitan la identificación de las actitudes hacia la relación madre-niño.  

 Ampliar la investigación considerando otras variables que puedan influir o estar 

relacionadas en la actitud de la madre en relación a su hijo. 

 Realizar investigaciones de tipo explicativo para el fortalecimiento de las 

actitudes hacia la relación madre- niño en la Institución Educativa “Santa Isabel”. 

 Sensibilizar a los directivos de la Institución Educativa “Santa Isabel” sobre la 

importancia del trabajo y promoción de la “aceptación” como actitud positiva 

hacia la relación madre-niño. 

 Promover planes de acción para todas las instituciones educativas enfocadas en el 

fortalecimiento de la actitud de aceptación para un vínculo sano con la madre y 

de esa manera poder bajar los niveles de actitudes negativas de manera 

significativa. 

 Se recomienda publicar la obtención de resultados con el fin de ampliar 

conocimientos. Al momento de la realización de la presente investigación, se pudo 

evidenciar que con claridad la inexistencia o la escasa existencia de 

investigaciones a nivel internacional y local en relación a la actitud materna. De 

la misma manera se sugiere a la comunidad académica y de investigación 

científica como a los docentes y estudiantes, ampliar y profundizar los estudios en 

la variable antes mencionada. 
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Anexo 1. Matriz de consistencia 

Título: ACTITUD HACIA LA RELACIÓN MADRE-NIÑO EN PROGENITORAS DE UNA INSTITUCIÓN EDUCATIVA DE HUANCAYO-2021.             

Autores: Lindo Ramos, Darwin 

   Soto Pecho Sheila 

PROBLEMA OBJETIVOS VARIABLES DIMENSIONES METODOLOGÍA 

Problema general: ¿Cuál es la actitud 

predominante hacia la relación madre-

niño en progenitoras de la institución 

educativa Estatal Santa Isabel de 

Huancayo-2021? 

Problemas específicos:  

 ¿Cuál es el nivel de actitud hacia 

relación madre-niño en la 

dimensión de aceptación en 

progenitoras de la institución 

educativa Estatal Santa Isabel de 

Huancayo-2021? 

 ¿Cuál es el nivel de actitud hacia 

relación madre-niño en la 

dimensión de sobreprotección en 

progenitoras de la institución 

educativa Estatal Santa Isabel de 

Huancayo -2021? 

 ¿Cuál es el nivel de actitud hacia 

relación madre-niño en la 

dimensión de sobreindulgencia 

en la dimensión de progenitoras 

de la institución educativa Estatal 

Santa Isabel de Huancayo -2021? 

 ¿Cuál es el nivel de actitud hacia 

relación madre-niño en la 

dimensión de rechazo en 

progenitoras de la institución 

educativa Estatal Santa Isabel de 

Huancayo – 2021? 

Objetivo general: 

Determinar la actitud predominante hacia la 

relación madre-niño en progenitoras de la 

institución educativa Estatal Santa Isabel de 

Huancayo-2021. 
Objetivos específicos: 

 Identificar cual es el nivel de 

actitud hacia relación madre-niño 

en la dimensión de aceptación en 

progenitoras de la institución 

educativa Estatal Santa Isabel de 

Huancayo-2021 

 Identificar cual es el nivel de 

actitud hacia relación madre-niño 

en la dimensión de 

sobreprotección en progenitoras 

de la institución educativa Estatal 

Santa Isabel de Huancayo -2021 

 Identificar cual es el nivel de 

actitud hacia relación madre-niño 

en la dimensión de 

sobreindulgencia en progenitoras 

de la institución educativa Estatal 

Santa Isabel de Huancayo -2021 

 Identificar cual es el nivel de 

actitud hacia relación madre-niño 

en la dimensión de rechazo en 

progenitoras de la institución 

educativa Estatal Santa Isabel de 

Huancayo – 2021 

Actitud hacia 

la relación 

madre-niño 

 Actitud de 

rechazo 

 Actitud de 

sobreindulgenci

a 

 Actitud de 

sobreprotección 

 Actitud de 

aceptación  

Método, Tipo, Nivel y Diseño de Investigación: 

La investigación corresponde al método descriptivo, 

tipo básica. 

Corresponde al nivel descriptivo y diseño 

descriptivo simple  

, el esquema es el siguiente:  

Dónde:  

 

 

M= Muestra de madres de niños del primer grado de 

primaria. 

O= Observación de la variable de actitud hacia la 

relación madre-niño.  

Población y muestra: 

Madres de niños del primer grado de primaria de una 

Institución Educativa de Huancayo. 

La muestra para la presente investigación fue de 

modo no probabilístico intencional, constituido por 

100 madres de niños del primer grado de primaria. 

Técnicas e instrumentos de recolección de datos: 

Para la investigación se hizo uso de la Escala de 

Actitudes hacia la Relación Madre-Niño (R. Roth) 

Técnicas de procesamiento de análisis de datos: 

Para el procesamiento y análisis de los datos se 

utilizó el paquete estadístico de SPSS última versión 

en español. 

3

M - O 
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Anexo 2. Matriz de operacionalización de la variable 

VARIABLE  DEFINICION 

OPERACIONAL 

DIMENSIONES INDICADORES  ITEMS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ACTITUD 

HACIA LA 

RELACION 

MADRE 

NIÑO 

Operacionalmente las 

actitudes maternas se 

medirán a través del 

cuestionario de la 

evaluación de la 

relación madre – niño 

(ERM) en función a 4 

categorías: 

Aceptación, Sobre 

protección, Sobre 

indulgencia y 

Rechazo. Arévalo, 

(2005) 

 

 

               

ACEPTACION  

Protección 

Amor 

Disciplina 

Afecto 

1.Una madre debería aceptar las posibilidades (limitaciones, dificultades…)  que su niño tiene.                                  

5. Cuando la madre tiene problemas con su hijo, al cual no sabe cómo tratar, ella debe buscar la ayuda 

apropiada 

9. Los niños(as) tienen sus propios derechos. 

13. Es posible que un niño (a) a veces se moleste con su madre 

17. Los niños(as) pequeños(as) son como los juguetes que sirven para entretener a sus padres. 

21. Traer un bebé al mundo no implica para los padres modificar su forma de vida. 

25. Disciplinar a un niño significa ponerle límites. 

29. Los niños(as) deben ser vistos, pero no escuchados. 

33. No me gusta cuando mi niño(a) manifiesta abiertamente sus emociones (tristeza, cólera, alegría, 

miedo, amor). 

37. Como chuparse el dedo no es hábito higiénico, considero que es necesario que una madre tome 

medidas para que no lo siga haciendo. 

41. A una madre no le ayuda mucho hablar con su niño (a) de sus proyectos personales. 

45. Un niño(a) debe complacer en todo a sus padres. 

 

 

       SOBRE 

PROTECCION 

 

Protección excesiva 

Exceso de control 

Falta de confianza 

2.  Una madre debería proporcionarle a su hijo (a) todas las cosas que ella no tuvo. 

6.  Una madre debe estar permanentemente al cuidado de los alimentos que ingiere su niño. 

10.  Un niño(a), hasta los 7 años no debe jugar solito por tanto la madre debe acompañarlo. 

14.  Una madre debe defender a su hijo de las críticas de los demás. 

18.  Una madre debería averiguar sobre el desenvolvimiento de su niño (a) en la escuela (relaciones 

con profesores y compañeros, sobre sus tareas) como mínimo tres veces por semana. 

22.  Una madre debe ayudar a su hijo (a) y hacerle la tarea cuando él no puede.  

26.  Una madre nunca debería dejar a su hijo solo, expuesto a sus propios medios (capacidades, 

habilidades). 

30.  Es responsabilidad de la madre cuidar que su niño (a) no este triste. 

34.  Un niño(a) necesita más de cuatro controles médicos al año. 

38.  Una madre no debe confiar en su niño (a) para que haga cosas él solo 

42.  Prefiero mantener a mi niño (a) cerca de mí por los peligros a los que se expone cuando juega 

lejos. 

46.  Creo que, aun cuando mi niño (a) tuviera más de 6 años, es mejor que yo lo (a) bañe porque no 

puede hacerlo solo. 

 

                   

 

 

3.  Considero que un niño no está en falta cuando hace algo malo. 

7.  La obligación de una madre es preocuparse porque su niño(a), tenga todo lo que desea. 
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     SOBRE 

INDULGENCIA  

Gratificación 

excesiva Exagerado 

cuidado 

Falta de control 

parental 

11.  Pienso que no es necesario que una madre discipline a su niño (a). 

15.  No tiene nada de malo que los padres dejen que el niño(a) jueguen en la computadora o vea TV 

el tiempo que desee. 

19.  Yo muchas veces amenazo castigar a mi niño, pero nunca lo hago. 

23.  Si al niño no le gustan los alimentos que le sirven, no está mal que proteste hasta que se los 

cambien por algo que le agrade. 

27.  Los padres responsables deben preocuparse porque su niño tenga una propina fija. 

31.  La madre debe recostarse todas las noches con su niño (a) hasta que éste(a) logre dormirse, como 

parte de su rutina diaria. 

35.  A un niño no se le debe molestar, por arrancharle cosas a un adulto. 

39.  Cuando el niño llora debe tener inmediatamente la atención de la madre.  

43.  Por alguna razón, yo nunca puedo negarme a cualquier pedido que mi niño(a) me hace. 

47.  Una madre debe ver siempre que las necesidades de su niño sean atendidas. 

 

 

               

RECHAZO  

 

Negligencia 

Desapego al hijo 

Tosquedad 

Castigo 

 

4.  La disciplina estricta es muy importante en la crianza de los niños. 

8.  Es bueno para el niño (a) ser separado de sus padres por breves temporadas (1 o 2 meses). 

12.  Cuando una madre desaprueba una conducta de su niño, ella debe señalarle repetidas veces las 

consecuencias de esa conducta. 

16.  Mi niño no tiene la gracia ni es tan sociable como la mayoría de los otros niños de su edad. 

20.  Para criar a un niño (a), no importa el método que utilice la madre, lo importante es criarlo como 

ella piensa. 

24.  Con un entrenamiento estricto un niño puede llegar a hacer prácticamente todo. 

28.  Una madre debe dejar que la profesora utilice los métodos disciplinarios que considere cuando 

su hijo o hija no cumple las normas. 

32.  Muchas cosas que mi niño hace me fastidia. 

36.  El niño es como un adulto en miniatura.  

40.  La madre debe dejar la alimentación de pecho lo antes posible. 

44.  A menudo le juego bromas a mi hijo sabiendo que a él le disgustan. 

48.  A menudo los niños actúan como si estuvieran enfermos cuando en realidad no lo están.  
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Anexo 3. Matriz de operacionalización del instrumento 

 

 

 

VARIABLE  

 

DIMENSIONES 

 

INDICADORES 

 

ITEMS 

 

PUNTAJES SEGÚN 

RESPUESTAS 

 

ESCALA DE 

MEDICION 

 

 

 

 

 

 

ACTITUDES 

HACIA LA 

RELACION 

MADRE NIÑO 

 

 

               ACEPTACION  

Protección 

Amor 

Disciplina 

Afecto 

 

1,5,9,13,17,21,25,29,33,37,41,45 
TODOS LOS ITEMS 

Completamente de 

acuerdo (CA): 5 

De acuerdo (A): 4 

Indecisa (I): 3 

En desacuerdo (D): 2 

Completamente en 

desacuerdo (CD): 1 

ITEMS 

(17,21,25,29,33,41 Y 

45) 

Completamente de 

acuerdo (CA): 1 

De acuerdo (A): 2 

Indecisa (I): 3 

En desacuerdo (D): 4 

Completamente en 

desacuerdo (CD): 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ORDINAL 

 

SOBRE PROTECCION 

Protección excesiva 

Exceso de control 

Falta de confianza 

 

2,6,10,14,18,22,26,30,34,38,42,4

6 

 

SOBRE INDULGENCIA 

Gratificación excesiva 

Exagerado cuidado 

Falta de control parental 

 

3,7,11,15,19,23,27,31,35,39,43,4

7 

 

               RECHAZO  

Negligencia 

Desapego al hijo 

Tosquedad 

Castigo 

 

4,8,12,16,20,24,28,32,36,40,44,4

8 
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Anexo 4. Instrumento 
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Anexo 5. Carta de aceptación 
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Anexo 6. Confiabilidad  
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ALFA DE 

CRONBACH 

NUMERO DE 

ELEMENTOS 

0.78 30 
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Anexo 7.  Validez  
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76 
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Anexo 8. Data de procesamiento de la prueba piloto  
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Anexo 9.  Data de procesamiento de datos
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Anexo 10. Consentimiento 
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Anexo 11. Evidencias  
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Anexo 12. Declaración de confidencialidad  
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