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INTRODUCCION
Este estudio tubo como finalidad de encontrar el efecto inhibitorio del aceite esencial
de la Mufa Minthostachys mollis y té verde Camellia sinensis frente a Staphylococcus
aureus (1), ya que en la actualidad un gran porcentaje de tratamientos odontolégicos acttan

en enfermedades inflamatorias de etiologia microbiana, (2)

La cavidad bucal es un gran medio, donde alberga una considerable cantidad de
microrganismos patolégicos y no patoldgicos, en condiciones de equilibrio bacteriano es de
105, cuando esta cantidad se ve alterado se acumulan una gran cantidad de microorganismos
patdgenos; estos microorganismos estan albergados dentro de la cavidad bucal basicamente

en una biopelicula bacteriana. (1)

Dentro de la gran cantidad de microorganismos patdgenos se describio al
Staphylococcus aureus, ya que este patdgeno es conocido por que posee particulas de
virulencia y resistencia a los antibioticos. Su presencia dentro de la cavidad oral muchas
veces es controversial ya que puede estar asociada a ciertas patologias bucales como por
ejemplo (problemas periodontales, infecciones endodonticas, periapicales e infecciones

supurativas de las glandulas salivales). (3)

A ello se esta optando por tratamientos menos agresivos; que es la fitoterapia, donde
incluiremos basicamente a dos plantas que son: Minthostachys mollis (mufia) y la Camellia
sinensis (té verde), se selecciono a estas plantas por su gran cantidad de propiedades como
bactericida y antibacteriana. Este estudio tiene como objetivo determinar el efecto inhibitorio
del aceite esencial de la Mufia Minthostachys mollis y té verde Camellia sinensis frente a

Staphylococcus aureus.



Este estudio presenta los siguientes capitulos:
En el capitulo I, se muestra el planteamiento del problema, justificacion y los objetivos.

En el Capitulo I, se aborda el marco tedrico, los antecedentes del estudio, bases tedricas y

marco conceptual.
En el Capitulo 111, se trata la hipotesis y variables

En el Capitulo 1V, se trata de la metodologia, tipo de investigacion, disefio de investigacion,
poblacion y muestra, técnicas e instrumentos, técnica de procesamiento y analisis de datos y

por ultimo aspectos éticos.
En el capitulo V, se presentan los resultados y desarrollo el contrate de hipotesis.

Posteriormente se desarrolld el andlisis y discusion de resultados, conclusiones,

recomendaciones y referencias bibliogréficas.
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RESUMEN

En la actualidad el uso de diversas plantas medicinales para combatir ciertas
enfermedades, como el uso de la mufia y té verde que posee diversas propiedades curativas,
las cuales se les atribuyen a sus componentes, en las que se destaca el aceite esencial, el cual
actla dependiendo del tipo de microorganismo de la cavidad bucal. Es por ello que el
presente trabajo tuvo como objetivo determinar el efecto inhibitorio del aceite esencial de la
Mufia Minthostachys mollis y té verde Camellia sinensis frente a Staphylococcus aureus con
la metodologia de investigacion cientifico, tipo aplicada, longitudinal, experimental, nivel
explicativo, disefio cuasi experimental, con una muestra de 155 discos de sensibilidad, los
resultados indican que el 23.53% es nula, el 15.69% es sensible, el 32.03% medio, el 28.76%
sumamente sensible en cuanto al Minthostachys mollis (mufia) + Camellia sinensis (Té
verde), que el 33.33% en 24 horas, 33.33% en 48 horas y el 33.33% en 72 horas en cuanto
al tiempo de incubacion, llegando a la conclusion que existe efecto inhibitorio (24 horas —
48 horas — 72 horas) del Minthostachys mollis (Mufia) y Camellia sinensis (Te verde) frente

a staphylococcus aureus, con el p valor de 0.023.

Palabras clave: Minthostachys mollis (Mufia), Camellia sinensis (Té verde), efecto

inhibitorio.
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ABSTRACT

At present, the use of various medicinal plants to combat certain diseases, such as the
use of mufia and green tea, which have various healing properties, which are attributed to
their components, in which the essential oil stands out, which acts depending on the type of
microorganism in the oral cavity. That is why the present work aimed to determine the
inhibitory effect of the essential oil of Minthostachys Mollis (mufia) and Camellia Sinensis
(green tea) against staphylococcus aureus, with the scientific research methodology, applied,
longitudinal, experimental type. , explanatory level, quasi-experimental design, with a
sample of 155 sensitivity disks, the results indicate that 23.53% is null, 15.69% is sensitive,
32.03% medium, 28.76% highly sensitive in terms of Minthostachys mollis (mufia ) +
Camellia sinensis (Green Tea), which 33.33% in 24 hours, 33.33% in 48 hours and 33.33%
in 72 hours in terms of incubation time, concluding that there is an inhibitory effect (24 hours
- 48 hours — 72 hours) of Minthostachys mollis (Mufia) and Camellia sinensis (Green Tea)

against staphylococcus aureus, with a p value of 0.023.

Keywords: Minthostachys mollis (Mufia), Camellia sinensis (Green Tea), inhibitory effect
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CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Descripcion de la realidad problematica

Nuestro Peru cuenta con riquezas mega diversas de plantas medicinales
nativas, que son pilares de la farmacologia y la medicina tradicional, desde la
época del incanato hasta la actualidad siendo usadas en forma empirica por sus
bondades terapéuticas en el cuidado y restauracién de la salud, (4) con el avance
de la tecnologia y estudios de investigacion sobre ellas, se ha podido identificar
sus componentes y principios activos concediendo a la fitoterapia un espacio
importante dentro del arsenal terapéutico. (5)

Hoy en dia se estd optando por otras alternativas en el tratamiento de
algunas enfermedades, es por ello que la fitoterapia se esta convirtiendo en una
buena opcidn, esta se encarga del estudio sistematico de los principios activos de
las plantas; encontrdndose al té verde que es un té no fermentado, reconocido por
ser una bebida terapéutica mas antigua y consumida en todo el mundo; obtenida
de las hojas secas de la Camellia Sinensis, que en su composicion encontramos
aproximadamente 4000 compuestos bio activos, entre poli fenoles y catequinas
que es un beneficio para la salud, incluyendo una cantidad de actividad bactericida
y antibacteriana. El biofilm juega un papel bastante importante en el crecimiento
de la caries dental, siendo el Staphylococcus aureus la bacteria mas predominante
en la placa y el causante de la patologia dental, es por ello que se investiga con el
unico fin de minimizar y desaparecer la proliferacion bacteriana patégena entre
ello encontramos a un aliado que es el té verde, por sus grandes propiedades este

nos ayudara en minimizar la progresion de microorganismos patogenos. (6)
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1.2. Delimitacion del problema

1.2.1. Delimitacion temporal

El presente estudio se llevd a cabo desde el mes de mayo 2021 a diciembre

2021.

1.2.2.Delimitacion espacial

El presente estudio se desarroll6 en un laboratorio privado.

1.3. Formulacion del problema

1.3.1.Problema General
e ;Cual es el efecto inhibitorio del aceite esencial de
Minthostachys mollis y té verde Camellia sinensis

Staphylococcus aureus?

1.3.2.Problemas Especificos
e ;Cual es el efecto inhibitorio del aceite esencial de
Minthostachys mollis y té verde Camellia sinensis
Staphylococcus aureus segun concentracion?
e Cual es el efecto inhibitorio del aceite esencial de
Minthostachys mollis y té verde Camellia sinensis

Staphylococcus aureus segun tiempo de incubacion?

1.4. Justificacion e importancia del estudio

1.4.1. Justificacion social

la Mufa

frente a

la Muia

frente a

la Mufa

frente a

Se justifica desde el punto de vista que constantemente se va luchando contra

las diversas enfermedades bucales debido a microorganismos patdgenos que

colonizan en nuestra cavidad bucal especificamente, el (Sthapylococcus
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aureus), este patdgeno no distingue condicion social, edad y/o sexo; esto
orienta a una atencion integral con la intencion de mejorar la salud
bucodental, estas estrategias por medio de la atencion primaria de la salud que
se va impartiendo por parte del estado en los centros de salud, con charlas de

concientizacion del cuidado de la salud bucal en todos sus areas.

1.4.2. Justificacion Teorica
La presente investigacion se justifica porque permitié conocer y evaluar el
efecto inhibitorio del aceite esencial del Minthostachys mollis y Camellia
sinensis frente a los Staphylococcus aureus, debido a que este
microorganismo es un problema de la salud oral, especificamente asociado a
enfermedades periodontales, que es esta a su vez una mala técnica de

cepillado y uso de colutorios que no ataca a ese microorganismo.

1.4.3. Justificacion Metodologica
El presente estudio se realizO mediante el método cientifico, donde se
observara el efecto inhibitorio del aceite esencial, es de metodologia
cientifica, de tipo longitudinal, experimental, nivel correlacional, disefio cuasi
experimental teniendo una muestra de 155 muestras que se recolecto a través
de una ficha de recoleccion de datos cuya finalidad es alcanzar los objetivos

planteados.

1.5. Objetivos
1.5.1. Objetivo General
o Determinar el efecto inhibitorio del aceite esencial de la Muifia
Minthostachys mollis y té verde Camellia sinensis frente a

Staphylococcus aureus
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1.5.2. Objetivos Especificos

Identificar el efecto inhibitorio del aceite esencial de
Minthostachys mollis y té verde Camellia sinensis
Staphylococcus aureus segun concentracion.

Verificar el efecto inhibitorio del aceite esencial de
Minthostachys mollis y té verde Camellia sinensis

Staphylococcus aureus segun tiempo de incubacion.

18
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CAPITULO II
MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes

2.1.1. Antecedentes Nacionales
Loyola D. En el afio 2019 desarroll6 un trabajo de investigacion titulada
Actividad antibacteriana de hojas de Erythroxylum coca Lam. (Coca) y
Schinus molle L. (Molle) frente a Streptococos mutans cepa ATCC 25175.
Objetivo: Nos permite determinar frente al Streptococcus mutans ATCC
25175. Metodologia: El efecto antibacteriano in vitro del extracto etandlico de
las hojas de molle y coca al 50% y75%, este estudio es de tipo experimental,
comparativo prospectivo, longitudinal. Resultado: Obtuvimos 15 placas Petri
en una prueba piloto para obtener el tamafio de la muestra, donde se obtuvieron
halos de inhibicion de diferentes medidas de la coca y molle con un positivo
que era la clorhexidina donde se obtuvo un tamafio de halo mayor se midié en
diferentes tiempos. Conclusién: Este estudio nos demostrd que el extracto
etanolico de ambos en 50% y 75% si presenta efecto antibacteriano frente al

Streptococcus mutans ATCC 25175. (7)

Mantilla S. et al. En el afio 2018 propuso una investigacion titulada
Concentracién minima inhibitoria del aceite esencial de Minthostachys mollis
“mufia” sobre el crecimiento de Listeria monocytegenes y Staphylococcus
aureus, objetivo es determinar la concentracion minima inhibitoria del aceite
esencial de Minthostachys mollis sobre el crecimiento, metodologia es de tipo
experimental el resultado muestra que la concentracion de L. monocytogenes

y S. aureus fue de 40 ug/mLy 80 ug/mL , esta investigacion determino el tiempo
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de generacidn y fase logaritmica media para Listeria monocytogenes que fue
55 minutos y 7 horas , para Staphylococcus aureus fue 42 minutos y 8 horas
respectivamente. También se evalud la concentracion minima inhibitoria del

aceite esencial de Minthostachys mollis. (8)

Quispe D. Et al. En el afio 2016 presenta una investigacion titulada Efecto
inhibitorio in vitro del aceite esencial de Minthostachys Mollis Griseb (Mufia)
sobre organismos prevalentes en patologias periapicales crénicas de origen
endodontico UNA- PUNO 2016, objetivo determinar el efecto in vitro del
aceite esencial, metodologia es de tipo experimental, usando el método de
difusion de discos o Kirby — Bauer la muestra estuvo conformada por 120
placas Petri con agar Muller Hinton, los resultados muestra que las diferentes
concentraciones del aceite esencial de Minthostachys Mollis Griseb (mufia), al
100% un 23.350 y una media menor del halo de inhibicion del aceite esencial
de mufa 25% (12.895), con un p valor o significancia asintotica es menor a
0.05, usando el aceite esencial de Minthostachys Molli Griseb utilizados contra
Staphylococcus Aureus es asi que la media elevada fue alcanzada en el 100%
seguido del aceite esencial de la mufia en concentracion del 75%, concluyendo
que la actividad antimicrobiana sobre las muestras de microorganismos en
estudio Enterococcus Faecalis , Staphylococcus Aureus y Candida Albicans
esta inhibicion fue mayor a la del Paramonoclorofenol Alcanfor y la actividad
del aceite esencial de Minthostachys Mollis Griseb  sobre las cepas
Staphylococcus aureus mostrando efectividad del aceite esencial de mufia al

100%. (2)

Aylas R. En el afio 2017 desarrollé una investigacion titulada Evaluacion de

la efectividad antimicrobiana de un colutorio a base de los aceites esenciales
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de eucaliptus globulus labil (eucalipto) y Minthostachys sp. (Mufia), frente a
klebsiella pneumoniae ATCC 10031, staphylococcus aureus ATCC 29737 y
Candida albicans ATCC 10231 Obijetivo: permite evaluar un colutorio a base
de aceites esenciales de eucalipto y mufia teniendo un efecto antimicrobiana
Metodologia: Es de tipo cuasi experimental, prospectivo y transversal para la
evaluacion del efecto antibacteriano se emple6 el método de reto microbiano
modificado nos permitié Resultado: obtener para cada uno un nivel de
significancia, un p — valor diferente pero igual para el colutorio formulado que

para el comercial Conclusion: demostrando asi su efectividad antimicrobiana.
1)

Clemente C. Et al. En el afio 2017 desarroll6 un estudio Actividad que tiene
como objetivo permitir comprobar que el extracto etandlico de las hojas de
schinus molle L. “molle” tiene actividad antimicrobiana Metodologia: el tipo
de investigacion es experimental in vitro, transversal, prospectivo, analitico y
bibliografico Resultado: se realizo con el método de difusion en disco
utilizando la técnica de siembra en la superficie por 48 y 72 horas a 37 ° ¢ con
las soluciones experimentales de 500 y 1000 mg/ml en condiciones de
anaerobio para poder luego hacer la lectura del diametro del halo de inhibicion
con vernier se utilizé un negativo como agua destilada y positivo de Gluconato
de clorhexidina 0.12% Conclusion: tener efectividad sobre Streptococcus

mutans ATCC 25175. (9)

Garcia K. En el afio 2015 elaboré una investigacion titulada Efecto
antibacteriano de una infusion de Camellia sinensis (té verde) usada como
colutorio sobre placa bacteriana y saliva Objetivo: En la investigacion

determina el efecto antibacteriano de la Camellia sinensis (té verde) de una

21



infusion sobre la placa bacteriana y saliva como colutorio. Metodologia: Es de
tipo experimental se aplico a 84 alumnos que se les dio la solucion salina, se
midié las colonias Resultado: obtenidas en las placas Petri de las muestras de
saliva y placa bacteriana tomadas después de 10 minutos, Conclusion:
demostraron que existe efecto antibacteriano de la infusion sobre la placa
bacteria y saliva que permanece 10 minutos después de la aplicacion de la
infusion. (10)

Pumacajia Y. En el afio 2015 desarroll6 una investigacion titulada Efecto
antibacteriano de la infusiébn de Camellia sinensis (té verde) sobre
Streptococcus mutans en cepillos dentales de estudiantes de I.E.S. San Antonio
de Padua, Puno; 2015 Objetivo: Evaluar el efecto antibacteriano de la Camellia
sinensis a través de la infusion sobre streptococcus mutans en cepillos dentales
usados por estudiantes la investigacion Metodologia: Es de tipo experimental,
longitudinal y prospectivo estuvo constituido por 36 cepillos. Resultado: se
desarrollaron varias fases, en la primera fase sin la aplicacion de la infusion por
cinco dias, en la segunda fase se entregd cepillos donde se aplicé la infusion de
Camellia sinensis y se observaron que la infusion de té verde al 20%
Conclusion: Tiene un efecto antibacteriano brindando asi un desinfectante de

origen natural sobre los streptococcus mutans' (11)

Huari G. En el afio 2014 en la ciudad de Lima se realizd un trabajo de
investigacion titulado Efecto Antibacteriano in Vitro del Aceite Esencial de
Minthostachys mollis (Mufia) en Streptococcus mutans Objetivo: Nos permite
valorar efecto antibacteriano del aceite esencial de Minthostachys mollis en
Streptococcus mutans. Metodologia: La investigacion es tipo experimental,

prospectivo y transversal la poblacién estuvo comprendida por cepas de
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Streptococcus mutans ATCC (25175) se realizo cultivos en medio de agar
TSA. Resultado: Se proceso los resultados a través del programa SPSS version
19 a través de la prueba estadistica de ANOVA, donde se obtuvo 48 mL de
aceites esencial a través de arrastre de valor obteniendo concentraciones de
50% teniendo un valor promedio 7.6 mm teniendo halos de 5 mm. Conclusion:
nos mostrd que la concentracidn de 100% del aceite esencial tiene mayor efecto

antibacteriano con un halo de 10.79 mm. (12)

2.1.2. Antecedentes Internacionales
Burgos A. Et al. En el afio 2017, desarrollé una investigacion titulada Efecto
de la aplicacion de la Camellia Sinensis (llinnaeus) en pacientes con gingivitis
inducida por placa. Objetivo: Demostrar el efecto del té verde en pacientes con
gingivitis inducida por placa, Metodologia es de tipo experimental, explicativo
donde se realiz6 en 30 pacientes que presentaran gingivitis inducida por placa
con 20 piezas dentarias como minimo en la cavidad bucal mayores de 18 afios
de edad con sangrado al sondaje, no haber consumido AINES, ni haber tenido
tratamiento periodontal Resultado: A los 6 meses ultimos no present6
diferencia con respecto al nivel de insercion pero si se observo efectividad en
el segundo control con respecto al sangrado al sondaje en cuanto al indice de
placa no hubo diferencias en los tipos de tratamiento al que fueron sometidos
los grupos de control y experimental. Conclusion: El estudio permitio
disminuir el nivel de insercion clinica, indice de placa e indice de sangrado.

(13)

Cando T. En el afio 2017, desarrollé una investigacion titulada el ATCC
25175, estudio in vitro donde Objetivo: determinar el té verde (Camellia

sinensis) al 10% posee efectividad inhibitoria sobre los streptococcus mutans
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de tipo de investigacion experimental in vitro se utilizaron 30 tubos de ensayo
con caldo de sacarosa al 5% el cual se dividio en tres grupos el primero se
afiadié infusiébn de Camellia sinensis el segundo grupo gluconato de
clorhexidina al 0.12% vy el tercero agua destilada y se estuvo haciendo ese
procedimiento por 7 dias midiendo cada 24 horas obteniendo datos que se
analizaron estadisticamente mediante pruebas no paramétricas de Friedman y
Kruskal Wallis. Conclusién: Demostrando que la infusion de Camellia sinensis
al 10 % tiene efecto inhibitorio en el crecimiento del Streptococcus mutans.

(14)

2.2. Bases Teoricas

ACEITE ESENCIAL

Los aceites esenciales son liquidos, pero se pueden obtener de tipo solido, para la
obtencion de este se realiza por la técnica de arrastre de vapor o por expresion de
pericarpio de algunos frutos, por lo general es incoloro y algunos de color muy ligero

teniendo en cuenta que son insolubles en agua.

Los aceites esenciales tienen una funcion importante en la planta como la

estabilizacion de la transpiracion. (12)

Existen factores que pueden alterar sus propiedades de la planta como pueden ser:
influencia en el proceso de la obtencion, influencia de los factores intrinsecos,

influencia del ciclo vegetativo. (1)

Son liquidos a temperatura ambiente, aunque algunos se modifican a baja
temperatura, siendo incoloro, transparente o ligeramente amarillento son excepciones

como la esencia de manzanilla. (2)

Fitoterapia
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El ser humano desde tiempos muy remotos busca aplacar sus dolencias o males y por
consecuente conservar su vida. Para ello las plantas fueron sus mejores aliadas ya
que siempre han estado dentro de su entorno, descubriendo asi sus principios activos
de las mismas. En la actualidad los medicamentos tienen un porcentaje considerable
de principios activos de las plantas dentro de sus composiciones incrementando asi
las propiedades curativas que poseen. También se ha dicho que la planta en su estado
natural no crea adiccion, o dependencias a diferencia de los medicamentos sintéticos.
Segln la (OMS), define a la fitoterapia como la “utilizacion de los productos de
origen vegetal, con fines terapéuticos; ya sea para prevenir, atenuar, o curar un estado

patolégico” (14)

Minthostachys mollis (muiia): Es una planta de la sierra peruana con mucho arbusto
casi frondoso de tamafo de aproximadamente de 1 metro de altura, esta planta nos
proporciona aceite esencial que proviene basicamente de su principio activo. Las
propiedades que esta tiene son muchas y la composicion que posee es: aceite esencial,

glicésidos, mucilagos, saponinas, taninos, alcaloides.

Usos y aplicaciones de la especie Minthostachys mollis

Esta planta es muy conocida por la poblacion de la sierra principalmente,
basicamente por su propiedad digestiva contra los célicos estomacales, por gases
estomacales, voOmitos, colitis, antitusigenas, antiasmatico, expectorante,
antiespasmadico, antiséptico, analgésico, antiinflamatorio, febrifugas, en tratamiento
de tumores y mezclandola con otras yerbas puede aumentar sus propiedades
curativas; ademas es utilizada como condimento para preparar platos tipicos.
Ademas, por sus propiedades aromaticas se emplean como un condimento en muchos

platos tipicos de la sierra central en especial la llamada sopa verde de Junin. (12)
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Camellia sinensis (Té verde): Esta planta es muy conocida por las propiedades
curativas que posee, ademas podemos encontrar de diferentes medidas. Pero lo que
mas se usa son sus hojas muchas veces es empleada con fines terapéuticos. Esta

proviene del continente Asiatico.

Composicion: Todas sus propiedades los tienen contenidas en sus hojas como: sales
minerales, acidos orgéanicos, (malico, succinico, oxanico, cloro génico), aceite
esencial (alcoholes alifaticos, salicilato de metilo). Contiene compuestos poli

fendlicos que son: flavonoides, taninos.

Usos terapéuticos

Su uso terapéutico es en infusiones por el contenido caldrico disminuido es muy
conveniente para personas que estan llevando una dieta ya que puede reemplazar a
bebidas con calorias con contenido de azucares que dafian al organismo, a su vez
ayuda a la eliminacion de liquidos corporales y previene la fatiga ya que posee
cafeina, acelera el metabolismo, elimina el agua més facilmente de los rifiones y
también ayuda para que las grasas puedan ser eliminas con mayor rapidez. Los
polifenoles del té verde y negro son componentes importantes de los aspectos

antitumorales de la medicina complementaria y alternativa.

Usos en odontologia

Esta relacionado por el gran efecto antimicrobiano sobre microorganismos patogenos
de la cavidad bucal como bacterias (Streptococcus mutans) con bacterias Gram
positivas y Gram negativas) y algunos hongos como Candida albicans; ayuda a que
no puedan unirse las bacterias a las superficies orales. Ademas, el té verde es una

fuente natural de fluoruro. (14)

Staphylococcos aureus:
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Este microorganismo es catalogado como un patégeno, que es causante de
infecciones leves hasta infecciones de consideracién que muchas veces pueden
causar la muerte por mencionar algunas: neumonia necrotizante. Es un patégeno que
posee mucha virulencia ademas es resistente a los antibidticos y por ende es de gran
afectacion a la poblacion. En la cavidad oral podemos encontrar mas de trecientas
especies de bacterias y con ayuda de microscopio se pudo observar que los

Staphylococcus Aureus son de mas prevalencia en la boca.

Ademas, su presencia dentro de la cavidad bucal esta asociada a ciertas patologias
como son: infecciones endoddnticas, periodontales, periapicales y de infecciones

supurativas de las glandulas salivales. (3)

Taxonomia

El Staphylococcus es una catalasa positiva siendo parte de la familia de
Staphylococcus y Micrococcus teniendo alrededor de 30 especies de las cuales

destacaremos S. aureus, S. saprophyticus y S. epidermidis. (2)

Caracteristicas

Son cocos positivos que miden de 0.5 a 1.5 um de diametro formando un aspecto de
racimo de uva, tratandose de un microorganismo inmaviles y no esporulado bastante

tiempo la desecacién, el calor, las altas concentraciones de salinas y antisépticos. (2)

Enfermedad periodontal:

El tejido periodontal muchas veces es afectado por el descuido de las personas, por
la falta o desinformacion de la higiene bucal y saber que este tejido es el sostén de
nuestras piezas dentarias. Para afectar a este tejido muy importante a tenido que pasar

dias sin realizar un adecuado cepillado, en un primer momento nos encontramos con
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un problema gingival donde podemos observas sangrado a nivel de nuestras encias y
no resolviendo este problema pasamos a la otra etapa de esta patologia a un problema
periodontal propiamente dicho donde ya se observa acumulo de tartaro alrededor de
las piezas dentarias y con movilidad de las mismas; muchas veces se ha querido
relacionar a esta enfermedad con la edad se dijo que a mayor edad esta patologia se
agravaria pero no, esta enfermedad puede afectar desde nifios hasta ancianos siempre
en cuando exista el 6rgano dentario, claro a mayor edad puede verse algunos cambios
que afecten al tejido periodontal. La soluciébn mas proxima que se ha podido
encontrar es educar a la poblacion sobre la importancia del cuidado de nuestros
dientes, hacer charlas visitas domiciliarias si es necesario para ensefiarles el correcto

cepillado dental. (15)

2.3. Marco Conceptual

e Camelia Sinensis

Es el nombre cientifico del té verde, planta asiatica con propiedades
antimicrobianas las hojas de esta planta crecen en forma de arbusto

conteniendo polifenoles que acttan sobre la caries dental. (14)

¢ Minthostachys mollis

Es una planta que crece en el Per( es conocida por sus propiedades digestivas,

antisépticas, antinflamatorias, antitumorales, bactericidas. (16)

e Aceite esencial

Son mezclas se sustancias volatiles con propiedades arométicas extraidas de

plantas, en sus mayorias por destilacion. (12)
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3.1. Hipdtesis

CAPITULO 111

HIPOTESIS

3.1.1. Hipotesis General

H1= Existe efecto inhibitorio del aceite esencial de la Mufia Minthostachys
mollis y té verde Camellia sinensis frente a Staphylococcus aureus.

HO= No existe efecto inhibitorio del aceite esencial de la Mufa
Minthostachys mollis y té verde Camellia sinensis frente a Staphylococcus

aureus.

3.1.2. Hipotesis especificas

H1= Existe efecto inhibitorio del aceite esencial de la Mufia Minthostachys
mollis y té verde Camellia sinensis frente a Staphylococcus aureus segun
concentracion.

HO= No existe efecto inhibitorio del aceite esencial de la Muifia
Minthostachys mollis y té verde Camellia sinensis frente a Staphylococcus
aureus segun concentracion.

H1= Existe efecto inhibitorio del aceite esencial de la Mufia Minthostachys
mollis y té verde Camellia sinensis frente a Staphylococcus aureus segun
tiempo de incubacion.

HO= NO existe efecto inhibitorio del aceite esencial de la Muifia
Minthostachys mollis y té verde Camellia sinensis frente a Staphylococcus

aureus segun tiempo de incubacion.

3.1.3. Sistemas de variables:
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Cuadro de Operacionalizacion de variable

VARIABLE CONCEPTO TIPO INDICADORES iNDICE ESCALA
Sustancia que impide | Cualitativo | Escala de Duraffourd:
EFECTO la accién de una | Poliomicaa | = Nula (-) para un | Segun halos de | Ordinal
VARIABLE INHIBITORIO enzima. didmetro inferior a | inhibicion
INDEPENDI 8mm.
ENTE = Sensible limite
(sensible +) para un
didmetro de 8 a 14
mm.
= Medio (muy sensible
++) para un diametro
entre 14 y 20 mm.
= Sumamente sensible
(++4) para un
diametro superior a 20
mm.
Es una especie de | Cuantitativo | = 50 % Segun la
i = 75% concentracién De razon
Camellia Sinensis planta cuya hoja es Discreto .
utilizada como té " 100%
verde.
VARIABLE _
Conocido Cuantitativo
DEPENDIE Minthostach 50 % Segu |
inthostachys q ) ] 0 egln a
NTE - comunmente como Discreto i 5 )
Mollis una especie de planta = 75% concentracion De razén
. N = 100 %
arbustiva, lefiosa.
Es el periodo de
Cuantitativa Segun el tiempo
CO- TIEMPO DE Incubacion de la | Cuantitativa | = 24 horas de incubacion De razén
VARIABLE INCUBACION Discreta Discreta = 48 horas
Invasion por agentes = 72 horas

Y la aparicion de los
Primeros signos y

Sintomas.
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CAPITULO IV
METODOLOGIA
4.1. Metodologia de Investigacion
Método cientifico. Segun Carrasco S., refiere que en sentido general el método
cientifico puede definirse como los modos, las formas, las vias 0 caminos mas

adecuados para lograr objetivos previamente definidos. (17)

4.2. Tipo de Investigacion
Aplicada porque utilizé los conocimientos adquiridos, a la vez se adquieren otros
después de implementar y sistematizar la practica basa en investigacion. (18)
Longitudinal porque se estudiaron las variables en un antes y un después, asi mismo
es un estudio comparativo porque se utilizé diferentes concentraciones del aceite
esencial y de tipo observacional en el que se recopilan datos de la misma muestra

repetidamente durante un periodo prolongado de tiempo. (19)

El presente trabajo de investigacion fue experimental porque se manipulo las
variables independientes, para analizar las consecuencias que la manipulacion tiene
sobre una variable dependiente, dentro de la situacion de control del investigador.

(20)

4.3. Nivel de Investigacion
Explicativo se encarga de buscar el porqué de los hechos a través de relaciones
causa — efecto ocupandose de determinar las causas, como los efectos mediante la

prueba de hipotesis. (21)

4.4. Disefio de Investigacion
Cuasi experimental es por lo que las variables fueron manipuladas tanto el grupo

experimental y grupo control.
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Esquema:

En donde:

G.E: Grupo Experimental

G. C: Grupo Control

O1: Mediciones antes de la manipulacion

02: Mediciones después de la manipulacién

4.5. Poblacion y Muestra

Poblacion

La poblacién estuvo comprendida por 155 discos de sensibilidad enbebidas con

las sustancias (mufia, te verde, mufia mas te verde, positivo y negativo).
Muestra

La muestra estuvo comprendida por toda la poblacion que fue 155 discos de
sensibilidad enbebidas con las sustancias como mufia, te verde, mufia mas te

verde, positivo y negativo.

Tipo de muestreo

No probabilistico por conveniencia
Criterios de inclusion

e Cepas de Staphylococcus aureus.
e Aceite esencial de Minthostachys Mollis (Mufia) y la Camellia Sinensis (Té

Verde).
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Criterios de exclusion

e Cepas que no sean Staphylococcus aureus.

e Aceite esencial de otras plantas.

4.6. Técnica e instrumento de recoleccion de datos
El método para la siguiente investigacion fue directo utilizando la técnica de

observacion donde se utiliz6é una ficha de recoleccién de datos.

La ficha de recoleccién de datos permitio obtener la informacion de las variables.
Se sistematizaron las fichas de recoleccion de datos de los datos obtenidos de las

pruebas de antibiograma guiandose de la Escala de Duraffourd.

Para ello se present6 una solicitud al laboratorio para el desarrollo del trabajo.

Una vez concedida la autorizacion se present6 un cronograma de actividades para

la ejecucion del trabajo.

Se realizo de manera cuidadosa usando los protocolos de bioseguridad como el
uso de mascarilla, guantes, gorra' y mandilén. La desinfeccion antes de ingresar al

laboratorio y al finalizar toda la indumentaria usada fue desechada.

Primera fase

Recoleccion de las hojas de Camellia sinensis y Minthostachys mollis.

La obtencidn del aceite esencial se efectud con el método por arrastre de vapor de

agua.

El método consistio en colocar la planta a lo largo del recipiente de metal del
equipo extractor de aceite, de tal forma que las plantas no estuvieron en contacto

directo con el agua; luego se calentd para permitir el desprendimiento de vapor de
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agua, a los pocos minutos se observo el paso del el aceite esencial a través de los
refrigerantes de vidrio, la solucién fue recolectada en una pera de decantacion; se
dejo en reposo hasta observar la separacion de agua y del aceite, procedié luego
a su decantacion. El aceite obtenido se sometido a desecacion con sulfuro de sodio
anhidro; posteriormente fue filtrado, con ayuda de una bomba de vacio, el aceite

se depositd en un frasco oscuro que se cerré herméticamente.

Una vez obtenido el aceite esencial de Minthostachys Mollis, Camelia Sinensis y
de Minthostachys mollis mas Camelia Sinensis puro y diluciones de este aceite,

para eso se procedio a realizar las diluciones.

Segunda fase.

Obtuvimos las cepas de (Staphylococcus aureus) tomando muestra de la cavidad
oral en medio del agar sal manitol quienes nos permitio visualizar el crecimiento

de S, aureus. Se encubo por 24 horas.

Tercera fase

Para la visualizacion de la cepa bacteriana de Stahyloccoccus aureus se sembrd

el contenido en medio de Agar TSA incubado a 37°C por 48 horas.

Al cabo de 48 horas se tomo la bacteria para poder inocularlo en una placa con

Agar TSAy se llevd nuevamente a incubar por 24 horas mas.

Cuarta fase

Posterior mente se realizé la prueba de susceptibilidad bacteriana, en un tubo de
ensayo estéril con suero fisioldgico se agregd un inoculo de la cepa de

Stahylococcus aureus previamente activada, y se comparo el tubo de ensayo con
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la escala de Mac Farland a una turbidez. Bajo condiciones estériles se procedié a

sembrar con un hisopo, el inoculo bacteriano en placas que contengan Agar TSA.

Luego con una pinza estéril se procedid a colocar en cada placa disco de
amoxicilina (positivo), 1 disco de papel de filtro embebido de aceite esencial de
Minthostachys Mollis, 1 disco de papel de filtro embebido de aceite esencial de
Camelia Sinensis, 1 disco de papel de filtro embebido de aceite esencial de
Minthostachys mollis y Camelia Sinensis 100% (10 ul) y por ultimo 1 disco de
papel de filtro embebido en agua estéril (negativo). Asi mismo se realiz6 con las
demas concentraciones del aceite esencial del Minthostachys mollis y Camelia

Sinensis.

Realizamos las placas de antibiograma en la muestra de Stahylococcus aureus
colocamos los discos de sensibilidad. Minthostachys Mollis, Camelia Sinensis y

de Minthostachys mollis mas Camelia Sinensis

Después de 24, 48 y 72 horas se recolecto los datos a través de hoja de cotejo
que se procedio a ingresar los resultados obtenidos en el programa estadistico

SPSS version 25.

4.7. Tecnica de procesamiento y analisis de datos
Para empezar, se solicitd permiso al director del laboratorio para usar las
instalaciones y ejecutar el trabajo, luego se procedié a recolectar los datos a través
de la ficha de recoleccion de datos, para ser utilizados como parte del estudio,

posteriormente se proceso en el software SPSS version 25.

Técnicas y andlisis de datos

ANALISIS DESCRIPTIVO
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Los datos obtenidos se presentaron mediante una tabla o graficos mostrando el N°
de frecuencias y el porcentaje de cada una de las variables.

ANALISIS INFERENCIAL

Se utilizo la prueba estadistica de Chi cuadrado para verificar las hipétesis en los
objetivos.

PAQUETES ESTADISTICOS

Para el analisis e interpretacion de los datos se utilizé el programa SPSS 25 version

en espariol.

4.8. Aspectos éticos
Se respeto el reglamento general de investigacion (actualizado)de fecha 19 de
setiembre del 2019, de la Universidad Peruana los Andes en el articulo nimero 27
del Capitulo IV del reglamento de investigacion nos menciona que respecto a los

principios que rigen la actividad investigativa, en el 4° se menciona lo siguiente:

Proteccion al medio ambiente y respeto a la biodiversidad, en donde toda
investigacion debe evitar acciones lesivas a la naturaleza y a la biodiversidad, el
cual implica el respeto al conjunto de todas y cada una de las especies de seres
vivos y de sus variedades, asi como a la diversidad genética. Por lo que el presente

estudio no afecta ni al medio ambiente ni a la biodiversidad.

Asi también en el Art. 28° de las normas de comportamiento ético de quienes
investigan, asi como el Art. 5° del reglamento del codigo de ética, por lo que
consideramos ejecutar la presente investigacion de acuerdo a las lineas de
investigacion, respetando el rigor cientifico la validez de la ficha de recoleccion

de datos, la credibilidad de los métodos, asi como de las fuentes y los datos.
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En donde asumimos en todo momento la responsabilidad de la investigacion,
siendo conscientes de las consecuencias individuales, sociales y académicas que

se derivan de la misma.
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CAPITULO V

RESULTADOS

5.1. Descripcion de resultados

RESULTADOS DE LA VARIABLE Minthostachys Mollis (MUNA)

A continuacién, se presenta los resultados estadisticos de la variable Minthostachys mollis
(Muiia)

TABLA N°1

Frecuencia porcentual de la variable Minthostachys mollis (Mufia)

Minthostachys mollis (Mufia)

Frecuencia Porcentaje

Nula 71 46.4
Sensible 41 26.8
Medio 30 19.6
Sumamente sens 11 7.2
Total 153 100.0

Fuente. Elaboracién propia 2022
FIGURA N°1

Distribucion porcentual de variable Minthostachys mollis (Mufia)

Minthostachys mollis (Muria)

Frecuencia

41
25 50%

T T T T
Nula Sensible Medio Sumame; e

Minthostachys mollis (Mufia)

INTERPRETACION:
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En la tabla y grafico N° 1 se observa que el 46.41% es nula, el 26.80% es sensible, el
19.61% medio, el 7.19% es sumamente sensible en cuanto al efecto del Minthostachys

mollis (mufia).
RESULTADOS DE LA VARIABLE Camellia Sinensis (TE VERDE)

A continuacion, se presenta los resultados estadisticos de la variable Camellia sinensis

(Té verde).
TABLA N°2
Frecuencia porcentual de la variable Camellia sinensis (T€ verde)

Camelliasinensis (Té verde)

Frecuencia  Porcentaje

Nula 70 45.8
Sensible 48 314
Medio 29 19.0
Sumamente sel 6 39
Total 153 100.0

Fuente. Elaboracion propia 2022
FIGURA N°2

Distribucion porcentual de variable Camellia sinensis (Té verde)

Camellia sinensis (Té verde)

Frecuencia

Camellia sinensis (Té verde)
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INTERPRETACION:

En la tabla y gréfico N°2 se observa que el 45.75% nula, el 31.37% sensible, el 18.95%

medio y el 3.92% sumamente sensible en cuanto a la Camellia sinensis (Té verde).

RESULTADOS DE LA VARIABLE MINTHOSTACHYS MOLLIA (MUNA) +

CAMELLIA SINENSIS (TE VERDE)

A continuacidn, se presenta los resultados estadisticos de la variable Minthostachys mollis

(Muiia) + Camellia Sinensis

TABLA N°3

Frecuencia porcentual de la variable Minthostachys mollia (mufia) + Camellia

sinensis (té verde)

Minthostachys mollia (mufia) + Camellia sinensis (té verde)

Frecuencia Porcentaje
Nula 36 235
Sensible 24 15.7
Medio 49 320
Sumamente sensible 44 28.8
Total 153 100.0

Fuente. Elaboracion propia 2022
FIGURA N°3

Distribucion porcentual de variable Minthostachys mollia (mufia) + Camellia

sinensis (té verde)

Minthostachys mollia (mufia) + Camellia sinensis (té verde)

Frecuencia

Mula Sensible Meciio Sumamente
sensible

Minthostachys mollia (mufia) + Camellia sinensis (té
de)
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INTERPRETACION:

En la tabla y grafico N°3 se observa que el 23.53% es nula, el 15.69% es sensible, el
32.03% medio, el 28.76% sumamente sensible en cuanto al Minthostachys mollis (mufia)

+ Camellia sinensis (Té verde).

RESULTADOS DE LA VARIABLE TIEMPO DE INCUBACION
A continuacion, se presenta los resultados estadisticos de la variable tiempo de incubacion
TABLA N°4
Frecuencia porcentual de la variable Tiempo de incubacion

Tiempo de incubacion

Frecuencia  Porcentaje

24 horas 51 33.3
48 horas 51 333
72 horas 51 33.3
Total 153 100.0

Fuente. Elaboracion propia 2022

FIGURA N°4

Distribucion porcentual de variable Tiempo de incubacion

Tiempo de incubacion

@ 24 horas
[ 48 horas
W72 horas

INTERPRETACION:
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En la tabla y grafico N°4 se observa que el 33.33% en 24 horas, 33.33% en 48 horas y el

33.33% en 72 horas en cuanto al tiempo de incubacion.
RESULTADOS DE LA VARIABLE CONCENTRACION

A continuacion, se presenta los resultados estadisticos de la variable concentracion.

TABLA N°5

Frecuencia porcentual de la variable concentracion

Concetracion

Frecuencia  Porcentaje

"50% 51 33.3
5% 51 333
"100% 51 333
Total 153 100.0

Fuente. Elaboracion propia 2022
FIGURA N°5

Distribucion porcentual de variable concentracion

Concetracién

Ds0%
E75%
100%

INTERPRETACION:

Enlatablay gréfico N°5 se observa que el 33.33% en 50%, el 33.33% en 75% Yy el 33.33%

en 100% en cuanto a la concentracion.
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RESULTADOS DE LA VARIABLE MINTHOSTACHYS MOLLIS (MURNA)

A continuacion, se presenta los resultados estadisticos de la variable Minthostachys mollis

(Muna)
TABLA N°6
Frecuencia porcentual de la variable Minthostachys mollis (Mufia)
Minthostachys mollis (Mufia)
Concetracion Frecuencia  Porcentaje
'50% Nula 42 82.4
Sensible 9 17.6
Total 51 100.0
F15% Nula 28 54.9
Sensible 15 29.4
Medio 8 15.7
Total 51 100.0
"100% Nula 1 20
Sensible 17 333
Medio 22 431
Sumamente sensible 11 21.6
Total 51 100.0
Fuente. Elaboracion propia 2022
FIGURA N°6

Distribucion porcentual de variable Minthostachys mollis (Mufia) en concentracion

de 50%

Minthostachys mollis (Mufia)

Concetracién: 50%

Frecuencia

a
17 65%

Hula Sensible

Minthostachys mollis (Mufia)
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FIGURA N°7

Distribucion porcentual de variable Minthostachys mollis (Mufia) en concentracion

de 75%

Minthostachys mollis (Mura)

Concetracion: 75%

Frecuencia

Mula Sensible Medio

Minthostachys mollis (Muria)

FIGURA N°8

Distribucion porcentual de variable Minthostachys mollis (Mufia) en concentracion

de 100%

Minthostachys mollis (Muria)

Concetracién: 100%

Frecuencia

Sensible Medio Sumamente
sensible

Minthostachys mollis (Mufia)

INTERPRETACION:
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En la tabla N°6 se observa que en relacion al Minthostachys mollis (mufia) el 50% nula
es de 82.4%, sensible el 17.6%, en concentracion de 75% nula es de 54.9%, sensible
84.3% medio 100%, en concentracion de 100% nula es 2%, sensible 35.3%, medio 78.4%

y sumamente sensible es 100%.

RESULTADOS DE LA VARIABLE CAMELLIA SINENSIS (TE VERDE)

A continuacion, se presenta los resultados estadisticos de la variable Camellia sinensis

(Té verde)

TABLAN° 7

Frecuencia porcentual de la variable Camellia sinensis (Té verde)

Camelliasinensis (Té verde)

Concetracion Frecuencia  Porcentaje
'50% Nula 44 86.3
Sensible 5 9.8
Medio 2 39
Total 51 100.0
*75% Nula 23 45.1
Sensible 23 451
Medio 5 9.8
Total 51 100.0
"100% Nula 3 59
Sensible 20 39.2
Medio 22 431
Sumamente se 6 118
Total 51 100.0

Fuente. Elaboracion propia 2022
FIGURA N°9

Distribucion porcentual de variable Camellia sinensis (Té verde) en concentracion

de 50%
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Camellia sinensis (Té verde)

Concetracion: 50%

Frecuencia

Nula Sensible Medio

Camellia sinensis (Té verde)

FIGURA N°10

Distribucion porcentual de variable Camellia sinensis (Té verde) en concentracion

de 75%

Camellia sinensis (Té verde)

Concetracién: 75%

Frecuencia

Mula Sensible Medio

Camellia sinensis (Té verde)

FIGURA N°11

Distribucion porcentual de variable Camellia sinensis (Té verde) en concentracion

de 100%
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Camellia sinensis (Té verde)

Concetracion: 100%

Frecuencia

22
20 43,14%
39.22%

3
11,76%

Medio Sumamente
sensible

Sensible

Camellia sinensis (Té verde)

INTERPRETACION:

En la tabla N°7 se observa que en relacién a la camellia sinensis (té verde) y la
concentracion de 50% nula es de 86.3%, sensible 96.1%, medio 100%, en 75% nula es
de 45.1%, sensible 90.2%, medio de 100%, y al 100% de concentracién nula es de 5.9%,

sensible 45.1% y sumamente sensible al 100%.

RESULTADOS DE LA VARIABLE MINTHOSTACHYS MOLLI (MUNA) +

CAMELLIA SINENSIS (TE VERDE)

A continuacién, se presenta los resultados estadisticos de la variable Minthostachys

mollia (mufia) + Camellia sinensis (té verde).

TABLA N° 8

Frecuencia porcentual de la variable Minthostachys mollia (mufia) + Camellia

sinensis (té verde)
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Minthostachys mollia (mufia) + Camellia sinensis (té verde)

Concetracién Frecuencia Porcentaje
50% Nula 36 70.6
Sensible 14 275
Medio 1 2.0
Total 51 100.0
F75% Sensible 10 19.6
Medio 39 76.5
Sumamente sensible 2 3.9
Total 51 100.0
"00% Medio 9 17.6
Sumamente sensible 42 82.4
Total 51 100.0

Fuente. Elaboracién propia 2022
FIGURA N°12

Distribucion porcentual de variable Minthostachys mollia (mufia) + Camellia

sinensis (té verde) en concentracion de 50%

Minthostachys mollia (mufia) + Camellia sinensis (té verde)

Concetracion: 50%

Frecuencia

Nula Sensible

Minthostachys mollia (mufia) + Camellia sinensis (té
verde)

FIGURA N°13

Distribucion porcentual de variable Minthostachys mollia (mufia) + Camellia

sinensis (té verde) en concentracion de 75%
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Minthostachys mollia (muria) + Camellia sinensis (té verde)

Concetracion: 75%

Frecuencia

Sensible Medio Sumamente sensible
Minthostachys mollia (mufia) + Camellia sinensis (té
verde)

FIGURA N°14

Distribucion porcentual de variable Minthostachys mollis (mufia) + Camellia

sinensis (té verde) en concentracion de 100%

Minthostachys mollia (mufia) + Camellia sinensis (té verde)

Concetracion: 100%

Frecuencia

42
2 62,35%
1
9

17 65%
o T T

Wedio Sumamerte sensible

Minthostachys mollia (mufia) + Camellia sinensis (té

verde)

INTERPRETACION:

En la tabla N°8 se observa en relacion del Minthostachys mollis mas camellia sinensis
con la concentracion es de 50% nula es de 70.6%, sensible 98.0%, medio es de 100%, en
75% de concentracion es sensible 19.6%, medio 96.1%, sumamente sensible 100% vy al

100% de concentracién es medio al 17.6%, sumamente sensible 100%.
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5.2. Contrastacion de hipdtesis

EFECTO INHIBITORIO DEL ACEITE ESENCIAL DEL MINTHOSTACHYS
MOLLIS (MUNA) Y LA CAMELLIA SINENSIS (TE VERDE) FRENTE A LOS
STAPHYLOCOCCUS AUREUS

Andlisis de datos

ler paso.- Variable Efecto inhibitorio (24 horas — 48 horas — 72 horas) de acuerdo a sus
categorias es una variable cualitativa Politdbmica ordinal.

2do paso.- Variables preparados (Minthostachys mollis y Camellia sinensis) de acuerdo a

sus categorias es cualitativa

Prueba de hipdtesis general.

Planteamiento

Ho: No existe efecto inhibitorio (24 horas — 48 horas — 72 horas) del Minthostachys
mollis (Mufia) y Camellia sinensis (Té verde) frente a staphylococcus aureus.

Ha: Existe efecto inhibitorio (24 horas — 48 horas — 72 horas) del Minthostachys mollis
(Mufia) y Camellia sinensis (Té verde) frente a staphylococcus aureus.

Célculo del estadistico no Prueba Paramétrica: Friedman

Estadisticos de prueba®
N 153
Chi-cuadrado

7.543
gl 2
Sig. asintotica 023

a. Prueba de Friedman
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Tabla cruzada

1er control (24 horas) 2do control (48 Horas) 3er control (72 Horas)
Nula Sensible Medio “UM3MEME 12 Sensible Medio SUMAMEME N2 Sensible Medio Sumamente
Preparado sensible sensible sensible
4 10 7 0 0 16 1 0 0 16 1 0 0
50%
° 106% 13.7% 0.0% 0.0% 31.4%  2.0% 0.0% 0.0% 31.4%  2.0% 0.0% 0.0%
. o —500 11 6 0 0 12 3 2 0 5 6 6 0
i oncentracion
M'”‘hosl‘lj“hy ° 216% 118% 0.0% 0.0% 235%  59% 3.9% 00% 9.8% 11.8% 11.8% 0.0%
S mollis
(Muﬁ;) 4 100% 1 7 8 1 0 6 7 4 0 4 7 6
° 20% 13.7% 15.7% 20% 00% 11.8% 13.7% 78% 00%  7.8% 13.7% 11.8%
Total 22 20 8 1 28 10 9 4 21 11 13 6
431%  392% 15.7% 20% 549%  19.6% 17.6% 7.8% 412%  21.6% 255% 11.8%
4 S0 12 4 1 0 16 0 1 0 16 1 0 0
° 235%  78% 2.0% 0.0% 31.4%  0.0% 2.0% 0.0% 31.4%  2.0% 0.0% 0.0%
L4
7 10 0 0 10 6 1 0 6 7 4 0
Camellia  Concentracion 75%
. 0 B 0 . 0 8 0 A 0 o 0 R (] . 0 R 0 . (] B 0 A 0
( 137%  19.6% 0.0% 00% 19.6% 11.8% 2.0% 0.0% 11.8% 13.7% 7.8% 0.0%
sinensis (Té v
verde) 100% 2 9 6 0 1 7 8 1 0 4 8 5
39% 17.6% 11.8% 00% 20% 13.7% 15.7% 20% 00%  7.8% 15.7% 9.8%
Total 21 23 7 0 27 13 10 1 22 12 12 5
412%  451% 13.7% 0.0% 529%  255% 19.6% 20% 431%  235% 23.5% 9.8%
4 So% 8 9 0 0 14 3 0 0 14 2 1 0
° 157% 17.6% 0.0% 0.0% 275%  59% 0.0% 0.0% 275%  39% 2.0% 0.0%
Minthostachy 4
smollis  concentracion 75% 0 4 12 ! 0 2 15 0 0 4 12 !
(Mufia) y 00%  7.8% 235% 20% 00%  3.9% 29.4% 0.0% 00%  7.8% 23.5% 2.0%
camellia 4 100% 0 0 4 13 0 0 3 14 0 0 2 15
sinensis (Té ° 00%  00% 7.8% 255% 00%  0.0% 5.9% 275% 00%  0.0% 3.9% 29.4%
verde) <o 8 13 16 14 14 5 18 14 14 6 15 16
157%  255% 31.4% 275% 275%  9.8% 35.3% 275% 275% 11.8% 29.4% 31.4%

Nivel de Significancia (alfa)
a = 0.05 es decir el 5%

Estadistica de prueba
N= 153

P- valor= 0.023

a) Regla de decision segun el nivel de significancia:
Aceptar HO si . p-valor > 0.05
Rechazar HO si : p-valor < 0.05

b) Decision estadistica
Se acepta la Hipdtesis Ha siendo el p-valor menor que el nivel de significancia

(0=0.05)
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Por lo tanto, se puede decir que si existe efecto inhibitorio (24 horas — 48 horas —
72 horas) del Minthostachys mollis (Mufia) y Camellia sinensis (T¢ verde) frente
a staphylococcus aureus.

EFECTO INHIBITORIO DEL ACEITE ESENCIAL DEL MINTHOSTACHYS
MOLLIS (MUNA) Y LA CAMELLIA SINENSIS (TE VERDE) FRENTE A LOS
STAPHYLOCOCCUS AUREUS SEGUN CONCENTRACION 50%

Analisis de datos

ler paso.- Variable Efecto inhibitorio (24 horas — 48 horas — 72 horas) de acuerdo a sus
categorias es una variable cualitativa Politdbmica ordinal.

2do paso.- Variables preparados (Minthostachys mollis y Camellia sinensis) de acuerdo
a sus categorias es cualitativa

3er paso.- Variable de agrupacién segln la concentracion

Prueba de hipdtesis especifico 1

Planteamiento

Ho: No existe efecto inhibitorio (24 horas — 48 horas — 72 horas) del Minthostachys
mollis (Mufia) y Camellia sinensis (T€ verde) frente a staphylococcus aureus segun la
concentracion del 50%.
Ha: Existe efecto inhibitorio (24 horas — 48 horas — 72 horas) del Minthostachys mollis
(Mufia) y Camellia sinensis (Té verde) frente a staphylococcus aureus segin la
concentracion del 50%.

Calculo del estadistico no Prueba Paramétrica: Friedman
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Control 24 horas - 48 horas - 72 horas
N 51
Chi-cuadrado 16.965
gl 2
Sig. asintética .000
b. Prueba de Friedman
Concentracion 50%
Tabla cruzada Preparado*ler control (24 horas)®
1er control (24 horas) 2do control (48 Horas) 3er control (72 Horas)
Nula Sensible Medio Nula Sensible Medio Nula Sensible Medio
10 7 0 16 1 0 16 1 0
Minthostachys mollis (Mufia)
19.6% 13.7% 0.0% 31.4% 2.0% 0.0% 31.4% 2.0% 0.0%
12 4 1 16 0 1 16 1 0
Preparado  Camellia sinensis (Té verde)
235% 7.8% 2.0% 31.4% 0.0% 2.0% 31.4% 2.0% 0.0%
Minthostachys mollis (Mufia) y 8 9 0 14 3 0 14 2 1
Camellia sinensis (Té verde) 15.7% 17.6% 0.0% 27.5% 5.9% 0.0% 27.5% 3.9% 2.0%
30 20 1 46 4 1 46 4 1
Tota 58.8% 39.2% 2.0% 90.2% 7.8% 2.0% 90.2% 7.8% 2.0%
a. Concentracion = 50%
Concentracién: 50%
Ter
control
4
haras)
M hula
[ Sensible
O Medio

Recuento

Mirthostachys mallis
(Mufia)

Cameliia sinensis (Té Minthostachys molis
verde) (Mufia) y Camellia sinensis
(Te verde)
Preparado
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Concentracion: 50%

204 2do
control
48
Haras)
W Hula
[l sensible
15+ [ Medio
-]
=
c
@
3
o 107
@
14
5
I 1 I
o= T
Minthostachys mollis Camellia sinensis (Té Minthostachys mollis
Mufia) verde) (Mufia) y Camellia sinensis
(Te verde)
Preparado
Concentracion: 50%
50 3er
control
2
Haras)
W ula
[ sensible

[ Medio

Recuento

Minthostachys mollis Camellia sinensis (Té Minthostachys mollis
fi verde) (Muria) y Camellia sinensis
(Te verde)

Preparado

Nivel de Significancia (alfa)
o = 0.05 es decir el 5%

Estadistica de prueba
N=51%

P- valor= 0.000

¢) Regla de decision segun el nivel de significancia:
Aceptar HO si . p-valor > 0.05
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Rechazar HO si : p-valor < 0.05

d) Decision estadistica
Se acepta la Hipdtesis Ha siendo el p-valor menor que el nivel de significancia
(0=0.05)
Por lo tanto, se puede decir que si existe efecto inhibitorio (24 horas — 48 horas —
72 horas) del Minthostachys mollis (Mufia) y Camellia sinensis (T¢é verde) frente

a los staphylococcus aureus segun la concentracion del 50%.

EFECTO INHIBITORIO DEL ACEITE ESENCIAL DEL MINTHOSTACHYS
MOLLIS (MUNA) Y LA CAMELLIA SINEI\JSIS (TE VERDE) FRENTE A LOS
STAPHYLOCOCCUS AUREUS SEGUN CONCENTRACION 75%

Andlisis de datos

ler paso.- Variable Efecto inhibitorio (24 horas — 48 horas — 72 horas) de acuerdo a sus
categorias es una variable cualitativa Politomica ordinal.

2do paso.- Variables preparados (Minthostachys mollis y Camellia sinensis) de acuerdo a
sus categorias es cualitativa

3er paso.- Variable de agrupacion segun la concentracion 75%

Prueba de hipotesis especifico 2

Planteamiento

Ho: No existe efecto inhibitorio (24 horas — 48 horas — 72 horas) del Minthostachys
mollis (Mufia) y Camellia sinensis (Te verde) frente a staphylococcus aureus segin
la concentracion del 75%.

Ha: Existe efecto inhibitorio (24 horas — 48 horas — 72 horas) del Minthostachys mollis
(Mufia) y Camellia sinensis (Te verde) frente a staphylococcus aureus segin la
concentracion del 75%.

Célculo del estadistico no Prueba Paramétrica: Friedman
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Control

24 horas - 48 horas - 72 horas

N

Chi-cuadrado

gl

Sig. asintética

51
7.171
2
.028

b. Prueba de Friedman

Concentracion 75%

Tabla cruzada

ler control (24 horas)

2do control (48 Horas)

3er control (72 Horas)

Sumamente Sumamente
Nula Sensible Medio sensible Nula Sensible Medio Nula Sensible Medio sensible
11 6 0 0 12 8 2 5 6 6 0
Minthostachys mollis (Mufia)
21.6% 11.8% 0.0% 0.0% 23.5% 59% 39% 9.8% 11.8% 11.8% 0.0%
o . 7 10 0 0 10 6 1 6 7 4 0
Preparado Camellia sinensis (Té verde)
13.7% 19.6% 0.0% 0.0% 19.6% 11.8% 2.0% 11.8% 13.7% 7.8% 0.0%
Minthostachys mollis (Mufia) y 0 4 12 1 0 2 15 0 4 12 1
Camellia sinensis (Té verde) 0.0% 7.8% 23.5% 2.0% 0.0% 3.9% 29.4% 0.0% 7.8% 23.5% 2.0%
Total 18 20 12 1 22 11 18 11 17 22 1
35.3% 39.2% 23.5% 2.0% 43.1% 21.6% 353% 21.6% 33.3% 43.1% 2.0%

a. Concentracion = 75%

Recuento

Concentracion: 75%

Mirthostachys mollis
(Muria)

Cameliia sinensis (Té
werde)

Preparado
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Minthostachys mollis
(Mufia) y Cameliia sinensis
(T& verde)

Ter control (24
horas)
Il ula
H sensible
O Medio
B sumamente sensible



Concentracion: 75%

154 — 2do
contral
Horas)
Il Mula
[ sensible
O mecio
o
-
c
3
] 15
g [15]
14
Mirnthostachys mollis Camellia sinensis (Té Mirthostachys mollis
(Mufia) verde) (Mufia) y Camellia sinensis
TE verde)
Preparado
Concentracién: 75%
12 _ 3er control (72
Horas)
W uia
[ sensible
10 CIvedio
B sumamente sensible
a-
o
=}
=
3
[TH 12
2 12
o
4
8
2
o<
Mirthostachys mollis Camellia sinensis (Té Mirthostachys molis
(Murfia) verde) (Mufia) y Camellia sinensis
Té verde)

Preparado

Nivel de Significancia (alfa)
a = 0.05 es decir el 5%

Estadistica de prueba
N=51

P- valor= 0.028

e) Regla de decision segun el nivel de significancia:
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Aceptar HO si . p-valor > 0.05
Rechazar HO si : p-valor < 0.05

f)  Decision estadistica
Se acepta la Hipotesis Ha siendo el p-valor menor que el nivel de significancia
(0=0.05)
Por lo tanto, se puede decir que si existe efecto inhibitorio (24 horas — 48 horas —
72 horas) del Minthostachys mollis (Mufia) y Camellia sinensis (Te verde) frente

a staphylococcus aureus segun la concentracion del 75%.

EFECTO INHIBITORIO DEL ACEITE ESENCIAL DEL MINTHOSTACHY'S
MOLLIS (MUNA) Y LA CAMELLIA SINENSIS (TE VERDE) FRENTE A LOS
STAPHYLOCOCCUS AUREUS SEGUN CONCENTRACION 100%

Andlisis de datos

ler paso.- Variable Efecto inhibitorio (24 horas — 48 horas — 72 horas) de acuerdo a sus
categorias es una variable cualitativa Politdbmica ordinal.

2do paso.- Variables preparados (Minthostachys mollis y Camellia sinensis) de acuerdo
a sus categorias es cualitativa

3er paso.- Variable de agrupacion segun la concentracion 100%

Prueba de hipotesis especifico 3

Planteamiento

Ho: No existe efecto inhibitorio (24 horas — 48 horas — 72 horas) del Minthostachys
mollis (Mufia) y Camellia sinensis (Te verde) frente a staphylococcus aureus segun la
concentracion del 100%.

Ha: Existe efecto inhibitorio (24 horas — 48 horas — 72 horas) del Minthostachys mollis
(Mufa) y Camellia sinensis (Te verde) frente a staphylococcus aureus segun la

concentracién del 100%.
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Célculo del estadistico no Prueba Paramétrica: Friedman

Control 24 horas - 48 horas - 72 horas
N 51
Chi-cuadrado 12.200
gl 2
Sig. asintotica .002

b. Prueba de Friedman

Concentracion 100%

Tabla cruzada

ler control (24 horas) 2do control (48 Horas) 3er control (72 Horas)
Sumamente Sumamente Sumamente
Nula  Sensible Medio sensible  Nula Sensible Medio sensible Sensible Medio sensible
1 7 8 1 0 6 7 4 4 7 6
Minthostachys mollis (Mufia)
2.0% 13.7% 15.7% 2.0% 0.0% 11.8% 13.7% 7.8% 7.8% 13.7% 11.8%
o 2 9 6 0 1 7 8 1 4 8 5
Preparado Camellia sinensis (Té verde)
3.9% 17.6% 11.8% 0.0% 2.0% 13.7% 15.7% 2.0% 7.8% 15.7% 9.8%
Minthostachys mollis (Mufia) y 0 0 4 13 0 0 3 14 0 2 15
Camellia sinensis (Té verde) 0.0% 0.0% 7.8% 25.5% 0.0% 0.0% 5.9% 27.5% 0.0% 3.9% 29.4%
3 16 18 14 1 13 18 19 8 17 26
Total 5.9% 31.4% 35.3% 27.5% 2.0% 25.5% 35.3% 37.3% 15.7% 33.3% 51.0%

a. Concentracion = 100%

Grafico de barras

Concentracion: 100%

Ter contral (24

horas)
Wi
1257 [ sensible
Cmedio
B Sumamerte sensible
10,07

Recuento
-
n
1

504
2,54
0,0~
Minthostachys moliis Camellia sinensis (Té Minthostachys mollis
figl (Mufia) v Cameliia sinensis
(Te verde)
Preparado
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Grafico de barras

Concentracion: 100%

12 5
10,0
o
&
[
2 751
o
a
19
507
259
0,0=
Minthostachys moliis Camellia sinensis (Té Minthostachys mollis
Muria) verde) (Mufia) y Cameliia sinensis
(Te verde)
Preparado
Gréfico de barras
Concentracion: 100%
157 ]
104
o
=
[~
S
3 15
2 [15
o
51
g
o
Mirthostachys mallis Camellia sinensis (Té Mirthostachys moliis
fial (Mufia) y Camelia sinensis
(TE verde)

Preparado

Nivel de Significancia (alfa)
a = 0.05 es decir el 5%

Estadistica de prueba
N=51

P- valor= 0.002

g) Regla de decision segun el nivel de significancia:
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O Medio
B sumamente sensible
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Aceptar HO si . p-valor > 0.05
Rechazar HO si : p-valor < 0.05

h) Decision estadistica
Se acepta la Hipotesis Ha siendo el p-valor menor que el nivel de significancia
(0=0.05)
Por lo tanto, se puede decir que si existe efecto inhibitorio (24 horas — 48 horas —
72 horas) del Minthostachys mollis (Mufia) y Camellia sinensis (Te verde) frente

a staphylococcus aureus segun la concentracion del 100%.

EFECTO INHIBITORIO DEL ACEITE ESENCIAL DEL MINTHOSTACHYS
MOLLIS (MUNA) FRENTE A LOS STAPHYLOCOCCUS AUREUS

Andlisis de datos

ler paso.- Variable Efecto inhibitorio (24 horas — 48 horas — 72 horas) de acuerdo a sus
categorias es una variable cualitativa Politdbmica ordinal.

2do paso.- Variables preparados (Minthostachys mollis) de acuerdo a sus categorias es
cualitativa

Prueba de hipdtesis especifico 4

Planteamiento

Ho: No existe efecto inhibitorio (24 horas — 48 horas — 72 horas) del Minthostachys
mollis (Mufia) frente a staphylococcus aureus.

Ha: Existe efecto inhibitorio (24 horas — 48 horas — 72 horas) del Minthostachys mollis
(Muha) frente a staphylococcus aureus.

Célculo del estadistico no Prueba Paramétrica: Friedman
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Minthostachys mollis (Mufia)

Control 24 horas - 48 horas - 72 horas
N 51
Chi-cuadrado
6.258
gl 2
Sig. asintdtica
g 044
a. Prueba de Friedman
Tabla cruzada
1er control (24 horas) 2do control (48 Horas) 3er control (72 Horas)
Sumamente Sumamente Sumamente
Nula  Sensible Medio sensible  Nula Sensible Medio sensible Sensible Medio sensible
1 7 8 1 0 6 7 4 4 7 6
Minthostachys mollis (Mufia)
2.0% 13.7% 15.7% 2.0% 0.0% 11.8% 13.7% 7.8% 7.8% 13.7% 11.8%

Grafico de barras

Preparado: Minthostachys mollis (Muiia)

Ter control (24

127 horas)
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[ sensible
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Grafico de barras

Preparado: Minthostachys mollis (Muiia)
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Nivel de Significancia (alfa)
a = 0.05 es decir el 5%

Estadistica de prueba
N=51

P- valor= 0.044

Regla de decision segln el nivel de significancia:
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Aceptar HO si . p-valor > 0.05
Rechazar HO si : p-valor < 0.05

Decision estadistica
Se acepta la Hipotesis Ha siendo el p-valor menor que el nivel de significancia
(0=0.05)
Por lo tanto, se puede decir que si existe efecto inhibitorio (24 horas — 48 horas —

72 horas) del Minthostachys mollis (Mufia) frente a staphylococcus aureus.

EFECTO INHIBITORIO DEL ACEITE ESENCIAL DEL CAMELLIA
SINENSIS (TE VERDE) FRENTE A LOS STAPHYLOCOCCUS AUREUS

Analisis de datos

ler paso.- Variable Efecto inhibitorio (24 horas — 48 horas — 72 horas) de acuerdo a sus
categorias es una variable cualitativa Politdmica ordinal.

2do paso.- Variables preparados (Camellia sinensis- Te verde) de acuerdo a sus categorias
es cualitativa

Prueba de hipdtesis especifico 5

Planteamiento

Ho: No existe efecto inhibitorio (24 horas — 48 horas — 72 horas) del Camellia sinensis-
Te verde frente a staphylococcus aureus.
Ha: Existe efecto inhibitorio (24 horas — 48 horas — 72 horas) del Camellia sinensis-
Te verde frente a staphylococcus aureus.

Célculo del estadistico no Prueba Paramétrica: Friedman
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Camellia sinensis (Té verde)

Control 24 horas - 48 horas - 72 horas
N 51
Chi-cuadrado
4,922
gl 2
Sig. asintotica
g 085
a. Prueba de Friedman
Tabla cruzada
1er control (24 horas) 2do control (48 Horas) 3er control (72 Horas)
Sumamente Sumamente Sumamente
Nula  Sensible Medio sensible  Nula Sensible Medio sensible Sensible Medio sensible
2 6 0 1 7 8 1 4 8 5
Preparado Camellia sinensis (Té verde)
3.9% 17.6% 11.8% 0.0% 2.0% 13.7% 15.7% 2.0% 7.8% 15.7% 9.8%

Grafico de barras

Preparado: Camellia sinensis (Té verde)
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Grafico de barras

Preparado: Camellia sinensis (Té verde)
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Nivel de Significancia (alfa)
a = 0.05 es decir el 5%

Estadistica de prueba
N=51

P- valor= 0.085

Regla de decision segln el nivel de significancia:
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Aceptar HO si . p-valor > 0.05
Rechazar HO si : p-valor < 0.05

Decision estadistica
Se acepta la Hipotesis HO siendo el p-valor mayor que el nivel de significancia
(0=0.05)
Por lo tanto, se puede decir que no existe efecto inhibitorio (24 horas — 48 horas —

72 horas) del Camellia sinensis- Te verde frente a staphylococcus aureus.

EFECTO INHIBITORIO DEL ACEITE ESENCIAL DEL MINTHOSTACHYS
MOLLIS (MUNA) Y CAMELLIA SINENSIS (TE VERDE) FRENTE A LOS
STAPHYLOCOCCUS AUREUS

Andlisis de datos

ler paso.- Variable Efecto inhibitorio (24 horas — 48 horas — 72 horas) de acuerdo a sus
categorias es una variable cualitativa Politdbmica ordinal.

2do paso.- Variables preparados Minthostachys mollis (Mufia) con Camellia sinensis- Té

verde) de acuerdo a sus categorias es cualitativa

Prueba de hipotesis especifico 6

Planteamiento

Ho: No existe efecto inhibitorio (24 horas — 48 horas — 72 horas) del Minthostachys
mollis (Mufia) con Camellia sinensis- T€ verde frente a staphylococcus aureus.

Ha: Existe efecto inhibitorio (24 horas — 48 horas — 72 horas) del Minthostachys mollis
(Muhfa) con Camellia sinensis- Té verde frente a staphylococcus aureus.

Célculo del estadistico no Prueba Paramétrica: Friedman
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Minthostachys mollis (Mufia) y
Camellia sinensis (Té verde)

Control 24 horas - 48 horas - 72 horas
N 51
Chi-cuadrado
1.079
gl 2
Sig. asintdtica
g 583
a. Prueba de Friedman
Tabla cruzada
1er control (24 horas) 2do control (48 Horas) 3er control (72 Horas)
Sumamente Sumamente Sumamente
Nula  Sensible Medio sensible  Nula Sensible Medio sensible Sensible Medio sensible
Minthostachys mollis (Mufia) y 0 0 4 13 0 0 3 14 0 2 15
Camellia sinensis (Té verde) 0.0% 0.0% 7.8% 25.5% 0.0% 0.0% 5.9% 27.5% 0.0% 3.9% 29.4%

Gréfico de barras
Preparado: Minthostachys mollis (Muiia) y Camellia sinensis (Té verde)

1er control (24
horas)
Il Mula
H Sensible
O Medio
B sumamente sensisle
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Grafico de barras

Preparado: Minthostachys mollis (Mufia) y Camellia sinensis (Té verde)
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Gréfico de barras

Preparado: Minthostachys mollis (Muiia) y Camellia sinensis (T€ verde)

3er control (72
Horas)
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B Sumamente sensible

Recuento

50% 5% 100%

Concentracion

Nivel de Significancia (alfa)
a = 0.05 es decir el 5%

Estadistica de prueba
N=51

P- valor= 0.583

Regla de decision segln el nivel de significancia:
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Aceptar HO si . p-valor > 0.05
Rechazar HO si : p-valor < 0.05

Decision estadistica
Se acepta la Hipotesis HO siendo el p-valor mayor que el nivel de significancia
(0=0.05)
Por lo tanto, se puede decir que no existe efecto inhibitorio (24 horas — 48 horas —
72 horas) del Minthostachys mollis (Mufia) con Camellia sinensis- Té verde frente

a staphylococcus aureus.
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ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS
En este trabajo de investigacion tuvo como titulo efecto inhibitorio del aceite
esencial del Minthostachys mollis (mufia) y la Camellia sinensis (té verde) frente a
staphylococcus aureus, tomando en cuenta estudios de diversas fuentes, que nos permitio

contrastar con los resultados obtenidos.

CONTRASTE DE HIPOTESIS GENERAL

La hipdtesis general que se planted es existe efecto inhibitorio (24 horas — 48 horas
— 72 horas) del Minthostachys mollis (Mufia) y Camellia sinensis (Té verde) frente a
staphylococcus aureus, en cuanto a la prueba de hip6tesis podemos observar que la
decision estadistica del P-valor es 0.023, que es menor al nivel de significancia de 0,05.
Al rechazar la hipotesis nula (Ho) se acepta la hipdtesis Alterna (Ha), por ende, si existe
efecto inhibitorio (24 horas — 48 horas — 72 horas) del Minthostachys mollis (Mufia) y
Camellia sinensis (Té verde) frente a staphylococcus aureus.
Estos resultados coinciden con los de Paredes N. En el afio 2009 (22) donde nos indica
en sus resultados permite comprobar la efectividad antibacteriana de una infusion a base

de té verde y mufia al 10% pero con efectividad inferior a una infusion a base de té verde.

CONTRASTE DE OBJETIVO ESPECIFICO N° 01

La primera hip6tesis especifica que se planted fue Existe efecto inhibitorio (24
horas — 48 horas — 72 horas) del Minthostachys mollis (Mufia) y Camellia sinensis (Té
verde) frente a staphylococcus aureus, segun la concentracién del 50%, la decisién
estadistica que el P-valor es 0.000, que es menor al nivel de significancia de 0,05. Al
rechazar la hipétesis nula (Ho) se acepta la hipotesis Alterna (Ha), por ende, si existe
efecto inhibitorio (24 horas — 48 horas — 72 horas) del Minthostachys mollis (Mufia) y
Camellia sinensis (Té verde) frente a staphylococcus aureus segln la concentracion del

50%.
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Estos coinciden con los de Fernandez K. Et al. (23)En el afio 2009 donde concluye
que existe efectividad antibacteriana in vitro de una solucién a base de Camelia sinensis
al 15% y de aceite esencial a base de Minthostachys mollis al 30% frente a flora bacteriana
salival mixta.

CONTRASTE DE OBJETIVO ESPECIFICO N° 02

En la segunda hipdtesis especifica se planteé determinar si existe efecto
inhibitorio (24 horas — 48 horas — 72 horas) del Minthostachys mollis (Mufia) y Camellia
sinensis (Té verde) frente a Staphylococcus aureus, segin la concentracion del 75%, la
decision estadistica que el P-valor es 0.028, que es menor al nivel de significancia de
0,05. Al rechazar la hipoétesis nula (Ho) se acepta la hip6tesis Alterna (Ha), por ende, si
existe efecto inhibitorio (24 horas — 48 horas — 72 horas) del Minthostachys mollis (Mufia)
y Camellia sinensis (Té verde) frente a Staphylococcus aureus segun la concentracion del
75%.

Estos resultados coinciden de manera parcial Barragan J. (6) En el afio 2018
menciona que el extracto hidroalcohdlico de las plantas del té verde a las 75% posee
efecto inhibitorio sobre el Staphylococcus aureus..

CONTRASTE DE OBJETIVO ESPECIFICO N° 03

En la tercera hipotesis especifica se plante6 determinar si existe efecto inhibitorio
(24 horas — 48 horas — 72 horas) del Minthostachys mollis (Mufia) y Camellia sinensis
(Té verde) frente a Staphylococcus aureus segun la concentracion del 100%, la decision
estadistica que el P-valor es 0.002, que es menor al nivel de significancia de 0,05. Al
rechazar la hipétesis nula (Ho) se acepta la hipotesis Alterna (Ha), por ende, si existe
efecto inhibitorio (24 horas — 48 horas — 72 horas) del Minthostachys mollis (Mufia) y
Camellia sinensis (Té verde) frente a Staphylococcus aureus segun la concentracién del

100%.
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Estos resultados coinciden de manera parcial Barragan J (6) donde menciona que
de acuerdo a los resultados obtenidos el maximo efecto inhibitorio del té verde sobre el
Streptococcus mutans sucede dentro de las 24 horas en concentracion de 100%.
CONTRASTE DE OBJETIVO ESPECIFICO N° 04

En la cuarta hipdtesis especifica se planted determinar si efecto inhibitorio (24
horas — 48 horas — 72 horas) del Minthostachys mollis (Mufa) frente a Staphylococcus
aureus, la decision estadistica que el P-valor es 0.044, que es menor al nivel de
significancia de 0,05. Al rechazar la hipétesis nula (Ho) se acepta la hipotesis Alterna
(Ha), por ende, si existe efecto inhibitorio (24 horas — 48 horas — 72 horas) del
Minthostachys mollis (Mufia) frente a Staphylococcus aureus.

Estos resultados coinciden con los Abanto M. Et al. (24) En el afio 2016 menciona
que el aceite esencial de las hojas de Minthostachys mollis “mufa”, tiene efecto
antibacteriano sobre las cepas de Staphylococcus aureus con el p valor de 0.016. Asi
mismo Alaba W. (25)En el afio 2013 en su trabajo menciona que el aceite esencial de
Minthostachys mollis (mufa), tiene efecto antibacteriano in vitro frente a cepas
Enteroccoccus faecalis con una dilucién del 50% presenta efectividad antibacteriana
cuantitativamente frente a las cepas Enterococcus faecalis con un halo de inhibicion de 8
mm con la concentracion al 50% y de 11 mm para el aceite 100% puro con una
significancia menor del 5%.

Paucar E. Etal. (26) en el afio 2021 en su articulo cientifico menciona que el aceite
esencial de Minthostachys mollis al 100% presento su mejor actividad inhibitoria frente
al Staphylococcus aureus, la Porphyromonas gingivalis y la Candida albicans a las 24
horas. Sin embargo, este efecto antimicrobiano disminuyo la medida que pasa el tiempo.

CONTRASTE DE OBJETIVO ESPECIFICO N° 05
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En la quinta hipotesis especifica se planted determinar si existe efecto inhibitorio
(24 horas — 48 horas — 72 horas) del Camellia sinensis - Té verde frente a los
staphylococcus aureus, la decision estadistica que el P-valor es 0.085, que es mayor al
nivel de significancia de 0,05. Al rechazar la hipotesis alterna (Ha) se acepta la hipotesis
nula (Ho), por ende, no existe efecto inhibitorio (24 horas — 48 horas — 72 horas) del
Camellia sinensis- Te verde frente a staphylococcus aureus.

Estos resultados no coinciden con los de Tello L. (27) En el afio 2020 menciona
que el extracto hidroalcolico de Camellia sinensis (té verde) el efecto antibacteriano in
vitro sobre cepas de Porphyromonas gingivalis (ATCC 33277), en concentraciones al
100% y 50%. Asi mismo Garcia K. (10) En el afio 2015 menciona que la infusion de
camellis sinensis usada como colutorio sobre la placa bacteriana y saliva fue determinado
mediante el conteo de unidades formadoras de colonias con el p valor < 0.01.

Pumacajia Y. (11) En el afio 2015 donde menciona que la evidencia del efecto
antibacteriano de la infusion de Camellia sinensis al 20% sobre Streptococcus mutans
obteniendo una reduccion de 74.5% de UFC en relacion a la cantidad de UFC obtenidas
sin aplicacion de la infusion.

CONTRASTE DE OBJETIVO ESPECIFICO N° 06

En la sexta hipotesis especifica se plante6 determinar si existe efecto inhibitorio
(24 horas — 48 horas — 72 horas) del Minthostachys mollis (Mufia) con Camellia sinensis-
Te verde frente a los staphylococcus aureus, la decision estadistica que el P-valor es
0.583, que es mayor al nivel de significancia de 0,05. Al rechazar la hipétesis alterna (Ha)
se acepta la hipdtesis nula (Ho), por ende, no existe efecto inhibitorio (24 horas — 48 horas
— 72 horas) del Minthostachys mollis (Mufia) con Camellia sinensis- Té verde frente a los

staphylococcus aureus.
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Estos resultados coinciden de manera parcial con los de Navarro Y. (28) En el afio
2021 donde menciona que estadisticamente no es significativa ya que no existe una
relacion entre el crecimiento bacteriano y el halo de inhibicion en razon al 50%, 75% y

100% en diversos tiempos de incubacion.
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CONCLUSIONES

e Se determinod que existe efecto inhibitorio (24 horas — 48 horas — 72 horas) del
Minthostachys mollis (Mufia) y Camellia sinensis (Te verde) frente a
Staphylococcus aureus, con el p valor de 0.023.

e Asi mismo existe efecto inhibitorio del aceite esencial del Minthostachys Mollis
(mufia) y la Camellia Sinensis (té verde) frente a Staphylococcus aureus, segun
concentracion tanto al 50% con el p valor de 0.000, al 75% el p valor de 0.028 y
al 100% con el p valor de 0.002.

e También se determind que no existe efecto inhibitorio del aceite esencial del
Minthostachys Mollis (mufia) y la Camellia Sinensis (t¢ verde) frente a

Staphylococcus aureus segun tiempo de incubacion con el p valor de 0.583.
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RECOMENDACIONES

Realizar estudios con mayor muestra teniendo como base nuestros resultados
obtenidos.

Efectuar estudios del aceite esenciales del efecto antibacteriano del aceite
esencial en diversos microorganismos ya que las esencias se pueden utilizar
en diversos utiles de aseo como colutorio y pastas dentales que permite
combatir a los microorganismos de la cavidad oral.

Es esencial determinar la procedencia de la planta ya que depende del

enriquecimiento de los suelos que son cultivadas.
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ANEXO 01
MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULO: “EFECTO INHIBITORIO DEL ACEITE ESENCIAL DEL MINTHOSTACHYS MOLLIS (MUNA) Y LA CAMELLIA SINENSIS (TE VERDE) FRENTE A LOS STAPHYLOCOCCUS AUREUS”

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES INDICADORES METODOLOGIA

Problema General: Objetivo General: Hipotesis general:

e (Cuéleselefecto | o Determinar el | ® H1= Existe efecto Meétodo: Cientifico -
inhibitorio del efecto inhibitorio inhibitorio del aceite | VARIABLES: Tipo: ,?p:hcada, longitudinal,

. . : experimental.

aceite esencial de del aceite EAS?”CHa' ) del Nl
la mufia esencial del Mg}}isos(ﬁzﬁf) y la | Efecto inhibitorio | Escala de Durafours: | Explicativo
Minthostachys Minthostachys Camellia  Sinensis = Nula () para un g:zfsrl‘%x R
EAOIIIS”_y tSe Verd_e Mollis (muna) _y (té Verde) frente a didametro inferior a Poblacic')pn:
farr,le 12 SINENSIS I(:} . Came"""} Staphylococcus gmm. La poblacion estuvo comprendida
rente a Sinensis (te aureus. « Sensible limite | POr 155 discos de sensibilidad
staphylococcus verde) frente a|e HO= No existe _ enbebidas con las sustancias (mufia,
aureus? staphylococcus efecto inhibitorio (sensible +) para un | to verde, mufia mas te verde,

Problemas Especificos:

e ;Cual es el efecto
inhibitorio del
aceite esencial del
Minthostachys
Mollis (mufa) y la
Camellia Sinensis
(té verde) frente a
staphylococcus
aureus seglin
concentracion?

e ;Cual es el efecto
inhibitorio del
aceite esencial del
Minthostachys

aureus.

Objetivos Especificos:

Identificar el
efecto inhibitorio
del aceite esencial
del Minthostachys
Mollis (mufia) y la
Camellia Sinensis
(té verde) frente a
staphylococcus

aureus seglin
concentracion.

Verificar el efecto
inhibitorio del
aceite esencial del

del aceite esencial
del Minthostachys
Mollis (mufa) y la
Camellia Sinensis
(té verde) frente a
Staphylococcus
aureus.

Hipdtesis especificas

Camellia sinensis

didmetro de 8 a 14
mm.

= Medio (muy sensible
++) para un didmetro
entre 14 y 20 mm.

Sumamente sensible
(+++) para un didmetro
superior a 20 mm.

=50 %
= 75%
= 100%

positivo y negativo).

Muestra:

Lamuestra estuvo comprendida por
toda la poblacion que fue 155 discos
de sensibilidad enbebidas con las
sustancias como mufia, te verde,
mufia mas te verde, positivo y
negativo.

Plan de andlisis:

Descriptivo: mostrando tablas o
gréaficos con el nimero y porcentaje.
Inferencial: ~ Utilizando  pruebas
paramétricas y no paramétricas

Con el programa de SPSS version 25
en espafiol.

85




Mollis (mufa) y la
Camellia Sinensis
(té verde) frente a
Staphylococcus
aureus segun
tiempo de
incubacion?

Minthostachys
Mollis (mufia) y la
Camellia Sinensis
(té verde) frente a
Staphylococcus
aureus segun
tiempo de
incubacion.

e H1= Existe efecto
inhibitorio del
aceite esencial del
Minthostachys
Mollis (mufa) y la
Camellia Sinensis
(té verde) frente a
Staphylococcus
aureus segun
concentracion.

eHO= No existe
efecto inhibitorio
del aceite esencial
del Minthostachys
Mollis (mufa) y la
Camellia Sinensis
(té verde) frente a
Staphylococcus
aureus segun
concentracion.

e H1= Existe efecto
inhibitorio del
aceite esencial del
Minthostachys
Mollis (mufa) y la
Camellia Sinensis
(té verde) frente a
Staphylococcus
aureus segun
tiempo de
incubacién

Minthostachys
mollis

Co - variable

Tiempo
incubacién

de

=50 %
= 75%
100%

24 horas
= 48 horas
72 horas
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eHO= NO existe
efecto inhibitorio
del aceite esencial
del Minthostachys
Mollis (mufa) y la
Camellia Sinensis
(té verde) frente a
Staphylococcus

aureus segun
tiempo de
incubacion
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ANEXO N° 02

CUADRO DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

VARIABLE CONCEPTO TIPO INDICADORES INDICE ESCALA
Sustancia que impide | Cualitativo | Escala de Duraffourd:
EFECTO la accién de una | Poliomicaa | = Nula (-) para un | Segin halos de | Ordinal
INHIBITORIO enzima. didmetro inferior a | inhibicion
8mm.
= Sensible limite
(sensible +) para un
didmetro de 8 a 14
mm.
= Medio (muy sensible
++) para un diametro
entre 14 y 20 mm.
= Sumamente sensible
(++4) para un
diametro superior a 20
mm.
Es una especie de | Cuantitativo | = 50 % Segun la
Camellia Sinensis planta cuya hoja es Discreto " oY% concentracion De razon
utilizada como  té " 100%
verde.
Conocido Cuantitativo
Minthostachys | comGnmente  como | _. = 50 % Segln la
Discreto
Mollis una especie de planta = 75% concentracion De razon
arbustiva, lefiosa. " 100%
Es el periodo de
Cuantitativa Segun el tiempo
TIEMPO DE Incubacion  de  la | Cuantitativa | = 24 horas de incubacion De razon
INCUBACION Discreta Discreta = 48 horas
Invasion por agentes = 72 horas

Y la aparicion de los
Primeros signos y
Sintomas.
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ANEXO N° 03

FICHA DE RECOLECCION DE DATOS

R
TIEMPO:
24 HORAS 48 HORAS 72 HORAS

SUSTANCIA:

MUNA TE VERDE TE VERDE +

Minthostachys Camellia Sinensis MUNA
mollis
TOTAL mm

Medida de halo
Halo

Nula

Sensible

Medio

Sumamente sensible

OBSERVACIONES:
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ANEXO N° 04

DECLARACION DE CONFIDENCIALIDAD







Archive

Editar  Ver Datos T

LA DATA DE PROCESAMIENTO DE DATOS

Analizar  Gréficos

Utilidades

ANEXO N° 05

Ventana  Ayuda

i@

B B « =
|

|visible: 5 e 5 variables

|&)VARAUHUH|‘% Conce"ntvac\o‘ & control1 || & control2 ‘ & control3 ‘| . || . ” - H - ‘| . ” . H . H . ‘| . ” -
1 Minthostac_ . 50% Sensible Nula. Nula.
2 Minthostac.... 50% Nula Sensible Nula
3 Minthostac 50% Sensible Nula. Nula.
4 Minthostac. - 50% Nula Nula Nula
5 Minthostac 50% Nula. Nula. Nula.
6 Minthostac_ 50% Sensible Nula. Nula.
7 Minthostac_ . 50% Nula. Nula. Nula.
8 Minthostac_ 50% Nula. Nula. Nula.
9 Minthostac.... 50% Nula Nula Nula
10 Minthostac_ 50% Sensible Nula. Nula.
" Minthostac.... 50% Nula Nula Nula
12 Minthostac 50% Sensible Nula. Nula.
13 Minthostac.... 50% Sensible Nula Nula
14 Minthostac 50% Nula. Nula. Sensible
15 Minthostac. - 50% Nula Nula Nula
16 Minthostac 50% Sensible Nula. Nula.
17 Minthostac_ 50% Nula. Nula. Nula.
18 Camellia si... 50% Nula Nula Nula
19 Camellia si.._ 50% Nula. Nula. Nula.
20 Camellia si... 50% Nula Nula Nula
2 Camellia si.._ 50% Sensible Nula. Nula.
22 Camellia si... 50% Nula Nula Nula =i
e} Tel
rchive  Editar  Ver Datos TIransformar  Analizar  Graficos  Uilidades  Ampliaciones  Ventana  Ayuda
= [ (4l
SHeM e~ BLfR A B[40
| Visible: 5 de 5v
Tiempode| , Concentr| ¢ I &5 Camell &
&b incubacié acion scamelliasinensis var var var wvar var var var var
n
1 24 horas 100% Sensible Sensible Sumamente sensible
2 24 horas 100% Medio Sensible Sumamente sensible
3 24 horas 100% Medio Medio: Sumamente sensible
4 24 horas 100% Sensible Sensible Sumamente sensible
5 24 horas 100% WMedio Medio’ Sumamente sensible
6 24 horas 100% Sensible Sensible Sumamente sensible
T 24 horas 100% WMedio Sensible Medio
8 24 horas 100% Sensible Medio Sumamente sensible
9 24 horas 100% Sensible Sensible Sumamente sensible
10 24 horas 100% Medio Medio: Medio.
" 24 horas 100% Sumamente sensible Medio’ Medio.
12 24 horas 100% Sensible Sensible Sumamente sensible
13 24 horas 100% Nula Nula Sumamente sensible
14 24 horas 100% WMedio Medio’ Sumamente sensible
15 24 horas 100% WMedio Sensible Sumamente sensible
16 24 horas 100% WMedio Nula Sumamente sensible
17 24 horas 100% Sensible Sensible Medio.
18 48 horas 100% WMedio Medio’ Sumamente sensible
19 48 horas 100% Sensible Medio’ Sumamente sensible
20 48 horas 100% WMedio Sensible Sumamente sensible
21 48 horas 100% Sensible Medio’ Medio

_n
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Archivo  Editar Ver Datos TIransformar |nsertar Formate  Analizar  Graficos  Utlidades  Ampliaciones  Ventana  Ayuda

SEER N e » 5 F

B [ Resultado FILE='F:\GRADCS LAPTOP\lz\resultados de Luz.l5%sav.sav' .
--[8) Registro DATASET NEME ConjuntoDatosl WINDOW=FRONT.
- {E] Tablas cruzadas CROSSTABS
B Thulo /TABLES=Minthostachysmollis Camelliasinenesis Minthostachysmollismascamelliasinensis BY
Notas
Ti deincubacid
Conjunto de datos JEmEE E‘mc icmn
L& Resumen de proc /FORMAT=EVALUE TABLES
L& Tabla cruzada Min /CELLS=COUNT TOTAL
(1] Grafico de barras /COUNT ROUND CELL
- g Tabla cruzada Cal /BARCHERT.

~{) Gréfico de baras
- Tabla cruzada Min
- {3 Gréfico de barras Tablas cruzadas

@ Registro
& & Pruebas NPar X
Tulo [ConjuntoDatosl] F:\GRRDOS LAPTOP\lz\resultados de Luz.75%sav.sav
[ Notas
-~ Fﬁ%em de Kruska Resumen de procesamiento de casos
(] Thula
L @ Rangos Casos
L& Estadisticos | Validos Perdidos Tatal
Parcentaj Parcentaj Parcentaj
N e N e N e
Minthostachys
lis (Mufia) *
;”‘SW‘IZEE;"E) 5| 1000% | 0 00% | 51 | 1000%
incubacidn
Camellia sinensis
vt *
gsrfp'n?g 5| 1000% | 0 00% | 51| 1000%
incubacidn
Minthostachys
mollia (mufia) +
Camellia sinensis
(1 verde) * il 100,0% 0 0,0% &1 100,0%
Tiempo de
= 2 incubacion

1§ Resultadoinferenciales50% (1).spv [Decumento3] - 1BM SPSS Statistics Visor

Archive Editar  Ver Datos TIransformar |nsertar Formato  Analizar  Graficos  Ulilidades  Ampliaciones  Ventana  Ayuda

SHEW NE e v 7B

L
=
=]

E [ Resultade

CROSSTABS
é E?:slfémﬂmmas /TRBLES=Minthostachysmollis Camelliasinenesis Minthostachysmollismascamelliasinensis BY
Titulo Tiempodeincubacién
otas /FORMAT=RVALUE TABLES
Conjunto de datog /CELLS=COUNT TOTAL
Lig Resumen de prac /COUNT ROUND CELL
L Tabla cruzada Win /BARCHART.

(1) Grafico de barras
L{ Tabla cruzada Cal
[y Gréficade barras || Tablas cruzadas
L& Tabla cruzada Win|
[l Grafica de barras
({8 Reqistro [ConjuntoDatosl] F:\GRADOS LAPTOP\lz\resultades de Luz. 50%sav.sav
B & Pruebas NPar

Resumen de procesamiento de casos

Casos

Validos Perdidos Total
Poreentaj Porcentaj Porcentaj
L& Estadisticos N e N [ N 8
Minthostachys
mollis (Mufia) *
Tiempo de
incubacion
Camellia sinensis
(T& verde) *
Tiempo de
incubacién

100,0% 0 00% 5

100,0%

100,0% 0 00% 5

100,0%

Minthostachys
mollia (mufia) +
Camellia sinensis
(8 verds) *
Tiempo de
incubacion

100,0% 0 00% 5

100,0%
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ANEXO N° 06

FOTOS DE LA APLICACION DEL INSTRUMENTO

Preparacion del agar para el cultivo
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Preparacion de las placas de antibiograma

Preparacion de las placas con los discos de sensibilidad
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Preparacion de los discos de sensibilidad
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Incubacioén de la muestra
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Resultados de la prueba de antibiograma
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ANEXO 07
PERMISO INSTITUCIONAL
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