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RESUMEN 

 

 
La hidatidosis es una zoonosis, el parasito Equinococus granulosus es transmitido por el 

perro mediante las fecas que contaminan el agua, los pastos, la tierra, las verduras; que 

incluso quedan adheridos en el pelaje del perro. El objetivo fue determinar los conocimientos 

sobre los factores predisponentes a hidatidosis en estudiantes del sexto grado primaria de la 

escuela 30241 Saño, Huancayo 2021. Estudio del tipo básico, diseño descriptivo simple, 

participaron 53 estudiantes, por muestreo no probabilístico, tipo intencionado con criterios 

de inclusión. Mediante encuesta. Con un cuestionario de 27 preguntas, Crombach (0,863), 

datos procesados con SPSSv25. Hallazgos: el 89 % no recibieron educación en hidatidosis, 

consumen agua potable 45%, el piso del patio es de tierra 62%; las fecas y orina del hogar es 

elimina a una fosa séptica 40%. El 45% tiene 2 perros, el 72% siempre dejan ingresar al 

hogar, el 70% siempre duerme con el perro. El 79% nunca desparasito al perro, el 66% casi 

siempre cariña al perro, el 64% lava las manos 2 veces. El 64% no tiene huertos, 64% no 

cultiva el huerto; 79% no deja ingresar al perro al huerto. El 89% lava frutas o verduras antes 

de consumirlas. El 21% faena en su casa, el 68% degüellan ovejas; el 45% degüella ganado 

1 vez al año, el 64% desecha las vísceras a la basura. Conclusión: Se conoce el estado 

Educacional y estado de saneamiento ambiental, también los cuidados e higiene con el perro, 

la higiene y cuidado de los alimentos del huerto familiar. 

 

 
PALABRAS CLAVE: 

Hidatidosis, educación sanitaria, conductas, higiene, faenamiento, Huancayo. 
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ABSTRACT 

 

 
Hydatidosis is a zoonosis, the parasite Equinococcus granulosus is transmitted by dogs 

through feces that contaminate water, pastures, soil, vegetables, and even remain adhered to 

the dog's fur. The objective was to determine the knowledge of predisposing factors to 

hydatidosis in students of the sixth grade of primary school 30241 Saño, Huancayo 2021. 

Study of basic type, simple descriptive design, 53 students participated, by non-probabilistic 

sampling, purposive type with inclusion criteria. By means of a survey. With a questionnaire 

of 27 questions, Crombach (0.863), data processed with SPSSv25. Findings: 89% did not 

receive education in hydatidosis, they consume drinking water 45%, the patio floor is dirt 

62%; feces and urine from the home is eliminated to a septic tank 40%. 45% have 2 dogs, 

72% always let the dog into the home, 70% always sleep with the dog. 79% never deworm 

the dog, 66% almost always care for the dog, 64% wash their hands twice. 64% do not have 

vegetable gardens, 64% do not cultivate the vegetable garden; 79% do not let the dog in the 

garden. 89% wash fruits or vegetables before consuming them. 21% slaughter at home; 68% 

slaughter sheep; 45% slaughter cattle once a year; 64% throw the viscera in the garbage. 

Conclusion: The educational status and state of environmental sanitation are known, also the 

care and hygiene with the dog, hygiene and care of the food in the family garden. 

 

 
KEY WORDS: 

Hydatidosis, health education, behaviors, hygiene, slaughtering, Huancayo. 
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CAPÍTULO I 

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

 

 

1.1. Descripción de la realidad problemática 

 

A nivel mundial, la equinococosis humana es una zoonosis parasitaria, donde los 

involucrados están la mascota que es el perro, el vacuno y el hombre. En regiones donde la 

equinococosis quística es endémica, las tasas de incidencia en humanos pueden exceder 50 

por 100000 personas-año; niveles de prevalencia tan altos como 5–10% pueden ocurrir en 

partes de Argentina, Asia Central, China, África Oriental y Perú.(1) 

 

 

 
A nivel del continente sudamericana; la Hidatidosis fue reportado “en menores de 15 años, 

por países, el 15,8% de prevalencia en Argentina, el 18,5 % en Brasil, 15 % en Chile, 17 % 

en Perú, y 6,45% en Uruguay, Pavletic y col (2);citado por OMS/OPS (2017). 

 

 

 
A nivel local; en la región central andina, la evidencia es de 0,014 % a 0,034 % en las zonas 

ganaderas de los departamentos de Junín, Cerro de Pasco y Huancavelica, esto se debería a 

la convivencia entre animales como el perro y el ganado, así también la falta educación 

sanitaria y autocuidado por la población(3). 
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Fuente: Tomado de la web cite de OMS(1) 

 
Figura 1. Distribución de Echinococcus granulosus y quística, en el mundo 2011. 

 

 

 
El problema de la equinococosis humana es una enfermedad zoonótica crónica, porque el 

parasito se trasmite del animal al hombre, eso quiere decir que la causa la hidatidosis es la 

larva del Echinococcuss granulosus más conocido como logra afectar a diversos órganos de 

nuestro cuerpo siendo los más principales, el hígado y el pulmón y otros. 

 

 

 
Las causas de la hidatidosis, es multifactorial, que a continuación mencionamos: la falta de 

educación en salud para prevenir esta zoonosis, la salubridad del agua que se toma y del 

hogar familiar; así mismo el tener un perro en hacinamiento familiar, el incorrecto manejo 

de sus heces, el abandono a la atención integral y periódico del can por el veterinario, la 

alimentación con vísceras crudas, el contaminación de la mano con saliva del can y la poca 

higiene de las manos luego de haber jugado con el animal. 
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Por otro lado, si la familia tiene un huerto o chacra donde cultivan sus verduras o frutas que 

no esté protegido del can y este ingrese a defecar al terreno, el no lavar las verduras o frutas 

sacadas del huerto, es sin duda factores de riesgo más para contaminarse con el parasito. Así 

mismo el manejo equivocó de los desechos y vísceras de los animales faenados que se expone 

al can y se alimenta de estos despojos. En el vecino país de Chile podemos evidenciar las 

conductas de los ganaderos. (tabla 1) 

 

 

 
Tabla 1. Prácticas y actitudes a la tenencia de ganados 

 

 
Urbano 

 
Rural 

 n % n % 

Tenencia y faenamiento     

posee ganado 20 13,3 61 49,2 

faenamiento 
domiciliario 

46 30,7 80 64,5 

Faena 5 o mas veces/año 13 28,9 45 56,3 

perros durante 

faenamiento 
19 42,2 38 47,5 

Forma de eliminacion visceras 

Basura 26 47,3 33 30,8 

Alimento perros 22 40,0 44 41,1 

enterradas 6 10,9 24 19,6 

Quemadas 1 1,8 9 8,5 

 

Fuente: Tomado de Gajardo y col.(2017)(4) 

 

 

 

 

Las consecuencias de la hidatidosis humana es el daño funcional y estructural donde los 

órganos comprometidos como son el hígado, pulmón, riñones, cerebro, etc. El alto costo 

farmacéutico y médico para la atención del enfermo que afecta a la economía de la familia, 

deserción escolar o laboral, violencia intrafamiliar, depresión, tristeza y aislamiento social 

por la familia. La hidatidosis humana es de alta influencia de morbimortalidad. En países 

como Chile encontramos mortandad por esta zoonosis. (tabla 2). 
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Tabla 2. Número de fallecidos y tasa de mortalidad por hidatidosis 
 

Años n casos n de fallecidos 
Tasa de 

mortalidad 
Tasa de 
letalidad 

1999 27 1 0,3 3,7 

2000 19 0 0,0 0,0 

2001 28 1 0,3 3,6 

2002 30 0 0,0 0,0 

2003 23 0 0,0 0,0 

2004 18 0 0,0 0,0 

2005 20 0 0,0 0,0 

2006 18 0 0,0 0,0 

2007 18 0 0,0 0,0 
2008 24 1 0,3 4,2 

2009 13 0 0,0 0,0 

Total 238 3 0,1 1,3 

Descripción del número de casos, número de fallecidos y tasa de mortalidad (por 100,000 Habitantes) y de 

letalidad (%) por hidatidosis humana según registros de egresos hospitalarios del Hospital regional de 

Valdivia en la Región de Los Ríos en el periodo 1999 – 2009. 

 

Fuente: Tomado de Acosta-Jamett y col.(2016)(5) 

 

 

 
 

1.2. Delimitación del problema 
 

La delimitación espacial: se desarrollará dentro de una institución educativa de San Pedro de 

Saño a pocos minutos de San Jerónimo de Tunán. 

 

La delimitación temporal: se desarrollará durante los meses de mayo a julio del 2021 

 
La delimitación de universo: Los participantes serán los niños del sexto grado del nivel 

primario. 

 

La delimitación del contenido: El estudio solo se orienta a evidenciar los conocimientos de 

los factores de riesgo como son la información de protección frente a esta zoonosis, Cuidados 

e higiene con el perro, higiene y cuidado de los alimentos del huerto; finalmente el manejo y 

faenamiento de animales 
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1.3. Formulación del problema 
 

1.3.1. Problema General 
 

¿Cómo ha venido dándose el nivel de conocimientos sobre los factores predisponentes a 

hidatidosis en estudiantes del sexto grado primaria de la escuela 30241 Saño, Huancayo 

2021? 

 

1.3.2. Problemas Específicos 
 

• ¿Cómo se viene dando el nivel de conocimientos sobre los factores predisponentes a 

hidatidosis sobre educación y saneamiento ambiental en estudiantes del sexto grado 

primaria de la escuela 30241 Saño, Huancayo 2021? 

 

• ¿Cómo ha venido dándose el nivel de conocimientos sobre los factores 

predisponentes a hidatidosis sobre el cuidado e higiene con el perro en estudiantes 

del sexto grado primaria de la escuela 30241 Saño, Huancayo 2021? 

 

• ¿Cómo se viene dando la incidencia de los factores de riesgo de hidatidosis sobre la 

higiene y cuidado de los alimentos del huerto en estudiantes del sexto grado primaria 

de la Escuela Nº 30241 Saño Huancayo 2020? 

 

• ¿Cómo se viene dando el nivel de conocimientos sobre los factores predisponentes a 

hidatidosis sobre el manejo y faenamiento de animales en estudiantes del sexto grado 

primaria de la escuela 30241 Saño, Huancayo 2021? 
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1.4. Justificación 
 

1.4.1. Social 
 

Los resultados obtenidos del estudio servirán para evidenciar los factores de riesgo para la 

hidatidosis a escolares de comunidades, y es importante conocer la su incidencia de los 

factores de riesgo en escolares del quinto y sexto grado de primaria para para implementar 

un programa educacional para mejorar la calidad de vida de la población en estudio. 

 

1.4.2. Teórica 
 

Los resultados obtenidos del estudio pasaran a enriquecer el bagaje teórico sobre la 

hidatidosis en la región centro andina, sobre todo a nivel de Huancayo, siendo una ciudad 

que invierte en salud, debe indicarse también que se tiene un vacío teórico sobre los factores 

de riesgo en estudiantes del nivel primario, situación que nos motiva y tiene relevancia para 

su estudio sistemático como aporte teórico. 

 

1.4.3. Metodológica 
 

El estudio para lograr sus objetivos, acude al empleo de técnicas de investigación científica, 

como la construcción y uso del cuestionario valido y confiable, el mencionado instrumento 

servirá para futuras investigaciones de intervención farmacéutica que los químicos 

farmacéuticos serumnistas lo buscan. Así mismo los procedimientos de los resultados 

servirán como antecedentes para futuras investigaciones de evaluación de programas de 

intervención a la comunidad. 
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1.5. Objetivos 
 

1.5.1. Objetivo General 
 

Determinar los conocimientos sobre los factores predisponentes a hidatidosis en estudiantes 

del sexto grado primaria de la escuela 30241 Saño, Huancayo 2021 

 

1.5.2. Objetivos Específicos 

 

• Identificar los conocimientos sobre los factores predisponentes a hidatidosis sobre 

educación y saneamiento ambiental en estudiantes del sexto grado primaria de la 

escuela 30241 Saño, Huancayo 2021. 

 

• Establecer los conocimientos sobre los factores predisponentes a hidatidosis sobre el 

cuidado e higiene con el perro en estudiantes del sexto grado primaria de la escuela 

30241 Saño, Huancayo 2021. 

 

• Identificar los conocimientos sobre los factores predisponentes a hidatidosis sobre la 

higiene y cuidado de los alimentos del huerto en estudiantes del sexto grado primaria 

de la escuela 30241 Saño, Huancayo 2021. 

 

• Determinar los conocimientos sobre los factores predisponentes a hidatidosis sobre 

el manejo y faenamiento de animales en estudiantes del sexto grado primaria de la 

escuela 30241 Saño, Huancayo 2021. 
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CAPÍTULO II 

MARCO TEÓRICO 

 

 

 

2.1 Antecedentes 

 

2.1.1. Nacionales 

 

Asto C (6), en su tesis de maestría su objetivo fue determinar el grado de conocimiento sobre 

hidatidosis en los docentes del nivel primario en el distrito de Huando Huancavelica 2018. 

La muestra fue de 20 profesores, su metodología fue descriptiva, transversal. Sus resultados: 

habiendo encontrado que el 100% de los docentes tiene un conocimiento bajo sobre 

hidatidosis. 

 

Vargas R(7), en su estudio realizado cuyo objetivo fue determinar la prevalencia de la 

hidatidosis en humanos y animales de abasto en la Provincia de Huancavelica. La población 

se consideró a 6,385 seres humanos tamizados en los Centros de Salud de la DIRESA y a 

27,579 animales de abasto que han sido faenados en el Camal Municipal de Huancavelica en 

el periodo 2014 – 2016. Su metodología fue del tipo de investigación descriptivo y 

retrospectivo La prevalencia de la hidatidosis humana fue de 6.71% y en animales de abasto 

68.12% en bovinos y 69.71% en ovinos en el periodo 2014 - 2016. 

 

Cuenca Y(8), en su trabajo de investigación de maestría su objetivo fué determinar la 

correlación entre los conocimiento y las prácticas frente a las enfermedades zoonóticas 

parasitarias: hidatidosis, fasciolasis y cisticercosis en la población de Margos-Huánuco 2018. 
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Su muestra considerando 62 familias. Metodología fue enfoque cuantitativo, de nivel 

relacional y de tipo observacional-descriptivo, transversal y prospectivo. Resultados: que el 

33,9% de los jefes de hogar fueron mayores de 60 años; el promedio de las edades fue de 

50,05 años y la desviación Estándar de 17,936 años; el 58,1% logró un nivel de conocimiento 

medio, el 32,3% un nivel bajo y el 9,7% un nivel alto; el 59,7% presentó prácticas regulares, 

el 27,4% prácticas deficientes y el 12,9% buenas prácticas. una moderada correlación 

estadísticamente significativa llegando a la conclusión: que los conocimientos y las prácticas 

están relacionado significativamente. 

 

 

 
Núñez et al.(9), en su estudio su objetivo fue determinar la prevalencia y factores de riesgo 

de hidatidosis en población general de un distrito del Perú. La muestra fue conformada por 

412 pobladores del área urbana y 261 del área rural se les obtuvo una muestra serológica. La 

metodología fue Transversal analítico. Resultados: La prevalencia de hidatidosis fue 9,8% 

en la zona rural y 8,2%en la urbana. Se halló como factores significativos de riesgo para 

hidatidosis: grupo etáreo de11 a 40 años, ocupación ganadero y eliminación de aguas servidas 

en interiores de la vivienda (área rural); y como factor protector, la alimentación del perro 

con vísceras cocinadas. Conclusiones: Se sugiere implementar un programa de control del 

daño a nivel local y luego hacerlo extensivo a la sierra del país. 

 

 

 
Pariona.(10), en su investigación de maestría su objetivo fué evaluar los niveles de 

conocimientos sobre hidatidosis humana tras la aplicación de un programa preventivo en 

niños. Su metodología fue prospectivo, longitudinal, cuasi-experimental la muestra 

conformada por 28 niños entre 9 a 12 años de edad. Concluye: Estudio prospectivo, 

longitudinal, cuasi-experimental en 28 niños entre 9 a 12 años de edad. El programa 

educativo aplicado bajo la metodología MDO, mejoró los niveles de conocimientos sobre 

hidatidosis humana en niños. 
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2.1.2. Internacionales 
 

Hernández Z (11) en su tesis maestral su objetivo fué evaluar los posibles factores de riesgo 

asociados a la echinococcosis quística y a la echinococcosis canina. Muestra obtenida por 

elección aleatoria de 60 tropas bovinas y el examen postmortem de hígados y pulmones de 

un total de 1987 bovinos. Metodología retrospectiva. La prevalencia del metacestode de E. 

granulosus fue del 10,8% y 66,7% en bovinos y tropas bovinas respectivamente y de la forma 

adulta del 10% en muestras caninas. Los pulmones aparecen como el órgano donde más 

frecuentemente se ubican las larvas de E. granulosus en los bovinos. El 61,4% de los 

animales registraron un sólo quiste y el 3,3% más de ocho. El 97,6% de los metacestodes 

fueron menores de 10 cm y el 28% se localizaron profundamente en el parénquima. 

 

 

 
Gomero G.(12) en su investigación su objetivo fue determinar los conocimiento de la 

población del distrito de la Asunción. Muestras se encuestaron a 49 habitantes del distrito de 

Asunción. Metodología prospectiva, transversal. Llegando a unos resultados de un 60% de 

los encuestados sabe sobre la parasitosis, pero desconocen las características de la 

enfermedad. La principal actividad económica del lugar es la explotación ganadera. En tanto 

que la alimentación canina, es 60% de las personas consultadas les dan las vísceras crudas 

provenientes de las faenas, mientras que un 40% no lo hacen. Respecto al tiempo que pasó 

desde la última desparasitación de los perros el 6,5% no lo desparasitó. Llegando a una 

conclusión que debe realizarse un control riguroso de la natalidad y desparasitación de 

caninos junto con campañas informativas en las escuelas y en los puestos; para esto se 

requiere de un gran compromiso por parte de los agentes sanitarios para poder erradicar la 

hidatidosis. 

 

 

 
Gajardo y Castillo (13) , en su estudio su objetivo fue identificar los factores de riesgo 

relacionados con la hidatidosis en el hogar de estudiantes. Muestra conformada por 274 

estudiantes de enseñanza media. 
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Metodología transversal, descriptivo. Encontrándose que: 84.6% de los estudiantes urbanos 

informaron no haber recibido educación sobre hidatidosis. En las zonas rurales, el 93.5% 

informó tener perros, con un promedio de 2.95 perros / hogar (p <0.001). En áreas urbanas, 

44.4% de los perros no habían sido desparasitados y 60.3% (p <0.001) fueron alimentados 

con vísceras en áreas rurales. El 66.2% del ganado eran cabras y ovejas y el 64.5% (p <0.001) 

de los hogares rurales sacrificaron. La principal forma de eliminar las vísceras era alimentar 

a los perros. Conclusiones: los factores de riesgo que favorecen la presencia del parásito 

estaban presentes en relación con la cría y el sacrificio de perros y vacas. 

 

 

 
Albano M.(14), en su trabajo de investigación su objetivo fue determinar la relación entre la 

distribución geográfica de hidatidosis en niños y variables climáticas y ambientales. Muestra 

a nivel satelital fue los radios censales a partir de los censos 2001 y 2010. Metodología con 

modelos Jerárquicos Bayesianos Espaciales de efectos fijos y mixtos. Resultados se evalúa 

la temperatura por rangos, la correlación se obtuvo con el intervalo de 17,19 a 20,90 °C. 

Llegando a la conclusión que se logró identificar áreas de prevalencia elevada y explicar 

estas en términos de covariables ambientales y climáticas, encontrándose correlación entre 

áreas con tasa de hidatidosis elevadas 

 

 

 
Chávez A.(15), en su tesis su objetivo fue identificar la incidencia de hidatidosis en hígado 

de bovinos faenados. Muestra fue todos los bovinos faenados el día del estudio. Metodología 

fue prospectivo, transversal. Se encontró 3,29% de presencia de hidatidosis, que representan 

9 bovinos positivos de un total de 274 animales faenados donde sus hígados fueron 

decomisados se planteó desarrollar actividades de información sobre las principales medidas 

de prevención de la hidatidosis dirigida tanto a los criadores de bovinos como al personal que 

labora en el camal municipal de la ciudad de Puyo. 
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2.2 Bases Teóricas o Científicas 
 

A. LA HIDATIDOSIS 

 
a) Concepto 

Es una zoonosis causada por un parasito que vive en el intestino del perro y se transmite 

por las heces al hombre, en otras palabras, es una parasitosis que se enquista en los 

órganos como el hígado y los pulmones y es de alta morbimortalidad(16). 

 

b) Agente causante: Equinococo 

 
El agente biológico causante de la hidatidosis o quiste hidatídico es el parasito 

Echinococcus granulosus ver figura 3(17) (18) 

 
c) Causas (18) 

Estos gusanos para reproducirse y madurar requieren del intestino del perro, que luego 

salen del intestino en forma de huevos para contaminar los pastos de alimentación del 

ganado como ovejas, cerdos, cabras y ganado bovino. 

 

Los huevos maduran y se forman las larvas que posteriormente forman quistes dentro del 

cuerpo del hospedero. 

 

La infección se denomina equinococosis quística, donde los huevecillos del parasito 

traspasan las paredes del intestino para luego pasar al hígado causando el crecimiento de 

quistes y alteraciones en este órgano, así también algunos logran pasar a los pulmones 

donde se transforma en quistes que ocasionan alteraciones funcionales y estructurales; 

con poca frecuencia en algunos pacientes este parasito se enquista en el corazón, los 

huesos y el cerebro. 

 

El equinococo es común en todos los continentes que tienen por actividad la crianza de 

ganado vacuno, ovino y caprino. 
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En el Valle del Mantaro Zúñiga R (2014) en su investigación encontró que la procedencia 

de los pacientes con Hidatidosis fue de Huancayo con mayor frecuencia (tabla 3) 

 

Fuente: Tomado de Parásito. Cestodo. Echinococcus granulosus. (Batsch, 1786)(19). 

 
Figura 2. Echinococcus granulosus morfología. 

 

 

Tabla 3. Lugar de procedencia de pacientes con Hidatidosis 
 

Localidad N° de casos 

Huancayo 83 

Jauja 12 

Sapallanga 10 

Chupaca 9 

Concepción 7 

Huayucachi 6 

Huancavelica 6 

Tarma 5 

Yauli 4 

Lima (Yauyos) 4 
Ayacucho 4 

Pasco 3 
Ancash 2 

Lambayeque 1 

Total 156 
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Fuente: Tomado de Zúñiga R(2014)(20) 
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d) Síntomas 

 
“El quiste al hígado incluye dolor, masa palpable, ictericia y fiebre; los quistes 

pulmonares pueden producir tos, hemoptisis. Las complicaciones que pueden producirse 

son la rotura del quiste o su infección”(21). 

 

e) Pruebas y exámenes 

 
El medico dará la atención médica hará un examen físico y le realizará algunas preguntas 

sobre sus síntomas. 

 

Con mucha frecuencia, la equinococosis quística se descubre cuando se hace un estudio 

imagenológico como rayos x o una resonancia magnética computarizada que fue por otra 

razón más prueba de aglutinación látex de 2 minutos para el diagnóstico(22). 

 

f) Tratamiento 

 
El tratamiento farmacológico es con albendazol 45 días previos y posteriores a la cirugía 

laparoscópica que es la técnica más segura(23) 

 

g) Prevención 

 
Las medidas de autoprotección, incluyen: 

 
• Desparasitar a los perros cada 3 meses 

 
• El perro no debe abandonarse a la calle y controlar su alimentación 

 
• Los huertos deben estar con cercas para evitar que el perro ingrese y defeque. 

 
• Al manipular tierra pastos o jugar con el perro debe lavarse las manos con agua a 

chorro y jabón. 

 

• Evitar el hacinamiento del hombre y el perro en la convivencia familiar. 
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Fuente: Tomado de MINISTERIO DE SALUD(24).. 

 
Figura 3. Ciclo biológico de Echinococcus granulosus 

 

 

 
h) Nombres alternativos 

 
Hidatidosis; Enfermedad hidatídica; Enfermedad del quiste hidatídico; Enfermedad del 

quiste alveolar; Equinococosis poliquística 

 

i) Complicaciones(18) 

 
Las exacerbaciones son justamente por las alteraciones fisiológicas y el cambio de las 

estructuras de los órganos blancos como: 

 

• Bloqueo digestivo. Como los conductos anexos como la vesícula biliar y el 

páncreas con poca secreción enzimática digestiva, a nivel del intestino seria en el 

apéndice como obstrucción para absorción o congestión intestinal. 
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• Alteraciones Intrahepáticas. Impidiendo la excreción hepática hacia los 

intestinos delgados y la congestión hepática por las toxinas metabólicas. 

 

• Alteraciones a nivel pulmonar. Dificultad para oxigenar la sangre con sensación 

de ahogo y constricción bronquial por la presencia de tejido inflamado y de la 

histamina. 

 

Zúñiga R, en el Valle del Mantaro reporto en su investigación la ubicación orientadora de 

la presencia de los quistes en el pulmón derecho y el hígado en 83 reportes (ver Tabla 4) 

 

El rompimiento de un quiste se produce la liberación de sustancias bioquímicas pro 

inflamatorias como la histamina que producen urticaria, bronco constricción y 

taquicardia, estos quistes son necesarios extraerlos mediante cirugía. 

 

 

 
Tabla 4. Localización más frecuente de los quistes 

 

Síntomas N° de casos 

Pulmonar  

Derecho 51 

Bilateral 28 

  Izquierdo  6 

  Hepático  51 

Otros  

Pared toráxica 2 

Pentoncal 6 

Abdominal múltiple 7 

Vesicular 1 

Retropentonial 1 

Coxofamoral 1 

Muslo 1 

Pulmón - Higado 5 

Total 158 

 

Fuente: Tomado de Zúñiga R)(20) 
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B. FACTOR DE RIESGO 

 
Definición 

 
Es la probabilidad de la aparición de un efecto o de ocurrencia de un fenómeno 

epidemiológico. Si lo aplicamos: a salud, será la probabilidad de que persona sana, pero 

expuesta. a un "factor”, puedan adquirir una enfermedad(25) 

 

La siguiente lista incluye los factores de riesgo (26): 

 
a) La edad 

 
b) Crianza de perros en mayor número 

 
c) Hacinamiento de los animales 

 
d) La falta de educación sanitaria 

 
e) El desconocimiento de manejo de animales con alta incidencia de hidatidosis 

 
f) Poca higiene 

 
g) La poca atención por el sanitario médico veterinario 

 
h) La seguridad alimentaria del animal vacuno 

En otras palabras podríamos clasificarlos como(27): 

1. Factor de riesgo biológico o genético 

 
2. Factor de riesgo de estilos de vida 

 
3. Factor de riesgo medio ambiente 

 
4. Factor de riesgo por la atención especializada sanitaria 
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Un factor de estilo de vida, medio ambiental y de atención especializada modifica la 

probabilidad de contaminación (27). 

 

Fuente: Tomado de Google “Factores determinantes de la salud” 

 
Figura 4. Factores determinantes de la salud 

 

 

 

2.3 Marco Conceptual 
 

Educación para la Salud: Las personas lograran obtener y empoderarse de conocimientos, 

cambiaran sus actitudes, información y opción que reconozcan a una buena salud(28) 

 

Equinococosis: Se produce cuando se contamina con huevecillos del parasito Echinococcus 

granulosus e ingieres alimentos o agua contaminada (29). 
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Factor de riesgo: se define al conocimiento pormenorizado de la actividad o circunstancia 

que puede aumentar la posibilidad de desarrollar una enfermedad(30). 

 

Perro: canino mejor acompañante del hombre, que por descuido del dueño consume carne 

infectada con parásitos y es necesario para cerrar el ciclo del Echinococcus granulosus(31). 
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CAPÍTULO III 

HIPÓTESIS 

 

 

 

3.1. Hipótesis General 

 

No corresponde por ser un estudio descriptivo y univariable 

 

3.2. Hipótesis Específicas 

 

• No corresponde. 

 

3.3. Variables 

 

3.3.1. Variable única: 
 

Conocimientos sobre los factores predisponentes 

 
Definición conceptual. 

 
son condiciones de conocimiento que disminuyen su riesgo de desarrollar una enfermedad. 

Los factores de riesgo son modificables, lo que significa que puede tomar medidas para 

cambiarlos, o no modificables, lo que significa que no se pueden cambiar(32) 
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Definición operacional. 

 
Es la información que el estudiante proporciona para facilitar la medición de la frecuencia 

del factor de riesgo de hidatidosis sobre la educación y saneamiento ambiental, así también 

sobre el cuidados e higiene con el perro, también sobre la higiene y cuidado de los alimentos 

del huerto y el manejo y faenamiento de animales vacunos y caprinos. 
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CAPÍTULO IV 

METODOLOGÍA 

 

 

 

4.1 Método de Investigación 

 

Se empleó el método científico como metodología general y como metodología de 

investigación específica al “Método analítico-sintético”(33). 

 

4.2. Tipo de Investigación 
 

Según Díaz-Lazo, la investigación fue: Según los propósitos inmediatos: Básica. Según 

categoría: Cuantitativa. Según el número y tiempo de recolección de información: 

Transversal y prospectivo. Según la población de estudio: es de muestra y censal. Según el 

número de poblaciones a estudiar: Descriptivo(34) 

 

4.3. Nivel de Investigación 
 

La investigación fue de nivel descriptivo, este nivel de estudios busca especificar las 

propiedades, las características y los perfiles importantes de las personas, describe la 

incidencia de los factores de riesgo de hidatidosis en una circunstancia temporal y geográfica 

determinada. Su finalidad es describir y/o estimar parámetros.(35) 
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4.4. Diseño de la Investigación 
 

El diseño fue un “diseño descriptivo simple”(34) 
 

 

 

 

 
 

 

 
 

Donde: 

 
M = muestra de estudio 

O = observación 

4.5. Población y muestra 

POBLACION 

 

La población lo conformaron los estudiantes del sexto grado de primaria de la Escuela 30241 

Saño, Huancayo 2021 

 

TAMAÑO DE MUESTRA: 

 

La muestra se eligió acorde a los objetivos del estudio y fue conformada por 53 estudiantes 

voluntarios que cursaron el sexto grado de nivel primario. La muestra fue finita, se obtuvo 

mediante un muestreo no probabilístico del tipo intencionado que cumplen criterios de 

inclusión. 

 

Criterios de inclusión 

 

Estudiantes del sexto grado para el año 2021 
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Estudiantes que aceptan participar en el estudio de forma afirmativa luego de leerles el 

asentimiento informado de forma física. 

 

Criterios de exclusión 

 

Estudiante que no relleno el formulario físico el día de la aplicación del cuestionario de 

investigación. 

 

Estudiante que no cumplió con la autoadministración del cuestionario por estar enfermo. 

 

4.6. Técnicas e Instrumentos de recolección de datos 
 

4.6.1 Técnica 

 

La encuesta será la técnica y el instrumento será un cuestionario estructurado de forma 

sincrónica. 

 

4.6.2 Instrumento 

 

Validación y confiabilidad del instrumento 

La validez: 

El cuestionario estructurado será validado previamente a su administración a juicio de tres 

expertos, quienes validaran el contenido del cuestionario por especialistas en biología, 

parasitología, salud pública o maestristas en salud pública. 
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La confiabilidad: 

 
Previo a la aplicación oficial del cuestionario se realizará un estudio piloto donde los 

resultados serán evaluados para evaluar la fiabilidad con alfa de Cronbach, para determinar 

la confiabilidad estadística. 

 

Se coordino con la directora de la Institución educativa sobre la ejecución del proyecto de 

estudio, donde se explicó las ventajas del estudio y la relevancia en su institución. 

 

Dado el visto bueno y la aprobación se procedió a presentar una solicitud de compromiso 

para las facilidades en la ejecución del proyecto. 

 

Con la directora y los docentes del sexto grado se coordinó para el día y fecha para la 

administración del cuestionario físico, con la directora y docente de aula. Los estudiantes 

recibirán el cuestionario, se les explicara cual es el objetivo del estudio, que si no desean 

participar pueden renunciar y que no recibirán ningún tipo de sanción ni nota de calificación 

por parte de su docente; los que aceptan participar firmaran el asentimiento y consentimiento 

informado. 

 

Se cumplirá el protocolo de prevención ante la pandemia covid-19 que la institución tiene 

elaborada en las visitas de coordinación. 
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Ficha técnica del instrumento 
 

 

Nombre 

Conocimientos sobre los factores predisponentes a hidatidosis en 

 

estudiantes del sexto grado primaria 

Autor: Thais Yanett Torres Rojas 

Referencia Institutos Nacionales de la Salud Biblioteca Nacional de Medicina 

de los EE. UU. Equinococo: MedlinePlus enciclopedia médica 

[Internet]. Equinococo. 2018 [citado 23 de julio de 2019]. 

Disponible en: 

 

https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/000676.htm 

Características:   

 
Tipo de instrumento : Estructurado 

 
Tipo de administración: : Autoadministrado 

 
Población: : Niños y adolescentes 

 
Numero de ítems: : 27 

 
Tiempo de 

 

administración 

 
: <= 30 min. 

 
Fiabilidad estadística : Excelente confiabilidad (0,863) 

  
Área terapéutica: 

: Epidemiológico – diagnostico 

 

situacional 
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4.7. Técnicas de procesamiento y análisis de datos 
 

4.7.1 Recolección datos 

 

Para la recolección de los datos se realizó mediante un cuestionario estructurado, validado y 

para su administración física, que permite obtener información a través de preguntas. 

 
 

4.7.2 Procesamiento de la información 

 

Los datos recogidos con el cuestionario de 27 items, datos obtenidos de la recolección con el 

instrumento fueron procesados en una hoja electrónica de Excel para Windows 10, para luego 

importarlo con el SPSS v25, donde los datos individuales se agruparán y estructurarán con 

el propósito de dar respuesta a los problemas de investigación y los objetivos. Se tabularon 

y obtuvieron las tablas de doble entrada los mismos que fueron interpretados por la autora. 

 

Al instrumento se testeo su fiabilidad con el alfa de Cronbach, se hizo uso de la estadística 

descriptiva como los porcentajes, las frecuencias 

 

4.8. Aspectos éticos de la Investigación 
 

Para la ejecución del estudio se tomó en cuenta los lineamientos del Reglamento general de 

Investigación de la Universidad Peruana Los Andes(38), específicamente en los artículos 27° 

y artículo 28°. 

 

4.8.1 Artículo 27°: Principios que rigen la actividad investigativa 

 

A. Beneficencia y no maleficencia 

 

Se reservó el bienestar e integridad de los estudiantes, sin causarles ningún tipo de daño 

psicológico, conservando el anonimato y confidencialidad sobre sus identidades. 
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B. Protección al medio ambiente y el respeto de la biodiversidad 

 

Durante el estudio se evitó causar acciones lesivas contra la naturaleza y biodiversidad, 

es así que se usó el papel tan solo lo necesario para la aplicación del cuestionario. 

 
 

C. Responsabilidad 

 

La autora declara haber actuado con responsabilidad en relación a los alcances, 

pertinencia y repercusiones del estudio, tanto a nivel individual, social e 

institucionalmente. 

 

D. Veracidad 

 

La investigadora garantiza la total verdad correspondiente al presente estudio en todas 

las etapas, desde la elaboración del proyecto de investigación, la recolección y análisis 

de los datos del cuestionario, hasta la presentación del informe final del estudio. 

 

4.8.2 Artículo 28°: Normas de comportamiento ético 

 

A. La investigación guarda coherencia y pertinencia respecto a la línea de investigación 

institucional universitaria, la autora procedió en todo momento con la debida 

exigencia científica. Asegura la total validez y fiabilidad de los métodos y técnicas 

empleadas para la recolección y procesamiento de los datos obtenidos con medios 

informáticos como el Excel para Windows 10 y el SPSS versión 25. 
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B. La investigadora asume toda responsabilidad en el presente estudio, asegura 

plenamente estar consciente de sus posibles consecuencias a nivel individual, social 

y científico. Se asegura el cumplimiento total del anonimato de los participantes y la 

confidencialidad de la información recabada solo con fines solamente del presente 

estudio y sin fines de lucro. 

 

C. Los hallazgos obtenidos fueron reportados de manera original, oportuna y completa 

hacia la comunidad científica; manejándose de forma sigilosa toda la información, 

sin fines de adulteración alguna o actos adulteración de datos. 

 

D. Se cumplió con las normas de investigación institucional, nacional e internacionales 

relacionadas con la investigación, la protección de los participantes y el medio 

ambiente; la autora manifiesta la no existencia de conflictos de interés, así como de 

la asesora. 

 

E. La autora evita caer en adulteración de datos, plagio intencionado, inclusión de 

autores ajenos al estudio o la publicación repetida de los hallazgos en otras 

investigaciones; en el estudio no se recibió dadiva o subvención alguna que se 

contraponga a lo dispuesto en Reglamento de Propiedad Intelectual de la Universidad 

Peruana Los Andes(39). 
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CAPÍTULO V 

RESULTADOS 

 

 

5.1 Descripción de resultados 

 

 
Al identificar el nivel de conocimientos sobre los factores predisponentes a hidatidosis sobre 

educación y saneamiento ambiental en estudiantes del sexto grado primaria de la escuela 

30241 Saño, Huancayo 2021. 

Tabla 5. Recibieron anteriormente charla o educación sobre hidatidosis 
 

1 ¿Has recibido anteriormente alguna charla o 
educación sobre hidatidosis? 

 
FREC % 

SI  6 11 

NO  47  89  

TOTAL  53 1,00 
Fuente: elaboración propia, 2021 

 

 
Tabla 6. Fuente de agua para consumo en su hogar 

 

2. ¿De dónde se obtiene el agua para consumo en tu hogar? FREC % 

Red pública (agua potable) 24 45 

Pozo 24 45 

Rio o puquio 5 09 

Camión cisterna 0 0 

Otro 0  0  

TOTAL 53 1,00 
Fuente: elaboración propia, 2021 
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Tabla 7. Material de piso que rodea su casa 
 

3. ¿El piso que rodea tu casa 

de qué material es? 
FREC % 

Cemento 14 26 

Tierra 33 62 

Piedras 0 00 

Pasto    6  11  

TOTAL 53 1,00 
Fuente: elaboración propia, 2021 

 

 
Tabla 8. Forma de eliminación de las excretas (fecas y orina) generadas en su hogar 

 

4. ¿Cómo eliminan las excretas (fecas y orina) generadas en tu hogar? FREC % 

Inodoro (Wáter o taza) conectado al desagüe público 10 19 

Inodoro (Wáter o taza) conectado a fosa séptica 21 40 

Letrina sanitaria (baño portátil) 7 13 

Campo abierto     15  28  

TOTAL 53 1,00 

Fuente: elaboración propia, 2021 

 

 
El 89 % no ha recibido charla o educación sobre hidatidosis, además ellos toman agua de 

pozo y agua potable un 45% y un 9% toma agua de rio o puquio; El piso que rodea la casa es 

de tierra del 62%; las excretas (fecas y orina) generadas en tu hogar lo elimina a una fosa 

séptica el 40%. 

Al establecer el nivel de conocimientos sobre los factores predisponentes a hidatidosis sobre 

el cuidado e higiene con el perro en estudiantes del sexto grado primaria de la escuela 30241 

Saño, Huancayo 2021. 
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Tabla 9. Población de perros en su hogar 
 

5. ¿Hay perros en tu casa? FREC % 

1 perro 20 38 

2 perros 24 45 

3 perros 1 02 

4 perros 7 13 

no tienen perro 1 2 

Total 53 1,00 

Fuente: elaboración propia, 2021 

 

 
Tabla 10. Ingreso del perro a la casa u hogar 

 

6. ¿Entra (n) tu (s) perro (s) a la casa? FREC % 

Nunca 1 2 

Casi nunca 0 0 

A veces 8 5 

Casi siempre 6 11 

Siempre    38  72  

 53 1,00 
Fuente: elaboración propia, 2021 

 

 
Tabla 11. Duerme el perro dentro de su casa 

 

7. ¿Duerme tu (s) perro (s) dentro de la casa?  FREC % 

Nunca  1 2 

Casi nunca  7 13 

A veces  8 15 

Casi siempre  0 0 

Siempre  37  70  

  53 1.00 
Fuente: elaboración propia, 2021 
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Tabla 12. Familiar que recoge las fecas (deposiciones) del perro 
 

8. ¿Alguien de tu familia recoge las fecas 

(deposiciones) de tu (s) perro (s)? 

 
FREC % 

Mamá  20 38 

Papá  0 0 

Yo  6 11 

Hermano mayor  12 23 

Vecino  0 0 

Nadie  15  28  

  53 1.00 
Fuente: elaboración propia, 2021 

 

 
Tabla 13. Forma de recoger las fecas de los perros 

 

9. ¿Cómo recogen las fecas de los perros? FREC % 

Con pala y escoba 44 83 

Con bolsa 7 13 

Con papel 1 2 

Con cartón 0 00 

Otra 1 2 

 53 1.00 

Fuente: elaboración propia, 2021 

 

 
Tabla 14. Frecuencia de desparasitación (con pastillas) al perro 

 

10. ¿Con qué frecuencia desparasitan (con 

pastillas) a tu (s) perro (s)? 

 
FREC % 

Nunca  42 79 

Cada 45 días (un mes y medio)  0 00 

Cada 2 a 3 meses  0 00 

Cada 4 a 5 meses  0 00 

Cada 6 o más meses  11  21  

  53 1.00 
Fuente: elaboración propia, 2021 
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Tabla 15. Los perros fueron examinados por un médico veterinario 
 

11. ¿Tus perros han sido examinados alguna 

vez por un médico veterinario? 

 

FREC 
 

% 

1 ves 6 11 

2 veces 12 23 

3 veces 0 00 

4 veces 0 00 

5 veces 0 00 

6 veces 0 00 

Nunca    35  66  

 53 1.00 
Fuente: elaboración propia, 2021 

 

 

 

 

Tabla 16. Han alimentado a los perros con vísceras (asaduras o tripas) 
 

12. ¿Han alimentado alguna vez a tus perros 
con vísceras (asaduras o tripas)? 

FREC % 

Sí 24 45 

No 29 55 

 53 1.00 

Fuente: elaboración propia, 2021 

 

 
Tabla 17. Con que frecuencia haces cariño al perro 

 

13. ¿Con que frecuencia haces cariño a perros? FREC % 

Nunca 1 2 

Casi nunca 0 00 

A veces 10 19 

Casi siempre 35 66 

Siempre    7  3  

 53 1.00 
Fuente: elaboración propia, 2021 
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Tabla 18. Dejas que algún perro te lama (te lengüeteé) 
 

14. ¿Dejas que algún perro te lama (te 

lengüeteé)? 

 
FREC % 

Sí  44 83 

No  9  17  

  53 1.00 
Fuente: elaboración propia, 2021 

 

 

 

 
Tabla 19. Te lavas las manos después de hacer cariño a un perro 

 

15. ¿Te lavas las manos después de hacer 
cariño a un perro? 

 
FREC % 

Nunca  0 00 

Casi nunca  0 00 

A veces  34 64 

Casi siempre  11 21 

Siempre  8  15  

  53 1.00 
Fuente: elaboración propia, 2021 

 

 

 

 

Tabla 20. Frecuencia de lavado de manos durante el día 
 

16. ¿Cuántas veces al día te lavas las 

manos? 
FREC % 

1 vez 18 34 

2 veces 34 64 

3 veces 1 2 

4 veces 0 00 

5 o más veces 0  00  

 53 1.00 
Fuente: elaboración propia, 2021 

 

 
El 45% tiene 2 perros en su hogar, además el 72% siempre los deja ingresar en su hogar, el 

70% siempre duerme con su perro, así mismo el familiar encargado de recoger las fecas de 

los perros son las madres de familia en un 38%. 
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El 83% recoge la feca de los perros con ayuda de un palo y escoba; El 79% nunca desparasita 

con pastillas a sus perros, también el 66% no se dirige con sus canes a una veterinaria para 

una examinación con un profesional. El 55% no alimenta a sus perros con vísceras; Por otro 

lado, el 66% casi siempre cariña a perros y el 83% deja que algún perro lo lengüetee, por 

añadidura el 64% a veces se lava las manos luego de acariciar perros y también el 64% se 

lava las manos 2 veces al día. 

 

 
Al identificar el nivel de conocimientos sobre los factores predisponentes a hidatidosis sobre 

la higiene y cuidado de los alimentos del huerto en estudiantes del sexto grado primaria de la 

escuela 30241 Saño, Huancayo 2021. 

Tabla 21. Hay huerta o (huertos) en su casa 
 

17. ¿Hay huertas (huertos) en tu casa?  FREC % 

SI  19 36 

NO  34  64  

  53 1.00 
Fuente: elaboración propia, 2021 

 

 
Tabla 22. Plantaciones en el huerto 

 

18. ¿Qué plantan en esas huertas?  FREC % 

Nada  34 64 

Flores y yerbas  12 23 

Verduras tallo corto  7 13 

Verduras tallo largo  0  0  

  53 1.00 
Fuente: elaboración propia, 2021 

 

 
Tabla 23. Acceso de los perros hacia las huertas 

 

19. ¿Perros tienen acceso a las huertas? FREC % 

Si 11 21 

No    42  79  

 53 1.00 

Fuente: elaboración propia, 2021 
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Tabla 24. Lavan las frutas o verduras antes de consumirlas 
 

20. ¿Lavas las frutas o verduras antes 
de consumirlas? FREC % 

Sí 47 89 

No 6 11 

 53 1,00 

Fuente: elaboración propia, 2021 

 

 
 

El 64% no tiene huertas en su hogar, también el 64% no planta nada en dichas huertas, el 

79% no deja que los perros accedan a las huertas y por último el 89% si lava las frutas o 

verduras antes de consumirlas. 

 

 
Al determinar el nivel de conocimiento sobre los factores predisponentes a hidatidosis sobre 

el manejo y faenamiento de animales en estudiantes del sexto grado primaria de la escuela 

30241 Saño, Huancayo 2021. 

 

 

 
Tabla 25. Se faena o degüellan ganado en casa 

 

21. ¿Se faena (se degüellan) ganado en tu casa? FREC % 

Sí 11 21 

No 42 79 

 
53 1.00 

Fuente: elaboración propia, 2021 
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Tabla 26. Tipo de ganado que faenan (o degüellan) 
 

22. ¿Qué tipo de ganado faenan (o degüellan)? FREC % 

Ovejas 36 68 

Caballos 0 00 

Cabras 0 00 

Cerdos 0 00 

Ninguno 17 32 

 53 1.00 

Fuente: elaboración propia, 2021 

 

 

 

 
Tabla 27. Número de veces al año que degüellan ganado en su hogar 

 

23. ¿En un año cuántas veces se degüellan 

ganado en tu hogar? 
FREC % 

1 vez 24 45 

2 veces 19 36 

3 veces 9 17 

4 veces 0 00 

5 o más veces 1 2 

 53 1.00 

Fuente: elaboración propia, 2021 

 

 
Tabla 28. Forma de eliminación de las vísceras (asaduras o tripas) del animal degollado 

 

24. ¿Cómo eliminan las vísceras (asaduras o 

tripas) del animal degollado? 
FREC % 

Basura 34 64 

Alimentan a los perros 14 26 

Las entierran 5 9 

Las queman 0 00 

Otro 0 00 

 53 1.00 

Fuente: elaboración propia, 2021 
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Tabla 29. Al faenar (degollar) animales los perros están presentes cerca del área 
 

25. ¿Hay perros presentes cerca del área donde 

se degüellan a los animales? 
FREC % 

Sí 7 13 

No    46  87  
 53 1.00 
Fuente: elaboración propia, 2021 

 

 
Tabla 30. Tiene ganado en su casa 

 

26. ¿Tienen ganado en tu casa? FREC % 

Sí 23 43 

No   30  57  

 53 1.00 
Fuente: elaboración propia, 2021 

 

 
Tabla 31. Tipo de ganado que tienen 

 

27. ¿Qué tipo de ganado tienen? (puedes marcar 
más de una alternativa) 

FREC % 

Ovejas 38 72 

Caballos 0 00 

Cabras 5 9 

Cerdos 9 17 

Otros    1  2  
 53 1.00 
Fuente: elaboración propia, 2021 

 

 
El 79% no faena ganado en su casa, así mismo el 68% degüella ovejas; El 45% degüella 

ganado en su hogar 1 vez al año y el 64% desecha las vísceras del animal degollado en la 

basura; Por otro lado, el 87% no permite que perros se encuentren presentes cerca del área 

donde se degüellan a los animales, cabe mencionar que el 57% no tiene ganado en su casa y 

el 72% tiene ovejas como ganado. 

 

 
5.2 Contrastación de hipótesis 

Es un estudio descriptivo por lo tanto no le corresponde 
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ANÁLISIS Y DISCUSIÓN DE RESULTADOS 

 

 

 

En la presente investigación según el objetivo los conocimientos sobre los factores 

predisponentes a hidatidosis sobre educación y saneamiento ambiental en estudiantes del 

sexto grado primaria de la escuela 30241 Saño, Asto(6) evidencio que el 100% de los 

estudiantes tiene un conocimiento bajo sobre hidatidosis, así mismo, Cuenca(8) encontró en 

su estudio en que el 9,7% tienen un nivel alto, también el 58,1% logró un nivel de 

conocimiento medio, el 32,3% un nivel bajo, Gomero(12) evidencio que un 60% de los 

encuestados sabe sobre la parasitosis, Castillo (13) encontró que el 84,6% de los estudiantes 

no haber recibido educación sobre hidatidosis, similar proporción encontró la autora del 

estudio donde el 89 % no ha recibido charla sobre hidatidosis frente al 84,6% de castillo, esto 

explica que los estudiantes toman agua de pozo 45% y agua potable un 45% y el 9% toma 

agua de rio y puquio; las excretas (fecas y orina) generadas en tu hogar lo elimina a una fosa 

séptica el 40%. Es evidente que la enseñanza en las escuelas no orienta hacia la salud pública, 

o por otro lado que las autoridades sanitarias no realizan trabajos comunitarios orientados a 

la promoción y prevención de enfermedades en los estudiantes del nivel primario, esto 

debería llamarnos a la reflexión para orientar nuestros esfuerzos desde la farmacia a la 

comunidad en situación de que los farmacéuticos tienen una responsabilidad con la sociedad 

y su comunidad. 
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Respecto al cuidado e higiene con el can de los estudiantes del nivel primario Castillo(13) en 

su estudio encontró que en las zonas rurales, el 93,5% tienen un promedio de 2,95 perros / 

hogar (p <0.001), para Gomero (12) el 60% de los estudiantes consultadas les dan las vísceras 

crudas provenientes de las faenas, y sobre la última desparasitación de los perros el 6,5% no 

lo desparasitó. Así mismo Castillo(13) afirma que en las zonas urbanas el 44.4% de los perros 

no habían sido desparasitados y 60,3% fueron alimentados con vísceras en áreas rurales. Con 

respecto a lo mencionado con Castillo en el estudio realizado por la autora en la zona rural 

los resultados son muy cercano está esta por ejemplo el número de perros por familia donde 

el 45% tiene 2 perros en su hogar, pero además el 72% siempre los deja ingresar al perro en 

su hogar, un 70% siempre duerme con su perro, así mismo el familiar encargado de recoger 

las fecas de los perros son las madres de familia en un 38%; el 83% recoge la feca de los 

perros con ayuda de un palo y escoba; el 79% nunca desparasito con pastillas a sus perros, el 

66% no llevaron al perro a la veterinaria para una examinación con un profesional. El 55% 

no alimenta a sus perros con vísceras; Por otro lado, el 66% casi siempre cariña al perro y el 

83% deja que algún perro lo lengüetee, el 64% a veces se lava las manos luego de acariciar 

al perro y también el 64% se lava las manos 2 veces al día. Así también la autora declara 

respecto a la higiene y cuidado del huerto de dónde sacan sus alimentos, El 64% no tiene 

huertas en su hogar, el 79% no deja que los perros accedan a las huertas y por último el 89% 

si lava las frutas o verduras antes de consumirlas. Respecto al manejo y faenamiento de 

animales, Castillo (13) El 66.2% del ganado eran cabras y ovejas y el 64.5% de los hogares 

rurales sacrificaron. 
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La principal forma de eliminar las vísceras era alimentar a los perros; la autora menciona que 

el 79% no faena ganado en su casa, así mismo el 68% degüella ovejas; El 45% degüella 

ganado en su hogar 1 vez al año y el 64% que faenan desechan las vísceras del animal 

degollado en la basura; el 72% tiene ovejas como ganado. 

 

La autora coincide con la opinión vertida por Gomero(12) cuando menciona que debe 

realizarse un control riguroso de la natalidad y desparasitación de perros junto con campañas 

informativas en las escuelas; y no está de acuerdo con lo vertido por Castillo(13) a la 

afirmación que los factores de riesgo que favorecen la presencia del parásito estaban 

presentes en relación con la cría y el sacrificio de perros y vacas, las familias de Saño tienen 

como forma de vida el criar sus animales para el beneficio de las familias y muchas de ellas 

dependen de sus animalitos, es más estas familias crían perros para la protección y cuidado 

de los animales mayores. El control bastaría con tratar a los perros de las zonas rurales, así 

como a los rebaños de vacunos y/o ovinos con medicamento antiparasitario como el 

prazicuantel, y en el caso de las mascotas y los cuidadores controlar la higiene y evitar 

consumir las carnes crudas. En las familias que son cuidadores y trabajan en los mataderos 

deberán realizarse capacitaciones de cómo prevenir la hidatidosis(36); además de manejar 

protocolos para el manejo de los desperdicios de vísceras de los faenamiento que en otros 

lugares lo incineran o los entierran en silos profundos acompañados de cal, de tal forma que 

los perros no puedan escarbar y recuperar el desperdicio contaminado con el Equinococcus 

granulosus. 
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CONCLUSIONES 

 

 

 

 

 
1. Se logró identificar los conocimientos sobre los factores predisponentes a hidatidosis 

sobre educación donde el 89% no recibió charla alguna y en cuanto al aspecto 

saneamiento ambiental el 45% toma agua de pozo y solo otro 45% toma agua potable en 

el sexto grado primaria de la escuela 30241 Saño, Huancayo 2021. 

 

2. Se estableció que nivel de conocimientos sobre los factores predisponentes a hidatidosis 

sobre el cuidado e higiene con el perro en estudiantes del sexto grado primaria de la 

escuela 30241 Saño, que el 24% del estudiante tiene 2 perros y el 72% siempre está dentro 

de casa y un 70% duerme siempre con el perro, la mama es la que recoge las fecas del 

perro en un 38%, no existe la participación de los vecinos y del padre de familia. 

 

3. Se logró identificar los conocimientos sobre los factores predisponentes a hidatidosis 

sobre la higiene y cuidado de los alimentos del huerto de los estudiantes del sexto grado 

primaria de la escuela 30241 Saño, encontrándose que el 36% tienen huerto, y el 13% 

siembran verduras de tallo corto y solo el 21 % tienen acceso libre al huerto y solo el 89% 

lavan la fruta o verduras antes de comerlas. 
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4. Se determinó sobre los conocimientos sobre los factores predisponentes a hidatidosis 

sobre el manejo y faenamiento de animales en casa del estudiante del sexto grado primaria 

de la escuela 30241 Saño, solo un 21% realiza faenamiento de animales, el 68% tienen 

ovejas en casa, que el 45% matan 1 vez al año y el 64% votan los desperdicios de la 

matanza a la basura, el 13 % manifiesta que en el momento del faenamiento animal el 

perro está presente; el 43% tienen ganados en casa que el 72% tienen es ovejas. 

 

5. En necesario realizar trabajos de intervención a la comunidad para mejorar su condición 

de salud de forma preventiva, se ha visto que existen personas vulnerables que viven 

cerca de la ciudad de Huancayo, y es evidente que las autoridades se han olvidado de 

ellos, de forma muy particular se ha podido apreciar que las instituciones educativas dan 

facilidades para la ejecución de proyectos que permitan mejorar la calidad de vida de la 

población. 
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RECOMENDACIONES 

 

 

1. Al que corresponde se sugiere la publicación en el repositorio institucional los resultados 

del estudio, la autora está convencida que los estudios tienen el propósito de evidenciar 

el inicio de evidencia que tan importante es la salud pública y todos somos parte de la 

prevención, recuperación y mantenimiento, así como el cuidado del futuro de nuestra 

población y los niños del nivel primario y de educación superior. 

 

2. A las autoridades de Saño que deben proponer políticas de salud pública en cuanto a la 

accesibilidad de la población al agua potable, las facilidades para el saneamiento 

ambiental como son los servicio higiénicos con sistema de disposición de excretas 

seguras, los patios y dormitorios con pisos compactos, así como también la coordinación 

con el ministerio de salud y la integración de las universidades con carreras de salud, 

maestristas sobre todo para la promoción de la prevención del quiste hidatídico. 

 

3. A los profesionales de la salud, capacitar a la población en temas como la responsabilidad 

de tener mascotas, así como el costo que demanda tenerlo en las mejores condiciones de 

salubridad, incrementar los conocimientos de la población sobre que las mascotas no 

deben habitar un mismo espacio sino cada uno en su espacio con la higiene 

correspondiente para su alimentación y cobija; así mismo como en el manejo de las haces 

del perro, el control médico veterinario a la mascota y al ganado para su desparasitación 

cada seis meses una vez al año mínimamente, así como el lavado de mano del poblador 

cada vez que se tiene contacto con las mascotas en general. 
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4. A los capacitadores en temas de salud pública, los jefes de familia que si tienen un huerto 

deberán cercarlos para evitar el ingreso de la mascota para defecar en las plantaciones si 

estos son comestibles para la familia y que deben ser lavadas estos alimentos de los 

huertos familiares y finalmente no debe alimentarse con vísceras crudas a los perros por 

ningún motivo. 

 

5. Se sugiere a futuros tesistas de ciencias de la salud a realizar intervenciones a docentes 

de las instituciones educativas del nivel primario y secundario, así como a los líderes 

sociales para empoderarlos con conocimientos que les permitan prevenir enfermedades 

prevalentes en las zonas rurales como Saño. 
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ANEXOS 



 

 

ANEXO 1 

Matriz de consistencia 
 

 
Conocimientos sobre los factores predisponentes a hidatidosis en estudiantes del sexto grado primaria de la escuela 30241 Saño, Huancayo 2021 

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VAR DIMENSIONES INDICADORES POBLACION / MUESTRA 

GENERAL: 

¿Cuál será los 

conocimientos sobre los 

factores predisponentes 

a hidatidosis en 

estudiantes del sexto 

grado primaria de la 

escuela 30241 Saño, 

Huancayo 2021? 

SECUNDARIO: 

¿Cuál será los 

conocimientos sobre los 

factores predisponentes 

a hidatidosis sobre 

educación y 

saneamiento ambiental 

en estudiantes del sexto 

grado primaria de la 

escuela   30241   Saño, 

Huancayo 2021? 

¿Cuál es los 

conocimientos sobre los 

factores predisponentes 

a hidatidosis sobre el 
cuidado e higiene con el 

perro en estudiantes del 

GENERAL: 

Determinar  los 

conocimientos sobre 

los factores 
predisponentes a 

hidatidosis en 

estudiantes del sexto 

grado primaria de la 

escuela   30241   Saño, 

Huancayo 2021. 

ESPECIFICOS: 

Identificar  los 

conocimientos sobre 

los factores 

predisponentes  a 

hidatidosis sobre 
educación y 

saneamiento ambiental 

en estudiantes del sexto 

grado primaria de la 

escuela   30241   Saño, 

Huancayo 2021. 

Establecer  los 

conocimientos sobre 

los factores 
predisponentes a  

E
s 

u
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 e
st

u
d

io
 d

es
cr
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v
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 p
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to
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R
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C
o
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o

ci
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ie
n

to
s 

so
b

re
 l

o
s 

fa
ct

o
re

s 
p

re
d

is
p

o
n

en
te

s 

 

 

 
Educación y 

saneamiento 

ambiental 

Sensibilización de la 

zoonosis 

Población: Estudiantes del nivel 

primario de Huancayo. 

Muestra: La muestra de estudio será de 

53 estudiantes del nivel primario de la 

Escuela Nº 30241 Saño de Huancayo. 

Unidad de estudio: estudiante del 6to 

grado secciones A y B 

Tipo de muestreo: no probabilístico del 

tipo intencionado con criterios de 

inclusión 

Técnica: Encuesta 

Instrumento: Cuestionario estructurado 

Análisis estadístico: Con software 

SPSS versión 25 y Excel de Windows 

versión 2016. 

Salubridad del agua que 

consumen 

Tipo de espacio circundante 

al hogar 

Salubridad del hogar 

familiar 

 

 

 

 

 

 
Cuidados e 

higiene con el 

perro 

La mascota de casa 

Hacinamiento con la 

mascota 

Manejo de las excretas del 

perro 

Desparasitación del perro 

Atención medica del perro 

Perro le alimentan con 

vísceras 

Contacto directo con saliva 

perro 

Higiene de manos al día 
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Conocimientos sobre los factores predisponentes a hidatidosis en estudiantes del sexto grado primaria de la escuela 30241 Saño, Huancayo 2021 

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VAR DIMENSIONES INDICADORES POBLACION / MUESTRA 

sexto grado primaria de 

la escuela 30241 Saño, 

Huancayo 2021? 

¿Cuál es la incidencia 

de los factores de riesgo 

de hidatidosis sobre la 

higiene y cuidado de los 

alimentos del huerto en 

estudiantes del sexto 

grado primaria de la 

Escuela Nº 30241 Saño 

Huancayo 2020? 

¿Cuál será los 

conocimientos sobre los 

factores predisponentes 

a hidatidosis sobre el 

manejo y faenamiento 

de animales en 

estudiantes del sexto 

grado primaria de la 

escuela 30241 Saño, 

Huancayo 2021? 

hidatidosis sobre el 

cuidado e higiene con 

el perro en estudiantes 

del sexto grado 

primaria de la escuela 

30241 Saño, Huancayo 

2021. 

Identificar  los 

conocimientos sobre 

los factores 

predisponentes a 

hidatidosis sobre la 

higiene y cuidado de 

los alimentos del huerto 

en estudiantes del sexto 

grado primaria de la 

escuela   30241   Saño, 

Huancayo 2021. 

Determinar  los 

conocimientos sobre 

los factores 

predisponentes a 

hidatidosis sobre el 

manejo y faenamiento 

de animales en 

estudiantes del sexto 

grado primaria de la 

escuela   30241   Saño, 

Huancayo 2021. 

   
 

Higiene y 

cuidado de los 

alimentos del 

huerto 

Tienen huertos  

Que plantaciones existen 

Cuidado del huerto frente al 

perro 

Higiene de los alimentos 

del huerto 

 
 
 
 

 
Manejo y 

faenamiento de 

animales 

Degüellan animales en casa 

Animal que matan o 

degüellan 

Frecuencia de faenamiento 

Eliminación de desperdicios 

del faenamiento 

Los perros están cerca de la 

jornada de faenamiento 

Presencia de ganados en 

casa 

Tipo de ganado 

METODOLOGÍA 

Método general: método científico. 

Método específico: análisis y síntesis 

TIPO NIVEL DISEÑO 

TIPO: 

Según su finalidad: básica 

NIVEL: Descriptivo DISEÑO: 

(Gráfico con M, O) 
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Conocimientos sobre los factores predisponentes a hidatidosis en estudiantes del sexto grado primaria de la escuela 30241 Saño, Huancayo 2021 

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VAR DIMENSIONES INDICADORES POBLACION / MUESTRA 

   Según la intervención del 

investigador: observacional 

Según el número de 

mediciones de las variables 

de estudio: transversal 

Según el tiempo de 

ocurrencia de los hechos y 

registros de información: 

Prospectivo 

Según el número de 

variables de interés: 

Univariable 

METODO: 

 

 
Enfoque: Cuantitativo 

Es descriptivo simple 

 

 
 

 
M = muestra de estudio 

O = observación 
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ANEXO 2 

Matriz de operacionalización de las variables 

 
 

VAR 
DEFINICION 

CONCEPTUAL 

DEFINICION 

OPERACIOAL 

 

DIMENSION 

 

INDICADOR 

VALOR FINAL 

(unidades/categoría 

s) 

TIPO DE 

VARIABLE 

 
C

o
n

o
ci

m
ie

n
to

s 
so

b
re

 l
o

s 
fa

ct
o
re

s 
p

re
d

is
p

o
n

en
te

s 

 

 

 

 

 

son condiciones 

que aumentan su 

riesgo de 

desarrollar una 

enfermedad. Los 

factores de riesgo 

son modificables, 

lo que significa 

que puede tomar 

medidas para 

cambiarlos, o no 

modificables, lo 

que significa que 

no se pueden 

cambiar 

 

 

 
Es la información 

que el estudiante 

proporciona para 

facilitar la medición 

de la frecuencia del 

factor de riesgo de 

hidatidosis sobre la 

educación y 

saneamiento 

ambiental, así 

también sobre el 

cuidados e higiene 

con el perro, 

también sobre la 

higiene y cuidado 

de los alimentos del 

huerto y el manejo 

y faenamiento de 

animales vacunos y 

caprinos. 

Educación y 

saneamiento 

ambiental 

Sensibilización de la zoonosis Dicotómica  
Categórica 

nominal 

Salubridad del agua que consumen Politómica 

Tipo de espacio circundante al hogar Politómica 

Salubridad del hogar familiar Politómica 

 

 

 
Cuidados e 

higiene con el 

perro 

La mascota de casa Dicotómica  

 

 

 
Categórica 

nominal 

Hacinamiento con la mascota 
Politómica 

Politómica 

Manejo de las excretas del perro 
Dicotómica 

Politómico 
Desparasitación del perro Politómico 

Atención medica del perro Dicotómica 

Perro le alimentan con vísceras Dicotómica 

Contacto directo con saliva perro 
Politómico 

Dicotómica 
Higiene de manos al día Politómico 

Higiene y 

cuidado de los 
alimentos del 

huerto 

Tienen huertos Dicotómico  
Categórica 

nominal 

Que plantaciones existen Abierto 

Cuidado del huerto frente al perro Dicotómico 

Higiene de los alimentos del huerto Dicotómico 

 
 

Manejo y 

faenamiento de 

animales 

Degüellan animales en casa Dicotómico  

 
Categórica 

nominal 

Animal que matan o degüellan Politómico 

Frecuencia de faenamiento Politómico 

Eliminación de desperdicios del faenamiento Politómico 

Los perros están cerca de la jornada de faenamiento Dicotómico 

Presencia de ganados en casa Dicotómico 

Tipo de ganado Politómico 
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ANEXO 3 

Matriz de operacionalización del instrumento 
 

 
VARIABLE DIMENSION INDICADOR Cuestionario 

  

C
o

n
o

ci
m

ie
n

to
s 

so
b

re
 l

o
s 

fa
ct

o
re

s 
p

re
d
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p

o
n
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te

s 
 

 

 

 

 

 

 

 

Educación y 

saneamiento 

ambiental 

Sensibilización de 

la zoonosis 

1 ¿Has recibido anteriormente alguna charla o educación sobre hidatidosis? 
a) Sí 
b) No 

 
Salubridad del 

agua que 

consumen 

2. ¿De dónde se obtiene el agua para consumo en tu hogar? 

a) Red pública (agua potable) 

b) Pozo 

c) Vertiente 
d) Camión aljibe 
e) Otro 

 
 

Tipo de espacio 

circundante al 

hogar 

3. ¿El piso que rodea tu casa de qué material es? (puedes marcar más de 

una alternativa) 

a) Cemento 

b) Tierra 
c) Piedras 
d) Pasto 
e) Otro 

 
 

Salubridad del 

hogar familiar 

4. ¿Cómo eliminan las excretas (fecas y orina) generadas en tu hogar? 

a) Inodoro (Wáter o taza) conectado al desagüe público 

b) Inodoro (Wáter o taza) conectado a fosa séptica 

c) Letrina sanitaria (baño portátil) 
d) Campo abierto 
e) Otra 

 

 

 
Cuidados e 

higiene con el 

perro 

La mascota de 

casa 

5. ¿Hay perros en tu casa? 
a) Sí ¿cuántos ? 
b) No (pasar a pregunta Nº 13) 

 

 
Hacinamiento con 

la mascota 

6. ¿Entra (n) tu (s) perro (s) a la casa? 

a) Nunca 

b) Casi nunca 
c) A veces 
d) Casi siempre 
e) Siempre 

7. ¿Duerme tu (s) perro (s) dentro de la casa? 
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VARIABLE DIMENSION INDICADOR Cuestionario 

   a) Nunca 

b) Casi nunca 

c) A veces 
d) Casi siempre 
e) Siempre 

 

 

 

Manejo de las 

excretas del perro 

8. ¿Alguien de tu familia recoge las fecas (deposiciones) de tu (s) perro (s)? 
a) Sí ¿Quién? (pasar a pregunta Nº 9) 
b) No (pasar a pregunta Nº 10) 

9. ¿Cómo recogen las fecas de los perros? (puedes marcar más de una 

alternativa) 
a) Con pala y escoba 

b) Con bolsa 

c) Con papel 
d) Con cartón 
e) Otra 

 
 

Desparasitación 

del perro 

10. ¿Con qué frecuencia desparasitan (con pastillas) a tu (s) perro (s)? 
a) Nunca 

b) Cada 45 días (un mes y medio) 

c) Cada 2 a 3 meses 
d) Cada 4 a 5 meses 
e) Cada 6 o más meses 

Atención medica 

del perro 

11. ¿Tus perros han sido examinados alguna vez por un médico veterinario? 
a) Sí ¿con qué frecuencia en los últimos 12 meses?    
b) No 

Perro le alimentan 

con vísceras 

12. ¿Han alimentado alguna vez a tus perros con vísceras (asaduras o tripas)? 
a) Sí 
b) No 

 

 

 
Contacto directo 

con saliva perro 

13. ¿Con que frecuencia haces cariño a perros? 

a) Nunca 
b) Casi nunca 

c) A veces 
d) Casi siempre 
e) Siempre 

14. ¿Dejas que algún perro te lama (te lengüeteé)? 
a) Sí 
b) No 
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s 

empre 

e 

 
VARIABLE DIMENSION INDICADOR Cuestionario 

   15. ¿Te lavas las manos después de hacer cariño a un perro? 

a) Nunca 

b) Casi nunca 

c) A vece 
d) Casi si 
e) Siempr 

 
 

Higiene de manos 

al dia 

16. ¿Cuántas veces al día te lavas las manos? 

a) 1 vez 

b) 2 veces 

c) 3 veces 

d) 4 veces 
e) 5 o más veces 

 

 

 

Higiene y cuidado 

de los alimentos 

del huerto 

 

Tienen huertos 

17. ¿Hay huertas (huertos) en tu casa? 
a) Sí (pasar a pregunta Nº 18) 
b) No (pasar a pregunta Nº 20) 

Que plantaciones 

existen 

18. ¿Qué plantan en esas huertas? 

Cuidado del 
huerto frente al 
perro 

19. ¿Perros tienen acceso a las huertas? 
a) Sí 
b) No 

Higiene de los 

alimentos del 

huerto 

20. ¿Lavas las frutas o verduras antes de consumirlas? 
a) Sí 
b) No 

 

 

 

 

Manejo y 

faenamiento de 

animales 

Degüellan 

animales en casa 

21. ¿Se faena (se degüellan) ganado en tu casa? 
a) Sí (pasar a pregunta Nº 22) 
b) No (pasar a pregunta Nº 26) 

 
 

Animal que 

matan o degüellan 

22. ¿Qué tipo de ganado faenan (o degüellan)? (puedes marcar más de una alternativa) 

a) Ovejas 

b) Caballos 

c) Cabras 
d) Cerdos 
e) Otros 

 

Frecuencia de 

faenamiento 

23. ¿En un año cuántas veces se degüellan ganado en tu hogar? 
a) 1 vez 

b) 2 veces 
c) 3 veces 



 

arcar má 

72 

 
VARIABLE DIMENSION INDICADOR Cuestionario 

   d) 4 veces 
e) 5 o más veces 

 
 

Eliminación de 

desperdicios del 

faenamiento 

24. ¿Cómo eliminan las vísceras (asaduras o tripas) del animal degollado? 

(puedes m s de una alternativa) 
a) Basura 

b) Alimentan a los perros 

c) Las entierran 
d) Las queman 
e) Otro 

Los perros están 

cerca de la 
jornada de 
faenamiento 

25. Al faenar (degollar) animales ¿Hay perros presentes cerca del área donde se degüellan 

a los animales? 
a) Sí 
b) No 

Presencia de 

ganados en casa 

26. ¿Tienen ganado en tu casa? 
a) Sí (pasar a pregunta Nº 27) 
b) No (termina la encuesta) 

 

 
Tipo de ganado 

27. ¿Qué tipo de ganado tienen? (puedes marcar más de una alternativa) 
a) Ovejas 

b) Caballos 

c) Cabras 
d) Cerdos 
e) Otros 
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Instrucciones: Lea usted con atención y conteste a las preguntas marcando con “X” en las casillas 

en una sola o varias alternativas según cada pregunta o rellene en las líneas continuas según sea tu 

respuesta 

 

 

ANEXO 4 

Instrumento de investigación y constancia de su aplicación 

 
FACTORES DE RIESGO DE HIDATIDOSIS EN ESTUDIANTES DEL SEXTO GRADO PRIMARIA 

DE LA ESCUELA Nº 30241 SAÑO HUANCAYO 2021 

 
 

Colegio   
 

DATOS DEL ESTUDIANTE 

1. Tu edad:    
 

2. Género: 

Masculino: ( ) 

Femenino: ( ) 

 

3. Grado: 

Quinto grado: ( ) 

Sexto grado: ( ) 

 

4. Sección:     
 
 

Cuestionario 
 

 
1 ¿Has recibido anteriormente alguna charla o 

educación sobre hidatidosis? 

a) Sí 

b) No 

 

2. ¿De dónde se obtiene el agua para consumo 

en tu hogar? 
a) Red pública (agua potable) 

b) Pozo 

c) Vertiente 

d) Camión aljibe 

e) Otro    

3. ¿El piso que rodea tu casa de qué material 

es? (puedes marcar más de 
una alternativa) 

a) Cemento 

b) Tierra 

c) Piedras 

d) Pasto 

e) Otro    

 

4. ¿Cómo eliminan las excretas (fecas y orina) 

generadas en tu hogar? 

a) Inodoro (Wáter o taza) conectado al desagüe 

público 

b) Inodoro (Wáter o taza) conectado a fosa 

séptica 
c) Letrina sanitaria (baño portátil) 

d) Campo abierto 

e) Otra    
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5. ¿Hay perros en tu casa? 

a) Sí ¿cuántos ? 

b) No (pasar a pregunta Nº 13) 

 

6. ¿Entra (n) tu (s) perro (s) a la casa? 

a) Nunca 

b) Casi nunca 

c) A veces 

d) Casi siempre 

e) Siempre 

 

7. ¿Duerme tu (s) perro (s) dentro de la casa? 
a) Nunca 

b) Casi nunca 

c) A veces 

d) Casi siempre 

e) Siempre 

 

8. ¿Alguien de tu familia recoge las fecas 

(deposiciones) de tu (s) perro (s)? 

a) Sí ¿Quién? (pasar a pregunta 

Nº 9) 

b) No (pasar a pregunta Nº 10) 

 

9. ¿Cómo recogen las fecas de los perros? 

(puedes marcar más de una 
alternativa) 

a) Con pala y escoba 

b) Con bolsa 

c) Con papel 

d) Con cartón 

e) Otra    

 

10. ¿Con qué frecuencia desparasitan (con 

pastillas) a tu (s) perro (s)? 
a) Nunca 

b) Cada 45 días (un mes y medio) 

c) Cada 2 a 3 meses 

d) Cada 4 a 5 meses 

e) Cada 6 o más meses 

 

11. ¿Tus perros han sido examinados alguna 

vez por un médico veterinario? 

a) Sí ¿con qué frecuencia en los últimos 12 

meses?    
b) No 

 

12. ¿Han alimentado alguna vez a tus perros 

con vísceras (asaduras o tripas)? 
a) Sí 

b) No 

 
 

13. ¿Con que frecuencia haces cariño a perros? 

a) Nunca 

b) Casi nunca 

c) A veces 

d) Casi siempre 

e) Siempre 

 
 

14. ¿Dejas que algún perro te lama (te 

lengüeteé)? 
a) Sí 
b) No 

 
 

15. ¿Te lavas las manos después de hacer 

cariño a un perro? 
a) Nunca 

b) Casi nunca 

c) A veces 

d) Casi siempre 

e) Siempre 

 
 

16. ¿Cuántas veces al día te lavas las manos? 

a) 1 vez 

b) 2 veces 

c) 3 veces 

d) 4 veces 

e) 5 o más veces 

 
 

17. ¿Hay huertas (huertos) en tu casa? 

a) Sí (pasar a pregunta Nº 18) 

b) No (pasar a pregunta Nº 20) 

 
 

18. ¿Qué plantan en esas huertas? 

a) Nada 

b) Flores y yerbas 

c) Verduras tallo corto 

d) Verduras tallo largo 
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19. ¿Perros tienen acceso a las huertas? 

a) Sí 

b) No 

 

20. ¿Lavas las frutas o verduras antes de 

consumirlas? 
a) Sí 

b) No 

 

21. ¿Se faena (se degüellan) ganado en tu 

casa? 
a) Sí (pasar a pregunta Nº 22) 

b) No (pasar a pregunta Nº 26) 

 

22. ¿Qué tipo de ganado faenan (o degüellan)? 

(puedes marcar más de una 
alternativa) 

a) Ovejas 

b) Caballos 

c) Cabras 

d) Cerdos 

e) Otros    

 

23. ¿En un año cuántas veces se degüellan 

ganado en tu hogar? 
a) 1 vez 
b) 2 veces 

c) 3 veces 

d) 4 veces 

e) 5 o más veces 

24. ¿Cómo eliminan las vísceras (asaduras o 

tripas) del animal degollado? 
(puedes marcar más de una alternativa) 

a) Basura 

b) Alimentan a los perros 

c) Las entierran 

d) Las queman 

e) Otro    

 

25. Al faenar (degollar) animales ¿Hay perros 

presentes cerca del área donde se degüellan a 

los animales? 
a) Sí 

b) No 

 

26. ¿Tienen ganado en tu casa? 

a) Sí (pasar a pregunta Nº 27) 

b) No (termina la encuesta) 

 

27. ¿Qué tipo de ganado tienen? (puedes 

marcar más de una alternativa) 
a) Ovejas 

b) Caballos 

c) Cabras 

d) Cerdos 

e) Otros    

 

 
 

Observaciones: 

………………………………………………………………………………………………… 

 

 

Gracias …..¡¡¡¡¡¡¡¡ 
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ANEXO 5 

Confiabilidad y validez del instrumento 
 

 
 

Estadísticas de fiabilidad 

 
Alfa de Cronbach 

N de 

elementos 

,863 27 
 

 
RANGO CONFIABILIDAD 

0,53 a menos Confiabilidad nula 

0,54 a 0,59 Confiabilidad baja 

0,60 a 0,65 Confiable 

0,66 a 0,71 Muy confiable 

0,72 a 0,99 Excelente confiabilidad 

1 Confiabilidad perfecta 

 

Conclusión: la fiabilidad recae en excelente confiabilidad (0,863) 
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ANEXO 6 

La data de procesamiento de datos 
 

 
 

ID 
Educación y saneamiento 

ambiental 

 

Cuidados e higiene con el perro 
Higiene y cuidado de 

los alimentos del 
huerto 

 

Manejo y faenamiento de animales 

 

ít
em

 1
 

ít
em

 2
 

 

ít
em

 3
 

ít
em

 4
 

ít
em

 5
 

ít
em

 6
 

ít
em

 7
 

ít
em

 8
 

ít
em

 9
 

ít
em

 1
0

 

ít
em

 1
1

 

ít
em

 1
2

 

ít
em

 1
3

 

ít
em

 1
4

 

ít
em

 1
5

 

ít
em

 1
6

 

ít
em

 1
7

 

ít
em

 1
8

 

ít
em

 1
9

 

 

ít
em

 2
0

 

ít
em

 2
1

 

 

ít
em

 2
2

 

ít
em

 2
3

 

 
ít

em
 2

4
 

 
ít

em
 2

5
 

ít
em

 2
6

 

 

ít
em

 2
7

 

1 2 1 2 3 2 5 2 4 1 1 2 1 4 1 3 2 1 2 2 1 2 5 1 1 2 2 1 

2 2 2 1 4 2 4 5 7 1 1 7 1 5 1 3 1 1 3 1 2 2 5 1 2 2 1 1 

3 2 1 2 2 1 5 5 3 1 1 7 2 4 1 4 2 2 1 2 1 2 5 1 3 2 2 1 

4 1 2 2 2 2 5 5 1 1 5 1 2 4 1 3 1 2 1 2 1 1 1 3 1 1 1 1 

5 2 2 1 4 4 3 3 7 2 1 7 1 3 2 5 2 2 1 2 1 2 5 2 2 2 2 1 

6 2 1 2 1 1 5 5 1 1 1 7 2 4 1 3 2 2 1 2 1 2 1 3 1 2 1 4 

7 2 3 4 2 2 5 5 4 1 5 2 2 4 1 4 1 1 2 1 1 1 1 1 1 2 2 3 

8 2 2 2 2 1 5 5 1 1 1 7 1 3 1 3 2 2 1 2 1 2 1 1 1 2 2 1 

9 2 1 1 4 7 1 1 7 5 1 7 2 1 2 3 3 1 3 2 1 2 1 1 2 2 2 1 

10 2 2 2 2 3 3 3 1 1 1 7 2 4 1 5 2 2 1 2 1 1 1 5 3 1 1 1 

11 2 2 4 4 1 5 5 7 3 1 7 1 5 2 3 1 2 1 2 1 2 5 2 2 2 2 1 

12 2 1 2 2 1 5 5 3 1 1 7 2 4 1 4 2 2 1 2 1 2 1 2 2 2 2 1 

13 1 2 2 2 2 5 5 1 1 5 1 2 4 1 3 1 2 1 2 1 1 1 3 1 1 1 1 

14 2 2 1 4 4 3 3 7 2 1 7 1 3 2 5 2 2 1 2 1 2 5 2 2 2 2 1 

15 2 1 2 3 2 5 2 4 1 1 2 1 4 1 3 2 1 2 2 1 2 5 1 1 2 2 1 

16 2 2 1 4 2 4 5 7 1 1 7 1 5 1 3 1 1 3 1 2 1 1 2 2 2 1 1 

17 2 1 2 2 1 5 5 3 1 1 7 2 4 1 4 2 2 1 2 1 2 5 3 1 2 2 1 

18 2 2 2 2 2 5 5 1 1 5 1 2 4 1 3 1 2 1 2 1 1 1 2 1 1 1 1 
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19 2 2 1 4 4 3 3 7 2 1 7 1 3 2 5 2 2 1 2 1 2 1 1 2 2 2 1 

20 2 1 2 1 1 5 5 1 1 1 7 2 4 1 3 2 2 1 2 1 2 1 1 3 2 1 4 

21 2 3 4 2 2 5 5 4 1 5 2 2 4 1 4 1 1 2 1 1 2 5 1 1 2 2 1 

22 1 2 2 2 1 5 5 1 1 1 7 1 3 1 3 2 2 1 2 1 2 1 1 1 2 2 1 

23 1 2 2 2 2 5 5 1 1 5 1 2 4 1 3 1 2 1 2 1 1 1 3 1 1 1 1 

24 2 2 1 4 4 3 3 7 2 1 7 1 3 2 5 2 2 1 2 1 2 1 1 2 2 2 3 

25 2 1 2 1 1 5 5 1 1 1 7 2 4 1 3 2 2 1 2 1 2 5 1 1 2 1 4 

26 2 1 2 3 2 5 2 4 1 1 2 1 4 1 3 2 1 2 2 1 2 1 1 1 2 2 1 

27 2 2 1 4 2 4 5 7 1 1 7 1 5 1 3 1 1 3 1 2 1 5 2 1 2 1 1 

28 2 1 2 2 1 5 5 3 1 1 7 2 4 1 4 2 2 1 2 1 2 1 2 1 2 2 1 

29 1 2 2 2 2 5 5 1 1 5 1 2 4 1 3 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 

30 2 1 2 1 1 5 5 1 1 1 7 2 4 1 3 2 2 1 2 1 2 5 2 1 2 1 4 

31 2 1 2 3 2 5 2 4 1 1 2 1 4 1 3 2 1 2 2 1 2 1 3 1 2 2 1 

32 2 1 2 1 1 5 5 1 1 1 7 2 4 1 3 2 2 1 2 1 2 5 2 3 2 1 4 

33 2 1 2 1 1 5 5 1 1 1 7 2 4 1 3 2 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 3 

34 2 1 2 3 2 5 2 4 1 1 2 1 4 1 3 2 1 2 2 1 2 1 2 1 2 2 1 

35 2 2 1 4 2 4 5 7 1 1 7 1 5 1 3 1 1 3 1 2 1 1 2 1 2 1 3 

36 2 2 1 4 4 3 3 7 2 1 7 1 3 2 5 2 2 1 2 1 2 5 3 2 2 2 1 

37 2 1 2 1 1 5 5 1 1 1 7 2 4 1 3 2 2 1 2 1 2 1 3 1 2 1 4 

38 2 3 4 2 2 5 5 4 1 5 2 2 4 1 4 1 1 2 1 1 2 5 2 2 2 2 1 

39 2 1 2 3 2 5 2 4 1 1 2 1 4 1 3 2 1 2 2 1 2 1 1 1 2 2 1 

40 2 2 1 4 2 4 5 7 1 1 7 1 5 1 3 1 1 3 1 2 2 1 1 1 2 1 1 

41 2 1 2 2 1 5 5 3 1 1 7 2 4 1 4 2 2 1 2 1 2 1 2 1 2 2 1 

42 2 2 1 4 4 3 3 7 2 1 7 1 3 2 5 2 2 1 2 1 2 1 1 1 2 2 3 

43 2 1 2 1 1 5 5 1 1 1 7 2 4 1 3 2 2 1 2 1 2 1 1 1 2 1 4 

44 2 3 4 2 2 5 5 4 1 5 2 2 4 1 4 1 1 2 1 1 2 1 2 1 2 2 1 

45 2 1 2 3 2 5 2 4 1 1 2 1 4 1 3 2 1 2 2 1 2 1 1 1 2 2 1 

46 2 2 1 4 2 4 5 7 1 1 7 1 5 1 3 1 1 3 1 2 2 5 1 2 2 1 1 
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47 2 1 2 2 1 5 5 3 1 1 7 2 4 1 4 2 2 1 2 1 2 1 1 1 2 2 1 

48 1 2 2 2 2 5 5 1 1 5 1 2 4 1 3 1 2 1 2 1 1 1 3 1 1 1 1 

49 2 2 1 4 4 3 3 7 2 1 7 1 3 2 5 2 2 1 2 1 2 1 2 1 2 2 5 

50 2 1 2 1 1 5 5 1 1 1 7 2 4 1 3 2 2 1 2 1 2 1 1 2 2 1 4 

51 2 3 4 2 2 5 5 4 1 5 2 2 4 1 4 1 1 2 1 1 2 1 2 2 2 2 1 

52 2 2 2 2 1 5 5 1 1 1 7 1 3 1 3 2 2 1 2 1 2 5 1 1 2 2 1 

53 2 1 2 1 1 5 5 1 1 1 7 2 4 1 3 2 2 1 2 1 2 1 2 3 2 1 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

 

ANEXO 7 

Consentimiento informado 
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ANEXO 8 

Asentimiento informado 
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ANEXO 9 

Solicitud de autorización para realización de tesis. 
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ANEXO 10 

Validación de instrumento por expertos. 
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ANEXO 11 

Declaración de confidencialidad 
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ANEXO 12 

Compromiso de autoría 
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ANEXO 13 

 

Evidencias fotográficas de la aplicación del instrumento. 
 

 
 

 

 
Institución educativa de Saños 
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Presentación de la tesista ante los estudiantes 
 

 

Firma del asentimiento informado por el menor de edad 
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Administración del instrumento 
 

 

 


