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RESUMEN

La presente investigacion tiene como objetivo general analizar la manera
en que el concepto juridico de exoneracion del articulo 565-A del Cédigo Procesal
Civil peruano influye para inconstitucionalidad, de alli que, nuestra pregunta
general es ; De qué manera el concepto juridico de exoneracioén del articulo 565-A
del Cédigo Procesal Civil peruano influye para inconstitucionalidad?, asimismo
cuenta con un método general denominado la hermenéutica, de igual modo,
presenta un tipo de investigacion bdsica, con un nivel explicativo y un disefio no
experimental, igualmente la investigacidén por su naturaleza expuesta utilizard la
técnica del andlisis documental, ya sea de leyes, codigos, libros concernientes al
derecho, etc., lo cual serdn procesados a través de los instrumentos de recoleccién
de datos, asi como la fichas textuales y de resimenes que se obtengan. El resultado
mds importante fue que: el Tribunal Constitucional entiende por la afectacion de
fondo, no a la inobservancia de normas de caricter procedimental, sino que se da
origen cuando una norma contradice derechos contenidos en normas sustanciales
mismas estan reconocidos por nuestra constitucion; y la conclusién mas importante
es: que el concepto juridico de exoneracion del articulo 565-A del Cadigo Procesal
Civil peruano influye de manera positiva para proclamarla como una
inconstitucionalidad de fondo; finalmente, la recomendacidén de la tesis fue: quitar
mediante su derogacidn el concepto exoneracidn del articulo 565-A del Cédigo
Procesal Civil.
Palabras claves: Exoneracién, inconstitucionalidad, tutela judicial efectiva,

pension alimentaria, deudor alimentario, acreedor alimentista.
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ABSTRACT

The general objective of this research is to analyze the way in which the
legal concept of exoneration of article 565-A of the Peruvian Civil Procedure Code
influences unconstitutionality, hence, our general question is: How does the legal
concept of exoneration of the article 565-A of the Peruvian Civil Procedure Code
influences unconstitutionality?, It also has a general method called hermeneutics,
in the same way, it presents a type of basic research, with an explanatory level and
a non-experimental design, also research by its nature exposed will use the
technique of documentary analysis, whether of laws, codes, books concerning the
law, etc., which will be processed through the data collection instruments, as well
as the textual files and summaries that are obtained. The most important result was
that: the Constitutional Court understands by the substantive affectation, not the
non-observance of rules of a procedural nature, but that it originates when a rule
contradicts rights contained in substantial rules themselves are recognized by our
constitution; and the most important conclusion is: that the legal concept of
exoneration of article 565-A of the Peruvian Code of Civil Procedure influences in
a positive way to proclaim it as a substantive unconstitutionality; finally, the
recommendation of the thesis was: remove through its repeal the exemption concept
of article 565-A of the Code of Civil Procedure.
Keywords: Exoneration, unconstitutionality, effective judicial protection, alimony,

alimony debtor, alimony creditor.
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INTRODUCCION

La presente tesis lleva como titulo: “La inconstitucionalidad del concepto
juridico de exoneracidén del articulo 565-A del Cadigo Procesal Civil peruano”,
cuyo propésito fue la de modificar en parte el articulo 565-A del Cédigo Procesal
Civil, porque el concepto juridico de exoneracion de la pensién alimentaria presenta
una evidente inconstitucionalidad, dado que, se vulnera el derecho a la tutela
judicial efectiva, el debido proceso, la iniciativa de parte, la ignaldad ante la ley, la
integridad fisica y psiquica, el libre desarrollo y bienestar, por lo tanto, los
legisladores deben hacer un exhaustivo anélisis sobre dicho articulado, en tanto que,
el requisito especial no debe ser un obstaculo ni mucho menos un parametro para
hacer valido nuestro derecho de accién.

Asimismo, se utilizé la metodologia de la hermenéutica para interpretar los
textos doctrinarios versados en la inconstitucionalidad de forma y de fondo, asi
como los presupuestos para la exoneracion de la pension alimenticia, luego se
empled la hermenéutica juridica el cual analiza los textos legales como el Cédigo
Procesal Civil, el Cédigo Civil, la Constitucion Politica, entre otros para poder
conocer los alcances de los diversos conceptos y juicios juridicos, las cuales serdn
sometidos en contraste con el mismo ordenamiento juridico, finalmente, se utilizé
la argumentacion juridica para llegar a teorizar las unidades temdticas, es decir, las
categorias y subcategorias que se han puesto en andlisis en la presente
investigacion.

Para lograr nuestro cometido, hemos decidido sistematizar la investigacién
en cuatro capitulos para una mejor comprension de la tesis.

En el capitulo primero denominado Determinacién del Problema, en la
que, se ha desarrollado el problema de la tesis, luego se ha consignado la
descripcion del problema, la delimitacion, los objetivos y la justificacién de la
investigacion.

Asi, el problema general es: ;De qué manera el concepto juridico de
exoneracion del articulo 565-A del Cédigo Procesal Civil peruano influye para una
inconstitucionalidad? También tenemos como objetivo general: Analizar la manera
en que el concepto juridico de exoneracion del articulo 565-A del Cddigo Procesal

Civil peruano influye para una inconstitucionalidad.
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Inmediatamente, en el capitulo segundo titulado Marco Tedrico se ha
desarrollado los antecedentes de la investigacion, de esa manera, hemos tenido un
panorama general sobre el statu quo de nuestra investigacion, al mismo tiempo, se
ha desarrollado las bases tedricas sobre cada una de las categorias consignadas.

En el capitulo tercero denominado Metodologia, se explicé la forma en
cémo se ha desarrollado el trabajo de investigacién, teniendo a la hermenéutica
como el método general y como método especifico la hermenéutica juridica,
asimismo nuestro trabajo de investigacion consta de tipo bdsico y alcanza un nivel
explicativo, cuyo disefio es no experimental, finalmente, la técnica utilizada es la
del andlisis documental, en el que se revisan documentos y se realizan fichas.

En el cuarto capitulo titulado Resultados se sistematizé los datos y se
ordend el contenido clave (los puntos controversiales) didacticamente para poder
iniciar la teorizacion de conceptos. Los resultados mas destacados fueron:

e E| proceso de inconstitucionalidad se inspecciona la armonfa que
guarda una ley frente a las normas contenidas en la Constitucion; empero
en caso de ocurrir una contravencion, en otras palabras, en caso que una
norma de inferior rango contradiga una norma de rango constitucional
serd preciso dar inicio al proceso de inconstitucionalidad, a través de la
cual se logrard modificar o de ser el caso derogar la norma del
ordenamiento juridico, todo ello es ineludible, puesto que, lo que se busca
es el respeto por la supremacia constitucional, la misma que se
encuentra estipulada en el articulo 51° de nuestra Carta Magna.

¢ Lainconstitucionalidad de forma se refiere a todas aquellas que pueden
ser originada por una ley, debido a que, dicha ley incurre en una
inobservancia o transgrede alguna norma preestablecida en su
procedimiento, la misma que es indispensable para su promulgacién, en
consecuencia, perfectamente puede ser objeto de cuestionamiento por el
Tribunal Constitucional, ello con el fin de analizar su constitucionalidad
o inconstitucionalidad.

¢ El concepto juridico de exoneracion del articulo 565-A del Cédigo
Procesal  Civil influye  significativamente para  una

inconstitucionalidad, dado que, al establecer un requisito especial,en la




que conquiste en estar al dia en el pago de las pensiones alimenticias,
evidentemente se estd vulnerando principalmente el derecho a la tutela
judicial efectiva, amparado en el articulo 139° numeral 3 de nuestra carta
Magna y el articulo I del titulo preliminar del Cédigo Procesal Civil,
asimismo a la igualdad ante la ley, a la integridad fisica y psiquica, al
libre desarrollo y bienestar, por tltimo, al principio de iniciativa de parte
y de conducta procesal, por consiguiente, el problema surge cuando el
demandante obligado requiere interponer una demanda de exoneracion
de la pension alimenticia, pero se da con la sorpresa que necesariamente
tiene que cumplir ese requisito especial, lo cual consideramos que es un
factor limitante y condicionante de derechos fundamentales y
constitucionales.

e Tres son los presupuestos esenciales y excepcionales, para que
proceda la demanda de exoneracién de la pensién alimentaria y de
esa manera no se verd afectado la tutela judicial efectiva y otros derechos
constitucionales y fundamentales, siendo asi, en el articulo 483° del
Cédigo Civil, establece los siguientes presupuestos: Disminucién de los
ingresos del deudor alimentario, desaparicion del estado de necesidad del
alimentista, cuando el alimentista ha alcanzado la mayoria de edad y no
adolece de ninguna discapacidad fisica ni mental.

e Asimismo, es importante identificar otros mecanismos que se pueden
utilizar para el cumplimiento de la pensién alimenticia y no
necesariamente la acreditacion de encontrarse al dia en el pago
alimentario, siendo asi, estas son los principales: Prohibicidn del
demandado de ausentarse del pais, el embargo de las remuneraciones del
obligado, el proceso de omision a la asistencia familiar.

En el apartado denominado Analisis y la discusion de los resultados se ha

sometido a una discusién entre los resultados con los antecedentes de investigacion.

Seguidamente, se ha consignado las conclusiones a las que ha arribado la

investigacion. De igual modo, se generd ciertas recomendaciones para que la tesis

tenga un alcance académico.
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Es deseo del tesista, por el trabajo vertido, que la tesis pueda servir con fines
académicos y de aplicacién inmediata, para que nuestros legisladores puedan

regularizar una situacion que no se halla acorde a la 16gica requerida.

Las autoras
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CAPITULO I: DETERMINACION DEL PROBLEMA
1.1. DESCRIPCION DEL PROBLEMA

En el Estado peruano se vivencia con mayor frecuencia ciertas
transgresiones a los derechos fundamentales y constitucionales y mds ain en el
contexto en que vivimos con respecto al COVID-19, ya que, al crearse ciertas
normas adjetivas como en el caso de las exoneraciones de las pensiones
alimenticias, en ciertas ocasiones preexiste una tremenda inconstitucionalidad,
siendo asi, todos los vinculos juridicos que inmiscuyan a ello, necesariamente deben
ser debatidos con relevancia constitucional por ser considerados como derechos
subjetivos, asimismo esta figura necesariamente debe dar seguridad juridica y
equilibrio entre las distintas ramas del derecho, puesto que. estdn involucradas
intereses personales, en esa linea de ideas, uno de ellos es la inconstitucionalidad
del concepto juridico de exoneracién del articulo 565-A del Cddigo Procesal Civil,
dado que, al establecer un requisito especial, en la que conquiste en estar al dia en
el pago de las pensiones alimenticias, evidentemente se estd vulnerando
principalmente el derecho a la tutela judicial efectiva, amparado en el articulo
139° numeral 3 de nuestra carta Magna, asimismo a la igualdad ante la ley, a
la integridad fisica y psiquica, al libre desarrollo y bienestar y finalmente al
principio de iniciativa de parte y de conducta procesal, por consiguiente, el
problema surge cuando ¢l demandante obligado requiere interponer una demanda
de exoneracion de la pensién alimenticia, pero se da con la sorpresa que
necesariamente tiene que cumplir ese requisito especial, lo cual consideramos que
es un factor limitante y condicionante de derechos fundamentales y
constitucionales.

Por estas razones, el diagnéstico del problema de investigacion se basa
principalmente en el contexto en la que estamos viviendo hoy en dfa con referencia
al COVID- 19, puesto que, muchos deudores alimentarios se ven obligados a
presentar su demanda de exoneracién de las pensiones alimenticias, en tanto que ha
disminuido sus ingresos econdmicos poniendo inclusive en peligro su propia
subsistencia, asimismo el cumplimiento de la mayoria de edad del alimentista y que
no adolece de ninguna discapacidad fisica y mental, por eso segilin la Encueta

Nacional de Hogares “ENAHQO” la calidad del empleo se ha visto afectada, ya que,
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entre julio 2019 y junio 2020 la tasa de empleo informal ascendié a 74,3%, es decir,
1,7 puntos porcentuales mas que lo registrado en julio 2018-junio 2019, asimismo
las estadisticas mostradas por Instituto de Estudios Peruanos “IEP” en junio 2020,
el 45% de trabajadores continuaba trabajando, por lo que, de ellos el 19%
desarrollaron trabajos desde casa, el 17% desarrollaron trabajos fuera de casa, pero
con autorizacién y el 8% trabajaron sin autorizacion fuera de casa, por lo tanto, es
urgente tener politicas publicas que aseguren reactivar la economia nacional, no
obstante, sin dejar de lado a las personas que perdieron su trabajo o que fueron
despedidos de sus centros de trabajo, por la que se generd una disminucién cadtica
de sus ingresos econémicos mensuales, de esa manera, se pone en riesgo la propia
subsistencia, en este caso del demandante obligado.

Por lo cual, el pronéstico del problema de investigacion es que, seguird
acarreando una tremenda inseguridad juridica, no habra una eficiente observancia
del debido proceso, no habrd una correcta y compatible vinculacion entre las
normas del derecho civil y las normas constitucionales, asimismo continuard la
vulneracion de derechos fundamentales y constitucionales, las cuales son las
directrices de ordenamiento juridico peruano.

La solucion que estamos planteando al respecto es exclusivamente y
haciendo una excepcion a la regla general, la modificacién en parte del articulo 565-
A del Codigo Procesal Civil, por la que, se debe excluir literalmente el concepto
juridico de exoneracion, por las razones mencionadas lineas arriba.

Asimismo, es importante hacer hincapié el articulo 483° del Cédigo Civil,
lo cual estipula las condiciones para la exoneracion de la pension de alimentos, por
ser un derecho del demandante obligado, pero el articulo 565- A expone un requisito
especial limitante y condicionante, para un derecho ya ganado, esto significa que,
mientras no exista una sentencia firme sobre la exoneracién de la pensién
alimentaria, entonces la obligacién alimentaria permanecera latente, sin embargo,
en el articulo 138° segundo pérrafo de nuestra Carta Magna establece que: en
cualquier proceso de existir incompatibilidad entre una noma constitucional y un
noma legal, los magistrado necesariamente deben elegir la Constitucion, también
en el articulo 481° del Cédigo Civil establece ciertos criterios para determinar los

alimentos como p.ej. cuando el juez fija la pension alimentaria conforme a las
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necesidades de quien la solicita y las posibilidades de quien las dar4, siendo asi,
existe un problema muy grave sobre el control de constitucionalidad y més atin en
el ambito del sistema procesal civil, puesto que, se estd suscitando con mayor
amplitud ciertos tratos muy diferenciados por parte del legislador, al imponer
ciertos requisitos especiales para que la demanda de exoneracion de alimentos
pueda admitirse, en este caso es que el deudor alimentario necesariamente debe
estar al dia en el pago de sus pensiones alimenticias, caso contario la demanda de
exoneracion no serd admitida, por lo tanto, aqui evidentemente se estd
transgrediendo el derecho a acudir al 6rgano jurisdiccional a pedir tutela efectiva,
asimismo a la igualdad ante la ley, al libre desarrollo y bienestar, a la integridad
fisica y psiquica, al principio de iniciativa de parte y de conducta procesal, entre
otros, por otro lado, es preciso aclarar que, en el ordenamiento juridico peruano se
vivencia ciertos conflictos entre las distintas normas juridicas, sean civiles o
procesales civiles, por lo tanto, es menester hacer un control de constitucionalidad
mas rigido y eficaz.

Por tal razén, el problema de investigacion consta de dos variables, la
variable independiente es el concepto juridico de exoneracién del articulo 565-
A del Cédigo Procesal Civil, lo cual no es mds que, un derecho del demandante
obligado a interponer su demanda de exoneracion de la pension alimenticia y que
ello no debe ser transgredido y la variable dependiente es denominada la
inconstitucionalidad, lo cual no es mas que una categoria que consiste en comparar
una norma con rango de ley con la norma constitucional, de esa manera, se garantiza
la supremacia constitucional, asi como el respeto por los derechos fundamentales y
constitucionales

En ese sentido, describiremos los antecedentes analizados por distintos
autores quienes ha hecho ciertas delimitaciones en referencia a las variables de
estudio, siendo asi, evidenciamos algunos de ellos, el ambito nacional y segtin el
autor Mufoz (2020) con la tesis titulada “La exoneracion del requisito especial de
la demanda en los procesos de prorrateo de alimentos de los juzgados de paz
letrados de familia de Chiclayo en el afio 2018 — 20197, cuyo propoésito principal
fue determinar ciertos criterios que deberia utilizar el juez de paz letrado al

momento de calificar las demandas de prorrateo de alimentos segtin lo establecido
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en el articulo 565 - A del Codigo Procesal Civil, también el autor Cueva (2019),
con la tesis titulada “Afectacion del derecho a la tutela jurisdiccional efectiva del
demandante obligado, en el proceso de reduccién de alimentos en los juzgados de
paz letrado de Piura afio 2016-2017", cuyo propdsito fue determinar la transgresién
del derecho a la tutela judicial efectiva del demandado obligado en los Juzgados de
Paz Letrado de Piura durante los afios 2016 a 2017, por exigir el requisito especial
de estar al dia en el pago de la pensién alimentaria, en la que necesariamente admite
la demanda de reduccion de la pension de alimentos, asimismo Rossel (2019) con
la tesis titulada “La flexibilizacion de los procesos de exoneracién de alimentos
segun procesos tramitados entre los afios 2014 al 2017”7, cuyo proposito fue
establecer la necesidad de una flexibilizacién en los procesos de exoneracién de
alimentos con la finalidad de avalar la tutela judicial efectiva y los principios
economia procesal y celeridad, por otro lado, en el ambito internacional los autores
Martinez & Gonzales (2021), con el articulo juridico titulado *“Pensiones
alimentarias y proteccion social ante la pandemia en América Latina durante el
2020: oportunidades para superar la desconexidn ”, cuyo propésito fue inspeccionar
la conversacion publica y las medidas politicas tomadas en materia de pensiones
alimentarias y de transferencias monetarias de emergencia durante los primeros
ocho meses de la pandemia en los 19 paises de América Latina, también el autor
Mendieta (2017), con la tesis titulada “La accidén de inconstitucionalidad en
Colombia: jpuede la corte constitucional establecer limites al ejercicio ciudadano
de esta accion?”, cuyo propésito fue demostrar la importancia de efectivizar todos
aquellos procesos y mecanismos para poder asi mantener la vigencia y el respeto
irrestricto a las normas de cardcter constitucional en Colombia, puesto que, dichas
normas poseen la mis alta jerarquia, ya que tienen como principal finalidad de
brindar limites al poder legislativo, ya sea ordinario como extraordinario.

En esa linea de ideas, lo que se busca en la presente investigacion es obtener,
ya sea una relacion positiva o negativa entre el concepto juridico de exoneracion
del articulo 565-A del Cédigo Procesal Civil peruano, el cual genera ciertas
restricciones a los derechos fundamentales del deudor alimentario y la
inconstitucionalidad de estas, las cuales se debe hacer un eficiente control

constitucional, de lo contario, ello seguira acarreando una tremenda y cadtica
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vulneracién a los derechos fundamentales y constitucionales, asi como seguira
preexistiendo tratos muy diferenciados por parte del legislador, por lo tanto,
para que no persista este problema necesariamente se tiene que ajustar ciertas
normas procesales civiles al contexto y de acuerdo a las necesidades actuales en la
cuales estamos viviendo, por eso es menester modificar en parte el articulo 565-
A del Cadigo Procesal Civil y eliminar literalmente el concepto juridico de
exoneracion, por las razones mencionadas lineas arriba.

Por todo lo expuesto, necesariamente se formul6 la siguiente pregunta de
investigacion: ;De qué manera el concepto juridico de exoneracién del articulo
565-A del Cédigo Procesal Civil peruano influye para inconstitucionalidad?
12. DELIMITACION DEL PROBLEMA

1.2.1. Delimitacion espacial.

Nuestro trabajo de investigacion por ser de naturaleza juridica cualitativa
necesariamente se enfocard en el andlisis de figuras e instituciones juridicas, siendo
asi, centraremos nuestra atencién en la figura juridica de la exoneracion de la
obligacion alimenticia, la misma que se encuentra regulada en el articulo 483° del
Cadigo Civil, asimismo dicho articulado sera relacionado con el requisito especial
de la demanda de exoneracion, la misma que se encuentra regulada en el articulo
565-A del Cédigo Procesal Civil, puesto que, guardan una estrecha relacion
significativa, por lo tanto, la delimitacion espacial de la investigacion
exclusivamente sera el territorio peruano, ya que, todas las normas que regulan las
instituciones y figuras juridicas mencionadas son de obligatorio cumplimiento en
el territorio peruano.

1.2.2. Delimitacién temporal.

Siguiendo lineas arriba y reiterando la naturaleza juridica cualitativa del
presente trabajo de investigacion, el tiempo que nos costé realizarla dependié de las
variables de investigacion comprendidas en las figuras e instituciones juridicas a
las que se menciond, las cuales son: la exoneracién de la obligacién alimenticia y
el requisito especial de la demanda de exoneracidn, por consiguiente, el tiempo para
realizar la presente investigacion dependera de la vigencia de las figuras juridicas

en estudio, es decir, el tiempo serd hasta el afio 2022, toda vez que hasta este
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momento ambas variables se encuentran en vigencia como parte del Cddigo Civil
y del Codigo Procesal Civil.

1.2.3. Delimitacién conceptual.

En la presente investigacion, los conceptos abordados tendrian una
perspectiva positivista, ya que, al ser de un andlisis propositivo, los dispositivos
normativos que se revisen deben examinarse con rigurosidad procedimental, de alli
que se utilizard la teorfa ius-positivista, dado que, se utilizé una interpretacién
juridica positivista como: la exegética, la sistemdtica y la logica, asimismo los
conceptos juridicos a estudiar de lo antes descrito fueron:

e Elconcepto juridico de la exoneracién.
e Lainconstitucionalidad.
* Requisitos para la admision de la demanda.
e  Presupuestos para la exoneracion de alimentos.
e Pensidn de alimentos.
¢ Inconstitucionalidad de fondo.
e Inconstitucionalidad de forma.
13. FORMULACION DEL PROBLEMA

1.3.1. Problema general.

e ;De qué manera el concepto juridico de exoneracién del articulo 565-A

del Cédigo Procesal Civil peruano influye para inconstitucionalidad?

1.3.2. Problemas especificos.

e ;De qué manera el concepto juridico de exoneracién del articulo 565-A

del Cédigo Procesal Civil peruano para inconstitucionalidad de forma?

¢ ;De qué manera el concepto juridico de exoneracion del articulo 565-A

del Codigo Procesal Civil peruano influye para inconstitucionalidad de
fondo?
14. JUSTIFICACION

14.1. Social.

La presente investigacion coadyuvara al Estado con el cumplimiento de su
rol tuitivo y protector de la familia y en especial de los demandantes obligados,
puesto que, una vez que los alimentistas cumplen la mayoria de edad y los deudores

alimentarios interponen su demanda de exoneracién por la causal antes
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mencionada, ya sea porque sus ingresos economicos hayan disminuido o que el
estado de necesidad del alimentista haya desaparecido, como también en el contexto
que estamos viviendo sobre la crisis pandémica el COVID-19, entonces es dable
que su demanda de exoneracion por la pensién alimenticia sea admitida a tramite y
con ello no se estaria violando el derecho a la tutela jurisdiccional efectiva,
asimismo el derecho a la igualdad ante la ley, a la integridad fisica y psiquica, al
libre desarrollo y bienestar y finalmente al principio de iniciativa de parte y de
conducta procesal, por lo tanto, ello ayudard a que el Estado tome mas conciencia
y sobre todo que el legislador analice con mis flexibilidad el estado del demandante
obligado.

1.4.2. Teérica.

En funcion al andlisis que se realizard de la institucion juridica de los
alimentos, para ser mas precisos la exoneracion de la obligacién alimenticia y el
requisito especial de la demanda de exoneracidn, se podran establecer los limites
que tiene la norma respecto a la proteccion de los demandantes obligados con
respecto a la desaparicion del estado de necesidad del acreedor alimentista, por
consiguiente, relacionando dichas falencias de estas figuras juridicas pricticamente
se planteard una extensién de los derechos de los padres alimentarios, por la
sencillas razén de que se ven transgredido sus derechos fundamentales y
constitucionales, por lo tanto, el legislador y los doctrinarios necesariamente
deberin considerar lo que se estd proviniendo al desarrollar el presente trabajo de
investigacion, de esa manera, se resguarde al demandante obligado acercindonos
cada vez mds a una correcta y adecuada aplicacion de las normas constitucionales,
asimismo respetando el principio de iniciativa de parte y de conducta procesal en
cada dmbito de nuestro ordenamiento juridico.

1.4.3. Metodolégica.

Por la naturaleza del presente trabajo de investigacion, se va a emplear como
método de investigacion la hermenéutica juridica, puesto que, se van analizar ambas
variables en estudio, asimismo se tendra como instrumento de recoleccion de datos
a las fichas (bibliograficas, textuales y de restimenes), tanto del concepto juridico
de exoneraciéon del articulo 565-A del Codigo Procesal Civil como de la

inconstitucionalidad, asi al estar orientado a un nivel correlacional se analizaran las
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caracteristicas de ambas variables y su nivel de compromiso y vinculacién, para
emplear finalmente la argumentacién juridica como método de procesamiento de
datos, por lo tanto, se aportard un esquema de como investigar cuando estemos
frente a dos variables de naturaleza distinta, por un lado el derecho constitucional y
por el otro lado el derecho civil y procesal civil.
1.5. PROPOSITO DE LA INVESTIGACION

EL propésito de la investigacién es que el requisito especial para la admisién
de la demanda de exoneracion del articulo 565-A del Cédigo Procesal Civil no
vulnere los derechos fundamentales y constitucionales del demandante obligado,
pej. la tutela jurisdiccional efectiva, asimismo a la igualdad ante la ley, a la
integridad fisica y psiquica, al libre desarrollo y bienestar y finalmente al principio
de iniciativa de parte y de conducta procesal, puesto que al no existir sentencia firme
sobre la exoneracién de la pensién alimenticia, el deudor alimentarios sigue
pasando dicho pago, pese a preexistir los presupuesto para la exoneracidn, p.ej. la
desaparicion del estado de necesidad del alimentista, la disminucién de los ingresos
econdmicos del obligado, el acreedor cumple la mayoria de edad y no sufre de
ninguna discapacidad fisica y mental, por lo tanto, se propone la modificacién por
derogacién en parte del articulo 565-A del Coédigo Procesal Civil, eliminando
literalmente el concepto juridico de exoneracidn, por las razones esgrimidas lineas
arriba.
1.6. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.6.1. Objetivo general.

e Analizar la manera en que el concepto juridico de exoneracion del
articulo 565-A del Cédigo Procesal Civil peruano influye para
inconstitucionalidad.

1.6.2. Objetivos especificos.

e Identificar la manera en que el concepto juridico de exoneracién del
articulo 565-A del Cédigo Procesal Civil peruano influye para
inconstitucionalidad de forma.

e Describir la manera en que el concepto juridico de exoneracién del
articulo 565-A del Cédigo Procesal Civil peruano influye para

inconstitucionalidad de fondo.
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1.6.3. Importancia de la investigacion.

Es importante porque el concepto juridico de exoneracion del articulo 565-
A del Cddigo Procesal Civil influiria positivamente en un proceso de
inconstitucionalidad en el ordenamiento juridico peruano, dado que, al
acreditar los presupuestos para la exoneracion de la pension alimenticia el
demandante obligado se ve forzosamente a presentar su demanda de exoneracién y
pese aello se da con la sorpresa que existe una condicién para ser admitida a trdmite
su demanda, de esa manera, se ven vulnerados ciertos derechos fundamentales y
constitucionales, al mismo tiempo, serd muy importante porque dard seguridad
juridica al momento que el legislador analice correctamente la inconstitucionalidad
del articulo 565-A del Cédigo Procesal Civil.

1.6.4. Limitaciones de la investigacion.

En nuestra investigacion no hemos podido hacer entrevistas o encuestas a
ciertos legisladores, por la sencilla razén estar viviendo una crisis pandémica del
COVID-19, al mismo tiempo, porque cierto por no decir casi todos los congresistas
son un tanto recelosos e inclusive herméticos cuando se les va a entrevistar, dado
que, ellos en su gran mayoria son proteccionista y de mente conservadora, por lo

tanto, nuestra tesis es de corte propositiva y normativo.
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CAPITULO II: MARCO TEORICO
2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

2.1.1. Internacionales.

Como investigacion internacional se tiene al articulo juridico titulada
“Pensiones alimentarias y proteccidn social ante la pandemia en América Latina
durante el 2020: oportunidades para superar la desconexién”, realizada por
Martinez & Gonzales (2021), publicada en la Universidad de Cota Rica, pp. 95-
126, este articulo inspecciona la conversacion piblica y las medidas politicas
tomadas en materia de pensiones alimentarias y de transferencias monetarias de
emergencia durante los primeros ocho meses de la pandemia en los 19 paises de
América Latina, por eso se relaciona con nuestra tesis, puesto que, las medidas que
se adoptaron en cuanto a las pensiones alimentarias, para la proteccion social, ya
sea un seguro de desempleo o un fondo de pensién, establecieron una relacién
significativa en cuanto a las necesidades que acarreaba el deudor alimentario y el
acreedor alimentista, debido al contexto mundial, por las razones de salubridad y
aumento de desempleos, siendo asi, las conclusiones de dicha investigacién fueron
las siguientes:

¢ Eneste articulo presentamos un nuevo panorama descriptivo de un hecho
poco estudiado: la pension alimenticia es parte de un tema de politica
publica que incluye avalar los ingresos para los menores y las persona
que estdn a su cuidado.

* Nuestra investigacion se basa en que, a la fecha en la region el derecho
de familia y la politica social estin divididos, con una falta de
coordinacién en la regulacién de la transferencia privada, especialmente
la pension alimenticia y los beneficios sociales.

e De la vivencia surgida en el afio 2020, preexiste una terrible esta
descoordinacién de las normas, puesto que han surgido vinculos que
exigen una mayor investigacién en conversaciones publicas y en politicas
publicas, por otro lado, cuando las transferencias de emergencia son
grandes se espera que ayuden a aliviar las deudas alimentarias

¢ El peor de los casos es cuando la escala de la pensién alimenticia antes

de la pandemia es muy baja, puesto que el confinamiento y la crisis
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econdmica han afectado atiin mas su ya deficiente cumplimiento y la falta
de mecanismos de proteccion social efectivos e inclusivos, por lo0 que
se trata de paises con un alto grado de informalidad.

Finalmente, la tesis empleo una metodologia de enfoque cualitativo
documental, por lo cual, el interesado puede observar en las referencias
bibliograficas el link pertinente para cerciorar y contrastar que lo dicho por el tesista
es veridico.

Dentro del ambito internacional encontramos a la investigacion titulada:
“La accion de inconstitucionalidad en Colombia: ;puede la corte constitucional
establecer limites al ejercicio ciudadano de esta accion?”, por Mendieta (2018),
sustentada en la ciudad de Madrid para optar el grado de Doctor en Derecho
Constitucional, por la Universidad Complutense de Madrid, a través de la cual se
pretende demostrar la importancia de efectivizar todos aquellos procesos y
mecanismos para poder asi mantener la vigencia y el respeto irrestricto a las normas
de cardcter constitucional en Colombia. Dichas normas poseen una mds alta
jerarquia ya que tienen como principal finalidad de brindar limites al poder
legislativo, ya sea éste tanto ordinario como extraordinario; la referida investigacién
guarda relacién con la nuestra por cuanto, nosotros consideramos relevante también
en evidenciar que, cuando nos encontramos frente a una norma inconstitucional,
estamos también frente a una norma que vulnera los principios y fines de la
Constitucidn, los cuales son el pilar que inspira todo nuestro ordenamiento juridico,
en especifico nos referimos al articulo 565 A del Cédigo Civil el cual es objeto de
nuestra investigacion; de tal suerte que, las conclusiones mds resaltantes a las que
llegd la referida investigacion son las siguientes:

e Se hademostrado que en Colombia la accién de inconstitucionalidad se
trata de un derecho completamente reconocido por la ciudadania, y es
mediante dicho derecho que toda persona, siempre y cuando posea a su
favor un argumento y justificacion lo suficientemente razonable, para asi
lograr interponer dicha accién en la jurisdiccién que corresponda, ello
con el objetivo de velar por la supremacia de la constitucién.

¢ Enla actualidad la accién de inconstitucionalidad es apreciado como un

mecanismo que permite la participacién ciudadana, sin embargo, dicha
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accién no se encuentra contenida de forma expresa en el articulo 103°
mismo que prescribe todos los procesos de cardcter constitucional; de
igual manera, tampoco se encuentra plenamente desarrollado por el
cuerpo normativo y demds leyes que son necesarias para su armoénico
desarrollo, entre las cuales tenemos a: la ley N° 134 y N° 1757.

e Poriiltimo, consideramos que la Corte Constitucional no actia de forma
totalmente racional, ello en consecuencia al impedimento que avala,
mismo que imposibilita que los condenados por la comisién de un delito
tengan la posibilidad de interponer una demanda de accidén de
inconstitucionalidad.

Finalmente, precisamos que la referida investigacion emplea para su

realizacion un tipo de metodologia analitica-descriptiva.

Bajo dicho contexto, encontramos en el mismo @mbito a la investigacién
internacional que lleva por titulo: “La declaratoria de inconstitucionalidad de
oficio”, por Garcia (2018), sustentada en la ciudad de Guatemala para optar el grado
académico de Doctor en Derecho Constitucional por la Universidad de San Carlos
de Guatemala. Dicha investigacién realiza especial énfasis en precisar que el
Tribunal de Constitucionalidad de Guatemala se encuentra facultada para realizar
declaraciones de oficio sobre la inconstitucionalidad del decreto que contenia las
denominadas “Normas Temporales de Gobierno”, los cuales contradecian tanto
principios como derechos que se encuentran protegidos por la Constitucion;
contrario sensu, dichas normas estaban direccionadas a facilitar un posible golpe de
estado; todo ello encuentra relacién con nuestro tema de investigacion por cuanto,
consideramos sumamente importante la realizacion de andlisis profundos respecto
a si el Tribunal Constitucional puede de oficio declarar a una ley inconstitucional;
de tal manera que, las conclusiones mds relevantes fueron las siguientes:

e Tenemos que, en Guatemala sigue existiendo un sistema dual, mismo que
busca garantizar la supremacia constitucional para el resguardo de la
Constitucion Politica de dicho pais. Aludimos concretamente al control
difuso y concentrado, los cuales se desarrollan para el paraguas de un

modelo de justicia constitucional democratico.
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¢ En consideracién a lo anterior, cabe indicar que, sobre los jueces
constitucionales recae no solo la facultad sino también la obligacién de
calificar y determinar si una ley contraviene o no a aquellas normas de
rango superior, pudiendo asi, interpretar y sentenciar acorde a sus
facultades; empero, actualmente en los casos donde no preexiste una
peticién de parte, no es posible la expedicidn de una sentencia que declare
tal cometido, es decir, no es posible la declaraciéon de
inconstitucionalidad sin que exista previamente una peticion de parte.

e De lo anterior es posible inferir que, en la actualidad, la Corte de
Constitucionalidad se ve imposibilitada de poder actuar de oficio, ello a
pesar de encontrarse frente un caso que necesita de manera manifiesta de
su intervencion, para poder asi interpretar y expedir resolucidn; esto a
casusa de que se desvirtia la esencia misma que caracteriza a los
procesos de inconstitucionalidad.

Para finalizar, es menester precisar que, la referida investigacion
internacional carece de una metodologia; y es por dicho motivo que, el interesado
puede remitirse y verificar en las referencias bibliograficas el link que concierne
para cerciorarse que lo dicho el tesista es cierto.

De igual manera, encontramos otra tesis a nivel internacional la cual lleva
por titulo: “La cuestion constituyente en Chile: conceptos, posiciones y revision
historica”, por Vidal (2018), sustentada en la ciudad de Valdivia para optar el grado
de Licenciado en Ciencias Juridicas y Sociales por la Universidad Austral de Chile.
La referida investigacion tuvo como propdsito principal el exhaustivo analisis de
los conceptos esenciales que son empleados en la historia constitucional; asimismo,
se examina las diferentes posiciones y posteriores propuestas que versan sobre la
problematica de los hitos constituyentes; todo lo anterior guarda estrecha relacion
con nuestro tema de investigacién ya que, compartimos el interés en conocer a
fondo las diversas situaciones problemdticas que tiene que resolver el sistema
constitucional; en tal sentido, las conclusiones que consideramos mas relevantes de
la investigacion antes sefialada son las siguientes:

e Enlos siglos XIX y XX se afirma la existencia de problemas de cardcter

sociopolitico, ello pues, debido a los diversos conflictos que se originan
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entre diferentes grupos politicos y econémicos, los mismos que guardan
relacién con el proyecto de Estado ya que tienen como principal objeto
el establecimiento de condiciones y términos que serviran para esclarecer
las pautas bajo las cuales se entendera el ejercicio politico.

* Al revisar en la historia se logra evidenciar una escasa participacién por
parte de los ciudadanos al momento de la discusién y elaboracién en las
instancias constituyentes; en palabras sencillas, en los mds importantes
hitos constituyentes se tuvo una cantidad minima de participacién
ciudadana.

e Ahora bien, en lo que respecta a la actual Constitucién en cuanto a su
estructura, es preciso indicar que el ordenamiento constitucional vigente
inserta una gran variedad de mecanismos de cardcter burocritico, que el
lugar de facilitar y efectivizar los procesos los obstruye, imposibilitando
la realizacion de cambios sustantivos a una muy posible dictadura.

Por 1ltimo, resulta importante precisar que, la investigacion antes sefialada
no hace uso de metodologia alguna; y en razén a ello que, el interesado en
cerciorarse que lo dicho por el tesista es cierto, puede remitirse al link indicado en
las referencias bibliograficas.

2.1.2. Nacionales.

En el ambito nacional se ha encontrado el trabajo académico titulada “La
exigencia del requisito de estar al dia en el pago de la pensioén alimentaria en el
proceso de exoneracién de alimentos y la vulneracién al derecho a la tutela
jurisdiccional efectiva” realizada por Farge (2020), realizada en la ciudad de Lima
para optar el titulo de segunda especialidad en derecho procesal, por la Pontificia
Universidad Catélica del Perd, la cual tuvo como propésito demostrar como se
vulnera el derecho a la tutela jurisdiccional efectiva, de quien acude al 6rgano
jurisdiccional a efectos de que iniciar un proceso de exoneracidn de pension de
alimentos al haberse establecido en el 565-A al T.U.O del Cédigo Procesal Civill,
por eso tiene una relacion muy significativa con nuestra tesis, puesto que, al
transgredir derechos fundamentales del deudor alimentario, se busca al mismo
tiempo la modificacién en parte de dicho articulado, siendo asi, las conclusiones de

la precitada investigacion fueron las siguientes:
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¢ Esto es para que los imputados no encuentren su derecho a una tutela
judicial efectiva limitada, por lo cual esto se hace objetivo mediante un
juicio con garantias minimas, posteriormente serd concluido con una
sentencia judicial, por lo tanto, necesariamente se aplicara un control
difuso que permita inaplicar el apartado 565- A del Cddigo Procesal Civil.

e El exhaustivo andlisis del requisito de cumplimiento de dicha condicién
al momento de pronunciarse la sentencia en un caso particular,
exclusivamente estd amparado en el apartado 139°, inciso 3 de la nuestra
Carta Magna.

s Ademads, es urgente realizar un examen de ponderacion, puesto que debe
tener lugar entre el derecho a la pensidn alimenticia de las partes en todos
sus aspectos, tanto en la obligacién como en su exoneracion.

Finalmente, la tesis carece de una metodologia, por lo cual el interesado
puede observar en las referencias bibliograficas el link pertinente para cerciorar y
contrastar que lo dicho por el tesista es cierto.

Asimismo, en el dmbito nacional se ha encontrado la tesis titulada “La
exoneracion del requisito especial de la demanda en los procesos de prorrateo de
alimentos de los juzgados de paz letrados de familia de Chiclayo en el afio 2018 —
20197, por Muiioz (2020) sustentada en la ciudad de Pimentel- Per, para obtener
el titulo profesional de abogado, por la Universidad Sefior de Sipdn, esta
investigacion tuvo como proposito principal determinar ciertos criterios que deberia
utilizar el juez de paz letrado al momento de calificar las demandas de prorrateo de
alimentos segtin lo establecido en el articulo 565 - A del Cédigo Procesal Civil, por
eso existe una relacién intrinseca con nuestra tesis, debido a que es urgente la
eliminacion del requisito especial de la demanda en los procesos de exoneracion de
la pensién alimentos, en cuanto vulnera el derecho a la tutela judicial efectiva y a
la observancia del debido proceso, siendo asi, las conclusiones de la precitada
investigacion fueron las siguientes:

e Después de analizar la razonabilidad de los requisitos exigidos del

apartado 565 A del Cédigo Procesal Civil, lo cual alega que el solicitante
debe demostrar que estd al dia con el pago de la pension alimenticia, para

que el juez pueda declarar admisible la solicitud de prorrateo de la
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pension alimenticia, se concluye que la norma precitada viola el derecho
fundamental de la tutela judicial efectiva, dado que el demandante deudor
no puede acceder al ejercicio de su derecho y obtener una justicia
razonable, lo cual estd determinado en la Carta Magna.

e La proposicion de incorporar excepciones al requisito especial del
apartado 565-A del Cddigo Procesal Civil, para la procedencia y
admisibilidad de una demanda de alimentos es confirmada por la opinién
tavorable de los jueces y abogados de derecho de familia, de los cuales
el 60 por ciento de los encuestados cree que el cambio propuesto es
apropiado, asimismo esta propuesta se aplica en las leyes del derecho de
familia en Chile y colombianas, por lo que no requieren estar al dia en el
pago de las pensiones alimenticias, para que el deudor pueda reclamar un
ajuste de dicha pension.

e Luego de analizar factores tedricos y de campo se propone reformar el
articulo 565-A del Codigo Procesal Civil en cuanto a los criterios de
aceptacion de solicitudes para el prorrateo de los pagos de la pensién
alimenticia, incorporado al articulo citado una excepcién de
admisibilidad de la demanda cuando exclusivamente una persona estd
demasiado enferma o tiene una edad muy avanzada que le permita
realizar ciertos trabajos, asimismo haber sido despedido de sus labores o
cuando tiene mds de dos hijos que alimentar, todo ello debe ser
corroborada y calificada con documentos de respaldo, por lo tanto, dicha
la propuesta se convertird en un proyecto de ley, en el cual serd evaluada,
aprobada y publicada.

Finalmente, la tesis utiliz6 una metodologia con un enfoque mixto, porque
se basa en el uso de técnicas cualitativas y cuantitativas orientadas a la comprension
del tema plantado, por lo cual, el interesado puede observar en las referencias
bibliograficas el link pertinente para cerciorar y contrastar que lo dicho por la tesista
es cierto.

También, en el ambito nacional se ha encontrado la tesis titulada
“Afectacion del derecho a la tutela jurisdiccional efectiva del demandante obligado,

en el proceso de reduccién de alimentos en los juzgados de paz letrado de Piura afio
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2016-2017 " por Cueva (2019), sustentada en la ciudad de Piura-Pert, para obtener
el titulo profesional de abogado, por la Universidad Nacional de Piura, esta
investigacion tuvo como propdsito determinar la transgresion del derecho a la tutela
judicial efectiva del demandado obligado en los Juzgados de Paz Letrado de Piura
durante los afios 2016 a 2017, por exigir el requisito especial de estar al dia en el
pago de la pension alimentaria, en la que necesariamente admite la demanda de
reduccién de la pensién de alimentos, por eso se relaciona con nuestra tesis, debido
a que, proponemos una modificacién por derogacion del articulo 565-A del Codigo
Procesal Civil, ya que vulnera ciertos derechos fundamentales como: la tutela
jurisdiccional efectiva, el libre desarrollo y bienestar, la igualdad ante la ley, entre
otros derechos, siendo asf, las conclusiones de la precitada investigacién fueron las
siguientes:

e La condicién de admisibilidad esta estipulada en el articulo 565-A del
Cdédigo de Procedimiento Civil, que establece que el solicitante estd
obligado a acreditar que se encuentra al dia en el pago de la pension
alimenticia para poder aceptar la solicitud de reduccién de la pension
alimenticia, entonces ello viola el derecho a la proteccion judicial, en la
medida en que limita de manera desproporcionada la libertad de acceso
del solicitante a un érgano judicial.

e No es apropiado limitar el derecho del solicitante obligado al libre acceso
a jurisdicciones en las reducciones de las pensiones alimentarias,
suponiendo de que necesariamente debe estar al dia en el pago de dicha
pension al momento de presentar la demanda, ello no guarda una relacion
con la normatividad sobre la procedencia para la reduccién de alimento,
ya que subsiste la disminucion de la capacidad econémica del deudor y
las necesidades del acreedor alimentista.

e Existen otros mecanismos para certificar el acatamiento de la pension
alimentaria, los cuales no limitan ni violan el derecho a una adecuada
tutela judicial, tales como: impedir que los deudores salgan del pais sin
asegurarse de respetar la pension alimenticia, embargar las
remuneraciones del obligad, el proceso de omitir la asistencia familiar y

los registros de deudores alimentarios morosos.
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Finalmente, la tesis utiliz6 una metodologia de un enfoque cualitativo, por
lo que, los interesados pueden acceder al link correspondiente, para verificar que lo
dicho por el tesista es veridico.

Por iiltimo, en el dmbito nacional se ha encontrado la tesis titulada “La
flexibilizacion de los procesos de exoneraciéon de alimentos seglin procesos
tramitados entre los afios 2014 al 20177, realizada por Rossel (2019) sustentada en
la ciudad de Arequipa- Perti, para obtener el titulo profesional de abogado, por la
Universidad Nacional San Agustin, esta investigacion tuvo como proposito
establecer la necesidad de una flexibilizacién en los procesos de exoneracion de
alimentos con la finalidad de avalar la tutela judicial efectiva y los principios
economia procesal y celeridad, por eso se relaciona con nuestra tesis, porque
buscamos la eliminacidn del requisito especial, la cual hace mds tediosa el proceso
de exoneracion de la pension alimenticia, asimismo disminuird la carga procesal,
siendo asi, las conclusiones de la precitada investigacion fueron las siguientes:

¢ El tratamiento legal y las condiciones exigidas para la exoneracion de la
pension de alimentos en nuestra ley vulneran el derecho a la tutela
judicial efectiva, pues al exigir que dicha demanda de exoneracidn sea
tramitada en un nuevo proceso. creo que vulnera el derecho a la tutela
judicial efectiva, ya que una vez desaparecida los presupuestos que
dieron origen a la obligacién alimentaria, dicha obligacién debe fenecer,
entonces dichos trdmites deberfan hacerse en el mismo proceso donde se
dio origen a la exigencia alimentaria, puesto que no hay justificacion
alguna para exigir un nuevo proceso.

e Al solicitar la exencién de la pension alimenticia obtenida mediante la
presentacion de una nueva solicitud se afectardn los principios de
celeridad y economia procesal previstos en el articulo V del titulo
preliminar del Cdédigo de Procesal Civil, porque la obligacién de la
pensién alimenticia no puede terminar rdpidamente, mds bien, luego de
pasar por un proceso judicial de exoneracion de alimentos que dura
meses o afos, lo cual implica tiempo, dinero y esfuerzo, asimismo se

genera unas excesivas cargas procesales para los jueces de la paz letrados
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¢ La flexibilidad de los procesos de exoneracidn a la pension alimenticia
constituird un medio para respetar el derecho a la tutela judicial efectiva,
asi como los principios de celeridad y economia procesal, también para
agilizar la carga de los procesos judiciales.

¢ Asimismo, una vez cumplidoel plazo legal la exencion de alimentos debe

operar a solicitud de la parte interesada en el mismo proceso que dio lugar
a la obligacion de alimentos, emplazando al alimentista y de esa manera
se ahorra tiempo, dinero y esfuerzo, por lo tanto, no habra un nuevo
proceso o una nueva sentencia que asf lo establezca.

Finalmente, la presente investigacién utilizé una metodologia de nivel
descriptivo y explicativo, por lo que, los interesados pueden acceder al link
correspondiente, para contrastar que lo dicho por el tesista es cierto.

En lo que respecta al nivel nacional encontramos la tesis que lleva por titulo:
“La inconstitucionalidad de las normas constitucionales y el mecanismo para
tratarlas en el ordenamiento peruano”, por Garcia (2019), sustentada en la ciudad
de Chiclayo, para optar el titulo de Abogado por la Universidad Catélica Santo
Toribio de Mogrovejo, el cual tiene como aporte fundamental el dar a conocer la
existencia de diferentes normas ya sean éstas constitucionales o inconstitucionales,
la cual se halla reforzada gracias al planteamiento sostenido por aleman Otto
Bachof, quien sintetiza su ideas mismo a través de la siguiente premisa:
“Inconstitucionales de Normas Constitucionales™; ello guarda relacion con nuestro
tema de investigacion, a razén de que, consideramos sumamente importante el
conocimiento de vertido por este doctrinario alemdn debido a que nos interesa
conocer la doctrina de este pensador alemdn ya que emula una creencia que estuvo
durante muchos ciclos arraigada en la sociedad de manera firme, la cual afirma se
cierta manera la constitucionalidad de la normas constitucionales, es por ello que,
las conclusiones mds relevantes a las que arribd la investigacidn son las siguientes:

e Sellevé a cabo el andlisis de diferentes ideas de caricter filoséfico en lo

que respecta a la existencia de normas preconstitucionales, la cual se
reviste de relevancia al momento de defender antinomias
constitucionales, es decir, se defiende normas que contradicen

lineamientos constitucionales.
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¢ El proceso de inconstitucionalidad, en el transcurso del tiempo y en la
misma historia constitucional, se trata de un proceso que viabilizd el
desarrollo de una gran variedad de teorfas que han sido clave para el
fortalecimiento de la interpretacion constitucional; de la misma manera,
coadyuvé al desarrollo e insercion de valiosos mecanismos de control.

e Se evidencia la existencia de normas constitucionales que logran ser
completamente inconstitucionales, afirmacién que encuentra sustento en
la jerarquia de disposiciones constitucionales, a los cuales se recurre en
casos extremos, donde exista una clara contradiccién que por su mera
existencia imposibilita o impide el principio de interpretacion
constitucional misma que debe ser llevada de manera arménica.

¢ Bajo ese mismo pensamiento, es que consideramos sumamente necesario
la creacién de un mecanismo alterno que permita la erradicacién y
resolucion en los casos donde se originen incongruencias
constitucionales, la cual consiste en que el Tribunal Constitucional
declare la inaplicabilidad, es este 6rgano el que corre traslado al Poder
Judicial con la finalidad de con el objetivo de proponer la reforme que se
considere mas idonea.

Finalmente, es necesario indicar que, la referida investigacion no hace uso
de metodologia alguna; el interesado en cerciorarse que lo dicho por el tesista es
cierto, puede remitirse al link indicado en las referencias bibliogrificas.

Asimismo, también encontramos a nivel nacional a la tesis que lleva por
titulo: “Legitimidad del Tribunal Constitucional para declarar un estado de cosas
inconstitucional: alcance y limites de dicha atribucién”, por Ddvila (2018),
sustentada en Piura, para optar el Titulo de Abogado por la Universidad de Piura,
mismo que como propdsito primordial el demostrar la gran relevancia que tienen
los mecanismos que son desarrollados para los procesos de inconstitucionalidad ya
que, a través de dichos procesos se declara la inconstitucionalidad de una
determinada norma, ahora bien, dicha declaracién coadyuvard a dar solucién a
futuros casos que posean similitud, en palabras sencillas, después de haber
declarada la inconstitucionalidad, se podra tutelar de manera mds éptima aquellos

derechos que fueron desarrollados con anterioridad, esto claro estd en conflictos




37

que posean rasgos similares; todo ello guarda relacién con nuestra tema de
investigacion a razén de que, compartimos la idea de que es menester conocer a
plenitud cuales son los mecanismos y la forma en la que éstas son aplicadas, ello
teniendo siempre en cuenta la finalidad esencial que es la defensa de la constitucion;
de tal manera que, las conclusiones mds relevantes a las que arribd la tesis fueron
las siguientes:

e Gracias a la Corte Constitucional de Colombia es que se da origen al
estado de cosas inconstitucional, misma que acttia como institucidn entre
cuyas facultades se encuentra hacer extensiva de forma legal los efectos
inter partes, facultas que le compete de forma exclusiva el Tribunal
Constitucional con la finalidad de amenorar de alguna manera los efectos
negativos que tiene la carga procesal, asi como también tiene por objeto
contribuir con la celeridad que reviste los casos.

e El Tribunal Constitucional del Perd hasta la actualidad hace uso de del
proceso de inconstitucionalidad sin tener en alta estima los limites o
procedimientos que son requeridos para la correcta aplicacidn de dicha
figura; sin embargo, es oportuno referir que dicho proceso trae consigo
diversas ventajas los cuales han sido de gran ayuda al intérprete de la
Constitucidn, quien al desenvolver sus funciones se pronuncia teniendo
en consideracidn el resguardo y respeto a los derechos fundamentales los
cuales son muchas veces vulnerados; en consecuencia, consideramos
sumamente esencial la existencia de pautas y procedimientos que
permitan una idénea interpretacion evitando asi el abuso del poder e
interpretaciones erréneas; ello pues, no es suficiente la existencia tan solo
una buena voluntad al momento de interpretar algo tan delicado como las
normas supremas.

Para finalizar, la referida investigacion emplea para su realizacién una un
tipo de investigacién descriptivo y analitico; el interesado en corroborar lo
sostenido por el tesista puede remitirse al link indicado en las referencias
bibliogrificas.

Por iltimo, encontramos la investigacién a nivel nacional que lleva por

titulo: “La inconstitucionalidad del proceso inmediato en los delitos de omisién de
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asistencia familiar en el distrito de lima sur - 2018”, por Gutiérrez (2018) sustentada
en la ciudad de Lima para obtener el Titulo de Abogado por la Universidad
Auténoma del Peri, la cual tiene como principal objetivo dar a conocer que, la pena
de prision efectiva en los casos de omision a la asistencia familiar no es la mas
adecuada; asimismo, tampoco resulta idéneo el proceso inmediato con el que se
juzga el referido delito, esto pues, con dicho actuar se vulnera diversos derechos
mismos que deberfan ser resguardados, entre estos derechos tenemos: el interés
superior del nifio, asi como también se transgrede los derechos que le asisten a los
padres de familia, ya que ellos en muchas ocasiones tienen la intension de pagar la
pension de alimentos, quienes se ven limitados a poder pagar debido a los altos
montos que los jueces de familia sentencian, entre otras dificultades que se le
presentan a los padres; todo ello encuentra relacién con nuestra investigacion, por
cuanto, consideramos realmente relevante conocer los diversos tipos de
interpretacion y mecanismos utilizados por nuestro Tribunal Constitucional al
momento de expedir o declarar una norma inconstitucional, la cual estaria
vulnerado un derecho o principio que se encuentra totalmente protegido por la
norma suprema; ahora bien, entre las mas resaltantes conclusiones a las que arribé
la referida investigacién tenemos a las siguientes:

e Se tiene la conviccion que, el proceso inmediato actiia como el proceso
que resulta mas idéneo para conocer el delito de omision a la asistencia
familiar, cabe precisar que dicho proceso debido a su naturaleza vulnera
al debido proceso, el plazo razonable, asi como también trasgrede el
derecho a la defensa que le asiste a toda persona, mismos que le asisten
al justiciable de forma plena, ya que se tratan de derechos reconocidos
por nuestra Constitucién asi como por los diferentes cuerpos normativos
internacionales que defienden los derechos humanos.

¢ Bajo la misma linea de pensamiento, queda confirmado que el proceso
inmediato ademds de no cumplir a cabalidad con su objetivo principal,
es decir, incumple con coadyuvar a la eliminacion o disminucién de la
comision del delito de omision a la asistencia familiar haciendo que los

padres de familia cumplan con la obligacién alimenticia que recae sobre
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ellos, el cual es realizado en favor de sus hijos; y menos atin cumple con
la prevencidn de este delito.

e Enla gran mayoria de los casos ventilados en los procesos de omisién a
la asistencia familiar, las sentencias expedidas por los jueces de familia
mds que a la verdad y a la justicia, responden a la presion ejercida por los
diversos medios de comunicacién mismos que utilizan argumentos
basados en el odio y no basados en una auténtica interpretacién o
necesidad de expedir determinada orden, misma que debe ser racional y
real.

Finalmente, la referida investigacién emplea para su realizacién una un tipo
de investigacion correlacional-causal; el interesado en corroborar lo sostenido por
el tesista puede remitirse al link indicado en las referencias bibliogrificas.
22.BASES TEORICAS DE LA INVESTIGACION

2.2.1. Breve analisis del articulo 565-A del Cédigo Procesal Civil.

Segtin el cddigo civil vigente, en su apartado 565-A establece que: es
requisito fundamental, para poder admitir una demanda por exoneracidn, reduccién,
variacién y prorrateo de la pensién de alimentos necesariamente que el demandante
obligado a la prestacion de alimentos justifique encontrarse al dia en el pago de sus
pensiones.

En esa linea de ideas, es condicién principal que el demandante obligado
este al dia en el pago de la pensién alimentaria y con ello poder interponer una
demanda de exoneracion, reduccién, prorrateo o variacion de la pension
alimenticia, por lo tanto, aqui creo que existe un requisito lo cual estd limitado el
derecho a la tutela judicial efectiva, puesto que al poner una condicién para admitir
una demanda, implicitamente estd vulnerando el derecho que tiene toda persona de
acudir al érgano jurisdiccional y llevarse a cabo un debido proceso.

En ese sentido, el apartado incorporado tendria como fin avalar la ejecucion
de las sentencias en lo concerniente a las pensiones alimentarias, por lo que seria
inaplazable el derecho alimentos, tal y como lo establece en los considerandos del
proyecto de ley.

Por lo tanto, es menester aclarar que el fin que busca dicho proyecto ley

“29486” no es mas que una condicién o requisito indispensable, para que proceda
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la admisibilidad de la demanda de exoneracion, reduccion, prorrateo, etc., en cual
se evaldan aspectos de forma de dicha demanda, no obstante, ello transgrede el
derecho constitucional de acceder a la tutela jurisdiccional efectiva (Cueva, 2019,
p- 80).

Por otro lado, Cueva (2019, p.80) considera que: no solamente existe dicho
requisito especial amparado en el articulo 565-A del Cédigo Procesal Civil, para
exigir el pago de la pensién alimentaria, puesto que también existen otros
mecanismos que aseguran el cumplimiento de dicho pago, tales como:

¢  Prohibicién del demandado de ausentarse de del pais.
e Embargo de las remuneraciones del demandado.
e El Proceso de Omision a la Asistencia Familiar.
e ElRegistro de Deudores Alimentarios Morosos.

En esa linea de ideas, la verdad es que la Ley 29486 antes de constituirse en
un mecanismo de ejecucion de las sentencias de la pensidn alimentaria,
evidentemente perturba un derecho constitucional, el cual es denominado tutela
judicial efectiva.

Finalmente, al hablar de la Ley 29486, el Ministerio Piblico opina que,
dicha propuesta resulta algo convincente, por las razones que se toman en cuenta
en las exposiciones de los motivos de dicha ley, no obstante, hace un hincapié
considerando que, necesariamente se debe analizar a profundidad, debido a que, se
estaria limitando el derecho que tiene toda persona de acceder a la accidn procesal,
ya que en el dmbito civil no se acepta ninguna restriccion para su ejercicio, todo
ello establecido en el apartado 3° del Cédigo Procesal Civil (Cueva, 2019, p. 81).

2.2.1.1. Definicion de la pension alimentaria.

Es todo aquello indispensable para la subsistencia del hombre, en este caso
para el alimentista, pero no solamente lo relacionado a lo comestible, sino también
pej. la salud, la educacidén, vestimenta, la recreacién, la instruccion, entre otros
(Muiios, 2020, p.27).

La asignacién alimentaria (pensioén de alimentos) es considerado como una
institucién juridica de gran importancia en el derecho familiar, puesto que se
convierte en una exigencia econdémica, cuyo fin es ofrecer al familiar necesitado

ciertos recursos, ya sea en dinero o especie, lo cual estard encaminados en
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suministrar lo mds necesario para su manutencion, esto significa que, la asignacién
alimentaria siempre estara encaminada a cubrir los gastos mas elementales del
alimentista y que necesariamente el obligado esté dispuesto a cumplirlos (Mufios,
2020, p.28).

Desde esa perspectiva, la asignacion alimentaria es reconocida como
aquellas asistencias ofrecidas a ciertos familiares mas cercanos, en la que recibirin
una pensién para poder sobrevivir, pero no solamente es entendida para cubrir su
alimentacion, sino también para cubrir su educacion, instruccién, salud, vestido,
vivienda, recreacion, entre otros, por lo tanto, son todos los recursos bdsicos, para
que el alimentista pueda subsistir y tener una buena calidad de vida.

2.2.1.2. La pension de alimentos en los vinculos paterno- filiales.

En nuestra legislacion civil es preciso mencionar tres principales causas, por
lo cual una persona en estado de necesidad pueda recibir una asignacién alimentaria
por parte de sus familiares, tales como: primero por ser menor de edad, segundo por
estar incapacitado fisica y mentalmente y tercero porque el mayor de edad sigue sus
estudios superiores exitosamente, por lo tanto, estas tres causales de asignacion
familiar son muy distintos y por ende tendrdan una base legal o un tratamiento
juridico muy distinto (Baldini & Romero, 2020, p.357).

La primera causal de la asignacién alimentaria es que los menores tienen
derecho a recibir apoyo en el marco de un derecho muy personal y urgente,
precisamente con el fundamento iure et de iure, puesto que se encuentran en una
supuesta necesidad, ya que son menores de edad y no pueden cubrir sus gastos por
si mismos, lo cual requieren necesariamente cuidados especiales que logren su
pleno desarrollo y con ello asegurar su proteccién efectiva establecido en el
principio del interés superior del nino (Baldini & Romero, 2020, p.357).

La segunda causal de la asignacién alimentaria al igual que el primero,
establece necesariamente un estado necesidad del hijo mayor de edad, dado que no
se encuentra con sus facultades fisicas y mentales bien estables, por lo que no puede
subsistirse por si mismo, pero todo ello corroborado y acreditado fehacientemente
(Baldini & Romero, 2020, p.358).

Finalmente, la tercera causal de la pensién alimenticia es que los hijos e

hijas solteros mayores de dieciocho afios que estén cursando satisfactoriamente los
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estudios superiores, ya sea de una profesion u oficio hasta los 28 afios de edad,
también reciban una asignacion alimentaria.

Por lo tanto, esta tltima causal es precisamente muy diferente a las dos
anteriores, puesto que aqui no se alude un estado de necesidad, ya sea por ser menor
de edad o porque adolece de una incapacidad fisica o mental, por el contrario, aqui
se presume que el estado de necesidad es mas de una cuestién econdmica, en la que
le restriegue seguir estudios superiores, pero hasta que no demuestre lo contrario se
supone por cuestiones logicas que el mayor de 18 afios de edad ya esta en la
capacidad de cubrir sus propios gastos y valerse por si mismo (Baldini & Romero,
2020, p. 358).

2.2.1.3. La capacidad econémica del obligado.

Este presupuesto eta referido exclusivamente a las posibilidades econdmicas
del deudor alimentarios, puesto que hay situaciones en la que hacen un poco dificil
cubrir sus necesidades propias, p.ej. tener mas de dos hijos, tener una salud precaria,
entre Otros.

El apartado 481° del Cédigo Civil vigente establece que: la asignacion
alimentaria es establecida por un juez pertinente, no obstante, ello es generado por
las posibilidades de quien las brinda y las necesidades de quien las recibe, entonces
dicho criterio se refiere a la capacidad del obligante pararesponder primordialmente
al principio de realidad econdmica, segin el cual debemos estimar la importancia
econdmica efectiva de los alimentos en el sujeto obligado, por lo tanto, este criterio
otorga una superioridad econémica real y contundente (Baldini & Romero, 2020,
p.360).

En este sentido, los demandados a menudo argumentan en los juicios que,
no tienen la capacidad financiera para satisfacer las necesidades de sus acreedores,
pero salvo que exista una situacion determinante, tal es el caso de una discapacidad
fisica o psiquica, debidamente comprobada y acreditada, entonces el
incumplimiento de la obligacidn de pensidn alimenticia no puede ser defendido bajo
el argumento de estar desempleado o que sus ingresos econdmicos son bajos, por
lo tanto, los padres como ya se mencioné son los responsables de la vida humana

que producen, desde esa perspectiva, necesariamente deben buscar las mejores
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maneras de producir las fuentes de ingresos, para cumplir con dichas obligaciones
alimentarias (Baldini & Romero, 2020, p. 360).

Del concepto vertido, esto significa que la viabilidad econémica de los
padres debe valorarse siempre con especial consideracién por la necesidad
inevitable e injustificable, que el progenitor no puede evitar, entonces ante la
imposibilidad de determinar la viabilidad econdémica o incluso ante las
circunstancias en las que el responsable se encuentra sin remuneracién y en las
circunstancias en las que la jurisprudencia calcula la pensién alimenticia
generalmente en base al salario minimo vital que el Estado considera adecuado,
para otorgar dicha remuneracién a un ciudadano peruano (Baldini & Romero, 2020,
p-361).

Por otro parte Farsi (2012) considera que:

Aquel obligado a satisfacer las necesidades debe estar en la aptitud de

atender dichos requerimientos, por lo que, no se permite que ponga en rego

su propia vida, entonces mal se harfa en obligarlo a comprometerse con
terceros, por eso en este caso prevalece el derecho a conservar la propia
existencia (p422).

Asimismo, Peralta citado por Talavera (2019) considera que:

Es preciso que la persona a quien se le reclama el
cumplimiento de la obligaciéon alimentaria esté en
condiciones de suministrarlos, ello se entiende que el
obligado tiene el deber de ayudar a sus allegados o a las
personas que tenga derecho dentro de sus posibilidades
economicas y sin llegar al sacrificio de su propia
subsistencia (p.37).

En esa linea de ideas, es normal que se obligue una pensién de alimentos a
quien puede darlos sin poner en riesgo su propia subsistencia, no obstante, se debe
tomar en consideracién las situaciones de ambas partes, puesto que, al hablar de
una asignacion alimentaria, ya sea para un menor de edad o para un mayor de

edad, los requisitos para su admisibilidad o procedencia son muy diferentes.




2.2.14. Estado de necesidad del alimentista.

Se basa en un requerimiento y en las necesidades de los acreedores que no
pueden mantenerse por si mismos, esto significa que, el demandante es un menor
de edad, anciano, incapacitado, discapacitado o desempleado, razén por la cual el
articulo 294° de la ley venezolana establece que “proporcionar alimentos” o prestar
alimentacidon esta en proporcién a quien las exige, por lo tanto, dicha necesidad
involucra el derecho a la existencia propia, por lo que es considerado como el
principal y fundamental derecho innato (Farsi, 2012, p. 421).

Se trata de la imposibilidad de satisfacer sus propias necesidades, que el
acreedor busca por su cuenta, que puede surgir por la falta de bienes o ingresos
econdmicos o la ausencia de una profesién o actividad laboral, ya sea por la
imposibilidad de trabajar, por ser menor de edad, por alguna enfermedad o
discapacidad, también por vejez, entre otras (Talavera, 2019, p. 36).

Por lo tanto, esos estados por lo que pasa el acreedor alimentario exige a
solicitar una asignacién alimentaria, sin embargo, ello se deja en manos del juez de
familia a quien se le confiere dicha peticion, por lo que, verificara y comprobara
que lo dicho por el demandante es veridico o no, siempre y cuando se basa en
conjeturas reales y objetivas, p.ej. evidenciar el estado de necesidad del alimentista
(Peralta c.p. Talavera, 2019, p. 36).

De esa forma, para exigir una asignacion alimentaria necesariamente el
acreedor debe demostrar encontrase en un estado de necesidad, el cual le permita
acceder a una pension de alimentos, ya que si no recibiese dicha ayuda se estaria
poniendo en peligro su vida, salud, educacidn y su desarrollo personal, por lo que,
el alimentista no tiene que justificar los motivos que lo llevaron a estar en ese estado
paupérrimo.

2.2.1.5. Proporcionalidad en su fijacion.

Es preciso aclarar que, la pension de alimentos no necesariamente deben
ser usados como un patrimonio futuro o para incrementar la fortuna del alimentista,
puesto que, la pensién debe ser exclusivamente para cubrir las necesidades mas
urgentes y elementales que permitan una vida mds placentera, por ende el
alimentista es quien necesita, no quien pide participar en los nuevos ingresos

econdmicos del alimentante, siendo asi, dicho pago pensionario no tiene como fin
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hacer participe al alimentista de la riqueza del alimentario, por el contrario, es
cubrir primordialmente las necesidades del acreedor alimentista y satisfacerlas
(Farsi, 2012, p. 422).

2.2.1.6. Naturaleza econémica de la obligacion alimentaria.

Para los progenitores que no demandan voluntariamente los bienes y
servicios necesarios para la supervivencia y el desarrollo de sus hijos, la pension
alimenticia se transforma econémicamente en un impuesto real (bienes de consumo
forzoso), por otro lado, la obligacion de pensién alimenticia al acreedor es
considerado como una subvencion (Baldini & Romero, 2020, p. 364).

En este orden de ideas, para lograr el objetivo de asegurar un cierto nivel de
vida y el desarrollo de las personas en la economfa, por la que, traiga felicidad a la
sociedad deseada, se debe prestar atencion a dos herramientas basicas que
tendran un efecto generalizado en la asignacion alimentaria: primero, el
niimero de hijos y segundo los ingresos de los progenitores.

Desde esa oOptica, es necesario asegurar que la opcién de tener un cierto
nimero de hijos (planificacion familiar) corresponda a los ingresos de los padres,
para asegurar que la provision de bienes y servicios esté vinculada a la inversion
que requiere el nifio y con ello instruirlo, para que sea un hombre 1itil y de bien,
entonces se logrard un bienestar social anhelada (Baldini & Romero, 2020, p. 364).

2.2.1.7. Variantes de la pension de alimentos.

De acuerdo a nuestro ordenamiento juridico peruano, para ser mas preciso
conforme al derecho civil, las pensiones alimentarias necesariamente estin
subordinados a cambios y variaciones, dado que, dicha pension establecida
judicialmente puede ser exonerada, aumentada, reducida, prorrateada, entre otros.

Los juicios siempre concluyen con una sentencia, conjuntamente con las
pruebas que el juez considere necesarias y optimas, pero debidamente valoradas,
asimismo debe cumplirse todos los requisitos que exige la ley, por esas razones se
otorgara una pension de alimentos en favor del alimentista, por otro lado, al hablar
de la sentencias emitidas en los procesos judiciales de alimentos y pese a tener las
mismas caracteristicas de la sentencia emitidas en los procesos civiles habidos y
por haber, tienen una particularidad muy especial, puesto que no necesariamente

son establecidas como cosa juzgadas materiales, por el contrario, gozan de una
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sentencia de cosa juzgada formal, por lo tanto, todas la a sentencias relacionadas a
una pension de alimentos pueden ser modificadas en otros procesos vinculatorios
(Talavera, 2019, p. 55).

De esa manera, pese a preexistir sentencias de pensiones alimentarias
consentidas, estas todavia pueden ser modificadas en algunos ciertos procesos que
son exclusivamente procedentes del proceso de alimentos, p.ej. el aumento, la
reduccién, el prorrateo, la exoneracién y la extincién de alimentos.

2217.1. La exoneracion de la pension
alimentaria.

La ley civil prevé que, si el obligado se encuentra en una circunstancia en la
que se ve disminuido su capacidad econdmica, tanto asi que ponga en peligro su
propia subsistencia o que practicamente desaparezca en el alimentista el estado de
necesidad, entonces puede solicitar al juez competente la exoneracién de la pensién
alimentar, dado que, las sentencias en temas de derecho alimentario no obtienen la
jerarquia de cosa juzgada material.

Segtin Farsi (2012, p. 452) considera algunos presupuestos, para que
proceda la demanda de exoneracidn de la pension alimentaria:

e Los ingresos del deudor disminuyen debido a una gran reduccién de su
salario, debido a los riesgos econdmicos de la empresa en la que trabaja,
también por un acuerdo entre sus trabajadores para reducir sus ingresos,
asimismo si no existiese mds obligados en orden de prelacién y
debidamente reconocida, entonces habra la posibilidad de eximir dicha
pension alimenticia.

e La capacidad financiera del deudor se ve claramente reducida por las
obligaciones involuntarias contraidas después de la pension alimenticia,
p.ej. comprar un coche nuevo o cambiar el que ya posee, comprar una
nueva vivienda o renovarla en una secuencia de acciones encaminadas a
incrementar su legado, por lo cual tiene plazos para pagar dichas
inversiones, por lo tanto, se incrementa sus gastos financieros haciendo

reducible sus ganancias mensuales.
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A. Exoneracion por disminucion de sus
ingresos

Conforme al apartado 483° del Cédigo Civil en el primer parrafo establece
que, una persona que estd obligada a proporcionar una pension alimenticia puede
solicitar ser eximida de continuar con la manutencién, si sus ingresos han
disminuido hasta el punto en que no puede cumplir con dicha obligacién, puesto
que no debe poner en peligro su propia vida, esto significa que, la ley es clara y
precisa, al considerar que necesariamente el deudor alimentario debe contar con
todas las posibilidades econdmicas suficientes para mantener pensionado al
alimentista, no obstante, si al momento de darlos deviene un estado de necesidad
inclusive poner en riesgo su propia subsistencia, entonces obligatoriamente dicha
pension pasara a manos de otro deudor alimentarios, tal como lo establece el
apartado 478° del Cdédigo Civil vigente, pero la disminucién de sus haberes
econdmicos necesariamente debe estar comprobada y acreditada en el proceso
correspondiente (Farsi, 2012, p.453).

B. Exoneracion por cesacion del estado de
necesidad efectiva.

El apartado 483° del Cédigo Civil vigente en la peniiltima linea del primer
parrafo establece que, el deudor alimentario puede solicitar una demanda de
exoneracion de alimentos cuando: el estado de necesidad del alimentista haya
desaparecido.

Siendo asi, debemos de entender que los alimentos son derechos
primordiales que sirven para poder existir, por lo que, tienen una caracteristica muy
basica, de ser irrenunciables, sin embargo, estd justificado siempre y cuando
preexista un estado de necesidad, por lo tanto, jamds se puede permitir que el
obligado alimentario bride una pension a costa de su propia vida,

Por tal razén, se ha considerado que el deudor alimentario pueda solicitar la
exoneracion de la pensién alimentaria, al momento en que desaparece el estado de
necesidad del alimentista, asimismo es menester aclarar que, si vuelve aparecer el
estado de necesidad del acreedor alimentista, entonces nuevamente el obligado

tendrd que asumir dicha pensién (Farsi, 2012, p.453).
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C. Exoneracion por presunta cesacion del
estado de necesidad.

Ocurre cuando el acreedor ya no necesita asistencia, no obstante, si el
acreedor desea continuar recibiendo la asignacion alimentaria debe justificar su
estado de necesidad o las presunciones del apartado 424° del Cddigo Civil, siendo
estas la de cursar estudios superiores con éxito hasta los 28 afios de edad y aquellos
hijos solteros mayores de 18 afios necesariamente deben acreditar su incapacidad
fisica o mental (Farsi, 2012, p453).

Si por orden judicial, el deudor alimentario sigue cumpliendo con la pensién
alimenticia a favor del hijo menor, entonces una vez llegado la mayoria de edad
establecido en la ley, puede solicitar que dicha orden judicial deje de surtir efectos
juridicos, puesto que se presume la desaparicion del estado de necesidad del hijo,

Por lo tanto, el apartado 483° del Cédigo Civil vigente en el segundo parrafo
establece que: cuando el deudor alimentario sigue pasando alimentos a los hijos
menores por mandato judicial, este dejard de regir efectos juridicos cuando el hijo
cumple los 18 afios de edad.

La aptitud adquirida a los dieciocho afios otorga a la persona la capacidad
de obtener sus propios recursos para satisfacer sus necesidades, no obstante, puede
suceder que en la edad adulta una persona no sea capaz de mantenerse a si misma
o también puede suceder que la dedicacién a sus estudios no le permita realizar
ciertos trabajos que le permitan satisfacer sus necesidades elementales.

En el tercer parrafo del apartado 483° dice: si continua el estado de
necesidad el alimentista por razones de incapacidad fisica o mental o que continua
con estudios superiores satisfactoriamente, entonces necesariamente puede solicitar
que la obligacién persista continuamente, pero deberd se corroborado y acreditado
fehacientemente.

2.2.1.8. El proceso de exoneracion de alimentos.

Los tramites de pension alimenticia son realizados por el deudor
alimentario, a los efectos de que el juez lo exima de su obligacién, siempre que se
acredite los supuestos previstos en el apartado 483° del Coédigo Civil, lo cual
establece que: el deudor alimentario puede solicitar la exoneracion de dicha pension

siempre y cuando haya disminuido sus ingresos, por lo cual pondria en riesgo su
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propia vida o que haya desaparecido en el alimentista su estado de necesidad
primordial (Talavera, 2019, p.59).

En primer lugar, se inicia con la postulacion del proceso mediante una
demanda por escrito, el cual se presenta ante juez de paz letrado y
obligatoriamente debe contener todas las condiciones previstas en los apartados
424° y 425° del Cadigo Procesal Civil.

Mediante este primer escrito el solicitante expone las razones de hecho y de
derecho que sustentan su reclamo, al mismo tiempo el juez competente evaluara
dicha peticion y si cumple con las condiciones para ser admitidas lo aceptard y
correrd traslado a la parte demandada, dindole un plazo de cinco dias para contestar
dicha demanda, seguidamente el demandado mediante el principio de contradiccién
contestard por escrito, pero si considera que dicha peticién no concuerda con la
verdad de los hechos o carece de fundamento juridico, entonces hard prevalecer sus
medios defensivos establecidos en la ley.

Una vez respondida a la demanda o transcurrido el plazo para realizarla, el
juez determinard la fecha para la audiencia de saneamiento, conciliacion, pruebas y
sentencia, por la que debera efectuarse dentro de los diez dias siguientes de recusada
la demanda o de transcurrido el plazo para contestarla, todo ello bajo
responsabilidad establecido en el apartado 554° del Cédigo Procesal Civil.

En segundo lugar, se da la audiencia dnica, tal y como considera el
apartado 171° del Cédigo de Nifios y Adolescentes, puesto que, una vez iniciada la
audiencia necesariamente el demandado puede promover sus defensas previas,
tachas u oposiciones, de las cuales tienen que ser resueltas por el demandante, tal y
como lo considera el apartado 555° del Cédigo Procesal Civil.

Posteriormente tienen que actuarse los medios probatorios, en la que el juez
si considera infundada las tachas, las defensas previas y las oposiciones
necesariamente declarard saneado el proceso e inmediatamente pedird a las partes
aresolver la controversia mediante una conciliacion, entonces si ambas partes logan
conciliar se emitird una constancia en acta, por lo cual ello asumira el mismo efecto
de una sentencia, por otro lado, si no se puede concluir la actuacién de los medios
probatorios en la audiencia tinica, entonces continuard en los dias seguidos, pero

sin pasarse de tres dias, en el mismo horario y sin que haya una nueva notificacién.
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Asimismo, conforme al apartado 173° del Codigo de Nifios y Adolescentes,
si no hay un acuerdo conciliatorio y si la decisidn del juez se emite para afectar los
intereses del nifio o adolescente el juez corregira los puntos en disputa y establecera
lo que es materia de prueba, al sanear las pruebas el juez puede considerar cuales
son inadmisibles, inttiles e impertinentes y ordenard que las cuestiones planteadas
en esa decisién se resuelvan inmediatamente en el acto, luego de actuados los
medios probatorios, las partes tienen cinco minutos para presentar oralmente sus
alegatos en la misma audiencia, finalmente el juez dictara su fallo o en todo caso lo
hard dentro del plazo reglamentario.

En tercer lugar, deviene la apelacién, tal y como lo instituye el apartado
178° del Cédigo de Nifos y Adolescentes, relacionado con el apartado 556° del
Cadigo Procesal Civil, asi como una resolucién en la que declare inadmisible o
improcedente una demanda, el planteamiento de una defensa previa o las sentencias
exclusivamente son apelables con efectos suspensivos, asimismo el periodo de
apelacion es de tres dias a partir de la fecha de notificacién, por ultimo todas las
decisiones tomadas por el juez durante la audiencia también se pueden apelar, pero
sin efecto suspensivo y con la calidad de diferidas.

2.2.1.9. Competencia y regla del proceso.

De acuerdo al apartado 547° del Cédigo Procesal Civil y coincidido con el
apartado 160° y siguientes del Cddigo de Nifios y Adolescentes, las reglas y
competencias del proceso son adaptables al proceso de pension alimenticia, pero
ello dependera de la edad del acreedor y de la preexistencia de una prueba que
corrobora el vinculo familiar inconfundible e indubitable entre el acreedor y deudor
alimentario.

Segiin Talavera (2019, p. 61) considera que se generan dos situaciones
diferenciadas, ya se sea cuando el alimentista es menor de edad o cuando es mayor
de edad, siendo las siguientes:

22.1.9.1. Cuando el alimentista es menor de edad.

En este caso se generan dos situaciones muy importantes.
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A. Si es hijo matrimonial.

El juicio se llevard a cabo de acuerdo al proceso tnico, las cuales son
establecidas en Cédigo de Nifios y Adolescentes y necesariamente sera conocido
por el juez de paz letrado.

B. Si es hijo extramatrimonial.

Si hay evidencia inequivoca de una conexién familiar (certificado de
nacimiento) necesariamente se adoptaran las reglas del proceso tnico y el juez
competente serd el de paz letrado, sin embargo, si no hay evidencia clara de un
vinculo familiar se llevard a cabo mediante el proceso tnico y el juez competente
sera el de familia.

22.192. Cuando el alimentista es mayor de
edad.
En este caso se generan dos situaciones muy importantes.
A. En caso de existir prueba indubitable del
vinculo familiar.

Aqui se llevard a cabo mediante la via procedimental sumarisima, el cual lo
encontramos en el Cadigo Procesal Civil y el juez competente serd el de paz letrado.

B. En caso de no existir prueba indubitable del
vinculo familiar.

Aqui se llevard a cabo mediante la via procedimental sumarisima y se
tramitara ante el juez de familia.

22.1.10. Requisitos especiales para admitir la demanda de
exoneracion de la pension alimentaria.

Para interponer la demanda de exoneracién de alimentos, necesariamente la
sentencia que fijé la asignacién alimentaria, la cual intenta modificar
exclusivamente deberd encontrarse consentida o ejecutoriada, de lo contrario, la
demanda serd declarada improcedente.

En el proceso de exoneracion de la asignacién alimentaria pricticamente el
que fuera demandado en dicho proceso (deudor alimentario) serd el demandante,
por lo que, acorde al mandato del apartado 565-A del Codigo Procesal Civil,
prexiste una condicién limitativa de derechos constitucionales, en este caso el

requisito principal de encontrase al dia en el pago de las pensiones alimentarias.
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Este requisito tltimamente fue interpuesto a través de la Ley 29486 del 22
de diciembre del 2009, en la que se instituyen una condicidén para solicitar la
reduccién, variacién, prorrateo o exoneracion de pensiones alimentarias,
estableciendo que, necesariamente es un requisito primordial para admitir la
demanda de wvariacién, reduccién, prorrateo o exoneracion de asignacion
alimentaria que el deudor alimentario a prestar los alimentos acredite estar al dia en
el pago de la asignacién alimentaria (Talavera, 2019, p. 67).

Este requisito no es aprobado placidamente, puesto que, favorece solamente
a una de las partes, en este caso al alimentista, mds no al deudor alimentario, en
tanto que, limita los derechos constitucionales del obligado demandante.

2.2.1.11. Presupuestos para la procedencia de la exoneracion de
alimentos.

De acuerdo al apartado 483° del Cédigo Civil vigente, la exoneracion de la
pension alimentaria procedera en los siguientes presupuestos:

22.1.11.1. Disminucion de los ingresos del obligado.

Consiste cuando el deudor alimentario estd acarrando una crisis de
deficiencia de su patrimonio, por lo que reduce su viabilidad econémica a la que
anteriormente tenia y esto le imposibilita seguir pagando el subsidio impuesto, pero
sin comprometer su propia vida (Tafur & Ajalcrina c.p. Talavera, 2019, p. 67).

Segtin Talavera (2019, p. 68) esta disminucion de su capacidad econémica
obliga al deudor alimentario a no poder seguir brindando la pensién alimentaria,
por lo cual puede acreditarse mediante las siguientes situaciones:

¢ El nacimiento de nuevos hijos por parte del deudor alimentario, lo cual
requiere la misma proteccién que el acreedor alimentista, en la que ya
percibia una pensién establecida.

+ La vigente remuneraciéon contractual laboral del deudor alimentario,
en la que cambia toda la perspectiva antes de ser obligado a pasar
alimentos.

Cabe recalcar que, estos dos presupuestos son evidentemente pruebas

ineludibles, para que el juez competente admita la demanda de exoneracion de

la pension alimentaria, de lo contario, se estaria poniendo en riesgo la vida, la
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salud, la integridad fisica y mental, asimismo su libre desarrollo y bienestar
del deudor alimentario.
22.1.11.2. Desaparicién del estado de necesidad del
alimentista.

Las exoneraciones de las asignaciones alimentarias proceden cuando las
condiciones subyacentes o el estado de necesidad del acreedor alimentista
desaparecen, por lo tanto, en los hijos menores de edad el estado de necesidad se
presume, s6lo basta con demostrar el vinculo paterno filial, mientras que en el caso
de los hijos mayores de edad la presuncion del estado de necesidad necesariamente
se tiene que acreditar fehacientemente (Talavera, 2019, p. 68).

Por otro lado, Aguilar Llanos citado por Talavera (2019) nos dice “ (...) los
alimentos se justifican en tanto exista un estado de necesidad que hay que
resguardar, ya que no se puede permitir que una persona este recibiendo una pensién
alimentaria a costa del sacrificio e inclusive poner en peligro su propia vida de la
otra persona (pp.68-69), lo que el autor no quiere decir es que, necesariamente debe
preexistir una necesidad latente para pagar una pensién de alimentos, de lo contario,
no es dable que una persona se sacrifique a costa del beneficio de otro sujeto.

Imaginemos p.ej. cuando el acreedor alimentista recibiera una herencia o
cuando se encuentre trabajando con una remuneracion suficiente, entonces la
obligacion de pasar alimentos se extinguiria.

22.1.11.3. El alimentista ha alcanzado la mayoria de edad.

Si los progenitores siguen pagando manutencién alimentaria ordenada por
el juez, esto se aplicard siempre que el beneficiario sea menor de edad, sin embargo,
la obligacién se mantendra siempre y cuando la condicién del alimentista persiste
debido a una discapacidad fisica o mental o cuando prosiga con éxito estudios
profesionales u de oficio hasta los 28 afios, tal y como prescribe el apartado 424°
del Codigo Civil.

En tal sentido, cuando la persona con derecho a una pension alimenticia
alcance la mayoria de edad, el deudor alimentario podra solicitar la exoneracion de
dicha pension y con ello la decision judicial dejard de regir, salvo que preexistan
otras circunstancias especiales, por lo cual le obliguen a seguir pagando la

asignacion alimentaria en favor del acreedor alimentista.
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Seglin Tafur & Ajalcrina citado por Talavera (2019) “la resolucion judicial
deja de regir cuando los menores de edad cumplen los 18 afios de edad, pero si
subsiste el estado de necesidad o el alimentista esta siguiendo una profesién y oficio
exitosamente puede pedir que la obligacion continde vigente (p. 69), lo que el autor
no dice es que, una vez cumplido la mayoria de edad la sentencia judicial queda sin
efectos juridicos, no obstante, si prevalece el estado de necesidad o el hijo sigue una
carrera profesional con éxito, entonces la asignacion alimentaria continuard vigente,
siempre y cuando lo exige lo acredite el acreedor alimentista.

22.1.12. Disminucién de los ingresos como factor determinate
para admitir la exoneracion de alimentos en tiempos del COVID-
19.

Es importante hacer hincapi€ en este tema muy cadtico, por el cual estamos
viviendo en el mundo entero y mas adn en el Perd, puesto que, las condiciones
econdmicas no son tan beneficiosas para aquellas personas que estén obligadas a
pasar una pension alimentaria, ya que los ingresos econémicos se ven mermados
por esta enfermedad, lo cual no distingue, edad, género, condicién econdémica, entre
otros, por lo tanto, es urgente tener politicas piblicas que aseguren reactivar la
economia nacional, no obstante, sin dejar de lado a las personas que perdieron su
trabajo o que fueron despedidos de sus centros de trabajo, por la que se generd una
disminucidn cadtica de sus ingresos econémicos mensuales.

El COVID-19 llegé a nuestro pais en situaciones fragiles concerniente a los
mercados laborales, puesto que después de un alto desarrollo econémico y la
creacion de mds puestos de trabajo devino un crecimiento econdmico moderado a
partir del afio 2017 convirtiéndose en un bajo ritmo en la creacidén de puestos
laborales, por lo que, se origind un incremento en la tasa de desempleados, siendo
asi, se estim6 que el 2019 habria 697 mil peruanos desocupados que buscarian
activamente un trabajo sin encontrarlo, esto fue pronosticado de un total de 17
millones de trabajadores (Gamero, 2020, p. 3).

Por lo tanto, el contagio del COVID- 19 fue avanzando rapidamente, por la
que ubo y permanece hasta hoy una excesiva crisis econémica, sanitaria, laboral,
politica, etc., a nivel mundial y mds adin en nuestro pais, entonces con fines de

identificar sus consecuencias es preciso conocer un breve diagnéstico sobre el
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impacto que tiene el COVID-19 en los ingresos y empleos del mercado laboral en
el Perd (Gamero, 2020, p. 3).

Segiin las estadisticas realizadas por la ENAHO “Encuesta Nacional de
Hogares”, desde los primeros dias del mes de abril del 2020, la poblacion que se
encontraba ocupada se redujo en mas de 6 millones de personas con una relacion
similar al periodo de 2019, siendo asi, el aumento significativo de desempleo se
produjo més en los varones con educacién superior no universitarios entre los 25 a
44 afios de edad, asimismo las personas desocupadas se encontraban mas en las
dreas urbanas (-49.0%) que rural (-6,5%), en las actividades de construccion (-
67.9%), manufactura (-58,2%), servicios (-56,6%) y comercio (-54.5%),
especialmente.

Asimismo, en base a la ENAHO la calidad del empleo se ha visto
afectada, puesto que, entre julio 2019 y junio 2020 la tasa de empleo informal
ascendio a 74,3%, es decir, 1,7 puntos porcentuales mas que lo registrado en
julio 2018-junio 2019.

Finalmente, segin las estadisticas mostradas por Instituto de Estudios
Peruanos (IEP) en junio 2020, el 45% de trabajadores continuaba trabajando,
por lo que, de ellos el 19% desarrollaron trabajos desde casa, el 17%
desarrollaron trabajos fuera de casa, pero con autorizacion y el 8 % trabajaron
sin autorizaciéon fuera de casa.

2.2.1.13. Mecanismo que se pueden utilizar para el cumplimiento
de la pension alimenticia y no necesariamente la acreditacion de
encontrarse al dia en el pago alimentario.
22.1.13.1. Prohibicién del demandado de ausentarse del
pais.

Segiin el apartado 563° del Cédigo Procesal Civil establece que, a pedido
de parte y cuando se acredite de manera indubitable el vinculo familiar, el juez
puede prohibir al demandado ausentarse del pais mientras no esté garantizado
debidamente el cumplimiento de la asignacién anticipada de pension alimentaria.

Esta prohibicion se aplica libremente aun cuando se haya venido cumplido
o0 no la asignacion alimentaria, al mismo tiempo para hacer cumplir la medida

cautelar, necesariamente el juez envia un oficio a las autoridades que la competen.
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En esa linea de ideas, esta prohibicién que necesariamente tiene que
cumplirla el deudor alimentario, no es acatable durante todo el desarrollo de
proceso, por el contrario, exclusivamente puede ser levantada en tanto el obligado
cumpla con avalar apropiadamente el pago de la asignacién alimentaria (Cueva,
2019, p. 58).

22.1.13.2. Embargo de las remuneraciones del obligado.

De acuerdo al apartado 648° numeral 6 del segundo parrafo del Cadigo
Procesal Civil, establece que, cuando se trata de garantizar pensio9nes alimentarias,
el embargo remunerativo procede hasta el sesenta por ciento del total de los ingresos
y solamente se hace una deduccion de los descuentos establecidos por la ley.

En este sentido, nuestra ley permite el embargo del sesenta por ciento de los
ingresos brutos del deudor alimentario como medida legal para asegurar el pago de
la asignacién alimenticia, ello debe entenderse en términos de los ingresos brutos,
lo cual significa que, es todo lo que percibe el deudor independientemente de donde
provenga.

Asi, en el caso de un trabajador dependiente, esta renta bruta estd formada
por conceptos remunerados y no remunerados y en el caso de un auténomo consta
de todos sus honorarios y demds conceptos que percibe, por lo tanto, esta
interpretaciéon normativa siempre va acorde al interés superior del nifio (Cueva,
2019, p. 59).

22.1.13.3. El proceso de omision a la asistencia familiar.

De acuerdo al apartado 566- A del Cédigo Procesal Civil establece que, si el
deudor alimentario después de haber sido notificado y avisado sobre la ejecucion
de la sentencia firme, no cumple con el pago de la asignacién alimentaria y a
solicitud de parte el juez competente remitird copia certificada de la liquidacion de
las pensiones devengadas y de las resoluciones correspondientes al fiscal provincial
penal de turno, para que proceda de acuerdo con sus atribuciones y empiece una
denuncia penal.

En esa linea de ideas, cuando el deudor alimentario se niega a pagar previa
solicitud el monto de la pension alimenticia, lo cual es sefialado en la sentencia

firme dictada en el curso del proceso, entonces incurre en la comisién del delito al
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incumplimiento de la asignacién alimentaria, mds conocido como: la omisién a la
asistencia familiar.

Este delito esta contemplado en el apartado 149° del Cédigo Penal, en la
que establece lo siguiente:

La persona que hace caso omiso a cumplir con una pension alimentaria,

estipulada mediante una orden judicial, evidentemente serd castigado con

una pena de privacién de su libertad no mayor alos tres afios o en todo caso

a prestar servicios comunitarios de veinte a cincuenta y dos jornadas, sin

perjuicio de cumplir la orden judicial.

Asimismo, si el deudor alimentario simula una obligacién de mantener en
forma distinta otra obligacién alimenticia o ha renunciado como abandonado
maliciosamente a su centro de labores, entonces la pena no serd menor de un afio ni
mayor de cuatro afnos, pero si esto resulta en lesiones graves o la muerte y estos
pudieron ser previstos necesariamente la pena no sera menor de dos ni mayor de
cuatro en caso de la lesion grave, pero si hubiese la muerte la pena no serd menor
de tres afios ni mayor de seis afos.

Por lo tanto, este delito se configura cuando el deudor alimentario
conociendo voluntariamente a través de una sentencia la pensién alimentaria,
desacata la orden judicial haciendo caso omiso, entonces ello es configurado como
un delito de peligro, puesto que, el acreedor alimentista no pretende probar haber
sufrido algiin dafio con la conducta omisiva del agente, solamente bastard constatar
que el alimentante viene omitiendo con dolo su obligacién de asistencia familiar, lo
cual estd sefialada mediante una orden judicial y ello hace que se perfeccione el
ilicito penal (Salinas c.p. Cueva, 2019, p.60).

2.2.1.14. El requisito exigido en el apartado 565-A del T.U.O del
Codigo Procesal Civil vulnera el derecho a la tutela jurisdiccional
efectiva en los supuestos de exoneracion de la pension alimenticia.

Respeto al desarrollo del derecho a la tutela judicial efectiva, lo cual es un
derecho constitucional y tiende a incluir la proteccion del Estado, en la que hace
accesible a todo justiciable de acudir a un proceso judicial, por la que se deben
respetar las garantias minimas y se tomen decisiones mas justas conforme a

derecho, de esta forma, se busca una solucién a los conflictos de interés juridicos,
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pero siempre y cuando se respeten los requisitos de fondo y de forma que todo
proceso jurisdiccional requiere (Farge, 2020, p. 19).

Sin embargo, en el apartado 565-A del T.U.O del Cédigo Procesal Civil,
establece un requisito especial al deudor alimentario, para que puede proceder su
demanda de exoneracion, ello es que el pago de la pension alimenticia tiene que
estar vigente, es decir, tiene que acreditar obligatoriamente estar al dia en el pago
de la pensi6n alimenticia, caso contrario, no se admitird la demanda de
exoneracion, por lo tanto, este requisito especial evidentemente esta transgrediendo
el derecho constitucional amparado en el articulo 139° numeral 3, denominado la
tutela jurisdiccional efectiva y la observancia del debido proceso.

En esa line de ideas, el derecho a la tutela judicial efectiva y el derecho
alimentario son sin lugar a duda derechos fundaméntale y constitucionales, no
obstante, al crearse o incorporar el apartado 565-A e el Cédigo Procesal civil, los
legisladores no se percataron ni mucho menos siguieron las excepciones a lareglas
general, por la que, convierte a dicho articulado en una peligrosa trampa los cuales
ya han sido mencionado de una manera y sin excepcion, ya que la técnica legislativa
utilizada generaliza a todos los supuestos de la pensién alimentaria, en este caso a
la exoneracién de alimentos, sin importar quién es el deudor y el acreedor de la
obligacion alimentaria, por la que se fundamenta dicha causal, entonces ello puede
ocasionar circunstancias muy desmedidas o totalmente ilégicas en menoscabo del
deudor alimentario (Farge, 2020, p. 20).

Siendo asf, al no hacer un tratamiento diferente a la causa y hecho particular
que se produzca en su fundamento, puede ocasionar situaciones injustas, ya que
solo debe requerir una actualizacién para mantener el pago hasta el momento que
se comprueba el hecho en que se justifica la exoneracién y no el momento de la
presentacion de la demanda.

La via judicial es precisamente un camino adecuado a través del cual un
justiciable ejerciendo su derecho constitucional necesariamente puede acudir al
drgano jurisdiccional a pedir tutela judicial efectiva, ya que se encuentra en una
situacion injusta, debido a que el deudor alimentario busca el consentimiento para

poder librarse de la asignacién alimentaria cuando se halla imposibilitado
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materialmente para seguir cumpliendo con dicha obligacién o cuando el hecho que
fundamentaba dicha obligacién haya desaparecido (Farge, 2020, p. 20).

Desde ese punto de vista, necesariamente debe haber ciertas excepciones a
laregla general, dado que fue creada principalmente en su forma, puesto que existen
casos muy especiales, p.ej. en circunstancias imprevistas como los casos de fuerza
mayor o casos fortuitos, en la que el deudor alimentario ve afectado sus ingresos
econdmicos, la cual imposibilita seguir prestando una asignacién alimentaria, sin
poner en peligro su propia vida.

Porlo tanto, son ante estas circunstancias ajenas en la que el legislador debid
poner mayor atencién en buscar mejores excepciones a la reglas, pero haciendo un
andlisis mds interpretativo y prevaleciendo del derecho a la tutela juridicial efectiva,
necesariamente se debe permitir que el deudor alimentario acceda a un proceso
judicial mas justo, a través de la via denominada el control difuso, para que el juez
admita a tramite la demanda de exoneracién de la pensién alimenticia, sin exigir
ese requisito especial de estar al dia en el pago de dicha pension al momento de
interponer la demanda, por el contrario, solamente el obligado debe demostrar estar
al dia hasta la fecha en que se produjo el hecho en que la se fundamenta su peticién
de exoneracién alimenticia, pues se considera que dicho momento hace que
finiquite la obligacién.

2.2.2. El proceso de inconstitucionalidad.

2.2.2.1. Definicion.

La Constitucién Politica se trata de la norma primordial de todo el
ordenamiento juridico peruano, el cual encomienda al Tribunal Constitucional (en
adelante TC) la esencial tarea de ejercer un control de constitucionalidad, es asi que
ejerce dicho control sobre el Poder Judicial, en cuanto observa el cabal y completo
cumplimiento de las normas supremas contenidas en nuestro ordenamiento
peruano; cabe precisar que, dicho control no debe ser entendido como algo
tendiente a inspeccionar la Constitucion per se, contrario sensu, fiscaliza la
constitucionalidad de 1a leyes; en otras palabras, la Constitucidn faculta al Tribunal
Constitucional para que esta tltima pueda verificar si las leyes guardan o no

perfecta armonia con las normas de rango constitucional.
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En tal sentido, es importante sefialar que sea cual sea la norma de inferior
rango a la norma suprema, ésta tendrd el deber de insertarse al sistema juridico
respetando de manera irrestricta todo lo establecido por dicho sistema; todo ello
tiene como objetivo principal el contribuir con el desarrollo de un ideal politico de
nuestro Estado Constitucional.

En vista a lo anterior, podemos afirmar que el Tribunal Constitucional es el
tinico érgano que posee la facultad de supervisién y declaracién de la valides o
invalidez de una norma juridica; por lo que, los legisladores desarrollan e
implementan un instrumento juridico que facilite dicha tarea, la cual tendrd que
llevarse a cabo conforme a lo previamente establecido en la Constitucién y su
Cadigo procesal Constitucional, a través de los cuales se traza el proceso de
inconstitucionalidad.

Ahora bien, antes de brindar una definicion al proceso de
inconstitucionalidad, es preciso entender que la nomenclatura en reverso tiene como
significado proceso de constitucionalidad, asimismo, se trata de un proceso
constitucional cuyo cardcter es auténomo el cual es tramitado de forma exclusiva
porel TC.

Mediante el proceso de inconstitucionalidad se inspecciona la armonia que
guarda una ley frente a las normas contenidas en la Constitucién; empero, en caso
de ocurrir una contravencion, en otras palabras, en caso que una norma de inferior
rango contradiga una norma de rango constitucional sera preciso dar inicio al
proceso de inconstitucionalidad, a través de la cual se lograrda modificar o de serel
caso derogar la norma del ordenamiento juridico.

Bajo ese contexto, el autor Brage (2014), sostiene respecto a este proceso
que, nos encontramos frente a un instrumento de orden procesal que puede ser
interpuesta ante el TC, ello claro estd, siempre respetando todos los presupuestos y
términos bajo los cuales de funda el ordenamiento del proceso de
inconstitucionalidad, entre los cuales resaltan los plazos, entre otros presupuestos
de cardcter formal. Desde el momento que se da inicio en el TC, ésta tltima puede
declarar la inconstitucionalidad de la norma que fue objeto de cuestionamiento,

dicha declaracién tendra influencia en el futuro para su aplicacién a casos similares,
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ello claro estd, nunca dejando de lado la excepciones que puedan ser precisadas por
ley (p. 208).

Por su parte, Cesar Landa a través de su libro titulado: Derecho procesal
constitucional de su Coleccion “Lo Esencial del Derecho” infiere que, el proceso
de inconstitucionalidad se puede conceptualizar mediante términos de facil
comprension, el cual es el siguiente: “El proceso de inconstitucionalidad es un
proceso constitucional de cardcter auténomo que se tramita en instancia tinica ante
el TC. Su finalidad es proteger el principio de supremacia constitucional (...)”
(2018, p. 176) [El resaltado es nuestro]; en palabras sencillas, el autor pretende
hacernos llegar que, estamos tratando con un proceso especial que busca con ahinco
la restauracién y el respeto a la supremacia constitucional, examinando y
declarando inconstitucional a aquella cuestionada norma que transgreda a otra de
rango constitucional.

En especifico, al momento llevarse a cabo el proceso de inconstitucionalidad
se toman en alta consideracién dos factores esenciales; en el primero, se dilucidan
tanto los argumentos en contra como en favor a la constitucionalidad de la
cuestionada ley: en el segundo, se aprecia el conflicto que yace en el caso; ello pues,
es menester que el TC realice su interpretacién observando en todo momento los
intereses y posiciones que versan sobre la controversia; en consecuencia, lograr
integrarlas para conseguir armonia y unificar los principios y normas contenidas en
nuestra Constitucion.

Sin mayor dilacién, en el siguiente acdpite vislumbraremos de qué forma se
desarrolla el control mediante el cual se declara la constitucionalidad o
inconstitucionalidad una norma en cuestion; es decir, observaremos todos los pasos
requeridos para dicho proceso, asi como también sefialaremos las caracteristicas
principales que lo revisten, a través de las cuales se determina si una norma juridica
de rango inferior vulnera o no una norma de rango constitucional.

2.2.2.2, Parametro de control.

Se denomina parametro de control en vista a que, se trata del grupo de
normas que tienen por fin el evidenciar si una norma con rango de ley posee 0 no
validez, cabe recordar que, dicha validez se desprende cuando la norma en cuestion

se desarrolla de manera armonica con las normas constitucionales.
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Bajo esa misma linea de pensamiento, tenemos a la primera norma que se
encuentra orientada a controlar la congruencia de una ley, esa es la Constitucion;
yaqueesella la que contiene y protege y variedad de dispositivos que versan sobre
los derechos y libertades fundamentales, los cuales resguardan no solo bienes
individuales, libertades de cardcter econdmico, asi como también principios y
reglas de planificacion del poder politico que contribuye a la vigilancia del poder
en los diferentes sistemas democriticos, coadyuvando asi a la fortaleza del Estado,
pues viabiliza la proteccion de derechos fundamentales.

Asimismo, otro de los paramentos que sirven al control trascendental no son
otros que los tratados de derechos humanos, estos se pueden encontrar inmersos
dentro de cuerpos normativos internacionales que se preocupan por el respeto
irrestricto de los derechos humanos, todo ello prescrito en la Cuarta Disposicién
Final y Transitoria de la Constitucién, misma que decreta que toda interpretacion
que contenga derechos y libertas fundamentales tienen la obligacion de ser
realizadas en correlacién a lo contenido por los diversos tratados sobre derechos
humanos de los cuales el Pert es parte; de igual forma, el articulo VIII del Titulo
preliminar de nuestro Cdédigo Procesal Constitucional, dispone de manera
obligatoria que la interpretacion de los derechos protegidos por los procesos
constitucionales deben ser realizados bajo el lente de la Declaraciéon Universal de
derechos Humanos y todos los demds tratados que versan sobre derechos humanos
los cuales fueron ratificados por nuestro pafs.

De la misma forma, las mismas leyes también componen una forma de
control; sin embargo, tGnicamente tienen efecto sobre aquellas normas que se
encuentran en un rango inferior a ella o cuando esta ley restringe lo contenido por
otra ley, un claro ejemplo de ello serfa, cuando nos referimos a una Ley Orginica
de Gobiernos Regionales sobre ordenanzas de regionales.

Por otro lado, también entran en colacion aquellas sentencias expedidas por
los diversos tribunales internacionales, mismos que se desprenden de los tratados
de los que el Peri es parte, a través de los cuales conoce su competencia
contenciosa; un ejemplo de ello son las sentencias expedidas por la Corte
Interamericana de Derechos Humanos mismos que conforman jurisprudencia que

serd de gran importancia al momento de interpretar los derechos fundamentales.
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2.2.2.3. Objeto de control.

Para poder ejercer control es primordial identificar cudles son las leyes que
forman parte del objeto de control haciendo uso del proceso de
inconstitucionalidad, referente a ello es preciso indicar cuales son las normas que
poseen rango de ley, mismas que se encuentran prescritas en el articulo 200, inciso
4, de nuestra Constitucion las cuales son las siguientes: las leyes, los decretos
legislativos, los decretos de urgencia, el reglamento del Congreso, los tratados, las
normas regionales y las ordenanzas municipales.

Ahora, en lo que se refiere a las leyes, la constitucién no ha precisado
ninguna postura sobre ellas, lo que quiere decir que todas las leyes constituyen
objeto de control, entre ellas tenemos a las leyes ordinarias, mismas que son
aprobadas con mayoria simple y las leyes orgdnicas; de igual manera, también
conforman objeto de control aquellas leyes derogadas las cuales alin poseen efectos
juridicos eficaces.

De la misma forma, también los decretos legislativos como los de urgencia,
evidencian la facultad legislativa que posee el Poder Ejecutivo, en este escenario es
preciso la existencia de una ley que conceda al poder ejecutivo legislar sobre ciertas
materias, es de esta manera que se da origen a una ley autoritaria, en vista a ello, es
imprescindible que dichos decretos legislativos se encuentren sujetos a control ya
sea en su forma tanto como en su fondo. En caso de los decretos de urgencia, el TC
estara encargado de inspeccionar las causas y motivos que originaron las leyes de
esta naturaleza, para ello deberd analizar los elementos endégenos y exdgenos, en
otras palabras, revisar que la materia que es objeto de legislacion verse sobre
aspectos econdmicos y financieros, verificando que las circunstancias sean
extraordinarias e imprevisibles.

Por su lado, en lo que respecta al reglamento del Congreso de la Repiblica
se trata de una ley orgdnica, cabe indicar que en un principio se le consideraba como
un “reglamento” ya que reglamenta al Parlamento en cuanto a su administracién y
organizacién politica; de igual manera, contempla el estatuto parlamentario, asi
como también contiene ciertas reglas de aprobacion para las leyes y para el ejercicio
de la funcion fiscalizadora; en concreto, al tratarse de una ley orgdnica se encuentra

plenamente sujeta al control realizado mediante un proceso de inconstitucionalidad.
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Respecto a los tratados de cardcter internacional , éstos también constituyen
objeto de control haciendo uso del proceso de inconstitucionalidad, especificamente
hablando, todos aquellos tratados que cuentan con la aprobacién del Parlamento,
asi como los aprobados por el Poder Ejecutivo, asi como lo precisan los articulos
56° y 57° de nuestra Constitucién. Sin embargo, al momento de analizar y calificar
la inconstitucionalidad de un tratado internacional es indispensable que el TC actie
con gran cautela, ello pues, se podria incurrir ficilmente en una situacién de
incumplimiento u originar responsabilidad a la contraparte; esto quiere decir que,
la declaracién de inconstitucionalidad puede influir en gran medida respecto a otro
estado que haya ratificado el mismo tratado; a pesar de ello, creemos importante
que los tratados sean sometidos a control, contrario sensu, podria consentirse una
imagen de arbitrariedad.

Finalmente, en lo que refiere a las ordenanzas regionales y municipales,
estos también son objetos de control constitucional tanto en su forma como en su
fondo, esto debido a que estas leyes regulan e indican las competencias, facultades
e impedimentos que rigen en los gobiernos regionales y municipales.

En conclusién, las normas que pueden constituir objeto de control
constitucional realizado por el TC son todas aquellas que poseen rango de ley, esto
pues, ya que estas normas regulan derechos, libertades, asi como coadyuvan en la
estructura y en la organizacién del poder publico; es decir, coadyuvan con el
funcionamiento arménico del Estado, mismo que tiene que encontrarse conforme a
las normas constitucionales.

2224, El principio de jerarquia normativa y supremacia
constitucional.

Para poder llevar a cabo la ardua tarea de fiscalizacién que la Constitucién
encomienda al TC, este dltimo 6rgano tendra que utilizar herramientas de cardcter
hermenéutico que se encuentre a su disposicion, asi como también hard uso de las
técnicas que mejor se ajusten a cada caso en especifico; es por esta razon que,
encontramos una clara inclinacién al modelo interpretativo constitucional.

En tal sentido, se establecen principios relacionados al proceso de
inconstitucionalidad mismos que tiene por objetivo la correccidn y armonizacién

respecto a la relacién que tiene nuestra Constitucién con las demds normas infra
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constitucionales, en consecuencia, los principios que facilitan el llegar a este fin son
los siguientes: principio de jerarquia normativa y principio de supremacia
constitucional. De los cuales el primero es considerado como protector de la
Constitucion, esto a razon de que el lugar que ocupa las normas constitucionales se
encuentra por encima de toda norma cualquiera que sea ésta (forma objetiva)
(Montoya, 2015, p. 54).

Bajo ese contexto, podemos inferir que el principio de supremacia
constitucional alude al impedimento de contravenir lo contenido por la
Constitucién, ya sea a través de la comision u omisién realizada por una
determinada persona, funcionario o servidor publico, asi como también dicha acto
u omisién puede ser llevada a cabo por un poder ptiblico (Montoya, 2015, p. 54).

Por otro lado, respecto al principio de jerarquia normativa, Campos citado
por Rivera, sostiene lo siguiente: “la supremacia constitucional, supone gradacion
jerarquica del orden juridico derivado, que se escalona en planos descendentes. Los
mds altos subordinan a los inferiores, y todo el conjunto debe subordinar a la
Constitucion” (2003, p.22); En otras palabras, el autor afirma que las normas
guardan un orden mediante el cual fueron establecidas, y dicho orden merece
respeto; asimismo, estas normas deben relacionarse entre ellas de forma arménica;
ello claro estd, poniendo en alto relieve la coherencia que deben tener con las
normas de rango constitucional, y nunca vejarlas o contradecirlas.

Ahora bien, es preciso recordar que nuestro ordenamiento juridico se
encuentra conformado por un grupo de normas de normas las cuales tienen un orden
sistemdtico, y la misma vez se encuentran estrechamente relacionadas, y es gracias
a dicha unificacién que, se puede vislumbrar una jerarquia entre ellas, donde la
Constitucidn ocupa un lugar ubicado en la ciispide de todas las leyes y las demds
que se encuentren en rango inferior a estas dltimas.

Todo lo senalado en el parrafo anterior, es corroborado mediante lo prescrito
en el articulo 51° de nuestra Constitucién, donde se realiza la siguiente afirmacidn:
“La Constitucion prevalece sobre toda norma legal; la ley sobre las normas de
inferior jerarquia, y asi sucesivamente. La publicidad es esencial para la vigencia

de toda norma del Estado™.
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En conclusion, el articulo en mencion se encuentra intimamente relacionado
con el principio de jerarquia normativa, asi como también guarda un especial
vinculo con el principio de supremacia constitucional, todo ello acontecido en el
fuero interno de nuestro sistema juridico.

2.2.2.5. Funcion del proceso de inconstitucionalidad.

Resulta oportuno identificar cual es la funcién que se sigue dentro del
proceso de inconstitucionalidad, ello pues, de esta manera podremos conocer la
naturaleza de dicho proceso; en tal sentido, debemos precisar cudles son sus fines
bdsicos, para lograr dicho objetivo debemos remitirnos al contenido de nuestro
Cadigo Procesal Constitucional, en especifico a su articulo II del Titulo preliminar,
donde se infiere lo siguiente: “Son fines esenciales de los procesos constitucionales
garantizar la primacia de la Constitucion (...)"; es decir, mediante dicho proceso se
busca primordialmente el garantizar de manera éptima la supremacia de nuestra
carta magna, lo que quiere decir que, en caso de duda o conflicto al momento de
interpretar norma alguna prevalecerd y se dard efectiva vigencia siempre a los
derechos constitucionales.

En un primer momento, la doctrina juridica sugeria que el proceso de
inconstitucionalidad llevado a cabo por el TC tiene como principal objetivo uno de
cardcter genérico esencial, el cual se presenta a través de tres diferentes formas:

La principal funcién consiste en valorar la norma; es decir, el TC no es otro
que el maximo intérprete de la norma, el cual hace uso de instrumentos de la
hermenéutica, ello encaminando su actuar en el respeto irrestricto a la supremacia
de la norma suprema o constitucional, misma que se encuentra ubicada por sobre
las otras normas de nuestro ordenamiento juridico (Figueroa, 2013, pp. 205-206).

Por otro lado, respecto a la finalidad pacificadora que posee el proceso de
inconstitucionalidad convenimos oportuno sefialar que, esta se refiere al acto de
expulsar o corregir la norma que pudiere estar contraviniendo una norma
constitucional, por ende, una norma superior del sistema normativo, ello con el
objetivo de preservar y mantener la armonfa y unidad de las normas juridicas que

conforman nuestro ordenamiento legal.
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Para finalizar, en lo referido a la funcién ordenadora, ésta responde a la
sujecién que tiene este proceso respecto a todos los poderes, instituciones, y a
determinadas personas (Figueroa, 2013, pp. 205-206).

2.2.2.6. Afectacion de forma y fondo de la Constitucion.

Nuestra Constitucion instaura dos formas en las que se puede afectar a la
norma, mismas que pueden hacer acto de aparicién al momento de dar inicio al
proceso de inconstitucionalidad; las cuales son: la afectacién de forma y afectacién
de fondo, mismas que desarrollaremos en los parrafos siguientes.

Referido a ello, es importante indicar que, en nuestra propia Constitucion,
especificamente hablando en su articulo 200°, inciso 4, se precisan los referidos dos
tipos afectacién.

Es asi que, en primer lugar, sefialaremos el significado de afectacién de
forma, misma que se refiere a la falta de aceptacién u obediencia de los
procedimientos prescritos por la Constitucion al momento de la promulgacion
efectiva de una determinada norma que tenga rango de ley. Respecto a ello,
Montoya (2015) sostiene que: “Un vicio de inconstitucionalidad formal es
entendido como una violacion de las normas procedimentales o del ifer
legislativo” (p. 119). [El resaltado es nuestro]; con ello el autor precisa que, muy a
menudo es posible hallar afectacién de forma al momento de promulgar normas,
ello pues se vulnera el procedimiento legislativo, mismo que se encuentra
previamente detallado en la Constitucion.

Bajo ese contexto, puede resultar irrisorio dicho tipo de afectacién; ello
debido a que, existe una suposicion de que el legislador estd promulgando una
norma que goza su pleno conocimiento en lo referido a sus principales funciones y
prohibiciones; a pesar de ello, no se descarta la posibilidad de que éstos puedan
incurrir en error, ya seainvoluntario o cometido de forma intencional, por esta razén
consideramos sumamente importante la existencia de supervision; contrario sensu,
serfa imposible la censura, sometimiento a control, 0 en su caso tampoco seria
posible la correccidn de este tipo de afectacién formal.

Por su lado, Carpio (s.f.) agrega al respecto lo siguiente: “(...) el
denominado limite formal o procedimental, mediante el cual la Constitucion

establece el procedimiento y las formalidades que deberdn de observarse en la
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expedicion de una norma con rango de ley (...)” (p. 60). De ello podemos inferir
que; si bien es cierto, es importante observar la concurrencia de las formalidades al
momento de la promulgacién de una ley, también lo es revisar si el contenido de la
norma a promulgar guarda respeto a las formalidades que son previamente
establecidas.

A modo de ahondar nuestros conocimientos sobre la afectacion de forma,
convenimos prudente sefialar algunas de la sentencias en las cuales se soporta este
tipo de afectacion, las cuales utilizaremos como modelo al momento de realizar
nuestras interpretaciones que posean una naturaleza semejante, estos expedientes
fueron el N° 0012-2018-PI/TC y N° 0013-2018-PI/TC los cuales se encuentran
relacionados con la ley que regula el gasto de publicidad estatal, donde se refleja la
afectacion formal, asi como también la afectacion de fondo a nuestra Constitucion.

En suma, cuando hablamos de la afectacion de forma, nos referimos a
aquella que puede ser originada por una ley, esto pues, a razon de que dicha ley
incurre en una inobservancia o transgrede alguna norma preestablecida, misma que
es indispensable para su promulgacién. En consecuencia, perfectamente puede ser
objeto de cuestionamiento por el TC, ello con el fin de analizar su
constitucionalidad o inconstitucionalidad.

Por otra parte, en caso de la afectacién de fondo precisamos que, ésta se
origina cuando se inobserva los demds derechos, fines y principios plenamente no
se ha tomado en consideracion a los demas derechos, fines y principios mismos que
son plenamente reconocidos por nuestra Constitucién; es decir, nos encontramos
ante una norma infra constitucional que transgrede o vulnera de alguna manera a
un derecho o principio previamente prescrito por la Constitucion; y debido a ello,
serd sometido al proceso que determine su constitucionalidad o inconstitucionalidad
(Montoya, 2015, p. 122).

Con el fin de mejor comprender este ultimo tipo de afectacion, a
continuacién, citaremos al argumento desarrollado mediante la sentencia del
Tribunal Constitucional, donde se resuelve la afectaciéon de fondo de una norma, a
través de la sentencia 0020-2005-PI/TC y 0021-2005-PI; en especifico, lo indicado

en el fundamento 3.3:
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Las infracciones constitucionales de fondo tienen lugar cuando la materia
regulada por la norma con rango ley, resulta contraria a algunos de los
derechos, principios y/o valores constitucionales, es decir, cuando resulta
atentatoria no de las normas procedimental es o del iter legislativo, sino de las
normas sustanciales reconocidas en la Constitucion. [El resaltado es nuestro]

De lo anterior inferimos que, el TC entiende por la afectacién de fondo, no
a la inobservancia de normas de cardcter procedimental, sino que se da origen
cuando una norma contradice derechos contenidos en normas sustanciales mismas
estin reconocidos por nuestra constitucion; es decir, mediante el andlisis del TC se
determinara si la ley en cuestidn incurre en contradiccién con normas sustanciales,
de ser el caso, la norma serd inmediatamente expulsada o declarada
inconstitucional.

En ese contexto, Carpio (s/f) sostiene que, las normas que poseen rango de
ley; en el caso bajo andlisis, se encuentra obligada a respetar los términos de fondo:
en palabras mds sencillas, el contenido de una determinada norma no puede
contradecir a la Constitucidn, ello pues, de incurrir en algin tipo de contradiccion
dicha norma serd objeto de observacion y estudio a través del proceso de
inconstitucionalidad (p. 60).

Respecto a ello, la sentencian N° 0011-2020-PI/TC, en la cual se cuestiona
la constitucionalidad de la Ley N° 31039 “Ley de ascenso, nombramiento y
beneficios para el personal de salud”, aqui es donde el Poder Ejecutivo actiia como
demandante, afirmando la existencia de una afectacién de fondo, especificamente
en los articulos 2°, inciso 2), 10°, 11°, 12°,40°, 43°,78°,79°, 103° y 118°, incisos
3) y 17) de la Constitucion.

A modo de sintesis, la sentencia arriba a la siguiente conclusidn, nos
encontramos frente a un tipo de afectacién de forma en caso se cuestione la
transgresion de una ley especifica que ha pasado por alto o incumple el
procedimiento prestablecido por nuestra Constitucién; en cambio, nos
encontraremos frente a un tipo de afectacién de fondo, cuando la norma promulgada
incurre en contradiccion o vulnera algin derecho de orden sustancial o vulnera

algtin principio que inspira a la Constitucion.
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2.22.7. El proceso de inconstitucionalidad en el Nuevo Cédigo
Procesal Constitucional.

Queda claro entonces que, el proceso objeto de estudio, desde el momento
que es insertado a nuestro ordenamiento normativo peruano tiene como principal
objetivo o fin el salvaguardar la vigencia y respeto irrestricto de nuestra
Constitucidn, es por esta razén que, el proceso de inconstitucionalidad se desarrolla
en gran medida y se aprecia un aumento significativo en su utilizacién; ahora bien,
gracias a la entrada en vigencia del Nuevo Cdédigo Procesal Constitucional se
insertan una variedad de precisiones acerca de su aplicacidén asi como de su
interpretacién, mismos que pasamos a detallar mediante los siguientes numerales.

222.8. Legitimidad activa.

En lo que refiere a la legitimidad, la doctrina constitucional de orden
internacional contempla dos sistemas de legitimidad, las cuales son desarrolladas
conforme a la facultad que poseen determinadas personas, ello al momento de
iniciar el proceso de inconstitucionalidad. Estos son: i) sistema de legitimidad
popular, y ii) sistema de legitimidad restringida.

El primero, sistema de legitimidad popular, es donde las personas o sujetos
que poseen la facultad para poder plantear una demanda constitucional, puede ser
conformada por cualquier tipo de persona; es decir, aqui no incurre ningtin tipo de
diferenciacion ya sea sobre el cargo o profesion que tiene la persona. El segundo,
sistema de legitimidad restringida; a diferencia del primero, se encuentra orientado
brindar dicha facultad exclusivamente a personas definidas, mismas que
tinicamente ellas podran dar inicio al proceso de institucionalidad (Fonseca, 2015,
p.270).

Cabe indicar que, nuestro pafs adopta el sistema de legitimidad restringida;
en otras palabras, el sistema que determina la facultad para poder interponer una
demanda que dé inicio al proceso de inconstitucionalidad, en nuestro pais es la
restringida, es decir la facultad serd otorgada tinicamente a algunas personas, y no
estara dirigida a cualquier ciudadano; esto es reafirmado mediante lo prescrito en
el articulo 203° de nuestra Constitucion, la cual muestra una lista donde es posible
identificar a las personas que se encuentran facultadas para poder plantear una

demanda de inconstitucionalidad; empero, cabe cuestionarnos por qué el legislador
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de nuestro pais limita dicha accion tnicamente a unos pocos sujetos, referente a
ello, se afirma que dicha decision se debe a una cuestién que estd estrechamente
relacionada a evitar la problemdtica de carga procesal misma que afecta
directamente al TC.

Bajo ese contexto, resulta imprescindible desarrollar y reconocer la
legitimidad de las personas que poseen la facultad para poder plantear una demanda
de inconstitucionalidad, tal como lo precisa el articulo 203° de nuestra Constitucién.

2.22.8.1.El presidente de la repiiblica.

El presidente es el primer llamado a poseer legitimidad para la interposicion
de una demanda de este tipo, ello debido a que reposa en €l la responsabilidad de
proteger y defender la gobernabilidad democritica y constitucional de nuestro
estado peruano, y es €ste la persona mds apta para brindar proteccion y fiscalizar la
vigencia y observar la obediencia de los principios y normas constitucionales;
asimismo, otro de los argumentos que avala la legitimidad del presidente de la
republica reposa en la facultad de control que éste tiene sobre el posible exceso de
los demds poderes del Estado, teniendo también la facultad de legislar (Fonseca,
2015, p. 270).

Por su lado, nuestro Nuevo Cédigo Procesal Constitucional en su articulo
98° precisa que, las personas facultadas a interponer accién de inconstitucionalidad
se reconoces a través del articulo 203 de la Constitucion, cuyo inciso 1, reconoce al
presidente la facultad de poder dar inicio a este tipo de demandas; ello claro estd,
siempre que cuente con el voto de aprobacidn otorgada por el Consejo de ministros,
contrario sensu, se incurrird en invalidez.

22.282. ElFiscal de la Nacion.

Siguiendo en orden de legitimidad prescrito a través del articulo 203° de
nuestra Constitucion, encontramos en su inciso 2, al Fiscal de la Nacién, quien estd
facultado para la interposicion de una demanda de inconstitucionalidad, esto a razén
de que sobre dicho érgano reposa la responsabilidad de defender la legalidad y
garantizar los intereses piblicos que son reconocidos por el derecho; asimismo,
dicho érgano funge como representante de la sociedad en los procesos judiciales;
por tanto, cuenta con la justificacién suficiente para encontrarse legitimado para

interponer la accién de inconstitucionalidad.




72

Respecto a ello, Fonseca (2015), infiere que: **(...), la designacion del Fiscal
de la Nacién como sujeto legitimado para presentar demandas de
inconstitucionalidad en un sistema de legitimidad restringida obedece basicamente
al criterio de proteccion institucionalizada de la sociedad” (p. 271) [El resaltado
es nuestro]; en palabras sencillas, la legitimidad otorgada a éste 6rgano encuentra
su razén de ser en la finalidad que ésta posee, es decir, la defensa y buisqueda de
proteccién de la legalidad constituyen motivo suficiente para que el Fiscal de la
Nacion merezca legitimacion por parte de nuestro ordenamiento juridico, ello con
el fin de coadyuvar a la correcta administracion de justicia en nuestro pafs.

22.283. El Defensor del Pueblo.

El Defensor del pueblo se encuentra contenido en el inciso 4, del articulo
203° de nuestra Constitucion, a través del cual se encuentra también facultado para
la interposicion de una demanda de inconstitucionalidad, empero, es importante
seiialar las principales razones por las cuales halla su legitimidad. Para ello, traemos
a colacién lo prescrito en el articulo 162° de nuestra Constitucién, donde se
reconoce que, la Defensoria del Pueblo: “[Le corresponde] defender los derechos
constitucionales y fundamentales de la persona y de la comunidad™.

Tenemos que, entre las funciones primordiales de la Defensoria del Pueblo
se encuentra el velar por defensa de los derechos fundamentales y constitucionales;
entonces, resulta razonable que dichas funciones por su propia naturaleza
manifiesten legitimidad al momento de interponer la accidn de inconstitucionalidad
en defensa de la supremacia constitucional.

2.2.2.84. El veinticinco por ciento del numero legal de
congresisias.

La legitimidad de los congresistas se encuentra prescrita en el inciso 5, del
articulo 203° de nuestra carta magna, cabe indicar que los congresistas conforman
y representan el eje de la democracia; asimismo, poseen la capacidad de realizar
una funcién legislativa, asi como también sobre sus hombros recae el deber para
tomar aquellas decisiones que son de gran relevancia para nuestro pafs; en tal
sentido, poseen como funcion primordial la fiscalizacion de las leyes que resulten
lesivas a los derechos, principios y fines de nuestra Constitucidn.

Con referencia a ello, Montoya (2015) agrega que:
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Se requiere que la demanda sea presentada como minimo por el 25% del

nimero legal de los parlamentarios. Si se verifica que el nimero de

congresistas recurrentes es menor al requerido, la demanda debe rechazarse

(...). (p. 67)

Es decir, ademas de calzar en el articulo 203° de la constitucién como sujeto
u 6rgano legitimado, es necesario también la recurrencia de un minimo del 25% de
los miembros del Congreso, respecto a ello, precisamos que, en caso que la
demanda sea respaldada por mas de la mitad de los congresistas existe la posibilidad
ineludible de derogar o modificar la cuestionada norma sin que para ello sea
necesario recurrir al TC (Montoya, 2015, p. 67).

22285, Ciudadanos, gobernadores regionales y colegios
profesionales.

Por dltimo, los incisos 6, 7 y 8, del articulo 203° de la Constitucion,
prescribe que: i) los ciudadanos, ii) gobernadores regionales, y iii) colegios
nacionales, se encuentran legitimados para la interposiciéon de la accién de
inconstitucionalidad. Los cuales los pasamos a desarrollar: en primer lugar, los
cindadanos pueden interponer accién de inconstitucionalidad siempre y cuando
conformen un grupo de cinco mil ciudadanos mismos que deben contar con firmas
previamente inspeccionadas por el Jurado Nacional de Elecciones, en caso de una
ordenanza municipal se requerird el 1% de las firmas, ello tomando en
consideracion el espacio territorial.

En segundo lugar, los gobernadores regionales también estdn facultados
para interponer la referida demanda, por supuesto, teniendo siempre en cuenta los
acuerdos debatidos en el Consejo Regional.

Para terminar, los colegios profesionales no son excluidos de esta
legitimidad, por ende, pueden plenamente ejercer este tipo de accién, ello debido a
que representan a los colegios profesionales y poseen interés pleno en estos temas.

2.2.2.9. Cuestiones procesales.

El proceso de inconstitucionalidad, como anteriormente lo habiamos
sefialado, se trata de instrumento que sirve a nuestra constitucion; y de forma similar
a otros procesos constitucionales, cuenta con una serie de etapas que son propias de

los procesos constitucionales y de su naturaleza; en tal sentido, se encuentra
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conformado por etapas que facilitan la revision y verificacion de la norma que es
objeto de accidn de inconstitucionalidad, estas etapas son: i) etapa postulatoria, ii)
etapa conclusiva, iii) etapa resolutoria y, iv) etapa ejecutoria.

La etapa postulatoria se encuentra conformada por la interposicion de la
demanda y su respectiva contestacion; en otras palabras, consta de la presentacion
de la demanda en la jurisdiccion pertinente y de la calificacion de la misma ya sea
admitiéndola o rechazdndola; de igual manera, dentro de laetapa conclusiva se lleva
a cabo la defensa oral presentada por las partes en litigio; seguidamente, en la etapa
resolutoria se lleva a cabo la expedicion de la sentencia por parte del TC, al final en
a la etapa ejecutoria, sucede la publicacién de la sentencia hasta el momento de
expulsién la norma que fue objeto de control por el miximo intérprete de la
constitucion (Diaz, 2010, p. 640).

Bajo ese contexto, es importante resaltar la inexistencia de una etapa
probatoria autentica, esto a causa de que la discusion versa sobre el derecho puro;
respecto a ello, el articulo 13° de nuestro Nuevo Cédigo Procesal Constitucional
prescribe esta posibilidad.

Ahora bien, es oportuno mencionar que la demanda de inconstitucionalidad
requieren de un contenido indispensable el cual debe ser observado y altamente
considerado por el accionante, dichos presupuestos se encuentran contenidos en los
articulos 100° y 101° de nuestro Nuevo Cddigo Procesal Constitucional; donde se
precisa que, el escrito debe contener el 6rgano ante quien interpone la demanda, al
cual le seguird argumentos que sustenten la presunta inconstitucionalidad de la
norma en cuestion, asimismo, constard la designacion del apoderado y demads en
caso cxistan.

En conclusién, el proceso de inconstitucionalidad se encuentra orientado al
resguardo de la vigencia y al respeto irrestricto de las normas de rango
constitucional; mismo que para cumplir dicha finalidad consta de etapas, requisitos,
presupuestos y elementos esenciales, que se encuentran prescritos por nuestro
ordenamiento juridico, mismos que son de obligatoria observacién por parte del

accionante.
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2.2.2.10. Efectos de la inconstifucionalidad.

Cuando el TC expide sentencia a través de la cual declara la
inconstitucionalidad de una norma con rango de ley, ésta tiene una identidad triple,
las cuales son: i) la fuerza de ley, ii) la calidad de cosa juzgada, y iii) la
vinculatoriedad. Asimismo, un efecto no menos relevante son las exigencias que el
TC se ve obligado a cumplir para poder publicar la referida sentencia en el diario
oficial “El Peruano™;, ello claro esta, contando con todas aquellas piezas
indispensables para su comprension (Montoya, 2015, pp. 308-309).

222.10.1. Fuerza de ley.

La fuerza de ley se trata de un instrumento juridico mediante el cual es
posible establecer la ineludible obligatoriedad de una disposicién especifica; en
otras palabras, coadyuva a la exigencia para el cumplimiento de una disposicion;
todo ello sin que sea necesaria la existencia de una ley que disponga dicho mandato.
Entonces, nos encontramos ante una disposicion que hace las veces de ley a pesar
que no ser una; Rojas respecto a ello (2014), sostiene que: “La fuerza de ley es una
consecuencia légica de la funcién primordial que caracteriza a este tipo de
sentencias, que no es otra que cesar los efectos de la norma que se declara
incompatible con la Constitucién (...)” (p. 162) [El resaltado es nuestro]. En
razon a lo anterior, afirmamos que, los efectos de la fuerza de ley guardan estrecha
relacion con la inaplicacion de la norma declarada inconstitucional; dicha
afirmacidn es corroborada por lo prescrito en el 103° de la Constitucion, por cuanto
en su tercer parrafo sefiala que: “La ley se deroga sélo por otra ley. También queda
sin efecto por sentencia que declara su inconstitucionalidad”.

Bajo esa misma linea de pensamiento, el articulo 204° de nuestra
Constitucidn realiza una importante precisién cuando prescribe lo siguiente:

La sentencia del Tribunal que declara la inconstitucionalidad de una norma

se publica en el diario oficial. Al dia siguiente de la publicacién, dicha

norma queda sin efecto. No tiene efecto retroactivo la sentencia del

Tribunal que declara inconstitucional, en todo o en parte, una norma legal.

|El resaltado es nuestro]

En consecuencia, la sola existencia de una sentencia que declara la

inconstitucionalidad de una norma con rango de ley, implica la inmediata
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inaplicaciéon de la misma; es decir, es posible excluir la norma de nuestro
ordenamiento juridico peruano.
222102, Calidad de cosa
Jjuzgada.

A través de esta caracteristica se busca preservar los criterios vertidos en la
sentencia e impide la posibilidad de poder reabrir un caso que ya fue objeto de
juzgamiento; bajo este orden de ideas, el maestro Couture citado por Beaumont
(2014), sostiene lo siguiente: *(...) la autoridad y eficacia de una sentencia judicial,
cuando no existen contra ella medios de impugnacién que permiten modificarla. Su
eficacia proviene de que es inimpugnable, inmutable e invariable” (p. 157) [El
resaltado es nuestro], en otras palabras, una sentencia cumple con su finalidad (la
cual consta en concluir y superar el conflicto con relevancia juridica), siempre y
cuando se consiga que la sentencia no pueda ser objeto de impugnacidn; ahora bien,
cuando se trate de una sentencia expedida por un proceso de inconstitucionalidad,
se sobrentiende que ésta fue ventilada por una tnica instancia ante el TC, por ende,
resulta imposible que sobre ella recaiga impugnacion alguna.

Por su parte, el maestro Montoya (2015), menciona algunas particularidades
del proceso de inconstitucionalidad; especificamente hablando, respecto a los
requisitos de la calidad de cosa juzgada sobre materia constitucional, de la siguiente
manera:

- Siempre que se trate de una decision final, y que ésta haya adquirido la

calidad de firme.

- Que exista pronunciamiento sobre el fondo del caso. Empero, la cosa
juzgada de cardcter constitucional precisa que dicho pronunciamiento sea
llevado a cabo conforme el orden objetivo de valores, respetando los
principios constitucionales y derechos fundamentales, y en concordancia
a la interpretacion de las normas con rango de ley realizado porel TC y a
sus precedentes vinculantes (p.310).

Con lo anterior el autor pretende hacernos llegar que, toda la jurisprudencia

emanada por el TC tiene el deber de observar y velar por la proteccion de los
principios y derechos fundamentales; esto adquiere mayor relevancia ya que, el

proceso de inconstitucionalidad es resuelto mediante tinica instancia.
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Por otro lado, es importante resaltar que, la sentencia que contiene la
declaracién de inconstitucionalidad de una norma con rango de ley, bajo ningiin
motivo puede ser dejada sin efecto, es debido a ello que, lo anterior puede ser
tomado como una garantia a la caracteristica de cosa juzgada.

Por su parte, a través de su articulo 139°, nuestra Constitucion sostiene sobre
la cosa juzgada que: “(...) Tampoco puede dejar sin efecto resoluciones que han
pasado en autoridad de cosa juzgada, (...)".

En consecuencia; atribuir el cardcter de inmutable e irrecurrible a las
sentencias expedidas por procesos de inconstitucionalidad, es totalmente correcto,
ello a pesar de que pueda darse a lugar una aclaracidn, interponerse un recurso de
nulidad, o a pesar que dicha sentencia devenga en cuestionable y discutible a causa
de su alta complejidad (Montoya, 2015, pp.312-314).

222.10.3. Vinculatoriedad.

La vinculatoriedad se encuentra orientada a la exigencia de cumplir con
alguna disposicién contenida en determinada sentencia o resolucién expedida por
el TC; pudiendo ser éstos directos e indirectos; los primeros son denominados
también como efectos directos e inmediatos, éstos encuentran relacién con el sujeto
legitimado mismo que interpone la demanda; y los segundos, que son los efectos
indirectos, guardan relacién con el sometimiento subsiguiente del pronunciamiento
por la ciudadania en general (Montoya, 2015, p. 315).

Bajo ese contexto, cabe resaltar que, los efectos de la sentencia son de
cardcter inmediato y consecuente, siguniendo en todo momento los términos bajo los
cuales se establece la sentencia publicada.

Para finalizar, es importante mencionar que, la doctrina constitucional
acerca de la vinculatoriedad refiere que, ésta no se basa tinicamente en la ejecucién
de la obligacién contenida en la parte resolutiva de la sentencia, sino ademds halla
su fundamento en la ratio decidendi; esto quiere decir que, el razonamiento y
motivacién vertido por el TC en la sentencia, tiene el deber de extenderse
coadyuvando asf a la interpretacion y posterior resolucion de otros casos similares,
este es conocido como el fin tltimo de la funcion interpretadora de la Constitucion,
mismo que se espera puedan ser tomados en alta consideracién por los ciudadanos

(Montoya, 2015, p. 315).
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2.3. DEFINICION DE CONCEPTOS

Los conceptos claves para comprender mejor el proyecto de tesis serdn
desarrollados bajo el Diccionario Elemental de Guillermo Cabanellas de Torres
(2006) y algunos conceptos serdn abordados por el tesista.

o EXONERACION: Liberacién o descargo de peso, obligacién o culpa,
asimismo

disminucién, alivio o atenuacion de uno u otras, también destitucion,
separacion o privacion de empleo (Cabanellas, 2006, p. 195).

e EXONERACION DE LA PENSION ALIMENTARIA: Utilizando
los términos anteriores podemos decir que, se trata de una liberacién de
una deuda pensionaria, en este caso la pension de alimentos, asimismo
consiste en un derecho que tiene todo justiciable de liberarse de un pago
mensual.

e OBLIGADO: Considerado al sujeto pasivo de una obligacién, asimismo
la persona que necesariamente ostenta una obligacién futura (Cabanellas,
2006, p. 326).

¢ OBLIGACION: Es una relacién juridica en la que existe voluntad y un
hecho que impone una accién o una omisién, también clasificando
legalmente se establece los siguiente: la relacién de derecho, por la que
un sujeto es constrefiido hacia otro sujeto, para dar, hacer o a no hacer
alguna cosa (Cabanellas, 2006, p. 326).

e ALIMENTOS: Son todas las asistencias emanadas de una ley, un
contrato o un testamento, en la que se dan a algunos sujetos para su
manutencion y subsistencia, ya sea comida, bebida, vestido, habitacion,
salud, recreacion, asimismo la educacion e instruccién cuando el
alimentista es menor de edad (Cabanellas, 2006, p. 28).

e ACCION Del latin agere, consistente en hacer u obrar, este término es
dificil de superar por otro, puesto que necesariamente toda nuestra
vivencia es de accidn, ya que solamente prexiste inactividad absoluta

(Cabanellas, 2006, p. 28).
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DERECHOS: Estos son entendidos como un medio de proteccién que
sirve a los sujetos que forman parte de una sociedad, en sentido subjetivo
(RAE, 2015).

LIMITE: Delimitar la amplitud de derechos o facultades de alguien en
base a los parametros establecidos (RAE, 2019).

NATURALEZA: Principio que origina el desarrollo armonico y la
plenitud de cada ser, en cuanto tal ser, siguiendo su propia e
independiente evolucion (RAE, 2015).

SISTEMA: Meétodo, proceso, modelo, conjunto o grupo de reglas,
principios o cosas unidas entre ellas (RAE, 2018).

TUTELA: En general, toda suerte de proteccion amparo, defensa,
custodia o cuidado y direccion de personas e intereses. Protectorado. En
lo juridico la suplencia de la patria potestad en cuanto a la capacidad de
un menor de edad. Por analogia, se denomina curatela en los sistemas
diversificadores, representacién juridica y cuidado personal de un

incapaz (Cabanellas, p. 233).
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CAPITULO II: METODOLOGIA
31.METODOLOGIA

Para la realizacién de la investigacion hemos utilizado el método de la
hermenéutica, la misma que también es denominada el método de biisqueda de la
verdad, por consiguiente, un método de interpretacion, siendo asi, los autores
Gomez Adanero y Gémez Garcia (2006) sefialan respecto a la hermenéutica que:
(-..) no se puede rechazar el método ni el conocimiento cientifico, por el contrario,
solamente la pretension de reducir la verdad a un proceso de conocimiento y en
especifico el basado en el método cientifico-tecnologico (...)” (p. 203).

Debemos entender que para la realizacion de una investigacion
hermenéutica debemos de olvidar la realizacién al estilo de los procesos cldsicos de
una investigacion empirica, porque la principal labor en la tesis, es la interpretacion
la cual estd sometida bajo parametros subjetivos, esto es que, el hombre no puede
ser ajeno a la interpretacién de usar la politica, academicismos o incluso a la
religion.

En consecuencia, debemos afirmar que la hermenéutica en su afian de buscar
la verdad *“(...) no parte del presupuesto béasico de las teorias puramente
epistemoldgicas, que arrancan una supuesta situacion ideal de conocimiento (la
razén de los positivistas) o de comunicacién (la razén prictica de los
procedimentalistas) (...)” (Gomez & Gomez, 2006, p.201); por lo tanto, al contrario
a la clasica investigacién positivista, no serd necesaria una separacion entre el sujeto
y objeto de estudio, como tampoco el requerir datos objetivos y evidentes.

En suma, entendiendo el método que se utiliz6é en nuestra investigacion, se
concluye que el procedimiento fue utilizar la hermenéutica, con la finalidad de que
los investigadores tengan como requisito minimo interpretar la ley, la doctrina y la
jurisprudencia respecto al concepto juridico de exoneracién del articulo 565-A del
Cadigo, Procesal Civil y el proceso de inconstitucionalidad, requiriéndose a ellos a
consignar un comentario o interpretacion perteneciente en el contexto de no fallar
respecto a la veracidad del tema de investigacion.

Asimismo, se debe sefialar que la investigacion al ser de la carrera de
derecho, por su naturaleza se utilizdé la hermenéutica juridica, la misma que

irremediablemente va a contener la exégesis juridica, la cual es considerada como
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un método por excelencia para la bisqueda de la voluntad del legislador de las
normas en estudio (Miré-Quesada, 2003, 157).

En esa linea de ideas, tampoco siempre va a ser suficiente el método
exegético, frente a esta situacion es importante el empleo del método sistemdtico-
logico, consistiendo este en encontrar de manera sistematica el significado de los
conceptos dentro del ordenamiento juridico, a fin de aproximar su significado que
coadyuvard a esclarecer la ambigiiedad o insuficiencia que ésta requiere (Miré-
Quesada, 2003, 157).

Por lo tanto, los dos métodos especificos (interpretacion exegética y la
l6gica-sistemdtica) se utilizardn para el andlisis de los dispositivos normativos que
regulan el concepto juridico de exoneracién del articulo 565-A del Cédigo, Procesal
Civil y el proceso de inconstitucionalidad dentro de nuestro pais, estos tltimos
contenidos especialmente en la Carta Magna, asimismo de la jurisprudencia emitida
por los tribunales peruanos.

32. TIPO INVESTIGACION

Nuestra investigacion en funcion de la naturaleza de la misma, utilizé la
investigacion bdsica (Carrasco, 2013, p. 49), puesto que, tiene como finalidad el
incremento de la doctrina tedrica, respecto a las figuras juridicas del concepto
juridico de exoneracién del articulo 565-A del Cédigo, Procesal Civil y el proceso
de inconstitucionalidad, por consiguiente, no solo nos vamos a enfocar en la
recoleccién de informacién relevante de cada una de las variables en estudio
(requisito especial de la demanda de exoneracién y proceso de
inconstitucionalidad), por el contrario, la investigacién bdsica permite aportar
discusiones o debates muy analiticos a la comunidad juridica.
33.NIVEL DE INVESTIGACION

Ya teniendo en cuenta que la metodologia de investigacién es extensiva a
sus propios criterios, debemos sefialar que, el trabajo de investigacion es netamente
explicativo, dado que, se explica necesariamente como influyen los elementos
esenciales (Herndndez; Fernindez & Batpista, 2010, p. 82), por lo tanto, hemos
acudido a este nivel de investigacion denominada explicativa, para observar la
influencia del concepto juridico de exoneracidn del articulo 565-A del Cédigo

Procesal Civil y la inconstitucionalidad.
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Al mismo tiempo, esta llega a ser una tesis explicativa, puesto que trata de
explicar la influencia de un concepto que antes no estaban involucradas para
deteriorar su alejamiento doctrinario y ser eficientes en el descubrimiento de nuevas
verdades juridicas, a través de conocer de qué manera se influyen.

34. DISENO DE INVESTIGACION

El disefio que se utilizé fue de corte observacional o no experimental, el
mismo que consiste en la no manipulacién de las variables de investigacién, siendo
que la unica funcion que se realizé es la extraccion de las caracteristicas mas
importantes de cada variable para poder relacionarlas adecuadamente (Sanchez,
2016, p. 109).

En consecuencia, debemos de precisar que la no manipulacién de las
variables quiere decir que, no se va a experimentar con las caracteristicas de cada
una de ellas, una frente a la otra o por medio de un instrumento, por el contrario,
serd a través de las caracteristicas que ya se establecieron de cada una de ellas,
entonces se analizara su potencialidad y predictibilidad en la investigacion.

En ese sentido, la investigacion necesariamente es de corte transaccional,
puesto que, el andlisis de las variables en estudio se efectué por medio de la
recoleccion de datos obtenidas en un tinico momento (Sdnchez, 2016, p. 109); esto
significa que, los instrumentos de recoleccion de datos coadyuvaron a la obtencién
de informacion principal de las teorias, doctrinas y jurisprudencia de cada tema de
la investigacion, pero en un determinado momento.

Finalmente, como disefio de investigacién tedrica se utilizé la metodologia
de la teoria fundamentada, que segtin explica Strauss & Corbin citado por Gaete
(2014):

(...) es una teoria derivada de datos recopilados, destacando que este

enfoque considera a la estrecha relacién entre la recoleccién de los datos, su

andlisis y la posterior elaboracién de una teoria basada en los datos

obtenidos en el estudio como una de sus caracteristicas fundamentales (p.

152).

Aclaramos esto, dado que la investigacion comenzo recolectando datos de

informacion de diversos textos doctrinarios y normativos a fin de conjeturar y
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formar una teorizacion con los conceptos juridicos del concepto juridico de
exoneracion del articulo 565-A del Cédigo Procesal Civil y la inconstitucionalidad.
3.5. ESCENARIO DE ESTUDIO

La investigaciéon al ser cualitativa y utilizar uno de los métodos
hermenéuticos juridicos, propias de la ciencia juridica, esto es de analizar la norma
juridica y observar si estd acorde a una realidad social y legislativa, puesto que, el
escenario constituye el mismo ordenamiento juridico peruano, ya que de alli es de
donde se va a poner a prueba su consistencia e interpretacion acorde a la
Constitucién Politica.

3.6. CARACTERIZACION DE SUJETOS O FENOMENOS

Como ya se ha advertido, la investigacién al ser de enfoque cualitativo y
tener una modalidad especifica dentro de la rama del derecho, la investigacion
hermenéutica juridica, lo que se analizd son las estructuras normativas y también
las posturas doctrinarias referidas a las concepciones juridicas: el concepto juridico
de exoneracion del articulo 565-A del Coédigo Procesal Civil y la
inconstitucionalidad, con la finalidad de conocer si son compatibles o no y poder
hacer una modificaciéon normativa racional y vilida dentro del ordenamiento
juridico peruano.

3.7. TRAYECTORIA METODOLOGICA

La trayectoria estd referida al como se va a proceder desde que se instala la
metodologia hasta la explicacidn de manera sistematica de los datos, es decir, a una
explicacién holistica del cémo se va a realizar la tesis desde un enfoque
metodologico, para ello. se explicé lo mas significativo.

En orden a la naturaleza de la investigacion se utilizé como método de
investigacion la hermenéutica juridica. ya que al analizar ambos conceptos juridicos
en estudio y teniendo como instrumento de recoleccion de datos a las fichas
(bibliogrifica, textual y de resumen) tanto del concepto juridico de exoneracién del
articulo 565-A del Cédigo Procesal Civil y la inconstitucionalidad, entonces al estar
orientado a un nivel correlacional, se analizé las caracteristicas de ambos conceptos
juridicos para observar su nivel de relacion, para finalmente emplear el
procesamiento de datos a través de la argumentacién juridica y con ello poder

responder las preguntas planteadas.
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3.8. MAPEAMIENTO

El mapeamiento estd destinado al cémo se abordarin los lugares en dénde
se extraeran los datos para poder ejecutar la tesis, para ello, primero se explicé qué
es la poblacion, entonces segtin profesor Nel Quezada (2010) viene a ser el conjunto
de los elementos que contienen informacion respecto al objeto de estudio, pues va
a estar comprendida por datos, fendmenos, animales y personas, etc. (p.95); por eso
se sefiala: “(...) representa una coleccién completa de elementos (sujetos, objetos,
fendmenos o datos) que poseen caracteristicas comunes (...)” (p. 95).

De esta manera, es asi como se efectudé en nuestra investigacion, ya que el
método general que se utilizé fue la hermenéutica y el especifico a la hermenéutica
juridica, la principal fuente de recoleccién de datos fue a través de libros, puesto
que, con diversas interpretaciones de ellas se elabord progresivamente un marco
tedrico consistente basado pricticamente en los libros, las leyes, las jurisprudencias
que se desarrollaron con los temas del concepto juridico de exoneracidn del articulo
565-A del Codigo Procesal Civil y la inconstitucionalidad.

Con lo referido por el profesor Nel Quesada, la poblacién también es un
conjunto de datos que contiene rasgos comunes, los mismos que a su vez de dichos
datos se condice con la informacién expresada con cada una, ya sea de oraciones,
frases, conceptos o palabras contenidas en diferentes libros, los mismos que tienen
cualidades en comiin, por consiguiente, cualquier oracidn, concepto o frase que esté
relacionado con el concepto juridico de exoneracidn del articulo 565-A del Cédigo
Procesal Civil y la inconstitucionalidad, necesariamente debe ser procesado e

incorporado en el marco tedrico.

CATEGORIAS SUB-CATEGORIAS

El concepto juridico de | Pensién de alimentos
exoneracion del articulo
565-A del Cddigo
Procesal Civil

Presupuestos para la
exoneracion de
alimentos
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Inconstitucionalidad
) La. ) de fondo
Inconstitucionalidad — -
Inconstitucionalidad
de forma

Como se puede observar, los libros detallados son los mds importantes de
cada tema, de ellos en un primer momento se obtuvo la informacién principal, con
la dnica finalidad de realizar un marco tedrico consistente.

Por lo tanto, a través de los instrumentos de recoleccion de datos como la
ficha textual y de resumen obtenidos de los libros, es que se realizé la bisqueda de
informacion objetiva hasta saturar la informacion de cada variable, en efecto, el
método de muestreo que se utilizo fue la bola de nieve (planteada dentro de nuestro
enfoque cualitativo), el cual toma como punto de partida la informacién existente y
relevante para iniciar un marco teérico sustentable, hasta llegar a un punto en el
cual se tenga cierta cantidad de datos donde ya no se pueda seguir ahondando y se
pueda afirmar que el marco tedrico es totalmente sélido y completo.
39.RIGOR CIENTIFICO

El rigor cientifico esta denotado a la seriedad del como se han obtenido los
datos de una poblacién de estudio y por sobre todo si la divulgacion de dichos datos
vulnera el derecho a la intimidad, a la libertad de conciencia, no obstante, para el
caso del presente trabajo de investigacion, no se utilizé datos personales, ni se
adulterd la informacién recolectada, porque dicha informacién es publica, por lo
que, cualquier interesado puede analizar y corroborar, al mismo tiempo, lo que
importa para éste tipo de investigacion es la consistencia y coherencia de los
argumentos, esto significa que, cumpla los principios de la 16gica juridica: principio
de identidad, principio de no contradiccidn y principio del tercio excluido.

3.10. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

3.10.1. Técnicas de recoleccién de datos.

El analisis documental fue la técnica de investigacion que se utilizé, ya que
esta consiste en la realizacion de un analisis de textos doctrinarios que tiene por
objeto la extraccién de informacién relevante para la elaboracion de nuestra
investigacion, de esta manera, el andlisis documental es considerado una operacién

cimentada en el conocimiento cognoscitivo, puesto que, este permitira elaborar un
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documento primario por medio de otras fuentes, tanto primarias como secundarias,
entonces estas fuentes actuaran como una suerte de intermediario o instrumento que
permita que el usuario tenga acceso al documento inicial para la obtencién de la
informacion requerida y si fuera el caso la comprobacion de la hipétesis (Veldsquez
& Rey, 2010, p. 183).

3.10.2. Instrumentos de recoleccion de datos.

Ya se sefial6 que, el instrumento de recoleccién de datos utilizados fueron
laticha de toda indole: textuales, de restimenes, bibliograficas, ya que a partir de se
puede realizar un marco tedrico sdlido, que se adecue a nuestras necesidades
conforme al desarrollo de nuestra investigacién, asi como al enfoque e

interpretacién otorgada a la realidad y los textos
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CAPITULO IV: RESULTADOS
4.1. DESCRIPCION DE LOS RESULTADOS

4.1.1. Analisis descriptivo de resultados del objetivo uno.

El objetivo uno ha sido: “Identificar la manera en que el concepto juridico
de exoneracion del articulo 565-A del Cédigo Procesal Civil peruano influye para
una inconstitucionalidad de forma” y sus resultados fueron:

PRIMERO.- La Constitucién Politica es la norma primordial de todo el
ordenamiento juridico peruano, el cual encomienda al Tribunal Constitucional la
esencial tarea de ejercer un control de constitucionalidad, es asi que ejerce dicho
control sobre el Poder Judicial , en cuanto observa el cabal y completo cumplimiento
de las normas supremas contenidas en nuestro ordenamiento peruano; cabe precisar
que, dicho control no debe ser entendido como algo tendiente a inspeccionar la
Constitucidn per se; contrario sensu, fiscaliza la constitucionalidad de la leyes; en
otras palabras, la Constitucion faculta al Tribunal Constitucional para que esta
tltima pueda verificar si las leyes guardan o no perfecta armonia con las normas de
rango constitucional.

En tal sentido, es importante sefialar que sea cual sea la norma de inferior
rango a la norma suprema, ésta tendrd el deber de insertarse al sistema juridico
respetando de manera irrestricta todo lo establecido por dicho sistema; todo ello
tiene como objetivo principal el contribuir con el desarrollo de un ideal politico de
nuestro Estado Constitucional.

En vista a lo anterior, podemos afirmar que el Tribunal Constitucional es el
tnico organo que posee la facultad de supervision y declaracion de la valides o
invalidez de una norma juridica; por lo que, los legisladores desarrollan e
implementan un instrumento juridico que facilite dicha tarea, la cual tendrd que
llevarse a cabo conforme a lo previamente establecido en la Constitucién y su
Caédigo procesal Constitucional, a través de los cuales se traza el proceso de
inconstitucionalidad.

SEGUNDO. - Ahora bien, antes de brindar una definicién al proceso de
inconstitucionalidad, es preciso entender que la nomenclaturaen reverso tiene como

significado proceso de constitucionalidad, asimismo se trata de un proceso
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constitucional cuyo cardcter es autonomo el cual es tramitado de forma exclusiva
porel TC.

Por lo tanto, mediante el proceso de inconstitucionalidad se inspecciona
la armonia que guarda una ley frente a las normas contenidas en la Constitucion;
empero en caso de ocurrir una contravencion, en otras palabras, en caso que una
norma de inferior rango contradiga una norma de rango constitucional serd preciso
dar inicio al proceso de inconstitucionalidad, a través de la cual se logrard
modificar o de ser el caso derogar la norma del ordenamiento juridico.

Asimismo, el autor Brage (2014, p.208), sostiene respecto a este proceso
que, nos encontramos frente a un instrumento de orden procesal que puede ser
interpuesta ante el TC, ello claro estd, siempre respetando todos los presupuestos y
términos bajo los cuales de funda el ordenamiento del proceso de
inconstitucionalidad, entre los cuales resaltan los plazos, entre otros presupuestos
de cardcter formal. Desde el momento que se da inicio en el TC, ésta tltima puede
declarar la inconstitucionalidad de la norma que fue objeto de cuestionamiento,
dicha declaracién tendra influencia en el futuro para su aplicacién a casos similares,
ello claro estd, nunca dejando de lado la excepciones que puedan ser precisadas por
ley.

También, Cesar Landa a través de su libro titulado: Derecho procesal
constitucional de su Coleccion “Lo Esencial del Derecho™ infiere que, el proceso
de inconstitucionalidad se puede conceptualizar mediante términos de facil
comprension, el cual es el siguiente: “El proceso de inconstitucionalidad es un
proceso constitucional de cardcter auténomo que se tramita en instancia tnica ante
el T.C., cuya finalidad es proteger el principio de supremacia constitucional, en
palabras sencillas, el autor pretende hacernos llegar que, estamos tratando con un
proceso especial que busca con ahinco la restauracion y el respeto a la supremacia
constitucional, examinando y declarando inconstitucional a aquella cuestionada
norma que transgreda a otra de rango constitucional.

TERCERO.- En especifico, al momento llevarse a cabo el proceso de
inconstitucionalidad se toman en alta consideracion dos factores esenciales; en el
primero, se dilucidan tanto los argumentos en contra como en favor a la

constitucionalidad de la cuestionada ley; en el segundo, se aprecia el conflicto que
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yace en el caso; ello pues, es menester que el TC realice su interpretacion
observando en todo momento los intereses y posiciones que versan sobre la
controversia; en consecuencia, lograr integrarlas para conseguir armonfa y unificar
los principios y normas contenidas en nuestra Constitucion.

Sin mayor dilacién, en el siguiente acdpite vislumbraremos de qué forma se
desarrolla el control mediante el cual se declara la constitucionalidad o
inconstitucionalidad una norma en cuestién; es decir, observaremos todos los pasos
requeridos para dicho proceso, asi como también sefialaremos las caracteristicas
principales que lo revisten, a través de las cuales se determina si una norma juridica
de rango inferior vulnera o no una norma de rango constitucional.

CUARTO. - Es preciso comprender que nuestra Constitucién Politica
instaura dos formas en las que se puede afectar a la norma, mismas que pueden
hacer acto de aparicién al momento de dar inicio al proceso de inconstitucionalidad;
las cuales son: la afectacion de forma y afectacion de fondo, siendo asi, en este
acdpite hablaremos sobre la afectacion de forma, dado que, es nuestro primer
objetivo al cual estamos apuntando en nuestro trabajo de investigacion.

Entonces la inconstitucionalidad de forma se refiere a la falta de
aceptacion u obediencia de los procedimientos prescritos por la Constitucién al
momento de la promulgacién efectiva de una determinada norma que tenga rango
de ley, siendo asi, Montoya (2015) sostiene que: “Un vicio de inconstitucionalidad
formal es entendido como una violacién de las normas procedimentales o del iter
legislativo™ (p. 119), con ello el autor precisa que, muy a menudo es posible hallar
afectacion de forma al momento de promulgar normas, ello pues se vulnera el
procedimiento legislativo, mismo que se encuentra previamente detallado en la
Constitucidn.

Referido a ello, es importante indicar que, en nuestra propia Constitucion,
especificamente hablando en su articulo 200°, inciso 4, se precisan los referidos dos
tipos afectacién.

Bajo ese contexto, puede resultar irrisorio dicho tipo de afectacién; ello
debido a que, existe una suposicion de que el legislador estd promulgando una
norma que goza su pleno conocimiento en lo referido a sus principales funciones y

prohibiciones; a pesar de ello, no se descarta la posibilidad de que éstos puedan
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incurrir en error, ya sea involuntario o cometido de forma intencional, por esta razén
consideramos sumamente importante la existencia de supervisién; contrario sensu,
serfa imposible la censura, sometimiento a control, o en su caso tampoco seria
posible la correccidn de este tipo de afectacién formal.

Por su lado, Carpio (s.f.) agrega al respecto lo siguiente: “(...) el
denominado limite formal o procedimental, mediante el cual la Constitucién
establece el procedimiento y las formalidades que deberdn de observarse en la
expedicion de una norma con rango de ley (...)” (p. 60). De ello podemos inferir
que; si bien es cierto, es importante observar la concurrencia de las formalidades al
momento de la promulgacién de una ley, también lo es revisar si el contenido de la
norma a promulgar guarda respeto a las formalidades que son previamente
establecidas.

A modo de ahondar nuestros conocimientos sobre la afectacion de forma,
convenimos prudente sefialar algunas de la sentencias en las cuales se soporta este
tipo de afectacién, las cuales utilizaremos como modelo al momento de realizar
nuestras interpretaciones que posean una naturaleza semejante, estos expedientes
fueron la 0012-2018-P/TC y la 0013-2018-PI/TC los cuales se encuentran
relacionados con la ley que regula el gasto de publicidad estatal, donde se refleja la
afectacion formal, asi como también la afectacién de fondo a nuestra Constitucion.

En esa linea de ideas, cuando hablamos de la afectacion de forma,
priacticamente se refiere a todas aquellas que puede ser originada por una ley, esto
pues, a razén de que dicha ley incurre en una inobservancia o transgrede alguna
norma preestablecida, misma que es indispensable para su promulgacién, en
consecuencia, perfectamente puede ser objeto de cuestionamiento por el TC, ello
con el fin de analizar su constitucionalidad o inconstitucionalidad.

QUINTO. - Por otro lado, es menester hablar sobre la inconstitucionalidad
del concepto juridico de exoneracion del articulo 565-A del Cédigo Procesal
Civil, dado que, al establecer un requisito especial, en la que conquiste en estar al
dia en el pago de las pensiones alimenticias, evidentemente se estd vulnerando
principalmente el derecho a la tutela judicial efectiva, amparado en el articulo 139°
numeral 3 de nuestra carta Magna y el articulo I del titulo preliminar del Codigo

Procesal Civil, asimismo a la igualdad ante la ley, a la integridad fisica y psiquica,
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al libre desarrollo y bienestar, por tltimo, al principio de iniciativa de parte y de
conducta procesal, por consiguiente, el problema surge cuando el demandante
obligado requiere interponer una demanda de exoneracion de la pension
alimenticia, pero se da con la sorpresa que necesariamente tiene que cumplir ese
requisito especial, lo cual consideramos que es un factor limitante y condicionante
de derechos fundamentales y constitucionales.

SEXTO. - En esa linea de ideas, es preciso establecer tres presupuestos
fundamentales y excepcionales, para que proceda la demanda de exoneracion de
la pensidn alimentaria y de esa manera no se verd afectado la tutela judicial efectiva
y otros derechos constitucionales y fundamentales, siendo asi, en el articulo 483°
del Cédigo Civil, establece los siguientes presupuestos: Disminucién de los
ingresos del deudor alimentario, desaparicion del estado de necesidad del
alimentista, cuando el alimentista ha alcanzado la mayoria de edad y no
adolece de ninguna discapacidad fisica ni mental.

SEPTIMO. - En cuanto a la disminucién de los ingresos econémico del
deudor alimentario, ello es producto de una crisis en la deficiencia de su
patrimonio, por lo que reduce su viabilidad econdmica a la que anteriormente tenia
y esto le imposibilita seguir pagando el subsidio impuesto, pero sin comprometer
su propia vida (Tafur & Ajalcrina c.p. Talavera, 2019, p. 67).

Segtin Talavera (2019, p. 68) esta disminucion de su capacidad econémica
obliga al deudor alimentario a no poder seguir brindando la pensién alimentaria,
por lo cual se demuestra mediante las subsecuentes disposiciones:

« La procedencia de recientes vdstagos por parte de aquel deudor
alimentario, lo cual requiere la misma seguridad que el acreedor alimentario, en la
que percibia un subsidio establecido.

« La vigente remuneracién contractual laboral del deudor alimentario en
tiempos del COVID-19, por la que, cambia toda la perspectiva antes de estar
obligado a pasar alimentos.

Cabe recalcar que, estos dos presupuestos son evidentemente pruebas
ineludibles, para que el juez competente admita la demanda de exoneracion de la

pension alimentaria, de lo contario, se estaria poniendo en riesgo la vida, la salud,
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la integridad fisica y mental, asimismo su libre desarrollo y bienestar del deudor
alimentario.

OCTAVO. - En cuanto a la desaparicién del estado de necesidad del
alimentista, las exoneraciones de las asignaciones alimentarias proceden cuando
las condiciones subyacentes o el estado de necesidad del acreedor alimentista
desaparecen, por lo tanto, en los hijos menores de edad el estado de necesidad se
presume, sélo basta con demostrar el vinculo paterno filial, mientras que en el caso
de los hijos mayores de edad la presuncion del estado de necesidad necesariamente
se tiene que acreditar fehacientemente (Talavera, 2019, p. 68).

Por otro lado, Aguilar Llanos citado por Talavera (2019) nos dice * ... el
alimento se acredita en tanto coexista un estado de carencia que se deba de
resguardar, ya que no se permita que un individuo este recibiendo una pensién
alimentaria a costa del sacrificio e inclusive poner en peligro su propia vida de la
otra persona (pp.68-69), lo que el autor no quiere decir es que, necesariamente debe
preexistir una necesidad latente para pagar una pension de alimentos, de lo contario,
no es dable que una persona se sacrifique a costa del beneficio de otro sujeto.

Imaginemos p.ej. cuando el acreedor alimentista recibiera una herencia o
cuando se encuentre trabajando con una remuneracion suficiente, entonces la
obligacion de pasar alimentos se extinguiria.

NOVENO. - Asimismo, cuando el alimentista ha alcanzado la mayoria
de edad y no adolece de ninguna discapacidad fisica ni mental, si los
progenitores siguen pagando manutencién alimentaria ordenada por el juez, esto se
aplicard siempre que el adjudicatario tenga minoria de edad, sin embargo, la
responsabilidad se mantendra siempre y cuando la condicién del alimentista
persiste debido a una discapacidad corporal o intelectual o en el momento_que
prosiga con triunfo su formacién académica o de empleo hasta los 28 aifios, tal y
como prescribe el apartado 424° del Cédigo Civil.

En tal sentido, cuando la persona con derecho a una pensién alimenticia
alcance la mayoria de edad, el deudor alimentario podra solicitar la exoneracion de
dicha pensién y con ello la decision judicial dejard de regir, salvo que preexistan
otras circunstancias especiales, por lo cual le obliguen a seguir pagando la

asignacion alimentaria en favor del acreedor alimentista.




93

Seglin Tafur & Ajalcrina citado por Talavera (2019) “el dictamen judicial
deja de presidir cuando los menores cumplen la mayorfa de edad(18), pero si
persiste la situacién de menester o el pensionario estd prosiguiendo una carrera y
empleo triunfante puede exhortar que la responsabilidad prosiga presente (p. 69),
lo que el autor no dice es que, una vez cumplido la mayoria de edad la sentencia
judicial queda sin efectos juridicos, no obstante, si prevalece el estado de necesidad
o el hijo sigue una carrera profesional con éxito, entonces la asignacién alimentaria
continuara vigente, siempre y cuando lo exige lo acredite el acreedor alimentista.

Por lo tanto, si se comprueba que el estado de necesidad del hijo alimentista
haya desaparecido, necesariamente y automdticamente se debe proceder a la
exoneracion de la pensién alimentaria, puesto que, el hijo ya tenga una profesion,
un trabajo bien remunerado, este casado, entre otros.

DECIMO. — Asimismo es importante identificar otros mecanismos que se
pueden utilizar para el cumplimiento de la pensién alimenticia y no necesariamente
la acreditacién de encontrarse al dia en el pago alimentario, siendo asi, estas son los
principales: Prohibicion del demandado de ausentarse del pais, el embargo de las
remuneraciones del obligado, el proceso de omisidn a la asistencia familiar.

DECIMO PRIMERO. - Al hablar de la prohibicién del demandado de
ausentarse del pais, segtin el apartado 563° del Cédigo Procesal Civil establece
que, a pedido de parte y cuando se acredite de manera indubitable el vinculo
familiar, el juez puede prohibir al demandado ausentarse del pais mientras no esté
garantizado debidamente el cumplimiento de la asignacién anticipada de pensién
alimentaria.

Esta prohibicidn se aplica libremente aun cuando se haya venido cumplido
o no la asignacién alimentaria, al mismo tiempo para hacer cumplir la medida
cautelar, necesariamente el juez envia un oficio a las autoridades que la competen.

En esa linea de ideas, esta prohibicién que necesariamente tiene que
cumplirla el deudor alimentario, no es acatable durante todo el desarrollo de
proceso, por el contrario, exclusivamente puede ser levantada en tanto el obligado
cumpla con avalar apropiadamente el pago de la asignacion alimentaria (Cueva,

2019, p. 58).
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DECIMO SEGUNDO. - También, al hablar del embargo de las
remuneraciones del obligado y de acuerdo al apartado 648° numeral 6 del segundo
parrafo del Cadigo Procesal Civil, establece que, cuando se trata de garantizar
pensiones alimentarias, el embargo remunerativo procede hasta el sesenta por
ciento del total de los ingresos y solamente se hace una deduccion de los descuentos
establecidos por la ley.

En este sentido, nuestra ley permite el embargo del sesenta por ciento de los
ingresos brutos del deudor alimentario como medida legal para asegurar el pago de
la asignacién alimenticia, ello debe entenderse en términos de los ingresos brutos,
lo cual significa que, es todo lo que percibe el deudor independientemente de donde
provenga.

Asi, en el caso de un trabajador dependiente, esta renta bruta estd formada
por conceptos remunerados y no remunerados y en el caso de un auténomo consta
de todos sus honorarios y demas conceptos que percibe, por lo tanto, esta
interpretaciéon normativa siempre va acorde al interés superior del nifio (Cueva,
2019, p. 59).

DECIMO TERCERO. - Finalmente, al hablar sobre el proceso de
omision a la asistencia familiar y de acuerdo al apartado 566-A del Cédigo
Procesal Civil establece que, si el deudor alimentario después de haber sido
notificado y avisado sobre la ejecucion de la sentencia firme, no cumple con el
pago de la asignacién alimentaria y a solicitud de parte el juez competente remitira
copia certificada de la liquidacién de las pensiones devengadas y de las resoluciones
correspondientes al fiscal provincial penal de turno, para que proceda de acuerdo
con sus atribuciones y empiece una denuncia penal.

En esa linea de ideas, cuando el deudor alimentario se niega a pagar previa
solicitud el monto de la pensién alimenticia, lo cual es sefialado en la sentencia
firme dictada en el curso del proceso, entonces incurre en la comisién del delito al
incumplimiento de la asignacién alimentaria, mas conocido como: la omisién a la
asistencia familiar.

Este delito estd contemplado en el apartado 149° del Codigo Penal, en la

que establece lo siguiente:
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La persona que hace caso omiso a cumplir con una pension alimentaria,
estipulada mediante una orden judicial, evidentemente serd castigado con una pena
de privacidn de su libertad no mayor a los tres afios o en todo caso a prestar servicios
comunitarios de veinte a cincuenta y dos jornadas, sin perjuicio de cumplir la orden
judicial.

Asimismo, si el deudor alimentario simula una obligacién de mantener en
forma distinta otra obligacién alimenticia o ha renunciado como abandonado
maliciosamente a su centro de labores. entonces la pena no serd menor de un afio ni
mayor de cuatro afnos, pero si esto resulta en lesiones graves o la muerte y estos
pudieron ser previstos necesariamente la pena no sera menor de dos ni mayor de
cuatro en caso de la lesién grave, pero si hubiese la muerte la pena no serd menor
de tres afios ni mayor de seis afos.

Por lo tanto, este delito se configura cuando el deudor alimentario
conociendo voluntariamente a través de una sentencia la pensién alimentaria,
desacata la orden judicial haciendo caso omiso, entonces ello es configurado como
un delito de peligro, puesto que, el acreedor alimentista no pretende probar haber
sufrido algiin dafio con la conducta omisiva del agente, solamente bastard constatar
que el alimentante viene omitiendo con dolo su obligacién de asistencia familiar, lo
cual estd seflalada mediante una orden judicial y ello hace que se perfeccione el
ilicito penal (Salinas c.p. Cueva, 2019, p.60).

4.1.2. Analisis descriptivo de resultados del objetivo dos.

El objetivo dos ha sido: “Describir la manera en que el concepto juridico de
exoneracion del articulo 565-A del Cédigo Procesal Civil peruano influye para una
inconstitucionalidad de fondo™ y sus resultados fueron:

PRIMERQO. - En los considerandos del primero al cuarto y del sexto al
décimo tercero del objetivo primero se ha consignado la informacién mds relevante
e imprescindible con respecto a la inconstitucionalidad del concepto juridico de
exoneracion del articulo 565-A del Cddigo Procesal Civil, explicando sus
fundamentos doctrinarios y limitaciones legislativas; por lo que, ahora resta
describir los datos mas importantes sobre la inconstitucionalidad de fondo.

SEGUNDO.- En caso de la inconstitucionalidad de fondo precisamos

que, ésta se origina cuando se inobserva los demds derechos, fines y principios
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plenamente no se ha tomado en consideracién a los demds derechos, fines y
principios mismos que son plenamente reconocidos por nuestra Constitucidn; es
decir, nos encontramos ante una norma infra constitucional que transgrede o
vulnera de alguna manera a un derecho o principio previamente prescrito por la
Constitucién; y debido a ello, serd sometido al proceso que determine su
constitucionalidad o inconstitucionalidad.

TERCERO. - Con el fin de mejor comprender este tltimo tipo de
afectacion, a continuacion, citaremos al argumento desarrollado mediante la
sentencia del Tribunal Constitucional, donde se resuelve la afectacion de fondo de
una norma, a través de la sentencia 0020-2005-PI/TC y la 0021-2005-PI; en
especifico, lo indicado en el fundamento 3.3, estableciendo lo siguiente:

Las infracciones constitucionales de fondo tienen lugar cuando la materia
regulada por la norma con rango ley, resulta contraria a algunos de los derechos,
principios y/o valores constitucionales, es decir, cuando resulta atentatoria no de las
normas procedimental es o del iter legislativo, sino de las normas sustanciales
reconocidas en la Constitucion.

CUARTO. - De lo anterior inferimos que, el Tribunal Constitucional
entiende por la afectacion de fondo, no a la inobservancia de normas de cardcter
procedimental, sino que se da origen cuando una norma contradice derechos
contenidos en normas sustanciales mismas estdn reconocidos por nuestra
constitucion; es decir, mediante el andlisis del TC se determinard si la ley en
cuestion incurre en contradiccion con normas sustanciales, de ser el caso, la norma
serd inmediatamente expulsada o declarada inconstitucional.

En ese contexto, Carpio (s/f) sostiene que, las normas que poseen rango de
ley; en el caso bajo andlisis, se encuentra obligada a respetar los términos de fondo;
en palabras mds sencillas, el contenido de una determinada norma no puede
contradecir a la Constitucidn, ello pues, de incurrir en algin tipo de contradiccion
dicha norma serd objeto de observacidén y estudio a través del proceso de
inconstitucionalidad (p. 60).

QUINTO. - Asimismo, en la sentencian 0011-2020-PI/TC, en la cual se
cuestiona la constitucionalidad de la Ley 31039 “Ley de ascenso, nombramiento y

beneficios para el personal de salud”, aqui es donde el Poder Ejecutivo actiia como
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demandante, afirmando la existencia de una afectaciéon de fondo, especificamente
en los articulos 2°, inciso 2), 10°, 11°, 12°,40°,43°,78°,79°, 103° y 118°, incisos
3) y 17) de la Constitucidn.

En esa linea de ideas, la sentencia arriba a la siguiente conclusion, nos
encontramos frente a un tipo de afectacién de forma en caso se cuestione la
transgresion de una ley especifica que ha pasado por alto o incumple el
procedimiento prestablecido por nuestra Constitucién Politica; en cambio, nos
encontraremos frente a un tipo de afectacion de fondo, cuando la norma promulgada
incurre en contradiccién o vulnera algin derecho de orden sustancial o vulnera
algiin principio que inspira la Carta Magna.

SEXTO. - Por otro lado, es preciso hablar sobre los efectos que produce
la inconstitucionalidad, siendo asi, Montoya considera que, cuando el Tribunal
Constitucional expide sentencia a través de la cual declara la inconstitucionalidad
de una norma con rango de ley, ésta tiene una identidad triple, las cuales son: i) la
fuerza de ley, ii) la calidad de cosa juzgada, y iii) la vinculatoriedad, asimismo
un efecto no menos relevante son las exigencias que el Tribunal Constitucional, lo
cual se ve obligado a cumplir para poder publicar la referida sentencia en el diario
oficial “El Peruano™; ello claro esta, contando con todas aquellas piezas
indispensables para su comprension.

SEPTIMO.- En cuanto a la fuerza de la ley, se trata de un instrumento
juridico mediante el cual es posible establecer la ineludible obligatoriedad de una
disposicién especifica; en otras palabras, coadyuva a la exigencia para el
cumplimiento de una disposicion; todo ello sin que sea necesaria la existencia de
una ley que disponga dicho mandato, entonces nos encontramos ante una
disposicidn que hace las veces de ley a pesar que no ser una; asimismo Rojas
respecto a ello (2014), sostiene que: “La fuerza de ley es una consecuencia logica
de la funcion primordial que caracteriza a este tipo de sentencias, que no es otra que
cesar los efectos de la norma que se declara incompatible con la Constitucion™ (p.
162).

OCTAVO. - También, al hablar de la calidad de cosa juzgada, se busca
preservar los criterios vertidos en la sentencia e impide la posibilidad de poder

reabrir un caso que ya fue objeto de juzgamiento; bajo este orden de ideas, el
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maestro Couture citado por Beaumont (2014), sostiene lo siguiente: “(...) la
autoridad y eficacia de una sentencia judicial, cuando no existen contra ella medios
de impugnacién que permiten modificarla. Su eficacia proviene de que es
inimpugnable, inmutable e invariable” (p. 157), en otras palabras, una sentencia
cumple con su finalidad (la cual consta en concluir y superar el conflicto con
relevancia juridica), siempre y cuando se consiga que la sentencia no pueda ser
objeto de impugnacién; ahora bien, cuando se trate de una sentencia expedida por
un proceso de inconstitucionalidad, se sobrentiende que ésta fue ventilada por una
tnica instancia ante el Tribunal Constitucional, por ende, resulta imposible que
sobre ella recaiga impugnacién alguna.

NOVENQO. - Finalmente, al hablar sobre la vinculatoriedad, esta se
encuentra orientada a la exigencia de cumplir con alguna disposicidn contenida en
determinada sentencia o resolucién expedida por el Tribunal Constitucional;
pudiendo ser éstos directos e indirectos; los primeros son denominados también
como efectos directos e inmediatos, éstos encuentran relacién con el sujeto
legitimado mismo que interpone la demanda; y los segundos, que son los efectos
indirectos, guardan relacién con el sometimiento subsiguiente del pronunciamiento
por la ciudadania en general (Montoya, 2015, p. 315).

En esa linea de ideas, los efectos de la sentencia son de caricter inmediato
y consecuente, siguiendo en todo momento los términos bajo los cuales se establece
la sentencia publicada.

Por lo tanto, la doctrina constitucional acerca de la vinculatoriedad
refiere que, ésta no se basa tinicamente en la ejecucion de la obligacion contenida
en la parte resolutiva de la sentencia, sino ademas halla su fundamento en la ratio
decidendi; esto quiere decir que, el razonamiento y motivacién vertido por el
Tribunal Constitucional en la sentencia, tiene el deber de extenderse coadyuvando
asi a la interpretacion y posterior resolucion de otros casos similares, este es
conocido como el fin dltimo de la funcién interpretadora de la Constitucién, mismo
que se espera puedan ser tomados en alta consideracidon por los ciudadanos.

42.TEORIZACION DE LA UNIDADES TEMATICAS
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4.2.1. El concepto juridico de exoneracién de la pension alimentaria del
articulo 565-A del Cédigo Procesal Civil no puede generar una
inconstitucionalidad de forma.

El objetivo especifico uno es la siguiente: “Identificar la manera en que el
concepto juridico de exoneracion del articulo 565-A del Cddigo Procesal Civil
peruano influye para una inconstitucionalidad de forma”, al respecto, surge la
necesidad de iniciar una teorizacién que permita discutir su contenido.

PRIMERUO. - Es de suma importancia comprender con mayor amplitud el
concepto juridico de inconstitucionalidad de forma, puesto que, en nuestro trabajo
de investigacion no influye de manar positiva, en tanto que toma un cardcter
estructuralmente bien definido, siendo asi, esto se refiere a la falta de aceptacién u
obediencia de los procedimientos prescritos por la Constitucion y por el Codigo
Procesal Civil al momento de la promulgacidn efectiva de una determinada norma
que tenga rango de ley. Respecto a ello, Montoya (2015) sostiene que: “Un vicio
de inconstitucionalidad formal es entendido como una violacién de las normas
procedimentales o del ifer legislativo™ (p. 119), esto significa que, muy a menudo
es posible hallar afectacion de forma al momento de promulgar normas, ello pues
se vulnera el procedimiento legislativo, mismo que se encuentra previamente
detallado en nuestra Carta Magna.

Por lo tanto, es innegable que el concepto juridico de exoneracion incida
de manera negativa para proclamarla como una inconstitucional de forma, dado
que, la exoneracién de la pensién alimentaria establecida en el articulo 483° del
Cadigo Civil sigue todos los protocolos procedimentales y formales, por eso no hay
duda alguna que pueda vulnerar algiin concepto juridico determinado por la ley.

SEGUNDO.- Bajo ese contexto, puede resultar irrisorio dicho tipo de
afectacién; debido a que, existe una suposicion de que el legislador estd
promulgando una norma que goza su pleno conocimiento en lo referido a sus
principales funciones y prohibiciones; a pesar de ello, no se descarta la posibilidad
de que éstos puedan incurrir en error, ya sea involuntario o cometido de forma
intencional, por esta razon consideramos sumamente importante la existencia de
supervision; contrario sensu, seria imposible la censura, sometimiento a control o

en su caso tampoco seria posible la correccién de este tipo de afectacidn formal.
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TERCERUO. - Por otro lado, Carpio (s.f.) agrega al respecto lo siguiente:
“(...) es denominado limite formal o procedimental, mediante el cual la
Constitucion establece el procedimiento y las formalidades que deberdn de
observarse en la expedicion de una norma con rango de ley (...)” (p. 60). De ello
podemos inferir que; es importante observar la concurrencia de las formalidades al
momento de la promulgacién de una ley, también lo es revisar si el contenido de la
norma a promulgar guarda respeto a las formalidades que son previamente
establecidas.

CUARTO. - En suma, cuando hablamos de la afectaciéon de forma, nos
referimos a aquella que puede ser originada en errores durante el proceso de su
promulgacién o delegacién, esto pues, a razén de que dicha ley incurre en una
observancia o transgresion de alguna norma preestablecida, pero de forma, misma
que ¢s indispensable para su promulgacion. En consecuencia, perfectamente puede
ser objeto de cuestionamiento por el Tribunal Constitucional, ello con el fin de
analizar su constitucionalidad o inconstitucionalidad.

QUINTO. - Asimismo al referirnos sobre la inconstitucionalidad de forma
necesariamente esta relacionada con las cuestiones procedimentales y formales, por
consiguiente, el proceso de inconstitucionalidad, como anteriormente lo habiamos
sefialado, se trata de un instrumento que sirve a nuestra constitucion; y de forma
similar a otros procesos constitucionales, cuenta con una serie de etapas que son
propias de los procesos constitucionales y de su naturaleza; en tal sentido, se
encuentra conformado por etapas que facilitan la revisién y verificacién de la norma
que es objeto de accion de inconstitucionalidad, estas etapas son: i) etapa
postulatoria, ii) etapa conclusiva, iii) etapa resolutoria y iv) etapa ejecutoria.

SEXTO. - Ahora bien, en cuanto nos referimos a la etapa postulatoria,
esto se encuentra conformada por la interposicién de la demanda y su respectiva
contestacion; en otras palabras, consta de la presentacion de la demanda en la
jurisdiccién pertinente y de la calificacion de la misma ya sea admitiéndola o
rechazdndola, asimismo, la etapa conclusiva se lleva a cabo la defensa oral
presentada por las partes en litigio; seguidamente, en la etapa resolutoria se lleva
a cabo la expedicion de la sentencia por parte del Tribunal Constitucional y

finalmente en la etapa ejecutoria que sucede con la publicacién de la sentencia
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hasta el momento de expulsion la norma que fue objeto de control por el maximo
intérprete de la Constitucion Politica (Diaz, 2010, p. 640).

SEPTIMO.- Ahora bien, es oportuno mencionar que la demanda de
inconstitucionalidad requiere de un contenido indispensable, el cual debe ser
observado y altamente considerado por el accionante, dichos presupuestos se
encuentran contenidos en los articulos 100° y 101° de nuestro Nuevo Cddigo
Procesal Constitucional; donde se precisa que, el escrito debe contener, el érgano
ante quien interpone la demanda, al cual le seguird argumentos que sustenten la
presunta inconstitucionalidad de la norma en cuestidén, asimismo, constarda la
designacion del apoderado y demds en caso existan.

OCTAVO. - Por iltimo, es de vital importancia mencionar que, el Cédigo
Procesal Civil fue incorporado a la luz del Decreto Legislativo 768 mediante la
resolucion ministerial 010-963-JUS, pero esta fue modificada a través del Decreto
Ley 25940, de fecha 10 de diciembre de 1992, en la que se establece todas las
formalidades y procedimientos por los cuales ha de ceilirse dicho cédigo, entonces
podemos avizorar que al hablar de una inconstitucionalidad de forma, implica
ceiiirse a todos los parimetros formales, procedimentales, temporales, espaciales,
que necesariamente deben cumplir una norma al momento de ser promulgada y que
no deba transgredir derechos fundamentales ni constitucionales, por eso en nuestro
trabajo de investigacién, lo que estamos aportando es solamente una
inconstitucionalidad de fondo mas no de forma, por las razones mencionadas lineas
arriba.

NOVENO. - Asimismo, es importante explicar el procedimiento legislativo
para la aprobacidn de una ley, primero se da una iniciativa legislativa, esto quiere
decir, una proposicién realizada por el presidente de la repiiblica, los otros poderes
del Estado, las instituciones publica auténomas, las municipalidades, los colegios
profesionales, la ciudadania con el 03% de la poblacion electoral nacional, con
firmas comprobadas por el INE, en segundo lugar, la proposicion pasa a la Oficina
de Tramite Documentario, en el cual la reciben, la revisan la registran y la
enumeran, en tercer lugar, pasa a las Comisiones, para ser revisada, estudiada y
emitir una opinién sobre la proposicién, en la que solo tienen 30 dias para

dictaminar, en cuarto lugar, pasa al Consejo Directivo, la que determinard la
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puesta en agenda de los dictdmenes, asimismo la aprobacién del tiempo del debate
de los dictimenes, en quinto lugar, la proposicion pasa al Pleno, en la que, puede
aprobar, rechazar o reenviar a la comisién a través de un articulo especial, para
formar una comision especial de estudio, en sexto lugar, pasa a la Oficina Relatora
de Agenda, en la que elabora la autoria de la ley, en séptimo lugar, la proposicion
pasa a la Oficina Mayor, en la que, revisa y certifica la autoria de la ley, en octavo
lugar, pasa al Poder Ejecutivo, para que la autor de la proposicién de ley aprobada
sea enviada al Presidente de la Repiblica y este la promulgue en un plazo de 15
dias rtiles, en noveno lugar, se da la promulgacién y publicacién de la ley, tal
como lo establece el articulo 109° de nuestra Carta Magna, por lo tanto, la ley serd
obligatoria desde el dia siguiente de su publicacion en el diario oficial “EL
PERUANO”.

DECIMO. -En conclusién, el proceso de inconstitucionalidad de forma se
encuentra orientado al resguardo de la vigencia y al respeto irrestricto de las normas
de rango constitucional; mismo que para cumplir dicha finalidad consta de etapas,
requisitos, presupuestos y elementos esenciales, que se encuentran prescritos por
nuestro ordenamiento juridico, ya que son de obligatoria observacion por parte del
accionante.

Por lo tanto, la inconstitucionalidad de forma del concepto juridico de
exoneracion de la pensidn alimentaria del articulo 565-A del Codigo Procesal Civil
incide de manera negativa, dado que, el concepto exoneracién de la pension
alimentaria no ha transgredido los procedimientos o las formalidades establecidas
por ley, por el contrario, acata todas las cuestiones procesales y cumple las etapas
establecidas, tal y como exige el ordenamiento juridico peruano.

4.2.2. Fl concepto juridico de exoneracion de la pension alimentaria del

articulo 565-A del Cédigo Procesal Civil es inconstitucional por fondo.

El objetivo dos es el siguiente: “Describir la manera en que el concepto
juridico de exoneracién del articulo 565-A del Cédigo Procesal Civil peruano
influye para una inconstitucionalidad de fondo.”, Al respecto, surge la necesidad de
iniciar una discusion que permita teorizar su contenido.

PRIMERQO. - Es preciso comprender a qué llamamos la igualdad ante la

ley, para ello nos remitiremos al articulo 2° numeral 2 de nuestra Constitucién




103

Politica del Perti, en el cual establece que, toda persona tiene el derecho a la
igualdad ante la ley, puesto que nadie puede ser discriminado por razén de raza,
origen, idioma, sexo, religion, opinién, condicion econémica, entre otros.

SEGUNDO. - Es menester comprender que al hablar de la igualdad
necesariamente tiene que enfocarse o estar ligado intrinsicamente al de
discriminacién, porque hay un trato diferenciado, ya que la ley debe presentar una
igualdad entre los ciudadanos, a fin de tener unaigualdad de oportunidades respecto
a los beneficios e incluso sanciones que exterioriza el Estado, de esa manera,
gestionar leyes que restrinjan derechos a un sector de la poblacién sin justificacién
alguna o causa razonable es considerada como discriminacién.

Por lo tanto, la igualdad ante la ley estd dado para todas personas sin hacer
tratos diferenciados, por eso la inconstitucionalidad de fondo del concepto juridico
de exoneracion de la pensién alimentaria del articulo 565-A del Cédigo Procesal
Civil incide de manera positiva, dado que, podemos darnos cuenta al momento de
prestablecer ese requisito especial que necesariamente tiene que acatar el deudor
alimentario, entonces se vivencia que hay un trato muy diferenciado con respecto a
la vulneracién del derecho que tenemos todas las personas de no ser discriminados
por motivo de nuestras condiciones econdmicas (después de haber cumplido el
tiempo obligado de la pensién de alimentos y no tener dinero para demandar la
exoneracion de la pension de alimentos), la cual se encuentra amparada en el
articulo 2° numeral 2 de nuestra Carta Magna.

TERCERO. - En cuanto a la integridad fisica y psiquica, lo primero que
debemos de hacer es una marcada separacion entre integridad fisica e integridad
psiquica, siendo asi, el primero es considerado como la plenitud corporal de la
persona; de allf que toda persona tiene derecho a ser salvaguardada contra ataques
que puedan perturbar o lesionar su cuerpo, ya sea destruyéndola o causdndole
ciertos dolores fisicos o dafos a su salud.

El segundo, es considerado como la subsistencia de todas las habilidades
motrices, emocionales, psicoldgicas e intelectuales y se vincula al mismo tiempo
con el derecho ano ser obligado, limitado o tratado mentalmente contra su voluntad,
por lo cual subyace la integridad moral, como aquel derecho que tiene cada ser

humano intrinsicamente.
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De esa manera, la integridad fisica y psiquica es un derecho fundamental
que tenemos todos los seres humanos, por eso la inconstitucionalidad de fondo del
concepto juridico de exoneracion de la pension alimentaria del articulo 565-A del
Cadigo Procesal Civil incide de manera positiva, ya que, podemos darnos cuenta al
momento que deniegan la solicitud de exoneracion de la pensidn alimentaria, por la
sencilla razén de que tiene que estar al dia con la pensidn de alimentos para
demandar la exoneracién de dicha obligacién va a repercutir en su integridad fisica
en tanto no le permitird alimentarse bien el obligado, pues la deuda crecerd y
psiquicamente se sentird frustrado por una injusticia de tecnicismo legal, entonces
se vivencia que hay una trasgresion al derecho fundamental establecida en el
articulo 2° numeral 1 de nuestra Carta Magna.

CUARTO. - Asimismo, el libre desarrollo y bienestar del deudor
alimentario tiene que estar equilibrado acorde las decisiones legislativas, entonces
es importante establecer primero ;qué entendemos por el libre desarrollo, lo cual es
considerado como un derecho personalisimo, conocido también como derecho a la
autonomia e identidad personal, cuya finalidad es salvaguardar la potestad del
individuo para autodeterminarse, es decir que, no debe existir intromisiones, ni
presiones de ninguna clase, para que subsista un modelo de vida acorde con sus
propios intereses,

En cuanto al bienestar, es considerado practicamente como aquel estado en
la que la persona se sienta bien consigo mismo, esto significa que, solamente
teniendo este estado de bienestar necesariamente la persona se encontraria en las
mejores condiciones para cumplir con sus necesidades primordiales y estar acorde
a sus metas trazadas.

Asi, el libre desarrollo y bienestar es un derecho personalisimo, conocido
también como un derecho a la autonomia e identidad personal, provoca la
inconstitucionalidad de fondo respecto al concepto juridico de exoneracion de la
pension alimentaria del articulo 565-A del Cddigo Procesal Civil incide de manera
positiva, ya que, podemos darnos cuenta al momento que deniegan la solicitud de
exoneracion de la pension alimentaria, por la sencilla razon que requiere estar al dia
con la pension de alimentos para demandar la respectiva exoneracion, entonces es

en ese momento que se ve mermado su libre desarrollo y bienestar, porque no
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permitird avanzar en diversas decisiones personales, entonces hay una trasgresion
al derecho fundamental establecida en el articulo 2° numeral 1 de nuestra Carta
Magna.

QUINTO. - Es menester comprender a que llamamos tutela jurisdiccional
efectiva, lo cual es el derecho que tiene toda persona de acudir a un dérgano
jurisdiccional, para requerir el amparo de una situacién juridica, el cual
posiblemente estd siendo vulnerado o amenazado, a través de un proceso dotado de
las minimas garantias, para posteriormente ser resuelta mediante una sentencia y
ser ejecutada correspondientemente.

Asimismo, en el articulo 139° numeral 3 de nuestra Carta Magna, establece
la observancia del debido proceso y la tutela jurisdiccional .

Por otro lado, en el articulo I del titulo preliminar del Cédigo Procesal Civil,
establece que, toda persona tiene el derecho a la tutela judicial efectiva para el
gjercicio o defensa de sus intereses personales y sus derechos primordiales.

De esa manera, la tutela jurisdiccional efectiva es un derecho constitucional
que tenemos todos los seres humanos, de acudir a un érgano jurisdiccional, para
requerir el amparo de una situacién juridica, por consiguiente, la
inconstitucionalidad de fondo del concepto juridico de exoneracién de la pension
alimentaria del articulo 565-A del Cédigo Procesal Civil incide de manera positiva,
ya que, podemos darnos cuenta al momento que impiden al ciudadano de acudir al
drgano jurisdiccional porque se ha estableciendo un requisito especial “Encontrarse
al dia en el pago de las pensiones alimentarias del demandante obligado™, entonces
se vivencia que hay una trasgresion al derecho constitucional establecida en el
articulo 139° numeral 3 de nuestra Carta Magna.

SEPTIMO. — El principio de la iniciativa de parte y de conducta
procesal, es considerado uno de los derechos vulnerados por el articulo 565-A del
Cadigo Procesal Civil, siendo asi, en el articulo IV del titulo preliminar del Codigo
Procesal Civil, establece que, los procesos se promueven solamente por iniciativa
de parte, la cual invocara necesariamente un interés y legitimidad para obrar, dado
que, ni el Ministerio Publico, el Procurador de Oficio, ni quien defienda los interés

difusos estdn obligados a realizarlos.
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Asimismo, las partes, los representantes, los abogados y en general todos
los involucrados en un determinado proceso, necesariamente deben adecuar su
comportamiento de conformidad a los principios de buena fe, lealtad, probidad y
veracidad.

Por dltimo, si se observa algin comportamiento ilicito o dilatoria,
exclusivamente el juez tendra la competencia y el deber de impedirlo.

Por lo tanto, la iniciativa de parte y de conducta procesal es un derecho que
tenemos todas personas de iniciar un proceso con toda legitimidad e interés para
obrar, por consiguiente, la inconstitucionalidad de fondo del concepto juridico de
exoneracion de la pension alimentaria del articulo 565-A del Codigo Procesal Civil
incide de manera positiva, ya que, podemos darnos cuenta al momento que
deniegan la solicitud de la demanda de exoneracion de la pension alimenticia,
interponiendo un requisito especial “Encontrarse al dia en el pago de las pensiones
alimentarias del demandante obligado”, se vivencia que hay una trasgresion a este
derecho establecido en el articulo I'V del titulo preliminar del Cédigo Procesal Civil,
ya que no permite realizar demanda alguna, respecto a la exoneracion.

OCTAYO. - Por otro lado, es menester comprender que no solamente el
requisito especial de la demanda de exoneracidon de la pension alimentaria
establecido en el articulo 565-A del Cddigo Procesal Civil es el tinico mecanismo
para hacer cumplir el pago de dicha pensién, por el contrario, también existen otros
mecanismos alternos, entre estos tenemos: La prohibicion del demandado de
ausentarse del pais, el embargo de las remuneraciones del deudor alimentario
y el proceso de omision a la asistencia familiar.

NOVENO. - Al hablar de la prohibicion que tiene el demandado de
ausentarse del pais, segiin el apartado 563° del Cédigo Procesal Civil establece
que, a pedido de parte y cuando se acredite de manera indubitable el vinculo
familiar, el juez puede prohibir al demandado ausentarse del pais mientras no esté
garantizado debidamente el cumplimiento de la asignacidn anticipada de pensién
alimentaria.

Esta prohibicion se aplica libremente aun cuando se haya venido cumplido
0 no la asignacion alimentaria, al mismo tiempo para hacer cumplir la medida

cautelar, necesariamente el juez envia un oficio a las autoridades que la competen.
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Asimismo, la prohibicién que necesariamente tiene que cumplir el deudor
alimentario no es acatable durante todo el desarrollo de proceso, por el contrario,
exclusivamente puede ser levantada en tanto el obligado cumpla con avalar
apropiadamente el pago de la asignacion alimentaria.

En conclusidn, este mecanismo es tan efectivo, por lo que, necesariamente
el deudor alimentario tiene que cumplir si no quiere ser restringido al libre transito
internacional, por consiguiente, la inconstitucionalidad de fondo del concepto
juridico de exoneracion de la pensién alimentaria del articulo 565-A del Codigo
Procesal Civil incide de manera positiva, ya que, por ciertas situaciones no puede
pagar dicha pensién, entonces ese mecanismo podria ser una alternativa eficaz para
hacer efectivo el pago de la pensién alimentaria.

DECIMO. - También, al hablar del embargo de las remuneraciones del
deudor alimentario y de acuerdo al apartado 648° numeral 6 del segundo parrafo
del Cédigo Procesal Civil, establece que, cuando se trata de garantizar pensiones
alimentarias, el embargo remunerativo procede hasta el sesenta por ciento del total
de los ingresos y solamente se hace una deduccion de los descuentos establecidos
por laley.

En este sentido, nuestra ley permite el embargo del sesenta por ciento de los
ingresos brutos del deudor alimentario como medida legal para asegurar el pago de
la asignacion alimenticia, ello debe entenderse en términos de los ingresos brutos,
lo cual significa que, es todo lo que percibe el deudor independientemente de donde
provenga.

Asi, en el caso de un trabajador dependiente, esta renta bruta estd formada
por conceptos remunerados y no remunerados y en el caso de un auténomo consta
de todos sus honorarios y demds conceptos que percibe.

De esa manera, este mecanismo es tan efectivo, por lo que, necesariamente
el deudor alimentario tiene que cumplir si no quiere que se le embargue el sesenta
por ciento de sus ingresos brutos, por consiguiente, la inconstitucionalidad de fondo
del concepto juridico de exoneracion de la pension alimentaria del articulo 565-A
del Codigo Procesal Civil incide de manera positiva, ya que, por ciertas
circunstancias no puede pagar dicha pension, entonces ese mecanismo podria ser

una alternativa eficaz para hacer efectivo el pago de la, pensién alimentaria.
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DECIMO PRIMERO .- Finalmente, al hablar sobre el proceso de omisién
a la asistencia familiar y de acuerdo al apartado 566-A del Cédigo Procesal Civil
establece que, si el deudor alimentario después de haber sido natificado y avisado
sobre la ejecucion de la sentencia firme, no cumple con el pago de la asignacién
alimentaria y a solicitud de parte el juez competente remitira copia certificada de la
liquidacidn de las pensiones devengadas y de las resoluciones correspondientes al
fiscal provincial penal de turno, para que proceda de acuerdo con sus atribuciones
y empiece una denuncia penal.

En esa linea de ideas, cuando el deudor alimentario se niega a pagar previa
solicitud el monto de la pensién alimenticia, lo cual es seiialado en la sentencia
firme dictada en el curso del proceso, entonces incurre en la comisién del delito al
incumplimiento de la asignacién alimentaria, mds conocido como: la omision a la
asistencia familiar.

Este delito esta contemplado en el apartado 149° del Cédigo Penal, en la
que establece lo siguiente:

La persona que hace caso omiso a cumplir con una pension alimentaria,
estipulada mediante una orden judicial, evidentemente serd castigado con una pena
de privacién de su libertad no mayor a los tres afios o en todo caso a prestar servicios
comunitarios de veinte a cincuenta y dos jornadas, sin perjuicio de cumplir la orden
judicial.

Asimismo, si el deudor alimentario simula una obligacién de mantener en
forma distinta otra obligacién alimenticia o ha renunciado como abandonado
maliciosamente a su centro de labores, entonces la pena no serd menor de un afio ni
mayor de cuatro afnos, pero si esto resulta en lesiones graves o la muerte y estos
pudieron ser previstos, necesariamente la pena no serd menor de dos ni mayor de
cuatro en caso de la lesion grave, pero si hubiese la muerte, la pena no serd menor
de tres afios ni mayor de seis afos.

Por lo tanto, este mecanismo alterno es considerado como un delito, ya que,
se configura cuando el deudor alimentario conociendo voluntariamente a través de
una sentencia la pension alimentaria, desacata la orden judicial haciendo caso
omiso, por consiguiente, la inconstitucionalidad de fondo del concepto juridico de

exoneracion de la pension alimentaria del articulo 565-A del Codigo Procesal Civil
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incide de manera positiva, ya que, por ciertas circunstancias no puede pagar dicha
pensién, entonces ese mecanismo podria ser una alternativa eficaz para hacer
efectivo el pago de la pensién alimentaria.

DECIMO SEGUNDO.- Por otro lado, en cuanto a los tres presupuestos
fundamentales y excepcionales, para que proceda la demanda de exoneracion de
la pensidn alimentaria, las cuales sirven como instrumentos y parametros frente a
la trasgresidn de la tutela judicial efectiva, el debido proceso, la iniciativa de parte
y de conducta procesal, la ignaldad ante la ley, el libre desarrollo y bienestar se
encuentra plasmada razonablemente en el articulo 483° del Cédigo Civil, las cuales
son las siguientes: Disminucién de los ingresos del deudor alimentario,
desaparicion del estado de necesidad del alimentista, cuando el alimentista ha
alcanzado la mayoria de edad y no adolece de ninguna discapacidad fisica ni
mental.

DECIMO TERCERO. - En cuanto a la disminucién de los ingresos
econémico del deudor alimentario, ello es producto de una crisis en la deficiencia
de su patrimonio, por lo que, reduce su viabilidad econémica a la que anteriormente
tenfa y esto le imposibilita seguir pagando el subsidio impuesto, pero sin
comprometer su propia vida (Tafur & Ajalcrina c_p. Talavera, 2019, p. 67).

Segtin Talavera (2019, p. 68) esta disminucién de su capacidad econdémica
obliga al deudor alimentario a no poder seguir brindando la pensién alimentaria,
por lo cual se demuestra mediante las subsecuentes disposiciones:

« La procedencia de recientes vastagos por parte de aquel deudor
alimentario, lo cual requiere la misma seguridad que el acreedor alimentario, en la
que percibia un subsidio establecido.

« La vigente remuneracion contractual laboral del dendor alimentario en
tiempos del COVID-19, por la que, cambia toda la perspectiva antes de estar
obligado a pasar alimentos.

Asi, este presupuesto es evidentemente pruebas ineludibles, para que la
inconstitucionalidad de fondo del concepto juridico de exoneracién de la pension
alimentaria del articulo 565-A del Codigo Procesal Civil incida de manera positiva,
ya que, al estar mermado en sus ingresos econdmicos y mds atin en el contexto del

COVID-19, le facilita al deudor alimentario, para que el juez competente admita a
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tramite la demanda de exoneracion de la pension alimentaria, en tanto que, no se
puede poner en peligro la propia subsistencia de cualquier ser humano.

DECIMO CUARTO. - En cuanto a la desaparicién del estado de
necesidad del alimentista, las exoneraciones de las asignaciones alimentarias
proceden cuando las condiciones subyacentes o el estado de necesidad del acreedor
alimentista desaparecen, por lo tanto, en los hijos menores de edad el estado de
necesidad se presume, sélo basta con demostrar el vinculo paterno filial, mientras
que en el caso de los hijos mayores de edad la presuncion del estado de necesidad
necesariamente se tiene que acreditar fehacientemente (Talavera, 2019, p. 68).

Por otro lado, Aguilar Llanos citado por Talavera (2019) nos dice * ... el
alimento se acredita en tanto coexista un estado de carencia que se deba de
resguardar, ya que no se permita que un individuo este recibiendo una pensién
alimentaria a costa del sacrificio e inclusive poner en peligro su propia vida de la
otra persona (pp.68-69), lo que el autor no quiere decir es que, necesariamente debe
preexistir una necesidad latente para pagar una pension de alimentos, de lo contario,
no es dable que una persona se sacrifique a costa del benetficio de otro sujeto.

De esa manera, este presupuesto es evidentemente prueba ineludible para
que la inconstitucionalidad de fondo del concepto juridico de exoneracién de la
pension alimentaria del articulo 565-A del Codigo Procesal Civil incida de manera
positiva, ya que, al desaparecer el estado de necesidad del alimentista, ya sea porque
tiene una profesion, en la que gana un sueldo bien remunerado, ya tiene una carga
familiar, etc., entonces esta situacion facilita al deudor alimentario, para que el juez
competente admita a tramite la demanda de exoneracion de la pension alimentaria,
en tanto que, no puede quitar a uno lo poco para dar a otro demasiado.

DECIMO QUINTO. - Asimismo, cuando el alimentista ha alcanzado la
mayoria de edad y no adolece de ninguna discapacidad fisica ni mental, si los
progenitores siguen pagando manutencién alimentaria ordenada por el juez, esto se
aplicara siempre que el adjudicatario tenga minoria de edad, sin embargo, la
responsabilidad se mantendrd siempre y cuando la condicién del alimentista
persiste debido a una discapacidad corporal o intelectual o en el momento_que
prosiga con triunfo su formacién académica o de empleo hasta los 28 afios, tal y

como prescribe el apartado 424° del Cédigo Civil.
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En tal sentido, cuando la persona con derecho a una pension alimenticia
alcance la mayoria de edad, el deudor alimentario podr solicitar la exoneracién de
dicha pensidon y con ello la decisidn judicial dejard de regir, salvo que preexistan
otras circunstancias especiales, por lo cual le obliguen a seguir pagando la
asignacion alimentaria en favor del acreedor alimentista.

En conclusion, este presupuesto es evidentemente pruebas ineludibles, para
que la inconstitucionalidad de fondo del concepto juridico de exoneracién de la
pension alimentaria del articulo 565-A del Codigo Procesal Civil incida de manera
positiva, ya que, el alimentista al cumplir la mayoria de edad y que no adolezca de
ninguna discapacidad fisica ni, mental, entonces esta situacion facilita al deudor
alimentario, para que el juez competente admita a trdmite la demanda de
exoneracion, por consiguiente, ya no quedara vigente la obligacion alimenticia.

Por ello, tras todo lo mencionado es que sf existe una inconstitucionalidad
de fondo por parte del concepto juridico exoneracion del articulo 565-A del Cédigo
Procesal Civil, ya que trasgrede el derecho a: igualdad ante la ley, integridad fisica
y psiquica, al libre desarrollo y bienestar, tutela jurisdiccional efectiva y al principio

procesal de la iniciativa de parte y de conducta procesal.
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DISCUSION DE LOS RESULTADOS

El trabajo de investigacion ha demostrado que existe una gran carga
subjetiva y falta de refrendo sobre el articulo 565°-A del Cédigo Procesal Civil,
porque el concepto juridico de exoneracion de la pension alimentaria influye
solamente para una inconstitucionalidad de fondo, debido a que, se vulnera la tutela
jurisdiccidn efectiva, el debido proceso, la iniciativa de parte, la igualdad ante la
ley, la integridad fisica y psiquica, el libre desarrollo y bienestar, ya que, al
interponer un requisito especial para la admisibilidad de dicha exoneracion, lo cual
es estar necesariamente al dia en el pago de dicha pensién, priacticamente se estd
limitando y transgrediendo los derechos fundamentales y constitucionales que tiene
el deudor alimentario, asimismo preexiste otros mecanismos o pardmetros
legislativos que exclusivamente pueden hacer efectivo el cumplimiento del pago de
la pensién de alimentos, entre estos tenemos: la prohibicién de ausentarse del
pais, el embargo de la remuneracion y el proceso de la omisién de la asistencia
familiar, las cuales son eficientes e idéneos, por otro lado, en el articulo 483° del
Cadigo Civil establece tres importantes presupuestos para la exoneracion de la
obligacion alimenticia, tales como: la disminucion de los ingresos econémicos del
deudor alimentario, la desaparicion del estado de necesidad del acreedor
alimentista y el cumplimiento de la mayoria de edad del alimentista, en tanto
que, no sufre de ninguna discapacidad fisica, ni mental, por esos motivos
esgrimidos, es necesario modificar en parte el articulo 565-A° del Cddigo
Procesal Civil con criterios mas objetivos y razonables, con la finalidad de
determinar eficientemente un andlisis mds rigoroso sobre la inconstitucionalidad
del requisito especial de la demanda de exoneracidon del articulo 565-A del Cédigo
Procesal Civil peruano.

En esa linea de ideas, fuera de todas las conjeturas que se hayan elaborado
en base a todas las limitaciones y vulneraciones que existen hacia los derechos
fundamentales y constitucionales, las cuales genera el articulo 565-A del Cédigo
Procesal Civil, nosotros hemos optado por sefialar que, si queremos tener
supremacia constitucional, seguridad juridica, equilibrio normativo y eficacia
aplicativa, entonces es menester examinar el contexto en la que estamos viviendo

hoy en dia con referencia al COVID-19, por eso segiin la Encueta Nacional de
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Hogares “ENAHO” la calidad del empleo se ha visto afectada, ya que, entre julio
2019 y junio 2020 la tasa de empleo informal ascendid a 74,3%, es decir, 1,7 puntos
porcentuales mas que lo registrado en julio 2018-junio 2019, asimismo las
estadisticas mostradas por Instituto de Estudios Peruanos “IEP” en junio 2020, el
45% de trabajadores continuaba trabajando, por lo que, de ellos el 19%
desarrollaron trabajos desde casa, el 17% desarrollaron trabajos fuera de casa, pero
con autorizacién y el 8% trabajaron sin autorizacién fuera de casa, por lo tanto, es
urgente tener politicas publicas que aseguren reactivar la economia nacional, no
obstante, sin dejar de lado a las personas que perdieron su trabajo o que fueron
despedidos de sus centros de trabajo, por la que se generd una disminucién cadtica
de sus ingresos econémicos mensuales, de esa manera, se pone en riesgo la propia
subsistencia, en este caso del deudor alimentario, por consiguiente, el legislador
tiene que adoptar una posturas mas flexible y razonable a la hora de establecer
ciertos requisitos especiales para admitir a tramite la demanda de exoneracidn de la
pension alimenticia.

Desde esa perspectiva, en el mundo del derecho existen un sin fin de normas
juridicas que carecen de vacios normativos, algunas no son incompatibles con otras
o existe contradiccion entre ellas, por eso es necesario eliminar ciertos conceptos
juridicos las cuales generan una inconstitucionalidad normativa, p.ej. el concepto
juridico de exoneracidn de la pension alimenticia, la cual se establece en el articulo
565-A del Cédigo Procesal Civil, asimismo este articulo precitado se contradice
con el articulo 483° del Cédigo Civil, al determinar la procedencia de la
exoneracion de la obligacién alimentaria.

Por lo tanto, es dable que los legisladores analicen las incertidumbres e
intereses de los deudores alimentarios, ya que, son los principales obligados a
prestar una pension alimenticia, siendo asi, necesariamente los presupuestos para la
exoneracion de dicha pension permitirdn tomar una adecuada decision legislativa,
debido a que, servirdn como factores objetivos al momento de admitir una demanda
de exoneracién de la pensién alimenticia.

Como autocritica en la presente investigacion fue no contar con
entrevistas, encuestas a los legisladores, dado que, se verian ofendidos y quiza un

tanto austeros en brindarnos sus opiniones, por otro lado, la bibliografia en la cual
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ha sido muy divergente y sobre todo muy complicada de comprender, pues las
posturas varian con respecto a lo que implica la inconstitucionalidad del concepto
juridico de exoneracién del articulo 565-A del Cddigo Procesal Civil, ya que al
inicio pensd el suscrito que existia una teoria estindar de los presupuestos para la
exoneracion, pero como se ha advertido en los considerandos del andlisis
descriptivo de los resultados del objetivo uno, por lo que, se tuvo que tomar una
postura y crear una especie de teorfa estindar para dar respuesta a lo esgrimido hasta
ahora, pero claro, no es una teoria estandar sin fundamento alguno, sino que se ha
motivado conforme esgrime nuestro aporte, por lo que, cualquier interesado puede
analizar y refutar si fuera el caso.

El hallazgo demostrado se condice y se debate también con otras
investigaciones nacionales e internacionales, tal es el caso del investigador
Muiioz (2020) con la tesis titulada “La exoneracién del requisito especial de la
demanda en los procesos de prorrateo de alimentos de los juzgados de paz letrados
de familia de Chiclayo en el afio 2018 — 2019”, cuyo propdsito principal fue
determinar ciertos criterios que deberia utilizar el juez de paz letrado al momento
de calificar las demandas de prorrateo de alimentos segiin lo establecido en el
articulo 565 - A del Cédigo Procesal Civil.

Ciertamente, no coincidimos con ello, porque lo que hizo Mufoz es
establecer ciertos criterios que necesariamente debe utilizar el juez a la hora de
admitir a tramite la demanda de prorrateo de la pensién alimentaria, por lo cual no
es nuestro propdsito, ya que, nosotros buscamos la exoneracién definitiva de la
pension alimenticia y no solamente una distribucion equitativa de dicha pension,

Por otro lado, tenemos otra investigaciéon nacional del autor Cueva
(2019), con la tesis titulada “Afectacién del derecho a la tutela jurisdiccional
efectiva del demandante obligado, en el proceso de reduccién de alimentos en los
juzgados de paz letrado de Piura afio 2016-2017 ”, cuyo propdsito fue determinar la
transgresion del derecho a la tutela judicial efectiva del demandado obligado en los
Juzgados de Paz Letrado de Piura durante los afos 2016 a 2017, por exigir el
requisito especial de estar al dia en el pago de la pensién alimentaria, en la que

necesariamente admite la demanda de reduccion de la pension de alimentos.
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Véase que el autor Cueva estd queriendo solamente la reduccion de la
pension alimenticia, por lo que, no coincidimos en ciertas medidas, ya que, nosotros
buscamos la exoneracién definitiva de dicha pensidn, por las razones esgrimidas
lineas arriba

Asimismo, tenemos como investigacion internacional realizada por los
autores Martinez & Gonzales (2021), con el articulo juridico titulado *“Pensiones
alimentarias y proteccién social ante la pandemia en América Latina durante el
2020: oportunidades para superar la desconexion ”, cuyo propésito fue inspeccionar
la conversacion publica y las medidas politicas tomadas en materia de pensiones
alimentarias y de transferencias monetarias de emergencia durante los primeros
ocho meses de la pandemia en los 19 pafses de América Latina.

Podemos notar que, los investigadores precitados buscan establecer ciertas
medidas politicas en temas de pensiones alimentarias en los paises
latinoamericanos, por lo que, no coincidimos en ciertos aspectos, ya que, nosotros
buscamos extinguir un derecho sustantivo frente a la vulneracién de ciertos
derechos fundamentales y constitucionales.

Por dltimo, tenemos como investigacion internacional al autor el autor
Mendieta (2017), con la tesis titulada “La acciéon de inconstitucionalidad en
Colombia: jpuede la corte constitucional establecer limites al ejercicio ciudadano
de esta accion?”, cuyo propdsito fue demostrar la importancia de efectivizar todos
aquellos procesos y mecanismos para poder asi mantener la vigencia y el respeto
irrestricto a las normas de cardcter constitucional en Colombia, puesto que, dichas
normas poseen la mas alta jerarquia, ya que tienen como principal finalidad de
brindar limites al poder legislativo, ya sea ordinario como extraordinario.

Ciertamente coincidimos en parte con ello, porque en nuestro
ordenamiento juridico la doctrina aplicable es de los actos propios, ello en razén a
que este se vincula estrechamente con los principios que dieron origen al
nacimiento del derecho, por lo tanto, lo que hizo Mendieta es explicar la
importancia de los diferentes procesos de cardcter constitucional en Colombia,
siendo asi, en el Perd uno de los procesos que aseguran la supremacia constitucional
es la accidn de inconstitucionalidad, la cual estd amparado en el articulo 200°

numeral 4 de la Constitucién Politica del Pertd, por consiguiente, el articulo 565-A
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del Codigo Procesal Civil influye significativamente para un proceso de
inconstitucionalidad por las razones esgrimidas lineas arriba.

Por otro lado, lo que buscamos con nuestra investigacién es proponer
solamente una inconstitucionalidad de fondo mas no de forma, puesto que, el
proceso de inconstitucionalidad de forma se encuentra orientado al resguardo de la
vigencia y al respeto irrestricto de las normas de rango constitucional; mismo que
para cumplir dicha finalidad consta de etapas, requisitos, presupuestos y elementos
esenciales, que se encuentran prescritos por nuestro ordenamiento juridico, ya que
son de obligatoria observacién por parte del accionante.

Por lo tanto, la inconstitucionalidad de forma del concepto juridico de
exoneracion de la pension alimentaria del articulo 565-A del Cédigo Procesal Civil
incide de manera negativa, dado que, el concepto exoneracion de la pension
alimentaria no ha transgredido los procedimientos o las formalidades establecidas
por ley, por el contrario, acata todas las cuestiones procesales y cumple las etapas
establecidas, tal y como exige el ordenamiento juridico peruano.

Finalmente, los resultados obtenidos sirven para que el juez y los
justiciables puedan resolver con mayor grado de cientificidad y objetividad respecto
a los alcances, limites y repercusiones que habria cuando se genere una
inconstitucionalidad de fondo producto de un concepto juridico, en este caso la
exoneracion de la pension alimentaria, la cual estd siendo vulnerada en nuestro
ordenamiento juridico peruano.

Lo que si seria provecho es que futuros investigadores promuevan un
estudio sobre la naturaleza juridica en sentido estricto, p.ej. la pensidn almenaria
que reciben los mayores de incapacitados fisicamente, pero que cuentan con una
carrera profesional exitosa y bien remunerada, entonces es dable no limitarse lo que
pueda afirmar un Pleno Casatorio o lo que pueda mencionar la doctrina estdndar,
sino lo que cientificamente debe ser promovido un concepto juridico para una
inconstitucionalidad, esto significa, hacer un andlisis macro en comparacién con las
legislaciones extranjeras y el stati quo del cémo estdn resolviendo los casos de

inconstitucionalidad de un concepto juridico en cualquier &mbito del derecho.
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Como consecuencia de lo mencionado es necesario la modificacién del

articulo 565- A del Cddigo Procesal Civil peruano, para que a partir de su

modificacidn literalmente se elimine el concepto juridico de exoneracién, dado que

influye para inconstitucionalidad, por lo tanto, se determinara lo siguiente:

Articulo 565-A°. - Requisito especial de la demanda

Es requisito para la admisién de la demanda de reduccién, variacién y

prorrateo de pension alimentaria que el demandante obligado a la

prestacion de alimentos acredite encontrarse al dia en el pago de la pensién

alimentaria.
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CONCLUSIONES
¢ Se identificé que es innegable que el concepto juridico de exoneracién
del articulo 565°-A del Cédigo Procesal Civil influye de manera negativa
para proclamarla como una inconstitucional de forma, dado que, dicho
articulado cumple todos los protocolos y pardmetros procedimentales y
formales, por eso no hay duda alguna que pueda vulnerar algtin concepto
juridico determinado por la ley.
¢ Se describié que es innegable que el concepto juridico de exoneracién
del articulo 565-A del Cédigo Procesal Civil peruano influye de manera
positiva para proclamarla como una inconstitucionalidad de fondo, dado
que, evidentemente se transgrede la igualdad ante la ley, la integridad
fisica y psiquica, el libre desarrollo y bienestar, la tutela judicial efectiva,
el debido proceso y la iniciativa de parte, los cuales son los pilares de un
Estado democritico, social y de derecho.
¢ Se analizé la manera en que el concepto juridico de exoneracién del
articulo 565-A del Cdédigo Procesal Civil peruano influye para una
inconstitucionalidad, dado que, se vulneran derechos fundamentales y
constitucionales, las cuales son la parte intrinseca de todos los derechos

humanos, asi como el respeto por la supremacia constitucional.




119

RECOMENDACIONES

e Serecomienda publicar los resultados de esta investigacion en los fueros
académicos, sea estos a través de articulos de investigacion,
disertaciones, clases universitarias, entre otros.

e Se recomienda el debido adiestramiento o capacitacion a los operadores
del derecho después de modificar mediante la incorporacién de textos al
articulo 565-A del Codigo Procesal Civil.

e Se recomienda tener cuidado con las consecuencias de una incorrecta
interpretacién del articulo 565-A, dado que, se deba modificar en parte,
ya que, representa inseguridad juridica, lo cual es contraproducente, en
tanto que, el deudor alimentario tiene el derecho de solicitar una demanda
de exoneracién de la pension alimentaria, puesto que se ve afectado en
su propia subsistencia.

e Se recomienda llevar a adelante los resultados obtenidos mediante la
modificacién en parte del articulo 565-A, siendo de la siguiente manera:

Articulo 565-A°. - Requisito especial de la demanda

Es requisito para la admisién de la demanda de reduccién, variacion y
prorrateo de pension alimentaria que el demandante obligado a la
prestacién de alimentos acredite encontrarse al dia en el pago de la

pension alimentaria.
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INSTRUMENTOS
Se han utilizado una serie de fichas textuales y de resumen, por lo que se pondra
en evidencia alguna de ellas:

FICHA TEXTUAL: Subtitulo del tema (t6pico dirigido para saturar informacién)

DATOS GENERALES: Nombre completos del autor. (afio). Titulo del libro o
articulo. Edicién, Volumen o Tomo. Lugar de edicion: Editorial. Pdgina; en caso de
ser necesario colocar el link del libro virtual.

CONTENIDO:

1

2

..................... [Transcripcion literal del texto]

FICHA RESUMEN: Subtitulo del tema (t6pico dirigido para saturar informacién)

DATOS GENERALES: Nombre completos del autor. (afio). Titulo del libro o
articulo. Edicion, Volumen o Tomo. Lugar de edicién: Editorial. Pagina; en caso de ser
necesario colocar el link del libro virtual.

CONTENIDO:
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PROCESO DE TRANSCRIPCION DE DATOS

Anteriormente puntualizamos que la informacidn va a ser recogida a través de
las fichas textuales, de resimenes y bibliograficas, asimismo debemos aclarar que, esto
no sera suficiente para la ejecucion de la investigacion, siendo asi, vamos a emplear un
andlisis bien formalizado o de contenido, con la finalidad de reducir la subjetividad que
se genera al interpretar cada uno de los textos, por eso necesariamente nos disponemos
a analizar las propiedades privilegiadas y significativas de las variables que estamos
estudiando, tendiendo asi un sistematizado, sostenible, coherente y consistente marco
tedrico (Veldzquez & Rey, 2010, p. 184), por lo tanto, se recopilé de la siguiente

manera:

FICHA DE RESUMEN: La pension de alimentos en los vinculos paterno-
filiales

DATOS GENERALES: Baldino, N., Romero, D. (2020). La pension de alimentos
en la normativa peruana: una vision desde el andlisis economico del derecho.
Revista oficial del Poder Judicial. 12(14). Pdagina 357.

CONTENIDO: En nuestra legislacion civil es preciso mencionar tres principales
causas, por lo cual una persona en estado de necesidad pueda recibir una asignacién
alimentaria por parte de sus familiares, tales como: primero por ser menor de edad,
segundo por estar incapacitado fisica y mentalmente y tercero porque el mayor de
edad sigue sus estudios superiores exitosamente, por lo tanto, estas tres causales de
asignacién familiar son muy distintos y por ende tendrdn una base legal o un
tratamiento juridico muy distinto.

FICHA DE RESUMEN: La capacidad econémica del obligado

DATOS GENERALES Varsi, E. (2012). Tratado de derecho de familia: derecho
Sfamiliar patrimonial relaciones econdmicas e instituciones supletorias y de amparo
Sfamiliar. Tomo III. Primera edicién. Lima- Pert: Editorial Gaceta Juridica. Pagina
422

CONTENIDO: Aquel obligado a satisfacer las necesidades debe estar en la aptitud
de atender dichos requerimientos, por lo que, no se permite que ponga en rego su
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propia vida, entonces mal se haria en obligarlo a comprometerse con terceros, por
eso en este caso prevalece el derecho a conservar la propia existencia.

FICHA TEXTUAL: El alimentista ha alcanzado la mayoria de edad

DATOS GENERALES: Talavera, A. (2019)). La flexibilizacién de los procesos de
exoneracion de alimentos segtin los procesos tramitados entre los afios 2014 al 2017.
(Tesis para optar el titulo profesional de abogado, Universidad Nacional de San
Agustin, Arequipa. Perd). Pdgina 69.

CONTENIDO: “(...) “la resolucion judicial deja de regir cuando los menores de
edad cumplen los 18 afios de edad, pero si subsiste el estado de necesidad o el
alimentista estd siguiendo una profesién y oficio exitosamente puede pedir que la
obligacion continle vigente”

Siendo parte de la informacién documental, necesariamente esta va a contener
premisas y conclusiones, las cuales necesariamente tendrdn un conjunto de
propiedades, por ello, el procedimiento a usar en nuestra investigacién serd la
argumentacion juridica (Aranzamendi 2010, p. 112). Siendo asi, respecto a las
propiedades afirma que deben ser: (a) coherentemente légicas, teniendo como base
premisas de antecedentes y conclusiones, (b) Razonables, puesto que, a través de las
motivaciones adecuadamente justificables se llegard a conclusiones materiales y
formales, (c) idéneas, puesto que, las premisas deben de tener y mantener ciertas
posiciones y (d) deben ser claras, puesto que, no arriben a una interpretacién ambigua
0 esta se preste a diversas interpretaciones, por el contrario necesariamente se debe
plantear ciertas conclusiones con informaciones entendibles.

Por lo tanto, habiendo considerado cada uno de los datos y sus respectivos
procesamientos, los cuales tienen su origen en los diversos textos, se afirma que la

e

argumentacién empleada para la tesis serd entendida como: “(...) secuencia de
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razonamientos, incluyendo explicaciones (...) y con una funcion convincente, puesto
que, sera dirigida a un determinado oponente o antagonista intelectual (...)” (Maletta,
2011, pp.203-204), entonces se empleara la siguiente estructura: (1) premisa mayor,
(2) premisa menor y (3) conclusion, dado que, a través de conexiones légicas y
principios ldgicos se conseguird argumentar para teorizar los conceptos mas

elementales.
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PROCESO DE CODIFICACION
La codificacion para una investigacion cualitativa de especie juridico
propositivo (aunando con la explicacién de la seccidn precedida), su codificacién tiene
que ver con la identificaciéon de argumentos clave (saneamiento de puntos
controversiales), puesto que, serdn debatidos en la discusién de resultados, cuyos
criterios se basan en una operacionalizacidn de conceptos de forma sistemadtica, ya que,
son el norte y direccionamiento del debate, por lo tanto, estd compuesto de la siguiente

manera:

CATEGORIAS SUB-CATEGORIAS

El concepto juridico de | Pension de alimentos
exoneracion del articulo
565-A  del Cddigo
Procesal Civil

Presupuestos para la

exoneracion de
alimentos
La Inconstitucionalidad
. ) de forma
Inconstitucionalidad
Inconstitucionalidad
de fondo

El Concepto juridico 1: “El concepto juridico de exoneracion del articulo 565-
A del Codigo Procesal Civil” se ha relacionado con los argumentos norte de debate del

an

Concepto juridico 2: “La Inconstitucionalidad” a fin de hacer surgir las preguntas
especificas de la siguiente manera:

* Primera pregunta especifica: Concepto juridico 1 (El concepto juridico de

exoneracion del articulo 565-A del Cédigo Procesal Civil + Argumento

debate 2 (Inconstitucionalidad de forma) del Concepto juridico 2 (La

Inconstitucionalidad).
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* Segunda pregunta especifica: Concepto juridico 1 (El concepto juridico de
exoneracion del articulo 565-A del Cédigo Procesal Civil + Argumento
debate 2 (Inconstitucionalidad de fondo) del Concepto juridico 2 (La
Inconstitucionalidad).

Por lo tanto, cada pregunta especifica se encuentra debidamente formulada en

la seccion 1.3. de la presente tesis, asimismo se encuentra estipulada en la matriz de

consistencia.




135

PROCESO DE COMPARACION DE ENTREVISTAS, OBSERVACION Y
ANALISIS DOCUMENTAL
Por la naturaleza de la investigacion, exclusivamente es una investigacién
propositiva, y con un disefio de las teorias fundamentadas a través de los textos
juridicos, asimismo por ser de indole cualitativo, no se realizé ciertos trabajos

empiricos.
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COMPROMISO DE AUTORIA

En la fecha, yo Izamar Aileem Renojo Toralva, identificada con DNI N°
73034825, domiciliada en la Psj. Pedregales 180 — El Tambo, estudiante de la Facultad
de Derecho y Ciencias Politicas de la Universidad Peruana Los Andes, me
COMPROMETO a asumir las consecuencias administrativas y/o penales que hubiera
lugar si en la elaboracion de mi investigaciéon titulada: “LA
INCONSTITUCIONALIDAD DEL CONCEPTO JURIDICO DE EXONERACION
DEL ARTICULO 565-A. DEL CODIGO PROCESAL CIVIL PERUANO”, se haya
considerado datos falsos, falsificacién, plagio, etc. Y declaro bajo juramento que mi

trabajo de investigacion es de mi autoria y los datos presentados son reales y he

respetado las normas internacionales de citas y referencias de las fuentes consultadas.
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trabajo de investigacion es de mi autoria y los datos presentados son reales y he

respetado las normas internacionales de citas y referencias de las fuentes consultadas.

Huancayo, 07 de abril 2022

(¥l g
DNIN° 1232690+—1__

Jennifer Quiroz Quilca




LA INCONSTITUCIONALIDAD DEL CONCEPTO JURIDICO
EXONERACION DEL ARTICULO 565-A DEL CODIGO PROCESAL
CIVIL PERUANO

INFORME DE ORIGINALIDAD

274 25+ 1« 144

INDICE DE SIMILITUD FUENTES DE INTERNET ~ PUBLICACIONES TRABAJOS DEL
ESTUDIANTE

FUENTES PRIMARIAS

Submitted to Universidad Peruana Los Andes 9

Trabajo del estudiante

.

%

repositorio.unp.edu.pe 3
Fuente de Internet %
bibliotecas.unsa.edu.pe 2
Fuente de Internet %
dspace.unitru.edu.pe 2
Fuente de Internet %
repositorio.uss.edu.pe 1
Fuente de Internet %
H repositorio.ucv.edu.pe /
Fuente de Internet %
repositorio.upla.edu.pe
Fuente de Internet 1%
B tesis.pucp.edu.pe:8080 1
Fuente de Internet %




lpderecho.pe

Fuente de Internet

T

—
-

WWW.scribd.com

Fuente de Internet

T

www.ilo.or

Fuentedelnternetg <1 %
idoc.pub

FuentedFe)Internet <1 %

Submitted to Universidad Cesar Vallejo <1
Trabajo del estudiante %
www.repositorio.upla.edu.pe

FuentedelntErnet p p <1 %
repositorio.iis.ucr.ac.cr:8080

Fuenptedelnternet <1 %
tesis.ucsm.edu.pe

Fuente de Internet p <1 %
repositorio.uandina.edu.pe

Fuenptedelnternet p <1 %
repositorio.ulima.edu.pe

Fuenptedelnternet p <1 %
es.scribd.com

Fuente de Internet <1 %
doc.tips

Iguentedelnrt)ernet <1 %




e aar800-pe <Tw
\F/:/:vm\!\g.eemrtre]rkn)jrqandino.org <1 o
e <1y
g Poerecho.pe <Tw
o5, £50-50D.pe <Tw
\F/l\J/:vm\e/\g.erEtier:nciltmeister.com <1 o
lI:<u€21r:'tle(?j§|Icr:t(2rrneeltlta.blogspot.com <1 o
e edupe <1
TSr;Jbggr(]eiltggucjiatnct)e Universidad Sefor de Sipan <1 o
?urgnctjerde:.nct:gns;it.fiIes.wordpress.com <1 o
o <Tw
\F/l\J/(:/vm\e/\g.erftEr?jitorio.upp.edu.pe <1 o




W
E

www.cidetri.org.pe <1 %

Fuente de Internet

W
B

pt.scribd.com
Fuente de Internet < 1 %

W
Ul

www.unhchr.ch <1 %

Fuente de Internet

w
(@)

rezi.com
P <1 %

Fuente de Internet

W
=

app.idlpol.com <1y
0

Fuente de Internet

W
00

bib.minjusticia.gov.co <1y
0

Fuente de Internet

w
O

busquedas.elperuano.pe <'] o
0

Fuente de Internet

B
o

repositorio.continental.edu.pe <’] o
0

Fuente de Internet

B

repositorio.uladech.edu.pe <’] o
0

Fuente de Internet

=
N

Submitted to usmp <1y
0

Trabajo del estudiante

N

&

www4.congreso.gob.pe <1y
0

Fuente de Internet

N

AN

xdocs.net
<1 %

Fuente de Internet




\F/l\J/(:/r:/t\:\g.etIEtae:iparencia.org.pe <1%
[epositoo.unc.edu.pe <o
Frueenptg)dseiE}ctgri]g.unjfsc.edu.pe <1%
repositorio-unsa.edu.pe <o
oo, <1
Statlc.legls pe <1
rceonpe . <14
\F/:/;/vm\!\g.esmetg;eettariasenado.gov.co <1%

Excluir citas Activo

Excluir bibliografia Activo

Excluir coincidencias

< 20 words



LA INCONSTITUCIONALIDAD DEL CONCEPTO JURIDICO
EXONERACION DEL ARTICULO 565-A DEL CODIGO PROCESAL
CIVIL PERUANO

INFORME DE GRADEMARK

NOTA FINAL COMENTARIOS GENERALES

/O Instructor

PAGINA 1

PAGINA 2

PAGINA 3

PAGINA 4

PAGINA 5

PAGINA 6

PAGINA 7

PAGINA 8

PAGINA 9

PAGINA 10

PAGINA 11

PAGINA 12

PAGINA 13

PAGINA 14

PAGINA 15

PAGINA 16

PAGINA 17

PAGINA 18

PAGINA 19



PAGINA 20

PAGINA 21

PAGINA 22

PAGINA 23

PAGINA 24

PAGINA 25

PAGINA 26

PAGINA 27

PAGINA 28

PAGINA 29

PAGINA 30

PAGINA 31

PAGINA 32

PAGINA 33

PAGINA 34

PAGINA 35

PAGINA 36

PAGINA 37

PAGINA 38

PAGINA 39

PAGINA 40

PAGINA 41

PAGINA 42

PAGINA 43

PAGINA 44




PAGINA 45

PAGINA 46

PAGINA 47

PAGINA 48

PAGINA 49

PAGINA 50

PAGINA 51

PAGINA 52

PAGINA 53

PAGINA 54

PAGINA 55

PAGINA 56

PAGINA 57

PAGINA 58

PAGINA 59

PAGINA 60

PAGINA 61

PAGINA 62

PAGINA 63

PAGINA 64

PAGINA 65

PAGINA 66

PAGINA 67

PAGINA 68

PAGINA 69

PAGINA 70




PAGINA 71

PAGINA 72

PAGINA 73

PAGINA 74

PAGINA 75

PAGINA 76

PAGINA 77

PAGINA 78

PAGINA 79

PAGINA 80

PAGINA 81

PAGINA 82

PAGINA 83

PAGINA 84

PAGINA 85

PAGINA 86

PAGINA 87

PAGINA 88

PAGINA 89

PAGINA 90

PAGINA 91

PAGINA 92

PAGINA 93

PAGINA 94

PAGINA 95

PAGINA 96




PAGINA 97

PAGINA 98

PAGINA 99

PAGINA 100

PAGINA 101

PAGINA 102

PAGINA 103

PAGINA 104

PAGINA 105

PAGINA 106

PAGINA 107

PAGINA 108

PAGINA 109

PAGINA 110

PAGINA 111

PAGINA 112

PAGINA 113

PAGINA 114

PAGINA 115

PAGINA 116

PAGINA 117

PAGINA 118

PAGINA 119

PAGINA 120

PAGINA 121

PAGINA 122




PAGINA 123

PAGINA 124

PAGINA 125

PAGINA 126

PAGINA 127

PAGINA 128

PAGINA 129

PAGINA 130

PAGINA 131

PAGINA 132

PAGINA 133

PAGINA 134

PAGINA 135

PAGINA 136

PAGINA 137




