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INTRODUCCION

Los estilos de crianza se dan en todas las personas y es algo que influye de manera
significativa en el desarrollo de la personalidad, pensamientos, sentimientos, emociones, etc.
Cada estilo de crianza tiene ventajas y desventajas en la formacién de los hijos, por lo que
es de vital importancia conocer y aplicar el estilo de estilos de crianza mas adecuado para
formar hijos seguros, autdbnomos, con habilidades sociales, valores, principios, etc. Y esto a

futuro contribuyendo al desarrollo de la sociedad (Coérdoba,2014).

En los ultimos tiempos vemos como problemas sociales en Per( y en el mundo como es la
corrupcion, delincuencia, problemas de adiccion, desempleo, educacidon inadecuada,
violencia, entre otros. Van aumentando de manera significativa, como también se van
presentando en adolescentes, Ministerio de Justicia y Derechos Humanos (2019) da a
conocer que los adolescentes condenados por sicariato empezaron esas actividades delictivas
desde los 12 a 15 afios de edad, 4 de 6 adolescentes mencionaron que crecieron con

familiares que tenian historial delictivo y 5 de cada 6 tiene problemas de adiccién a las drogas

Es por ello que planteo como objetivo identificar los estilos de crianza en estudiantes del

nivel secundario de una institucion educativa particular de Chupaca-Huancayo 2022

La investigacion se realizd de acuerdo con el método cientifico, tipo de investigacidn basico
0 sustantiva, nivel descriptivo, disefio no experimental de corte transversal. La poblacion
estuvo constituida por 173 adolescentes desde el 2do hasta 5to de secundaria de la I.E.P

Excellentia ubicado en Chupaca, provincia de Chupaca, de la region Junin, del Peru.



Vi
El instrumento utilizado para la recoleccién de datos fue “la Escala de Estilos de Crianza de
Steinberg”. Para el procesamiento y andlisis de datos se uso técnicas estadisticas. Por lo
tanto, el informe final tiene la siguiente estructura:
En el Capitulo I, trata sobre el planteamiento del problema, las delimitaciones del problema,
la formulacion de los problemas generales y especificos, la justificacion teorica, social,

metodologica y los objetivos generales y especificos.

En el Capitulo I, trata sobre el marco tedrico, se explican los antecedentes nacionales e

internacionales, las bases tedricas o cientificas y el marco conceptual.

En el Capitulo Ill, ac4 deberian ir las hipétesis, pero debido a que la investigacion es

descriptiva no posee hipétesis

En el Capitulo IV, trata sobre la metodologia, se explica el método de investigacion, tipo de
investigacion, nivel de investigacion, disefio de investigacion, la poblacion y muestra, las
técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, las técnicas de procesamiento y analisis de

datos y los aspectos éticos.

En el capitulo V, se presentan los resultados obtenidos de la investigacion, analizamos y
discutimos los resultados que se obtuvieron, presentamos las conclusiones como también

damos algunas recomendaciones para posteriores investigaciones.

Finalmente se detalla las referencias bibliograficas en normas del estilo APA y los anexos.
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RESUMEN
El presente estudio tuvo como problema de investigacion conocer cuéles son los estilos de
crianza en los estudiantes del nivel secundario de una institucion educativa particular de
Chupaca — Huancayo 2022, el cual tuvo como objetivo Identificar los estilos de crianza en
estudiantes del nivel secundario de una institucion educativa particular de Chupaca-
Huancayo 2022. Esta investigacion se baso en el método cientifico, tipo basico o sustantiva,
nivel descriptivo de disefio no experimental transversal. La poblacion estuvo constituida por
173 estudiantes de secundaria matriculados en el afio 2022. La muestra estuvo conformada
por 145 estudiantes de 2% a 5% de secundaria seleccionados por muestreo no probabilistico.
El instrumento que se utiliz6 para medir la variable fue la Escala de Estilos de Crianza de
Steinberg (EECS), el cual consta de tres dimensiones: compromiso, autonomia psicolégica 'y
control conductual. Como resultado del estudio se identifico los estilos de crianza en los
estudiantes donde el estilo negligente esta presente con 31.0%, seguido del estilo permisivo
con un 19,3%, el estilo autoritario con un 17.9% al igual que el estilo mixto y el estilo
autoritativo con un 13,8%. El estudio concluye identificando los estilos de crianza donde la
mayoria de los estudiantes perciben un estilo de crianza negligente siendo este un estilo de
crianza inadecuado, por ello se recomienda realizar consejeria, talleres psicoeducativos y
capacitaciones dirigidos a padres de familia, adolescentes, maestros y autoridades para

mejorar la relacion entre padres e hijos y lograr asi un estilo de crianza adecuado.

Palabras clave: estilos de crianza, adolescentes, compromiso, autonomia psicologica,

control conductual.



xii

ABSTRACT

The present study had as a research problem to know what are the parenting styles in the
students of the secondary level of a private educational institution of Chupaca - Huancayo
2022, which had as objective to identify the parenting styles in students of the secondary
level of an institution. particular educational Chupaca-Huancayo 2022. This research was
based on the scientific method, basic or substantive type, descriptive level of non-
experimental cross-sectional design. The population consisted of 173 high school students
enrolled in the year 2022. The sample consisted of 145 students from 2nd to 5th year of high
school selected by non-probabilistic sampling. The instrument used to measure the variable
was the Steinberg Parenting Styles Scale (EECS), which consists of three dimensions:
commitment, psychological autonomy, and behavioral control. As a result of the study,
parenting styles were identified in students where the negligent style is present with 31.0%,
followed by the permissive style with 19.3%, the authoritarian style with 17.9%, as well as
the mixed style and the style authoritative with 13.8%. The study concludes by identifying
the parenting styles where most students perceive a negligent parenting style, this being an
inadequate parenting style, for this reason it is recommended to carry out counseling,
psychoeducational workshops and training aimed at parents, adolescents, teachers and
authorities. to improve the relationship between parents and children and thus achieve an

appropriate parenting style.

Keywords: parenting styles, adolescents, commitment, psychological autonomy,

behavioral control.
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CAPITULOI

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Descripcion de la realidad problemética

El estilo de crianza hace referencia a la manera de relacionarse entre padres e
hijos y el escenario donde se presentan la guia y correccion (Baumrind, 1966), se
presentan en toda persona es decir todos los que vayamos a leer este informe hemos
tenido la presencia de algun tipo o estilo de crianza en nuestra infancia y adolescencia
lo que nos hizo formar patrones de conductas, los cuales nos ayudan a entablar una
buena relacion con la sociedad sin embargo, un mal estilo puede perjudicarnos a
futuro en nuestra manera de pensar, sentir, actuar, etc. También nos menciona que los
nifios cuyos padres practican el estilo de crianza autoritativo o democratico llegan a
ser mas maduros y competentes a diferencia de los nifios con padres que tienen un
estilo de crianza autoritario o permisivo. Por lo que debemos concientizar a los padres
de familia en general a tener un correcto estilo de crianza, el cual a futuro ayudara a

sus hijos/hijas a desempefiarse adecuadamente en diferentes ambitos de la vida ya sea
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laboral, familiar, etc. Papalia et al. (2009) mencionan que los estilos de crianza pueden
a futuro modificar la competencia de los nifios

Brooks (2012) menciona que los padres son los individuos encargados de
nutrir, proteger, guiar y corregir a los hijos guidndolos hacia a madurez.

Si los padres comprenderian y tendrian mas conocimientos mejorarian la
manera de educar, guiar y corregir a sus hijos para asi evitar factores de riesgo como
pueden ser la mala comunicacién, poca empatia, poca tolerancia a la frustracion,
conducta agresiva, falta de responsabilidad afectiva, etc. Pudiendo esto en el futuro
desencadenar ansiedad, depresion, embarazo no deseado, trastornos de alimentacion,
adicciones, dependencia emocional, abandono de estudios, etc.

En la adolescencia se presentan cambios fisicos y hormonales, es en esta etapa
los individuos pasan por cambios notorios a nivel del comportamiento,

Sanchez (2018) menciona que la familia es fundamental para el desarrollo
adecuado de esta etapa, ya que depende de la comunicacion y la parte afectiva que se
presenta entre padres e hijos que la familia sea un factor protector en la vida del
adolescente o por lo contrario sea un factor de riesgo.

En el Pert se han desarollado diversas investigacioenes que han buscado
conocer mas sobre los estilos de crianza. Quispe (2020) En Ayacucho, identificé que
el estilo de crianza predominante en estudiantes de secundaria es el estilo
autoritativo/democratico con un porcentaje de 62%. Acosta (2019) En Ferefiafe,
identifica en una institucion estatal la predominancia del estilo de crianza
autoritativo/democratico, De la Cruz y Benito (2018) En Huancayo, identifica en

estudiantes con conductas agresivas que el estilo de crianza predominante es el estilo
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democratico. Lo cual segun a la teoria los evaluados en las anteriores investigaciones

practican un estilo de crianza adecuado.

Segln Steinberg hay 3 dimensiones los cuales son: compromiso, autonomia
psicoldgica, control conductual. EI compromiso se refiere a como el adolescente
percibe el acercamiento emocional proveniente de sus padres, la autonomia
psicoldgica evaltia como los padres ejecutan las estrategias psicolégicas dirigido a la
correccion de sus hijos, el control conductual evalla si el padre es percibido como
controlador y/o supervisor. Por ello el objetivo de esta investigacion es conocer el
estilo de crianza en adolescentes para asi prevenir posibles problemas psicosociales.

1.2. Delimitacién del problema
1.2.1. Delimitacion Espacial
La siguiente investigacion se realizo en la Institucion Educativa Particular

“Excellentia” ubicada en la provincia de Chupaca distrito Chupaca, Jr. Maria

Miranda N° 690

1.2.2. Delimitacion Temporal
La presente investigacion se realizo en el periodo de 4 meses desde el mes
de julio de 2022 hasta octubre de 2022
1.2.3. Delimitacion Tedrica
La presente investigacion utilizo como base tedrica, la teoria de Steinberg

el cual divide los estilos de crianza en 3 dimensiones y 5 estilos de crianza
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1.3.Formulacién del problema
1.3.1. Problema General
- ¢Cuadles son los estilos de crianza en los estudiantes del nivel secundario de

una institucion educativa particular de Chupaca — Huancayo 20227

1.3.2. Problema (s) Especifico (s)
- ¢Cuaél es el nivel predominante en la dimension compromiso en los
estudiantes del nivel secundario de una institucion educativa particular de
Chupaca — Huancayo 2022?
- ¢Cual es el nivel predominante en la dimension autonomia psicoldgica en
los estudiantes del nivel secundario de una institucion educativa particular
de Chupaca — Huancayo 20227
- ¢Cuédl es el nivel predominante en la dimension control conductual en los
estudiantes del nivel secundario de una institucion educativa particular de
Chupaca — Huancayo 2022?
1.4. Justificacion
1.4.1. Social
La sociedad en general necesita conocer mas acerca de los estilos de
crianza, tanto sus ventajas y desventajas de cada estilo como también la
importancia de una buena educacion hacia los nifios y adolescentes, esto para
poder prevenir posibles problemas emocionales que pueden nacer a futuro con
un mal estilo de crianza ya que esto influye en la personalidad de los nifios y
adolescentes en general, no existe una guia para poder ser padres pero si existen
estudios e investigaciones que ayudaran a cambiar la perspectiva y conducta del

padre gracias a la obtencion de conocimientos para mejorar la manera de
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correccion, educacion y guia hacia los hijos. Esto ayudara que los nifios, nifias y
adolescentes se sientan bien con un estilo de crianza adecuado, esta investigacion
también aportara en conocimientos a docentes y profesionales de la salud para
que puedan guiar a sus alumnos o pacientes y a través de esto llegar a los padres,
la municipalidad también podrd proponer planes de intervencion para poder
evitar a futuro problemas psicosociales que son influidas por los estilos de
crianza.
1.4.2. Tedrica
Esta investigacion se realizo con el proposito de aportar un conocimiento
mas acerca de los estilos de crianza, mostrando definiciones y teorias cientificas
de varios autores con el objetivo de ver esta problemética con menos sesgo.
Guiandonos de la teoria de Steinberg.
1.4.3. Metodoldgica
En el presente estudio se utilizd el instrumento escala de estilos de
crianza, Steinberg. L que fue adaptado a Perl por Sanchez en 2018, este
instrumento cuenta con validez y confiabilidad adecuada y pertinente para este
contexto.
1.5. Objetivos
1.5.1. Objetivo General
- Identificar los estilos de crianza en estudiantes del nivel secundario de una

institucion educativa particular de Chupaca-Huancayo 2022
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1.5.2. Objetivos Especificos

Identificar el nivel predominante en la dimensién compromiso de los
estudiantes del nivel secundario de una institucion educativa particular de
Chupaca — Huancayo 2022

Identificar el nivel predominante en la dimension autonomia psicoldgica de
los estudiantes del nivel secundario de una institucién educativa particular
de Chupaca — Huancayo 2022

Identificar el nivel predominante en la dimension control conductual de los
estudiantes del nivel secundario de una institucion educativa particular de

Chupaca — Huancayo 2022
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CAPITULO I

MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes Internacionales

Micaela (2021) realizé una investigacion titulada “Relacion entre estilos de
crianza y rendimiento académico en adolescentes” Cuyo objetivo fue determinar la
relacion existente entre los estilos de crianza y el rendimiento académico, en
adolescentes de 14 a 17 afios. El tipo de muestreo intencional, no probabilistica,
conformada por 48 estudiantes, de ambos sexos, esta investigacién, pudo clasificarse
como un estudio cuantitativo, de disefio descriptivo correlacional, de corte transversal
y de campo. Se utilizo el instrumento de Estilos Parentales (Steinberg) y para evaluar
el rendimiento académico, obteniendo las notas de primer y segundo trimestre del
ciclo escolar 2019. Para el procesamiento de datos, se utiliz6 el SPSS. Los resultados
obtenidos, del analisis de cluster indican algunas diferencias en las percepciones entre
padres y sus hijos, siendo que los adolescentes perciben que el 18,8% de sus padres
son menos democraticos y el 81,3% perciben a sus padres mas democraticos. En

cuanto a los padres el 39,6% se percibe como menos democratico y el 31,3% se
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percibe como mas democratico. Por lo tanto, se comprueba la hipotesis que sostenia

que existe una relacion entre los estilos de crianza y rendimiento académico.

Maria (2019) realiz6 una investigacion titulada “Estilos de crianza y
rendimiento académico en adolescentes de 14 a 18 afios, en una Escuela de Gestion
Privada de la ciudad de Parand” cuyo objetivo fue determinar el grado de relacion
existente entre los estilos de crianza y el rendimiento académico de adolescentes de
14 a 18 afos de. El tipo de muestreo realizado fue intencional no probabilistico,
constituido por 93 estudiantes que cursaban 3°, 4°, 5° y 6° afio del nivel secundario
durante el afio 2019. Tipo de disefio descriptivo correlacional, transversal y de campo.
Se usaron los instrumentos: indice de Estilos Parentales (Steinberg) y un Cuestionario
de Rendimiento Académico. Para el procesamiento de datos, se utilizd el SPSS.
Respecto a los resultados se obtuvo tipologicamente la predominancia del estilo mixto
y desempefio medio en cuanto el rendimiento académico, del analisis realizado no se
lograron establecer correlaciones con respecto a la influencia de los estilos de crianza

que manifestaron los estudiantes y el rendimiento académico.

Aguirre y Villavicencio (2017) realizaron una investigacion llamada “Estilos
de crianza en adolescentes con conductas agresivas”, Cuyo objetivo fue determinar
el estilo de crianza que percibe un adolescente que exterioriza conductas agresivas,
La investigacion correlacional y su alcance fue descriptivo interpretativo. los
instrumentos aplicados fueron: escala de socializacion parental ESPA 29,
cuestionario de personalidad de Eysenck, cuestionario de agresividad de Buss y Perry
y genograma. los resultados demostraron que el adolescente percibe un estilo

autoritario de crianza, una tendencia disocial de personalidad, un alto nivel de
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agresividad y su estructura familiar evidencia falta de jerarquia, limites difusos,

escasa comunicacion y desorganizacion en sus relaciones.

Blanco et al. (2017) realizaron una investigacion titulada “Estilos de crianza
que inciden en la presencia de ciberbullying en un colegio publico de Bucaramanga”,
cuyo objetivo fue analizar la incidencia de los estilos de crianza en la presencia de
ciberbullying en 281 estudiantes de secundaria de una L.E.P de la ciudad de
Bucaramanga, en un rango de edad de 11 a 17 afios. El disefio de investigacion es
transversal de tipo descriptivo correlacional, en donde se utilizaron los siguientes
instrumentos: el Cuestionario de Ciberbullying de Garaigordobil & Fernandez-Tomé
y la Escala de estilos de crianza de Steinberg. Dentro de los resultados, se hallé una
relacion significativa entre ser cibervictima y el estilo de crianza autoritario, asi
mismo, entre ser ciberagresor y dos estilos de crianza: democratico y negligente; vy,
por ultimo, entre ser observador y el estilo de crianza democratico. Por ello, se puede
concluir que existe una relacion entre la prevalencia de ciberbullying y los estilos de
crianza, es decir, que esta variable si incide en la presencia del ciberbullying.

Rios y Barbosa (2017) realizaron una investigacion titulada “Relacion entre
Estilos de Crianza y Agresividad en Adolescentes de un Colegio Publico en
Villavicencio” cuyo objetivo fue analizar la relacion existente entre los estilos de
crianzay los niveles de agresividad en adolescentes de un colegio publico en la ciudad
de Villavicencio, siendo una investigacién de enfoque cuantitativo, de tipo
exploratoria con un disefio correlacional. Los instrumentos utilizados fueron el
Cuestionario de Agresividad Premeditada e Impulsiva y la Escala de Socializacion
Parental en la Adolescencia. La poblacion estuvo conformada por 51 adolescentes

estudiantes del Instituto Técnico Industrial de Villavicencio Meta en Colombia,
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seleccionados mediante un muestreo intencionado. El resultado obtenido fue que no
existe una relacion significativa entre las variables debido a que la puntuacion de los
estilos de crianza implementados por el padre y la madre relacionados con los
diferentes tipos de agresividad analizada mediante la prueba Chicuadrado, estan por
encima de la frecuencia esperada, esto considerando que la relacion prevalece siempre
y cuando la frecuencia sea menor a 0.05. respecto a la agresividad predomina la
agresividad impulsiva y en los estilos de crianza la madre practica mas el estilo de

crianza democréatico mientras que los padres el estilo de crianza negligente.

2.2.Antecedentes Nacionales

Panaspaico y Vega (2021) realizaron wuna investigacion titulada
“Dimensiones en los estilos de crianza parental en estudiantes de secundaria de una
Institucion Educativa Estatal en el distrito de San Juan de Miraflores durante el
20217, la cual tuvo como objetivo determinar la dimensién predominante del estilo
de crianza parental que perciben los estudiantes de nivel secundaria de una Institucién
Educativa estatal en el distrito de San Juan de Miraflores - 2021. El estudio es de tipo
descriptivo - comparativo, con un disefio no experimental y de tipo cuantitativo. La
poblacién estuvo conformada por 118 estudiantes, seleccionados por muestreo no
probabilistico, por conveniencia. Para la recoleccion de datos se utilizd la Escala de
Estilos de Crianza Parental de Steinberg adaptada por Sanchez (2018). Se concluye
que en la dimension control conductual se obtiene un nivel bajo con 41.5%,
representando una falta de limites en el hogar; también se presenta un nivel bajo con

28.8% en la dimension compromiso, evidenciando falta de compromiso emocional
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por parte de los padres y un nivel promedio con 28.8% en la dimension de autonomia

psicoldgica. Asi mismo, la dimension predominante es autonomia psicolégica.

Quispe (2020) realiz6 una investigacion llamada “Estilos de crianza en
estudiantes del cuarto y quinto de secundaria de la institucion educativa los héroes
del Pert — Rancha, Ayacucho 2079 ”, cuyo objetivo fue determinar los tipos de estilos
de crianza en estudiantes del cuarto y quinto de secundaria una institucion educativa.
Esta investigacion es de disefio no experimental, tipo aplicada y transversal, de nivel
descriptivo y con un enfoque cuantitativo. La poblacion estuvo constituida por
estudiantes del cuarto y quinto grado de secundaria de la Instituciéon Educativa “Los
Héroes del Perll — Rancha”, seleccionados por un muestreo no probabilistico. el
instrumento de recoleccion de datos utilizado fue la Escala de Estilos de Crianza de
Lawrence Steinberg. Como resultado de estudio se determino que el estilo de crianza
predominante de los evaluados es el estilo autoritativo/democratico con un porcentaje
de 62%.

Acosta (2019) en su investigacion “Estilos de crianza en adolescentes del
tercer grado del nivel secundario de una institucion educativa estatal de Ferrefiafe,
2019 cuyo objetivo fue determinar el nivel de estilos de crianza que predominan en
los adolescentes del nivel secundario de una institucion educativa de Ferrefiafe. El
estudio fue de tipo no experimental — descriptivo, la poblacion estuvo constituida por
181 adolescentes, seleccionando una muestra de 123 adolescentes del tercer grado del
nivel secundario. El instrumento que se utilizo fue la Escala de Estilos de Crianza de
Steinberg. Como resultado la predominancia del estilo autoritativo y por dimensiones
el compromiso y control conductual obtuvieron mayor porcentaje en el nivel alto y la

dimensién autonomia psicologia nivel medio
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Véliz (2019) realizo una investigacion titulada “Estilos de crianza y
habilidades sociales en estudiantes de tercer grado de secundaria de una Institucion
Educativa Lima, 2019, la cual tuvo como objetivo determinar la relacion que existe
entre los estilos de crianza y las habilidades sociales en estudiantes de tercer grado de
secundaria de una Institucion Educativa Lima, 2019. El estudio realizado fue de tipo
bésico, disefio correlacional, no experimental y transversal, se trabajé con una
muestra no probabilistica intencional de 124 estudiantes, se emple6 como
instrumentos de medicion la Escala de Estilos de Crianza de Steinberg y la Escala de
Habilidades Sociales de Gismero. El estudio identifica que el nivel predominante en
la dimension compromiso es de 33.06% en el nivel bajo, en la dimension autonomia
psicolégica predomina el nivel muy alto con 45.97%; mientras que en control
conductual el 26.61% presenta un nivel bajo. Por lo que el estudio concluye
identificando que no existe relacion significativa directa entre los estilos de crianza 'y

las habilidades sociales

De la Cruz y Benito (2018) realizaron una investigacion llamada “Estilos de
crianza de las estudiantes con conductas agresivas de la Institucion Educativa Santa

iz

Maria Reyna de Huancayo” cuyo objetivo fue conocer los estilos de crianza
predominantes en estudiantes con conductas agresivas, el instrumento utilizado fue el
PCRI, la poblacion estuvo constituida por 258 estudiantes del 2do al 5to grado de
secundaria de todas las secciones que mostraron mayor frecuencia de casos de

estudiantes con conductas agresivas. Los resultados dan evidencia que el estilo de

crianza predominante en estudiantes con conductas agresivas es el estilo democratico.
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2.3.Bases Teoricos o Cientificas

ESTILOS: RAE (2021) menciona que los estilos son modos, formas o maneras de
comportamiento
CRIANZA: Bravo & Delgado (2006) mencionan que la crianza es la preparacion y
formacion de los hijos por sus progenitores o por padres sustitutos
ESTILOS DE CRIANZA: Baumrind (1966) menciona que los estilos de crianza es
la formay el contexto donde se da la relacion afectiva entre progenitores e hijos
TEORIA DE ESTILOS DE CRIANZA SEGUN DIANA BAUMRIND

Baumrind (como se cito en Sanchez, 2018) considera dos dimensiones:
control parental y la aceptacion. Y la combinacién de estas 2 dimensiones da un
perfil de los tres estilos de crianza: estilo autoritario, estilo permisivo y estilo con
autoridad. Los cuales a futuro determinaran su forma de interactuar con la

sociedad, también afectara al desarrollo emocional y cognitivo.

Tabla 1

Estilos de crianza segin Diana Baumrind

ESTILO DE DEFINICIO CARACTERISTIC POSIBLES
CRIANZA N AS DE LOS CONSECUENCIA
PADRES S
EN LOS HIJOS

ESTILO CON un tipo de - Muestran - autoestima
AUTORIDAD crianza control eficacia

adecuada Altos niveles responsable

donde los de S

padres son compromiso independie

carifosos  sin s con la ntes

embargo esto educacion de auténomos

no afecta para sus hijos

poner limites Fomentan el

usando la desarrollo de

disciplina con habilidades

I6gica, como sociales vy

también académicas a

respetando  y los hijos
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siendo

comprensivos.
Buscan que el
hijo aprenda
de sus propios
errores con su

Manifiestan
su afecto
Sostienen
normas y
reglas
Exigen un

guia 'y apoyo comportamie
nto adecuado
Consideran
las opiniones
de sus hijos
AUTORITAR Un tipo de Alto nivel de mal humor
10 crianza donde control inestable
exigen reglas Consideran ansioso
rigidas para poco las rebelde
obtener el necesidades disgustados
comportamien sus hijos retraidos
to deseado por Priorizan las receloso
los reglas y
progenitores, normal
en ocasiones No
pueden utilizar consideran la
la  violencia opinion  de
fisica o verbal, los hijos
son exigentes Aplican
y castigos
supervisores, fisicos 0
alto grado de verbales
control,
dominante
PERMISIVO Es un estilo de muestran poco o nada
crianza donde mucho de control
los padres no afecto de impulsos
suelen poner no imponen inmadurez
reglas ni normas ni dificultad
limites asi la reglas en el en aceptar
integridad del hogar las
hijo corra no aplican consecuenc
peligro, no castigos o ias de sus
existe conductas actos

consecuencias
por el mal
comportamien
to, tienen bajo
nivel de
exigencia vy
control. El
padre muestra
su carifio
abiertamente

Nota. Datos obtenidos de Quispe (2020).

TEORIA DE ESTILOS DE CRIANZA SEGUN MACCOBY Y MARTIN



Maccoby y Martin (como se citd en Pinto,2021) proponen un modelo
bidimensional, estilos de crianza basado en dos ejes, los cuales son: la exigencia
hacia los nifios y la disposicion paterna. Hace una extension al postulado de
Baumrind agregando asi el estilo de crianza negligente, mejorando asi la propuesta
inicial.

- Estilo de crianza autoritario: los padres valoran la obediencia
como virtud, controlan las conductas de sus hijos de manera rigida. Todo
se basa en reglas y castigos. Estos hijos crecen con tendencia a ser
irritable, tener mal genio, con facilidad para estresarse

- Estilo de crianza permisivo: los padres muestran su afecto hacia
sus hijos, pero tienen dificultad para poner limites y reglas, por lo que a
futuro las dificultades del hijo pueden ser: baja autoestima,
desmotivacion, conductas inadecuadas, etc.

- Estilo de crianza democratico: Los padres son figura de
autoridad y en conjunto con sus hijos ponen normas, reglas y limites, sin
embargo, muestran afecto hacia sus hijos ofreciéndoles su apoyo y amor.
A futuro esos hijos muestras habilidades de socializacion mas
desarrolladas

- Estilo de crianza negligente: los padres tienden rechazar a sus
hijos o ser indiferentes, utilizan el castigo psicoldgico o fisico, no son
coherentes, se concentran en las dificultades de su vida descuidando asi
la educacion de sus hijos. A futuro estos hijos tienen baja autoestima,
dificultad para tomar decisiones y no tienen metas claras para superarse

tanto en la sociedad como en lo personal
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TEORIA DE ESTILOS DE CRIANZA SEGUN STEINBERG

Darling & Steinberg (1993), mencionan que existen tres dimensiones
dentro de los estilos de crianza, los cuales son: compromiso, autonomia
psicoldgica y control conductual. Asimismo, Merino & Arndt (2001) definen las
3 dimensiones:

- Compromiso: Se valora el grado de interés e importancia que le
brindan los progenitores a sus hijos y como estos llegan a protegerlos y
guiarlos cuando se presentan dificultades

- Autonomia psicoldgica: Se percibe la capacidad de los progenitores
para aplicar estrategias democraticas, logrando asi el desarrollo
individual y la autodeterminacion de los adolescentes

- Control conductual: Evalta la percepcion del adolescente ante la
figura de autoridad en el nucleo familiar; es decir, reconoce al
progenitor como controlador y supervisor de su conducta

Darling & Steinberg (1993), mencionan que la combinacién de las dimensiones
anteriormente explicadas nos brinda cualquiera de los 5 estilos de crianza, los
cuales son: Autoritativos, autoritarios, permisivos, negligentes y mixtos.

Estilo autoritario:

- Ponen normas rigidas

- Aplican castigos verbales o fisicos

- Son demasiado exigentes

- Son rigurosos y estrictos

- Niveles bajos de afectividad

Busqueda exagerada de obediencia
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Conllevando a los adolescentes a ser altamente ansioso e

impaciente

Estilo permisivo

Los progenitores dejan que sus hijos decidan sus propias
actividades

No ponen reglas

Los adolescentes toman sus propias decisiones sin la asesoria de
los padres

Son afectuosos

Evitan la exigencia

Ceden a las demandas de los hijos

Tienden a evitar la confrontacion

Los hijos tienen mas probabilidad de presentar problemas

académicos y de conducta.

Estilo autoritativo/democratico

Son afectuosos

Prestan atencion a las demandas de sus hijos

Establecen normas que incluyen la disciplina, respeto,
responsabilidad y demas valores

Dan importancia de las reglas en el hogar

Apoyan el crecimiento y desarrollo del adolescente

Supervisan constantemente en el ambiente social del hijo
Promueven adecuadas practicas de conducta

Relaciones asertivas y empaticas



- Ponen limites claros

- Confian en las consecuencias naturales para que el adolescente
aprenda de sus propios errores

- No imponen el orden y mando

- Firmes ante las normas establecidas

- Ayudan a sus hijos a ser independientes

- Ayudan a que sus hijos sean autbnomos

- Fomentan el aprendizaje de las normas no por temor sino por
amor y respeto

Estilo negligente

Desinterés en la educacion de sus hijos

No asumen el rol de padres

No proponen normas, reglas y limites

Poco o nada de cuidado hacia los hijos

Carecen de muestras de afecto

No controlan las situaciones

Estilo mixto

Combina los estilos de crianza

Confunde a los hijos

- No se percibe un determinado estilo de crianza

- Se desconoce la reaccion de los padres ante alguna dificultad de
sus hijos debido a que se muestran impredecible ante una

conducta inadecuada
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- Los hijos tienen mayor inseguridad y desconfianza en su entorno

social.
TEORIA DE ESTILOS DE CRIANZA SEGUN JOHN GOTTMAN
(Gottman como menciona Rodriguez, 2020) En esta teoria consideran dos
principales caracteristicas en los estilos de crianza.
- Sensibilidad e interés: La comprension que muestran los progenitores a las
emociones y sentimientos de sus hijos, dando asi una solucion a su
necesidad

- Exigenciay firmeza: Laexigenciay firmeza que muestran los progenitores

ante las necesidades de sus hijos

(Gottman citado en Velasquez, 2020) menciona que los estilos de crianza
es la forma en que los padres responden a las emociones de sus hijos “sentimiento
sobre sentimientos”, esto también viéndose afectado por las emociones de los
padres. Da énfasis en que la forma de relacionarse de los padres y los hijos es
importante ya que debido a eso dependera el desarrollo social y emocional del
nifio o adolescente. Para ayudar en este proceso el padre debe ensefiarle a su hijo
a como dominar y controlar sus emociones por mas complicado que sea, ya que
también ayudara al padre, madre o apoderado a desarrollar el manejo de sus
emociones. Mejorando asi la comunicacion a través de la empatia

Esta teoria considera 4 estilos de crianza lo cual a futuro modifica las
conductas de los nifios y adolescentes, también nos menciona que los padres
tienen un estilo dominante, sin embargo, aplican un poco de cada estilo

- Estilo democratico: En este estilo los padres que aplican limites y

afectividad, es decir pone reglas y normas, pero tambien muestra la
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atencion y cuidado necesario al hijo. Lo que a futuro ayudara al nifio
0 adolescente a ser seguros de si mismos y autbnomos
- Estilo autoritario: Padres con elevada exigencia y firmeza, los
intereses del hijo son poco percibidos, este estilo de crianza no permite
que la autonomia y autoestima sean adecuadamente desarrolladas, los
individuos que crecieron bajo este estilo tienden a ser inestables y
dependientes
- Estilo permisivo: Padres afectuosos con poca exigencia y firmeza. No
imponen reglas como margen de comportamiento, la inadecuada
exigencia de los padres perjudica al hijo, ya que a futuro este estilo
causara que el hijo tenga poca tolerancia a la frustracion y dificultad
para socializar
- Estilo negligente: Este estilo se caracteriza por que no hay exigencia
y afectividad, los progenitores no cumplen el rol de padres, este estilo
es el mas dafiino para el hijo ya que a futuro tendra consecuencias en
el desarrollo de su personalidad
2.4.Marco Conceptual
- ESTILO DE CRIANZA: Darling y Steinberg (1993) mencionan que el
estilo de crianza es un grupo de conductas de los padres hacia sus hijos siendo
esto la causa del clima emocional que se genera en su relacién de padre a hijos
Darling y Steinberg (1993) en su teoria de estilos de crianza da a conocer 3
dimensiones y 5 estilos de crianza
- COMPROMISO: evalua el grado en el que el adolescente percibe

acercamiento emocional proveniente de sus padres



- AUTONOMIA PSICOLOGICA: evalla el grado en que los padres
emplean estrategias psicologicas

- CONTROL CONDUCTUAL.: evalta el grado en el que padre es
percibido como controlador o supervisor

ESTILO AUTORITARIO: Los padres que se caracterizan por ser

exigentes, estrictos exigen reglas, imponen normas rigidas e indiscutibles

ESTILO PERMISIVO: Los progenitores son muy accesibles, no crean

reglas y normas para el hogar, dejan que el adolescente tome sus decisiones

ESTILO AUTORITATIVO/DEMOCRATICO: Es un estilo donde el

padre 0 madre son accesibles para poder llegar a acuerdos de beneficio a

ambas partes, pone reglas que generan valores y normas. Muestran el carifio

y respeto hacia sus hijos.

ESTILO NEGLIGENTE: Son padres descuidados con los deberes que

deben realizar con sus hijos, no asumen el rol de padre o madre.

ESTILO MIXTO: Los padres combinan estilos de crianza siendo asi

ineficaz la correccion debido a la confusién que genera en el hijo.
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CAPITULO I

HIPOTESIS
Esta investigacion es descriptiva, por lo que no se formulan hipotesis,
debido a que no se trabaja causa- efecto. (Hernandez, 2017)
3.1. Variables
Variable 1: Estilos de crianza
Definicién Conceptual: Steinberg (1993) menciona que los estilos de crianza es un
conjunto de conductas hacia nifios o adolescentes que formaran un ambiente
emocional entre ambos
Definicion operacional: Los estilos de crianza se midieron con la Escala de Estilos
de Crianza presentada por Steinberg Lawrence, la cual mide 3 dimensiones:
compromiso, control conductual, autonomia psicologica que se atribuyen a 5 estilos

de crianza los cuales son: autoritativo, autoritario, permisivo, negligente y mixto.
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CAPITULO IV

METODOLOGIA

4.1. Método de Investigacion
La investigacion se baso en el método cientifico, Tamayo (2012) menciona
gue es un conjunto de pasos por los que tiene que pasar un problema de investigacion
donde se aplican técnicas e instrumentos que ayudaran a la confiabilidad de obtencidn
de informacion.
En cuanto el método especifico es el método deductivo, Gémez (2004) sefiala
que consiste en deducir conclusiones finales a través de enunciados obtenidos
4.2.Tipo de Investigacion
Esta investigacion es de tipo basico o sustantiva, Vera (2015) sefiala que
este tipo de investigaciones buscan a través de un proceso cientifico, mejorar y
aumentar los aprendizajes tedricos guidndonos de teorias, principios y leyes,

ignorando la préctica.
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4.3.Nivel de Investigacion
Esta investigacion es de nivel descriptiva, Hernandez (2017) menciona que da
a conocer caracteristicas sustanciales de cualquier fenémeno para luego detallarlo y
asi entenderlo mejor.
4.4.Disefo de la Investigacion
Hernandez (2017) menciona que el disefio de investigacion no experimental
transversal consiste en recolectar datos de fendmenos en su ambiente natural y en
cierto periodo de tiempo, sin la manipulacion de variables

Figural Esquema del disefio de investigacion

M «——» O1

Donde:
M: muestra compuesta por 145 estudiantes de 2" a 5% de secundaria

O1: observacién de la variable estilos de crianza

4.5.Poblacion y muestra
Hernandez (2017) menciona que la poblacién es un conjunto de todos los
sucesos que coinciden con determinadas especificaciones, en este caso la poblacién
de esta investigacion estuvo conformada por 173 estudiantes de secundaria de la

I.E.P Excellentia, ubicada en Chupaca



Tabla 2

Distribucion de la poblacion

GRADO NOMBRE DEL SALON CANTIDAD DE
ALUMNOS
2do Octavo “responsabilidad” 29
2ro Octavo “gratitud” 27
3ro Noveno 37
4to Decimo 44
Sto Pre 36
TOTAL 173

Fuente: Ndémina de matricula del colegio Excellentia de Chupaca, 2022.
Hernandez (2017) menciona que la muestra es un subgrupo de la poblacion y
debe ser ejemplar de esta, en esta investigacion la muestra estuvo conformada por
145 estudiantes de 2" a 5% de secundaria de una I.E.P ubicada en Chupaca.
La muestra fue seleccionada por muestreo no probabilistico, Hernandez
(2017) sefala que son elementos que su eleccion no depende de la probabilidad sino

por eleccion del investigador a sus propésitos y caracteristicas buscadas.
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Tabla 3
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Distribucién de la muestra

GRADO NOMBRE DEL SALON N° DE ESTUDIANTES
2do Octavo “responsabilidad” 25
2ro Octavo “gratitud” 23
3ro Noveno 28
4to Decimo 39
Sto Pre 30
TOTAL 145

Fuente: Nomina de matricula del colegio Excellentia de Chupaca, 2022.

Criterios de inclusion:

Estudiantes matriculados en la I.E.P. Excellentia

Estudiantes de secundaria que estudian en la I.E.P. Excellentia
Estudiantes de 11 afios hasta 19 afios de la I.E.P. Excellentia
Estudiantes que brindaron su asentimiento informado
Estudiantes cuyos padres firmaron su consentimiento informado

Estudiantes que asistieron en las fechas de evaluacion

Criterios de exclusién:

Estudiantes no matriculados en la I.E.P. Excellentia

Estudiantes de secundaria que no estudian en I.E.P. Excellentia

Estudiantes menores de 11 afios y mayores a 19 afios de la I.E.P. Excellentia
Estudiantes que no brindaron su asentimiento informado

Estudiantes cuyos padres no firmaron el consentimiento informado
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- Estudiantes que no asistieron en las fechas de evaluacion

4.6.Técnicas e Instrumentos de recoleccion de datos

La técnica que se utilizo fue la encuesta, Lopez (2015) menciona que s una
técnica que sirve para la recoleccion de datos, y se da a través de la interrogacion a
sujetos con la finalidad de obtener datos concretos de nuestra problematica.

Se utiliz6 el instrumento “Escala de Steinberg”, Hernandez (2017)
menciona que el instrumento es lo que usa el investigador para apuntar la
informacion de la variable estudiada
FICHA TECNICA DE LA ESCALA DE ESTILO DE CRIANZA DE

STEINBERG:

INSTRUMENTO: Escala de Estilos de Crianza de Steinberg.
ABREVIATURA: EECS

AUTOR: Lawrence Steinberg, 1991

ADAPTACION PERUANA: Sanchez (2018), Lima Sur

AMBITO DE APLICACION: Dirigido a adolescentes de 11 a 19 afios.
POBLACION: Mujeres y varones en la etapa de la adolescencia.
OBJETIVO: Evaluar los estilos de crianza

TIEMPO DE ADMINISTRACION: 15 a 20 minutos
ADMINISTRACION: Individual y/o colectiva.

DIMENSIONES: Compromiso, Autonomia psicolégica y control conductual.
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VALIDEZ: Para la validez de constructo se usé el analisis factorial confirmatorio a
través del estimador de la media de minimos cuadrados ponderados y la varianza
ajustada (WLSMV). En un primer momento se probé el modelo de 3 factores con 26
items, pero no se obtuvo ajustes de bondad adecuados. Posteriormente se probd un
modelo de 3 factores, eliminando items que no tienen buenas cargas factoriales (13,
2,4,10,18,19, 20 y 26), obteniendo un modelo con 18 items, cuyos indices de ajuste de
bondad son adecuados para considerar buena evidencia de validez SB-y?/gl=1.193<5
(Satorra & Bentler, 2001); CFI1=.914>.90; TLI1=.900>.90); SRMR=.0097<.8;

RMSEA=.118<.05 (Brown, 2015). Ademas, los items de este modelo de 18 items tiene

buenas cargas factoriales en todos los items.

CONFIABILIDAD: La consistencia interna de la escala de estilos de crianza se
calculd a través del coeficiente alfa, cuyos valores en la dimension compromiso es de
o ordinal=.87; en la dimensioén autonomia psicoldgica es de o ordinal= .71 y en
control conductual es de o ordinal= .74. Estos valores indican que el instrumento

presenta buenas propiedades psicométricas de confiabilidad.

Tabla 4

Clasificacion de items

DIMENSIONES ITEMS
ESCALA COMPROMISO items impares (1,3,5,7,9,11,13,15,17)
ESCALA DE items pares (2,4,6,8,10,12,14,16,18)
AUTONOMIA
ESCALA DE CONTROL (19,20, 21a,21b,21c,22a,22b,22c)

Nota: datos obtenidos de la investigacion de Penadillo Rojas (2018)
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Este instrumento tiene validez y confiabilidad, obtenido gracias al criterio de jueces

como podemos observar en la siguiente tabla

Tabla 5

Criterio de jueces

JUEZ NOMBRES Y CRITERIO
APELLIDOS
1 Mg. Madeleine E. Paredes ADECUADO
Gutarra
2 Lic. Moisés Cérdova ADECUADO
Brefa
3 Lic. Lady Katia ADECUADO

Carhuapoma Veliz

Nota: documentos de criterios de jueces
Teniendo en cuenta que para la recoleccion de datos fue de manera presencial
se tuvo en cuenta los protocolos de bioseguridad por el covid-19:
- Se uso doble mascarilla
- Serespetd el aforo del salon de clases
- Se respetd el distanciamiento social
- Se mantuvo las ventanas de los salones abiertas para asi tener un ambiente ventilado
4.7.Técnicas de procesamiento y analisis de datos
Para poder procesar y analizar los datos se utilizo la estadistica descriptiva ya
gue son técnicas numeéricas y graficas que nos permitira describir y analizar el grupo

de datos sobre la muestra. También permitié la construccién de tablas de frecuencias,



42
la construccion de graficos para que asi se pueda realizar la interpretacion y

descripcion de los datos obtenidos (Pedro, 2013)

4.8.Aspectos éticos de la Investigacion

Se tuvo en cuenta el Reglamento General de Investigacion de la Universidad
Peruana Los Andes: Se considerd los principios que nos menciona el articulo 27°, la
cual guio esta investigacion para poder realizar una actividad investigativa
protegiendo a los estudiantes de 2% a 5% de secundaria que participaran de nuestra
investigacion, garantizando asi la confidencialidad y privacidad de los datos
recolectados, y la veracidad de los resultados obtenidos. Se realizard con el fin de
obtener beneficios a toda los involucrados, mas no dafios fisicos, ni psicoldgicos. Los
estudiantes aceptaran su participacion a través de un asentimiento y consentimiento
informado, confiando en el uso responsable de la informacién obtenida para los fines
del proyecto de investigacion. El articulo 28° asegurando que esta investigacion es
original y auténtica, se usara técnicas, métodos y fuentes que poseen validez y
confiabilidad, las acciones ejecutadas durante el proceso de la investigacién no
perjudicardn en ningun aspecto a los adolescentes y los resultados obtenidos sera
entregado al director, auxiliar y estudiantes que fueron evaluados del colegio
“Excellentia” ubicado en Chupaca, como también a la comunidad cientifica de la

universidad (UPLA), sin fines de lucro.



RESULTADOS

OBJETIVO GENERAL

Tabla 6

Porcentajes de los estilos de crianza.
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Estilos de crianza f %
Padres autoritativos 20 13,8
Padres negligentes 45 31,0
Padres autoritarios 26 17,9

Padres permisivos indulgentes 28 19,3
Padres mixtos 26 17,9
Total 145 100,0

Nota: producto de la aplicacion del instrumento Escala de Estilos de Crianza de

Steinberg
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Figura 2

Distribucién porcentual de los estilos de crianza

Estilos de crianza
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31,0%
10 17,9% 19,3% 17,9%
13,8%
0 Padres Padres Padres Padres Padres mixtos
autoritativos negligentes autoritarios permisivos

indulgentes

Nota: producto de la aplicacion del instrumento
Interpretacion: En la tabla 6 y figura 2 se puede observar el porcentaje de los estilos de
crianza que se presentan en los estudiantes evaluados, donde el estilo de crianza negligente
estad presente en la muestra con 31.0%, seguido del estilo permisivo con un 19,3%, el estilo

autoritario con un 17.9% al igual que el estilo mixto y el estilo autoritativo con un 13,8%



Obijetivos especificos

Tabla 7

Porcentajes del nivel de compromiso
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Niveles f %
Bajo 40 27,6
Promedio bajo 29 20,0
Promedio 26 17,9
Promedio alto 29 20,0
Alto 21 14,5
Total 145 100,0

Nota: producto de la aplicacion del instrumento
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Figura 3

Distribucién porcentual por niveles en la dimension de compromiso

Dimension compromiso
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Nota: producto de la aplicacion del instrumento
Interpretacion: En la tabla 7 y figura 3 se puede observar los niveles de la dimension de
compromiso de los estudiantes evaluados, donde el nivel bajo es el predominante con 27,6%
seguido del promedio bajo con un 20,0% al igual que el promedio alto, el nivel promedio con

17,9% vy el alto con un 14,5%.



Tabla 8

Porcentajes del nivel de autonomia psicoldgica
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Niveles f %
Bajo 36 24,8
Promedio bajo 31 21,4
Promedio 31 21,4
Promedio alto 24 16,6
Alto 23 15,9
Total 145 100,0

Nota: producto de la aplicacion del instrumento
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Figura 4

Distribucidn porcentual por niveles en la dimension de autonomia psicoldgica

Dimension autonomia psicolégica
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Nota: producto de la aplicacion del instrumento
Interpretacion: En la tabla 8 y figura 4 se puede observar los niveles de la dimension
autonomia psicolégica en los estudiantes evaluados, donde el nivel predominante es el bajo
con 24,8% seguido del nivel promedio bajo con un 21,4% al igual que el nivel promedio, el

nivel promedio alto con un 16,6% y el nivel alto con un 15,9%.



Tabla 9

Porcentajes del nivel de control conductual
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Control conductual f %
Bajo 48 331
Promedio bajo 25 17,2
Promedio 35 24,1
Promedio alto 17 11,7
Alto 20 13,8
Total 145 100,0

Nota: producto de la aplicacion del instrumento.
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Figura 5

Distribucién porcentual por niveles en la dimension de control conductual

Dimensién Control conductual
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Nota: producto de la aplicacion del instrumento.
Interpretacion: En latabla 9y figura 5 se puede observar los niveles de la dimensién control
conductual de los estudiantes evaluados, donde el nivel predominante es el bajo con un 33,1%
seguido del nivel promedio con un 24,1%, el nivel promedio bajo con un 17,2%, el nivel alto

con 13,8% y el nivel promedio alto con un 11,7%.
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ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS
La investigacion basica o sustantiva titulada estilos de crianza en estudiantes del nivel
secundario de una institucion educativa particular de Chupaca-Huancayo 2022, tuvo como
objetivo identificar los estilos de crianza presentes en los estudiantes, ya que es importante
conocer este tema debido que los adolescentes buscan identidad y sin una adecuada
correccion de los progenitores o apoderados se presentan problemas de socializacion,
problemas con el desarrollo de la personalidad entre otros los cuales pueden conllevar a

problemas de estres, ansiedad, depresion, etc.

En primer lugar, respecto al objetivo general, el primer hallazgo revelé cuales son los
estilos de crianza presente en lo evaluados, donde se observa al estilo negligente con 31.0%,
seguido del estilo permisivo con un 19,3%, el estilo autoritario con un 17.9% al igual que el
estilo mixto y el estilo autoritativo/democratico con un 13,8%, estos resultados muestran que
la mayoria de progenitores o apoderados de los estudiantes de secundaria del colegio

“Excellentia” practican el estilo de crianza negligente.

Los resultados de esta investigacion difieren de las investigaciones de Acosta (2019),
Quispe (2020) y De la Cruz Benito (2018) quienes tienen como resultado que el estilo de

crianza que predomina es el autoritativo/democratico.

Los padres son percibidos con un estilo de crianza negligente el cual se basa en el
desinteres del padre hacia la educacion del hijo, padres que estan ausentes en la crianza de
sus hijos no necesariamente de forma presencial sino al no asumir su rol de padre, brindan
poco o nada de cuidado fisico y psicoldgico, muestran poco o casi nada de afecto, no ponen
reglas y normas bien establecidas en el hogar no permitiéndoles asi controlar algunas

situaciones que a futuro ayudaran al desarrollo de la personalidad de sus hijos, en algunos
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casos los padres pueden mostrar de manera notoria el rechazo hacia sus hijos, dejando asi de
lado los sentimientos y las necesidades del hijo. Las personas que crecieron con este estilo
de crianza presentan problemas de identidad, baja autoestima, muestran indiferencia ante las
necesidades de las deméas personas, son mas propensos a presentar problemas de conducta y

conflictos interpersonales.

Con respecto al primer objetivo especifico, en la dimension de compromiso se
observa que el nivel bajo es el predominante con 27,6% seguido del promedio bajo con un
20,0% al igual que el promedio alto, el nivel promedio con 17,9% vy el nivel alto con un

14,5%.

Estos resultados tienen similitud en la dimensién de compromiso con la investigacion
de Panaspaico & Vega (2021) ya que su nivel predominante es de nivel bajo con 28,8%. Sin
embargo, difieren con las investigaciones de Véliz (2019) quien descubrié que en la
dimension de compromiso tiene predominancia el nivel promedio bajo con un 33,06%, y
Sanchez (2018) hallo que el nivel predominante de la dimension de compromiso es el nivel

promedio con 28.8%.

En consecuencia, la mayoria de los estudiantes no se sienten vinculados
emocionalmente con sus padres ya que los perciben poco responsable, poco afectivos y con
desinterés hacia sus problemas. Si estos resultados contintan se observaran estudiantes con

dificultad para relacionarse, inseguros, incomprendidos, etc.

En cuanto al segundo objetivo especifico en la dimension de autonomia psicolégica
se pudo hallar que el nivel predominante es el bajo con 24,8% seguido del nivel promedio
bajo con un 21,4% al igual que el nivel promedio, el nivel promedio alto con un 16,6% y el

nivel alto con un 15,9%.
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Estos resultados de la dimension de autonomia psicologica difieren con las
investigaciones de Véliz (2019) donde predomina el nivel alto con 45,97%, Panaspaico &
Vega (2021) donde el nivel predominante es el nivel promedio con 28.8% y en la
investigacion de Sanchez (2018) donde el nivel predominante es el nivel promedio bajo con

28,1%.

Lo cual da a conocer que la mayoria de los estudiantes perciben a sus padres como
autoridad que no los hacen participar en los roles de familia, que muestran poco o nada de
interés a las opiniones o deseos de sus hijos, generando a futuro que no se logre desarrollar

adecuadamente su independencia y autonomia.

Respecto al ultimo objetivo especifico en la dimension de control conductual se
encontr6 que el nivel predominante es bajo con un 33,1% seguido del nivel promedio con un
24,1%, el nivel promedio bajo con un 17,2%, el nivel alto con 13,8% vy el nivel promedio

alto con un 11,7%.

Estos resultados de la dimensién de control conductual tienen similitud a las
investigaciones de Panaspaico & Vega (2021) quien tambien hallo como nivel predominante
el nivel bajo con 41,5% representando una falta de limites en el hogar, evidenciando falta de
compromiso emocional por parte de los padres, asimismo Sanchez (2018) en su investigacion

encontré también como nivel predominante el nivel bajo con 29.1%.

Estos resultados de la dimensidn de control conductual difieren con la investigacion
de Véliz (2019) pues en dicha investigacion el nivel predominante de la dimension de control

conductual es nivel promedio bajo con un 26,61%
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Se puede afirmar que la mayoria de los estudiantes no sienten el control, vigilancia o
supervision de su padre hacia las conductas que tengan. Lo cual a futuro traera consigo
problemas de autodisciplina, dificultad para tomar decisiones, problemas de

comportamiento, etc.

Por lo tanto, se entiende que el estilo de crianza es un factor muy importante para el
desarrollo de la personalidad de los adolescentes, ya que cada regla o norma impuesta en el
hogar influye en la formacion de habitos, actitudes, patrones de comportamiento, etc. Siendo
asi el comportamiento del adolescente el resultado del manejo de estilo de crianza de los

progenitores o apoderados.
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CONCLUSIONES

Respecto al objetivo general, encontramos que, del total de evaluados, los estilos de
crianza que se presentan son 5, el estilo negligente con 31.0%, seguido del estilo
permisivo con un 19,3%, el estilo autoritario con un 17.9% al igual que el estilo mixto
y el estilo autoritativo/democratico con un 13,8%. mostrando la desaprobacion de los
adolescentes hacia sus progenitores, este resultado refiere que la interaccion familiar
y crianza percibida por los adolescentes es inadecuada.

Esto concuerda con la teoria de Darling y Steinberg (1993) ya que los

estudiantes perciben que las conductas de sus padres generan un inadecuado clima
emocional. Asimismo, otros autores como Baumrind (1996) que mencionan que la
formay el contexto donde se da la relacion afectiva entre padres e hijos no es la mas
Optima. Segun Maccoby y Martin (2021) sefialan que la exigencia y la disposicién
del padre no son notorias, Segin Gottman (2019) refiere que los padres no responden
a las emociones de sus hijos, reforzando asi los resultados obtenidos en esta
investigacion.
Respecto al primer objetivo especifico: Se logro identificar que el nivel predominante
en la dimension compromiso percibidas por los estudiantes del nivel de secundaria
en una Institucién Educativa Particular Chupaca- Huancayo 2022, es el nivel bajo con
27,6%.

Resultado que concuerda con lo indicado en la teoria de Darling y Steinberg
(1993) ya que los estudiantes perciben a sus padres con poco interés hacia los
problemas que se presenten en su vida diaria, sintiéndose asi sin proteccion y guia.
Segun Maccoby y Martin (2019) sefialan que los progenitores no tienen la disposicion

para responder a las necesidades de su hijo. Segun Jonhn Gottman (2019) menciona
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que los padres no responden a las emociones y sentimientos de su hijo por lo que no
pueden brindar una solucién a sus necesidades.

Respecto al segundo objetivo especifico: Se logré identificar que el nivel
predominante en la dimension de autonomia psicoldgica percibidas por los
estudiantes del nivel de secundaria en una Institucion Educativa Particular Chupaca-
Huancayo 2022, es el nivel bajo con 24,8%.

Resultado que concuerda con lo indicado en la teoria de Darling y Steinberg
(1993) ya que los estudiantes perciben a sus padres con pocas estrategias
democraticas, sin una adecuada comunicacién, no apoyando asi las decisiones y el
desarrollo de la autonomia de sus hijos. Segin Maccoby y Martin (2019) sefialan que
los progenitores no manejan estrategias correctas ya que en ocasiones pueden utilizar
el castigo fisico o psicoldgico. Segun John Gottman (2019) sefiala que los padres no
son exigentes, por lo que no ponen normas, reglas que ayuden al desarrollo de su
personalidad.
Respecto al tercer objetivo especifico: Se logré identificar que el nivel predominante
en la dimension de control conductual percibidas por los estudiantes del nivel de
secundaria en una Institucion Educativa Particular Chupaca- Huancayo 2022, es el
nivel bajo con un 33,1%.

Resultado que concuerda con lo indicado en la teoria de Darling y Steinberg
(1993) ya que los estudiantes perciben a sus padres con poca autoridad, poco
controladores, teniendo asi poca supervision de su conducta. Segin Maccoby y
Martin (2019) los padres no son exigentes y tiene poco control frente a las conductas
de sus hijos. Segun John Gottman (2019) sefiala que los padres no exigen a sus hijos,

por lo que descuidan bastante su comportamiento.
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RECOMENDACIONES

Para la universidad:

- Publicar los resultados obtenidos por medio de la universidad para asi informar a la
comunidad sobre la importancia de los estilos de crianza y prevenir los estilos de
crianza inadecuados. Fomentar la participacion del alumnado a realizar
investigaciones en las comunidades de Huancayo e intervenir a través de talleres
psicoeducativos, capacitaciones en relacion a la comunicacion asertiva, dar a conocer

estrategias psicoldgicas que ayudaran a la educacion de los adolescentes, etc.

Para la institucion educativa:

- Publicar los resultados en la pagina de la institucion educativa para sensibilizar a las
autoridades, padres y alumnos, y asi lograr que le brinden debida importancia.
Realizar talleres de padres y adolescentes, inculcando y capacitando sobre los estilos
de crianza, como también capacitar a maestros y autoridades de la institucion para

identificar e intervenir en caso de un estilo de crianza inadecuado.

Para padres:

- Asistir a reuniones con la finalidad de conocer las dificultades de sus hijos, entornos

sociales y recibir pautas acerca de los estilos de crianza.

Para profesionales de la salud:

- Realizar otras futuras investigaciones en diferentes instituciones para conocer mas
acerca de los estilos de crianza como también relacionarlo con otras variables como
puede ser “personalidad” con el objetivo de verificar o discrepar los resultados que

se obtuvieron en esta investigacién, como también ejecutar programas preventivos
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para fortalecer capacidades y habilidades en adolescentes y prevenir un inadecuado
estilo de crianza a través de la orientacion, consejeria, charlas, capacitaciones, talleres

psicoeducativos dirigidos tanto a padres como adolescentes.
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ANEXOS



anexo 1

Matriz de consistencia

Titulo: ESTILOS DE CRIANZA EN ESTUDIANTES DEL NIVEL DE SECUNDARIA EN UNA INSTITUCION EDUCATIVA
PARTICULAR CHUPACA- HUANCAYO 2022

PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS VARIABLES METODOLOGIA

Problema General Objetivo General Método de
- ¢(Cuales son los estilos de -ldentificar los estilos de crianza investigacion:
crianza en los estudiantes del en estudiantes del nivel Método cientifico
nivel secundario de una secundario de una institucion Tipo de investigacion:
institucion educativa particular | educativa particular de Chupaca- basico o sustantiva ]
de Chupaca — Huancayo 2022? | Huancayo 2022 Nivel de investigacion:
Problema (s) Especifico (s) Biessecrzlopgzala
-;,Cuél es el nivel Objetivos Especificos : ) : NN

. . ., . . Variable 1: investigacion:
predominante en la dimensiéon | -ldentificar el nivel ESTILOS DE CRIANZA | descriptiva
compromiso en los estudiantes | predominante en la dimension HIPOTESIS Dimensiones:
del nivel secundario de una compromiso de los estudiantes Hernandez (2017) M. Ox
institucién educativa particular | del nivel secundario de una menciona que no en| - COMPRENSION
de Chupaca — Huancayo 2022? | institucion educativa particular | todas las - CONTROL Donde:
-,Cual es el nivel de Chupaca — Huancayo 2022 investigaciones CONDUCTUAL | M: Muestra constituida
predominante en la dimension | -ldentificar el nivel descriptivas se AUTONOMIA por 145 estudiantes de 2%
autonomia psicolégica en los | predominante en la dimensién formulan hipotesis  PSICOLOGICA | a5® de secundaria de la

estudiantes del nivel
secundario de una institucion
educativa particular de
Chupaca — Huancayo 2022?
-¢Cudl es el nivel
predominante en la dimension
control conductual en los
estudiantes del nivel
secundario de una institucion

autonomia psicoldgica de los
estudiantes del nivel secundario
de una institucion educativa
particular de Chupaca —
Huancayo 2022

-ldentificar el nivel
predominante en la dimension
control conductual de los
estudiantes del nivel secundario

I.E.P. Excellentia
ubicado en Chupaca

Ox: estilos de crianza
Poblacion y muestra
Poblacién:

Conformada por 173
estudiantes de secundaria
de una institucién




educativa particular de

Chupaca — Huancayo 2022?

de una institucion educativa
particular de Chupaca —
Huancayo 2022

educativa particular
ubicado en Chupaca

Muestra:

Conformada por 145
estudiantes de 2%° a 5°
grado de secundaria de la
I.E.P Excellentia ubicado
en Chupaca

Instrumentos de
recoleccion de datos:

Escala de Estilos de
Crianza, Lawrence
Steinberg, adaptada en
Per( por Sanchez 2018.




aplicar estrategias
democréticas,
logrando asi el
desarrollo individual y

anexo 2  Matriz de operacionalizacion de variables
VARIAB | DEF. DEF. DIMENSIONES INDICADORES ITEMS ESCALA
LE CONCEPTUA | OPERACIONAL DE
L DIMENSIO
N
Una Los estilos de | -COMPROMISO | Compromiso: Se items impares (1,3,5,7,9,11,13,15,17) ordinal
p
constelacion crianza se miden valora el grado de
de a}ctltudes con la Escala_ de interés e importancia
hacia los Estilos de Crianza le brindan |
nifios, que son | presentada  por quele ‘rm anlos
comunicadas | Steinberg progenitores a sus
hacia él y que, | Lawrence, la cual hijos y como estos
tomadas en mide 3 llegan a protegerlos y
conjunto, dimensiones: guiarlos cuando se
< crean un clima | compromiso, presentan dificultades
N emocional en | control
2 que se conductual, - -
< expresan las autonomia Autonomia items pares (2,4,6,8,10,12,14,16,18)
o conductas de psicoldgica que se -~AUTONOMIA psicoldgica: Se percibe
o los padres atribuyen a 5 PSICOLOGICA la capacidad de los
wl (Steinberg, estilos de crianza rogenitores para
o 1993) prog P
(%2
@)
=
-
(%2
w

la autodeterminacion
de los adolescentes




-CONTROL Control conductual: (19,20, 21a,21h,21¢,22a,22b,22c)
CONDUCTUAL | Evalda la percepcion
del adolescente ante
la figura de autoridad
en el nucleo familiar;
es decir, reconoce al
progenitor como
controladory
supervisor de su
conducta




anexo 3 Matriz de operacionalizacién del instrumento
VARIABLE | DIMENSIONES INDICADORES ITEMS ESCALA INSTRUMENTO
VALORATIVA
ESTILOS COMPROMISO Compromiso: Se items impares (1,3,5,7,9,11,13,15,17) -Encima del Escala de Estilos
DE valora el gradode | 1. Puedo contar con la ayuda de mis padres | promedio de Crianza,
CRIANZA interés e si tengo algun tipo de problema -Debajo del Lawrence
importancia que le | 3. Mis padres me animan para que haga lo | Promedio Steinberg, ]
brindan los mejor que pueda en mis cosas adaptada en Perd
progenitores asus | 5. Mis padres me animan para que piense 2858 Sanchez
hijos y como estos | por mi mismo(a). '
llegan a 7. Mis padres me apoyan con las tareas si
protegerlos y hay algo que no entiendo.
guiarlos cuando se | 9, Cuando mis padres desean que haga algo,
presentan me explican por qué.
dificultades 11. Cuando saco una baja nota, mis padres
me animan a tratar de esforzarme.
13. Mis padres conocen quienes son mis
amigo(a)s.
15. Mis padres dan de su tiempo para hablar
conmigo.
17. En mi familia hacemos cosas para
divertirnos o pasarla bien juntos.
AUTONOMIA Autonomia items pares (2,4,6,8,10,12,14,16,18)
PSICOLOGICA psicoldgica: Se 2. Mis padres dicen o piensan que uno no
percibe la deberia discutir con los adultos

capacidad de los
progenitores para




aplicar estrategias
democraticas,
logrando asi el
desarrollo
individual y la
autodeterminacién
de los
adolescentes

4. Mis padres dicen que uno deberia no
seguir discutiendo, y ceder, en vez de hacer
gue la gente se moleste con uno.
6. Cuando saco una baja nota en el
colegio, mis padres me hacen la vida
“dificil” (me hacen sentir mal, me gritan,
etc).
8. Mis padres me dicen que sus ideas son
correctas y que yo no deberia
contradecirlas.
10. Siempre que discuto con mis padres,
me dicen cosas como, “lo comprenderas
mejor cuando seas mayor”.
12. Mis padres no me dejan hacer mis
propios planes y decisiones para las cosas
gue quiero hacer.
14. Mis padres actian de una manera fria
y poco amigable si yo hago algo que no les
gusta.
16. Cuando saco una mala nota, mis
padres me hacen sentir culpable.
18. Mis padres no me dejan hacer algo
o estar con ellos cuando algo que a
ellos no les gusta.

CONTROL
CONDUCTUAL

Control
conductual: Evalla
la percepcién del
adolescente ante

la figura de
autoridad en el

(19,20, 21a,21b,21c, 22a,22b,22c)

19. En una semana normal, icual es la
ultima hora hasta donde puedes quedarte

fuera de la casa de LUNES a JUEVES?




nucleo familiar; es
decir, reconoce al
progenitor como
controladory
supervisor de su
conducta

20. En una semana normal, écudl es la
ultima hora hasta donde puedes quedarte
fuera de la casa en un VIERNES o SABADO
por la noche?

21a. ¢{Qué tanto tus padres TRATAN de
saber donde vas en la noche?

21b. ¢Qué tanto tus padres TRATAN de
saber lo que haces con tu tiempo libre?
21c. ¢Qué tanto tus padres TRATAN de
saber dénde estds mayormente, en las
tardes después del colegio?

22a. ¢{Qué tanto tus padres REALMENTE
saben dénde vas en la noche?

22b. ¢{Qué tanto tus padres REALMENTE
saben lo que haces con tu tiempo libre?
22c. ¢Qué tanto tus padres REALMENTE
saben dénde estas mayormente en las
tardes después del colegio?




anexo4 Instrumento de investigacion

ESCALADEESTILOS DE CRIANZA DE STEINBERG

EDAD.......... SEXO.......... GRADO ESCOLAR:......cccevenenee. FECHA:......cccoivviiinnnnne
MUY EN ALGO EN ALGO DE ACUERDO MUY DE ACUERDO
DESACUERDO DESACUERDO
1 2 3 4

N° PREGUNTA MD | AD | AA| MA

1 | Puedo contar con la ayuda de mis padres si tengo algun 1 2 3 4
tipo de problema

2 Mis padres dicen o piensan que uno no deberia discutir con 1 2 3 4
los adultos

3 Mis padres me animan para que haga lo mejor que pueda 1 2 3 4
en mis cosas

4 | Mis padres dicen que uno deberia no seguir discutiendo, y 1 2 3 4
ceder, en vez de hacer que la gente se moleste con uno.

5 | Mis padres me animan para que piense por mi mismo(a). 1 2 3 4

6 | Cuando saco una baja nota en el colegio, mis padres me 1 2 3 4
hacen la vida “dificil” (me hacen sentir mal, me gritan, etc)

7 Mis padres me apoyan con las tareas si hay algo que no 1 2 3 4
entiendo.

8 | Mis padres me dicen que sus ideas son correctas y que yo 1 2 3 4
no deberia contradecirlas.

9 | Cuando mis padres desean que haga algo, me explican por 1 2 3 4
qué.

10 | Siempre que discuto con mis padres, me dicen cosas como, 1 2 3 4
“lo comprenderds mejor cuando seas mayor”.

11 | Cuando saco una baja nota, mis padres me animan a tratar 1 2 3 4
de esforzarme.

12 | Mis padres no me dejan hacer mis propios planes y 1 2 3 4
decisiones para las cosas que quiero hacer.

13 | Mis padres conocen quienes son mis amigo(a)s. 1 2 3 4

14 | Mis padres actian de una manera fria y poco amigable si yo 1 2 3 4
hago algo que no les gusta.

15 | Mis padres dan de su tiempo para hablar conmigo. 1 2 3 4

16 | Cuando saco una mala nota, mis padres me hacen sentir 1 2 3 4
culpable.

17 | En mifamilia hacemos cosas para divertirnos o pasarla bien 1 2 3 4
juntos.

18 | Mis padres no me dejan hacer algo o estar con ellos cuando 1 2 3 4
algo que a ellos no les gusta.




Tan tarde | 11:00 10:00 9:00 p.m. | 8:00 p.m. | Antesde | No estoy
comoyo |p.m.a p.m.a a9:59 a 8:59 las 8:00 permitido
decida mas 10:59 p.-m. p.m. p.m.
p.m.
1 2 3 4 5 6 7
19 | En una semana normal, écudl es la Ultima hora 1 /2|3 (4|5 |6 |7
hasta donde puedes quedarte fuera de la casa de
LUNES a JUEVES?
20 | En una semana normal, écudl es la ultima hora 1/2 |3 (4|5 |6 |7
hasta donde puedes quedarte fuera de la casa en
un VIERNES o SABADO por la noche?

No tratan Tratan un poco Tratan bastante
1 2 3
21a | (Qué tanto tus padres TRATAN de saber donde vas en la noche? 12 (3
21b | ¢Qué tanto tus padres TRATAN de saber lo que haces con tu 12 (3
tiempo libre?
21c | ¢{Que tanto tus padres TRATAN de saber donde estas 12 (3
mayormente, en las tardes después del colegio?
No saben Un poco Saben bastante
1 2 3
22a | ¢Qué tanto tus padres REALMENTE saben dénde vasenlanoche? |1 |2 |3
22b | {Qué tanto tus padres REALMENTE saben lo que haces con tu 12 (3
tiempo libre?
22c | ¢{Qué tanto tus padres REALMENTE saben ddnde estds 12 (3
mayormente en las tardes después del colegio?

iGracias por tu participacion!



Tabla 10 Calificacion de la Escala de Estilos de Crianza

Sub 1
Extilon e e Autonomia
Crianza Compromiso Control Conductual NPT
Psicologica
Encima Del ; 2 ; A
Padres p di Encima Del Promedio Encima Del Promedio
Autoritativos (:(;n_]e%lc; (13-32) (15 -36)
Debajo Del Debajo Del Promedio
Padres .
Neslioent Promedio (8-12)
egligentes © - 14)
Padres DEbio pel Encima Del Promedio
Autoritarios Rromeio (13 -32)
(9-14)
Padres Encima Del Debajo Del Promedio
Permisivos Promedio (8-12)
Indulgentes (15-36)
Encima Del . . . .
Padres Promedio Encima Del Promedio Debajo Del Promedio
Mixt 13-32 9-14
ixtos (15 - 36) ( ) ( )

Nota: datos obtenidos de la investigacion de Penadillo (como se cito en Pinto 2021)

Tabla1l Baremos de la Escala de Crianza

NIVELES COMPROMISO CONTROL AUTONOMIA
CONDUCTUAL  PSICOLOGICA
Encima del 15-36 13-32 15-36
promedio
Por debajo del 9-14 8-12 9-14
promedio

Nota: datos obtenidos de la investigacion de Penadillo (como se cito en Pinto 2021)



Tabla12 Interpretacion de las dimensiones por niveles

Control Autonomia

Compromiso Conductual Psicologica
Bajo 09 a25 08al7 08al9
Promedio bajo 26a29 18 a2l 20a22
Promedio 30a32 22a23 23a25
Promedio alto 33a3d 24 a 26 26a28
Alto 35a36 27a32 29 a 36

Nota: datos obtenidos de la investigacion de Panaspaico & Vega (2021)



anexo5  Carta de aceptacion

Colegio
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Huancayo, 28 de Jullo def 2022
Lic. Renzo Tito Pérez Torres
pirector del colegio “Excellentia®
PRESENTE

Tengo el agrado de dirigirme a usted con la finalidad de hacer de tu conocimiento
que la Srta. Xiomara Ayme Delgado Mueras, estudiante de la escuela profesional de
psicologia de Ia Universidad Peruana los Andes que usted représents ha sido admitida
para realizar su Investigadon titulada *ESTILOS DE CRIANZA EN ESTUDIANTES DEL NIVEL
DE SECUNDARIA EN UNA INSTITUCION EDUCATIVA PARTICULAR CHUPACA- HUANCAYO
2022" siendo su objetivo identificar los estilos de crianza en estudiantas del nivel

secundaria de una institucién educativa particular de Chupaca- Huancayo 2022,

Apravecho la oportunidad para expresarie mi consideracion y estima personal

Alantamente:
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DECLARACION DE CONFIDENCIALIDAD
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EDUCATIVA PARTICULAR CHUPACA- HUANCAYO 2022" en ese contexto declaro bajo
juramento que los datos que se generen como producto de la investigacion, asi como la
identidad de los participantes serdn preservados y usados Unicamente con fines de
investigacion de acuerdo a lo especificado en los articulos 27 y 28 del Reglamento General
de Investigacion y en los articulos 4 y 5 del Cédigo de Etica para la investigacion Cientifica
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Salvo con autorizacién expresa y documentada de alguno de ellos.
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INSTITUCION EDUCATIVA PARTICULAR CHUPACA- HUANCAYO 2022" mediante la firma de este
documento acepto la participacién voluntaria de mi hijo en el trabajo que se estd llevando a cabo
conducido por la investigadora responsable Xlomara Ayme Delgado Mueras

Se me ha notificado que su participacion es totalmente libre y voluntaria y que ain después de iniciada
puede rehusarse a responder cualqulera de las preguntas o decidir suspender su participacién en
cualquier momento, sin que ello me ocasioné ningln perjuicio. Asimismo, se me ha dicho que las
respuestas a las preguntas y aportes serdn absolutamente confidenciales y que las conocerd sélo el
equipo de profesionales involucradas/os en |a investigacién; y se me ha informado que se resguardard
mi identidad en la obtencién, elaboracién y divulgacidn del materlal producido.

Entiendo que los resultados de la investigacion me seran proporcionados si lo solicito y que todas las
preguntas acerca del estudio o sobre los derechos a participar en el mismo me seran respondidas.

Huancayo, .. 14%.......de....28......2022

1. Responsable de la investigacidn
vadids v nombres: Xiomara Ayme Nelgado Mueras
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anexo 8 Declaracién de asentimiento

e INAIRUTAN PYRyIaa | deney
PACVATAD 08 (MNEIAE O | A M0
PIRTECNIN BT LA 180AN 14 AT TTRACYY
ASENTIMIENTO INFORMADO
DATOS GENERALES

Titulo de proyecto  : ESTILOS DE CRIANZA EN ESTUDIANTES DEL NIVEL DE SECUNDARIA EN UNA
INSTITUCION EDUCATIVA PARTICULAR CHUPACA- HUANCAYO 2022
Escuela profesional : Pyicologia

Asesor{a)es) ¢ RAFAEL PUCUHUARANGA, Maena y ZOFIGA CABEZA, Yesenia
Duracién del estudio : 4 meses
Institucién : Universidad Peruana Los Andes
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CONAI TSN LS AU AR TIALG (1D LY LENTIER) AO000 sy sy SNY W ssamentimiento para la participacién
en efd 0 hi i I XU Biulado "ESTILOS DE CRIANZA EN ESTUDIANTES DEL NIVEL DE
SECUNDARIA EN UNA INSTITUCION EDUCATIVA PARTICULAR CHUPACA- HUANCAYO 2022” llevado a

czbo por la investigadora Xiomara Ayme Delgado Mueras

Pongo mi nombre y/o huella digital en sefial de aceptacion, dos ejemplares; uno de los cuales queda en
mi poder y el otro en el de los investigadores responsabies del estudio.
A?....dc.o 2022




UNIVERSIDAD PERLAMA | 08 ANDES
FACULTAD OF CIENOAS DF LA S
DERFOCKIN DE LA LMDAD DY INVESTIGACION

DATOS GENERALES

Titulo de proyecto  : ESTILOS DE CRIANZA EN ESTUDIANTES DEL NIVEL DE SECUNDARIA EN UNA
INSTITUCION EDUCATIVA PARTICULAR CHUPACA- HUANCAYO 2022

Escuela profesional : Psicologfa

Asesor{a)(es) : RAFAEL PUCUHUARANGA, Maena y ZURIGA CABEZA, Yesenia
Duracidn del estudio : 4 meses

Institucién : Universidad Peruana Los Andes

Departamento: Junin Provinda: Huancayo Distrito: Huancayo
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en el proyecwo ue mvestigacion titulado “ESTILOS DE CRIANZA EN ESTUDIANTES DEL NIVEL DE
SECUNDARIA EN UNA INSTITUCION EDUCATIVA PARTICULAR CHUPACA- HUANCAYO 2022" llevado 2
cabo por la investigadora Xiomara Ayme Delgado Mueras

Pongo mi nombre y/o huella digital en sefial de aceptacidn, dos ejemplares; uno de los cuales queda en
mi poder y el otro en el de los investigadores responsables del estudio,
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Titulo de proyecto  : ESTILOS DE CRIANZA EN ESTUDIANTES DEL NIVEL DE SECUNDARIA EN UNA

INSTITUCION EDUCATIVA PARTICULAR CHUPACA- HUANCAYO 2022
Escuela profesional : Psicologia

Asesor(a)(es) : RAFAEL PUCUHUARANGA, Maena y ZURIGA CABEZA, Yesenia
Duracién del estudio : 4 meses
Institucién : Universidad Peruana Los Andes

Departamento: Junin Provincia: Huancayo Distrito: Huancayo
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UNIVERSIDAD PERUANA | 03 ANDES
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ASENTIMIENTO INFORMADO

DATOS GENERALES
Thulo de proyecto  : ESTILOS DE CRIANZA EN ESTUDIANTES DEL NIVEL DE SECUNDARIA EN UNA

INSTITUCION EDUCATIVA PARTICULAR CHUPACA- HUANCAYO 2022
Escuela profesional : Psicologla

Asesor{a)es) : RAFAEL PUCUHUARANGA, Maena y ZURIGA CABEZA, Yesenia
Duracién del estudio : 4 meses
Institucidn : Universidad Peruana Los Andes

Departamento: Junin Provincia: Huancayo Distrito: Huancayo
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anexo 9  Validez del instrumento de “Escala de Estilos de Crianza de Steinberg”

Tabla 13 Criterio de jueces

JUEZ NOMBRES Y CRITERIO
APELLIDOS
1 Mg. Madeleine E. Paredes ADECUADO
Gutarra
2 Lic. Moisés Cordova ADECUADO
Brefia
3 Lic. Lady Katia ADECUADO

Carhuapoma Veliz

Nota: documentos de criterios de jueces



CRITERIODE JUECEE

NOMBRE Y APEFLLITH) DEL EXPERTO : MADFLFEINE E. PAREDES CGUTARR A
TITULC PROFESIONAL : PSICOLOGEA

CRADO OBTENIDD (PRECE AT :BACHILLER

CENTEQ ACADEMICO DE FORMACTON: TNIVERSIDAD INCA CARCILASO DE LA VEGA
CRADC OBRTENIDN (FOSGRATHY) : MAGISTER

CENTEO ACADEMICO DE FORMACTON: TMIVERSIDAD CESAR VALT ETO
ESPECTATIDAT : PSICOLOGETIA FDTCATIVA

ATNOS DE EXPERIENCLA - 26 ANOS

INSTITUCION ENLA QUE LABDEA : UNIVERSIDAD PERUTANA LOS ANDES

CARGCO LABORAL RESPONSAELE tDOCENTE TNIVERSITARTO

EN EESTREN, CUTAT FS 51T OFINION SOERE FL INSTRUMMENTO

“ESCALA DE ESTILOS DE CEIAMNZA DE STEINBERSG L.

ADECTATIO 1 E MEDTANAMENTE ADECTTADD 2 |:| INADECTADO 3 |:|

Hu=mecasyo, 08 de agoszta del 202

4 {ﬁdﬂﬂhﬁhﬂf
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F:i.:ma.
Fombre v Apsllidos: hMadeleine Paredes Gutamra

DI = O3 54 2857



CEITERIO DE JUECES

NOMERE Y APELLIDO DEL EXFERTO - MOISES CORDOVA BRENA
TITULO PROFESIONAL - PRICOLOGO

GEADO OETENIDO (PREGEADD) : BACHILLER
CENTRO ACADEMICO DE FORMACION: UNIVERSIDAD CONTINENTAL

ANOS DE EXPERIENCIA - § ANDS

INSTITUCION ENLA QUELABORA : LEE “5AN MIGTUEL DE PINCHA™-
CHUPACA

CARGOLABORAL/RESPONSAELE : ARFA DE PSICOPEDAGOCTA

EN RESUMEN, CUAL ES 5U OPINION SOERE EL INSTRUMENTO

“ESCALA DE ESTILOS DE CRIANZA DE STEINEBERG L.

ADECUADD 1 ¥ | MEDIANAMENTE ADECUADO 2 INADECTADD 3

Huancayo, 02 de azosto del 2022

-.__:'ﬁ;:.-;ds:l._‘ua.a. [ ol R
(T o IE=f=TH =t ]
=, SRS

Hria
Mombre v Apellidos: Moaisés, CORDOVA ERENA
DNI N° N=438 70409




CEITERID DE JUECES

NOAIBRE ¥ AFELLIDO DEL EXPERTO : LADY KATIA CARHUAPORA VELIZ

TITULO PROFESIONAL - PEICOLOGA
GEADD OFTENIDD (FEEGEATH) : BACHILLER

CENTEO ACADEMICO DE FORAMACION: UNIVERSIDAD FEREUANA LOS ANDES

AROS DE EXPERIENCIA -6 ARDS

INSTITUCION EN LA QUE LABORA tUGEL TAYACATA - HUANCAVELICA
CARGO LAFRORAL RESPONSEABLE : ESPECIALISTA

EN EESUMEN, CUAL ES 35U OPINION S0EERE EL INSTEUMENTO

“ESCALA DE ESTILOG DE CRIAMZA DE STEINBERG L.

ADECT AT § MEDIANAMENTE ADECTADD I |:| [NADECTTADDG A

L 10  E Cn Cn o

Huancayo, 14 dis ageato el anpad

-

<= | Lady K. Carhuapoma Veliz
. PSICOLOGA

. PeP ZBBIS

Fireng

Mombee v Apellidos: lady Katia, Cgihuapnmng Y eliz
Dkl Wease 1405



ftwar nelpr mient t

- IBM SPSS, Statistics version 26
- R Studio, versién 4.1.2

- Jamovi, version 1.8

Tabla 14

Distribucion de la muestra de estudio

f %
Mujer 65 44.8
Sexo
Varén 80 55.2
2° 48 33.1
3° 28 19.3
Grado
4° 39 26.9
5° 30 20.7
13 32 22.1
14 36 24.8
15 39 26.9
Edad
16 32 22.1
17 5 34
18 1 0.7
Total 145 100.0

Nota. f=Frecuencia; %=porcentaje



EVIDENCIAS DE VALIDEZ DEL INSTRUMENTO. (VALIDEZ DE CONSTRUCTO)

ANALISIS FACTORIAL CONFIRMATORIO

Tabla 15

Andlisis factorial confirmatorio del cuestionario estilos de crianza

SB-x#/gl CFI TLI SRMR RMSEA
Modelo 3 factores: 26
1.64 0.781 0.760 0.117 0.081
items
Modelo 3 factores. 18
1.163 0.946 0.937 0.092 0.056

items

Nota. Chi-cuadrada relativa (2/gl); e indice de ajuste comparativo (CFIl); indice de Tucker-Lewis
(TLI); (Raiz estandarizada Media Cuadrada Residual (SRMR); Error cuadratico medio de

aproximacion (RMSEA).

Para la validez de constructo se uso el anélisis factorial confirmatorio a traves del estimador
de la media de minimos cuadrados ponderados y la varianza ajustada (WLSMV). En un
primer momento se probd el modelo de 3 factores con 26 items, pero no se obtuvo ajustes de
bondad adecuados. Posteriormente se prob6é un modelo de 3 factores, eliminando items que
no tienen buenas cargas factoriales (13, 2,4,10,18,19, 20 y 26), obteniendo un modelo con 20
items, cuyos indices de ajuste de bondad son adecuados para considerar buena evidencia de
validez SB-y*/gl=1.193<5 (Satorra & Bentler, 2001); CFI=.914>.90; TLI=.900>.90);
SRMR=.0097<.8; RMSEA=.118<.05 (Brown, 2015). Ademas, los items de este modelo de

18 items tiene buenas cargas factoriales en todos los items.



Tabla 16

Cargas factoriales del andlisis factorial confirmatorio.

F1 F2 F3
P1 0.79

P3 0.74

P5 0.63

P7 0.43

P9 0.56

P11 0.77

P15 0.86

P17 0.63

P6 0.85

P8 0.45

P12 0.39

P14 0.53

P16 0.65

P21 0.50
P22 0.66
P23 0.58
P24 0.78
P25 0.79

Nota. F1= Compromiso. F2=autonomia psicoldgica. F3= control conductual



Figura 6

Modelo 3 factores con 18 items de la escala estilos de crianza.
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anexo 10 Confiabilidad del instrumento

Tabla 17

Confiabilidad del instrumento

DIMENSIONES o . ordinal o

COMPROMISO 0.82 0.87 0.82
AUTONOMIA PSICOLOGICA 0.65 0.71 0.68
CONTROL CONDUCTUAL 0.64 0.74 0.69

Nota. a=Coeficiente alfa; o= coeficiente Omega.

La consistencia interna de la escala de estilos de crianza se calculé a través del coeficiente alfa,
cuyos valores en la dimension compromiso es de a orinai=-87; en la dimension autonomia psicologica
es de a ordinal=.71 y en control conductual es de a. ordinai= 74. EStOS valores indican que el instrumento

presenta buenas propiedades psicométricas de confiabilidad.



anexo 11  Constancia de aplicacion del instrumento

Colegio
Excellentia

EL QUE SUSCRIBE, DIRECTOR DEL COLEGIO EXCELLENTIA, FILIAL

CHUPACA

CONSTANCIA DE APLICACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

Por la presente hago CONSTANCIA DE APLICACION DEL INSTRUMENTO
“ESCALA DE ESTILOS DE CRIANZA DE STEINBERG” de la investigacion
“ESTILOS DE CRIANZA EN ESTUDIANTES DEL NIVEL DE SECUNDARIA EN
UNA INSTITUCION EDUCATIVA PARTICULAR CHUPACA- HUANCAYO 20227,
aplicada por el Bach. Xiomara Ayme Delgado Mueras, cumpliendo asi con los parametros
de investigacion a su respectiva variable, asimismo bajo el respaldo del Cédigo de Etica

de Investigacion

Chupaca-Huancayo, 12 de agosto del 2022

Atentamente:

Director del colegio “Excellentia™

Renzo Tito Pérez Torres



anexo 12  Compromiso de autoria

COMPROMISO DE AUTORIA

En la fecha, yo Xiomam Ayme Delgado Mueras, identificado con el DNI N° 74279818,

Domiciliado en Jr. Benigno Dorregaray N°$52, Bachiller en psicologia de la Universidad

Peruuna los Andes, me COMPROMETO a asumir las consecuencias administrativas y/o
pennles que hubiera lugar 51 en la elaboracion de mi investigscién titulada “ESTILOS DE
CRIANZA EN ESTUDIANTES DEL NIVEL DE SECUNDARIA EN UNA INSTITUCION
EDUCATIVA PARTICULAR CHUPACA- HUANCAYO 2022" se haya considerado datos
falsos, falsificacion, plagio, autoplagio, ete, Y declaro bajo juramento que el trabajo de
investigncidn es de mi avtoria y los datos presentados son reales y he respetado las normas

internacionales de citas y referencias de las fuentes consultadas,

Huancayo 30 de julio de 2022

DNIN® 74279818



Base de datos de la investigacion

anexo 13
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anexo 14  Fotos de aplicacion del instrumento

% ‘\ o r" -
Entregamos a cada estudiante La Escala de Estilos de Crianza de Steinberg para que

puedan resolverlo.
LT

Z a2 o\
Se brindo las indicaciones respectivas para que resuelvan de manera adecuada,
dandoles la confianza de preguntar si tenian alguna duda respecto a alguna pregunta
en especifico para asi evitar algun fallo en la evaluacion.



Los estudiantes resolvieron las preguntas durante aproximadamente 15 minutos.



