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Resumen

El presente estudio fue titulado: “Determinacion de metanol en los licores de mayor
frecuencia de consumo de una poblacion juvenil de Huancayo 2019, cuyo objetivo
primordial fue determinar la presencia de metanol en los licores de mayor frecuencia
de consumo de una poblacion juvenil de Huancayo. La metodologia empleada fue de
tipo aplicada, de nivel descriptivo y disefio descriptivo simple; para determinar los
licores mas consumidos de una poblacién juvenil huancaina se aplicé un cuestionario
a una muestra de 80 jovenes mayores de 18 afios de edad, obteniendo que los licores
mas consumidos son: vino, cerveza, whisky, vodka y ron; posteriormente para
determinar la presencia del metanol se realizo: el analisis cualitativo, en la cerveza,
ron, whisky y vodka, resultando negativo; mientras que en el vino sali6 positivo; por
otro lado, en el analisis cuantitativo en la cerveza, ron, whisky y vodka no se detectaron
concentraciones de metanol; asi mismo en el analisis de las 4 muestras de vino se
determinaron las siguientes concentraciones de metanol 74.11 mg/L, 48.01 mg/L,
16.29 mg/L, 17.31 mg/L; concluyendo de este modo que los licores mas consumidos
en dicha ciudad fueron la cerveza, el vino, el whisky, el vodka y el ron; de los cuales,

el Unico que tuvo concentraciones de metanol fue el vino.

Palabras clave: Metanol, Alcohol, Licor.
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Abstract

The present study was entitled: "Determination of methanol in the liquors with the
highest frequency of consumption of a youth population of Huancayo 2019", whose
primary objective was to determine the presence of methanol in the liquors with the
highest frequency of consumption of a youth population of Huancayo. . The
methodology used was of the applied type, descriptive level and simple descriptive
design; To determine the most consumed liquors of a Huanca youth population, a
questionnaire was applied to a sample of 80 young people over 18 years of age,
obtaining that the most consumed liquors are: wine, beer, whiskey, vodka and rum;
Subsequently, to determine the presence of methanol, the following was carried out:
the qualitative analysis, in beer, rum, whiskey and vodka, resulting negative; while in
the wine it came out positive; on the other hand, in the quantitative analysis in beer,
rum, whiskey and vodka no methanol concentrations were detected; Likewise, in the
analysis of the 4 wine samples, the following methanol concentrations were
determined: 74.11 mg/L, 48.01 mg/L, 16.29 mg/L, 17.31 mg/L; concluding in this way
that the most consumed liquors in said city were beer, wine, whiskey, vodka and rum;

of which, the only one that had methanol concentrations was wine.

Keywords: Methanol, Alcohol, Liquor.
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Introduccion

Alrededor del mundo, en destilerias de origen clandestino, abunda metanol dentro de
las bebidas alcohdlicas adulteradas. Son usadas como una alternativa econémica al
etanol. EI metanol es un quimico que se usa exclusivamente para actividades
industriales, entre ellas la elaboracion de productos de limpieza, y otros. EI cual mucho
antes se obtenia mediante la fermentacion y la destilacion de la madera y hasta el
presente por medio de catalizacion quimica en presiones elevadas. Para tener un estado
toxico, solo se requiere de 10 a 30 mililitros de haber introducido al organismo, para
presentar los primeros sintomas de intoxicacion, el cual estdn considerados, las
nauseas, mareos, dificultad para ver, y hasta llegar a tener pérdida de conocimiento o

de la visién, en casos mayores.

De acuerdo a la importancia de conocer el dafio que ocasiona el metanol en las bebidas
adulteradas o en los licores, es necesario el determinar la cantidad de metanol en los
licores que la juventud de Huancayo consume, de tal forma se logre conocer la
frecuencia, la cantidad que beben y el tipo de licores que consumen en su mayoria. De
forma cuantitativa y cualitativa fue el analisis realizado a los licores. Ante ello, la
pregunta que se plantea es ¢Existe presencia de metanol en los licores de mayor
frecuencia de consumo de una poblacion juvenil de Huancayo 2019?, de acuerdo a la
pregunta planteada, se propone el objetivo de determinar la presencia de metanol en
los licores de mayor frecuencia de consumo de una poblacién juvenil de Huancayo

2019.
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La metodologia es de tipo aplicada, debido a que se utiliza teorias y antecedentes de
estudios previos realizados que sirvio como base en la investigacion. El nivel es
descriptivo, debido a que se realiza la caracterizacidn y definieron conceptos del tema,
y condujo a la adquisicion de conocimientos e informacion del consumo de alcohol y
la influencia del metanol en el organismo de los que lo ingieren. EIl disefio es no
experimental transversal, debido a que el estudio no afecta a las variables de estudio,
ni existe modificacion de ellas, y es desarrollado en un tiempo establecido, para la
obtencion de informacidn. El cuestionario sirve de herramienta para este método de
encuesta. La poblacién que fue estudiada, fueron los 80 jévenes de la ciudad de
Huancayo y los licores de mayor consumo que fueron 5, donde se analiz6 la cantidad

de metanol.

El trabajo estd compuesto por 5 capitulos, en el primero estd compuesto por la parte
del planteamiento del estudio. En el segundo capitulo, estad conformada por el marco
tedrico, donde se menciona a los estudios previos que sirven como referencias, de igual
forma las definiciones, conceptos y teorias sobre el tema. En el tercer capitulo, esta
compuesta por las posibles respuestas y las variables de estudio. En el cuarto capitulo
esta la parte metodoldgica, donde se encuentra el tipo, nivel, disefio, la poblacién, la
muestra, la técnica y el instrumento. En el quinto capitulo estan los resultados
obtenidos del trabajo, datos la ficha de observacion y del andlisis de metanol en los

licores.
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CAPITULO I:
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Descripcion de la realidad problematica

El metanol es un alcohol téxico primario, también conocido como el alcohol de
madera, es un agente de origen quimico para uso industrial que son encontrados
en una variedad de productos utilizados para la limpieza, como los barnices, las
pinturas, anticongelantes, entre otros. Su estructura es liquida, no presenta color
y puede disolverse en el agua. Su ciclo de vida tiene una duracion de 12 a 24
horas (1). La intoxicacion por metanol es poco frecuente, pero de una gran
mortalidad. Puede tener lugar de forma accidental al manipular estos productos,

en personas con alcoholismo cronico y otros con fines suicidas (2).

El 1.4% de muertes en el mundo durante el afio, es un promedio de 85.032
muertes, los cuales se le imputan de manera exclusiva al consumo de bebidas

alcohdlicas. La mayoria de muertes se presentan en personas menores de 60
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afios, que corresponden al 64.9% que causaron hepatopatias, y 63.9%
enfermedades neuropsiquiatricos, el 27.4% tuvieron dependencia al alcohol.
Casi de un 80% de fallecimientos, el consumo de bebidas alcoholicas fue la
principal causa, fue en tres paises mas poblados, en Estados Unidos con un
porcentaje de 36.9%, Brasil con 24.8% y México con 18.4% (3). Que son paises
con poblacion considerable. En Nicaragua, segun el Ministerio de Salud, la dosis
que causa letalidad del metanol, tiene un valor de 30-240 ml, que es
aproximadamente de 20 a 150 gramos o también 0.3-1 g/kg. Existe altos niveles
de metanol presente en la sangre, después que la parte dérmica haya tenido una

exposicion durante mucho tiempo, o también por haber inhalado el quimico (4).

El Instituto Nacional de Salud, en el 2019, menciond que los adolescentes y
jovenes entre los 14 y 18 afios, fueron los mas propensos de obtener una
intoxicacién por alcohol. La intoxicacion se inicia cuando es ingresado al
intestino delgado, el cual absorbe y va dirigido de manera rapida hacia el torrente
sanguineo. Sucede entre los 30 y 60 minutos luego de haber bebido. Los efectos
en su mayoria son centrados en el sistema nervioso central causando problemas
en el area mencionada, Asimismo, los efectos perjudiciales son con mayor
probabilidad en aquellas personas donde empiezan a beber, o las que no
acostumbran hacerla, es en ese momento donde el cerebro comienza a tener
efectos negativos. También se manifiesta que la etapa anestésica es el momento
donde el alcohol en la sangre presenta una cantidad de 3 gramos por litro de

alcohol (5). En la etapa de la adolescencia y juventud, el proceso neurolégico
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aun no es completado y se vuelve vulnerable ante cualquier insumo que se

introduzca en el (23).

También causa efecto al sistema nervioso central, que llega hasta la perdida de
conocimiento, también pérdida de la vista, hasta llegar a la muerte. EI tiempo en
que se presenta los efectos, suele ser no inmediato, a ello la vigilancia continua.
En comparacion de los efectos a duracion prolongada, en la piel, produce
dermatitis y los efectos mencionados anteriormente (6). Las vias de exposicion
al metanol son por inhalar, por la piel, y por ingerir. De acuerdo a la inhalacion,
la evaporacion del metanol a 20°C, llega a tener un alto nivel de concentracién
de metanol en el aire. Los efectos causados a corta duracion son, irritacion de los
ojos, de la misma forma a la piel y en la via respiratoria (6). Cuando se ingiere
metanol, el tiempo de permanencia en el area gastrointestinal es de 30-90
minutos; el 80% es metabolizado en el area hepatica, donde se desarrolla el acido
férmico, para luego ser extraido por la por via urinaria hasta un 90%. Debido a
la cantidad de concentracion de metanol ingerido en el organismo, se producen

efectos nocivos alterando el proceso fisico normal que el ser humano realiza (1).

1.2. Delimitacion del problema

1.2.1. Delimitacion espacial:

La investigacién fue desarrollada en la ciudad de Huancayo, provincia de la
region Junin, a una altura de 3676 m.s.n.m. ubicado en el centro y sierra del

pais.
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1.2.2. Delimitacion temporal:

El tiempo en que se desarrolld el trabajo fueron 9 meses, desde el mes de
febrero hasta octubre del 2019, tiempo necesario para desarrollar cada

actividad referido al cronograma de actividades.

1.2.3. Delimitacion muestral:

Dentro del area muestral se consideraron a:

e 5 licores de mayor consumo que son: ron, whisky, cerveza, vodka y 4
botellas de vino, de acuerdo a la encuesta son los licores que mas consume
la poblacion joven, de acuerdo a ello, se realizd un estudio cuantitativo
para determinar la cantidad de concentracién de metanol que presentan su

contenido.

e 80 jovenes mayores de 18 afios de edad, se determind debido a que la
poblacion juvenil tiene conocimiento acerca del consumo de licores, ya
sea por la influencia de amistades, en el entorno familiar y laboral que

cada uno presenta.

1.3. Formulacién del problema

1.3.1. Problema General

¢Existira presencia de metanol en los licores de mayor frecuencia de consumo

de una poblacidn juvenil de Huancayo 2019?
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1.3.2.

Problemas Especificos

— ¢Existe presencia de metanol mediante el andlisis cualitativo en los licores
de mayor frecuencia de consumo de una poblacion juvenil de Huancayo

2019?

— ¢Cual es la determinacion cuantitativa de metanol en los licores de mayor

frecuencia de consumo de una poblacion juvenil de Huancayo 2019?

1.4. Justificacion

1.4.1.

1.4.2.

Social

El estudio se justifica porque es la poblacién juvenil la comunidad que
representa un mayor consumo de los licores con presencia de metanol que
causa dafio en el organismo del que lo ingiere, ocasionandole nauseas, mareo,
secuelas neurologicas y visuales, en algunos casos hasta la muerte; por
consiguiente, se busca dar a conocer y considerar sobre el dafio que ocasiona
en la salud la ingesta de licores con presencia de metanol, de esta manera les

ayudara a tomar medidas respecto al consumo que realiza la poblacién juvenil.

Tebrica

Fue justificado porque la informacion brindada, es beneficioso para otros
estudios que se realice sobre el tema, aportando nuevas ideas y teorias para
proyectos donde se describan los efectos que causa el metanol en el organismo
de los jovenes. Por medio de las concentraciones de metanol halladas en las

cuatro botellas de vino, que es la bebida de mas consumo.
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1.4.3.

1.5.

1.5.1.

1.5.2.

Metodologica

La justificacion metodoldgica fue el aporte que brinda la investigacion a partir
de la evaluacion cualitativa y cuantitativa para conocer la cantidad de
concentracion de metanol en la bebida alcohdlica. Asimismo, el aporte de
brindar un cuestionario con la funcién de identificar los licores de mayor

consumo en una poblacién especifica.

Objetivos

Objetivo General

Determinar la presencia de metanol en los licores de mayor frecuencia de

consumo de una poblacién juvenil de Huancayo 2019.

Objetivos Especificos

— ldentificar cualitativamente la presencia de metanol en los licores de mayor

frecuencia de consumo de una poblacion juvenil de Huancayo 2019

— Determinar cuantitativamente la concentracién de metanol en los licores de

mayor frecuencia de consumo de una poblacién juvenil de Huancayo 2019
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CAPITULO II:
MARCO TEORICO
2.1. Antecedentes

2.1.1. Nacionales

Gil y Chavez en el 2019 realizaron la tesis “Determinacion de metanol en
bebidas alcoholicas que se comercializan en el distrito de Cajamarca. La
investigacion determind el metanol que se encuentran en las bebidas
alcohdlicas de Cajamarca. Para que logren el objetivo de estudio, desarrollaron
el estudio bajo la metodologia de tipo aplicada. Su nivel fue explicativo. El
disefio que realizaron fue el experimental. La poblacion fue compuesta por las
bebidas de licores, de vino y de cafias del distrito de Cajamarca. La muestra
fueron 30 bebidas, 12 muestras de vino, 9 muestras de aguardiente y 9 de
muestras artesanales. En las técnicas de analisis de datos fueron SPSS y

Microsoft Excel.
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Los resultados que obtuvieron fueron; i) ElI promedio de metanol en
aguardiente fue 0.30 mg/100ml, el promedio de metanol en vino fue de 0.33
mg/100ml, el promedio de metanol en licores artesanales fue de 0.37
mg/100ml, ii) De acuerdo a los analisis estadisticos ANOVA, fue de
aguardiente p=0.0367, mostrando significancia, en el vino fue p=0.0209,
mostrando significancia y en licores artesanales fue p=0.6722, no presentando
significancia. En conclusion, determinaron la concentracién promedio de

metanol en el distrito de Cajamarca, con un valor de 0.33 mg/100 ml (7).

Mamani en el 2020 realizo la tesis “Determinacion del contenido de metanol
en bebidas alcohdlicas destiladas, producidas y comercializadas en la ciudad
de Tacna. Enero — Junio del 2017”, presentado a la Facultad de Ciencias de la
Salud de la Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann — Tacna. La
investigacion determind el contenido de metanol en las bebidas alcohodlicas a
través de la cromatologia de gases. Para lograr su objetivo se utilizd la
metodologia de tipo aplicada. El nivel fue descriptivo. El disefio realizado fue
el no experimental transversal. La poblacion estuvo compuesta por todas las
bebidas alcohdlicas de la ciudad de Tacna, y la cantidad de muestras fueron 11

bebidas.

La técnica fue la observacion. En el procesamiento de resultados se uso
Microsoft Office y SPSS. Los resultados que obtuvo fueron; i) En la muestra
1, el promedio de metanol fue de 1.8 ppm, en la muestra dos el promedio fue

de 11.3 ppm, en la muestra tres el promedio fue de 0.5 ppm, en la muestra
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cuatro, el promedio fue de 30.42 ppm, en la quinta muestra el promedio fue de
3.5 ppm, en la sexta muestra fue de 1.3 ppm, en la séptima muestra, el promedio
fue 2 ppm, en la octava muestra el promedio fue de 2.1 ppm, en la novena
muestra el promedio fue de 16.6 ppm, en la décima muestra el promedio fue
8.6 ppm, en la onceava muestra el promedio fue 0-2 ppm. En conclusion, del
total de muestras de metanol, el 72.27% estubieron dentro de los limites que se

permite entender de acuerdo a Norma Técnica Peruana 211.001:2006 (8).

Chijcheapaza en el 2018 realiz6 la investigacion “Validacion de una técnica
para la determinacion de metanol y congéneres por cromatografia de gases con
detector de ionizacion de llama (FID) en piscos — Arequipa 2018, presentado
a la Facultad de Ciencias Farmacéuticas, Bioquimicas y Biotecnoldgicas de la
Universidad Catdlica de Santa Maria, para optar el titulo profesional de
Quimico farmacéutico, Arequipa. su investigacion obtuvo la valides de la
técnica cromatografica de gases para lograr determinar el metanol vy
congéneres. Para que se cumpla su objetivo se realiz6 la metodologia de tipo

aplicado. El nivel fue descriptivo y el disefio fue experimental.

La poblacion fue la bebida de pisco, la muestra fue una solucién de 10000 ppm,
compuesta por 5 ml de soluciéon y 100 ml de la bebida. Los materiales que se
usaron fue el equipo cromatogréficos. Los resultados que obtuvo fueron; i) La
cantidad de metanol en cada una de las areas fueron, 38.2 ppm en 211.5 mm?
del area 1, 215.8 mm? del area 2 y 211.8 mm2 del &rea 3, ii) 191.2 ppm en el

1137.7 mm? del &rea 1, 1138.8 mm? del area 2 y 1140.2 mm? del area 3, iii)
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478.0 ppm en 3031.3 mm?2 del area 1, 3040.7 mm2 del area 2, 3035.4 mm?2 del
area 3. En conclusion, debido a la técnica cromatografica determind un nivel

de metanol de 3828.06 ppm y otras sustancias en las bebidas de pisco (9).

Enriquez y Gonzales en el 2018 elaboraron la tesis “Factores motivacionales y
consumo de bebidas alcoholicas en estudiantes de la facultad de Ciencias
Médicas - Universidad Nacional Santiago Antinez de Mayolo - Huaraz -
20177, presentado a la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad
Nacional Santiago Antinez de Mayolo, para optar el titulo de Licenciado en
Enfermeria, Huaraz. Esta investigacion determind la relacion de los factores
motivacionales y las bebidas alcohdlicas en jovenes. Para que logren su
objetivo desarrollaron la metodologia de tipo aplicado. El nivel de estudio fue

el descriptivo, y su disefio fue no experimental.

La poblacion fue compuesta por los alumnos de la Facultad de Ciencias
Médicas y la muestra estuvo compuesta por 204 estudiantes jovenes. La técnica
fue la encuesta y el cuestionario como instrumento. Los resultados obtenidos
fueron; i) Los alumnos de 16 a 18 afios que consumen bebidas alcohdlicas
fueron el 19.61%, los alumnos de 19 a 21 afios fueron 46.08%, de 22 a 24 afios
fueron 28.43%, y de 25 a 27 afios fueron 5.88%. En conclusion, alcanzaron
identificar los porcentajes de estudiantes que beben y la frecuencia en que la
hacen, teniendo en cuenta que los rangos extremos, manifiestan problemas

fisicos y psicoldgicos (10).
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2.1.2.

Tello, et al., en el 2017 realizaron la investigacion “Determinacion de metanol
por refractrometria en diferentes bebidas alcohdlicas que se expenden en
diversos establecimientos en la ciudad de Huacho — 20177, presentado a la
revista de la Universidad Nacional José Faustino Sanchez Carrion, Huacho.
esta investigacion determino la concentracion del metanol en diferentes
bebidas alcoholicas. Para que logren su objetivo utilizaron la metodologia de
tipo aplicada, el nivel fue descriptivo y el disefio experimental. La poblacién
fueron las bebidas alcoholicas de Huacho, la muestra fue de 200 ml de muestra

de la bebida agregando 40 ml de agua destilada.

Los resultados que obtuvieron fueron; i) En la muestra de Ron "Kan Kun" tuvo
una cantidad de metanol de 636.62 ppm, ii) En la muestra de Whisky "Old
Times” tuvo una cantidad de metanol de 1511.72 ppm, iii) En la muestra de
Piscano (chilcano de pisco) tuvo una cantidad de metanol de 48.19 ppm. En la
muestra de Vino borgofia "D"Miguel™ tuvo una cantidad de metanol de 214.16
ppm, viii) En la muestra de 3 XXX (vodka con gaseosa) tuvo una cantidad de
metanol de 10.47 ppm. En conclusion, el 62% de las ocho muestras estuvieron

con un contenido de metanol leve, aun asi, con perjudiciales para la salud (11).

Internacionales

Maldonado, et al. en el 2021 elaboraron la tesis “Disefio de una estrategia para
la invencion de un indicador quimico de deteccion del metanol en bebidas
alcohdlicas mixtificadas”, presentado a la Facultad de ingenieria de la

Universidad ESAN, para optar el titulo de Ingeniero Quimico, Bogota,
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Colombia. Esta investigacion tenia como objetivo determinar el metanol en
bebidas alcoholicas. Para el alcance de la meta desarrollaron un estudio de
metodologia de tipo aplicada, el enfoque fue cuantitativo. El nivel fue

descriptivo y comparativo.

El disefio fue experimental. Como poblacion fue las bebidas alcohdlicas de
Bogota y la cantidad de muestras fue 5, eligiéndolas al azar. Los resultados que
obtuvieron fueron; i) la cantidad de reactivos 0.5 ml de base metanol, 1.25 ml
de yodo, y 0.5 ml de hidroxido de sodio, ii) Las cantidades de muestra a
distintos voliumenes dieron un color amarillento al aplicar el yodoformo, que
es prueba de existencia de metano debido a la coloracion negativa, y la
presencia de etanol debido a la coloracién positiva. En conclusion, lograron
identificar la presencia del metanol y etanol por medio de la coloracion por el

yodoformo, en las bebidas alcohélicas (12).

Rodriguez en el 2019 elabord la tesis “Determinacion de etanol y metanol en
cervezas artesanales por cromatografia liquida (HPLC)”, presentado a la
Coordinacion Académica regién Altiplano Oeste, de la Universidad Autbnoma
de San Luis Potosi, San Luis Potosi, México. La investigacion analiz6 la
variedad de tipos de alcoholes que se desarrollan gracias a la fermentacién de
estilos de cerveza de origen artesanal. Para que logre su objetivo de la
investigacion se realizé la metodologia de tipo aplicado, de nivel explicativo,
el disefio que utilizo fue experimental. La poblacion fue de 15 Litros de

cerveza, y se envasaran en botellas, de las cuales 3 botellas seran la muestra.
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Los resultados que obtuvo fueron; i) Se presenciaron picos de etanol, con una
duracion de retencion de 22.44 minutos, mas no se presencié metanol, ii) En el
primer tipo de cerveza, en el segundo y tercer lote se encontraron mayor
cantidad de alcohol, la cual mostraron datos estadisticos semejantes, datos que
son 6.19 y 5.99, el lote primero tuvo un contenido menor de etanol, iii) En el
segundo tipo de cerveza, los tres lotes tuvieron datos similares 5.84, 6.83 y 6.40
de etanol. En conclusion, el mayor contenido en la cerveza es el etanol,

presentes en el tipo de cerveza Pale y Stout (13).

Calvache y Toro en el 2020 desarrollaron la tesis “Evaluacion de la presencia
de congéneres en el aguardiente de cafia de azucar producido en la provincia
del Azuay”, presentado a la Facultad de Ciencias Quimicas de la Universidad
de Cuenca, para optar el titulo de Bioguimica Farmacéutica, Cuenca, Ecuador
La investigacion logro optimizar el método de cromatografia. Para que logren
su objetivo de estudio, desarrollaron la metodologia de tipo aplicada. El nivel

fue descriptivo y su disefio fue experimental transversal.

La muestra y poblacién estuvo compuesta por una mezcla de 1ml de agua de
muestra, con la mezcla de ter butano, y una concentracion de 156.2 mg/100 ml,
como instrumento se uso la ficha, y en equipos el cromatdgrafo. Los resultados
fueron; i) En la precision inter, el etanol tuvo un porcentaje de 6.39%, metanol
3.54%, isopropanol fue 8.89% y futural 3.7%, ii) En los parametros analiticos
del metanol, limite de detencion fue 3.06, limite de cuantificacion fue 6.20,

rango lineal bajo fue 4.0 - 60.0, linealidad (R2) fue 0.9972. En conclusion, del
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total, el 55.5% fueron aptas para el consumo humano y el restante, causa

peligro a la salud (14).

Gonzales et al. En el 2020 realizaron la investigacion “Metanol: tolerancias y
exigencias en las normas para mezcal y bebidas de agave”, presentado a la
revista RIVAR, La Piedad de Cavadas, México. Su estudio promovio la
discusion y la revision de metanol en las bebidas alcohdlicas. Para que logren
su objetivo realizaron la metodologia de tipo aplicada, su nivel fue descriptivo.

El disefio fue no experimental.

obtuvieron los siguientes resultados: i) De la procedencia de Michoacan en
enero del 2015 la cantidad de metanol fue 343 mg/100 ml de alcohol metilico
y en septiembre 336 mg/100 ml de alcohol metilico, ii) De la procedencia de
Oaxaca en julio del 2018 fue 505 mg/100 ml de alcohol metilico, en abril del
2018 fue 447 mg/100 ml de alcohol metilico, en junio del 2018 fue 387 mg/100
ml de alcohol metilico y en el mes de diciembre del 2018 fue 382 mg/100 ml
de alcohol metilico. En conclusion, en ambos lugares, Michoacan y Oaxaca se
encontraron cantidades de metanol en las bebidas ancestrales del lugar y son

cantidades que sobrepasan los limites afectando a la salud de la poblacién (15).

Tirado et al. En el 2017 realizaron la investigacion “Determinacion de los
niveles metanol, etanol y metales pesados en el fieque elaborado en tres
municipios de Sucre (Colombia)”, presentado a la Revista Internacional de
Contaminacion Ambiental, Sucre, Colombia. Esta investigacion determing el

nivel de metanol, de etanol y de otros metales en el fieque de los municipios.
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2.1.3.

Para que logren su objetivo se realizd la metodologia de tipo aplicada, el nivel
fue explicativo y su disefio experimental. La poblacion fue las bebidas
obtenidas de tres municipios, la muestra fue la extraccion de 10 ml de las

bebidas mezcladas con 100 ml de agua destilada, que posteriormente se filtro.

Los resultados que obtuvieron fueron; i) El nivel de metanol en el municipio
de Sincé fue 0.03 + 0.012 mg/L, en el municipio de Galeras fue 0.03 + 0.022
mg/L, y en el municipio de Morroa fue 0.04 £ 0.012 mg/L, ii) El nivel de etanol
en el municipio de Sincé fue 33.04 £ 1.49 2 %, en el municipio de Galeras fue
33.89 £ 2. 102 %, y en el municipio de Morroa fue 30.27 = 1. 222 %. En
conclusion, el nivel de metanol en los municipios no fue alto, mas el consumo

excesivo puede generar bioacumulacién de metanol (16).

Locales

Quispe y Azafero en el 2019 realizaron la investigacion “Determinacion de
metanol en bebidas alcohdlicas expendidas en los centros de diversidn nocturna
del centro de Huancayo — periodo 2018”, presentado a la Facultad de Ciencias
de la Salud de la Universidad Peruana Los Andes, para optar el titulo
profesional de Quimico Farmacéutico. El estudio les permitié determinar la
cantidad de metanol en bebidas alcohdlicas que son emitidas en clubes
nocturnos. Para que logren el objetivo se desarrollo la metodologia de tipo
basica, trasversal y prospectiva. EI método de estudio fue el cientifico y
observacional. el nivel de estudio fue descriptivo no experimental. el disefio

que se uso fue el descriptivo simple.
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La poblacion fueron las bebidas alcohdlicas envasadas y su muestra fue
compuesta por 27 botellas de bebidas alcoholicas, pisco, ron o vino. Las
técnicas que se utilizaron fueron las entrevistas, las inspecciones de los
registros sanitarios. Los resultados que obtuvieron fueron; i) Concentracion
promedio de metanol durante diciembre fue de 166 mg/L de metanol en el ron,
198 mg/L de metanol en vino y 220 mg/L de metanol en el pisco. En
conclusion, 27 muestras resultaron positivos en metanol, en la parte cualitativa,

mas en la parte cuantitativa no sobrepasaron los limites que es de 300 ppm (17).

Morales en el ano 2021 realizo la tesis “Determinacion de metanol en bebidas
alcohdlicas artesanales expendidas en la Region Callao, 2021, presentado a la
Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad Roosevelt, para optar el
titulo profesional de Quimico farmacéutico. La investigacion determiné de
manera cuantitativa el metanol que esta presente en las bebidas alcohdlicas
artesanales. Para alcanzar su meta propuesta realiz6 la metodologia de tipo
aplicada. El nivel de estudio fue descriptivo, y como disefio realizo el cuasi
experimental transversal prospectivo. La poblacién fueron todas las bebidas

artesanales de la region Callao, donde tuvo una muestra de 20 bebidas.

En la parte estadistica se utilizd el programa SPSS. Los resultados obtenidos
fueron; La muestra 1 tuvo una cantidad de 0 mg/100ml, en la muestra dos la
cantidad fue de 0 mg/100ml, en la muestra tres la cantidad fue de 0 mg/100ml,
en la muestra cuatro la cantidad fue de 0 mg/100ml, en la muestra cinco la

cantidad fue de 0 mg/100ml, en la muestra seis la cantidad fue de 2.93106
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mg/100ml, en la muestra siete la cantidad fue de 1.97067 mg/100ml, en la
muestra ocho la cantidad fue de 0 mg/100ml, en la muestra nueve la cantidad
fue de 0 mg/100ml, en la muestra diez la cantidad fue de 0 mg/100ml, en la
muestra once la cantidad fue de 0 mg/100ml. En conclusion, el 25 % de las
muestras permanecio dentro del limite establecido, mas el 75% no presentan

metanol (18).

2.2. Bases Tedricas o Cientificas

2.2.1. Determinacion del Metanol

El metanol es un tipo de alcohol donde la estructura quimica consta de CH3OH.
Es aplicable tanto como solvente o también en extractos de moléculas nuevas.
El metanol es ubicado en una variedad de productos, dentro de ellos estan: las
pinturas, los removedores de pinturas, los adhesivos, los tintes, asi como los
productos fotograficos, entre otros. La utilidad que abarca a muchas cosas,
también incita al incremento de riesgos a la salud, debido a su exposicién, de
igual forma por la inhalacion de los vapores que contienen dicho toxico,

también se da por las mucosas, o por medio de la piel (19).

Asimismo, la causa primordial de la intoxicacion a las personas adultas sucede
debido al consumo de una bebida alcoholica adulterada, ya que el metanol
desarrolla efectos embriagantes que son semejante a lo que el etanol produce,
y de acuerdo a ello compone una sustancia idonea para que las bebidas

alcohdlicas sean adulteradas (19).
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El metanol no tiene color, es higroscopico y tiene la capacidad e mezclarse con
el agua, pero de manera mas ligera, el peso especifico del metanol es de 0.8 g/
cm?®. Es uno de los mejores disolventes, pero a la vez tiene un nivel de toxicidad
alta, y es inflamable. Presenta un solo 4&tomo de carbono, es un disolvente

volatil con un combustible ligero (20).

El metanol, conocido también como alcohol metilico, tiene funciones
importantes de acuerdo al sector que lo use, en algunos casos como
combustibles, o también como agregado de combustible, para otro tipo de uso
es como una materia prima en una industria quimica, para algunos es un
disolvente, un refrigerante o un insumo de anticongelantes. Las aplicaciones
gue nacen del metanol incorpora el uso como una base de protones para la
tecnologia directa de casilleros de combustible de metanol y como combustible

de turbinas en la realizacion de energia eléctrica (20).

La composicién del metanol esta compuesta por solo un atomo de carbono,
debido a ello es considerado como un alcohol sencillo que se deriva de
hidrocarburos saturados normales, como el, metano (CHas), etano (C2Hs) y
propano (CzHs). Los alcoholes que componen dos y tres atomos de carbono
son el propanol y el etanol. La nomenclatura quimica de los alcoholes se realiza
de acuerdo a los nombres del grupo de hidrocarburos donde pertenecen.
Cuando llegan a convertirse en un alcohol, se le afiade la letra “I” en el nombre.
Los alcoholes que mas se conoce son el metanol (CH3OH), el etanol (C2HsOH)

y el propanol (C3H;OH), estos alcoholes presentan propiedades quimicas y
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fisicas semejantes, pero los riesgos en su toxicidad son diferentes. De acuerdo
a que la cantidad de atomos de carbono se incrementa, de igual forma se
incrementara la distancia de la cadena recta de atomos de carbono. Con
respecto al peso molecular, a ser incrementado, se reduce la temperatura del

punto de ebullicion (20).

El metanol comprende propiedades tdxicas, que se manifiestan por exposicion
aguda y cronica. Las personas alcohdlicas que toman el liquido o personas que
respiran los vapores, suelen padecer lesiones causa del metanol presente en sus
organismos. En el caso de los animales, se comprobd que el metanol traspasa

la piel y es causante de una intoxicacion mortal (21).

En una intoxicacion grave, producida en su mayoria por ingestion, el metanol
participa de manera especifica en el nervio Optico, y de acuerdo a la
degeneracion del Optico, lograria causar una ceguera, a la par de
modificaciones degenerativas en las células de los ganglios de la retina y de
trastornos circulatorios en las coroides. La ambliopia por lo general es bilateral
y frecuentemente se presenta unas horas luego de la ingestion, entre tanto la

ceguera no se reestablece hasta una semana (21).

Las pupilas presentan dilatacion, la esclerdtica presenta congestion y el iris
muestra palidez y escotoma central; las funciones de la via respiratoria y
cardiovascular se deprimen y, en casos extremos la persona permanece
inconsciencia y llega a ser acompariado de delirios. Los efectos de una

manifestacion industrial a los gases de metanol son variables de un trabajador
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a otro. De acuerdo a las condiciones de intensidad y el tiempo de exposicion,
los sintomas de intoxicacion son: irritacion de las mucosas, cefalea, zumbido
de oidos, vertigo, insomnio, nistagmo, dilatacion de las pupilas, vision borrosa,
nauseas, vomitos, colicos y estrefiimiento. El efecto puede llegar a producir
lesiones cutaneas, debido a la irritabilidad y al disolvente del metanol y por la
accion de los tintes y resinas disueltas en él. Las lesiones se ubican en su
mayoria en las manos y brazos, las causas principales son la alta duracién de

exposicion de este alcohol (21).

El metanol, es una sustancia incoloro y volatil en un grado de temperatura
ambiente. EI metanol por si mismo no causa ningun dafio, mas los metabolitos
son los toxicos. Su utilidad es frecuente en la industria, laboratorios y en el uso
de productos del hogar para la limpieza, entre otros. También, se presenta en
el uso de forma incorrecta de la sustancia introducida en las bebidas alcohoélicas
realizadas de manera clandestina. La via mas conocida por intoxicacion aguda

es la via oral. La cantidad minima letal es de 30 ml de metanol puro (22).

2.2.1.1. Ladistribucion y absorcion del metanol en el cuerpo humano.

Este alcohol logra penetrar e ingresar al organismo por todas las vias, la
respiratoria, oral y por medio de la piel. Por la via oral, el alcohol tiene un
tiempo de absorcion total de media hora hasta hora y media, en ese periodo,
el alcohol logra tener la mas alta concentracion plasmatica. En la distribucion,
el metanol se esparce de manera rapida por todos los 6rganos sin enlazarse a

las proteinas, por tal razon, tiende a dializarse. El volumen de distribucién en
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2.2.1.2.

el organismo es de 0.6 a 0.7 L/Kg, donde la insercion en los tejidos en con
baja. La mayor presencia de metanol se ubica a nivel plasmatico, traspasa la
capa hematoencefalica y se metaboliza de manera lenta en el higado. La vida

media se desarrolla en un dia (19).

Ciclo de Vida del Metanol

El metanol se desarrolla, se almacena y se traslada en cantidades

considerables.

A. Produccion de metanol

Aquellos que producen metanol, en su mayoria estan situados donde abunda
el gas natural, &reas de extraccion de considerables cantidades de carbdn, o
en estados industrializados que logran tener grandes cantidades de gas
natural a mayor cantidad y con un presupuesto reducido. Se estan
incrementando los reservorios de gas natural debido a las nuevas tecnologias
de perforacion y fractura hidrdulica. Las reservas adicionales, al adherirse
con reservorios convencionales, modifica la accesibilidad de gas natural

(20).

B. Produccion sostenible

Esta produccion procede de tres caracteristicas quimicas especificas (20):

1. El metanol abarca dos grupos, del metilo e hidroxilo, las que son una

gran cantidad y que se encuentran presentes en todo lugar.
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2. El metanol presenta una conformacion quimica simple y se reduce de
manera rapida, partiendo de una diversidad de materiales que presenten
carbon, pese a que la produccién de los materiales como el gas natural

tiene un presupuesto mayor al de otros.

3. El metanol es necesario para materiales diversos que son utiles como

los combustibles, el disolvente, los pegamentos, plasticos, entre otros.

En cantidades reducidas y pocas concentraciones, el metanol es un material
que es presentado de forma natural. Es el resultado secundario natural de la
mayoria de los ciclos en descomposicion bioldgica originados por las
bacterias. Las plantas quimicas son capaces de hacer una copia y de avanzar
los procesos naturales. A efecto, el metanol, o también llamado biometanol
es capaz de desarrollarse desde materiales de origen natural, aun con mayor
facilidad y eficiencia que el etanol e iniciando también desde la materia prima

no alimentarias y con un menor costo (20).

2.2.1.3. Usos del metanol

A. Productos quimicos intermedios

El metanol es un material indispensable base de sintesis quimica y es, de
acuerdo a ello, el punto preliminar de los derivados primarios hasta los
terciarios. La utilidad fundamental es la creacién de formaldehido, y luego la

creacion de acido acético (20).
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2.2.1.4. Daiios en el organismo a causa del Metanol

Pérdida de la vision: La manera por el cual el metanol intoxica al sistema
visual no tiene una explicacion exacta. El acido formico, quien es el
metabolito tdxico del metanol, es el que intoxica al sistema ocular en los
animales, en base a ello se presume que sea el causante en los seres
humanos. El dafio en la vista, tiende a prevenirse por medio de una terapia
antidoto, realizada en el momento o durante donde los metabolitos son
suprimidos del sistema con hemodialisis; No obstante, este no es siempre

el caso (23).

Trastornos del movimiento: El desgaste motor parkinsoniano se refirio en
casos de personas que sobrevivieron en un plazo largo de intoxicacion por
metanol. Se piensa que ello es debido a la preferencia del acido formico
por tener una union de concentraciones altas en el interior del putamen,
mas las causas del fendmeno no son precisas. Una causa que se propone,
es que el acido férmico es capaz de causar dafio a las vias dopaminérgicas

e incrementar la actividad enzimatica de la dopa-B-hidroxilasa (23).

La intoxicacion causada por el efecto del metanol, ya sea habitual u ocasional,

es un factor de riesgo fundamental para definir las consecuencias que se generan

por el alcohol, en algunas situaciones, existe la dependencia del alcohol. Sin

embargo de la misma forma que los cambios en la conducta que tienen relacion

con la intoxicacion en su mayoria son efecto de las influencias de la sociedad y
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su cultura, de la misma forma esté el lazo de la intoxicacion y las criticas, en

especial los efectos sociales (24).

2.2.1.5. Dimensiones

A. Prueba de coloracién en llama

La prueba de coloracion en llama es un instrumento que se opta para la
cromatografia de fase gaseosa en la responsabilidad analitica de rutina es
el cromatografo de gases de un tubo capilar angosto, con columnas que
tienen una medida de didmetro de 0.2 a 0.32 mm. En el método cualitativo
de la cromatografia de la fase gaseosa con el detector de la ionizacion de la
Illama, se obtienen los datos de las condiciones del horno de la
cromatografia de fase gaseosa, la columna, los pardmetros de inyeccion, el
gas portador y el detector. En el método cuantitativo de cromatografia de
fase gaseosa, se prepara una solucion base de dimetilftalato en metanol,
seguido de la preparacion de un indicador estandar piperazina, gracias a

ello se analiza la solucion base (25).

Las sustancias se volatilizan al exponerse ante una llama de un mechero y
estas transmiten un tipo de coloracion que identifica a la llama. Lo
mencionado es el inicid de un ensayo realizado mediante la coloracion de
la llama, y de esta accion se permite lograr reconocer a una sustancia. Por
lo general, las sustancias presentan un color unico que los identifica; en el
caso de presentarse mas de dos elementos en una sustancia, ocurre que el

color de uno de los elementos absorba el color de otro, para ese caso, no
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tiene un resultado el ensayo que se realiz6. Ademas, se conoce sobre el
sodio que es obtenido por lo general en toda la naturaleza, y que en
ocasiones contamina a minerales y a otras sustancias que necesita ensayo,
de tal forma que, cuando se expone a la llama, lo que en su mayoria se logra
ver es el color que identifica al sodio, el amarillo, donde evidencia a otros

(26).

En el caso de realizar el ensayo; se inicia con el calentamiento de un hisopo
de algoddn, que anteriormente se sumergié a una solucién de acido
clorhidrico diluido, y de haber sido insertado a la sustancia que se desee

analizar, mostrara un color que identifique el tipo de sustancia (26).

El ensayo en Ilama es un procedimiento analitico que se usa en la quimica
para identificar el contenido de elementos, en principal a los iones de
metales, con base en la vision de emision de elemento que se caracteriza
por su color particular. Asimismo, el color también se manifiesta de
acuerdo a la temperatura. Las muestras comunmente son sostenidas en un
alambre de platino el cual es limpiado con acido clorhidrico, para que los
residuos de sustancias anteriores sean eliminados. Se deben probar en
distintas llamas, para asi, desechar informacion equivocada por las llamas
contaminadas, o conocer de manera exacta el color que posee. En ocasiones

también son usadas los alambres de Nicrom (27).

El ensayo se realiza de forma eficaz y de un procedimiento fécil de hacer,

en donde no es necesario tener un equipamiento extra de lo que esta en un
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laboratorio de quimica. No obstante, el nivel de elementos que se
identifican es bajo, donde el ensayo tiene como base en los estudios
subjetivos del que experimenta, en lugar de realizar medidas objetivas. La
prueba muestra inconvenientes en reconocer la cantidad de concentracién
pequerfia de ciertos elementos, mientras se desarrolla un resultado fuerte de
algunos, en otros se ahogan los resultados débiles. Aunque el desarrollo de
la prueba brinda solo una informacion de forma cualitativa, mas no
cuantitativa, de acuerdo a la cantidad real de los elementos en la muestra,
se logra obtener datos cuantitativos debido a las técnicas referentes a la

fotometria de Ilama, asi como la espectroscopia de emision de llama (27).

a. Materiales a la llama

e Tubos de ensayo

e Gradilla para tubos de ensayo

e Mechero bunsen

e Asa de nicromo o grafito

e Filtro de cobalto

e Acido clorhidrico

e Nitrato de estroncio

e Nitrato de calcio
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e Nitrato de litio

e Nitrato de sodio

e Nitrato de cobre Il

e Nitrato de potasio

B. Prueba de espectrofotometria UV/VIS

El area UV se describe como el nivel de longitud de onda los valores de 195 a
400 nm. Es un area donde existe alta energia y causa dafio al ojo humano, como
una quemadura. Los compuestos que estan aislados con enlaces dobles, triples,
peptidicos, también los sistemas aromaticos o grupos carbonilos, entre otros
heteroatomos presentan una absorbancia maxima en el area UV, por lo que es
importante para establecer de manera cuantitativa como cualitativa los

compuestos por organicos (28).

Los factores como es el pH, la cantidad de sal y el disolvente, que modifican la
carga de moléculas, incitan el traslado de los espectros UV. En el area visible se
observa el color de una solucién y que pertenece a las longitudes de onda de luz
que brinda. Asi que, es necesario considerar el uso de la longitud de onda, en

donde la solucién absorbe luz coloreada (28).

El espectro en el area ultravioleta-visible se relaciona con las transiciones
electronicas de los distintos niveles de energia en algunos grupos o atomos de

una molécula. Estos grupos dan inicio a la UV cercano o UV de cuarzo, son
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conocidos como grupos cromaforos. La gran cantidad de grupos insaturados y
heteroatomicos quienes presentan pares de electrones no compartidos, son
cromaforos con potencia y estos grupos son el fundamento de la elucidacion de
grupos estructurales en las moléculas activas en el UV cercano (>200nm). El
analisis espectroscopico, consta en la aplicacion de las ondas electromagnéticas
a la muestra de estudio, y analizar las variaciones que se produce en las ondas
como efecto de la interaccidn con la materia. De acuerdo del tipo de radiacion,
ya sea infrarroja o ultravioleta, desarrollan estados de excitacion de una distinta
naturaleza, por vibraciones o electronicos, entre otros, generando distinta
informacion en las que se usa para establecer la caracteristica de las moléculas

que se presenta en el estudio (29).

La espectroscopia UV-Vis, es una técnica donde es medida la cantidad de
longitudes de onda discretas de luz UV o visible, que fueron absorbidas o
transmitidas por medio de una muestra a diferencia de una muestra de base o en
blanco. La propiedad se ve afectada de acuerdo a la composicion de la muestra,
brindando de forma capaz, informacién que la muestra presenta y la cantidad de
concentracion que tiene. Debido a que la técnica de espectroscopia tiene como
referencia a la utilidad de la luz, se considera en primer lugar a la propiedad de
la luz. La luz posee una cantidad de energia donde la relacion que tiene con la

longitud de onda es inversamente proporcional (30).

Asi que, cuanto més corta sea la longitud de onda, mayor sera la energia de la

luz e inversamente. Es necesario una cantidad determinada de energia para
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incitar a los electrones en una sustancia a una energia mas alta, esa condicion se
identifigue como absorcion. Los electrones en una variedad de ambientes de
enlace en una sustancia, necesita de una cantidad especifica de energia distinta,
de esa manera incitar que los electrones estén en una condicion de alta energia.
Debido a ello la absorcion de luz sucede en distintas longitudes de onda en una

variedad de sustancias (30).

El espectrofotometro UV-Vis, componentes:

e Fuente de luz,

Como técnica que tiene base en la luz, es necesario una fuente estable que
tenga la capacidad de proporcionar luz en distintas longitudes de onda. Una
lampara de xendn frecuentemente es usada en luz de alta intensidad para
rangos de UV vy visible. A pesar de ello, las lamparas estan relacionados a
presupuestos altos y con una estabilidad reducida a diferencia de las

lamparas de tungsteno y hal6genas (30).

e Seleccidn de longitud de onda

En este paso se debe elegir algunas longitudes de onda de luz de acuerdo al
tipo de muestra y el analito, quien detecta del examen de la muestra desde

las longitudes de onda brindadas por la fuente de luz (30).

e Andlisis de muestra
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Al conocer al selector de longitud de onda que se utilizara en el
espectrofotdmetro, la luz pasa por medio de una muestra. En todos los
andlisis, realizar una medida de muestra base, cominmente se nombre
"muestra en blanco", como un envase llena de disolvente semejante, que es
usado para la preparacion de la muestra, es dominante. Si la solucion que se
usa es tamponada acuosa, entonces tal solucidn exenta de la sustancia de

interés, es utilizado como una referencia (30).

e Deteccién

Cuando la luz traspaso por medio de la muestra, se usa un detector para que
la luz se trasforme en una sefial electronica legible. Por lo general, los
detectores tienen como base en coberturas fotoeléctricas o semiconductoras

(30).

——
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& Output

Figura 1. Componentes del Espectrofotometro. Extraido de “Andlisis y

separaciones” (30)
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2.2.2. El consumo de bebidas alcohoélicas

La bebida alcohdlica es comprendida por aquella quien tiene un contenido donde
estd presente de manera natural el etanol, en la que tiene como concentracion
mayor o igual a un por ciento del volumen total y que su concentracion es

diferente de acuerdo al proceso de desarrollo (31).

Se considera a la bebida alcohdlica en dos tipos; las destiladas y fermentadas.
Las fermentadas son las que provienen de cereales y frutas, la cual, al afadir
sustancias microscopicas y el azlcar que la compone, llega a transformarse en
alcohol, las mas comunes son la sidra, el vino y la cerveza. Las destiladas son
originadas a través de la eliminacion con el calor por medio de la destilacion,
una parte del agua en las bebidas que son fermentadas. El principio fundamental
de la accion habita en donde el alcohol presenta evaporacion a unos 78 grados y
el agua a 100 grados, debido a ello, presenta una mayor cantidad de alcohol que
las bebidas fermentadas contienen. Entre los mas conocidos estan; el cofac,

whisky, ron, entre otros (31).

El alcohol destilado no era conocido hasta los Gltimos afios del XVI. Y seaen la
época de los griegos como los romanos, se conocian los vinos, en donde se
perfumaban con especias aromaticas. Quizé entre ellos se encuentra el nombre
de Vermouth, de donde existe mucha demanda del producto. De igual forma se
realizaban bebidas que componian alta cantidad de concentracion de azlcar y
zumo de frutas, semejantes donde en la actualidad es conocida como jarabes

(32).
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El alcohol, no es considerado un producto cualquiera debido a que se acoplo a
la civilizacion de las personas durante muchos afios. Por mas que se relacione
con el placer y las relaciones interpersonales, el consumo excesivo tiende a
causar efectos perjudiciales a la salud. En la sociedad, el ser humano en cada
momento experimentado ya sea organizacionales como en la vida diaria se hizo

presente el consumo de bebidas alcoholicas (32).

A. Consecuencias del abuso de bebidas alcohdlicas

Dipsomania o alcoholismo episddico

Profesionales en el tema consideran que existen dos tipos de dependencia al
alcohol: psicoldgica, la cual tiene que ver con los problemas de afecto,
personales y en lo social que ha ido sufriendo en el transcurso del desarrollo de
la vida, asimismo, la fisica, donde se manifiesta, entre otros efectos, ya que en
el momento en donde una persona corta la ingesta del alcohol, es donde se
manifiesta el «sindrome de abstinencia», conocido por los temblores que se
presenta en los dedos, en las extremidades y en la lengua, seguido de una
taquicardia, sudoracion, ansiedad, irritabilidad, presencia de nauseas y vomitos,
la escasa disposicion de apetito, no lograr conciliar el suefio, alucinaciones de

forma visual y auditiva, o comunmente manifestar delirio (32).

B. La frecuencia del consumo de bebidas alcohdlicas

De acuerdo al consumo y a la frecuencia, se identifica al alcoholismo como la

toxicomania que es compuesta con mayor preminencia y amplitud en la sociedad
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debido a su prevalencia y repercusiones que son manifestadas por medio de una
enfermedad o a la muerte. No obstante, resulta aun polémico entender si el
alcoholismo viene a ser consecuencia de un problema médico y que afecta a los
problemas sociales o viceversa, en la que afecta a una personay en consecuencia

a la sociedad (33).

Los indicadores del consumo como la frecuencia son los que determinan el
beneficio y dafio: el lugar, que bebida, en que momento lo hace, con qué
frecuencia lo realiza y que tipo de personas estan alrededor son las influencias
que afectan a la persona. A la par, el consumo de bebidas alcohdlicas, como
muchos habitos, se aprende, y se consideran las decisiones a tomar en torno a

ello, para asi evitar el dafio debido al consumo (33).

Las dosis altas insertadas en el tubo digestivo de una persona, incita a la
apariciéon de trastornos de la motilidad esofagica, a la presencia de reflujo
gastroesofagico cada uno con las consecuencias que trae como la gastritis,

efectos del vaciado géastrico y diarreas (34).

Respecto al sistema cardiovascular, el consumo agudo da pie a una disminucién
aguda de la funcion contractil del corazon y a efectos como arritmias cardiacas.
La presencia de alteraciones agudas de las funciones del corazon es a causa de
inotropico negativo del etanol en el musculo del corazdn, pero tal efecto
mayormente cae en evidencia por un efecto de forma indirecta por cronotrépico

e inotropico positivo secundario a la liberacion de catecolaminas (34).
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Las bebidas alcohdlicas, son productos donde el ser humano consume para usos
cotidianos y de la misma forma como articulos de consumo fundamentales bases
para otras personas. Sin embargo, los habitos sociales y los intereses de manera
econdémica ciegan al ser humano de conocer que el alcohol es una sustancia
toxica. Tiene la capacidad de afectar a cualquier érgano, causando dafio. Otro
producto que se venda para la ingesta, tiene efectos adversos en gran cantidad
hacia la salud fisica. Tener en consideracion la capacidad de toxicidad que
presenta el alcohol es debido a ello una responsabilidad que se debe de tomar
(32). El consumo dafiino de alcohol engloba el consumo que causa efectos a la
salud y los efectos sociales que son perjudiciales para la persona el cual consume

y Su entorno.

Es establecido de acuerdo al patron del consumo de alcohol, quién tiene relacion
con el volumen del alcohol que se bebe durante un afio, y a la cantidad de alcohol
que logra consumir y el tiempo en que se consume, en otras palabras, el patron

de consumo (35).

Los riesgos que ocurren debido al consumo de alcohol, para cada persona es
diferente, son definidos de acuerdo a los factores propios de la persona como; la
edad, el género, la relacion en la familia, y el aspecto socioecondmico, entre
otros. De igual forma influye el aspecto social, como la cultura, las leyes que son
implantadas para el correcto consumo del alcohol y los tiempos en donde se
permite ser usados, el lugar de consumo, sea en lugares publicos, o residenciales;

y el acceso de las bebidas alcohdlicas, la calidad y las politicas (35).
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2.2.2.1. El alcohol en los jovenes

No todas los titulos y comentarios que se le realizan al consumo del alcohol son
debido al mercadeo de las bebidas, ya que de manera cultural son repetidas
distintas creencias donde mencionan gue el alcohol es necesario y fundamental
para algunas cosas. Sin embargo, la pregunta recae en si es si es cierto. En el
conocimiento del contenido de las bebidas alcohodlicas, se muestra que en
realidad no existe ninguna que manifieste una razon sobre si el alcohol produce
diversion, que sera un mejor tiempo, o que habra una mayor cantidad de amigos.
En realidad, muchas celebraciones tienen un mal final debido al alcohol,

manifestaron pleitos entre amigos, lo que en un estado sobrio no sucede (35).

El alcohol se transformd en una de las sustancias participes del consumo de
drogas en una situacion actual. Y la participacion obtiene un caracter
sobresaliente referido al consumo de la juventud. EI consumo es afiadido dentro
de los pasos de actitud donde un nimero importante de jévenes tiene una vida
que considera normal, de acuerdo a su edad y de la sociedad que se encuentra en
alrededor de ellos, y que utiliza todos los sentidos en el tiempo libre y las

acciones que realiza en esos tiempos de diversion y ocio (36).

No obstante, en muchas ocasiones sucede que, al ser preguntados o educados por
una persona mayor en cuanto a los temas que se menciona como el alcohol, es
la juventud quien rechaza este tipo de conversaciones o preguntas, dando como
excusa que los mayores no conocen del tema, y que los tiempos ya cambiaron.

Se conoce que, por instinto, lo prohibido siempre seré tentador, por efecto, al
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realizar un consejo, denegar algo prohibido a un joven o adolescente, sera

siempre algo atractivo para esa generacion, accediendo a esos instintos (36).

2.2.2.2. Intoxicacion por el alcohol

La intoxicacion alcohdlica, es un grave efecto y en algunas ocasiones, llega a
causar la muerte, de obtener concentraciones excesivas el alcohol en un tiempo
corto. Beber una cantidad excesiva de manera rapida, donde causa efecto dafino
al sistema respiratorio, El tiempo del area cardiaca, la temperatura del cuerpo y
la manifestacion de nauseas, seguido de una coma y finalmente la muerte. La
intoxicacion alcoholica puede ser causada en los nifios y en los adultos quienes
toman de manera intencional o accidentada productos del hogar donde presentan
en su contenido alcohol. Una persona que se haya intoxicado, necesita de una

intervencion médica de forma inmediata (37).

La intoxicacion etilica, es una de los principales problemas de toxicidad durante
muchos afios, donde afecta a todas las edades, al género, y a los grupos sociales
donde es consumida. La mortalidad en relacion a la intoxicacion etilica aguda es
esporadica, pero logra ser un punto importante si es presentado juntamente con
ingesta de otras drogas potencialmente dafiinas. Donde se responsabiliza de
innumerables accidentes de transito. El diagndstico se realiza de manera facil,
afirmando de acuerdo al nivel de etanol compuesta en la sangre. El tratamiento
es el soporte, tratando de que el paciente no tenga efectos secundarios o

complicaciones (22).

50



El metanol o alcohol de quemar es utilizado como un disolvente, también
presentado como adulterante de bebidas alcohdlicas. La intoxicacion mas
conocida es por el consumo por via oral. Que es oxidado dentro del higado por
medio de la enzima alcohol deshidrogenasa, los metabolitos, acido formico y
formaldehido causan la toxicidad. La clinica consta principalmente en la cefalea,
los vémitos, las nduseas, la depresion, hipotensién. EI nervio dptico tiende a
tener una gran sensibilidad, donde puede afectar gravemente a la vista, causando

ceguera (22).

2.3. Marco Conceptual (de la variables y dimensiones)

— Alcohol. Es cada compuesto donde presenta un grupo hidroxilo junto a un

radical alifatico o algin procedente de él (38).

— Metanol. Es un alcohol metilico (39)

— Espectrofotometria. Es un proceso donde es medido la cantidad de luz que

es absorbida de acuerdo a una longitud de onda (40).

— Bebida. Liquido que esta compuesto por un licor (41)

— Licor. Bebida que se adquiere por la destilacion y la mezcla de sustancias y

que tiene en su contenido alcohol (43)

— Frecuencia. Replica de alguna accion (45)

— Edad. Tiempo donde una persona Vvivio (46)
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Consecuencias. Es un efecto que es causado por otro (47)

Ultravioleta. Es encontrado en el extremo violeta de una imagen visible (48)

Anélisis. Es una separacion o estructuracién de algo, para identificar el

contenido (49)

Cuantitativo. Que se refiere a una cantidad (50)

Cualitativo. Refiere a una cualidad (51)

Toxico. Es una sustancia que produce veneno (52)
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3.1.

3.2.

CAPITULO III:
HIPOTESIS

Hipotesis General

Ho: No contienen metanol los licores de mayor frecuencia de consumo de una

poblacion juvenil de Huancayo 2019.

H1: Si contienen metanol los licores de mayor frecuencia de consumo de una

poblacion juvenil de Huancayo 2019.

Variables (definicion conceptual y operacional)

— Determinacién del metanol

— Consumo de bebidas alcoholicas
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Tabla 1. Operacionalidad de variables

Variable Definicion Definicion Dimensiones Indicadores
conceptual operacional
Determinacion del  Definida como: Analito, presente en - Prueba de coloracion ala - Coloracion verde (Prueba positiva)
metanol “Evaluacion de solucion alcohdlica, Ilama

presencia cualitativa y
cuantitativa de un
alcohol primario
(metanol) como
ingrediente activo en
los licores”

Cuya presencia se

Prueba de
espectrofotometria UV/VIS

determina
cualitativamente
mediante coloracion
y cuantitativamente
por un valor de
concentracion.

- mg/L

Licores de mayor
frecuencia de
consumo

Definida como:
“Bebidas alcoholicas
preparadas a partir de
un proceso de
fermentacion, 0
mezcla de insumos
como agua, alcohol,
colorantes,

estabilizantes, que son
consumidas con
frecuencia”

Solucion alcohdlica, - Edad - Afos cumplidos
de mayor . Género . Masculino
preferencia para su .
consumo  por una + Femenino
poblacion juvenil. .~ consumo de licor . Si
- No
- Frecuencia de consumo - Diario
- Semanal
- Quincenal
- Mensual
- Grado de alcohol - Si
- No
Lugar donde adquiere el - Bodega

licor

- Centro de diversion
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- Supermercado

Licoreria
Licor de mayor - Cerveza
preferencia . Ron
- Vino
- Vodka
- Wiski
- Sabes que es el metanol - Si
- No
- ¢Conoces lo peligroso que - Si
es el consumo de metanol . Ng
para tu salud?
Consecuencias del - Cefaleas

consumo de alcohol con
contenido de metanol

- Visién borrosa

. Confusiéon mental

- Convulsiones

Inconciencia profunda
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CAPITULO IV
METODOLOGIA

4.1. Meétodo de Investigacion

En la investigacion realizada se us6 el método cientifico. Sustentada por
Carrasco, quien refiere que consiste en elegir el objeto a estudiarse, formular
una pregunta cientifica, plantear objetivos, caracterizarlos, conceptuar el objeto

de acuerdo al contexto y contrastar las hipotesis (53).

Esta investigacion se desarrollo bajo el método cientifico, debido a que en toda
la elaboracidn se aplicé cada uno de los pasos, partiendo del problema, seguido
del objetivo a que se quiera llegar, las hipotesis y el proceso metodoldgico que

se uso para la realizacion del trabajo.

4.2. Tipo de Investigacion

El trabajo fue de tipo de investigacion aplicada. Segun Rodriguez el tipo aplicada

se realiza debido a que se toma teorias y antecedentes ya expuestos con
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4.3.

4.4.

anterioridad para realizar una investigacion (54). La investigacion fue
desarrollada con este tipo porque se encontraron estudios previos para el proceso
del proyecto, como los antecedentes y el marco tedrico. Ademas, que las teorias

se emplearon con el fin de aplicar y dar solucion al problema de investigacion.

Nivel de Investigacion

La investigacion se realizo bajo el nivel descriptivo. De acuerdo a Bernal,
permite conceptualizar caracteristicas, y las descripciones de la variable a medir.
Donde se incluyen preguntas para obtener informacion, y técnicas como la
observacion (55). Esta investigacion fue descriptiva debido a que se identificd
las caracteristicas y describié presencia del metanol en las bebidas alcoholicas

que los jovenes de Huancayo consumen.

Disefio de la Investigacion

El disefio que permitié desarrollar la presente investigacion, fue el disefio
descriptivo simple. Este disefio, segin Carrasco “es un disefio que permite
descubrir las causas posibles de un fenémeno mediante la interrelacion de los
sujetos en los que esta presente una determinada variable o fendmeno de estudio

(53)

Siendo el esquema, el siguiente:
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M Jovenes de Huancayo que consumen licores.

O Observacion de metanol en los licores de mayor

frecuencia

4.5. Poblaciony Muestra

Segin Naupas et al., la poblacion es la union de participantes en una
investigacion (57). Segun la Direccion Regional de Salud de Junin, durante el
2018 se registraron 2355 pacientes que ingresaron a los establecimientos de
salud con malestares producto del consumo desmedido de alcohol. De este
grupo se registré a 260 jovenes mayores de 18 afios de edad (58). De esta
manera, la investigacion tuvo como poblacion a 260 jovenes mayores de 18
afios de edad que consumen licores tales como: vino, cerveza, whisky, vodka

y ron, de la ciudad de Huancayo.

Mientras que la muestra estuvo conformada por 80 jévenes mayores de 18 afios
de edad que consumen licores tales como: vino, cerveza, whisky, vodka y ron,
de la ciudad de Huancayo. Asi mismo, la muestra también estuvo constituida
por los licores de mayor consumo, tales como cerveza, whisky, vodka, ron y

cuatro botellas de vino.

Se utilizé la técnica de muestreo probabilistico. La misma que segun Carrasco,
busca establecer una cantidad muestral en base a un calculo matematico

probabilistico. La formula, fue la siguiente:
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. N(Z?p * q)
~e2(N—1) + (Z?p*q)

_ 260 (1,96)? (50,00% * 50,00%)
n= (5,00 %)? (260 — 1) + (1,962 * 50,00% * 50,00%)
n =80

Donde:

n = Tamafio de muestra buscando = ¢?

N = Tamafio de la poblacién o Universo = 260

Z = Parametro estadistico que depende N = 1,96 al 95%
E = Error de estimacion maxima aceptada = 3,00 %

P = Probabilidad de que ocurra el evento = 50,00 %

Q = (1-p) = Probabilidad de que no ocurra = 50,00 %

4.6. Técnicas e Instrumentos de recoleccidon de datos

4.6.1. Técnica

4.6.2.

Se desarrolld la técnica de la encuesta. De acuerdo a Galindo, la encuesta es
una técnica para realizar un estudio de una relacion y el progreso y desarrollo
de un objeto (60). En el estudio se uso la técnica para analizar al objeto, en este

caso los jévenes de Huancayo.

Instrumento

Se hizo uso de un cuestionario. Segun Fabregues et al., el cuestionario es un
instrumento para obtener informacion mediante preguntas, durante el

desarrollo del proyecto (62). En la investigacion se uso el cuestionario, donde
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los jovenes brindaron informacion de acuerdo a las preguntas puestas para

conocer sobre el metanol en el alcohol y la frecuencia de consumo que realicen.

Tabla 2

Ficha técnica del Cuestionario para la Identificacion de Trastornos debidos al

Consumo de Alcohol.

CONSIDERACION

DESCRIPCION

Nombre

Edicién original

Adaptacion al Peru

Descripcion del

instrumento

Validez y

confiabilidad

Test de Identificacion de Trastornos Relacionados con el
Uso del Alcohol

Saunders JB, Aasland OG, Babor TF, De La Fuente J,
Grant M. (1992). Alcohol Use Disorders Identification
Test (AUDIT)

Organizacién Mundial de la Salud (OMS) en colaboracion
con J. Saunders, T. Babor, J. Higgins-Biddle y M.
Monteiro.

Esté basado en un proyecto de la Organizacién Mundial de
la Salud, que fue posteriormente estandarizado por
Saunders y Cols. Sigue los criterios del DSM-IV y la CIE-
10. Resulta especialmente adecuado cuando se siguen los
criterios de la CIE-10 sobre problemas relacionados con el
consumo alcohdlico. Los items evallan la cantidad y
frecuencia del consumo de alcohol, dificultad de controlar
la bebida, abandono de aficiones y sintomas de
abstinencia, reacciones adversas como problemas en el
funcionamiento derivados del consumo de alcohol y

problemas relacionados con el consumo de alcohol.

Fiabilidad: Consistencia interna: 0,80.
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4.7.

Administracion
secuencial

Forma
Duracién
Aplicacion

Tipificacion

Validez: Posee un buen indice de correlacion con el
MAST (r = 0,88) y con indices biol6gicos como el examen
de gamma-glutamiltransferasa (GGT) (“r” igual a 0,31 en
varones y 0,46 en mujeres). Muestra correlaciones
positivas con medidas de factores de riesgo, de
consecuencias de la conducta de beber y de actitudes hacia
la bebida. Siguiendo los criterios de la OMS sobre
problemas relacionados con el consumo de alcohol, si se
establece un punto de corte de 11 o mas, la sensibilidad es
de 0,84 y la especificidad de 0,71. Un punto de corte de 13
0 mas proporciona una sensibilidad de 0,7 y una
especificidad del 0,78.

Individual

Completa e individual
De 2 a 3 minutos
Adolescentes

Adaptados a Perd.

Nota. Elaboracién propia.

Técnicas de procesamiento y analisis de datos

En esta investigacion, para obtener los datos se les proporciono el cuestionario,

dirigido a los jovenes, quienes brindaron informacién concerniente al

conocimiento que tienen sobre el metanol en los licores y en el tipo de licor que

mas consumen. Ya obtenida la informacidn, se plasmoé a programas estadisticos

para representar en tablas y cuadros, que manifestaron los resultados. De igual
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forma se analizo las bebidas frecuentes que consumen y el grado de metanol que

ellas componen, de manera cuantitativa y cualitativa.

La estadistica descriptiva se empleara al momento del analisis estadistico
descriptivo en funcion de las dimensiones y de los items particulares de los
instrumentos. Asi mismo se utilizard la estadistica descriptiva porque se
utilizaran frecuencias y la distribucion de las mismas, a través de las tendencias

centrales y las diversas medidas de variabilidad.

Dentro de las técnicas de procesamiento y andlisis de datos, se usaron la
distribucion de frecuencias, ademas de las medidas de tendencia central y las
medidas especificas de variabilidad. Las mismas que estan presentes dentro de
la estadistica descriptiva utilizada. Asi mismo, se han utilizado los indicadores

de media, mediana y moda dentro del analisis estadistico respectivo.

Asi mismo, se usO el estadigrafo de la media geométrica para el estudio y
tulizacidn de porcentajes, tasas 0 nimeros de cada variable de estudio. Ademas,

se utilizd la media arménica y la media cuadratica, respectivamente.

Por otro lado, se hizo uso del coeficiente del alfa de Cronbach, para determinar
que el instrumento es apropiado para conocer el tipo de licor que tiene mayor

consumao.

k Y af
a_k—1<1_ 0;3:)

Nota. Dénde k= es el nimero de items, ), aj2= es la suma de la varianza de los items, 0.2 = es
la varianza de los items.
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4.8. Aspectos éticos de la investigacion
La presente investigacion cientifica, estuvo cefiida al Reglamento de
Investigacion, bajo Resolucion N° 0697-CU-Vrinv de la Universidad Peruana

Los Andes, la misma que cuenta con los siguientes criterios:

A. Proteccidon de la personay de diferentes grupos étnicos y socio culturales.
Quienes participaron en este estudio fueron tratados con respeto por su valor

inherente y su derecho a ser tratados con anonimato y confidencialidad.

B. Consentimiento informado y expreso.
Los deseos de los sujetos de la investigacion, expresados a través de
entrevistas 0 encuestas, se respetaron siempre ya que estuvieron informados,

se expresaron libremente.

C. Beneficencia y no maleficencia.
La seguridad y la confidencialidad de los participantes fueron las maximas
prioridades de este estudio. Los estudios no tuvieron efectos negativos en la
salud fisica o mental de los participantes.

D. Proteccién al medio ambiente
Asumiendo el respeto por el conjunto de cada especie viva y sus variantes,
asi como por la variedad genética, este estudio se esforz6 por evitar actos

perjudiciales para la naturaleza y la biodiversidad.
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E. Responsabilidad
La investigadora y los participantes en este estudio se comportaron
éticamente con respecto a la importancia, el alcance y las implicaciones del

estudio a nivel personal, profesional y social.

F. Veracidad

Desde el planteamiento de la pregunta de investigacion hasta la extraccion de
conclusiones y su presentacion, el siguiente estudio garantizé el maximo nivel

de credibilidad en todo momento.
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CAPITULO V:
RESULTADOS
5.1. Descripcion de resultados
5.1.1. Descripcion de los resultados del analisis de metanol en licores de mayor

frecuencia de consumo

En la presente investigacion se realizo el andlisis de metanol en los licores de
mayor frecuencia de consumo de una poblacion juvenil de Huancayo 2019; el
analisis de este compuesto se realizo a traves del método cualitativo y segun el
método espectrofotométrico UV/VIS. Por otro lado, también se realizé un
cuestionario a 80 jovenes de Huancayo, esto con la finalidad de identificar
diferentes elementos con respecto al consumo de licor que se da en los

participantes.
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a) Descripcion de los resultados del analisis cualitativo de metanol en licores

de mayor frecuencia de consumo

Tabla 3. Resultados del analisis cualitativo del metanol presente en licores
de mayor frecuencia de consumo

Tipo de licor Presencia de metanol
Cerveza Negativo (0)
Vino Positivo (1)
Whisky Negativo (0)
Ron Negativo (0)
Vodka Negativo (0)
1
1
0.8
0.6
0.4
0.2 0 0 0
0 — -_— - - Valor
negativo positivo negativo negativo negativo
cerveza vino  whisky  ron vodka
m Valor 0 1 0 0 0

Presencia de metanol

Figura 2. Analisis del analisis cualitativo del metanol presente en licores de
mayor frecuencia de consumo

Fuente: Elaboracion propia.
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Tabla 4. Estadistica descriptiva de los resultados de anélisis cualitativo del
metanol presente en los licores de mayor consumo

Desv.

N Minimo Méaximo Media or
Desviacion

Andlisis cualitativo de
los licores de mayor 5 0.00 1.00  0.2000 0.44721
consumo

Fuente: Elaboracion propia.

En la Tabla 3y Figura 2 se observa los resultados sobre los andlisis cualitativos
de metanol en los licores de mayor frecuencia de consumo de una poblacion
juvenil de Huancayo 2019; en donde la cerveza, el whisky, el ron y el vodka
dieron negativo al analisis por lo que estos licores no tuvieron metanol en su
contenido; por otro lado, el vino resulto positivo lo que indica que este licor si

contuvo metanol.

b) Descripcion de los resultados del analisis de concentracidon de metanol en
los licores de mayor consumo segin el método espectrofotométrico

UVIVIS

Tabla 5. Resultados del analisis de concentracion de metanol en los licores de

mayor consumo segun el método espectrofotométrico UV/VIS

. Concentracién de
Presencia de

Muestra metanol presente en la Unidades
metanol
muestra
Cerveza No detectable 0 mg/ L
Vino Positivo 74.11 mg/ L
Whisky No detectable 0 mg/ L
Ron No detectable 0 mg/ L
Vodka No detectable 0 mg/ L
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80.00

70.00

60.00

50.00

40.00

30.00

20.00

10.00

0.00 0.00 0.00 0.00

0.00
No detectable Positivo No detectable No detectable No detectable

Cerveza Vino Whisky Ron Vodka

Figura 3. Analisis de la concentracion de metanol en los licores de mayor
consumo segun el método espectrofotométrico UV/VIS

Fuente: Elaboracion propia.

Tabla 6. Estadistica descriptiva de los resultados de analisis cuantitativo del
metanol presente en los licores de mayor consumo

Desv.

N Minimo Maximo Media o
Desviacion

Analisis cuantitativo segin
el método

espectrofotométrico 5 0.00 7411 14.8220 33.14300
UV/VIS de los licores de
mayor consumo

Fuente: Elaboracion propia

En la Tabla 5 y Figura 3 se observa los resultados del analisis de la
concentracion de metanol en los licores de mayor consumo a través del método
espectrofotométrico UV/VIS, en donde: dentro de los 5 licores, en la cerveza,
whisky, vodka y el ron no se detect6 el metanol; mientras que en el vino se

detecté una concentracion de 74.11 mg/L de metanol; este resultado no
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sobrepasa el limite maximo permisible estipulado en la Norma Técnica

Peruana 211.009 — 2012 el cual es de 100 mg/L. Debido a que el unico licor en

el que se detectd el metanol fue el vino, adicionalmente se realizaron 03

ensayos de analisis de metanol en dicho licor.

c) Descripcion de los resultados del analisis de concentracion de metanol en

el vino segun el método espectrofotométrico UV/VIS

Tabla 7. Resultados del andlisis de concentracion de metanol en el vino segln
el método espectrofotométrico UV/VIS

Presencia de

Concentracion de

Muestra de vino metanol metanol presente en la Unidades
muestra
Muestra 1 Positivo 74.11 mg/ L
Muestra 2 Positivo 48.01 mg/ L
Muestra 3 Positivo 16.29 mg/ L
Muestra 4 Positivo 17.31 mg/ L
80 74.11
70
60
- 48.01
40
30
20 16.29 1731
0
Positivo Positivo Positivo Positivo
Muestra 1 Muestra 2 Muestra 3 Muestra 4

Figura 4. Analisis de la concentracion de metanol en el vino segin el método
espectrofotométrico UV/VIS

Fuente: Elaboracidn propia.
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Tabla 8. Estadistica descriptiva de los resultados de analisis cuantitativo del
metanol presente en el vino

N Minimo Maximo Media D?SV'. .
Desviacion
Analisis cuantitativo
segun el método
espectrofotométrico
UV/VIS del vino

Fuente: Elaboracion propia

4 16.29 7411 38.9300 27.68918

En la Tabla 7 y Figura 4 se evidencia los resultados del analisis de
concentracion de metanol en el vino a través del método espectrofotométrico
UV/VIS, en donde en la muestra 1 se determind una concentracion de 74.11
mg/L de metanol, en la muestra 2 la concentracion de metanol fue de 48.01
mg/L, en la muestra 3 fue de 16.29 mg/L de metanol y en la muestra 4 se
identifico 17.31 mg/L de metanol; esto indicO que el vino presentd
concentraciones de metanol; no obstante, estas concentraciones no
sobrepasaron el LMP determinado en la Norma Técnica Peruana 211.009 —
2012 el cual es 100 mg/L; por lo que esta concentracion no representa que el
consumo de dicho licor cause un dafio significativo en la salud. Asimismo,
estos resultados mostraron que el vino es el licor que con mas frecuencia se

elabora de manera clandestina.
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5.1.2. Descripcion de los resultados de la variable: Licores de mayor frecuencia

de consumo

a) Edad

Tabla 9. Resultados de la edad de los participantes

Frecuencia Porcentaje (%)
18 - 20 afos 34 42.5
21 - 25 afios 24 30.0
26 - 30 afnos 15 18.8
31 - 35 afios 4 5.0
36 afios a mas 3 3.8
Total 80 100.0

Fuente: Elaboracion propia.

S0

Porcentaje

18 - 20 afios 21-25 afios

Figura 5. Anélisis de la edad de los participantes

Fuente: Elaboracion propia.

Edad

26 - 30 afios
Edad
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En la Tabla 9y Figura 5 se observa los resultados con respecto a las edades de
la muestra de una poblacion juvenil de Huancayo 2019, en donde el 42.5%
comprendieron edades entre los 18 y 20 afios, el 30.0% tuvieron edades entre
21y 25 afios, el 18.8% presentaron edades entre 26 y 30 afios, el 5.0% tuvieron

edades entre 31y 35 afios y el 3.8% tuvieron de 36 afios a mas.

b) Género de los encuestados

Tabla 10. Resultados del género de los participantes

Género Frecuencia Porcentaje (%)
Masculino 43 53.8
Femenino 37 46.3
Total 80 100.0

Fuente: Elaboracion propia.

60
50

40

Porcentaje

30

20

Masculino Femenino

Figura 6. Analisis del género de los encuestados

Fuente: Elaboracion propia.

72



En la Tabla 10 y Figura 6 se observa los resultados acerca del género que
tuvieron los participantes de la investigacion, en donde el 53.8% fueron
varones y el 46.3% fueron mujeres; lo que indicé que la mayoria de la muestra

de la poblacion juvenil de Huancayo 2019 fueron varones.

¢) Consume o consumié alcohol

Tabla 11. Resultados sobre si consume o consumio alcohol

Frecuencia Porcentaje (%)
Si 76 95.0
No 4 5.0
Total 80 100.0

Fuente: Elaboracion propia.

100
80
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Porcentaje

40

20

Figura 7. Analisis sobre si consume o consumié alcohol

Fuente: Elaboracion propia.
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En la Tabla 11 y Figura 7 se evidencia los resultados sobre si los participantes
consumen o han consumido alcohol, en el cual el 95.0% de los participantes si
han consumido o consumen alcohol y el 5.0% no consume o ha consumido
alcohol; esto quiere decir que casi todos los participantes jovenes han
consumido en algn momento de su vida o consumen constantemente alcohol,
por lo que se puede afirmar que la gran mayoria de jovenes huancainos

consumen bebidas alcohdlicas.

d) Frecuencia de consumo de alcohol

Tabla 12. Resultados de la frecuencia de consumo de alcohol

Frecuencia Frecuencia Porcentaje (%)
Diario 2 2.5
Semanal 10 125
Quincenal 14 17.5
Mensual 20 25.0
Trimestral 18 22.5
Semestral 16 20.0
Total 80 100.0

Fuente: Elaboracion propia.
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Porcentaje

Dhario Semanal Quincenal Iensual Trimestral Semestral

Figura 8. Analisis de la frecuencia de consumo de alcohol

Fuente: Elaboracion propia.

En la Tabla 12 y Figura 8 se observa los resultados acerca de la frecuencia con
la que consumieron alcohol la poblacion juvenil de Huancayo 2019, en donde
el 2.5% de los participantes consumen alcohol diariamente, el 12.5%
manifestaron que consumen alcohol de forma semanal, el 17.5% indicaron
consumir alcohol quincenalmente, el 25.0% consume alcohol cada mes, el
22.5% consumieron alcohol de forma trimestral y el 20.0% consume alcohol
semestralmente; estos resultados indicaron que la frecuencia del consumo de
bebidas alcoholicas en los jovenes huancainas es muy variada, en donde

mayormente estos lo consumen mensualmente.
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e) Tipo de licor que consumen

Tabla 13. Resultados del tipo de licor que consumen

Tipo de licor Frecuencia Porcentaje (%)
Cerveza 36 45.0
Ron 8 10.0
Vino 13 16.3
Pisco 5 6.3
Vodka 5 6.3
Whisky 9 11.3
Tequila 2 2.5
Anisado 1 1.3
Cana 1 1.3
Total 80 100.0

Fuente: Elaboracion propia.

A0

Porcentaje

Cerveza Fon Vito Pisco Vodka

Figura 9. Andlisis del tipo de licor que consumen

Fuente: Elaboracion propia.
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En la Tabla 13 y Figura 9 se manifiesta los resultados acerca del tipo de licor
que mas consumieron los jovenes de Huancayo 2019, en donde el 45.0% de los
participantes consume cerveza, el 10.0% ron, el 16.3% vino, el 6.3% pisco, el
6.3% vodka, el 11.3% whisky, el 2.5% tequila, el 1.3% anisado y el 1.3%
consume cafia; estos resultados indicaron que la poblacion juvenil huancaina
consume en su mayoria la cerveza y el vino; por lo que segun los analisis de
metanol realizados en el presente estudio, el vino contuvo metanol, por lo que al
ser una de los licores méas consumidos, esta deberia tener un control mas estricto

a la hora de ser distribuidos y vendidos.

f) Conocimiento sobre el grado de alcohol que contiene los licores

Tabla 14. Resultados del conocimiento sobre el grado de alcohol que
contiene los licores

Frecuencia Porcentaje (%)
Si 30 37.5
No 50 62.5
Total 80 100.0

Fuente: Elaboracion propia.
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FPorcentaje

S No

Figura 10. Analisis del conocimiento sobre el grado de alcohol que contiene
los licores

Fuente: Elaboracion propia.

EnlaTabla 14 y Figura 10 se demuestra los resultados acerca del conocimiento
que tienen los jovenes de Huancayo 2019, sobre el grado de alcohol que
contiene los licores; en donde el 37.5% de los participantes conocen el grado
de alcohol que tiene los licores, mientras que el 62.5% manifiestan no tener
conocimiento sobre el grado de alcohol que contienen los licores; esto indicd
que la mayoria de los jévenes no conocen el grado de alcohol de los licores,
por lo que éstos lo llegan a consumir sin ninguna medida, causandole dafio a

su salud.
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g) Adquisicién de los licores

Tabla 15. Resultados acerca del lugar de adquisicion de los licores

Frecuencia Porcentaje (%)

Supermercados 11 13.8
Bodega 17 21.3
Licoreria 17 21.3
Tienda al paso 3 3.8

Centro de diversion 20 25.0
Bares 12 15.0
Total 80 100.0

Fuente: Elaboracion propia.

Porcentaje

Supermercados Bodega Licoreria Tienda al paso Centro de Bares
diversion

Figura 11. Analisis acerca del lugar de adquisicion de los licores
Fuente: Elaboracion propia.

Enla Tabla 15y Figura 11 se observan los resultados acerca del lugar en donde
la poblacién juvenil de Huancayo adquiere los licores, en el cual el 13.8%
adquiere los licores en los supermercados, el 21.3% en la bodega, el 21.3% en

la licoreria, el 3.8% en la tiendas al paso, el 25.0% en centros de diversion y el
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15% lo compran en bares; estos resultados mostraron que basicamente el licor

puede ser adquirido en cualquier lugar y que esta a la facil disposicion de los

jévenes, en donde principalmente estos lo adquieren en los centros de

diversion.

h) Licores que se consumen con mas frecuencia

Tabla 16. Resultados sobre los licores que se consumen con mas frecuencia

Frecuencia Porcentaje (%)
Cerveza 34 42.5
Ron 6 7.5
Vino 19 23.8
Pisco 1 1.3
Vodka 6.3
Whisky 11 13.8
Tequila 2.5
Anisado 13
Cana 1.3
Total 80 100.0

Fuente: Elaboracion propia.
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Cerveza Fen Vino Fisco Vodka Wiskt Tequila Amsado Cafia

Figura 12. Analisis sobre los licores que se consumen con mas frecuencia

Fuente: Elaboracion propia.

En la Tabla 16 y Figura 12 se observan los resultados acerca de los licores que
una poblacién juvenil de Huancayo consume con mas frecuencia, en el cual el
42.5% de los encuestados consumen cerveza, el 7.5% ron, el 23.8% vino, el
1.3% pisco, el 6.3% vodka, el 13.8% whisky, el 2.5% tequila, el 1.3% anisado
y el 1.3% consumen cafia; estos resultados indicaron que los participantes

consumen con mas frecuencia la cerveza y el vino.
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i) Lugares en donde se consumen licor

Tabla 17. Resultados de los lugares donde se consumen licor

Lugares Frecuencia Porcentaje (%)
En casa 21 26.3
Centros de diversion 32 40.0
Bares 19 23.8
Calle 2 2.5
Parques 0 0.0
Bodega 6 75

Total 80 100.0

Fuente: Elaboracion propia.

Porcentaje

En casa Centros de Bares
dicersion

Figura 13. Analisis de los lugares donde se consumen licor

Fuente: Elaboracion propia.

Bodega

En la Tabla 17 y Figura 13 se expone los resultados acerca de los lugares en

donde una poblacién juvenil de Huancayo consume licor; en el cual el 26.3%
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de los encuestados consumen licor en sus casas, el 40.0% en centros de
diversion, el 23.8% en bares, el 2.5% en la calle, el 0.0% en los parques y el
7.5% consumen licor en las bodegas; esto quiere decir que los lugares en donde
mas licor consumen los jovenes huancainos fue en los centros de diversion, ya
que en dichos ambientes por el contexto mismo, los jovenes son mas propensos

a consumir alcohol.

j) Con quienes consume licor

Tabla 18. Resultados acerca de con quienes consumen licor los participantes

Frecuencia Porcentaje (%)
Solo 3 3.8
Amigos 62 77.5
Familiares 15 18.8
Total 80 100.0

Fuente: Elaboracion propia.

FPorcentaje

Solo Amugos Familiares

Figura 14. Analisis acerca de con quienes consumen licor los participantes

Fuente: Elaboracion propia.
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En la Tabla 18 y Figura 14 se muestran los resultados acerca de las personas con
quienes una poblacion juvenil de Huancayo bebe licor, en donde el 3.8%
indicaron que beben licor solos, el 77.5% manifestaron que consumen licor con
amigos y el 18.8% consumen licor con familiares; esto quiere decir que la

mayoria de los participantes consumen licor con amigos.

k) Conocimiento acerca de los problemas que ocasiona el consumo de

alcohol

Tabla 19. Resultados del conocimiento acerca de los problemas que
ocasiona el consumo de alcohol

Frecuencia Porcentaje (%)
Si 57 71.3
No 23 28.8
Total 80 100.0

Fuente: Elaboracion propia.

80

Porcentaje

Figura 15. Andlisis del conocimiento acerca de los problemas que ocasiona el
consumo de alcohol

Fuente: Elaboracion propia.
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En la Tabla 19 y Figura 15 se observa los resultados acerca del conocimiento
que tiene una poblacién juvenil de Huancayo sobre los problemas que causa el
consumo de alcohol; en el cual el 71.3% indicaron que si conocen estos
problemas, mientras que el 28.8% manifestaron no conocer los problemas que
genera el consumo de alcohol; esto indic6 que a pesar de que la gran mayoria
de los participantes son conscientes de los problemas que ocasiona el consumo
de alcohol, aun asi lo siguen consumiendo, lo cual refleja que el consumo de

alcohol se ha convertido en un acto cotidiano en los jovenes huancainos.

I) Razdn por la que los participantes consumen alcohol

Tabla 20. Resultados de la razon por la que los participantes consumen
alcohol

Frecuencia Porcentaje (%)
Problemas familiares 4 5.0
Habitos 20 25.0
Dias festivos 54 67.5
Problemas econémicos 2 2.5
Total 80 100.0

Fuente: Elaboracion propia.
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Problemas famihares Habitos Dias destivos Problemas Falta de autoestima
econdmicos

Figura 16. Analisis de la razon por la que los participantes consumen alcohol

Fuente: Elaboracion propia.

En la Tabla 20 y Figura 16 se observan los resultados acerca de la razén por la
que una poblacion juvenil de Huancayo consume alcohol, en donde el 5.0% lo
consumen por problemas familiares, el 25.0% por habito, el 67.5% en dias
festivos y el 2.5% consumen alcohol por problemas econdmicos; esto quiere
decir que la mayoria de los jévenes consumen alcohol en dias festivos, lo que

refleja que han optado por el alcohol como un medio de diversion.
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m) Consecuencias que produce el consumo de licores con contenido de

metanol significativo

Tabla 21. Resultados de las consecuencias que produce el consumo de licores
con contenido de metanol significativo

Frecuencia Porcentaje (%)
Dolor de cabeza 16 20.0
Vision borrosa 25 31.3
Confusion mental 33 41.3
Convulsiones 3 3.8
Inconciencia profunda 3 3.8
Total 80 100.0

Fuente: Elaboracion propia.
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Porcentaje

Dolor de cabeza Vision borrosa Confusion mental Convulsiones Inconciencia

profinda

Figura 17. Analisis de las consecuencias que produce el consumo de licores
con contenido de metanol significativo

Fuente: Elaboracion propia.
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En la Tabla 21 y Figura 17 se muestran los resultados acerca de las
consecuencias que produce el consumo de licores con contenido significativo
de metanol; en donde el 20.0% de los participantes manifestaron que las
consecuencias fue dolor de cabeza, el 31.3% indicaron vision borrosa, el 41.3%
consideraron que las consecuencias fueron confusion mental, el 3.8%
manifestaron que las consecuencias son convulsiones y el 3.8% manifestaron
que la inconciencia profunda es una consecuencia que produce el consumo de

licores con alto contenido de metanol.

n) Conocimiento sobre el metanol

Tabla 22. Resultados del conocimiento de los participantes sobre el metanol

Frecuencia Porcentaje (%)
Si 10 12.5
No 70 87.5
Total 80 100.0

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 18. Analisis del conocimiento de los participantes sobre el metanol

Fuente: Elaboracion propia.

EnlaTabla22y Figura 18 se evidencian los resultados acerca del conocimiento
que tienen los participantes de la encuesta sobre el metanol; en el cual el 12.5%
si tuvieron conocimiento acerca del metanol, mientras que el 87.5%
manifestaron no conocer acerca del metanol; esto quiere decir que la gran
mayoria de los jovenes no conocen el metanol, es por ello que en muchos de

los casos consumen licores de manera descontrolada.
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0) Conocimiento sobre los peligros para la salud que trae el consumo de

metanol

Tabla 23. Resultados del conocimiento sobre los peligros para la salud que
trae el consumo de metanol

Frecuencia Porcentaje (%)
Si 7 8.8
No 73 91.3
Total 80 100.0

Fuente: Elaboracion propia.
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Figura 19. Analisis del conocimiento sobre los peligros para la salud que trae
el consumo de metanol

Fuente: Elaboracion propia.

En la Tabla 23 y Figura 19 se muestran los resultados acerca del conocimiento

que tiene una poblacién juvenil de Huancayo sobre los peligros para la salud
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que trae el consumo de metanol; en donde el 8.8% manifestaron que si conocen
estos peligros; mientras que el 91.3% no conocen estos peligros; esto quiere
decir que la gran mayoria de los jovenes desconocer lo peligroso que puede ser
para la salud consumir bebidas con metanol; es por ello que estos consumen
cualquier licor sin fijarse en su procedencia, fecha vencimiento, registro
sanitarios, etc.; guiandose principalmente en el consto de este, llegando en
ocasiones, a consumir bebidas adulteradas de dudosa procedencia, las cuales
tienen altos contenidos de metanol en su composicién, causandole dafio a la

salud de la poblacién juvenil.
5.2. Contrastacion de hipdtesis
a) Planteamiento de hipoétesis

Ho: No contienen metanol las bebidas alcohdlicas de mayor frecuencia

de consumo de una poblacion juvenil de Huancayo 2019.

Ha: Si contienen metanol las bebidas alcoholicas de mayor frecuencia de

consumo de una poblacion juvenil de Huancayo 2019.

b) Nivel de significancia

El nivel de significancia es aquel valor que ayuda a determinar el area de
rechazo o aceptacién de la hipétesis de investigacion. Para la prueba de
hipétesis el nivel de significancia fue de 0.05 y por ende el nivel de confianza

de 95%.
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Tabla 24. Resultados de los anélisis de metanol en los licores de mayor

consumo
) Concentracion de metanol Limite Maximo
Licor Permisible seguin
Analisis Analisis NTP 211.009 —
cualitativo cuantitativo 2012

Cerveza Negativo (0) 0 mg/L
Vino Positivo (1) 74.11 mg/L
Whisky Negativo (0) 0 mg/L 100 mg/L
Ron Negativo (0) 0 mg/L
Vodka Negativo (0) 0 mg/L

Fuente: Elaboracion propia

Tabla 25. Resultados de los analisis de metanol en el vino

] Concentracion de metanol Limite Maximo

Vino Permisible seguin
Anadlisis cuantitativo NTP 211.009 -
2012
Muestra 1 74.11 mg/L
Muestra 2 48.01 mg/L
100 mg/L

Muestra 3 16.29 mg/L
Muestra 4 17.31 mg/L

Fuente: Elaboracion propia
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En la Tabla 24 se muestran los resultados del andlisis cualitativito y
cuantitativo de los licores de mayor consumo en la poblacion juvenil de la
ciudad de Huancayo, en el cual, en la cerveza, ron, whisky y vodka, tanto como
en el analisis cualitativo y cuantitativo no se detectd concentraciones de
metanol; por otro lado, el vino segun el analisis cualitativo salié positivo a la
de metanol, mientras que en el analisis cuantitativo la concentracidn de metanol
en el vino fue de 74.11 mg/L; esto quiere decir que se acepta la hipotesis
planteada por el investigador ya que en el vino se encontraron concentraciones
de metanol; no obstante, esta concentracion no super6 el LMP establecido en

la NTP 211.009 — 2012 el cual el limite es de 100 mg/L.

Por otro lado, al detectarse la presencia de metanol en el vino, se realizaron 3
analisis cuantitativos adicionales, en donde se encontraron los siguientes
resultados: 74.11 mg/L, 48.01 mg/L, 16.29 mg/L, 17.31 mg/L, tal y como su
pudo observar en la Tabla 24; estos resultados evidenciaron que las 4 muestras
de vino analizadas presentaron metanol; no obstante, estas concentraciones no
superan el LMP establecido en la NTP 211.009 — 2012 el cual el limite es de

100 mg/L.

c) Decision estadistica

Se tomd la decisidn de rechazar la hipotesis nula y aceptar la hipdtesis alterna,
ya que, por lo expuesto anteriormente, si contuvieron metanol las bebidas
alcohdlicas de mayor frecuencia de consumo de una poblacion juvenil de

Huancayo en el afio 2019.
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d) Conclusion estadistica

Se concluy6 que: Se evidencio de manera cualitativa y cuantitativa que si
contuvieron metanol las bebidas alcohélicas de mayor frecuencia de consumo

de una poblacidn juvenil de Huancayo 2019.
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ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

En cuanto a determinar la presencia de metanol en los licores de mayor frecuencia de
consumo de una poblacidn juvenil de Huancayo2019; en la presente investigacion en
primer lugar para establecer cuéles son los licores con mayor frecuencia de consumo
en dicha poblacion se realizd una encuesta en donde, el 42.5% de los encuestados
consumian cerveza, el 7.5% consumian ron, el 23.8% consumian vino, el 1.3%
consumian pisco, el 6.3% consumian vodka, el 13.8% consumian whisky, el 2.5%
consumian tequila, el 1.3% consumian anisado y el 1.3% consumian cafia; por lo que
se tomo6 como los licores de mayor consumo a la cerveza, vino, whisky, ron y vodka;
en donde se realizd la determinacion de metanol de manera cualitativa y cuantitativa
en dichos licores, en el cual segun el método cualitativo, tanto como en la cerveza,
whisky, ron y vodka, la presencia de metanol salié negativo, mientras que en el vino
la presencia de metanol sali6 positivo; por otro lado, en el analisis cuantitativo en la
cerveza, whisky, ron y vodka no se detecto el metanol; mientras que en el vino la
concentracion de metanol presente en dicho licor fue de 74.11 mg/L, dichos hallazgos
mostraron una semejanza con el estudio de Gil y Chavez (2019) el cual determino la
presencia de 0.33 mg/100ml en promedio en el vino esto en la ciudad de Cajamarca
(7), Mamani (2020) en su investigacion determino el metanol en base a la cromatologia
de gases en el que en el 72.27% de las muestras de bebidas alcohdlicas de la ciudad de
Tacna, que fueron analizadas se encontré metanol; no obstante, estas concentraciones
se encontraron dentro de los LMP establecidos en la NTP 211.001:2006 (8);

Chijcheapaza (2018) en su estudio determind que la cantidad de metanol en los piscos
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a través de la cromatografia fue de 3828.06 ppm (9); Tello, et al., en el 2017 en su
investigacion determind el metanol en diferentes bebidas alcohdlicas a traves de la
refractrometria en el cual, el ron presento una concentracion de 696.62 ppm, en el
whisky la concentracion de metanol fue de 1511.72, en el chilcano de pisco la
concentracion de metanol fue de 48.19 ppm, en el vodka | concentracion de metanol
fue de 123.63 ppm, en la cerveza no se detecté metanol, en el pisco la concentracion
de metanol fue de 2.93 ppm, en el vino la concentracion de metanol fue de 214.16 ppm
y el vodka con gaseosa presento una concentracion de 1.047 ppm de metanol (11);
Maldonado et al. (2021) en su estudio determiné el metanol en bebidas alcohdlicas a
través de la coloracion del yodoformo, con el que se identifico la presencia de metanol
en las bebidas alcoholicas de muestra; Rodriguez (2019) en su investigacion determind
la concentracion de metanol en cervezas artesanales a través de la cromatografia
liquida en donde no se detectd ninguna concentracién de metanol, Calvache y Toro
(2020) en su estudio determinaron la presencia de metanol en el aguardiente de cafia
de azlcar a través del método de cromatografia en el cual determinaron un 3.54% de
metanol en las bebidas alcohdlicas (14); Gonzales et al. (2020) en su estudio
determinaron la concentracion de metanol en el mezcal y el agave de Michoacéan y
Oaxaca — México, en donde en las bebidas alcoholicas tradicionales de ambas
localidades se encontrd la presencia de metanol, los cuales sobrepasan los limites y
causando dafio a los pobladores (15); Tirado et al. (2017) determino la concentracion
de metanol en el fieque de tres localidades, en donde en la localidad de Sincé determind
una concentracion de 0.03 + 0.012 mg/L de metanol, en la localidad de Galeras fue de

0.03 + 0.022 mg/L de metanol, y en la localidad de Morroa fue una concentracion de
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metanol de 0.04 = 0.01* mg/L; concluyendo que el consumo excesivo de metanol
puede ocasionar la bioacumulacién en el organismo de la persona (16); Quispe y
Azafiero (2019) en su investigacion determinaron el metanol en bebidas alcohdlicas
en la ciudad de Huancayo en el afio 2018 en donde en el ron determinaron 166 mg/L
de metanol, en el vino se encontré 209 mg/L de metanol, en el pisco la concentracion
de metanol fue de 262 mg/L; no obstante estas concentraciones no sobrepasaron el
LMP el cual fue de 300 ppm (17); Morales (2017) determind la concentracion de
metanol en las bebidas alcohdlicas expendidas en el Callao en donde en 25% de las
muestras analizadas se encontraron concentraciones de metanol que fueron menores al
LMP establecido; mientras que en el 75% de las bebidas alcohdlicas de muestra no se
detectaron concentraciones de metanol (18). Estos resultados indicaron que el metanol
se encuentra en bebidas artesanales principalmente; asimismo, se reforzd los
resultados de la presente investigacién ya que en diversos estudios se encontraron
niveles de metanol en el vino, mientras que en la cerveza no se encontrd
concentraciones de metanol; lo expuesto se contrasto en la literatura de Copaja (2018)
el cual indico que el metanol se encuentra presente en bebidas alcohoélicas adulteradas,
ya que este compuesto causa efectos similares al etanol, por lo que es una sustancia
ideal para reemplazar al etanol en las bebidas alcohdlicas (19); por otro lado, la teoria
de Babor et al. (2010) manifest6 que el consumo de metanol causa en el organismo la
perdida de la vision, a través del acido formico el cual es el metabolito toxico del
metanol; asimismo causa trastornos de movimientos, presuntamente debido a la
presencia del acido formico ya que estas tienen unidn de concentraciones altas en el

interior del putamen (24).
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CONCLUSIONES

Se determin6 que, en cuanto a los licores con mayor frecuencia de consumo de
una poblacion juvenil de Huancayo 2019, el 42.5% de los encuestados consumian
cerveza, el 7.5% consumian ron, el 23.8% consumian vino, el 1.3% consumian
pisco, el 6.3% consumian vodka, el 13.8% consumian whisky, el 2.5% consumian
tequila, el 1.3% consumian anisado y el 1.3% consumian cafia; asimismo se
determiné que los licores més consumidos en dicha ciudad fueron la cerveza, el
vino, el whisky, el vodka y el ron; estos al ser analizados de manera cuantitativa
y cualitativamente se determinaron que de estos 5 licores, el Unico que tuvo

presencia de metanol fue el vino.

Se identificé de manera cualitativa la presencia de metanol utilizando la prueba
de coloracion en Illama en los licores de mayor frecuencia de consumo de una
poblacion juvenil de Huancayo 2019; resultado positivo para el vino, presentando
una coloracién verde; en cuanto a la cerveza, el whisky, el vodka y el ron los

resultados fueron negativos.

Se concluyé que, al determinar de manera cuantitativa la presencia de metanol en
los licores de mayor frecuencia de consumo de una poblacion juvenil de Huancayo
2019, esto a través del método de espectrofotometria UV/VIS, en la cerveza,
whisky, vodka y ron, no se detectaron concentraciones de metanol; no obstante, si
se detectd concentraciones de metanol en el vino y se realizaron 04 ensayos en los
cuales en la muestra 1 se detectd una concentracion de 74.11 mg/L de metanol, en

la muestra 2 fue de 48.01 mg/L de metanol, en la muestra 3 la concentracion de
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metanol fue de 16.29 mg/L y en la muestra 4 la concentracion de metanol fue de

17.31 mg/L.
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RECOMENDACIONES

Se recomienda a las entidades competentes en la salubridad, poder realizar analisis
a los licores que mas se consume en la region, como son el vino, whisky, vodka,
ron, cerveza; de manera que se identifique los valores de metanol que pueda haber
en ese licor, la procedencia y todo lo que compete recibir un recurso aceptable

para la poblacion y no perjudique a la salud.

Se recomienda a la municipalidad implementar y utilizar el método de
espectrofotometria UV/VIS, la cual ayudard a que se identifique las
concentraciones de metanol, a través de ensayos, y por ese medio poder conocer

mas especifico los valores de los insumos en los licores.

Se recomienda a la poblacion juvenil revisar apropiadamente la procedencia de
los licores que consumen vy reflexionar que el vino presenta concentraciones
considerables de metanol, afectando a la salud, asi mismo considerar tomar

medidas para salvaguardar la salud que poseen.
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ANEXO 1

Matriz de consistencia

PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS VARIABLESE METODOLOGIA MUESTRA TECNICAS E

INDICADORES INTRUMENTOS

Problema General: Objetivo General: Variable Tipo de Poblacion: Técnicas:
Dependiente: Investigacion:

¢Existird presencia de metanol Determinar la presencia de Ho: no contienen 260 jovenes mayores Encuesta

en los licores de mayor metanol en los licores de metanol los Consumo de Aplicada de 18 afios de edad que

frecuencia de consumo de una mayor frecuencia de licores de mayor licores. consumen licores tales Instrumentos:

poblacién juvenil de Huancayo consumo de una poblacion frecuencia de Nivel de como: Vvino, cerveza,

2019? juvenil de Huancayo 2019.  consumo de una Variables Investigacion: whisky, vodka y ron, de  Cuestionario

Problemas Especificos:

o ;Existe presencia de metanol
mediante el andlisis
cualitativo en los licores de
mayor frecuencia de consumo
de una poblacién juvenil de
Huancayo 2019?

e (Cudl es la determinacion
cuantitativa de metanol en los
licores de mayor frecuencia
de consumo de una poblacion
juvenil de Huancayo 2019?

Objetivos Especificos:

e Identificar
cualitativamente la
presencia de metanol en
los licores de mayor
frecuencia de consumo de
una poblacion juvenil de
Huancayo 2019.

e Determinar

cuantitativamente la
concentraciéon de metanol
en los licores mayor

frecuencia de consumo de
una poblacién juvenil de
Huancayo 2019.

poblacion juvenil
de Huancayo
2019

Hi: si contienen
metanol los
licores de mayor
frecuencia de
consumo de una
poblacién juvenil
de Huancayo
2019

Independientes:

Determinacion de
metanol.

Descriptivo
Meétodo General:
Cientifico
Disefio:

Descriptivo simple

la ciudad de Huancayo.

Muestra:

80 jévenes mayores de
18 afios de edad que
consumen licores en la
ciudad de Huancayo,
Asi mismo la muestra
estuvo constituida por
los licores de mayor

consumo, tales como
cerveza, whisky,
vodka, ron y cuatro

botellas de vino

Muestreo:
Probabilistico
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ANEXO 2

Matriz de operacionalizacion del instrumento

Variable

Dimensiones Indicadores

Escala

Determinacién del

metanol

- Prueba de coloracién a la llama . Coloracioén verde

(Prueba positiva)

- Prueba de espectrofotometria UV/VIS - mg/L

Numérica

Licores de mayor
frecuencia de consumo

- Edad - Afos cumplidos

Nominal

- Género - Masculino

- Femenino

Nominal

- Consumo de licor - Si

- No

Dicotomico

- Frecuencia de consumo - Diario

- Semanal

- Quincenal

- Mensual

Nominal

Tipo de licor de consumo - Cerveza

- Ron

- Vino

- Pisco

- Vodka

- Wiski

- Tequila

- Anisado

Nominal
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- Grado de alcohol

- No

Dicotoémico

- Lugar donde adquiere el licor

- Bodega

- Centro de diversion

- Supermercado

- Licorerfa

Nominal

- Licor de mayor preferencia

- Cerveza

- Ron

- Vino

- Pisco

- Vodka

- Wiski

- Tequila

- Anisado

- Cafa

Nominal

Lugar de consumo de licor

- En casa

- Centro de diversion

- Bares

- Calle

- Parques

- Bodega

Nominal

Con quien consume licor

- Solo

- Amigos

- Familiares

Nominal

Conocimiento acerca de los problemas a la salud
que ocasiona el consumo de alcohol

- Si

- No

Dicotomico
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Causas del consumo de alcohol

- Problemas familiares

- Habitos

- Dia festivo Nominal

- Problemas econémicos

- Falta de autoestima
- Sabes que es el metanol - Si e,

" No Dicotomico
- ¢Conoces lo peligroso que es el consumo de - Si .
metanol para tu salud? . No Dicotomico

Consecuencias del consumo de alcohol con - Cefaleas

contenido de metanol . Vision borrosa

- Confusién mental Nominal

- Convulsiones

- Inconciencia profunda
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ANEXO 3

Instrumento de investigacion y constancia de su aplicacién

CUESTIONARIO

DETERMINACION DE METANOL EN LICORES

ETpresente Cuestionario tlene como Tinalidad evaluar el lIcor de mayor Trecuencia ge consumo, SOTICItamos 1a SINCErdad en sus respuestas, fas cuales seran muy
Gtiles para nuestra investigacion.
Instrucciones: marque con un aspa dentro de los paréntesis la alternativa que considere pertinente, segtn la pregunta que a continuacion se presenta.

Edad |
Género

Masculino (1) |Femenino (2 )

Consume o consumi6 alcohol

Si(1) No(2)

Con que Frecuencia consume Licor

Diario (1) Semanal (2 ) guincenal ( 3 ) mensual ( 4 )
Trimestral ( 5 ) Semestral( 6 )

; Qué tipo de licor consumes ?

Cerveza (1) ron (2 ) vino (3 ) [Pisco (4) vodka (5) [wiski ( 6) Tequila ( 7) fanisado (8)
Cafia ( 9)

;Sabes o conoces el grado de alcohol que contienen los licores que consumes?

Si(1) [No(2 )

¢ Donde compran los licores que consumen?

\DUPH"HMUUN : |Bodega (2) |Licorer|'a( 3) | Tienda ala paso (4) |Centro de diversion (5) | bares (6)

¢ Cual es el licor que consumes con mayor frecuencia?

Cerveza (1) fon (2) vino (3) [Pisco (4) vodka (5) [wiski ( 6) Tequila ( 7) [anisado (8)

Cafia ( 9)
¢ DOnde consumes el licor que adquieres?

Centros de
diversion(2 )
con quienes sueles beber

solo 1) |Amigos(2 ) |Fami|iares (3) | | |
¢ Te sientes informado de los problemas que ocasiona el consumo de alcohol ?

Encasa( 1) Bares (3) Calle (4) Parques (5) Bodega( 6)

Si(l) No(2 )

¢ Proqué crees que consumes alcohol?

problemas familiares|, , . P Problemas Falta de autoestimal
(1) hébitos(2 ) Dia festivo (3 ) economicos (4)  |(5)

¢ Indica las consecuencias que produce el consumo ce licores con contenido de metanol significativos?

Dolor de cabeza ( 1) vision borrosa ( 2) confusion mental (3) Convulsiones (4)

Inconciencia profunda (5 )

Sabes que es el metanol

Si(1) [No( 2) |
¢ Conaces lo peligroso que es el consumo de metanol para tu salud?
Si(1) [No(2) |
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ANEXO 4

Confiabilidad y validez del instrumento

Resumen de procesamiento de casos

N %
Casos Vélido 80 100.0
Excluido 0 .0
Total 80 100.0

a. La eliminacion por lista se basa en todas las variables del
procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos

0,749 9
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ANEXO 5

Validacion de expertos

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

REFERENCIAS
Nombre y apellidos Daniel Alcides Susanibar Sandoval
Profesién Ing. Quimico

| Grado Académico Magister en Ingenieria Ambiental
Institucién donde labora Universidad Peruana Los Andes
Telefono 952551458

| Correo electrénico d.dsusanibar@upla.edu.pe -

TABLA DE VALORACION

Puntuacién Observaciones
Criterio de Validez sugerencias
L 12 3 |4 5

Validezde contenido

Validez de criterio metodologico )<

Validez de intencién y objetividad
de medicién de lo observado
Presentacion y formalidad del 2
instrumento A -
Total Parcial B

total /&
Nota: valoracién de cirterios

1 2 3 4 5

Muy malo Malo Reguiér Buenor Muy bueno ]

5

I8

PUNTUACION
De 4 a 11 : No valido, reformulér S
De 12 a 14: No valido, modificar
De 15 a 17: Valido, mejorar

De 18 a 20: Valido aplicar X

Comentarios
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UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

ESCUELA PROFESIONAL DE FARMACIA Y BIOQUIMICA

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

Sefior.Experto, por favor marque en la tabla de valoracion los puntos que crea conveniente en base a su
experiencia para la aplicacién de nuestra encuesta la cual servira para obtener datos de “frecuencia de
consumo de licores en una poblacion juvenil*. En el caso de que el item es inadecuado anote en el casillero
sus observaciones y las razones del caso.

. REFERENCIA
“Nombre y apellidos del experto ARMAULIA PIMENTEL PAOLA CAROLL
Profesion QUIMICO FARMACEUTICO
Grados académicos o especialidad MAGISTER EN SALUD PUBLICA Y GESTION DE SALUD |
institucion donde labora UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
Teléfono y email. 934331251 - paolaarmaulia@gmail.com

NOTA: Para cada criterio considere la escala de 1 a 5 donde:

L1.Muypoeo ZPoso |3 Fegder 4 Acepistic 5Muy:4;ep(ablo—l
Il TABLA DEVALORACION ;

PUNTUACION
Criterio de validez argumento Observaciones y/o
1 2] 8 | &5 sugerencias
Validez de contenido x
Valldez de criterio metodoldgico X :
Validez de intencién y objetividad
de medicion y observacién b S o= i
Presentacion y formalidad del
instrumento )( e —
Total
TOTAL i o)
Puntuacién:
De 4a11:novalida, reformular: =
De 12a14:novalido, modificar: ==
De 15a 17: vélido, mejorar: E=)
De 18 a 20: Valido aplicar: =<1

ll. COMENTARIOS FINALES:
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ANEXO 6

Base de datos

APELLIDOS Y

N NOMBRES EDAD GENERO P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13
1 26 2 1 5 1 1 2 1 1 2 1 3 2 2 2
2 20 1 1 2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2
3 26 2 1 3 2 1 2 2 3 2 1 3 3 2 2
4 45 2 1 5 1 2 2 1 2 3 1 3 3 2 2
5 33 1 1 5 1 2 3 1 2 2 1 3 1 2 2
6 30 1 1 5 1 2 2 1 1 3 1 3 2 2 2
7 20 2 1 6 3 2 5 3 1 3 1 3 3 2 2

HUAROTO
CARHUAMACA 24 1 1 2 1 1 3 1 4 2 1 3 2 2 2
8 JUAN PAOLO
9 18 2 1 4 4 1 1 7 1 2 1 3 3 2 2
CARRASCO
MENDOZA 18 2 1 6 8 1 5 8 2 2 1 3 5 2 1

10 EDITH
11 23 2 1 5 1 2 2 3 6 2 2 3 4 1 2
12 19 2 2 5 6 1 3 6 1 2 1 3 3 1 2
13 21 1 1 6 1 1 2 1 6 3 1 2 2 1 2
14 23 1 1 2 7 2 4 1 1 2 1 4 2 1 2

LIMACHI
MIRANDA 22 2 1 6 4 2 5 3 1 3 1 3 3 2 2
15 MELISSA
HUAMAN
16 CHAGUA JHON 35 1 1 3 1 2 5 1 3 2 2 3 3 2 2
CHAVEZ
17 ROMERO ANDY 17 1 1 4 3 2 2 6 2 2 1 3 3 2 2
CAZZA BUENO
18 MHARKOS 18 1 2 5 2 1 5 3 2 2 1 3 1 2 2
PONCE
ROSALES 26 2 1 5 1 2 5 6 2 2 2 3 1 2 2
19 ANGELICA
FLORES
HUAROC 30 2 1 5 6 2 5 6 3 2 1 3 2 2 2
20 MAGALY
CHACUAYLACC
PAQUIYAURI 18 1 1 3 5 2 6 5 3 2 2 2 2 2 2
21 NELSON
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22 21 1 1 3 1 2 6 1 3 2 2 3 2 2 2
23 19 1 1 4 4 2 6 4 3 2 1 2 2 2 2
24 30 2 1 2 3 2 6 3 3 2 2 3 2 1 1
HUAROC
25 TOVAR JESUS 22 1 1 3 6 1 6 6 3 2 1 2 3 2 2
ROQUE
HUARCAYA 25 2 1 3 2 2 6 2 3 2 1 2 3 2 2
26 SUSI
27 24 2 1 4 5 2 6 5 3 2 1 1 3 2 2
28 20 1 1 2 3 1 1 3 1 1 1 2 3 2 2
ROMAN
HUALLPA 17 1 1 4 6 1 3 6 2 2 1 3 4 2 2
29 DIEGO
30 27 2 1 4 1 2 2 1 2 2 2 3 3 2 2
36 2 1 4 3 1 3 3 1 3 1 3 3 2 2
31 ERIKA
BRANDON
CASTILLO 20 1 1 4 1 2 5 1 2 1 2 1 3 2 2
32 GALVAN
VICTOR
MANUEL TAPIA 19 2 1 5 1 2 2 1 1 3 1 3 2 2 2
33 ZARATE
EDER BEGAZO
34 QUISPE 22 1 1 2 2 2 6 2 3 2 2 2 2 2 2
RONY
MATAMOROS 19 2 1 2 5 2 6 5 6 2 2 2 2 1 1
35 BENDEZU
KARLA
MILAGROS 24 2 1 4 1 2 2 1 2 3 2 2 5 1 2
36 TAPIA ZARATE
ASUMI TORRES
37 SANTIAGO 18 2 1 4 2 1 4 6 6 2 1 3 1 2 2
38 17 1 1 6 3 1 1 3 1 3 1 3 2 2 2
39 17 2 1 6 3 2 3 3 1 3 1 3 1 2 2
40 16 2 1 6 3 2 3 3 1 3 1 3 1 2 2
41 18 2 1 5 6 1 1 3 2 2 1 2 1 2 1
42 22 2 1 5 3 1 3 3 1 2 1 3 2 2 2
43 28 2 2 3 1 1 3 1 2 2 1 3 2 2 2
44 27 1 1 4 6 2 1 1 1 3 1 3 2 2 2
45 18 2 1 4 1 2 4 1 2 2 2 2 3 2 2
46 19 2 1 6 3 1 3 3 3 2 1 3 3 2 2
47 25 1 1 1 4 2 3 5 1 2 1 2 3 2 2
48 19 1 1 4 5 1 1 5 2 2 1 3 3 2 2
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20

23

19

25
28
24
33
18
22

25

18
38
30
29

25

31

25

25

23

18
20
17

18
18
18
30
22

20

MANRIQUE
CAYLLAHUA

GERSON

JORGE LUIS
SOBERANES

FLORES
ZAMUDIO

JORGE
CASTILLO

PORTILLO

DIANA
MALLLQUI

SANABRIA

JOSE
LUGO VILA

IVAN

PALACIOS
OSCANOA
ARACELI

49

50

51

52

53

54
55

56

57

58

59

60
61

62
63

64

65

66

67
68

69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
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79

28

80

22
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ANEXO 7

Consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Luego de haber sido debidamente informada/o de los objetivos, procedimientos y riesgos hacia mi persona
como parte de la investigacion denominada “DETERMINACION DE METANOL EN LOS LICORES DE
MAYOR FRECUENCIA DE CONSUMO DE UNA POBLACION JUVENIL DE HUANCAYO - 2019”,
mediante la firma de este documento acepto participar voluntariamente en el trabajo que se esta llevando a
cabo por el investigador responsable: “Bachiller Mariela BRICENO MALLMA”

Se me ha notificado que mi participacion es totalmente libre y voluntaria y que aun después de iniciada
puedo rehusarme a responder cualquiera de las preguntas o decidir suspender mi participacion en cualquier
momento, sin que ello me ocasione ningun perjuicio. Asimismo, se me ha dicho que mis respuestas a las
preguntas y aportes seran absolutamente confidenciales y que las conocera solo el equipo de profesionales
involucradas/os en la investigacion; y se me ha informado que se resguardara mi identidad en la obtencion,
elaboracion y divulgacion del material producido.

Entiendo que los resultados de la investigacion me seran proporcionados si los solicito y que todas las
preguntas acerca del estudio o sobre los derechos a participar en el mismo me seran respondidas.

Huancayo...1¢.... de. J90O.............. 2019.
1
—W@;
\‘ —
_,CW‘
(PARTICIPANTE)
Branden

1. Responsable de investigacion
Apellidos y nombres: BRICENO MALLMA Mariela
D.N.I. N° 40551879
N° de teléfono/celular: 954688170
Email: marielitabmb@gmail.com

Firma: &é@
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

Luego de haber sido debidamente informada/o de los objetivos, procedimientos y riesgos hacia mi persona
como parte de la investigacion denominada “DETERMINACION DE METANOL EN LOS LICORES DE
MAYOR FRECUENCIA DE CONSUMO DE UNA POBLACION JUVENIL DE HUANCAYO -2019”,
mediante la firma de este documento acepto participar voluntariamente en el trabajo que se esté llevando a
cabo por el investigador responsable: “Bachiller Mariela BRICENO MALLMA”

Se me ha notificado que mi participacion es totalmente libre y voluntaria y que ain después de iniciada
puedo rehusarme a responder cualquiera de las preguntas o decidir suspender mi participacion en cualquier
momento, sin que ello me ocasione ninglin perjuicio. Asimismo, se me ha dicho que mis respuestas a las
preguntas y aportes seran absolutamente confidenciales y que las conocera solo el equipo de profesionales
involucradas/os en la investigacion; y se me ha informado que se resguardara mi identidad en la obtencion,
elaboracion y divulgacion del material producido.

Entiendo que los resultados de la investigacion me seran proporcionados si los solicito y que todas las
preguntas acerca del estudio o sobre los derechos a participar en el mismo me seran respondidas.

Huancayo...’¢. ... de....7unlo............ 2019,
(PARTICIPANTE)

/ )

" . Vs 1 BT

Apellidos y nombres: /G,P/QZP”?-}C ...... \4 (/Of//‘”‘

N° DNI: .28 93560 .

1. Responsable de investigacion
Apellidos y nombres: BRICENO MALLMA Mariela
D.N.I. N° 40551879
N° de teléfono/celular: 954688170
Email: marielitabmb@gmail.com

—

Firma: /5%
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

Luego de haber sido debidamente informada/o de los objetivos, procedimientos y riesgos hacia mi persona
como parte de la investigacion denominada “DETERMINACION DE METANOL EN LOS LICORES DE
MAYOR FRECUENCIA DE CONSUMO DE UNA POBLACION JUVENIL DE HUANCAYO -2019”,
mediante la firma de este documento acepto participar voluntariamente en el trabajo que se esta llevando a
cabo por el investigador responsable: “Bachiller Mariela BRICENO MALLMA”

Se me ha notificado que mi participacion es totalmente libre y voluntaria y que ain después de iniciada
puedo rehusarme a responder cualquiera de las preguntas o decidir suspender mi participacion en cualquier
momento, sin que ello me ocasione ninglin perjuicio. Asimismo, se me ha dicho que mis respuestas a las
preguntas y aportes seran absolutamente confidenciales y que las conocera solo el equipo de profesionales
involucradas/os en la investigacion; y se me ha informado que se resguardara mi identidad en la obtencion,
elaboracion y divulgacion del material producido.

Entiendo que los resultados de la investigacion me seran proporcionados si los solicito y que todas las
preguntas acerca del estudio o sobre los derechos a participar en el mismo me seran respondidas.

D)
Huanday ..\.Q)...de.‘.iB\&Li‘.Q.....2019.

NeONE L IR0

1. Responsable de investigacion
Apellidos y nombres: BRICENO MALLMA Mariela
D.N.I. N° 40551879
N° de teléfono/celular: 954688170
Email: marielitabmb@gmail.com

Firma: Eégé
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

Luego de haber sido debidamente informada/o de los objetivos, procedimientos y riesgos hacia mi persona
como parte de la investigacion denominada “DETERMINACION DE METANOL EN LOS LICORES DE
MAYOR FRECUENCIA DE CONSUMO DE UNA POBLACION JUVENIL DE HUANCAYO - 2019,
mediante la firma de este documento acepto participar voluntariamente en el trabajo que se esta llevando a
cabo por el investigador responsable: “Bachiller Mariela BRICENO MALLMA”

Se me ha notificado que mi participacion es totalmente libre y voluntaria y que aun después de iniciada
puedo rehusarme a responder cualquiera de las preguntas o decidir suspender mi participacion en cualquier
momento, sin que ello me ocasione ningun perjuicio. Asimismo, se me ha dicho que mis respuestas a las
preguntas y aportes seran absolutamente confidenciales y que las conocera solo el equipo de profesionales
involucradas/os en la investigacion; y se me ha informado que se resguardara mi identidad en la obtencion,
elaboracion y divulgacion del material producido.

Entiendo que los resultados de la investigacion me seran proporcionados si los solicito y que todas las
preguntas acerca del estudio o sobre los derechos a participar en el mismo me seran respondidas.

Huancayo...[§.... de... JONIC ... 2019
|2 (
(PARTICIPANTE)
Apellidos y nombres: f/{‘{a’"uc-’gendelbpcﬂy

1. Responsable de investigacion
Apellidos y nombres: BRICENO MALLMA Mariela
D.N.I. N° 40551879
N° de teléfono/celular: 954688170
Email: marielitabmb@gmail.com

—_—

Firma: /@égé
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

Luego de haber sido debidamente informada/o de los objetivos, procedimientos y riesgos hacia mi persona
como parte de la investigacion denominada “DETERMINACION DE METANOL EN LOS LICORES DE
MAYOR FRECUENCIA DE CONSUMO DE UNA POBLACION JUVENIL DE HUANCAYO -2019”,
mediante la firma de este documento acepto participar voluntariamente en el trabajo que se est4 llevando a
cabo por el investigador responsable: “Bachiller Mariela BRICENO MALLMA”

Se me ha notificado que mi participacion es totalmente libre y voluntaria y que atn después de iniciada
puedo rehusarme a responder cualquiera de las preguntas o decidir suspender mi participacion en cualquier
momento, sin que ello me ocasione ningun perjuicio. Asimismo, se me ha dicho que mis respuestas a las
preguntas y aportes seran absolutamente confidenciales y que las conocera sélo el equipo de profesionales
involucradas/os en la investigacion; y se me ha informado que se resguardara mi identidad en la obtencion,
elaboracion y divulgacion del material producido.

Entiendo que los resultados de la investigacion me seran proporcionados si los solicito y que todas las
preguntas acerca del estudio o sobre los derechos a participar en el mismo me seran respondidas.

Huancayo...\k.... de...... 3\;-“6 srsssnins 2019k
(PARTIC/PANTE)
Apellidos y nombres: To{a"\a'}qm\e\(c\v\aﬂ\\agmﬁ

1. Responsable de investigacion
Apellidos y nombres: BRICENO MALLMA Mariela
D.N.I. N° 40551879
N° de teléfono/celular: 954688170
Email: marielitabmb@gmail.com

Firma: /)’_ﬁ{
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ANEXO 8

DECLARACION DE CONFIDENCIALIDAD

Yo Mariel Bricefio Mallma, identificado (a) con DNI N° 40551879, egresada de la
Escuela Profesional de Farmacia y Bioguimica, vengo implementado el proyecto de
investigacion titulado “DETERMINACION DE METANOL EN LOS LICORES DE
MAYOR FRECUENCIA DE CONSUMO DE UNA POBLACION JUVENIL DE
HUANCAYO - 2019”, en ese contexto declaro bajo juramento que los datos que se
generen como producto de la investigacion, asi como la identidad de los participantes
seran preservados y seran usados Unicamente con fines de investigacion de acuerdo a lo
especificado en los articulos 27 y 28 del Reglamento General de Investigacion y en los
articulos 4 y 5 del Codigo de Etica para la investigacion Cientifica de la Universidad

Peruana Los Andes, salvo con autorizacion expresa y documentada de alguno de ellos.

Huancayo, 15 de febrero de 2019.

Mariela Bricefio Mallma
DNI N°40551879
Responsable de investigacion
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ANEXO 9

Compromiso de autoria

La suscrita, Mariela Bricefio Mallma, identificado (a) con DNI N° 40551879, con cédigo
de matricula G02199K, bachiller en Farmacia y Bioguimica, domiciliada en el Av.
Mariscal Castilla N° 4406 el Tambo - Huancayo.

Autora intelectual de Tesis: DETERMINACION DE METANOL EN LOS LICORES
DE MAYOR FRECUENCIA DE CONSUMO DE UNA POBLACION JUVENIL
DE HUANCAYO - 2019.

Declaro bajo juramento:

Que la Tesis realizada cumple con los articulos N° 27 y 28 del Reglamento
General de Investigacion; los articulos 4 y 5 del Reglamento del Comité de Etica de
Investigacion de la Universidad Peruana Los Andes (Resolucion N° 1751-2019-CU-
VRINV)

Me afirmo y ratifico en lo expresado, en sefial de lo cual firmo el presente

documento en la ciudad de Huancayo, a los 15 dias del mes de febrero del afio 2019.

Mariela Bricefio Mallma

DNI 40551879
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ANEXO 10

Norma Técnica Peruana 210.022:2019

NORMA TECNICA NTP 210.022
PERUANA 2019
Direccién de Normalizacién - INACAL

Calle Las Camelias 817, San Isidro (Lima 27) Lima, Peri

BEBIDAS ALCOHOLICAS. Método de ensayo.
Determinacion de metanol por espectrofotometria UV/VIS

ALCOHOLIC BEVERAGES. Test method. Determination of methanol by UV/VIS spectrophotometer

2019-12-27

4" Edicion

R.D. N° 033-2019-INACAL/DN. Publicada el 2020-01-23 Precio basado en 11 paginas
L.C.S.: 67.160.10; 71.080.60 ESTA NORMA ES RECOMENDABLE

Descriptores: Bebida alcohdlica, método de ensayo, determinacion, metanol, espectrofotometria, UV/VIS

© INACAL 2019
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NORMA TECNICA NTP 211.009
PERUANA 2012

Comisién de Normalizacién y de Fiscalizacién de Barreras Comerciales no Arancelarias - INDECOPI
Calle de La Prosa 104, San Borja (Lima 41) Apartado 145 Lima, Pert

BEBIDAS ALCOHOLICAS. Licores. Requisitos

ALCOHOLIC BEVERAGES. Liquors. Requirements

2012-12-28

3* Edicion

R.0135-2012/CNB-INDECOPI.Publicada ¢l 2013-01-17 Precio basado en 12 paginas
1.C.S.: 67.160.10; 71.080.60 ESTE NORMA ES RECOMENDABLE

Descriptores: Bebida, alcohdlica, licor, requisito, especificacion

PROHIBIDA LA REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL
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NORMA TECNICA
PERUANA

NTP 211.009
6de 12

NOTA: En el anexo B se presenta un listado referencial de aditivos y coadyuvantes permitidos

7.1.7 No se permite el uso de sustancias prohibidas expresamente por los
organismos de control correspondiente.

7.1.8 No podréan elaborarse licores a partir de ajenjo (Artemisia absinthium).
Tampoco podran elaborarse bebidas similares que la imiten, lo contengan o sean

preparadas con una esencia con funcion cetonica.

7.2 Requisitos fisicoquimicos
Métodos de
Requisitos Valores Limite ensayo
Grado alcohdlico Min. 15 NTP 211.004 0
a20°C, % Ale.Vol. ' Mix. 45 NTP 210.003
Metanol Max. 100 NTP 210.022 o
como metanol, (*) NTP 211.035
Furfural Mix. 10 NTP 210.025 o
como furfural, (*) NTP 211.035
Azicares totales
como azicares reductores, g/L
- Licor Seco Max. 50 NTP 211.045
- Licor Dulce Min. 50, Max. 250
- Licor Crema Min. 250
Aldehidos como acetaldehidos (*) Max 50 NTP 210.025 o
NTP 211.051
Suma de componentes volatiles Max. 500 NTP 211.040,
diferentes al alcohol etilico, * (*) NTP 211.051,
NTP 210.022,
NTP 211.003,
NTP 210.021,
NTP 210.025 6
NTP 211.035
(*) : Expresado en mg/100 mL AA
! En cuanto al grado alcohélico indicado en el rotulado, se permitird una tolerancia de + 1 % Alc.
Vol.
? La determinacién de componentes volatiles s¢ realiza con la suma de los resultados de:
Idehidos, ésteres, 1, alcoholes superiores, acidez volatil y furfural.

PROHIBIDA LA REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

74
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ANEXO 11

Informe del ensayo Espectrofotométrico UV/VIS

Cliente:

Direccion

INFORME DE ENSAYO
N N4492 - 2019

MARIELA BRICENO MALLMA

{v. Mariscw! Caounllla 4404 EJ tan Huancay S

R.U.C.: ONSO3SIANT
e-mail: I 29 @hoem
Solicitud de Ensayo N ENS-J636-2019
Nombre del Producto: VINO
Informucion proporcionada por i 12
el cliente:
Caracteristicas de la muestra: Presentacion y Tipo de Envase: Envasado en 0/ bot
Cantidad recibida:
Fecha de recepeion 20
Fecha de ejecucion de ensayos: Del 12 6 e fe 20

ENSAYOS FISICOQUIMICOS

N Ensavo Resultado Unidades

o1 | holi 10,
2 Metanc 74.1 =
L i LA
(L] 1 ( v

San Migest, 17 de Julio de 2009

@ F. Lisly Se A
Laboratoriode FiocoOuindon
CQFP: 17899 LIMA
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Clhente:

Direccion:

RUC:

email:

Solieitud de Ensayo N%
Nombre del Producto:

Informacion proporcionada por
of chientes
Caracteristicas de la muestra:

Cantidad recibida:
Fecha de receposdn!

Fechn de ejecuciion de ensayos:

INFORME DE ENSAYO
N NOM6 - 2020

MARIELA BRICENO MALLMA

{v. Marisea) Canellia N* 4406 E! Tambo - Huanauyo - Janin

(UOOSSTE™Y
corior A Amail oo
ENSADIS56-2000°N
FiINOD

MWUESTRA )

Presentacion y Tipo de Envases Exvasads en bovella de viaslo
radseavernte sellads
S0 ml

13 de emero e 2000

o' Mo iS

de onere de 2020

Ensayo Resultado Unidades
vicoholico ~ 1128 oy
0 N nyl
Mewdes O easayo ndinados:
0 NP2 m N {Reviada d 2010 BENIDA Al N Dvosrmionc 6 del grado doohdiico 2§
02 NTPE2I062 M7 0DEMDAS ALCOMOLICAS LOLAS N Deaerresacsin d¢ memesl 2' Edxain
. Low rexskzdon 42 grosenls Woeme & B wraress 1 Mo reodsiy e iedes Bl camo  rcBawe
el e 230 3¢l xmeTa § PR
. CERTILASR o m responsade oo La eviory '
. CERTH wposaaiy del Inforree de b COPE ITIresEs, PEprOCiUOOEnSS B v e ds
. L] proscraz bykeres pese e v gl O .

Soen Migued, 1Y de eners de 000

s

Q 3 ;_l‘l.f.' Sedamy I-ugu.
Pabarevte de Fisiés (hwimice
CQFF: Jigs4
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Chente:

Direccidn:

RLU.C.:

emauil:

Solicitud de Ensayo N*:
Nombre del Producto:

Informacién proporcionada por
¢l cliente:
Caracteristicas de la muestra:

Cantidad recibida:
Fecha de recepcion:
Fecha de ejecucion de ensayos:

INFORME DE ENSAYO
N NO307 - 2020

MARIELA BRICENO MALLMA

arivcal Catitlo N° 4406 El Tambo

Huancwyo - S

mail.com
ENS0J57-202(0N
VINO

MUESTRA 2

Presentacién y Tipo de Envase: Emvasads en borella de vidrio
ansparente sellada

50 mL
" 3 t'."l' enev o ‘]'.- :":l:f!

’ ' ) O
Dei 14 al 15 de enero de 2020

ENSAYOS FISICOQUIMICOS

N= Ensayo Resultado Unidades
0l Grado alcohohco 53 Wy
>',': 1629 el

Mol

Métados de ensayo utilieados!

Ol NTP282 241 (Revoada ¢l 2019) BEBIDAS ALCOMHOLICAS Vinod Detenminacd
02 NTP 212032 2017 BEBIDAS ALCOHOLICAS VITIVINICOLAS Vinos Deterrenacd
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INFORME DE ENSAYO
N NO308 - 2020

Cliente: MARIELA BRICENO MALLMA

Direccion: Av. Mariscal Castitla N* 4406 El Tambo - Huancayo « Junin
RU.C: (0040551879

email: Jjolwcarto'@hotmail.con

Solicitud de Ensayo N ENS-0158-2020°N

Nombre del Producto: VINO
Informacion proporcionada por ~ MUESTRA J

el ellente:

Caracteristicas de la muestra: Presentacion y Tipo de Envase; Emvasado en borella de vidrio
transparente sellada.

Cantidad recibida: 730 mL

Fecha de recepeion: 13 de enero de 2020

Fecha de ejecucidn de ensayos: Del 14 al 15 de enero de 2020

ENSAYOS FISICOQUIMICOS

| N° | Ensayo Resultado Unidades
01 | Grado alcohdlico 10,61 Wiy
102 | Metanol AL mg

Métodos de ensayo utilizados:
01, NTP 212030 2000 {Revisada f 2019) BEBIDAS ALCOHOLICAS. Viros Determenaion del grado akohabco. 2* Edwion
02 NTP212.032 2017 BEBIDAS ALCOHOLICAS VITIVINICOLAS: Vinos, Desenmingites d2 metanst. 2 Edicion

. Los resultndos d¢l peesente Informe de Ensavo se rekscionan Gaicaments a las maestras snalizadas wl como se recibwron No & U

cenformidod. ni cestificodo del wstoma de calalnd de quien produce & meesii

o CERTILAB no ¢s resporsable de | informacsén propoccionada pee ¢l clagnie
. CERTILAB &5 responsable del Infoeme de Ercaye &9 5us versones onginal y Copa Impresas reproduccmnes adrinndles son responsin’s J
a0 del documento

. £l presemic bafoeme ticee weia vigenon 02 (11 afo despuss & I focha de emiston

San Miguel, 17 de enero de 2020
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Cliente:

INFORME DE ENSAYO
N® N4491 - 2019

MARIELA BRICENO MALLMA

Direccidn: v Martseal Casiilia N 4400 El rambo - Muancavo - Junin
RLC NIOLG551879
e-muil: rike ) 3240 hotmall cam
Solleitud de Ensavo N*: ENS-3655-20J9N
Nombre del Producto: CERVEZA
Informacion proporcionada por Muwesva !
el chiente:
Caracteristicas de la muestra: Presentzcion y Tipo de Envase: Eovasado en 0) botella den
Cantidad recibida: T30 ml
Fecha de recepeiin: 1 de julio de 2019
Fecha de ejecucion de ensayos: Def 12 al 13 de julip de 2019
ENSAYOS FISICOQUIMICOS X
N Ensayo Resultado Unidades
07 | Genda scchalico T .
02 | Metx No detectable | mg/100mL Akeaho

Métodes de ensaye uthizados:

0l VOAC 44507, Cas

San Migoel, 17 de julio 8¢ 2009

Asltidi
3 Alcotwl by Waighe ie Datiliad
BEBIDAS ALCOMHOLICAS Método de de menhanol par
Metanod 116 mp/ 100 mi. Alcohl Anind
5 ires analizads oo W
)
i ¥ o ey ad) cle M
- —

O.F. Listy Sm(un(-.h.').v;" S
Labownario de Fiyico Quimicn
COFP: 1180 LIMA
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INFORME DE ENSAYO
N® N4493 - 2019
Chiente: MARIELA BRICENO MALLMA
Direceyin: Ay, Mariseal Canilia N* 4406 El tamibo - Huancayn funin
RUL NOSSINTY
e-mail: 1wke_J 324
Solicitud de Ensayo N™: ENS-3627-
Nombre del Producto: WHISK}
Informacidn proporcionada por Vuestra 3
¢l cliente:
Caracteristicas de ln muestra: Presentacion v Tipo de Envase: Envasado e O hovella de vids
Cantidad recibidla: 30 el
Fecha de recepeidn: i 201!
Fechn de ejecuciin de ensayos: Del 12 al 15 de fo 2019
ENSAYOS FISICOOUIMICOS
N® Ensayo Resultado Lnidades
i o i 1010 .
( ] 0l No detectable mg mi Alcmol
Mésados de ensayo utiocados:
| 43 2013 BEBIDAS ALLT LICAS s d P’ 3
2 N 2 223 e ad 2 1 Al A X ICAS X b the
ORSERVACIONES: Limte de desecciis i dr
San Migeed 17 de juliv de 2019

O.F. Listy Seddao inga'
Lirbovamorto de Fiftco Quimioi
COFP: 118%4 LIMA
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INFORME DE ENSAYO
N N4494 - 2019

Cliente: MARIELA BRICENO MALLMA
Direccidn: iv. Mariscal Castilia N® 3406 El rambe - Hwancaye - hmin
R.U.C.: NIG40551879
c-matl mike 24 ahormail COm
Solicitud de Ensayvo N“: ENS-2655-201 0N
Nombre del Producto: RON
Informacién proporcionada por Muesrea 4
el cliente:
Caracteristicas de la muestra; Presentacion y Tipo de Eavase: Emvasado en 0/ borella d
Cantidad recibida: 750 mi
Fecha de recepcidn: i1 de pwlio de 2
Fecha de ejecucidn de ensayos: Ohed 12 ol 16 o julio de 2079

ENSAYOS FISICOQUIMICOS )

N*© Ensavo Resultado LUnidades

] Grado alcohobie 39 9 1

12 | Metanc A T o 100 A

- 1 N ir
Mésedon de ensay o stdccados;
| N ’ S HEIDAX ALCOHOLICAS. Mad J2 oo Determiraion o »)
22 Re BERID OHOLICAS M -
OBSERVACIONES:! Limie & deteccidn Metanad |16 mg 1
. L | ™ J . 3
San Migeel, 17 de Julio de 2009
— = vﬂ"

o - s oSS PP v ’J"'_
o A S 4

(’T! " Lisly Sedang —‘,‘IL‘IL
Labovraorio de-Fivico Quimicr
CQFP: 11893 LINA
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Clente:

Direccion: Mariscal Castitlo N© 3406 El ramba -
RL.C. V43531879
e-muil mike 13244 an o

Solicitud de Ensayvo N*
Nombre del Producto:
Informaclén proporcionada por Mues
el cliente:

Carancteristicas de In muestra;

Cantidad recibida: S0 m

Fecha de recepeion:

Fechn de ejecuciin de ensayos: O

WARIELA BRICENO MALLMA

Presentackin v Tipo de Envase: &

INFORME DE ENSAYO
NT N4495 - 2019

ENS-J450

VODKA

en O hoveid i

ENSAYOS FISICOQUIMICOS

N Ensavo

0l O acohodic

Métades de cosaye otilicudo:

R, R 3 ¢ $1 BERIDAS

OBSERVACIONES: Lastiie de detoclio

5 BLBIDAS ALCOHO AS. Matoxd

Resultado

Unidades

Sam Migeeh, 17 de julio de 2009

U f Listy Sedane Inge .
Labewrarorto e Fisico Quivalon
COFP: 11894 LIMA
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ANEXO 11

Fotos de la aplicacion del instrumento

GALERIA FOTOGRAFICA COMO EVIDENCIA DE APLICACION DE LAS
ENCUESTAS

Foto 2. Jovenes respondiendo la encuesta sobre el consumo de licores en el
centro de Huancayo.
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Foto 3. Joven respondiendo preguntas sobre el consumo de licores en el
Tambo.

Foto 4. Jovenes rellenando consentimiento informado
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Foto 5. Jovenes rellenando consentimiento informado

GALERIA FOTOGRAFICA COMO EVIDENCIA DE ANALISIS
CUALITATIVO PARA DETERMINAR LA PRESENCIA DE METANOL EN
LOS CUATRO VINOS

Foto 4. Preparacion de las muestras vino para la prueba.
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Foto 5. Preparacion de la muestra para la prueba de coloracion.

Foto 6. Muestra lista para ser ejecutada y manifestar la coloracion.
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