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RESUMEN

En la investigacion se ha formulado el problema general: Como se
relaciona el Sindrome de Alienacion Parental con los derechos civiles de los nifios,
niflas y adolescentes del distrito de Lima en el afio 2020, como objetivo:
Determinar, como se relaciona el Sindrome de Alienacion Parental con los derechos
civiles de los nifios, nifias y adolescentes del distrito de Lima en el afio 2020 como
hipdtesis: El Sindrome de Alienacion Parental se relaciona significativamente con
los derechos civiles de los nifios, nifias y adolescentes en eldistrito de Lima en el
afio 2020.

Se ha aplicado los metodos inductivo-deductivo, descriptivo y
explicativo; tipo basica, es de nivel descriptivo correlacional, la poblacion fue de
71 familias, con una muestra no probabilistica al azar simple, las técnicas fue la
encuesta el instrumento es el cuestionario de preguntas.

Las conclusiones fueron: EI Sindrome de Alienacion Parental se relaciona
en un 80% con los derechos civiles de los nifios, nifias y adolescentes del distrito
de Lima en el afio 2020, siendo estos derechos protegidos no solo por el Codigo del
Nifio y Adolescente. EI Sindrome de Alienacion Parental se relaciona en un 87%
con el derecho civil de integridad de nifios, nifias y adolescentes en el distrito de
Lima en el afio 2020. El Sindrome de Alienacion Parental se relacién en un 80%
con el derecho civil de libre desarrollo y bienestar de los nifios, nifias y adolescentes
en el distrito de Lima en el afio 2020.

Palabras claves: Sindrome de Alienacion Parental, Derechos

fundamentales, derecho a la integridad, libre bienestar y desarrollo.
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ABSTRACT

In the investigation, the general problem has been formulated: How the
Parental Alienation Syndrome is related to the civil rights of children and
adolescents in the district of Lima in the year 2020, as an objective: To determine,
how the Alienation Syndrome is related Parental with the civil rights of children
and adolescents in the district of Lima in the year 2020 as a hypothesis: The Parental
Alienation Syndrome is significantly related to the civil rights of children and
adolescents in the district of Lima in the year 2020.

The inductive-deductive, descriptive and explanatory methods have been
applied; basic type, it is of correlational descriptive level, the population was 71
families, with a simple random non-probabilistic sample, the techniques were the
survey, the instrument is the questionnaire of questions.

The conclusions were: Parental Alienation Syndrome is 80% related to the
civil rights of children and adolescents in the district of Lima in 2020, these rights
being protected not only by the Code of Children and Adolescents. The Parental
Alienation Syndrome is 87% related to the civil right to integrity of children and
adolescents in the district of Lima in 2020. The Parental Alienation Syndrome is
80% related to the civil right to free development and well-being of children and
adolescents in the district of Lima in the year 2020.

Keywords: Parental Alienation Syndrome, fundamental rights, right to

integrity, free welfare and development.
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INTRODUCCION

El desarrollo del informe final consta de cinco capitulos muy importante,
cabe sefialar en que el primer capitulo realizamos el planteamiento del problema,
dentro del cual realizamos la descripcién de la realidad problemaética, que consiste
en el diagnostico, prondstico y control del prondstico del problema de
investigacion, se narra de manera detallada las causas y sintomas de esa realidad
que ha sido observada; para luego continuar con la delimitacion social, conceptual,
espacial y temporal de la investigacion;luego se formuld el problema general y
especifico, para luego justificar la investigacion tedrica, practica y metodoldgica.

En el segundo capitulo se habl6 del marco tedrico, dentro de ello se
determind los antecedentes, investigaciones realizadas anteriores a la nuestra, tanto
nacionales como internacionales; después se describio las bases teoricas,en donde
se redacto las variables, dimensiones e indicadores, teniendo en cuenta definiciones,
caracteristicas, tipos, etc., el marco conceptual, también denominado definicion de
términos basicos.

En el tercer capitulo abordamos las hipdtesis, tanto general como
especificas, que definitivamente guarda relacion y conexion ldégica con la
formulacién del problema, y los objetivos que la investigacion atafie. Las variables
e indicadores han sido determinadas teniendo en cuenta criterio, conducta.

En el cuarto capitulo abordamos la parte metodol6gica donde sefialamos
los métodos aplicados en la investigacion, el tipo, nivel, disefio, poblacion y
muestra, técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, asi mismo el
procesamiento de datos procesados en el SPSS 26.

En el capitulo V, se abordd los resultados, se ha desarrollado las
descripciones de los resultados, del instrumento aplicado a nuestra poblacion el
cual se ha determinado en tablas y figuras respectivas a cada pregunta, terminado
en la contratacion de las hipdtesis. Luego el analisis y discusion de resultados,

conclusiones recomendaciones para luego terminar en los anexos.
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Capitulo | Planteamiento Del Problema

1.1. Descripcion de la realidad problematica

Avalos Pretell, (2019), es una patologia vincular ligada a los procesos
de tenencia exclusiva. Su identificacion servird como un criterio que debera
tener en cuenta el juez al momento de resolver la controversia. En lo posible,
el juzgador evitard otorgarla tenencia exclusiva al progenitor que pueda
causar un dafo en las esferas personal, familiar y social de su hijo.

A nivel internacional segin Garnerd, (1992), en una investigacion
realizada en dos grupos: en la cual el grupo de rechazo estaba compuesto por
50 familias inmersas en procesos de separacion, divorcio, ejecucion de
sentencia 0 modificacion de efectos de sentencia, tramitados en los Juzgados
en Barcelona. Laedad media de los padres era entre los 40 y 52 afios y las
madres entre 35 y 78 afiosde edad. Tiene un promedio entre 1 a 2 hijos por
familia. Los hijos estudiados fueron 23 nifias (46%) y 27 nifios (54%). Su
edad media era de 10 afios. En todas las parejas existia una controversia
respecto a la relacion paternofilial y en la que colaboraba un valor central a
la asuncion a una actitud de rechazo de los hijos hacia uno de los progenitores.
En 10 de los casos (20%) hacia el padre. El juez solicitd una evaluacion
posicional con el fin de entender la problematica de la relacion paternofilial
y conocer las posibles alternativas de solucién. La conclusién de dicha
evaluacion fue la necesidad de una intervencion de mediacionfamiliar como
método para facilitar la solucién de conflicto.

Continuando con (Garnerd, 1992), en el grupo sin rechazo, estaba
compuesto por 50 familias inmersas en procesos de separacion de divorcio o
modificacion de efectos de sentencia, tramitados en los Juzgados de familia
de Barcelona. La edad media de los padres fue entre los 37 a 56 afios y las
madres entre 34 y 44 afios. Cada uno de ellos entre 1y 2 dos hijos. Los hijos
estudiados fueron 21 nifias (42%) y 29 nifios (58%). Su edad mediaba entre
1y 8 afios. En todos ellos los elementos basicos del litigio entre los padres

estaban concentrados en la disputa la guarda y custodia o el régimen de visitas
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de sus hijos. En los argumentos del conflicto legal no aparece la existencia
de un probable rechazo filial hacia alguno de los progenitores. El Juez
solicité una evaluacion psicosocial con el fin de entender la problematica
asociada al conflicto y conocer alternativas de solucion.

A nivel nacional Chavez Granda & Pachecho Sanchez, (2020), La
alienacion parental alin no se encuentra regulada expresamente en nuestro
ordenamiento juridico. En esta linea la Sala Civil Permanente de la Corte
Suprema de Justicia de la Republica del Perd, en la Casacion Civil
Permanente 2067-2010- Lima ha considerado que la alienacion parental es
“Un tipo de violencia o maltratoemocional de los padres a sus hijos, cuyo
origen es la separacién y consiguiente disputa de los padres por la tenencia 'y
custodia de aquellos” (Fj., 20).

Si bien no existe una base de datos realizadas por las instituciones como
el INEI, Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables, es importante
describir y analizar los hechos de manera tal que podemos convertir ese
conocimiento empirico en conocimiento cientifico. A nivel Nacional existe
investigaciones que han sido realizadas, de ello podemos decir que, Segun
Izquierdo Collantes, (2021),de los casos que se ha llevado el 20% se refiere
a Sindrome de Alienacion Parentalque ha sido resuelto, en los casos que el
equipo multidisciplinario en el 90%, concluyeron que en sus informes existia
el Sindrome de Alienacion Parental.Basado en esta linea la proteccion idénea
en un 100% es la terapia familiar, en un 80% de los encuestados consideran
que el Sindrome de Alienacion Parental Debe ser legislada.

El Sindrome de Alienacion Parental es una de las causas que vulnera, e
influye en la vulneracion de los derechos civiles del menor, el cual se
encuentra ubicada en el Libro | Derechos y Libertades, Capitulo I Derechos
Civiles, Art. 1:A la integridad y dentro de ello a la integridad y a su libre
desarrollo y bienestar.

Segln Bustamante Oyague & Meza Torres Yelena, (2019), ha citado a
El Comité de los Derechos del Nifio, en el Seno de Naciones Unidas, adopta
la Observacion General N° 13 (2011), “El derecho del nifio a ser objeto de

ninguna forma de violencia”, en donde enumera una serie de formas de
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violencia contra los nifios, nifias y adolescentes que se estima afecta su
integridad, en la que abarca entre otras formas de violencia, la violencia
mental, y esta justamente la que es afectada a traves del Sindrome de
Alienacion Parental. comprende en la expresion, perjuicio o abuso mental,
se describe mayormente como maltrato psicoldgico, abuso mental, agresion
verbal y maltrato o descuido emocional.

En el Cddigo del Nifio y Adolescente, en el Libro | de Derechos y
Libertades. Capitulo I, Derechos Civiles de Integridad Personal y libre
desarrolloy bienestar, Sar Suarez, (2008), “El derecho a la integridad siquica
se refiere a la preservacion de todas las capacidades de la psiquis humana,
que incluyen las habilidades motrices, emocionales e intelectuales sin que
ninguna de ellas pueda resultar afectada por la aplicacion de métodos técnicos

0 Psicologicos.”
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En el caso de la Integridad fisica, Sdenz Déavalos, (2022), “La integridad
fisica pretende garantizar el estado de inalterabilidad del cuerpo de una
persona o su buen funcionamiento desde el punto de vista Fisiolégico y
garantizar dicho estado frente a conductas que atenten contra el mismo.”

En el caso de la integridad Moral: Sdenz Déavalos, (2022), moral tiene
que ver con la percepcion que la persona realiza de si misma y de su
comportamientoa partir de los valores esenciales con los que se identifica. La
honestidad, la gratitud, la solidaridad, la responsabilidad, entre otras
cualidades compatibles con la moral, puede decirse que representan parte
de lo que la persona considera como inseparable o inescindible de su propia
personalidad.

Si el problema persiste en nuestra sociedad, en este caso en el distrito
de Lima, es que se seguira afectando el derecho a la integridad y a su libre
desarrollo y bienestar, teniendo en cuenta que todavia existe un vacio legal
en nuestro ordenamiento juridico, con respecto a este fenémeno.

Las posibles soluciones para controlar este prondstico, se da a conocer
en las partes de las recomendaciones en las cuales es; modificar y ampliar
diferentes articulos para proteger los derechos del nifio, nifia y adolescente;

por ello se ha delimitado y formulado los problemas de investigacion.
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1.2. Delimitacion del problema
1.2.1.Social
En la presente investigacion se trabajara con: 71 familias de
distritoLima.
1.2.2. Temporal
La presente investigacion se realizara en el afio del 2020.
1.2.3. Espacial
El &mbito fisico geografico donde se realizara la investigacion
es eldistrito de Lima.
1.3. Formulacion del problema

1.3.1.Problema General

¢Cémo se relaciona el Sindrome de Alienacion Parental con
losderechos civiles de los nifios, nifias y adolescentes del distrito
de Lima en el afio 2020?
1.3.2. Problemas Especificos

¢Coémo se relaciona el Sindrome de Alienacion Parental con el
derecho civil de integridad de los nifios, nifias y adolescentes de
5 a9 afios de edad, en el distrito de Lima en el afio 2020?
¢Coémo se relaciona el Sindrome de Alienacion Parental con el
derecho civil de libre desarrollo y bienestar de los nifios, nifias y
adolescentes en el distrito de Lima en el afio 2020?

1.4, Justificacion

1.4.1.Social

La investigacion ayudara a resolver un problema que se da en las
familias, donde los conyuges estan en proceso de divorcio o viven
separados, ya que el SAP, es un fendmeno donde quien lo realiza
y/o aplica en el menor, de alguna u otra manera se relaciona con
los derechos civiles del menor.
1.4.2. Teorica
En la investigacion trataremos de explicar la relacion de las

variables, teniendo en cuenta teorias que fundamenta el
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desarrollo de la investigacion, entre ellas las teorias del interés

superior del nifio.

1.4.3. Metodologica

La presente investigacion se justifica en la medida aplicaremos, la
técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, como la encuesta, y
elcuestionario de preguntas; el cual nos permitird determinar si el
Sindrome de Alienacion Parental en el menor realizado por uno de los
progenitores, vulnera el derecho civil de integridad y el libre desarrollo
y bienestar del nifio, nifia, y adolescente. La técnicas e instrumentos
son hechas por el mismo autor, y éstas seran validadas por el juicio de
expertos, al finalizar, la investigacion sera base a futuras
investigaciones.

Objetivos

1.5.1. Objetivo General

Determinar, como se relaciona el Sindrome de Alienacion Parental con
los derechos civiles de los nifios, nifias y adolescentes del distrito de
Lima en el afio 2020.

1.5.2. Objetivos Especificos

Determina, como se relaciona el Sindrome de Alienacion Parental con
el derecho civil de integridad de los nifios, nifias y adolescentes en el
distrito de Lima en el afio 2020.

Determinar, como se relaciona el Sindrome de Alienacién Parental con
el derecho civil de libre desarrollo y bienestar de los nifios, nifias y

adolescentes en el distrito de Lima en el afio 2020.
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Capitulo Il Marco Teorico

2.1. Antecedentes

2.1.1. Nacionales

Aguirre (2018), en la tesis titulada “El Sindrome De AlienacionParental
Como Causal De La Pérdida De La Patria Potestad Y Variacion De La
Tenencia, Huancavelica - 2018”, de la Universidad Nacional de Huancavelica,
para optar el titulo profesional de abogado, llegando a las conclusiones: “1. En
el sistema Juridico Peruano el Sindrome de Alienacion Parental NO, constituye
una causal de la pérdida de la patria potestad y variacion de la tenencia. 2. El
impacto del Sindrome de Alienacion Parental, en el ejercicio de lapatria potestad
y en la tenencia del menor es NEGATIVA. 3. El Sindrome de la Alienacion
Parental, influye de manera NEGATIVA, respecto a lo que viene a ser el Principio
Superior del Nifio y Adolescente. 4. Los actores del Sindrome de la Alienacion
Parental son: el programador o alienante, los padres alienantes, el progenitor

alienante, el progenitor y el hijo alienados.” (p.108)

Huaméan (2018), en la tesis “Sindrome de Alienacion Parental y
su Conflicto con el Interés Superior del Nifio en los Procesos de
Tenencia en la Corte Superior de Huaura -afio 20177, de la
Universidad Nacional José Faustino Sanchez Carrion, para optar
el titulo profesional de Abogado: “se puede concluir en los
siguientes alcances: “a) El sindrome de alienacion parental de manera
significativa contraviene al principio del interés superior del nifio,
por lo que en los procesos de tenencia los jueces de Familia deben
tomar en cuenta lo que méas le favorezca al menor al momento de
expedir sus sentencias, b) En algunos casos, los jueces de familia no
toman en cuenta el sindrome de alienacién parental (SAP), para
otorgar la tenencia por lo que se afecta a los menores; Las normas
positivas y vigentes estan acorde a los tiemposactuales para proteger
al menor frente al sindrome de alienacion parental, sin embargo, los

jueces son quienes tienen que aplicar las normas mas favorables al



21

menor en los procesos de tenencia, ¢) El sindrome de alienacion
parental perjudica a uno de los padres y al menoren los procesos de
tenencia, por ello debe procurar evitarse a finde que no se afecte
bésicamente las relaciones interpersonales”.(p.198) Rodriguez
(2017) en la tesis titulada “El Sindrome de AlienacionParental
como causal de la variacion de la tenencia en la Corte Superior de
Lima Sur”, de la Universidad Autonoma del Peri, paraoptar el
titulo de abogada: “llegando a las siguientes conclusiones: “Primera: De
los resultados obtenidos en la presente investigacién, el 85% de los
especialistas considera que el sindrome de alienacion parental es una causal
para la variacion de la tenencia a efectos de restablecer el vinculo filial
destruido por el progenitor alienante, postura a través del cual se reafirma la
hip6tesis general. Segunda: Bajo la premisa planteada se concluye que una
de las formas de restablecer los vinculos filiales del menor con sus
progenitores es variando la tenencia en favor de quien solo goza de un
régimen de visitas que ha sido restringido a causa de la alienacién parental.
Tercera: La campafa de desacreditacion es una técnica que utiliza el
progenitor alienante para difamar al otro en presencia del nifio, nifia y
adolescente con el fin de alejarlo y romper todo tipo de comunicacion y/o
vinculo entre ambos (padre/madre e hijo). Cuarta: Una campafia de
desacreditacion parental evidencia la presencia del sindrome de alienacion
parental, mecanismo a través del cual se manipula al menor atentando contra
su estabilidad y bienestar emocional, y ante el cual hay que responder con
la variacion de la tenencia para impedir o cesarlas conductas difamatorias
gue obstruyen los vinculos filiales. Quinta; EI adoctrinamiento del menor es
la expresion real del sindrome de alienacién parental donde el progenitor
alienante ha logrado manipular los acontecimientos que ha vivido el menor
con el otro progenitor, al extremo de que éste ya no quiere volver a tener
ningln contacto personal y directo con el progenitor alienado. Sexta: El
adoctrinamiento es otra de las técnicas utilizadaspor el progenitor alienante
para impedir cualquier comunicacién o contacto fisico con el progenitor
alienado, vinculo que debe restablecer a través de la variacion de la tenencia

teniendo como horizonte el interés superior del nifio”. (p.178)
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Mantillay Rebaza (2019), en la tesis titulada “Nivel De Alienacion
Parental En Adolescentes Con Padres Separados De Dos
Instituciones Educativas De La Ciudad De Cajamarca — 2018”,
dela Universidad Privada Antonio Guillermo Urrelo-Cajamarca,
para optar el grado de Bachiller en Psicologia: llegando a las
siguientes conclusiones: con la investigacion se llegd a las siguientes
conclusiones: “1. El 5% de adolescentes con padres separados de la
Institucién Educativa de varonesde la Ciudad de Cajamarca mostraron un
nivel leve lo que indicd que existe ataques y justificaciones sin razon de los
menores de edad ante actos y razones, las expresiones emocionales
empiezan a limitarse empezando la inclinacion del menor hacia el progenitor
alienante, es acd donde los conflictos entre ambos padres empiezan a
incrementarse. 2. En cuanto a la Institucion Educativa de mujeres de la
Ciudad de Cajamarca el 10% presenta nivel leve lo que conlleva a que las
visitas se empiezan restringir con mayor frecuencia, los conflictos entre
ambos padres se incrementan, se deterioran los vinculos afectivos padre e
hijo y viceversa. 3. Los adolescentes con padres separados de la Institucion
Educativa de Varones de la Ciudad de Cajamarca segun Nivel de Alienacién
parental encontramos en la primera Dimension: sobre Captura o secuestro
emocional con un 64.86% presenta un nivel leve mientras en la segunda
Dimension: de Evitacion y desprecio el 66.22% presenta un nivel de
ausencia, finalmente en la tercera Dimension: Sobre implicacion
irracional, implicacion excesiva el 55.41% presenta un nivel de ausencia. 4.
Los adolescentes con padres separados de la Institucion Educativa de
Mujeres de la Ciudad de Cajamarca segun Nivel de Alienacion parental”.
(p.190)

Lujan y Mufioz (2019), en la tesis titulada “La Alienacion
Parental como causal de variacion de la Tenencia en favor del
Progenitor Alienado. Propuesta de Incorporacion del Art.° 82-A
al Codigo de Nifos y Adolescentes”, de la Universidad Nacional
del Santa-Nuevo Chimbote, para optar el titulo profesional de
Abogado: llegando a las siguientes conclusiones: “1. Para realizar la
Variacion de Tenencia, se haencontrado la viabilidad bajo los siguientes

criterios: a) Cuando el Menor no mantiene relaciones personales y contacto
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directo de manera regular con el Progenitor que ejerce el régimen de visitas,
a causa de la conducta obstruccionista del que ejerce la Tenencia; b) No se
aprecie interés del que ejerce la Tenencia por mejorar la relacion emocional
entre los menores del8 afios y el Progenitor que ejerce el régimen de visitas.
c) El entorno donde vive el nifio, nifia y adolescente colabora con mantener
la imagen negativa del Progenitor que no es titular de la Tenencia. d)
Actitud hostil y ausencia deculpa del nifio, nifia y adolescente por su
comportamiento ofensivo hacia el Progenitor que no es titular de la
Tenencia. 2. En la Jurisprudencia nacional y comparada se ha corroborado
su procedencia, asimismo la viabilidad en la Variacion de Tenencia en favor
del Progenitor Alienado. Cabe resaltar que, la regulacion es viable también
para los Operadores de Justicia, datos que han sido obtenidos de las
encuestas aplicadas. 3. La Alienacion Parental vulnera Derechos
Fundamentales como el Derecho a la Integridad moral, psiquica y fisica, a
su libre desarrollo y bienestar (art.2 C.P.P), asi como Derecho
Constitucional como la proteccion a la familia, en especial al nifio, nifia y
adolescente (...) (art.3 C.P.P). Ademas de principios y derechos como: el
Interés Superior del Nifio, el derecho del nifio a tener una familia y a no ser
separado de ella, el derecho a crecer en un ambiente de afecto y de seguridad

moral y material.” (p.154)
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2.1.2. Internacionales

Espaiia, Padilla (2017) en la tesis titulada “El Falso Sindrome De
Alienacion Parental”, de la Universidad de Malaga, para optar el
grado de doctor: llegando a las siguientes conclusiones: “Las
pretendidas evidencias que aportan los defensores del SAP de su
existencia se acotan a la afirmacion de que muchos investigadores de
todo el mundo apoyan el SAP, citando trabajos que so6lo son tedricos,
que estan escritos en forma de libro, y que en su mayoria pertenecen
a personas que nunca han llevado a cabo un trabajo empirico de
investigacion. ElI menor alienado pierde la confianza en los adultos,
se siente desprotegido porque el diagnosticado como progenitor
alienador no puede defenderlo. En el progenitor alienador se produce
una ruptura de la logica, estandole vedadas conductas légicas y
esperables de defensa de sus hijos y de si mismo. Toda accién u
omision de este se va a interpretar bajo los inquisitoriales criterios
diagndsticos o sintomas del SAP, reafirmando el diagnéstico y
entrando por tanto en una espiral de indefension y destruccion
imparables. Si lo que se utiliza es acientifico, estamos ante un
problema ético. EI SAP carece del minimo atisbo de rigor cientifico y
metodologico, por lo que su mera defensa atenta contra la ética.
Resulta curioso que se critiquen los articulos empiricos que con una
metodologia correcta ponen de relieve que las premisas del SAP son
falsas”. (p.134)

Guatemala, Castillo (2014), en la tesis titulada “Nivel De Sindrome De
Alienacion Parental En Nifios Con Padres Separados”, de la
Universidad Rafael Landivar, para optar el grado de licenciado de
Psicologia Clinica, llegando a las siguientes conclusiones: “1. Con la
investigacion se ha logrado establecer que tanto nifios como nifias sujetas de
la investigacion en su mayoria, manejan un nivel medio del sindrome de
alienacion parental. 2. Es importante para el bienestar de los nifios con
padres separados el que se evalUe su nivel de alienacion parental para poder
darle la atencion necesaria. 3. Se determina por los resultados obtenidos de

este estudio que, en los nifios de padres separados, sujetos de esta
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investigacion, los sintomas que se presentan con mas frecuencia en el
sindrome de alienacion parental son: rechazo, aversion, razones absurdas y
generalizacion, al obtener porcentajes significativos. 4. Al evaluar los
resultados obtenidos en cuanto a los niveles del sindrome de alienacion
parental por los nifios de padres separados, se logr6 obtener que los nifios
manejan un nivel moderado al tener un 60%. Los resultados obtenidos en
niveles altos no presentaron resultados significativos al obtener un 7%, y los
resultados de las nifias arroj6 que, un 57% de ellas manejan un nivel medio
0 moderado, pero si un nivel significativo de sintomas altos al presentarse
en un 13% de las nifias entrevistadas. 5. Es posible eliminar el sindrome de
alienacion parental en los nifios de padres separados cuando estos tienen una
orientacién adecuada sobre el manejo de la situacion en funcion del
bienestar de los hijos”. (p.138)

Colombia, Castafieda (2018), en la tesis titulada “Sindrome de
Alienacion Parental ;Realidad o ficcion?”, de la Universidad de
Cartagena, para optar el titulo profesional de abogado: Llegando
a las siguientes conclusiones: “Quienes analizan y defienden el
IlamadoSindrome de Alienacion Parental desde la dptica psicologica
parten del comportamiento que se evidencia en la mayoria de los
casos. Por otro lado,los que lo miran desde la dptica juridica parten
desde los efectos, es decir, los conflictos que generan estos
comportamientos a nivel juridico, en especial porque esto incide
mucho en la decision que tome el juez. Lo ciertoes que no es para nada
facil determinar si es pertinente usar las caracteristicas de este
sindrome como determinante dentro de un proceso dedivorcio, y ha
sido un gran riesgo el hecho de que muchos autores juristas se hayan
atrevido a hacerlo. EI manejo erréneo de esta figura radica en mirarla
unicamente desde el punto de vista juridico, es alli donde muchas
veces los Estados se equivocan, pues la psicologia forense como
auxiliar de derecho debe ser el complemento efectivo dentro de un
caso de alienacion parental, es de gran importancia que en Colombia
y todos estos paises que ya vimos que han tenido con mayor fuerza

sus efectos, a través de profesionales psicologos y abogados que



26

ejercen funciones como jueces, fiscales, peritos, comisarios de
familia, etc., apoyen en el buen manejo de los procesos judiciales en
relacion al tema que estamos tratando,que se interesen en desaprobar
la pasividad que existe hoy en los tribunalesy en la sociedad con
respecto al Sindrome de Alienacion Parental, siendo esta la mejor
manera de hacer efectiva la tutela de los derechos del menor, ya que
en estos campos se puede dar una perspectiva mas clara de las
afectacionesque se dan en el &mbito familiar y que inciden en campo
juridico”.(p.139) Ecuador, Valdiviezo (2017), en la tesis titulada
“La Alienacion Parentaly su relacion con la Vulneracion del
Interés Superior del Niio”, de la Universidad Central de
Ecuador, para optar el titulo profesional deAbogado: llegando
a las siguientes conclusiones; “La alienacion parentales una realidad
constante en nuestra sociedad y adicionalmente las doctrinas de la
custodia y la tenencia favorecen a la madre cuando estaclaro que
el desenvolvimiento de la paternidad o maternidad no esta
determinado por el género, sino por el ser humano y sus valores;
Uno de los efectos de la alienacion parental es el impedimento del
régimen de visitas, muchos padres luchan y se desgastan
emocionalmente tratando deconseguir visitar 0 comunicarse con
sus hijos sin embargo debido a lamanipulacion psicoldgica y la
presencia de obstaculos este derecho deberno puede cumplirse. Es
importante que se vigile el cumplimiento del régimen de visitas para
evitar el alejamiento de padres e hijos; La alienacion parental existe
y es parte ya de la legislacion de varios paises,sin embargo, es un
tema que no se conoce incluso por abogados y juecesde familia, por
lo que es indispensable que se trate y discuta sobre esteimportante
tema que afecta a la vida de los nifios, nifias y adolescentes”.(p.167)
El Salvador, Cafas, Cardoza, Majano (2019), en la tesis titulada
“El Sindrome de Alienacién Parental y sus Efectos Juridicos en el
Nucleo Familiar”, de la Universidad de El Salvador, para optar el

titulo de Licenciado en Ciencias Juridicas: “llegando a las siguientes
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conclusiones: El sindrome de alienacion parental es un problema
familiar que se originaal momento de romperse el vinculo afectivo de
la pareja cuando ésta ya ha procreado hijos, dicho sindrome es
originado por el progenitor alienante; quien inculca conductas
negativas al hijo para que las ejecute contra el progenitor alienado y
cuyo objetivo principal es destruir total o parcialmentela relacion entre
ambos, transgrediendo el principio del interés superior del nifio al
vulnerarse sus derechos fundamentales. En los tribunales de familia
salvadorefios, la presencia del sindrome de alienacion parental es notoria, ya
gue son diversos los litigantes que se han apersonado a las sedes judiciales
y han alegado la existencia de dicha patologia, de igual manera hay jueces
gue lo mencionan en mas de una de sus resoluciones; principalmente en los
procesos de divorcio y cuidado personal, muchas veces tienen que acudir a
otras figuras juridicas debido a que no cuentan conun marco normativo que
aborde al sindrome como tal”. (p.169)
2.2. Bases Tedricas o Cientificas

a. ElSindrome de Alienacion Parental:

Es el proceso mediante el cual el progenitor quien ejerce la tenencia
manipula, programa, lava el cerebro al menor en contra del progenitor quien
no ejerce la tenencia, hasta el punto de odiar.

Urra, (2021) El Sindrome de Alienacién Parental (SAP) “es muy
discutible por que el SAP no aparece en nuestros manuales de
psiquiatria,pero lo que si es real son los hechos. Hay muchos hombre
y mujeres que utilizan a su hijo de manera terrorifica contra el otro
y la inducen a tener pensamientos negativos sobre el otro
progenitor”. (p.42)

A nivel internacional especificamente Espafia es uno de los paises que
aun se resisten a la positivizacion de este fendbmeno porque existen grupos
feministas queniegan la existencia del SAP. Es cierto que este término no es
reconocido por el manual de psiquiatria, por eso su existencia es discutible
algunos creen que si existe y otros no.

Cuando habla de manera terrorifica, se estaria relacionado con el derecho

a la Integridad, derecho civil que esta positivizada en el Art. 4 del Cédigo del
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Nifio y Adolescente, en la cual es una violencia mental.
Bustamante & Meza (2019), “comprende en la expresion, perjuicio oabuso
mental, se describe mayormente como maltrato psicoldgico, abuso mental,
agresion verbal y maltrato o descuido emocional; y es aqui en donde guarda
relacion con el Sindrome de Alienacion Parental.” (p.67)

Este Sindrome no es mas que un proceso de lavado de cerebro, en la cual
elmenor ha sido manipulado totalmente a tal grado de que el hijo odia a su
progenitor; se pierde el vinculo paterno filial, es tan afectado que incluso
el menor pierde su derecho a la identidad, en todas sus dimensiones por que
se ha sabido de hijos que se han cambiado hasta el apellido. Pero como éste
no es objeto de estudio de la investigacion, sino que queremos hablar acerca
del derecho a la integridad y libre desarrollo y bienestar.

Segura & Sepulveda, (2006) ElI Sindrome de Alienacion Parental se
evidencia en tres niveles, que vienen a ser: 1) Leve: En este nivel el menor,
presenta signos de desagrado, o el rechazo no es definitivo, la relacion de la
madre y padre son totalmente en desagrado, sin embargo, la relacion no se
interrumpe, pero siempre existe esa molestia de los hijos hacia los padres.
2) Moderado: Se caracteriza, por el deseo, aqui ya el menor expresa sus
deseos, de no querer ver a su progenitor, a ésta se acomparia una busqueda
aspectos negativos que de alguna manera u otra van a justificar su rechazo.
Yaempieza a negar todo afecto y trata de evitar su presencia. El rechazo ya
se generaliza a su entorno familiar y social. 3) Grave: En este nivel el
menor ya afianza los argumentos de sustento. El nifio cree y muestra
ansiedad intensa en presencia del progenitor rechazado. El rechazo ya

adquiere caracteristica fobica hacia él con fuertes mecanismos de evitacion.

Y dentro ello se diferencias dos tipos de rechazo: Primario y secundario.
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Figura 1. Dinamica relacional del rechazo.

b. Derechos civiles de los nifios
- Libre desarrollo y bienestar

El Tribunal Constitucional, (2021), en el Expediente N°02868-2004-
AA/TC FJ 14, dicho derecho, reconocido en el articulo 2°, inciso 1), de
la constitucion, «garantiza una libertad general de actuacién del ser humano
en relacion con cada esfera de desarrollo de la personalidad (...) es decir, de
parcelas de libertad natural en determinados &mbitos de la vida, cuyo
ejercicio y reconocimiento se vinculan con el concepto constitucional de
persona como ser espiritual, dotada de autonomia y dignidad, y en su

condicion de miembro de una comunidad de seres libres» (Fundamento 17)
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Es importante sefialar que cuando uno de los progenitores realiza el
Sindrome de Alienacién Parental, de alguna u otra forma se relaciona con
este derecho ya que cuando se ejerce cierta manipulacion en los pensamientos
el menor deja de ser, y deja de pensar por si solo, y simplemente repite lo que

ha aprendido, o lo que se ha ensefiado.

Este derecho al libre desarrollo y bienestar, dice Tribunal Constitucional,
(2021), en la Sentencia 2868-2004-PA, considera que el derecho al libre
desarrollo de la personalidad, encuentra reconocimiento en el articulo 2°,
inciso 1, de la Constitucién, que refiere que toda persona tiene derecho «a
su libre desarrollo», pues si bien en este precepto no se hace mencion
expresa al concreto ambito que libremente el ser humano tiene derecho a
desarrollar, es justamente esa apertura la que permite razonablemente
sostener que se encuentra referido a la personalidad del individuo, es decir,
a la capacidad de desenvolverla con plena libertad para la construccion de
un propio sentido de la vida material en ejercicio de su autonomia moral,
mientras no afecte los derechos fundamentales de otros seres humanos.(Fj.
14).

La investigacion esta basada justamente en la vulneracién del libre
desarrollo y bienestar, el Tribunal Constitucional sigue manifestando acerca
de este derecho:

Como bien se afirmo en la citada sentencia, «[e]l derecho al libre desarrollo
garantiza una libertad general de actuacion del ser humano en relacion con
cada esfera de desarrollo de la personalidad. Es decir, de parcelas de libertad
natural en determinados ambitos de la vida, cuyoejercicio y reconocimiento
se vinculan con el concepto constitucional de persona como ser espiritual,
dotada de autonomia y dignidad, y en su condicién de miembro de una
comunidad de seres libres. (...). Tales espacios de libertad para la
estructuracion de la vida personal y social constituyen ambitos de libertad
sustraidos a cualquier intervencion estatal que no sean razonables ni
proporcionales para la salvaguarda y efectividad del sistema de valores que

la misma Constitucion consagra». (Fundamento 22)
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- Derechoa laintegridad

Segln Suérez, (2008), “En el PerG el derecho a la integridad constituye un
atributo que alcanza el ambito fisico, espiritual y siquico de la persona.
Este derecho posee la méxima importancia ya que es el soporte
indispensable del derecho a la vida, bastando el riesgo potencial de
afectacion para justificar la limitacion de otros derechos”. (p.93)

En el ambito psiquico, significa que los padres deben de preservar y
respetarla psiquis del menor, permitir el libre desarrollo de sus capacidades
de la psiquis humana, y es evidentes que, si el progenitor ejerce el Sindrome
de Alienacion de Parental, afecta y ésta va relacionado a la vulneracion del
derecho a la integridad psiquica. EI menor al pensar por si s6lo, tomar
decisiones propias, solo demuestra que esta siendo bien cuidado por sus
progenitores, sin embargo, cuando el equipo multidisciplinario, al realizar
las diferentes entrevistas a los menores denotan que han sido ensefiados para
dar una respuesta, y como se determina, porque los nifios dan como
respuestas frases que solo pueden hacer uso los adultos,

En el caso del derecho a la integridad fisica, Calcerrada Martinez,
(1986), "Es aquella facultad de rechazar cualesquiera agresiones
corporales, estableciendo un deber general de respeto que alcanza
validez erga omnes en el sentido de marcar una abstencién comun
de cuantas actividades pudieran devenir perjudiciales al

organismohumano™ (pag. 442)

c. Principio del Interés Superior del Nifio y Adolescente
Este principio, desde 1962, ya existia un Céodigo especializado, llamado
Caodigo de Menores., para luego después de los avances, de nuevos principios
protectores de la infancia, va a dar a lugar al Codigo de los Nifios y
Adolescentes, y que ésta a su vez La Convencién de los Derechos del Nifio.
Bustamante & Meza (2019), existe dos doctrinas, una de la situacion
irregular del menor a atencion integral del menor. En el caso de la

situacion irregular del menor se caracteriza por considerar al menor
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como problema por resolver, el menor es objeto del derecho su
incapacidad natural lo convierten en un ser digno de compasion sin
discriminacion alguna. La doctrina de atencion integral recoge
principio como el nifio sujeto de derecho y no objeto de mismo. El
interes superior del infante, la consideracion de la sociedad civil, en
el desarrollo del infante, conversion de las necesidades el infante de
derechos y justicia especializada.

El principio del Interés Superior del Nifio se ilustra desde varios
puntos de vista, Interés superior en lo politico, lo cual quiere decir, el
desarrollo y bienestar de nifio, debe prevalecer en la agenda de los politicos,
puesto que ellos toman las decisiones en el pais. Sn embargo no se da
prioridad a la salud mental, o desarrollo de los infantes. El interés superior
del nifio en lo social, esto se debe a que no solo los politicos deben tener
presente, sino que también la sociedad debe apoyar en que se debe priorizar
acciones para preservar sus derechos, en este orden a esto se auna, los
empresarios, trabajadores, organizaciones y el sector privado.

En el caso que nos da a Investigar, es importante sefialar que el hijoy
el padre deben formar un vinculo paternofilial, ya que no solo afianzara su
derecho a la identidad, sino también el derecho a tener una familia, la cual se
compone desde dos aspectos, uno que viene a ser el natural, pues es
procreador y otro juridico, donde existe un titulo (partida de nacimiento). Este
principio va a guiar toda politica en lo que refiere a su atencion al menor. Por
esta razén es que la presente investigacion se base en este principio, porque
este vacio legal, del Sindrome de Alienacion Parental se relaciona con la
vulneracién del derecho a integridad y libre desarrollo y bienestar.

2.3. Marco Conceptual

a. Sindrome de alienacion parental: EI término alienacion, significa
accion y efecto de alienarse que es el efecto; pero también se define
como falta de conciencia de la realidad y de los problemas politicos
y sociales. Aptitud de desligarse de lo que sucede a su rededor.
Aislamiento de la sociedad sensacion de marginalidad. Realizando

una interpretacion literal “alienacion parental”, pues diriamos que el
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progenitor alienante tiene una falta de conciencia de la realidad, ya

gue no se da cuenta el enorme dafio que le hace a su hijo.

Integridad: La integridad psicosomatica, protege la unidad
estructural en que consiste una persona: soma (cuerpo), y sique
(mente). El derecho psicosomatico no solo se limita a la proteccion
del soma (cuerpo) ante cualquier amenaza o dafio en el ambito

psicologico.

La familia, es una de las instituciones sociales y humanas que
primero asimila los cambios que se producen en la sociedad.
Relaciones paterno-filiales, relaciones juridicas que, como
consecuencia de una filiacion determinada legalmente —ya sea
filiacion matrimonial o filiacion extramatrimonial-, se establecen
entre padres e hijos e implican una serie de deberes juridicos como
la obligacion de alimentos y de velar por los hijos, asi como el
derecho a relacionarse con los hijos, es decir, las relaciones que

engloban el instituto de la patria potestad.

Libre desarrollo y bienestar: es la capacidad de desenvolverla
con plena libertad para la construccion de un propio sentido de la
vida material en ejercicio de su autonomia moral, mientras no

afecte los derechos fundamentales de otros seres humanos.



Capitulo 111 Hipdtesis

3.1. Hipotesis General
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El Sindrome de Alienacion Parental se relaciona significativamente con

los derechos civiles de los nifios, nifias y adolescentes en el distrito de

Lima en el afio 2020
3.2. Hipotesis Especifica

El Sindrome de Alienacion Parental se relaciona significativamente

conel derecho civil de integridad de los nifios, nifias y adolescentes en

el distrito de Lima en el afio 2020

El Sindrome de Alienacion Parental se relaciona significativamente

con el derecho civil de libre desarrollo y bienestar de los nifios, nifias y

adolescentes en el distrito de Lima en el afio 2020.
3.3. Variables

3.3.1. Definicion Conceptual

no se da cuenta el enorme
dafio que le hace a su hijo

Dependiente El derecho civil estudia y estipula

los atributos de las personas, dota
Derechos civiles de los de estructura juridica a la familia y
nifios al patrimonio, y regula las

relaciones entre particulares.

Variable Concepto Dimensiones Indicadores

Independiente Como falta de conciencia de la

El Sindroma de Alienacién realidad y de los problemas

Parental politicos y sociales. Aptitud de
desligarse de lo que sucede a su
rededor. Aislamiento de la
sociedad sensacion de Leve
marginalidad. Realizando una Moderado
interpretacion literal “alienacion Integridad G,ra_lve
parental”, pues diriamos que el Libre desarrollo FIS’ICEI.
progenitor alienante tiene una falta bienestar y Psiquica
de conciencia de la realidad, ya que Moral

Personalidad




3.3.2. Operacionalizacion de variables
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Variable Dimensiones Indicadores
Independiente Integridad Leve
El  Sindrome de Libre desarrollo y Moderado
Alienacion Parental bienestar Grave
Dependiente Fisica
Psiquica
Derechos civiles de los Moral

nifnos




4.1.

4.2.

4.3.

4.4.
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Capitulo 1V Metodologia

Meéetodo de Investigacion

Método inductivo-deductivo: inductivo porque recoge datos de la realidad,
de los hechos y llega a determinar las generalizaciones. Y deductivo porque
partiremos de principios generales, conceptos y enunciados, para explicar los
fendmenos particulares.

Método descriptivo-explicativo: Descriptivo porque se fundamenta las
investigaciones correlacionales; toda vez que describen como se manifiesta
determinado fendmeno, buscando especificar las propiedades importantes de
personas y grupos. Explicativo, porque la presente investigacion esta dirigidoa
responder las causas, cOmo, porque, las condiciones se dan los eventos sociales,

y como se relacionan las variables.

Tipo de Investigacion

Bésica, El tipo de investigacion que se empleara para el presente proyecto sera
basica, porque tendra la “finalidad mejorar el conocimiento per se mas que
generar resultados o tecnologias
Tam, (2008), “utilizaremos este tipo porque se utilizard literatura
especializada de la doctrina nacional como internacional, revistas
indexadas, tesis e investigaciones a nivel nacional e internacional,
pronunciamientos jurisprudenciales entre otras los cuales nos permitira
determinar las variables y dimensiones de la investigacion”. (p.146)
Nivel de Investigacion
Descriptiva-Correlacional:  Porque vamos a  describir el
comportamiento de cada variable con respecto a la realidad en donde se
desenvuelve, asi como larelacion entre ellos.
Disefio de la Investigacién
Es no experimental, trasversal, disefio descriptivo correlacional, no
experimental porque no manipulamos las variables, trasversal, porque los datos
seran recogidos en un solo momento y descriptico correlacionalporque su

finalidad es analizar el comportamiento o variacion de unavariable.



37

0O1
r
M 02
r
03
M Muestra en la que se realizara la investigacionO Informacién o datos que se

obtiene.

Segun Hernandez Sampieri & Mendoza Torres, (2018), es una
investigacion que se realiza sin manipular deliberadamente las
variables. Es decir, se trata de estudios en los que nos hace variar en
forma intencional las variables independientes para ver sus efectos

sobreotras variables. (Pag. 174).
4.5. Poblacion y muestra

En la presente investigacion, esta integrada por 71 familias,

entre ellos,jueces.
Muestra
Se mantiene de muestra los 71 porque la poblacion es
pequefa. La técnica delmuestreo no probabilistico al azar
simple.
Sampieri & Mendoza (2018), Es la eleccion de las unidades
no depende de laprobabilidad, sino de razones relacionadas
con las caracteristicay contexto de la investigacion. (p.23)

4.6. Técnicas e Instrumentos de recolecciénde datos Técnica
Se usard la técnica de la encuesta.
Instrumento
Para la aplicacion de la técnica haré uso del instrumento del cuestionario
4.7. Técnicas de procesamiento y analisis de datos

El procesamiento de datos se realizara en el programa
estadistico del SPSS-26.

4.8. Aspectos éticos de la Investigacion
En la presente investigacion se respeta el derecho de autor y

la propiedad intelectual, respetando asimismo las normas
APA 'y la metodologia brindadapor la Universidad.



5.1.

Capitulo V: Resultados

Descripcion de resultados
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TablaN°1
Hijos
1. ¢ Tiene hijos?
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje vélido acumulado
Vélido |Si 65 91,5 91,5 91,5
No 6 8,5 8,5 100,0
Total 71 100,0 100,0
Figura N° 1
Hijos
1. i Tiene hijos?
Hsi
[ i

Interpretacion:

El 92% de los encuestados dijeron que si tiene hijos, y el 8% dijeron que

no.



Tabla N° 2

Edad

2. ¢, Qué edad tiene sus hijos?
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Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido 5-8 25 35,2 35,2 35,2
9-12 21 29,6 29,6 64,8
13-17 25 35,2 35,2 100,0
Total 71 100,0 100,0
Figura N°2
Edad
2. ¢ Qué edad tiene sus hijos?
Hss
Ws-12
W37

Interpretacion

El 35% de los encuestados dijeron que tienen hijos entre los 5 y 8 afios de

edad, el 30% manifestaron que tienen hijos entre los 9 y 12 afios de edad,

por ultimo, el 35% de los encuestados dijeron que tiene hijos entre los 13y

17afo de edad.



Tabla N° 3

Padre 0o madre

3. ¢Es Ud., padre o madre soltero (a)?
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Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido Si 66 93,0 93,0 93,0
No 5 7,0 7,0 100,0
Total 71 100,0 100,0
Figura N°
Padre o madre
3. ¢Es Ud., padre o madre soltero (a)?
Hsi
W o

Interpretacion:

El 93% de los encuestados manifestaron que Es padre o madre soltero

(@), yel 7% dijeron que no
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TablaN° 4

Relacion

4. ;Como es larelaciéon entre Ud., y su ex pareja?

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia = Porcentaje vélido acumulado
Valido  Me llevo bien 24 34 33,8 33,8
No me llevo bien 47 66,2 66,2 100,0
Total 71 100,0 100,0
Figura N° 4
Relacion

4. ;Como es larelacion entre Ud., y su ex pareja?
[ Me llevo bien
W No me llevo bien

Interpretacion:

El 34% de los encuestado manifestaron que se lleva bien con su ex pareja,

y el 66% dijeron que no.
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Tabla N° 5

Ex Cényuge

5. ¢Cbémo es larelacién entre su hijoy
su ex cényuge y/oconviviente?

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia = Porcentaje vélido acumulado
Vdlido  Su madre no me permite 59 83,1 83,1 83,1
verlo
Su padre no me permite 12 16,9 16,9 100,0
verlo
Total 71 100,0 100,0
Figura N° 5
Ex Cényuge

5. ;Como es larelacion entre su hijo y su ex céonyuge ylo conviviente?

[H Su madre no me permite verlo
[ Su padre no me permite verlo

Interpretacion:

El 83% de los encuestados manifestaron que la relacion es que su madre
no le deja ver al menor, mientras que el 17% manifestaron que la madre si

le deja ver.
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TablaN° 6

Contribuye

6. ¢Ud., contribuye alarelacién de su hijo con su ex
conyuge y/o conviviente?

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Si 37 52,1 52,1 52,1
No 34 47,9 47,9 100,0
Total 71 100,0 100,0

Fiqura N°
Contribuye

6. ;Ud,, contribuye ala relacion de su hijo con su ex conyuge ylo conviviente?

Esi
W nNo

Interpretacion

El 52% de los encuestados manifestaron que contribuyen a la relacion de

suhijo con su ex cényuge y/o conviviente mientras el 48% dijo que no.



TablaN°7
Hablar
7. ¢cUd., habla mal de su ex conyuge y/o ex
conviviente a su hijo?
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje vélido acumulado
Vélido Si 31 43,7 43,7 43,7
No 40 56,3 56,3 100,0
Total 71 100,0 100,0
Figura N° 7
Hablar

7.,Ud., habla mal de su ex cényuge ylo ex conviviente a su hijo?

M si
WMo

Interpretacion:

El 44% de los encuestados manifestaron que habla mal de su ex conyuge

y/oex conviviente a su hijo, mientras que el 56% dijeron que no.
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TablaN°8
Cambios
8. ¢A encontrado cambios de actitud en su hijo?
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje vélido acumulado
Vélido  Si 64 90,1 90,1 90,1
No 7 9,9 9,9 100,0
Total 71 100,0 100,0
Figura N° 8

Cambios

8. ;A encontrado cambios de actitud en su hijo?

M si
I

Interpretacion

El 90% de los encuestados A encontrado cambios de actitud

en su hijo,mientras que el 10% manifestaron que no.
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TablaN° 9

SAP

9. Ha es escuchado el término de Sindrome de
Alienacion Parental.

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje vélido acumulado
Valido Si 53 74,6 74,6 74,6
No 18 25,4 25,4 100,0
Total 71 100,0 100,0
Eigura N°
SAP

9. Ha es escuchado el término de Sindrome de Alienacién Parental.
M si
Ml Mo

Interpretacion:

El 75% de los encuestados, ha es escuchado el término de
Sindrome de Alienacion Parental, mientras que el 25%

dijeron que no.
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5.2. Contrastacién de hipétesis

Hipotesis general

Hi = ElI Sindrome de Alienacion Parental se relaciona
significativamente con los derechos civiles de los nifios, nifias y
adolescentes en el distrito de Lima en el afio 2020.

Ho = EI Sindrome de Alienacion Parental no se relaciona
significativamente con los derechos civiles de los nifios, nifias y

adolescentes en el distrito de Lima en el afio 2020.

Tabla N° 10

Derecho Civiles

10. ¢Cree Ud., ¢que el Sindrome de Alienacién Parental

vulnera derechosciviles del menor?

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Si 57 80,3 80,3 80,3
No 14 19,7 19,7 100,0

Total 71 100,0 100,0
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Figura N° 10

Derecho Civiles

10. ¢ Cree Ud., ;que el Sindrome de Alienacion Parental vulnera derechos civiles del menor?

Hsi
W No

Interpretacion,

El 80% de los encuestados manifestaron que Sindrome de Alienacion
Parental vulnera derechos civiles del menor, mientras que el 20% dijo que

no.

Tabla cruzada

11. ;Cree Ud., ; Qué el sindrome de alienacién parental se relaciona significativamente con
los derechos a la integridad del menor?

Si
No Total

10. ¢Cree Ud., ¢que el  Si Recuento 50 7 57
Sindrome de Alienacion Recuento 49,8 7,2 57,0
Parental se relaciona esperado

significativamente con No Recuento 12 2 14
los

derechos civiles del Recuento 12,2 1,8 14,0

menor? esperado
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Total Recuento 62 9 71
Recuento 62,0 9,0 71,0
esperado

Pruebas de chi-cuadrado
Significacion Significacion Significacion
asintotica exacta exacta
Valor df (bilateral) (bilateral) (unilateral)

Chi-cuadrado de Pearson ,041a 1 ,840

Correccion de continuidad ,000 1 1,000

Razén de verosimilitud ,040 1 ,842

Prueba exacta de Fisher 1,000 ,569

Asociacion lineal por lineal ,040 1 ,841

N de casos validos 71

a. 1 casillas (25,0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo esperado es 1,77.

b. Sélo se ha calculado para una tabla 2x2

Resultado: Con un nivel de significancia del 5% con grados de
libertad del, segun la tabla de valores del chi cuadrado tenemos un
valor limite de 0,041 y segun el analisis realizado, tenemos un valor
de chi cuadrado de

0.041 donde podemos concluir que dentro de un rango de 0 a 3.841 el
resultado que obtuvimos esta dentro de este rango el cual se denomina
zona de aceptacién con un valor de 0.041. donde podemos comprobar
y concluir que nuestra Hipdtesis es aceptada. Es decir que el sindrome
de alienacidn parental se relaciona significativamente con los derechos

civiles de los menores.
Hipdotesi ifi

Hi = El Sindrome de Alienacion Parental se relaciona significativamente

con el derecho civil de integridad de los nifios, nifias y adolescentes en el
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distrito de Lima en el afio 2020.

Ho = El Sindrome de Alienacion Parental no se relaciona significativamente
con el derecho civil de integridad de los nifios, nifias y adolescentes en el

distrito de Lima en el afio 2020.

Tabla N°11
Derecho Integridad

11. ¢Cree Ud., ¢que el Sindrome de AlienaciénParental vulnera derechos a
la integridad del menor?

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje acumulado
valido
Valido Si 62 87,3 87,3 87,3
No 9 12,7 12,7 100,0
Total 71 100,0 100,0
Figura N° 11
Derecho Inteqri

11. ¢(Cree Ud., ¢ que el Sindrome de Alienacion Parental vulnera derechos a la integridad del menor?

Hsi
W No




Interpretacion:

El 87% de los encuestados cree que el Sindrome de Alienacion Parental

vulnera derechos a la integridad del menor, mientras que el13% dijeron

que no.
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Tablacruzada

12. ¢ Cree Ud., ¢ que el
Sindrome de Alienacion
Parental se relaciona
significativamente con el
derecho al libre desarrollo y

bienestar del menor?

Si No Total

10. ¢Cree Ud., ¢que el Si Recuento 46 11 57
Sindrome de Alienacion Recuento esperado 45,8 11,2 57,0
Parental se relaciona No Recuento 11 3 14
significativamente con los Recuento esperado 11,2 2,8 14,0
derechos civiles del menor?
Total Recuento 57 14 71

Recuento esperado 57,0 14,0 71,0

Pruebas de chi-cuadrado
Significacion Significacion
asintética Significacion exacta
Valor df (bilateral) exacta (bilateral) (unilateral)

Chi-cuadrado de Pearson ,0322 1 ,858
Correccion de continuidad ,000 1 1,000
Razo6n de verosimilitud ,032 1 ,859
Prueba exacta de Fisher 1,000 ,558
Asociacion lineal por lineal ,032 1 ,859
N de casos validos 71

a. 1 casillas (25,0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo esperado es 2,76.
b. Sélo se ha calculado para una tabla 2x2

Resultado: Con un nivel de significancia del 5% con grados de libertad

de 1,segun la tabla de valores del chi cuadrado tenemos un valor limite



52

de 0,041 y segun el andlisis realizado, tenemos un valor de chi cuadrado de
0.032 donde podemos concluir que dentro de un rango de 0 a 3.841 el
resultado que obtuvimos esta dentro de este rango el cual se denomina zona
de aceptacion con un valor de

0.032. donde podemos comprobar y concluir que nuestra Hipotesis es
aceptada.

Es decir que el sindrome de alienacién parental se relaciona

significativamentecon los derechos civiles de los menores.

Hipdtesis Especifica 2

Hi = EI Sindrome de Alienacion Parental se relaciona significativamente
con el derecho civil de libre desarrollo y bienestar de los nifios, nifias y
adolescentes enel distrito de Lima en el afio 2020.

Ho = El Sindrome de Alienacion Parental no se relaciona significativamente
con el derecho civil de libre desarrollo y bienestar de los nifios, nifias y

adolescentes en el distrito de Lima en el afio 2020.

TablaN°12

Derecho libre desarrolloy
bienestar

12. (Cree Ud., ¢que el Sindrome
de Alienacién Parental

bienestandel sletaretho al liforeentaje Porcentaje

Frecleselero |ll@gycentaje valido acumulado
Valido Si 57 80,3 80,3 80,3
No 14 19,7 19,7 100,0

Total 71 100,0 100,0
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Figura N°12
Derecho libr rroll ienestar
12. ;{Cree Ud., ;que el Sindrome de Alienacion Parental v°ulnera el derecho al libre desarrollo y bienestar del
menor?
[ si
W N

Interpretacion:

El 80% de los encuestados, cree que el Sindrome de
Alienacion Parental vulnera el derecho al libre desarrollo y

bienestar del menor, mientras que el20%dijeron que no.

Tabla cruzada
12. ¢ Cree Ud., ¢ que el
Sindrome de Alienacion
Parental se relaciona
significativamente con el
derecho al libre desarrollo

bienestar del menor?

y

Si Nc
10. ¢Cree Ud., ¢que el Si Recuento 46 11
Sindrome de Alienacion Recuento esperado 45,8 11,2
Parental se relaciona No Recuento 11 3
significativamente con los Recuento esperado 11,2 2,8
derechos civiles del menor?
Total Recuento 57 14

Recuento esperado 57,0

14,0

Total
57
57,0
14
14,0

71
71,0
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Pruebas de chi-cuadrado

Significacion Significacion
asintética Significacion exacta
Valor df (bilateral) exacta (bilateral) (unilateral)

Chi-cuadrado de Pearson ,0322 ,858

Correccion de continuidad ,000 1,000

Razo6n de verosimilitud ,032 ,859

Prueba exacta de Fisher 1,000 ,558
Asociacion lineal por lineal ,032 ,859

N de casos validos 71

a. 1 casillas (25,0%) han esperado un recuento menor que 5. El recuento minimo esperado es 2,76.

b. Sélo se ha calculado para una tabla 2x2

Resultado: Con un nivel de significancia del 5% con grados de libertad de 1, segln
la tabla de valores del chi cuadrado tenemos un valor limite de 0,041 y segun el
analisis realizado, tenemos un valor de chi cuadrado de 0.032 donde podemos
concluir que dentro de un rango de 0 a 3.841 el resultado que obtuvimos estéa dentro
de este rango el cual se denomina zona de aceptacion con un valor de 0.032. donde
podemos comprobar y concluir que nuestra Hipoétesis es aceptada. Es decir que el
sindrome de alienacion parental se relaciona significativamente con los derechos

civiles de los menores.
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Discusion de resultados

El Sindrome de Alienacion Parental, es un problema que aun esté latente en
nuestra realidad, aun existe el vacio legal; sin embargo, teniendo en cuenta la
definicion de Richard Garnerd, que viene a ser un proceso de lavado de cerebro, en
la cual el progenitor quien ejerce la tenencia pone en contra hacia el otro progenitor
quien no ejerce la tenencia, a tal nivel que el menor odia a su padre, y se pierde el
vinculo paternofilial.

De acuerdo a ello, es que de acuerdo al antecedente de la tesis realizada por
el bachiller Huamén Fernandez Pedro, en donde detalla que “el sindromede
alienacion parental de manera significativa contraviene al principio del interés
superior del nifio, por lo que en los procesos de tenencia los jueces de Familia deben
tomar en cuenta lo que méas le favorezca al menor al momento de expedir sus
sentencias”, por tanto, si se vulnera este principio, es mas probable que también
guarda relacion con la vulneracion del derecho a la integridad y libre desarrollo y
bienestar.

También guarda relacion el nifio que es victima de alienacion parental, es
transgredido sus derechos fundamentales como su derecho a vivir en familia, a
convivir con sus progenitores. La investigacion realizada, complementa a lo
mencionado, ya que se ven puntos de vista desde la violencia, y desde vulneracion
de derechos fundamentales, en el caso de nuestro trabajo vamos a ver los derechos

civiles, como la integridad y libre desarrollo y bienestar.
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Conclusiones

El Sindrome de Alienacion Parental se relaciona en un 80% con los derechos civiles
de los nifios, nifias y adolescentes del distrito de Lima en el afio 2020, siendo estos

derechos protegidos no so6lo por el Codigo del Nifio y Adolescente.

El Sindrome de Alienacién Parental se relaciona en un 87% con el derecho civil de

integridad de nifios, nifias y adolescentes en el distrito de Lima en el afio 2020.

El Sindrome de Alienacion Parental se relacion en un 80% con el derechocivil
de libre desarrollo y bienestar de los nifios, nifias y adolescentes en el distrito de

Lima en el afio 2020.
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Recomendaciones

PRIMERO: Modifique y precise: “La variacion de la tenencia, es necesario cuando
el equipo multidisciplinario informa, de que uno de los progenitores no cuenta con
el Perfil Psicoldgico idoneo y esté realizando Sindrome de Alienacion Parental con
el menor en contra del progenitor quien no ejercer la tenencia”; en el Codigo del
Nifio y Adolescente, Libro Tercero Instituciones Familiares, Titulo | La Familia 'y
los Adultos Responsables de los Nifios y Adolescentes, Capitulo 1l Tenencia del
Nifioy Adolescente; Art. 82.- Variacion de la Tenencia,

SEGUNDO: Amplie e incluya un “Art. 82-A.-pérdida de la tenencia: Se perderé la
tenencia, cuando el equipo multidisciplinario, informa de queel Progenitor quien
ejerce la tenencia, tiene como perfil psicoldgico patoldgico, en contra del menor;
en el Cadigo de los Nifios yAdolescentes, Libro Tercero Instituciones Familiares,
Titulo I La Familia y los Adultos Responsables de los Nifios y Adolescentes,
Capitulo Il Tenencia del Nifio y Adolescente,

TERCERO: Modifique e incluya en el Codigo Penal, Libro Segundo, Parte
Especial, Delitos, en el Titulo I11: Delitos Contra la Familia, Capitulo 111: Atentados
Contra la Patria Potestad; un Articulo 148-B.- Sindrome de Alienacion Parental; y
que exprese: “El progenitor que tengala Tenencia y/o Patria Potestad del menor y
realiza Sindrome de Alienacion Parental (SAP) en contra del otro progenitor que
no tiene la Tenencia y/o Patria Potestad, serd reprimido con pena privativa de

libertad de 6 meses como minimo y 2 afios como maximo.
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Matriz de consistencia

Titulo: «El Sindrome Alienacion Parental y los derechos civiles de los nifios, nifias y adolescentes,
Lima, 2020”
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Problema Objetivo Hipatesis Variables e indicadores Metodologia
i Método
Ger]eral - Genera.l Z Genfzral . — Vaa”abled. Método inductivo-deductivo: inductivo porque recoge datos
¢Como se relaciona el Determinar, cémo se | El Sindrome de Alienacién Parental | Independiente de la realidad, de los hechos y llega a determinar las
Sindrome de Alienacién relaciona el Sindrome de | se relaciona significativamente con EI$|ndr9ma de generalizaciones. Y deductivo porquepartiremos de principios
Parental con los derechos Alienacién Parental con los | los derechos civiles de los nifios, | Alienacion generales, conceptos y enunciados, para explicar los fenémenos
Parental particulares.

civiles de los nifios, nifas
y adolescentes del distrito
de ¢Lima en el afio 2020?

derechos civiles de los nifios,
nifias y adolescentes del
distrito de Lima en el afio
2020.

nifias y adolescentes en el
distrito de Lima en el afio 2020.

Especifico Especifico Especifico
¢Como se relaciona el | Determinar, como se | El Sindrome de Alienacion
Sindrome de Alienacién | relaciona el Sindrome de | Parental se relaciona

Parental con el derecho civil de
integridad de losnifios, nifias y
adolescentes de 5 a9 afios en el
distrito de Limaen el afio 2020?

Alienacién Parental con el
derecho civil de integridad de
nifios,nifias y adolescentes en
el distrito de Lima en el afio
2020.

significativamente con el derecho
civil de integridad de los nifos,
nifias y adolescentes en el distrito
de Lima en el afio

2020.

¢Como se relaciona el
Sindrome  de  Alienacion
Parental con el derecho civil
delibre desarrollo ybienestar de
los nifios, nifias y adolescentes
en el distrito de Lima en el
afo2020?

como se
Sindrome de
Alienacion Parental con el
derecho civil de libre
desarrollo y bienestar de los
nifios, nifias y adolescentes en
el distrito de Lima en el afio
2020.

Determinar,
relaciona el

El Sindrome de Alienacién Parental
se relaciona significativamente con
el derecho civil de libre desarrollo y
bienestar de los nifios, nifias y
adolescentes en el distrito de Lima
en elafio 2020.

Dependiente

Derechos Civiles de los
nifios.

Dimensiones
Integridad
Libre desarrollo y bienestar

Indicadores:

- Leve

- Moderado
- Grave

- Fisica

- Psiquica

- Moral

Método descriptivo-explicativo: Descriptivo porque se
fundamenta las investigaciones correlaciénales; Explicativa,
porque esta dirigido a responder las causas, cdmo, porqué, las
condiciones se dan los eventos sociales, y cémo se relacionan
lasvariables.

Tipo: Bésica, El tipo de investigacion que se empleara para el
presente proyecto serd bésica, porque tendra la “finalidad
mejorar el conocimiento per se mas que generar resultados o
tecnologias Nivel: Descriptiva-Correlacional: Porque vamos a
describir el comportamiento de cada variable con respecto a la
realidad en donde se desenvuelve, asicomo la relacién entre
ellos.

Disefio: Es no experimental, trasversal, disefio descriptivo

correlacional, no experimental porque no manipulamos las

variables, trasversal, porque los datos seran recogidos en un solo

momento y descriptico correlacional porque su finalidad es

analizar el comportamiento o variacion de una variable.

r 01
M 02
r 03

M= Muestra en la que se realizara la investigacién O=
Informacion o datos que se obtiene.

Poblacién uy muestra: En la presente investigacion, esta
integrada por 71, entre ellos, jueces.

Muestra: La técnica del muestro no probabilistico alazar simple.
Técnica e instrumentos de recoleccion de datos. Técnica Se
usard la técnica de la técnica de la encuesta.

Instrumento: Para la aplicacion de la técnica haré uso del
instrumento del cuestionario




Matriz de
operacionalizacion de
las variables
Variable Concepto Dimensiones Indicadores Items Valor
Independiente como falta de conciencia de la realidad y de
El Sindroma de Alienacion los problemas politicos y sociales. Aptitud
Parental de desligarse de lo que sucede a su rededor.
Aislamiento de la sociedad sensacion de - Leve
marginalidad. Realizando una - Moderado
interpretacion literal “alienacion parental”, Integridad - Grave
pues diriamos que el progenitor alienante Libre - Fisica a. Si| Nominal
tiene una falta de conciencia de la realidad, | desarrolloy - Psiquica b. No| Ordinal
ya que no se da cuenta el enorme dafio que bienestar - Moral

le hace a su hijo

Dependiente

Derechos civiles de los nifios

El derecho civil estudia y estipula los
atributos de las personas, dota de estructura
juridica a la familia y al patrimonio, y
regula

las relaciones entre particulares.

- Personalidad
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Matriz de operacionalizaciondel instrumento
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Variable Dimensiones Indicadores Preguntas Items
Independiente 1.;Tiene hijos?
El Sindroma de 2. ¢Qué edad tiene sus hijos?
Alienacion Parental 3. ¢EsUd., padre o madre soltero (a)?
Dependiente 4. ¢Como es larelacién entre Ud., y su ex pareja?
- Leve 5. ¢Como es larelacion entre su hijo y su ex conyuge y/o conviviente?
Derechos civiles de los - Moderado 6. ¢Ud., contribuye a la relacion de su hijo con su ex cdnyuge y/o
nifios ) - Grave conviviente?
Integridad . ) o N )
) - Fisica 7. ¢Ud., habla mal de su ex cdnyuge y/o ex conviviente a su hijo? a. Si
Libre desarrollo o ] ) B
. - Psiquica 8. ¢Haencontrado cambios de actitud en su hijo? b. No
y bienestar o . ) y
- Moral 9. Haesescuchado el término de Sindrome de Alienacion Parental.

- Personalidad

10. ¢Cree Ud., ¢que el Sindrome de Alienacién Parental vulnera derechos
civiles del menor?
11. ¢Cree Ud., ¢que el Sindrome de Alienacién Parental vulnera derechos a
la integridad del menor?
12. ¢Cree Ud., ;que el Sindrome de Alienacion Parental vulnera el derecho

al libre desarrollo y bienestar del menor?




Instrumento de investigacion y constancia de suaplicacion.

Instrucciones: Estimado, padre y/o madre de familia, a continuacién,
tiene Ud.,preguntas con respecto al Sindrome de Alienacién Parental.

1. ¢Tiene hijos?
a. Si
b. No
2. ¢Qué edad tienesus hijos? a. 5-8b. 9-12
c. 13-17
3. ¢Es Ud., padre o madre soltero (a)?
a. Si
b. No
4. ;Como es larelacion entre Ud., y su ex pareja?
a. Si
b. No
5. ¢Como es la relacion entre su hijo y su ex conyuge y/o conviviente?
a. Si
b. No

6. ¢Ud., contribuye a la relacion de su hijo con su ex conyuge y/o
conviviente?

a. Si
b. No
7. ¢Ud., habla mal de su ex conyuge y/o ex conviviente a su hijo?
a. Si
b. No
8. ¢Aencontrado cambios de actitud en su hijo?
a. Si
b. No
9. Ha es escuchado el término de Sindrome de Alienacion Parental.
a. Si
b. No
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10. ¢Cree Ud., ¢que el Sindrome de Alienacion Parental
vulnera derechosciviles del menor?
a. Si
b. No
11. ¢Cree Ud., ¢que el Sindrome de Alienacidn
Parental vulneraderechos a la integridad del
menor?
a. Si
b. No

12.  (Cree Ud., ¢que el Sindrome de Alienacion
Parental vulnera elderecho al libre desarrollo y
bienestar del menor?

a. Si
b. No



Confiabilidad y validez
del instrumento
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La data de procesamiento dedatos
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Consentimiento / asentimiento informado

Consentimiento Informado para Participantes delnvestigacion

El propdsito de esta ficha de consentimiento es proveer a los participantes en esta
investigacién con una clara explicacién de la naturaleza de esta, asi como de su rol en ella como
participantes.

La presente investigacion es conducida por ,dela
Universidad

. La meta de este estudio es

Si usted accede a participar en este estudio, se le pedira responder preguntas en una
entrevista (0 completar una encuesta, o lo que fuera segln el caso). Esto tomardaproximadamente
minutos de su tiempo. Lo que conversemos durante estas
sesiones se grabara, de modo que el investigador pueda transcribir después las ideas que usted haya
expresado.

La participacion es este estudio es estrictamente voluntaria. La informacién que se recoja
sera confidencial y no se usara para ningln otro propdsito fuera de los de esta investigacion. Sus
respuestas al cuestionario y a la entrevista seran codificadas usando un nimero de identificacion y,
por lo tanto, seran andnimas. Una vez trascritas las entrevistas, los cassettes con las grabaciones se
destruiran.

Si tiene alguna duda sobre este proyecto, puede hacer preguntas en cualquier momento
durante su participacion en él. Igualmente, puede retirarse del proyecto en cualquier momento sin
que eso lo perjudique en ninguna forma. Si alguna de las preguntas durante la entrevista le parece
incomodas, tiene usted el derecho de hacérselo saber al investigador o de no responderlas.

Desde ya le agradecemos su participacion. Acepto participar voluntariamente en esta
investigacion, conducida por . He sido informado (a) de que la meta de este estudio es

Me han indicado también que tendré que responder cuestionarios y
preguntas en unaentrevista, lo cual tomara aproximadamente minutos.

Reconozco que la informacion que yo provea en el curso de esta investigacion es
estrictamente confidencial y no sera usada para ningun otro proposito fuera de los de este estudio
sin mi consentimiento. He sido informado de que puedo hacer preguntas sobre el proyecto en
cualquier momento y que puedo retirarme del mismo cuando asi lo decida, sin que esto acarree
perjuicio alguno para mi persona. De tener preguntas sobre mi participacién en este estudio,
puedo contactar tiendo que una copia de esta ficha de consentimiento me serd entregada, y que
puedo pedir informacién sobre los resultados de este estudio cuando éste haya concluido. Paraesto,
puedo contactar a al teléfono anteriormente mencionado.

Nombre del Participante Firma del Participante Fecha



Fotos de la aplicacion delinstrumento.

72



73




74




