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INTRODUCCION

El virus Zika es un flavovirus que pertenece a la familia Flaviviridae, produce una
enfermedad viral emergente, asociada a neuropatia, mielitis y el sindrome de Guillain-Barre.
En mujeres gestantes puede generar recién nacidos con microcefalia y otras malformaciones
congeénitas, conocido como sindrome de Zika congénito. Aunque se puede observar el virus
del Zika en personas de regiones como el Africa tropical, el sudeste de Asia y las Islas del

Pacifico, este comenzo a surgir en Micronesia, Gabon y Senegal. (1)

Actualmente se ha hecho hincapié en las necesidades de proporcionar educacion a
las comunidades sobre las medidas preventivas y posibles complicaciones asociadas a esta
patologia. Los desafios de la salud publica sobre el Zika han planteado un rebrote global a
menos que se proporcione suficiente conocimiento, especialmente en las medidas de

prevencion a las diversas comunidades. (1)

Por tanto, la presente investigacion tiene por objetivo determinar la relacion entre el
nivel de conocimientos y las practicas preventivas sobre la enfermedad por el virus Zika en

pacientes que acuden a consulta externa en el Centro de Salud “Santa Clara” el periodo

octubre del 2020 a noviembre del 2020.

Metodoldgicamente, el estudio fue realizado aplicando el método deductivo
hipotético, cuantitativo y observacional. Fue de tipo aplicativa, transversal y prospectiva, de
nivel relacional y de disefio correlacional. La poblacion estuvo conformada por 260
pacientes que acuden a la consulta externa. La muestra fue de 153 pacientes, se administro
dos cuestionarios: uno para medir el nivel de conocimientos relacionados a los aspectos
generales y preventivos de la enfermedad del Zika y, un segundo cuestionario se evaluo las
practicas preventivas. Estos cuestionarios fueron disefiados tomando como referente a la

Organizacion Mundial de la Salud (OMS).



El informe final de tesis consta de 5 capitulos, en el Capitulo I, se presenta el
Planteamiento del Problema, en el que se detalla el estado actual del nivel de conocimientos
y las précticas preventivas del Zika. EI Capitulo I1, contiene el Marco Tedrico, mostrandose
los antecedentes de estudio internacionales y nacionales, las bases tedricas para las variables
de estudio y el marco conceptual. Capitulo 11, la Hipdtesis, donde se plantea la hipétesis
general y las hipotesis especificas, asi como la identificacion de las variables de
investigacion y la operacionalizacion de las mismas. El Capitulo IV, presenta la
Metodologia, en la que se precisa las formas del desarrollo del estudio, sefialando el método,
tipo, nivel, disefio de investigacién, poblacion y muestra, técnicas e instrumentos de
recoleccion de datos, procesamiento de datos y el aspecto ético de la investigacion. En el
Capitulo V, se presenta los resultados, considerando a los hallazgos estadisticos descriptivos
y los resultados inferenciales, el analisis y discusion de los resultados. Ademas, también se

considera las conclusiones, recomendaciones, referencias bibliogréaficas y anexos.

La autora
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RESUMEN

Una de las causas de la existencia de la enfermedad del Zika, es debido principalmente a la
ausencia de conocimientos y a las buenas practicas de prevencion de la misma, de acuerdo
a la ultima encuesta tomada por la OMS en Colombia respecto a los conocimientos y
practicas de prevencién de la poblacion frente al virus del Zika, encontré que el 50% de los
encuestados no conocen aspectos relacionados a las causas, signos y sintomas, tratamiento,
y los riesgos de transmision, este nivel de desconocimiento conduce a la realizacion de
practicas inadecuadas poniendo en riesgo a la poblacién de padecer de Zika. Por tanto, el
objetivo de este estudio fue determinar la relacién entre el nivel de conocimientos y las
practicas preventivas sobre la enfermedad por el virus Zika en pacientes que acuden a
consulta externa en el Centro de Salud “Santa Clara” en el periodo de octubre del 2020 a
noviembre del 2020. La metodologia que se empled fue el método deductivo hipotético,
cuantitativo y observacional. Fue de tipo aplicativa, transversal y prospectiva, de nivel
relacional y de disefio correlacional. La poblacion fue de 260 pacientes, se tuvo una muestra
de 153 pacientes. La técnica que se uso para la recoleccion de datos fue la encuesta y el
instrumento el cuestionario, para evaluar ambas variables. La hipotesis fue comprobada
mediante el analisis de correlacién Rho de Spearman. Resultados: el nivel de conocimientos
sobre la enfermedad por el virus Zika, en aspectos generales es bajo en el 49.7%, seguida
del nivel medio en el 34% y el 16.3% de nivel alto, sobre el nivel de conocimiento sobre
aspectos preventivos de enfermedad por el virus Zika el nivel bajo corresponde al 48%,
seguida del medio en el 36.6y el 15% de nivel alto. En relacion a las practicas preventivas
se evidencia que el 42,5% demostraron una practica mala, seguida del 32.7% con practicas
regulares y el 24.8% demostraron una practica buena en la prevencion de la enfermedad por
el virus Zika. En conclusion, existe una relacion fuerte directa y significativa entre las

practicas preventivas y el nivel de conocimiento sobre la enfermedad del virus del Zika (r =

Xiv



0.830; p < 0.05), para fortalecer las acciones preventivas contra el Zika, se debe
institucionalizar acciones de educacion en la prevencion de esta enfermedad, para ello se
debe establecer estrategias educativas dirigidas a la poblacion de Santa Clara, mediante la
informacion, demostracion y redesmostracion de acciones précticas para evitar la presencia
del vector, asimismo, establecer un sistema de vigilancia para la identificacion oportuna de
casos nuevos, igualmente se debe dotar a la poblacion de las herramientas necesarias de

salubridad en sus viviendas, como es agua Yy desaglie domiciliarios.
Palabras Clave:

Nivel de conocimientos, enfermedad por el virus Zika, practicas de prevencion
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ABSTRACT
One of the causes of the existence of Zika disease is mainly due to the lack of knowledge
and good prevention practices, according to the latest survey taken by the WHO in Colombia
regarding the knowledge and practices of prevention of the population against the Zika virus,
found that 50% of the respondents do not know aspects related to the causes, signs and
symptoms, treatment, and the risks of transmission, this level of ignorance leads to the
performance of inadequate practices putting at risk to the population of suffering from Zika.
Therefore, the objective of this study was to determine the relationship between the level of
knowledge and preventive practices on Zika virus disease in patients who go to the outpatient
clinic at the "Santa Clara" Health Center in the period of October 2020. 2020 to November
2020. The methodology used was the hypothetical, quantitative and observational deductive
method. It was of an applicative, transversal and prospective type, at a relational level and
with a correlational design. The population was 260 patients, there was a sample of 153
patients. The technique used for data collection was the survey and the instrument was the
questionnaire, to evaluate both variables. The hypothesis was verified by Spearman's Rho
correlation analysis. Results: the level of knowledge about the Zika virus disease, in general
aspects, is low in 49.7%, followed by the average level in 34% and 16.3% of high level, on
the level of knowledge about preventive aspects of disease. For the Zika virus, the low level
corresponds to 48%, followed by the medium level at 36.6 and the high level at 15%. In
relation to preventive practices, it is evident that 42.5% demonstrated a bad practice,
followed by 32.7% with regular practices and 24.8% demonstrated a good practice in the
prevention of Zika virus disease. In conclusion, there is a strong direct and significant
relationship between preventive practices and the level of knowledge about Zika virus
disease (r = 0.830; p < 0.05). To strengthen preventive actions against Zika, preventive

actions should be institutionalized. education in the prevention of this disease, for these
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educational strategies should be established for the population of Santa Clara, through
information, demonstration and re-demonstration of practical actions to avoid the presence
of the vector, as well as establish a surveillance system for the identification timely number
of new cases, the population must also be provided with the necessary health tools in their
homes, such as household water and sewage.

Keywords:

Level of knowledge, Zika virus disease, prevention practices
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CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. DESCRIPCION DE LA REALIDAD PROBLEMATICA

El Zika es considerado una enfermedad emergente en distintos paises del continente
americano. En el afio 2016 debido a un repentino y explosivo brote a principios de ese
afio en América Latina y el Caribe, la Organizacion Mundial de la Salud declar6 estado
de emergencia de salud publica a nivel internacional, se reportaron cerca de 440,000 -
1,300,000 casos positivos solo en Brasil. Actualmente, debido a la disminucion
internacional de casos, la OMS ha finalizado el estado de emergencia. Sin embargo, esto
no cambia la evaluacion global de riesgos por ello es necesario que los paises de todo el
mundo estén atentos a esta epidemia y a complicaciones asociadas. (2)

A nivel nacional, en los afios 2016 y 2017 haciendo un corte en la semana
epidemioldgica 25 del ultimo afio citado, la Direccion General de Epidemiologia reportd
789 de casos confirmados de Zika en el 2016 y 546 el 2017, el departamento mas
afectado fue Iquitos que presentd el 78,9% de los casos. En Lima se reportd un total de
97 casos positivos concentrados principalmente en el distrito de Comas, en zonas donde

no se cuentan con las medidas sanitarias adecuadas para la prevencion de esta
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enfermedad, como son el control de inservibles y uso de floreros con agua sobre todo
en dos cementerios cercanos a la zona de deteccion, condiciones que favorecen la
reproduccion del agente transmisor y por ende su difusién a otros distritos (3)

Tabla 1. Casos autdctonos del Zika en el Perd 2016 — 2017 SE25

2016 | hasta la SE 52)** Ao H017 | hasta la 5E I5)

Departaments  Total %  Confirmades Sospechosos  Total % l[:::[l]l Confirmados  Sospechosos™*

e N N o hah. N % N %
Ica ] 1] ] 0 4258 T3 5358 248 58 4011 WA
Laretn 1589 95.2 116 & 1210 M0 1153 166 137 144 BRI
Tumbes 11 i) 4 /| s 29 o = il 137 8
LEma 1 01 1* 0 165 27 17 4 448 L] 552
La Libertad a i a 0 M5 214 17 b 4 133 939
5an Martn 2 01 2 ] 11 a2 13 2 18.2 9 El%
Fiura a i a a n 12 3B b 25 &5 a2
Uyl 1 01 1 ] 9 a1 1% 3 EERE L] 66.7
Cajamarca B5 19 53 0 7 01 00 3 0 4 0
Eni imvestigacsan a 1] 1] a 4 a1 0o 0 oo 4 1000
Total general 1669 10D TH 880 60% 100 152 546 80 550 910
Mota: * Caso de zika por transmisian sexwal ** La informacidn del 2016 waria de acuerdo a ka ditima base pre cierne V1- 2016
***{Casgs sospechosos en investigacion o en espera de resultado

Fuente. Centro Nacional de Epidemiologia, Prevencion y Control de Enfermedades - MINSA

Una de las causas de la existencia del Zika, es debido principalmente a la ausencia
de conocimientos sobre la prevencion de la misma, de acuerdo a la Gltima encuesta
tomada por la OMS en Colombia respecto a los conocimientos, actitudes y practicas de
la poblacién frente al virus del Zika, encontré que 50% de los encuestados no conocen
aspectos relacionados a las causas, signos y sintomas, tratamiento, los riesgos de
transmision, este nivel de desconocimiento conduce a la realizacion de practicas
inadecuadas poniendo en riesgo a la poblacion de padecer de Zika. (3)

En este mismo estudio en Colombia se muestra resultados sobre las practicas, 4 de
cada 10 hombres y la mitad de los adolescentes nunca han tomado medidas para evitar
contraer el ZIKA porque no saben qué hacer o, porque no lo consideran un problema.

Sobre el trabajo comunitario, 7 de cada 10 no han tomado medida alguna para evitar el
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ZIKA en sus comunidades. Alrededor del 60% de los entrevistados indicaron que las
organizaciones locales no han tomado ninguna medida preventiva en sus comunidades
(3).

Frente al desconocimiento de la poblacion sobre la prevencion del Zika, las
practicas inadecuadas se reflejan en el entorno de la problemética de salud publica,
encontrdndose més de 20 distritos de la capital en los que se ha detectado el agente
vector (Aedes aegypti) por lo que a esos distritos se les considera en riesgo, entre ellos
tenemos Carabayllo, San Martin de Porres, Ate Vitarte, entre otros. Frente a ello el
Ministerio de Salud junto con la Direccidén General de Epidemiologia establecio el “Plan
nacional de preparacion y respuesta frente a la enfermedad por el virus Zika” con la
finalidad de reducir el impacto sanitario, social, econdmico ante la introduccion del virus
en el pais, reforzando los sistemas de vigilancia epidemioldgica en las zonas mas
afectadas por el virus; asi también, preparar a la poblacion ante los posibles casos o
brotes de Zika en su region (4). Estas medidas de impulsar estrategias de prevencion
con la finalidad de generar conciencia en la comunidad educativa sobre el virus Zika y
el control del zancudo, es una respuesta a la ausencia de conocimientos de la poblacion
sobre la enfermedad del Zika y por la ausencia de précticas preventivas.

Las practicas preventivas son necesarias, debido a que el aumento de las rutas
comerciales en los meses de verano, son factores facilitadores para la diseminacion del
virus del Zika, lo cual termina sumandose al desconocimiento global sobre las causas y
prevencion de la enfermedad generada por el virus. En este sentido ha surgido una
preocupacion en educar a la sociedad sobre el tema, y crear conciencia en las personas
para que adopten una actitud preventiva (4).

Sin embargo, es necesario partir de un analisis del actual conocimiento que se

presenta, sobre todo en la poblacion de mayor riesgo, siendo necesaria la realizacién de
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investigaciones que persigan dicho objetivo, ya que sin ellas es dificil evaluar con
indicadores el nivel de conocimiento y préctica preventiva del Zika, existen pocos
trabajos que han estudiado el conocimiento comunitario sobre practicas preventivas y
posibles complicaciones, particularmente en las poblaciones en riesgo de mujeres
embarazadas y aquellos que viajan frecuentemente o se encuentran viviendo en regiones
endémicas de Zika. (5)

A nivel internacional, en relacion a las practicas preventivas, una investigacion
elaborada en Estados Unidos menciona que mas de la mitad de los participantes del
estudio toman medidas para evitar contraer el virus del Zika (6), entre las acciones mas
comunes se encontraban remover el agua estancada, colocar proteccion en ventanas o
puertas y usar ropa para cubrirse; no obstante, un menor porcentaje tomaba medidas
relacionadas con la proteccidon contra la transmision sexual del virus Zika. (7)

A nivel nacional y local existen escasas publicaciones sobre este tema, a pesar de
que el Peru se encuentra en una zona de riesgo; sumado a ello la infeccién por Zika se
sigue manifestando rapidamente surgiendo la preocupacion por una posible pandemia,
por lo que es importante, que todos los profesionales de atencion médica actualicen
constantemente sus conocimientos y los difundan entre la comunidad, para que se
puedan adoptar las medidas necesarias y asi evitar una mayor propagacion de la
infeccion. (8)

A pesar del progreso sustancial en la comprension de la fisiopatologia del virus del
Zika entre la comunidad cientifica, y los programas propuestos por el ministerio de salud
hasta donde se sabe no existe ningun estudio concluyente o datos sobre la evolucion del
conocimiento, la conciencia y la practica entre los miembros de la comunidad con
respecto al virus Zika (9). Dado este vacio y por lo anteriormente expuesto, es que se

plantea la presente investigacion.
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En el distrito de Santa Clara, ubicada en la regién Yunga, su clima es de templado
a célido, con muchas horas de sol incluso en el invierno, y en verano, las temperaturas
maximas llegan a los 30°C. Estas condiciones del clima hacen propicia la vida y el
crecimiento del Aedes aegypti. Ademas, existen otras formas de transmisién del virus
(sexual y vertical), lo cual incrementa su rango geografico de expansion.

Santa Clara posee grandes extensiones cultivables y que producen magnificos
frutos, tales como hortalizas y verduras. En muchas de las viviendas de los agricultores
no existen las condiciones basicas saludables respecto a la presencia de agua potable y
desagtle, por lo que generalmente se utilizan reservorios, ademas la zona mas urbana
presenta un numero considerable de fabricas de diferentes rubros, lo que hace que
alrededor de dichas fabricas existan viviendas altamente tugurizadas, por muchos
trabajadores que por la distancia hacia la ciudad de Lima, prefieren quedarse en cuartos
alquilados cerca de su trabajo, generando una alta poblacion que habita en condiciones
poco favorables en relacion a la salubridad. (4)

La poblacion que habita en Santa Clara, tiene una auténtica preocupacion por el alto
riesgo de contraer esta patologia y mas adn el riesgo es elevado sobre la gestante y el
feto. Se deben asegurar estrategias de vigilancia epidemioldgica y control. Ademas, no
existe un sistema o estrategia de informacién y educacion en la prevencion del Zika de
parte del Ministerio de Salud, Pero méas aun se debe establecer programas educativos
para conocer esta enfermedad y sobre las medidas preventivas, considerando temas que
conlleven a una adecuada preparacion preconcepcional, el trabajo en control vectorial,
control de la gestante, coordinacién entre el sistema de salud y la poblacion, a fin de

reducir los riesgos.
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1.2. DELIMITACION DEL PROBLEMA
1.2.1 Delimitacion Teorica:
El tema de investigacion gira en torno a los conocimientos sobre la enfermedad
producida por el virus Zika, asi como las practicas de prevencion de la misma,
teniendo en cuenta teorias tomadas de diferentes autores y normas emanadas por
el Ministerio de Salud.
1.2.2 Delimitacion Espacial:
La presente investigacion se realizo en el Centro de Salud Santa Clara, el cual se
encuentra ubicado en la Av. Estrella s/n Santa Clara Carretera Central. Km. 12.
Lima - Lima - Ate.
1.2.3 Delimitacion Temporal:
El presente estudio se realizé durante el periodo octubre del 2020 a noviembre
del 2020, teniendo en cuenta todos los procesos de la investigacion incluyendo
el periodo de la recoleccidn de los datos.
1.3. FORMULACION DEL PROBLEMA
1.3.1. Problema General:
¢Cual es la relacion entre el nivel de conocimientos y las practicas preventivas
sobre la enfermedad por el virus Zika en pacientes que acuden a consulta externa
en el Centro de Salud Santa Clara el periodo octubre del 2020 a noviembre del
20207
1.3.2. Problemas Especificos:
= ;Cual es la relacion entre el nivel de conocimientos sobre aspectos generales
de enfermedad por el virus Zika y las practicas preventivas en “Santa Clara” el

periodo octubre del 2020 a noviembre del 2020?
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= ;Cual es larelacion entre el nivel de conocimientos sobre aspectos preventivos

de enfermedad por el virus Zika y las précticas preventivas en pacientes que

acuden a consulta externa en el Centro de Salud “Santa Clara” el periodo

octubre del 2020 a noviembre del 2020?

1.4. JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION

1.4.1. Justificacion Social:

142,

Este estudio nos dio la posibilidad de conocer las caracteristicas de los
conocimientos generales y las practicas preventivas que la poblacion de Santa
Clara presenta respecto a la enfermedad del Zika, estos resultados permitiran la
convocatoria del personal de salud, principalmente del Centro de Salud de Santa
Clara, para planificar estrategias preventivas, campafias de salud priorizando
acciones de educacion en salud y acciones preventivas, sistemas de vigilancia en
el control y conservacion del ambiente libre de la presencia de vectores, asi como
permite ver cudl es el nivel de preparacion de la poblacién para enfrentar esta
enfermedad.

Como es de entender, los beneficios que se genera de este estudio, son
principalmente para los habitantes de la poblacion del distrito de Santa Clara, ya
que se busca evitar la presencia del Zika, de este modo de disminuira los indices
de incidencia. El personal de salud de este distrito, también se favorece con la
informacidn que se ofrece en este estudio, ya que permite planificar actividades
educativas y preventivas en base a la informacion real.

Justificacion Teorica:
Los resultados del presente estudio, serviran para ser contrastados con la teoria
existente respecto a la patologia del Zika, se llegd a comprobar que, si no existe

un adecuado nivel de conocimiento, repercute en la practica inadecuada para la
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prevencion del Zika, es decir este estudio constituye la prueba clara de que el
conocimiento de la poblacion es un determinante de las condiciones de salud en
las que vive.

Por otro lado, la informacion que se desprende de este estudio, permite
enriquecer el conocimiento de la poblacién y la aplicacion de las medidas
preventivas para enfrentar el Zika, sobre todo de la poblacion atendida en el
Puesto de Salud Santa Clara que se encuentra ubicado en el distrito de Ate uno
de los distritos considerados por el Ministerio de Salud, en riesgo por la
deteccion del agente transmisor de Zika.

1.4.3. Justificacion Metodoldgica:
Para lograr el objetivo del estudio se tomd el instrumento de recoleccion de datos
de la OMS, siendo adaptado a nuestra realidad, por lo que se sometié a la prueba
estadistica de la validez y confiabilidad, por ello es un aporte cientifico para
investigaciones futuras que sean coherentes con las mismas variables de estudio.
También podrad ser citado como un antecedente de estudio en otras
investigaciones.
1.5. OBJETIVOS
1.5.1. Objetivo General:
Determinar la relacion entre el nivel de conocimientos y las practicas preventivas
sobre la enfermedad por el virus Zika en pacientes que acuden a consulta externa
en el Centro de Salud “Santa Clara” el periodo octubre del 2020 a noviembre del
2020.
1.5.2. Objetivos Especificos:
= Identificar la relacion entre el nivel de conocimientos sobre aspectos generales

de enfermedad por el virus Zika y las practicas preventivas en pacientes que
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acuden a consulta externa en el Centro de Salud “Santa Clara” en el periodo
octubre del 2020 a noviembre del 2020.

Identificar la relacion entre el nivel de conocimientos sobre aspectos
preventivos de enfermedad por el virus Zika y las practicas preventivas en
pacientes que acuden a consulta externa en el Centro de Salud “Santa Clara” el

periodo octubre del 2020 a noviembre del 2020.
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CAPITULO 11

MARCO TEORICO

2.1. ANTECEDENTES

Antecedentes Internacionales

Choi J, Kim K, (10) el 2018 realiz6 un estudio titulado “Conocimiento, actitud,
préctica y percepcion del riesgo de control de infecciones de la exposicion ocupacional
al virus del Zika entre estudiantes de enfermeria en Corea: una encuesta transversal”,
tuvo como objetivo identificar los conocimientos, actitudes, practicas y percepciones de
riesgo de los estudiantes enfermeria sobre la prevencion de infecciones relacionadas con
la exposicion ocupacional a la infeccion por el virus del Zika. Metodolégicamente, para
ello se disefid un estudio transversal. Se analizaron 249 estudiantes de enfermeria de 3
escuelas ubicadas en 3 ciudades de Corea, se utilizo un cuestionario para la recoleccion
de datos. Resultados: encontraron que “el nivel de conocimiento” fue de 54,4 de 100
puntos, el puntaje de actitud de prevencion fue de 4,4 de 5 puntos. Hallaron que el
conocimiento se correlaciono significativamente con la actitud hacia el comportamiento
preventivo. Conclusiones: Los autores concluyeron que la mejora en el conocimiento

del control de infecciones para el virus Zika puede ayudar a mejorar las actitudes, lo que
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a su vez podria promover practicas efectivas.

Heitzinger K, Thoroughman D, Porter K, (11) en el 2018 en Estados Unidos,
realiz6 un estudio titulado “Conocimientos, actitudes y prdcticas de mujeres en edad
fértil que dieron negativo en la prueba del virus del Zika en Kentucky, 2016, que tuvo
como objetivo evaluar conocimientos, actitudes, practicas sobre el Zika entre todas las
mujeres en edad fértil que recibieron un resultado negativo en la prueba del Zika del
laboratorio de salud publica del estado durante febrero a julio de 2016. Se evaluaron a
55 mujeres entre 18 a 49 afios que recibieron un resultado negativo de la prueba del
virus Zika del laboratorio estatal de salud publica de Kentucky, de octubre a noviembre
de 2016, a través de una encuesta. En los resultados se encontrd que el “nivel de
conocimiento” sobre este tema aumentaba cuando la edad se incrementaba, ademas >
del 90% de los encuestados sabia que el virus podria ser transmitido por mosquitos, sin
embargo, solo el 22% sabian que podia transmitirse por medio de las relaciones
sexuales. El 87% creian que se podia prevenir la infeccion por virus Zika, entre las
medidas preventivas mé&s comunes se encontr el uso de repelentes (76%) y el evitar
viajar a zonas afectadas por Zika (66%). Conclusion: Los autores concluyeron que el
bajo nivel de conciencia sobre la transmision sexual del Zika resalta la necesidad de
proporcionar educacion especifica sobre este riesgo.

Center for Human Services, (12) el 2018, realizd un estudio titulado “TB and
Zika Knowledge, Attitudes, Practices and Behaviors amongst Migrant Workers in the
US”. con el objetivo de identificar el nivel de conocimiento sobre el Zika examinaron
mediante encuesta a 100 participantes. Metodologia: fue un estudio descriptivo,
transversal, de disefio descriptivo simple, univariado, aplicado a una poblacion de 100
personas habitantes en Kentucky. Se aplic6 una encuesta, con el instrumento

cuestionario, estadisticamente se utilizaron herramientas descriptivas. Resultados: Los
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“resultados indicaron que existe un conocimiento limitado sobre el tema, solo el 15%
estd de acuerdo en que se trata de una enfermedad” prevenible. El 72% cito la picadura
de un mosquito como medio de trasmision, pero solo el 7% mencionaron ademas a las
relaciones sexuales sin proteccion como medio de transmision. Conclusion: Se concluy6
“el estudio resaltando la amplia brecha sustancial que existe sobre el conocimiento que
rodea la transmision del Zika y los medios potenciales para” protegerse.

Arief M, Ahmad M, Saleem F, Khan M, Ahmad A y Bhagavathulha A, (13)
el 2017 realiz6 un estudio titulado “A Cross-sectional Survey on the Knowledge and
Attitudes towards Zika Virus and its Prevention among Residents of Selangor,
Malaysia”, con el objetivo de evaluar “transversalmente” “el conocimiento y las
actitudes hacia el virus Zika y su prevencion”. Metodol6gicamente:
Metodoldgicamente: Se incluyeron a 400 habitantes de Selangor, un estado de Malasia
los cuales fueron evaluados mediante una encuesta. Resultados se encontrd que “el
71,5% de los encuestados mostraron buen nivel de conocimiento sobre el Zika, 33% de
los participantes no consider6d ninguna medida de proteccion si su pareja” tuviese Zika,
“ademas el 47,5% de los encuestados no consideré a Malasia COmo una zona en riesgo
por” Zika. Los autores concluyeron “que los hallazgos de este estudio destacaron
lagunas importantes en el conocimiento y las actitudes de los residentes de Selangor
hacia el Zika y su” prevencion.

Health Communication Capacity Collaborative, (7) el 2017 en su estudio
publicacion titulado “Conocimientos y Conductas para la prevencion del Zika en
Republica Dominicana, El Salvador, Guatemala y Honduras. Baltimore: Centro de
Programas de Comunicacion de Johns Hopkins publicaron un informe en Estado
Unidos sobre el conocimiento de la prevencion y transmision del Zika”. Se analizaron

4 057 personas de los paises donde se implementaron los programas (“Republica
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Domicana, El Salvador, Guatemala y Honduras”), los datos fueron recolectados
mediante una encuesta utilizando el servicio de mensajes cortos (SMS). Los resultados
encontrados “indicaron que los conocimientos en general sobre la trasmision del virus
Zika fueron superiores en varones que en” mujeres (41% vs 34%). De “todos los paises
evaluados fue Republica Dominicana el que obtuvo los puntajes mas altos en relacion a
los conocimientos sobre Zika, por el contrario, fue El Salvador el que present6 los
puntajes mas bajos”. Con “respecto a las medidas de proteccion se observo que el
cepillar los contenedores de agua fue la opcion de prevencion que mas se utilizo” (77%).
Se “concluy¢ el informe resaltando la necesidad de aumentar el conocimiento sobre el
Zika”.

Huang Y, Wang L, Zhao Y, et al, (14) en el 2017 en su estudio titulado
“Knowledge, Attitudes, and Pradices Regarding Zika: Paper and Internet-Based Surey
in Zhejiana”, China, tuvo objetivo de valorar transversalmente el conocimiento,
aptitudes y practicas de las personas con respecto al Zika”. Se evaluaron mediante un
cuestionario a 477 residentes. En los resultados se encontré que los participantes que
completaron la encuesta mediante el uso de internet eran mucho mas jovenes (y 2 2 =
144.7, P <.001) y tenian un mayor nivel de educacion (y 2 2 = 423.5, P <.001).
Generalmente los participantes conocian las vias de transmision del Zika (76,12%),
ademas sabian que las gestantes tenian un alto riesgo de complicaciones (66,39%) y el
98,88% conocian los lugares donde generalmente podrian encontrarse los mosquitos.
Los autores “concluyeron que los participantes que completaron la encuesta basada en
Internet tuvieron un mayor nivel de conocimiento basico, actitudes y comportamientos
mas positivos que aquellos que completaron la encuesta en” papel.

Jaramillo G, Buitrago L. Knowledge, (15) en el 2017 en su studio “Attitudes

and Practices Regarding Dengue, Chikungunya, and Zika and their Vector Aedes
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Aegypti in Villavicencio”, Colombia en 309 personas residentes de Villavicencio
mediante un cuestionario estructurado. El 70% de los sujetos sabian que el Dengue,
Chikungunyay el Zika son enfermedades virales. El 79,45% sabia que el mosquito era
el transmisor de las enfermedades, pero no conocian el nombre cientifico. EI 81,36%
desconocia el ciclo de vida del mosquito, pero sabia que la eliminacién de criaderos y
la destruccion de contenedores con agua ayudan a la prevencion. Los autores
concluyeron que es necesario revisar las campafias, la comunicacion y la educacion
promovidas en el municipio porque no reflejan el conocimiento de las personas.

Rahman M, Jais N, Wok S, (16) en el 2017, en su estudio “Student” Knowledge
and Attitude on Preventive Behaviour of Zika. Journal of Management and Marketing ”,
identificaron los conocimientos, actitudes sobre el comportamiento preventivo de la
enfermedad del Zika en 207 estudiantes de una universidad publica. Se encontr6 que se
tienen conocimientos, actitudes y comportamiento preventivo altos. Se encontraron
correlaciones positivas entre el conocimiento, actitudes y comportamiento preventivo.
Se determind que la actitud fue el mejor predictor de comportamiento preventivo
(r=.630, p=.000). Se concluyé que el estudio proporcion6 informacién valiosa sobre los
conocimientos y actitudes que influyen en el comportamiento de prevencion.

Delcid A, Barcan M, Gonzélez C, Barahona D, (17) el 2017, en su investigacion

iz

titulado “Conocimientos, Actitudes y Prdcticas sobre las Arbovirosis”, determinaron
descriptivamente los conocimientos, actitudes y practicas sobre las arbovirosis, en 70
viviendas. Se encontré que en un 95% las personas habian oido hablar sobre el Zika,
91,4% sabia que se transmite mediante la picadura de un mosquito sin embargo el 62,8%
no conocia que enfermedades transmitia. En las viviendas se localizé un indice larvario

del 20% y un indice de recipientes positivos del 21,4%. Los autores concluyeron que la

poblacién estudiada no presenta conocimiento claro sobre las arbovirosis.
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Rios-Gonzalez C, De Benedictis-Serrano G, Chirino-Caicedo A., (18) en el
2016 en su investigacion “Conocimientos, actitudes y practicas sobre el Zika en
estudiantes de medicina”, tuvo como objetivo determinar descriptivamente los
conocimientos, actitudes y practicas sobre Zika. Se analizaron 172 estudiantes de
medicina mediante un cuestionario elaborado por los propios autores. En los resultados
se encontro que el nivel de conocimiento fue alto en un 90,70%, con respecto a las
practicas de prevencion determinaron que el 75,58% de los estudiantes no utilizan
repelentes en ningln momento. Los autores concluyeron que el nivel de conocimiento
general de los estudiantes fue alto, sin embargo, las practicas de prevencion fueron
deficientes.

Antecedentes Nacionales

Arce N, Michuy K, Del Aguila C., (19), el 2017, en su estudio “Conocimiento y
percepcion de riesgo de Enfermar con Zika en gestantes atendidas en la Institucion
Prestadora de Servicios de Salud “Morona Cocha”, lquitos, tuvo como objetivo
determinar la relacion entre el conocimiento y la percepcion de riesgo de enfermar con
Zika en gestantes atendidas en la Institucion Prestadora de Servicios de” Salud “Morona
Cocha”, Iquitos - 2017. Para ello se empled un disefio no experimental de tipo
correlacional y transversal. La muestra estuvo conformada por 132 gestantes, se
utilizaron dos instrumentos un cuestionario sobre conocimiento del Zika y una escala
tipo Likert sobre percepcion de riesgo de enfermar con Zika. Entre los resultados mas
relevantes se observo el 75,8 % tenian conocimiento no adecuado sobre Zika, mientras
que solo el 24,2% tenian conocimiento adecuado; los aspectos evaluados con mas alto
porcentaje de desconocimiento fueron conocimiento sobre signos y sintomas,
definicion, tratamiento, prevencion diagnoéstica, susceptibilidad, transmision,

complicaciones, y microcefalia. Asimismo, el 77,3% tenian percepcion de riesgo bajo y
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22,7% tenian percepcion de riesgo alto de enfermarse con Zika. Los autores concluyeron
que las gestantes con conocimiento adecuado sobre la enfermedad del Zika tenian
percepcion de riesgo alto, mientras que gestantes con conocimiento inadecuado tendran
percepcion de riesgo bajo de enfermar con Zika.

Zamora C, Taminche R, Salazar B, (20) en el 2017 en su investigacion titulado
“Variables asociadas a la prevencion del Zika en personas adultas atendidas en el
Centro de Salud 9 de octubre”, Iquitos, tuvieron como objetivo establecer las variables
asociadas con la prevencion del” Zika. Fue un estudio “no experimental de tipo
correlacional y transversal, la muestra conformada por 168 personas y el instrumento
fue la guia de observacion sobre prevencion del Zika. Los resultados reflejaron que,
respecto a la prevencion del Zika, fue inadecuada en el 88,7%; “ya el 89,3% no usan
repelentes y 88,1% no recibieron informacion”. Por otro lado “el 53,6% presentaron
mayor edad, 60,1% fueron del sexo femenino, 53,6% tuvieron mayor escolaridad y
94,0% tuvieron vivienda” inadecuada. “Concluyeron que la mayor parte de los adultos
incluidos tenian practicas de prevencion” inadecuadas.

2.2. BASES TEORICAS

2.2.2 Enfermedad por el virus Zika

Segun Gebre Y, y cols, (21) la infeccion por Zika ha sido declarada por la OMS como
una emergencia de salud pablica mundial de interés internacional a un ritmo
alarmante. Estas han estado presentes en Africa y Asia desde la década de 1949 y
desde entonces se ha extendido drasticamente, concentrandose principalmente en
América y el Pacifico occidental.
A. Agente Causal
Es el virus del Zika, el cual se identificd por primera vez en un mono del género

Rhesus en Uganda en el afio 1947, tiempo durante el cual se descubri6 el vector del
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virus como el mosquito Aedes Africanus. Desde su deteccion inicial, los
epidemiodlogos han mapeado su migracién mundial durante el resto del siglo XX.
(21)

Es un virus ARN de cadena simpe, con cobertura lipidica, que pertenece a la
familia Flaviviridae, género Flavivirus, como el dengue y la Fiebre amarilla. Los
andlisis filogenéticos muestras un linaje africano, subdividido en dos sublinajes, y un
linaje asiatico. Pertenecen a los arbovirus. (22) Entre las diversas especies de
mosquitos el Aedes (Stegomyia) parece ser el vector mas importante para la
trasmision de Zika. (23)

B. Definiciones de casos de Zika

La OMS (22) ha emitido definiciones interinas de casos de infecciones por Zika.
Estas definiciones identificaron 3 categorias, es decir casos sospechosos, probables
y confirmados de Zika. Un caso sospechoso se caracteriza por la presencia de
erupcion ylo fiebre con artralgia, artritis o conjuntivitis no purulenta. Un caso
probable requiere estos sintomas junto con la presencia de anticuerpos anti-Zika
inmunoglobulina M (IgM) y un vinculo epidemiol6gico. Un caso confirmado
requiere: “la presencia de ARN de Zika o antigeno en suero u otras muestras” (p. Ej.
saliva, tejidos, orina, sangre) o anticuerpo IgM contra Zika positivo.

C. Formas de transmision

La transmisién de Zika de humano a humano ocurre predominantemente a partir de
“la picadura” de “un mosquito infectado” de las especies “Aedes”. E1 ARN del Zika
ha sido aislado en la sangre, orina, semen, saliva, liquido amniético, leche materna 'y
liquido cefalorraquideo. La transmision del Zika ha sido sugerida a través de otros
medios no vectoriales como el sexo, transmision materno-fetal y mediante

trasfusiones de sangre. Sin embargo, no hay estudios de transmision por contacto
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casual o por contracto cercano no sexual. Se ha notificado un caso transmitido en un

laboratorio. Existen dos tipos de formas de transmision: (23)

»=  Transmision vectorial
La picadura del mosquito Aedes, que trasmite numeroso arbovirus medicamente
significativos como el Zika, Dengue, Chikungunya y el virus de la Fiebre
Amarilla, abundan en paises tropicales. El “virus ha sido asilado en varias
especies del mosquito Aedes”, especialmente Aedes aegypti, esta especie de
mosquito se encuentra principalmente en areas tropicales y subtropicales. Otro
transmisor potencial Aedes albopictus, esta entomoldgicamente bien reconocido
en varias partes de Europa, particularmente en los paises mediterraneos. (23)

Aegypti vive muy cerca de las personas y sus alrededores, se puede

encontrar tanto en el interior como en el exterior. Los mosquitos usualmente se
reproducen en aguas estancadas que se pueden encontrar en charcos, macetas,
cubos y otros recipientes pequefios. Los mosquitos Aedes pican a las personas
principalmente durante el dia, pero también lo pueden hacer al anochecer o por
la noche. (24)

=  Transmisién no vectorial
Transmision sexual
Se han informado aislamiento de Zika en semen. Un hombre puede transmitir
Zika a su pareja. Se ha reportado varios informes de casos confirmados de
trasmision sexual de Zika sobretodo en el brote de afio 2016 en el hemisferio
occidental. El virus de Zika competente para la replicacion se ha aislado en el
semen hasta 62 dias después del inicio de la fiebre. La duracién de la persistencia
de este virus en el semen es desconocida. (25)

Todos los informes de trasmisién sexual del virus Zika implican trasmision
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de un hombre a su pareja después de tener relaciones sexuales vaginales o anales
antes del desarrollo o después de la resolucion de los sintomas clinicos. Aunque
la presencia del virus en el tracto genital femenino de la mujer infectada es
tedricamente posible, no se ha informado las posibilidades o la posible
transmision sexual de Zika de una mujer infectada a su pareja. (26)
Transmision transplacentaria y perineal
Las mujeres embarazadas pueden infectarse con Zika y la trasmision materno-
fetal puede ocurrir durante el embarazo. El antigeno del virus y el ARN se han
aislado en la placenta y tejidos cerebrales de bebes con microcefalia que
murieron poco después del nacimiento y en los tejidos después de abortos
involuntarios. El periodo de lactancia aun no se ha descrito como un modo de
transmision de Zika, sin embargo, se ha informado que otros flavovirus podrian
trasmitirse a través de la leche materna. (27)
Transmision con trasfusion de sangre
La transmision de Zika por sangre y productos relacionados a ella no ha sido
reportada. Sin embargo, las posibilidades y el riesgo potencial de la transmisién
del Zika relacionada con la transfusion definitivamente existen. Como existen
posibilidades tedricas, se implementd el cribado molecular en la Polinesia
Francesa para los donantes de sangre durante el brote de Zika en su territorio.
(28)

D. Manifestaciones clinicas
Antes del 2013, la infeccion por Zika se habia descrito como una enfermedad
leve y autolimitada asociada a fiebre, erupcion cutanea, dolor en las
articulaciones y conjuntivitis. Se han descrito otras presentaciones clinicas en

relacién con la infeccion durante el brote actual. (28)
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Se desconoce el periodo de incubacion, pero los sintomas pueden aparecer
dentro de los “3 a 12 dias” posteriores “del contacto con un mosquito infectado”
y pueden resolverse en 7 dias. La enfermedad generalmente es leve y el 80% de
los casos de infeccidn por Zika pueden ser asintomaticos. Los sintomas y signos
pueden incluir “fiebre de bajo grado, erupcion maculopapular, artralgia,
conjuntivitis, malestar general, mialgia, dolor retro-orbital y astenia.” En raras
ocasiones pueden aparecer otras caracteristicas como nauseas, diarrea, dolor
abdominal, ulceracion de la membrana mucosa y prurito. Se ha observado
ademas trombocitopenia. Los sintomas generalmente se resuelven en 7 dias. La
enfermedad severa es poco comun, no se requiere generalmente hospitalizacion
y la tasa de letalidad es baja. (28)

Vigilancia Epidemioldgica
“Caso sospechoso de enfermedad por virus del Zika
Paciente que presente exantema y al menos dos o0 méas de los siguientes signos o
sintomas:
e Fiebre, generalmente 38,5°C
e Conjuntivitis (no purulenta/ hiperémica)
e Artralgias
¢ Mialgia
e Edema periarticular” (32)
E. Diagndstico
Se “basa en los sintomas de personas que viven o visitan areas con trasmision
del virus Zika y/o mosquitos Aedes” y “puede confirmarse mediante de analisis

de sangre u otros fluidos como la orina o el semen”. (26)

37



Zika y Chikungunya.

Tabla 1. Signos y sintomas mas frecuentes en el diagnéstico diferencial del Dengue,

Signos/sintomas Zika Dengue Chikungunya
Sin fiebre o . o . 0
Fiebre (duracién) subfebril 38° C Masad7e dgiis)c (4 F'eb(rgglﬁ,;s;s ¢
(A-2 subfebril)
Manchas en I piel Surge el 1°0 2° A partir del 4° Surge 2-5 dias
enfap dia (90-10% de | dia (30-50% de | (50% de todos los
(frecuencia)
todos los casos) | todos los casos) casos)
Dolor mu_scular ++/+++ +++/+++ +/+++
(frecuencia)
Dolor artl_cular ++/+++ +/+++ +++/+++
(frecuencia)
Intg nsidad del dolor Moderada/intensa Leve Moderada/intensa
articular
Hinchazén de la Frecuente y de Frecuente y de
. - X ’ Raro moderada a
articulacion leve intensidad ;
intenso
-00N0o,
Conjuntivitis 50-90% de los Raro 30%
casos
Dolor de cabeza
(frecuencia e ++ +++ ++
intensidad)
Picazon Moderada/Intensa Leve Leve
Hipertrofia
ganglionar Intensa Leve Moderada
(frecuencia)
E Iscrasia Ausente Moderada Leve
emorragica
Deterioro Raro
- Frecuente Raro (predominante en
neuroldgico
neonatos)

Zika en el embarazo

“Las manifestaciones clinicas que permiten sospechar la infeccion por Zika en
embarazadas, asi como la evolucion y prondstico de la madre, no difieren de lo
observado en poblacion general. La mayoria de las embarazadas presentan
exantema, con frecuencia maculopapular y pruriginoso. También pueden
presentar fiebre, conjuntivitis, artralgia, dolor de cabeza, dolor muscular y

cansancio. Los sintomas duran de 2 a 7 dias y son en general autolimitados. En
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algunos casos el rash puede persistir hasta 15 dias”. (33)

“En relacion a la fiebre, un estudio realizado en 88 embarazadas en Rio de
Janeiro report6 que estuvo presente en sélo el 28 % de las mujeres, siendo baja y
de breve duracion. Recientes comunicaciones han alertado también sobre la
posibilidad de una viremia mas prolongada en las embarazadas”. (34)

El virus del Zika produce anomalias en el sistema nervioso central del feto,
con graves consecuencias como mortalidad fetal, limitacién en el crecimiento
intrauterino o abortos espontaneos.

F. Tratamiento

No “hay manejo disponible para la afeccidon mencionada, solo se trata segun la
sintomatologia”. Las mujeres embarazadas que viven en areas con trasmision de
Zika o que desarrollan sintomas de la infeccién por el virus del Zika deben buscar
atencion médica para realizar pruebas de laboratorio y otros cuidados clinicos.
(29)

= Sindromes neuroldgicos asociados

Se ha informado un aumento del sindrome de Guillain-Barré en América y el
Pacifico en relacién con el brote actual de Zika. Este es una enfermedad grave e
inmunomediada que presenta una paralisis progresiva durante 1 a 3 semanas, con
una tasa de mortalidad del 5% y hasta un 20% de pacientes con discapacidad
significativa. Estudios anteriores han encontrado que este sindrome es més
comun en adultos, con un riesgo que aumenta con la edad. Se han notificado
otras complicaciones neurologicas asociadas que incluyen mielitis aguda,
meningoencefalitis e isquemia cerebral. (29)

» Microcefalia congenita

Los bebes nacidos de mujeres infectadas con Zika tienen severas secuelas
neuroldgicas. Se informd un grupo inusual de casos de microcefalia congénita 'y

otros trastornos neurologicos. Las altas tasas de microcefalia entre los bebes
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nacidos de madres con infecciobn por Zika previamente demostrada,
proporcionan pruebas contundentes que relacionan la microcefalia con la
infeccion materna con Zika. Los brotes en Brasil, Polinesia y Micronesia
sugieren que hay una alta probabilidad de microcefalia en los recién nacidos si
la infeccion ha tenido lugar en el primer trimestre, sin embargo, esta puede
ocurrir hasta las 18 semanas de gestacion. (26)

Los hallazgos oftalmolégicos se han reportado en nifios con microcefalia y
la infeccion presumible de Zika intrauterina. Estos hallazgos presentan
anomalias graves que incluyen anormalidades importantes del nervio dptico y
macular. ElI moteado del pigmento focal, la atrofia coriorretiniana y las
anomalias del disco optico se informaron entre las manifestaciones
oftalmoldgicas descritas. El rango de anormalidades congénitas observadas en
bebes nacidos de madres infectadas con Zika indica relacion con microcefalia,
trastornos neurolégicos y trastornos oftalmoldgicos y potenciales sindromes
congénitos de Zika. (23)

G. Factores asociados

El determinante principal de la presencia del Zika, es la presencia del mosquito

portador de la enfermedad, por ende, si se tienen condiciones adecuadas para la

circulacion y transmisién del virus se dara el contagio y en consecuencia la

propagacion. El desplazamiento de inmigrantes portadores del virus es otro

factor a considerar. (3)

Macrofactores

= Factores ambientales: contribuiran a la reproduccién del vector transmisor del
Zika entre ellos a nivel nacional tenemos “el calentamiento global, el

fenomeno del nifio y la nifa, precipitaciones fluviales frecuentes y la
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humedad relativamente alta” sobre todo en departamentos como Lima. (3)

= Factores sociales: en relacion al conocimiento de la enfermedad en la
comunidad sobre este nuevo virus, aunado a las ya conocidas medidas de
prevencion en nuestra sociedad. (3)

= Factores politicos: esta relacionada a la organizacion, desarrollo y ejecucion
de “programas de saneamiento ambiental”. (3)

Microfactores

= Factores relacionados al agente: “en relacion a los genotipos identificados ya
sea el asiatico o el africano”. (4)

= Factores relacionados al vector: “susceptibilidad innata a la infeccion por
Zika, numero de criaderos potenciales, frecuencia de alimentacion de la
hembra, habitat, ciclo de desarrollo, adaptabilidad y resistencia”. (4)

» Factores relacionados al huésped: “relacionado a la presencia de anticuerpos
o inmunidad para el virus, agregandose la presencia de comorbilidades”. (4)

H. Prevencion de la enfermedad del Zika

» Intervenciones de control de vectores y proteccion personal
Varios estudios epidemioldgicos han examinado los factores de riesgo para la
transmision de Zika y la exposicion humana a los mosquitos y las condiciones
para la circulacion. Historicamente se sabe que la trasmision toma dos rutas
diferentes; un ciclo selvatico enzootico, donde el virus circula entre
mosquitos y primates no humanos; y un ciclo humano, entre humanos y
mosquitos. La presencia del virus Zika en cualquier especie de mosquito no
significa necesariamente que el vector sea un vehiculo eficiente para la
transmision. (9)

Las actividades de control de vectores deben tener como objetivo reducir
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la densidad de mosquito Aedes a los niveles mas bajos posibles para
garantizar que la transmision de Zika no se produzca o se interrumpa por
completo. Una actividad de control de vectores debe incluir una vigilancia
entomologica bien estructurada que se centre en la distribucion geoespacial
local de los vectores y las mediciones de la poblacién de vectores a lo largo
del tiempo para facilitar intervenciones de control correctas. La OMS
promueve la gestion integrada de vectores como un enfoque estratégico para
su control. Los enfoques de control deben implementar estudios y métodos
que se centren en la ecologia local, las especies, los patrones de
susceptibilidad y resistencia a los insecticidas utilizados, asi también centrase
en las diferentes etapas del ciclo de vida de los mosquitos. (9)

Los paises y territorios afectados por Zika deben priorizar las
intervenciones de control de vectores basadas en la informacién de vigilancia
y hallazgos de investigacion. (9)

Las “iniciativas comunitarias buscan disminuir los criaderos de
mosquitos y aumentar el uso de insecticidas”. Las “medidas de proteccion
personal recomendadas por la OMS incluyen el uso de ropa” (preferiblemente
clara), “usar barreras fisicas como pantallas de ventanas y puertas y ventanas
cerradas y aplicar repelente de insectos a la piel o la ropa que contengan N,
N-Dietil-meta-toluamida (DEET), IR3535 o icaridin”. (9)

Todavia “no hay vacunas disponibles, esta sigue siendo un area activa de
investigacion”. (8)

Comunicacion de riesgos y participacién de la comunidad
Controlar la propagacién del virus Zika requiere un enfoque multifacético,

que no solo debe preocuparse del control de vectores sino también incluir la
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comunicacion de riesgos, proporcionar conocimientos Utiles y
contextualizado sobre Zika e involucrar a las comunidades para que puedan
tomar decisiones informadas sobre su seguridad y salud. (25)

Las redes sociales se han comprometido a través de su socio Anthrologica
para desarrollar un paquete de recursos y ejecutar encuestas de conocimiento,
actitud y précticas sobre el Zika. Ademas, las estrategias de prevencion
incluyen enfoque en la eliminacion de criaderos de mosquitos, proteccion
personal, prevencion de la transmision del virus y la informacion adecuada
sobre los riesgos relacionados con el Zika durante el embarazo. (8)
Respuesta global al brote del virus Zika
La OMS/OPS vy sus socios han establecido una respuesta estratégica a la
presencia del Zika, que se centra principalmente en la prevencion y el
tratamiento de las complicaciones médicas. El plan de respuesta describe 4
objetivos principales para apoyar a los gobiernos nacionales y las
comunidades en la prevencion y gestion de las complicaciones del virus Zika
y mitigar las consecuencias socioeconémicas: Deteccion, Prevencion,
Atencion y apoyo e Investigacion. (22)

La ampliacion de las capacidades de los sistemas de salud en los paises
afectados es una de las piedras angulares del plan de respuestas. La estrategia
también se centra en comunicar los riesgos con las mujeres en edad fértil, las
mujeres embarazadas, sus parejas, los hogares y las comunidades, de modo
que las personas tengan la informacién para protegerse a si mismas ya que
también seran fundamentales para la respuesta. (28)

Otros elementos incluyen la gestion integrada de vectores, la consejeria

de salud sexual y reproductiva, asi como la educacion y atencion de la salud
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en los contextos sociales y legales de cada pais donde se transmite el virus
del Zika. El plan proporciona la base para la coordinacion y la colaboracion
entre la OMS y sus socios a fin de que las capacidades de preparacion y
respuesta de los paises se respalden en la mayor medida posible. (23)
» Vigilanciay respuesta desde el Ministerio de Salud (MINSA)

El “MINSA” desarrollo “El Plan Nacional de preparacion y respuesta frente
a la enfermedad por virus Zika — Perd 20167, “desplazd equipos
multidisciplinarios” a las zonas donde se registraron mayores casos de Zika
entre ello se encuentra Loreto, Cajamarca, Tumbes y Ucayali con la finalidad
de asistir técnicamente los casos positivos y reforzar las acciones de control.
(27)

Ademas se han desarrollado “protocolos de atencidon y seguimiento en
mujeres en edad fértil y gestantes” mediante la aprobacion de la “Resolucion
Viceministerial N°026-2016-SA-DVM-SP” (05/07/2016), ademas de
realizar vigilancia de la microcefalia mediante la aprobacion “RVM N° 014-
2016-SADVM-SP”, “vigilancia del sindrome de Guillain-Barré” (“RVM N°
025-2016 SA-DVM-SP”) implementado para todo el pais y por ultimo la
aprobacién del “Protocolo de Vigilancia y Seguimiento de gestantes con
sospecha o confirmacion de infeccion por virus Zika” (27)

= El conocimiento y su relacion con la salud
La alfabetizacion en salud se define como “el grado en que las personas tienen
la capacidad de obtener, procesar y comprender la informacion basica de
salud y los servicios necesarios para tomas decisiones apropiadas”. La
prevalencia de alfabetizacion sanitaria limitada es alta en casi todas las

poblaciones. La educacion sanitaria se ha asociado con resultados perinatales
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adversos y una enorme carga financiera. La alfabetizacion en salud ha

demostrado ser un predictor mas fuerte del estado de salud que cualquier otro

factor de estado socioecondmico. Por lo tanto, mejorar el nivel de
alfabetizacion en salud se ha presentado como una accion importante para

promover salud. (28)

La investigacion muestra que el 45% de las enfermedades humanas estan

en relacionadas con el comportamiento personal y el estilo de vida, y el 60%

de las muertes se relaciona con el estilo de vida personal. El estilo de vida y

el comportamiento son los factores patogénicos que constituyen el 70% de

las 10 principales causas de enfermedad. (28)

La salud depende de la comprension de los individuos de los factores que

la afectan y del uso adecuado de dicho “conocimiento” en la prevencion y

tratamiento de una enfermedad. La capacidad de utilizar el conocimiento para

promover la salud depende de nuestro acceso 0 conocimiento de la

informacion de salud confiable. (28)

2.2.2. Précticas de prevencion por el virus Zika
Las practicas son acciones que se ejecutan en base al conocimiento, es decir seguir
un protocolo o un procedimiento segun reglas o normas establecidas. (35)

Para esta enfermedad producida por el virus Zika no existe vacuna alguna,
por lo tanto, se debe practicar acciones preventivas. Estas medidas de prevencion
en el ser humano en sus diferentes grupos etareos o estados fisiologicos son los
mismos, y se clasifican en generales y especificas, siendo las siguientes:
Préacticas Generales:

En las practicas generales se incluye todas las acciones dirigidas a evitar la

exposicion al vector
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Utilizar blusas o camisas que tengan manga larga y pantalones largos.
Acondicionar los ambientes con mosquiteros en ventanas y puertas, de
preferencia permanecer en lugares ventilados o con aire acondicionado.

Si la persona se encuentra en lugares endémicos del virus Zika se recomienda
dormir en camas con mosquiteros.

Emplear repelentes para insectos segun las indicaciones, los cuales también son
efectivos y seguros durante la lactancia y el embarazo, pero no es recomendable
en bebeés menores de dos meses de edad

Evitar la aplicacion de repelentes en la piel debajo de la ropa.

En caso de utilizar filtro solar, debera aplicarse primero el filtro solar y luego
el repelente de insectos.

Evitar el uso de productos que en su composicion tengan aceites de limén,
parametanodiol o eucalipto a nifios menores de 3 afios.

En casos de los nifios usar prendas de vestir que le cubra las piernas y brazos.
Cubrir con mosquitero la porta bebe, la cuna o el cochecito.

No colocar en los 0jos, manos, boca ni piel irritada de los nifios el repelente.
Recordar siempre que, si la persona tiene el virus del Zika, debe evitar que otras
personan se enfermen: En la primera semana el virus del Zika se encuentra en
la sangre y facilmente puede pasar de la persona infectada a otro mosquito si
el insecto la pica, luego este mosquito infectado puede transmitir a otras
personas el virus.

Utilizar preservativos al tener relaciones sexuales ya que el virus permanece
mas tiempo en el semen que en la sangre.

Las personas viajeras que regresan de un lugar con Zika deben prolongar con

las medidas durante tres semanas.
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Las mujeres embarazadas deben asistir al control prenatal, y tener en cuenta

todas estas medidas de prevencion. (32)

Précticas especificas:

2.2.3.

Evitar que se almacene agua en lugares aptos para convertirse en criadero de
mosquitos como charcos, llantas a la intemperie, recipientes, cubetas, entre
otros.

Realizar la higiene frecuente de floreros, cisternas, piletas, bebederos de
animales, cubetas, tinacos o recipientes que sirvan para acumular mosquitos.
Contar con recipientes con tapa para almacenar el agua.

Invertir todo tipo de recipiente que no se use frecuentemente, para evitar la
acumulacion de agua.

Eliminar latas, llantas, botellas, etc. que ya no se usen para impedir que el agua
se acumule.

Realizar el cambio del agua en forma frecuente de los floreros y bebedores de
mascotas.

Descartar del garaje, jardin, patio y techo todos los recipientes donde se puedan
acumular y desarrollarse los mosquitos.

Cuando la pareja viajo a una zona endémica, y presenta sintomas o fue
diagnosticado, se recomienda que utilice el conddn o evitar tener relaciones
sexuales al menos por seis meses después del inicio de sintomas. En caso de no
presentar sintomas se recomienda tener las mismas medidas al menos por ocho
semanas. (32)

Nivel de conocimientos sobre la enfermedad por el virus Zika

Definicién de conocimiento

Para Bunge M, (36) el conocimiento cientifico es factico: parte de los hechos,
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da respuesta hasta cierto punto, y siempre vuelve a ellos. La ciencia intenta
describir los hechos tales como son, independientemente de su valor emocional
o comercial: la ciencia no poetiza los hechos ni los vende. En todos los campos,
la ciencia comienza estableciendo los hechos; esto requiere curiosidad
impersonal, desconfianza por la opinién prevaleciente, y sensibilidad a la
novedad. Los enunciados facticos confirmados se llaman usualmente “datos
empiricos”’; se obtienen con ayuda de teorias (por esquematicas que sean) y son
a su vez la materia prima de la elaboracién teérica. Una subclase de datos
empiricos es de tipo cuantitativo; los datos numéricos y métricos se disponen a
menudo en tablas, las mas importantes de las cuales son las tablas de constantes
(tales como las de los puntos de fusion de las diferentes sustancias). Pero la
recoleccion de datos y su ulterior disposicion en tablas no es la finalidad
principal de la investigacion: la informacion de esta clase debe incorporarse a
teorias si ha de convertirse en una herramienta para la inteligencia y la
aplicacion.

Segun Hislop (37) se presentan dos campos epistemoldgicos sobre la naturaleza
del conocimiento: una perspectiva objetivista, donde se parte que el
conocimiento puede ser un recurso fisico tangible de la organizacion, y otra
perspectiva basada en que el conocimiento es esencialmente personal e inmerso
en las practicas individuales y organizacionales.

A la luz de estos enfoques, ubicaremos las definiciones de conocimiento que a
continuacion se presentan:

Para Nonaka y Takeuchi (38) “el conocimiento es la transformacion de una
creencia en una verdad justificada”.

Para Davenport (1998) el conocimiento es: “Fluida mezcla estructurada de
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experiencias, valores, informacion contextualizada y ojo clinico muy experto
que proporciona un marco de trabajo excelente para evaluar e incorporar
nuevas experiencias e informacion” (39)

Para Davenport y Prusak, el conocimiento es: “Mezcla de experiencias estructuradas,
valores, informacidn no contextual que proporciona un marco para evaluar nuevas
experiencias e informacion” (40).

Para Wiig, el conocimiento es: “Yuxtaposicion, integracion y relacion de la
informacion aislada para desarrollar nuevos significados” (41).

Tipos de conocimiento,

Segun Valencia K, quien hace referencia a Bunge M, los rasgos esenciales del
tipo de conocimiento que alcanzan las ciencias de la naturaleza y de la sociedad
son la racionalidad y la objetividad (42)

Conocimiento racional:

Por conocimiento racional se entiende que esta constituido por conceptos,
juicios y raciocinios y no por sensaciones, imagenes, pautas de conducta, etc.
Sin duda, el cientifico percibe, forma imégenes (por ejemplo, modelos
visualizables) y hace operaciones; por tanto, el punto de partida como el punto
final de su trabajo son ideas; esas ideas pueden combinarse de acuerdo con
algin conjunto de reglas lI6gicas con el fin de producir nuevas ideas (inferencia
deductiva). Estas no son enteramente nuevas desde un punto de vista
estrictamente l6gico, puesto que estan implicadas por las premisas de la
deduccion; pero no gnoseologicamente nuevas en la medida en que expresan
conocimientos de los que no se tenia conciencia antes de efectuarse la
deduccion; c- que esas ideas no se amontonan cadticamente o, simplemente, en
forma cronoldgica, sino gque se organizan en sistemas de ideas esto es en

conjuntos ordenados de proposiciones (teorias) (42).
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b) Conocimiento objetivo:

Significa que concuerda aproximadamente con su objeto; vale decir que busca
alcanzar la verdad factica; que verifica la adaptacion de las ideas a los hechos
recurriendo a un comercio peculiar con los hechos (observacion y
experimento), intercambio que es controlable y hasta cierto punto reproducible
(42)

Conocimiento cientifico:

Trasciende los hechos, descarta los hechos, produce nuevos hechos, y los
explica. El sentido comun parte de los hechos y se atiene a ellos: a menudo se
imita al hecho aislado, sin ir muy lejos en el trabajo de correlacionarlo con otros
o de explicarlo. En cambio, la investigacion cientifica no se limita a los hechos
observados: los cientificos exprimen la realidad a fin de ir méas alld de las
apariencias; rechazan el grueso de los hechos percibidos, por ser un montéon de
accidentes, seleccionan los que consideran que son relevantes, controlan
hechos y, en lo posible, los reproducen. Incluso producen cosas nuevas desde
instrumentos hasta particulas elementales; obtienen nuevos compuestos
quimicos, nuevas variedades vegetales y animales, y al menos en principio,
crean nuevas pautas de conducta individual y social. Méas aln, los cientificos
usualmente no aceptan nuevos hechos a menos que puedan certificar de alguna
manera su autenticidad; y esto se hace, no tanto contrastandolos con otros
hechos, cuanto mostrando que son compatibles con lo que se sabe. Los
cientificos descartan las imposturas y los trucos magicos porgue no encuadran
en hipdtesis muy generales y fidedignas, que han sido puestas a prueba en
incontables ocasiones. Vale decir, los cientificos no consideran su propia

experiencia individual como un tribunal inapelable; se fundan, en cambio, en
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la experiencia colectiva y en la teoria. Hay mas: el conocimiento cientifico

racionaliza la experiencia en lugar de limitarse a describirla; la ciencia da

cuenta de los hechos no inventariandolos sino explicandolos por medio de

hipotesis (en particular, enunciados de leyes) y sistemas de hipdtesis (teorias).

Caracteristicas del conocimiento: (42)

El conocimiento cientifico es claro y preciso: sus problemas son distintos,
sus resultados son claros.

El conocimiento cientifico procura la precision; nunca esta enteramente
libre de vaguedades, pero se las ingenia para mejorar la exactitud; nunca
estd del todo libre de error, pero posee una técnica Unica para encontrar
errores y para sacar provecho de ellos.

El conocimiento cientifico es comunicable: no es inefable sino expresable,
no es privado sino publico. El lenguaje cientifico comunica informacion a
quienquiera haya sido adiestrado para entenderlo. Hay, ciertamente,
sentimientos oscuros y nociones difusas, incluso en el desarrollo de la
ciencia (aunque no en la presentaciéon final del trabajo cientifico); pero es
preciso aclararlos antes de poder estimar su adecuacion.

Lo que es inefable puede ser propio de la poesia o de la mdsica, no de la
ciencia, cuyo lenguaje es informativo y no expresivo o imperativo La
inefabilidad misma es, en cambio, tema de investigacion cientifica, sea
psicoldgica o linguistica. La comunicabilidad es posible gracias a la
precisién; y es a su vez una condicion necesaria para la verificacién de los
datos empiricos y de las hipotesis cientificas.

Aun cuando, por “razones” comerciales o politicas, se mantengan en

secreto durante algun tiempo unos trozos del saber, deben ser
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comunicables en principio para que puedan ser considerados cientificos.
La comunicacion de los resultados y de las técnicas de la ciencia no solo
perfecciona la educacién general, sino que multiplica las posibilidades de
su confirmacion o refutacion. La verificacion independiente ofrece las
méaximas garantias técnicas y morales, y ahora es posible en muchos
campos, en escala internacional. Por esto, los cientificos consideran el
secreto en materia cientifica como enemigo del progreso de la ciencia; la
politica del secreto cientifico es, en efecto, el més eficaz originador de
estancamiento en la cultura, en la tecnologia y en la economia, asi como
una fuente de corrupcion moral (42).

El conocimiento cientifico es verificable: debe aprobar el examen de la
experiencia. A fin de explicar un conjunto de fendmenos, el cientifico
inventa conjeturas fundadas de alguna manera en el saber adquirido. Sus
suposiciones pueden ser cautas o audaces simples o complejas; en todo
caso deben ser puestas a prueba. El test de las hipdtesis facticas es
empirico, esto es, observacional o experimental. El haberse dado cuenta de
esta verdad hoy tan trillada es la contribucion inmortal de la ciencia
helenistica. En ese sentido, las ideas cientificas (incluidos los enunciados
de leyes) no son superiores a las herramientas o a los vestidos: si fracasan
en la practica, fracasan por entero (42).

El conocimiento cientifico es sistematico: una ciencia no es un agregado
de informaciones inconexas, sino un sistema de ideas conectadas
I6gicamente entre si. Todo sistema de ideas caracterizado por cierto
conjunto bésico (pero refutable) de hipdtesis peculiares, y que procura

adecuarse a una clase de hechos, es una teoria. Todo capitulo de una
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ciencia especial contiene teorias o sistemas de ideas que estan relacionadas
I6gicamente entre si, esto es, que estdn ordenadas mediante la relacion
“implica”. Esta conexion entre las ideas puede calificarse de orgénica, en
el sentido de que la sustitucion de cualquiera de las hipotesis basicas
produce un cambio radical en la teoria 0 grupo de teorias. El fundamento
de una teoria dada no es un conjunto de hechos sino, m&s bien, un conjunto
de principios, o hipotesis de cierto grado de generalidad (y, por
consiguiente, de cierta fertilidad l6gica). Las conclusiones (o teoremas)
pueden extraerse de los principios, sea en la forma natural, o con la ayuda
de técnicas especiales que involucran operaciones matematicas (42).

El conocimiento cientifico es general: ubica los hechos singulares en
pautas generales, los enunciados particulares en esquemas amplios. El
cientifico se ocupa del hecho singular en la medida en que éste es miembro
de una clase o caso de una ley; mas aun, presupone que todo hecho es
clasificable y legal. No es que la ciencia ignore la cosa individual o el
hecho irrepetible; lo que ignora es el hecho aislado. Por esto la ciencia no
se sirve de los datos empiricos —que siempre son singulares— como tales;
éstos son mudos mientras no se los manipula y convierte en piezas de
estructuras tedricas (42).

El conocimiento cientifico es legal: busca leyes (de la naturaleza y de la
cultura) y las aplica. ElI conocimiento cientifico inserta los hechos
singulares en pautas generales llamadas “leyes naturales” o “leyes
sociales”. Tras el desorden y la fluidez de las apariencias, la ciencia factica
descubre las pautas regulares de la estructura y del proceso del ser y del

devenir. En la medida en que la ciencia es legal, es esencialista: intenta
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legar a la raiz de las cosas. Encuentra la esencia en las variables relevantes
y en las relaciones invariantes entre ellas (42).

El conocimiento es el resultado o efecto del proceso de aprendizaje, es
decir son aquellos saberes que quedan en la memoria del cerebro, luego de
haber sido captado a través de nuestros sentidos teniendo en cuenta los
saberes previos. (43)

Conocimiento sobre el Virus del Zika

La “Organizacion Mundial de la Salud” lanzo un conjunto de encuestas
relacionadas al conocimiento, actitudes y préacticas en torno al virus del
Zika, con el fin de obtener datos que informen sobre los esfuerzos de
divulgacién de salud pablica a nivel de comunidad, en la literatura mundial
hay pocas investigaciones sobre el conocimiento comunitario sobre
practicas preventivas y posibles complicaciones del Zika. (3)

La mayoria de las investigaciones realizadas en la comunidad para
determinar el nivel de conocimiento sobre Zika informa que usualmente la
poblacion ha escuchado sobre el Zika sin embargo existen lagunas en el
conocimiento y la informacién con respecto a multiples aspectos del virus
Zika, incluidos los riesgos de transmision, métodos de prevencion,
sintomas y riesgos del virus, curiosamente la mayoria de los investigadores
menciona que fueron informados por medio de la televisién o radio,
especificamente se encuentran deficiencias en el conocimiento sobre la
transmision sexual del virus (63%%), ademas se ha reportado que
aproximadamente la mitad desconocen los riesgos de malformaciones
genéticas (53%). A pesar de la publicidad que recibi6 esta patologia mas

de la mitad no estan correctamente informados. Lo que pone en evidencia
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la efectividad de los programas de prevencion implementados en las
distintas zonas donde se sabe que hay riesgo de Zika. (28)

Hay preocupacion en relacion a aquellas personas que asocian el virus
Zika con el estigma tanto a las personas infectadas como a las que tienen
bebés con defectos congénitos de nacimiento. Este estigma puede generar
miedo que podria evitar que las personas que sienten que han estado
expuestas o que han adquirido el virus del Zika busquen atencion medica
adecuada, por ello las intervenciones educativas deben ser cuidadosas para
abordar y ayudar a disminuir la estigmatizacion. También existen grandes
lagunas de conocimiento sobre las formas de prevencion. Es necesario
mencionar que solo un pequefio porcentaje de personas identifican el uso
del preservativo como un método de prevencion en escenarios especificos
para prevenir la transmision de Zika. (18)

Niveles del conocimiento del Virus del Zika
Para determinar los niveles del conocimiento sobre la enfermedad por el
virus Zika, se consideraron 10 items, los cuales estan divididos en 2
aspectos:
- Aspectos generales del Zika, donde se considerd la evaluacion
sobre el conocimiento de las causas y sintomas.
- Aspectos preventivos del Zika, donde se considero la evaluacion
de la prevencion, tratamiento y riesgo.
Las preguntas con una respuesta correcta seran calificadas con valor de 1,
en tanto que las preguntas con respuesta incorrecta, tendrdn una
calificacién de 0. El puntaje global del cuestionario de conocimientos se

evalud a través de los percentiles 50 y 75 clasificaAndose en tres categorias,
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2.3.

tal y como se muestra a continuacion:
Baremo para la clasificacion del Nivel de conocimientos:
- Nivel de conocimiento alto: de 9 puntos a mas.
- Nivel de conocimiento medio: 6 - 8 puntos.
- Nivel de conocimiento bajo: 0 - 5 puntos.
MARCO CONCEPTUAL
= Causas: Es larazén o motivo del por qué sucede algo. (9)
= Conocimiento: Viene a ser el conglomerado de datos sobre un aspecto determinado.
(36)
» Enfermedad por el virus Zika: “enfermedad generada por un parvovirus del género
flavovirrus nominado virus Zikka (ZIKAV)”. (1)
= Informacion: Es un conjunto de datos ordenados utiles para construir un mensaje o
tomar decisiones ante un problema. (9)
= Nivel de conocimientos: “Son parametros y estandares que miden la capacidad
humana de un individuo del saber empirico y subjetivo”. (9)
= Practicas de prevencion: “actividades o situaciones apropiadas con la finalidad de
reducir el riesgo de presentar una patologia”. (9)
= Prevencidn: Son acciones que se realizan de un modo anticipado con el fin de evitar
un desastre o enfermedad. (1)
= Tratamiento: Es un conjunto de planes que tienen como objetivo restablecer la salud
de las personas.
= Riesgo: Es la exposicion a una situacion donde hay una posibilidad de sufrir un dafio
0 de estar en peligro
= Salud sexual y reproductiva: Segun la OMS la salud sexual y reproductiva es tener

que lograr que las personas decidan el nimero de hijos y cuando tenerlos, asi mismo,
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desarrollar su sexualidad sin violencia y libremente.
= Vacunacion: Segun la OMS es recibir una vacuna con el proposito de administrar
una vacuna para proteger una enfermedad.

= Virus del Zika: “flavovirus transmitido por mosquitos”. (1)
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CAPITULO 11l

HIPOTESIS

3.1 HIPOTESIS GENERAL:
Existe relacion significativa entre el nivel de conocimientos y las précticas preventivas
sobre la enfermedad por el virus Zika, donde a mayor nivel de conocimiento, las
practicas preventivas son buenas.
3.2 HIPOTESIS ESPECIFICAS:
= Existe relacion significativa entre el nivel de conocimientos sobre aspectos
generales de enfermedad por el virus Zika y las practicas preventivas del Zika,
donde a mayor nivel de conocimiento, las practicas preventivas contra el Zika son
buenas.
= Existe relacion significativa entre el nivel de conocimientos sobre aspectos
preventivos de enfermedad por el virus Zika y las practicas preventivas del Zika,
donde a mayor nivel de conocimiento, las practicas preventivas contra el Zika son

buenas.
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3.3 VARIABLES DE LA INVESTIGACION
= Nivel de conocimientos

=  Précticas de prevencion
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OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES

DEFINICION DEFINICION VARIABLE -
VARIABLES DIMENSIONES | INDICADORES | ITEMS
CONCEPTUAL | OPERACIONAL ESCALA
Se define como el | Nivel de | Aspectos generales | Causas y 1,234, Escala ordinal:
grado en que las | conocimiento del | de la enfermedad | sintomas 5 -Conocimiento
personas tienen la | paciente respectoa | del Zika alto:
capacidad de | la enfermedad del | Agpectos Prevencion, 6,7.8,0,
b Zik _ ) > 8 puntos.
obtener procesar y | Zika. preventivos de la | tratamiento y 10
NIVEL DE comprender la enfermedad del riesgo -Conocimiento
CONOCIMIENTO | informacion basica Zika medio:
DEL ZIKA de salud y los
.. . 6 - 8 puntos.
servicios necesarios
para tomar -Conocimiento
decisiones bajo:
apropiadas
0 - 5 puntos.
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DEFINICION DEFINICION VARIABLE
VARIABLES DIMENSIONES | INDICADORES | ITEMS
CONCEPTUAL OPERACIONAL - ESCALA
Se refiere a las | Acciones que lleva | Tratamiento  y | Evaluacion del | 1,2, 3,4 | Escala ordinal:
actividades 0 | a cabo la persona | atencion médica | tratamiento -Préctica buena:
situaciones para evitar médico > 9 puntos
apropiadas con la | enfermar de Zika. | Salud sexual y | Practicas en salud 56,7
finalidad de reducir el reproductiva preventiva -Practica regular:
PRACTICAS riesgo de presentar la 6 - 8 puntos
PREVENTIVAS | enfermedad del Zika Informacion Informacion 8 _ .
-Préactica mala:
DEL ZIKA recibida
0 - 5 puntos
Vacunacion  y | Aplicacion  de 9,10

medidas de

prevencion

medidas

preventivas
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4.1.

4.2.

CAPITULO IV
METODOLOGIA
METODO DE INVESTIGACION
En el presente trabajo se utiliz6 como método general; el método cientifico el cual es un
proceso ordenado que permite alcanzar el conocimiento cientifico pudiendo verificarlo
a partir de la misma realidad.

En cuanto a los métodos especificos que se utilizaron son: método deductivo
hipotético, porque se formuld una hipotesis, las cuales han sido comprobadas por los
procesos estadisticos y luego deducir los resultados esperados.

El método cuantitativo, debido a la utilizacion de un procedimiento de recoleccion
de datos, organizacién y analisis de la informacion a través de los procesos estadisticos

Asi mismo, se utilizd6 el método observacional por cuanto no se realizd la
experimentacién, solo se uso la observacion (44).

TIPO DE INVESTIGACION
Por su finalidad fue una investigacion basica, cuyo propdsito fue incrementar el nivel
de conocimiento respecto a la relacion existente entre el nivel de conocimiento y las

practicas preventivas de esta enfermedad, a partir de la nueva informacion propuesta por
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4.3.

4.4.

esta investigacion surgiran nuevas explicaciones basadas en datos obtenidos de la
enfermedad del virus Zika.

Fue una investigacion transversal, debido a que se puso en ejecucion los
instrumentos de recoleccion de datos en una sola oportunidad haciendo un corte en el
tiempo (44).

Fue una investigacion prospectiva, debido se evalud hechos que ocurrian en el
presente inmediato (44).

Fue relacional, porque evalua el grado de atraccion (44) entre la variable nivel de
conocimientos sobre la enfermedad por el virus Zika y préacticas de prevencion a fin de
encontrar una posible relacion entre ellas mediante el uso del coeficiente de correlacion.
NIVEL DE INVESTIGACION
Se trata de un estudio de nivel relacional debido a que se busca asociar las variables
conocimiento y practica preventiva de la enfermedad del virus del Zika, permitiendo
realizar cuantificacion de la relacion entre dichas variables. (44)

DISENO DE LA INVESTIGACION
La investigacion propuesta corresponde a un estudio correlacional simple que se

representa con el siguiente esquema: (44)

R4 Ox

Donde:
Ox= Conjunto de datos en referencia a nivel de conocimientos sobre el Zika.
0Oy= Conjunto de datos en referencia a practica preventiva del Zika.

r = Relacion existente entre ambas variables.
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M1 = Grupo de muestra Unico.
45. POBLACION Y MUESTRA
Poblacion:
Conformada por 260 pacientes atendidos en consulta externa del Puesto de Salud Santa
Clara durante el periodo mayo - junio del 2020 (45)
Unidad de estudio:
Paciente atendido en consulta externa del Puesto de Salud “Santa Clara” durante el
periodo mayo — junio del 2020 (45)
Muestra:
Se utilizo la formula para proporciones con poblacidn finita (45).
Férmula:

B NxZixpxgq
T EXxWN—-D+Z2xpxg

Donde:

= Tamafio de Poblacion: “N” = 260 poblacién estimada en el periodo de recoleccion
de datos.

= Nivel de Confianza (95%): “Za” =1.96 considerado el dato estandarizado para el 9%
de NC.

= Proporcion esperada: “p” = 0.4 tomado del estudio desarrollado por Health
Communication Capacity Collaborative (HC3) (7), citado en antecedentes de
estudio.

= Proporcion complementaria: “q” = 0.6 de la formula (q = 1 — p) evaluando la
probabilidad de fracaso de encontrar la caracteristica en estudio.

= Error de precision: “d” = 0.05 p margen de error muestral, que de acuerdo a la teoria
de muestreo. El valor 0.05 es el dato central mas aplicado.

» Tamafio de la Muestra: “n” = 153 pacientes, calculado segun férmula indicada.
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4.6.

Tamaifio de muestra
El tamafio de muestra calculado es de 153 pacientes atendidos en consulta externa del
Puesto de Salud Santa Clara durante el periodo mayo - junio del 2020, los cuales fueron
seleccionados de manera aleatoria en funcion del marco muestral hasta completar el
tamano de la muestra (45).
Tipo de muestreo:
El muestreo fue de tipo probabilistico, es decir cada uno de los 260 pacientes
pertenecientes a la poblacion tuvieron la misma probabilidad de ser incluidos en la
muestra (45).
Criterios de inclusion:
= Pacientes > de 18 afios de edad, de ambos sexos.
= Pacientes atendidos durante los meses de octubre del 2020 a noviembre del 2020, en
consultorios externos de las diferentes especialidades del Centro de Salud “Santa
Clara”.
= Pacientes que acepten participar en el estudio mediante la firma de un consentimiento
informado.
Criterios de exclusion:
= Pacientes con alguna condicién fisica o psicologica que le impida completar los
cuestionarios.
TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS
4.6.1. Técnicas de Recoleccion de Datos
Variable 1
Para valorar el nivel de conocimientos sobre el Zika, se utilizé como técnica la

encuesta, esto permitié conocer la respuesta dada por el paciente acorde a sus
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4.6.2.

saberes previos acumulados sobre el tema, para su aplicacion se realizaron las
coordinaciones previas y se siguieron los pasos planificados, los encuestados
fueron informados sobre el propoésito del estudio y se respet6 la confidencialidad
y el consentimiento informado (44).
Variable 2
Para valorar la practica sobre prevencion del Zika, se aplicé la técnica de la
encuesta, mediante esta técnica se recolectaron los datos de la practica referidos
por el paciente.
Instrumentos de Recoleccion de Datos
Para evaluar los conocimientos se aplicd el cuestionario, denominado “Banco
general de preguntas de conocimientos (CAP) de la OMS” y “Banco general de
preguntas de practicas de prevencion del Zika” del 2016 (46) conformado por las
siguientes partes:
Caracteristicas generales: como sexo, edad, estado civil, nivel de instruccion y
ocupacion de la persona encuestada.
Los conocimientos sobre la enfermedad por el virus Zika:
Constituida por 10 items, los cuales estan divididas en 2 dimensiones:
= Aspectos generales del Zika: Causas y sintomas (5 items),
= Aspectos preventivos del Zika: Prevencion, tratamiento y riesgo (5 items).

A cada pregunta resuelta de manera correcta se le otorgara una puntuacion de
1 punto, mientras que a cada pregunta resuelta de manera incorrecta se le otorgara
una puntuacién de 0 puntos, con ello se considerard que la puntuacion maxima
sera de 10 puntos y la minima de 0 puntos. El puntaje global del cuestionario de
conocimientos se evaluara a través de los percentiles 50 y 75 clasificandose en

tres categorias, tal y como se muestra a continuacion:
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Baremo para la clasificacion del Nivel de conocimientos:

Alto: > 8 puntos.

Medio: 6 - 8 puntos.

Bajo: 0 - 5 puntos.

Para evaluar las précticas de prevencion sobre la enfermedad por el virus Zika:

Se aplic6 un cuestionario denominado “Banco general de preguntas de
conocimientos, actitudes y practicas (CAP) de la OMS” del 2016, conformado por
10 items, los cuales estan divididos en 4 dimensiones: (46).

a) Tratamiento y atencion médicas (4 items),

b) Salud sexual y reproductiva (3 items),

c) Informacion (1 item),

d) Vacunacion y medidas de prevencion (2 items).

A cada pregunta cerrada respondida de manera correcta se le otorgd una
puntuacion de 1, mientras que a cada pregunta respondida de manera incorrecta se le
otorgd una puntuacion de 0, con ello se considerd que la puntuacién maxima fue de
9 puntos y la minima de 0 puntos. El puntaje global del cuestionario de précticas de
prevencion se evalud a través de los percentiles 50 y 75 clasificAndose en tres
categorias, tal y como se muestra a continuacion:

Baremo de clasificacion de las practicas de prevencion

Buenas: > 9 puntos

Regulares: 6 - 8 puntos

Malas: 0 - 5 puntos

Validez de los instrumentos

Cada instrumento fue sometido al analisis de validez de los instrumentos(31), estos

fueron sometidos a juicio de 5 expertos quienes evaluaron el instrumento que consta
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cada uno de 10 items, el grado de concordancia de las opiniones entre expertos fue
calculado a través de la V de Aiken, reportando valores de 0.86 para el instrumento
“Banco general de preguntas de conocimiento del Zika (CAP) de la OMS” y de 0.90
para la evaluacion del instrumento “Banco general de preguntas de practicas
preventivas del Zika (CAP) de la OMS” (46). (anexo 5).

Confiabilidad de los instrumentos

Para medir la confiabilidad del instrumento se aplic6 una prueba piloto a 30 pacientes
del Centro de Salud, San Sebastian. Los instrumentos fueron aplicados tomando en
cuenta las mismas consideraciones que se tomaron al recolectar los datos en la
ejecucion real del proyecto (44).

El calculo de la confiabilidad se hizo aplicandose la formula 20 de Kuder
Richardson conocida como la férmula KR-20 al tratarse de variables dicotomica de
conocer 0 no conoce, asi mismo en el caso de las practicas de dicotomizaron las
respuestas, en aplica o no aplica. Los resultados evidenciaron valores de KR-
20=0.836 para el instrumento “Banco general de preguntas de conocimiento del Zika
(CAP) de la OMS” y para el instrumento “Banco general de preguntas de practicas
preventivas del Zika (CAP) de la OMS” fue el coeficiente de correlacion KR-
20=0.785. (anexo 6) (44).

4.7. TECNICAS DE PROCESAMIENTO Y ANALISIS DE DATOS
El analisis estadistico se realizé en el software estadistico Statistical Package for the
Social Sciences (SPSS) en su version numero 23. Para evaluar las variables categéricas
se emplearon las frecuencias (45)
Para el andlisis bivariado, se utilizo el coeficiente de correlacion de Rho de
Spearman, con una significancia del 5%. Ya que se pretendié asociar el nivel de

conocimientos con el nivel de practicas, como es evidente estas variables son de tipo
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ordinal en ambos casos (45).

PROCEDIMIENTO A SEGUIR PARA PROBAR LAS HIPOTESIS

Para la recoleccion de datos se solicito la autorizacion para realizar el estudio a la oficina
de capacitacion, del Centro de Salud, Santa Clara, luego se realizo las coordinaciones
con la jefatura del Departamento de Enfermeria. Posterior a la firma de aceptacion, se
hizo entrega de los cuestionarios que evalUa los

Conocimientos y las practicas preventivas del Zika, se les dio un tiempo de 20
minutos para el respectivo llenado, posterior a ello se recibi6 el cuestionario rellenado
verificando que el instrumento haya sido llenado en su totalidad (45).

Procesamiento y andlisis de la informacion.
Los datos recolectados, fueron revisados y registrados en una base de datos en el
programa estadistico SPSS v.23 para Windows para su analisis. (45)

Para determinar el nivel de conocimiento, se contabilizaron los puntajes obtenidos
de acuerdo con el baremo establecido y se construyeron tablas de frecuencia de forma
global y para cada una de las dimensiones, se calcularon estadisticos descriptivos y se
buscaron variaciones para cada una de las variables de contraste.

Para establecer el tipo de practica, se sumaron los puntajes obtenidos en cada uno
de los items y segun el baremo establecido con lo que se construyeron tablas de
frecuencia y graficos de forma global y para cada una de las dimensiones, se hallaron
estadisticos descriptivos y se indagaron diferencias para cada una de las variables de
comparacion. (45)

Procesamiento inferencial de datos
Para comprobar la relacion entre el conocimiento y la practica sobre loa prevencion
del Zika, se calculé mediante el coeficiente de correlacion “r de Rho de Spearman”

(44) y después para estos estadisticos se plantearon hipétesis estadisticas que fueron
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verificadas a través de la prueba de hipétesis; de manera anticipada se evaluod la
normalidad y la homocedasticidad de los datos. Se utiliz6 el “p valor” como criterio
de significancia para las pruebas estadisticas aplicadas (p < 0.05). (44)
Procedimiento seguido para probar las hipotesis
= Se establecio la hipotesis nula y la alterna (HO, H1).
=  Se comprobd la normalidad y homocedasticidad de los datos.
= Seeligi6 el tipo de prueba utilizar.
= Se estableci6 el nivel de confianza (a = 0.05)
=  Se determind el valor de prueba, de acuerdo a la tabla.
=  Se contrast6 el valor calculado con el valor de prueba establecida.
= Se interpret6 el resultado.
4.8. ASPECTOS ETICOS DE LA INVESTIGACION
La presente investigacion se realizo teniendo en cuenta la autorizacion del centro donde
se va ejecutar la investigacion, teniendo consideraciéon los articulos 27 y 28 del
reglamento general de investigacion de UPLA, para ellos se considerd los siguientes
principios bioéticos.
Cumplimiento del Articulo 27:
Proteccion de la persona y de diferentes grupos étnicos y socio culturales
Los profesionales enfermeros estan siendo tratados de una manera igualitaria sin
distincion de raza, grupo étnico, género o situacion econdmica teniendo en cuenta que
los beneficios de la investigacion son iguales para todos los participantes.
Consentimiento informado o expreso
Se brindé la informacion a cada profesional de enfermeria que labora en el servicio de
oncologia atendiendo pacientes pediatricos que reciben quimioterapia, previa

explicacion de nuestros objetivos y resolviendo algunas dudas que tuvieran.
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Beneficencia y no maleficencia

Nuestra presente investigacion no causo ningun dafio fisico y psicoldgico, se minimizo
los posibles efectos adversos debido a que solo se trat6 de responder un cuestionario que
constaron de preguntas para asi recolectar los datos especificos para nuestra
investigacién, asimismo se mantuvo en privacidad a los participantes.

Proteccion al medio ambiente y respeto a la biodiversidad

El presente estudio no causo ninguna lesion a la naturaleza y la biodiversidad teniendo
en cuenta siempre el respeto a todas especies de seres vivos.

Responsabilidad

Los investigadores, docentes y el profesional de enfermeria deberan actuar con
responsabilidad en relacion a la pertinencia y los alcances del proyecto de investigacion,
tanto a nivel individual como organizacional y social.

Veracidad

Para la realizacion de nuestra investigacion se consideraron datos reales, siendo una
investigacién veraz libre de plagio en cada una de las etapas del proceso, desde el inicio
hasta la comunicacion de nuestros resultados, asi como el estricto cumplimiento de lo
normado en el codigo de ética y reglamento y de propiedad intelectual del articulo 28°.
Cumplimiento del Articulo 28:

Referente a las normas de comportamiento ético, en el desarrollo del estudio, se tuvo en
cuenta las lineas de investigacion de la institucién y las lineas de investigacion de la
escuela de enfermeria, correspondiente a salud publica, ademas se tuvo en cuenta la
revision de los jurados y de la direccion de la unidad de investigacion de la Facultad de
Ciencias de la salud, con lo cual se acredita el cumplimiento del rigor cientifico de los
procedimientos realizados. Asimismo, se asumié en todo sentido la responsabilidad de

las consecuencias que se desprenden de los resultados.
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CAPITULO V

RESULTADOS
Los resultados pertenecen a 153 pacientes ambulatorios, atendidos en el consultorio externo
del Centro de Salud Santa Clara, los cuales fueron seleccionados aleatoriamente, teniendo

en cuenta los criterios de inclusién y exclusion de la muestra.

Los datos se presentan en dos etapas, al inicio se encuentran los resultados descriptivos

de cada variable y luego de cada dimension, siguiendo el orden de los objetivos mencionados.

En la segunda etapa se presenta la contratacion de las hipotesis propuestas,

siguiendo los pasos de la docimasia estadistica.
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1.1. Descripcion de resultados
TABLAN°1

Nivel de conocimientos sobre la enfermedad por el virus Zika en pacientes que
acuden a consulta externa en el Centro de Salud Santa Clara el periodo octubre del
2020 a noviembre del 2020

Nivel de
o N %
conocimiento
Bajo 76 49.7
Medio 52 34.0
Alto 25 16.3
Total 153 100.0

Fuente: Encuesta propia
El nivel de conocimiento sobre la enfermedad del virus Zika de los pacientes evaluados
fue de nivel bajo en 49.7%, seguido del 34% como nivel medio y el 16.3% de nivel alto.
GRAFICO N° 1

Nivel de conocimientos sobre la enfermedad por el virus Zika en pacientes que
acuden a consulta externa en el Centro de Salud Santa Clara el periodo octubre del
2020 a noviembre del 2020
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TABLA N° 2

Nivel de conocimiento sobre aspectos generales (causas y sintomas) de enfermedad
por el virus Zika en pacientes que acuden a consulta externa en el Centro de Salud
Santa Clara el periodo octubre del 2020 a noviembre del 2020

Nivel de .
conocimiento sobre N %
causas y sintomas
Bajo 60 39.2
Medio 50 32.7
Alto 43 28.1
Total 153 100.0

Fuente: Encuesta propia
El nivel de conocimiento sobre las causas y los sintomas del Zika, es preocupante, ya
que el 39.2% presenta un nivel de conocimiento bajo; el 32.7% un nivel medio y solo el

28.1% presenta un nivel alto.

GRAFICO N° 2
Nivel de conocimiento sobre aspectos generales (causas y sintomas) de enfermedad
por el virus Zika en pacientes que acuden a consulta externa en el Centro de Salud
Santa Clara el periodo octubre del 2020 a noviembre del 2020
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Fuente: Tabla N° 2
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TABLA N° 3

Dimension Conocimiento sobre aspectos generales de enfermedad por el virus Zika
en pacientes que acuden a consulta externa en el Centro de Salud Santa Clara el

periodo octubre del 2020 a noviembre del 2020

ASPECTOS GENERALES (CAUSAS Y SINTOMAS) N %
Personas adultas (mujeres y varones) 4 2.6
MUJeres en edad reproductiva (15 a 49 15 9.8
anos)
¢Queé personas pueden  Nifios (ambos sexos) 26 17.0
contraer la enfermedad Gestantes 49 32.0
por el virus de Zika? : :
Trabajadores de salud 36 235
Cualquier persona 16 10.5
No sabe 7 4.6
Picadura de mosquitos 19 12.4
Agua contaminada 9 5.9
Insalubridad del entorno 25 16.3
,Cudl es lacausa de la _Relaciones sexuales 23 15.0
enfermedad por el Productos para fumigar 24 15.7
virus de Zika? Larvicidas 9 5.9
Leche materna 5 3.3
Vacunas 5 3.3
No sabe 34 22.2
Picadura de un mosquito, via sexual,
por transmisién de la madre al nifio, a 22 14.4
) traves de una transfusion de sangre
¢Como puede contraer | ayarse con agua contaminada, beber 2 19.0
una persona la agua contaminada '
er_1fermeda_d por el A través de las vacunas 22 14.4
virus de Zika? y — -
A través de larvicidas, a través de 10 6.5
plaguicidas/insecticidas '
No sabe 70 45.8
Fiebre, sarpullidos, conjuntivitis (ojos
hinchados), dolor en las 20 13.1
. ] articulaciones, dolor de cabeza
CCl,Jatles sondlols SIGNOS  Fiepre, nauseas, diarrea 13 8.5
y sintomas de 1a Fiebre, sarpullido,
enfermedad por el . 8 5.2
. . hemorragia/sangrado
virus de Zika? - ———
Sarpullidos y conjuntivitis (0jos
. 22 14.4
hinchados)
No sabe 90 58.8
¢Todas las personas Si 81 52.9
afectadas por la
enfermedad del virus No 23 15.0
de Zika presentan
sintomas? Tal vez 49 32.0
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Los resultados encontrados en la evaluacion de las causas y sintomas del Zika, frente a
la pregunta: “;Qué personas pueden contraer la enfermedad por el virus de Zika?” el 32%
responden que solo las gestantes pueden sufrir de Zika, para el 23.5% la respuesta es que
solo el personal de salud puede contraer Zika, el 10.5% manifiesta que cualquier persona
puede tener Zika. A la pregunta ““;Cual es la causa de la enfermedad por el virus de Zika?”
el 16.3% refieren que la insalubridad del entorno es la causa principal del Zika, seguido del
15.7% refieren que los productos para fumigar es la causa de la enfermedad, solo el 12.4%
refiere que se trata de la picadura de mosquitos. Ante la interrogante “; Coémo puede contraer
una persona la enfermedad por el virus de Zika?” el 45.8% no conoce la respuesta a esta
pregunta, el 19% refieren que es por lavarse con el agua contaminada.

El 14.4% responden que la forma de contraer la enfermedad del Zika es por la Picadura
de un mosquito, via sexual, por transmisién de la madre al nifio, a través de una transfusién
de sangre. Las respuestas a la pregunta ““;Cuales son los signos y sintomas de la enfermedad
por el virus de Zika?”, el 58.8% refieren que no saben la respuesta, el 14.4% mencionan a
los sarpullidos y conjuntivitis (ojos hinchados), el 13.1% refieren que Fiebre, sarpullidos,
conjuntivitis (ojos hinchados), dolor en las articulaciones, dolor de cabeza. La pregunta
“(Todas las personas afectadas por la enfermedad del virus de Zika presentan sintomas?”
para el 32.0% la respuesta es tal vez, el 52.9% refieren que todas las personas presentan

sintomas del Zika cuando presentan la enfermedad.
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TABLA N° 4

Nivel de conocimiento sobre aspectos preventivos de enfermedad por el virus Zika en
pacientes que acuden a consulta externa en el Centro de Salud Santa Clara el periodo
octubre del 2020 a noviembre del 2020.

Nivel de conocimiento

sobre prevencion, N %
tratamiento y riesgo
Bajo 74 48.4
Medio 56 36.6
Alto 23 15.0
Total 153 100.0

Fuente: Encuesta propia

La evaluacion sobre el nivel de conocimiento en la prevencion tratamiento y riesgo, el

nivel de conocimiento es bajo en el 48.4%, es medio en el 36.6% y alto solo en el 15%.

GRAFICO N° 4

Nivel de conocimiento sobre aspectos preventivos de enfermedad por el virus Zika en
pacientes que acuden a consulta externa en el Centro de Salud Santa Clara el periodo
octubre del 2020 a noviembre del 2020.
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TABLAN°5

Dimension sobre aspectos preventivos de enfermedad de enfermedad por el virus
Zika en pacientes que acuden a consulta externa en el Centro de Salud Santa Clara el

periodo octubre del 2020 a noviembre del 2020.

ASPECTOS PREVENTIVOS - Ne@ %
Protegiéndose durante el diay la
: 8 5.2
noche con mosquiteros.
Llevando ropa que cubra la mayor 31 203
parte del cuerpo
Aplicando repelente de mosquitos en
. g, X ) 16 10.5
la piel o rociandola con antimosquitos
Absteniéndose de mantener relaciones 28 18.3
sexuales
) Usando preservativo 9 5.9
¢Como se puede Utilizando otros métodos modernos 13 8.5
prevenir la enfermegad de planificacion familiar '
por el virus de Zika?  ~ impiando los recipientes para ; 46
almacenamiento de agua '
Eliminando todo tipo de aguas
3 2.0
estancadas
Colocando mosquiteros en ventanas y 1 0.7
puertas )
Fumigando la casa 6 3.9
No sabe 2 1.3
Todas las anteriores 29 19.0
Descansar mucho 13 8.5
¢Qué se recomienda Beber muchos liquidos 26 17.0
cuando una persona Tomar medicamentos que bajen la
. ” - . 15 9.8
presenta la infeccion fiebre y alivien el dolor
por el virus de Zika? No sabe 76 49.7
Todas las anteriores 23 15.0
. Si 17 11.1
¢Se recomienda tomar
aspirina o ibuprofeno  No 24 15.7
para tratar la infeccion
por el virus de Zika?  Tg| vez 112 73.2
Puede enfermar y presentar los
sintomas de la enfermedad por el 27 17.6
virus de Zika
Si una mujer Corre el riesgo de sufrir un aborto 58 379
embarazada contrae el _involuntario '
virus de Zika, ;a qué Puede que tenga dificultades para dar
. i 21 13.7
riesgos se enfrenta? aluz
Core el riesgo de abortar en
. . . 14 9.2
condiciones ilegales y peligrosas
No sabe 33 21.6
Si una mujer Existe el riesgo de que el feto no
embarazada contrae el  crezca o se desarrolle con normalidad 6 3.9

virus de Zika, ¢qué

dentro del vientre de la madre
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riesgos implica ello Hay riesgo de aborto involuntario 27 17.6

para el feto bebé? Existe el riesgo de que el bebé nazca
28 18.3
prematuramente
Existe el riesgo de que el bebé nazca 34 299
muerto
Existe el riesgo de que el bebé nazca
con microcefalia u otras 24 15.7
malformaciones congénitas
No sabe 34 22.2

La prevencion, el tratamiento y riesgo, han sido evaluados mediante las siguientes
interrogantes, ¢Cémo se puede prevenir la enfermedad por el virus de Zika? Ante esta
pregunta el 20.3% responde que es llevando ropa que cubra la mayor parte del cuerpo, el
18.3% responde que es absteniendose a mantener relaciones sexuales, el 10.5% mencionan
que es Aplicando repelente de mosquitos en la piel o rocidndola con antimosquitos. EI 5.9%
dicen que es usando preservativo. A la pregunta: “;Qué se recomienda cuando una persona
presenta la infeccion por el virus de Zika?”, el 49.7% responde que no sabe, el 17% refiere
que se debe beber mucho liquido, el 15% refieren que son todas las respuestas mencionadas.

A la pregunta: “;Se recomienda tomar aspirina o ibuprofeno para tratar la infeccion por
el virus de Zika?, el 73.2% refieren que tal vez, es decir no conocen sobre el tratamiento del
Zika este porcentaje de personas, para el 15.7% refieren que no. A la interrogante “Si una
mujer embarazada contrae el virus de Zika, ¢a qué riesgos se enfrenta?” el 37.9% menciona
que corre el riesgo de sufrir un aborto involuntario, el 21,6% refiere que no sabe la respuesta,
el 17,6% mencionan que Puede enfermar y presentar los sintomas de la enfermedad por el
virus de Zika. La pregunta: “Si una mujer embarazada contrae el virus de Zika, ¢qué riesgos
implica ello para el feto bebé?” el 22,2% refieren que no saben. Un porcentaje similar
refieren que existe el riesgo de que el bebe nazca muerto, para el 18.3% refieren que él bebe

puede nacer prematuro.

80



GRAFICO N° 5

[<B]
©
o
] o aqes o
c ™
[<B] N ~
@) vl ""U0D EDZEU 3¢3q |2 anb ap 0858l |9 215 Ix]
— —
@ ™~
m H 0143nw eazeu agaq |3 anb ap 03581 |3 2151X3
m M “EDZRU 3424 |2 anb 3p 055 5M |3 315 1X]
[ —l
[<5] [t=}
ﬂ ~ OLIBJUN[OAUI D]10GE 3p 085 3Ll ARH
—l
(<B]
w M "85 0 BIZ3JD OU 013) |2 anb ap o858l |9 915 1x3
2 o
2 < N 2eS ON
o .
M m M I 52(e83(1S3U0DIPUOI UB Jelioge ap 0553l 2 2100
[ m ™~
% iy o I 7N e Jep eledsspeynayip eSua) anb apang
[<5]
2 0O =2}
% @ ~ I ©!/e1Un|oAUl 010G Un JLNs ap 08531 9 3.0
fat o
[N e] o
S c N I Ct| 5P Sewojus so| Jejuasaid A Jewajus apangd
o [<5]
v '— ™~
1] W e I, oA (Bl
m [ ~
= S ]
g w w . ON
c O -
oy < S
I~ =
c N
L __ Q
c O A HEEE S?/ouajuese|sepo]
X T |
.—N_ et W I 00°S ON
n Q
m m % W 91q91 el ualeq anb sojuawedipaw Jewoy
> O P
< .m N R 50pinbisoyonw Jagag
S 2 5
S 'S o EE OpNW IesueIsaq
[<5]
T o
.n% = % I so.oudluese|sepol
[<5]
e m ™ 1 ages oN
—
DN [=2]
.m O i | BSED B| OpURSIWNg
o 3
% m W | seysand Aseuejuas ua sosapnbsow opuedlojo)
n N B
W o) | sepeduelsa sende ap odn opo) opueuIwl
c %ﬂw % | ojuaiweusdewle esed sajualdpsl so| opueldun
(<5]
>
L % 3P SO0UIBPO W SO0Po]3W S0410 0pUeZIif
o
% m W onneassaad opuesn
]
Q o
oDu. o NI 5°9[ENX3S SOUOIDE[D. J9UBIURLI 3P 350PUIIUIS Y
—
@ 0 o
® S I o [21d e ua sojinbsow ap ajuajadal opuedldy
-
Q P *1ap 81.ed JoAew e| eignd anb edol opueas,
o S 2P 2 | e pueaa
n
,m M l"U02 BYDouU Bl A BIP [3 31UBINP 350pUISa0Id
‘B
c o 0 o 0 Qo 9o oo Qg
] o o o o o O O O O
e @~ © n I m N o=

D

Siuna mujer embarazada Siuna mujer embarazada contrae

contrae el virus de Zika, éa

¢ Qué se recomienda cuando {Se recomienda

¢Como se puede prevenir la enfermedad por el virus de Zika?

el virus de Zika, équé riesgos

tomar aspirina

una persona presenta la

implica ello para el feto bebé?

frenta?

qué riesgos se en

oibuprofeno
para tratarla
infeccion por el

infeccion por el virus de

Zika?

virus de Zika?

Fuente: Tabla N° 5



TABLA N° 6

Nivel de précticas preventivas sobre la enfermedad por el virus Zika en pacientes que
acuden a consulta externa en el Centro de Salud Santa Clara el periodo octubre del
2020 a noviembre del 2020.

Nivel de préacticas

_ Na %
preventivas
Malas 65 42 .5
Regulares 50 32.7
Buenas 38 24.8
Total 153 100.0

El nivel de las practicas preventivas fue del 42.5% malas, el 32.7% son regulares y el

24.8% son practicas buenas.

GRAFICON° 6
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TABLA N° 7

Dimension tratamiento y atencion médica sobre la enfermedad por el virus Zika en
pacientes que acuden a consulta externa en el Centro de Salud Santa Clara el periodo
octubre del 2020 a noviembre del 2020.

TRATAMIENTO Y ATENCION MEDICA N %
Permanecer en casa y no hacer nada 12 7.8
Permanecer en casa, tomar
medicamentos. En caso de empeorar, 24 15.7
Si una persona acudir a un centro de salud
(excepto las gestantes)  Mantenerse aislado de los demas 18 11.8
piensa que esta Consultar a un voluntario o un agente 9 £ g
infectada por el virus e salud comunitario '
ﬁ;cze'rlf)a’ ¢que debe Ir a la farmacia 41 26.8
' Acudir a un curandero local 1 0.7
Ir alaiglesia 1 0.7
No sabe 47 30.7
Si tuviera usted fiebre ~ Si 14 9.2
en la situacion actual,
jpensarias en la
posibilidad de hacerse No 44 288
la prueba del virus de
Zika? Tal vez 95 62.1
Permanecer en casa, No medicarse y 43 28.1
beber muchos liquidos
Permanecer en casa, tomar
. medicamentos para bajar la fiebre,
f:igzzggoudztrs% hogar aliviar el dolor y beber muchos 10 6.5
(exceptuadas las IquId_os
embarazadas) tuviera Acudir a un centro de salud 17 11.1
mucha fiebre y dolor, ~ Consultar a un voluntario o un agente 14 9.2
¢qué harfa usted? de salud comunitario '
Ir a la farmacia 31 20.3
Acudir a un curandero local 3 2.0
No sabe 35 22.9
Permanecer en casa, no medicarse 47 30.7
Permanecer en casa, tomar
Si usted u otro medicamentos para bajar la fiebre,
e 31 20.3
miembro de su hogar a,I|V|_ar el dolor y beber muchos
(excepto las liquidos
embarazadas) tuviera ~Mantenerse aislado de los demas 26 17.0
un poco de fiebre y Consultar a un voluntario o un agente 18 118
dolor, ¢qué haria? de salud comunitario '
Acudir a un curandero local 29 19.0
Ir a laiglesia 2 13
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La evaluacidn de las practicas en el tratamiento y la atencion médica que se debe recibir
cuando existe la enfermedad del Zika, fueron evaluadas mediante las siguientes preguntas:
“Si una persona (excepto las gestantes) piensa que esta infectada por el virus de Zika, ¢qué
debe hacer?” para el 30.7% no sabe que se debe hacer, el 26.8% refieren que hay que ir a la
farmacia, el 15.7% refieren que hay que Permanecer en casa, tomar medicamentos. En caso
de empeorar, acudir a un centro de salud. El 11.8% mencionan que hay que mantenerse
aislado de los demas.

A la pregunta “Si tuviera usted fiebre en la situacion actual, jpensarias en la posibilidad
de hacerse la prueba del virus de Zika?” el 62.1% refiere que tal vez, para el 9.2% es si, la
interrogante “Si usted u otro miembro de su hogar (exceptuadas las embarazadas) tuviera
mucha fiebre y dolor, ;qué haria usted?” el 22.9% no saben, el 28.1% dice que hay que
Permanecer en casa, no medicarse y beber muchos liquidos, para el 20.3% mencionan que
se debe ir a la farmacia. La interrogante "Si usted u otro miembro de su hogar (excepto las
embarazadas) tuviera un poco de fiebre y dolor, ;/qué haria? A diferencia de la pregunta
anterior, aqui se menciona que la fiebre es poca, para el 30.7% refieren que hay que
permanecer en casa y no medicarse, para el 20.3% es Permanecer en casa, tomar

medicamentos para bajar la fiebre, aliviar el dolor y beber muchos liquidos.
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Si usted u otro miembro de su hogas

Siusted u otro miembro de su hogas
(exceptuadas las embarazadas) tuviera mucha

Si tuviera usted

Siuna persona (excepto las gestantes) piensa que
esta infectada por el virus de Zika, iqué debe hacer?

(excepto las embarazadas) tuviera un

fiebre enla
situacion actual,

poco de fiebre y dolor, équé haria?

fiebre y dolor, é qué haria usted?

épensariasen la

posibilidad de
hacerse la prueba
del virus de Zika?

Fuente: Tabla N° 7



TABLA N° 8

Dimension salud sexual y reproductiva sobre la enfermedad por el virus Zika en
pacientes que acuden a consulta externa en el Centro de Salud Santa Clara el periodo
octubre del 2020 a noviembre del 2020.

SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA N2 %

En el caso de que su Si 69 45.1
pareja esté en riesgo

de contraer el virus de

Zika, ¢adoptaria No 45 29.4
alguna medida para
prevenir el contagio y
un embarazo? Tal vez 39 25.5

Todas las mujeres Estoy totalmente de acuerdo 49 32.0
embarazadas deberian

hacerse la prueba del

virus de Zika. No estoy en absoluto de acuerdo 104 68.0
Permanecer en casa y no hacer nada 16 10.5
Permanecer en casa, tomar
medicamentos para la fiebre y aliviar 23 15.0
. ) el dolor
SI una mujer Mantenerse aislada 33 216

embarazada siente que

. ) No prestar atencion y acudir a los
empieza a tener fiebre, - .
oY p controles y revisiones habituales de 15 9.8
$qué le recomendaria S
hacer? atencion prenatal
Acudir a un centro de salud 36 23.5
Ir a la farmacia 28 18.3

Consultar a un voluntario o un agente
de salud comunitario

Las practicas sobre la dimensidon salud sexual y reproductiva, se evaludé con las
preguntas: “En el caso de que su pareja esté en riesgo de contraer el virus de Zika, jadoptaria
alguna medida para prevenir el contagio y un embarazo?” para el 45.1% refieren que si
adoptarian medidas preventivas.

El 25.5% refieren que tal vez tomarian medidas preventivas. “Todas las mujeres
embarazadas deberian hacerse la prueba del virus de Zika”, el 68% menciona que no estan
de acuerdo con hacerse la prueba del Zika, “Si una mujer embarazada siente que empieza a

tener fiebre, ¢qué le recomendaria hacer?” el 23.5% refiere que se debe acudir a un Centro
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de Salud, asi mismo el 21% refiere que hay que mantenerse aislada, el 18.3% dice que hay
que ir a la farmacia para el 15% es mejor Permanecer en casa, tomar medicamentos para la

fiebre y aliviar el dolor.
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GRAFICON° 8

Dimension salud sexual y reproductiva sobre la enfermedad por el virus Zika en pacientes que acuden a consulta externa en el Centro
de Salud Santa Clara el periodo octubre del 2020 a noviembre del 2020.
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En el caso de que su pareja | Todaslasmujeres  Siuna mujer embarazada siente que empieza a tener fiebre, équé le
esté en riesgo de contraer el embarazadas recomendaria hacer?
virus de Zika, éadoptaria  deberian hacerse la
alguna medida para prevenir prueba del virus de
el contagio y un embarazo? Zika.

Fuente: Tabla N° 8



TABLAN°9

Dimension informacién sobre la enfermedad por el virus Zika en pacientes que
acuden a consulta externa en el Centro de Salud Santa Clara el periodo octubre del
2020 a noviembre del 2020.

INFORMACION N2 %

Familia 39 25.5

Amigos o vecinos 25 16.3

Reunidn de la comunidad 22 14.4
Si tuviera alguna duda  Curandero local 4 2.6
con respecto al virus Partera tradicional 10 6.5
Sgnzsluli?éréi:?qmen Lider religio§0 _ 5 3.3

Personal sanitario de centro de salud,

agentes de salud o voluntario de la 46 30.1

comunidad

Profesor 2 13

Para tener informacion sobre el Zika, se realiz0 la siguiente pregunta: Si tuviera alguna
duda con respecto al virus de Zika, ¢a quién consultaria? el 30.1% menciona que consultaria
con el Personal sanitario de centro de salud, agentes de salud o voluntario de la comunidad,
el 25,5% con la familia 'y el 16.3% con amigos y vecinos.

GRAFICO N° 9
Dimension informacién sobre la enfermedad por el virus Zika en pacientes que

acuden a consulta externa en el Centro de Salud Santa Clara el periodo octubre del
2020 a noviembre del 2020.
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Si tuviera alguna duda con respecto al virus de Zika, éa quién consultaria?

%

Fuente: Tabla N° 9
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TABLA N° 10
Dimensién vacunacion y medidas de prevencion sobre la enfermedad por el virus
Zika en pacientes que acuden a consulta externa en el Centro de Salud Santa Clara el
periodo octubre del 2020 a noviembre del 2020.
Vacunacion y medidas

., N° %

de prevencion
Si existiera una vacuna Si 43 28.1
contra el virus de Zika,
;consideraria la No 20 13.1
posibilidad de
vacunarse? Tal vez 90 58.8
Tras oir hablar del .

. i 24,
virus de Zika, ¢usted Sl 38 8
ha adoptado alguna
medida de prevencion NG 115 759

para no contraerlo?

Fuente: Encuesta propia
Las practicas respecto a la vacunacion y medidas de prevencion, muestran que el 58.8%
responde que tal vez si existiera una vacuna contra el virus de Zika, ¢consideraria la
posibilidad de vacunarse?, en cambio el 28.1% refieren que si se vacunarian. Frente a la
interrogante: Tras oir hablar del virus de Zika, ¢usted ha adoptado alguna medida de
prevencion para no contraerlo? El 75% refieren que no adoptan ninguna medida.

GRAFICO N° 10
Dimensidn vacunacion y medidas de prevencion sobre la enfermedad por el virus
Zika en pacientes que acuden a consulta externa en el Centro de Salud Santa Clara el
periodo octubre del 2020 a noviembre del 2020.

80.0 75.2
70.0
58.8

60.0
50.0
40.0
30.0 281 24.8
20.0 13.1
10.0 .

0.0

Si No Tal vez Si No

Si existiera una vacuna contra el virus de Zika, éconsideraria la Tras oir hablar del virus de Zika, éusted ha
posibilidad de vacunarse? adoptado alguna medida deprevencion
para no contraerlo?

Fuente: Tabla N° 10
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TABLAN° 11

Tabla cruzada entre el nivel de conocimientos y las practicas preventivas sobre la
enfermedad por el virus Zika en pacientes que acuden a consulta externa en el Centro
de Salud Santa Clara el periodo octubre del 2020 a noviembre del 2020.

Nivel de conocimiento

Total
BAJO MEDIO ALTO
55 5 5 65
MALAS
% 35,9% 3,3% 3,3% 42,5%
Nivel de 13 31 6 50
practicas REGULARES
. % 8,5% 20,3% 3,9% 32,7%
preventivas
N 8 16 14 38
BUENAS
% 5,2% 10,5% 9,2% 24,8%
N 76 52 25 153
Total
% 49,7% 34,0% 16,3% 100,0%

Fuente: Encuesta propia
GRAFICO N° 11
Cruce entre el nivel de conocimientos y las préacticas preventivas sobre la enfermedad

por el virus Zika en pacientes que acuden a consulta externa en el Centro de Salud
Santa Clara el periodo octubre del 2020 a noviembre del 2020.
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Fuente: Tabla N° 11

La tabla de contingencias muestra que 65 (42.5%) pacientes evaluados realizan malas
practicas preventivas, de ellos 55 (35.9%) tienen un nivel de conocimiento bajo; por otro
lado, se observa que 38 (24.8%) pacientes realizan buenas préacticas preventivas, de dicho
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grupo 14 (9.2%) de los pacientes tienen un nivel de conocimiento alto. Es evidente una
relacion coherente entre dichas variables.
TABLA N° 12

Tabla cruzada entre el nivel de conocimientos sobre aspectos generales (causas y
sintomas) de enfermedad por el virus Zika y las practicas preventivas en pacientes
que acuden a consulta externa en el Centro de Salud Santa Clara” el periodo octubre
del 2020 a noviembre del 2020.

Conocimientos aspectos

generales Total
BAJO MEDIO ALTO
N 49 13 3 65
MALAS
Nivel d % 32,0% 8,5% 2,0% 42,5%
Ve’ de 6 28 16 50
practicas REGULARES
. % 3,9% 18,3% 10,5% 32,7%
preventivas
N 5 9 24 38
BUENAS
% 3,3% 5,9% 15,7% 24,8%
N 60 50 43 153

Total
% 39,2% 32,7% 28,1% 100,0%

Fuente: Encuesta propia

GRAFICO N° 12

Cruce entre el nivel de conocimientos sobre aspectos generales de enfermedad por el
virus Zikay las practicas preventivas en pacientes que acuden a consulta externa en
el Centro de Salud Santa Clara” el periodo octubre del 2020 a noviembre del 2020.
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Fuente: Tabla N° 13
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Como se observa en esta tabla de contingencias, el 65 (42.5%) pacientes in nivel de
practicas preventivas malas, de este grupo 49 (32%) de ellos presentan un nivel de
conocimientos bajo sobre las causas y sintomas de la enfermedad por el virus Zika,
contrariamente a ello 38 (24.8%) de pacientes con un nivel de précticas buenas, presentan
un nivel de conocimientos alto sobre las causas y sintomas de esta enfermedad. Como se

evidencia existe una coherencia en los resultados encontrados.

TABLA N° 13

Tabla cruzada entre el nivel de conocimientos sobre aspectos preventivos de
enfermedad por el virus Zika y las practicas preventivas en pacientes que acuden a
consulta externa en el Centro de Salud Santa Clara el periodo octubre del 2020 a
noviembre del 2020.

Conocimientos aspectos

preventivos Total
BAJO MEDIO ALTO
N 62 0 3 65
MALAS
. % 40,5% 0,0% 2,0% 42.5%
Nivel de
- 7 43 0 50
practicas REGULARES
. % 4,6% 28,1% 0,0% 32, 7%
preventivas
N 5 13 20 38
BUENAS
% 3,3% 8,5% 13,1% 24,8%
Total N 74 56 23 153

Fuente: Encuesta propia
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GRAFICO N° 13

Cruce entre el nivel de conocimientos sobre aspectos preventivos de la enfermedad
por el virus Zikay las préacticas preventivas en pacientes que acuden a consulta
externa en el Centro de Salud Santa Clara el periodo octubre del 2020 a noviembre
del 2020.
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Fuente: Tabla N° 14
En esta tabla de contingencias, se asocia el nivel de conocimiento sobre prevencion,
tratamiento y riesgo con el nivel de practicas preventivas, se encuentra que son 65 (42,5%)

pacientes que realizan practicas malas, de este grupo 62 (40.5%) pacientes presentan un nivel de
conocimientos bajo, por otro lado 38 (24.8%) pacientes realizan practicas buenas, 20 (13,1 %) de
ellos presentan un nivel de conocimiento alto en la prevencion, tratamiento y riesgo de la enfermedad
por el virus Zika, como se observa, al igual que en la hipotesis especifica 1, existe una coherencia de

los hallazgos encontrados, donde a mayor nivel de conocimientos las practicas son malas o viceversa.
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PASOS PARA LA HIPOTESIS GENERAL:

Paso 1: Planteamiento de hipotesis general:
Ho: No existe relacion positiva, directa y significativa entre el nivel de
conocimientos y las précticas preventivas sobre la enfermedad por el virus Zika,
donde a mayor nivel de conocimiento alto, las practicas preventivas son buenas.
H1: Existe relacion positiva, directa y significativa entre el nivel de conocimientos
y las précticas preventivas sobre la enfermedad por el virus Zika, donde a mayor
nivel de conocimiento alto, las practicas preventivas son buenas.

Paso 2: Elegir el nivel de significancia (también denominado alfa o a).
Se eligio el nivel de significancia estadistica siendo de 0.05 de a

Paso 3: Elegir el tipo de andlisis estadistico para contrastar la hipotesis.
Para el andlisis de la relacion se utilizo el analisis de la correlacion de Rho de
Spearman, por tratarse de variables ordinales con la misma cantidad de categorias
en ambas variables.

Paso 4: Realizar el célculo de la comprobacion hipotética:

Segln los datos relacionados de ambas variables, se aplicé la férmula

respectiva, siendo la siguiente expresion matematica:

r,=1- —62 d
¥ n(n2 —1)

Se calculo esta correlacion no paramétrica nos permite medir el nivel de

relacion y la direccion positiva o negativa existente entre las dos variables.
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Tabla N° 14
Relacion entre nivel de conocimiento de la enfermedad por el virus Zika y las

practicas preventivas en pacientes que acuden a consulta externa en el Centro de
Salud Santa Clara” el periodo octubre del 2020 a noviembre del 2020.

Correlaciones

NIVEL DE NIVEL DE
PRACTICAS  CONOCIMIENT
PREVENTIVAS O
Rho de NIVEL DE PRACTICAS Coeficiente de correlacion 1,000 ,830™
Spearman  PREVENTIVAS Sig. (bilateral) . ,000
N 153 153
NIVEL DE Coeficiente de correlacién ,830™ 1,000
CONOCIMIENTO Sig. (bilateral) ,000
N 153 153

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Las identificaciones de los hallazgos encontrados fueron:
= rde Rho de Spearman = 0.830

= pvalor =0.000 (p <0.05)

Paso 5: Conclusiones:

Segun los resultados encontrados, se tiene que el valor de r es 0.830; el
valor del nivel de significancia estadistica (p<0.05), lo cual nos lleva a concluir
gue se rechaza los Ho, aceptandose que las variables de conocimiento y practica
sobre la prevencion de la enfermedad del virus Zika, presenta una relacion directa,
positiva y fuerte, por lo que para estos dos casos se asume la aceptacion de la H1.

Asi mismo se afirma que el nivel de conocimientos bajo se relaciona con
una practica mala sobre la prevencion de la enfermedad, por lo que queda

comprobada la relacion entre dichas variables (p<0.05).
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PASOS PARA LAS HIPOTESIS ESPECIFICAS:

Paso 1: Planteamiento de hipdtesis especifica 1:
Ho: No existe relacion positiva, directa y significativa entre el nivel de
conocimientos sobre aspectos generales de enfermedad por el virus Zika y las
practicas preventivas del Zika, donde a mayor nivel de conocimiento, las précticas
preventivas contra el Zika son buenas.
H1: Existe relacion positiva, directa y significativa entre el nivel de conocimientos
sobre aspectos generales de enfermedad por el virus Zika y las practicas preventivas
del Zika, donde a mayor nivel de conocimiento, las practicas preventivas contra el
Zika son buenas.

Paso 2: Elegir el nivel de significancia (también denominado alfa o a).
Se eligio el nivel de significancia estadistica siendo de 0.05 de o

Paso 3: Elegir el tipo de andlisis estadistico para contrastar la hipotesis.
Para el andlisis de la relacion se utilizo el andlisis de la correlacion de Rho de
Spearman, por tratarse de variables ordinales con la misma cantidad de categorias
en ambas variables.

Paso 4: Realizar el célculo de la comprobacidon hipotética:
Segun los datos relacionados de ambas variables, se aplicé la férmula

respectiva, siendo la siguiente expresién matematica:

r,=1- —62 d
* n(n2 —1)

Se calculo esta correlacion no paramétrica la que nos permite medir el nivel de

relacion y la direccion positiva o negativa existente entre las dos variables.
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Tabla N° 15

Relacion entre nivel de conocimiento conocimientos sobre aspectos generales de la

enfermedad por el virus Zika y las practicas preventivas en pacientes que acuden a

consulta externa en el Centro de Salud Santa Clara del periodo octubre del 2020 a
noviembre del 2020.

Correlaciones

CONOCIMIENTOS

SOBRE
NIVEL DE ASPECTOS
PRACTICAS GENERALES DEL
PREVENTIVAS ZIKA
Rho de NIVEL DE PRACTICAS Coeficiente de 1,000 , 763"
Spearman PREVENTIVAS correlacion
Sig. (bilateral) . ,000
N 153 153
CONOCIMIENTOS Coeficiente de , 763" 1,000
SOBRE ASPECTOS correlacion
GENERALES DEL ZIKA  Sig. (bilateral) ,000
N 153 153

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Las identificaciones de los hallazgos encontrados fueron:
= rde Rho de Spearman = 0.763

= pvalor =0.000 (p <0.05)

Paso 5: Conclusiones:

Segun los resultados encontrados, se tiene que el valor de r es 0.763; el valor
del nivel de significancia estadistica (p<0.05), lo cual nos lleva a concluir que se
rechaza la Ho, aceptandose que las variables de conocimiento sobre aspectos
generales y practica sobre la prevencion de la enfermedad del virus Zika, presenta
una relacion significativa, directa, positiva y fuerte, por lo que para estos dos casos
se asume la aceptacion de la H1.

Asi mismo, se afirma que el nivel de conocimientos bajo sobre aspectos
generales del Zika, se relaciona con una practica mala sobre la prevencion de la
enfermedad, por lo que queda comprobada la relacion entre las variables (p<0.05).
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Paso 1: Planteamiento de hipotesis especifica 2:
Ho: No existe relacion positiva, directa y significativa entre el nivel de
conocimientos sobre aspectos preventivos de enfermedad por el virus Zika y las
practicas preventivas del Zika, donde a mayor nivel de conocimiento alto, las
practicas preventivas contra el Zika son buenas.
H1: Existe relacion positiva, directa y significativa entre el nivel de conocimientos
sobre aspectos preventivos de enfermedad por el virus Zika y las précticas
preventivas del Zika, donde a mayor nivel de conocimiento alto, las practicas
preventivas contra el Zika son buenas.

Paso 2: Elegir el nivel de significancia (también denominado alfa o a).
Se eligio el nivel de significancia estadistica siendo de 0.05 de a

Paso 3: Elegir el tipo de andlisis estadistico para contrastar la hipotesis.
Para el andlisis de la relacion se utilizo el analisis de la correlacion de Rho de
Spearman, por tratarse de variables ordinales con la misma cantidad de categorias
en ambas variables.

Paso 4: Realizar el célculo de la comprobacion hipotética:
Segln los datos relacionados de ambas variables, se aplicé la férmula

respectiva, siendo la siguiente expresion matematica:

62D
¥ n(nz—l)

Se calculo esta correlacion no paramétrica la que nos permite medir el nivel de

relacion y la direccion positiva o negativa existente entre las dos variables.
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Tabla N° 16

Relacion entre nivel de conocimiento conocimientos sobre aspectos generales de la

enfermedad por el virus Zika y las practicas preventivas en pacientes que acuden a

consulta externa en el Centro de Salud Santa Clara del periodo octubre del 2020 a
noviembre del 2020.

Correlaciones

CONOCIMIENTOS

SOBRE
NIVEL DE ASPECTOS
PRACTICAS PREVENTIVOS
PREVENTIVAS DEL ZIKA
Rho de NIVEL DE PRACTICAS Coeficiente de 1,000 ,816™
Spearman PREVENTIVAS correlacion
Sig. (bilateral) . ,000
N 153 153
CONOCIMIENTOS Coeficiente de ,816™ 1,000
SOBRE ASPECTOS correlacion
PREVENTIVOS DEL Sig. (bilateral) ,000
ZIKA N 153 153

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Las identificaciones de los hallazgos encontrados fueron:

= rde Rho de Spearman = 0.816

= pvalor =0.000 (p <0.05)

Paso 5: Conclusiones:

Segun los resultados encontrados, se tiene que el valor de r es 0.816; el valor
del nivel de significancia estadistica (p<0.05), lo cual nos lleva a concluir que se
rechaza la Ho, aceptandose que las variables de conocimiento sobre aspectos
preventivos del Zika y practica sobre la prevencion de la enfermedad del virus Zika,
presenta una relacion significativa, directa, positiva y fuerte, por lo que para estos
dos casos se asume la aceptacion de la H1.

Asi mismo, se afirma que el nivel de conocimientos bajo sobre aspectos
generales del Zika, se relaciona con una practica mala sobre la prevencion de la

enfermedad, por lo que queda comprobada la relacion entre las variables (p<0.05).
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ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

Los resultados que se muestran en el estudio, indican que el nivel de conocimientos sobre
la enfermedad por el virus Zika, en general es bajo en el 49.7%, seguida del nivel medio
en el 34% vy es bajo en el 49.7%; en relacion a las practicas, se evidencia que el 42,5%
demostraron una practica mala, seguida del 32.7% con précticas regulares y el 24.8%
demostraron una préctica buena en la prevencion de la enfermedad por el virus Zika.

Estos resultados evidencian una preocupante realidad respecto a la labor que debe
desarrollar el sector salud, debiendo desencadenar mayor cantidad de actividades
educativas, preventivas y promocionales, de alguna manera estos hallazgos de
conocimiento bajo o medio, son la razon de la existencia de tazas altas de la enfermedad
por el virus Zika. Asi mismo evaluando los porcentajes tanto del nivel de conocimiento,
asi como de la préctica, existe una estrecha relacién entre las proporciones, mencionadas,
es decir existe una proporcion cercana entre los pacientes cuyo nivel de conocimiento es
bajo y las acciones preventivas que desarrollan en la préctica, también son malas.

La evaluacion de los conocimientos sobre las causas y los sintomas muestran que el
39.2% presenta un nivel bajo y el 28.1% tiene un nivel alto, asi mismo el nivel de
conocimientos respecto a la prevencion, el tratamiento y riesgos de enfermar, se encontro
que el nivel de conocimientos es bajo llega al 48.4%, seguido del nivel medio con el
36.6% y el nivel alto solo con el 15%.

Respecto a la hipdtesis general planteado en este estudio, se tiene el siguiente
planteamiento: “Un alto nivel de conocimientos se relaciona con buenas practicas
preventivas sobre la enfermedad por el virus Zika en pacientes que acuden a consulta

externa en el Centro de Salud Santa Clara”, segun lo encontrado en la docimasia de la
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prueba de hipdtesis, se tiene que existe una relacion directa y altamente significativa entre
dichas variables, halldndose que el r de Rho de Spearman = 0.830, indicando una
correlacion fuerte, directa o positiva y altamente significativa, (p<0.05), donde a menor
nivel de conocimientos, las practicas preventivas tienden a ser malas. Esta hipotesis
general presenta resultados coherentes a lo hallado en la demostracion de las hipotesis
especificas.

La primera hipdtesis especifica menciona lo siguiente: “Existe relacion directa y
significativa entre el nivel de conocimientos sobre aspectos generales de enfermedad por
el virus Zika y las précticas preventivas en pacientes que acuden a consulta externa en el
Centro de Salud “Santa Clara” el periodo mayo — junio del 2020, se observaunr = 0,763
indicando que la correlacion es fuerte, directa y significativa entre las variables de estudio.
(p<0.05).

Como se evidencia, el hallazgo de esta hipdtesis especifica corrobora a lo encontrado
en la hipotesis general, asi mismo, la contrastacion de la segunda hipoétesis especifica que
menciona lo siguiente: “Existe relacion directa y significativa entre el nivel de
conocimientos sobre la prevencion y las practicas preventivas en pacientes que acuden a
consulta externa en el Centro de Salud “Santa Clara” el periodo mayo—junio del 2020,

Esta segunda hipdtesis especifica, que aborda la evaluacién del nivel de
conocimiento sobre la prevencion, tratamiento y riesgo de enfermedad por el virus Zika,
muestran los siguientes resultados: En esta tabla de contingencias, se asocia el nivel de
conocimiento sobre prevencidn, tratamiento y riesgo con el nivel de practicas preventivas,
se encuentra que son 65 (42,5%) pacientes que realizan practicas malas, de este grupo 62
(40.5%) pacientes presentan un nivel de conocimientos bajo, por otro lado 38 (24.8%)
pacientes realizan practicas buenas, 20 (13,1 %) de ellos presentan un nivel de

conocimiento alto en la prevencion, tratamiento y riesgo de la enfermedad por el virus
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Zika. Esta relacion es coherente con el analisis de correlacion de Rho de Spearman, que
dio como hallazgo el r = 816; mostrando con ello una correlacion directa y significativa
entre ambas variables, donde a menor nivel de conocimiento sobre aspectos preventivos
del Zika, las practicas preventivas son malas (p<0.05).

Estos hallazgos, son también consistentes a lo encontrado en la comprobacion de la
hipotesis general, donde se menciona que a mayor nivel de conocimientos es mejor la
préctica preventiva de la enfermedad por el virus del Zika. Con estos resultados es posible
decidir que la comparacion de los hallazgos de las hip6tesis planteadas, son coincidentes,
comparando la hipétesis general con las hip6tesis especificas.

Asi como se lleg6 a contrastar los resultados de las hipdtesis planteadas, igualmente
se detalla a continuacién la comparacion de los resultados con los antecedentes de estudio,
para establecer una discusion entre ellos, encontrando que existe coincidencias con los
siguientes autores:

Nuestros resultados son similares a lo reportado por Huang Y, et al, donde los autores
concluyeron que los participantes que tuvieron un mayor nivel de conocimiento basico,
presentan un comportamiento mas positivo en la prevencion del Zika, en comparacion
con los que presentan un menor nivel de conocimientos que aquellos que completaron la
encuesta.

Asi mismo, también se encontraron coincidencias con Jaramillo et al. Quien encontr6
un 70% de los sujetos que sabian que el Dengue, Chikungunyay el Zika son enfermedades
virales. Igualmente, el 79,45% sabia que el mosquito era el transmisor de las
enfermedades. Sin embargo, los otros aspectos de la enfermedad, fueron desconocidos
por estos pacientes, asi mismo tenian una practica adecuada en funcién a lo que conocian,
de tal manera que ellas llevaron a la practica la eliminacion de criaderos y la destruccién

de contenedores con agua ayudan a la prevencion”.
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Igualmente, los resultados coinciden con Rahman “et al”., (19) quien reporta una
relacion de (r=.630, p=.000). entre los conocimientos y practicas que influyen en el
comportamiento de prevencién. Lo mismo reporta Delcid et al, el nivel de conocimientos
que encontré fue bajo, lo que condujo a una inadecuada practica preventiva, mostrandose
esto en la apreciacion de las viviendas que no tienen aspOectos preventivos indicados en
el caso de la prevencion del Zika.

También encontramos que nuestros hallazgos son compatibles a lo reportado por
Arce et al., se observé el 75,8 % tenian conocimiento no adecuado sobre Zika, en ellos,
la conducta que seguian era de alto riesgo a contraer Zika.

Para Zamora et al, respecto a la evaluacion de la prevencion del Zika, fue inadecuada
en el 88,7%; ya el 89,3% no usan repelentes, encontrandose también que el nivel de
conocimientos que presentaron fue baja.

De acuerdo a los resultados mostrados por la entidad “Estrategia de Cooperacion de
la Organizacién Panamericana de la Salud/Organizacion Mundial de la Salud” (6)
encontraron que los conocimientos en general sobre la trasmision del virus Zika. Entre
todos los paises evaluados fue Republica Dominicana el que obtuvo los puntajes mas altos
en relacién a los conocimientos sobre Zika, asi mismo esto permitié menores indices de
incidencia de Zika que en otros paises evaluados, mostrando asi la relacion entre practicas
preventivas y los conocimientos.

Center for Human Services, (15) mencionan que encontraron resultados en los que
se indicaron que existe un conocimiento limitado sobre el tema, solo el 15% esta de
acuerdo en que se trata de una enfermedad prevenible, de esta manera se evidencia que
aquellos gue presentan un alto nivel de desconocimiento, realizan practicas inadecuadas
en cuanto a prevencion sobre el Zika.

Por otro lado, existen algunos investigadores que encuentran resultados contrarios a
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lo presentado en esta investigacion, asi tenemos a Arief “et al”., (16), donde los autores
concluyeron que los hallazgos muestran que existen un divorcio entre conocimiento y
prevencion. Asi refiere que las practicas generalmente son malas, y no se condicen con el
nivel de conocimientos que es alto en la mayoria de los evaluados.

Asi mismo, también encuentran discordancias con lo reportado por Choi “et al”., (13)
quien encontrd un bajo nivel de practica sobre la transmision del Zika, pero su nivel de
conocimiento es adecuado. Tampoco se hallé concordancias con Rios-Gonzélez, sus
resultados muestran un nivel de conocimiento alto en un 90,70%, con respecto a las
précticas de prevencion determinaron que el 75,58% de los estudiantes no utilizan las

medidas preventivas.
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CONCLUSIONES

= Se comprueba que la relacion es significativa, entre el nivel de conocimientos sobre
aspectos generales de enfermedad por el virus Zika y las practicas preventivas en
pacientes, observandose que cuando el nivel de conocimientos es bajo, las practicas

preventivas son malas. (r = 0.763; p<0.05)

= Se comprueba que la relacion es significativa, entre el nivel de conocimientos sobre
aspectos preventivos de enfermedad por el virus Zika y las practicas preventivas en
pacientes, mostrandose que cuando los conocimientos sobre aspectos preventivos, es

bajo, las practicas preventivas son malas. (r = 0.816; p<0.05)

Conclusién general: existe una relacion significativa, entre el nivel de conocimiento y las
practicas preventivas de la enfermedad por el virus Zika, donde a mayor nivel de
conocimiento alto, mayor sera la realizacion de précticas preventivas buenas. (r = 0.830;

p<0.05).
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RECOMENDACIONES
A la jefatura de enfermeria del Centro de Salud de Santa Clara se propone la
institucionalizacion de estrategias educativas dirigidas a la poblacion en riesgo y que
visita el Centro de Salud, a fin de mejorar el nivel de conocimientos sobre el Zika.
A la jefatura de enfermeria en coordinacion con el area de capacitacion del Centro
de Salud de Santa Clara disefiar un programa educativo de capacitacion continda
dirigido a la poblacion en riesgo sobre la enfermedad del Zika, aplicando practicas
demostrativas y re demostrativas dirigidas a la poblacion que visita el Centro de
Salud.
Realizar estudios basados en evidencias para identificar los principales factores que
provocan un alto indice de morbimortalidad de esta enfermedad.
Disefar protocolos de procedimientos que involucren trato directo y manipulacion
de material contaminado en las viviendas, asimismo del acopio y desecho de material
contaminado para controlar la probabilidad de diseminacion del mosquito.
Se debe gestionar el suministro de materiales e insumos de proteccion a la poblacién

en riesgo, para una adecuada préactica de las normas de prevencién del Zika.
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ANEXO N°1

MATRIZ DE CONSISTENCIA ) )
NIVEL DE CONOCIMIENTOS SOBRE LA ENFERMEDAD POR EL VIRUS ZIKA'Y PRACTICAS DE PREVENCION EN

PACIENTES QUE ACUDEN A CONSULTA EXTERNA DEL CENTRO DE SALUD “SANTA CLARA” 2019
Autora: Magaly Marili Garcia Aranibar

FORMULACION DE PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES MARCO METODOLOGICO
PROBLEMA GENERAL: OBJETIVO GENERAL: HIPOTESIS GENERAL: VARIABLES: METODO:
¢Cudl es la relacion entre el nivel de | Determinar la relacién entre el | El nivel de conocimientos y las | = Nivel de | Cientifico, descriptivo, inductivo-deductivo.

conocimientos 'y las  practicas
preventivas sobre la enfermedad por
el virus Zika en pacientes que acuden
a consulta externa en el Centro de
Salud Santa Clara el periodo octubre
del 2020 a noviembre del 2020?
PROBLEMAS ESPECIFICOS
= ;Cudl es relacion entre el nivel de
conocimientos  sobre  aspectos
generales de enfermedad por el

virus  Zika y las practicas
preventivas en “Santa Clara” el
periodo octubre del 2020 a

noviembre del 2020?

¢Cual es relacion entre el nivel de
conocimientos  sobre  aspectos
preventivos de enfermedad por el
virus  Zika y las practicas
preventivas en pacientes que
acuden a consulta externa en el
Centro de Salud “Santa Clara” el
periodo octubre del 2020 a
noviembre del 2020?

nivel de conocimientos y las
practicas preventivas sobre la
enfermedad por el virus Zika en
pacientes que acuden a consulta
externa en el Centro de Salud
Santa Clara el periodo octubre del
2020 a noviembre del 2020.
OBJETIVOS ESPECIFICOS
= Establecer la relacion entre el
nivel de conocimientos sobre
aspectos generales de
enfermedad por el virus Zika y
las practicas preventivas en
pacientes que acuden a consulta
externa en el Centro de Salud
“Santa Clara” en el periodo
octubre del 2020 a noviembre del
2020.
= Establecer la relacion entre el
nivel de conocimientos sobre
aspectos preventivos de
enfermedad por el virus Zika y
las practicas preventivas en
pacientes que acuden a consulta
externa en el Centro de Salud
“Santa Clara” el periodo octubre
del 2020 a noviembre del 2020.

practicas preventivas sobre la
enfermedad por el virus Zika son
dependientes, el % de categorias
de la dimensién conocimientos si
varia entre los diferentes niveles
de la variable practica preventiva.
HIPOTESIS ESPECIFICAS
= El nivel de conocimientos
sobre aspectos generales de
enfermedad por el virus Zika y
las précticas preventivas son
dependientes, el % de
categorias de la dimension
conocimientos si varia entre
los diferentes niveles de la
variable préactica preventiva.
= El nivel de conocimientos
sobre aspectos preventivos de
la enfermedad por el virus Zika
y las précticas preventivas son
dependientes, el % de
categorias de la dimension
conocimientos si varia entre
los diferentes niveles de la
variable préctica preventiva

Conocimiento
=  Practicas de
Prevencion

TIPO: Relacional,
observacional.
NIVEL.: Relacional.
DISENO: Correlacional.

Poblacion: 260 pacientes atendidos en consulta
externa del Puesto de Salud Santa Clara durante
el periodo mayo — junio del 2020

Muestra: 153 pacientes

Técnicas de Recoleccion De Datos: Encuesta
INSTRUMENTOS:

V1: “Cuestionario Banco general de preguntas de
conocimiento del Zika (CAP) de la O MS”

V2: “Cuestionario Banco general de preguntas de
practica de prevencion del Zika (CAP) de la O
MS

El nivel de conocimiento: Escala ordinal: Alto:
> 8 puntos. Medio: 6 - 8 puntos y Bajo: 0 - 5
puntos.

El nivel de practica: Escala ordinal: Buenas:

> 9 puntos, Regulares: 6 - 8 puntos y Malas:

0 - 5 puntos.

ANALISIS DE RESULTADOS:

Se utilizd la prueba chi cuadrado con una
significacion del 5%, el cual determino la
reaccion entre el nivel de conocimiento y las
practicas preventivas sobre la enfermedad por el
virus Zika.

prospectiva, transversal,
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ANEXO N° 2

OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES

DEFINICION DEFINICION VARIABLE -

VARIABLES DIMENSIONES | INDICADORES | ITEMS

CONCEPTUAL | OPERACIONAL ESCALA

Se define como el | Nivel de | Aspectos generales | Causas y 1,2, 3,4, Escala ordinal:

grado en que las | conocimiento del | de la enfermedad | sintomas 5 e Alto:

personas tienen la | paciente respecto | del Zika > 8 puntos.

capacidad de | a la enfermedad Aspectos Prevencion, 6,7.8,0,

obtener procesar del Zika. i i * Medio:
NIVEL DE dp |y preventivos de la | tratamiento y 10

comprender a ' 6 - 8 puntos.

CONOCIMIENTO | P . . enfermedad del riesgo p

informacion  basica Zika _
DEL ZIKA e Bajo:

de salud y los

servicios necesarios 0 - 5 puntos.

para tomar

decisiones

apropiadas
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DEFINICION DEFINICION VARIABLE
VARIABLES DIMENSIONES | INDICADORES | ITEMS
CONCEPTUAL OPERACIONAL - ESCALA
Se refiere a las | Acciones que lleva | Tratamiento vy | Evaluacion del | 1,2, 3,4 | Escala ordinal:
actividades 0 | a cabo la persona | atencion médica | tratamiento e Buenas:
situaciones para evitar médico
> 9 puntos
apropiadas con la | enfermar de Zika. | Salud sexual y | Practicas en salud 56,7
finalidad de reducir el reproductiva preventiva * Regulares:
PRACTICAS riesgo de presentar la 6 - 8 puntos
PREVENTIVAS | enfermedad del Zika Informacion Informacion 8 Mal
o alas:
DEL ZIKA recibida
0 - 5 puntos
Vacunacion y | Aplicacion  de 9,10
medidas de | medidas
prevencion preventivas
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ANEXO 3:
MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE INSTRUMENTO

VARIABLES DIMENSIONES ITEMS O REACTIVOS ALTERNATIVAS

¢Qué personas pueden contraer | Personas adultas (mujeres y varones)

la enfermedad por el virus|Mujeres en edad reproductiva (15 a 49 afios) Nifios (ambos sexos) Gestantes

Zika? Trabajadores de salud
Cualquier persona
No sabe

. ¢Cudl es la causa de la|Picadurade mosquitos

enfermedad por el virus Zika? |Agua contaminada

Insalubridad del entorno
NIVEL DE Relaciones sexuales

CONOCIMIENTO

Aspectos generales
de la enfermedad
del Zika

Productos para fumigar

Larvicidas

Leche materna

Vacunas

Mosquitos genéticamente modificados
Enfermedad creada por el hombre
Dios

Diablo, malos espiritus, brujas

No sabe

. ¢COmo puede contraer una

persona la enfermedad por el
virus de Zika?

Picadura de un mosquito, via sexual, por transmisién de la madre al nifio, a través
de una transfusion de sangre

Lavarse con agua contaminada, beber agua contaminada

A través de las vacunas

A través de larvicidas, plaguicidas, insecticidas

No sabe

. ¢Cuales son

los signos y
sintomas de la enfermedad por
el virus de Zika?

Fiebre, sarpullidos, conjuntivitis (ojos hinchados),
Dolor en las articulaciones, dolor de cabeza
Fiebre, nauseas, diarrea

Fiebre, sarpullido, hemorragia/sangrado
Sarpullidos y conjuntivitis (ojos hinchados

Zika presentan sintoma?

No sabe
. ¢Todas las personas afectadas | Si
por la enfermedad del virus de | NO
Tal vez
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6. (Como se puede prevenir la|Protegiéndose durante el diay la noche con mosquiteros.
enfermedad por el virus Zika? | Llevando ropa que cubra la mayor parte del cuerpo.
Aplicando repelente de mosquitos en la piel o rociandola con antimosquitos.
Absteniéndose de mantener relaciones sexuales.
Usando preservativos
Utilizando otros métodos modernos de planificacion familiar.
Limpiando los recipientes para para el almacenamiento de agua.
Eliminando todo tipo de aguas estancadas.
Aspectos Colocando mosquiteros en ventanas y puertas.

preventivos de la Fumigando la casa.

enfermedad del No sabe _
Zika Todas las anteriores.

7. ¢Qué se recomienda cuando | Descansar mucho.

una persona presenta la | Beber muchos liquidos. _ _ N
infeccion por el virus de Zika? | Tomar medicamentos que bajen la fiebre y alivien en dolor.

No sabe
Todas las anteriores

8. Se recomienda tomar aspirina o | Si
ibuprofeno para tratar la | NO
infeccién por el virus de Zika. | Tal Vez

9. Si una mujer embarazada | Puede enfermary presentar los sintomas de la enfermedad por el virus de Zika.
contrae el virus de Zika ¢A qué | Corre riesgo de sufrir un aborto involuntario.
riesgos se enfrenta? Puede que tenga dificultades para dar a luz.

Corre el riesgo de abortar en condiciones ilegales y peligrosas.

No sabe

10. Si una mujer embarazada | EXiste el riesgo de que el feto no crezca o se desarrolla con normalidad dentro
contrae el virus de Zika ¢Qué | del vientre de la madre.
riesgos implica ello para el Hay riesgo de aborto involuntario.
feto/bebé? Existe el riesgo de que él bebe nazca muerto.
Existe el riesgo de que él bebe nazca con microcefalia u otras malformaciones
congénitas.
No sabe
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VARIABLES DIMENSIONES ITEMS O REACTIVOS ALTERNATIVAS
Si una persona (excepto las | Permanecer en casa y no hacer nada.
gestantes) piensa que esta | Permanecer en casa, tomar medicamentos para bajar la fiebre y aliviar el dolor.
infectada por el virus de | En caso de empeorar acudir a un centro de salud.
Zika ¢{Qué de be hacer? Mantenerse aislado de los demas.
Consultar a un voluntario o un agente de salud comunitario.
Ir a la farmacia.
Acudir a un curandero local.
Consultar a un lider comunitario.
Iralaiglesia
No sabe
Si tuviera usted fiebre en la | Si
situacion actual ¢pensarias | No
en la posibilidad de hacerse | Tal Vez
la prueba del virus de Zika?
i Si usted u otro miembro de | Permanecer en casa, no medicarse y beber muchos liquidos.
PRACTICAS T . su hogar (exceptuadas las | Permanecer en casa, tomar medicamentos para bajar la fiebre, aliviar el dolor y
PREVENTIVAS ratamiento y embarazadas) tuviera mucha | beber muchos liquid
atencion médica : ) . . quIcos.
DEL ZIKA fiebre y dolor, (Qué haria | Acudir a un centro de salud

usted?

Consultar a un voluntario o un agente de salud comunitario.
Ir a la farmacia.

Acudir a un curandero local.

Consultar a un lider comunitario.

Iralaiglesia

No Sabe

Si usted, u otro miembro de
su hogar (excepto las
embarazadas), tuviera un
poco de fiebre y dolor, ;Qué
haria?

Permanecer en casa, no medicarse.

Permanecer en casa, tomar medicamentos para bajar la fiebre, aliviar el dolor y
beber muchos liquidos.

Mantenerse aislado de los demas.

Consultar a un voluntario o un agente de salud comunitario.

Acudir a un curandero local.

Ir a laiglesia
Consultara a un lider comunitario.
No sabe
En el caso de que su pareja | Si
Salud sexual y egté en_riesgo de cqntraer el | No
virus Zika ¢adoptaria alguna | Tal Vez

reproductiva

medida para prevenir el
contagio y un embarazo?
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6. Todas las mujeres | Estoy totalmente de acuerdo
embarazadas deberian | No estoy de acuerdo
hacerse la prueba del virus | No estoy de acuerdo
Zika. No estoy en absoluto de acuerdo
7. Si una mujer embarazada | Permanecer en casa y no hacer nada
siente que empieza a tener | Permanecer en casa, tomar medicamentos para bajar la fiebre y aliviar el dolor
fiebre ;Qué le recomendaria | Mantenerse aislada
hacer? No “prestar atencion y acudir a los controles y revisiones habituales de
atencion prenatal
Acudir a un centro de salud
Ir a la farmacia
Consultar a un voluntario o un agente de salud comunitario
Consultar a un lider comunitario
Acudir a un curandero local
Acudir a una partera tradicional/Abortar/Ir a la iglesia
8. Si tuviera alguna duda con | Familia
respecto al virus de Zika (A | Amigos o vecinos
quién consultaria? Reunién de la comunidad
Curandero local
Partera tradicional
Lider religioso
Personal al sanitario de centro de salud, o Angeles de salud o voluntarios de la
Informacion comunidad
Profesor
Representante de una organizacion internacional
Personas encargadas de la difusion de avisos publicos
Personas que hacen visitas a domicilio
Representante de una organizacion local
Representante del gobierno
Ninguno de los anteriores
Vacunacion y | 9. Si existiera una vacuna | Sl
medidas de contra el virus de Zika | No
prevencion (consideraria la posibilidad | Tal Vez
de vacunarse?
10. ¢tras oir hablar del virus de | Si
Zika wusted a adoptado | No

alguna medid de prevencion
para no contraerlo?
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ANEXO 4:

INSTRUMENTO DE INVESTIGACION DE LA VARIABLE CONOCIMIENTO

“Banco general de preguntas de conocimiento del Zika”
(CAP) de la OMS

Fecha: / /
INSTRUCCIONES:

Se presenta un conjunto de preguntas, las cuales merecen que les dé una respuesta basada en su

conocimiento, por lo que debera marcar solo una alternativa con un aspa (X) la respuesta correcta.
DATOS GENERALES:
A. Caracteristicas generales:
Sexo: masculino () Femenino ()
Edad:  afos.
Estado civil: Soltero ( ) Casado ( ) Conviviente ( ) Divorciado ( ) Viudo ( )
Nivel de instruccién: Sin instruccion ( ) Primaria ( ) Secundaria ( ) Técnico ()
Superior ()
Ocupacion: con ocupacion ()  sin ocupacion ()
B. Conocimientos sobre la enfermedad por el virus Zika

1. ¢Qué personas pueden contraerla en enfermedad por el virus Zika?

Personas adultas Mujeres en edad reproductiva
(mujeres y varones) (15 a 49 afios)

Nifios (ambos sexos) Gestantes
Trabajadores de salud Cualquier persona

No sabe

Otros ¢ Quiénes?

2. ¢Cuadl es la causa de la enfermedad por el virus de Zika?

Picadura de mosquitos Agua Contaminada

Insalubridad del entorno Relaciones Sexuales

Productos para fumigar Larvicidas

Leche materna vacunas

Mosquitos genéticamente modificados Enfermedad creada por el
hombre

Dios Diablo, malos espiritus, brujas

No sabe
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3.

4.

5.

6.

¢ Coémo puede contraer una persona la enfermedad por el virus de Zika?

Picadura de un mosquito, via sexual, por trasmision

de la madre al nifio, a través de una transfusion de

sangre

Lavarse con agua
contaminada, beber

agua contaminada

A través de las vacunas

A traves de
larvicidas,
plaguicidas,
insecticidas

No sabe

¢ Cuéles son los signos y sintomas de la enfermedad por el virus Zika?

Fiebre, sarpullidos, conjuntivitis (ojos
hinchados), dolor en las articulaciones,

dolor de cabeza

Fiebre, nauseas, diarrea

Fiebre, sarpullido, hemorragia/sangrado

Sarpullidos y conjuntivitis

(ojos hinchados)

No sabe

¢ Todas las personas afectadas por la enfermedad del virus de Zika presentan sintomas?

Si no

tal vez

¢ Como se puede prevenir la enfermedad por el virus de Zika?

Protegiéndose durante el dia y la

noche con mosquiteros.

Llevando ropa que cubra la mayor

parte del cuerpo.

Aplicando repelente de mosquitos en

la piel o rociandola con antimosquitos.

Absteniéndose de mantener relaciones

sexuales.

Usando preservativos

Utilizando otros métodos modernos

de planificacion familiar.

Limpiando los recipientes para el

almacenamiento de agua.

Eliminando todo tipo de aguas

estancadas.

Colocando mosquiteros en ventanas y

puertas.

Fumigando todo tipo de aguas

estancadas.

No sabe

Todas las anteriores.
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7.

¢ Qué se recomienda cuando una persona presenta la infeccién por el virus de Zika?

Descansar mucho.

Beber muchos liquidos.

Tomar medicamentos que bajen la

fiebre y alivien en dolor.

No sabe

Todas las anteriores

8. Se recomienda tomar aspirina o ibuprofeno para tratar la infeccion por el virus de Zika.

Si No

No sabe

9. Si una mujer embarazada contrae el virus de Zika ¢ A qué riesgos se enfrenta?

Puede enfermar y presentar los
sintomas de la enfermedad por el

virus de Zika.

Corre el riesgo de sufrir un aborto

involuntario.

Puede que tenga dificultades para dar

aluz.

Corre el riesgo de abortar en
condiciones ilegales y peligrosas.

No sabe

10. Si una mujer embarazada contrae el virus de Zika ¢Qué riesgos implica ello para el

feto/bebe?

Existe el riesgo de que el feto no
crezca o se desarrolle con normalidad

dentro del vientre de la madre.

Hay riesgo de aborto involuntario.

Existe el riesgo de que él bebe nazca

prematuramente

Existe el riesgo de que el bebe nazca

muerto.

Existe el riesgo de que él bebe nazca
con microcefalia u otras

malformaciones congénitas.

No sabe
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INSTRUMENTO DE INVESTIGACION DE LA VARIABLE PRACTICA

“Banco general de preguntas de practicas de prevencion del Zika”
(CAP) de la OMS

Fecha: / /

INSTRUCCIONES:
Se presenta un conjunto de preguntas, las cuales merecen que les dé una respuesta basada en su

hacer?

conocimiento, por lo que deberd marcar solo una alternativa con un aspa (X) la respuesta correcta.
1. Si una persona (excepto las gestantes) piensa que esta infectada por el virus de Zika ¢ Qué debe

Permanecer en casa y no hacer nada.

Permanecer en casa, tomar medicamentos
para bajar la fiebre y aliviar el dolor. En
caso de empeorar acudir a un centro de

salud.

Mantenerse aislado de los demas.

Consultar a un voluntario o un agente de

salud comunitario.

Ir a la farmacia.

Acudir a un curandero local.

Consultar a un lider comunitario.

Ir alaiglesia

No sabe

virus de Zika?

2. Si tuviera usted fiebre en la situacion actual ¢pensarias en la posibilidad de hacerse la prueba del

Si

No

Tal vez

dolor, ¢Qué haria usted?

3. Si usted u otro miembro de su hogar (exceptuadas las embarazadas) tuviera mucha fiebre y

Permanecer en casa, ho medicarse y

beber muchos liquidos.

Permanecer en casa, tomar medicamentos
para bajar la fiebre, aliviar el dolor y beber

muchos liquidos.

Acudir a un centro de salud

Consultar a un voluntario o un agente de

salud comunitario.

Ir a la farmacia

Acudir a un curandero local.

Consultar a un lider comunitario

Ir alaiglesia

No sabe
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dolor, {Qué haria?

4. Si usted, u otro miembro de su hogar (excepto las embarazadas), tuviera un poco de fiebre y

Permanecer en casa, no medicarse

Permanecer en casa, tomar medicamentos
para bajar la fiebre, aliviar el dolor y beber

muchos liquidos.

Mantenerse aislado de los demas

Consultar a un voluntario o un agente de

salud comunitario.

Acudir a un curandero local

Ir alaiglesia

Consultar a un lider comunitario

No sabe

para prevenir el contagio y un embarazo?

5. En el caso de que su pareja este en riesgo de contraer el virus Zika ¢adoptaria alguna medida

Si

No

Tal vez

Si respondi6 “SI” o “Tal vez”, mencione que medidas adoptaria:

relaciones sexuales

Usar preservativos / exigir a mi pareja

gue use preservativo en todas las

Usar métodos anticonceptivos reversibles
de accion prolongada (DIU, implantes,
etc.)

Usar anticonceptivos inyectables

Tomar anticonceptivos orales

(pastilla del dia siguiente)

Usar anticonceptivos de emergencia

Optar por la abstinencia sexual

No responde

Si respondi6 “No”, mencionar el porqué:

No tengo relaciones sexuales

Soy demasiado mayor para quedar

embarazada(o)

Estoy intentando

embarazada

guedarme

A mi pareja no le gusta usar preservativo

durante el coito

sean eficaces para evitar el embarazo

No creo que las medidas preventivas

No sé como prevenir un embarazo no

deseado

No responde

6. Todas las mujeres embarazadas deberian hacerse la prueba del virus de Zika.

Estoy totalmente de acuerdo

No estoy de acuerdo

No estoy de acuerdo

No estoy en absoluto de acuerdo
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7. Si una mujer embarazada siente que empieza a tener fiebre ;Qué le recomendaria hacer?

Permanecer encasa y no hacer nada

Permanecer en casa, tomar medicamentos

para bajar la fiebre y aliviar el dolor

Mantenerse aislada

No prestar atencion y acudir a los controles
y revisiones habituales de atencion prenatal

Acudir a un centro de salud

Ir a la farmacia

Consultar a un voluntario o un agente

de salud comunitario

Consultar a un lider comunitario

Acudir a un curandero local

Acudir a una partera tradicional

Abortar

Ir alaiglesia

8. Si tuviera alguna duda con respecto al virus de Zika ¢A quién consultaria?

Familia

Amigos o vecinos

Reunion de la comunidad

Curandero local

Partera tradicional

Lider religioso

Personal sanitario de centro de salud,
0 agentes de salud o voluntarios de la

comunidad

Profesor

Representante de una organizacion

internacional

Personas encargadas de la difusion de

avisos publicos

Personas que hacen visitas a domicilio

Representante de una organizacién local

Representante del gobierno

Ninguno de los anteriores

9. Si existiera una vacuna contra el virus de Zika ;Consideraria la posibilidad de vacunarse?
Si No TAL VEZ

10. ¢ Tras oir hablar del virus de Zika, usted no ha adoptado alguna medida de prevencion para no

contraerlo?

S NO

Si ha contestado “Si”, mencione que medidas de prevencion ha adoptado:

117



ANEXO N° 5:

VALIDEZ Y CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO

v VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE RECOJO DE INFORMACION POR CRITERIO DE JUECES £ “MIVEL
E DE CONOCIMIENTO SOBRE LA ENFERMEDAD POR EL VIRUS ZIKA Y PRACTICAS DE PREVENCION £
i PACIENTES QUE ACUDEN A CONSULTA EXTERNA DEL CENTRO DE SALUD SANTA CLARA 2019"

9. DATOS GENERALES:

’
DL )

9.1. Apellidos y nombres del jucz Lﬂy&)_ L,mqm gkt WJW
9.2. Grado académico /mencidn Hoauat et an Vepodsionma Womunsr Agak e,
9.3. DNV teléfono yfo celular L 030 44 gq 3_9 4 Lg{q‘{ 470,021
9.4. Cargo e institucién donde lobora . 1€ A mnp.*z-l ‘f"!viu
9.5. Autor del instrumento . Gu{o(as Asw\wy_,l;w,-{«_‘_? {en )i
9.6. Lugar y fecha se Hawmpee  Jel 7020
10. ASPECTOS DE LA EVALUACION: O e S DN
1T DEFICH BAIA] REGULAR] BUBNA| 1807 |
INDICADORES CRITERIOS ENTE cisiic
AL : ! 2 3 7 Sl
CLARIDAD Esta formulado con lenguaje comprensibl / |
OBJETIVIDAD Permite medir hechos observables, prd |
ACTUALIDAD Atbe?ndydavmdehdmchy )/ |
L S
ORGANIZACION | Presentacién ordenada. bl [EI0E
SUFICIENGA | Comprende aspectos de la varisble en =1y
cantidad y calidad suficiente. X
PERTINENCIA Permite conseguir datos de acuerdo 2 Jos|
objetivos planteados, X
CONSISTENCIA Pretende conseguir datos basados en teorfas
0 modelos tedricos. X
COHERENCIA Entre variables, di i indicad c
ftems. X
METODOLOGIA La jia responde al propdsito de la
investigacion. X
APLICACION Los datos permiten un (ratamiento
CONTEO TOTAL DE MARCAS A B |¢ D E
(realice el conteo en cada una de las calegorias de la escala) 8 2
CALIFICACION GLOBAL: Coeficiente devalidez = [XA+2XB+3XC+4XD45XE

=1
0
11. OPINION DE APLICABILIDAD: (ubigue ¢l cocficiente de validez obteniendo en el intervalo
respectivo y marque con un aspa en ¢l circulo asociado)

CATEGORIAS INTERVALD
No reformar (@) [0.20 -0.20)
No valido, modificar [@) 2041 -0.60]
Valido, mejorar 20.61~0.80]
Valido, aplicar % 2081 - 1.00]

12. RECOMENDACIONES:
.............. )
’
M. A Lino Lifién :
MCGinecologia y Obstetricia

CMP21497 RNF3970
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T \ VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INFORMACION POR CRITERIO DE JUECES EN “NIVEL DE
ia. CONOCIMIENTO SOBRE LA ENFERMEDAD POR EL VIRUS ZIKA Y PRACTICAS DE PREVENCION E-N
R PACIENTES QUE ACUDEN A CONSULTA EXTERNA DEL CENTRO DE SALUD SANTA CLARA 2019

s

1. DATOS GENERALES:

1.1, Apellidos y nombresdeljuez ;.. LOVOL '5"“"'57“‘ E‘EV”MD e

1.2. Grado académico /mencién ,_Jq;ﬁjc.f..m.zﬂl '\ ~ O0c0eCr e
1.3. DNI/ teléfono y/o celutar 22 9390945./.. QSJ“.}} .SE..E__-“ e
1.4. Cargo ¢ institucion donde labora : 1 A&. Ol ABLS 1A _,_,_!tozm:w LR g ety
15. Autor del instrumento G reien, S @ .,.2 ...1 ........ CEENIN
1.6. Lugary fecha L Se Nowlare de

2. ASPECTOS DE LA EVALUACION:

DEFICI | BAJA| REGULAR| BUENA| MUY
INDICADORES CRITERIOS ENTE BUENA
1 2 3 a 5

CLARIDAD Esta formulado con lenguaje x
OBJETIVIDAD Permite medir hechos observables. X
ACTUALIDAD Adecuado al avance de la ciencia y X

tecnologia.
ORGANIZACIN | Presentaci6n ordenada. ). 4
SUFICIENCIA C dc asp la bk

en cantidad y calidad suficiente. N
PERTINENCIA Permite conseguir datos de acuerdo X

a los objetivos pl
CONSISTENCIA Pretende conseguir datos basados

en teorias o modelas e 54
COHERENCIA Entre variables, dimensiones,

indicadores ¢ flems. bid
METODOLOG La estrategia responde al propdsito

de la investigacién. X
APLICACION Los datos permiten un tratamicnto

estadistico pertinente. X

CONTEO TOTAL DE MARCAS A B c D E
(realice el conteo en cada una de las categorias de
Ia escala) 01 |o¥ |01
DA 2XB 4+ IXC+AXDSXE

CALIFICACION GLOBAL: Coeficiente de validez =50

3. OPINION DE APLICABILIDAD: (ubique cl cocficiente de validez obteniendo en ¢ intervalo
respectivo y marque con un aspa en el circulo asociado)

/4

CATEGO S INTERVALO
No valido, reformar {0.20-0.401
No valido, modificar 20.41-0.601
Valido, mejorar 20.61-0.801
Valido, aplicar pd -1.001
4. RECOMENDACIONES:
S (5
B
Or. Uowsn Bautista

MC. Ghiecoloia v Obstetricia
CMP. 60702 RNFE:37933
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ANEXO N° 6

ANALISIS DE CONFIABILIDAD DEL NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE

LA ENFERMEDAD DEL VIRUS ZIKA

op
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81

49

100

G4
G4
G4
G4
81

81

G4
49

49

49
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G4
G4
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fid
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49
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a8
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a0
72
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ot
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14
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ANEXO N° 7:
DATA DE PROCESAMIENTO DE DATOS

13 BASE DATOS MAGALY sav [Conjunte_de_datos1] - IBM SPSS Statistics Editor de datos - O X

Archivo  Editar Ver Datos Transformar Analizar  Marketing directe  Grdficos  Utilidades  Ventana  Ayuda

SHeN-~ BLEE HEEBLE 4900 %

Visible: 31 de 31 variables
SExX0 edad estadocivil | instruccion | ocupacion NC1 NC2 NC3 NC4 NC5 CcYc NC6 NCT NC8 NCY NC10 PTR NC PP11 PP12 PP13 PP14

1 Masculino 45 Casado Primaria Sin ocupac...  Gestantes Insalubrida... No sabe Sarpullidos... Si BAJO| Usando pr... No sabe Talvez Core el rie... Existe elri.. BAJO BAJO Iralafarm... No' Permanec... Permanec..|%
2 Masculino 43 Casado Primaria Con ocupa...  Gestantes Insalubrida... No sabe Sarpullidos... Si BAJO Aplicandor... No sabe Talvez Puede que... Existe elri.. BAJO BAJO Iralafarm... Mo Permanec... Permanec...
3 Masculino o Casado Primaria Con ocupa...  Gestantes Insalubrida... No sabe Sarpullidos... Si BAJO Llevando ro... Beber muc... Talvez Core el rie... Existe elri... BAJO BAJO Iralafarm... Talvez Permanec... Permanec...
4 Masculino 33 Conviviente Primaria Con ocupa...  Gestantes Insalubrida... A través de... Sarpullidos... Si BAJO Llevando ro... Descansar... Talvez Puede que... Existe elri... BAJO BAJO Mo sabe Si| Permanec... Permanec...
] Masculino 32 Conviviente Técnico Sin ocupac...| Nifios (am... Relaciones... Lavarse co... Mo sabe Si BAJO Llevando ro... Descansar... Si Puede que... No sabe BAJO BAJO Iralafarm... No No sabe Permanec...
6 Masculino 23 Soltero Primaria Sin ocupac.... Nifios (am... Relaciones... Lavarse co... No sabe Si BAJO Llevando ro... Descansar... Tal vez Puede que... Existeelri. BAJO BAJO Iralafarm... No Iralafarm._. Consultar .|
7 Masculino 34 Conviviente Técnico Con ocupa... Nifios (am... Insalubrida... Picadurad... No sabe No BAJO Utilizando ... Todas las ... Tal vez Puede enfe.. Existe el ri... BAJO BAJO Iralafarm... Talvez Iralafarm._. Permanec.
8 Masculino 54 Casado Secundaria Sin ocupac....  Gestantes Insalubrida. .. No sabe Sarpullidos... Si BAJO Absteniénd... Tomar med... No| Core el rie._.| Existe el ri._. BAJO BAJO Consultar ... No Iralafarm._. Permanec. |
9 Femenino 32 Casado Primaria Sin ocupac... Trabajador .. Insalubrida. .. No sabe No sabe Si BAJO Usando pr... Tomar med... No| Core el rie._.| Existe el ri._. BAJO BAJO Manteners... Tal vez| Acudir au... Manteners__|
10 Femenino 29 Casado Técnico Sin ocupac... Cualquier p...| Insalubrida. . No sabe No sabe Si BAJO Limpiando .. Tomar med... Talvez Core el rie... No sabe BAJO BAJO Permanec... Talvez Permanec... Permanec..|
11 Femenino 21 Casado Técnico Sin ocupac... Cualquier p... Productos .. No sabe No sabe Tal vez BAJO Eliminando... Tomar med... Si Puede enfe._ No sabe BAJO BAJO Consultar . Talvez Consultar .. Permanec..
12 Masculino 12 Casado Superior Con ocupa... Mo sabe Productos . A través de_ No sabe Tal vez BAJO Eliminando... Descansar... Si Mo sabe Existe el ri.. BAJO BAJO Iralafarm.. Talvez Permanec._. Manteners__|
13 Femenino 23 Soltero Sin instruc... Con ocupa... Nifios (am... Aguacont... Lavarse co... No sabe Si BAJO Colocando ... Descansar... Si Mo sabe Hay riesgo... BAJO BAJO Iralafarm... Talvez Permanec... Manteners...
14 Masculino 43 Soltero Primaria Con ocupa... Nifios (am... Aguacont... Lavarse co... Fiebre, ndu... Si BAJO Utilizando ... Descansar... Tal vez Mo sabe Hay riesgo... BAJO BAJO Iralafarm... Talvez Permanec... Manteners...
15 Femenino 28 Conviviente Primaria Con ocupa... Nifios (am... Productos ... Lavarse co... Fiebre, ndu... Si BAJO Absteniénd... Tomar med... Tal vez Mo sabe Existe elri... BAJO ALTO Iralafarm... Talvez Permanec... Permanec...
16 Femenino 23 Soltero Técnico Sin ocupac...| Nifios (am... Picadura d... A través de... No sabe Si BAJO Aplicando r... Tomar med... Talvez Core el rie... Existe el ri.. BAJO ALTO Iralafarm... Talvez Consultar ... Acudirau..,
17 Femenino 39 Soltero Superior Con ocupa... Nifios (am... Picadura d... Picadurad... No sabe Tal vez BAJO Llevando ro... Todas las ... Tal vez Puede enfe... Hay riesgo... BAJO BAJO Mo sabe Talvez Consultar ... Acudirau..,
18 Femenino 40 Soltero Superior Sin ocupac...  Gestantes Picadurad... Picadurad... No sabe Tal vez BAJO Absteniénd... Todas las ... Tal vez Puede enfe... Existe el ri... BAJO BAJO Mo sabe Talvez Permanec... Acudirau...
19 Femenino 56 Casado Primaria Sin ocupac... Trabajador... Productos ... Picadura d... Fiebre, sar... No BAJO Aplicando r... Todas las ... Tal vez Puede enfe... Existe el ri.. BAJO BAJO Mo sabe Talvez Permanec... Acudirau..,
20 Femenino 36 Convivients Primaria Sin ocupac... Trabajador... Productos ... No sabe Mo sabe Tal vez BAJO Llevando ro... Todas las ... Talvez Core el rie... Existe elri.. BAJO BAJO Mo sabe Talvez Permanec... Acudirau...
2 Masculino 35 Soltero Primaria Con ocupa...  Gestantes No sabe No sabe Fiebre, sar... Si BAJO Protegiénd... No sabe Talvez Core el rie... Existeelri... BAJO BAJO No sabe Tal vez No sabe Manteners...
2 Masculino a7 Soltero Técnico Con ocupa... Trabajador...| Insalubrida... No sabe Mo sabe Si BAJO Protegiénd... No sabe Talvez Puede que... Existe elri.. BAJO BAJO Consultar ... Tal vez No sabe Permanec...
23 Masculino 2 Soltero Técnico Con ocupa... Trabajador..  Lanicidas No sabe Mo sabe Si BAJO Protegiénd... No sabe Talvez Core el rie... Hay riesgo... BAJO BAJO Consultar ... Tal vez No sabe Permanec...
24 Femenino 33 Soltero Técnico Con ocupa...| Trabajador...  Lanicidas A través de... Mo sabe Si BAJO| Usando pr... No sabe Si Puede que... Hay riesgo... BAJO BAJO Iralafarm... Tal vez No sabe Permanec...
2 Masculino 4 Casado Técnico Sin ocupac...| Trabajador... Relaciones... A través de... Sarpullidos... Si BAJO| Utilizando ... No sabe Mo Core el rie... Hay riesgo... BAJO BAJO Iralafarm... Si No sabe Permanec...
26 Femenino 42 Conviviente Primaria Con ocupa... Trabajador... Relaciones... Lavarse co... Sarpullidos... Si BAJO Llevando ro... No sabe Talvez Core el rie... Existe elri... BAJO BAJO Mo sabe No' Acudirau... Acudirau..
Py Femenino 34 Conviviente Secundaria Sin ocupac... Cualquier p... No sabe Lavarse co._. Mo sabe Si BAJO No sabe No sabe Talvez Core el rie.. No sabe BAJO BAJO Permanec... No' Acudirau._. Acudirau.|
28 Femenino 44 Convviente  Secundaria Con ocupa... Cualquier p... Insalubrida... Lavarse co... No sabe Si BAJO Fumigando. .. No sabe Talvez| Core el rie._. No sabe BAJO BAJO Permanec... Tal vez Permanec... Permanec.|
29 Femenino 2 Viudo  Secundaria Sin ocupac... Cualquier p... Insalubrida... Lavarse co... No sabe Si BAJO Absteniénd... Beber muc... Tal vez| Core el rie.. Existe el i BAJO BAJO No sabe Talvez Iralafarm._. Permanec. |
30 Femenino 31 Divorciado Superior Con ocupa...  Gestantes Insalubrida... A través de_.. No sabe Si BAJO Llevando ro... Beber muc... Tal vez| Core el rie.. Existe el i BAJO BAJO Permanec... Si Iralafarm... Permanec...
31 Femenino 22 Convviente  Secundaria Sin ocupac...  Gestantes Agua cont... No sabe Fiebre, sar_. Si BAJO Aplicando .. No sabe Talvez Core el rie._. Existe elri_ BAJO BAJO Permanec... Talvez Iralafarm._. Permanec. |
32 Femenino 43 Conviviente Superior Sin ocupac... Trabajador...| Insalubrida. . No sabe No sabe Tal vez BAJO| Usando pr... No sabe Tal vez No sabe No sabe BAJO BAJO Permanec... Talvez Iralafarm._. Permanec.|
33 Masculino 34 Conviviente Superior Sin ocupac... Cualquier p... Agua cont... No sabe No sabe Tal vez BAJO Limpiando .. No sabe Talvez Core el rie._. Existe el i BAJO BAJO Mo sabe Talvez Iralafarm._. Manteners. |
4 Masculino 38 Casado Superior Con ocupa...  Gestantes Insalubrida... No sabe No sabe Tal vez BAJO Absteniénd... Beber muc... Talvez Core el rie... Existe el ri.. BAJO BAJO Mo sabe Talvez Permanec... Permanec...
35 Masculino 29 Casado Secundaria Sin ocupac... Mo sabe No sabe No sabe No sabe Si BAJO Absteniénd... No sabe Talvez Core el rie... Existe el ri.. BAJO BAJO Mo sabe MNo' Permanec... Permanec...
36 Masculing 47 Casado Sin instruc... Sin ocupac... Nifios (am...| Insalubrida... No sabe Sarpullidos... Tal vez BAJO Aplicando r... Descansar... No Core el rie... Existe elri... BAJO BAJO Acudirau... Mo Permanec... Manteners
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Visible: 31 de 31 variables

SEX0 edad estadocivil | instruccion | ocupacion NC1 NC2 NC3 NC4 NC5 CYc NCB NCT NC8 NC9 NC10 PTR NC PP11 PP12 PP13 PP14
34 Masculino 38 Casado Superior Con ocupa...  Gestantes Insalubrida... No sabe No sabe Tal vez BAJO Absteniénd... Beber muc_.. Talvez Coreelrie.. Existeelri. BAJO BAJO No sabe Tal vez. Permanec...| Permanec.. |
35 Masculino 29 Casado  Secundaria Sin ocupac... No sabe Mo sabe Mo sabe Mo sabe Si BAJO Absteniénd... Mo sabe Talvez Core el rie... Existe el ... BAJO BAJO Mo sabe Mo  Permangc... Permanec..|
36 Masculino 47 Casado Sin instruc... Sin ocupac... Nifios (am... Insalubrida... No sabe Sarpullidos... Tal vez BAJO Aplicando r... Descansar... No Core el rie_. Existe el ri.__ BAJO BAJO Acudirau.. No| Permanec... Manteners._|
37 Femenino o4 Soltero Sin instruc... Sin ocupac... Nifios (am... Productos ... Mo sabe Sarpullidos... No BAJO Llevando ro... Descansar... Talvez Core el rie... Existe el ri... BAJO BAJO Iralaiglesia Tal vez. Permanec... Manteners..|
36 Masculino 36 Soltero  Secundaria Sin ocupac... Nifios (am... Picadurad... Mo sabe Mo sabe No BAJO Protegiénd... Tomar med... Talvez Core el rie... Existe el ... BAJO BAJO Iralafarm... Tal vez Permanec... Manteners..|
39 Masculino 23 Soltero Superior Con ocupa...  Gestantes Productos ... No sabe Sarpullidos... Si BAJO Llevanda ro... No sabe Tal vez No sabe Hay riesgo... BAJO BAJO Manteners... No| Iralafarm... Manteners._|
40 Masculino 32 Casado Superior Con ocupa... Trabajador... Mo sabe Lavarse co... Mo sabe No BAJO Llevando ro... Mo sabe Tal vez No sabe Hay riesgo... BAJO BAJO Permanec... Mo Iralafarm... Permanec..|
41 Masculino 30 Casado Superior Con ocupa... Trabajador... Picadurad... Picadurad... No sabe Si BAJO Llevanda ro... No sabe Tal vez No sabe Hay riesgo... BAJO BAJO Permanec... Talvez Acudirau... Permanec._|
42 Femenino M Casado  Secundaria Con ocupa... Cualquier p... Picadura d... Picadurad... Fiebre, sar... Si BAJO Llevando ro... Todas las ... Talvez Core el rie... No sabe BAJO BAJO Permanec... Mo Permanec... Permanec..|
43 Femenino 30 Casado Primaria Sin ocupac... Cualquier p... Productos ... Através de... Mo sabe Si BAJO Llevando ro... Mo sabe Si Puede que... No sabe BAJO BAJO Permanec... Talvez. Consultar ... Manteners..|
44 Femenino 40 Casado Sininstruc... Con ocupa... Cualquier p...  Lanicidas Através de... Fiebre, sar... Si BAJO Llevando ro... Todas las ... No Core el rie... No sabe BAJO BAJO Iralafam... Talvez Permanec... Permanec..|
45 Femenino a4 Casado Sininstruc... Conocupa... Gestantes  Lamicidas A través de... Mo sabe Si BAJO Llevando ro... Todas las ... Mo Puede que... No sabe BAJO BAJO Manteners... Tal vez. Permanec... Consultar .|
46 Masculino 32 Soltero Sin instruc._.| Con ocupa....  Gestantes  Leche mat .. Através de... No sabe Si BAJO| Todas las ... Todas las ... Talvez Core el rie._. No sabe BAJO BAJO Manteners... Talvez. Permanec... Manteners._|
47 Femenino 30 Casado Sin instruc... Con ocupa...  Gestantes Vacunas Através de... Fiebre, sar... Si BAJO Todas las .. Mo sabe Mo Core el rie... Existe el ri... BAJO BAJO Manteners... Tal vez. Permanec... Manteners..|
48 Masculino 44 Convivients Primaria Sin ocupac...  Gestantes Vacunas Mo sabe Fiebre, sar... Si BAJO Todas las .. Mo sabe Mo Core el rie... Existe el ri... BAJO BAJO Iralafarm... Mo Acudira u... Manteners._|
49 Masculino 35 Conviviente Secundaria Con ocupa... Trabajador... Relaciones... Mo sabe Fiebre, ndu... Si BAJO' Todas las ... Beber muc... Talvez Core el rie... Existe el ri... BAJO BAJO Mo sabe Talvez. Consultar ... Permanec..|
50 Masculino 29 Conviviente  Secundaria Sin ocupac... Trabajador... Insalubrida... Mo sabe Fiebre, sar... Tal vez BAJO Todas las ... Beber muc... Tal vez Puede enfe...| Existe elri... BAJO BAJO No sabe Tal vez| Permanec...| Acudirau..|
51 Femenino 39 Casado  Secundaria Sin ocupac... Trabajador... Insalubrida... Mo sabe Fiebre, sar_. Si BAJO | Todas las .. Beber muc_. Tal vez Puede enfe_. No sabe BAJO BAJO No sabe Talvez. Permanec...| Acudirau._|
52 Femenino 38 Conviviente Secundaria Sin ocupac...  Gestantes Insalubrida... Mo sabe Fiebre, sar... Si BAJO Todas las .. Mo sabe Tal vez Puede enfe... No sabe BAJO BAJO Mo sabe Tal vez. Permanec... Acudira u..|
53 Femenino 22 Conviviente Secundaria Con ocupa....  Gestantes Insalubrida... Mo sabe Fiebre, sar_. Mo BAJO Todas las . Mo sabe Tal vez Core el rie_. No sabe BAJO BAJO No sabe Talvez Consultar .| Acudirau._|
54 Femenino 27 Divorciado Técnico Con ocupa... Nifios (am...| Insalubrida... Mo sabe Sarpullidos... No BAJO Todas las .. Mo sabe Si No sabe No sabe BAJO BAJO Mo sabe Talvez Iralafam... Acudirau..|
55 Masculino 3T Viudo Primaria Con ocupa... Nifios (am... Relaciones... Mo sabe Sarpullidos... No BAJO' Todas las ... Tomar med... Tal vez Puede que... Existe elri.. BAJO BAJO Iralafarm... Tal vez No sabe Manteners...
56 Femenino 23 Viudo Primaria Con ocupa... Nifios {am... Productos ... No sabe Sarpullidos... No BAJO Todas las ... No sabe Si Coreelrie.. Existeelrni... BAJO BAJO Iralafarm... Tal vez No sabe Permanec._|
57 Femenino 41 Conviviente Primaria Con ocupa... Nifios (am... Relaciones... Mo sabe Mo sabe No BAJO' Todas las ... Beber muc... Talvez Core el rie... Hay riesgo... BAJO BAJO Mo sabe Tal vez No sabe Permanec...
58 Femenino 43 Conviviente  Secundaria Con ocupa... No sabe Relaciones... No sabe No sabe Tal vez BAJO| Todas las ... Beber muc... Talvez Core el rie._.| Hay riesgo. .. BAJO BAJO No sabe Si No sabe Permanec._|
59 Femenino 58 Conviviente Primaria Con ocupa... Mujeres en... Relaciones... Mo sabe Mo sabe Tal vez BAJO' Todas las ... Beber muc... Talvez Core el rie... Existe el ri... BAJO BAJO Manteners... Tal vez No sabe Permanec...
60 Masculino 48  Divorciado  Secundaria Con ocupa... Personas ... Leche mat... Mo sabe Mo sabe Tal vez BAJO Limpiando ... Mo sabe Talvez Core el rie... Existe el ... BAJO BAJO Permanec... Talvez. Acudirau... Acudirau..|
61 Masculino 55 Conviviente. Secundaria Con ocupa... Personas ... Leche mat... Lavarse co... No sabe Tal vez MEDIO| Utilizando ... No sabe Talvez Core el rie._.| Hay riesgo. .. BAJO BAJO No sabe Talvez. Permanec...| Acudirau._|
62 Masculino 44 Divorciado  Secundaria Con ocupa... Nifios (am... Insalubrida... Lavarse co... Fiebre, néu... Tal vez MEDIO | Utilizando ... No sabe Talvez Core el rie...| Existe elri... BAJO BAJO No sabe Talvez Iralafarm... Permanec..|
63 Femenino 34 Conviviente. Secundaria Conocupa...  Gestantes Relaciones... Através de._. Fiebre, nau... Tal vez MEDIO| Usando pr._. Mo sabe Tal vez Puede que._ Existe elni_ BAJO BAJO No sabe Si Iralafam... Permanec.|
64 Masculino 33 Conviviente Secundaria Con ocupa... Gestantes Productos ... Mo sabe Fiebre, ndu... Tal vez MEDIO Absteniénd... Mo sabe Tal vez Puede enfe... Existe el ri... BAJO BAJO Mo sabe Talvez Iralafam... Permanec..|
65 Femenino 26 Convivients Sin instruc... Sin ocupac... No sabe Picadurad... Mo sabe Mo sabe Tal vez MEDIO Absteniénd... Mo sabe Tal vez Puede enfe... Existe elri... BAJO BAJO Mo sabe Talvez Iralafarm... Permanec..|
66 Femenino 28 Soltero Secundaria Con ocupa....  Gestantes Picadura d... Através de... No sabe Si MEDIO Absteniénd. .. No sabe No Puede enfe... Existe el ri._. BAJO BAJO Iralafarm... Talvez Acudirau... Permanec.|
67 Femenino Kil Casado Sininstruc... Con ocupa... Gestantes Picadurad... Mo sabe Mo sabe Tal vez MEDIO Absteniénd... Descansar... Si Puede enfe... Existe el ri... BAJO BAJO Iralafarm... Mo  Permangc... Manteners.|
68 Masculino 35 Casado Secundaria Con ocupa...  Gestantes Picadurad... Mo sabe Fiebre, sar_. Si MEDIO Absteniénd... Tomar med... Mo Puede enfe__ Existe el i BAJO BAJO Iralafarm... No| Permanec... Permanec..|
69 Masculino 46 Casado Secundaria Con ocupa... Gestantes  Lanicidas No sabe Fiebre, sar... Tal vez MEDIO Absteniénd... Tomar med... No Puede enfe_.. Existe el ri... BAJD MEDIO Manteners... Si Permanec... Permanec..
Vista de datos | Vista de variables
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Visible: 31 de 31 variables

SEX0 edad estadochil | instruccion | ocupacion NC1 NC2 NC3 NC4 NC5 CYC NC6 NCT NCB NC% NC10 PTR NC PP11 PP12 PP13 PP14
67 Femenino H Casado Sininstruc... Conocupa... Gestantes Picadurad... No sabe No sabe Tal vez MEDIO Absteniénd... Descansar... Si Puede enfe... Existe elri... BAJO BAJO Iralafarm... No Permansc.. Manteners. [<]
68 Masculing 35 Casado  Secundaria Conocupa... Gestantes Picadurad... No sabe Fiebre, sar... Si MEDIO Absteniénd... Tomar med... Mo Puede enfe... Existe elri... BAJO BAJO Iralafarm... Mo Permanec... Permanec..
69 Masculing 46 Casado  Secundaria Conocupa... Gestantes  Lanicidas No sabe Fiebre, sar... Tal vez MEDIO Absteniénd... Tomar med... Mo Puede enfe... Existe elri... BAJO MEDIO Manteners... Si| Permanec... Permansc..
70 Masculing 40 Softero| Secundaria Con ocupa... Trabajador... Vacunas Lavarse co... No sabe Si MEDIO Absteniénd... Tomar med... Talvez Core el rie... Existe elri.. BAIO MEDIO Mo sabe Si Iralafarm... Manteners..,
I Masculing kx} Casado Técnico Con ocupa...| Mifios (am... Productos ... Lavarse co... No sabe Tal vez MEDIO Limpiando ... Beber muc... Tal vez Puede que... Existe elri.. BAIO MEDIO Manteners... Mo Iralafarm... Permanec..
72 Femenino 2 Softero)  Secundaria Con ocupa... Mujeres en... Relaciones... Lavarse co... No sabe Tal vez MEDIO Aplicandorr... Mo sabe Tal vez Puede que... Existe elri.. BAIO MEDIO Manteners... Talvez| Permanec... Manteners...
73 Femenino 23 Casado  Secundaria Con ocupa... Mujeres en... Relaciones... Lavarse co.. No sabe Tal vez MEDIO Llevando ro... Mo sabe Tal vez Puede que... Existe elri.. BAIO MEDIO Permanec... Talvez| Consultar ... Permanec...
4 Femenino H Casado  Secundaria Con ocupa... Mujeres en... Relaciones... A través de... No sabe No MEDIO Llevando ro... Mo sabe Mo Core el rie... Existe el ri... BAIO BAJO Permansc... Si| Acudirau... Permanec..
75 Femenino 54 Casado Primaria Con ocupa... Mujeres en... Relacionss... Picadurad... No sabe Tal vez MEDIO Aplicandorr... Mo sabe Mo Core el rie... Existe el ri... MEDIO BAJO Permansc... Si| Permanec... Permanec..
76 Femenino 2 Casado Primaria Con ocupa... Mujeres en... Vacunas Picadura d... No sabe No MEDIO Todas las ... Todas las ... Si Puede enfe... Hay riesgo... MEDIO BAJO Iralafam... Mo Permanec... Consultar ..
I Femenino 29 Casado Primaria Con ocupa... Mujeres en... Productos ... A través de... No sabe Tal vez MEDIO Fumigando... Mo sabe Mo Core el rie... Hay rigsgo... MEDIO BAJO Manteners... Talvez| Permanec... Permanec...
T8 Femenino pal Casado  Secundaria Conocupa... Gestantes Productos ... A través de.. No sabe Tal vez MEDIO Fumigando... Todas las ... Tal vez Mo sabe Hay riesgo... MEDIO BAJO Mo sabe Talvez| Consultar ... Permanec...
£ Femenino 12 Soltero Primaria Con ocupa... Gestantes No sabe A través de... No sabe Tal vez MEDIO Fumigando... Mo sabe Tal vez Mo sabe Existe elri... MEDIO BAJO Mo sabe Mo Iralafarm... Acudirau..|
0 Masculing 23 Casado Secundaria Con ocupa... Gestantes No sabe No sabe Fiebre, nau... Tal vez MEDIO Fumigando... Todas las ... Tal vez Mo sabe Existe elri... MEDIO BAJO Mo sabe Mo Mo sabe Permanec..
41 Femenina 43 Casado Secundaria Con ocupa... Trabajador... No sabe No sabe Fiebre, sar... Tal vez MEDIO Absteniénd... No sabe Tal vez Mo sabe Existe elri... MEDIO MEDIO Ir ala farm... Talvez Mo sabe Permanec..
42 Masculing 28 Soltero Técnico Con ocupa...| Trabajador... No sabe Lavarse co... No sabe Si MEDIO Aplicando r... Todas las ... Tal vez Mo sabe Existe elri... MEDIO MEDIO Mo sabe Tal vez Mo sabe  Consultar .|
43 Femenino 23 Casado Técnico Conocupa...  Gestantes No sabe A través de... No sabe Si MEDIO Aplicando r... Todas las ... Tal vez Mo sabe Existe elri... MEDIO MEDIO Mo sabe Talvez| Ir alafarm... Permanec..
44 Femenino 39 Conviviente Superior Con ocupa... Trabajador... No sabe Picadurad... No sabe Si MEDIO Aplicando r... Todas las ... Tal vez Mo sabe Existe elri... MEDIO MEDIO Manteners... Talvez| Ir alafarm... Permanec..
il Femenina 40 Soltera Técnico Sin ocupac... Trabajador... Insalubrida... Picadura d...| Fiebre, sar... Si MEDIO  Usando pr... Beber muc... Tal vez Mo sabe Existe elri... MEDIO MEDIO Mo sabe Talvez Iralafarm... Consultar ..
46 Femenino 56 Conviviente. Secundaria Conocupa... Gestantes Insalubrida... Picadurad... Sarpullidos... Si MEDIO Absteniénd... Beber muc... Tal vez Mo sabe Existe elri... MEDIO MEDIO Mo sabe Tal vez Mo sabe  Acudira u..|
67 Masculing 36 Softero|  Secundaria Sin ocupac... Trabajador... Productos ... Picadurad... No sabe Si MEDIO Absteniénd... Beber muc... Tal vez Mo sabe Existe elri... MEDIO MEDIO= Permanec... Talvez| Acudirau... Iralaiglesia
il Femenino 3 Softero|  Secundaria Sin ocupac... Trabajador... Productos ... Picadurad... No sabe Si MEDIO Aplicando r... Beber muc... Tal vez Mo sabe No sabe MEDIO MEDIO= Permanec... Talvez| Acudirau... Permanec..,
49 Femenino 27 Soltero Técnico Con ocupa... Trabajador... Agua cont... Mo sabe No sabe Si MEDIO Llevando ro... Mo sabe Tal vez Mo sabe No sabe MEDIO MEDIO Mo sabe Mo Consultar... Permanec..,
90 Masculing pal Casado  Secundaria Con ocupa... Trabajador... Agua cont... Através de.. No sabe Si MEDIOQ Eliminando... Beber muc... Tal vez Mo sabe No sabe MEDIO MEDIO Mo sabe Mo Acudirau... Permanec.. .
9 Masculing 33 Conviviente. Secundaria Con ocupa... Trabajador... Productos ... Lavarse co.. No sabe No MEDIO Utilizando ... Mo sabe Tal vez Mo sabe No sabe MEDIO MEDIO Ir ala farm... Mo Acudirau... Consultar ..
92 Masculing H Soltero Técnico Con ocupa... Cualquier p... Picadura d... Lavarse co... No sabe Si MEDIO Utilizando ... Beber muc... Si Mo sabe No sabe MEDIO MEDIO Ir ala farm... Mo Acudirau... Acudirau..
93 Femenino 42 Soltero Técnico Con ocupa... Cualquier p... Picadura d... Lavarse co... No sabe Si MEDIO Utilizando ... Descansar... Tal vez Mo sabe Existe elri... MEDIO MEDIO Ir ala farm... Mo Consultar ... Acudirau..
9 Masculing M Soltero Técnico Con ocupa... Cualquier p... Picadura d... Lavarse co... No sabe Si MEDIO Utilizando ... Descansar... Tal vez Mo sabe Existe elri... MEDIO MEDIO Ir ala farm... Mo Acudirau... Acudirau..
95 Femenina 44 Soltera Técnico Con ocupa... Gestantes Productos ... A través de... Fiebre, ndu... Si MEDIO Utilizando ... No sabe Tal vez Mo sabe Existe elri... MEDIO MEDIO' Manteners... Mo Permanec... Acudirau..
96 Femenina 2 Casado Primaria Con ocupa...  Gestantes Productos ... No sabe Fiebre, nau... Tal vez MEDIO Absteniénd... No sabe Tal vez Mo sabe Existe elri... MEDIO MEDIO Ir ala farm... Talvez| Permanec... Permanec.. |
97 Femenino 31 Conviviente. Secundaria Con ocupa... Trabajador... Productos ... No sabe No sabe Tal vez MEDIO Aplicandorr... No sabe Talvez Core el rie... No sabe MEDIO MEDIO  Consultar ... Mo Iralafarm... Permanec..
98 Femenino 22 Conviviente. Secundaria Con ocupa... Cualquier p... Productos ... No sabe No sabe No MEDIO Llevando ro... No sabe Si Puede enfe.. No sabe MEDIO MEDIO Manteners... Mo Iralafarm... Permanec..
99 Femenino 43 Conviviente Secundaria Conocupa... Gestantes  Lanicidas No sabe No sabe Tal vez MEDIO Absteniénd... No sabe Mo Puede enfe... Existe elri... MEDIO MEDIO Permanec... Talvez| Consultar ... Manteners..
100 Femenino M Viudo Superior Con ocupa... Mosabe  Lanicidas Mo sabe Fiebre, sar... Si MEDIO Aplicandorr... Mo sabe Tal vez Puede enfe... Hay riesgo... MEDIO MEDIO Ir a la farm... Si| Permanec... Permanec.. .
101 Femenino 38 Divorciado. Secundaria Con ocupa... Nifios (am... Relaciones... No sabe No sabe Si MEDIO Llevando ro... No sabe Talvez Core el rie... Hay riesgo... MEDIO MEDIO Ir ala farm... Si Permanec... Permanec..
102 Masculing 29 Conviviente Superior Sin ocupac... Mifios (am... Relaciones... Mo sabe Fiebre, sar... Si MEDIO Protegiénd... No sabe Talvez Core el rie... Existe elri... MEDIO MEDIO Ir a la farm... Tal vez| Consultar ... Permanec.. ]
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134:1C3 \ Visible: 31 de 31 variables
sexo | edad | estadocl | instruccion | ocupacion | N1 | w2 | we3s | mncs | wnes | eve | mes | mer | nee | nee [ wmeto | PR Ne | PP | PPi2 | PP13 | PPM4
124 Masculino 41 Conviviente Técnico Con ocupa... Mujeres en... No sabe No sabe No sabe Si ALTO Llevando ro... Descansar.. Si| Puede que... Existe elri. MEDIO ALTO Permanec... Si| Permanec... Permanec.
125 Femenino 43 Diorciado Primaria Con ocupa.... Personas ... MNo sabe No sabe Fiebre, sar... Si ALTO Llevando ro... Descansar.. No' Core el rie._. Existe el ri_. MEDIO ALTO Mo sabe Talvez Permanec... Manteners...
126 Femenino 58 Viudo Primaria Con ocupa.... Personas ... Mo sabe Lavarse co... No sabe Si ALTO Llevando ro... Tomar med.. No Puede que._. Hay riesgo.. MEDIO ALTO Mo sabe No' Acudirau... Consultar .|
127 Femenino 43 Viudo Primaria Sin ocupac.... Nifios (am... No sabe Lavarse co... No sabe Si ALTO| Todas las ... Mo sabe Talvez| Core el rie... Hay riesgo... MEDIO ALTO Iralafarm... Si| Permanec... Permanec...
128 Femenino 55 Conwvviente Secundaria Conocupa... Gestantes No sabe A través de... Fiebre, sar... Si ALTO| Todas las ... Mo sabe No' Core el rie... Hay riesgo... MEDIO ALTO Iralafarm... Talvez. Permanec... Manteners...
129 Masculino 44 Conviviente Primaria Con ocupa...  Gestantes Mo sabe No sabe Fiebre, sar... Tal vez ALTO Todas las ... Mo sabe Mo Core el rie... Mo sabe MEDIO ALTO Iralafarm... No Mo sabe Acudirau...
130 Masculino 34| Conviviente Secundaria Con ocupa... No sabe No sabe No sabe Fiebre, nau... Si ALTO Todas las ... Todas las ... Talvez Core el rie... No sabe MEDIO BAJO Iralafarm... No No sabe Manteners. .
13 Masculino 33| Divorciado  Secundaria Conocupa... Gestantes No sabe A través de... Fiebre, sar... Si ALTO Todas las ... No sabe Tal vez Puede enfe... No sabe ALTO BAJO Manteners... No No sabe Manteners. .
132 Femenino 26 Comviviente  Secundaria Sin ocupac...  Gestantes No sabe No sabe Fiebre, sar... No ALTQ Todas las ... Todas las ... Tal vez Puede enfe... No sabe ALTO BAJO Manteners... Tal vez No sabe Acudirau...
133 Masculino 28 Casade Secundaria Conocupa...  Gestantes Relaciones... No sabe Fiebre, sar... No ALTQ Todas las ... Todas las ... Tal vez Puede enfe... No sabe ALTO ALTO Permanec... Tal vez No sabe Manteners. ..
134 Femenino kil Casado, Secundaria Sin ocupac...  Gestantes Relaciones.. be| Fiebre, sar.. No ALTO Todas las ... Todas las . Talvez| Core el rie... Existe elri ALTO ALTO Permanec... Tal vez No sabe Permanec...
135 Femenino 35 Soltero Sin instruc... Sin ocupac... Trabajador... Relaciones... Lavarse co... Sarpullidos... No ALTO| Todas las ... Mo sabe Si No sabe Existeelri.. ALTO ALTO Mo sabe Talvez Iralafarm... Permanec..|
136 Femenino 46 Casado  Secundaria Sin ocupac... Nifios (am... Mo sabe Lavarse co... Sarpullidos... No ALTO| Todas las ... Mo sabe Tal vez| Puede que... Existe elri. ALTO ALTO Consultar ... No' Acudirau... Acudirau._]
137 Masculino 43 Casado Sin instruc... Con ocupa... Mujeres en... Leche mat... Lavarse co... Sarpullidos... Tal vez ALTO| Todas las ... Beber muc.. Si| Core el rie... Existe elri. ALTO ALTO Iralafarm.. No No sabe Acudirau...
138 Masculino 58 Soltero.  Secundaria Con ocupa... Mujeres en... No sabe Lavarse co... No sabe Tal vez ALTO| Todas las ... Beber muc... Talvez| Core el rie... Mo sabe ALTO ALTO Consultar ... Talvez Acudir au... Manteners...
139 Masculino 43 Casado| Secundaria Con ocupa... Mujeres en... Relaciones... A través de... No sabe Tal vez ALTO| Todas las ... Beber muc... Talvez| Core el rie... Mo sabe ALTO ALTO Mo sabe Talvez' Permanec... Permanec...
140 Masculing 55 Conwviente Secundaria Con ocupa... Mujeres en... Productos ... Picadura d... No sabe Tal vez ALTO| Todas las ... Mo sabe Talvez| Core el fie... Mo sabe ALTO ALTO Mo sabe Talvez Permanec... Permanec...
141 Femenino 4 Soltero Técnico Con ocupa... Mujeres en... Picadurad... Picadurad... No sabe Tal vez ALTO| Limpiando ... Mo sabe Talvez Core el rie... Mo sabe ALTO ALTO Iralafam... No No sabe Acudirau...
142 Femenino 34| Conviviente  Secundaria Con ocupa... Mujeres en... Picadura d... A través de... No sabe Tal vez ALTO/| Utilizando ... Mo sabe Talvez Core el rie... Existe elri.. ALTO ALTO Mo sabe Talvez Iralafarm.. Permanec...
143 Femenino 33 Soltero  Secundaria Con ocupa... Mujeres en... Mo sabe A través de... Fiebre, ndu... Tal vez ALTO| Utilizando ... Tomar med... Talvez Core el rie... Existe elri.. ALTO ALTO Permanec... Talvez Permanec... Permanec...
144 Femenino 26 Soltero.  Secundaria Con ocupa...  Gestantes Mo sabe A través de... Fiebre, ndu... Tal vez ALTO | Usando pr... Mo sabe Talvez| Puede que... Hay riesgo... ALTO MEDIO Mo sabe Talvez Permanec... Permanec...
145 Femenino 28 Soltera Primaria Con ocupa....  Gestantes No sabe No sabe Fiebre, ndu... Si ALTO Absteniénd... Beber muc.. Tal vez Puede enfe.. Hay riesgo.. ALTO MEDIO Permanec... Si| Permanec... Permanec...
146 Femenino kil Casado Primaria Con ocupa....  Gestantes No sabe No sabe No sabe Tal vez ALTO Absteniénd... Beber muc.. Tal vez Puede enfe. . Existe el i ALTO MEDIO Permanec... Talvez Permanec... Consultar ..
147 Femenino 35 Conviviente Primaria Con ocupa...| Trabajador... Mo sabe Lavarse co... No sabe Si ALTO Absteniénd... Beber muc.. No Puede enfe._. Existe el ri_. ALTO MEDIO Permanec... Talvez Iralafarm... Consultar ..
148 Femenino 46 Soltero.  Secundaria Con ocupa... Trabajador... Relaciones._.. A través de... No sabe Si ALTO Absteniénd... Mo sabe Si/Puede enfe_.. Hay riesgo.. ALTO MEDIO Iralafarm... Talvez Permanec... Consultar ...
149 Masculino 40 Soltero Primaria Sin ocupac...  Gestantes Relaciones... Picadurad... Fiebre, sar... No ALTO Absteniénd... No sabe No Puede enfe... Existeelri... ALTO MEDIO Manteners... Tal vez No sabe Permanec...
150 Femenino 33 Soltero.  Secundaria Con ocupa... Trabajador... Relaciones... Picadura d... Fiebre, sar... Tal vez ALTO Absteniénd... Mo sabe No Puede enfe... Existeelrni... ALTO MEDIO Permanec... No No sabe Permanec...
151 Masculing 32 Solters.  Secundaria Con ocupa... Trabajador... No sabe Picadurad... No sabe Tal vez ALTO Absteniénd... Mo sabe Talvez| Core el rie... Existeelri.. ALTO ALTO Permanec... No No sabe Acudirau...
152 Femenino 23 Casado Secundaria Conocupa... Gestantes Aguacont.. Picadurad.. No sabe Tal vez ALTO| Limpiando ... Mo sabe Talvez| Puede que... Existe elri.. ALTO ALTO Permanec... No No sabe Permanec...
183 Femenino 34| Conviviente Secundaria Con ocupa...| Trabajador... Picadura d... Picadurad... No sabe Si ALTO Aplicando ... Mo sabe Talvez Puede que... Existe elri.. ALTO ALTO Mo sabe Tal vez No sabe Permanec...
154
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s |Visiole: 31 de 31 variables
| mes | mer | mes | wes | mew | PR | NC PP11 | PP12 | PP13 | PPM4 | FPI5 | PP16 PPIT PP18 ppis | PP20 | PPt | PP2 | PP | v | v |
1 Usando pr... No sabe Talvez Core el rie... Existe elri... BAJO BAJO Iralafarm... Mo Permanec... Permanec... Si Usa antico... Estoy inte... Estoy total... Permanec... Amigos ov... Tal vez No REGULAR... <
2 Aplicando r... No sabe Tal vez Puede que... Existeelri... BAJO BAJO Iralafam... No Permanec... Permanec... Sii Usar méto... Soy dema... Mo estoy e... Manteners... Familia Tal vez Si REGULAR..
3 Llevando ro... Beber muc... Talvez Core el rie... Existe elri... BAJO BAJO Iralafarm... Talvez Permanec... Permanec... Si Tomas anti... A mi parej... No estoy e... Acudirau... Familia Tal vez No REGULAR...
4 Llevando ro... Descansar... Tal vez Puede que... Existeelri._. BAJO BAJO No sabe Si Permanec... Permanec... Si. Usar antic.... A mi pare]... Estoy total... No prestar ... Familia Tal vez Si REGULAR ..
5 Llevando ro... Descansar... Si Puede que... No sabe BAJO BAJO Iralafarm... No Mo sabe Permanec... Si| Usar antic... A mi parej... Mo estoy e... No prestar ... Familia Si Si REGULAR...
6 Llevando ro... Descansar... Tal vez Puede que... Existeelri._. BAJO BAJO Iralafarm... No Iralafarm._.| Consultar ... Si. Usar antic... Mo creo qu... Mo estoy e Iralafarm._.. Familia Tal vez No REGULAR...
7 Utilizando ... Todas las ... Tal vez Puede enfe... Existe elri... BAJO BAJO Iralafarm... Talvez Iralafarm... Permanec... Si| Usar antic... Mo responde Mo estoy e... Acudirau... Familia Tal vez Mo BUENAS
8 Absteniénd... Tomar med. .. No Core el rie... Existe el ri... BAJO BAJO Consultar ... No Iralafarm._.| Permanec... Si' No responde Mo responde Estoy total. .. No prestar .. Familia Tal vez No BUENAS
9 Usando pr... Tomar med... Mo Core el rie... Existe el ri... BAJO BAJO| Manteners... Talvez Acudirau... Manteners... Si| Usar méto... Mo responde No estoy e... Iralafarm... Personal s... No Mo BUENAS
10 Limpiando ... Tomar med. .. Talvez Core el rie._. No sabe BAJO BAJO Permanec... Talvez Permanec... Permanec... Si/ Usa antico.... No responde Mo estoy e Iralafarm._. Personals... Tal vez No BUENAS
11 Eliminando... Tomar med... Si Puede enfe... No sabe BAJO BAJO| Consultar ... Talvez Consultar... Permanec... Si Tomas anti... A mi parej... No estoy e... Iralafarm... Parteratra... Si Si BUENAS
12 Eliminando... Descansar... Si No sabe Existe el ri... BAJO BAJO Iralafarm... Talvez| Permanec... Manteners... Si| Usar méto... Estoy inte.. Estoytotal. .. Iralafarm._. Amigos ov... Si Si MALAS
13 Colocando ... Descansar... Si Mo sabe Hay riesgo... BAJO BAJO Iralafarm... Talvez Permanec... Manteners... Si| Usar méto... Soy dema... No estoy e... Iralafarm... Amigos ov... Si Si MALAS
14 Utilizando ... Descansar... Tal vez No sabe Hay riesgo... BAJO BAJO Iralafarm... Talvez| Permanec... Manteners... Si. Usar antic.... A mi pare]... Mo estoy e... Permanec... Familia Si No MALAS
15 Absteniénd... Tomar med... Tal vez Mo sabe Existe elri.. BAJO ALTO Iralafarm... Talvez Permanec... Permanec... Si| Usar antic... Mo responde Mo estoy e... Permanec... Familia Si Si MALAS
16 Aplicando r._. Tomar med... Talvez Core el rie._. Existeelri._. BAJO ALTO Iralafarm... Talvez| Consultar ... Acudirau... Si. Usar antic.... A mi pare]... Mo estoy e... Permanec... Familia Si No MALAS
17 Llevando ro... Todas las ... Tal vez Puede enfe... Hay riesgo... BAJO BAJO No sabe Talvez Consultar... Acudirau... Si| Usar méto... A mi parej... Mo estoy e... Manteners... Familia Si No MALAS
18 Absteniénd... Todas las ... Tal vez Puede enfe._. Existeelri._. BAJO BAJO No sabe Talvez| Permanec... Acudirau... Si Tomas anti_... No responde Mo estoy e... Manteners_.. Personal s Tal vez No MALAS
19 Aplicando r... Todas las ... Tal vez Puede enfe... Existe elri... BAJO BAJO No sabe Talvez Permanec... Acudirau... Si Tomas anti... Mo responde No estoy e... Manteners... Personal s... Si No MALAS
20 Llevando ro... Todas las ... Talvez Core el rie._. Existeelri._. BAJO BAJO No sabe Talvez| Permanec... Acudirau... Si Tomas anti.... Soy dema... Estoy total. .. Acudira u... Amigos ov... Tal vez No MALAS
21 Prategiénd... No sabe Talvez Core el rie... Existe elri... BAJO BAJO No sabe Tal vez Mo sabe Manteners... Si Tomas anti... Notengo r... No estoy e... Manteners... Amigos ov... Si No MALAS
22 Protegiénd... No sabe Tal vez Puede que... Existeelri._. BAJO BAJO Consultar ... Tal vez No sabe  Permanec... Si Usarméto... Notengor.. Moestoye.. Iralafarm.. Personals.. Si No MALAS
23 Prategiénd... No sabe Talvez Core el rie... Hay riesgo... BAJO BAJO| Consultar ... Tal vez Mo sabe Permanec... Si| Usar antic... Mo se cdm... No estoy e... Iralafarm... Personal s... Si No MALAS
24 Usando pr... No sabe Si Puede que... Hay riesgo... BAJO BAJO Iralafarm... Tal vez No sabe Permanec... Si: Optar por | No responde Estoy total. .. Iralafarm._. Personal s Tal vez Si MALAS
25 Utilizando ... No sabe Mo Core el rie... Hay riesgo... BAJO BAJO Iralafarm... Si Mo sabe Permanec... Si No responde Mo responde Estoy total... Acudir a u... Personal s... Tal vez No MALAS
26 Llevando ro... No sabe Talvez Core el rie._. Existe elri._. BAJO BAJO No sabe Mo Acudirau..., Acudirau.. Si' No responde No responde Estoy total. .. Acudira u... Personal s Tal vez No MALAS
27 No sabe No sabe Talvez Core el rie... No sabe BAJO BAJO| Permanec... Mo Acudirau... Acudirau... Si No responde Mo responde Mo estoy e... Manteners... Personal s... No No MALAS
28 Fumigandao... No sabe Talvez Core el rie... No sabe BAJO BAJO| Permanec... Talvez Permanec... Permanec... Si| No responde Mo responde No estoy e... Permanec... Personal s... No Mo MALAS
29 Absteniénd... Beber muc... Talvez Core el rie... Existe elri... BAJO BAJO No sabe Talvez Iralafarm... Permanec... Si No responde. A mi parej... Mo estoy e... Permanec... Familia No No MALAS
30 Llevando ro... Beber muc... Talvez Core el rie... Existe elri... BAJO BAJO| Permanec... Si Iralafarm... Permanec... Si| Noresponde Estoy inte... Mo estoy e... Manteners... Familia Tal vez Mo MALAS
kil Aplicando r... No sabe Talvez Core el rie... Existe elri... BAJO BAJO| Permanec... Talvez Iralafarm... Permanec... Si No responde Mo se cdm... No estoy e... No prestar ... Parteratra... No No MALAS
32 Usando pr... No sabe Tal vez No sabe No sabe BAJO BAJO| Permanec... Talvez Iralafarm... Permanec... Si| No responde Mo responde Estoy total... Manteners... Personal s... Si Mo MALAS
33 Limpianda ... No sabe Talvez Core el rie... Existeelri... BAJO BAJO No sabe Talvez Iralafarm... Manteners... Si| No responde No responde Mo estoy e... Manteners... Parteratra... Si Si MALAS
34 Absteniénd... Beber muc... Talvez Core el rie... Existe elri... BAJO BAJO No sabe Talvez Permanec... Permanec... Si No responde Mo responde No estoy e... Manteners... Parteratra... Tal vez Si MALAS
35 Absteniénd... No sabe Tal vez Core el rie... Existeelri... BAJO BAJO No sabe No Permanec... Permanec... Si Tomas anti... No responde Estoy total... Acudira u... Reunidn de... Tal vez No MALAS
36 l.?;i)hcando r... Descansar... Mo Core el rie... Existe elri... BAJQ BAJO Acudirau... Mo Permanac... Manteners... Si Usar prese... No responde No estoy e... Acudir a u... Reunién de... Tal vez No MALAS M"
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NCE NCT NCB NCS NC10 PTR NC PP11 PP12 PP13 PP14 PP15 PP16 PP17 PP18 ER19 PP20 PP21 PP22 PP var var

37 Llevando ro... Descansar... Tal vez| Core el rie... Existe elri.. BAJD BAJO Iralaiglesia Talvez Permanec... Manteners... Si Tomas anti... MNo responde Mo estoy e... Consultar ... Amigosov... Tal vez No MALAS =l
38 Protegiénd... Tomar med... Tal vez| Core el rie... Existe elri.. BAJO BAJO Iralafarm... Tal vez| Permanec... Manteners... Si Usa antico... No responde Mo estoy e... No prestar ... Personal s... Tal vez No MALAS
39 Llevando ro... MNo sabe Tal vez Mo sabe Hay riesgo... BAJD BAJO Manteners... No Iralafarm... Manteners... Si Usar méto... No responde Mo estoy e... Manteners... Personal s... Si No MALAS
40 Llevando ro... No sabe Tal vez Mo sabe Hay riesgo... BAJO BAJO Permanec... Mo Iralafarm... Permanec... Si Usa antico... No responde Mo estoy e...| Permanec... Profesor Tal vez Si MALAS
4 Llevando ro... MNo sabe Tal vez Mo sabe Hay riesgo... BAJD BAJO Permanec... Tal vez| Acudir au... Permanec... Si Tomas anti... No responde Estoy total...| Permanec... Familia Si No MALAS
42 Llevando ro... Todas las .. Tal vez| Core el rie... No sabe BAJO BAJO Permanec... No| Permanec... Permanec... Si Tomas anti... Estoy inte... Mo estoy e...| Permanec... Familia Tal vez Si MALAS
43 Llevando ro... MNo sabe Si Puede que... No sabe BAJD BAJO Permanec... Tal vez| Consultar ... Manteners... Si Tomas anti... Soy dema... Mo estoy e...| Acudirau... Familia Tal vez No MALAS
44 Llevando ro... Todas las .. No| Core el rie... No sabe BAJO BAJO Iralafarm... Tal vez| Permanec... Permanec... Si Mo responde’ Soy dema... Mo estoy e... Acudirau... Amigos ov... Tal vez No MALAS
45 Llevando ro... Todas las ... No| Puede que... No sabe BAJD BAJO Manteners... Tal vez| Permanec... Consultar ... Si Mo responde. A mi parej... Estoy total...| Iralafarm... Familia Tal vez No MALAS
46 Todas las ... Todas las ... Tal vez| Core el rie... No sabe BAJO BAJO Manteners... Tal vez| Permanec... Manteners... Si Mo responde . Estoy total... No prestar ... Reunidn de... Tal vez No MALAS
47 Todas las ... MNo sabe No| Core el rie... Existe elri... BAJD BAJO Manteners... Tal vez| Permanec... Manteners... Si Mo responde . Estoy total... No prestar ... Reunion de... Tal vez No MALAS
48 Todas las ... No sabe MNo| Core el rie... Existe elri... BAJO BAJO Iralafarm... No| Acudirau... Manteners... Si Mo responde . Mo estoy e... Iralafarm... Reunidn de... Tal vez No MALAS
49 Todas las ... Beber muc... Tal vez| Core el rie... Existe elri.. BAJD BAJO MNo sabe Tal vez| Consultar ... Permanec... Si Mo responde . Estoy total... Acudirau... Familia Tal vez No MALAS
50 Todas las ... Beber muc... Tal vez Puede enfe... Existe elri.. BAJO BAJO No sabe Tal vez| Permanec... Acudirau... Si Usar antic.... . Mo estoy e... Acudirau... Amigos ov... Tal vez No MALAS
ol Todas las ... Beber muc... Tal vez Puede enfe... No sabe BAJD BAJO MNo sabe Tal vez| Permanec... Acudirau... Si Usa antico... . Moestoy e... Acudirau.. Personal s... MNo No MALAS
52 Todas las ... No sabe Tal vez Puede enfe... No sabe BAJO BAJO No sabe Tal vez| Permanec... Acudirau... Si Usa antico... . Mo estoy e... Permanec... Parteratra... Mo No MALAS
83 Todas las .. MNo sabe Tal vez| Core el rie... No sabe BAJO BAJO MNo sabe Tal vez| Consultar ... Acudirau... Si Usa antico... . Estoy total... Permanec... Lider religi... MNo No MALAS
54 Todas las ... No sabe Si No sabe No sabe BAJO BAJO No sabe Talvez Iralafarm... Acudirau.. Si Optar por ... . Mo estoy e... Permanec... Lider religi... Tal vez No MALAS
85 Todas las ... Tomar med... Tal vez| Puede que... Existe elri... BAJO BAJO Iralafarm.. Tal vez Mo sabe Manteners... Si Mo responde . Mo estoy e... Permanec... Personal s... Si No MALAS
56 Todas las ... No sabe Si' Core el rie... Existe el ri... BAJO BAJO Iralafarm... Tal vez Mo sabe Permanec... Si Mo responde . Mo estoy e... Permanec... Personal s... Si No MALAS
a7 Todas las ... Beber muc... Tal vez| Core el rie... Hay riesgo... BAJO BAJO MNo sabe Tal vez Mo sabe Permanec... Si Mo responde . Mo estoy e... Permanec... Curandero ... Si No MALAS
58 Todas las ... Beber muc... Tal vez| Core el rie... Hay riesgo... BAJO BAJO No sabe Si Mo sabe Permanec... Si Usa antico... . Estoy total... Permanec... Reunidn de... Si Si MALAS
59 Todas las ... Beber muc... Tal vez| Core el rie... Existe elri... BAJO BAJO Manteners... Tal vez Mo sabe Permanec... Si Tomas anti... . Estoy total... Acudirau... Amigesov... Si No MALAS
60 Limpiando ... No sabe Tal vez| Core el rie... Existe elri.. BAJO BAJO Permanec... Tal vez| Acudirau... Acudirau.. Si Tomas anti... . Estoy total... Acudira u... Reunidn de... Tal vez No MALAS
61 Utilizando ... MNo sabe Tal vez| Core el rie... Hay riesgo... BAJO BAJO MNo sabe Tal vez| Permanec... Acudira u... Si Usar méto... . Moestoye... Acudirau.. Personal s... Tal vez No MALAS
62 Utilizando ... No sabe Tal vez| Core el rie... Existe elri.. BAJO BAJO No sabe Talvez Iralafarm... Permanec... Si Usar antic.... . Estoytotal... Iralafarm... Personal s... Tal vez Si MALAS
63 Usando pr... MNo sabe Tal vez| Puede que... Existe elri... BAJO BAJO MNo sabe Si Iralafarm... Permanec... Si Mo responde . Moestoye.. Iralafarm... Personal s... Tal vez Si MALAS
64 Abstenignd... No sabe Tal vez Puede enfe... Existe elri.. BAJO BAJO No sabe Talvez Iralafarm... Permanec... Si Mo responde . Estoy total... Iralafarm... Reunidn de... Tal vez Si MALAS
65 Absteniénd... MNo sabe Tal vez Puede enfe... Existe elri... BAJO BAJO MNo sabe Talvez Iralafarm... Permanec... Si Mo responde . Moestoye... Iralafarm... Reunion de... Tal vez No MALAS
66 Abstenignd... No sabe No Puede enfe... Existe elri... BAJO BAJO Iralafarm... Tal vez| Acudir au... Permanec... . Mo estoy e... Manteners... Amigos ov... Tal vez No MALAS
67 Absteniénd... Descansar... Si Puede enfe... Existeelri.. BAJO BAJO Iralafarm.. No Permanec... Manteners... Si Mo responde . Mo estoy e... Manteners... Curandero ... MNo No MALAS
68 Abstenigénd... Tomar med... No Puede enfe... Existe elri... BAJO BAJO Iralafarm... No| Permanec... Permanec... Si Tomas anti... . Mo estoy e... Manteners... Reunidn de... Tal vez No MALAS
69 Absteniénd... Tomar med... No Puede enfe... Existeelri... BAJO MEDIO| Manteners... Si Permanec... Permanec... Si Usa antico... . Moestoye... Acudirau... Amigesov... MNo No MALAS
70 Abstenigénd... Tomar med... Tal vez| Core el rie... Existe elri.. BAJO MEDIO No sabe Si Iralafarm... Manteners... Mo Usa antico... . Mo estoy e... Manteners... Amigos ov... Tal vez No MALAS
M Limpiando ... Beber muc... Tal vez| Puede que... Existe elri... BAJO MEDIO| Manteners... No Iralafarm... Permanec... Mo Tomas anti... . Moestoye... Acudirau.. Lider religi... Tal vez No MALAS
72 l/iu[)hcando r.. No sabe Tal vez Puede que... Existe elri... BAJO IMEDIO | Manteners... Tal vez Permanec... Manteners... No Usar méto... . Mo estoy e... Manteners... Personal s... Tal vez MNo IMALAS \PIE
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66 PP16 7 Visible: 31 de 31 variabl
NCB NC7 NC8 NC3 NC10 PTR NC PP11 PP12 PP13 PP14 PP15 PP16 PP17 PP18 PP19 PP20 PP21 PP22 PP var var
73 Llevando ro... No sabe Tal vez Puede que... Existeelri.. BAJO MEDIO Permanec... Tal vez Consultar .| Permanec... No ' Usar antic_.. Mo estoy e Manteners_. Personal s._. Tal vez Si MALAS
T4 Llevando ro... No sabe Mo  Core el rie... Existe el ri... BAJO BAJO Permanec... Si Acudirau... Permanec... Mo  Optar por ... . Mo estoy e... No prestar ... Personal s... Tal vez Si REGULAR. ..
75 Aplicando ... No sabe Mo  Core el rie... Existe el ri... MEDIO BAJO Permanec... Si Permanec... Permanec... Mo  Optar por ... . Noestoy e... Iralafam... Familia Tal vez No REGULAR. ..
76 Todas las ... Todas las ... Si Puede enfe_. Hay riesgo._ .. MEDIO BAJO Iralafarm. .. No  Permanec...| Consultar ... No ' No responde . Estoy total .| Manteners_.. Amigos ov... Si No REGULAR ..
T Fumigando... No sabe Mo  Core el rie... Hay riesgo... MEDIO BAJO Manteners... Talvez Permanec... Permanec... Mo Mo responde . Estoy total... Iralafarm... Familia Tal vez No REGULAR. ..
78 Fumigando... Todas las ... Tal vez No sabe Hay riesgo... MEDIO BAJO Mo sabe Talvez Consultar ... Permanec... Mo Mo responde . Estoy total... Permanec... Familia Tal vez Si REGULAR. ..
79 Fumigando. ._ No sabe Tal vez No sabe Existeelri.. MEDIO BAJO No sabe No Iralafarm._.| Acudirau.. No ' No responde . Mo estoy e Permanec_.. Personal s... Si Si REGULAR. .
80 Fumigando... Todas las ... Tal vez No sabe Existe el ri... MEDIO BAJO Mo sabe No Mo sabe’ Permanec... Mo Mo responde . Estoy total... Permanec... Personal s... Tal vez Si REGULAR. ..
il Absteniénd... No sabe Tal vez No sabe Existe el ri... MEDIO MEDIO Ir a la farm... Tal vez Mo sabe Permanec... Mo Mo responde . Noestoy ... Permanec... Familia Tal vez Si REGULAR. ..
82 Aplicando r._| Todas las ... Tal vez No sabe Existeelri.. MEDIO MEDIO No sabe Tal vez No sabe Consultar ... No ' No responde _Noestoye._. Acudirau.. Familia Tal vez No REGULAR ..
83 Aplicando r... Todas las ... Tal vez No sabe Existe el ri... MEDIO MEDIO Mo sabe Talvez Iralafarm... Permanec... Mo Mo responde . No estoy e... No prestar ... Familia Tal vez No REGULAR. ..
i Aplicando r... Todas las ... Tal vez No sabe Existe el ri... MEDIO MEDIO Manteners... Talvez Iralafarm... Permanec... Mo  Usa antico... . Estoy total... Permanec... Familia Tal vez No REGULAR. ..
85 Usando pr... Beber muc... Tal vez No sabe Existeelri.. MEDIO MEDIO No sabe Talvez Iralafarm._.| Consultar ... No Tomas anti... . Estoy total .| Permanec_.. Amigos ov... Tal vez No REGULAR ..
86 Absteniénd... Beber muc... Tal vez No sabe Existe el ri... MEDIO MEDIO Mo sabe Tal vez Mo sabe Acudirau... Mo Usar prese... . Estoy total... Permanec... Familia Mo No REGULAR. ..
67 Absteniénd... Beber muc... Tal vez No sabe Existe el ri... MEDIO MEDIO Permangc... Talvez Acudirau... Iralaiglesia Mo Usar prese.. . Estoy total... No prestar ... Personal s... Si No REGULAR. ..
88 Aplicando r.._| Beber muc_.. Tal vez No sabe No sabe MEDIO MEDIO Permanec... Tal vez Acudirau...| Permanec... No ' No responde - Mo estoy e Acudira u.. Reunidn de_. Tal vez Si REGULAR. .
89 Llevando ro... No sabe Tal vez No sabe No sabe MEDIO MEDIO Mo sabe No| Consultar ... Permanec... Mo Mo responde . Estoy total... Acudir a u... Reunidn de... Tal vez Si REGULAR. ..
90 Eliminando... Beber muc... Tal vez No sabe No sabe MEDIO MEDIO Mo sabe No Acudira u... Permanec... Mo Mo responde . Estoy total... Manteners... Familia Tal vez Si REGULAR. ..
91 Utilizando ... No sabe Tal vez No sabe No sabe MEDIO MEDIO Ir alafarm... No  Acudirau...| Consultar ... Mo Optar por ... _Noestoye._. Acudirau.. Familia Tal vez No REGULAR ..
92 Utilizando ... Beber muc... Si No sabe No sabe MEDIO MEDIO Ir a la farm... No Acudirau... Acudirau.. Mo Usar méto... . Mo estoy ... Manteners... Personal s... Si No BUENAS
93 Utilizando ... Descansar... Tal vez No sabe Existe el ri... MEDIO MEDIO Ir a la farm... Mo Consultar ... Acudirau... Mo  Usa antico... . Noestoy e... Iralafarm... Personal s... Si Si BUENAS
94 Utilizando .. Descansar... Tal vez No sabe Existeelri.. MEDIO MEDIO Ir alafarm... No, Acudirau._.| Acudirau... No Tomas anti... . Estoytotal . Iralafarm.. Parteratra . Si Si BUENAS
95 Utilizando ... No sabe Tal vez No sabe Existe el ri... MEDIO MEDIO Manteners... No| Permanec... Acudirau... Mo Tomas anti... . Noestoy e... Iralafarm... Amigos ov.. Si No BUENAS
96 Absteniénd... No sabe Tal vez No sabe Existe el ri... MEDIO MEDIO Ir a la farm... Talvez Permanec... Permanec... Mo Usar méto... . Noestoy e... Acudirau... Amigos ov... Si No BUENAS
a7 Aplicando ... No sabe Talvez Core el rie... No sabe MEDIO MEDIO Consultar _.. No | Iralafarm... Permanec... Mo, Usar antic... . Noestoy e... Acudirau.. Familia Si No BUENAS
98 Llevando ro... No sabe Si Puede enfe_. No sabe MEDIO MEDIO Manteners. .. No Iralafarm._.| Permanec... No ' No responde . Mo estoy e._. Manteners_ .. Familia Tal vez No BUENAS
99 Absteniénd... No sabe Mo Puede enfe... Existe el ri... MEDIO MEDIO Permanec... Talvez Consultar ... Manteners... Mo Mo responde . Noestoy e... Permanec... Familia Si No BUENAS
100 Aplicando ... No sabe Tal vez Puede enfe... Hay riesgo... MEDIO MEDIO Ir a la farm... Si Permanec... Permanec... Mo Mo responde . Noestoy ... Permanec... Familia Tal vez No BUENAS
101 Llevando ro... No sabe Tal vez Core el rie.. Hay riesgo... MEDIO MEDIO Ir alafarm... Si| Permanec... Permanec... Mo  Usar méto._.. Mo estoy e Manteners_. Personal s._. Si No REGULAR ..
102 Protegiénd... No sabe Talvez Core el rie... Existe elri... MEDIO MEDIO Ir a la farm... Talvez Consultar ... Permanec... Mo Tomas anti... . Estoy total... No prestar ... Personal s... Si No REGULAR. ..
103 Protegiénd... Tomar med... Tal vez Puede que... Existe elri... MEDIO MEDIO Ir a la farm... Talvez Permanec... Consultar ... Mo Tomas anti... . Noestoy ... Manteners... Amigos ov... Si Si REGULAR. ..
104 Protegiénd... Tomar med. .. Tal vez Core el rie.. Hay riesgo... MEDIO MEDIO No sabe Tal vez Consultar .| Permanec... Mo Optar por ... . Mo estoy e__.| Manteners_. Amigos ov... Tal vez No REGULAR ..
105 Usando pr...| Todas las .. Si Puede que... Existe elri... MEDIO MEDIO Consultar _.. No | Iralafarm... Consultar ... Mo Mo responde . Mo estoy ... Manteners... Personal s... Tal vez No REGULAR. ..
106 Utilizando ... Todas las ... Mo  Core el rie... Existe el ri... MEDIO MEDIO Consultar _.. No Mo sabe Acudirau... Mo Mo responde . Estoy total... Acudirau... Personal s... Tal vez No REGULAR. ..
107 Llevando ro... Todas las ... Talvez Core el rie.. Existeelri.. MEDIO MEDIO Ir alafarm... Tal vez No sabe Permanec... No ' No responde . Estoy total . Acudirau... Personal s._. No No REGULAR ..
108 l Mo sabe Todas las ... Tal vez Core el rie... Existe elri... WMEDID MEDID No sabe Tal vez No sabe Permanec... Mo No responde . Estoy total.. Consultar ... Personal s... Mo No REGULAR. .. o
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89:NC10 6 Visible: 31 de 31 variables
NCE NC7 NCB NCY NC10 PTR NC PP11 PP12 PP13 PP14 PP15 PP16 PP17 PP18 PP18 PP20 PP21 PP22 PP var var
109 Fumiganda... No sabe Talvez Core el rie... Existe el ri... MEDIO MEDIO No sabe Talvez Iralafarm... Consultar ... Mo . No estoy e... Mo prestar ... Personal s... No No REGULAR... =
110 Absteniénd... No sabe Talvez Core el rie... Hay riesgo... MEDIO MEDIO Permanec... Talvez Iralafarm... Permanec... Mo . No estoy e... Manteners... Personal 5... Tal vez No REGULAR...
11 Llevando ro... No sabe Talvez Core el rie... Hay riesgo... MEDIO MEDIO  Permanec... Tal vez Mo sabe Permanec... No . No estoy e...| Permanec... Personal s... No No REGULAR...
112 Aplicando r... No sabe Talvez Core el rie... Hay riesgo... MEDIO MEDIO  Permanec... Talvez Acudirau... Consultar ... No . No estoy e... Permanec... Familia Si Si REGULAR...
113 Usando pr... No sabe Tal vez Mo sabe Existe el ri. MEDIO MEDIO Permanec... No Acudirau.. Acudirau.. No - No estoy e...| Permanec... Familia Si Si REGULAR .
114 Limpiando . No sabe Talvez Core elrie_ No sabe MEDIO MEDIQ  Permanec... No Mo sabe Ir ala iglesia Mo . Estoy total .| Acudirau._. Parteratra Tal vez No REGULAR. ..
115 Absteniénd.... No sabe Talvez Core el rie... No sabe MEDIO MEDIO Mo sabe No Iralafarm... Consultar ... Tal vez . No estoy e...| Acudirau... Personal s... Tal vez No REGULAR...
116 Absteniénd... No sabe Talvez Core el rie... Existe el ri... MEDIO MEDIO Permanec... Talvez Consultar ... Manteners... Tal vez . Noestoye... Iralafarm... Pareratra... Tal vez No REGULAR...
"7 Aplicando r... Beber muc... No Core el rie... Existe el ri... MEDIO MEDIO Manteners... Talvez Acudirau... Permanec... Tal vez . Estoy total... Mo prestar ... Parteratra... Tal vez No REGULAR...
118 Llevando ro... Beber muc... Talvez Core el rie... Existe el ri... MEDIO MEDIO  Manteners... Talvez Permanec... Permanec... Tal vez . No estoy e... Mo prestar ... Reunidn de... Tal vez No REGULAR...
119 Protegiénd... No sabe Talvez Core el rie_. No sabe MEDIO MEDIO Mo sabe No Iralafarm . Acudirau.. Tal vez - Noestoy e Iralafarm_. Reunién de_. Si Si REGULAR. .
120 Llevando ro.. No sabe Tal vez Mo sabe Existe el ri_.. MEDIO MEDIO Ir ala farm... Tal vez Mo sabe Permanec... Tal vez - Noestoye...| Acudirau._. Amigos ov... Tal vez No REGULAR. ..
121 Llevando ro... No sabe Tal vez Mo sabe Existe el ri... MEDIO ALTO Permanec... Tal vez Mo sabe Consultar ... Tal vez . Noestoye... Acudirau... Personals... Si Si REGULAR...
122 Llevando ro... Beber muc... Tal vez Mo sabe Existe el ri... MEDIO ALTO Permanec... Talvez Permanec... Consultar ... Tal vez . No estoy ... Acudirau... Personal s... Tal vez No REGULAR...
123 Llevanda ro... No sabe Talvez Core el rie... Existe el ri... MEDIO ALTO Permanec... Talvez Permanec... Consultar ... Tal vez . Estoy total... Permanec... Profesor Tal vez No REGULAR...
124 Llevando ro...| Descansar... Si Puede que... Existe el ri... MEDIO ALTO Permanec... Si Permanec... Permanec... Tal vez . No estoy e... Permanec... Familia Tal vez No REGULAR...
125 Llevando ro...| Descansar... Mo Core el rie... Existe el ri... MEDIO ALTO Mo sabe Talvez Permanec... Manteners... Tal vez . No estoy e... Permanec... Familia Tal vez No REGULAR...
126 Llevando ro__. Tomar med... No Puede que... Hay riesgo... MEDIO ALTO Mo sabe No Acudirau.. Consultar Tal vez - No estoy e...| Permanec... Familia Tal vez No REGULAR ..
127 Todas las ... No sabe Talvez Core el rie... Hay riesgo... MEDIO ALTO Iralafarm... Si Permanec... Permanec... Tal vez . Estoy total._.| Permanec... Amigos o v... Tal vez No BUENAS
128 Todas las ... No sabe No Core el rie... Hay riesgo... MEDIO ALTO Iralafarm... Talvez Permanec... Manteners... Tal vez . Estoy total... Permanec... Familia Tal vez No BUENAS
129 Todas las ... No sabe Mo Core el rie... No sabe MEDIO ALTO Iralafarm... No Mo sabe Acudirau... Tal vez . Estoy total...| Permanec... Reunion de... Tal vez No BUENAS
130 Todas las ... Todas las ... Talvez Core el rie... No sabe MEDIO BAJO Iralafarm... No Mo sabe Manteners... Tal vez . No estoy e...| Acudir au... Reunidn de... Tal vez No BUENAS
131 Todas las ... No sabe Tal vez Puede enfe... No sabe ALTO BAJO Manteners... No Mo sabe Manteners... Tal vez . Estoy total...| Acudir a u... Reunidn de... No No BUENAS
132 Todas las ... Todas las ... Tal vez Puede enfe... No sabe ALTO BAJO Manteners... Tal vez Mo sabe Acudirau... Tal vez . Noestoy e... Acudirau... Familia No No BUENAS
133 Todas las ... Todas las . Tal vez Puede enfe__ No sabe ALTO ALTO Permanec... Tal vez Mo sabe Manteners_. Tal vez _ Noestoye. Iralafarm._. Amigosov.. No No BUENAS
134 Todas las ... Todas las ... Talvez Coreelrie... Existeelri.. ALTO ALTO Permanec... Tal vez No sabe Permanec... Tal vez _ Noestoye._. Iralafarm._. Personals.. Tal vez No BUENAS
135 Todas las ... No sabe Si Mo sabe Existe el ri... ALTO ALTO Mo sabe Talvez Iralafarm... Permanec... Tal vez . Estoy total...| Iralafarm... Parteratra... Si No BUENAS
136 Todas las ... No sabe Talvez Puede que... Existeelri... ALTO ALTO Consultar ... No Acudirau.. Acudirau.. Tal vez . Noestoy e...| Iralafarm... Lider religi... Si No BUENAS
131 Todas las ... Beber muc... Si Core el rie... Existe el ri... ALTO ALTO Iralafarm... No Mo sabe Acudirau... Tal vez . No estoy e... Manteners... Lider religi... Si Si BUENAS
138 Todas las ... Beber muc... Talvez Core el rie... No sabe ALTO ALTO Consultar ... Talvez Acudirau... Manteners... Tal vez . No estoy e...| Manteners... Personal s... Si No MALAS
139 Todas las ... Beber muc... Talvez Core el rie... No sabe ALTO ALTO Mo sabe Talvez Permanec... Permanec... Tal vez . No estoy e...| Manteners... Personal s... Si No MALAS
140 Todas las ... No sabe Talvez Core el rie_.. No sabe ALTO ALTO No sabe Talvez Permanec... Permanec... Tal vez . Estoy total .| Acudirau._. Curandero . Tal vez No MALAS
141 Limpiando . No sabe Talvez Core elrie_ No sabe ALTO ALTO Iralafarm._. No Mo sabe Acudirau.. Tal vez . Estoy total .| Manteners__. Reunidn de._. Tal vez Si BUENAS
142 Utilizando ... No sabe Talvez Core el rie... Existeelri... ALTO ALTO Mo sabe Talvez Iralafarm... Permanec... Tal vez . Estoy total... Acudirau... Amigos ov... Tal vez Si BUENAS
143 Utilizando ... Tomar med... Talvez Core el rie... Existe el ri... ALTO ALTO Permanec... Talvez Permanec... Permanec... Tal vez . No estoy e... Manteners... Reunidn de... Tal vez Si BUENAS
144 mUﬂdo pr... No sabe Talvez Puede gue... Hay riesgo... ALTO MEDIO No sabe Tal vez Permanec... Permanec... Tal vez . Estoy total... Manteners... Personal 5... Tal vez Mo BUENAS W ‘E
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| nee | wcz | wee | wnes [ wcto | pmr [ mwe | pptt | pPriz2 | pP13 | PPi4 | pPP1s | | ppiz | Ppi8 | pPria | pP20 | PP21 | PPz | PP | var [ e |
127 Todas las . Mo sabe Tal vez| Core el rie_. Hay riesgo_. MEDIO ALTO Iralafarm. . Si Permanec._. Permanec... Tal vez . Estoy total . Permanec... Amigos ov._. Tal vez Mo BUENAS =
128 Todas las ... Mo sabe Mo Core el rie... Hay riesgo... MEDIO ALTO Ir alafarm... Talvez Permanec... Manteners... Tal vez . Estoy total... Permanec... Familia Tal vez No BUENAS
129 Todas las . Mo sabe Mo Core el rie__. No sabe MEDIO ALTO Iralafarm. . Mo No sabe Acudirau.. Tal vez . Estoy total . Permanec... Reunidn de__ Tal vez Mo BUENAS
130 Todas las ... Todas las .. Talvez| Core el rie_ No sabe MEDIO BAJO Iralafarm... Mo No sabe Manteners___ Tal vez - Noestoy e Acudir a u_. Reunidn de___ Tal vez No BUENAS
131 Todas las ... Mo sabe Tal vez Puede enfe... No sabe ALTO BAJO Manteners... Mo No sabe Manteners... Tal vez . Estoy total... Acudir a u... Reunidn de... No No BUENAS
132 Todas las Todas las Tal vez Puede enfe_ No sabe ALTO BAJO Manteners_.. Tal vez No sabe Acudirau.. Tal vez - Noestoye_ . Acudirau . Familia Mo Mo BUENAS
133 Todas las ... Todas las ... Tal vez Puede enfe... MNo sabe ALTO ALTO Permanec... Tal vez No sabe Manteners... Tal vez . No estoy e... Iralafarm... Amigos ov... Mo No BUENAS
134 Todas las ... Todas las . Tal vez| Core el rie_. Existe el ri__. ALTO ALTO Permanec... Tal vez No sabe Permanec._.. Tal vez - Noestoye. . Iralafarm_. Personal s Tal vez Mo BUENAS
135 Todas las ... MNo sabe Si No sabe Existeelni... ALTO ALTO Mo sabe Talvez Iralafarm... Permanec... Tal vez . Estoy total... Iralafarm... Pareratra... Si MNo BUENAS
136 Todas las ... Mo sabe Tal vez| Puede que... Existe elri... ALTO ALTO  Consultar ... Mo Acudirau... Acudirau... Tal vez . Noestoye.. Iralafarm... Lider religi... Si MNo BUENAS
137 Todas las ... Beber muc._. Si| Core el rie_ Existe el ri___ ALTO ALTO Iralafarm._. Mo No sabe Acudirau.. Tal vez . No estoy .. Manteners_. Lider religi._. Si Si BUENAS
138 Todas las ... Beber muc... Talvez| Core el rie... No sabe ALTO ALTO Consultar ... Tal vez| Acudirau... Manteners... Tal vez . No estoy e... Manteners... Personal s... Si No MALAS
139 Todas las ... Beber muc.__ Tal vez| Core el rie__ No sabe ALTO ALTO Mo sabe Tal vez| Permanec... Permanec.. Tal vez . No estoy e.. Manteners_. Personal 5. Si Mo MALAS
140 Todas las ... Mo sabe Talvez Caore el rie... MNo sabe ALTO ALTO Mo sabe Talvez Permanec... Permanec... Tal vez . Estoy total... Acudira u... Curandero ... Tal vez No MALAS
141 Limpiando ___ Mo sabe Tal vez| Core el rie__ No sabe ALTO ALTO Iralafarm. . Mo No sabe Acudirau.. Tal vez . Estoy total . Manteners__. Reunidn de__ Tal vez Si BUENAS
142 Utilizanda ... Mo sabe Talvez| Core el rie_. Existe el ri_. ALTO ALTO Mo sabe Talvez Iralafarm.. Permanec . Tal vez . Estoy total . Acudirau._. Amigos ov._. Tal vez Si BUENAS
143 Utilizando ... Tomar med... Talvez| Core el rie... Existe el ri... ALTO ALTO Permanec... Tal vez| Permanec... Permanec... Tal vez . No estoy e... Manteners... Reunidn de... Tal vez Si BUENAS
144 Usando pr._. Mo sabe Tal vez| Puede que_.. Hay riesgo.. ALTO WEDIO Mo sabe Tal vez| Permanec... Permanec.. Tal vez . Estoy total . Manteners_. Personal s.__ Tal vez Mo BUENAS
145 Abstenién Beber muc... Tal vez Puede enfe... Hay riesgo ALTO MEDIO| Permanec... Si| Permanec... Permanec... Tal vez . No estoy e... No prestar ... Personal s... Tal vez No BUENAS
146 Absteniénd._. Beber muc__ Tal vez Puede enfe__ Existe el ri__. ALTO MEDIO| Permanec._. Tal vez| Permanec_.. Consultar Tal vez . Estoy total . Iralafarm_. Personal s._. Tal vez Mo BUENAS
147 Absteniénd... Beber muc... Mo Puede enfe... Existeelrni.. ALTO MEDIO| Permanec... Talvez Iralafarm... Consultar ... Tal vez . No estoy e... Manteners... Reunidn de... MNo MNo BUENAS
148 Absteniénd... Mo sabe Si Puede enfe... Hay riesgo... ALTO MEDIO | Ir ala farm... Tal vez| Permanec... Consultar ... Tal vez . No estoy e... Iralafarm... Reunidn de... Tal vez MNo BUENAS
149 Absteniénd. .. Mo sabe Mo Puede enfe_. Existe elni__ ALTO MEDIO| Manteners._. Tal vez No sabe Permanec._.. Tal vez . No estoy e Permanec... Amigos ov._. Mo Mo BUENAS
150 Absteniénd... No sabe No Puede enfe... Existe elri... ALTO MEDIO| Permanec... Mo No sabe Permanec... Tal vez . No estoy e... Permanec... Curandero ... Tal vez No BUENAS
151 Absteniénd. .. Mo sabe Tal vez| Core el rie_. Existe el ri__. ALTO ALTO Permanec... Mo No sabe Acudirau.. Tal vez . No estoy e.. Permanec... Reunidn de__ Tal vez Mo BUENAS
152 Limpiando ... MNo sabe Tal vez| Puede que... Existe elri... ALTO ALTO Permanec... Mo No sabe Permanec... Tal vez . Noestoy e... Permanec... Amigos ov... Tal vez Si BUENAS
153 Aplicandor... Mo sabe Tal vez Puede que... Existe elri... ALTO ALTO Mo sabe Tal vez No sabe Permanec... Tal vez . No estoy e... Acudirau... Amigos ov... Tal vez Si BUENAS
154
155
156
157
158
159
160
161
162
[1




ANEXO N° 8

CONSENTIMIENTO INFORMADO DEBE UTILIZAR FORMATO
APROBADO POR LA FACULTAD

Consentimiento informado personalizado

Yoldule s HLEOGS VT o DNE 46469179
Acepto de manera voluntania que se me mcluva como sujeto de
estudio en el provecto de mmvestigacion denominado: "NIVEL DE
CONOCIMIENTO SOBEE LA ENFEEMEDAD POR EL VIRUS
ZIKA Y PRACTICAS DE PREVENCION EN PACIENTES QUE
ACUDEN ACONSULTA EXTERNA DEL CENTRO DE SALUD
SANTA CLARA 2019",

Luego de haber conocide v comprendido en su totalidad, la imformacion sobre
dicho proyecto, riesgos si los hubiera y beneficios directos e indirectos de mi
participacion en el estudio, v en el entendido de que:
® M participacion no repercufira en mis actividades, asi como no
repercutira en mis relaciones con el centro de salud g me brinda atencion.
® No habra ninguna zancicn para mi en caso de no aceptar la mvitacidn.
® Puedo retirarme del provecto =1 lo considere convenente 2 mis mtereses,
aun cuando el mmvestigador responsable no lo solicite, informade mis
razomes para tal decision en la carta de revocacion respectiva s lo
considero pertinente, pudiendo w1 asi lo deseo, recuperar toda la
informacion obtenida de mi participacion.
® No hare mingun gasto, mi recibiré remuneraciones algunas por la
participacion en el estudio.

® Se guardara estricta confiabilidad sobre los datos obtemidos producto de
mi particlpacion, con un numero de clave que ocultara mi identidad.

® Puedo solicitar en el transcurso del estudio mformacion actualizada sobre
el mizsmo al investigador responsable.

Setiembre, 2020 — =

Firma y huella
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ANEXO N° 9

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
DIRECCION DE LA UNIDAD DE INVESTIGACION

DECLARACION DE CONFIDENCIALIDAD

Yo MAGALY MARILU GARCIA ARANIDAR; identificadss (s ) con DNE N 36317014
estdunte  de L escucla professional de Enfermerda, vengo implementando ef proyecto
demvestigacion titwlado “NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE LA ENFERMIDAD
POR EL VIRUS ZIKA Y PRACTICAS DE PREVINCION EN PACIENTES ol
ACUDEN A CONSULTA ENTERNA DEL CENTRO D3 SALUD SANTA CLARA
W, e exe contento declare bajo Juramento que os datos que s¢ gencren come
producte de laomvestigacion, asi como I identidad de tos participanics seran
preservados v seran wsados dnicamente con fines de mvestigacion de acucrdo 3 lo
especificado ea los amiculos 27 y 28 del Reglamento General de Investigacion v en Jos
articudos 4 y 5 del Cadigo de Etica para la investigacion Crentifica de Ls Universidad

Peruana Los Andes | salvo con amtorizacion expresi y documentads de alguno de cllos

Lima, 10 e febeero 2020

JARCIA \R\f\lll AR MAGALY MARNL

Revponuable de imvertigacion
Mueila Dgital
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ANEXO 10
Solicitud del permiso para la recoleccion de datos

Solicito: permiso para realizar trabajo de proyecto do imvestigacion

DOCTOR: REYNALDO LOVON BAUTISTA
JEFE DEL CENTRO DE SALUD SANTA CLARA

YO, MAGALY MARILU GARCIA ARANIBAR; identificado con DINI 46437016, con domicilio AV.
Mariano Melgar 479 distrito Ate santa clara Ante Ud.
Respetuosamente me presento y expongo.

Que habiendo culminado la carrera profesional de enfermeria en la Universidad
Poruana los Andes, Solicito a Ud, permiso para realizar mi proyecto de investigacion en su
distinguida institucién sobre “NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE LA ENFERMEDAD POR EL VIRUS

ZIKA Y PRACTICAS DE PREVENCION EN PACIENTES QUE ACUDEN ACONSULTA EXTERNA DEL
CENTRO DE SALUD SANTA CLARA 2019 para optar of grado de licenciada en enfermeria

POR LO EXPUESTO.

Ruego a Usted acceder 2 mi solicitud.

Uima, 25 de diclembre 2019

LUGARCIA ARANIBAR
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ANEXO 11

Permiso para la recoleccion de datos

Autorizaciin paca cealizar ol estudio de provecto e ieesstizacion

Centro de sabud santa dara
Lima 05 de enero 2020

Sra.

Magaly Marill) Garcla Aranibar

BACHILLER DE LA FACULTAD DE ENFERMERIA
DE LA UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES.

De acueedo 2 la solicitud enviada por Usted, be informames que ¢ Centro de Salud, esta presto
a colaborar para la realizacidn de su proyecto de Investigacién titulade. ~ NIVEL DE
CONOOMIENTO SOBRE LA ENFERMEDAD POR EL VIRUS 2IKA Y PRACTICAS DE PREVENCION EN
PACIENTES EN PACIENTES QUE ACUDEN A CONSULTA EXTERNA DEL CENTRO DE SALUD SANTA
CLARA 2019 y acceso a la misma con fines de obtener informacion que te permita desarrollar
tu proyecto de investigacion; la cual ayudara a mejorar en la parte preventiva a los habitantes
del distrito de Santa Clara.

Saludos cordiales y a tiempo de agradecerie su atencidn a esta solicitud, aprovechando la
oportunidad para reiterarle mi mds alta consideracion y estima personal.

Atentamente,

O u)a C -
> .*“.
O b o powys

134




RESULTADOS ESTADISTICOS

ANEXO N° 10

Sexo
Frecuencia |Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Vélido [Masculino 65 42,5 42,5 42,5
Femenino 88 57,5 57,5 100,0
Total 153 100,0 100,0
Edad

Frecuencia [Porcentaje | Porcentaje Porcentaje

valido acumulado
Valido 12 2 1,3 1,3 1,3
21 6 3,9 3,9 5,2
22 4 2,6 2,6 7,8
23 11 7,2 7,2 15,0
26 3 2,0 2,0 17,0
27 4 2,6 2,6 19,6
28 5 3,3 3,3 22,9
29 6 3,9 3,9 26,8
30 6 3,9 3,9 30,7
31 5 3,3 3,3 34,0
32 9 5,9 5,9 39,9
33 8 5,2 5,2 45,1
34 12 7,8 7,8 52,9
35 7 4,6 4,6 57,5
36 4 2,6 2,6 60,1
37 2 1,3 1,3 61,4
38 4 2,6 2,6 64,1
39 4 2,6 2,6 66,7
40 6 3,9 3,9 70,6
41 4 2,6 2,6 73,2
42 2 1,3 1,3 74,5
43 8 5,2 5,2 79,7
44 9 5,9 5,9 85,6
45 1 N N 86,3
46 3 2,0 2,0 88,2
47 2 1,3 1,3 89,5
48 3 2,0 2,0 91,5
54 5 3,3 3,3 94,8
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55 2,0 2,0 96,7
56 1,3 13 98,0
58 2,0 2,0 100,0
Total 153 100,0 100,0
Estado civil
Frecuencia [Porcentaje | Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Valido | Soltero 41 26,8 26,8 26,8
Casado 54 35,3 35,3 62,1
Conviviente 45 29,4 29,4 91,5
Divorciado 7 4,6 4,6 96,1
Viudo 6 3,9 3,9 100,0
Total 153 100,0 100,0
Nivel de instruccion
Frecuencia [Porcentaje | Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
\Valido | Sin 17 11,1 11,1 11,1
instrucciéon
Primaria 33 21,6 21,6 32,7
Secundaria 64 41,8 41,8 74,5
Técnico 21 13,7 13,7 88,2
Superior 18 11,8 11,8 100,0
Total 153 100,0 100,0
Ocupacién
Frecuencia [Porcentaje | Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
\Valido [Con ocupacién 104 68,0 68,0 68,0
Sin ocupacion 49 32,0 32,0 100,0
Total 153 100,0 100,0

¢ Qué personas pueden contraer la enfermedad por el virus de Zika?

Frecuencia [Porcentaje | Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Valido | Personas adultas 4 2,6 2,6 2,6
(mujeres y varones)
Mujeres en  edad 15 9,8 9,8 12,4
reproductiva (15 a 49
afnos)
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Nifios (ambos sexos) 26 17,0 17,0 29,4
Gestantes 49 32,0 32,0 61,4
Trabajadores de salud 36 23,5 23,5 85,0
Cualquier persona 16 10,5 10,5 95,4
No sabe 7 4,6 4,6 100,0
Total 153 100,0 100,0
¢, Cudl es la causa de la enfermedad por el virus de Zika?
Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
vélido acumulado
Vali | Picadura de 19 12,4 12,4 12,4
do mosquitos
Agua contaminada 9 5,9 59 18,3
Insalubridad  del 25 16,3 16,3 34,6
entorno
Relaciones sexuales 23 15,0 15,0 49,7
Productos para 24 15,7 15,7 65,4
fumigar
Larvicidas 59 5,9 71,2
Leche materna 3,3 3,3 74,5
Vacunas 5 3,3 3,3 77,8
No sabe 34 22,2 22,2 100,0
Total 153 100,0 100,0
¢ Cémo puede contraer una persona la enfermedad por el virus de Zika?
Frecuencia [Porcentaje | Porcentaje  Porcentaje
valido acumulado
Valido | Picadura de un mosquito, 22 14,4 14,4 14,4
via sexual, por transmision
de la madre al nifio, a
través de una transfusion
de sangre
Lavarse con agua 29 19,0 19,0 33,3
contaminada, beber agua
contaminada
A través de las vacunas 22 14,4 14,4 47,7
A través de larvicidas, a 10 6,5 6,5 54,2
través de plaguicidas e
insecticidas
No sabe 70 45,8 45,8 100,0
Total 153 100,0 100,0
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¢, Cudles son los signos y sintomas de la enfermedad por el virus de Zika?

Frecuencia [Porcentaje | Porcentaje |Porcentaje
valido acumulado
valido | Fiebre, sarpullidos, 20 13,1 131 13,1
conjuntivitis (ojos
hinchados), dolor en las
articulaciones, dolor de
cabeza
Fiebre, nauseas, 13 8,5 8,5 21,6
diarrea
Fiebre, sarpullido, 8 5,2 5,2 26,8
hemorragia/sangrado
Sarpullidos y 22 14,4 14,4 41,2
conjuntivitis (ojos
hinchados)
No sabe 90 58,8 58,8 100,0
Total 153 100,0 100,0
¢ Todas las personas afectadas por la enfermedad del virus de Zika
presentan sintomas?
Frecuencia [Porcentaje | Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
\Valido Si 81 52,9 52,9 52,9
No 23 15,0 15,0 68,0
Tal vez 49 32,0 32,0 100,0
Total 153 100,0 100,0
¢ Como se puede prevenir la enfermedad por el virus de Zika?
Frecuencia [Porcentaje | Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Valido | Protegiéndose durante 8 5,2 5,2 52
el dia y la noche con
mosquiteros.
Llevando ropa que 31 20,3 20,3 25,5
cubra la mayor parte
del cuerpo
Aplicando repelente de 16 10,5 10,5 35,9
mosquitos en la piel o
rociandola con
antimosquitos
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Absteniéndose de 28 18,3 18,3 54,2

mantener  relaciones

sexuales

Usando preservativo 9 5,9 5,9 60,1

Utilizando otros 13 8,5 8,5 68,6

métodos modernos de

planificacion familiar

Limpiando los 7 4,6 4,6 73,2

recipientes para

almacenamiento de

agua

Eliminando todo tipo 3 2,0 2,0 75,2

de aguas estancadas

Colocando 1 T T 75,8

mosquiteros en

ventanas y puertas

Fumigando la casa 6 3,9 3,9 79,7

No sabe 2 1,3 1,3 81,0

Todas las anteriores 29 19,0 19,0 100,0
Total 153 100,0 100,0

¢ Qué se recomienda cuando una persona presenta la infeccion por el virus de Zika?

Frecuencia [Porcentaje | Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Valido | Descansar mucho 13 8,5 8,5 8,5
Beber muchos liquidos 26 17,0 17,0 25,5
Tomar medicamentos 15 9,8 9,8 35,3
que bajen la fiebre y
alivien el dolor
No sabe 76 49,7 49,7 85,0
Todas las anteriores 23 15,0 15,0 100,0
Total 153 100,0 100,0

el virus de Zika?

¢ Se recomienda tomar aspirina o ibuprofeno para tratar la infeccion por

Frecuencia [Porcentaje | Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
\Valido Si 17 11,1 11,1 111
No 24 15,7 15,7 26,8
Tal vez 112 73,2 73,2 100,0
Total 153 100,0 100,0
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Si una mujer embarazada contrae el virus de Zika, ¢a qué riesgos se enfrenta?

Frecuencia [Porcentaje | Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Valido | Puede enfermar vy 27 17,6 17,6 17,6
presentar los sintomas
de laenfermedad por el
virus de Zika
Corre el riesgo de 58 37,9 37,9 55,6
sufrir ~ un  aborto
involuntario
Puede que tenga 21 13,7 13,7 69,3
dificultades para dar a
luz
Corre el riesgo de 14 9,2 9,2 78,4
abortar en condiciones
ilegales y peligrosas
No sabe 33 21,6 21,6 100,0
Total 153 100,0 100,0

Si una mujer embarazada contrae el virus de Zika, ¢qué riesgos implica ello para el feto

bebé?
Frecuencia [Porcentaje | Porcentaje |Porcentaje
valido acumulado
\alido | Existe el riesgo de que el 6 3,9 3,9 3.9
feto no crezca o0 se
desarrolle con
normalidad dentro del
vientre de la madre
Hay riesgo de aborto 27 17,6 17,6 21,6
involuntario
Existe el riesgo de que el 28 18,3 18,3 39,9
bebé nazca
prematuramente
Existe el riesgo de que el 34 22,2 22,2 62,1
bebé nazca muerto
Existe el riesgo de que el 24 15,7 15,7 77,8
bebé nazca con
microcefalia u  otras
malformaciones congénitas
No sabe 34 22,2 22,2 100,0
Total 153 100,0 100,0
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debe hacer?

Si una persona (excepto las gestantes) piensa que esté infectada por el virus de Zika, ¢qué

Frecuencia [Porcentaje | Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Valido | Permanecer en casa y 12 7,8 7,8 7,8
no hacer nada
Permanecer en casa, 24 15,7 15,7 23,5
tomar medicamentos.
En caso de empeorar,
acudir a un centro de
salud
Mantenerse aislado de 18 11,8 11,8 35,3
los demas
Consultar a un 9 59 59 41,2
voluntario o un agente
de salud comunitario
Ir a la farmacia 41 26,8 26,8 68,0
Acudir a un curandero 1 T T 68,6
local
Ir a la iglesia 1 7 7 69,3
No sabe 47 30,7 30,7 100,0
Total 153 100,0 100,0
Si tuviera usted fiebre en la situacién actual, ¢pensarias en la posibilidad
de hacerse la prueba del virus de Zika?
Frecuencia [Porcentaje | Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
\alido Si 14 9,2 9,2 9,2
No 44 28,8 28,8 37,9
Tal vez 95 62,1 62,1 100,0
Total 153 100,0 100,0

y dolor, ¢/qué haria usted?

Si usted u otro miembro de su hogar (exceptuadas las embarazadas) tuviera mucha fiebre

Frecuencia [Porcentaje | Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Valido | Permanecer en casa, 43 28,1 28,1 28,1
no medicarse y beber
muchos liquidos
Permanecer en casa, 10 6,5 6,5 34,6
tomar medicamentos
para bajar la fiebre,
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aliviar el dolor y beber

muchos liguidos

Acudir a un centro de 17 11,1 11,1 45,8

salud

Consultar a un 14 9,2 9,2 54,9

voluntario o un agente

de salud comunitario

Ir a la farmacia 31 20,3 20,3 75,2

Acudir a un curandero 3 2,0 2,0 77,1

local

No sabe 35 22,9 22,9 100,0
Total 153 100,0 100,0

Si usted u otro miembro de su hogar (excepto las embarazadas) tuviera un poco de
fiebre y dolor, ¢qué haria?

Frecuencia | Porcentaje | Porcentaje Porcentaje
véalido acumulado
Valido Permanecer en casa, 47 | 30,7 30,7 30,7
no medicarse
Permanecer en casa, 31 | 20,3 20,3 51,0
tomar medicamentos
para bajar la fiebre,
aliviar el dolor y beber
muchos liquidos
Mantenerse aislado de 26 17,0 17,0 68,0
los demas
Consultar a un 18 | 11,8 11,8 79,7
voluntario o un agente
de salud comunitario
Acudir a un curandero 29 | 19,0 19,0 98,7
local
Ir a laiglesia 2 11,3 1,3 100,
0
Total 153 100,0 100,0
Si respondi6 "'si"" 0 ""tal vez"', mencione que medidas adoptaria:
Frecuencia | Porcentaje | Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Valido Usar 3 120 2,8 2.8

preservativo/exigir

a

mi pareja que use

142




preservativo en todas
las relaciones sexuales
Tomas anticonceptivos 20 [ 13,1 18,5 21,3
orales
Usa anticonceptivos 12 | 7,8 111 32,4
inyectables
Usar métodos 12 |78 11,1 43,5
anticonceptivos
reversibles de accion
prolongada (DIU,
implantes, etc.)
Usar anticonceptivos 12 | 7,8 11,1 54,6
de emergencia (pastilla
del dia siguiente)
Optar por la 6 |39 5,6 60,2
abstinencia sexual
No responde 43 | 28,1 39,8 100,
0
Total 108 70,6 100,0
Perdidos Sistema 45 | 29,4
Total 153 100,0
Si respondi6 "'no"', mencionar el porqué.
Frecuencia | Porcentaje | Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Valido No tengo relaciones 2 113 4.4 4.4
sexuales
Soy demasiado mayor 5 133 111 15,6
para quedar
embarazada
Estoy intentando 4 |26 8,9 24,4
guedarme embarazada
A mi parejano le gusta 9 |59 20,0 44 4
usar preservativo
durante el coito
No creo que las 1 7 2,2 46,7
medidas  preventivas
sean eficaces para
evitar el embarazo
No se cémo se puede 2 |13 4,4 51,1
prevenir un embarazo
no deseado
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No responde 22 | 144 48,9 100,
0
Total 45 | 29,4 100,
Perdidos Sistema 10 | 70,6
8
Total 153 100,0

Todas las mujeres embarazadas deberian hacerse la prueba del virus de Zika.

Frecuencia | Porcentaje | Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Estoy totalmente de 49 | 32,0 32,0 32,0
acuerdo
No estoy en absoluto | 104 68,0 68,0 100,
de acuerdo 0
Total 153 100,0 100,
0

Si una mujer embarazada siente que empieza a tener fiebre, ¢qué le

recomendaria hacer?

Frecuencia | Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Permanecer en casa y 16 | 10,5 10,5 10,5
no hacer nada
Permanecer en casa, 23 | 15,0 15,0 25,5
tomar medicamentos
para la fiebre y aliviar
el dolor
Mantenerse aislada 33 | 21,6 21,6 47,1
No prestar atencion y 15 (9,8 9,8 56,9
acudir a los controles y
revisiones habituales
de atencion prenatal
Acudir a un centro de 36 | 23,5 23,5 80,4
salud
Ir a la farmacia 28 | 18,3 18,3 98,7
Consultar a un 2 |13 1,3 100,
voluntario o un agente 0
de salud comunitario
Total 153 100,0 100,0
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Si tuviera alguna duda con respecto al virus de Zika, ¢a quién consultaria?

Frecuencia |Porcentaje | Porcentaje | Porcentaje
valido acumulado
Familia 39 | 25,5 255 | 255
Amigos 0 Vecinos 25 | 16,3 16,3 | 41,8
Reunion de la 22 14,4 14,4 56,2
comunidad
Curandero local 4 126 2,6 | 588
Partera tradicional 10 | 6,5 6,5 | 654
Lider religioso 5 |33 33 | 68,6
Personal sanitario de 46 | 30,1 30,1 | 98,7
centro de salud,
agentes de salud o
voluntarios de la
comunidad
Profesor 2 1, 1,3 |100,0
3
Total 153 100,0 100,
0

Tras oir hablar del virus de Zika, ¢usted ha adoptado alguna

medida de prevencién

para no contraerlo?

Frecuencia | Porcentaje | Porcentaje Porcentaje

valido acumulado
38 24,8 24,8 24,8
115 75,2 75,2 100,0
153 100,0 100,0
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ANEXO N° 11

FOTOS DE LA APLICACION DEL INSTRUMENTO
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CENTRO DE SALUD
SANTA CLARA
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CENTRO DE SALUD
SANTA CLARA
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