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INTRODUCCION

El desarrollo de la empatia en estudiantes tiene como importancia generar
relaciones sociales sanas y una adecuada convivencia, posiblemente tendria que ver con
los estilos de crianzas que tienen los estudiantes dentro de su entorno familiar (Garcia,

2020).

Para el ser humano su desarrollo afectivo es un aspecto significativo, donde la
familia juega un rol esencial, ya que éste se encarga de la formacién de los miembros
estableciendo formas de interaccion, reglas, normas de convivencia y estilos de crianza,
aungue este Gltimo suele ser repetitivo es decir los padres repiten el mismo estilo de
crianza que recibieron de los suyos y esto involucra: creencias, tradiciones, valores,

costumbres, etc. (Sanchez, 2015)

Se ha observado actualmente que los padres dedican ahora menos tiempo en criar a
sus hijos en comparacion al pasado. Esto podria deberse a que los padres estan bajo
presion, se ven obligados o prefieren dedicar su tiempo a otras actividades. (Garcia,
2020). El Per( presenta mucho estos casos ya que la crianza y el soporte emocional de
los hijos ha pasado a un segundo plano, generando agresividad, poca autoestima,
trastornos de conducta, depresion, problemas biopsicosociales, ansiedad, entre otros

(Alarcon, 2016).

La familia es el principal organismo implicado en el desarrollo de la socializacién
durante la infancia y la adolescencia, los progenitores ejercen un estilo de crianza por lo
que mantienen un rol esencial en la formacién de sus hijos, pero muchos de ellos no son

adecuados o positivos.

Cabe sefialar que describimos el estilo de crianza como el conjunto de tacticas

empleadas por los padres en la crianza de sus hijos, con el objetivo de proporcionar un



medio de comunicacidn, asi como un entorno emocional y familiar definido. (Darling y

Steinberg, 1993).

Sanchez (2015) define a los estilos de crianza como interacciones especificas que
un progenitor tiene con su hijo cuando lo cria, impartiéndole formas de actuar, normas y
otros factores que considera importantes. El entilo de crianza tiene en cuenta la reaccién
del progenitor ante las emociones del nifio, asi como sus habilidades de socializacion,
toma de decisiones y comunicacion. Segun el modelo de estilos parentales de Steinberg,

existen cinco enfoques diferentes: autoritario, negligente, indulgente, mixto y autoritario.

En un estudio realizado en 2021, se descubri6 que el 41% de los padres que utilizaban la
disciplina fisica como método de crianza creian que esta forma de castigo era comin e
incluso necesaria; sin embargo, ignoraban los efectos potenciales que tiene en los
procesos evolutivos de los nifios y adolescentes porque, en esta etapa de desarrollo y
cambio, estas actitudes tienen un impacto en la empatia y las relaciones interpersonales

(UNICEF, 2021).

Un resultado negativo observable de ejercer violencia fisica en un estilo de crianza,
se centra en el autoritarismo, castigar constantemente repercute en el adolescente, ya que
este a su vez reacciona con agresividad y violencia (Alcalé et al., 2013) En contraste a un
estilo democrético o autoritativo - racionalista, el adolescente crece desarrollando escucha
activa y mas empatia (Kilimajer, 2018). Dependiendo del estilo de crianza ejercida en el
adolescente puede ser positiva 0 negativa, como por ejemplo si el adolescente
influenciado de forma positiva puede aprender a ser mas empatico (Garcia, 2021).
Definimos como empatia a la capacidad de llegar a reconocer, interpretar e interiorizar
las emociones, sentimientos, opiniones y pensamientos de los demas, facilitando la

comprension de ellos. (Richaud de Minzi, 2009).



Vi

Segun los hallazgos de diversos estudios, cuando la empatia estd suficientemente
desarrollada, favorece la capacidad para resolver problemas (Ortiz, 2014), es la
autoconfianza al poder reconocer las emociones propias y las del resto (Fernandez y
Barraca, 2015), adicionalmente ayuda a mejorar las competencias sociales. (Gilar, et al,

2008).

Se puede evidenciar una carencia de habilidades empaticas en entornos educativos
por parte de los estudiantes. Esta carencia, en algunos estudios se pudo relacionar con el
aumento de los actos de agresién; como por ejemplo en un estudio realizado a estudiantes
en la ciudad de Lima se aprecié que cuando los niveles de agresividad son bajos (25%)
reflejan comportamientos que prevalecen en casa, los niveles de empatia son altos

(24.6%) y viceversa (Paiva, 2019).

A raiz de lo mencionado en parrafos anteriores, nacié la idea de realizar este estudio
que pretende centrarse si existe relacion entre estilos de crianza y empatia en estudiantes

de una Institucion Educativa, Huancayo — 2023.

La investigacion fue de tipo basica, nivel correlacional, con el disefio de tipo
descriptivo correlacional. La muestra lo conformaron 100 estudiantes del 5to grado
perteneciente a la Institucion Educativa Pablica Emblematica y Centenaria "Santa Isabel".
Para la recoleccion de datos se empleo el indice de Reactividad Interpersonal (IRI) por

Davis (1980) y el indice de Estilos de Crianza de Steinberg (1993).

La presente investigacion esta comprendida por V capitulos, los cuales se describen a
continuacién:

En el Capitulo I, se describe sobre el planteamiento del problema, donde se detalla
la descripcion del problema, la delimitacion del problema, la formulacion del problema,
la justificacion social, tedrica y metodologica, como también el objetivo general y los

especificos.
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En el Capitulo I1, se describe sobre el marco tedrico, se explica los antecedentes,
internacionales, nacionales y regionales, las bases teoricas o cientificas y el marco

conceptual.

En el Capitulo Ill, se describe sobre las hipdtesis, se plantea la hipbtesis general y

las especificas, asi mismo la conceptualizacion de las variables.

En el Capitulo 1V, se describe sobre la metodologia, se explica el método de
investigacion, tipo de investigacion, nivel de investigacion, disefio de investigacion, la
poblacion y muestra, las técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, las técnicas de

procesamiento y analisis de datos y las consideraciones éticas.

En el Capitulo V, se presenta los hallazgos descriptivos e inferenciales de la
comprobacién de hipoétesis, ademas, se ofrece la explicacion de los hallazgos,
conclusiones y recomendaciones. Adicionalmente, referencias bibliogréaficas en estilo
APA, los anexos con la matriz de consistencia, operacionalizacién de variables,
instrumentos de recoleccion de datos con su respectiva validez y confiabilidad,

consentimiento informado, datos y evidencias.

Nohelia Luz y Keiko Thalia
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RESUMEN

La investigacion titulada “Estilos de crianza y empatia en estudiantes de una
institucion educativa, Huancayo - 2023, tuvo como objetivo determinar la relacion entre
ambas variables. En consecuencia, se ha planteado el siguiente objetivo. ;Qué relacién
existe entre estilos de crianza y empatia en estudiantes de una institucion educativa
Huancayo - 2023? Se utilizd el método descriptivo, investigacion tipo basica, nivel
relacional y disefio no experimental; se obtuvo como muestra 100 estudiantes de nivel
secundaria de una institucién educativa publica de Huancayo, tipo de muestreo no
probabilistico e intencional. La técnica que se emple6 para la recoleccidn de datos fue la
encuesta, los instrumentos de investigacion fueron, el indice de Reactividad Interpersonal
por Davis y el indice de Estilos de Crianza de Steinberg. Después de aplicar dichos
instrumentos se obtuvieron los siguientes resultados descriptivos, el 38 % de los
estudiantes conviven bajo un estilo de crianza negligente, un 20% pertenece a un estilo
autoritario, el 20% al estilo de crianza permisivos indulgentes, el 16% al estilo de crianza
de padres mixtos y el 6% pertenecen a padres autoritativos. Respecto a la empatia, un
58% de estudiantes se encuentran en un nivel bajo de empatia, y un 14 % en un nivel alto
de empatia. Asimismo, en los resultados inferenciales, se obtuvo tras el analisis del
coeficiente de correlacién Rho de Spearman, que el nivel de significancia fue de 0,429,
que es mayor al nivel alfa (0,05), se concluye que no existe relacion entre los estilos de
crianza y empatia en estudiantes de una institucion educativa Huancayo — 2023, asi
mismo se recomienda realizarse estudios similares en otras situaciones, teniendo en
cuenta las variables condicionantes, la religion, las distintas realidades sociodemograficas

y el nivel socioecondmico, a fin de ampliar y profundizar la investigacion.

Palabras clave: estilos de crianza, empatia, adolescentes, familia, institucion educativa.
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ABSTRACT

The research entitled "Parenting styles and empathy in students of an educational
institution, Huancayo - 2023", aimed to determine the relationship between both
variables. Consequently, the following objective has been set. What relationship exists
between parenting styles and empathy in students of a Huancayo educational institution
- 2023? The descriptive method, basic type research, relational level and non-
experimental design were used; 100 secondary level students from a public educational
institution in Huancayo were obtained as a sample, a non-probabilistic and intentional
type of sampling. The technique used for data collection was the survey, the research
instruments were the Davis Interpersonal Reactivity Index and the Steinberg Parenting
Styles Index. After applying these instruments, the following descriptive results were
obtained: 38% of the students live under a negligent parenting style, 20% belong to an
authoritarian style, 20% to the indulgent permissive parenting style, 16% to the parenting
of mixed parents and 6% belong to authoritative parents. Regarding empathy, 58% of
students are at a low level of empathy, and 14% at a high level of empathy. Likewise, in
the inferential results, it was obtained after the analysis of Spearman’'s Rho correlation
coefficient, that the level of significance was 0.429, which is higher than the alpha level
(0.05), it is concluded that there is no relationship between the styles. of parenting and
empathy in students of an educational institution Huancayo - 2023, likewise it is
recommended to carry out similar studies in other situations, taking into account the
conditioning variables, religion, the different sociodemographic realities and the

socioeconomic level, in order to broaden and deepen the investigation.

Keywords: parenting styles, empathy, adolescents, family, educational institution.
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CAPITULO I

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Descripcion de la Realidad Problematica

El principal factor que influye en el crecimiento personal de los estudiantes en
casa son sus padres. Sin embargo, los cambios politicos, la globalizacion, los cambios
socioecondmicos y el posmodernismo han afectado globalmente a la sociedad hasta el
punto de que ahora los padres trabajan y confian el cuidado de sus hijos a otras personas,
como familiares, amas de casa, guarderias, colegios, etc. Esto supone un riesgo en el
ambito de la familia, ya que la comunicacidn, la cooperacién y el apego emocional de
los adolescentes pueden disminuir o volverse muy superficiales (Infante y Martinez,

2016).

Un estudio de Martinez et al. (2017) encontro que el 32,17% de las familias en
México tienen un estilo parental negociador, frente al 28,70% rigido, 21,35%
situacional y 17,78% indulgente. Asimismo, Fierro et al. (2019) encontraron que 49%
de los adolescentes en Ecuador perciben un estilo autoritativo, 23% autoritario, 20%
indulgente y 9% negligente. Ademas, Sotomayor y Sepulveda (2016) encontraron que
el 40% de los padres chilenos utiliza un enfoque democratico, el 32% adopta un estilo

permisivo, el 20% adopta un estilo autoritario y el 8% adopta un estilo indiferente.

En una muestra de adolescentes, Gomez (2017) analiz6 los estilos parentales, la
empatia y la conducta prosocial. En su opinidn, las practicas parentales democraticas
aumentan la probabilidad de que los nifios crezcan con actitudes cooperativas,
serviciales, altruistas, empaticas y sensibles, mientras que las practicas parentales
autoritarias aumentan la probabilidad de que los nifios crezcan con actitudes y conductas

opuestas a las mencionadas.



Segln el MINEDU (2018), los nifios, nifias y adolescentes de la sociedad
peruana, particularmente en colegios Yy universidades, experimentan niveles
significativos de prejuicio y violencia, que repercuten en su crecimiento y aprendizaje.
Ademas, entre septiembre de 2013 y diciembre de 2018 se registraron 26 285 casos de
violencia escolar en la plataforma SiseVe. De manera similar, se registraron 5591 casos
entre enero y diciembre de 2017 y 9512 casos en 2018. Como resultado, se observa un
crecimiento del 70% respecto al afio anterior (MINEDU, 2018). Asimismo, el 39% y
30% de adolescentes entre 12 y 17 afios experimentaron maltrato psicolégico o fisico a
manos de las personas que conviven. (MIMP, 2018), mostrados graficamente en la tabla

1.

Tabla 1

Casos de nifios, nifias y adolescentes atendidos en los Centros de Emergencia Mujer -

CEM (enero-junio 2018)

Tipo de 6-11 afios 12-17 afios
Violencia .
Economica "7 1% 31 1% 42 1% 44 1%
Psicoldgica| 8,928 47% 1,890 54% 3,884 51% 3,154 39%
Fisica 6,158 32% 1,273 36% 2,460 32% 2,425 30%
Sexual 3,972 21% 325 9% 1212 16% 2,435 30%

19,175 100%

Fuente: Ministerio de la mujer y poblaciones vulnerables (MIMP, 2018)

La violencia psicolégica o emocional, como gritarles, insultarles, criticarles,
burlarse de ellos, asustarles o0 amenazarles, debe ser objeto de especial consideracion.
Con frecuencia, se trata de una forma de vida y de relacion sistemética entre padres e
hijos que no se considera violencia y, por la misma razon, no se es consciente del dafio

que causa. (MIMP,2018)



La encuesta no abord6 la violencia en menores de cinco afios; sin embargo, la
investigacion indica que frecuentemente son los mas susceptibles porque sus
necesidades fundamentales son atendidas por adultos. Segun datos del Programa
Nacional contra la Violencia Familiar y Sexual del primer semestre de 2018, 19,175
menores de 18 afios fueron atendidos en Centros de Emergencia Mujer por violencia,
siendo 3,519 menores de cinco afios victimas de violencia econdémica, psicoldgica,
fisica y sexual. Muchos incluso aluden a las primeras formas de castigo y destacan su

utilidad correctiva, diciendo: "Asi me educaron." (MIMP,2018)

Estas cifras demuestran que, a pesar de la existencia de un marco legal y de
procesos de atencion en salud, el nimero de casos aumenta cada dia. También
preocupan a los especialistas en salud mental y Ilama la atencion sobre la empatia poco

desarrollada entre las personas, incluidos los estudiantes.

Por otro lado, la empatia se considera una habilidad social que favorece la
relacion con el entorno y la comprensién de uno mismo y de las emociones y
sentimientos de los demas, logrando asi relacionarse y establecer vinculos sociales
sanos, aungue esto posiblemente se vea influenciado por el tipo de crianza ejercida por

el progenitor (Gracia, 2016).

La edad, el rendimiento académico, el género y, lo que es mas importante, el
estilo de crianza del hogar, son solo algunas de las variables que afectan a la empatia.
Estas practicas de crianza repercuten en el desarrollo social, cognitivo y emocional del

nifio (Cérdoba, 2014).

Ademas, el hecho de no utilizar un estilo de crianza adecuado perjudicaria la

capacidad de los nifios para desarrollar la comprension y la empatia emocional y



psicosocial, asi como alteraria las cogniciones sociales, provocaria depresion y baja

autoestima, y causaria problemas de conducta, entre otras cosas (Ulloa, 1996).

El 42% de las personas en el Peru cree que utilizar el castigo fisico para
modificar el comportamiento de sus hijos es adecuado (Radio Programas del Perd,
2019). En contraste con favorecer el desarrollo de una autonomia psicologica que
permita a sus hijos empezar a tomar conciencia de la responsabilidad de sus actos desde
pequerios, el 90% de los peruanos esté a favor de criar nifios obedientes y respetuosos,
relacionando esto con una crianza autoritaria y estricta (Rottenbacher, Estilos de

Crianza en el Per: Obediencia y Respeto vs. Responsabilidad y Autonoma., 2017).

En Chanchamayo, el 18% de los jovenes de 15 a 18 afios vive con su pareja,
mientras que en Satipo lo hace el 23%. Muchas de estas adolescentes también son
madres, lo que indica que las practicas de crianza utilizadas en estas comunidades

suponen un riesgo (UNICEF, 2011).

Garcia (2020), en su estudio relacion entre estilos de crianza y empatia en
alumnos de 13 a 16 afios de un colegio de Lima Metropolitana, llegé a la conclusion de
que los padres de alumnos de 13 a 16 afios adoptaban con mayor frecuencia un estilo

parental autoritario.

Benancio et al. (2021), realizaron una investigacion sobre estilos de crianza y
habilidades sociales en alumnos de una institucién educativa publica - Huancayo.
Llegaron a la conclusion de que existe una relacion entre las dimensiones de los estilos
crianza y las habilidades sociales basicas, siendo las dimensiones superiores a la media

y vinculadas a "buenas" habilidades sociales.
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De acuerdo a lo mencionado anteriormente, la presente investigacion plantea
como objetivo general, ;Qué relacion existe entre estilos de crianza y empatia en los

estudiantes de una institucion educativa, Huancayo-2023?

1.2 Delimitacién del problema
1.2.1. Delimitacion espacial

La presente investigacion se llevo a cabo dentro de las instalaciones de la Institucion
Educativa Publica Emblematica y Centenaria "Santa Isabel”, que esta ubicada en el Jr.
Santa Isabel nimero 567 en la localidad de San Carlos, distrito de Huancayo, provincia

de Huancayo, dentro de la Region Junin.
1.2.2. Delimitacion temporal

La investigacién tuvo un tiempo establecido de 6 meses, comprendidos entre el mes

de febrero a Julio del afio 2023.
1.2.3 Delimitacién Teorica

La presente investigacion fue sustentada con bases conceptuales de Darling y
Steinberg (1993) quien establece que los estilos de crianza de los progenitores es un
conjunto de actitudes que tiene hacia sus hijos y que crea un entorno emocional para sus

interacciones.

De igual manera para la variable empatia, Davis (1980) menciona que la empatia es
un sentimiento compartido o vicario, frente a al estado emocional de otra persona; esto
puede relacionar a conductas y sentimientos positivos como el altruismo y la compasion,
asi como también a experiencias emocionales negativas, como la aversion y la angustia,

etc.
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La investigacion se llevo a cabo en base a los estilos de crianza segln Steinberg
(1993), y empatia en estudiantes segun Davis (1980). Ya que fue importante para el
conocimiento de las posibles relaciones entre las variables de estilos de crianza y empatia
en estudiantes de la Institucion Educativa Publica Emblematica y Centenaria "Santa

Isabel™ de la cuidad de Huancayo — 2023.

1.3 Formulacién del Problema
1.3.1 Problema General

- ¢Qué relacion existe entre estilos de crianza y empatia en estudiantes de una

Institucion Educativa, Huancayo - 2023?

1.3.2 Problemas Especificos

- ¢Qué relacion existe los estilos de crianza y la dimension toma de perspectiva en
estudiantes de una Institucion Educativa, Huancayo - 2023?

- ¢Qué relacion existe entre los estilos de crianza y la dimension fantasia en estudiantes
de una Institucion Educativa, Huancayo - 2023?

- ¢Qué relacion existe entre los estilos de crianza y la dimension preocupacion
empatica en estudiantes de una Institucion Educativa, Huancayo - 2023?

- ¢Qué relacion existe entre los estilos de crianza y la dimension angustia personal en

estudiantes de una Institucion Educativa, Huancayo - 2023?

1.4 Justificacion
1.4.1 Social

La informacién generada por esta investigacién proporciona mecanismos para
identificar factores de riesgo, técnicas de prevencion y promocion en los ambitos,
educativo y comunitario, también aporta datos significativos a la institucion educativa

sobre su situacion actual con sus estudiantes. Ademas, brinda recomendaciones para el
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desarrollo de talleres, charlas, capacitaciones y sesiones artisticas enfocadas a temas de
conocimiento sobre estilos de crianza y empatia. También sirve para esclarecer aln
mas los factores que impiden que los estudiantes logren un rendimiento académico
adecuado, asi como para recabar datos que ayuden a la creacién de programas para
padres que luchan con sus técnicas de crianza y para estudiantes para crear programas
sobre el valor de la empatia, encaminados a maximizar el buen rendimiento académico

y permitir el desarrollo de la empatia como una habilidad social fundamental.
1.4.2 Teobrico

La importancia de la presente investigacion estriba en aportar nuevos
conocimientos teoricos al estudio de los estilos de crianza y la empatia en un entorno
educativo publico, lo que permite comprobar si existe una relacion entre ambas

variables.

Las conclusiones y recomendaciones también permiten tomar medidas
preventivas para asi poder facilitar herramientas de afrontamiento frente a los estilos de
crianza y empatia, también servir como antecedente tedrico y linea de base para futuras
investigaciones vinculadas al tema, de forma que se pueda extender a todas aquellas
instituciones que también perciben la misma problematica, con el fin Gnico de generar
una mejor calidad de vida, por otro lado, de acuerdo a los resultados que se obtuvo, esta

investigacién ayudaréa a la solucion de dichos problemas.
1.4.3 Metodoldgico
A nivel metodoldgico se utilizé el indice de Reactividad Interpersonal (IRI) por
Davis (1980) y el indice de Estilos de Crianza de Steinberg (1991), para medir las
variables de estudio que se adecuan al contexto de Huancayo.

De este modo, los instrumentos fueron validados mediante el criterio de jueces

por medio de la realizacién de una prueba piloto para determinar una nueva



13

confiabilidad y validez, siendo estos adaptados a la region Huancayo, para que asi se

pueda seguir usando en futuras investigaciones.

15 Objetivos
1.5.1 Objetivo general
- Determinar la relacién entre estilos de crianza y empatia en estudiantes de una

Institucion Educativa, Huancayo 2023.

1.5.2 Objetivos especificos

- ldentificar la relacion que existe entre estilo de crianza y la dimensién toma de
perspectiva en estudiantes de una Institucion Educativa, Huancayo - 2023.

- Identificar la relacion que existe entre los estilos de crianza y la dimension fantasia
en estudiantes de una Institucion Educativa, Huancayo- 2023.

- Identificar la relacion que existe entre estilo de crianza y la dimension preocupacion
empatica en estudiantes de una Institucion Educativa, Huancayo - 2023.

- ldentificar la relacién que existe entre estilo de crianza y la dimension angustia

personal en estudiantes de una Institucién Educativa, Huancayo - 2023.
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CAPITULO Il.

MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes

2.1.1 Antecedentes Internacionales

Chango (2021) en su investigacion Estilos de crianza parental y el desarrollo de la
inteligencia emocional en las/los estudiantes del Tercer y Cuarto afio de la Escuela
Particular de Educacion Basica “Albert Einstein” del canton Pillaro de la provincia de
Tungurahua, basado en un enfoque cuantitativo y alcance correlacional transversal, la
muestra incluyo 70 estudiantes de Ecuador, para el recojo de datos de utiliz6 Cuestionario
de précticas parentales de Robinson (1995), adaptado por Fernandez y Vera (2008) vy el
cuestionario de Inventario Emocional BarOn ICE: NA — completa, adaptado por: Nelly
Ugarriza Chavez y Liz Pajares del Aguila (2005), se determind que las précticas de crianza
de los padres afectan directamente al desarrollo de sus hijos, sobre todo en las esferas

emocional y psicosocial.

Garcia y Pineda (2020), en su investigacion Estilos de crianza y empatia en personas
entre los 19 a 29 afios del Meta, basado en un enfoque cuantitativo y alcance correlacional,
con un disefio descriptivo, donde la muestra fue conformada por 260 estudiantes entre
hombres y mujeres, para el recojo de datos se utilizo el instrumento Test de Empatia
Cognitiva y Afectiva elaborado por Lopez y Fernandez (2008) y la Escala de Estilos
Parentales e Inconsistencia Parental Percibida, llegando a la conclusion que la poblacién
se caracterizan por tener inconvenientes para expresar sus opiniones, pensamientos pocos
flexibles y tener relaciones interpersonales con su entorno. Asi mismo la opiniéon mas
extendida entre los hijos era la de un estilo autoritario, siendo mas probable que los hijos

varones tuvieran esta percepcion que las mujeres.
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Paez y Rovella (2019), analiz6 el Vinculo de apego, estilos parentales y empatia en
adolescentes, basado en un enfoque cuantitativo y tipo de investigacion descriptiva, la
muestra fue conformada por 518 estudiantes de centros educativos publicos de la ciudad
de San Luis y de la ciudad de Tunuyan, provincia de Mendoza (Argentina), se aplicé -
Version madre y padre de la Escala de Seguridad de Kerns (Kerns, et al., 1996; adaptacion
argentina de Richaud de Minzi, Sacchi y Moreno, (2001) Asi mismo llegaron a la
conclusién de que el estilo autoritario, que se ve reforzado por el empleo de medidas
restrictivas y correctivos corporales impuestos, es el estilo mas relacionado con los

problemas de conducta externalizantes.

Gomez (2017), investigo los Estilos parentales, empatia y conducta Prosocial en
una muestra adolescente: Un estudio correlacional, basado en un disefio correlacional, la
muestra incluy6 204 estudiantes de ambos sexos pertenecientes al nivel secundario de un
centro educativo de la provincia de Granada, para el recojo de datos se utilizo el
cuestionario de Actitudes y Estrategias Cognitivas Sociales -AECS Moraleda, et al.
(1998). Se determin6 que cuando los padres adoptan un enfoque democréatico, es mas
probable que sus hijos crezcan con actitudes de ayuda, colaboracién, sensibilidad,
compasion y empatia. Sin embargo, si los nifios crecen en entornos autoritarios, mostraran

caracteristicas opuestas a las enumeradas anteriormente.

Ovalles (2017) en su investigacion Estilos educativos familiares y conductas
disruptivas en el adolescente, basado en un enfoque cualitativo - interpretativo, la muestra
estd conformada por 842 estudiantes varones y mujeres del primero a cuarto de nivel
secundario en Madrid, para el recojo de datos se utilizd el cuestionario Delphi. Se llego a
la conclusion que los estilos educativos predominantes en las familias espafiolas son el
democratico — permisivo. Los comportamientos disruptivos mas comunes son contestar al

profesor durante la clase, interrumpirle mientras estd hablando, no prestar atencion o no
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sequir las instrucciones, llegar tarde, llamar la atencién, hablar con los comparfieros o

utilizar el teléfono a pesar de las normas.

2 .1.2 Antecedentes nacionales

Naranjo (2022), realizo la investigacion “Estilos de Crianza como Predictor de la
Empatia en Estudiantes de Bachillerato de una Unidad Educativa de Naranjito”, basado
en el enfoque cuantitativo, de tipo basica, la muestra incluyé 150 estudiantes, para el recojo
de informacién se utilizé el cuestionario estilos de crianza adaptado de los modelos de
Baumrind (1966) Steinberg (1993), la conclusion del modelo es que el estilo democratico
es la unica variable mas importante, mientras que los estilos permisivo, indiferente y
autoritario carecen de importancia. El estilo autoritario es el mas prevalente entre los estilos
de crianza, con un 66%; en el nivel medio, el estilo permisivo es el méas prevalente, con un
59%; y en el nivel bajo, el enfoque indiferente representa un 25%. Santillan, (2021) en su
investigacion “Estilos de crianzay empatia en estudiantes de sexto grado de la Institucion
Educativa Teniente Coronel Alfredo Bonifaz, Rimac”, basado en el disefio de la
investigacion de tipo basica y de disefio no experimental, la muestra incluy6 118 personas
entre varones y mujeres, para el recojo de informacion se utilizé el cuestionario de Escala
de Estilos de Crianza y el cuestionario Escala Basica de Empatia (BES), llegé a la
conclusion de que, mientras que el estilo de crianza democratico y la empatia estan
significativamente correlacionados, los estilos de crianza autoritario, indulgente y

sobreprotector no estan significativamente correlacionados con la empatia.

Garcia (2020), en su investigacion “Relacion entre los estilos de crianza con la
empatia en alumnos de 13 a 16 afios de edad de un colegio de lima metropolitana ”, basado
en un enfoque cuantitativo, de nivel basico y de disefio descriptivo correlacional, la muestra
incluyé 442 escolares, para el recojo de datos se utilizd el Indice de Reactividad

Interpersonal (IRI) y el indice de Estilos de Crianza de Steinberg, se concluy6 que los
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adolescentes entre 13 y 16 afios que asisten a un colegio de Lima Metropolitana perciben

con mayor frecuencia el estilo parental autoritario.

Huaranca y Reynoso (2019), investigd “Estilos de crianza y habilidades sociales en
las estudiantes de 12 a 15 afos de edad de una institucion educativa publica de Lima
Este ”, basado en una metodologia no experimental, de alcance descriptivo-correlacional y
corte transversal, la muestra incluyd 330 escolares, los instrumentos para recogida de datos
incluyeron la Escala de Estilos de Crianza de Steinberg y la Escala de Habilidades Sociales
de Gismero, ambas adaptadas por Arndt y Merino (2004) y Ruiz (2006), respectivamente.
Los resultados mostraron una fuerte correlacion entre las variables de estilos parentales y

habilidades sociales.

Cruzado (2017) estudid la relacion entre los rasgos familiares y la empatia en
adolescentes de tercero, cuarto y quinto de secundaria en un entorno educativo peruano.
La muestra estuvo conformada por 184 estudiantes que cursaban tercero, cuarto y quinto
de secundaria en un colegio religioso privado de Cajamarca. Teniendo en cuenta cierta
informacion sociodemografica, como el sexo, la edad, la estructura del hogar y el nimero
de hermanos. La Escala de Cohesion-Adaptabilidad Familiar (FACES III), el indice de
Reactividad Interpersonal (IRI) y una ficha sociodemogréfica fueron los instrumentos
empleados en este estudio descriptivo-correlacional, llegando a la conclusién que existe

una relacion moderada entre las variables de funcionalidad familiar y la empatia.

Quintana et al (2013) investigaron “Estilos de crianza y empatia en adolescentes
implicados en ciberbullying”, basado en disefio de tipo descriptivo-correlacional,
incluyendo una muestra de 560 adolescentes varones y mujeres entre 13 y 17 afios, para el
recojo de datos se utilizo el Interpersonal Reactivity Index (IR1), que mide la Empatia y el

Cuestionario de Ciberbullying de Calvete, Los autores encontraron correlaciones
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significativas entre el nivel de empatia y las practicas de socializacion parental, asi como
entre el nivel de empatia y la participacion en episodios de ciberbullying, lo que probaba
tres de las cuatro hipotesis formuladas. Sin embargo, no hubo correlacion significativa
entre las précticas de socializacién parental y la participacion en episodios de

ciberbullying.

2.1.2 Antecedentes regionales

Benancio et al (2021), realizaron un estudio “Estilos de crianza y habilidades
sociales en estudiantes de una institucion educativa publica de Huancayo ”, basado en un
enfoque cuantitativo de tipo sustantivo explicativo, incluyd una muestra 300 estudiantes
del género femenino, para el recojo de datos se utiliz6 la lista de chequeo de habilidades
sociales de Goldstein y la escala de estilos de crianza de Steinberg, se determind que existe
una relacion entre las dimensiones del estilo parental y las habilidades sociales
fundamentales, demostrando que las dimensiones son superiores a la media y estan

vinculadas a "buenas" habilidades sociales.

Tacuri (2021), en su investigacion “Estilos de crianza y autoestima en estudiantes
de secundaria de una institucion educativa particular de Huancayo ”, basado en un disefio
no experimental, descriptivo - correlacional y de corte transversal, la muestra incluyé 70
estudiantes del segundo al cuarto grado de nivel secundaria, para el recojo de informacion
se empled el Inventario de autoestima, de Coopersmith y la Escala de estilos de crianza,
de Steinberg, donde los resultados arrojaron que el 79% de los escolares tiene un nivel de
autoestima "medio y alto", se concluy6 que existe una relacién inversa y significativa entre
ambas variables; con respecto a la variable de estilos de crianza, se descubrié que el 36%
se ubica en el estilo democrético, el 30% corresponde al tipo de crianza mixta, mientras
que el 14% corresponde al estilo permisivo, seguido del 10% que se ubica en un estilo

autoritario y el 10% que responde a ambos tipos de crianza.
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Aguila y Pinto (2021) en su estudio “Estilos de crianza y resiliencia en estudiantes
de secundaria de la institucién educativa publica “José Olaya” de hualhuas, huancayo ”,
basado en un nivel de investigacion correlacional, disefio no experimental, la muestra
incluy6 108 escolares entre varones y mujeres del nivel secundario, para el recojo de datos
se utilizd la Escala de resiliencia de Heather y la Escala de Estilos de crianza de
Steinberger concluyendo que no existe ninguna relacion entre estilos de crianza y
resiliencia ya que la resiliencia se puede desarrollar independientemente de los estilos de

crianza que los estudiantes perciban.

Bartolo y Cerron (2020), realizaron un estudio sobre “Estilos de crianza parental y
habilidades sociales en estudiantes de secundaria de una institucion educativa publica -
Huancayo ”, basado en un disefio no experimental, nivel correlacional, transversal, la
muestra fue seleccionada aleatoriamente y estd conformada por 56 estudiantes, para el
recojo de datos se utilizo la lista de chequeo conductual, de Goldstein, adaptada por Tomas
A. (1995) y la escala de estilos de crianza parental, de Steinberg, llegaron a la conclusion

que existe relacion directa entre ambas variables.

Benito y De la Cruz (2018) en su estudio titulado “Estilos de crianza de las
estudiantes con conductas agresivas de una institucion de Huancayo”, basado en un nivel
descriptivo, caracter cuantitativo, disefio transaccional descriptivo, la muestra incluyé 258
escolares de segundo a quinto de nivel secundario, para el recojo de datos se utilizo el
cuestionario adaptado, Parent Child Reltaionship Inventory — PCRI, llegaron a la
conclusién que el estilo las estudiantes con conducta agresiva, provenian de familias con
estilo de crianza democratico, mientras que aquellos de menor porcentaje de conductas

agresivas, perciben estilos autoritarios y permisivos.
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Bases Tedricas o Cientificas

2.2.1 Estilos de crianza

Definiciones

Darling y Steinberg (1993) conceptualizan el estilo de crianza como un conjunto
de comportamientos realizadas por los progenitores hacia sus hijos generando un clima

emocional en su relacion.

Segun Gottman (2000), los estilos de crianza pueden servir como indicadores de
cémo los padres manejan los sentimientos y las emociones de sus hijos. También
intervienen en ello los procesos conductuales y psicolégicos que los padres ejercen al

relacionarse con sus hijos.

Papalia, et al., (2009) sustentan que éstas se convierten en un conjunto de pautas
que los padres deben seguir a medida que sus hijos se desarrollan y se forman, utilizando
como guia la propia experiencia de crianza de sus padres y los conocimientos e
informacion que tienen a mano sobre las conductas que consideran apropiadas o

correctas para ellos.

Capano y Ubach, (2013) refieren que los estilos de crianza estan enfocados a la
manera de comportarse del cuidador, siendo méas especifico a la toma de decision y

conducta que refleja y ensefia a sus hijos.
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Teorias - Estilos de crianza

Teoria de la construccion conjunta

Segun Palacios (citado por Robledo, Nicasio, 2008), el Modelo de Construccion
Conjunta o Influencias Multiples explica que el estilo parental es la forma en que padres
e hijos interactian y se relacionan, proyeccion reciproca, es decir, tanto padres como
hijos trabajan juntos para establecer un estilo parental adecuado enfocado a ajustar el
estilo de acuerdo a las caracteristicas del adolescente, con el fin de crear ambientes
educativos mas apropiados. Las cualidades del nifio, la edad, el coeficiente intelectual,
el aspecto fisico, el comportamiento habitual, la estructura familiar, la calidad de vida
y la situacion econdmica son solo algunas de las muchas variables que influyen en el
estilo parental de construccion conjunta (LOopez, 2014). Este enfoque se centra en el
padre y el hijo y su relacion bidireccional, la configuracién familiar, los estilos
parentales de ambos, el desarrollo del nifio y su edad (Capano, et al., 2016). Estos
factores pueden ser una variable que puede limitar el tipo de crianza que cada cuidador

mantiene.

Teoria del modelo interactivo

Se centra en las interacciones entre el temperamento, el desarrollo emocional y el
estilo de crianza de un nifio o adolescente. En otras palabras, hace hincapié en como los
estilos de crianza pueden cambiar con el tiempo y coémo pueden modificarse en funcion
del desarrollo socioemocional del nifio o adolescente para que cada estilo parental sea

mas o menos eficaz (Lykken; citado por Aroca y Canovas, 2012).

El modelo de estilos de crianza de Domenech

Los estilos de crianza pueden dividirse en dos categorias: practicas parentales

coercitivas y practicas parentales positivas. Los estilos de crianza son habilidades que
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los padres desarrollan y muestran cuando se relacionan con sus hijos. La parentalidad
es mediante la aplicacion sistemética de técnicas de crianza positiva, estas practicas
favorecen la conducta y el desarrollo psicosocial de los nifios. Se establecen las cinco
categorias siguientes: resolucion de problemas, aprendizaje de nuevas habilidades,
implicacion positiva, supervision y castigo. EI comportamiento aversivo de los padres
tiene un efecto negativo en el nifio, es particularmente notable en las técnicas de crianza
coercitiva; estas caracteristicas de interaccion incluyen tres dimensiones: refuerzo

negativo, reciprocidad negativa y escalamiento (Gonzélez, 2013).

Modelo tedérico de Baumrind

Baumrind (1967) mediante una investigacion identificd tres estilos de crianza e

indica las conductas mas resaltantes.

a) La crianza autoritativa: Se define por un progenitor que respeta la libertad del
nifio, las muestras de afecto y espera un comportamiento excelente mediante
normas, reglas y medidas correctivas aceptables o adecuadas.

b) La crianza permisiva: Se caracteriza por un control parental escaso o nulo, que
permite a los padres tomar decisiones basadas en su propio criterio. Si se
establecen normas o reglas, los padres suelen explicarselas a sus hijos y decidir
si les consultan sobre su necesidad, y casi nunca, 0 nunca, imponen
consecuencias.

c) La crianza autoritaria: Se caracteriza por la falta de muestras de afecto o carifio
hacia los hijos, el establecimiento de muchas normas estrictas y castigos duros
que no son adecuados, lo que provoca que los nifios se sientan insatisfechos y

tengan problemas para relacionarse con los demas.
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- Modelo tedrico de MaccCoby y Martin

La exigencia hacia los nifios y la disposicion de los padres son los dos ejes
sobre los que Maccoby y Martin (1983) construyen su modelo. A partir de este

modelo, proporcionan cuatro estilos fundamentales:

a) Estilo de crianza autoritario: son padres que controlan el comportamiento de sus
hijos de forma dura, estricta e inflexible. Establecen demasiadas normas, muchas
de las cuales van unidas a castigos por incumplirlas. Los nifios criados de esta
manera tienen mas probabilidades de sufrir estrés, tener menos objetivos y
aspiraciones, ser irritables y tener una actitud negativa hacia su entorno

(Maccoby y Martin, 1983).

b) Estilo de crianza permisivo: en este tipo de crianza los cuidadores suelen ser
afectuosos con sus hijos, pero presentan dificultad al momento de controlarles o
ponerles limites pues no establecen una base clara de las normas y reglas firmes y de
no exigir algin comportamiento ideal. Como resultado, se producen personas
rebeldes con escaso control de los impulsos, pocas metas, poco empuje y baja

autoestima. (Maccoby y Martin, 1983).

c) Estilo de crianza democratico: Los padres ejercen el poder, pero, a diferencia de
los padres autoritarios, optan por mostrar a sus hijos carifio y apoyo manteniendo
unos limites claros y acuerdos que abarcan el comportamiento racional y el dialogo.
Como resultado, quienes han adoptado este estilo suelen mostrar rasgos

cooperativos, amables y autbnomos. (Maccoby y Martin, 1983).

d) Estilo de crianza negligente: en este estilo de crianza se les denomina a los padres
como pasivos, suelen mostrar una tendencia a rechazar a sus hijos, son ausentes,

indiferentes, por lo que los nifios que se crian bajo este estilo desarrollan una baja
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autoestima, no tiene objetivos de superacion y los modelos a seguir en su mayoria
no son los adecuados ya que su fin al elegirlos solo es sustituir el vacio dejado por

los padres (Maccoby y Martin, 1983).

- Modelo tedrico de Darling y Steinberg

Este estudio se basa en la teoria del modelo integrado expuesta por Darling y
Steinberg (1993). Llevaron a cabo un estudio con ayuda de otros investigadores,

analizando a personas de entre 14 y 18 afios reflejando dimensiones:

a) Compromiso: es la apreciacion que tiene el adolescente sobre el afecto de sus
padres hacia él, la preocupacién de cémo brindar apoyo emocional y la importancia

que ellos le atribuyen junto con su afecto. (Darling y Steinberg, 1993).

b) Autonomia psicologica: ElI grado en que los padres apoyan y facilitan la
individualidad utilizando métodos y técnicas democraticos. (Darling y Steinberg,

1993).

c) Control conductual: suele ser la apreciacion de como los padres regulan la forma
de actuar de sus hijos. Incluye las estrategias y exigencias disciplinarias empleadas
por los progenitores con sus hijos que hace que estos hagan ciertas conductas que se
esperan, asi como el conocimiento y aceptacion de las consecuencias de realizar

conducta no deseadas o romper reglas establecidas (Darling y Steinberg, 1993).

En base a lo antes mencionada podemos clasificar de la siguiente manera:

a) Estilo de crianza autoritativo: Los padres quieren que sus hijos se comporten
adecuadamente y se preocupan por el componente afectivo, es decir, quieren que
se sientan queridos y apreciados. Los padres prestan mucha atencion al

comportamiento de sus hijos, mantienen normas claras y cooperan sobre la base
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de una conexion de "dar y recibir". Imparten conocimientos basandose en
interacciones asertivas. (Darling y Steinberg, 1993). Los nifios criados de esta
manera tienen una fuerte autoestima, confian en si mismos, son asertivos y saben
enfrentarse a situaciones inesperadas. Como resultado, es tipico que desarrollen
su inteligencia social y emocional. (Darling y Steinberg, 1993).

Estilo de crianza autoritario: Implica un fuerte control parental sobre el
comportamiento de los hijos y una falta de implicacién emocional cercana. Sin
espacio para el debate, las normas se aplican con rigidez y las sanciones suelen
tener una actitud agresiva. El respeto y la obediencia se valoran mucho en estos
hogares. Los hijos de padres autoritarios presentan rasgos negativos como baja
autoestima, sumision a la autoridad externa, baja inteligencia emocional,
agresividad en situaciones de autoexigencia y falta de habilidades sociales.
(Darling y Steinberg, 1993).

Estilo de crianza permisivo indulgente: Predominan las muestras de afecto, lo
que permite a los nifios controlar su propio comportamiento segun sus propias
normas sin intervenir. En lugar de utilizar la fuerza para disciplinar a sus hijos,
les explican las medidas correctivas necesarias y les instan a seguirlas. Aunque
fomentan la individualidad y el autocontrol de sus hijos, nunca utilizan la fuerza
para someterlos, son predispuestos a presentar bajo rendimiento académico y
problemas de conducta. Se muestran alegres, expresivos y espontaneos, pero
pueden ser percibidos como inmaduros, impulsivos, poco perseverantes, y

egoistas (Darling y Steinberg, 1993).

d) Estilo de crianza negligente: Debido a su falta de compromiso por los hijos, no

ponen limites en situaciones que los requieren y no les muestran afecto. Las

caracteristicas de los nifios criados de esta manera ofrecen dificultades en la
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formacion de su identidad, baja autoestima y ruptura de las normas por
desconocimiento de su significado. Ademas, muestran desprecio por las necesidades
de los demés y son propensos a presentar dificultades de comportamiento y

enfrentamientos interpersonales. (Darling y Steinberg, 1993).

e) Estilo de crianza mixto: Varia y es imprevisible en diversos contextos. Los padres
combinan los estilos autoritario, autoritativo, negligente y permisivo, lo que provoca
confusion en los nifios porque no saben cémo responderan sus padres a las conductas
adecuadas e inadecuadas. Los nifios experimentan inseguridad, rebeldia e
inestabilidad como consecuencia de la imprevisibilidad de las respuestas de los

padres. (Darling y Steinberg, 1993).

2.2.2 Empatia
Definiciones
Davis (1983) refiere que la empatia llega a ser un sentimiento compartido, que
asumimos frente a la experiencia emocional de otra persona o de nuestro entorno; esto
puede llevar a conductas y pensamientos positivos como el altruismo y la compasion, o

a experiencias emocionales negativas, como la aversion y la angustia.

Richaud (2008) define como la capacidad de leer y reconocer las ideas,
sentimientos y puntos de vista de los demas, facilitando la comprension de los factores

motivadores del entorno y las emociones agradables.

Segun Eisenberg, (citado por Amoedo, 2015) define como un proceso donde una
persona es capaz de distinguir entre su propio estado emocional y el de otra, puede
mostrar simpatia o malestar por las emociones que esta experimentando. Es importante
sefialar que la empatia no siempre se dirige hacia los demas, sino que también puede

serlo, dependiendo del procesamiento cognitivo que se esté llevando a cabo en ese
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momento. Puede manifestarse como angustia personal o simpatia, o puede ser ambas

cosas a la vez.

Para Hoffman (citado por Fernandez, Lopez y Méarquez, 2008) La empatia es un
autoconcepto que permite comprender las experiencias mentales de los demas teniendo
en cuenta la disposicion para la que existen variaciones individuales. En consecuencia,
desde un punto de vista cognitivo, la empatia se concentraria en la capacidad de
reconocer y comprender estados mentales, es decir, la capacidad cognitiva de percibir
y procesar datos para interpretar la emocion o sensacion que experimenta la otra

persona.

Gracia (2016) nos indica que la empatia se convierte en una capacidad social que
permite conectar con la gente y comprender las emociones propias y ajenas., teniendo
como resultado relaciones sociales mas sanas; aunque esto también se ve influenciado

con el tipo de crianza ejercida por los padres.

Teorias - Empatia

- El modelo integrador de Davis (1980)

Es un método que ha recibido mucho apoyo en la comunidad académica. Combina las
diversas conceptualizaciones que se han hecho hasta ahora y afirma que todas se refieren
al mismo fendmeno. Mantiene la naturaleza cognitiva de la aproximacién a la empatia al
tiempo que la articula con la posicién emocional, demostrando que tanto los aspectos
cognitivos como los emocionales forman parte del mismo constructo. Por ultimo, defiende
que la empatia es un concepto polifacético en el que es necesario valorar tanto los métodos
de construccion instintivos como los cognitivos que ayudan a reconocer la practica afectiva
del otro como resultado del propio aprendizaje. (Davis,1980, 1983; citado por Mufioz y

Chavez, 2013).
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Partiendo de la visién integradora, Davis (1980) establece que la empatia es un constructo
multidimensional que incluye cuatro componentes diferentes, aunque relacionados entre
si. Por un lado, dentro de la dimensién cognitiva distingue: Fantasia, que se refiere a la
tendencia a identificarse con personajes de ficcién y Adopcion de perspectivas, que es lo
que se definié previamente como adopcion de perspectiva cognitiva. En relacién a la
dimension afectiva Davis propone dos escalas: Angustia empaética, que es la tendencia a
experimentar sentimientos de compasion y preocupacion por el otro y Afliccidn Personal,
que se refiere a la ansiedad que se experimenta al ser testigo de un suceso desagradable

para otro.

Como hay tantas definiciones e hipdtesis que intentan explicarla, la empatia es una
nocién que genera mucho debate académico. En consecuencia, se presentardn modelos
basicos de empatia: empatia cognitiva, empatia emocional y empatia multidimensional.

Segun Davis y Franzoi (citado por Alcala, et al., 2013)

Segun Davis (1983), la empatia es un sentimiento vicario que surge en respuesta a la
experiencia emocional de otra persona; esto puede dar lugar a sentimientos y
comportamientos positivos como la compasion y el altruismo, 0 a experiencias

emocionales negativas como la miseria y la repulsion.

- El modelo de la empatia cognitiva

Describe la capacidad de una persona para comprender los pensamientos,
sentimientos y motivos de otra. Cada ser humano tiene la capacidad de comprender el
proceso cognitivo del otro. Desde esta perspectiva, sugiere una conexién directa entre
la comprensidén y la interpretacion de las emociones, pensamientos y puntos de vista

que tienen las personas. (Marti, 2011).
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La capacidad de los seres humanos de "ponerse cognitiva 0 emocionalmente en
el papel del otro" es descrita como empatia por la perspectiva cognitiva (Plata et al.
2010). Intentamos predecir y comprender el comportamiento de los demas
atribuyéndoles creencias, deseos 0 emociones percibidas, ya que la empatia esta ligada

a la seguridad de comprender lo que siente el otro. (Marti, 2011)

Por otro lado, Fuentes (citado por Marti, 2011) se refiere al hecho de que un
aspecto crucial de la empatia cognitiva es que no crece de manera uniforme, sino que
mejora con la edad y la maduracion de las capacidades cognitivas. Desde este punto de
vista, se explica por dos procesos cognitivos: la comprension emocional, o capacidad
de percibir y comprender los estados emocionales de los demas, y la toma de

perspectiva, que se refiere a ponerse en el lugar del otro. (Amoedo, 2015).

Segun Fernandez-Pinto et al. (citado por Mufioz y Chaves 2013) Constructos como
la Teoria de la Mente, que conceptualiza la empatia como una forma de explicar y
predecir tanto el comportamiento propio como el de los demés atribuyéndoles estados
mentales autonomos, ayudan a explicar la comprension cognitiva de la empatia.
(Gallagher y Fitch, citado por Del Pilar, 2016). La Teoria de la Inteligencia Emocional
Bar-On (citado por Cafiamero, 2016) Centrandonos en el componente cognitivo, la
empatia cognitiva se describiria como la percepcidn e inferencia de los sentimientos de
la otra persona. La empatia se define como la capacidad consciente de comprender las
emociones, sentimientos e ideas de otras personas. (Bora et al, citado por Alcala, et al.,
2013). Ademas de tener la capacidad de detectar sefiales emocionales, sus creencias y

emociones sentidas.
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El modelo de la empatia emocional

Segun Shamay-Tsoory et al. (citado por Alcala, Camacho, Romero y Blanco;
2013), El enfoque se centra en las emociones, el intercambio emocional y la capacidad
de reaccion afectiva cuando se asumen las experiencias de otras personas. Para sentir lo
que siente la otra persona, relacionar sus experiencias y sentimientos con nuestras
propias experiencias, e identificar y facilitar la misma emocion que la otra persona,
debemos ser capaces de compartir las mismas emociones con ella. (Cafiamero, 2016;

Marti, 2011).

Segun Plata, Riveros y Moreno (2010) Visualizar una situacion en la que esta
presente una emocion fuerte se consideraria una reaccién emocional, ya que la empatia
emocional es el contagio emocional que provoca una respuesta emocional, pero no
incluye actuar en respuesta a la respuesta. La caracteristica esencial del modelo de
empatia emocional es que se desarrolla una respuesta empatica en el momento exacto
en que se producen las reacciones autonomicas y fisiologicas. (Bora et al; citado por
Alcald, Camacho, Romero y Blanco; 2013). Ademés, muestra una conexion entre la
emocionalidad, la intensidad y el control emocional de la persona, de modo que se

producirian diferentes reacciones en funcion de cada una de ellas. (Amoedo, 2015).

En conclusion, el modelo de empatia emocional se centra en la capacidad de las
personas de sentir los sentimientos de los demas, siendo la capacidad de experimentar

la emocidn percibida y sentirla con la otra persona, mostrando reacciones corporales.

El modelo de la empatia multidimensional

Segun Cafiamero (2016) ElI modelo de empatia multidimensional combina los
enfoques cognitivo y emocional, haciendo hincapié tanto en comprender como en sentir

lo que esta viviendo la otra personay la situacion en la que se encuentra. También tiene
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en cuenta una serie de factores que pueden estar influyendo en el proceso empatico,
como las caracteristicas de la otra persona, su estado emocional, la circunstancia, la
emocion y su intensidad (Amoedo, 2015). Esto ha permitido identificar acciones
hostiles y prosociales que afectan al comportamiento empatico (Mestre, citado por

Amoedo, 2015).

Conocer como se desarrolla la empatia es otro componente fundamental. Segun
Goleman (1996), este proceso implica conocer nuestro entorno. Esta relacién nos
permite comprender los sentimientos o emociones de las personas mas cercanas a
nosotros (familiares, amigos y compafieros de trabajo), lo que nos permite interpretar
su comportamiento porque existe un vinculo emocional. Gracias a ello, podemos inferir
los sentimientos y las respuestas que nos daran incluso sin la pregunta directa. La
importancia de la empatia en el ambito educativo radica en que sirve de base para unas
relaciones sanas, cuyos efectos se dejan sentir también fuera de la escuela (Vital et al.,
2020). En consecuencia, el desarrollo de esta habilidad permitiria prevenir
comportamientos inadecuados, lo que pretende apoyar el proceso de adaptacion del

adolescente. (Warden y Mackinnon, 2003, citados por Oliva et al., 2011).

La empatia, desde un punto de vista evolutivo-bioldgico, abarca un conjunto de
comportamientos, aprendizajes hereditarios, que son necesarios para la supervivencia
de los individuos y de las especies, porque ayuda a la reproduccién femenina, a la

proteccion frente a los depredadores y a las actividades de cortejo. (Machi y Ruiz 2015).

a) Escucha activa

La escucha activa implica prestar atencion a lo que dice la otra persona a través
de la comunicacién verbal no verbal, como la mirada, el tono de voz, la postura, etc.

Para practicar la escucha activa, debemos estar plenamente concentrados, lo que nos
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permite fijarnos en la forma evidente de los estimulos que nos llegan del exterior. Es
un acto intelectual, igual que pensar, juzgar, adivinar o cualquier otro proceso mental.
Y, contrariamente a la creencia popular, dos actos intelectuales concurrentes no
pueden completarse bien con la conciencia. Para evitar las distracciones de los
estimulos externos, prestar atencién plena requiere un esfuerzo fisico y mental

considerable. (Saez, 2014)

b) Comprension

Comprender es la actitud que resulta de prestar atencion y estar abierto a
explorar el mundo de otra persona para entender sus sentimientos y necesidades.
Comprender es percibir las acciones y sentimientos de los demas con "naturalidad”,
sin juzgar ni condenar, pero con la confianza de que cualquiera de nosotros puede caer
en la misma trampa. Las personas que fueron educadas afectivamente de nifios, es
decir, que fueron aceptadas, cuidadas y queridas, tienen mayor capacidad para
comprender a los demaés, ya que tienen menos miedo a renunciar a si mismas si lo

hacen. (Saez, 2014)

c) Asertividad

La clave esté en entender la diferencia y poder relacionarse con él sin perderse

en el proceso. (Saez, 2014)

Tipos de Empatia

Existen tres tipos de empatia:

La Empatia Cognitiva: Se siente cuando uno observa cémo suceden las cosas y
considera el punto de vista de la otra persona. Las personas con este nivel de empatia

pueden encontrarse en organizaciones o empresas. (Sacks, 2018).
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La Empatia Emocional: Es la base de la compenetracion y la quimica; consiste en
sentir a la otra persona y demostrarle que controlamos su circunstancia. Las personas
que destacan en empatia emocional se convierten en excelentes consejeros, ocupan
puestos de responsabilidad en atencién al cliente y dirigen grupos que intervienen en

las reacciones de los demés durante una crisis. (Sacks, 2018).

La preocupacion empatica: Se preocupan por los demés y ofrecen ayuda sin
reservas. Son miembros de un grupo, una empresa o0 una comunidad que ayudan a los

demas simplemente porque quieren hacerlo cuando lo necesitan. (Sacks, 2018)

Caracteristicas de la empatia

Segun Sacks (2018) presenta las siguientes caracteristicas

a) Saber escuchar: A las personas empaticas les gusta establecer relaciones

enriguecedoras y constructivas.

b) Comprender al otro: Esto incluye la capacidad de captar los sentimientos, emociones
e ideas de la otra persona; no sélo lo que la otra persona puede transmitir vocalmente,

sino también lo que muestra a través de gestos, comportamientos y decisiones.

c) Identificarse con el otro: Identificarse con el otro es también ser capaz de ponerse en
su lugar, de comprender realmente lo que piensa o cree, lo que siente o le preocupa, lo

que le hace sufrir o alegrarse.

d) Ser solidarios: Es el deseo de ayudar a los demas, especialmente cuando lo necesitan.

e) Ser respetuosos: Aceptar a los demas implica aceptar sus sentimientos, pensamientos,
conductas, decisiones y, en definitiva, su forma de ser y experimentar la vida, aunque

no estemos de acuerdo.
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2.3 Marco Conceptual

2.3.1 Estilos de crianza

Los estilos de crianza son un conjunto de actitudes parentales que los padres
comunican a sus hijos adolescentes para crear un entorno cargado de emociones.

(Darling y Steinberg, 1993).

2.3.2 Empatia:

La empatia es un sentimiento compartido que solemos vivenciar debido a una
experiencia emocional de otra persona; esto puede llevar a conductas y sentimientos
favorables como el altruismo o la compasion, o también llevar a experiencias

emocionales perjudiciales, como la aversion y la angustia (Davis, 1983).

- Toma de perspectiva:

Es una evolucidn cognitivo primaria, la empatia es afectivo, y, de hecho, cada uno
de estos procesos activa regiones del cerebro distintas (Singer y Klimecki, 2014).
Martin. et al (2006) definen a la toma de perspectiva como la habilidad que posee una
persona para deducir las emociones propias y ajenas, ademas de los estados mentales.

- Fantasia:

Es la habilidad de entender el sentir de los personajes fantasiosos de peliculas y
novelas (Pineda et al, 2013) y la forma que proyectamos la situacion que atraviesan los
demas, con esto podemos aclarar la diferencia entre las dimensiones. La dimension
afectiva considera la reactividad emocional individual y la dimension cognitiva aborda
tendencias o capacidades de la empatia. (Davis, 1980)

- Preocupacion empatica:
Alvares (2016) constituye que la preocupacion empatica incita que queramos

ayudarlos y ocuparnos del resto en el caso consideremos que sea necesario implica
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también una preocupacién activa por su bienestar. Goleman citado en Alvares (2016)
indica que toda persona que logre desarrollar esta caracteristica puede llegar a sufrir
mucho. En el caso de personas que realicen servicio de ayuda o sean trabajadores
sociales, etc., pueden experimentar fatiga de compasion; cuando hablamos de directivos
estos pueden tener ansiedad por personas debido a circunstancias fuera de su control.
Es necesario gestionar un equilibrio entre el embotamiento de los sentimientos ajenos
con nuestra propia angustia.

- Angustia personal:

Malestar personal originada de situaciones adversas provocadas por los demas.
Mestre et al., (2004) recaudan las experiencias de ansiedad y malestar que presenta una
persona al presenciar o vivir acontecimientos negativos que suceden con otras personas.
Estas emociones de malestar llevan a la persona a tratar de aliviar su estado negativo en

vez de apoyar a la otra persona.
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CAPITULO III.

HIPOTESIS Y VARIABLES

Formulacién de Hipotesis

3.1.1 Hipdtesis General

Hi.: Existe relacion significativa entre estilos de crianza y empatia en estudiantes de
una Institucion Educativa, Huancayo 2023.
HO: No existe relacion significativa entre estilos de crianza y empatia en estudiantes de

una Institucion Educativa, Huancayo 2023.

3.1.2 Hipébtesis especificas

Hil: Existe relacidn significativa entre los estilos de crianza y la dimension toma de
perspectiva en estudiantes de una Institucion Educativa, Huancayo 2023.

Hol: No existe relacién significativa entre los estilos de crianza y la dimensién toma de
perspectiva en estudiantes de una Institucion Educativa, Huancayo 2023.

Hi2: Si existe relacién significativa entre los estilos de crianza y la dimension fantasia
en estudiantes de una Institucién Educativa, Huancayo 2023.

Ho2: No existe relacidn significativa entre los estilos de crianza y la dimensién fantasia
en estudiantes de una Institucion Educativa, Huancayo 2023.

Hi3: Si existe relacion significativa entre los estilos de crianza y la dimensién
preocupacion empatica en estudiantes de una Institucién Educativa, Huancayo — 2023
Ho3: No existe relacion significativa entre los estilos de crianza y la dimension
preocupacion empatica en estudiantes de una Institucién Educativa, Huancayo — 2023
Hi4: Si existe relacion significativa entre los estilos de crianza y la dimension angustia

personal en estudiantes de una Institucién Educativa, Huancayo — 2023
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Ho4: No existe relacion significativa entre los estilos de crianza y la dimensidn angustia

personal en estudiantes de una Institucién Educativa, Huancayo — 2023

Variables

3.2.1 Variable 1: Estilos de crianza

Definicion Conceptual: Darling y Steinberg (1993) describen el estilo de crianza
como un conjunto de acciones de los padres hacia sus hijos que crea una atmosfera

emocional en su relacion.

Definicion Operacional: Los estilos de crianza se clasifican en padres autoritativos,
negligentes, autoritarios, permisivos, indulgentes y mixtos, se identifican utilizando el
indice de Estilos de Crianza de Steinberg (1991), cuyas dimensiones son el

compromiso, el control conductual y la autonomia psicolégica. Tiene 22 items.

3.2.2 Variable 2: Empatia

Definicion Conceptual: Davis (1983), define que la empatia es un sentimiento
compartido, frente a la actitud emocional de otra persona; esto lleva a sentimientos y
conductas positivas como la compasion y el altruismo, o a experiencias emocionales

desfavorables, como la angustia y la aversion.

Definicion Operacional: El indice de reactividad interpersonal, desarrollado por
Davis en Estados Unidos entre 1980 y 1983, consta de 28 items divididos en cuatro
categorias: toma de perspectiva, fantasia, preocupacion empatica, angustia personal.
Toma de perspectiva, o capacidad de ponerse en el lugar de otra persona; fantasia, que
estd relacionada a imaginar los sentimientos y acciones para comprenderlos de
personajes ficticios; preocupacion empatica, que se enfoca en los sentimientos de
preocupacion hacia otros y angustia personal, que se enfoca en los sentimientos

personales generando malestar y ansiedad.
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CAPITULO IV.

METODOLOGIA

4.1 Método de Investigacion
4.1.1 Método General
El método de este estudio fue el cientifico. "Este tipo de procedimiento busca integrar
la induccidn y la deduccidn con el objetivo de construir conocimiento teorico y aplicado”

(Sanchez et al., 2018 p.89).

4.1.2 Método Especifico

Se utiliz6 como método especifico, el descriptivo. Esta orientado a reconocer y

describir el fendmeno con sus caracteristicas de su estado real (Sanchez et al., 2018).

4.2  Tipo de Investigacion
El estudio fue de tipo bésica que consiste en descubrir conocimientos a traves de
la exploracién, descripcion y explicacion del fenébmeno en estudio. Es decir,

recopilacion de datos. (Hernandez, 2014)

4.3  Nivel de Investigacion

La investigacion fue descriptiva correlacional porque el objetivo fue determinar
la fuerza de la relacion o asociacion no causal entre dos variables. Primero se midieron
las variables y luego se estimO la correlacion mediante la prueba de hipdtesis

correlacionales y el uso de técnicas estadisticas, (Fernandez y Hernandez,2014).

4.4  Disefo de Investigacion
La investigacion fue de disefio no experimental que consiste en no tener ningun

tipo de manipulacion en sus variables durante toda la investigacion, es decir es un
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estudio en la cual no hay una variacion intencional de ninguna forma en la variable
independiente para tener algun efecto sobre las otras variables, sino por el contrario
solo se observa fendmenos en su contexto natural y luego estudiar su comportamiento.

(Hernandez ,2014).

Al
M \ r
ov
Donde:
M: Estudiantes de la Educativa Publica Emblematica y Centenaria "Santa Isabel"
Ox: Estilos de crianza
Oy: Empatia

r: Relacion que existe entre las variables

45  Poblaciény Muestra
4.5.1 Poblacion
De acuerdo con Sanchez et al. (2018), la poblacion “Es el conjunto conformado por
todos los elementos que posee caracteristicas comunes. Es descrito también como el
total de un conjunto de individuos, elemento, acontecimientos u objetos, que tienen en
comuln determinadas caracteristicas; y que pueden ser identificables en un area de
interés para estudiados, por lo que se ven involucrados en una hipotesis de

investigacion” (p. 102).
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La poblacidon para la investigacion lo conformaron 250 estudiantes varones de la
Institucion Educativa Pablica Emblemaética y Centenaria "Santa Isabel” pertenecientes

al 5to grado de secundaria de la provincia de Huancayo.

4.5.2 Muestra

“Son un conjunto de individuo o casos que fueron extraidos de una poblacion
utilizando un sistema de muestreo que puede ser probabilistico o no probabilistico”

(Sanchez et al., 2018 p. 93).

La muestra lo conformaron 100 estudiantes de 5to grado de la Institucion Educativa

Publica Emblematica y Centenaria "Santa Isabel” de la ciudad de Huancayo.

4.5.3 Muestreo

Dado que el proceso de seleccion de los elementos no depende de la probabilidad,
sino de factores relacionados con las caracteristicas y el contexto de la investigacion, se
decidio establecer el tipo de muestreo no probabilistico e intencional tras tomar en
consideracion las caracteristicas de la poblacion. (Herndndez y Mendoza, 2018), en
otras palabras, depende del criterio del investigador. Por lo tanto, se incluyeron en la
muestra 100 estudiantes inscritos en la oficina de coordinacion de TOE y derivados
debido a problemas de conducta persistentes, ya que forman parte de una poblacion de

riesgo y necesitaban atencion inmediata.

Criterios de Inclusién

e Presentacion de consentimiento y asentimiento informado aceptado por el
tutor o apoderado y por el adolescente
e Estudiantes matriculados en el 5to grado de secundario de la Institucion

Educativa Pablica Emblematica y Centenaria "Santa Isabel"
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e Estudiantes que tengan edad de 15 a 18 afios

e Estudiantes con asistencia regular

Criterios de Exclusion

No presenta consentimiento y asentimiento informado aceptado por el tutor

o0 apoderado y por el adolescente

e Estudiantes no matriculados de la Institucién Educativa Publica Emblematica
y Centenaria "Santa Isabel"

e Estudiantes que no tengan asistencia regular

e Estudiantes que no tengan edad entre 15 a 18 afios

o Estudiantes con discapacidad cognitiva

4.6 Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

4.6.1 Técnicas
Las técnicas son un grupo de procedimientos y formas de diferentes

instrumentos 0 medios que se aplican para la recolectar datos (Sanchez et al., 2018).

El presente estudio utilizé la encuesta como técnica de recoleccién de datos, la
cual fue aplicada mediante instrumentos compuesto por items o preguntas que tienen de
objetivo la obtencion especifica de una muestra. El “Procedimiento que se realiza en el
método de encuesta por muestreo es aplicar un instrumento especifico de recoleccion
de datos que esta constituido por un conjunto de reactivos o cuestiones cuya finalidad

es recabar informacion en una muestra establecida” (Sanchez et al., 2018 p. 59).

4.6.2 Instrumentos
Los instrumentos son ‘“herramientas que forman parte de una técnica de

recoleccion de datos. Puede ser como una guia, un manual, un aparato, una prueba, un
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cuestionario o un test” (Sanchez et al., 2018 p. 78). En la investigacion se utilizé el
cuestionario, que es un instrumento de investigacion indirecta de recoleccion de
informacion, donde puede aplicarse de forma presencial, indirecta o mediante la

aplicacion virtual en internet (Sanchez et al., 2018).

Para medir la primera variable Estilos de crianza se empled el Cuestionario de

Indices de estilos de crianza

Ficha técnica

Nombre original de la
prueba

Indice de los estilos de crianza

Autor del instrumento

Lawrence Steinberg

Afo

1991

Procedencia

Estados Unidos

Adaptado en Pert

Penadillo Rojas, Verenice (2018)

Administracion

Colectiva e individual

Objetivo de la prueba

EvalUa los estilos de crianza en jovenes
adolescentes.

Tipo de itms

Respuestas politdmicas de escala tipo Likert

NuUmero de items

22 items (del 1 al 18 que evaltan la dimension
compromiso, del 19 al 20 que evallan la
dimension control conductual y del 21 al 22 que

evallan la dimensidn autonomia psicolégica)

Duracion

15 a 20 minutos

Poblacion objetivo

11 a 19 afios

Descripcion de la prueba: Es un indice que consta de un total de 22 items, con cuatro
alternativas de respuestas, las cuales son: MUY DE ACUERDO (MA), ALGO DE
ACUERDO (AA), ALGO EN DESACUERDO (AD), MUY EN DESACUERDO
(MD), se puntta mediante una escala de tipo Likert, que permiten medir los estilos de

crianza. Los estilos de crianza son: padres autoritario, negligente, autoritario, permisivo,
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indulgente y mixto, se determina por sus tres dimensiones: compromiso, control
conductual y autonomia psicoldgica. La administracion manual va seguida de la

calificacion e interpretacion basadas en puntuaciones directas.

Validez y confiabilidad

En cuanto a la validez de la herramienta, Segun la investigacion de Penadillo
(2018), la prueba exhibié validez de constructo por andlisis de componentes un
coeficiente de esfericidad de KMO y Bartlett de 0.784. Ademas, el componente de
compromiso tuvo un valor de fiabilidad alfa de Cronbach de 0,814, la autonomia
psicoldgica tuvo uno de 0,751 y el control conductual tuvo uno de 0,706; todos estos
son excelentes resultados que muestran la validez de la prueba. Para los componentes
de Compromiso y Autonomia Psicoldgica, las respuestas que fueron totalmente de
acuerdo (MA) recibieron 4 puntos, algo de acuerdo (AA) 3 puntos, algo en desacuerdo
(AD) 2 puntos, totalmente en desacuerdo (MD) 1. La subescala de control conductual
otorga puntos entre 1y 7 en funcion de la precision de la respuesta. Por altimo, se gener6
una puntuacion para cada factor que identificaba el estilo parental del encuestado. El
significado directo de las puntuaciones es que una puntuacién mas alta corresponde a
un atributo mas alto que refleja esa puntuacion. De forma similar, se suman las
respuestas a los items de la escala de control conductual. Las puntuaciones minima y
maxima en las subescalas de compromiso y autonomia son 9y 36, respectivamente. Las
puntuaciones minima y maxima de control son 8 y 32, respectivamente. (Merino y

Arndt, 2004).



Ficha Técnica de Indice de Reactividad Interpersonal (IRI)

Nombre original de la

indice de Reactividad interpersonal (IRI)

prueba
Autor del instrumento Davis
Afo 1980 — 1983

Procedencia

Estados Unidos

Adaptado en Perl

Adaptacién peruana Diaz, Rodriguez y Santa Cruz
(2015)

Administracion

Colectiva e individual

Obijetivo de la prueba

Evaluar la reactividad interpersonal (empatia) en
jévenes adolescentes.

Tipo de items

Respuestas politomicas de escala tipo Likert

NuUmero de items

28 items (7 que evaluan la dimension tomar
perspectiva, 7 que evallan la dimensién fantasia, 7
que evallan la dimension preocupacion empatica y

7 que evaltan la dimension angustia personal)

Duracién

5 a 10 minutos

Poblacién objetivo

14 afios de edad en adelante
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Se utilizé la adaptacion peruana de Diaz, Rodriguez y Santa Cruz (2015) ya que la

poblacidn es similar a la utilizada para el presente estudio, sin embargo, se encontrd una

adaptacion peruana mas actual, del 2022, los hallazgos refieren la eliminacion de los

items inversos de la prueba y la poblacion fueron estudiantes universitarios de 17 y 39

afos, distinta a la muestra de estudio. Por otro lado, la pandemia del Covid-19 durante

los afios 2020 y 2021 provocd en el Per( y en una gran parte del mundo una serie de

problemas que han afectado y limitado el desarrollo de las investigaciones y en la

produccion de articulos cientificos. La inesperada emergencia sanitaria obligd a que las

actividades de investigacion se detuvieran o bien continuar con el trabajo bajo modalidad

remota, es por ello que no hay adaptaciones actuales del instrumento.
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Descripcion de la prueba: Es un indice que consta de un total de 28 items, con cinco
alternativas de respuestas, las cuales son: 1: No me describe bien, 2: Me describe un poco,
3: Me describe bastante bien, 4: Me describe bien, 5: Me describe muy bien, se puntla
mediante una escala de tipo Likert, que permite medir la reactividad interpersonal
(empatia) Cuenta con cuatro dimensiones, la toma de perspectiva (la capacidad de
ponerse en el lugar de otra persona); la fantasia (imaginar los propios sentimientos y
acciones para comprender los de otra persona); la preocupacion empética (que se centra
en los propios sentimientos de preocupacion por los demas); y la angustia personal (que
se centra en los propios sentimientos de ansiedad y malestar).La administracion es

manual, para luego pasar a la calificacion e interpretacién mediante puntajes directos.

La reactividad interpersonal (empatia) tiene cuatro componentes: la toma de perspectiva (la
capacidad de ponerse en el lugar de otra persona); la fantasia (imaginar los propios sentimientos
y acciones para comprender los de otra persona); la preocupacion empatica (que se centra en los
propios sentimientos de preocupacion por los demas); y la angustia personal (que se centra en los

propios sentimientos de ansiedad y malestar).
Validez y confiabilidad:

En términos de validez, la mayoria de los items (18) correlacionan con la escala
general (r>0,20), el IRI alcanz6 0, 701, y las normas de valoracion se construyeron
utilizando percentiles. De acuerdo con los hallazgos, las propiedades psicométricas del
IRI en Trujillo son comparables a las de las 44 variantes adaptadas y la forma original.
En consecuencia, la validez y fiabilidad del instrumento son idoéneas para su uso en la
presente investigacion. (Diaz, Rodriguez y Santa Cruz, 2015). En Lima, Peru, se obtuvo
un valor del coeficiente de fiabilidad alfa de Cronbach de 0,84, lo que indica una fuerte
fiabilidad interna del instrumento y garantiza su uso en la presente investigacion. La

diferencia de valor entre cada item oscilo entre 0,20 y 0,69, demostrando que la
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consistencia interna del item-test es creible. Ademas, la consistencia interna
determinada por el alfa de Cronbach fluctia entre 0,75 y 0,91, lo que indica una

fiabilidad adecuada para su aplicacion.

4.7. Técnicas de procesamiento y analisis de datos
Se realizaron pruebas de confiabilidad y validez de contenido. La puntuacion del indice
de reactividad interpersonal y el indice de estilo de crianza de Steinberg fueron las dos
herramientas de estudio utilizadas para desarrollar la validez de contenido. Fueron tres
especialistas, profesionales debidamente acreditados con conocimientos y experiencia
en el area. Al factorizarlos mediante el alfa de Cronbach, se evalud la consistencia

interna y la fiabilidad de los instrumentos durante la prueba piloto.

Técnicas descriptivas: consiste en resumir todas tus observaciones tras recopilar datos
sobre un suceso del mundo real. También describe otras puntuaciones, como la
mediana, la media aritmética y la puntuacion que se da con mayor frecuencia (moda)
(Sanchez y Reyes, 2015). Para la investigacion se utilizé la media porcentual de las

tablas de contingencia que representan los datos.

Técnica inferencial: un estadistico que permite conocer el nivel de significacion de
los resultados. Se compara entre grupos de datos y, si hay alguna desigualdad, se decide

si las diferencias son auténticas o mera coincidencia (Sanchez y Reyes, 2015).

Debido a la naturaleza ordinal de la variable estilos de crianza y a la naturaleza ordinal
de la variable empatia, se utilizé el coeficiente Rho de Spearman para probar la hipétesis
general y las hipotesis especificas debido a las dimensiones (toma de perspectiva.

fantasia, preocupacion empatica y angustia personal)
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4.8. Aspectos éticos de la investigacion

En el desarrollo de la investigacion se dio cumplimiento con las normas referidas
en el Reglamento General de Investigacion de la Universidad Peruana los Andes. Donde
esta investigacion se rigié especificamente en el capitulo IV, Art. 27, ya que se protegio y
resguardo a las personas pertenecientes a la muestra de estudio de sus derechos de libertad,
diversidad, identidad, dignidad, confidencialidad y privacidad. Asimismo, se actu6 con
beneficencia asegurando siempre el bienestar y tranquilidad de las personas sujetas a la
investigacion. Se defendio el respeto de la biodiversidad y la preservacion del medio
ambiente, evitando de esta manera causar acciones lesivas a la naturaleza, actuando con
respeto hacia todo ser vivo. Se llevd acabo también el debido asentimiento y
consentimiento informado, donde se establecio la declaracion de su voluntad aceptada y
debidamente firmada por el apoderado o tutor del menor. Asi también se indicé que su
informacion se dara uso para fines exclusivos de la de investigacion, asegurando de igual
manera el bienestar y la integridad de los participes, sin dafiar fisica ni psicolégicamente a

ninguno de ellos.

Asimismo, la investigacion se llevd a cabo de conformidad con el articulo 28
porque siguid las normas de autenticidad, acepté en todo momento la responsabilidad de
los resultados de la investigacion, compartio sus conclusiones con la comunidad cientifica
y sus participantes y evitd errores como la falsificacion de datos y el plagio de la
investigacidon negandose a aceptar subvenciones o contratos de investigacion que tuvieran
condiciones, asi mismo con la visién y mision de la Universidad Peruana los Andes. Ante
todo, esto la universidad estd promoviendo la préactica de los principios de la moral

estableciendo este reglamento (Universidad Peruana los Andes, 2019).
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CAPITULO V.

RESULTADOS

6.1 Procesamientos estadisticos:

El procesamiento estadistico se ha realizado con la ayuda del programa Microsoft Excel y

el estadistico IBM-SPSS version 25.

6.2 Resultados descriptivos:

Variable 1: Estilos de crianza

Tabla 2

Variable estilos de crianza

Estilos de crianza Frecuencia Porcentaje Estudiantes
Padres autoritarios 20 20%

Padres autoritativos 6 6%

Padres mixtos 16 16%

Padres negligentes 38 38%

Padres permisivos indulgentes 10 20%

Total 100 100%

Nota: Esta tabla muestra los resultados del procesamiento de la base de datos IBM-SPSS

Figural

La variable estilos de crianza en estudiantes de una institucion educativa, Huancayo — 2023

40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%

5%

20%

6%
0%
Total
M Padres autoritarios Padres autoritativos M Padres mixtos
M Padres negligentes Padres permisivos indulgentes

Nota: El gréafico representa los estilos de crianza en estudiantes de una institucion educativa, Huancayo
—2023.
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Interpretacion

Enlatabla 2y figura 1 se aprecia que el 38 % de los estudiantes de la Institucion Educativa
Publica Emblematica y Centenaria "Santa Isabel” — Huancayo, tienen un estilo de crianza de
padres negligentes, lo cual permite evidenciar que es el estilo predominante en el quinto grado
de secundaria. Por otro lado, un 20% pertenece a un estilo autoritario, el 20% al estilo de crianza
de padres permisivos indulgentes, el 16% al estilo de crianza de padres mixtos y el 6%

pertenece a padres autoritativos, lo que evidencia que son los estilos menos sobresalientes.

Variable 2: Empatia

Tabla 3

Niveles de la variable empatia

Empatia
Frecuencia Porcentaje de estudiantes
Nivel bajo 58 58%
Nivel moderado 28 28%
Nivel alto 14 14%
Total 100 100%

Nota: Esta tabla muestra los resultados del procesamiento de la base de datos IBM-SPSS
Figura 2

Niveles de la variable empatia en estudiantes de una institucion educativa, Huancayo — 2023

70%
60%
50%
40%
30%
20% 28%

10%

M Nivel bajo Nivel moderado M Nivel alto

0%
Total

Nota: El grafico representa niveles de empatia en estudiantes de una institucion educativa, Huancayo
—2023.



50

Interpretacion

En la tabla 3 y figura 2 se aprecia que un 14 % de los estudiantes de la Institucion
Educativa Publica Emblematica y Centenaria "Santa Isabel™ — Huancayo, tienen un nivel alto
de empatia, un 28% un nivel moderado y un 58% un nivel bajo. Lo cual pone de manifiesto
que un menor porcentaje ha desarrollado la capacidad de interpretar y reconocer los

pensamientos y sentimientos de las personas.

Resultado: Obijetivo general

Tabla 4

Relacion entre la variable estilos de crianza y empatia

Estilos de Nivel En;lpa'?a Nivel F .

- . ve . ve . Ive recuencia
crianza Frecuencia alto Frecuencia bajo Frecuencia moderado Total Total
Padres o 0 o 0
autoritarios 4 4% 14 14% 2 2% 20 20%
Padres o o o o
autoritativos 0 0% 4 4% 2 2% 6 6%
Padres mixtos 4 4% 6 6% 6 6% 16 16%
Padres 0 0 0 0
negligentes 2 2% 22 22% 14 14% 38 38%
Padres
permisivos 4 4% 12 12% 4 4% 20 20%
indulgentes
Total 100 100%

Nota: Esta tabla muestra los resultados del procesamiento de la base de datos IBM-SPSS
Figura 3
Relacion entre la variable estilos de crianza y empatia
25%
20%
15% 22%
10% 14% 12%
o gl owomx gewome 2 0R g ie
Padres Padres Padres mixtos Padres Padres
autoritarios autoritativos negligentes permisivos
indulgentes
M Nivel alto Nivel bajo B Nivel moderado

Nota: El grafico representa la relacion entre la variable estilos de crianza y la variable empatia en

estudiantes de una institucion educativa, Huancayo — 2023.
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Interpretacion

En latabla 4 y figura 3 se aprecia que un 4 % de estudiantes que tienen padres autoritarios
han desarrollado un nivel alto de empatia, un 14% nivel bajo y un 2% nivel moderado, 0 % de
estudiantes que tienen padres autoritativos han desarrollado un nivel alto de empatia, un 4%
bajo y un 2% moderado, 4 % de estudiantes que tienen padres mixtos han desarrollado un nivel
alto de empatia, un 6% nivel bajo y un 6% nivel moderado, 2 % de estudiantes que tienen
padres negligentes han desarrollado un nivel alto empatia, un 22% nivel bajo, un 14% nivel
moderado y un 4 % de estudiantes que tienen padres permisivos indulgentes han desarrollado

un nivel alto, 12% nivel bajo y un 4% nivel moderado.

Resultados: Objetivo especifico 1
Tabla 5

Relacion entre la variable Estilos de Crianza y la dimension toma de perspectiva de la Empatia.

Toma de perspectiva

Debajo de la media Encima de la media Total
Estilos de Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
crianza
Padres 8 8% 18 18% 26 26%
autoritarios
Padres 0 0% 10 10% 10 10%
autoritativos
Padres 2 2% 14 14% 16 16%
mixtos
Padres 4 4% 24 24% 28 28%
negligentes
Padres 6 6% 14 14% 20 20%
permisivos
indulgentes
Total 100 100%

Nota: Esta tabla muestra los resultados del procesamiento de la base de datos IBM-SPSS
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Figura 4

Relacion entre la variable Estilos de Crianza y la dimensidn toma de perspectiva de la Empatia.

30
25 24
20 18
15 14 14
10
10 8
6
5 4
. . .
| -
0 |
Padres autoritarios  Padres autoritativos Padres mixtos Padres negligentes Padres permisivos

indulgentes

B DEBAJO DE LA MEDIA  ® ENCIMA DE LA MEDIA

Nota: El gréafico representa la relacion entre los estilos de crianza con la dimension toma de perspectiva

de la empatia en estudiantes de una institucion educativa, Huancayo — 2023.

Interpretacion

En latabla 5y figura 4 se aprecia que un 8 % de padres autoritarios estan por debajo de la
media y un 18 % estan por encima de la media de la dimension toma de perspectiva, un 0%
estan por debajo de la media y un 10% estan por encima de la media de padres autoritativos,
un 2% de padres mixtos se encuentran por debajo de la media y 14% se encuentran por encima
de la media, un 4 % de padres negligentes se encuentran por debajo de la media y un 24% se
encuentran por encima de la media, un 6% de padres permisivos indulgentes se encuentran por

debajo de la media y un 14% por encima de la media.
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Resultados: objetivo especifico 2

Tabla 6

Relacion entre la variable Estilos de Crianza y la dimensién fantasia de la Empatia

Fantasia

Debajo de la media Encima de la media Total
Estilos de ) ) ) ] ) )
crianza Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Padres 12 12% 8 8% 20 20%
autoritarios
Padres 2 2% 4 4% 6 6%
autoritativos
Padres 8 8% 8 8% 16 16%
mixtos
Padres 20 20% 18 18% 38 38%
negligentes
Padres 8 8% 12 12% 20 20%
permisivos
indulgentes
Total 100 100%

Nota: Esta tabla muestra los resultados del procesamiento de la base de datos IBM-SPSS
Figura 5

Relacion entre la variable Estilos de Crianza y la dimension fantasia de la Empatia
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Padres autoritarios  Padres autoritativos Padres mixtos Padres negligentes Padres permisivos
indulgentes

B DEBAJO DE LA MEDIA  ® ENCIMA DE LA MEDIA

Nota: El gréfico representa la relacion entre los estilos de crianza con la dimension fantasia de la

empatia en estudiantes de una institucién educativa, Huancayo — 2023.



Interpretacion

En la tabla 6 y figura 5 se aprecia que un 12% de padres autoritarios estan por debajo de
la media y un 8 % estan por encima de la media de la dimension fantasia, un 2% estan por
debajo de la media y un 4% estan por encima de la media de padres autoritativos, un 8% de
padres mixtos se encuentran por encima de la media y un 8% se encuentran por debajo de la
media, un 20 % de padres negligentes se encuentran por debajo de la media y un 18% se

encuentran por encima de la media, un 8% de padres permisivos indulgentes se encuentran por

debajo de la media y un 12% por encima de la media.

Resultados objetivo especifico 3

Tabla 7

Relacion entre la variable estilos de crianza y la dimension preocupacion empatica de la
Empatia

Estilos de Preocupacion empatica

crianza Debajo de la media Encima de la media

Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje

Padres 12 12% 8 8% 20 20%
autoritarios

Padres 4 4% 2 2% 6 6%
autoritativos

Padres 8 8% 8 8% 16 16%
mixtos

Padres 20 20% 18 18% 38 38%
negligentes

Padres 14 14% 6 6% 20 20%
permisivos

indulgentes

Total 100 100%

Nota: Esta tabla muestra los resultados del procesamiento de la base de datos IBM-SPSS
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Figura 6

Relacion entre la variable estilos de crianza y la dimension preocupacion empaética de la

Empatia
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Nota: El grafico representa la relacion entre los estilos de crianza con la dimension preocupacion

empatica en estudiantes de una institucion educativa, Huancayo — 2023.

Interpretacion

En latabla 7 y figura 6 se aprecia que un 12 % de padres autoritarios estan por debajo de
la media y un 8 % estan por encima de la media de la dimension preocupacién empatica, un
4% se encuentran por debajo de la media y un 2% se encuentran por encima de la media de
padres autoritativos, un 8% de padres mixtos se encuentran por encima de la media y un 8%
se encuentran por debajo de la media, un 20 % de padres negligentes se encuentran por debajo
de la media y un 18% se encuentran por encima de la media, un 14% de padres permisivos

indulgentes se encuentran por debajo de la media y un 6% por encima de la media.
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Resultados objetivo especifico 4
Tabla 8

Relacion entre la variable estilos de crianza y la dimension angustia personal de la Empatia

Angustia personal

Estilos d Debajo de la media Encima de la media Total
crsiaan;a © Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Padres 2 2% 18 18% 20 20%
autoritarios

Padres 0 0% 6 6% 6 6%
autoritativos

Padres 0 0% 16 16% 16 16%
mixtos

Padres 2 2% 36 36% 38 38%
negligentes

Padres 0 0% 20 20% 20 20%
permisivos

indulgentes

Total 100 100%

Nota: Esta tabla muestra los resultados del procesamiento de la base de datos IBM-SPSS

Figura7
Relacion entre la variable estilos de crianza y la dimension angustia personal de la Empatia.
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Nota: El gréafico representa la relacion entre los estilos de crianza con la angustia personal de la

empatia en estudiantes de una institucion educativa, Huancayo — 2023.
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Interpretacion

En la tabla 8 y figura 7 se aprecia que un 2 % de padres autoritarios estan por debajo de la
media y un 18% estan por encima de la media de la dimensidn angustia personal, un 0% estan
por debajo de la media y un 6% estan por encima de la media de padres autoritativos, un 0% de
padres mixtos se encuentran por encima de la media y un 16% se encuentran por debajo de la
media, un 2% de padres negligentes se encuentran por debajo de la media y un 36% se encuentran

por encima de la media, un 20% de padres permisivos indulgentes se encuentran por encima de

la media y un 0% se encuentran por debajo de la media.
6.3 Resultados Inferenciales:

Pruebas de normalidad:

Para determinar la distribucion que tienen los datos obtenidos en la investigacion se realizé
la prueba de normalidad, tomando en cuenta que el tamafio de nuestra muestra es 100,
corresponde comparar el nivel de significancia de la prueba que es 0.05 con el Sig. de
kolmogorov-Smirnov. Para la variable Estilos de crianza se tuvo un Sig. de 0.048 (Tabla 9)
que es menor a 0.05 lo que significa que tiene una distribucion no normal y para la variable
Empatia se tuvo un Sig. de 0.200 (Tabla 10) que significa que los datos presentan una
distribucion normal. Por lo tanto, debido a que tenemos una variable normal y la otra no normal
nos corresponde aplicar pruebas estadisticas no paramétricas, en este la prueba la Rho de

Spearman.
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Tabla 9

Prueba de normalidad de Kolmogorov-Smirnov para estilos de crianza

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
Estilos de Crianza 124 100 ,048 ,939 100 ,012

Nota: Esta tabla muestra los resultados del procesamiento de la base de datos IBM-SPSS
Tabla 10

Prueba de normalidad de Kolmogorov-Smirnov para empatia

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
Empatia ,084 100 ,200" ,986 100 ,819

Nota: Esta tabla muestra los resultados del procesamiento de la base de datos IBM-SPSS

Contrastacion de Hipotesis

Para contrastar la hipotesis se tiene las siguientes consideraciones.

a) Nivel de significancia
0,05
b) Criterio de decision
Si p < 0,05 entonces se acepta la hipdtesis alterna y se rechaza la hip6tesis nula.
Si p > 0,05 entonces se acepta la hipbtesis nula y se rechaza la hipétesis alterna
c) Prueba Estadistica
Puesto que ambas variables tienen una distribucion normal y no normal la prueba

estadistica elegida es la Rho de Spearman.
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Para los criterios de coeficiente de correlacion se utilizo el siguiente cuadro de interpretacion.
(Hernandez Sampieri).

COEFICIENTE TIPO DE CORRELACION
[-1,00 ; -0,90> Correlacién negativa perfecta
[-0,90 ; -0,75> Correlacion negativa muy fuerte
[-0,75; -0,50> Correlacién negativa considerable
[-0,50 ; -0,25> Correlacion negativa media
[-0,25 ; 0,00> Correlacién negativa débil

0 No existe correlacion alguna entre las variables

<0,00 ; 0,20] Correlacion positiva débil
<0,25; 0,50] Correlacion positiva media
<0,50; 0,75] Correlacion positiva considerable
<0,75; 0,90] Correlacion positiva muy fuerte
<0,90 ; 1,00] Correlacion positiva perfecta

Hipdtesis General:
Hi.: Existe relacion significativa entre estilos de crianza y empatia en estudiantes de una

Institucion Educativa, Huancayo 2023.

HO: No existe relacién significativa entre estilos de crianza y empatia en estudiantes de una
Institucion Educativa, Huancayo 2023.

Tabla 11

Correlacidn entre el estilo de crianza y empatia

Correlaciones

Estilos de Empatia
Crianza

Rho de Estilos de Crianza Coeficiente de 1,000 -,114
Spearman correlacion

Sig. (bilateral) . 429

N 100 100

Empatia Coeficiente de -,114 1,000
correlacion

Sig. (bilateral) 429 :

N 100 100

Nota: Esta tabla muestra los resultados del procesamiento de la base de datos IBM-SPSS
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Interpretacion

Se tuvo una significancia de 0,429 (Tabla 11) que es mayor al nivel de significancia de la
prueba (0.05) por lo tanto, se acepta la hipétesis nula y se rechaza la hipotesis alterna, es decir:
No existe relacion significativa entre estilos de crianza y empatia en estudiantes de una
Institucion Educativa, Huancayo 2023. El valor de Rho= -0,114 que significa una correlacién

negativa débil.

Primera hipotesis:
Hil: Existe relacion significativa entre los estilos de crianza y la dimensidn toma de perspectiva

en estudiantes de una Institucion Educativa, Huancayo 2023.

Hol: No existe relacion significativa entre los estilos de crianza y la dimension toma de

perspectiva en estudiantes de una Institucion Educativa, Huancayo 2023.

Tabla 12

Correlacién entre el estilo de crianza y la dimension toma de perspectiva de la empatia

Correlaciones

Estilos de Tomar
Crianza perspectiv
a
Rho de Estilos de Coeficiente de 1,000 -,162
Spearman Crianza correlacion
Sig. (bilateral) . ,260
N 100 100
Tomar Coeficiente de -,162 1,000
perspectiva correlacion
Sig. (bilateral) ,260
N 100 100

Nota: Esta tabla muestra los resultados del procesamiento de la base de datos IBM-SPSS
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Interpretacion

Se tuvo una significancia de 0,260 (Tabla 12) que es mayor al nivel de significancia de la
prueba (0.05) por lo tanto, se acepta la hipétesis nula y se rechaza la hipotesis alterna, es decir:
No existe relacion significativa entre los estilos de crianza y la dimension toma de perspectiva
en estudiantes de una Institucion Educativa, Huancayo 2023. El valor de Rho= -0,162 que

significa que significa una correlacion negativa debil.

Segunda hipdtesis:
Hi2: Si existe relacion significativa entre los estilos de crianza y la dimension fantasia en

estudiantes de una Institucion Educativa, Huancayo 2023.

Ho2: No existe relacion significativa entre los estilos de crianza y la dimension fantasia en

estudiantes de una Institucion Educativa, Huancayo 2023.

Tabla 13

Correlacidn entre el estilo de crianza y la dimension fantasia de la empatia

Correlaciones

Estilos de Fantasia
Crianza
Rho de Estilos de Coeficiente de 1,000 ,059
Spearman Crianza correlacion
Sig. (bilateral) . ,043
N 100 100
Fantasia Coeficiente de ,059 1,000
correlacion
Sig. (bilateral) ,043
N 100 100

Nota: Esta tabla muestra los resultados del procesamiento de la base de datos IBM-SPSS
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Interpretacion
Se tuvo una significancia de 0,043 (Tabla 13) que es menor al nivel de significancia de la
prueba (0.05) por lo tanto, se acepta la hipdtesis alterna y se rechaza la hip6tesis nula, es decir:
si existe relacion significativa entre los estilos de crianza y la dimensidn fantasia en estudiantes
de una Institucion Educativa, Huancayo 2023. El valor de Rho= 0,059 que significa correlacion

positiva considerable.

Tercera hipotesis:
Hi3: Si existe relacion significativa entre los estilos de crianza y la dimension preocupacion

empatica en estudiantes de una Institucion Educativa, Huancayo — 2023.

Ho3: No existe relacion significativa entre los estilos de crianza y la dimension preocupacion

empatica en estudiantes de una Institucion Educativa, Huancayo — 2023.

Tabla 14

Correlacidn entre el estilo de crianza y la dimension preocupacion empatica

Correlaciones
Estilosde  Preocupacion

Crianza Empaética
Rho de Estilos de Crianza  Coeficiente de 1,000 -,101
Spearman correlacion
Sig. (bilateral) . ,486
N 100 100
Preocupacion Coeficiente de -,101 1,000
Empaética correlacion
Sig. (bilateral) ,486
N 100 100

Nota: Esta tabla muestra los resultados del procesamiento de la base de datos IBM-SPSS
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Interpretacion

Se tuvo una significancia de 0,486 (Tabla 14) que es mayor al nivel de significancia de la
prueba (0.05) por lo tanto, se acepta la hipdtesis nula y se rechaza la hipétesis alterna, es decir:
No existe relacion significativa entre los estilos de crianza y la dimension preocupacion
empatica en estudiantes de una Institucion Educativa, Huancayo — 2023. El valor de Rho= -

0,101 que significa una correlacion negativa débil.

Cuarta hipdtesis:
Hi4: Si existe relacion significativa entre los estilos de crianza y la dimension angustia personal

en estudiantes de una Institucion Educativa, Huancayo — 2023.

Ho4: No existe relacion significativa entre los estilos de crianza y la dimension angustia

personal en estudiantes de una Institucion Educativa, Huancayo — 2023.

Tabla 15

Correlacidn entre el estilo de crianza y la dimension angustia personal

Correlaciones
Estilos de Angustia

Crianza personal
Rho de Estilos de Coeficiente de 1,000 -,321"
Spearman Crianza correlacion
Sig. (bilateral) : ,230
N 100 100
Angustia Coeficiente de -321" 1,000
personal correlacion
Sig. (bilateral) ,230 .
N 100 100

Nota: Esta tabla muestra los resultados del procesamiento de la base de datos IBM-SPSS7
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Interpretacion

Se tuvo una significancia de 0,230 (Tabla 15) que es mayor al nivel de significancia de
la prueba (0.05) por lo tanto, se acepta la hipotesis nula y se rechaza la hipotesis alterna, es
decir: No existe relacion significativa entre los estilos de crianza y la dimension angustia
personal en estudiantes de una Institucion Educativa, Huancayo — 2023. El valor de Rho= -

0,321 que significa una correlacion negativa media.
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ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

El objetivo principal de esta investigacion fue determinar la relacion entre los estilos de
crianza y la empatia en estudiantes de la Institucion Educativa Publica Emblematica y
Centenaria "Santa Isabel"”, Huancayo — 2023. Segun los resultados descriptivos (tabla 2), el
estilo de crianza mas frecuente fue el negligente, utilizado por el 38% de los encuestados.
Resultado similar a Bartolo y Cerron (2020), quienes realizaron una investigacion entre estilos
de crianza parental y habilidades sociales en estudiantes de secundaria donde el estilo que mas
predomina es el autoritario con 23% de la poblacion. Sin embargo, Garcia (2020), descubri6
que el 66,3% de los participantes crecen con un estilo de crianza democratico en su estudio
sobre estilos de crianza y empatia en adolescentes, a su vez Tacuri (2021), analiz6 la relacién
entre estilos de crianza y autoestima en estudiantes de secundaria, logrando determinar que los
estilos de crianza que predominan mas de esta institucion educativa corresponden al estilo
democratico con 36%. Del mismo modo segun la investigacion de Aguila y Pinto (2021), el
85% de los estudiantes de secundaria de la Institucién Educativa Publica "José Olaya" de
Hualhuas-Huancayo, perciben gue sus padres son autoritarios. Para Darling y Steinberg (1993),
el estilo de crianza negligente es el compromiso escaso de los padres hacia sus hijos, por lo que
no establecen limites y tampoco muestran afecto ante ellos. Se puede inferir que los estudiantes
que son educados bajo el estilo de crianza negligente, los hijos mostraran indiferencia hacia las

necesidades de los demas.

En cuanto a la variable empatia (tabla 3) se hall6 que un 58% de los estudiantes han
desarrollado un nivel bajo de empatia. En vista a lo anterior se hallé resultados similares en
Garcia y Pineda (2020), en su investigacion Estilos de crianza y empatia en personas entre los
19 a 29 afos del Meta, se encontr6 que la mayoria de ellos (42,3%) reportaron puntuaciones
medias, seguido se encuentran aquellos con una adopcion de perspectiva baja (33,1%), luego

se encuentra el nivel alto (13,5%) por lo anterior, se podria indicar que en promedio la mayoria
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de la poblacion se encuentra en puntuaciones bajas, es decir, que se caracterizan por tener un
bajo nivel de empatia. Asi también Garcia (2020), obtiene que el mayor porcentaje de
estudiantes presenta en un nivel de empatia bajo. Davis (1983), sostiene que la empatia es un
sentimiento vicario que surge en respuesta a la experiencia emocional de otra persona; esto
puede dar lugar a sentimientos y comportamientos positivos como la compasion y el altruismo,
0 a experiencias emocionales negativas como la miseria y la repulsién. En vista a lo
mencionado los estudiantes ponen en manifiesto que un mayor porcentaje no han desarrollado

la capacidad de interpretar y reconocer los pensamientos y sentimientos de las personas.

En cuanto al objetivo general que demanda establecer la relacién entre los estilos de
crianza 'y empatia, en la (tabla 4) se aprecia de los estudiantes que tienen padres autoritarios un
4% presentan un nivel alto de empatia, un 14% nivel bajo; con respecto a los estudiantes que
tienen padres autoritativos 0% han desarrollado un nivel alto de empatia, un 4% nivel bajo, asi
mismo los estudiantes que tienen padres mixtos un 4% han desarrollado nivel alto de empatia,
un 6% nivel bajo, del mismo modo los estudiantes que tienen padres negligentes 2% han
desarrollado un nivel alto empatia, un 22% nivel bajo, finalmente los estudiantes que tienen
padres permisivos indulgentes un 4% han desarrollado un nivel alto de empatia y un 12% nivel
bajo. Resultados opuestos a los de Garcia y Pineda (2020), en su estudio sobre estilos de crianza
y empatia encontraron la existencia de una relacion significativa baja positiva entre la empatia
y el estilo parental autoritario, asi como también el estilo democrético que se relaciona de forma
positiva y significativa con la empatia, en colombianos de 19 a 29 afios. Segun Tacuri (2021),
el 79% de los escolares tienen un nivel de autoestima "medio y alto". En cuanto a la variable
estilo de crianza, se descubrid que el 36% de los padres tiene un estilo de crianza democratico,
el 30% tiene un estilo de crianza mixto, el 14% tiene un estilo de crianza permisivo y el 10%
tiene un estilo de crianza autoritario y estilo permisivo. Asi mismo, Santillan (2021) descubri6

que el estilo democratico de los alumnos de sexto curso y la empatia tenian una asociacion algo
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significativa. Esto refuerza la relacion establecida, ya que sélo el 21,82% de los 55 alumnos en
los que predomina este estilo tenian un grado medio de empatia, frente al 18% de los que tienen
un nivel alto. En consecuencia, estos resultados sugeririan que existen méas elementos ajenos a
los estilos de crianza que interfieren en el desarrollo de las habilidades empéticas, en contraste

con la idea.

En cuanto a la hipotesis general, que demanda establecer la relacion entre los estilos de
crianza y empatia; después de realizar el analisis inferencial se tuvo una significancia de 0,429
(tabla 11) que es mayor al nivel de significancia de la prueba 0.05 por lo tanto, se acepta la
hipdtesis nula, es decir: No existe relacion significativa entre estilos de crianza y empatia en
estudiantes de una Institucion Educativa, Huancayo 2023, El resultado es coherente con los
hallazgos de Garcia (2020) de que los estilos de crianza y la empatia no se correlacionan, ya
que hay numerosas variables relacionadas que pueden afectar al comportamiento de los
adolescentes, incluyendo su entorno social, su estatus socioecondémico e incluso sus propias
personalidades. Por otro lado, se encontrd resultados opuestos como el de Gémez (2017), quien
investigd los estilos parentales, empatia y conducta prosocial en una muestra adolescente, se
observa los resultados sobre la presencia de una relacion entre los estilos educativos y la
empatia demostrando una correlacion sustancial y positiva (r=, 382, p<0.001). Asi, los hogares
democraticos nutren en los adolescentes la capacidad de reconocer, comprender y valorar a las
personas Y sus sentimientos, promoviendo el desarrollo de una capacidad empatica durante la
adolescencia. Igualmente, Huaranca y Reynoso (2019), investigaron “Estilos de crianza y
habilidades sociales en las estudiantes de 12 a 15 afios de edad de una institucion educativa
publica de Lima Este”, se muestra que el estadistico chi-cuadrado de Pearson arroja un valor
que indica la relacion altamente significativa entre dichas variables (X2=44, 609, p<0.01). A
su vez Bartolo y Cerrdn (2020), quienes realizaron una investigacion sobre “Estilos de crianza

parental y habilidades sociales en estudiantes de secundaria de una institucion educativa
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publica - Huancayo”, Los estilos parentales y las habilidades sociales avanzadas estan
moderadamente correlacionadas entre los alumnos de secundaria de la institucion educativa.
Estos resultados contrarios indicarian que posiblemente existen otros factores que intervienen
en el desarrollo de la empatia en los estudiantes. Segin Darling y Steinberg (1993), el estilo de
crianza es un conglomerado de actitudes hacia los hijos que se les transmiten y que, en conjunto,
crean una atmosfera emocional en la que inciden los actos parentales, lo que provoca cambios
fisicos y psicoldgicos en los hijos. Sin embargo, en el desarrollo de la empatia, Goleman (1996)
afirma que se trata de un proceso global por el que aprendemos sobre nuestro entorno y que
esta relacion nos permite comprender los sentimientos o emociones de otras personas cercanas,
como familiares, amigos y compafieros de trabajo. En este sentido, puede decirse que la empatia
afecta al modo en que una persona se comporta, ya que crea una conexion emocional que da
lugar a los sentimientos y reacciones que mostrara hacia uno, incluso antes de haberle hablado.
Sin embargo, la empatia no necesariamente esta relacionado con el estilo de crianza que ejercen
los padres puesto que la variable empatia también puede estar influenciado dentro de otros
ambitos, como el educativo, ya que de alguna manera en la adolescencia los estudiantes se

relacionan mas con sus pares.

En cuanto al primer objetivo especifico, existe relacién entre estilos de crianza y la
dimensién toma de perspectiva de la empatia, se obtuvo que el 24 % de estudiantes que son
educados bajo un estilo de padres negligentes (tabla 5) se encuentran por encima de la media,
es decir han desarrollado toma de perspectiva. En comparacion con la hipotesis especifica se
obtuvo que no existe relacion significativa entre los estilos de crianza y la dimension toma de
perspectiva debido que el nivel de significancia es de 0,260 (tabla 12). Sin embargo, Cruzado
(2017) en su investigacion, se comprob6 resultados opuestos donde, existe una correlacion
moderada entre funcionamiento familiar y la dimensién de toma de perspectiva de la empatia,

siendo la correlacién no lineal, obteniendo un coeficiente de Correlacién ETA de 0.432. A su
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vez Quintana, et al (2013) en su investigacion encontrd asociacion altamente significativa
(0.142) que se presenta entre el estilo de socializacion del padre y toma de perspectiva empatica.
La toma de perspectiva, segun Martin et al. (2006), es la capacidad de una persona para
comprender sus propios sentimientos y los de los demés. Como puede observarse en los
resultados, los adolescentes tienen dificultades para llevar a cabo procesos cognitivos y
emocionales especificos que les impiden adoptar perspectivas ajenas y ser comprensivos, o ser

capaces de captar el punto de vista de otra persona.

En el segundo objetivo especifico, existe relacion entre estilos de crianza y la dimensién
fantasia de la empatia, se obtuvo como resultado que, un 20% de estudiantes bajo un estilo de
padres negligentes (tabla 6) se encuentran por debajo de la media en la dimension fantasia. En
relacion a la segunda hipdtesis especifica, se tuvo una significancia de 0,043 (tabla 13) es decir,
si existe relacion significativa entre los estilos de crianza y la dimensién fantasia, por lo tanto,
se acepta la hipdtesis alterna y se rechaza la hipétesis nula. Similar a la investigacion, Cruzado
(2017) en su estudio se comprobd que existe una correlacion moderada entre funcionamiento
familiar y la dimensidén de fantasia de la empatia, siendo la correlacion no lineal, obteniendo
un coeficiente de Correlacion ETA de 0.546. Del mismo modo Quintana, et al (2013) en su
investigacion tuvo como resultado la asociacion positiva considerable (0.067) que se presenta
entre el estilo de socializacion del padre y los componentes de fantasia o identificacion con
personajes. Teniendo en cuenta que segun Pineda et al, (2013) entender las emociones de un
personaje ficticio en un libro o una pelicula se conoce como fantasia., asi mismo Davis, (1980)
es la forma que proyectamos la situacion que atraviesan los demas con menos compromiso
emocional. Se puede deducir segln a los resultados que existe una relacion entre estilos de
crianza y la dimension fantasia, posiblemente porque esta dimensién implica menos

compromiso emocional que las otras dimensiones de la empatia.
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En cuanto al tercer objetivo especifico, existe relacion entre estilos de crianza y la
dimension preocupacion empética de la empatia, se obtuvo como resultado que, un 20% de
adolescentes bajo un estilo de padres negligentes (tabla 7) se encuentran por debajo de la media,
y un 18% por encima de la media. En relacion a la tercera hipdtesis especifico se tuvo una
significancia de 0,486 (tabla 14) donde no existe relacion significativa entre los estilos de
crianza y la dimensién preocupacion empatica, por lo tanto, se acepta la hipotesis nula y se
rechaza la hipétesis alterna. Cruzado (2017) obtuvo resultados opuestos, donde evidencié que
existe una correlacion moderada entre funcionamiento familiar y la dimension de preocupacion
empética de la empatia, siendo la correlacion no lineal, obteniendo un coeficiente de
Correlacion ETA de 0.434. Quintana, et al (2013) en su investigacién encontrd también una
asociacion altamente significativa (0.136). que se presenta entre el estilo de socializacion del
padre y los componentes de preocupacion empatica. Alvares (2016), establece que la
preocupacion empatica provoca que queramos ayudarlos y ocuparnos del resto en el caso
consideremos que sea necesario incluye también una preocupacion activa por su bienestar.
Goleman (1996) citado en Alvares (2016), sefiala que toda persona que llegue a desarrollar esta
caracteristica puede llegar a sufrir mucho. En el caso de personas que realicen servicio de ayuda
0 sean trabajadores sociales, etc., pueden experimentar fatiga de compasion. Por lo tanto, se
deduce que bajo un estilo de crianza negligente no necesariamente los adolescentes

desarrollaran preocupacion empatica por lo demas.

Finalmente, en el cuarto objetivo especifico, existe relacion entre estilos de crianza y la
dimensién angustia personal, se obtuvo que un 36% de estudiantes bajo un estilo de padres
negligentes (tabla 8), se encuentran por encima de la media en la dimensién angustia personal.
En relacion a la cuarta hipdtesis especifica se obtuvo que no existe relacién significativa entre
los estilos de crianza y la dimensidn angustia personal donde el nivel de significancia es de

0,230 (tabla 15), por tanto, se acepta la hipdtesis nula y se rechaza la hipétesis alterna. Sin
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embargo, Cruzado (2017), en su investigacion caracteristicas familiares y la empatia en
adolescentes, comprobd que existe una correlacion moderada entre funcionamiento familiar y
la dimensién de malestar personal de la empatia, siendo la correlacion no lineal, obteniendo un
coeficiente de Correlacion ETA de 0.462. Del mismo modo Quintana, et al (2013), en su estudio
estilos de crianza y empatia en adolescentes implicados en ciberbullying, mostré una asociacion
directa y extremadamente significativa (r = 0,144) entre el enfoque de socializacion parental de
la madre y el componente de malestar personal de la empatia. Para Mestre et al., (2004),
angustia personal es un malestar originada de situaciones adversas provocadas por los demas.
Del mismo modo, captan los sentimientos de malestar y ansiedad que una persona tiene al ver
0 experimentar cosas desfavorables que les ocurren a otras personas. Estos sentimientos de
malestar hacen que la persona se esfuerce por sentirse mejor en lugar de ayudar a la otra
persona. Por lo visto en lo anterior se deduce que bajo un estilo de crianza negligente genera
en los estudiantes ansiedad y malestar, obstaculizando la habilidad de la empatia, sin embargo,
podria haber otros factores que generar angustia personal en los adolescentes y no

necesariamente tendria que ver con el estilo de crianza negligente.

Las hipdtesis de la presente investigacion han sido refutadas sobre la base de lo
examinado durante la discusion. Esto podria deberse a varios factores, como diferencias
culturales, sociodemogréficas, religion, edad, personalidad, situaciones familiares, etc. Estas
variables también podrian ser independientes o ser objeto de mas investigaciones con otras

variables.
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CONCLUSIONES

En cuanto al objetivo general se determind que existe una correlacion negativa débil
Rho= -0,114 entre los estilos de crianza y empatia en estudiantes de una Institucion
Educativa, Huancayo 2023. Aceptandose la hipdtesis nula y rechazandose la hipétesis
alterna.

En cuanto al objetivo especifico 1, se determind que existe una correlacion negativa
débil Rho= -0,162 entre los estilos de crianza y la dimension toma de perspectiva en
estudiantes de una Institucién Educativa, Huancayo — 2023. Aceptandose la hipdtesis
nula y rechazandose la hipotesis alterna.

Con respecto al objetivo especifico 2 se determind que existe una correlacion positiva
considerable Rho = 0,059 entre los estilos de crianza y la dimension fantasia en
estudiantes de una Institucion Educativa, Huancayo- 2023. Aceptandose la hipdtesis
alterna y rechazandose la hipétesis nula.

Respecto al objetivo especifico 3 se determind que existe una correlacién negativa débil
Rho= -0,101 entre los estilos de crianza y la dimensidén preocupacion empaética en
estudiantes de una Institucion Educativa, Huancayo - 2023. Aceptandose la hipdtesis
nula y rechazandose la hipotesis alterna.

Respecto al objetivo especifico 4 se determind que existe una correlacion negativa
media Rho= -0,321 entre los estilos de crianza y la dimension angustia personal en
estudiantes de una Institucion Educativa, Huancayo - 2023. Aceptandose la hipdtesis

nula y rechazandose la hipotesis alterna.
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RECOMENDACIONES

A la unidad de investigacion de la Universidad Peruana Los Andes, se recomienda que
dé a conocer los resultados de la investigacion realizada, asi mismo que promueva el
desarrollo de estudios que apoyen o refuten los postulados.

A los estudiantes de la institucion educativa Santa Isabel, fortalecer el desarrollo de la
empatia a través de talleres de inteligencia emocional y habilidades sociales, en
coordinacion con el area psicopedagdgico, para lograr el sostenimiento de la empatia
en sus relaciones sociales.

A la institucion educativa, desarrollar programas de estilos de crianza y la empatia en
colaboracidn con el area psicopedagdgico, implicando a padres e hijos para mejorar 0
potenciar la relacion a través de jornadas familiares.

A los futuros investigadores, realizar estudios similares en diversos contextos, teniendo
en cuenta las condicionantes, religion, las diversas realidades sociodemograficas y el
estatus socioeconomico, con el fin de ampliar el conocimiento y la comprension de las
variables de investigacion.

A los investigadores, dado que hay tan pocas investigaciones sobre estilos de crianza y
la variable empatia en la region de Junin, seria beneficioso hacer estudios ya que esto
permitiria generar un analisis mas enriquecedor.

A los docentes de la institucion, familiarizarse con las teorias de los estilos de crianza
para comprender los efectos que éstas pueden tener en el desarrollo de los estudiantes.
A los padres de familia, acompafiar a sus hijos, durante su proceso de desarrollo
emocional, dedicandoles tiempo de calidad, ofreciéndoles un clima adecuado para su

buen desempefio académico.
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Anexo 1: Matriz de Consistencia

Titulo: “Estilos de crianza y empatia en estudiantes de una Institucion Educativa, Huancayo — 2023

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES METODOLOGIA
Problema General: Objetivo general: Hipdtesis general: Variables: Método: Cientifico,
¢Qué relacion existe entre | Determinar la relacion entre | Hi.: Existe relacion | V1: Estilos de descriptivo.
estilos de crianza y empatia | estilos de crianza y empatia en | significativa entre estilos de | crianza Tipo: basica
en estudiantes de una | estudiantes de una Institucion | crianza y  empatia  en | Dimensiones Nivel: Correlacional
Institucion Educativa, | Educativa, Huancayo 2023. estudiantes de una Institucion | ¢ Compromiso | Disefio: No

Huancayo - 2023?

Problema especifico:

¢Qué relacion existe los

estilos de crianza y la

Objetivo especifico:
. Identificar la relacion
que existe entre estilo de

crianza y la dimension tomar

Educativa, Huancayo 2023.

*HO: No existe relacion

significativa entre estilos de

crianza 'y empatia en

e Control
conductual
e Autonomia

psicoldgica

experimental
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dimensién tomar

perspectiva en estudiantes

de una Institucion
Educativa, Huancayo -
2023?

¢ Qué relacion existe entre

los estilos de crianza y la

dimensién fantasia en
estudiantes de una
Institucion Educativa,

Huancayo - 2023?

¢ Qué relacion existe entre
los estilos de crianza y la
dimension preocupacion

empética en estudiantes

de una Institucion
Educativa, Huancayo -
20237

¢Qué relacion existe entre

los estilos de crianza y la

perspectiva en estudiantes de

una Institucion Educativa,
Huancayo 2023.
. Identificar la relacién

que existe entre los estilos de
crianza 'y la dimension

fantasia en estudiantes de una

Institucion Educativa,
Huancayo 2023.
. Identificar la relacién

que existe entre estilo de
crianza y la dimension
preocupacién empética en
estudiantes de una Institucion

Educativa, Huancayo 2023.

eIldentificar la relacion que
existe entre estilo de crianza 'y

la  dimension angustia

estudiantes de una Institucién

Educativa, Huancayo 2023.

Hipotesis especificas:

Hil: Existe relacion

significativa entre  los
estilos de crianza y la
dimension toma de
perspectiva en estudiantes
de una Institucion
Educativa, Huancayo 2023.
Hol: No existe relacion
significativa entre  los
estilos de crianza y la
dimension toma de
perspectiva en estudiantes
de una Institucion
Educativa, Huancayo 2023.
Hi2: Si

existe relacion

significativa entre  los

estilos de crianza y la

V2: Empatia

Dimensiones

Toma de
perspectiva
Fantasia
Preocupacion
empaética
Angustia

personal

Cuyo diagrama es:
OX
/|
M r
oY
Donde:
M: Estudiantes
Técnica: Encuesta
Instrumento:
indice de estilos de
crianza e Indice de
reactividad
interpersonal

Poblacion:
250 estudiantes
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dimensién angustia
personal en estudiantes de
una Institucion Educativa,
Huancayo - 20237

personal en estudiantes de
una Institucion Educativa,

Huancayo 2023.

dimension fantasia en
estudiantes de una
Institucion Educativa,
Huancayo 2023.

Ho2: No existe relacion
significativa entre  los
estilos de crianza y la
dimension fantasia en
estudiantes de una
Institucion Educativa,
Huancayo 2023.

Hi3: Si existe relacion
significativa entre  los
estilos de crianza y la
dimension  preocupacién
empatica en estudiantes de
una Institucion Educativa,
Huancayo — 2023

Ho3: No existe relacion

significativa  entre  los

Muestra: no
probabilistico e
intencional.

100 estudiantes
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estilos de crianza y la
dimensién  preocupacion
empatica en estudiantes de
una Institucion Educativa,
Huancayo — 2023

Hi4: Si existe relacion
significativa entre  los
estilos de crianza y la
dimension angustia
personal en estudiantes de
una Institucion Educativa,
Huancayo — 2023

Ho4: No existe relacion
significativa  entre  los
estilos de crianza y la
dimensién angustia
personal en estudiantes de
una Institucion Educativa,

Huancayo — 2023
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Titulo: Estilos de crianza y empatia en estudiantes de una Institucion Educativa, Huancayo — 2023

Variable Definicion Operacional Dimension Indicador items
Apoyo emocional 3
c ] | ) Items
- i s ompromiso nterés
Los estilos de crianza se clasifican en o 1,357.9.11,13,15.17
padres  autoritativos,  negligentes, Motivacion
autoritarios, permisivos, indulgentes -
P g y Confianza
mixtos, se identifican utilizando el | Control ) .
Estilosde | . Control de horarios Items 19,20,21, 22
_ indice de Estilos de Crianza de| Conductual o
crianza ) ) _ limites
Steinberg (1991), cuyas dimensiones
son el compromiso, el control
o Estrategias democréticas 3
conductual y la autonomia psicolégica. Autonomia items 2, 4, 6, 8, 10, 12, 14,
. . R Fomenta individualidad
Tiene 22 items. psicoldgica 16, 18

Apoya la autonomia
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Empatia

El indice de reactividad interpersonal,
desarrollado por Davis en Estados
Unidos entre 1980 y 1983, consta de 28
items divididos en cuatro categorias:
toma de perspectiva, fantasia,
preocupacién  empatica,  angustia
personal y preocupacion empatica.
Toma de perspectiva, 0 capacidad de
ponerse en el lugar de otra persona;
fantasia, que estd relacionada a
imaginar los sentimientos y acciones
para comprenderlos de personajes
ficticios; preocupacion empatica, que
se enfoca en los sentimientos de
preocupacién hacia otros y angustia

personal, que se enfoca en los

Toma de

perspectiva

Identificar emociones
comprension de situaciones

dificultosas

ltems 3,8,11,15,21,25,28

Fantasia

Comprender emociones
imaginar sentimientos y
acciones

capacidad de representacion

mental.

Items 1,5,7,12,16,23,26.

Preocupacion

empatica

Identificarse con el otro
sentimiento de preocupacién
sentimientos de proteccion

Compasién

items 2,4,9,14,18,20,22.
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sentimientos  personales

malestar y ansiedad.

generando

Angustia
personal

Sensibilidad emocional
Sentimientos de ansiedad
Sentimientos de
incomodidad
Sentimientos de malestar

emocional

items6,10,13,17,19,24,27.
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Variable | Dimension Indicador items Puntajes segun respuesta Escala
(Nivel de
medicion)

*Apoyo emocional | 1.Puedo contar con ayuda de mis Para valorar las puntuaciones se
*Interés padres si tengo algun tipo de utilizaré la escala politémica,
*Motivacion probl_ema _ utilizando las respuestas de muy de
3. Mis padr_es ME animan para que acuerdo, algo de acuerdo, algo en
haga lo mejor que pueda en las
cosas que yo haga. desacuerdo y muy en desacuerdo.
5. Mis padres me animan para que Donde la
piense en mi mismo puntuacion seré:
7. Mis padres me ayudan con mis Muy en desacuerdo =1
Variable tareas escolares si hay algo que no Algo de acuerdo = 2
entiendo —
Estilosde | Compromiso 9. Cuando mis padres quieren que Algo en desacuerflo =3 Ordinal
crianza haga algo me explican por qué. Muy de acuerdo =4

11. Cuando saco una baja nota en el
colegio mis padres me animan a
tratar de esforzarme.

13. Mis padres conocen quienes son
mis amigos.

15. Mis padres dan de su tiempo
para hablar conmigo.

17. En mi familia hacemos cosas
para divertirnos o pasarla bien
juntos.
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Control

conductual

*Confianza
*Control de
horarios
elimites

19. En una semana normal cual es la
ultima hora hasta donde puedes
quedarte fuera de la casa de lunes a
jueves.

20. En una semana normal cual es la
ultima hora hasta donde puedes
quedarte fuera de la casa en un
viernes o sabado por la noche.

21. Que tanto tus padres tratan de
saber donde vas en la noche, lo que
haces con tu tiempo libre y donde
estas mayormente en las tardes
después del colegio.

22. Que tanto tus padres realmente
saben donde vas en la noche, lo que
haces con tu tiempo libre y donde
estas mayormente en las tardes
después del colegio.

Ordinal

Autonomia

psicologica

*Estrategias
democraticas
*Fomenta
individualidad
*Apoya la
autonomia

2. Mis padres dicen o piensan que
uno no deberia discutir con los
adultos.

4. Mis padres dicen que uno deberia
no seguir discutiendo y seder, en vez
de hacer que la gente de moleste con
uno.

6. Cuando saco una baja nota en el
colegio, mis padres me hacen la vida
dificil.

Ordinal
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8. Mis padres me dicen que sus
ideas son correctas y que ya no
deberia contradecirlas.

10. Siempre que discuto con mis
padres, me dicen cosas como, lo
comprenderds mejor cuando seas
mayor

12. Mis padres me dejan hacer mis
propios planes y decisiones para las
cosas que quiero hacer.

14. Mis padres actan de una
manera fria y poco amigable si yo
hago algo que no les gusta.

16. Cuando saco una baja nota en el
colegio mis padres me hacen sentir
culpable.

18. Mis padres no me dejan hacer
algo o estar con ellos cuando hago
algo que a ellos no les gusta.

Variable

empatia

Toma de

perspectiva

eIdentificar
emociones
scomprension de
situaciones
dificultosas

3. A menudo encuentro dificil ver
las cosas desde el punto de vista de
otra persona.

8. Intento tener en cuenta cada una
de las partes (opiniones) en un
conflicto antes de tomar una
decision.

11. A menudo intento comprender
mejor a mis amigos imaginandome
como ven ellos las cosas
(poniéndome en su lugar).

Para valorar las puntuaciones se
utilizara la escala politomica,
utilizando las respuestas de No me
describen bien y me describen bien
Donde la

puntuacion seré:

No me describen bien (negativo) va

del. 5,4,3,2,1

Ordinal
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15. Si estoy seguro de que tengo la
razén en algo no pierdo tiempo
escuchando los argumentos de los
demas.

21. Pienso que hay dos partes para
cada cuestion e intento tener en
cuenta ambas partes.

25. Cuando estoy disgustad con
alguien normalmente intento
ponerme en su lugar por un
momento.

28. Antes de criticar a alguien
intento imaginar como me sentiria si
estuviera en su lugar.

Fantasia

*Comprender
emociones
*imaginar
sentimientos y
acciones
scapacidad de
representacion
mental.

1. Suefio y fantaseo, bastante a
menudo acerca de las cosas que me
podrian suceder.

5. Verdaderamente me identifico
con los sentimientos de los
personajes de una novela.

7. Soy normalmente objetivo cuando
veo una pelicula u obra de teatro y
no me involucro completamente.
12. Resulta raro para mi implicarme
completamente en un buen libro o
pelicula

16. Después de ver una obra de
teatro o cine me he sentido como si
fuera uno de los personajes.

Me describen bien (positivo) va del
12,345

Ordinal
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23. Cuando veo una buena pelicula
puedo muy facilmente situarme en
el lugar del protagonista.

26. Cuando estoy leyendo una
historia interesante o0 una novela
magino como me sentiria si los
acontecimientos de la historia me
sucederian a mi.

Preocupacion

empaética

eIdentificarse con
el otro sentimiento
de preocupacion
esentimientos de
proteccion
*Compasion

2.A menudo tengo sentimientos
tiernos y de preocupacion hacia la
gente menos afortunada que yo.
4.Aveces no me siento muy
preocupado por otras personas
cuando tienen problemas.

9. Cuando veo que a alguien se le
toma el pelo tiendo a protegerlo.
14. Las desgracias de otro
normalmente no me molestan
mucho.

18. Cuando veo a alguien que esta
siendo tratado injustamente a veces

no siento ninguna compasion por él.

20. A menudo estoy bastante
afectado emocionalmente por cosas
que Veo que ocurren.

22. Me describiria como una
persona bastante sensible.

Angustia

personal

*Sensibilidad
emocional

6. En situaciones de emergencia me
siento aprensivo e incomodo.

Ordinal

Ordinal
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*Sentimientos de
ansiedad
*Sentimientos de
incomodidad
*Sentimientos de
malestar
emocional

10. Normalmente siento
desesperanza cuando estoy en medio
de una situacion muy emotiva.

13. Cuando veo a alguien herido
tiendo a permanecer calmado.

17. Cuando estoy en una situacion
emocionalmente tensa me asusto.
19. Normalmente soy bastante
eficaz al ocuparme de emergencias.
24.Tiendo a perder el control
durante las emergencias.

27. Cuando veo a alguien que
necesita urgentemente ayuda en una
emergencia me derrumbo.




Anexo 4: Instrumentos de Investigacion

ESCALA DE ESTILOS DE CRIANZA DE STEINBERG
Edad: .covevereee N°Orden: ......... Grado y Seccién .......... Sexo: F/M
INSTRUCCIONES

Por favor, responder a TODOS los siguientes enunciados sobre los padres (o apoderados) con
los que tu vives. Si pasas mas tiempo en una casa que en otra, responde las preguntas sobre la
persona que te conocen mejor. Es importante que seas sincero. Deberad poner una marca segun
(X) segun las indicaciones especificas para cada bloque y si tienes alguna duda no dudes en
levantar tu mano, habra un orientador que se acercara a tu lugar para clarificarlas

Esta escala consta de tres bloques:
Primer bloque:
De la pregunta 1 a la pregunta 18, podras responder de la siguiente forma:

Si estas MUY DE ACUERDO haz una X sobre la raya en la columna (MA)
Si estas ALGO DE ACUERDO haz una X sobre la raya en la columna (AA)
Si estas ALGO EN DESACUERDO haz una X sobre la raya en la columna (AD)
Si estas MUY EN DESACUERDO haz una X sobre la raya en la columna (MD)

MA | AA| AD | MD

1. Puedo contar con la ayuda de mis padres si tengo algun tipo de
problema

2. Mis padres dicen o piensan que uno no deberia discutir con los
adultos.

3. Mis padres me animan para que haga lo mejor que pueda en las
cosas gque yo haga

4. Mis padres dicen que uno deberia no seguir discutiendo y ceder, en
vez de hacer que la gente se moleste con uno.

5. Mis padres me animan para que piense por mi mismo

6. Cuando saco una baja nota en el colegio, mis padres me hacen la
vida "dificil"

7. Mis padres me ayudan con mis tareas escolares si hay algo que no
entiendo

8. Mis padres me dicen que sus ideas son correctas y que yo no
deberia contradecirlas

9. Cuando mis padres quieren que haga algo, me explican por qué

10. Siempre que discuto con mis padres, me dicen cosas como, "Lo
comprenderas mejor cuando seas mayor"

11. Cuando saco una baja nota en el colegio, mis padres me animan a
tratar de esforzarme.

12. Mis padres me dejan hacer mis propios planes y decisiones para
las cosas que quiero hacer

13. Mis padres conocen quiénes son mis amigos

14. Mis padres acttan de una manera fria y poco amigable si yo hago
algo que no les gusta
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15. Mis padres dan de su tiempo para hablar conmigo

16. Cuando saco una baja nota en el colegio, mis
padres me hacen sentir culpable

17. En mi familia hacemos cosas para divertimos o pasarla bien

juntos

18. Mis padres no me dejan hacer algo o estar con ellos cuando hago

algo que a ellos no les gusta

Segundo bloque: De las preguntas 19 y 20, responde acorde a lo que sucede en casa la mayor
parte del tiempo, marcando con una X en la opcidn que mas se asemeje a tu situacion actual.

19. En una semana No estoy | Antes 8:00a |[9:00a |10:00a |11:00 | Tan
normal, ¢cudl es la permitido | delas | 8:59 9:59 10:59 amas | tarde
ultima hora hasta 8:00pm | pm pm pm como
donde puedes yo
quedarte fuera de la decida
casa de LUNES A

JUEVES?

20. En una semana No estoy | Antes 8:00a |9:00a |10:00a |11:00 | Tan
normal, ;cudl esla | permitido |delas | 8:59 9:59 10:59 amas | tarde
ultima hora hasta 8:00pm | pm pm pm como
donde puedes yo
quedarte fuera de la decida
casa enun

VIERNES O

SABADO POR LA

NOCHE?

Tercer bloque:

Pregunta 21: se te presentaran tres sub-preguntas, marca con una X debajo de cada una de estas

tres opciones “no tratan

29 <e
2

tratan un poco” y “tratan mucho”.

Pregunta 22: se te presentaran también tres sub-preguntas marca con una X debajo de cada una
saben un poco” y “saben mucho”

de estas tres opciones “no saben”,

29 ¢

saber

21. ¢ Que tanto tus padres TRATAN de

No tratan

Tratan un
poco

Tratan mucho

a. Donde vas en la noche?

b. Lo que haces con tu tiempo libre?

c. Donde estas mayormente en las tardes
después del colegio?

22. ;Qué tanto tus padres REALMENTE
saben

No saben

Saben poco

Saben mucho

a. Donde vas en la noche?

b. Lo que haces con tu tiempo libre?

c. Dénde estas mayormente en las tardes
después del colegio?
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INVENTARIO DE REACTIVIDAD INTERPERSONAL (IRI)

Edad: ..................... N°Orden: ......... Grado y Seccion ........ Sexo: F/M

INSTRUCCIONES Las siguientes frases se refieren a tus pensamientos y sentimientos en una
variedad de situaciones. Para cada cuestion indica como te describe eligiendo:

1: No me describe bien

2: Me describe un poco

3: Me describe bastante bien

4: Me describe bien

5: Me describe muy bien

1. Suefio y fantaseo, bastante a menudo, acerca de las cosas
gue me podrian suceder

2. A menudo tengo sentimientos tiernos y de preocupacion
hacia la gente menos afortunada que yo

3. A menudo encuentro dificil ver las cosas desde el punto
de vista de otra persona

4. A veces no me siento muy preocupado por otras
personas cuando tienen problemas

5. Verdaderamente me identifico con los sentimientos de
los personajes de una novela

6. En situaciones de emergencia me siento aprensivo e
incomodo

7. Soy normalmente objetivo cuando veo una pelicula u
obra de teatro y no me involucro completamente

8. Intento tener en cuenta cada una de las partes
(opiniones) en un conflicto antes de tomar una decision

9. Cuando veo que a alguien se le toma el pelo tiendo a
protegerlo

10. Normalmente siento desesperanza cuando estoy en
medio de una situacion muy emotiva

11. A menudo intento comprender mejor a mis amigos
imaginandome como ven ellos las cosas (poniéndome en su
lugar)

12. Resulta raro para mi implicarme completamente en un
buen libro o pelicula

13. Cuando veo a alguien herido tiendo a permanecer
calmado

14. Las desgracias de otro normalmente no me molestan
mucho

15. Si estoy seguro de que tengo la razén en algo no pierdo
tiempo escuchando los argumentos de los demés

16. Después de ver una obra de teatro o cine me he sentido
como si fuera uno de los personajes

17. Cuando estoy en una situacion emocionalmente tensa
me asusto




18. Cuando veo a alguien que esta siendo tratado
injustamente a veces no siento ninguna compasion por el

19. Normalmente soy bastante eficaz al ocuparme de
emergencias

20. A menudo estoy bastante afectado emocionalmente por
c0sas que veo que ocurren

21. Pienso que hay dos partes para cada cuestion e intento
tener en cuenta ambas partes

22. Me describiria como una persona bastante sensible

23. Cuando veo una buena pelicula puedo muy facilmente
situarme en el lugar del protagonista

24. Tiendo a perder el control durante las emergencias

25. Cuando estoy disgustado con alguien normalmente
intento ponerme en su lugar por un momento

26. Cuando estoy leyendo una historia interesante o una
novela imagino como me sentiria si los acontecimientos de
la historia me sucederian a mi

27. Cuando veo a alguien que necesita urgentemente ayuda
en una emergencia me derrumbo

28. Antes de criticar a alguien intento imaginar como me
sentiria si estuviera en su lugar
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Anexo 5: Consentimiento y Asentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Luego de haber sido debidamente informada/o de los objetivos, procedimientos y riesgos hacia
mi persona como parte de la investigacion denominada “Estilos de crianza y empatia en
estudiantes de una Institucion Educativa, Huancayo-2023”, mediante la firma de este documento
acepto participar voluntariamente en el trabajo que se estd llevando a cabo conducido por las
investigadoras responsables: “Nohelia Luz Gago De la Torre” y “Keiko Thalia Gutierrez
Morales”

Se me ha notificado que mi participacion es totalmente libre y voluntaria y que ain después de
iniciada puedo rehusarme a responder cualquiera de las preguntas o decidir suspender mi
participacion en cualquier momento, sin que ello me ocasione ningln perjuicio. Asimismo, se
me ha dicho que mis respuestas a las preguntas y aportes seran absolutamente confidenciales y
que las conocera sélo el equipo de profesionales involucradas/os en la investigacion; y se me ha
informado que se resguardara mi identidad en la obtencion, elaboracion y divulgaciéon del
material producido.

Entiendo que los resultados de la investigacion me seran proporcionados si los solicito y que
todas las preguntas acerca del estudio o sobre los derechos a participar en el mismo me seran
respondidas.

Santa Isabel............. de............. del 2023.

(PARTICIPANTE)
Apellidos y nombres:

N® DNI: .o

1.Responsable de investigacion

Apellidos y nombres: Gago De La Torre Nohelia Luz

D.N.I. N° 70041429

N° de teléfono/celular: 933758440

2.Responsable de investigacion

Apellidos y nombres: Gutierrez Morales Keiko Thalia

D.N.I. N° 62672583

N° de teléfono/celular: 902692062

3.Asesor(a) de investigacion

Apellidos y nombres: D.N.I. N° 46411147 Osmar Sapaico Vargas
N° de teléfono/celular: 943 131 312

4.Asesor(a) de investigacion

Apellidos y nombres: D.N.I. N° 20105951 Maribel Ruiz Balvin
N° de teléfono/celular: 964609676



ASENTIMIENTO INFORMADO

Ejemplares de asentimientos informados
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Anexo 6: Solicitud y permiso para realizar la investigacion
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Huancayo, 28 de febrero del 2023
SOLICITO: Permiso para ejecutar mi investigacion
Sr. Director e la Institucion Fducativa “Santa lsabel”
Prof. Carlos Luis Huamén Manrique
De mi consideracion:
Por medio de la presente, nos dirigimos respetuosamente yo, Nohelia Luz Gago
De La Torre, identificada con DNI N° 70041429, y Keiko Thalia Gutierrez Morales,
identificada con DNI N° 62672583, bachilleres de la Universidad Peruana Los Andes,
quienes & su vez vienen realizando la investigacién que lleva por titulo “ESTILOS DE
CRIANZA Y EMPATIA EN ESTUIANTES DE UNA INSTITUCION EDU'CJ}TIVA
DE HUANCAYQ - 2023". Por Jo cual acudimos a su digna presencia par sohcnarl.c el
permiso para cjecutar nuestra investigacién y evaluar a los estudiantes de- nivel

secundario. Con la importancia de mencionar que Jos datos y multmdo§ utili{ado-s serdn
estrictamente confidenciales y solamente serdn utilizados para fines de investigacion,

Sin olro particular descandole éxitos en su profesidn, nos despedimos dc.UD'. .Scﬁor
Director, esperando acceda  nuestra peticion que espero alcanzar por ser de justicia.

Atentamente

S )
GUTIERREZ MORALES, Keiko Thalia
DNI: 62672583

(GAGO DE LA TORRE, Nobela Luz
DNI: 70041429



CARTA DE ACEPTACION

Ministerio Direccion
PERU Reg|ona|de
@ - de Educacion EducacionJunin
«.n‘

“DECENIO DE LA IGUALDAD DE OPORTUNIDADES PARA MUJERES Y HOMBRES 2018 - 2027" -

¢ ~’~i i “ANO DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARROLLO”
“UN ISABELINO, UN CABALLERO”

“SANTA ISABEL"
DIRECCION

EL QUE SUSCRIBE, DIRECTOR DE LA INSTITUCION EDUCATIVA

PUBLICA EMBLEMATICA Y CENTENARIA “SANTA ISABEL” DE

HUANCAYO, OTORGA LA PRESENTE:

AUTORIZACION

A las: Bach. Nohelia Luz Gago De la Torre identificada con DNI N°
70041429 y Keiko Thalia Gutiérrez Morales identificado con DNI 62672583,
bachilleres de la Universidad Peruana Los Andes, quienes a su vez aplicardn un
instrumento como parte de la investigacion que lleva por titulo “ESTILOS DE
CRIANZA Y EMPATIA EN ESTUDIANTES DE UNA INSTITUCION
EDUCATIVA DE HUANCAYO - 20237, con el compromiso de hacer llegar los

resultados de dicha aplicacion.

Se expide el presente a solicitud del interesado, parta los fines que crea
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conveniente.
Huancayo, 09 de marzo de 2023
e
Y
CM. 1020041349
SIEMPRE LA “S”, SIEMPRE LA “I", NADIE LE GANA A LA “S.I” jUN ISABELINO, UN CABALLERO!
Jr. Santa Isabel N° 567 - Huancayo - Junin e-mail: caloishm@hotmail.com

~ Blog institucional: icpec-santaisabel.blogspot.pe Telf. 064-585171
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Anexo 7: Declaracion de Confidencialidad y Compromiso de autoria

DECLARACION DE CONFIDENCIALIDAD

Yo, Nohelia Luz Gago De La Torre identificada con DNI N° 70041429, bachiller de la escuela
profesional de Psicologia- facultad Ciencias de la Salud, vengo implementando el proyecto de
tesis titulado " Estilos de crianza y empatia en estudiantes de una Institucion Educativa,
Huancayo-2023”, en este contexto declaro bajo juramento que los datos que se generen como
producto de la investigacion, asi como la identidad de los participantes seran preservados y seran
usados unicamente con fines de investigacion de acuerdo a lo especificado en los articulos 27 y
28 del Reglamento de Investigacion y en los articulos 4 y 5 del codigo de ética para la
investigacion cientifica de la Universidad Peruana los Andes, salvo con las autorizaciones

expresadas y documentadas.

Huancayo 4 de marzo del 2023

GAGO DE LA TORRE Nohelia Luz

DNI: 70041429
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DECLARACION DE CONFIDENCIALIDAD

Yo, Keiko Thalia Gutierrez Morales identificada con DNI N°62672583 , bachiller de la escuela
profesional de Psicologia- facultad Ciencias de la Salud, vengo implementando el proyecto de
tesis titulado " Estilos de crianza y empatia en estudiantes de una Institucion Educativa ,
Huancayo-2023”, en este contexto declaro bajo juramento que los datos que se generen como
producto de la investigacion, asi como la identidad de los participantes seran preservados y seran
usados unicamente con fines de investigacion de acuerdo a lo especificado en los articulos 27 y
28 del Reglamento de Investigacion y en los articulos 4 y 5 del codigo de ética para la
investigacion cientifica de la Universidad Peruana los Andes, salvo con las autorizaciones

expresadas y documentadas.

Huancayo 4 de marzo del 2023

GUTIERREZ MORALES Keiko Thalia

DNI: 62672583
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COMPROMISO DE AUTORIA

En la fecha yo, Nohelia Luz Gago De La Torre, identificada con DNI N° 70041429, domiciliada
en la Calle real 297 - Chilca, bachiller de la escuela profesional de Psicologia- facultad de
Ciencias de la Salud- Universidad Peruana los Andes- Huancayo, me comprometo a asumir las
consecuencias administrativas y /o penales que hubiera lugar si en la elaboracion de mi
investigacion titulada " Estilos de crianza y empatia en estudiantes de una Institucién Educativa,
Huancayo-2023” se haya considerado datos falsos, falsificacion, plagio, autoplagio y declaro
bajo juramento que el trabajo de investigacion es de mi autoria y los datos presentados son reales

y he respetado las normas internacionales de citas y referencias de fuentes consultantes.

Huancayo 4 de marzo del 2023

GAGO DE LA TORRE Nohelia Luz

DNI: 70041429
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COMPROMISO DE AUTORIA

En la fecha yo, Keiko Thalia Gutierrez Morales, identificada con DNI N° 62672583, domiciliada
en el Jr. Junin 993 — Pachascucho, distrito de Acolla, provincia de Jauja, bachiller de la escuela
profesional de Psicologia- facultad de Ciencias de la Salud- Universidad Peruana los Andes-
Huancayo, me comprometo a asumir las consecuencias administrativas y /o penales que hubiera
lugar si en la elaboracion de mi investigacion titulada " Estilos de crianza y empatia en estudiantes
de una Institucion Educativa, Huancayo-2023” se haya considerado datos falsos, falsificacion,
plagio, autoplagio y declaro bajo juramento que el trabajo de investigacion es de mi autoria y
los datos presentados son reales y he respetado las normas internacionales de citas y referencias

de fuentes consultantes.

Huancayo 4 de marzo del 2023

= a1
o =7 = 2 T8y
= /

GUTIERREZ MORALES Keiko Thalia

DNI: 62672583



Anexo 8: Constancia de aplicacion del instrumento

Gard)
" - Dsreccidn . - A -~
'11!(1!:3&1()_' Regianal da 't i
de Educacion  pal ide unin | gt [

"DECENIO DE LA MUALDAD DE OPORTUNIDADES PARA MUERES Y HOMSRES 2018 - 2027°
“ARO DE LA UNIDAD, LA PAZ ¥ £L DESARROLLO™
TUN ISABLLND, UN CABALLERO™

EL QUE SUSCRIBE, DIRECTOR DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA PUBLICA EMBLEMATICA Y CENTENARIA “SANTA

ISABEL"™ DE HUANCAYO OTORGA LA PRESENTE:

CONSTANCIA |

A las Srtas. NOHELIA LUZ GAGO DE LA TORRE — identificada con

DNI N moqig29 y KEIKO THALIA GUITERREZ  MORALES-
identificada con DNI N* 62672583, Bachilleres de la carrera profesional de
Psivologia de la Universidod Perwma Los Andes quienes han aplicado
instrumnentos a los estudiantes de nivel secundaria de esta casa de estudios como
parte del trabajo de investigocim  tituloda: “ESTILOS DE CRIANZA Y
EMPATIA EN ESTUDIANTES DE UNA INSITTTUCION EDUCATIVA
HUANCAYOD, zoz3”, para optar ¢f grado de Licenciades en Psicologia de la
ureiversidod mencionadn en fineas arriba,

Se expide la presente constancia a soficitud de las interesados para los

Jfines que crea conpenlente.

Huancayo, 12 de mayo de 2023

SENPRE LA 5", SIDNPRE LA T MADE LEGAMA A LA ST AN SABELING, UN CABALLERO!
B Senm Baabel Y 56T - Hesacuyo - Junkn <« k. cboishvrb el com
Mggse welc Selh b pu Tl (845K T

Hiag inucmacsanat’ iopec-cantataabel hligrpon pe



Anexo 9: Validez y Confiabilidad del Instrumento

Constancia
Jucin de experty

Yo, Rosarin Dl Pifar D La Torre Cuispe con Cocumento Macional de [deatidad N° 20004360 ceifico
qque realice el fuicio de exeerto 2 Los nstromentos preseetadas por los bachillares Br. Nokielia Luz Gago
De La Tome v Br. Eelkp Thalia Gotiermez, Morale: en Iz imvestizacion tindada: “ESTILOR TE
CRIANZA YEMPATIA ENESTUDIANTES DE UNA INSTITUCICN EDUCATIVA, HUANCAYD-
iy

Huancayo 19, Marzg 2023

B

Razario Del Pilar De La Torre Quispe
DINT: 20004360
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Constancia
Juzcio de experta

Yo, Lizeth Elizabeth Aldmna Palamarss con Documento Nacional de [deetidad N° 46187332 certifico
que realice el fiicio de experto 2 los instementos preseetados por los bachilleres: Br. Nohelia Luz Gago
Do L2 Tore v Br. Eaiko Thalin Goiermez, Morzles en [ imvestizacion titlada “ESTILOE OF
(CRIANZA YEMPATIA ENESTUDIANTES DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA, HUANCAYO-
0"

Huancayo 13, Magp 2013

Lizeth Flizabeth Aldana Palomares
DINT; 46187551
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Constancia
Juscio de experto

o, Martha Riossd De La Tome Quizpe con Doomeento Macional de Tdentidad M° 2043025 cerfifico gue
realica el juicio dz evperta a lo: metrumento: presentados por los bachilleres: Er. Nohelia Luz Gago De
La Tame v Br. Egikn Thalin Grriorrer Morale: en b2 imvestizacion tindada: “ESTILOS DE CRIANZA
¥ EMPATIA EN ESTUDIANTES DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA, HUANCAYO-21

Hncayo 19, Marzo 2013

¢ H
[ il :':1;
i
Alartha Rossi De La Torre Quizpe
DXNT: 20043925
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Prueba de Confiabilidad

Resultados

Validez y Confiabilidad de los instrumentos

En cuanto a la validez de la herramienta, Segun la investigacion de Penadillo (2018), el
instrumento obtuvo validez de constructo por analisis factorial con un coeficiente de esfericidad
de KMO vy Bartlett de 0.784. Segun Penadillo (2018), se detect6 un coeficiente de confiabilidad
de alfa de Cronbach de 0.814 en la dimension compromiso, 0.751 en autonomia psicologica y

0.706 en control conductual, puntajes que evidencian la confiabilidad de la prueba.

INTRUMENTO 1: ESTILOS DE CRIANZA DE STEINBERG

. WALIDACIOMDE JUECES
item Jusz 1 Jusz 2 Juez 3 Aouardo

1 =i Sl Sl 1
2 Sl Sl Sl 1

3 =] S =] 1 [
4 Sl Sl Sl 1
5 ] Sl Sl 1
B Sl Sl Sl 1
T Sl Sl ] 1
] Sl Sl Sl 1
3 Sl Sl Sl 1
10 Sl Sl Sl 1
1 = Sl = 1
1z Sl Sl ] 1
13 Sl | Sl 1
14 Sl Sl Sl 1
15 ] Sl Sl 1
16 Sl Sl ] 1
17 Sl Sl Sl 1
18 Sl Sl Sl 1
13 Sl Sl Sl 1
20 Sl Sl Sl 1
21 Sl Sl Sl 1
22 Sl Sl Sl 1
23 Sl Sl Sl 1
2d Sl Sl Sl 1
2o = Sl = 1
26 Sl Sl Sl 1
27 Sl | Sl 1
28 Sl Sl Sl 1
Sl Sl Sl 1
TOTAL 28

MOICE 1
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INTRUMENTO 2: REACTIVIDAD INTERPERSONAL

En cuanto a la validez la mayoria de los items (18) se correlacionan con la escala total
(r>0.20), con respecto a la Confiabilidad el IRI alcanz6 0, 701, y las normas de calificacion se
realizaron por percentiles. Se concluye que los resultados determinan, que las propiedades
psicométricas del IRI en la ciudad de Trujillo poseen caracteristicas similares a las de la versién
original y 44 versiones adaptadas. Por tanto, la validez y confiabilidad del instrumento es 6ptima
para usarlo en el presente estudio. (Diaz, Rodriguez y Santa Cruz, 2015). Para la confiabilidad
del inventario se alcanz6 un valor de coeficiente de confiabilidad en el Alfa de Cronbach: 0.84
en Lima, Per(; denotando una alta confiabilidad interna del instrumento, garantizando el uso en
el presente estudio. Entre el valor de cada item variaron entre 0.20 y 0.69 sefialando de esa manera

que la consistencia interna de item-test es confiable.

YALIDACICN OE JUECES;
duez duez 2 Juez 3 fAecuerdao
=i b Sl 1
Sl Sl Sl 1
Sl Sl Sl 1
Sl Sl ] 1
Sl Sl Sl 1
Sl Sl Sl 1
] ] Sl 1
] ] Sl 1
] ] Sl 1
Sl Sl Sl 1
Sl Sl Sl 1
Sl Sl Sl 1
5] 5] Sl 1
Sl Sl Sl 1
b b Sl 1
b b Sl 1
b b Sl 1
Sl Sl ] 1
Sl Sl Sl 1
Sl Sl Sl 1
Sl Sl Sl 1
Sl Sl Sl 1
] ] Sl 1
] ] Sl 1
] ] Sl 1
Sl Sl Sl 1

.



En cuanto a la confiabilidad de los instrumentos, se aplico el programa de Microsoft Excel y el estadistico SPSS 25, calculando la consistencia

interna con la férmula de Alfa de Cronbach.

INSTRUMENTO 1

ITERE
EMCUESTADD: 1 2 3 4 5 & T = a 1o #1213 14 15 16 1T 15 13 20 21a 216 21 223 22k 22< SUMA
E1l 1 2 1 3 1 3 2 4 1 1 1 2 3 4 2 4 2 3 5 3 2 1 2 2 1 3 53
E2 2 3 1 2 1 4 4 2 3 2 2 3 3 4 2 3 1 2 5 3 2 3 2 1 2 2 =%
EZ 1 1 2 2 1 3 3 4 2 4 1 3 4 3 3 3 4 3 3 3 2 2 2 2 1 1 =5]
E4 1 1 1 3 1 4 2 4 2 4 2 1 3 4 2 4 1 4 1 1 2 2 3 3 2 2 =]
ES 1 2 i kS i 4 i 2 i 4 i i 2 kS 2 4 1 2 1 2 1 2 1 1 2 1 47
E& 1 3 1 2 1 3 4 4 1 2 1 1 3 1 1 3 1 3 2 2 3 3 3 3 3 3 55
ET 1 3 1 3 1 2 4 3 3 3 3 2 2 3 3 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 ET
Ei& 3 2 3 2 2 3 4 3 2 3 2 2 4 2 2 3 3 3 4 1 2 3 2 2 2 2 (=1=]
E3 1 1 1 1 2 2 1 2 3 4 1 3 4 3 1 4 1 2 2 1 2 2 3 2 1 2 52
Ei0 2 1 2 2 2 3 3 3 2 3 3 2 2 2 3 3 2 2 5 5 3 2 3 3 3 3 %]
EN 2 2 2 1 2 3 3 3 2 2 2 1 2 3 2 3 2 2 4 4 3 2 3 3 2 3 =5]
Ei2 1 1 1 1 3 3 2 1 1 3 2 1 1 3 2 3 1 3 2 2 2 2 2 2 2 2 43
Ei3 1 2 2 1 1 3 3 3 1 3 1 2 3 2 1 2 3 3 2 4 3 3 2 3 2 3 53
Ei4 < 3 3 2 2 2 4 3 4 3 3 2 2 2 4 1 3 3 2 2 3 2 3 3 2 3 %]
E1i5 1 4 1 4 1 4 1 3 1 3 1 5 1 4 1 4 1 4 3 3 3 3 3 3 3 3 =1-]
EiG 2 3 2 2 3 2 4 3 4 3 3 1 1 2 2 3 4 3 2 2 3 2 1 2 3 1 =5]
E1iT 1 1 1 1 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 3 2 2 3 2 3 54
Ei& 1 2 1 3 1 3 2 3 1 2 1 3 1 3 1 4 2 4 1 1 3 1 3 3 1 3 54
Eia < 3 2 1 1 2 2 1 2 1 2 2 4 1 3 1 4 2 2 1 2 1 2 2 1 2 50
E20 5 3 1 2 1 5 4 4 5 3 1 5 2 4 5 4 1 5 2 2 5 3 2 3 2 3 g2
WARIANZA 1 A o] i o A A Al A T A A AT AL A = i o o o 1] 1]
ZUMATORILA
DE 22
YARIAMNZA
DE L& SUMA
DE LOE =L
RAMNGO COMNFIAEILIDAD
COEFICIENTE DE CONFIAEILIDAD DEL CUESTIOMAF = 0™ 0.53 a3 menos Confiabilidad nula
Fumera de items= del instrumento k = 22 0.54 o 0.53 Confiabilidad baja
ezl o 2o 060 065 Confiabl:
Eumatoria de lasz varianzas de los ikems e 0.66 2 0.T1 PAuy confiable 0.T1 nuestro instrumenta ¢z muy confiable
§ 0722093 Excelente confiabilidad
“arianza total del instrumento 5 = [-1+] 1 Confiabilidad perfecta

L
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TERE
EMCUESTADO: 1| 2| 5| 4| s | el 7 &l almlnl2l13|4] 5|6 w1 @|a0]a1]22]as]|24] 25| 26| 27| 25 kUma

&5

E1

&3

E2

55
g6
55

E3

Ed4

ES

3

E&

a5

ET

G4

EsS

&5

E3

LB
45

E1d
ENl
Efz2
E1z
E14

g4
&0
&3

&t
2 105

E15
E1&

5

33

ETT
ElS
E1d
E20
ETEN AR

EUMATORLA

55
54
55

AL 2 of of of of o of of of of 2] 2f 2f of of of 2f 2f =] of of 2] 2f o

1]

s

COMNFIAEILIDAD

Canfiabilidad nula

Confiabilidad baja

Coanfiable

Muy confiable
Excelente confiabilidad | 0,30 nuestra instrumenta o5 de cxcelente confiabilidad

Confiabilidad perfecta

RAMNGO
055 a menos

0.54 2 0.53
0.60 2 065
0.66 2 0.1

0.7220.33

2

F2.005

241.53

OE
WARIAMNZA
DE LA SUMA

DE LOE

0.30
28

COEFICIEMTE DE CONFIAEILIDAD DEL CUESTIOMNAF

Mumera de ikems del instrumenta

Sumataria de las varianzas de los items

241.53

‘Warianza total del instrumento




Anexo 10: Data de procesamiento de datos

A B i€ D E F G H | K

1 EVALUADOS  SUMA T1 T2 T3 Por puntuacion categorica COMPROMISO CONTROL CONDUCTUAL AUTONOMIA PSICOLOGICA

2 El 63 43 8 12 Padres mixtos Encima del promedio Encima del promedio Debajo del promedio

3 E2 57 38 6 13 Padres autoritarios Debajo del promedio Encima del promedio Debajo del promedio

4 E3 57 36 3 18 Padres negligentes Debajo del promedio Dehajo del promedio Encima del promedio

5 E4 66 46 6 14 Padres mixtos Encima del promedio Encima del promedio Debajo del promedio

b ES 62 a1 10 11 Padres mixtos Encima del promedio Encima del promedio Debajo del promedio

7 E6 58 36 8 14 Padres autoritarios Debajo del promedio Encima del promedio Debajo del promedio

8 E7 62 38 ] 15 Padres autoritarios Debajo del promedio Encima del promedio Encima del promedio

g EB 62 a1 7 14 Padres mixtos Encima del promedio Encima del promedio Debajo del promedio

10 E9 64 43 8 13 Padres mixtos Encima del promedio Encima del promedio Debajo del promedio

1 E10 49 32 3 14 Padres negligentes Debajo del promedio Dehajo del promedio Debajo del promedio

12 E11 65 43 3 14 Padres permisivos indulgentes  Encima del promedio Dehajo del promedio Debajo del promedio

13 E12 58 33 11 14 Padres autoritarios Debajo del promedio Encima del promedio Debajo del promedio | .l
14 E13 55 38 2 15 Padres negligentes Debajo del promedio Dehajo del promedio Encima del promedio

15 E14 50 34 2 14 Padres negligentes Debajo del promedio Dehajo del promedio Debajo del promedio

16 E15 57 38 4 15 Padres negligentes Debajo del promedio Dehajo del promedio Encima del promedio

17 E16 64 a0 10 14 Padres mixtos Encima del promedio Encima del promedio Debajo del promedio

18 E17 56 43 6 Padres permisivos indulgentes  Encima del promedio Dehajo del promedio Debajo del promedio

19 E18 68 50 2 16 Padres permisivos indulgentes  Encima del promedio Dehajo del promedio Encima del promedio

20 E19 81 53 11 17 Padres autoritativos Encima del promedio Encima del promedio Encima del promedio

21 E20 63 35 10 18 Padres autoritarios Debajo del promedio Encima del promedio Encima del promedio

22 E21 77 53 8 16 Padres autoritativos Encima del promedio Encima del promedio Encima del promedio

23 E22 66 39 10 17 Padres autoritarios Debajo del promedio Encima del promedio Encima-del promedio

ESTILOS DE CRIANZA | REACTIVIDAD INTERPERSONAL | Hoja3 | Hojal | Hojas | (®) ! )
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23
4
25
26
27
2
20
30
£l
2
3
M
35
36
3
38
3
40
41
42
43

45

66

E2
E23
E4
E25
E26
E27
E28
E29
E30
Bl
E32
£33
£
£33
E36
E37
E38
£33
Ed0
£l
42
£43
E4

b6 %

39 3
57 40
n 32
3 il
35 36
35 36
b7 43
57 36
31 35
36 40
62 4
35 36
35 35
60 3
36 36
39 4
n 3l
60 40
b1 41
36 3
50 3
33 36
ESTILOS DE CRIANZA

10 17
4 18
2 15
2 13
4 17
5 1
4 15
E 15
b 15
4 12
10 b
4 1
5 1
2 13
11 12
H] 12
5 10
10 10
4 16
2 13
4 13
3 15
3 1

Padres autoritarios
Padres negligentes

Padres permisivos indulgentes
Padres permisivos indulgentes

Padres negligentes
Padres negligentes
Padres negligentes
Padres autoritativos
Padres autoritarios
Padres negligentes
Padres mixtos

Padres permisivos indulgentes

Padres negligentes
Padres negligentes
Padres autoritarios
Padres autoritarios

Padres permisivos indulgentes

Padres mixtos

Padres permisivos indulgentes
Padres permisivos indulgentes

Padres negligentes
Padres negligentes
Padres negligentes

Debajo del promedio

Debajo del promedio
Encima del promedio
Encima del promedio
Debajo del promedio
Debajo del promedio
Debajo del promedio
Encima del promedio
Debajo del promedio
Debajo del promedio
Encima del promedio
Encima del promedio
Debajo del promedio
Debajo del promedio
Debajo del promedio
Debajo del promedio
Encima del promedio
Encima del promedio
Encima del promedio
Encima del promedio
Debajo del promedio
Debajo del promedio
Debajo del promedio

Encima del promedio
Debajo del promedio
Debajo del promedio
Dehajo del promedio
Debajo del promedio
Debajo del promedio
Debajo del promedio
Encima del promedio
Encima del promedio
Debajo del promedio
Encima del promedio
Debajo del promedio
Debajo del promedio
Debajo del promedio
Encima del promedio
Encima del promedio
Debajo del promedio
Encima del promedio
Debajo del promedio
Debajo del promedio
Debajo del promedio
Debajo del promedio
Debajo del promedio

Encima del promedio
Encima del promedio
Encima del promedio
Encima del promedio
Encima del promedio
Debajo del promedio
Encima del promedio
Encima del promedio
Encima del promedio
Debajo del promedio
Debajo del promedio
Debajo del promedio
Debajo del promedio
Encima del promedio
Debajo del promedio
Debajo del promedio
Debajo del promedio
Debajo del promedio
Encima del promedio
Encima del promedio
Debajo del promedio
Encima del promedio
Debajo del promedio
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E3l
E52
E33
Exd
E35
E3b
E57
E3>8
E6O
E6l

E62

E63
E64
EBS
EGG
E67

E6S

E69
E70

43
38
36
46
41
36
38
41
43
32

33
38
34
38
40

50
53

h W O Ca

LR u R Y R = ]

11

10

11

12
13
13
14
11
14

14
13
14

14

14

14

14

16
17

63
57
57
bb
62
28
62
62

45
38
35
50
57

56

63
81

Padres autoritarios
Padres autoritarios
Padres negligentes
Padres autoritarios
Padres mixtos
Padres autoritarios
Padres autoritarios
Padres autoritarios
Padres mixtos
Padres negligentes
Padres permisivos
indulgentes
Padres autoritarios
Padres negligentes
Padres negligentes
Padres negligentes
Padres autoritarios
Padres permisivos
indulgentes
Padres permisivos
indulgentes
Padres autoritarios

Encima del promedio
Debajo del promedio
Debajo del promedio
Encima del promedio
Encima del promedio
Debajo del promedio
Debajo del promedio
Encima del promedio
Encima del promedio
Debajo del promedio

Encima del promedio
Debajo del promedio
Debajo del promedio
Debajo del promedio
Debajo del promedio
Encima del promedio

Encima del promedio
Encima del promedio

Encima del promedio

Encima del promedio
Encima del promedio
Debajo del promedio
Encima del promedio
Encima del promedio
Encima del promedio
Encima del promedio
Encima del promedio
Encima del promedio
Debajo del promedio

Debajo del promedio
Encima del promedio
Debajo del promedio
Debajo del promedio
Debajo del promedio
Encima del promedio

Debajo del promedio
Debajo del promedio

Encima del promedio

Debajo del promedio
Debajo del promedio
Encima del promedio
Debajo del promedio
Debajo del promedio
Debajo del promedio
Encima del promedio
Debajo del promedio
Debajo del promedio
Debajo del promedio

Debajo del promedio
Debajo del promedio
Encima del promedio
Debajo del promedio
Encima del promedio
Debajo del promedio

Debajo del promedio
Encima del promedio

Encima del promedio
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E71
E72
E73
E74

E75

E7G
E77
E78
E/S
EZ0
EB1
EB2
EZ3

E&4
EZ5
EZ6
EB8
E&3

35
53
39
37

40

52
31
36
36
43
30
35
40

44
36
33
37
36

10
8
10
4

ET = RN = B R ) B S S

10

11
B

13
16
17
13

13
17
14

G

12

14
14
13
12
12

B3
77
b6
59

57

72
52
55
55
67
37
51
56

b2
55
55
b0
56

Padres autoritarios
Padres autoritarios
Padres autoritarios
Padres negligentes
Padres permisivos
indulgentes
Padres permisivos
indulgentes
Padres negligentes
Padres negligentes
Padres negligentes
Padres autoritarios
Padres autoritarios
Padres negligentes
Padres mixtos
Padres permisivos
indulgentes
Padres negligentes
Padres negligentes
Padres autoritarios
Padres autoritarios
Padres permisivos

Debajo del promedio
Encima del promedio
Debajo del promedio
Debajo del promedio

Encima del promedio

Encima del promedio
Debajo del promedio
Debajo del promedio
Debajo del promedio
Encima del promedio
Debajo del promedio
Debajo del promedio
Encima del promedio

Encima del promedio
Debajo del promedio
Debajo del promedio
Debajo del promedio
Debajo del promedio

Encima del promedio
Encima del promedio
Encima del promedio
Debajo del promedio

Debajo del promedio

Debajo del promedio
Debajo del promedio
Debajo del promedio
Debajo del promedio
Encima del promedio
Encima del promedio
Debajo del promedio
Encima del promedio

Debajo del promedio
Debajo del promedio
Debajo del promedio
Encima del promedio
Encima del promedio

Encima del promedio
Encima del promedio
Encima del promedio
Encima del promedio

Encima del promedio

Encima del promedio
Encima del promedio
Debajo del promedio
Encima del promedio
Encima del promedio
Encima del promedio
Debajo del promedio
Debajo del promedio

Debajo del promedio
Debajo del promedio
Encima del promedio
Debajo del promedio
Debajo del promedio

ESTILOS DE CRIANZA
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ES4
E85
ES6
ES8
ESS

ES0
E9l

ES2

E33
E34
ES5
ES6
ES7
ES8
ESS

E100

36
33
37
36

51

40

41
39
32
36
31
32
37

47
40

14

14

18

11 12
§ 12

2 10

10 10
4 16

2 18

4 13

3 15

3 14

13 12
4 13

3 18

2 15

275 14

62
23
23
60
26

39
71

60

61
56
a0
23
26
43
28

Padres permisivos
indulgentes
Padres negligentes
Padres negligentes
Padres autoritarios
Padres autoritarios
Padres permisivos
indulgentes
Padres mixtos
Padres permisivos
indulgentes
Padres permisivos
indulgentes
Padres negligentes
Padres negligentes
Padres negligentes
Padres autoritarios
Padres negligentes
Padres negligentes
Padres permisivos
indulgentes

Encima del promedio
Debajo del promedio
Debajo del promedio
Debajo del promedio
Debajo del promedio

Encima del promedio
Encima del promedio

Encima del promedio

Encima del promedio
Debajo del promedio
Debajo del promedio
Debajo del promedio
Debajo del promedio
Debajo del promedio
Debajo del promedio

Encima del promedio

Debajo del promedio
Debajo del promedio
Debajo del promedio
Encima del promedio
Encima del promedio

Debajo del promedio
Encima del promedio

Debajo del promedio

Debajo del promedio
Debajo del promedio
Debajo del promedio
Debajo del promedio
Encima del promedio
Debajo del promedio
Debajo del promedio

Debajo del promedio

Debajo del promedio
Debajo del promedio
Encima del promedio
Debajo del promedio
Debajo del promedio

Debajo del promedio
Debajo del promedio

Encima del promedio

Encima del promedio
Debajo del promedio
Encima del promedio
Debajo del promedio
Debajo del promedio
Debajo del promedio
Encima del promedio

Encima del promedio

ESTILOS DE CRIANZA
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EVALUADOS ~ SUMA

Resultado
El 57 Nivel bajo
E 51 Nivel bajo
B3 60 Nivel bajo
21 81 Nivel moderado
B 81 Nivel moderado
E6 54 Nivel bajo
3 8 Nivel moderado
B8 55 Nivel bajo
B 64 Nivel bajo
El0 0 Nivel moderado
Ell 67 Nivel bajo
E12 97 Nivel alto
El3 69 Nivel bajo
El4 76 Nivel bajo
ElS 70 Nivel bajo
El6 87 Nivel moderado
3V 57 Nivel bajo
El8 68 Nivel bajo
El9 36 Nivel moderado
E20 3 Nivel bajo
E1 N Nivel bajo
E2 5 Nivel bajo

ESTILOS DE CRIANZA

REACTIVIDAD INTERPERSONAL |7}

E23 8 Nivel moderado
E4 JE] Nivel moderado
E2S 46 Nivel bajo
E26 72 Nivel bajo
E27 80 Nivel moderado
E28 76 Nivel bajo
E29 63 Nivel bajo
E30 e} Nivel alto
Bl Ll Nivel moderado
E32 103 Nivel alto
E33 8 Nivel alto
E34 42 Nivel bajo
E35 82 Nivel moderado
E36 72 Nivel bajo
E37 69 Nivel bajo
E38 82 Nivel moderado
E39 % Nivel alto
E40 % Nivel alto
2] 67 Nivel bajo
E42 15 Nivel bajo
43 10 Nivel bajo
E44 106 Nivel alto
E45 55 Nivel bajo
‘ ESTILOS DE CRIANZA

E51
E52
ES3

E35
Es6
E57

E39
E6D
E61
E62
E63
E64
E65
E66
E67
E6E
E6D
E70
E7l
E72

57
57

72
33

Nivel bajo
Nivel bajo
Nivel bajo
Nivel moderado
Nivel moderado
Nivel bajo
Nivel moderado
Nivel bajo
Nivel bajo
Nivel moderado
Nivel bajo
Nivel alto
Nivel bajo
Nivel bajo
Nivel bajo
Nivel moderado
Nivel bajo
Nivel bajo
Nivel moderado
Nivel bajo
Nivel bajo
Nivel bajo

REACTIVIDAD INTERPERSONAL
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E73 8 Nivel moderado E95 55 Nivel bajo
£/ Ik} Nivel moderado E96 64 Nivel bajo
E75 i Nivel bajo E97 38 Nivel bajo
E76 1 Nivel bajo ES8 B3 Nivel bajo
E77 30 Nivel moderado E99 82 Nivel moderado
E78 76 Nivel bajo E100 81 Nivel moderado
] 63 Nivel bajo

E80 3 Nivel alto

E81 81 Nivel moderado

E32 103 Nivel alto

£83 a8 Nivel alto

E84 4 Nivel bajo

£85 82 Nivel moderado

E86 I/ Nivel bajo

E87 69 Nivel bajo

£88 82 Nivel moderado

£89 98 Nivel alto

£90 96 Nivel alto

B31 67 Nivel bajo

92 15 Nivel bajo

93 0 Nivel bajo

£94 106 Nivel alto

ESTL0S DE CRNZA. | REACTIVIDAD INTERPERSONAL ESTILOS DE CRIANZA | REACTIVIDAD INTERPERSONAL
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[*]

A B Z D E F G H J

1 pdigo d dia OMPROMISO | ONTROL COND A ONOMIA PSICOLO U5 U Al Omar persp B Preocupacio patify A d persorj patifs
7 El Encima del promedio Encima del promedio Debajo del promedio Padres mixtos Debajode lamedia Debajode lamedia Debajode la media ncima de la medi Nivel bajo

3 £2 Debajo del promedio Encima del promedio Debajo del promedio Padres autaritarios  Encima delamedia  Debajode la media Debajode la media ncima de la medi Nivel bajo

4 E3 Debajo del promedio Debajo del promedio Encima del promedio Padres negligentes  Encima de lamedia  Debajode lamedia Debajode lamedia ncima de la medi Nivel bajo

5 Ed Encima del promedio Encima del promedio Debajo del promedio Padres mistos ~ Encimadelamedia Encimadelamedia Encimadelamedia ncima de |2 medijvel moderado
& ES Encima del promedio Encima del promedio Debajo del promedio Padres mixtos Encima de la media  Debajodela media Debajode |la media ncima de la mediivel moderado
7 E6 Debajo del promedio Encima del promedio Debajo del promedio Padres autaritarios  Debajodelamedia  Debajode la media Debajode la media ncima de la medi Nivel bajo

3 &7 Debajo del promedio Encima del promedio Encima del promedio Padres autoritarios  Encimadelamedia Encimade la media Encima de la media ncima de la mediivel moderado
9 Eg Encima del promedio Encima del promedio Debajo del promedio Padres mixtos ~ Encimade lamedia  Debajode la media Debajodela media ncima de la medi Mivel bajo
10 E9 Encima del promedio Encima del promedio Debajo del promedio Padres mitos  Encimadelamedia Debajode lamedia Debajodelamedia ncimade la medi Nivel bajo

11 E10 Debajo del promedio Debajo del promedio Debajo del promedio Padres negligentes  Encima de lamedia  Encimade la media  Encima de la media  ncima de |a mediivel moderado
12 E1l Encima del promedio Debajo del promedio Debajo del promedio Pad::izr:;zms Encima de lamedia  Encimade la media Debajode la media ncima de la medi Nivel bajo
13 E12 Debajo del promedio Encima del promedio Debajo del promedio Padres autoritarios  Encima de lamedia  Encima de lamedia  Encima de la media  ncima de la medi Nivel alto

14 E13 Debajo del promedio Debajo del promedio Encima del promedio Padres negligentes  Encima de lamedia  Encima de la media Debajode la media ncima de |a medi Nivel bajo
15 El14 Debajo del promedio ~ Debajo del promedio Debajo del promedio Padres negligentes  Encima de |3 media  Debajode lamedia  Debajodela media ncima de la medi Nivel bajo
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Encima del promedio Encima del promedio Debajo del promedio Padres mixtos
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