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RESUMEN

La investigacion tuvo como propdsito general: Determinar la relacion que
existe entre las estrategias de aprendizaje y los estilos de aprendizaje en los
estudiantes de Tecnologia Médica de la Universidad Alas Peruanas filial
Huancayo en el afio 2019. Se aplicd el método cientifico (método hipotético -
deductivo) y se contrastd las hipotesis utilizando el método estadistico.
Recurriendo para ello, a una investigacién bésica, de disefio no experimental
descriptivo - correlacional de corte transeccional en la que participd una muestra
censal de 80 estudiantes. Se realizé la técnica de encuesta mediante la aplicacion
de cuestionarios. Concluyendo que, existe relacion moderada y positiva entre las
estrategias y los estilos de aprendizaje en la poblacién anteriormente mencionada,
porque se evidencid una relacion estadisticamente significativa pues se obtuvo el

valor de Rho de 0,530 (0,000 < 0,05).

PALABRAS CLAVE: Estilos, estrategias, aprendizaje teorico,

aprendizaje activo, aprendizaje pragmatico, aprendizaje tedrico.
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ABSTRACT

The general purpose of the research was: To determine the relationship that exists
between learning strategies and learning styles in Medical Technology students at
the Alas Peruanas University Huancayo branch in 2019. The scientific method
was basic (hypothetical - deductive method) and the hypotheses were contrasted
using the statistical method. For this purpose, we resorted to a applied research,
with a non-experimental, descriptive-correlational, cross-sectional design in
which a census sample of 80 students participated. The survey technique was
carried out by applying questionnaires. Concluding that, there is a moderate and
positive relationship between strategies and learning styles in the aforementioned
population, because a statistically significant relationship was evident since the

Rho value of 0.530 (0.000 < 0.05) was obtained.

KEYWORDS: Styles, strategies, theoretical learning, active learning, pragmatic

learning, theoretical learning.
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INTRODUCCION

En los dltimos afios, hemos sido participes de la evolucion en diferentes
dimensiones del proceso ensefianza-aprendizaje, ya sea desempefiando el rol de
maestro o de estudiante, sin duda, muchos factores como el avance de la
tecnologia, la pandemia y el contexto sociocultural tienen un impacto significativo
en estos procesos. De manera personal, como profesora de asignaturas de
naturaleza profesional especifica surge mi interés de investigar la conexion entre
las estrategias y los estilos de aprendizaje, dado que es una preocupacion
compartida y constante de los docentes para ensefiar y brindar las herramientas
adecuadas a los estudiantes para que construyan un aprendizaje significativo

durante su formacion profesional como tecnélogo médico.

El uso adecuado de técnicas de aprendizaje permite el desarrollo de
conocimientos, mediante la interaccién de los procesos y procedimientos
requeridos para lograr un conocimiento declarativo de lo aprendido,
constituyéndose en una opcion para mejorar el rendimiento especialmente en el

nivel de educacion universitario.

Esta investigacion se respalda en la fundamentacion tedrica de Kolb acerca
de los estilos de aprendizaje como el estilo de aprendizaje tedrico, practico,
reflexivo y pragmatico y a su vez la teoria de las estrategias de aprendizaje que
indudablemente ambos componentes ayudaran que el aprendizaje sea significativo

siempre en cuando se pongan en practica de manera adecuada.

En tal sentido, esta investigacion incluye los siguientes capitulos:
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- El capitulo primero comprende al Planteamiento del Problema, donde
se describe el problema, su delimitacién, su formulacion, la
justificacion tedrica, social, metodologica y los objetivos definidos.

- El segundo apartado aborda Marco Tedrico, se detalla los antecedentes
de la investigacion a nivel internacional, nacional y regional; también se
expone las teorias de las variables en estudio, asimismo la definicion de
los términos clave.

- El siguiente capitulo Hipdtesis, explicd las hipotesis, se definio las
variables y su operacionalizacion correspondiente.

- El cuarto capitulo corresponde a la Metodologia, se considera los
métodos generales y especificos, se clasifica el nivel, tipo y disefio,
poblacion y muestra de estudio, la validacion y confiabilidad del
instrumento y aspectos éticos que rigen una investigacion.

- En el dltimo apartado se exponen los Resultados a nivel descriptivo e
inferencial. Asimismo, se muestra el andlisis y discusién de los
resultados, las inferencias, las sugerencias, las referencias bibliograficas
y anexos.

De esta forma, el presente trabajo aporta al conocimiento cientifico y sirve

de base a futuras investigaciones. Se espera que este trabajo sea de valiosa

contribucion y se convierta en un incentivo para la generacion de mayores aportes.

La autora
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CAPITULO I. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Descripcion de la realidad problematica

El dltimo informe publicado sobre Desarrollo mundial expone la crisis del
aprendizaje identificado a nivel mundial. Identificaron problemas algidos de
discernimiento de lectura en el 75% de estudiantes del tercer grado en los paises
de Kenia, Tanzania y Uganda. Asimismo, en las zonas rurales de la India también
detectaron la incapacidad para resolver problemas de matematica como resta de

dos digitos. (ASER, 2017)

En América del Sur, Brasil ha mejorado progresivamente en el desarrollo
de habilidades en sus estudiantes, sin embargo, para lograr alcanzar el nivel de
puntaje promedio en matematica de paises desarrollados le tomara mas de 75
afios, mientras que, tendra que pasar mas de 263 afios para que pueda lograr buen

nivel de comprension lectora. (Banco Mundial, 2018)

Sin duda, las brechas descritas en el ambito de educacion son la
consecuencia de problemas sociales como la discriminacion, conflictos, las
discapacidades y otros que conllevan a que exista desigualdad e inaccesibilidad a
la educacién primaria y secundaria de aproximadamente 260 millones de nifios.
De la misma manera, la diferencia econémicas y politicas entre los paises también
se evidencian en los resultados de evaluaciones de alfabetismo y aritmética que
demuestran un deficiente desempefio en paises con ingresos bajos a diferencia de

aquellos con ingresos altos.
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Si durante los afios de la escuela se acumulan las deficiencias en el
aprendizaje, a largo plazo, se traducird como brechas de habilidades en el campo
laboral. Es por ello que, los sistemas educativos que tienen dificultades para lograr
aprendizaje en los estudiantes son debido basicamente a la falta de cuatro
elementos clave: estudiantes poco preparados, docentes poco calificados, falta de
gestion en los organismos educativos y carencia de insumos para el proceso

ensefianza-aprendizaje.

La UNESCO, estd encargada de liderar la agenda mundial Educacion
2030, procurando que los sistemas educativos no dejen a nadie atréas. Bajo el titulo
“La educacion, una utopia necesaria”. El panorama educativo contemporaneo
considera los cuatro pilares de la educacion que permiten concretar cuatro formas
de aprender: aprender a conocer, convivir, hacer y ser. Asimismo, el aprendizaje
requiere que se disefie, incorpore y difunda ensefianzas que permitan a los
educandos a ser responsables de lo que entienden de los contenidos de aprendizaje

planteados lo que se denomina como autoaprendizaje.

Los estudiantes peruanos han progresado en las competencias cientificas,
matematicas y comprension lectora, pero la mayoria de ellos no alcanza los
niveles basicos descritos por PISA, por ello ain nos encontramos en los ultimos
puestos. En diferentes paises en via de desarrollo incluido el Peru, encontramos
que los alumnos tienen dificultades en el proceso de aprendizaje; desconociendo
sus propias habilidades para aprender, ya que en las instituciones educativas no se
han tomado la molestia de actualizarse en conocer los estilos de aprendizaje de
manera individual y grupal, asi mismo no brinda a los docentes, una adecuada

asesoria vinculada a las diferentes preferencias de aprendizaje. Actualmente, el
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desarrollo del aprendizaje en educacion superior implica que el docente y el
educando faciliten e interactien en el desarrollo mutuo de dos procesos como la

ensefianza y el aprendizaje.

Si bien es cierto, el objetivo principal de todo estudiante universitario
deberia ser, tener un aprendizaje significativo, esto quiere decir, autbnomo, critico
y reflexivo; por lo que en este binomio ensefianza- aprendizaje, el rol de los
docentes es fundamental pues su principal funcion no sélo es transmitir
conocimientos sino también permitir que los educandos desarrollen y utilicen
estrategias de aprendizaje.

La realidad que percibimos es que existe un desconocimiento de las
técnicas y de los estilos de aprendizaje por parte de los profesores y los alumnos,
lo cual explicaria en parte el gran problema que presentan los universitarios
cuando son evaluados respecto a lo que han logrado aprender debido a que
muchos de ellos refieren que estudian sin embargo no hay una relaciéon con las
evidencias del rendimiento académico.

La formacion del profesorado universitario es de vital importancia en el
contexto descrito, ya que permitird que docentes competentes desempefien un rol
como docentes estratégicos que se caracterizan por ser verdaderos pensadores y
especialistas en toma de decisiones; expertos a nivel cognitivo, que se convierten
en mediadores y modelos para el estudiante que repercute positivamente en el
aprendizaje de sus estudiantes.

Los estudiantes y docentes deben tomar en cuenta el estilo de aprendizaje
para poder utilizar estrategias adecuadas para aprender algo nuevo, asimismo los

docentes deben estar preocupados en identificarlos para que los estudiantes no
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solo memoricen lo aprendido, sino cuanta informacion puedan incorporar
realmente en su conducta, manifestandolo mediante su opinién en las aulas, de
cémo resuelven problemas personales y como llegan a utilizar lo aprendido en su
vida diaria, de tal forma se garantiza el aprendizaje significativo.

Las consecuencias de un desconocimiento de estilos de aprendizaje y
pensamiento conllevan a la existencia de estudiantes desaprobados, repitencias y
hasta desercion ya que el alumno no se cree capaz de desenvolverse
adecuadamente en un curso. Por el contrario, si el alumno conociera cuél es su
preferencia 0 modo de aprender predominante y las estrategias de aprendizaje
podria aplicarlos adecuadamente para construir su propio aprendizaje.

En la Universidad Alas Peruanas, en la escuela académico profesional de
Tecnologia Médica, se observo que existe un bajo desempefio escolar, lo cual se
refleja en las notas de los promedios, y a su vez plantea una preocupacién para
encontrar el origen de ello, al respecto se identific6 mediante dialogo con otros
docentes respecto a esta problematica y algunos manifestaron que el origen de ello
podria ser el desentendimiento del modo de aprender y estrategias para aprender
que emplean los estudiantes. Por otro lado, cuando se pregunto a los estudiantes si
sabian que estilos de aprendizaje tienen y qué técnicas de aprendizaje aplican en el
dia a dia, no hubo respuesta lo cual expresaba el desconocimiento de ello. Por
ello, nace la necesidad de que los docentes expliquen la trascendencia de
identificar el estilo de aprendizaje de cada estudiante para que el estudiante pueda
conocer su estilo de aprendizaje y a su vez emplear las estrategias de aprendizaje
mas oportunas para contribuir al aprendizaje de los educandos que se vera

reflejado en un éptimo desempefio académico.
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1.2. Delimitacion del Problema
1.2.1. Delimitacion temporal

El periodo para la ejecucion y elaboracion de la tesis fue desde el

mes de noviembre del aflo 2019 al mes de noviembre del afio 2021.

1.2.2. Delimitacion espacial

La presente tesis se realizd en la carrera de Tecnologia Médica de
la Universidad Alas Peruanas, provincia de Huancayo, departamento de

Junin.

1.2.3. Delimitacién social

La presente tesis se realizo en el estudiantado de 1V y VI ciclo de
la Escuela Profesional de Tecnologia Médica de la Especialidad de
Laboratorio Clinico y Anatomia Patoldgica de la Universidad Alas

Peruanas, 2019.

1.3. Formulacién del problema
1.3.1. Problema General

¢Qué relacion existe entre las estrategias de aprendizaje y los
estilos de aprendizaje en los estudiantes de IV y VI ciclo de Tecnologia

Médica de la Universidad Alas Peruanas filial Huancayo en el afio 2019?
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1.3.2. Problemas Especificos

a) ¢Qué relacion existe entre las estrategias de adquisicion y el estilo de
aprendizaje activo en los estudiantes de IV y VI ciclo de Tecnologia

Médica de la Universidad Alas Peruanas filial Huancayo en el afio 2019?

b) ¢Qué relacidn existe entre las estrategias de codificacion y el estilo de
aprendizaje reflexivo en los estudiantes de IV y VI ciclo de Tecnologia
Médica de la Universidad Alas Peruanas filial Huancayo en el afio 2019?

c) ¢Qué relacidn existe entre las estrategias de recuperacion y el estilo de
aprendizaje teodrico en los estudiantes de Tecnologia Médica de la
Universidad Alas Peruanas filial Huancayo en el afio 2019?

d) ¢Qué relacion existe entre las estrategias de apoyo al procesamiento de la
informacidn y el estilo de aprendizaje pragmatico en los estudiantes de 1V
y VI ciclo de Tecnologia Médica de la Universidad Alas Peruanas filial

Huancayo en el afio 2019?

Justificacion

1.4.1.Social

Esta investigacion, permitid analizar un problema real, sin duda
alguna, debido a que, la constante preocupacion de los docentes es observar
diferentes grados de rendimiento académico en ciertas asignaturas respecto a
otras y otro cuestionamientos tales como a pesar de que los estudiantes
comparten el mismo ambiente de clases, el mismo docente, las mismas
condiciones de estudio en el aula, las mismas asignaciones, no se logra el

mismo nivel de rendimiento académico y el aprendizaje no se vuelve
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significativo, lo cual lleva al docente a buscar las posibles causas a éste
problema, que directamente estd vinculado al uso de estrategias de
aprendizaje de forma inadecuada y al desconocimiento del estilo de

aprendizaje de nuestros educandos.

Es por ello, que el presente trabajo beneficio en primer lugar, a los
alumnos de la carrera y universidad anteriormente mencionadas, porque se les
dio a conocer el nivel de uso de las estrategias de aprendizaje que utilizan
independientemente del estilo de aprendizaje que poseen y con ello
concientizar a los educandos en el uso apropiado de estrategias de
aprendizaje; a su vez, la investigacién sirve como un antecedente de futuras

investigaciones relacionadas al tema.

1.4.2. Tebrica

El tema investigado es importante tedricamente ya que permitio
respaldar la teoria de Aragon y Jiménez (2009), citado por Mejia (2015), que
afirma que los estilos de aprendizaje deberian ser implementados en los
modelos educativos pues son una herramienta vital para los centros
educativos para lograr el éxito. También se bas6 en la teoria de Kolb, sobre
los estilos de aprendizaje: teorico, practico, pragmatico y reflexivo y a su vez
en la teoria de las estrategias de aprendizaje que sin duda ambos componentes
conducen a un aprendizaje significativo siempre en cuando se aplique

adecuadamente.

Respecto a las estrategias de aprendizaje, apoyo la teoria de Beltran

(2003), considerando de vital importancia el uso de estrategias porque
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permite construir conocimientos, mediante la interaccion de los procesos y
procedimientos requeridos para lograr un conocimiento declarativo de lo
aprendido, constituyéndose en una opcién para mejorar el rendimiento

especialmente en el nivel de educacion superior.

Es por ello, que la presente investigacion permitié en primer lugar
percibir las formas de aprendizaje de los educandos de Tecnologia Médica, en
segundo lugar, conocer las estrategias que emplean los estudiantes cuando
aprenden diariamente, finalmente el estudio permitié establecer su relacion, y
con ello comprobar que hace falta disefiar estrategias de aprendizaje para
determinadas &reas de estudio como laboratorio clinico. Y a partir de esta
investigacion, se pretende plantear investigaciones que puedan abordar
herramientas de aprendizaje determinadas para la especialidad de laboratorio

clinico segun los estilos de aprendizaje de nuestros educandos.

1.4.3. Metodoldgica

Metodolégicamente facilitdé la adaptacién y aprobacion de los
instrumentos de recoleccién de datos, por lo que se obtuvo los datos teniendo
en cuenta el contexto de la poblacion al cual fue aplicado. Asimismo, después
de recolectar los datos se determind el vinculo entre las variables de
investigacion a traves de técnicas estadisticas adecuadas para este propdsito.
Del mismo modo, este trabajo puede servir de referencia a otros para generar
nuevas hipotesis o ser aplicados en otras carreras profesionales, ya que estos

temas son extensos y evolutivos frecuentemente.
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1.5. Objetivos
1.5.1. Objetivo General
Determinar la relacion que existe entre las estrategias de aprendizaje y
los estilos de aprendizaje en los estudiantes de IV y VI ciclo de Tecnologia

Médica de la Universidad Alas Peruanas filial Huancayo en el afio 2019.

1.5.2. Objetivos Especificos

a) Determinar la relacion que existe entre las estrategias de adquisicion y el
estilo de aprendizaje activo en los estudiantes de IV y VI ciclo de
Tecnologia Médica de la Universidad Alas Peruanas filial Huancayo en el
afio 2019.

b) Determinar la relacién que existe entre las estrategias de codificacién y el
estilo de aprendizaje reflexivo en los estudiantes de IV y VI ciclo de
Tecnologia Médica de la Universidad Alas Peruanas filial Huancayo en el
afio 20109.

c) Determinar la relacion que existe entre las estrategias de recuperacion vy el
estilo de aprendizaje tedrico en los estudiantes de IV y VI ciclo de
Tecnologia Médica de la Universidad Alas Peruanas filial Huancayo en el
afio 20109.

d) Determinar la relacion que existe entre las estrategias de apoyo al
procesamiento de la informacion y el estilo de aprendizaje pragmatico en
los estudiantes de IV y VI ciclo de Tecnologia Médica de la Universidad

Alas Peruanas filial Huancayo en el afio 2019.
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CAPITULO Il: MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes

2.1.1. Antecedentes nacionales

Carrillo (2017), en su articulo de investigacion titulado: “Estilos y
estrategias de aprendizaje en estudiantes de la Universidad Continental,
Huancayo”, se propuso determinar la relacion entre estilos y estrategias de
aprendizaje de los estudiantes de la Facultad de Ciencias de la Salud en la
Universidad Continental en Huancayo. Para lo cual realiz6 una investigacion no
experimental de disefio descriptivo correlacional. Aplicé el método cientifico,
descriptivo y estadistico mediante Rho de Spearman. Con la técnica de muestreo
probabilistico calculé una muestra de 231 estudiantes, a los que aplicé una
encuesta considerando los cuestionarios CHAEA de Honey y Munford y ACRA
abreviado, cuyo autor es De la Fuente y Justicia. Lleg6 a la conclusion de que
existe una relacién significativa entre estilos y estrategias de aprendizaje de los
estudiantes de la Facultad de Ciencias de la Salud en la Universidad Continental;
obtuvo el valor de significancia de 0,01, Rho = 0,881 y una “t “calculada >"t”
teorica (28,17 > 1,96).

Ortiz (2017), en su tesis para optar el grado Académico de Magister
titulada: “Las estrategias de aprendizaje y rendimiento académico, en
estudiantes de la Escuela Profesional de Ingenieria Industrial y de Gestion
empresarial en la asignatura de Tecnologia Il en la Universidad Particular
Norbert Wiener, 2012 a 2015”. La finalidad fue determinar la relacion entre las

estrategias y el rendimiento académico. Para lo cual llevo realizO una
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investigacion de naturaleza bésica de nivel correlacional -causal. Aplico los
siguientes métodos: cientifico, descriptivo y estadistico mediante el coeficiente de
correlacion de Spearman. Realiz6 un muestreo aleatorio simple, obteniendo 73
estudiantes organizados por estratos, es decir, semestres. Utiliz6 el instrumento
ACRA mediante la técnica de encuesta. Concluyd que no existe una correlacion
significativa entre las estrategias de adquisicion, codificacion, recuperacion y
apoyo con el rendimiento académico pues obtuvo niveles de significancia mayor a
0.05 como 0.216, 0,231, 0,295, 0,083, respectivamente.

Huaman (2018), cuya investigacion para optar el grado Académico de
Magister denominada: “Estilos de aprendizaje y rendimiento académico de
estudiantes de la serie de la Escuela profesional de Biologia de la Universidad
Nacional de San Cristébal de Huamanga. Ayacucho 2016”, se propuso
establecer la relacién entre los estilos de aprendizaje y rendimiento académico de
la poblacion mencionada. Para lo cual realiz6 una investigacion no experimental
de disefio correlacional. Empled el método cientifico, descriptivo y estadistico
mediante la prueba Tau B Kendall, la muestra fue no probabilistica constituida
por: 80 alumnos de Biologia. Utiliz6 como técnica la encuesta y los instrumentos
aplicados fueron el cuestionario de Honey Alonso para estilos de aprendizaje y el
registro de notas de la asignatura de Biologia para medir el rendimiento
académico. Obtuvo las siguientes conclusiones: En general, no existe relacion
entre los estilos de aprendizaje activo p (0,838), reflexivo p (0,332) y pragmatico
p (0,534) y el rendimiento académico, pero si se evidencié relacion entre el estilo
de aprendizaje tedrico p (0,008) y el rendimiento académico en el curso de

Biologia.
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Pastor (2019), cuya tesis para optar el grado Académico de Magister
titulada: “Estrategias de aprendizaje y logro académico de estudiantes de
pregrado y segunda especialidad en Ortodoncia y Ortopedia maxilar de una
Universidad Privada afos 2015 y 2017”, se propuso analizar las estrategias como
predictores de logro académico en la poblacién estudiada. Para ello, consider6 una
investigacion basica, de corte transversal, de disefio correlacional. Utilizd el
método cientifico, descriptivo y estadistico mediante la prueba de coeficiente de
correlacion de Pearson, la muestra fue no probabilistica constituida por: 53
estudiantes de pregrado y 63 estudiantes de segunda especialidad. Aplicé el
cuestionario de Escala de estrategias de aprendizaje ACRA mediante una
encuesta. Arribé a las siguientes conclusiones: Se evidencié que la exploracion y
repeticion de estrategias atencionales y las estrategias de respuesta escrita estan
relacionadas a mayor logro académico.

Vargas et al. (2019), en su articulo de investigacion titulado “Estilos y
estrategias de aprendizaje, una busqueda efectiva para hallar la relacion con la
motivacién académica” en alumnos de una universidad publica del Altiplano,
Puno. Se propuso definir si las variables mencionadas estan vinculadas. Para ello,
la exploracion fue cuantitativa, correlacional simple. Para desarrollar las
competencias se debe comprender los elementos emocionales en las preferencias
de aprendizaje. Los datos se obtuvieron mediante el procesamiento en el programa
SPSS. EIl valor del coeficiente obtenido de 0.95 evidencia que las variables
estudiadas estan vinculadas.

Cordova (2019), en su articulo de investigacion titulado “Estilos de

aprendizaje y estrategias metacognitivas en estudiantes de psicologia de una
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universidad privada de Juliaca”. Su finalidad fue establecer el vinculo entre las
variables indicadas en 220 universitarios de primer a quinto ciclo de Psicologia
seleccionados a través de un muestreo probabilistico tipo estratificado mediante
un estudio asociativo-predictivo, de disefio no experimental, transversal. Después
de aplicar dos cuestionarios de estrategias metacognitivas y estilos de aprendizaje
obtuvo asociaciones significativas con un coeficiente de correlacion de Spearman
para el estilo tedrico de 0.180 y para el estilo reflexivo de 0.224. El anélisis de
regresion entre alguna de las dimensiones de estrategias cognitivas y las
preferencias de aprendizaje no presentaron predicciones positivas. En resumen, el
estilo de aprendizaje tedrico y reflexivo se vinculan con la autorregulacion y el

autoconocimiento, pero esta asociacion no indica algun grado de prediccion.

2.1.2. Antecedentes internacionales

Tamayo (2017), en su tesis titulada: “Evaluacion de los estilos y
estrategias de aprendizaje, las técnicas y habitos de estudio que inciden en el
rendimiento académico”, cuyo objetivo fue analizar los estilos de aprendizaje e
identificar estrategias de aprendizaje, su correlacion con el rendimiento
académico, para ello, realiz6 una investigaciéon de enfoque cuantitativo,
descriptivo y correlacional en una poblacion de 31 estudiantes, les aplicd tres
cuestionarios CHAEA, ACRA y un cuestionario de técnicas y habitos de estudio.
Concluyo que el estilo activo es el mas predominante en la poblacion estudiada,
las estrategias de recuperacion son las mas utilizadas y las de codificacion menos
utilizadas. Asimismo, existe una relacion significativa entre las estrategias de

aprendizaje y las técnicas y habitos de estudio con el rendimiento académico.
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Freiberg et al. (2017), en su articulo denominado “Estilos y estrategias de
aprendizaje en estudiantes universitarios de Buenos Aires”, tuvo como objetivo
verificar la influencia de los estilos y estrategias en el rendimiento académico de
los universitarios. Realizé un estudio de nivel correlacional, disefio transversal
considerando 438 estudiantes de diferentes carreras y edades entre 19 y 36 afios.
Realizaron una encuesta y aplicaron los cuestionarios de Honey y Alonso para
estilos de aprendizaje y para estrategias de aprendizaje aplico el cuestionario de
LASSI. Llegaron a las siguientes conclusiones: Los estilos y estrategias afectan
significativamente sobre el rendimiento académico. Encontraron asociaciones
significativas entre algunas estrategias y la cantidad de recursos empleados por los
alumnos.

Hernandez (2018), en su tesis doctoral titulada: “Caracterizacion
multivariante de los estilos y estrategias de aprendizaje en alumnos de la
Universidad de Salamanca”, se propuso analizar los estilos, estrategias de
aprendizaje, las tecnologias de la informacion y la comunicacion e inteligencia
emocional de 2901 estudiantes de diversas carreras de la Universidad de
Salamanca (Espafia). Para lo cual realizd un muestreo multietapico, aplico
cuestionarios a través de encuesta. UtilizO meétodos estadisticos como analisis
factorial exploratorio lo que le permitio arribar a las siguientes conclusiones: El
estilo reflexivo fue el mas predominante en la poblacién estudiada y la estrategia
mas usada fue los habitos de estudio. Asimismo, la relacion entre las dos variables
como los estilos y las estrategias de aprendizaje se corrobord, donde el estilo
tedrico se asocié significativamente a las estrategias de apoyo al aprendizaje y el

estilo pragmatico se asocio significativamente a los habitos de estudio.
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Trelles et al. (2018), en su articulo de investigacion titulado: Estrategias y
estilos de aprendizaje y su relacion con el rendimiento académico en estudiantes
universitarios de Psicologia Educativa, su propoésito fue establecer la asociacion
de los estilos y las estrategias con el rendimiento académico de los estudiantes de
Il ciclo de la carrera de Psicologia Educativa de la Universidad Catolica de
Cuenca, Ecuador. Su investigacion fue no experimental de disefio correlacional.
Empled el método, descriptivo y estadistico mediante pruebas paramétricas y de
correlacion. Empled el muestreo no probabilistico por conveniencia constituida
por 29 estudiantes. Para recolectar los datos, utilizo la técnica de la encuesta y los
instrumentos aplicados fueron: los cuestionarios ACRA y CHAEA para la
determinacion de estrategias y estilos de aprendizaje respectivamente. Concluy6
que, los estilos Activo y Reflexivo fueron los mas prevalentes en el 79,6% de la
muestra (X2=10,586; p=0,014). A través de la prueba de asociacion Eta, se
encontrd una asociacion débil, moderada o fuerte entre la variable notas para cada
materia y el estilo de aprendizaje. También, no logré evidenciar asociacion entre
las estrategias de aprendizaje y sus dimensiones con los resultados académicos de
las diferentes materias cursadas, excepto para la materia Antropologia Social y las
estrategias de aprendizaje se encontr6 una correlacion débil. (R=0,390; p=0,040).

Redondo et al. (2019), en su articulo de investigacion titulado “Estrategias
cognitivas y estilos de aprendizaje en estudiantes de basica secundaria”, con el
propdsito de establecer relacién entre las variables anteriormente mencionadas.
Mediante el enfoque cuantitativo, de nivel correlacional con un muestreo no
aleatorio por cuotas de 120 alumnos entre 11 y 18 afios de nivel secundario de una

instituciéon particular de la ciudad de Valledupar, Colombia, se les aplico el
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Cuestionario de estilos de aprendizaje (CHAEA) para los estilos de aprendizaje y
utilizé la Escala de Estrategias de Aprendizaje (ACRA). Después de aplicar las
pruebas estadisticas se obtuvo los valores de coeficientes de correlacion de
Spearman para las dimensiones: Estilo reflexivo y estrategias de adquisicion
(0.384); estilo reflexivo y estrategias de codificacion (0.425); estilo reflexivo y
estrategias de recuperacion (0.490); estilo reflexivo y estrategias de apoyo (0.450).
Estilo tedrico y estrategias de adquisicion (0.380); estilo tedrico y estrategias de
codificacion (0.344); estilo tedrico y estrategias de recuperacion (0.395); estilo
tedrico y estrategias de apoyo (0.420). Estilo pragmaético y estrategias de
adquisicién (0.195); estilo pragmatico y estrategias de codificacion (0.244); estilo
pragmatico y estrategias de recuperacion (0.292); estilo pragmatico y estrategias
de apoyo (0.329). Estilo activo y estrategias de adquisicién (-0.001); estilo activo
y estrategias de codificacion (0.101); estilo activo y estrategias de recuperacion
(0.182); estilo activo y estrategias de apoyo (0.216). Los resultados evidenciaron
correlaciones estadisticamente significativas: Las Unicas dimensiones que no
presentaron correlacion fue el estilo de Activo y las estrategias Adquisicion y
Codificacion. Por lo que, se afirma una asociacion significativa entre los estilos y
las estrategias de aprendizaje que influye positivamente en el aprendizaje de los
alumnos.

Barbosa et al (2019), en su articulo de investigacion titulado “Estilos y
estrategias de aprendizaje de estudiantes: un estudio comparativo entre Espafia y
Brasil”, cuyo objetivo fue analizar los vinculos entre las variables mencionadas.
Para ello, realiz6 un estudio con enfoque cuantitativo y descriptivo, donde aplico

el inventario de Kolb y el cuestionario para estrategias de aprendizaje a 106
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educandos de dltimo afio del grado en Administracion y Direccion de Empresas
(ADE) de ambos paises. Concluyendo que, no existe diferencia significativa entre
los estilos de aprendizaje y las estrategias de aprendizaje.

Vera et al. (2019), en su articulo de investigacion titulado “Percepcion de
estrategias y estilos de aprendizaje en estudiantes universitarios de primer afio”,
su proposito fue identificar los estilos y las estrategias de aprendizaje mas
utilizadas por 147 estudiantes de primer afio de universidad y analizar la relacion
de las estrategias de aprendizaje con respecto al sexo, la edad y procedencia de los
estudiantes. Ademas, se analiza si los estilos se relacionan con las distintas
acciones intencionadas realizadas por el alumnado para llevar a cabo el proceso de
aprendizaje. Los estudios comparativos de diferencias de media se realizaron
mediante el andlisis de ANOVA (Analysis of Variance) y la prueba de t de
Student de muestras independientes. Los resultados muestran que las estrategias
mas utilizadas estan relacionadas con las estrategias metacognitivas de control y
autorregulacion y, ademas, que las mujeres se destacan por utilizar estrategias
relacionadas con la elaboracion de esquemas y resumenes que les permiten llevar

a cabo su trabajo académico.

2.2. Bases tedricas o Cientificas

2.2.1. Estrategias de aprendizaje

En la presente tesis se realizd la fundamentacion de la variable con los
siguientes autores:

Las estrategias de aprendizaje segin Weinstein y Mayer:
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Weinstein y Mayer (1986), definen: "Las estrategias de aprendizaje
pueden ser definidas como conductas y pensamientos que un aprendiz
utiliza durante el aprendizaje con la intencion de influir en su proceso

de codificacion” (p. 315)

Ellos también manifiestan que es importante que los métodos de
ensefianza de los profesores deben considerar la forma en cémo aprenden,
recuerdan, piensan y se automotivan sus estudiantes, lo que en conjunto son las
técnicas y estrategias de aprendizaje, pues gracias a ello, facilita el rol interactivo
entre profesor y estudiantes lo cual favorece el aprendizaje. Por eso, los profesores
no deberian tener metas referidas al producto del aprendizaje de forma exclusiva,
sino que deberian adherir las estrategias que los educandos emplean para

favorecer su aprendizaje.

El gran proceso de codificacion de la informacion va incluir dos tipos de
actividades debido a que el aprendizaje de los estudiantes depende de qué
informacién y como la informacion es procesada. El primer tipo de actividades
considera las técnicas de ensefianza del profesor para explicar el contenido de una
clase en tiempo y forma determinados. El segundo grupo, considera al estudiante
como protagonista de su aprendizaje cuando organiza las ideas y consolida

activamente la informacion mediante estrategias.

(Gonzalez et al., 1992, como se citd en Gazquez et al., 2006), refieren que
las estrategias cognitivas son definidas como un grupo de estrategias que se usan
con la finalidad de codificar, comprender y recordar un contenido de un tema

asociandolo a los saberes previos. Se clasifican en: técnicas de repeticion, de
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organizacion y elaboracion. Las estrategias de repeticion se consideran pasivas,
debido a que, el estudiante pronuncia varias veces palabras, frases, juegos que
aprendio durante clases para que pueda almacenarlo en su memoria de largo
plazo. Mientras que, las técnicas de elaboracion y organizacion se consideran
activas o profundas porque implican establecer vinculos entre lo aprendido en el
pasado y en el presente. Por eso, las técnicas de elaboracion permiten integrar la
nueva informacion con lo que ya se aprendi6. Y con las estrategias de
organizacion tienen como propdsito otorgar coherencia y significado a lo

aprendido.

Las estrategias de monitoreo de comprensién, denominadas estrategias
metacognitivas, este grupo de estrategias facilitan al estudiante poder planificar,
controlar y evaluar sus procesos cognoscitivos y mentales para lograr metas de
aprendizaje. Esto le permite al estudiante reflexionar sobre sus limitaciones,
pensar en acciones frente a ello, autorregular su aprendizaje, determinar si las

estrategias que emplea son eficaces para lograr sus metas o sino cambiarlas.

Las estrategias afectivas estan relacionadas al ambiente interno y externo
gue no es responsable directamente del aprendizaje, pero que si tiene influencia al
brindar un contexto adecuado para el aprendizaje. Se puede mencionar como
factores: controlar tiempo, adecuacién del lugar de estudio, controlar el esfuerzo,
etc. Asi, las técnicas de relajacion, autocomunicacion, autohablado, un espacio
silencioso, elaborar un horario de estudio, entre otros, estan orientadas a fomentar

las condiciones fisicas y psicoldgicas en que se desarrolla ese aprendizaje,
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permitiendo una adecuada disposicion afectiva y motivacion del estudiante para

consolidar su aprendizaje.

Las estrategias de aprendizaje segln Beltran:

(Beltran, 1993, como se citd en Valle et al., 1998), sostiene que: “Las
estrategias son actividades u operaciones mentales empleadas para facilitar la
adquisicion de conocimiento y afladen dos caracteristicas esenciales de las
estrategias: que sean directa o indirectamente manipulables, y que tengan un

caracter intencional o propositivo”. (p. 56)

La explicacion para la conceptualizacion de estrategia se basa en dos
aspectos, el primero se refiere al hecho de que las estrategias implican que el
estudiante realice un conjunto de operaciones mentales y el segundo aspecto
describe el cardcter intencional debido a que, las estrategias siguen un plan de
accion. Dentro de los procesos para lograr el aprendizaje se puede mencionar la
sensibilizacion, la adquisicion, la evaluacion, la atencion, la transferencia, la

recuperacion y la personalizacion.

Sensibilizacion: EIl inicio del proceso de aprendizaje requiere tres
requisitos fundamentales la motivacion, las emociones y las actitudes. El autor
Dansereau las considera como estrategias de apoyo mientras que Weinstein y
Mayer las denomina estrategias afectivas ya que facilitan y optimizan el inicio del

aprendizaje.

Atencion: Después de las condiciones afectivo-motivacionales, empieza la

actividad propiamente dicha del aprendizaje donde el estudiante empezara a
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seleccionar ciertos estimulos e ignorara otros separando informacion relevante de
lo irrelevante, para lograr ello, debe identificar qué desea atender, qué hara
mentalmente y cdmo evitara distraerse, de esa manera filtra y fija en la memoria

adecuadamente.

Adquisiciéon: Requiere que se lleve a cabo de forma secuencial los
siguientes procesos: la comprension, la retencién, y la transformacién. Para
adquirir conocimiento, primero se selecciona la informacion, luego el estudiante
le empieza a dar sentido, es decir, comprenderlo. Para lograr estos procesos se

debe practicar las siguientes estrategias:

Las estrategias de seleccion se aplican cuando el estudiante realiza las
siguientes técnicas de subrayado, escoge la idea principal o central y realiza un
resumen. Para lograr ello, el estudiante analiza, relaciona, compara y finalmente
sintetiza, lo cual ayuda a seleccionar adecuadamente la informacion que considera

importante.

El estudiante también puede aplicar estrategias de organizacion para
estructurar informacion estableciendo enlaces internos entre ellos y, por tanto, los
hace coherentes. Para ello es necesario discriminar la informacién importante para
después aplicar técnicas como los mapas mentales que permitira organizar,

conectar los conceptos dandole coherencia y significancia.

Asimismo, las estrategias de elaboracion le permiten al estudiante conectar
el conocimiento previo y el actual en su estructura cognitiva, logrando consolidar

un aprendizaje significativo para el estudiante. Para ello, el estudiante puede
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realizar frases, nemotecnias, ejemplos, utilizar analogias que puedan mejorar su

recuerdo de lo aprendido.

La mayoria de estudiantes utilizan las estrategias de repeticion para poder
retener o0 memorizar mecanicamente la informacién para ello pronuncian nombres
o0 pronuncian repetidamente los estimulos presentados durante el desarrollo de una

clase.

Personalizacion y control:

Se refiere a la capacidad de aplicar el pensamiento critico y creativo a los
conocimientos nuevos o adquiridos de tal forma que se logra personalizar el

conocimiento de forma significativa.

Recuperacion:

Este proceso implica ubicar en la memoria de largo plazo aquello que se
aprendié y para ello suceden dos eventos que consisten en buscar en la memoria
para encontrar la informacion deseada y otro momento que requiere determinar la
respuesta atraes de la toma de decisiones respecto a algo que se logré encontrar en

la memoria.

Transfer:

También denominado generalizacion, se realiza con la finalidad de que el
aprendizaje sea util al ser aplicado en diversas situaciones que no necesariamente

son iguales a los estimulos originales del aprendizaje, sino que, mediante otros
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estimulos, la persona es capaz de contextualizar aquello que aprendid

significativamente.

Evaluacion: permite comprobar si el estudiante logré aprender y en qué
grado logré dichos objetivos propuestos. Esta etapa compleja requiere que se
desarrollen un conjunto de procesos en cadena muy relacionados entre si para
tener un control y regulacion a través de la metacognicion. Estos procesos
también estan vinculados a estrategias que contribuyen a desarrollar otros

procesos para desarrollar el aprendizaje.

Las estrategias de aprendizaje segun José Maria Roméan y Sagrario

Gallego (2001):

Para Roméan y Gallego, el ACRA esta conformado por cuatro escalas
independientes que permite conocer el uso de estrategias por ejemplo 7 estrategias
para obtener informacién, 13 estrategias para encriptar informacion, 4 estrategias
para recuperar informacion y 9 estrategias de apoyo al procesamiento de

informacion.

La procedencia del cuestionario proviene de Espafia, ya que fue disefiado
para conocer como los educandos espafioles de ensefianza secundaria usaban las
mencionadas estrategias para aprender. Este cuestionario también es conocido
como Escala de Estrategias de Aprendizaje ACRA y contiene 119 items para
cuatro dimensiones: estrategias de recuperacion de la informacion, adquisicion,
codificacion y apoyo al procesamiento; que evalUan la frecuencia de uso: A

significa nunca o casi nunca, B significa algunas veces, C significa bastantes
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veces y D significa siempre o casi siempre. A través del disefio de las cuatro
escalas mencionadas, se puede identificar el tipo de procesamiento ya sea
superficial o profundo que realiza el estudiante en su aprendizaje diario

considerando si logra entender el significado o comprende lo que va aprendiendo.

Estrategias de adquisicion:

(Atkinson et al., 1968, citado por Muelas, 2014), proponen un modelo
basado en estrategias de adquisicidn, cuando se pretende adquirir informacion
nueva o relevante de cada contexto, el estudiante necesita aplicar dos grupos de
estrategias, primero aquellas que le sirven dirigir o enfocar su atencién y el

segundo grupo de estrategias que le ayudan a mejorar los procesos de repeticion.

Dentro de las estrategias atencionales se consideran las estrategias de
fragmentacion y exploracion. En las estrategias de exploracion generalmente se
realiza a través de una lectura superficial. También se puede fragmentar la
informacién usando el subrayado lineal, subrayado idiosincratico y el epigrafiado
que permite organizar y conocer el sentido logico de algun texto. Mientras que,
las estrategias de repeticion permiten que el estudiante repase en voz alta o
mentalmente y repaso reiterado, cuya finalidad es trasladar los nuevos

conocimientos a la memoria de largo plazo.

Estrategias de codificacion:

Las estrategias de codificacion facilitaran el traslado de los nuevos
conocimientos de la memoria inmediata a una memoria duradera e incluso

conectar lo nuevo con los saberes previos. Dentro de las estrategias de
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codificacion se puede ejemplificar, las reglas mnemotécnicas, elaboracion y

organizacion de la informacion.

Las tacticas de mnemotecnizacion incluyen acrosticos, acrénimos, rimas y
palabras clave. De la misma forma, en las tacticas de elaboracion se encuentran
las relaciones, las imagenes, las metéforas, preguntarse a un mismo y el
parafraseado. Por ultimo, las tacticas de organizacién incluyen mapas

conceptuales, diagramas y secuencias légicas temporales.

Estrategias de recuperacion de la informacion:

Estas estrategias permiten recordar los conocimientos almacenados de la
memoria secundaria, se consideran dos grupos de estrategias de busqueda y
generacion de respuestas. Si un estudiante organiz6 de manera ordenada y
adecuada la informacion mediante codificaciones se le hard mas facil utilizar
estrategias de busqueda en metéforas, mapas, claves, conjuntos, etc. Por otro lado,
las estrategias para concebir respuestas garantizan el amoldamiento positivo de un

comportamiento.

Estrategias de apoyo al procesamiento:

Se considera a la motivacion, la capacidad de control de situacion de
conflicto, autoestima que permiten potenciar las estrategias anteriormente

aplicadas.

Se clasifican en técnicas meta-cognitivas, afectivas y sociales. Mediante

las técnicas metacognitivas, el estudiante controla su aprendizaje desde el
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principio, vigila el cumplimiento de sus objetivos, verifica el ritmo y el grado de
su propio aprendizaje y evalta la posibilidad de cambiar sus estrategias todo ello
involucra su capacidad de autoconocimiento, automanejo y planificacion,

regulacion y evaluacion de su aprendizaje.

Las estrategias afectivas estan relacionadas al estado de animo del
estudiante respecto a su proceso de aprendizaje. De esa manera, podrian
constituir estimulos internos distractores que perturben el aprendizaje y frente a
ello el estudiante se brinda instrucciones a si mismo, se autocontrola, utiliza
recursos para manejar ansiedad y desarrollar una autoestima adecuada y la auto-

eficacia a lo largo de todo el proceso.

En tercer lugar, los estudiantes aplican estrategias sociales para fomentar
una relacion interpersonal empatica evitando conflictos, ayudar, compiten
lealmente y motivan a sus comparieros en clases. A ello se suma, las estrategias
motivacionales que puede ser intrinseca, extrinseca y de escape; sin duda, es
fundamental que se fomente en los estudiantes para lograr un nivel mas alto de

aprendizaje.

2.2.2. Estilos de Aprendizaje
A. Modelo de Felder Silverman:

(Felder et al. 1988, citado por Bontempo, 2019) manifiestan: “Los
estudiantes aprenden de diferentes maneras: por el oir y ver; reflexionando y

actuando; razonamiento sea ldégica o intuitiva; memorizando y visualizar y
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establecer analogias; ya sea de manera constante o en pequefios trozos y piezas de

gran tamafo” (p.674).

Este autor describe una primera fase donde se recepciona la informacion
externa a través de los sentidos o de forma interna si se trata de algo introspectivo
que los alumnos elegirdn que procesaran. Luego pasan a la fase de tratamiento
donde memorizan, razonan, reflexionan o interactan con los demas.

El modelo de Felder-Silverman explica tres aspectos de las preferencias de
aprendizaje, los estilos de ensefianza aplicados por los maestros, las estrategias de
aprendizaje para educandos de ingenieria que tengan estilos diferentes a los
métodos de ensefianza de ingenieria normal. Asimismo, considera cinco criterios
para clasificar los estilos de aprendizaje, asociadas a las respuestas que se puedan
obtener al cuestionario disefiado por dichos autores.

La primera dimension corresponde al componente sensorial / intuicion:
Los estudiantes sensitivos se denominan asi porque presentan las siguientes
caracteristicas como el ser concretos, practicos, orientados hacia hechos y
procedimientos; resuelven problemas de acuerdo a procedimientos establecidos;
tienen mucha paciencia e interés en los detalles; les gusta realizar trabajo practico
por ejemplo en laboratorio; tienen facilidad para memorizar hechos y se conectan
facilmente con mundo real.

Por otro lado, los estudiantes intuitivos son conceptuales; innovadores; sus
acciones se basan en teorias y significados; les agrada innovar y no les gusta las
repeticiones; les gusta descubrir opciones y asociaciones; entienden nuevas
definiciones; trabajan bien con aspectos abstractos y matematica; no prefieren

cursos que necesitan mucha mecanizacion y calculos de rutina.
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La segunda dimension es el componente visual / verbal: Los estudiantes
con estilo visual aprenden a través de representaciones visuales, diagramas de
flujo, diagramas, etc. para adquirir informacion porque recuerdan mejor lo que
ven.

Por otro lado, los estudiantes con estilo verbal recuerdan mejor lo que leen
0 lo que escuchan por ello obtienen la informacion en forma escrita o hablada.

La tercera dimension se refiere al estilo activo / reflexivo: A los
estudiantes con estilo activo les encanta discutir, aplicar, explicar a otros u otras
actividades que les permita interactuar con la nueva informacion. Mientras que, a
los estudiantes con estilo reflexivo les encanta pensar, meditar, reflexionar y
trabajar solos hasta entender una nueva informacion.

La cuarta dimension corresponde al estilo secuencial/global: Los
estudiantes con que prefieren el estilo secuencial siguen de forma ordenada una
secuencia de pasos progresivamente para lograr aprender o cuando intentan
resolver problemas siguen un camino lineal y metodico. A los estudiantes con
estilo global les encanta visualizar la totalidad de una informacion y tienen
habilidad para resolver rapidamente problemas complejos.

La quinta dimensién corresponde al estilo inductivo/ deductivo: Los
estudiantes con estilo inductivo prefieren comprender una informacion a través de
hechos y observaciones y a partir de ellos plantean generalizaciones. Por otro
lado, a los estudiantes con estilo deductivo les encanta deducir los efectos y

aplicaciones a partir de las generalizaciones.
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B. Modelo de programacion neurolinguistica de Brandler y
Grinder:

(Brandler citado por Giraldo et al., 2018); manifiesta que también la
definia como “el estudio de la estructura de la experiencia subjetiva y su relacion
con la neurologia, ya que cuanto mas entendemos sobre neurologia mas nos
damos cuenta de su relacion con los patrones mentales, emociones y voces
internas”.

(Brandler et al., 2007, citado por Giraldo et al., 2018), sostiene: “Cada
persona tiene sus propias experiencias y el modelo se fundamenta parcialmente en
ellas, por este motivo cada uno tenemos un mapa del mundo diferente y podemos
llegar a vivir una realidad un tanto diferente” (p. 24).

El modelo corresponde al visual, auditivo y kinestésico, porque incluye a
dichos sistemas de representacion mental de la informacion.

En primer lugar, el sistema de representacion visual nos permite recordar
informacidén mediante letras y nimeros. Mientras que, el sistema auditivo se basa
en recordar alguna informacion mediante el reconocimiento de voces, sonidos,
musica. Finalmente, una persona que recuerda el sabor de su comida favorita, o
los sentimientos derivados de oir su cancion favorita, estos hechos son dos
ejemplos claros de uso del sistema de representacion Kinestésico.

En base a la utilizacion de los sistemas de representacién que presentan
diferente grado de desarrollo, una persona podra aprender o no en relacion a la
forma en que es representada. No se puede calificar a los sistemas de

representacion como buenos o malos, pero si conducen a que un proceso mental
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se representado eficazmente. A continuacion, se describe los sistemas de
representacion mas utilizados:

Los educandos con sistema de representacion visual aprenden muy bien
cuando ven la informacion o la leen y recuerdan las imagenes de paginas de libros
u otras fuentes que observan y tienen capacidades de abstraccion y planificacion
mas desarrolladas

Los estudiantes con un sistema de representacion auditivo desarrollado
prefieren escuchar las explicaciones y también hablar y transmitir una
informacion aprendida. Generalmente siguen una secuencia ordenada por lo que
necesitarian escuchar su grabacion mental de forma ordenada. Una limitacion
importante es que estos estudiantes tienen dificultad para elaborar o relacionar
conceptos abstractos, sin embargo, permite aprender idiomas y la musica.

Los estudiantes con un sistema de representacion kinestésico prefieren
aprender disfrutando nuevas sensaciones y movimientos, por ejemplo, aprenden
facilmente deportes, pero también para muchas otras actividades. Han

desarrollado su memoria muscular pues son muy activos.
C. Modelo por Honey y Alonso:

Alonso et al., (1999), afirma que: “El estilo de aprendizaje se entiende
siendo la forma como los estudiantes bajo ciertas condiciones aprenden, teniendo
preferencias a la hora de transitar por el ciclo de construccion de aprendizajes”.
(p.104)

El estilo activo en los estudiantes les permite que disfruten constantemente
de nuevas experiencias ya que estas personas se caracterizan por ser de mente

abierta, no tienen prejuicios, se demuestran muy entusiastas cuando asumen
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nuevos retos o tareas. Les gusta intentar y buscar nuevas actividades en plazos
cortos, les encanta compartir en grupo.

Los estudiantes que tienen preferencia por el Estilo reflexivo les agrada
analizar con detenimiento diferentes perspectivas de las experiencias que
atraviesan antes de llegar a conclusiones. Se caracterizan por ser prudentes, actdan
con calma y paciencia, les agrada escuchar y van analizando paso a paso antes de
emitir su opinion.

Los estudiantes con un Estilo tedrico basan sus acciones de aprendizaje en
hechos objetivos y racionales, orientados en principios, teorias y modelos. Cuando
van a resolver problemas utilizan la ldgica a través del anélisis y sintesis. Son muy
perfeccionistas.

El Estilo pragmético permite a los estudiantes experimentar y aplicar los
conocimientos que aprenden, se vuelven impacientes cuando les brindan mucha

teoria. Les gusta intentar hacer mejor las cosas y que funcionen correctamente.

2.3. Marco conceptual

- Estrategias de aprendizaje: Peixoto (2012), las define como
“Procedimientos (habilidades cognoscitivas y comportamentales)
utilizados por los individuos durante las actividades de aprendizaje de
modo a garantizar el éxito de todas sus etapas. Son procedimientos

enfocados apenas en actividades de aprendizaje”.

- Estrategias de adquisicion: Pizano (2004), dice: “Son los procesos

encargados de seleccionar y transformar la informacion desde el
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ambiente del registro sensorial y de éste a la memoria a corto plazo”. Se
requiere aplicar las técnicas que fomenten la regulacion de la atencion y
otras que mejoren la repeticion constante para lograr un proceso mas

complejo.

Estrategias de codificacion: Pizano, (2004) sostiene que son
procedimientos que favorecen el traslado de informacion aprendida por
breve tiempo como es la memoria inmediata hacia una memoria mas
duradera donde lo aprendido adquiere un significado y el aprendizaje se

reconstruye para almacenarse en la memoria duradera.

Estrategias de recuperacion: Pizano (2004) afirma que son los
procedimientos que permiten buscar, recordar y generar respuestas a

partir de la informacion aprendida en la memoria de largo plazo.

Estrategias de apoyo al procesamiento de la informacion: Pizano
(2004) afirma que: “Son los procesos de naturaleza metacognitiva que
optimizan o, también, pueden entorpecer el funcionamiento de las
estrategias de aprendizaje; sin embargo, casi siempre estan presentes
factores meta motivacionales, que resultan tan importantes como los

procesos cognitivos para lograr buenos resultados”.

Estilos de aprendizaje: Es la manera preferente de un estudiante para

procesar informacion durante sus momentos de aprendizaje.

Estilo tedrico: Es la manera de aprender que resulta principalmente de la
fundamentacion logica apartir del analisis de fundamentos cognitivos que

luego son sintetizados para lograr conocimiento.
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Estilo pragmatico: Es la manera de aprender mediante la cual se prueba
0 se aplica los fundamentos teéricos de una informacion y fomenta la

generacion de novedosas ideas para resolver problemas.

Estilo activo: Es la manera de aprender donde los alumnos estan
dispuestos a participar de nuevas actividades y experiencias con gran

entusiasmo.

Estilo reflexivo: Es el aprendizaje que retne diversos procesos de
andlisis detallado de la informacion. Es la preferencia de personas muy

contemplativas, observadoras, pasivas y analiticas.
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CAPITULO I11: HIPOTESIS

3.1. Hipdtesis General

Existe una relacion directa entre las estrategias de aprendizaje y los estilos

de aprendizaje en los estudiantes de 1V y VI ciclo de Tecnologia Médica de la

Universidad Alas Peruanas filial Huancayo en el afio 2019.

3.2. Hipdtesis Especificas

a)

b)

d)

Existe una relacion directa entre las estrategias de adquisicién y el estilo
de aprendizaje activo en los estudiantes de IV y VI ciclo de Tecnologia
Médica de la Universidad Alas Peruanas filial Huancayo en el afio 2019.
Existe una relacion directa entre las estrategias de codificacion y el estilo
de aprendizaje reflexivo en los estudiantes de IV y VI ciclo de
Tecnologia Médica de la Universidad Alas Peruanas filial Huancayo en
el afio 2019.

Existe una relacion directa entre las estrategias de recuperacion y el estilo
de aprendizaje tedrico en los estudiantes de IV y VI ciclo de Tecnologia
Médica de la Universidad Alas Peruanas filial Huancayo en el afio 2019.
Existe una relacion directa entre las estrategias de apoyo y el estilo de
aprendizaje pragmatico en los estudiantes de IV y VI ciclo de Tecnologia

Médica de la Universidad Alas Peruanas filial Huancayo en el afio 2019.
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3.3. Variables

3.3.1. Variable 1:

Estilos de aprendizaje. - se entiende siendo la forma como los
estudiantes bajo ciertas condiciones aprenden, teniendo preferencias

a la hora de transitar por el ciclo de construccion de aprendizajes.
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Tabla 1

Operacionalizacion de la Variable Estilos de Aprendizaje

Variable Definiciéon Conceptual Definicion Dimensiones Indicadores Escala de
Operacional Medicidn
Estilos de Alonso, Gallego y Honey (1995) | Los estilos Estilo activo Animador Ordinal
Aprendizaje hacen suya la definicion que | aprendizaje son las Improvisador -Escala
Keefe| propone en 1988 acerca de | formas mediante las Descubridor valorativa de
los estilos de aprendizaje: éstos | cuales un individuo Arrieseado Likert.
son rasgos cognitivos, afectivos y | puede aprender mas Espou;énco -Indices:
fisiologicos, con relativa | rapido vy a la vez por Estilo 1 — : 1.Nunca
- o : stilo reflexivo Concienzudo
estabilidad temporal, que mdican | las  cuales  tiene Ponderado 2.Aveces
como perciben, interaccionan Yy | mayor preferencia en . 3.Siempre
responden a sus  ambientes | su proceso de Rece'pt.nc:
quienes aprenden, por ejemplo, | aprendizaje. Anahtmf::
los  estudiantes de  una Exhaustivo
universidad, quienes participan en Estilo teorico Metédico
algin proceso de capacitacion o Logico
los nifios en una escuela primaria. Objetivo
Una manera més simple de decirlo Critico
es que los estilos de aprendizaje Estructurador
son preferencias y tendencias Estilo Experimentador
altamente individualizadas, que pragmatico Practico
influyen en la manera de aprender Directo
de las personas. Eficaz
Realista

Fuente: Elaboracion propia




3.3.2. Variable 2:

su aprendizaje sea mas efectivo y con éxito en todas sus etapas.

Tabla 2

Operacionalizacion de la Variable Estrategias de Aprendizaje
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Estrategias de aprendizaje. — Son un conjunto de actividades y procedimientos que las personas emplean para que

informacion, de estrategias de
recuperacion de informacién v
estrategias de apoyo al
procesamiento.

estrategias de apoyo
para desarrollar un
aprendizaje
significativo.

recuperacion.

» Estrategias de
generacion de respuestas.

Estrategias de
apoyo.

» Estrategias
metacognitivas.
o Estrategias
socioafectivas.

Variable Definicion Conceptual Definicion Dimensiones Indicadores Escala de
Operacional Medicion
Estrategias de | Roman y Gallego (1994), | Las estrategias de Estrategias de | e Estrategias atencionales. Ordinal
Aprendizaje | definen el ACRA como cuatro | aprendizaje son las adquisicion. o Estrategias de repeticion. -Escala
escalas independientes que | técnicas que el Estrategias de |  Estrategias de valorativa de
evaltan el uso que | estudiante aplica para Codificacién. | mnemotecnizacion. Likert.
habitualmente  hacen  los | adquirir informacion, e Estrategias de -Indices:
estudiantes de estrategias de | codificarla, recuperar elaboraci%uy organizacion 1. Nunca
adquisicion de informacion, de | dicha informacion y Estratesi . - 2.Aveces
. . .. I strategias de | @ Estrategias de busqueda. :
estrategias de codificacion de | asimismo emplea 3.Siempre

Fuente: Elaboracion propia
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CAPITULO IV: METODOLOGIA

4.1. Método de investigacion
4.1.1. Métodos generales de la Investigacion

El método de investigacion usado fue el METODO CIENTIFICO. Segun
Bunge (1969) define: “Que la agrupacion de dificultades que se presentan debe
ser tratada por un método, los métodos o técnicas especiales a emplear resultaran

de acuerdo a los problemas suscitados™. (p. 24)

También el autor sostiene que existen varias fases para abordar los
problemas de investigacion, teniendo en cuenta el cuerpo del estudio hasta

controlar las posibles propuestas de solucion.

4.1.2. Métodos particulares de la Investigacion

Sirvio para describir las caracteristicas de las variables de estudio y
determinar la relacion entre las mismas, por lo que se empled el método

descriptivo y estadistico.

Meétodo Descriptivo

Respecto al método descriptivo, Sdnchez (1998), afirma que: “Consiste en
describir, analizar e interpretar sistematicamente un conjunto de hechos
relacionados con otras variables tal como se dan en el presente”. Asimismo, el

autor menciona que existen sub metodos como correlacionales, de casos,
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encuestas, exploratorios, causales, de desarrollo, predicativos, de conjuntos y

evaluativos.

Método estadistico:

Vara (2012) refiere que hay diversas estrategias estadisticas, de acuerdo a

la finalidad que se persigue.

Hay cuatro criterios a considerarse para decidir y en la adaptacion del

método de analisis estadistico que se menciona a continuacion:

Primero, de acuerdo a lo que se pretende con la investigacion, por ejemplo,
descriptivo, cuando las conclusiones se dan respecto a la muestra estudiada, en
cambio, inferencial se refiere a que puede ser trasladado a la poblacion. Otro
criterio considera la cantidad de variables para examinar a la vez, puede ser
univariado (una sola variable), bivariado (dos variables) o multivariado (méas de
dos variables). Un tercer aspecto es el tipo de escala para medir las variables
puede ser nominal, ordinal, de intervalos o de razon. Por ultimo, los objetivos
especificos como describir, comparar, correlacionar, analizar relaciones, entre

otros.

4.2. Tipo de investigacion

El tipo de investigacion de la presente tesis es basica, segun Sanchez et al.
(2017), nos dice: “nos lleva a la busqueda de nuevos conocimientos y campos de

investigacion, no tiene objetivos practicos especificos. Mantiene como propdsito
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recoger informacion de la realidad para enriquecer el conocimiento cientifico” (p.

44).

Esta investigacion pretende aportar y ampliar los conocimientos sobre la

relacion entre las variables estrategias y estilos de aprendizaje.

4.3. Nivel de investigacion

De acuerdo a la clasificacion de Caballero (2009), la presente
investigacion se ubicd dentro del Nivel Correlacional. Arias (2006), sostiene que:
“La finalidad de una investigacion correlacional es determinar el grado de relacion
0 asociacion existente entre dos o mas variables”. (p.23) Por ello, se establecio la

relacion entre las estrategias y estilos de aprendizaje.

4.4. Disefio de la investigacion

La investigacion se ubico dentro del disefio no experimental, transeccional
correlacional. Ya que, Carrasco (2019), considera que en los disefios no
experimentales no se manipula intencionalmente las variables independientes, no
incluyen un grupo de control ni experimental. Analizan y estudian hechos y
fendbmenos que ocurrieron. Presentan dos formas generales: los disefios
Transeccionales o Transversales que a su vez se subdividen en Disefios
Transeccionales Descriptivos, Disefios Transeccionales Explicativos-Causales y
Disefios Transeccionales Correlacionales; y los disefios longitudinales que a su
vez se subdividen en disefios longitudinales de tendencia, Disefios Longitudinales

de Evolucion de grupos o Cohorte y los Disefios Longitudinales de Panel.
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Asimismo, Sanchez y Reyes (2008), sostiene: “El disefio descriptivo
correlacional esta orientado a la determinacion del grado de relacion que existe
entre dos 0 mas variables de interés en una misma muestra de sujetos o el grado

de relacion existente entre dos fendmenos o eventos observados” (p. 87).

Es por ello que este estudio correspondié a un disefio no experimental
transeccional correlacional porque se relacion0 las estrategias y los estilos de
aprendizaje de los estudiantes de la Escuela Académico Profesional de Tecnologia
Médica de la Universidad Alas Peruanas de Huancayo en el afio 2019, por lo que

el esquema del disefio de investigacion corresponde a la siguiente forma:

— 0O
w | |
B

Donde:

M: Muestra conformada por 80 estudiantes.

O: Observaciones de las variables a realizar de la muestra.

O1: Observacion de la primera variable estrategias de aprendizaje.
O2 Observacion de la segunda variable estilos de aprendizaje.

r: Relacidon entre las estrategias de aprendizaje y los estilos de aprendizaje.

4.5. Poblacion y muestra
4.5.1. Poblacion

Hernandez, Fernandez y Baptista (2010), manifiestan que “la poblacion es

el conjunto de casos que coinciden con delimitadas especificaciones. La poblacién
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debe pertinentemente elegirse tomando en cuenta sus particularidades de
contenido, lugar y tiempo”. (p.174)

En este caso, estuvo conformada por 80 educandos matriculados en el IV 'y
VI ciclo de la Escuela Académico Profesional de Tecnologia Médica de la
Especialidad de Laboratorio Clinico de la Universidad Alas Peruanas filial

Huancayo en el afio 2019.

Tabla 3

Poblacién de Estudio

Carrera de Tecnologia Ciclo Estudiantes
Medica Matriculados (2019-11)
Laboratorio clinico v 45
VI 35
TOTAL 80

Fuente: Elaboracion propia

4.5.2. Muestra

Del Cid (2011), refiere: “El censo es el procedimiento de investigacion
propuesto para estudiar la totalidad de los elementos de una poblacion-

universo”. (p.103)

Estuvo compuesta por 80 estudiantes de la Escuela Académico Profesional
de Tecnologia Medica de la Especialidad de Laboratorio Clinico y Anatomia
Patologica de IV y VI ciclo de la Universidad Alas Peruanas filial Huancayo del

afio 2019.
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4.5.3. Técnicas de Muestreo
Muestreo no probabilistico

Se caracteriza porque para conformar la muestra, todos los elementos de la
poblacion pueden ser elegidos, por lo tanto, no son representativos, a su vez se
subdividen en muestras intencionadas y por cuotas. En consecuencia, la muestra
se determind mediante un muestreo no probabilistico que incluy6 a 80 educandos

de Tecnologia Médica.

4.6. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Los autores Sanchez y Reyes (2017), nos dice que “Las técnicas son los
medios por los cuales se procede a recoger informacion requerida de una realidad

o fendmeno en funcidn a los objetivos de la investigacion” (p. 163).

4.6.1. Encuesta

Segun Pardinas (1962, citado por Carrasco, 2005), “Las técnicas son
herramientas metodoldgicas para resolver un problema metodoldgico concreto de

comprobacion o desaprobacion de una hipétesis” (p. 274)

Para recolectar los datos se empled la encuesta. Para Carrasco (2005), esta
técnica primordial en la investigacion social porque resulta muy util, versatil, es

sencilla y objetivo respecto a los datos que permite recabar.
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4.6.2. Instrumentos de recolecciéon de datos

Sanchez y Reyes (2017), nos refiere que “Son las herramientas
especificas que se emplean en el proceso de recogida de datos. Los
instrumentos se seleccionan a partir de la técnica previamente elegida”
(p.166). En este caso, se aplicd los cuestionarios para las dos variables
con un total de 40 preguntas cada uno y con una escala valorativa de

Likert. (Ver anexo 04).

4.7. Técnicas de procesamiento y analisis de datos
Existen dos requisitos imprescindibles en los instrumentos de recoleccion

de datos: la confiabilidad y la validez.

4.7.1. Confiabilidad del instrumento
Seguln lo expresado por Hernandez et al. (2014), “La confiabilidad de un
instrumento de medicion se refiere al grado en que su aplicacion repetida al
mismo individuo u objeto produce resultados iguales” (p. 200).
4.7.2.Validez
Segln Séanchez y Reyes (2006), validar es transformar algo en valido,
darle impulso y estabilidad; “es la propiedad que hace referencia a que todo
instrumento debe medir, lo que se ha propuesto medir” (p.155).
Se considera que un instrumento es valido si obtiene informacion para el
cual ha sido disefiado. Para ello, se somete el instrumento a un Juicio de expertos

para evaluar, corregir o aprobar un instrumento.
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Asimismo, se utilizo la prueba de confiabilidad Alfa de Cronbach que
permitio verificar la fiabilidad de los cuestionarios.
Tabla 4

Alfa de Cronbach para el Cuestionario sobre Estilos de Aprendizaje

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N° de elementos
0,801 40

Fuente: Elaboracion propia

Tabla 5

Alfa de Cronbach para el Cuestionario sobre Estrategias de Aprendizaje

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N° de elementos
0,890 40

Fuente: Elaboracion propia

Los cuestionarios aplicados fueron el Cuestionario de ACRA para la
variable Estrategias de aprendizaje, adaptado por Yenifer Mirella Zevallos Falcon
(2019) y el Cuestionario C.H.A.E.A para la variable Estilos de aprendizaje,
adaptado por Yenifer Mirella Zevallos Falcon (2019).

En la validacién de los instrumentos mencionados, participaron cinco

expertos en el tema investigado. (Ver anexo 05).

4.8. Aspectos éticos de la investigacion
El informe final se redactd considerando las Normas APA 7ma version,

tambien se considerd la estructura del Informe final para la Investigacion con
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enfoque cuantitativo del Reglamento General de Investigacion de la Universidad
Peruana Los Andes.

De acuerdo al Codigo de Etica para la Investigacion Cientifica en la
Universidad Peruana Los Andes, se cumpli6 con el principio de veracidad
indicado por el articulo 4°pues no se incurri6 en afirmaciones falsas ni ambiguas.
Por lo que, se respetd la autenticidad de cada parte del estudio. También se
cumplié el 5° articulo, pues el presente estudio es original y sigue las lineas de
investigacion establecidas por la Universidad.

Se consideré la decencia humana ofreciendo a los estudiantes la
oportunidad de colaborar libremente en cumplimiento al articulo 27° del
Reglamento general de Investigacion. Por tanto, para desarrollar esta
investigacion no se obligd a los estudiantes que no apetecian contribuir o ayudar
con el estudio. Ademas, se contd con la autorizacion de la coordinacion de la
carrera de Tecnologia Médica de la Universidad Alas Peruanas. También se
reservo la informacidn de caracter personal y se conservd en discrecion los datos

personales en cumplimiento del articulo 28° del reglamento.



CAPITULO V: RESULTADOS DE LA INVESTIGACION

5.1. Descripcién de resultados

5.1.1. Frecuencia de uso de estrategias de aprendizaje

Tabla 6

Frecuencia de uso de estrategias de aprendizaje

64

Niveles ni %
Buen (94 — 120) 36 45,00
Regular (67 — 93) 44 55,00
Deficiente (40 — 66) 0 0
Total 80 100,00

Fuente. Base de datos de la variable estrategias de aprendizaje

Figural

Porcentaje de uso de estrategias de aprendizaje
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Buen Regular Deficiente

Fuente. Base de datos de la variable estrategias de aprendizaje

Referente a las estrategias de aprendizaje de los educandos, se identifico

que el 45% del alumnado realizan un buen uso de las técnicas de aprendizaje,

mientras que el 55% de los estudiantes utiliza regularmente las estrategias como

se indica en la tabla y gréafico respectivo.



65

5.1.2. Nivel de uso de estrategias de adquisicion de informacion

Tabla7

Nivel de uso de estrategias de adquisicion de informacion

Niveles ni %
Alto (24 — 30) 39 48,75
Medio (17 — 23) 41 51,25
Bajo (10 — 16) 0 0
Total 80 100,00

Fuente: Base de datos de la dimensién adquisicion de informacion

Figura 2

Porcentaje del nivel de uso de estrategias de adquisicién de informacion
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Fuente: Base de datos de la dimensidn adquisicion de informacion

En la tabla 7 y figura 2 se puede apreciar que el 48,75% de la poblacion
estudiada present6 un nivel alto de uso de estrategias para obtener informacion, en
segundo lugar, un 51,25 % de educandos que se ubic6 en un nivel medio en la

dimensioén descrita.
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5.1.3. Nivel de uso de estrategias de codificacion de la informacion

Tabla 8

Nivel de uso de estrategias de codificacion de la informacion

Niveles ni %
Alto (24 — 30) 35 43,75
Medio (17 — 23) 44 55,00
Bajo (10 — 16) 1 1,25
Total 80 100,00

Fuente: Base de datos de la dimensién codificacién de la informacion

Figura 3

Porcentaje del nivel de uso de estrategias de codificacion de la informacion

50 55%
45

40 43,75%

35

30

25

20

12 1,25%

10
Alto Medio Bajo

Fuente: Base de datos de la dimensién codificacion de la informacion

Respecto a la dimension codificacién de la informacién se identificd que
el 43,75% de educandos de Tecnologia Médica de la Universidad Alas Peruanas
tienen un nivel alto de uso de estrategias para codificar la informacion, en
segundo lugar, el 55% present6 un nivel medio y finalmente el 1,25% se ubico en

un nivel bajo.
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5.1.4. Nivel de uso de estrategias de recuperacion de la informacion

Tabla9

Nivel de uso de estrategias de recuperacion de la informacion

Niveles ni %
Alto (24 — 30) 44 55,00
Medio (17 — 23) 28 35,00
Bajo (10 — 16) 8 10,00
Total 80 100,00

Fuente: Base de datos de la dimensidn recuperacion de la informacion

Figura 4

Porcentaje de nivel de uso de estrategias de recuperacion de la informacion
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Fuente: Base de datos de la dimension recuperacion de la informacion

Considerando la dimension indicada, se identificoé que el 55% de la
poblacion estudiada presentd un nivel alto de uso de estrategias para recuperar
informacion, en segundo lugar, un 35% se ubico en un nivel medio y el 10% de

los educandos tuvo un nivel bajo en la dimension sefialada.



68

5.1.5. Nivel de uso de estrategias de apoyo al procesamiento de la

informacion

Tabla 10

Nivel de uso de estrategias de apoyo al procesamiento de la informacion

Niveles Ni %
Alto (24 — 30) 38 47,5
Medio (17 — 23) 42 52,5
Bajo (10 — 16) 0 0
Total 80 100,00

Fuente: Base de datos de la dimensién apoyo del procesamiento de la informacion

Figura 5

Porcentaje de nivel de uso de estrategias de apoyo al procesamiento de la

informacion
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Fuente: Base de datos de la dimensidn apoyo del procesamiento de la informacion

En la tabla 10 y figura 5, se identificd que el 47,5% de los educandos

presentd un nivel alto de uso de estrategias de apoyo al procesamiento de

informacion, el 52,5% presentd un nivel medio en la dimension de estudio

mencionada.
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5.1.6. Nivel de preferencia de estilos de aprendizaje

Tabla 11

Nivel de preferencia de estilos de aprendizaje

Niveles Ni %
Alto (94 — 120) 44 55,00
Regular (67 — 93) 36 45,00
Bajo (40 — 66) 0 0
Total 80 100,00

Fuente: Base de datos de la variable estilos de aprendizaje

Figura 6

Porcentaje de nivel de preferencia de estilos de aprendizaje
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Fuente: Base de datos de la variable estilos de aprendizaje

Respecto a la variable estilos de aprendizaje de los alumnos de tecnologia
médica de la Universidad Alas Peruanas, se identificd que el 55% present6 una
alta preferencia de estilos de aprendizaje, el 45% se ubicO en una regular

preferencia.
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5.1.7. Nivel de preferencia de aprendizaje activo

Tabla 12

Nivel de preferencia de aprendizaje activo

Niveles ni %
Alto (24 — 30) 42 52,5
Regular (17 — 23) 38 47,5
Bajo (10 — 16) 0 0
Total 80 100,00

Fuente: Base de datos de la dimensidn aprendizaje activo

Figura 7

Porcentaje del nivel de preferencia de aprendizaje activo
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Fuente: Base de datos de la dimension aprendizaje activo

En la tabla 12 y figura 7, se identifico que el 52,5% de la poblacion
estudiada present6 una alta preferencia por el estilo activo, en segundo lugar, se

observo un 47,5% que presentd una regular preferencia por el estilo activo.
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5.1.8. Nivel de preferencia de aprendizaje reflexivo

Tabla 13

Nivel de preferencia de aprendizaje reflexivo

Niveles ni %
Alto (24 — 30) 10 12,5
Regular (17 — 23) 69 86,25
Bajo (10 — 16) 1 1,25
Total 80 100,00

Fuente: Base de datos de la dimension de aprendizaje reflexivo

Figura 8

Porcentaje de nivel de preferencia de aprendizaje reflexivo
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Fuente: Base de datos de la dimensién de aprendizaje reflexivo

En la tabla 13 y figura 8, se identifico que el 12,5% de la poblacion
estudiada presentd una alta preferencia por el estilo reflexivo, el 86,25% tuvo una
regular preferencia por el estilo reflexivo y el 1,25% tuvo una baja preferencia por

el estilo reflexivo.
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5.1.9. Nivel de preferencia de aprendizaje tedrico

Tabla 14

Nivel de preferencia de aprendizaje teorico

Niveles ni %
Alto (24 — 30) 51 63,75
Regular (17 — 23) 20 25,00
Bajo (10 — 16) 9 11,25
Total 80 100,00

Fuente: Base de datos de la dimension aprendizaje tedrico

Figura 9

Porcentaje de nivel de preferencia de aprendizaje teérico
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Fuente: Base de datos de la dimension de aprendizaje tedrico

Respecto a la dimensidn de aprendizaje teérico de la poblacion estudiada,
el 63,75% de los educandos tuvo una alta preferencia por el aprendizaje tedrico, el
25% tuvo una regular preferencia y el 11,25% se ubicé en la baja preferencia de la

dimensién estudiada.
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5.1.10. Nivel de preferencia de aprendizaje pragmatico

Tabla 15

Nivel de preferencia de aprendizaje pragmatico

Niveles ni %
Alto (24 — 30) 60 75,00
Regular (17 — 23) 20 25,00
Bajo (10 — 16) 0 0
Total 80 100,00

Fuente: Base de datos de la dimensién aprendizaje pragmaético

Figura 10

Porcentaje de nivel de preferencia de aprendizaje pragmatico

70
75%
60
50
40
30
25%
20
10
Alto Medio Bajo 0%

0

Fuente: Base de datos de la dimension aprendizaje pragmatico
Referente a la dimension aprendizaje pragmatico de los educandos de
tecnologia médica de la Universidad Alas Peruanas, el 75% presentd una alta

preferencia por el aprendizaje pragmatico, el 25% tuvo una regular preferencia

por el aprendizaje pragmatico.
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5.2. Contrastacion de hipotesis
5.2.1. Hipotesis general:
A continuacion, se detalla, la hip6tesis nula y alterna, respectivamente:

Ho: No existe una relacion directa entre las estrategias de aprendizaje y
estilos de aprendizaje en los estudiantes de IV y VI ciclo de
Tecnologia Médica de la Universidad Alas Peruanas filial Huancayo
en el afio 2019.

H1: Existe una relacién directa entre las estrategias de aprendizaje y
estilos de aprendizaje en los estudiantes de IV y VI ciclo de
Tecnologia Médica de la Universidad Alas Peruanas filial Huancayo
en el afio 2019.

a) Correlacion entre estrategias y estilos de aprendizaje

Tabla 16

Coeficiente de relacion entre estrategias y estilos de aprendizaje

Estilos de aprendizaje

Estrategias de Correlacion 0,530™
aprendizaje p 0,000
N 80

“p<0.01
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Figura 11

Dispersion simple entre estrategias y estilos de aprendizaje
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Fuente: Base de datos de estrategias y estilos de aprendizaje

b) Interpretacion del coeficiente de correlacion
Tabla 17

Interpretacion de los coeficientes de correlacion de Spearman

WValor de coeficiente de correlacion Interpretacion de correlacion

0 + 1,00 Perfecta(+) o (-)

+ 0,90 a = 099 Muy alta (+) o (-)

+ 0,70a + 0,89 Alta (+) o (=)

+ 040 a = 0,69 Moderada (+) o (-)

+ 020a + 039 Baja (+) o (-)

+ 00la+ 019 Muy baja (+) o (-)

0 Nula

Interpretacion:
El valor rho es igual a 0,530 a nivel de muestra, esto indica que hay una

correlacion moderada y positiva, asimismo el valor de a es mayor que el valor de
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p (p=0.000 < a = 0.05), entonces, rechazamos la hipotesis nula(Ho) y aceptamos
la Hipdtesis de la investigacion (H1), lo cual indica que existe evidencia suficiente
de una correlacion moderada estadisticamente significativa entre las variables de
estudio estrategias y estilos de aprendizaje de los educandos de Tecnologia
Medica de la Universidad Alas Peruanas de Huancayo.

5.2.2. Primera hipotesis especifica:

a) Hipétesis operacional

Ho:  No existe una relacion directa entre las estrategias de adquisicion y
el estilo de aprendizaje activo en los estudiantes de IV y VI ciclo de Tecnologia
Medica de la Universidad Alas Peruanas filial Huancayo en el afio 2019.

H1: Existe una relacion directa entre las estrategias de adquisicion y el
estilo de aprendizaje activo en los estudiantes de IV y VI ciclo de Tecnologia
Meédica de la Universidad Alas Peruanas filial Huancayo en el afio 2019.

b) Correlacion entre estrategias de adquisicion de informacion y
aprendizaje activo
Tabla 18
Coeficiente de relacion entre estrategias de adquisicion de informacion y

aprendizaje activo

Estilo activo
Estrategias de Correlacion 0,501
adquisicion p 0,000
N 80

“p<0.01
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Figura 12

Dispersion simple entre estrategias de adquisicion de informacion y aprendizaje
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Fuente: Base de datos de estrategias de adquisicion de informacion y aprendizaje activo
c) Interpretacién

El valor de correlacion obtenido fue de 0,501, comparando en la tabla 17,
nos indica que hay correlacion moderada y positiva, también se aprecia que el
valor de p es menor que 0.05 ( p= 0.000), de forma que, la Hipdtesis alterna (H1)
se acepta, por ello, se puede sostener la afirmacion de que hay una correlacion
moderada estadisticamente significativa entre las estrategias para obtener
informacién y el estilo de aprendizaje activo en los educandos de Tecnologia

Médica de la Universidad Alas Peruanas de Huancayo.
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5.2.3. Segunda hipotesis especifica:

a) Hipadtesis operacional

Ho:  No existe una relacion directa entre las estrategias de codificacion y
el estilo de aprendizaje reflexivo en los estudiantes de 1V y VI ciclo de Tecnologia
Medica de la Universidad Alas Peruanas filial Huancayo en el afio 2019.

H1: Existe una relacion directa entre las estrategias de codificacion y el
estilo de aprendizaje reflexivo en los estudiantes de IV y VI ciclo de Tecnologia
Medica de la Universidad Alas Peruanas filial Huancayo en el afio 2019.

b) Correlacion entre estrategias de codificacion de informacion y

aprendizaje reflexivo

Tabla 19
Coeficiente de relacion entre estrategias de codificacion de informacion y

aprendizaje reflexivo

Estilo reflexivo

Estrategias de Correlacion 0,397
codificacion p 0,000
N 80

“p<0.01
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Figura 13

Dispersion simple entre estrategias de codificacion de informacion y aprendizaje

reflexivo
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Fuente. Base de datos de estrategias de codificacion de informacion y aprendizaje reflexivo

c) Interpretacién
El valor obtenido de correlacién es de 0,397, que al ser ubicado en la tabla
17 indica que pertenece a una correlacion baja y positiva, también como el valor
de p es menor que 0.05 (p= 0.000), asi pues, se acepta la Hipdtesis de la
investigacion, por ello, se afirma que hay una correlacion baja estadisticamente
significativa entre las estrategias de codificacion y el estilo reflexivo en la

poblacion estudiada.
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5.2.4. Tercera hipotesis especifica:

a) Hipadtesis operacional
Ho:  No existe una relacion directa entre las estrategias de recuperacion
y el estilo de aprendizaje tedrico en los estudiantes de IV y VI ciclo de Tecnologia

Medica de la Universidad Alas Peruanas filial Huancayo en el afio 2019.

H1: Existe una relacion directa entre las estrategias de recuperacion y el
estilo de aprendizaje tedrico en los estudiantes de IV y VI ciclo de Tecnologia

Medica de la Universidad Alas Peruanas filial Huancayo en el afio 2019.

b) Correlacion entre estrategias de recuperacion de informacion y

aprendizaje teorico

Tabla 20
Coeficiente de relacion entre estrategias de recuperacion de informacién y

aprendizaje tedrico

Estilo tedrico

Estrategias de Correlacion 0,595™
recuperacion p 0,000
N 80

“p<0.01
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Figura 14
Dispersion simple entre estrategias de recuperacion de informacion y

aprendizaje tedrico
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Fuente. Base de datos de estrategias de recuperacion de informacion y aprendizaje teorico

c) Interpretacién del coeficiente de correlacién de Spearman
Segun los siguientes datos:
n =80
rscalculada = 0,595
El valor de correlacion obtenido es 0,595, segun la Tabla 17 indica que
existe una correlacion moderada y positiva, también el valor de p es menor que
alfa (p=0.000 < a = 0.05), de manera que, la hipdtesis nula (Ho) es rechazada y la

hipdtesis alterna (H1) se acepta, nos permite afirmar que hay una baja correlacion
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estadisticamente significativa entre las estrategias de recuperacion de la

informacion y el estilo de aprendizaje teorico en la poblacién estudiada.

5.2.5. Cuarta hipotesis especifica:

a) Hipdtesis operacional

Ho: No existe una relacion directa entre las estrategias de apoyo y el
estilo de aprendizaje pragmatico en los estudiantes de IV y VI ciclo de Tecnologia
Medica de la Universidad Alas Peruanas filial Huancayo en el afio 2019.

H1: Existe una relacién directa entre las estrategias de apoyo y el estilo
de aprendizaje pragmatico en los estudiantes de IV y VI ciclo de Tecnologia
Medica de la Universidad Alas Peruanas filial Huancayo en el afio 2019.

b) Correlacion entre estrategias de apoyo al procesamiento de

informacion y aprendizaje pragmatico

Tabla 21
Coeficiente de relacion entre estrategias de apoyo al procesamiento de

informacidn y aprendizaje pragmatico

Estilo pragmatico

Estrategias de apoyo al Correlacion 0,522™
procesamiento de p 0,000
informacion N 80

“p<0.01
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Figura 15
Dispersion simple entre estrategias de apoyo al procesamiento de informacion y

aprendizaje pragmaético
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Fuente. Base de datos de estrategias de apoyo al procesamiento de informacién y aprendizaje
pragmatico

c) Interpretacion

De acuerdo a:

n =80

rscalculada = 0,522

Cuando se ubica el valor de correlacion obtenido 0,522 en la tabla 17
indica una correlacion moderada y positiva, asimismo el valor de p es menor que
0.05 ( p= 0.000), en consecuencia, aceptamos la hipdtesis de la investigacion

(H1), por lo tanto, se afirma que hay correlacion moderada estadisticamente
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significativa entre las estrategias de apoyo al procesamiento de la informacion y el

estilo de aprendizaje pragmatico en la poblacion estudiada.
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ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

Con respecto al objetivo general: Determinar la relacién que existe entre
las estrategias de aprendizaje y los estilos de aprendizaje en los educandos de IV y
VI ciclo de Tecnologia Médica de la Universidad Alas Peruanas filial Huancayo
en el aflo 2019, al obtener los datos y procesar mediante el SPSS, se logra
evidenciar una relacion moderada y positiva (0,530) y también confirma una
relacion estadisticamente significativa, puesto que p valor es menor que o (0,000
< 0,05). Redondo et al. (2019), en su estudio concluyeron de manera similar a la
de la presente investigacion, pues indica que las variables mencionadas se
correlacionan e influyen positivamente en el aprendizaje escolarAsimismo,
Barbosa realizd un estudio comparativo entre Espafia y Brasil y no encontro
diferencias significativas entre los estilos y estrategias de aprendizaje de estas
poblaciones, por lo que, permitiria ampliar mucho mas la idea de investigacion
planteada en este trabajo.
Por otro lado, con respecto al objetivo especifico: Determinar la relacién que
existe entre las estrategias de adquisicion y el estilo de aprendizaje activo en la
poblacion estudiada, se obtiene una relacién moderada y positiva con respecto a la
muestra de estudio, siendo el valor de 0,501, asimismo, hay una relacion
significativa a nivel de poblacion, ya que p valor es menor que a (0,000 < 0,05).
En cambio, Redondo, indicé en su trabajo que no encontro correlacion entre Estilo
activo y estrategias de adquisicion (-0.001) en alumnos de secundaria de una

institucion en Colombia.
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Asi mismo considerando el objetivo especifico: Determinar la relacion que
existe entre las estrategias de codificacion y el estilo de aprendizaje reflexivo en
los estudiantes de IV y VI ciclo de Tecnologia Médica de la Universidad Alas
Peruanas filial Huancayo en el afio 2019 se obtiene una relacion baja y positiva
con respecto a la muestra de estudio, siendo el valor de 0,397, como también hay
una relacion significativa en la poblacion, ya que p valor es menor que a (0,000 <
0,05).

Por otro lado, considerando el siguiente objetivo: Determinar la relacion
que existe entre las estrategias de recuperacion y el estilo de aprendizaje teoérico
en la poblacion mencionada se obtiene una relacion moderada y positiva con
respecto a la muestra de estudio, siendo el valor de 0,595, como también hay una
relacion estadisticamente significativa, ya que p valor es menor que o (0,000 <
0,05). Asimismo, Redondo también encontr6 resultados similares para el estilo de
aprendizaje teodrico en su investigacion llevada a cabo en Colombia donde se
obtuvo diferentes niveles de correlacion como: Estilo tedrico y estrategias de
adquisicion (0.380); estilo tedrico y estrategias de codificacién (0.344); estilo
tedrico y estrategias de recuperacion (0.395); estilo tedrico y estrategias de apoyo
(0.420). A diferencia de Cordova, quien pudo establecer asociaciones
significativas de magnitud baja entre las estrategias metacognitivas y los estilos de
aprendizaje tedrico (Rho =0.180, p<0.05) y reflexivo (Rho =0.224, p<0.05 en un
estudio realizado en una Universidad Privada de Juliaca.

De igual manera al considerar el objetivo especifico: Determinar la
relacién que existe entre las estrategias de apoyo y el estilo de aprendizaje

pragmatico en los estudiantes de IV y VI ciclo de Tecnologia Médica de la
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Universidad Alas Peruanas filial Huancayo en el afio 2019, se obtiene una
relacion moderada y positiva con respecto a la muestra de estudio, siendo el valor
de 0,522, como también existe una relacion significativa en la poblacion, ya que p
valor es menor que a (0,000 < 0,05). Redondo en su investigacion realizada en
Colombia obtuvo resultados similares, diferentes grados de correlacion como
Estilo pragmatico y estrategias de adquisicion (0.195); estilo pragmatico y
estrategias de codificacion (0.244); estilo pragmatico y estrategias de recuperacion
(0.292); estilo pragmatico y estrategias de apoyo (0.329).

Los trabajos de investigacién que se menciond, como también el trabajo
realizado con respecto a estrategias de aprendizaje y estilos de aprendizaje fueron
del enfoque cuantitativo, que los problemas de investigacion fueron manera
especifica y concreto, como también se elaboraron las hipotesis para ser
contrastadas y para ello se tuvo en cuenta las escalas de medicion, haciendo uso
los métodos estadisticos y de esta manera obtener los resultados a nivel de la
muestra de estudio y posteriormente generalizar las caracteristicas a la poblacion
motivo de estudio.

Por otro lado, los trabajos presentados por los diferentes autores se
observan que la mayor parte para hallar el valor de la relacion utiliza el estadistico
de la rho de Spearman, como también el chi cuadrado y la r de Pearson, asi mismo
el estadistico Tau de Kendall, sin embargo, también se observa un trabajo
considerando el disefio cuasi experimental con dos grupos elegidos mediante el
muestreo no probabilistico, relacionando con los trabajos realizados, la
investigacion efectuada mediante las estrategias para aprender y las preferencias

de aprendizaje se tuvo en consideracion a los educandos de Tecnologia Médica de
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la Universidad mencionada, y para ello se considerd el estadistico rho de
Spearman, debido a la escala de medicion que se utilizé en los dos instrumentos,
para luego ser procesado mediante el estadistico mencionado. Pero existe un
trabajo de investigacion a pesar de haber utilizado la escala de medicion ordinal,
para el procesamiento de los datos no utilizo el estadistico adecuado, por el
contrario, utilizé el estadistico r de Pearson, lo cual es incorrecto.

Es asi que las estrategias de aprendizaje son imprescindibles en la
conducta y pensamiento de la persona que emplea con la finalidad de lograr
codificar la informacion que aprende progresivamente. De tal manera el primer
tipo de actividad agrupa las estrategias de ensefianza que se refieren a cémo el
docente presenta la unidad didactica, en un tiempo prudente y con un estilo de
acuerdo al contenido. El segundo tipo de actividades son las estrategias de
aprendizaje que se refieren a como el educando construye su aprendizaje
partiendo de lo que su docente le ensefia.

Por otro lado, las estrategias de aprendizaje es de vital importancia ya que
se emplea para promover la obtencién de conocimientos de manera directa o
indirectamente del mundo objetivo, puesto que los educandos aprenden de
diferentes modos, escuchando, viendo; reflexionan y actGan. En la etapa de
recepcion, el estudiante puede recibir informacion del ambiente externo que es
captado a través de sus sentidos y también informacién de forma introspectiva,
con ello, el estudiante seleccionara aquello que le interesa y que procesard. La
etapa de tratamiento puede implicar que se lleve a cabo acciones como memorizar
o razonar, reflexionar o actuar, y la introspeccion o la interaccion con los demas.

Como también el estilo de aprendizaje se entiende el modo como los estudiantes
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bajo ciertas condiciones aprenden, teniendo preferencias a la hora de transitar por

el ciclo de construccion de aprendizajes.
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CONCLUSIONES

1. Se establecio la relacibn moderada y positiva estadisticamente
significativa entre las estrategias y los estilos de aprendizaje en los alumnos de 1V
y VI ciclo de Tecnologia Medica de la Universidad Alas Peruanas filial Huancayo
en el afio 2019, siendo el valor de correlacion 0,530 en la muestra estudiada y el
valor de p es menor que a (0,000 < 0,05).

2. Se determind la relacion moderada y positiva estadisticamente
significativa que se evidencia entre las estrategias de adquisicion y el estilo de
aprendizaje activo en los educandos de IV y VI ciclo de Tecnologia Médica de la
Universidad Alas Peruanas filial Huancayo en el afio 2019, pues el valor de
correlacion hallado fue 0,501 en la muestra estudiada.

3. Se determind la relacion baja y positiva estadisticamente significativa
que hay entre las estrategias de codificacion y el estilo de aprendizaje reflexivo en
los educandos de IV y VI ciclo de Tecnologia Médica de la Universidad Alas
Peruanas filial Huancayo en el afio 2019, porque el valor de correlacion hallado
fue 0,397 en la muestra de estudio.

4. Se establecié la relacion moderada y positiva estadisticamente
significativa que hay entre las estrategias de recuperacion y el estilo de
aprendizaje teorico en los educandos de 1V y VI ciclo de Tecnologia Médica de la
Universidad Alas Peruanas filial Huancayo en el afio 2019, siendo el valor de
correlacion 0,595 en la muestra estudiada.

5. Se establecid la relacion moderada y positiva estadisticamente

significativa que hay entre las estrategias de apoyo y el estilo de aprendizaje
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pragmatico en los estudiantes de IV y VI ciclo de Tecnologia Médica de la
Universidad Alas Peruanas filial Huancayo en el afio 2019, porque el valor de

correlacion obtenido fue 0,522 en la muestra estudiada.
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RECOMENDACIONES

De manera general se recomienda a la comunidad de la Escuela Profesional de
Tecnologia Médica de la Universidad Alas Peruanas:

1. Se recomienda a las autoridades, capacitar y adiestrar a los
docentes para la instruccion y ensefianza de estrategias de aprendizajes teniendo
en cuenta los estilos de aprendizaje de los educandos en las diversas asignaturas
de la carrera, ya que se ha demostrado la relacion entre las estrategias y los estilos
de aprendizaje.

2. Se recomienda a los profesores, disefiar e implementar talleres de
ensefianza de estrategias de adquisicién para educandos con estilo de aprendizaje
activo en los educandos de Tecnologia Médica.

3. Se recomienda a los investigadores analizar la relacion de estilo de
aprendizaje reflexivo con otras estrategias de aprendizaje, con la finalidad de
encontrar una alta relacion y ello permita el disefio de estrategias que faciliten el
estilo de aprendizaje reflexivo en los educandos de Tecnologia Médica.

4. Se recomienda a los profesores de la Escuela Profesional de
Tecnologia Médica de la Universidad Alas Peruanas disefiar e implementar
talleres de ensefianza de estrategias de recuperacion para estudiantes con estilo de

aprendizaje tedrico en los alumnos de Tecnologia Médica.
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5. Se recomienda a los profesores, disefiar e implementar talleres de

ensefianza de estrategias de apoyo para educandos con estilo de aprendizaje

pragmatico en los educandos de Tecnologia Médica.
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ANEXOS



Anexo N°1: Matriz de consistencia
Estrategias de aprendizaje y estilos de aprendizaje en los estudiantes de Tecnologia Médica de la Universidad Alas Peruanas

filial Huancayo en el afio 2019
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PROBLEMA GENERAL OBJETIVO GENERAL ANTECEDENTES HIPOTESIS VARIABLES METODOLOGIA
DIMENSIONES
;Qué relacion existe entre las |Determinar la relacion que |Camillo (2017), en suarticulo de investizacion | Existe una relacion directa entre | Variable 1: Tipo: Basica
estratezias de aprendizaje v los |existe entre las estrategias de W:Ef:}:m;mmm las estrategias de aprendizaje v Nivel:
estilos de aprendizaje en los |aprendizaje v los estilos de Hnmncoyo, su objetivo fie determinar la los estilos de aprendizaje en los |Estrategias de Correlacional
estudiantes de IV v VI ciclo de |aprendizaje en los estudiantes |relscidn que existe ente estilos v estrategias |estudiantes de IV y VI ciclo de |aprendizaje. Disefio: No
Tecnologia Médica de la |de IV y VI ciclo de Tecnologia [de aprendizsje de los esudiantes de la |Tecmologia Médica de la experimental.
Universidad  Alas  Peruanas (Meédica de la Universidad Alag [Faiad e Cienchas & s Sand = 12 | Unjversidad Alas Peruanas filial |-Dimensiones: . O
filial Huancayo en el afio 2019? |Peruanas filial Huancayo en el Mwmmﬁmgﬁm me:pimﬁui Huancayo en el afio 2019. Pl
afio 2019. de dizefio descriptivo comelacional. El método -Estrategias de | M r
general empleado fue el clemifico v los adquisicion. o |
apmﬁ:pﬁhamegem el descriptivo, estadiztico -Estrategias de “ 0.
Asimizmo, la nmestra estuvo conformada por COdiﬁuc:ién- B
231 estodizntes mediante lz técnica del -Estrategias de | Donde:
ﬂzuea pmtabﬂ.rshcodem m:oletﬁi;h los recuperacion. 0,: Estrategias de
utilizd la técnica de encuesta v aplico : -
mstmumentos validados Chaea de Homey v -Esh:al&g;as de mmd:zam
Munford ¥ ACRA abreviado, De la fuente v apovo. Oz _Esul_ os de
Justicis adaptedss 3 educacion superior, apraldlzaje
validados por juicio de expertos. Se llego a la Variable 2: Estilo | R:relacidn
sizuients canchusice: o
Existe relacidn significativa entre estilos v de aprendizaje. POBLACION: 80
estrategias de sprendizzje de los exmdizntes de ) . e .
la Facultad de Ciencizs de la Salud en -Dimensiones: estudiantes del IV v
Universidad Coutinental Huamcayo; com un VI ciclo de la
nivel de significancia de 0,01, Rho = - 0,881 v & Activo Escuela Académico
a2 “calculada ¥ tedrica (35,17 > 1,96) + Reflexivo Profesional  de
PROBLEMAS OBJETIVOS ESPECIFICOS MARCO TEORICO HIPOTESIS ESPECIFICAS | * Tedrico Tecnologia Médica
ESPECIFICOS ++ Pragmatico de la Umversidad
* ;Qué relacion existe entre las | » Determinar la relacidn que |Maesto (2003) citado por Trevifios |» Existe una relacion directa Alas Pe:_uanas filal
estrategias de adquisicion v el | existe entre las estrategias de |(2016) “ (_..) tradicionalmente se las | entre  las  estrategias  de Huancayo
estilo de aprendizaje activo en | adquisicién v el estilo de |ha c_oncehuio como un conjunto de | adquisicién vy el estilo de matriculados en el
los estudiantes de IV y VI ciclo | aprendizaje activo en los |técnicas de esfudio que favorecen la | aprendizaje activo en los periodo 2019-I1.
de Tecnologia Meédica de la | estudiantes de IV y VI ciclo de |fijacién de los contenidos de estudio | estudiantes de IV v VI ciclo de E"M.STRA: 80
Universidad Alas Peruanas | Tecnologia Médica de la[(..) se han ensefiado como | Tecmologia Médica de la gstudiantes de 12
filial Huancayo en el afio | Universidad Alas Peruanas |capacidades o habilidades mentales, | Universidad Alas Peruanas filial Pl;s?fl;io naf em:;c;

20197

filial Huancayo en el afio 2019.

independientes de los conocimientos
sobre los que se debe actuar (...) en

Huancayo en el afio 2019.

Tecnologia Médica
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o Qué relacion existe entra las
estratemias de codificacion v el
estilo de aprendizaje reflexivo
en los estudiantes de IV v VI
ciclo de Tecnolopia Medica de
la Universidad Alas Peruanas
filisl Huancayo en el afo
20197

o Qué relacion existe entra las
estratemias de recuperacion v el
estilo de aprendizaje tedrico en
los estudizntas de IV y VI ciclo
de Tecnologia Médica de la
Universidad Alas  Peruanas
filial Huancayo en el afio
20197

o Qué relacicn exizte entre las
extrategias de apoyo v el estilo
de aprendizaje pragmatico en
log estudizntes de IV y VI ciclo
de Tecnologia Medica de la
Universidad  Alas  Peruanas
filisl Huancayo en el afio
20197

* Determinar la relacion que
existe enfre las estratepias de
codificacion v el estilo de
sprendizaje reflexivo en los
estudiantes de IV v VI ciclo de
Tecnologia Medica de la
Universidad Alas Peruanas
filial Huaneayo en el afio 2019,
* Determinar la relacion que
existe entre las estratepias de
recuperacién v el estilo de
zprendizaje tedrico en los
estudiantes de IV v VI ciclo de
Tecnologia Medica de la
Universidad Alas Pemanas
filial Huaneayo en el afio 2019,
* Determinar la relacicn que
existe entre las estrategias de
zpovoy el estilo de aprendizaje
pragmdtico en loz estudiantes
de IV v VI ciclo de Tecnologia
Meédica de la Universidad Alas
Peruanas filial Huancayo en el
afio 2019.

consecuencia, una estrategia vendria
ser un proceso de toma de deciziones
conscientz e intencional sobre qué
conocimientos utilizar para alcanzar
determinzdos objetivos de
aprendizaje ante  determinadas
sifuaciones educativas”.

+ Existe una relacion directa
entre  las  estratemias  de
codificacion v el estilo de
aprendizaje reflexivo en los
estudiantes de IV v VI ciclo de
Tecnologia Meédica de la
Universidad Alas Peruanas filial
Huaneayo en el afio 2019.

+ Existe una relacion directa
entre  las  estrategias  de
recuperacién v el estilo de
aprendizaje  tedrico en  los
estudiantes de IV v VI ciclo de
Tecnologia Meédica de la
Universidad Alas Peruanas filial
Huaneayo en el afio 2019.

v Existe uma relacidn directa
entre las estrategias de apoyo v
el estilo de aprendizaje
pragmdtico en los estudiantes de
IV y VI ciclo de Tecnologia
Médica de la Universidad Alas
Peruanas filial Huancayo en el
afio 2018.

del IV y VI ciclo de
la Especialidad de
Laboratorio Clinico
v Anatomia
Patologica de la
Universidad — Alas
Peruanas filial
Huaneayo
matriculades en el
periodo 201%- I
Tipo de muestreo:
no probabilistico.
TECNICA:
Encuesta
INSTRUMENTO:
Cuestionario
TECNICA DE
PROCESAMIEN
TO DE DATOS:
Bho de Spearman.




Anexo N°2: Matriz de operacionalizacion de las variables

Operacionalizacion de la variable Estrategias de aprendizaje
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VARIABLE DEFINICION DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES ESCALA
CONCEPTUAL OPERACIONAL DE
MEDICION
ESTRATEGIAS |Roman y  Gallego | Las estrategias de |e Estrategias de | e Estrategias Ordinal
DE (1994), definen el | aprendizaje son las adquisicion. atencionales. -Escala
APRENDIZAJE | ACRA como cuatro | técnicas que el e Estrategias de valorativa de
escalas independientes | estudiante aplica repeticion. Likert.
que evallan el uso que | para adquirir | o Estrategias de | o Estrategias de -Indices:
habitualmente hacen los | informacion, Codificacion. | nemotecnizacion. 1.Nunca
estudiantes de | codificarla, recuperar o Estrategias de 2.Aveces
estrategias de | dicha informacion vy elaboracion y 3.Siempre
adquisicion de | asimismo  emplea organizacion
informa_cic’)n, de | estrategias de apoyo [ Estrategias de | e Estrategias de
estrategias de | para desarrollar un recuperacion. | busqueda.
FOd'f'CaC.'?n de ap re_n(_:ilza_Je e Estrategias de
|nforma_C|on, de | significativo. generacion de respuestas.
estrategias de - -
recuperacion de e Estrategiasde |e Estrategias
informacion de apoyo. metacognitivas.

estrategias de apoyo al
procesamiento.

e Estrategias
socioafectivas.




Operacionalizacion de la variable Estilos de aprendizaje
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VARIABLE DEFINICION DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES ESCALA DE
CONCEPTUAL OPERACIONAL MEDICION
ESTILOS DE Alonso, Gallego y Honey | Los estilos | e  Estilo activo e Animador Ordinal
APRENDIZAJE (1995) hacen suya la definicion | aprendizaje son las e Improvisador -Escala valorativa de
que Keefe propone en 1988 | formas mediante las e Descubridor Likert.
acerca de los estilos de | cuales un individuo e Arriesgado -indices:
aprendizaje: éstos son rasgos | puede aprender mas o Espontineo 1.Nunca
cognitivos, afectivos oy rapido y a la VeZ [ Edtilo reflexivo e Concienzudo 2.Aveces
fisioldgicos, con relativa | por las cuales tiene e Ponderado 3.Siempre
estabilidad  temporal, que | mayor preferencia .
indican cémo perciben, | en su proceso de ° Recepyvo
interaccionan y responden a sus | aprendizaje. ¢ Analmcg
ambientes quienes aprenden, N * Exhaustivo
por ejemplo, los estudiantes de e Estilo tedrico * Metddico
una universidad, quienes e Ldgico
participan en algun proceso de e Objetivo
capacitacion o los nifios en una e Critico
escuela primaria. Una manera e Estructurador
maés simple de decirlo es que los e Estilo e Experimentador
estilos de aprendizaje son pragmatico e Préactico
preferencias y  tendencias e Directo
altamente individualizadas, que e Eficaz
influyen en la manera de e Realista

aprender de las personas.




Anexo N°3: Matriz de la operacionalizacion del instrumento
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VARIABIE 1

DIMENSION

INDICADOE.

CRITERIOS DE EVALUACION

BELACION
ENTEELA
VARIABLE

T
DIMENSION

EELACION
ENTEEEL
DIMENSION

TEL

INDICADOFR.

BELACION
ENTEE EL
INDICADOR.
Y EL ITEM

BELACION
ENTREEL
ITEM YLA
OPCION DE
RESPUESTA

OBSERVACI
ON Y0
EECOMEND
ACIONES

TININCA

SIAVECES
“*|SIEMPRE

SI

NO

Sl

NO

SI

NO

Sl

NO

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE

ESTRATEGIAS DE ADQUISICION

Estrategias
stencionales.

Al empezar a estudiar leo todo superficialmente: el indice, resumen, cuadros,
orificos o letras nepritas del matenal a aprender.

Anoto las ideas principales en uma primera lectura o anoto en los margenes, o en
hojas aparte las frazes mas sipmficativas para obtener mas facilmente una vision
£n conjunto.

A medida que voy estudiando, busco el significado de las palabras
desconocidas.

Utilizo siznos de admiracién o asteriscos o dibujos o subrave o resalto con
diferentes colores la informacion de los textos que considero importante.

Cuando un texto es largo, resalto las distintas partes de que se compone v lo
subdivido en varios pequefios mediante anotaciones o subtihilos.

Estrategias de
repeticion.

Cuando estudio, escribo o repito varias veces los dates importantes o mas
dificiles de recordar.

Leo en voz alta, mas de una vez, los subrayados, esquemas, etc., realizados en el
estudic v trato de memorizarlos.

Bepito la leccién zin leer el libro v trato de explicarlo & un compatiero
resumiendo el contenido de lo estudiado.

Hago que me pregunten o me pregunto a mi mismo los subrayados, esquemas,
ete. hechos al estudiar un tema.

ESTRATEGIAS DE CODIFICACIONDE LA

INFORMACION

Estrategias de
nemotecnizac
icn

Cuando estudio o para resolver problemas: organizo los materiales en dibujos,
figuras, graficos, esquemas de contenido.

Al leer un texto de estudio, busco las relaciones entre los contemidos del mizmo
0 con mis saberes previos.

Estraterias de
elaboracicn

Beorganizo desds mi punto de vista las ideas principales v secundarias
contenidas en un tema.

Arudo a los amigos, profesores, familiares o libros de texto cuando tenso dudas
en los temas de estudio.

Aszocio las informaciones y datos que estoy aprendiendo con recuerdos de mi
vida pesada o presente v/o experiencias vividas o algo conocido (ammal, objeto
0 suceso).

Antes de la primera lectura o durante las explicaciones de los profesores me
planteo preguntas cuyas respuestas espero encontrar en el material que voy a
estudiar.

Anoto las ideas del autor con mis propias palabras o procuro aprender los temas
con mis propias palabras en vez de memorizarlos al pie de la letra.

Estraterias de
Organizacion

Hago esquemas o cuadros sindpticos o mapas conceptuales o lineas de tismpo
de lo que estudio con las palabras subravadas o resaltadas.

Ordeno la informacion a aprender seqin algin criterio logico: cansa-efecto,
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semejanzas-diferencias, problema-solucion, etc.

Utilizo conexiones, rimas, acrdsticos, siglas o trucos, “palabras clave™ para fijar
o memorizar datos.

ESTRATEGIAS DE RECUFERACION DE LA INFORMACION]|

Estratesias de
bisqueda

Antes de hablar, voy recordando palabras, dibujos o imdgenes o técnicas (rimas,
palabra-clave, esquemas o diagramas) relacionadas con las “ideas principales™
que elaboré del matenzal estudiado.

Antes de escribir, voy recordando palabras, dibujos o imagenes o técmcas
(rimasz, palabra-clave, esquemas o diagramas) relacionadas con las “ideas
principales” que elaboré del material estudiado.

e ayuda a recordar lo aprendido el evocar sucesos o anéedotas o correcciones
gue los profesores hacen en los exdmenes, ejercicios o trabajos ocurridos
durante la clage.

Antes de empezar a hablar o escribir o contestar lo que me preguntan o un
examen: pienso, decido si se ajusta a lo que me han preguntado v prepare
mentalmente, ordeno lo que voy 2 decir con mis propias palabras.

Estrategias de
generacion de
Tespusstas.

Al hacer unz redaccion hibre, anoto las 1dess que se me ocurrern, luego las
ordeno v finalmente las redacto.

Al realizar un gjercicio o examen me preocupo de su presentacion u orden a
través de un esquems de los puntos a tratar v su limpieza.

Para contestar un tema del que no tengo datos, infiero uma respuesta
aproximada, utilizando los conocimientos que poseo antes de dar una solucion
mhutiva,

Deduzeo conclusiones a partir de la informacion que contiens el tema que estoy
estudiando.

Aplico lo que conozco de unas asignaturas para comprender mejor los
contenidos de otras como realizar ejercicios de preguntas v respuestas.

ESTRATEGIAS DE APOYO AL

PROCESANWIETING DE LA INFORMACION

Estrategias
metacogmtiva
3

Waloro las estrategias que me ayudan a concentrar mi atencion (exploracion,
subrayados, etc.) o memorizar mediante repeticion v técnicas de memorizacion

Considero importante organizar l2 informacion en esquemas, secuencias,
diagramas, mapas conceptuales, ete.

e doy cuenta que es beneficioso (para dar un examen), buscar en mi memoria
los dibujos, diagramas, anécdotas, situaciones afectivas que elaboré al estudiar.

Reflexiono sobre como voy a responder v a organizar la informacion en un
examen oral o escrito.

Al iniciar el estudio, distribuye el tiempo de que dispongo entre los temas que
tengo que aprender de acuerdo a su dificultad v 2 la vez las estrategias que me
ayidardn a estudiar ello.

Al final de un examen, valoro o compruebo =i las estratesias utilizadas para
recordar la informacion han side validas.

Cuando compruebo, que las estrategias que utilizo para “aprender™ no son
eficaces, busco otras altemativas.
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Estrategias
afectivas

Se autorrelajarme, autohablarme, autoaplicarme pensamientos positives para
extar tranquilo en los exdmenes v controler estados de ansiedad.

Procuro que en el lugar donde estudio no hay nada que pueda distrasmme, como
personas, ruidos, desorden, falta de luz v ventilacidn, evito recordar conflictos
familiares, etc.

e satizface que mis compatieros, profesores v familiares valoren positivamente
mi trabajo.

Para superarme me estimula conocer los logros o éxitos de mis comparieros v
los animo v avudo a mis compafieros para que obtengan el mayor éxito posible
en las tareas escolares. .

e esfuerzo en estudiar para evitar disgustos familiares, consecuencias
negativas (amonestaciones, represiones, disgustos en la famiba, etc)
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Anexo N°4: Instrumentos de investigacion

TESIS: Estrategias de aprendizaje y estilos de aprendizaje
en los estudiantes de Tecnologia Médica de la Universidad
Alas Peruanas filial Huancayo en el afio 2019

CUESTIONARIO DE ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE-ACRA

INSTRUCCIONES:

Esta Escala tiene por objeto identificar las estrategias de aprendizaje mas frecuentemente utilizadas por los estudiantes
cuando estan asimilando la informacién contenida en un texto, un articulo, en unos apuntes, es decir, cuando estan
estudiando. Para ello, se han establecidos tres grados posibles segin la frecuencia con la que t0 sueles usar normalmente
dichas estrategias de aprendizaje.

VALOR ESCALA
1 NUNCA
2 A VECES
3 SIEMPRE

Ejemplo: 1. Antes de comenzar a estudiar leo todo superficialmente: el indice, resumen, cuadros, gréficos o letras negritas
del material a aprender............ 1,23

En este ejemplo: si el estudiante hace uso de esta estrategia ALGUNAS VECES y por eso contesta la alternativa 2.

Esta Escala no tiene limite de tiempo pata su contestacion. Lo importante es que las respuestas reflejen lo mejor posible de
tu manera de procesar la informacién cuando estan estudiando articulos, monografias, textos, apuntes, es decir, cualquier
material a aprender.

OBJETIVO DE LA INVESTIGACION: Determinar la relacion que existe entre las estrategias de aprendizaje y los
estilos de aprendizaje en los estudiantes de IV y VI ciclo de Tecnologia Médica de la Universidad Alas Peruanas filial
Huancayo en el afio 2019.

ESCALA I: ESTRATEGIAS DE ADQUISICION DE INFORMACION

N° | ITEM N| AV
1 Al empezar a estudiar leo todo superficialmente: el indice, resumen, cuadros, graficos o letras | 1| 2 3
negritas del material a aprender.

2 Anoto las ideas principales en una primera lectura o anoto en los mérgenes, las frases mas | 1| 2 3
significativas para obtener mas facilmente una vizidn en conjunto.
3 Anoto las ideas principales en hojas aparte las frases mas significativas para obtener mas ficilmente | 1 | 2 3
una visidn en conjunto.
4 A medida que voy estudizndo, busco el significado de las palabras desconocidas. 12 3
5 Utilizo signos de admiracién o asteriscos o dibujos o subrayo o resalto con diferemtes colores la | 1| 2 3
mformacion de los textos que considero importante.

6 Cuando un texto ez largo, resalto las distintas partes de que se compone v 1o subdivido en varios | 1| 2 3
pequefios mediante anotaciones o subtitulos.

7 Cuando estudio, escribo o repito varias veces los datos importantes o mds dificiles de recordar. 1{2 3

3 Leo en voz alta, mas de una vez, los subrayados, esquemas, ete, realizados en el estudio v tratode | 1| 2 3
memorizarlos.

9 Eepito 1a leccion sin leer el libro y trato de explicarlo a un compafiero resumiendo el contenidode | 1| 2 3
1o estudiado.

10 | Hago que me pregunten o me pregunto a mi mizmo los subrayados, esquemas, etc, hechos al | 1| 2 3
estudiar un tetna.

ESCALA IT: ESTRATEGIAS DE CODIFICACION DE LA INFORMACTON
N® | [TEM N | AV

11 | Cuando estudio o para resolver problemas: organizo los materiales en dibujos, figuras, grafices, | 1 | 2 3
esquemas de contermado.

12 | Al leer un texto de estudio, busco las relaciones entre los contenidos del mismo o con mis saberes | 1 | 2 3
previos.
13 | Reorganizo desde mi punto de vista las ideas principales v secundanias contenidas en un tema. 1|2 3

14 | Acudo a los amigos, profesores, familiares o libros de texto cuando tengo dudas en lostemas de | 1 | 2 3
estudio.




109

15 | Asocio las mformaciones v datos gque estoy aprendiendo com recuerdos de mi vida pasada o [ 1 | 2 3
presente v/o experiencias vividas o alge conocido (amimal, objeto o suceso).

16 | Antes de la primera lectura o durante las explicaciones de los profesores me planteo preguntas | 1 [ 2 3
ClIyVas respuestas esperoe encontrar en el material que vov a extudiar.

17 | Anoto las ideas del autor con mis propias palabras o procure aprender los temas con mus propias | 1 | 2 3
palabras en vez de memonzarlos al pie de la letra.

18 | Hago esquemsas o cuadros sindpticos o mapas conceptuales o lineas de tiempo de lo que estudio | 1 [ 2 3
con las palabras subrayadas o rezaltadas.

19 | Crdeno la informacién 2 aprender segin alpin criterio logico: causa-efecto, semejanzas- | 1 [ 2 3
diferencias, problema-solucidn, etc.

20 | Utilizo conexiones, rimas, acrosticos, siglas o trucos, “palabras clave™ para fijar o memorizar | 1 | 2 3
datos.

ESCALAIIT: ESTRATEGIAS DE RECUPERACTION DE LA INFORMACION

N® | ITEM N|AV| S

21 | Amtes de hablar, voy recordando palabras, dibujos o imagenes o técnicas (mmas, palabra-clave, | 1 | 2 3
esquemas o diagramas) relacionadas con las “ideas principales™ que elaboré del material estudiado.

22 | Amtes de escmbir, voy recordande palabras, dibujos o imagenes o técnicas (nmas, palabra-clave, | 1 | 2 3
esquemas o diagramas) relacionadas con las “ideas pnncipales™ que elabore del matenal estudiado.

23 | Me avuda a recordar lo aprendide el evoecar sucesos o andcdotas que los profesores hacenen | 1 | 2 3
trabajos durante la clase.

24 | Me zyuda a recordar lo aprendido el evocar las comecciones que loz profesores hacen enlos | 1 | 2 3

EXEmEnss.

25 | Antes de empezar a hablar o escribir o contestar 1o que me preguntan o un examen: plenso, decido | 1 | 2 3
zi 52 ajusta a lo que me han preguntade v preparo mentalmente, ordeno lo que voy a decir con mis

propias palabras.

26 | Al hacer una redaceion libre, anoto las ideas que se me ocurren, luego las ordeno v finalmente las | 1 | 2 3
redacto.

27 | Alrealizar un ejercicio o examen me preocupo de su presentzcion u orden a través de un esquema | 1 | 2 3

de loz puntos a tratar v su limpieza.

28 | Para confestar un tema del que no tengo datos, infiero una respuesta aproximada, whilizando les | 1 | 2 3
conocimientos que pozeo antes de dar una solucion mburtiva.

29 | Deduzco conclusiones a partir de la informacion que contiene el tema que estoy estudiando. 1]2 3

30 | Aplico lo que conozeo de unas asipnaturas para comprender mejor los contenidos de otras como | 1 | 2 3
realizar ejercicios de preguntas v respuestas.

ESCALAIV: ESTRATEGIAS DE APOYO AL PROCESAMIENTO

N® | ITEM N [ AV

31 | Valoro las estrategias que me avudan a concentrar mi atencidn (exploracion, subrayados, etc)o | 1 | 2 3
memorizar mediante repeticion v técnicas de memorizacion

32 | Me doy cuenta que es beneficioso (para dar un examen o estudiar), organizar la informaciénen | 1 | 2 3
esquemas o buscar en mi memoria los dibujos, diagramas, anécdotas, mapas conceptuales,
sttuaciones afectivas que elaboré al estudiar.

33 | Reflexiono sobre como voy a responder v a organizar Ia informacion en un examen oral o escrito. 1 ]2 3

34 | Al iniciar el estudic, distribuyo el tiempo de que dispongo entre los temas que tengo que aprender | 1 | 2 3
de acuerdo a su dificultad v a la vez las estratepias que me avodaran a estudiar ello.

35 | Al final de un examen valoro o compruebo si las estrategias utilizadas para recordar la | 1 | 2 3

informacion han sido validas.

36 | Cuando compruebo, que las estrategias que utilizo para “aprender” no son eficaces, busco otras | 1 | 2 3
alternativas.

37 | Se avtorrelajarme, avtchablarme, autoaplicarme pensamientos positivos para estar tranquilo enlos | 1 | 2 3

examenes v controlar estados de ansiedad.

38 | Procuro que en el lugar donde estudio no hay nada que pueda distraerme, como personas, ruidos, | 1 | 2 3
desorden. falta de luz v ventilacion, evito recordar conflictos familiares_ etc.

39 | Me =satisface que mis compafieros, profesores v familiares valoren positivamente mi trabajo. 1 (2 3

40 | Para superarme me estimula conocer los logros o éxitos de mis compafieros y los animo y ayudoa | 1 | 2 3
mis comparnieros para que obtengan el mayor éxito posible en las tareaz escolares. .

Se agradece su gentil participacion.

Fuente: Cuestionario sobre uso de Estrategias de Aprendizaje (ACEA) por Romén v Gallego adaptado por Zevallos Faledn
Yenifer (2019).



110

TESIS: Estrategias de aprendizaje y estilos de aprendizaje
en los estudiantes de Tecnologia Médica de la Universidad
Alas Peruanas filial Huancayo en el afio 2019

CUESTIONARIO DE ESTILOS DE APRENDIZAJE

Estimado(a) estudiante: Este cuestionario ha sido disefiado para identificar su estilo preferido de aprendizaje, cada una de
ellas va seguida de tres posibles alternativas de respuesta que debes calificar. Responde encerrando en un circulo la
alternativa elegida, teniendo en cuenta los siguientes criterios:

VALOR ESCALA
1 NUNCA
2 A VECES
3 SIEMPRE

OBJETIVO DE LA INVESTIGACION: Determinar la relacion que existe entre las estrategias de aprendizaje y los
estilos de aprendizaje en los estudiantes de IV y VI ciclo de Tecnologia Médica de la Universidad Alas Peruanas filial
Huancayo en el afio 2019.

gue tienen srado de diffcultad.

N® APRENDIZAJE ACTIVO VALOR
item Nl AV | &
1 Diryjo ¥ metivo positivamente antes, durante v después de la reahizariin da trabajos académieos | 1| 2 3

2 Szlecclone a personas espontansas v drvertidas para realizar actividades académicas. 1|12 3

3 Fealizo las tareas o exposiciones sm planificar mi prever un orden. 112 3

4 Fealizo las tareas enfocada (o) en el resaltade. perc no en ol comfenida. 112 3

5 Exploro mformacion actual de fiuentes confiables relacionada a los temas que aprendo 112 3
dianizments.
Leo v entiendo informacion diferents a lz que me ensafian en clazas para profindizar los temas 112 3
que aprando.

7 Utilizo v apoyo las ideas arigmales ¥ novedoszas en situaciones cotidianas, 1|12 3

g Compito sin miedo 2 equivocarme © a gue los resultados va ssan favorables o de=favorables. 132 3
Aporto 1deas nuevas v sspontaneas en los gropos da dizenzion 1|12 3

10 Intarvengzo actrvaments an una clase para exponer mis ideas respecto al tema con facilidad. 1112 3

APRENDIZAJE REFLEXIVO

11 Concentro m atencién cuando realizo mis actiidades de aprendizaje. 1|12 3

12 Exprezo con difienltad miz 1dezs con nerviosizme v temor 2 equivocarme. 12 3

13 Fealizo actidades académicas zin prazicn de fiempo o plazos. 1112 3

14 Cuando algo va mal le quito |z importancia v frato de hacerlo mejor. 112 3

15 Enfoce la atencion en datalles de conversaciomes, expozicionss, trabajos v los anoto al pradela | 1| 2 3
letra.

16 Ejecuto actividades compliendo estrictamente las indicaciones brindadas por el docants. 1|12 3

17 Fealizo divarsos frabajos en equipe después de oir las opmiones da loz demas anfes de exponer 112 3
la mia.

18 Ezcucho andios v videos para aflanzar m aprendizaje. 1|12 3

18 Fealizo las actividadas asipmadas por el docente sin apresurammes v me asfuerzo por hacerlo 112 3
bien.

20 Feflexsono sobre los asumtos v problemas. 1112 3

APRENDIZAJE TEORICO

21 Amtes da hacer alzo estudio con cwdado sus ventajas y desventajas. 2 3

22 31 frabajo en grupo procuro que se slza un metode v un orden zin apresurar las cozas mi plazos 12 3
obligatorios.

23 Aplico en lz solucion de problemas con lozica + razonamianto. 1112 3

2 Prefiero distanciarme de los hechos v observarlos desds ofra parspectiva logica 1112 3

25 Comproebo antes =i las cosas funcionan realmente. 1(2 3

26 Evahio drversas altemativas antes de tomar una decizion bazadas en siuaciones reales v 112 3
objetrvas.

27 Juzgo o cuestiono las ideas de los demas considerande diversas perspectivas. 112 3

23 Exprezc v proponzo 1deas considerando las ventajas v desventajas de situzciones de 12 3
aprendizaje.

2 MNommalments trato da resolver los problamas metddicamants paso a paszo. 12 3
an Fealizo las actividadas ds aprendizaje sipmendo una estructora defimida me coesta serereative. | 1| 2 3
APRENDIZAJE PEAGMATICO
k) Busco nuevas experiencias. 112 3
32 Practico v experimento las ultimas téenicas v novedades. 1(2 3
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13 Adrarto v me ajusto a las normas sole =1 me sirven para lograr mus objstrvos.

24 Cuando ezcucho 1ma mieva 1dea enssguda comienzo a pensar como ponerla en practica.

35 En los debates_ exprazo mis 1deas o puntos de vista sin it con rodsos v mostrando segunidad.

36 Siempre frato de conzeguir concluziones e idaas claras.

-

7 Utilizo todas las herramientas v recursos disponiklas para lograr terminar un frabajo de calidad.

ol W e el el
(IR EIEEI = g ]
P | s | P | Bl | s |

33 Utilizo todas las herramentas v recursos dispomibles para lograr terminat 1n trabajo en el

tismpo prudanta.
g Ezcojo trzbajar an equipe con parsonas realistas v concratas que las tedricas. 1|2 3
40 En las reuniones apoyo las ideas practicas v realistas. 1|2 3

Se apradece su gentil participacion.
Fuente: Cuestionanic zobre Estilos de Aprendizaje por Honey v Alonso adaptado por Zevallos Faleon Yemfar hiirella
(201%)
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Anexo N°5: Confiabilidad y validez del instrumento

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES

ESCUELA DE POSGRADO
MAESTRIA EN EDUCACION
MENCION: DOCENCIA EN EDUCACION
SUPERIOR

INFORME DE OPINION DE JUICIO DE EXPERTO

L. DATOS GENERALES:
1.1.  Titulo de la investigacion:

Estrategias de aprendizaje y estilos de aprendizaje en los estudiantes de tecnologia médica
de la Universidad Alas Peruanas filial Huancayo en el aiio 2019.

1.2.  Nombre del instrumento motivo de evaluacion: Cuestionario  sobre uso de
Estrategias de Aprendizaje (ACRA) por Roman y Gallego adaptado por Zevallos Falcon
Yenifer (2019).

L. ASPECTOS DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO:

Se evaluard cada uno de los items teniendo en cuenta los siguientes criterios:
- Redaccion clara y precisa.
- Coherencia con indicador, dimension y variable.

Se anotaran las observaciones/sugerencias en los items respectivos.

INDICADORES | CRITERIOS Deficiente Baja Regular Buena Muy bueno
.2
S| €| =| = q] A ) Ef x| F| w0 @ e | ~| K| x| €] 2| & =
1.Claridad Estd formulado con ) [
lenguaje apropiado. X o5
2.0bjetividad Esti expresado en X w3
conductas observables.
3. Actualidad Esta adecuada los i
objetivos v las : / 2o
neeesidades reales de la % g
investigacion,
4.0rganizacion Existe una organizacion \ )
logica. X o
S.Suficiencia Comprende los aspectos X Q)
en cantidad v calidad.
6.Intenicionali- Adecuado para valorar
dad los instrumentos de X 85
evaluacion,
7.Consistencia Basado en aspectos 8.\
teoricos cientificos, % x
8.Coherencia Existe coherencia entre
los problemas. X 3
abjetivos, variables, i
dimensionges,
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indicadores con los
iems,
9.Metodologia La estrategia responde a
una metodologia v x 9&
discino,
10.Pertinencia Es atil y adecuado para Dy
lainy csliuucibnf = l&
PROMEDIO DE VALORACION: 82,5
11l.  OPINION DE APLICABILIDAD:
a. Deficiente b. Baja c. Regular d. Buena ¢. Muy buena
V. SUGERENCIAS Y/O RECOMENDACIONES:
E' lVIS"/}UW\O n?, reche Je lrceoo o /a\
..................................... S0 AW R ECR OO B SO s
......... ey e A I e O e
Nombre y apellidos : Suarez Reynoso, Carlos Alberto. DNI:..'..?.%.@..‘.&% 2
Direccion domiciliaria : 9 ?’.'—....!‘!Q!’s’.s‘.‘;P...Z.j?.’fr‘.t;l.ll.‘iz‘..ﬁ'. 22068 Tawmbo.
Titulo Profesional tlicen Edbeoaaon. i,
Grado académico N R e
Mencién : Doeloy em. Edveocion .

Huancayo, 11 de Noviembre del 2019.

/ B }JK;Q(— 27

irma y sbllo ———
<Dr Carlos A. Suarez Rgyii.v
DOCENTE UPLA - UCV
SUNEDU - A 1655499



ESCUELA DE POSGRADO

MAESTRIA EN EDUCACION
MENCION: DOCENCIA EN EDUCACION
SUPERIOR

INFORME DE OPINION DE JUICIO DE EXPERTO

DATOS GENERALES:

1.1.Titulo de la investigacion:

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
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Estrategias de aprendizaje y estilos de aprendizaje en los estudiantes de tecnologia médica

de la Universidad Alas Peruanas filial Huancayo en el afio 2019.

1.2. Nombre del instrumento motivo de evaluacion: Cuestionario sobre Estilos de
Aprendizaje por Honey y Alonso adaptado por Zevallos Falcon Yenifer Mirella. (2019)

IL

ASPECTOS DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO:

"1 Se evaluara cada uno de los items teniendo en cuenta los siguientes criterios:

- Redaccion clara y precisa.

- Coherencia con indicador, dimension y variable.

[J Se anotaran las observaciones/sugerencias en los items respectivos.

INDICADORES

CRITERIOS

Deficiente

Regular

Buena

Muy bueno

11-15

16-20

21-25

36-40

41-45

46-50

51-55

56-60

61-65

66-70

71-75

76-80

81-85

86-90

91-95

96-100

PUNTAJE

1.Claridad

Esta formulado con
lenguaje apropiado.

(7]
v

2.0bjetividad

Esta expresado en
conductas observables.

>
£

-

3.Actualidad

Esta adecuada los
objetivos y las
necesidades reales de la
investigacion.

[
v

4.0rganizacion

Existe una organizacion
logica.

5.Suficiencia

Comprende los aspectos
en cantidad y calidad.

6.Intenicionali-
dad

Adecuado para valorar
los instrumentos de
evaluacion.

7.Consistencia

Basado en aspectos
teoricos cientificos.

8.Coherencia

Existe coherencia entre
los problemas,
objetivos, variables,
dimensiones,
indicadores con los
items.




9.Metodologia La estrategia responde a
una metodologia y X
diseno.

o5
o

10.Pertinencia Es atil y adecuado para

. . .. < Q
la investigacion. e

PROMEDIO DE VALORACION: 82.5

III. OPINION DE APLICABILIDAD:
a. Deficiente b. Baja c. Regular d. Buena ¢. Muy buena

IV.  SUGERENCIAS Y/O RECOMENDACIONES:

el n3dtrvmendg e Nov oplicer o o (e,

Nombre y apellidos : Suarez Reynoso, Carlos Alberto. DNl:..'..“? 86”‘92(’
Direccién domiciliaria s s Hereaio L devellen. N5 338 - 6L Tambo
Titulo Profesional 3 b8, B0 BTN i i

Grado académico sDsedey i,

Mencién s Reeler en Eduswaron

U irma y sell

Dr. Carfos A. Suarez Rey:
DOCENTE UPLA - UCV
SUNEDU - A 1655499

Huancayo, 11 de Noviembre del 2019.
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UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES

ESCUELA DE POSTGRADO '
MAESTRIA EN DOCENCIA MENCION EN EDUCACION
SUPERIOR

INFORME DE OPINION DE JUICIO DE EXPERTO

l. DATOS GENERALES:
1.1. Titulo de la investigacion:

“ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE Y ESTILOS DE APRENDIZAJE EN LOS
ESTUDIANTES DE TECNOLOGIA MEDICA DE LA UNIVERSIDAD ALAS
PERUANAS FILIAL HUANCAYO EN EL ANO 2019”

1.2. Nombre del instrumento motivo de evaluacion:  Cuestionario sobre
Estilos de Aprendizaje por Honey y Alonso adaptado por Zevallos Falcon
Yenifer Mirella. (2019)

II. ASPECTOS DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO:

[1 Se evaluara cada uno de los items teniendo en cuenta los siguientes criterios:
- Redaccion clara y precisa. ' '

- Coherencia con indicador, dimensién y variable.

[1 Se anotaran las observaciones/sugerencias en los items respectivos.

INDICADORES | CRITERIOS Deficiente Baja Regular Buena Muy
bueno
w
momomomomgmomom g‘gﬁ
d S S YU TLALLARAENNTYANS S E
3¢5 &5 8 %858 sgeses82
1.Claridad Esta formulado con lenguaje | 86
apropiado.
2.0bjetividad | Esta expresado en conductas x| 188
observables.
3.Actualidad Esta adecuada los objetivos y K 88
las necesidades reales de la
investigacion.
4.0rganizacién | Existe una organizacion o T
l6gica.
5.8uficiencia Comprende los aspectos en K98
cantidad y calidad.
6.Intenicionali- | Adecuado para valorar los Xl [
dad instrumentos de evaluacion.
7.Consistencia | Basado en aspectos tedricos X{:98
cientificos.
8.Coherencia Existe coherencia entre los X| 98
problemas, objetivos,
variables, dimensiones,
indicadores con los items.
9.Metodologia | La estrategia responde a una -
metodologia y disefio.
10.Pertinencia | Es (til y adecuado para la X m
investigacion.
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PROMEDIO DE VALORACION: 97.6

1. OPINION DE APLICABILIDAD:
a. Deficiente b. Baja c. Regular d. Buena e. Muy buena

Iv. SUGERENCIAS Y/O RECOMENDACIONES:

Ninguna

Nombre y apellidos z Maritza Caceda Reza. DNI:19992662
Direccion domiciliaria : Jr. Ancash N°536-Huancayo

Titulo Profesional : Educacion

Grado académico z Doctor

Mencion ~ Administracién de la Educacion.

Huancayo, 12 de Noviembre del 2019.

fi.
F.V‘a}/vs»e"_o_: :
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UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES

_ ESCUELA DEPOSTGRADO
MAESTRIA EN DOCENCIA MENCION EN EDUCACION
SUPERIOR

INFORME DE OPINION DE JUICIO DE EXPERTO
l. DATOS GENERALES:
1.1.  Titulo de la investigacion:

“ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE Y ESTILOS DE APRENDIZAJE EN LOS
ESTUDIANTES DE TECNOLOGIA MEDICA DE LA UNIVERSIDAD ALAS
PERUANAS FILIAL HUANCAYO EN EL ANO 2019”

1.2.  Nombre del instrumento  motivo de evaluacion:  Cuestionario
sobre uso de Estrategias de Aprendizaje (ACRA) por Roméan y Gallego
adaptado por Zevallos Falcon Yenifer (2019)

Il. ASPECTOS DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO:

"1 Se evaluara cada uno de los items teniendo en cuenta los siguientes criterios:
- Redaccién clara y precisa. ‘

- Coherencia con indicador, dimension y variable.

[ Se anotaran las observaciones/sugerencias en los items respectivos.

INDICADORES | CRITERIOS Deficiente Baja Regular Buena Muy
bueno
w
o 2
SRR EE R EEEEIFEEEEEEE
EE:éaﬁaésésﬁssxﬁsﬁsgi
1.Claridad Esta formulado con lenguaje K98
apropiado.
2.0bjetividad | Esta expresado en conductas X| %6
observables.
3.Actualidad Esta adecuada los objetivos y K398
las necesidades reales de la
investigacion.
4.0rganizacién | Existe una organizacion B |
logica.
5.Suficiencia Comprende los aspectos en A
cantidad y calidad.
6.Intenicionali- | Adecuado para valorar los X |
dad instrumentos de evaluacion.
T.Consistencia | Basado en aspectos tedricos .
cientificos.
8.Coherencia Existe coherencia entre los X| %
problemas, objetivos,
variables, dimensiones,
indicadores con los items.
9.Metodologia | La estrategia responde a una X (98
metodologia y disefio.
10.Pertinencia | Es (til y adecuado para la X100
investigacion.
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PROMEDIO DE VALORACION: 97.4
1. OPINION DE APLICABILIDAD:

b. Deficiente b. Baja c¢. Regular d. Buena e. Muy buena

V. SUGERENCIAS Y/O RECOMENDACIONES:

Ninguna.

Nombre y apellidos . Maritza Caceda Reza. DNI: 19992662
Direccion domiciliaria : Jr. Ancash N°536-Huancayo

Titulo Profesional s Educacion

Grado académico : Doctor

Mencion : Administracion de la Educacién.

Huancayo, 12 de Noviembre del 2019.

i
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UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES

_ESCUELADEPOSTGRADO
MAESTRIA EN DOCENCIA MENCION EN EDUCACION
SUPERIOR

INFORME DE OPINION DE JUICIO DE EXPERTO
I DATOS GENERALES:

1.1, Titulo de la investigacion:

“ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE Y ESTILOS DE APRENDIZAJE EN LOS
ESTUDIANTES DE TECNOLOGIA MEDICA DE LA UNIVERSIDAD ALAS
PERUANAS FILIAL HUANCAYO EN EL ANO 2019”

1.2, Nombre del instrumento  motivo de evaluacién:  Cuestionario
sobre uso de Estrategias de Aprendizaje (ACRA) por Roman y Gallego
adaptado por Zevallos Falcon Yenifer (2019)

ASPECTOS DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO:

0 Se evaluara cada uno de los items teniendo en cuenta los siguientes criterios;
- Redaccion clara y precisa.

- Coherencia con indicador, dimensién y variable.
[ Se anotarén las observaciones/sugerencias en los items respectivos.

INDICADORES

CRITERIOS Deficiente Baja Regular Buena Muy
bueno
w
g &
ERBEEER R EEREEEEEEEEE
dol v v & &5 898585 8TYsdgz
1.Claridad Estéa formulado con lenguaje 5
apropiado. X q
2.0bjetividad | Esta expresado en conductas X q¥
observables. !
3.Actualidad Esta adecuada los objetivos y
las necesidades reales de la X joo
investigacion.
4.Organizacién | Existe una organizacion ioxiy
légica. X ke
5.Suficiencia Comprende los aspectos en )( qs
cantidad y calidad.
6.Intenicionali- | Adecuado para valorar los Y 0
dad instrumentos de evaluacion. =
T.Consistencia | Basado en aspectos teoricos X 0
cientificos. 100
8.Coherencia | Existe coherencia entre los
problemas, objetivos, X _—
variables, dimensiones, oo
indicadores con los items.
9.Metodologia | La estrategia responde a una Y \00
metodologia y disefio.
10.Pertinencia | Es util y adecuado para la X 00
investigacion. i
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PROMEDIO DE VALORACION: (35
Il OPINION DE APLICABILIDAD:
b. Deficiente b. Baja c. Regular d. Buena @Muy buena

IV.  SUGERENCIAS Y/O RECOMENDACIONES:

Ninguna.
Nombre y apellidos tGeRey Feoww Naswos Cavpos DNI: +{[ 654226
Direccion domiciliaria @ Th.gosncste BOWer €S8 S @ LLomdy o

Titulo Profesional D UCERCADS TECREWES MEDIC ey RocaMous CiUNIes ¢ ARDTDM N

£ ~STow g

Grado académico I MALISTER » : eATeWwE D

Mencién IMNASSICIS BN EhU Dl (ol MEVUDE EN INUSSTIEAUSE ¥
DOCELCLA SUPSeU

Huancayo, |2 de w)vic magqe del2019.




UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES

_ ESCUELA DE POSTGRADO
MAESTRIA EN DOCENCIA MENCION EN EDUCACION
SUPERIOR

INFORME DE OPINION DE JUICIO DE EXPERTO
l. DATOS GENERALES:
1.1, Titulo de la investigacion:

“ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE Y ESTILOS DE APRENDIZAJE EN LOS
ESTUDIANTES DE TECNOLOGIA MEDICA DE LA UNIVERSIDAD ALAS
PERUANAS FILIAL HUANCAYO EN EL ANO 2019”

1.2.  Nombre del instrumento motivo de evaluacién:  Cuestionario sobre
Estilos de Aprendizaje por Honey y Alonso adaptado por Zevallos Falcon
Yenifer Mirella. (2019)

Il. ASPECTOS DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO:

[ Se evaluara cada uno de los items teniendo en cuenta los siguientes criterios:
- Redaccion clara y precisa.

- Coherencia con indicador, dimension y variable.

[ Se anotaran las observaciones/sugerencias en los items respectivos.
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INDICADORES | CRITERIOS Deficiente Baja Regular Buena Muy
bueno i
INPEE
eﬁamsnggsssgzﬂa“i E
L I 5 K 5 L) d 4 d L2 M o & o & =]
d & | || 8| K| 5| 8| 9| ¢ 5| 8] T & § K g 5 &8 a
1.Claridad Esta formulado con lenguaje )( qg
apropiado.
2.0bjetividad Esta expresado en conductas X q g’
observables.
3.Actualidad Esta adecuada los objetivos y
las necesidades reales de la )( %
investigacion.
4.0rganizacion | Existe una organizacion 00
l6gica. X
5.Suficiencia Comprende los aspectos en N G¢
cantidad y calidad.
6.Intenicionali- | Adecuado para valorar los | jo0
dad instrumentos de evaluacién. ¥l
7.Consistencia | Basado en aspectos tedricos \( IUD
cientificos.
8.Coherencia Existe coherencia entre los
problemas, objetivos, )( i(,\O
variables, dimensiones,
indicadores con los items.
9.Metodologia | La estrategia responde a una 7( 100
metodologia y disefio. L
10.Pertinencia | Es (fil y adecuado para la 7[ 100

investigacion.
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PROMEDIO DE VALORACION:

. OPINION DE APLICABILIDAD:

a. Deficiente b. Baja c. Regular d. Buena @ Muy buena

IV.  SUGERENCIAS Y/O RECOMENDACIONES:

Ninguna

Nombre y apellidos :Gerey Fenuw Aonwon Conees pNp: o (634226

Direccién domiciliaria : Th- Feancise Boweresi S/a pucomdyo ' )
Titulo Profesional P LCEUAADO TECKOW 60 MENIE ER (BIOLATE UL GLNI L v ARCSOM(A
Grado académico D ABSTER- P OTOLSCeA
Mencion I MASSTRAA B FBUAGOR BN FRUSSTIEAGLY § pocrrua

S0PERTE-

Huancayo,|) de N owmemige del 2019.

{f‘FE iy cn.npf 8524 o

o E3p. L2b. Chinico y Anal, P+ ogita
Firma y sello
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UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES

_ ESCUELA DE POSTGRADO ,
MAESTRIA EN DOCENCIA MENCION EN EDUCACION
UPLA SUPERIOR

INFORME DE OPINION DE JUICIO DE EXPERTO
l. DATOS GENERALES:
1.1, Titulo de la investigacion:

“ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE Y ESTILOS DE APRENDIZAJE EN LOS
ESTUDIANTES DE TECNOLOGIA MEDICA DE LA UNIVERSIDAD ALAS
PERUANAS FILIAL HUANCAYO EN EL ANO 2019”

1.2. Nombre del instrumento  motivo de evaluacién:  Cuestionario
sobre uso de Estrategias de Aprendizaje (ACRA) por Roman y Gallego
adaptado por Zevallos Falcon Yenifer (2019)

ASPECTOS DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO:

"I Se evaluara cada uno de los items teniendo en cuenta los siguientes criterios:

- Redaccién clara y precisa.

- Coherencia con indicador, dimension y variable.
{1 Se anotaran las observaciones/sugerencias en los items respectivos.

INDICADORES | CRITERIOS [ Deficiente Baja Regular Buena Muy
bueno
; 1 5
m:omcwomomo‘mcmcwcmgs
RPN N
QO = v N N M 2 ¢ 0 WO O NNO D O R L
1.Claridad Esta formulado con lenguaje | | X 80
apropiado.
2.0bjetividad Esta expresado en | X ;m
conductas observables. '
3.Actualidad Esta adecuada los objetivos [
y las necesidades reales de X 6‘)
la investigacion.
4.0rganizacién | Existe una organizacion
1dgica. X bo
5.Suficiencia Comprende los aspectos en l X 80
cantidad y calidad.
6.Intenicionali- | Adecuado para valorar los X %0
dad instrumentos de evaluacion.
7.Consistencia | Basado en aspectos tedricos X 90
cientificos.
8.Coherencia Existe coherencia entre los
problemas, objetivos, X go
variables, dimensiones,
indicadores con los items.
9.Metodologia | La estrategia responde a 80
una metodologia y disefio.
10.Pertinencia | Es (til y adecuado para la N4 80
investigacion.




PROMEDIO DE VALORACION:
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8.8

. OPINION DE APLICABILIDAD:

b. Deficiente b. Baja

c. Regular Buena  e. Muy buena

IV.  SUGERENCIAS Y/O RECOMENDACIONES:

Ninguna.

Nombre y apellidos
Direccidon domiciliaria
Titulo Profesional
Grado académico
Mencién

Huancayo,45 de Noviembre

VIERA PERALTA, DEYBE EVYN DNI:80633073

PSJE: MIGUEL DE UNAMUNO N° 157 - EL TAMBO
SOCIOLOGO

DOCTOR

CIENCIAS AMBIENTALES Y DESARROLLO SOSTENIBLE

del 2019.

el

/ T AN AU
k Firr?ra\yseuo ' >

P
i
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UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES

ESCUELA DE POSTGRADO ]
MAESTRIA EN DOCENCIA MENCION EN EDUCACION
SUPERIOR

INFORME DE OPINION DE JUICIO DE EXPERTO
I DATOS GENERALES:
1.1.  Titulo de la investigacion:

“ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE Y ESTILOS DE APRENDIZAJE EN LOS
ESTUDIANTES DE TECNOLOGIA MEDICA DE LA UNIVERSIDAD ALAS
PERUANAS FILIAL HUANCAYO EN EL ANO 2019”

1.2.  Nombre del instrumento motivo de evaluacion: Cuestionario  sobre
Estilos de Aprendizaje por Honey y Alonso adaptado por Zevallos Falcon
Yenifer Mirella. (2019)

Ih. ASPECTOS DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO:

7 Se evaluara cada uno de los items teniendo en cuenta los siguientes criterios:
- Redaccion clara y precisa. ‘

- Coherencia con indicador, dimension y variable.

1 Se anotaran las observaciones/sugerencias en los items respectivos.

INDICADORES | CRITERIOS Deficiente Baja Regular Buena Muy
bueno
1 g
momomomomomcmowomgg
S R I I A A R A AR T I T A
R R R R EEEEEEE:
1.Claridad Esta formulado con lenguaje ¥ qq
apropiado.
2.Objetividad | Esta expresado en X %0)
conductas observables.
3.Actualidad Esta adecuada los objetivos
y las necesidades reales de ¥ 62
la investigacion.
4.0rganizacién | Existe una organizacion
16gica. X go
5.Suficiencia Comprende los aspectos en
cantidad y calidad. X 80
6.Intenicionali- | Adecuado para valorar los % 8
dad instrumentos de evaluacion. 0
7.Consistencia | Basado en aspectos tedricos X g0
cientificos.
8.Coherencia Existe coherencia entre los
problemas, objetivos, X eo
variables, dimensiones,
indicadores con los items.
9.Metodologia | La estrategia responde a ]
una metodologia y disefo. 0
10.Pertinencia | Es (til y adecuado para la X 90
investigacion.
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PROMEDIO DE VALORACION: 8.9

. OPINION DE APLICABILIDAD:
a. Deficiente b. Baja c. Regular )sl(Buena e. Muy buena

IV.  SUGERENCIAS Y/O RECOMENDACIONES:

Ninguna

Nombre y apellidos : VIERA PERALTA, DEYBE EVYN DNI:80633073
Direccion domiciliaria x PSJE: [\MGUEL DE UNAMUNO N° 157 - EL TAMBO
Titulo Profesional : SOCIOLOGO

Grado académico : DOCTOR

Mencion H CIENCIAS AMBIENTALES Y DESARROLLO SOSTENIBLE

Huancayo, A5 de Noviembre §o| 2019
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UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES

ESCUELA DE POSGRADO
MAESTRIiA EN EDUCACION
MENCION: DOCENCIA EN EDUCACION
SUPERIOR

INFORME DE OPINION DE JUICIO DE EXPERTO

L DATOS GENERALES:
1.1.  Titulo de la investigacion:

Estrategias de aprendizaje y estilos de aprendizaje en los estudiantes de tecnologia médica
de la Universidad Alas Peruanas filial Huancayo en el afio 2019.

1.2.  Nombre del instrumento motivo de evaluacion: Cuestionario sobre uso de
Estrategias de Aprendizaje (ACRA) por Roman y Gallego adaptado por Zevallos Falcon
Yenifer (2019).

L. ASPECTOS DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO:

"1 Se evaluara cada uno de los items teniendo en cuenta los siguientes criterios:
- Redaccion clara y precisa.
- Coherencia con indicador, dimension y variable.

LI Se anotardn las observaciones/sugerencias en los items respectivos.

INDICADORES | CRITERIOS Deficiente Baja Regular Buena Muy bueno
P 15
ol &
| SIS & B 8 S| % R 8B R L8R L
HIHE R R PR
1.Claridad Esté formulado con [
lenguaje apropiado.
2.0bjetividad Esta expresado en x| %
conductas observables.
3. Actualidad Esta adecuada los X 9
objetivos y las
necesidades reales de la
investigacion.
4.0rganizacion Existe una organizacion X L2
logica.
5.Suficiencia Comprende los aspectos X 54
en cantidad y calidad.
6.Intenicionali- | Adecuado para valorar % <
dad los instrumentos de
evaluacion.
7.Consistencia Basado en aspectos X %
teoricos cientificos.
8.Coherencia Existe coherencia entre X | 9%
los problemas,
objetivos, variables, [
dimensiones,
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indicadores con los
items.

9.Metodologia La estrategia responde a X %
una metodologia y
diseno.

10.Pertinencia Es util y adecuado para i o4
la investigacion.

PROMEDIO DE VALORACION: 94

III.  OPINION DE APLICABILIDAD:
a. Deficiente b. Baja c. Regular d. Buena e. Muy buena

IV.  SUGERENCIAS Y/O RECOMENDACIONES:

Ninguna.

Nombre y apellidos : Uldarico Inocencio Aguado Riveros. DNI:19910415
Direccion domiciliaria : Av. Huancavelica 784 — El Tambo Huancayo.

Titulo Profesional : Licenciado en Administracion.

Grado académico : Doctor

Mencién : Ciencias Empresariales.

Huancayo, 14 de Noviembre del 2019.

e

Firma yr sello
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700, UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
L ESCUELA DE POSGRADO
: MAESTRIA EN EDUCACION

MENCION: DOCENCIA EN EDUCACION
SUPERIOR

INFORME DE OPINION DE JUICIO DE EXPERTO

L DATOS GENERALES:
1.1.Titulo de la investigacion:

Estrategias de aprendizaje y estilos de aprendizaje en los estudiantes de tecnologia médica
de la Universidad Alas Peruanas filial Huancayo en el afio 2019.

1.2. Nombre del instrumento motivo de evaluacion: Cuestionario sobre Estilos de
Aprendizaje por Honey y Alonso adaptado por Zevallos Faleon Yenifer Mirella. (2019)

IL. ASPECTOS DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO:

Se evaluard cada uno de los items teniendo en cuenta los siguientes criterios:
- Redaccion clara y precisa.
- Coherencia con indicador, dimension y variable.

LI Se anotaran las observaciones/sugerencias en los items respectivos.

INDICADORES | CRITERIOS L Deficiente Baja Regular Buena Muy bueno
t 2
ol £
S EEFER R EEREEE
e B I -1 61 T - B =T I R I
1.Claridad Esta formulado con Rl
lenguaje apropiado.
2.0bjetividad Esta expresado en - -
L conductas observabics.
3.Actualidad Esta adecuada los A I
objetivos y las
necesidades reales de la
investigacion.
4.0rganizacion Existe una organizacion & %
logica.
5.Suficiencia Comprende los aspectos X o
en cantidad y calidad.
6.Intenicionali- | Adecuado para valorar > »
dad los instrumentos de
evaluacion.
7.Consistencia Basado en aspectos 1 X 92
tedricos cientificos.
8.Coherencia Existe coherencia entre A 20
los problemas,
objetivos, variables,
dimensiones,
indicadores con los
items. N |




9.Metodologia La estrategia responde a x e
una metodologia y
disefio.

10.Pertinencia Es atil y adecuado para > N
la investigacion.

PROMEDIO DE VALORACION:

OPINION DE APLICABILIDAD:

III.

a. Deficiente b. Baja

IV.

Ninguna.

Nombre y apellidos
Direccion domiciliaria
Titulo Profesional
Grado académico

Mencion

c. Regular d. Buena e. Muy buena

SUGERENCIAS Y/O RECOMENDACIONES:

: Uldarico Inocencio Aguado Riveros. DNI:19910415
: Av. Huancavelica 784 — El Tambo Huancayo.

: Licenciado en Administracion.

: Doctor

: Ciencias Empresariales.

Huancayo, 14 de Noviembre del 2019.

Firma y sello

Y
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AUTORIZACION PARA LA APLICACION DEL INSTRUMENTO

UNIVERSIDAD
ALAS PERUANAS

FACULTAD DE MEDICINA HUMANA Y CIENCIAS DE LA SALUD
Escuela Profesional de Tecnologia Médica

"ANO DE LA LUCHA CONTRA LA CORRUPCION Y LA IMPUNIDAD"

Huancayo, 05 noviembre de 2019

CARTA N° 080-2019 /C-EPTM/UAP- FILIAL HUANCAYO

Srta. Zevallos Falcén Yenifer Mirella
Ciudad.

ASUNTO: ACEPTACION PARA APLICACION DE CUESTIONARIO PARA EL
TRABAJO DE INVESTIGACION.

Por medio de la presente me dirijo a Usted para saludarla cordialmente y alavez
informarle la aceptacién de su solicitud para aplicacién del instrumento de recoleccién de
datos del Plan de Tesis Titulado: “ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE Y ESTILOS DE
APRENDIZAJE EN LOS ESTUDIANTES DE TECNOLOGIA MEDICA DE LA
UNIVERSIDAD ALAS PERUANAS FILIAL HUANCAYO EN EL ANO 2019”.

Sin otro en particular, aprovecho la ocasién para renovarle mi especial

consideracién y estima personal.

Atentamente.

Wllﬂll\lll‘lﬂln
“i FILIAL KUANCAYO

20R0! 'AEJR‘A)EAP @

TECNOLOGIA @ / C.D. Ana Bsmeérald
: COOR

b5 onanA AcADEMch

7 -\
44, WEDICA. b <% INAC AL R MEDIC A

Av. San Felipe 1109 Jesus Maria - Lima - Per( Telf.: 266 0195/ 470 0953 Fax: 470 9838 / http//:uap.edu.pe Email: webmaster@uap.edu.pe
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to de datos

ien

Data de procesam

Anexo N°6

Ttem 39 " em 40

item 37 "hem 38
2 3
2 3
2 3
3 3
]

2
2 3
2 3
2
2 3
3
3 3
] 3
3
2 3
3
2
]
3
3 3
3
3 3
3 3
3 3
3 3
]
2 3
3
2 3
2 3
3 3
2
2
2
3
2 3
3
3
3 3
2
3
3
2 3
3
2 1
2

¥
2
2
2
2
2
3
2
2
2
3
1
2
2
2
2
2
3
2
2
2
2
3
2
2
2
3
3
3
2
3
3
3
3
3
3
3
2
3
3
3
3
3
3
2
3
1

Teem 35
2
b
3
2
3
3
3
3
2
3
3
3
1
2
3
2
3
1
3
1
2
3
H
3
1
3
3
3
3
3
1
3
3
3
3
3
2
3
1
2
3
1
3
3
3
3

N
2
2
2
2
2
3
2
2
2
3
1
2
2
2
2
2
3
2
2
2
2
3
2
2
2
3
3
3
3
3
3
3
3
3
3
3
3
2
2
3
3
1
2
2
3
1

DIMENSIGN 4: APRENDIZAJE PRAGMATICO
Ttem 32 " em 33 " hem 34 tem 36
2 2
2 2
2 2
2 2
2 3
2 2
2 2
2 2
2 2
3 2
2 2
2 2
2 ]
2 2
2 3
2 2
3 3
2 ]
2 2
2 2
2 3
3 3
2 2
2 2
2 2
3 3
3 3
3 1
3 3
3 1
3 3
3 3
3 3
3 3
3 3
3 3
3 2
3 2
3 3
3 3
3 3
3 3
3 3
3 3
3 3
3 2

~
2
2
2
2
2z
3
2
2
2
3
1
2
2z
2
2
2
3
2z
2
2
2
3
2
2
2
3
3
3
2
3
3
3
2
3
3
3
3
3
3
3
3
3
3
2z
3
2

Item 31

REFLEXIVO
" ltem 16 ltem 17 Item 18 leem 19 leem 20
1 1 2 2 3
2 b b 1 3
2 2 1 2 3
2 2 1 2 3
1 1 1 F 3
3 3 2 2 3
1 1 1 1 3
2 2 2 2 3
2 2 3 2 3
3 3 H 1 3
1 1 1 1 3
1 1 1 1 3
1 1 1 F 3
2 2 2 1 3
2 b b 1 3
1 1 1 2 3
1 1 1 2 3
2 1 1 1 3
1 1 1 2 3
2 1 1 1 3
1 1 1 2 3
1 1 1 1 3
2 H H 1 3
1 1 1 1 3
1 1 1 1 3
3 3 3 3 F
2 2 3 3 2
2 b 3 1 1
2 1 3 3 1
2 2 3 1 2
2 1 1 3 F
2 1 2 3 1
2 1 1 1 1
1 1 2 3 1
2 2 3 3 2
2 H 3 3 1
2 2 2 1 1
2 1 3 3 1
2 1 1 3 F
2 2 3 3 2
2 b 3 1 1
2 2 3 3 2
2 2 3 2 2
3 3 3 F 3
3 3 2 2 2
3 3 1 1 3

Item 15

&3

E ‘42221‘7.7.22_1.-).222222]22]22]223332335333332333]2252
£
!BZ-}.Z37.27.2.f.-}.-[7.7.7_7.2:J-!.Z322322333331333222233213222
£ -
1.1..222322ZZ222ZZZZZ322322322322122121222122222333 =
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AR e e I I I I I I I I I eI P e e e e P Sy L

AP

Item 11

 TRATEGIA

TE

UE

Cl

CUEST ESTILOS APRENDIZAJE
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DIMENSION 4: APRENDIZAJE PRAGMATICO

DIMENSION 2: APRENDIZAJE REFLEXIVO

DE

50

55

57
58
59
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ftem 31 "Htem 32 "hem 33 "item 34 " item 35 " em 36 " em 37 " tem 38 "hem 39 " ltem 40

DIMENSION 2: ESTRATEGIAS DE CODIFICACION DE LA INFORMACION

DIMENSIGN 4: ESTRATEGIAS DE APOYO AL PROCESAMIENTO

tem 11" item 12" item 13 Htem 14” em 15" tem 16 ftem 17 Item 18" tem 19 ltem 20

N* DE
ENCUEST

10

vl

1

16
7
18
19
20

2

u

26
'

2
30

32

34

36
3
38

M
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o
o
==
v
=
)
hv]
=
=
tn
4
—
ta
4]
=]
o
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Anexo N°7: Consentimiento informado

Titulo de la investigacion.

"Estrategias de aprendizaje y estilos de aprendizaje en los estudiantes de
Tecnologia Médica de la Universidad Alas Peruanas filial Huancayo en el afio
2019”7

Objetivo.

[1 Lograr que los integrantes de la muestra de estudio tengan conocimiento sobre
el proposito del contenido del cuestionario.

[1 Informar ampliamente a los integrantes de la muestra de estudio sobre los
posibles beneficios, riesgos y la proteccion anénima de su participacion y la
confidencialidad de sus opiniones.

Metodologia.

El tipo de estudio elegido serd el correlacional, siendo el nivel descriptivo y con
un disefio correlacional.

Seguridad.

El estudio que se realizara no tendré repercusiones en el estado de salud fisica
psicoldgica de las personas integrantes de la muestra en razon que solo trata de
obtener informacion de opiniones sobre el problema de investigacion, mas aun se
guardara confidencialidad sobre las opiniones, al ser la encuesta de caracter
anonimo. Antes de su aplicacion se le brindara la informacién necesaria para que
de su aceptacion o rechazo para ser parte del estudio.

Participantes en el estudio.

Para la investigacion se considerara el estudio de 80 estudiantes del 1V y VI ciclo
de Tecnologia médica de la especialidad de Laboratorio clinico y Anatomia
Patoldgica de la Universidad Alas Peruanas filial Huancayo en el afio 2019.
Compromiso.

El investigador presentara un documento a la coordinacion de Tecnologia médica
de la Universidad Alas Peruanas filial Huancayo, a fin de que nos brinde la
autorizacion para aplicar el cuestionario en los estudiantes, tomando en cuenta que
esto no repercute en ningun sentido en ningun aspecto académico de los
estudiantes ni otro que favorezca o perjudique el desarrollo académico de los
mismos.

Tiempo de participacion en el estudio.

Solo se tomara una clase para llevar a cabo el cuestionario.

Beneficio por participar en el estudio.

El beneficio que recibira la institucion sera una recomendacion con los estilos y
estrategias de aprendizaje que pueden ayudar a mejorar el rendimiento académico
de los estudiantes.

Confidencialidad.

La informacion recabada se mantendra confidencialmente en los archivos de la
universidad de procedencia quien patrocina el estudio. No se publicaran nombres.
Por lo tanto, estd garantizado la confidencialidad absoluta de la informacion.
Responsables del estudio.

Para cualquier impase o inconveniente comuniquese con la investigadora Yenifer
Mirella Zevallos Falcon.

Para obtener més informacion
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Escribir al email: yenimirella9123@gmail.com

Acepto proporcionar toda la informacion que requiere la investigadora sobre el
presente cuestionario

Participante.....ccccooeviiiiiiniiiiiinnnnniicnnnniiesssnnnees

Investigadora: Yenifer Mirella Zevallos Falcon
Fecha: 15/11/2019
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Anexo N°8: Fotos de la aplicacion de los instrumentos




