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RESUMEN 

 

          Se llevo a cabo la investigación actual en la problemática del desconocimiento de la 

conciencia ambiental respecto con el manejo de residuos sólidos entre la población 

estudiantil de la Universidad Peruana Los Andes, Huancayo, con el objetivo de analizar y 

explicar esta relación. Se utilizo un enfoque cuantitativo, caracterizado por un diseño no 

experimental, la población y la muestra se centró en los estudiantes, la aplicación del 

instrumento se dio mediante una encuesta sobre  la conciencia ambiental en manejo de los 

desechos sólidos en los alumnos de la “Universidad Peruana Los Andes”, la fiabilidad del 

instrumento se evaluó utilizando el alfa de Cronbach dando como resultado 0.795  y su 

confiabilidad entre las preguntas del mismo, en lo que respecta al análisis de la dimensiones 

se realizó mediante Spearmanm, dando como resultado en la dimensión cognitiva el 67.9% 

de alumnos en la universidad de la sede Huancayo no conocen ni tienen interés en ser parte 

de alguna organización sobre el cuidado del medio ambiente, el 51.9% no promueve ni 

organiza o difunde acciones al respecto de la dimensión conativo, sobre los juicios y patrones 

de conducta en los alumnos sobre si son conscientes de las consecuencias de la 

contaminación que lo afectan un 24.9% no le interesa, no son conscientes e indiferente de la 

dimensión Activa o comportamiento individual, el 48% de los alumnos no tiene un rol activo 

debido al desconocimiento de normas nacionales y de la misma Universidad, para llegar  a 

la conclusión de que la correlación entre la conciencia ambiental y el manejo de residuos es 

evidente. 

 

PALABRAS CLAVE: Conciencia ambiental, gestión de residuos sólidos. 
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ABSTRACT 

The current research was carried out on the problem of lack of knowledge of environmental 

awareness regarding the management of solid waste among the student population of the 

Universidad Peruana Los Andes, Huancayo, with the objective of analyzing and explaining 

this relationship. A quantitative approach was used, characterized by a non-experimental 

design, the population and sample focused on students, the application of the instrument was 

through a survey on environmental awareness in solid waste management in students of the 

“University Peruvian Los Andes", the reliability of the instrument was evaluated using 

Cronbach's alpha, resulting in 0.795 and its reliability between the questions thereof, with 

regard to the analysis of the dimensions, it was carried out using Spearman, resulting in the 

cognitive dimension 67.9% of students at the university at the Huancayo campus do not 

know or have interest in being part of any organization about caring for the environment, 

51.9% do not promote, organize or disseminate actions regarding the conative dimension, 

on trials and behavior patterns in students about whether they are aware of the consequences 

of pollution that affect them, 24.9% are not interested, are not aware and indifferent to the 

Active dimension or individual behavior, 48% of students do not have a role active due to 

ignorance of national standards and of the University itself, to reach the conclusion that the 

correlation between environmental awareness and waste management is evident. 

 

KEYWORDS: Environmental awareness, solid waste management. 
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INTRODUCCIÓN 

 

           En la actualidad el manejo de desechos sólidos por parte de los estudiantes se ha 

mejorado a nivel global. No obstante, en naciones en vías de progreso como Perú la situación 

es diferente.(Yepez, y otros, 2019). Según varios estudios, la conciencia ambiental puede 

ayudar a los estudiantes a adoptar comportamientos, conductas y actitudes positivos hacia el 

ambiente, así como participar en diversas actividades para promover hábitos positivos y 

crear conciencia para fomentar cambios en las actitudes y los comportamientos. 

(Garay,2021). 

            Esto implica a que se promover una cultura de ambiental para proteger el ambiente 

(Diaz, y otros, 2018); también es necesario crear la conciencia sobre la importancia de la 

segregación de las fuentes en el marco de la gestión de los residuos sólidos es imprescindible 

(Owojori,2020). 

En este contexto, la Universidad Peruana Los Andes debe promover la conciencia 

ambiental ya que desempeña un papel crucial en el manejo de desechos sólidos, y sea parte 

de una educación de calidad, por lo que el trabajo de investigación actual tuvo el objetivo de 

analizar y explicar la conciencia ambiental de los estudiantes de la Universidad Peruana Los 

Andes, Huancayo, Junín – 2023 sobre el manejo de los residuos sólidos; mediante la 

aplicación de un instrumento mediante una encuesta, el tipo de investigación es básica, con 

un enfoque cuantitativo, de alcance correlacional, su diseño de investigación es no 

experimental, la población se encuentra representada por los estudiantes de la Universidad 

Peruana Los Andes. 

 En el Capítulo I Planteamiento del problema se describe y delimita el problema, se 

presenta la presentación del problema, objetivos y justificación. 

           Capítulo II Marco teórico se desarrolla los antecedentes, bases teóricas y entorno 

conceptual. 
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            En el Capítulo III Hipótesis se expone, la hipótesis general, así como la hipótesis 

específica y las variables. 

            El Capítulo IV Metodología cubre el método de investigación tipo, nivel, diseño, 

población, muestra, recolección de data, procesamiento y los aspectos éticos. 

           En el Capítulo V Resultados describe el desarrollo de los resultados y contrastación 

de hipótesis. 

          El último Capítulo VI Análisis y discusión de resultados se analizaron los resultados 

obtenidos permitiendo su discusión y consistencia con los objetivos. 

         Posteriormente se redacto las conclusiones, recomendaciones y finalmente se 

adjuntaron los anexos (la matriz de consistencia, operacionalización de variables, del 

instrumento), etc. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



16 
 

 

 

 

 

 

 

CAPITULO I 

 

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

 

1.1. Descripción de la realidad problemática  

  

           En la actualidad se tiene conocimiento del perjuicio por el mal manejo de los residuos 

sólidos y los posibles beneficios que podría acarrear su adecuado manejo. A nivel mundial 

ha alcanzado la mayor importancia de la gestión de residuos sólidos, pero con poco realce 

de los conceptos básicos de eliminación de residuos. (Twumasi, 2017 págs. 39-47). 

             Como parte de la política ambiental del Perú, se han adoptado normas para proteger 

y cuidar el entorno natural. La Constitución Política del Perú y la ley N° 28611 Ley General 

del Ambiente, constituyen el marco legal del país que regula las acciones a congratulación 

de la protección del ambiente. El articulo 124 otorga a las universidades públicas y privadas, 

entre otras cosas, a promover la investigación en temas ambientales, y el desarrollo científico 

y tecnológico, entre otros. 

          El deterioro de los diferentes componentes como el agua, aire, suelo en los diferentes 

ecosistemas han generado una crisis ambiental en el orbe, producto de un enfoque erróneo 

de parte del hombre, 

          Razón por la cual se constituye como un problema social que requiere lograr la 

concientización de la población y aún más si son los jóvenes universitarios. Este proceso 

conlleva al análisis afectivo de las emociones y sentimientos que experimentamos sobre la 

naturaleza; considera también el aspecto cognitivo del medio ambiente, los conocimientos 

que se tienen sobre el tema; así mismo la parte conativa “las actitudes ambientales que 
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constituyen los juicios, sentimientos y pautas de conductas favorables o desfavorables que 

un sujeto manifiesta hacia un hábitat o ambiente determinado y que condicionan su 

comportamiento dirigido a la conservación o degradación del ambiente”; involucra también 

la respuesta mediante acciones para el buen manejo de los residuos sólidos creando 

oportunidades para mejorar la amplia colaboración entre estudiantes, docentes y 

administrativos universitarias, lo que tendrá una influencia positiva en los esfuerzos de 

conservación ambiental y fomentara una mayor conciencia sobre los problemas ambientales 

para en consonancia con el Objetivo de desarrollo, Educación de calidad (ODS 4), Educación 

de Calidad, también en las nuevas implementaciones de la ISO. 

1.2. Delimitación del problema 

       1.2.1. Espacial 

           Este estudio se centrará en el análisis de la importancia de la conciencia 

ambiental entre los estudiantes universitarios en el ámbito del manejo de 

residuos sólidos de la Universidad Peruana los Andes de la sede de Huancayo. 

        1.2.2. Temporal 

   Para la investigación sobre la conciencia ambiental en el manejo de residuos 

sólidos en estudiantes de la Universidad Peruana los Andes de Huancayo estará 

comprendida con el análisis y búsqueda de información entre los meses de junio 

y noviembre del año 2023. 

1.3. Formulación del problema 

 

       1.3.1. Problema general 

 

¿Cómo es la conciencia ambiental en el manejo de residuos sólidos en 

estudiantes de la Universidad Peruana Los Andes, Huancayo, Junín – 2023? 
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        1.3.2. Problemas Específicos 

 

a) ¿Cómo es la dimensión afectiva en la conciencia ambiental en el manejo de 

residuos sólidos en estudiantes de la Universidad Peruana Los Andes, 

Huancayo, Junín – 2023? 

b) ¿Cómo es la dimensión cognitiva en la conciencia ambiental en el manejo 

de residuos sólidos en estudiantes de la Universidad Peruana Los Andes, 

Huancayo, Junín – 2023? 

c) ¿Cómo es la dimensión conativa en la conciencia ambiental en el manejo de 

residuos sólidos en estudiantes de la Universidad Peruana Los Andes, 

Huancayo, Junín – 2023? 

d) ¿Cómo es la dimensión activa en la conciencia ambiental en el manejo de 

residuos sólidos en estudiantes de la Universidad Peruana Los Andes, 

Huancayo, Junín – 2023? 

1.4. Justificación 

 

1.4.1 Social 

 

Para la investigación contribuirá con los estudiantes en mejorar su 

nivel de conciencia ambiental en la gestión de desechos sólidos mediante 

las acciones que deriven del trabajo de investigación, del mismo modo 

aporta con el cumplimiento del ODS 4 respecto a educación de calidad por 

parte de la universidad. 

El aporte a la ciudadanía se registrará en la mejora de los profesionales 

que ejercerán diferentes cargos en los diferentes sectores productivos 

privados y públicos con mejor conciencia ambiental, preservación del 

medio ambiente. Por lo que el estudio es parte de un diagnóstico para que 

los responsables lo tomen en cuenta en sus planes de mejora. 
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1.4.2. Teórica 

 

Esta investigación contribuirá al conocimiento ambiental que se tiene 

respecto al manejo de residuos sólidos en la “Universidad Peruana Los Andes”, 

mediante los hallazgos obtenidos en la investigación estos datos será confiable 

porque sigue el método científico, que servirá como antecedente para futuras 

investigaciones, porque se manejará información certera y de primera mano 

que dará sustento a las actividades planteadas y mejora de la conciencia 

ambiental, permitiendo a la universidad procesos de certificaciones como ISOS 

más rápidos. 

1.4.3. Metodológica 

 

En el estudio se emplean técnicas e instrumentos de recolección de datos, 

para analizar la dimensiones afectiva, cognitiva y activa del manejo de  

residuos sólidos y la aplicación de esta herramienta es importante para analizar 

y explicar la “conciencia ambiental en el manejo de desechos sólidos en 

estudiantes de la Universidad Peruana de Los Andes, Huancayo, Junín 2023”, 

esta nos encamina a conocer herramientas estadísticas avanzadas como es el 

análisis inductivo, deductivo y analítico de tipo cuantitativo y su utilidad en 

establecer la relación entre variables. El contenido también puede servir como 

reserva de conocimiento y contexto para futuros estudios relacionadas con el 

tema de la conciencia ambiental. 
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         1.5. Objetivos 

 

1.5.1. Objetivo General 

 

a. Analizar la conciencia ambiental en el manejo de residuos sólidos 

en estudiantes de la Universidad Peruana Los Andes, Huancayo, 

Junín – 2023. 

                1.5.2. Objetivos específicos. 

 

a) Analizar la dimensión afectiva en la conciencia ambiental en el manejo de 

residuos sólidos en estudiantes de la Universidad Peruana Los Andes, 

Huancayo, Junín – 2023. 

b) Analizar la dimensión cognitiva en la conciencia ambiental en el manejo de 

residuos sólidos en estudiantes de la Universidad Peruana Los Andes, 

Huancayo, Junín – 2023. 

c) Analizar la dimensión conativa en la conciencia ambiental en el manejo de 

residuos sólidos en estudiantes de la Universidad Peruana Los Andes, 

Huancayo, Junín – 2023. 

d) Analizar la dimensión activa en la conciencia ambiental en el manejo de 

residuos sólidos en estudiantes de la Universidad Peruana Los Andes, 

Huancayo, Junín – 2023. 
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CAPITULO II 

 

MARCO TEORICO  

 

2.1. Antecedentes 

       2.1.1 Internacionales: 

Pérez Gamez. Alvarado Ibarra, J. y Corte López, A. (2022) en su 

investigación denominada Conciencia ambiental en estudiantes de la 

Universidad de Sonora, para comprender se examinaron los comportamientos, 

actitudes y valores ambientales de 68 estudiantes de los Departamentos de 

Biología, Ciencias, Químico-Biológicas e Ingeniería de la Universidad de 

Sonora participaron en este esfuerzo de investigación. El estudio, caracterizo por 

ser mixto y transversal, abarco 18 variables para una cohorte de 18 estudiantes 

de ingeniería, 23 en el campo de biología y 27 en el campo de las ciencias 

químico – biológicas. La investigación realizo un examen comparativo 

descriptivo y correlacional de los datos adquiridos. Los hallazgos sugieren que 

los estudiantes muestran actitudes proactivas y están dispuestos a proteger el 

ambiente, al tiempo que participan activamente en la resolución de los desafíos 

ambientales. Las conclusiones del estudio llevaron de que existen posibilidades 

de fomentar asociaciones inclusivas entre estudiantes, educadores y 

establecimientos académicos para influir positivamente en la conservación del 

medio ambiente y mejorar la conciencia, reforzando así la consecución del 

Objetivo de desarrollo sostenible ODS 4, que se refiere a la Educación de 

Calidad. 
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Olaguez Torres (2019) en su (Plan de Acción a Partir de la Percepción en 

Estudiantes de la Universidad Politécnica de Sinaloa ante el Reciclaje de 

Residuos Sólidos y la Educación Ambiental). El objetivo de este artículo es 

formular una estrategia para reducir la cantidad de acción residuos sólidos 

generados en la Universidad Politécnica de Sinaloa, México, al tiempo que 

examina las perspectivas de los estudiantes sobre el reciclaje. Utilizando 

métodos descriptivos dentro de un marco no experimental, se empleó un 

cuestionario de 14 preguntas. El cuestionario se estructuro en dos grupos de 

preguntas: el conjunto inicial tenía como objetivo determinar la postura de los 

estudiantes sobre el reciclaje, mientras que el conjunto posterior se centró en 

definir la noción de educación ambiental. Se concluyo que esta estrategia brindo 

una oportunidad para que la comunidad universitaria participe en el desarrollo 

de proyectos y promueva una actitud amigable en beneficio del medio ambiente.  

Gomera (2012) en su trabajo (Medición y Categorización de la conciencia 

ambiental del alumnado universitario: contribución de la universidad a su 

fortalecimiento), propone el instrumento utilizado para evaluar y categorizar la 

conciencia ambiental en los entornos universitarios se delinea a través de varias 

dimensiones, incluidas la cognitiva, conativa y la activa. La investigación se 

realizó en la Universidad de Córdova (España) durante el año académico 2008 

– 2009 involucro a 1082 estudiantes en la investigación. Al emplear indicadores 

para cada dimensión de la conciencia ambiental (CA), se desarrolló una métrica 

para resumir los diversos niveles de conciencia ambiental. Esta métrica facilita 

la agrupación y el examen de relación entre las variables independientes y la 

agrupación de los niveles de conciencia, lo que arroja luz sobre los factores 

subyacentes que influyen en esta distribución. La disponibilidad de estos datos 
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resulta importante para configurar con antelación las iniciativas de educación 

ambiental y los programas ambientales curriculares. Los hallazgos revelan la 

existencia de tres niveles distintos de agrupamiento agrupación: CA mayor, CA 

menor y no condicionados por la CA. Estos niveles guardan relación 

significativa con las variables referidas al perfil académico, el sexo y la edad, 

pero no con las variables relacionadas con la evolución del alumnado durante su 

etapa universitaria (“curso” o “ciclo”). Se concluyo, que la Universidad de 

Córdoba aun no a incorporado procesos efectivos para la educación ambiental 

curricular. 

  2.1.2. Nacional  

 (Garcia, 2021) en su trabajo de investigación sobre Conciencia 

Ambiental En El Manejo De Residuos Sólidos De La Institución Educativa 

“Gran Mariscal Andrés Avelino Cáceres” Distrito De Santiago, Provincia Del 

Cusco – 2020, explicar y analizar la conciencia Ambiental en el centro educativo 

donde esta que existen problemas sobre la eliminación de residuos sólidos, esto 

se refleja en que hay poca existencia de conocimiento limitado sobre la gestión 

de los residuos orgánicos e inorgánicos entre las personas, que también poseen 

varios contenedores designados cuando desechan los desechos sólidos. El 

consumo excesivo de artículos desechables, papel, pinturas y otros materiales 

que se utilizados para una variedad de tareas relacionadas con la escuela es 

frecuente entre los maestros, administrativos y estudiantes. Estos 

comportamientos subrayan la necesidad de mejorar las prácticas en el cuidado 

del medio ambiente entre los grupos antes mencionados, concluyendo que falta 

mejorar en su conciencia ambiental y con la propuesta de su programa e 
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implementación aporta en la mejora de la conciencia ambiental en el Centro 

educativo. 

Cervantes (2020), en su investigación de Gestión de residuos sólidos y 

conciencia ambiental en estudiantes de la institución educativa Alejandro 

Sánchez Arteaga, en Lima Este, determina la correlación entre la gestión de 

residuos sólidos y la conciencia ambiental entre los estudiantes de la institución 

académica es evidente. Este problema se manifiesta a nivel institucional a través 

de la negligencia en la eliminación de residuos. La realización de estudios en 

esta área puede contribuir a mejorar la conciencia. La falta de un saneamiento 

adecuado en las aulas, incluido el suministro de recipientes para reciclar todos 

los residuos generados en las instalaciones escolares, asi como el mantenimiento 

de los espacios verdes, pone de manifiesto una deficiencia en la eficacia del 

director en la administración educativa. Se concluye que la conciencia ambiental 

en la institución está en un nivel bajo, respecto a la enseñanza de cuidado al 

ambiente, para disminuir esta carencia el investigador propuso que se deben 

participar en debates sobre la implementación de métodos de reciclaje para 

garantizar la sostenibilidad del medio ambiente.  

Araoz (2020) en su trabajo denominado  (La educación ambiental y el manejo 

de residuos sólidos en una institución educativa de Madre de Dios, Perú), explica 

que la educación ambiental a nivel del sistema educativo o de la sociedad juega 

cumple una función crucial a la hora de convertir a las personas en ciudadanos 

conscientes del medio ambiente y de sociedades sustentables, partiendo de esta 

premisa, el propósito del estudio fue esclarecer la correlación entre la educación 

ambiental y la gestión de residuos sólidos se examinó en la Institución Educativa 

Carlos Fermín Fitzcarrald en Madre de Dios, Perú. El estudio incluyo una 
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muestra de 195 estudiantes que respondieron tanto al cuestionario de educación 

ambiental como al cuestionario de gestión de residuos sólidos. Estos 

instrumentos demostraron niveles satisfactorios de confiabilidad y validez.  Esto 

nos permite determinar las percepciones el estudio examino la percepción de los 

estudiantes con respecto a la educación ambiental, lo que lleva a la conclusión 

de que la educación ambiental es razonable suficiente, mientras que la gestión 

de los residuos sólidos se considera insuficiente. 

2.2 Bases teóricas o científicas. 

          Conciencia ambiental 

 (Diaz, y otros, 2018), citan a López, y Santiago (2011), quienes explican, la 

conciencia ambiental facilita la reflexión y la crítica, sino también el papel de 

agente de cambio. “El avance de la conciencia ambiental requiere de marcos 

educativos novedosos arraigados en paradigmas constructivistas que subrayen la 

conciencia ambiental a fin de eliminar los mecanismos responsables de los 

problemas ambientales contemporáneos”. (párr.20)  

Díaz, y Fuentes (2018), establecen cuatro componentes de la conciencia 

ambiental, los cuales son: 

Afectivo. Se refiere a emociones que expresan las creencias y sentimientos de 

una persona hacia la preservación y conservación del medio natural.  

Cognitivo. Explorar información y conocimiento sobre los problemas 

ambientales y las maneras de prevenir su deterioro; de igual forma, de 

instituciones y organismos encargados de gestionar el medio ambiente.  

Conativo. Se relaciona con los juicios y patrones de comportamiento 

beneficioso o desfavorable que una persona exhibe en beneficio o perjuicio del 

ambiente o hábitat en el que vive.  
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Activo. Esto se refleja en sus acciones, ya sean individuales (ahorro de energía 

eléctrica, consumo y reciclaje de residuos domésticos) o colectivas (apoyar 

movimientos y campañas ambientalistas). 

       Manejo de residuos solidos  

          (Ochoa, 2009) nos explica que la manipulación de los residuos a través de 

sus distintas actividades de carácter operativo que comienzan desde el lugar 

donde se generan los residuos hasta su disposición final. 

       (Ministerio de Educación, 2016) El manejo de residuos sólidos en el 

ámbito educativo tiene como finalidad su gestión de manera adecuada, así como 

fomentar valores y hábitos que vayan con el desarrollo sostenible y la 

conservación del ambiente. Ello con el propósito de concretizar las políticas 

educativas y el enfoque ambiental deseado. 

       Los componentes del manejo de residuos sólidos son segregación, reciclaje 

y reutilización: 

• Segregación: Permite clasificar los diversos tipos de residuos en 

los distintos contenedores que la misma se define como la acción 

de agrupar por tipos de residuos que se generan, con la finalidad 

que sean manejados de una manera específica cada uno. (Ley de 

Gestión Integral de Residuos Sólidos, 2017) 

• Reciclaje: actividades que convierten y reaprovechan un residuo 

sólido a través de la transformación para otro fin. (Ministerio del 

Ambiente, 2016) 

• Reducción: es la disminución del volumen de los residuos que 

generamos. (Ministerio del Ambiente, 2016) 
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• Reutilización: Darle nuevamente un uso a un artículo después que 

ya ha sido utilizado, dándole el mismo o un nuevo uso. (Ministerio 

del Ambiente, 2016). 

 

2.3 Marco conceptual 

 

             Conciencia ambiental 

 

          Según Febles (2004) la conciencia ambiental puede describirse como un marco 

de experiencias, información y puntos de vista que un individuo emplea activamente 

en relación con el medio ambiente, derivados de la presencia de subjetividad en la 

interrelación con el entorno. El desarrollo evolutivo implica el desarrollo de procesos 

de acción social y de interrelaciones que permiten la construcción de la existencia, el 

proceso no es autónomo, ya que está íntimamente vinculado al contexto en el que se 

moldea la subjetividad en relación con el entorno, estableciendo así un límite que 

restringe el impacto de los factores internos en sus acciones. Posteriormente la 

conciencia ambiental abarca todos los acontecimientos que ocurren en el medio 

ambiente, independientemente de si se refieren a los esfuerzos de preservación o 

conservación, lo que la distingue de la perspectiva defendida por la conciencia 

ambiental. “determinados factores psicológicos relacionados con la propensión de 

las personas a realizar comportamientos pro ambientales”. 

 

Por otra parte, (Jiménez, y otros, 2005)) considera que “La conciencia 

ambiental es el conjunto de percepciones, opiniones y conocimientos acerca del 

cuidado y protección del medio ambiente, donde se puede estudiar desde una 

perspectiva analítica y distinguir 4 dimensiones: Afectiva, cognitiva, conativa y 

activa” 
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Afectivo. Se refiere a emociones que expresan las creencias y sentimientos de una 

persona hacia la preservación y conservación del medio natural.  

Cognitivo: Se refiere a información y conocimiento sobre los problemas ambientales 

y las maneras de prevenir su agravamiento; asimismo, de instituciones y organismos 

encargados de gestionar el medio ambiente. Díaz, y Fuentes (2018) 

Conativo: Se relaciona a los juicios y patrones de conducta favorable o desfavorable 

que la persona manifiesta en beneficio o perjuicio del medio y hábitat donde vive. 

(Diaz, y otros, 2018) 

Activo: Se muestra a través de comportamientos, ya sea individual (ahorro de energía 

eléctrica, consumo y reciclaje de residuos domésticos) o colectivo (apoyo en 

movimientos y campañas ambientalistas). (Diaz, y otros, 2018) 

Educación 

          Para Freire (1992) la educación es “praxis, reflexión y acción del hombre sobre 

el mundo para transformarlo”, y dicha noción se puede extrapolar a las pretensiones 

de la educación ambiental.  

          Noguera (2017) lo define en primer lugar como un proceso realizado, desde 

fuera o por agentes externos, la educación puede estar influenciada por factores 

externos, además de ser vista como un esfuerzo autónomo e independiente. Es crucial 

percibir la educación como un mecanismo tanto para reproducir como para alterar la 

cultura, donde la cultura abarca los diversos elementos comunitarios que forman la 

comprensión, las convicciones, la conducta y la estructura social. 

Educación ambiental 

          Para la Organización de las Naciones Unidas para la Educación, la Ciencia y 

la Cultura (UNESCO), menciona que es el proceso no se limita únicamente a los 
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ámbitos epistémico, ético o cosmológico. Desempeña un papel crucial en la política 

contemporánea, ya que facilita la incorporación de valores fundamentales como la 

igualdad, la fraternidad, la libertad, la justicia y la dignidad.  

Instituciones educativas 

 

           De igual forma, Gunjan & Poonam (2017), Vallaeys (2007) y Escalona, et al., 

(2009), enfatizan la responsabilidad que tienen las instituciones educativas, 

establecer entornos centrados en el medio ambiente que fomenten la participación de 

los jóvenes en la preservación y la utilización eficiente de los recursos naturales, 

utilizando una variedad de enfoques innovadores y tecnológicos. 

El manejo integrado de residuos sólidos (MIRS)  

            Tchobanoglous, Theisen, y Vegel (1998), se refieren al uso de una 

combinación de prácticas para gestionar de forma segura y eficaz los residuos 

sólidos. El Manejo integrado de residuos sólidos (MIRS) implica una combinación 

de tecnologías como la reducción, la reutilización, el reciclaje, el compostaje, la 

incineración y los rellenos sanitarios.  

Comportamiento proambiental: son comportamientos que busca no perjudicar el 

ambiente, si no beneficiarlo. (Linda Steg, 2009 págs. 309-317). 

Conciencia ambiental: es un conjunto de normas, actitudes, valores y creencias que 

se asocian al cuidado del ambiente. (Acebal, 2005). 

Manejo de residuos sólidos: es la manipulación de los residuos a través de sus 

diversas actividades de carácter operativo que comienzan desde el lugar que se 

generan.  (Ochoa, 2009). 
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CAPITULO III 

 

HIPÓTESIS 

 

           3.1 Hipótesis general 

 

Existe relación relevante entre la conciencia ambiental y el manejo de residuos 

sólidos en los estudiantes de la Universidad Peruana Los Andes, Huancayo, 

Junín – 2023. 

           3.2 Hipótesis Especifica(s) 

 

a) Existe relación relevante entre la dimensión afectiva y la conciencia 

ambiental en el manejo de residuos sólidos en estudiantes de la 

Universidad Peruana Los Andes, Huancayo, Junín – 2023. 

b) Existe relación relevante entre la dimensión cognitiva y la conciencia 

ambiental en el manejo de los residuos sólidos en estudiantes de la 

Universidad Peruana Los Andes, Huancayo, Junín – 2023. 

c)  Existe relación relevante entre la dimensión conativa y la conciencia 

ambiental en el manejo de residuos sólidos en estudiantes de la 

Universidad Peruana Los Andes, Huancayo, Junín – 2023. 

d)   Existe relación relevante entre la dimensión activa y la conciencia 

ambiental en el manejo de residuos sólidos en estudiantes de la 

Universidad Peruana Los Andes, Huancayo, Junín – 2023. 
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           3.3. Variables 

 

3.3.1. Definición conceptual de la variable 

 

Oyola (2021) menciona como una delineación precisa de las regulaciones 

y procedimientos a los que adherirá el investigador para objetivar las variables de 

su estudio se deriva de la información obtenida del conocimiento científico previo 

y la experiencia personal 

Esencialmente, esta descripción resume el papel que desempeña la 

variable en la hipótesis, la metodología empleada para su observación, sus 

características inherentes, la forma de clasificación o evaluación, la escala 

utilizada para su cuantificación o medición y la delineación de las categorías o 

valores finales que poseerá durante la descripción o el análisis de los datos 

derivados de la investigación. El investigador, al definir una variable, debe 

esforzarse por lograr una combinación armoniosa de viabilidad y precisión. 

El presente estudio considero dos variables. 

Variable independiente: Conciencia ambiental 

Variable dependiente: Manejo de residuos sólidos. 

 

3.3.2 Definición operacionalización de variables 

 

          La operacionalización de variables es un “proceso lógico de desagregación de los 

elementos más abstractos – los conceptos teóricos -, hasta llegar al nivel más concreto, 

los hechos producidos en la realidad y que representan indicios del concepto, pero que 

podemos observar, recoger, valorar, es decir, sus indicadores”, por lo que en la 

investigación se presenta la operacionalización de las variables en el (Anexo 02). 
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               3.3.3. Operacionalización de variables 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VARIABLE DEFINICIÓN  DIMENSIONES INDICADORES 

CONCIENCIA 

AMBIENTAL  

(INDEPENDIENTE) 

Un conjunto de 

experiencias, 

conocimientos y 

vivencias que el 

individuo utiliza 

activamente en su 

relación con el 

ambiente, y que sugiere 

la presencia de 

subjetividad en el 

proceso de interrelación 

con el entorno. 

 

Afectiva 

Grado sobre afectividad de los 

riesgos ambientales. 

La preocupación personal por el 

medio ambiente es fundamental. 

Prioridad de las preocupaciones 

ambientales 

Adhesión a valores respetuosos 

con el entorno. 

 

Cognitiva 

Grado de conocimiento sobre los 

problemas ambientales. 

Conocimiento especializado sobre 

cuestiones ambientales. 

Conocimiento de la política 

ambiental. 

 

Conativa 

Percepción de la acción individual 

Voluntad de llevar a cabo diversos 

comportamientos proambientales 

Adoptar o asumir costos 

asociados. 

 

Activa 

Consumo ecológico 

Ahorro de energía 

Reciclado de residuos domésticos 

MANEJO DE 

RESIDUOS 

SOLIDOS 

(DEPENDIENTE) 

Adopción de prácticas 

para el manejo seguro y 

eficaz de los residuos 

sólidos. 

Limpieza Presencia de tachos instalados 

Recolección Conocimiento de segregación 

Transferencia Reciclaje 

Disposición final información sobre la disposición 

final sanitariamente adecuada 
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CAPITULO IV 

 

METODOLOGIA 

4.1. Método de investigación 

 

                 Según Hernández-Sampieri y Mendoza (2018), en el estudio el enfoque fue 

cuantitativo, los fenómenos se cuantificaron y se empleó el análisis estadístico, el 

método utilizado fue deductivo, de tipo básica, de diseños no experimental. 

Inductivo: dada una verdad especifica tiene el potencial de establecer una verdad 

universal. Baena (2014) destaco la existencia de un proceso lógico que pasa de las 

observaciones empíricas a un principio integral aplicable a todos los fenómenos 

dentro de una categoría especifica. (p.45)  

Deductivo: la veracidad es universal, mientras que la especifica se refiere a la 

verdad. Baena (2014) señala que “La deducción empieza por ideas generales y pasa 

a los casos particulares (…) debido a que la deducción implica certidumbre y 

exactitud” (p.45) 

Analítico: el objeto de estudio se divide en sus partes para analizar y conformar la 

relación tiene un impacto en las variables objeto de estudio. Se integra por completo 

según Baena (2014) en el análisis se parte del todo. “La razón lo estudia y discierne 

sus partes y se formula de manera separada cada uno de sus elementos” (p.48.). 

4.2. Tipo de investigación 

 

Por su enfoque este estudio es de tipo cuantitativa, que según Hernández y 

Mendoza (2018), es en la que sus planteamientos son específicos, se realiza prueba 

de hipótesis y teorías, utiliza datos numéricos y tiene un análisis estadístico. 



34 
 

Por su finalidad, será del tipo básica, que según Sánchez y Reyes (2014), 

busca describir el problema y generar nuevos conocimientos a través de la 

explicación de los fenómenos según la revisión de teorías. 

4.3. Nivel de investigación 

 

  

       Según Hernández, Fernández y Batista (2014), el estudio corresponde al nivel 

correlacional, ya que busca relación entre las variables. 

       La presente investigación se considera de naturaleza correlacional debido a 

su objetivo de determinar el grado de asociación o vinculo no causal entre dos o 

más variables y la estimación de la correlación mediante la prueba de hipótesis 

correlacionales y la utilización de métodos estadísticos. Hernández, Fernández 

(2018). 

4.4. Diseño de la investigación 

 

                  Este estudio es de diseño no experimental ya que se realizó sin la 

manipulación deliberada de la variable del estudio según Hernández Sampieri y 

Mendoza (2018), para dicha variable conciencia ambiental, se observaron los 

fenómenos en su ambiente natural y al corte transversal indica que la medición se 

efectúa en un momento determinado por única vez. 

                    En este estudio se utilizó un enfoque cuantitativo, porque confirma el 

fundamento y teoría propuesta tal como lo afirma (Hernández, 2014) “…utiliza la 

recolección de datos para probar hipótesis con base en la medición numérica y el 

análisis estadístico, con el fin de establecer pautas de comportamiento y probar 

teorías” (p.4.), por esta razón el estudio utilizo la encuesta. 

 

 



35 
 

   4.5 Población y muestra 

          Población 

En la siguiente investigación la población estuvo conformada por los estudiantes 

de la “Universidad Peruana Los Andes” de la siguiente manera: 

Tabla 1. Distribución de alumnos por carrera en la sede Huancayo, “Universidad Peruana Los 

Andes”. 

FACULTAD CARRERA PROFESIONAL HUANCAYO 

 

 
INGENIERIA 

Arquitectura  618 

Ingeniería civil  1385 

Ingeniería industrial 263 

Ingeniería del medio ambiente 278 

Ingeniería de sistemas y computación 482 
CIENCIAS 

ADMINISTRATIVAS Y 

CONTABLES 

Administración y sistemas 806 

Contabilidad y finanzas 588 

DERECHO Y CIENCIAS 

POLÍTICAS  
Derecho  2429 

Educación inicial 450 

Educación primaria 188 
 
 

 

 
 

CIENCIAS DE LA SALUD  

Enfermería  1016 

Psicología  1454 

Farmacia y bioquímica 487 

Nutrición humana 285 

Obstetricia  448 

Odontología  484 

Tecnología médica – terapia física y rehabilitación 207 

Tecnología médica – laboratorio clínico 329 

Tecnología médica – Optometría 160 

Tecnología médica – Radiología 365 

Medicina veterinaria y zootecnia 607 
MEDICINA HUMANA Medicina humana 1080 

TOTAL 14409 

   Nota: Fuente: Cuadro estadístico matriculados 2023_II 

Muestra  

La muestra de esta investigación está conformada con la formula siguiente:  

 

 

Z(al 95% confianza 1.96 

N(población total) 14409 

P(%esperado) 50 

q=1-p 50 

E=Error estimación (%) 5 

n= 374.2091 

n= 374 
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❖ Teniendo en cuenta la muestra de 374 se dividirá entre las 22 carreras de la 

“Universidad Peruana Los Andes”, dando un resultado 17, siendo esta el porcentaje en 

cada facultad 

  

 

 4.6. Técnicas e instrumentos de recolección de datos  

              4.6.1. Técnicas de recolección 
 

                      En este estudio, se empleó la herramienta de recopilación de datos 

utilizada en este estudio fue un cuestionario que contenía preguntas cerradas. 

El cuestionario incluía alternativas diseñadas con la escala de Likert, adaptadas 

a las variables, dimensiones e indicadores del estudio. Ver el (Anexo n°4). 

4.6.2. Confiabilidad del instrumento 

         La confiabilidad del instrumento del cuestionario se empleó para evaluar 

la conciencia ambiental con respecto al manejo de residuos sólidos en la 

Universidad Peruana Los Andes Huancayo, Junín 2023; se aplicó el método 

estadístico como “Alfa de Cronbach” utilizando el software SPSS; este método 

se considera de la siguiente manera: 

• En los casos en que el coeficiente Alfa de Cronbach supera o es igual a 0.8, el 

instrumento se considera satisfactorio, lo que garantiza la estabilidad de las 

mediciones. 

• Por el contrario, si el coeficiente del alfa de Cronbach es igual o inferior a 0.7, 

el instrumento se considera poco fiable, lo que afecta a la precisión de las 

mediciones. 

Tabla 2. Cálculo del nivel de confianza del instrumento. 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de Cronbach N de elementos 

0,795 17 

                                                  Nota: Elaboración propia con SPSS.(2023). 

N°de estudiantes de cada ciclo * 17 

N° de estudiantes de cada carrera 

= N° ENCUESTADOS  
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Tabla 3.Nivel de confianza del instrumento. 

 
                               Nota: “Bujang, M. A., Omar, E. D., Baharum, N. A”. (2018). 

Considerando que el valor es 0.795 cerca al 1 representa un nivel de fiabilidad 

aceptable sobre el instrumento y en la consistencia entre las preguntas del mismo. 

4.6.3. Validez del instrumento 

Es un procedimiento en donde se evalúa la validez del instrumento; para esta 

investigación se ha ejecutado la validez del instrumento mediante el “juicio de 

expertos que va en la consulta a expertos que tienen el conocimiento y experiencia 

de la metodología y de los temas”. (Trejo Sanchez, 2021). 

     4.7. Técnicas de procesamiento y análisis de datos 

 

▪ Una vez recabada la información con los datos requeridos mediante la 

aplicación de los instrumentos diseñados, se ejecutó a analizarlos mediante 

la estadística, la cual se encarga de la clasificación y descripción de los 

datos muéstrales.    

▪ El procesamiento de la información se empleó el programa IBM SPSS 

Statistics versión 25, para procesar y evaluar los datos,  

▪ Así mismo para la constatación de hipótesis se usó los programas SPSS y 

para la recopilación de datos se utilizó el Excel. 

▪ Acto seguido se realizó el análisis inferencial comenzando por la prueba 

de normalidad (Prueba de Kolmogorov – Smirnov) para evaluar si se da 
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una distribución normal entre las variables lo cual dependerá si el sig es 

mayor o menor a la significancia α=0.05 

▪ Después se realizó la evaluación del grado de correlación de hipótesis a 

través del coeficiente Rho de Spearman dado que las hipótesis no se 

distribuyen de forma normal, a lo cual debió usarse una prueba no 

paramétrica. 

▪ Los resultados se presentarán a través de tablas y gráficos. 

4.8. Aspectos éticos de la investigación. 

 

   Se tiene la autorización de la “Universidad Peruana Los Andes” para la realización 

de las encuestas en los estudiantes; Supo J (2020) resalta la importancia de la 

aplicación de los instrumentos y el manejo de la información mesurada sin fines 

divulgativos de carácter anónimo y exclusivo para la investigación. 

      Para lo cual se tiene en consideración el “Código de Ética de la Universidad 

Peruana Los Andes (Resolución Nº 1750-2019-CU-Vrinv.)”, los que nos explica: 

Como objetivo el código de ética de la “Universidad Peruana Los Andes” guía la conducta, 

acciones y toma de decisiones de los investigadores en el proceso de su actividad 

investigativa, a lo cual nos presenta Los Principios que rigen la actividad investigadora en 

la universidad, que se rige por los siguientes principios:  

a) Protección de la persona y a los distintos grupos étnicos y socio culturales. 

b) Consentimiento informado y expreso.  

c) Hacer beneficencia y no maleficencia.  

d) Protección al medio ambiente y respetar la biodiversidad. 

e) Responsabilidad 

f) Veracidad 

 

 



39 
 

 

 

 

 

 

 

CAPITULO V 

 

RESULTADOS 

5.1. Descripción del diseño tecnológico       

          Con base en el desarrollo de la investigación, en la parte metodológica se aplicaron 

instrumentos de recolección de datos los cuales se encuentran establecidos. Estos 

instrumentos ayudaron para recopilar información necesaria acerca de la “conciencia 

ambiental en el manejo de residuos sólidos en estudiantes de la Universidad Peruana Los 

Andes Huancayo, Junín, 2023”. Tengo en cuenta que para el análisis de los datos estos se 

presentaron gráficamente. 

         En primer lugar, se realizaron las encuestas en el lugar de investigación con la finalidad 

de abordar la problemática en estudio y tener un precedente respecto a las condiciones 

actuales de las actividades que vienen ejerciendo los estudiantes. 

5.1.1. Regresión y correlación 

A. SIGNIFICANCIA 

Error tipo I, se propone el investigador (es la probabilidad que se tiene de rechazar la 

hipótesis nula cuando esta es verdadera),α = 0.05=5/100=5% 

B. DIAGRAMA DE DISPERSIÓN 

Hipótesis 1 

        Según la tabla 4 el diagrama de dispersión hay una correlación débil a lo cual se debe 

realizar la prueba de normalidad. 
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Tabla 4. “Diagrama de dispersión entre la dimensión afectiva y el manejo de residuos” 

 
           Nota: Elaboración propia con SPSS. (2023). 

 

Hipótesis 2 

       Según la tabla 5 el diagrama de dispersión hay una correlación débil a lo cual se debe 

realizar la prueba de normalidad. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tabla 5. Diagrama de dispersión entre la dimensión cognitiva y el manejo de 

residuo 
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Hipótesis 3 

Según la tabla 6 el diagrama de dispersión hay una correlación débil a lo cual se debe 

realizar la prueba de normalidad. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                   Nota: Elaboración propia con SPSS.(2023). 
Hipótesis 4 

Según la tabla 7 el diagrama de dispersión hay una correlación débil a lo cual se debe 

realizar la prueba de normalidad. 

Tabla 7. Diagrama de dispersión entre la dimensión afectiva y el manejo de residuos  

 

                      

 

 

 

Tabla 6. Diagrama de dispersión entre la dimensión conativa y el manejo de 

residuos 
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A. PRUEBA DE NORMALIDAD 

Prueba de Kolmogorov Sminorv (n es mayor a 50 datos por cada categoría) 

Prueba de Shapiro Wilk (n es menor o igual a 50 datos), en el SPSS se procederá a 

realizar la prueba de normalidad. 

Hipótesis General 

Tabla 8 Prueba de normalidad de la Hipotesis General Kolmogorov - Smirnov 

Prueba de normalidad 

 Kolmogórov-Smirnov 

Estadístico gl Sig. 

Conciencia_ambiental ,099 374 ,000 

Manejo_residuos_sólidos ,119 374 ,000 
 

      H0: Los datos de la variable (subcategoría) siguen una distribución normal 

H1: Los datos de la variable (subcategoría) NO siguen una distribución normal 

Como P-valor= Sig= 0.000 es menor al α=0.05 entonces rechazo la hipótesis nula y 

acepto la hipótesis alterna. 

Análisis e interpretación: Los resultados de la tabla 8, muestra los resultados de la 

prueba de normalidad, con un nivel de significancia del 0.05, cuyo valor se comparan 

con su correspondiente valor de nivel de significancia, siendo este menor se pudo afirmar 

que los datos no tienen distribución normal, aplica una prueba no paramétrica 

(Spearmann) para la verificación de la hipótesis de investigación. 

Hipótesis 1 

 
Tabla 9. Pruebas de normalidad de la Hipótesis 1 Kolmogórov-Smirnov 

 

 

 

 

 

 
                        Nota: Elaboración propia con SPSS.(2023). 

 

Prueba de normalidad 

 Kolmogórov-Smirnov 

Estadistico Gl Sig. 
Afectiva 0,112 374 0,000 
Manejo_residuos_sólidos 0,119 374 0,000 
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      Ho: Los datos de la variable (subcategoría) siguen una distribución normal 

H1: Los datos de la variable (subcategoría) no siguen una distribución normal 

Como P-valor= Sig= 0.000 es menor al α=0.05 entonces rechazo la hipótesis nula y 

acepto la hipótesis alterna. 

Análisis e interpretación: Los resultados de la tabla 9, muestra los resultados de la 

prueba de normalidad, con un nivel de significancia del 0.05, cuyo valor se comparan 

con su correspondiente valor de nivel de significancia, siendo este menor se pudo afirmar 

que los datos no tienen distribución normal, aplica una prueba no paramétrica 

(Spearmann) para la verificación de la hipótesis de investigación. 

Hipótesis 2 

 

 
Tabla 10. Pruebas de normalidad de la Hipótesis 2 Kolmogórov-Smirnov. 

Prueba de normalidad 

 Kolmogórov-Smirnov 

Estadístico gl Sig. 

Cognitiva ,100 374 ,000 

Manejo_residuos_sólidos ,119 374 ,000 

                            Nota: Elaboración propia con SPSS.(2023). 

 

Ho: los datos de la variable (subcategoría) tienen una distribución normal 

H1: Los datos de la variable (subcategoría) no cuentan con una distribución normal 

Como P-valor= Sig= 0.000 es menor al α=0.05 entonces rechazo la hipótesis nula y 

acepto la hipótesis alterna. 

Análisis e interpretación: Los resultados de la tabla 10, muestra los resultados con un 

nivel de significancia del 0.05, cuyo valor se comparan con su correspondiente valor de 

nivel de significancia, siendo este menor se pudo afirmar que los datos no cuentan con 

distribución normal, aplica una prueba no paramétrica (Spearmann) para la verificación 

de la hipótesis de investigación. 
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Hipótesis 3 

 
Tabla 11. Pruebas de normalidad de la Hipótesis 3 Kolmogórov Smirnov. 

Prueba de normalidad 

 

Kolmogórov Smirnov 

Estadístico Gl Sig. 

Conativa ,142 374 ,000 

Manejo_residuos_sólidos ,119 374 ,000 

                           Nota: Elaboración propia con SPSS. (2023). 

 

H0: Los datos de la variable (subcategoría) siguen una distribución normal 

H1: Los datos de la variable (subcategoría) NO siguen una distribución normal 

Como P-valor= Sig= 0.000 es menor al α=0.05 entonces rechazo la hipótesis nula y 

acepto la hipótesis alterna. 

Análisis e interpretación: Los resultados de la tabla 11, muestra los resultados de la 

prueba de normalidad, con un nivel de significancia del 0.05, cuyo valor se comparan 

con su correspondiente valor de nivel de significancia, siendo este menor se pudo afirmar 

que los datos no tienen distribución normal, aplica una prueba no paramétrica 

(Spearmann) para la verificación de la hipótesis de investigación. 

Hipótesis 4 

 
Tabla 12. Pruebas de normalidad de la Hipótesis 4 Kolmogórov-Smirnov. 

Pruebas de normalidad 

 

Kolmogórov-Smirnov 

Estadístico Gl Sig. 

Activa ,121 374 ,000 

Manejo_residuos_sólidos ,119 374 ,000 

                           Nota: Elaboración propia con SPSS. (2023). 

 

H0: Los datos de la variable (subcategoría) siguen una distribución normal. 

H1: Los datos de la variable (subcategoría) no siguen una distribución normal. 

Como P-valor= Sig= 0.000 es menor al α=0.05 entonces rechazo la hipótesis nula y 

acepto la hipótesis alterna. 
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Análisis e interpretación: Los resultados de la tabla 12, muestra los resultados de la 

prueba de normalidad, con un nivel de significancia del 0.05, cuyo valor se comparan 

con su correspondiente valor de nivel de significancia, siendo este menor se pudo afirmar 

que los datos no tienen distribución normal, aplica una prueba no paramétrica 

(Spearmann) para la verificación de la hipótesis de investigación. 

5.2 Descripción de los resultados  

Pregunta 1 

 
Tabla 13. Pregunta 1 ¿Generas residuos sólidos que contaminan el medio ambiente en la 

universidad 

¿Generas residuos sólidos que contaminan el medio ambiente en la universidad? 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido Totalmente en desacuerdo 39 10,4 10,4 10,4 

En desacuerdo 87 23,3 23,3 33,7 

Indiferente/no sabe 100 26,7 26,7 60,4 

De acuerdo 102 27,3 27,3 87,7 

Totalmente de acuerdo 41 11,0 11,0 98,7 

Total 374 100,0 100,0  
Nota: Elaboración propia. (2023) 

 

Gráfico 1. Pregunta 1 ¿Generas residuos sólidos que contaminan el medio ambiente en la universidad?              

                 

      En la tabla 13 se observa que el 23.3% de estudiantes está en desacuerdo en que 

generan residuos que contaminan el ambiente, teniendo una percepción que no 
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contaminan, pero otro grupo de 26.7% desconoce sobre si genera residuos que 

contaminan, sin embargo, el 27.3% está de acuerdo en que si generan residuos que 

contaminan el ambiente, esto respecto de la dimensión afectiva. 

Pregunta 2 
Tabla 14. Pregunta 2 ¿Se preocupa por la creciente contaminación que generan en la universidad? 

¿Se preocupa por la creciente contaminación que generan en la universidad? 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido Totalmente en desacuerdo 8 2,1 2,1 2,1 

En desacuerdo 30 8,0 8,0 10,2 

Indiferente/no sabe 76 20,3 20,3 30,5 

De acuerdo 134 35,8 35,8 66,3 

Totalmente de acuerdo 126 33,7 33,7 100,0 

Total 374 100,0 100,0  
Nota: Elaboración propia. (2023) 

 

 

 

     La tabla 14 se puede apreciar que el 2.1% de estudiantes está totalmente en 

desacuerdo mostrando que no tienen preocupación por la contaminación, pero otro 

grupo de 20.3%no les preocupa la contaminación, sin embargo, el 35.8% está de acuerdo 

Gráfico 2. Pregunta 2 ¿Generas residuos sólidos que contaminan el medio ambiente en la Universidad? 
Elaboración propia (2023) 
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por la preocupación de la creciente contaminación del ambiente. Demostrando así que 

la dimensión afectiva esta de manera moderada. 

Pregunta 3 

 
Tabla 15. Pregunta 3 ¿Llama la atención a sus compañeros cuando arrojan basura al suelo en la 

universidad? 

¿Llama la atención a sus compañeros cuando arrojan basura al suelo en la universidad? 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido Totalmente en desacuerdo 13 3,5 3,5 3,5 

 En desacuerdo 38 10,2 10,2 13,6 

Indiferente/no sabe 110 29,4 29,4 43,0 

De acuerdo 117 31,3 31,3 74,3 

Totalmente de acuerdo 96 25,7 25,7 100,0 

Total 374 100,0 100,0  
 Nota: Elaboración propia. (2023) 

 

 
Gráfico 3. Pregunta 3 ¿Llama la atención a sus compañeros cuando arrojan basura al suelo en la Universidad? 
elaboración propia 2023 

      En la tabla 15 se aprecia que el 3.5% de estudiantes está totalmente en desacuerdo 

mostrando que no llaman la atención a sus compañeros, pero otro grupo de 29.4 % son 

indiferentes respecto si arrojan basura o no, sin embargo, el 31.3% está de acuerdo en 

que si llaman la atención a sus compañeros cuando arrojan basura al suelo. 
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Pregunta 4 

 
Tabla 16. Pregunta 4 ¿Respeta las indicaciones que la universidad comparte sobre el manejo de 

residuos sólidos? 

¿Respeta las indicaciones que la universidad comparte sobre el manejo de residuos 

sólidos? 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido Totalmente en desacuerdo 12 3,2 3,2 3,2 

En desacuerdo 20 5,3 5,3 8,6 

Indiferente/no sabe 50 13,4 13,4 21,9 

De acuerdo 111 29,7 29,7 51,6 

Totalmente de acuerdo 181 48,4 48,4 100,0 

Total 374 100,0 100,0  
Nota: Elaboración propia. (2023) 

 

 
Gráfico 4. Pregunta 4 ¿Respeta las indicaciones que la universidad comparte sobre el cuidado el manejo de residuos 
sólidos? Elaboración propia 2023 

 

      En la tabla 16 se observa que el 5.3% de los estudiantes está totalmente en 

desacuerdo mostrando que no hay un sentir respecto a la dimensión afectiva, pero otro 

grupo de 13.4%son indiferentes respecto al tema, sin embargo, el 48.4% está totalmente 

de acuerdo en el respeto hacia las indicaciones demostrando que su sentir respecto a la 

dimensión afectiva es alto. 
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Pregunta 5 

 
Tabla 17.Pregunta 5 ¿Utiliza adecuadamente la capacidad de llenado de los tachos de residuos 

sólidos en la universidad? 

¿Utiliza adecuadamente la capacidad de llenado de los tachos de residuos sólidos en la 

universidad? 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido Totalmente en desacuerdo 8 2,1 2,1 2,1 

En desacuerdo 23 6,1 6,1 8,3 

Indiferente/no sabe 61 16,3 16,3 24,6 

De acuerdo 116 31,0 31,0 55,6 

Totalmente de acuerdo 166 44,4 44,4 100,0 

Total 374 100,0 100,0  
Nota. Elaboración propia. (2023) 

 
Gráfico 5. Pregunta 5 ¿Utiliza adecuadamente la capacidad de llenado de los tachos de residuos sólidos en la 
Universidad? Elaboración propia (2023) 

 

      La tabla 17 muestra que el 6.1% de estudiantes está en desacuerdo mostrando que 

no hay un conocimiento, pero otro grupo de 16.3% son indiferentes respecto al tema, 

sin embargo, el 44.4% está totalmente de acuerdo y 31.0% está de acuerdo, demostrando 

que su conocimiento es alto respecto a la dimensión cognitiva. 
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Pregunta 6 

 
Tabla 18. Pregunta 6 ¿Es parte de una organización en la universidad que protege el medio ambiente? 

¿Es parte de una organización en la universidad que protege el medio ambiente? 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido Totalmente en desacuerdo 78 20,9 20,9 20,9 

En desacuerdo 72 19,3 19,3 40,1 

Indiferente/no sabe 104 27,8 27,8 67,9 

De acuerdo 66 17,6 17,6 85,6 

Totalmente de acuerdo 54 14,4 14,4 100,0 

Total 374 100,0 100,0  

Nota. Elaboración propia. (2023) 

 
Gráfico 6. Pregunta 6 ¿Utiliza adecuadamente la capacidad de llenado de los tachos de residuos sólidos en la 
Universidad? Elaboración propia. (2023) 

      Se muestra en la tabla 18 que el 20.9% de los estudiantes está en totalmente en 

desacuerdo mostrando que su nivel en la dimensión cognitiva es bajo, pero otro grupo de 

27.8% son indiferentes respecto al tema, sin embargo, el 14.4% está totalmente de 

acuerdo y 17.6% está de acuerdo, demostrando que su conocimiento es alto respecto a la 

dimensión cognitiva. 
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Pregunta 7 

 
Tabla 19. Pregunta 7.  ¿Promueve, organiza y difunde el cuidado del medio ambiente? 

¿Promueve, organiza y difunde el cuidado del medio ambiente? 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido Totalmente en desacuerdo 30 8,0 8,0 8,0 

En desacuerdo 73 19,5 19,5 27,5 

Indiferente/no sabe 91 24,3 24,3 51,9 

De acuerdo 101 27,0 27,0 78,9 

Totalmente de acuerdo 79 21,1 21,1 100,0 

Total 374 100,0 100,0  
Nota. Elaboración propia. (2023) 

 
Gráfico 7. Pregunta 7.  ¿Promueve, organiza y difunde el cuidado del medio ambiente? 

                Elaboración propia. (2023) 
 

       Se observa en la tabla 19 que un 19.5% de los estudiantes está en desacuerdo 

mostrando que su nivel en la dimensión cognitiva es bajo, pero otro grupo de 24.3% son 

indiferentes respecto al tema, sin embargo, el 21.1% está totalmente de acuerdo y 27.0% 

está de acuerdo, demostrando que su conocimiento es alto respecto a la dimensión 

cognitiva. 
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Pregunta 8 

 
Tabla 20. Pregunta 8.  ¿Eres consciente de las consecuencias de la contaminación ambiental que te 

afectan? 

¿Eres consciente de las consecuencias de la contaminación ambiental que te afectan? 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido Totalmente en desacuerdo 10 2,7 2,7 2,7 

En desacuerdo 22 5,9 5,9 8,6 

Indiferente/no sabe 61 16,3 16,4 24,9 

De acuerdo 135 36,1 36,2 61,1 

Totalmente de acuerdo 145 38,8 38,9 100,0 

Total 373 99,7 100,0  

Perdidos Sistema 1 ,3   

Total 374 100,0   

 Nota. Elaboración propia. (2023) 

 
Gráfico 8. Pregunta 8.  ¿Eres consciente de las consecuencias de la contaminación ambiental que te afectan? 

Elaboración propia. (2023) 

 

       En esta tabla 20 se examinó que el 5.9% de los estudiantes está en desacuerdo 

mostrando que su nivel en la dimensión conativa es bajo en un pequeño grupo, pero otro 

grupo de 16.4% son indiferentes respecto al tema, sin embargo, el 38.9% está totalmente 

de acuerdo y 36.2% está de acuerdo, demostrando que su juicio es alto respecto a la 

dimensión conativa. 
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Pregunta 9 

 
Tabla 21. Pregunta 9.  ¿Sabes que el manejo inadecuado de los residuos sólidos contribuye al 

calentamiento global? 

¿Sabes que el manejo inadecuado de los residuos sólidos contribuye al calentamiento 

global? 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido Totalmente en desacuerdo 6 1,6 1,6 1,6 

En desacuerdo 19 5,1 5,1 6,7 

Indiferente/no sabe 81 21,7 21,7 28,3 

De acuerdo 134 35,8 35,8 64,2 

Totalmente de acuerdo 134 35,8 35,8 100,0 

Total 374 100,0 100,0  
Nota. Elaboración propia. (2023) 

 

 
Gráfico 9. Pregunta 9.  ¿Sabes que el manejo inadecuado de los “residuos sólidos “contribuye al calentamiento global? 

Elaboración propia. (2023) 

 

       Se muestra de la tabla 21 que el 5.1% de los estudiantes está en desacuerdo 

mostrando que su nivel en la dimensión conativa es bajo en un pequeño grupo, pero otro 

grupo de 21.7% son indiferentes respecto al tema, sin embargo, el 35.8% está totalmente 

de acuerdo y 35.8% está de acuerdo, demostrando que su juicio es alto respecto a la 

dimensión conativa. 
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Pregunta 10 

 
Tabla 22.Pregunta 10.  ¿Se informa sobre la destrucción de la capa de ozono por los gases de efecto 

invernadero que produce los residuos sólidos y eso le permite tomar conciencia? 

¿Se informa sobre la destrucción de la capa de ozono por los gases de efecto invernadero 

que produce los residuos sólidos y eso le permite tomar conciencia? 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido Totalmente en desacuerdo 9 2,4 2,4 2,4 

En desacuerdo 42 11,2 11,2 13,6 

Indiferente/no sabe 80 21,4 21,4 35,0 

De acuerdo 131 35,0 35,0 70,1 

Totalmente de acuerdo 112 29,9 29,9 100,0 

Total 374 100,0 100,0  
Nota. Elaboración propia. (2023) 

 
Gráfico 10. Pregunta 10.  ¿Se informa sobre la destrucción de la capa de ozono por los gases de efecto invernadero que 
produce los residuos sólidos y eso le permite tomar conciencia? 

                 Elaboración propia. (2023). 
 

      En la presente tabla 22 se aprecia que el 11.2% de los estudiantes está en desacuerdo 

mostrando que su nivel en la dimensión conativa es bajo en un pequeño grupo, pero otro 

grupo de 21.4% son indiferentes respecto al tema, sin embargo, el 29.9% está 

totalmente de acuerdo y 35.0% está de acuerdo, demostrando que su juicio es alto 

respecto a la dimensión conativa. 
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Pregunta 11 

 
Tabla 23.Pregunta 11. ¿Se informa sobre la degradación del aire, agua, suelo por el inadecuado 

manejo de los residuos sólidos y eso le permite tomar conciencia? 

¿Se informa sobre la degradación del aire, agua, suelo por el inadecuado manejo de los 

residuos sólidos y eso le permite tomar conciencia? 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido Totalmente en desacuerdo 10 2,7 2,7 2,7 

En desacuerdo 35 9,4 9,4 12,0 

Indiferente/no sabe 83 22,2 22,2 34,2 

De acuerdo 129 34,5 34,5 68,7 

Totalmente de acuerdo 117 31,3 31,3 100,0 

Total 374 100,0 100,0  
Nota. Elaboración propia. (2023) 

 

 
Gráfico 11. Pregunta 11. ¿Se informa sobre la degradación del aire, agua, suelo por el inadecuado manejo de los 

residuos sólidos y eso le permite tomar conciencia? 

 

    En la tabla 23 se examinó que el 9.4% de los estudiantes está en desacuerdo mostrando 

que su nivel en la dimensión activa es bajo en un pequeño grupo, pero otro grupo de 

22.2% son indiferentes respecto al tema, sin embargo, el 31.3% está totalmente de 

acuerdo y 34.5% está de acuerdo, demostrando que su juicio es alto respecto a la 

dimensión activa. 
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Pregunta 12 

 
Tabla 24. Pregunta 12. ¿Tiene conocimiento de la Política Nacional sobre el cuidado del medio 

ambiente? 

¿Tiene conocimiento de la Política Nacional sobre el cuidado del Medio Ambiente? 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido Totalmente en desacuerdo 23 6,1 6,2 6,2 

En desacuerdo 50 13,4 13,4 19,6 

Indiferente/no sabe 109 29,1 29,2 48,8 

De acuerdo 110 29,4 29,5 78,3 

Totalmente de acuerdo 81 21,7 21,7 100,0 

Total 373 99,7 100,0  

Perdidos Sistema 1 ,3   

Total 374 100,0   

Nota: Elaboración propia. (2023) 

 
Gráfico 12. Pregunta 12. ¿Tiene conocimiento de la Política Nacional sobre el cuidado del Medio Ambiente 

 

        En esta tabla 24 se aprecia que el 13.4% de los estudiantes está en desacuerdo 

mostrando que su nivel en la dimensión activa es bajo en un pequeño grupo, pero otro 

grupo de 29.2% son indiferentes respecto al tema, sin embargo, el 21.7% está totalmente 

de acuerdo y 29.5% está de acuerdo, demostrando que su juicio es alto respecto a la 

dimensión activa. 
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Pregunta 13  

 
Tabla 25. Pregunta 13. ¿Tiene conocimiento de las normas sobre el cuidado del medio ambiente en 

la universidad? 

¿Tiene conocimiento de las normas sobre el cuidado del Medio Ambiente en la 

universidad? 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido Totalmente en desacuerdo 14 3,7 3,7 3,7 

En desacuerdo 58 15,5 15,5 19,3 

Indiferente/no sabe 111 29,7 29,7 48,9 

De acuerdo 121 32,4 32,4 81,3 

Totalmente de acuerdo 70 18,7 18,7 100,0 

Total 374 100,0 100,0  
Nota. Elaboración propia. (2023) 

 
Gráfico 13. Pregunta 13. ¿Tiene conocimiento de las normas sobre el cuidado del Medio Ambiente en la Universidad? 

Elaboración propia. (2023) 

 

      En la presente tabla 25 se observa que el 15.5% de los estudiantes está en 

desacuerdo mostrando que su nivel en la dimensión activa es bajo en un pequeño 

grupo, pero otro grupo de 29.7% son indiferentes respecto al tema, sin embargo, el 

18.7% está totalmente de acuerdo y 32.4% está de acuerdo, demostrando que su juicio 

es alto respecto a la dimensión activa. 
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Pregunta 14 

 
Tabla 26. Pregunta 14. ¿Consideras que el número de tachos para la segregación de residuos 

sólidos es suficiente? 

Nota. Elaboración propia. (2023) 

 
Gráfico 14. Pregunta 14. ¿Consideras que el número de tachos para la segregación de residuos sólidos es suficiente? 

Elaboración propia. (2023) 

 

        En la tabla 26 se contempla que el 18.7% de los estudiantes está en desacuerdo 

mostrando que su manejo de residuos es bajo en un pequeño grupo, pero otro grupo de 

22.2% son indiferentes respecto al tema, sin embargo, el 20.3% está totalmente de 

acuerdo y 28.1% está de acuerdo, demostrando que su manejo de residuos sólidos es 

moderado. 

 

 

 

¿Consideras que el número de tachos para la segregación de residuos sólidos es suficiente? 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido Totalmente en desacuerdo 40 10,7 10,7 10,7 

En desacuerdo 70 18,7 18,7 29,4 

Indiferente/no sabe 83 22,2 22,2 51,6 

De acuerdo 105 28,1 28,1 79,7 

Totalmente de acuerdo 76 20,3 20,3 100,0 

Total 374 100,0 100,0  
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Pregunta 15 

 
Tabla 27. Pregunta 15. ¿Segrega los residuos solamente por colores sin necesidad de información 

detallada en el tacho? 

¿Segrega los residuos solamente por colores sin necesidad de información detallada en el 

tacho? 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido Totalmente en desacuerdo 26 7,0 7,0 7,0 

En desacuerdo 78 20,9 20,9 27,9 

Indiferente/no sabe 96 25,7 25,7 53,6 

De acuerdo 108 28,9 29,0 82,6 

Totalmente de acuerdo 65 17,4 17,4 100,0 

Total 373 99,7 100,0  

Perdidos Sistema 1 ,3   

Total 374 100,0   
Nota. Elaboración propia. (2023) 

 
Gráfico 15. Pregunta 15. ¿Segrega los residuos solamente por colores sin necesidad de información detallada en el 
tacho? 

 

    En la tabla 27 se contempla que el 20.9% de los estudiantes está en desacuerdo 

mostrando que su manejo de residuos es bajo en un pequeño grupo, pero otro grupo de 

25.7% son indiferentes respecto al tema, sin embargo, el 17.4% está totalmente de 

acuerdo y 29.0% está de acuerdo, demostrando que su manejo de residuos sólidos es 

moderado. 
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Pregunta 16 

 
Tabla 28.Pregunta 16. ¿Reutiliza algún residuo que genera? 

¿Reutiliza algún residuo que genera? 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido Totalmente en desacuerdo 5 1,3 1,3 1,3 

En desacuerdo 47 12,6 12,6 13,9 

Indiferente/no sabe 117 31,3 31,3 45,2 

De acuerdo 128 34,2 34,2 79,4 

Totalmente de acuerdo 77 20,6 20,6 100,0 

Total 374 100,0 100,0  

Nota. Elaboración propia. (2023) 

 
Gráfico 16. Pregunta 16. ¿Reutiliza algún residuo que genera? 

                    Elaboración propia. (2023) 

 

    En la siguiente tabla 28 se observa que el 12.6% de estudiantes está en desacuerdo 

mostrando que su manejo de residuos es bajo en un pequeño grupo, pero otro grupo de 

31.3% son indiferentes respecto al tema, sin embargo, el 20.6% está totalmente de 

acuerdo y 34.6% está de acuerdo, demostrando que su manejo de residuos sólidos es 

moderado. 
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Pregunta 17  

 
Tabla 29. Pregunta 17. ¿Conoce sobre la disposición final de los residuos sólidos? 

¿Conoce sobre la disposición final de los residuos sólidos? 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido Totalmente en desacuerdo 18 4,8 4,8 4,8 

En desacuerdo 42 11,2 11,2 16,0 

Indiferente/no sabe 87 23,3 23,3 39,3 

De acuerdo 113 30,2 30,2 69,5 

Totalmente de acuerdo 114 30,5 30,5 100,0 

Total 374 100,0 100,0  
Nota. Elaboración propia. (2023) 

 
Gráfico 17. Pregunta 17. ¿Conoce sobre la disposición final de los residuos sólidos? 

                    Elaboración propia. (2023) 
 

     La presente tabla 29 se aprecia que el 11.2% de estudiantes está en desacuerdo 

mostrando que su manejo de residuos es bajo en un pequeño grupo, pero otro grupo 

de 23.3% son indiferentes respecto al tema, sin embargo, el 30.5% está totalmente de 

acuerdo y 30.2% está de acuerdo, demostrando que su manejo de residuos sólidos es 

moderado.
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5.3. Contrastación de Hipótesis 

      La evaluación del grado de correlación de hipótesis mediante del coeficiente Rho de 

Spearman dado las hipótesis no se distribuyen de forma normal, a lo cual debió usarse 

una prueba no paramétrica. 

No Paramétrica (Spearman) 

H0: ρ=0 (no hay correlación) 

H1: ρ≠0 (si hay correlación) 

Resultados de correlaciones: 

Hipótesis general 

 Ho.  No hay relación relevante entre conciencia ambiental y manejo de residuos sólidos 

en los estudiantes de la “Universidad Peruana Los Andes, Huancayo, Junín – 2023”. 

Ha.  Existe relación relevante entre la conciencia ambiental y el manejo de residuos 

sólidos en los estudiantes de la Universidad Peruana Los Andes, Huancayo, Junín 

– 2023. 

Tabla 30.Correlaciones entre la variable conciencia ambiental y el manejo de residuos sólidos. 

Correlaciones 

 
Conciencia 

ambiental 

Manejo_residuos_

sólidos 

Rho 

Spearma

n 

Conciencia-ambiental Coeficiente de correlación 1,000 ,441** 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 374 374 

Manejo_residuos_sólidos Coeficiente de correlación ,441** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 374 374 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

     Nota: Elaboración propia con SPSS. (2023)  r (Spearman)=0.441 

     

       Según se muestra en el cuadro de la tabla 30, el valor de Sig=0.000 es menor a 

α=0.05 se rechaza la hipótesis nula entonces acepto la hipótesis alterna. Si hay 

correlación significativa al 0.01de significancia. Por lo cual se analizó que hay una 

relación entre la variable de conciencia ambiental y la variable Manejo de residuos 
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sólidos, se rechazó la hipótesis nula y se aceptó la alterna: existe relación relevante 

entre la variable conciencia ambiental en el manejo de residuos sólidos en los 

estudiantes de la Universidad Peruana Los Andes, Huancayo, Junín – 2023.  

Asimismo, existe una correlación dado que el coeficiente de Rho de spearman fue de 

0.441 siendo una relación alta, esto quiere decir que las variables están relacionadas. 

Hipótesis1 

Ho.  No hay existencia de relación relevante tanto de la dimensión afectiva conciencia 

ambiental en el manejo de residuos sólidos en los estudiantes de la Universidad 

Peruana Los Andes, Huancayo, Junín – 2023. 

Ha.  Existe relación relevante entre la dimensión afectiva en la conciencia ambiental en 

el manejo de residuos sólidos en los estudiantes de la Universidad Peruana Los 

Andes, Huancayo, Junín – 2023. 

Tabla 31. Correlaciones entre la dimensión afectiva y el manejo de residuos sólidos. 

Correlaciones 

 Afectiva Manejo_residu

os_sólidos 

Rho de 

Spearman 

Afectiva Coefi. de correlación 1,000 0,124* 

Sig. (bilateral) . 0,016 

N 374 374 

Manejo_residuos_sólidos Coeficiente de 

correlación 

0,124* 1,000 

Sig. (bilateral) 0,016 . 

N 374 374 

*. La correlación es significativa en el nivel 0,05 (bilateral). 

Nota: Elaboración propia con SPSS. (2023) r (Spearman)=0.124 
  

 Según se muestra en la tabla 31, el valor de Sig= P-valor=0.016 es menor a α=0.05 

se rechaza la hipótesis nula entonces acepto la hipótesis alterna. Si hay correlación 

significativa al 0.05. Por lo cual se interpretó que existe una relación entre la 

dimensión afectiva y la variable Manejo de residuos sólidos, se rechazó la hipótesis 

nula y se aceptó la alterna: existe relación relevante entre la dimensión afectiva y la 

conciencia ambiental en el manejo de residuos sólidos en los estudiantes de la 

“Universidad Peruana Los Andes, Huancayo, Junín – 2023”. Con un nivel de 

confianza del 95%. 
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Asimismo, existe una correlación dado el coeficiente de Rho spearman fue de 0.124 

siendo una relación moderada, esto quiere decir que las dimensiones y las variables 

están relacionadas. 

Hipótesis 2 

Ho.  No existe relación relevante entre la dimensión cognitiva conciencia ambiental en 

el manejo de residuos sólidos en los estudiantes de la Universidad Peruana Los 

Andes, Huancayo, Junín – 2023. 

Ha.  Existe relación relevante entre la dimensión cognitiva en la conciencia ambiental 

en el manejo de residuos sólidos en los estudiantes de la Universidad Peruana Los 

Andes, Huancayo, Junín – 2023. 

Tabla 32. Correlaciones entre la dimensión Cognitiva y el manejo de residuos sólidos 

Correlaciones 
 Cognitiva Manejo_residu

os_sólidos 

Rho de 

Spearman 

Cognitiva 
Coef.de correlación 1,000 0,311** 

Sig. (bilateral) . 0,000 

N 374 374 

Manejo_residuos_sólidos 
Coef. de correlación 0,311** 1,000 

Sig. (bilateral) 0,000 . 

N 374 374 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

Nota: Elaboración propia con SPSS. (2023) 

r (Spearman)=0.311 

Según se analizó en la tabla 32, el valor de Sig =0.000es menor a α=0.05 se rechaza 

la hipótesis nula entonces acepto la hipótesis alterna. Si hay correlación significativa 

al 0.01 de significancia. Por lo cual se interpretó que, si hay relación sobre la 

dimensión cognitiva y la variable manejo de desechos sólidos, existiendo relación 

relevante entre la dimensión cognitiva y la conciencia ambiental en el manejo de 

residuos sólidos en los estudiantes de la Universidad Peruana Los Andes, Huancayo, 

Junín – 2023.  

Asimismo, existe una correlación dado el coeficiente de Rho de spearman fue de 

0.311 siendo una relación moderada, esto quiere decir que las dimensiones y las 

variables están relacionadas. 



 

65 
 

Hipótesis 3 

Ho.  No existe relación relevante entre la dimensión conativa conciencia ambiental en 

el manejo de residuos sólidos en los estudiantes de la Universidad Peruana Los 

Andes, Huancayo, Junín – 2023. 

Ha.  Existe relación relevante entre la dimensión conativa en la conciencia ambiental 

en el manejo de residuos sólidos en los estudiantes de la Universidad Peruana Los 

Andes, Huancayo, Junín – 2023. 

Tabla 33. Correlaciones entre la dimensión Conativa - manejo de residuos sólidos. 

Correlaciones 

 Conativa 
Manejo_residuos

_sólidos 

Rho de 

Spearman 

Conativa Coeficiente de correlación 1,000 0,318** 

Sig. (bilateral) . 0,000 

N 374 374 

Manejo_residuos_sólidos Coeficiente de correlación 0,318** 1,000 

Sig. (bilateral) 0,000 . 

N 374 374 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

Nota: Elaboración propia con SPSS. (2023) r (Spearman)=0.318 

 

Según se muestra en la tabla 33, el valor de Sig= P-valor=0.000es menor a α=0.05 se 

rechaza la hipótesis nula entonces acepto la hipótesis alterna. Si hay correlación 

significativa al 0.01 de significancia. Dando una relación entre la dimensión conativa 

y la variable Manejo de residuos sólidos, observando que si existe relación relevante 

entre la dimensión conativa y la conciencia ambiental en el manejo de residuos 

sólidos en los estudiantes de la Universidad Peruana Los Andes, Huancayo, Junín – 

2023.  

Asimismo, existe una correlación dado que el coeficiente de Rho de spearman fue de 

0.318 siendo una relación moderada, esto quiere decir que las dimensiones y las 

variables están relacionadas. 
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Hipótesis 4 

 
Tabla 34 Correlaciones entre la dimensión Activa y el manejo de residuos sólidos. 

Correlaciones 

 Activa 
Manejo_resid

uos_sólidos 

Rho de 

Spearman 

Activa Coeficiente de correlación 1,000 0,473** 

Sig. (bilateral) . 0,000 

N 374 374 

Manejo_residuos_sólidos Coeficiente de correlación 0,473** 1,000 

Sig. (bilateral) 0,000 . 

N 374 374 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

 r (Spearman)=0.473 

 

  Ho.  No hay relación relevante entre la dimensión activa conciencia ambiental en el 

manejo de residuos sólidos en los estudiantes de la Universidad Peruana Los Andes, 

Huancayo, Junín – 2023. 

Ha.  Existe relación relevante entre la dimensión activa en la conciencia ambiental en 

el manejo de residuos sólidos en los estudiantes de la Universidad Peruana Los 

Andes, Huancayo, Junín – 2023. 

Según se contempla en la tabla 34, el valor de Sig= P-valor=0.000es menor a α=0.05 

se rechazó la hipótesis nula entonces acepto la hipótesis alterna. Si hay correlación 

significativa al 0.01 de significancia. Habiendo una relación de la dimensión activa 

y la variable Manejo de residuos sólidos, demostrando que si existe relación relevante 

entre la dimensión activa y la conciencia ambiental en el manejo de residuos sólidos 

en los estudiantes de la Universidad Peruana Los Andes, Huancayo, Junín – 2023.  

Asimismo, existe una correlación dado el coeficiente de Rho spearman fue de 0.473 

siendo una relación moderada, esto quiere decir que las dimensiones y las variables 

están relacionadas. 
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Tabla 35. Comparativo por facultades de las dimensiones y la conciencia ambiental en el manejo de residuos sólidos de la 

Universidad Peruana Los Andes 

DIMENSIONES 
Corre- 

lación 

INGENIERIA CC.AA.CC 

DERECHO 

Y 

CIENCIAS 

POLITICAS 

CIENCIAS 

DE LA 

SALUD 

MEDICINA 

HUMANA 

 

 

 

Prom 

Conciencia 

ambiental en 

el manejo de 

residuos 

sólidos 

Esc  % Esc  % Esc  % Esc  % Esc  % 
 Corre- 

lación 
Prom 

Afectiva 0.05 4 
25.4% 4 26.3% 4 25.9% 4 24.9% 4 24.0% 

 

24.8% 

0.01 

4 

Cognitiva  0.01 3 
23.5% 3 24.3% 3 23.4% 3 24.0% 4 25.0% 

 

24.0% 3.2 

Conativa 0.01 4 
26.6% 4 27.3% 4 27.4% 4 26.8% 4 26.5% 

 

25.0% 4 

Activa  0.01 4 
25.4% 3 26.3% 3 25.9% 4 24.9% 4 33.8% 

 

26.2% 3.6 

           Total 100.0%   
Nota: Elaboración propia 2023 

 

Según la tabla 35 la dimensión afectiva (emocional) en su relación con el manejo de residuos 

sólidos, tiene una correlación con 0.05 según la prueba de spearman, tanto en la facultad de 

ingeniería demostrando  que tienen un 25.4 %, al igual que la facultad de Ciencias 

Administrativas y Contables cuenta con 26.3%, la facultad de derecho y ciencias políticas 

cuenta con 25.9%, la facultad de ciencias de la salud cuenta con 24.9% y por último la 

facultad de medicina humana cuenta con 24.0%, están de acuerdo indicando que tienen 

preocupación  y prioridad  por el mal manejo de  los residuos sólidos, en la dimensión 

cognitiva en su relación con el manejo de desechos sólidos  se tiene una correlación 0.01, 

según la prueba de spearman, tanto en la facultad de ingeniería demostrando  que tienen un 

23.5 %, al igual que la facultad de Ciencias Administrativas  cuenta con 24.3%, la facultad 

de derecho y ciencias políticas cuenta con 23.4%, ciencias de la salud cuenta con 24.0% 

estas facultades desconocen o no tienen interés en la problemática ambiental respecto al mal 

manejo de los residuos sólidos y por último la facultad de medicina humana cuenta con 

25.0%, están de acuerdo demostrando su interés en la problemática de la gestión de los 

residuos sólidos. 

En la dimensión conativa su relación con el manejo de residuos sólidos  se tiene una 

correlación de 0.01, según la prueba de spearman, tanto en la facultad} de ingeniería 

demostrando que tienen un 26.6%, al igual que la facultad de Ciencias Administrativas y 

Contables cuenta con 27.3%, la facultad de derecho y ciencias políticas cuenta con 27.4%, 

ciencias de la salud cuenta con 26.8% y por último la facultad de medicina humana cuenta 

con 26.5%, están de acuerdo demostrando un juicio y conducta buena en el manejo de los 

residuos sólidos. 
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La dimensión activa muestra relación con el manejo de residuos sólidos se tiene una 

correlación de 0.01, según la prueba de spearman, tanto en la facultad de ingeniería 

demostrando que tienen un 25.4%, la facultad de ciencias de la salud cuenta con 24.9%, la 

facultad de Medicina Humana cuenta con 33.8%estan de acuerdo teniendo un 

comportamiento en favor al buen manejo de los residuos sólidos, la facultad de Ciencias 

Administrativas y Contables cuenta con 26.3% y por último la facultad de derecho y ciencias 

políticas cuenta 25.9 % son indiferentes. Estos resultados fueron obtenidos de acuerdo a las 

escuelas. (Ver en el Anexo 9) 
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CAPITULO VI 

ANÁLISIS Y DISCUSIÓN DE LOS RESULTADOS 

 

• Habiendo considerado el objetivo y a partir del análisis de las respuestas  de las 

muestras por los alumnos de todas las carreras en la sede Huancayo se evidencio la 

conexión entre la conciencia ambiental y el manejo de residuos sólidos,  los objetivos 

específicos de establecieron en base a las dimensiones afectiva, cognitiva, conativo 

y activo que explicaron  la relación relevante entre las variables de estudio,  según se 

muestra en la tabla 29, el valor de Sig=0.000 y es menor a α=0.05 se rechaza la 

hipótesis nula entonces acepto la hipótesis alterna, por lo tanto si hay correlación 

significativa al 0.01de significancia. Asimismo, existe una correlación por el 

coeficiente de Rho de spearman fue de 0.441 siendo una relación alta, esto quiere 

decir que las variables están relacionadas. Estos hallazgos guardan relación con la 

tesis dada por Garcia (2021), dando a conocer en su estudio el análisis de la 

conciencia Ambiental en el centro educativo donde se percibió que existe el tema de 

la gestión de los residuos sólidos pone de relieve una falta constante de conciencia. 

Lo que indica que una parte notable de las personas no están informadas o son 

indiferentes con respecto a la conciencia ambiental. Determinamos la relación entre 

la conciencia ambiental y el manejo de residuos sólidos, aceptando la hipótesis 

general que se correlacionan y tienen un promedio de 4 en la dimensión afectiva 

demostrando que están de acuerdo con la problemática del mal manejo de residuos, 

3.2 en la dimensión cognitiva, demostrando desconocimiento y poco interés respecto 
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al tema, en la dimensión conativa se tiene 4 demostrando que están de acuerdo y en 

la dimensión activa tienen 3.6 demostrando interés, según la tabla 35. Para analizar 

la conciencia ambiental se preguntó sobre el conocimiento de las políticas 

ambientales, el calentamiento global, destrucción de la capa de ozono los que tienen 

que ver directamente con los impactos que genera el manejo de los residuos sólidos, 

en la Tabla 13, pregunta 1 ¿Generas residuos sólidos que contaminan el medio 

ambiente en la universidad?, un  23.3% de los estudiantes tienen una percepción que 

no contaminan, 26.7% desconoce sobre si genera residuos que contaminan y a esto 

le sumamos un 10.96% de alumnos indiferentes, obtenemos un total de 60.96% en 

los alumnos de la sede de Huancayo de las diferentes carreras que no consolidan una 

favorable conciencia ambiental y en particular sobre los residuos sólidos en la 

universidad. 

• Se analizó la dimensión afectiva en la conciencia ambiental en el manejo de residuos 

sólidos en lo cual existe una relación. Los resultados entre la dimensión afectica y 

manejo de residuos sólidos se realizó mediante cuatro preguntas, una sobre generación 

de residuos, preocupación por la creciente contaminación en las cuales podemos 

obtener un 40% de alumnos a nivel de las diferentes carreras de la sede Huancayo que 

son indiferentes y en desacuerdo, esta dimensión considera las emociones que 

demuestran las creencias y sentimientos según Gomera (2012), lo que explicaría los 

usos y costumbres de los estudiantes que son reflejados en su centro de estudios y 

conlleva a acciones que no contribuyen a una adecuada disposición de los residuos 

sólidos en la universidad. En la Tabla 14, respecto a la pregunta 2 ¿Se preocupa por la 

creciente contaminación que generan en la universidad?, entre totalmente en 

desacuerdo, en desacuerdo e indiferentes se registró 30.4% en el alumnado de la 
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universidad que no aporta significativamente en tomar conciencia y por lo tanto esto 

repercute en su accionar para contribuir en la disminución de la contaminación. 

• En lo que respecta al análisis de la dimensión cognitiva en la Tabla 18, concerniente a 

la pregunta 6 ¿Es parte de una organización en la universidad que protege el medio 

ambiente?, se  obtuvo  un 68% de alumnos en la universidad de la sede Huancayo entre 

totalmente en desacuerdo, en desacuerdo e indiferentes, es decir tienen una idea vaga 

o no conocen la magnitud de los problemas ambientales o no les interesa ser parte de 

la solución a nivel local, nacional ni global, mediante  alguna organización sobre el 

cuidado del entorno que nos rodea, en la misma tabla en la pregunta 7 ¿Promueve, 

organiza y difunde el cuidado del medio ambiente?, los resultados totalmente en 

desacuerdo, desacuerdo y falta de interés tenemos un 51.9% de alumnos que no 

promueve ni organiza o difunde acciones al respecto, una contraparte de 48.1% que si 

lo hacen, Garcia (2021) en su trabajo de investigación sobre “Conciencia Ambiental 

en el Manejo De Residuos Sólidos De La Institución Educativa Gran Mariscal Andrés 

Avelino Cáceres” Distrito De Santiago, Provincia Del Cusco – 2020 ya evidencia esta 

tendencia en los alumnos a nivel escolar.  

• En el aspecto conativo sobre los juicios y patrones de conducta se demostró que tiene 

relación con el manejo de residuos sólidos como se observa en la tabla 22 en la 

pregunta 10 ¿Se informa sobre la destrucción de la capa de ozono por los gases de 

efecto invernadero que produce los residuos sólidos y eso le permite tomar 

conciencia?, la falta de interés de informarse disgregado en totalmente en desacuerdo, 

en desacuerdo e indiferencia registró un total de 35% razón por la cual un porcentaje 

significativo en los alumnos presenta una conducta desfavorable en el manejo de los 

residuos sólidos en la universidad, lo se evidencia en los salones terminada la clase los 

residuos sólidos que dejan en el piso y carpetas, también en los baños y el desecho de 
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papel higiénico en los urinarios y baños, los cuales son limpiados por el personal de 

servicio; Noguera (2017) comenta que las conductas personales y colectivas se pueden 

modificar desde el exterior o por agentes externos, lo que en este caso debería 

promoverlo la Universidad. 

• Como resultado del análisis de la dimensión Activa o comportamiento individual en 

Tabla 24. Pregunta 12. ¿Tiene conocimiento de la Política Nacional sobre el cuidado 

del Medio Ambiente?, considerando los que estan en total desacuerdo, en desacuerdo 

e indiferentes se registró un total de 48.6% de los alumnos que no tiene un rol activo 

debido al desconocimiento de normas nacionales y de la misma Universidad lo que se 

podría traducir en acciones de ahorro de energía, consumo de agua y reciclaje de 

residuos sólidos. Pérez Gamez, K., Alvarado Ibarra, J., & Corte López, A. (2022) en 

su investigación denominada “Conciencia ambiental en estudiantes de la Universidad 

de Sonora”, afirma que este tipo de estudios permite crear oportunidades que faciliten 

una amplia cooperación entre estudiantes, profesores y administradores académicos, 

lo que conduzca a una influencia significativa en la administración ambiental y la 

mejora de la conciencia ecológica. 
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CONCLUSIONES. 

 

• En esta presente tesis se logra cumplir el objetivo general, se muestra en la tabla 30, 

el valor de Sig= P-valor=0.000 es menor a α=0.05 donde se muestra que si hay 

correlación significativa al 0.01de significancia por lo cual la hipótesis principal si 

tiene una relación entre la variable de conciencia ambiental y la variable manejo de 

residuos sólidos en los estudiantes de la “Universidad Peruana Los Andes, 

Huancayo, Junín – 2023”, también se determinó que existe una correlación dado 

que el coeficiente de Rho de spearman fue de 0.441 siendo una relación alta, esto 

quiere decir que las variables están relacionadas. La constatación del objetivo 

general nos permitió analizar del conocimiento de los estudiantes en el manejo de 

los residuos sólidos según la tabla 30. 

• Respecto a la relación entre la dimensión afectiva y el manejo de residuos sólidos 

es significativa se evidencio en la tabla 31, el valor de Sig.=0.016 es menor a α=0.05 

se rechazó la hipótesis nula entonces acepto la alterna. Si hay correlación 

significativa al 0.05 de significancia. Por lo cual existe una conexión entre la 

dimensión afectiva y la variable Manejo de residuos sólidos en estudiantes de la 

Universidad Peruana Los Andes, Huancayo, Junín – 2023, esto demostró un 

porcentaje mínimo en la predisposición del alumno de internalizar sus creencias y 

sentimientos relacionados al cuidado del ambiente, entendiendo que hay terceras 

personas para esto en la Universidad, razón por la cual la mayoría de los tachos 
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encontramos una mala segregación, así como en los salones encontramos residuos 

sólidos en los pisos, así mismo en los baños. 

• En la correlación de la dimensión Cognitiva y el manejo de residuos sólidos se 

muestra en la tabla 32, el valor de Sig= P-valor=0.000es menor a α=0.05 se rechaza 

la hipótesis nula entonces acepto la hipótesis alterna. Si hay correlación 

significativa al 0.01 de significancia. Por lo que si hay relación entre la dimensión 

cognitiva y la variable Manejo de residuos sólidos en estudiantes de la Universidad 

Peruana Los Andes, Huancayo, Junín – 2023, sin embargo, el bajo nivel de 

información sobre la problemática ambiental y su impacto sobre los ecosistemas en 

los alumnos de la universidad no facilita la respuesta en la prevención sobre el 

problema.  

• También se analizó la correlación entre la dimensión Conativa y el manejo de 

residuos sólidos la tabla 33, el valor de Sig= P-valor=0.000es menor a α=0.05 se 

rechaza la hipótesis nula entonces acepto la hipótesis alterna. Si hay correlación 

significativa al 0.01 de significancia. Por lo tanto, si existe relación entre la 

dimensión conativa y la variable Manejo de residuos sólidos en los estudiantes de 

la Universidad Peruana Los Andes, Huancayo, Junín – 2023.  

   Asimismo, existe una correlación del coeficiente de Rho de spearman fue de 

0.318 siendo una relación moderada, esto quiere decir que las dimensiones y las 

variables están relacionadas, los juicios y patrones de conducta favorable por parte 

de los alumnos en la Universidad en lo que respecta al aspecto conativo se ve 

afectado desfavorablemente ya que un 30.0% desconoce o no toma importancia ya 

que la dimensión afectiva y cognitiva son cimientos de esta. 

• Sobre la correlación entre la dimensión activa y el manejo de residuos sólidos en la 

tabla 34, el valor de Sig= P-valor=0.000es menor a α=0.05 habiendo una 
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correlación significativa al 0.01 de significancia. Por lo cual se interpretó que hay 

relación entre la dimensión activa y la variable Manejo de residuos sólidos. 

Asimismo, existe una correlación dando el coeficiente de Rho de spearman fue de 

0.473 siendo una relación moderada, esto quiere decir que las dimensiones y las 

variables están relacionadas, esta expresa el comportamiento del alumno a modo 

individual o colectivo en la Universidad no es significativa y se explica en la 

segregación de los residuos sólidos como también en la participación de 

movimientos y campañas ambientalistas por parte del alumno. 

• Los resultados obtenidos permitieron proponer acciones comprendidas en el anexo 

8, para fortalecer la conciencia ambiental en el manejo de residuos sólidos en 

estudiantes de la universidad a través de objetivos y estrategias. 

• La presente investigación será base para futuras investigaciones donde se vera la 

correlación entre estas variables y abordar a más profundidad la correlación de 

estas, en diferentes instituciones, organizaciones, etc.. Siendo esto de gran apoyo 

para nuestra universidad. 
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RECOMENDACIONES. 

 

• Considerar este trabajo de investigación como base de futuras investigaciones 

puedan determinar la conciencia ambiental y la gestión de residuos sólidos a nivel 

de diferentes carreras, por ciclos de estudios e inclusive por género de alumnos, 

docentes y personal administrativo para consolidar una conciencia ambiental de 

calidad y un manejo sostenible de los residuos sólidos que permitan obtener 

bienestar.  

• Para mejorar la conciencia ambiental en el manejo de residuos sólidos es 

necesario mejorar la difusión de las actividades ambientales que cuenta la 

universidad, así como las capacitaciones y voluntariados que existe en nuestro 

centro de estudios. Se debe de incluir la participación de todos los docentes y 

alumnos de todas las carreras a fin de elaborar videos de sensibilización cortos y 

que se difundan todos los días antes de iniciar cada clase en los primeros 5 

minutos. 

• Para fortalecer la parte afectiva de los estudiantes se deben de crear videos de 

concientización ambiental donde estén presentes las diferentes autoridades de 

todos los niveles, trabajadores y alumnos, evidenciando no solo el compromiso 

de la universidad de cumplir las exigencias sino el cambio de actitud para 

nosotros mismo y la institución, estos videos deben de visualizarle antes de cada 

clase en todas las escuelas.  

• Respecto a la parte cognitiva sobre la información y conocimiento de las 

problemáticas ambientales locales se debe trabajar con la oficina de proyección 

social de cada facultad a fin de elaborar una base de datos que identifique y 
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registre las localidades con problemas prioritarios ambientales a fin a su carrera 

para que se informe a los alumnos y puedan participar en la solución de los 

mismos mediante su proyección social. 

• Para fortalecer la parte conativa en los estudiantes se debe de crear concurso y 

premiar a los alumnos sus iniciativas innovadoras en sus facultades a favor del 

medio ambiente con becas y/o pasantías que deben ser empoderadas y difundidas 

en medios locales y nacionales. 

•  Para la parte activa se debe de promover la obligatoriedad de crear brigadas 

verdes por facultad, que informen sobres sus actividades de contaminación en 

cada carrera y lo que se hace o debe de hacer a fin de preservar la calidad 

ambiental en la universidad.  

• De acuerdo a los resultados de la investigación se propone acciones para 

promover conciencia ambiental en el manejo de los residuos sólidos en 

estudiantes y también docentes como personal administrativo de la “Universidad 

Peruana Los Andes” (Anexo 8), que tiene por finalidad guiar a través de 

objetivos, estrategias y actividades orientadas a crear conciencia ambiental, 

promover la difusión de los valores ambientales en varios contextos espaciales 

de nuestra Universidad, de manera que contribuye en el sistema de gestión 

ambiental ISO14001:2015. La cual permite identificar controlar y mejorar 

continuamente. 
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