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RESUMEN

En el presente trabajo desarrollado cuyo titulo es “Mejora del Rendimiento de Mano
de Obra en Proyectos de Construccion a Traves de Pausas Activas - Chilca, 2023”, para lo
cual se formulé como objetivo general: “Mejorar el rendimiento de la mano de obra en
proyectos de construccion a través de Pausas Activas. Asimismo, se considerd como
hipotesis general: “Mejora del Rendimiento de Mano de Obra en Proyectos de Construccion
a Través de Pausas Activas - Chilca, 2023”. El método de investigacion fue el cientifico, el
tipo de investigacion fue el aplicado y el nivel de investigacion fue el explicativo, se utilizo
un disefio de investigacion cuasi-experimental, la poblacion estuvo conformada por todas
las obras que se ejecutaron en la Municipalidad Distrital de Chilca, en el periodo 2023, y por
ende por el personal profesional y obreros (Operario, Oficial y Pedn) que son los encargados
de la ejecucion de la obra. La muestra fue conformada por los operarios, oficiales y peones;
y fue dirigida o intencional. La conclusion principal a la que se llego fue: Las Pausas Activas
mejoran el rendimiento de la Mano de Obra en las Partidas intervenidas, los cuales son:
Trazos y Replanteo Durante el Proceso, Excavacion Manual en Terreno Normal, Acarreo de

Material Excedente y Encofrado, los mismos que presentaron porcentajes favorables.

PALABRAS CLAVES: Rendimiento, partidas, cuadrillas.
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ABSTRACT

In the present work developed, the title of which is “Improvement of Labor
Performance in Construction Projects through Active Breaks - Chilca, 2023, for which the
general objective was formulated: “Improve the performance of labor in construction
projects through Active Breaks. Likewise, the following was considered as a general
hypothesis: “Improvement of Labor Performance in Construction Projects through Active
Breaks - Chilca, 2023”. The research method was scientific, the type of research was applied
and the level of research was explanatory, a quasi-experimental research design was used,
the population was made up of all the works that were carried out in the District Municipality
of Chilca, in the period 2023, and therefore by the professional staff and workers (Operator,
Official and Laborer) who are in charge of executing the work. The sample was made up of
workers, officers and laborers; and was directed or intentional. The main conclusion reached
was: Active Breaks improve the performance of the Labor Force in the intervened Items,
which are: Traces and Staking Out During the Process, Manual Excavation in Normal
Ground, Hauling of Surplus Material and Formwork, the same ones that presented favorable

percentages.

KEYWORDS: Performance, item, teams.
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INTRODUCCION

En la presente tesis se buscO analizar la incidencia de las Pausas Activas en el
rendimiento de la mano de obra en el tiempo de ejecucion, en el costo de ejecucion y la
elaboracion de una guia con un instructivo para ser empleado en el proceso de ejecucion de
proyectos.

La presente investigacion titulada: “Mejora del Rendimiento de Mano de Obra en
Proyectos de Construccion a Través de Pausas Activas - Chilca, 2023”; busca la solucion
del siguiente problema: ; Como mejorar el rendimiento de la mano de obra en proyectos de
construccion a través de Pausas Activas - Chilca, 2023?; en el desarrollo se reviso la teoria
en relacion al disefio, metodologia y procesos constructivos de las partidas seleccionadas
para el desarrollo del presente estudio; los cuales son afines a las variables que Rendimiento
de Mano de Obra y Pausas Activas.

En la investigacion se fijo como objetivo: Mejorar el rendimiento de la mano de obra
en proyectos de construccion a través de Pausas Activas - Chilca, 2023, con lo cual se
obtuvieron los siguientes resultados resumidos: Los Rendimiento de Mano de Obra, el cual
al analizar se aprecio que existe diferencias significativas en cada partida intervenida con las
Pausas Activas; en la partida Trazos y Replanteo Durante el Proceso se incremento el
rendimiento de la mano de obra de un 6.17% para el proyecto 1y 0.42% para el proyecto
2; mientras que en la Partida de Excavacion Manual en Terreno Normal se aumento el
rendimiento de mano de obra en 0.56% y en 0.48% para los Proyectos 1 y 2
respectivamente, entre tanto para la partida Acarreo de Material Excedente; se incremento
el rendimiento de mano de obra en 0.59% y en 0.51% para los Proyectos 1 y 2
respectivamente y finalmente para la Partida de Encofrado, también se aumento el
rendimiento de mano de obra en 1.27% y en 1.90% para los Proyectos 1 y 2
respectivamente.

La implementacion de las Pausas Activas toma importancia en ayudar a mejorar los
Rendimientos de la Mano de Obra; por lo que se vio necesario hacer una investigacion; se
recogiod, ordend y recopilo datos de campo que ayudaran en futuras investigaciones y podran
ser tomadas como antecedentes.

La presente investigacion fue dividida en seis capitulos; los cuales fueron analizados

y presentados de la siguiente manera:
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En el Capitulo I presento al problema general y especificos; asi como también, a los
objetivos generales y especificos.

En el Capitulo Il me refiero al marco teorico, en donde muestro los antecedentes de
la investigacidn a nivel nacional e internacional; del mismo modo también, las bases tedricas
y el marco conceptual.

En el Capitulo Il expongo la hipétesis y a las variables planteadas en la
investigacion.

En el Capitulo IV presento la metodologia a ser utilizada en la presente investigacion.

En el Capitulo V hago referencia a los resultados obtenidos de la investigacion.

En el Capitulo VI presento los analisis y discusiones de resultados con respecto a los

antecedentes.
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CAPITULO I: PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Descripcion de la Realidad Problematica
“Las ciudades fueron creciendo a pasos agigantados en las ultimas décadas en todo
el planeta; y sintiendo la necesidad de la construccion de sistemas de alcantarillado sanitario,
agua potable, viviendas, colegios, puentes, hospitales, centros comerciales, estadios,
hospitales, aeropuertos, etc.” (Mallqui, 2019, p. 19).
Es por ello que “EIl mundo estaria poblado actualmente por 7 mil 794 millones de
habitantes, en el 2050 ser&dn 9 mil 735 millones” (INEI 2020, p. 3) .
El Perd no es exento a este crecimiento; por lo que:
De acuerdo con las ultimas estimaciones y proyecciones de poblacion, el Peru al 30
de junio de afio 2020 alcanza los 32 millones 625 mil 948 habitantes y se prevé que
empiece a decrecer en aproximadamente 41 afios. Del total de la poblacion peruana,
16 millones 190 mil 895 corresponde a poblacion masculina 'y 16 millones 435 mil
53 a poblacion femenina, correspondiendo una relacion de masculinidad de 99
hombres por cada 100 mujeres (INEI 2020, p. 5).

Y para solventar ese crecimiento se tiene la necesidad de hacer proyectos, y estos
proyectos contemplan el rendimiento de mano de obra para la elaboracién de costos
de los proyectos, generalmente se usan rendimientos recomendados y analizados por
la Camara Peruana de la Construccion (CAPECO) y los rendimientos minimos de
mano de obra cuyo inicio data del afio 1968, ambos estudios corresponden a las

provincias de Limay Callao. (Mallqui, 2019, p. 19).
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Tabla 1. Poblacion Estimada y Proyectada, 1995, 2020, 2023 y Afio en que se Alcanza la Poblacién Maxima

Departamento

Poblacion

2020

Poblacion maxima

Poblacion

Total
Amazonas
Ancash
Apurimac
Arequipa
Ayacucho
Cajamarca
Prov. Const. del Callao
Cusco
Huancavelica
Huanuco

lca

Junin

La Libertad
Lambayeque
Lima

Loreto

Madre de Dios
Moguegua
Pasco

Piura

Puno

San Martin
Tacna
Tumbes
Ucayali

24242 600
375202
1036 065
416 711
1006 567
550 262
1368 052
704 084
1127 101
425733
71974
620 601
1159 999
1386 270
1013016
7001163
789 261
7878
139 967
255024
1505 035
1174 525
618 293
241795
170 804
350 471

32 625 948
426 806
1180638
430 736
1497 438
668 213
1453 711
1129 854
1357 075
365 317
760 267
g75 182
1361 467
2016771
1310785
10 628 470
1027 559
173 811
192 740
271904
2047 954
1237 997
899 648
370974
251521
589 110

35792079
428 576
1216 561
414 184
1755684
661 885
1417012
1319706
1439 741
290010
715 363
1189708
1388 418
2277 363
1419 648

12214 119
1087 623
234432
211157
252 048
2217
1148 667
1003 377
430 642
286 684
7117860

39793 386
430 305
1216 561
430 736
1755684
670 579
1455 245
1319 706
1439741
471337
787 626
1189708
1388 418
2277 363
1419648
12214 119
1087 623
234432
211157
286112
2211
1303 201
1003 377
430 642
286 684
711760

Fuente: (INEI 2020, p. 7)

En el caso del distrito de Chilca de la provincia de Huancayo y regién Junin; se puedo

observar que el rendimiento de la mano de obra en los trabajadores de construccion no es la

adecuada; esto debido a varios factores que se desarrollard en el presente trabajo de

investigacion.

"Esto significa que el control y la planificacion de los proyectos en nuestra ciudad es

ineficaz; porque la realidad de nuestra localidad difiere a la realidad de la ciudad de Limay
el Callao”, citado por (Mallqui, 2019, p. 19) de (Ccorahua 2016).
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1.2. Delimitacion del Problema
1.2.1. Delimitacién Espacial
La presente investigacion se llevo a cabo en el Distrito de Chilca, Provincia de

Huancayo, Regién de Junin.

1.2.2. Delimitacion Temporal
La realizacion de toda la investigacion se realizo desde el mes de agosto hasta el mes

de noviembre de 2023.

1.3. Formulacion del Problema
1.3.1. Problema General
¢Como mejorar el rendimiento de la mano de obra en proyectos de construccién a

través de Pausas Activas - ;Chilca, 2023?

1.3.2. Problemas Especificos

e ;Cuanto se reducen los tiempos de ejecucion de partidas en proyectos de
construccion a través de Pausas Activas — ¢ Chilca, 2023?

e ;Cuanto se reducen los costos de ejecucion de partidas en proyectos de
construccion a través de Pausas Activas - ¢ Chilca, 20237

e ;Cual seria la mejor propuesta para elaboracion de una guia para mejorar los
rendimientos en proyectos de construccion a través de Pausas Activas - ¢Chilca,
2023?

1.4. Justificacion

El presente tema de investigacion tuvo como justificacion las siguientes razones.

1.4.1. Social
Es en este sentido que al realizar las Pausas Activas con los trabajadores de
construccién de la Municipalidad Distrital de Chilca contribuy6 favorablemente generando

un impacto positivo y ayudé al mejor rendimiento en sus labores asignadas.

1.4.2. Tedrica
Referente a la justificacion tedrica de la investigacion, (Ccanto Mallma, 2010, p. 130)

indica que: “La justificacion tedrica existe cuando se aporta un nuevo conocimiento
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cientifico, nuevos conceptos, nuevas teorias, nuevas formas de entender los problemas de la

ingenieria [...]".

Por ello, la investigacion pretende contribuir con la generacion de nuevo
conocimiento en el &mbito de las Pausas Activas para mejorar el Rendimiento de los

trabajadores de la Municipalidad Distrital de Chilca.

1.4.3. Metodoldgica
Con respecto a la justificacion metodoldgica (Méndez, 2012), indica: “La
justificacion metodoldgica del estudio se da cuando el proyecto por realizar propone un

nuevo método o0 una nueva estrategia para generar conocimiento valido y confiable”.

1.5. Objetivos
1.5.1. Objetivo General

Mejorar el rendimiento de la mano de obra en proyectos de construccion a través de
Pausas Activas - Chilca, 2023.

1.5.2. Objetivos Especificos
e Reducir los tiempos de ejecucion de partidas en proyectos de construccion a
través de Pausas Activas - Chilca, 2023.
e Reducir los costos de ejecucion de partidas en proyectos de construccidn a través
de Pausas Activas - Chilca, 2023.

e Elaborar la propuesta de guia para mejorar los rendimientos en proyectos de

construccién a través de Pausas Activas - Chilca, 2023.
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CAPITULO II: MARCO TEORICO

Antecedentes

2.1.1. Nacionales

(Mallqui, 2019) para optar el titulo de Ingeniero Civil, en la Universidad
Nacional Hermilio Valdizan. Elabor6 la tesis titulada “Evaluacion de
Rendimientos de Mano de Obra en las Partidas de Movimiento de Tierras,
Cimientos Corridos, Muros y Tabiques de Albafileria en la Construccion del Cerco
Perimétrico de la Infraestructura Deportiva del Estadio Municipal, Distrito de
Paucartambo — Pasco — 2019 .

Plante6 como problema general: ;Cudles son los rendimientos reales de
mano de obra en las partidas de Movimiento de Tierras, Cimientos Corridos, Muros
y Tabiques de Albafileria en la construccion del Cerco Perimétrico de la
Infraestructura Deportiva del Estadio Municipal del Distrito de Paucartambo —
Provincia de Pasco — Departamento de Pasco y su relacién con los rendimientos
fijados por la CAPECO?”.

Ademas, expuso como objetivo general: “Determinar el rendimiento de la
mano de obra en las partidas de “Movimiento de Tierras, Cimientos Corridos, Muros
y Tabiques de Albaifiileria”, en la construccion del Cerco Perimétrico de la
Infraestructura Deportiva del Estadio Municipal del Distrito de Paucartambo,
provincia y departamento de Pasco”.

Asimismo, ha planteado como hipotesis general: “El rendimiento de la mano
de obra en las partidas estudiadas de movimiento de tierras, cimientos corridos,
muros y tabiques de albafiileria en la construccion del cerco perimétrico de la
infraestructura deportiva del estadio municipal del distrito de Paucartambo — Pasco
presentan un déficit menor del 20% con respecto al CAPECO”.
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También hizo el planteamiento metodoldgico: “Esta investigacion trabajada
es cuantitativa porque identifica y cuantifica un evento real, es tangible, observable
y medible (es real, mide las variables), es decir, mide el valor en términos numericos
el contexto del estudio”.

Llegé a las siguientes conclusiones: “Se Concluye que los rendimientos de
mano de obra obtenido en las partidas de movimiento de tierras, cimientos corridos,
muros y tabiques de albafiileria en la construccion del cerco perimétrico de la
infraestructura deportiva del estadio municipal del distrito de Paucartambo — Pasco,

presentan un déficit promedio menor del 20% de la establecida por CAPECO”.

(Lazo, 2022) para obtener el grado académico de Ingeniero Civil en la
Universidad Nacional de San Martin, elabora la tesis titulada: “Rendimiento y
productividad de mano de obra en partidas de obras de arte en pavimentacion
urbana, sector Los Jardines, Tarapoto ”.

Plante6 como problema general: ;Cudl sera el rendimiento y productividad
de mano de obra en partidas de obras de arte en pavimentacion urbana en el sector
Los Jardines, Tarapoto?.

Planteando como objetivo general: “Realizar un analisis de rendimiento y
productividad de mano de obra en partidas de obras de arte en pavimentacion urbana
en el sector Los Jardines, Tarapoto”.

Del mismo modo, se ha planteado como hipétesis general: “El rendimiento
y productividad de mano de obra en partidas de obras de arte en pavimentacion
urbana en el sector Los Jardines, Tarapoto tendran una variacién con la informacion
utilizada en el expediente técnico.”

Metodologicamente: “Se considerd un enfoque cuantitativo, debido a que la
presente investigacion tiene como caracteristica plantear un problema de estudio
delimitado y concreto, como es la obtencion de valores de rendimiento de mano de
obra para las partidas de sardinel y muro de confinamiento.

Sus conclusiones son las siguientes:

1. Esuna labor que depende de muchas variables como la ubicacion geografica del
proyecto, climatologia de la zona, experiencia y capacitacion de los recursos
humanos.

2. Se observaron algunas deficiencias que tuvieron cierta participacion en los

resultados de los rendimientos obtenidos, donde basicamente influia la eleccién
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aleatoria del personal en las diferentes actividades, por lo que se incurria a errores
y luego habia que corregirlos generando retrabajos.

3. Otro factor claro fue que los trabajadores presentaban cierta inconformidad con
respecto a sus condiciones laborales dentro de la obra, y esto generaba que el
trabajador no rindiera en la ejecucion de las actividades.

4. Se ha efectuado la comparacion del rendimiento y productividad en las partidas
elegidas para la investigacion, determinandose que existe variacion considerable
entre lo que plantea el E.T. y lo que se obtiene de la situacion real sucedida en la

ejecucion del proyecto.

(Aguirre, 2021) para optar el titulo de Maestra en Gestién Publica en la
Universidad César Vallejo, elabord la tesis titulada: “Pausas activas y productividad
laboral de los funcionarios publicos en una Municipalidad Distrital del Peru,
2021”.

Plante6 como problema general: “;Qué relacion existe entre las pausas
activas y productividad laboral de los funcionarios publicos en una Municipalidad
distrital del Perd, 2021?”.

Ademas, present6 como objetivo general: “Determinar la relacién entre las
pausas activas y productividad laboral de los funcionarios puablicos en una
Municipalidad distrital del Peru, 2021”.

Asimismo, se ha planteado como hipotesis general: “Existe relacion positiva
y muy significativa entre las pausas activas y productividad laboral de los
funcionarios publicos en una Municipalidad distrital del Peru, 2021.

Metodologicamente: Este estudio se sostiene en el paradigma positivista y
fue trabajado a través de una metodologia cuantitativa ya que las variables se
midieron y cuantificaron a traves de los diferentes rangos, dimensiones e indicadores
de la relacion de las pausas activas y productividad laboral de los funcionarios
pubicos de una Municipalidad distrital del Perd. Ademas, se trabajé empleando el
tipo Descriptivo — Correlacional simple.

Llegando a las siguientes conclusiones:

1. Laimplementacion de estas actividades es til para alcanzar indices productivos
altos, se vincula de manera positiva con la mengua del cansancio fisico, reduccién
del estrés y genera espacios para retomar fuerzas y estimulos en el rendimiento

de sus actividades.



26

2. Laimplementacion de ejercicios predispone al organismo a un mejor desempefio
diario, asimismo son rutinas terapeuticas y preventivas, se vinculan
positivamente con la predisposicion del organismo a efectuar desgastes fisicos y
mentales, con menor perdida de enfoque, debido a la activacion de areas
musculares que estimulan el rendimiento durante la jornada laboral.

3. Laimplementacion de tiempos de recarga energética en intermedios de la jornada
laboral permite seguir enfocados en sus labores cotidianas, las pausas activas
compensatorias se vinculan positivamente con la reduccion del estrés y
agotamiento, ademas recobra las ganas de seguir brindando un desempefio que
resulte productivo para la institucion.

4. La implementacion de ejercicios al final de la jornada laboral permite la
relajaciobn mental y muscular posterior a una rutina de trabajo diario, para
recobrar energias en post de la jornada del dia posterior, se vinculan
positivamente con la recuperacion de energias mediante la relajacion, empleando

actividades de ejercicios respiratorias.

2.1.2. Internacionales

(Herrera, Campoverde y Calle, 2023) hizo una publicacion de un
articulo cientifico titulado: “Anélisis y propuesta de mejora del rendimiento
de mano de obra en la instalacién de cerdmica para pisos en el cantén
Cuenca” en la revista: Polo del Conocimiento.

Plantea como problema general: “;Es posible que mediante una
investigacion tanto bibliografica como de campo se encuentre una propuesta
aplicable al contexto cuencano para mejorar el rendimiento de obra en la
instalacion de cerdmica para pisos?”.

En tal sentido, plante6 como objetivo general: “Determinar el
rendimiento de mano de obra en la instalacion de ceramica para pisos en el
canton Cuenca y proponer una mejora a través de técnicas, estrategias y/o
metodologias que podran ser utilizadas por empresas constructoras del sector
para optimizar la productividad del rubro”.

Tuvo como parte metodoldgica: El estudio tiene un enfoque mixto,
gue representa un conjunto de procesos sistematicos y criticos de

investigacion e implican la recoleccion y el analisis de datos cuantitativos y
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cualitativos. Es cualitativa, porque para obtener un resultado se analiz6
estudios previos relacionados con la temética.
Llego a las siguientes conclusiones:

1. Factores externos como el clima, pueden retrasar considerablemente los
proyectos inmobiliarios, sin embargo, para la ejecucion del rubro
instalacion de cerdmica para pisos objeto del presente analisis, el estado
del tiempo no influyé drasticamente su productividad.

2. Se establece una linea base en la cual se determina un valor promedio de
1.22 m2/hh, a partir de este dato, se podréa cuantificar el porcentaje de
mejora al aplicar propuestas que tengan el objetivo de optimizar la
productividad del rubro.

3. El sector de la construccion se caracteriza por una baja o nula tendencia
en controlar y planificar los procesos de construccion, se desconocen la
conformacién de la cuadrilla adecuada para la correcta ejecucion del
rubro, de ahi que, seguir y aplicar metodologias y técnicas asociadas a la
gestion y los procesos productivos, permiten la obtencion de resultados
prestablecidos al inicio de cualquier proyecto.

4. Lainfluencia de los aspectos laborales en la productividad de los obreros,
a través de un andlisis comparativo de resultados por tipo de contrato,
debido a que se observa que las cuadrillas subcontratadas tienen
aproximadamente el doble del valor de rendimiento medio en

comparacion a las cuadrillas que mantienen el sistema de pago semanal.

(Llivisaca, 2020) para optar el titulo de Licenciado en Terapia
Ocupacional en la Universidad Central del Ecuador, elabora la tesis titulada:
“Analisis de implementacion de pausas activas en empresas para disminuir
el estrés laboral en personal administrativo”.

Quien plante6 como problema general: “;Cémo influye la
implementacién de pausas activas para disminuir el estrés laboral en el
personal administrativo?”.

Del mismo modo, hizo el planteamiento del objetivo general:
“Analizar la implementacion de pausas activas durante la jornada laboral del
personal administrativo de empresas para disminuir los niveles de estrés

mediante una revision bibliografica”.
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Metodoldgicamente: El proyecto se basé en una investigacion
bibliogréfica descriptiva argumentativa exploratoria, y llego a las siguientes
conclusiones:

1. Se evidenciaron los niveles de estrés que presentaba el personal
administrativo, siendo el nivel més alto las caracteristicas del puesto del
trabajo en un 65%, seguido de relativo a la organizacién en un 25%y, por
ultimo, el ambiente fisico en 10%, resultando contraproducente para el
personal administrativo y disminuyendo su desempefio laboral dentro de
la jornada de trabajo.

2. Se identificaron cuéles son las consecuencias del estrés que afectan al
personal administrativo; asi el 80% del personal refirid consecuencias
fisicas como dolores musculares especialmente en la espalda, hombros y
mufieca, mientras que el 20% presentaba consecuencias psicoldgicas
como fatiga, dificultad para concentrarse.

3. Las pausas activas se implementan en las empresas con la finalidad de
prevenir riesgos laborales en el personal administrativo, como son
lesiones musculares y estrés laboral, lo que provoca que el personal
disminuya su desempefio en la jornada laboral; fueron de gran ayuda en
el personal administrativo, mejorando su desempefio laboral y aliviando

los dolores musculares.

(Velandia, 2022), para optar el titulo de Magister en Construccion, en
la Universidad Nacional de Colombia, elabora la tesis titulada: “Estudio de
rendimientos y consumos de la mano de obra en actividades de cimentacion
en la construccion de vivienda unifamiliar en el municipio de Tame,
departamento de Arauca”.

Quien planteé como problema de investigacion “La preocupacion de
los constructores sobre los tiempos de ejecucion y costo en los proyectos nace
de no contar con informacion y datos mas reales en la planeacion”.

Ademas, plante06 como objetivo general: “Determinar los
rendimientos y consumos de la mano de obra en las actividades de
cimentacion en la construccion de vivienda unifamiliar de una planta dentro

de la zona urbana del municipio de Tame”.
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Tuvo como parte metodoldgica: El tipo de estudio que se realizara es
cuantitativo, ya que estd asociado a la evaluacion de parametros que son
medibles, replicables, el mismo que llego a las siguientes conclusiones:

1. Los proyectos de construccion estan condicionados a disponer de tablas
de rendimientos de consumos y mano de obra de otras regiones aledafias
que puedan presentar condiciones similares de acuerdo al tipo de
proyecto, sin embargo, hacer uso inadecuado de rendimientos en la
elaboracion presupuestal, programaciones de obra y su ejecucion ha
demostrado pérdidas y retrocesos en el control de las empresas.

2. El registro de los datos obtenidos en campo, durante los meses de
noviembre y diciembre de 2021 y enero y febrero de 2022, el estado del
tiempo se caracterizé por dias soleados y altas temperaturas, sin embargo,
estas condiciones no presentaron gran alteracion en los andlisis
estadisticos obtenidos en los rendimientos y consumos de la mano de obra
de las 10 actividades seleccionadas.

3. Se tomaron 619 registros en las 10 actividades de estudio, donde se
ingreso: fecha, nimero de casa, tipo de actividad, unidad de medida,
conformacion de cuadrilla, hora de inicio de la actividad, hora final de la
actividad, estado del tiempo y temperatura.

4. Durante la ejecucion de las actividades relacionadas con fundicion de
concretos fue necesario extender la jornada normal de trabajo, asi como
tener 2 0 3 cuadrillas realizando la misma actividad, también se tuvieron
en cuenta la recoleccion de estos registros para el analisis de rendimientos
y consumos de la mano de obra.

5. En el analisis de rendimientos de la mano de obra para la actividad de
acero de refuerzo de 60.000 psi, corte figurado y amarre, se evidenciaron
rendimientos con mayor dispersion, lo cual obedecié a momentos de
amarre y alineacion del acero en la localizacion precisa. Esta dispersion
de datos es ocasionada en campo por el trabajo contributivo y no
contributivo que se genera en la actividad.

6. Durante la ejecucion de las actividades se contd con constante supervision
de maestro de obra y/o ingeniero residente de obra, lo cual, permitid

desarrollar las actividades sin percances de posibles correcciones y/o
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alteraciones en torno al disefio estructural que pudieran ocasionar

perdidas en balance a tiempos programados y desperdicio de materiales.

2.2. Bases Teoricas o Cientificas

2.2.1. Pausas Activas

2.2.1.1. Breve Resefia Historica
“Las Pausas Activas tienen origen en Polonia en el afio 1925. En los afios
60 lleg6 a Alemania, Bulgaria, Suecia, Bélgica y Japon. En el afio 1968
Ileg6 a Estados Unidos y a mediados de los afios 70 lleg6 a Latinoamérica
desde Brasil.” Citado por (Llivisaca, 2020, p. 7) de (Secretaria del Deporte
del Ecuador, 2018).

2.2.1.2. Definicion de Pausas Activas
Segun (Instituto Colombiano de Bienestar Familiar, 2017, p. 4), Las pausas
activas o gimnasia laboral consisten en la utilizacion de variadas técnicas
en periodos cortos de tiempo, maximo 10 minutos, durante la jornada
laboral, mafiana y tarde, que ayudaran a recuperar energia, mejorar el
desempefio y eficiencia en el trabajo, ademéas de prevenir enfermedades

causadas por posturas prolongadas y movimientos repetitivos.

Del mismo modo:
Las pausas activas laborales consisten en la utilizacion de variadas técnicas
en periodos cortos (maximo 10 minutos), con el fin de activar la respiracion,
la circulacion sanguinea y la energia corporal para prevenir desordenes
psicofisicos causados por la fatiga fisica y mental, y potenciar el
funcionamiento cerebral, incrementando la productividad y el rendimiento
laboral, citado por (Inga y Mosquera 2016) de (Gavio, M. 2014, p. 6).

Las pausas activas son, por tanto; “Descansos breves durante la jornada
laboral que van a servir para recuperar la energia y mejorar el desempefio a través
de diferentes ejercicios y técnicas que ayudaran a disminuir la fatiga, reducir los
trastornos musculo esqueléticos y prevenir el estrés.”, Citado por (Llivisaca 2020)

de (Sistema de Gestidn de Seguridad y Salud en el trabajo, 2012).
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2.2.1.3. Momentos de las Pausas Activas

2.2.1.3.1. Pausas Activas de Introduccion
“Es la que se realiza antes del comienzo de la jornada laboral, Ademas una
actividad de estiramiento que da preferencia preparar las estructuras
musculares que seran solicitadas durante las tareas, calentandolas y
despertandolas para mejorar la disposicion para el trabajo dentro de la
empresa y actuando de forma preventiva y terapéutica.” citado por (Armijos
et al. 2022) de Gutiérrez et al., (2018).

2.2.1.3.2. Pausas Activas Compensatorias
“Es una actividad de estiramiento orientada a compensar las estructuras
que pueden haber sido sobrecargadas durante las actividades laborales. Es
realizada en intervalos de la jornada de trabajo, con una duracion
aproximadamente de diez minutos, interrumpiendo la monotonia operacional.”,
citado por (Armijos et al. 2022) de Gutiérrez et al., (2018).

2.2.1.3.3. Pausas Activas de Relajamiento
La pausa activa de relajamiento es practicada luego de la jornada de trabajo,
propiciando el relajamiento muscular y mental de los funcionarios. Es una
actividad que provee el alivio de la sensacion de cansancio y de la tensién muscular
y también auxiliar en la actividad respiratoria. Es realizada al final de la jornada
laboral con duracion generalmente de diez minutos, citado por (Armijos et al.
2022) de Gutiérrez et al., (2018).

2.2.1.4. Tipos de Pausas Activas
Para (Carvajal, 2020, parr. 3), fisioterapeuta y gerente técnica de Bodytech,
explica a continuacion 3 tipos de pausas activas para realizar, tanto en el gimnasio
como en la oficina, que permiten una preparacion global del cuerpo para relajar los
musculos a tal punto de reducir la tension de una larga jornada laboral o para estirar

y prepararse para la actividad fisica que se vaya a realizar en el gimnasio:

2.2.1.4.1. Estiramiento de flexibilidad dindmica
Este va a consistir en ejercicios de 3 a 5 segundos, estos van a provocar

un aumento de temperatura en los masculos favoreciendo un estiramiento
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rapido, para este tipo de ejercicios se debe activar las cadenas musculares
realizando una flexion de columna completa, esto provoca que los
musculos de la espalda, cadera, rodillas y cuello se estiren. (Carvajal,
2020, parr. 4)

2.2.1.4.2. Activacion muscular

2.2.143.

Segun (Carvajal, 2020) “Consiste en realizar ejercicios que van a activar

rapidamente al musculo por ejemplo las sentadillas libres, este tipo de

calentamiento va a mejorar la capacidad contractil del masculo.” (parr. 5).

Movilidad articular.

(Carvajal, 2020), menciona que “Va a realizar movimientos con una

mayor amplitud articular teniendo menor friccion en las articulaciones, se debe
tener una preparacion especifica para las grandes articulaciones los ejercicios

pueden ser movimientos circulares de la cadera, hombros y tobillos.” (parr. 6).

2.2.1.5. Beneficios de las Pausas Activas

Segun (Pacheco y Tenorio, 2015, p. 16), manifiestan

“Que el cuerpo humano esta disefiado para estar en movimiento y no en
reposo, el acelerado avance tecnoldgico en la actualidad nos ha obligado
a permanecer el 80% en nuestros puestos de trabajo en una misma postura,
convirtiendo a los trabajadores en personas sedentarias.

Estan orientadas a que las personas recuperen energias para su desempefio
eficiente del trabajo, a través de los ejercicios que revierten la fatiga
muscular y el cansancio generado, promoviendo un beneficio para el
organismo aportando en la conciencia del trabajador la importancia de

cuidar la salud fisico y mental”

Por lo que, los beneficios que se obtienen por las pausas activas pueden clasificarse

en:

2.2.1.5.1. Beneficios Fisioldgicos

Desde la posicion de (Pacheco y Tenorio, 2015, p. 16), “Provoca un

aumento de la circulacion sanguinea a nivel de la estructura muscular,
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mejorando la oxigenacion de los musculos y tendones, previniendo las
lesiones por esfuerzos repetitivos, mantiene un organismo saludable con
disminucion de enfermedades psicosomaticas (fatiga, estrés, y
sedentarismo), disminuye el esfuerzo en la ejecucion de las tareas y

mejora la condicion del estado de salud general.”

2.2.1.5.2. Beneficio Psicologico
(Pacheco y Tenorio, 2015), senala que “Estimula la autoestima y combate
la depresion y la ansiedad, el cambio de rutina aumenta la capacidad de
concentracion en el trabajo; incentiva a los empleados a la préactica de la
actividad fisica y por consiguiente muestra la preocupacion de las
empresas por sus funcionarios y mejora las relaciones de vida laboral de

los empleados.” (p. 16).

2.2.1.5.3. Beneficios Sociales
(Pacheco y Tenorio, 2015), afirma que “Promueve la integracion social y
favorece el sentido de grupo, fomenta la relacion entre comparfieros
mejorando la imagen de la empresa despertando el surgimiento de nuevos
lideres y es un fuerte factor motivacional estimulando la iniciativa, ensefia

a aceptar y superar derrotas favoreciendo el contacto personal.” (p. 17).

2.2.1.5.4. Beneficios Laborales
Ademas: “Actla de manera preventiva y compensatoria de la actividad
desempefiada por cada uno de los integrantes de la empresa, ayuda a reducir los
accidentes de trabajo, que pudieran estar vinculados con la postura laboral y la

fatiga muscular.” (Pacheco y Tenorio, 2015, p. 17).

2.2.1.5.5. Beneficios Econdémicos
Y finalmente “Disminuye los gastos médicos, mejora la produccién de la
empresa y la efectividad y eficiencia de los trabajadores contribuyendo a la mejor
organizacion del trabajo; Rol del trabajador.” (Pacheco y Tenorio, 2015, p.17).
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2.2.1.6. Consideraciones para Realizar las Pausas Activas

Se sabe que las pausas activas son breves momentos para descansar de las
actividades que se realizan durante una jornada laboral, estos ayudan a
recuperar energia, mejorar el desempefio en el trabajo y aumentar su
eficiencia, para lo cual es importante que estas se realicen adecuadamente
siendo asi productivas para poder conseguir el fin deseado. Citado por
(Llivisaca, 2020, p. 8) de (Montenegro, 2020).

A continuacidn, (Llivisaca, 2020, p. 11) detalla algunas consideraciones a tomar en

cuenta:

2.2.1.7.

La respiracion debe ser lo méas profunda posible, ritmica y lenta.

No debe haber dolor

Realizar los ejercicios de manera suave y pausada

Se debe sentir el estiramiento al momento de realizar el ejercicio

Es importante mantener una postura relajada

Los ejercicios a realizar deben enfocarse en primer lugar a las zonas en las que

se perciba mayores molestias.

Contraindicaciones de las Pausas Activas

De acuerdo con (Llivisaca, 2020, p. 12) citado de (Abuchaibe, 2017). Las
pausas activas proporcionan grandes beneficios para el organismo
ayudando en aspectos como la disminucion del estrés o en activacion de los
sistemas musculoesquelético, cardiovascular, respiratorio y ayudando a la
cogniciéon. Sin embargo, existen ciertos factores que dificultan la
realizacion de estas actividades, las cuales con las siguientes:

e Personas con fracturas no consolidadas

e Personas con malestar o fiebre producida por infecciones

e Personas con hipoglicemia

e Personas hipertensas

e Falta de reposo
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2.2.2. Rendimiento en Trabajadores

2.2.2.1. Definicion de Mano de Obra
Como expresa (Botero, 2002):
Se define rendimiento de mano de obra, como la cantidad de obra de alguna
actividad completamente ejecutada por una cuadrilla, compuesta por uno o
varios operarios de diferente especialidad por unidad de recurso humano,
normalmente expresada como um/ hH (unidad de medida de la actividad

por hora Hombre). (p. 11).

2.2.2.2. Clasificacion de la Mano de Obra

2.2.2.2.1. De acuerdo con la relacion directa o indirecta con los productos elaborados
La mano de obra de produccién que estd comprometida directamente
con la fabricacion de los productos, se conoce como mano de obra
directa. La mano de obra de fabrica que no estd directamente
comprometida con la produccion se llama mano de obra indirecta. La
mano de obra directa se carga directamente a trabajos en proceso,
mientras que la mano de obra indirecta se convierte en parte de la

carga fabril o costos indirectos de fabricacion, (Botero 2002).

2.2.2.2.2. De acuerdo al tipo de trabajo
“Dentro de una provincia, la mano de obra puede clasificarse de acuerdo
con la naturaleza del trabajo que se realiza. Estas clasificaciones sirven

generalmente para establecer las diferencias salariales.” (Botero 2002).

2.2.2.3. Tipos de Rendimientos
Segun (Aliaga, 2019, p. 26); presenta los siguientes tipos de rendimientos:

2.2.2.3.1. Rendimientos Deterministicos
Un modelo determinista es un modelo matematico donde las mismas
entradas o condiciones iniciales produciran las mismas salidas o
resultados sin variacion, no contemplandose la existencia de azar, o
incertidumbre en el proceso.
Fijar los términos de una cosa, de acuerdo a esto, se llamara rendimiento

deterministico al rendimiento que no considera en su evaluacion factores
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incidentes ni experiencias pasadas, y no efectta un andlisis probabilistico
en condiciones de incertidumbre, por ende, es el rendimiento de una
actividad que mantiene fijos los factores que inciden en su duracion.
(Aliaga, 2019, p. 26).

2.2.2.3.2. Rendimientos Probabilisticos

Este tipo de rendimientos se obtienen de la experiencia del profesional
consultor y que los va obteniendo afio tras afio de acuerdo a la observacion
in situ o en obra. El termino probabilistico quiere decir, que algo puede
suceder, de acuerdo a esto y para el desarrollo de esta investigacion, se
Illamara rendimiento probabilistico a cuyo rendimiento agrega una
incertidumbre al tiempo de desarrollo o duracion de un trabajo. (Aliaga,
2019, p. 27).

2.2.2.3.3. Rendimientos Obtenidos en Obra

2.2.2.3.4.

Para (Aliaga, 2019) “En el resultado obtenido en obra, se obtendra las

horas hombre, que tienen que ser dptimas para un buen analisis de los metrados
de las partidas, ejecutadas por una cuadrilla en una jornada laboral diaria de 8
horas.” (p. 27).

Rendimientos Esperados

Segun (Aliaga, 2019) “Es la produccién y rendimiento esperado que se

considera en su evaluacién de factores incidentes, los cuales afectan positiva o
negativamente en el rendimiento obtenido en obra a ejecutar y seria un

rendimiento optimo.” (p. 27).

2.2.2.4. Factores que Afectan el Rendimiento

De acuerdo a (Botero, 2002, pp. 11-13), cada proyecto de construccién
es diferente y se realiza en diversas condiciones, derivandose en
diferentes factores que influyen positiva o negativamente en los
rendimientos y consumos de mano de obra, como se dijo anteriormente,

los cuales los podemos agrupar bajo siete categorias:
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2.2.2.4.1. Economia General
Para (Botero, 2002, p. 12) Este factor se refiere al estado econémico de la
nacion o el area especifica en donde se desarrolla el proyecto. Los
aspectos a ser considerados dentro de esta categoria son los siguientes:
e Tendencias y resultados de los negocios en general
e Volumen de la construccion

e Situacion del empleo

Si después de considerar los anteriores aspectos se concluye que la
economia general es buena o excelente, la productividad tiende a rebajar,
debido a que cuando los sectores estan bien, se hace dificil encontrar mano
de obra de buena calidad, supervisores competentes, teniendo que recurrir

a personal inexperto.

La economia general en la que se desarrolla el proyecto, produce una
reaccion en cadena con las otras seis categorias, por lo tanto, este aspecto
debe ser considerado cuidadosamente.

Los factores que hacen parte de esta categoria y que deben ser tenidos en

cuenta son los siguientes:

e Disponibilidad de mano de obra, en los casos de actividades que
requieran personal calificado (oficiales de construccién)

e Disponibilidad de supervisores (maestros y residentes de obra)

e Disponibilidad de insumos

2.2.2.4.2. Aspectos Laborales
De acuerdo con (Botero, 2002, p. 12). Existe una relacion importante entre
la productividad de la mano de obra y las condiciones laborales en que se
realiza el proyecto. La disponibilidad de personal experto y capacitado en
la zona donde se realizan los trabajos o la necesidad de desplazar personal
de otros sitios con condiciones de pago algunas veces diferentes a las de
la zona, son aspectos muy importantes a tener en cuenta. Los aspectos a

considerar bajo esta categoria son los siguientes:
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e Tipo de contrato. El sistema de subcontratacion a destajo favorece
considerablemente el rendimiento obtenido, si se compara por un
sistema de contratacion por dia laborado (personal de obra por
administracion).

e Sindicalismo. El contar con obreros sindicalizados, influye
negativamente en el rendimiento de la mano de obra, ya que el
sindicalismo mal entendido disminuye la productividad.

e Incentivos. La asignacion de tareas o labores a destajo con
recompensas por la labor cumplida, favorece el mejoramiento de la
productividad d la mano de obra. Una clara y sana politica de
incentivos aumenta el rendimiento en las cuadrillas de trabajo.

e Salarios o0 pago por labores a destajo. La justa remuneracion por la
labor realizada, motiva al obrero a aumentar la productividad de la
mano de obra.

e Ambiente de trabajo. Las relaciones cordiales entre comparieros y
entre personal obrero y jefes, sumado a un ambiente de trabajo con
condiciones en las que se tengan en cuenta el factor humano,
garantizan un mayor desempefio de la mano de obra.

e Seguridad social. La tranquilidad ofrecida por un sistema de
seguridad social que cubra al trabajador y su familia, incentiva el
rendimiento de la mano de obra.

e Seguridad industrial. La implementacion y desarrollo de programas
de seguridad industrial en los sitios de trabajo, disminuyen los riesgos

que afectan negativamente la productividad de la mano de obra.

Del mismo modo (Botero, 2002, p. 13). Los antecedentes del estado del
tiempo en el area en la que se construye el proyecto deben ser
considerados, tratando de prever las condiciones durante el periodo de
ejecucion de la obra. Los factores a considerar dentro de esta categoria

son los siguientes:
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Estado del tiempo. Condiciones favorables del estado del tiempo en
el momento de realizar las actividades, influyen positivamente en la
obtencion de mejores rendimientos.

Temperatura. El exceso de calor afecta el desempefio del obrero.
Condiciones del suelo. Las lluvias ocasionan condiciones criticas del
estado del suelo donde las cuadrillas realizan las actividades, viéndose
afectadas negativamente en su desempefio bajo condiciones criticas.
Cubierta. Los factores negativos de la condicién del tiempo, pueden
ser mitigados si se realizan las actividades bajo cubierta, en cuyo caso

se favorece el rendimiento de la mano de obra.

(Botero, 2002, p. 13), sefiala que: Las condiciones especificas de la

actividad a realizar, las relaciones con otras actividades, el plazo para la

ejecucion de la misma, los medios para realizarla y el entorno general de

la obra, son aspectos que pueden afectar los rendimientos de la mano de

obra. Los principales factores dentro de esta categoria son los siguientes:

Grado de Dificultad. La productividad se ve afectada al tener
actividades con un alto grado de dificultad.

Riesgo. El peligro al cual se ve sometido el obrero al realizar ciertas
actividades, disminuye su rendimiento.

Discontinuidad. Las interferencias e interrupciones en la realizacién
de las actividades, disminuyen la productividad de la mano de obra.
Orden y Aseo. El rendimiento se ve favorecido con sitios de trabajos
limpios y organizados.

Actividades Predecesoras. La calidad de la superficie o sitio de
trabajo sobre la que se realizara una actividad, afecta los rendimientos
de mano de obra.

Tipicidad. Los rendimientos se ven afectados positivamente si existe
un alto nimero de repeticiones de actividades iguales, ya que facilita
al obrero desarrollar una curva de aprendizaje.

Tajo. Si se dispone de un trabajo limitado a pequefios espacios, el

rendimiento del obrero disminuye.
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2.2.2.4.5. Equipamiento

De acuerdo con (Botero, 2002, p. 13). El disponer del equipo apropiado

para la realizacion de las diferentes actividades, su estado general, su

mantenimiento y la reparacion oportuna, afectan el rendimiento de la

mano de obra. Los principales factores dentro de esta categoria son los

siguientes

Herramienta. La calidad, estado y adecuacion a la operacion
realizada, afecta el rendimiento.

Equipo. El estado y la disponibilidad del mismo facilitan la ejecucién
de las diferentes actividades.

Mantenimiento. La oportunidad en el mantenimiento de equipos y
herramientas afecta la productividad.

Suministro. Disponer oportunamente del equipo y herramienta
adecuada favorece un alto desempefio del operario.

Elementos de Proteccion. Debe considerarse como parte del
equipamiento, todos aquellos elementos de proteccion personal
tendientes a garantizar la seguridad industrial, que como se dijo
anteriormente, facilita la realizacion de actividades.

2.2.2.4.6. Supervision

(Botero, 2002, p. 14), sefiala que: La calidad y experiencia del personal

utilizado en la supervision de las operaciones en la obra, influye

considerablemente en la productividad esperada. Los factores que deben

tenerse en cuenta en esta categoria son los siguientes

Criterios de Aceptacion. El contar con criterios definidos de
aceptacion o rechazo de las diferentes actividades, facilita la labor de
supervision e influye positivamente en el rendimiento de la mano de
obra.

Instruccidén. Al personal capacitado y con instrucciones claras, se le
facilita la realizacion de las actividades.

Seguimiento. El grado de supervision en las diferentes etapas del

proceso, facilita una mejor productividad.
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Supervisor. La idoneidad, experiencia y relacion del maestro en
relacién con los obreros que supervisa, son factores que favorecen el
desempefio del operario.

Gestion de Calidad. El desarrollo e implementacién de sistemas de
gestion de calidad en las empresas y su aplicacion en los proyectos,

crean el ambiente propicio para un aumento en la productividad.

2.2.2.4.7. Trabajador
Para (Botero, 2002, p. 14). Los aspectos personales del operario deben

considerarse, ya gque afectan su desempefio. Los factores que se incluyen

en esta categorl'a, son:

Situacion Personal. La tranquilidad del trabajador y de su grupo
familiar, generan un clima propicio para la realizacion de las
actividades. Definir politicas de recursos humanos y apoyo al
trabajador, traerd como consecuencia efectos positivos sobre el
rendimiento de la mano de obra.

Ritmo de Trabajo. El trabajo exigente y continuado agota
naturalmente a los seres humanos. Se requiere definir politicas sobre
descansos que garanticen un normal rendimiento del trabajador en sus
actividades.

Habilidad. Algunos obreros poseen o desarrollan habilidades
independientemente del grado de capacitacion alcanzado,
favoreciendo la ejecucion de las actividades y consecuentemente
aumentando su productividad.

Conocimientos. El nivel de capacitacion alcanzado, asi como su
posibilidad de mejorarlo, favorecen en alto grado la mayor eficiencia
de su labor.

Desempefio. Algunas personas no ponen todo de si en el desempefio
de sus actividades. Esta situacion debe ser controlable con un
adecuado proceso de seleccion.

Actitud hacia el trabajo. Se debe contar con trabajadores con
actitudes positivas hacia la labor a realizar, para que dicha situacion

se refleje en un adecuado desempefio. Esta situacion se logra con un
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buen sistema de seleccidn de personal y con la existencia de buenas

relaciones laborales.

2.2.2.5. Rendimiento y Productividad de Mano de Obra

De acuerdo a (Mantilla 2014), En un contexto empresarial, el concepto de
rendimiento hace referencia al resultado deseado efectivamente obtenido
por cada unidad que realiza la actividad, donde el término unidad puede
referirse a un individuo, un equipo, un departamento o una seccion de una
organizacion.
La productividad es la relacion entre la cantidad producida y los recursos
empleados o la medicién de la eficiencia con que los recursos son
administrados para completar un producto determinado, logrando el
cumplimiento de metas deseadas.
La importancia de la productividad radica en optimizar los insumos
empleados para la ejecucion de una actividad, de tal modo que se consiga
una mayor cantidad de producto con menor recurso empleado, lo que
significa una ganancia en tiempo y utilizacion de insumo.
Dentro de los insumos requeridos en las obras civiles se cuentan con tres
grandes grupos, que son: materiales requeridos para la actividad, relacién
de equipo y herramienta y mano de obra necesaria para la ejecucion de dicha
tarea. Esta ultima depende directamente del rendimiento del personal
utilizado, asi que puede hacer que la productividad aumente o disminuya
dependiendo del comportamiento de los rendimientos producidos en la
ejecucién de una actividad.

En la planificacion de una obra civil se encuentran etapas muy importantes

que marcan la diferencia en la realizacion de esta, tales como, el plan

economico de inversion, presupuesto y la programacion. (p. 14)

Ademas, (Botero, 2002) define: “La eficiencia en la productividad de la
mano de obra, puede variar en un amplio rango que va desde el 0%, cuando no se
realiza alguna actividad, hasta el 100% si se presenta la maxima eficiencia tedrica
posible.” (p. 11)

Siguiendo la linea de los investigadores, podemos encontrar los

rendimientos y consumos reales de mano de obra obtenibles en cualquier
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condicion, para los cuales se han definido diferentes rangos de acuerdo con la

eficiencia en la productividad, como se muestra en la tabla:

Tabla 2. Clasificacion de la Eficiencia en la Productividad de la Mano de Obra

EFICIENCIA EN LA PRODUCTIVIDAD RANGO
Muy baja 10% - 40%
Baja 41% - 60%
Normal (promedio) 61% - 80%
Muy buena 81% - 90%
Excelente 91% -100%

Fuente. Estimator”s general construction man - hour manual, John S. Page; tomado de (Botero

2002).

Para (Mantilla, 2014), Se considera como normal o promedio, el rango de

eficiencia en la productividad- comprendido entre 61% y 80%, por lo tanto,

se puede definir como el 70% el valor normal de productividad en la mano

de obra, valor que puede ser afectado positiva 0 negativamente por

diferentes factores, obteniéndose asi rendimientos mayores o menores al

promedio respectivamente. (p. 15).

2.2.2.6. Metodologia para el Calculo de Rendimientos

“Teniendo en cuenta la particularidad de la industria de la construccion, asi

como la gran cantidad de factores que afectan la productividad en sus actividades

tipicas, no es recomendable determinar los rendimientos de obra usando

metodologias de procesos industrializados.” (Consuegra, 2006, p. 18), citado por

(Mantilla 2014). Se presentan dos 6ptimas metodologias para la determinacion de

los rendimientos:

2.2.2.6.1. Coeficientes de Aporte de Mano de Obra

De acuerdo con (Mallqui, 2019, p. 33). “Los indices o coeficientes de la

mano de obra dentro de la construccion son muy importantes. Este parametro se

calcula mediante la siguiente férmula:”

_ nx8

R

Donde:
H.H. = Hora Hombre
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n = NUmero de Trabajadores
8 = Horas de trabajo diario (01 jornal)

R = Rendimiento de mano de obra diario

2.2.2.6.2. Estudio de tiempos y movimientos

Segun (Mantilla, 2014), quien cita a (Failing, Janzen, & Blevins, 2004).
El rendimiento industrial que se fundamenta en la produccion en masa, lo
que significa la ejecucion de trabajos de un solo tipo, con caracteristicas
iguales, que se realizan en puestos fijos de trabajo y que se pueden ayudar
mayoritariamente por tecnologia de punta.

Entre este tipo de metodologia se planted el "estudio de tiempo"”, que
observa a un trabajador permanente por un periodo relativamente corto de
tiempo, es adecuado para la observacion de las operaciones de trabajo
complejo con varias actividades; teniendo en cuenta la distancia, las

herramientas, y las condiciones fisicas del medio en que se realiza la tarea.
(p. 18)

2.2.2.6.3. Promedio de resultados

El rendimiento en obras de construccion civil, se refiere directamente a la
cantidad de mano de obra, que es expresado en horas- hombre, y que puede ser
entre uno 0 mas trabajadores para ejecutar una cantidad de obra de una actividad
en particular.

Estos rendimientos estan basados en la recopilacién a diario de datos en
distintas tiempos y circunstancias; y que posterior a ellos son ingresados a unos
formatos mensuales para obtener resultados promedios que son representativos.

Los rendimientos resultantes del presente estudio fueron calculados con
la metodologia de analisis de promedio de resultados. En la toma de datos se tuvo
en cuenta el nimero de personas que desarrollaron la labor y su correspondiente
cargo (Operario, oficial y pedn).

Finalmente se definieron los rendimientos para cada una de las tareas
estudiadas, consignadas en la tabla de célculo, que tienen en cuenta los
parametros cuantificables, y se concluyd mediante los seguimientos del registro
fotografico de la obra, la implementacion de cada uno de los patrones tenidos en

cuenta en la ejecucién de cada proyecto.
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2.2.2.7. Medicion del Trabajo
Para (Mantilla, 2014), quien nos menciona que: “En la actualidad existe
una serie de estudios relacionados con la productividad y la mano de obra,
igualmente se encuentran diferentes definiciones, por lo que es necesario

presentar aquellas que se han utilizado en este trabajo de investigacion”. (p. 19)

2.2.2.7.1. Trabajo por dia

Para (Mantilla, 2014), Significa simplemente que el trabajador es
remunerado con una tasa fija por estar presente en la obra durante una
jornada completa de trabajo, la cual es generalmente de ocho horas de
labor.

La cantidad de trabajo producido depende enteramente de la habilidad del
supervisor para estimular al trabajador y de la propia motivacién de este
y su sentido de responsabilidad.

En muchas circunstancias, esto puede conducir a una productividad muy
baja, especialmente con personal permanente que no tiene particular
incentivo para trabajar fuerte. Saben que se les pagara (generalmente muy

poco) si trabajan o no. (p. 19)

2.2.2.7.2. Trabajo por pieza

De acuerdo a (Mantilla, 2014), Es un método de definir el trabajo,
generalmente preferido por el sector privado. A los trabajadores se les
asigna una cantidad de trabajo por una tasa de pago acordada. El trabajo
que realizan es medido, y cuanto méas producen, mas se les pague.

Este enfoque puede dar muy alta productividad, pero también puede
resultar en explotacion, especialmente cuando la tasa de pago por el
trabajo es demasiado baja. La situacion mas peligrosa es cuando los
trabajadores tienen que trabajar durante muchas largas horas para

conseguir asi una tasa salarial de subsistencia. (p. 20)

2.2.2.7.3. Trabajo por tarea
(Mantilla 2014) sefiala que: Se desarrolld en proyectos en donde los

trabajadores estaban sujetos a regulaciones gubernamentales, lo cual
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significaba que no podian ser remunerados més alla del sueldo establecido
por el gobierno por un dia de trabajo. Algln otro incentivo tenia que ser
proporcionado.

Estableciendo una tarea realista o una cantidad de trabajo a ser completada
en un dia, significa que los trabajadores pueden trabajar tan duro como
ellos lo quieren, y entonces ir a sus hogares y hacer otras cosas.

Las tareas generalmente son establecidas para que sean cumplidas en el
70% de la jornada de trabajo (una jornada de trabajo se asume como un
periodo de ocho horas), pero a menudo son completadas en el 50% del dia
trabajado (es decir en cuatro horas). Este enfoque ha brindado muchos
éxitos en la practica, por lo general consiguiendo el doble de la cantidad
de trabajo en un dia; y por inferencia el doble de productividad del

trabajador individual, asi como reducir los costos a la mitad. (p. 20)

Marco Conceptual

Presupuesto: Computo anticipado del costo de una obra. Valor que se presupone
tiene una obra o bien antes de la ejecucion de los trabajos involucrados en ella.
Valor supuesto, para gastos, antes de la realizacién de un trabajo. (Mantilla, 2014,
p. 26)

Costo: Valor que tiene un bien o un servicio. Se clasifican de acuerdo a los
requerimientos de los usuarios, asi tenemos: Costos Directos, Costos Indirectos,
Costos Fijos, Costos Variables, Costos de posesion, Costos de adquisicién. Costo
final, etc. (Mantilla, 2014, p. 26)

Costos Directos: Son los costos que pueden ser identificados con una actividad o
producto determinado; por ejemplo, costo de materiales, salarios de obreros,
equipos, herramientas, etc. (Mantilla, 2014, p. 26)

Costo Hora Hombre: Es el costo que se considera se requiere invertir por una
hora de trabajo que realiza el trabajador. (Mantilla, 2014, p. 26)

CAPECO (Camara Peruana de la Construccion), una asociacion civil sin fines de
lucro de caracter gremial. (CAPECO 2003)

Mano de Obra: Es un servicio que no puede almacenarse y no se convierte, es
parte del producto terminado. Con los afios y el avance de la tecnologia la mano
de obra ha ido perdiendo peso dentro del costo de produccion. (Mantilla, 2014, p.
26)
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Operario: Albafil, carpintero, fierrero, pintores, electricista, gasfitero, plomero,
almacenero, chofer, mecanico y demas trabajadores -calificados en una
especialidad en el ramo. (Mantilla, 2014, p. 26)

Oficial o Ayudante: Los trabajadores que desempefian las mismas ocupaciones,
pero que laboran como ayudantes del operario que tenga a su cargo la
responsabilidad de la tarea y que no hubieran alcanzado plena calificacion en la
especialidad. (Mantilla, 2014, p. 26)

Peon: Los trabajadores no calificados que son ocupados indistintamente en
diversas tareas de la industria de la construccion. (Mantilla, 2014, p. 26)
Cuadrilla: Se le denomina cuadrilla al nimero de personas (sea sola 0 en grupo)
de acuerdo a las necesidades que se requieran para la ejecucion de proyectos segln
el procedimiento de construccion adoptado, para alcanzar el rendimiento
establecido. (Aliaga, 2019, p. 28)

Requerimiento de Mano de Obra: Es la cantidad de horas hombre que se requiere
en una actividad, por unidad de medida. Hh/U.M.

Rendimiento de Mano de Obra: Es la cantidad de obra de alguna actividad
completamente ejecutada por una cuadrilla, compuesta por uno o varios operarios
de diferente especialidad por unidad de recurso humano, normalmente expresada
como um/ hh (unidad de medida de la actividad por hora Hombre). (7 Puntos para
el mejor rendimiento de mano de obra | Mabasa, 2016, parr. 4)

Calidad: Es el conjunto de caracteristicas de un producto que determina el grado
de satisfaccion de las exigencias de un cliente. (Mantilla, 2014, p. 27)

Partida: Conjunto de procesos agrupados con la finalidad de llevar un control de
costos y ejecucion de un proyecto. (Mantilla, 2014, p. 27)

Tarea: Trabajo encomendado a una persona o conjunto de personas que debe
ejecutarse en un tiempo determinado. (Mantilla, 2014, p. 27)
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CAPITULO I11: HIPOTESIS
3.1. Hipotesis General
El rendimiento de la mano de obra en proyectos de construccion es

influenciado significativamente por las Pausas Activas.

3.2. Hipotesis Especificas
e Las Pausas Activas incidieron significativamente en el Tiempo de Ejecucion de las
partidas en proyectos de construccién de la municipalidad distrital de chilca.
e Las Pausas Activas favorecieron significativamente en el Costo de Ejecucién de
partidas en proyectos de construccién de la municipalidad distrital de chilca.
e Laelaboracion de la Guia para mejorar los rendimientos incidid significativamente

en proyectos de construccion a través de Pausas Activas.

3.3. Variables (Definicién Conceptual y Operacional)

3.3.1. Definicion Conceptual de las Variables

3.3.1.1. Variable Independiente 1 (X): Pausas Activas
Segln (Instituto Colombiano de Bienestar Familiar, 2017), las pausas
activas o gimnasia laboral consisten en la utilizacion de variadas técnicas
en periodos cortos de tiempo, maximo 10 minutos, durante la jornada
laboral, mafiana y tarde, que ayudaran a recuperar energia, mejorar el
desempefio y eficiencia en el trabajo, ademas de prevenir enfermedades

causadas por posturas prolongadas y movimientos repetitivos. (p. 4)



3.3.1.2. Variable Dependiente 2 (Y): Mejora del Rendimiento
(Botero, 2002) “Define a rendimiento de mano de obra como “la cantidad
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de obra de alguna actividad completamente ejecutada por una cuadrilla,

compuesta por uno o varios operarios de diferente especialidad por unidad

de recurso humano, normalmente expresada como um/hh (unidad de

medida de la actividad por hora Hombre).” (p. 11)

3.3.2. Definicion Operacional de las Variables

Tabla 3. Definicion Operacional de las Variables

OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

< p ESCALA
DEFINICION DEFINICION
VARIABLE CONCEPTUAL OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES DE
MEDICION
e Movilidad de cuello
e Movilidad de hombros
Movilidad e Movilidad lumbo pélvica )
articular (cat-camel) Nominal
Segin (Instituto » Movilidad de Mufiecas
Colombiano de Bienestar * Movilidad de cadera (90-
Familiar 2017), Las pausas 90 hip)
activas o gimnasia laboral Identificar o Estiramiento pasivo del
consisten en la utilizacion de determinar Io); hombro
variadas técnicas eN | rincinales tinos de o Flexion de rodillas de
periodos cortos de tiempo, gausag Activgs Ue manera alternas
méaximo 10 minutos, durante p 9U® | Estiramientos o Sentadilla 45° a 90° .
Pausas la jornada laboral, mafiana'y se_emplearan en el musculares e Extension dinamica de Nominal
Activas tarde ue a hdarén 3 rendimiento de los :
9 y . trabajadores de p'em.",‘ .
recuperar. energla, mejorar o qiriccion de la * Flexion y extension
el desempgnoyefluenma en municipalidad lumbar de pie
el trabajo, ademds de| .ol is Ghilca * Flexo extension de cuello
prevenir enfermedades « Relajacion de 0jos
causadas  por  posturas o Relajacion a través de la
prolo_n_gadas y movimientos respiracion
repetttivos. (p-4) Relajacion ° Flex?(:)n pas?va del tronco Nominal
o Flexidn pasiva de tronco
hacia atras extremidades
superiores estiradas y
dedos entrelazados
Trazo y Replanteo Razén
(Botero 2002) define a Tiempo de ngi‘;%cﬁgrmgr ual de Razén
:ﬂg"@gmg Igecam?(;];d gz Ejecucion Acarreo de Material Razén
' - Encofrado Razén
obra de alguna actividad | Establecer y Trazo v Reblanteo Raz6n
completamente  ejecutada | determinar el Y RED d
por una cuadrilla, | rendimiento de la | Costo de _IIE_xcavacKI)n Malnua € Razén
Rendimiento compuesta por uno o varios | mano de obra de los | Ejecucion Aigre}gg d;:\r/lnaaterial Razén
operarios de  diferente | trabajadores de =
especialidad por unidad de | construccion de la Encofrado Razon
recurso humano, | municipalidad Trazo y Replanteo Razén
normalmente expresada | distrital de Chilca Excavacion Manual de Raz6n
como um/ hh (unidad de Elaboracion de | Terreno Normal
medida de la actividad por Guia Acarreo de Material Razé6n
hora Hombre). (p. 11)
Encofrado Razén
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CAPITULO IV: METODOLOGIA

Método de Investigacion
El método general de investigacion que se utilizo es el método cientifico, “El
cual considera los procedimientos para sacar a la luz informacion importante y

fehaciente, para comprender, comprobar, enmendar o emplear el intelecto” (Tamayo

2001, p. 37).

Tipo de Investigacion
El presente estudio, es un tipo de investigacion aplicada, debido a que tiene
como finalidad principal la solucién de problemas practicos que se presentan en el

ambito de la construccioén.

Nivel de Investigacién

El nivel de investigacion fue el descriptivo-explicativo, segin (Sampieri 2018),
indica que: “La investigacion descriptivo — explicativa, el cual pretende establecer las
causas de los eventos, sucesos o fenomenos que se estudian”, porque la investigacion
no sélo medira las variables; también estudiara las relaciones entre ellas y de esta

forma daré a conocer los factores que intervienen en el proceso.

Disefio de la Investigacion
“El disefio es cuasi-experimental, ya que se manipularon deliberadamente, al
menos, una variable independiente para observar su efecto sobre una o mas variables

dependientes” (Sampieri, 2018).
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4.5. Poblacién y Muestra
4.5.1. Poblacion
La poblacion tomada para el trabajo de investigacion estuvo conformada por
todas las obras que se ejecutan en la Municipalidad Distrital de Chilca, en el periodo

2023, ademas por los profesionales y obreros, tales como: Operario, Oficial y Peon.

4.5.2. Muestra
De acuerdo a (Sampieri, 2018), quien afierma que, “La muestra en el proceso
cuantitativo es un grupo de personas, eventos, sucesos, comunidades, etc., sobre el
cual se habrén de recolectar los datos, sin que necesariamente sea representativo del
universo o poblacion que se estudia”.
En nuestro estudio de investigacion se extrajeron las muestras, los cuales son
no probabilisticas. Es asi que estuvo conformada por los operarios, oficiales y

peones.

4.6. Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Datos
4.6.1. Técnicas de Recoleccion de Datos
Las técnicas empleadas en el presente trabajo investigacion es la observacién

y descripcién de datos mediante formatos pre establecidos por el investigador.

4.6.2. Instrumentos de Recoleccion de Datos

La instrumentacion utilizada en el estudio son el cuestionario y la observacién

con su instrumento de ficha de observacion.
En el desarrollo del estudio se seleccionaron y validaron las siguientes herramientas:
- Fichas de observacion. Se aplicé al desempefio del trabajador y se determiné a
partir de los registros de trabajo del equipo y de seguimiento del tiempo sobre los
factores determinantes en las partidas: Trazo y Replanteo Durante el Proceso,
Excavacion Manual de Terreno Normal, Acarreo de Material Excedente vy

Encofrado.

Se disefiaron fichas de observacion y recopilacion de datos, para hacer el
seguimiento del progreso del trabajo; teniendo una duracion diaria de (8 horas), o
por horas, particularizando para cada partida de forma independiente, el personal

de obra, el tiempo y el avance de las mismas.
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Se utiliz6 la Ficha de Célculo de Rendimientos, en la que se considerd aspectos
como: Cuadrilla, Clima, Altitud, Hora de Inicio, Hora de Término y el

Rendimiento.

Tabla 4. Ficha de Rendimiento de Mano de Obra

UNIVERS IDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE INGENIERIA
ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA CIVIL

FICHA DERENDIMIENTO DE MANO DEOBRA APLICANDO PAUSAS ACTIVAS Codigo:
PROYECTO: FR-001
UBICACION:
Sector: Region:
Distrito: Altura:
Provincia: Clima:
Fecha:

Evaluador:

Nombre del persona :

Edad
Contextura : Talla:
Rango : Peso:

Nombre del personal :

Edad
Contextura : Talla:
Rango : Peso:

Nombre del personal :

Edad
Contextura : Talla:
Rango : Peso:

Nombre de Personal:

Edad
Contextura : Talla:
Rango : Peso:

Herramientas

Materiales

TIPO DETRABAJO:

PARTIDA HORA DEINICIO (HR) HORA FINAL (HR) SEANND‘Tla'IAEIID\HI?(s UNIDAD

OBSERVACIONES:

- Las fuentes de recopilacion de la informacién, fueron:
» Las Fuentes primarias:
Recopiladas durante la ejecucion de la obra (principalmente de las partidas

evaluadas)
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= Las Fuentes secundarias:
De los documentos del residente de obra y de la municipalidad; ademés de
rendimientos de partidas de CAPECO.

4.7. Técnicas de Procesamiento y Analisis de Datos

El enfoque que se considero es el cuantitativo; esto debido a que en la presente
investigacion se mediran y estimaran magnitudes; y se plantearda un problema de
estudio delimitado y concreto realizando una revision de la literatura y con ello
construir un marco tedrico, del cual derivara una hipotesis.

Los datos obtenidos fueron a partir de procedimientos estandarizados y
aceptados por una comunidad cientifica, y estos analizados por métodos estadisticos
utilizando tablas estadisticas en Microsoft Excel; y al final de todo se pretende
confirmar y predecir los fenébmenos investigados, buscando regularidades y

relaciones causales entre elementos. Se procedio de la siguiente manera:

Se procedio de la siguiente manera:
= Se tabularon los datos recopilados de campo (la cantidad de trabajo y el tiempo
empleado por cada cuadrilla).
= Se hizo Calculo del requerimiento de horas hombre H-H, por unidad de medida (h-
H/u.m).
= Se realizaron las comparaciones de los rendimientos obtenidos de la investigacion

con los rendimientos proporcionados en el expediente técnico y por la CAPECO.

4.8. Aspectos Eticos de la Investigacion
La presente investigacion presentada ha sido sometida a la revision, valoracién
y finalmente fue aceptado por mi asesor y jurados. Del mismo modo; durante el
desarrollo de la presente investigacion no se vulnero los aspectos éticos sefialados en
los protocolos establecidos en grados y titulos de la universidad.
También puedo manifestar que no en ningun momento se vulnerd la
autonomia, porque esta investigacion se ejecuto en base a los resultados de la toma de

datos en campo.
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CAPITULO V: RESULTADOS

5.1. Descripcion del Disefio Tecnologico

En el presente capitulo daremos a conocer los resultados obtenidos en la recoleccion
de datos in situ durante la ejecucion del Proyecto 1 y Proyecto 2, para lo cual se dara a
conocer algunas caracteristicas propias de cada proyecto de acuerdo a su respectivo
Expediente Técnico.

Para el desarrollo de la tesis, se tuvo que recoger datos de 02 proyectos que se estan
ejecutando en la Municipalidad Distrital de Chilca en el presente periodo 2023, los cuales
son:

5.1.1. Proyecto 1
Mejoramiento del Servicio de Movilidad Urbana en el Jr. Torre Tagle,
Tramo: Jr. San Martin — Jr. Narciso Poma Distrito de Chilca - Provincia

de Huancayo - Departamento de Junin.

5.1.1.1. Ubicacion
e Departamento: Junin
e Provincia: Huancayo

e Distrito: Chilca

5.1.1.2. Componentes
El presente proyecto en estudio comprendio la ejecucién de:
Pavimento Rigido: Se construira 4718.69 m2 de pavimento rigido,
con una losa de E = 0.20 m. Una sub base Granular de E=0.20 m. y

un mejoramiento de sub rasante de E=0.30 m. Con su respectiva
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sefializacion que servird para la transitabilidad vehicular y peatonal
de la poblacion.

Veredas: Se construiran 1318.55 m2 de veredas, 459.51 m2 de
martillos y 40.30 m2 de rampas, que seran de concreto f’c=175
kg/cm2 de ancho de 1.50 m. y un espesor de 0.10 m., que serviran
para la transitabilidad peatonal de la poblacion beneficiaria, con
juntas de dilatacion de 1” a cada 3 metros. Respectivamente

rellenadas con mezcla asféaltica.

Cunetas: Se construiran 495.20 m2 de cunetas de 0.40 m de ancho
que serdn de concreto f'c=210 kg/cm2, que servirdn para captar,
conducir y evacuar en forma adecuada los flujos de agua superficial,
con juntas de dilatacion de 1” a cada 3 metros. Respectivamente

rellenadas con mezcla asfaltica.

Badenes: Se construiran 106.34 m2 de badenes, que seran de
concreto f¢=210 kg/cm2. Una Base de Granular de E=0.20 metros.
que serviran para captar y conducir los pasos de flujos de agua

superficial.

Sardineles: Se construiran 190.65 m2 de sardineles sumergidos y
146.35 m2 de sardineles peraltados de concreto f'c=175 kg/cm?2 tal
como se muestran en los planos, los que servirdn para separar el
pavimento de las areas verdes que se encuentran en el proyecto, estos

estaran pintados de color amarillo.

Sefalizacion: Se realizara el pintado de 23.40 m2 de simbolos y letras
en el pavimento y las sefializaciones verticales como se indica en el

plano de detalles de sefializacion.

Areas Verdes: A lo largo del proyecto se proponen areas verdes con
césped natural, con un total de 1018.84 m2 y sembrado de plantas

ornamentales (arbustos), con un total de 329 und. Pues influye para la
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oxigenacion del medio ambiente y la ornamentacion de la zona de

areas verdes.

5.1.1.3. Resumen de Presupuesto
Se han tomado los jornales de construccion civil aprobada por la
Municipalidad distrital de Chilca con rendimientos de acuerdo con las

condiciones de obra, asi como los normalmente establecidos.

Tabla 5. Resumen de Presupuesto

ACTIVIDADES 'Cl'g'?'-lA—E
Cgﬁfcuuﬁ\_[;g INFRAESTRUCTURA 1,078.760.78
ADECUADA INFRAESTRUCTURA PEATONAL 143,209.10
Gastos Generales (7.70 % C.D.) 94,091.68
SUB TOTAL 1,316,061.56
SUPERVISION (2.05%) 26,979.26
LIQUIDACION 19,270.14
EXPEDIENTE TECNICO 35,000.00

PRESUPUESTO TOTAL 1,397,310.96
Fuente: Expediente Técnico de Obra

5.1.1.4. Tiempo de Ejecucion
Se ha establecido que el plazo de ejecucion sera de 4 meses

(120 dias) calendarios a partir de la iniciacion de Obra.

5.1.1.5. Proceso de Toma de Datos

Segun (Janampa Palomino, 2021) para conformar la base de

datos de rendimientos y consumos de mano de obra, se

procedio, en primer lugar, a elegir actividades que cumplan

con ciertas caracteristicas requeridas, detallando estas a

continuacion:

a. Definidas: las actividades elegidas han sido debidamente
estudiadas, tienen un procedimiento de ejecucion definido,

es decir, tipico para todas las cuadrillas.
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Continuas: la repeticion y continuidad de las actividades
son proyectadas de manera indispensables, es por tanto,
que se garantiza la continuidad de ellas hasta culminar con
su total ejecucion.

Tipica: estas actividades son de comun ejecucion en
cualquier tipo de proyecto de edificacion; el conocimiento
para su ejecucion es absoluta por parte del personal
operario que se encargara de ejecutarlo, por ende, se
garantiza la toma de datos provenientes de observaciones
validas.

Cerrada: al ser una obra que tiene un calendario de
ejecucion sujeto a penalidades si es que se diera el caso de
su incumplimiento, por tanto, se garantiza la realizacion de
estas partidas desde el inicio hasta culminar, en su
totalidad, con su ejecucion.

Representativa: las actividades elegidas incluyen para su

realizacion los mismos procesos de ejecucion.

Entonces, con lo descrito anteriormente es que se
nombran las actividades que fueron elegidas por cumplir
en su totalidad con las caracteristicas ya mencionadas. (p.
85)

Tabla 6. Rendimiento de Mano de Obra del Expediente Técnico

Partida Descripcion de la partida Cuadrilla | Rendimiento Jnidad de
Medida

01.02 Trabajos Preliminares

01.02.03 | Trazo de Niveles y Replanteo Durante el Proceso | 1 Of + 2 Pe 900 m2/dia

01.04 Movimiento de Tierras

01.04.02 | Excavacion Manual 1Pe 3 m3/dia

01.04.03 | Acarreo Interno Manual de Material de Corte 1Pe 6 m3/dia

01.13 Sardinel de Vereda

01.13.01 | Encofrado y Desencofrado de Sardinel 10f+1Pe 16 m2/dia

Fuente: Expediente Técnico de Obra
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5.1.2. Proyecto 2:
Mejoramiento de los Servicios de Transitabilidad del Jr. Augusto B.
Leguia (Cuadra 18-19), Jr. Progreso (Cuadra 01), y Pasaje Victor

Mendoza del Distrito de Chilca — Huancayo — Junin.

5.1.2.1. Ubicacion
e Departamento: Junin
e Provincia : Huancayo

e Distrito : Chilca

5.1.2.2. Componentes
Componente N°01: Pavimento Rigido; los trabajos correspondientes
a este componente van desde el mejoramiento de la sub rasante de
0.15m tal y como se sefialan en los planos adjuntos, conformacion de
sub rasante con material seleccionado que si cumpla los requisitos
técnicos requeridos para esta capa, la conformacion de la base de 0.20
m. de espesor con material granular seleccionado debidamente
autorizado por el supervisor, y una losa de concreto f’c=210kg/cm?2

de 0.20 m. de espesor, todo en un area total de 3,583.22 m2.

Componente N° 02: Veredas de Concreto; Este componente
considera los trabajos desde la demolicién de veredas existentes y
obras de concreto existentes, seguidos por la separacién de la
superficie que soportara las aceras peatonales de 1.65mts, 1.65mts,
1.85mts. de ancho, el conformado de la capa de base de 0.10mts. de
espesor, el llenado de concreto f'c=175kg/cm2 para las veredas,
martillos, sardineles que los confinan de 0.15m. de espesor, y rampas,
se considera también la implementacion de un area verde de 0.85m
de ancho en el Jr. Augusto B. Leguia y Jr. Progreso, con arbustos

locales y grass natural.
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5.1.2.3. Resumen de Presupuesto
El costo del proyecto del expediente técnico a fecha Junio del
2022, incluyendo los costos por elaboracion de este, asciende a la
suma de: Un Millon Ciento Cincuenta y cinco mil Ochocientos
setenta y tres con 10/100 Nuevos Soles (S/. 1,155,873.10),

disgregados como sigue:

Tabla 7. Resumen de Presupuesto

COMPONENTE cOSTO S{'
EXPEDIENTE TECNICO
PAVIMENTO RIGIDO S/ 685,500.89
ACERA PEATONAL S/310,691.88
COSTO DIRECTO $/996,192.77
GASTOS GENERALES (10.5%) S/104,600.24
SUB TOTAL $/1,100,793.01
SUPERVISION (2.5%) S/27,519.83
LIQUIDACION S/3,500.00
EXPEDIENTE TECNICO S/ 24,060.26
PRESUPUESTO TOTAL S/. 1,155,873.10

Fuente: Expediente Técnico de Obra

5.1.2.4. Tiempo de Ejecucion
Se ha establecido que el plazo de ejecucion serd de 5 meses

(150 dias) calendarios a partir de la iniciacion de Obra.

5.1.2.5. Proceso de Toma de Datos

Segun (Janampa Palomino 2021), para conformar la base de

datos de rendimientos y consumos de mano de obra, se

procedio, en primer lugar, a elegir actividades que cumplan

con ciertas caracteristicas requeridas, detallando estas a

continuacion:

a. Definidas: las actividades elegidas han sido debidamente
estudiadas, tienen un procedimiento de ejecucion definido,

es decir, tipico para todas las cuadrillas.
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b. Continuas: la repeticion y continuidad de las actividades
son proyectadas de manera indispensables, es por tanto,
que se garantiza la continuidad de ellas hasta culminar con
su total ejecucion.

c. Tipica: estas actividades son de comun ejecucion en
cualquier tipo de proyecto de edificacion; el conocimiento
para su ejecucion es absoluta por parte del personal
operario que se encargara de ejecutarlo, por ende, se
garantiza la toma de datos provenientes de observaciones
validas.

d. Cerrada: al ser una obra que tiene un calendario de
ejecucion sujeto a penalidades si es que se diera el caso de
su incumplimiento, por tanto, se garantiza la realizacion de
estas partidas desde el inicio hasta culminar, en su
totalidad, con su ejecucion.

e. Representativa: las actividades elegidas incluyen para su

realizacion los mismos procesos de ejecucion.

Entonces, con lo descrito anteriormente es que se
nombran las actividades que fueron elegidas por cumplir en su

totalidad con las caracteristicas ya mencionadas. (p. 85)

Tabla 8. Rendimiento de Mano de Obra del Expediente Técnico

Partida

L : : . Unidad de
Descripcion de la partida Cuadrilla Rendimiento

Medida

02 Trabajos Preliminares

02.01 Trazo, Niveles y Replanteo 10f+2Pe 350 m2/dia
03 Movimiento de Tierras

03.03 Excavacién Manual para Sardineles 1 Pe 3 m3/dia
03.05.01 | Acarreo Material Excedente 1Pe 6 m3/dia
05 Obras de Concreto Simple

05.01 Sardineles Elevados

05.01.02 | Encofrado y Desencofrado de Sardineles 10p+10f+2Pe 21 m2/dia

Fuente: Expediente Técnico de Obra
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5.1.3. Calculo de Rendimiento Para la Tesis

Segun (Aliaga, 2019), “para la obtencién de calculos de los rendimientos de las
partidas seleccionadas, se tomaron muestras en campo; considerando el uso de herramientas
manuales y/o equipos en las partidas escogidas”.

En ese sentido, se tomo en consideracién la mano de obra del lugar, vale decir de
trabajadores que laboran en obras desarrolladas en el distrito de Chilca.

Estos datos obtenidos fueron plasmados en las fichas y considerando factores que
intervienen en el calculo de los rendimientos de la mano de obra.

A continuacion, se lista a las personas que nos apoyaron para la obtencién de los

datos necesarios:

Tabla 9. Cuadro de personal en obra y colaboradores en la investigacion para Proyecto 1

N° NOMBRE CATEGORIA | EDAD TALLA PESO

1 |GALVEZ LOPEZ LEANDRO Topdgrafo 39 Afios [1.57 m. 78.10 ka.
2 |CASTRO REYES ALBERTO Operario 35 Afios [1.68 m. 85.13 ka.
3 |HUAMAN LOBERA MIGUEL Operario 43 Afios [1.63 m. 74.46 kq.
4 | CARMONA LEON ALFREDO Oficial 36 Afos [ 1.57 m. 78.53 kg.
5 | PAUCARCHUCO HINOSTROZA ENRIQUE | Oficial 45 Anos [1.68 m. 75.58 kg.
6 | GUERRA LOPEZ SAUL Pedn 36 Afios [1.71 m. 83.64 kg.
7 ]|JUSTO CHUCO VICTOR Pedn 29 Afios | 1.55 m. 78.36 kg.
8 | MENANCIO AYALA JESUS Pedn 36 Afos [1.63 m. 75.51 kg.

Tabla 10. Cuadro de personal en obra y colaboradores en la investigacion para Proyecto 2

N° NOMBRE CATEGORIA | EDAD TALLA PESO

1 | DUARTE HUINCHO LUIS Topografo 41 Afos [ 1.58 m. 65.20 kag.
2 | DE LA CRUZ LORENZO MARCOS Operario 32 Afios |1.70 m. 73.39 kg.
3 | SUAREZ MENDOZA SILVERIO Operario 32 Afios |1.59 m. 79.65 Kkg.
4 | LOREDO HUAMAN SERGIO Oficial 44 Afos |1.63 m. 73.54 Kkg.
5 [ALVITE NUNEZ GERARDO Oficial 33 Afios | 1.67 m. 88.39 kg.
6 | BRAVO HINOSTROZA SAMUEL Pedn 29 Afios | 1.54 m. 73.27 Kkg.
7 | MEZA ESPINOZA CESAR Pedn 31 Afos | 1.59 m. 75.65 Kkg.
8 [CASTRO SERPA RUBEN Pe6n 42 Afos | 1.61 m. 69.36 kg.

Especificaciones de materias y herramientas que se utilizaron para el desarrollo del
presente estudio
Se consideraron materiales y herramientas estandares los cuales son usados

frecuentemente en nuestro medio, los mismos que se presentan en el siguiente cuadro:
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62

HERRAMIENTAS DE CONSTRUCCION
Son llamados herramientas de construccién a los objetos y/o herramientas que se usan directamente en
contacto con los materiales de construccién, los cuales ayudan a ser colocados en obra, en algunas
oportunidades permiten modificar sus propiedades fisicas exteriores.
NOMBRE IMAGEN DESCRIPCION MATERIAL MEDIDAS
APROX.
Es un instrumento
electrooptico utilizado en
topo_grafla,_ cuyo Plastico, Alto: 40 cm.,
., funcionamiento se apoya en .
Estacion . 2 metal, largo: 25
la tecnologia electrénica. | .~ . i
Total : . .| circuitos cm., ancho:
Consiste en la incorporacién | .
. . integrados. 25 cm.
de un distanciometro y un
microprocesador a un
teodolito electrénico.
Es una herramienta
consistente en un cabo o
mango de madera con una Mango  de .
. . madera, Pico: 52 cm.,
. pieza larga de fierro en su .
Pico . punta de | mango: 78
extremo. Esta pieza puede | ..
. fierro cm.
terminar en dos puntas o en i
forjado.
una punta, en un extremo y
un corte angosto en el otro.
Herramienta compuesta de
una placa metalica y un cabo
de madera, la placa puede | Mango  de | Cuchara de
/ terminar recta y en este caso | madera y | 21x30 cm.,
Pala o lampa ; ! )
sirve para cavar zanjas, para | cuchara de | mango: 75
hacer revolturas, morteros y | fierro. cm.
mezclas, emparejar
superficies, etc.
La car[etllla !3ugg|e, esun Capacidad
pequefio vehiculo de carga, L
L - méxima de
utilizado para el transporte | -Metélico.
. - ) tres
de diferentes materiales y -Llanta: AP
. : s . L pies cubicos
Buggie disefiado para ser impulsado | Neumatica (que
por una sola persona. Esta | -mango que
- equivalen a 3
compuesta por una rueda | metélico
L bolsas de
frontal que distribuye el
cemento).
peso.
La cinta
. . métrica 0
La cinta tiene marcas a lo .
flexébmetro es
largo de todo su borde que .
. un tipo de
van en incrementos de .
. regla flexible.
, cuartos y octavos. Las cintas .
Flexémetro Estas cintas
pueden estar marcadas en estan
milimetros, centimetros o
elaboradas en
metros en el borde de las .
) una variedad
mismas.
de
materiales.
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Reglg _ de Regla de a_Iummlo especial Aluminio 3 metros
aluminio ’ para Tarrajeo.
Plancha de empastar con
Plancha mango muy ergonémico y
de b ligero. Resistente a la | Metal 26.5x 12 cm.
empastar corrosién. Alta calidad y
mayor durabilidad.
A La herramienta perfecta para
Martillo * trabajos en la construccién | Fierro 29 cm.
b d civil.
Utilizada para trabajos de Peso: 12
Comba 2 . .
construccion, para romper o | Fierro libras, mango
octogonal
golpear. 60 cm.
Esta fabricado de fierro liso . . » »
Tortol / de didmetro de 3/8” Fierro liso 3/8”x 14
i Es un instrumento de
Nivel  de / medicion que se usa para | . ioio
determinar la horizontalidad | . 50 cm.
mano P imantado
a o verticalidad de un
I elemento.
7 Es un material usado para Algodén
Cordel WO hacer trazos y replanteo en g ' Variado
0 obra. nylon.
- Las paletas disponen de una Altura:
=%
Lﬁ base plana, o plancha El mango e 20cm.,
de metal y la !
Paletas - generalmente de forma ancho: 13
3 ; plancha de
s triangular con la punta fi cm., largo 8
ierro
redondeada. cm.

Fuente: Elaborado por (Aliaga, 2019, pp. 54-55)
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MATERIALES DE CONSTRUCCION

Es una materia prima o, con mas frecuencia, un producto elaborado empleado en la construccion de edificios

u obras de ingenieria civil. Los materiales de construccion son los componentes de los elementos

constructivos y arquitecténicos de una edificacion.

NOMBRE IMAGEN DESCRIPCION PROPIEDADES

64 % Oxido de calcio.
21 % oxido de
silicio.
Es un conglomerante o cemento | *5,5 % o6xido de
hidraulico que cuando se mezcla | aluminio.
con &ridos, agua y fibras de acero | *4,5 % oxidos de
Cemento - - d ; .
ortland dlscqntlnuas y discretas tiene la | hierro. .
P propiedad de conformar una masa | 2,4 % oOxido de
pétrea resistente 'y duradera | magnesio.
denominada concreto. *1,6 % sulfatos.
*1% otros materiales,
entre los cuales
principalmente agua.

Es un material que se utiliza en la

construccion.

Suele elaborarse mezclando cal o | Es  usado  como

Hormigon cemento con grava, arena y agua: | materia prima para
cuando se seca y fragua, el | prepara el concreto.
hormigén se endurece y gana
resistencia.

Es una sustancia cuya molécula Ayuda a_ que el
esta cemento ligue con

Agua . los otros
compuesta por dos &tomos de

N, . componentes del
hidrégeno y uno de oxigeno.
concreto
Es un alambre de acero de bajo
carbono, obtenido por trefilacion y

Alambre de con posterior tratamiento térmico | Alambre N° 8

amarre de recocido, que le otorga | Alambre N° 16
excelente ductilidad y
maleabilidad.

Las corrugas son estrias, resaltos o

Fierro nervaduras c_ilscontl_nua_s y no Fierro de 3/8”, 1/2",
paralelas al eje longitudinal de la '

corrugado _ . 5/8” entre otros.
barray cuyo objetivo es mejorar la
adherencia con el hormigén.

Clavos Clavos de albaiiil 27,2 %7, 37, etc.

Medidas variadas de
Madera para encofrado, puede ser

Madera - ; acuerdo a los
montafia, cedro, pino, etc. .

L requerimientos.
N

Fuente: Elaborado por (Iiaga, 2019, p. 56)
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5.2. Descripcion de Resultados
Los resultados estan agrupados en dos proyectos tomados para el desarrollo de la

tesis partes, los cuales son:
5.2.1. Proyecto 1
Mejoramiento del Servicio de Movilidad Urbana en el Jr. Torre Tagle,

Tramo: Jr. San Martin — Jr. Narciso Poma Distrito de Chilca - Provincia

de Huancayo - Departamento de Junin

5.2.1.1. Trazo de Niveles y Replanteo Durante el Proceso

Tabla 13. R.M.O. de la Partida Trazos y Replanteo Durante el Proceso

CUADRILLA
PARTIDA ” ”
TOPOG. OPERA. | OFICIAL |PEON
Trazos y Replanteo Durante el Proceso 465.40 m2/dia 1 1 2
T. INIC. T. FINAL TIEMPO METR. F;EIH\lgg/l. TOPOG. OPERA. | OFICIAL |PEON
07:15 16:15 8.00 461.81 461.81 1 1 2
08:00 17:00 8.00 483.25 483.25 1 1 2
07:45 16:45 8.00 436.15 436.15 1 1 2
07:50 16:50 8.00 482.36 482.36 1 1 2
07:25 16:25 8.00 453.57 453.57 1 1 2
07:40 16:40 8.00 475.25 475.25 1 1 2

Interpretacion: En la Tabla 13, se tuvo el promedio de los Rendimientos de
la Mano de Obra, tomados en campo antes de la intervencion de las Pausas
Activas, con una cuadrilla de (1 Top. +1 Op. + 2 Pe), el cual es de 465.40
m2/dia, con un tiempo de ejecucién de 8 horas.



5.2.1.2. Excavacion Manual

Tabla 14. R. M. O. de Partida Excavaciéon Manual en Terreno Normal
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CUADRILLA

PARTIDA = =

TOPOG. OPERA. OFICIAL | PEON
Excavacion Manual en Terreno Normal 3.15 m3/dia 0.1 1
RENDM. . .

T. INICIAL T. FINAL TIEMPO METRADO 8 HRS TOPOG. OPERA. OFICIAL |PEON
08:00 17:00 8.00 3.25 3.25 0.1 1
07:25 16:25 8.00 3.05 3.05 0.1 1
08:10 17:10 8.00 2.96 2.96 0.1 1
07:50 16:50 8.00 3.33 3.33 0.1 1
08:05 17:05 8.00 3.18 3.18 0.1 1
08:00 17:00 8.00 3.13 3.13 0.1 1

Tabla 15. R. M. O. de la Partida Acarreo de Material Excedente

Interpretacion: En la Tabla 14, se tuvo el promedio de los Rendimientos de

la Mano de Obra, tomados en campo antes de la intervencion de las Pausas

Activas, con una cuadrilla de (0.1 Of. + 1 Pe), el cual es de 3.15 m3/dia, con

un tiempo de ejecucion de 8 horas.

5.2.1.3. Acarreo Interno Manual de Material de Corte

CUADRILLA

PARTIDA - -

TOPOG. OPERA. OFICIAL |PEON
Acarreo de Material Excedente 5.14 m3/dia 0.1 1
RENDM. . .

T. INICIAL T. FINAL TIEMPO METRADO 8 HRS TOPOG. OPERA. OFICIAL |PEON
07:26 16:26 8.00 5.35 5.35 0.1 1
07:35 16:35 8.00 5.12 5.12 0.1 1
08:13 17:13 8.00 4.90 4.9 0.1 1
07:45 16:45 8.00 5.27 5.27 0.1 1
07:55 16:55 8.00 5.16 5.16 0.1 1
08:02 17:02 8.00 5.05 5.05 0.1 1

Interpretacion: En la Tabla 15, se tuvo el promedio de los Rendimientos de

la Mano de Obra, tomados en campo antes de la intervencion de las Pausas

Activas, con una cuadrilla de (0.1 Of. + 1 Pe), el cual es de 5.14 m3/dia, con

un tiempo de ejecucion de 8 horas.
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5.2.1.4. Encofrado de Sardineles

Tabla 16. R. M. O. de la Partida Encofrado de Sardineles

CUADRILLA

PARTIDA = -

TOPOG. OPERA. OFICIAL |PEON
Encofrado 11.19 m2/dia 1 1 2
RENDM. . .

T. INICIAL T. FINAL TIEMPO METRADO 8 HRS TOPOG. OPERA. OFICIAL |PEON
07:45 16:45 8.00 11.36 11.36 1 1 2
08:00 17:00 8.00 11.05 11.05 1 1 2
07:45 16:45 8.00 10.78 10.78 1 1 2
07:50 16:50 8.00 12.05 12.05 1 1 2
07:25 16:25 8.00 11.65 11.65 1 1 2
07:40 16:40 8.00 10.25 10.25 1 1 2

Interpretacion: En la Tabla 16, se tuvo el promedio de los Rendimientos de
la Mano de Obra, tomados en campo antes de la intervencion de las Pausas
Activas, con una cuadrilla de (10p + 10f. + 1 Pe), el cual es de 11.19 m2/dia,

con un tiempo de ejecucion de 8 horas.

5.2.1.5. Trazo de Niveles y Replanteo Durante el Proceso

Tabla 17. R. M. O. de la Partida Trazos y Replanteo Durante el Proceso, empleando las P.A.

CUADRILLA

PARTIDA ” p

TOPOG. | OPERA. | OFICIAL | PEON
Trazos y Replanteo Durante el Proceso 492.81 m2/dia 1 1 2
RENDM. . )

T. INICIAL T. FINAL TIEMPO METR. 8 HRS TOPOG. | OPERA. | OFICIAL | PEON
07:26:00 16:06:00 07:40:00 475.16 495.82 1 1 2
08:03:00 16:40:00 07:37:00 466.70 490.19 1 1 2
07:32:00 16:08:00 07:36:00 473.15 498.05 1 1 2
07:55:00 16:30:00 07:35:00 470.36 496.20 1 1 2
07:40:00 16:23:00 07:43:00 471.58 488.90 1 1 2
07:25:00 16:10:00 07:45:00 472.45 487.69 1 1 2

Interpretacion: En la Tabla 17, se tuvo el promedio de los Rendimientos de
la Mano de Obra, tomados en campo posterior de la intervencion con las
Pausas Activas, con una cuadrilla de (1 Top. 10p + 2 Pe), el cual es de 492.81

m2/dia, con un tiempo promedio de ejecucion de 07:39 horas.



5.2.1.6. Excavacion Manual

Tabla 18. R. M. O. de la Partida Excavacion Manual en Terreno Normal, empleando las P.A.
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CUADRILLA

PARTIDA : -

TOPOG. OPERA. | OFICIAL | PEON
Excavacion Manual en Terreno Normal 3.86 m3/dia 0.1 1
RENDM. a .

T. INICIAL T. FINAL TIEMPO METR. 8 MRS TOPOG. | OPERA. | OFICIAL [ PEON
07:50:00 16:28:00 07:38:00 3.68 3.86 0.1 1
07:35:00 16:17:00 07:42:00 3.57 3.71 0.1 1
08:05:00 16:47:00 07:42:00 3.75 3.90 0.1 1
08:00:00 16:45:00 07:45:00 3.75 3.87 0.1 1
07:35:00 16:15:00 07:40:00 3.78 3.94 0.1 1
07:45:00 16:29:00 07:44:00 3.74 3.87 0.1 1

Interpretacion: En la Tabla 18, se tuvo el promedio de los Rendimientos de

la Mano de Obra, tomados en campo posterior de la intervencion con las

Pausas Activas, con una cuadrilla de (0.10f. + 1 Pe), el cual es de 3.86 m3/dia,

con un tiempo promedio de ejecucion de 07:41 horas.

5.2.1.7. Acarreo Interno Manual de Material de Corte

Tabla 19. R. M. O. de la Partida Acarreo de Material Excedente, empleando las P.A.

CUADRILLA
PARTIDA - -
TOPOG. OPERA. | OFICIAL | PEON
Acarreo de Material Excedente 5.95 m3/dia 0.1 1
|
RENDM. ’ .
T. INICIAL T. FINAL TIEMPO METR. 8 HRS TOPOG. OPERA. | OFICIAL | PEON
07:30:00 16:13:00 07:43:00 5.78 5.99 0.1 1
07:25:00 16:08:00 07:43:00 5.70 5.91 0.1 1
08:10:00 16:50:00 07:40:00 5.73 5.98 0.1 1
07:25:00 16:10:00 07:45:00 5.74 5.93 0.1 1
07:35:00 16:17:00 07:42:00 5.75 5.97 0.1 1
07:32:00 16:12:00 07:40:00 5.66 5.91 0.1 1

Interpretacion: En la Tabla 19, se tuvo el promedio de los Rendimientos de

la Mano de Obra, tomados en campo posterior de la intervencion con las

Pausas Activas, con una cuadrilla de (0.10f. + 1 Pe), el cual es de 5.95 m3/dia,

con un tiempo promedio de ejecucion de 07:42 horas.
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5.2.1.8. Encofrado de Sardineles

Tabla 20. R. M. O. de la Partida Encofrado, empleando las P.A.

CUADRILLA
PARTIDA , p
TOPOG. | OPERA. | OFICIAL | PEON
Encofrado 1289 | m2/dia 1 1 2
T. INICIAL T. FINAL TIEMPO METR. %E':[R)g/l TOPOG. | OPERA. | OFICIAL [PEON
07:20:00 16:02:00 07:42:00 12.22 12.70 1 1 2
07:50:00 16:34:00 07:44:00 11.95 12.36 1 1 2
07:25:00 16:10:00 07:45:00 12.86 13.27 1 1 2
07:40:00 16:27:00 07:47:00 12.53 12.88 1 1 2
07:55:00 16:37:00 07:42:00 12.69 13.18 1 1 2
07:35:00 16:18:00 07:43:00 12.49 12.95 1 1 2
Interpretacion: En la Tabla 20, se tuvo el promedio de los Rendimientos de
la Mano de Obra, tomados en campo posterior de la intervencion con las
Pausas Activas, con una cuadrilla de (LOP. + 1 Of. + 1 Pe.), el cual es de 12.89
m2/dia, con un tiempo promedio de ejecucion de 07:43 horas.
5.2.2. Proyecto 2

Mejoramiento de los Servicios de Transitabilidad del Jr. Augusto B.
Leguia (Cuadra 18-19), Jr. Progreso (Cuadra 01), y Pasaje Victor

Mendoza del Distrito de Chilca — Huancayo — Junin.

5.2.2.1. Trazo de Niveles y Replanteo Durante el Proceso

Tabla 21. R. M. O. de la Partida Trazos y Replanteo Durante el Proceso

CUADRILLA

PARTIDA y -

TOPOG. OPER. | OFICIAL [ PEON
Trazos y Replanteo Durante el Proceso 479.13 m2/dia 1 1 2
RENDM. = .

T.INICIAL | T. FINAL TIEMPO METRADO 8 HRS TOPOG. OPER. | OFICIAL | PEON
07:36 16:15 8.00 491.81 491.81 1 1 2
08:09 17:09 8.00 468.11 468.11 1 1 2
07:54 16:54 8.00 468.14 468.14 1 1 2
07:53 16:53 8.00 487.63 487.63 1 1 2
07:55 16:55 8.00 483.75 483.75 1 1 2
07:48 16:48 8.00 475.32 475.32 1 1 2
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Interpretacion: En la Tabla 21, se tuvo el promedio de los Rendimientos de

la Mano de Obra, tomados en campo antes de la intervencién con las Pausas

Activas, con una cuadrillade (1 Top. 10p + 2 Pe), el cual es de 479.13 m2/dia,

con un tiempo de ejecucion de 8 horas.

5.2.2.2. Excavacion Manual

Tabla 22. R. M. O. de la Partida Excavacion Manual en Terreno Normal

CUADRILLA

PARTIDA 5 -

TOPOG. OPER. OFICIAL | PEON
Excavacion Mannual en Terreno Normal 3.23 m3/dia 0.1 1
RENDM. . .

T. INICIAL T. FINAL TIEMPO METRADO 8 HRS TOPOG. OPER. OFICIAL | PEON
08:05 17:05 8.00 351 3.51 0.1 1
07:47 16:47 8.00 3.18 3.18 0.1 1
08:05 17:05 8.00 2.89 2.89 0.1 1
07:40 16:40 8.00 3.13 3.13 0.1 1
08:00 17:00 8.00 3.21 3.21 0.1 1
07:54 16:54 8.00 3.46 3.46 0.1 1

Interpretacion: En la Tabla 22, se tuvo el promedio de los Rendimientos de

la Mano de Obra, tomados en campo antes de la intervencién con las Pausas

Activas, con una cuadrilla de (0.10f. + 1 Pe.), el cual es de 3.23 m3/dia, con

un tiempo de ejecucion de 8 horas.

5.2.2.3. Acarreo Interno Manual de Material de Corte

Tabla 23. R. M. O. de la Partida Acarreo de Material Excedente

CUADRILLA

PARTIDA - -

TOPOG. OPER. | OFICIAL | PEON
Acarreo de Material Excedente 5.12 | m3/dia 0.1 1
RENDM. P 7

T.INICIAL | T.FINAL TIEMPO METRADO 8 HRS TOPOG. | OPER. | OFICIAL [ PEON
07:32 16:32 8.00 5.26 5.26 0.1 1
07:15 16:15 8.00 5.15 5.15 0.1 1
08:01 17:01 8.00 4.89 4.89 0.1 1
07:55 16:55 8.00 5.21 5.21 0.1 1
07:45 16:45 8.00 5.10 51 0.1 1
07:30 17:30 8.00 5.11 5.11 0.1 1
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Interpretacion: En la Tabla 23, se tuvo el promedio de los Rendimientos de
la Mano de Obra, tomados en campo antes de la intervencién con las Pausas
Activas, con una cuadrilla de (0.10f. + 1 Pe.), el cual es de 5.12 m3/dia, con

un tiempo de ejecucion de 8 horas.

5.2.2.4. Encofrado de Sardineles

Tabla 24. R. M. O. de la Partida Encofrado de Sardineles

CUADRILLA

PARTIDA = -

TOPOG. OPER. OFICIAL PEON
Encofrado 11.33 m2/dia 1 1 2
RENDM. . .

T. INICIAL T. FINAL TIEMPO METRADO 8 HRS TOPOG. OPER. OFICIAL PEON
07:55 16:55 8.00 11.63 11.63 1 1 2
08:06 17:06 8.00 11.57 11.57 1 1 2
07:35 16:35 8.00 10.76 10.76 1 1 2
07:25 16:25 8.00 12.23 12.23 1 1 2
07:15 16:15 8.00 11.56 11.56 1 1 2
07:46 16:46 8.00 10.21 10.21 1 1 2

Interpretacion: En la Tabla 24, se tuvo el promedio de los Rendimientos de
la Mano de Obra, tomados en campo antes de la intervencién con las Pausas
Activas, con una cuadrilla de (1 Op. 1 Of. + 2 Pe.), el cual es de 11.33 m2/dia,

con un tiempo de ejecucion de 8 horas.

5.2.2.5. Trazo de Niveles y Replanteo Durante el Proceso

Tabla 25. R. M. O. de la Partida Trazos y Replanteo Durante el Proceso, empleando las P.A.

CUADRILLA
PARTIDA , ”
TOPOG. OPERA. OFICIAL | PEON
Trazos y Replanteo Durante el Proceso 500.22 m2/dia 1 1 2
RENDM. p )

T. INICIAL T. FINAL TIEMPO METRADO 8 HRS TOPOG. OPERA. OFICIAL | PEON
07:25:00 16:07:00 07:42:00 483.36 502.19 1 1 2
07:50:00 16:32:00 07:42:00 479.98 498.68 1 1 2
07:34:00 16:14:00 07:40:00 476.45 497.17 1 1 2
07:35:00 16:11:00 07:36:00 477.39 502.52 1 1 2
07:45:00 16:23:00 07:38:00 474.24 497.02 1 1 2
07:28:00 16:11:00 07:43:00 485.89 503.73 1 1 2
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Interpretacion: En la Tabla 25, se tuvo el promedio de los Rendimientos de
la Mano de Obra, tomados en campo posterior de la intervencion con las
Pausas Activas, con una cuadrilla de (1 Top. 10p + 2 Pe), el cual es de 500.22

mz2/dia, con un tiempo promedio de ejecucion de 07:40 horas.

5.2.2.6. Excavaciéon Manual

Tabla 26. R. M. O. de la Partida Excavacion Manual en Terreno Normal, empleando las P.A.

CUADRILLA

PARTIDA - -

TOPOG. OPERA. OFICIAL | PEON
Excavacion Manual en Terreno Normal 3.87 m3/dia 0.1 1

|

RENDM. - .

T. INICIAL T. FINAL TIEMPO METRADO 8 HRS TOPOG. OPERA. OFICIAL | PEON
08:00:00 16:35:00 07:35:00 3.65 3.85 0.1 1
07:27:00 16:11:00 07:44:00 3.57 3.69 0.1 1
07:55:00 16:35:00 07:40:00 3.77 3.93 0.1 1
07:30:00 16:13:00 07:43:00 3.80 3.94 0.1 1
08:05:00 16:45:00 07:40:00 3.73 3.89 0.1 1
07:45:00 16:24:00 07:39:00 3.75 3.92 0.1 1

Interpretacion: En la Tabla 26, se tuvo el promedio de los Rendimientos de
la Mano de Obra, tomados en campo posterior de la intervencion con las
Pausas Activas, con una cuadrilla de (0.1 Of + 1 Pe), el cual es de 3.87 m3/dia,

con un tiempo promedio de ejecucién de 07:40 horas.

5.2.2.7. Acarreo Interno Manual de Material de Corte

Tabla 27. R. M. O. de la Partida Acarreo de Material Excedente, empleando las P.A.

CUADRILLA

PARTIDA - -

TOPOG. OPERA. OFICIAL | PEON
Acarreo de Material Excedente 5.88 m3/dia 0.1 1

|

RENDM. . .

T.INICIAL | T. FINAL TIEMPO METRADO 8 HRS TOPOG. [OPERARIO| OFICIAL | PEON
07:48:00 16:28:00 07:40:00 5.56 5.80 0.1 1
07:25:00 16:03:00 07:38:00 5.65 5.92 0.1 1
07:41:00 16:20:00 07:39:00 5.63 5.89 0.1 1
07:35:00 16:17:00 07:42:00 5.70 5.92 0.1 1
07:25:00 16:05:00 07:40:00 5.56 5.80 0.1 1
07:50:00 16:29:00 07:39:00 5.69 5.95 0.1 1
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Interpretacion: En la Tabla 27, se tuvo el promedio de los Rendimientos de

la Mano de Obra, tomados en campo posterior de la intervencion con las

Pausas Activas, con una cuadrilla de (0.1 Of + 1 Pe), el cual es de 5.88 m3/dia,

con un tiempo promedio de ejecucion de 07:39 horas.

5.2.2.8. Encofrado de Sardineles

Tabla 28. R. M. O. de la Partida Encofrado de Sardineles, empleando las P.A.

CUADRILLA
PARTIDA ” .
TOPOG. OPERA. OFICIAL | PEON
Encofrado 13.79 m2/dia 1 1 2
RENDM. a )

T. INICIAL T. FINAL TIEMPO METRADO 8 HRS TOPOG. OPERA. OFICIAL | PEON
07:35:00 16:14:00 07:39:00 13.54 14.16 1 1 2
07:36:00 16:17:00 07:41:00 12.36 12.87 1 1 2
07:53:00 16:36:00 07:43:00 13.45 13.94 1 1 2
07:45:00 16:25:00 07:40:00 13.42 14.00 1 1 2
07:28:00 16:10:00 07:42:00 13.65 14.18 1 1 2
07:24:00 16:03:00 07:39:00 12.96 13.55 1 1 2

Interpretacion: En la Tabla 28, se tuvo el promedio de los Rendimientos de

la Mano de Obra, tomados en campo posterior de la intervencion con las

Pausas Activas, con una cuadrilla de (1 Op. + 1 Of. + 1 Pe.), el cual es de 13.79

m2/dia, con un tiempo promedio de ejecucion de 07:40 horas.

5.3. Contrastacion de Hipdtesis

Con relacion a los datos obtenidos de acuerdo a las Fichas de Rendimientos

empelados en los proyectos 1 y 2, se revisaron y discutieron las hipotesis

considerandolos como predicciones planteadas al inicio de la investigacion.

Con respecto al problema general, se plantearon las siguientes hipétesis

Hi: “El rendimiento de la mano de obra en proyectos de construccion no es

influenciado significativamente por las Pausas Activas. ”

Ho: “El rendimiento de la mano de obra en proyectos de construccion es

influenciado significativamente por las Pausas Activas. ”
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Tabla 29. Rendimientos de Mano de Obra en Partidas Intervenidas

Rendimientos
Partidas SinP.A. | ConP.A. | Variacién | Sin P.A. | Con P.A. | Variacién
Proy. 1 Proy. 1 en % Proy. 2 Proy. 2 en %
Trazos y Replanteo Durante el Proceso 465.40 471.57 6.17% 479.13 479.55 0.42%
Excavacion Manual en Terreno Normal 3.15 3.71 0.56% 3.23 3.71 0.48%
Acarreo de Material Excedente 5.14 5.73 0.59% 5.12 5.63 0.51%
Encofrado 11.19 12.46 1.27% 11.33 13.23 1.90%

En la Tabla 29 se muestran los Rendimiento de Mano de Obra, el cual al
analizar se aprecia que existe diferencias significativas en cada partida intervenida
con las Pausas Activas; en la partida Trazos y Replanteo Durante el Proceso se
incremento el rendimiento de la mano de obra de un 6.17% para el proyecto 1y
0.42% para el proyecto 2; mientras que en la Parida de Excavacion Manual en
Terreno Normal se incremento el rendimiento de mano de obraen 0.56% y en 0.48%
para los Proyectos 1 y 2 respectivamente, entre tanto para la partida Acarreo de
Material Excedente; se incremento el rendimiento de mano de obra en 0.59% y en
0.51% para los Proyectos 1 y 2 respectivamente y finalmente para la Partida de
Encofrado, también se incrementd el rendimiento de mano de obra en 1.27% y en

1.90% para los Proyectos 1y 2 respectivamente.

Tabla 30. Tiempos de Ejecucion en Partidas intervenidas

Tiempos empleados Variacion de tiempo
Partidas T.sinP.A.|T.conP.A| T.sinP.A | T.conP.A
Proy. 1 Proy. 2
Proy. 1 Proy. 1 Proy. 2 Proy. 2
Trazos y Replanteo Durante el Proceso| 08:00:00 07:39:20 08:00:00 07:40:10 | 00:20:40 | 00:19:50
Excavacion Manual en Terreno Normal [ 08:00:00 07:41:50 08:00:00 07:40:10 | 00:18:10 | 00:19:50
Acarreo de Material Excedente 08:00:00 07:42:10 08:00:00 07:39:40 | 00:17:50 | 00:20:20
Encofrado 08:00:00 07:43:50 08:00:00 07:40:40 00:16:10 | 00:19:20

En la Tabla 30 se muestran los Tiempos de Ejecucién de las partidas
intervenidas, los cuales al ser comparadas se aprecian que existen diferencias
significativas en cada partida intervenida con las Pausas Activas; en la partida Trazos
y Replanteo Durante el Proceso el tiempo empleado fue de 07:39:20 horas para el
proyecto 1 y de 07:40:10 horas para el proyecto 2; mientras que en la Parida de
Excavacion Manual en Terreno Normal se disminuyeron en 00:18:10 horas y en
00:19:50 horas para los Proyectos 1y 2 respectivamente, entre tanto para la partida
Acarreo de Material Excedente; también hubo disminucion de tiempos de ejecucion
las mencionadas partidas en 00:17:50 horas y en 00:20:20 horas para los Proyectos
1 y 2 respectivamente y finalmente para la Partida de Encofrado, también
disminuyeron en la ejecuciéon en 00:16:10 horas y en 00:19:20 horas para los

Proyectos 1y 2 respectivamente.
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CAPITULO VI: ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

Los resultados obtenidos fueron determinados en funcion de las tablas generadas en el
software Microsoft Excel, a partir de la Ficha de Rendimientos, cuyos datos se obtuvieron
de las obras correspondientes; posterior a ello se realizo tablas con la informacidn necesaria
y se empezO a procesar de acuerdo a los parametros planteados. Del mismo modo se
considero el uso de diferentes férmulas para el calculo de rendimientos y costos; tomados
en cuenta de forma convencional al personal que desarrollaba sus labores normales dentro
de las partidas: Trazos y Replanteo Durante el Proceso, Excavacion Manual en Terreno

Normal, Acarreo de Material Excedente y Encofrado.
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Rendimiento de la Mano de Obra en las Partidas consideradas para la tesis de los

6.1.1. R. M. O. de la Partida Trazos y Replanteo Durante el Proceso antes y

después de la intervencion de las Pausas Activas

Tabla 31. Comparacion de R. M. O. en la Partida Trazos y Replanteo entre E.T, CAPECO y Datos para Tesis.

Trazos y Replanteo Durante el Proceso
SinP.A. Con P.A. SinP.A. Con P.A. . .
ExpTéc.1 | ExpTéc.2 APEC
Proy. 1 Proy. 1 Proy. 2 Proy. 2 p.1ec p.1ec c ©
Dia Metrado Metrado Metrado Metrado Metrado Metrado Metrado
1° dia 461.81 475.16 491.81 483.36 900.00 350.00 500.00
2° dia 483.25 466.70 468.11 479.98 900.00 350.00 500.00
3° dia 436.15 473.15 468.14 476.45 900.00 350.00 500.00
4° dia 482.36 470.36 487.63 477.39 900.00 350.00 500.00
5° dia 45357 471.58 483.75 474.24 900.00 350.00 500.00
6° dia 475.25 472.45 475.32 485.89 900.00 350.00 500.00
Promedio 465.40 47157 479.13 479.55 900.00 350.00 500.00
Unidad m2/dia m2/dia m2/dia m2/dia m2/dia m2/dia m2/dia
Interpretacion: En la Tabla 31, se observé que el R. M. O. obtenido luego de
la intervencion con P.A. es de 471.57 m2/dia y de 479.55 m2/dia para los
proyectos 1y 2 respectivamente; ambos siendo menor al de CAPECO; pero el
resultado del proyecto 1 es mucho menor que el proporcionado por el Exp. Téc.
1; y resultado del proyecto 2 es mayor que en el Exp. Téc. 2. Por otro lado, en
la Figura 1, se muestra que en ambos proyectos se increment6 el R.M.O.
posterior a la intervencion con las Pausas Activas, con una diferencia de 6.17
m2/dia y de 0.42 m2/dia para los proyectos 1y 2 respectivamente.
Valores Promedio de la Partida:
Trazos y Replanteo Durante el Proceso
1000.00 900.00
900.00
800.00
700.00
o 600.00
S 465.40 471.57 479.13 479.55 500.00
£ 500.00
£ 400.00 350.00
300.00
200.00
100.00
0.00
Antes de P.A. Despuésde AntesdeP.A. Despuésde Exp.Téc.1 Exp.Téc.2 CAPECO
Proy. 1 P.A. Proy.1 Proy. 2 P.A. Proy. 2

Figura 1. Valores Promedios de la Partida Trazos y Replanteo Durante el Proceso
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Tabla 32. Comparacién de R. M. O. en la Partida Excavacion Manual en Terreno Normal entre E.T, CAPECO
y Datos para Tesis

Proy. 1

P.A. Proy. 1

Proy. 2

P.A. Proy. 2

Excavacion Manual en Terreno Normal
SinP.A. Con P.A. SinP.A. ConP.A. , ,
ExpTéc.1 | ExpTéc.2 | CAPECO
Proy. 1 Proy. 1 Proy. 2 Proy. 2 p.1ec p.1ec
Dia Metrado Metrado Metrado Metrado Metrado Metrado Metrado
1° dia 3.25 3.68 351 3.65 3.00 3.00 4.00
2° dia 3.05 357 3.8 357 3.00 3.00 4.00
3° dia 2.96 375 2.89 377 3.00 3.00 4.00
4° dia 333 375 313 3.80 3.00 3.00 4.00
5° dia 3.18 378 321 373 3.00 3.00 4.00
6° dia 3.13 374 3.46 375 3.00 3.00 4.00
Promedio 3.15 3.71 3.23 3.71 3.00 3.00 4.00
Unidad m3/dia m3/dia m3/dia m3/dia m3/dia m3/dia m3/dia
Interpretacion: En la Tabla 32, se observé que el R. M. O. obtenido luego de
la intervencion con P.A. fueron de 3.71 m3/dia para los proyectos 1y 2; ambos
siendo menor al de CAPECO; pero reflejando ser mayores que el
proporcionado por los Expedientes Técnicos 1y 2. Por otro lado, en la Figura
2, se muestra que en ambos proyectos se increment6 el R.M.O. posterior a la
intervencion con las Pausas Activas, con una diferencia de 0.56 m3/dia y de
0.48 m3/dia para los proyectos 1y 2 respectivamente.
Valores Promedio de la Partida:
Excavacion Manual en Terreno Normal
4.50 4.00
4.00 3.71 3.71
3.23
350 315 3.00 3.00
3.00
g 2.50
€ 2.00
150
1.00
0.50
0.00
Antes de P.A. Despuésde AntesdeP.A. Despuésde Exp.Téc.1 Exp.Téc.2 CAPECO

Figura 2. Valores Promedio de la Partida Excavacion en Terreno Normal
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Tabla 33. Comparacidn de R. M. O. en la Partida Acarreo de Material Excedente entre E.T, CAPECO y Datos

para Tesis

Acarreo de Material Excedente
SinP.A. ConP.A. SinP.A. ConP.A. ) )
ExpTéc.1 | ExpTéc.2 | CAPECO
Proy. 1 Proy. 1 Proy. 2 Proy. 2 p.1ec p.1ec
Dia Metrado Metrado Metrado Metrado Metrado Metrado Metrado
1° dia 5.35 5.78 5.26 5.56 6.00 6.00 6.00
2° dia 5.12 5.70 5.15 5.65 6.00 6.00 6.00
3° dia 4.90 5.73 4.89 5.63 6.00 6.00 6.00
4° dia 5.27 5.74 521 5.70 6.00 6.00 6.00
5° dia 5.16 5.75 5.10 5.56 6.00 6.00 6.00
6° dia 5.05 5.66 5.11 5.69 6.00 6.00 6.00
Promedio 5.14 5.73 5.12 5.63 6.00 6.00 6.00
Unidad m3/dia m3/dia m3/dia m3/dia m3/dia m3/dia m3/dia
Interpretacion: En la Tabla 33, se notd que el R. M. O. obtenido luego de la
intervencion con P.A. es de 5.73 m3/dia y de 5.63 m3/dia para los proyectos
1y 2 respectivamente; ambos siendo menor al de CAPECO; del mismo modo
son relativamente menores que los proporcionados por los Expedientes
Técnicos 1 y 2. Por otro lado, en la Figura 3, se muestra que en ambos
proyectos se increment6 el R.M.O. posterior a la intervencién con las Pausas
Activas, con una diferencia de 0.59 m3/dia y de 0.51 m2/dia para los proyectos
1y 2 respectivamente.
Valores Promedio de la Partida:
Acarreo de Material Excedente
6.20
6.00 6.00 6.00
6.00
5.73
5.80 5.63
5.60
K
5 540
E 5.20 5.14 5.12
5.00
4.80
4.60
Antes de P.A. Despuésde AntesdeP.A. Despuésde Exp.Téc.1l  Exp.Téc.2 CAPECO
Proy. 1 P.A. Proy. 1 Proy. 2 P.A. Proy. 2

Figura 3. Valores Promedios de la Partida Acarreo de Material Excedente
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Tabla 34. Comparacion de R. M. O. en la Partida Encofrado entre E.T, CAPECO y Datos para Tesis

Encofrado
SinP.A ConP.A. SinP.A. ConP.A. . .

Proy. 1 Proy. 1 Proy. 2 Proy. 2 BpTec. 1 Bpec. 2 CAPECO

Dia Metrado Metrado Metrado Metrado Metrado Metrado Metrado
1°dia 11.36 12.22 11.63 13.54 16.00 21.00 14.00
2° dia 11.05 11.95 11.57 12.36 16.00 21.00 14.00
3°dia 10.78 12.86 10.76 13.45 16.00 21.00 14.00
4° dia 12.05 12.53 12.23 13.42 16.00 21.00 14.00
5° dia 11.65 12.69 11.56 13.65 16.00 21.00 14.00
6° dia 10.25 12.49 10.21 12.96 16.00 21.00 14.00
Promedio 11.19 12.46 11.33 13.23 16.00 21.00 14.00
Unidad m3/dia m3/dia m3/dia m3/dia m3/dia m3/dia m3/dia

Interpretacion: En la Tabla 34, se observé que el R.M.O. obtenido luego de
la intervencion con P.A. es de 12.46 m2/dia y de 13.23 m2/dia para los
proyectos 1 y 2 respectivamente; ambos siendo menor al de CAPECO; del
mismo modo son menores que los proporcionados por los Expedientes
Técnicos 1 y 2. Por otro lado, en la Figura 4, se muestra que en ambos
proyectos se incrementd el R.M.O. posterior a la intervencion con las Pausas
Activas, con una diferencia de 1.27 m2/dia 'y de 1.9 m2/dia para los proyectos

1y 2 respectivamente.

Valores Promedio de la Partida:
Encofrado
25.00
21.00
20.00
16.00
14.00
o 15.00 13.23
3 11.19 1245 11.33
™
€ 10.00
5.00
0.00
Antesde Despuésde Antesde Despuésde Exp.Téc.1 Exp.Téc.2 CAPECO
P.A. Proy.1P.A. Proy. 1P.A. Proy.2P.A. Proy. 2

Figura 4. Valores Promedio de la Partida Encofrado
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6.2. Costos de Mano de Obra en las Partidas consideradas para la tesis de los

6.2.1. Costos de la Partida Trazos y Replanteo Durante el Proceso antes y despues

de la intervencion de las Pausas Activas

Tabla 35. Comparacion de Costos de M. O. en la Partida Trazos y Replanteo Durante el Proceso

Partida
Trazos y Replanteo Durante el Proceso
. Sin P.A. Con P.A. . Sin P.A. Con P.A.
.Téc.1 .Téc.2
Bo.Téc Proy. 1 Proy. 1 Bxp.Tec Proy. 2 Proy. 2
Rendimiento 900.00 465.40 471.57 350.00 479.13 479.55
Costo S/0.74 S/1.13 S/1.12 S/ 1.40 S/1.42 S/1.42

Interpretacion: En la Tabla 35, se observd que el Costo de la Mano de Obra
luego de la intervencion con P.A. es de 1.12 soles y de 1.41 soles para los
proyectos 1y 2 respectivamente. Por otro lado, en la Figura 5, se muestra que
en ambos proyectos incremento6 el Costo de M.O. posterior a la intervencion
con las Pausas Activas, en 0.39 soles y 0.38 soles para los proyectos 1y 2
respectivamente, esto debido a que el rendimiento de del Exp. Téc. 1 estd

demasiado elevado.

Costos por m2 de la Partida:
Trazos y Replanteo Durante el Proceso

S/1.60

S/ 1.40 S/ 1.42 S/ 1.42
S/ 1.40
S/1.20 S/1.13 S/1.12
~ S/1.00
(%2
g slog /074
S
9 5/0.60
S/0.40
S/0.20
S/0.00
Exp.Téc.1 SinP.A. Proy. ConP.A. Exp.Téc.2 SinP.A. Proy. ConP.A.
1 Proy. 1 2 Proy. 2

Figura 5. Valores de Costos de la Partida Trazos y Replanteo Durante el Proceso
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Tabla 36. Comparacion de Costos de M. O. en la Partida Excavacion Manual en Terreno Normal

Partida
Excavacion Manual en Terreno Normal
, Sin P.A. Con P.A. , Sin P.A. Con P.A.
.Téc. 1 .Téc.2
Bp.Tec Proy. 1 Proy. 1 Bp.Téc Proy. 2 Proy. 2
Rendimiento 3.00 3.15 3.71 3.00 3.23 3.71
Costo S/ 26.50 S/25.18 S/20.23 S/ 26.50 S/ 24 .47 S/21.33

Interpretacion: En la Tabla 36, se observo que el Costo de la Mano de Obra

luego de la intervencion con P.A. es de 20.23 soles y de 21.33 soles para los

proyectos 1y 2 respectivamente. Por otro lado, en la Figura 6, se muestra que

en ambos proyectos disminuyeron el Costo de M.O. posterior a la intervencién

con las Pausas Activas, en 6.27 soles y 5.17 soles para los proyectos 1y 2

respectivamente.

S/.30.00

S/ 25.00

S/20.00

S/15.00

Soles (S.)

S/10.00

S/5.00

S/0.00

S/ 26.50

Exp.Téc.1 SinP.A. Proy.

Costos por m2 de la Partida
Excavacion Manual en Terreno Normal

S/ 25.18

1

S/ 20.23

ConP.A.
Proy. 1

S/ 26.50

S/ 24.47

I 5/20.23

Exp.Téc.2 SinP.A. Proy.

2

Figura 6. Valores de Costos de la Partida Excavacién Manual en Terreno Normal

Con P.A.
Proy. 2
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Partida
Acarreo de Material Excedente
, Sin P.A. Con P.A. , Sin P.A. Con P.A.
.Téc.1 .Téc.2
Bp.Téc Proy. 1 Proy. 1 Bip.Tec Proy. 2 Proy. 2
Rendimiento 6.00 5.14 5.73 6.00 512 5.63
Costo S/ 13.26 S/ 12.66 S/ 11.36 S/ 13.26 S/ 12.44 S/11.31

Interpretacion: En la Tabla 37, se observd que el Costo de la Mano de Obra

luego de la intervencion con P.A. es de 11.36 soles y de 11.31 soles para los

proyectos 1y 2 respectivamente. Por otro lado, en la Figura 7, se muestra que

en ambos proyectos disminuyeron el Costo de M.O. posterior a la intervencion

con las Pausas Activas, en 1.90 soles y 1.95 soles para los proyectos 1y 2

respectivamente.

S/13.50
S/13.00

S/12.50

)

), S$/12.00

Soles (S

S/11.50
S/11.00
S/10.50

S/10.00

S/ 13.26

Exp.Téc.1 SinP.A. Proy.

Costos por m2 de la Partida:
Acarreo de Material Excedente

S/ 12.66

1

S/ 11.36

Con P.A.
Proy. 1

S/ 13.26

S/ 12.44

Exp.Téc.2 SinP.A. Proy.

2

Figura 7. Valores de Costos de la Partida Acarreo de Material Excedente

S/11.31

Con P.A.
Proy. 2
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Partida
Encofrado
, Sin P.A. Con P.A. , Sin P.A. Con P.A.
Téc. 1 .Téc.2
Bp.Téc Proy. 1 Proy. 1 Bxp.Tec Proy. 2 Proy. 2
Rendimiento 16.00 11.19 12.46 21.00 11.33 13.23
Costo S/ 46.86 S/ 36.96 S/32.77 S/ 56.29 S/ 46.65 S/ 41.75

Soels (S.)

Interpretacion: En la Tabla 38, se observd que el Costo de la Mano de Obra

luego de la intervencion con P.A. es de 32.77 soles y de 41.75 soles para los

proyectos 1y 2 respectivamente. Por otro lado, en la Figura 8, se muestra que

en ambos proyectos aumentaron el Costo de M.O. posterior a la intervencion

con las Pausas Activas, en 14.09 soles y 14.54 soles para los proyectos 1y 2

respectivamente, esto debido a que el rendimiento de del Exp. Téc. 1 estad

demasiado elevado.

Encofrado
S/ 100.00
S/90.00
S/ 80.00
S/ 70.00
S/ 60.00
S/ 50,00 S/ 46.86

$/40.00 5/3696 o3, 47
S/ 30.00
S/ 20.00
S/ 10.00
S/0.00

Exp.Téc. 1 SinP.A. ConP.A.

Proy. 1 Proy. 1

Costos por m2 de la Partida:

Figura 8. Valores de Costos de la Partida Encofrado

S/ 56.29

Exp.Téc. 2

S/91.75

SinP.A.
Proy. 2

S/ 86.65

ConP.A.
Proy. 2

Los resultados obtenidos fueron favorables luego de las intervenciones con las Pausas

Activas en los dos proyectos que se ejecutan en la Municipalidad Distrital de Chilca, se

puede observar que es menester la elaboracion de una guia para mejorar los rendimientos en

proyectos de construccién.
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Permite darle un respiro a tu cuerpo y mente

Pausareflxactivas

Practica esta rutina de ejercicios y sentiras la diferencia

0
.- O
Lleva la cabeza ﬂ ‘\

hacia la oreja Date un abrazo Inclina el tronco
derecha con la fuerte y luego lleva hacia la derecha
ayuda de la mano los brazos hacia

y luego hacia la

atras. izqujerda_

y viceversa.

Separa los pies, Lleva un pie

lleva el tronco adelante y eleva la

hacia adelante, punta apoyéndote

coloca las manos eneltalon y

detras de la rodilla tratando de tocar

y estirate. con la mano. Repetir
con el ofro pie.

& iIMPORTANTE!

[v] Acompafia la rutina
de ejercicios con
respiraciones.

Cada ejercicio debes
E repetirlo por lo
; menos 5 veces.
1

-

y

Figura 9. Pausas Activas, Elaboracion de Guia.

Fuente: https://es.scribd.com/doc/315174399/Afiche-de-Pausas-Activas
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CONCLUSIONES

En el andlisis de reduccion en los tiempos de ejecucion de las partidas intervenidas de
los proyectos 1 y 2 se obtuvieron datos los cuales se muestran en la Tabla 30; en la
partida Trazos y Replanteo Durante el Proceso el tiempo empleado fue de 07:39:20 horas
para el proyecto 1 y de 07:40:10 horas para el proyecto 2; mientras que en la Parida de
Excavacion Manual en Terreno Normal se disminuyeron en 00:18:10 horas y en
00:19:50 horas para los Proyectos 1 y 2 respectivamente, entre tanto para la partida
Acarreo de Material Excedente; también hubo disminucion de tiempos de ejecucion las
mencionadas partidas en 00:17:50 horas y en 00:20:20 horas para los Proyectos 1 y 2
respectivamente y finalmente para la Partida de Encofrado, también disminuyeron en la
ejecucion en 00:16:10 horas y en 00:19:20 horas para los Proyectos 1 y 2

respectivamente.

Para el andlisis de la Reduccion de costos de ejecucion de mano de obra realizado en la
investigacion en las distintas partidas, se determina que la intervencion de las Pausas
Activas es favorable, tal como se muestra en la Tabla 34, en la Partida Trazos y
Replanteo Durante el Proceso, se observa que el Costo de la Mano de Obra luego de la
intervencion con P.A. es de 1.12 soles y de 1.41 soles para los proyectos 1y 2
respectivamente. Por otro lado, en la Figura 5, se muestra que en ambos proyectos se
incrementa el Costo de M.O. posterior a la intervencién con las Pausas Activas, en 0.39
soles y 0.38 soles para los proyectos 1 y 2 respectivamente, esto debido a que el
rendimiento de del Exp. Téc. 1 esta demasiado elevado, por otro lado, en la Tabla 35,
en la Partida Excavacién Manual en Terreno Normal; se observa que el Costo de la Mano
de Obra luego de la intervencion con P.A. es de 20.23 soles y de 21.33 soles para los
proyectos 1y 2 respectivamente. Por otro lado, en la Figura 6, se muestra que en ambos
proyectos disminuyeron el Costo de M.O. posterior a la intervencion con las Pausas
Activas, en 6.27 soles y 5.17 soles para los proyectos 1y 2 respectivamente. Asi mismo,
n la Tabla 36, de la Partida Acarreo de Material Excedente, se evidencia que el Costo de
la Mano de Obra luego de la intervencion con P.A. es de 11.36 soles y de 11.31 soles
para los proyectos 1y 2 respectivamente. Por otro lado, en la Figura 7, se muestra que
en ambos proyectos disminuyeron el Costo de M.O. posterior a la intervencion con las

Pausas Activas, en 1.90 soles y 1.95 soles para los proyectos 1y 2 respectivamente, y
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finalmente en la Tabla 37, de la Partida Encofrado, se observa que el Costo de la Mano
de Obra luego de la intervencion con P.A. es de 32.77 soles y de 41.75 soles para los
proyectos 1y 2 respectivamente. Por otro lado, en la Figura 8, se muestra que en ambos
proyectos aumenta el Costo de M.O. posterior a la intervencion con las Pausas Activas,
en 14.09 soles y 14.54 soles para los proyectos 1y 2 respectivamente, esto debido a que
el rendimiento de del Exp. Téc. 1 est demasiado elevado.

Se plantea la elaboracion de una Guia de Pausas Activas para mejorar los rendimientos
en proyectos de construccion, debido a que los resultados de los tiempos de ejecucion y

los costos de ejecucidon de las partidas analizadas fueron favorables.
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RECOMENDACIONES

Con relacion a la reduccion de los tiempos de ejecucion de mano de obra considerados
en la investigacion, se sugiere que al momento de la elaboracion de los Expedientes
Técnicos por los consultores no tomar rendimientos de mano de obra tedricos muy
elevados que no se cumplen en la ejecucion, ya que esto modifica los rendimientos y los

costos de los proyectos.

Considerando el segundo objetivo del estudio que es reducir los costos de ejecucion de
mano de obra, también se incide en los costos y rendimientos de mano de obra bien
diferenciados considerados por parte de los consultores; Ilevando a una situacion de
dificultades al momento de ejecucién de las partidas, se sugiere considerar precios reales

y actuales al momento de la elaboracion de los Expedientes Técnicos.

La elaboracion de una Guia de Pausas Activas para mejorar los rendimientos en
proyectos de construccion seria favorable, se sugiere dar alcance a los consultores y
puedan considerar al momento de elaborar los Expedientes Técnicos; y de esta forma
ayudar a mejorar el rendimiento de la mano de obra, reducir los tiempos de ejecucién y

reducir los costos en los proyectos.
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Anexo A: Matriz de Consistencia
TITULO: MEJORA DEL RENDIMIENTO DE MANO DE OBRA EN PROYECTOS DE CONSTRUCCION A TRAVES DE PAUSAS
ACTIVAS - CHILCA, 2023.
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PROBLEMA GENERAL

OBJETIVO GENERAL

HIPOTESIS GENERAL

VARIABLES

MARCO
METODOLOGICO

¢{Cémo mejorar el rendimiento
de la mano de obra en proyectos
de construccion a través de
Pausas Activas - Chilca, 2023?

Mejorar el rendimiento de la
mano de obra en proyectos de
construccion a través de Pausas
Activas - Chilca, 2023.

El rendimiento de la mano de obra
en proyectos de construccion es
influenciado significativamente por
las Pausas Activas.

PROBLEMAS ESPECIFICOS

OBJETIVOS
ESPECIFICOS

HIPOTESIS ESPECIFICOS

¢Cuénto se reducen los tiempos
de ejecucién de partidas en
proyectos de construccion a
través de Pausas Activas —
Chilca, 2023?

Reducir los tiempos de ejecucion
de partidas en proyectos de
construccion a través de Pausas
Activas - Chilca, 2023.

Las Pausas Activas inciden
significativamente en el Tiempo de
Ejecucion de las partidas en
proyectos de construccién de la
municipalidad distrital de chilca.

¢ Cuanto se reducen los costos de
gjecucion de partidas en
proyectos de construccion a
través de Pausas Activas -
Chilca, 2023?

Reducir los costos de ejecucion
de partidas en proyectos de
construccion a través de Pausas
Activas - Chilca, 2023.

Las Pausas Activas favorecen
significativamente en el Costo de
Ejecucion de partidas en proyectos
de construccion de la municipalidad
distrital de chilca.

¢Cudl seria la mejor propuesta
para elaboracién de una guia
para mejorar los rendimientos en
proyectos de construccion a
través de Pausas Activas -
Chilca, 2023?

Elaborar la propuesta de guia
para mejorar los rendimientos en
proyectos de construccion a
través de Pausas Activas - Chilca,
2023.

La elaboracién de la Guia para
mejorar los rendimientos incide
significativamente en proyectos de
construccion a través de Pausas
Activas.

Variable Dependiente:
Rendimiento

D1: Tiempo de Ejecucion
D2: Costo de Ejecucion
D3: Elaboracién de Guia

Variable Independiente:

Pausas Activas

D1: Movilidad articular
D2: Estiramientos
musculares

D3: Relajacion

METODO DE LA INVESTIGACION:
* GENERAL: Cientifico.

TIPO DE INVESTIGACION:
* Aplicada.

NIVEL DE INVESTIGACION:
* Descriptivo.

DISENO DE LA INVESTIGACION:
* Cuasi-experimental.

POBLACION Y MUESTRA:

* POBLACION

Est4 conformada por todas las obras que
se ejecutaran en la Municipalidad Distrital
de Chilca, en el periodo 2023.

* MUESTRA: La muestra estard
conformada por: obreros (Operario,
Oficial y Pedn) de cada obra.

TECNICA DE INVESTIGACION:
* Observacion

INSTRUMENTOS:
* Ficha de observacion
* Cuestionario Estructurado
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OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

. DEFINICION ESCALA DE
VARIABLE DEFINICION CONCEPTUAL OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES MEDICION
o Movilidad de cuello
o Movilidad de hombros
Movilidad articular | ¢ Movilidad lumbo pélvica (cat-camel) Nominal
o Movilidad de Mufiecas
Segln (Instituto Colombiano de Bienestar Identificar y determinar » Movilidad de cadera (90-90 hip)
Familiar 2017), las pausas activas o gimnasia los principales tipos de o Estiramiento pasivo del hombro
laboral consisten en la utilizacion de variadas Pausas Activas que se o Flexion de rodillas de manera alternas
técnicgs en periodos cortos de_tiempo, maximo emplearan en ol | Estiramientos o Sentadilla 45° a 90° Nominal
Pausas Activas #Oaﬁ;;nu;oférdzurgzze a;l/id;?ggagarelcibpzrg} rendimiento  de  los musculares * Extension dinamica de pierna
energia, mejorar ,el desempefio y eficiencia en trabajador_els de * Flexiony ex'ge,nsmn lumbar e pie
' ) - construccion de  la o Flexo extension de cuello
el trabajo, ademas de prevenir enfermedades municipalidad distrital L ]
causadas por posturas prolongadas Yy de Chilca ° Relaj_ac!gn de 0J0S o
movimientos repetitivos. : o Relajacion a través de la respiracion
Relajacion ° Flex!gn pasiva del tronco . , Nominal
o Flexidn pasiva de tronco hacia atras
extremidades superiores estiradas y dedos
entrelazados
Trazo y Replanteo Raz6n
Tiempo de Excavacién Manual de Terreno Normal Razén
(Botero 2002), define a rendimiento de mano | .\ y determinar Ejecucion Acarreo de Material Razon
de obra, como la cantidad de obra de alguna | ™ - T Encofrado Razon
aCti(\j/iﬁ?d completan;ente clecuada por Fios | mano de obra de-los E;izac\)/;/cliqc;p:\ir:rlet?al de Terreno Normal ﬁzgz
L cuadrilla, compuesta por uno o varios - : y
Rendimiento operarios de diferente especialidad por unidad ::rgr?:tjratjdcocrigsn de d|: Costo de Ejecucion Acarreo de Material Raz6n
de recurso humano, normalmente expresada S _— Encofrado Razbn
. . municipalidad  distrital -
como um/ hH (unidad de medida de la de Chilca Trazo y Replanteo Razon
actividad por hora Hombre). ' ., .| Excavacién Manual de Terreno Normal Razén
Elaboracion de Guia Acarreo de Material Razon
Encofrado Razén




93

Anexo C: Formato de Recoleccion de Datos

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE INGENIERIA

U...PWI'M,A ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA CIVIL
FICHA DERENDIMIENTO DE MANO DE OBRA APLICANDO PAUSAS ACTIVAS Codigo:
PROYECTO: FR-001
UBICACION:
Sector: Regién:
Distrito: Altura:
Provincia: Clima:
Fecha:
Evaluador:

Nombre del persona :

Edad
Contextura : Talla:
Rango : Peso:

Nombre del personal :

Edad
Contextura : Talla:
Rango : Peso:

Nombre del personal :

Edad
Contextura : Talla:
Rango : Peso:

Nombre de Personal:

Edad
Contextura : Talla:
Rango : Peso:

Herramientas

Materiales

TIPO DETRABAJO:

PARTIDA HORADEINICIO (HR) HORA FINAL (HR) ISQNNIDTIIBIAEIID\I'II?OE UNIDAD

OBSERVACIONES:




Anexo D: Rendimientos Promedios de Mano de Obra para Edificaciones en las
provincias de Limay Callao de acuerdo a la Camara Peruana de la Construccion

(CAPECO)
i *'?ﬁ“*ﬁgg*gg*“;g“”zzg“f SR ‘;iz""'.“"’ R
i e SR BT e G
b e 1 TREND, CUADRILLA ~_EQUIPO
2 e i o S i ) SR o
M|  PARTDA | UND. | DIARIO | YO
bl FEHABY e e ! HERRAM.
s REeRar s B e e i e e IR e de Briil i ﬁﬂﬂ é‘.%tﬂ]:@'ﬁ Rl B Pl op | 6 Eos iR e R
s Penes e e e s e e B s e s e E e e e s e e
1.00 | MOVIMIENTOS DE TIERRAS
1.01 |Demolicidn de albafileria rm# 16,00 0,1 - —_ 1 |comba
1.02 | Exeavacién para zapatas aisladas
en terreno normal sece.
Profundidad de 1,40 21,70 m. m* 2.50 a1 — — 1 | pico y lampa
1.03 | Eliminacién de material excedents
Hasta una distancia promedio de
30,00 mis. m* 6,00 0.1 — — 1 | carratilla
1.04 |Corte o relleno de temeno hasta
0.20m. de profundidad sinapisonada|  m? 40,00 0,1 - _ 1 |pico y lampa
1.04 | Rellenocon matenalpropio:manual|  m? 7.00 0.1 — — 1 | pico y lampa
1.05 |Mivelacién y apisonado para falso| m® 120,00 0.1 — o 1 | 1 pisén de
piso o piso (manual) mano
2.00 |CONCRETO SIMPLE
2.01 |Cimientos corridos m 25,00 1 1 2 8 | 1 mezcladara
(9-11p3)
2.02 | Sobrecimientos
a. De 0,25 m. de ancho m 12,00 1 1 2 8 | 1 mezcladora
b. De 0,15 m. da ancho mr 10,00 1 1 2 8 | (9-11p3)
2.03 [Falso piso de 2"
— Reglado m | 100,00 0,1 1 — 3 |—
— Vaciado e 200,00 0.2 2 1 & | * mezcladora
{9-11p3)
2.04 |Salado de 3" para zapatas m? 80,00 0,2 2 1 & | 1 mezcladora
(3-11p3)
3.00 (ENCOFRADOS
3.01 |Encofrade de sobrecimiantos
hasta 0,30 m. de alto:
— Habilitacidn m 40,00 o1 1 1 —_ =
— Encolrado e 14,00 01 1 1 —_——
— Dasancofrado m 28,00 1 2
3.02 |— Habilitacidn m 40,00 o1 1 1 —_——
— Encofrado e 14,00 0,1 1 1 —|—
— Desancofrado i 28,00 1 2
3.03 | Encofrado de vigas da cimentacién:
— Habilitacidn e 50,00 o1 1 1 —_ =
— Encofrado i 10,00 o1 1 1 —_—
— Desancofrade mt 35,00 1 2
3.04 |Encofradodemuros de sostenimianto
(1 cara)
— Habilitacidn me 48,00 01 1 1 —_—
— Encofrado me 12,00 01 1 1 -_|—
— Daszencofrada m 50,00 1 2|—




3.05

3.06

3.07

.08

3.09

3.0

311

a2

313

3.4

315

3.6

Encofrado de muras da sostenimienta
(2 caras)

— Habilitacién

— Encofrado

— Desencofrado

Encofrado de cisterna
{1 cara interior)

— Habilitacién

— Encofrado

— Desancofrado

Encofrade de cistarna

{1 cara internar y una axternor)
— Habilitacién

— Encofrada

— Dasencofrado

Encofrada de columna tiplca
— Habilitacién

— Encaofrado

— Dasencofrado

Encofrado de columna caravista
-— Habilitacién

— Encofrado

— Dasencofrado

Encofrado de viga tipica
— Habilitacidn

— Encafrado

— Desencofrado

Encofrada da viga caravista
— Habilitacién

— Encofrado

— Dasencofrado

Encofrado de losa aligerada
— Habilitacidn

— Encofrado

— Desencofrado

Encofrado da losa maciza
— Habilitacidn

— Encofrado

— Dasancofrado

Encofrado de escalaras
— Habilitacidn

— Encofrado

— Desencofrado

Encofrado de caja de ascensor:
— Habilitacian

— Encofrade

— Desencofrado

Encofrado da tangue elevado (Cuba)
— Habilitacidn

— Encofrado

— Desencofrado

Encolrade da caja da frisos
— Habilitacion

= Encofrado

— Desencofrado

333 333 333 333 333 333 333 233 133 133 133

133

mi
il
ml

40,00
10,00
40,00

45,00
14,00
30,00

40,00
12,00
24,00

40,00
10,00
40,00

40,00
8,00
25,00

40,00
9,00
36,00

40,00
8,00
12,00

75,00
12,00
36,00

50,00
15,00
15,00

28,00
8,00
18,00

40,00
10,00
20,00

20,00
12,00
20,00

96,00
24,00
72,00

0,1
01

- e

0.1
0,1

il

0,1
0,1

ol

wl |

ol n ral | 1 n a1 || r

ol

(N

L1

I
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4.00

4,01

4,02

4,03

4.04

4.05

4.,06

4.07

4.08

4.09

410

411

412

CONCRETO ARMADO

Zapatas

Vigas de cimentacidn,

Curado

Losas de cimentacicn,
Curado

Murgs de sostenimiento
(0,20 m. o mas)

Curado

Tabiques (0,10 a 0,15 m)
Curado

Columnas

Curado

Vigas y losas macizas
Curado

Losa aligarada

Curado

Escaleras

Curado

Caja de ascensor

Curado

Cisterna

Curado

Tanque alevado
Curadao
Fiarro da construccidn:

Habilitacidn
Colocacidn

25,00

20,00

80,00

22,00

88,00

10,00

30,00

8,00

30,00

10,00
20,00
20,00
40,00
25 00
50,00
12,00

30,00

8,00

16,00

10,00

30,00

10,00

30,00

250,00°

250,00

0.2

0.2

01

02

0,1

02

01

a2
01
0.2
a1
0.2
0,1
03
o1
0.2

0,11

0.2

a1

02

0.1

0,2

01

01
01

10

10

10

10

10

10

1 mezeladora
{3-11p%

1 vibbrador
transporte canaletas

1 mezcladora
{9-11p%)

1 vibrador
transp. en boogie

1 mezcladora
(8-11p%)

1 vibrador
transp. &n boogie

1 mezcladora
{9-11p%

1 vibrador
1 winche

1 mezcladora
(9-11p7)

1 vibrador

2 wincha

1 mezcladora
1vibrador
1 winche

1 mazeladora
(9-11p%)

1 vibrador

1 winche

1 mezcladora
(9-11p)

1 vibrador

1 winche

1 mezcladora
(9-11p%)

1 vibrador

1 winche

1 mezcladora
{8-11p*

1 vibrador
Transp. en latas

1 mezcladora
(9-11p%)

1 vibrador

1 winche

Cizalla
Alambre negro
N*16

96



4.14

5.00

5.0

5.02

5.03

504

5.08

5.06

5.07

5.08

5.09

6.00

6.01

6.02

6.03

6.04

6.05

Ladrillo hueco, subida y
colocacidn:
Dimensiones

-De 12 x 30 x 30
-De15x30x 30

=D 20 % 30 x 30

MUROS ¥ TABIQUES DE
ALBANILERIA

Mura de ladrille K.K. da canto, de
areilla 200, lad, + 25

Muro da ladrillo panderata de
canto, de arcilla, 200 lad + 28

Murao de ladrillo corriente standard
(68 x 12 x 24) de cabeza,
550 lad = 99

Murao de ladrillo corriente standard
(6x 12 x 14) de soga,
360 lad + 52

Mure de ladrillo corriente standard
(6 x 12 x 24} de canlo,
200 lad + 29

Mura de ladrillo corriente,une
caravisia, de cabeza,
340 lad + 110

Mure da ladrills eorrienta,una
caravista,de soga
300 lad + 57

Mura da ladrille Pravi (huaco)
de cabeza, de 29 %9 x 9,
400 lad + 91

Mure de ladnlie Previ (husce)
de soga, de 23 x9x 9,
350 lad + 31

REVOQUES, ENLUCIDOS Y
MOLDADURAS

Tarrajes primario (rayado) espesor
1.5 em.

Tarrajac an interioras, aspesor
1.5 em.

Pansteo

Tarrajaa

Tarrajeo en exterioras, espesor
1.5 cm,

Pafietan

Tarrajeo

Tarrajeo da columnas - superficie;
aspesor 1.5 cm.

Tarrajeo da columns - aristas

Pz

Pz.

Pz

13

i3

2000
1600
1300

8,00

5.55

g,82

6,89

3,09

5,26

4,40

11,30

185,00

34,00
20,00

25,00
12,00

8,00

20,00

0.1
0.1
0.1

[ R

01

01

o1

0,1

0.1

01

01

01

0,1

0,1
0,1

0.1

R

L=J0 =)

172

12

172

172

12

12

1/2

1/2

1142

1/2

1/3
112

1/3
172

/3

173

Ladrillos en
el piso hasta
30 m. da
lugar de
colocacion.

Andamio simpla

Andamio simple

Andamio simple

Andamio simple

Andamio simple

Andamio simple

Andamio simple

Andamio simple

Andamio simple

Andamio

Andamia
Andamio

And. fachada
And. fachada

Andamio

Andamio
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6.06

6.07
6.08
6.08

6.10

7.00
7.0

T.02

7.03

7.0
8.00

B.01

8.02

B.03

8.04

B.05

B.06
8,07

8.08

B.09

B.10

an

81z

Tarrajeo de vigas - superficie,
aspasor 1.5 cm.

Tarrajeo de vigas - arnstas
Vestidura de derrames
Brufia de 1.0 cm.

Enlucido de yeso sobre mures
da ladrillo, espesor 1.0 em.

CIELO RASO

Cialo raso con yeso —sin cintas—
espesor 1.0 cm.

Cielo raso con yeso —¢on cintas—
aspasor 1.0 cm.

Cialo raso con meazcla con cintas,
espesor 1.5cm,

Pafieteo y cintas

Revestimianto

Vestidura de fondo de escalera
PISOS ¥ PAVIMENTOS

Contrapiso de 40 mm.
Contrapiso de 48 mm,
Piso de loseta veneciana de

20 x 20, basa 1.0 cm.

Piso de lossta veneciana de
30 x 30, basa 1.0 cm.

Piso de cerdmica exagonal, base
de 3.0 cm.

Pizo de loseta vinllica

Piso da méarmal travertino base
de 2.0 crm,

Piso de concrato 2" sin colorear,
base 4.0 cm.

Piso de concrete da 2" - coloreads,
base 4,00 cm.,

Piso de concreto de 4" sin
colorear

Afirmado de 4" para veredas

Vereda de 47, de 200 m.
de ancho
a) HReglado

13

3 3 3 3

6,50
18,00
18,00

25,00

20,00

14,00

12,00

20,00
6,00

8,00

100,00

80,00

89,00

12,00

8,00
40,00

5,00

120,00

100,00

105,00

200,00

30,00

o1
a1
o1

0.1

0.1

01

a1

0.3

0.3

0.1

01

0.1
01

0.1

03

03

a3

0.1

0.1

143
13
1/3

113

if2

1/3

1/3

12
112

12

12

12

1/2
12

Andamig
Andamio
Andamio

Andamic

Andamio

Andamio

Andamio

Andamio
Andamio

Andamia

1 mazcladora
(o-11p%)

1 mazcladora
(8-11p"}

Mezcladora
(3-11p?)

Mezcladora

(8-11p%)

1 Meazeladora
(2-11p%)

Cornpactadar

1 Mezcladora
(2-11p7)
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813

B.14

8.15

8.00

8.0

9.02

8.03

9.04

8.05

9,06

8.07

10.0

10.01

10,02

b) Vaciado
¢) Curado

Pista de concrato de 6",

a) Regladeo

b} Vaciado
c) Curado

Carpeta asfaltica en frio 2*
con equipo

Carpata asfaltica en caliente de
2", con equipo

CONTRAZOCALOS

Contrazdcalo da loseta veneciana
de 10 x 20, bass 1.0 em.

Contrazdcalo de cemento, sin
colorear, de 0,10 m. da alto,
espesor 2.0 cm

Contrazdcalo da cemento, sin
colerer, da 0,20 m. de alio,
aspasor 2,0 cm

Contrazdcalo de cemanto, sin
colorear, de 0,30 m, de alio,
2.0cem.,

Contrazdcalo de aluminio
anodizado da h = 2"

Contrazécale de madera da
cedro de Adx 2t

Contrazdcalo de madera de
cadro de 3/4" x 3"

ZOCALOS

Zocalo de maydlica de 15 x 15
base de 2.00 cm.

Zocalo de maydlica da 11 x 11,
basa de 2,0 cm,

REVESTIMIENTOS DE GRADAS
Y ESCALERAS

Forjado y revestimiento de gradas
de escalera - acabado frotachado.
Da 017 x 0,28, espasor 3,00 cm.

Ferado y revestimiento de gradas
de escalera - acabado cemento
coloreade pulide, de 3.0 cm. de

espesar,

Descanso de escalera - acabado
frotachado, base de 3.0 cm.

Descanso de escalera - acabado
cemento coloreado pulido de
3.0 em. de espesor

33

m‘!

i3

il

ml.

mi

il

ml

mil

mil

100,00
200,00

50,00

200,00
200,00

1,600,00

1,600,00

18.00

24,00

20,00

17,00

30,00

30,00

30,00

4,00

3,00

8.00

5,00

20,00

12,00

a1

0,4
01

0.5

a1

a1

0,1

0.1

0.1

Q.1

01

a1

0,1

0.1

0

0,1

0.1

[

-

12

1/2

1/3

113

1 Mezcladora
(3-11p%)

Tractor, rodillos
pavimentadora,
planta de asfalt.

Cargador, radi-
llos, pavimenta-
dora, volgquets,

planta asfal.
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12.0

121

12.2

123

13.0

131

13.2

14.0

14.1

14.2

143

16.0
15.1

152

15.3

15.4

15.5

16.0

16.1

16.2

16.3

16.4

16.5

CUBIERTAS

Ladrillo pastelero de arcilla de
24 x 24 x 3 asentado
con mezcla

Asantado

Fraguado
Ladrille pastalerc de arcilla de

24 x 24 x 3 asentado con barro,

juntas da mezcla
Asentado
Fraguado
Coberura de techo con torta de
barro de 2
CARPINTERIA DE MADERA

Pasamang aislado de cedro
de 2% x 3"

Puenas contraplacadas de 35 mm.

PINTURA

Al temple de ciglo raso y muros
Imprimacion

Pintura

Al latex, de cislorrasos y muros,
considarar 2 manos e imprimacian

Pintura de contrazdcalo
con bamiz

INSTALACIONES SANITARIAS

Colocacidn de aparatos sanitarios
{corrientas)

Colocacion de accesorios sani-
tarios [papalera, jabonara, ale.)

Salida de desagie de PVC con
tuberia PVC de 2"y 4%y
de CSN de 6
Sumidero de 2°, de bronce
Registro de 4" de bronce
INSTALACIONES ELECTRICAS
Salida para braguete, con PVC

Salida para sport-light,
con PYC

Salida para tomacorrante, bipolar
simple, con PVC

Salida para calentader, con PVC

Salida para cocina, can PVC

33

13

33

pza,

pza.

pla.

pza.

pza.

plo.

pto.

pla.
plo.

pto.

30,00
40,00

21,00
50,00

40,00

6,00

2,00

45,00

40,00

33,00

60,00

4,00

8,00

4,00

4,00

4,00

4,00

4,00

4,00

5,00

8,00

0.2

0.1

0.1

0,1

(]

0.1

0,1

]

o1

0,1
01

01

12
1/2

11/2

1/2

1/2

1/2

3/4

/4

/4

100

Figura 10. Rendimientos Promedios de Mano de Obra para Edificaciones en las provincias de Limay Callao de

acuerdo a la Cdmara Peruana de la Construccion, obtenido de (CAPECO 2003)
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Anexo E: Analisis de Precios Unitarios del Expediente Técnico (Proyecto 1)

1]

MUMIKCIPALIDAD INSTRITAL DE CHILCA

Anidlisizs de precios unitarios

Presupuesio (436045 MEJORAMIENTO DEL SERVICIO DE MOVILIDAD UREANA EN EL MR TORRE TAGLE. TRAMO: JR. SAN MARTIN - M. NARCISO
POMA DISTRITD DE CHILGA - PROVINCIA DE HUANCAYD - DEPARTAMENTO DE JUNM

Subpresupuesin 101 ADECUADA INFRAESTRUCTURA VEHICULAR: Fecha pateswsic 200720
Mano de Obra
0147010003 OFICIAL bh 10000 0.D0A0 10064 004
0470710004 FEOH bh 20000 00160 6 016
024
Malerizies
022030006 YESD EM BIOLEAS DE 2 KG. BOL 0.0085 1500 013
0244040031 MADERA ELICALPTO a2 [EliF= ] 4.00 010
0205030005 CLAVOS CiC 37 kg 0.0050 500 004
024
Equipos.
(32253000 MIAA Y JALON HE 1.0000 00030 5.00 004
033701003 HERRAMIENTAS MANLUALES MO 310000 [ 0.
0342190001 TEQDOLITO bm 1.0000 0.0080 1500 012
0342830002 NWEL TOPOGRAFICO bm 1.0000 0.0030 1500 012
(i}
Pkt 01.020% TRAZO DE WIVELES Y REPLANTED DURAMNTE EL PROCESD
Fendimesnic mTHA, MO, 3000030 EC 3000030 Cosio un tanc drecio por - m2 o4
Codigo Descripcion Recurso Liridad Cuadrilla Cantidad Precio 8L Parcial 8.
Manao de Obra
047010003 OFICIAL bh 10000 .D0E0 10064 004
047070004 FEON hh 2.0000 00178 6 oar
024
Materiaies
0223030008 YESD EM BIOLEAS DE 2 KG. BOL 00035 1500 004
0244040031 MADERA ELICALIPTO p2 [l 2] 4.00 010
0205030005 CLAVOS CIC 37 kg 00050 500 0.0a
aar
Equipos
03Z2530001 MRA Y JALOH HE 1.0000 0.0033 500 004
0A5701 003 HERRAMIENTAS MANLALES MO 30000 i3 o
034319000 TEQDOLITO tm 1.0000 0008 1600 013
(0342830002 NWEL TOPOGRAFICO bm 1.0000 .00 1500 013
(kL]
Farita 010204 LIMPIETA |NaC AL DE OBRA
Fendimesnic mTHA, M0, 2,500.0000 EQ 25000000 Cosio un tanc drecio por - m2 020
Cadigo Descripeidn Recursa Liridad Cuadrilia Cantidad Precia 8L Parcial 8.
Mano de Obra
0470710004 FEOH bh 60000 oo 6 018
018
Equipes )
0a3701000 HERRAMIENTAS MANLALES MO 50000 i 0.
(4]
Farita 01.05m ELABORACION, INPLENENTACION Y ADMINETRACION DEL PSET
Fendimesic GLEAIDA MO, 1.0300 EQ 1.0000 Cosin unitarnn direcla por - GLB 2,200.00
Codigo Descripcion Recurso Lieidad Cuadrilla Cantidad Precia 8L Parcial 8.
Subconbraios
(401070004 ST ELABDRACION DEL PEET GLE 1.0000 2300000 25000
25000
Pkt 01.0%o2 EQUIPD DE PROTECCION INDNVIDUAL
Fendimesic GLEAIDA MO 1.0300 EQ 1.0000 Cosin uniarnn dimecla por - GLB 2,062 .00
Cadigo Descripcion Recursa Liridad Cuadrilia Cantidad Precia 8L Parcial 8.
Materiaies
Fecha o Lok e R
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B Fagina 1
MUSICIPALIDAD NSTRITAL DE CHILCA
Andlisizs de precios unitarios
Presupussio 0435045 MEJDRAMIENTO DEL SERVICIO DE MOVILIDAD UREANA EN EL JR. TORRE TAGLE, TRAMO: JA. 3AH MARTIH - . NARCISD
POMA DISTRITD DE CHILCA - PROVINCIA DE HUARCAYD - DEPARTAMENTO DE JUNM
Subpresupuesn 001 ADECUADGS INFRAESTRUCTURA VEHICULAR Fachd pasausis 280720
Pt 01.04m CORTE DE MATERSAL SUELTO/MASTA LA SUBRAZANTE
Rendimesnic mATHA MO 1800000 EQ 1800000 Cosin un i direclo por - m3 EDE
Cadign Descripcion Recursa Liredad Cuadrilla Cantidad Precio 8L Parcial 81
Mano de Obra
147010002 OPERARID hh 05000 001is 124 013
0147010003 OFICIAL hh 10000 oozn 10064 032
01470100048 PEON hh 20000 004H 865 041
0.78
Equipos )
033701000 HERRAMIEMTAS MANLIALES MO 30000 (0] 002
0342040033 TRACTOR DE DALGAS DE 140-160 HP hm 10000 ooz 260,00 528
530
Farada 010402 EXCAVACION NANLAL
Rendimeenic mETHA MO L0000 EQ 2.0000 Cosin un ario direclo por - m3 2650
Cadign Descripcién Recursa Limitad Cuacdrilla Cantidad Precio 8L Parcial 81
Mano de Obra
47010004 FEDN hh 10000 2 BBET 265 Em
Hmn
Enquipes: )
03370100 HERRAMIEMTAS MANLIALES MO 30000 573 0
07
Fasata 010403 ACARRED INTERNO MANUAL DE MATERIAL DE CORTE
Rendimisnic mATHA MO &.0000 EQ &.0000 Coosin un ario direclo por - m3 1126
Cadign Descripcién Recursa Liredad Cuadrilia Cantidad Precio 8L Parcial 1.
Mano de Obra
01470100048 FEDH hh 10000 13533 965 1287
1247
Equipes: )
0A3T01000 HERRAMIEMTAS MANLIALES MO 30000 1267 038
0.8
Farida 010404 ELIMINACION DE MATERIAL EXCEDENTE, DIST. PROML=5.10 km
Rendimienio mETHA MO 2500000 EQ 2500000 Cosin un igario direcio por - m3 11.86
Codigo Descripcion Recurso Liredad Cuadrilia Cantidad Precio SL Parcial &I,
Mano de Obra
01470100048 FEON hh 20000 0.064D 865 062
082
Enquipes: )
033701000 HERRAMIEMTAS MANLIALES WO 30000 062 02
0342110006 WOLOLETE 15 M3 hm 10000 0030 163.54 a5
0345040045 CARGADOR FROMTAL SALLAMTAS 125-135 HP 373, hm 10000 0050 200,00 6.40
111
Farada 01.05m PERFILADOD ¥ COMPACT. DE WIWEL DE CORTE
Rendimisnic m2THA MO 1,500.0000 EQ 1,500,000 Ciosin un aric direclo por - m2 a7
Cadign Descripcién Recursa Limitad Cuacdrilla Cantidad Precio 8L Parcial 81
Mano de Obra
0147010003 OFICIAL hh 10000 00053 1004 .08
47010004 FEDN hh 40000 0oz B85 0
o2r
Enquipes:

Facha A R
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E Fagina i
MUSICIPALIDAD NETRITAL DE CHILCA
Andlizsis de precios unitarios
Presupussio 0498045 MEJORAMIENTO DEL SERYICIO DE MOWILIDAL LREAKA EN EL JR. TORRE TAGLE, TRAMO: S SAN MARTIN - S HARCISO
POMA DISTRITO DE CHILCA - PROVINCIA DE HUARCAYD - DEPARTAMENTO DE JUNB
Subpresucuesin 001 ADECUADR INFRAESTRUCTURA VEHICULAR Facha pRdaSigsis 280720
0147010002 OPERARIO hh 1.0000 02286 1224 230
40
Materizles
0221000000 CEMENTO PORTLAND TIPO | 42 SKG) BOL 0000 2450 035
025
Equipes: )
0337010004 HERRAMIENTAS MANLIALES MO 10000 b ] 0.08
.08
Faria 0113 ENOOFRADD Y DESEMCOFRADD EN SARDNNEL
Rendimisnio maTHA MO 18,0003 EC 16, 0dix) Cosin unitario direclo par - m 4585
Cadigo Descrpcidn Recursa Uiridad Cuadrilia Cantidad Precio &L Parcial 81
Mano de Obra
0470002 OPERARIO bh 1.0000 0.5000 1224 .12
0147010003 OFICIAL hh 1.0000 0.5000 1004 532
11.44
Malerizles
02020010 ALAMBRE MEGRO RECOCIDON™ & ] 03000 00 150
0200011 Al AMBRE NEGRO RECOCIDO N™ 96 ] 001500 5.0 075
0244000017 MADERA TORMILLD nF 4 BO00 5.6 Hid0
(20030005 CLAVOS OC 3° kg 00500 £.00 025
240
Equipos )
037010004 HERRAMIENTAS MANLIALES MO 10000 1144 0.34
0.34
Subpartidas
SO1103015278  DESENCOFRADO DE SARDNELES m 1.0000 BT a.17
a.1r
Faria 011302 COMCRETO Fe=175 KGICM2 EN SARDINEL
Rendimisntc mETHA M. 18,0003 EC 16,000 Costn unitaric direclo por - m3 METE
Cadigo Descrpcidn Recursa Uiridad Cuadrilia Cantidad Precio &L Parcial 81
Mano de Obra
(147010002 OPERARIO hh 20000 10600 124 124
(147010003 OFICIAL hh 20000 10600 14 1064
0147010004 FEON hh E00l0 4.0000 GBS 850
.44
Materizles
(205000032 FIEDRA CHAMCADS DE 162" - 34° m3 05500 0.0 a0
0205010004 ARENA GRUESA mi 05400 T 730
0221000000 CEMENTD PORTLAND TIPO | (42 S3KG) BOL 24300 24.50 20654
(2300000 AGLA m3 0U1B0D0 bl 045
Hix
Equipos )
0337010004 HERRAMIENTAS MAKLIALES MO 10000 6148 134
0349070051 WIBRADCR DE COMCRETO 4 HP 1500 hm oo 0L00SED 0.0 0.15
149
Ficia 011303 ACABADD DE SARMMKEL
Aendimisnic maDiA MO. 350000 EQ 15.0000 Coztn unitaric dineclo por - m2 113
Cadigo Descrpcidn Recursa Uiridad Cuadrilia Cantidad Precio &L Parcial 81
Mano de Obra
(147010002 OPERARID hh 1.0000 02286 124 230
240
Malerizles
0221000000 CEMENTD PORTLAND TIPO | (42 S3KG) BOL 0000 24.50 025
025
Fecha o bl R

Fuente: Expediente técnico “Mejoramiento del Servicio de Movilidad Urbana en el Jr. Torre Tagle, Tramo: Jr.

San Martin — Jr. Narciso Poma Distrito de Chilca - Provincia de Huancayo - Departamento de Junin”



Anexo F: Andlisis de Precios Unitarios del Expediente Técnico (Proyecto 2)

510

Analisis de precios unitarios

104

Presupussio 110001 MEJORAMIENTO DE LOS SERVICIOS DE TRANSITABILIDAD DEL JR. AUGUSTO B. LEGULA
Subpresupussio 001 PAVIMENTO RIGIDO Fitha presupissio 0ins2oE
Parfida o CARTEL DE IDENTIFICACION DE OBRA
Rendmienio und/DiA WO 1.0000 Costo unitanio direcks por : und 1,200.00
Codigo Descripcidn Recursa Unidad Cuadrilla Cantidad Precio 51, Parcial 5.
Subeantratos
ObO2040001 CARTEL DE OBRA MCANSTALACION und 1.0000 1200000 1,200.00
1,200.00
Parfids o2 ALMACEM Y CASETA DE GUARDLANLA
Rendmienio mea/DlA MO 1.0000 Covsdo unitenia direcho por © mes 300.00
Codigo Descripcidn Recursa Unidad Cuadrilla Cantidad Precio 51, Parcial 5.
Subcontratos
(02050001 ALOUILER DE LOCAL mes 1.0000 300,00 300.00
00.00
Parfids .03 SENALES PARA DESVIO DE TRANSITO
Rendmienio undiA 0. 5.0000 Costo unitanio directs par : und 250.00
Codigo Descripcidn Recursa Unidad Cuadrilla Cantidad Precio 51, Parcial 5.
Subcontratos
(402050002 CARTEL PIDESWIO DE TRAFICO IMCAMSTALACION und 1.0000 250.00 250.00
250.00
Pariida o4 MOVILIZACION ¥ DESMOVILIZACION DE EQUIPOS
Rendmientn glbOlA MO, 1.0000 Costo uniterio direcho por : glb 1,600.00
Codigo Descripcidn Recursa Uridad Cuadrilla Cantidad Precio 51, Parcial §.
Subcontratos
(402050003 TRANSPORTE DE EQUIPO ¥ MACLMARLA gib 1.0000 1.600.00 1,600.00
1,600.00
Pariida .05 FLETE TERRESTRE
Rendmienio glbDlA M0 10000 Coosto uniterio directo por ; glb 1,000.00
Codigo Descripcidn Recursa Uridad Cuadrilla Cantidad Precio 51, Parcial §.
Subcontratos
(0050004 FLETE TERRESTRE gib 1.0000 1.000.00 1,000.00
1,000.00
Parfids e} TRAZO, MIVELES ¥ REFLANTED DURANTE EL PROCESD
Rendmienio m2DiA 0. 35000000 Coeesti unitanio directo por : m2 1.40
Codigo Descripcidn Recursa Unidad Cuadrilla Cantidad Precio 1. Parcial 5.
Manio de Obra
0101010035 PEON hh 2.0000 0.0457 965 044
0.44
Materiales
02130300010002 YESODE 28 ky bal 100050 1200 0.06
D400 PINTURA ESMALTE gal 00002 G000 0.0
0283010001 ESTACA DE MADERA TORMILLO TRATADA p2 10000 B.00 012
0.19
Egquipas
0301000011 TECDOLITO hm 1.0000 00229 1500 0.4
0301000020 MIRAS Y JALONES hm 1.0000 0029 3.00 iling
0301000021 NIVEL TOPOGRAFICO CON TRIPODE hm 1.0000 00229 1500 0.4
0301010006 HERRAMIENTAS MANUALES %mo 5.0000 .44 002

0.rr




105

£10 Péging - 2
Anélisis de precios unitarios
Presupuasto 1101001 MEJORAMIENTO DE LOS SERVICIOS DE TRANSITABILIDAD DEL JR. ALGUSTO B. LEGULA
Subpresupusasio 001 PAVIMENTO RIGIDO Ficha presupussia 3052022
Partida 03 CORTE DE TERRENO A NIVEL DE SUB RASANTE
Rendmients mADA M0 3600000 EQ. 360.0000 Costo unitanio direcio por - m3 557
Codigo Descripcion Recurso Unidad Cuadrilla Cantidad [Precio &1 [Parcial 5.
Mano de Obra
000 0004 OFICIAL hh 1.0000 0.0z22 1064 024
010101 0005 PEON hh 20000 0.0l 965 043
0.67
Equipas
03010 000 HERRAMIENTAS MANUALES Yemao 3.0000 0.&7 .02
03011500020001  TRACTOR DE ORUGAS DE 190-240 HP hm 1.0000 0.0z22 220,00 488
4.50
Partida 0302 EXCAVACION MANUAL PARA CUNETAS
Rendmienio m3DiA 140, 30000 EC. 30000 Costo unitano direclo por © m3 26.50
Codigo Descripeitn Recurso Unidad Cuadrilla Cantidad Precio 81 Parcial 5.
Mano de Obra
010101 0005 PEON hh 1.0000 2 65T 965 2573
25.73
Equipos
030101 0006 HERRAMIENTAS MANUALES ema 3.0000 2573 0
o
FPartida 0303 EXCAVACION MANUAL DE SARDINELES
Rendmienio m3DiA 140, 30000 EC. 30000 Costo unitano direclo por © m3 26.50
Codigo Descripcion Recurso Unidad Cuadrilla Cantidad Precio &1 [Parcial 5.
Mano de Obra
010101 0005 PECN hh 1.0000 2657 965 2573
25.73
Equipas
030101 0006 HERRAMIENTAS MANUALES %mo 3.0000 2573 0
(i)
Parida 0304 FERFILADO Y COMPACTADO A NIVEL DE CORTE
Rendimients m2DlA M0 1,500,0000 EQ. 1.500.0000 Costo unitano direcio por - m2 332
Codigo Descripcion Recurso Unidad Cuadrilla Cantidad Precio &1 [Parcial 5.
Mano de Obra
0101010003 OPERARIC hh 1.0000 0.0053 1224 0.06
0101010004 OFICIAL hh 1.0000 0.0053 10,54 0.06
010101 0005 PECN hh 4.0000 0.0213 965 [
0.33
Equipos
0300 0006 HERRAMIENTAS MANUALES emao 3.0000 033 0.m
0301000060003 ROODILLO LISO VIBRATORIO AUTOPROPULSADO 101-135HF 10- hm 1.0000 0.0053 190,00 1.0
12 ton
(3012000010001  MOTOMMELADORA DE 130 - 135 HP hm 1.0000 00053 220,00 1147
(3012200050005 CAMION CISTERNA 4 X 2 [AGUA) 1,500 g1 hm 1.0000 0.0053 150,00 0.80
194
Partida 03.05.01 ACARRED MATERIAL EXCEDENTE
Rendmienio m3DiA 140, 6.0000 EQ. 60000 Costo unitano direclo por © m3 13.26
Codigo Descripcion Recurso Unidad Cuadrilla Cantidad [Precio &1 [Parcial 5.
Mano de Obra
01010005 PEON hh 1.0000 1.3333 965 12.87
Equipos
30101 0006 HERRAMIENTAS MANUALES ema 3.0000 12487 034
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106

Pagina &

Prasupussio 11001 MEJORAMIENTO DE LOS SERVICIOS DE TRANSITABILIDAD DEL JR. AUGUSTO B. LEGULA
Subpresupueasi 001 PAVIMENTO RIGIDO Facha presupuesin Jnsz0a2
Parfida 08.01.02 ENCOFRADO ¥ DESENCOFRADO DE SARDINELES ELEVADOS
Rendimiemnio m2DlA MO 24.0000 EQ. 20000 Costo unitano direcio par  m2 56.29
Codige Descripcion Recunso Unidad Cuadrilla Cantidad Precio &1, Parcial 5.
Mano de Obra
0101010003 OPERARID hh 1.0000 0.3810 1224 465
0101010004 OFICIAL hh 1.0000 0.3810 10064 405
0101010005 PEOM hh 20000 0.7618 955 1.35
16.06
Materigles
(2040100010003  ALAMBRE MEGRO RECOCIDD # 16 kg 0.0500 7.00 0.25
0204010010004  ALAMERE MEGRO RECOCIDD # 8 kg 0.2600 7.00 1.82
0204 1200010005 CLAVOS PARA MADERA COW CABEZADE ¥ kg 0.1800 7.00 1.3
0231190002 MADERA PARA ENCOFRADO p2 45000 200 36.00
3043
Equipas
(0301010006 HERRAMIENTAS MANUALES %emo 5.0000 1606 0.80
0.20
Parfids 05.01.03 SARDINEL ELEVADC CONCRETO F'C=175 HGICM2
Rendimiemnis mIDilA M. 18.0000 EQ. 18.0000 Costo unitano directo por - m3 380.09
Codigo Descripcion Recusa Unidad Cuadrilla Cantidad Pracio 51 Parcial 5.
Mano de Obra
0101010003 OPERARID hh 3.0000 1.3333 1224 16.32
010101 0004 OFICIAL hh 3.0000 1.3333 10064 14.19
0101010005 PEOM hh 6.0000 2 EEET G55 2573
56.24
Materiales
020T0100010003  PEDRA CHANCADA DE 3d* m3 0.5500 B5.00 46.78
(207200010002 AREMA GRUESA m3 0.5400 8OO0 43120
0213010001 CEMENTO PORTLAND TIPD | (42,5 kg) bol 84300 2650 2340
0290130022 AGLIA m3 0.1800 085 015
His
Equipas
0301010006 HERRAMIENTAS MANUALES %emo 3.0000 5624 1.68
(3012900010005 WIBRADOR DE CONCRETO 4 HP 2.40° hm 1.0000 04444 1200 533
(3012900030004 MEZCLADORA DE CONCRETO DE 8-11p3 hm 1.0000 04444 30,00 13.33
20.35
Partids 05.04.04 ACABADO DE SARDIMEL ELEVADO
Rendimiemnin m2DIA MO 12.0000 EQ. 12,0000 Costo unitano direcio par - m2 11.20
Codigo Descripcian Recusa Unildad Cuadrilla Cantidad Precio 51 Parcial 5.
Mano de Obra
010101 0004 OFICIAL hh 1.0000 06887 10064 1.8
0101010005 PEOM hh 0.5000 0.3333 955 1z
10.31
Materiales
013010001 CEMENTO PORTLAND TIPO | (425 kg) bol 0.040 2650 0.37
0.37
Equipas
(030101 0006 HERRAMIENTAS MANUALES %emo 5.0000 10.31 0.52
0.52

Fuente: Expediente técnico “Mejoramiento de los Servicios de Transitabilidad del Jr. Augusto B. Leguia

(Cuadra 18-19), Jr. Progreso (Cuadra 01), y Pasaje Victor Mendoza del Distrito de Chilca — Huancayo — Junin”



Anexo G: Rendimientos Reales de Mano de Obra, tomados in situ del Proyecto 1

En la partida de Trazos y Replanteo Durante el Proceso

Ficha de Rendimientos FR-001 (02/10/2023)

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE INGENIERIA

ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA CIVIL

107

UPLA
FICHA DE RENDIMIENTO DE MANO DE OBRA SEGUN EXPEDIENTE TECNICO Cidigo:
FPROYECTO: MEIORAMIENTO DEL SERVICIO DE MOVILIDAD URBANA EM EL JR. TORRE TAGLE, TRAMOD: JR
SAN MARTIN - JE. NARCISO POMA DISTRITO DE CHILCA - PROVINCIA DE HUANCAYD - DEPARTAMENTO DE FR-001
JUNIN
UBICACION: DISTRITO DE CHILCA
Rector: Atanacio Regidn: Junin
Distrito: Chilca Altura: 3242 m.s.nm.
Provinecia: Huancayo Clima: Soleado
Fecha: 02/10:/2023
Evaluador: YARANGA ALFARO, Lucero Wendy
Nombre del persona : GALVEZ LOPEL LEANDRO
Edad 39 Afos
‘ontextura Delgado Talla: 1.5T m
Rango Topografo Peso: TH.10 kg,
Nombre del personal : CASTRO REYES ALBERTO
Edad 35 Afos
‘ontextura Girueso Talla: 1.68 m
Rango Operario Peso: 85.13 kg,
Nombre del personal : GUEREA LOPEY 5AUL
Edad 36 Afios
‘ontextura Delgado Talla: 1.71 m
Rango Peon Pesa: 383.64 kg,
Nombre de Personal: JUSTO CHUCO VICTOR
Edad 29 Aflos
‘ontextura Delgado Talla: 1.65 m
Rango Peon Peso: TH.36kg.
Illrrramitntns Mira, jalon, estacion total, nivel topogratico
Materiales Yeso, Madeera, clavos cfc 3"
[TIPD DE TRABAJO:
. I s CANTIDAD DE
PARTIDNA HORA DE INICIO (HR) HORA FINAL (HR) RENDIMIENTO UNIDAD
Trazos y Replanteo Durante cl 07:15 16:15 46181 m2

Proceso

JOBSERVACTONES: Una hora de almuerzo de 12:00 pm a 1:00 pm




UPLA

Ficha de Rendimientos FR-002 (03/10/2023)

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE INGENIERIA

ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA CIVIL
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FICHA DE RENDIMIENTO DE MANO DE OBRA SEGUN EXPEDIENTE TECNICO Cidigo:

FROYECTO: MEJIORAMIENTO DEL SERVICIO DE MOVILIDAD URBANA EN EL JE. TORRE TAGLE, TRAMO: JR

SAN MARTIN - JR. NARCISO POMA DISTRITO DE CHILCA - PROVINCIA DE HUANCAYD - DEPARTAMENTO DE FR-002

JUNIN
UBICACION: DISTRITO DE CHILCA
Sector: Atanacio Regidm: Junin
Distrito: Chilca Altura: 3242 m.s.nm.
Provincia: Huancayo Clima: Nublado
Fecha: 03/10/2023
Evaluador: YARANGA ALFARO, Lucero Wendy
Nombre del persona : GALVEZ LOPEL LEANDRO
Edad 39 Afios
‘ontextura Delgado Talla: 1.57T m
Rango Topografo Pesa: TH.10 kg.
Nombre del personal : HUAMAN LOBERA MIGUEL
Edad : 36 Aftos
‘ontextura Grueso Talla: 1.57T m
Rango Operario Peso: TH.53 kg,
Nombre del personal : GUERRA LOPEL 5ALUL
Edad 36 Afios
‘ontextura Delgado Talla: 1.71 m
Rango Peon Peso: 3364 kg,
Nombre de Personal: MENANCIO AYALA JESUS
Edad 36 Afios
‘ontextura Gruesa Talla: 1.63 m
Rango Peon Pesa: 75.51 kg,
Illrrramitntn.-i Mira, jalén, estacion total, nivel topografico
Materiales Yeso, Madeera, clavos cfc 3"
[TIF0 DE TRABAJO:
I -
PARTIDA HORA DE INICIO (HR) HORA FINAL (HR) :II-‘\I:IJE[];D\!E} UNIDAD
Trazos y replantco durante cl 08:00:00 17:00:00 483.25 m2

Proceso

JOBSERVACIONES: Una hora de almuerzo de 12:00 pm a 1200 pm




Ficha de Rendimientos FR-003 (04/10/2023)

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE INGENIERIA

ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA CIVIL
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UPLA
FICHA DE RENDIMIENTO DE MANO DE OBRA SEGUN EXPEDIENTE TECNICO Cidign:
PROYECTO: MEIORAMIENTO DEL SERVICIO DE MOVILIDAD URBANA EN EL JE. TORRE TAGLE, TRAMO: JR
SAN MARTIN - JR. NARCISO POMA DISTRITO DE CHILCA - PROVINCIA DE HUANCAYO - DEPARTAMENTO DE FR-003
JUNIM
UBICACION: DISTRITO DE CHILCA
Bector: Atanacio Regidn: Junin
Distrito: Chilca Altura: 3242 msnm.
Provincia: Huancayo Clima: Lluvioso
Fecha: (4/10/2023
Evaluador: YARANGA ALFARO, Lucero Wendy
Nombre del persona : GALVEZ LOPEZ LEANDRO
Edad 39 Ailos
‘ontextura Dielgado Talla: 1.5T m
Rangao Topografo Peso: TH.10 kg,
Nombre del personal : HUAMAN LOBERA MIGUEL
Edad 36 Aflos
‘ontextura Ginueso Talla: 1.57T m
Rango Oiperario Pesa: TH.53 ke,
Nombre del personal : MEMNAMNCIO AYALA JESUS
Edad 36 Aitos
‘ontextura Giruesa Talla: 1.63 m
Rangao Peon Peso: 75.51 kg,
Nombre de Personal: JUSTO CHUCO VICTOR
Edad 29 Ailos
‘ontextura Dielgado Talla: 1.65 m
Rango Peon Pesa: TH.36kg.
Illrrramitnm.-i Mira, jalén, estacion total, nivel topografico
Materiales : Yeso, Madeera, clavos cle 3"
[TIF) DE TRABAJO:
PARTIDA HORA DE INICIO) (HR) HORA FINAL (HR) :II-\:IZ:I]E[];D\!:'L UNIDAD
Trazns y replantco durante el 07:45:00 16:45:00 436.15 m2

proceso

JOBSERVACTONES: Una hora de almuerzo de 12:00 pm a 1:00 pm




UPLA

Ficha de Rendimientos FR-004 (05/10/2023)

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE INGENIERIA

ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA CIVIL
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FICHA DE RENDIMIENTO DE MANO DE OBRA SEGUN EXPEDMENTE TECNICO Cidigo:
FPROYECTO: MEJORAMIENTD DEL SERVICIO DE MOVILIDAD URBANA EN EL JR. TORRE TAGLE, TRAMO: JR
SAN MARTIN - JR. NARCISO POMA DISTRITO DE CHILCA - PROVINCIA DE HUANCAYO - DEPARTAMENTO DE FR-004
JUNIN
UBICACION: DISTRITO DE CHILCA
Sector: Atanacio Regidn: Junin
Distrito: Chilca Altura: 3242 m.s.nm.
Provineia: Huancayo Clima: Soleado
Fecha: 05/10/2023

Evaluador: YARANGA ALFARO, Lucero Wendy

Nombre del persona : GALVEZ LOPEZ LEANDREO

Edad 39 Afos

‘ontextura Delgado Talla: 1.5T m

Rango Topografo Peso: TH.10 kg.

MNombre del personal : CASTRO REYES ALBERTO

Edad 35 Afos

‘ontextura Grueso Talla: 1.68 m

Rango Operario Peso: #5.13 kg.

Nombre del personal : GUERRA LOPEX SAUL

Edad 36 Afos

‘ontextura Delgado Talla: 1.71 m

Rango Peon Peso: 3364 kg,

Nombre de Personal: JUSTO CHUCO VICTOR

Edad 29 Ailos

‘ontextura Delgado Talla: 1.65 m

Rango Peon Peso: TH.36kg.
Illrrramitntns Mira, jalon, estacidn total, nivel topografico

Materiales Yeso, Madeera, clavos c/c 3"
[TIPD DE TRABAJO:

APT -
PARTIDA HORA DE INICIO (HR) HORA FINAL (HR) :II-‘\II:I]E[];D\!E} UNIDAD
Trazos y replanico ducante 07:50:00 16:50:00 48236 m2

proceso

JOBSERVACIONES: Una hora de almuerzo de 12:00 pm a 1:00 pm




UPLA

Ficha de Rendimientos FR-005 (06/10/2023)

UNIVERSIDAD FERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE INGENIERIA

ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA CIVIL

111

FICHA DE RENDIMIENTO DE MANO DE OBRA SEGIUN EXPEDIENTE TECNICO

SAN MARTIN

Sector: Atanacio

Distrito: Chilca

Provincia: Huancayo

Fecha: 06/10/2023

JUNIN

UBICACION: DISTRITO DE CHILCA

Regidn: Junin

Altura: 3242 m.s.nm.

Clima: Nublado

FROYECT(: MEIORAMIENTO DEL SERVICIO DE MOVILIDAD URBANA EN EL JE. TORRE TAGLE, TRAMO: JR
JR. NARCISO POMA DISTRITO DE CHILCA - PROVINCIA DE HUANCAYOD - DEPARTAMENTO DE

Ciiedign:

FR-005

Evaluador:

YARANGA ALFARO, Lucero Wendy

Nombre del persona @

Edad
‘ontextura

Rango

GALVEZ LOPEZ LEANDRO
39 Adhos
Delgado

Topografo

Talla: 1.57T m

Peso: TH.10 kg

Nombre del personal :

Edad
‘ontextura

Rango

HUAMAN LOBERA MIGUEL
36 Adios
Grueso

Oiperario

Talla: 1.37m

Peso: T8.53 kg

Nombre del personal :
Edad
‘ontextura

Rango

GUERRA LOPEZL SALUL
36 Adios
Delgado

Peon

Talla: 1.71 m

Peso: 3364 ke

Nombre de Personal:
Edad

‘ontextura

Rango

JUSTO CHUCO VICTOR
29 Aflos
Delgado

Peon

Talla: 1.65 m

Peso: TH.36kg.

Illrrramitntns

Mira, jalon, estacidn total, nivel topografico

Materiales

Yeso, Madeera, clavos ofc 3"

[TIPD DE TRABAJO:

FPARTIDA

HORA DE INICIO (HR)

HORA FINAL (HR)

CANTIDAD DE
RENDIMIENTO

UNIDAD

Trazos y replanteo durante el
proceso

07:25

16:25

453.57

m2

JOBSERVACIONES: Una hora de almuerzo de 12:00 pm a 1:00 pm




Ficha de Rendimientos FR-006 (07/10/2023)

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE INGENIERIA

ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA CIVIL

112

UPLA
FICHA DE RENDIMIENTO DE MANO DE OBRA SEGUN EXPEDIENTE TECNICO Cidigo:
FROYECTO: MEJORAMIENTO DEL SERVICIO DE MOVILIDAD URBAMA EM EL JR. TORRE TAGLE, TRAMO: JR.
SAN MARTIN - JR. NARCISO POMA DISTRITO DE CHILCA - PROVINCIA DE HUANCAYO - DEPARTAMENTO DE FR-006
JUNIN
UBICACION: DISTRITO DE CHILCA
Sector: Atanacio Regidn: Junin
Distrito: Chilca Altura: 3242 m.s.nm.
Provincia: Huancayo Clima: MNublado
Fecha: 07/10/2023
Evaluador: YARANGA ALFARD, Lucero Wendy
Nombre del persona : GALVEZ LOPEZ LEANDRO
Edad 39 Afos
‘oantextura Delgado Talla: 1.57T m
Ramngo Topografio Peso: TH.10 kg,
Nombre del personal : CASTRO REYES ALBERTO
Edad 35 Ados
‘ontextura Grueso Talla: 1.68 m
Ramngo Operario Peso: 85.13 kg,
Nombre del personal : MENANCIO AYALA JESUS
Edad 36 Afos
‘ontextu ra Gruesa Talla: 1.63 m
Rango Peon Pesa: 75.51 kg
Nombre de Personal: GUERRA LOPEZ SAUL
Edad 36 Afos
‘oantextura Delgado Talla: 1.71 m
Ramngo Peon Peso: 33.64 kg,
Illrrramitntns Mira, jalén, estacidn total, nivel topogrifico
Materiales Yeso, Madeera, clavos cic 3"
[TIPO DE TRABAJO:
AT -
PARTIDA HORA DE INICIO (HR) HORA FINAL (HR) I(II-‘\I:I]E[]\I-D\!E} UNIDAD
Trazos y replantco duranie ¢l 07:40 16:40 475.25 m2

proceso

JOBSERVACIONES: Una hora de almuerzo de 12:00 pmoa 1:00 pm
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e En la partida de Excavacion Manual en Terreno Normal

Ficha de Rendimientos FR-007 (16/10/2023)

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE INGENIERLA
ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA CIVIL

UPLA
FICHA DE RENDIMIENTO DE MANO DE OBRA SEGUN EXPEDIENTE TECNICO Cidigo:
FROYECTO: MEJORAMIENTO DEL SERVICIO DE MOVILIDAD URBANA EN EL JE. TORRE TAGLE, TRAMO: JR
SAN MARTIN - JR. NARCISO POMA DISTRITO DE CHILCA - PROVINCIA DE HUANCAYO - DEPARTAMENTO DE FR-007
JUNIN
UBICACION: DISTRITO DE CHILCA
Sector: Atanacio Regidn: Junin
Distrito: Chilca Altura: 3242 m.s.nm.
Provineia: Huancayo Clima: Soleado
Fecha: 16/10/2023

Evaluador: YARANGA ALFARO, Lucero Wendy

Nombre del personal : CARMONA LEON ALFREDO

Edad : 36 Ados

‘ontextura : Giruesa Talla: 1.57T m

Rango : Oficeal Peso: TH.53 kg.

Nombre de Personal: MENANCIO AYALA JESUS

Edad : 36 Ados

ontextura : CGirucsa Talla: 1.63 m

Rango : Peon Pesa: 75.51 kg,
III~.-J'ramit-nt;l.-i 1 Pico, lampa, flexdmetro

Materiales : Yeso
[TIPD DE TRABAJO:

T -
PARTIDA HORA DE INICI (HR) HORA FINAL (HR) :H_‘“:::E[];n\!;f} UNIDAD
Freavacion r_:::::‘]:‘:'l en Temeno 08:00:00 17:00:00 3325 m3

JOBSERVACIONES: Una hora de almuerzo de 12:00 pm a 1200 pm




Ficha de Rendimientos FR-008 (17/10/2023)

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE INGENIERIA
ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA CIVIL

114

UPLA
FICHA DE RENDIMIENTO DE MANO DE OBRA SEGUN EXPEDIENTE TECNICO Cidigo:
FROYECTO: MEJORAMIENTO DEL SERVICIO DE MOVILIDAD URBAMA EN EL JR. TORRE TAGLE, TRAMO: JR.
SAN MARTIN - JR. NARCISO POMA DISTRITO DE CHILCA - PROVINCIA DE HUANCAYO - DEPARTAMENTO DE FR-008
JUNIN
UBICACION: DISTRITO DE CHILCA
Sector: Atanacio Regidn: Junin
Distrito: Chilca Altura: 3242 m.s.nm.
Provincia: Huancayo Clima: MNublado
Fecha: 17/10/2023
Evaluador: YARANGA ALFARD, Lucero Wendy
Nombre del personal : CARMONA LEON ALFREDO
Edad 36 Afos
‘ontextu ra Gruesa Talla: 1.5T m
Ramngo Oficial Peso: TH.53 kg,
Nombre de Personal: JUSTO CHUCO VICTOR
Edad 29 Afios
‘ontextura Delgado Talla: 1-65 m
Ramngo Peon Peso: TH.36kg.
Illrrramitntns Pico, lampa, fleximetro
Materiales Yeso
[TIPO DE TRABAJO:
AT -
FARTIDA HORA DE INICIO (HR) HORA FINAL (HR) :II-‘\I:I]E[];D\!E) UNIDAD
Excavacion Mannual en Temeno 07:25:00 162500 105 o3

Mommal

JOBSERVACTONES: Una hora de almuerzo de 12:00 pm a 1:00 pm




Ficha de Rendimientos FR-009 (18/10/2023)

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE INGENIERIA

ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA CIVIL

115

UPLA
FICHA DE RENDIMIENTO DE MANO DE OBRA SEGUN EXPEDIENTE TECNICO Cidigo:
FROYECTO: MEJORAMIENTD DEL SERVICIO DE MOVILIDAD URBANA EM EL JR. TORRE TAGLE, TRAMO: JR
SAN MARTIN — JR. NARCISO POMA DISTRITO DE CHILCA - PROVINCIA DE HUANCAYO - DEPARTAMENTO DE FR-009
JUNIN
UBICACION: DISTRITO DE CHILCA
Sector: Atanacio Regidn: Junin
Distrito: Chilca Altura: 3242 m.s.nm.
Provineia: Huancayo Clima: Lluvioso
Fecha: 18/10:/2023
Evaluador: YARANGA ALFARO, Lucero Wendy
Nombre del personal : PAUCARCHUCO HINOSTROZA ENRIQUE
Edad 45 Aflos
‘ontextura Gruesa Talla: 1.68 m
Rango Oficial Peso: 75.58 kg.
Nombre de Personal: GUERRA LOPEZL SAUL
Edad 36 Afos
‘ontextura Delgado Talla: 1.71 m
Rango Peon Peso: 3364 kg,
Illrrramitntns Pico, lampa, fleximetro
Materiales Yeso
[TIPD DE TRABAJO:
PARTIDA HORA DE INICIO (HR) HORA FINAL (HR) CANTIDAD DE UNIDAD
Excavacion Mannual en Terreno 08:10:00 17 10:00 296 3

MNiormnal

JOBSERVACIONES: Una hora de almuerzo de 12:00 pm a 1:00 pm




Ficha de Rendimientos FR-010 (19/10/2023)

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE INGENIERIA
ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA CIVIL

116

UPLA
FICHA DE RENDIMIENTO DE MANO DE OBRA SEGUN EXPEDIENTE TECNICO Cadigo:
FROYECT(: MEIORAMIENTO DEL SERVICIO DE MOVILIDAD URBANA EN EL JR. TORRE TAGLE, TRAMO: JR
SAN MARTIN — JR. NARCISO POMA DISTRITO DE CHILCA - PROVINCIA DE HUANCAYO - DEPARTAMENTO DE|  FR-0110
JUNIMN
UBICACTION: DISTRITO DE CHILCA
Sector: Atanacio Regidn: Junin
Distrito: Chilca Altura: 3242 m.s.nm.
Provineia: Huancayo Climia: Soleado
Fecha: 19/10/2023
Evaluador: YARANGA ALFARO, Lucero Wendy
Nombre del personal : CARMONA LEON ALFREDO
Edad H 36 Adlos
‘ontextura H Gruesa Talla: 1.57T m
Rango H Oficial Peso: TH.53 kg,
Mombre de Personal: GUERRA LOPEZ SAUL
Edad H 36 Ados
‘ontextura H Delgado Talla: 1.71 m
Rango H Peon Pesa: 83.64 kg
Illu'rnmitntuﬁ : Pico, lampa, flexdmetro
Materiales : Yeso
[TIFD DE TRABAJO:
LT -
PARTIDA HORA DE INICIO (HR) HORA FINAL (HR) :II-‘\I:I]'E[];D\!E} UNIDAD
Exeavacion r::z::‘]':fl en Temeno 07:50:00 16:50:00 3133 m3

JOBSERVACIONES: Una hora de almuerzo de 12:00 pm a 1:00 pm




UPLA

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE INGENIER[A

ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA CIVIL

Ficha de Rendimientos FR-011 (20/10/2023)

FICHA DE RENDIMIENTO DE MANO DE OBRA SEGUN EXPEDMENTE TECNICO

FROYECTO: MEJIORAMIENTO DEL SERVICIO DE MOVILIDAD URBANMA EN EL JE. TOREE TAGLE, TRAMO: JR.

Ciibligein:

SAN MARTIN - JR. NARCISO POMA DISTRITO DE CHILCA - PROVINCIA DE HUANCAYO - DEPARTAMENTODE]  FR-011
JUMIN
UBICACION: DISTRITO DE CHILCA
Sector: Alanaco Regidn: Junin
Disirito: Chilea Altara: 3242 minm
Provineia: Huancayo Clima: Soleado
Fecha: 207102023
Eviluador: YARANGA ALFARO, Lucero Wemndy
Mumbre del persenal - PAUCARCHUCO HINOSTROZA ENRIQUE
Edad 45 Afins
onbextura Cirusia Ialla: 163 m.
Harigo CHicaal Pesa: 7558 kg
Nombre de Persomal: h’!ENa\.Nf_'JU AYALA JESUS
b dad 6 Afios
onlextura LI lalla: 1.63 m.
Hango Peon Pesn= 75.51 kg.
IHerramicutas Pieo, lampa, flesdmetno
Materiales Yo
PLOr DE T HABA:
CANTIDAD DE
FARTIDA HOREA DE INICICY (HR) HORA FINAL (HE) “L-\“'""LH\H' 1SIAL
Bucsvacidn Manual e Terseno DE:0%:00 17:05:00 318 rad

MNormal

JOBSERVACIINES: Una hora de almuerze de 12:00 pm a 1:00 pm
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UPLA

Ficha de Rendimientos FR-012 (21/10/2023)

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE INGENIERIA

ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA CIVIL

FICHA DE RENDIMIENTO DE MANO DE OBRA SEGUN EXPFEDENTE TECNICO

PROYECTO: MEJIORAMIENTO DEL SERVICIO DE MOVILIDAD URBANA EN EL JE. TOREE TAGLE, TRAMO: JR.

Cilbaligen:

SAN MARTIN - JR. NARCISO POMA DISTRITO DE CHILCA - PROVINCIA DE HUANCAYO - DEPARTAMENTODRE] FR-012
JUMIN
UBICACION: DISTRITO DE CHILCA
Sector: Alanacao Ragitn: Jumin
Distrito: Chalea Altwra: 3241 manm
Provincia: Huancayo Clima: Mublado
Fecha: 21/10/2023
Evaluador: YARANGA ALFARD, Lucere Wendy
Nombre del personal : PAUCARCHUCO HINOSTROZA ENRIQUE
Edad 45 Afios
anlextura Ciruea lallaz .68 m.
Hoango CHicaal Pesa: 7558 kg.
Mombre de Personal: JL&?{J CHUCO '\-']foR
Edad 29 Afiog
onlevtura Delgados Iallaz 1.65 m.
Ranga Peon Peso: T8.36kg
III.L'rrmnil.'nl:h Pico, lampa, flexdmetro
Materiales Yesa
T DE THRABAJ:
CANTIDAL DVE
PARTIDA HOREA DE INICIOY (HR) HORA FINAL (HR) RENDIMIENTO UNIDAL
Excavacidn Mannual en Terneno R0 7000 113 ad

Normal

JOBSERVACIINES: Una hora de almuerze de 12:00 pm a 1:00 pm
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e En la partida de Acarreo de Material Excedente

Ficha de Rendimientos FR-013 (23/10/2023)

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE INGENIERIA
ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA CIVIL
UPLA

FICHA DE RENDIMIENTO DE MAND DE OBRA SEGUN EXPEDMENTE TECKICO

PROYECTO: MEJORAMIENTO DEL SERVICIO DE MOVILIDAD URBANA EN EL JE. TOREE TAGLE, TRAMO: JR.

Cinliga:

SAN MARTIN - JR. NARCISO POMA DISTRITO DE CHILCA - PROVINGIA DE HUANCAYO - DEPARTAMENTODE] FR-013
JUNIM
UBICACION: DISTRITO DE CHILCA
Sechar: 4 Higidn: Junmin
Distrito: Ch Alwra: 342 minm
Provincia: Huancayo Clima: Soleada
Fecha: 23/ 102021

Evaluador: TARANGA ALFARO, Lucere Wendy

Nombre del personal - CARMONA LEON ALFREDO

Edad H 36 Afios
ontextura H Ciruesa lalla: 157 m.

Hango H Oficaal Peso: 7853 kg,

Nombre de Personal: MEMNANCIO AYALA JESUS

Edad H 36 Afios
onlextura H Ciruesa lalla: 1.63 m.

Hango H Peon Peso: 7551 kg.

Illl.-rrmnil.-nl:s. : P, lampa, Bugw

Matermales

I'iF0 DE TRABAJ:
CANTIDAD DE
FARTIDA HOBEA DE INICIOY (HE) HORA FINAL (HR) RENDGIMIENTO UNIDAL

Acameo de Material Excedente 0T 26:00 16:26:00 §.9% mi

JOBSERVACIONES: Una hora de almuerze de 1.2:00 pm a 1:00 pm

Fuente: Elaboracién Propia
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Ficha de Rendimientos FR-014 (31/10/2023)

UPLA

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE INGENIERIA
ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA CIVIL

FICHA DE RENDIMIENTO DE MAND DE OBRA SEGUN EXPEDMENTE TECNICO

PROYECTO: MEJORAMIENTO DEL SERVICIO DE MOVILIDAD UEBANA EN EL JE. TOREE TAGLE, TRAMO: JR.

il bgpan:

SAN MARTIN - JR. NARCISO POMA DISTRITO DE CHILC A - PROVINGIA DE HUANCAYO - DEPARTAMENTODE] FR-014
JUMNIM
UBICACION: DISTRITO DE CHILC A
Seclor: Alinaci Regitn: Jumin
Disrito: Cholea Alimra: 324 minm
Provincia: Huancyo Clima: Mublsdo
Fecha: 31/102023

Evalusdor: YARANGA ALFARD, Lucero Wemndy

MNombre dil personal : CARMONA LEON ALFREDO

Edlad H 36 Afos

ol vburs H L T lalla: 1.57 m.

Hango H CHicaal Pesn: 75.53 kg

Nombre de Personal: JLfIfU CHUCD ".-"J“’_'JTUR

Edad H 29 Afios

ol vburs H Deelgadi lalla: 1.65 m.

Hango H Peon Pesa: T8.360ke
Illl.'rrmnil.'nl:h : P, lampa, Bugw

Materiales

'O DE TRABAJO:

CANTIDAD DE
PARTIDA HOEA DE INICICY (HE) HORA FINAL {HR) RENDIMIENTO UUNIDAD
Acameo de Matenal Excedente 073500 16:35:00 512 m3

JOBSERVACIONES: Una hora de almuerzo de 1.2:00 pm a 1:00 pm
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UPLA

Ficha de Rendimientos FR-015 (02/11/2023)

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE INGENIER[A

ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA CIVIL

FICHA DE RENDIMIENTO DE MANO DE OBRA SEGUN EXPEDMENTE TECNICO

FROYECTO: MEJIORAMIENTO DEL SERVICIO DE MOVILIDAD URBANMA EN EL JE. TOREE TAGLE, TRAMO: JR.

Ciibligein:

SAN MARTIN - JR. NARCISO POMA DISTRITO DE CHILCA - PROVINCIA DE HUANCAYOD - DEPARTAMENTODE| FR-015
JUMIN
UBICACION: DISTRITO DE CHILCA
Sector: Alanaco Regidn: Junin
Disirito: Chilea Altara: 3242 minm
Provineia: Huancayo Clima: Llsvicsa
Fecha: 02112023
Evaluador: YARANGA ALFARO, Lucero Wemndy
Mombre del personal - PAUCARCHUCO HINOSTROZA ENRIQUE
Edad 45 Afios
onlextiura Ciruesa lallaz 163 m.
Harigo CHicaal Pesa: 7558 kg
Nombre de Persomal: GUERRA LUPE..E SAUL
Edad it Afios
onlextura Delgado Pallaz 1.71 m.
Fango Peon Pesn: B3.64 kg
III.L'rrmnl'l.'nl:h Py, lampa, Bugin
Materiales
PLOr DE T HABA:
CANTIDAD DE
FARTIDA HOREA DE INICICY (HR) HORA FINAL (HE) RENDIMIENTO 1SIAL
Acarren de Material Excedente (E: 13:00 1713000 490 md

JOBSERVACIINES: Una hora de almuerze de 12:00 pm a 1:00 pm
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UPLA

Ficha de Rendimientos FR-016 (03/11/2023)

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE INGENIER[A

ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA CIVIL

FICHA DE RENDIMIENTO DE MANO DE OBRA SEGUN EXFEDIENTE TECNICO

FPROYECTO: MEJORAMIENTO DEL SEEVICIO DE MOVILIDAD URBANA EN EL JE. TOREE TAGLE, TRAMO: JR.

Cibligon:

SAN MARTIN - JR. NARCISO POMA DISTRITO DE CHILCA - PROVINCIA DE HUANCAYO - DEPARTAMENTO DE]  FR-016
JUNIN
UBICACHIN: DISTRITO DE CHILCA
Sector: Alanaco Kegion: Jumn
Disiritg: Cholea Ablmra: 3242 manm
Provincia: Huancayo Clima: Soleado
Fecha: 0371 L2023

Eviluador: YARANGA ALFARD, Lucers Wendy
Mombre del personal : CARMONA LEON ALFREDO
Edad 36 Afios

ontexiura Ciruesa Talla: 1.57 m.
Hanigo Oificaal Pesa: 75.53 kg
Mombre de Persomal: GUERRA LUPE...E SAUL
Edad 36 Afios

ontexiura Delgado Talla: 1.71 m.
Hanga Peon Pesn: B304 kp.
Illl.'rrmnl'l.'nl:a. Py, lampa, Bugn
Maleriales
Oy DE THABAJCE:

CANTIDAD DE
FARTIDA HOMEA DE INICICY (HE) HORA FINAL (HE) RENDIMIENTO UNIDAD
Acarren de Material Excedente 07-45:00 164 5:00 37 i3

JOBSERVACIONES: Una hor de almuerzo de 12:00 pm a 1:(00 pm
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UPLA

Ficha de Rendimientos FR-017 (06/11/2023)

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE INGENIERIA

ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA CIVIL

FICHA DE RENDIMIENTO DE MAND DE OBRA SEGUN EXPEDMENTE TECKICO

PROYECTO: MEJORAMIENTO DEL SERVICIO DE MOVILIDAD URBANA EN EL JE. TOREE TAGLE, TRAMO: JR.

Cinliga:

SAN MARTIN - JR. NARCISO POMA DISTRITO DE CHILCA - PROVINGIA DE HUANCAYO - DEPARTAMENTODE] FR-017
JUNIM
UBICACION: DISTRITO DE CHILCA
Sector: Alanaco Hapitn: Jumin
Distrito: Chalea Altwra: 3242 manm
Provincia: Huancayo Clima: Soleada
Fecha: 06/112023

Evaluador: TARANGA ALFARO, Lucere Wendy
Nombre del personal - PAUCARCHUCO HINOSTROZA EXNRIQUE
Edad H 45 Afos

ontextura H Ciruesa lalla: 1.68 m.
Hango H Uficaal Pz 7558 kg
Nombre de Personal: MENAN'L'] O AYALA JESUS
Edad H 36 Afios

onlextura H Ciruesa lalla: 1.63 m.
Hango H Peon Peso: 7551 kg.
Illl.-rrmnil.-nl:s. P, lampa, Bugw
Matermales
I'iF0 DE TRABAJ:

CANTIDAD DE
FARTIDA HOBEA DE INICIOY (HE) HORA FINAL (HR) HI_..‘\III"III.-I:\ a UNIDAL
Acameo de Material Excedente 07 55:00 16:55:00 516 mi

JOBSERVACIONES: Una hora de almuerze de 1.2:00 pm a 1:00 pm
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UPLA

Ficha de Rendimientos FR-018 (07/11/2023)

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE INGENIERIA

ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA CIVIL

FICHA DE RENDIMIENTO DE MANO DE OBRA SEGUN EXPEDIENTE TECNICO

Seclor: Alanaco
Disirite: Chilea
Provineia: Huancyo

Fecha: 07/1 12023

JUNIN

UBICACION: DISTRITO DE CHILCA

Regitn: Junin

Altara: 3242 msnm

Clima: Mublado

PROYECTO: MEJORAMIENTO DEL SERVICIO DE MOVILIDAD URBANA EN EL JR. TOREE TAGLE, TRAMO: JR.
SAN MARTIN - JE. NARCISO FOMA DISTRITO DE CHILCA - PROVINCIA DE HUAMCAYO - DEPARTAMENTO DE

Cibaligos:

FR-018

Evaluador:

YARANGA ALFARO, Lucere Wemdy

Mo bre del personal =

Edad
tnlextura

o ngn

PAUCARCHUCO HINOSTROZA ENRIQUE

45 Afos
Uiruesa

Micaal

lalla: 1638 m.

Pesn: 1558 :x'__'.

Mo bre de Fersonal:

JUSTO CHLUCO VICTOR

Edad 29 Afios

onlextura Delgado lalla: 1.65 m.
i ngn Peon Pesa: T8.30ke
Illl.'rrmnil.'nl:s\. Preo, lampa, Bugu
Maleriales

TP DE TRABAJO:

FARTIDA

HORA DE INICIO (HE)

HORA FINAL (HE)

CANTIDAD DE
HEMN DIMIEN T

UNIDALD

Acarmeo de Material Excedente

D& 0200

17:02:00

5.05

m3

JOBSERVACIONES: Lina hora de almuerzoe de 1.2:00 pm a 1:00 pm
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e En la partida de Encofrado

Ficha de Rendimientos FR-019 (20/11/2023)

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE INGENIERIA
ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA CIVIL

UPLA

FICHA DE RENDIMIENTO DE MAND DE OBRA SEGUN EXPEDIENTE TECNICO Ciligo:
PROYECTO: MEIORAMIENTO DEL SERVICID DE MOVILIDAD URBAMA EN EL JE. TOREE TAGLE, TRAMO: JR.
SAN MARTIN - JR. NARCISO POMA DISTRITO DE CHILC A - PROVINCIA DE HUANCAYO - DEPARTAMENTO DE]  FR-019
JUNIN
UBICACION: DISTRITO DE CHILCA
Sector: Alanacao Ragitn: Jumin
Distrito: Chalea Altwra: 3242 msnm
Provincia: Huancayo Clima: Soleado
Fecha: 200112023
Evaluador: YARANGA ALFARD, Lucere Wendy
MNombre del personal : CASTRO REYES ALBERTO
Edad H 35 Afos
anlextnra H Liriesn lalla: 1658 m.
Hoango H Operana Peso: 8513 kg
Nombre del personal - CARMONA LEON ALFREDO
Edad : i Adios
onlexiura : Ciruesa Falla: 1.57 m.
Hanga H CHicaal Pesoz 78,51 kg,
Nombre di Personal: JUSTO CHUCO VICTOR
Edad H 29 Afios
anlextiura : Delgade lalla: 1.65 m.
Hangn : Peon Peso: 78 30ky
III.L'rrmnil.'nl:h : Alarmbre negro B8, Madera Tormllo, Claves CAC 37
Matermales : lorol, Comba, Crzalls, Mivel de Mano, Ahcate
PLOr DE T HABA: —
FARTIDA HOREA DE INICICY (HR) HORA FINAL (HE) ;.:\::Iul':::.;:l':.l:::l UMIAL
Encofrads 07:4% 16:45 1136 a2
JOBSERVACIINES: Una hora de almuerze de 12:00 pm a 1:00 pm
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Ficha de Rendimientos FR-020 (21/11/2023)

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE INGENIERIA
ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERiA CIVIL

UPLA

FICHA DE RENDIMIENTO DE MANO DE OBRA SEGUN EXPEDIENTE TECNICO Cidigo:
FROYECTO: MEIORAMIENTO DEL SERVICIO DE MOVILIDAD URBANA EN EL JR. TORRE TAGLE, TRAMO: JR.
SAN MARTIN — JR. NARCISO FOMA DISTRITO DE CHILCA - PROVINCIA DE HUANCAYO - DEPARTAMENTODE]  FR-020
JUNIN

UBICACHN: DISTRITO DE CHILCA

Sector: Alanaco Regitm: Junin
Distrito: Clalea Altwra: 3242 msnm
Provincia: Huancayo Clima: Nublado

Fechaz 21511220023

Evaluador: YARANGA ALFARO, Lucers Wendy
Mombre del personal - CASTRO REYES ALBERTO
Edad H 35 Afios

ontextura H Cirueso Talla: 165 m.
Hanga H Uperaria Pesn: B5.13 kg
Mombire del personal CARMONA LEON ALFREDO
Edad H 36 Afios

ontextura H Liruesa Talla: 1.37 m.
Haingo H Ciacaal Pesa: T8.53 kg.
Nombre de Personal: GUERRA LOPES SAUL
Edlad H 36 AR

ontexiura = Delgade Talla: 1.71 m.
Hanga H Peon Pesa: B3.64 kg
IIlL'rrmnil.'nl:n r Alambre negro W8, Maderm Tomullo, Clavos C/FC 37
Maberiales : Torol, Comba, Cizalls, Nivel de Mano, Alicate

T DE THRABAJO:

A 3
FARTIDA HUHEA DE INICIOY (HE) HUORA FINAL (HR) CANT I"'“.} bE UNIDAL
EESIMMIENTO

Encofrade OO0 00 17:00:00 11.05 ml

JUBSERVACIONES: Una hor de almuerzo de 1100 pm a 1:00 pm




UPLA

Ficha de Rendimientos FR-021 (22/11/2023)

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE INGENIERIA

ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA CIVIL

FICHA DE RENDIMIENTO DE MANO DE OBRA SEGUN EXPEDMENTE TECNICO

PROYECTO: MEJORAMIENTO DEL SEEVICIO DE MOVILIDAD UEBANA EN EL JE. TORRE TAGLE, TRAMO: JR.

Cinligo:

SAM MARTIN - JR. NARCISO POMA DISTRITO DE CHILCA - PROVINCIA DE HUANCAYO - DEPARTAMENTODE]  FR-021
JUNIMN
UBICACION: DISTRITO DE CHILCA
Seclor: Alanaco Regidm: Junin
Distrito: Chalea Altwra: 3242 msnm
Provincia: Huancayo Clisiig: Llusvieso
Fecha: 22112023

Evaluador: YARANGA ALFARD, Lucers Wendy
Nombre del personal = CASTRO REYES ALBERTO
Edad 35 Afos

onlexiura Cirueso Talla: .68 m.
Hango Uperario Pesn: 8513 kg.
Nombre del persenal = CARMONA LEON ALFREDOD
| RUET] 6 Afos

e xiura Ciruesa Talla: 1.57 m.
Hanga CHacaal Pesa: 7853 kg,
MNombre de Personal: MENANCIO AYALA JESUS
Edad 36 Afios

onlexturs L T lalla: 1.63 m.
Hanga Peon Pesa: 7551 kg
Illl.'rrmnil.'nl:n Alambre negro N8, Madem Tomiullo, Clavos C/C 37
Maberiales Tortol, Comba, Cizalla, Nivel de Mano, Alicate
TP DE TRABAJ:

—
PARTIDA HORA DE INICICY (HR) HORA FINAL (HR) E:\:;II::II':I_T\I:::. UNIIAL
Encofrade 074500 16:45:00 1078 ml

JOBSERVACUINES: Una hor de almuerzo de 12:00 pm a 1:00 pm
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UPLA

Ficha de Rendimientos FR-022 (23/11/2023)

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE INGENIERIA

ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA CIVIL

FICHA DE RENDIMIENTO DE MAND DE OBRA SEGUN EXPEDMENTE TECNICO

FROYECTO: MEIORAMIENTO DEL SERVICIO DE MOVILIDAD URBANA EN EL JE. TOREE TAGLE, TRAMO: JR.

Uil

SAN MARTIN - JR. NARCISO POMA DISTRITO DE CHILCA - PROVINCIA DE HUANCAYO - DEPARTAMENTODRE| FR-022
JUNIN
UBICACION: DISTRITO DE CHILCA
Sector: Alanacao Hegitn: Jumin
Distrito: Chalea Altura: 3242 msanm
Provineia: Huancayo Clima: Soleads
Fecha: 2371122023
Evaluador: TARANGA ALFARO, Locero Wendy
Nombre del personal : HUAMAN LOBERA MIGUEL
Edad 43 Afos
onlextura Cirueso lallaz 1.63 m.
Hanga Operano Pesn: T4.40 kg
Nombiee del personal PAUCARCHUCO HINOSTROZA ENRIQUE
| ET] 45 Afios
ontextura Liruesa lalla: 163 m.
Rango Hicaal Pesaz 7558 kg.
MNombre di Personal: JUSTO CHUCO VICTOR
Edad 29 Afios
onlextura Delgade lallaz 1.65 m.
Hango Peon Pesa:z T8 36ky
III.L'rrmnil.'nl:n Alambre negro W98, Madera Tomillo, Claves CfC 37
AMateriales Tortol, Comba, Crzalla, Mivel de Mano, Alicate
TP DE TRABAJO: —_—
PARTIDA HOMEA DE INICICY (HR) HURA FINAL (HKE) E.:'\\Ifllll:::.l':l':-l:::l UNIDALD
Encofrado 07 5000 16:50:(00) 12,05 ml

JUBSERVACIINES: Una hora de almuerze de 1.2:00 pm a 1:00 pm
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UPLA

Ficha de Rendimientos FR-023 (24/11/2023)

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE INGENIERIA

ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA CIVIL

FICHA DE RENDIMIENTO DE MANO DE OBRA SEGUN EXPEDMENTE TECNICO

FROYECTO: MEJORAMIENTO DEL SERVICIO DE MOVILIDAD URBANA EN EL JE. TOREE TAGLE, TRAMO: TR,

Cibligeo:

SAN MARTIN - JR. NARCISO POMA DISTRITO DE CHILCA - PROVINCIA DE HUANCAYO - DEPARTAMENTODE| FR-023
JUNIN
UBICACION: DISTRITO DE CHILCA
Sector: Alanacn Regitn: Junin
Distrito: Chalea Altara: 3242 msanm
Provincia: Huancayo Clima: Nublado
Fecha: 24/11,2023
Eviluador: YARANGA ALFARO, Lucero Wemdy
Mombre del personal : HUAMAN LOBERA MIGUEL
Edad 43 Afios
omtexiura Cimueso lalla: 1.63 m.
Hanigo Upieraria Pesa: 1446 kg,
Nombre del personal : PAUCARCHUCO HINOSTROZA ENRIQUE
Edad 45 Afos
onbexiura Ciruessa Talla: 168 m.
Hango Oicaal Peso: 7558 kg.
MNombre die Personal: GUERRA LOPEZ SAUL
Edad 6 Afos
ontexiura Delgade l'ablaz 1.71 m.
Hango Peon Peso: B3.64 kg.
Illl.'rrmnil.'nus. Alambre megro WK, Madern Tomillo, Claves CfC 37
Materiales Torol, Camba, Crizalla, Mivel de Mano, Aleate
TP DE TRABAJO:
—
FARTIDA HOMRA DE INICICY (HR) HORA FINAL (HR) ;.:\\I:I“I:::'I:I_:LI:::. UNIDAD
Encofrado 0725 16:25 11.6% ml

JOBSERVACIONES: Una hor de almuerze de 12:00 pm a 1:00 pm
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UPLA

UNIVERSIDAD PERUANA LOS AN
FACULTAD DE INGENIER{A

ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA CIVIL

DES

Ficha de Rendimientos FR-024 (27/11/2023)

FICHA DE RENDIMIENTO DE MAND DE OBRA SEGUN EXPEDENTE TECNICO

PROYECTO: MEIORAMIENTO DEL SERVICICO DE MOVILIDAD URBANA EN EL JR. TOREE TAGLE, TRAMO: JK.

Uil igpan:

SAN MARTIN - JR NARCISO POMA DISTRITO DE CHILCA - PROVINCLA DE HUANCAYO - DEPARTAMENTODE]  FR-024
JUNIN
UBICACION: DISTRITO DE CHILCA
Sector: Alanaci Reegidn: Junin
Distrito: Chalea Allwra: 3242 msnm
Provincia: Huancyo Clima: Mublado
Fecha: 27/11:202
Evialuador: YARANGA ALFARD, Lucers Wendy
Nombre del personal = HUAMAN LOBERA MIGUEL
Edad 43 Afios
onlextura Lirueso labla: 163 m.
Rango Uperario Pesn: 7446 kg,
Nomibre del personal - PAUCARCHUCO HINOSTROZA ENRIQUE
Edad 45 Afins
onle vhira L I lalla: 168 m.
Rango UHacaal Pesa: 7558 kg.
Nombre de Personal: MENANCIO AYALA JESUS
Edad 36 Afios
ontextura Ciruesa lalla: 1.63 m.
Ranga Piom Pesa: 7551 kg.
Illl.'rrmnil.'nl:a. Alambre negro MO8, Madem Tomullo, Clavos C/C 37
Materiales Torol, Comba, Cizalla, Nivel de Mano, Alicate
T DE THRABAJO:
—
PARTIDA HOEA DE INICI (HR) HORA FINAL (HR) ;.:\'::I.III:::'I:I_:LI:::. UNIDAL
Encofrado 0740 16:40 1025 mi

JOBSERVACIONES: Una hora de almuerzo de 1.2:00 pm a 1:00 pm
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Anexo H: Rendimientos Reales de Mano de Obra, Luego de Aplicar Pausas Activas en el

Proyecto 1
En la partida de Trazos y Replanteo Durante el Proceso

Ficha de Rendimientos FR-025 (09/10/2023)

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES = d
FACULTAD DE INGENIERIA ‘1.".;__ L
UFI-A ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA CIVIL =
FICHA DE RENDMMIENTO DE MANO DE OBRA APLICANDO PALSAS ACTIVAS Chadbgo:
FROYECTO: MEJORAMIENTO DEL SERVICIO DE MOVILIDAD URBANA EN EL JR. TORRE TAGLE, TRAMO: IR.
SAN MARTIN - JR. NARCISO POMA DISTRITO DE CHILCA - PROVINCIA DE HUANCAYO - DEPARTAMENTO DE] - FR-025
JUNIN
UBICACTON: DISTRITO DE CHILCA
Sector: Atanacio Regidn: Junin
Distrite: Chilea Altwra: 3242 m.s.nm
Provincka: Huancayo Clima: Mublado
Fecha: 00/ 1072023
JEvaluador: YARANGA ALFARD, Lucero Wendy
Nombre del persona : GALVEZ LOPEZ LEANDRO
JEdad : 319 Afios
Contexiura : Delgado Talla: 1.57 m
IRange . Topografs Peso: 78.10 kg
Nombre del personal : CASTRO REYES ALBERTO
JEdad : 1% Adios
Contexiura : Graeso Talla: 1.63 m
Jrange : Dperario Peso: 85.13 kg
“ombre del personal : GUEREA LOPEZ SAUL
JEdad : 16 Adios
i DA : Delgado Talla: 1.71 m
Jirango : Peon Peso: 5364 ke
Nombre de Personal: JUSTO CHUCO VICTOR
JEdad : 20 Afios
L ontexinr : Delgado Talla: 1.65 m
Jrango : Peon Peso: T8 36k,
lHerramientas : Mira, jalén, estacidn total, nivel topogrifico
Materiales : Yeso, Madeera, elavos eofe 3"
TP DE TRABAJO:
PARTIDA HORA DE INICIO (HR) HORA FINAL (HR) CANTIDADDE |y ipap
L?\l]l MIENTI
Trazos y R“rf'“l';"::’ Dursate el 07:26 16:06 475.16 m2
DBSERVACIONES: Una hora de almuerzo de 12:00 pm a 1:00 pm




UPLA

Ficha de Rendimientos FR-026 (10/10/2023)

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE INGENIERIA
ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA CIVIL

132

FICHA DE RENDIMIENTO DE MANO DE OBRA APLICANDD PALSAS ACTIVAS Ol g
PFROYECTO: MEJORAMIENTO DEL SERVICIO DE MOVILIDAD URBAMA EN EL JR. TORRE TAGLE, TRAMO: JR.
SAN MARTIN - JR. NARCISO POMA DISTRITO DE CHILCA - PROVINCLA DE HUANCAYO - DEFARTAMENTO DE] - FR-026
JUNIN
UBICACION: DISTRITO DE CHILCA
Sector: Alanacio Regidn: Junin
DHsirito: Chilca Altera: 3242 ms.nm
Provineka: Huancayoe Clima: Lluvioso
Fecha: 10/10/2023

NE waluadhir: YARANGA ALFAROD, Lucero W endy

Nombre del persona : GALVEZ LOPEZ LEANDRO
JEdad 19 Afios

Contexinra Delgado Talla: 1.57 m
Rango Topografo Peso: 7810 kg

Nombre del personal : HUAMAN LOBERA MIGUEL
JEdad 16 Afios

C ontexinra Gineso Talla: 1.57 m
JRango Oiperario Peso: TE.33 ke

Nombre del personal : GUERRA LOPEZ SAUL
JEdad 16 Afios

(ontexinra Delgado Falla: 1.71 m
Jrange Pecn Peso: §3.64 ke

Momibre de Personal: MEMANCIO AYALA JESUS
JEdad 16 Afios

C ontexinra Ginesa Talla: 1.63 m
JRange P Peso: 7551 ke
[Herramientas Mira, jabbn, estacidn total, nivel lopogrifico

Materkales Y eso, Madeera, clavos ofe 3°

T'PO DE TRABAJO:

PARTIDA HORA DE INICIO (HR) HORA FINAL (HR) Mll::lﬁ\l::: UNIDAD
Trazog y replanteo durante el 080300 07:37:00 466,70 m2
PrOCESD

DBSERVACIONES: Una hora de

almuerzo de 12:00 pm a 1:00 pm




UPLA

Ficha de Rendimientos FR-027 (11/10/2023)

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE INGENIERIA
ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA CIVIL

133

FICHA DE RENDIMIENTO DE MANO DE OBRA APLICANDD PALSAS ACTIVAS Chdigo:
FROYECTO: MEJORAMIENTO DEL SERVICIO DE MOVILIDAD URBANA EN EL JR. TORRE TAGLE, TRAMO: JE.
SAN MARTIN — JR. NARCISO POMA DISTRITO DE CHILCA - PROVINCIA DE HUANCAYO - DEPARTAMENTO DE| - FR-027
JUNIMN
UBICACION: DISTRITO DE CHILCA
Sector: Alanacio Regidn: Junin
Distrito: Chilea Altwra: 3242 ms.nm
Provincka: Huancayoe Climea: Soleado
Fecha: | 1/10:2023

JEwaluador: YARAMNGA ALFARO, Lucero Wendy

MNomibre del persona : GALVEZ LOPEZ LEANDRO
JEdad 19 Afios

Contexmura Delgads Talla: 1.57 m
JRango Topografo Peso: TE 10 ke

Nombre del personal : HUAMAN LOBERA MIGUEL
JEdad 16 Afios

Contextura Graeso Talla: 1.57 m
JRango : Operario Peso: TE 53 ke

Nombre del personal : MENANCIO AYALA JESUS
JEdad 16 Afios

Cantexiurs Usraesa Talla: 1.63 m
JRango : Peon Peso: 7350 ke

Nombre de Personal: JUs T’D CHUCO ‘rﬁﬂk
JEdad 10 Afios

Contexiura Delgado lalka: |.65 m
| Rango Peon Peso: TE 36kg.
Illq.-rrm!u.iwil:n Mira, jalin, estacidn total, nivel topogrifico

Materiales Yeso, Madeera, clavos efe 3°

TIFO DE TRABAJIO:

N -
PARTIDA HORA DE INICIO (HR) HORA FINAL (HR) Mk:;ﬂ';:: UNIDAD
Trazuos y replanieo durante el 07:32:00 07:36:00 4TS m2
PrOGESD
OBSERVACIONES: Una hora de almuoerzo de 12:00 pm a 1:00 pin
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Ficha de Rendimientos FR-028 (12/10/2023)

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE INGENIERIA
ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA CIVIL

UPLA

FICHA DE RENDIMIENTO DE MAND DE OBRA APLICANDO PALUSAS ACTIVAS Cidgo:
FROYECTO: MEJORAMIENTO DEL SERVICTIO DE MOVILIDAD URBANA EN EL JE. TORRE TAGLE, TRAMO: JR.
SAN MARTIN — JR. NARCISO POMA DISTRITO DE CHILCA - PROVINCLA DE HUANCAYO - DEPARTAMENTO DEJ|  FR-028
JUNIN
UBICACION: DISTRITO DE CHILCA
Sector: Atanacio Regidn: Junin
Deistrito: Chilea Altura: 3242 ms.nm
Provincika: Huancayo Clima: Mublado

Fecha: 12/10/2023

JEwaluador: YARANGA ALFARO, Lucero Wendy

Nambre del persona : GALVEZ LOPEZ LEANDRO
JEdad : 19 Afios

Cantexiura : Delgado Talla: |.57 m
JRango : Topografo Peso: TE 10 ke
Nombre del personal : CASTRO REYES ALBERTO
JEdad : 15 Afios

(ontexiura : Gineso Talla: 1.68 m
JRango : Operario Peso: 8313 ke
Nombre del personal : GUERRA LOPEZ SAUL

JEdad : 16 Afios

(ontexiura : lJn.'|-_.':|-.|-.l Talla: 1.71 m
JRango : Peon Peso: 83.64 ke
Nombre de Personal: JuUs T’D CHUCO ‘rﬁﬂk

JEdad : 10 Afios

(ontexiura : Delgado Talla: 1.65 m
Hango : Peon Peso: TE 36kg.
Illq.-rrm!u.iwil:u : Mira, jalin, estacida total, nivel topogrifico

Materiales : Y eso, Madeera, clavos efe 3%

TP DE TRABAJO:

. CANTIDAD DE
FARTIDA HORA DE INICIO (HR) HORA FINAL (HE) RENDIMIENTO UNIDATY

Trazos y replanteo durante el 075500 07:35:00 470,36 m2

PrOCERD

DBSERVACIONES: Una hora de almuerzo de 12:00 pm a 1:00 pm




Ficha de Rendimientos FR-029 (13/10/2023)

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE INGENIERIA
ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA CIVIL
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UPLA
FICHA DE RENDIMIENTO DE MANO DE OBRA APLICANDD PAUSAS ACTIVAS Cldigo:
PFROYECTO: MEJORAMIENTO DEL SERVICIO DE MOVILIDAD URBANA EN EL JE. TORRE TAGLE, TRAMO: JE.
SAN MARTIN — JR. NARCISO POMA DISTRITO DE CHILCA - PROVINCIA DE HUANCAYO - DEPARTAMENTO DE| - FR-029
JUNIN
UBICACION: DISTRITO DE CHILCA
Sector: Atanacio Regidn: Junin
Distrito: Chilea Altura: 3242 msnm
Provincka: Huancayoe Clina: Nublado
Fecha: 13/10:2023

JEvaluador: YARANGA ALFARO, Lucero Wendy

Momibre del persona : GALVEZ LOPEZ LEANDRO
JEdad 3 19 Afios

Contexmura : Delgade Talla: 1.57 m
Ranga : Topografo Peso: TE.10 kg

Nombre del personal : HUAMAN LOBERA MIGUEL
JEdad : 16 Afios

Contexinra : Girnaeso Talla: 1.57 m
Ranga : Operario Peso: TE53 ke

Nombre del personal : GUERRA LOPEZ SAUL
JEdad : b Afios

L onlexinra 3 l.:ln.'l-_.':ln.hl Talla: 1.71 m
Ranga : Peon Peso: 83,64 ke

Nombre de Personal: JUS T’D CHUCO ‘rﬁﬂk
JEdad : 20 Afios

[ onexinra 3 Delgado Talla: 1.65 m
JRango : Peon Peso: TE. 36kg.
Illq.-rrm!u.iuil:n : Mira, jalin, estacidn total, mivel topogrifico

Materiales : Yeso, Madeera, clavos efe 3°

TP DE TRABAJIO:

N -
PARTIDA HORA DE INICIO (HR) HORA FINAL (HR) L\.I:::::r“\l::: UNIDAD
Trazas y replanten durane el 07:40 07:43 47158 m2
PEROGESD
DBESERVACIONES: Una hora de almuoerzo de 12:00 pm a 1:00 pm




136

Ficha de Rendimientos FR-030 (14/10/2023)

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE INGENIERIA
ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA CIVIL

FICHA DE RENDIMIENTO DE MANOD DE OBRA APLICANDO PALUSAS ACTIVAS Ciidigo:
FROYECTO: MEJORAMIENTO DEL SERVICIO DE MOVILIDAD URBANA EN EL JE. TORRE TAGLE, TRAMO: JE.
SAN MARTIN - JR. NARCISO POMA DISTRITO DE CHILCA - PROVINCLA DE HUANCAYO - DEPARTAMENTO DE]  FR-030
JUNIN
UBICACION: DISTRITO DE CHILCA
Sector: Alanacio Regidn: Junin
DMstrito: Chilea Altura: 3242 msnm
Provincka: Huancayoe Clima: Mublado

Fecha: 14/10:2023

JEwaluador: YARAMNGA ALFARO, Lucero Wendy

MNomibre del persona : GALVEZ LOPEZ LEANDRO

JEdad : 19 Afios

Contextura : Delgado Talla: .57 m
JRango : Topografo Peso: TE 10 ke
Nombre del personal : CASTRO REYES ALBERTO

JEdad : 15 Afios

Contexiura : Cinaeso Talla: 1.68% m
JRango : Operario Peso: 8313 ke
Nombre del personal : MENANCIO AYALA JESUS

JEdad : 16 Afios

LContexiura : Lsmaesa Talla: 1.63 m
JRango : Peon Peso: 7350 ke
Nombre de Personal: (j[_:T—_'RRA LDPE SAL:-]_

JEdad : 16 Afios

Contexiura : Delgado Talla: 1.71 m
| Rango : Peon Peso: 83,64 ke
Illq.-rrm!u.iwil:n : Mira, jalin, estacidn total, nivel topogrifico

Materiales : Yeso, Madeera, clavos efe 3°

TIFO DE TRABAJIO:

. CANTIDAD DE
FARTIDA HORA DE INICIO (HR) HORA FINAL (HE) RENDIMIENTO UNIDATY

Trazos v replanten durante ¢l 0735 0745 47 45 m

PrOCESD

OBSERVACIONES: Una hora de almuoerzo de 12:00 pm a 1:00 pm




En la partida de Excavacion Manual en Terreno Normal

Ficha de Rendimientos FR-031 (17/10/2023)

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE INGENIERIA

ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA CIVIL

137

UPLA
FICHA DE RENDIMIENTO DE MANO DE OBRA APLICANDD PAUSAS ACTIVAS
FROYECTO: MEJORAMIENTO DEL SERVICIO DE MOVILIDAD URBANA EN EL JR. TORRE TAGLE, TRAMO: JE.
SAN MARTIN — JR. NARCISO POMA DISTRITO DE CHILCA - PROVINCIA DE HUANCAYO - DEPARTAMENTO DE| - FR-031
JUNIM
UBICACION: DISTRITC DE CHILCA
Sector: Alanacio Regidn: Junin
Disirito: Chilea Aliwra: 1242 ms.nm
Provincka: Huancayo Clima: Mublado
Fecha: 17/10/2023

VExaluadr: YARANGA ALFARD, Lucero Wendy

Nombre del personal : PAUCARCHUCO HINOSTROZA ENRIQUE
JEdad : 4% Afios

Cantexiurs 3 Usraesa Talla: 1.65% m
JRango : Oficial Peso: 7358 ke

Nombre de Personal: HEHA}\'(']O AYALA JESL'E
JEdad : 16 Afios

Contexiura 3 Giresa Falka: 1.63 m
| Rango : Peon Peso: 7350 ke
Illq.-rrm!u.iwil:n : Fico, lampa, flexdmetro

Materiales : Yeso

TIFO DE TRABAJIO:

. TANTID: ]
PARTIDA HORA DE INICIO (HR) HORA FINAL (HR) Mk:;ﬂ';:: UNIDAD
Eueavacion :::;':‘I‘I e Termenn 07:50-00 16:28:00 368 m3

OBSERVACIONES: Una hora de almuoerzo de 12:00 pm a 1:00 pm




UPLA

Ficha de Rendimientos FR-032 (18/10/2023)

UNIVERSIDAD FERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE INGENIERIA

ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA CIVIL

138

FICHA DE RENDIMIENTO DE MANDO DE OBRA APLICANDO PAUSAS ACTIVAS

Sector: Aanacio
Disirito: Chilca
Provincka: Huancayo

Fecha: 18/10/2023

JUNIN

UBICACION: DISTRITO DE CHILCA

Regidn: Junin
Altura: 3242 msnm

Clima: Lluvioso

FROYECTO: MEJORAMIENTO DEL SERVICIO DE MOVILIDAD URBANA EN EL JR. TORRE TAGLE, TRAMO: JR.
SAN MARTIN - JR. NARCIZ0 POMA DISTRITO DE CHILCA - FROVINCIA DE HUANCAYO - DEFARTAMENTO DE

FR-032

NE valuador: YARAMNGA ALFARD, Lucero Wendy

Mombre del personal :

CARMONA LEON ALFREDO

RENDIMIENTO

JEdad 16 Adios

Contexinra Giroesa Talla: 1.57 m
IRange Oficial Peso: 78.53 kg
Nombre de Persanal: JUSTO CHUCO VICTOR
JEdad 20 Afios

Contextura Dielgado Talla: 1.65 m
Jrango Peon Peso: T8 36k,
Illurrmll.iwll:u Pico, lampa, fleximetro

Mlaterkales Y esn

TTFO DE TRABAJO:

PARTIDA HORA DE INICIO (HR) HORA FINAL (HR) CANTIDADDE § - oD

[-._lh.‘.'ﬂl\ HL'i'-.lll h'!u.'".:luu.l ©n T':."'L'll'-l
Mormal

07:35:00 16:17-00

157

m3

DBSERVACIONES: Una hora de

almuerzo de 12:00 pm a 1:00 pm




Ficha de Rendimientos FR-033 (19/10/2023)

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES =
FACULTAD DE INGENIERLA hi_-
UPI_A ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA CIVIL -
FICHA DE RENDIMIENTO DE MANO DE OBRA APLICANDO PALUSAS ACTIVAS
FROYECTO: MEJOEAMIENTO DEL SERVICIH DE MOVILIDAD URBANA EN EL JE. TORRE TAGLE, TRAMO: JR.
SAN MARTIN — JR. NARCISO POMA DISTRITO DE CHILCA - PROVINCIA DE HUANCAYO - DEPARTAMENTO DE|  FR-033
TUNIN
UBICACION: DISTRITO DE CHILCA
Sector: Atanacio Regidn: Junin
Distrito: Chilca Abtmra: 3242 m.s.nm
Provincka: Huancayo Clima: Soleado
Fecha: 191002023

JEvaluador: YARANGA ALFARD, Lucero Wendy

Mombre del personal : PAUCARCHUCO HINOSTROZA ENRIQUE
JEdad 43 Afios

Contexiura Giruesa Talla: 1.68 m
JRangao : Oficaal Peso: 7358 ke

™aombre de Personal: JUs T‘D CHUCO VICTOR
JEdad 20 Afios

Contexiura Delgado Talla: 1.65m
[Rango Peon Peso: TR 36kg.
I“urrmll.iwll:u : Pico, lampa, flexdmetro

Maberkales h=

T'TPOD DE TRABAJIO:

PARTIDA HORA DE INICIO (HR) HORA FINAL (HR) CANTIDADDE § -\ n
) ) ) - ) - REXDIMIENTO S
Excavacidn rﬁ'.!il.'ll.tll.liﬂ en Terreno 0B-05-00 16:47-00 175 m3
h‘m:lul
DBSERVACIONES: Una hora de almuerzo de 12:00 pm a 1:00 pm
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UPLA

Ficha de Rendimientos FR-034 (20/10/2023)

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE INGENIERIA

ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA CIVIL

140

FICHA DE RENDIMIENTO DE MANO DE OBRA APLICANDD PALUSAS ACTIVAS

FROYECT(: MEJORAMIENTO DEL SERVICIO DE MOVILIDAD URBANA EN EL JR. TORRE TAGLE, TRAMO: JR.

MNormal

SAN MARTIN — JR. NARCISO POMA DISTRITO DE CHILCA - PROVINCIA DE HUANCAYO - DEPARTAMENTO DE FR-034
JUNIN
UBICACION: DISTRITO DE CHILCA
Sector: Atanacio Regidn: Junin
Distrito: Chilea Altwra: 31242 ms.nm
Provincta: Huancayo Clima: Soleado
Fecha: 2001002023
JEvalnador: YARANGA ALFARO, Lucero Wendy
Nombre del personal : CARMONA LEON ALFREDO
Edad 16 Afios
Contextura Giraesa Talla: 1.57 m
[Rango Oficial Peso: T8.53 ke
Nombre de Personal: (i[.:T—_'RR.A LDPE SAL--]_
|Edad 16 Afios
Contextara Deélgada Talla: 1.71 m
|Rango Peon Peso: 83,64 ke
I"d.'rrHIll.ih.'llth Pico, lampa, flexdmetro
Maberiales Y a0
TP DE TRABAJO:
— -
PARTIDA HORA DE INICIO (HR) HORA FINAL (HR) M:‘t::&li‘:{b: UNIDAD
Excavacion Manaual en Temean 08:00-00 16:45:00 178 m3

OBSERVACIONES: Una hora de almuoerzo de 12:00 pm a 1:00 pin




UPLA

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE INGENIERIA

ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA CIVIL

Ficha de Rendimientos FR-035 (21/10/2023)

FICHA DE RENDIMIENTO DE MANO DE OBRA APLICANDOD PAUSAS ACTIVAS

FROYECTO: MEJORAMIENTO DEL SERVICIHD DE MOVILIDAD URBANA EN EL JR. TORRE TAGLE, TRAMO: JR.

MNormal

SAN MARTIN — JR. NARCISO POMA DISTRITO DE CHILCA - PROVINCIA DE HUANCAYO - DEPARTAMENTO DE| - FR-035
JUNIN
UBICACION: DISTRITO DE CHILCA
Sector: Alanacio Regidn: Junin
Disirito: Chilea Aliwra: 31242 ms.nm
Provincka: Huancayo Clima: Mublado
Fecha: 21/10:2023
JEvalnador: YARANGA ALFARO, Lucero Wendy
Nombre del personal : CARMONA LEON ALFREDO
JEdad 16 Afios
Contexinra Giraesa Talla: 1.57 m
Rango Oficial Peso: TE53 ke
Nombre de Personal: HEHA}'{L-']O AYALA JESL'E
JEdad 16 Afios
[ ontexiurs Giresa Falka: 1.63 m
Jiango Peon Peso: 7350 ke
Illq.-rrmh.iwil:n Fico, lampa, flexdmetro
Mlaberiales Y eso
TP DE TRABAJIO:
— -
PARTIDA HORA DE INICIO (HR) HORA FINAL (HR) Mk:;ﬂ';:: UNIDAD
Eucavacion Manausl en Termeao 07:35-00 16:15:00 178 m3

DBSERYVACIONES: Una hora de almuoerzo de 12:00 pm a 1:00 pm
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Ficha de Rendimientos FR-036 (23/10/2023)
UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES

FACULTAD DE INGENIERIA ‘a
ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA CIVIL =

UPLA

FICHA DE RENDIMIENTO DE MANO DE OBRA APLICANDO PAUSAS ACTIVAS
FROYECTO: MEJORAMIENTO DEL SERVICIO DE MOVILIDAD URBANA EN EL JE. TORRE TAGLE, TRAMO: JR.

SAN MARTIN - JR. NARCISO POMA DISTRITO DE CHILCA - PROVINCLA DE HUANCAYO - DEPARTAMENTO DE]  FR-036
JUNIN
UBICACION: DISTRITO DE CHILCA
Sector: Atanacio Regidn: Junin
Distrite: Chilea Altura: 3242 msnm
Provincka: Huancayoe Clina: Nublado

Fecha: 23/10/2023

JE valuador: YARANGA ALFARO, Lucero Wendy
Momibre del personal : PAUCARCHUCO HINOSTROZA ENRIQUE
JEdad : 4% Afios
Contexiura : Cinaesa Talla: 1.68 m
Ranga : Oficial Peso: 7358 ke
Nombre de Personal: JUS T’D CHUCO ‘rﬁﬂk
JEdad : 19 Afios
Contexinra : Delgado Falla: 1.65 m
Jrango : Peon Peso: TR 36kg.
Ill-.-rrmniml:s. : Pico, lampa, flexdmetro
Mlateriales : Y es0

TP DE TRABAJO:

— .
PARTIDA HORA DE INICIO (HR) HORA FINAL (HR) CANTIDADDE 1, 0 ab

RENDIMIENTO)

Excavacidn Mannual en Terreno
N‘mllul

DBSERVACIONES: Una hora de almuerzo de 12:00 pm a 1:00 pm

07:43-00 16:29:00 374 m3




En la partida de Acarreo de Material Excedente

UPLA

Ficha de Rendimientos FR-037 (31/10/2023)

UNIVERSIDAD FERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE INGENIERIA

ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA CIVIL

143

FICHA DE RENDMMIENTO DE MANO DE OBRA APLICANDO PALUSAS ACTIVAS

FROYECTO: MEJORAMIENTO DEL SERVICIHO DE MOVILIDAD URBANA EN EL JR. TORRE TAGLE, TRAMO: JR.

SAN MARTIN - JR. NARCISO POMA DISTRITO DE CHILCA - PROVINCIA DE HUANCAYO - DEPARTAMENTO DE| - FR-037
JUNIN
UBICACION: DISTRITO DE CHILCA
Sector: Alanacio Regidn: Junin
DMstrito: Chilea Altwra: 3242 ms.nm
Provincka: Huancayoe Climea: Mublado
Fecha: 3171072023

JEvaluador: YARAMGA ALFARO, Lucero Wendy

Nombre del personal : PAUCARCHUCO HINOSTROZA ENRIQUE
JEdad 43 Afios

Caontexiura Graesa Talla: 1.68 m
JRango Oificial Peso: 7358 ke

Nombre de Personal: ."riENA}\"_-']O AYALA JESL'E
JEdad 16 Afios

Caontexinra Giraesa Talla: 1.63 m
| Rango Peon Peso: 7350 ke
I"q.'rrmll.irlllzh Pico, lampa, Buguoi

Materkales

TIFO DE TRABAJO:

T -
PARTIDA HORA DE INICIO (HR) HORA FINAL (HR) M:ﬁ:;‘:i‘:ﬁl UNIDAD
Acarreo de Material Excedente 07:30:00 16:13:00 5.T8 m3

OBSERVACIONES: Una hora de almuerzo de 12:00 pm a 1:00 pm




UPLA

Ficha de Rendimientos FR-038 (02/11/2023)

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE INGENIERIA

ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA CIVIL

144

FICHA DE RENDIMIENTO DE MANO DE OBRA APLICANDD PALSAS ACTIVAS

FROYECTO: MEJORAMIENTO DEL SERVICID DE MOVILIDAD URBANA EN EL JR. TORRE TAGLE, TRAMO: JR.

SAN MARTIN — JR. NARCISO POMA DISTRITO DE CHILCA - PROVINCIA DE HUANCAYO - DEFARTAMENTO DE|  FR-038
JUNIN
1 Hll',-\l'll.}\; DISTRITO DE CHILCA
Sector: Alanacio Regidn: Junin
Disirito: Chilea Altwra: 3242 ms.nm
Provincla: Huancayo Clima: Lluvioso
Fecha: 02/1 172023
JE v aluadir: YARAMNGA ALFARD, Lucero Wendy
Nombre del personal : CARMONA LEON ALFREDO
JEdad 16 Afios
LT N T Girnnesa Talla: 1.57 m
[Rango Oficial Peso: T8.53 ke
Maombre de Personal: JUSTO CHUCO VICTOR
JEdad 20 Afios
Cuontextura Delgads Talla: |65 m
Jrango Peom Peso: T8 36k,
Illt'rrmll.irlllzu Pico, lampa, Bugui
Maberiales
TP DE TRABAJO:
o -
PARTIDA HORA DE INICIO (HR) HORA FINAL (HR) M:ﬂ:‘}'?;:: UNIDAD
Acarren die Material Exeedente 072500 (LR .70 i3

DBSERVACIONES: Una hora de almuerzo de 12:00 pm a 1:00 pm




UPLA

Ficha de Rendimientos FR-039 (03/11/2023)

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE INGENIERIA

ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA CIVIL

FICHA DE RENDMMIENTO DE MANO DE OBRA APLICANDO PALUSAS ACTIVAS

FROYECTO: MEJORAMIENTO DEL SERVICI) DE MOVILIDAD URBANA EN EL JR. TORRE TAGLE, TRAMO: JR.

SAN MARTIN - JR. NARCISO POMA. DISTRITO DE CHILCA - PROVINCIA DE HUANCAYO - DEFARTAMENTO DE]  FR-039
JUNIN
UBLCACION: DISTRITO DE CHILCA
Sector: Atanacio Reghim: Junin
Disirito: Chilea Altwra: 1242 ms.nm
Provincka: Huancayo Clima: Soleado
Fecha: 03/1 12023

JEvaluadir: YARANGA ALFARO, Lucero Wendy

Nombre del personal : PAUCARCHUCO HINOSTROZA ENRIQUE
JEdad 4% Afios

Contexiura Girnesa Talla: 1.63 m
IRanga Oficial Peso: 75.58 ke

Nombre de Personal: MENANCIO AYALA JESUS
JEdad 16 Afios

Contexiura Girnesa Talla: 1.63 m
frange Peon Peso: 7551 ke
Illurrmll.ivlll:n Pico, lampa, Bugui

Maberkales

T'TP0 DE TRABAJO:

PARTIDA HORA DE INICIO (HR) HORA FINAL (HR) CANTIDADDE ¢\ e
RENDIMIENTO
Acarren de Material Excedente OF: 10:00 15000 571 m3

DBSERVACIONES: Una hora de almuerzo de 12:00 pm a 1:00 pm
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Ficha de Rendimientos FR-040 (04/11/2023)

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE INGENIERIA

ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA CIVIL

146

UPLA
FICHA DE RENDIMIENTO DE MANO DE OBRA APLICANDO PALUSAS ACTIVAS Cidigo:
PFROYECTO: MEJORAMIENTO DEL SERVICIO DE MOVILIDAD URBANA EN EL JR. TORRE TAGLE, TRAMO: JE.
SAN MARTIN — JR. NARCISO POMA DISTRITO DE CHILCA - PROVINCIA DE HUANCAYO - DEPARTAMENTO DE| - FR-040
JUNIN
UBICACION: DISTRITC DE CHILCA
Sector: Alanacio Regidn: Junin
Disirito: Chilea Alimra: 3242 ms.nm
Provincka: Huancayo Clima: Soleado
Fecha: 04/11/2023
JEvaluadr: YARAMNGA ALFARD, Lucero Wendy
Nombre del personal : CARMONA LEON ALFREDO
JEdad 16 Afios
Contexinra Giraesa Talla: 1.57 m
Rango Oficial Peso: TE53 ke
Nombre de Personal: (jLT—_'RRA LDPE SAL-]_
JEdad 16 Afios
[ ontexiurs Delgado lalka: 1.71 m
Jiango Peon Peso: 83,64 ke
Illq.-rrm!u.iwil:n Fico, lampa, Bugoi
Materiales
TP DE TRABAIO:
] ANTIDY L
PARTIDA HORA DE INICIO (HR) HORA FINAL (HR) Mk:;ﬂ';:: UNIDAD
Acarreo de Material Excedente 072500 16: 1 (040 5.74 m3

DBSERYVACIONES: Una hora de almuoerzo de 12:00 pm a 1:00 pm




UPLA

Ficha de Rendimientos FR-041 (07/11/2023)

UNIVERSIDAD FERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE INGENIERIA

ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA CIVIL

147

FICHA DE RENDIMIENTO DE MANO DE OBRA APLICANDO PALUSAS ACTIVAS

Sector: Amnacio
Disirito: Chilca
Provincka: Huancayo

Fecha: 07/11/2023

JUNIN

UBICACION: DISTRITO DE CHILCA

Regidn: Junin

FROYECTO: MEJORAMIENTO DEL SERVICIO DE MOVILIDAD URBANA EN EL JR. TORRE TAGLE, TRAMO: JR.
SAN MARTIN - JR. NARCISO POMA DISTRITO DE CHILCA - PROVINCIA DE HUANCAYO - DEFARTAMENTO DE

Altwra: 1242 ms.nm

Clima: Soleado

FR-041

JEvaluador:

YARANGA ALFARD, Lucero Wendy

Nombre del personal :
JEdad
Contextiura

JRango

CARMONA LEON ALFREDO

16 Afios
Ginaesa

Oficial

Talla: 1.57 m

Peso: TR53 ke

Nombre de Personal:
JEdad
Coin be X i

Ill:ll £

MENAMCIO AYALA JESUS

16 Afios
Giruiesa

eon

Talla: 1.63 m

Peso: T3.51 kg

Il lerramlentas

Pico, lampa, Bugui

Materkales

TP DE TRABAJO:

PARTIDA

HORA DE INICIO (HR)

HORA FINAL (HR)

CANTIDAD DE
RENDIMIENTO)

UNIDALY

Acarreo de Material Excedente

07:35:00

16:17:00

5.75

m3

OBSERVACIONES: Una hora de almuoerzo de 12:00 pm a 1:00 pin




148

Ficha de Rendimientos FR-042 (08/11/2023)

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE INGENIERIA ‘:‘T‘_
ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA CIVIL =

UPLA

FICHA DE RENIMMIENTO DE MANO DE OBRA APLICANDO PALSAS ACTIVAS
FROYECTO: MEJORAMIENTO DEL SERVICIHD DE MOVILIDAD URBANA EN EL JR. TORRE TAGLE, TRAMO: JR.

SAN MARTIN — JR. NARCISO POMA DISTRITO DE CHILCA - PROVINCIA DE HUANCAYO - DEPARTAMENTO DE]  FR-042
JUNIN
UBICACION: DISTRITO DE CHILCA
Sector: Atanacio Regidn: Junin
Deistrito: Chilea Altura: 3242 ms.nm
Provincika: Huancayo Clima: Mublado

Fecha: 08/1 12023

NEvaluador: YARANGA ALFARO, Lucero Wendy
MNomibre del personal : PAUCARCHUCO HINOSTROZA ENRIQUE
JEdad : 4% Afios
Contexiura : Ginaesa Talla: 1.68 m
JRango : Oficial Peso: 7358 ke
Nombre de Personal: s T’D CHUCO ‘rﬁDR
JEdad : 19 Afios
Caontextura : Delgado Talla: 1.65 m
Rango : Peon Peso: TR 36kg.
Ill-.-rrmuinn:s. : Pico, lampa, Bugui

Materiales

TP DE TRABAJO:

— .
PARTIDA HORA DE INICIO (HR) HORA FINAL (HR) CANTIDADDE 1, 0 ab

RENDIMIENTO)

Acarreo de Material Excedente O7:32-00 1:12-000 .66 ml

OBSERVACIONES: Una hora de almuerzo de 12:00 pm a 1:00 pin
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En la partida de Encofrado

Ficha de Rendimientos FR-043 (21/11/2023)

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES =
FACULTAD DE INGENIERIA ‘a
ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA CIVIL =

UPLA

FICHA DE RENDIMIENTO DE MANO DE OBRA AFLICANDO PAUSAS ACTIVAS

FROYECTO: MEJORAMIENTO DEL SERVICIHO DE MOVILIDAD URBAMA EN EL JR. TORRE TAGLE, TRAMO: JR.

SAN MARTIN — JR. NARCISO POMA DISTRITO DE CHILCA - PROVINCIA DE HUANCAYO - DEPARTAMENTODE|  FR-043
JUNIN
UBICACION: DISTRITO DE CHILCA
Sector: Atanacio Regidn: Junin
Distrite: Chilca Altura: 3242 m.s.nam
Provincka: Huancayo Clima: Nublado

Fecha: 21/11/2023

JE valuador: YARANGA ALFARO, Lucero Wendy

WNombre del personal :

HUAMAN LOBERA MIGUEL

JEdad 431 Afios

Contexiora Gineso Talla: 1.63 m
Ranga Operario Peso: T4.46 kg
Nombre del personal : PAUCARCHUCO HINOSTROZA ENRIQUE

JEdad 43 Afios

Contexiora Ginoesa Talla: 1.68 m
Ranga Oficial Peso: 7358 ke
Nombre de Personal: JUSTO CHUCO VICTOR

JEdad 20 Afios

Contexiura Delgado Talla: 1.65 m
Jiange Peon Peso: TR 36kg.
IHerramientas Alansbre negro N°8, Madera Tomills, Claves C/C 3°

Mlaberkales

Tortol, Comba, Cizalla, Nivel de Mano, Alicate

TP DE TRABAJO:

. CANTIDAD DE
PARTIDA HORA DE INICIO (HR) HORA FINAL (HE) RENDIMIENTO UNIDATY

Encofrado 07:20 16:02 1222 ml

DBESERVACIONES: Una hora de almoerzo de 12:00 pm a 1:00 pm




UPLA

Ficha de Rendimientos FR-044 (22/11/2023)

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE INGENIERIA

ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA CIVIL

150

FICHA DE RENDIMIENTO DE MANO DE OBRA APLICANDOD PALUSAS ACTIVAS

FROYECTO: MEJORAMIENTO DEL SERVICIO DE MOVILIDAD URBANA EN EL JR. TORRE TAGLE, TRAMO: JR.

SAN MARTIN - JR. NARCISO POMA DISTRITO DE CHILCA - PROVINCIA DE HUANCAYO - DEFARTAMENTO DE]  FR-044
JUNIN
UBICACION: DISTRITO DE CHILCA
Sector: Alanacio Regidn: Junin
DHistrite: Chilea Altura: 3242 ms.nm
Provincka: Huancayo Clima: Lluvioso
Fecha: 22112023
JEvaluador: YARAMNGA ALFAROD, Lucero W endy
Naombre de personal : HUAMAN LOBERA MIGUEL
JEdad 43 Afios
(Contexiura Gineso Talla: 1.63 m
IRange Operatio Peso: T4.46 kg
Naombre de personal : PAUCARCHUCO HINOSTROZA ENRIQUE
JEdad 45 Afios
(Contexiura Giraesa Talla: 1.68 m
JHRanga Oficial Pesa: 7355 ke
Nombre de Personal: GUERRA LOPEZ SAUL
JEdad 16 Afios
Contexiura Delgado Talla: 1.71 m
frango Pec Peso: §3.64 ke
IHerramientas Alambre negro N°8_ Madera Tomilla, Claves C/C 3°
Materiales Tortol, Comba, Cizalla, Nivel de Mano, Alicate
TP DE TRABAJO:
PARTIDA HORA DE INICIO (HR) HORA FINAL (HR) L:‘I:I'::I‘I':\':L UNIDAD
Encofrado 07:50-00 16:34:00 11.95 w2

DBESERVACIONES: Una hora de almuoerzo de 12:00 pm a 1:00 pm




Ficha de Rendimientos FR-045 (23/11/2023)

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE INGENIERIA
ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA CIVIL

UPLA

151

FICHA DE RENDMMIENTO DE MANO DE OBRA AFLICANDO PALSAS ACTIVAS Codigo:
FROYECT(O: MEJORAMIENTO DEL SERVICIO DE MOVILIDAD URBAMA EN EL JE. TORRE TAGLE, TRAMO: JR.
SAN MARTIN — JR. NARCISO POMA DISTRITO DE CHILCA - PROVINCIA DE HUANCAYO - DEPARTAMENTO DE|  FR-045
JUMIN
UBICACION: DISTRITC DE CHILCA
Sector: Atanacio Regidn: Junin
Disirito: Chilea Altura: 3242 msnm
Provincka: Huancayo Clima: Soleado
Fecha: 23/11/2023

NEvaluador: YARANGA ALFARO, Lucero Wendy

Nombre del personal : CASTRO REYES ALBERTO
JEdad : 15 Afios

L ontexiura : Linaeso Talla: 1.68 m
Rango : Operario Peso: 8513 kg

Nombre del personal : CARMONA LEON ALFREDO
JEdad : b Afios

Contextnra : Ginnesa Talla: 157 m
Rango : Oficial Peso: TES3 kg

Nombre de Personal: MEMNANCIO AY ALA JESUS
JEdad : 16 Afios

Contextnra : Cimnesa Talla: 1.63 m
I".:llll'_ll : Peon Peso: 7351 kg
lHerramientas : Alambre negro N8, Madera Tomillo, Claves CAC 3°

Mlateriales : Tortol, Comba, Cizalla, Mivel de Mano, Alicate

TIF0 DE TRABAJO:

PARTIDA HORA DE INICIO (HR) HORA FINAL (HR) L\:‘I:I',t:ﬁ“\"::: UNIDAD
Encofrado 07:25:00 16: 1000 1285 m2

DBSERVACIONES: Una hora de almuerzo de 12:00 pm a 1:00 pm




UPLA

Ficha de Rendimientos FR-046 (24/11/2023)

UNIVERSIDAD FERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE INGENIERIA

ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA CIVIL

FICHA DE RENIMMIENTO DE MANO DE OBRA APLICANDO PAUSAS ACTIVAS

FROYECTO: MEJORAMIENTO DEL SERVICIO DE MOVILIDAD URBANA EN EL JE. TORRE TAGLE, TRAMO: JR.

SAN MARTIN — JR. NARCISO POMA DISTRITO DE CHILCA - PROVINCIA DE HUANCAYO - DEPARTAMENTODE]  FR-046
JUMIN
UBICACION: DISTRITO DE CHILCA
Sector: Atanacio Regidin: Junin
Disirito: Chilca Altera: 3242 m.snm
Provincka: Huancayoe Clima: Mublado
Fecha: 24/1 172023

JEvaluador: YARAMNGA ALFAROD, Lucero Wendy

Nombre del personal : CASTRO REYES ALBERTO
JEdad 3% Adios

Contexiura Graeso Talla: 1.63 m
JRangao Operario Peso: 8313 ke

Nombre del personal : CARMONA LEON ALFREDO
JEdad 316 Adios

Contexiura Gruesa Talla: 1.57 m
JRangao Oficial Pesn: TES53 ke

Nombre de Personal: JUSTO CHUCO VICTOR
JEdad 20 Afios

Contexiura Delgado Talla: .65 m
JHango Peon Peso: TR 36kg.
lHerramientas Alamsbre negeo M8, Madera Tammills, Claves C/C 3°

Materkales Tortol, Comba, Cizalla, Mivel de Mano, Alicate

T'PO DE TRABAJO:

PARTIDA HORA DE INICIO (HR) HORA FINAL (HR) CANTIDADDE oy iy
RENDIMIENTO
Encofrado 07:40:00 16:27-00 12.53 m2

DBSERYACIONES: Una hora de almuerzo de 12:00 pm a 1:00 pm
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Ficha de Rendimientos FR-047 (27/11/2023)

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE INGENIERIA
ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA CIVIL

153

UPLA
FICHA DE RENDIMIENTO DE MANO DE OBRA APLICANDD PALSAS ACTIVAS Chdigo:
FROYECT(O: MEJORAMIENTO DEL SERVICIO DE MOVILIDAD URBANA EN EL JR. TORRE TAGLE, TRAMO: JE.
SAN MARTIN — JR. NARCISO POMA DISTRITO DE CHILCA - PROVINCIA DE HUANCAYO - DEPARTAMENTO DE| - FR-047
JUNIN
UBICACION: DISTRITO DE CHILCA
Sector: Atanacio Regidn: Junin
Dstrito: Chilea Altura: 1242 mosnom
Provincta: Huancayo Clima: Mublado
Fecha: 27/11/2023

JEvalnador: YARANGA ALFARO, Lucero Wendy

Nombre del personal : CASTRO REYES ALBERTO
JEdad : 35 Afios

Contexiura : (Sraeso Talla: .68 m
Jrange : Operario Peso: 8513 kg

Nombre del personal : CARMONA LEON ALFREDO
JEdmd : 16 Afios

Contextura : Girnesa Talla: 157 m
IRanga : Oficial Peso: 7853 ke

Nombre de Personal: GUERRA LOPEZ SAUL
JEdad : 16 Afios

Contextura : Dielgado Talla: 1.71 m
|Rango : Peon Peso: 581.64 kg
lHerramientas : Alambre negro N8, Madera Tomillo, Claves CFC 3°

Materales : Tortol, Comba, Cizalla, Nivel de Mano, Alicate

T'IFO DE TRABAJIO:

PARTIDA HORA DE INICIO (HR) HORA FINAL (HR) Mk:;‘ﬂ';f, UNIDAD
Encofrado 07:55 16:37 12.69 ml

OBSERVACIONES: Una hora de almuoerzo de 12:00 pm a 1:00 pin




UPLA

Ficha de Rendimientos FR-048 (28/11/2023)

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE INGENIERIA

ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA CIVIL

154

FICHA DE RENDIMIENTO DE MANO DE OBRA APLICANDO PAUSAS ACTIVAS

FROYECTO: MEJORAMIENTO DEL SERVICIHD DE MOVILIDAD URBAMA EN EL JR. TORRE TAGLE, TRAMO: JR.

SAN MARTIN - JR. NARCISO POMA DISTRITO DE CHILCA - PROVINCIA DE HUANCAYO - DEPARTAMENTO DE|  FR-048
JUMIN
UBICACION: DISTRITO DE CHILCA
Sector: Atanacio Regidn: Junin
Disirito: Chilca Altura: 3242 ms.nm
Provincta: Huaneayo Clima: Mublado
Fecha: 28112023
JE valuasdor: YARANGA ALFARD, Lucero Wendy
Nombre del personal : HUAMAN LOBERA MIGUEL
JEdad 43 Afios
Contexin ra Ginnesao Talla: 1.63 m
IRangs Operatio Peso: 7446 ke
Nombre del personal : CARMONA LEON ALFREDOD
JEdad 16 Afios
Contexin ra Ginnesa Talla: 1.57 m
IRangs Oficial Peso: 7853 ke
Nombre de Personal: MEMANCIO AYALA JESUS
JEdad 16 Afios
(o b M il Giruesa Talla: 1.63 m
Jiange Peon Peso: 7551 ke
lHerramientas Alambre negro N8, Madera Tomillo, Claves CfC 3°
Mlatertales Tortol, Comba, Cizalla, Nivel de Mano, Alicate
T'FP0O DE TRABAJO:
PARTIDA HORA DE INICIO (HR) HORA FINAL (HR) ;E‘:I:I':::I'i'::, UNIDAD
——
Encofrado 07:35 16:18 12.49 m?

DBESERVACIONES: Una hora de almuerzo de 12:00 pm a 1:00 pm




Anexo I: Rendimientos Reales de Mano de Obra, tomados in situ del Proyecto 2

En la partida de Trazos y Replanteo Durante el Proceso

UPLA

Ficha de Rendimientos FR-001 (09/10/2023)

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES

FACULTAD DE ING

ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA CIVIL

ENIERIA

FICHA DE RENDIMIENTO DE MANO DE OBRA SEGUN EXPEMENTE TECNICO

FROYECTO: MEMNEAMIENTO DE LOS SERVICLOS DE TRANSITABILIDAD DEL JE. AUGUSTOB. LEGLILA

il o

(CUADEA 18-1%) JE. FROGERESD (CUADEA 01 Y PASAJE YICTOR MENDOZA DEL DISTRITO DE CHILCA - FR-=001
HUANCAYO - JUNIN
UBICACION: DISTRITO DE CHILCA
Seclor: Alanaco Regidn: Jumn
Dristritn: Chalea Altwra: 3275 msnom
Provincia: Huancayo Clima: Soleado
Fecha: (91022023
Evaluador: YARANGA ALFARD, Lucero Wendy
Maomibre del persona : DL"LRT['. HUINCHO LUIS
Edad 41 Afios
anlexiura Deelgacs Talla: 158 m.
Hangn Tapogralo Fesa: 65.20kg
Nombre del personal © DE LA CRUZ LORENZO MARCOS
Edad 31X Afos
ontextura Cirueso lalla: 1.70m.
Hango Uperario Pesa: 1339 kg,
Nombre del personal : BRAVO HINOSTROZA SAMUEL
Edad 29 Afos
onleviura Deelgaca lalla: 154 m.
Hangn Piom Fesa: 7327 kg,
Nombre de Personal: MEZA ESPINOZA CESAR
Edad il Adfios
onbextura Delgade Talla: 139 m.
Hangn Peon Pesn: 75.65 kg.
Illl.'rrmuil.'nl:s. Mira, jaldn, estacitm total, nivel lopogrifico
Materiales Yeso, Madeera, clavos o'c 37
TP DE TRABAJO:
CANTIDAD DE
PARTIDA HOBEA DE INICIO (HR) HORA FINAL (HR) RENDIMIENTO UNIDAD
Trazos y replanteo durante el 0736 16:36 40181 md

proceso

JOBSERVACIONES: Una hor de almuerze de 12:00 pm a 1:00 pm
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UPLA

Ficha de Rendimientos FR-002 (10/10/2023)

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES

FACULTAD DE ING

ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA CIVIL

ENIERIA

FICHA DE RENDIMIENTO DE MAND DE OBRA SEGUN EXPEDENTE TECKICO

Distrito: Cholea

Sector: Alanacis

Provincia: Huancyo

Fecha: 100102023

HUANCAYO = JUNIN

UBICACEN: DISTRITO DE CHILC A

Rigitim: Jumin

Ablmra: 3275

m.s.nm

Clima: Mublado

FROYECTO: MEJORAMIENTO DE LOS SERVICLOS DE TRANSITABILIDAD DEL JE. AUGUSTO B. LEGLILA
(CUADEA T8-19) JE. FROGRESC {CUADRA 01 ¥ PASAJE VICTOR MENDOEA DEL DESTRITO DE CHILCA -

Uil igpan:

FR-002

Eviluador:

YARAMGA ALFARQ, Lucers Wendy

Nombre del persona :

Edad
ontextura

Rango

DUARTE HUINCHO LUIS
41 Afins
Deelgradhis

Topografo

Ialla: 1 558 m.

Pesa: 65 20kg

Nombre del personal =

Edad
ontextura

Rango

SUAREZ MENDOZA SILVERIO
32 Afios
Drelgadi
Uperario

lalla: 159 m.

Pesn: T9.65 kg

Nombre del personal =

Edad
ol vturs

Rango

BRAVO HINOSTROZA SAMUEL
29 Afios
Delgade

Peom

labla: 154 m.

Pesw: 7327 |

Nombre de Personal:
Edad

anlexiura

Rango

CASTRO SERPA RUBEN
42 Ahos

Deelgads

Peon

lalla: 1.61 m.

Pesa: 69.36 kg,

II lerramienias

Mira, jaldn, estacaim total, nivel lwopogrifico

Materiales

Yo, Madeera, clavos of'c 37

T DE TRABAJO:

FARTIDA

HOEA DE INICIY (HE)

HUORA FINAL (HR)

CANTIDAD DE
REMNDIMIEN TO)

UNIDALY

Process

Trazos y replanteo durante el

(o000

17:09:00

468.11

ml

JOBSERVACIONES: Una hora de almuerzo de 12:00 pm a 1:00 pm
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UPLA

Ficha de Rendimientos FR-003 (11/10/2023)

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE INGENIERIA

ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA CIVIL

FICHA DE RENDIMIENTO DE MAND DE OBRA SEGUN EXPEMENTE TECKNIOO

FROYECTO: MEMEAMIENTO DE LOS SERVICHS DE TEANSITABILIDAD DEL JE. AUGLUSTO B LEGLULA

Cindligo:

(CUADRA 1B-1%) JE. FROGERESD (CUADEA 01) Y PASAJE VICTOR MENIDOZA DEL DISTRITO DE CHILCA - FR-003
HUANCAY O - JUNIN
UBLCACION: DISTRITO DE CHILCA
Sector: Alanaco Hepion: Jumin
Distrito: Chalca Altwra: 3IT5 manm
Provincia: Huancayo Clima: Llsviesa
Fecha: 117102023

Evaluador: YARANGA ALFARO, Lucers Wendy
Mombre del person : DUARTE HUINCHO LUIS
Edad H 41 Afios

onlexiura H Delgado lalla: 155 m.
Hangn H Topografo P 65 20kg
Mombire del personal SUAREZ MENDOZA SILVERIO
Edad H 32 Afios

onlexiura H Delgade Talla: 159 m.
Haingo H Uperario Pesa: 79.65 kg.
Mombre del personal - CASTRO SERPA RUBEN
Edad = 42 AfRos

onlexturs H Delgade lalla: 1.61 m.
Fango H Peon Pesa: 69.36 kg
Mombre de Fersomnal: M [..Eﬁl. ESPIN UE:’& CESAR
Edad H 3l Afios

onteviurs H Deelgadi I'alla: 159 m.
Hanga H Peomn Pesa: 75.65 kg
IHerramicnias Mira, jaldn, estacaim total, nivel topografico
Maberiales Yz, Madeora, claves o'c 37
TP DE THRABAJ:

CANTIDAD DE
FARTIDA HOEA DE INICICY (HR) HORA FINAL (HR) RENDIMIENTO UNIDAL
Trazos y replanteo durante el 07:54:00 16:54:00 468,14 ml

Process

JOBSERVACIONES: Una hora de almuerzo de 1.2:00 pm a 1:00 pm
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Ficha de Rendimientos FR-004 (12/10/2023)

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE INGENIERIA
ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA CIVIL

UPLA

FICHA DE RENDIMIENTO DE MAND DE OBRA SEGUN EXPEDENTE TECNICO

FROYECTO: MEJEAMIENTO DE LOS SERVICLOS DE TRANSITABILIDAD DEL JE. AUGUSTOB. LEGLILA

il g v

(CUADRA 1E-1%) JE. FROMGRESCY (CUADEA 01 ) Y FASAJE VICTOR MENIOEA DEL DMSTRITC DE CHILCA - FR-0D4
HUANCAYO - JUNIN
UBICACION: DISTRITO DE CHILCA
Seclor: Alanaco Hagitn: Jumin
Distrito: Clalea Altura: 3275 minm
Provincia: Huancayo Clima: Soleado
Fecha: 127102023
Evaluador: YARANGA ALFARD, Lucero Wendy
Mombre del persona : DUARTE HUINCHO LULS
Edad H 41 Afios
onle vt H Deelgacs lalla: 155 m.
Hangao H Topografo Pesa: 65 20kg
Nombre del personal : DE LA CRUZ LORENZO MARCOS
Edad : 31 Afios
anlextura H Ciruesn Talla: 1.70m.
Hangn H Uperari Fesn: 7339 kg,
Nombice del personal BEAVO HINOSTROZA SAMUEL
Edad : 29 Afios
anlextura : Deelgacs lalla: 154 m.
Hangao H Peon Pesa: 7327 kg,
Mombre de Personal: ME.'.E:’H. I.:.SPI..\\{JE."'I. CESAR
Edad : il Afios
anlextura : Delgacs labla: 159 m.
Hango : Peon Pesa: 7565 kg.
Illl.'rrmuil.'nl:n. : Mira, jaldn, estacaim total, nivel lopogrifico
AMateriales : Yiesn, Madeera, claves ¢'c 37
TP DE TRABAJO:
AN .
PARTIDA HOEA DE INICICY (HR) HURA FINAL (HR) :llt‘\lfllll:::l':l::ul::l UNIDAD
Trazos y replanteo durante el 07:53:00 16:53:00 487163 md

Procesn

JUBSERVACIONES: Una hor de almuerze de 1.2:00 pm a 1:00 pm
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Ficha de Rendimientos FR-005 (13/10/2023)

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACLULTAD DE INGENIERIA
ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA CIVIL

UPLA

FICHA DE RENDIMIENTO DE MANO DE OBRRA SEGUN EXPEDMENTE TECNICO

PFROYECTO: MEMMRAMIENTO DE LOS SERVICIOS DE TREANSITABILIDAD DEL JR. AUGUSTO B, LEGLILA
(CUADEA TE-19), JE. PROGEESO (CUADEA 01) Y FASAJE VICTOR MENIMMEA DEL DISTREITO DE CHILCA -
HUANCAY O - JUNIN

UBICACION: DISTRITO DE CHILCA

Sector: Alanaco Reghia: Jurin
Distrito: Chilea Altwra: 3273 minm
Provincia: Huancayo Clima: Mublado

Fecha: 13/10/2023

Cinaligrin:

FR-005

Evaluador: YARANGA ALFARD, Lucere Wendy
Nombre del persona : DUARTE HUINCHO LUIS
b dad H 41 Afos

onlextura H Delgado lallaz 158 m.
Foango H lopograto Pesa: 63 20kg
MNombre del persenal : SUAREZ MENDOZA SILVERIO
Edad H iI Adfios

onleviura H Delgado Tallaz 159 m.
Fanga H Uperars Pesaz 79.65 kg.
Nombre del personal : BRAVO HINOSTROZA SAMUEL
Edad H 29 Afios

tnlextura : Delgado lalla: 1.54 m.
Hanga H Peon Peso: 7327 kg,
Nombre de Personal: h’][iﬂ ESPIN ‘.JE.-"L CESAR
Edad H il Afos

onlextura : Delgado lalla: 159 m.
Rango : Peon Pesa:z 75.65 kg.

lherramicntas : Mira, jalon, estacion total, nivel opogrifice

Muateriales : Yo, Madeera, clavos cfe 37

T DE TRABAJ:

CANTIDAD DE

PARTIDA HORA DE INICICY (HER) HORA FINAL (HE)
HENDIMIEN 1LY

UNIDAD

Trazos y replanteo durante el 0755 16:55 48375

proceso

ml

JOBSERVACIHINES: Una hora de almuerze de 12:00 pm a 1:00 pm
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UPLA

Ficha de Rendimientos FR-006 (14/10/2023)

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES

FACULTAD DE ING

ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA CIVIL

ENIERIA

FICHA DE RENDIMIENTO DE MAND DE OBRA SEGUN EXFEDIENTE TECNKICO

FROYECTO: MEJORAMIENTO DE LOS SERVICHOS DE TRANSITABILIDAD DEL JE. AUGLUSTO B. LEGLULA

Cibaligpan:

(CUADRA 1819 JE. PROGRESCH (CUADREA 01 Y PASAJE YVICTOR MENINEA DEL DISTRITO DE CHILCA - FR-00G
HUANCAYO - JUNIN
UBICACION: DISTRITO DE CHILCA
Sector: Alanaco Regitn: Jumn
Distrito: Chalea Abtwra: 3275 minm
Provincia: Huancayo Clima: Mublsdo
Fecha: 147102023
Evaluador: YARANGA ALFARD, Lucero Wendy
Mombre del persona DUARTE HUINCHO LUIS
Edad 41 Afios
anlexturs Delgade lalla: 155 m.
Fangn Topografo Pesn: 65.20kg
Mombre del personal : DE LA CRUZ LORENZO MARCOS
Edad il Afios
onlexiura Cirueso Talla: 1.70m.
Hanga Uperaria Pesn: 7339 kg
Mombre del personal = CASTRO SERPA RUBEN
E-dad 42 Afios
anlextura Delgado lalla: 161 m.
Hangn Peon Pesa: 69.36 kg,
Mombre de Persomal: BRAVO HlNUSTRUZ:’& SAMUEL
k- dad 29 Afios
anlextura Delgado lalla: 154 m.
Hango Peon Pesa: 7327 kg
Illl.'rrmnil.'nl:n Mira, jalon, estaciin total, nivel lopogrifico
Materiales Yiemn, Madeera, claves oc 37
T'F0O DE TRABAJD:
AN .
PAR T HOMA DVE INLCICY (HR) HUORA FINAL (HR) :“'t\lllill':::l':l:::::l UNIDAL
Trazos y replanteo durante el 0748 1648 47532 u

Process

JUBSERVACIONES: Una hor de almuerzo de 11:00 pm a 1:00 pm
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En la partida de Excavacion Manual en Terreno Normal

Ficha de Rendimientos FR-007 (23/10/2023)

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE INGENIERIA
ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA CIVIL

UPLA

FICHA DE RENDIMIENTO DE MAND DE OBRA SEGUN EXPEDMENTE TECKICO

FROYECTO: MEJYEAMIENTO DE LOs SERVICHOS DE TEANSITABILIDAD DEL JE. AUGUSTO B LEGLLA

Cinliga:

(CUADRA 18-19) JR. PROGRESO {CUADRA 01 ) Y PASAJE VICTOR MENDOZA DEL DISTRITO DE CHILCA - FR-007
HUANCAYD - JUNIN
UBICACION: DISTRITO DE CHILCA
Sector: Alanaco Hapitn: Jumin
Distrito: Chalea Altwra: 3275 manm
Provincia: Huancayo Clima: Soleada
Fecha: 23/ 102021

Evaluador: TARANGA ALFARO, Lucere Wendy
Nombre del personal - LOREDD HUAMAN SERGIO
Edad H 44 Afos

ontextura H Ciruesa lalla: 1.63 m.
Hango H Oficaal Peso: 7354 kg,
Nombre de Personal: 'l'_':"l.ﬁTR.U SERPA RUBEX
Edad H 42 Afios

onlextura H Delgade lalla: 1.61 m.
Hango = Peon P 69.36 kg

Illl.-rrmnil.-nl:s. : Pico, lampa, flexdmetro
Materiales : ¥ o
TP DE TRABAJD:
CANTIDAD DE
FARTIDA HOEA DE INICIO (HR) HORA FINAL (HR) RENDIMIENTO UNIDAD
Frcavscibn Mannual ea Termen 08:05:00 17:05:00 3151 rud

Morrmal

JOBSERVACIONES: Una hora de almuerze de 1.2:00 pm a 1:00 pm
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Ficha de Rendimientos FR-008 (24/10/2023)

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE INGENIERIA
ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA CIVIL

UPLA

FICHA DE RENDIMIENTO DE MANO DE OBRA SEGUN EXPEDMENTE TECNICO

FROYECTO: MEMYRAMIENTO DE LOS SERVICHS DE TEANSITABILIDAD DEL JE. AUGUSTO B, LEGULA

Cinligo:

(CUADRA 18-19) JR. FROGRESO (CUADRA 0L Y PASAJE VICTOR MENDOZA DEL DISTRITO DE CHILCA - FR-008
HUANCAY D - JUNIN
UBICACION: DISTRITO DE CHILCA
Seclor: Alanaco Regidm: Junin
Distrito: Chalea Altwra: 3275 msnm
Provineia: Huancayo Clima: MNublsdo
Fecha: 24/10/2023

Evaluador: YARANGA ALFARD, Lucers Wendy

Nombre del personal = LOREDD HUAMAN SERGIO

Edad H 44 Afos
onlexiura H Ciruesa Talla: 1.63 m.

Hango H Uficaal Pes: 7354 kg,

Nombre de Persomal: ME.'E:’H. liSPlMJE.-‘a CESAR

Edad H 3l Afios
onlextura H Delgado lalla: 159 m.

Hango H Peon Pes: 75.65 kg.

IIlL'rrHJnil.'nl:n Pico, lampa, flexdmetro

Materiales : ¥ e

TP DE TRABAJ:

CANTIDAD DE
PARTIDA HOEA DE INICICY (HR) HORA FINAL (HR) RENDIMIENTO UNIDAD

Excavacion Mannual en Terreno 0T-47-00 16:47-00 118 o

Mormal

JOBSERVACIONES: Una hora de almuerzo de 1.2:00 pm a 1:00 pm
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UPLA

Ficha de Rendimientos FR-009 (25/10/2023)

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE INGENIERIA

ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA CIVIL

FICHA DE RENDIMIENTO DE MANO DE OBRA SEGUN EXPEDENTE TECNICO

Sechor: Alanaco
Distrite: Chalea
Provineia: Huancayo

Fecha: 23/102023

HUANCAYD - JUNIN

UBICACION: DISTRITO DE CHILCA

Rigidn: Jumin
Altwra: 3275 msnm

Clima: Lluvioso

FROYECTO: MEMYRAMIENTO DE LS SERVICHOS DE TEANMSITABILIDAD DEL JRE. AUGUSTO B, LEGULA
(CUADREA 1B-1%) JE. FROGERESD (CUADEA 01 Y PASAJE VICTOR MENDOZA DEL DISTRITO DE CHILCA -

il iggan:

FR-009

Evaluador: YARANGA AL

FARD, Lucero Wensdy

Nombre del personal =

ALVITE NUNEZ GERARDO

Edad H 33 Afos

onlextura H Ciruesa lalla: 1.67 m.
Hango H UHicaal Pesa: B339 kg
Nombre de Personal: BRAVO HlNUSTRUz:’k SAMUEL
Edad H 29 Afios

onlextura H Delgado lalla: 154 m.
Hango H Peon Pesa: 7327 kg.
Illl.'rrmnil.'nl:s\. Pico, lampa, flexdmetro
Materiales Yo
T DE TRABAJO:

PARTIDA HORA DE INICIO (HR) HORA FINAL (HR) CANTIDAD DE UNIDALD

HEMNDMIEN 10

Excavacion Mannual en Ternsno
Miorrmal

(80500 17:05:00

289

m3

JOBSERVACIONES: Una hora de almuerzo de 1.2:00 pm a 1:00 pm
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UPLA

Ficha de Rendimientos FR-010 (26/10/2023)

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE INGENIERIA

ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA CIVIL

FICHA DE RENDIMIENTO DE MAND DE OBRA SEGUN EXPEDMENTE TECKICO

FROYECTO: MEJORAMIENTO DE LOS SERVICHOS DE TRANSITABILIDAD DEL JE. AUGLUSTO B. LEGLULA

Ciligpo:

(CUALDRA 18-19) JE. PROGRESCY (CUADKEA 01 Y PASAJE VICTOR MENDOEA DEL INSTRUTCY DE CHILCA - FR-010
HUANCAYOD - JUNIN
UBICACION: DISTRITO DE CHILCA
Septor: Alanaco Hegitn: Jumin
Distrito: Chalea Altwra: 3275 minm
Provincia: Huancayo Clima: Soleado
Fecha: 26/102023
Evaluador: ¥ ARANGA ALFARQ, Lucere Wendy
Nombre del personal @ LOREDOD HUAMAN SERGIO
Edad H 44 Afins
ontextura H Cirusaa Talla: 163 m.
Ranga H Oficaal Pesa: 73.54 kg
Nombre de Persomal: BRAVOD HlNUbT ROZA SAMUEL
Edad H 29 Afips
onlexiura H Delgado I'alla
Hingo H P Pesa: 73
IIlL'rrmnl'l.'nl:n Pico, lampa, flexémetro
Materiales Yo
I DE THRABAJO:
CANTIDAD DE
FARTIDA HOEA DE INITIO (HR) HORA FINAL (HR) RENDIMIENTO UNIDAD
Brearaciin Manoual en Terreao 07:40:00 16:40:00 113 md

Morrmal

JOBSERVACIONES: Una hora de almuerzo de 1.2:00 pm a 1:00 pm
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Ficha de Rendimientos FR-011 (27/10/2023)

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE INGENIERIA
ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA CIVIL

UPLA

FICHA DE RENDIMIENTO DE MAND DE OBRA SEGUN EXPEMENTE TECKNIOO

FROYECTO: MEMEAMIENTO DE LOS SERVICHS DE TEANSITABILIDAD DEL JE. AUGLUSTO B LEGLULA

Cindligo:

(CUADRA 18-19) JR. PROGRESO {CUADRA 0L Y PASAJE VICTOR MENDOZA DEL DISTRITO DE CHILCA - FR-011
HUANCAYO - JUNIN
UBLCACION: DISTRITO DE CHILCA
Sector: Alanaao Hegidm: Junin
Distrito: Chalea Altwra: 3275 manm
Provincia: Huancayo Clima: Soleado
Fechas: 2771002021
Evaluador: TARANGA ALFARD, Lucero 'Wendy
Nombre del personal - ALVITE NUNEZ GERARDO
Edad H 33 Afios
ontextura H Ciruesa Talla: 1.67 m.
Hango H Ciacaal Pesa: BE.39 kg
Nombre de Persomal: 'l’_':"l.ﬁTR.U SERPH RUBEN
Edad H 42 Afios
onlextura H Delgado lalla: 1.61 m.
Hango H Peon Pesm: 09.36 kg,
Illurrmnil.-nl:n : Pico, lampa, flexdmetro
Materiales : ¥ e
TP DE TRABAJD:
CANTIDAD DE
FARTIDA HOEA DE INICIO (HR) HORA FINAL (HR) RENDIMIENTO UNIDAD
Brcaracion Mannual en Tereao 0R:00:00 17:00:00 131 m3

Mormal

JOBSERVACIONES: Una hora de almuerzoe de 1.2:00 pm a 1:(00 pm
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UPLA

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE INGENIERIA

ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA CIVIL

Ficha de Rendimientos FR-012 (28/10/2023)

FICHA DE RENDIMIENTO DE MAND DE OBRRA SEGUN EXPEDIENTE TECNICO

FROYECTO: MEMRAMIENTO DE LOS SERVICIOS DE TRANSITABILIDAD DEL JR. AUGUSTO B. LEGLULA

bl igron:

(CUADEA 18=1%) JE. PROGRESCH (CUADRA 01) Y PASAJE VICTOR MENINA DEL DISTRITCO DE CHILCA - FR-0112
HUANCAYD - JUNIN
UBICACION: DISTRITO DE CHILCA
Sl Alanaco Foegim: Juamin
Distrito: Chilea Altura: 3275 manm
Provincia: Huancayo Clima: Mublsdo
Fecha: 28102023
Evaluador: YARANGA ALFARO, Locers Wendy
Nombre del personal : ALVITE MUNEZ GERARDO
- dad i3 Afos
ontextura Liruesa lalla: 167 m.
Haingo Hicaal Pesa: 8530 kg
Nombre de Personal: ME.'E:"L LiSPlMJE.-'-. CESAR
Edad 11 Afos
onbextura Delgado lalla: 159 m.
Hango Peon Peso: 1563 kg,
Illl.'rrmnil.'nl:n Prow, lampa, flexdmetro
Materiales Yiesn
IO DE TRABAJO:
A .
PARTIDA HORA DE INICIO (HR) HORA FINAL (HR) ;I‘H;I'::I"‘I'l'::. UNIDAD
Excavacidn Mannual en Terreno 075400 162400 146 3

MNormal

JOBSERVACIONES: Una hor de almuerzo de 12:00 pm a 1:00 pm
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En la partida de Acarreo de Material Excedente

UPLA

Ficha de Rendimientos FR-013 (30/10/2023)

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE INGENIERIA

ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA CIVIL

FICHA DE RENDIMIENTO DE MANO DE OBRA SEGUN EXPEDENTE TECNICO

FROYECTO: MEMYRAMIENTO DE LS SERVICHOS DE TEANMSITABILIDAD DEL JRE. AUGUSTO B, LEGULA

il iggan:

(CUADRA 18-19) JR. PROGRESO (CUADRA 01 ) ¥ FPASAJE VICTOR MENDOZA DEL DISTRITO DE CHILCA - FR-013
HUANCAYOD - JUNIN
UBICACION: DISTRITO DE CHILC A
Secior: Alanacio Rigidn: Jumin
Distrito: Chalea Altwra: 3275 msnm
Provineia: Huancayo Clisia: Soleado
Fecha: 30/102023

Evaluador: YARANGA ALFARD, Lucers Wendy

Nombre del personal = LOREDD HUAMAN SERGIO

Edad H 44 Afos
onlextura H Ciruesa lalla: 1.63 m.

Hango H Oficaal Peso: 7354 kg,

Nombre de Personal: f:"l.fiTR.U SERPA RUBEN

Edad H 42 Afos
onlextura H Delgado lalla: 1.61 m.

Hango H Peon Pesa: 09.36 kg.

Illl.'rrmnil.'nl:s\. oo, lampa, Bugw

Materiales

TP DE TRABAJO:
CANTIDAD DE
PARTIDA HOEA DE INICICY (HR) HUORA FINAL (HR) RENGIMIENTO UNIDAD

Acameo de Material Excedente 073200 16:32:00 9% m3

JOBSERVACIONES: Una hora de almuerzo de 1.2:00 pm a 1:00 pm
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UPLA

Ficha de Rendimientos FR-014 (31/10/2023)

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE INGENIERIA

ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA CIVIL

FICHA DE RENDIMIENTO DE MAND DE OBRRA SEGUN EXPEDIENTE TECNLOO

FROYECTO: MEJIREAMIENTO DE LOS SERVICHOS DE TRANSITABILIDAD DEL JE. AUGLUSTO B. LEGLULA

bl igpon:

(CUADEA 18=19) JE. FROGRESCH {CUADRA 01 Y PASAJE YICTOR MENINEA DEL DISTRITO DE CHILCA - FR-014
HUANCAYD - JUNIN
UBICACION: DISTRITO DE CHILCA
Sector: Alanacio Hegitn: Junin
Distrite: Chalea Altara: 3275 msnm
Provincia: Huancayo Clima: Mublsdo
Fecha: 317102023
Evaluadar: YARANGA ALFARO, Lucers Wendy
Nombre del personal : LOREDO HUAMAN SERGIO
Edad 44 Afios
ontextura Liruesa lalla: 163 m.
Hango CHicaal Pesa: 73.54 kg,
Mombre de Persomal: ME.'E:’H. liSPlMJE.-"'. CESAR
Edad i1 Afos
onlextura Delgado lalla: 159 m.
Hango Peon Pesn: 1565 kg
Illl.'rrmnil.'nl:n P, lampa, Buguwi
Materiales
I'NF0 DE TRABAJO:
v "
PARTIDA HORA DE INICIO (HR) HORA FINAL (HR) ;[‘H;I'::I':'::L'::. UNIDAD
Acammen de Material Excedente 07:15:00 16:15:00 515 m3

JOBSERVACIONES: Una hony de almuerzo de 12:00 pm a 1:00 pm

168



UPLA

Ficha de Rendimientos FR-015 (02/11/2023)

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE INGENIERIA

ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA CIVIL

FICHA DE RENDIMIENTO DE MAND DE OBRA SEGUN EXPEDMENTE TECNICO

FROYECTO: MEJORAMIENTO DE LOS SERVICHOS DE THANSITABILIDAD DEL JE. AUGLUSTO B. LEGLULA

il igpon:

(CUADEA 18=19) JE. FROGRESCH (CUADRA 01 ) Y PASAJE YICTOR MENINEA DEL DISTRITO DE CHILCA - FR-015
HUANCAYD - JUNIN
UBICACION: DISTRITO DE CHILCA
Sector: Alanaci Regidn: Junin
Distrito: Clalea Altwra: 3275 msnm
Provincia: Huancayo Clima: Lluviosa
Ficha: 021 12023

Evialuadior: YARANGA ALFARD, Lucers Wendy
Mombre del personal : ALVITE NUNEZ GERARDO
b dlad H 33 Afos

ontextura H Limuesa lalla: 165 m.
Hango H CHicaal Peso: B339 kg
Mombre de Persomal: BRAVO HlNUST ROZA SAMUEL
Edad H 29 Afios

onlexturs H Delgade lalla: 1 54 m.
Hango H Peon Pesa: 13.27 kg
IIlL'rrmnil.'nl:n P, lampa, Buguw
Maberiales
'O DE TRABAJD:

v "
PARTIDA HORA DE INICIO (HR) HORA FINAL (HR) ;I‘\I;I'::I':'l'::. UNIDAD
Acameo de Material Excedente OE:01:00 17:01:00 489 mi

JOBSERVACUIINES: Una hora de almuerzo de 12:00 pm a 1:00 pm
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UPLA

Ficha de Rendimientos FR-016 (03/11/2023)

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE INGENIERIA

ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA CIVIL

FICHA DE RENDIMIENTO DE MAND DE OBRA SEGUN EXPEDMENTE TECNICO

FROYECTO: MEJORAMIENTO DE LOS SERVICLOS DE TRANSITABILIDAD DEL JE. AUGUSTO B. LEGLILA

il bgpan:

(CUADRA 18-19) JR. PROGRESC (CUADRA 013 Y PASAJE VICTOR MENINWA DEL DISTRITO DE CHILCA - FR-016
HUANCAYOD - JUNIN
UBICACION: DISTRITO DE CHILCA
Seclor: Alinaci Regitn: Jumin
Distrito: Chilca Altara: 3275 msnm
Provincia: Huancyo Clima: Soleado
Fecha: 03/1 12023

Evalusdor: YARANGA ALFARD, Lucero Wemndy

MNombre dil personal : LOREDO HUAMAN SERGIO

Edad H 44 Afos
ontextura H Ciruesa lalla: 163 m.

Hango H CHicaal Pesn: 13.54 kg,

Mombre de Personal: BRAVO HlNUbTRUZ'& SAMUEL

Edad B 29 Afios
ol vburs H Deelgadi lalla: 154 m.

Hango H Peon Pesa: 73.27 kg,

Illl.'rrmnil.'nl:h P, lampa, Bugw

Materiales

TP DE TRABAJO:
CANTIDAD DE
PARTIDA HORA DE INITIO (HR) HORA FINAL {(HR) RENDIMIENTO UNIDAD

Acameo de Matenal Excedente 75500 16:55:00 .21 m3

JOBSERVACIONES: Una hora de almuerzo de 1.2:00 pm a 1:00 pm
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Ficha de Rendimientos FR-017 (06/11/2023)

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE INGENIERIA

ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA CIVIL

FICHA DE RENDIMIENTO DE MANO DE OBRA SEGUN EXPEDENTE TECNICO

FROYECTU: MEMYLAMUEN TOy DE L6 SERVICHOS DE TEANSTTABILIDAL DEL JRE AUGUS T B, LEGLULA

il igpa:

(CUADRA 18-19), JR. PROGRESO (CUADRA 01 ) Y PASAJE VICTOR MENDOZA DEL DISTRITO DE CHILCA - FR-017
HUANCAYO - JUNIN
UBICACION: DISTRITO DE CHILC A
Sector: Alanacio Regitn:
Distrito: Chalca Altwra: 3275 msaom
Provineia: Huancyo Clima: Soleado
Fecha: (6112023

Evaluador: YARANGA ALFARO, Lucers Wendy

Nombre del personal = ALVITE }\Li EZ GERARDO

Edad H 33 Afios
onlextura H Ciruesa lalla: 1.67 m.

Hango H Cficaal Pesa: B3.39 kg,

Nombre de Personal: f:"l.fiTR.U SERPA RUBEN

Edad H 42 Afos
onlextura H Delgade lalla: 161 m.

Hamge : Peon Pesa: 69.36 kg,

I|ll'J'IHJI:IiL'I1|J!. oo, lampa, Bugw

Materiales

TP DE TRABAJO:
A .
PARTIDA HOEA DE INICIY (HR) HURA FINAL (HR) :.tli\l_'lnll':::l':l::kl:::l UNIDAD

Acames de Material Excedente O7:45:00 16:45:00 510 m3

JUBSERVACIONES: Una hora de almuerze de 1.21:00 pm a 1:00 pm

171



172

Ficha de Rendimientos FR-018 (07/11/2023)

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE INGENIERIA
ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA CIVIL

FICHA DE RENDIMIENTO DE MAND DE ORRA SEGUN EXPEDIENTE TECNICO Cdhaligin:
FROYECTO: MEMMREAMIENTO DE LS SERVICIOS DE TRANSITABILIDAD DEL JR. AUGUSTO B, LEGLILA
(CUADEA 18-17) JE. FROGRESO (CUADEA 01) Y PASAJE VICTOR MENIDOZA DEL DISTRITO DE CHILCA - FR-018
HUANCAY (D - JUNIN

UBICACION: DISTRITO DE CHILCA

Sector: Alanaco Regidn: Junin
Distrito: Chilea Altmra: 3I75 msnm
Provinecia: Huancayo Clima: Mublado

Facha: 071 12023

Evaluador: YARANGA ALFARD, Lucers Wendy
Mombre dil personal : ALVITE NUNEZ GERARDO
b dad H i3 Afos
ontextura H Limuesa l'alla: 1.67 m.
Hangao H Ceficaal Peso: B339 kg
Mombre de Persenal: ME.'E:"L ESPIN U.E.-"; CESAR
E-dad : il Afios
anbetura H Delgade lalla: 159 m.
Hangao s Peon Peso: 1563 kg,
IIl|.-n-m|:|i|.-|1|:|:y.I : Proe, lampa, Bug
Aateriales

TP DE TRABAJO:

— .
BARTIDA HORA DE INICIO (HR) HORA FINAL (HE) CANTIDAD DE UNIDAD

REMN DIMIEN T

Acarreo de Material Excedente 07 30:00 16:30:00 511 m3

JOBSERVACIOMES: Una hora de almuerzo de 12:00 pmoa 1:00 pm
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En la partida de Encofrado

Ficha de Rendimientos FR-019 (13/11/2023)

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE INGENIERIA
ESCUELA PROFESIONAL DE INGEMIERIA CIVIL

FICHA DE RENDIMIENTO DE MANO DE OBRA SEGUN EXFEDIENTE TECNICO Ciigo:
FROYECTO: MEJNMEAMIENTO DE LOS SERVICHS DE TRANSITABILIDAD DEL JE. AUGLUSTO B, LEGLULA
(CUADRA 1E-1%) JE FROGERESD (CUADEA 01 ) Y PASAJE VICTOR MENIMEA DEL DISTRITO DE CHILCA - FR-019
HUANCAY O - JUNIN

UBICACION: DISTRITO DE CHILCA

Sector: Alanaco Regidn: Junin
Distrito: Chalea Abltmra: 3275 msanm
Provincia: Huancayo Clima: Soleado

Fecha: 137112023

Evaluador: YARANGA ALFARO, Lucers Wendy
Nombre del persomal : DE LA CRUZ LORENZO MARCOS
Edad H i1 Afins

ontexiura H Cirueso Falla: 1.70m.
Hanga H Uperana Pes: 7339 kg,
Nombre del personal : LOREDD HUAMAN SERGIOD
Fdad H 44 Afos

onlextura : Ciruesa Talla: 1.63 m.
Hangn H OHicaal Pesa: 7354 kg
Mombre de Persomal: MEZA ESPINOZA CESAR
E.dad : il Afios

ontextura H Delgado lalla: 159 m.
Hango : Peon Pesa: 75.65 kg.
Illl.'rrmnil.'nus. : Ala rpre PR, Madera Tormulhe, Claves CFC 37

Materiales i Tortal, Camba, Crzalla, Nivel de Mano, Alcate

TP DE TRABAJO:

I
CANTIDAD DE
FARTIDA HOREA DE INICICOY (HE) HORA FINAL (HRE) UNIDAD
Ll lE e L0

Encofrado y Desencofrado 0755 16:55 1163 m2

JOBSERVACIONES: Una hora de almuerzo de 1.2:00 pm a 1:00 pm




UPLA

Ficha de Rendimientos FR-020 (14/11/2023)

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE INGENIERIA

ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA CIVIL

FICHA DE RENDIMIENTO DE MAND DE OBRA SEGUN EXPEDMENTE TECNICO

PFROYECTO: MEMNMREAMIENTO DE LOS SERVICHOS DE TRANSITABILIDAD DEL JR. AUGUSTO B.

Ciligo:

(CUADEA 18-19) JR. FROGRESO (CUADRA 01 Y FASAJE VICTOR MENIDMGEA DEL DISTRITO DE € FR-020
HUANCAY O - JUNIN
UBICACION: DISTRITO DE CHILCA
Seclor: Alanaco Regidn: Jumn
Disdrito: Chalca Allwra: 3275 msnam
Provincia: Huancayo Clima: NMublado
Fecha: 14/11,2023
Evaluador: YARANGA ALFAROQ, Lucere Wemdy
MNombre dil personal : DE LA CRUZ LORENZO MARCOS
Edad 32 Afos
onlextura Lirueso lalla:z 1,70 m.
Hango Operari Peso: 7339 kg,
MNombre dil personal : LOREDO HUAMAN SERGIO
Edad 44 Afios
ontexiura Ciruessa lalla: 1.63 m.
Hango Oicaal Peso:z 73.54 kg,
Nombre de Personal: BRAVO HINOSTROZA SAMUEL
Edad 29 Afog
onleviura Delgado Tallaz 154 m.
Hamnga Peon Peso:z 7327 kg,
Illl.'rrmniunl::a. Alambre megro YR, Madera Tormullo, Claves C'C 37
Maleriales Tortol, Comba, Cizalla, Mivel de Mano, Alicate
TP DE THRABAJO:
CANTIDAD DE
PARTIDA HOBEA DE INICICY (HR) HORA FINAL (HR) KENDIMIENTO UNIDAD
Encofrado ¥ Desencofrade L < Dbz CH 1 7-06:06 1157 ml

JOBSERVACIONES: Una hora de almuerze de 12:00 pm a 1:00 pm
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Ficha de Rendimientos FR-021 (15/11/2023)

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE INGENIERIA

ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA CIVIL

175

UPLA
FICHA DE RENDIMIENTO DE MANG DE OBRA SEGUN EXPEDIENTE TECKNICO Cialigo
FROWECTO: MEJORAMIENTO DE LOS SERVICLOS DE TRANSITABILIDAD DEL JR. AUGUSTO B. LEGULA
(CUADRA 18-19) JR. PROGRESO {CUADRA 01 ) Y PASAJE VICTOR MENIOWEA DEL DISTRITO DE CHILCA - FR-021
HUANCAYD - JUNIN
UBICACION: DISTRITO DE CHILCA
Sector: Alanaci Reegidn: Junin
Distrito: Chalea Altwra: 3275 msnm
Provincia: Huancyo Clima: Lluviosa
Fecha: 15/112023
Evialuador: YARANGA ALFARD, Lucers Wendy
Nombre del personal @ DE LA CRUZ LORENZO MARCOS
Edad H 32 Afios
onlextura H Lirueso labla: 170 m.
Rango H Operario Peso: 7339 kg,
Nombre del personal : LOREDO HUAMAN SERGIO
Edad H 44 Afios
onlextura H Ciruesa lalla: 163 m.
Rango H UHacaal Pesa: 7354 kg,
Nombre de Personal: CASTRO SERPA RUBEN
Edad H 42 Afios
onlevtura H Delgadi lalla: 1.61 m.
Ranga H Piom Pesa: 69.36 kg,
Illl.'rrmnil.'nl:a. Alambre negro MO8, Madem Tomullo, Clavos C/C 37
Materiales Torol, Comba, Cizalla, Nivel de Mano, Alicate
TP DE TRABAJO: —
PARTIDA HOEA DE INITIO (HR) HORA FINAL (HR) ;?\:;:::’;‘_1‘::; UNIDAD
Encofrade ¥ Desencofrado 073500 16:35:00 10.Té mi

JOBSERVACIONES: Una hora de almuerzo de 1.2:00 pm a 1:00 pm




Ficha de Rendimientos FR-022 (16/11/2023)

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE INGENIERIA

ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA CIVIL

UPLA
FICHA DE RENDIMIENTO DE MANG DE OBRA SEGUN EXPEDIENTE TECNICO Cialig o
FROYECTO: MEJORAMIENTO DE LOS SERVICIOS DE TRANSITABILIDAD DEL JR. AUGUSTO B. LEGULA
(CUADRA 18-1%) JR. PROGRESD (CUADRA 01 ) Y PASAJE VICTOR MENIOEA DEL DISTRITO DE CHILCA - FR-022
HUANCAYD - JUNIN
UBICACION: DISTRITO DE CHILCA
Sector: Alanacio Regidn: Junin
Distritn: Chilea Altwra: 3275 msnm
Provincia: Huancyo Clima: Soleado
Fecha: 16112023
Evilaador: YARANGA ALFARD, Lucers Wendy
MNombre dil personal : SUAREZ MEMNDOZA SILVERIO
Edad 31 Afos
anlextura Delgacs labla: 159 m.
Hange Operaric Pesa: T9.65 kg,
Nombre del personal - ALVITE NUNEZ GERARDO
Edad i3 Afiog
onbextura Ciruisa lalla: 1.67 m.
Ranga Oicaal Pesa: B339 kg,
Mombre de Personal: MEZA ESPINOZA CESAR
Edad il Afios
onleviura Deelgaca lalla: 159 m.
g Peon Pesa: 7565 kg.
Illl.'rrmuil.'nl:s. Alambre negro N8, Madem Tomullo, Clavos C/C 37
Materiales Torel, Comba, Cizalla, Mivel de Mano, Alicare
TP DE TRABAJO: —
PARTIDA HOREA DE INICIO (HR) HORA FINAL (HR) ;.:‘:lillll':::.ll:l':hl:::l UNIDAD
Encofrado ¥ Desencofrado 725000 16:25:060 1223 ml

JOBSERVACIONES: Una hora de almuerzo de 12:00 pm a 1:00 pm
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UPLA

Ficha de Rendimientos FR-023 (17/11/2023)

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACLULTAD DE INGENIERIA

ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA CIVIL

FICHA DE RENDIMIENTO DE MAND DE OBRA SEGUN EXPEDMENTE TECNICO

FROYECTO: MEMM]WAMIENTO DE LOS SERVICHOS DE TEANSITABILIDAD DEL JR. AUGUSTO B, LEGLILA

Uil

(CUADRA 1819, JR. PROGRESO {CUADRA 01} Y FASAJE VICTOR MENINEA DEL DISTRITO DE CHILCA - FR-023
HUANCAY O - JUNIN
UBICACION: DISTRITO DE CHILCA
Sector: Alanacao Hegitn: Jumin
Distrito: Chalea Altura: 3275 msanm
Provincia: Huancayo Clima: Nublado
Fecha: 101122023
Evaluador: TARANGA ALFARO, Locero Wendy
Nombre del personal : SUAREZ MENDOZA SILVERIO
Edad iX Afios
onlextura Delgado Ialla: 159 m.
Hanga Uperanda Pesn: T9.65 kp.
Nombre del personal - ALVITE }\Lg EZ GERARDO
| ET] i3 Afios
ontextura Liruesa lalla: 1.67 m.
Rango Hicaal Pesaz B339 kg,
Nombre de Personal: BRAVO HINOSTROZA SAMUEL
Edad 29 Afios
onlextura Delgade lallaz 154 m.
Hango Peon Pesaz 7327 kg,
III.L'rrmnil.'nl:n Alambre negro W98, Madera Tomillo, Claves CfC 37
AMateriales Tortol, Comba, Crzalla, Mivel de Mano, Alicate
TP DE TRABAJO:
—
PARTIDA HOMEA DE INICICY (HR) HURA FINAL (HKE) E.:'\\Ifllll:::.l':l':nl:::l UNIDALD
Encofrado y Desencofrado oT:15 16:15 11.56 ml

JUBSERVACIINES: Una hora de almuerze de 1.2:00 pm a 1:00 pm
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UPLA

Ficha de Rendimientos FR-024 (20/11/2023)

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE INGENIERIA
ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA CIVIL

FICHA DE RENDIMIENTO DE MAND DE OBRA SEGUN EXPEDMENTE TECNIC(

FROYECTO: MEMEAMIENTO DE LOS SERVICIOS DE TEANSITABILIDAD DEL JE. AUGUSTO B, LEGLLA

Al o

(CUADRA 18-1%), JR. PROGRESO {CUADRA 01 ), Y PASAJE VICTOR MENDOZEA DEL DISTRITO DE CHILCA - FR-024
HUANCAYOD - JUNIN
UBICACION: DISTRITO DE CHILCA
Seclor: Alanacio Hapitn: Jumin
Distrito: Chilea Altura: 3275 manm
Provincia: Huancaya Clima: Mublado
Fecha: 2001 122021

Evaluador: YARANGA ALFARO, Lucero Wendy
Nombre del personal : SUAREZ MENDOZA SILVERIO
Edad 31 Afios

onlevtura Drelgaca lalla: 159 m.
Hanga Uperaro Pesa: 79.65 kg,
Maombre del persenal = ALVITE }\L}t« EZ GERARDO
Eodlad 13 Afos

ontextura Liruesa Talla: 1.67 m.
Rango Cicaal Fesa: B339 kg,
MNombre die Personal: CASTRO SERPA RUBEN
Eodad 42 Afios

onlevturs Delgacds lalla: 1.61 m.
Hango Peon Pesa: 69.36 kg,
Illl.'rrmuil.'nl:n. Alambre negro N8, Madem Tomullo, Clavas CC 37
AMateriales Torol, Comba, Crzalls, Mivel de Mano, Alicate
TP DE TRABAJO:

—
PARTIDA HOEA DE INICICY (HR) HURA FINAL (HR) E-:'\\Ifllll:::.l':l'll:::l UNIDALD
Encofrado y Desencofrado 0746 1646 10.21 m2

JUBSERVACIONES: Una hor de almuerze de 1.2:00 pm a 1:00 pm
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Anexo J: Rendimientos Reales de Mano de Obra, Luego de Aplicar Pausas Activas en el

Proyecto 2

En la partida de Trazos y Replanteo Durante el Proceso

Ficha de Rendimientos FR-025 (16/10/2023)

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE INGENIERIA

ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA CIVIL

UPLA
FICHA DE RENDIMIENTO DE MANO DE OBRA APLICANDO PALSAS ACTIVAS Chdigo:
PROYECTO: MEJORAMIENTO DE LOS SERVICIOS DE TRANSITABILIDAD DEL JR. AUGUSTD B. LEGUIA
(CUADRA 18-19), JR. PROGRESO (CUADRA 01), Y PASAJE VICTOR MENDOZA DEL ISTRITO DE CHILCA - FR-025
HUANCAYO - JUNIN
UBICACION: DISTRITO DE CHILCA
Sector: Atanacio Regidn: Junin
Dstrito: Chilea Altura: 1275 mos.nm
Provincia: Huancayo Clima: Soleado
Fecha: 16/10:2023

N Exaluadr: YARANGA ALFAROD, Lucero Wendy

Nombre del persona = DUARTE HUINCHO LUIS
JEdad 41 Afios

LContexiura lJL‘I'_.'iI\.I\.I Talla: 1.58 m
JRango Topografo Peso: 63 20kg.

Nombre del personal : DE LA CRUZ LORENZO MARCOS
JEdad 32 Afios

Contexinra Gimeso Talta: 1.70 m
Jrange Operario Peso: 7339 kg

Nombre del personal : BEAVO HINOSTROZA SAMUEL
JEdmd 10 Afios

Cointex i Delgada Talla: 1.54 m
JRango Peon Peso: 73.27 ke

Nombre de Personal: MEZA ESPINOZA CESAR
JEdad 11 Afios

Contexiura Delgado Talla: |59 m
[rango Pecn Peso: 75.65 kg
I"t‘”’i‘ll!lil‘lll]h Mira, jalin, estacidn total, nivel topogrifico

Materkales Yeso, Madeera, clavos efe 3"

TIFO DE TRABAJIO:

PARTIDA HORA DE INICIO (HR) HORA FINAL (HR) ;::I:I't::‘ﬂ':f: UNIDAD
Trazos y replantea durante el 07:25-00 160700 _-I-H."I..:!-ﬁ m2

PrOCESD

OBSERVACIONES: Una hora de almuoerzo de 12:00 pm a 1:00 pm
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Ficha de Rendimientos FR-026 (17/10/2023)

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE INGENIERIA

UPLA ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA CIVIL
FICHA DE RENDIMIENTO DE MANO DE OBRA APLICANDD PALSAS ACTIVAS Chdbgo:
PROYECTO: MEJORAMIENTO DE LOS SERVICIOS DE TRANSITABILIDAD DEL JR. AUGUSTO B, LEGUIA
(CUADEA 18-1%), JE. PROGRESO (CUADRA 01). ¥ PASAJE VICTOR MENDOZA DEL NSTRITO DE CHILC A - FR-026
HUANCAYO - JUNIN

UBICACION: DISTRITO DE CHILC A

Secinr: Alanacio H\'ui"n: Jumnin
Distrito: Chilea Altwra: 3275 ms.nm
Provincia: Huancayo Climga: Nublado

Fecha: 17/10/2023

JEwaluador: YARANGA ALFARO, Lucero Wendy

Nombre del persona = DUARTE HUINCHO LUIS

JEdad : 41 Afios

Contextura : Delgado Talla: 158 m
[Rango : Topografo Peso: 65.20kg.

Nombre del personal : SUAREZ MENDOZA SILVERIO

JEdad : 12 Afios

Contexiura : Delgado Talla: | 59 m
JRango : Operario Peso: T9.65 ke

Nombre del personal : BRAVO HINOSTROZA SAMUEL

JEdad : 10 Afios

o te b Fa : Delgado Talla: | .54 m
JRango : Peon Peso: T3.27 kg
Nombre de Personal: CASTRO SERPA EUBEN

JEdad : 42 Afios

i on te xiur : Delgado Talla: 1.61 m
|range : Peon Peso: 6936 ke
Illt'rrmll.irlllzu : Mira, jaldn, estacidn total, nivel topogrifico

Materiales : Y eso, Madeera, clavos efe 3"

T'F0 DE TRABAJO:

" CANTIDAD DL
PARTIDA HORA DE INICIO (HE) HORA FINAL (HR) RENDIENTO | UNIDAD

Trazos y replanteo durante el
PrOcese

DBSERVACIONES: Una hora de almuerzo de 12:00 pm a 1:00 pm

07:50:00 16:32:00 47998 m2
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Ficha de Rendimientos FR-027 (18/10/2023)

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE INGENIERIA
ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA CIVIL

FICHA DE RENDMIENTO DE MANO DE OBRA APLICANDO PALUSAS ACTIVAS Codigo:
PROYECTO: MEJORAMIENTO DE LOS SERVICIOS DE TRANSITABILIDAD DEL JR. AUGUSTO B. LEGUILA
(CUADREA 18-1%), JR. PROGRESO (CUADRA 01). Y PASAJE VICTOR MENDOZA DEL MSTRITO DE CHILCA - FR-027
HUANCAYOD - JUNIN

UBICACION: DISTRITO DE CHILCA

Sector: Alanacio Regidn: Junin
Distrito: Chilea Altwra: 3275 ms.nm
Provincka: Huancayoe Climea: Llovisna

Fecha: 18/10/2023

JEwaluador: YARAMNGA ALFARO, Lucero Wendy
MNomibre del persona : DUARTE HUINCHO LUIS
JEdad : 41 Afios
Contexiura : Delgado Talla: 1.58 m
JRango : Topografo Peso: 63 20kg.
Naombre del personal : SUAREZ MENDOZA SILVERIO
JEdad : 12 Afios
Contextura : Delgado Talla: 1.59 m
JRango : Operario Peso: T9.65 ke
Nombre del personal : CASTRO SERPA RUBEN
JEdad : 42 Afios
LContexiura : lJn.'|-_.'.l-.|n.l Talla: 1.61 m
JRango : Peon Peso: 69.36 ke
Nombre de Personal: HmSAR
JEdad : 11 Afios
Contextura : Delgado Talla: 1.59 m
| Rango : Peon Peso: 7365 ke
Illq.-rrm!u.iwil:n : Mira, jalin, estacidn total, nivel topogrifico
Materiales : Yeso, Madeera, clavos efe 3°

TIFO DE TRABAJIO:

. CANTIDAD DE
FARTIDA HORA DE INICIO (HR) HORA FINAL (HE) RENDIMIENTO UN