
 
 

 

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES 

Facultad de Ciencias de la Salud  

Escuela Profesional de Psicología 

 

 

 

 

      

       

      

  

    

  

2023

     

    

   

  

 

 

 

   

  

TESIS

Título  :  Conducta  disocial  y  satisfacción

familiar  en  adolescentes  de  una

Institución  Educativa  Estatal,  Lima,

2023

Para Optar  : El Título  Profesional de Psicólogo

Autor  : Bach. Miranda Saldaña, Henry

Asesor  : Mg. Alcantara Gamarra, Flor de Maria

Línea de Investigación Institucional  : Salud y gestión de la salud

Fecha de Inicio y Culminación  : Agosto, 2022  –  Marzo, 2023

Huancayo  –  Perú



2 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dedicatoria 

A mi hija Thalía para que cada una de mis metas 

alcanzadas le quede como ejemplo. 

El autor 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Agradecimiento 

Principalmente agradezco a la Universidad 

Peruana de los Andes, por haberme aceptado y 

abierto las puertas para formarme como 

profesional y ser mejor cada día. A mi asesora de 

tesis Dra. Alcántara Gamarra Flor de María, y a la 

Lic. Consuelo Soto Mesa directora de la I.E.E. 

Melitón Carvajal por haber aceptado que realice 

mi tesis en el colegio. 

Henry Miranda Saldaña 



4 
 

 

c  



5 
 

 

Introducción 

La adolescencia es una de las etapas de vida donde se suelen producir cambios a nivel 

físico, psicológico y social, por lo que es característico de esta etapa del desarrollo humano que 

los adolescentes producto de todos los cambios que experimentan incurran en conductas o 

comportamientos de riesgo los cuales guardan relación con el desarrollo de conductas 

disociales, donde las familias  juegan un especial papel en la prevención de aquellas conductas 

que vayan en contra de los establecido por la norma social.  

Debido a ello la presente investigación tuvo como finalidad poder determinar la relación 

existente entre la conducta disocial y la satisfacción familiar en adolescentes de una institución 

educativa pública de Lima, 2022. La metodología de la investigación empleada fue de diseño 

descriptivo correlacional de corte transversal, la población que participó del estudio estuvo 

conformada por los estudiantes del 3ro, 4to y 5to de secundaria de la Institución Educativa 

Melitón Carbajal, a quienes se les evaluó con la Escala de Conducta Disocial de Moral y 

Pacheco y el Escala de Satisfacción Familiar de Olson. 

El estudio se estructura en cinco capítulos: 1) Descripción de la problemática, 

delimitación, formulación de problemas e identificación de objetivos. 2) Antecedentes de la 

investigación y desarrollo de las bases teóricas. 3) Planteamiento de hipótesis y definición de 

variables. 4) Metodología, instrumentos y técnicas de análisis de datos. 5) Resultados, 

discusión, conclusiones, recomendaciones, referencias y anexos. 
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Resumen 

La investigación tuvo como problema general ¿Cuál es la relación existente entre 

conducta disocial y satisfacción familiar en adolescentes de una institución educativa estatal, 

Lima, 2023? teniendo como objetivo general: Identificar la relación existente entre conducta 

disocial y satisfacción familiar en adolescentes de una institución educativa estatal, Lima, 2023. 

El diseño metodológico fue descriptivo correlacional de corte transversal, la muestra estuvo 

conformada por 157 estudiantes evaluados con la Escala de Satisfacción familiar de Olson y 

Wilson (α= 0.890) y la Escala de Conducta disocial de Moral y Pacheco (α= 0.906). Como 

resultado principal, no se halló relación estadística (p. valor. = 0,859 > 0.05) entre la conducta 

disocial y la satisfacción familiar, sin embargo si se halló una relación positiva baja (p. valor. = 

0,027 < 0.05; rho= ,177) entre la dimensión travesuras con la satisfacción familiar, a su vez, no 

se halló relación entre las dimensiones robo y vandalismo (p. valor. = 0,690 > 0.05) abandono 

escolar (p. valor. = 0,099 > 0.05) pleitos y armas (p. valor. = 0,072 > 0.05) graffiti (p. valor. = 

0,530 > 0.05) y conducta oposicionista desafiante (p. valor. = 0,897 > 0.05) con la satisfacción 

familiar. A nivel descriptivo el 83.4% presenta un nivel bajo de conductas disociales, mientras 

que el 65.0% presenta un nivel medio de satisfacción familiar. Se concluye que no existe 

relación entre la conducta disocial y satisfacción familia, sin embargo a mayor sea la 

satisfacción familiar mayor será el rechazo a las conductas que impliquen travesuras.  

Palabras clave: Conducta, disocial, satisfacción, familia.  
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Abstract 

The general problem of the research was: What is the relationship between dissocial 

behavior and family satisfaction in adolescents from a state educational institution, Lima, 2023? 

having as general objective: Identify the relationship between dissocial behavior and family 

satisfaction in adolescents from a state educational institution, Lima, 2023. The methodological 

design was descriptive, cross-sectional correlational, the sample was made up of 157 students 

evaluated with the Satisfaction Scale Olson and Wilson's family (α= 0.890) and the Moral and 

Pacheco Dissocial Behavior Scale (α= 0.906). As a main result, no statistical relationship was 

found (p. value. = 0.859 > 0.05) between dissocial behavior and family satisfaction, however a 

low positive relationship was found (p. value. = 0.027 < 0.05; rho = 0,177) between the mischief 

dimension and family satisfaction, in turn, no relationship was found between the theft and 

vandalism dimensions (p. value. = 0.690 > 0.05) school dropout (p. value. = 0.099 > 0.05) fights 

and weapons (p. value. = 0.072 > 0.05) graffiti (p. value. = 0.530 > 0.05) and defiant 

oppositional behavior (p. value. = 0.897 > 0.05) with family satisfaction. At a descriptive level, 

83.4% present a low level of dissocial behaviors, while 65.0% present a medium level of family 

satisfaction. It is concluded that there is no relationship between dissocial behavior and family 

satisfaction, however, the greater the family satisfaction, the greater the rejection of behaviors 

that involve mischief. 

Keywords: Behavior, dissocial, satisfaction, family. 
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CAPITULO I 

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

1.1. Descripción de la Realidad Problemática 

La adolescencia desde la perspectiva de la Organización Mundial de la Salud (OMS, 

2022) es una etapa de vida que tiene su inició entre los 10 años y finaliza a los 19 años con el 

inicio de la vida adulta, está caracterizada por ser una etapa donde los adolescentes 

experimentan diversos cambios, tanto físicos, cognitivos como psicosociales, además es 

considerada una de las etapas donde se suelen cimentar las bases para una buena salud en la 

vida adulta. Debido a ello es de suma importancia considerar el estudio de los diversos 

problemas que se puedan presentar en esta etapa del desarrollo humano. 

Dichos cambios (físicos, cognitivos y psicosociales) suelen afectar la forma en que los 

adolescentes perciben el mundo, influyen en su forma de pensar, sentir, interactuar o tomar 

decisiones. A pesar de que es una de las etapas donde se goza de una mejor salud, también los 

adolescentes se pueden ver afectados por enfermedades, traumatismos, además debido a que en 

esta fase los adolescentes suelen establecer pautas de comportamiento, es posible que adopten 

conductas como una alimentación saludable, hacer ejercicio físico o practicar algún deporte, 

existe el riesgo que puedan verse involucrados en el consumo de drogas (OMS, 2022). 

En torno a los problemas de diversa índole que suelen afectar a los adolescentes, según 

la OMS (2022) en su informe sobre la salud del adolescente y del adulto joven, estima que en 

el 2020 murieron en el mundo más de 1.5 millones de adolescentes entre los 10 y los 24 años, 

siendo los adolescentes de 10 a 14 años lo que presentan menor riesgo de muerte, además las 

principales causas de mortalidad en los adolescentes son la violencia intrapersonal, las 

conductas autolesivas, como también las lesiones y traumatismos. Además entre los principales 
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problemas de salud que suelen afectar a los adolescentes se encuentra la violencia interpersonal, 

la cual es una de las principales causas de mortalidad, siendo los países de ingresos medios y 

bajos de las Américas donde la violencia intrapersonal representa casi un tercio de las muertes 

en los adolescentes, según la Encuesta Mundial Escolar, en el mundo el 42% de los adolescentes 

y el 37% de las adolescentes están expuestos a violencia, a intimidaciones por parte de otros 

adolescentes.  

Otro de los problemas que enfrentan los adolescentes a nivel mundial, son los problemas 

ligados a la salud mental, según la OMS (2021) uno de cada siete personas entre 10 y 19 años 

sufre trastornos mentales, siendo la depresión, ansiedad y trastornos de comportamiento las 

causas más comunes. De este último, el trastorno disocial, caracterizado por conductas 

destructivas o desafiantes suele presentarse en adolescentes de 10 a 14 años (3.6%) de 15 a 19 

años (2.4%), y es de importancia debido a que de no tratarse puede llegar a desarrollar conductas 

delictivas.  

Además entre los principales factores de riesgo que afectan a los adolescentes, es la 

violencia juvenil, la cual es la cuarta causa de muerte en los adolescentes a nivel mundial, a su 

vez entre los factores ligados a esta problemática se encuentran, las actitudes delictivas, la 

exposición a la violencia en familia, el consumo de alcohol o drogas, las peleas entre pandillas 

o grupos rivales, además entre los factores de riesgo en las relaciones cercanas, se encuentran 

la baja supervisión de los padres hacia sus hijos, prácticas de disciplina severa, incoherentes o 

relajadas, como también vínculos afectivos inadecuados entre los padres y los hijos, entre otros  

(OMS, 2020). 

El panorama a nivel latinoamericano es igual de preocupante, según la Organización 

Panamericana de la Salud (OPS, 2020) en la región de las américas, la violencia juvenil es otros 
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de los problemas que afectan a los adolescentes, el homicidio producto de la violencia 

interpersonal o las peleas de pandillas, es una de las causas de mortalidad que más afecta a los 

adolescentes latinoamericanos. Según Hernández (2021) en su análisis sobre los “Homicidios 

en América Latina y el Caribe: magnitud y factores asociados”, la región de las américas es una 

de las zonas más afectadas por la muerte de adolescentes y jóvenes producto del enfrentamiento 

entre pandillas, por robos, como por el uso de armas.  

A su vez Terán (2016) sobre la violencia juvenil delincuencial en Latinoamérica, afirma 

que la problemática de la violencia y de las actitudes delictivas en los adolescentes y jóvenes se 

debe a factores multidimensionales, como la falta de oportunidades, la doble moral de las 

instituciones gubernamentales, además Terán (2016) afirma que las conductas antisociales en 

niños y adolescentes se atribuyen a la decadencia del tejido social, destacando causas como el 

modelo neoliberal, desintegración familiar, influencia mediática, falencias educativas, 

corrupción política, doble discurso institucional y la cultura de violencia. Estos factores 

fomentan soluciones destructivas, generando vínculos afectivos perjudiciales para el desarrollo 

humano. 

En el Perú la situación en torno a las conductas disociales en los adolescentes también 

es preocupante, según cifras de la Secretaría Nacional de Juventudes (SENAJU, 2021) en los 

Centros Juveniles de Diagnóstico y Rehabilitación, a diciembre del año 2020, 3019 adolescentes 

eran atendidos en dichos centros, de los cuales 1520 se encontraban internados cumpliendo 

medidas socioeducativas, mientras que 1499 se encontraban cumpliendo medidas 

socioeducativas no privativas de la libertad.  A su vez según el informe del Programa Nacional 

de Centros Juveniles (PRONACEJ, 2021) en el año 2021, 2584 adolescentes venían cumpliendo 

como medidas socioeducativas. De los adolescentes estudiados, 2451 eran varones y 133 
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mujeres. El 49.7% cometió delitos contra el patrimonio (robo, asalto, hurto, extorsión), el 14% 

delitos contra la vida y la salud, y el 4% poseía armas ilegalmente. 

Figura 1  

Población de adolescentes en Centros juveniles 

 

Nota: (PRONACEJ, 2021) 

Cabe mencionar que diversos autores afirman que detrás de la problemática sobre las 

actitudes disociales de los adolescentes, se encuentra el factor familiar, así; según Ccopa-Quispe 

et al. (2020) las condiciones negativas que se presentan en el núcleo de las familias, familias 

cuyos padres no contribuyen al adecuado desarrollo de sus miembros, crea el ambiente perfecto 

para el desarrollo de conductas disociales, ya que es la familia la encargada de fomentar el 

control de la conducta de sus miembros a través de la formación moral y ética, debido a que es 

en los hogares donde se enseña a distinguir entre las conductas inadecuadas en relación al 

crimen y  otros comportamiento que transgreden las normas sociales.  

Debido a ello, la presente investigación buscó determinar la relación existente entre las 

conductas disociales y la satisfacción familiar en adolescentes de una institución educativa 

estatal, Lima, 2022. Con su desarrollo y en base a sus resultados se pudo conocer que tanto 
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influye el papel de la familia en el desarrollo de conductas disociales de sus miembros 

adolescentes, para con ello poder plantear alternativas de abordaje.  

1.2. Delimitación del Problema 

1.1.1 Delimitación Espacial 

El desarrollo de la presente investigación se llevó a cabo en adolescentes de 3ro, 4to y 

5to de secundaria de la Institución Educativa Emblemática N°1070 Melitón Carvajal, ubicada 

en el distrito de Lince, Lima. 

1.1.2 Delimitación Temporal 

La presente investigación tuvo una duración de 8 meses, dando inicio en el mes de 

agosto del 2022 y finalizando en el mes de marzo del 2023. 

1.1.3 Delimitación Teórica 

El desarrollo de la presente investigación partió de los planteamientos teóricos de Olson 

y Wilson sobre la satisfacción familiar, quienes afirman que esta, es aquella percepción 

fenomenológica de bienestar interaccional entre los miembros de una familia, es una respuesta 

subjetiva bajo la cual los miembros de la familia perciben y valoran a su familia en función de 

los niveles de comunicación de los padres con sus hijos (Lupaca, 2018). 

A su vez, la conducta disocial fue abordada desde los planteamientos de Moral y 

Pacheco (citado por Martinez, 2020) para quienes la conducta disocial se caracteriza por 

comportamientos en adolescentes que violan las normas sociales fundamentales, 

manifestándose a través de agresiones a personas, destrucción de propiedad, hurtos y graves 

infracciones de las reglas, indicando un trastorno disocial. 
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1.3. Formulación de Problema 

1.3.1. Problema General 

● ¿Cuál es la relación existente entre conducta disocial y satisfacción familiar en 

adolescentes de una institución educativa estatal, Lima, 2023? 

1.3.2. Problemas específicos  

● ¿Cuál es la relación existente entre robo y satisfacción familiar en adolescentes de una 

institución educativa estatal, Lima, 2023? 

● ¿Cuál es la relación existente entre travesuras y satisfacción familiar en adolescentes de 

una institución educativa estatal, Lima, 2023? 

● ¿Cuál es la relación existente entre abandono escolar y satisfacción familiar en 

adolescentes de una institución educativa estatal, Lima, 2023? 

● ¿Cuál es la relación existente entre pleitos y satisfacción familiar en adolescentes de una 

institución educativa estatal, Lima, 2023? 

● ¿Cuál es la relación existente entre grafiti y satisfacción familiar en adolescentes de una 

institución educativa estatal, Lima, 2023? 

● ¿Cuál es la relación existente entre conducta oposicionista desafiante y satisfacción 

familiar en adolescentes de una institución educativa estatal, Lima, 2023? 

1.4. Justificación 

1.4.1. Justificación Social 

Debido a la problemática existente sobre los comportamiento disociales que pueden 

presentar los y las adolescentes, la presente investigación buscó aportar de manera social al 

entendimiento de la importancia que tiene una adecuada satisfacción familiar y como esta puede 

tener relación con la aparición de conductas en los adolescentes que atenten contra las normas 
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y reglas que rigen en la sociedad, con ello pretendimos poner énfasis y resaltar el papel 

importante que juegan los padres en el adecuado desarrollo de sus hijos, además se pudo 

plantear herramientas psicoeducativas en la institución que busquen reforzar las funciones de la 

familia así como también promover una adecuada satisfacción familiar, conocer si existen 

conductas disociales en los alumnos y realizar el abordaje correspondiente.  

1.4.2. Justificación Teórica 

Debido a la finalidad de la presente investigación la cual fue determinar la relación 

existente entre las conductas disociales y la satisfacción familiar, a nivel teórico el desarrollo 

del presente estudio permitió revisar las teorías, con lo cual se contribuye a una mejor 

comprensión de los fenómenos estudiado, a su vez que servirán de antecedentes para futuras 

investigaciones.   

1.4.3. Justificación Metodológica 

Para poder cumplir con los objetivos del estudio, se hizo uso de instrumentos de 

recolección de datos, por lo que a nivel metodológico se contribuyó a una revisión de los mismo 

en base a criterios de confiabilidad y validez, por lo que podrán ser utilizados en el desarrollo 

de futuras investigaciones.  

1.5. Objetivos 

1.5.1. Objetivo General 

● Determinar la relación existente entre conducta disocial y satisfacción familiar en 

adolescentes de una institución educativa estatal, Lima, 2023. 

1.5.2. Objetivos Específicos 

● Identificar la relación existente entre robo y satisfacción familiar en adolescentes de una 

institución educativa estatal, Lima, 2023. 
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● Identificar la relación existente entre travesuras y satisfacción familiar en adolescentes 

de una institución educativa estatal, Lima, 2023. 

● Identificar la relación existente entre abandono escolar y satisfacción familiar en 

adolescentes de una institución educativa estatal, Lima, 2023. 

● Identificar la relación existente entre pleitos y satisfacción familiar en adolescentes de 

una institución educativa estatal, Lima, 2023. 

● Identificar la relación existente entre grafiti y satisfacción familiar en adolescentes de 

una institución educativa estatal, Lima, 2023. 

● Identificar la relación existente entre conducta oposicionista desafiante y satisfacción 

familiar en adolescentes de una institución educativa estatal, Lima, 2023. 
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CAPÍTULO II  

MARCO TEÓRICO 

2.1. Antecedentes 

Antecedentes Internacionales 

Balladares y Ponce (2022) en Ecuador, llevaron a cabo el estudio: “Relación entre la 

conducta antisocial y delictiva con la funcionalidad familiar en adolescentes”, cuyo objetivo 

fue poder analizar la relación existente entre las variables de estudio. La metodología empleada 

fue descriptiva correlacional, la muestra que participó estuvo conformada por 164 adolescentes 

entre los 12 y 17 años, a los que se evaluó con un cuestionario de conductas antisociales 

delictivas y de funcionamiento familiar. Como resultado se halló relación estadística inversa (p. 

valor 0.001 < 0.05; rho= -0.265) entre la funcionalidad familiar y las conductas delictivas, así 

como entre la funcionalidad familiar y las conductas antisociales (Rho= -0.182   p. valor= 0.001 

< 0.05), además el 14.1% presentó conductas antisociales, el 100.0% no presento conductas 

delictivas, mientras que el 11.0% presentó una buena funcionalidad familiar. 

Vivas et al. (2022) en Colombia, realizaron la investigación titulada: “Asociación de los 

estilos parentales, estructura y percepción familiar en la aparición de conductas delictivas en 

adolescentes”, con el objetivo de establecer la relación entre las variables de investigación. La 

metodología empleada fue descriptiva correlacional, la muestra estuvo conformada por 181 

adolescentes a los que se evaluó con un cuestionario de conductas antisociales delictivas y las 

escalas de apego familiar y de estilos parentales. Como principales resultados se halló la 

existencia de relación estadística inversa (p. valor= 0.001 < 0.05) entre las conductas delictivas 

y la baja percepción en funcionalidad familiar con baja cohesión y comunicación unidireccional. 
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Además, el 37.7% percibía un estilo parental autoritativo, el 26.8% percibía una 

disfuncionalidad familiar moderada. 

Machado y Genao (2022) en República Dominicana, realizaron la investigación: 

“Estilos de Crianza y Conductas Desadaptativas en Adolescentes de 15 a 17 años, de un centro 

educativo, período junio – diciembre 2021, Alma Rosa I, Santo Domingo Este, República 

Dominicana”, cuyo objetivo fue poder determinar la relación existente entre las variables de 

estudio. La metodología fue de diseño descriptivo correlacional, la muestra la conformaron 30 

adolescentes, a los que se les aplicó una ficha sociodemográfica y las escala de satisfacción y 

socialización parental. Los resultados del estudio evidenciaron relación estadística inversa (p. 

valor= 0.001 < 0.05) entre las conductas desadaptativas con la satisfacción familiar y los estilos 

de crianza.  A su vez, el 50% percibe un estilo autoritario de crianza, mientras que sobre las 

conductas desadaptativas el 30% refiere que ha tenido peleas en el colegio. Se concluyó que 

una insatisfacción familiar y estilos de crianza autoritarios están relacionados a conductas 

desadaptativas.  

Morales (2021) en México, publicó el estudio: “Conducta antisocial y clima familiar en 

adolescentes del municipio de Chimalhuacán”, cuyo objetivo fue poder determinar la existencia 

de relación entre las conductas antisociales y el clima familiar. La metodología empleada fue 

descriptiva correlacional, la muestra estuvo conformada por 184 estudiantes a los que se evaluó 

con el Cuestionario de Conductas antisociales delictivas y la Escala de clima social familiar. Se 

halló como resultados principales que existe relación inversa (p.  valor= 0. 001 < 0.05) entre la 

estabilidad del clima familiar con las conductas antisociales delictivas, a su vez; el 66.2% de los 

estudiantes refirió percibir un clima familiar de nivel medio, en cuanto a las conductas 

antisociales el 70.7% refiere decir groserías. 
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Por último, Larraz et al. (2020) en España, realizaron la investigación titulada: “La 

satisfacción con la familia y su relación con la agresividad y la inteligencia emocional en 

adolescentes”, cuyo objetivo fue poder determinar la relación entre las variables de estudio. El 

diseño metodológico que siguieron fue descriptivo correlacional, a su vez la muestra estuvo 

conformada por 190 estudiantes de secundaria, mientras que los instrumentos de evaluación 

fueron la escala STAXI de agresividad y la Escala de Satisfacción familiar (ESFA). Como parte 

de los resultados principales se halló relación estadística inversa (p. valor= 0.01 < 0.05) entre la 

agresividad/ira con la satisfacción familiar.  

Antecedentes nacionales 

Rojas (2023) publicó la investigación: “Funcionamiento familiar y conducta disocial en 

adolescentes de una institución educativa privada de Trujillo”, cuyo objetivo fue poder analizar 

la relación existente entre las variables de investigación. La metodología de investigación fue 

descriptiva correlacional, la muestra estuvo conformada por 205 estudiantes a los que se les 

aplicó la Escala de funcionamiento familiar y el Cuestionario de Conducta disociales. Se halló 

relación estadística entre el funcionamiento familiar y la conducta disocial (p. valor= 0.00 < 

0.05), así como entre la cohesión familiar y las conductas de destrucción y vandalismo (p. valor= 

0.00 < 0.05 rho= -0,326) fraudulencia y manipulación (p. valor= 0.00 < 0.05 rho= -0.377) 

intimidación sexual (p. valor= 0.00 < 0.05 rho= -0.219) y violación grave de las normas (p. 

valor= 0.00 < 0.05 rho= -0.309). En cuanto a los niveles de funcionamiento familiar, el 30.8% 

refiere que su cohesión familiar es disgregada, el 34.6% refiere que su adaptabilidad familiar es 

rígida, mientras que el 84.9% de los estudiantes no presentó conducta disocial. 

Salazar (2022) llevo a cabo el estudio: “Conducta delictiva-violenta y satisfacción 

familiar en estudiantes de secundaria de una institución educativa de Chiclayo, 2019”, con el 
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objetivo de poder determinar la relación existente entre las variables de estudio. Se empleó una 

metodología descriptiva correlacional, con una muestra de 96 estudiantes a los que se evaluó 

con la Escala de conducta delictiva violenta y la Escala de Satisfacción familiar. Se halló como 

resultados principales, la existencia de relación estadística inversa entre las conductas delictivas 

violentas con la satisfacción familiar (p. valor= 0,018<0.05; rho= -,236) además., el 47.9% se 

ubicó en un nivel medio de conducta delictiva violenta, mientras que el 51.0% se ubicó en un 

nivel moderado de satisfacción familiar. 

Sierra (2019), realizó su investigación titulada: “Satisfacción familiar y conducta 

disocial en estudiantes del 5to año de secundaria de las instituciones educativas Francisco 

Antonio de Zela y Coronel Bolognesi - Tacna, 2018”, con el objetivo de poder determinar la 

correlación entre las variables de estudio. La metodología de la investigación empleada fue, 

correlacional, la muestra estuvo conformada por 225 alumnos evaluados con escalas para medir 

la satisfacción y las conductas disociales. Mostrando como resultado que el nivel de satisfacción 

familiar tiene una relación inversa (p. valor= 0.002 < 0.05) con la presencia de conducta disocial 

en los estudiantes de la investigación. Además., el 44.89% se ubicó en un nivel alto de 

satisfacción familiar mientras que el 84.0% de los estudiantes no presentó conducta disocial. 

Aliaga y Figueroa (2019) llevaron a cabo el estudio titulado: “Satisfacción familiar y 

Trastornos del comportamiento en estudiantes de una Institución Educativa pública del Distrito 

de Pangoa, 2019”, con el objetivo de poder hallar la relación existente entre las variables de 

estudio. La metodología empleada fue descriptiva correlacional, la muestra del estudio estuvo 

conformada por 128 estudiantes de secundaria, a los que se evaluó con la Escala de satisfacción 

familiar y el Cuestionario de detección de trastornos del comportamiento. Los resultados de la 

investigación hallaron la existencia de relación inversa (p. valor= 0.003 < 0.05) entre la 
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satisfacción familiar y los trastornos del comportamiento, así como también se halló relación 

entre la hiperactividad (p. valor= 0,006 < 0.05; rho= -,175) y la satisfacción familiar. Además., 

el 72.7% presentó un nivel bajo de satisfacción familiar, mientras que el 75.0% presentó un 

nivel alto de trastornos del comportamiento. 

A su vez, Rondan (2019) llevó a cabo el estudio: “Satisfacción familiar y conductas 

antisociales en adolescentes de una institución Educativa Pública de Lima”, con el objetivo de 

poder determinar la relación existente entre las variables de estudio. La metodología empleada 

fue de diseño descriptivo correlacional, la muestra que participó del estudio estuvo conformada 

por 259 alumnos de entre los 14 y 18 años, a quienes se les evaluó con la Escala de satisfacción 

familiar por adjetivos y el Cuestionario de conductas antisociales de Seisdedos. Los resultados 

evidenciaron la existencia de una relación negativa baja (rho= -.239; p. valor= 0.00 < 0.05) por 

lo que el estudio concluyó que existe si existe relación entre la satisfacción familiar y las 

conductas antisociales.  

2.2. Bases Teóricas o Científicas 

Definición de Familia 

Según Mazo et al. (2019) los problemas de la sociedad actual es un reflejo de lo que 

pasa en el interno de las familias, por lo que las problemáticas que se viene presentando en el 

interior de estas es cada vez más preocupante y complejo, por lo que algunos de los problemas 

se pueden evidenciar en niños o niñas con poco acompañamiento, una mayor fragilidad de los 

vínculos familiares, como también la falta del compromiso que tienen las familias con su papel 

con educadores y socializadoras de sus miembros más jóvenes, por lo que en los últimos años 

se ha buscado analizar y reflexionar sobre la importancia que tiene el papel de la familia en la 

capacidad de poder educar a los niños y niñas en las distintas etapas que tiene el desarrollo 
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humano, como también en la importancia que tiene la familia en la calidad de vida o en el 

desarrollo social de los hijos. 

Así para Valladares (2008, citado por Mazo et al., 2019) la familia viene a ser la más 

antigua de las instituciones sociales, la cual viene a ser el primer grado de adscripción que tiene 

un nuevo ser humano, además afirma que la familia se puede considerar un sistema abierto, 

considerando que la familia está conformada por un conjunto de elementos unidos por leyes y 

normas de comportamiento que rigen entre sus miembros y que permite que fluyan en una 

dinámica propia, además radica su importancia en que es la familia la que funciona como 

intermediario entre su nuevo miembro y la sociedad, por lo que se convierte en un espacio para 

el desarrollo de la identidad de sus miembros, así como también sirve como el punto de partida 

para la socialización de sus nuevos miembros con el mundo.  

Según Malpartida (2020), la OMS describe a la familia como personas del hogar unidas 

por lazos de sangre, matrimonio o adopción, típicamente compuesta por el padre como cabeza, 

la esposa e hijos solteros. No obstante, esta definición no consideraba diversas estructuras como 

las familias nucleares, extensas, monogámicas, poligámicas o reconstituidas. Ahora, la familia 

se entiende como un grupo social organizado y abierto, que interactúa con otros sistemas y está 

formado por miembros unidos por vínculos sanguíneos, legales o de afinidad, con una cantidad 

de miembros variable. 

Satisfacción familiar 

Según afirma Laredo (2019) la satisfacción familiar viene a ser aquella valoración del 

estado de ánimo despertado dentro del núcleo familiar, la cual se basa en la cantidad de 

experiencias de tipo positivas que el sujeto percibe o experimenta, por el contrario si los 

miembros más jóvenes como los adolescentes, suelen experimentar mayor cantidad de 
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experiencias negativas estos desarrollaran una mayor insatisfacción con su composición 

familiar, lo cual suele estar asociado a aquellas familias que no tienen bien definido sus roles, 

que tienen problemas de comunicación, ausencia de redes de apoyo, niveles altos de frustración, 

resentimiento entre sus miembros como también sentimientos de enojo. 

La satisfacción familiar se determina por la calidad de la relación entre padres e hijos, 

influyendo directamente en el comportamiento de estos últimos. La percepción que tienen los 

hijos hacia sus padres puede motivarlos a cumplir o no con las expectativas parentales. Así, una 

comunicación efectiva y la existencia de vínculos afectivos sólidos contribuyen a la estabilidad 

emocional de los miembros de la familia, especialmente en los adolescentes, favoreciendo su 

desarrollo emocional saludable (Laredo, 2019). 

A su vez según afirma Carrasco et al. (2020) la satisfacción familiar también puede 

entenderse como aquel conjunto de sentimientos que tienen las personas y que se evidencian al 

estar con su familia, las cuales son los resultados de situaciones gratificantes, positivas y 

nutritivas que se mantienen en el interior de ellas. Además, estas relaciones son vividas de forma 

única y propia por cada miembro de la familia por lo que la percepción de la satisfacción con 

los miembros de la familia puede variar, en el caso de los adolescentes según menciona Carrasco 

(2020) el grado de satisfacción que sienta el adolescente está relacionado a sus necesidades 

personales y a las experiencias previas que se han acumulado respecto a su realidad familiar. 

Importancia de la familia en el desarrollo social del adolescente 

Es importante poder mencionar la importancia que tiene la familia en el desarrollo social 

de los adolescentes, para García et al. (2019) es interesante y abrumadora la evidencia producto 

de diversos estudios sobre la importancia que tienen la familia en cuanto al adecuado desarrollo 

social de los hijos, así según la investigación realizada por Cooksey y Fondell (1996, citado por 
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García et al, 2019) el tiempo en cuanto a calidad y cantidad que las madres y los padres pasan 

con sus hijos es de su importancia en la etapa de la primera infancia, por lo que la evidencia 

refiere que un menor tiempo de los padres para con sus hijos impacta significativamente en el 

desarrollo de sus competencias 

A su vez según Fomby y Musick (2018) en su estudio demostraron que el tiempo que 

las madres dedican a sus hijos guarda una relación directa con las habilidad lectoras, por lo que 

a mayor tiempo pasa la madre con sus hijos mayor será su desarrollo lector, sin embargo a 

menor tiempo pasen las madres con sus hijos encontraron una relación inversa con el desarrollo 

de problemas de comportamiento en la etapa de la adolescencia, por lo que a menor sea el 

tiempo que las madres pasen con sus hijos mayor es la probabilidad que estos al llegar a la 

adolescencia desarrollen problemas de conducta. Además, según menciona García et al. (2019) 

de la misma forma que es posible afirmar que a mayor tiempo que dedican los padres a sus hijos 

mejores son las relaciones familiares que forjan como también mejor es su bienestar, se ha 

comprobado que un menor tiempo que los padres dedican a sus hijos afecta de forma negativa 

en su salud y bienestar, además se asocia a trastornos emocionales, problemas de conducta y 

dificultades escolares. 

De igual manera para Larraz et al. (2020) desde los años 70 diversas teorías psicológicas 

han sostenido que los hábitos de crianza de los padres influyen en el desarrollo de problemas de 

conducta en la infancia, así en aquellos padres que presentaban rechazo, falta de apoyo a sus 

hijos o aquellos que brindaban poco afecto, como también aquellos que empleaban castigos para 

controlar la conducta y aquellos con poco comunicación con sus hijos, se encontró que sus hijos 

presentaban mayores niveles de comportamiento agresivo.  
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Así mismo, Larraz et al. (2020) menciona que es de suma importancia la promoción de 

intercambio verbal (comunicación familiar) entre los padres con los hijos, ya que les permite a 

estos últimos, ser partícipes de un proceso que ayuda a una mejora de las competencias sociales 

y cognitivas, lo que les permite incrementar y mantener conductas adecuada más allá del marco 

familiar, además que fomenta que el adolescente perciba de sus padres influencias positivas 

(como una mayor afecto y calidad en los cuidados) lo que sirve como un factor de protección y 

disminuye la posibilidad que los  adolescentes presenten conductas violentas y antisociales. Por 

último Larraz et al. (2020) sostiene que la falta o la baja presencia de relaciones significativas 

y positivas en la familia incrementa la posibilidad que los hijos desarrollen conductas 

desadaptativas y agresivas, la presencia de una base sólida y significativa dentro de las familias 

la cual se caracteriza por la percepción de satisfacción familiar de sus miembros, implica que 

exista mayor probabilidad en el desarrollo de conductas adaptativas, un mejor manejo de 

emociones, así como también una mayor inteligencia emocional.  

Teoría sobre la satisfacción familiar  

Teoría estructural familiar de Minuchin 

Según Minuchin (Arenas, 2020), el modelo estructural de la familia define las demandas 

funcionales invisibles que organizan la interacción entre sus miembros. La teoría estructural ve 

a la familia como un sistema definido por la distribución de roles y patrones de interacción 

repetitivos. Este sistema incluye subsistemas específicos: conyugal, parental, fraterno y filial, 

cada uno con roles y tareas distintas. 

Cabe mencionar, que, para poder alcanzar un nivel adecuado de funcionamiento o 

satisfacción familiar, es necesario que se puedan analizar sus estructuras, sus métodos y 

dinámicas de relación tanto internas como externas, su sistema de valores y creencias en 
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relación a lo que creen que debe ser una familia. Así mismo dentro de la estructura familiar se 

consideran 4 dimensiones principales que la conforman (Baca, 2019). 

- Subsistemas: está conformada por el conjunto de personas que se unen y se forjan para 

cumplir con todas las funciones familiares, el subsistema puede estar conformado por 

dos o más personas las cuales pueden varias en género pero que tienen un mismo interés 

y función.  

- Límites: Esta dimensión guarda relación con el proceso interno familiar de establecer 

reglas con el fin que la relación familiar se más amena. Los límites a cambio de las 

funciones no son estáticos, estos suelen variar en función de las necesidades de la familia 

se rigen por el respeto, por lo que los límites deben ser claros para que no se cree 

disconformidad entre los miembros de la familia. 

- Jerarquía: Viene a ser el tipo de organización que tiene la familia en función a una escala 

ordenada la cual se ha conformado según el criterio de poder o importancia.  

- Alianza: Estas tienen la función de generar unión entre los miembros de la estructura 

familiar, ya sea por afinidad, interés gustos o beneficios.  

Modelo Circumplejo de Olson 

En cuanto al análisis del funcionamiento adecuado de las familias (Baca, 2019) la 

propuesta de Olson desde el modelo Circumplejo explora a estas desde una perspectiva de los 

sistemas y subsistemas familiares, así con la finalidad de poder revisar su teoría y la tercera 

versión de su instrumento FACES III, Olson partió de la teoría estructural sistémica de la familia 

para poder comprender la estructura y la interacción familiar, por lo que para Olson no solo se 

debe entender a la familia sino entender como el sujeto o el miembro desearía que sea su familia 

para así poder alcanzar la satisfacción familiar. Inicialmente Olson propuso 3 dimensiones 
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cohesión, adaptabilidad y comunicación familiar, sin embargo, esta última ha sido suprimida 

según estudios psicométricos por no haber alcanzado niveles adecuados de consistencia interna 

y confiabilidad (Gallegos et al., 2019) por lo que las dimensiones con las que se mide la 

satisfacción familiar son dos. 

 Cohesión: Esta dimensión se caracteriza por el equilibrio entre los vínculos familiares y 

la autonomía individual dentro de la familia, destacando que una cohesión familiar 

media fomenta lazos afectivos sólidos a través de la crianza positiva, lo cual contribuye 

al aumento de la autoestima, seguridad y autoridad de sus miembros (Baca, 2019). 

 Adaptabilidad: Esta dimensión se refiere a la capacidad de adaptación y cambio de las 

familias ante nuevas situaciones, definida por la flexibilidad para modificar estructuras 

de poder, roles y respuestas ante el estrés o el desarrollo personal. Incluye conceptos 

como el poder familiar, asertividad, disciplina, control, estilo de negociación, reglas de 

relación y roles. (Carrasco et al., 2020). 

Conducta disocial 

Definición 

Según Cabrera et al. (2020) una de las problemáticas más estudiadas en el campo de la 

psicología y la que más esfuerzos ha implicado es poder comprender desde lo científico los 

motivos y el porqué del comportamiento de las personas que van en contra de lo socialmente 

establecido. Sostienen que este campo de estudio ha ido teniendo avances y ha evolucionado 

perfilando nuevas teorías y métodos en la investigación de las ciencias sociales y humanas. 

Cabrera et al. (2020) aborda el análisis del comportamiento antisocial o disocial desde el 

constructo psicológico, debido a las implicaciones que este tiene en la sociedad, por lo que desde 

la psicología se entiende al comportamientos disocial o antisocial al conjunto de conductas 
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específicas de un sujeto, las cuales impactan y/o afectan en el bienestar subjetivo y social de las 

demás personas, a su vez en se entiende al comportamiento disocial como aquel espectro de 

conductas y comportamientos los cuales atentan contra la armonía y la norma social. 

Del mismo modo Rodríguez-Puente et al. (2022) define a la conducta disocial como 

aquel patrón o conjunto de comportamientos de tipo persistentes y repetitivos en los cuales el 

sujeto presenta conductas agresivas y desafiantes que van en contra y vulneran los derechos 

esenciales de las personas, así como también las normas sociales establecidas. Para Rodríguez-

Puente et al. (2022) las conductas disociales suelen dividirse en 4 categorías: conductas 

agresivas hacia personas o animales con el uso de intimidación o amenazas que manifiesten 

crueldad física, destrucción de la propiedad privada, robo o fraudulencia y violación de las 

normas establecidas, incumplimiento de las normas del hogar y abandono escolar.  

Cabe mencionar que según Moral y Pacheco (2011) desarrolladores de la escala de 

conductas disociales en población mexicana, la conducta disocial se caracteriza por la presencia 

de comportamientos violatorios, que de forma recurrente transgreden y vulneran los derechos 

básicos de los demás, manifestando agresión a personas y animales, destrucción de propiedad 

privada, violaciones graves a las normas y fraudulencia o robo. A su vez afirman que este 

trastorno no solo obedece a factores ambientales, sino que en el subyacen determinados 

temperamentos de base biológicas que se caracteriza por la desinhibición de impulsos, por lo 

que Moral y Pacheco construyen su instrumento apoyándose en las teorías de Eysenck, ya que 

en 1996 observó que aquellas personas que presentan rasgos de extroversión o psicoticismo 

muestran labilidad para el control de impulsos, por lo que puede desarrollar conductas 

disociales. 
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Teorías sobre la conducta disocial 

Conducta antisocial según Seisdedos 

Para Seisdedos, la conducta antisocial se define como: “Aquellas conductas 

caracterizadas por la realización de acciones que causan daño y perjuicio a los demás, 

incluyendo agresión verbal y física, manipulación e irresponsabilidad, que a su vez son 

conductas antisociales según Seisdedos, que se relacionan a la edad del sujeto. A su vez para 

Seisdedos es necesario identificar ciertos indicadores para poder hablar de que un adolescente 

padece de conducta antisocial (De la Torre & Ordoñez, 2018). 

 Irresponsabilidad: el adolescente vive el presente sin pensar en el futuro ni reflexionar 

sobre el pasado, es incapaz de mantener rutinas o cumplir con sus responsabilidades.  

 Violación de la privacidad: suele mostrarse amable, con simpatía, pero también es capaz 

de engañar y manipular, cuando se ve expuesto o descubierto puede mostrarse 

arrepentido, culpando a los demás de sus acciones. 

 Rompimiento de normas sociales: el sujeto presenta problemas con la ley o con 

autoridades de su colegio, a pesar de recibir castigos, el comportamiento sigue 

presentándose.  

 Agresividad: emplea la agresión física, verbal o simbólica como medio para su 

autoafirmación, muestra su agresividad como medio de búsqueda de atención, además 

de mostrar inmadurez y baja suficiencia cognitiva. 

Teoría del aprendizaje social de Bandura  

Bandura desde el aprendizaje social, analiza a las conductas disociales o delictivas como 

el resultado del aprendizaje por la observación de comportamientos similares desde la niñez. 

Para Bandura el aprendizaje por modelado o imitación seria la base para el aprendizaje de 
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conductas antisociales en aquellos adolescentes delincuentes aprendices, lo cual permite que en 

aquellos comportamientos delictivos se mantengan y se consoliden el tiempo llegando a 

desarrollar trastorno disocial de la personalidad. Bandura explican que, las personas pueden 

recibir información y el aprendizaje de cometer actos delictivos como también pueden aprender 

a distinguir aquellos actos y no cometerlos o aprender e interiorizar las consecuencias de estos 

actos, por lo que el aprendizaje de conductas disociales se relaciona con la ausencia de 

enseñanza de prácticas pro sociales, con el refuerzo diferencial, el moldeamiento social y las 

inducciones situacionales. Cuando una conducta delictiva se mantiene es porque existen 

procesos cognitivos distorsionados, por lo que el sujeto de desvincula de la moral (Loayza, 

2019) 

Teorías de la personalidad antisocial según Eysenck  

Desde la teoría de Eysenck sobre la personalidad disocial, esta se explica como la 

relación existente entre las puntuaciones elevadas en la extraversión, el neuroticismo y el 

psicoticismo, como factores determinantes para su desarrollo.  Eysenck sostiene que, es en la 

niñez donde algunos reforzadores de conductas disociales, están asociados con una elevada 

emotividad o neuroticismo, es ahí donde radica la dificultad o poca capacidad que presenta el 

adolescente para poder reemplazar las conductas disociales por conductas más adaptadas a la 

sociedad. Lo cual implica que presente un elevado nivel de neuroticismo lo que ocasiona que 

no pueda controlar sus conductas delictivas, lo cual dificulta su aprendizaje social o que 

interiorice las normas y reglas sociales. En relación al factor de la extraversión, Eysenck explica 

que aquellos sujetos extravertidos suelen tener una mayor resistencia ante el dolor, se adecuan 

de forma más lenta y son capaces de manejar estimulaciones aversivas, en ellos existe la 
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necesidad de mayor estímulo por lo que su autocontrol es bajo, propiciando así la aparición de 

comportamientos de tipo antisocial. (Loayza, 2019) 

Modelo Ecológico de Bronfenbrenner 

Según Bronfenbrenner las conductas disociales pueden ser entendidas desde el modelo 

Ecológico, desde esta teoría se puede entender el desarrollo de conductas disociales en los 

adolescentes producto de la interacción de 4 cuatro sistemas, el primero de ellos el microsistema 

donde se realizan las primeras interacciones del ser humano con el ambiente  y está comprendido 

por la familia, el mesosistema donde se llevan a cabo interacciones de tipo social en otros 

ambientes como el barrio o la comunidad donde vive, el exosistema está conformado por 

aquellos contextos que son cercanos a la familia, como el colegio, la iglesia entre otros, por 

último el macrosistema bajo el cual sen comprenden el sistema de creencias de la sociedad en 

la cual el ser humano está inmerso de esta manera se refleja el rol fundamental que ejercen los 

integrantes de la familia en el desarrollo de las conductas disociales (Torrado et al., 2020).  

Dimensiones de la conducta disocial 

Según Moral y Pacheco (Rodriguez, 2020) la conducta disocial en los adolescentes se 

puede identificar por la presencia de 6 indicadores: 

 Robo y vandalismo: el adolescente suele presentar conductas o verse involucrado en 

actos de robo y vandalismo, hurto destrucción de la propiedad privada como romper 

vidrios, destruir jardines, violentar a integrantes de su propio grupo familiar entre otros. 

 Travesuras: hace referencia a aquellas conductas que el adolescente ejecuta con cierta 

presencia de maldad mezclado con egocentrismo, buscando querer llamar la atención, 

se caracteriza por conductas que buscan hacer ruido. Incitar pelear o agresiones. 
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 Abandono escolar: este comportamiento se caracteriza por la constante presencia de 

oposición a asistir a la escuela, como también por las constantes ausencias o situaciones 

donde el adolescente escapa de su colegió por ir a cometer actos ilícitos, travesuras o 

involucrase en peleas. 

 Pleitos y armas: se caracteriza por que el adolescente se ve involucrado en peleas entre 

grupos como pandillas, donde se busca agredir a otros, donde se puede hacer uso de 

agresiones verbales o físicas como también puede emplear armas blancas o de fuego 

donde se evidencia una clara intención de maximizar el daño que quiere ocasionar. 

 Conducta oposicionista desafiante: se caracteriza por la presencia de una constante 

oposición hacia las figuras de autoridad, sean estas del colegio o de su familia, el 

adolescente es reacio a cumplir órdenes, muestra intolerancia a la frustración, se muestra 

agresivo con las autoridades, no cumple con normas y los castigos que recibe parecen 

no disminuir su conducta. 

 Grafiti: esta dimensión guarda relación con aquella conducta de marcar o pintar con el 

uso del aerosol las parees de propiedad ajenas. 

2.3. Marco conceptual de las variables y sus dimensiones 

Satisfacción familiar: Según Olson, la satisfacción familiar hace referencia al grado de 

satisfacción o complacencia que tiene una persona en relación a los vínculos que ha establecido 

con los miembros o quienes integran su familia (Allaica, 2018).  

Cohesión: Se refiere al vínculo emocional entre sus miembros, ya sea que estén 

separados o unidos. Dentro del modelo complejo, se evalúa mediante aspectos como la conexión 

emocional, los límites, las coaliciones, el manejo del tiempo y del espacio, las relaciones con 

amigos, la toma de decisiones, los intereses y las actividades recreativas (Carrasco et al., 2019). 
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Adaptabilidad: Se relaciona con la capacidad del sistema familiar para ser flexible y 

adaptarse a los cambios. Se refiere a la habilidad de una familia o pareja para ajustar su 

estructura de poder, roles y reglas en respuesta a situaciones estresantes o desafíos de desarrollo. 

Para medir esta dimensión, se consideran elementos como el poder en la familia (incluyendo la 

asertividad, control y disciplina), el estilo de negociación, las relaciones de roles y las reglas de 

interacción (Carrasco et al., 2019). 

Conducta disocial: Según Moral y Pacheco (Granados, 2019), la conducta disocial en 

adolescentes está caracterizada por un patrón de conductas disruptivas, las cuales pueden ser 

destrucción de propiedad privada, agresiones, robo, engaños, como también otras conductas que 

afectan y vulneran de forma constante los derechos de los demás. 

Robo y vandalismo: Los adolescentes suelen involucrarse en actividades delictivas 

como robo y vandalismo, que implican hurtos y daños a la propiedad privada, como romper 

vidrios, destruir jardines y hasta agredir a miembros de su propia familia (Granados, 2019). 

 

Travesuras: Este término describe comportamientos adolescentes realizados con 

malicia y egocentrismo, diseñados para llamar la atención. Estas acciones buscan hacer ruido y 

pueden incluir provocar peleas o agresiones (Granados, 2019). 

Abandono escolar: Esta conducta se manifiesta como una oposición constante a asistir 

a la escuela, acompañada de ausencias frecuentes o escapadas del colegio para participar en 

actividades ilícitas, travesuras o peleas (Granados, 2019). 

Pleitos y armas: Esta dimensión implica la participación del adolescente en peleas entre 

grupos como pandillas, donde se busca agredir a otros. En estos enfrentamientos se pueden usar 



38 
 

 

tanto agresiones verbales como físicas, e incluso armas blancas o de fuego, evidenciando una 

intención clara de causar daño máximo (Granados, 2019). 

Conducta oposicionista desafiante: Se caracteriza por una oposición constante hacia 

las figuras de autoridad, ya sean del ámbito escolar o familiar. Los adolescentes muestran 

resistencia a cumplir órdenes, presentan intolerancia a la frustración, se muestran agresivos con 

las autoridades y no siguen las normas; además, los castigos que reciben parecen no reducir su 

comportamiento (Granados, 2019). 

Grafiti: Esta dimensión implica marcar o pintar las paredes de propiedades ajenas 

utilizando aerosol, como una forma de expresión del adolescente (Granados, 2019). 
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CAPÍTULO III  

HIPÓTESIS 

3.1. Hipótesis general 

● H.i: Existe relación directa entre conducta disocial y satisfacción familiar en 

adolescentes de una institución educativa estatal, Lima, 2023. 

● H.0: No existe relación directa entre conducta disocial y satisfacción familiar en 

adolescentes de una institución educativa estatal, Lima, 2023. 

3.2. Hipótesis Específicas 

● H.1: Existe relación directa entre robo y satisfacción familiar en adolescentes de una 

institución educativa estatal, Lima, 2023. 

● H:0: No existe relación directa entre robo y satisfacción familiar en adolescentes de una 

institución educativa estatal, Lima, 2023. 

● H.2: Existe relación directa entre travesuras y satisfacción familiar en adolescentes de 

una institución educativa estatal, Lima, 2023. 

● H:0: No existe relación directa entre travesuras y satisfacción familiar en adolescentes 

de una institución educativa estatal, Lima, 2023. 

● H.3: Existe relación directa entre abandono escolar y satisfacción familiar en 

adolescentes de una institución educativa estatal, Lima, 2023. 

● H:0: No existe relación directa entre abandono escolar y satisfacción familiar en 

adolescentes de una institución educativa estatal, Lima, 2023. 

● H.4: Existe relación directa entre pleitos y satisfacción familiar en adolescentes de una 

institución educativa estatal, Lima, 2023. 
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● H:0: No existe relación directa entre pleitos y satisfacción familiar en adolescentes de 

una institución educativa estatal, Lima, 2023. 

● H.5: Existe relación directa entre grafiti y satisfacción familiar en adolescentes de una 

institución educativa estatal, Lima, 2023. 

● H:0: No existe relación directa entre grafiti y satisfacción familiar en adolescentes de 

una institución educativa estatal, Lima, 2023. 

● H.6: Existe relación directa entre conducta oposicionista desafiante y satisfacción 

familiar en adolescentes de una institución educativa estatal, Lima, 2023 

● H:0: No existe relación directa entre conducta oposicionista desafiante y satisfacción 

familiar en adolescentes de una institución educativa estatal, Lima, 2023 

3.3. Variable de investigación  

Definición conceptual 

Satisfacción familiar: Según Olson, la satisfacción familiar hace referencia al grado de 

satisfacción o complacencia que tiene una persona en relación a los vínculos que ha establecido 

con los miembros o quienes integran su familia (Allaica, 2018).  

Conducta disocial: Según Moral y Pacheco (Granados, 2019), la conducta disocial en 

adolescentes está caracterizada por un patrón de conductas disruptivas, las cuales pueden ser 

destrucción de propiedad privada, agresiones, robo, engaños, como también otras conductas que 

afectan y vulneran de forma constante los derechos de los demás.  

Definición operacional 

Satisfacción familiar: La satisfacción familiar será medida a través de la escala de 

Satisfacción Familiar de Olson y Wilson, la cual consta de 14 ítems, los cuales están divididos 

en dos dimensiones, la dimensión Cohesión y la dimensión Adaptabilidad. 
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Conducta disocial: La conducta disocial será medida a través de la Escala de Conductas 

Disociales (ECODI 27) elaborado por Moral y Pacheco en el 2011, el cual consta de 27 ítems, 

los cuales están divididos en 6 dimensiones cuya sumatoria de puntajes totales da el nivel de 

conducta disocial que puedan presentar los adolescentes.  
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CAPÍTULO IV 

METODOLOGÍA 

4.1. Método de investigación  

Método general: El método general de investigación bajo cual se desarrolló el presente 

estudio fue el método científico, según Hernández-Sampieri y Mendoza (2018) este método de 

la ciencia está basado en una serie de procesos que están sistematizados y que debido a ello 

permiten obtener información mediante la observación, la medición, la experimentación, y la 

comprobación de hipótesis con las cuáles se pueden obtener nuevos conocimientos sobre el 

fenómeno estudiado. 

Método específico: En cuanto al método específico que se siguió, este fue el método 

descriptivo, según Hernández-Sampieri y Mendoza (2018) el método descriptivo de la 

investigación permite a través de la observación y la medición describir las características y 

cualidades más importantes del objeto o fenómeno que se está estudiando, apoyándose además 

en el análisis estadístico con el cual se pueden describir las principales características del 

fenómeno. 

4.2. Tipo de investigación 

La presente investigación fue de tipo sustantiva descriptiva, según Sánchez et al. (2018) 

las investigaciones sustantivas se enfocan en la comprensión fundamental de los fenómenos, ya 

sea para describirlos o explicarlos. El objetivo de este tipo de investigación radica en la 

explicación de los hechos. 

4.3. Nivel de investigación 

En cuanto al nivel de la presente investigación, este fue de nivel correlacional, según 

Vara (2015) las investigaciones de nivel correlacional, buscan establecer si existe o no relación 
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entre las variables de estudio, a través de la cual se puede suponer relaciones de causalidad más 

no establecerlas.  

4.4. Diseño de la investigación 

El presente estudio fue de nivel descriptivo correlacional de corte transversal, según 

Gonzales et al. (2017) las investigaciones descriptivas correlacionales buscan determinar si 

existe o no relación entre las variables de estudio, a su vez afirma que las investigaciones 

transversales, realizan la medición del objeto de estudio en un solo momento determinado. 

Por lo tanto, la presente investigación tuvo el siguiente esquema: 

   V1 

     

 M    r 

 

   V2     

Donde: 

M: muestra que participó de la investigación. 

V1: Satisfacción familiar 

V2: Conducta Disocial 

r: relación entre la variable 1 y la variable 2. 

4.5. Población y muestra  

Población 

Para Hernández-Sampieri y Mendoza (2018) la población de una investigación, puede 

estar conformada por todos los fenómenos u objetos que tienen características en común los 

cuales pueden ser, personas, objetos, documentos entre otros; a quienes se extenderán los 
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resultados del análisis de los datos. Por lo que la población de la presente investigación estuvo 

conformada por 300 alumnos del 3ro 4to y 5to grado de educación secundaria de la Institución 

Educativa Emblemática N°1070 Melitón Carvajal, ubica en el distrito de Lince. 

Muestra 

Para Vara (2015) debido a ciertas características de la población, esta no puede ser 

observada y/o medida en su totalidad, por lo que se obtiene una fracción de esta que cumple con 

las características generales a la cual se le denomina como muestra. En el caso de la presente 

investigación la muestra estuvo conformada por 168 estudiantes del 3ro, 4to y 5to de secundaria. 

Muestreo 

En relación al muestreo empleado fue de tipo probabilístico simple, por lo que la 

participación de los estudiantes de la institución educativa dependió de la probabilidad. Cabe 

mencionar que se retiraron 11 pruebas por no estar correctamente llenadas siendo el total último 

de la muestra de 157 estudiantes. 

 

𝑛 =          𝑧2∗ (𝑝 ∗ 𝑞) ∗ 𝑁_____ 

𝑒2 ∗ (𝑁 − 1) + 𝑝 ∗ 𝑞 ∗ 𝑧2 

  Dónde: 

n = Tamaño de la muestra 

z = Coeficiente de corrección del error=1.96 

p = Probabilidad de éxito = 0.5 

q = Probabilidad de Fracaso= 0.5 

e = Error máximo admisible = 5% 

N = Tamaño de la población: 300 

 

𝑛 =
1.962 ∗ (0.5 ∗ 0.5) ∗ 300

0.052 ∗ (300 − 1) + 0.5 ∗ 0.5 ∗ 1.962
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𝑛 =
3.84 ∗ 0.25 ∗ 300

0.0025 ∗ 299 + 0.25 ∗ 3.84
 

𝑛 =
288

0.7475 + 0.96
 

𝑛 =
288

1.7075
 

𝑛 = 168 

Tabla 1  

Cantidad de alumnos por sección 

GRADOS ALUMNOS 

3ro sec. 90 

4to sec. 110 

5to sec. 100 

TOTAL 300 

MUESTRA TOTAL 168 

 

Criterios de inclusión de la muestra 

- Estudiantes adolescentes de la Institución Educativa Emblemática N°1070 Melitón 

Carvajal. 

- Estudiantes adolescentes que se encontraban cursando el 3ro, 4to y 5to e secundaria.  

- Estudiantes de aceptaron participar de la investigación y firmaron el asentimiento 

informado. 

Criterios de exclusión de la muestra 

- Estudiantes adolescentes que no pertenecían a la Institución Educativa Emblemática 

N°1070 Melitón Carvajal. 

- Estudiantes que no se encontraban cursando el 3ro, 4to y 5to de secundaria. 

- Padres de estudiantes que no firmaron el consentimiento informado. 

- Alumnos que presente alguna discapacidad visual o auditiva o aquella que les impida 

responder a los instrumentos de investigación.  
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4.6. Técnicas e Instrumentos de recolección de datos 

Técnicas 

La técnica empleada para la recolección de los datos fue la encuesta, según sostiene Vara 

(2015) esta técnica que es un proceso sistemático permite la recolección de información de la 

población de estudio sobre sus preferencias, gustos, pensamientos, actitudes, comportamiento, 

entre otros., los cuales serán analizados a través de métodos estadísticos para poder obtener 

conclusiones generales.  

Instrumentos 

En cuanto a los instrumentos de recolección de datos empleados en la presente 

investigación, estos fueron el Escala de Satisfacción familiar de Olson y Wilson y la Escala de 

Conductas Disociales (ECODI 27) de Moral y Pacheco, los cuales de describen a continuación.  

Tabla 2  

Ficha técnica del instrumento 1 

Nombre Escala de Satisfacción Familiar (ESFA) 

Autor Olson y Wilson, 2006 

Adaptación Arias, Rivero, Heresi y Ceballos 

Análisis psicométrico Luna (2021) 

Administración  Individual y colectiva 

Duración  10 a 15 minutos 

Aplicación Adolescentes de 11 años en adelante 

Descripción La escala de satisfacción familiar de Olson y Wilson, está diseñada 

para medir la satisfacción del adolescente con los miembros de su 

familia en función de sus niveles de cohesión y adaptabilidad. La 

respuesta a los ítems de la escala se da a través de una escala Likert 

de 5 niveles (Luna, 2021). 

 

 

Validez y Confiabilidad de la Escala de Satisfacción familiar 
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En cuanto a la validez de la Escala de satisfacción familiar de Olson y Wilson, Luna 

(2021) como parte de su investigación para obtener el grado de maestría realizó el análisis de 

validez y confiabilidad de la escala, encontrando que a nivel de validez a través del análisis 

factorial confirmatorio reveló indicadores de bondad de ajuste adecuados que confirmaron que 

la escala cuenta con una adecuada estructura bifactorial. 

A su vez, la confiabilidad de la Escala de Satisfacción Familiar analizada a través del 

estadístico alfa de Cronbach, Luna (2021) halló un coeficiente de 0.87, en cohesión se halló un 

alfa de 0.78 y en adaptabilidad se halló un alfa de 0.77. 

La validez por contenido analizada para la presente investigación mediante juicio de 

expertos, halló un V de Aiken de 1.00, mientras que en el análisis de confiabilidad por 

consistencia interna se halló un coeficiente de alfa de Cronbach de 0.890. 

Tabla 3  

Ficha técnica del instrumento 2 

Nombre Escala de Conducta Disocial (ECODI 27) 

Autor Jose Moral de la Rubia y María Elena Pacheco Sánchez, 2011 

Adaptación Monge (2019) 

Análisis psicométrico Silva (2019) 

Administración  Individual y colectiva 

Duración  10 a 15 minutos 

Aplicación Adolescentes escolarizados 

Descripción La escala tiene como finalidad poder medir las conductas 

disociales que pueden presentar los adolescentes escolarizados. 

La escala está conformada por 27 ítems los cuales están divididos 

en 6 escalas: Abandono escolar, Pleitos y armas, Robo y 

vandalismo, Travesuras, Conducta oposicionista desafiante y 

Grafiti. La escala está estructurada en base a una escala Likert de 

5 niveles de respuesta (Monge, 2019). 
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Validez y Confiabilidad de la Escala de Conducta disocial 

En relación a la validez de la Escala de conductas disociales, Monge (2019) realizó un 

estudio para determinar las propiedades psicométricas de la escala, encontrando que a nivel de 

validez según el análisis factorial confirmatorio (AFC) se encontraron adecuados índices de 

ajuste. 

A su vez, en cuanto a la confiabilidad analizada a través del estadígrafo Alfa de 

Cronbach, Monge (2019) encontró un alfa a nivel global de 0.932, lo cual indica que la escala 

posee una alta confiabilidad. 

Asimismo, en la presente investigación se analizó la validez mediante la técnica de juicio 

de expertos, hallando un coeficiente de V de Aiken de 1.00, mientras que la confiabilidad por 

consistencia interna dio como resultados un coeficiente de alfa de Cronbach de 0.906. 

Tabla 4  

Expertos validadores de las escalas 

Expertos ECODI 27 ESFA V de Aiken 

Mg. Claudia Karina Guevara Cordero ADECUADO ADECUADO 1.00 

Mg. José Sáenz Torres ADECUADO ADECUADO 1.00 

Mg. Eduardo Moras Rosado ADECUADO ADECUADO 1.00 

 

Procedimiento para la recolección de datos: 

En cuanto al procedimiento para la recolección de los datos, en primer lugar, se solicitó 

el permiso respectivo mediante el envío de una solicitud al director de la institución educativa 

para que brinde la autorización de poder aplicar los instrumentos de recolección de datos. 

Además, antes de proceder con la recolección de entrego a los estudiantes el correspondiente 
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asentimiento informado y el consentimiento para los padres a fin que ambos puedan dar su 

autorización y conformidad de participar en la prueba.  

4.7. Técnicas de procesamiento y análisis de datos 

Procesamiento descriptivo de los datos: 

Para la obtención de los resultados de la investigación, a nivel descriptivo se procedió 

con verter y analizar los datos recogidos en el software computacional Windows Excel, con el 

cual se pudo obtener la sumatoria de puntajes de ambos instrumentos, tanto por dimensiones 

como por puntajes generales. Una vez obtenida esta información se procedió con el análisis de 

los resultados con el uso del software estadístico SPSS en su versión 26, con el cual se pudo 

realizar el análisis descriptivo, como la obtención de tablas de frecuencia y porcentaje y el 

análisis de confiabilidad. 

Procesamiento inferencial de los datos: 

Para la contrastación de las hipótesis de investigación, se hizo uso del software 

estadístico SPSS 26, con el cual en un primer momento se analizó la distribución de la 

normalidad de los datos a través del estadístico Kolmogorov-Smirnov con el cual se pudo 

determinar el uso de prueba no paramétricas de correlación de Rho de Spearman. Además, se 

tuvo en cuenta un nivel de confianza del 95% y un nivel de error máximo permitido (p valor) 

de 0.05, para la comprobación de las hipótesis planteadas.  

4.8. Aspectos éticos de la investigación 

Teniendo en cuenta que toda actividad investigativa debe seguir estrictamente con 

lineamientos éticos, la presente investigación tuvo en cuenta el Reglamento General de 

Investigación de la Universidad Peruana los Andes, el cual en sus artículos 27 y 28, estipulan y 

describen cuales deben ser las normas a seguir dentro de la actividad investigativa. Así 
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cumpliendo con lo mencionado en el artículo 27 sobre la principios que rigen y se debe seguir 

en investigación, el presente estudio cumplió con proteger a las personas que participaron del 

mismo, como también antes de comenzar con la recolección de los datos se entregó el 

correspondientes consentimiento y asentimiento informado para que tanto padres como 

estudiantes conozcan la finalidad de la investigación, a su vez durante la recolección de datos 

en todo momento se buscó que los alumnos salgan beneficiados disminuyendo al mínimo los 

posibles perjuicios que puedan aparecer. Además, se asumió la total responsabilidad actuando 

de manera pertinente ante los alcances y repercusiones de la investigación.  

A su vez en cuanto a lo mencionado en el artículo 28, la presente investigación cumplió 

con ser confiable, pertinente y original; además en todo momento de procedió con rigor 

científico, como también se protegió la identidad de las personas que se participen del estudio. 

Además, antes durante y después de la investigación se protegió la identidad de las personas 

que se vieron involucradas. Una vez obtenidos los resultados estos fueron reportados de manera 

abierta y oportuna a la comunidad científica, por último, la presente investigación en todo 

momento cumplió con las normas institucionales, nacionales e internacionales que buscan 

regular la actividad investigativa. 
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CAPÍTULO V  

RESULTADOS 

5.1. Descripción de resultados 

Análisis descriptivo de las variable Conducta disocial 

Figura 2  

Niveles de la variable Conducta disocial 

 

Interpretación: Se puede observar en la figura 2 la cual muestra los niveles de conducta 

disociales de los estudiantes, que el 83.4% de ellos se ubicó em un nivel bajo de conducta 

disocial, el 15.9% se ubicó en un nivel medio, y solo el 0.6% se ubicó en un nivel alto. 
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Figura 3  

Niveles de la dimensión Abandono escolar 

 

Interpretación: Se puede observar en la figura 3, en cuanto a los niveles de Abandono escolar, 

que el 84.7% se ubicó en un nivel bajo en cuanto a pensamientos o actitudes de abandonar el 

colegio, el 10.8% se ubicó en un nivel medio, mientras que el 4.5% se ubicó en un nivel alto. 

Figura 4  

Niveles de la dimensión Pleitos y armas 

 

Interpretación: Se puede observar en la figura 4, que el 70.1% de los estudiantes se ubicó en 

un nivel bajo de conductas o pensamientos sobre involucrarse en peleas o usar armas, el 26.8% 

se ubicó en un nivel medio, mientras que el 3.2% se ubicó en un nivel alto. 
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Figura 5  

Niveles de la dimensión Robo y Vandalismo 

 

Interpretación: En relación a los niveles de conductas de robo o vandalismo, en la figura 5 se 

puede observar que el 92.4% se ubicó en un nivel bajo, el 7.0% se ubicó en un nivel medio, 

mientras que el 0.6% se ubicó en un nivel alto. 

Figura 6 

Niveles de la dimensión Travesuras 

 

Interpretación: Se observa en la figura 6, en relación a los niveles de conductas sobre estar 

involucrado o realizar travesuras, que el 63.7% se ubicó en un nivel bajo, el 35.0% se ubicó en 

un nivel medio, mientras que el 1.3% se ubicó en un nivel alto. 
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Figura 7  

Niveles de la dimensión Conducta oposicionista desafiante 

 

Interpretación: Se observa en la figura 7, en cuanto a los niveles de conducta oposicionista 

desafiante de los estudiantes evaluados, que el 54.8% se ubicó en un nivel bajo, el 34.4% se 

ubicó en un nivel medio, mientras que el 10.8% se ubicó en un nivel alto. 

Figura 8  

Niveles de la dimensión Graffiti 

 

Interpretación: Se observa en la figura 8 que el 82.8% de los estudiantes se ubicó en un nivel 

bajo de conductas donde se pinte o se realicen graffitis, el 14.6% se ubicó en un nivel medio, 

mientras que el 2.5% se ubicó en un nivel alto. 
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Análisis descriptivo de la variable Satisfacción familiar 

Figura 9  

Niveles de Satisfacción familiar 

 

Interpretación: Se puede apreciar en la figura 9, en cuanto a los niveles de satisfacción familiar 

de los estudiantes, que el 24.2% se ubicó en un nivel alto, el 65.0% se ubicó en un nivel medio, 

mientras que el 10.8% se ubicó en un nivel bajo. 

Figura 10  

Niveles de la dimensión Cohesión 

 

Interpretación: Se puede apreciar en la figura 10, en relación a los niveles de cohesión como 

parte de la satisfacción familiar, que el 24.8% se ubicó en un nivel alto, el 61.8% se ubicó en 

un nivel medio, mientras que el 13.4% se ubicó en un nivel bajo.  
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Figura 11  

Niveles de adaptabilidad 

 

Interpretación: Se puede apreciar en la figura 11, en cuanto a los niveles de adaptabilidad 

como parte de la satisfacción familiar, que el 29.9% se ubicó en un nivel alto, el 56.1% se ubicó 

en un nivel medio, mientras que el 14.0% se ubicó en un nivel bajo 

5.2. Contrastación de hipótesis 

Tabla 5  

Análisis de normalidad de los datos 

Pruebas de normalidad 

 Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 
Estadístico gl Sig. Estadístico gl Sig. 

CONDUCTA DISOCIAL ,503 157 ,000 ,460 157 ,000 
SATISFACCION 
FAMILIAR 

,349 157 ,000 ,746 157 ,000 

a. Corrección de significación de Lilliefors 

Nota: Se consideró para el análisis de normalidad el p. valor alcanzado en el estadístico de 

Kolmogorov Smirnov, por tratarse de más de 50 datos. 

Interpretación: Al realizar el análisis de normalidad de los datos, se observa que los datos no 

se ajustan a una distribución normal (p < 0.05) por lo que para la comprobación de las hipótesis 

se optó por la prueba no paramétrica de correlación de rho de Spearman. 
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Tabla 6  

Niveles de correlación de Rho de Spearman 

RANGO RELACIÓN 

-0.91 a -1.00 Correlación negativa perfecta 

-0.76 a -0.90 Correlación negativa muy fuerte 

-0.51 a -0.75 Correlación negativa considerable 

-0.11 a -0.50 Correlación negativa media 

-0.01 a -0.100 Correlación negativa débil 

0.00 No existe correlación 

+0.01 a +0.10 Correlación positiva débil 

+0.11 a +0.50 Correlación positiva media 

+0.51 a +0.75 Correlación positiva considerable 

+0.76 a +0.90 Correlación positiva muy fuerte 

+0.91 a +1.00 Correlación positiva perfecta 
 

Contrastación de hipótesis 

- Grado o nivel de riesgo (p. valor) 

El grado o p. valor 0.05 

- Regla de decisión 

Si: La Sig. < 0.05: Se rechaza la hipótesis nula y se acepta la hipótesis alterna. 

Si: La Sig. > 0.05: Se acepta la hipótesis nula y se rechaza la hipótesis alterna. 
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Contrastación de hipótesis general 

H.i: Existe relación directa entre conducta disocial y satisfacción familiar en adolescentes de 

una institución educativa estatal, Lima, 2023. 

H.0: No existe relación directa entre conducta disocial y satisfacción familiar en adolescentes 

de una institución educativa estatal, Lima, 2023. 

Tabla 7  

Contrastación de hipótesis general 

 SATISFACCION 
FAMILIAR 

Rho de Spearman CONDUCTA DISOCIAL Coeficiente de correlación ,014 
Sig. (bilateral) ,859 

N 157 

 

Grado o nivel de riesgo (p. valor): 5% o 0.05 

Utilización del estadístico de prueba: Rho de Spearman 

Lectura del P. valor: ,859 > 0.05 

Decisión estadística: Al ser el p. valor hallado mayor que 0.05, se acepta la hipótesis nula y se 

rechaza la hipótesis de investigación.  

Conclusiones estadísticas: No existe relación entre conducta disocial y satisfacción familiar 

en adolescentes de una institución educativa estatal, Lima, 2023. 

Interpretación: Se puede interpretar que al no existir relación entre las variables de estudio, 

los adolescentes pueden presentar conducta disociales teniendo o no una adecuada satisfacción 

familiar. 
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Contrastación de hipótesis específicas 

Hipótesis específica 1 

H.1: Existe relación directa entre robo y satisfacción familiar en adolescentes de una institución 

educativa estatal, Lima, 2023. 

H:0: No existe relación directa entre robo y satisfacción familiar en adolescentes de una 

institución educativa estatal, Lima, 2023. 

Tabla 8  

Contrastación de hipótesis específica 1 

 SATISFACCION 
FAMILIAR 

Rho de Spearman ROBO Y VANDALISMO Coeficiente de correlación ,032 
Sig. (bilateral) ,690 

N 157 

 

Lectura del P. valor: ,690 > 0.05 

Decisión estadística: Al ser el p. valor hallado mayor que 0.05, se acepta la hipótesis nula y se 

rechaza la hipótesis de investigación.  

Conclusiones estadísticas: No existe relación entre robo y satisfacción familiar en adolescentes 

de una institución educativa estatal, Lima, 2023. 

Interpretación: Podemos interpretar al no existir relación que los adolescentes pueden 

presentar conductas o involucrarse en robo y vandalismo sea alta o baja su satisfacción familiar. 
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Hipótesis específica 2 

H.2: Existe relación directa entre travesuras y satisfacción familiar en adolescentes de una 

institución educativa estatal, Lima, 2023. 

H:0: No existe relación directa entre travesuras y satisfacción familiar en adolescentes de una 

institución educativa estatal, Lima, 2023. 

Tabla 9  

Contrastación de hipótesis específica 2 

 SATISFACCION 
FAMILIAR 

Rho de Spearman TRAVESURAS Coeficiente de correlación ,177* 
Sig. (bilateral) ,027 

N 157 

 

Lectura del P. valor: ,027 < 0.05 

Decisión estadística: Al ser el p. valor hallado menor que 0.05, se rechaza la hipótesis nula y 

se acepta la hipótesis de investigación.  

Conclusiones estadísticas: Existe relación entre travesuras y satisfacción familiar en 

adolescentes de una institución educativa estatal, Lima, 2023. 

Interpretación: Cabe mencionar que el nivel de la correlación existente es positiva media (rho= 

,127) por lo que existe la probabilidad que a mayores niveles de satisfacción familiar mayor sea 

el desacuerdo o rechazo de participar o realizar travesuras por parte de los estudiantes. 
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Hipótesis 3 

H.3: Existe relación directa entre abandono escolar y satisfacción familiar en adolescentes de 

una institución educativa estatal, Lima, 2023. 

H:0: No existe relación directa entre abandono escolar y satisfacción familiar en adolescentes 

de una institución educativa estatal, Lima, 2023. 

Tabla 10  

Contrastación de hipótesis específica 3 

 SATISFACCION 
FAMILIAR 

Rho de Spearman ABANDONO ESCOLAR Coeficiente de correlación ,132 
Sig. (bilateral) ,099 

N 157 

 

Lectura del P. valor: ,099 > 0.05 

Decisión estadística: Al ser el p. valor hallado mayor que 0.05, se acepta la hipótesis nula y se 

rechaza la hipótesis de investigación.  

Conclusiones estadísticas: No existe relación entre abandono escolar y satisfacción familiar 

en adolescentes de una institución educativa estatal, Lima, 2023. 

Interpretación: Al no existir relación los estudiantes pueden tener conductas o pensamiento de 

abandona el colegio teniendo o no una adecuada satisfacción familiar. 
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Hipótesis específica 4 

H.4: Existe relación directa entre pleitos y satisfacción familiar en adolescentes de una 

institución educativa estatal, Lima, 2023. 

H:0: No existe relación directa entre pleitos y satisfacción familiar en adolescentes de una 

institución educativa estatal, Lima, 2023. 

Tabla 11  

Contrastación de hipótesis específica 4 

 SATISFACCION 
FAMILIAR 

Rho de Spearman PLEITOS Y ARMAS Coeficiente de correlación ,144 
Sig. (bilateral) ,072 

N 157 

 

Lectura del P. valor: ,072 > 0.05 

Decisión estadística: Al ser el p. valor hallado mayor que 0.05, se acepta la hipótesis nula y se 

rechaza la hipótesis de investigación.  

Conclusiones estadísticas: No existe relación entre pleitos y satisfacción familiar en 

adolescentes de una institución educativa estatal, Lima, 2023. 

Interpretación: Al no existir relación los estudiantes pueden verse involucrados en pleitos o el 

uso de armas sintiéndose o no satisfechos con sus familias. 
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Hipótesis 5 

H.5: Existe relación directa entre grafiti y satisfacción familiar en adolescentes de una 

institución educativa estatal, Lima, 2023. 

H:0: No existe relación directa entre grafiti y satisfacción familiar en adolescentes de una 

institución educativa estatal, Lima, 2023. 

Tabla 12  

Contrastación de hipótesis específica 5 

 SATISFACCION 
FAMILIAR 

Rho de Spearman GRAFFITI Coeficiente de correlación ,051 
Sig. (bilateral) ,530 

N 157 

 

Lectura del P. valor: ,530 > 0.05 

Decisión estadística: Al ser el p. valor hallado mayor que 0.05, se acepta la hipótesis nula y se 

rechaza la hipótesis de investigación.  

Conclusiones estadísticas: No existe relación entre grafiti y satisfacción familiar en 

adolescentes de una institución educativa estatal, Lima, 2023. 

Interpretación: Al no existir relación entre graffiti y la satisfacción familiar, los estudiantes 

pueden incurrir en conducta que involucren garabatea o pintar fachadas o propiedad pública 

teniendo o no una adecuada satisfacción familiar. 
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Hipótesis 6 

H.6: Existe relación directa entre conducta oposicionista desafiante y satisfacción familiar en 

adolescentes de una institución educativa estatal, Lima, 2023. 

H:0: No existe relación directa entre conducta oposicionista desafiante y satisfacción familiar 

en adolescentes de una institución educativa estatal, Lima, 2023. 

Tabla 13  

Contrastación de hipótesis específica 6 

 SATISFACCION 
FAMILIAR 

Rho de Spearman CONDUCTA 
OPOSICIONISTA 

DESAFIANTE 

Coeficiente de correlación ,010 
Sig. (bilateral) ,897 

N 157 

 

Lectura del P. valor: ,897 > 0.05 

Decisión estadística: Al ser el p. valor hallado mayor que 0.05, se acepta la hipótesis nula y se 

rechaza la hipótesis de investigación.  

Conclusiones estadísticas: No existe relación entre conducta oposicionista desafiante y 

satisfacción familiar en adolescentes de una institución educativa estatal, Lima, 2023. 

Interpretación: Al no existir relación, los estudiantes pueden presentar conductas que se 

opongan o desafíen a la autoridad o a su padres teniendo o no una adecuada satisfacción familiar.  
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ANÁLISIS Y DISCUSIÓN DE RESULTADOS 

Como objetivo general de investigación, el presente estudio buscó Determinar la relación 

existente entre conducta disocial y satisfacción familiar en adolescentes de una institución educativa 

estatal, Lima, 2023, al realizar la comprobación de las hipótesis con el estadígrafo Rho de 

Spearman, se halló un p. valor de ,859 > 0.05., por lo que al ser mayor que el nivel máximo de error 

permitido se aceptó la hipótesis nula y se rechazó la hipótesis de investigación, por lo que se llegó 

a la conclusión de que no existe relación directa entre la conducta disocial y la satisfacción familiar 

en los adolescentes de la institución educativa. Estos resultados difieren de lo hallado en la 

investigación de Sierra (2019) quien como parte de su estudio sobre la existencia de relación entre 

la satisfacción familiar y la conducta disocial, si halló relación (,002 < 0.05) entre la satisfacción 

familiar y la conducta disocial en los adolescentes. A su vez difiere de la investigación de Salazar 

(2022) quien en su estudio halló relación (p<0.05) entre las conductas delictivas violentas y la 

satisfacción familiar.  

Según la teoría estructural familiar de Minuchin y el modelo Circumplejo de Olson, la 

satisfacción familiar se basa en la cohesión, adaptabilidad y comunicación dentro del sistema 

familiar. A pesar de las dificultades familiares, como se menciona por Mazo et al. (2019) y Laredo 

(2019), los adolescentes pueden desarrollar satisfacción familiar en función de la calidad de las 

interacciones y el apoyo emocional dentro del hogar. Por otro lado, las conductas disociales, como 

se plantea por Rodríguez-Puente et al. (2022) y Seisdedos, pueden estar relacionadas con factores 

más amplios, como las influencias del entorno social y las tendencias de personalidad. Dado que la 

familia es solo uno de los muchos sistemas interconectados en los que los adolescentes participan, 

estos resultados podrían indicar que otros factores, como las influencias del grupo de pares o 

factores individuales, pueden estar desempeñando un papel dominante en la aparición de conductas 
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disociales en los adolescentes de la institución educativa estudiada. En resumen, la falta de 

correlación entre la conducta disocial y la satisfacción familiar podría deberse a la complejidad de 

los factores que influyen en el comportamiento de los adolescentes, y cómo estos factores 

interactúan y se compensan entre sí en el contexto de su vida diaria y sus relaciones familiares. 

En relación al primer objetivo específico el cual buscó: Identificar la relación existente entre 

robo y vandalismo y satisfacción familiar en adolescentes de una institución educativa estatal, Lima, 

2023, al realizar la comprobación de las hipótesis de halló un p. valor de ,690 > 0.05, por lo que se 

aceptó la hipótesis nula y se rechazó la hipótesis de investigación, por lo que se llegó a la conclusión 

que no existe relación directa entre robo y satisfacción familiar en adolescentes. Estos resultados 

difieren en parte con la investigación de Rondan (2019) quien halló la existencia de relación 

negativa, entre las conductas antisociales y la satisfacción familiar, por lo que menor sea el nivel 

de satisfacción familiar mayor puede ser la presencia de conductas antisociales como el robo. 

Según las teorías estructurales familiares de Minuchin y el modelo Circumplejo de Olson, 

la satisfacción familiar se basa en la calidad de las interacciones familiares y la cohesión dentro del 

sistema familiar. Si bien el robo se considera un indicador de conducta disocial, como lo definen 

Rodríguez-Puente et al. (2022) y Moral y Pacheco, puede estar influenciado por factores externos 

y presiones sociales fuera del entorno familiar. La falta de relación podría indicar que, aunque los 

adolescentes pueden estar involucrados en conductas disociales como el robo, su satisfacción 

familiar no se ve directamente afectada por estas acciones, posiblemente debido a la complejidad 

de los factores que influyen en su comportamiento, incluidas las influencias del entorno escolar y 

del grupo de pares, como mencionado por Larraz et al. (2020). Además, factores individuales como 

la impulsividad, discutida por Eysenck, también podrían estar en juego, lo que subraya la necesidad 
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de considerar múltiples variables y contextos al analizar la relación entre comportamiento disocial 

y satisfacción familiar en adolescentes. 

En relación al segundo objetivo específico el cual buscó: Identificar la relación existente 

entre travesuras y satisfacción familiar en adolescentes de una institución educativa estatal, Lima, 

2023, al realizar la comprobación de hipótesis se halló un p. valor de ,027 < 0.05, por lo que se 

rechazó la hipótesis nula y se aceptó la hipótesis de investigación por lo que se concluye que si 

existe relación directa entre travesuras y la satisfacción familiar, además; el nivel de la relación es 

positiva baja (rho= ,177) por lo que existe probabilidad que a mayores niveles de satisfacción 

familiar, mayor será el desacuerdo o rechazo de los estudiantes adolescentes de participar 

travesuras. Estos resultados se asemejan, a los hallado por Aliaga y Figueroa (2019) quienes como 

parte de su investigación sobre la relación existente entre la satisfacción familiar y los trastornos 

del comportamiento, hallaron relación (p < 0.05; rho= -,175) entre la hiperactividad y la satisfacción 

familiar en los estudiantes adolescentes. 

La relación positiva baja encontrada entre de travesuras y la satisfacción familiar en los 

adolescentes podría interpretarse a la luz del marco teórico proporcionado. Según las teorías 

estructurales familiares de Minuchin y el modelo Circumplejo de Olson, la satisfacción familiar se 

basa en la comunicación efectiva y la cohesión dentro del sistema familiar. La presencia de 

travesuras, como se define por Moral y Pacheco (2011), puede considerarse como una forma de 

atención y expresión para los adolescentes. En familias donde la comunicación y el afecto son 

estables, como sugiere Laredo (2019), los adolescentes pueden sentirse más seguros y satisfechos, 

lo que podría reducir la necesidad de participar en comportamientos disruptivos para llamar la 

atención. Además, Larraz et al. (2020) destacan que la comunicación familiar positiva y el afecto 

reducen la probabilidad de conductas desadaptativas en los adolescentes, lo que podría estar 
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relacionado con una menor propensión a las travesuras cuando la satisfacción familiar es alta. En 

resumen, una familia que ofrece un ambiente emocionalmente estable y comunicativo puede ayudar 

a los adolescentes a encontrar formas más positivas de expresarse, reduciendo así su participación 

en comportamientos disruptivos como las travesuras. 

En cuanto al tercer objetivo específico, el cual buscó: Identificar la relación existente entre 

abandono escolar y satisfacción familiar en adolescentes de una institución educativa estatal, Lima, 

2023, al realizar la comprobación de la hipótesis planteada se halló un p. valor de ,099 > 0.05, por 

lo que al ser mayor que el error máximo permitido, se aceptó la hipótesis nula y se rechazó la 

hipótesis de investigación, por lo que se llegó a la conclusión que no existe relación directa entre 

abandono escolar y la satisfacción familiar. Estos resultados difieren de Machado y Genao (2022) 

que encontraron relación entre las conductas desadaptativas y la insatisfacción familiar.  

Según las teorías estructurales familiares de Minuchin y el modelo Circumplejo de Olson, 

la satisfacción familiar se basa en la calidad de las relaciones familiares y la comunicación efectiva. 

Sin embargo, el abandono escolar, como se define por Moral y Pacheco (2011), puede estar 

influenciado por una serie de factores complejos que van más allá del ámbito familiar, como 

problemas en el sistema educativo, presiones sociales, y factores individuales en los adolescentes, 

como la motivación y el rendimiento académico. Además, como señalan García et al. (2019), el 

abandono escolar puede estar relacionado con la falta de apoyo educativo y orientación por parte 

de la escuela, lo que sugiere que las dinámicas familiares, aunque importantes, pueden no ser el 

único factor determinante en la decisión de abandonar la escuela. Por lo tanto, la falta de correlación 

entre el abandono escolar y la satisfacción familiar puede deberse a la complejidad de los factores 

que influyen en el rendimiento académico y las decisiones educativas de los adolescentes, que van 

más allá del entorno familiar. 
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En cuanto al cuarto objetivo específico, el cual buscó: Identificar la relación existente entre 

pleitos y armas  y la satisfacción familiar en adolescentes de una institución educativa estatal, Lima, 

2023, al llevar a cabo la comprobación de las hipótesis se halló se halló un p. valor de ,072 > 0.05, 

por lo que se aceptó la hipótesis nula y se rechazó la hipótesis de investigación, por lo que se llegó 

a la conclusión que no existe relación directa entre pleitos y armas y la satisfacción familiar. Estos 

resultados difieren en parte de los hallado por Rondan (2019) quien en su investigación halló como 

parte de sus resultados la existencia de relación baja (rho= -.239; sig. 0.00 < 0.05) entre las 

conductas antisociales delictivas, las cuales implican involucrase en peleas callejeras o usar armas, 

con la satisfacción familiar. 

Según las teorías estructurales familiares de Minuchin y el modelo Circumplejo de Olson, 

la satisfacción familiar se basa en la calidad de las relaciones familiares y la cohesión dentro del 

sistema familiar. Sin embargo, los pleitos y el uso de armas, como se define por Rodríguez-Puente 

et al. (2022) y Moral y Pacheco (2011), pueden estar influenciados por factores externos y presiones 

sociales que van más allá del ámbito familiar. La participación en peleas y el uso de armas pueden 

estar relacionados con factores del entorno escolar, como la presión de grupo y la violencia en el 

vecindario, como mencionado por Bronfenbrenner. Además, como indica Seisdedos, los 

adolescentes con comportamiento antisocial pueden mostrar una falta de empatía y control de 

impulsos, lo que puede llevar a situaciones de confrontación y violencia. Por lo tanto, la falta de 

correlación entre pleitos y armas y satisfacción familiar puede deberse a la influencia significativa 

de factores externos y características individuales en este tipo específico de conducta disocial, que 

pueden superar el impacto directo del ambiente familiar en la satisfacción de los adolescentes. 

En cuanto al quinto objetivo específico, el cual buscó: Identificar la relación existente entre 

grafiti y satisfacción familiar en adolescentes de una institución educativa estatal, Lima, 2023, al 
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realizar la comprobación de la hipótesis, se halló se halló un p. valor de ,530 > 0.05, por lo que se 

aceptó la hipótesis nula y se rechazó la hipótesis de investigación, concluyendo que no existe 

relación directa entre grafiti y la satisfacción familiar. Estos resultados difieren en parte de la 

investigación de Morales (2021) quien como parte de su estudio halló relación estadística (p<0.05) 

entre las conductas antisociales delictivas, que implican infringir normas sociales como el realizar 

grafitis y la estabilidad del clima familiar.  

De acuerdo con las teorías estructurales familiares de Minuchin y el modelo Circumplejo 

de Olson, la satisfacción de una familia se fundamenta en la comunicación efectiva y la cohesión 

dentro del núcleo familiar. No obstante, el graffiti, tal como lo define Moral y Pacheco (2011), 

puede considerarse como una forma de expresión juvenil que se ve moldeada por factores externos, 

como la pertenencia a un grupo de amigos o la influencia del entorno urbano. Además, según el 

Modelo Ecológico de Bronfenbrenner, los adolescentes son influidos no solo por su familia 

(microsistema), sino también por su comunidad y amistades (mesosistema) y por contextos más 

amplios como la escuela (exosistema). Por ende, la expresión a través del graffiti puede ser una 

reacción a dinámicas sociales y de grupo que van más allá del ámbito familiar. La falta de 

correlación sugiere que, aunque la satisfacción en la familia desempeña un rol importante en el 

bienestar emocional de los adolescentes, otras influencias sociales y comunitarias podrían estar más 

directamente vinculadas con la participación en actividades como el graffiti. 

En cuanto al sexto y último objetivo específico, el cual buscó: Identificar la relación 

existente entre conducta oposicionista desafiante y satisfacción familiar en adolescentes de una 

institución educativa estatal, Lima, 2023, al realizar la comprobación de las hipótesis se halló se 

halló un p. valor de ,897 > 0.05, por lo que se aceptó la hipótesis nula y se rechazó la hipótesis de 

investigación, por lo que se concluyó que no existe relación directa entre las conductas 
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oposicionistas desafiantes y la satisfacción familiar. Dichos resultados defieren de lo hallado por 

Balladares y Ponce (2022) quien como parte de su investigación hallaron relación entre las 

conductas antisociales delictivas y la satisfacción familiar, por lo que ante una satisfacción familiar 

inadecuada mayor será la probabilidad de el que adolescente muestre conductas antisociales, como 

oposición a las figuras de autoridad (hogar, colegio, etc.). 

Las conductas oposicionistas desafiantes, como se definen por Seisdedos (De la Torre & 

Ordoñez, 2018) pueden ser expresiones de resistencia y falta de conformidad que a menudo se 

desarrollan en respuesta a factores individuales y sociales más amplios. Estas conductas pueden 

estar influenciadas por la personalidad del adolescente, como menciona Eysenck (Loayza, 2019) 

así como por factores del entorno escolar y comunitario, como señala el Modelo Ecológico de 

Bronfenbrenner (Torrado et al., 2020). Por lo tanto, aunque la satisfacción familiar juega un papel 

crucial en el bienestar emocional de los adolescentes, las conductas oposicionistas desafiantes 

pueden ser el resultado de una interacción compleja de factores individuales, sociales y escolares 

que no se limitan al ambiente familiar directo, lo que podría explicar la falta de correlación 

observada en el estudio. 
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CONCLUSIONES 

Primera: En cuanto al objetivo general, se halló un p. valor de ,859 > 0.05, por lo que se llegó 

a la conclusión que no existe relación entre la conducta disocial y satisfacción familiar en 

adolescentes de una institución educativa estatal, Lima, 2023. 

Segunda: En relación al primer objetivo específico, se halló un p. valor de ,690 > 0.05, por lo 

tanto se concluye que no existe relación entre robo y satisfacción familiar en adolescentes de 

una institución educativa estatal, Lima, 2023. 

Tercera: En el segundo objetivo específico, se halló p. valor de ,027 < 0.05, por lo que se 

concluyó que si existe relación positiva baja (rho= ,177) entre travesuras y satisfacción familiar 

en adolescentes de una institución educativa estatal, Lima, 2023, por lo que a mayor sea el nivel 

de satisfacción familiar, mayor será las actitudes de rechazo a realizar travesuras por parte de 

los adolescentes. 

Cuarta: En cuanto al tercer objetivo específico, se halló p. valor de ,099 > 0.05, por lo que se 

llegó a la conclusión, que no existe relación entre abandono escolar y satisfacción familiar en 

adolescentes de una institución educativa estatal, Lima, 2023. 

Quinta: En relación al cuarto objetivo específico, se halló p. valor de ,072 > 0.05, por lo que se 

concluyó que no existe relación entre pleitos y satisfacción familiar en adolescentes de una 

institución educativa estatal, Lima, 2023. 

Sexta: Como parte del quinto objetivo específico se halló p. valor de ,530 > 0.05, por lo que se 

llegó a la conclusión que no existe relación entre grafiti y satisfacción familiar en adolescentes 

de una institución educativa estatal, Lima, 2023. 
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Séptima: En cuanto al sexto objetivo específico, se halló p. valor de ,847 > 0.05, por lo que se 

concluye que no existe relación entre conducta oposicionista desafiante y satisfacción familiar 

en adolescentes de una institución educativa estatal, Lima, 2023. 
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RECOMENDACIONES 

Primera: Se recomienda a la institución educativa, desarrollar campañas psicológicas como 

parte de sus actividades, a fin de que se pueda reforzar y promover lazos familiares adecuados, 

donde puedan participar tanto los padres como los alumnos. 

Segunda: Se recomienda a la institución educativa realizar campañas educativas y psicológicas 

que busquen prevenir el desarrollo de conductas disociales en sus estudiantes adolescentes, si 

bien en su mayoría los niveles son bajos existen algunos alumnos con un nivel medio de 

conductas que los involucran en pleitos, travesuras o conducta oposicionista desafiante. 

Tercera: Se recomienda realizar futuras investigaciones sobre la relación existente entre la 

satisfacción familiar y las conductas disociales, debido a que no existen muchas investigaciones 

al respecto, además se sugiere ampliar la muestra de estudio, a fin que los resultados puedan ser 

generalizados. 
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ANEXOS 

ANEXO 1: Matriz de consistencia 
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ANEXO 2: Matriz de operacionalización de la variable 
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ANEXO 3: Matriz de operacionalización del instrumento 
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ANEXO 4: Instrumento de investigación y constancia de su aplicación 
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ANEXO 5: Confiabilidad y validez del instrumento  

Escala de Conductas disociales ECODI 

 

Resumen de procesamiento de 

casos 

 N % 

Casos Válido 157 100,0 

Excluidoa 0 ,0 

Total 157 100,0 

a. La eliminación por lista se basa en todas las 

variables del procedimiento. 

 

 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de 

Cronbach N de elementos 

,906 27 

 

 

Escala de Satisfacción familiar 

 

Resumen de procesamiento de 

casos 

 N % 

Casos Válido 157 100,0 

Excluidoa 0 ,0 

Total 157 100,0 

a. La eliminación por lista se basa en todas las 

variables del procedimiento. 

 

 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de 

Cronbach N de elementos 

,890 14 
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Análisis de validez por juicio de expertos 
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Análisis de V de Aiken del ECODI 
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Análisis de V de Aiken ESAFAdE 
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ANEXO 6: La data de procesamiento de datos  

Base de datos Escala de conducta disocial 
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Base de datos Escala de satisfacción familiar 
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ANEXO 7: Consentimiento / asentimiento informado 
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ANEXO 8: Fotos de la aplicación del instrumento 
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