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INTRODUCCION

En el Perd, respecto a la agresion al 2021 se atendié 75894 casos de violencia
psicoldgica, 64805 casos de violencia fisica, 22456 casos de violencia sexual (Ministerio de
la Mujer y Poblaciones Vulnerables [MIMP], 2021). Estas cifras revelan una preocupacion
frente a las causas y consecuencias de las mismas, donde es una tarea primaria de parte del
Estado y diversas instituciones enfrentar todo tipo de agresiones a través de estrategias
articuladas que se enfoquen en la atencidn y prevencion intersectoriales llegando a los
distintos contextos en nuestro Peru (Contreras et al., 2021).

El Instituto Nacional Penitenciario (INPE, 2022), indica en su informe que los delitos
especificos con mayor incidencia de los privados de libertad es en el delito de robo agravado
y de violacion sexual a menor de edad, los mismos que dan sefial a reflexionar sobre cifras
alarmantes respecto a conductas enfocadas en la agresion, donde prima el delito de la
vulneracion de los derechos de grupos vulnerables de la sociedad como son los menores de
edad y las mujeres, y por lo que se hace indispensable acciones politicas para el tratamiento
a estos tipos de agresores.

Por otro lado, en relacion al clima familiar Bendezu y Sotelo (2022), mencionan que
segln su investigacion los resultados indican que existe relacion significativa entre la
dimension desarrollo del clima social familiar y las dimensiones: agresividad fisica,
agresividad verbal y expresion de ira; concluyendo que cuanto mejor se desarrolle el clima
social familiar, menor sera la manifestacion de agresividad, asi también recomienda que ante
estos resultados, es indispensable que se optimicen los sistemas de comunicacion interactiva
en las familias para asi mejorar las relaciones interpersonales y tener un canal de

comunicacion mas fluida con su fuente primaria que son las familias.
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La agresion es un comportamiento dafiino y destructivo que se define socialmente
como agresivo. Por lo tanto, la persona agresiva es perjudicial para la familia, los amigos,
los comparieros y la sociedad en general.

La agresion puede adoptar muchas formas, desde el abuso verbal hasta la violencia,
desde lesiones fisicas leves o incapacitantes hasta la muerte del agresor. En los Gltimos afios
se han reportado diferentes tipos de agresion en nuestra region y se sabe que la mayoria de
los jovenes estan encarcelados por diversos delitos cometidos contra la salud fisica y mental
de nifios y mujeres; por lo tanto, el comportamiento de una persona agredida o agresiva es
s6lo un sintoma que define la conducta agresiva (Ortecho, 2021).

Para Moos (1974), el clima social es un entorno que constituye una personalidad
basada en la forma en que las personas lo evaltan. Ruiz y P4ez (2002) definen el clima social
como las dimensiones en las que se organizan las interacciones colectivas. Para Prado et al.
(2010), es un concepto fundamental en el estudio del comportamiento humano en contextos
colectivos.

En ese sentido el objetivo principal de la investigacion fue: Determinar la relacién
que existe entre la agresividad y el clima social familiar de los internos del Centro
penitenciario de Tarma, Junin-2023.

La investigacion utilizd el método general el cientifico, y como especifico el
hipotético deductivo, el tipo de investigacion fue basico, el nivel fue relacional, el disefio de
investigacion fue descriptiva relacional, de corte transversal; la poblacidn estuvo constituida
por 123 internos del Centro Penitenciario de Tarma, con una muestra de 100 internos, se
utilizo el tipo de muestro no probabilistico y como instrumentos: El inventario de hostilidad
de Buss-Durkee y la Escala de clima social familiar de R.H. Moos, B.S. Moos y E.J. Trickett.

El trabajo de estudio estuvo presentado en 5 Capitulos:
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En el Capitulo I, se desarroll6 el planteamiento de problemas, mencionando asi las
determinadas problematicas, la delimitacion del problema, formulando nuestro problema
general, especifico, pasando a realizar la justificacion teorica, social y metodoldgica,
culminando con la formulacion de objetivos generales y especificos.

En el Capitulo 1, se precisé al marco tedrico en el cual se encuentra los antecedentes
nacionales como internacionales, igualmente las bases teoricas referidos a las dos variables
de investigacion (clima social familiar y agresividad) culminando este capitulo con el marco
conceptual de dichas variables.

En el capitulo 111, se presentd las hipétesis y las variables, mencionando la hip6tesis
general y especificas, y se realiz6 la definicion y la operacionalizacion de las dos variables.

En el Capitulo 1V, se mostr6 la metodologia de la investigacion dando importancia
al método, tipo, nivel y disefio de investigacion. Luego se mencion la poblacion, la muestra,
la técnica e instrumentos a utilizar. Al término de este capitulo se mencion6 los métodos de
procesamiento de datos y los aspectos éticos de la investigacion.

En el Capitulo V, se considerd los resultados, el logro de objetivos, la contratacion
de hipotesis, la discusion de resultados, la conclusion y las recomendaciones. Culminado
con la redaccion de las referencias bibliograficas y anexos.

Las autoras.
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RESUMEN
La investigacion titulada agresividad y clima social familiar en internos del centro
penitenciario de Tarma, Junin -2023, tuvo como propdsito determinar la relacion que existe
entre la agresividad y el clima social familiar de los internos del Centro penitenciario de
Tarma, Junin-2023. Para lo cual se formuld el problema ;Qué relacidn existe entre la
agresividad y el clima social familiar de los internos del Centro penitenciario de Tarma,
Junin-2023?, planteando como hipotesis Existe relacion entre la agresividad y el clima social
familiar de los internos del Centro penitenciario de Tarma, Junin-2023. La investigacion fue
de tipo bésica, nivel relacional, disefio correlacional transversal, se trabajo con una muestra
de 100 internos a los que se les aplicd los instrumentos de investigacion Inventario de
Hostilidad Agresividad de Buss-Durkee y Escala de clima social familiar (FES) de R.H.
Moos, B.S. Moos y E.J. Trieckett. Las mismas que pasaron la prueba de confiabilidad y
validez. Luego de realizar el cruce de informacion se obtuvo que el 33% de la muestra se
ubica en un nivel medio bajo de agresividad considerando regular el clima social familiar.
Aplicando el estadigrafo chi cuadra se tiene que p = 0,000 < 0,005 donde corrobor6 la
relacion. Al finalizar se llegé a la conclusion de que existe relacion entre la agresividad y el
clima social familiar de los internos del Centro penitenciario de Tarma, Junin-2023. Se
recomienda desarrollar talleres de control de agresividad, asi mismo comunicacion y
fortalecimiento del clima social familiar en los internos con el propésito de generar espacios

de rehabilitacion.

Palabras clave. Agresividad y el clima social familiar.
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ABSTRAC
The purpose of the research entitled Aggressiveness and Family Social Climate in Inmates
of the Tarma Penitentiary Center, Junin -2023, was to determine the relationship between
aggressiveness and the family social climate of the inmates of the Tarma Penitentiary Center,
Junin-2023. To this end, the problem was formulated: What is the relationship between
aggressiveness and the family social climate of the inmates of the Tarma Penitentiary Center,
Junin-2023?, proposing as a hypothesis There is a relationship between aggressiveness and
the family social climate of the inmates of the Tarma Penitentiary Center, Junin-2023. The
research was of a basic type, relational level, cross-sectional correlational design, we worked
with a sample of 100 inmates who were subjected to the research instruments Buss-Durkee
Hostility Aggressiveness Inventory and Family Social Climate Scale (FES) by R.H. Moos,
B.S. Moos and E.J. Trickett. The same ones that passed the reliability and validity test. After
cross-referencing information, 33% of the sample were found to be at a medium-low level
of aggressiveness and consider the family social climate to be regular. Applying the chi-
square statistic, p = 0.000 < 0.005 where the relationship was corroborated. At the end, the
conclusion was reached: There is a relationship between aggressiveness and the family social
climate of the inmates of the Tarma penitentiary center, Junin-2023. It is recommended that
workshops be developed to prevent aggression and to strengthen the family social climate

among inmates in order to create spaces for rehabilitation.

Keywords. Aggressiveness and the family social climate.
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CAPITULO I
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Descripcion de la realidad problemética

Para el 2022 las cifras registradas en el Reporte mensual de datos estadisticos
presentados por la Unidad de Asistencia Post Internacion, Seguimiento y Evaluacion de
Resultados de Reinsercion Social e Intervencion (UAPISE) indican que 2,754 adolescentes
se encuentran en conflicto con la ley penal, de los mismos el 50% ha cometido infraccion
contra el patrimonio (824 adolescentes), de los cuales: 715 (43.2%) se encuentran por robo
agravado; 54 (3,3%) por hurto agravado; 49 (3%) por extorsion y 6 (0,3%) por hurto simple
y robo. El 27% ha cometido infraccién contra la libertad sexual (449 adolescentes); de los
cuales: 259 (15,6%) se encuentran por violacion sexual de menor de edad; 166 (10%) se
encuentran por violacion sexual; 13 (0,8%) por actos contra el pudor y 11 (0,7%) por
secuestro, trata de personas y pornografia infantil; 13% ha cometido infraccion contra la vida
el cuerpo y la salud (212 adolescentes), de los cuales: 102 (6,2%) han cometido homicidio
calificado, 52 (3,1%) han cometido homicidio simple; 30 (1,8%) han cometido lesiones
graves y 28 (1,7%) han cometido parricidio, sicariato, feminicidio y lesiones leves. El 8,5%
ha cometido infraccidon contra la seguridad publica (141 adolescentes), de los cuales: 77

(4,7%) se encuentran por tréfico ilicito de drogas y 64(3,9%) se encuentran por tenencia
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ilegal de armas; todos con conductas preocupantes de agresividad (Programa Nacional de
Centros Juveniles [PRONACEJ], 2022).

La actual situacion politica, social y econémica del pais genera estrés e inestabilidad
en todos los ambitos sociales, especialmente en la familia peruana, lo que no favorece el
correcto desarrollo de la personalidad de los hijos y la socializacion entre ellos, reflejados
en conductas de agresion. Se registraron entre enero y diciembre del 2022, 303 acciones en
contra de periodistas y medios de comunicacion en diversas zonas del Perd, esto segun la
Asociacion Nacional de Periodistas (ANP), revelando la intolerancia, el irrespeto y una
escasa capacidad para la resolucion de problemas (EI Comercio, 2023).

El indice de agresividad de distinta indole aumenta dia a dia, la mas predominante y
muchas veces aceptada es la violencia doméstica; la proporcion de mujeres victimas de
violencia familiar por parte del esposo o compariero en los ultimos doce meses, alcanzo el
33,6%. En cuanto al tipo de violencia, el 32,5% sufrio violencia psicoldgica y/o verbal, 6,9%
fisica y 1,8% violencia sexual. Tomando en cuenta el estado civil, en el afio 2021 se
registraron que, el 79,4% de mujeres de 15 a 49 afios en estado divorciadas, separadas o
viudas fueron alguna vez victimas de violencia familiar por parte del esposo o compafiero y
el 48,5% de las casadas o convivientes (Instituto Nacional de Estadistica e Informaética
[INEI], 2022).

Las estadisticas que presenta el Instituto Nacional de Estadistica e Informética (INEI)
indican que la criminalidad en el pais se mantiene como una problematica importante de la
inseguridad ciudadana, la cual afecta el derecho que todo individuo tiene a la vida, a la
libertad y a la seguridad. Para el 2021 se presentaron denuncias por comision de delitos los
que alcanzan a 327 383 casos, en cuanto a denuncias por violencia familiar se presentaron
241 911 y denuncias por violencia sexual un total de 9 840, todos involucrados con agresion

(Instituto Nacional de Estadistica e Informética [INEI], 2022).


https://elcomercio.pe/noticias/asociacion-nacional-de-periodistas-del-peru/
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El entorno penitenciario en el Per( es percibido por los reclusos como peligroso,
estresante y carente de compasion, lo que les hace sentirse vulnerables a la violencia y la
enfermedad en la carcel. En consecuencia, la violencia es un fuerte factor de estrés en este
entorno (Valverde, 1991). La inseguridad de la prision, su estructura inadecuada y la
violencia que impera en ella hace que los presos desarrollen emociones negativas e
inadecuadas relaciones interpersonales con sus comparfieros y otros reclusos, de modo que
el encarcelamiento provoca cambios en las relaciones interpersonales y familiares de los
presos

En este sentido, el comportamiento agresivo estd vinculado a las emociones en el
ambito social, donde se enfrentan a situaciones que afectan a las relaciones interpersonales.
Hay que recordar que el comportamiento agresivo puede comenzar a una edad temprana y
es especialmente notable en la adolescencia, lo que puede llevar a un comportamiento
antisocial asi mismo aun posible comportamiento delictivo.

Dada la importancia de la familia, se ha encontrado que la conducta antisocial y
agresiva suele caracterizarse por un bajo rendimiento académico, falta de empatia,
prejuicios, y las caracteristicas de impulsividad, hostilidad e inestabilidad emocional estan
estrechamente vinculadas a la conducta delictiva, debiendo destacarse la importancia de la
familia como factor importante y nicleo social en el que se desarrolla la conducta antisocial
y agresiva (Arias, 2013).

En esa misma perspectiva, Arias (2013) en relacién a la importancia de la familia
para evitar conductas agresivas; destaca que las agresiones comunitarias, son consecuencias
de factores como la marginalidad, el abandono, la desintegracién familiar, y de padres con
adicciones o con alteraciones mentales. Por ello, los conflictos maritales y las familias
disfuncionales con interacciones andémalas, violentas o indiferenciadas, generan sintomas de

ansiedad en los hijos, conduciendo a implicancias negativas en el &mbito psicosocial y
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afectando directamente a sus relaciones interpersonales, desde la nifiez, la adolescencia hasta
su vida adulta; se ha de tener claro que las familias con debiles interacciones emocionales
podrian presentar dificultad en cuanto a normas y moralidad, derivando en conductas
agresivas y antisociales, caracterizados por poca tolerancia a la frustracion y escaso control
de impulsos. Siendo asi que existe una alta correlacion entre un ambiente de exposicion a la
agresion sobre todo si viene de su soporte primario como la familia conduciendo a problemas
relacionados a este en la adolescencia y la vida adulta.
Ante esto surgio la necesidad de saber ¢Qué relacion existe entre la agresividad y el
clima social familiar de los internos del Centro penitenciario de Tarma, Junin-2023?
1.2. Delimitacion del problema
1.2.1. Delimitacion Espacial
El estudio se realizé con internos del Establecimiento Penitenciario de Tarma,
ubicado en el Jr. Leoncio Prado 122 - Tarma, Departamento de Junin. Porque fue un
punto de interés accesible para la coordinacion de la investigacion.
1.2.2. Delimitacion Temporal
El estudio se llevd a cabo entre marzo a octubre de 2023, y se inici6 con la puesta
en marchay revision del proyecto, luego se utilizaron las herramientas de investigacion,
se elaboro6 el informe final.
1.2.3. Delimitacion Tedrica
El estudio utiliz6 el marco tedrico de la agresividad y el clima social familiar.
Plasmado en los instrumentos el Inventario de Hostilidad Agresividad de Buss-Durkee,
adaptado por Molina y Patricio, (2021) que remarcan las dimensiones estudiadas de:
irritabilidad, agresion verbal, agresion indirecta, agresion fisica, ira y desconfianza.
Asimismo, para la segunda variable se utilizé la Escala de Clima Social Familiar (FES),

adaptado por Molina y Patricio, (2021).
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1.3. Formulacion del problema
1.3.1. Problema General
¢Que relacion existe entre la agresividad y el clima social familiar de los
internos del Centro penitenciario de Tarma, Junin-2023?
1.3.2. Problemas Especificos
e Cual es la relacion entre la dimension irritabilidad y el clima social
familiar de los internos del Centro penitenciario de Tarma, Junin -2023?
e ;Cual es larelacion entre la dimension agresividad verbal y el clima social
familiar de los internos del Centro penitenciario de Tarma, Junin -2023?
e Cual es la relacion entre la dimension agresividad indirecta y el clima
social familiar de los internos del Centro penitenciario de Tarma, Junin -
20237
e ;Cual es la relacion entre la dimensidn agresion fisica y el clima social
familiar de los internos del Centro penitenciario de Tarma, Junin -2023?
e Cual es la relacion entre la dimension resentimiento y el clima social
familiar de los internos del Centro penitenciario de Tarma, Junin -2023?
e ;Cual es larelacién entre la dimensidn sospecha y el clima social familiar

en internos de los Centro penitenciario de Tarma, Junin -2023?

1.4. Justificacién
1.4.1. Social
El estudio determind la relacion entre la agresividad y el clima social familiar
internos del Centro Penitenciario de Tarma, ampliando asi el conocimiento sobre la
relacion entre estas dos variables y proporcionando una base cientifica para promover
el cambio de comportamiento y apoyar la reinsercion. Por lo tanto, el andlisis de la

relacion entre la agresividad y el clima social familiar en internos del Centro
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Penitenciario facilita el acceso al conocimiento y proporciona informacién oportuna
para revisar las practicas, las politicas, los métodos de trabajo y otras interacciones
sociales en las organizaciones, de modo que se puedan desarrollar programas adecuados
sobre esta base.
1.4.2. Teobrica
Esta investigacion proporcionara datos fiables para futuras investigaciones de
nivel correlacional, utilizando ambas variables agresividad y clima social familiar en
internos de diferentes Centros Penitenciarios, e incentivar a realizar mas investigaciones
de este tipo.
1.4.3. Metodoldgica
En el presente estudio logro la validez y confiabilidad de los instrumentos a
través de juicio de expertos y pruebas pilotos, tanto para la variable de la agresividad,
el Inventario de hostilidad de Buss-Durkee, de Molina y Patricio (2021) y para la
variable del clima social familiar se utilizé la Escala de clima social familiar (FES) de
Moos, y Tricke, adaptada de Molina y Patricio (2021).
Objetivos
1.5.1. Objetivo General
Determinar la relacion que existe entre la agresividad y el clima social familiar de
los internos del Centro penitenciario de Tarma, Junin-2023
1.5.2. Objetivos Especificos
e ldentificar la relacion que existe entre la dimension irritabilidad y el clima
social familiar de los internos del Centro penitenciario de Tarma, Junin -2023
¢ ldentificar la relacion que existe entre la dimension agresividad verbal y el
clima social familiar de los internos del Centro penitenciario de Tarma, Junin

-2023
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Identificar la relacién que existe entre la dimension agresividad indirecta y el
clima social familiar de los internos del Centro penitenciario de Tarma, Junin
-2023

Identificar la relacidn que existe entre la dimension agresion fisica 'y el clima
social familiar de los internos del Centro penitenciario de Tarma, Junin -2023
Identificar la relacion que existe entre la dimension resentimiento y el clima
social familiar de los internos del Centro penitenciario de Tarma, Junin -2023
Identificar la relacion que existe entre la dimensién sospechay el clima social

familiar de los internos del Centro penitenciario de Tarma, Junin -2023
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CAPITULO I
MARCO TEORICO
2.1. Antecedentes
2.1.1. Antecedentes Internacionales

Del Castillo et al. (2022) realizaron una investigacion titulada: La percepcion del
clima social en instituciones penitenciarias y su relacién con el apoyo social: retos y
oportunidades, Espafia. Este estudio analizd la percepcion del clima y el apoyo sociales.
Desde una perspectiva interaccionista, la muestra fue de 150 personas, se aplicé la escala de
Clima Social en Instituciones Penitenciarias-CIES y el cuestionario ASORPE. Los
resultados revelaron que todas las personas consultadas perciben un deficitario clima social.
Esta percepcion se repite en todas las subescalas y resulta especialmente llamativa en
aquellas relacionadas con la ayuda, la expresion y la autonomia. Destaca el papel de los
vinculos entre personas presas y personal penitenciario, ya que el apoyo social recibido y
percibido de este grupo correlaciona con todas las subescalas de Clima Social, excepto con
la de control. Sin embargo, el personal penitenciario recibe una valoracion mas baja de las
personas internas, en comparacion a los demas grupos analizados. Por otro lado, cobra
relevancia el estudio de la reincidencia ligada a un deterioro de las visitas y del apoyo social

durante los ingresos repetidos en prision. En conclusién, este estudio revela que el factor
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relacional debe ser atendido, desde la investigacion y el trabajo con personas presas, COmo
un componente clave en la optimizacion de las intervenciones que persigan la mejora del
clima social de las prisiones.

Cobo (2019) realiz6 una investigacion titulada: La identificacion primaria y su
relacion con el comportamiento agresivo, Ecuador. El objetivo de la investigacion fue
encontrar especificamente un nexo que permita descubrir la estrecha relacion de la
Identificacion primaria con el comportamiento agresivo, aplicando un estudio de tipo
correlacional, de corte trasversal y cuantitativo, de enfoque psicodindmico, teniendo como
muestra a 50 personas, se emple6d el Test proyectivo House Tree Person (HTP) y el
Cuestionario de Agresividad AQ. Los resultados encontrados exponen que existen tipos de
agresividad que abarcan ciertos aspectos de la identificacion primaria con gran correlacién
como son: la Agresividad Fisica, la Agresividad Verbal y la Hostilidad y ciertos aspectos
que no pueden ser demostrados como es la Ira. Se llegd a la conclusion que la Identificacion
primaria se relaciona directamente con el comportamiento agresivo.

Andrade y Gonzales (2019) realizaron una investigacion titulada: Relacion entre
clima social familiar y tipos de funcionalidad en familias desplazadas en el Quindio,
Colombia. Tuvo como objetivo encontrar el tipo de funcionalidad familiar y las
caracteristicas del clima social familiar en doscientas familias desplazadas, la investigacion
fue analitica, descriptiva, de tipo empirico y de corte transversal. Para la recoleccion de la
informacidn se aplicé una ficha de caracterizacion, el APGAR familiar y la escala de clima
social familiar. Los resultados mostraron que las familias tienen una buena funcion familiar
en un 47,5 %, mientras que el 62,5 % presenta algun tipo de disfuncion asociada a dos
insatisfacciones: la ayuda recibida dentro de la familia y el tiempo para compartir distinto al
del trabajo y las labores. El clima social fue principalmente inadecuado (62,5 %) lo cual esta

vinculado a tres aspectos: escasa vida social y poca recreacion, bajo nivel intelectual-cultural
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y falta de autonomia de los miembros. La disfuncion familiar es analoga a los problemas en
el clima social familiar.

Trajtenberg y Sanchez de Ribera (2019) realizaron una investigacion titulada:
Violencia en instituciones penitenciarias. Definicidn, la medicion y la explicacion del
fendmeno, Uruguay. El objetivo fue presentar una sistematizacion de la literatura
especializada sobre la violencia en prisiones para discutir sus principales problemas
conceptuales y metodolégicos. Se presentaron los problemas de la definicion de la violencia
en el &mbito penitenciario; se examinan los principales desafios enfrentados al intentar medir
el fendmeno; se analizan las distintas explicaciones desarrolladas sobre el tema y se analizan
modelos alternativos; y se cierra con un conjunto de conclusiones sobre los actuales desafios
para la investigacion.

Molina-Coloma et al. (2018) realizaron una investigacion titulada: La personalidad
en poblacion carcelaria: un estudio comparativo en Ecuador, Ecuador. Con la finalidad de
describir las caracteristicas de personalidad existentes en una muestra de reclusos y
compararlas con una muestra de la poblacion general. Se les administré a los participantes
el inventario clinico multiaxial de Millon-I111 (MCMI-III), la escala de impulsividad de
Barratt (BIS-11) y el cuestionario de agresién de Buss y Perry (BPAQ). Los resultados
mostraron que existen diferencias significativas entre los reclusos y la poblacién general en
todas las medidas. En la poblacion reclusa predominan caracteristicas auto informadas de
personalidad de tipo antisocial y paranoide, ademas de mayores niveles de agresividad e
impulsividad que en la poblacion general. Respecto a la presencia de psicopatologia,
aparecen indicadores de afectacion psiquica como la ansiedad, los cuadros delirantes y la
dependencia a sustancias y al alcohol. Respecto a los niveles de impulsividad y agresividad,
los resultados que reflejan un nivel mas alto entre la poblacidn reclusa que entre la poblacién

general en ambas variables. Se concluyé que el tamafio de las diferencias entre ambos grupos
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es muy grande en impulsividad no planificada y de tamafio medio en hostilidad y agresividad
total y en cuanto al sexo, se evidencia que las diferencias son mayores entre las mujeres
reclusas y las de la poblacion general que entre los hombres.

2.1.2. Antecedentes nacionales

Torres (2020) realiz6 una investigacion titulada: El clima social familiar de los
internos del pabellon de méaxima seguridad del Establecimiento Penitenciario de Varones
San Pedro de Pocollay Tacna, 2017. El trabajo busco determinar el clima social familiar de
los internos del pabellén de maxima seguridad del establecimiento penitenciario de varones,
teniendo un enfoque cuantitativo, con un tipo basico, de nivel descriptivo simple, el disefio
no experimental. La muestra estuvo constituida por 150 internos. Se aplico la Escala del
Clima Social en la Familia (FES). Los principales resultados mostraron que el 78% de los
internos presentaron un nivel bajo y muy bajo de clima social familiar. En cuanto a las
dimensiones: EI 67% presentd un nivel bajo y muy bajo en la dimension relaciones, el 64%
presentd un nivel muy bajo y bajo en la dimension desarrollo y el 80% present6 un nivel
bajo y muy bajo en la dimension estabilidad. Se concluy6 que existe un nivel bajo en el
Clima Social Familiar de los internos del pabellén de maxima seguridad.

Abad (2020) realiz6 una investigacion titulada: Agresividad En inculpados por casos
de feminicidio y tentativa de feminicidio en Piura, 2018. Esta investigacion tuvo como
objetivo principal, analizar si existen o no diferencias a nivel de agresividad en inculpados
por casos de feminicidio y tentativa de feminicidio. La metodologia fue de tipo descriptivo
comparativa, se trabajo con una muestra de 80 inculpados, en donde 32 inculpados eran del
delito de feminicidio y 48 inculpados eran del delito de tentativa de feminicidio. El
instrumento utilizado para la investigacion fue el Cuestionario de Agresion de Buss y Perry.
Concluyé que ambas unidades muestrales difieren en porcentajes a sus medianas,

demostrando la significancia estadistica, siendo de igual manera las dimensiones, excepto la
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ira al ser una dimension de tipo emocional, por ende, en ambas muestras existen diferencias
a nivel de agresividad.

Huiman (2018) realiz6 una investigacion titulada: Clima social familiar de las
internas del pabellon 1B del Centro Penitenciario Santa Mdnica — Chorrillos. La presente
investigacion tuvo como objetivo conocer el clima social familiar en las internas; fue de
enfoque cuantitativo, de corte transversal y disefio no experimental; se consideréd una
muestra a 50 internas, a las que se les aplico la Escala de Clima Social Familiar (FES),
obteniendo como resultados que el 54% se encontraron en la categoria media y el 24% en la
categoria tendencia media, lo que significa que el entorno social familiar no redne
condiciones favorables.

Marquezada (2018) realizd una investigacion titulada: Relacién entre clima social
familiar y la agresividad de los internos sentenciados por robo agravado del penal Puerto
Pizarro- Tumbes, 2015. El objetivo fue hallar la relacion entre el entorno social familiar y la
agresion de los internos condenados por hurto agravado. El estudio fue de nivel
correlacional, de tipo cuantitativa, de disefio transversal no experimental. La muestra fue de
150 internos, se aplicd la escala de clima social familiar (FES) y el cuestionario de agresion
de Moos y Durkee. Se hallé que no existe una relacion significativa entre las dos variables
investigadas.

A nivel regional, Molina y Patricio (2021) realizaron una investigacién titulada:
Clima social familiar y agresividad en internos del Establecimiento Penitenciario
Huamancaca de la regién Junin - 2021. EIl objetivo fue determinar la relacion entre clima
social familiar y agresividad en internos. Se emple6 el método cientifico, el tipo de fue basica
de nivel relacional y de disefio descriptivo correlacional. La muestra fue de 367 internos, se
utilizo, la escala de clima social familiar de Moos y Trickett y el inventario de hostilidad de

Buss-Durkke. Los resultados mostraron que existe correlacion negativa débil, altamente



29

significativa entre clima social familiar y agresividad en internos. Concluyendo que a mayor
clima social familiar menor la posibilidad de ser una persona agresiva.
2.2. Bases Tedricos o Cientificas

2.2.1. Agresividad

Segun Flores (2020), la palabra agresion proviene del latin aggredi, que significa
atacar. Significa que una persona siente la necesidad de hacer valer su voluntad actuando
impulsivamente contra alguien o algo que puede causar dafio fisico o psicologico. Este
sentimiento desencadena emociones negativas, que conducen a una gran ira y rabia. Es la
mas ingenua y narcisista de todas las emociones y se produce cuando una persona se siente
amenazada de que las cosas no salgan como espera. Sin embargo, suele manifestarse en
aspectos fundamentales de la vida humana, especialmente en las relaciones interpersonales,
en forma de dominacién, lucha o destruccion.

Segln Buss (1989), la agresividad se entiende como el habito de agredir, siendo esta
variable una reaccion permanente e integrada, compuesta por componentes actitudinales
(estado de &nimo) y motores (comportamiento y/o accion relacionados con la agresion).

Molero (2017) en su definicion, afirma que la agresividad se puede manifestar de
diversas maneras, ya sea en lo fisico, verbal, de manera directa/ indirecta y activa / pasiva,
segln sea la situacion, esta reaccion también puede darse por célera y con hostilidad.

Barkowiz (1996) define la agresividad como un conjunto de comportamientos, que
pueden ser de forma o intensidad graduada, dirigidos a herir a alguien fisica o
emocionalmente, y llevados a cabo mediante expresiones verbales y no verbales (gestos),
incluyendo la agresion fisica. La agresion es definida tanto por la victima como por el agresor

como un insulto, una provocacion o una falta de respeto.
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2.2.1.1. Caracteristicas de la agresividad.

Segun Arche (2016), las personas con potencial agresivo tienen tres tipos de
caracteristicas: en primer lugar, una intencion consciente de causar alguin dafio,
acompafiada de una serie de cambios emocionales cuando es necesario actuar para
evitar la conducta agresiva, que a veces causa dafos irreparables, como la muerte.
Es importante sefialar que, en ocasiones, esto puede provocar la muerte u otras
consecuencias irreversibles.

2.2.1.2. Componentes de la agresividad.
Componente cognitivo.

Quijano (2016), sefiala que este componente esta formado por los
pensamientos, las ideas y las percepciones, y se ha observado que las personas
agresivas tienen errores cognitivos que les dificultan comprender los problemas
de la sociedad, conciliar las actitudes hostiles con las intenciones de los demas,
tener doble conciencia y cometer muchos errores para procesar correctamente
las ideas y asi resolver los problemas.

Componente afectivo o evaluativo.

Este componente estd fuertemente influenciado por diversas
emociones, sentimientos y valores. Cuando una persona se siente violentada,
justificadamente se vuelve agresiva y se comporta de manera autoritaria,
controladora y dominante (Quijano, 2014).

Componente conductual.

Segun Castello (2016), este componente estd formado por las
habilidades, actitudes, destrezas, estrategias y capacidades que poseen las
personas. Por ejemplo, dificultades para adaptarse al entorno social, falta de

imaginacion y creatividad, dificultades para tomar iniciativas y decisiones, etc.
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2.2.1.3. Factores que influyen en la conducta agresiva.
Serrano (2011), hace referencia a tres factores que predominan en la
conducta agresiva de las personas.
a. Factores socioculturales.

Este factor es importante porque esté estrechamente relacionado con el
entorno social en el que se encuentra una persona y con los procedimientos
y delitos penales. El entorno social y la cultura que crea determinan el
comportamiento de una persona a lo largo de su vida.

b. Factores sociales.

La familia es el primer entorno social en el que crece un nifio, y los
vinculos y relaciones entre los miembros de la familia influyen en el
comportamiento del individuo. La disciplina, las malas relaciones
parentales, las restricciones directas, las expresiones, las actitudes y las
privaciones conforman el comportamiento agresivo de los nifios, ya que son
cruciales para la interaccion en el entorno familiar.

c. Factores ambiental.

El entorno en el que se desarrolla el nifio también influye en el
comportamiento agresivo, ya que el nifio se desarrolla en un entorno en el
que el comportamiento agresivo se considera normal y habitual, se convierte
en parte de la rutina diaria del nifio y se repite en diferentes etapas de la vida.
d. Factores organicos.

El comportamiento agresivo es el resultado de secreciones hormonales
y sustancias en el cerebro. Los estudios sobre el cerebro de las personas que

han estado expuestas a accidentes o enfermedades han demostrado que
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ciertas partes del cerebro estdn implicadas en el desarrollo del
comportamiento agresivo.
2.2.1.4. Clasificacion de la agresividad.
Ramos (2018) en su investigacion menciona que el comportamiento
agresivo puede clasificarse segun tres variables:

a) Segun la Modalidad: Puede ser una agresion fisica (por ejemplo, agresion
corporal con armas o elementos fisicos) o verbal (por ejemplo, respuestas
verbales perjudiciales para los demas, como amenazar o ignorar).

b) Segln la Relacion interpersonal: La agresion puede ser directa, por
ejemplo, en forma de amenazas, agresiones, rechazo, o indirecta, es decir,
verbal, por ejemplo, difundiendo rumores, o fisica, por ejemplo,
destruyendo la propiedad de otra persona.

c) Segun el Grado de actividad implicada: La agresion puede ser activa
(englobando todos los comportamientos descritos anteriormente) o pasiva,
por ejemplo, impidiendo que la otra persona alcance sus objetivos. Esta

agresion suele ser directa. Sin embargo, a veces puede parecer indirecta.

2.2.1.5. Teoria Comportamental de Buss.

La teoria de la agresividad propuesta por Buss, sefiala que la conducta agresiva
o0 el instinto agresivo es un sistema de habitos; Buss clasifica los rasgos y estilos:
fisico-verbal, activo-pasivo, directo-verbal, ya que son las formas y medios de
expresar la agresion (Meléndez y Lozano, 2009).
Dimensiones de la Conducta Agresiva.

Buss (1989), describe las diferentes manifestaciones de la conducta agresiva,

estas pueden adoptar diferentes formas, sefiala la existencia de seis componentes,
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cada uno con sus propias caracteristicas, o que hace que esta teoria sea muy

importante (Gonzales y Garcia, 2003), descritas a continuacion:

a)

b)

d)

Irritabilidad: Tendencia a enfadarse a la menor provocacion. Incluye la
sangre caliente, la irritabilidad, la ira y la groseria.

Agresion Verbal: Respuesta verbal que provoca estimulos perjudiciales a
otro organismo en forma de rechazo, amenazas, gritos, ironia, ridiculizacion
y otras formas.

Agresion Indirecta: Agresion expresada o demostrada contra el organismo
de referencia de forma indirecta o pasiva, como la negatividad, el silencio
amargo, los portazos, etc.

Agresion Fisica: Accion del agresor contra el organismo lesionando brazos,
piernas, dientes u otras partes del cuerpo o utilizando un arma (cuchillo,
pistola, instrumento cortante, etc.).

Resentimiento: Sentimiento real o imaginario de ira que se manifiesta en
forma de frustracion, quejas, demandas o peticiones y que esta vinculado a la
presion externa y/o interna.

Sospecha: Actitud de desconfianza en la que se traslada la hostilidad o la

agresion a los demas, incluida la creencia en la persecucién o el castigo.

2.2.1.6. Consecuencias de las conductas agresivas.

Segun Mingote (2008), la agresividad esta asociada al fracaso escolar, al abuso

de sustancias, al aumento del riesgo de desarrollar una personalidad antisocial en la

edad adulta, a la delincuencia y a la violencia. Los nifios que se comportan asi sufren

en silencio, no dan a conocer sus sentimientos y llevan una carga muy pesada debido

a la dinamica familiar en la que viven. Un estilo de crianza negativo, autoritario o

negligente es el primer factor que conduce al comportamiento agresivo de los nifios.
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Lopez (2014) sostiene que los padres creen que el poder que tienen en casa evita
que sus hijos se comporten mal, pero no se dan cuenta de que ellos mismos son el
objetivo de ese poder. La mayoria de los padres no entienden a sus hijos y no intentan
comunicarse con ellos. El dafio emocional, social y familiar es tan grande que los
nifios pierden la esperanza de éxito, ya no tienen ningun deseo de alcanzar sus
objetivos, se frustran, se aislan y, sobre todo, se excluyen socialmente.

2.2.2. Clima social familiar

Moos (1996) define el clima social familiar como la situacion social en la familia e
identifica tres dimensiones principales, cada una con sus propios componentes: cohesion,
autoexpresion, conflicto, autonomia, intelectual-cultural, social-recreativa, moral-religiosa,
control y organizacion.

Segln Moos y Tricket (1993), el clima social familiar es la suma de la contribucion
personal de cada miembro a la familia y de las relaciones con otros miembros de la familia,
y es un factor importante para garantizar el desarrollo de las habilidades y competencias que
los individuos adquieren en la sociedad.

El clima social puede definirse como la personalidad de un contexto o entorno,
facilitada por las percepciones de las personas que lo conforman o viven en él e interactian
entre si (Castillo, 2018).

El clima social familiar se puede definir como el entorno en el que cada grupo
pretende actuar, se caracteriza, influye y determina el comportamiento de los individuos en
ese entorno (Flor y Rojas, 2016). La importancia del clima social radica, por tanto, en su
repercusion en la forma en que las personas perciben sus relaciones y su entorno, lo cual es
especialmente relevante para la investigacion en entornos como el penitenciario, donde el

objetivo es reinsertar a los presos en la sociedad como buenos ciudadanos. Las dimensiones
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del clima social son las relaciones, la autorrealizacion y la estabilidad y el cambio (Flor y
Rojas, 2016).

La teoria que explica el clima social en la céarcel se basa en la psicologia ambiental,
que explica la interaccion entre las personas y su entorno. La psicologia ambiental fue
desarrollada por primera vez por Kurt Lewin en la década de 1940 (Roth, 2000), pero su
relevancia es mas reciente y existen dos posibles enfoques para su estudio: el primero hace
hincapié en la variable ambiental como determinante del comportamiento, mientras que el
segundo examina la influencia del comportamiento en el entorno que lo constituye (Moos,
1989).

Para Moos (1989), los diferentes escenarios en los que se desenvuelven las personas
influyen y determinan en cierta medida su comportamiento. En los afios 90, Moos desarroll6
su teoria en la Universidad de Stanford (California), utilizando las instalaciones del
Laboratorio de Ecologia Social. A partir de sus investigaciones, desarrollé ocho escalas que
miden cémo perciben las personas su entorno. Una de estas escalas es la Escala de Clima
Social Penitenciario, cuyo objetivo es determinar qué interacciones experimentan las
personas en la carcel. Su instrumento pretende proporcionar informacién sobre el cambiante
clima social en las prisiones de jovenes y adultos, ya que, desde la perspectiva de la
psicologia ambiental, el entorno puede influir en el comportamiento y el desarrollo de los
individuos en las prisiones, sin olvidar las presiones del grupo dominante (Moos, 1989).

De este concepto se desprenden tres dimensiones: las actitudes, que se refieren al
comportamiento de los presos entre si y con el personal; la autorrealizacion, que mide como
los presos desarrollan su independencia; y la estabilidad y el cambio, que se refiere a las
percepciones de los presos sobre el mantenimiento y el cambio de las normas que rigen su

entorno.
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2.2.2.1. Tipos de Familia.
La Organizacion de las Naciones Unidas en el afio 1994, considera los siguientes
tipos de familias:

e Familia nuclear: Est4 formada por padres e hijos.

e Familias biparentales 0 monoparentales: Surgen tras la muerte de la
pareja, el divorcio, la separacién, el abandono o la decision de no vivir
juntos.

e Familias poligamas: EI hombre vive con mas de una mujer o, menos
comunmente, una mujer se casa con mas de un hombre.

e Familias compuestas: Suelen incluir tres generaciones: abuelos, padres e
hijos convivientes.

e Familias extensas: Ademas de las tres generaciones, otros parientes como
tios, tias, primos o nietos viven en el mismo hogar.

e Familia reorganizada: Vivir con otras parejas casadas 0 Vvivir con personas
que tienen hijos de otras parejas.

e Familias inmigrantes: Suelen estar formadas por miembros de diferentes
origenes sociales, que viven en zonas rurales y urbanas.

e Familias apartadas: Familias cuyos miembros estan aislados Yy
emocionalmente distantes entre si.

e Familias enredadas: Familias con padres autoritarios.

2.2.2.2. Funciones de la Familia.
Segun Palacios y Rodrigo (1998), las funciones bésicas que la familia cumple
con los hijos consisten en aseguran la supervivencia, el desarrollo saludable y la
socializacion de los nifios mediante formas basicas de comunicacion, dialogo y

simbolismo. Proporcionan a sus hijos una atmosfera de amor sin la cual es
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imposible un desarrollo psicoldgico saludable. Un ambiente afectuoso incluye el
desarrollo de relaciones de apego, un sentido de vinculacion especial y una
implicacion emocional. Proporcionar a los nifios estimulos que les permitan
desarrollar relaciones competentes con su entorno fisico y social y satisfacer las

necesidades y deseos derivados de su adaptacién al mundo.

2.2.2.3. Estilos de Educacion Familiar y su Funcién Psicologica.

Buendia (1999) sefiala que la familia juega un papel importante en la formacion
de las caracteristicas individuales e identifica cuatro dimensiones basadas en los
estilos de crianza social, las cuales son:

Grado de Control: Los padres pueden ejercer dos tipos de control para
influir en el comportamiento a traves de la aplicacion de las normas: el control
final o heterocontrol y el control interno o autocontrol, que puede adoptar la
forma de control consistente o congruente cuando las normas son estrictas, y
de control inconsistente o incongruente cuando los padres ejercen su poder de
forma arbitraria.

Comunicacion Padres — Hijos: Los padres con alta competencia
comunicativa son los que explican las razones de sus acciones de forma
razonada y animan al nifio a expresar sus argumentos para cambiar su
comportamiento; los padres con baja competencia comunicativa son menos
propensos a consultar con sus hijos cuando toman decisiones importantes para
ellos.

Exigencia de Madurez: Los padres que tienen grandes expectativas sobre la
madurez de sus hijos son los que los animan y empujan a dar lo mejor de si

mismos, al tiempo que promueven su independencia y su capacidad de
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decision; por otro lado, hay padres que no fijan objetivos ni expectativas para
sus hijos y no valoran sus capacidades.

Afecto en la Relacion: Los padres carifiosos son padres que se interesan y
aman a sus hijos, su bienestar fisico y emocional, y estan atentos al estado
mental de sus hijos y son sensibles a sus necesidades.

La debilidad de los vinculos familiares parece ser la causa principal de gran parte de
los malos tratos, tal y como apoya la teoria del control social informal (Hirschi, 1969). El
estrecho vinculo entre padres e hijos puede explicar por qué los nifios tienen en cuenta los
puntos de vista y las opiniones de sus padres y fomentan la identificacion emocional con
ellos.

En las familias en las que este apego no es emocional, los nifios tienen dificultades
para asimilar las normas y desarrollar la conciencia social, lo que indica un débil apego a la
comunidad y a la sociedad en su conjunto (Vazsonyi, 1996).

Entre los aspectos del clima social que se relacionan directamente con los
determinantes de la conducta antisocial se encuentran el grado de cohesion y conflicto, que
determina en gran medida otros aspectos del clima social de la familia, como las relaciones
familiares, la estabilidad de las reglas y normas de comportamiento, o el grado de promocién
del buen desarrollo de los nifios (autonomia, interés por las actividades intelectuales,
culturales, sociales y recreativas, fomento del desarrollo moral) (Rodriguez y Torrente,
2003).

2.2.2.4. Teoria del Clima Social Familiar segun Moos.

Moos et al. (1981) realizaron unos ochenta estudios para investigar los cambios
de comportamiento provocados por la familia y su clima cambiante. Moos y sus
colegas querian descubrir invariantes de tales aspectos en diferentes contextos

sociales.



39

Moos encontré que las determinantes de las dimensiones que el postuld
mantenian las condiciones de tratamiento en todo tipo de familias, tanto de nifios
pequefios como de ancianos. Esto también es evidente en las comunidades, las
instituciones sociales, etc. (Ballesteros y Sierra, 1982)

Dimensiones y subescalas del clima social familiar segiin Moos (1989)
A. Dimensién de relaciones

Evalla el grado de libertad de comunicacion y expresion en el entorno familiar,
mide las interacciones y si existen conflictos. Se divide en indicadores:

e Cohesidn (CO): Significa armonia y ayuda entre todos los miembros.

e Expresividad (EX): Es el nivel en el que se permiten las emociones y el

lenguaje

e Conflicto (CT): Es el grado de expresion de la ira, la agresion y el conflicto

en el nucleo familiar y su impacto en los miembros individuales de la
familia.
B. Dimension de desarrollo

Valora la importancia de los procesos de desarrollo personal en la familia que
pueden ser apoyados y promovidos por la convivencia:

e Autonomia (AU): Evalua la confianza en si mismo y la independencia en

la toma de decisiones.

e Actuacion (AC): Mide la cooperacion y la competitividad de los

participantes en el trabajo, la escuela y otras actividades.

e Intelectual-Cultural (IC): Mide el interés de los miembros de la familia

por las actividades politicas, sociales, intelectuales y culturales.

e Social-Recreativo (SR): Es el grado de socializacion del aspecto placentero

de una actividad.
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¢ Moralidad-Religiosidad (MR): Es la importancia que se da a las practicas
y valores éticos y religiosos.
C. Dimension de estabilidad

Esta dimension proporciona informacion sobre la estructura familiar y la
organizacion y el orden jerarquicos. Tambien mide el grado de control de los
miembros. Incluye los siguientes indicadores:

e Organizacién (OR): Es la importancia de la planificacion familiar, el

tiempo libre y la distribucion de responsabilidades entre los miembros.

e Control (CN): Es el grado en que la vida familiar se rige por normas y

procedimientos
2.2.2.5. Influencia del clima social familiar en la vida del individuo.

Romero en el afio 1998, sostiene que el clima familiar influye de manera decisiva
en la personalidad de ser humano.

Las relaciones familiares determinan los valores, las emociones, las actitudes y
los comportamientos que conforman a los nifios desde su nacimiento. Asi, un
ambiente familiar positivo y constructivo contribuye al desarrollo ordenado y feliz
de los miembros de la familia, mientras que un clima negativo con modelos
inadecuados contribuye a comportamientos inadecuados que reflejan alteraciones
emocionales significativas.

La familia también se describe como el principal transmisor de conocimientos,
valores, actitudes, roles y habitos que una generacion transmite a la siguiente, y es el
factor mas importante en la socializacion de los jovenes. Sin embargo, lo que los
jovenes aprenden de sus padres depende en parte de quiénes son sus padres.

También sefiala que la contribucion méas importante que los padres pueden hacer

a sus hijos es crear un hogar feliz en el que crezcan, y que un hogar caracterizado por
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la ira, el resentimiento y la hostilidad tiene un impacto negativo en toda la familia,
especialmente en el adolescente.
2.3. Marco Conceptual (Variables y dimensiones)
2.3.1. Variable: Agresividad

Segln Buss (1989), la agresividad se entiende como el habito de agredir, siendo

esta variable una reaccion permanente e integrada, compuesta por componentes

actitudinales, conocido como estado de é&nimo y motores, reflejado en

comportamientos y conductas relacionados con la agresion.
Durkee (1961) define las subescalas como:
Dimension de agresion fisica: Se trata de cualquier dafio o ataque deliberado a
alguien por medios fisicos: un arma u objeto fisico.
Dimension de agresion Indirecta: Se trata de un comportamiento que perjudica
u ofende indirectamente a los demas; puede adoptar la forma de manipulacion,
difusion de comentarios negativos y falsos, silenciamiento y humillacion
involuntaria de las personas, exclusion, marginacion o exclusion social.
Dimension de Irritabilidad: La agresividad se desencadena por un estimulo
ambiental débil, amplificado por la frustracion, la enfermedad o la decepcion.
Dimension de Resentimiento: Se trata de una actitud que expresa rivalidad hacia
alguien o algo y provoca frustracion, resentimiento e ira. Se recuerda
constantemente estas situaciones y ven frustracion en ese comportamiento, porque
probablemente han sido victimas de abusos por parte de esas personas.
Dimensidn de sospecha: Las personas tienden a sospechar constantemente de los
demas y a perseguir sus propias metas personales sin ser sinceros con la familia,
los amigos y con ellos mismos. Cuestionan la informacién que reciben y creen

que otros se aprovecharan de ellos.
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Dimensién de agresividad verbal: Es una respuesta verbal que afecta
negativamente a otra persona, como insultos o comentarios negativos, amenazas
0 rechazo.
2.3.2. Variable: Clima social familiar
Segun Moos (1984), el clima familiar es la relacién entre los miembros de un grupo
familiar, en la que la comunicacion, la socializacion, el respeto, el intercambio de
actividades e ideas, etc., son los factores mas importantes. Una vida familiar organizada y
el interés de los miembros de la familia por el desarrollo de los demas contribuyen al
desarrollo.
Moos (1984) mide el clima social dentro de la familia, segun:
Dimension de relaciones: La naturaleza y el alcance de las relaciones familiares son
importantes. Indica el nivel de responsabilidad social y el grado de apoyo y asistencia
mutuos.
Dimensidn de desarrollo: Describe las oportunidades que ofrece el entorno familiar
para el desarrollo de la autoestima de sus miembros. Sin embargo, hay que tener en
cuenta que la naturaleza y la motivacién de estas oportunidades varia de una familia a
otra y depende de los objetivos de cada miembro.
Dimensién de estabilidad: Mide lo organizadas y claras que son las expectativas del
entorno, el grado de control que éste mantiene y su receptividad al cambio. También se
tiene en cuenta el contexto social de la familia, es decir que buscan satisfacer su

desarrollo personal.
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CAPITULO 111

HIPOTESIS

3.1. Hipotesis General

Existe relacion entre la agresividad y el clima social familiar de los internos del Centro

penitenciario de Tarma, Junin-2023.

3.2. Hipotesis especificas

Existe relacion entre la dimension de irritabilidad y el clima social familiar de los
internos del Centro penitenciario de Tarma, Junin -2023.

Existe relacion entre la dimension de agresividad verbal y el clima social familiar
de los internos del Centro penitenciario de Tarma, Junin -2023.

Existe entre la dimension de agresividad indirecta y el clima social familiar de
los internos del Centro penitenciario de Tarma, Junin -2023.

Existe relacion que existe entre la dimensidn de agresion fisica y el clima social
familiar de los internos del Centro penitenciario de Tarma, Junin -2023.

Existe relacion entre la dimension de resentimiento y el clima social familiar de
los internos del Centro penitenciario de Tarma, Junin -2023.

Existe relacion entre la dimension sospecha y el clima social familiar de los

internos del Centro penitenciario de Tarma, Junin -2023.
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3.3. Variables
3.3.1. Definicion conceptual

3.3.1.1. Agresividad

Segln Buss (1989), considera a la agresividad como una costumbre de atacar siendo
esta variable una respuesta constante y penetrante, que se conforma por los componentes
actitudinal (predisposicion) y motriz (comportamiento y/o accion de agredir).

3.3.1.2. Clima social familiar

Moos (1993), refieren que el clima social familiar es el conjunto de las aportaciones
personales que cada miembro entrega en su familia y de la manera en como se relaciona con
sus demas integrantes, siendo importante para posibilitar el desarrollo de las habilidades y
capacidades que el individuo aprendera para su funcionamiento en su sociedad.

3.3.2. Definicién operacional

3.3.2.1. Agresividad

La variable agresividad se evalu6 con el Inventario de hostilidad agresividad de
Buss-Durkee (adaptado por Molina y Patricio, 2021), consta de 91 items, los cuales
fueron evaluados en un tiempo estimado de 25 minutos, la aplicacion puede ser de

forma individual y colectiva. A continuacion, se presentan los baremos generales:
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Tabla 1

Niveles del Inventario de Hostilidad Agresividad

Variable Dimensiones Indicadores N° de Items
Irritabilidad 16
Salto o ataque
15
Verbal Agresion indirecta
15
. Irritabilidad /
Indirecta .
o negativismo
Agresividad 15
Fisica Resentimiento /
sospecha
15
Resentimiento | Agresividad verbal
15
Sospecha Sentimientos de
culpa

3.3.2.2. Clima social familiar.

La variable de clima social familiar se evaluo con la Escala de clima social
familiar (FES) de R.H. Moos, B.S. Moos y E.J. Trieckett (adaptado por Molina y
Patricio, 2021), consta de 90 items, los cuales fueron evaluados en un tiempo
estimado de 20 minutos, la aplicacion puede ser de forma individual y colectiva. A

continuacion, se presentan los baremos generales:

Tabla 2
Niveles de la Escala de clima social familiar (FES)
Wariable Dimensiones |Sub Dimensiones Iterns
CLIMA SOCIAL FAMILIAR |Relaciones Cohesion 1,11,21,31,41,51,61,71,81
Expresividad 2,12,22,32,42,52,62,72,82
Conflicto 3,13,23,33,43,53,63,73,83
Desarrollo Autonormia 4 14 24 34 44 54 £4 74 54
Area de Actuacion 5,15,25,35,45,55,65,75,85
Area Social Recreativo A7, 27,37,47, 57,67, 77,87
Area Intelectual Cultural B,16,26,36,46,56,66,76,56
Area de Moralidad Religiosidad |8,18,28,38,48,58,68,78,88
Estabilidad Area de Organizacidn 2,19,29,29,49,59,69,73,89
Area de Control 10,20,20,40,50,60,70,30,90

Fuente: Trabajo de investigacion para optar Titulo Profesional de Psicologia (Molina y Patricio, 2021)
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CAPITULO IV
METODOLOGIA
4.1. Método de Investigacion

El método de la investigacién es un conjunto ordenado, objetivo y sistemético de la
informacion basada en las variables de estudio, asi mismo debe mencionarse que tiene un
enfoque cuantitativo, pues se emplea una medicion numérica para la recoleccion y
procesamiento de los datos con el objetivo de comprobar las hipétesis de estudio (Hernandez
etal., 2014).

Es por ello que el estudio siguié el método cientifico consignado como método
general y ademés tom6 como método especifico el método hipotético-descriptivo, para las
dos variables referidas.

4.2. Tipo de Investigacion

El tipo de investigacion “esta orientado al conocimiento de la realidad como se
presenta en un escenario espacio temporal desarrollado en una determinada muestra”
(Hernandez et al., 2014, p.17).

En este sentido, el tipo de investigacién en el estudio fue de tipo basico, ya que el

estudio busca implantar la informacion a través de los resultados que se obtendran.
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4.3. Nivel de Investigacion

El nivel de investigacion para el estudio fue de nivel relacional, ya que este nivel de
estudio “tiene como finalidad conocer la relacion o grado de asociacion que exista entre dos
0 mas conceptos, categorias o variables en una muestra o contexto en particular” (Hernandez
etal., 2014, p. 22).
4.4. Disefio de la Investigacion

El presente estudio de investigacion fue de disefio no experimental transversal
correlacional, ya que “en una muestra se aplicaran por vez Unica una serie de pruebas y
cuestionarios para medir las variables, dimensiones e indicadores” (Hernandez et al., 2014,
p. 34)

Donde el disefio presenta el siguiente esquema correlacional:

Oy
M r
Oz
DONDE:
M : Es la muestra (100) internos del Centro Penitenciario de Tarma
O : Agresividad
r : Relacion

0O- : Clima Social Familiar



4.5. Poblacién y muestra

4.5.1. Poblacion
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La poblacion “es la totalidad de sujetos a quienes se generalizan los resultados de la

investigacion, que se encuentran limitados por caracteristicas comunes en espacio y tiempo”

(Hernéndez et al., 2014, p.46).

Por tal razon, la poblacion estuvo compuesta en su totalidad de 123 internos del

Centro Penitenciario de Tarma, lo que significa que es una muestra finita.

Tabla 3

Caracteristicas sociodemograéficas de la poblacién

Caracteristicas Sociodemogréficas

N° %
18 10 8,13
19 12 9,76
20 9 7,32
21 7 5,69
22 12 9,76
Edad en afios 23 13 10,57
24 14 11,38
25 9 7,32
26 12 9,76
27 13 10,57
28 12 9,76
Sin estudios 3 2,44
Nivel primario 17 13,82
Nivel secundario 16 13,01
Nivel educativo Superior 15 12,20
Primaria inconclusa 18 14,63
Secundaria inconclusa 29 23,58
Superior inconclusa 25 20,33
Lugar de procedencia Junin +0 o130
Ayacucho 9 7,32
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Lima 3 2,44
Huancavelica 11 8,94
TOTAL 123 100%

Elaboracion propia
4.5.2. Muestra

La muestra, “es un sub grupo de la poblacion, un subconjunto de los elementos que
pertenecen a la totalidad de sujetos donde se generalizaran los resultados del estudio”
(Hernandez et al., 2014, p. 48)

Por este motivo, la muestra estuvo compuesta de 100 internos del Centro
Penitenciario de Tarma, lo que significa que es una muestra finita. Por ende, el muestro sera
no probabilistico por conveniencia.

Tabla 4
Caracteristicas sociodemogréficas de la muestra

Caracteristicas Sociodemograficas

N° %

18 9 9,00

19 10 10,00

20 8 8,00

21 6 6,00

22 9 9,00

Edad en afios 23 11 11,00
24 10 10,00

25 7 7,00

26 10 10,00

27 11 11,00

28 9 9,00

Nivel primario 14 14,00

Nivel educativo Nivel secundario 12 12,00
Superior 11 11,00

Primaria inconclusa 15 15,00




50

Secundaria inconclusa 23 23,00

Superior inconclusa 25 25,00

Lugar de procedencia Junin 100 100,00
TOTAL 100 100%

Elaboracion propia
Criterio de inclusion y exclusion.
Criterios de inclusion.
¢ Internos del Centro Penitenciario de Tarma.
¢ Internos que tengan el consentimiento informado.
e Internos que deseen participar de la evaluacion.
e Internos que tengan entre 19 y 70 afios.

Criterios de exclusion.

Internos que no tengan el consentimiento informado.

Internos que no deseen participar de la evaluacion.

Internos menores de 19 afios y mayores de 70.
e Internos iletrados.
4.6. Técnicas e Instrumentos de recoleccién de datos

4.6.1. Técnicas

Internos que no pertenezcan al Centro Penitenciario de Tarma.

“Son los medios por los cuales se proceden a recoger informacion requerida de una

realidad o fenémeno en funcién a los objetivos de la investigacion” (Hernandez et al., 2014,

p. 55). Por ello, la técnica empleada fue la encuesta.

4.6.2. Instrumentos

Son un “recurso que utiliza el investigador para registrar informacion o datos sobre

las variables que tiene en mente” (Hernandez et al., 2014, p. 56). Por ello, el instrumento

empleado fue el cuestionario.



4.6.2.1. Cuestionario de Agresividad

o1

Inventario de Hostilidad Agresividad de Buss-Durkee

Ficha técnica

Autor

Afo

Objetivo

Adaptacion
Administracion
Edad de aplicacion
Tiempo de aplicacion
NuUmero de items
Modo de respuesta:

Dimensiones

Escala de medicién

Arnold Buss y Durkee

1957.

Medir el nivel de agresividad

Molinay Patricio, 2021

Individual o colectiva

De 15 a mas

De 25 minutos aproximadamente

91

C (cierto) y F (falso)

Irritabilidad, Agresion verbal, Agresion indirecta,
Agresion fisica, Resentimiento y Sospecha
Ordinal

Propiedades psicométricas de la adaptacion utilizada en la investigacion.

La validez del Inventario de hostilidad agresividad, se realizé a través de la V de

Aiken, el cual dio como resultado 0,99 lo que significa que existe una validez de contenido

perfecto de la escala.

El analisis de la consistencia de los items que forman parte del Inventario de

hostilidad agresividad, se hall6 a través del alfa de Cronbach dando un valor de 0,92 siendo

un valor bueno.

4.6.2.2. Cuestionario de Clima Social Familiar.

Escala de clima social familiar (FES) de R.H. Moos, B.S. Moss y EJ. Trieckett

Ficha técnica

Autor
ANo

R.H. Moos, B.S. Moss y EJ. Trickett
1984
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Objetivo : Determina las caracteristicas socio ambientales,

relaciones personales y familiares.

Adaptacion : Molinay Patricio, 2021
Administracion : Individual o colectiva

Edad de aplicacion : De 12 afios y adultos

Tiempo de aplicacion : De 20 minutos

Numero de items : 90

Modo de respuesta: : V (verdadero) y F (falso)

Dimensiones : Relaciones, Desarrollo y La estabilidad.
Escala valorativa : Ordinal

Propiedades psicométricas de la adaptacion utilizada en la investigacion.

Conforme a la validez del Cuestionario de clima social familiar, fue a través de la V
de Aiken dando como resultado 1.00 lo que significa que hay una validez de contenido
excelente de la escala.

El analisis de la consistencia interna de los items que forman parte de la Escala de
clima social familiar tuvo un valor del alfa de Cronbach de 0,79 siendo un valor aceptable.
4.7. Técnicas de procesamiento y analisis de datos

El propdsito fue la descripcién de datos, valores, puntuaciones obtenidas en tablas
de frecuencias agregando porcentajes a cada caso por categoria (con porcentajes validos),
asi como con porcentajes acumulados y graficos de cada variable (Hernandez et al., 2014).

Del mismo modo, el proposito de la investigacion va mas alla que describir las
distribuciones de las variables: se pretendio probar hipotesis y generalizar los resultados a la
muestra o poblacion (Hernandez et al., 2017)

4.7.1. Procedimiento para el procesamiento y analisis de datos

Se realizo el tratamiento de los datos mediante diversas operaciones de clasificacion,

registro y tabulacion, asimismo la presentacion de los resultados fue mediante tablas de

frecuencias y porcentajes. Para ello se utilizaron programas informaticos especiales para
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procesar los datos, como hojas de célculo Excel y el paquete estadistico para ciencias
sociales (SPSS V.25).

La informacion se recogio6 todo el tiempo del muestreo y los resultados medibles
adquiridos fueron analizados y los conocimientos inferenciales se utilizaron para verificar
las especulaciones y evaluar los pardmetros. De igual forma, se realiz6 una comprobacion
de la normalidad para determinar si deben utilizarse estadisticas paramétricas o no
paramétricas, para determinar la correlacion entre las variables de la investigacion. Se utiliza
la Rho de Spearman para contrastar las hipétesis
4.8. Aspectos éticos de la Investigacion

La investigacion se basé y se llevd a cabo de acuerdo con el Reglamento de
Investigacion de la Universidad, en particular con los siguientes articulos:

El articulo 27, hace hincapié en respetar la dignidad, identidad, diversidad, libertad,
derecho de confidencialidad y privacidad de quienes participan en el proceso de
investigacién. Garantizar el bienestar y la integridad de los participantes en la investigacion.
Prevenir los dafios fisicos y psicologicos, minimizar los dafios potenciales y maximizar los
beneficios mediante un consentimiento informado firmado. Evitar dafios a la naturaleza y la
biodiversidad; actuar de forma responsable en lo que respecta a la relevancia, el alcance y el
impacto de la investigacion en las personas, las instituciones y la sociedad; garantizar la
validez de la investigacion en todas sus fases, desde la formulacion de preguntas hasta la
interpretacion y publicacion de resultados; y respetar los principios éticos y las normas de
propiedad intelectual.

El articulo 28 se refiere a la ejecucion de una investigacion original y coherente con
las lineas de investigacion institucional. Asegurando la validez, la fiabilidad y credibilidad
de las fuentes y métodos empleados. Asumiendo en todo momento la responsabilidad de la

investigacion, siendo conscientes de las consecuencias individuales, sociales y académicas
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que se derivan de la ella. Garantizando la confidencialidad y anonimato de los participantes
de la investigacion. Se reporto los resultados de la investigacion de manera abierta, completa
y oportuna a la comunidad cientifica; de la misma manera dar a conocer los resultados a los
participantes de la investigacion. Se traté con reserva la informacion obtenida y no sera
utilizada con otros fines ajenos a la investigacion. Se cumplié con las normas que regulen la
investigacion, como las que protegen a los humanos, los animales y al medio ambiente. Dar
a conocer los conflictos de intereses que puedan presentarse durante la investigacion tanto
como autores, evaluadores y asesor. Sin cometer ninguna falta deontol6gica como: falsificar
o inventar informacion, tergiversar o sesgar los resultados, plagiar o incluir a personas que
no has colaborado ajenas al trabajo con la realizacion de la investigacion. Finalizando con
la publicacion de la investigacion cumpliendo con el Reglamente general de investigacion

de la Universidad. (Universidad Peruana Los Andes [UPLA], 2019).
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CAPITULO V
RESULTADOS

5.1. Resultados descriptivos

Tabla 5
Resultado de la variable agresividad
Frecuencia Porcentaje
Alto 10 10%
Medio alto 38 38%
Medio bajo 44 44%
Bajo 8 8%
Total 100 100%
Figural
Resultado de la variable agresividad
Agresividad
40% 38%

35%
30%
25%
20%

15%
10%
8%

10%
- B L
0%
Alto Medio alto Medio bajo Bajo
Descripcion: En la tabla 5 y la figura 1, se aprecia que el 8% de la muestra presenta nivel

de bajo de agresividad. el 44% de la muestra se encuentra en un nivel de medio bajo de
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agresividad. El 38% de la muestra presentando un nivel medio alto. Y finalmente, el 10% de
la muestra presentan un nivel alto.

Tabla 6

Resultado de la dimensién irritabilidad

Frecuencia Porcentaje
Alto 47 47%
Medio 45 45%
Bajo 8 8%
Total 100 100%

Figura 2

Resultado de la dimensién irritabilidad

Dimension irritabilidad

20% 47% 45%

45%

40%

35%

30%

25%

20%

15%

10% £%
-
0%

Alto Medio Bajo

Descripcion: En la tabla 6 y la figura 2, se aprecia que representan el 8% de la muestra
revelan un bajo nivel de irritabilidad, el 45% de la muestra presentan nivel medio de
irritabilidad y finalmente el 47% de la muestra presentan nivel alto de irritabilidad.

Tabla 7

Resultado de la dimension agresividad verbal

Frecuencia Porcentaje
Alto 22 22%
Medio 65 65%
Bajo 13 13%

Total 100 100%




Figura 3
Resultado de la dimension agresividad verbal

Dimension Agresividad verbal

70% 65%
60%
50%
40%
30% 22%
20% 13%
i [
0%
Alto Medio Bajo
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Descripcion: En la tabla 7 y la figura 3, el 13% de la muestra presentan un nivel bajo de

agresividad verbal, el 65% de la muestra presentan nivel medio de agresividad verbal y

finalmente el 22% de la muestra presentan nivel alto de agresividad verbal.

Tabla 8
Resultado de la dimension agresividad indirecta
Frecuencia Porcentaje
Alto 59 59%
Medio 38 38%
Bajo 3 3%
Total 100 100%

Figura 4

Resultado de la dimension agresividad indirecta

Dimension agresididad indirecta

70%
60%
50%
40%
30%
20%
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59%

38%
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Descripcion: En la tabla 8 y la figura 4, el 3% de la muestra presentan un nivel en
agresividad indirecta, el 38% de la muestra presentan nivel medio de agresividad indirecta,

y finalmente el 59% presentan un nivel alto de agresividad indirecta.

Tabla 9
Resultado de la dimension agresividad fisica
Frecuencia Porcentaje
Alto 71 71%
Medio 28 28%
Bajo 1 1%
Total 100 100%

Figura 5
Resultado de la dimension agresividad fisica

Dimensidén agresividad fisica

80% 71%
70%
60%
50%

40%
28%
30%

20%
10% 1%
0%

Alto Medio Bajo

Descripcion: En la tabla 9 y la figura 5, el 1% de la muestra presentan un nivel bajo de
agresividad fisica, el 28% de la muestra presentan nivel medio de agresividad fisica y

finalmente el 71% de la muestra presentan nivel alto de agresividad fisica.

Tabla 10
Resultado de la dimension resentimiento
Frecuencia Porcentaje
Alto 49 49%
Medio 43 43%
Bajo 8 8%

Total 100 100%
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Figura 6

Resultado de la dimension resentimiento

Dimension resentimiento
60%

49%
50%

43%
40%
30%
20%

0,
10% 8%
o I

Alto Medio Bajo
Descripcion: En la tabla 10 y la figura 6 se aprecia que el 8% de la muestra presentan bajo
nivel en resentimiento, el 43% de la muestra presentan nivel medio en resentimiento y
finalmente el 49% de la muestra presentan un nivel alto de resentimiento.

Tabla 11
Resultado de la dimension sospecha

Frecuencia Porcentaje
Alto 36 36%
Medio 43 43%
Bajo 21 21%
Total 100 100%

Figura7
Resultado de la dimension sospecha

Dimension sospecha
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45%
40% 36%
35%
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Descripcion: En la tabla 11 y la figura 7, el 21% de la muestra presentan bajo nivel en
sospecha, el 43% de la muestra presentan nivel medio en sospecha y finalmente el 36% de
la muestra presentan nivel alto en sospecha.

Tabla 12
Resultado de la variable clima social familiar de los internos del Centro penitenciario de
Tarma, Junin-2023

Frecuencia Porcentaje
Excelente 0 0%
Buena 3 3%
Tendencia buena 32 32%
Promedio 44 44%
Mala 14 14%
Deficiente 7 7%
Total 100 100%

Figura 8
Resultado de la variable clima social familiar de los internos del Centro penitenciario de
Tarma, Junin-2023

Variable clima social familiar
50%
45%

40%

35% 32%

30%

25%

20%

14%

15%

10% 7%

0 3%

> 0% (= .
0%

Excelente Buena Tendencia Promedio Mala Deficiente
buena

44%

Descripcion: En latabla 12 y la figura 8, el 7% de la muestra consideran un deficiente clima

social familiar, el 14% de la muestra presentan nivel malo en clima social familiar, el 44%
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de la muestra presenta un promedio de clima social familiar, 32% una tendencia buena en

clima social familiar y finalmente 3% un buen clima social familiar.

Tablas cruza de las variables

Tabla 13.

Resultado de la agresividad y el clima social familiar de los internos

Clima social familiar

Tendencia
Deficiente Mala Promedio buena Buena Total

Agresividad Bajo Recuento 2 3 3 0 0 8
% del total 2,0% 3,0% 3,0% 0,0% 0,0% 8,0%

Medio bajo Recuento 1 7 23 13 0 44

% del total 1,0% 7,0% 23,0% 13,0% 0,0%  44,0%

Medio alto  Recuento 2 4 15 14 3 38

% del total 2,0% 4,0% 15,0% 14,0% 3,0%  38,0%

Alto Recuento 2 0 3 5 0 10

% del total 2,0% 0,0% 3,0% 5,0% 0,0% 10,0%

Total Recuento 7 14 44 32 3 100
% del total 7,0% 14,0% 44,0% 32,0% 3,0% 100,0%

Descripcion: En la tabla 13, se aprecia los resultados de mayor prevalencia 23% se

encuentra en la interseccion agresividad medio bajo y clima social familiar promedio.

Seguida de la interseccion agresividad medio alto y clima social familiar promedio con un

15. 'Y con una 14% la interseccion agresividad medio alto y clima social familiar buena.

5.2. Contrastacion de hipdtesis

5.2.1. Prueba de normalidad

Ho. Los resultados de la prueba de normalidad de agresividad y clima social familiar

son normales

Ha. Los resultados de la prueba de normalidad de agresividad y clima social familiar no

son normales
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Tabla 14
Prueba de normalidad

Kolmogorov-Smirnov

Estadistico gl Sig.
Agresividad ,067 100 ,048
Clima familiar ,089 100 ,048

Siendo p = 0,048 menor al nivel de significancia 0,05 entonces se acepta la hipdtesis
alterna y se rechaza la hipotesis nula, por lo que los resultados no son normales, corresponde
la prueba no paramétrica, en este caso la Rho de Spearman.

Aspectos generales.

Nivel de significancia.

Sera 0,005 o al 5% de margen de error.

Criterios de decision.

Si P < 0,05 entonces se acepta la hipotesis alterna y se rechaza la hipotesis nula.

Si P > 0,05 entonces se acepta la hip6tesis nula y se rechaza la hip6tesis alterna.

Estadigrafo de prueba.

Rho de Spearman por tener variable cualitativa y escala de medicién nominal
5.2.2. De la hipotesis general

Ho. No existe relacion entre la agresividad y el clima social familiar de los internos del
Centro penitenciario de Tarma, Junin-2023.
Ha. Existe relacion entre la agresividad y el clima social familiar de los internos del

Centro penitenciario de Tarma, Junin-2023.
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Tabla 145

Correlacion entre la agresividad y el clima social familiar de los internos

Agresividad  Clima social familiar

Rho de Agresividad Coeficiente de correlacion 1,000 ,251"
Spearman Sig. (bilateral) . ,012
N 100 100
Clima social Coeficiente de correlacion 251" 1,000
familiar Sig. (bilateral) ,012 .
N 100 100

*. La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

Se tiene que la P = 0,012 y un grado de significancia de 0.05. Reemplazando 0,012 < 0,05
por lo cual se rechaza la hipétesis nula. Por lo tanto, se concluye que existe relacion entre la
agresividad y el clima social familiar de los internos del Centro penitenciario de Tarma,
Junin-2023.
5.2.3. De las hipotesis especificas

Hipdtesis especifica 1.

Ho. No existe relacion entre la dimension de irritabilidad y el clima social familiar de los

internos del Centro penitenciario de Tarma, Junin -2023.

Ha. Existe relacion entre la dimension de irritabilidad y el clima social familiar de los

internos del Centro penitenciario de Tarma, Junin -2023.

Tabla 16

Relacion entre la dimension de irritabilidad y el clima social familiar de los internos

Irritabilidad  Clima social familiar

Rho de Irritabilidad  Coeficiente de correlacion 1,000 227"
Spearman Sig. (bilateral) : ,023
N 100 100
Clima social Coeficiente de correlacion 227" 1,000
familiar Sig. (bilateral) ,023 .
N 100 100

*. La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).
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Se tiene que la P = 0,023 y un grado de significancia de 0.05. Reemplazando 0,023 < 0,05
por lo cual se rechaza la hip6tesis nula. Por lo tanto, se concluye que existe relacion entre
irritabilidad y el clima social familiar de los internos del Centro penitenciario de Tarma,
Junin-2023.
Hipdtesis especifica 2.
Ho. No existe relacion entre la dimension de agresividad verbal y el clima social familiar
de los internos del Centro penitenciario de Tarma, Junin -2023.
Ha. Existe relacion entre la dimension de agresividad verbal y el clima social familiar de
los internos del Centro penitenciario de Tarma, Junin -2023.

Tabla 17

Relacion entre la dimension de agresividad verbal y el clima social familiar de los internos

Agresion verbal Clima social familiar

Rho de Agresion verbal Coeficiente de correlacion 1,000 ,162
Spearman Sig. (bilateral) . ,107
N 100 100

Clima social Coeficiente de correlacion ,162 1,000

familiar Sig. (bilateral) ,107 .

N 100 100

Se tiene que la P = 0,107 y un grado de significancia de 0.05. Reemplazando 0,107 > 0,05
por lo cual se acepta la hipotesis nula. Por lo tanto, se concluye que no existe relacion entre
agresividad verbal y el clima social familiar de los internos del Centro penitenciario de
Tarma, Junin-2023.
Hipotesis especifica 3.
Ho. No existe entre la dimension de agresividad indirecta y el clima social familiar de los
internos del Centro penitenciario de Tarma, Junin -2023.
Ha. Existe entre la dimension de agresividad indirecta y el clima social familiar de los

internos del Centro penitenciario de Tarma, Junin -2023.
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Tabla 18
Relacion entre la dimension de agresividad indirecta y el clima social familiar de los
internos
Agresividad Clima social
indirecta familiar
Rho de Agresividad Coeficiente de correlacion 1,000 ,105
Spearman indirecta Sig. (bilateral) . ,301
N 100 100
Clima social Coeficiente de correlacion ,105 1,000
familiar Sig. (bilateral) ,301 .
N 100 100

Se tiene que la P = 0,301 y un grado de significancia de 0.05. Reemplazando 0,301 > 0,05

por lo cual se acepta la hipotesis nula. Por lo tanto, se concluye que no existe relacion entre

agresividad indirecta y el clima social familiar de los internos del Centro penitenciario de

Tarma, Junin-2023.

Hipotesis especifica 4.

Ho. No existe relacion que existe entre la dimension de agresion fisica y el clima social

familiar de los internos del Centro penitenciario de Tarma, Junin -2023.

Ha. Existe relacién que existe entre la dimension de agresion fisica y el clima social

familiar de los internos del Centro penitenciario de Tarma, Junin -2023.

Tabla 19

Relacion entre la dimension de agresion fisica y el clima social familiar de los internos

Agresion fisica

Clima social familiar

Rho de
Spearman

Agresion Coeficiente de correlacién 1,000
Fisica Sig. (bilateral) .
N 100
Clima social Coeficiente de correlacion ,198"
familiar Sig. (bilateral) ,048
N 100

,198"
,048
100

1,000

100

*. La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).
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Se tiene que la P = 0,048 y un grado de significancia de 0.05. Reemplazando 0,048 < 0,05
por lo cual se rechaza la hipdtesis nula. Por lo tanto, se concluye que existe relacion entre
agresividad fisica y el clima social familiar de los internos del Centro penitenciario de
Tarma, Junin-2023.
Hipdtesis especifica 5.
Ho. No existe relacion entre la dimension de resentimiento y el clima social familiar de
los internos del Centro penitenciario de Tarma, Junin -2023.
Ho. Existe relacion entre la dimension de resentimiento y el clima social familiar de los
internos del Centro penitenciario de Tarma, Junin -2023.

Tabla 150

Relacion entre la dimension de resentimiento y el clima social familiar de los internos

Resentimiento  Clima social familiar

Rho de Resentimiento Coeficiente de correlacion 1,000 ,182
Spearman Sig. (bilateral) . ,069
N 100 100
Climasocial Coeficiente de correlacion ,182 1,000
familiar Sig. (bilateral) ,069 .
N 100 100

Se tiene que la P = 0,069 y un grado de significancia de 0.05. Reemplazando 0,069 > 0,05
por lo cual se acepta la hip6tesis nula. Por lo tanto, se concluye que No existe relacion entre
resentimiento y el clima social familiar de los internos del Centro penitenciario de Tarma,
Junin-2023.
Hipotesis especifica 6.
Ho. No existe relacion entre la dimension sospecha y el clima social familiar de los
internos del Centro penitenciario de Tarma, Junin -2023.
Ha. Si existe relacion entre la dimension sospechay el clima social familiar de los internos

del Centro penitenciario de Tarma, Junin -2023.
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Tabla 16

Relacion entre la dimension sospecha y el clima social familiar de los internos

Sospecha  Clima social familiar

Rho de Sospecha Coeficiente de correlacion 1,000 ,026
Spearman Sig. (bilateral) . ,795
N 100 100
Climasocial ~ Coeficiente de correlacion ,026 1,000
familiar Sig. (bilateral) ,795 .
N 100 100

Se tiene que la P = 0,795 y un grado de significancia de 0.05. Reemplazando 0,795 > 0,05
por lo cual se rechaza la hipétesis nula. Por lo tanto, se concluye que No existe relacion entre

sospecha y el clima social familiar de los internos del Centro penitenciario de Tarma, Junin-

2023.
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ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

Al inicio de la investigacion se formul6 el objetivo especifico 1. Determinar la relacion
que existe entre la agresividad y el clima social familiar de los internos del Centro
penitenciario de Tarma, Junin-2023. Luego de aplicar los instrumentos de investigacion se
tiene los siguientes resultados de mayor prevalencia el 44% de la muestra se ubican en un
nivel bajo de agresividad. Asi mismo 44% de la muestra estan en el nivel promedio en clima
social familiar. Realizando el analisis de los resultados se tiene una Rho de Spearman de
0.251. Con una P valor = 0,012 en un grado de significancia de 0,05, por lo cual se acepta la
hipotesis alterna 'y se rechaza la hipétesis nula. Existe relacion entre la agresividad y el clima
social familiar de los internos del Centro penitenciario de Tarma, Junin-2023. A similar
resultado llega la investigacion realizada por Torres (2020), sus resultados mostraron que el
78% de los internos presentaron un nivel bajo y muy bajo de clima social familiar. En cuanto
a las dimensiones: El 67% de los internos presentaron un nivel bajo y muy bajo en la
dimension relaciones, El estudio concluyo que existe un nivel bajo en el Clima Social
Familiar de los internos del pabellon de maxima seguridad del establecimiento penitenciario
San Pedro de Pocollay Tacna. Te6ricamente Segun Flores (2020), significa que una persona
siente la necesidad de hacer valer su voluntad actuando impulsivamente contra alguien o
algo que puede causar dafio fisico o psicoldgico. Moos (1996) menciona que el clima
familiar es definitivo para la estabilidad personal el cual cumple un rol muy importante del
ambiente que ya formara parte del comportamiento el cual se desarrollar a nivel
organizacional y social, teniendo en cuenta caracteristica psicosociales lo cual buscara sus
bases para el desarrollo de sus normas establecidas.

Al inicio de la investigacion se formul6 el objetivo especifico 1. Identificar la relacion
que existe entre la dimension irritabilidad y el clima social familiar de los internos del Centro

penitenciario de Tarma, Junin -2023. Luego de aplicar los instrumentos de investigacion se
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tiene los siguientes resultados, el de mayor prevalencia, 47% se ubica en nivel alto de
irritabilidad. Analizando los resultados estadisticos se tiene una Rho de Spearman 0.227, con
una P valor = 0,023 en un grado de significancia de 0.05. Por lo que se concluye en rechaza
la hipotesis nula y aceptar la hipétesis alterna. Existe relacion entre la dimension irritabilidad
y el clima social familiar de los internos del Centro penitenciario de Tarma, Junin-2023. A
similar resultado llega la investigacion realizada por Abad (2020), quien concluy6 que ambas
unidades muestrales difieren en porcentajes a sus medianas, demostrando la significancia
estadistica, siendo de igual manera las dimensiones, excepto la ira al ser una dimension de
tipo emocional, por ende, en ambas muestras existen diferencias a nivel de agresividad. Por
lo que la irritabilidad y la agresividad se desencadenan por un estimulo ambiental débil,
amplificado por la frustracién, la enfermedad o la decepcién.

Al inicio de la investigacion se formul6 el objetivo especifico 2. Identificar la relacion
que existe entre la dimension agresividad verbal y el clima social familiar de los internos del
Centro penitenciario de Tarma, Junin -2023. Luego de aplicar los instrumentos de
investigacion se tiene los siguientes resultados de mayor prevalencia, el 65% de la muestra
se ubican en nivel promedio de agresividad verbal. Analizando los datos estadisticos se tiene
una Rho Spearman de 0.162, con una P valor de = 0,107 en un grado de significancia de
0.05. Por lo cual se acepta la hipotesis nula y se rechaza la hipétesis alterna. Existe relacion
entre la agresividad verbal y el clima social familiar de los internos del Centro penitenciario
de Tarma -2023. Diferente a los resultados que llega la investigacién realizada por Huiman
(2018), quien obtuvo como resultados que 27 de las internas (54%) se encuentran en la
categoria media y 12 internas (24%) en la categoria tendencia media, lo que significa que el
entorno social familiar no retne condiciones favorables. Siendo la agresividad verbal una
respuesta verbal que afecta negativamente a otra persona, como insultos 0 comentarios

negativos, amenazas o rechazo.



70

Al inicio de la investigacion se formul6 el objetivo especifico 3. Identificar la relacion
que existe entre la dimension agresividad indirecta y el clima social familiar de los internos
del Centro penitenciario de Tarma, Junin -2023. Luego de aplicar los instrumentos de
investigacion se tiene los resultados de mayor prevalencia a el 59% de la muestra se ubican
en nivel alto de agresividad indirecta. Analizando los datos estadisticos se obtiene una Rho
de Spearman de 0.105 con una P valor = 0,301 en un grado de significancia de 0.05, entonces
se acepta la hipétesis nula y se rechaza la hipotesis alterna. Existe relacion entre la
agresividad indirecta y el clima social familiar de los internos del Centro penitenciario de
Tarma, Junin -2023. Diferente a los resultados que llega la investigacion realizada por
Marquezada (2018), quien hall6 que no existe una relacion significativa entre las dos
variables investigadas. Menciona que la agresion se transmite de diferentes formas y afecta
el comportamiento no solo de la familia sino también de sus miembros. Por lo que la
agresividad indirecta se trata de un comportamiento que perjudica u ofende indirectamente
a los demas; puede adoptar la forma de manipulacion, difusién de comentarios negativos y
falsos, silenciamiento y humillacion involuntaria de las personas, exclusion, marginacién o
exclusion social.

Al inicio de la investigacion se formul6 el objetivo especifico 4. Identificar la relacion
que existe entre la dimension agresion fisica y el clima social familiar de los internos del
Centro penitenciario de Tarma, Junin -2023. Luego de aplicar los instrumentos de
investigacion se tiene los resultados de mayor prevalencia el 71% de la muestra se ubican en
nivel alto de agresividad fisica. Analizando los resultados estadisticos se tiene una Rho de
Spearman de 0.198 con una P valor = 0,048 en un grado de significancia de 0.05, entonces
se rechaza la hipétesis nula y se acepta la hipdtesis alterna. Existe relacidn entre la dimension
de agresion fisicay el clima social familiar de los internos del Centro penitenciario de Tarma,

Junin -2023. Diferente a los resultados que llega la investigacion realizada por Molina y
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Patricio (2021), los resultados fueron: que el coeficiente de correlacion de Spearman es de -
0,307, afirmando que existe correlacion negativa débil, altamente significativa entre clima
social familiar y agresividad en internos del establecimiento penitenciario Huamancaca de
la region Junin. Concluyendo asi que a mayor clima social familiar menor la posibilidad de
Sser una persona agresiva, por lo cual no tendria dificultades de mantener una comunicacion
adecuada y empatica. Se recomienda seguir fortaleciendo a los internos el area de clima
social y familiar. Siendo la agresividad fisica Se trata de cualquier dafio o ataque deliberado
a alguien por medios fisicos: un arma u objeto fisico.

Al inicio de la investigacion se formul6 el objetivo especifico 5. Identificar la relacion
que existe entre la dimension resentimiento y el clima social familiar de los internos del
Centro penitenciario de Tarma, Junin -2023. Luego de aplicar los instrumentos de
investigacion se tiene los resultados de mayor prevalencia a el 49% de la muestra se ubican
en nivel alto de resentimiento. Analizando los resultados estadisticos una Rho de Spearman
de 0.182 con una P valor = 0,069 con un grado de significancia de 0.05 entonces se acepta
la hipdtesis nula y se rechaza la hipotesis alterna. Existe entre la dimension de resentimiento
y el clima social familiar de los internos del Centro penitenciario de Tarma, Junin -2023. A
similar resultado llega la investigacion realizada por Del Castillo et al. (2022), los resultados
revelaron que todas las personas consultadas perciben un deficitario clima social. Esta
percepcion se repite en todas las subescalas y resulta especialmente llamativa en aquellas
relacionadas con la ayuda, la expresion y la autonomia. Por otro lado, cobra relevancia el
estudio de la reincidencia ligada a un deterioro de las visitas y del apoyo social durante los
ingresos repetidos en prision. Siendo resentimiento Se trata de una actitud que expresa
rivalidad hacia alguien o algo y provoca frustracion, resentimiento e ira. Se recuerda
constantemente estas situaciones y ven frustracion en ese comportamiento, porque

probablemente han sido victimas de abusos por parte de esas personas
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Al inicio de la investigacion se formul6 el objetivo especifico 6. Identificar la relacion
que existe entre la dimension sospecha y el clima social familiar de los internos del Centro
penitenciario de Tarma, Junin -2023. Luego de aplicar los instrumentos de investigacion se
tiene los resultados de mayor prevalencia a el 43% de la muestra se ubican en nivel medio
en la dimension sospecha. Analizando los resultados estadisticos se tiene una Rho de
Spearman de 0.026 con una P valor = 0,795 en un grado de significancia de 0.05 entonces
se acepta la hipdtesis nula y se rechaza la hipotesis alterna. No existe relacion entre la
dimension sospecha y el clima social familiar de los internos del Centro penitenciario de
Tarma, Junin -2023. A diferentes resultados llega la investigacion realizada por Cobo (2019),
los resultados encontrados exponen que la Identificacion primaria se relaciona directamente
con el comportamiento agresivo con una correlacion de R=0,103, p<0,05 en promedio
general de la recoleccion de los datos de todos los items en ambas variables. De tal forma
que se llega a la conclusion de que existen tipos de agresividad que abarcan ciertos aspectos
de la identificacién primaria con gran correlacion como son: la Agresividad Fisica, la
Agresividad Verbal y la Hostilidad y ciertos aspectos que no pueden ser demostrados en mi
investigacion como es la Ira por la correlacion no significativa en los resultados de los test
aplicados. Siendo la dimensién sospecha Las personas tienden a sospechar constantemente
de los demas y a perseguir sus propias metas personales sin ser sinceros con la familia, los
amigos y con ellos mismos. Cuestionan la informacion que reciben y creen que otros se

aprovecharan de ellos
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CONCLUSION
Se concluy6 que, existe relacion entre la agresividad y el clima social familiar de los
internos del Centro penitenciario de Tarma, Junin-2023, con una Rho de Spearman de
0.251, con un P valor de 0.012 en un grado de significancia de 0.05 por lo que, se rechaza
la hipdtesis nula y se acepta la hipotesis alterna.
Se concluyd que, existe relacion entre la dimensidn irritabilidad y el clima social familiar
de los internos del Centro penitenciario de Tarma, Junin -2023, con una Rho de
Spearman = 0,227 con una P valor de 0.023 con un grado de significancia de 0.05, por
lo que, se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipotesis alterna.
Se concluy6 que, No existe relacion entre la dimension agresividad verbal y el clima
social familiar de los internos del Centro penitenciario de Tarma, Junin -2023, con una
Rho de Spearman = 0.162 con una P valor de 0.107 en un grado de significancia de 0.05,
por lo que, se acepta la hipotesis nula y se rechaza la hipétesis alterna.
Se concluyo que, No existe relacion entre la dimension agresividad indirecta y el clima
social familiar de los internos del Centro penitenciario de Tarma, Junin -2023, con una
Rho de Spearman = 0.105 con una P valor de 0.301 en un grado de significancia de 0.05,
por lo que, se acepta la hipotesis nula y se rechaza la hipétesis alterna.
Se concluyd que, existe relacion entre la dimension agresion fisica y el clima social
familiar de los internos del Centro penitenciario de Tarma, Junin -2023, con una Rho de
Spearman = 0.198 con una P valor de 0.048 en un grado de significancia de 0.05, por lo
que, se rechaza la hipdtesis nula y se acepta la hipétesis alterna.
Se concluyé que, no existe relacion entre la dimension resentimiento y el clima social
familiar de los internos del Centro penitenciario de Tarma, Junin -2023, con una Rho de
Spearman = 0.182 con un P valor de 0.069 en un grado de significancia de 0.05, por lo

que, se acepta la hipotesis nula y se rechaza la hipétesis alterna.
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7. Se concluyo que, No existe relacion entre la dimension sospecha y el clima social
familiar de los internos del Centro penitenciario de Tarma, Junin -2023, con una Rho de
Spearman = 0.026 con una P valor de 0.795, en un grado de significancia de 0.05, por lo

que, se acepta la hipotesis nula y se rechaza la hipétesis alterna.
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RECOMENDACIONES
A los responsables del Centro penitenciario de Tarma, se les recomienda implementar
programas de gestion de su irritabilidad ya que existe un 47% en un nivel medio alto en
la dimension irritabilidad para ayudar a los internos mejorar la expresion de su capacidad
de iray la groseria.
A los responsables del Centro penitenciario de Tarma, se les recomienda desarrollar
talleres manejo de la agresividad indirecta ya que existe 59% con un nivel alto. Para
ensefiar a los internos habilidades comunicacionales para que dejen la manipulacion,
difusion de comentarios negativos y falsos, humillacion de las personas, exclusion, y
marginacion.
A los responsables del Centro penitenciario de Tarma, se les recomienda establecer un
sistema de monitoreo y seguimiento para evaluar regularmente el progreso de los
internos en la gestion de su agresion fisica (71% en un nivel alto) y resentimiento (49%
en un nivel alto). Para mejorar su manejo de la agresividad para que no dafie y busque
rivalidad hacia alguien o algo y provoca frustracion, resentimiento e ira
A los futuros investigadores, se les recomienda hacer uso de cuestionarios claros y
concisos para evitar que los participantes se confundan, se abrumen o manipulacion las
respuestas.
A los futuros investigadores, se les sugiere realizar investigaciones empleando las
mismas variables, en otros contextos socioculturales y utilizando una metodologia

diferente a la de la presente investigacion, para realizar una contrastacion de resultados.
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ANEXOS
Anexo 1. Matriz de consistencia
PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES Y METODOLOGIA POBLACION
DIMENSIONES
Problema General Objetivo General Hipdtesis General Metodologia de la Poblacion
¢Qué relacion existe entre la | Determinar la relacion que existe | Existe relacion entre la agresividad y Investigacion 123 internos  del
agresividad y el clima social | entre la agresividad y el clima | el clima social familiar de los Centro penitenciario
familiar de los internos del | social familiar de los internos del | internos del Centro penitenciario de Método General de Tarma, Junin-
Centro penitenciario de Tarma, | Centro penitenciario de Tarma, | Tarma, Junin-2023. Cientifico 2023.
Junin-2023? Junin-2023 Variable 1
Hipotesis Especificas Agresividad Método Especifico Muestra
Problemas Especificos Objetivos Especificos Existe relacion entre la dimensién de Hipotético-descriptivo 100 internos  del
¢Cuél es la relacion entre la | Identificar la relacion que existe | irritabilidad y el clima social familiar Dimensiones Centro penitenciario

dimension irritabilidad y el
clima social familiar de los
internos del Centro penitenciario

de Tarma, Junin -2023?

¢Cuél es la relacion entre la
dimensidn agresividad verbal y
el clima social familiar de los
internos del Centro penitenciario
de Tarma, Junin -2023?

¢Cuél es la relacion entre la

dimensién agresividad indirecta

entre la dimensién de irritabilidad y
el clima social familiar de los
internos del Centro penitenciario de
Tarma, Junin -2023

Identificar la relaciéon que existe
entre la dimensién de agresividad
verbal y el clima social familiar de
los internos del Centro
penitenciario de Tarma, Junin -

2023

de los internos del Centro

penitenciario de Tarma, Junin -2023.

Existe relacion entre la dimension de
agresividad verbal y el clima social
familiar de los internos del Centro
penitenciario de Tarma, Junin -2023.
Existe entre la dimensién de
agresividad indirecta y el clima
social familiar de los internos del
Centro penitenciario de Tarma, Junin

-2023.

Irritabilidad
Agresion
Verbal
Agresion
indirecta
Agresion
Fisica
Resentimiento

Sospecha

Nivel de Investigacion

Relacional

Tipo de Investigacion
Bésica

Disefio de Investigacion
No experimental

transeccional correlacional

de Tarma, Junin-

2023.

Técnicas

. Encuesta

Instrumentos
e Inventario de
hostilidad de

Buss — Durkee

e Escala de clima

social  familiar
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y el clima social familiar de los
internos del Centro penitenciario
de Tarma, Junin -2023?

¢Cuél es la relacion entre la
dimensidn agresion fisica y el
clima social familiar de los
internos del Centro penitenciario
de Tarma, Junin -2023?

¢Cuél es la relaciéon entre la
dimensién resentimiento y el
clima social familiar de los
internos del Centro penitenciario
de Tarma, Junin -2023?

¢Cuél es la relacion entre la
dimensidn sospecha y el clima
social familiar en internos de los
Centro penitenciario de Tarma,
Junin -2023?

Identificar la relacion que existe
entre la dimension de agresividad
indirecta y el clima social familiar
de los internos del Centro
penitenciario de Tarma, Junin -

2023

Identificar la relacion que existe
entre la dimension de agresion
fisica y el clima social familiar de
los internos del Centro
penitenciario de Tarma, Junin -

2023

Identificar la relacién que existe
entre la dimension de resentimiento
y el clima social familiar de los
internos del Centro penitenciario de
Tarma, Junin -2023

Identificar la relacion que existe
entre la dimension de sospecha y el
clima social familiar de los internos
del Centro penitenciario de Tarma,
Junin -2023

Existe relacion que existe entre la
dimension de agresion fisica y el
clima social familiar de los internos
del Centro penitenciario de Tarma,
Junin -2023.

Existe relacion entre la dimension de
resentimiento y el clima social
familiar de los internos del Centro
penitenciario de Tarma, Junin -2023.

Existe relacion entre la dimension
sospechay el clima social familiar de
los internos del Centro penitenciario
de Tarma, Junin -2023

Variable 2
Clima Social

Familiar

Dimensiones
Relaciones
Desarrollo
Estabilidad

o

r .y
M Relacion
\ Oy

M: Muestra

Ox: V.1: Agresividad.
Oy: V.2: Clima Social
Familiar.

r: Relacion entre ambas

variables.

Tipo de muestreo

No Probabilistico

Técnica de muestreo

Conveniencia

(FES) de R.H.
Moos, B.S.
Moss y EJ
Trieckett




Anexo 2. Matriz de operacionalizacion de variables

Variable: Agresividad

83

constituye ciertamente
un problema clinico
digno de tratamiento. (
Kassinove 'y  Chip

Trafate , 2002)

internos del
centro
penitenciario de

Tarma, Junin.

Resentimiento

5,11, 17, 23, 29, 35, 41, 47, 53,
59, 65, 71, 77, 83 y 89

Sospecha

6, 12, 18, 24, 30, 36, 42, 48, 54,
60, 66, 72, 78, 84 y 90

Variable | Definicion Conceptual Definicion Dimensiones Items Instrumento | Escala de
Operacional Medicion
La agresividad es una | Para medir esta 1,7,13, 19, 25, 31, 37, 43, 49,
emocion muy comun y | variable, se Irritabilidad 55,61, 67,73,79,85y 91
extendida, parece | empleara el
_ ) ) Adresién 2,8, 14, 20, 26, 32, 38, 44, 50,
evidente que la | inventario de g
agresividad intensa, | hostilidad de
frecuente duradera | agresividad  de i 3,9, 15, 21, 27, 33, 39, 45, 51,
trib . Bg Durk pgresin 57,63,69, 75,81y 87 Inventario de
contribuye a una gran | Buss-Durkee, e , 63, 69, 75,
N roiye @ tna g - indirecta Y Hostilidad _
Agresividad | cantidad de pérdidas y | permitiendo o Ordinal
de sufrimi h " | 4,10, 16, 22, 28, 34, 40, 46, 52, | Agresividad
e sufrimiento humano. | medir a AN Fiai
Agresion Fisica 58, 64, 70, 76, 82 y 88 de Buss-
La agresividad | agresividad en los
Durkee




Variable: Clima Social Familiar

84

Soto, Williams Aguirre y
Cruz Gonzales (2016)

60, 70, 80y 90

Variable Definicion Conceptual Definicion Dimensiones Items Instrumento | Escala de
Operacional Medicion
El clima familiar ha sido | Para  medir  esta 1,11, 21, 31, 41, 51, 61,
definido como el conjunto de | variable emplearemos 71,812,12,22,32,42,
caracteristicas que revisten | la escala de clima Relaciones 52,62,72,82, 3,13, 23,
al  proceso interactivo | social familiar (FES), 33,43,53,63,73y 83
familiar, donde cada | permitiendo medir sus
. _ ) _ 4,14, 24, 34, 44, 54, 64,
miembro contribuye a la | dimensiones de
. _ _ _ 74, 84,5, 15, 25, 35, 45, Escala de
Clima presencia de dichas | relaciones, desarrollo ) )
_ ) - 55, 65, 75, 85, 7, 17, 27, | Clima Social ]
Social caracteristicas y a lavez las |y  estabilidad en Ordinal
N _ _ Desarrollo 37, 47,57, 67, 87, 6, 16, Familiar
Familiar | percibey valorade acuerdoa | internos del Centro
o _ o 26, 36, 46, 56, 66, 76, 86, (FES)
sus objetivos, necesidades, | penitenciario de
_ _ ) 8, 18, 28, 38, 48, 58, 68,
satisfacciones y creencias | Tarma, Junin.
78y 88
personales, en un punto
) 9, 19, 29, 39, 49, 59, 69,
temporal de su vida. Leal
Estabilidad 79, 89, 10, 20, 30, 40, 50,




Anexo 3. Matriz de operacionalizacion del instrumento

Instrumento: Inventario de Hostilidad Agresividad de Buss-Durkee
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Variable

Dimensién

Indicadores

Reactivos (items)

Agresividad

Irritabilidad

Salto o ataque

1.-Pierdo la paciencia facilmente, pero la reobro rapidamente.

7. Siempre soy paciente con los demas.

13. Soy més irritable de lo que la gente cree.

19. Me “hierve la sangre” cada vez que la gente se burla de mi.

25. Si alguien no me trata bien, no permito que eso me moleste.

31. A veces me molesta la sola presencia de la gente.

37. A menudo me siento como “pdlvora a punto de estallar”.

43. A ve ces me siento “acalorado” (a) y del genio.

49. No puedo evitar ser rudo (a) con la gente que no me agrada.

55. No permito que muchas cosas sin importancia me irriten.

61. Ultimamente he estado algo malhumorado.

67. Me irrita rapidamente cuando no consigo lo que quiero.

73. Tiendo a irritarme cuando soy criticado.

79. Soy de las personas que exaspera ante la menor provocacion

85. A veces me irritan las acciones de algunas personas.

91. Se necesita mucho para irritarme

Agresion Verbal

Agresion

indirecta

2.-Cuando desapruebo la conducta de mis amigos (as) se los hago saber.

8. A menudo me encuentro en desacuerdo con los demas.

14. Ni puedo evitar entrar en discusiones cuando la gente no esta de acuerdo conmigo.

20. Yo exijo que la gente respete mis derechos
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26.

Aun cuando estoy enfurecido no hablo lisuras.

32.

Si alguien me molesta estoy dispuesto (a) a decirle lo que pienso.

38.

Cuando la gente me grita, les grito también.

44,

Cuando me molesto digo cosas desagradables.

50.

No puedo poner a alguien en su lugar, adn si fuese necesario.

56.

A menudo hago amenazas que no cumplo.

62.

Cuando discuto, tiendo elevar mi voz.

68.

Generalmente oculto la pobre opinién que tengo de los demas.

74.

Prefiero ceder en algn punto de vista antes que discutir.

80.

Tiendo a burlarme de las personas que hacen mal su trabajo.

86.

Evito expresar lo que siento ante personas que me desagradan.

Agresion indirecta

Irritabilidad /

negativismo

3. A veces hablo mal de las personas que no me agradan.

9. Nunca me molesto tanto como para tirar las cosas.

15.

Cuando me molesto a veces tiro las puertas.

21.

Nunca hago bromas pesadas

27.

A veces hago ml cosas cuan do estoy enojado.

33.

A veces dejo de hacer las cosas cuando no consigo lo que quiero.

39.

Desde los 10 afios no he tenido una rabieta.

45,

Recuerdo que estuve tan amargo que cogi lo primero que encontré a mano y lo rompi.

51.

A veces demuestro mi enojo golpeando la mesa.

57.

Cada vez que estoy molesto (a) dejo de hacer las tareas de mi casa.

63.

Me desquito una ofensa negandome a realizar las tareas.

69.

Cuando me molestan me desquito con las cosas de quienes me desagradan.

75.

Con mis amigos acostumbro a burlarme de quienes no me agradan.




87

81. Demuestro mi colera pateando las cosas.

87. No soy de las personas que se desquitan una ofensa con las cosas de la gente.

Agresién Fisica

Resentimiento /

10. No tengo ninguna buena razén para golpear a los otros.

sospecha 16. Si alguien me golpea primer, le respondo de igual manera y de inmediato.
22. Quien sea que insulte a mi familia 0 a mi, esta buscando pelea.
28. Quien continuamente me molesta, esta buscando un pufiete en la nariz.
34. Pocas veces contesto, aunque me golpeen primero.
40. Cuando verdaderamente pierdo la calma, soy capaz de cachetear a alguien.
46. Pelo tanto como las (0s) demas personas.
52. Si tengo que recurrir a la violencia fisica para defender mis derechos, lo hago.
58. Sé de personas que por molestarme me han obligado a usar la violencia.
64. Quienes me insulten sin motivo, encontraran un buen golpe.
70. Quien se burla de mis amigos (as) se enfrentara a golpe conmigo.
76. No hay otra manera de librarse de los sujetos, mas que empleando la violencia.
82. La mejor solucidn para colocar a alguien “en su lugar” es enfrentandolo a golpes.
88. Soy una persona que tiende a meterse en lios.

Resentimiento e Agresividad 5. Siento que no consigo lo que merezco.
verbal 11. Otra gente parece que lo obtiene todo.

17. Cuando recuerdo mi pasado y todo lo que me ha sucedido no puedo evitar sentirme resentido (a).

23. Casi todas las semanas encuentro a alguien que me desagrade.

29. Aungue no lo demuestre a veces siento envidia.

35. No se da alguien a quien odie completamente.

41. Si permito que los demas me vean como soy seré considerado dificil de llevar.

47. A veces siento que la vida me ha tratado mal.
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53.

Aungue no lo demuestre, me siento insatisfecho (a) con migo mismo.

59.

Hay personas a quienes les gurdo mucho rencor.

65.

No puedo evitar ser tosco con quienes trato.

71.

Me duele pensar que mis padres no hicieron lo suficiente por mi.

77.

-Siento que los continuos fracasos en la vida me han vuelto rencoroso

83.

Siento que no he recibido en la vida todas las recompensas que merezco.

89.

Comparado con otros, siento que no soy feliz en esta vida.

Sospecha

e Sentimientos de

culpa

6. Sé de personas que hablan de mi a mis espaldas.

12.

Me mantengo en guardia con gente que de alguna manera es mas amigable de lo que esperaba.

18.

Creo que le desagrado a mucha gente.

24,

Hay mucha gente que me tiene envidia.

30.

A veces tengo la sospecha de que se rien de mi.

36.

Mi lema es “nunca confiar en extrafios”.

42,

Comunmente pienso que razon oculta tendrén para hacer algo bueno por mi.

48.

Solia pensar que la mayoria de la gente decia la verdad, pero ahora sé que estoy equivocado.

54,

No tengo enemigos que realmente quieran hacerme dafio.

60.

Raramente siento que la gente trata de amargarme o insultarme.

66.

He tenido la impresion de que ciertas personas me han tratado de sacar provecho.

72.

A veces desconfi6 de las personas que tratan de hacerme un favor.

78.

Hay momentos en los que pienso que todo el mundo esta contra mi.

84.

Siento que existe mucha hipocresia entre la gente.

90.

Pienso que las personas que aparentan amistad conmigo, son desleales en mi ausencia.




Instrumento: Escala de Clima Social Familiar (FES)
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Variable Dimensién Indicadores Reactivos (items)
Cohesion 1. En mi familia, nos ayudamos y apoyamos realmente unos a otros.
Clima Social Relaciones 2 Los miembros de mi familia guardan a menudo sentimientos para si mismos.
Familiar Expresividad 3 En nuestra familia, discutimos mucho.

Conflicto

Autonomia

Actuacion

11 Muchas veces da la impresion que en casa solo estamos “pasando el rato”.

12 En casa hablamos abiertamente de lo que nos parece o queremos.

13 En mi familia casi nunca mostramos abiertamente nuestro enojo.

21 En mi familia todos nos esforzamos mucho en lo que hacemos en casa.

22 En mi familia es dificil “desahogarse” sin molestar a todo el mundo.

23 En casa a veces nos enojamos tanto que golpeamos o rompemos algo.

31 En mi familia hay un fuerte sentimiento de unién.

32 En mi casa comentamos nuestros problemas personales.

33 Los miembros de mi familia casi nunca mostramos nuestros enojos.

41 Cuando hay que hacer algo en casa es raro que se ofrezca algin voluntario.

42 En casa, si a alguno se le ocurre hacer algo en el momento, lo hace sin pensarlo demasiado.

43 Las personas de mi familia nos criticamos frecuentemente unas con otras.

51 Las personas de mi familia nos apoyamos de verdad unas a otras.

52 En mi familia cuando uno se queja siempre hay otro que se siente afectado.

53 En mi familia a veces nos peleamos a golpes.

61En mi familia hay poco espiritu de grupo.

62 En mi familia los temas de pagos y dinero se tratan abiertamente.

63 Si en mi familia hay desacuerdo, todos nos esforzamos para suavizar las cosas y mantener la paz.

71 Realmente nos llevamos bien unos con otros.
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72 Generalmente tenemaos cuidado con lo que nos decimos.

73 Los miembros de la familia estamos enfrentados unos con otros.

81 En mi familia se concede mucha atencién y tiempo a cada uno.

82 En mi casa, expresamos nuestras opiniones de modo frecuente y espontaneo.

83 En mi familia creemos que no se consigue mucho elevando la voz.

Desarrollo

Intelectual-cultural

Social- Recreativo

Moralidad-
Religiosidad

4 En mi familia, por lo general ningin miembro decide algo por su cuenta.

5 Creemos que es importante hacer lo mejor en cualquier cosa que hagamos.

6 En mi familia hablamos a menudo de temas politicos y sociales.

7 Pasamos en casa la mayor parte de nuestro tiempo libre.

8 Los miembros de mi familia asistimos con frecuencia a los cultos o a la misa de la iglesia

14 En mi familia nos esforzamos para mantener la independencia de cada uno.

15 Para mi familia es muy importante triunfar en la vida.

16 Casi nunca asistimos a conferencias, funciones o conciertos.

17 Frecuentemente vienen amigos a comer o visitarnos a casa.

18 En mi casa, no oramos o rezamos en familia.

24 En mi familia cada uno decide sus propias cosas.

25 Para nosotros no es importante el dinero que gane cada uno.

26 En mi familia es muy importante aprender algo nuevo o diferente.

27 Alguno de mi familia practica habitualmente deportes: futbol, basquet etc.

28 A menudo hablamos del sentido religioso de la navidad, pascua y otras fiestas.

34 Cada uno entra y sale de la casa cuando quiere.

35 Nosotros aceptamos que haya competencia y que “gane el mejor”

36 Nos interesan poco las actividades culturales.

37 Vamos a menudo a ver, competencias deportivas, excursiones, etc.
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38 No creemos en el cielo, ni en la vida eterna.

44 En mi familia, las personas tienen poca vida privada independiente.

45 Nos esforzamos en hacer las cosas cada vez mejor.

46 En mi casa casi hunca tenemos conversaciones intelectuales.

47 En mi casa casi todos tenemos uno o dos hobbies.

48 Las personas de mi familia tenemos ideas muy precisas sobre lo que estd bien o mal.

54 Generalmente, en mi familia cada persona s6lo confia en si misma cuando surge un problema.

55 En casa nos preocupamos poco por los ascensos en el trabajo o las Calificaciones escolares.

56 Algunos de nosotros tocan un instrumento musical.

57 Ninguno de la familia participa en actividades recreativas, fuera del trabajo o de la escuela.

58 Creemos que hay algunas cosas en las que hay que tener fe.

64 Las personas de mi familia se estimulan unos a otros para defender sus propios derechos.

65 En nuestra familia nos esforzamos muy poco para tener éxito.

66 Los miembros de mi familia vamos con frecuencia a las bibliotecas.

67 Los miembros de mi familia a veces asistimos a cursos o clases particulares que nos interesan.

68 En mi familia cada persona tiene ideas distintas sobre lo que esta bien o mal.

74 En mi casa es dificil ser independiente sin herir los sentimientos de los demas.

75 “Primero el trabajo luego la diversion” es una norma en mi familia.

76 En mi casa ver television es mas importante que leer algo.

77 Las personas de nuestra familia salimos mucho a divertirnos.

78 En mi casa, leer la Biblia es algo muy importante.

84 En mi casa no hay libertad para expresar claramente lo que se piensa.

85 En mi casa hacemos comparaciones sobre nuestra eficacia en el trabajo o el estudio.

86 A los miembros de mi familia nos gustan realmente el arte, la mdsica o la literatura.
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87 Nuestra principal forma de distraccion es ver television o escuchar la radio.

88 En mi familia creemos que el que comete una falta tendra su castigo.

Estabilidad

Organizacién

Control

9 Las actividades de nuestra familia se planifican cuidadosamente.

10 En mi familia tenemos reuniones obligatorias muy pocas veces.

19 En mi casa somos muy ordenados y limpios.

20 En nuestra familia hay pocas normas que cumplir.

29 En mi casa, muchas veces resulta dificil encontrar las cosas cuando las necesitamos.

30 En mi casa, una sola persona toma la mayoria de las decisiones.

39 En mi familia la puntualidad es muy importante.

40 En casa las cosas se hacen de una forma establecida.

49 En mi familia cambiamos de opinién frecuentemente.

50 En mi casa se da mucha importancia a cumplir las normas.

59 En casa nos aseguramos de que nuestras habitaciones queden limpias.

60 En las decisiones familiares todas las opiniones tienen el mismo valor.

69 En mi familia est4 claramente definidas las tareas de cada persona.

70 En mi familia cada uno puede hacer lo que quiera.

79 En mi familia el dinero no se administra con mucho cuidado.

80 En mi casa las normas son bastante inflexibles o rigidas

89 En mi casa, la mesa se levanta siempre inmediatamente después de comer.

90 En mi familia, uno no puede salirse con la suya.
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Anexo 5. Prueba piloto

ividad

Agres

Variable

16,

15

14

13

12

11

10,

0.2570.2370.2170.16 0.23°0.2470.23°0.25°0.25°0.23°0.25°0.19 0.13°0.21°0.13°0.23°0.25°0.19°0.25°0.2370.16 0.25°0.16 0.21°0.25°0.24°0.21°0.16 0.24°0.23°0.13°0.19°0.21°0.19°0.23°0.21 ' 0.16 0.25°0.2470.25°0.16 0.2470.24°0.25" 0.16

19.2

N°

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

Varianz

Suma Var.
Var. Total

264

135
160
159
172
176
135
137
129
136
119
127
168
142
136
137
2| 149

156
136
169
157

2

0.19°0.2570.2570.21°0.23°0.2370.2370.25°0.25°0.19°0.21°0.19°0.23°0.19°0.21°0.25"0.23°0.16 ' 0.13°0.16 0.25 0.24 0.25 0.19 0.13 0.13 0.25 0.24 0.25 0.22 0.24 0.23 0.25 0.21 0.13 0.19 0.16 0.25 0.21 0.25 0.24 0.23 0.16 0.16 0.24 0.19
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Clima social familiar

Variable

43| 44| 45

42

0.2702J02j02)02]0.2

32| 33| 34| 35| 36| 37| 38| 39| 40| #1

0202702702702 02702[02[02[03[02[02[01

0270201

17 8] 4e]20] 24| 22| 23] 4T 26 26[ 27 28 29[ 30[ 31

16

02702703[02[02[02[02[01

15

0

14

13

12

ik

10

02fo02702702702702[02]02[02[02[02[02[0.2

0

10

12
13
14
15
16
17
18
19
20

19
207

Suma Var.
Var. Total

122
134

91
126

99
139
124
125
145
130
116
135
135
128
130
125
115
141
128
157

0.1/0.170.2[0.2[0.2[0.2]0.2]0.2]0.2[0.2{0.2({0.2|/0.210.2]10.2]0.3[{0.2{0.2|/0.210.3]0.2/0.2[{0.2{0.2]10.2)103]0.2{0.2[{0.2{0.3]0.2]0.2

46| 47| 48| 49| 50| 51| 52| 53| 54| 55| 56| 57| 58| 59| 60| 61| 62| 63| 64 65| 66| 67| 68| 69| 70| 71 72| 73| 74| 75| 76| 77| 78| 79| 80| 81| 82| 83| 84| 85| 86| 87| 88 89 90

0.210.210.2[0.2[0.2]0.1]0.2]0.2[0.2[0.2[0.1/0.3] O

Estos cuadros que representan
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CUESTIONARIO DE AGRESIVIDAD HOSTILIDAD BUSS - DURKEE

INSTRUCCIONES

En las siguientes paginas se le presenta una serie de frases sobre ¢l modo como Ud., se comporta como Ud., se
y siente. Después de leer cada frase, debe decidir con un "CIERTO" o con un "FALSO" a aquella que
represente su modo de actuar o sentir usualmente,

Trate de responder ripidamente y no emplee mucho tiempo en cada frase; queremos su primera reaccién, no
un proceso de pensamiento prolongado.

ASEGURESE DE NO OMITIR ALGUNA FRASE.
Ahora trabaje rapidamente y recuerde de contestar todas las frases. NO HAY CONTESTACIONES

"CORRECTAS" 0 "INCORRECTAS", sino simplemente una medida de la forma como Ud. Se comporta.

Para responder, ponga un UNO (1) debajo de la columna "C" (cierto) o "F" (Falso).

N° PREGUNTAS C F
1 Pierdo la paciencia ficilmente, pero la recobro facilmente .
2. Cuando desapruebo la conducta de mis amigos (as) se los hago saber <
3. | A veces hablo mal de las personas que no me agradan. X
4. De vez en cuando no puedo controlar mi necesidad de golpear a otros <
5. Siento que no consigo lo que merezco. X
6. Sé de personas que hablan de mi a mis espaldas. X
A Siempre soy paciente con los demas. X
8. A menudo me encuentro en desacuerdo con los demads. x
9. | Nunca me molesto tanto como para tirar las cosas. =<
10. | No tengo ninguna buena razén para golpear a los otros X
11. | Otra gente parece que lo obtiene todo. X
12. | Me mantengo en guardia con gente que de alguna manera es mas X
amigable de lo que esperaba.
13. | Soy mas irritable de lo que la gente cree. X
14. | No puedo evitar entrar en discusiones cuando la gente no esta de acuerdo
conmigo. X
15. | Cuando me molesto, a veces tiro las puertas. <
16. | Si alguien me golpea primero, le respondo de igual manera y de {
inmediato
17. | Cuando recuerdo mi pasado y todo lo que me ha sucedido, no puedo ><
evitar sentirme resentido (a).
18. | Creo que le desagrado a mucha gente. =
19. | Me "hierve" la sangre cada vez que la gente se burla de mi. b
20. | Yo exijo que la gente respete mis derechos. <
21. | Nunca hago bromas pesadas. x
22. | Quien sea que insulte a mi familia 0 a mi, esta buscando pelea. >
23. | Casi todas las semanas encuentro a alguien que me desagrada. X
24. | Hay mucha gente que me tiene envidia X
25. | Si alguien no me trata bien, no permito que eso me moleste. <™
26. | Aun cuando estoy enfurecido no hablo lisuras. X
27. | A veces hago mal las cosas cuando estoy enojado (a). %4
28. | Quien continuamente me molesto, estd buscando un puiiete en la nariz x
29. | Aungue no lo demuestre, a vece siento envidia I
30. | A veces tengo la sospecha de que se rien de mf LS
31. | A veces me molesta la sola presencia de la gente <
32. | Si alguien me molesta estoy dispuesto (a) a decirle lo que pienso > X
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33. | A veces dejo de hacer las cosas cuando no consigo lo que quiero <
34. | Pocas veces contesto, aunque me golpeen primero ><
35. | No sé de alguien a quien odie completamente <
36. | Milema es "nunca confiar en extraiios" Ve
37. | A menudo me siento como "pélvora a punto de estallar" <
38. | Cuando la gente me grita, les grito también =
39. | Desde los 10 aiios no he tenido una rabieta <
40. | Cuando verdaderamente pierdo la calma, soy capaz de cachetear a
alguien <[ X
41. | Si permito que los deméds me vean como soy, seré considerado dificil de
llevar X
42. | Cominmente pienso, que razén oculta tendrén para hacer algo bueno por K ;
mi
43. _| A veces me siento "acalorado" (a) y de mal genio - | X
44. | Cuando me molesto digo cosas desagradables >
45. | Recuerdo que estuve tan amargo que cogi lo primero que encontré a
mano y lo rompi X
46. | Peleo tanto como las demés personas >
47. | A veces siento que la vida me ha tratado mal X
48. | Solia pensar que la mayoria de la gente decia la verdad, pero ahora sé
que estoy equivocado (a) _ >0
49. | No puedo evitar ser rudo (a) con la gente que no me agrada 5
50. | No puedo poner a alguien en su lugar, ain si fuese necesario >
51. | A veces demuestro mi enojo golpeando la mesa
52. | Si tengo que recurrir a la violencia fisica para defender mis derechos, lo )Q
hago
53. | Aunque no lo demuestre, me siento insatisfecho (a) conmigo mismo (a) %
54. | No tengo enemigos que realmente quieran hacerme dafio <
55. | No permito que muchas cosas sin importancia me irriten X
56. | A menudo hago amenazas que no cumplo X
57. | Cada vez que estoy molesto (a) dejo de hacer las tareas de mi casa s
58. | Sé de personas que por molestarme, me han obligado a usar la violencia x
59. | Hay personas a quienes les guardo mucho rencor N
60. | Raramente siento que la gente trata de amargarme o insultarme X
61. | Ultimamente he estado algo malhumorado X
62. | Cuando discuto tiendo a elevar la voz X
63. | Me desquito una ofensa negandome a realizar las tareas s
64. | Quienes me insultan sin motivo, encontraran un buen golpe 5
65. | No puedo evitar ser tosco con quienes trato S|
66. | He tenido la impresion de que ciertas personas me han tratado de sacar X
provecho
67. | Me irrita rdapidamente cuando no consigo lo que quiero X
68. | Generalmente oculto la pobre opinién que tengo de los demés P
69. | Cuando me molestan me desquito con las cosas de quienes me
desagradan ?(
70. | Quien se burla de mis amigos (as) se enfrentara a golpes conmigo e
71. | Me duele pensar que mis padres no hicieron lo suficiente por mi ¥
72. | A veces desconfio de las personas que tratan de hacerme un favor X
73. | Tiendo a irritarme cuando soy criticado by
74. | Prefiero ceder en algin punto de vista antes de discutir 3
75. | Con mis amigos acostumbro a burlarme de quienes no me agradan b
76. | No hay otra manera de librarse de los sujetos, mis que empleando la K
violencia )
77. | Siento que los continuos fracasos en la vida, me han vuelto rencoroso (a) X




78. | Hay momentos en los que siento que todo el mundo esta contra mi, o
79. | Soy de las personas que se exasperan ante la menor provocacion ~
80. | Tiendo a burlarme de las personas que hacen mal su trabajo >
81. | Demuestro mi cdlera pateando las cosas P
§2. | La mejor solucién para colocar a alguien "en su lugar” es enfrentdndolo

a golpes. . ?\/
83. | Siento que no he recibido en la vida todas las recompensas que merezco Pl IEN
84. | Siento que existe mucha hipocresia entre la gente X
85. | A veces me irritan las acciones de algunas personas <
86. | Evito expresar lo que siento ante personas que me desagradan 5
87. | No soy de las personas que se desquitan una ofensa con las cosas de la

gente [
88. | Soy una persona que tiende a meterse en lfos X
89. | Comparado con otros, siento que no soy feliz en esta vida x
90. | Pienso que las personas que aparentan amistad conmigo, son desleales (

en mi ausencia
91. | Se necesita mucho para irritarme x
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ESCALA DE CLIMA FAMILIAR (FES)

Después de leer cada frase deberis hacer un circulo alrededor de lo que crees corresponde a tu
ayoria de las veces.

familia. Debes decidirte por Verdadero o Falso pensando lo que sucede lam
no hay respuestas correctas g jncorrectas.
i e

Recuerda que se trata de tu opinion sobre tu familia y que

. RS . (1) 7 SIS . 2 1 i
R . | Enmi ﬁlllliiil;..IIIV()‘S.IAI-\:Iilil;!llg_S y mgoymwl_l_qyic_qus 7".—“'1‘-’?'——— 1O | . |
T2, Los miembros de ‘mi familia guardan a menudo sentimicntos para sf 0 | |
l l mismos. |y
_ 3| En nuestra familia, discutimos mucho. ~ i b ]
4| En mi familia. por lo general ningdn miembro dccu!c algo por su cuenta. -
5. | Creemos que es importante hacer lo mejor en cualquier cosa que > hagamos. | %
"o, Enmi familia hablamos a menudo de temas politicos y socigles. | & |
T2 Pasamos en casa la mayor parte de nuestro tiempo libre. — __,__‘_9___*
T8 Los miembros de mi familia asistimos con frecuencia a los cultos 0 a la | b ‘
: ' misa de la iglesia . i =
9, Las actividades de nuestra familia se planifican cuidadosamente. | O , r
10. | En mi familia tenemos reuniones obligatorias muy pocas veces. ‘___;_l o | -
11. | Muchas veces da la impresion que en casa solo estamos “‘pasando el rato”. | (=) ‘ |
. 12. | En casa hablamos abiertamente de lo que nos parece 0 queremos | © | |
" 13. | En mi familia casi nunca mostramos abiertamente nuestro enojo. | ©
13, En mi familia nos esforzamos para mantener la independencia de cada | |
. uno. 2
" 15. | Para mi familia es muy importante triunfar en la vida. O _| N
| 16. | Casi nunca asistimos a conferencias, funciones o conciertos. Q
17. | Frecuentemente vienen amigos a comer o visitarnos a casa. o ‘
18. | En mi casa, no oramos o rezamos en familia. g o
19. | En mi casa somos muy ordenados y limpios. | © |
20. | En nuestra familia hay pocas normas que cumplir. I o |-
i 21. | Enmi familia todos nos esforzamos mucho en lo que hacemos en casa. 9 !
" 22. | Enmi familia es dificil “desahogarse” sin molestar a todo el mundo. o
|23, | En casa a veces nos enojamos tanto que golpeamos o rompemos algo. O
[ 24. | En mi familia cada uno decide sus propias cosas. o
25. | Para nosotros no es importante el dinero que gane cada uno. o
26. | En mi familia es muy importante aprender algo nuevo o diferente. o
27. | Alguno de mi familia practica habitualmente deportes: futbol, basquet etc. o
28. | A menudo hablamos del sentido religioso de la navidad, pascua y otras o
! fiestas.
;' 29. | En mi casa, muchas veces resulta dificil encontrar las cosas cuando las o
| necesitamos.
|_30._| En mi casa, una sola persona toma la mayoria de las decisiones. 9 |
I 31, | En mi familia hay un fuerte sentimiento de union. 5
| 32. | En mi casa comentamos nuestros problemas personales. o
I[ 33. | Los miembros de mi familia casi nunca mostramos nuestros enojos. O
34. | Cada uno entra y sale de la casa cuando quiere. o
| _35. | Nosotros aceptamos que haya competencia y que “gane el mejor™ ®)
| 36. | Nos interesan poco las actividades culturales. (@)
| 37. | Vamos a menudo a ver, competencias deportivas, excursiones, etc, O
| 38. | No creemos en el cielo, ni en la vida eterna, o)
39. | En mi familia la puntualidad es muy importante. o
|_40. | En casa las cosas se hacen de una forma establecida. 0]
L 41| Cuando hay que hacer algo en casa es raro que se ofrezca algiin voluntario. ,r O
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420 Encasa, si a alguno se le ocurre hacer algo en el momento, lo hace sin i o |

b pensatlo demasindo e , . 1
L A3 | Las personas de mi familia nos criticamos frecuentemente unasconotras. | | ©
| _4_4_,~b;n mi familia, las personas tienen poca vida privada independiente | & .
(A5, | Nos esforzamos en hacer Ins cosas cada vez L L. A .
L_46. | Enmicasa casi nunca fenemos conversaciones intelectuales, —d D
L_47. TEn mi casa casi todos tenemos uno o dos hobbies. 19
48| Las personas de mi familia tenemos ideas muy precisas sobre lo que esta
__ bienomal. e e Y 0 o
A9 Enmi familia cambiamos de opinion frecuentemente, s I o)
50| Enmi casa se da mucha importancia a cumplir Jas normas. RS .\ P
"*T" Las personas de mi familia nos apoyamos de verdad unas a otras. Ly
| _S2. i-F:n mi familia cuando uno se queja siempre hay otro que se siente afectado. | 9 |
S3. | En mi tamilia a veces nos peleamos a golpes. — ] S |
W.‘h-l.—;‘“(‘:_cncralmemc. en mi familia cada persona s6lo confia en si misma cuando | o
_surge un problema. ' { |
55. | En casa nos preocupamos poco por los ascensos en el trabajo o las |
. Calificaciones escolares. o | |
. 36._| Algunos de nosotros tocan un instrumento musical. | O | ’
| 57. | Ninguno de la familia participa en actividades recreativas, fuera del : s
; trabajo o de la escuela. |
_38. | Creemos que hay algunas cosas en las que hay que tener fe. | O |
_59. | En casa nos aseguramos de que nuestras habitaciones queden limpias. | ©O | |
60. | En las decisiones familiares todas las opiniones tienen ¢l mismo valor, | O ﬁ
__61. | Enmi familia hay poco espiritu de grupo. ©
. 62. | Enmi familia los temas de pagos y dinero se tratan abiertamente o '
3. | Sien mi familia hay desacuerdo, todos nos esforzamos para suavizar las 0 i
{ cosas y mantener la paz. i |
i 64. | Las personas de mi familia se estimulan unos a otros para defender sus f‘ o |
! propios derechos. . i N
65. | En nuestra familia nos esforzamos Muy poco para tener éxito. Q |
| _66. | Los miembros de mi familia vamos con frecuencia a las bibliotecas © |
67. | Los miembros de mi familia a veces asistimos a cursos o clases o -
particulares que nos interesan. [
68. | En mi familia cada persona tiene ideas distintas sobre lo que esta bien o 3
| mal. 9 !
69. | En mi familia estan claramente definidas las tareas de cada persona o —‘
70. | En mi familia cada uno puede hacer lo que quiera. 9 |
71. | Realmente nos llevamos bien unos con otros, o) ]
|_72. | Generalmente tenemos cuidado con lo que nos decimos, o ]
[ 73. 3 Los miembros de la familia estamos enfrentados unos con otros.
{ 74. | En mi casa es dificil ser independiente sin herir los sentimientos delos| [
demas, o
|_75. | “Primero el trabajo luego la diversion™ es una norma en mi familia, O
76. | Enmi casa ver television es mas importante que leer algo. O
77. | Las personas de nuestra familia salimos mucho a divertirnos, (>
78. | En mi casa, leer la Biblia es algo muy importante, (o] |
79.__| En mi familia el dinero no se administra con mucho cuidado, o
80. | En mf' casa las normas son bastante inflexibles o rigidas Q
81. | Enmi ‘familia se concede mucha atencion y tiempo a cada uno, O
82. | En mi casa, CXpresamos nuestras opiniones de modo frecuente y
Espontaneo. o
83. | En mi familia £reemos que no se consigue mucho elevando la voz, °
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84. | En mi casa no hay libertad para expresar claramente 1o que se piensa. 1 [ o]
! 85. | En mi casa hacemos comparaciones sobre nuestra eficacia en el trabajo o | 1
| lclesudio. .| 12|
I 86. | A los miembros de mi familia nos gusta realmente el arte, la misica o la | o | -
Ll [ — L1 _4}
i 87. : Nuestra prncipal forma de distraccion es ver television o escuchar la ' ]
__|nadio. | © |

88| Enmi familia creemos que el que comete una falta tendrd su castigo. ,

[®)
|89, | Enmicasa, lnmesa se levanta siempre inmediatamente despugs de comer, | O
790.) ' Enmi tamilia, uno no puede salirse con la suya. 9

=

|
s J
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Anexo 7. Consentimientos informados

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Luego de haber sido debidamente informada/o de los objetivos, procedimientos y ricsgos hacia
mi persona como parte de la investigacién denominada “AGRESIVIDAD Y CLIMA SOCIA’I'.
FAMILIAR EN INTERNOS DEL CENTRO PENITENCIARIO DE TARMA, JUNIN -2023 s
mediante la firma de este documento acepto participar voluntariamente en el trabajo que se esta
llevando a cabo conducido por los investigadores responsables: “Bach. Alvarado Quiquia,
Mariela Raquel” y “Bach. Condor Poma, Yulisa”

Se me ha notificado que mi participacién es totalmente libre y voluntaria y que ain después de
iniciada puedo rehusarme a responder cualquiera de las preguntas o decidir suspender mi
participacion en cualquier momento, sin que ello me ocasione ningiin perjuicio. Asimismo, se me
ha dicho que mis respuestas a las preguntas y aportes seran absolutamente confidenciales y que
las conocera sdlo el equipo de profesionales involucradas/os en la investigacion; y se me ha
informado que se resguardara mi identidad en la obtencion, elaboracion y divulgacion del material
producido.

Entiendo que los resultados de la investigacién me seran proporcionados si los solicito y que todas
las preguntas acerca del estudio o sobre los derechos a participar en el mismo me serén

respondidas.

/ /,,/:'LJ ({?U N

> d
7 (PARTICIPANTE)

N* DNI R —




CONSENTIMIENTO INFORMADO

Luego de haber sido debidamente informada/o de los objetivos, procedimientos y riesgos hacia
mi persona como parte de la investigacién denominada “AGRESIVIDAD Y CLIMA SOCIAL
FAMILIAR EN INTERNOS DEL CENTRO PENITENCIARIO DE TARMA, JUNIN -2023",
mediante la firma de este documento acepto participar voluntariamente en el trabajo que se esta
llevando a cabo conducido por los investigadores responsables: “Bach. Alvarado Quiquia,

Mariela Raquel” y “Bach. Condor Poma, Yulisa”

Se me ha notificado que mi participacion es totalmente libre y voluntaria y que ain después de
iniciada puedo rehusarme a responder cualquiera de las preguntas o decidir suspender mi
participacion en cualquier momento, sin que ello me ocasione ningiin perjuicio. Asimismo, se me
ha dicho que mis respuestas a las preguntas y aportes seran absolutamente confidenciales y que
las conocera solo el equipo de profesionales involucradas/os en la investigacion; y se me ha
informado que se resguardara mi identidad en la obtencién, elaboracion y divulgacion del material
producido.

Entiendo que los resultados de la investigacion me seran proporcionados si los solicito y que todas
las preguntas acerca del estudio o sobre los derechos a participar en ¢l mismo me seran
respondidas.

Huancayo, ©Y.. de .. Prdembee . 2023

i

(PARTICIPANTE)

Apellidos y nombres: ... - .....
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Anexo 8. Solicitud de institucion

«ANO DEL FORTALECIMIENTO DE LA SOBERANIA NACIONAL”

SOLICITO: Autorizacion  para
realizar trabajo de investigacion en

el drea de psicologia.

SENOR DIRECTOR DEL E.P TARMA
Mg. Omar CORDOVA VILLAR

g \[;I:r[c; v:‘sf:o::(l :»(:::[‘:&N‘ ' Yo. Maricla Raquel ALVARADO QUIQUIA con DNI N°

TARMA i 45601747 domiciliada el Pje. Simona montes — El Tambo y

‘_m.:r' ESEIYN Vuliza CONDOR POMA con DNI N.0 71442237 domiciliada

el N7 Av. Ricardo Palma S/N Sapallanga - Huancayo, bachilleres en

o .................. Psicologia egresadas de la Universidad Peruana los Andes, ante
. / sciccoee Ud. Respetuosamente nos presentamos y eXponemos.

Que con interés de realizar nuestro proyecto de investigacion conducente al titulo profesional
de licenciada (o) en Psicologia denominado: “AGRESIVIDAD Y CLIMA SOCIAL FAMILIAR
EN INTERNOS DEL CENTRO PENITENCIARIO DE TARMA, JUNIN -2022", los
instrumentos de evaluacién serdn aplicados en la poblacion penitenciaria de su institucion guardando
absoluto rigor cientifico y confidencialidad el mismo que servird de base para adquirir conocimiento

sobre el tema a agresividad y clima social familiar.

Por lo expuesto:

Suplico a Ud. Seior director sirvase acceder a nuestra peticion.

Tarma, 07 de noviembre del 2022

b Qt‘k ;

MARIELA R. ALVARADO QUIQUIA YUl.lSA CONDOR POMA
DNIN.“ 45601747 DNIN°71442237
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Anexo 9. Carta de aceptacion de la institucion

m]& [
[T

@ PENITENCIARIO W
FUMANIZARY DIGNITICAR PARA RELTLIALTIAN

“Afo de la unidad, la paz y el desarrollo”

CONSTANCIA DE LA APLICACION DE
INSTRUMENTOS PARA INVESTIGACION

Serior Director del E.P. TARMA
Mg. Omar CORDOVA VILLAR

Presente.

Por medio de la presente dejamos constancia que las Bach. ALVARADO QUIQUIA,
Mariela Raquel con DNI N° 45601747 y CONDOR POMA, Yulisa con DNI N° 71442237
con la asesoria de la Mg. Mery Ruth ROMAN BRAVO, de la Universidad Peruana Los
Andes, realizaron satisfactoriamente sus evaluaciones en el Centro Penitenciario de

Tarma el dia 4 de diciembre del presente afio, con los permisos correspondientes.

Por la que, a peticion de los interesados se expide la presente Constancia por haber

aplicado sus instrumentos de evaluacion.
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Anexo 10. Base de datos

ividad

Agres

Variable

15|

14

13|

12

11

10|

1

Edad |Gener

21

56

42

67

22

34
38

34
56

41

36

27

42

45
40
21

19
21

24

43

47

67

34

62

45
58
43

41

40
56

34

38
32

68
43

21

20
20
69

53

71

45

18
35

47

56

48
41

71

43

N°

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25

26
27

28
29
30
31

32
33
34
35

36
37

38
39
40

41

42

43

45

46

47

48

49

50
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41

57

32

43

56

63

58

29

33

56

22

56

44
39

41

35
62

23

66

32

55
29

58
38
43

25
29

51

48

43

31

42

57

39

41

47

56

52

18
35
55
69

23

33

36

43

22

26

21

55

51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
1
78
79
80
81

82
83
84
85

86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
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lar

ial famil

Clima soc

Variable

43 a4 a5

42|

41

40

39

38

37

36

34| 35

32| 33

31

30

29

28

11

10|

Genero

Edad

21
56

42

67

22

38

56

36

27
42

45

40

21
19
21
24
43

47

67

62

45

58

43

41

40

56

38

32

68

43

21
20
20
69

53

71
45

18
35

47

56

48

41

71
43

N°

10
11

12

13
14
15
16
17

18
19

20
21

22
23

24
25
26
27

28
29

30
il

32

33
34
35
36
37

38
39
40
41

42

43
44
45
46
47

48
49

50




122

122
134

91
126

99
139
124
125
145
130
116
135
135
128
130
125
115
141
128
157
135
141
138
148
118
111
125

144
145
130
138
105
121
125
133
130

122
126
121
137
130
132
117
115
122
121
128

124
134
113

90

89

87,

86

84

83

82

81

80

79

78

7

76

75

74,

73

72

71

70

69

68,

67,

66

65,

63,

62

61

60,

59

58

57,

56,

55

53

52

51

50

49

48|

47

46
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41

57

32

43

56

63

58

29
33

56

22
56

39

41

35

62

63

66

32

55

29
58

38

43

25
29
51

48

43

31

42

57

39

41

47

56

52

18
35

55

69

23
33

36

43

22
26
21

55

51

52

53

54
55
56
57

58
59

60
61

62

63
64
65
66
67

68
69

70
71

72
73

74
75
76
77

78
79

80
81

82

83

84
85
86
87

88
89

90
91

92

93
94
95
96
97

98
99
100
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107
115
127
122
133
149
133
133
114
129
129
123
115
135
118
126
125
121
131
120
122
118
102
123
119
143

124
136

122

134

88
126

99
117

124
125
134
130
116
135
120
128
131
125
131
123
128
156
135
141




125

Anexo 11. Declaracion de Confidencialidad

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
UPLA ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA

DECLARACION DE CONFIDENCIALIDAD

Yo Mariela Raquel ALVARADO QUIQUIA, identificado (a) con DNI N° 45601747,
egresado la escuela profesional de Psicologia, vengo implementando el proyecto de
investigacion titulado “AGRESIVIDAD Y CLIMA SOCIAL FAMILIAR EN INTERNOS
DEL CENTRO PENITENCIARIO DE TARMA, JUNIN -2023”, en ese contexto declaro
bajo juramento que los datos que se generen como producto de la investigacion, asi como la
identidad de los participantes seran preservados y seran usados Unicamente con fines de
investigacién de acuerdo a lo especificado en los articulos 27 y 28 del Reglamento General
de Investigacion y en los articulos 4 y 5 del Cddigo de Etica para la investigacion Cientifica
de la Universidad Peruana Los Andes , salvo con autorizacion expresa y documentada de

alguno de ellos.

Huancayo, 09 de noviembre del 2022.

ALVARADO QUIQUIA MARIELA RAQUEL
Apellidos y Nombres:

Responsable de investigacion
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UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
UPLA ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA

DECLARACION DE CONFIDENCIALIDAD

Yo Yulisa CONDOR POMA, identificado (a) con DNI N° 71442237, egresado la escuela
profesional de Psicologia, vengo implementando el proyecto de investigacion titulado
“AGRESIVIDAD Y CLIMA SOCIAL FAMILIAR EN INTERNOS DEL CENTRO
PENITENCIARIO DE TARMA, JUNIN -2023”, en ese contexto declaro bajo juramento
que los datos que se generen como producto de la investigacion, asi como la identidad de los
participantes seran preservados y seran usados Unicamente con fines de investigacion de
acuerdo a lo especificado en los articulos 27 y 28 del Reglamento General de Investigacion
y en los articulos 4 y 5 del Codigo de Etica para la investigacion Cientifica de la Universidad

Peruana Los Andes , salvo con autorizacion expresa y documentada de alguno de ellos.

Huancayo, 09 de marzo del 2023.

7.
ST

_iﬁl (\\

/)

CUNDUR POMA YULISA

\l

Apellidos y Nombres:
Responsable de investigacion
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Anexo 12. Compromiso de autoria

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
UPLA ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA

COMPROMISO DE AUTORIA

En la fecha, yo MARIELA RAQUEL ALVARADO QUIQUIA, identificada (a) con DNI
N° 45601747, domiciliada en Pje. Simona montes Mz D lote 10 — el Tambo -Huancayo,
bachiller de la Facultad de la carrera Profesional de Psicologia de la Universidad Peruana
Los Andes, me COMPROMETO a asumir las consecuencias administrativas y/o penales que
hubiera lugar si en la elaboracion de mi investigacion titulada “AGRESIVIDAD Y CLIMA
SOCIAL FAMILIAR EN INTERNOS DEL CENTRO PENITENCIARIO DE TARMA,
JUNIN -2023”, se hayan considerado datos falsos, falsificacion, plagio, auto plagio, etc. y
declaro bajo juramento que el trabajo de investigacion es de mi autoria y los datos
presentados son reales y he respetado las normas internacionales de citas y referencias de las

fuentes consultadas.

Huancayo 09 de marzo del 2023.

MARIELA RAQUEL ALVARADO QUIQUIA
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UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
UPLA ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA

COMPROMISO DE AUTORIA

En la fecha, yo YULISA CONDOR POMA, identificada (a) con DNI N° 71442237,
domiciliado en Av. Ricardo palma s/n - Sapallanga -Huancayo, bachiller de la Facultad de
la carrera Profesional de Psicologia de la Universidad Peruana Los Andes, me
COMPROMETO a asumir las consecuencias administrativas y/o penales que hubiera lugar
si en la elaboracion de mi investigacion titulada “AGRESIVIDAD Y CLIMA SOCIAL
FAMILIAR EN INTERNOS DEL CENTRO PENITENCIARIO DE TARMA, JUNIN -
20237, se hayan considerado datos falsos, falsificacion, plagio, auto plagio, etc. y declaro
bajo juramento que el trabajo de investigacion es de mi autoria y los datos presentados son
reales y he respetado las normas internacionales de citas y referencias de las fuentes

consultadas.

Huancayo 09 de marzo del 2023.

YULISA CONDOR POMA
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Anexo 13. Fotos de aplicacion

Establecimiento penitenciario Tarma-Junin, penal de varones
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Establecimiento penitenciario Tarma-Junin, penal de varones
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