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INTRODUCCIÓN 

El presente estudio de investigación analiza la problemática trascendental de la violencia 

familiar y el suicidio, teniendo como base que la violencia es un problema social que afecta a 

todas las personas sin discriminación, pudiendo dar inicio a ideas irracionales, los cuales 

pueden desencadenar decisiones fatales como el suicidio, convirtiéndose en un problema de 

representativo de la sociedad que requiere ser atendido con prioridad nacional. Se enfatiza en 

la sensibilización de toda la sociedad para poner solución a estas muertes innecesarias, por lo 

cual se exhorta estudios objetivos para que los gobiernos se comprometan a invertir y crear 

estrategias nacionales que mejore la prevención y la atención de personas que sufren cualquier 

tipo de violencia y acuden al suicidio como una salida rápida, pero equivoca que trae más 

sufrimiento a los seres que nos estiman.   

Altamirano y Castro (2013) dicen que la violencia familiar sucede cuando algún miembro 

del grupo familiar agrede física o verbalmente dañando su integridad, no respetando sus 

derechos y poniendo en peligro su vida misma.  

Así mismo, la ideación suicida o pensamiento suicida, es la capacidad para idear un 

suicidio, no incluye la acción final del suicidio, pero si muchas personas lo experimentan en 

situaciones estresantes o desafíos de la vida cotidiana, siendo así que la idea suicida no es más 

que un problema subyacente (Litner, 2021). Teniendo esto en cuenta existe una gran relación 

entre la violencia familiar y la ideación suicida, por ello el propósito es establecer la relación 

entre violencia familiar e ideación suicida en estudiantes de nivel secundaria de una institución 

educativa privada en Huancayo, 2023. 

El método general en la investigación está delimitado por cinco capítulos; detallándose a 

continuación: 
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En el capítulo I, se establece el planteamiento, descripción, delimitación y 

formulación del problema, teniendo en cuenta la justificación social, teórica y 

metodológica del estudio, para finalmente presentar el objetivo general y específicos. 

  Capítulo II, se muestra los antecedentes internacionales, nacionales y/o locales; bases 

teóricas y el marco conceptual. 

  En el capítulo III, Se trabaja la hipótesis general y específicas, la definición 

conceptual y operacional de las variables.  

En el capítulo IV, Se fundamenta la metodología, la población de estudio y dando a 

conocer los instrumentos a utilizar durante la evaluación teniendo en cuenta la técnica de 

procesamiento y análisis de datos y finalmente los aspectos éticos de la investigación. 

En el capítulo V.  Se presenta los resultados; se describe los resultados, contrastación 

de hipótesis, análisis y discusión de resultados, conclusiones y recomendaciones. 

Finalmente se culmina con las referencias bibliográficas y anexos. 
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RESUMEN 

En el presente estudio se planteó como problema general ¿Qué relación existe entre violencia 

familiar e ideación suicida en estudiantes de nivel secundaria de una institución educativa 

privada en Huancayo, 2023? con la finalidad de establecer la relación entre violencia familiar 

e ideación suicida en estudiantes de nivel secundaria de una institución educativa privada en 

Huancayo, 2023, para lo cual se utilizó el método científico, de tipo básica, de nivel relacional, 

con un diseño correlacional, la muestra estuvo conformada por el estudio presentó una muestra 

159 estudiantes, se utilizó el cuestionario de violencia familiar (CVIFA) de Altamirano y 

Escala de Ideas Suicidas de Beck. Después de la evaluación se obtuvo como resultados según 

el estadígrafo de la Prueba de Correlación de Rho de Spearman, encontrando Rho = 0. 406**, 

p. valor = .000 < .05 de alfa. Por lo tanto, se aprueba la hipótesis alterna y se rechaza la nula, 

estableciéndose que existe una correlación significativa directa, estableciendo que, a menor 

violencia familiar menor es la ideación suicida de los estudiantes de querer atentar contra su 

propia vida de los estudiantes. Por los resultados obtenidos se recomienda llevar a cabo talleres 

de habilidades sociales, con el propósito de disminuir las conductas agresivas y mejorar los 

tipos de comunicación entre sus pares y familiares.  

 

Palabras clave: violencia familiar, ideación suicida, actitud hacia la vida/ muerte, 

pensamiento suicida, intento suicida, desesperanza y estudiantes de nivel secundaria. 
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ABSTRACT 

In the present study, the general problem was raised: what is the relationship between family 

violence and suicidal ideation in high school students of a private educational institution in 

Huancayo, 2023? In order to establish the relationship between family violence and suicidal 

ideation in high school students of a private educational institution in Huancayo, 2023, For 

this, the scientific method was used, of basic type, of relational level, with a correlational 

design, the sample was made up of the study presented a sample of 159 students, the family 

violence questionnaire (CVIFA) of Altamirano and the suicidal ideas scale of Beck were used. 

After the evaluation was obtained as results according to the statistic of the Spearman Rho 

Correlation Test, finding Rho = 0. 406**, e.g. value = .000 < .05 alpha. Therefore, the 

alternative hypothesis is approved and the null hypothesis is rejected, establishing that there is 

a direct significant correlation, establishing that the lower the family violence, the lower the 

suicidal ideation of the students. Based on the results obtained, it is recommended to carry out 

social skills workshops, with the purpose of reducing aggressive behaviors and improving the 

types of communication between peers and family members.  

 

 Key words: family violence, suicidal ideation, attitude towards life/death, suicidal 

thoughts, suicide attempt, hopelessness and high school students. 
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1. CAPÍTULO I 

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

1.1. Descripción del problema 

Según la Organización Mundial de la Salud (OMS, 2022) las diferentes formas de 

violencia en contra de los menores de 18 años es aplicado por los padres, familiares, 

parejas, tutores y/o personas relacionadas con el individuo, calculándose que hasta 1000 

millones de niños entre 2 – 17 años alrededor del mundo fueron víctimas de abuso 

psicológico, físico, sexual y de abandono, en consecuencia, afecta en el bienestar y 

salud de las víctimas con consecuencias mortales como las defunciones, así como 

también factores de riesgo a nivel individual, relaciones cercanas, con la sociedad y 

comunidad. 

Figura 1 

Notificación de casos de violencia familiar. 

 

Nota. Casos de violencia familiar desde el año 2008 - 2021. Fuente de: Ministerio de Salud (2022). 
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Según el Ministerio de Salud (2022) en el Perú se reportaron 20 854 casos de 

violencia familiar en el 2021 con un porcentaje de  84% de violencia hacia la mujer y 

un 16% en varones en las etapas de adolescentes, jóvenes, adultos y tercera edad, a 

diferencia de la niñez que existe poca diferencia, lo cual representa un incremento de 

55% respecto al año 2020 que se reportaron 13 444 casos. El total de casos en el año 

2021 en la región Junín fue de 1329 casos reportados. 

Tabla 1 

Casos notificados de Violencia Familiar por departamento. 

 

Nota. Región Junín 1329 casos reportados. Fuente de: Ministerio de Salud (2022). 

 

En el caso sobre ideación suicida según el Ministerio de Salud (2022), en el Perú la 

edad en mujeres con mayor frecuencia de intento de suicidios oscila entre los 15 a 19 años con 

un 69%, y en los varones oscila entre los 20 a 24 años con un 47.3%, concluyendo que se 
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necesita atención especial a las muertes por suicidio en los adolescentes, ya que tiene una tasa 

de 3.6 por 100 000 habitantes (12 a 17 años), superior a la tasa nacional de 2.2 por 100 000 

habitantes. 

Tabla 2 

Niveles de ideación suicida según sexo 

Nivel de ideación 

suicida 
Mujeres Varones TOTAL 

Bajo 
84 

84% 

15 

15% 

99 

99% 

Medio 
0 

0% 

1 

1% 

1 

1% 

Alto 
0 

0% 

0 

0% 

0 

0% 

TOTAL 
84 

84% 

16 

16% 

100 

100% 

Nota. Resultados de evaluación realizada a pacientes atendidos en el área de psicología de un establecimiento de 

salud de El Tambo. Tomada de: Ministerio de Salud (2022). 

La presente investigación será de repercusión social y de contribución, ya que permitirá 

conocer la realidad de la provincia de Huancayo – región Junín, en cuánto a las variables 

violencia familiar e ideación suicida en estudiantes, por motivo de que en la actualidad se debe 

de prestar mayor atención a los adolescentes, ya que según los referentes y estudios existe una 

mayor posibilidad de que tomen decisiones equivocadas y mortales como el suicidio. 

1.2. Delimitación del problema 

1.2.1. Delimitación espacial 

Se trabajó en la Institución Educativa Privada Trilenium Internacional Yunix de 

nivel de secundaria, ubicado en la Avenida Universitaria y Ferrocarril s/n, distrito El 

Tambo, provincia de Huancayo y región Junín. 

1.2.2. Delimitación temporal 

La presente investigación tuvo una duración del mes de mayo a octubre del 

presente año.  
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1.2.3. Delimitación teórica 

El presente estudio de investigación permite obtener información sobre la relación 

de la variable violencia familiar bajo la Teoría Ecológica de Bronfenbrenner (1997) que 

puntualiza la conducta y el desarrollo de las personas que se dan por niveles de sistema, 

de la misma manera la variable ideación suicida bajo la Teoría Cognitiva de Beck 

(1979), lo cual permitió fortalecer el conocimiento y fundamento de la relación entre 

las dos variables de estudio. 

1.3. Formulación del problema 

1.3.1. Problema general 

¿Qué relación existe entre violencia familiar e ideación suicida en estudiantes de nivel 

secundaria de una institución educativa privada en Huancayo, 2023? 

1.3.2. Problemas específicos 

• ¿Qué relación existe entre violencia familiar y la dimensión actitud hacia la vida / 

muerte en estudiantes de nivel secundaria de una institución educativa privada en 

Huancayo, 2023? 

• ¿Qué relación existe entre violencia familiar y la dimensión pensamientos / deseos 

suicidas en estudiantes de nivel secundaria de una institución educativa privada en 

Huancayo, 2023? 

• ¿Qué relación existe entre violencia familiar y la dimensión proyecto de intento de 

suicidio en estudiantes de nivel secundaria de una institución educativa privada en 

Huancayo, 2023? 

• ¿Qué relación existe entre violencia familiar y la dimensión desesperanza en 

estudiantes de nivel secundaria de una institución educativa privada en Huancayo, 

2023? 
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1.4. Justificación PORQUE Y PARA QUE 

1.4.1. Social  

El trabajo de investigación se justifica socialmente porque los estudiantes son los 

directos beneficiarios de la Institución Educativa, ya que los resultados nos 

proporcionan datos reales, objetivos y confiables para poder conocer e informar a los 

estudiantes, padres de familia y a la comunidad estudiantil y estos datos servirán como 

guía para buscar soluciones y sensibilizar sobre el incremento de violencia familiar e 

ideas suicidad, para establecer la prevención y estrategias de intervención para 

fortalecer y mejorar los vínculos afectivos en las relaciones con sus familiares. 

1.4.2. Teórica 

Se buscó información actualizada para analizar y comprender si existe relación 

entre violencia familiar e ideas suicidas las cuales sirven como pesquisa para 

posteriores estudios de investigación con las variables en estudio, teniendo cuenta la 

teoría Ecológica de Bronfenbrenner (1997) para justificar los parámetros de la violencia 

familiar, y la teoría Cognitiva de Beck (1979) que nos permite establecer el surgimiento 

de las ideas suidas, para poder aportar nuevos conocimientos teniendo en cuenta los 

resultados. Así mismo estos resultados aportarán como antecedentes para futuras 

investigaciones en relación a las variables estudiadas.  

1.4.3. Metodológica DISEÑO TIPO MUESTRA INSTRUMENTO CONCLUSIÓN 

La investigación cuenta con las técnicas metodológicas científicas para un 

conocimiento confiable a nivel correlacional. Se utilizó el diseño correlacional, tipo 

básica con una muestra de 159 estudiantes. A la vez se realizó la validez por juicio de 

expertos y sometidos a la prueba de confiabilidad mediante el estadígrafo alfa de 

Cronbach. 



19 

 

1.5. Objetivos 

1.5.1. Objetivo general 

Establecer la relación entre violencia familiar e ideación suicida en estudiantes de 

nivel secundaria de una institución educativa privada en Huancayo, 2023. 

1.5.2. Objetivos específicos 

• Determinar la relación entre violencia familiar y dimensión actitud hacia la vida / 

muerte en estudiantes de nivel secundaria de una institución educativa privada en 

Huancayo, 2023. 

• Determinar la relación entre violencia familiar y dimensión pensamientos / deseos 

suicidas en estudiantes de nivel secundaria de una institución educativa privada en 

Huancayo, 2023. 

• Determinar la relación entre violencia familiar y dimensión proyecto de intento de 

suicido en estudiantes de nivel secundaria de una institución educativa privada en 

Huancayo, 2023. 

• Determinar la relación entre violencia familiar y dimensión desesperanza en 

estudiantes de nivel secundaria de una institución educativa privada en Huancayo, 

2023. 
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2. CAPÍTULO II 

MARCO TEÓRICO 

2.1. Antecedentes de la investigación 

2.1.1. A nivel internacional 

Rodríguez (2022) en su estudio denominado “Sentido de comunidad en la escuela, 

funcionalidad familiar y riesgo de suicidio en adolescentes del municipio de San Pedro 

Valle”, cuyo objetivo fue establecer la asociación entre el sentido de comunidad en la 

escuela, funcionalidad familiar y riesgo de suicidio en adolescentes de la Institución 

Educativa. La muestra estaba constituida por 169 adolescentes de ambos sexos entre 

los 13 y los 17 años a los cuales se les aplicó la escala de riesgo suicida de Plutchink de 

9 ítems, el Apgar familiar y la Escala de sentido de comunidad en la escuela. Como 

resultado se obtuvo correlación negativa significativa entre función familiar y riesgo 

suicida, es decir que entre mayor funcionalidad familiar menor es el riesgo suicida (R=-

,356 p <,001) mientras tanto, no se encontró relación entre el sentido de comunidad y 

el riesgo suicida. Con relación a los resultados de funcionamiento familiar 

predominante en los adolescentes participantes en el estudio es bajo (61) es decir 

36,1%, en relación con la evaluación se debe a “eventos de vida estresantes que afectan 

a la familia en este momento” tales como ausencia del padre o de la madre, constitución 

de nuevas parejas, muerte violenta de un integrante de la familia. En lo que es riesgo 

de suicidio en los adolescentes, se concluye que (76) de los adolescentes participantes 
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es decir el 45% tienen un riesgo de suicidio alto y (93) adolescentes es decir 55% tienen 

un riesgo de suicidio bajo. 

Saltos (2022) en su artículo científico titulado “Violencia escolar y su relación con 

la ideación suicida en adolescentes de la Unidad Educativa Pedro Carbo”, situada en 

la ciudad de Guaranda, Ecuador, con una muestra de 100 estudiantes. Los instrumentos 

fueron: Escala de ideación suicida de Beck y Test AVE. Concluyo que existe 

correlación entre las variables indicando que el 66.7% es el nivel de violencia con 

mayor prevalencia, seguido por 22.2% nivel medio y 11.1% un nivel bajo; En lo que 

respeta al índice de ideación suicida el 55.6% es alto, 33.3% un nivel bajo culminando 

con 11.1 un nivel medio. 

Núñez et al. (2020) realizaron un estudio denominado “Ideación suicida y 

funcionalidad familiar en adolescentes del Caribe colombiano”, determinó la relación 

entre las variables mencionadas. Estudio metodológicamente descriptivo correlacional, 

de diseño no experimental, conformado por 435 evaluados, de edades entre 12 y 17 

años, aplicaron la Escala de ideación suicida (CES-D-IS) y Escala de funcionamiento 

familiar (APGAR familiar). Los resultados emitidos fueron una correlación positiva 

significativa entre las dos variables, Concluyendo que, a mayor disfuncionalidad 

familiar, aumenta la probabilidad de los estudiantes aumenten el riesgo de ideas 

suicidas.   

Garza et al. (2019) en su investigación sobre “Estructura familiar, ideación suicida 

y desesperanza en el adolescente”, la investigación fue cuantitativo transversal, con 

185 personas de nivel secundaria cuyas edades oscilaron de 12 y 15 años. Los 

instrumentos de recolección fueron el Cuestionario de Percepción de la ideación suicida 

y Escala de desesperanza de Beck. Los autores concluyeron que la relación con el padre 

se asocia con el pensamiento suicida (r=.303, p£.010) y la relación con la madre en ver 
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el suicidio como una salida a los problemas del adolescente (r=.234, p£.010). En lo cual 

nos explican los factores de riesgo relacionados con la violencia y el consumo habitual 

de drogas en la familia, se relacionan con la generación de pensamiento suicidas en los 

adolescentes.  

Benbenishty et al. (2018) en la investigación titulada “Un estudio multinivel 

basado en la escuela sobre la ideación suicida en adolescentes en las escuelas 

secundarias de California”, señalaron una población de 790 escuelas secundarias con 

una muestra de (345,203 estudiantes). Nos revelo que la tasa de ideación suicida escolar 

se encuentra en un rango entre 4% y 67% y la posición central en la distribución 

(mediana) es de 19.3%. 

2.1.2. A nivel nacional 

Sanches y Alvarez (2023), en su estudio titulado “Percepción de violencia 

intrafamiliar e ideación suicida en adolescentes de una institución educativa estatal de 

Chiclayo, 2022”. Su Objetivo: determinar si existe relación significativa entre las 

variables de estudio. En la metodología utilizaron el enfoque cuantitativo con diseño 

no experimental, las muestras establecidas de 150 estudiantes utilizaron la Escala de 

ideación suicida y el Cuestionario de violencia intrafamiliar, encontrando una  

relaciones significativas directa entre las variables con  (Rho= .425; p < .05) y los 

resultados entre la relación de dimensiones evidencia que existe relación moderada, 

directa y significativa entre percepción de violencia intrafamiliar y la actitud hacia la 

vida y la muerte, luego existe asociación baja directa y significativa entre percepción 

de violencia intrafamiliar y el pensamiento suicida, así mismo existe relación baja 

directa y significativa entre percepción de violencia intrafamiliar y el esquema del 

intento del suicidio y por ultimo existe relación baja directa y significativa entre 

percepción de violencia intrafamiliar y desesperanza. Conclusión: existe relación 
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significativa directa, explicando que a mayor presencia de pensamientos suicidas se 

presentara mayor índice la percepción de violencia intrafamiliar. 

Tuesta (2023) en su estudio titulado “Violencia familiar e ideas suicidas en 

estudiantes de una Institución Educativa de Moyobamba, 2022” se enfocó en decretar 

la relación entre las variables de investigación. El estudio fue de tipo básica, con diseño 

no experimental y se utilizaron la escala de violencia familiar e ideación suicida de 

Beck, en 243 estudiantes del tercer grado de secundaria; encontrando que, existe una 

relación positiva fuerte entre las variables de estudio, dado a que el coeficiente de 

correlación Rho = .762** y siendo así el grado de significancia menor a 0.05 (p=0.001). 

En cuanto a las dimensiones de violencia familiar y actitud hacia la vida/muerte, 

pensamiento/deseo suicida y proyecto de intento suicida se establece la existencia de 

relación positiva modera y significativa; en la dimensión de desesperanza se encuentra 

una puntuación menor y significativa entre los alumnos. 

Callupe y Guadalupe (2022) en su investigación titulada “Violencia familiar e 

ideas suicidas en estudiantes de secundaria de una institución educativa publica de 

Cerro de Pasco-2022” formularon como objetivo: Determinar la relación que existe 

entre los temas de exploración; asimismo dentro de la metodología se empleó como 

método general al método científico, diseño correlacional – transaccional. La muestra 

fue extraída mediante el muestreo no probabilístico por convivencia establecido a 252 

evaluados,  los instrumentos aplicados fueron Cuestionario de Violencia Familiar 

(CVIFA) y la Escala de Ideación Suicida. Por otro lado, los resultados nos indica que 

de los 252 evaluados, 91,3% presentan un nivel medio de violencia familiar y el 49,6% 

un nivel bajo de idea suicida; para la contratación de hipótesis se empleó el estadígrafo 

rho de Spearman, teniendo como resultado (rs = 0,325 y p =.000), aceptando la hipótesis 
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alterna y concluyendo que existe relación directa baja entre violencia familiar e ideas 

suicidas. 

Carrasco y Ordinola (2021) investigó sobre “Violencia familiar e ideación suicida 

en adolescentes de 4to y 5to grado de una institución educativa nacional de Chiclayo. 

2020-2021”, su objetivo fue determinar la relación entre violencia familiar e ideación 

suicida en adolescentes de 4to y 5to grado de una institución educativa nacional de 

Chiclayo. 2020-2021; la metodología es de tipo cuantitativo de diseño no experimental 

– transversal descriptivo correlacional, además como muestra se consideró a 240 

estudiantes, a quienes se les aplicó dos cuestionarios. Los resultados más destacados 

demostraron que la violencia familiar alcanzó un nivel medio con un 52% y el tipo de 

violencia que más prevalece es la psicológica y la negligencia exhibiendo un nivel 

medio, mientras que la violencia física y sexual son expresadas en un nivel bajo; 

además, la ideación suicida demostró un nivel bajo con un 67% y las actitudes hacia la 

vida, pensamientos o deseos suicidas, proyecto de intento de suicidio y desesperanza 

también prevalecieron en un nivel bajo. En conclusión, se determinó que existe relación 

positiva moderada entre violencia familiar y la ideación suicida con un equivalente de 

0.407**, además es altamente significativa con un valor de < .0001, lo cual indica que 

los adolescentes que viven en un entorno donde se ejerce la violencia, ya sea física, 

psicológica, sexual o negligencia, tienen la probabilidad de desarrollar la ideación 

suicida. 

Huamán y Palacios (2021) en su tesis “Violencia familiar e Ideación suicida en 

Adolescentes de una Institución Educativa Pública de la ciudad de Huaraz, 2021”, 

plantearon como objetivo determinar la correlación entre violencia familiar e ideación 

suicida en adolescentes. En la metodología se consideró el tipo de investigación 

descriptivo-correlacional. El muestreo fue no probabilístico, por conveniencia. La 
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muestra estuvo conformada por 300 adolescentes. Los autores presentaron los 

siguientes resultados: a) Existe correlación significativa directa y baja (Rho de 

Spearman = 0,292), es decir, la generación de ideas suicidas son recurrentes en 

estudiantes que experimenten violencia familiar; b) Existe una relación significativa 

directa y baja entre la dimensión violencia física e ideación suicida (Rho de Spearman 

= 0,250); c) Entre la dimensión violencia psicológica y la variable ideación suicida 

existe una relación significativa directa y baja (Rho de Spearman = 0,290). 

2.2. Bases teóricas o científicas 

2.2.1. Violencia Familiar 

2.2.1.1. Violencia.  

Establecida como la utilización de una fuerza mecánica o dominación contra 

un individuo, grupo o para sí mismo, teniendo secuelas psíquicas y físicas de limitan 

la realización armónica de la persona en cuestión (Organización Mundial de la Salud 

2014). Así mismo el Ministerio de Salud del Perú (2017) establece que la violencia 

tiene sus bases en el daño psicológico y físico mediante una conducta inapropiada 

hacia un tercero o a uno mismo para imponer su pensamiento o conducta deseada.  

 Rodríguez et al. (2018) citan que la violencia es una comunicación social 

inapropiada que es emitida por una persona o grupo de ellas en donde manifiestan su 

actitud equivoca imponiendo su ideología mediante la castración para someter o 

someterse a sus pensamientos inocuos.  

2.2.1.2. La familia. 

 Flores et al. (2021) concebida como el vínculo consanguíneo de las personas 

que tienen características biopsicosociales como base de supervivencia dentro de la 

sociedad conllevándole al desarrollo personal y grupal. 
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Ribeiro (1999) expresada como una trasformación expeditiva en las condiciones 

de aprendizaje evolutivo en cuanto a idiosincrasia, pensamientos entre otros para 

participar y afrontar activamente las dificultades o oportunidades del medio que nos 

rodea. 

2.2.1.3. La violencia familiar.  

El Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables (2016) considera como la 

intimidación hacia un miembro de la familia que sufre de dominación ya sea por su 

condición física o psíquica siendo vulnerado sus derechos sin capacidad de defenderse  

En base legales desde el punto de vista de Quezada et al. (2020) establecen un 

enfoque constitucional establecieron que la violencia doméstica o familiar es la 

afectación causada por un daño de la integridad anatómico o emocional de algún 

integrante de la composición familiar afectando las relaciones armónicas de 

comunicación. 

Los adolescentes no son ajenos a sufrir daños por parte de los progenitores, que 

el rol principal sería cuidarlos, irónicamente son las personas que causan un 

desequilibrio en la homeostasis de su vida personal y social por malos tratos de 

diferentes índices, provocando dificultades en su desenvolvimiento formativo en 

todos los ámbitos de su vida; como en el área educativa, y causando en el peor de los 

casos traumas o distorsiones en las relaciones blandas y padecer de crisis de ansiedad, 

depresión y pensamientos irracionales afectando su cognición racional 

conduciéndolos en muchos casos también al suicidio siendo este factor un problema 

de índice global de riesgo en especial en la etapa crucial de la adolescencia (Carvajal 

y Carrillo, 2017).  
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2.2.1.4. Tipos de violencia. 

 De acuerdo a Ibarlucía (2021), asigna a la violencia de forma habitual en la 

convivencia doméstica:  

• Violencia psicológica, se establece en ejercer un control de la persona sub 

ordinada, en formar estructuras mentales de temor y miedo patológico para 

mantener obediencia, y someter bajo control absoluto a la persona 

victimaria.   

• El abuso sexual, expresada en la incursión de la agresividad y sometiendo 

de la sexualidad de la persona sin una aprobación previa.  

• Maltrato físico, establecen la existencia de una víctima que experimenta 

golpes, empujones, agresiones corporales que atentan contra la integridad 

corporal de un individuo (Zhicay et al., 2018). 

• Daño a la propiedad, es ejercida por la manipulación y activación del miedo 

a represarías, utilizando como punto de inicio la amenaza contra su 

integridad   

En sus estudios Quezada et al. (2020) fragmentan la violencia en dos grandes 

conjuntos: 

1. Agresividad psicológica, a pesar que no existe un contacto físico, el 

daño a nivel de la psique y emocional es de gran intensidad por las 

expresiones de humillaciones, coacciones, entre otros; 

desencadenando una respuesta fisiológica como alteraciones del 

sueño, reacciones lentas, labilidad emocional, inadecuado 

autoconcepto, entre los más destacados. 

2. Agresividad física, establecido por los daños anatómico visibles o 

internos que no son evidentes hacia la simple observación. 
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2.2.1.5. Causas de la violencia familiar. 

 Rivera et al. (2018) dan a conocer su origen en 3 factores:  

- Factores familiares: desligada a partir de una comunicación 

inadecuada entre la pareja, por hábitos o costumbres en el aprendizaje 

de su convivencia como miembros de una familia disfuncional  

- Factores sociales: por iniciación de aprendizaje e idiosincrasia la 

persona presenta estereotipos de determinados roles los cuales son 

prejuzgados para el sexo femenino y masculino (Bonamigo et al., 

2021). Así mismo es significativo resaltar el inmenso daño que se 

puede causar a los adolescentes sea de forma directa o indirecta cuando 

sufren o padecen de algún tipo de violencia familiar ya que existirá 

consecuencias mentales, físicas y emocionales (Hoyo-Bilbao et al., 

2020).  

- Factores personales: evidencian antecedentes y conductas 

inadecuadas en su vivir diario, presentando dificultades para establecer 

una comunicación asertiva vulnerando sus derechos de los demás.  

Consecuencia de la violencia familiar en el adolescente  

- Trastornos emocionales: recordar que la etapa del adolescente es de muchos 

conflictos fisiológicos, psicológicos y físicos lo cual hace que la persona se 

encuentre en un estado de alerta y aumenta con las perspectivas que 

presentan los padres hacia sus hijos, empezando una disputa entre ellos y 

un mal manejo puede ocasionar un tipo de violencia como un método de 

educar para someter a realizar lo que impone los progenitores. El grupo 

investigativo “Family Corporal Punishment of Children Phenomenon” de 

la Universidad China de Ciencias Políticas y Derecho, plasmo según su 
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trabajo que el 54% de la muestra manifestaron sufrir castigos físicos durante 

su etapa escolar tanto de primaria como secundaria. Fernández et al. (2020) 

reflejaron según sus resultados que el método de educación que ejercen los 

progenitores es mediante el castigo físico, procediendo con el maltrato 

verbal y culminando con la expulsión de sus hogares. Refieren que estos 

estudiantes manifiestan a la vez dificultades de adaptación en su medio que 

le rodea, que presentan secuelas de un trauma de abandono con signos y 

síntomas de miedo, ansiedad. 

- La indiferencia emocional, es adquirido por la constantes frecuencia de 

algún hecho traumático (violencia familiar), la cual puede el individuo 

adaptarse erróneamente a un entorno de miedo y desarrollar una conducta 

de indolencia emocional en la percepción de sus padres y con su entorno, o 

por el otro lado desencadenara un resentimiento hacia sus progenitores y a 

su entorno social (Telles et al. 2020). 

Teoría ecológica de Bronfenbrenner 

Está basada en el entorno social y los diferentes contestos que engloba a la 

persona las cuales serán la base en el proceso de aprendizaje y adquisición de conductas, 

que representaran por sistemas los cuales fueron determinados por los autores 

Humphreys y Campbell (2011) quienes nos explican lo siguiente:  

✓ Microsistemas, engloba las características biológicas tales como la edad, sexo. 

Así mismo tomara en cuenta la historia de la persona en su desarrollo 

(condiciones de salud mental, abusos, adicciones, entre otros) 

✓ Mesosistemas, vinculadas con la información del entorno familiar y social del 

adolescente donde se recopilará la funcionalidad y dinámica. 
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✓ Exosistemas, englobara la información adquirida del entorno, aunque este no se 

vincule con el directamente pudiendo ser (institución educativa, lugar de trabajo 

de los progenitores, etc). 

✓ Macrosistema, toma en cuenta la idiosincrasia e ideológicas de la sociedad en 

que pertenece la persona para estudiar activamente la posible violencia que 

pueden sufrir el individuo. 

Teoría psicoanalítica:  

Freud (como se citó en Cambillo, 2016) refiere que la violencia ha subsistido a 

través de los tiempos teniendo su apertura en la dinámica familia entre los miembros y 

esta a su vez se ramifica a la sociedad. De acuerdo al psicoanálisis refiere que la 

agresividad no es un ende privado más bien va de forma colectiva ya que se vincula de 

forma dependiente de uno a otro; dando a conocer que si nosotros tratamos de buscar o 

entender a una persona agresiva o violenta se tiene que observar y estudiar el medio 

donde se desarrolla, interpretar a la sociedad siendo la clave para poder comprender al 

ser humano. 

Teoría de la frustración.  

Collar y Miller Freud (como se citó en Cambillo, 2016), analiza y establece que 

las actitudes y acciones violentas que posee una persona son secuelas de sucesos no 

realizados según lo que espera la persona generando una frustración y al no poder 

manejar el suceso la violencia seguirá aflorando y será una persona más violenta 

realizando una simbiosis entre ellos; es decir, cuando la persona no obtiene lo que desea 

se sentirá más frustrado. También establece el concepto de que la frustración acrecienta 

a la violencia, ya que aparece la reacción de ira y ella es un insumo para preparar al 

cuerpo a actuar violentamente, esto estará diferenciado según la activación emocional 

de la persona. 
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Teoría del Aprendizaje social 

Bandura (1990) constituye la teoría del aprendizaje social. La siguiente teoría 

va orientada al aprendizaje social, y por ende a poder explicar la violencia según Iguiñez 

y Domenech (2002), quienes establecen que la instrucción está ligada a la observación 

de forma directa o indirecta, las personas con inadecuada autoestima, falta de confianza 

generalmente una de las causas es que han sufrido de violencia intrafamiliar, donde su 

aprendizaje fue mediante comportamientos agresivos los cuales son interiorizados y 

aprendidas por dos principios:  

1) Imitación; donde se repetirá la acción mediante patrones conductuales 

realizando la misma acción. 

2) La participación; si son parte de esa sistematización, se procederá a un 

hábito y se tendrá presente en sus actividades el poder ejercerla. 

Hay que tener en cuenta que las personas que sufre violencia o son expuestos a 

acciones violentas construyen una auto concepto errado y negativa y desapego o 

desconfianza hacia los demás dificultando sus relaciones interpersonales.  

2.2.2. Ideación suicida 

2.2.2.1. Definición de suicidio 

Se establece desde el enfoque social las afirmaciones de Durkheim (1985) 

vendría a ser: “todo caso de muerte que resulte, directa o indirectamente, de un acto, 

positivo o negativo, realizado por la víctima misma, a sabiendas del resultado”. (p. 13), 

los fenómenos que se desarrolla en la persona tiene una influencia de la sociedad que 

puede conllevar a un suicidio dentro de sus estudios establece la subsistencia de cuatro 

tipos de suicidio: suicidio egoísta, altruista, anómico y fatalistas, esta clasificación 

etiológica parte de la variación en la integración o regulación social que tiene el 

individuo (Dueñas, 2017). 
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Modelos Teóricos del Suicidio. 

 Teoría Cognitiva de Beck.  

Partiendo de la Teoría Cognitiva, la percepción su organización de la 

información e interpretación de la realidad de un objeto, animal o persona 

dependerá de categorías mentales que presente el individuo según sus 

experiencias previas. El suicidio se establece con una percepción equivocada de 

la cognición conocida como distorsiones cognitivas las cuales pueden causar un 

desequilibrio fisiológico, endocrino y psíquico provocando depresión y a la vez 

mas percepciones erróneas fortaleciendo los pensamientos irracionales que se 

convierte en creencias distorsionadas lo cual la información de los sucesos que 

procesa será percibida como negativas, de culpabilidad, pensamiento 

dicotómico que genera una conducta suicida (Ortega, 2008). 

Beck enfatiza en el tema de depresión ya que para el aporta 

significativamente a entender y comprender el pensamiento de una persona en 

intento de suicidio, teniendo tres pilares para explicar. La primera son los 

esquemas; permitiendo entender e interpretar la realidad según las experiencias 

previas desde la infancia hasta lo largo de su vida las cuales van tomando 

papeles definitivos en las decisiones; las distorsiones es la segunda distorsión 

cognitiva que vincula las interpretaciones irracionales o erróneas que posee la 

persona sobre percepciones irreales o encubiertas, que genera un malestar 

emocional y social y por último tememos la triada cognitiva de ella desprende 

tres patrones: Visión autoderrotista  y negativa de sí misma percibiéndose como 

improductivo que no puede realizar nada bien para él ni para nadie de su entorno, 

la visión negativa lo lleva a no poder enfrentar el mundo pensando que las 

demandas son muy extensas y que no presenta las capacidades para solucionarlo 
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y cree que los demás se asocian en un compló para destruirlo, divisando así un 

futuro desastroso, asociándolo a experiencias de fracaso analiza erróneamente 

un fracaso evidente, ante la búsqueda de solución ve al suicido como la ruta más 

fácil para escapar y solucionar el dolor que presenta (Samame, 2019).  

Teoría de los Constructos Personales de G. Kelly.  

Enfatiza que el ser humano edifica especulaciones o teorías para poder 

interpretar algún objeto o circunstancia para poder predecir situaciones nuevas, 

tener cuidado con las interpretaciones reales que llevara a tomar decisiones en 

otras palabras “la realidad es independiente de la interpretación que cada 

individuo hace de ella, y esta interpretación del individuo respecto a la realidad 

la que orienta y condiciona su propio comportamiento” (Ortega, 2018, p. 46), 

hay que tener presente que los constructos permitirán poder discriminar la 

realidad, para poder anticipar y intervenir el mundo de forma idónea. 

Condiderando el autor como pilar de su conclusión que la anticipación, es el 

valor muy importante para tomar decisiones anteponiendo las consecuencias de 

sus acciones y sentimientos, aunque los constructos fluctúan continuamente y 

algunas situaciones se tendrán que resolver y comprender con las nuevas 

demandas denominándolo dilatación de sistemas de constructos, los cuales 

generan a la vez situaciones de angustia que podría desencadenar la depresión 

al no poder ser solucionada de un modo apropiado (Sanz,1991). Según la 

percepción del autor el suicidio es el acto que el individuo busca con la intensión 

de dar un sentido a su vida, explicándolo por dos razones por lo que podrían 

cometer un suicidio. La primera lo fundamenta por no presentar una motivación 

ni estimulación ya que es obvio el resultado para la persona, el segundo es 

percibido como un futuro muy precario esperando escapar de ese suceso. 
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Teoría del Comportamiento Suicida de Linehan. 

 La teoría nos hace referencia para poder entender la conducta suicidad 

como estrategia para contrarrestar el sufrimiento emocional a raíz de las pocas 

habilidades o estrategias para poder dar soluciones a las dificultades que 

presenta, siendo así la muerte como la primera opción para concluir su ahogo 

Es así que Linehan (1993) establece que el aspecto cognitivo es la causal 

del suicidio, pero hay que tener en cuenta los estímulos ambientales que actúan 

como activadores o inhibidores para evocar emociones cognitivas 

distorsionadas que producirán alteraciones y vulnerabilidad biológicas en los 

suicidad los cuales pueden producirse a edades tempranas incluso sin ser 

conscientes de ellos (Ortega, 2018). 

Definición de ideas suicidas. 

  Existen muchas definiciones citaremos solo algunos como a Moron (1987) 

precisa una idea suicida es establecida como una figura mental, donde parte de instinto 

afectivo con un deseo intencional de fallecimiento. 

  Los autores Levy y Deykin (1989, como se citó en González-Forteza, 1996) 

establecen que el término de idea suicida está relacionado con agentes internos, como 

la depresión, ansiedad, auto concepto inadecuado y de agentes externos, drogas, 

conflictos o alcohol entre otros, los cuales toman mayor intensidad en la etapa de la 

adolescencia por ser una etapa de desarrollo donde presentan presión interna como 

externa con mayor intensidad, 

Para Beck (1979), la ideación suicida son ideas, planes que evoca una persona 

sobre el suicidio y la estructura e idealiza los pasos de cómo realizarlo, ya que lo 

estableció cognitivamente como una solución ante dificultades o problemas que 



35 

 

presenta de la misma manera es enfocado por (Echávarri, 2010, como se citó en 

Carrasco y Sandoval, 2019).  

La Organización Mundial de la Salud (OMS, 2004), establece que la ideación 

suicida son pensamientos causados por estímulos que causan dolor y puede 

desencadenar heridas al límite de atentar con su propia vida, es así que se debe de 

madurar sobre la importancia de la vida, enfatizar en la educación y acompañamiento 

de los adolescentes para aprender a manejar la frustración y desesperanza (Marín et al., 

2022).  

Fernández et al. (2021) revela que los adolescentes temen o se niegan hablar de 

este tema con sus padres y mucho menos exprésales sus pensamientos suicidas, es por 

eso que debe estar en aleta los progenitores y maestros para poder brindar el 

acompañamiento y soporte emocional. Reforzando la idea los padres y maestros no 

deben de tener miedo en abordar esta dificultad que pasan los adolescentes sino deben 

de volverse mentores para poder guiarlos a la reflexión y así cambiar las perspectivas 

de las cosas o dificultades que puedan tener, enseñarles que en la vida hay caídas, pero 

eso nos sirve para aprender y volvernos más sabios y poder enfrentar lo que pueda venir 

con respeto y autónomos (Suárez et al., 2018). 

Hurlock (1994, como se citó en García, 2006), enfatiza que la adolescencia es 

una transición en la vida intrapersonal como extrapersonal, donde son influenciados por 

cambios fisiológicos, idiosincráticos entre otros, haciendo reinstaurar  sus convicciones 

y producir un nuevo análisis de los pensamientos o creencias establecidas hasta ese 

momento, la autoconfianza y su entidad en la sociedad se ven amenazados por todos 

los cambios de la maduración de la etapa, disipando su confianza, habilidades y 

destrezas los cuales sufren de ajustes en los esquemas sensorios motores y emocionales. 

Los adolescentes van buscando su posición para ser parte y establecer un lugar estable 



36 

 

en la sociedad y de su autorrealización, pero la búsqueda de la aceptación e inclusión 

social y la necesidad de vínculos afectivos pueden generar cambios emocionales, las 

cuales al no ser conseguido desencadenan en ideas suicidas porque aún no está 

fortalecido su capacidad de afrontamiento ante las adversidades. 

2.3. Marco conceptual (variables y dimensiones) 

2.3.1. Variable 1: Violencia Familiar 

La violencia familiar también es conocida como violencia sobre la pareja y los 

hijos; tomando la forma de un patrón de un conjunto de comportamientos etiquetados el 

cual le garantiza la sumisión y fuerte vigilancia sobre los miembros de la familia 

(Altamirano, 2018). 

Altamirano (2020), proporciona dos dimensiones las cuales son: 

1) Violencia física, es la pérdida o inhibición del autocontrol de la persona, con 

una conducta agresiva mediante contestaciones físicas inmediatas como, 

golpes, empujones entre otros causando un daño físico observable. 

2) Violencia psicológica, es un tipo de humillación verbal que busca descreditar 

y anular a la persona teniendo en cuentas sus caracteres fenotípicos o hacen 

referencias de sus dificultades cognitivas o emocionales con el propósito de 

herir o causar daño, recurren también a las amenazas. 

2.3.2. Variable 2: Ideación suicida 

Se define como los pensamientos acerca de la voluntad para quitarse la existencia, 

planificado o no; el cual tiene su origen verbal o gestual, exteriorizando el acaecimiento 

de una conducta suicida hacia un futuro próximo (Bobadilla, 2004). 

Beck (1979, como se citó en Guevara (2006) plantea 4 dimensiones de la ideación 

suicida:  
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1)  Actitud hacia la vida/muerte; la persona es capaz de manifestar sus miedos 

y temores ante los pensamientos de muerte, pudiendo desencadenar 

percepciones fallidas sobre el retorno del dolor eterno.  

2) Pensamientos/deseos suicidas; establece que la persona no se encuentra 

estable o en buenas condiciones para poder enfrentar las dificultades de la 

vida diaria creando y fortaleciendo pensamientos irracionales que 

ocasionaría depresión entre otras manifestaciones psicológicas.  

3) El proyecto de intento suicida; inicia la persona con el objetivo de terminar 

con su existencia, desarrollando la capacidad de analizar, planificar, elaborar 

y ejecutar su meta planteada.  

4) La desesperanza: se evidencia cuando el ser humano presenta una idea 

inadecuada sobre el futuro sin esperanza lo cual también le da inicio al intento 

suicida. 
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3. CAPÍTULO III 

HIPÓTESIS 

3.1. Hipótesis General 

Hi: Existe relación directa entre violencia familiar e ideas suicidas en estudiantes 

de una Institución Educativa Privada en Huancayo, 2023. 

H0: No existe relación directa entre violencia familiar e ideas suicidas en 

estudiantes de una Institución Educativa Privada en Huancayo, 2023. 

3.1.1. Hipótesis Específica 

• He1: Existe relación directa entre violencia familiar y la dimensión actitud hacia la 

vida / muerte en estudiantes de una Institución Educativa Privada en Huancayo, 

2023. 

• H01: No existe relación directa entre violencia familiar y la dimensión actitud hacia 

la vida / muerte en estudiantes de una Institución Educativa Privada en Huancayo, 

2023. 

• He2: Existe relación directa entre violencia familiar y la dimensión pensamientos / 

deseos suicidas en estudiantes de una Institución Educativa Privada en Huancayo, 

2023. 

• H02: No existe relación directa entre violencia familiar y la dimensión pensamientos 

/ deseos suicidas en estudiantes de una Institución Educativa Privada en Huancayo, 

2023. 
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• He3: Existe relación directa entre violencia familiar y la dimensión proyecto de 

intento de suicidio en estudiantes de una Institución Educativa Privada en 

Huancayo, 2023. 

• H03: No existe relación directa entre violencia familiar y la dimensión proyecto de 

intento de suicidio en estudiantes de una Institución Educativa Privada en 

Huancayo, 2023. 

• He4: Existe relación directa entre violencia familiar y la dimensión desesperanza en 

estudiantes de una Institución Educativa Privada en Huancayo, 2023. 

• H04: No existe relación directa entre violencia familiar y la dimensión desesperanza 

en estudiantes de una Institución Educativa Privada en Huancayo, 2023. 

3.2. Variables (definición conceptual y operacionalización) 

3.2.1. Variable 1: Violencia familiar 

Definición conceptual 

La violencia familiar también es conocida como violencia sobre la pareja y los 

hijos; tomando la forma de un patrón de un conjunto de comportamientos etiquetados 

el cual le garantiza la sumisión y fuerte vigilancia sobre los integrantes (Altamirano, 

2018). 

Definición operacional:  

Fue obtenida mediante el cuestionario de Violencia Familiar (CVIFA) de Livia 

Altamirano Ortega, que consta de dos dimensiones: violencia física y violencia 

psicológica. Los cuales están divididos en 10 indicadores y 46 ítems (Altamirano, 

2020). 

3.2.2. Variable 2: Ideación suicida 

Definición conceptual 
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Se define como los pensamientos acerca de la voluntad para quitarse la 

existencia, planificado o no; el cual tiene su origen verbal o no verbal, exteriorizando 

la peripecia de una conducta suicida hacia un futuro próximo (Bobadilla, 2004). 

Definición operacional:  

La ideación suicida se evaluó con la Escala de Ideación Suicida de Beck (Scale 

for Suicide Ideation, SSI) de Aaron Beck (1979) adaptado en Perú por Bobadilla y otros 

en Chiclayo (2004). que consta de 18 ítems de respuestas Si y No, también contiene sus 

respectivos indicadores. actitud hacia la vida o la muerte, pensamientos o deseos, 

proyecto de intento de suicidio y desesperanza. 
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4. CAPÍTULO IV 

METODOLOGÍA 

4.1. Método de Investigación 

El método general que se estableció en la presente investigación fue el científico, 

donde Sánchez y Reyes (2017) mencionan que “es el camino a seguir mediante una 

serie de operaciones y reglas prefijadas que nos permiten alcanzar un resultado o un 

objetivo” (p. 29), lo cual nos ayudó a estructurar procedimientos adecuados para poder 

generar conocimientos válidos y confiables en la ciencia. 

Como método específico, se utilizó el hipotético deductivo según Hernández et al. 

(2014) indican que se inicia de una base científica general de un fenómeno, y después 

se puede establecer inferencias para su comprensión y análisis entre las variables de 

estudio.   

4.2. Tipo de Investigación 

El tipo de investigación del presente estudio es básica, pues busca nuevos 

conocimientos, como leyes, principios para organizar una teoría científica (Sánchez et 

al., 2018). 

4.3. Nivel de Investigación 

El nivel de la investigación es correlacional, como manifiestan Hernandez et al. 

(2014) valora la correlación de los diferentes estilos, conceptos o variables que ya 



42 

 

existen, se mide cada variable relacionada, posteriormente se analiza la correlación y 

luego se sustenta las información. 

4.4. Diseño de investigación 

El diseño de investigación tiene como fundamento a Sánchez y Reyes (2017), 

quienes refieren que “el diseño correlacional es el más usado en el ámbito de 

investigación psicológica, educativo y de ciencias sociales, teniendo el objetivo de 

medir la relación existente entre dos a más variables que tienen una misma muestra” 

(p.120). Por lo tanto, es no experimental transversal ya que no existirá ninguna 

alteración de las variables de estudio, y los instrumentos se evaluar en un momento 

dado. 

Figura 2  

Esquema del diseño de investigación 

 

Nota. Fuente de Sánchez y Reyes (2015). 

Dónde: 

M: Muestra conformada por 159 estudiantes de la Institución Educativa Privada 

Trilenium Internacional Yunix en Huancayo, 2023. 

O1: Representa violencia familiar 

O2: Representa ideas suicidas 

r: Relación hipotética entre las variables 
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4.5. Población y muestra 

4.5.1. Población 

Según Hernández et al. (2014), una población es un grupo donde concuerdan con 

una serie de peculiaridades que los particulariza. La población del presente trabajo de 

investigación está integrada por 159 estudiantes de la Institución Educativa Privada    

Trilenium Internacional Yunix en Huancayo, 2023. 

4.5.2. Muestra 

Es un sub conjunto de la población que se investiga, de donde se obtendrá datos y 

deberá ser representativa según (Hernández et al., 2018). La muestra cuenta con 159 

estudiantes de la Institución Educativa Privada Trilenium Internacional Yunix en 

Huancayo, 2023. 

Tabla 3 

Estudiantes de la I.E.P. “Trilenium Internacional Yunix” - Huancayo 

GRADO MUJERES VARONES 

TOTAL POR 

AULA 

1ro 12 16 28 

2do 10 14 24 

3ro 16 16 32 

4to 20 21 41 

5to 18 16 34 

TOTAL 76 83 159 

Nota. Cantidad de estudiantes según nómina. 

4.5.3. Muestreo 

El tipo de muestreo que se utilizó en el presente trabajo fue el no probabilístico 

censal según Hernández et al., (2018) quienes mencionan que se determina según la 
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accesibilidad de la muestra y no se realizará ninguna fórmula estadística para 

determinarla. 

Criterios de Inclusión 

• Estudiantes matriculados en la nómina de nivel secundaria Trilenium 

Internacional Yunix en Huancayo. 

• Estudiantes entre las edades de 13 a 19 años. 

• Estudiantes sin necesidades educativas especiales. 

• Padres que aceptaron y firmaron el consentimiento informado 

• Estudiantes que brindaron y aceptaron su asentimiento informado. 

• Estudiantes que asistieron el día que se realizó la evaluación 

• Estudiantes que completaron y terminaron correctamente con la encuesta. 

Criterios de exclusión 

• Estudiantes que no están matriculados en la nómina de nivel secundaria. 

• Estudiantes menores de 13 y mayores de 19 años de edad. 

• Estudiantes que presentan necesidades educativas especiales. 

• Estudiantes cuyos padres no firmaron el consentimiento informado. 

• Estudiantes que no estuvieron de acuerdo con el asentimiento informado. 

• Estudiantes que no asistieron el día que se realizó la evaluación 

• Estudiantes que no completaron o terminaron correctamente con la encuesta.  

4.6. Técnicas e Instrumentos de recolección de datos 

4.6.1. Técnica 

La técnica a utilizar fue la encuesta, puesto que la técnica es una vía que permite 

recoger información verídica de una realidad o fenómeno en relación a los objetivos 

planteados de la investigación, sostenido por Sánchez et al. (2017) 
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4.6.2. Instrumentos 

Sánchez et al. (2017), define que el instrumento es una herramienta que ayuda 

recopilar información de características psicométricas, las cuales permitirán brindar 

datos exigidos por la ciencia, por lo antes mencionado el instrumento que usaremos será 

el cuestionario.  

Ficha técnica: “Cuestionario Violencia familiar - CVIFA” 

Nombre   : Cuestionario de violencia familiar (CVIFA)  

Autor    : Altamirano (2020) 

Administración  : Individual y colectiva.  

Edades para administrar : Adolescentes de 12 a 17 años 

Tiempo de aplicación : 30 minutos  

Número de ítems  : 46 ítems 

Aspectos fundamentales del instrumento 

El Cuestionario de Violencia Familiar (CVIFA) fue elaborado por Altamirano 

(2020), esto es una ampliación del VIFA 2013. El CVIFA presenta dos dimensiones, 

física y psicológica, con 46 ítems, con una escala de tipo Likert, se realizó en una 

población de 3 187 estudiantes, mediante la técnica muestreo aleatorio simple se calculó 

1 353 estudiantes de seis colegios de los distritos del cono norte como de Independencia 

y San Martín de Porres. 

Validez del instrumento  

El cuestionario (CVIFA), paso por: a) Validez de contenido, porque los ítems 

respondieron a las dos dimensiones que fueron. b) Validez de constructo, en vista de 

las teorías y concepto de las variables y dimensiones; finalmente fue aprobado el 

documento por cinco expertos: Psicólogos y docentes con grado de doctor, quienes 

indicaron que efectivamente el cuestionario medía la violencia familiar. 
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Confiabilidad del instrumento  

El instrumento es confiable, verificado por la prueba de Alfa de Cronbach (.855 

y 46 ítems). De igual manera sus dos dimensiones con un resultado de (.744 y .748), 

por tal condición se establece que el instrumento mide la violencia familiar desde la 

perspectiva de los estudiantes del nivel secundario de Lima, 2019. 

Validez y Confiabilidad para la muestra Cerrón y López (2023) 

Ya descrito el instrumento utilizado para este estudio, estableciendo su 

acreditación de la validez y fiabilidad, se procedió a la adaptación para la muestra a 

investigar con la finalidad de recaudar información objetiva. 

Validez 

El cuestionario de violencia familiar (CVIFA), tiene validez de contenido, se realizó 

por 5 expertos de la materia los cuales concluyeron que es válido, además se utilizó la 

comprobación mediante la V de Aiken encontrando un índice de valides de 1, lo cual 

se interpreta que existe una buena validez.  

Apellidos y Nombres Grados Académico Criterio de Jueces 

Romero Buendía, Marlon Enrique  Magister Válido 

Hugo Alayo, Carla Romina  Magister Válido 

Llanos Villadoma, Annabella  Magister Válido 

Castillo Bernia, Joan Manuel  Magister Válido 

Sapaico Vargas, Osmar Jesús  Magister Válido 

 

Confiabilidad 

Para la prueba piloto se administró la encuesta a 20 estudiantes con similares 

características a la muestra de nivel secundaria de una institución educativa privada en 

Huancayo. 
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El valor de P. Valor de Alfa de Cronbach es 0.84, para el cuestionario de violencia 

familiar (CVIFA) el coeficiente de alfa es bueno, estos valores de significancia refieren 

a un nivel de confiabilidad bueno según George y Mallery (2003). 

Ficha técnica: Escala de Ideación Suicida de Beck – ISB 

Ficha técnica Nombre:  Escala de Ideación Suicida (ISB).  

Escritor:   Beck (1970).  

Estudio y adaptación peruana: Bobadilla (2004).  

Ámbito de aplicación:  13 años a más.  

Tiempo de aplicación:  10 minutos.  

Aplicación:    individual y colectiva 

 Finalidad:    Evaluar la consciente de pensamientos suicidas.  

Descripción de la prueba:  

Es una escala semi-estructurada que tiene 20 ítems, los cuales valoran las conductas y 

su intensidad, específicamente actitudes y planes con el fin de suicidarse. Los ítems, 

cada uno de ellos, tienen un formato de respuesta de tres opciones, con un rango de 0 a 

2. Estas mediciones se suman para tener un puntaje total. 

Calificación:  La puntuación tal se consigue sumando todos los ítems, que varían entre 

0 a 38 puntos. Siendo que, a mayor puntuación, mayor gravedad.  

Base teórica de la prueba 

Beck (1979) presenta un sustento Cognitivo; manifestando que las personas que 

sufren de ideación suicidad se caracterizan por perturbaciones cognitivas, los cuales no 

sufren los individuos que presentan un pensamiento adecuado “normal”. De la misma 

forma está compuesta por diferentes series de actitudes, ideas y conductas posiblemente 

relacionados con otros trastornos diagnosticados. 
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Validez original del instrumento:  

Se dio mediante la validez de constructo desarrollándose el análisis factorial lo 

que le permitió hallar tres factores principales en la construcción del instrumento. 

Confiabilidad original del instrumento: 

Se obtuvo un coeficiente alpha de Cronbach = .84 y análisis factorial y 

consistencia interna de cada una de las sub-escalas de Beck. La sub escala I: enfatiza 

las actitudes hacia la vida y la muerte (5 reactivos), quedó conformada por 1 factor que 

explicó 71.2% del total de la varianza, obteniendo una consistencia interna de alpha = 

.90. La sub-escala II: Peculiaridades de los pensamientos y de los deseos de suicidarse 

(5 reactivos), arrojó 2 factores que explicaron 62.6% de la varianza. Al calcular la 

consistencia interna de cada factor se obtuvieron coeficientes alpha = .65 en el primer 

factor, y alpha = .45 en el segundo. Como la consistencia interna de los 5 reactivos fue 

de alpha = .65 se consideró pertinente integrar esta sub-escala con los 5 reactivos en 

una sola dimensión. 

Validez del instrumento adaptado en Perú 

Bobadilla (2004) realizó su investigación en la ciudad de Chiclayo con la cooperación 

de 1353 adolescentes cuyas edades fluctuaban entre 13 a 16 años, realizando la validez 

de constructo y al realizar la validez de contenido la V de Aiken calculada fue del 100%, 

los cinco expertos indicaron que los ítems responden a las dimensiones, y a la variable 

violencia familiar. 

Confiabilidad del instrumento adaptado en Perú 

Se realizó mediante Alfa de Cronbach y dos mitades de Guttman, y el cálculo de 

baremos niveles y percentiles. Los niveles de violencia predominante ubicada en la 

escala de siempre, índice de dificultad entre 0.51 y 0.65, indica que las preguntas son 

comprendidas. La prueba de confiabilidad Alfa de Cronbach .855, Dos mitades de 
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Guttman .852, la correlación de Spearman .852 demostrando confiabilidad. 

Validez y Confiabilidad para la muestra Cerrón y López (2023) 

Habiendo descrito el instrumento que cuenta con la validez y fiabilidad, se procedió a 

la adaptación para la muestra a investigar con la finalidad de recaudar información 

objetiva. 

Validez 

La escala de ideación suicida de Beck – ISB, se realizó la validez de contenido, por 5 

expertos de la materia los cuales concluyeron que es válido, además se utilizó la 

comprobación mediante la V de Aiken encontrando un índice de valides de 1, lo cual 

se interpreta que existe una buena validez.  

Confiabilidad 

Para la prueba piloto se administró la encuesta a 20 estudiantes con similares 

características a la muestra de nivel secundaria de una institución educativa privada en 

Huancayo. 

Donde el P. Valor de Alfa de Cronbach es 0.74 para la Escala de Ideación Suicida (ISB) 

el coeficiente de alfa es aceptable, estos valores de significancia refieren a un nivel de 

confiabilidad aceptable según George y Mallery (2003). 

Procedimientos para la recolección de datos 

• Se envió una solicitud dirigida al director de la institución educativa  

• Se coordinó con los tutores de los salones para la evaluación correspondiente. 

• Se realizó una reunión con los padres de familia de las estudiantes (muestra), 

para informarles el objetivo de la investigación, hacer de conocimiento el código 

de ética y de la responsabilidad de asumirlo y a la no divulgación de información 

al menos que sea para la comunidad científica, así mismo brinden el 

consentimiento informado y permitir así la participación de su menor hijo (a). 
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• Se procedió a la evaluación presencial según lo programado 

4.7. Técnicas de procesamiento y análisis de datos 

Se utilizó la estadística descriptiva, donde se realizó la técnica de procesamiento y 

análisis de datos, (Hernández et al, 2014). En el estudio se trabajó con el procesador 

Microsoft Excel, así como el estadístico SPSS 26, los cuales proporcionaran tablas con 

porcentajes y figuras para entender y explicar con mayor detalle los resultados obtenidos. 

Se sumó la estadística inferencial, se utilizó Rho de Sperman que permitió encontrar 

significatividad en los resultados y poder contrastar las hipótesis establecidas en el 

presente estudio.  

4.8. Aspectos éticos de la Investigación 

Los aspectos éticos del presente estudio de investigación se respetó los principios 

señalados en los documentos de la Universidad Peruana Los Andes, 2019 del Reglamento 

General de Investigación como determina el Articulo N° 27 y N° 28 donde especifica lo 

siguiente: 

Art. 27. Principios que rigen la Actividad Investigativa  

Se respetó el derecho de la dignidad, privacidad y libertad de los estudiantes de 

nivel secundario que participaron durante el estudio. 

- Se atestiguó la confidencialidad de los resultados, con el permiso del 

director, donde se brindó información sobre la investigación que se realizó 

para evitar cualquier daño colateral durante o después de la aplicación de 

los instrumentos ya mencionados.  

- Se consideró el consentimiento informado donde cada padre de familia o 

apoderado de los participantes de esta investigación autorizaron su 

participación de sus menores hijos con su firma.  
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- También se respetó en todo momento la biodiversidad de cada uno de los 

estudiantes y el anonimato de violencia familiar o personas que presentan 

ideación suicida guardando y dando cumplimiento a los acuerdos de 

confidencialidad establecidas durante el proceso de la investigación.  

Art. 28 Normas de Comportamiento Ético de quienes Investigan  

- Se realizó un tema de gran problemática de índole social y cultural, propia 

de las líneas de investigación brindadas por el instituto de investigación. 

- Se contó con la validación, fiabilidad y credibilidad en el desarrollo de la 

metodológica, con sus respectivos resultados, citas bibliográficas, 

prescindiendo de cometer falacias o faltas deontológicas. 

- Se respetó las citas de los autores, los cuales se tomó en cuenta para la 

teorías o investigaciones cuyos datos o resultados ayudaron en la presente 

investigación. 

- Se respetó y se mantuvo en reserva los resultados, asegurando la difusión 

de ellos de manera íntegra, libre y propia garantizando así el fundamento 

de investigación de forma coherente en las líneas establecida de 

autenticidad y privacidad. 
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5. CAPÍTULO V 

RESULTADOS 

5.1. Estadística Descriptiva 

5.1.1. Resultados de la variable 1: Violencia familiar 

Tabla 4 

Violencia familiar de los estudiantes de una institución educativa privada en Huancayo 

Nota. Niveles de violencia familiar 

Figura 3 

Niveles de la Violencia Familiar 

 

Nota. La figura muestra los niveles de la violencia familiar de los estudiantes 

 

Violencia familiar Frecuencia Porcentaje 

Bajo 155 97.5% 

Medio 4 2.5% 

Total 159 100.0% 
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Descripción 

 

En la tabla 4 y figura 3, se presenta los resultados descriptivos de la variable violencia familiar, 

se puede observar el 97.5% en nivel bajo y el 2.5% en nivel medio. Por lo tanto, la gran mayoría 

de los estudiantes se ubican en nivel bajo en violencia familiar indicando que la funcionabilidad 

familiar adecuada y presenta estrategias en sus relaciones con soporte emocional. 

 

Tabla 5 

Dimensiones de la Violencia familiar de los estudiantes de una institución educativa privada 

en Huancayo 

 

Dimensiones-violencia 

familiar 
  Alto Medio Bajo 

Violencia física 
f 1 0 158 

% 0.6% 0.0% 99.4% 

Violencia psicológica 
f 0 21 138 

% 0.0% 13.2% 86.8% 
Nota. Niveles de las dimensiones de la violencia familiar 

Figura 4 

Niveles de las dimensiones de la Violencia familiar 

 

Nota. La figura muestra los niveles de las dimensiones de la violencia familiar de los estudiantes. 
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Descripción 

 

En la tabla 5 y figura 4, se muestra los resultados descriptivos de las dimensiones de la variable 

violencia familiar: En la dimensión de la violencia física, se tiene el 0.6% en nivel alto, en nivel 

medio no presenta porcentajes y en nivel bajo el 99.4%. En la dimensión violencia psicológica, 

en nivel alto no presenta porcentajes, en nivel medio el 13.2% y en nivel bajo el 86.8%. Por lo 

tanto, los estudiantes en gran mayoría se ubican en nivel bajo en la violencia física y 

psicológica, utilizando estrategias para solucionar problemas con un dialogo y escucha activa. 

 

5.1.2. Resultados de la variable 2: Ideación suicida 

Tabla 6 

Ideación suicida de los estudiantes de una institución educativa privada en Huancayo 

Ideación suicida 
Frecuencia Porcentaje 

Bajo 152 95.6 

Medio 7 4.4 

Total 159 100.0 
Nota. Niveles de la ideación suicida 

 

Figura 5 

Niveles de la ideación suicida 

 
Nota. La figura muestra los niveles de la ideación de los estudiantes 
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Descripción 

 

En la tabla 6 y figura 5, se presenta los resultados descriptivos de la variable ideación suicida, 

se puede observarse el 95.6% en nivel bajo y el 4.4% en nivel medio. Indicando que el mayor 

porcentaje de los estudiantes se ubican en un nivel bajo, dando a conocer que los adolescentes 

presentan estrategias mentales en base a la experiencia y ello a enfrentar las dificultades que 

puedan atravesar.  

Tabla 7 

Dimensiones de la ideación suicida de los estudiantes de una institución educativa privada 

en Huancayo 

 

Dimensiones-ideaciones suicida   Alto Medio Bajo 

Actitud hacia vida/muerte 

f 0 14 145 

% 0.0% 8.8% 91.2% 

Pensamiento/deseo 

f 0 10 149 

% 0.0% 6.3% 93.7% 

Proyecto de intento de suicidio 

f 0 11 148 

% 0.0% 6.9% 93.1% 

Desesperanza 

f 0 29 130 

% 0.0% 18.2% 81.8% 
Nota. Niveles de las dimensiones de la ideación suicida 
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Figura 6 

Niveles de las dimensiones de la ideación suicida 

 

 

Nota. La figura muestra los niveles de las dimensiones de ideación suicida de los estudiantes. 

Descripción 

 

En la tabla 7 y figura 6, se presenta los resultados descriptivos de las dimensiones de la variable 

ideación suicida. En la dimensión actitud vida/muerte, en nivel alto no se presenta porcentaje, 

en nivel medio el 8.8% y en nivel bajo el 91.2%. En la dimensión pensamiento/deseo, en nivel 

alto no presenta porcentaje, en nivel medio el 6.3% y en nivel bajo el 93.7%. En la dimensión 

proyecto de intento de suicidio, en nivel alto no presenta porcentaje, en nivel medio el 6.9% y 

en nivel bajo el 93.1%. En la dimensión desesperanza, en nivel alto no presenta porcentajes, en 

nivel medio el 18.2% y en nivel bajo el 81.85. Refiriendo que, ya la mayoría de los estudiantes 

se ubican en nivel bajo en todas las dimensiones de la variable ideación suicida, lo cual refleja 

que los estudiantes presentan pensamientos racionales, permitiendo enfrentar sus miedos con 

ideas asertivas para enfrentar las dificultades, con la capacidad de analizar, planificar, elaborar 

y ejecutar acciones para su crecimiento personal, familiar y social. 
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Tabla 8 

Violencia familiar e ideación suicida de los estudiantes de una institución educativa privada 

en Huancayo 

 

Violencia familia 
Ideación suicida 

Total 
Bajo Medio 

Bajo 
f 148 7 155 

%  93.1% 4.4% 97.5% 

Medio 
f 4 0 4 

%  2.5% 0.0% 2.5% 

Total 
f 152 7 159 

% 95.6% 4.4% 100.0% 
Nota.  Niveles de violencia familiar e ideación suicida 

 

Figura 7 

Niveles de la violencia familiar e ideación familiar 

 

Nota. La figura muestra los niveles la violencia familiar e ideación suicida de los estudiantes 

 

 

Descripción 

 

En la tabla 8 y figura 7, se presenta los resultados de la violencia familiar e ideación suicida. 

En nivel bajo de violencia escolar e ideación suicida se tiene el 93.1%, en nivel bajo de 

violencia familiar y nivel medio de ideación suicida el 4.4%. En nivel medio de violencia 
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familiar y nivel bajo de ideación suicida el 2.5% y nivel medio de violencia familiar y nivel 

medio de ideación suicida no presentan porcentaje. 

Tabla 9 

Violencia familiar y actitud hacia vida/muerte de los estudiantes de una institución educativa 

privada en Huancayo 

 

Violencia familiar  

Actitud hacia la vida/muerte 
Total 

Bajo Medio 

Bajo 
f 141 14 155 

% 88.7% 8.8% 97.5% 

Medio 
f 4 0 4 

% 2.5% 0.0% 2.5% 

Total 
f 145 14 159 

% 91.2% 8.8% 100.0% 
Nota. Niveles de la violencia familiar y actitud hacia vida/ muerte. 

Figura 8 

Niveles de la violencia familiar y actitud hacia vida/muerte 

 
Nota. La figura muestra los niveles de la violencia familiar y actitud hacia vida/muerte de los estudiantes. 

 

Descripción 

 

En tabla 9 y figura 8, se presenta los resultados de violencia familiar y actitud hacia la 

vida/muerte. En nivel bajo de violencia familiar y nivel bajo de la actitud hacia la vida/muerte 
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el 88.7%, en nivel bajo de violencia familiar y nivel medio de actitud hacia la vida/muerte el 

8.8%. En nivel medio de violencia familiar y nivel bajo de la actitud hacia la vida/muerte el 

2.5% y nivel medio de violencia familiar y nivel medio de la actitud hacia la vida/muerte no 

presenta porcentaje. 

Tabla 10 

Violencia familiar y pensamiento/deseo de los estudiantes de una institución educativa 

privada en Huancayo 

 

Violencia familiar 

Pensamiento/deseo 
Total 

Bajo Medio 

Bajo 
f 146 9 155 

% 91.8% 5.7% 97.5% 

Medio 
f 3 1 4 

% 1.9% 0.6% 2.5% 

Total 
f 149 10 159 

% 93.7% 6.3% 100.0% 
Nota. Niveles de la violencia familiar y pensamiento/deseo. 

Figura 9 

Niveles de la violencia familiar y pensamiento/deseo 

 
Nota. La figura muestra los niveles de la violencia familiar y pensamiento/deseo de los estudiantes. 
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Descripción 

 

En la tabla 10 y figura 9, se presenta los resultados de la violencia familiar y 

pensamiento/deseo. En nivel bajo de la violencia y nivel bajo pensamiento/deseo el 91.8% y 

nivel bajo de la violencia escolar y nivel medio de pensamiento/deseo el 5.7%. En nivel medio 

de la violencia familiar y nivel bajo de pensamiento/deseo el 1.9% y nivel medio de la violencia 

familiar y nivel medio de pensamiento/deseo el 0.6%. 

Tabla 11 

Violencia familiar y proyecto de intento de suicidio de los estudiantes de una institución 

educativa privada en Huancayo 

 

Violencia familiar 

Proyecto de intento de suicidio 
Total 

Bajo Medio 

Bajo 
f 145 10 155 

% 91.2% 6.3% 97.5% 

Medio 
f 3 1 4 

% 1.9% 0.6% 2.5% 

Total 
f 148 11 159 

% 93.1% 6.9% 100.0% 
Nota. Niveles de violencia familiar y proyecto de intento de suicidio. 
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Figura 10 

Niveles de la violencia familiar y proyecto de intento de suicidio

 

Nota. La figura muestra los niveles de la violencia familiar y proyecto de intento de suicidio de los estudiantes. 

 

 

DESCRIPCION  

 

En la tabla 11 y figura 10, se muestra los resultados de la violencia familiar y proyecto de 

intento de suicidio. En nivel bajo de la violencia familiar y nivel bajo de proyecto de intento 

de suicidio el 91.2%, nivel bajo de la violencia familiar y nivel medio de proyecto de intento 

de suicidio el 6.3%. En nivel medio de la violencia familiar y nivel bajo de proyecto de intento 

de suicidio el 1.9%, nivel medio de la violencia familiar y nivel medio de proyecto de intento 

de suicidio el 0.6%. 
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Tabla 12 

Violencia familiar y desesperanza de los estudiantes de una institución educativa privada en 

Huancayo 

 

Violencia familiar 

Desesperanza 
Total 

Bajo Medio 

Bajo 
f 126 29 155 

% 79.2% 18.2% 97.5% 

Medio 
f 4 0 4 

% 2.5% 0.0% 2.5% 

Total 
f 130 29 159 

% 81.8% 18.2% 100.0% 

Nota. Niveles de la violencia familiar y desesperanza. 

Figura 11 

Niveles de la violencia familiar y desesperanza 

 
Nota. La figura muestra los niveles de la violencia familiar y desesperanza de los estudiantes. 

 

 

Descripción 

 

En tabla 12 y figura 11, se presenta los resultados de violencia familiar y desesperanza. En 

nivel bajo de la violencia familiar y nivel bajo de desesperanza el 79.2%, en nivel bajo de la 

violencia familiar y nivel medio de desesperanza el 18.2%. En nivel medio de la violencia 
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familiar y nivel bajo de la desesperanza el 2.5% y en nivel medio de la violencia familiar y 

nivel medio de desesperanza no presenta porcentajes. 

 

5.2. Análisis inferencial de los resultados 

Tabla 13 

Prueba de normalidad Kolmogórov-Smirnov 

Variables  
Kolmogorov-Smirnova 

Estadístico gl Sig. 

Violencia familiar 0.212 159 0.000 

Ideación suicida 0.165 159 0.000 

Nota. Nivel de la prueba de normalidad de las variables. 

 

Los datos de la variable de violencia familiar tienen un nivel de significancia 0.000 < 0.05 y de 

la variable ideación suicida 0.000 < 0.05, las variables son no paramétricas por que presentan 

una distribución no normal, puesto que su nivel de significancia es menor a 0.05, por lo tanto, 

para la correlación se aplicó la prueba de Rho de Spearman por tratarse de datos a nivel ordinal. 

5.3. Contrastación de Hipótesis 

5.3.1. Contrastación de Hipótesis General 

Planteamiento de Hipótesis  

H1: Existe relación directa entre violencia familiar e ideas suicidas en estudiantes de una 

Institución Educativa Privada en Huancayo, 2023. 

Ho: No existe relación directa entre violencia familiar e ideas suicidas en estudiantes de una 

Institución Educativa Privada en Huancayo, 2023. 

Nivel de significancia 

α = 0.05 

Criterios para la decisión estadística 

P-valor ˃ α = La H0 se aprueba. No es significativo 

P-valor < α = La H1 se aprueba. Es significativo 



64 

 

Utilización del estadístico de prueba 

En la presente investigación se utilizó, la Correlación de Rho de Spearman, por tratarse a nivel 

ordinal. 

Tabla 14 

Relación entre violencia familiar e ideación suicida 

  Violencia familiar Ideación suicida 

Rho de Spearman 

Coeficiente de 

correlación 

1.000 ,406** 

Sig. (bilateral) 0.000 
 

N 159 159 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

 

En la tabla 14, se aprecia la prueba de hipótesis general, donde los resultados se relacionan 

entre violencia familiar e ideación suicida, haciendo el uso de la Prueba de Correlación de Rho 

de Spearman, encontrando (Rho = 0. 406**, P. valor = 0.000 < 0.05) de alfa.  Por lo tanto, la 

correlación es significativa directa, indicando que, a menor violencia familiar menor son los 

pensamientos o deseos recurrentes de querer atentar contra su propia vida de los estudiantes. 

Toma de decisión 

En conclusión, se aprueba la hipótesis alterna ya que existen correlación significativa directa 

entre los variables de violencia familiar e ideación suicida en estudiantes de una Institución 

Educativa Privada en Huancayo, 2023. 

Planteamiento de hipótesis específica 1  

He1: Existe relación directa entre violencia familiar y la dimensión actitud hacia la vida / muerte 

en estudiantes de una Institución Educativa Privada en Huancayo, 2023. 

H01: No existe relación directa entre violencia familiar y la dimensión actitud hacia la vida / 

muerte en estudiantes de una Institución Educativa Privada en Huancayo, 2023. 

Nivel de significancia 

α = 0.05 
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Criterios para la decisión estadística 

P-valor ˃ α = La H0 se aprueba. No es significativo 

P-valor < α = La H1 se aprueba. Es significativo 

Utilización del estadístico de prueba 

En la presente investigación se utilizó, la Correlación de Rho de Spearman, por tratarse a nivel 

ordinal. 

Tabla 15 

Relación entre violencia familiar y actitud hacia la vida/muerte 

  
Violencia familiar 

Actitud hacia 

vida/muerte 

Rho de Spearman 

Coeficiente de 

correlación 

1.000 ,278** 

Sig. (bilateral) 
 

0.000 

N 159 159 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

En la tabla 15, se aprecia la prueba de hipótesis especifica 1, donde los resultados se relacionan 

entre violencia familiar y actitud hacia la vida/muerte, haciendo el uso de la Prueba de 

Correlación de Rho de Spearman, encontrando (Rho = 0. 278**P. valor = 0.000 < 0.05) de alfa.  

Por lo tanto, la correlación es significativa directa, indicando que, a menor violencia familiar 

menor actitud hacia la vida/muerte. 

Toma de decisión 

En conclusión, se aprueba la hipótesis alterna ya que existen correlación significativa directa 

entre los variables de violencia familiar y actitud hacia la vida/muerte en estudiantes de una 

Institución Educativa Privada en Huancayo, 2023. 

Planteamiento de hipótesis específica 2 

He2: Existe relación directa entre violencia familiar y la dimensión pensamientos / deseos 

suicidas en estudiantes de una Institución Educativa Privada en Huancayo, 2023. 
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H02: No existe relación directa entre violencia familiar y la dimensión pensamientos / deseos 

suicidas en estudiantes de una Institución Educativa Privada en Huancayo, 2023. 

Nivel de significancia 

α = 0.05 

Criterios para la decisión estadística 

P-valor ˃ α = La H0 se aprueba. No es significativo 

P-valor < α = La H1 se aprueba. Es significativo 

Utilización del estadístico de prueba 

En la presente investigación se utilizó, la Correlación de Rho de Spearman, por tratarse a nivel 

ordinal. 

Tabla 16 

Relación entre violencia familiar y pensamiento/deseo 

  

Violencia 

familiar 

Pensamiento/deseo 

  

 Rho de 

Spearman  

Coeficiente de 

correlación 

1.000 ,383** 

Sig. (bilateral) 
 

0.000 

N 159 159 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

 

En la tabla 16, se aprecia la prueba de hipótesis especifica 2, donde los resultados se relacionan 

entre violencia familiar y pensamiento/deseo de muerte, haciendo el uso de la Prueba de 

Correlación de Rho de Spearman, encontrando Rho = 0. 383**P. valor = 0.000 < 0.05 de alfa.  

Por lo tanto, la correlación es significativa directa, indicando que, a menor violencia familiar 

menor pensamiento/deseo de muerte. 
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Toma de decisión 

En conclusión, se aprueba la hipótesis alterna ya que existen correlación significativa directa 

entre los variables de violencia familiar y pensamiento/deseo de muerte en estudiantes de una 

Institución Educativa Privada en Huancayo, 2023. 

 

Planteamiento de hipótesis específica 3 

H1: Existe relación directa entre violencia familiar y proyecto de intento de suicidio en 

estudiantes de una Institución Educativa Privada en Huancayo, 2023. 

Ho: No existe relación directa entre violencia familiar y proyecto de intento de suicidio en 

estudiantes de una Institución Educativa Privada en Huancayo, 2023. 

Nivel de significancia 

α = 0.05 

 

Criterios para la decisión estadística 

P-valor ˃ α = La H0 se aprueba. No es significativo 

P-valor < α = La H1 se aprueba. Es significativo 

Utilización del estadístico de prueba 

En la presente investigación se utilizó, la Correlación de Rho de Spearman, por tratarse a 

nivel ordinal. 

Tabla 17 

Relación entre violencia familiar y proyecto intento de suicidio 

  
Violencia familiar  

Proyecto de intento 

de suicidio 

Rho de Spearman 

Coeficiente de 

correlación 

1.000 ,232** 

Sig. (bilateral) 
 

0.003 

N 159 159 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 
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En la tabla 17, se aprecia la prueba de hipótesis especifica 3, donde los resultados se relacionan 

entre violencia familiar y proyecto de intento de suicidio, haciendo el uso de la Prueba de 

Correlación de Rho de Spearman, encontrando Rho = 0. 232** P. valor = 0.003 < 0.05 de alfa.  

Por lo tanto, la correlación es significativa directa, indicando que, a menor violencia familiar 

menor proyecto de intento de suicidio. 

Toma de decisión 

En conclusión, se aprueba la hipótesis alterna ya que existen correlación significativa directa 

entre los variables de violencia familiar y proyecto de intento de suicidio en estudiantes de una 

Institución Educativa Privada en Huancayo, 2023. 

Planteamiento de hipótesis específica 4 

H1: Existe relación directa entre violencia familiar y desesperanza en estudiantes de una 

Institución Educativa Privada en Huancayo, 2023. 

Ho: No existe relación directa entre violencia familiar y desesperanza en estudiantes de una 

Institución Educativa Privada en Huancayo, 2023. 

Nivel de significancia 

α = 0.05 

Criterios para la decisión estadística 

P-valor ˃ α = La H0 se aprueba. No es significativo 

P-valor < α = La H1 se aprueba. Es significativo 

Utilización del estadístico de prueba 

En la presente investigación se utilizó, la Correlación de Rho de Spearman, por tratarse a nivel 

ordinal. 
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Tabla 18 

Relación entre violencia familiar y desesperanza 

  

Violencia 

familiar 

Desesperanza 

  

Rho de Spearman 

Coeficiente de 

correlación 

1.000 ,257** 

Sig. (bilateral) 
 

0.001 

N 159 159 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

 

En la tabla 18, se aprecia la prueba de hipótesis especifica 4, donde los resultados se relacionan 

entre violencia familiar y desesperanza, haciendo el uso de la Prueba de Correlación de Rho de 

Spearman, encontrando (Rho = 0. 257**P. valor = 0.003 < 0.05) de alfa.  Por lo tanto, la 

correlación es significativa directa, indicando que, a menor violencia familiar menor 

desesperanza. 

Toma de decisión 

En conclusión, se aprueba la hipótesis alterna ya que existen correlación significativa directa 

entre los variables de violencia familiar y desesperanza en estudiantes de una Institución 

Educativa Privada en Huancayo, 2023. 

 



70 

 

 

6. ANÁLISIS Y DISCUSIÓN DE RESULTADOS 

 La presente investigación tiene como objetivo establecer la relación entre violencia 

familiar e ideación suicida en estudiantes de nivel secundaria de una institución educativa 

privada en Huancayo, 2023. Los resultados utilizando el estadígrafo de correlación de Rho de 

Spearman, encontrando Rho = 0. 406**, P. valor = 0.000 < 0.05 de alfa.  Por lo tanto, la 

correlación es significativa directa, indicando que, a menor violencia familiar menor es el 

pensamientos o deseos recurrentes de querer atentar contra su propia vida de los estudiantes. 

 Los resultados obtenidos se asemejan a las investigaciones nacionales; cuyos autores 

establecen que existe relación significativa directa como es la investigación de Sanches y 

Alvares (2023) y de Huamán y Palacios (2021) quienes concluyen que, a mayor índice de 

percepción de violencia familiar, mayores pensamientos suicidas. Así mismo en el estudio de 

Callupe y Guadalupe (2022) obtuvieron resultados de relación directa baja quien concluye que 

a mayores niveles de violencia familiar mayores niveles de ideas suicidas. Los resultados de 

los autores Carrasco y Ordinola (2021) y Tuesta (2023) establecieron una relación positiva 

moderada y una relación positiva fuerte respectivamente, estableciendo que a mayor violencia 

familiar se desarrollará mayor prevalencia de pensamientos suicidas. A nivel Internacional se 

encontró la investigación de Nuñez et al. (2020) cuyo resultado fue una correlación positiva 

significativa; a la vez su investigación de Garsa et al. (2019) concluyen que existe relación 

entre ambas variables de estudio. 

Los resultados de la actual tesis reafirman las teorías tomadas en cuenta empezando por 

la propuesta ecológica de Bronfenbrenner (1997) quien refiere que las personas se desarrollan 

en diferentes ambientes y estas influyen en su desarrollo y modificaciones en la parte cognitiva, 

emocional- moral y social. Evidencia un sistema donde el microsistema, evidencia el ambiente 

más cercano donde se desarrolla la persona como es la familia (padres) o la escuela, seguido 
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por el mesosistema, donde el ambiente se lleva a cabo entre dos o más sistemas pudiendo ser 

entre (familia y la escuela o amigos y familia). Los exosistemas, influirán en los microsistemas 

de forma aislada donde la persona pertenece al sistema, pero no activa, llevando a un sistema 

macrosistema donde el ambiente cultural idiosincrático determina los sistemas de la persona. 

Sin dejar la teoría del aprendizaje social por Iguiñez y Domenech (2002) establecen que los 

personas que han presentado algún tipo de violencia intrafamiliar presentarán inadecuados 

niveles de autoestima, por ende, se demostró que los estudiantes que experimentan algún tipo 

de agresión se encuentran predispuestos a padecer de representaciones dirigidas a quitarse la 

vida. Lo cual también es referido por Rivera (2018) exponiendo que las causas de la violencia 

familiar surgen a raíz de factores sociales, familiares y personales. En tanto que la ideación 

suicida en la teoría cognitiva de Beck (1979) expresa que las categorías mentales se basan a las 

experiencias previas, la cual se filtrara hacia la realidad mediante la percepción, estructuración 

e interpretación del individuo en su medio que se desenvuelve teniendo en cuenta la triada 

cognitiva que es su esquema, distorsiones y patrones. De igual manera Ortega (2008) sustenta 

que las ideas suicidas son distorsiones que se genera en los pensamientos disfuncionales del 

individuo. 

Por lo mencionado anteriormente se evidencia que la familia constituye la base del 

desarrollo de los miembros en su medio personal y social brindando los cimientos para poder 

enfrentar a la sociedad de manera adecuada y si existe violencia familiar su percepción 

cognitiva será distorsionada produciendo daño en el ambiente que se rodea o auto dañarse en 

tal sentido. En la institución educativa se evidencia niveles bajos de violencia familiar y de 

ideación suicida en los estudiantes, por tal motivo se debe seguir sensibilizando y fortaleciendo 

la funcionalidad familiar para evitar las distorsiones cognitivas, emocionales y sociales 

perjudiciales para los miembros de la familia y la sociedad.  
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El primer objetivo específico: se basa en determinar la relación entre violencia familiar 

y la dimensión actitud hacia la vida / muerte en estudiantes de nivel secundaria realizando la 

prueba de correlación de Rho de Spearman, encontrando (Rho = 0. 278** p. valor = 0.000 < 

0.05) de alfa.  Por lo tanto, la correlación es significativa directa, indicando que, a menor 

violencia familiar menor actitud hacia la vida/muerte. En los resultados descriptivos se 

encontró que existe en mayor porcentaje de 95.6% un nivel bajo en la actitud hacia la vida 

/muerte. 

Estos resultados coinciden con los estudios de Sanches y Alvares (2023) quienes 

hallaron que existe relación moderada y significativa directa entre violencia familiar y actitud 

hacia la vida /muerte, de la misma forma los resultados del trabajo de Tuesta (2023) quien 

evidenció una relación moderada significativa. A nivel descriptivo de Carasco y Ordionala 

(2021) obtuvieron mayor porcentaje de nivel bajo con 67% en la dimensión de ideación suicida. 

Ya la teoría manifiesta y la presente investigación reafirma la importancia del rol de la 

familia como principio de salud mental, donde las familias violentas, crean miembros con 

inadecuadas capacidades para enfrentarse a la vida diaria, siendo propensos a depresiones, baja 

autoestima y pensamientos suicidas (Carbajal y Carrillo, 2017). De la misma manera Beck et 

al. (1979) refiere que la actitud hacia la vida y la muerte, no se evidencia de un momento a 

otro, sino que presenta a lo largo del tiempo ya sea por factores familiares o factores 

socioculturales con aspectos negativos, por miedos, angustia e inadecuada aceptación entre 

otras características. 

En consecuencia, si existen familias disfuncionales, que no cuentan con un sustento 

biopsicosocial adecuado, los miembros de la familia aumentarán la probabilidad de presentar 

actitudes hacia la muerte ya que presentarán miedos e incapacidades de percibir, analizar y 

actuar de manera adecuada para solucionar un problema de manera eficaz. Por consiguiente, la 
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familia es fundamental en la salud mental de la persona como miembro de la sociedad y se 

debe promover y sensibilizar a una adecuada funcionalidad familiar. 

 Como segundo objetivo específico se consideró: determinar la relación entre violencia 

familiar y la dimensión pensamientos / deseos suicidas en estudiantes de nivel secundaria de 

una institución educativa privada en Huancayo, 2023. Siguiendo los resultados de correlación 

de Rho de Spearman, encontrando Rho = 0. 383**p. valor = 0.000 < 0.05 de alfa.  Por lo tanto, 

la correlación es significativa directa, indicando que, a menor violencia familiar menor 

pensamiento/deseo de muerte. En cuanto a mayor porcentaje en la dimensión se obtuvo 93.7% 

en el nivel bajo de dicha dimensión.  

Los resultados obtenidos son similares a los hallados por Sanches y Alvares (2023) 

quienes obtuvieron que existe relación baja directa significativa entre violencia familiar y 

pensamiento suicida, así mismo el estudio de Tuesta (2023) donde evidencia una relación 

moderada significativa. A nivel descriptivo de Carasco y Ordionala (2021) obtuvieron mayor 

porcentaje de nivel bajo en la dimensión de ideación suicida. Altamirano (2020) manifiesta que 

la violencia puede ser física, existiendo pérdida de control produciendo daño corporal a los 

demás de la pareja; también la violencia o psicológica donde existe un daño nivel emocional 

que es por manejo inadecuado de sus emociones por sucesos que puede ocurrir en su pasado, 

así mismo Beck et al. (1979) explica que el surgimiento de pensamiento suicida es solo una 

idea que desgasta a la persona sino también que fortalece las ideas irracionales que ocasionan 

depresión entre otras manifestaciones psicológicas.   

  Por lo tanto, al existir violencia familiar, involucra distorsiones cognitivas que conlleva 

pensamientos irracionales como percibir que la muerte es la única solución hacia los 

problemas. Actualmente las estudiantes evaluadas no perciben un ambiente de violencia en su 

hogar por lo tanto existe un bajo nivel de ideación suicida por lo tanto es bueno reforzar los 
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pensamientos racionales mediante talleres vivenciales donde se identifiquen las consecuencias 

y la relación entre estas dos variables.  

  En tanto el tercer objetivo específico buscó determinar la relación entre violencia 

familiar y la dimensión proyecto de intento de suicido en estudiantes de nivel secundaria de 

una institución educativa privada en Huancayo, 2023. Con la prueba de Rho de Spearman, 

encontrando (Rho = 0. 232** p. valor = 0.003 < 0.05) de alfa.  Por lo tanto, la correlación es 

significativa directa, indicando que, a menor violencia familiar menor proyecto de intento de 

suicidio. Teniendo un mayor porcentaje en la dimensión con 93.1% en el nivel bajo. 

Obtuvieron iguales resultados el autor Tuesta (2023) en su investigación donde 

concluye una relación moderada significativa entre violencia familiar y proyecto de intento de 

suicida, tal como la investigación de Sanches y Alvares (2023) donde existe relación baja 

directa significativa. A nivel de prevalencia de porcentaje en la dimensión en estudio se 

asemeja a la conclusión de Carasco y Ordionala (2021) quienes evidenciaron mayor porcentaje 

en el nivel bajo en la dimensión de proyecto de intento de suicidio. 

 Bandura (1987), propuso en la teoría del aprendizaje social, la cual mantiene relevancia en 

la presente investigación que está centrada en el desarrollo humano, es así que Iguiñez y 

Domenech (2002), hacia la violencia está ligado a la observación de forma directa o indirecta, 

existiendo el riesgo de que los adolescentes estén pasando por situaciones de conflictos 

familiares contribuyendo a situaciones de riesgo pudiendo dar como efecto algún tipo de daño 

su salud y su integridad física. Beck et al. (1979), menciona que el proyecto de intento de 

suicida se establece una idea para quitarse la vida con la intensión de autodestruirse.  

 Podemos inferir que los estudiantes evaluados presentan niveles bajos en esta dimensión, 

interpretando que desarrollan estrategias para solucionar sus dificultades que puedan presentar 

en su vida cotidiana, es por eso que se debe estimular los vínculos familiares y fortalecer los 
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niveles hacia la frustración en las adolescentes para mantener los pensamientos irracionales 

que pueden conllevar a ideaciones suicidas. 

 Respecto a los resultados según el cuarto objetivo. Determinar la relación entre violencia 

familiar y la dimensión desesperanza en estudiantes de nivel secundaria de una institución 

educativa privada en Huancayo, 2023. Aplicando la Rho de Spearman se estableció Rho = 0. 

257**P. valor = 0.003 < 0.05 de alfa.  Por lo tanto, la correlación es significativa directa, 

indicando que, a menor violencia familiar menor desesperanza. 

Similar a esto es evidenciado por Tuesta (2023) en su estudio donde se establece una 

relación menor significativa entre violencia familiar y la dimensión de desesperanza, y el 

estudio de Sanches y Alvares (2023) existiendo una relación baja directa significativa. Carasco 

y Ordionala (2021) establecieron un porcentaje mayor en el nivel bajo en la dimensión de 

estudio. 

De ello podemos inferir que la desesperanza es producto de ideas irracionales sobre un 

futuro incierto y con incertidumbres induciéndoles a salidas rápidas como el intento de suicidio 

(Beck et, al. 1979). La falta de apoyo familiar inmediata y constante conlleva a una 

desesperanza con sentimientos de ansiedad, depresión (Altamirano, 2018). 

La importancia de un soporte familiar adecuado, conlleva a estrategias adecuadas para 

desarrollar pautas asertivas y empáticas intra y extrapersonal y la sociedad será un buen 

reforzador para facilitar una conexión saludable, es por eso que el colegio juega un papel muy 

importante en este soporte, los miembros ejercerán una influencia positiva o negativa según la 

estrategia que posean en la intervención del soporte emocional estudiantil. 
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7. CONCLUSIONES  

- Se encuentra una relación directa, entre la violencia familiar e ideación suicida en 

estudiantes de una Institución Educativa Privada en Huancayo, 2023, indicando que, a 

menor violencia familiar menor es el pensamientos o deseos recurrentes de querer 

atentar contra su propia vida de los estudiantes; por lo tanto, se aprueba la hipótesis 

alterna y se rechaza la nula.  

- Existe una correlación significativa directa, entre la violencia familiar y la dimensión 

actitud hacia la vida/muerte en estudiantes de nivel secundaria de una institución 

educativa privada en Huancayo, 2023, indicando que, a menor violencia familiar menor 

actitud hacia la vida/muerte, Por lo tanto, se aprueba la hipótesis alterna y se rechaza la 

nula. 

- Existe correlación significativa directa entre violencia familiar y la dimensión 

pensamientos / deseos suicidas en estudiantes de nivel secundaria de una institución 

educativa privada en Huancayo, 2023, indicando que, a menor violencia familiar menor 

pensamiento/deseo de muerte. Se aprueba la hipótesis alterna.  

- Existe correlación significativa directa entre violencia familiar y la dimensión proyecto 

de intento de suicido en estudiantes de nivel secundaria de una institución educativa 

privada en Huancayo, 2023. Aprobándose la hipótesis alterna lo cual demuestra; que a 

menor violencia familiar menor proyecto de intento de suicidio. 

- Existe correlación significativa directa entre violencia familiar y la dimensión 

desesperanza en estudiantes de nivel secundaria de una institución educativa privada en 

Huancayo, 2023. Revelando que, a menor violencia familiar menor desesperanza en las 

estudiantes. Afirmando la aprobación de la hipótesis alterna. 
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8. RECOMENDACIONES  

- Se expresa la importancia de la producción y publicación de la investigación a la 

Universidad Peruana Los Andes, con la finalidad de hacer extensiva a las personas que 

necesitan la información precisa y confiable como los miembros de la comunidad 

estudiantil, ministerio de educación, profesionales y estudiantes de la carrera de psicología 

o ciencias sociales.  

- Se exhorta a los directivos de la institución educativa contratar a profesionales expertos en 

violencia familiar para realizar talleres vivenciales de los diferentes tipos de violencia con 

el fin de fortalecer y mejorar la funcionalidad familiar y así poder adquirir pensamientos 

adecuados, desarrollando emociones y conductas apropiadas en la funcionalidad familiar. 

- Se exhorta a los directivos, profesores y al área psicopedagógica de la institución educativa 

a realizar actividades vivenciales sobre tipos de violencia familiar, para identificar, 

reconocer y sensibilizar a los padres de familia sobre las dificultades y consecuencias de 

estar inversos a una familia disfuncional donde existe violencia y así empezar a fortalecer 

y mejorar la funcionalidad familiar adquiriendo pensamientos, emociones y conductas 

adecuadas en la relación intrafamiliar con cada miembro de la familia.  

- A los directores, se sugiere que trabaje con el área de tutoría previamente capacitados en 

violencia familiar e ideaciones suidas  para  capacitar, guiar, orientar, monitorear e 

incentivar el trabajo de los docentes a que realicen temas de habilidades sociales como 

parte de las actividades de formación académica, para que todo lo planificado se ejecute, 

llegando a cumplirse en su máximo porcentaje.  

- A los directores, se sugiere, capacitar, guiar, orientar, monitorear e incentivar el trabajo de 

los docentes a cargo del comité de tutoría, a que realicen temas de habilidades sociales 
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como parte de las actividades de formación académica, para que todo lo planificado se 

ejecute, llegando a cumplirse en su máximo porcentaje 

- A los promotores de la institución educativa, se les sugiere capacitar a los docentes en la 

orientación de un trabajo multidisciplinario, para poder detectar problemas de frustración, 

control de impulsos, inadecuado manejo de emociones y así poder involucrar a los padres 

de familia en actividades de prevención a ideas suicidas. 

- A los promotores de la institución educativa, se les sugiere capacitar a los docentes en la 

detección de problemas de frustración, control de impulsos, inadecuado manejo de 

emociones y así poder involucrar a los padres de familia en actividades de prevención a 

ideas suicidas. 

- Se recomienda a partir de esta contribución científica de la investigación realizar otras con 

mayor nivel metodológico, para futuras investigaciones, debido a que la violencia familiar 

es un factor predominante que puede desencadenar pensamientos y conductas suicidas. 

- Por la importancia de los resultados que se evidencia entre las variables de estudio se 

recomienda realizar un programa de sensibilización para la comunidad estudiantil donde 

se enfatice la funcionalidad familiar para disminuir las dificultades sociales.  
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ANEXO N° 01: MATRIZ DE CONSISTENCIA 

TÍTULO: VIOLENCIA FAMILIAR E IDEACIÓN SUICIDA EN ESTUDIANTES DE NIVEL SECUNDARIA DE UNA 

INSTITUCIÓN EDUCATIVA PRIVADA EN HUANCAYO, 2023. 
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ANEXO N° 02: MATRIZ DE OPERACIONALIZACIÓN DE LAS VARIABLES 
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ANEXO N° 03: MATRIZ DE OPERACIONALIZACIÓN DEL INSTRUMENTO 
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ANEXO N° 04: DECLARACIÓN DE CONFIDENCIALIDAD 
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ANEXO N° 05: COMPROMISO DE AUTORÍA 
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ANEXO N° 06: CARTA DE PRESENTACIÓN Y ACEPTACIÓN 
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Carta de Aceptación 
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ANEXO N° 07: CONSTANCIA DE APLICACIÓN DE INSTRUMENTOS 
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ANEXO N° 08: CONSENTIMIENTO INFORMADO 
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ANEXO N° 09: ASENTIMIENTO INFORMADO 
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ANEXO N° 10: INSTRUMENTO DE INVESTIGACIÓN 

CUESTIONARIO DE VIOLENCIA FAMILIAR 

 

Edad:    Sexo:     Grado: 

 

Instrucciones: 

Estimado/a estudiante: 

En este cuestionario se formula un conjunto de afirmaciones, te pedimos contestes con 

total honestidad a cada una de ellas, también precisar que no existe respuesta buena, ni 

tampoco mala. Muchas gracias por tu apoyo. 
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ANEXO N° 11: VALIDEZ Y CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO

 



122 

 

 



123 

 



124 

 

 

 

 

 



125 

 



126 

 

 

 



127 

 

 



128 

 

 

 

 

 



129 

 



130 

 

 

 



131 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



132 

 

 

 



133 

 

 

 

 



134 

 

 



135 

 

 

ANEXO N° 12: DATA DE PROCESAMIENTO DE DATOS 
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ANEXO N° 13: EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS 
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ANEXO N° 14: EVALUACIONES APLICADAS 

Cuestionario de Violencia Familiar 
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Escala de Ideación Suicida de Beck 

 

 

 


