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INTRODUCCION

El presente estudio de investigacion analiza la problematica trascendental de la violencia
familiar y el suicidio, teniendo como base que la violencia es un problema social que afecta a
todas las personas sin discriminacion, pudiendo dar inicio a ideas irracionales, los cuales
pueden desencadenar decisiones fatales como el suicidio, convirtiéndose en un problema de
representativo de la sociedad que requiere ser atendido con prioridad nacional. Se enfatiza en
la sensibilizacion de toda la sociedad para poner solucion a estas muertes innecesarias, por lo
cual se exhorta estudios objetivos para que los gobiernos se comprometan a invertir y crear
estrategias nacionales que mejore la prevencion y la atencion de personas que sufren cualquier
tipo de violencia y acuden al suicidio como una salida rapida, pero equivoca que trae mas
sufrimiento a los seres que nos estiman.

Altamirano y Castro (2013) dicen que la violencia familiar sucede cuando algin miembro
del grupo familiar agrede fisica o verbalmente dafiando su integridad, no respetando sus
derechos y poniendo en peligro su vida misma.

Asi mismo, la ideacién suicida o pensamiento suicida, es la capacidad para idear un
suicidio, no incluye la accion final del suicidio, pero si muchas personas lo experimentan en
situaciones estresantes o desafios de la vida cotidiana, siendo asi que la idea suicida no es mas
que un problema subyacente (Litner, 2021). Teniendo esto en cuenta existe una gran relacion
entre la violencia familiar y la ideacion suicida, por ello el propdsito es establecer la relacion
entre violencia familiar e ideacion suicida en estudiantes de nivel secundaria de una institucion
educativa privada en Huancayo, 2023.

El método general en la investigacion esta delimitado por cinco capitulos; detallandose a

continuacion:



Vi

En el capitulo I, se establece el planteamiento, descripcion, delimitacion y
formulacion del problema, teniendo en cuenta la justificacion social, teorica y
metodoldgica del estudio, para finalmente presentar el objetivo general y especificos.

Capitulo 11, se muestra los antecedentes internacionales, nacionales y/o locales; bases
teoricas y el marco conceptual.

En el capitulo Ill, Se trabaja la hipotesis general y especificas, la definicion
conceptual y operacional de las variables.

En el capitulo 1V, Se fundamenta la metodologia, la poblacion de estudio y dando a
conocer los instrumentos a utilizar durante la evaluacion teniendo en cuenta la técnica de
procesamiento y analisis de datos y finalmente los aspectos éticos de la investigacion.

En el capitulo V. Se presenta los resultados; se describe los resultados, contrastacion
de hipotesis, analisis y discusion de resultados, conclusiones y recomendaciones.

Finalmente se culmina con las referencias bibliogréficas y anexos.
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RESUMEN
En el presente estudio se planteé como problema general ¢Qué relacidn existe entre violencia
familiar e ideacion suicida en estudiantes de nivel secundaria de una institucion educativa
privada en Huancayo, 20237 con la finalidad de establecer la relacion entre violencia familiar
e ideacion suicida en estudiantes de nivel secundaria de una institucion educativa privada en
Huancayo, 2023, para lo cual se utilizé el método cientifico, de tipo béasica, de nivel relacional,
con un disefio correlacional, la muestra estuvo conformada por el estudio presentd una muestra
159 estudiantes, se utilizo el cuestionario de violencia familiar (CVIFA) de Altamirano y
Escala de Ideas Suicidas de Beck. Después de la evaluacion se obtuvo como resultados segln
el estadigrafo de la Prueba de Correlacion de Rho de Spearman, encontrando Rho = 0. 406,
p. valor =.000 < .05 de alfa. Por lo tanto, se aprueba la hipotesis alterna y se rechaza la nula,
estableciéndose que existe una correlacion significativa directa, estableciendo que, a menor
violencia familiar menor es la ideacion suicida de los estudiantes de querer atentar contra su
propia vida de los estudiantes. Por los resultados obtenidos se recomienda llevar a cabo talleres
de habilidades sociales, con el propoésito de disminuir las conductas agresivas y mejorar los

tipos de comunicacion entre sus pares y familiares.

Palabras clave: violencia familiar, ideacién suicida, actitud hacia la vida/ muerte,

pensamiento suicida, intento suicida, desesperanza y estudiantes de nivel secundaria.
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ABSTRACT
In the present study, the general problem was raised: what is the relationship between family
violence and suicidal ideation in high school students of a private educational institution in
Huancayo, 2023? In order to establish the relationship between family violence and suicidal
ideation in high school students of a private educational institution in Huancayo, 2023, For
this, the scientific method was used, of basic type, of relational level, with a correlational
design, the sample was made up of the study presented a sample of 159 students, the family
violence questionnaire (CVIFA) of Altamirano and the suicidal ideas scale of Beck were used.
After the evaluation was obtained as results according to the statistic of the Spearman Rho
Correlation Test, finding Rho = 0. 406**, e.g. value = .000 < .05 alpha. Therefore, the
alternative hypothesis is approved and the null hypothesis is rejected, establishing that there is
a direct significant correlation, establishing that the lower the family violence, the lower the
suicidal ideation of the students. Based on the results obtained, it is recommended to carry out
social skills workshops, with the purpose of reducing aggressive behaviors and improving the

types of communication between peers and family members.

Key words: family violence, suicidal ideation, attitude towards life/death, suicidal

thoughts, suicide attempt, hopelessness and high school students.
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CAPITULO |
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
1.1. Descripcion del problema

Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2022) las diferentes formas de
violencia en contra de los menores de 18 afios es aplicado por los padres, familiares,
parejas, tutores y/o personas relacionadas con el individuo, calculandose que hasta 1000
millones de nifios entre 2 — 17 afios alrededor del mundo fueron victimas de abuso
psicoldgico, fisico, sexual y de abandono, en consecuencia, afecta en el bienestar y
salud de las victimas con consecuencias mortales como las defunciones, asi como
también factores de riesgo a nivel individual, relaciones cercanas, con la sociedad y
comunidad.

Figura 1

Notificacion de casos de violencia familiar.
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Segun el Ministerio de Salud (2022) en el Peru se reportaron 20 854 casos de
violencia familiar en el 2021 con un porcentaje de 84% de violencia hacia la mujer y
un 16% en varones en las etapas de adolescentes, jovenes, adultos y tercera edad, a
diferencia de la nifiez que existe poca diferencia, lo cual representa un incremento de
55% respecto al afio 2020 que se reportaron 13 444 casos. El total de casos en el afio
2021 en la region Junin fue de 1329 casos reportados.

Tabla 1

Casos notificados de Violencia Familiar por departamento.

Departamento Total
Ayacucho 4175
Cusco 1714
Lima 2439
Apurimac 1697

I Junin ;SEEI_I
Pasca 1283
Piura 1113
Huanuco 790
Cajamarca 764
Huancavelica 719
La Libertad 580
Amazonas 524
Loreto 448
Puno 397
Arequipa 370
Ucayali 356
Ancash 350
lca 240
Lambayeque 153
Tumbes 151
Moguegua b4
Tacna Bd
Madre de Dios 35
San Martin 24
Callao 14

Nota. Region Junin 1329 casos reportados. Fuente de: Ministerio de Salud (2022).

En el caso sobre ideacion suicida segin el Ministerio de Salud (2022), en el Perd la
edad en mujeres con mayor frecuencia de intento de suicidios oscila entre los 15 a 19 afios con

un 69%, y en los varones oscila entre los 20 a 24 afios con un 47.3%, concluyendo que se
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necesita atencion especial a las muertes por suicidio en los adolescentes, ya que tiene una tasa
de 3.6 por 100 000 habitantes (12 a 17 afios), superior a la tasa nacional de 2.2 por 100 000
habitantes.

Tabla 2

Niveles de ideacion suicida segun sexo

Nivel de ideacion

. Mujeres Varones TOTAL
suicida
Baio 84 15 99
! 84% 15% 99%
. 0 1 1
Medio 0% 1% 1%
0 0 0
Alto 0% 0% 0%
84 16 100
TOTAL 84% 16% 100%

Nota. Resultados de evaluacion realizada a pacientes atendidos en el area de psicologia de un establecimiento de

salud de EI Tambo. Tomada de: Ministerio de Salud (2022).

La presente investigacion sera de repercusion social y de contribucion, ya que permitira
conocer la realidad de la provincia de Huancayo — regién Junin, en cuanto a las variables
violencia familiar e ideacion suicida en estudiantes, por motivo de que en la actualidad se debe
de prestar mayor atencion a los adolescentes, ya que segun los referentes y estudios existe una
mayor posibilidad de que tomen decisiones equivocadas y mortales como el suicidio.
1.2. Delimitacion del problema
1.2.1. Delimitacion espacial
Se trabajo en la Institucion Educativa Privada Trilenium Internacional Yunix de
nivel de secundaria, ubicado en la Avenida Universitaria y Ferrocarril s/n, distrito El
Tambo, provincia de Huancayo y region Junin.
1.2.2. Delimitacion temporal
La presente investigacion tuvo una duracion del mes de mayo a octubre del

presente afo.
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1.2.3. Delimitacion teorica
El presente estudio de investigacion permite obtener informacion sobre la relacion

de la variable violencia familiar bajo la Teoria Ecoldgica de Bronfenbrenner (1997) que
puntualiza la conducta y el desarrollo de las personas que se dan por niveles de sistema,
de la misma manera la variable ideacion suicida bajo la Teoria Cognitiva de Beck
(1979), lo cual permitié fortalecer el conocimiento y fundamento de la relacion entre
las dos variables de estudio.

1.3. Formulacion del problema

1.3.1. Problema general
¢ Qué relacidn existe entre violencia familiar e ideacion suicida en estudiantes de nivel
secundaria de una institucion educativa privada en Huancayo, 2023?

1.3.2. Problemas especificos

e ;Qué relacidn existe entre violencia familiar y la dimensién actitud hacia la vida /
muerte en estudiantes de nivel secundaria de una institucion educativa privada en
Huancayo, 2023?

e ;Que relacion existe entre violencia familiar y la dimension pensamientos / deseos
suicidas en estudiantes de nivel secundaria de una institucion educativa privada en
Huancayo, 20237

e ;Qué relacion existe entre violencia familiar y la dimensién proyecto de intento de
suicidio en estudiantes de nivel secundaria de una institucion educativa privada en
Huancayo, 2023?

e (Queé relacion existe entre violencia familiar y la dimension desesperanza en
estudiantes de nivel secundaria de una institucion educativa privada en Huancayo,

2023?
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1.4. Justificacion PORQUE Y PARA QUE

1.4.1.

1.4.2.

1.4.3.

Social

El trabajo de investigacion se justifica socialmente porque los estudiantes son los
directos beneficiarios de la Instituciobn Educativa, ya que los resultados nos
proporcionan datos reales, objetivos y confiables para poder conocer e informar a los
estudiantes, padres de familia y a la comunidad estudiantil y estos datos serviran como
guia para buscar soluciones y sensibilizar sobre el incremento de violencia familiar e
ideas suicidad, para establecer la prevencidn y estrategias de intervencion para
fortalecer y mejorar los vinculos afectivos en las relaciones con sus familiares.
Teorica

Se buscé informacién actualizada para analizar y comprender si existe relacion
entre violencia familiar e ideas suicidas las cuales sirven como pesquisa para
posteriores estudios de investigacion con las variables en estudio, teniendo cuenta la
teoria Ecologica de Bronfenbrenner (1997) para justificar los parametros de la violencia
familiar, y la teoria Cognitiva de Beck (1979) que nos permite establecer el surgimiento
de las ideas suidas, para poder aportar nuevos conocimientos teniendo en cuenta los
resultados. Asi mismo estos resultados aportardn como antecedentes para futuras
investigaciones en relacién a las variables estudiadas.
Metodoldgica DISENO TIPO MUESTRA INSTRUMENTO CONCLUSION

La investigacion cuenta con las técnicas metodoldgicas cientificas para un
conocimiento confiable a nivel correlacional. Se utiliz6 el disefio correlacional, tipo
basica con una muestra de 159 estudiantes. A la vez se realizé la validez por juicio de
expertos y sometidos a la prueba de confiabilidad mediante el estadigrafo alfa de

Cronbach.



19

1.5. Objetivos

1.5.1. Objetivo general

Establecer la relacién entre violencia familiar e ideacion suicida en estudiantes de

nivel secundaria de una institucion educativa privada en Huancayo, 2023.

1.5.2. Objetivos especificos

Determinar la relacion entre violencia familiar y dimensién actitud hacia la vida /
muerte en estudiantes de nivel secundaria de una institucion educativa privada en
Huancayo, 2023.

Determinar la relacion entre violencia familiar y dimension pensamientos / deseos
suicidas en estudiantes de nivel secundaria de una institucion educativa privada en
Huancayo, 2023.

Determinar la relacion entre violencia familiar y dimension proyecto de intento de
suicido en estudiantes de nivel secundaria de una institucion educativa privada en
Huancayo, 2023.

Determinar la relacion entre violencia familiar y dimensidon desesperanza en
estudiantes de nivel secundaria de una institucion educativa privada en Huancayo,

2023.
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CAPITULO I
MARCO TEORICO
2.1. Antecedentes de la investigacion
2.1.1. Anivel internacional
Rodriguez (2022) en su estudio denominado “Sentido de comunidad en la escuela,
funcionalidad familiar y riesgo de suicidio en adolescentes del municipio de San Pedro
Valle”, cuyo objetivo fue establecer la asociacion entre el sentido de comunidad en la
escuela, funcionalidad familiar y riesgo de suicidio en adolescentes de la Institucion
Educativa. La muestra estaba constituida por 169 adolescentes de ambos sexos entre
los 13y los 17 afios a los cuales se les aplicé la escala de riesgo suicida de Plutchink de
9 items, el Apgar familiar y la Escala de sentido de comunidad en la escuela. Como
resultado se obtuvo correlacion negativa significativa entre funcion familiar y riesgo
suicida, es decir que entre mayor funcionalidad familiar menor es el riesgo suicida (R=-
,356 p <,001) mientras tanto, no se encontro relacion entre el sentido de comunidad y
el riesgo suicida. Con relacion a los resultados de funcionamiento familiar
predominante en los adolescentes participantes en el estudio es bajo (61) es decir
36,1%, en relacion con la evaluacion se debe a “eventos de vida estresantes que afectan
a la familia en este momento” tales como ausencia del padre o de la madre, constitucion
de nuevas parejas, muerte violenta de un integrante de la familia. En lo que es riesgo

de suicidio en los adolescentes, se concluye que (76) de los adolescentes participantes
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es decir el 45% tienen un riesgo de suicidio alto y (93) adolescentes es decir 55% tienen
un riesgo de suicidio bajo.

Saltos (2022) en su articulo cientifico titulado “Violencia escolar y su relacion con
la ideacién suicida en adolescentes de la Unidad Educativa Pedro Carbo”’, situada en
la ciudad de Guaranda, Ecuador, con una muestra de 100 estudiantes. Los instrumentos
fueron: Escala de ideacion suicida de Beck y Test AVE. Concluyo que existe
correlacion entre las variables indicando que el 66.7% es el nivel de violencia con
mayor prevalencia, seguido por 22.2% nivel medio y 11.1% un nivel bajo; En lo que
respeta al indice de ideacion suicida el 55.6% es alto, 33.3% un nivel bajo culminando
con 11.1 un nivel medio.

Nufiez et al. (2020) realizaron un estudio denominado “ldeacién suicida y
funcionalidad familiar en adolescentes del Caribe colombiano”, determind la relacién
entre las variables mencionadas. Estudio metodologicamente descriptivo correlacional,
de disefio no experimental, conformado por 435 evaluados, de edades entre 12 y 17
afios, aplicaron la Escala de ideacién suicida (CES-D-IS) y Escala de funcionamiento
familiar (APGAR familiar). Los resultados emitidos fueron una correlacion positiva
significativa entre las dos variables, Concluyendo que, a mayor disfuncionalidad
familiar, aumenta la probabilidad de los estudiantes aumenten el riesgo de ideas
suicidas.

Garzaetal. (2019) en su investigacion sobre “Estructura familiar, ideacion suicida
v desesperanza en el adolescente”, la investigacion fue cuantitativo transversal, con
185 personas de nivel secundaria cuyas edades oscilaron de 12 y 15 afios. Los
instrumentos de recoleccidn fueron el Cuestionario de Percepcion de la ideacion suicida
y Escala de desesperanza de Beck. Los autores concluyeron que la relacion con el padre

se asocia con el pensamiento suicida (r=.303, p£.010) y la relacion con la madre en ver
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el suicidio como una salida a los problemas del adolescente (r=.234, p£.010). En lo cual
nos explican los factores de riesgo relacionados con la violencia y el consumo habitual
de drogas en la familia, se relacionan con la generacion de pensamiento suicidas en los
adolescentes.

Benbenishty et al. (2018) en la investigacion titulada “Un estudio multinivel
basado en la escuela sobre la ideacion suicida en adolescentes en las escuelas
secundarias de California”, sefialaron una poblacion de 790 escuelas secundarias con
una muestra de (345,203 estudiantes). Nos revelo que la tasa de ideacion suicida escolar
se encuentra en un rango entre 4% y 67% Yy la posicién central en la distribucién
(mediana) es de 19.3%.

A nivel nacional

Sanches y Alvarez (2023), en su estudio titulado “Percepcion de violencia
intrafamiliar e ideacion suicida en adolescentes de una institucion educativa estatal de
Chiclayo, 2022”. Su Obijetivo: determinar si existe relacion significativa entre las
variables de estudio. En la metodologia utilizaron el enfoque cuantitativo con disefio
no experimental, las muestras establecidas de 150 estudiantes utilizaron la Escala de
ideacion suicida y el Cuestionario de violencia intrafamiliar, encontrando una
relaciones significativas directa entre las variables con (Rho= .425; p < .05) y los
resultados entre la relacién de dimensiones evidencia que existe relaciébn moderada,
directa y significativa entre percepcion de violencia intrafamiliar y la actitud hacia la
vida y la muerte, luego existe asociacion baja directa y significativa entre percepcion
de violencia intrafamiliar y el pensamiento suicida, asi mismo existe relaciéon baja
directa y significativa entre percepcion de violencia intrafamiliar y el esquema del
intento del suicidio y por ultimo existe relacion baja directa y significativa entre

percepciéon de violencia intrafamiliar y desesperanza. Conclusion: existe relacion
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significativa directa, explicando que a mayor presencia de pensamientos suicidas se
presentara mayor indice la percepcién de violencia intrafamiliar.

Tuesta (2023) en su estudio titulado “Violencia familiar e ideas suicidas en
estudiantes de una Institucion Educativa de Moyobamba, 2022 ” se enfoco en decretar
la relacion entre las variables de investigacion. El estudio fue de tipo basica, con disefio
no experimental y se utilizaron la escala de violencia familiar e ideacion suicida de
Beck, en 243 estudiantes del tercer grado de secundaria; encontrando que, existe una
relacion positiva fuerte entre las variables de estudio, dado a que el coeficiente de
correlacion Rho =.762** y siendo asi el grado de significancia menor a 0.05 (p=0.001).
En cuanto a las dimensiones de violencia familiar y actitud hacia la vida/muerte,
pensamiento/deseo suicida y proyecto de intento suicida se establece la existencia de
relacion positiva modera y significativa; en la dimension de desesperanza se encuentra
una puntuacién menor y significativa entre los alumnos.

Callupe y Guadalupe (2022) en su investigacion titulada “Violencia familiar e
ideas suicidas en estudiantes de secundaria de una institucion educativa publica de
Cerro de Pasco-2022” formularon como objetivo: Determinar la relacion que existe
entre los temas de exploracién; asimismo dentro de la metodologia se emple6 como
método general al método cientifico, disefio correlacional — transaccional. La muestra
fue extraida mediante el muestreo no probabilistico por convivencia establecido a 252
evaluados, los instrumentos aplicados fueron Cuestionario de Violencia Familiar
(CVIFA) y la Escala de Ideacion Suicida. Por otro lado, los resultados nos indica que
de los 252 evaluados, 91,3% presentan un nivel medio de violencia familiar y el 49,6%
un nivel bajo de idea suicida; para la contratacion de hipotesis se emple6 el estadigrafo

rho de Spearman, teniendo como resultado (rs = 0,325 y p =.000), aceptando la hipétesis
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alterna y concluyendo que existe relacion directa baja entre violencia familiar e ideas
suicidas.

Carrasco y Ordinola (2021) investigd sobre “Violencia familiar e ideacion suicida
en adolescentes de 4to y 5to grado de una institucion educativa nacional de Chiclayo.
2020-2021”, su objetivo fue determinar la relacion entre violencia familiar e ideacion
suicida en adolescentes de 4to y 5to grado de una institucion educativa nacional de
Chiclayo. 2020-2021; la metodologia es de tipo cuantitativo de disefio no experimental
— transversal descriptivo correlacional, ademas como muestra se consideré a 240
estudiantes, a quienes se les aplicd dos cuestionarios. Los resultados mas destacados
demostraron que la violencia familiar alcanz6 un nivel medio con un 52% vy el tipo de
violencia que mas prevalece es la psicoldgica y la negligencia exhibiendo un nivel
medio, mientras que la violencia fisica y sexual son expresadas en un nivel bajo;
ademas, la ideacion suicida demostrd un nivel bajo con un 67% y las actitudes hacia la
vida, pensamientos o deseos suicidas, proyecto de intento de suicidio y desesperanza
también prevalecieron en un nivel bajo. En conclusion, se determind que existe relacién
positiva moderada entre violencia familiar y la ideacion suicida con un equivalente de
0.407**, ademas es altamente significativa con un valor de < .0001, lo cual indica que
los adolescentes que viven en un entorno donde se ejerce la violencia, ya sea fisica,
psicoldgica, sexual o negligencia, tienen la probabilidad de desarrollar la ideacion
suicida.

Huaman y Palacios (2021) en su tesis “Violencia familiar e Ideacion suicida en
Adolescentes de una Institucion Educativa Publica de la ciudad de Huaraz, 2021,
plantearon como objetivo determinar la correlacién entre violencia familiar e ideacion
suicida en adolescentes. En la metodologia se considerd el tipo de investigacion

descriptivo-correlacional. EI muestreo fue no probabilistico, por conveniencia. La
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muestra estuvo conformada por 300 adolescentes. Los autores presentaron los
siguientes resultados: a) Existe correlacion significativa directa y baja (Rho de
Spearman = 0,292), es decir, la generacion de ideas suicidas son recurrentes en
estudiantes que experimenten violencia familiar; b) Existe una relacion significativa
directa y baja entre la dimensién violencia fisica e ideacion suicida (Rho de Spearman
= 0,250); c¢) Entre la dimension violencia psicologica y la variable ideacion suicida
existe una relacion significativa directa y baja (Rho de Spearman = 0,290).

2.2. Bases teoricas o cientificas

2.2.1. Violencia Familiar
2.2.1.1. Violencia.

Establecida como la utilizacion de una fuerza mecanica o dominacion contra
un individuo, grupo o para si mismo, teniendo secuelas psiquicas y fisicas de limitan
la realizacion armédnica de la persona en cuestion (Organizacién Mundial de la Salud
2014). Asi mismo el Ministerio de Salud del Pert (2017) establece que la violencia
tiene sus bases en el dafio psicoldgico y fisico mediante una conducta inapropiada
hacia un tercero 0 a uno mismo para imponer su pensamiento o conducta deseada.

Rodriguez et al. (2018) citan que la violencia es una comunicacién social
inapropiada que es emitida por una persona o grupo de ellas en donde manifiestan su
actitud equivoca imponiendo su ideologia mediante la castracion para someter o
someterse a sus pensamientos inocuos.

2.2.1.2. Lafamilia.
Flores et al. (2021) concebida como el vinculo consanguineo de las personas
que tienen caracteristicas biopsicosociales como base de supervivencia dentro de la

sociedad conllevandole al desarrollo personal y grupal.
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Ribeiro (1999) expresada como una trasformacion expeditiva en las condiciones
de aprendizaje evolutivo en cuanto a idiosincrasia, pensamientos entre otros para
participar y afrontar activamente las dificultades o oportunidades del medio que nos
rodea.

2.2.1.3. Laviolencia familiar.

El Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables (2016) considera como la
intimidacién hacia un miembro de la familia que sufre de dominacion ya sea por su
condicion fisica o psiquica siendo vulnerado sus derechos sin capacidad de defenderse

En base legales desde el punto de vista de Quezada et al. (2020) establecen un
enfoque constitucional establecieron que la violencia doméstica o familiar es la
afectacion causada por un dafio de la integridad anatdbmico o emocional de algun
integrante de la composicion familiar afectando las relaciones armonicas de
comunicacion.

Los adolescentes no son ajenos a sufrir dafios por parte de los progenitores, que
el rol principal seria cuidarlos, ironicamente son las personas que causan un
desequilibrio en la homeostasis de su vida personal y social por malos tratos de
diferentes indices, provocando dificultades en su desenvolvimiento formativo en
todos los &mbitos de su vida; como en el area educativa, y causando en el peor de los
casos traumas o distorsiones en las relaciones blandas y padecer de crisis de ansiedad,
depresion 'y pensamientos irracionales afectando su cognicién racional
conduciéndolos en muchos casos también al suicidio siendo este factor un problema
de indice global de riesgo en especial en la etapa crucial de la adolescencia (Carvajal

y Carrillo, 2017).
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2.2.1.4. Tipos de violencia.

De acuerdo a Ibarlucia (2021), asigna a la violencia de forma habitual en la

convivencia doméstica:

¢ Violencia psicoldgica, se establece en ejercer un control de la persona sub

ordinada, en formar estructuras mentales de temor y miedo patoldgico para

mantener obediencia, y someter bajo control absoluto a la persona

victimaria.

e El abuso sexual, expresada en la incursion de la agresividad y sometiendo

de la sexualidad de la persona sin una aprobacién previa.

e Maltrato fisico, establecen la existencia de una victima que experimenta

golpes, empujones, agresiones corporales que atentan contra la integridad

corporal de un individuo (Zhicay et al., 2018).

e Dafio a la propiedad, es ejercida por la manipulacion y activacion del miedo

a represarias, utilizando como punto de inicio la amenaza contra su

integridad

En sus estudios Quezada et al. (2020) fragmentan la violencia en dos grandes

conjuntos:

1. Agresividad psicolégica, a pesar que no existe un contacto fisico, el

2.

dafo a nivel de la psique y emocional es de gran intensidad por las
expresiones de humillaciones, coacciones, entre otros;
desencadenando una respuesta fisiolégica como alteraciones del
suefio, reacciones lentas, labilidad emocional, inadecuado
autoconcepto, entre los méas destacados.

Agresividad fisica, establecido por los dafios anatémico visibles o

internos que no son evidentes hacia la simple observacion.
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2.2.1.5. Causas de la violencia familiar.

Rivera et al. (2018) dan a conocer su origen en 3 factores:

- Factores familiares: desligada a partir de una comunicacion
inadecuada entre la pareja, por habitos o costumbres en el aprendizaje
de su convivencia como miembros de una familia disfuncional

- Factores sociales: por iniciacion de aprendizaje e idiosincrasia la
persona presenta estereotipos de determinados roles los cuales son
prejuzgados para el sexo femenino y masculino (Bonamigo et al.,
2021). Asi mismo es significativo resaltar el inmenso dafio que se
puede causar a los adolescentes sea de forma directa o indirecta cuando
sufren o padecen de algun tipo de violencia familiar ya que existira
consecuencias mentales, fisicas y emocionales (Hoyo-Bilbao et al.,
2020).

- Factores personales: evidencian antecedentes y conductas
inadecuadas en su vivir diario, presentando dificultades para establecer

una comunicacion asertiva vulnerando sus derechos de los demas.

Consecuencia de la violencia familiar en el adolescente

Trastornos emocionales: recordar que la etapa del adolescente es de muchos
conflictos fisioldgicos, psicolédgicos y fisicos lo cual hace que la persona se
encuentre en un estado de alerta y aumenta con las perspectivas que
presentan los padres hacia sus hijos, empezando una disputa entre ellos y
un mal manejo puede ocasionar un tipo de violencia como un método de
educar para someter a realizar lo que impone los progenitores. El grupo
investigativo “Family Corporal Punishment of Children Phenomenon” de

la Universidad China de Ciencias Politicas y Derecho, plasmo segun su
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trabajo que el 54% de la muestra manifestaron sufrir castigos fisicos durante
su etapa escolar tanto de primaria como secundaria. Fernandez et al. (2020)
reflejaron segun sus resultados que el método de educacion que ejercen los
progenitores es mediante el castigo fisico, procediendo con el maltrato
verbal y culminando con la expulsion de sus hogares. Refieren que estos
estudiantes manifiestan a la vez dificultades de adaptacion en su medio que
le rodea, que presentan secuelas de un trauma de abandono con signos y
sintomas de miedo, ansiedad.

- La indiferencia emocional, es adquirido por la constantes frecuencia de
algin hecho traumatico (violencia familiar), la cual puede el individuo
adaptarse erroneamente a un entorno de miedo y desarrollar una conducta
de indolencia emocional en la percepcion de sus padres y con su entorno, o
por el otro lado desencadenara un resentimiento hacia sus progenitores y a
su entorno social (Telles et al. 2020).

Teoria ecoldgica de Bronfenbrenner

Esta basada en el entorno social y los diferentes contestos que engloba a la
persona las cuales seran la base en el proceso de aprendizaje y adquisicion de conductas,
que representaran por sistemas los cuales fueron determinados por los autores
Humphreys y Campbell (2011) quienes nos explican lo siguiente:

v Microsistemas, engloba las caracteristicas biolégicas tales como la edad, sexo.
Asi mismo tomara en cuenta la historia de la persona en su desarrollo
(condiciones de salud mental, abusos, adicciones, entre otros)

v Mesosistemas, vinculadas con la informacién del entorno familiar y social del

adolescente donde se recopilard la funcionalidad y dinamica.
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v’ Exosistemas, englobara la informacidn adquirida del entorno, aunque este no se
vincule con el directamente pudiendo ser (institucion educativa, lugar de trabajo
de los progenitores, etc).

v" Macrosistema, toma en cuenta la idiosincrasia e ideolégicas de la sociedad en
que pertenece la persona para estudiar activamente la posible violencia que
pueden sufrir el individuo.

Teoria psicoanalitica:

Freud (como se cité en Cambillo, 2016) refiere que la violencia ha subsistido a
través de los tiempos teniendo su apertura en la dinamica familia entre los miembros y
esta a su vez se ramifica a la sociedad. De acuerdo al psicoanalisis refiere que la
agresividad no es un ende privado mas bien va de forma colectiva ya que se vincula de
forma dependiente de uno a otro; dando a conocer que si nosotros tratamos de buscar o
entender a una persona agresiva o violenta se tiene que observar y estudiar el medio
donde se desarrolla, interpretar a la sociedad siendo la clave para poder comprender al
ser humano.

Teoria de la frustracion.

Collar y Miller Freud (como se citd en Cambillo, 2016), analiza y establece que
las actitudes y acciones violentas que posee una persona son secuelas de sucesos no
realizados segun lo que espera la persona generando una frustracion y al no poder
manejar el suceso la violencia seguira aflorando y sera una persona mas violenta
realizando una simbiosis entre ellos; es decir, cuando la persona no obtiene lo que desea
se sentira mas frustrado. También establece el concepto de que la frustracion acrecienta
a la violencia, ya que aparece la reaccion de ira y ella es un insumo para preparar al
cuerpo a actuar violentamente, esto estara diferenciado segun la activacién emocional

de la persona.
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Teoria del Aprendizaje social

Bandura (1990) constituye la teoria del aprendizaje social. La siguiente teoria
va orientada al aprendizaje social, y por ende a poder explicar la violencia segun Iguifiez
y Domenech (2002), quienes establecen que la instruccion esta ligada a la observacion
de forma directa o indirecta, las personas con inadecuada autoestima, falta de confianza
generalmente una de las causas es que han sufrido de violencia intrafamiliar, donde su
aprendizaje fue mediante comportamientos agresivos los cuales son interiorizados y
aprendidas por dos principios:

1) Imitacién; donde se repetira la accion mediante patrones conductuales

realizando la misma accion.

2) La participacion; si son parte de esa sistematizacion, se procederd a un

habito y se tendra presente en sus actividades el poder ejercerla.

Hay que tener en cuenta que las personas que sufre violencia o son expuestos a
acciones violentas construyen una auto concepto errado y negativa y desapego o
desconfianza hacia los demas dificultando sus relaciones interpersonales.

Ideacion suicida
2.2.2.1. Definicion de suicidio

Se establece desde el enfoque social las afirmaciones de Durkheim (1985)
vendria a ser: “todo caso de muerte que resulte, directa o indirectamente, de un acto,
positivo 0 negativo, realizado por la victima misma, a sabiendas del resultado”. (p. 13),
los fendmenos que se desarrolla en la persona tiene una influencia de la sociedad que
puede conllevar a un suicidio dentro de sus estudios establece la subsistencia de cuatro
tipos de suicidio: suicidio egoista, altruista, anémico y fatalistas, esta clasificacion
etioldgica parte de la variacién en la integracion o regulacién social que tiene el

individuo (Duefias, 2017).
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Modelos Tedricos del Suicidio.
Teoria Cognitiva de Beck.

Partiendo de la Teoria Cognitiva, la percepcion su organizacion de la
informacién e interpretacion de la realidad de un objeto, animal o persona
dependerd de categorias mentales que presente el individuo segun sus
experiencias previas. El suicidio se establece con una percepcion equivocada de
la cognicidn conocida como distorsiones cognitivas las cuales pueden causar un
desequilibrio fisiologico, endocrino y psiquico provocando depresion y a la vez
mas percepciones erroneas fortaleciendo los pensamientos irracionales que se
convierte en creencias distorsionadas lo cual la informacion de los sucesos que
procesa sera percibida como negativas, de culpabilidad, pensamiento
dicotdmico que genera una conducta suicida (Ortega, 2008).

Beck enfatiza en el tema de depresion ya que para el aporta
significativamente a entender y comprender el pensamiento de una persona en
intento de suicidio, teniendo tres pilares para explicar. La primera son los
esquemas; permitiendo entender e interpretar la realidad segun las experiencias
previas desde la infancia hasta lo largo de su vida las cuales van tomando
papeles definitivos en las decisiones; las distorsiones es la segunda distorsién
cognitiva que vincula las interpretaciones irracionales o erroneas que posee la
persona sobre percepciones irreales o encubiertas, que genera un malestar
emocional y social y por Gltimo tememos la triada cognitiva de ella desprende
tres patrones: Vision autoderrotista y negativa de si misma percibiéndose como
improductivo que no puede realizar nada bien para él ni para nadie de su entorno,
la vision negativa lo lleva a no poder enfrentar el mundo pensando que las

demandas son muy extensas y que no presenta las capacidades para solucionarlo
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y cree que los demas se asocian en un complé para destruirlo, divisando asi un
futuro desastroso, asociandolo a experiencias de fracaso analiza errbneamente
un fracaso evidente, ante la busqueda de solucion ve al suicido como la ruta mas
facil para escapar y solucionar el dolor que presenta (Samame, 2019).

Teoria de los Constructos Personales de G. Kelly.

Enfatiza que el ser humano edifica especulaciones o teorias para poder
interpretar algin objeto o circunstancia para poder predecir situaciones nuevas,
tener cuidado con las interpretaciones reales que llevara a tomar decisiones en
otras palabras “la realidad es independiente de la interpretacion que cada
individuo hace de ella, y esta interpretacion del individuo respecto a la realidad
la que orienta y condiciona su propio comportamiento” (Ortega, 2018, p. 46),
hay que tener presente que los constructos permitiran poder discriminar la
realidad, para poder anticipar y intervenir el mundo de forma idonea.
Condiderando el autor como pilar de su conclusion que la anticipacion, es el
valor muy importante para tomar decisiones anteponiendo las consecuencias de
sus acciones y sentimientos, aunque los constructos fluctian continuamente y
algunas situaciones se tendran que resolver y comprender con las nuevas
demandas denominandolo dilatacion de sistemas de constructos, los cuales
generan a la vez situaciones de angustia que podria desencadenar la depresién
al no poder ser solucionada de un modo apropiado (Sanz,1991). Segun la
percepcion del autor el suicidio es el acto que el individuo busca con la intension
de dar un sentido a su vida, explicandolo por dos razones por lo que podrian
cometer un suicidio. La primera lo fundamenta por no presentar una motivacion
ni estimulacion ya que es obvio el resultado para la persona, el segundo es

percibido como un futuro muy precario esperando escapar de ese suceso.
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Teoria del Comportamiento Suicida de Linehan.

La teoria nos hace referencia para poder entender la conducta suicidad
como estrategia para contrarrestar el sufrimiento emocional a raiz de las pocas
habilidades o estrategias para poder dar soluciones a las dificultades que
presenta, siendo asi la muerte como la primera opcion para concluir su ahogo

Es asi que Linehan (1993) establece que el aspecto cognitivo es la causal
del suicidio, pero hay que tener en cuenta los estimulos ambientales que actan
como activadores o inhibidores para evocar emociones cognitivas
distorsionadas que produciran alteraciones y vulnerabilidad bioldgicas en los
suicidad los cuales pueden producirse a edades tempranas incluso sin ser

conscientes de ellos (Ortega, 2018).

Definicion de ideas suicidas.

Existen muchas definiciones citaremos solo algunos como a Moron (1987)
precisa una idea suicida es establecida como una figura mental, donde parte de instinto
afectivo con un deseo intencional de fallecimiento.

Los autores Levy y Deykin (1989, como se citd en Gonzalez-Forteza, 1996)
establecen que el término de idea suicida esta relacionado con agentes internos, como
la depresion, ansiedad, auto concepto inadecuado y de agentes externos, drogas,
conflictos o alcohol entre otros, los cuales toman mayor intensidad en la etapa de la
adolescencia por ser una etapa de desarrollo donde presentan presion interna como
externa con mayor intensidad,

Para Beck (1979), la ideacion suicida son ideas, planes que evoca una persona
sobre el suicidio y la estructura e idealiza los pasos de como realizarlo, ya que lo

establecid cognitivamente como una solucién ante dificultades o problemas que
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presenta de la misma manera es enfocado por (Echavarri, 2010, como se cité en
Carrasco y Sandoval, 2019).

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2004), establece que la ideacion
suicida son pensamientos causados por estimulos que causan dolor y puede
desencadenar heridas al limite de atentar con su propia vida, es asi que se debe de
madurar sobre la importancia de la vida, enfatizar en la educacion y acompafiamiento
de los adolescentes para aprender a manejar la frustracion y desesperanza (Marin et al.,
2022).

Fernandez et al. (2021) revela que los adolescentes temen o se niegan hablar de
este tema con sus padres y mucho menos exprésales sus pensamientos suicidas, es por
eso que debe estar en aleta los progenitores y maestros para poder brindar el
acompafiamiento y soporte emocional. Reforzando la idea los padres y maestros no
deben de tener miedo en abordar esta dificultad que pasan los adolescentes sino deben
de volverse mentores para poder guiarlos a la reflexion y asi cambiar las perspectivas
de las cosas o dificultades que puedan tener, ensefiarles que en la vida hay caidas, pero
€s0 nos sirve para aprender y volvernos mas sabios y poder enfrentar lo que pueda venir
con respeto y autonomos (Suarez et al., 2018).

Hurlock (1994, como se cit6 en Garcia, 2006), enfatiza que la adolescencia es
unatransicién en la vida intrapersonal como extrapersonal, donde son influenciados por
cambios fisioldgicos, idiosincraticos entre otros, haciendo reinstaurar sus convicciones
y producir un nuevo analisis de los pensamientos o creencias establecidas hasta ese
momento, la autoconfianza y su entidad en la sociedad se ven amenazados por todos
los cambios de la maduracion de la etapa, disipando su confianza, habilidades y
destrezas los cuales sufren de ajustes en los esquemas sensorios motores y emocionales.

Los adolescentes van buscando su posicion para ser parte y establecer un lugar estable
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en la sociedad y de su autorrealizacion, pero la busqueda de la aceptacion e inclusion
social y la necesidad de vinculos afectivos pueden generar cambios emocionales, las
cuales al no ser conseguido desencadenan en ideas suicidas porque aun no esta
fortalecido su capacidad de afrontamiento ante las adversidades.
2.3. Marco conceptual (variables y dimensiones)
2.3.1. Variable 1: Violencia Familiar
La violencia familiar también es conocida como violencia sobre la pareja y los
hijos; tomando la forma de un patrén de un conjunto de comportamientos etiquetados el
cual le garantiza la sumision y fuerte vigilancia sobre los miembros de la familia
(Altamirano, 2018).

Altamirano (2020), proporciona dos dimensiones las cuales son:

1) Violencia fisica, es la pérdida o inhibicion del autocontrol de la persona, con
una conducta agresiva mediante contestaciones fisicas inmediatas como,
golpes, empujones entre otros causando un dafio fisico observable.

2) Violencia psicoldgica, es un tipo de humillacion verbal que busca descreditar
y anular a la persona teniendo en cuentas sus caracteres fenotipicos o hacen
referencias de sus dificultades cognitivas o emocionales con el proposito de
herir o causar dafio, recurren también a las amenazas.

2.3.2. Variable 2: lIdeacion suicida
Se define como los pensamientos acerca de la voluntad para quitarse la existencia,
planificado o no; el cual tiene su origen verbal o gestual, exteriorizando el acaecimiento
de una conducta suicida hacia un futuro proximo (Bobadilla, 2004).
Beck (1979, como se citd en Guevara (2006) plantea 4 dimensiones de la ideacion

suicida:



1)
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3)
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Actitud hacia la vida/muerte; la persona es capaz de manifestar sus miedos
y temores ante los pensamientos de muerte, pudiendo desencadenar
percepciones fallidas sobre el retorno del dolor eterno.
Pensamientos/deseos suicidas; establece que la persona no se encuentra
estable o en buenas condiciones para poder enfrentar las dificultades de la
vida diaria creando y fortaleciendo pensamientos irracionales que
ocasionaria depresion entre otras manifestaciones psicologicas.

El proyecto de intento suicida; inicia la persona con el objetivo de terminar
con su existencia, desarrollando la capacidad de analizar, planificar, elaborar
y ejecutar su meta planteada.

La desesperanza: se evidencia cuando el ser humano presenta una idea
inadecuada sobre el futuro sin esperanza lo cual también le da inicio al intento

suicida.
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CAPITULO 111

HIPOTESIS

3.1. Hipdtesis General

3.1.1.

Hi: Existe relacion directa entre violencia familiar e ideas suicidas en estudiantes
de una Institucion Educativa Privada en Huancayo, 2023.

Ho: No existe relacion directa entre violencia familiar e ideas suicidas en
estudiantes de una Institucion Educativa Privada en Huancayo, 2023.

Hipdtesis Especifica

He1: Existe relacion directa entre violencia familiar y la dimension actitud hacia la
vida / muerte en estudiantes de una Institucion Educativa Privada en Huancayo,
2023.

e Ho1: No existe relacion directa entre violencia familiar y la dimensidn actitud hacia
la vida / muerte en estudiantes de una Institucion Educativa Privada en Huancayo,
2023.

e Heo: Existe relacion directa entre violencia familiar y la dimension pensamientos /
deseos suicidas en estudiantes de una Institucion Educativa Privada en Huancayo,
2023.

e Ho2: No existe relacion directa entre violencia familiar y la dimension pensamientos

/ deseos suicidas en estudiantes de una Institucién Educativa Privada en Huancayo,

2023.
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e Hes: Existe relacion directa entre violencia familiar y la dimension proyecto de
intento de suicidio en estudiantes de una Institucion Educativa Privada en
Huancayo, 2023.

e Hoz: No existe relacién directa entre violencia familiar y la dimension proyecto de
intento de suicidio en estudiantes de una Institucion Educativa Privada en
Huancayo, 2023.

e Hes: Existe relacion directa entre violencia familiar y la dimension desesperanza en
estudiantes de una Institucion Educativa Privada en Huancayo, 2023.

e Hoa: No existe relacion directa entre violencia familiar y la dimension desesperanza

en estudiantes de una Institucion Educativa Privada en Huancayo, 2023.

3.2. Variables (definicion conceptual y operacionalizacion)

3.2.1.

3.2.2.

Variable 1: Violencia familiar
Definicién conceptual

La violencia familiar también es conocida como violencia sobre la pareja y los
hijos; tomando la forma de un patrén de un conjunto de comportamientos etiquetados
el cual le garantiza la sumision y fuerte vigilancia sobre los integrantes (Altamirano,
2018).

Definicién operacional:

Fue obtenida mediante el cuestionario de Violencia Familiar (CVIFA) de Livia
Altamirano Ortega, que consta de dos dimensiones: violencia fisica y violencia
psicolégica. Los cuales estan divididos en 10 indicadores y 46 items (Altamirano,
2020).

Variable 2: lIdeacion suicida

Definicién conceptual
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Se define como los pensamientos acerca de la voluntad para quitarse la
existencia, planificado o no; el cual tiene su origen verbal o no verbal, exteriorizando
la peripecia de una conducta suicida hacia un futuro préximo (Bobadilla, 2004).
Definicién operacional:

La ideacion suicida se evaluo con la Escala de Ideacion Suicida de Beck (Scale
for Suicide Ideation, SSI) de Aaron Beck (1979) adaptado en Peru por Bobadilla y otros
en Chiclayo (2004). que consta de 18 items de respuestas Si y No, también contiene sus
respectivos indicadores. actitud hacia la vida o la muerte, pensamientos o deseos,

proyecto de intento de suicidio y desesperanza.
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CAPITULO IV
METODOLOGIA
4.1. Meétodo de Investigacion
El método general que se establecio en la presente investigacion fue el cientifico,
donde Sanchez y Reyes (2017) mencionan que “es el camino a seguir mediante una
serie de operaciones y reglas prefijadas que nos permiten alcanzar un resultado o un
objetivo” (p. 29), lo cual nos ayudo a estructurar procedimientos adecuados para poder
generar conocimientos validos y confiables en la ciencia.
Como método especifico, se utilizo el hipotético deductivo segin Hernandez et al.
(2014) indican que se inicia de una base cientifica general de un fenémeno, y después
se puede establecer inferencias para su comprensién y analisis entre las variables de
estudio.
4.2. Tipo de Investigacion
El tipo de investigacion del presente estudio es basica, pues busca nuevos
conocimientos, como leyes, principios para organizar una teoria cientifica (Sanchez et
al., 2018).
4.3. Nivel de Investigacion
El nivel de la investigacion es correlacional, como manifiestan Hernandez et al.

(2014) valora la correlacion de los diferentes estilos, conceptos o variables que ya
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existen, se mide cada variable relacionada, posteriormente se analiza la correlacion y
luego se sustenta las informacion.
4.4. Disefio de investigacion

El disefio de investigacion tiene como fundamento a Sanchez y Reyes (2017),
quienes refieren que ‘“el disefio correlacional es el mas usado en el ambito de
investigacion psicologica, educativo y de ciencias sociales, teniendo el objetivo de
medir la relacion existente entre dos a mas variables que tienen una misma muestra”
(p.120). Por lo tanto, es no experimental transversal ya que no existira ninguna
alteracion de las variables de estudio, y los instrumentos se evaluar en un momento
dado.
Figura 2

Esquema del disefio de investigacién

c
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Nota. Fuente de Sanchez y Reyes (2015).

Donde:

M: Muestra conformada por 159 estudiantes de la Institucién Educativa Privada
Trilenium Internacional Yunix en Huancayo, 2023.

O1: Representa violencia familiar

Oz2: Representa ideas suicidas

r: Relacion hipotética entre las variables
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4.5. Poblacion y muestra
4.5.1. Poblacion
Segun Hernandez et al. (2014), una poblacién es un grupo donde concuerdan con
una serie de peculiaridades que los particulariza. La poblacién del presente trabajo de
investigacion esta integrada por 159 estudiantes de la Institucion Educativa Privada
Trilenium Internacional Yunix en Huancayo, 2023.
4.5.2. Muestra
Es un sub conjunto de la poblacion que se investiga, de donde se obtendra datos y
deberéa ser representativa segun (Hernandez et al., 2018). La muestra cuenta con 159
estudiantes de la Institucion Educativa Privada Trilenium Internacional Yunix en
Huancayo, 2023.

Tabla 3

Estudiantes de la .E.P. “Trilenium Internacional Yunix” - Huancayo

TOTAL POR
GRADO MUJERES VARONES
AULA

1ro 12 16 28

2do 10 14 24

3ro 16 16 32

4to 20 21 41

Sto 18 16 34
TOTAL 76 83 159

Nota. Cantidad de estudiantes segiin némina.

4.5.3. Muestreo
El tipo de muestreo que se utilizd en el presente trabajo fue el no probabilistico

censal segin Hernandez et al., (2018) quienes mencionan que se determina segun la
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accesibilidad de la muestra y no se realizard ninguna formula estadistica para
determinarla.
Criterios de Inclusion
e Estudiantes matriculados en la nomina de nivel secundaria Trilenium
Internacional Yunix en Huancayo.
e Estudiantes entre las edades de 13 a 19 afios.
e Estudiantes sin necesidades educativas especiales.
e Padres que aceptaron y firmaron el consentimiento informado
e Estudiantes que brindaron y aceptaron su asentimiento informado.
e Estudiantes que asistieron el dia que se realizo la evaluacion
e Estudiantes que completaron y terminaron correctamente con la encuesta.
Criterios de exclusion
e Estudiantes que no estan matriculados en la némina de nivel secundaria.
e Estudiantes menores de 13 y mayores de 19 afios de edad.
e Estudiantes que presentan necesidades educativas especiales.
e Estudiantes cuyos padres no firmaron el consentimiento informado.
e Estudiantes que no estuvieron de acuerdo con el asentimiento informado.
e Estudiantes que no asistieron el dia que se realizé la evaluacion
e Estudiantes que no completaron o terminaron correctamente con la encuesta.
4.6. Técnicas e Instrumentos de recoleccion de datos
4.6.1. Técnica
La técnica a utilizar fue la encuesta, puesto que la técnica es una via que permite
recoger informacion veridica de una realidad o fenémeno en relacion a los objetivos

planteados de la investigacion, sostenido por Sanchez et al. (2017)



4.6.2.

45

Instrumentos

Sanchez et al. (2017), define que el instrumento es una herramienta que ayuda
recopilar informacion de caracteristicas psicometricas, las cuales permitiran brindar
datos exigidos por la ciencia, por lo antes mencionado el instrumento que usaremos sera
el cuestionario.

Ficha técnica: “Cuestionario Violencia familiar - CVIFA”

Nombre : Cuestionario de violencia familiar (CVIFA)
Autor : Altamirano (2020)
Administracion : Individual y colectiva.

Edades para administrar  : Adolescentes de 12 a 17 afios
Tiempo de aplicacion : 30 minutos
NuUmero de items : 46 items
Aspectos fundamentales del instrumento

El Cuestionario de Violencia Familiar (CVIFA) fue elaborado por Altamirano
(2020), esto es una ampliacion del VIFA 2013. EI CVIFA presenta dos dimensiones,
fisica y psicoldgica, con 46 items, con una escala de tipo Likert, se realiz6 en una
poblacién de 3 187 estudiantes, mediante la técnica muestreo aleatorio simple se calcul6
1 353 estudiantes de seis colegios de los distritos del cono norte como de Independencia
y San Martin de Porres.
Validez del instrumento

El cuestionario (CVIFA), paso por: a) Validez de contenido, porque los items
respondieron a las dos dimensiones que fueron. b) Validez de constructo, en vista de
las teorias y concepto de las variables y dimensiones; finalmente fue aprobado el
documento por cinco expertos: Psicdlogos y docentes con grado de doctor, quienes

indicaron que efectivamente el cuestionario media la violencia familiar.
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Confiabilidad del instrumento

El instrumento es confiable, verificado por la prueba de Alfa de Cronbach (.855
y 46 items). De igual manera sus dos dimensiones con un resultado de (.744 y .748),
por tal condicion se establece que el instrumento mide la violencia familiar desde la
perspectiva de los estudiantes del nivel secundario de Lima, 2019.
Validez y Confiabilidad para la muestra Cerron y Lopez (2023)

Ya descrito el instrumento utilizado para este estudio, estableciendo su
acreditacion de la validez y fiabilidad, se procedid a la adaptacién para la muestra a
investigar con la finalidad de recaudar informacion objetiva.

Validez
El cuestionario de violencia familiar (CVIFA), tiene validez de contenido, se realizo
por 5 expertos de la materia los cuales concluyeron que es valido, ademas se utilizo la
comprobacion mediante la V' de Aiken encontrando un indice de valides de 1, lo cual

se interpreta que existe una buena validez.

Apellidos y Nombres Grados Académico Criterio de Jueces

Romero Buendia, Marlon Enrique  Magister Vélido

Hugo Alayo, Carla Romina Magister Vélido

Llanos Villadoma, Annabella Magister Valido

Castillo Bernia, Joan Manuel Magister Valido

Sapaico Vargas, Osmar Jesus Magister Vélido
Confiabilidad

Para la prueba piloto se administrd la encuesta a 20 estudiantes con similares
caracteristicas a la muestra de nivel secundaria de una institucion educativa privada en

Huancayo.
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El valor de P. Valor de Alfa de Cronbach es 0.84, para el cuestionario de violencia
familiar (CVIFA) el coeficiente de alfa es bueno, estos valores de significancia refieren
a un nivel de confiabilidad bueno segin George y Mallery (2003).

Ficha tecnica: Escala de Ideacion Suicida de Beck — ISB
Ficha técnica Nombre: Escala de Ideacion Suicida (ISB).
Escritor: Beck (1970).

Estudio y adaptacion peruana: Bobadilla (2004).

Ambito de aplicacion: 13 afios a mas.
Tiempo de aplicacion: 10 minutos.
Aplicacion: individual y colectiva
Finalidad: Evaluar la consciente de pensamientos suicidas.

Descripcion de la prueba:
Es una escala semi-estructurada que tiene 20 items, los cuales valoran las conductas y
su intensidad, especificamente actitudes y planes con el fin de suicidarse. Los items,
cada uno de ellos, tienen un formato de respuesta de tres opciones, con un rango de 0 a
2. Estas mediciones se suman para tener un puntaje total.
Calificacion: La puntuacién tal se consigue sumando todos los items, que varian entre
0 a 38 puntos. Siendo que, a mayor puntuacion, mayor gravedad.
Base tedrica de la prueba

Beck (1979) presenta un sustento Cognitivo; manifestando que las personas que
sufren de ideacidn suicidad se caracterizan por perturbaciones cognitivas, los cuales no
sufren los individuos que presentan un pensamiento adecuado “normal”. De la misma
forma esta compuesta por diferentes series de actitudes, ideas y conductas posiblemente

relacionados con otros trastornos diagnosticados.



48

Validez original del instrumento:

Se dio mediante la validez de constructo desarrollandose el analisis factorial lo
que le permitid hallar tres factores principales en la construccion del instrumento.
Confiabilidad original del instrumento:

Se obtuvo un coeficiente alpha de Cronbach = .84 y anélisis factorial y
consistencia interna de cada una de las sub-escalas de Beck. La sub escala I: enfatiza
las actitudes hacia la vida y la muerte (5 reactivos), quedé conformada por 1 factor que
explicd 71.2% del total de la varianza, obteniendo una consistencia interna de alpha =
.90. La sub-escala Il: Peculiaridades de los pensamientos y de los deseos de suicidarse
(5 reactivos), arrojé 2 factores que explicaron 62.6% de la varianza. Al calcular la
consistencia interna de cada factor se obtuvieron coeficientes alpha = .65 en el primer
factor, y alpha = .45 en el segundo. Como la consistencia interna de los 5 reactivos fue
de alpha = .65 se consider6 pertinente integrar esta sub-escala con los 5 reactivos en
una sola dimension.

Validez del instrumento adaptado en Perd

Bobadilla (2004) realiz6 su investigacién en la ciudad de Chiclayo con la cooperacion
de 1353 adolescentes cuyas edades fluctuaban entre 13 a 16 afios, realizando la validez
de constructo y al realizar la validez de contenido la V de Aiken calculada fue del 100%,
los cinco expertos indicaron que los itemsresponden a las dimensiones, y a la variable
violencia familiar.

Confiabilidad del instrumento adaptado en Peru

Se realiz0 mediante Alfa de Cronbach y dos mitades de Guttman, y el célculo de
baremos niveles y percentiles. Los niveles de violencia predominante ubicada enla
escala de siempre, indice de dificultad entre 0.51 y 0.65, indica que las preguntas son

comprendidas. La prueba de confiabilidad Alfa de Cronbach .855, Dos mitades de
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Guttman .852, la correlacion de Spearman .852 demostrando confiabilidad.
Validez y Confiabilidad para la muestra Cerron y Lopez (2023)

Habiendo descrito el instrumento que cuenta con la validez y fiabilidad, se procedio a
la adaptacién para la muestra a investigar con la finalidad de recaudar informacion
objetiva.

Validez

La escala de ideacion suicida de Beck — ISB, se realizo la validez de contenido, por 5
expertos de la materia los cuales concluyeron que es valido, ademas se utilizé la
comprobacion mediante la V de Aiken encontrando un indice de valides de 1, lo cual
se interpreta que existe una buena validez.

Confiabilidad

Para la prueba piloto se administrd la encuesta a 20 estudiantes con similares
caracteristicas a la muestra de nivel secundaria de una institucion educativa privada en
Huancayo.

Donde el P. Valor de Alfa de Cronbach es 0.74 para la Escala de Ideacion Suicida (ISB)
el coeficiente de alfa es aceptable, estos valores de significancia refieren a un nivel de
confiabilidad aceptable segiin George y Mallery (2003).
Procedimientos para la recoleccion de datos
e Seenvid una solicitud dirigida al director de la institucion educativa
e Se coordino con los tutores de los salones para la evaluacion correspondiente.
e Se realizd una reunion con los padres de familia de las estudiantes (muestra),
para informarles el objetivo de la investigacion, hacer de conocimiento el cddigo
de éticay de la responsabilidad de asumirlo y a la no divulgacion de informacion
al menos que sea para la comunidad cientifica, asi mismo brinden el

consentimiento informado y permitir asi la participacion de su menor hijo (a).
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e Se procedio a la evaluacion presencial segun lo programado
4.7. Técnicas de procesamiento y analisis de datos
Se utilizd la estadistica descriptiva, donde se realiz6 la técnica de procesamiento y
andlisis de datos, (Hernandez et al, 2014). En el estudio se trabajo con el procesador
Microsoft Excel, asi como el estadistico SPSS 26, los cuales proporcionaran tablas con
porcentajes y figuras para entender y explicar con mayor detalle los resultados obtenidos.
Se sumo la estadistica inferencial, se utiliz6 Rho de Sperman que permitié encontrar
significatividad en los resultados y poder contrastar las hipdtesis establecidas en el
presente estudio.
4.8. Aspectos eticos de la Investigacion
Los aspectos éticos del presente estudio de investigacion se respetd los principios
sefialados en los documentos de la Universidad Peruana Los Andes, 2019 del Reglamento
General de Investigacion como determina el Articulo N° 27 y N° 28 donde especifica lo
siguiente:
Art. 27. Principios que rigen la Actividad Investigativa
Se respetd el derecho de la dignidad, privacidad y libertad de los estudiantes de
nivel secundario que participaron durante el estudio.

- Se atestigud la confidencialidad de los resultados, con el permiso del
director, donde se brind6 informacion sobre la investigacion que se realizo
para evitar cualquier dafio colateral durante o después de la aplicacion de
los instrumentos ya mencionados.

- Se considerd el consentimiento informado donde cada padre de familia o
apoderado de los participantes de esta investigacion autorizaron su

participacién de sus menores hijos con su firma.



Art.

o1

También se respetd en todo momento la biodiversidad de cada uno de los
estudiantes y el anonimato de violencia familiar o personas que presentan
ideacion suicida guardando y dando cumplimiento a los acuerdos de
confidencialidad establecidas durante el proceso de la investigacion.

28 Normas de Comportamiento Etico de quienes Investigan

- Serealizd un tema de gran problematica de indole social y cultural, propia
de las lineas de investigacion brindadas por el instituto de investigacion.

- Se conté con la validacidn, fiabilidad y credibilidad en el desarrollo de la
metodoldgica, con sus respectivos resultados, citas bibliograficas,
prescindiendo de cometer falacias o faltas deontologicas.

- Se respetd las citas de los autores, los cuales se tomo en cuenta para la
teorias o investigaciones cuyos datos o resultados ayudaron en la presente
investigacion.

- Se respetd y se mantuvo en reserva los resultados, asegurando la difusion
de ellos de manera integra, libre y propia garantizando asi el fundamento
de investigacion de forma coherente en las lineas establecida de

autenticidad y privacidad.
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CAPITULO V
RESULTADOS
5.1. Estadistica Descriptiva
5.1.1. Resultados de la variable 1: Violencia familiar

Tabla 4

Violencia familiar de los estudiantes de una institucion educativa privada en Huancayo

Violencia familiar Frecuencia Porcentaje
Bajo 155 97.5%
Medio 4 2.5%
Total 159 100.0%

Nota. Niveles de violencia familiar

Figura 3

Niveles de la Violencia Familiar

Porcentaje

Bajo Medio

Violencia familiar

Nota. La figura muestra los niveles de la violencia familiar de los estudiantes
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Descripcion

En latabla 4y figura 3, se presenta los resultados descriptivos de la variable violencia familiar,
se puede observar el 97.5% en nivel bajo y el 2.5% en nivel medio. Por lo tanto, la gran mayoria
de los estudiantes se ubican en nivel bajo en violencia familiar indicando que la funcionabilidad

familiar adecuada y presenta estrategias en sus relaciones con soporte emocional.

Tabla b

Dimensiones de la Violencia familiar de los estudiantes de una institucion educativa privada
en Huancayo

Dimensiones-violencia

ili Alto Medio Bajo
familiar
Violencia fisica f 1 0 158
% 0.6% 0.0% 99.4%
: L f 0 21 138
Violencia psicoldgica % 0.0% 13.2% 56 09t

Nota. Niveles de las dimensiones de la violencia familiar
Figura 4

Niveles de las dimensiones de la Violencia familiar
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Nota. La figura muestra los niveles de las dimensiones de la violencia familiar de los estudiantes.
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Descripcion

En latabla 5y figura 4, se muestra los resultados descriptivos de las dimensiones de la variable
violencia familiar: En la dimension de la violencia fisica, se tiene el 0.6% en nivel alto, en nivel
medio no presenta porcentajes y en nivel bajo el 99.4%. En la dimension violencia psicoldgica,
en nivel alto no presenta porcentajes, en nivel medio el 13.2% y en nivel bajo el 86.8%. Por lo
tanto, los estudiantes en gran mayoria se ubican en nivel bajo en la violencia fisica y

psicoldgica, utilizando estrategias para solucionar problemas con un dialogo y escucha activa.

5.1.2. Resultados de la variable 2: Ideacion suicida

Tabla 6

Ideacion suicida de los estudiantes de una institucién educativa privada en Huancayo

L Frecuencia Porcentaje
Ideacion suicida
Bajo 152 95.6
Medio 7 4.4
Total 159 100.0

Nota. Niveles de la ideacion suicida

Figura 5

Niveles de la ideacion suicida

100

80

G0

Porcentaje

40

20

Bajo Medio

Ideacioén suicida

Nota. La figura muestra los niveles de la ideacion de los estudiantes



Descripcion

En la tabla 6 y figura 5, se presenta los resultados descriptivos de la variable ideacion suicida,
se puede observarse el 95.6% en nivel bajo y el 4.4% en nivel medio. Indicando que el mayor
porcentaje de los estudiantes se ubican en un nivel bajo, dando a conocer que los adolescentes

presentan estrategias mentales en base a la experiencia y ello a enfrentar las dificultades que

puedan atravesar.

Tabla 7

Dimensiones de la ideacion suicida de los estudiantes de una institucion educativa privada

en Huancayo

Dimensiones-ideaciones suicida Alto Medio Bajo
f 0 14 145
Actitud hacia vida/muerte % 0.0% 8.8% 91.2%
f 0 10 149
Pensamiento/deseo % 0.0% 6.3% 93.7%
f 0 11 148
Proyecto de intento de suicidio % 0.0% 6.9% 93.1%
f 0 29 130
Desesperanza % 0.0% 18.2% 81.8%

Nota. Niveles de las dimensiones de la ideacién suicida
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Figura 6

Niveles de las dimensiones de la ideacion suicida

91.2% 93.7%% 93.1%

= Alto = Medio Bajo

Nota. La figura muestra los niveles de las dimensiones de ideacidn suicida de los estudiantes.

Descripcion

En latabla 7 y figura 6, se presenta los resultados descriptivos de las dimensiones de la variable
ideacion suicida. En la dimension actitud vida/muerte, en nivel alto no se presenta porcentaje,
en nivel medio el 8.8% y en nivel bajo el 91.2%. En la dimensién pensamiento/deseo, en nivel
alto no presenta porcentaje, en nivel medio el 6.3% y en nivel bajo el 93.7%. En la dimension
proyecto de intento de suicidio, en nivel alto no presenta porcentaje, en nivel medio el 6.9% y
en nivel bajo el 93.1%. En la dimension desesperanza, en nivel alto no presenta porcentajes, en
nivel medio el 18.2% y en nivel bajo el 81.85. Refiriendo que, ya la mayoria de los estudiantes
se ubican en nivel bajo en todas las dimensiones de la variable ideacion suicida, lo cual refleja
que los estudiantes presentan pensamientos racionales, permitiendo enfrentar sus miedos con
ideas asertivas para enfrentar las dificultades, con la capacidad de analizar, planificar, elaborar

y ejecutar acciones para su crecimiento personal, familiar y social.
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Violencia familiar e ideacion suicida de los estudiantes de una institucion educativa privada

en Huancayo

Violencia familia

Ideacion suicida

Bajo

Total

Medio

Bajo
Medio

Total

f 148
% 93.1%
f 4
% 2.5%
f 152
% 95.6%

7 155
4.4% 97.5%
0 4
0.0% 2.5%
7 159
4.4% 100.0%

Nota. Niveles de violencia familiar e ideacion suicida

Figura7

Niveles de la violencia familiar e ideacion familiar
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Nota. La figura muestra los niveles la violencia familiar e ideacidn suicida de los estudiantes

Descripcion

En la tabla 8 y figura 7, se presenta los resultados de la violencia familiar e ideacién suicida.

En nivel bajo de violencia escolar e ideacién suicida se tiene el 93.1%, en nivel bajo de

violencia familiar y nivel medio de ideacion suicida el 4.4%. En nivel medio de violencia
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familiar y nivel bajo de ideacion suicida el 2.5% y nivel medio de violencia familiar y nivel
medio de ideacidn suicida no presentan porcentaje.

Tabla 9

Violencia familiar y actitud hacia vida/muerte de los estudiantes de una institucion educativa
privada en Huancayo

Actitud hacia la vida/muerte

) . - ; 5 Total

Violencia familiar Bajo Medio

Bajo f 141 14 155
% 88.7% 8.8% 97.5%

. f 4 0 4

Medio % 2.5% 0.0% 2.5%

Total f 145 14 159
% 91.2% 8.8% 100.0%

Nota. Niveles de la violencia familiar y actitud hacia vida/ muerte.
Figura 8

Niveles de la violencia familiar y actitud hacia vida/muerte
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Violenda familiar =
Nota. La figura muestra los niveles de la violencia familiar y actitud hacia vida/muerte de los estudiantes.
Descripcion
En tabla 9 y figura 8, se presenta los resultados de violencia familiar y actitud hacia la

vida/muerte. En nivel bajo de violencia familiar y nivel bajo de la actitud hacia la vida/muerte
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el 88.7%, en nivel bajo de violencia familiar y nivel medio de actitud hacia la vida/muerte el
8.8%. En nivel medio de violencia familiar y nivel bajo de la actitud hacia la vida/muerte el
2.5% y nivel medio de violencia familiar y nivel medio de la actitud hacia la vida/muerte no
presenta porcentaje.

Tabla 10

Violencia familiar y pensamiento/deseo de los estudiantes de una institucion educativa
privada en Huancayo

Pensamiento/deseo

) . - ; ; Total

Violencia familiar Bajo Medio

Bajo f 146 9 155
% 91.8% 5.7% 97.5%

. f 3 1 4

Medio % 1.9% 0.6% 2.5%

Total f 149 10 159
% 93.7% 6.3% 100.0%

Nota. Niveles de la violencia familiar y pensamiento/deseo.
Figura 9

Niveles de la violencia familiar y pensamiento/deseo
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Nota. La figura muestra los niveles de la violencia familiar y pensamiento/deseo de los estudiantes.
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Descripcion

En la tabla 10 y figura 9, se presenta los resultados de la violencia familiar y
pensamiento/deseo. En nivel bajo de la violencia y nivel bajo pensamiento/deseo el 91.8% y
nivel bajo de la violencia escolar y nivel medio de pensamiento/deseo el 5.7%. En nivel medio
de la violencia familiar y nivel bajo de pensamiento/deseo el 1.9% y nivel medio de la violencia
familiar y nivel medio de pensamiento/deseo el 0.6%.

Tabla 11

Violencia familiar y proyecto de intento de suicidio de los estudiantes de una institucion
educativa privada en Huancayo

Proyecto de intento de suicidio

] ) . - - Total
Violencia familiar Bajo Medio
Baio f 145 10 155
% 91.2% 6.3% 97.5%
. f 3 1 4
Medio % 1.9% 0.6% 2.5%
o f 148 11 159
ota % 93.1% 6.9% 100.0%

Nota. Niveles de violencia familiar y proyecto de intento de suicidio.



61

Figura 10

Niveles de la violencia familiar y proyecto de intento de suicidio
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Nota. La figura muestra los niveles de la violencia familiar y proyecto de intento de suicidio de los estudiantes.

DESCRIPCION

En la tabla 11 y figura 10, se muestra los resultados de la violencia familiar y proyecto de
intento de suicidio. En nivel bajo de la violencia familiar y nivel bajo de proyecto de intento
de suicidio el 91.2%, nivel bajo de la violencia familiar y nivel medio de proyecto de intento
de suicidio el 6.3%. En nivel medio de la violencia familiar y nivel bajo de proyecto de intento
de suicidio el 1.9%, nivel medio de la violencia familiar y nivel medio de proyecto de intento

de suicidio el 0.6%.
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Tabla 12
Violencia familiar y desesperanza de los estudiantes de una institucion educativa privada en
Huancayo
_ _ 3 _ Desesperanz_a Total
Violencia familiar Bajo Medio
Baio f 126 29 155
J % 79.2% 18.2% 97.5%
. f 4 0 4
Medio % 2.5% 0.0% 2.5%
Total f 130 29 159
% 81.8% 18.2% 100.0%
Nota. Niveles de la violencia familiar y desesperanza.
Figura 11
Niveles de la violencia familiar y desesperanza
Cuenta de Violendia familiar
80.0%
70.0%
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30.0%
20.0%
10.0% -2'5""5 0.0%
0.0%
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Nota. La figura muestra los niveles de la violencia familiar y desesperanza de los estudiantes.

Descripcion

En tabla 12 y figura 11, se presenta los resultados de violencia familiar y desesperanza. En

nivel bajo de la violencia familiar y nivel bajo de desesperanza el 79.2%, en nivel bajo de la

violencia familiar y nivel medio de desesperanza el 18.2%. En nivel medio de la violencia
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familiar y nivel bajo de la desesperanza el 2.5% y en nivel medio de la violencia familiar y

nivel medio de desesperanza no presenta porcentajes.

5.2. Andlisis inferencial de los resultados

Tabla 13

Prueba de normalidad Kolmogdrov-Smirnov

Kolmogorov-Smirnov?

Variabl - -
ariaes Estadistico gl Sig.

Violencia familiar 0.212 159 0.000
Ideacion suicida 0.165 159 0.000

Nota. Nivel de la prueba de normalidad de las variables.

Los datos de la variable de violencia familiar tienen un nivel de significancia 0.000 < 0.05y de
la variable ideacion suicida 0.000 < 0.05, las variables son no paramétricas por que presentan
una distribucién no normal, puesto que su nivel de significancia es menor a 0.05, por lo tanto,
para la correlacién se aplicé la prueba de Rho de Spearman por tratarse de datos a nivel ordinal.
5.3. Contrastacion de Hipétesis

5.3.1. Contrastacion de Hipotesis General

Planteamiento de Hipotesis

Hi: Existe relacion directa entre violencia familiar e ideas suicidas en estudiantes de una
Institucion Educativa Privada en Huancayo, 2023.

Ho: No existe relacion directa entre violencia familiar e ideas suicidas en estudiantes de una
Institucion Educativa Privada en Huancayo, 2023.

Nivel de significancia

a=0.05

Criterios para la decision estadistica

P-valor > o= La HO se aprueba. No es significativo

P-valor <o = La HI se aprueba. Es significativo
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Utilizacion del estadistico de prueba
En la presente investigacion se utilizo, la Correlacion de Rho de Spearman, por tratarse a nivel
ordinal.

Tabla 14

Relacioén entre violencia familiar e ideacion suicida

Violencia familiar Ideacion suicida
Coeficiente de 1.000 406"
correlacion
Rho de Spearman ;0 ijateral) 0.000
N 159 159

**_La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

En la tabla 14, se aprecia la prueba de hipdtesis general, donde los resultados se relacionan
entre violencia familiar e ideacion suicida, haciendo el uso de la Prueba de Correlacion de Rho
de Spearman, encontrando (Rho = 0. 406", P. valor = 0.000 < 0.05) de alfa. Por lo tanto, la
correlacion es significativa directa, indicando que, a menor violencia familiar menor son los
pensamientos o deseos recurrentes de querer atentar contra su propia vida de los estudiantes.
Toma de decision

En conclusion, se aprueba la hipdtesis alterna ya que existen correlacion significativa directa
entre los variables de violencia familiar e ideacion suicida en estudiantes de una Institucion
Educativa Privada en Huancayo, 2023.

Planteamiento de hipdtesis especifica 1

He1: Existe relacion directa entre violencia familiar y la dimension actitud hacia la vida / muerte
en estudiantes de una Institucion Educativa Privada en Huancayo, 2023.

Ho1: No existe relacion directa entre violencia familiar y la dimension actitud hacia la vida /
muerte en estudiantes de una Institucion Educativa Privada en Huancayo, 2023.

Nivel de significancia

a=0.05
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Criterios para la decision estadistica

P-valor > a = La HO se aprueba. No es significativo

P-valor < o= La H1 se aprueba. Es significativo

Utilizacion del estadistico de prueba

En la presente investigacion se utilizo, la Correlacion de Rho de Spearman, por tratarse a nivel
ordinal.

Tabla 15

Relacion entre violencia familiar y actitud hacia la vida/muerte

Violencia familiar Actitud hacia

vida/muerte
Coeficiente de 1.000 ,278™
correlacién
Rho de Spearman  gjg (pilateral) 0.000
N 159 159

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

En la tabla 15, se aprecia la prueba de hipotesis especifica 1, donde los resultados se relacionan
entre violencia familiar y actitud hacia la vida/muerte, haciendo el uso de la Prueba de
Correlacion de Rho de Spearman, encontrando (Rho = 0. 278™P. valor = 0.000 < 0.05) de alfa.
Por lo tanto, la correlacion es significativa directa, indicando que, a menor violencia familiar
menor actitud hacia la vida/muerte.

Toma de decision

En conclusion, se aprueba la hipotesis alterna ya que existen correlacion significativa directa
entre los variables de violencia familiar y actitud hacia la vida/muerte en estudiantes de una
Institucién Educativa Privada en Huancayo, 2023.

Planteamiento de hipdtesis especifica 2

He2: Existe relacion directa entre violencia familiar y la dimensién pensamientos / deseos

suicidas en estudiantes de una Institucion Educativa Privada en Huancayo, 2023.
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Ho2: No existe relacion directa entre violencia familiar y la dimension pensamientos / deseos
suicidas en estudiantes de una Institucion Educativa Privada en Huancayo, 2023.

Nivel de significancia

a=0.05

Criterios para la decision estadistica

P-valor > a = La HO se aprueba. No es significativo

P-valor < o =La HI se aprueba. Es significativo

Utilizacion del estadistico de prueba

En la presente investigacion se utilizo, la Correlacion de Rho de Spearman, por tratarse a nivel
ordinal.

Tabla 16

Relacion entre violencia familiar y pensamiento/deseo

Violencia Pensamiento/deseo
familiar
Coeficiente de 1.000 ,383™
Rho de correlacion
Spearman Sig. (bilateral) 0.000
N 159 159

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

En la tabla 16, se aprecia la prueba de hipotesis especifica 2, donde los resultados se relacionan
entre violencia familiar y pensamiento/deseo de muerte, haciendo el uso de la Prueba de
Correlacion de Rho de Spearman, encontrando Rho = 0. 383™"P. valor = 0.000 < 0.05 de alfa.
Por lo tanto, la correlacion es significativa directa, indicando que, a menor violencia familiar

menor pensamiento/deseo de muerte.
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Toma de decision
En conclusion, se aprueba la hipotesis alterna ya que existen correlacion significativa directa
entre los variables de violencia familiar y pensamiento/deseo de muerte en estudiantes de una

Institucion Educativa Privada en Huancayo, 2023.

Planteamiento de hipotesis especifica 3

Hi:: Existe relacion directa entre violencia familiar y proyecto de intento de suicidio en
estudiantes de una Institucion Educativa Privada en Huancayo, 2023.

Ho: No existe relacion directa entre violencia familiar y proyecto de intento de suicidio en
estudiantes de una Institucion Educativa Privada en Huancayo, 2023.

Nivel de significancia

a=0.05

Criterios para la decision estadistica

P-valor > o = La HO se aprueba. No es significativo

P-valor < o =La H1 se aprueba. Es significativo

Utilizacion del estadistico de prueba

En la presente investigacion se utilizo, la Correlacion de Rho de Spearman, por tratarse a
nivel ordinal.

Tabla 17

Relacion entre violencia familiar y proyecto intento de suicidio

Violencia familiar | TOY&cto de intento

de suicidio
Coeficiente de 1.000 232"
correlacion
Rho de Spearman ;0 i ateral) 0.003
N 159 159

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
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En latabla 17, se aprecia la prueba de hipotesis especifica 3, donde los resultados se relacionan
entre violencia familiar y proyecto de intento de suicidio, haciendo el uso de la Prueba de
Correlacion de Rho de Spearman, encontrando Rho = 0. 232" P. valor = 0.003 < 0.05 de alfa.
Por lo tanto, la correlacion es significativa directa, indicando que, a menor violencia familiar
menor proyecto de intento de suicidio.

Toma de decision

En conclusion, se aprueba la hipotesis alterna ya que existen correlacion significativa directa
entre los variables de violencia familiar y proyecto de intento de suicidio en estudiantes de una
Instituciéon Educativa Privada en Huancayo, 2023.

Planteamiento de hipotesis especifica 4

Hi:: Existe relacion directa entre violencia familiar y desesperanza en estudiantes de una
Instituciéon Educativa Privada en Huancayo, 2023.

Ho: No existe relacion directa entre violencia familiar y desesperanza en estudiantes de una
Institucion Educativa Privada en Huancayo, 2023.

Nivel de significancia

a=0.05

Criterios para la decision estadistica

P-valor > o = La HO se aprueba. No es significativo

P-valor < o =La H1 se aprueba. Es significativo

Utilizacion del estadistico de prueba

En la presente investigacion se utilizo, la Correlacion de Rho de Spearman, por tratarse a nivel

ordinal.
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Tabla 18

Relacion entre violencia familiar y desesperanza

Violencia Desesperanza
familiar
Coeficiente de 1.000 257"
correlacion
Rho de Spearman g4 pijateral) 0.001
N 159 159

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

En latabla 18, se aprecia la prueba de hipétesis especifica 4, donde los resultados se relacionan
entre violencia familiar y desesperanza, haciendo el uso de la Prueba de Correlacion de Rho de
Spearman, encontrando (Rho = 0. 257”°P. valor = 0.003 < 0.05) de alfa. Por lo tanto, la
correlacion es significativa directa, indicando que, a menor violencia familiar menor
desesperanza.

Toma de decision

En conclusion, se aprueba la hipdtesis alterna ya que existen correlacion significativa directa
entre los variables de violencia familiar y desesperanza en estudiantes de una Institucion

Educativa Privada en Huancayo, 2023.



70

ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

La presente investigacion tiene como objetivo establecer la relacion entre violencia
familiar e ideacion suicida en estudiantes de nivel secundaria de una institucion educativa
privada en Huancayo, 2023. Los resultados utilizando el estadigrafo de correlacion de Rho de
Spearman, encontrando Rho = 0. 406", P. valor = 0.000 < 0.05 de alfa. Por lo tanto, la
correlacion es significativa directa, indicando que, a menor violencia familiar menor es el
pensamientos o deseos recurrentes de querer atentar contra su propia vida de los estudiantes.

Los resultados obtenidos se asemejan a las investigaciones nacionales; cuyos autores
establecen que existe relacion significativa directa como es la investigacion de Sanches y
Alvares (2023) y de Huamén y Palacios (2021) quienes concluyen que, a mayor indice de
percepcion de violencia familiar, mayores pensamientos suicidas. Asi mismo en el estudio de
Callupe y Guadalupe (2022) obtuvieron resultados de relacién directa baja quien concluye que
a mayores niveles de violencia familiar mayores niveles de ideas suicidas. Los resultados de
los autores Carrasco y Ordinola (2021) y Tuesta (2023) establecieron una relacién positiva
moderada y una relacion positiva fuerte respectivamente, estableciendo que a mayor violencia
familiar se desarrollard mayor prevalencia de pensamientos suicidas. A nivel Internacional se
encontrd la investigacion de Nufiez et al. (2020) cuyo resultado fue una correlacion positiva
significativa; a la vez su investigacion de Garsa et al. (2019) concluyen que existe relacion
entre ambas variables de estudio.

Los resultados de la actual tesis reafirman las teorias tomadas en cuenta empezando por
la propuesta ecoldgica de Bronfenbrenner (1997) quien refiere que las personas se desarrollan
en diferentes ambientes y estas influyen en su desarrollo y modificaciones en la parte cognitiva,
emocional- moral y social. Evidencia un sistema donde el microsistema, evidencia el ambiente

mas cercano donde se desarrolla la persona como es la familia (padres) o la escuela, seguido
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por el mesosistema, donde el ambiente se lleva a cabo entre dos 0 mas sistemas pudiendo ser
entre (familiay la escuela 0 amigos y familia). Los exosistemas, influiran en los microsistemas
de forma aislada donde la persona pertenece al sistema, pero no activa, llevando a un sistema
macrosistema donde el ambiente cultural idiosincratico determina los sistemas de la persona.
Sin dejar la teoria del aprendizaje social por Iguifiez y Domenech (2002) establecen que los
personas que han presentado algun tipo de violencia intrafamiliar presentaran inadecuados
niveles de autoestima, por ende, se demostrd que los estudiantes que experimentan algun tipo
de agresion se encuentran predispuestos a padecer de representaciones dirigidas a quitarse la
vida. Lo cual también es referido por Rivera (2018) exponiendo que las causas de la violencia
familiar surgen a raiz de factores sociales, familiares y personales. En tanto que la ideacion
suicida en la teoria cognitiva de Beck (1979) expresa que las categorias mentales se basan a las
experiencias previas, la cual se filtrara hacia la realidad mediante la percepcion, estructuracion
e interpretacion del individuo en su medio que se desenvuelve teniendo en cuenta la triada
cognitiva que es su esquema, distorsiones y patrones. De igual manera Ortega (2008) sustenta
que las ideas suicidas son distorsiones que se genera en los pensamientos disfuncionales del
individuo.

Por lo mencionado anteriormente se evidencia que la familia constituye la base del
desarrollo de los miembros en su medio personal y social brindando los cimientos para poder
enfrentar a la sociedad de manera adecuada y si existe violencia familiar su percepcion
cognitiva sera distorsionada produciendo dafio en el ambiente que se rodea o auto dafiarse en
tal sentido. En la institucion educativa se evidencia niveles bajos de violencia familiar y de
ideacion suicida en los estudiantes, por tal motivo se debe seguir sensibilizando y fortaleciendo
la funcionalidad familiar para evitar las distorsiones cognitivas, emocionales y sociales

perjudiciales para los miembros de la familia y la sociedad.
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El primer objetivo especifico: se basa en determinar la relacién entre violencia familiar
y la dimensidn actitud hacia la vida / muerte en estudiantes de nivel secundaria realizando la
prueba de correlacion de Rho de Spearman, encontrando (Rho = 0. 278™ p. valor = 0.000 <
0.05) de alfa. Por lo tanto, la correlacion es significativa directa, indicando que, a menor
violencia familiar menor actitud hacia la vida/muerte. En los resultados descriptivos se
encontré que existe en mayor porcentaje de 95.6% un nivel bajo en la actitud hacia la vida
/muerte.

Estos resultados coinciden con los estudios de Sanches y Alvares (2023) quienes
hallaron que existe relacion moderada y significativa directa entre violencia familiar y actitud
hacia la vida /muerte, de la misma forma los resultados del trabajo de Tuesta (2023) quien
evidencid una relacion moderada significativa. A nivel descriptivo de Carasco y Ordionala
(2021) obtuvieron mayor porcentaje de nivel bajo con 67% en la dimensién de ideacion suicida.

Ya la teoria manifiesta y la presente investigacion reafirma la importancia del rol de la
familia como principio de salud mental, donde las familias violentas, crean miembros con
inadecuadas capacidades para enfrentarse a la vida diaria, siendo propensos a depresiones, baja
autoestima y pensamientos suicidas (Carbajal y Carrillo, 2017). De la misma manera Beck et
al. (1979) refiere que la actitud hacia la vida y la muerte, no se evidencia de un momento a
otro, sino que presenta a lo largo del tiempo ya sea por factores familiares o factores
socioculturales con aspectos negativos, por miedos, angustia e inadecuada aceptacion entre
otras caracteristicas.

En consecuencia, si existen familias disfuncionales, que no cuentan con un sustento
biopsicosocial adecuado, los miembros de la familia aumentaran la probabilidad de presentar
actitudes hacia la muerte ya que presentaran miedos e incapacidades de percibir, analizar y

actuar de manera adecuada para solucionar un problema de manera eficaz. Por consiguiente, la
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familia es fundamental en la salud mental de la persona como miembro de la sociedad y se
debe promover y sensibilizar a una adecuada funcionalidad familiar.

Como segundo objetivo especifico se considerd: determinar la relacion entre violencia
familiar y la dimension pensamientos / deseos suicidas en estudiantes de nivel secundaria de
una institucion educativa privada en Huancayo, 2023. Siguiendo los resultados de correlacion
de Rho de Spearman, encontrando Rho = 0. 383™p. valor = 0.000 < 0.05 de alfa. Por lo tanto,
la correlacion es significativa directa, indicando que, a menor violencia familiar menor
pensamiento/deseo de muerte. En cuanto a mayor porcentaje en la dimensién se obtuvo 93.7%
en el nivel bajo de dicha dimension.

Los resultados obtenidos son similares a los hallados por Sanches y Alvares (2023)
quienes obtuvieron que existe relacion baja directa significativa entre violencia familiar y
pensamiento suicida, asi mismo el estudio de Tuesta (2023) donde evidencia una relacion
moderada significativa. A nivel descriptivo de Carasco y Ordionala (2021) obtuvieron mayor
porcentaje de nivel bajo en la dimension de ideacion suicida. Altamirano (2020) manifiesta que
la violencia puede ser fisica, existiendo pérdida de control produciendo dafio corporal a los
demas de la pareja; también la violencia o psicolégica donde existe un dafio nivel emocional
gue es por manejo inadecuado de sus emociones por sucesos que puede ocurrir en su pasado,
asi mismo Beck et al. (1979) explica que el surgimiento de pensamiento suicida es solo una
idea que desgasta a la persona sino también que fortalece las ideas irracionales que ocasionan
depresion entre otras manifestaciones psicoldgicas.

Por lo tanto, al existir violencia familiar, involucra distorsiones cognitivas que conlleva
pensamientos irracionales como percibir que la muerte es la Unica solucion hacia los
problemas. Actualmente las estudiantes evaluadas no perciben un ambiente de violencia en su

hogar por lo tanto existe un bajo nivel de ideacion suicida por lo tanto es bueno reforzar los
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pensamientos racionales mediante talleres vivenciales donde se identifiquen las consecuencias
y la relacion entre estas dos variables.

En tanto el tercer objetivo especifico busco determinar la relacion entre violencia
familiar y la dimension proyecto de intento de suicido en estudiantes de nivel secundaria de
una institucion educativa privada en Huancayo, 2023. Con la prueba de Rho de Spearman,
encontrando (Rho = 0. 232" p. valor = 0.003 < 0.05) de alfa. Por lo tanto, la correlacion es
significativa directa, indicando que, a menor violencia familiar menor proyecto de intento de
suicidio. Teniendo un mayor porcentaje en la dimension con 93.1% en el nivel bajo.

Obtuvieron iguales resultados el autor Tuesta (2023) en su investigacion donde
concluye una relacién moderada significativa entre violencia familiar y proyecto de intento de
suicida, tal como la investigacion de Sanches y Alvares (2023) donde existe relacion baja
directa significativa. A nivel de prevalencia de porcentaje en la dimensién en estudio se
asemeja a la conclusion de Carasco y Ordionala (2021) quienes evidenciaron mayor porcentaje
en el nivel bajo en la dimensién de proyecto de intento de suicidio.

Bandura (1987), propuso en la teoria del aprendizaje social, la cual mantiene relevancia en
la presente investigacion que esta centrada en el desarrollo humano, es asi que lguifiez y
Domenech (2002), hacia la violencia esta ligado a la observacion de forma directa o indirecta,
existiendo el riesgo de que los adolescentes estén pasando por situaciones de conflictos
familiares contribuyendo a situaciones de riesgo pudiendo dar como efecto algun tipo de dafio
su salud y su integridad fisica. Beck et al. (1979), menciona que el proyecto de intento de
suicida se establece una idea para quitarse la vida con la intensién de autodestruirse.

Podemos inferir que los estudiantes evaluados presentan niveles bajos en esta dimension,
interpretando que desarrollan estrategias para solucionar sus dificultades que puedan presentar

en su vida cotidiana, es por eso que se debe estimular los vinculos familiares y fortalecer los
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niveles hacia la frustracion en las adolescentes para mantener los pensamientos irracionales
que pueden conllevar a ideaciones suicidas.

Respecto a los resultados segun el cuarto objetivo. Determinar la relacion entre violencia
familiar y la dimension desesperanza en estudiantes de nivel secundaria de una institucion
educativa privada en Huancayo, 2023. Aplicando la Rho de Spearman se establecio Rho = 0.
257""P. valor = 0.003 < 0.05 de alfa. Por lo tanto, la correlacion es significativa directa,
indicando que, a menor violencia familiar menor desesperanza.

Similar a esto es evidenciado por Tuesta (2023) en su estudio donde se establece una
relacion menor significativa entre violencia familiar y la dimension de desesperanza, y el
estudio de Sanches y Alvares (2023) existiendo una relacion baja directa significativa. Carasco
y Ordionala (2021) establecieron un porcentaje mayor en el nivel bajo en la dimension de
estudio.

De ello podemos inferir que la desesperanza es producto de ideas irracionales sobre un
futuro incierto y con incertidumbres induciéndoles a salidas rapidas como el intento de suicidio
(Beck et, al. 1979). La falta de apoyo familiar inmediata y constante conlleva a una
desesperanza con sentimientos de ansiedad, depresién (Altamirano, 2018).

La importancia de un soporte familiar adecuado, conlleva a estrategias adecuadas para
desarrollar pautas asertivas y empaticas intra y extrapersonal y la sociedad sera un buen
reforzador para facilitar una conexion saludable, es por eso que el colegio juega un papel muy
importante en este soporte, los miembros ejerceran una influencia positiva o negativa segin la

estrategia que posean en la intervencion del soporte emocional estudiantil.
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CONCLUSIONES
Se encuentra una relacion directa, entre la violencia familiar e ideacion suicida en
estudiantes de una Institucion Educativa Privada en Huancayo, 2023, indicando que, a
menor violencia familiar menor es el pensamientos o deseos recurrentes de querer
atentar contra su propia vida de los estudiantes; por lo tanto, se aprueba la hipétesis
alterna y se rechaza la nula.
Existe una correlacion significativa directa, entre la violencia familiar y la dimension
actitud hacia la vida/muerte en estudiantes de nivel secundaria de una institucion
educativa privada en Huancayo, 2023, indicando que, a menor violencia familiar menor
actitud hacia la vida/muerte, Por lo tanto, se aprueba la hipotesis alterna y se rechaza la
nula.
Existe correlacion significativa directa entre violencia familiar y la dimension
pensamientos / deseos suicidas en estudiantes de nivel secundaria de una institucion
educativa privada en Huancayo, 2023, indicando que, a menor violencia familiar menor
pensamiento/deseo de muerte. Se aprueba la hipdtesis alterna.
Existe correlacion significativa directa entre violencia familiar y la dimensién proyecto
de intento de suicido en estudiantes de nivel secundaria de una institucion educativa
privada en Huancayo, 2023. Aprobandose la hipétesis alterna lo cual demuestra; que a
menor violencia familiar menor proyecto de intento de suicidio.
Existe correlacion significativa directa entre violencia familiar y la dimension
desesperanza en estudiantes de nivel secundaria de una institucién educativa privada en
Huancayo, 2023. Revelando que, a menor violencia familiar menor desesperanza en las

estudiantes. Afirmando la aprobacion de la hipotesis alterna.
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RECOMENDACIONES
Se expresa la importancia de la produccion y publicacion de la investigacion a la
Universidad Peruana Los Andes, con la finalidad de hacer extensiva a las personas que
necesitan la informacion precisa y confiable como los miembros de la comunidad
estudiantil, ministerio de educacion, profesionales y estudiantes de la carrera de psicologia
0 ciencias sociales.
Se exhorta a los directivos de la institucion educativa contratar a profesionales expertos en
violencia familiar para realizar talleres vivenciales de los diferentes tipos de violencia con
el fin de fortalecer y mejorar la funcionalidad familiar y asi poder adquirir pensamientos
adecuados, desarrollando emociones y conductas apropiadas en la funcionalidad familiar.
Se exhorta a los directivos, profesores y al area psicopedagogica de la institucion educativa
a realizar actividades vivenciales sobre tipos de violencia familiar, para identificar,
reconocer y sensibilizar a los padres de familia sobre las dificultades y consecuencias de
estar inversos a una familia disfuncional donde existe violencia y asi empezar a fortalecer
y mejorar la funcionalidad familiar adquiriendo pensamientos, emociones y conductas
adecuadas en la relacion intrafamiliar con cada miembro de la familia.
A los directores, se sugiere que trabaje con el area de tutoria previamente capacitados en
violencia familiar e ideaciones suidas para capacitar, guiar, orientar, monitorear e
incentivar el trabajo de los docentes a que realicen temas de habilidades sociales como
parte de las actividades de formacion académica, para que todo lo planificado se ejecute,
llegando a cumplirse en su maximo porcentaje.
A los directores, se sugiere, capacitar, guiar, orientar, monitorear e incentivar el trabajo de

los docentes a cargo del comité de tutoria, a que realicen temas de habilidades sociales
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como parte de las actividades de formacion académica, para que todo lo planificado se
ejecute, llegando a cumplirse en su maximo porcentaje

A los promotores de la institucion educativa, se les sugiere capacitar a los docentes en la
orientacion de un trabajo multidisciplinario, para poder detectar problemas de frustracion,
control de impulsos, inadecuado manejo de emociones y asi poder involucrar a los padres
de familia en actividades de prevencion a ideas suicidas.

A los promotores de la institucion educativa, se les sugiere capacitar a los docentes en la
deteccién de problemas de frustracion, control de impulsos, inadecuado manejo de
emociones y asi poder involucrar a los padres de familia en actividades de prevencion a
ideas suicidas.

Se recomienda a partir de esta contribucion cientifica de la investigacion realizar otras con
mayor nivel metodoldgico, para futuras investigaciones, debido a que la violencia familiar
es un factor predominante que puede desencadenar pensamientos y conductas suicidas.
Por la importancia de los resultados que se evidencia entre las variables de estudio se
recomienda realizar un programa de sensibilizacion para la comunidad estudiantil donde

se enfatice la funcionalidad familiar para disminuir las dificultades sociales.
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ANEXO N° 01: MATRIZ DE CONSISTENCIA

89

TITULO: VIOLENCIA FAMILIAR E IDEACION SUICIDA EN ESTUDIANTES DE NIVEL SECUNDARIA DE UNA

INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA EN HUANCAYO, 2023.

PROELEMIA OBJIETIVOS HIPOTESIS VAFIABLES METODOLOGIA
Problama Ganeral: Obiett L Hipétesis d Variahles:
jetvo general: o general: . ]
Qué relacién existe - _ o V1: Violencia familiar Metodo:
Establecer la relacion entre  Existe relacicn dirscta entre Método zeneral: Matodo
enfre violencia ] ] . i N ] ] N ) Dimenziones ' £ :
viclenciz familiar e ideacien  wviclencia famuliar e ideas Cientifico
famuliar e 1dsacion o tndiates de o eetodiamtes de - Violencia fisica |
smicida am es BE smicidas en 12 : vt e S
suicida en estudiantes ol 4 Tuetitacién Fdocat: - Violencia Tipo de Inveatigacidn:
nrvel secundariz de uma  uma 1on ucativa NI
de mivel secundaria de psicologica Investizgacion Bisica

una institucion

educativa privada en

Huanecayo, 20237

Problamas espacificos:

T relacion
exizte ehtra
violencia familiar ¥
la dimenszion
zctitud haeia la vida

Iere en

mztitucion educativa privada

en Huancayo, 2023.

Dhjetivoz ezpecificos:

¢ Determinar la ralacion
entre violencia familiar
v la dimen=ion actrtud
hacia la vida / muerts
estudiantes  de  mivel
secundariz  de  uma

mstitucion eduecativa

Privada en Huancayeo, 2023,

Hipotesiz ezpecificas:

# FH.: Existe relacion
directa enfre wviolencia
familiar v la dimenszion
actitud hamia la wada
muerts an estudiantas de
unz Instritucion Educativa
Privada en Huancayo,
2023.

V2: Ideacion suicida
Dimenziones
- Aptitud hacia 1a vida
/ muerts
- Pansamiantos /
deczaos suicidzs
- Provecto de mfento
de suicidio

- Desezperanza

MNivel: Correlacional
Dizefio de Investizgacion:
Descriptivo Correlacional

'

oy
Poblacion:
139 estudiantes
MMuestra: 139 estudiantas
Técnica de recoleccion de

datoz: Encuesta




estudiantes de nivel
secundana de una
educativa privada

en Huzneayo,
20237

Qs relacicn
exizte entra
violeneia familiar ¥
la dimenzion
pensamientos

dazaps zuicidaz zn
estudiantes de mvel
secundaria da una
educativa privada
en Huaneayo,
20237

Qe relacion
exlste entre
violencia familiar ¥
la dimenszidn
provecto de intento

prrvada en Huameavo,

2023
Deterrunar la  relacion
enfre violencia familiar ¥
la dimension
penszmisntos [/ dezaos
smicidas en estudiantes da
nivel secundariz ds wma
mstitueicn educativa
privada en Huameayo,
2023
Determumar Iz relacion
enfre violencia familiar ¥
la dimansion proyvecto de
miento de smeido en
estudiantsz  de  mwvel
secundaria da una
mstitncisn educativa
privada en Huameayo,
2023
Determunar la  relacion
enfre violencia familiar ¥
Iz dimansicn

Hu: Mo amste relacion
directzs enfre wiclencia
familizr v la dimension
actitud hacia la wda /
muerts en estudiantss da
unz Instimeidn Edeeativa
Privada en Huanecayo,
2023

Ho:  Emiste  relacion
directa enfre wviclencia
familizr v la dimension
penszmientos [ dezeos
smicidas en astudiantes da
una Institneion Educativa
Privada en Huanecayo,
2023

Hi: Mo axmiste relacidn
directz enire viclencia
familizr v la dimension
penszmientas [ dezaos
smicidas en estudiantas da
unz Institncion Educativa

Instrumentos de
recoleccion de datos:
“Cusztionario Viclencia
familiar - CVIFA™
Escala de  Ideacion
Juicida de Beck - I36
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de swmecidic  en
estndiantes de mvel
secundana de una
educativa privada
E1 Huanecayo,
20237

(s relacion
exizte entre
violencia familiar
v la dimenszion
dezesparanza  en
estudiantes de
mivel secundara
de una msttucion
educativa privada
BH Huanecayo,

20237

dezasperanza =il
estudiantez  de  mivel
secundaria da una
matitucion educativa
privada en  Huancayo,

2023

Privada en Huancayo,
2023

Hi:  Emste  relacion
directa enfre wviclencia
famuliar v la dimension
provecto de mtento de
suicidio an eztudiantes de
una Instriueion Edwcativa
Privada en Huancayo,
2023

He: Mo existe relacion
directa enfre wviclencia
famuliar v la dimension
provecto de mtento de
suicidio an eztudiantes de
una Instriueion Edwcativa
Privada en Huancayo,
2023

Hy:  Emste  relacion
directa enfre wviclencia
famuliar v la dimension
dezasperanza =il

estodiantes de una
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Institurion Educativa
Privada en Huancayo,
2023

# H.: No existe relacion
directa enire wiclencia
familiar v la dimension
dezazparanza en
estudiantes de  uma
Institurion Educativa
Privada en Huaneaye,
2023
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ANEXO N° 02: MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES

icid MNaturaleza
| Definicion Definicion - | | Eacala de
Wariahle ) Dimension Indicador Items dela L
Conceptual Operacional _ medicidn
variable
La viclencia familiar Agresion con
también ez conocida  Serd medida mediante B :
210N COn
como viclencia sobre el  cuestionario  de A )
iolencia  Famili hyetos
! r 11 - V1DIEnCla 1ar
la pareja y los hyjos; (CVIFA) de Livi idlensy  Comsecuencias del
Ivia - '1oLENC1A
tomando la forma de . _ maltrate,
m patrén de un Altamirano  Ortega, fizica Horidas
Violencia  Comjumto P consta de dos 1al22
e ) . dimensziones: viclencia - Cualitativa Ordinal
familiar comportamientos i ] i
fisica v viclencia
etiquetados el cual le .
_ o paicologiea. Loz
garantiza la sumision les astin divididos .
v fuerte control sabre ., 10 indicadores v 46 Agravio Censurar
los miembros de 13 jtem:  (Altzmiramo, - Viclencia D enta 23 alda
- : o afective Gritos
familia (Altamirano, 20200 paicoldgica
Clima de miedo

2018).
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Ze defme como los
penzamisntos acerca

de la voluntad para

quitarse la

existencia,
planificado o neo; el
Ideacion cual tiens su argen
suicida verbal o no verkal,

exterionzande la
parpecia de una
conducta suicida
hacia un fiuturo
promime (Gokadilla,
2004).

La idezrion micida se
evaluara com 1a Escala
da Id=acion Swicida de

Beck (Bgale  foo
Suicide [deation, 55I)
de Azron Back (1979)
adaptade en Peri por
Bebadilla v ofmoz en
Chiclaye (2004). que
consta de 1B items de
respuestas 51 v Mo,
tambien conbene sus
respactivos
mdicadores.  zctitud
haeiz la wida o lz
muerte, pensamientos
o deseos, provecto de
mtente ds smeidic ¥
desesperanza.

- Aetited hacia
lawada !

- Penzamientos
{ deszeon

suictdas

Diazao vivir
Dezeo de morir
Fazones para vivir
 TOTI.
Dieseo da realizar
2l intento pasivo
del surerdio.
Intento pasmeo dal
surerdia.

1.2,54,5

. . Cualitativa
Dirnansicn

temporal:
duracign.

Dimensién T
temporal:
frecuencia.
Aptitud hacia los
pensamisntos
dezeos.
Contral sobre la
accicn del

swicidio.

Crrdinal
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- Provacto de
mtento de

smecidio

- Bealizarion
del mtento
provectado

/desesperanza

Porque mo lo
haria.

Razones de
penzar en el
provecto del
mtento.

Mietodo:
Especificacion
/planes.

higtodo:
Oportunidad v
digpombilidad
para pensar en el
mtento.
Expactativa’
anticipacion de un
intento raal
Nofas, papezimicas,

acerca del
sicidio.
Praparativos

reales

10,11,12,13,14

15,16,17,18
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ANEXO N° 03: MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DEL INSTRUMENTO

96

Instrumento

Wariable Dimension

Indicadores

[tems

Ezcala de
medicicn

“Cuestionano
Wiclenciz
familiar -
CVIFA™

) ) Viclencia
Viclenciz
. fizica
Familiar

AFresidn con manos

Apgresidn con objetos

Conzecuencias dal maltrato.

Hendas.
Cuemaduras

!;u

LA

51 te portas mal fus padres te dan de
bofetadas.

51 desobedeces tus padres te dan de
bofetadas.

Cuando mcumples fus tareas tus
padres te golpean conuna correa o
latigo.

Cuando mcumples fus tareaz tus
hermanoes te golpeancon las manos y
ples.

Cuando mcumples fus tareaz tus
hermanoes te golpeancon una correa o
latigo.

51 te portas mal fus padres te dan

COITEAZOE.

Munea ! & vecss [
Casi slempre !

Siempre




10.

11.

15.

14.

51 desobedeces a tus padres te dan
COTTEaz0s.

Cuando mcumples tus fareas fus
padres te dejanmoretones.

Cuando mcumples tus tarezs tus
hermanos te dejanmoretones.

Cuando tus padres te castigan, los
moretones en sumayoria son en las
plemas.

Cuando tus padrez te castigan, los
moretones en sumayoria son en los

brazos

.Cuando tus padres te castigan, los

moretones en sumayoria son en el
pecho

Cuando tus padres te castigan, los
moretones en sumayoria son en la
ezpalda.

Loz golpes te han ocasionado
chichones.
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15.

16.

13.

19.

Algima vez por mewmnplir las rdenes o
tareaz el castige tuve como
consecusncia heridas en los brazos.

Algima vez por mewmnplir las rdenes o
tareaz el castige tuve como

congecuencia heridas en las piemas.

. Alguma vez por meumplir las ordenes o

tareaz el castige tuve como
congecuencia heridas en el pecho.
Algima vez por mewmnplir las rdenes o
tareaz el castige tuwve  como
congecuencia heridas en la espalda
Algma vez por incumplir las ordenes
o tareas el castigo  ocasiond

quemaduras en las piemas.

. Alguma vez por incumplir las érdenes o

tareas el castigoocasiond quemaduras
en el pecho.

. Alguna vez por meumplir las ordenes o

tareas el castigo ocasiond quemaduras
en la espalda.
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Viclancia

paicologica

Apravio

Censurar
Distaneizmients afectrvo
Gritos

Clima de muedo

28.

30

51

22. Alguma vez por mncumplir las rdenes o

tareas el cashigoocasiono quemaduras

en la cabeza

.Tu padre utiliza palabraz sceces o

groseria o groserias para dirigirse a ti.

. Tu padre te ha ndiculizado o burlado

delante de tusamigos o familiares.

. Tu madre te ha ridiculizado o burlado

delante de tusamigos o familiares.

. Tu madre te ha mmillado en publico.
. Tu padre te ha dicho que no sirves para

nada.

. Tumadre te ha dicho que no sirves para

nada.

Ante una mquistud, tu padre dice ;eres
tomto o que?

Ante una mguietnd, fu madre dice
;eres tonto o que?

Tu madre critica tu vida.
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33

34

38.

39,

40.

. Cuando quieres dizlogar con fu padre

te dice que teretires.

Cuando no puades hacer algo v pides
avuda a tu padre te dice que puedes
hacerlo ti mismo.

Cusndo no puedes hacer algo v pides
avuda a tu madre te dice que puedes

hacerlo ti mizmo.

.Tuz padrez te amenazan cuando no

cumples tus tareas.

. En tu familia los hijos no pueden

OpINAr o Sugerir.

_En tn familia no existe conflanza

para hablar con tupadre.

Mo vas a fiestas por evitar los gritos de
tu padre.

Mo vas a fiestas por evitar los gritos de
tu madre.

Es comiin que tu madre grite cuando
requiera algo de ti.
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Ezcala
Ideacidn
Suicida

Beck - IZG

de

de

Ideacion

Swieida

Deesen vivir

Actitnd haciz 1a Diazac de monir
Bazones para vIvir o monr.
ida | mnete Diazzo de realizar 2] intento pasiva

del smeidio.
Intento pasivo del sueidia.

41.

46.

-
e

Slentes  que  estas afrapado en
casa por lasresponsabilidades que te

azignan tus padres.

. Sientes que no puedes participar en las

artividadessociales come lo hacen tus

EMIZ0s.

. Slentes que no eres un buen hijo’a, asi

dice tu papa.

. Sientes que no eres un buen hijo'a, asi

dice tn mama_

. Has perdide contacto con tus amigos

{as) para evitar que tu padre se moleste.
Hazs perdide comtacto con tus
emigos{as) para evitar quetu madre se

moleste.

1. ;Tienes deseos de mornr?
; Tiene motivos para querer morir.!
3- -~

4. ;Se =s1ente il v productivo en esta vidaT

i Biemtes que su vida no tiene sentida?

5. ;Crasz que |z mmerte tras santomisntos de

alivio al sufimiento?
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Penzamientos /

dezeos smeidas

Provecto de
mtante de

smcrdio

Diesesperanza

Dimenszion temporal: duracion.

Dimension temporal: frecusncia.

Actitud hacia los pensamientos

desens.

Control zobre la accion del zueidio.

Porgue no lo haria.

Fazones de pensar en el provecto

del intento.

Metodo: Especificacion /planes.

Metodo: Oportunidad

y

dizponibilidad para pensar en el

mnfento.

Expectatrva’ anbicipacion de un

intento raal
Notas, panegimicRs acerca
smicidia.

Preparativos reales

del

6. ;Ha temido penzamuentos de terminar con
zu vida?
7. ;Ha temido deseos de acabar con su vida?
E. ;Tiene pensamientos smeidaz con
frecuancia’l
9. ;Logra resistir a estos pensamisntos
suicidas?
10. ;Ha penzado en algun método para acabar
con zu vida?
11. ;El metodo para terminar con su vida es
arcezible a usted?

2. ;Ha comentzdo con alzwen sobre algim
método de smeidia?
13. ;Ha realizado algun mtento de suicidio en
algin momento de zu vida?
14, ;Penzariz en llavar a cabo alzun miento d=
suicidio?
15. ;Tiene posibilidades para ser feliz en
el futuro o para estar mejor que ahora?
16. ;Sients que tiene control sobre su
vida?
17. ;Pierde las esperanzas cuando le pasa
alza?
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18. ;Pienza que su familia rara vez 1o toma

en cuenta’?
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ANEXO N° 04: DECLARACION DE CONFIDENCIALIDAD

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
UPLA DIRECCION DE LA UNIDAD DE INVESTIGACION

DECLARACION DE CONFIDENCIALIDAD

Yo, Rosabel Diana Lopez Santos, dentificada con DNI N® 43673685, egresado b
Escucla Profesional de Psicologia, vengo mnplementando el proyecto de mvestigacion
titalado “VIOLENCIA FAMILIAR E IDEACION SUICIDA EN ESTUDIANTES
DE NIVEL SECUNDARIA DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA EN
HUANCAYO, 2023", en ese contexto declaro bajo yuramento que Jos datos que se
gemeren como producto de I mvestigacidn, asi como Ia sdentdad de los partcipantes
sevin peeservados v serdn usados tnicamente con fines de mvestigacion & acoerdo a lo
especificado en los articulos 27 y 28 del Reglamento General de Investigacion y en los
articulos 4 ¥ 5 del Codigo de Entica para la mvestigacson Crentifica de la Universidad

Peruana Los Andes | salvo con autonzacion expresa y documentada de alguno de ellos.

Humncayo, 26 de Junso 2023,

J b,
-

Apelbdos y nombwes: Loper Sstos. Rosadel D
DNL 43678688,
Respeasable de layvestigackia
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UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
LIPLA DIRECCION DE LA UNIDAD DE INVESTIGACION

Yo, Robertho Cardos Cemdn Mstos identificado com DINTN® 41808350 ¢ gresado de |a escuela
de la escuela profesional de Pscologia vengo implementando el provecie de investigacsin
titalado “VIOLENCIA FAMILIAR E IDEACION SUICIDA EN ESTUIMANTES DE
NIVEL SECUNDARIA DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA EN
HUANCAYD, 20237, en ese contexta doclana bajo jurasmento que los datos que ¢ pemerom
como producte de la mvesigacion, asi como la sdenidad de los panicipanbes sérdn
preservados ¥ sethn wsados unicamente con fines de isvesugacion de acuerdo a ko
especificado en los amicalos 27 v 28 del Reglamento General de Investigacion v em los
articulos 4 v 5 del Cadigo de Erica para b investigacita Cientifica de 1a Universidad Peruana

Los Andes, salvo ¢on smonzscshn express v documentada de alguso de ellos,

Huaecayo, 6 de Junso 2023,

i 4 mlici T
bedini v mcvimbare: O M Foberlsn Cailin
Hrpomable de imoesligacion
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ANEXO N° 05: COMPROMISO DE AUTORIA

UMIVERSIDAD PERUAMA LOS ANDES
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALLUD
UPLA DIRECCION DE LA UMIDAD DE INVESTIGACION

COMPROMISO DE AUTORIA

En la fecha. vo Rosabel Dhana Loped Sanbos, ideniificado com DN WN® 43673685 domciliado en
la avenmda coroumyvalacsin X 674 El Tambo, egresada de |a facaliad de ciencas de la sbod de la
Tharversadad Peuam Los Andes me COMPROMETO a asumir las consecuencias adiimasicakivas

o pemmles que Betoera Digas si en la ¢laboracion de mo imvestigacidn ninalula “VICLENCLA
FAMILIAR E IDEACION SUICTDA EXN ESTUDANTES DE NIVEL SECUNDARIA DE
INA INSTITUCEON EDUCATIVA FRIVADA EN HUANCAYOD, M3, w laya
cosslerado datos falsos, falsdficacsim, plagss, saio plagso, gic, ¥ declaro bajo jupsmento goe o
trabajo de ivestigncedm es de mi amioria v los dafos presemtados som reades v he respeindo las

DaTEs e cionales 3¢ citas v pelerencidd de i Nienles soarnlradss.

Hitancayo, 26 de Jinie 2001

Apeibdon v paimbirc Lepri Banle, Hoabrel Diaas
NI N 4171480
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UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
UPLA DIRECCION DE LA UNIDAD DE INVESTIGACION

COMPROMISO DE AUTORIA

Ex la fecha. vo Robeathe Cakes Coamdn Matos identalicado <ot DNTN® 41308150 donmicilwdo én
Calle Prea Pasaje Priale # 151 Huancayo, egresadio de facultad de ciencias de [a salud de la
Vnrversdad Pauam Los Andes. me COMPROMETO a asumuir las consecuenaas admmasirativas
v perales que Bateera lugar i en la elaboracion de o myvestgacion noilasda *VIGLENCLA
FAMILIAR E IDEACION SUICIDA EN ESTUDIANTES DE XIVEL SECUNDARIA DE
INAINSTITUCHON EDUCATIVA FRIVADA EN HUANCAY O 20237, s hava comsiderado
danos Gilson, Falalcacsm, plagie. moe plago, c, ¥ declare bajo jursmenio que ¢l trabago de
invesiigacion es de mi aunceia v bos daios presenindos son reales v he respemdo e normas

e inisbes de citas v relerancias de Tas Ramtis consiltadas.

Hiusayo, 2h

Apelalss ¥ pobe Carda Satin Robeniia Caglos
[ERARREE o LE
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ANEXO N° 06: CARTA DE PRESENTACION Y ACEPTACION

INSTITUCION EDUCATIVA

SOLICITO: Autorizacion para aplicacién de los
instrumentos de evaluacion Psicolégica en la
LE.P. “Trilenium Internacional Yunix “

Sra.:

Directora de la I.E.P. “Trilenium Internacional Yunix “

Yo, ROBERTHO CARLOS CERRON MATOS, identificado con DNI

N°® 41808350 Domiciliado en el Pasaje Priale N° 153, Huancayo y

ROSABEL DIANA LOPEZ SANTOS, identificado con DNI.
43673685 av. Circunvalacion N° 674 el Tambo, bachilleres en
Psicologia, egresados de la Universidad Peruana Los Andes,
Ante Ud. Nos presentamos y exponemos:

Que, con el interés de realizar nuestro proyecto de investigacién conducente al Titulo de
Licenciados en Psicologia, denominado “VIOLENCIA FAMILIAR E IDEACION SUICIDA EN
ESTUDIANTES DE NIVEL SECUNDARIA DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA EN
HUANCAYO, 2023”, le solicitamos que los instrumentos de evaluacién psicolégica sean aplicados
en los estudiantes de 1ero a 5to grado de secundaria de su institucion. Guardando absoluto rigor
cientifico y confidencialidad, el mismo que servirdé de base para incrementar nuevos
conocimientos sobre el tema de Violencia Familiar e Ideacion Suicida, la cual serd de suma

importancia para la comunidad educativa.

Por tanto:

Sirvase acceder a mi peticién.

Huancayo 26 de Junio 2023

Yiats/
Apellidos y Néfabres?

Cerrén MatosRobertho Carlos ROSABEL DIANA LOPEZ SANTOS
DNI: 41808350 DNI: 43673685
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Carta de Aceptacion

o m W m 8

R. D, N* 904968 - UGEL - H

AV, FIRROCARRIL SN ~ (£5Q. CON AV, UNIVERSITARIA) ~ L TAMBO
TELEFONO N* (084) 205655

“ARO DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARROLLO"
Huancayo, 26 de Julio del 2023

CARTAN'001 - 2023/ D E, TRILENIUM YUNIX: HUANCAYO
Directora:

KETTY PERALTADE LAO
LE.P TRILENIUM INTERNACIONAL YUNIX

CIUDAD. -

ASUNTO: ACEPTACION PARA APLICACION DE LOS INSTRUMENTOS DE
EVALUACION PSICOLOGICA.

Tengo el agrado de dingrme a ustad, para saludarie cordiaimente a nombre de
a Irsttucién Educativa * Trleplum Intemacional Yunix® del Nwvel de Educacion
Secundaria de Huancayo, a la vez pera comunicarles & ACEPTACION DE
APLICACION DE LOS INSTRUMENTOS DE EVALUACION PSICOLOGICA,
investigacion denominada VIOLENGIA FAMILIAR E IDEACION SUICIOA EN
ESTUDIANTES DEL NIVEL SECUNDARIO EN UNA INSTITUCION EDUCATIVA
PRIVADA EN HUANCAYO. 2023 e los bachiller CERRON MATOS ROBERTHO
CARLOS y LOPEZ SANTOS ROSABEL DIANA, estudanies de la Universidad
Peruana Los Andes, Facullad de Ciancias de ia Salud de la Carrera Profesional de
Pscologia; para el penodo 2023, en ¢ Departamento Psicopedagigce de nuestra
INSYtUCION educativa

Sn otro partcular, aprovecho de la ocasicn para expresarie las muestras de mi
especial consideracion y estimas personal.

Alentamerte,

AVOFERROCARRIL N * 308X .« EL TAMBO
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ANEXO N° 07: CONSTANCIA DE APLICACION DE INSTRUMENTOS

R. D, N 003968 - UGEL - H

AV. FERROCARRIL SN ~ (E5Q. CON AV, UNIVERSITARIA) ~ IL TANSO
TELEFONO N* (084) 205655

“AROQ DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARROLLO"
LA DIRECTORA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA “TRILENIUM

INTERNACIONAL YUNIX" DEL DISTRITO DE EL TAMBO, PROVINCIA OE
HUANCAYO DEPARTAMENTO DE JUNIN; QUE AL FINAL SUSCRIBE:

HACE CONSTAR:

Qué los bachiteres ce la Camera Profesional de Psicologia don CERRON
MATOS, Robertho Carlos con DNL N* 41808350 y LOPEZ SANTOS, Rosabel Diana
con DNI. N* 43673685 han reaizado la aphcacitn de su Investigacidn denominada
‘VIOLENCIA FAMILIAR E IDEACION SUICIDA EN ESTUDIANTES DEL NIVEL
SECUNDARIO EN UNA INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA EN HUANCAYO
2023" en ol mes e agosto del presente ano, desarrcllanda responsabilaad en todo
momento de la ejecucion de la investigacion.

ALENU

Se expide la presente CONSTANCIA a solctud de los interesados, para los
fines convenientes,

El Tombo, 17 de agosto del 2023
REGISTRESE COMUNIQUESE Y CUMPLASE.

Pl

Lic. Ketty |, Peraita Delao
ODRECTORA

AV . FERROCARRIL N " 3082 - EL TAMBO




ANEXO N° 08: CONSENTIMIENTO INFORMADO

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
UPLA DIRECCION DE LA UNIDAD DE INVESTIGACION

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Luego de haber sido debidamente informada/o de los objetivos, procedimientos y riesgos
hacia mi persona como parte de la investigacion denominada “VIOLENCIA
FAMILIAR E IDEACION SUICIDA EN ESTUDIANTES DEL NIVEL
SECUNDARUIO EN UNA INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA EN
HUANCAYO, 2023", mediante la firma de este documento acepto participar
voluntariamente en el trabajo que se estd llevando a cabo conducido por los investigadores
responsables: “Rosabel Diana Lopez Santos y Robertho Carlos Cerron Matos™

Se me ha notificado que mi participacion es totalmente libre y voluntaria y que adn
después de iniciada puedo rehusarme a responder cualquiera de las preguntas o decidir
suspender mi participacion en cualquier momento, sin que ello me ocasione ningin
perjuicio. Asimismo, se me ha dicho que mis respuestas a las preguntas y aportes serdn
absolutamente confidenciales y que las conocerd solo el equipo de profesionales
involucradas/os en la investigacion: y se me ha informado que se resguardara mi identidad
en la obtencion, elaboracion y divulgacion del material producido.

Entiendo que los resultados de la investigacion me serdn proporcionados si los solicito y

que todas las preguntas acerca del estudio o sobre los derechos a participar en el mismo
me serdn respondidas.

Huancayo. 26 de Junio 2023.

sk,
AN N A )
s R UAegd) . ol
8 N =
«.;Q. 8 ve cnan
ﬁ% Apellidos y nombres:
HuellaDigital
9 N°DNI: .

1. Responsable de investigacion
Apellidos y nombres: Lopez Santos Rosabel Diana
D.N.L. N° 43673685
N® de teléfono celular: 991191955
Email: dianalopezsamoiZ‘) @gmail.com

Firma: .. ...." s (HOR———

2. Responsable de investigacién
Apellidos y nombres: Cerron Matos Robertho Carlos
DN N° 41808350
N° de teléfono celular: 964642824
Email: cerronmatosri@gamil.com

. — "/'

Firma:
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UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
UPLA DIRECCIGN DE LA UNIDAD DE INVESTIGACIGN

1.

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Luego de haber sido debidamente informada/o de los objetivos, procedimientos y riesgos
hacia mi persona como parte de la investigacion denominada “VIOLENCIA
FAMILIAR E IDEACION SUICIDA EN ESTUDIANTES DEL NIVEL
SECUNDARUIO EN UNA INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA EN
HUANCAYO, 2023”, mediante la firma de este documento acepto participar
voluntariamente en el trabajo que se esta llevando a cabo conducido por los investigadores
responsables: “Rosabel Diana Lopez Santos y Robertho Carlos Cerron Matos™

Se me ha notificado que mi participacion es totalmente libre y voluntaria y que aun
después de iniciada puedo rehusarme a responder cualquiera de las preguntas o decidir
suspender mi participacion en cualquier momento, sin que ello me ocasione ningun
perjuicio. Asimismo, se me ha dicho que mis respuestas a las preguntas y aportes seran
absolutamente confidenciales y que las conocera sdlo el equipo de profesionales
involucradas/os en la investigacion; y se me ha informado que se resguardara mi identidad
en la obtencion, elaboracion y divulgacion del material producido.

Entiendo que los resultados de la investigacion me seran proporcionados si los solicito y
que todas las preguntas acerca del estudio o sobre los derechos a participar en el mismo
me seran respondidas.

-
A

.‘;; i
Huella Digital

Apellidos y nombresy.

Responsable de investigacién
Apellidos y nombres: Lopez Santos Rosabel Diana

D.N.I. N° 43673685
N° de teléfono/celular: 991191955

Email: dianjopezsantos”@gmail.com

Firma: . LRI, cvsesissiomaisessasssiaiss

. Responsable de investigacion
Apellidos y nombres: Cerron Matos Robertho Carlos
D.N.I. N° 41808350
N° de teléfono/celular: 964642824
Email: cerronmatosr@gamil.com

,/
- il - -

Firma:

N°DNL.
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UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
UPLA DIRECCION DE LA UNIDAD DE INVESTIGACION

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Luego de haber sido debidamente informada/o de los objetivos, procedimientos y riesgos
hacia mi persona como parte de la investigacion denominada “VIOLENCIA
FAMILIAR E IDEACION SUICIDA EN ESTUDIANTES DEL NIVEL
SECUNDARUIO EN UNA INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA EN
HUANCAYO, 2023", mediante la firma de este documento acepto participar
voluntariamente en ¢l trabajo que se esta llevando a cabo conducido por los investigadores
responsables: “Rosabel Diana Lopes Santos y Robertho Carlos Cerron Matos™

Se me ha notificado que mi participacion es totalmente libre v voluntaria y que aun
después de iniciada puedo rehusarme a responder cualquiera de las preguntas o decidir
suspender mi participacion en cualquier momento. sin que ello me ocasione ningin
perjuicio. Asimismo, se me ha dicho que mis respuestas a las preguntas y aportes serdn
absolutamente confidenciales y que las conocera solo el equipo de profesionales
involucradas/os en la investigacion; y se me ha informado que se resguardara mi identidad
en la obtencion, elaboracion y divulgacion del material producido.

Entiendo que los resultados de la investigacion me serin proporcionados si los solicito y
que todas las preguntas acerca del estudio o sobre los derechos a participar en el mismo
me serin respondidas.

Huancayo, 26 de Junio 2023.

A~ N
,;—’J f‘AM(LA n\\) B
(PARTICIPANTE)
b b0 Apellidos y nombres: .
Huella Digital G L B
N°DNI: ..

1. Responsable de investigacién
Apellidos y nombres: Lopez Santos Rosabel Diana
D.N.I.N° 43673685
N? de teléfono/celular: 991191955
Email: dianalopezsantos29@gmail.com

Firma: ../ 4L

2. Responsable de investigacion
Apellidos y nombres: Cerron Matos Robertho Carlos
D.N.I.N” 41808350

N de teléfono/celular: 964642824
Email: cerronmatosr@gamil.com

44.-....--»./
- ~r

Firma:
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ANEXO N° 09: ASENTIMIENTO INFORMADO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

0 UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
UPLA DIRECCION DE LA UNIDAD DE INVESTIGACION

ASENTIMIENTO INFORMADO

I. DATOS GENERALES

Titulo del proyecto : VIOLENCIA FAMILIAR E IDEACION SUICIDA EN
ESTUDIANTES DEL NIVEL SECUNDARUIO EN UNA
INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA EN HUANCAYO, 2023

Escuela profesional : Psicologia

Asesor(a)(es) : Metodologico: MG.Maena Rafael Pucuhuaranga

: Tematico: MG. Yesenia Zuiiiga Cabeza.

Duracién del estudio : Del 27/05/2023 al 25/09/2023

Institucion : “Trilenium Internacional Yunix”

Departamento: Junin Provincia: Huancayo Distrito: El tambo

» Estimado menor, en estricto respeto a su opinion y de sus derechos de libre eleccion, usted tiene derecho
a negarse a participar de esta investigacion o a retirarse del estudio en cualquier momento. De todas
maneras, agradecemos el tiempo dedicado a conocer este estudio.

e Si crees conveniente recibir informacion durante el proceso de la investigacion o sobre los resultados del
estudio, no dudes en consultar y solicitar a los investigadores, cuyos datos se encuentran al final del
documento, asimismo, se consigna los datos del(a) asesor(a).

MANIFIESTA
Yo,\l ..... J P PRPUPRRPRPPPRPRIS (4 <1111 ) §oF: 1o (o] ¢:) I S(¢))]
DN.I N Lde D , afios de edad, doy mi consentimiento para la
participacion ‘en el proyecto de investigacion titulado “en el estudio de investigacion:
« Violancia.. Famitiar.. 6. Towacion. . Selada en .. ... ", llevado a cabo

porel invesligador(a)(es)..\n?.e.e...f‘?.t\f.".f.o.:z..‘g?ﬁq‘x.‘.\.}..QQ:.?QD...“?K(\: Robz fhg

Pongo mi nombre y/o huella digital en sefial de aceptacion, dos ejemplares: uno de los cuales
queda en mi poder y otro en del investigador(a)(es) responsables del estudio.

26 de junio del 2023.

BV.LDR

Huella y/q’nombre

Apellidos y nombres Lopez Santos Rosabel Diana | Cerr6n Matos Robertho Carlos
x D.N.I. N° 43673685 41808350 i o
Investigador(a)(es) |1 srono/celutar 991191955 964642824

Email dianalopezsantos@gmail.com | cerronmatosr@gamil.com
Apellidos y nombres Rafael Pucuhuaranga Maena | Zuiiga Cabeza Yesenia
D.N.I. N° 20069907 41374507

Asetor(e) Teléfono/celular 948663970 981957965 ]
Email maenarafael@gmail.com Yzc09aa@gmai.com ]
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UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
DIRECCION DE LA UNIDAD DE INVESTIGACION

ASENTIMIENTO INFORMADO

I. DATOS GENERALES

Titulo del proyecto

Escuela profesional

Asesor(a)(es)

Duracion del
Institucion

: VIOLENCIA FAMILIAR E IDEACION SUICIDA EN

ESTUDIANTES DEL NIVEL SECUNDARUIO EN UNA
INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA EN HUANCAYO, 2023

: Psicologia

: Metodologico: MG.Maena Rafael Pucuhuaranga

: Tematico: MG. Yesenia Zaniga Cabeza.
estudio : Del 27/05/2023 al 25/09/2023

: “Trilenium Internacional Yunix™
Departamento: Junin Provincia: Huancayo Distrito: El tambo

e Estimado menor, en estricto respeto a su opinion y de sus derechos de libre eleccion. usted tiene derecho
a negarse a participar de esta investigacion o a retirarse del estudio en cualquier momento. De todas
maneras, agradecemos el tiempo dedicado a conocer este estudio.
e Si crees conveniente recibir informacién durante el proceso de la investigacion o sobre los resultados del
estudio, no dudes en consultar y solicitar a los investigadores, cuyos datos se encuentran al final del
documento, asimismo, se consigna los datos del(a) asesor(a).

YO, e

D.N.I. N° ..

por el investigador(a)(es)..}.o.pez.. Hontak. Resabel .y, Ces

MANIFIESTA

........... identificado(a) con

ertresesececiens, d€ o S , afios de edad, doy mi consentimiento para la

participacion en el proyecto de investigacion titulado “en el estudio de investigacion:
; o Xeos N 5 \ L«

“..\l.st‘.\cn.c.‘«ﬂ.EO.\TMW:.‘..?..‘..‘5.‘.‘!.1\12!)..‘:2'.«.EQ.‘.{.{ME..K.‘.‘..!J..A&%.\n.\.(:.n.\f... . llevado a cabo

Pongo mi nombre y/o huella digital en sefial de aceptacion, dos ejemplares: uno de los cuales
queda en mi poder y otro en del investigador(a)(es) responsables del estudio.

(e

26 de junio del 2023.

/U_ u.//

Huella Digital

Huella y/o nombre

Apellidos y nombres

Lopez Santos Rosabel Diana

Cerrén Matos Robertho Carlos |

Investigador(a)(es) D.N.I. N° 43673685 41808350 . ) ]

Teléfono/celular 991191955 964642824 |
Email dianalopezsantos@gmail.com | cerronmatosr@gamil.com

Apellidos y nombres Rafael Pucuhuaranga Maena | Zuiiiga Cabeza Yesenia |

Asesor(a) D.N.I. N° 20069907 41374507 |

Teléfono/celular 948663970 981957965 1

Email maenarafael@gmail.com Yzc09aa‘@gmai.com |
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UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
DIRECCION DE LA UNIDAD DE INVESTIGACION

ASENTIMIENTO INFORMADO

I. DATOS GENERALES

Titulo del proyecto

: VIOLENCIA FAMILIAR E IDEACION SUICIDA EN

ESTUDIANTES DEL NIVEL SECUNDARUIO EN UNA
INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA EN HUANCAYO, 2023

Escuela profesional
Asesor(a)(es)

: Psicologia
: Metodolégico: MG.Maena Rafael Pucuhuaranga

: Tematico: MG. Yesenia Zuiiiga Cabeza.

Duracion del estudio
Institucion

: Del 27/05/2023 al 25/09/2023
: “Trilenium Internacional Yunix™

Departamento: Junin Provincia: Huancayo Distrito: EIl tambo

* Estimado menor, en estricto respeto a su opinion y de sus derechos de libre eleccion, usted tiene derecho
a negarse a participar de esta investigacion o a retirarse del estudio en cualquier momento. De todas
maneras, agradecemos el tiempo dedicado a conocer este estudio.
 Si crees conveniente recibir informacion durante el proceso de la investigacion o sobre los resultados del
estudio, no dudes en consultar y solicitar a los investigadores, cuyos datos se encuentran al final del
documento, asimismo, se consigna los datos del(a) asesor(a).

MANIFIESTA
YO, toeiieeieen smsssssassssssassipessunssssnnssasanssnas nnnedSTSIEITNTS identificado(a) con
D.N.I. N° | R , aios de edad, doy mi consentimiento para la
participacion en el proyecto de investigacion titulado
RNTTPOR T SN N Ve T D

por el investigador(a)(es). 1o

Pongo mi nombre y/o huella digital en sefial de aceptacion, dos ejemplares: uno de los cuales
queda en mi poder y otro en del investigador(a)(es) responsables del estudio.

26 de junio del 2023.

~

U—) dp ] ]

Huella Digital

Huella y/o nombre

Apellidos y nombres Lépez Santos Rosabel Diana | Cerrén Matos Robertho Carlos
Investigador(a(es) D.N.I. N° 43673685 41808350 -
' Teléfono/celular 991191955 964642824
Email dianalopezsantos/@gmail.com | cerronmatosr@gamil.com
Apellidos y nombres Rafael Pucuhuaranga Maena | Zuiiiga Cabeza Yesenia ]
Asesor(a) D.N.I. N° 20069907 41374507 ]
Teléfono/celular 948663970 981957965
Email maenarafael@gmail.com Yzc09aa@gmai.com ]
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Edad:

ANEXO N° 10: INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

CUESTIONARIO DE VIOLENCIA FAMILIAR

Sexo:

Instrucciones:

Estimado/a estudiante:

Grado:

117

En este cuestionario se formula un conjunto de afirmaciones, te pedimos contestes con

total honestidad a cada una de ellas, también precisar que no existe respuesta buena, ni

tampoco mala. Muchas gracias por tu apoyo.

Mro

ftems

Munca

Vaces

Casi

siempre

Siempre

Eite portas mal tus padres t= dan de bofetadas.

50 despbedeces tus padres te dan de
bofeiadas.

Cuando incumples tus tareas fus padres e
golpean con una cores o latigo.

Cuando incumples tus tareas tus hermanos e

golpean con las manos y pies.

Cuando incumples tus tareas tus hermanos e
golpean con una cores o latigo.

Eite portas mal fus padres te dan cormeazos.

Si desobedeces a tus padres te dan comeszos.

Cuando incumples tus fareas s padres e
dejan moreiones.

CZuando incumples tus fareas tus hermanos te
dejan moreiones.

10

Cuando tus padres te castigan, los moretones
&N 5U mayoria son en |as piemnas.

11

Cuando tus padres te castigan, los moretones
&N 5U mayoria son en los brazos

12

Cuando tus padres te castigan, los moretones
&n suU mayoria son en el pecho

132

Cuando tus padres te castigan, los moretones
&N 5U mayorna son en |a espalda

i

Los golpes te han ocasionado chichones

15

Alguna vez por incumiplir 1as ordenss o tareas
=| castigo tuvo como consscuencia hendas en
bos brazos.




Alguna wez por incumplr las drdenes o lareas

16 | el caslige uva cama consecuencia haridas en
ling pisrrias
Alguna vez por ncumplie s drdenes o aneas
17 | el caslige tuva coma cansecwencia hendas en
&l pacho
flguna wer por incumplr las drdenes o tareas
18 | el castigs tuwa coma cansecuencia herdas en
li e paldas
flguma wer por incumplic las drdenes o lareas
1 el castign ocasiand quemaduras an kas piernas
flguna wer por incumplr las drdenes o tareas
0 el castign ccasiand quemaduras an el pacho
flguna wer por incumplr las drdenes o tareas
21 el casligo acasiand guemaduras an la espalda
flguna wer por incumplr las drdenes o tareas
2 el casligo acasiand qguemaduras an la cabaza
Tu padre utiliza palabras soeces a grosarias
2 para dirigirse & i
Tu padre b ha ndiculzado ¢ budada delante da
4 bus amiges o fFamikares
Tu madre te ha ridiculizada o budads delanbs
4 de {us amigas a familisnas
26 | Tu madre te ha humillado en pablico
2T | Tu pasdre be ba dicha que no srves para nada
28 | Tu madre fa ha dicka que no sreas para nada
funte una inguisded, U padre dice | emas tonbs a
29 -
funfe una inquietud, ba madre dos Lares lonis a
30 s
31 | Tu madre criica fu vida
Cusnde guisras dialegar con U padre be dice
= e G ratires
- Cusndo ra puedas hacar alge y pides ayuda a

tu padre, e dice que puesdaes haceda b misma
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34

Cuando no pusdes hacer algo v pides ayuda a

tu madre, te dice gue pusdas hacerko td mismo

35

Tus padres fe amenazan cuando no cumples

tus tareas.

30

En tu familia kos hijos no pueden opinar o

SLgErir

En tu familia no existe confianza para hablar

con tu padre

32

Mo vas a fiestas por evitar los gritos de tu padre

39

Mo was a fisstas por evitar los gritos de tu madre

40

Es comun gue tu madre grite cusndo reguieras

algo de ti

41

Sientes que estas atrapado en casa por las

responsabilidades que te asignan tus padres

42

Sientes gue no puedes paricipar en las

actividades sociales como lo hacen tus amigos

43

Sientes que no eres un buen hijo/a, asi dice tu

papa

44

Sientes que no eres un buen hijo/a, asi dics tu

mams

45

Ha= perdido contacto con tus amigos{as) para

evitar que tu padre se moleste

48

Has perdido contacto con tus amigos(as) para

evitar que tu madre =2 moleste
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Edad:

ESCALA DE IDEACION SUICIDA DE BECK

SEEa: Grado:

Instracciones:

120

En esta escala encontraras una lista de preguntss lsz cuales tendra que lesr detenidzments v
MaATCar com un aspa (x) la slternativa que crea coaveniente Trate de ser lo mas honesto v
zariozl momento da responder las imtarrogantes. Fecoarde contestar todas las preguntas v sin
aemplaar mucho tiermpo en cada una.

EJEMPLO: ; Tienes deseoz de morir?

L H

PREGUMNTAS

Respuesta

5l

NC

—

iTienes deseos de morir?

2 | iTienes motivos para querer mornr?

2 | iSiente gue su vids no tiene sentido?

4 | ;Se siente util y productivo en esta vida?

5 | iCrees que la muere frae sentimientos de alivio a
sufrimisnto?

g | iH=a tenido pensamientos de terminar con su vida?

7 | iHa tenido desecs de acabar con su vida™?

2 | iTiens pensamientos suicidas con frecuencia?

2 | ;Logra resistir a esos pensamientos suicidas?

10 | ;Ha pensado en algun metodo para acabar con su
vida?

11| ;El metodo para terminar con su vida es accesible a
usted?

12 | :Ha comentado con alguien scbre algun metodo
desuicidio?

13 | ; Ha realizado akgun intento de suicidio en algan
momeniocdea su vida?

14 | ; Pensarns en llevar a cabo algun intento de suicidio?

15| iTiene posibidades para ser feliz en el future o
para estarmejor gue ahora™?

16 | iSiente gue tiene control sobre su vida?

17 | iPierde las esperanzas cuando le pasa slgo?

18 | ;iPFiensa que su familia rara vez lo toma en cusnta?

Gracias por ta participacion
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ANEXO N°11: VALIDEZ Y CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO

INFORME DE VALIDACION

Nombre y apellidos del Juez : Carla Romina Hugo Alayo
Formacion académica : Magister

Areas de experiencia laboral : Educativa - clinica

Tiempo : 10 afos
Cargo actual : Psicéloga
Institucion : Universidad Tecnoldgica del Pert

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el
Instrumento de evaluacion denominado: CUESTIONARIO DE VIOLENCIA FAMILIAR (CVIFA);
que forma parte de la investigacion titulada: “VIOLENCIA FAMILIAR E IDEACION SUICIDA EN
ESTUDIANTES DE NIVEL SECUNDARIA DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA EN
HUANCAYO, 2023”

Luego de hacer las observaciones pertinentes, puedo formular las siguientes apreciaciones

CRITERIOS DE EVALUACION DEFICIENTE BUENO EXCELENTE

Suficiencia de los Items X
(Los items que pertenecen a una misma
dimension bastan para obtener la
medicion de ésta).

Relevancia X
(El item es esencial o importante, es decir
debe ser incluido).

Coherencia X
(El item tiene relacion légica con la
dimension o indicador que esta
midiendo).

Claridad de los items X
(El item se comprende facilmente, es
decir, su sintactica y semantica son
adecuadas).

(0wt
PSICOLOGA

CPs P 2171
Firma
Nombre Y Apellidos: Carla Romina Hugo Alayo
DNI N° 45536838
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| L

VALIDACION

Nombre y apellidos del Juez : Carla Romina Hugo Alayo
Formacion académica: Magister
Areas de experiencia laboral : Educativa - clinica
Tiempo :10afos
Cargo actual : Psicdloga
Institucion : Universidad Tecnoldgica del Perd

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion
el Instrumento de evaluacién denominado ESCALA DE IDEACION SUICIDA DE BECK -
ISB; que forma parte de la investigacidn titulada: “VIOLENCIA FAMILIAR E IDEACION

SUICIDA EN ESTUDIANTES

DE NIVEL SECUNDARIA DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA EN HUANCAYO,
2023"

Luego de hacer las observaciones pertinentes, puedo formular las siguientes
apreciaciones

CRITERIOS DE EVALUACION DEFICIENTE | BUENO | EXCELENTE

Suficiencia de los ftems

(Los items que pertenecen a una X
misma dimensién bastan para
obtener la medicion de ésta).

Relevancia X

(El item es esencial o importante,
es decir debe serincluido).

Coherencia X

(El item tiene relacion I6gica con la 8
dimensidn o indicador que estd

midiendo).

Claridad de los items X

(El item se comprende facilmente,
es decir, su sintdctica y semantica

- |

@ PSICOLOGA

CPe P 217D
Firma
Nombre Y Apellidos: Carla Romina Hugo
Alayo DNIN°® 45536838

Constancia

Juicio de experto
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INFORME DE VALIDACION

Nombre y apellidos del Juez : Mg. Annabella Llanos Villadoma
Formacion académica : UNHEVAL, UN” Enrique Guzman y Valle”

Areas de experiencia laboral : Educativa y Clinica

Tiempo : 28 afos.
Cargo actual : Docente en Psicologia
Institucién : UPLA.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el
Instrumento de evaluacién denominado ESCALA DE IDEACION SUICIDA DE BECK — ISB; que forma
parte de la investigacion titulada: “VIOLENCIA FAMILIAR E IDEACION SUICIDA EN ESTUDIANTES
DE NIVEL SECUNDARIA DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA EN HUANCAYO, 2023”

Luego de hacer las observaciones pertinentes, puedo formular las siguientes apreciaciones

CRITERIOS DE EVALUACION DEFICIENTE BUENO EXCELENTE

Suficiencia de los Items A
(Los items que pertenecen a una misma
dimension bastan para obtener la
medicion de ésta).

Relevancia Vi
(El item es esencial o importante, es decir
debe ser incluido).

Coherencia i
(El item tiene relacion légica con la
dimension o indicador que esta
midiendo).

Claridad de los items /
(El item se comprende facilmente, es
decir, su sintactica y semantica son

adecuadas).
Kn‘.‘m‘hﬂ%‘: P

PSICOLOGA
CPsP.4493

DNI 22486156
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INFORME DE VALIDACION

Nombre y apellidos del Juez : Mg. Annabella Llanos Villadoma
Formacion académica : Universidad Nacional “Hermilio Valdizan” de Huanuco.

Areas de experiencia laboral : Educativa y Clinica.

Tiempo : 28 afios
Cargo actual : Docente en el area de Psicologia
Institucion : UPLA

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el
Instrumento de evaluacion denominado: CUESTIONARIO DE VIOLENCIA FAMILIAR (CVIFA);
que forma parte de la investigacion titulada: “VIOLENCIA FAMILIAR E IDEACION SUICIDA EN
ESTUDIANTES DE NIVEL SECUNDARIA DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA EN
HUANCAYO, 2023”

Luego de hacer las observaciones pertinentes, puedo formular las siguientes apreciaciones

CRITERIOS DE EVALUAC[ON DEFICIENTE BUENO EXCELENTE

Suficiencia de los Items /
(Los items que pertenecen a una misma
dimension bastan para obtener la
medicion de ésta).

Relevancia /
(El item es esencial o importante, es decir
debe ser incluido).

Coherencia /
(El item tiene relacion légica con la
dimension o indicador que esta
midiendo).

Claridad de los items /
(El item se comprende facilmente, es
decir, su sintactica y semantica son

adecuadas).

PSICOLOGA
CPsP.4493

DNI 22486156




Nombre y apellidos del Juez : ....

Formacion académica

Areas de experiencia laboral : ....

Tiempo
Cargo actual

Institucion

Luego de hacer las observaciones pertinentes, puedo formular las siguientes apreciaciones

\
AV TN X

INFORME DE VALIDACION

Joon Mered Goshlle Bemnia

2
o - {
.‘..E.‘.‘;&.‘:‘H:"?......Q—:.w:.:‘.‘.w- Educerive

|3 aros

Tasdlege . CEM, Somisecia

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacién el
Instrumento de evaluacion denominado ESCALA DE IDEACION SUICIDA DE BECK — ISB; que forma
parte de la investigacién titulada: “VIOLENCIA FAMILIAR E IDEACION SUICIDA EN ESTUDIANTES
DE NIVEL SECUNDARIA DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA EN HUANCAYO, 2023”

CRITERIOS DE EVALUACION DEFICIENTE BUENO

EXCELENTE

Suficiencia de los items

medicién de ésta).

(Los items que pertenecen a una misma
dimensidn bastan para obtener la

Relevancia

debe ser incluido).

(El item es esencial o importante, es decir

Coherencia

midiendo).

(El item tiene relacion Iégica con la
dimension o indicador que esta

Claridad de los items

adecuadas).

(El item se comprende facimente, es
decir, su sintactica y semantica son

Firma
Nombre v Apellidos _Joan M. Cashile Bernia

DNIN oepgoe30

125
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INFORME DE VALIDACION
Nombre y apellidos del Juez : JO““M’““‘{CA°\h\‘u Geaie
e .
Formacidn académica : L\Cé'\““" ...... ! S'C“\"S L

Areas de experiencia laboral :......,ﬁ?-.x.w\;.‘bn........(}.&.‘.:‘.nm - EJ-, cc-.L weo
Tiempo t S 0F0s
Cargo actual : ?‘*“v\ugvo‘CM(P"’“ deri e

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el
Instrumento de evaluacién denominado: CUESTIONARIO DE VIOLENCIA FAMILIAR (CVIFA);
que forma parte de la investigacion titulada: “VIOLENCIA FAMILIAR E IDEACION SUICIDA EN
ESTUDIANTES DE NIVEL SECUNDARIA DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA EN
HUANCAYO, 2023”

Institucidn

Luego de hacer las observaciones pertinentes, puedo formular las siguientes apreciaciones

CRITERIOS DE EVALUACION DEFICIENTE BUENO EXCELENTE

Suficiencia de los items
(Los items que pertenecen a una misma B(
dimensién bastan para obtener la
medicion de ésta).

Relevancia

(El item es esencial o importante, es decir &
debe ser incluido).

Coherencia

(El item tiene relacién l6gica con la
dimension o indicador que esta X
midiendo).

Claridad de los items

(El item se comprende faciimente, es
decir, su sintéctica y semantica son
adecuadas).

Nombre v .-\pellidos Voon MMeayel Cg_rA'iUf/ Sercit
DNIN® 2ee%oo030
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INFORME DE VALIDACION
Nombre y apellidos del Juez : Marlon Enrique Romero Buendia
Formacién académica  : Maestro con mencién en Psicologla Educativa
Areas de experiencia laboral : Educativa
Tiempo 110 afios
Cargo actual : Responsable Psicopedagdégico, Facultad de Medicina
Humana
Institucidn :UPLA

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el
Instrumento de evaluacién denominado ESCALA DE IDEACION SUICIDA DE BECK - ISB;
que forma parte de la investigacién titulada: "VIOLENCIA FAMILIAR E IDEACION
SUICIDA EN ESTUDIANTES DE NIVEL SECUNDARIA DE UNA INSTITUCIGN EDUCATIVA
PRIVADA EN HUANCAYO, 2023"

Luego de hacer las observaciones pertinentes, puedo formular las sigulentes
apreciaciones

CRITERIOS DE EVALUACION | DEFICIENTE BUENO EXCELENTE

Suficlencia de los [tems X
(Los items que pertenecen a una misma
dimension bastan para obtener la
medicion de ésta).
Relevancia X
(El item es esencial o importante, es decir
debe ser incluido).

Coherencia X
(El item tiene relacién légica con la
dimensién o indicador que esta
midiendo).

Claridad de los items X
(El item se comprende facilmente, es
decir, su sintaclica y semantica son

adecuadas).
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INFORME DE VALIDACION
Nombre y apellidos del Juez : Marlon Enrique Romero Buendia
Formacion académica  : Maestro con mencidn en Psicologia Educativa
Areas de experiencia laboral  : Educativa
Tiempo 110 afios
Cargo actual : Responsable Psicopedagdgico, Facultad de Medicina
Humana
Institucion :UPLA

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion
el Instrumento de evaluacion denominado: CUESTIONARIO DE VIOLENCIA FAMILIAR
(CVIFA); que forma parte de la investigacion titulada: “VIOLENCIA FAMILIAR E
IDEACION SUICIDA EN ESTUDIANTES DE NIVEL SECUNDARIA DE UNA
INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA EN HUANCAYO, 2023"

Luego de hacer las observaciones pertinentes, puedo formular las siguientes
apreciaciones

CRITERIOS DE EVALUACION DEFICIENTE BUENO EXCELENTE

Suficiencia de los Items X
(Los items que pertenecen a una misma
dimension bastan para obtener la
medicion de ésta).

Relevancia X
(El item es esencial o importante, es decir
debe ser incluido).

Coherencia X
(El item tiene relacién légica con la
dimension o indicador que esta
midiendo).

Claridad de los items X
(El item se comprende facilmente, es
decir, su sintactica y semantica son
adecuadas).

‘£‘> -
” 4
vl

-

Nombre y Apellidos: Romero Buendia Marlon
Enrique



INFORME DE VALIDACION

Nombre y apellidos del Juez : OSMAR JESUS SAPAICO VARGAS

Formacién académica : PSICOLOGIA

Areas de experiencia laboral : CLINICA

Tiempo :11 ANOS

Cargo actual : ARTICULADOR TERRITORIAL DE BARRIO SEGURO
Institucion : MINISTERIO DEL INTERIOR

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el
Instrumento de evaluacién denominado ESCALA DE IDEACION SUICIDA DE BECK — ISB; que forma
parte de la investigacion titulada: “VIOLENCIA FAMILIAR E IDEACION SUICIDA EN ESTUDIANTES
DE NIVEL SECUNDARIA DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA EN HUANCAYO, 2023”

Luego de hacer las observaciones pertinentes, puedo formular las siguientes apreciaciones

CRITERIOS DE EVALUACION DEFICIENTE BUENO EXCELENTE

Suficiencia de los Items X
(Los items que pertenecen a una misma
dimension bastan para obtener la
medicion de ésta).

Relevancia X
(El item es esencial o importante, es decir
debe ser incluido).

Coherencia X
(El item tiene relacion légica con la
dimension o indicador que esta
midiendo).

Claridad de los items X
(El item se comprende faciimente, es
decir, su sintactica y semantica son
adecuadas).

OSMAR JESUS SAPAICO VARGAS
DNI:46411147
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INFORME DE VALIDACION

Nombre y apellidos del Juez : OSMAR JESUS SAPAICO VARGAS

Formacion académica : PSICOLOGIA

Areas de experiencia laboral : CLINICA

Tiempo : 11 ANOS

Cargo actual : ARTICULADOR TERRITORIAL DE BARRIO SEGURO
Institucion : MINISTERIO DEL INTERIOR

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el
Instrumento de evaluacion denominado: CUESTIONARIO DE VIOLENCIA FAMILIAR (CVIFA);
que forma parte de la investigacién titulada: “VIOLENCIA FAMILIAR E IDEACION SUICIDA EN
ESTUDIANTES DE NIVEL SECUNDARIA DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA EN
HUANCAYO, 2023”

Luego de hacer las observaciones pertinentes, puedo formular las siguientes apreciaciones

CRITERIOS DE EVALUACION DEFICIENTE BUENO EXCELENTE

Suficiencia de los ltems X
(Los items que pertenecen a una misma
dimensién bastan para obtener la
medicion de ésta).

Relevancia X
(El item es esencial o importante, es decir
debe ser incluido).

Coherencia X
(El item tiene relacion légica con la
dimension o indicador que esta
midiendo).

Claridad de los items X
(El item se comprende facilmente, es
decir, su sintactica y semantica son
adecuadas).

i
LN 234
OSMAR JESUS SAPAICO VARGAS

DNI:46411147




Validezr del CUESTIONARIO DE VIOLENCIA FAMILIAR (CVIFA)
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1. hietoda : Walidez de Contenido
CRITERIO U N*DE
. ACTERDOS V. ATKEN (V) DESCRIFTIVO
OPINION JUECES
Adecnzdo 5 5
Exparta 1 Az Marlon Enrigue Romero Busndia VALIDO
Exparto 2 Wiz Carla Formina Hugo Alsyo VALIDO
Expsario 3 hiz. Annabella Llanas Villadomsa VALIDO
Experto 4 Wiz Joan DManoe] Castillo Bemia VALIDO
Expario 5 Mz O=mar Jesiz Sapaico Vargas VALIDO
2. Estadistico - Coeficiente de Aiken
. 5 5 5
iy = —_—
33— 5(1) 5
3. Indice da validez - 1,00

o=

. Imterpretacion

: Buena validez



Validez de ESCALA DE IDEACION SUICIDA DE BECK - ISB
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1. Mstodo : Validez de Contanido
CREITERIO T N®DE
) ACUEEDOS V. AIKEN(V) DESCEIFTIVO
OFINION JUECES
Ademado 5 5 100 Valido
Expario 1 Mg, Marlon Enrique Romero Buendia WVALIDO
Expario 2 hiz. Carla Fomina Huge Alayo WVALIDO
Exparta 3 Wiz Annabella Llanos Villadoma VALIDO
Experio 4 Wiz Joan MManuel Castille Bernia VALIDO
Expearto 5 Mz O=mar Jestsz Sapaico Vargas VALIDO
2. Estadiztico : Coeficiente de &iken

3. Indice de validez
4. Interpretacion

: 1,00
: Buena Validaz

=1

5(1)

Uoloun
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Confiabilidad del CUESTIONARIO DE VIOLENCLA FAMILIAR (CVIFA)

1. Tecnica . Prueba Piloto
2. Estadistico . Alfa da Cronbach

Rezultade de coxflabilidad del Cusstionario de vislencia familiar (CFTEA)

Estadisticaz de fiabilidad

Alfa de Cronbach LIE de elernentos

0.84 4

Neta. Coestionario de violencia farpilisr (CVIFA).

3. Interpretacion : Buena confiabilidad
VALOR COEFICIENTE CEITERIO
02 Excelents
0.8 Bueno
= 0,7 Areptable
Felativameante
o 0.8 aceptabla
0.5 Cuestionable




Confiabilidad de ESCALA DE IDEACTON SUICIDA DE BECK - ISB

1. Tecnica . Prueba Piloto
2. Estadistico . Alfa de Cronbach

Resultado de confiabilidad de la Escala de Idsacion Suicida (I55)

134

Estadiztica de fiabilidad
Alfa da Crombach LIE da alementos
0.74 18
Nera. Escala de Ideacion Suicidz (ISE)
3. Indice de Confiabilidad ;0,74
4. Interpretacian . Aceptable
VALOR COEFICIENTE CRITERIO
0.9 Excelants
0.8 Buena
0,7 Acaptable
F.elativamente
- 0.8 aceptabla
0.5 Cuestionable
0.5 Deficiants
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ANEXO N° 12: DATA DE PROCESAMIENTO DE DATOS
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Bajo

Bajo

Beajor

Bajor

Bajo

Bajo
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Bajo
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Bajo
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ANEXO N° 13: EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS
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ANEXO N° 14: EVALUACIONES APLICADAS

Cuestionario de Violencia Familiar
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