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INTRODUCCION

La presente investigacion se realizo con el fin de poder hallar la relacion que existe entre
la satisfaccion familiar y el rendimiento académico. La primera variable que se analizo fue la
satisfaccion familiar, la cual hace referencia a cuan reforzantes perciben los miembros de la familia
las interacciones entre sus miembros, Fierro y Ramos (2010) opinan que la satisfaccion familiar
es la percepcion subjetiva que tienen los miembros de la familia sobre la calidad de vida que
pueden llegar a experimentar en el hogar, incluida la comunicacion, el apoyo emocional entre ellos
y la capacidad de resolucion de conflictos.

De igual manera, la segunda variable que se estudio fue el rendimiento académico, la cual
segun Baker (2015) es el grado en el que los estudiantes alcanzan las metas de aprendizaje
establecidas en su plan de estudios las cuales se evalian midiendo conocimientos, habilidades y
su comprension en diferentes areas de la educacion.

El objetivo del presente estudio fue conocer la relacion que mantienen las variables
satisfaccion familiar y el rendimiento académico en los estudiantes del quinto grado de secundaria
de una Institucion Educativa. Se decidio realizar este estudio porque la satisfaccion familiar y el
rendimiento académico son dos aspectos fundamentales en la vida de los estudiantes y ambos se
relacionan estrechamente entre si. Segun estudios previos, se ha encontrado una fuerte correlacion
entre la satisfaccion familiar y el rendimiento académico (De la Iglesia et al., 2018; Park y
Holloway, 2013).

La familia, como unidad basica de la sociedad, cumple un papel importante en el desarrollo
y bienestar de los estudiantes, y un ambiente familiar satisfactorio puede mejorar
significativamente su desempefio académico (Sarmiento y Barcelata, 2020).

Motivo por el cual como futuro psicélogo se optd por estudiar el alcance de esta



vi
investigacion en la institucion educativa ya mencionada, para que de esta forma se pueda permitir
generar una base de datos, la cual fue recolectada de forma metddica por los instrumentos
psicoldgicos utilizados durante la presente investigacion, para que de esta forma se pueda generar
planes estratégicos de accion junto a la directora y los tutores de la Institucion Educativa y asi
poder generar cambios positivos que generen bienestar en los estudiantes.

De esta manera, iniciamos con el primer capitulo, en el cual se realizo el planteamiento del
problema, area donde se explica la problematica de la presente investigacion, la delimitacién de
este mismo y posteriormente la formulacién del problema, asi como la justificacion de la presente
investigacion y los objetivos que se desean alcanzar. Se continua con el segundo capitulo donde
se encuentra el marco tedrico de la investigacion, en él, se halla los antecedentes tanto
internacionales como nacionales, asi como también las bases tedricas donde se encuentra la
conceptualizacién de las variables estudiadas, las definiciones, componentes y términos basicos
de las mismas, en el tercer capitulo se podra encontrar las hipotesis planteadas y la definicion de
las variables utilizadas.

Del mismo modo, el cuarto capitulo contiene la metodolégica, poblacion y muestra de la
investigacion, las técnicas de recoleccion de datos utilizadas, los instrumentos y el procesamiento
de anélisis de datos. Finalmente se presenta el quinto capitulo, en el cual se encuentran los
resultados encontrados en el cual se detallan las tablas e interpretaciones correspondientes,

discusion y conclusiones.
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RESUMEN

El presente estudio se enfocd en determinar la relacion entre las variables satisfaccion
familiar y rendimiento académico en los estudiantes del quinto grado de secundaria de una
Institucion Educativa, a traves del método cientifico, el nivel de la investigacion fue correlacional
ademas de contar con un tipo de investigacion basica y con un disefio no experimental transversal,
en la cual se contd con la participacion de 54 participantes con edades entre los 15y 17 afios como
muestra de estudio, la cual fue no probabilistica, a los cuales se les aplico el instrumento de
recoleccion de datos: Escala de Satisfaccion Familiar — ESFA, posteriormente los datos fueron
procesados estadisticamente a traves del estadistico Rho de Spearman como prueba inferencial
para hallar la contrastacién de las hip6tesis. Los resultados obtenidos demostraron que los
estudiantes del sexo masculino presentan una media de satisfaccion familiar de 2,50 mientras que
los estudiantes del sexo femenino presentan una media de satisfaccién familiar de 2,25, motivo
por el cual se concluye que los estudiantes del sexo masculino presentan mayor satisfaccion
familiar que los estudiantes del sexo femenino, asi como también que los estudiantes del sexo
femenino presentan una media de 3,13 en la variable rendimiento académico, mientras que los
estudiantes del sexo masculino presentan una media de 2,90, de este modo se pudo concluir que
los estudiantes del sexo femenino presentan un mayor rendimiento académico que los estudiantes
del sexo masculino, finalmente, tras el procesamiento inferencial de los datos se pudo concluir que
no existe una relacion estadisticamente significativa entre la satisfaccion familiar y el rendimiento
académico en los estudiantes del quinto grado de secundaria de una Institucion Educativa; sin
embargo se recomienda a la comunidad cientifica generar mayor investigacion sobre las presentes
variables en otros contextos.

Palabras clave: Satisfaccion familiar, rendimiento académico, estudiantes, adolescencia.
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ABSTRACT

The present study focused on determining the relationship between the variables family
satisfaction and academic performance in students in the fifth grade of secondary school of the
Educational Institution, through the scientific method, the level of research was correlational in
addition to having a basic type of research and with a non-experimental cross-sectional design,
which involved the participation of 54 participants aged between 15 and 17 years as a study
sample, which was not probabilistic, to which the data collection instrument was applied: Family
Satisfaction Scale - ESFA, then the data were statistically processed through Spearman's Rho
statistic as an inferential test to find the hypothesis testing. The results obtained showed that male
students have an average family satisfaction of 2.50 while female students have an average family
satisfaction of 2.25, which is why it is concluded that male students have higher family satisfaction
than female students, as well as female students have an average of 3.13 in the academic
performance variable, Finally, after the inferential processing of the data, it was concluded that
there is no statistically significant relationship between family satisfaction and academic
performance in the students of the fifth grade of secondary school. However, it is recommended
that the scientific community generate more research on the variables present in other contexts.

Key words: Family satisfaction, academic performance, students, adolescence.



CAPITULO I

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
11 Descripcion de la realidad problematica

El Ministerio de Educacion realizo el siguiente informe: “La educacion en el Peru:
Situacion y desafios” (2019), en el cual se observo que el 48,4% de los estudiantes del nivel de
secundaria no alcanzaron el nivel satisfactorio en el area de matematicas, el 41,6% no lograron
realizarlo en el area de comunicacion y el 43,5% de igual forma en ciencias sociales. A su vez,
el Per( ocupo el puesto sesenta y cinco entre los setenta paises evaluados en el Programa para
la Evaluacion Internacional de Estudiantes (PISA) 2018 (OECD, 2019).

Por otra parte, de acuerdo al Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI), el
53,6% de la poblacion rural actualmente vive en estado de pobreza en el Pert (INEI, 2020), lo
que dificulta el acceso a los recursos educativos basicos y la calidad educativa que reciben.

A su vez, la pandemia que se vivio a causa del COVID-19, ha exacerbado el problema
del rendimiento académico en el pais. De acuerdo al informe “Impacto de la Pandemia COVID-
19 en la Educacion Peruana” (Ministerio de Educacion, 2020), el 44,6% de los estudiantes que
llevan cursando la primaria dentro del pais tuvieron severas complicaciones para poder acceder
a la educacién a distancia durante el tiempo que duro la pandemia, lo que afecta negativamente
en el rendimiento académico de esta poblacion.

Lamentablemente no existen estudios especificos en el Per( sobre la satisfaccién
familiar por adjetivos. Sin embargo, se puede encontrar evidencia general respecto a la
satisfaccion familiar y su relacion con el rendimiento académico.

Para ilustrar sobre el tema, contamos con el informe “Estado de la nifiez en el mundo”

(UNICEF, 2019), que nos demuestra que la satisfaccion que tienen los nifios y nifias con su

14



vida familiar tiene un impacto positivo en su rendimiento académico y en su salud mental. Asi
como también podemos observar segun el “Estudio nacional del bienestar 2019” (Ministerio
de desarrollo e inclusién social, 2019) el 56,6% de los hogares en el Per( reportaron una alta o
muy alta satisfaccion con la vida familiar.

No obstante, también podemos abordar el tema de la violencia doméstica en el Perd.
Segun el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI), 54,6% de las mujeres peruanas
han experimentado algun tipo de violencia a lo largo de su vida, demostrando que la violencia
fisica es la mas comun entre todas (INEI, 2018). La violencia doméstica puede impactar
negativamente en la satisfaccion y el bienestar mental de los miembros de la familia, incluidos
los nifios lo que lleva a afectar su rendimiento académico. Segun el Instituto Nacional de
Estadistica e Informatica (INEI) durante su censo ENARES en el 2019, se concluy6 que el
78,0% de la poblacion de 12 a 17 afios de edad fueron victimas de violencia psicoldgica y/o
fisica en el hogar, contamos con mayor evidencia cientifica que nos recalca la importancia de
este tema, pues, segiin Morillo, J. et al, (2021) en su articulo titulado: “Influencia de la violencia
intrafamiliar en el rendimiento académico en adolescentes” se obtuvo como resultado que los
adolescentes que sufren violencia reflejan niveles de aprendizaje mas bajos ademas, también
presentan problemas en el lenguaje.

La presente investigacion se realizd en una Institucion Educativa Particular, dentro de
la cual los padres de familia suelen ejercer mucha presion sobre los estudiantes del quinto grado
de secundaria, debido a que estos procederan a concluir sus estudios secundarios y se espera
de ellos que prosigan la educacion universitaria, motivo por el cual se puede deducir que la
satisfaccion familiar de los adolescentes no se encuentra en un nivel adecuado, asi como la

presion académica sumada a los cambios tanto emocionales como corporales por los que estan

15



pasando los participantes del estudio, es probable que el rendimiento académico se vea
afectado.
12 Delimitacion del problema
1.2.1. Delimitacién espacial

El estudio se llevd a cabo en la Institucion Educativa Particular “Saco Oliveros”,
ubicada en el distrito de Huancayo en la Provincia de Junin-Peru.
1.2.2. Delimitacién temporal

La presente investigacion se desarrollo en un tiempo de 11 meses, iniciando en el mes
de agosto del 2023 y concluyendo en junio del 2024.
1.2.3. Delimitacion tedrica

El tema de la presente investigacion se desarrolld luego de un exhaustivo analisis
teorico en el cual se determind como base las variables satisfaccion familiar y rendimiento
académico. La satisfaccion familiar se basa en el modelo propuesto por Jorge Barraca Mairal
y Luis Lépez Yarto (1996) los cuales nos presentan un modelo en el que se examina las medidas
de satisfaccion familiar de una forma mas empirica, evitando de esta forma recaer en las
problematicas existentes hasta el momento en la medicion de la satisfaccion familiar; mientras
tanto se examinara los resultados del rendimiento académico a través de la teoria base de Edith
Reyes Murillo (1988), la cual nos brinda una tabla para clasificar el aprendizaje, simplificando
las notas obtenidas en una categoria ordinal en la cual podremos categorizar el rendimiento
académico del estudiante dependiendo del puntaje ponderado que haya obtenido durante un
periodo de tiempo establecido por la Institucion Educativa.
13 Formulacion del problema

1.3.1. Problema General
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« ¢Que relacion existe entre la satisfaccion familiar y el rendimiento académico en

estudiantes del quinto grado de secundaria de una Institucion Educativa?
1.3.2. Problemas Especificos
+ ¢Cuadles son los niveles de satisfaccion familiar segin sexo de los estudiantes del
quinto grado de secundaria de una Institucion Educativa?
» ¢Cudles son los niveles de rendimiento académico segun sexo de los estudiantes

del quinto grado de secundaria de una Institucion Educativa?

14, Justificacion
1.4.1. Social

Este estudio se centr6 en examinar la relacion que existe entre la satisfaccion familiar
y el rendimiento académico para asi, poder comprender los factores que afectan el desempefio
académico y crear mejoras para ayudar a los estudiantes a desarrollarse de manera mas optima.

Se estudid los factores correspondientes a la satisfaccion familiar que pueden llegar a
generar frustracion en los estudiantes para asi, de esta forma buscar la mejora de la calidad de
vida de los estudiantes y contribuyendo asi, al desarrollo del pais.
14.2. Teorica

Este estudio pretendié ampliar el conocimiento existente sobre la relacion entre la
satisfaccion familiar y el rendimiento académico en el contexto sociocultural donde se
desarroll6 la investigacion, ya que investigaciones anteriores han encontrado que los aspectos
culturales son importantes a la hora de realizar un estudio sobre la relacion de ambas variables.

El estudio conto con el propoésito de determinar si investigaciones realizadas en otras

regiones del pais podrian ser replicadas en nuestro contexto sociocultural.

1.4.3. Metodoldgica
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Referente a la relevancia metodoldgica el presente estudio hizo uso del siguiente
instrumento: Escala de satisfaccion familiar por adjetivos — ESFA, el instrumento fue sometido
al proceso de validez por juicio de expertos, contando con la conformidad de tres jueces para
posteriormente ser sometido a una prueba de confiabilidad a través de una prueba piloto, asi
como también a un procesamiento estadistico haciendo uso del alfa de Cronbach teniendo un
resultado de 0.94 contando con un excelente nivel de confiabilidad, de esta manera se garantizd
la veracidad de los datos y de esta forma se permitird a futuros investigadores recurrir al uso
de este instrumento.

15. Objetivos
15.1. Objetivo General

Establecer la relacion gque existe entre la satisfaccion familiar y el rendimiento académico

en estudiantes del quinto grado de secundaria de una Institucion Educativa.
1.5.2. Objetivo(s) Especifico(s)

»  Determinar los niveles de satisfaccion familiar segin sexo de los estudiantes del

quinto grado de secundaria de una Institucion Educativa.

«  Determinar los niveles de rendimiento académico segln sexo de los estudiantes

del quinto grado de secundaria de una Institucion Educativa.
16.  Aspectos éticos de la investigacion

Los aspectos éticos de la investigacion a desarrollar tomaron como base los documentos
desarrollados por la Universidad Peruana Los Andes, sustentandose por medio del articulo 76
el cual reconoce que la presente investigacion siguio las tematicas o lineas de investigacion
postuladas dentro de la universidad. Otro de los aspectos relevantes fue el cumplimiento del

articulo 89, donde se confirma que el trabajo cuenta con originalidad y el compromiso de



autoria.

De forma semejante, por lo que respecta al articulo 87 del reglamento general de la
UPLA dentro del apartado de ética de investigacion, se protegid la confidencialidad y
privacidad de las personas evaluadas, favoreciendo la libertad de sus respuestas; asi mismo, se
cumplié con una manifestacion voluntaria por medio del asentimiento informado, fomentando
la colaboracion a todo tipo de usuario, por lo que se respeto la biodiversidad cultural. Bajo ese
aspecto, en el estudio no se busco causar dafio fisico o psicolégico a ningun participante,
respetando los principios de beneficencia y no maleficencia. Los analisis de los datos fueron

realizados con responsabilidad y veracidad dentro de cada etapa del proceso.

Desde una perspectiva ética, la satisfaccion familiar es particularmente relevante. La
investigacion ética implica considerar el bienestar de los participantes como prioridad,
garantizando su autonomia, confidencialidad y privacidad. La obtencion del asentimiento

informado y la proteccion de datos sensibles reflejan un compromiso ético soélido.

En cuanto al articulo 88, referente a las normas de comportamiento ético de quien
investiga, se respetd las lineas de investigacion planteados por la institucién, se actué con rigor
cientifico en cuanto al analisis de datos y la revisién de las propiedades psicométricas,
manifestando toda la responsabilidad sobre las posibles consecuencias que puedan surgir a
causa de la presente investigacion. Se respet6 el anonimato de los participantes, los hallazgos
seran de libre acceso a la comunidad cientifica y ningln resultado sera utilizado para beneficio
o lucro personal. Cabe precisar, que dentro del estudio no se ejecutaron faltas deontoldgicas
como el falsificar datos en su totalidad o parcialmente, el plagio a otros investigadores, incluir
como autor a personas que no hayan realizado el estudio o la publicacién repetida de los

resultados. Finalmente, se puede precisar que todo el presente trabajo respeto los reglamentos

19
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de la Universidad Peruana los Andes.

Por otro lado, se respetd el Codigo de ética presentado por el Colegio de Psicologos del
Peru (2018), donde en el articulo 24 se reconoce la solicitud del asentimiento informado para
toda investigacién que mantenga como principal unidad de analisis la persona, respetandose la
confidencialidad y la decision de poder escoger si desean participar o no en el estudio. Ademas,
se respetd lo establecido dentro del articulo 26 que hace mencion a no incurrir en el plagio,

declarando la autoria de todo el trabajo al investigador.
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CAPITULO I

MARCO TEORICO
2.1.  Antecedentes
2.1.1. Antecedentes nacionales

Novoa, I. (2019) Publico su investigacion para optar por el grado de licenciada titulada:
“Satisfaccion familiar e inteligencia emocional en estudiantes de nivel secundaria del distrito de
Villa Maria del Triunfo”. La cual tuvo como objetivo determinar la relacién entre la satisfaccion
familiar y la inteligencia emocional en estudiantes de secundaria del distrito de Villa Maria del
Triunfo. La investigacion fue de tipo correlacional con un disefio no experimental. La poblacion
estuvo conformada por 331 estudiantes que oscilaban entre la edad de 12 a los 18 afios. Se encontr6
que las cinco dimensiones de la inteligencia emocional presentan una relacion estadisticamente
significativa (p<.05) con las dimensiones de la satisfaccion familiar, motivo por el cual se rechazo
la hipdtesis nula y se concluyd que existe relacion estadisticamente significativa entre las
dimensiones de la satisfaccion familiar y las dimensiones de la inteligencia emocional en
estudiantes de nivel secundaria del distrito de Villa Maria del Triunfo.

Castafieda, A. (2019) Realizo la investigacion para optar por el grado de licenciada titulada:
“Satisfaccion familiar prevalente en estudiantes de la institucion educativa José Abelardo
Quifiones, Nuevo Chimbote, 2018 ”. Se realizd un estudio de tipo observacional descriptivo. En el
cual se aplico el cuestionario a una poblacion de 260 estudiantes. El resultado de la investigacion
fue que la satisfaccion familiar es media, lo que significa que los familiares estan algo satisfechos
y disfrutan algunos aspectos de su familia, y algunas veces aprecian los sentimientos de la familia
ya sean positivos 0 negativos.

Carrasco et al., (2019) Genero la investigacion: “Satisfaccion familiar, depresion y
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rendimiento académico en adolescentes de un colegio estatal de Huanuco, Per(”. La presente
investigacion tuvo como objetivo determinar la relacion que existe entre Satisfaccion Familiar,
Depresion y Rendimiento academico en adolescentes de una Institucién Educativa Secundaria de
Huanuco. El tipo de investigacion es no experimental y responde al Disefio Transeccional de tipo
Correlacional. La poblacién total fue de 593, para lo que se realizo el muestreo probabilistico de
tipo estratificado en la que se obtuvo una muestra de 234 adolescentes del 4to y 5to de secundaria.
En la investigacion segun el analisis se encontro que el chi2 calculado es de 96,2 para 12 grados
de libertad (21,03), el p valor es de 0.000 (p<0,05) el que esta por debajo del error alfa establecido;
por lo que con una probabilidad de error de 0,0% existe relacion significativa entre la satisfaccion
familiar y rendimiento académico en adolescentes de una Institucion Educativa Secundaria -
Huanuco.

Ramos, P. (2018) Realizd la investigacion para optar por el grado de licenciado llamada:
“Satisfaccion familiar prevalente en estudiantes de la institucion educativa Neperia, 2018”. Se
realizd un estudio de tipo observacional con un nivel descriptivo con un disefio epidemioldgico.
La poblacion estuvo conformada por 181 estudiantes. El resultado que se encontré fue que de la
poblacién estudiada la mayoria presenta satisfaccion familiar media.

2.1.2. Antecedentes Internacionales.

Lopez, C. (2022) Realizd la investigacion de titulacion nombrada: “Relacion entre
satisfaccion familiar y salud mental en adolescentes en una unidad educativa ”. La cual plantea
como hipotesis que existe relacion entre la satisfaccion familiar y la salud mental en adolescentes.
Se realizé un estudio correlacional de caracter cuantitativo descriptivo. Asi como también se tuvo
como poblacion 224 estudiantes entre los 15 y 18 afios de edad. Los resultados que se obtuvieron

demostraron que existe una correlacion positiva moderada muy significativa entre las variables
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satisfaccion familiar y salud mental, r=.485**, p<0.01. Motivo por el cual se comprueba la
hipétesis planteada en el estudio.

Alvarez, M. (2020) Sustento el trabajo de investigacion a nivel de doctorado siendo el
titulo: “El ocio y la satisfaccion familiar en la poblacion adolescente de la region de Murcia”. La
investigacion tuvo como finalidad describir, analizar e interpretar las practicas de ocio familiar
desarrolladas por la poblacion adolescente matriculados en la etapa de Educacion Secundaria
obligatoria en los centros de la region de Murcia. La metodologia de la investigacion fue ex post-
facto con un corte cuantitativo, descriptivo, no experimental y transversal a traves del uso de un
cuestionario sobre ocio familiar desarrollado por el autor que fue validado a través del juicio de
expertos. La poblacion estuvo conformada por 1155 estudiantes, siendo conformado por 22.93%
de estudiantes de centros concertados y un 77.07% de centros publicos. Entre sus conclusiones se
observa que un 54.8% no encuentran una fuerte incidencia de las debilidades dentro de su ocio
familiar y, por otro lado, un 45.2% del resto de adolescentes si localizan problemas resefiables en
sus practicas de ocio dentro de su nucleo familiar.

Loredo, A. (2018) Realizd la investigacion titulada: “Satisfaccion familiar y relacion con
el afrontamiento de soledad en adolescentes de entre 11 a 15 afios de edad ”. La cual analiza la
posible relacion entre la satisfaccion familiar y el sentimiento de soledad en una muestra de 313
estudiantes, varones y mujeres, que cursaban la escuela secundaria. En la cual se obtuvo como
resultado una correlacién negativa y significativa entre las variables de satisfaccion familiar y
sentimiento de soledad, lo que demuestra que el sentimiento de soledad tiende a disminuir entre
mayor es la satisfaccion familiar.

Arciniegas et al., (2017) Realizaron la investigacion titulada: “Estilos parentales, funcion

familiar y rendimiento académico: un estudio de caso de seis familias de un colegio publico en
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Bogota, Colombia”. La investigacion tuvo como finalidad explicar la relacion que tienen la
funcidon familiar, las pautas de crianza y los estilos parentales con el rendimiento académico de un
grupo de nifios en etapa escolar. Se llevo a cabo un estudio de caso con metodologia cualitativa.
Se estudiaron seis escolares (tres nifios y tres nifias) entre 7 y 9 afios de edad y sus familias,
miembros de un colegio publico en Bogota. Se encontro que los tipos de familias monoparentales
y la extensa incompleta promueven un rendimiento académico adecuado en sus hijos, en la medida
en que predominen las caracteristicas de un estilo parental democratico en sus padres o cuidadores.
También se encontr6 que contar con una red de apoyo en el contexto familiar, asi consista en una
sola persona, es la clave del éxito escolar de estos nifios.

Villamizar et al., (2013) Publicaron la investigacion titulada: “Relacion entre
satisfaccion familiar y rendimiento académico en estudiantes de psicologia de la Universidad
Pontificia Bolivariana Bucaramanga”. La cual tuvo como finalidad establecer la relacion entre
satisfaccion familiar y rendimiento académico en 95 estudiantes de II, 11 y IV semestre de
psicologia de la Universidad Pontificia Bolivariana de Bucaramanga. Los resultados demostraron
que el nivel de significancia encontrado muestra que r no es estadisticamente significativas por
tanto se afirma que no existe relacion entre satisfaccion familiar y rendimiento académico.

2.2. Bases Teoricas o Cientificas

2.2.1. Satisfaccion familiar.
Definiciones de la satisfaccion familiar

Jorquera. (2012) afirma que la satisfaccion familiar se puede definir como la percepcién
que tiene un individuo acerca de la vida familiar, esto incluye las relaciones que se presentan entre
los miembros del circulo familiar, la comunicacion, el apoyo emocional que se pueden brindar y

la capacidad de resolucién de conflictos entre los miembros de la familia.
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Fierro y Ramos. (2010) aseguran que la satisfaccion familiar se puede definir como la
percepcion subjetiva que tienen los miembros de la familia sobre la calidad de vida que pueden
llegar a experimentar en el hogar, incluida la comunicacion, el apoyo emocional entre ellos y la
capacidad de resolucién de conflictos.

Se puede observar que, en las definiciones presentadas, ambos autores creen que cuando
se habla de satisfaccion familiar se debe tener en cuenta la comunicacién, el apoyo emocional y la
capacidad de resolucién de conflictos, puesto los autores consideran que la percepcion que
presentan los miembros de la familia sobre la calidad de vida se estara basando en las dimensiones
mencionadas.

Rapia. (2014) aclara que la satisfaccion familiar se refiere a las percepciones de los
miembros del circulo familiar referente a la calidad de vida que se tiene en el hogar, esto incluye
la comunicacion, la cohesion, el apoyo emocional y la disposicion para la resolucion de conflictos.

Castro y Sanchez. (2015) concluyeron que la satisfaccion familiar se puede explicar como
los sentimientos auto informados que tienen los miembros de la familia sobre la vida familiar,
incluida la comunicacion, la cooperacion entre miembros, el apoyo emocional y la resolucion de
conflictos.

Sanchez. (2018) considera que la satisfaccion familiar se refiere a las percepciones que
tienen los miembros de la familia sobre la vida familiar, esto incluye la comunicacion,

cooperacion, apoyo emocional y la capacidad de solucionar conflictos.

En las tres definiciones mencionadas anteriormente podemos desprender que los autores
mantienen una definicién de satisfaccion familiar similar, en la cual consideran que la percepcion
que tienen los miembros de la familia sobre su calidad de vida se basara en la medicion de los

factores como la comunicacién, cohesion, apoyo emocional y la habilidad que presentan para
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poder solucionar conflictos.

Rojas y Arancibia. (2016) creen que la satisfaccion familiar es la percepcion que tienen los
miembros de la familia acerca del entorno de crecimiento, en el cual se incluyen las relaciones

interpersonales y la calidad de vida en general.

Garcia. (2013) define la satisfaccion familiar como el grado en el que los miembros de la

familia se encuentran satisfechos con sus relaciones mutuas y con todo el entorno familiar.

Se puede observar que ambos autores son mas flexibles a la hora de hablar sobre las
dimensiones que miden el constructo satisfaccion familiar, brindandonos definiciones mas
sencillas y directas, resumiendo las dimensiones de medicion a la percepcién que mantienen los

miembros de la familia acerca de la interaccion entre ellos y la calidad de vida que mantienen.

Barraca y Lopez. (1999) concluyeron que la satisfaccion familiar experimentada por un
individuo es el resultado de las interacciones continuas que mantiene con los otros miembros de
la familia. Comentan que, si la interaccion es reforzante, el sujeto tendera a sentirse satisfecho y

cuando las interacciones se muestren castigadoras el sujeto tendera a estar insatisfecho.

Podemos observar que los autores explican la satisfaccion familiar desde una postura
conductual, dandonos a entender que los intentos de definicion brindados por otros autores se ven
obligados a regresar a una falta metodoldgica cientifica a la hora de ser estudiada dado que nos
hablan de la variable como una experiencia subjetiva, sin embargo los autores nos aclaran que esta
misma depende del entorno y del grado en que las interacciones familiares sean reforzantes o
punitivas, teniendo en cuenta el contexto socio-cultural familiar en el que se desarrollan.

Modelo conductual
O’Farrell. (2013) nos describe como los modelos conductuales explican la satisfaccion

familiar, definiéndola como la presencia de conductas adaptativas que fortalecen las relaciones
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entre los miembros de una familia y minimizan la frecuencia de conductas disfuncionales.
Modelo cognitivo

Epstein etal., (1983) ven la satisfaccion familiar de una forma distinta, pues concluyen que
a través del modelo cognitivo estd misma se puede definir como la valoracién subjetiva de los
miembros de una familia acerca de la calidad de las relaciones que afectan a su estado emocional
y en su comportamiento hacia los demas.
Modelo Gestalt

Kepner. (1987) ofrece otra interpretacion de la satisfaccion familiar, sin embargo, esta vez
a través del modelo Gestalt, nos define la satisfaccion familiar como la percepcidn subjetiva de
cada individuo de como son aceptados, comprendidos y apoyados emocionalmente en sus
necesidades, lo que promueve el desarrollo y crecimiento personal.
Modelo humanista

Rogers. (1967) Nos da su perspectiva a través de un modelo humanista: La satisfaccion
familiar se describe como la experiencia subjetiva de bienestar que tiene un sujeto, la felicidad y
satisfaccion que experimentan los miembros de la familia en sus relaciones interpersonales y la
capacidad que tienen para expresar y compartir sus emociones y experiencias significativas.
Andlisis evolutivo de las creencias de la satisfaccion familiar

La satisfaccion familiar es un constructo complejo de estudiar, puesto ha ido evolucionando
a lo largo del tiempo como resultado de los cambios culturales y sociales que han influido en la
estructura y la dinamica familiar. También se debe tener en cuenta que los constructos estudiados
a través de la psicologia varian segun las teorias y enfoques que se utilizan durante el estudio

Las primeras teorias que se realizaron sobre la satisfaccion familiar estaban dominadas por

una perspectiva normativa, basandose en el supuesto de que las familias debian desempefar
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funciones y roles especificos, como criar a los hijos y proporcionar estabilidad emocional en el
hogar. Con el advenimiento de la teoria sistematica, la familia paso a ser vista como una unidad
interdependiente en la cual las relaciones entre los miembros son la base para la satisfaccion y
felicidad de todos.

Posteriormente, se empezaron a desarrollar otros modelos tedricos los cuales empezaron a
examinar la satisfaccion familiar desde otras perspectivas. Por ejemplo, el modelo cognitivo
enfatiza la importancia de la evaluacion de la parte subjetiva de los miembros de una familia acerca
de su relacion y el impacto que tienen los mismos en el bienestar emocional. Sin embargo, el
enfoque humanista enfatiza la importancia de la capacidad que tienen los sujetos para expresar sus
emociones y la conexion interpersonal como factores claves de la satisfaccion familiar.
Recientemente, una perspectiva ecoldgica nos ha permitido extender ain mas el panorama sobre
la satisfaccion familiar teniendo en cuenta el contexto en el cual la misma se opera, agregando
factores como la cultura, el género, clase social y la comunidad que rodea a la familia. También se
ha concedido importancia a la diversidad de las clases de familias que existen actualmente, puesto
ahora se tiene en consideracion las familias monoparentales, las familias homoparentales y las
familias reconstruidas, demostrando asi, la necesidad que se tiene actualmente de adaptar los
modelos tedricos para que se pueda dar cabida a la diversidad de familias que existen en la
actualidad.

El desarrollo de la visidn que se tenia sobre la satisfaccion familiar ha estado influenciado
por las teorias y enfoques que se han utilizado para estudiar a esta misma, asi como por los cambios
culturales y sociales que hemos ido llevando a lo largo de los afios. El punto de vista que nos
presenta la teoria ecoldgica y la diversidad familiar son aspectos realmente importantes que se

deben considerar de ahora en adelante para poder comprender la satisfaccion familiar desde una
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perspectiva realista y actualizada.
Dimensiones de la satisfaccion familiar

Segun la teoria conductual, la cual se estd usando como base para el presente estudio, la
satisfaccion familiar es la presencia o ausencia de estimulos positivos o negativos que influiran en
el comportamiento que tienen los miembros de la familia. A continuacion, se presentan las

dimensiones especificas de la satisfaccion familiar:

Reforzamiento positivo: La presencia de estimulos que resulten placenteros para
asi aumentar la probabilidad de que los miembros de la familia repitan un
comportamiento deseado Yy, por tanto, promueva la satisfaccion familiar.

e Reforzamiento negativo: La eliminacion de estimulos aversivos o desagradables
que aumenta la posibilidad de que los miembros de la familia repitan la conducta
deseada y, por tanto, se promueva la satisfaccion familiar.

e Castigo: La presencia de estimulos desagradables que disminuyen la emision de
conductas no deseadas y que por lo tanto se pueda contribuir a la satisfaccién
familiar.

e Extincién: La eliminacién de estimulos agradables que disminuyen la frecuencia
de conductas no deseadas para asi, contribuir a la satisfaccion familiar.

A pesar de ver las dimensiones a través del modelo conductista que es el que utilizaremos en la
presente investigacion, se debe tener en cuenta que el presente trabajo se basa en la teorica
propuesta por Barraca y Lopez-Yarto, en la cual la satisfaccién familiar cuenta con una unica

dimensién medible, que es estd misma.

2.2.2. Rendimiento académico.

Definiciones del rendimiento académico
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Gallagher. (1992) Define el rendimiento académico como el grado en el que los estudiantes
alcanzan las metas y expectativas educativas establecidas en el plan de estudios.

Barton. (2002) Explica que el rendimiento académico se refiere al grado en el que los
estudiantes logran las metas académicas especificas que se les han establecido.

Hoy y Miskel. (2013) Define el rendimiento académico como el grado en el que los
estudiantes cumplen con los estandares establecidos por sus mentores en un area particular del
conocimiento o experiencia.

Wang y Holcombe. (2010) Habla sobre el rendimiento académico como el éxito o fracaso
que tienen los estudiantes al momento de lograr las metas educativas que son establecidas por la
escuela, maestros o todo el sistema educativo en conjunto.

Maehry Meyer. (1997) Nos explican que el rendimiento académico se define como el nivel
de desemperio que tiene un estudiante en sus tareas y actividades académicas como los examenes,
trabajos, proyectos y otra clase de evaluaciones.

Baker. (2015) Comenta acerca del rendimiento académico como el grado en el que los
estudiantes alcanzan las metas de aprendizaje establecidas en su plan de estudios las cuales se
evalian midiendo conocimientos, habilidades y su comprension en diferentes areas de la
educacion.

Luego de un detenido estudio de las definiciones que nos brindan los diversos autores, se
puede concluir en que el rendimiento académico es el grado en que los estudiantes logran las metas
fijadas por las instituciones educativas, los docentes o el sistema educativo a través de actividades
de aprendizaje como pruebas, redacciones, evaluaciones, escritos, proyectos, etc.

Modelos tedricos del rendimiento académico

Modelo de expectativas de resultados
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El rendimiento académico esta claramente influenciado por las expectativas que tienen los
estudiantes sobre sus propias capacidades y los resultados que esperan basandose en sus esfuerzos
académicos. El presente modelo se basa en la teoria de la auto eficiencia de Bandura, que afirma
que las creencias que tienen las personas sobre sus capacidades para realizar tareas especificas
influiran significativamente en su motivacion y desempefio.

En el contexto académico, las expectativas de desempefio se refieren a las creencias que
tienen los estudiantes sobre su capacidad para lograr el éxito en las tareas y objetivos académicos.
Estas expectativas se veran influenciadas por factores internos como la autoevaluacion de
habilidades y los conocimientos previos, asi como por otros factores externos como lo son la
retroalimentacion de los docentes y comparieros que se tenga.

Los ideales de logro se encuentran relacionadas con la motivacion y el rendimiento
académico de varias formas. Los alumnos con altas expectativas de desempefio tienden a estar mas
motivados para lograr sus objetivos académicos porque creen en la capacidad que tienen para tener
éxito. Por otro lado, las personas que tienen bajas expectativas pueden llegar a experimentar una
reduccién de la motivacién y el esfuerzo, lo que llega a conducirlos a un peor rendimiento
académico.

La autoeficacia académica, que se basa en las expectativas de resultados, tiene un papel
importante en el presente modelo. Los estudiantes con una gran autoeficacia académica tienen mas
posibilidades de resolver problemas de aprendizaje, perseverar en las dificultades y utilizar algunas
estrategias de aprendizaje efectivas.

El rendimiento académico se refiere al grado en el que los estudiantes alcanzan las metas
trazadas en el plan de estudios y estos seran evaluados mediante las evaluaciones propuestas por

el sector educativo.
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Modelo de motivacion intrinseca y extrinseca

Distingue dos tipos de motivacion presentes a la hora de influir en el rendimiento
académico: la motivacion intrinsecay la extrinseca. EI modelo postula que la motivacion intrinseca
la cual proviene de los interes y satisfaccion interna del sujeto tiene mayor valor para los resultados
del aprendizaje obtenidos a largo plazo que la motivacion extrinseca, la cual proviene de los
estimulos externos al sujeto, como son las recompensas fisicas, sustancias o la presion social.

La motivacion intrinseca se caracteriza por el deseo del mismo sujeto de aprender y
participar en diversas actividades académicas, por el placer que estas le contraen y el interés
inherente que tiene hacia el conocimiento. Se asocia con la curiosidad, la exploracion y la
necesidad de realizacion personal. Cuando los alumnos se encuentran intrinsecamente motivados,
se terminan involucrando maés, presentan mayor persistencia y creatividad en su proceso de
aprendizaje, lo que los lleva a tener resultados de mayor calidad y duraderos.

Por otra parte, la motivacion extrinseca se basa en factores externos como por ejemplo las
recompensas materiales o la presion social. Si bien es cierto que esto genera una motivacion inicial
y ayuda a movilizar al sujeto en determinadas situaciones, el depender Unicamente de la
motivacion externa puede llevar a disminuir el interés interno, el compromiso y el desempefio a
largo plazo.

Sin embargo, es importante destacar que la motivacion intrinseca y extrinseca no son
excluyentes la una de la otra y que los alumnos podrian experimentar ambos tipos de motivacion
en diferentes grados. Es importante fomentar la motivacion intrinseca puesto se considera la que
brinda mayores resultados a largo plazo.

Modelo de aprendizaje social

También es conocida como la teoria del aprendizaje social u observacional, se centra en
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como el entorno social influencia en el aprendizaje y el comportamiento humano. En este modelo
se afirma que las personas aprenden a traves de la observacion, observando y luego modelando las
acciones de los demas, especialmente de aquellos que serviran como modelos recurrentes.

El presente modelo nos dice que los alumnos pueden mejorar su eficiencia académica a
través de la observacion de compafieros, profesores y modelos eficaces. Estos modelos estan en la
posibilidad de brindar ejemplos de técnicas de estudio efectivas, capacidad de resolucion de
problemas, y técnicas de gestion de tiempo, asi como otros aspectos relacionados con el
aprendizaje.

Igualmente, este modelo también hace hincapié en la importancia de los procesos de
reforzamiento y motivacion. Los estudiantes se ven influenciados por las recompensas y
consecuencias que observen en los demas, lo que puede aumentar o disminuir su rendimiento
académico. Este enfoque teorico enfatiza el papel que tendra el contexto social y la interaccion en
el proceso de aprendizaje. Se espera que, al brindar modelos apropiados y un ambiente de apoyo,
los estudiantes puedan adquirir nuevos conocimientos y habilidades para luego poder aplicarlos
en la mejora de su rendimiento académico.

Modelo de autocontrol.

Se tiene como base tedrica la idea de que la autonomia y la autorregulacion son necesarias
para lograr el éxito académico. Este modelo propone que los estudiantes que tienen un alto grado
de autocontrol son méas capaces de establecer metas, planificar, organizar su tiempo, limitar las
distracciones y regular su comportamiento. Estas caracteristicas le permitirdn mantener la
concentracion en las actividades académicas evitando asi caer en la procrastinacion y mantener el
compromiso con su objetivo académico.

El autocontrol implica monitorear y realizar una gestién consciente de los pensamientos
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del sujeto, emociones y acciones que se realizan dirigidas hacia las metas a largo plazo.

El modelo de autocontrol considera el autocontrol como una habilidad que puede
desarrollarse con el tiempo y la practica. En el momento en el que los estudiantes interiorizan y
utilizan estrategias de autogestion, su rendimiento académico tiende a mejorar.

Modelo de teoria del procesamiento de la informacion

Se basa en el proceso en el que los estudiantes recogen, procesan, almacenan y utilizan la
informacidn adquirida para su aprendizaje y rendimiento académico. Segun el presente modelo se
considera que la informacion se procesa a través de diversas etapas, las cuales incluyen atencion,
codificacién, almacenamiento en la memoria y recuperacion. Estas etapas trabajan en conjunto,
interactuando entre ellas para influir en los resultados de los estudiantes.

Nos explica el presente modelo que una de las bases fundamentales es la atencion, para
poder captar y posteriormente procesar la informacion de forma eficaz, se requiere que los
estudiantes tengan la capacidad de poder centrar su atencion en la actividad del aprendizaje
evitando distracciones. Por otro lado, la codificacion hace referencia al modo en el que los alumnos
convierten la informacion recibida por sus sentidos en representaciones mentales que se puedan
almacenar en la memoria, la calidad de codificacion afectara posteriormente en la capacidad de
recuperar dicha informacion.

El almacenamiento en la memoria y la posterior recuperacion son procesos que influyen
significativamente en el resultado del aprendizaje. Lo estudiantes deberian tener la capacidad para
poder almacenar la informacion de manera ordenada para asi poder recuperarla a largo plazo de
manera efectiva cuando la situacion lo requiera. Los modelos del procesamiento de la informacion
nos brindan conocimiento sobre los procesos cognitivos involucrados en el proceso del

aprendizaje. Se hace principal hincapié en la capacidad de atencion, codificacién, memoria y
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recuperacion de la informacidn para asi asegurar el éxito académico.
Escala de calificacion en la evaluacion de aprendizajes:

Las calificaciones son el resultado de diversas evaluaciones pedagogicas a cargo de un
docente las cuales estaran basadas en el desempefio que demuestren los estudiantes en diversas
situaciones impartidas por los docentes o Institucion Educativa. La conclusion de estas
conclusiones debe poder explicar el progreso del estudiante frente al nivel del conocimiento
esperado durante el periodo académico.

Durante el 2020 el Ministerio de Educacion aprob6 un documento normativo para poder
calificar a los estudiantes bajo una escala literal (AD, A, B Y C) la cual fue establecida en el
Curriculo Nacional de Educacion Basica, de esta forma nos definen los niveles de logro de la

siguiente manera:

AD: El estudiante demuestra aprendizajes que van mas alla de lo esperado para su grado o

edad.

- A: El estudiante demuestra el nivel esperado para su grado o edad.

- B: EIl estudiante demuestra estar cerca al nivel esperado, sin embargo, se requiere
acompafiamiento durante un tiempo para impulsar al estudiante a llegar a la meta
propuesta.

- C: El estudiante demuestra un progreso minimo en la competencia esperada para su grado

0 edad y requiere un tiempo aun mayor de acompafiamiento e intervencion del docente.



Tabla 1:

Equivalencias de las Escalas de Calificacion
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Vigesimal Literal Semantico Literal Alfabético Gréfica
17a20 Excelente AD
13a16 Bueno A '
11a12 Regular B ‘
Deficiente o en
10 a menos Inicio C }.{

Nota: Esta tabla muestra la equivalencia de las escalas de calificacion ofrecidas por el Minedu, en
la cual se puede transformar notas vigesimales en notas semanticas, alfabéticas o graficas.

2.3 Marco conceptual
2.3.1. Satisfaccion familiar

En la presente investigacion se hizo uso de la propuesta tedrica por parte de Jorge Barraca
y Luis Lopez (ESFA), en la cual se identifica la satisfaccion familiar como una variable
unidimensional.

La cual se define como la percepcidn que tiene el individuo sobre su entorno familiar y las
relaciones que se mantienen entre los mismo, observando asi cuan reforzantes o punitivas son las
relaciones que se mantienen dentro del circulo familiar.

2.3.2. Rendimiento académico

En la presente investigacion se utilizo la teoria propuesta por Edith Reyes Murillo (1988),
la cual brinda una clasificacion del aprendizaje segun las calificaciones alcanzadas por los

estudiantes.

En el cual la valoracion del aprendizaje logrado alto significara que el estudiante demuestra
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que se encuentra sobre el aprendizaje esperado para alguien de su edad y grado, mientras tanto el

aprendizaje medio demostrara que el estudiante se encuentra en la media esperada para una persona

de su edad y grado, por otro lado un aprendizaje bajo significara que el estudiante esta bajo el

promedio de un estudiante de su edad y grado, motivo por el cual se requiere apoyo docente para

poder mejorar las calificaciones del estudiantes, por su parte un aprendizaje deficiente nos dice

que el estudiante no llega a las competencias esperadas para alguien de su grado y edad, motivo

por el cual se requerird una mayor atencion en el proceso de aprendizaje del estudiante por parte

del docente.

Tabla 2:

Categorizacion del rendimiento académico

NOTAS VALORACION DEL APRENDIZAJE LOGRADO
15-20 ALTO
13 -14.99 MEDIO
11-12.99 BAJO
MENOS - 10.99 DEFICIENTE

Nota: Esta tabla muestra la valoracion del aprendizaje logrado propuesto por Edith Reyes Murillo,

transformando una nota numérica en una semantica.
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CAPITULO 111
HIPOTESIS
Hipétesis general
Ho No existe relacion entre la satisfaccion familiar y el rendimiento académico en

estudiantes del quinto grado de secundaria de una Institucion Educativa.

H1 Existe relacion entre la satisfaccion familiar y el rendimiento académico en estudiantes
del quinto grado de secundaria de una Institucion Educativa.

Hipotesis especificas

Hipotesis especifica 1

Hol No existe diferencia segun sexo en la satisfaccion familiar obtenida por los estudiantes
del quinto grado de secundaria de una Institucion Educativa.

Hil Existe diferencia segun sexo en la satisfaccion familiar obtenida por los estudiantes
del quinto grado de secundaria de una Institucion Educativa.

Hipotesis especifica 2

Ho2 No existe diferencia segiin sexo en el rendimiento académico obtenido por los
estudiantes del quinto grado de secundaria de una Institucion Educativa.

Hi2 Existe diferencia segln sexo en el rendimiento académico obtenido por los estudiantes
del quinto grado de secundaria de una Institucion Educativa.

Variables

Satisfaccion familiar

Definicion conceptual. Segun Gonzélez y Pérez (2018) hace referencia al como se siente

emocional y subjetivamente todos los miembros de la familia como un conjunto. Demostrando

una comprension de la armonia, la comunicacion efectiva, la cohesion familiar, la satisfaccion con
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los roles y responsabilidades familiares y el apoyo emocional. Por lo tanto, la satisfaccion familiar
sera la percepcion de que se satisfacen las necesidades tanto individuales como grupales,
contribuyendo asi a un ambiente familiar amoroso y solidario.

Definicion operacional Se traduce a la medida objetiva de la percepcion global que el sujeto tiene
sobre su situacion familiar expresada a través de distintos adjetivos y se cuantificara a través de la
escala de “Satisfaccion Familiar por adjetivos - (ESFA)” de Jorge Barraca y Lui Lopez (1996).
Rendimiento académico

Definicion conceptual. De acuerdo a Smith y Johnson (2019), se concreta en que el rendimiento
académico es el nivel de logro y éxito que puede alcanzar un estudiante en las actividades de
aprendizaje y evaluacion. Es la medida objetiva del conocimiento adquirido y de las competencias
desarrolladas en el ambiente académico. El rendimiento académico se evaluara teniendo como
base las calificaciones, tareas, exdmenes y otras medidas de evaluacion que establezca la
institucion educativa.

Definicion operacional. Es el promedio ponderado de cada estudiante, luego de culminar un
periodo académico determinado por la institucion educativa, la cual se puede categorizar como
rendimiento académico alto, medio, bajo y deficiente teniendo como base la tabla elaborada por

Edith T. Reyes Murillo (1988).
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CAPITULO IV

METODOLOGIA

4.1  Meétodo de Investigacion

La presente investigacion se realizd con base en el método cientifico y brindando principal
importancia al método hipotético deductivo. Este método implica formular hipotesis de trabajo
para pruebas empiricas después de realizar una minuciosa investigacion del marco teérico
existente que sustentan las variables (Cerda, 2012).
4.2  Tipo de Investigacion

Citando a Vara, (2015) la investigacion es de tipo basica ya que centra su interés en la
produccion de informacién que ayudara a profundizar el entendimiento que tenemos de las
variables planteadas.
4.3  Nivel de Investigacion

La presente investigacion fue de nivel correlacional porque el proposito de la investigacion
es determinar la relacion que existe entre dos variables en un contexto especifico, la cual no puede
ser entendida como una relacion bidireccional causal, sino, como una relacion simple en la cual
no existe una variable independiente (Herndndez-Samperi y Mendoza, 2018). Teniendo esto en
cuenta se plantea establecer la relacion existente entre la satisfaccion familiar y el rendimiento
académico.
4.4 Disefio de la Investigacion

Se trata de un disefio no experimental transversal, ya que se buscé establecer la relacion de las
variables (Satisfaccion Familiar (Xi) y Rendimiento Académico (Yi) medidas en una muestra en un unico
momento del periodo de tiempo (Hernandez, Fernandez, y Baptista; 2018).

Mediante el disefio Transeccional-Descriptivo, porque se describid la relacion entre las variables,
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CuyO esquema era.

Esquema:

Xi r Yi

Doénde:

Xi = Representa la observacion o medicion de la Satisfaccion Familiar.

Yi = Representa la medicion del Rendimiento Académico

r = Representa la relacion hipotética de las dos variables
45  Poblacién y muestra
Poblacion: Entendida como “conjunto de todos los casos que concuerdan con determinadas
especificaciones” (Hernandez et al, 2018, p. 174). Considerando esta definicion, la poblacion para
el presente estudio estuvo constituido por todos los estudiantes pertenecientes al quinto afio del
nivel secundario de la Institucion Educativa Particular “Saco Oliveros”, que en su totalidad son 54
alumnos.

Muestra: Para Sanchez et al. (2018) la muestra se define como el conjunto de sujetos que van a
comprender la unidad de andlisis, los cuales se pueden extraer de forma probabilistica 0 no
probabilistica de una parte de la poblacion que comparte las mismas caracteristicas.

La muestra estara constituida por todos los estudiantes adolescentes de 15 a 17 afos, de
ambos sexos que estén cursando el quinto grado de secundaria en la Institucion Educativa
Particular “Saco Oliveros”.

Muestreo: El muestreo fue de cardcter no probabilistico o censal, ademas, serd de tipo

intencionado debido a que seran incluidos unicamente los participantes que lleguen a cumplir los



42

criterios de inclusion y exclusion (Sanchez et al., 2018), los cuales se describen a continuacion:

Criterios de inclusion:

o Estar matriculado en el quinto grado del nivel secundario durante el afio 2024.
o Contar con el asentimiento informado para participar voluntariamente en el estudio.
o Responder adecuadamente los instrumentos de evaluacion.

Criterios de exclusién:

o Estudiantes que se encuentren ausentes el dia de la evaluacion.

o Estudiantes que no respondan de forma correcta los instrumentos de evaluacion.

o Estudiantes que se no acepten con su firma el consentimiento o asentimiento
informado.

o Estudiantes que cuenten con necesidades educativas especiales.

o Estudiantes mayores a los 17 afios de edad que se encuentren cursando el quinto

grado de secundaria.

4.6  Técnicas e Instrumentos de recoleccion de datos
Técnicas:

Para obtener los datos de la variable Satisfaccion familiar, se hizo uso de la técnica de la
encuesta. Segun Ortiz (2015), la encuesta es la “recoleccion de informacion sistematica, segiin un
disefio establecido que asegure el rigor de la informacion obtenida”.

Referente a la variable de rendimiento académico, se hizo uso de la técnica del analisis
documental para lo cual se sustrae de un determinado documento aspectos informativos
significativos, con el fin de organizarlos, clasificarlos y analizarlos desde una perspectiva de los
objetivos propios del investigador (Sanchez et al., 2018).

Instrumento:
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Como instrumento para recoger los datos se utilizard un cuestionario. Los cuestionarios,
son instrumentos constituidos por preguntas respecto a una variable sujeta a medicion, los
contenidos pueden ser sumamente variables tanto como los aspectos que intentan medir. (Ortiz,
2015).

Instrumento de la variable Satisfaccion Familiar:
Escala de Satisfaccion Familiar por Adjetivos (ESFA)

Ficha técnica

Autores : Jorge Barra Mairal y Luis Lopez-Yarto Elizalde
Aplicacion . Individual o colectiva.

Ambito de Aplicacion : Adolescentes y adultos

Duracion : Variable, aproximadamente 10 minutos

Finalidad : Evalla la satisfaccion familiar expresada por los sujetos a

través de distintos adjetivos

Dimensiones : Satisfaccion familiar

Tipificacion . Baremos espafioles y peruanos para adultos (varones y
mujeres)

Material : Manual, ejemplar y plantilla de correccion

Confiabilidad y validez

La ESFA ha obtenido unos indices de fiabilidad significativamente altos. Se ha utilizado
para el calculo dos métodos diferentes (alfa de Cronbach y “dos mitades”).

El valor minimo que alcanzo la correlacion de con el método de “dos mitades” fue de 0.96,
mientras que con el método de alfa de Cronbach se alcanzé una correlacién de 0.9771.

El presente instrumento de recoleccion de datos es capaz de recolectar datos de una unica
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dimension la cual se conocerd como satisfaccion familiar por adjetivos. Estos datos fueron
adaptados en el Peru por los autores en su version del 2017.
Instrumento de la variable Rendimiento académico:
Categorizacion del Rendimiento Académico

Se generara la transformacion del resultado de la nota cuantitativa obtenida durante el
primer bimestre en notas cualitativas a traves de la categorizacion del rendimiento académico de
Edith Reyes Murillo.
Estrategias de recoleccion de datos

Los datos fueron obtenidos de forma presencial en la Institucion Educativa luego de haber
solicitado los permisos requeridos y en previa coordinacion con los directivos y docentes para
poder obtener espacios adecuados para la aplicacion de la prueba.
4.7  Tecnicas de procesamiento y analisis de datos

Segun Bernal (2015) el procesamiento de datos se generara una vez que tengamos a nuestra
disposicién todos los datos traducidos a informacion utilizable.

Para poder realizar el analisis de los datos recabados se ordenaron estos en los programas
Microsoft Excel y SPSS version 26. Teniendo en cuenta que nuestras variables son ordinales y
presentan una naturaleza cualitativa se optd por hacer uso de un estadistico no paramétrico; se hizo

uso de la Rho de Spearman para la contratacion de hipotesis formuladas en esta investigacion.
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CAPITULO V
RESULTADOS
5.1 Caracteristicas de la muestra
Tabla 3
Descriptivos para edad
Edades Frecuencia Porcentaje
15 afios 13 241
16 afios 38 70,4
17 afios 3 5,6
Total 54 100,0

Nota: Esta tabla muestra la frecuencia y porcentaje de las edades de los estudiantes.

Figural

Descriptivos para edad

a0

60

40

Porcentaje

Descriptivos para edades

16

Descriptivos para edades

Nota: Esta figura muestra el porcentaje de los estudiantes segun su edad.



Interpretacion
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En la tabla 3 y figura 1 se observa los porcentajes para las edades de los estudiantes que

fueron participantes de la presente investigacion; del 100% (54 estudiantes) de participantes,

24,1% (13 estudiantes) tenian 15 afios de edad, 70,4% (38 estudiantes) tenian 16 afios de edad y

5,6% (3 estudiantes) tenian 17 afios de edad.
Tabla 4

Descriptivos para sexo

Sexo Frecuencia Porcentaje
Masculino 30 55,6
Femenino 24 44 .4

Total 54 100,0

Nota: Esta tabla muestra la frecuencia y el porcentaje de los estudiantes del sexo masculino y

femenino.
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Figura 2

Descriptivos para sexo

Descriptivos para sexo

&0

a0

40

30

Porcentaje

20

10

Masculino Femenino

Descriptivos para sexo

Nota: Esta figura muestra el porcentaje de los estudiantes del sexo masculino y femenino.

Interpretacion
En latabla 4y figura 2 se observa los porcentajes para el sexo de los estudiantes que fueron
participantes de la presente investigacion; del 100% (54 estudiantes) de participantes, 55,6% (30

estudiantes) pertenecen al sexo masculino; y 44,4% (24 estudiantes) pertenecen al sexo femenino.
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Tabla b

Descriptivos para salon

Salén Frecuencia Porcentaje
Sto "A" 27 50,0
Sto "B" 27 50,0

Total 54 100,0

Nota: Esta tabla muestra la frecuencia y porcentaje del total de estudiantes segun el salén al que
pertenecen.

Figura 3

Descriptivos para salon

Descriptivos para salon

a0

40

30

Porcentaje

20

Sto "A" Sto "B"

Descriptivos para salén

Nota: Esta figura muestra el porcentaje de estudiantes segln el saldn al que pertenecen.
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Interpretacion

En la tabla 5 y figura 3 se observa los porcentajes para los salones al que pertenecen los
estudiantes que fueron participantes de la presente investigacion, del 100% (54 estudiantes) de
participantes, 50,0% (27 estudiantes) pertenecen al 5to grado A, y 50,0% (27 estudiantes)
pertenecen al grado B.
5.2. Satisfaccion familiar y rendimiento académico
Tabla 6

Descriptivos para satisfaccion familiar

Satisfaccion Familiar Frecuencia Porcentaje
Muy baja satisfaccion familiar 22 40,7
Satisfaccion familiar baja 7 13,0
Satisfaccion familiar promedio 15 27,8
Satisfaccion familiar alta 2 3,7
Muy alta satisfaccion familiar 8 14,8
Total 54 100,0

Nota: Esta tabla muestra la frecuencia y porcentaje de los resultados obtenidos dentro de la

categoria satisfaccion familiar.
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Figura 4

Descriptivos para satisfaccion familiar

Satisfaccion familiar
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Muy baja Satisfaccion Satisfaccion Satisfaccion Muy alta
satisfaccion familiar baja familiar promedio familiar alta satistaccion
familiar familiar

Satisfaccion familiar

Nota: Esta figura muestra el porcentaje de los resultados obtenidos dentro de la categoria
satisfaccion familiar.

Interpretacion

En la tabla 6 y figura 4 se observa los porcentajes para la satisfaccion familiar de los
estudiantes que fueron participantes de la presente investigacion; del 100% (54 estudiantes), 40,7%
(22) reportd una muy baja satisfaccion familiar; 13% (7 estudiantes) reporté una satisfaccion
familiar baja; 27,8% (15 estudiantes) reportd una satisfaccion familiar promedio; 3,7% (2
estudiantes) reportd una satisfaccion familiar alta; y 14,8% (8 estudiantes) reportdé una muy alta
satisfaccion familiar. Estos resultados nos demuestran que existe una mayor poblacidén con una
muy baja satisfaccion familiar y nos destaca la necesidad de abordar este tema y promover

conductas reforzantes dentro de la familia para promover la satisfaccion familiar.
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Tabla 7

Descriptivos para rendimiento académico

Rendimiento
Frecuencia Porcentaje
Académico
Bajo 13 24,1
Medio 28 51,9
Alto 13 24,1
Total 54 100,0

Nota: Esta tabla muestra la frecuencia y porcentaje de los resultados obtenidos dentro de la
categoria rendimiento académico.

Figura 5

Descriptivos para rendimiento académico

Rendimiento académico
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Nota: Esta figura muestra el porcentaje de los resultados obtenidos dentro de la categoria
rendimiento académico.
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Interpretacion

En la tabla 7 y figura 5 se observa los porcentajes para el rendimiento académico de los
estudiantes que fueron participantes de la presente investigacion; del 100% (54 estudiantes), 24,1%
(13 estudiantes) reportd un rendimiento académico bajo; 51,9% (28 estudiantes) reporté un
rendimiento académico medio; y 24,1% (13 estudiantes) reporté un rendimiento académico alto.
Se observa en los resultados de que mas del 50% de la poblacion mantiene un rendimiento
académico medio, mientras que existe la misma frecuencia entre los estudiantes que mantienen un
rendimiento académico bajo y alto.
5.3. Contrastacion de Hipotesis
Hipotesis general
Ho No existe relacion entre la satisfaccion familiar y el rendimiento académico en estudiantes del
quinto grado de secundaria de una Institucién Educativa.
H1 Existe relacion entre la satisfaccion familiar y el rendimiento académico en estudiantes del
quinto grado de secundaria de una Institucién Educativa.
Prueba de Rho de Spearman

Criterio para determinar la Hipotesis (a.= 0,05)

P-valor < a = La H1 se aprueba. Es significativo

P-valor > oo = La HO se aprueba. No es significativo



Tabla 8

Relacion entre la satisfaccion familiar y el rendimiento académico
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Rendimiento
Satisfaccion
académico
familiar
obtenido
Coeficiente de
1,000 -,064
correlacion
Satisfaccion familiar
Sig. (bilateral) ,646
N 54 54
Rho de Spearman
Coeficiente de
-,064 1,000
Rendimiento académico correlacion
obtenido Sig. (bilateral) ,646
N 54 54

Nota: Esta tabla muestra la relacion entre la satisfaccion familiar y el rendimiento académico

haciendo uso del estadistico Rho de Spearman.

Decision

En la tabla 7 se observa el contraste de hipétesis a través de la prueba Rho de Spearman, en la cual

se reporta un valor de p=,646 (Mayor al nivel de significancia .05), a través del cual se logro

identificar que no existe evidencia estadistica suficiente para aceptar la hipétesis de investigacion,

por ello, se acepta la hip6tesis nula. Asi pues, con un nivel de confianza de 95%, se concluye que

la relacion entre la satisfaccion familiar y el rendimiento académico no es significativa en

estudiantes del quinto de secundaria de una Institucién Educativa. Esto significa que tanto los

estudiantes que presentan un nivel de satisfaccion familiar, muy bajo, bajo, regular, alto y muy
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alto, tienen la misma probabilidad de desarrollar niveles bajos, medios y altos en su rendimiento
académico, sin embargo, se recomienda ampliar investigaciones con poblaciones méas grandes y
con caracteristicas similares.
Hipotesis especifica 1
Hol No existe diferencia segln sexo en la satisfaccion familiar obtenida por los estudiantes del
quinto grado de secundaria de una Institucién Educativa.
Hil Existe diferencia segun sexo en la satisfaccion familiar obtenida por los estudiantes del quinto
grado de secundaria de una Institucion Educativa.
Prueba de Media

Criterio para determinar la Hipdtesis (Media Masculinos > Media Femeninos)

Media Masculinos # Media Femeninos = La H1 se aprueba.

Media Masculinos = Media Femeninos = La HO se aprueba



Tabla 9

Media de la variable satisfaccion familiar entre los sexos masculinos y femeninos

Satisfaccion familiar

Sexo al que pertenece el Desviacion
Media N Minimo Méaximo
estudiante estandar

Muy baja Muy alta

Masculino 2,50 30 1,333 satisfaccion  satisfaccion
familiar familiar
Muy baja Muy alta

Femenino 2,25 24 1,567 satisfaccion  satisfaccion
familiar familiar
Muy baja Muy alta

Total 2,39 54 1,433 satisfaccion  satisfaccion

familiar

familiar

Nota: Esta tabla muestra la media entre el sexo de los estudiantes y su relacion con la satisfaccion

familiar obtenida.

Decision
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Debido a que la media obtenida por los estudiantes del sexo masculino es de 2,50 y la media

obtenida por los estudiantes del sexo femenino es de 2,25, se puede afirmar que los estudiantes del
sexo masculino presentan una mayor satisfaccion familiar que los estudiantes del sexo femenino.
Por lo tanto, se acepta la hipdtesis especifica 1 y se rechaza la hipétesis especifica nula 1,

concluyendo que: Existe diferencia en la satisfaccion familiar obtenida por los estudiantes del

quinto grado de secundaria de una Institucién Educativa.
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Hipotesis especifica 2
Ho2 No existe diferencia segin sexo en el rendimiento académico obtenido por los estudiantes
del quinto grado de secundaria de una Institucion Educativa.
Hi2 Existe diferencia segun sexo en el rendimiento académico obtenido por los estudiantes del
quinto grado de secundaria de una Institucién Educativa.
Prueba de Media
Criterio para determinar la Hipdtesis (Media Masculinos > Media Femeninos)
Media Masculinos # Media Femeninos = La H1 se aprueba.
Media Masculinos = Media Femeninos = La HO se aprueba
Tabla 10

Media de la variable rendimiento académico entre los sexos masculinos y femeninos

Rendimiento académico

Sexo al que pertenece el Desviacion
Media N Minimo Méaximo
estudiante estandar
Masculino 2,90 30 ,662 Bajo Alto
Femenino 3,13 24 741 Bajo Alto
Total 3,00 54 ,700 Bajo Alto

Nota: Esta tabla muestra la media entre el sexo de los estudiantes y su relacion con el rendimiento

académico.

Decision
Debido a que la media obtenida por los estudiantes del sexo masculino es de 2,90 y la media

obtenida por los estudiantes del sexo femenino es de 3,13, se puede afirmar que los estudiantes del
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sexo femenino presentan un mayor rendimiento académico que los estudiantes del sexo masculino.
Por lo tanto, se acepta la hipotesis especifica 2 y se rechaza la hipdtesis especifica nula 2,
concluyendo que: Existe diferencia en el rendimiento académico obtenido por los estudiantes del

quinto grado de secundaria de una Institucién Educativa.
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ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

La presente investigacion se formulo teniendo como objetivo general establecer la relacion
entra la satisfaccion familiar y el rendimiento académico en estudiantes del quinto grado de
secundaria de una Institucion Educativa, al respecto se hayo durante el proceso de contrastacion
de hipotesis, en la cual se recurrid a la prueba estadistica rho de Spearman, la misma que permitio
valorar el coeficiente de correlacién entre las variables satisfaccion familiar y rendimiento
académico, y asi, finalmente concluir que a partir del valor obtenido p=,646 el cual tiene un nivel
mayor al de significancia, el cual es de .05, se acepta la hipdtesis nula pues no existe suficiente
evidencia estadistica para aceptar la hipdtesis de investigacion.

Los resultados obtenidos concuerdan con algunas investigaciones, por ejemplo, Villamizar
et al., (2013) en su investigacion: “Satisfaccién familiar y rendimiento académico en estudiantes
de psicologia de la Universidad Pontificia Bolivariana Bucaramanga” demostraron que el nivel de
significancia encontrado no es estadisticamente significativo por lo tanto se afirmé que no existe
relacion entre la satisfaccion familiar y el rendimiento académico. Se observa que durante el paso
del tiempo las caracteristicas de las poblaciones nos generan diversos resultados, adicionalmente,
no se tuvo en cuenta que la poblacion estudiada ha pasado por la pandemia del COVID-19, la cual
ha modificado la forma en la que los estudiantes se relacionan con su entorno, lo que nos amerita
la necesidad de generar mayores investigaciones, con poblaciones mayores y de diversos contextos
socioculturales, para poder llegar a un mayor entendimiento de la relacion de estas variables y las
caracteristicas que intervienen al momento de relacionarlas.

Mediante la presente investigacion se identifico el nivel de satisfaccion familiar de los
estudiantes del quinto grado de secundaria de una Institucion Educativa. Los resultados que se

obtuvieron fueron que del 100% (54 estudiantes), un 40,7% (22) reportd una muy baja satisfaccion
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familiar; 13% (7 estudiantes) reportd una satisfaccion familiar baja; 27,8% (15 estudiantes) reporto
una satisfaccion familiar promedio; 3,7% (2 estudiantes) report6 una satisfaccion familiar alta; y
14,8% (8 estudiantes) reporté una muy alta satisfaccion familiar.

Enfocandonos en nuestro primer objetivo especifico se pudo observar que la media de
satisfaccion familiar de los estudiantes del sexo masculino es de 2,50 y la media obtenida por el
sexo femenino es de 2,25, presentando los estudiantes del sexo masculino un 0.25 de media mayor
a los estudiantes del sexo femenino, pudiendo concluir que los estudiantes del sexo masculino
presentan una mayor satisfaccion familiar que los estudiantes del sexo femenino. Segun Barraca,
J. & Lopez-Yarto, L. La satisfaccion familiar es la presencia o ausencia de estimulos positivos o
negativos que influiran en el comportamiento que tienen los miembros de la familia, en la teoria
presentada en su escala de Satisfaccion Familiar por Adjetivos — ESFA; se puede observar que las
medias obtenidas por los hombres adultos son mayores que a la de las mujeres adultas, la variable
satisfaccion familiar va a estar influenciada por las percepciones de los miembros del circulo
familiar referente a la calidad de vida que se tiene en el hogar, esto incluye la comunicacion, la
cohesién, el apoyo emocional y la disposicion para la resolucion de conflictos segin Rapia. (2014).
Los estudios que estan basados en la percepcion del sujeto a su medio, siempre van a estar
relacionados a las caracteristicas socioculturales en las que se desenvuelva el sujeto, se considera,
que debido al contexto en el que se desarrollé la investigacion los estudiantes del sexo masculino
presentan mayores posibilidades de percibir sus relaciones familiares como reforzadoras que la de
los estudiantes del sexo femenino.

Sin embargo, Rodriguez, L (2017). En su investigacion Satisfaccion familiar en los estudiantes del
nivel secundaria de la Institucion Educativa ‘“Pedro Nolasco”, Nuevo Chimbote — 2017, encontro

que las estudiantes del sexo femenino suelen presentar un mayor nivel de cohesion en la
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satisfaccion familiar al contrario que los estudiantes del sexo masculino. Este resultado contradice
los resultados que se obtuvieron en la presente investigacion, sin embargo, la misma autora hayo
que los estudiantes del sexo masculino presentan una mayor adaptabilidad en la satisfaccion
familiar, al contrario que las estudiantes del sexo femenino. Motivo por el cual se considera que
los estudiantes del sexo masculino tienen una mayor capacidad de adaptacion, lo que justifica que
los niveles de estos, sean mayores a través de la prueba evaluada. Sin embargo, cabe recalcar que,
al hacer uso de diferentes instrumentos de investigacion tanto en la presente investigacion como
en la investigacion citada anteriormente, los resultados puedan estar tentados a la necesidad de una
mayor investigacion.

Posteriormente se desarroll6 el segundo objetivo especifico, mediante el cual se identifico
el nivel de rendimiento académico de los estudiantes del quinto grado de secundaria de una
Institucién Educativa. Los resultados obtenidos por los estudiantes del sexo femenino fueron una
media de 3,13 mientras que los resultados de los estudiantes del sexo masculino fueron de una
media de 2,90. Motivo por el cual se concluy6 que los estudiantes del sexo femenino presentan un
mayor rendimiento académico que los estudiantes del sexo masculino. Segun Baker. (2015) el
rendimiento académico es el grado en el que los estudiantes alcanzan las metas de aprendizaje
establecidas en su plan de estudios.

Se debe de tener en cuenta que segun la INEI. Durante su censo de Indicadores de
Educacion por Departamento del 2008 al 2018, se observé que del total de la poblacion de 15 a 29
afios que alcanzaron el nivel de educacion superior el 39,6% de las mujeres alcanzaron el nivel de
educacion universitaria, mientras que en la poblacién masculino la alcanzo Unicamente un 36,0%,
asi como también se observo que el 91,8% de las mujeres aprueban el afio académico, mientras

que en la poblacion masculina es Unicamente el 89,0%. A través de los datos brindados por el
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Instituto Nacional de Estadistica e Informatica podemos observar que se sigue manteniendo en la
actualidad la tendencia de los estudiantes del sexo femenino a mantener un mayor rendimiento

académico que los estudiantes del sexo masculino.
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CONCLUSIONES

Tras el andlisis de los datos se concluye que no existe relacion estadisticamente
significativa entre la satisfaccion familiar y el rendimiento académico en los estudiantes
del quinto grado de secundaria de una Institucion Educativa.

El objetivo especifico 1 demostro que los estudiantes del sexo masculino presentan una
mayor satisfaccion familiar que los estudiantes del sexo femenino en los estudiantes del
quinto grado de secundaria de una Institucién Educativa.

El objetivo especifico 2 demostro que los estudiantes del sexo femenino presentan un
mayor rendimiento académico que los estudiantes del sexo masculino en los estudiantes

del quinto grado de secundaria de una Institucion Educativa.
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RECOMENDACIONES

Se recomienda a la Institucion Educativa Saco Oliveros que realice acciones que
promuevan la satisfaccion familiar entre los estudiantes y los miembros de la familia,
pues, aunque la satisfaccion familiar no afecte directamente al rendimiento académico,
esta si afectara a la calidad de vida que tiene el estudiante en el nacleo familiar.

Se recomienda a la Institucién Educativa Saco Oliveros generar nuevas estrategias de
aprendizaje para que, de esta forma, los estudiantes puedan comprender y usar sus
conocimientos para asi, mejorar su rendimiento académico y asegurar un futuro
académico exitoso.

A los padres de familia, prestar atencién a las acciones reforzantes y punitivas que
presenta su familia, para poder modificar y mejorar patrones de comportamiento,
asegurando que estos sean productivos y fortalezcan el crecimiento de sus miembros.
A las instituciones educativas que presenten caracteristicas similares a la Institucion
Educativa Saco Oliveros, generar estudios que realicen mediciones de estas variables
para de esta manera poder promover acciones que generen un aumento en la
satisfaccion familiar y el rendimiento académico de sus estudiantes.

A los estudiantes que cursan la carrera profesional de psicologia y a la comunidad
cientifica en general, realizar un mayor nimero de investigaciones que profundicen en
las variables satisfaccion familiar y rendimiento académico para de esta forma poder
conocer las limitaciones de estas y, profundizar en el conocimiento que se tiene de estas
mismas.

A los investigadores interesados en profundizar en las variables anteriormente
mencionadas, replicar la investigacion con otros grupos sociodemograficos distintos,

para ver el como se comportan las variables en diferentes contextos culturales.
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TITULO PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS \[géRIABLE METODOLOGIA
ESTUDIO
Problema General: Objetivo General: Hipotesis general Variable 1: Tipo de Investigacion:
¢Qué relacion existe entre | Establecer la relacion que | H1: Existe relacion | Satisfaccion Bésica.
la satisfaccion familiar y | existe entre la satisfaccion | entre la satisfaccion | ~amiliar.
el rendimiento académico | familiar y el rendimiento | familiar y el | Dimensiones: Nivel de Investigacion:

SATISFACCION
FAMILIAR Y
RENDIMIENTO
ACADEMICO
EN
ESTUDIANTES
DEL QUINTO
GRADO DE
SECUNDARIA
DE UNA
INSTITUCION
EDUCATIVA

en estudiantes del quinto
grado de secundaria de
una Institucion
Educativa?

Problemas Especificos:

1. ¢(Cudles son los niveles
de satisfaccion
familiar segun sexo de
los estudiantes del
quinto grado de
secundaria de una
Institucion Educativa?

2. ¢Cudles son los niveles
de rendimiento
académico segln sexo
de los estudiantes del
quinto grado de
secundaria de una
Institucion Educativa?

académico en estudiantes del
quinto grado de secundaria
de una Institucion Educativa.

Objetivo(s) Especifico(s):

1. Determinar los
niveles de
satisfaccion familiar
segun sexo de los
estudiantes del quinto
grado de secundaria

de wuna Institucion
Educativa

2. Determinar los
niveles de
rendimiento
academico segun
Sexo de los

estudiantes del quinto
grado de secundaria

rendimiento académico
en estudiantes  del
quinto grado  de
secundaria de una
Institucion Educativa.

Ho: No existe relacién
entre la satisfaccion
familiar y el
rendimiento académico
en estudiantes  del
quinto grado de
secundaria de una
Institucion Educativa.

Hipotesis especificas:
Hipotesis especifica 1:
Hil: Existe diferencia

segin sexo en la
satisfaccion  familiar

Satisfaccién

Familiar.
Indicadores:
Acciones
reforzadoras y
punitivas: Estas
tienen su origen en
las interacciones
verbales y/o fisicas
que se producen

entre el sujeto y los
demés_ miembros de
la familia.

Escala:
Ordinal

Variable 2:

Correlacional.

Disefio de
Investigacion:

No experimental de
corte  transeccional-
descriptivo.

Pablacion:

54 estudiantes
pertenecientes al quinto
grado de secundaria de
la Institucion Educativa
Particular Saco Oliveros
— Huancayo.

Muestra
54  estudiantes  del
quinto grado de
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de una
Educativa.

Institucién

obtenida  por  los
estudiantes del quinto
grado de secundaria de

una Institucion
Educativa.
Hol: No existe

diferencia segin sexo
en la satisfaccion
familiar obtenida por
los estudiantes del
quinto grado  de
secundaria de una
Institucion Educativa.

Hipdtesis especifica 2:

Hi2: Existe diferencia
segun sexo en el
rendimiento académico
obtenido  por  los
estudiantes del quinto
grado de secundaria de
una Institucion
Educativa.

Ho2: No existe
diferencia segun sexo
en el rendimiento
académico  obtenido
por los estudiantes del
quinto grado  de

Rendim_iento
académico.

Dimensiones:

Rendim_iento
académico.

Indicadores:

El promedio
ponderado obtenido
en el periodo
academico
designado. Este se
categorizard de la
siguiente forma:

Alto: Nota 20 — 15.
Medio: Nota 14.99 —
13.

Bajo: Nota 12.99 —
11.

Deficiente:
10.99 — Menos.

Nota

Escala:

Ordinal

secundaria, muestra
censal.

Técnica de
muestreo:

Muestreo no
probabilistico,
intencional  segln

criterio del autor.
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secundaria de una
Institucion Educativa




Matriz de operacionalizacion de la variable satisfaccion familiar

ANEXO 2
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Variable Definicion | Definicion | Dimensiones | Indicadores Tipo de
conceptual. | operacional Variable
La Nivel de Satisfaccion | Respuestas
satisfaccion | cuan Familiar Afectivas:
familiar se | reforzante o Estas tienen su
refiere a punitiva son origen en las
cuan las interacciones
emocional y | relaciones verbales y/o
subjetivame | familiares fisicas que se
nte comoda | medidas a producen entre
se siente través del el sujeto y los
Satisfaccion | una familia | ESFA deméas miembros
familiar en su (Escala de de la familia. Categorica -
conjunto. Satisfaccion Ordinal
(Gonzélezy | Familiar
Pérez. basada en
(2018) Adjetivos).
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Matriz de operacionalizacion ESFA: Escala de Satisfaccion Familiar por Adjetivos

) ) ) ; Escala de )
Dimensiones Indicadores Items L Niveles o rangos
medicion
Satisfaccion ~ Respuestas
Familiar Afectivas: 1,2,3,4,5,6,7,9,10, Ordinal Satisfaccion

Estas tienen su
origen en las
interacciones

verbales y/o fisicas
que se producen
entre el sujeto y los
demas miembros

de la familia.

11,12,13,14,15,16,
17,18,19,20,21,22,
23,24,25,26,27

familiar muy alta

Satisfaccion

familiar alta

Satisfaccion
familiar

promedio

Satisfaccion

familiar baja

Satisfaccion
familiar muy

baja

Fuente: Escala de Satisfaccion Familiar basada en Adjetivos: ESFA
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ANEXO 4

Matriz de operacionalizacion de la variable Rendimiento Académico

Variable | Definicién Definicion | Dimensiones | Indicadores Tipo de
conceptual. operacional Variable
El Variable de | Rendimiento | El promedio
- . . ponderado
rendimiento | tipo académico obtenido en el
- I periodo
académico se | cuantitativa académico
define como | categorizada designado. Este se
) categorizara de la
el nivel de como siguiente forma:
logro y éxito | rendimiento Alto: Nota 20 —
alcanzado alto, medio, 15
) Medio: Nota .
por los bajoy 14.99 — 13. Categorica
estudiantes deficiente, _Bijf + Nota 12.99 | _ Ordinal
Rendimi | ensu en base a la Deficiente: Nota
10.99 — Menos.
ento desempefio tabla
académi | en elaborada
co actividades y | por Edith T.
evaluaciones | Reyes
educativas. Murillo

(1988).




Escala de Satisfaccion Familiar por Adjetivos (ESFA)

ANEXO 5

INSTRUCCIONES

76

En la parte posterior de esta hoja encontrara una lista de pares de adjetivos separados por seis

casillas. Fijese en cada uno de ellos y piense cual de los dos adjetivos describe mejor su
situacion en respuesta a la frase: "CUANDO ESTOY EN CASA, CON MI FAMILIA, MAS

BIEN ME SIENTO..." Una vez que haya elegido el adjetivo, valore el grado que alcanza en su

caso (Totalmente, Bastante o Algo) y ponga un aspa (X) en la casilla correspondiente.

“CUANDO ESTOY EN CASA, CON M1 FAMILIA, MAS BIEN ME SIENTO...”

Ejemplo:

Totalmente

Bastante | Algo | Algo | Bastante | Totalmente

1 FELIZ

X

INFELIZ

Quien ha contestado de este modo indica que mas bien se siente BASTANTE INFELIZ

cuando esta en casa con su familia.

primero en la frase:

IMPORTANTE

BIEN ME SIENTO..."

 Conteste a todos los pares de adjetivos y no ponga mas de
una sefial en cada linea.
* Recuerde que antes de responder a cada adjetivo debe pensar

"CUANDO ESTOY EN CASA, CON MI FAMILIA, MAS




"

SH= \

]JL)I f—l Hoja de anotacion
t

Apellidos y Nombres: ......oovviiiiiiiiiiiiiiiiiiii e Sexo:

VI M

Estado Civil: .....ooooviiiiii Ocupacion: ..........ceevvvvvennnnn.
Edad: ..o
Fecha: .o
(0o Nle 163 [0 1 Lo SRR

“CUANDO ESTOY EN CASA, CON MI FAMILIA, MAS BIEN ME
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SIENTO...”
Totalmente | Bastante | Algo | Algo | Bastante | Totalmente
1 FELIZ INFELIZ 1
2 AISLADO/A ACOMPANADO/A 2
3 JOVIAL MALHUMORADO/A 3
4 RECONFORTADO/A DESCONSOLADO/A 4
5 CRITICADO/A APOYADO/A 5
6 SOSEGADO/A DESASOGADO/A 6
7 DESCONTENTO/A CONTENTO/A 7
8 INSEGURO/A SEGURO/A 8
9 A GUSTO A DISGUSTO 9
10 SATISFECHO/A INSATISFECHO/A 10
11 COHIBIDO/A A MIS ANCHAS 11
12 DESANIMADO/A ANIMADO/A 12
13 ENTENDIDO/A MALINTERPRETADO/A 13
14 INCOMODO/A COMODO/A 14
15 ATOSIGADO/A ALIVIADO/A 15
16 INVADIDO/A RESPETADO/A 16
17 RELAJADO/A TENSO/A 17
18 MARGINADO/A INTEGRADO/A 18
19 AGITADO/A SERENO/A 19
20 TRANQUILO/A NERVIOSO/A 20
21 ATACADO/A DEFENDIDO/A 21
22 DICHOSO/A DESDICHADO/A 22
23 DESAHOGADO/A AGOBIADO/A 23
24 COMPRENDIDO/A INCOMPRENDIDO/A 24
25 DISTANTE CERCANO/A 25
26 ESTIMULADO/A REPRIMIDO/A 26
27 MAL BIEN 27




ANEXO 6

Compromiso de Autoria

COMPROMISO DE AUTORIA

En la fecha, vo: Cuadros Espmoza Walter Ambkal, 1dentficade com DINI N° 70232113
Domieiliado en: Calle Loz Lirtos 121, Huancavo, egresado de la Facultad da Cienciaz de la
Salud, de lza Escusla Profezional de Pricologia de la Unrversidad Peruana Los Andes, me
COMPEORETO a azumir las consecuencias admimstrativas v/o penales que hublera lugar
z1 en la elaboracion de mu imvestizacion triulada “SATISFACCION FAMILIAR Y
EENDIMIENTO ACADEMICO EN ESTUDIAWTES DEL QUINTO GEADO DE
SECUNDARIA DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA™, 2 hava considerado datos
falzos, falsmificacion, plagio, auto plagio, ete. v declaro bajo juramento que el trabzjo da
investizacion ez de mi antoria v los datos presentados son reales v he respetado las normas

mmternacionales de citas ¥ referencias de las fusnte: consultadas.

Huaneayo, 31 de dictembre da 2023

Cuoadrea Espinora Walter Arxdbal
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ANEXO 7

Declaracién de Confidencialidad

FACTLTAD DE CIENCIAS DELA SATTD

UNIDAD DE INVESTIGACION

DECLAFACION DE CONFIDENCIALIDAD

Cuadros Espincea, Waltar Anibal idestificado com DRI I 70232113 egresado de 1z Escosla
Profesional de Psicologla, venge implememtando el provecto de lz tesiz titalado:
“BATISFACCION FAMILIAR Y RENDIMIEWNTO ACADEMICO EN ESTUDIANTES
DEL QUIMNTO GEADS DE SECUNDARTA DE TRJA IMNESTITUCION EDUTCATIVA™.

En eze comtexio declaro bajo juramento que los datos gue 22 gensren cmno producio ds 1z
ivestigacion, 221 como 1z identidad de los participantes seran usados inicaments con fines
de mvestigacion hasados en loz artculos § v 7 dal reglamento dal comite de etica de
imvestigacion ¥ en articulos 4 v 5 del Codizo de Etica para la Investigacion Clentifica de la
Univerzidad Pereana los Andes, zzlvo con sutorizacion express v docwmentada de zlzmo
de ellos.

Huzmcayo, 31 de diciambea del 2023

Huslla Apsllidos v Mombras

= _==;F"5 — =
e 1..)

o,

Cuadros Espimoza Walter Anibal



ANEXO 8

Consentimiento de aplicacion

SACO OUIVEROS
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ANEXO 9

Informe y Constancia de Validacion por Juicio de Expertos

INFORME DE VALIDACION

Sl L =R ElAse "('J.‘..‘

Nombre y apellidos del Juez Sl kit { A
; . o ) AA A v .

Formacidon académica WL < At ] B £ R
Areas de experiencia laboral S.elv
Tiempo WKt NS
Cargo actual BOCEANE
Institucion SR

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de
Validacion el Instrumento de evaluacion denominado “Escala de
Satisfaccion Familiar por Adjetivos”; que forma parte de la investigacion
titulada: “Satisfaccion familiar y rendimiento académico en estudiantes
del quinto grado de secundaria de una institucidn educativa”,

Luego de hacer las observaciones pertinentes, puedo formular las
siguientes apreciaciones:

CRITERIOS DE EVALUACION | DEFICIENTE | BUENO | EXCELENTE
Suficiencia de los items:
(Los items que pertenecen a una misma \
dimension bastan para obtener la medicion de
ésta)
Relevancia:
(El item es esencial @ importante, es decir debe A
ser Incluido). Al
Coherencia:
(El itemn tiene relacion logica con la dimension X
o indicador que estd midiendo)
| Claridad de los items:
(El item se comprende faclimente, es decir, su >\
sintactica y semantica son adecuadas)
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CONSTANCIA

JUICIO DE EXPERTO

YO, f“ LA BN b reS : con Documento
Nacional de Identidad N* .72 5N certifico que realice el juicio de experto
del Instrumento "SATISFACCION FAMILIAR POR ADIETIVOS (ESFA)", que forma parte
de la investigacién titulada “SATISFACCION FAMILIAR Y RENDIMIENTO ACADEMICO EN
ESTUDIANTES DEL QUINTO GRADO DE SECUNDARIA DE UNA INSTITUCION

EDUCATIVA".)

Huancavo, 15 de abril del 2024

SELLO’Y FIRMA DEL EXPERTO
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INFORME DE VALIDACION

Nombre v a | &l Jue

Form académica

Arv de expars 2 lat !
po

Cargec a )l

sUtucior

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de

Validacion el Instrumento de evaluacion denominado "Escala de

Satisfacciéon Familiar por Adjetivos”; que forma parte de la Inves

titulada: “Satisfaccidon familiar y rendimiento académico en estudiantes

del quinto grado de secundaria de una institucion educativa”

uego de hacer las observaciones pertinentes, puedo formular las

siguientes apreclaciones

CRITERIOS DE EVALUACION DEFICIENTE | BUENO | EXCELENTE

Suficiencia de los items:
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CONSTANCIA

JUICIO DE EXPERTO

v n Documento
Nacional de Identidad N L
del instrumento “SATISFACCION FAMILIAR POR ADJETIVOS (ESFA)", que forma parte

de la Investigacion titutada “SATISFACCION FAMILIAR Y RENDIMIENTO ACADEMICO EN
ESTUDIANTES DEL QUINTO GRADO DE SECUNDARIA DE UNA INSTITUCION
EDUCATIVA".}

certifico que realice el juicio de experto

Huancayo, 15 de abril del 20

SELLO Y FIRMA DEL EXPERTO




INFORME DE VALIDACION

Nombre y apelidos del Juez &L el

A | P |
Formacion académica A

Areas de experiencia laboral
Tiempo
Cargo actual "

slitucion

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de
Validacidn el Instrumento de evaluacién denominado “Escala de

Satisfaccion Familiar por Adjetivos”; que forma parte de la investigacion

titulada: “Satisfaccion familiar y rendimiento académico en estudiantes

del quinto grado de secundaria de una institucion educativa”

uego de hacer las observaciones pertinentes, puedo formular las
siguientes apreclaciones

CRITERIOS DE EVALUACION

| DEFICIENTE | BUENO = EXCELENTE
Suficiencia de los items

(Los items que pertenecen a una misma

dimension bastan

para obtener la medicion de

Relevancia:

{El item e3 esencial ¢ importante, o3 de

»OF N LI“I
Coherencia:
£l tem tiene relacion log

0 indicador que esta midie

Claridad de los items

(EF 1Tem Se comprende a3

ymnactica y semantica son
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CONSTANCIA

JUICIO DE EXPERTO

YO, e " A | HARI et T - o con Documento
Nacional de |dentidad N* -1\ . certifico que realice el juicio de experto
del Instrumento "SATISFACCION FAMILIAR POR ADJETIVOS (ESFA)”, que forma parte
de la investigacion titulada “SATISEACCION FAMILIAR Y RENDIMIENTO ACADEMICO EN
ESTUDIANTES DEL QUINTO GRADO DE SECUNDARIA DE UNA INSTITUCION
EDUCATIVA".}

ey

v em— PRENE._.. S ana—
eon

SELLO Y FIRMA DEL EXPERTO
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ANEXO 10
Cuadro de aplicacion de Alfa de Cronbach por el programa Microsoft Excel

Confiabilidad baja

CONFIABILIDAD
Canfiable

Muy confiable

Excelents confiabilidad
Confiabilidad perfecta

(.53 A MENDS| Confizbiidad rula

0544053
0.60A0.65
0.B6A0.T
0.76A0.33

RANGO

1

a1
23610
286560

+
e
—

Coeficiente de confiabiidad del cuestionatic—s — 0.93

Mamera de items delinstrumenta
_S§75umatoria de las varianzas delos items.

57 Varianzatotal delinstrumento,

o
k:

o
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M2054?88848?3258558?8
Sln(E(z|xE|R R E E e 2|2 B le|dE e |m|e
[Ty ]
05 o o e e e o e e oo oo oo o | | o | | [ = | o |
5558853158553344853522
L
L) [St
255883325855433558253w
ﬂ558834543585355585341
2
ﬁ55882335555535258454M
=
5 | ®
0 & &=
jrw}
= o
(N BNl W Nl fE = ol g ) [T fp ) Wl R ) AWl L el (o=l R Y W g Y o= ol
2 =, |u
ol L
=] S ==Z|=SF
== e |em | [ ez = |ea [ |2 = |2 [ oo le|o|loE =& | E W
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ANEXO 11

Confiabilidad de la Escala de Satisfaccion Familiar por Adjetivos - ESFA

Prueba del Coeficiente de Alfa de Cronbach
Criterio para determinar la confiabilidad del instrumento:
Segun George y Mallery (2003)
P-valor > 0,90 = La confiabilidad es Excelente
P-valor > 0,80 = La confiabilidad es Buena
P-valor > 0,70 = La confiabilidad es Aceptable
P-valor > 0,60 = La confiabilidad es Relativamente aceptable
P-valor > 0,50 = La confiabilidad es Cuestionable

P-valor < 0,50 = La confiabilidad es Deficiente

Confiabilidad de la Escala de Satisfaccion Familiar por Adjetivos - ESFA

Ndmero de items Coeficiente de Alfa de Cronbach  Significancia Nivel Alfa

27 0,930 > 0,60

Entonces:

El p-valor (0,930) es mayor al nivel alfa (0,60). Por lo tanto, es confiable.

Decision:

El instrumento de “Escala de Satisfaccion Familiar por Adjetivos — ESFA” tiene un

coeficiente de 0,930. Representando asi, confiabilidad excelente.
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ANEXO 12

Fotografias del proceso de aplicacion




90




91




92




STO A
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ANEXO 13

Fotografias del procesamiento de datos mediante Microsoft Excel

%

SEXO

APELLIDOS Y NOMBRES

RENDIMIENTO ACADEMICO

SATISFACCION FAMILIAR
Centiles

SATISFACCION FAMILIAR

. SATISFACCION FAMILIAR
alor absoluto
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Muy alta
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STOB

VARIABLES

%

SEXO
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ANEXO 14

Fotografias del procesamiento de datos mediante SPSS V26
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Nombre

Edad
Sexo
Saldn
Rendimiento

Satisfaccidn

= ||| & fwm)a

Tipo
Numérico
Numérico
Numérico
Numérico

Numérico

Anchura

Decimales

Etiqueta
Edad cronologi...
Genero al que ...
Saldn en el que...
Rendimiento ac...

Satisfaccidn fa...

Valores
Minguna
{1, Masculin...
{1, to "A"}...
{1. Deficient._..
{1, Muy baj...

Perdidos
Ninguna
Ninguna
Ninguna
Ninguna

Ninguna

Columnas

Alineacidn
Derecha
Derecha
Derecha
Derecha

= Derecha

Medida
& Escala
& Nominal
& Nominal
1l Ordinal
ol Ordinal
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Rol
“ Entrada
“ Entrada
“w Entrada
“ Entrada
“ Entrada




