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RESUMEN

El estudio aqui presentado analiza la relacion que hay entre los diferentes estilos de crianza
y el comportamiento agresivo en los estudiantes de 1° a 5° de secundaria de la I.E. “Sagrado
Corazon de Jesus”, Cochas Chico — EI Tambo — Huancayo 2023. La investigacion fue de
tipo sustantiva, de nivel de investigacion correlacional, se ejecutdé mediante un disefio de
investigacion no experimental; la muestra consistio en 136 estudiantes cuyas edades
oscilaban entre los 12 y 17 afios, la técnica de muestreo considerada fue la no probabilistico
intencional, se reunieron los datos haciendo uso de la Escala de Estilos de Crianza, asi como el
Cuestionario de Agresion (AQ). Los resultados descriptivos evidencian que el 69,9% de los
alumnos evaluados viven bajo un estilo de crianza permisivo, de los cuales el 22,8% denotan
niveles promedio de agresividad, mientras que el 19,9% niveles altos y el 14% niveles bajos
de agresividad. Por otro lado, el 30,9% denota niveles promedio de agresividad, de este
porcentaje, el 22,8% se muestra un estilo de crianza permisivo, entre tanto, el 5,9% muestra
un estilo de crianza mixto y ninguno de ellos presenta un estilo de crianza autoritativo y
autoritario. Por otro lado, se concluyd que no hay una correlacion significativa entre los
Estilos de Crianza y la Agresividad (coeficiente de correlacion = 0,695); respecto a las
dimensiones, se ha identificado una correlacion entre la dimensién control conductual y el
nivel de agresividad presente en los adolescentes (coeficiente de correlacion = 0,017); asi
mismo, no existe relacion entre las dimensiones de autonomia psicoldgica y compromiso, y
la variable agresividad (coeficiente de correlacion = 0,054 y 0,186 respectivamente).
Palabras clave: Estilos de crianza; Agresividad; Adolescente; Control conductual; Autonomia;

Compromiso.



ABSTRACT
The study presented here analyzes the relationship between different parenting styles and
aggressive behavior in students from 1st to 5th year of secondary school at the I.E. "Sagrado
Corazon de Jesus"”, Cochas Chico - EI Tambo - Huancayo 2023. The research was of a
substantive type, at the correlational research level, and was carried out using a non-
experimental research design; the sample consisted of 136 students whose ages ranged
between 12 and 17 years, the sampling technique considered was intentional non-
probabilistic, data was collected using the Parenting Styles Scale, as well as the Aggression
Questionnaire (AQ). The descriptive results show that 69.9% of the students evaluated live
under a permissive parenting style, of which 22.8% denote an average level of
aggressiveness, while 19.9% a high level and 14% a low level of aggressiveness. On the
other hand, 30.9% denote an average level of aggressiveness, of this percentage, 22.8% show
a permissive parenting style, meanwhile, 5.9% show a mixed parenting style and none of
them present an authoritative and authoritarian parenting style. On the other hand, it was
concluded that there is no significant correlation between Parenting Styles and Aggression
(correlation coefficient = 0.695); regarding the dimensions, a correlation has been identified
between the behavioral control dimension and the level of aggressiveness present in
adolescents (correlation coefficient = 0.017); likewise, there is no relationship between the
dimensions of psychological autonomy and commitment, and the aggressiveness variable

(correlation coefficient = 0.054 and 0.186 respectively).
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Commitment.
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INTRODUCCION

El proposito principal del estudio de investigacion fue establecer la relacion existente
entre los estilos de crianza y la agresividad en estudiantes de nivel secundario de la I.E
“Sagrado Corazon de Jesus” de la provincia de Huancayo, de igual modo se busco determinar
los niveles de agresividad de los estudiantes evaluados y los estilos de crianza que predominan
en las familias de los estudiantes evaluados.

Ramirez (2020), menciona los estilos de crianza como patrones consistentes de
comportamiento, los cuales son mostrados por los padres en el proceso de crianza de sus hijos.
Es cierto que los cambios en el estilo de vida, como el aumento de padres que trabajan fuera
del hogar para satisfacer las necesidades econdmicas de la familia, pueden tener un impacto
en la dinamica familiar y en los estilos de crianza. Cuando los padres pasan mas tiempo
trabajando o estdn mas estresados debido a las demandas laborales, puede resultar en una
menor cantidad de tiempo y energia disponible para dedicar a la crianza de los hijos.

Esta falta de tiempo y atencion puede llevar a una desconexién emocional entre padres
e hijos, lo que puede afectar negativamente la relacion y la comunicacion entre ellos. Ademas,
los padres pueden recurrir a métodos de crianza mas autoritarios o permisivos debido a la falta
de tiempo o recursos para establecer limites claros y brindar apoyo emocional adecuado.

En palabras de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2019), desde una
perspectiva psicosocial, la familia es considerada el primer entorno socializador, donde los
nifios y adolescentes aprenden normas, valores y comportamientos sociales. La calidad de las
relaciones familiares y el ambiente familiar influyen de manera significativa en el aprendizaje
de habilidades sociales y en la regulacién emocional de los adolescentes; no obstante, esta
opinién no siempre es tomada en cuenta.

En el contexto peruano, la falta atencion hacia la crianza de los hijos en ciertos
entornos es significativa, puesto que, para un adecuado desarrollo de las emociones, la
cognicion y las habilidades sociales es primordial el estilo de crianza bajo el cual estan los
menores. Bajo la perspectiva de Alarcon (2016), cuando los padres no estan equipados con
las habilidades, el tiempo o los recursos necesarios para criar a sus hijos, pueden surgir una

serie de problemas, estos comprender la disminucion de la autoestima, trastornos de la
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alimentacion, problemas de conducta, desregulacién emocional, ansiedad, depresion, entre
otros.

La investigacion esta estructurada en seis capitulos en las cuales en el Capitulo | se
detalla el planteamiento del problema, donde se describe, delimita, se formula y se justifica
el problema de investigacion.

En el Capitulo Il se expone el marco teérico del estudio, comprendidas por los
antecedentes, las bases tedricas utilizadas, asi como el marco conceptual definido para
ambas variables estudiadas.

En el Capitulo 111 estan descritas las hipotesis tanto generales como especificas, asi
mismo la definicion conceptual y operacional de las variables estudiadas.

En el Capitulo IV se halla la metodologia utilizada, siendo estd compuesta por el
método, el tipo, el nivel, el disefio; la poblacion y la muestra escogida para el estudio.
Asimismo, estan descritas en este capitulo, las técnicas para el procesamiento y el analisis de
los datos, asi como los aspectos éticos tomados en cuenta para todo el proceso de
investigacion.

En el Capitulo V, comprendido por los resultados, se expone la descripcion de los
resultados, ademas de la contrastacion de hipotesis.

Finalmente tenemos andlisis y discusién de resultados, la conclusion, las

recomendaciones,  referencias  bibliograficas, los anexos 'y las tablas.
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CAPITULO |
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Uno de los periodos criticos en el desarrollo humano es la adolescencia, ya que es
donde se registran diversos cambios vitales, las modificaciones fisicas durante la adolescencia
no son la Unica causa de los cambios psicoldgicos que experimentan los adolescentes. La
adolescencia es un periodo de gran vulnerabilidad y transformacion en muchos aspectos, y las
conductas antisociales como el consumo de drogas, los trastornos de la alimentacién y la
violencia pueden ser manifestaciones de una variedad de factores interrelacionados, los
factores familiares pueden ser determinantes en la aparicion de problemas de agresividad y
rasgos antisociales durante la adolescencia, entre estos factores se incluyen la comunidad
cercana al entorno familiar, las dinamicas familiares, el estilo de crianza y los modelos
parentales. (Arias 2013).
1.1 Descripcion de la realidad probleméatica

Con la investigacion se busco determinar la relacion entre los estilos de crianza 'y
la agresividad en la poblacion estudiada.

Los estilos de crianza, segun afirma Ramirez (2020), son aquellas formas que
utilizan los padres para educar y brindar orientacion, favoreciendo o no al desarrollo
integral de sus hijos e hijas. Hoy en dia se observan cambios en estas maneras de educar,
puesto que los cuidadores optan por darle mucho tiempo al trabajo, permaneciendo gran

tiempo alejados del seno familiar.



Esto deteriora el vinculo con los adolescentes, quienes, debido a este y otros
cambios del estilo de vida presentan conductas de violencia, en consecuencia, se genera

un problema social.

Para OMS (2019), desde una perspectiva psicosocial, la familia es vista como el
primer entorno donde se debe inculcar respeto, valores para que el adolescente lleve un
estilo de vida saludable sin violencia, pero la realidad actual es diferente, puesto que se
incumple lo mencionado. Ya en el Perq, existe un descuido del interés que se le da a la
crianza en el hogar, esto trae perjuicios para el bienestar y el desarrollo de los
adolescentes. En consecuencia, se suele observar baja autoestima, problemas de
conducta, trastornos depresivos y ansiosos como producto de una inadecuada crianza
(Alarcén, 2016).

Entre tanto, la agresion es para Berkowitz (1996) una accion que tiene como
principal finalidad el causar dafio o sufrimiento a alguien mas, ya sea de manera fisica o
verbal. Este término implica acciones intencionadas que buscan causar dolor, lesiones o
malestar en la victima. Cabe sefialar que la agresion no incluye situaciones accidentales
0 incidentes involuntarios, como accidentes de trafico o eventos no intencionales. La
agresion es un comportamiento de naturaleza fisica o verbal que tiene el potencial de
causar dafio o incomodidad a otra persona. Es importante destacar que las acciones
agresivas no incluyen situaciones accidentales como los accidentes de transito o los

efectos secundarios no intencionados de tratamientos médicos o mentales.
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Figura 1
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Fuente: Portal SiSeve, plataforma contra la violencia escolar del Ministerio de

Educacion (MINEDU, 2022), casos reportados sobre violencia entre 2013 y 2018.

De acuerdo al reporte en siseve, da a conocer la cantidad de casos deviolencia

escolar, donde se resalta un porcentaje de casos relacionados al bullying por ende se

observo la clasificacion de violencia segun la escuela, donde el mayor porcentaje se da

en la entidad pablica con un 84% y la privada con un 16 % tenemos la violencia segunel

nivel educativo donde se ve en el nivel inicial existe un 7%, nivel primario con un 36%

y el nivel secundario con un 57 % (Peru21).


https://rpp.pe/lima/actualidad/minedu-determinara-responsabilidades-administrativas-tras-presunto-caso-de-bullying-en-colegio-saco-oliveros-de-ate-noticia-1442466
https://rpp.pe/lima/actualidad/minedu-determinara-responsabilidades-administrativas-tras-presunto-caso-de-bullying-en-colegio-saco-oliveros-de-ate-noticia-1442466
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Figura 2
Casos de acoso escolar
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Fuente: Portal SiSeve, plataforma contra la violencia escolar del Ministerio de
Educacion(MINEDU, 2022), casos reportados sobre violencia entre 2013 y 2022.

Evidenciamos la informacion brindada durante los afios 2013 y 2022, donde se
handenunciado 7.791 casos de bullying y ciberbullying, dando a conocer, algin tipo de
violencia u hostigamiento fisico o psicologico que recibe un escolar en diversas ocasiones
por parte del alumnado. (Data. Larepublica.pe. 2022).

En un estudio realizado sobre los niveles de agresividad presentes en jovenes de
una institucién educativa ubicada en ElI Tambo, provincia de Huancayo, proporcionan
informacion importante sobre la dindmica social y emocional dentro de ese contexto

especifico.


https://rpp.pe/lima/actualidad/minedu-determinara-responsabilidades-administrativas-tras-presunto-caso-de-bullying-en-colegio-saco-oliveros-de-ate-noticia-1442466
https://rpp.pe/lima/actualidad/minedu-determinara-responsabilidades-administrativas-tras-presunto-caso-de-bullying-en-colegio-saco-oliveros-de-ate-noticia-1442466
https://rpp.pe/lima/actualidad/minedu-determinara-responsabilidades-administrativas-tras-presunto-caso-de-bullying-en-colegio-saco-oliveros-de-ate-noticia-1442466
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Los resultados revelan que un 42% de los evaluados tenian niveles bajos de
agresividad, otro 34% mostré niveles intermedios, mientras que un 24% mostraba niveles
altos (Suasnabar, 2018), cabe resaltar que estas cifras vienen aumentando en la region
(Olano & Santos, 2007).

Figura 3
Género del padre responsable de la crianza de los hijos

5.9

= Madre = Padre = Ambos

Tomado del articulo descriptivo: Crianza en el siglo XXI, percepcién de hijos e
hijas adolescentes - México.

Una importante visién sobre la percepcién del alumno respecto a quién

considera como el principal responsable de su crianza, especificamente en términos de
género parental. el andlisis de frecuencia realizado sobre la respuesta del alumnado

respecto al género del padre sefialado como el principal responsable de su crianza. Se
identifica la percepcidn del alumnado sefialando que es la madre el papel predominante
que tiene en la crianza de los hijos, ya que el 85% de los estudiantes participantes
sefialaron a la figura materna como la principal responsable de su crianza y el 9% de los
estudiantes indicaron que ambos padres compartian la responsabilidad de su crianza

(Laraetal., 2021).
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Figura 4

Grupos identificados en funcion de practicas de crianza empleadas por los padres.

Grupos de adolescentes en funcion de crianza

Rigida Induct va Indulgente

Grupo 1 Induct o Grupo 2 Rigido Grupo 3 Mixto

Tomado del articulo descriptivo: Crianza en el siglo XXI, percepcién de hijos e
hijas adolescentes - México.

Se muestra la distribucién de los adolescentes en tres grupos segun las practicas

de crianza empleadas por sus padres proporciona informacién valiosa sobre la percepcion

y experiencia de los adolescentes que perciben de sus estilos de crianza en el hogar,
revelando un dato alarmante ya que la mayoria de estos, que representa el 61%, percibe
que sus padres y madres utilizan una practica de crianza rigida, el 31% de los adolescentes
perciben que han sido criados con una crianza mixta, es decir, una combinacion de estilos
de crianza rigidos y positivos y en un grupo minoritario, que comprende el 8% de los
adolescentes, percibe que sus padres y madres utilizan la forma inductiva o positiva de

crianza (Laura et al., 2021).
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La importancia de realizar esta investigacion radica en que Gltimamente los casos
de agresividad en los colegios van en aumento, puesto que los medios de comunicacién
reportan casos de violencia, también se observan spots publicitarios sobre dicho tema,
por ello investigar este tema es de crucial importancia, puesto que a pesar que existan
diversas investigaciones se visualiza el incremento de la violencia, siendo primordial
conocer tanto aquellos estilos de crianza presentes en la familia, asi como su relacién con
la agresividad, para posteriormente dar lugar a la posibles alternativas para disminuir la
agresividad.

Delimitacion del problema

1.2.1 Espacial

La presente investigacion tuvo lugar en la “Institucion Educativa Sagrado
Corazon de Jesus”, ubicada en Cochas Chico; el anexo de Cochas Chico, el cual esta
ubicado el Distrito del Tambo, Provincia de Huancayo y Departamento de Junin. Siendo,
Jr. Manco Céapac N° 515, la direccién de la Institucién Educativa.

1.2.2 Temporal

El estudio presentado aqui dio inicio en el mes de agosto del 2023 con la

elaboracion y presentacion del proyecto de investigacion y culmino en marzo del 2024

con la presentacion del informe final de tesis.
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1.2.3 Tematica

Para el fundamento tedrico de las variables, en primer lugar, se consideré a Darling y
Steinberg (1992) para los estilos de crianza, quienes dan a conocer las principales
subescalas en la educacién que pueden ser identificadas y compartidas y estos son los
siguientes: a) Compromiso, b) Autonomia psicoldgica, c) Control conductual; también
los progenitores tienen diferentes tipos de crianza que influyen en el desarrollo y el
bienestar de sus hijos. En cuanto a los tipos de crianza, los mas encontrados en la
literatura son: a) Autoritativo, b) Autoritario, ¢) Permisivos, d) Negligentes, e)
Mixtos.

Mientras que para la variable Agresividad se tomara en cuenta a la propuesta
tedrica e instrumento de Buss y Perry (1992), autores que categorizan la agresividad en
cuatro componentes; a) Verbal, b) Fisica, ¢) Hostilidad, d) Ira; por su parte, Buss estratifica
la agresividad en tres niveles: a) Alto; b)Medio y c) Bajo
Formulacion del problema
1.3.1 Problema General

¢Qué relacion existe entre los estilos de crianza y agresividad en adolescentes de una
Institucion Educativa Publica de Huancayo 2023?
1.3.2 Problemas Especificos
1. ¢Qué relacidn existe entre la dimension control conductual de la variable estilos
de crianza y agresividad en adolescentes de una Institucion Educativa Publica
deHuancayo 2023?
2. ¢Qué relacion existe entre la dimensidén autonomia psicoldgica de la variable

estilos de crianza y agresividad en adolescentes de una Institucion Educativa

Publica de Huancayo, 2023?
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3. ¢Qué relacion existe entre la dimension compromiso de la variable estilos de
crianza y agresividad en adolescentes de una Institucion Educativa Publica de
Huancayo, 20237

1.4 Justificacion
1.4.1 Justificacion Social

El presente estudio alcanza su justificacion social por ser beneficiosa para los
adolescentes huancainos en general, resaltando que a los adolescentes estudiados se les
brindo informacidn objetiva sobre los resultados de investigacion, asi mismo se les dio a
conocer la importancia del tema y las consecuencias negativas, para que a partir de ello
puedan tomar decisiones acertadas.

Beneficiara también a docentes de la institucién educativa, puesto que a partir de
losresultados de investigacion que se obtuvieron podran disefiar programas de apoyo,
estrategias de intervencion y brindar charlas sobre el tema de agresividad, pues
actualmente es un tema resaltante en los adolescentes que frecuentemente esta latente
dentro de la institucion educativa. Asi mismo beneficiara a otros investigadores ya que
los resultados les serviran como antecedentes para que pueda surgir una nueva
investigacion.

Por lo expuesto, entender el nexo que hay entre los estilos de crianza presentes en
el la familia y la agresividad de los adolescentes es crucial para intervenir en &reas
educativas como la tutoria, ademas ayudara a prevenir posibles problemas de conducta

de los jovenes.
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1.4.2 Justificacion Teorica
La investigacion brinda conocimiento cientifico de los estilos de crianza
observables en las familias de los adolescentes evaluados, asi mismo se describid la
agresividad manifestada en los estudiantes desde el 1° a 5° afio de secundaria, asi mismo
los resultados podran generalizarse a diferentes realidades educativas e incorporarse al
conocimiento cientifico.
1.4.3 Justificacién Metodoldgica
La investigacion se realiz6 mediante la propuesta de dos instrumentos que
evidencian suficiente validez y confiabilidad, misma que fue determinada por las
investigadoras del presente estudio, de tal manera ayudara con dichos instrumentos a futuros
investigadores que realicen investigaciones similares en otros contextos.
1.5 Objetivos

1.5.1 Objetivo General

Determinar la relacion que existe entre los estilos de crianza y agresividad en

adolescentes de una Institucion Educativa Publica de Huancayo 2023
1.5.2 Objetivos Especificos

1. Determinar la relacion que existe entre la dimension control conductual de la
variable estilos de crianza y agresividad en adolescentes de una Institucion
Educativa Pdblica de Huancayo 2023.

2. Determinar la relacion que existe entre la dimension autonomia psicolégica de
la variable estilos de crianza y agresividad en adolescentes de una Institucion
Educativa Pdblica de Huancayo 2023.

3. Determinar la relacién que existe entre la dimension compromiso de la variable
estilos de crianza y agresividad en adolescentes de una Institucién Educativa

Publica de Huancayo 2023.
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CAPITULO 1I
MARCO TEORICO
2.1 Antecedentes
2.1.1 Antecedentes internacionales

En la ciudad de La Paz, del pais de Bolivia, Quiroz (2020) llevé a cabo un
estudio denominado: “Percepcion de los estilos parentales y conductas de
agresividad en los estudiantes de primero a tercero de secundaria de la unidad
educativa Abraham Reyes de la ciudad de la Paz”, teniendo como finalidad
describir la correlacion entre los estilos parentales y las conductas de agresividad
encontradasen los alumnos. Para el estudio se utilizé una metodologia de enfoque
cuantitativo y de tipo correlacional, se seleccionaron a 200 alumnos de secundaria
de lalnstitucion mencionada para la muestra. Para recabar los datos, se usaron la
“Escalade Estilos de Socializacion Parental en la Adolescencia” y el “Cuestionario
de Agresion de Buss y Perry”. Se encontr0 que los estilos parentales guardan
correlacion con la agresividad de los alumnos. Asimismo, se expone que el 30% de
la poblacion presente un nivel de comportamiento agresivo medio, un 27% muestra
un nivel de comportamiento agresivo alto y el 7% de estudiantes presenta niveles
de comportamiento agresivo muy altos. La conclusiéon de la autora confirma la

existenciadel grado de correlacion entre las variables estudiadas.
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Medina, Severiche y Herrera (2017) en Sincelejo - Colombia, realizaron la
tesis titulada “Estilos de crianza y agresividad escolar en adolescentes de doce a
dieciséis afios de edad del corregimiento EI Mamon™ el objetivo principal del
trabajo de investigacion fue analizar como los diferentes estilos de crianza presentes
en los cuidadores estan relacionados al comportamiento agresivo manifestado en el
contexto educativo de los jovenes. El estudio fue de enfoque cuantitativo, no
experimental. Se evaluaron a 214 padres de familia y adolescentes mediante el
“Cuestionario de Crianza Parental (PCRI-M)” de Roa y Del Barrio (2001), asi como
con el “Cuestionario de Agresividad (AQ)” construido por Buss y Perry (1992). Los
hallazgos muestran que existe el compromiso y disciplina en los estilos de crianza,
ademas los comportamientos agresivos mas frecuentes son los relacionados a la
agresion fisica y la hostilidad, siendo la ira la menos presente.

Di (2019) en Buenos Aires — Argentina, realizo una tesis titulada “Estilos
parentales de crianza y su relacién con los tipos de conducta agresiva en
adolescentes”, cuyo fin fue el de conocer la relacion entre los estilos parentales de
crianza y las conductas agresivas que hay en los jovenes. La investigacion fue de
diserio no experimental, nivel correlacional y de corte transversal. Se seleccionaron
a 200 alumnos, a quienes se les administr6 la “Escala de Estilos de Socializacion
Parental” de Musitu y Garcia, ademads de la “Escala de Conducta Violenta” en tres
diferentes escuelas, también se tuvo en cuenta un breve cuestionario
sociodemografico. Como principales hallados se afirma que los estilos de crianza
encontrados son autoritarios o negligentes, estando estos asociados con una mayor
probabilidad de que los adolescentes manifiesten comportamientos agresivos en el

entorno escolar.
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Velastegui (2018) en Ecuador, realizd la tesis titulada “Estilos de
socializacion parental y agresividad en adolescentes” su objetivo fue determinar
la asociacion existente entre los estilos de socializacion parental y la agresividad.
El estudio fue de tipo descriptivo correlacional. Entre tanto, la muestra consistio en
40 adolescentes con edades comprendidas entre 14 a 17. Para recopilar la
informacion se usé como instrumento la “Escala de Estilos de Socializacion
Parental” ESPA de Musitu y Garcia y el “Cuestionario de Agresividad Premeditada
e Impulsiva en Adolescentes” CAPI-A de Andreu. Los resultados revelan que no hay
correlacién entre los estilos de socializacion parental y la agresividad, concluyendo
asi que los perfiles de agresividad no dependen de los estilos de crianza en el hogar
de los adolescentes evaluados.

En la ciudad de Villavicencio - Colombia, Rios y Barbosa (2017) ejecutaron
un estudio titulado: “La relacidén entre estilos de crianza y agresividad en
adolescentes de un colegio publico en Villavicencio - Colombia”. Los autores se
propusieron identificar la asociacion de los estilos de crianza y la agresividad en su
poblacion de estudio. El tipo de investigacidn que se empleo es cuantitativo de tipo
correlacional, los instrumento utilizados fueron las siguientes; Cuestionario de
agresividad premeditada e impulsiva en adolescentes (CAPI-A, Andreu, 2010); y
la escala de socializacion parental en la adolescencia, (ESPA 29, Musitu y Garcia,
2004); Los participantes fueron 51 estudiantes adolescentes, seleccionados
mediante un muestreo intencionado. Después de analizar los datos, no se encontrd
una relacién significativa entre los estilos de crianza implementados por el padre y
la madre y los diferentes tipos de agresividad en los adolescentes. Cabe resalar que se

indican diferencias significativas en la manifestacion de conductas agresivas en
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adolescentes segun el estilo de crianza implementado por la madre, dependiendo de
si la familia es biparental 0 monoparental. Existe un mayor nimero de casos de
adolescentes que manifiestan conductas agresivas premeditadas e impulsivas
cuando se implementa el estilo de crianza autoritativo
2.1.2 Antecedentes nacionales

Primeramente, Cosislla y Romero (2022) realizaron la tesis sobre “Estilo
de crianza y conductas agresivas en adolescentes de una institucion educativa del
Callao, 2021”, esto en la ciudad de Lima. La finalidad fue la de establecer la
correlacion de los estilos de crianza y las conductas agresivas en los estudiantes. Al
utilizar un enfoque cuantitativo, el estudio se centrd en recopilar datos numéricos
para analizar esta relacién de manera objetiva y medible; asimismo, se utilizd un
disefio no experimental, de corte transversal, siendo de tipo correlacional. Se aplico
a una muestra de 141 alumnos, estos de 1° a 5° de nivel secundario, en primer lugar
la “Escala de Estilos de Crianza de Steinberg” y el “Cuestionario de Agresion de
Buss y Perry”. En los resultados se expone que si hay relacion entre el estilo de
crianza de las familias y las conductas agresivas en los alumnos, siendo el estilo
autoritario el mas predominante con un 97.9%, ademas, un 51.1% muestra niveles
de agresion fisica medios, otro 35% niveles medios de ira y un 33% niveles de
agresion verbal altos.

Deza y Rebolledo (2022) en Trujillo, publicaron un estudio en donde
abordaron los “Estilos de crianza y agresividad en adolescentes de una institucion
educativa del distrito de Florencia de Mora, Trujillo”, cuyo propésito de este
estudio es establecer la correlacion entre los estilos de crianza y la agresividad en

adolescentes. Este fue de tipo descriptivo-correlacional y comparativo, de corte
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transversal y con un disefio no experimental, comprendiendo como muestra a un
grupo de 399 estudiantes de entre 12 y 17 afios de edad en nivel secundaria. Para
medir las variables se utilizaron la “Escala de Estilos de Crianza de Estrada y
Misare” y el “Cuestionario de Agresividad adaptado por Andreu®. Los hallazgos
muestran que los diferentes estilos parentales pueden tener un impacto significativo
en la aparicion de conductas agresivas en los jovenes evaluados. Los padres que
adoptan estilos mas autoritarios, indulgentes o sobreprotectores pueden contribuir
al desarrollo de comportamientos agresivos en sus hijos, mientras que un estilo mas
democratico puede ayudar a reducir este fendmeno. El estilo autoritario fue el méas
frecuente con un 44%, por su lado, la agresion de tipo premeditada fue la més
encontrada con un 64%. Las conclusiones resaltan la importancia de considerar el
género y el rango de edad para realizar estudios posteriores ya que el estilo de
crianza autoritario y democratico se da en funcion al género, resaltando que no se
encontraron diferencia en cuanto a la agresividad entre géneros y en relacién al
rango de edad se evidencio diferencias en el estilo democratico e indulgente,
mientras que en agresividad se obtuvo diferencias de manera general y por
dimensiones.

Quijano (2021) en Cajamarca, llevo a cabo un estudio denominado “Estilos
de crianza y agresividad en adolescentes de una institucién educativa de
Cajamarca”, este con la finalidad de examinar la correlacion de las variables de
estilos de crianza y agresividad presente en los jovenes. El estudio fue de enfoque
cuantitativo, disefio no experimental, tipo descriptivo-correlacional y corte
transversal. La muestro estuvo conformada por 114 alumnos de ambos sexos, con

entre 15 y 17 afios de edad, a quienes se les administro “la Escala de Estilos de
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Crianza de Steinberg” y el “Cuestionario de Agresividad de Buss — Durkee”. Como
hallazgos se describe que existe prevalencia del estilo de crianza autoritativo (69%),
seguido del permisivo (25%), por altimo, el mixto (14%); en la agresividad el 53%
muestra agresividad medio bajo, el 29% agresividad medio alto, el 9% agresividad
bajo y el 9% agresividad alto. Los autores concluyen que no hay una correlacion
significativa entre los estilos de crianza y la agresividad de los jovenes evaluados,
se tuvo como referencia un nivel de significancia de 0.05, por tanto, no existe
correlacion entre las variables.

Bicerra y Chavez, (2021) en Pucallpa, ejecutaron una investigacion acerca
de los “Estilos de crianza y conducta agresiva en estudiantes de secundaria de la
institucién educativa Daniel Alcides Carridon — Pucallpa 2021, el objetivo que se
plantearon fue hallar la asociacion entre los estilos de crianza y conductas agresivas
de los alumnos. Como metodologia se considerd un nivel correlacional, corte
transversal y de un disefio no experimental. Fueron 157 alumnos los considerados
para el estudio. Se aplicaron los instrumentos de la “Escala de Estilos de Crianza de
Steinberg” y el “Cuestionario de Agresividad de Buss y Perry”. Como datos mas
resaltantes en los resultados se tuvo que el 41% de alumnos presenta estilo de
crianza mixto, otro 33% presenta estilo autoritativo, un grupo de 13% un estilo
autoritario, finalmente, un 11% vive bajo un estilo de crianza negligente. Por otro
lado, un 57% muestra niveles de agresividad medios, un 38% niveles bajos y un 5%
niveles altos de la variable, concluyendo asi que hay relacion entre los estilos de

crianza y la agresividad.
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Gélvez y Vargas, (2020) provenientes de Cajamarca, publicaron la
investigacion titulada “Estilos de Crianza y Agresividad en Adolescentes de la
Ciudad de Cajamarca, Peru 2020, cuyo objetivo fue comprobar la relacion entre los
estilos de crianza y la agresividad de los adolescentes. El estudio se valié de un corte
transversal, siendo de tipo descriptivo-correlacional. Como muestra se escogié a 826
estudiantes cuyas edades oscilaban entre 12 y 17 afios. Se aplicaron la “Escala de Crianza
de L. Steinberg” y el “Cuestionario de Agresividad de Buss y Perry”. Los hallazgos
muestran que hay correlacién entre las variables estudiadas. Por otro lado, la mayoria de
los estudiantes muestran niveles mediosde agresividad, siendo el estilo mixto el méas
predominante en estilos de crianza. Asimismo, hubo correlacidn de tipo directa entre la
autonomia psicoldgica y la hostilidad, asi como la agresion fisica. Finalmente concluyen
con dicha investigacion resaltando la influencia que los estilos de crianza tienen para
intervenir en la agresividad de los adolescentes.

Abadie y Zegarra (2018) en Lima, realizaron una investigacion que lleva
por titulo “Estilos Parentales y Agresividad en Estudiantes de Secundaria de la
Institucion Educativa Nuestra Sefiora del Carmen — Cercado de Lima, 2018”, con
el objetivo de hallar la correlacidn entre los estilos de crianza y la agresividad de
los jovenes. En la metodologia, se describe una investigacion de tipo basica, con un
disefio no experimental de nivel descriptivo correlacional. Se evalud a una muestra
de 234 alumnos en total mediante el “Cuestionario Breve de Practicas Parentales de
Robinson” y el “Cuestionario de Agresion Reactiva y Proactiva en Adolescentes”.
El resultado del estudio demuestra la correlacion existente entre los estilos
parentales y la agresividad; sin embargo, no hay relacion entre el estilo autoritativo
y la agresion reactiva, la cual si se observa entre la agresién proactiva y el estilo

parental autoritario. Por lo tanto, se comprobd la relacion significativa entre los
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estilos parentales y la agresividad del grupo de adolescentes evaluados en el estudio.
2.1.3 Antecedentes locales
Asto (2021) en Huancayo en su investigacion “Estilos de crianzay agresividad
en estudiantes de una institucion educativa de Huancayo — Junin 2021, intentod
establecer la relacion entre los estilos de crianza y la agresividad de los alumnos.
Paraesto se utilizd una metodologia cuantitativa, a un nivel descriptivo, con disefio
no experimental de corte transversal. En la muestra se seleccion6 a 191 estudiantes.
Paramedir las variables se utilizaron la “Escala de estilos de crianza de Steinberg” y
el “Cuestionario de Agresividad de Buss y Perry”. Los resultados descriptivos de la
investigacion indican que en la muestra de la encuesta, el 52,9% eran hombres, la
mayoria eran nifios de segundo afio (24,6%), la mayoria vivia con ambos padres
(73,3%) y los nifios abandonados también constituian la mayoria con un 25,7%. la
mayoria era promedio, 68,6%. En cuanto a los resultados de la inferencia, mostr6 que
si existe relacion entre las dos variables (sig. 0,002), también existe una correlacién
negativa, rara y altamente significativa entre el nivel de agresion y la dimensién de
compromiso (Rho = -0,276; 0,000) y la dimensién de control conductual (Rho=-
0,310; sig. 0,000), y finalmente, no se encontr6 relacion entre la agresion y la
dimension de independencia psicoldgica (sig. 0,000). 0,075). Finalmente, en la
conclusion general se tuvo en cuenta que el estilo parental esta relacionado con el
nivel de agresion expresado por el estudiante.
Echea, (2020) en Concepcion, realizd una investigacion titulada “Estilos de
crianza y agresividad en los adolescentes de una institucion educativa San Roque,
Chambara — Concepcion”, cuyo objetivo fue determinar la relacion entre el estilo

de crianza autoritario y la agresion entre los adolescentes, se utilizd el método
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béasico, a nivel de descripcion correlacional cuantitativa, en un estilo y disefio no
experimental, transversal, y la muestra estuvo compuesta por 104 adolescentes de
primero a quinto grado de secundaria, en cuanto a las herramientas utilizadas, son
la “Escala de Estilos Parentales” y el “Cuestionariode Agresion”. Los resultados
de la investigacion indican que en total mas del 66.30% de los integrantes de la
muestra dijeron que no recibieron apoyo de sus padres en diversos asuntos, el
69.20% dijo que no recibieron apoyo emocional de sus padres y el 70.20% dijo
que no recibieron apoyo emocional de sus padres. No animaron a sus padres. Que
sus hijos piensan por si mismos y tienen alta capacidadde controlar su conducta el
62.50% dijo que sus hijos fueron sometidos a maltrato fisico o verbal por parte de
sus padres cuando cometieron errores, y el 78.80% dijoque los padres no permiten
que los nifios participen en las conversaciones, de esta manerano fomentan el
dialogo con sus hijos, y afirmé que el 67,30% dice estar expuesto aamenazas, lo
que provoca agresiones fisicas o verbales en su entorno. Al final, el estudio
encontré una relacion estadisticamente significativa entre el estilo de crianza
autoritario y la agresion.

Atencio y Romero (2020) EI Tambo — Huancayo, realizaron un estudio
acerca de la “Relacion entre estilos de crianza y nivel de agresividad en estudiantes
de secundaria de una institucion educativa publica”, con el objetivo de establecer
una relacion entre el estilo parental y el nivel de agresion en los adolescentes, el
método utilizado fue cuantitativo, a nivel descriptivo, correlacional. La muestra
estuvo compuesta por 99 estudiantes, y las herramientas utilizadas fueron el
“Cuestionario de dimensiones del PSDQ y estilos parentales” y el “Cuestionario de

agresion de Al-Qaeda” .Los resultados mostraron una relacion débil y significativa
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entre las variables estudiadas (%2 = 15.416, Vp < 0.05), por lo que se puede concluir
que el estilo de educacién democratica predominante y el grado de agresion son de
nivel medio. En conjunto, estos hallazgos sugieren que tanto los padres autoritarios
como los permisivos producen adolescentes agresivos.

Quiquia & Quijada (2020) en Huancayo, ejecutaron un estudio denominado
“Estilos de Crianza Parental y Conductas Antisociales en estudiantes de
secundaria de una Institucién Educativa Estatal de Huancayo — 2019”, cuyo
objetivo fue hallar la relacion entre el estilo educativo de los padres y la conducta
antisocial en los adolescentes, el método utilizado en el estudio anterior fue el
descriptivo béasico de nivel correlacional, teniendo en cuenta el disefio transversal
horizontal no experimental, ademas de que la muestra incluye 183 estudiantes de
tercer y cuarto grado de ambos sexos. Para la recoleccién de datos se aplicaron la
“Escala ESPA-29 sobre estilo de socializacion parental en adolescentes” y el
“Cuestionario CASIA sobre conducta antisocial en la nifiez y adolescencia”. Los
resultados obtenidos en este estudio demostraron que si existe una relacién
estadisticamente significativa entre las dos variables, finalmente se concluyo que la
relacion entre el estilo educativo de los padres y el comportamiento antisocial entre
los estudiantes.

2.2 Bases Teoricos o Cientificas
2.2.1 Estilos de Crianza
Definicion
Existe abundante teoria acerca de los estilos de crianza. Para Darling y Steinberg

(1993), referidos por Davila (2019), estos significan una gama de actitudes que se



expresan en la crianza de los hijos, estos a su vez crean un clima sociofamiliar que, en
relacion a la conducta paterna va desarrollandose. El desarrollo de las emociones, el
aumento del repertorio conductual y social va ligado a la interaccion entre padres e
hijos, esto pues jugara un papel muy importante y de ello dependera si se crea un
ambiente familiar positivo o0 negativo a lo largo del desarrollo del primogénito.
Baumrind (1967) menciona que la crianza es influenciada por una diversidad
de factores, incluidos los patrones culturales, las normas sociales y las experiencias
familiares pasadas. Esta transmisidn transgeneracional se refiere a como las préacticas
de crianza pueden ser transmitidas de una generacion a otra dentro de una familia o
una comunidad
Craig y Woolfolk (1988) afirman que al hablar de la educacion de padres a
hijos, nos referimos a los estilos de crianza, pero, a su vez, estos son altamente
individualizados y dependes de una variedad de factores, incluidos las caracteristicas
y personalidad de cada hijo, asi mismo las conductas que evidencian ante determinadas
situaciones. Dichos estilos influyen en la conducta social del hijo, en la gestion de sus
emociones, su autoconcepto, su internalizacién de los valores morales y en el
desarrollo de su competencia social. Ya que no todos los padres e hijos manifiestan las
mismas caracteristicas fisicas, personales o conductuales, por el contrario, existen
varios modelos que se adaptan al manejo de la confianza y poder que se da enla

dindmica familiar.
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Para Papalia y Wendkos (2003) este tema engloba aquellos patrones de conducta

y de actitudes provenientes de los padres durante el proceso de crianza y educacion de

sus hijos. Estos estilos reflejan las creencias, valores y experiencias de los padres, asi

como las expectativas culturales y sociales en las que estan inmersos, ademas también se
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incluye al conocimiento que disponen acerca de la conducta a la que un padre debe cefiirse
para ejercer su rol adecuadamente. Cabe resaltar que los estilos de crianza que brindan
mayormente estan centrados en su propia experiencia que han adquirido a lo largo de su
vida, lo cual muestra que los padres anhelan que los hijos pueden sentir la necesidad de
expresarse de manera a como los padres les ensefiaron, lo cual implica que ignoren las
ideas ,pensamientos y sentimientos de sus hijos, esto puede llevar al hijo al punto de
rebelarse contra las expectativas de sus padres y puede ocurrir por una variedad de
razones, incluida la busqueda de autonomia, el deseo de explorar nuevas ideas o
simplemente el intento de descubrir su propio camino en el mundo.
Por ello cabe mencionar que en esta oportunidad trabajaremos con el concepto

de Darling y Steinberg quienes nos dan a conocer lo siguiente:

Dimensiones de los estilos de crianza segun Steinberg
Steinberg et al. (1989) mencionan proponen 3 dimensiones, las cuales se
pueden observar en la etapa de la adolescencia (Merino y Arndt, 2004), estos vienen

a ser los siguientes:

e Control Conductual: Este componente se entiende como la percepcidn de parte del
adolescente respecto a cuanto su padre esta involucrado en controlar su conducta.
Asimismo, implica las reglas, limites y restricciones que los padres imponen con el
fin de reorientar su conducta hacia la adaptacion. El beneficio de un buen control
conductual se manifiesta en la habilidad de autorregulacion emocional y en la toma

de decisiones responsables.



36

e Compromiso: Este componente hace alusion a la participacion de sus padres en sus
actividades diarias, el cudl es percibido por los hijos. Implica el afecto, la atencién
y el apoyo emocional, siendo este expresado por los cuidadores. EI compromiso
parental se refleja en una relacion cercanay de confianza entre padres e hijos, lo que
a su vez puede contribuir al bienestar emocional y social del adolescente.

e Autonomia Psicoldgica: Este componente representa el grado en el que un padre
permite que el hijo o hija se desarrolle en condiciones que promuevan su
individualidad y autonomia. Implica el respeto a las opiniones, intereses y
decisiones del adolescente, asi como el apoyo a su desarrollo como persona
independiente. Un entorno que fomente la autonomia psicoldgica puede ayudar a
los adolescentes a desarrollar una mayor autoestima, autoconfianza y la capacidad

de tomar decisiones apropiadas.

Estilos de crianza parental segun Steinberg

Steinberg, en base a sus estudios, propuso cinco estilos de crianza parental, estos
teniendo como base las dimensiones descritas, en consecuencia, los estilos son los
siguientes:

e Autoritativo: Este estilo de crianza implica un equilibrio entre control conductual,
compromiso emocional y autonomia psicologica. Los padres autoritativos establecen
limites claros y expectativas para sus hijos, pero también son receptivos a sus
necesidades emocionales y apoyan su desarrollo de autonomia. Fomentan la
comunicacion abierta y el razonamiento en la toma de decisiones, se trata de un estilo
apropiado si se pretende promover el afloramiento de capacidades utiles en la

adolescencia (Merino y Arndt, 2004).
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e Autoritario: Este estilo de crianza se caracteriza por un alto nivel de control
conductual por parte de los padres, pero bajo compromiso emocional y autonomia
psicoldgica. Los padres autoritarios tienden a establecer reglas estrictas y a exigir
obediencia sin cuestionamientos, pero pueden carecer de calidez y comprension hacia
sus hijos. (Merino y Arndt, 2004).

e Permisivo o indulgente: en este estilo hay un alto nivel de compromiso emocional y
autonomia psicolégica, pero un bajo control conductual. Los padres permisivos son
indulgentes y receptivos a las necesidades de sus hijos, pero tienden a evitar establecer
reglas claras o aplicar consecuencias consistentes. Esto puede llevar a una falta de
disciplina y responsabilidad en los hijos (Merino & Arndt, 2004).

¢ Negligente: También conocido como estilo desapegado, este estilo, como lo describen
Merino y Arndt (2004), se distingue por presentar niveles bajos para la regulacion del
comportamiento de los hijos, asi como poco involucramiento emocional y fomento de
la autonomia en estos. Aquellos negligentes demuestran escaso interés o participacion
en la vida de sus hijos, lo que puede resultar en una falta de supervision y apoyo
emocional. Esto puede tener consecuencias negativas en el desarrollo y bienestar de
los hijos

e Mixto: Aqui se mezclan caracteristicas de los estilos autoritario, autoritativo y
permisivo. Es asi que los padres pueden alternar entre diferentes enfoques segun la
situacion o tener diferentes estilos de crianza para diferentes hijos. Esto puede resultar
en inconsistencias en la crianza y mensajes contradictorios para los hijos. (Merino y

Arndt, 2004).
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Modelo de Diana Baumrind

El modelo de Baumrind (1966) es util para comprender el funcionamiento de los
estilos parentales, el autor propuso los tres estilos paternales que se pueden definir segun
la medida de inspeccion que los padres asumen hacia sus hijos (referido en Capano y
Ubach, 2013), estos son:

1. Autoritario: Tiene lugar cuando los cuidadores son firmes y esperan obediencia por
parte de sus hijos. Establecen reglas estrictas y claras. Pueden ser exigentes y
disciplinarios, pero pueden carecer de calidez y flexibilidad emocional. (Baumrind,
1966, citado en Capano y Ubach, 2013).

2. Permisivo: Los padres tienden a ser indulgentes y poco exigentes. Son permisivos
con sus hijos, permitiéndoles una amplia libertad y autonomia. Evitan establecer
limites claros o aplicar consecuencias consistentes. A menudo son carifiosos y
afectuosos con sus hijos, pero pueden tener dificultades para establecer disciplina y
control. (Baumrind 1966, citado en Capano y Ubach, 2013).

3. Democratico: Son aquellos padres colaborativos, que a la vez permiten que los hijos
tengan voz para tomar decisiones en la familia. Establecen limites y reglas, pero estan
dispuestos a escuchar las opiniones y preocupaciones de sus hijos. Son afectuosos y
comprensivos, y brindan apoyo emocional mientras guian a sus hijos hacia la

autonomia y la responsabilidad. (Baumrind 966, citado en Capano y Ubach, 2013).
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Estilos parentales segun Diana Baumrind
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ESTILO

POSITIVO

NEGATIVO

CONSECUENCIAS

AUTORITARIO

- Acata normas impuestas
por los padres.

- Los padres
ejercen autoridad
y poco afecto.

- Los padres son

- Pueden presentar
rebeldia o también
Ser sumisos ante otras
personas.

demasiado
exigentes.
- Presencia de mucho |- Los padres | - Rebeldia sin
afecto de los padres. ejercen poca | limites de los hijos.
- Brindan mucho apoyo | autoridad. - No acatan 6rdenes
PERMISIVO a sus hijos. - Hay solo | de los padres.
- Confianza mutua. amenazas de
castigo.
- Libertinaje.

DEMOCRATICO

- Presencia de padres
con equilibrio al ejercer
autoridad y afecto.

- El hijo puede brindar
su punto de vista ante
diferentes situaciones.

- Son los  mismos
padres quienes permiten
que los hijos sean
autbnomos para tomar
sus propias decisiones.

-Pueden llegar a
perderse el control
y autoridad de los
hijos.

- Tienen
personalidad en
distintas situaciones.
- Poseen
autocontrol

- Llevan una vida
ordenaday de respeto
hacia los demas.

Modelo bidimensional de Maccoby y Martin

Existe un gran consenso con la propuesta brindada por Baumrind, de tal manera

que introducen un cuarto estilo, es asi como se plantean dos dimensiones fundamentales

para comprender los estilos parentales, una de estas es la comunicacion/afecto, la cual

implica la carga emocional que hay entre un padre y un hijo, dada como producto de

expresar afecto,

dar soporte emocional

y brindar comunicacion abierta con

comprensién). En segundo lugar, se tiene al control/establecimiento de limites, este se

refiere a la capacidad de los padres para establecer y hacer cumplir reglas, limites y

expectativas claras para el comportamiento de sus hijos (Maccoby y Martin, 1983; citados

en Capano y Ubach, 2013.
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a. Democratico. Son aquellos padres colaborativos, que a su vez permiten que haya una
comunicacion abierta en la que los hijos puedan participar para tomar decisiones
colectivas. Establecen limites y reglas, pero estan dispuestos a escuchar las opiniones

y preocupaciones de sus hijos. Son afectuosos y comprensivos, y brindan apoyo emocional
mientras guian a sus hijos hacia la autonomia y la responsabilidad. (Maccoby y Martin 1983,
referidos en Capano y Ubach, 2013).

b. Negligente. En este estilo, resalta la falta de atencién y cuidado en general por parte
de los cuidadores. (Maccoby y Martin 1983, referidos en Capano y Ubach, 2013).

c. Permisivo. Se trata de un estilo que, si bien permite la autonomia, descuida los limites
que se les da a los hijos, esto se expresa en la sobre indulgencia. En la adolescencia
se encuentra que hay dificultad para asumir valores responsables, con poca
autovaloracion, problemas de conducta, siendo propensos al uso de drogas legales e
ilegales a corta edad (Maccoby y Martin 1983, referidos en Capano y Ubach, 2013).

d. Autoritario. Este se caracteriza por la imposicion de reglas y normas estrictas, asi
como un énfasis en la obediencia y el control, los padres le dan poca importancia a la
autonomia y a la expresion de afecto, asi como al permitir escuchar a los hijos. Esto
termina por disminuir los valores en los menores, ademas genera inhibicion,
propension al estrés y poca capacidad para experimentar satisfaccion (Maccoby y

Martin 1983, referidos en Capano y Ubach, 2013).
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2.2.2 Agresividad
Definicion

Para la presente investigacion, siendo los autores considerados, Buss y Perry
(1992), se entienda a la agresividad como una respuesta que tiene la probabilidad de darse
en forma persistente en los humanos. Resalta por la finalidad de hacer dafio o causar dolor
a alguien mas, pudiendo tomar diferentes formas, pero sobre todo se tiene la fisica y
verbal como las mas frecuentes. Estas, acostumbran presentarse junto a emociones

precipitantes, hablamos de la hostilidad o la ira.

Barkowitz (1996), define agresividad el comportamiento que implica faltar al
respeto, ofender o provocar a los demas. Esta definicion se centra en la accién realizada
por el agresor hacia la victima. Es importante destacar que, en la actualidad, la
comprension de la agresividad no se limita solo a las acciones del agresor, también se
analiza las caracteristicas y la experiencia de una victima de agresion.

Por otro lado, Bandura (2001), referido en Ruiz (2020), afirma que es importante
la intencionalidad que yace tras una agresion y el papel fundamental que desempefian las
practicas sociales en la percepcion de lo que se considera aceptable o inaceptable en
diferentes contextos. En algunas circunstancias, ciertas acciones agresivas pueden ser
vistas como justificadas o permitidas, mientras que en otras son condenadas.

Los individuos comienzan a percibir la violencia como una forma legitima de
resolver conflictos, especialmente si esta actitud es validada por la sociedad. Cuando las
personas estan expuestas de manera constante a entornos donde la violencia es tolerada
o0 incluso promovida, pueden volverse insensibles a las consecuencias negativas de sus

acciones.
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Anderson y Bushman (2002) refiere que la agresividad se define como cualquier
accion o comportamiento dirigido hacia otro individuo con la intencion inmediata de
causar dafio.

Spielberger etal. (1983; 1985) mencionan la naturaleza voluntaria y dirigida de la
agresividad, segun esta perspectiva, la agresividad se caracteriza por ser una conducta
deliberada y consciente, que tiene como objetivo especifico causar dafio o destruir objetos
dafar a otras personas.

Por ultimo, Serrano (1998) expone que tras una agresion se encuentra a la

intencidn de causar dafio tanto fisico o psicoldgico.

Dimensiones de la agresividad
Agresion Verbal.

La agresion verbal se define como una forma de agresion que se manifiesta a
través del lenguaje hablado o escrito, esta, al igual que toda forma de agresion tiene el fin
de causar malestar a la victima. Esta forma de agresion puede incluir insultos, amenazas,
criticas, desprecios y humillaciones, entre otros elementos negativos en el contenido y
estilo de las palabras utilizadas (Buss y Perry, 1992)

Agresion Fisica.

Buss y Perry (1992) La agresion fisica se define como cualquier accién que
implique el uso de fuerza fisica o violencia deliberada para generar dafio fisico, 0 en casos
mas graves, lesiones a otra persona. Este tipo de agresion puede manifestarse de diversas
formas, incluyendo golpes, empujones, patadas, mordeduras, arafiazos y cualquier otro

tipo de contacto fisico que cause dolor o lesiones.



43

Ira.

Esta emocidn, la cual se caracteriza por ser intensa, surge como respuesta a una
percepcion de injusticia, frustracion o amenaza. Implica una activacion psicolégica y
fisioldgica que prepara al individuo para enfrentar o responder a la situacion percibida
como amenazante o desafiante.

La ira puede manifestarse de diversas formas, desde una leve irritacion hasta una
furia intensa (Buss y Perry, 1992).

Hostilidad
Esta dimension esta caracterizada por sentimientos de desconfianza y enojo hacia
los demas, asi como una percepcion de injusticia. Este término representa el componente

cognitivo de la agresion (Buss y Perry, 1992)

Niveles de agresividad
a. Nivel de agresividad alto
Este se considera como un grado significativo de hostilidad y una propension
a la violencia tanto fisica como verbal. En este nivel, las personas pueden reaccionar
de manera agresiva de forma mas frecuente y evidente y las interacciones pueden ser
mas duraderas y persistentes, lo que sugiere una mayor intensidad en la expresion de
la agresividad (Buss, 1961; citado en Idrogo y Medina, 2016)
b. Nivel de agresividad medio
Llamado también, agresion moderada, puede incluir gestos o sefias agresivas,
asi como ocasionalmente insultos, esta forma de agresion generalmente se manifiesta
mediante la utilizacion de gestos corporales. Sin embargo, no se espera que genere una
afectacion significativa en la persona objetivo (Buss, 1961, citado en Idrogo y Medina,

2016.
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c. Nivel de agresividad Bajo
Por lo general, los adolescentes muestran este nivel de agresion ya que se

espera que tengan la capacidad para controlar sus impulsos sin llegar més alla. Aunque
pueden experimentar sentimientos de frustracién o enojo, tienen la capacidad de
manejarlos de manera constructiva y no recurren a la violencia fisica para expresarse
(Buss, 1961; citado en Idrogo y Medina, 2016).

Teorias de agresividad

Teoria Psicoanalitica

El psicoanalisis, plantea la hip6tesis de la catarsis y sugiere que al liberar o
expresar la agresion de manera controlada, el individuo experimenta una reduccion en la
tension emocional y por lo tanto, en los niveles de agresividad. Sin embargo, algunas
investigaciones han cuestionado esta idea, sugiriendo que el acto de desahogar la agresion
puede, aumentarla (Baron y Byrne, 2005).

Teoria bioldgica

Con este enfoque tenemos a Lorenz (2002), con el modelo termohidraulico que
propone una analogia entre el comportamiento humano y un sistema de almacenamiento
y liberacion de energia. Segun esta perspectiva, las personas acumulan energia interna a
lo largo del tiempo. Cuando esta energia alcanza un cierto nivel, puede desencadenar
conductas agresivas, que funcionan como una valvula de escape para liberar esa energia
acumulada.

La idea es que esta liberacion de energia a través de la agresion proporciona un
alivio temporal, permitiendo que el individuo se sienta mas relajado y liberado de la
tensién acumulada. Sin embargo, a medida que pasa el tiempo y el nivel de energia vuelve
a aumentar, existe una mayor probabilidad de que se produzca otra descarga agresiva,

incluso si no hay estimulos externos inmediatos que lo justifiquen.
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Teoria Bioquimica / Neuroquimica

La teoria bioquimica de la agresion sugiere que los procesos bioquimicos en el
cuerpo humano, aquellos relacionados con las hormonas, desempefian un papel crucial
en la regulacién de las conductas agresivas. Segun esta teoria, existen "hormonas
agresivas" que pueden influir en la predisposicion de una persona hacia comportamientos
violentos.

Autores como Mackal y Ballesteros (1983) postulan la existencia de estas
hormonas agresivas, similares a las hormonas sexuales, y sugieren que ciertos genes
especificos pueden estar vinculados a la agresividad. Esta perspectiva implica que los
niveles y la actividad de estas hormonas en el cuerpo pueden afectar la propension de un

individuo a manifestar conductas agresivas (Mackal y Ballesteros, 1983).

Teoria del Aprendizaje Social

Esta teoria sugiere que el comportamiento agresivo puede aprenderse a través de
varios mecanismos, incluida la observacion, la imitacion, el refuerzo o al generalizar la
respuesta agresiva a diversos contextos. Segln esta teoria, no se toman como
determinantes aquellos factores relacionados a la biologia humana para explicar la
aparicion del comportamiento agresivo; en cambio, los nifios nacen con la capacidad de
aprender y expresar conductas agresivas, pero la manifestacion y la frecuencia de estas
conductas pueden ser influenciadas por el entorno social y las experiencias de

aprendizaje. (Bandura, 1986)
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Teoria del Sindrome AHA

La teoria del Sindrome AHA, o sindrome de agresion, hostilidad e ira, propuesta
por (Kassinove, 1995) sugiere que estos tres elementos se interrelacionan en una
secuenciaque puede conducir a comportamientos agresivos. Segun esta teoria, el proceso
comienza con la experiencia de una emocion intensa, como la ira, que puede ser
desencadenada porun evento estresante o provocativo. Una vez que se experimenta la ira,
esta emocion puedetransformarse en una actitud negativa hacia otra persona, lo que se
conoce como hostilidad. Esta hostilidad puede manifestarse como pensamientos
negativos, resentimiento o deseos de causar dafio a la otra persona. Finalmente, si la

hostilidad persiste y no se controla, puede desencadenar comportamientos agresivos.

Componentes de la conducta agresiva
Para entender mejor la agresividad, es necesario tomar en cuenta los componentes, que
incluyen:
Componente Cognitivo

Este sesgo cognitivo puede contribuir a la manifestacién y mantenimiento de la
conducta agresiva. Algunos de los sesgos cognitivos asociados con la agresion incluyen:
Percepcion de hostilidad, interpretacion de situaciones sociales y generalizacion
exagerada (Spivack y Shure, citado en Mufioz, 2000).

Estos sesgos cognitivos pueden contribuir a la perpetuacion de la agresion y
dificultar la adopcion de estrategias de afrontamiento mas adaptativas y pro sociales.

La identificacion y el abordaje de estos sesgos pueden ser importantes en
intervenciones destinadas a reducir la agresion y promover comportamientos mas

constructivos yempaticos (Toldos, 2002).
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Componente Afectivo

Se trata de un factor emocional y afectivo de la conducta agresiva puede influir
significativamente en la manifestacion y justificacion de la agresion, algunas formas en
las que los aspectos emocionales, afectivos y valorativos pueden contribuir a la conducta
agresiva son las Asociaciones Emocionales, Sentimientos de Agravio, Hostilidad hacia
los Demas y Expresion de Hostilidad: La agresion puede ser vista como una forma de
expresar y justificar la hostilidad hacia los demé&s. Los individuos pueden recurrir a
comportamientos agresivos como una manera de externalizar sus emociones negativas
y hacer frente a sentimientos de ira, frustracion o resentimiento (Eron y Huesman, citado
en Mufioz, 2000).
Componente Conductual

El déficit en habilidades sociales puede ser un factor importante que contribuye a

la conducta agresiva. (Asher et al., como citd Mufioz 2000).

Estilos de crianzay agresividad

Se han identificado varios estilos parentales que pueden influir en el desarrollo de
la agresividad en los nifios y adolescentes.

En la caracterizacion de los diferentes estilos diversos autores (Baumrind, 1991;
Chao, 2001, Dwairy, 2008; Glasgow et al., 1997; Steinberg, 2001),coinciden en que los
padres democraticos, tienden a involucrarse activamente en la crianza de sus hijos,
estableciendo limites claros y expectativas de comportamiento, pero al mismo tiempo son
receptivos a las necesidades y opiniones de sus hijos, por otro lado, los padres autoritarios
tienden a enfocarse mas en el cumplimiento estricto de las reglas y en el mantenimiento

de la autoridad, sin dejar mucho espacio para la negociacion o la discusion.
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2.3 . Marco Conceptual

Estilos de Crianza:
El estilo de crianza de los padres conforma una serie de actitudes que se expresan al
momento de educar a los hijos, estos dan lugar a un clima familiar que se desarrolla
junto al comportamiento de los padres (Darling y Steinberg, 1993; como se cita en
Davila, 2019).

Componentes de los estilos de crianza segun Steinberg

En la adolescencia se puede distinguir tres componentes de los estilos de crianza

(Steinberg et al., 1989, citado en Merino y Arndt, 2004) los cuales son:
a) Control Conductual: Es el grado percibido por un adolescente en relacién a cuanto

control de conducta recibe de sus padres.

b) Compromiso: Se trata del grado con el que el padre se involucra afectivamente en

la vida del adolescente demostrando interés y empatia por este.

c) Autonomia Psicoldgica: Se refiere al uso de estrategias democréaticas para fomentar
la toma de decisiones de sus hijos, reforzando de tal manera el respeto por su
individualidad e independencia.

Estilos de crianza parental segun Steinberg

Producto del analisis del autor, se propuso 5 estilos de crianza parental descritos a
continuacion:

a) Autoritativo: se trata del mas adecuado para la crianza, puesto que fomenta bien el
desarrollo de los menos. Al practicar este estilo, se logra que los hijos comuniquen
sus necesidades con confianza, reforzando el valor de responsabilidad y dandoles
oportunidades para tomar sus decisiones con autonomia. Es asi como se produce una
estabilidad afectiva, autoestima positiva y capacidad de autorregulacion (Merino &

Arndt, 2004).
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d)
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Autoritario: Este estilo de crianza se caracteriza por un alto nivel de control
conductual por parte de los padres, pero bajo compromiso emocional y autonomia
psicolOgica. Los padres autoritarios tienden a establecer reglas estrictas y a exigir
obediencia sin cuestionamientos, pero pueden carecer de calidez y comprension hacia
sus hijos. (Merino & Arndt, 2004).

Permisivo o indulgente: se define como un estilo donde se les permite a los hijos
tomar decisiones, pero mas alla de los limites que deben tener. Los padres con este
estilo, tienen temor de la influencia que pueden tener, llegando a sentir culpa por las
reacciones emocionales que estos suelen tener al ponerles limites y reglas, ademas de

la falta de tiempo dedicado (Merino & Arndt, 2004).

Negligente: se caracteriza por presentar poca estabilidad en las conductas parentales,
ademas de una indiferencia por las necesidades de los hijos, existiendo poco control
conductual y escasa implicacion emocional, los adolescentes muestran problemas
académicos, emocionales y conductuales; todo ello se genera debido a la falta de
afecto. (Merino& Arndt, 2004).

Mixto: aunque se observe un adecuado involucramiento emocional con el
adolescente, ademas del interés y la regulacion de su comportamiento, en este estilo
existen problemas para emplear estrategias democraticas que sirvan para promover la
independencia y la consideracion por la singularidad de los hijos (Merino & Arndt,

2004).
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AGRESIVIDAD

Para Buss y Perry (1992), se trata de una respuesta con condiciones de durabilidad
y constancia dentro del repertorio conductual de una persona, generandose esta para
lastimar a alguien méas. Se puede expresar de forma fisica o verbal y se relaciona a la
aparicion de emociones como la hostilidad y la ira.

Dimensiones de la agresividad
Agresion Verbal.

En palabras de Buss y Perry (1992), esta es la parte motivadora de la agresividad,
puesto que se expresa por medio de una conducta perjudicial manifestada en la formay
lo contenido de lo que se expresa.

Agresion Fisica.

Buss y Perry (1992) nos dan a conocer que la agresion fisica se caracteriza por el
contacto directo o mediante la utilizacion deliberada de la fuerza para infligir dafio o
causar dolor a otra persona. Esta forma de agresion puede manifestarse de diversas
maneras, como golpear, empujar, patear, morder o cualquier otro tipo de contacto fisico
que tenga la intencion de causar dafio.

Ira.

Con lleva un precipitante para desencadenar reacciones psicologicas en el
organismo, estas son previas a la agresion y significan la parte afectiva de la expresion
de la agresividad. Se trata de una experiencia emocional compleja que deriva de la

percepcion de que hemos sido perjudicados injustamente (Buss y Perry, 1992).
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Hostilidad.
Esta emocion es producto de los pensamientos de suspicacia, ademas de la
percepcion de injusticia, por lo que es la parte cognitiva que da lugar a la agresién (Buss

y Perry, 1992).

Niveles de agresividad
Nivel alto

Significa un grado muy considerable de agresividad que puede presentar una
persona, teniendo estas una respuesta mas impulsiva, nociva y evidente en su conducta
agresiva (Buss, 1961, como se cita en Idrogo y Medina, 2016).
Nivel medio

Buss (1961, citado en Idrogo & Medina, 2016) indican que en este nivel la
agresion lleva un grado mesurado y que se halla orientada a dafiar o bien un objeto u otro
ser humano. Esto puede involucrar gestos, ocasionalmente insultos, y una conducta
agresiva mas evidente mediante movimientos corporales. Sin embargo, estas acciones no
causan una afectacion significativa a la persona estimulante.
Nivel Bajo

En su mayoria, los adolescentes entran en esta categoria puesto que suelen tener un
cierto grado de regulacion de impulsos, recurriendo escasamente a acciones gque causen
lesiones, es asi que se trata de un nivel ligero de agresividad (Buss, 1961, como se cita en

Idrogo & Medina, 2016).
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CAPITULO Il

HIPOTESIS

3.1 Hipotesis General

H1: Existe relacion significativa entre los estilos de crianza y agresividad en adolescentes

de una Institucion Educativa Publica de Huancayo, 2023.

HO: No existe relacion significativa entre los estilos de crianzay la agresividad en

adolescentes de una Institucion Educativa Publica de Huancayo, 2023.

3.2 Hipotesis Especificas

1)

2)

H1: Existe relacion significativa entre la dimension control conductual de la variable
estilos de crianza y la agresividad en adolescentes de una Institucion Educativa Pablica
de Huancayo 2023.

HO: No existe relacion significativa entre la dimension control conductual y de la
variable estilos de crianza y la agresividad en adolescentes de una Institucién Educativa
Publica de Huancayo 2023.

H1: Existe relacion significativa entre la dimensién autonomia psicoldgica de la
variable estilos de crianza y la agresividad en adolescentes de una Institucion Educativa

Publica de Huancayo 2023.
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HO: No existe relacion significativa entre la dimension autonomia psicoldgica de la
variable estilos de crianza y la agresividad en adolescentes de una Institucion Educativa
Publica de Huancayo 2023.

3) HL1: Existe relacion significativa entre la dimension compromiso de la variable estilos
de crianza y la agresividad en adolescentes de una Institucion Educativa Pablica de
Huancayo 2023.

HO: Existe relacion significativa entre la dimension compromiso de la variable estilos
de crianza y la agresividad en adolescentes de una Institucion Educativa Publica de
Huancayo 2023.

3.3 Variables (definicion conceptual y operacional)

Variable 1: Estilos de Crianza

Definicion conceptual:

Pueden variar en términos de niveles de afecto, comunicacién, control y
exigencia por parte de los padres, por ello los padres que muestran un alto grado de
afecto y comunicacion abierta, pero también establecen limites claros y
consistentes, tienden a criar hijos con un mayor sentido de autoestima, competencia
social y habilidades de afrontamiento. Por otro lado, los padres que son
excesivamente controladores o negligentes pueden contribuir al desarrollo de
problemas emocionales, comportamentales o de relacion en sus hijos.

En términos de Darling y Steinberg (1993) los estilos de crianza juegan
papel muy importante, pues de ello dependera si se crea un ambiente familiar

positivo o0 negativo a lo largo del desarrollo del primogénito
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Definicion operacional.

La variable estilos de crianza se midié gracias a la administracion del

Cuestionario de Estilos de Crianza” propuesto por el autor Lawrence Steinberg, el
cual consiste en 26 items, repartido a la vez en tres dimensiones, las cuales son:
control conductual, autonomia psicolégica y compromiso. Las respuestas del
instrumento son de tipo Likert, el uso de estas categorias para puntuar las respuestas
proporcionara una escala clara para evaluar el nivel de acuerdo o desacuerdo de los
participantes ya que contara con cuatro categorias: la puntuaciéon 4 es “muy de
acuerdo”; la puntuacion 3 es “algo de acuerdo”; la puntuacion 2 es “algo en
desacuerdo”; y la puntuacién 1 es “muy en desacuerdo”.

Variable 2: Agresividad

Definicion conceptual

Se trata de una conducta, la cual se puede dar como una respuesta

momentanea 0 COMo una caracteristica persistente de un individuo. Se expresa con
deliberacion de hacer dafio a otro individuo, o incluso, la persona puede atentar
contra si misma. Tiene dos formas observables, la fisica y la verbal, y por lo general
se relaciona a la aparicion de la hostilidad o la ira como emociones precipitantes
(Buss y Perry, 1992).

Definicion operacional

La agresividad se determind mediante la aplicacién del “Cuestionario de

Agresion” propuesto por los autores Buss y Mark Perry. Este se compone de 29
items repartidos en cuatro dimensiones: agresion de tipo fisica, verbal, ira y
hostilidad. Asimismo, los resultados se organizaron en base a una escala Likert,

siendo estos muy alto, alto, medio, bajo y muy bajo.
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CAPITULO IV
METODOLOGIA
4.1 Método de Investigacion
Método General
El estudio se llevo a cabo mediante el método cientifico puesto que, segun los
lineamientos de Herndndez et al. (2014), este se ejecutdé de manera dindmica,
guiandose de un proceso ordenado. Ademas, se consideraron problemas cientificos y
se pusieron a prueba las hipotesis y los instrumentos de trabajo investigativo, los
cuales se basan en la observacion y experimentacion
Método Especifico
Dado que la investigacion se enfocé en recopilar y presentar informacion
detallada sobre un fendmeno, evento o situacién, sin necesariamente buscar
explicaciones causales, se consideré un método descriptivo para tales fines. Este se
centra en describir como son las cosas, sin profundizar en por qué son de esa
manera. Por ello se utiliza técnicas como encuestas, entrevistas, observacion y
revision documental para recopilar datos que permitan describir de manera precisa

el objeto de estudio. (Bernal, 2006).
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4.2 Tipo de investigacion

Se trata de una investigacion de tipo basica, la cual es definida como “la
clasificacion que se centra en la busqueda de conocimiento por el bien del

conocimiento mismo, sin preocuparse necesariamente por sus aplicaciones practicas
inmediatas.” (Sierra Bravo 2001, p. 32).
4.3 Nivel de Investigacion
Se considero el nivel relacional para el presente estudio, para Hernandez et al.
(2014), este nivel valora la correlacion que existe entre dos 0 mas variables, puesto
que se mide cada variable para hallar finalmente, la relacion entre las variables de
estudio.
4.4 Disefio de la investigacion
Para el presente estudio, el disefio seleccionado fue el no experimental transversal
correlacional, esto debido a que en este tipo de investigacion, se observa y recopila datos
sin manipular deliberadamente ninguna variable. Se centra en la observacion de
fendmenos tal como ocurren naturalmente en su entorno, sin intervenir ni alterar las
condiciones existentes (Hernandez et al., 2010); fue transversal porque “se recopilaron
datos en un solo momento en el tiempo, proporcionando una instantanea de las variables
de interés en ese momento especifico” ((Hernandez et al., 2010, p.154)); finalmente, fue
correlacional gracias a que se tuvo como finalidad hallar la relacion entre las variables

de estudio propuestas (Hernandez et al., 2014).
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V1

—

M:
V2
Donde:
M: Es la muestra de estudiante de secundaria seleccionados
desde 1ro a 5to grado.
V1 La variable 1, estilos de crianza

V2. La variable 2, agresividad

R: La correlacion que se pretende hallar entre la variable 1y 2.

4.5 Poblacion y muestra
Poblacion

Segln Hernandez et al., (2010; p. 239), indican que “la poblacion se refiere
al conjunto completo de elementos o individuos que comparten una caracteristica o
cualidad comun y que son objeto de estudio en una investigacion.”.

La poblacion objetivo estuvo constituida por los 235 estudiantes de la
“Institucion Educativa Sagrado Corazén de Jesus”, esta misma con direccion en Jr.
Manco Capac N° 515, Cochas Chico, fueron considerados estudiantes de ambos

sexos, con edades de entre 12 a 17 afios, sin importar su estrato econémico.
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Muestra
De acuerdo con Hernandez et al., (2014, p. 240), la muestra “es un subconjunto
representativo de la poblacion total que se selecciona para participar en un estudio”.
Para la muestra se seleccionaron a 136 alumnos de la Institucion Educativa
adolescentes de ambos sexos, con edades de entre 12 a 17 afios, sin importar su estrato
econdmico.
Criterio de inclusion:
v Aquellos estudiantes que, para el afio lectivo 2023 estuvieron en condicién de
matriculados
v Adolescentes de la institucion educativa que aceptaron firmar el asentimiento
informado.
v’ Estudiantes de 12 a 17 afios de edad cumplidos a la fecha de realizado el
estudio.
v' Los estudiantes que participaron de la investigacién fueron varones y mujeres.
Criterio de exclusion:
v’ Estudiante con registro de asistencia irregular
v" Alumnos inclusivos (cuyos docentes informan sobre adolescentes con
necesidades educativas especiales relacionadas con discapacidad, talento o
superdotacion).
v’ Estudiantes que no accedian a firmar el asentimiento informado
4.6 Técnicas e Instrumentos de recoleccion de datos
Técnica
La técnica considerada para el presente estudio fue la encuesta, esta se trata de una
herramienta de investigacion que implica la recopilacion sistematica de datos a través de

preguntas estandarizadas dirigidas a una muestra representativa de individuos, tras la
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compilacion ordenada de informacion, segun el disefio antes determinado que requiera el
rigor de la informacién adquirida (Tamayo y Tamayo, 2003).

Instrumentos
Durante la investigacion se consider6 el uso de dos cuestionarios, el cual es un

recurso que nos permitira obtener, registrar y almacenar informacién, de tal manera sujeta
aspectos que se evaluara y que seran esenciales, minimiza la realidad a un conjunto de datos
fundamentales y precisa el objeto de estudio (Tamayo y Tamayo, 2003).

“Escala de Estilos de Crianza”

Adaptacion Nacional

Ficha Técnica

Nombre : “Escala de Estilos de Crianza”
Autor : Lawrence Steinberg
Afio y Origen :  Estados Unidos (1991)

Adaptacion Nacional : Sanchez Casaico Tania (2018)

Dimensiones del test : El instrumento mide los estilos de crianza en tres
dimensiones (Control conductual, Autonomia psicoldgica y
compromiso).

Cantidad de preguntas : 26 preguntas

Aplicacion > individual y colectiva

Tiempo de aplicacion: 30 minutos aproximadamente

Poblacién : se puede administrar cualquier poblacién de entre 11 y 19
afnos.

Obijetivo : Medir el estilo de crianza en el hogar.

Tipo de respuesta . Este instrumento se organiza mediante respuestas tipo

Likert
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Opciones de respuesta: “Muy en desacuerdo”, “algo en desacuerdo”, “algo de

acuerdo” y “muy de acuerdo”.

Validez

El instrumento cuenta con validez internacional, especificamente en los “Estados
Unidos de América”, para el 1991, Lamborn, Mounts, Steinberg y Dornbusch
determinaron su validez. La adaptacion en el Pert de la “Escala de Estilos de Crianza”
fue hecha por Sanchez en el afio 2018, asi mismo este autor determiné la validez de
contenido gracias al criterio de 10 jueces, procesando los resultados mediante la V de
Aiken, obteniendo resultados favorables para todos los items (p valor menor a 0.001)

Asi mismo las investigadoras del presente trabajo de investigacion obtuvieron una
solucion factorial de 26 items con KMO = 0,640 y test de esfericidad de Bartlett
significativo (p-valor = 0,000 < valor alfa 0,05), por lo que se concluye que la “Escala de
Estilos de Crianza” posee una buena validez.
Confiabilidad

De igual modo, la confiabilidad fue reportada por Lamborn, Mounts, Steinberg
y Dornbusch durante el afio 1991 en los Estados Unidos. La adaptaciéon peruana fue
realizada por Sanchez (2018), quien mediante el Alfa de Cronbach hall6 una
confiabilidad de 0.80 para la dimension compromiso, mientras que, en la dimension
Autonomia Psicoldgica hallé un 0.57; finalmente, para el Control Conductual se
determind un indice de 0.66, comprobando de tal forma su confiabilidad.

Asi mismo las investigadoras del presente trabajo de investigacion obtuvieron a
través del coeficiente Alfa de Cronbach un indice de 0,742, lo cual comprueba que la

confiabilidad del instrumento es aceptable.
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Cuestionario de Agresividad (AQ)
Adaptacion Nacional

Ficha Técnica

Nombre del instrumento : “Cuestionario de Agresion (AQ)”

Por : Arnold Buss y Mark Perry

Procedencia y afio : Estados Unidos (1992)

Adaptacién nacional : Realizado por Yessenia Tintaya Gamarra (2019)

Dimensiones : Cuatro: agresion fisica, verbal; ira y hostilidad.

Cantidad de preguntas : 29 preguntas

Aplicacion - Individual y grupal.

Tiempo para administracion : De 15 a 20 minutos

Dirigido a : Adolescentes de ambos sexos.

Objetivo : Cuantificar la agresividad

Tipo de respuesta : Respuestas en escala tipo Likert

Escala de respuesta - “Muy alto”, “alto”, “medio”, “bajo” y “muy bajo”
Validez

Para la adaptacion peruana, realizado por Tintaya, G.Y (2019) nos dan a conocer
los valores alcanzados por los items mediante la V de Aiken, el instrumento fue
sometido a la evaluacion de 10 jueces expertos con experiencia de trabajo en poblacion,
los resultados muestran que los 29 items presentan validez de contenido aceptables,
por lo tanto son considerados validos, donde los coeficientes obtenidos varian entre 0.80
y 100, a un nivel de significancia de (p < 0.05 y 0.01). Por lo tanto, se afirma que el
“Cuestionario de Agresion de Buss y Perry”, presenta validez de contenido para los 29

items.
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Asi mismo las investigadoras del presente trabajo de investigacion obtuvieron
una solucidn factorial de 29 items con KMO = 0.769 y test de esfericidad de Bartlett
significativo (p-valor = 0,000 < valor alfa 0.05), por lo que se concluye que la Escala

de Agresividad posee una buena validez.

Confiabilidad

Tintaya (2019) fue quien realiz0 la adaptacion peruana, el resultado del
procedimiento dio una validez factorial con una varianza de 41.8% fundamentando la
estructura tedrica inicial del instrumento, la fiabilidad de dicha adaptacion es de 0.976.

Asi mismo las investigadoras del presente trabajo de investigacion obtuvieron a
través del coeficiente Alfa de Cronbach con un indice de 0,899, comprobando que la
confiabilidad fue aceptable.

Técnicas de procesamiento y analisis de datos.

Se utilizd dos cuestionarios: el primero que mide la agresividad siendo autores de
ello Buss y Perry, mientras que para los estilos de crianza se utilizd el instrumento
propuesto por Steinberg, luego de ser evaluado se hizo una base de datos en el software
SPSS para poder procesar estos.

Para procesar los datos se utilizé el software estadistico SPSS 25.0, asi como Microsoft
Excel y Microsoft Word para el texto.

Técnicas de la estadistica descriptiva

Porcentajes, tablas y figuras de frecuencia, media aritmética, etc.

Técnicas de la estadistica inferencial

Alfa de Cronbach, nos permitié cuantificar el nivel de fiabilidad de nuestra escala de medida

que fue utilizada a partir de nuestras variables observadas.
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Chi cuadrada, nos permitié someter a una prueba de hipoétesis, de tal manera podremos

contrastar las frecuencias esperadas de acuerdo con nuestra hipotesis nula.

4.8 Aspectos éticos de la Investigacion

Las investigadoras tuvimos en cuenta las consideraciones éticas descritas en el articulo

27°y28° del “Reglamento General de Investigacion de la Universidad Peruana Los Andes”.

Art. 27°. PRINCIPIOS QUE RIGEN LA ACTIVIDAD INVESTIGATIVA

La actividad investigativa que se realizo en la “Universidad Peruana Los Andes” se

rige por los lineamientos a continuacion:

a.

Durante nuestra investigacion se reservo la identidad, se respetd la diversidad de los
participantes, asi como su libertad de participar y su derecho a estar informados del
proceso; igualmente se asegurd la confidencialidad de los datos y su privacidad
durante el recojo de la informacion en la “Institucion Educativa Sagrado Corazon de
Jesus” con los estudiantes involucrados en el proceso de investigacion.

Se solicitd a los padres el consentimiento informado y a los adolescentes de la
muestra el asentimiento informado, lo cual indica la participacion activa de los
mismos.

Procuramos mantener la salud integral de los adolescentes participantes de la
investigacion. Por lo que, durante la investigacion no se causO dafio fisico ni
psicoldgico; asimismo se minimizo los posibles efectos adversos y maximizar los
beneficios.

Durante nuestra investigacién se cumplié las politicas de proteccién al medio
ambiente, minimizando en todo cuanto sea posible el uso de papeles, de tal manera

reciclaremos hojas bond A4 para la impresion de los instrumentos a aplicar.
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e. Las investigadoras actuaron asumiendo el compromiso de actuar dentro de los
lineamientos de investigacion, siendo conscientes de los alcances, asi como de las
posibles consecuencias del estudio realizado, tanto a nivel individual e institucional,
como social.

f. Las investigadoras garantizaron la veracidad de la investigacion durante todo el
proceso, desde la formulacion del problema hasta la interpretacion y la
comunicacion de los resultados a las autoridades pertinentes de la Institucion Educativa
“Sagrado Corazon de Jesus”. Asi como el estricto cumplimiento de lo normado en el cddigo

deética y el reglamento de propiedad intelectual.
Art. 28°. NORMAS DE COMPORTAMIENTO ETICO DE QUIENES
INVESTIGA

a. Lasinvestigadoras mostramos durante la investigacion respeto pleno a los derechos de
aquellos adolescentes de la “Institucion Educativa Sagrado Corazon de Jesus” que
colaboraron con el estudio.

b. Las investigadoras actuamos con integridad, por lo tanto, la forma de ejecutar nuestro
trabajo serd de manera honesta y confiable.

c. Las investigadoras fuimos incorruptibles, puesto que no se acept6 ninguna obligacion
financiera o de otro tipo con individuos u organizaciones que puedan conducirse a
actuar de manera poco ética en deberes y responsabilidades.

d. Seactu6 de manera imparcial.

e. Encuanto a decisiones y acciones se actuo de manera trasparente.

f. La identidad de los participantes de la investigacion no se revelo por ningin motivo,

excepto cuando se acuerde lo contrario.
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Se solicito el consentimiento y asentimiento informado a los participantes

Asumimos en todo momento, la responsabilidad de la investigacion, siendo conscientes
de las consecuencias individuales, sociales y académicas que se derivan de la misma.
Cumplimos con los estatutos tanto de la Institucion, como con las normas a nivel

nacional e internacional para realizar estudios con seres humanos.
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CAPITULO V
RESULTADOS
5.1 Descripcién de resultados
Resultados descriptivos
Tabla 1

Distribucion de participantes segun variable estilos de crianza.

Estilos de crianza Frecuencia Porcentaje
Autoritativo 1 7 %
Autoritario 1 7 %
Permisivo 95 69,9 %
Negligente 7 51%
Mixto 32 235%

Total 136 100,0 %

Descripcion: Se observa en la tabla 1 que existe una prevalencia del estilo permisivo
alcanzando el 69,9% de los adolescentes evaluados; el 23,5% denota un estilo de crianza
mixto; mientras que tan solo el 0,7% de los adolescentes denotan un estilo de crianza de

autoritativo y autoritario.
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Tabla 2
Distribucion de participantes seguin niveles de dimension control conductual

Nivel dimensién control conductual Frecuencia Porcentaje
Encima del Promedio 8 5,9 %
Debajo del Promedio 128 94,1 %

Total 136 100,0 %

Descripcion: En la tabla 2 se observa una prevalencia de un nivel menor al promedio
(94,1% de los adolescentes de la muestra) en control conductual; mientras que tan solo el

5,9% denota un nivel arriba del promedio.

Tabla 3
Distribucion de participantes segun niveles de dimensién autonomia
Psicologica
Encima del promedio 1 7%
Debajo del promedio 135 99,3 %
Total 136 100,0 %

Descripcion: En la tabla 3, sobresale el nivel menor al promedio de Autonomia Psicoldgica
, observandose en el 99,3% de los sujetos evaluados; mientras que tan solo en el 0,7% de

ellos se ubican en el nivel arriba del promedio.
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Tabla 4
Distribucion de participantes segin niveles de dimension compromiso
Nivel dimensién compromiso Frecuencia Porcentaje
Encima del promedio 119 87,5 %
Debajo del promedio 17 125 %
Total 136 100,0 %

Descripcion: En la tabla 4 se observa una prevalencia del nivel arriba del promedio
alcanzando el 87,5% de los sujetos evaluados en relacion al Compromiso; el 12,5% denota

un nivel menor al promedio.

Tabla 5
Distribucidn de participantes segun variable agresividad
Niveles de agresividad Frecuencia Porcentaje
Muy baja 4 2,9%
Baja 34 25,0 %
Medio 42 30,9 %
Alta 38 279%
Muy alta 18 13,2 %
Total 136 100,0 %

Descripcion: En la tabla 5 sobre la variable agresividad se observa una prevalencia del
nivel promedio alcanzando el 30,9% de los sujetos evaluados; el 27,9% denota niveles altos;
mientras que tan solo el 2,9% denota un nivel de agresividad muy bajo.

Tablas cruzadas
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Estilos de Crianza Total
Autoritativo Autoritario Permisivo Negligent Mixto
e
A Muy N 0 0 3 0 1 4
g baja % 0,0% 0,0% 2,2% 0,0% 0.7%  2,9%
; Baja N 1 1 19 1 12 34
S % 0,7% 0,7% 14,0% 0,7% 8,8% 25,0%
i Medio N 0 0 31 3 8 42
Y % 0,0% 0,0% 22,8% 2,2% 5,9% 30,9%
Id Alta N 0 0 27 3 8 38
a % 0,0% 0,0% 19,9% 2,2% 5,9% 27,9%
d Muy N 0 0 15 0 3 18
alta % 0,0% 0,0% 11,0% 0,0% 2,2% 13,2%
Total N 1 1 95 7 32 136
% 0,7% 0,7% 69,9% 5,1% 23,5% 100,0%

Descripcion: En la tabla 6 se evidencia que un 69,9% de evaluados muestran un estilo de

crianza permisivo, de los cuales el 22,8% denotan niveles promedio de agresividad, el

19,9% niveles altos y el 14% niveles bajos de agresividad. Por otro lado, el 30,9% denota

niveles promedio de agresividad, de los cuales el 22,8% percibe un estilo de crianza

permisivo, el 5,9% un estilo de crianza mixto y ningun adolescente percibe un estilo de

crianza autoritativo y autoritario.
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Tabla 7
Dimension control conductual de la variable estilos de crianza y agresividad

Dimension Control Conductual Total
Encima del promedio Debajo del promedio
A Muy baja N 0 4 4
g % 0,0% 2,9% 2,9%
; Baja N 6 28 34
S % 4,4% 20,6% 25,0%
:/ Medio N 1 41 42
i % 0,7% 30,1% 30,9%
d Alta N 0 38 38
Z % 0,0% 27,9% 27,9%
Muy alta N 1 17 18
% 0,7% 12,5% 13,2%
Total N 8 128 136
% 5,9% 94,1% 100,0%

Descripcion: En la tabla 7, se observa que el 94,1% de los adolescentes evaluados perciben
un control conductual menor al promedio, de los cuales, el 30,1% denotan niveles promedio
de agresividad, el 27,9% niveles muy altos y tan solo el 2,9% un nivel muy bajo de
agresividad. El 30,9% denota niveles promedio de agresividad, de los cuales el 30,1%

percibe un nivel menor al promedio de la dimension control conductual.
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Tabla 8
Dimension autonomia psicoldgica de la variable estilos de crianza y agresividad

Dimension Autonomia Psicolégica Total
Encima del promedio Debajo del
promedio
A Muy baja N 0 4 4
g % 0,0% 2,9% 2,9%
; Baja N 1 33 34
s % 0,7% 24.3% 25,0%
i Medio N 0 42 42
v % 0,0% 30,9% 30,9%
; Alta N 0 38 38
a % 0,0% 27,9% 27,9%
d Muy alta N 0 18 18
% 0,0% 13,2% 13,2%
Total N 1 135 136
% 0,7% 99,3% 100,0%

Descripcién: En la tabla 8 se muestra que el 99,3% de los adolescentes evaluados perciben
una autonomia psicoldégica menor al promedio, de los cuales, el 30,9% denotan niveles
promedio de agresividad, el 27,9% niveles altos y tan solo el 2,9% un nivel muy bajo de
agresividad. El 30,9% denota niveles promedio de agresividad, de los cuales el 30,9%

percibe un nivel menor al promedio de la dimension autonomia psicologica.
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Tabla 9

Dimension compromiso de la variable estilos de crianza y agresividad

Dimensién Compromiso Total
Encima del Debajo del
promedio promedio
A Muy baja N 4 0 4
g % 2,9% 0,0% 2,9%
" Baja N 29 5 34
€ % 21,3% 3,7% 25,0%
is Medio N 38 4 42
v % 27,9% 2,9% 30,9%
i Alta N 30 8 38
d % 22,1% 5,9% 27,9%
a Muy alta N 18 0 18
d % 13,2% 0,0% 13,2%
Total N 119 17 136
% 87,5% 12,5% 100,0%

Descripcion: En la tabla 9, se observa que el 87,5% de los adolescentes evaluados perciben
un nivel de compromiso arriba del promedio, de los cuales, el 27,9% denotan niveles
promedio de agresividad, el 22,1% niveles altos y tan solo el 2,9% un nivel muy bajo de
agresividad. EI 30,9% denota niveles promedio de agresividad, de los cuales el 27,9%
percibe un nivel arriba del promedio de la dimension compromiso.
Contrastacion de hipotesis
a) Formulacion de hipotesis general
H1: Existe relacion significativa entre los estilos de crianza y agresividad en
adolescentes de una Institucion Educativa Publica de Huancayo, 2023.
HO: No existe relacion significativa entre los estilos de crianza y agresividad en

adolescentes de una Institucion Educativa Publica de Huancayo, 2023.
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b) Nivel de significancia:
De acuerdo con los objetivos de investigacion y la metodologia adoptada se trabajo a un
nivel de confianza del 95% o su equivalente el 0,05.

c) Utilizacién del estadigrafo de la prueba:
Para la contratacion de las hipotesis de estudio se eligid el estadistico no paramétrico
Chi cuadrada.

Tabla 10
Correlacion entre estilos de crianza y agresividad

Gradosde  Significacion asintotica

Valor libertad (bilateral)
Chi-cuadrado 12,693 16 ,695
N 136

d) Lectura del P-valor:
Criterio para elegir la Hipotesis:
P-valor <0.05 = La Hipotesis alterna se aprueba.
P-valor > 0.05 = La Hip6tesis nula se aprueba.
Asi que: P-valor = 0,695 > 0,05.
e) Decision:
Al ser p-valor (0,695) mayor al nivel alfa, se acepta la hipdtesis nula (HO) y se
rechaza la hipotesis de investigacion (H1).
f) Conclusién:
Se acepta la hipotesis nula, puesto que no existe relacion entre ambas variables

de investigacion.
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g) Interpretacion:
No existe relacion entre los estilos de crianza y la agresividad en adolescentes de

una Institucion Educativa Publica de la ciudad de Huancayo.
Hipdtesis especifica 1
a) Formulacion de hipdtesis
H1: Existe relacion significativa entre la dimension control conductual de la
variable estilos de crianza y la agresividad en adolescentes de una Institucion
Educativa Pablica de Huancayo 2023.
HO: No existe relacion significativa entre la dimension control conductual de la
variable estilos de crianza y la agresividad en adolescentes de una Institucion
Educativa Publica de Huancayo 2023.
b) Nivel de significancia o de riesgo - nivel alfa:
De acuerdo con los objetivos de investigacion y la metodologia adoptada se
trabajé a un nivel de confianza del 95% o su equivalente el 0,05.
c) Utilizacion del estadigrafo de la prueba:
Para comprobar la hipdtesis de estudio se eligi6 el estadistico no paramétrico
Chi cuadrada.

Tabla 11
Correlacion entre dimension control conductual de la variable estilos de crianza 'y

variable agresividad

Grados de Significacion asintotica
Valor libertad (bilateral)

Chi-cuadrado 12,059 4 ,017
N 136




75

d) Lectura del P-valor:

Criterio para determinar la Hipotesis:

P-valor < 0.05 = La H1 se aprueba.
P-valor > 0.05 = La HO se aprueba.
Asi que: P-valor = 0,017 < 0,05.
e) Decision:

Debido a que el p-valor es menor al nivel alfa (0,017 < 0,05), existe relacion
significativa; es decir, se rechaza la hipotesis nula (HO) y se acepta la hipdtesis de
investigacion (H1) de la investigacion.

f) Conclusién:
Existe relacion positiva muy baja entre ambas variables.
g) Interpretacion:

Existe relacion entre la dimension control conductual de la variable estilos de
crianza y el nivel de agresividad en adolescentes de una Institucién Educativa Publica
de la ciudad de Huancayo.

Hipdtesis especifica 2

a) Formulacion de hipotesis
H1: Existe relacion significativa entre la dimension autonomia psicolégica de la variable
estilos de crianza y la agresividad en adolescentes de una Institucién Educativa Publica
de Huancayo 2023.
HO: No existe relacion significativa entre la dimensién autonomia psicoldgica de la
variable estilos de crianza y laagresividad en adolescentes de una Institucion Educativa

Publica de Huancayo 2023.
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b) Nivel de significancia o de riesgo - nivel alfa:
Acorde a los objetivos de investigacion y la metodologia adoptada se trabajo a

un nivel de confianza del 95% o su equivalente el 0,05.

c) Utilizacién del estadigrafo de la prueba:

Para comprobar la hipotesis de estudio se eligio el estadistico no paramétrico Chi

cuadrada.
Tabla 12
Correlacidn entre dimensién autonomia psicoldgica de la variable estilos de crianza y
agresividad
Gradosde  Significacion asintdtica

Valor libertad (bilateral)
Chi-cuadrado 3,022 4 ,554
N 136

d) Lectura del P-valor:
Criterio para determinar la Hipotesis:
P-valor < 0.05 = La Hipotesis alterna se aprueba.
P-valor > 0.05 = La Hipotesis nula se aprueba.
Asi que: P-valor = 0,554 > 0,05.
e) Decision:

Al ser p-valor (0,554) mayor al nivel alfa, por lo tanto, no existe relacién
significativa entre ambas variables; es decir, se acepta la hipotesis nula (HO) y se rechaza
la hipotesis de investigacion (H1).

f) Conclusién:
Se acepta la hipotesis nula, puesto que no existe relacién entre ambas variables

de investigacion.
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g) Interpretacion:
No existe relacion entre la dimensidn autonomia psicoldgica de la variable estilos
de crianzay la variable agresividad en adolescentes de una Institucion Educativa Publica

de la ciudad de Huancayo.

Hipotesis especifica 3
a) Formulacion de hipotesis
H1: Existe relacion significativa entre la dimension compromiso de la variable estilos
de crianza y la agresividad en adolescentes de una Institucién Educativa Pablica de
Huancayo 2023.
HO: No Existe relacion significativa entre la dimension compromiso de la variable
estilos de crianza y la agresividad en adolescentes de una Institucion Educativa Pablica
de Huancayo 2023.
b) Nivel de significancia o de riesgo - nivel alfa:
De acuerdo con los objetivos de investigacion y la metodologia adoptada se
trabajo a un nivel de confianza del 95% o su equivalente el 0,05.
c) Utilizacion del estadigrafo de la prueba:
Para comprobar la hipotesis de estudio se eligio el estadistico no paramétrico Chi
cuadrada.

Tabla 13

Correlacion entre dimension compromiso y agresividad

Grados de Significacion asintotica
Valor libertad (bilateral)
Chi-cuadrado 6,176 4 ,186
N 136
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d) Lectura del P-valor:
Criterio para determinar la Hipotesis:
P-valor < 0.05 = La Hipotesis alterna se aprueba.
P-valor > 0.05 = La Hipotesis nula se aprueba.

Asi que: P-valor = 0,186 > 0,05.
e) Decision:

Al ser p-valor (0,186) mayor al nivel alfa, por lo tanto, no existe relacion
significativa entre ambas variables; es decir, se acepta la hipétesis nula (HO) y se rechaza
la hipotesis de investigacion (H1).

f) Conclusién:

Se acepta la hipo6tesis nula, puesto que no existe relacion entre ambas variables

de investigacion.
g) Interpretacion:

No existe relacion entre la dimension compromiso de la variable estilos de

crianza y la variable agresividad en adolescentes de una Institucion Educativa Publica

de la ciudad de Huancayo.
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ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

El objetivo general formulado fue determinar la relacidn que existe entre los estilos de
crianza y agresividad en adolescentes de una Institucion Educativa Publica de Huancayo 2023,
ante ello podemos evidenciar que no existe relacion entre ambas variables, es decir que la
variable estilos de crianza no se vincula con la variable agresividad.

En la distribucion de participantes segun la variable estilos de crianza podemos ver que
la prevalencia del estilo es el permisivo con un 69, 9% lo cual se caracteriza por la ausencia de
limites ante los malos comportamientos de sus hijos, cumpliendo todo sus deseos de manera
indiscriminada y la falta de correccion cuando sus actos son perjudiciales, de tal manera que los
adolescentes que son educados con el estilo de crianza permisivo suelen ejercer control sobre
sus padres y solo toman en cuenta sus propias decisiones, son rebeldes ante las reglas impuestas,
evidencian poca o nula tolerancia a la frustracion, poca gestion de emociones y falta de empatia
frente a los demas, en general presentan serios problemas para la socializacién arménica y no
asumen con responsabilidad las consecuencias de sus actos. (Rosa Cornejo Bricefio, publicado
en Correo, 8 de julio 2023).

El 23,5% de estudiantes evaluados perciben un estilo de crianza mixto lo cual entiende
que los padres no definen que tipo de crianza establecer con sus hijos, mientras que el 0,7 % de

los adolescentes denotan un estilo de crianza autoritativo y autoritario, siendo un porcentaje
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minimo que ha ido cambiando a lo largo del tiempo, puesto que con antecedentes de afios
anteriores se evidenciaba que los padres asumian el estilo de crianza autoritario.

Los resultados son semejantes con lo hallado por Quijano (2021) en su investigacion
obtiene como resultado que no existe una correlacion entre ambas variables, el estilo que mas
predomina es el autoritativo y en cuanto a agresividad es el medio alto. Velastegui (2018) en
su investigacion evidencia que no existe relacion entre estilos de crianza y agresividad. Rios y
Barbosa (2017) obtienen como resultado el estilo de crianza que predomina es autoritario, asi
mismo encontraron que noexiste una relacion significativa entre las variables. Todos los autores
antes mencionados coinciden con los resultados de nuestra investigacion puesto que realizaron
su investigacién con la misma poblacién (adolescentes de 12 a 17 afios de edad).

Los resultados obtenidos no coinciden con Cosislla y Romero (2020) en su investigacion
obtuvieron como resultado que existe relacion significativa inversa entre las variables estilos de
crianza y agresividad, asi mismo el estilo de crianza que mas predomina es el autoritario, en
cuanto al tipo de agresion se evidencia la agresion fisica. Deza y Rebolledo (2022) de acuerdo
a su investigacion evidencian que existe relacion significativa directa entre los estilos
autoritarios, indulgente y sobreprotector, asi mismo la relacion inversa con el estilo democréatico
con la agresividad, los niveles de que predominaron fueron,el estilo autoritario en cuanto a
agresividad se evidencia la premeditada. Bicerra y Chavez (2021) en su investigacion
obtuvieron que existe relacion entre ambas variables, el estilo de crianza que predomina es
mixto, en cuanto a la agresividad es medio. Galvez y Vargas (2020) muestran que existe relacion
entre ambas variables y el estilo de crianza que mas predomina es el mixto, ya que estos padres
no se adhieren a un Unico estilo definido de crianza. Abadie y Zegarra (2018) en su investigacion
evidencian que existe relacion entre ambas variables, el estilo que predomina es el parental y en

cuanto a la agresividad es reactiva, todo ello muestra que nuestra investigacion no evidencia
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similitudes con dichos autores. Quiroz (2020) menciona que el estilo que predomina es
autoritativa y el nivel de agresividad es medio, y que existe relacion entre ambas variables.
Medina, Severiche y Herrera (2017) en su investigacion indican que existe relacion entre ambas
variables y estilo de crianza que predomina es compromiso, en cuanto a la agresividad mas alta
es la fisica. Di (2019) obtiene como resultado el estilo que predomina es el autoritario, por ende,
concluyen que existe relacion entre ambas variables. Asto (2021) en su investigacion obtiene
como resultado que el estilo de crianza es el negligente y el nivel de agresividad es medio. Echea
(2020) concluye su investigacion con la existencia de la relacidn significativa entre los estilos
de crianza y agresividad. Atencio y Romero (2020) quien da a conocer que el estilo de crianza
que predomina es el democratico y el nivel de agresividad moderado, y que existe una relacion
débil significativa entre las variables. Quiquia y Quijada (2020) los resultados de su
investigacion evidencian relacion entre las variables de estudio.

Las limitaciones de nuestra investigacion con la de los autores mencionados no
coinciden con los resultados de nuestra investigacion por que utilizaron distintas metodologias,
asi mismo la cantidad de la muestra que consideraron varia en tamafio, en el rango de edad,
género de cada estudiante. Considerando también que algunos de ellos optaron por diferentes
instrumentos que no necesariamente fueron los que consideramos en nuestra investigacion.

En los hallazgos encontrados en la relacion estilos de crianza y agresividad podemos ver
que el 69,9% de los adolescentes evaluados perciben un estilo de crianza permisivo, lo cual
sugiere que los padres tienden a ser reacios a establecer limites claros y se caracterizan por
mostrar una exigencia minima hacia sus hijos.

El 22,8% denotan niveles promedio de agresividad, lo cual refiere a un comportamiento
explosivo, negativo y solo en ciertos casos dependiendo del tipo de interaccion, se consideran

accesible, y pueden manejar la situacion.
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Por ello se observa que en la sociedad se tiene padres que no establecen limites firmes,
dejando asi que el temor de los padres a influir demasiado en sus hijos genera que el hijo pase a

ser duefio de las decisiones
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CONCLUSIONES
No se ha encontrado una relacion significativa entre los Estilos de Crianza y
Agresividad en adolescentes de una Institucion Educativa Publica de Huancayo 2023.
En cuanto al control conductual y agresividad se observa que el 94,1% de los
adolescentes evaluados perciben un control conductual menor al promedio, de los
cuales, el 30,1% denotan niveles promedio de agresividad.
Con relacién a la autonomia psicoldgica y agresividad se observa que el 99,3% de los
adolescentes evaluados perciben una autonomia psicolégica menor al promedio, de los
cuales, el 30,9% denotan niveles promedio de agresividad.
En la dimension compromiso y agresividad se observa que el 87,5% de los adolescentes
evaluados presentan niveles mayores al promedio en cuanto al compromiso, de los
cuales, el 27,9% denotan niveles promedio de agresividad.
El estilo de crianza predominante de los estudiantes de la I.E “Sagrado Corazon de
Jesus” es Permisivo con un porcentaje de 69,9%.
El nivel de agresividad en los estudiantes de 1° a 5° de secundaria de la I.E “Sagrado

Corazon de Jesus” es Medio con un porcentaje de 30.9%
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RECOMENDACIONES
A los psicologos educativos, considerar los hallazgos del presente estudio a fin de disefiar
y llevar a cabo programas de prevencion y promocion en todas las instituciones educativas
que laboran, con el compromiso de los estudiantes y los padres de familia para que puedan
tener una buena convivencia escolar y familiar asi mismo social.
A los psicologos realizar talleres preventivos en las horas de tutoria, enfatizando en el tema
de Agresividad para que los adolescentes tengan mayor conocimiento acerca del tema de
agresividad y estilos de crianza.
A las autoridades de las Instituciones educativas tomar en cuenta la posibilidad de realizar
escuelas de padres por cada bimestre del afio escolar, de tal manera que los padres de familia
asuman mas compromiso en la crianza de sus hijos.
Considerar otras variables que puedan influir en la agresividad, como la competencia social,
inteligencia emocional, la asertividad y deméas para comprobar su relacion en estudios

posteriores, proponiendo asi modelos explicativos.
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ANEXOS
Anexo 1: Matriz de consistencia
VARIABLE
TITULO PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS DE METODOLOGIA
ESTUDIO
PROBLEMA GENERAL: | OBJETIVO GENERAL.: HIPOTESIS GENERAL: Variable 1: TIPO DE INVESTIGACION
¢Qué relacion entre los Determinar la relacion que Existe relacién significativa Investigacidn Bésica
estilos de crianza y existe entre los estilos de entre los estilos de crianza y Estilos de
agresividad en adolescentes | crianza y agresividad en agresividad en adolescentes Crianza NIVEL DE
de una institucion educativa adolescentes de una de una institucién educativa INVESTIGACION
publica de Huancayo 2023? | institucion educativa publica publica de Huancayo 2023. Dimensiones: Investigacion Correlacional
de Huancayo 2023. - Compromiso
PROBLEMAS HIPOTESIS - Autonomia DISENO DE
ESPECIFICOS: OBJETIVOS ESPECIFICAS: Psicologica INVESTIGACION
-¢Queé relacién existe entre ESPECIFICOS: -Existe relacion significativa - Control No experimental, transversal
la dimension compromiso - Determinar la relacion de la | entre la dimension conductual de corte correlacional.
de la variable estilos de dimensién compromiso de la compromiso de la variable
crianza y agresividad en variable estilos de crianza y estilos de crianza y POBLACION
ESTILOS DE adolescentes de una agresividad en adolescentes agresividad en adolescentes Variable 2: Constituida por 235 estudiantes
CRIANZAY institucion educativa de una institucion educativa de una institucién educativa de la Institucién Educativa
AGRESIVIDAD publica de Huancayo 2023? | publica de Huancayo 2023. publica de Huancayo 2023. Agresividad “Sagrado Corazon de Jesus”,
EN -¢Qué relacidn existe entre - Determinar la relacion de la | -Existe relacién significativa de 1° a 5° de secundaria, entre
ADOLESCENTES | la dimensién autonomia dimension autonomia de la entre la dimension Dimensiones: 12 a 17 afios de edad, sin
DE UNA psicoldgica de la variable variable estilos de crianza autonomiapsicolégica de la - Agresion importar su estrato econémico.
INSTITUCION estilos de crianza y psicoldgica y agresividad en variable estilos de crianza y verbal MUESTRA
EDUCATIVA agresividad en adolescentes | adolescentes de una agresividad en adolescentes - Agresion Constituida como muestra
PUBLICA DE de una institucion educativa | institucion educativa publica de una institucién educativa fisica censall36 estudiantes.
HUANCAYO, publica de Huancay02023? de Huancayo 2023. publica de Huancayo 2023. - lra TECNICA DE MUESTREO
2022 - ¢(Qué relacion existe entre | - Determinar la relacion de la | - Existe relacion significativa | - Hostilidad

No probabilistico intencional
TECNICASE
INSTRUMENTOS DE
RECOLECCION DE
DATOS

-Escala de Estilos de Crianza
- Cuestionario de Agresion

(AQ)
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. L L . . - Escala
Variable Definicion conceptual Definicion Dimensiones Items Ngggaleza de
Operacional variable medici
on
) ) . Compromiso 1,3,5,7,9,11,13,15
El estilo de crianza de los Los estilos de y17
padres es un conjunto de crianza seran _
VARIABLE 1 actitudes que ellos evidencian determinados Autonomia 24681012141
ESTILOS DE hacia sus hijos y que van mediante la psicolégica 6yl8
CRIANZA fundando un ambiente aplicacion del
emocional familiar en el que Cuestionario de Control 19, 20, 214, 21b, Cualitativa Ordinal
se van desarrollando, en Estilos de Crianza, conductual 21c, 22a, 22b y22c.
armonia con la conducta de del autor Lawrence
los padres. Steinberg,
Agresividad 1,5,9,13,17,21,24,
. fisica 27,29
La agresividad es una clase
de respuesta constante y o ) 26101418
permanente, la cual La agresividad sera o
h . . . Agresividad
representa la particularidad deter_mlngda mediante verbal
delindividuo; y seda con el laaplicacion del
VARIABLE 2 fin de dafar a otra persona, la Cuestionario de 3,7,11,15,19,22,2 N .
cual se puede manifestar de Agresion, de los autores Ira 5 Cualitativa Ordinal
AGRESIVIDAD dos formas fisica y Buss y Mark Pel’ry.
verbalmente; los cuales iran
acompafiadas por dos 4,8,12,16,20,23,2
emociones la iray la Hostilidad 6,28
hostilidad
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21c. ¢ Qué tanto tus padres TRATAN de saber dénde estas mayormente en las tardes después
del colegio?

22a. ¢ Qué tanto tus padres REALMENTE saben dénde vas en la noche?

22b. ;Qué tanto tus padres REALMENTE saben lo que haces con tu tiempo libre?

22c¢. ;Qué tanto tus padres REALMENTE saben donde estas mayormente en las tardes después
del colegio?

VARIABLE DIMENSION ITEMS ESCALA INSTRUMENTO
ES VALORATIVA
1. Puedo contar con la ayuda de mis padres si tengo algun tipo de problema.
3. Mis padres me animan para que haga lo mejor que pueda en las cosas que yo haga.
5. Mis padres me animan para que piense por mi mismo.
C . 7. Mis padres me ayudan con mis tareas escolares si hay algo que no entiendo.
ompromiso . . ) f
9. Cuando mis padres quieren que haga algo, me explican por qué.
11. Cuando saco una baja nota en el colegio, mis padres me animan a tratar de esforzarme.
13. Mis padres conocen quiénes son mis amigos.
15. Mis padres dan de su tiempo para hablar conmigo.
17. En mi familia hacemos cosas para divertimos o pasarla bien juntos.
2. Mis padres dicen o piensan que uno no deberia discutir con los adultos.
4. Mis padres dicen que uno deberla no seguir discutiendo y ceder, en vez de hacer que la gente se moleste | - Muy de
con uno. acuerdo (MA)
6. Cuando saco una baja nota en el colegio, mis padres me hacen la vida "dificil".
Estilos Aqtongrr_u’a 8. Mi§ padres me di_cen que sus i(_jeas son correctgs y que yo no deberia contradecirla’s,. _ - Algo de Escala Estilos de
de psicologica 10. Slﬁmpre que discuto con mis padres, me dicen cosas como, "Lo comprenderas mejor cuando seas acuerdo (AA) crianza de
i mayor. . . . . . Steinberg
crianza 12. Mis padres me dejan hacer mis propios planes y decisiones para las cosas que quiero hacer. - Algoen
14. Mis padres actdan de una manera fria y poco amigable si yo h desacuerdo
16 Cuando saco una baja nota en el colegio, mis padres me hacen sentir culpable. (AD)
18. Mis padres no me dejan hacer algo o estar con ellos cuando hago algo que a ellos no les gusta.
19. En una semana normal, ;cudl es la Gltima hora hasta donde puedes quedarte fuera de la casa - Muyen
de LUNES A JUEVES? desacuerdo
20. En una semana normal, ¢cudl es la Gltima hora hasta donde puedes quedarte fuera de la casa en un (MD)
VIERNES O SABADO POR LA NOCHE?
Control 21a. (;Qué, tanto tus padres TRATAN de saber dénde vas en la noch_e? _
conductual 21b. ;Qué tanto tus padres TRATAN de saber lo que haces con tu tiempo libre?
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Agresividad

1. De vez en cuando no puedo controlar el impulso de golpear a otra persona.
5. Si se me provoca lo suficiente, puedo golpear a otra persona.

9. Si alguien me golpea, le respondo golpeandole también.

13. Suelo involucrarme en las peleas algo mas de lo normal.

Agresivid 17. Si tengo que recurrir a la violencia para proteger mis derechos, lo hago.
ad 21. Hay gente que me provoca a tal punto que llegamos a pegarnos.
fisica 24. No encuentro ninguna buena razdn para pegar a una persona.
27. He amenazado a gente que conozco.
29. He llegado a estar tan furioso que rompia cosas.
2. Cuando no estoy de acuerdo con mis amigos, discuto, abiertamente con ellos.
. 6. A menudo no estoy de acuerdo con la gente.
Agr%swld 10. Cuéndo la gente me molesta, discuto con ellos.
3erbal 14. Cuéndo la gente no esta de acuerdo conmigo, no puedo evitar discutir con ellos.
18. Mis amigos dicen que discuto mucho.
3. Me enojo rapidamente, pero se me pasa en seguida.
7. Cuando estoy frustrado, muestro el enojo que tengo
11. Algunas veces me siento tan enojado como si estuviera a punto de estallar.
Ira 15. Soy una persona apacible.
19. Algunos de mis amigos piensan que soy una persona impulsiva.
22. Algunas veces pierdo el control sin razon.
25. Tengo dificultades para controlar mi genio.
4. A veces soy bastante envidioso.
8. En ocasiones siento que la vida me ha tratado injustamente.
12. Parece que siempre son otros los que consiguen las oportunidades.
Hostilidad

16. Me pregunto por qué algunas veces me siento tan resentido por algunas cosas.
20. Sé que mis «amigos» me critican a mis espaldas.

23. Desconfio de desconocidos demasiado amigables.

26. Algunas veces siento que la gente se esta riendo de mi a mis espaldas.

28. Cuando la gente se muestra especialmente amigable, me pregunto qué querran.

-1=
completamente
Falso

para
mi(CF)

- 2 = Bastante
Falso para mi
(BF)

- 3=Ni
Verdadero ni
Falso para mi
(VF)

- 4 = Bastante
Verdadero
para mi (BV)

- 5 =
Completamente
Verdadero

para mi (CV)

Cuestionario
de agresividad
de Buss 'y
Perry




Anexo 4: Instrumentos de investigacion

Escala de estilos de Crianza de Steinberg
Adaptado por Sinchez Casaico Tania [2018)

Edad: Sexo: Femenino [ ) Masculino [ ) Grado Escolar

Institucidén Educativa:

Instrucciones:
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Por favor contesta las siguientes preguntas sobre tus padres (tutores) o las personas con quienes vives. 5i

tus padres estan separados, responde sobre el padre con el padre, madre o tutor con el que pases la mayor

parte de tiempo. Contesta las preguntas marcando con una X una de las siguientes opciones:

MUY DE ACUERDO= MD

DE ACUERDO= DA

ALGO EN DESACUERDO= AD
MUY EN DESACUERDO= MD

MD DA AD MD
1. Puedo contar con la ayuda de mis padres si tengo algin tipo de problema.
2. Mis padres dicen o piensan que uno no debe discutir o contradecir a los
adultos.
3. Mis padres me animan para que haga lo mejor que pueda en las cosas que

vo haga.

4. Mis padres dicen que uno no deberia seguir discutiendo y ceder en vez de
hacer que la gente se moleste con uno.

5. Mis padres me animan para que pienses por mi mismo.

6. Cuando saco una nota baja en el colegio mis padres me hacen la vida dificil.

7. Mis padres me ayudan con mis tareas escolares si hay algo que no entiendo.

8. Mis padres me dicen que sus ideas son correctas y que yo no deberia
contradecirlas.

9. Cuando mis padres quieren que haga algo, me explican porque.

10. Siempre que discuto con mis padres me dicen cosas como: “lo
comprenderas mejor cuando seas mayor'.

11. .Cuando saco una baja nota mis padres me animan a tratar de esforzarme.

12. Mis padres me dejan hacer mis propios planes y decisiones para las cosas

que quiero hacer.

13.

Mis padres conocen quienes son mis amigos.

14.

Mis padres actiian de una manera fria y poco amigable si yo hago algo que
no les gusta.

15.

Mis padres dan de su tiempo para hablar conmigo.

1a.

Cuando saco una baja nota, mis padres me hacen sentir culpable.

17.

En mi familia hacemos cosas para divertirnos o pasarla bien juntos.

18.

Cuando hago algo que no les gusta mis padres no me dejan hacer cosas con
ellos.
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19. En un dia de semana normal (lunes a jueves) ;cual es la ultima hora en que puedes quedarte fuera de
casa?
o No estoy permitido ___
Antes de las 8:00 pm ____
8:00a8:59pm _____
:00a9:59pm____
10:00 2 10:59pm ___
11:00a 11:59pm ___
Tan tarde como yo decida _____

oo oo o0

20. Sisales de noche un fin de semana ;Cual es la dltima hora en que puedes quedarte
fuera de tu casa?

Mo estoy permitido ____
Antes de las 8:00 pm ___
3:00a8:59pm__
9:00a9:59pm___
10:00a10:59pm _____
11:00a11:59pm

Tan tarde como yo decida

ooco o o0

n]

21. Que tanto tus padres TRATAN de saber:

Mo tratan | Tratan un | Tratan
poco mucho

a. Dodnde vas en la noche.

b. Lo que haces con tu tiempo libre.

c. Donde estas mayormente en las tardes
después del colegio.

22. Que tanto tus padres REALMENTE saben:

Mo saben | Saben un | Saben
poco mucho

a. Dodnde vas en la noche.

b. Lo que haces con tu tiempo libre.

c. Donde estas mayormente en las tardes
después del colegio.
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Cuestionario de Agresion de Buss y Perry

Adaptado por Tintaya Gamarra (2019)

Edad: Sexo: Femenino [ ) Masculino [ ) Grado Escolar

Institucion Educativa:

Instrucciones:

A continuacion se presentan una serie de afirmaciones con respecto a situaciones que podrian ocurrirte. A
las que deberas contestar escribiendo un aspa “X" segin la alternativa que mejor describa tu opinion.

CF = Completamente falso para mi

BF = Bastante falso para mi

VF= Ni verdadero, ni falso para mi

BV = Bastante verdadero para mi

CV = Completamente verdadero para mi

Recuerda que no hay respuestas buenas o malas, solo interesa conocer la forma como td percibes, sientes

y actlias en esas situaciones.

ITEMS CF | BF |VF | BV | CV

1. De vez en cuando no puedo controlar el impulso de

golpear a otra persona.

2. Cuando no estoy de acuerdo con mis amigos, discuto

abiertamente con ellos.

3. Me enfado rapidamente, pero se me pasa enseguida.

4. Aveces soy bastante envidioso.

5. Si se me provoca lo suficiente, puedo golpear a otra

persond.

6. A menudo no estoy de acuerdo con la gente.

7. Cuando estoy frustrado, muestro el enfado que tengo.

8. En ocasiones siento que la vida me ha tratado

injustamente.

9. Sialguien me golpea, le respondo golpeandole también.

10. Cuando la gente me molesta, discuto con ellos.

11. Algunas veces me siento tan enfadado como si estuviera

a punto de estallar.

12. Parece que siempre son otros los que consiguen las

oportunidades.

13. Me suelo implicar en las peleas algo mas de lo normal.

14. Cuando la gente no esta de acuerdo conmigo, no puedo

remediar discutir con ellos.
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15.

Soy una persona apacible.

16.

Me pregunto por qué algunas veces me siento fan

resentido por algunas cosas.

17.

Si tengo que recurrir a la violencia para proteger mis

derechos, lo hago.

18.

Mis amigos dicen que discuto mucho.

19.

Algunos de mis amigos piensan que soy una persona

impulsiva.

20.

Sé que mis «amigos» me critican a mis espaldas.

21.

Hay gente que me incita a tal punto que llegamos a

pegarnos.

22.

Algunas veces pierdo los estribos sin razon.

23.

Desconfio de desconocidos demasiado amigables.

24,

No encuentro ninguna buena razon para pegar a una

persona.

25.

Tengo dificultades para controlar mi genio

26.

Algunas veces siento que la gente se estariendo de mia

mis espaldas.

27.

He amenazado a gente que conozco.

28.

Cuando la gente se muestra especialmente amigable,

me pregunto qué querran.

29.

He llegado a estar tan furioso que rompia cosas.
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DECLARACION DE

Yo Tovar Lanazcs Marizal Egtefani, idenrificado (2) con DML M, T4220774
Bachiller de la escuela profesional de Peicologia, habiendo implementando el provecto
de imvestizacion titulado “Estiloz de Crianza v Agresividad En Adolescentes”, en ese
contextodeclaro bajo juramento que los datos gue se generen comd producte de la
imvestizacion, azicomo la identidad de los participantes seran preservados v seran uzados
unicaments con finesde mvestigacion de acuerdo a lo especificado en los articulos 27 v
28 del Reglamento General de Investigacion v en los articulos 4 v 5 del Codizo de Etica
para la imvestizacion Cientifica de la Universidad Perpana Los Andes, zalvo con

sutorizacion expresa v documentada de zlsuno de allos.

Huancayo, 23 de Enaro del 2024,
A .

Ets

gE— _ - :.

Towar Lanaina Marisol Egteiand

e Fes pomsable de investigacian
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Yo Paitamnons Flores Egsmeny, dentificado (2) con DNI 3 766085350 Backiller
dela escuela profezional de Puicologia, habiendo implerpentando el provecto de
imvestigaciontimlado “Estilos de Crianza v Apresividad En Adolescestes ™, en ese
contexto declaro bajo noamento gue los datos goe =2 genersm comd producto de la
imvestigacion, =1 como 12 identidad de los participantes saran prezervados v sexan nzados
anicarments con fines de mvestizacion de acnerdo a lo especificado en los articalos 27 v
28 dal Reglamento Generzlds Investizacion v en los articulos 4 v 5 del Codizo de Etica
para la investizacion Ciemtificade la Universidad Peruana Loz Andes, salvo com

autorizacidn expresa v docimentada de almmo da allos.

Huancayo, 23 de Enarn del 2024

Rosfiluf

-
FEezponzable de inverdgacide
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COMPROAMISO DE ATUTORIA

En la fecha, vo Mansol Tovar [anazcs, identificado com DML BE 74880778, domuiciliado en
Jr. Lorato 17 2101, hachiller de la carrera profesional de Puicologia de 1z Universidad Perpana
Loz Andes, me CORPROMETO 3 szwrr L2z conzacuencias admimistrativas vo penales que
hubiera hogar =i en la elaboracion de mi investigacion titulada “Estilos de Crianza v Asresividad
Adolescentes™ ss haya considerado datos falsos, falzificacion, plagio, zuto plagio, etc. ¥
declaro bajo juramento que el trzbajo de investizzcion es de mi autona v 1os datos prezentados
zon reales v he respetado las nopmas intemaciones de citas y referencias de las foentes
consultadas.

Huancayo, 13 de energ 2024,

Delarizol Extefani Tovar Lanazca
DI 35 74820774
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COMPROAISO DE AUTORIA

En la fecha, vo BEgsmery Paltampopis Flores, identificado com DNI LI 76809330,
dormiciliado en Calle Sznta Fosa B 391, hachiller de la carrera profesionzl dz Pricologiade la
Universidad Pernana Loz Andes, me COMPROMETO a asumir las consecuencias
adminisirativas v/o penales que hubiera luzar =i en la elaboracion de mi imvestizzcicn timlada
“Estilos de Crianza v Apresividad en Adolescentes” se haya considerado datos falsos,
falsificacion, plagio, auto plagio, etc. Y declaro bajo uramento que el rabajo de imvestizacion
sz de mi zutoria v los datos presentados son reales v he respetado las nonmas intemaciones da
citas v refarencizs da las fuentes conznltadas.

Huancayo, 135 de emero 2014,

ol

Epsmen; Paitampama Flores
DI B, 766089550




Anexo 5: Confiabilidad y validez del instrumento

VALIDEZ DE LA ESCALA ESTILOS DE CRIANZA

Andlisis factorial

Prueba de KMO vy Bartlett

Medida Kaiser-Meyer-Olkin de adecuacion de ,640

muestreo

Prueba de esfericidad de Aprox. Chi-cuadrado 1019,894

Bartlett gl 325
Sig. ,000

Se obtuvo una solucidn factorial de 26 items con KMO = 0,640 y test de esfericidad de
Bartlett significativo (p-valor = 0,000 < valor alfa 0,05), por lo que se concluye que la
Escala de Estilos de Crianza posee una buena validez.

Comunalidades

Inicial Extraccion
VARO00001 1,000 ,623
VARO00002 1,000 ,682
VARO00003 1,000 , 756
VAR00004 1,000 , 754
VARO00005 1,000 ,515
VARO00006 1,000 722
VARO00007 1,000 ,581
VARO00008 1,000 , 735
VARO00009 1,000 ,705
VAR00010 1,000 ,692
VARO00011 1,000 ,718
VAR00012 1,000 ,629
VARO00013 1,000 ,651
VAR00014 1,000 737
VARO00015 1,000 ,691
VARO00016 1,000 ,675
VARO00017 1,000 ,555

VARO00018 1,000 ,642
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VARO00019
VARO00020
VAR00021
VARO00022
VARO00023
VAR00024
VARO00025
VAR00026

1,000
1,000
1,000
1,000
1,000
1,000
1,000
1,000

,697
, (87
,680
,825
,829
, 701
,855
,676

Método de extraccion: andlisis de

componentes principales.

Autovalores iniciales

Varianza total explicada

Sumas de cargas al cuadrado de la extraccidn
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Sumas de cargas al cuadrado de la rotacion

Componente Total % devarianza % acumulado Total % devarianza % acumulado Total % devarianza % acumulado
1 4,011 15,426 15426 4,011 15,426 15,426 3,480 13424 13424
2 3,228 12417 27 842 3228 12417 27,842 2,251 8,658 22,082
3 213 8197 36,040 2131 8187 36,040 2,150 8270 30,352
4 1,530 5884 41923 1,530 5884 41,823 1,735 6,673 37,025
§ 1,444 5553 47 476 1444 5553 47 476 1,544 5938 42 964
i 1,425 5482 52,958 1425 5482 52,858 1531 5,880 48,853
7 1,186 4 561 57520 1,186 4 561 57,520 1511 5810 54 663
B 1,124 4,322 61,842 1124 4,322 fi1,842 1,368 5,261 50824
g 1,033 3873 65,815 1,033 3873 65,815 1,362 5240 65,163
10 1,001 3,850 69,665 1,001 3,850 £9,665 1,170 4,502 fi9,665
11 B75 3,364 73,029
12 B840 3,230 76,259
13 163 2,835 79194
14 689 2,649 81,843
15 44 2477 8431
16 579 2,228 B6 549
17 542 2,084 B8 633
18 472 1817 50,450
18 413 1,587 82,037
20 400 1537 83574
21 379 1,457 65,03
22 353 1,356 86,387
23 283 1,089 67 476
L} 252 969 58 446
25 233 885 69,340
26 72 660 100,000

Método de extraccidn; analisis de componentes principales.



CONFIABILIDAD DE LA ESCALA DE ESTILOS DE CRIANZA

(Lawrence Steinberg, 1991)

Resumen de procesamiento de casos

N %o

Casos Valido 12 1000

Excluido? 0 0

Total 12 100.0
a. La eliminacion por lista se basa en todas las variables del
procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad
Alfa de Cronbach N de elementos

142 26

Criterio para determinar la confiabilidad del

instrumento: Segun George y Mallery (2003)

P-valor > 0,90 = La confiabilidad es Excelente

P-valor > 0,80 = La confiabilidad es Buena

P-valor > 0,70 = La confiabilidad es Aceptable

P-valor > 0,60 = La confiabilidad es Relativamente aceptable
P-valor > 0,50 = La confiabilidad es Cuestionable

P-valor < 0,50 = La confiabilidad es Deficiente

Por lo observado en la tabla anterior, se concluye que el instrumento posee una
ACEPTABLE CONFIABILIDAD.
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Estadisticas de total de elemento

Media de Varianza de Correlacion Alfa de
escala si el escala si el total de Cronbach si el
elemento se ha elemento se ha elementos elemento se ha
suprimido suprimido corregida suprimido

VAR00001 70,0000 109,455 -,051 ,753
VAR00002 70,3333 105,879 ,078 ,748
VAR00003 69,9167 105,720 ,132 743
VAR00004 70,0833 98,265 ,534 ,719
VAR00005 69,5833 107,174 ,108 743
VAR00006 70,9167 115,902 -,312 772
VAR00007 70,0833 102,447 247 ,736
VAR00008 70,7500 100,386 ,362 729
VAR00009 69,7500 95,841 ,536 ,716
VAR00010 70,5000 107,182 ,049 ,748
VAR00011 70,0833 102,447 ,224 ,738
VAR00012 70,3333 100,061 472 724
VAR00013 70,0000 95,636 ,704 ,710
VAR00014 70,4167 114,083 -,252 ,766
VAR00015 69,9167 88,992 ,868 ,691
VAR00016 70,5833 114,265 -,243 ,769
VAR00017 69,9167 102,265 ,246 ,736
VAR00018 70,7500 107,295 ,055 147
VAR00019 66,8333 93,061 ,428 721
VAR00020 67,2500 77,659 77 ,676
VARO00021 70,4167 108,447 ,021 147
VAR00022 70,6667 94,061 797 ,704
VAR00023 70,1667 107,788 ,136 741
VAR00024 70,5833 105,174 ,238 737
VAR00025 70,7500 93,841 ,847 ,703

VAR00026 70,2500 104,205 ,350 733




VALIDEZ DEL CUESTIONARIO DE AGRESIVIDAD

Analisis factorial

Prueba de KMO y Bartlett

Medida Kaiser-Meyer-Qlkin de adecuacion de muestreo 769
Prueba de esfericidad de Aprox. Chi-cuadrado 1287924
Bartlett Gl 406

Sig. 000

Se obtuvo una solucion factorial de 29 items con KMO = 0.769 y test de esfericidad de
Bartlett significativo (p-valor = 0,000 < valor alfa 0.05), por lo que se concluye que la

Escala de Agresividad posee una buena validez.

Comunalidades
Inicial Extraccion

VAR00001 1,000 587
VAR00002 1,000 ,508
VARO00003 1,000 ,613
VAR00004 1,000 ,671
VARO00005 1,000 ,651
VAR00006 1,000 ,561
VAR00007 1,000 ,945
VAR00008 1,000 ,709
VAR00009 1,000 ;513
VARO00010 1,000 ,554
VARO00011 1,000 ,708
VAR00012 1,000 ,634
VAR00013 1,000 ,669
VAR00014 1,000 ,535
VAR00015 1,000 124
VAR00016 1,000 ,500
VAR00017 1,000 ,659
VARO00018 1,000 ,586
VARO00019 1,000 ,718
VARO00020 1,000 ,666

VAR00021 1,000 ,652
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VAR00022
VAR00023
VAR00024
VAR00025
VARO00026
VARO00027
VARO00028
VAR00029

1,000
1,000
1,000
1,000
1,000
1,000
1,000
1,000

,570
,440
,676
492
,696
,546
457
,600

Método de extraccion: anélisis de

componentes principales.

Varianza total explicada
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Autovalores iniciales Sumas de cargas al cuadrado de la extraccidn
Componente Total % de varianza % acumulado Total % de varianza % acumulado
1 6,744 23,255 23,255 6,744 23,255 23,2585
2 2,424 8,357 31,612 2,424 8,357 31,612
3 1,882 5,490 38102 1,882 6,490 38102
a4 1,487 5126 43,228 1,487 5,126 43,228
= 1,329 4,583 47,812 1,329 4,583 47,812
6 1,269 4,376 52,187 1,269 4,376 52,187
T 1,224 4,219 56,406 1,224 4,219 56,406
8 1,080 3,723 60,129 1,080 3,723 60,129
g 994 3,427 63,557
10 849 3,271 66,828
11 832 3212 70,040
12 ,B59 2,964 73,004
13 786 2,710 75,715
14 ¥2z 2,440 78,205
15 JBT0 2,311 80,5186
16 B35 2,189 82,705
17 609 2,099 84 804
18 871 1,969 B6 772
19 535 1,844 B8.616
20 490 1,690 90,3086
21 466 1,606 91,911
22 411 1,419 93 330
23 380 1,311 94 641
24 323 1115 95 756
B 312 1,075 965 832
26 283 97T 97,808
27 254 B7T 98 685
28 211 J27 98 412
24 70 588 100,000

Método de extraccidn: analisis de componentes principales.



Resumen de procesamiento de casos

N %
Casos WValido 12 100.0
Excludo? 0 0
Total 12 100.0
a. La eliminacion por lista se basa en todas las vanables del
procedimiento.
Estadisticas de fiabilidad
Estadisticas de fiabilidad
Alfa de Cronbach N de elementos

899 29

Criterio para determinar la confiabilidad del

instrumento:Segun George y Mallery (2003)

P-valor > 0,90 = La confiabilidad es Excelente
P-valor > 0,80 = La confiabilidad es Buena

P-valor > 0,70 = La confiabilidad es Aceptable

P-valor > 0,60 = La confiabilidad es Relativamente aceptable

P-valor > 0,50 = La confiabilidad es Cuestionable

P-valor < 0,50 = La confiabilidad es Deficiente

Por lo observado en las tablas anteriores, se concluye que el instrumento posee

unaACEPTABLE CONFIABILIDAD.
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Estadisticas de total de elemento

Alfa de
Media de Varianza de Correlacion = Cronbach si
escalasiel escala si el total de el elemento
elementose elementose elementos se ha
ha suprimido ha suprimido  corregida suprimido
VAR00001 74,4167 418,992 ,624 ,892
VAR00002 74,6667 425,333 ,661 ,892
VAR00003 74,0833 424,629 ,542 ,894
VAR00004 75,1667 449,242 ,298 ,898
VAR00005 74,5833 455,720 ,055 ,905
VARO00006 74,7500 419,477 ,738 ,891
VARO00007 74,5000 423,364 ,512 ,895
VARO00008 74,3333 424,242 ,595 ,893
VAR00009 74,2500 426,750 ,512 ,895
VAR00010 74,0833 433,720 ,460 ,896
VAR00011 74,2500 438,932 ,337 ,898
VAR00012 74,5000 431,545 ,542 ,894
VARO00013 74,7500 435,295 ,543 ,895
VARO00014 75,1667 448,697 ,239 ,899
VAR00015 73,5833 440,629 ,349 ,898
VAR00016 73,4167 428,629 ,602 ,893
VAR00017 74,3333 410,788 ,867 ,888
VAR00018 75,1667 462,697 -,015 ,901
VAR00019 74,8333 431,606 470 ,895
VAR00020 73,9167 422,265 ,583 ,893
VAR00021 74,6667 450,970 ,150 ,902
VAR00022 74,6667 422,970 , 707 ,891
VAR00023 74,4167 438,811 ,331 ,898
VAR00024 74,2500 442,205 221 ,902
VAR00025 73,7500 447,295 ,199 ,901
VAR00026 74,0000 411,636 ,664 ,891
VAR00027 75,7500 445,114 ,628 ,896
VAR00028 74,5000 422,273 ,682 ,892
VAR00029 73,5833 423,174 ,514 ,895
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Anexo 6: La data de procesamiento de datos

o L. — m 11 =
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Pegar v NK S~ Ev Sy A~ Combinary centrar ~ &2 05 00 (»63 & Fo(rv}ato Dar formato Estilos de  Insertar Eliminar Formato s O!fienavy Busfary
b condicional * como tabla~ celda~ x * x Sl filtrar  seleccionar ~
Portapapeles & Fuente [ Alineacion i Numero ] Estilos Celdas Modificar ~
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AF139 M F || 46 Lo
A B C D EFGHIJKLMNOP @RS T U WE Y 2 A ABACAD AE __AF | AG  ARALAJAK AL AM AN A0 AF AQ AR AY/AZ/BA BE BC BD BEBF BG BH Bl BJ BK BL | BM BN | BO EBFECEFE HBY, B2 CA OB 00 6D CE CF 06 CH 0 | CJ | OK CL 6M

ESTILOS

E CRIANZA u

COMPROMISO PSICOLOGICA ',‘ COMTROL COMDUCTUAL
7] Holailzia[2te Tete [zzefzze ezc)
z

<




119

Anexo 7: Consentimiento informado
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Anexo 8: Evidencias de la aplicacion del instrumento




