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RESUMEN

La investigacion presento el siguiente problema de investigacion ;Como
influye las técnicas de creatividad en el pensamiento préctico en nifios del Il ciclo
de la Institucién Educativa Abraham Lincoln, de Huancayo — 2023? Asimismo, se
formul6 el objetivo general Determinar la influencia de las técnicas de creatividad
en el pensamiento practico en nifios del 11 ciclo de la Institucion Educativa Abraham
Lincoln, de Huancayo — 2023. Por otro lado, la metodologia empleada fue aplicada,
nivel de investigacion fue explicativo, el disefio empleado fue pre experimental. El
resultado mas relevante evidencio que el 92% de los nifios aplicaron el
conocimiento aprendido de una manera sencilla y util para alcanzar los resultados
deseados a medida que se establecen y cumplen cada uno de los procesos a seguir
y obtener los resultados deseados en la solucién de distintos problemas planteados.
Concluyendo que las técnicas de creatividad influyen significativamente en el
pensamiento practico en nifios del 1l ciclo de la Institucién Educativa Abraham
Lincoln, de Huancayo — 2023. Finalmente se realiz6 la siguiente recomendacion: la
publicacion de los resultados de la investigacion en la revista institucional.

Palabras claves: Técnicas de creatividad, pensamiento practico
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ABSTRACT

The research presented the following research problem: How does creativity
techniques influence practical thinking in children of the Il cycle of the Abraham
Lincoln Educational Institution, in Huancayo - 2023? Likewise, the general
objective was formulated to determine the influence of creativity techniques on
practical thinking in children of the 1l cycle of the Abraham Lincoln Educational
Institution, in Huancayo - 2023. On the other hand, the methodology used was
applied, the level of research was explanatory, the design used was pre-
experimental. The most relevant result showed that 92% of the children applied the
knowledge learned in a simple and useful way to achieve the desired results as each
of the processes to be followed is established and fulfilled and the desired results
are obtained in solving problems. various problems raised. Concluding that
creativity techniques significantly influence practical thinking in children of the II
cycle of the Abraham Lincoln Educational Institution, in Huancayo - 2023. Finally,
the following recommendation was made: the publication of the research results in
the institutional magazine.

Keywords: Creativity techniques, practical thinking
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INTRODUCCION

La creatividad se puede definir como la capacidad de encontrar ideas,
soluciones, conexiones y aplicar nuevos conocimientos a los existentes. La palabra
creatividad proviene del latin creat (crear) y esté situada en el cerebro. Levinton
Gulle (2019) por ello, algunos de los métodos utilizados para desarrollar la
creatividad consisten en ejercicios mentales que permiten “entrenar” el cerebro.

Cosas como la dieta y el estrés tienen un impacto directo en nuestra
creatividad. Cuando se trata de comida, muchas sustancias quimicas intervienen en
el proceso creativo. Una buena alimentacion rica en proteinas y agua favorece el
proceso creativo y la productividad mental. Levinton Gulle (2019) por otro lado, en
situaciones estresantes, nuestro cuerpo produce adrenalina y un aumento de esta
hormona reduce los impulsos nerviosos en el cerebro. Como resultado, podemos
sufrir blogqueos mentales e interrupciones que reducen nuestro potencial creativo.

Las investigaciones muestran que los dos hemisferios del cerebro tienen
diferentes tareas y habilidades. EI hemisferio izquierdo es el encargado de asimilar
las tareas racionales. Clasificar estructuras ldgicas lineales como numeros,
lenguaje, hechos e instrucciones detalladas. SUDOE (2020) también tienes
tendencia a ser verbal, analitico, cuantitativo y organizativo. EI hemisferio derecho,
en cambio, se especializa en la imaginacion, el sentimiento, el ritmo, la
espacialidad, la espontaneidad, el pensamiento artistico, visual, simbdlico, el caos
y la creatividad.

Activar ambos lados del cerebro al realizar una tarea es Util para poder
utilizar las funciones de ambos lados de forma integrada. SUDOE (2020) si uno de
los hemisferios es mas dominante que el otro, es util equilibrarlos. Por lo tanto, las
especialidades de cada hemisferio estdn disponibles simultaneamente.
Generalmente una mitad del cerebro domina a la otra mitad. Entonces, ¢como
podemos restablecer el equilibrio entre los dos hemisferios? Hay muchas maneras
de ser creativo.

Los metodos creativos son principalmente métodos que promueven el
pensamiento creativo. En otras palabras, es una tarea que involucra conductas

especificas que sirven como estimulos creativos. Fomentan esfuerzos creativos en
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las artes, las ciencias o la educacion. Se centra en diferentes aspectos de la
creatividad, incluidas las habilidades de generacion de ideas, el pensamiento
divergente, las habilidades de resolucion de problemas y los cambios ambientales.
Puede usarse para resolucion de conflictos, expresion artistica o terapia.

Algunas técnicas requieren un grupo de dos 0 méas personas, mientras que
otras se pueden realizar de forma individual. SUDOE (2020) estos métodos
incluyen juegos de palabras, ejercicios de escritura, diversos tipos de improvisacion
o algoritmos de resolucion de problemas. Las técnicas aleatorias son comunes
porque pueden usarse para lograr espontaneidad y autenticidad.

Por otro lado, el pensamiento se define como algo que tiene lugar en un nivel
distinto al del propdsito. Melgar Segovia (2019) el pensamiento consiste en
procesos internos que estan fuera de su control. Estos obstaculos metodoldgicos
fueron superados en las teorias de Skinner y Vygotsky. Skinner propuso la
introduccién de estimulos objetivos en la cadena de reacciones del pensamiento.
Vygotsky enfatizd la participacion progresiva de herramientas en el acto de pensar,
principalmente en la estructuracion del lenguaje.

Sin embargo, esta definicion describe el pensamiento como la generacion
espontanea de estimulos que tienen muchas similitudes con los estimulos "internos"
de la definicién mentalista. Melgar Segovia (2019) Cantor define el pensamiento
como la manipulacion implicita y explicita de la conducta, pero el concepto de
manipulacion recuerda a los enfoques mentalistas. Ribs sefiala que el pensamiento
es una forma especial de comunicacion en la que la accidon juega un papel
importante. ElI pensamiento se describe como "autosustitucién referencial”.
"Desplazamiento” es lo mismo que transformacion, es decir, la capacidad de separar
ciertos comportamientos de sus contingencias fisicas actuales y contrapartes
funcionales, asociando estos comportamientos con condiciones que no existen en
la situacion actual.

Sin embargo, este tipo de interaccidbn no requiere ningdn nivel de
sustitucion. Porgue la "sustitucion”, entendida como una “transformacién™ de la
contingencia, ya existe en la interaccion ordinaria. Melgar Segovia (2019) ofrece

una definicion alternativa de pensamiento como el desarrollo de nuevas
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“emociones” en respuesta a una situacion. Ademas, se propone una metodologia
para la investigacion de accidentes.

Esta es una variante del método de coincidencia de patrones que se ha
propuesto como alternativa de eleccion para la resolucion de tareas conductuales
que constituyen el pensamiento. EI método llamado "nivelacion” dio mejores
resultados que el método de nivelacion y también fue mas eficaz para promover el
progreso cuando se introdujeron transitorios. Sin embargo, la diferencia no fue
estadisticamente significativa.

Asimismo, el pensamiento practico se define como considerar como adaptar
o cambiar el entorno para lograr objetivos. Melgar Segovia (2019) La vision
practica a veces se denomina inteligencia callejera o sentido comun. EIl pensamiento
practico no se trata de recopilar mas informacion o analizar lo que ya sabes de
diferentes maneras. Se trata de utilizar el conocimiento de forma eficaz para
resolver problemas del mundo real. En otras palabras, el conocimiento practico no
se trata de adquirir nuevos conocimientos, sino de utilizar o aplicar conocimientos
para gestionar una actividad particular.

El pensamiento practico significa pensar en como puede adaptarse usted
mismo o su entorno para lograr objetivos importantes. Melgar Segovia (2019) Los
buenos pensadores practicos son capaces de aplicar lo que saben a problemas del
mundo real. Un ejemplo de pensamiento practico es un alumno visual que utiliza
ayudas visuales para obtener una puntuacion aprobatoria en un examen final. A
través del pensamiento préctico, podemos encontrar soluciones a los conceptos o
problemas que necesitamos. Le ayuda a vivir su vida diaria de manera mas eficiente.

Por lo manifestado, se planteé el siguiente objetivo general: Determinar la
influencia de las técnicas de creatividad en el pensamiento practico en nifios del Il
ciclo de la Institucion Educativa Abraham Lincoln, de Huancayo — 2023. Por otro
lado, se propuso la siguiente metodologia: tipo investigacion aplicada. Asimismo,
el nivel de investigacion fue explicativo. Y, el disefio que se empled fue el pre
experimental (GE O1- x — 02). Por otro lado, el esquema del proyecto de
investigacion fue:

Capitulo I: Planteamiento del problema

Capitulo Il. Marco Tedrico
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Capitulo 111. Hipotesis

Capitulo IV. Metodologia

Capitulo V. Resultados

Finalmente, se plasmo las conclusiones y recomendaciones las referencias

bibliogréaficas y los anexos.
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CAPITULO |
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1.  Descripcion de la realidad problematica

El pensamiento practico te permite adaptarte mas facilmente a tu entorno,
también conocido como sentido comdn. Utilice los conocimientos adquiridos para
adaptarse a su entorno. Por lo tanto, en este contexto, abordamos el problema de
investigacion a traves de supuestos para poder comprenderlo.

Segun los estudios del colombiano Ortiz Villamil (2020) en relacion con el
pensamiento visual, sugiere que los individuos pueden "ver", reflexionar e
interiorizar las acciones (movimientos) realizados mientras piensan. objetivo. El
enfoque del "pensamiento visual™ presenta varias formas de pensar que se utilizan
como medio para desarrollar las habilidades cognitivas de un individuo.

Estos procedimientos de pensamiento son herramientas para desarrollar la
metacognicion y prepararse para un contexto de pensamiento y aprendizaje en el
que todos los participantes, profesores, estudiantes, familias y cualquier otra
persona que decida utilizar estos conceptos hablen el mismo idioma. Estas rutinas
estan disefiadas para usarse en el contexto de cada materia escolar para optimizar el
progreso de los estudiantes tanto en el conocimiento de la materia como en la
capacidad intelectual. Existen muchos métodos para cultivar las cualidades de
comprension, creatividad, moralidad, etc. de los estudiantes. (¢Por que dices eso?
(explicar 'y justificar), 'Pensar-Preguntar-Estudiar’ (procedimiento vy
cuestionamiento profundo) y secuencia de interpretacion), perspectiva de encuadre
(para explorar diferentes perspectivas), estaba pensando. Ahora pensar (el orden de
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pensar sobre cOmo y por qué nuestro pensamiento ha cambiado), mirar-pensar-
preguntar (el orden de explorar la estimulacion visual).

Por otro lado, segun los estudios de los colombiano Gomez y Salamanca
(2018) ella muestra que desarrollar las habilidades de pensamiento de los nifios
requiere que los maestros reconozcan ideas a través del dialogo, exploren los
intereses de los nifios y respeten sus estilos y ritmos de aprendizaje. Por esta razon,
los docentes son parte clave de este proceso, pues deben ser personas que se
actualicen constantemente para brindar estrategias adecuadas a los diferentes estilos
de ensefianza que se presentan en las clases escolares. En esta comunidad, el
maestro juega el papel de coordinar el proceso logico seleccionando datos
importantes e irrelevantes, y para ello utiliza la racionalidad a través de una actitud
exploratoria que aparece en los nifios a través de diversas actividades.

La eleccion de estos detalles contribuye al desarrollo del pensamiento. Esto
juega un papel importante en el nivel de jardin de infantes. Esto se debe a que los
nifios y las nifias aprenden cosas importantes a través de la informacion continla
obtenida mediante la experimentacion y, al combinar conocimientos antiguos y
nuevos, se pueden presentar argumentos solidos. Las opiniones se forman en
relacion con otras personas. Por lo tanto, el razonamiento es parte del pensamiento
critico y no debe darse por sentado, a pesar de que las personas han descubierto
diversas habilidades y capacidades para explorar, estudiar, descubrir y adquirir
mientras inventan diversas herramientas u objetos. Les ayudd a mejorar. El lenguaje
muestra mejoras en otras habilidades como el anélisis, la discusion, el razonamiento
y la reflexion.

También, segun los estudios de los colombianos Arango et al. (2020) "Si un
nifio tiene mente, tiene mente cientifica”, afirma. Esto significa que, mientras
estudian el medio ambiente, los propios nifios construyen explicaciones de la
realidad, similares a lo que hacen los cientificos. Actuar cientificamente no es tener
la verdad absoluta, sino intentar conocerla.

La ciencia siempre se ha presentado como el punto mas alto que el ser
humano puede alcanzar a traves de la razén. Ademas, como esto es la humanidad
misma, no es accesible a nadie, incluso si se utilizan las cosas aqui especificadas.

La ciencia como conocimiento construido es sinébnimo de conciencia de la
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organizacion del pensamiento, de coherencia de la observacion, de armonia del
pensamiento con lo visible. Lo mismo se aplica no sélo a la logica de la ciencia,
sino también a como operacionalizamos nuestra vision del mundo y establecemos
relaciones dentro de ella. Esta dinamica no es desconocida para la educacion y se
espera que cree un contexto de oportunidad para la creacion y comprension del
pensamiento cientifico en las escuelas en contextos contemporaneos.

Ademas, segun los estudios de las peruanas Marcelo y Calero (2018) pueden
ser parte de una sociedad que cambiara en todas las areas de conocimiento y
desarrollo humano en todas las areas de conocimiento y desarrollo humano. Es una
forma de mejorar nuestro pensamiento, ayudando a la vida desde el principio a tener
un efecto positivo en la vida. La nueva humanidad en la vida es una vida adecuada
para la vida, lo que significa que la nueva hipdtesis del conocimiento significa
"aprendizaje". Por lo tanto, a medida que teniendo en cuenta el pensamiento critico,
el desarrollo creativo, creativo, creativo y creativo, la importancia de la educacion
escolar, las habilidades de pensamiento util y el pensamiento critico deben ser
prioridad y pensamiento general.

Esta es la razon por la cual los maestros tienen que preocuparse por crear un
entorno escolar rico en el que se fomente la autonomia de las nifias y los nifios al
dar las oportunidades de pensar correctamente, para crear situaciones en las que los
nifios se sientan seguros para darles a la opinion, para resolver los problemas. , para
adquirir habitos, tomarlo solo y tomar decisiones para evaluar sus propios y
comparfieros de clase; De esta manera, promoveremos a los nifios a pensar y si tales
oportunidades se presentan diariamente en la institucién educativa, veremos
cambios sustanciales en la forma en que los nuevos desafios forman la vida. Nuestra
capacitacion debe proporcionar cambios inmediatos, de modo que el desarrollo
integral humano se promueva, de hecho, mas que nunca, cada sociedad del mundo
hace posible formar ciudadanos creativos, criticos, autbnomos, con iniciativa; Para
hacer esto, debemos aprender habilidades de pensamiento Utiles para la vida
después de la escuela y no solo permanecer en una simple transferencia de
contenido.

Es mas, segun los estudios de los peruanos Sandoval y Torres (2019) la
educacion primaria es la base de la educacion de los estudiantes. Por tanto, debemos
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recordar que la inteligencia del nifio se desarrolla en los primeros cinco afos. Por
ello, no debemos descuidar su formacion integral y aprovechar al maximo sus
oportunidades. Puedes desarrollar varias habilidades que tienes. Segun el Proyecto
Curricular Béasico Nacional en educacién primaria formal. EI Ministerio de
Educacion del Peru establece las bases del desarrollo del caracter en la educacion
primaria, las cuales se integran y refuerzan en las etapas de la vida que contintan
hasta la escuela primaria y secundaria.

En las primeras etapas, alrededor del 25% del crecimiento cerebral ocurre a
esta edad y el porcentaje restante se completa a esta edad, haciendo de este el mejor
momento para aprovechar las grandes oportunidades que ofrece el cerebro para
adquirir nuevas y mejores estructuras cognitivas. Por eso, es importante intervenir
en este momento porque los primeros afios de vida son muy importantes para la
formacién de la inteligencia, la personalidad y el comportamiento futuro. Segun lo
anterior, los profesionales que cumplan con este deber deben desempefiar un papel
en el aumento de las oportunidades y el aprendizaje junto con las familias y ser los
agentes educativos mas adecuados para el desarrollo 6ptimo de los nifios y nifias
menores de seis afos.

Aparte, segun los estudios de la peruana Miney Principe (2018) Dado que
"el aprendizaje es el resultado del pensamiento”, el desarrollo del pensamiento
juega un papel clave en la ensefianza. Aprender a pensar y reflexionar a medida que
desarrolla contenido le ayuda a recordar, comprender y actuar en paralelo y de
forma continua, en lugar de tener estos tres objetivos organizados en un orden
granular o jerarquico.

En el proceso de ensefianza-aprendizaje es importante conocer lo que piensa
el nifio para poder encontrar inconsistencias entre las teorias cientificas aceptadas e
ideas previas, o identificar contradicciones entre las propias ideas. Esto nos permite
desafiar sus ideas, encontrar evidencia convincente y ayudarlo a pensar en sus
métodos de investigacién. Es importante ayudar a tu hijo a organizar sus
pensamientos y darle el tiempo suficiente para expresar todo lo que quiere
transmitir. En este contexto, debemos darles a los nifios la oportunidad de expresar
sus pensamientos y tratar de expresar con sus propias palabras lo que piensan y lo
que quieren sugerir en base a lo que han escuchado.
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Por otro lado, en la Institucién Educativa se percibi6 que el 25% de los nifios
demostraron dificultad para definir un problema, tomar pasos l6gicos para encontrar
la solucion deseada y monitorear y evaluar la implementacion de esas soluciones a
medida que avanzaba su edad. También hay desafios con habilidades cognitivas,
flexibles y adaptativas que reflejan apertura, curiosidad y pensamiento divergente
basado en la observacidn cercanay la conciencia ambiental. También se observaron
dificultades en las relaciones que conducen a la autoeficacia y el empoderamiento
(segun la edad), lo que permite a los nifios resolver problemas a través del
pensamiento critico y la toma de decisiones.

Por afladidura, al 50% de los nifios les resulta dificil pensar con flexibilidad
y cambiar su enfoque. El pensamiento flexible es cuando los nifios piensan en algo
de una manera nueva. También es dificil cambiar el enfoque. Esto significa que
pueden hacer las cosas de manera diferente que antes (dependiendo de su edad). La

siguiente imagen muestra lo dicho en los dos parrafos anteriores.

Imagen 1
Dificultad de los nifios

B Resolucidn de

Problemas.
Flexibilidad
cognitiva

1.2.  Delimitacion del problema

1.2.1. Delimitacion especial

La investigacion se desarrollo en el departamento Junin, provincia de

Huancayo.



22

1.2.2. Delimitacion temporal

La investigacion se desarroll6 durante las siguientes fechas 15 - 03 - 2023 a
26 - 06 - 2023.

1.2.3. Delimitacion conceptual

La investigacion se enfoco en el andlisis del pensamiento practico el cual
fue medido a través de las dimensiones propuestas: Resolucion de problemas,
flexibilidad cognitiva. Para ello se manipul0 la variable independiente: Técnicas de
creatividad a través de sus dimensiones: Brainstorming, relaciones forzadas,
provocacién. Por otro lado, la manipulaciéon y la medicién (Causa — Efecto),

permitié conceptualizar las variables y las dimensiones de estudio.

1.3.  Formulacion del problema

1.3.1. Problema general

¢Como influye las técnicas de creatividad en el pensamiento practico en
nifios del Il ciclo de la Institucion Educativa Abraham Lincoln, de Huancayo —
2023?

1.3.2. Problemas especificos

¢Como influye las técnicas de creatividad en la resolucion de problemas en
nifios del Il ciclo de la Institucién Educativa Abraham Lincoln, de Huancayo —
20237

¢Como influye las técnicas de creatividad en la flexibilidad cognitiva en
nifios del Il ciclo de la Institucion Educativa Abraham Lincoln, de Huancayo —
20237
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1.4. Justificacion

1.4.1. Justificacion Social

La investigacion fue relevante, Los resultados fueron de utilidad para los
miembros de la comunidad educativa. En primer lugar, los nifios desarrollan el
pensamiento practico. Asi aprenden a controlar sistematicamente sus pensamientos.
Anélisis en profundidad de fortalezas y debilidades. Son muy buenos para poner en
préactica conocimientos, considerar la informacion disponible y decidir (segln su
edad cronoldgica) qué procesos deben seguirse para alcanzar efectiva y
eficientemente las metas propuestas, y dominan las caracteristicas del pensamiento.
En segundo lugar, Los profesores recibieron informacién sobre como utilizar

métodos creativos para mejorar el pensamiento préactico.

1.4.2. Justificacion Teorica

La investigacion permitio profundizar en la teorizacion y la operatividad de
las variables: Técnicas de creatividad, pensamiento practico. Asimismo, la
investigacion nos permitié conceptualizar con precision las dimensiones de la

variable dependiente: Resolucién de Problemas, flexibilidad cognitiva.
1.4.3. Justificacion Metodoldgica

La investigacion permitio la creacion de un instrumento que permitié medir
el pensamiento préactico, el cual se denominara instrumento IPPP (instrumento para
medir el pensamiento practico).

1.5.  Objetivos de la investigacion

1.5.1. Objetivo general
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Determinar la influencia de las técnicas de creatividad en el pensamiento
practico en nifios del Il ciclo de la Institucion Educativa Abraham Lincoln, de

Huancayo — 2023.

1.5.2. Objetivos especificos

Determinar la influencia de las técnicas de creatividad en la resolucién de
problemas en nifios del Il ciclo de la Institucion Educativa Abraham Lincoln, de
Huancayo — 2023.

Determinar la influencia de las técnicas de creatividad en la flexibilidad
cognitiva en nifios del 11 ciclo de la Institucion Educativa Abraham Lincoln, de

Huancayo — 2023.
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CAPITULO Il
MARCO TEORICO

2.1.  Antecedentes de investigacion

2.1.1. Antecedentes nacionales

Luyo Pachas (2023) en la tesis: El desarrollo de la creatividad y su relacion
con la metodologia de ensefianza utilizada por la docente de un aula de 5 afos
enuna |.E publica del distrito de San Miguel. Para obtener el titulo profesional de
Licenciada en Educacién con especialidad en Educacion Inicial, en la Pontificia
Universidad Catoélica Del Peru. El objetivo general fue determinar la relacion entre
el desarrollo de la creatividad y los métodos de ensefianza utilizados por los
docentes en el aula de cinco afios. El objetivo principal del articulo es cualitativo y
descriptivo. Mientras tanto, los métodos utilizados para recolectar informacion son
la observacion participante y las entrevistas semiestructuradas. Los resultados de la
investigacion muestran una relacion entre los métodos de ensefianza utilizados por
los docentes y el desarrollo de habilidades creativas. También se hace énfasis en
alentar a los docentes a promover y utilizar diferentes estrategias pedagogicas para
fomentar las hipoétesis y la resolucion de problemas de los nifios.

Herrera Flores (2022) en la tesis: Cuentos clasicos y pensamiento critico en
nifios de cuatro afios de Instituciones Educativas del Nivel Inicial, Huamachuco,
2022. Para obtener el Titulo de Licenciada en Educacion Inicial, En la Universidad
Privada Antenor Orrego. El proposito de este estudio fue determinar la relacion

entre los cuentos clasicos y el pensamiento critico en nifios de 4 afios. Investigacion
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bésica mediante disefio descriptivo-correlacional. La muestra estuvo compuesta por
128 estudiantes de 4 afios de edad que asisten a instituciones de educacion primaria.
El método de investigacion fue la observacion y el instrumento fue una lista de
verificacion de 32 items respondiendo a cada dimension. Los resultados de
proposito general muestran una correlacion positiva muy alta con el coeficiente de
correlacion Rho de Spearman de 0,923 y el nivel de significancia es 0,000 > 0,05,
lo que indica una relacién significativa. Con esto se concluyd que existe una
relacion positiva y significativa entre las actividades de conversacion clésica y el
pensamiento critico de nifios de 4 afios de edad en instituciones de educacion
primaria.

Cornelio y Davila (2021) en la tesis: Inteligencia Emocional y la
Creatividad en los nifios de la L.E.I “247 Las Flores” Hudnuco-2019. Para optar El
Titulo de Licenciada en Educacion Especialidad Educacion Inicial, en la
Universidad Nacional Hermilio Valdizan. El presente estudio fue descriptivo y
correlacional. Objetivo general: Determinar la relacién entre la inteligencia
emocional y la creatividad en los nifios. La poblacion estuvo conformada por 80
estudiantes y el muestreo estuvo conformado por 48 nifios y nifias de 4 y 5 afios
mediante un método no probabilistico. La recogida de datos se realiz6 mediante los
siguientes instrumentos de evaluacion: Las variables de inteligencia emocional se
estudiaron mediante un test de inteligencia emocional validado por expertos,
valorandose seis indicadores y un total de 24 items. La variable creatividad de
Torrance se evalué mediante pruebas de lenguaje y pruebas graficas (mediante
dibujos), centrandose en la parte tedrica y practica que consta de 24 preguntas. Dado
que la distribucion de los datos obtenidos fue normal, se utilizaron para el analisis
la R de Pearson y la t de Student. Los resultados obtenidos mostraron una
correlacion positiva con la variable creativa y el valor de rs=0,9095, y la inteligencia
emocional también mostrd una correlacién positiva con rs=0,9095, mostrando el
mismo nivel de significancia que la prueba t de Student. Por otro lado, el puntaje
de inteligencia emocional fue de 0,66,67 y el de creatividad de 0,68,75. Por tanto,
estas dos variables tienen niveles bajos.

Chambers Fuqua (2021) en la tesis: El pensamiento l6gico matematico en
nifios de Educacion Inicial: Revision Sistematica. Para obtener el Titulo Profesional
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de Licenciada en Educacion Inicial, en la Universidad Cesar vallejo. El propoésito
fue revisar las ultimas investigaciones cientificas sobre el pensamiento matematico
y l6gico en estudiantes de educacidn primaria. Este estudio es de tipo basico con un
disefio tedrico en forma de revision sistematica. Utilizamos la metodologia Prisma
para la recoleccion y analisis de datos. Una estrategia didactica para el desarrollo
del pensamiento l6gico-matematico de los nifios en el nivel inicial se proporciona
cuando, como resultado de un proceso sistematico de repeticion, a traves del juego
predominan actividades ludicas relacionadas con objetivos de aprendizaje
especificos 0 con un material especifico. Se realizé un anélisis similar en el que se
pidi6 a docentes de primaria que reflexionaran sobre los procesos de ensefianza-
aprendizaje en los que ensefian a los nifios. Esta reflexion debe hacerse para mejorar
la experiencia de aprendizaje. Por este motivo, se recomienda que los profesores de
primaria preparen y actualicen continuamente el uso de estrategias de juego para
mejorar el pensamiento l6gico matematico de los nifios. También es una buena idea
promover sesiones de reflexion para evaluar las practicas docentes en curso.
Palacios y Ruiz (2019) en la tesis: Diagnostico de la creatividad de los nifios
de 4 afios de la Institucion Educativa Particular Rafaela de la Pasion Veintimilla
— Castilla, 2019. Para Optar el Titulo de Licenciadas en Educacion Especialidad
Educacion Inicial, en la Universidad Nacional de Piura. El objetivo fue describir las
caracteristicas creativas de nifios de 4 afos. Para ello se utiliz6 un enfoque
cuantitativo con un disefio descriptivo, utilizando una muestra de nifios de 14 afios
del colegio privado Rafaela de la Pasion Veintimilla de Castilla. Se utilizd una lista
de verificacion para obtener informacion sobre los niveles de creatividad y los datos
posteriormente se procesaron en hojas de calculo de Excel para su procesamiento
en el programa estadistico SPSS. Los hallazgos clave incluyen: el 50% de los nifios
tienen una alta creatividad. Ademas, en términos de creatividad, el 50% de los nifios
tiene su propio nivel de resultados esperados y el 50% de los nifios también tiene
su propio nivel de creatividad. Ademas, el 64,3% de los nifios mostré el nivel de
desempefio esperado en el desarrollo de fluidez en la elaboracién basada en
procesos, y finalmente la mitad de los nifios mostrd el nivel de flexibilidad de

procesos en la capacidad creativa. Se concluy6 que la mitad de los grupos evaluados



28

se encontraban dentro de los limites establecidos para el desarrollo de la creatividad

segun las caracteristicas de la edad.

2.1.2. Antecedentes internacionales

Rosales y Tomala (2023) en la tesis: El dibujo en el desarrollo de la
creatividad en nifios de 4 a 5 afios. Para Optar el Titulo de Licenciados en Ciencias
de la Educacién Inicial, en la Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena. El
objetivo de este estudio fue evaluar la importancia del dibujo en el desarrollo de la
creatividad en nifios de 4 a 5 afios. El estudio se basé en un paradigma social critico
con presupuestos ontoldgicos, epistemoldgicos o metodoldgicos dentro de un
enfoque cualitativo de caracter fenomenoldgico-hermenéutico. El grupo de estudio
y muestra seleccionada estuvo constituido por la docencia de estudiantes de 4 a 5
afios del nivel interno 2 de educacion primaria de la unidad educativa “Juan Jacobo
Russo”. Realicé entrevistas con dos profesores responsables de los campos antes
mencionados. Ademas, las listas de verificacion se utilizaron con ocho nifios de la
clase para determinar el estado actual de creatividad de los estudiantes. Los
resultados muestran que los docentes valoran el desarrollo de la creatividad,
enfatizando actividades Gtiles para los nifios, y resaltan la importancia del dibujo
para el logro del desarrollo creativo. Sin embargo, se observaron retrasos en las
habilidades creativas cuando se evaluo a los nifios mediante listas de verificacion.
En una palabra, el dibujo desarrolla la creatividad de los nifios y abre el camino a
su vida interior.

Iza Basantes (2022) en la investigacion: El dibujo libre en el desarrollo de
la creatividad narrativa en los nifios de 4 a 5 afios de Educacion Inicial. Para la
obtencion del Titulo de Licenciada en Ciencias de la Educacion Inicial, en la
Universidad Técnica de Ambato. El propoésito era analizar las imagenes y historias
gratuitas de nifios entre las edades de 4-5, y estas dos variables son la importancia
de proporcionar el espacio en el aula y los beneficios, los detalles, la creacion, las
expresiones y la creatividad. Este estudio utilizé los resultados del rendimiento, la
vision de calidad, la investigacion bésica y la investigacion de las materias y las
entrevistas de anécdotas y se aplican a maestros y estudiantes de la educacién
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primaria. Ayuda a mejorar la creatividad utilizando una variedad de métodos, pero
el trabajo creativo y el lenguaje se basan en libros que se ocupan de si mismos y se
basan en libros que evitan sus lugares sin lugares. Imagenes, digo que no pueden
hacer sus miedos o hacer recuerdos de experiencia, pintura, pinturas o intereses.

Lizarazo Garcia (2022) en la tesis: Aprender a pensar: Propuesta para la
estimulacion del pensamiento critico en nifios de preescolar. Para optar la Maestria
en Educacién, en la Universidad Auténoma de Bucaramanga. El objetivo fue
presentar estrategias didacticas para estimular el pensamiento critico en nifios de
edad preescolar. La muestra esta formada por 30 nifios de edad preescolar (entre 5
y 6 afios). La metodologia de la investigacion tiene un enfoque cualitativo. Es decir,
se utilizan métodos de investigacidn accién y observacion participante. El estudio
se realizd en tres etapas, a partir de un diagnostico inicial, que permitié profundizar
en el problema e identificar un abordaje para las sugerencias didacticas que
formaron parte del segundo momento de este estudio. Esta propuesta consistio en
seis talleres de desarrollo de habilidades de pensamiento critico, con resultados que
respaldaron las hipotesis de Ennis (2005), Rosenthal (1965), Galafassi (2002) y
Faccione (1990, 2007) sobre el desarrollo de habilidades de pensamiento critico.
Los datos recopilados se integraron en el diagndstico inicial, varios diarios de
campo, escritos de los estudiantes y notas escritas por el investigador. El analisis de
la informacién obtenida revel6 que en el jardin de infantes se pueden ensefiar
criaturas importantes con una variedad de habilidades que requieren estimulacion.
Es por eso que se recomienda crear espacios didacticos y mediaticos que
contribuyan a este proceso.

Amaya y Gomez (2020) en la tesis: Abordaje tedrico sobre “Técnicas de
creatividad” del 2012 al 2017. Para la optar la Maestria en Creatividad e
Innovacién, en la Universidad Auténoma de Manizales. El objetivo fue
proporcionar una base tedrica a las técnicas creativas a través de revisiones
documentales basadas en categorias establecidas. En conclusion, existe cierta
confusion sobre el uso indistinto de los términos “técnica”, "método” y “estrategia”
en relacion con "metodologia creativa”. El significado conversacional no
desaparece cuando cambia el concepto, pero en el sentido estricto de la definicion
y etimologia del término, debe considerarse una estrategia, que a su vez puede llevar
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a diferencias en cdmo se usa y como se utiliza. Puede utilizar este método: parece
haber una forma claramente establecida de hacerlo.

Onfate Gonzalez (2019) en el articulo cientifico: Ludica como factor
potenciador de la creatividad en los nifios de Educacion Preescolar. El objetivo
principal del trabajo de investigacion desarrollado es describir los juegos como un
medio para aumentar la creatividad en nifios en edad preescolar. Es un estudio
cualitativo que comprende la naturaleza del significado que los sujetos sociales dan
a un fenémeno segun el nivel ontoldgico del fendmeno y considera la realidad
global e integrada y el paradigma de interpretacion. Si nos centramos en los
resultados, la posicion fundamental es que las escuelas deben ser instituciones que
promuevan la educacion integral de nifias y nifios y los orienten para que puedan

continuar trabajando en armonia con los ideales humanos avanzados del mundo.

2.2. Bases tedricas o cientificas

Las variables estan amparadas en las teorias propuestas que a continuacién
se presentan de forma sintética. La variable independiente: Técnicas de
creatividad, se sustenta en la teoria propuesta por Marin Gonzélez (2018)
Técnicas y métodos creativos. Por otro lado, la variable dependiente:
Pensamiento practico, se sustenta en la teoria propuesta por Vallejo Aranda

(2018) Aproximacién al pensamiento practico.

2.2.1. Técnicas de creatividad

Instintivamente, el término creatividad se ha asociado tradicionalmente a la
préctica artistica, y mas recientemente a la innovacion en el campo de la tecnologia,
gracias a ejemplos como Apple y Google. SUDOE (2020) en esta Gltima frase
nuestra intuiciébn no se equivoca. Porque creatividad e innovacion son dos
conceptos que van de la mano. Segun Joachin Bolafios (2020), “Dicho de manera
sencilla, la capacidad creativa se puede definir como: “la habilidad para generar de

manera facil ideas, alternativas y soluciones a un determinado problema” (p. 23).
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La generacion de ideas y su uso como forma de innovacion sigue un proceso
que promueve el analisis y la aplicacion de la resolucion de problemas y la
formulacién de estrategias de cambio que puedan adaptarse a nuevas situaciones.
Joachin Bolafios (2020) el proceso creativo sigue un marco simple que incluye los
siguientes pasos, el cual se detalla en la figura 1.

Figural
El proceso creativo de generacion de ideas

GENERACION PROPUESTA DE
DE IDEAS SOLUCION

DETECCION ACEPTACION DE
DEL PROBLEMA LA PROPUESTA

SOLUCION DEL OPORTUNIDAD

PROELEMA

Cada paso se explica a continuacion. Primero, identifique y defina el
problema. Encontrarse con un problema que es necesario cambiar suele ser el
detonante mas comun para iniciar un proceso creativo. Para tomar la decision
correcta, es muy importante que el proceso comience con un analisis adecuado y
una comprensién adecuada del problema que se intenta resolver.

De acuerdo con esta idea, la primera accion que se debe llevar a cabo, es la

obtencion de una fotografia lo méas ajustada posible de la realidad a la que

nos enfrentamos. Se trata por tanto de utilizar la informacion existente en
forma de datos estadisticos, opiniones, necesidades, expectativas, objetivos,
etc., para lo cual se puede recurrir a técnicas como los DAFO, el método

Delphi, anélisis morfologico, etc. (Marin Gonzélez, 2018, p. 12)

Es importante sefialar que este paso es fundamental para el proceso, porque
un andlisis defectuoso de la realidad puede llevar a la identificacion de estrategias
que ayuden a superar situaciones o problemas existentes.

Segundo, generacion y seleccion de ideas. Este paso es el corazon creativo
del proceso. Esta es la etapa en la que se generan ideas que forman la base del

desarrollo de propuestas para brindar soluciones a problemas o situaciones. El
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desarrollo de la idea consta de dos subetapas: La primera es la idea "descabellada”
de que todo es posible sin limitaciones. Cuantas mas ideas tengas, mas opciones
tendras despueés. Es mas, cualquier idea, por absurda que parezca, en realidad puede
dar lugar a otra idea que sea ideal. Este paso se llama pensamiento divergente.

“Una segunda subfase, la de pensamiento convergente, trataria de poner en
orden todas las ideas generadas. Para ello habria que establecer y definir los criterios
para la seleccion de ideas y crear grupos de trabajo para su discusion” (SUDOE,
2020, p. 9). Ademas de evaluar propuestas existentes, estos grupos afiaden valor al
proceso creativo al poner en comun ideas y desarrollar soluciones mas especificas.
En la figura 2 se detalla del pensamiento divergente al convergente en el proceso
creativo.

Figura 2
Del pensamiento divergente al convergente
en el proceso creativo

PROCESO CREATIVO

PENSAMIENTO PENSAMIENTO
DIVERGENTE CONVERGENTE

GENERACION SELECCION
VAJE” DE IDEAS DE IDEAS

Tercero, consenso y puesta en marcha de la idea desarrollada. El final del
proceso creativo pasa por agrupar varios grupos de trabajo o adoptar una de las
soluciones discutidas y desarrolladas a partir de una de las ideas presentadas. Marin
Gonzélez (2018) afirma que una vez acordada una decision final y ejecutadas las
acciones necesarias para implementarla (fijacion de direccion, responsable,
presupuesto, etc.), se asegura el surgimiento de las ideas expresadas en el proceso
creativo. proceso. proyecto. Méas concretamente, la innovacion.

Asimismo, cabe sefialar que las innovaciones realizadas durante este
proceso estan sujetas a una evaluacion continua. Porque la creatividad se puede ver

en el proceso descrito, pero es mas que una forma de hacer las cosas, es un habito
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y una actitud. Por su parte, la Tabla 1 detalla los principales aspectos de las

relaciones creativas.

Tabla 1
Aspectos fundamentales de la actitud creativa

Mantener un espiritu de biisqueda continua de nuevas soluciones y alternativas.
Motivacion intrinseca por realizar un avance significativo, por superar un reto del
trabajo en si, no sujeta a estimulos externos.

Omnginalidad a la hora de utilizar nuevos enfoques y nuevos métodos, relacionando
elementos sin aparente relacion.

Voluntad y flexibilidad para adaptarse a las necesidades del entorno.

Individualismo, determinacion por el éxito y confianza en uno mismo

Inconformismo con la situacién existente y ansias por encontrar vias de mejora.
Formacion profunda en un area de conocimiento.

Optimismo, incluso convirtiendo las situaciones de crnisis en oportunidades de mejora.

Por otro lado, Marin Gonzalez (2018) Los métodos creativos permiten la
educacion creativa. Actla como un incentivo e implica comportamientos
especificos que son mas importantes que la tecnologia misma. “La utilizacion de
técnicas de creatividad no asegura el éxito, pero sirven para alcanzar objetivos
proximos a la creatividad, permitiendo direccionar el pensamiento en etapas o
procedimientos concretos” (Pastor Bustamante, 2019, p. 6). Estos métodos le
permiten seguir una rutina establecida para lograr los objetivos deseados,
rompiendo la tipica forma de pensar vertical. Marin Gonzalez (2018) sugiere que
elegir un método o técnica creativa significa realizar y ajustar una serie de pasos
que puedan aclarar la confusion que lleva al pensamiento creativo.

Asimismo, La metodologia creativa es un método que permite el aprendizaje
creativo. Suele referirse a una actividad concreta que es mas importante y actda
como incentivo que la propia tecnologia. Marin Gonzalez (2018) afirma que utilizar
métodos no garantiza el éxito y solo ayuda a alcanzar objetivos concretos y cercanos
a la creatividad. Esto le permite centrar su mente en un paso o procedimiento en
particular. Joachin Bolafios (2020), es decir, por un lado, permite seguir una
secuencia establecida para alcanzar el objetivo deseado, y, por otro lado, ayuda a
eliminar la forma habitual de pensamiento vertical.

Suponemos que se deben seguir ciertos pasos a la hora de elegir un método

0 método creativo. Estos pasos definen la deconstruccion cuando pensamos en
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"creatividad". Joachin Bolafios (2020) no deja dudas sobre el uso de estos métodos,
pero la cantidad y variedad de métodos creativos disponibles hacen necesario
analizar cudl es la mejor manera de elegir el método mas adecuado segun la
situacion. Nos enfrentamos.

La clasificacidn que consideraremos en este trabajo significa que la persona
que utiliza este método debe decidir cuales son sus objetivos y con qué fines
utilizara la técnica. Joachin Bolafios (2020): Piensa hacia donde quieres llegar.
Porque de esta forma nos acercaremos a la verdadera utilidad de la tecnologia en
cuestion. Marin Gonzalez (2018) Antes de entrar en detalle sobre la clasificacion,
consideramos oportuno describir las principales caracteristicas de los métodos mas
utilizados e identificar los principales aspectos que se deben tener en cuenta a la
hora de formular la clasificacion. Finalmente llegamos a una nueva clasificacion
basada en la conveniencia asociada al propdsito de gestionar su uso.

De hecho, la metodologia de desarrollo de habilidades de pensamiento se
refiere a la relacion entre el alumno y los procesos cognitivos ya existentes que
operan de forma automatica e inconsciente para mejorar la capacidad de adquirir
habilidades y conocimientos. Marin Gonzélez (2018) también afirma que las
habilidades de pensamiento tienen diferentes caracteristicas como fluidez,
velocidad, automaticidad y sincronia. Por lo tanto, segun Marin Gonzalez (2018),
para fortalecer las habilidades de pensamiento se debe ensefiar todo proceso que
permita alcanzar la meta propuesta a través de habitos naturales y autoaplicados.
Por ejemplo, el proceso de pensamiento requiere habilidades como concentrarse,
recopilar informacion, organizar, analizar, sintetizar y formular.

Por ultimo, los métodos creativos nos permiten reinventar la vida cotidiana
e inventar nuevas formas de resolver los desafios de ensefianza que todo docente
considera de vez en cuando. Porque de esta manera se necesita un enfoque fresco y
diferente para cada grupo. Trabajan juntos. En la préctica, esto permite que la

practica se desarrolle con el tiempo en un proceso iterativo.
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2.2.1.1.Brainstorming

La lluvia de ideas es el método grupal mas popular y utilizado para generar
ideas en todo el mundo. Fue desarrollado por Alex Osborne en 1941 con el objetivo
principal de brindar a las personas la oportunidad de expresar sus pensamientos sin
ser criticados por el grupo.

Los participantes deben lanzar ideas que posteriormente se combinan,

mejoran y modifican, hasta que al final el grupo esta de acuerdo con la

solucién final. Esta técnica esta especialmente recomendada para aquellos
grupos que necesiten mejorar su fluidez, pues implica generar muchas ideas,
no quedarse con una Unica respuesta e intentar desarrollar mas. (Marin

Gonzélez, 2018, p. 25)

Por otra parte, Esto aumenta la flexibilidad, ya que significa que puede
adoptar perspectivas nuevas y diferentes. Marin Gonzalez (2018) es una forma
sencilla de conseguir la maxima eficiencia siguiendo todos los pasos y utilizando
las técnicas correctamente. Por otro lado, el éxito de una sesion de lluvia de ideas
depende de que los integrantes comprendan la importancia de crear un ambiente
positivo y no expresar opiniones negativas. Se detallan algunas frases que deberian

prohibirse en las sesiones de lluvia de ideas en la tabla 2.

Tabla 2
Frases prohibidas en cualquier sesion de brainstorming
.Y quién se va a encargar de esto?
Nunca nos daran dinero suficiente
Te dedicas a crear problemas donde no los hay
Yo tengo una idea mejor
Tu propuesta va en contra de toda logica
Esto ya lo intentamos antes
Esto no encaja en la Administracién
Seguro que ya lo ha probado alguien antes
A mi ya se me habia ocurrido hace mucho

Implementar esto no requiere grandes recursos; todo lo que necesita es una
sala, sillas para los participantes y una pizarra o rotafolio para anotar ideas. Un reloj
también es importante para comprobar la hora. Segun Marin Gonzélez (2018):
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El nimero deseable de participantes oscila entre seis y doce, si bien la
herramienta puede funcionar con mas asistentes. Los asistentes tendran una
actitud mental positiva y ser pensadores fluidos y flexibles, motivados por

su participacién en el grupo y el problema a tratar. (p. 27)

Entre los participantes es necesario nombrar un coordinador que optimizara
el proceso y respetara los plazos establecidos, asi como un secretario que tendra en
cuenta las ideas implementadas. Ambos roles pueden ser desempefiados por una
sola persona. El papel del coordinador es fundamental. Porque de esto depende en
cierta medida el éxito de la herramienta. Deberia poder motivar a los participantes
abordando temas urgentes, como distribuir la agenda con anticipacion para que el
resto del grupo sepa qué temas se discutiran y qué herramientas se utilizaran. En la

figura 3, se detalla el diagrama de flujo.

Tabla 3
Diagrama de flujo
Fase I: Calentamiento
Fase II: Generacion de ideas

Fase III:O Trabajo con las ideas (validacion)

Fase I: Calentamiento. Esto ensefia al grupo a trabajar mejor en equipo
practicando las habilidades a través de ejemplos alejados del problema a resolver y
que no requieren esfuerzo por parte de los participantes. Marin Gonzélez (2018)
seria una oportunidad para enumerar los posibles métodos de coccién del arroz o
articulos econémicos. 10. Otra opcidn es preparar el tema que se esta discutiendo.
Cada integrante tiene un minuto para explicar brevemente qué significa para él este
tema, como se siente y cdmo se siente.

Fase Il: Generacion de ideas. Antes de empezar a generar ideas, debes
decidir cuantas ideas quieres generar y cuanto tiempo quieres invertir en el proceso.
Marin Gonzalez (2018) escribe en una pizarra o papel el problema a resolver para
que quede visible durante todo el proceso. De esta forma aumentamos la eficiencia

del proceso. Una vez decididos estos puntos, el pablico comienza a decir todo lo
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que se les ocurre sobre el asunto en cuestion, y la secretaria lo registra para que

todos lo vean. Hay cuatro reglas basicas a seguir, el cual se detalla en la tabla 4.

Tabla 4
Reglas fundamentales

Toda critica est4 prohibida

Toda idea es bienvenida

Tantas ideas como sea posible

Es deseable el desarrollo y asociacion de ideas

Si el grupo se queda sin ideas, el facilitador "refresca” a los participantes
leyendo todas las ideas escritas hasta el momento.

Fase Ill: Trabajo con las ideas (Validacion). Después de un tiempo,
comienza el periodo de ideacion. Primero, el facilitador debe agrupar ideas con
otros participantes segun el tema. A continuacion, es necesario priorizar y evaluar
las ideas. Marin Gonzélez (2018) La fase de evaluacion permite evaluar ideas y ver
qué ideas se rechazan y cuales son valiosas. Marin Gonzalez (2018) Los criterios
de evaluacion pueden ser diferentes: disponibilidad de recursos, humanos o
econdmicos, viabilidad, plazo de implementacidn, alineacidn con la mision, vision
y valores del grupo. Después de la priorizacion, los posibles resultados son: Las
ideas se dividen en tres listas: ideas que son inmediatamente Utiles, ideas para
desarrollar mas e ideas para descartar.

A continuacion, podemos mejorar las ideas lanzando preguntas sobre estas,

como pueden ser, ver en la tabla 5.

Tabla 5
Preguntas

. Se puede aplicar de otro modo?
(Se puede ampliar? ;y reducir?
(Se puede modificar?

(Se puede combinar?

A lo largo del proceso, es importante que los facilitadores hablen por si
mismos en lugar de identificarse con la persona que presenta la idea. Marin

Gonzélez (2018) Al finalizar una reunién, es importante que el coordinador
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reconozca los resultados alcanzados por todo el equipo y agradezca a todos por su

participacion.

2.2.1.2.Relaciones forzadas

“La técnica de relaciones forzadas consiste en fomentar e incluso forzar
asociaciones de ideas o conceptos, a fin de mejorar el nucleo creativo o problema
planteado” (Marin Gonzélez, 2018, p. 18). Fue creado por Charles Whiting en 1958.
Grupos puede usar esta tecnologia individualmente y tiene como objetivo aumentar
la primera excepcion. La aplicacion del concepto debe encontrarse en un contexto
completamente diferente, cuando Marin Gonzélez (2018) debe ser original. Marin
Gonzélez (2018) puede utilizarse para crear 0 mejorar nuevos productos o Servicios.
En el ambito de los equipos de mejora, se suelen utilizar para generar ideas
originales para resolver problemas tradicionales.

Esta metodologia se basa en el hecho de que estudiar un conjunto de
caracteristicas generales no conducira a ideas creativas, pero centrarse en dos
caracteristicas elegidas al azar si conducird a ideas creativas. Marin Gonzalez
(2018) busca romper patrones de percepcion y ampliar horizontes creativos
comunicando conceptos aparentemente no relacionados. Asimismo, se detalla el

diagrama de flujo en la figura 3.

Figura 3

Diagrama de flujo
Fase I: Estimulos
Fase II: Caracteristicas
Fase III: Nuevas ideas

Fase I: Estimulos, el primer paso para utilizar este método es elegir palabras
provocativas, es decir, conceptos que no esten relacionados con nuestro problema,

pero que puedan inspirarnos a generar nuevas ideas. Joaquin Bolafios (2020)
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recomienda elegir al menos cinco palabras motivadoras para que el nimero de
nuevas ideas generadas sea significativo. Luego coloque los estimulos en la primera

columna de la tabla como se muestra a continuacion:

Problema Caracteristicas Nuevas ldeas

En la columna central, escribe los atributos de la palabra colocada en la
primera columna. Joachin Bolafios (2020) Finalmente, en la columna "Nuevas
ideas" de la derecha, anota las ideas que te vienen a la mente, vinculando las
caracteristicas anteriores con el problema principal.

Fase Il: Caracteristicas. El siguiente paso consiste en determinar las
caracteristicas del estimulo seleccionado. En Joachin Bolafios (2020) deberiamos
buscar descripciones compuestas por oraciones representativas mas que simples
palabras.

Fase I1l: Nuevas ideas. Joachin Bolafos (2020) la idea es completar cada
columna de nuevas ideas con asociaciones o conexiones, tomando cada afirmacion
individualmente y conectandola con el problema. De todas las ideas que te vienen
a la mente, debes elegir las mas interesantes o Utiles y trabajar en ellas para

mejorarlas.

2.2.1.3.Provocacion

“Se trata de una técnica muy utilizada en pensamiento lateral que implica
eliminar del pensamiento patrones establecidos que utilizamos normalmente para
solucionar problemas” (Marin Gonzalez, 2018, p. 23). Edward de Bono populariz6
esta técnica llamandola “Po”. Una provocacion implica alterar el sentido de algo.
Joachin Bolafios (2020) Abordar el desafio crea confusion y reduce la realidad tal
como la conocemos al absurdo. Se puede utilizar tanto individualmente como en
grupo y es especialmente Gtil cuando te quedas atascado o te resulta dificil romper

con el pensamiento logico.
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Normalmente pensamos reconociendo y respondiendo a patrones basados
en experiencias pasadas e inferencias ldgicas que extraemos de esas experiencias.
Dado que las personas generalmente no tienden a abandonar los patrones existentes,
es dificil encontrar posibles soluciones para romper con estos patrones comunes.
Marin Gonzalez (2018) Este método consiste en generar pensamientos
“provocadores” que contradicen nuestra experiencia y conocimiento. Estos
pensamientos, junto con las ideas preconcebidas, despiertan la creatividad en
nuestro cerebro. Por tanto, estos "desafios" se convierten en el punto de partida de
nuestro pensamiento creativo.

Este método genera nuevos conceptos, pero la idea original en si misma rara
vez es "provocativa". Por otro lado, este método te ayudara a evitar comentarios
negativos. Marin Gonzalez (2018) Por ejemplo, ante la idea “No hay manzanas
sobre una manzana”, la primera reaccion que se produce es “No puede haber
manzanas sobre una manzana”. La idea no sirve." Podemos superar este obstaculo,
pensar en positivo y proponer ideas innovadoras, por ejemplo, un alquiler de
hamacas en Tokio o un hotel capsula con habitaciones rectangulares donde la gente
pueda dormir "comodamente”. Mientras tanto, la figura muestra un diagrama de

bloques de la tecnologia.

Figura 4

Diagrama de flujo
Fase I: Descripcion de la realidad
Fase II: Formulacion de las provocaciones
Fase III: Generacion de ideas

Fase I: Descripcion de la realidad. Para empezar, formalizamos un conjunto
de supuestos basicos sobre la realidad con los que debemos trabajar. Describe las
cosas tal como son.

Fase II: Formulacion de las provocaciones. El siguiente paso es retractarse

de declaraciones anteriores, formular pensamientos desafiantes y negar la verdad.
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Fase I1l: Generacion de ideas. A partir de ahi, necesitamos "abrir la mente"

y pensar en posibilidades basadas en estas ideas desafiantes.

2.2.2. Pensamiento practico

El pensamiento puede definirse como un proceso mental en el que se forman
iméagenes generales abstractas de los objetos y fendmenos de la existencia a traves
del lenguaje. Cachay Agurto (2018) Humphrey define el pensamiento como lo que
experimenta un organismo humano o animal cuando encuentra, reconoce y resuelve
un problema que, por alguna razén, impide que el organismo alcance sus objetivos.
Vallejo Aranda (2018) dice que lo que hace el pensamiento es invisible. En otras
palabras, se dice que es inobservable incluso si intentamos definirlo o explicarlo en
términos de comportamiento.

El pensamiento incluye procesos de memoria, atencién, comprension y
aprendizaje. Asume la actividad global de los sistemas cognitivos con la
participacion de algunos mecanismos. Cachay Agurto (2018) es una experiencia
interna y subjetiva. Vallejo Aranda (2018) EIl pensamiento tiene un conjunto de
caracteristicas Unicas que lo distinguen de otros procesos. Por ejemplo, las cosas no
tienen que existir para existir, pero su funcibn mas importante es resolver
problemas.

Por otro lado, tiene que ver con el pensamiento y el razonamiento. Pensar
es una actividad consciente y compleja. Vallejo Aranda (2018) consiste en
representar la naturaleza general y abstracta de las cosas en nuestra mente
(conceptualizacion) y establecer relaciones y conexiones entre conceptos Y juicios
(juicios e inferencias). Para comprender mejor qué es pensar y qué es pensar,

debemos distinguir entre ambos por las siguientes similitudes, tabla 6.
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Tabla 6
Pensar y pensamiento
N° Pensar Pensamiento
1 Es una vivencia que pertenece a Es el producto del proceso psiquico del

nuestra vida mental.

e Proceso psiquico
subjetivo e interno

Por ser una vivencia psiquica, es

temporal. Tiene un comienzo, un

desarrollo y un término (Tiempo de

duracion).

El pensar cumple 3 funciones o se

presenta bajo 3 formas: Conceptuar,

Juzgar, razonar

racional,

Como toda vivencia subjetiva, el
pensar también es intransferible, ya
que no se puede trasladar a la
conciencia de otra persona.

pensar.
¢ Es un fenébmeno psiquico objetivo y
extremo.
Es intemporal, porque el producto del
pensar subsiste a través del tiempo
(“Solo sé que nada S€” pensamiento de
Socrates, S. IV. A.C. y atin subsiste).
Cada funcién del pensar nos da un tipo
de pensamiento: Concepto (término),
juicio (Proposicion), raciocinio
(Inferencia).
Cadatipo de pensamiento es transferible,
va que se le puede trasladar a otra (s)
conciencia (s) a través del lenguaje, que
hace posible la comunicacion y el
entendimiento de personas.

Asimismo, sobre el pensamiento practico. EI conocimiento se pone en

practica a través de experiencias de aprendizaje, desarrollandose a través de la
busqueda de respuestas. Vallejo Aranda (2018) afirma que cuanto mas estable y
repetitiva es la experiencia, mas tacito y espontaneo es el conocimiento practico,
pero esto no es suficiente para responder a la infinidad de situaciones nuevas. Cada
experiencia es diferente, dindmica y Unica.

Como se inform0 anteriormente, Schén propone tres conceptos o etapas en
el sentido mas amplio del pensamiento préactico:

Primero, conocimiento en la accion: Es el conocimiento ticito de un
individuo utilizado en transacciones que involucran percepcion y juicio. Lorenzano
(2019) es dindmico e implicito en las actividades de la vida real. Es tan complejo
que a los expertos les resulta complicado mantener todos sus conocimientos
actualizados. Vallejo Aranda (2018) parte del bagaje personal, que incluye
conocimientos teoricos, practicos, empiricos y personales, asi como elementos
inconscientes, sesgos, recuerdos e interpretaciones subjetivas.

Segundo, reflexion en la accion: También se le puede llamar metacognicion

en accion porque consiste en pensar en lo que estas haciendo en el proceso de
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accion. Es un diélogo reflexivo entre un individuo y una situacion problematica real
y presente. Para Vallejo Aranda (2018), esta reflexion esta limitada por las
presiones espaciales y temporales y las demandas psicoldgicas y sociales del
contexto situacional.

Sin embargo, es un proceso muy rico porque nos permite crear nuevas
perspectivas y posibilidades de accion. Schon (1992) define a los docentes como
estudiantes que examinan las complejidades (emocionales y cognitivas) de las
aulas, analizan el comportamiento, cuestionan sus propias creencias y enfoques y
ofrecen alternativas y experimentos para obtener una comprension critica y critica.
Participacion en una reconfiguracion permanente de la realidad escolar. Este
proceso de reflexion transforma al profesional en un "investigador en el contexto
de la practica”. Ademas de buscar soluciones a los problemas, la reflexion abre
interrogantes sobre los valores, significados y objetivos educativos del contexto
inmediato (como el aula misma) y del contexto institucional y social, convirtiéndola
en un proceso continuo que sirve como fuente. Nuevos conflictos y revisiones de
fronteras que limitan las ocupaciones.

Tercero, reflexion sobre la accion y sobre la reflexion en la accidn: Se trata
de un analisis post hoc, es decir, una meta-flexion sobre el conocimiento y la
reflexion conductual activada en la situacion experimental previa.

En definitiva, Schon presenta la opinidn de que la experiencia esta excluida
de una posible comprension en condiciones de racionalidad técnica y esta devaluada
porque no es producto de la aplicacién del conocimiento cientifico y tecnoldgico.
Lorenzono (2019) logra legitimar otra forma de entender que no es técnica, sino
que puede presentarse como “artistica” a través de la dimension reflexiva de la
experiencia. Lorenzano (2019) EIl conocimiento practico y tacito se considera, por
tanto, conocimiento intelectual, aunque no tenga una forma proposicional l6gica y
no siempre sea conceptual. La reflexion se entiende como una forma de vincular
conocimiento y accion en un contexto practico.

Por otro lado, referente al pensamiento practico debemos tener presente el
saber de la experiencia. El conocimiento practico consiste en todos los
conocimientos que guian la interpretacion, analisis y generacion de respuestas. Este

conocimiento no es fijo ni permanente, sino que cambia con la experiencia.



44

"Siempre empiezo, pero me equivoco” es la paradoja de la experiencia que activa
nuestro conocimiento.

El saber de la experiencia debe responder a un saber hacer y tener sentido

consigo mismo y con el mundo. Ademas, ha de prepararse para lo

inesperado, abrirnos a la incertidumbre, ya que todo es subjetivo y la
subjetividad es el misterio del otro. En las relaciones con los demas es donde
podemos sorprendernos siempre, ya que cada persona es Unica por lo que se
presentan infinitas posibilidades en nuestra comunicacion con el resto de
personas Yy el mundo. Es fundamental “educar la mirada y el oido” para ser
sensible y receptivo a la riqueza de las singularidades de las personas y de

la situacién experiencial concreta. (Vallejo Aranda, 2018, p. 16)

Este problema es particularmente relevante porque cuestiona la separacion
de disciplinas que es una caracteristica dominante de la educacion académica. A
partir de Lorenzano (2019), este concepto se asocia a un conjunto de ideas
intencionadas, objetivas e impersonales que circulan como objetos. y las ideas
utilizadas para abordarlos. Pero el conocimiento que necesitamos para sobrevivir
es el conocimiento que se integra con nosotros, que nos constituye, que se vuelve
parte de nosotros, que absorbemos. Segin Vallejo Aranda (2018), el conocimiento
no proviene simplemente de la adquisicion de conocimientos externos, sino de
conocimientos que se esculpen, se forman y se conectan con la vida y las personas
que la viven.

El conocimiento no es un conocimiento reconocido por quienes apoyan la
racionalidad técnica, sino que es creado (construido) por las propias personas.
Vallejo Aranda (2018) también sostiene que los limites entre lo que sabemos y lo
que somos se difuminan. En otras palabras, se argumenta que el conocimiento es
subjetivo e impregna al sujeto, del mismo modo que el conocimiento creado a través
de la vida da forma y define a las personas.

En la educacién, una persona se muestra y se educa. Aprenda no solo el
conocimiento, sino también la comunicacion con el conocimiento. Esto es
especialmente cierto no solo entre los estudiantes. Vallejo Aranda (2018) afirma
que convertirse en docente tiene mucho que ver con desarrollar este sentido de

presencia. Eso significa pensar en como construir relaciones; Explora como lo que
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poseemos como propiedad no es solo un recurso inventado, sino vivo y activo como
una forma de estar en un entorno educativo. Decidir qué hace falta para hacer visible
nuestra presencia y conciencia ante nosotros mismos y ver si nuestra accion
educativa es necesaria. Por lo tanto, sostiene que el nlcleo importante de la
formacién docente somos "nosotros mismos: quiénes somos y qué aportamos de
ello".

Por otro lado, necesitamos considerar dos aspectos: pensamiento practico y
conocimiento practico. Aunque algunos autores los utilizan indistintamente,
Vallejo Aranda (2018) los distingue como dos conceptos muy relacionados pero
matizados. Encuentra los términos utilizados por Shawn arriba y la naturaleza y
significado de la innovacion educativa y recoge la opinion del propio Angel Pérez
del moédulo “Politica y Practica de Innovacién Educativa” del master, el
conocimiento practico es el conocimiento que actla (no actta). Pero el pensamiento
practico (ya sea consciente o inconsciente) es conocimiento de la accion mas
conocimiento de la accion, que incluye la pre-accion y la post-accion (ya sea
consciente o inconsciente). El pensamiento practico es sinGnimo de competencia
profesional porque implica un proceso de reflexién y adaptacion para generar
nuevas respuestas.

Aparte, el conocimiento practico consiste en la teoria aplicada y la teoria
publicada o publicada. Publicado en Vallejo Aranda (2018) La teoria suele verse
como una defensa o racionalizacion de la practica misma, creando una imagen
distorsionada del verdadero pensamiento practico de los docentes. Vallejo Aranda
(2018) dice que las creencias implicitas persisten a lo largo de la vida y tienen poca
base légica o racional, pero la resistencia al cambio se asocia a emociones,
necesidades, deseos y afectos bien conocidos que son en gran medida de naturaleza
inconsciente.

Reorganizar el pensamiento practico requiere que las personas reexaminen
y cuestionen las imagenes, ideas y practicas que desarrollan en sus actividades
diarias. Se debe considerar el contexto. Por tanto, el concepto de contexto se
convierte en un elemento clave del aprendizaje. En estas situaciones, los alumnos
construyen, transforman o rechazan el conocimiento contextual y, al mismo tiempo,

desarrollan nuevas habilidades.
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En definitiva, EI pensamiento préctico implica un proceso continuo de
reflexion. Ademas de la experiencia de reflexion, es necesario compartir la
experiencia con otros profesionales, y el contexto que rodea la actividad, que es una
actividad que involucra componentes cognitivos y emocionales, debe ser claro para
su evaluacion y mejora. Se genera asi lo que Vallejo Aranda (2018) Ilama una
“metamorfosis”, un proceso de “transiciéon”, un proceso interno de reorientacion y
reconstruccion personal que beneficia y mantiene los logros anteriores y conduce
al cambio consciente y deseado. , fuerte y estable. Es decir, el proceso de formacion

real.

2.2.2.1.Resolucién de Problemas

Pifieiro et al. (2018) A lo largo del desarrollo de la historia humana, la
resolucién de problemas ha demostrado ser una de las actividades intelectuales de
los humanaos. Pifieiro et al. (2018) entienden las tareas de resolucidn de problemas
como actividades cientificas estrechamente relacionadas con el conocimiento. Lo
definen como "un obstaculo que separa el estado actual del objetivo deseado™.
Ademas, los considera sindbnimos de pensamiento y conocimiento. Esto también se
relaciona con la idea que describi anteriormente de que estas en un estado y quieres
Ilegar a otro sin un camino claro. Una revision de la literatura psicoldgica muestra
que la resolucidn de problemas es un factor teméatico mas que situacional.

La Real Academia Espafiola, define el problema como: Proposicion o

dificultad de solucién dudosa. En esta definicion podemos observar que

aparece la nocién de solucién de forma muy natural. Por tanto, nos
atrevemos a plantear que problemas y resolucion de problemas son
conceptos muy ligados a los cuales es dificil estudiar separadamente. Asi,
volveremos a lo anteriormente expuesto: la resolucion de problemas. El
problema es una situacién incertidumbre que producen el efecto de la
busqueda de una solucion y a la resolucion como el proceso mediante el

cual se realiza. (Pifieiro et al., 2018, p. 2)

Independientemente de la definicion de problema utilizada, el enfoque de
resolucion de problemas es clave. Vallejo Aranda (2018) Las ideas presentadas
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anteriormente son relevantes para la resolucion de problemas generales. En
concreto, los problemas escolares tienen caracteristicas diferentes segun el tema
que se resuelva. Para Vallejo Aranda (2018), el problema corresponde a uno de los
dos objetivos de la educacion cientifica, junto con la adquisicién de un cuerpo
organizado de conocimientos.

Por otro lado, si nos fijamos en los tipos de problemas, existen problemas
de estructura cerrada y problemas de estructura abierta. Primero, hay un problema
con la estructura cerrada. Vallejo Aranda (2018) se caracteriza por una buena
estructura, ya que consta de tareas claramente formuladas, de modo que siempre se
puede determinar la respuesta correcta en base a los datos incluidos en el problema
y solicitados. Este grupo incluye tanto problemas rutinarios con contenido
especifico que pueden resolverse en varios pasos como problemas rutinarios
basados en heuristicas.

Problemas rutinarios: estos problemas se centran en aprender matematicas
después de dominar una materia en particular para aplicarla en la resolucién de
problemas. Vallejo Aranda (2018) se utiliza cominmente para evaluar habilidades
de pensamiento analitico de nivel superior. Después de dominar un tema en
particular, se utiliza para ensefiar habilidades de resolucion de problemas con
énfasis en el uso de modelos. En esta categoria puedes ponerlo en problemas de
matematicas escolares.

Problemas no rutinarios: o problemas de proceso que enfatizan el uso de
estrategias heuristicas para abordar problemas inciertos. Como sefiala Vallejo
Aranda (2018), se acentla el uso de estas estrategias. Por lo general, no se limitan
a un campo o tema en particular. Estos problemas involucran muchos casos a
considerar, lo que los hace muy utiles para explicar los procesos involucrados en
el razonamiento y desarrollar las estrategias heuristicas utilizadas. En Vallejo
Aranda (2018), el punto importante del autor es que, para resolver exitosamente un
problema, necesitamos conocer el tema matematico del problema.

Segundo, problemas de estructura abierta. Los problemas abiertos estan
"mal estructurados” porque normalmente no tienen una formula estandar y no son
claros. Esto se debe a que no existen datos, suposiciones ni procedimientos fijos
gue garanticen que obtendra la respuesta correcta. Pifieiro et al. (2018) este tipo de



48

problemas pueden ser problemas de aplicacion especificos, estudios matematicos
(mejorar como solucion) o preguntas cortas abiertas (pensamiento diverso o
comprension clara del tema).

Problemas reales aplicados: Se trata de problemas que parten de situaciones
de la vida real y del ejercicio de las matematicas dentro de ellas.

Investigaciones matematicas: Es una actividad abierta que te permite
explorar y disfrutar de las matematicas y desarrollar un pensamiento creativo y
diverso. Pinheiro et al. (2018) Este tipo de problemas permiten a los estudiantes
aclarar sistemas, sacar conclusiones, tabular datos para encontrar patrones,
proponer y probar hipotesis, justificar conclusiones y generalizar.

Problemas de final abierto corto: Se utiliza para comprender completamente
un tema. Este es un problema que tiene muchas respuestas posibles y puede
resolverse de muchas maneras diferentes.

De hecho, debemos considerar los pasos de resolucion de problemas de

Polya, el cual se detalla en la tabla 7.
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Tabla 7

Etapas de resolucion de problemas
Primero: Tiene que Comprension del problema
comprender el (Cual es la incognita? ;Cuales son los datos? ;Cuales son
problema las condiciones? ;Es posible cumplir con las condiciones?

Segundo: Descubra las
relaciones entre datos e
incognita. Puede verse
obligado a tener en
cuenta problemas
auixiliares, si 110
encuentra una relacion
nmediata. Debera
llegar a obtener un plan
de resolucion.

Tercero: Lleve a cabo
su plan

Cuarto: Examine la
solucion obtenida

.Son suficientes las condiciones para hallar la incognita?
¢ O son insuficientes? ;O son contradictorias? Dibuje una
figura. Adopte una notacion adecuada. Separe las diferentes
partes de las condiciones. ;Puede ponerlas por escrito?
Concepcion de un plan

.Se ha encontrado antes con el problema? ;O lo ha visto
antes de forma algo diferente? ;Conoce algin problema
relacionado? ;Conoce algin teorema que le pueda ser 1til?
Mire la incognita. E intente recordar algin problema
familiar que tenga incognita igual o parecida. He aqui un
problema relacionado con el suyo, y que se ha resuelto
antes. ;Podria utilizarlo? ;Podria utilizar su resultado?
(Podria utilizar su método? ;Deberia introducir algun
elemento auxiliar para poderlo utilizar? ;Podria replantear
el problema? ;Podria volverlo a replantear de otra forma
diferente todavia? Vuelva al planteamiento original.
(Podria 1maginarse algim problema mas sencillo,
relacionado con el mismo? ;Algin problema méas general?
(Algin problema mas particular? ;Algin problema
analogo? ;Podria resolver una parte del problema?
Mantenga sé6lo una parte de las condiciones, abandone la
otra parte; ;hasta qué punto se determina entonces la
incognita, como puede variar? jPodria extraer algo practico
a partir de los datos? ;Podria pensar en otros datos
adecuados para que la incognita? ;Podria cambiar la
incognita o los datos, o las dos cosas si hace falta, para que
la incognita esté mas proxima a los datos nuevos? ;Ha
utilizado todos los datos? ;Ha utilizado todas las
condiciones? ;Ha tenido en cuenta todos los conceptos
esenciales que interviene en el problema?

Llevar a cabo el plan

Cuando lleve a cabo su plan de resolucién, compruebe cada
paso. ;Puede ver claramente que el paso es correcto?
(Puede demostrar que es correcto?

Revision

(Puede comprobar el resultado? ;Puede comprobar el
razonamiento? ;Puede extraer el resultado de otra manera?
(Puede percibirlo a primera vista? ;Puede utilizar el
resultado, o el método, para algiin otro problema?

2.2.2.2.Flexibilidad cognitiva
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La flexibilidad cognitiva, Es una habilidad compleja que requiere cambiar
la atencion de un paradigma perceptual a otro para adaptar la actividad mental y el
comportamiento a las demandas del entorno. Ison (2019) Esta capacidad permite a
una persona ver una situacion desde una perspectiva nueva o diferente, cambiar
facil y rapidamente entre diferentes perspectivas y adaptarse rapidamente a los
cambios segun las necesidades o prioridades. Te permite pensar de maneras poco
convencionales.

Por esta razon, se dice que la flexibilidad cognitiva permite responder con
cierto nivel de creatividad a diversas situaciones o demandas contextuales. Ison
(2019) sostiene que la flexibilidad del pensamiento implica inevitablemente otros
procesos de control cognitivo, como el control inhibitorio, la memoria de trabajo,
la atencidn selectiva y el cambio de atencion, que se unen cuando una persona en
una situacion determinada necesita pensar de manera diferente o formar nuevos
conceptos. Se dice que es interactivo. Establece relaciones entre situaciones pasadas
y presentes y las proyecta hacia el futuro.

Asi, hace un poco mas de tres décadas, Norman y Shallice en 1986

presentaron un modelo tedrico de la atencion, denominado Sistema

Atencional Supervisor (SAS), el cual propone que todo comportamiento

humano es mediatizado por esquemas mentales, los cuales permiten

especificar los inputs sensoriales y regular las respuestas. EI SAS, provee el

control flexible a corto plazo para hacer frente a tareas novedosas o

complejas, donde no existe una solucion conocida y por tanto es necesario

inhibir respuestas habituales, planificar y tomar decisiones. (Ison, 2019, p.

2)

Las fallas de SAS se manifiestan como un comportamiento que va en contra
del control flexible y se caracteriza por un comportamiento obstinado, pensamiento
rigido, impulsividad y ansiedad. Por ello, Vallejo Aranda (2018) sostiene que las
personas con suficiente flexibilidad en el pensamiento pueden cambiar rapidamente
de enfoque y adaptarse a las demandas derivadas de cambios o transformaciones en

situaciones o necesidades. O prioridades. La situacion lo exige.
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Por otro lado, La flexibilidad cognitiva se desarrolla gradualmente a lo largo
de la infancia. Durante la adolescencia, este proceso avanza gradualmente y su
desarrollo depende de varios factores neuropsicologicos y socio-contextuales.

Claramente emerge durante la temprana infancia, alrededor de los 3 -4 afios

de edad. A esta edad, nifios y nifias muestran un cambio muy importante en

los procesos basicos de funcionamiento ejecutivo, lo que trae aparejado un
paulatino incremento en sus capacidades para flexibilizar su pensamiento.

Varios modelos tedricos han proporcionado una base conceptual para

explicar los procesos cognitivos de flexibilidad en nifios de 3 a 5 afios. En

este rango de edad, la flexibilidad de pensamiento suele evaluarse con tareas
de clasificacion de tarjetas, en la cual los nifios y las nifias tienen que ordenar
tarjetas bidimensionales (por ejemplo, color y forma) primero de acuerdo
con una dimensidn, por ejemplo, color y luego de acuerdo con la otra
dimension, es decir forma. Después de ordenar las tarjetas segun la primera
dimensién se les pide a los nifios que clasifiquen la tarjeta segun la segunda

dimension, fase posterior al cambio. (Ison, 2019, p. 4)

A los 4 afos, la tarea estandar de clasificacion de tarjetas se caracteriza por
un fracaso persistente en el periodo posterior a la transicion. Esto significa que los
nifios pequefios siguen clasificando las tarjetas segin su primer criterio (por
ejemplo, el color). Es posible que los nifios de tres afios no tengan suficientes
habilidades reflexivas para manipular las reglas y pasar de una regla a otra.

Asimismo, La flexibilidad cognitiva se desarrolla gradualmente a lo largo
de la infancia. Durante la adolescencia, este proceso avanza gradualmente y su
desarrollo depende de varios factores neuropsicoldgicos y socio-contextuales. Se
conoce desde la infancia alrededor de los 3 a 4 afios. Segun Vallejo Aranda (2018),
los nifios y nifias de esta edad muestran cambios muy importantes en los procesos
basicos de la funcion ejecutiva, que requieren un aumento paulatino de la capacidad
de pensar con flexibilidad. VVarios modelos teéricos han proporcionado un marco
conceptual para explicar los procesos cognitivos flexibles en nifios de 3 a 5 afos.

En este rango de edad, La flexibilidad de pensamiento a menudo se evalua
con tareas de clasificacion de tarjetas. Aqui, los nifios y las nifias tienen que

clasificar tarjetas bidimensionales (por ejemplo, color y forma) primero por una



52

dimension, el color, y luego por la otra dimension, la forma. Después de clasificar
las tarjetas segun la primera dimensién, pidale al nifio que las clasifique segun la
segunda dimension (fase posterior al cambio). Vallejo Aranda (2018) encontrd que
una tarea estandar de clasificacion de tarjetas a los 4 afios se caracterizaba por un
fracaso persistente en el periodo posterior a la transicion. Esto significa que los
nifilos mas pequefios contindan clasificando las tarjetas segun el primer criterio (por
ejemplo, color). Es posible que los nifios de tres afios no tengan suficientes
habilidades reflexivas para manipular las reglas y pasar de una regla a otra.

En suma, al igual que otras funciones de control cognitivo, la flexibilidad
cognitiva sigue un desarrollo gradual durante la infancia y la adolescencia, y el
curso de esta trayectoria puede verse influenciado por experiencias positivas y
negativas. De esta manera, Vallejo Aranda (2018) vincula las circunstancias
socioemocionales adversas y la falta de oportunidades socioculturales en la infancia
con el deterioro de las funciones cognitivas. Ademas, Vallejo Aranda (2018) puede
ayudar a garantizar una préactica consistente de atencion y apoyo socioemocional,
la calidad y calidez de las conexiones tempranas y las redes de apoyo, una
educacion temprana de alta calidad y el uso adecuado de estas importantes
funciones escolares.

Finalmente, las funciones ejecutivas, incluida la flexibilidad cognitiva, se
pueden ensefiar y mejorar en todas las etapas del desarrollo mediante
procedimientos y practicas adecuados. Por ello, promover el desarrollo de estas
habilidades debe ser una prioridad educativa, segin Vallejo Aranda (2018). Los
nifios a quienes se les asignan tareas apropiadas para su desarrollo son mas capaces
de concentrarse, recordar y seguir reglas, controlar los impulsos, tomar turnos y
considerar con flexibilidad nuevas ideas y diferentes perspectivas. Vallejo Aranda
(2018) afirma claramente que estas funciones funcionan de manera més efectiva si
las actividades escolares que se ofrecen son estimulantes e interesantes para los

nifos o nifias.



53

2.2. Marco Conceptual (de las variables y dimensiones)

Técnicas de creatividad: “Las técnicas de creatividad son métodos que
permiten el entrenamiento creativo. Implican determinadas acciones que sirven
como estimulos y que tienen méas importancia que la propia técnica en si”” (Wikieoi,
2022, p. 1).

Brainstorming: “Es una técnica que se utiliza para generar ideas mediante la
participacion y el pensamiento creativo, que surgen de un grupo de personas” (Alba
Pefia, 2022, p.1)

Relaciones forzadas: “La técnica de relaciones forzadas consiste en
fomentar e incluso forzar asociaciones de ideas o conceptos, a fin de mejorar el
nucleo creativo o problema planteado” (Marin Gonzales, 2018, p. 18).

Provocacion: “Técnica muy utilizada en pensamiento lateral que implica
eliminar del pensamiento patrones establecidos que utilizamos normalmente para
solucionar problemas” (Marin Gonzalez, 2018, p. 23).

Pensamiento practico: “A través de él somos capaces de encontrar conceptos
que necesitamos o soluciones a los problemas” (Ruiz Mitjana, 2021, p. 1).

Resolucion de problemas: “Es el proceso mediante el cual encuentras una
solucion para un problema o conflicto especifico” (Laoyan Gonzales, 2021, p. 3).
Flexibilidad cognitiva: “Capacidad que tiene nuestro cerebro para adaptar nuestra
conducta y pensamiento a situaciones novedosas, cambiantes o inesperadas”
(Cognifit, 2021, p. 2).
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CAPITULO 11l
HIPOTESIS

3.1.  Hipdtesis general

Las técnicas de creatividad influyen significativamente en el pensamiento
practico en nifios del Il ciclo de la Institucion Educativa Abraham Lincoln, de
Huancayo — 2023.

3.2.  Hipotesis especificas

He1: Las técnicas de creatividad influyen significativamente en la resolucion
de problemas en nifios del 11 ciclo de la Institucién Educativa Abraham Lincoln, de
Huancayo — 2023.

He2: Las técnicas de creatividad influyen significativamente en la
flexibilidad cognitiva en nifios del Il ciclo de la Institucion Educativa Abraham
Lincoln, de Huancayo — 2023.

3.3.  Variables definicion conceptual y operativa



Tabla 8
Definicién conceptual y operativa
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Variables definicion conceptual

Variables definicion operativa

VI: Técnicas de creatividad: “Las
técnicas de creatividad son métodos que
permiten el entrenamiento creativo.
Implican determinadas acciones que
sirven como estimulos y que tienen mas
importancia que la propia técnica en si”
(Wikieoi, 2022, p. 1).

VD: Pensamiento practico: “A través de
¢l somos capaces de encontrar conceptos
que necesitamos o soluciones a los
problemas™ (Ruiz Mitjana, 2021, p. 1).

La variable fue manipulada a través de 40
sesiones de clase que involucrard las
dimensiones: Brainstorming. relaciones
forzadas. provocacion.

Lavariable fue medida a través de la técnica
analisis de desempefio y el instrumento que
se empled fue la lista de cotejo. Por ofro
lado. el instrumento constara de 20 items.
Los items del 1 al 10 midieron la dimensioén
resolucion de Problemas. Asimismo. los
items del 11 al 20 midieron la flexibilidad
cognitiva.
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CAPITULO IV
METODOLOGIA

4.1. Meétodo de investigacion

El método que se empled fue el método cientifico. Segin Ramén Ruiz
(2017) el método cientifico es una herramienta de investigacion que permite obtener
conocimiento objetivo determinando la verdad o falsedad de una hipdtesis a través
de una serie de pasos 0 pasos. Esta es una forma sistematica y sistematica de abordar
la duda. El proposito es convertir la realidad subjetiva en realidad objetiva para

probar y verificar los hechos y probar su realidad.

4.2.  Tipo de investigacion

El tipo de investigacion que se empled fue la aplicada. Ramon Ruiz (2017)
la investigacion aplicada tiene como objetivo crear conocimiento mediante su
aplicacion directa a problemas sociales. Se basa principalmente en hallazgos
técnicos de investigacion bésica que considera el proceso de conectar teoria y

producto.
4.3.  Nivel de investigacion
El nivel de investigacion fue explicativo. Loli Quincho (2020) la

investigacion explicativa se lleva a cabo para ayudar a descubrir cuestiones que no
se han estudiado en profundidad previamente. La investigacion explicativa se
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utiliza para comprender mejor un problema, no para proporcionar evidencia
concluyente. Al realizar investigaciones, los investigadores deben adaptarse a
nuevos datos y nuevos conocimientos.

4.4.  Disefio de investigacion

El disefio de investigacidn fue el preexperimental. Chavez Rivera (2020) fue

uatil para comprender la naturaleza del problema de investigacion.

Tabla 9
Disefo de investigacion

G O1 X 02

G Muestra
01 Instrumento -Lista de cotejo

X Variable independiente- Técnicas de
creatividad
02 Instrumento -Lista de cotejo

4.5. Poblacién y muestra

Tabla 10
Poblacion y muestra
Poblacion Muestra
50 nifios del II ciclo de la 25 nifios del II ciclo de la
Institucion Educativa Institucion Educativa
Abraham Lincoln. Abraham Lincoln
Total. de la muestra 25

Nota: fuente ndmina de matricula de la I.E

4.6. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Tabla 11
Técnica e instrumento

Técnica Instrumento

Analisis de desempeio Lista de cotejo
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4.7. Técnicas de procesamiento y analisis de datos

Se empleo para el andlisis de datos la estadistica descriptiva, se detalla en la

siguiente tabla.

Tabla 12
Estadistica descriptiva

Media aritmética
Medidas de tendencia central Mediana
Moda

Medidas de dispersion Varianza
Desviacion estandar

4.8.  Aspectos éticos de la investigacion

En cuanto a los aspectos éticos de la investigacion, se tuvieron en cuenta los
puntos mencionados en el articulo 27 del Reglamento General de Investigacion. Se
obtuvo el consentimiento informado y expreso de la poblacion de estudio. Se
garantizo el bienestar y la integridad de quienes participaron en la investigacion.
Evite acciones nocivas para la naturaleza y la biodiversidad. En cuanto a la
relevancia, alcance e impacto de la investigacién, se llevaron a cabo
responsabilidades tanto a nivel individual e institucional como a nivel social, y
siempre se considero la integridad.

De manera similar, la investigacion sobre el articulo 28 fue apropiada.
Presenta rigor cientifico para asegurar la validez, confiabilidad y confiabilidad de
los métodos, fuentes y datos. Se garantiz6 la confidencialidad y el anonimato de los
involucrados en la investigacion. Los resultados de la investigacién se informaron
publicamente, de forma completa y oportuna. No ocurrid plagio. Y se daran a

conocer los resultados.



CAPITULO V
RESULTADOS

5.1. Descripcion de resultados
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5.1.1. Anadlisis de la variable pensamiento practico prueba de entraday salida

5.1.1.1.Medidas de tendencia central, dispersion

Observacion de entrada y salida

Tabla 13
Pensamiento practico
o1 02
N Valido 25 25
Perdidos 0 0
Media 12 16
Mediana 12 16
Moda 12 17
Desv. Desviacion 1 2
Varianza 2 3

Interpretacion:

Segun la tabla 13, en la observacion de entrada el promedio obtenido fue 12.

Asimismo, la media obtenida fue 12. Y, también, valor que maés se repite en el

conjunto de datos ordenados fue 12. Y, los datos obtenidos en la desviacion y la
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varianza demostraron que se encuentran agrupados en funciona a la media
aritmetica.

Segun la tabla 13, en la observacion de salida el promedio obtenido fue 16.
Asimismo, la media obtenida fue 16. Y, también, valor que mas se repite en el
conjunto de datos ordenados fue 17. Y, los datos obtenidos en la desviacion y la
varianza demostraron que se encuentran agrupados en funciona a la media

aritmética.

5.1.1.2.Medidas de frecuencia y porcentaje

Observacion de entrada y salida

Tabla 14
Pensamiento practico
Niveles PE PS
f % f %
Logro 7 28 23 92
Proceso 18 72 2 8
Inicio 0 2 0 0
Total 25 102 25 100
Figura 5 Figura 6
Pensamiento practico - OE Pensamiento practico - OS

MW Logro M Logro

M Proceso M Proceso

Interpretacion:

Segln latabla 14 y la figura 5, en la observacién de entrada el 28% (7) nifios
se ubicaron en el nivel logro. Los nifios aplicaron el conocimiento aprendido de una
manera sencilla y Gtil para alcanzar los resultados deseados a medida que se

establecen y cumplen cada uno de los procesos a seguir y obtener los resultados
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deseados en la solucion de distintos problemas planteados. Asimismo, el 72% (18)
nifios se ubicaron en el nivel proceso. A los nifios se les dificultd aplicar el
conocimiento aprendido de una manera sencilla y util para alcanzar los resultados
deseados a medida que se establecen y cumplen cada uno de los procesos a seguir
y obtener los resultados deseados en la solucién de distintos problemas planteados.

Del mismo modo, segln la tabla 14 y la figura 6 en la observacion de salida
el 92% (23) nifios se ubicaron en el nivel logro. Los nifios aplicaron el conocimiento
aprendido de una manera sencilla y til para alcanzar los resultados deseados a
medida que se establecen y cumplen cada uno de los procesos a seguir y obtener
los resultados deseados en la solucion de distintos problemas planteados. Y, el 8%
(2) se ubicaron en el nivel proceso. A los nifios se les dificultdé aplicar el
conocimiento aprendido de una manera sencilla y util para alcanzar los resultados
deseados a medida que se establecen y cumplen cada uno de los procesos a seguir

y obtener los resultados deseados en la solucidn de distintos problemas planteados.

5.1.2. Analisis de las dimensiones resolucion de problemas, flexibilidad

cognitiva

5.1.2.1.Medidas de tendencia central, dispersién — dimension resolucion de

problemas.

Observacion de entrada y salida

Tabla 15
Resolucién de problemas
o1 02
N Valido 25 25
Perdidos 0 0
Media 6 8
Mediana 7 8
Moda 7 8
Desv. Desviacion 1 1
Varianza 1 1

Interpretacion:
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Segun la tabla 15 en la observacién de entrada el promedio obtenido fue 6.
Asimismo, la media obtenida fue 7. Y, también, valor que mas se repite en el
conjunto de datos ordenados fue 7. Y, los datos obtenidos en la desviacion y la
varianza demostraron que se encuentran agrupados en funciona a la media
aritmeética.

Segun la tabla 15, en la observacion de salida el promedio obtenido fue 8.
Asimismo, la media obtenida fue 8. Y, también, valor que mas se repite en el
conjunto de datos ordenados fue 8. Y, los datos obtenidos en la desviacion y la
varianza demostraron que se encuentran agrupados en funciona a la media

aritmética.

5.1.2.2.Medidas de frecuencia y porcentaje

Observacion de entrada y salida

Tabla 16
Resolucion de problemas
Niveles PE PS
f % f %
Logro 2 8 19 76
Proceso 23 92 6 24
Inicio 0 0 0 0
Total 25 100 25 100
Figura 7 Figura 8
Resolucion de problemas OE Resolucion de problemas OS

8%

MW Logro M Logro

92% M Proceso M Proceso
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Interpretacion:

Segun la tabla 16 y la figura 7, en la observacion de entrada se evidencio
que el 8% (2) nifios se ubicaron en el nivel logro. Los nifios desarrollaron la
capacidad de reconocer un problema, seguir un camino légico hacia la solucion
deseada y luego rastrear y evaluar la implementacion de la solucion.
Evidenciandose en los nifios la habilidad cognitiva, adaptable y adaptativa que
demuestra curiosidad, apertura y pensamiento divergente basado en la observacion
cuidadosa y el reconocimiento ambiental. Y, empleando el razonamiento y la toma
de decisiones para resolver problemas de acuerdo a su edad cronolégica. Asimismo,
el 92% (23) nifios se ubicaron en el nivel proceso. Los nifios presentaron dificultad
para reconocer un problema, seguir un camino logico hacia la solucion deseada y
luego rastrear y evaluar la implementacion de la solucion. Evidencidndose
dificultad en la habilidad cognitiva, adaptable y adaptativa que demuestra
curiosidad, apertura y pensamiento divergente basado en la observacion cuidadosa
y el reconocimiento ambiental. Y, requiriendo ayuda permanente de la docente para
lograr el razonamiento, la toma de decisiones y resolver problemas de acuerdo a su
edad cronoldgica.

Del mismo modo, segun la tabla 16 y la figura 8, en la observacion de salida
el 76% (19) nifios se ubicaron en el nivel logro. Los nifios desarrollaron la capacidad
de reconocer un problema, seguir un camino légico hacia la solucién deseada y
luego rastrear y evaluar la implementacion de la solucion. Evidenciandose en los
nifios la habilidad cognitiva, adaptable y adaptativa que demuestra curiosidad,
apertura y pensamiento divergente basado en la observacién cuidadosa y el
reconocimiento ambiental. Y, empleando el razonamiento y la toma de decisiones
para resolver problemas de acuerdo a su edad cronolégica. Y, el 24% (6) nifios se
ubicaron en el nivel proceso. Los nifios presentaron dificultad para reconocer un
problema, seguir un camino légico hacia la solucion deseada y luego rastrear y
evaluar la implementacion de la solucion. Evidenciandose dificultad en la habilidad
cognitiva, adaptable y adaptativa que demuestra curiosidad, apertura y pensamiento

divergente basado en la observacion cuidadosa y el reconocimiento ambiental. Y,
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requiriendo ayuda permanente de la docente para lograr el razonamiento, la toma

de decisiones y resolver problemas de acuerdo a su edad cronoldgica.

5.1.2.3.Medidas de tendencia central, dispersion — dimension la flexibilidad

cognitiva.

Observacion de entrada y salida

Tabla 17
Flexibilidad cognitiva
o1 02
N Valido 25 25
Perdidos 0 0
Media 6 8
Mediana 6 8
Moda 6 8
Desv. Desviacion 1 1
Varianza 1 1

Interpretacion

Segun la tabla 17 en la observacién de entrada el promedio obtenido fue 6.
Asimismo, la media obtenida fue 6. Y, también, valor que mas se repite en el
conjunto de datos ordenados fue 6. Y, los datos obtenidos en la desviacion y la
varianza demostraron que se encuentran agrupados en funciona a la media
aritmética.

Segun la tabla 17, en la observacion de salida el promedio obtenido fue 8.
Asimismo, la media obtenida fue 8. Y, también, valor que méas se repite en el
conjunto de datos ordenados fue 8. Y, los datos obtenidos en la desviacion y la
varianza demostraron que se encuentran agrupados en funciona a la media

aritmética.

5.1.2.4.Medidas de frecuencia y porcentaje

Observacion de entrada y salida
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Tabla 18
Flexibilidad cognitiva
Niveles PE PS
% f %
Logro 2 8 18 72
Proceso 23 92 7 28
Inicio 0 0 0 0
Total 25 100 25 100
Figura 9 Figura 10
Flexibilidad cognitiva OE Flexibilidad cognitiva OS

MW Logro W Logro

M Proceso M Proceso

Interpretacion:

Seguln la tabla 18 y la figura 9, en la observacion de entrada el 8% (2) nifios
se ubicaron en el nivel logro. Los nifios desarrollaron la capacidad para cambiar la
forma en que se comportan y piensan en respuesta a circunstancias nuevas,
inesperadas o cambiantes. Asimismo, reconocen cuando lo que estamos haciendo
no funciona o ha dejado de funcionar y cuando necesitamos cambiar nuestro
comportamiento, pensamiento y opiniones para adaptarnos al entorno y las
circunstancias novedosas. Y, el 92% (23) nifios se ubicaron en el nivel proceso. Los
nifios presentaron dificultad para cambiar la forma en que se comportan y piensan
en respuesta a circunstancias nuevas, inesperadas o cambiantes, requiriendo la
ayuda permanente y constante del docente. Asimismo, no lograron reconocer
cuando lo que estamos haciendo no funciona o ha dejado de funcionar y cuando
necesitamos cambiar nuestro comportamiento, pensamiento y opiniones para
adaptarnos al entorno y las circunstancias novedosas se aferran a su zona de confor
negandose al cambio.
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Del mismo modo, segun la tabla 18 y la figura 10, en la observacién de
salida el 72% (18) nifios se ubicaron en el nivel logro. Los nifios desarrollaron la
capacidad para cambiar la forma en que se comportan y piensan en respuesta a
circunstancias nuevas, inesperadas o cambiantes. Asimismo, reconocen cuando lo
que estamos haciendo no funciona o ha dejado de funcionar y cuando necesitamos
cambiar nuestro comportamiento, pensamiento y opiniones para adaptarnos al
entorno y las circunstancias novedosas. Y, el 28% (7) nifios se ubicaron en el nivel
proceso. Los nifios presentaron dificultad para cambiar la forma en que se
comportan y piensan en respuesta a circunstancias nuevas, inesperadas o
cambiantes, requiriendo la ayuda permanente y constante del docente. Asimismo,
no lograron reconocer cuando lo que estamos haciendo no funciona o ha dejado de
funcionar y cuando necesitamos cambiar nuestro comportamiento, pensamiento y
opiniones para adaptarnos al entorno y las circunstancias novedosas se aferran a su

zona de confor negandose al cambio.

5.2. Contrastacion de hipotesis

5.2.1. Distribucion normal de la prueba de entrada y salida

Tabla 19
Distribucion normal de la prueba de entrada y salida
Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig.
O. Entrada ,927 25 ,072
O. Salida 931 25 ,091

Dado que los valores de la columna Sig. son mayores a 0.05 se toma la
decision de usar una prueba paramétrica para contrastar y validar las hipoétesis
planteadas. Para nuestro caso utilizaremos la Prueba T de muestras emparejadas.

5.2.2. Contrastacion y validacion de la hipotesis general

a) Formulacion de la hipdtesis
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Ho: Las técnicas de creatividad no influyen significativamente en el
pensamiento practico en nifios del Il ciclo de la Institucion Educativa
Abraham Lincoln, de Huancayo — 2023.

Ha: Las técnicas de creatividad influyen significativamente en el
pensamiento préctico en nifios del 1l ciclo de la Institucion Educativa

Abraham Lincoln, de Huancayo — 2023.

b) Estadigrafo de prueba

El estadigrafo de prueba mas apropiado para el analisis es la prueba
estadistica t de datos relacionados.

c) Calculo del estadigrafo

Tabla 20
Prueba de muestras emparejadas — Variable

Prueba de muestras emparejadas

Diferencias emparejadas
95% de intervalo de

Media de confianza de la
Desviacién  error diferencia Sig.
Media  estandar estandar Inferior Superior t o] (bilateral)
Par O1- 3,60000 2,06155 ,41231 4,45097 2,74903 8,731 24 ,000

1 02

Fuente: Sabana de resultados de la prueba de entrada y salida

d) Decisiony conclusion estadistica

a) Decision estadistica: p < 0.05

b) Conclusion estadistica: Se rechaza la hipotesis nula y se acepta la
hipdtesis alterna. Con este resultado se concluye que: Las técnicas de
creatividad influyen significativamente en el pensamiento practico en
nifios del Il ciclo de la Institucion Educativa Abraham Lincoln, de
Huancayo — 2023.



5.2.3. Contrastacion y validacion de la hipotesis especifica He:

a) Formulacion de la hipdtesis
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Ho: Las técnicas de creatividad no influyen significativamente en la

resolucion de problemas en nifios del 11 ciclo de la Institucién Educativa

Abraham Lincoln, de Huancayo — 2023.

Ha: Las técnicas de creatividad influyen significativamente en la

resolucion de problemas en nifios del 11 ciclo de la Institucion Educativa

Abraham Lincoln, de Huancayo — 2023.

b) Calculo del estadigrafo

Tabla 21
Prueba de muestras emparejadas — D1

Prueba de muestras emparejadas

Diferencias emparejadas
95% de intervalo de

Media de confianza de la
Desviacion error diferencia
Media  estandar estandar Inferior Superior
Par 0O1- 1,88000 1,53623 ,30725 2,51412 1,24588

1 02

t
6,119

o]

24

Sig.
(bilateral)
,000

Fuente: Sabana de resultados de la prueba de entrada y salida

c) Decisiony conclusion estadistica

a) Decision estadistica: p < 0.05

b) Conclusion estadistica: Se rechaza la hipotesis nula y se acepta la

hipdtesis alterna. Con este resultado se concluye que: Las técnicas de

creatividad influyen significativamente en la resolucién de problemas en

nifos del Il ciclo de la Institucion Educativa Abraham Lincoln, de

Huancayo — 2023.
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5.2.4. Contrastacion y validacion de la hipotesis especifica Hez

a)

b)

Tabla 22
Prueba de muestras emparejadas — D2

Formulacion de la hipotesis

Ho: Las técnicas de creatividad no influyen significativamente en la
flexibilidad cognitiva en nifios del 11 ciclo de la Institucion Educativa
Abraham Lincoln, de Huancayo — 2023.

Ha: Las técnicas de creatividad influyen significativamente en la
flexibilidad cognitiva en nifios del Il ciclo de la Institucion Educativa

Abraham Lincoln, de Huancayo — 2023.

Caélculo del estadigrafo

Prueba de muestras emparejadas

Par

1

o1 -
02

Diferencias emparejadas
95% de intervalo de

Media de confianza de la
Desviacion error diferencia Sig.
Media  estandar estandar Inferior Superior t gl (bilateral)
1,64000 1,35031 ,27006 2,19738 1,08262 6,073 24 ,000

Fuente: Sabana de resultados de la prueba de entrada y salida

5.3.

c)

3)
b)

Decision y conclusion estadistica

Decision estadistica: p < 0.05

Conclusién estadistica: Se rechaza la hipdtesis nula y se acepta la
hipdtesis alterna. Las técnicas de creatividad influyen significativamente
en la flexibilidad cognitiva en nifios del Il ciclo de la Institucion

Educativa Abraham Lincoln, de Huancayo — 2023.

Discusién de resultados

Se determino la influencia de las técnicas de creatividad en el pensamiento

practico en nifios del 1l ciclo de la Institucion Educativa Abraham Lincoln, de
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Huancayo — 2023. Por otro lado, los resultados relevantes demostraron en las
medidas de la media aritmética lo siguiente. Media antes de manipular la variable
independiente (Media: 12). Y, la media después de manipular la variable
independiente (Media: 16). También, las frecuencias y porcentajes demostraron lo
siguiente, antes de manipular la variable el 28% (7) nifios se ubicaron en el nivel
logro (desarrollaron el pensamiento practico). Y, después de manipular la variable
independiente el 92% (23) nifios se ubicaron en el nivel logro (desarrollaron el
pensamiento practico). Por otro lado, la decisidn estadistica determind que p < 0.05.
Estos resultados permitieron concluir que las técnicas de creatividad influyen
significativamente en el pensamiento practico en nifios del Il ciclo de la Institucién
Educativa Abraham Lincoln, de Huancayo — 2023.

Por otro lado, los resultados obtenidos guardan cierta relacion con la
investigacién de Chambers Fuqua (2021) Pensamiento ldgico y matematico en
nifios que reciben educacion infantil. EI propdsito de este estudio fue evaluar los
ultimos hallazgos cientificos sobre el pensamiento matematico de los nifios en
entornos preescolares. Este proyecto de investigacion basica utiliza la metodologia
Prisma con algunos elementos de disefio tedrico y revision sistematica. Segun los
resultados del proceso de revision sistematica, se deben utilizar estrategias de
aprendizaje que enfaticen el juego, como juegos con objetivos especificos, para
ayudar a los nifios a desarrollar el pensamiento l6gico matematico. El analisis se
realizo para pedir a los maestros de escuela primaria que pensaran en la educacion
que brindan a los nifios en el mismo contexto, ya sea mediante el uso de materiales
tangibles 0 mediante el aprendizaje. Esta reflexion debe hacerse para mejorar la
experiencia de aprendizaje. Por este motivo, se recomienda utilizar estrategias de
juego para desarrollar el pensamiento l6gico matematico de los nifios, y se
recomienda que los profesores de primaria se preparen y capaciten continuamente
en esta direccion. En la misma linea, es una buena idea organizar una jornada de
reflexion para evaluar tu experiencia docente real.

Por otro lado, se realiza la siguiente conjetura con la investigacion de
Palacios y Ruiz (2019) El objetivo del diagnostico de la creatividad de los nifios de
4 afios es describir las caracteristicas creativas de los nifios de 4 afios. Las
principales conclusiones fueron las siguientes. Se encontrd que el 50% de los nifios
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tenia un nivel alto de creatividad en la ejecucion, el 50% tenia un nivel de
creatividad en cuanto a resultados esperados y el 50% tenia un nivel de
procesamiento en proceso. Ademas, el 64% de los nifios alcanzo los niveles
esperados de desarrollo de fluidez y el 50% de los nifios se encontraba en este nivel.
Conclusion: Segln las caracteristicas de edad, la mitad del grupo de prueba se
encuentra en el rango creativo.

Se determind la influencia de las técnicas de creatividad en la resolucion de
problemas en nifios del Il ciclo de la Institucion Educativa Abraham Lincoln, de
Huancayo — 2023. Por otro lado, los resultados relevantes demostraron en las
medidas de la media aritmética lo siguiente. Media antes de manipular la variable
independiente (Media: 6). Y, la media después de manipular la variable
independiente (Media: 8). También, las frecuencias y porcentajes demostraron lo
siguiente, antes de manipular la variable el 8% (2) nifios se ubicaron en el nivel
logro (presentaron un dominio en la resolucion de problemas). Y, después de
manipular la variable independiente el 76% (19) nifios se ubicaron en el nivel logro
(presentaron un dominio en la resolucién de problemas). Por otro lado, la decision
estadistica determino que p < 0.05. Estos resultados permitieron concluir que las
técnicas de creatividad influyen significativamente en la resolucion de problemas
en nifios del 1l ciclo de la Institucién Educativa Abraham Lincoln, de Huancayo —
2023.

Los resultados guardan cierta relacion con la investigacion de Neciosup
Capufiay (2018) Creatividad en el jardin de infantes. Para el desarrollo de la
creatividad en los nifios en edad preescolar, es muy importante desarrollar la
creatividad de los nifios en forma condominal y fortalecida a través de la educacion.
Actualmente buscamos talento creativo para resolver problemas, tener autonomia e
integrar ideas originales y seguras a la sociedad. El objetivo principal de este estudio
es recopilar los ultimos resultados de las investigaciones sobre la creatividad en
nifios en edad preescolar, analizar las teorias mas populares y los tltimos enfoques
educativos utilizados para explicar como se desarrolla la creatividad. La creatividad
de los nifios. Preescolares Como resultado se descubrieron cinco dimensiones, cada
una de las cuales determina las capacidades emocionales, cognitivas, fisicas y de

pensamiento de los nifios, asi como su participacion en los sistemas familiar,
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educativo y social. El analisis de como se desarrolla la creatividad en los nifios
pequefios muestra que la expresién, la cognicién, la motivacion y la resiliencia
emocional son los aspectos mas importantes de la creatividad. En este contexto se
utilizan metodos de ensefianza modernos. No debe confundirse el desarrollo de
procedimientos especiales con la estimulacién de la creatividad. La exposicion
temprana a las artes visuales ayuda a los nifios pequefios a desarrollar habilidades
emocionales, cognitivas y de comunicacién que les ayudan a expresar sus
sentimientos y fortalecer su base creativa.

Asimismo, se realiza la siguiente conjetura con la investigacion de lza
Basantes (2022) Dibujo gratuito para el desarrollo de la creatividad narrativa en
nifilos de 4-5 afios a través de educacion infantil. El objetivo fue examinar la
prevalencia del dibujo libre y la creatividad narrativa en nifios de 4 y 5 afios, brindar
apoyo tedrico para ambas variables y demostrar la importancia y los beneficios de
crear espacios para el dibujo en el aula. Creatividad, autoexpresion, libertad
creativa. Los resultados de la investigacion muestran que el dibujo libre, utilizando
diferentes estrategias metodologicas, es efectivo para mejorar el desarrollo
emocional y académico, ya que ayuda a desarrollar mejor la creatividad narrativa
de cada nifio y al mismo tiempo entrena las habilidades motoras. , pero durante el
proceso de grabacion resultd que la maestra estaba siguiendo un plan basado en el
libro que estaba usando y no tenia lugar para tomar fotografias de los nifios y sus
miedos, preocupaciones o alegrias y vivencias, video. O el recuerdo que mas te
[lamo la atencion.

Se determino la influencia de las técnicas de creatividad en la flexibilidad
cognitiva en nifios del 11 ciclo de la Institucion Educativa Abraham Lincoln, de
Huancayo — 2023. Por otro lado, los resultados relevantes demostraron en las
medidas de la media aritmética lo siguiente. Media antes de manipular la variable
independiente (Media: 6). Y, la media después de manipular la variable
independiente (Media: 8). También, las frecuencias y porcentajes demostraron lo
siguiente, antes de manipular la variable el 8% (2) nifios se ubicaron en el nivel
logro (presentaron un dominio en la flexibilidad cognitiva). Y, después de
manipular la variable independiente el 72% (18) nifios se ubicaron en el nivel logro
(presentaron un dominio en la flexibilidad cognitiva). Por otro lado, la decision
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estadistica determind que p < 0.05. Estos resultados permitieron concluir que las
técnicas de creatividad influyen significativamente en la flexibilidad cognitiva en
nifios del Il ciclo de la Institucién Educativa Abraham Lincoln, de Huancayo —
2023.

Los resultados guardan cierta relacion con la investigacion de Lizarazo
Garcia (2022) Ensefiar el pensamiento: sugerencias para fomentar el pensamiento
critico en nifios en edad preescolar. El objetivo era proporcionar métodos
pedagdgicos que estimulen el pensamiento critico de los nifios. Los datos
recopilados se integraron en el diagnostico inicial, diversos datos de campo,
trabajos de estudiantes y notas de investigadores. Como el anélisis de los datos
muestra claramente que los nifios son capaces de formar seres criticos con una
variedad de habilidades que requieren estimulacion desde la edad preescolar, se
recomienda crear espacios y ambientes educativos que apoyen este proceso.

Asimismo, se realiza la siguiente conjetura con la investigacion de Gil y
Florez (2018) EI desarrollo del razonamiento y la comprension lectora en nifios de
3 a 6 afnos. Se ha demostrado que el pensamiento inferencial y la comprension de
textos son interdependientes. Las malas habilidades de razonamiento pueden causar
problemas de lectura. El razonamiento y el razonamiento verbal, que son
inferencias complementarias, son las habilidades méas fuertes en la comprensién
lectora. También existe una fuerte correlacion entre el conocimiento del idioma y
los resultados de la investigacion complementaria. Se utilizan sefiales verbales para
comprender la secuencia de conclusiones. Las caracteristicas linguisticas del texto

nos permiten obtener el significado adecuado para sacar conclusiones.
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CONCLUSIONES

Se determind la influencia de las técnicas de creatividad en el pensamiento
préactico en nifios del 1l ciclo de la Institucion Educativa Abraham Lincoln, de
Huancayo — 2023. Asimismo, se evidencio que el 92% de los nifios aplicaron el
conocimiento aprendido de una manera sencilla y util para alcanzar los resultados
deseados a medida que se establecen y cumplen cada uno de los procesos a seguir
y obtener los resultados deseados en la solucién de distintos problemas planteados.
Por otro lado, la conclusién estadistica determin6 que p valor es menor (0.000 <
0.05), por lo que se rechazd la hipétesis nula (Ho) y se acepto la hipdtesis alterna
(Ha). Por consiguiente, las técnicas de creatividad influyen significativamente en el
pensamiento practico en nifios del 11 ciclo de la Institucion Educativa Abraham
Lincoln, de Huancayo — 2023.

Se determind la influencia de las técnicas de creatividad en la resolucion de
problemas en nifios del 11 ciclo de la Institucion Educativa Abraham Lincoln, de
Huancayo — 2023. Asimismo, se evidencio que el 76% los nifios desarrollaron la
capacidad de reconocer un problema, seguir un camino ldgico hacia la solucién
deseada y luego rastrear y evaluar la implementacion de la solucion.
Evidenciandose en los nifios la habilidad cognitiva, adaptable y adaptativa que
demuestra curiosidad, apertura y pensamiento divergente basado en la observacion
cuidadosa y el reconocimiento ambiental. Y, empleando el razonamiento y la toma
de decisiones para resolver problemas de acuerdo a su edad cronolégica. Por otro
lado, la conclusion estadistica determiné que p valor es menor (0.000 < 0.05), por
lo que se rechazo la hipotesis nula (Ho) y se aceptd la hipdtesis alterna (Ha). Por
consiguiente, las tecnicas de creatividad influyen significativamente en la
resolucién de problemas en nifios del 1l ciclo de la Institucién Educativa Abraham
Lincoln, de Huancayo — 2023.

Se determino la influencia de las técnicas de creatividad en la flexibilidad
cognitiva en nifios del Il ciclo de la Institucion Educativa Abraham Lincoln, de
Huancayo — 2023. Asimismo, se evidencio que el 72% Los nifios desarrollaron la
capacidad para cambiar la forma en que se comportan y piensan en respuesta a

circunstancias nuevas, inesperadas o cambiantes. Asimismo, reconocen cuando lo
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que estamos haciendo no funciona o ha dejado de funcionar y cuando necesitamos
cambiar nuestro comportamiento, pensamiento y opiniones para adaptarnos al
entorno y las circunstancias novedosas. Por otro lado, la conclusion estadistica
determind que p valor es menor (0.000 < 0.05), por lo que se rechazd la hip6tesis
nula (Ho) y se acepto la hipotesis alterna (Ha). Por consiguiente, las técnicas de
creatividad influyen significativamente en la flexibilidad cognitiva en nifios del Il

ciclo de la Institucion Educativa Abraham Lincoln, de Huancayo — 2023.
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RECOMENDACIONES

Recomendamos que los resultados de la investigacion se hagan publicos.
También se recomienda realizar mas investigaciones utilizando disefios
cuasiexperimentales. Debido a que este estudio abord6 el tema a través de un disefio
experimental preliminar, se justifica tener precaucién con respecto a las posibles
implicaciones de una mala aplicacién de los resultados. Con base en nuestros

hallazgos, sugerimos investigaciones futuras utilizando un marco filoséfico.
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Educativa  Abraham  Lincoln, de
Huancayo — 20237

Especificos:

;Como  influye Ilas técnicas de
creatividad en la resolucion de
problemas en nifios del Il ciclo de la
Institucion Educativa Abraham Lincoln,
de Huancayo — 20237

;Como  influye Ilas técnicas de
creatividad en la flexibilidad cognitiva en
nifios del Il ciclo de la Institucion
Educativa  Abraham  Lincoln, de
Huancayo — 20237

de creatividad en el pensamiento
practico en nifios del Il ciclo de la
Institucion Educativa Abraham Lincoln,
de Huancayo — 2023.

Especificos:

Determinar la influencia de las técnicas
de creatividad en la resolucion de
problemas en nifios del Il ciclo de la
Institucion Educativa Abraham Lincoln,
de Huancayo — 2023

Determinar la influencia de las técnicas
de creatividad en la flexibilidad
cognitiva en nifios del Il ciclo de la
Institucion Educativa Abraham Lincoln,
de Huancayo — 2023.

significativamente en el pensamiento
practico en nifios del Il ciclo de la
Institucion Educativa Abraham
Lincaln, de Huancayo — 2023.

Especificas:

He1. Las técnicas de creatividad
influyen significativamente en la
resolucion de problemas en nifios del
Il ciclo de la Institucion Educativa
Abraham Lincoln, de Huancayo —
2023

Hez: Las técnicas de creatividad
influyen significativamente en la
flexibilidad cognitiva en nifios del |
ciclo de la Institucion Educativa
Abraham Lincoln, de Huancayo —
2023

Dimensiones

Brainstorming

. Relaciones forzadas

. Provocacion

Variable Dependiente
Pensamiento practico
Dimensiones

+ Resolucion de

Problemas.
+ Flexibilidad cognitiva

Problema Qbjetivos Hipétesis Variables Metodologia
General: General: General: Variable Independiente Tipo investigacion
iComo  influye las técnicas de | Determinar la influencia de las técnicas | Las técnicas de creatividad influyen | Técnicas de creatividad Aplicada

Nivel de investigacion
Explicativo
Disefio
Pre experimental

GE:01-x -0z

Poblacion

50 nifios del 1l ciclo de la
Institucion Educativa
Abraham Lincoln

Muestra

25 nifios del 1l ciclo de la
Institucién Educativa
Abraham Lincoln

Técnicas estadisticas
de analisis y
procesamiento de
datos

Estadistica descriptiva e
inferencial. Con el apoyo
del SPSSV. 26




MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES
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Variable Definicion Definicion operacional Dimensiones Manipulacion
conceptual
20 sesiones de
Brainstorming aprendizaje
= “Las técnicas de creatividad son La variable sera manipulada a través de
_E E métodos que permiten el 60 sesiones de clase que involucrara las
e entrenamiento creativo. Implican dimensiones: Brainstorming, relaciones
8 determinadas acciones que sirven forzadas, provocacion. Relaciones 20 sesiones de
L0 como estl_mulos y que tlgnen mas forzadas aprendizaje
Q L
< a |mpo’rtancl:|z.a que la propia técnica
Q0 en si” (Wikieoi, 2022, p. 1).
o <
T D
=
@
>

Provocacion

20 sesiones de
aprendizaje
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Variable Definicion Definicién Dimensiones Indicador items
conceptual operacional
Establece relaciones entre los objetos de su entorno segun sus 1
caracteristicas perceptuales al comparar y agrupar aquellos
objetos similares que le sirven para algun fin, y dejar algunos
elementos sueltos.
Usa algunas expresiones que muestran su comprension acerca 2
de la cantidad, peso y el tiempo.
Utiliza el conteo espontaneo en situaciones cotidianas 3
siguiendo un orden no convencional respecto de la serie
numerica.
) Establece correspondencia uno a uno en situaciones 4
“‘A través de él La . variable  sera cotidianas.
somos capaces de medida a través de la . Utiliza el conteo hasta 5, en situaciones cotidianas en las que S
s o encontrar técnica analisis de Resolucion requiere contar, empleando material concreto o su propio
e conceptos que plesempeno y el de Problemas cuerpo.
2.8 necesitamos O Instrumento que se Utiliza los nimeros ordinales “primero”, “segundo” y “tercero”
cgS soluciones a los emplearaeslalista de para establecer la posicién de un objeto empleando materiales 6
8‘8 problemas”  (Ruiz cotejo. Por otro lado, concretos.
g -g l;/;mana, 2021, p. ﬁlonstara d'QsztBu?;ztso Resuelve problemas al relacionar los objetos del entorno con 7
o ' p : formas bidimensionales y tridimensionales.
< 2 Los .|t(,ams de'I 1al .%0 Expresa la ubicaciéon de personas en relacién a objetos en el
e mediran la dimension espacio “cerca de” “lejos de” “al lado de”, y de despl ient 8
g resolucion de espa ejos de” “al lado de”, y de desplazamientos
Problemas. hacia adelante, hama atras”, “hacia un lado, hacia el otro”. '
Asimismo, los ftems Emplea estrateglgs para resolver_ problemas, gl construir 9
del 11 al 20 mediran la objeto_s con material concreto o realizar desplazamientos en el
flexibilidad cognitiva. espacio. .
Prueba diferentes formas de resolver una determinada 10
situacién relacionada con la ubicacion, desplazamiento en el
espacio y la construccidn de objetos con material concreto.
e Cambia su enfoque y ve las cosas de manera diferente 11
e Desaprende maneras conocidas de hacer las cosas 12
e Aprende reglas y las excepciones con fluides ii
[ ]

Resuelven problemas utilizando una férmula que ya conoce
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Flexibilidad
cognitiva

Asocia con facilidad las canciones y masica

Resuelve rompecabezas con facilidad

Repite con facilidad un conjunto de palabras

Se percibe el pensamiento flexible

Adapta la conducta y pensamiento con facilidad a conceptos
Se percibe un razonamiento sin rigidez

15
16
17
18
19
20
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MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DEL INSTRUMENTO

Variable Dimensiones Indicador items
e Establece relaciones entre los objetos de su entorno segun sus caracteristicas perceptuales al 1
comparar y agrupar aquellos objetos similares que le sirven para algun fin, y dejar algunos
elementos sueltos.
e Usa algunas expresiones que muestran su comprensioén acerca de la cantidad, peso y el 2
tiempo.
Resolucion de e Utiliza el conteo espontaneo en situaciones cotidianas siguiendo un orden no convencional 3
Problemas respecto de la serie numérica.
e Establece correspondencia uno a uno en situaciones cotidianas.
e Utiliza el conteo hasta 5, en situaciones cotidianas en las que requiere contar, empleando 4
material concreto 0 su propio cuerpo. S
e Utiliza los numeros ordinales “primero”, “segundo” y “tercero” para establecer la posicién de un
[ 8 objeto empleando materiales concretos. 6
5B e Resuelve problemas al relacionar los objetos del entorno con formas bidimensionales y
'-g ‘g tridimensionales. !
Lo e Expresa la ubicacién de personas en relacion a objetos en el espacio “cerca de” “lejos de” “al 8
5 lado de”, y de desplazamientos “hacia adelante, hacia atras”, “hacia un lado, hacia el otro”.
o E o Emplea estrategias para resolver problemas, al construir objetos con material concreto o 9
g g realizar desplazamientos en el espacio.
e I3 e Prueba difgrentes formas de_ resolver una dgterminad_a situacion reIa_cionada con la ubicacion, 10
> desplazamiento en el espacio y la construccion de objetos con material concreto.
e Cambia su enfoque y ve las cosas de manera diferente 11
o Desaprende maneras conocidas de hacer las cosas 12
e Aprende reglas y las excepciones con fluides 13
e Resuelven problemas utilizando una férmula que ya conoce 14
Flexibilidad cognitiva o Asocia con facilidad las canciones y masica 15
e Resuelve rompecabezas con facilidad 16
e Repite con facilidad un conjunto de palabras 1;
e Se percibe el pensamiento flexible 19
e Adapta la conducta y pensamiento con facilidad a conceptos 20
L]

Se percibe un razonamiento sin rigidez




INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

LISTADE COTEJO
PENSAMIENTO PRACTICO

Codigo del estudiante: ..........
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NO

INDICADORES A EVALUAR

CUMPLIMIENTO

PTS

OB.

No
Cumple Cumple

Resolucién de Problemas

1 Establece relaciones entre los objetos de su entorno segin sus
caracteristicas perceptuales al comparar y agrupar aquellos objetos
similares que le sirven para algin fin, y dejar algunos elementos sueltos.

2 Usa algunas expresiones que muestran su comprension acerca de la
cantidad, peso y el tiempo.

3 Utiliza el conteo espontaneo en situaciones cotidianas siguiendo un orden
no convencional respecto de la serie numérica.

4 Establece correspondencia uno a uno en situaciones cotidianas.

5 Utiliza el conteo hasta 5, en situaciones cotidianas en las que requiere
contar, empleando material concreto o su propio cuerpo.

6 Utiliza los nimeros ordinales “primero”, “segundo” y “tercero” para
establecer la posicién de un objeto empleando materiales concretos.

7 Resuelve problemas al relacionar los objetos del entorno con formas
bidimensionales y tridimensionales.

8 Expresa la ubicacion de personas en relacion a objetos en el espacio “cerca
de” “lejos de” “al lado de”, y de desplazamientos “hacia adelante, hacia
atras”, “hacia un lado, hacia el otro”.

9 Emplea estrategias para resolver problemas, al construir objetos con
material concreto o realizar desplazamientos en el espacio.

10 | Prueba diferentes formas de resolver una determinada situacion

relacionada con la ubicacidn, desplazamiento en el espacio y la
construccion de objetos con material concreto.

Flexibilidad cognitiva

11 | Cambia su enfoque y ve las cosas de manera diferente

12 | Desaprende maneras conocidas de hacer las cosas

13 | Aprende reglas y las excepciones con fluides

14 | Resuelven problemas utilizando una férmula que ya conoce
15 | Asocia con facilidad las canciones y masica

16 | Resuelve rompecabezas con facilidad

17 | Repite con facilidad un conjunto de palabras

18 | Se percibe el pensamiento flexible

19 | Adapta la conducta y pensamiento con facilidad a conceptos
20 | Se percibe un razonamiento sin rigidez




INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS
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LISTA DE COTEJO
PENSAMIENTO PRACTICO
Codigo del estudiante: ...... 4.... (Observacion de entrada)
INDICADORES A EVALUAR CUMPLIMIENTO | PTS | OB.
N2 No
Cumple Cumple
Fesolucion de Problemas
1 Establece relaciones entre los objetos de su entorno segin sus X 1
caracteristicas perceptuales al comparar vy agrupar aquellos objetos
similares que le sirven para algin fin, v dejar algunos elementos sueltos.
2 Usa algunas expresiones que muestran su comprension acerca de la X 1
cantidad, peso y el tiempo.
3 Utiliza el conteo espontineo en situacicnes cotidianas siguiendo un orden X
no convencional respecto de la serie numeérica.
4 Establece correspondencia uno a uno en sifuaciones cotidianas. X 1
5 Utiliza el conteo hasta 3, en situaciones cotidianas en las gue requiere X
contar, empleando material concreto o suU Propio cuerpo.
[ Utiliza los nomeros ordinales “primero”. “segundo™ y “tercero™ para X
establecer la posicidn de un objeto empleando materiales coneretos.
7 Eespelve problemas al relacionar los objetos del entorno con formas X
bidimensionales v tridimenszionales.
2 Expresala ubicacidn de personas en relacidn a objetos en el espacio “cerca X 1
de” “lejos de” “al lado de”, v de desplazamientos “hacia adelante, hacia
atras”, “hacia un lado, hacia el otro™.
9 Emplea estrategias para resolver problemas. al construir objetos con X 1
material concreto o realizar desplazamientos en el espacio.
10 | Prueba diferentes formas de resolver una determinada situacidn X 1
relacionada con la ubicacién, desplazamiento en el espacio v la
construccién de objetos con material concreto.
Flexibilidad cognitiva
11 | Cambia su enfoque y ve las cozas de manera diferente X 1
12 | Desaprende maneras conocidas de hacer las cosas X
13 | Aprende reglas v las excepciones con fluides X 1
14 | Fesvelven problemas utilizando una formula que ya conoce X
15 | Asocia con facilidad las canciones v misica X
16 | Eesuvelve rompecabezas con facilidad X
17 | Fepite con facilidad un conjunto de palabras X 1
18 Se percibe el pensamiento flexible X 1
19 | Adapta la conducta v pensamiento con facilidad a conceptos X 1
20 | Se percibe un razonamiento zin rigidez X
Total 11




INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS
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LISTA DE COTEJO
PENSAMIENTO PRACTICO
Cédigo del estudiante: ...... 11.... (Observacion de salida)
INDICADORES A EVALUAR CUMPLIMIENTO | PTS | OBE.
N2 No
Cumple Cumple
Fesolucién de Problemas
1 Establece relaciones entre los objetos de su entorno segin sus X
caracteristicas perceptuales al comparar v agrupar agquellos objetos
sitnilares que le sirven para algin fin_ v dejar algunos elementos sueltos.
2 Usa algunas expresiones que muestran su comprension acerca de la X
cantidad, peso y el tiempo.
3 Utiliza el conteo espontineo en situaciones cotidianas siguiendo un orden X
no convencional respecto de 1a serie numérica.
4 Establece correspondencia uno a uno en situaciones cotidianas. X
5 Utiliza el conteo hasta 3. en situaciones cotidianas en las que requiere X
contar, empleando material concreto o su propio cuerpo.
& Utiliza los nomeros ordinales “primere”™, “segundo™ y “tercero™ para X
establecer la posicidn de un objeto empleando materiales concretos.
7 Resuelve problemas al relacionar los objetos del entorno con formas X
bidimensionales v tridimensionales.
g Expresa la ubicacidn de personas en relacion a objetos en el espacio “cerca X
de” “lejos de™ “al lado de™, ¥ de desplazamientos “hacia adelante, hacia
atras”, “hacia un lado, hacia el otro™.
9 Emplea estrategiaz para resolver problemas, al construir objetos con X
material concreto o realizar dezplaramientos en el espacio.
10 | Prugba diferentes formas de resolver una determinada sitwacidn X
relacicnada con la ubicacién, desplazamiento en el espacio v la
construccién de objetos con material concreto.
Flexibilidad cognitiva
11 Cambia su enfoque v ve las cosas de manera diferente X
12 | Desaprende maneras conocidas de hacer las cosas X
13 | Aprende reglas v las excepeiones con fluides X
14 | Eesuelven problemas utilizando una formula que ya conoce X
15 | Asocia con facilidad las canciones v misica X
16 | Resuelve rompecabezas con facilidad X
17 | Eepite con facilidad vn conjunto de palabras X
18 Se percibe el pensamiento flexible x
19 | Adapta la conducta v pensamiento con facilidad a conceptos X
20 | Se percibe un razonamiento sin rigidez X
Total 17




VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO DE INFORMA CION

Planilla Juicio de Expertos
Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “LISTA DE COTEJO DEL PENSAMIENTO
PRACTICO” que hace parte de la investigacion “TECNICAS DE CREATIVIDAD EN EL PENSAMIENTO PRACTICO EN
NINOS DEL Il CICLO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA ABRAHAM LINCOLN - 2023” La evaluacién de los
instrumentos es de gran relevancia para lograr que sean validos y que los resultados obtenidos a partir de estos
sean utilizados eficientemente. Agradecemos su valiosa colaboracion.

.  Datos Generales

Nombres y apellidos del juez Manuel Jesus LOLI QUINCHO

Formacién académica Licenciado en Educacion

Area de experiencia profesional Investigacion en el Desarrollo del pensamiento critico creativo.
Tiempo de servicios 18 afios

Cargo actual Docente con catedra en Investigacién Cientifica

Institucion Universidad Peruana Los Andes

Autor(es) del instrumento Bach. Llihua Cardenas Edith Maribel

Il.  Criterios de validacién del instrumento
Revisar cada item del instrumento de recoleccion de datos y marcar con una equis (X) segun corresponda a
cada uno de los indicadores de la ficha teniendo en cuenta:

1 Deficiente (D) | Si menos del 30% de los items cumplen con el indicador

2 Regular (R) Si entre el 31% y 70% de los items cumplen con el indicador

3 Buena (B) Si mas del 70% de los items cumplen con el indicador

Criterios Indicadores DI fe Observacién
1[(2@)

Los items miden lo previsto en los objetivos de

PERTINENCIA . —— X
investigacion.
Responden a lo que se debe medir en la

COHERENCIA h ) - . X
variable, dimensiones e indicadores.
Estén acorde con el avance de la ciencia y

CONGRUENCIA - X
tecnologia.
Son suficientes en cantidad para medir los

SUFICIENCIA i s X
indicadores de la variable.

— Se expresan en comportamientos y acciones X

observables y verificables.

Se han formulado en relacion a la teoria de las
CONSISTENCIA " " ) X
dimensiones de la variable.

Son secuenciales y distribuidos de acuerdo a

ORGANIZACION ) . X
dimensiones.
Estdn redactados en un lenguaje claro

CLARIDAD . Bl ¥ X
entendible.

OPORTUNIDAD El instrumento se aplica en un momento X
adecuado.
El instrumento cuenta con instrucciones y

ESTRUCTURA X

opciones de respuesta bien definidas.

TOTAL 30




lll.  Coeficiente de Validez

D+R+B
30

LOLI QUINCHO Manuel Jesus

Coeficientes Validez
0.40 amés Muy bueno
0.30a0.39 Bueno
020a0.29 Deficiente

0a0.19 Insuficiente

(Elosua & Bully, 2012)

30/30 =1

Doctor en Ciencias de la

Educacién

20

Muy bueno

/ Dr. LOLI QUINCHO Manuel Jesus

/ DNI 41548344
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CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO
LISTA DE COTEJO DEL PENSAMIENTO PRACTICO

TITULO DE LA INVESTIGACION: TECNICAS DE CREATIVIDAD EN EL PENSAMIENTO PRACTICO EN NINOS DEL II
CICLO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA ABRAHAM LINCOLN — 2023

TESISTA : Bach. Llihua Cardenas Edith Maribel

Fecha de confiabilidad : 20 de marzo del 2023

ITEMS

12345678910111213 14 15 16 17 18 19 20
11101000111111001111
11100010101011111111
“11001001010010011010
11110111111111111111
“11101011111111111111
“11110010000011111111
11000101111111111111
n11111111111111111111
n111111111o111o111111
ooooooooo111111o11oo
11111111101110111111
ooooooooo111111o11oo

Resumen de procesamiento de casos

N %

Casos Valido 12 100,0

Excluido 0 ,0

Total 12 100,0

Estadisticas de fiabilidad
Alfa de Cronbach N de elementos
,829 20

Nota: La muestra (25 participantes) fue multiplicada por 0.20, dando como resultado (5) participantes para
realizar la prueba piloto. Por criterio de la tesista se agregd a 6 participantes. Dado un total de 12 participantes
para la prueba piloto.

Se concluye que el instrumento es: Excelente confiable

( / N
\\‘ . r,’ ';}QZ’U/J‘(
Drr LOLI QUINCHO Manuel Jesus

! DNI 41548344



VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO DE INFORMA CION

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “LISTA DE COTEJO DEL PENSAMIENTO
PRACTICO” que hace parte de la investigacion “TECNICAS DE CREATIVIDAD EN EL PENSAMIENTO PRACTICO EN
NINOS DEL Il CICLO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA ABRAHAM LINCOLN - 2023” La evaluacién de los
instrumentos es de gran relevancia para lograr que sean validos y que los resultados obtenidos a partir de estos

Planilla Juicio de Expertos

sean utilizados eficientemente. Agradecemos su valiosa colaboracion.

.  Datos Generales

Nombres y apellidos del juez Edwin YAURI JANTO

Formacién académica Licenciado en Educacion

Area de experiencia profesional

Investigacion en el Desarrollo del pensamiento critico creativo.

Tiempo de servicios

19 afios

Cargo actual

Docente con catedra en Ciencias Aplicadas

Institucion

Universidad Peruana Los Andes

Autor(es) del instrumento Bach. Llihua Cardenas Edith Maribel

Il.  Criterios de validacién del instrumento

Revisar cada item del instrumento de recoleccion de datos y marcar con una equis (X) segun corresponda a

cada uno de los indicadores de la ficha teniendo en cuenta:

1 Deficiente (D)

Si menos del 30% de los items cumplen con el indicador

2 Regular (R)

Si entre el 31% y 70% de los items cumplen con el indicador

3 Buena (B) Si mas del 70% de los items cumplen con el indicador
D|(R|B
Criterios Indicadores Observacién
1[(2@)
Los items miden lo previsto en los objetivos de
PERTINENCIA . —— X
investigacion.
Responden a lo que se debe medir en la
COHERENCIA h ) - . X
variable, dimensiones e indicadores.
Estén acorde con el avance de la ciencia y
CONGRUENCIA - X
tecnologia.
Son suficientes en cantidad para medir los
SUFICIENCIA i s X
indicadores de la variable.
Se expresan en comportamientos y acciones
OBJETIVIDAD P 4 P ¥ X
observables y verificables.
Se han formulado en relacion a la teoria de las
CONSISTENCIA " " ) X
dimensiones de la variable.
Son secuenciales y distribuidos de acuerdo a
ORGANIZACION ) . X
dimensiones.
Estdn redactados en un lenguaje claro
CLARIDAD . Bl ¥ X
entendible.
CPORTUNIGAD El instrumento se aplica en un momento X
adecuado.
El instrumento cuenta con instrucciones y
ESTRUCTURA ; ; 5 X
opciones de respuesta bien definidas.
TOTAL 30
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lll.  Coeficiente de Validez

D+R+B
30

Edwin YAURIJANTO

Coeficientes Validez
0.40 amés Muy bueno
0.30a0.39 Bueno
020a0.29 Deficiente

0a0.19 Insuficiente

(Elosua & Bully, 2012)

30/30 =1

Magister en Educacion
Docencia y Gestién Educativa

20

Muy bueno

Mg. Edwin YAURI JANTO

DNI 16135180
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CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO
LISTA DE COTEJO DEL PENSAMIENTO PRACTICO

TITULO DE LA INVESTIGACION: TECNICAS DE CREATIVIDAD EN EL PENSAMIENTO PRACTICO EN NINOS DEL Il
CICLO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA ABRAHAM LINCOLN — 2023

TESISTA : Bach. Llihua Cardenas Edith Maribel
Fecha de confiabilidad : 20 de marzo del 2023
1234567891011121314151617181920
alalalealwelolml & o = =] & & & & o] a] @
alalaleleellala @ @ e @[ @[ @) @] @) o] @] @
“ dlalalelalalol el af o] o @ o af @ @ @ @ @
llllll 20 0 N 2 O B D D Y D D B D B D e i e T
Alalalelalela 2wl & o @ o] & af 2] & & = @
||||i|||| Alalalalolelalole] o o o &f = 2f 2 & & af o
Al Aol o] d el alwml @ waf af S| s Al Al gl dl | @
n e[l al ] ala] af & wf & af aff 2] al 4 al @
“ Alalararalaralalal o @ & af & af @ o 2 @ @
lllHIll' el elol il af &1 @ & @ @f @] @] 1] @] ®
alalalarararalafal o @[ [ = w] @ & & 3] a] =
ll!ill glelolelololelwle] @ @] < «@f @ @ of @] @] @] @
Resumen de procesamiento de casos
N %
Casos Vilido 12 100,0
Excluido 0 ,0
Total 12 100,0

Estadisticas de fiabilidad
Alfa de Cronbach N de elementos
,829 20

Nota: La muestra (25 participantes) fue multiplicada por 0.20, dando como resultado (5) participantes para
realizar la prueba piloto. Por criterio de la tesista se agregd a 6 participantes. Dado un total de 12 participantes
para la prueba piloto.

Se concluye que el instrumento es: Excelente confiable

G Edwin YAURI JANTO
DNI 16135180



VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO DE INFORMACION

Respetado juez: Usted ha sido seleccionado para evaluar el instrumento “LISTA DE COTEJO DEL PENSAMIENTO
PRACTICO” que hace parte de la investigacion “TECNICAS DE CREATIVIDAD EN EL PENSAMIENTO PRACTICO EN

Planilla Juicio de Expertos

NINOS DEL Il CICLO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA ABRAHAM LINCOLN - 2023” La evaluacién de los

instrumentos es de gran relevancia para lograr que sean validos y que los resultados obtenidos a partir de estos

sean utilizados eficientemente. Agradecemos su valiosa colaboracion.

I. Datos Generales

Nombres y apellidos del juez

ALBERTA YULI SULLUCHUCO CRISPIN

Formacién académica Magister

Area de experiencia profesional

PSICOLOGIA EDUCATIVA

Tiempo de servicios 13 ANOS

Cargo actual

DIRECTORA

Institucion

I.EN? 1129 - HUANCAYO

Autor(es) del instrumento

Bach. Llihua Cardenas Edith Maribel

Il.  Criterios de validacién del instrumento

Revisar cada item del instrumento de recoleccion de datos y marcar con una equis (X) segun corresponda a

cada uno de los indicadores de la ficha teniendo en cuenta:

1 Deficiente (D)

Simenos del 30% de los items cumplen con el indicador

2 Regular (R)

Sientre el 31%y 70% de los items cumplen con el indicador

3 Buena (B) Si mas del 70% de los items cumplen con el indicador
Criterios Indicadores D4 B8 Observacion
(1)](2)|(3)
Los items miden lo previsto en los objetivos de
PERTINENCIA g oy X
investigacion.
Responden a lo que se debe medir en la
COHERENCIA A g . e X
variable, dimensiones e indicadores.
Estan acorde con el avance de la ciencia y
CONGRUENCIA . X
tecnologia.
Son suficientes en cantidad para medir los
SUFICIENCIA P : X
indicadores de la variable.
OBJETIVIDAD Se expresan en Fgmportamlentos y acciones X
observables y verificables.
CoRsisTERGA Sfe han'formuiado en‘reIaCIon a la teoria de las X
dimensiones de la variable.
: Son secuenciales y distribuidos de acuerdo a
ORGANIZACION : ) X
dimensiones.
CiRiBiD Estan redactados en un lenguaje claro y X
entendible.
SreRicRs El instrumento se aplica en un momento X
adecuado.
SR U El instrumento cuenta con instrucciones y X
opciones de respuesta bien definidas.
TOTAL 30

95



Coeficientes Validez
0.40 a mas Muy bueno
0.30a0.39 Bueno
0.20a0.29 Deficiente

0a0.19 Insuficiente
(Elosua & Bully, 2012)

lll.  Coeficiente de Validez

D+R+B = 30/30=1
30

ALBERTA YULI MAGISTER 20 Muytaxng

SULLUCHUCO CRISPIN

Mg. Alberta Yuli SULLUCHUCO CRISPIN
DNI 40660006
CODIGO DE REGISTRO 06553-P-DREJ-H
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CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO
LISTA DE COTEJO DEL PENSAMIENTO PRACTICO

TITULO DE LA INVESTIGACION: TECNICAS DE CREATIVIDAD EN EL PENSAMIENTO PRACTICO EN NINOS DEL Il
CICLO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA ABRAHAM LINCOLN —2023
TESISTA : Bach. Llihua Cardenas Edith Maribel

Fecha de confiabilidad : 20 de marzo del 2023

ITEMS

e 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
11101000111111001111
11100010101011111111
11001001010010011010
11110111111111111111
11101011111111111111
“11110010000011111111
11000101111111111111
n11111111111111111111
“11111111101110111111
00000000011111101100
11111111101110111111
00000000011111101100

Resumen de procesamiento de casos

N %

Casos Valido 12 100,0

Excluido 0 ,0

Total 12 100,0

Estadisticas de fiabilidad
Alfa de Cronbach N de elementos
,829 20

Nota: La muestra (25 participantes) fue multiplicada por 0.20, dando como resultado (5) participantes para
realizar la prueba piloto. Por criterio de la tesista se agrego a 6 participantes. Dado un total de 12 participantes
para la prueba piloto.

Se concluye que el instrumento es: Excelente confiable

Mg. Alberta Yuli SULLUCHUCO CRISPIN
DNI 40660006
CODIGO DE REGISTRO 06553-P-DREJ-H
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QAL INSTITUCION EDUCATIVA

@ b Srert”

RD. N° 00184 - 1998 - DSREJ y RD. N* 02484 - 1999 - DREJ.

/... del (olegio a la Universidad!

EL QUE SUSCRIBE, DIRECTOR GENERAL HACE CONSTAR:

12 de Julio del 2023

La bachiller LLIHUA CARDENAS Edith Maribel; identificada con DNI 45893494
Escuela de Pregrado Facultad de Derecho y Ciencias Politicas, Escuela
Profesional de Educacion Inicial ,ha culminado en realizar la aplicacién de su
investigacién: TECNICAS DE CREATIVIDAD EN EL PENSAMIENTO
PRACTICO EN NINOS DEL Il CICLO DE LA ISTITUCION EDUCATIVA
ABRAHAM LINCOLN - 2023, realizado durante 15 de marzo al 26 de junio del
2023, cumpliendo satisfactoriamente de acuerdo al cronograma de ejecucion
presentado.

Atentamente,

%&Im/ia/nmi mas. ..
Jr. Omar Yali N° 243 / Jr. Pichis N° 105 - HUANCAYO

Telf.: (064) 215093
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DECLARACION DE AUTORIA

Yo, LLIHUA CARDENAS, Edith Maribel con DNI N° 45893494 Domiciliado
en Jr. Saul Mufioz Menacho N° 126- Chilca, bachiller de la Facultad de Derecho y
Ciencias Politicas de la Universidad Peruana Los Andes, Escuela profesional de
Educacion de la Especialidad de Educacion Inicia. DECLARO BAJO
JURAMENTO ser el autor del presente trabajo; por tanto, asumo las consecuencias
administrativas y/o penales que hubiera lugar si en la elaboracion de mi
investigacion titulada: TECNICAS DE CREATIVIDAD EN EL PENSAMIENTO
PRACTICO EN NINOS DEL Il CICLO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
ABRAHAM LINCOLN - 2023. Haya incurrido en plagio o consignados datos

falsos.

Huancayo, 30 de julio 2023.

LLIHUA CARDENAS EDITH MARIBEL
DNI N° 45893494
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SESION DE APRENDIZAJE

TITULO DE LA SESION DE APRENDIZAJE

[ “PLANTAS MEDICINALES” |

AREA/ASIGNATURA DOCENTE NIVEL BIM
CIENCIA'Y AMBIENTE LLIHUA CARDENAS EDITH MARIBEL INICIAL 1l
DURACION GRADO FECHA
2 HORAS 4 ANOS 11/07/2023
PROPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE:
COMPETENCIAS CAPACIDADES DESEMPENOS/CRITERIOS DE | INST. EVAL
EVALUACION
Indaga mediante | ¢ Problematiza situaciones | Mencionan laimportancia De las plantas | Matriz de evaluacién
métodos cientificos | para hacer indagacion. medicinales, parta aliviar malestares.
para * Disefia estrategias para
construir sus | hacer indagacion.
conocimientos.
SECUENCIAS DIDACTICA
P.P ESTRATEGIAS/ ACTIVIDADES RECURSO TIEMPO
|| ACTIVIDADES RUTINARIAS: e Mandil 30 min
|N - Cancidn de bienvenida - Oracién e Canasta
c - ¢Como estd el dia de hoy? - ¢éQué dia es hoy? con plantas
1 - Recuerdan los acuerdos de convivencia. medicinales
(0]

MOTIVACION: La docente ingresa al aula con un mandil de comerciante y una
canasta con plantas ofreciendo a los nifios.

SABERES PREVIOS: ¢ Qué plantas medicinales conocen? ¢ Alguna vez sus padres han
utilizado estas plantas? ¢Para qué sirve eucalipto?

CONFLICTO COGNITIVO: ¢ Qué pasaria si me duele el estdmago y no hay
medicamentos?

PROPOSITO:
El dia de hoy aprenderemos la importancia de las plantas medicinales.
D | GESTION Y ACOMPANAMIENTO / cientifico/l lucién de ejercicios a desarrollar en e Imdgenes
g clase. N ) de nifios
& e Lamaestra entrega a cada grupo las plantas medicinales: eucalipto, con
R manzanilla, anis, sabila, llantén. Canela. malestares 1hora
R e Analizan las caracteristicas de cada planta como el color, forma y olor. e Plantas
f e Luego pega imégenes de nifios con algunos malestares como: nifio con e Hojasde
L dolor de muela, nifio con un moretdn, nifio con dolor de estémago y nifio aplicacion.
(o] con tos. e Colores.

e Ladocente explica para que sirve cada planta medicinal y la utilizacion.

e También realizan dramatizaciones sobre las dolencias por grupos.

e Finalmente desarrollan su hoja de aplicacién donde deberan correlacionar

cada planta con la dolencia y colorear.

Reflexionar sobre el proceso de aprendizaje e Dibujo 30 min
CONSOLIDACION: Moldean las plantas medicinales con plastilina y mencionan su
uso.
METACOGNICION:
¢Qué aprendimos hoy? ¢Cdmo aprendimos? ¢Para que aprendimos? ¢ Tuve alguna
dificultad en la actividad?
ACTIVIDADES A TRABAJAR EN CASA:

Motivacién y evaluaciéon permanentes

| INSTRUCCIONES: Comenta con tus padres en que situaciones utilizas las plantas medicinales.
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SESION DE APRENDIZAJE

TITULO DE LA SESION DE APRENDIZAJE

[ “CUENTO EL MARCIANO QUE QUERIA VOLVER A CASA” |

AREA/ASIGNATURA DOCENTE NIVEL BIM
COMPRESION LECTORA LLIHUA CARDENAS EDITH MARIBEL INICIAL [}
DURACION GRADO FECHA
2 HORAS 4 ANOS 12/07/2023
PROPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE:
COMPETENCIAS CAPACIDADES DESEMPENOS/CRITERIOS DE | INST. EVAL
EVALUACION
Se comunica e Obtiene informacion del texto oral. Responde preguntas del Matriz de evaluacion
oralmente en su e Infiere e interpreta informacién del cuento, apoyandose en gestos
lengua materna. texto oral. y movimientos.
e Utiliza recursos no verbales y
paraverbales de forma estratégica.

SECUENCIAS DIDACTICA

P.P ESTRATEGIAS/ ACTIVIDADES RECURSO TIEMPO
|| ACTIVIDADES RUTINARIAS: e (Caja 30 min
]N - Cancion de bienvenida - Oracién sorpresa
c - ¢Como estd el dia de hoy? - ¢Qué dia es hoy? e Con
[ - Acuerdos de convivencia imagenes
0 | MOTIVACION: La Docente muestra una caja sorpresa, donde dentro estan

diferentes imdgenes, saca la imagen de marcianito.

SABERES PREVIOS: y pregunta ¢De qué tratard el cuento que vamos escuchar hoy?
¢Doénde vivira este marcianito?

CONFLICTO COGNITIVO: ¢ De qué colores seran los marcianos?

PROPOSITO:

El dia de hoy escucharemos el cuento “El marciano que queria volver a casay
responderemos preguntas.

D | GESTION Y ACOMPANAMIENTO / cientifico/l lucién de ejercicios a desarrollar en e Imdgenes

g clase. ) o e Cuento

A e Lamaestra narra el cuento apoyandose en imdgenes, durante el cuento e Hojas de

R interacttia con los estudiantes. aplicacién 1hora
R e Habia un marciano que se llamaba Max, vivia en el planeta rojo su casa era o Lapiz

? de color rojo y su nave era de color rojo, Max se caracterizaba por tener e Colores.

L unos ojos negros y brillantes y también poseia dos antenas que eran como

0 de las hormigas, a Max le gustaba viajar mucho en su nave ,un dia Max se

quedé sin combustible y se vio obligado aterrizar en el planeta tierra,
entonces Max dijo que planeta es este y se puso a recorrer las calles
preguntando a la gente si podia conseguir combustible para su nave pero
todas las personas se asustaban y corrian a ocultarse...
e ¢De quién color era el marcianito? ¢Dénde vivia?
e Lamaestra pide a los nifios cerrar los ojos e imaginar a un marcianito.
e Finalmente, se les entrega un a hoja santa rosa dénde deberan dibujar al
marcianito de manera original, utilizando los colores de su agrado.
Reflexionar sobre el proceso de aprendizaje 30 min
CONSOLIDACION: Los nifios salen al frente muestran su trabajo y le asignan un
nombre a su marcianito.
METACOGNICION:
¢Qué aprendimos hoy? ¢ Cémo aprendimos? ¢Para que aprendimos? ¢ Tuve alguna
dificultad en la actividad?
ACTIVIDADES A TRABAJAR EN CASA:

Motivacidn y evaluacion permanentes

| INSTRUCCIONES: Narra el cuento escuchado en clase a tus padres.
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“LAS VOCALES A-a/E-e/I-i/0-0/U-u”

AREA/ASIGNATURA DOCENTE NIVEL BIM
COMUNICACION LLIHUA CARDENAS EDITH MARIBEL INICIAL 1l
DURACION GRADO FECHA
1 HORA 4 ANOS 10/07/2023
PROPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE:
COMPETENCIAS CAPACIDADES DESEMPENOS/CRITERIOS DE | INST. EVAL
EVALUACION
Indaga mediante | e Problematiza situaciones Mencionan la importancia del Matriz de evaluacion
métodos cientificos para | para hacer indagacion. sentido de la vista y reflexionan
construir sus | e Disefa estrategias para sobre el cuidado.
conocimientos. hacer indagacion.
SECUENCIAS DIDACTICA
P.P ESTRATEGIAS/ ACTIVIDADES RECURSO TIEMPO
I | ACTIVIDADES RUTINARIAS: e Cancién 10 min
IN - Cancién de bienvenida - Oracién de las
c - ¢Como estd el dia de hoy? - ¢Qué dia es hoy? vocales
| - Recuerdan los acuerdos de convivencia.
O | MOTIVACION: La maestra canta la cancién de las vocales A/a-E/e-I/i-O/o-U/u*
- ConlaAlavaca, esta acad
- Col laElavaca, se fué.
- Conlal la vaca estd aqui.
- Conla O lavaca murié
- ConlaU lavaca eres tu.
SABERES PREVIOS: y pregunta a los nifios ¢De qué vocales trataba la cancion?
¢Cudntas vocales hay?
CONFLICTO COGNITIVO: ¢ Qué sonido emiten cada vocal?
PROPOSITO:
El dia de hoy los nifios reconoceran y escriban las vocales.
D | GESTION Y ACOMPANAMIENTO / cientifico/ lucién de ejercicios a desarrollar en e Imdgenes
E | clase. de las
i e Lamaestra pega las vocales en la pizarra y pide a los nifios elaborar un listado vocales
w | R de palabras que empiecen con cada una de ellas. e Pizarra 40 min
% Ro e Paraello fltilizaran la técnica de tormenta de ideas. e Plumones
g |, . Lf-:go explica el trazo correcto'de cadaluna. f:le ellas. ' N e practicas.
£ |L e Finalmente desarrollan su hoja de aplicacién, donde deslizan plastilina en las
5;:_ o vocales y unen con una linea donde corresponde.
5
s Reflexionar sobre el proceso de aprendizaje e Hojade 10 min
:‘ CONSOLIDACION: La maestra pega imagenes en la pizarra y cada nifio debera aplicacién
Ig clasificarlo teniendo en cuenta la vocal inicial
; METACOGNICION:
8 ¢Qué aprendimos hoy? ¢ Cémo aprendimos? ¢Para que aprendimos? ¢ Tuve alguna
2 dificultad en la actividad?

ACTIVIDADES A TRABAJAR EN CASA:

INSTRUCCIONES: Pega imdgenes con las 5 vocales.




