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Introduccion

Enfrentar el reto de formar individuos emocionalmente inteligentes y con una
autoestima sélida desde las etapas iniciales de la educacion es esencial para cultivar
ciudadanos capaces de enfrentar los desafios de una sociedad en constante cambio. En el
contexto de la ciudad de Huancavelica, en el afio 2023, se observa una preocupante
tendencia: estudiantes de nivel inicial muestran signos de baja autoestima, lo que se
refleja en su falta de confianza en si mismos y en sus habilidades, asi como en su
dificultad para establecer relaciones sociales positivas. Esta problematica se convierte en

un obstaculo significativo para su desarrollo emocional, social y académico.

La presente investigacion fue desarrollada para solucionar el problema principal
que se planted de la siguiente manera: ;Cual es la relacion entre estilos de crianza y
agresion en estudiantes de Cuarto y Quinto de secundaria de una Institucion Educativa,
Huancayo - 20237 Para ello se tuvo en cuenta como objetivo general de la investigacion
Determinar la relacion entre estilos de crianza y agresion en estudiantes de Cuarto y
Quinto de secundaria de una Institucion Educativa, Huancayo — 2023. Aplicando una
metodologia de enfoque descriptivo, tipo basica, nivel correlacional no transversal,
descriptivo y no experimental correlacional, teniendo como muestra a 160 estudiantes y
al cuestionario como instrumento. de este modo, corroborar la siguiente hipétesis: Existe
relacion directa entre estilos de crianza y agresividad en estudiantes de Cuarto y Quinto

de secundaria de una Institucién Educativa, Huancayo — 2023.

Para que el presente estudio sea entendido por el lector se estructuré de la
siguiente manera: En el capitulo 1 se consider6 el planteamiento del problema y de los
objetivos, y la justificacion de la investigacion; en el capitulo 2 se considerd el marco y

la operacionalizacion de las variables; en el capitulo 3 se consider las hipétesis, asi como
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las variables de estudio; en el capitulo 4 se consider6 la metodologia del estudio; en el
capitulo 5 se detallan los resultados, seguidamente se tiene la discusion de resultados; las

conclusiones, recomendaciones y finalmente, también se consideraron las referencias

bibliogréaficas y el apéndice.
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Resumen

Se buscd determinar la relacion entre estilos de crianza y agresion en estudiantes
de Cuarto y Quinto de secundaria de una Institucién Educativa, Huancayo — 2023. Se
aplico el método cientifico, de tipo Basica, contd con el nivel correlacional, de disefio no
experimental, su muestra fue de 120 estudiantes de sexo masculino y femenino,
aplicandose la encuesta y el cuestionario. Entre los datos, un 1.3% de los estudiantes
tienen padres con un estilo de crianza negligente. Con un 4.4%, este estilo mixto. El
18.1% de los estudiantes tienen padres con un estilo permisivo. ElI mas prevalente, con
un 74.4% tuvieron un estilo autoritativo. EI 62.5%, se caracterizan por tener un nivel bajo
de agresion, el 28.1%, muestra un nivel medio de agresion. Aplicando la prueba rho de
Spearman, se obtuvo un p-valor de 0.00 y un coeficiente de -0.587, llegando a concluir
que existe relacion significativa e inversa entre estilos de crianza y agresion en
estudiantes de Cuarto y Quinto de secundaria de una Institucién Educativa, Huancayo —

2023.

Palabras clave: Compromiso, Autonomia psicoldgica, Control conductual/

supervision, Agresion verbal, Agresion fisica, Ira, Hostilidad.
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Abstract

We sought to determine the relationship between parenting styles and aggression
in fourth and fifth year high school students of an Educational Institution, Huancayo -
2023. The scientific method was applied, of the Basic type, it had a correlational level,
non-experimental design, The sample was made up of 120 students, applying the survey
and questionnaire. Among the data, 1.3% of students have parents with a negligent
parenting style. With 4.4%, this mixed style. 18.1% of students have parents with a
permissive style. The most prevalent, with 74.4%, had an authoritarian style. 62.5% are
characterized by having a low level of aggression, 28.1% show a medium level of
aggression. Applying Spearman'’s rho test, a p-value of 0.00 and a coefficient of -0.587
was obtained, concluding that there is a significant and inverse relationship between
parenting styles and aggression in fourth- and fifth-year high school students of an

Educational Institution. Huancayo — 2023.

Keywords: Commitment, Psychological autonomy, Behavioral

control/supervision, Verbal aggression, Physical aggression, Anger, Hostility.
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CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Descripcion de la realidad problematica

El entorno familiar, dentro del contexto internacional, se desenvuelve en un
entorno notablemente afectado por el fendomeno producido por la globalizacién y los
sistemas dedicados al consumo (Gubbins y Berger, 2004), como sefialan Gubbins y
Berger en 2004, lo que ocasiona enfrentar las repercusiones que los diversos fenGmenos

pueden tener en el proceso del desarrollo integral de un individuo.

En muchas ocasiones, se observa que los padres, debido a compromisos laborales,
disponen de escaso tiempo para estar junto a sus hijos, especialmente con los mas
pequefios. Esto es contrario a lo que deberia ser, ya que en esta etapa temprana es esencial
desarrollar y fortalecer las competencias y capacidades de los nifios, asi como inculcarles
buenas costumbres. Asimismo, se les deberia proporcionar consejos, sugerencias y
orientaciones responsables para contribuir a la formacién de futuros ciudadanos
responsables en la sociedad. Sin embargo, existe una carencia dentro de la dimension
afectiva entre padres e hijos, y en lugar de abordar este vacio de manera apropiada,
algunos padres recurren a acciones inadecuadas, como otorgarles demasiada libertad para
tomar decisiones, consentirlos con perjudiciales caprichos, ser excesivamente permisivos

en sus demandas y descuidar el control necesario (Céspedes, 2008).

Los padres, de acuerdo con el papel que realizan, ejercen sin duda una influencia
significativa en la formacidén de manera integra. La forma en que interactlan con sus
hijos puede tener tanto efectos positivos como negativos. Es ampliamente reconocido
que la familia es la que establece las primeras conexiones con los hijos, y esto influye en

la naturaleza de sus relaciones con los demas. Ademas, estas interacciones iniciales
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contribuyen a la formacion de la imagen que los hijos tienen de si mismos, permitiéndoles
gestionar sus emociones de manera adecuada y evitando problemas como la ansiedad y

la agresion, entre otros (Raya, 2018).

Los jovenes estudiantes de hoy enfrentan influencias externas que impactan en
sus actitudes, autoevaluacion y relaciones interpersonales. Es crucial sefialar que aquellos
adolescentes que carecen de orientacion familiar, afectiva y educativa tienden a
manifestar comportamientos inadecuados. Segun datos del Instituto de Opinion Publica
de la Pontificia Universidad Catolica del Per (2018), el 86% de la poblacion peruana
prefiere tomar en cuenta que se obedezca en vez de que sean conscientes de sus acciones,
mientras que el 90% aboga por fomentar la obediencia en lugar de cultivar el pensamiento
autonomo. Estas estadisticas son motivo de preocupacion, ya que indican que la mayoria
de la poblacion en Peru favorece la formacion de individuos respetuosos, obedientes y
bien educados en lugar de fomentar la reflexién autbnoma y la toma de decisiones

independiente.

A nivel mundial en el afio 2020, las estadisticas indican que 199,000 jévenes
perdieron la vida debido a actos violentos, la suma de jovenes que resultaron lesionados
y heridos y que requirieron atencion hospitalaria se aproxima que fue de 20 a 40 veces
esa cifra. Ademas, se observa que la mayoria de estos incidentes ocurrieron en
Latinoamérica y en Africa, donde la poblacion joven, se encuentra en un intervalo entre
los 10 y 29 afios, exhibié comportamientos de tipo agresivos que se manifestaron desde
la infancia y evolucionaron hacia agresiones mas graves durante la adolescenciay la vida
adulta. Factores como la frecuencia y gravedad de los castigos, asi como haber crecido

en ambientes donde es aceptado la agresidn entre sus miembros, es decir, una crianza no
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adecuada brindada por los padres y una supervision insuficiente, favorecieron la

aparicion de tales conductas (OMS 2002).

De acuerdo con el informe de UNICEF (2017), la violencia representa un desafio
sustancial para la estabilidad de un pais. En el afio 2019, se evidencio que el 22.1% de
las madres y el 20% de los padres optaron por emplear el castigo fisico como método
disciplinario con sus hijos. Este enfoque en la crianza plantea preocupaciones sobre el
bienestar infantil y las dinamicas familiares. Las estadisticas del afio 2020 son aun mas
inquietantes, ya que se documentaron 23,039 casos de violencia doméstica dirigida
especificamente a nifias, nifios y adolescentes. Estos datos resaltan la urgencia de abordar
las raices de la violencia familiar y promover estrategias efectivas para proteger a la

poblacidn joven de situaciones perjudiciales.

Figural

Numero de casos de violencia reportados en el SiseVE
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Nota: Extraido de http://www.siseve.pe/web/

Segun las estadisticas del SiseVE, a nivel nacional existen registros sobre la
cantidad de casos reportados sobre agresion dentro de las instituciones educativas. en
Junin se registraron 437 casos de agresion en las instituciones privadas y 2956 casos en
las instituciones publicas, siendo un total de 3393 casos. En ese sentido, la aparicion de
estos problemas sociales se atribuye a factores de riesgo en las interacciones familiares,
como la falta de supervision por parte de los padres, la aplicacion de estilos disciplinarios
rigurosos, relaciones afectivas disfuncionales entre padres e hijos, la escasa participacion

en las actividades de los hijos o, por el contrario, una sobreproteccion excesiva.

Es por todas estas razones se busco abordar la imperiosa necesidad de llevar a
cabo una investigacion exhaustiva acerca de la vinculacién entre las variables en el lugar

de estudio de una Institucion Educativa, Huancayo — 2023.

1.2. Delimitacion del problema

1.2.1. Espacial

Este estudio se realizé con los estudiantes de 4to y 5to afio del nivel secundaria
en la Institucién Educativa SGTO 1° GC. Ramiro Villaverde Lazo en Huancayo, durante

el afio 2023.

1.2.2. Temporal

La duracion prevista para la investigacion fue de cuatro meses, comenzando en
enero y concluyendo en junio. El proceso comprendio desde el inicio del proyecto de

investigacion hasta la presentacion y sustentacion del proyecto final de investigacion.
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1.2.3. Conceptual o Temética

La investigacion nos permitié conocer conceptualmente las fundamentaciones
teoricas acerca de los tipos de estilos de crianza existentes, esta variable se fundamento
en el Modelo Integrador de Darling y Steinberg (1993, citados en Capano & Ubach,
2013) y agresion, la cual se sustentd en base a la Teoria de Buss y Perry (1961, citado en

Ruiz, 2020).

Formulacion del problema

1.3.1. Problema General

¢Cual es la relacion entre estilos de crianza y agresion en estudiantes de Cuarto y

Quinto de secundaria de una Institucién Educativa, Huancayo - 2023?

1.3.2. Problemas Especificos

e (Cuél es la relacion entre agresion y la dimensiobn compromiso en
estudiantes de Cuarto y Quinto de secundaria de una Institucion

Educativa, Huancayo - 2023?

e ;Cudl es larelacion entre agresion y la dimensidn control de los estilos de
crianza en estudiantes de Cuarto y Quinto de secundaria de una institucion

Educativa, Huancayo - 2023?

e ;Cual es larelacién entre agresion y la dimension autonomia psicolégica
de los estilos de crianza en estudiantes de Cuarto y Quinto de secundaria

de una Institucion Educativa, Huancayo - 2023?
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1.4. Justificacion

1.4.1. Social

La situacion inmediata y real muestra una elevada cifra en agresion en nuestra
sociedad a causa de los estilos de crianza que se desencadena en el entorno familiar del
hogar, la intencion de este trabajo de investigacion es tener que saber entender la causa
y consecuencia de las agresiones y porque es muy relevante la importancia de saber tener
un buen estilo de crianza para el buen desarrollo académico; cabe resaltar que estos
resultados ayudaran a saber tener resultados estadisticos respecto la gran importancia de
fomentar los buenos estilos de crianza para poder erradicar sisteméaticamente los niveles
de agresion no solo en el hogar sino también en el colegio en miras a desarrollar un

estudiante equilibrado emocional y cognitivamente.

1.4.2. Tebrica

Surgio de la necesidad de contribuir a la comprension de la conexion entre formas
como crian los padres y la agresion, al mismo tiempo que examinaba los desafios
enfrentados por los adolescentes, tomando en cuenta la dinamica familiar como una

fuente clave de influencia.

Este estudio respalda la importancia de las teorias de Darling y Steinberg sobre
los estilos de crianza, asi como las ideas de Buss y Perry en relacion con la agresion.
Ademas, tiene como propasito brindar hallazgos relevantes sobre el tema investigado. El
conocimiento generado se pretende utilizar para desarrollar estrategias adecuadas que
permitan controlar y modificar las conductas agresivas presentadas en la poblacion
adolescente, con el objetivo de crear un mejor ambiente dentro de la convivencia familiar

y escolar.
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1.4.3. Metodologica

El estudio radica en la situacion actual que viene suscitando en los estudiantes.
Asi pues, este estudio se ha establecido en las normas cientificas para que puedan ser
estudiadas por otros interesados en las variables mencionadas, tal cual se utilizaran

pruebas psicométricas como:

Escala de Estilos de Crianza desarrollada por Steinberg y el Cuestionario de
Agresion (AQ) disefiado por Buss & Perry, que son utilizados en la recoleccion de datos

de este estudio.

1.5. Objetivos

1.5.1. Objetivo General

Determinar la relacion entre estilos de crianza y agresion en estudiantes de Cuarto

y Quinto de secundaria de una Institucion Educativa, Huancayo — 2023.

1.5.2. Objetivos Especificos

e Determinar la relacion entre agresion y la dimension compromiso de los
estilos de crianza en estudiantes de Cuarto y Quinto de secundaria de una

Institucién Educativa, Huancayo — 2023.

e Determinar larelacion entre agresiony la dimension control de los estilos
de crianza en estudiantes de Cuarto y Quinto de secundaria de una

institucion Educativa, Huancayo — 2023.
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e Determinar la relacion entre agresion y la dimension  autonomia
psicoldgica de los estilos de crianza y agresion en estudiantes de Cuarto y

Quinto de secundaria de una Institucion Educativa, Huancayo — 2023.
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CAPITULO 1

MARCO TEORICO

Antecedentes

2.1.1. Antecedentes internacionales

Sarmiento (2019) llevd a cabo una investigacion con el objetivo principal de
examinar la influencia de los estilos de crianza en los niveles de agresion en adolescentes
provenientes de familias monoparentales en el Colegio Municipal Fernandez Madrid.
Esta investigacion, de naturaleza relacional y no experimental, incluy6 a 38 adolescentes
provenientes de familias monoparentales. Se emplearon la Escala de Estilos de Crianza
para adolescentes y el Cuestionario de Agresion de Buss y Perry, validado en Peru. Los
resultados revelaron que el 44% de los participantes experimentaron crianza autoritaria,
y el 50% mostré niveles elevados de agresion. Asimismo, se observo una vinculacién
significativa entre el estilo de crianza y la agresion en estos adolescentes provenientes de
familias monoparentales, con un coeficiente de correlacion de 0,686, indicando una
conexion alta y directamente significativa. En conclusion, se evidencia que los padres
otorgan poca importancia al proceso de crianza de sus hijos, lo que impacta en la

efectividad de cualquier estilo aplicado y en los resultados esperados.

Por otro lado, Pérez-Gramaje et al. (2020) investigaron la vinculacion entre los
estilos de crianza parentales y las conductas agresivas en escolares de siete instituciones
educativas en Valencia, Espafa. El estudio se fundamentd en un disefio no experimental
con un enfoque correlacional, 969 adolescentes con edades comprendidas entre los 12 y
17 afos fue la muestra, pertenecientes a ambos sexos. Se emplearon la "Escala de Estilos

de Crianza (PSS)" y la "Escala de Hostilidad-Agresion"”. Los resultados indicaron una
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conexion debil pero significativa, con una inclinacion directa hacia la agresion en

aquellos casos donde se adoptaba un estilo parental negligente (r=0.291, p).

Quiroz (2020) en su tesis sobre “Percepcion de los estilos parentales y conductas
de agresion en los estudiantes de primero a tercero de secundaria de la Unidad Educativa
Abraham Reyes de la Ciudad De La Paz”, publicada en la Universidad Mayor de San
Andrés, Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educacion, Carrera de Psicologia,
Bolivia. Se tuvo como principal objetivo determinar la relacion entre estilos parentales y
la agresion en estudiantes, para ello se aplic una metodologia cuantitativa, correlacional
y no experimental, considerando como muestra a 200 educandos y se aplico el
cuestionario. Los resultados: se hallé que 30% evidencia un nivel de agresion medio y el
estilo parental predominante fue el materno y paterno. Concluyendo que, existe una

relacion significativa entre las variables.

Abelldn (2021) en el articulo “Relacion entre modelos educativos parentales y
problemas de conducta en estudiantes”, publicado en la Revista de Investigacion
Educativa de la Redich, Vol 12, Espafia. El estudio tuvo el objetivo de sefialar el modelo
de crianza parental con mayor recurrencia y si este se vincula con el comportamiento
agresivo en estudiantes. La metodologia fue correlacional, descriptivo y no experimental,
considerando como muestra a 206 padres y estudiantes. Los resultados indicaron que, el
estilo parental con mayor predominancia es el democratico, asimismo, se halld que el
modelo educativo parental se relaciona con los problemas de conductas, entre el modelo
educativo autoritario y los niveles medios de agresion. Concluyendo que, existe relacion

entre los problemas de conductas y los modelos educativos parentales.

Avci y Sak (2021) llevaron a cabo su estudio con la finalidad de explorar la

conexion entre los estilos de crianza, la empatia y la agresion en adolescentes que asisten
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al nivel secundario en colegios publicos de la ciudad de Van, Turquia. En consecuencia,
adoptaron un enfoque correlacional y un disefio no experimental, involucrando a 634
adolescentes de 13 afios. Se emplearon la "Escala de estilos de crianza” (1993)
desarrollada por Darling y Steinberg, la "Escala de empatia escolar" de Yilmaz-Yksel y
la "Escala de agresion™ de Sahin. Los resultados revelaron una asociacion significativa,
aunque de baja magnitud, con una inclinacion inversa hacia la agresion (r=-0,085,
p>0,05). Ademas, se observo un promedio mas elevado en las familias democraticas,

seguido por el estilo de crianza autoritario.

2.1.2. Antecedentes nacionales

Atencio y Romero (2019) en su estudio buscaron vincular los estilos de crianza
con la agresion en estudiantes de 1° grado de secundaria en la I.E. Salesiano Técnico Don
Bosco, en Tambo-Huancayo durante el afio 2019. La investigacion adoptd un enfoque
bésico, utilizando el método cientifico con un disefio no experimental, no transversal y
de alcance correlacional. La muestra consistio en 99 estudiantes junto con sus padres,
quienes completaron el cuestionario de estilos de crianza PDSQ de Robinson et al. (2001)
y el cuestionario de agresién de Buss y Perry (1992). Los hallazgos revelaron una
asociacion débil pero significativa entre las variables de la investigacion, destacando una
conexion directa significativa entre los estilos de crianza autoritarios y permisivos y el
nivel de agresion. EIl nivel de agresion fue catalogado como moderado, y el estilo de
crianza democrético fue predominante. En consecuencia, estos resultados indican que los
padres con un estilo autoritario y permisivo pueden contribuir al desarrollo de conductas
agresivas en los adolescentes. Se sugiere la implementacion de politicas institucionales

que fortalezcan las habilidades blandas de los estudiantes y la provision de informacion,
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charlas y talleres para padres en las escuelas, con el fin de fomentar practicas parentales

positivas.

Egquia (2019) en la tesis “Estilos de crianza parental en la agresion de los
estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Particular Santa Isabel De Pueblo
Libre 20177, tuvo como propdsito hallar la influencia de los estilos de crianza en la
agresion en estudiantes, para ello la metodologia fue no experimental, transversal y
explicativo. Los resultados sefialaron que, los estudiantes denotaron un nivel medio en
la agresion y la dimensién sospecha. Asimismo, la mayoria de educandos indicaron tener
control sobre su comportamiento. Concluyendo que, los estilos de crianza influyen

directamente en la agresion de los estudiantes.

Ruiz (2020) tuvo como finalidad determinar la conexién entre diversos estilos
parentales y la expresion de agresion en estudiantes, empleando un método cientifico con
un enfoque descriptivo y correlacional. La muestra consistié en 221 estudiantes de ambos
sexos, con edades de 11 a 18 afios, pertenecientes a los grados de primero a quinto de
secundaria. Se utilizaron el Inventario de Agresion de Buss y Perry y el Inventario de
Estilos de Crianza de Steinberg. Los hallazgos revelaron que no existe una conexion
estadisticamente significativa entre las variables, dado que el valor de p fue 0,568,
superando el umbral de significancia de 0,05. Se destaco que el 81,4% de los estudiantes
seguian un enfoque parental autoritario, mientras que el 10% adoptaba un estilo
permisivo y el 7,7% preferia un estilo mixto. Ademas, se identifico que el 39,4% de los
estudiantes mostraban niveles moderados de agresion, principalmente manifestados a

través de expresiones ofensivas e insultos.

Mendoza y Riquez (2022) llevaron a cabo una investigacion para analizar la

vinculacion entre los estilos de crianza y la agresion en los alumnos de secundaria de la
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institucion en el afio 2022. La investigacion, de disefio correlacional, emple6 el método
cientifico y utilizo la Escala de Estilos Parentales de Steinberg junto con el Inventario de
Agresion de Buss y Perry, ambos validados y confiables. La poblacién inicial fue de 230
estudiantes, de los cuales se seleccionaron 150 mediante muestreo y criterios de inclusion
y exclusion. Los resultados indicaron una conexion significativa entre las variables, con
un valor-p de 0,001, por debajo de 0,05. En resumen, se establecio una asociacion
relevante entre los estilos de crianzay la agresion en estudiantes de secundaria. Se sugiere
la realizacién de seminarios informativos para padres y talleres para adolescentes,

centrandose en el control emocional para fortalecer el aspecto mental.

Inocente y Zarate (2022) realizaron un estudio motivado por conocer la
vinculacion entre las variables. No obstante, los comportamientos exhibidos por los
adolescentes no surgen de forma espontanea, ya que se les considera como los Unicos
responsables de los mismos. Por lo tanto, el estudio adopt6é un enfoque no experimental,
abarcando a una muestra de 125 adolescentes del Colegio Especial Cooperativa de
Huancavelica en el afio 2022. En el analisis se emplearon la Escala de Estilos de Crianza
de Steinberg (1993) y el Cuestionario de Agresion de Buss y Perry (1992). Los resultados
evidenciaron una asociacion significativa entre las variables (X2=11,976; p=0,018).
Asimismo, se identifico un estilo democratico en el 41% de los participantes, un estilo
permisivo en el 55%, y un estilo mixto en el 4%. Concluyendo, vinculacién entre padres
democraticos con bajo nivel de agresion, mientras que los estilos liberal y mixto estan

asociados con un nivel medio-alto de agresion.
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Bases tedricas cientificas

2.2.1. Estilos de crianza

Maccoby y Martin (1983) identificaron dos dimensiones en los estilos de crianza:
la primera se refiere a la comunicacién y el afecto, que abarca la aprobacion, el carifio,
el amor, el respaldo y la aceptacidn que los padres brindan a sus hijos; la segunda aborda
el control y el establecimiento de limites, que implica la disciplina ejercida por los padres.
En base a estas dos dimensiones, se delinean los estilos de crianza: autoritativo,
descuidado, indulgente y autoritario. Por otro lado, los fundamentos tedricos de la Escala
de Socializacion Parental en la Adolescencia (ESPA 29) han sido conceptualizados por
varios autores y se tomaron como una referencia fundamental del trabajo llevado a cabo

por Baumrind (1996), quien propuso las dimensiones parentales de aceptacion y control.

Segun (Steinberg, Escala de Estilos de Crianza., 1991) Se basa en la actitud y el
comportamiento del cuidador hacia el nifio, lo que crea una atmdsfera emocional. En este
contexto, los objetivos de los procesos familiares pueden verse influenciados por factores
sociales, como los riesgos psicosociales del entorno y las percepciones de los jovenes

sobre las estrategias disciplinarias de los padres y educativas.
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2.2.1.1. Dimensiones:

Steinberg (citado por Capano, et al. 2016) plantea lo siguiente:

A. Compromiso:

Consiste en la importancia, el debido interés y el respaldo emocional

proporcionado por los padres hacia sus hijos.

B. Autonomia psicoldgica:

Se refiere al grado de dependencia que exhiben los adolescentes respecto a sus
padres, quienes impactan en el desarrollo de su conducta y en la independencia de los

hijos, orientandolos hacia el desarrollo de diversas habilidades.

C. Control conductual:

Consiste en el nivel de intervencion del padre o madre, asi como, en controlar el
comportamiento y la conducta de sus hijos. Entonces, las demandas parentales son las
exigencias que imponen a sus menores, utilizando sus demandas maduras para
integrarlos en el comportamiento familiar general, intervencion, asistencia disciplinaria

y energia para intervenir contra los nifios que infringen las normas.

2.2.1.2. Modelo integrador de Darling y Steinberg

Darling y Steinberg (1993, citados en Capano & Ubach, 2013) lo plantearon como
algo que engloba las actitudes que tienen los padres y configuran un entorno emocional
en el cual se establece una conducta parental que puede tener efectos positivos o
negativos en el nifio. Siguiendo las recomendaciones de Baumrind (1966) y

posteriormente Maccoby y Martin (1983), estos autores pudieron enriquecer su modelo
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al considerar las practicas que los progenitores implementan durante la infancia y

adolescencia de sus hijos, empleando una gama mas amplia de estilos.

Subescalas para los estilos de crianza.

Darling y Steinberg (1993, citados en Merino & Arndt, 2004) sefialan diferentes

formas:

A. Padres Autoritativos

También conocida como padres democréaticos, donde se establecen las reglas,
pero los padres son célidos y solidarios, también son carifiosos, lo que permite relaciones
de confianza adecuadas. En este sentido, Estevez et al. (2007) indicaron que dichos
padres tienen una mayor conexion con los aspectos conductuales y psicolégicos de sus
hijos, crean suficiente competencia y seguridad psicologica, suficiente amor por si
mismos, desarrollar generosidad y autoestima, el bienestar emocional. Sin embargo,
puede ocasionar algunas consecuencias negativas para un nifio las dificultades

comunicativas, la falta de control y carencia de afecto en su entorno.

B. Padres Autoritarios

En este caso los progenitores hacen uso de reglas estrictas, pues ellos se
caracterizan por ser exigentes y directivos, ademas por ejercer una autoridad
incuestionable, no suelen dar amor a sus hijos y utilizan la fuerza fisica para castigar a
sus hijos. Estos padres buscan poder y sumision de sus hijos. En ese sentido, Estévez et
al. (2007), mencion6 como principales consecuencias son dificultades para interactuar
con los demas, métodos inadecuados de resolucion de conflictos, integracion insuficiente
en el ambiente escolar y progreso académico negativo, incumplimiento de las normas

sociales y baja autoestima. De hecho, el rigor excesivo de los padres y el uso extensivo



31

de castigos corporales pueden provocar problemas de conducta en los nifios y aumentar

el riesgo de conducta delictiva.

C. Padres Permisivos

Son agradables porque permiten que sus hijos de forma independiente completen
sus tareas. Ademas, no fijan las reglas, pues rara vez interfieren, pues los menores toman
sus propias decisiones en diversos contextos sin considerar lo que sus padres opinen. Sin
embargo, estos padres son amables y afectuosos, pero exigen poco a sus hijos, ya que
normalmente no quieren discutir con ellos, de esta manera son complacientes con los
caprichos de sus hijos. Como resultado, se fomenta el autocontrol y la independencia,
pero, creando la posibilidad de que sus hijos tengan problemas en sus estudios y en su
conducta. Algunos estudios han encontrado que los nifios no consideran las reglas y
normas establecidas por su entorno, ademas, presentan dificultades para controlar sus
impulsos, no saben como afrontar situaciones estresantes, tienen problemas en la escuela
y los efectos de las drogas en los adolescentes son mayores. No obstante, otras
investigaciones han demostrado que sus hijos tienen suficiente confianza en si mismos y
autoestima, asi como, les permite comunicarse de manera adecuada y tener buena

adaptacion psicoldgica. (Estévez et al., 2007).

D. Padres Negligentes

Tienen poco 0 ningln compromiso con la crianza de los hijos porque no
establecen limites para sus hijos, no muestran afecto ni control de comportamiento y
tienen poco apego. Para Estévez et al. (2007), este tipo de padres generan que sus hijos
presenten baja capacidad para interactuar con los demas, y son ellos quienes presentan
problemas de conducta y agresion. Ademas, también generan ansiedad y depresion, baja

autoestima y falta de empatia con los deméas. El abuso fisico y/o psicolégico (p. €j.,
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abandono) puede influir en que se genere y progresen las conductas negativas durante la

adolescencia. Es muy posible percibir la agresion como un comportamiento normal.

E. Padres Mixtos

Consiste en adoptar diferentes formas, sin embargo, afecta la seguridad de sus

hijos, ocasionando rebeldia, inestabilidad y la inseguridad.

2.2.2. Agresion

Dollard et al. (1939) sefialan que la agresion perjudica a los demés; mientras que,
Buss (1962) se centr6 en lo conductual, al considerar que la agresion se genera por un
estimulo doloroso, lo cual ocasiona dafio en lo fisico, asi como, en lo psicol6gico. Para

Anderson y Bushman (2001) existe intencionalidad en la conducta agresiva.

Por tanto, la agresion, que tiene la caracteristica de ser observable y objetiva, debe
distinguirse de la ira como motivo o estimulante y del refuerzo adquirido; cuando la ira
provoca agresion, los adolescentes se sienten reforzados por el dolor o dafio que causan
a los demas, esto se llama ira agresion. Pero, cuando no estdn motivados por la ira, los
adolescentes se sienten recompensados por medio del dinero, reconocimiento, etc. Esta

conducta es considerada como agresion instrumental (Buss, 1962).
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2.2.2.1.  Factores que inciden en la agresion

Monjas y Avilés (2006) consideran:

A. La Familia

Su participacion es importante pues permite la inclusion social y las practicas de
cuidado infantil. Cuando un estilo parental no es el adecuado ocasiona la inseguridad,

frustracion y dificultades para que la persona controle sus impulsos.

B. La Escuela

Considera ambientes adecuados para posibilitar que sus estudiantes logren un
buen desarrollo, sin embargo, es necesario la participacion de los docentes frente a casos

de violencia con el fin de reducir la agresion.

C. La Sociedad y La Cultura

Las decisiones negativas de los adolescentes son debido a la carencia de creencias

y valores adecuados, lo cual afecta su comportamiento en distintos ambitos.

Anteriormente se creia que para adaptarse la agresion es necesaria, debido a que
era primordial para la supervivencia, al elegir pareja y proteger a los demas. Sin embargo,
con el desarrollo de las culturas y con la continua socializacion de las personas, la
agresion fue considerada como inadecuada, pues generaba mas dafio y agresion (De Wall

etal., 2011).

Continuamente, se da a conocer los principales modelos sobre la agresion:
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2.2.2.2. Teoriade Bussy Perry

Buss (1961, citado en Ruiz, 2020) define la agresion como la manifestacion de
impulsos que causan dafio a otra persona. Por otro lado, Matalinares et al. (2012) la
conceptualizan como la accién orientada a herir y generar malestar fisico en otra persona,
quien intentara evitar su realizacion. En este contexto, la conducta agresiva se compone
de aspectos cognitivos, emocionales y tendencias conductuales estimuladas por

situaciones, aunque también puede tener otras causas.

2.2.2.3. Dimensiones de la Agresion

A. Agresion verbal.

Buss y Perry (1992, citados en Ruiz, 2020) definen la agresion verbal como la
expresion de mensajes desafiantes, amenazantes, insultos y criticas exageradas,
acompafados de gritos alterados. De manera similar, Penado (2012) identifica la agresion

verbal como el uso de lenguaje que involucra amenazas e insultos.

B. Agresion Fisica.

Para Penado (2012), implica el contacto directo con la victima, a través de actos
motores y acciones fisicas como patadas, pufietazos y causar dafios corporales para atacar

0 agredir a otra persona.

C. Hostilidad.

Buss (1961, citado en Matalinares et al., 2012) describi6 otra forma de agresion
que se caracteriza por la emision de juicios pesimistas sobre las personas en diversos
contextos, a menudo acompariados por un fuerte deseo de causar dafio. Kaufmann (1970,

citado en Matalinares et al., 2012) sostiene que esta forma de agresion implica
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resentimiento, manifestado a través de respuestas motoras y verbales. En concordancia,
Buss y Perry (1992) indican que la hostilidad engloba emociones diversas y percepciones
de desconfianza e injusticia hacia los deméas. Ademas, la valoracion negativa que una
persona hace de las situaciones y de los individuos se acompafia de la intencion de causar
dafo, expresada mediante manifestaciones desfavorables hacia ellos. En este sentido,
expresar sentimientos de antipatia hacia alguien y desear hacerle dafio son formas de

manifestar hostilidad hacia los demés (Matalinares et al., 2012).

D. Ira.

Para Buss y Perry (1992) la ira predispone a la persona para la agresion, es decir,
conforma lo emocional de la conducta agresiva. Puede deberse a que la gente cree que
ha sido perjudicada, lo que lleva a diferentes grados de sentimientos de frustracion, ira,
irritacion y resentimiento. Ademas, para Berkowitz el sentirse herido genera un conjunto
de sentimientos, que generan expresiones emocionales involuntarias y reacciones
psicoldgicas internas debido a los acontecimientos no agradables para la persona. Para,
Miguel-Tobal la ira, la agresion y la hostilidad se asocian, pero no de manera constante
entre si. Por tanto, la ira se considera la mas sencilla de las cosas, en contraposicion a la
hostilidad y la agresion. Por otra parte, la actitud hostil conlleva sentimientos de
resentimiento y de ira, que pueden conducir a comportamientos destructivos hacia las
cosas e insultos y herir a los demés. Mientras que la hostilidad y la ira implica actitudes
y sentimientos, la violencia implica mucho més porque se produce un comportamiento

punitivo o destructivo contra cosas 0 personas.
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E. Niveles de Agresion

a. Nivel Alto

Segun el enfoque de Buss, las personas que presentan reaccion agresiva mayor,
es decir, se caracterizan por ser mas violentas y presentan peleas verbales duraderas y

predominantes.

b. Nivel Medio

Buss (1961) sefiala como el nivel moderado de la agresion hacia los objetos o
personas, y se da por medio de gestos, en ocasiones insultos, y agresién mas abierta a

través de los movimientos corporales, pero todos tienen poco efecto sobre lo irritante.

c. Nivel Bajo

Segun la perspectiva de Buss, los jovenes suelen tener suficiente control sobre

sus impulsos, pues ante un estimulo no causan dafio, porque son levemente agresivos.

2.3.  Marco conceptual

— Agresion. Se refiere al estimulante y el refuerzo ocasionado por el enojo o por la

agresion instrumental (Buss, 1962).

— Agresion fisica. Consiste en dafios corporales para agredir o atacar a la otra

persona (Penado, 2012).

— Agresion verbal. Se refiere hacer uso del lenguaje por medio amenazas hasta

insultos.
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Autonomia psicoldgica. Es el nivel de dependencia que tienen los adolescentes

con sus padres.

Compromiso. Consiste que los padres de familia demuestren interés y brinden

apoyo emocional y afectivo a sus hijos.

Control conductual. Se refiere a las intervenciones y formas de control de la

conducta y comportamiento realizada por los progenitores con sus hijos.

Estilos de crianza. Son las actitudes y conductas del cuidador con sus hijos, para

crear un ambiente adecuado (Steinberg, Escala de Estilos de Crianza., 1991).

Hostilidad. Consiste en la emitir valoraciones pesimistas sobre otras personas con

la finalidad de causarles dafo.

Ira. Se basa en agredir a otras personas (Buss & Perry, Cuestionario de Agresion

(Agression Questionnarie-AQ)., 1992).

Padres autoritarios. Consiste en familias donde se imponen normas que se

caracterizan buscar la obediencia, imponiendo castigos u otras formas.

Padres autoritativos. Se refiere a progenitores que establecen reglas, pero los
padres son calidos y brindan apoyo, ademas son carifiosos, lo que permite

establecer relaciones asertivas adecuadas.

Padres mixtos. Consiste que los padres practican distintos estilos, pero esto puede

afectar la estabilidad de sus hijos.

Padres negligentes. Se refiere a padres que no tienen compromiso con su funcién

paterna y muestran baja afectividad y exigencia.
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— Padres permisivos. Se refiere a padres que no establecen normas, pues permiten

que sus hijos realicen tareas de forma independiente ante diversas situaciones.



3.1.
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CAPITULO Il

HIPOTESIS

Hipotesis General

Hipotesis Alterna (Hi)

e Existe relacion directa entre estilos de crianza y agresion en estudiantes de Cuarto

y Quinto de secundaria de una Institucion Educativa, Huancayo — 2023.

Hipdtesis Nula (Ho)

e No existe relacion directa entre estilos de crianza y agresion en estudiantes de

Cuarto y Quinto de secundaria de una Institucion Educativa, Huancayo — 2023.

3.2.  Hipotesis Especificas

Existe relacion entre agresion y la dimension compromiso de los estilos de
crianza en estudiantes de Cuarto y Quinto de secundaria de una Institucion
Educativa, Huancayo — 2023.

No existe relacién entre agresion y la dimensién compromiso de los estilos de
crianza en estudiantes de Cuarto y Quinto de secundaria de una Institucién
Educativa, Huancayo — 2023.

Existe relacion entre agresion y la dimension  control de los estilos de crianza en
estudiantes de Cuarto y Quinto de secundaria de una institucién Educativa,
Huancayo — 2023.

No existe relacion entre agresion y la dimension control de los estilos de crianza
en estudiantes de Cuarto y Quinto de secundaria de una institucion Educativa,

Huancayo — 2023.
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e Existe relacion entre agresion y la dimension autonomia psicoldgica de los estilos
de crianza en estudiantes de Cuarto y Quinto de secundaria de una Institucion
Educativa, Huancayo — 2023.

e No existe relacion entre agresion y la dimensién autonomia psicologica de los
estilos de crianza en estudiantes de Cuarto y Quinto de secundaria de una

Institucion Educativa, Huancayo — 2023.

3.3.  Variables

3.3.1. Definicion conceptual

Variable 1: Estilos de crianza

Segun Darling y Steinberg, se refieren al conjunto de actitudes y
comportamientos adoptados por los padres en la crianza de sus hijos, siendo esta la pieza

fundamental en la dindmica de la relacion parental con sus descendientes.

Variable 2: Agresion

Se trata de la reaccion con la intencién de causar dafio a otra persona,
manifestandose a traves de dos modalidades: la agresion fisica y verbal. Estas formas de
agresion suelen estar acompafiadas por dos emociones subyacentes: la ira y la hostilidad

(Buss& Perry, 1992).
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3.3.2. Definicion operacional

Variable 1:

La escala de estilos parentales analiza tres aspectos fundamentales de como los
padres/madres ejercen la crianza, segun la percepcion de los adolescentes: el

compromiso, la autonomia psicologica y el control conductual.

Variable 2:

Implica la expresion de agresion verbal y fisica, acompafiada de sentimientos de

ira'y hostilidad dirigidos hacia los demas.



Tabla 1

Matriz de operacion 1
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DEFINICION DEFINICION INDICADOR i ESCALA DE
VARIABLE DIMENSIONES ITEMS )
CONCEPTUAL OPERACIONAL MEDICION
Dar La escala de estilos de Evalta el grado,
crianza mide tres aspectos
ling y en el cual el
fundamentales de la crianza Muy de
Steinberg padre/madre  muestra
parental y cdmo son acuerdo
(1993, percibidos por los conductas de Algo de
) 1,3,5,
Estilos de citados en adolescentes: compromiso, acercamiento acuerdo
Compromiso 79,11,
crianza . autonomia psicologica y mocional Algo en
Merino y emocional. 13,15,17
control conductual. Cada desacuerdo
Arndt,
uno de estos aspectos tiene Muy en
2004), sus propios indicadores y desacuerdo
. Sensibilidad e
mencionan  consta de un total de 26
que los items. La escala utiliza una interés por su hijo.




estilos de
crianza se
refieren a
un conjunto
de actitudes
y
comportam
ientos hacia
los  hijos,
los cuales
estan
estrechame
nte
vinculados
con el

clima

respuesta tipo Likert con
cuatro niveles para los
primeros 18 items, con una
puntuacién inversa que varia
de 4 a 1. Luego, para los
items 19 y 20, utiliza una

Autonomia
escala de siete niveles con

psicoldgica
una puntuacion quevade 1 a
7. Finalmente, los items 21a,
21b, 21c, 228, 22b y 22c se
califican en una escala de

tres niveles con una

puntuacién que vade 1 a 3.

Evalua el grado,
el padre o la madre al

emplear estrategias

democraticas que
. 2,4,6,
animan a la
8,10,12,
individualidad 14.16.18

Proactividad y

autonomia.

Una puntuacién més alta
refleja un mayor nivel del
atributo evaluado, y se Control conductual/
asignan las siguientes supervisién

categorias: Muy bajo, Bajo,

Promedio, Alto y Muy alto.

Evalla el grado,

en el que se percibe al 19.20,21,

21b,21¢,22,
padre/madre como el

22b,22c
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emocional
positivo 0
negativo en
la relacién
entre
padres e
hijos.
Ademas,
estos
estilos de
crianza
reflejan las
experiencia
s actuales
de los

progenitore

que tiene la

supervision.

Proteccion y el
control total, sobre la

conducta de su hijo.
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s y como
estas se
transmiten

a sus hijos.

Tabla 2

Matriz de operacion 2

DE INDICADO
FINICION DEFINICION R ESCALA DE
VARIABLE DIMENSIONES ITEMS
CONCEPT OPERACIONAL MEDICION
UAL
La El Cuestionario de Injurias, 2,6,10,14, 1
Agresion Agresion verbal

., Agresion AQ de Buss
agresion es g Q y

. 18 Completamente
gritos, amenazas,

45
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una
reaccion
constante y
duradera
que refleja
la
singularida
d de la
persona, Yy
se
manifiesta
con la
intencién
de causar

dafio a otra

Perry ha sido ajustado
para su uso en individuos
con edades comprendidas
entre los 10 y 19 afios.
Este cuestionario incluye
un total de 29 items que
se evalGan en una escala
Likert que va desde 1
(Muy pocas veces) hasta

5 (Muchas veces).

discriminacion,
palabras soeces,
apelativos, etc.

(Buss, 1961)

Agresion fisica

Ataque
directo mediante el
cuerpo 0 armas, ; g g 13
patadas, golpes en 17,21, 24,

arafiazos, 21,29

general,
empujones, (Buss,

1961)

Ira

Respuesta

3,7,11, 15,

fisica, cognitiva y 10.92. 95

emocional ante

falso para mi

2: Bastante
falso para mi

3: Ni verdadero
ni falso para mi
4: Bastante
verdadero para
mi

5:
Completamente
verdadero para

mi




persona.
Esta
conducta
agresiva
puede
expresarse
de dos
maneras,
tanto fisica

como

diferencias

distinguidas por la
misma persona tal
como la invasion de
espacio personal y
frustraciones  que
ocasionan distorsion
de la realidad.

(Buss, 1961)

verbalment
e, y suele
estar Hostilidad
asociada a

las

emaociones

Actitud de
animadversion
hacia una persona o
cosa, que involucra
relaciones motoras,

asi como también de

4,8,12,16
20, 23, 26,

28
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de enojo vy
hostilidad.
(Buss&
Perry,

1992).

forma verbal,
generada por una
evaluacion negativa
de las mismas.

(Buss, 1961)
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CAPITULO IV

METODOLOGIA

4.1.  Método de investigacion

4.1.1. Método general

Se utilizd6 el método cientifico ya que concluird con los procedimientos
establecidos como observar la realidad de estudio, plantear el problema, las hipotesis, la

contrastacion y elaborar las conclusiones (Hernandez et al., 2014).

4.1.2. Meétodos especificos

Se emple6 un enfoque descriptivo y el método estadistico, que implica la
observacion de la realidad y la recopilacion de informacion relacionada con el objeto de

investigacion. (Hernandez et al., 2014).

4.2. Tipo de investigacion

Fue bésica. Segin Hernandez et al. (2014) Implica examinar la realidad con el
objetivo de descubrir informacion o hallazgos que aporten al conocimiento en un area

especifica, con la finalidad de contribuir al entendimiento en dicho campo de estudio.

4.3. Nivel de investigacion

Fue correlacional no transversal, descriptivo. Hernandez et al., (2014), consiste
en observar la realidad para luego analizar la vinculacion entre las variables, en un punto
en el tiempo. Con la finalidad de conocer el comportamiento de lo que se busca estudiar

en la realidad.



4.4. Disefo de la investigacion

Fue correlacional transversal con el siguiente esquema:
/ 01
r

\

02
Donde:
M es la muestra
O1: variable 1. Estilos de crianza
02. variable 2. Agresién
R relacion

4.5. Poblacion y muestra

La poblacion es entendida como “el conjunto de individuos que comparten por lo
menos una caracteristica, sea una ciudadania comun, la calidad de ser miembros de una
asociacion voluntaria”. (Hernandez et al., 2014). Entonces, la poblacion de este estudio
fue finito y se conformd por 700 estudiantes de secundaria del 1ro al 5to de la Institucién
Educativa PNP “SGTO 1° GC. Ramiro Villaverde Lazo”, Huancayo — 2023. La
informacidn ha sido recabada mediante el Sistema de Informacion de Apoyo a la Gestion

de la Institucion Educativa Informacion SIAGIE de la Institucion Educativa.

La muestra es una parte, porcion o subconjunto de la poblacion en estudio

(Hernandez et al., 2014). Entonces, corresponde a los estudiantes de 4to y 5to de



secundaria, es decir, 160 estudiantes, el tamafio de la muestra en mencion fue establecido,
a través del muestreo no probabilistico por conveniencia. Segin Hernandez et al. (2014)
este muestreo se basa en establecer el tamafio de una muestra, considerando Unicamente

los criterios del propio investigador. Para definir el tamafio de la muestra se siguieron los

siguientes criterios:
Criterios de inclusion
- Estuantes del sexo masculino y femenino.
- Educandos entre 14 y 17 afios de edad.

- Estudiantes de una Institucion Educativa, Huancayo — 2023.

Criterios de exclusion
- Educandos que no hayan consentido su participacion.

- Estudiantes que hayan faltado el dia de la aplicacién de los instrumentos.

4.6. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

4.6.1. Técnica

La encuesta, que consiste en preguntas estandarizadas segun los fines de la

investigacion.



4.6.2. Instrumento

El cuestionario de cada una de las variables:

Tabla

Ficha Técnica de la Variable I: Estilos De Crianza

Denominacion de la prueba:

: Escala de Estilos de Crianza

Autor de la prueba

: Lawrence Steinberg

Afo de creacion

© (1991)

Adaptacién

: Carhuallanqui & Rojas (2023)

Tiempo de aplicacién

1 25 minutos

Administracién

. Individual y/o Colectiva.

Tipo de respuesta

: Escala de Likert Area de aplicacion

Tipificacion/escala

: Muy en desacuerdo, algo en desacuerdo,

algo de acuerdo y muy

Utilidad : Reconocer el tipo de Estilo de crianza

Material : Inventario de preguntas, lapiz, borrado

Dimensiones - La prueba cuenta con 3 dimensiones
(control conductual, autonomia psicoldgica
y COmMpromiso).

Confiabilidad : 0.741 — Confiabilidad marcada

Validez - Adecuado, por criterio de tres expertos




Tabla 4

Ficha Técnica de la Variable 11: Agresion

Denominacion de la Cuestionario de Agresion (AQ)

prueba:

Autores Arnold Herbert Buss & Mark P. Perry.

Afo de creacion 1992

Adaptacién Carhuallanqui & Rojas (2023)

Administracion Individual-colectivo

Aplicacion Adolescentes (11 a 18afios)

Dimensiones La prueba cuenta con 4 dimensiones (agresion fisica, agresion

verbal, ira y hostilidad)

Tipo de respuesta Este cuestionario es de respuesta en escala Likert
Validez Adecuado, por criterio de tres expertos
Confiabilidad 0.845 — Muy alta

4.6.3. Validez y confiabilidad

La validez de ambos instrumentos fue hallada, a través de tres expertos, los
cuales se hallan en el Anexo 5, estos resultados sefialaron que el instrumento para

Estilos de Crianza y Agresion son adecuados y miden lo que deben medir.

La confiabilidad de los instrumentos se estimd, mediante el estadistico Alpha
de Cronbach; en este sentido, la confiabilidad hallada para el Cuestionario sobre
Estilos de Crianza fue de 0.850 y el Cuestionario sobre Agresion fue de 0.812, estos

valores demostraron que existe una confiabilidad MUY ALTA.



4.6.4. Técnicas de procesamiento y analisis de datos

Se utilizo la revision de libros, repositorios, articulos académicos, y revistas,
con la finalidad de recopilar informacion, para procesar los datos y elaborar graficos y
tablas mediante el software SPSS 26. Ademas, realizar la prueba segun la normalidad.
Posteriormente, se llevo a cabo el andlisis tanto descriptivo como inferencial. Por otro
lado, las técnicas de procesamiento y andlisis de datos son métodos y procedimientos
utilizados para manipular y examinar la informacién recopilada durante una
investigacion. Estas técnicas son esenciales para extraer conocimientos significativos
y conclusiones a partir de los datos recolectados. Se utilizaron para organizar, resumir
y analizar los datos con el propdésito de responder a preguntas de investigacion,

validar hipotesis o identificar patrones y tendencias (Vaca, 2019)

v La estadistica descriptiva

Esta es una rama que recopila y resume todos los datos para su compresion.
Siendo su fin la descripcion de caracteristicas de la data, como es su dispersién, tendencia
y distribucion (Sachez & Reyes, 2015), se utiliz6 esta técnica porque gracias este analisis

se dan hechos claros y precisos.

V' La estadistica inferencial

Esta disciplina estadistica se dedica a la recoleccion, estructuracion, sintesis y
representacion de informacién con el propdsito de hacerla mas comprensible y
provechosa. Su enfoque fundamental es elucidar las propiedades esenciales de un
conjunto de datos, tales como su punto central, la dispersion y la manera en que se
distribuyen (Sachez & Reyes, 2015), se utilizd esta técnica porque gracias este analisis

se dan hechos claros y precisos por la recopilacién de datos.



4.7. Aspectos éticos de la investigacion

Basandonos en los articulos 27 y 28 del Reglamento General de Investigacion de
la UPLA, se priorizd en este estudio proporcionar informacion completa a los

participantes, asegurandonos de obtener su consentimiento.

Art. 27.- La indagacion sera evaluada segun el grado de madurez de las lineas de

investigacion, considerando el consolidado, por consolidar y emergente.

Art. 28.- Menciona que el Vicerrectorado de Investigacion debe evaluar mediante
una tabla en particular, los indicadores de productividad cientifica segun la linea de

investigacion, siendo esta cantidad de publicaciones en sitios web reconocidos.

Ademas, todas las fases de la investigacion fueron regidas por las normativas
éticas de la universidad. Se enfatiza que el estudio es original, se llevé a cabo con
propdsitos de investigacion no lucrativos, se respetaron los derechos de autor mediante
la debida citacidn de fuentes y se consideraron las directrices para investigar establecidas

por la universidad.



CAPITULO V

RESULTADOS

5.1.  Descripcion de resultados

5.1.1. Resultados de la muestra de estudio

Tablab

Frecuencias resultantes para grado

Grado Estudiantes Porcentaje (%)
4to grado 91 56.9
5to Grado 69 43.1
Total 160 100.0

Nota. Hallado con los datos proporcionados por los estudiantes

Figura 1

Barras en graficos para grado

&0

Porcentaje

4to grade Sto Grado
Grado



Interpretacion:

Enla Tabla 5y Figura 1 se presentaron los resultados relacionados con el grado

de los estudiantes encuestados. Un 56.9% se encontraron en el cuarto grado, mientras

que un 43.1% se encontraron en el quinto grado, con ello se evidencia que ligeramente

la mayoria son pertenecientes al cuarto grado.

Tabla 6

Frecuencias resultantes para seccion

Seccion Estudiantes Porcentaje (%)
4“A”-5“A” 48 30.0
4“B”-5“B” 46 28.8
44C”-5“C” 44 27.5
4“D”-5“D” 22 13.8

Total 160 100.0

Nota. Hallado con los datos proporcionados por los estudiantes

Figura 2

Barras en graficos para seccion

Porcentaje

Seccion




Interpretacion:

EnlaTabla6y

Figura 2 se presentaron los resultados relacionados con la seccién de los
estudiantes encuestados. Por mayoria el 30% pertenecieron a la seccion A, mientras que
un 28.8% son de la seccion B, un 27.5% estuvieron matriculados en la seccion C y solo
un 13.8% pertenecieron a la seccion D, con ello se evidencia del salon del cual se

encuestaron menos estudiantes fue de la ultima seccion.

5.1.2. Resultados para estilos de crianza

Tabla 7

Frecuencias resultantes para estilo de crianza

Estilo de crianza (padres) Estudiantes Porcentaje (%)
Negligentes 2 1.3
Autoritarios 3 1.9

Mixtos 7 4.4
Permisivos 29 18.1
Autoritativos 119 74.4
Total 160 100.0

Nota. Hallado con los datos proporcionados por los estudiantes



Figura 3

Barras en graficos para estilo de crianza
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Interpretacion:

Los resultados expuestos en los estilos, se presentaron en la Tabla 7, esto luego
de las encuestas aplicadas, se observa que un 1.3% de los estudiantes tienen padres con
un estilo de crianza negligente. Este bajo porcentaje indica que es un estilo poco comudn

dentro de la poblacion estudiada. Representa un 1.9% de la poblacion estudiada (ver



Figura 3), siendo también un estilo menos frecuente. Los padres autoritarios se
caracterizan por ser muy exigentes y poco receptivos, lo que podria traducirse en niveles
moderados a altos de agresion en los estudiantes, dado que la rigidez y la falta de calidez
parental pueden fomentar la frustracion y la rebeldia. Con un 4.4%, este estilo sugiere
una combinacion de préacticas parentales. EI 18.1% de los estudiantes tienen padres con
un estilo permisivo. Este estilo se caracteriza por una alta receptividad, pero baja
exigencia. La falta de limites claros podria asociarse con un nivel moderado de agresion,
ya que los estudiantes podrian no aprender adecuadamente la autorregulacion de sus
comportamientos. EI mas prevalente, con un 74.4% de los estudiantes, presentaron un
estilo autoritativo. Los padres autoritativos son tanto exigentes como receptivos, un
equilibrio que generalmente se asocia con los mejores resultados en los hijos, incluyendo
bajos niveles de agresion. Este estilo fomenta la autonomia y la disciplina a través de la
calidez y el apoyo, lo que puede contribuir a la resolucion pacifica de conflictos y a una

mejor conducta social.

Tabla 8

Frecuencias resultantes compromiso

Compromiso Estudiantes Porcentaje (%)
Debajo del promedio 17 10.6
Encima del promedio 143 89.4

Total 160 100.0

Nota. Hallado con los datos proporcionados por los estudiantes

Figura 4

Barras en graficos para compromiso
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Interpretacion:

Enla

Tabla 8 se ha encontrado que la mayoria de los padres exhiben un alto nivel de
compromiso con sus hijos. Esto se refleja en el hecho de que el 89.4% de los estudiantes
evaluados reportaron niveles de compromiso Encima del promedio. EI compromiso,
caracterizado por la importancia, el interés y el respaldo emocional que los padres
proporcionan, parece ser un aspecto fundamental de la crianza en esta poblacién. En
contraste, solo un 10.6% de los estudiantes indicaron recibir un compromiso Debajo del
promedio de parte de sus padres. Estos datos sugieren que, en esta comunidad educativa,
la crianza estd marcadamente inclinada hacia un fuerte apoyo emocional y presencia

activa de los padres en la vida de los adolescentes.

Tabla 9

Frecuencias resultantes Control



Control Estudiantes

Porcentaje (%)

Debajo del promedio 15
Encima del promedio 145
Total 160

9.4

90.6

100.0

Nota. Hallado con los datos proporcionados por los estudiantes



Figura 5

Barras en graficos para Control

100

80

60

Porcentaje

40

20

Debajo Encima
Control

La Tabla 9 se revela que la mayor parte de la poblacion estudiantil mostro un alto
nivel de control conductual por parte de sus padres, con un 90.6% reportando estar
Encima del promedio. Esto sugiere que la mayoria de los padres ejercen una presencia
activa en términos de intervencion y control sobre el comportamiento y la conducta de
sus hijos. El control conductual, definido como la medida en que los padres intervienen,
controlan y establecen demandas parentales, parece ser una practica comun en esta
muestra educativa. En contraposicién, solo un pequefio porcentaje de estudiantes, el
9.4%, percibe un nivel de control Debajo del promedio, lo que podria implicar una menor
incidencia de normas y supervision parental. Estos hallazgos apuntan a un estilo de
crianza caracterizado por una regulacion conductual significativa y una clara definicion

de expectativas y limites por parte de los padres.



Tabla 10

Frecuencias resultantes Autonomia psicoldgica

Autonomia psicoldgica Estudiantes Porcentaje (%)
Debajo del promedio 20 125
Encima del promedio 140 87.5

Total 160 100.0

Nota. Hallado con los datos proporcionados por los estudiantes

Figura 6

Barras en gréaficos para Autonomia psicoldgica
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Interpretacion:

De la



Tabla 10, el anélisis de los estilos de crianza en relacion con la autonomia
psicoldgica de estudiantes de secundaria en Huancayo indica que la mayoria de los
jévenes experimentan un alto grado de autonomia psicoldgica. De la muestra estudiada,
el 87.5% se considera Encima del promedio en esta dimension, lo que sugiere que la
mayoria de los padres fomentan la independencia y el desarrollo de habilidades en sus
hijos. Esto puede reflejar un enfoque en la crianza que valora y promueve la capacidad
de los adolescentes para actuar de manera independiente y tomar sus propias decisiones.
Por otro lado, el 12.5% de los estudiantes que se perciben Debajo del promedio podrian
estar experimentando un estilo de crianza méas dependiente, donde los padres tienen un
papel mas prominente en la direccion de la conducta de sus hijos. Estos resultados
subrayan la prevalencia de practicas parentales que apoyan la autonomia psicoldgica en

la institucion educativa investigada.

5.1.3. Resultados para agresién

Tabla 11

Frecuencias resultantes para agresion

Agresion Estudiantes Porcentaje (%)
Baja 100 62.5
Media 45 28.1
Alta 15 94
Total 160 100.0

Nota. Hallado con los datos proporcionados por los estudiantes



Figura7

Barras en graficos para agresion
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Interpretacion:

EnlaTablally



Figura 7 se presentaron los resultados relacionados con el nivel de agresion, esto
de acuerdo a los datos de los cuestionarios aplicados. Se puede observar que la mayoria
de los estudiantes, con un porcentaje del 62.5%, se caracterizan por tener un nivel bajo
de agresion. Esto sugiere un ambiente escolar en su mayoria pacifico y sin conflictos
significativos. Sin embargo, un grupo significativo de estudiantes, constituyendo el
28.1%, muestra un nivel medio de agresion, lo que indica la existencia de cierta tension
o conflicto ocasional en el entorno estudiantil. Por Gltimo, solo un pequefio porcentaje
del 9.4% de los estudiantes presenta un nivel alto de agresion, lo que enfatiza la
importancia de abordar y gestionar adecuadamente las situaciones de alta agresion para

mantener un ambiente escolar seguro y saludable.

Tabla 12

Frecuencias resultantes para agresion fisica

Agresion fisica Estudiantes Porcentaje (%)
Baja 3 1.9
Media 85 53.1
Alta 72 45.0
Total 160 100.0

Nota. Hallado con los datos proporcionados por los estudiantes

Figura 8

Barras en graficos para agresion fisica
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Figura 8, se presentaron los datos relacionados con la agresion fisica Se observa
que solo un 1.9% de los estudiantes (3 de 160) tienen un nivel bajo de agresion fisica, lo
cual indica que practicamente todos los estudiantes evaluados exhiben algin grado mas
significativo de esta forma de agresion. La mayoria de los estudiantes, un 53.1% (85 de
160), presentan un nivel medio de agresion fisica. Esto sugiere que méas de la mitad de
los estudiantes tienen comportamientos agresivos de una intensidad o frecuencia que no
es extremadamente alta pero que supera un nivel bajo. Ademas, un porcentaje
considerable, el 45.0% (72 de 160), muestra un nivel alto de agresion fisica, lo que
representa casi la mitad de la muestra. Esta proporcidon indica una prevalencia notable de

comportamientos agresivos fisicos considerables entre los estudiantes.

Tabla 13

Frecuencias resultantes para agresion verbal



Agresion verbal

Estudiantes

Porcentaje (%)

Baja
Media
Alta

Total

91

48

21

160

56.9

30.0

131

100.0

Nota. Hallado con los datos proporcionados por los estudiantes
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Figura 9 se presentaron los datos relacionados con la agresion verbal, de acuerdo
a los cuestionarios aplicados a los estudiantes. Del total de 160 estudiantes evaluados, se
reporta que un 56.9% (91 estudiantes) exhibe un nivel bajo de agresion verbal, lo que
indica que méas de la mitad de los estudiantes presentan baja frecuencia de
comportamientos verbales agresivos, o estos son de una intensidad menor. En la categoria
de nivel medio de agresion verbal, se encuentra que un 30.0% (48 estudiantes) se ubican
en este grupo. Esto refleja que aproximadamente un tercio de la muestra presenta una
agresion verbal que podria considerarse de una intensidad o frecuencia moderada, que,
aunque no es excesivamente disruptiva, podria requerir atencidén para prevenir una
escalada. En cuanto al nivel alto de agresion verbal, un 13.1% de los estudiantes (21 en
total) se encuentran en esta categoria, lo cual sugiere que una minoria significativa de la
muestra maneja niveles de agresion verbal que podrian ser considerados preocupantes, y

que posiblemente requieran de intervencion especializada.

Tabla 14

Frecuencias resultantes para ira

Ira Estudiantes Porcentaje (%)
Baja 114 713
Media 35 21.9
Alta 11 6.9
Total 160 100.0

Nota. Hallado con los datos proporcionados por los estudiantes

Figura 10

Barras en graficos para ira
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Interpretacion:

EnlaTabla1l4y

Figura 10 se presentaron los resultados relacionados con la ira, se identifica que
un 71.3% de los estudiantes, lo que equivale a 114 individuos, muestran un nivel bajo de
ira. Este dato sugiere que la mayoria de los estudiantes manejan sentimientos de ira de
manera adecuada 0 no los experimentan frecuentemente. Por otro lado, un 21.9% de la
poblacién estudiada, representado por 35 estudiantes, exhibe un nivel medio de ira. Este
grupo podria estar experimentando episodios de ira con una frecuencia o intensidad que
merece atencidn, pero no se considera excesiva 0 extremadamente disruptiva. En la
categoria de ira alta, se encuentra que un 6.9% de los estudiantes, que corresponde a 11
individuos, tienen una alta tendencia a experimentar ira. Este es el menor grupo,
indicando que son pocos los estudiantes que podrian estar lidiando con altos niveles de

ira que potencialmente podrian requerir intervencion.

Tabla 15

Frecuencias resultantes para hostilidad

Hostilidad Estudiantes Porcentaje (%)
Baja 135 84.4
Media 20 12.5
Alta 5 3.1
Total 160 100.0

Nota. Hallado con los datos proporcionados por los estudiantes
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5.2.

Figura 11 se presentaron los datos relacionados con la hostilidad, alrededor de
135 estudiantes en total, muestran una baja incidencia de comportamientos hostiles. Esto
representa un 84.4% del total de la poblacién estudiada, sugiriendo que la mayoria de los
estudiantes posee un comportamiento que no es predominantemente hostil en su entorno
educativo. En cuanto al nivel de hostilidad media, se identifica a 20 estudiantes, lo que
constituye un 12.5% del total. Esto indica que un porcentaje menor de estudiantes
presenta una tendencia a comportamientos hostiles que podrian considerarse de
intensidad intermedia, ni demasiado bajos ni excesivamente altos. El nivel de hostilidad
alta se encuentra presente en una minoria de los estudiantes, especificamente 5 de ellos,
lo que se traduce en un 3.1% del cuerpo estudiantil. Este porcentaje refleja una presencia

baja de altos niveles de hostilidad dentro del grupo estudiado.

Contrastacion de resultados

Para el desarrollo de esta seccidn, se aplicé la prueba Rho de Spearman, buscando
que se evalue la relacién entre los estilos de crianza con la agresion, tanto variables como
dimensiones. Esta prueba arroja un coeficiente de correlacion, el cual se interpretara

segun la Figura 12.



Figura 12

Valores del coeficiente de correlacion y su interpretacion

Correlacion

: Correlacion
ngﬂgﬁ: No hay positiva
P correlacion perfecta

Correlacion  Correlacion Correlacion | Correlacion  Correlacion Correlacidn
negativa negativa negativa positiva positiva positiva
fuerte moderada débil débil moderada fuere
I I
-1.00 -0.50 0 0.50 1.00
<——Comelacion negativa | Correlacion positva —— >

Nota. Tomado de Modelo para la medicién de QoE en IPTV; por Cuellar et al.; ICESI, 2018, p.81.

5.2.1. Prueba de la hipétesis general

a. Hipdtesis a contrastar:

Existe relacion entre estilos de crianza y agresion en estudiantes de Cuarto y

Quinto de secundaria de una Institucién Educativa, Huancayo- 2023.

b. Hipdtesis estadisticas:

e HI1: Existe relacion entre estilos de crianza y agresion en estudiantes de Cuarto

y Quinto de secundaria.

p+0

e HO: No existe relacion entre estilos de crianza y agresion en estudiantes de

Cuarto y Quinto de secundaria.

p=0



c. Significancia: 0.05

d. Decision:

e Cuando p-valor rho > 0.05 - Aceptar HO > No hay relacion.

e Cuando p-valor rho < 0.05 > Rechazar HO - Existe relacion.

e Prueba Rho de Spearman

Tabla 16

Prueba rho para estilos de crianza y agresion

Rho de Spearman Estilos de crianza
Coeficiente de correlacion -0.587
Agresion p-valor 0.000
N 160

Nota. Hallado con el instrumento de investigacién.

e. Andlisis:

De la Tabla 16 se ha encontrado una correlacién negativa moderada entre los
estilos de crianza y la agresion en estudiantes de Cuarto y Quinto de secundaria. El
coeficiente de correlacion de Spearman fue de -0.587 y mostré que un estilo de crianza
caracterizado por un mayor compromiso, autonomia psicoldgica y control conductual
estd asociado con niveles mas bajos de agresion en los estudiantes. Ademas, la
significancia estadistica de esta correlacion, indicada por un p-valor de 0.000, refuerza la
confianza en que estos hallazgos no son casuales. Por lo tanto, se concluye que la forma
en que los padres crian a sus hijos tiene una relacion inversa con la conducta agresiva de

los mismos. En efecto, esto sugiere que una crianza mas comprometida y equilibrada



puede ser una estrategia efectiva para reducir la agresion y mejorar el comportamiento

de los adolescentes en el contexto educativo.

f. Conclusion:

Existe relacion significativa e inversa entre estilos de crianza y agresion en
estudiantes de Cuarto y Quinto de secundaria de una Institucion Educativa, Huancayo-

2023.

5.2.2. Prueba de la primera hipdtesis especifica

g. Hipotesis a contrastar:

Existe relacion entre el compromiso de los estilos de crianza y agresion en
estudiantes de Cuarto y Quinto de secundaria de una Institucién Educativa, Huancayo —

2023.

h. Hipotesis estadisticas:

e H1: Existe relacién entre el compromiso de los estilos de crianza y agresion

en estudiantes de Cuarto y Quinto de secundaria.

p+0

e HO: No existe relacion entre el compromiso de los estilos de crianza y agresion

en estudiantes de Cuarto y Quinto de secundaria.

p=0

i. Significancia: 0.05



j. Decision:

e Cuando p-valor rho > 0.05 = Aceptar HO > No hay relacion.

e Cuando p-valor rho < 0.05 > Rechazar HO - Existe relacion.

k. Prueba Rho de Spearman

Tabla 17

Prueba rho para el compromiso de los estilos de crianza y agresion

Rho de Spearman Compromiso
Coeficiente de correlacion -0.465
Agresion p-valor 0.000
N 160

Nota. Hallado con el instrumento de investigacion.
a. Andlisis:

De la Tabla 17 se revel6 una conexion moderadamente negativa entre el
compromiso de los padres en la crianza y la manifestacion de comportamientos agresivos
entre los estudiantes de Cuarto y Quinto de secundaria. Con un coeficiente de Spearman
de -0.465 y un p-valor de 0.000, los resultados son estadisticamente significativos, lo que
confirma la hipétesis planteada. Este vinculo sugiere que los estudiantes que perciben un
mayor nivel de compromiso emocional y de apoyo de sus padres tienden a mostrar menos
agresion. Este hallazgo es fundamental, ya que subraya la importancia del rol parental en
el desarrollo del comportamiento de los jovenes y ofrece una perspectiva valiosa para la
implementacién de practicas parentales que promuevan la convivencia pacifica y

constructiva dentro del &mbito escolar.



b. Conclusién:

Se acepto la hipotesis del estudio, ya que existe relacion significativa e inversa
entre el compromiso de los estilos de crianza y agresion en estudiantes de Cuarto y

Quinto de secundaria de una Institucion Educativa, Huancayo — 2023.

5.2.3. Prueba de la segunda hipétesis especifica

a. Hipotesis a contrastar:

Existe relacion entre el control de los estilos de crianza y agresion en estudiantes

de Cuarto y Quinto de secundaria de una institucion Educativa, Huancayo — 2023.

b. Hipotesis estadisticas:

e H1: Existe relacién entre el control de los estilos de crianza y agresion en

estudiantes de Cuarto y Quinto de secundaria.

p+0

e HO: No existe relacion entre el control de los estilos de crianza y agresion en

estudiantes de Cuarto y Quinto de secundaria.

p=0

c. Significancia: 0.05

d. Decision:

e Cuando p-valor rtho > 0.05 - Aceptar HO - No hay relacion.

e Cuando p-valor rho < 0.05 > Rechazar HO - Existe relacion.



e. Prueba Rho de Spearman

Tabla 18

Prueba rho para el control de los estilos de crianza y agresion

Rho de Spearman Control
Coeficiente de correlacion -0.587
Agresion p-valor 0.000
N 160

Nota. Hallado con el instrumento de investigacion.
a. Andlisis:

De la Tabla 18 se mostré una correlacion negativa moderada entre el control
ejercido en los estilos de crianza y los niveles de agresion en estudiantes de Cuarto y
Quinto de secundaria. El coeficiente de Spearman fue de -0.587 y un p-valor de 0.000
evidenciando que, estadisticamente, cuanto mas control (entendido como la regulacion y
supervision del comportamiento de los hijos) aplican los padres en la crianza, menor es
la tendencia a comportamientos agresivos entre los estudiantes. Esta relacion
estadisticamente significativa apoya la hipétesis de que un estilo de crianza con un nivel
adecuado de control puede estar asociado con una disminucién de la agresion en los
adolescentes, destacando la importancia de la guia y las normas parentales en el

desarrollo de conductas sociales saludables en el contexto escolar.

b. Conclusién:

Existe relacion significativa e inversa entre el control de los estilos de crianza y
agresion en estudiantes de Cuarto y Quinto de secundaria de una Institucion Educativa,

Huancayo - 2023.



5.2.4. Prueba de la tercera hipotesis especifica

a. Hipdtesis a contrastar:

Existe relacion entre la autonomia psicolégica de los estilos de crianza y agresion
en estudiantes de Cuarto y Quinto de secundaria de una Institucion Educativa, Huancayo

—2023.

b. Hipdtesis estadisticas:

e HI1: Existe relacion entre la autonomia psicologica de los estilos de crianza y

agresion en estudiantes de Cuarto y Quinto de secundaria.

p#+0

e HO: No existe relacion entre la autonomia psicologica de los estilos de crianza

y agresion en estudiantes de Cuarto y Quinto de secundaria.

p=0

c. Significancia: 0.05

d. Decision:

e Cuando p-valor rtho > 0.05 - Aceptar HO - No hay relacion.

e Cuando p-valor rho < 0.05 > Rechazar HO - Existe relacion.

e. Prueba Rho de Spearman

Tabla 19

Prueba rho para la autonomia psicologica de los estilos de crianza y agresion



Rho de Spearman Autonomia psicologica

Coeficiente de correlacion -0.578
Agresion p-valor 0.000
N 160

Nota. Hallado con el instrumento de investigacién.

a. Andlisis:

De la Tabla 19, el anélisis realizado en la institucién educativa de Huancayo en
el afio 2023 revel6 una relacién negativa moderada entre la autonomia psicolégica
promovida por los estilos de crianza y la agresion en estudiantes de Cuarto y Quinto de
secundaria. Con un coeficiente de correlacion de Spearman de -0.578, el estudio
proporciona evidencia estadistica significativa que respalda la hipétesis de que fomentar
la autonomia en los jovenes puede estar inversamente relacionado con la exhibicién de
conductas agresivas. Este hallazgo es particularmente relevante, ya que resalta la
importancia de un estilo de crianza que apoya la independencia y el auto gobierno de los
adolescentes como una estrategia potencialmente efectiva para mitigar la agresion y

promover el bienestar en el ambiente escolar.



b. Conclusién:

Existe relacion significativa e inversa entre la autonomia psicologica de estilos
de crianza y agresion en estudiantes de Cuarto y Quinto de secundaria de una Institucién

Educativa, Huancayo - 2023.



ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

Se demostré que existe relacion significativa e inversa entre estilos de crianza 'y
agresion en estudiantes de Cuarto y Quinto de secundaria de una Institucion Educativa,
Huancayo- 2023. Este hallazgo sugiere que préacticas parentales caracterizadas por un
mayor compromiso, autonomia psicologica y control conductual estan asociadas con
menores niveles de agresion en los estudiantes. El resultado general del estudio actual se
parece al de Sanchez (2017), donde también se observo una asociacion significativa entre
estilos de crianza y agresion en adolescentes. Asimismo, el resultado es respaldado por
la investigacion de Atencio y Romero (2019), quienes encontraron una conexion directa
significativa entre los estilos de crianza autoritarios y permisivos y el nivel de agresion.
Esto refuerza la comprension de que ciertas caracteristicas del estilo de crianza, como la
falta de control o compromiso excesivo, pueden contribuir a conductas agresivas. Por
otro lado, Mendoza y Riquez (2022) proporcionaron evidencia adicional de una
asociacion relevante entre los estilos de crianza y la agresién en estudiantes de
secundaria, resultado que es similar al encontrado en el estudio de Huancayo. Este patrén
repetido en diferentes contextos y poblaciones refuerza la idea de que los estilos de
crianza juegan un papel critico en el desarrollo del comportamiento social de los

adolescentes.

De similar manera, la investigacion de Inocente y Zarate (2022) también encontrd
una vinculacién entre padres democraticos y un bajo nivel de agresion, una conclusion
que se alinea con el resultado de Huancayo en cuanto a la importancia de la autonomia
psicoldgicay el control conductual. Esto ilustra como un enfoque de crianza que equilibra
la libertad y las restricciones puede ser efectivo en la promociédn de la conducta prosocial.

Finalmente, el estudio difiere del de Ruiz (2020), quien no encontré una conexion



estadisticamente significativa entre las variables de estilos de crianza y agresion. Este
contraste puede ser un reflejo de las diferencias en las muestras, instrumentos de
medicion o contextos culturales y sugiere que el campo alin necesita exploracion para

comprender completamente estos fendmenos.

La implicancia de estas discusiones es vasta en el campo de la psicologia, ya que
subrayan la importancia de los estilos de crianza en la prevencion de la agresion juvenil.
La consistencia de los resultados a través de mudltiples estudios sugiere que
intervenciones enfocadas en educar a los padres sobre estilos de crianza efectivos podrian
ser una estrategia prometedora para disminuir los comportamientos agresivos en
adolescentes. Ademas, los resultados abren avenidas para futuras investigaciones que
podrian explorar los mecanismos subyacentes a estas asociaciones Yy desarrollar
programas especificos adaptados a diversas culturas y estructuras familiares. Estas
intervenciones no solo mejorarian la dindmica familiar sino también la convivencia

escolar y el bienestar psicoldgico de los estudiantes.

Por el lado tedrico, este resultado también se alinea con las observaciones de
Steinberg (1991), quien enfatizé el impacto del ambiente emocional creado por los estilos
de crianza en la conducta de los adolescentes. También, concuerda con Buss y Perry
(1992), quienes destacaron como los factores familiares pueden influir en las tendencias
agresivas. Los hallazgos son similares a los de Baumrind (1991), quien identifico el estilo
autoritario como menos eficaz en el desarrollo emocional saludable, y a estudios como
los de Patterson et al. (1989), que vincularon la crianza autoritaria con comportamientos
problematicos en los jovenes. La investigacion de Maccoby y Martin (1983) también
respalda esta relacion, sugiriendo que un control excesivo y falta de calidez en la crianza

pueden conducir a comportamientos agresivos. Es asi que, estos resultados resaltan la



necesidad de enfocar las intervenciones psicoeducativas en estilos de crianza mas
equilibrados. La formacién de padres en técnicas de crianza autoritativa podria ser una
estrategia efectiva para reducir los niveles de agresion en adolescentes. Futuras
investigaciones podrian explorar intervenciones especificas y su impacto en el

comportamiento agresivo.

Como primer resultado especifico, se hallo que existe relacion significativa e
inversa entre el compromiso de los estilos de crianza y agresion en estudiantes de Cuarto
y Quinto de secundaria de una Institucion Educativa, Huancayo — 2023. El resultado se
parece al de Atencio y Romero (2019), que destacd una conexion directa significativa
entre el compromiso de los estilos de crianza y la agresion en adolescentes. Aunque el
estudio de Atencio y Romero enfocd mas en los estilos autoritarios y permisivos, ambos
estudios concuerdan en la influencia significativa que los estilos de crianza tienen en la
conducta agresiva de los adolescentes. Por su parte, Sanchez (2017) también encontrd
una asociacion significativa entre las variables, lo que refuerza la idea de que el
compromiso parental esta vinculado a los niveles de agresion en los estudiantes. Esto es
respaldado por el estudio de Huancayo, que subraya la importancia del compromiso

emocional y el apoyo de los padres.

Asimismo, el resultado es similar al de Mendoza y Riquez (2022), quienes
evidenciaron una conexion significativa entre el compromiso de los estilos de crianza y
la agresion en alumnos de secundaria, lo que subraya una vez mas la relevancia del rol
parental en el desarrollo de la conducta de los adolescentes. Ademas, la investigacion de
Inocente y Zarate (2022) vincula un estilo parental democrético, caracterizado por el
compromiso, con un bajo nivel de agresion, lo que podria sugerir que el compromiso, un

componente del estilo democratico, es crucial para mitigar la agresion. En contraste, Ruiz



(2020) no hallé una conexion significativa entre estilos parentales y agresion, lo que
podria sugerir que otros factores como el contexto cultural, la metodologia de
investigacion o las caracteristicas de la poblacion juegan un rol importante en la

variabilidad de los resultados.

Este hallazgo es interesante, ya que va acorde con la perspectiva de autores como
Steinberg (1991) y Buss y Perry (1992), quienes generalmente vinculan el compromiso
de los padres en la crianza con diversas formas de agresion. Investigaciones como la de
Patterson (1982) han encontrado una correlacion entre la crianza autoritaria y la agresion,
mientras que estudios como el de Dekovi¢ (1999) han mostrado una relacion compleja 'y
no siempre directa entre el compromiso de los estilos de crianza y la conducta agresiva.
Este resultado podria sugerir que otros factores, como las influencias de pares o contextos
sociales, podrian tener un rol mas significativo en la agresion en esta poblacién
especifica. Estos hallazgos tienen profundas implicaciones en la psicologia,
especialmente en la psicologia del desarrollo y la psicologia educativa. Sugieren que
incrementar el compromiso parental podria ser una estrategia efectiva para reducir la
agresion entre los adolescentes. La consistencia de estos resultados resalta la posibilidad
de desarrollar programas y talleres que ensefien a los padres como estar mas
comprometidos con sus hijos de manera efectiva. Futuras investigaciones podrian
explorar las maneras especificas en que el compromiso afecta a la agresion y como este
efecto puede variar entre diferentes culturas o estructuras familiares. Ademas, estos
estudios podrian contribuir a la creacion de politicas educativas y sociales dirigidas a
mejorar la relacidn entre padres e hijos y, por ende, la dinamica en el entorno escolar y

en el hogar.



Como segundo resultado especifico, se hallé que existe relacion significativa e
inversa entre el control de los estilos de crianza y agresion en estudiantes de Cuarto y
Quinto de secundaria de una Institucién Educativa, Huancayo - 2023. Este resultado es
similar al hallado por Sanchez (2017), que identifico una asociacion significativa entre
el control ejercido en los estilos de crianza de los padres y la agresion en adolescentes.
Ambos estudios sugieren que el control en las practicas parentales tiene un impacto
directo en la conducta de los jovenes. De similar manera, el resultado es respaldado por
la investigacion de Atencio y Romero (2019), quienes también observaron una conexion
significativa entre el control de los estilos de crianza y la agresion en adolescentes. Este
paralelismo indica que el control parental, cuando es equilibrado, puede ser beneficioso
para moderar la agresion. Por su lado, Mendoza y Riquez (2022) proporcionaron
evidencia de una asociacion relevante entre el control en los estilos de crianza y la
agresion, un resultado que se parece al del estudio realizado, y que colectivamente
refuerza la teoria de que un control parental adecuado esta asociado con niveles mas bajos
de agresion en los estudiantes. La investigacion de Inocente y Zarate (2022) vincula
estilos parentales democraticos, que incluyen un control equilibrado, con bajos niveles
de agresion, lo que respalda ain mas la conclusion de que un estilo de crianza que
combina control con autonomia puede ser efectivo para mitigar comportamientos
agresivos. En contraste con estos hallazgos, Ruiz (2020) no encontré una conexion
estadisticamente significativa entre el control de los estilos parentales y agresion, lo que
podria indicar que la eficacia del control parental en la reduccion de la agresion puede
depender de como se aplique el control o de la percepcion del adolescente sobre el

mismo.

A nivel tedrico, este resultado es coherente con las teorias de Steinberg (1991) y

Buss y Perry (1992), que vinculan el control de las practicas de crianza con la



manifestacion de agresion. Es respaldado por la investigacion de Baumrind (1991) y
Maccoby y Martin (1983), que sugieren que estilos de crianza restrictivos pueden
fomentar respuestas agresivas, incluyendo la agresion verbal. Ademas, se alinea con
estudios como los de Loeber y Stouthamer-Loeber (1986), que encontraron que la falta
de comunicacion efectiva y el control estricto en la crianza pueden incrementar la
agresion verbal en adolescentes. La implicacion de estos resultados es significativa en
varios campos de la psicologia, como la psicologia del desarrollo y la psicologia
educativa, pues apunta a la importancia de un control parental adecuado en la prevencion
de la agresion en adolescentes. La replicabilidad de los hallazgos sugiere una base sélida
para el disefio de intervenciones dirigidas a padres, las cuales podrian enfocarse en
estrategias de control parental que promuevan el desarrollo de habilidades sociales y
emocionales en los adolescentes. Ademas, estos descubrimientos abren el camino para
futuras investigaciones que podrian examinar mas detalladamente como diferentes estilos
de control parental influyen en la agresidn en diferentes culturas y estructuras familiares.
Este conocimiento también es crucial para el desarrollo de politicas educativas que

promuevan un ambiente escolar seguro y saludable.

Como tercer resultado especifico, se encontrd que existe relacion significativa
e inversa entre la autonomia psicolégica de estilos de crianza y agresion en estudiantes
de Cuarto y Quinto de secundaria de una Institucion Educativa, Huancayo — 2023. Este
hallazgo se parece al de Atencio y Romero (2019), que revel6 una relacion significativa
entre la autonomia psicoldgica los estilos de crianza y la agresion. Aungue su enfoque se
centré mas en estilos autoritarios y permisivos, la investigacién de Huancayo extiende
esta comprension al destacar la autonomia psicolégica como un factor crucial. Por otro
lado, el resultado es similar al de Inocente y Zarate (2022), quienes encontraron que un

estilo parental democratico, caracterizado por un alto nivel de autonomia psicoldgica,



estaba asociado con un bajo nivel de agresion. Ambos estudios apoyan la teoria de que
fomentar la autonomia y la toma de decisiones independientes en los jovenes puede

contribuir a una conducta menos agresiva.

De similar manera, el resultado es respaldado por la investigacion de Sanchez
(2017), que también report6 una conexion significativa entre la autonomia psicolégica
de los estilos de crianza y la agresion, aunque en un contexto diferente. Esto sugiere que
el fomento de la autonomia psicoldgica podria ser una caracteristica valiosa en diferentes
contextos culturales y educativos. Otro estudio parecido es el de Mendoza y Riquez
(2022) quienes proporcionaron evidencia de una asociacion significativa entre el aspecto
psicoldgico de los estilos de crianza y la agresion, un resultado que se alinea con los
hallazgos de Huancayo, reforzando la idea de que las practicas parentales, especialmente

aquellas que promueven la autonomia, son relevantes para el comportamiento agresivo.

Este hallazgo respalda las teorias de Steinberg (1991) y Buss y Perry (1992) sobre
la influencia la autonomia psicologica en la crianza y en las emociones de los
adolescentes. La correlacion con la autonomia psicoldgica es apoyada por
investigaciones como las de Baumrind (1991) y Maccoby y Martin (1983), que sugieren
que la falta de calidez y apoyo en la crianza puede conducir a emociones negativas como
la ira y otros tipos de agresion. El trabajo de Patterson (1982) también respalda esta
relacion, sefialando que estilos de crianza hostiles y punitivos pueden incrementar la
hostilidad y agresion en los jovenes. La relevancia de este resultado es importante para
la psicologia educativa y del desarrollo, ya que resaltan la autonomia psicoldgica como
una estrategia preventiva potencial para la agresién en la adolescencia. La constatacion
de la importancia de la autonomia psicolégica abre la posibilidad de futuras

investigaciones que profundicen en como la promocion de la independencia puede



impactar otros aspectos del desarrollo adolescente, incluyendo la salud mental, el
bienestar emocional y las relaciones interpersonales. Intervenciones educativas y
familiares pueden ser disefiadas para ensefiar a los padres como fomentar de manera
efectiva la autonomia en sus hijos, posiblemente mejorando la dinamica familiar y la
convivencia escolar. Ademas, estos hallazgos podrian informar politicas pablicas que
apunten a desarrollar programas de apoyo para familias con el objetivo de reducir la

agresion y fomentar la independencia en los jovenes.



CONCLUSIONES

Se determind que existe relacion entre estilos de crianza
y agresion en estudiantes de Cuarto y Quinto de
secundaria de una Institucion Educativa, Huancayo-
2023. La intensidad de esta correlacion fue moderada
(coeficiente de -0.587) e inversa, indicada por el signo
negativo del coeficiente de Spearman, con un p-valor de
0.000. Esto significa que, en términos generales, los
estilos de crianza que involucran mayor compromiso,
autonomia psicolégica y control conductual tienden a
asociarse con menores niveles de agresion en los

estudiantes.

Se determind que existe relacién entre el compromiso de
los estilos de crianza y agresion en estudiantes de Cuarto
y Quinto de secundaria de una Institucion Educativa,
Huancayo — 2023. Especificamente, se encontrd una
relacién inversa con la agresion, con un coeficiente de
correlacion de -0.465 y un p-valor de 0.000. El hallazgo
muestra un mayor compromiso de los padres —entendido
como interés, apoyo emocional y la importancia dada a
los hijos— esta asociado con una disminucion en la

agresion observada en los estudiantes.

Se determind que existe relacién entre el control de los

estilos de crianza y agresion en estudiantes de Cuarto y



Quinto de secundaria de una institucion Educativa,
Huancayo — 2023. La correlacion hallada fue inversa y
moderada (coeficiente de -0.587) con un p-valor de
0.000, también significativa. Esto indica que un estilo de
crianza que incluye una supervision adecuada y la
imposicion de limites y normas puede contribuir a reducir

la agresion en los adolescentes.

Se determin6é que existe relacion entre la autonomia
psicolégica de los estilos de crianza y agresion en
estudiantes de Cuarto y Quinto de secundaria de una
Institucion Educativa, Huancayo — 2023. Del resultado,
se establecid una relacion inversa entre la autonomia
psicoldgica promovida por los padres y la agresién en los
estudiantes, con un coeficiente de -0.578 y un p-valor de
0.000. Esta relacion sugiere que fomentar la
independencia y la capacidad de decision en los jovenes
puede ser una estrategia eficaz para mitigar

comportamientos agresivos.



RECOMENDACIONES

A la Universidad Peruana Los Andes, a través de su
facultad de psicologia y estudios sociales, publicar los
hallazgos del estudio en revistas académicas y
educativas. Esta divulgacion de los hallazgos puede
sensibilizar a la comunidad educativa sobre la
importancia de los estilos de crianza y su impacto en el
comportamiento de los jovenes, alentando a los padres,
educadores y responsables de politicas educativas a
adoptar medidas basadas en la evidencia cientifica para
promover un ambiente escolar més armonico y

constructivo.

Para el Area de Psicologia de la Institucion Educativa
PNP SGTO 1° GC. Ramiro Villaverde Lazo, los
profesionales de psicologia deben disefiar intervenciones
especificas que ayuden a los padres a entender la
importancia de su compromiso en el bienestar emocional
de los adolescentes. Podrian desarrollarse programas de
orientacion parental para fortalecer las habilidades de
comunicacion entre padres e hijos, y aumentar la calidad

del tiempo que pasan juntos.

Para los Alumnos, podrian ser animados a participar en
clubes o actividades extracurriculares que promuevan la

autorreflexion y la autodisciplina, como el teatro, el



deporte o la meditacion. Estas actividades pueden ayudar
a los estudiantes a entender y apreciar los beneficios del
autocontrol y como se relaciona con la disminucion de la

agresion.

Para los Padres, se recomienda que los padres fomenten
la autonomia en sus hijos a través de métodos de crianza
que permitan a los jovenes tomar decisiones propias
dentro de limites razonables. Esto podria incluir
permitirles elegir sus actividades extracurriculares,
gestionar su tiempo de estudio y, de manera gradual,

asumir mas responsabilidades en casa.

A los directivos del colegio, considerar estos hallazgos e
implementar estratégicas formativas para los docentes
con ayuda del personal psicopedagdgicas para crear
estrategias innovadoras que fomenten un buen estilo de
crianza en los padres y mejore el comportamiento de sus

hijos.
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ANEXOS



ANEXO 1: Matriz de Consistencia

Titulo: ESTILOS DE CRIANZA Y AGRESION EN ESTUDIANTES DE CUARTO Y QUINTO DE SECUNDARIA DE UNA

INSTITUCION EDUCATIVA, HUANCAYO

Autoras: CARHUALLANQUI OROYA, Lesly Lisbeth y ROJAS QUISPE, Daniela Tereza

P VARIABLE , POBLACION TECNICAS E
PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS DIMENSIOI\)IIES METODOLOGIA MUESTRA y ‘IrNoSSTRUMEN
Problema General: Objetivo General: Hipotesis General: VARIABLE 1
¢Cual es larelacion entre  Determinar la relacion Existe relacién entre estilos  Estilos de crianza
estilos de crianza 'y entre estilos de crianzay  de crianza y agresion en Dimensiones
agresion en estudiantes agresion en estudiantes estudiantes de Cuarto y - Compromiso Poblacién:
de Cuarto y Quinto de de Cuarto y Quinto de Quinto de secundaria de - Control Tipo de Estudianteé de la
secundaria de una secundaria de una una Institucion Educativa, ~ conductual Investigacion: i s
Institucion Educativa, Institucion Educativa, Huancayo- 2023. - Autonomia Basica Institucion
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ANEXO 2: Matriz de operacionalizacion de las variables de estudios

DEFINICION . DIMENSI INDICADOR : ESCALA DE
VARIABLE CONCEPTUAL DEFINICION OPERACIONAL ONES ITEMS MEDICION
Dar Evalla el
lin grado, en el cual el
J y La escala de estilos de crianza mide tres
Steinberg aspectos fundamentales de la crianza padre/madre
parental y cdmo son percibidos por los
adolescentes: compromiso, autonomia muestra conductas
(1993, psicoldgica y control conductual. Cada
uno de estos aspectos tiene sus propios .
citados en indicadores y consta de un total de 26 Compromis de acercamiento 1,3,5, Muy de
items. La escala utiliza una respuesta tipo P ) 7,9,11, rdo
. Likert con cuatro niveles para los emocional. 13,15,17 ZCIL:]% de
Estilos de Merino 'y primeros 18 items, con una puntuacion acuerdo
crianza inversa que varia de _4_a 1. Luego, para Algo en
Arndt, los items 19 y 20, utiliza una escala de desacuerdo
siete niveles con una puntuacién que va Muy en
2004) de 1 a 7. Finalmente, los items 21a, 21b, desacuerdo
! 21c, 228, 22b y 22c se califican en una o
_ escala de tres niveles con una puntuacion Sensibilidad
mencionan que vade 1 a 3. Una puntuacion mas alta
refleja un mayor _nivel del a_trib_uto e interés por su hlJO
que los evaluado, y se asignan las siguientes
categorias: Muy bajo, Bajo, Promedio,
] Alto y Muy alto.
estilos de
) Evalla el 246
. Autonomia 8’1’0 ’12
crianza se psicolégica Yy

grado, el padre o la 14,16,18




refieren a
un conjunto
de actitudes
y
comportam
ientos hacia
los  hijos,
los cuales
estan
estrechame
nte
vinculados
con el
clima
emocional

positivo o

madre al emplear
estrategias

democraticas  que
animan a la

individualidad

Proactividad

y autonomia.

Control
conductual/
supervision

Evalla el
grado, en el que se
percibe al
padre/madre como
el que tiene la

supervision.

19,20,21,
21b,21c,22,
22b,22c




negativo en

la relacion
Proteccion y

entre

el control total,
padres e

sobre la conducta de
hijos.

su hijo.
Ademas,
estos
estilos de
crianza
reflejan las
experiencia
s actuales
de los

progenitore




transmiten

a sus hijos.
Injurias,
La
B gritos,  amenazas,
agresion es
discriminacion,
una Agresion 2,6,10,14, .
., verbal palabras soeces, 18 Completamente
reaccion falso para mi
El Cuestionario de Agresion AQ de Buss apelativos, etc. 2: Bastante
constante y y Perry hasido ajustado para su uso en falso para mi
|nd|V||duos con edafjes comprendlidas _ (Buss, 1961) 35 :‘\hl verdaderq
Agresion duradera {antre 0s10y 19 anos.,Este cuestionario ni falso para mi
incluye un total de 29 items que se 4: Bastante
. evaltan en una escala Likert que va verdadero para
que refleja desde 1 (Muy pocas veces) hasta 5 mi
(Muchas veces). Ataque 5:
la Completamente
directo mediante el verdadero para
. . mi
singularida Aaresion 1,5,9, 13,
g cuerpo 0 armas, 17,21, 24,
fisica 27 29
d de Ila ’
patadas, golpes en
persona, Yy

general,

arafiazos,




se
manifiesta
con la
intencidén
de causar
dafio a otra
persona.
Esta
conducta
agresiva
puede
expresarse
de dos
maneras,

tanto fisica

empujones, (Buss,

1961)

Ira

Respuesta

fisica, cognitiva y
emocional ante
diferencias

distinguidas por la
misma persona tal
como la invasion de
espacio personal y
frustraciones  que
ocasionan distorsion
de la realidad.

(Buss, 1961)

3,7,11, 15,
19, 22, 25




como
verbalment
e, y suele
estar
asociada a
las
emociones
de enojo y
hostilidad.
(Buss&
Perry,

1992).

Hostilidad

Actitud de
animadversion
hacia una persona o
cosa, que involucra
relaciones motoras,
asi como también de
forma verbal,
generada por una
evaluacion negativa
de las mismas.

(Buss, 1961)

4, 8,12, 16,
20, 23, 26,
28




ANEXO 3: Instrumentos de investigacion

Instrumento de estilos de Crianza

ESCALA DEESTILOS DE CRIANZA DE STEINBERG

EDAD mis padres

Por favor responda a todas las preguntas; considerando

las siguientes preguntas sobre los padres y/o apoderados con los que tu vives. 5i pasas mas tiempo en una casa que otra, responde las

preguntas sobre las personas que te conocen mejor. Es importante que seas sincero

N® PREGUNTAS MA |AA [AD |MD

1 |Puedo contar con la ayuda de mis padres si tengo algin tipo de problema

2 |Mis padres me dicen o piensan que une debena discutir con los adultos

3 |Mis padres me animas para que haga lo mejor que pueda enlas cosas que vo haga

1 Mis padres dicen que uno debenia no seguir discutiendo y ceder. en vez de hacer que Ia gente se moleste

Lo 10

3 |Mis padres me animan para que piense por mi mismo

6 [Cuando saco una baja nota en el colegio, mis padres me hacen la "vida dificd"”

7 |Mis padres me ayudan con mis tareas escolares si hay alzo que no entiendo

8 |Mis padres me dicen que sus ideas son correctas ¥ que yo no deberia de contradecirles

9 |cuando mis padres quieren que haga alzo, me explican por qué

10 |Siempre que discuto con mis padres, me dicen cosas como, "Lo comprenderas mejor cuando seas mayor”

11 |Cuando sace una nota baja en el colegio, mis padres me animan a tratar de esforzamme

12 |Mis padres me dejan hacer mi propio planes v decisiones por las cosas que quiero hacer

13 |Mis padres conocen quienes 501l mis amigos

14 |Mis padres actilan de forma fria v poco amigable si yo hazo alzo que no les gusta

15 |Mis padres dan de su tiempo para hablar conmigo

16 |Cuando saco una mala nota en el colegio mis padres me hacen sentir culpable

17 |Enmifamilia hacemos cosas para divertimos o pasarla bien juntos

18 |Mis padres no me dejan hacer o estar con ellos cuando hago alzo que a ellos no les gusta

Noastoy |Antesde(8:00a [9:00a [1000a[100a [T2215%
permitido [1as 800 838 |9:58  |10:39 |mas  |STEYO
decida

En una semana normal ;Cudl es la dltima hora hasta donde puedes quedarte fuera de la casa de
lunes a jueves

20 | En una semana normal ;Cudl es la dltima hora hasta donde puedes quedarte fuera de la casa en

(Qué tanto tus padres tratan de saber?

No tratan | Tratan poco

Tratan mucho

A ;Donde vas por la noche?

21
22(B. ;Lo que haces en tus horas libre?
23|C. ;Donde estis mayormente en las tardes después del colegio?

,Qué tanto tus padres rezlmente saben?

No saben | Saben poco

Szben mucho

4 |A. ;Dénde vas por 1a noche?

2
25 |B. ;Lo que haces en tus horas libres?
26 |C. ;(Donde estas mayormente después del colegio?




Cuestionario de Agresion

Edad: Grado: Sexo:

Instrucciones: A continuacion, se te presenta un listado de preguntas sobre el modo como actias
frente a determinadas situaciones.

Se presentan 5 alternativas después de cada pregunta donde marcards con una aspa o cruz en la alternativa que
te parezca correcta, no emplees mucho tiempo en una pregunta v contesta con veracidad.

Completamente falso para mi
Bastante falso para mi

Ni verdadero ni falso para mi
Bastante verdadero para mi
Completamente verdadero para mi

AR

1. De vez en cuando no puedo controlar el impulso de golpear a otra persona.

2. Cuando no estoy de acuerdo con mis amigos, discuto abiertamente con ellos.
3. Me enojo rapidamente, pero se me pasa en seguida.

4. A veces soy bastante envidioso{a).

5.  Sime molestan mucho, puedo golpear a ofra persona.

6. A menudo no estoy de acuerdo con mis compafieros.

7. Cuando las cosas no me salen bien, muestro el enojo que tengo.

8. En ocasiones, siento que la vida me ha tratado injustamente.

9. Si alguien me golpea, le respondo golpedndole también.

10. Cuando mis compaiieros me molestan, discuto con ellos.

11. Algunas veces me siento tan enojado como si estuviera a punto de estallar.

12. Parece gue siempre son otros los que tienen mas suerte que vo.

13. Me suelo involucrar en las peleas algo mds de lo normal.

14. Cuando los demds no estan de acuerdo conmigo, no puedo evitar discutir con ellos.

15. Soy una persona tranquila.

16. Me pregunto por qué algunas veces me siento tan disgustado por algunas cosas.

17. Sitengo que recurrir a la violencia para proteger mis derechos, lo hago.

18. Mis amigos dicen que discute mucho.

19. Algunos de mis amigos piensan que soy una persona impulsiva.

20. Sé que mis “amigos™ hablan mal de mi a mis espaldas.

21. Hay personas que me provocan a tal punto que legamos a pegarnos.

22. Algunas veces me enojo sin razon.

23. Desconfio de desconocidos demasiado amigables.

24 No encuentro ninguna buena razon para pegar a una persona.

25. Tengo dificultades para controlar mi genio.

26. Algunas veces siento que las personas se estan riendo de mi a mis espaldas.

27. He amenazado a genie que Conozco.

28. Cuando los demds se muestran especiaknente amigables, me pregunto qué querran.

29 He llegado a estar tan enojado que rompia cosas.




ANEXO 4: Confiabilidad del instrumento

Confiabilidad para el cuestionario de Agresion (AQ)

Resumen de procesamiento de casos

N %
Valido 160 100.0
Casos Excluido 0 0.0
Total 160 100.0

a. La eliminacion por lista se basa en todas las variables del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos

0.850 29

Confiabilidad para Estilos de Crianza

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos

0.812 26




ANEXO 5: Validez del instrumento

CRITERIO DE JUECES

NOMBRE Y APELLIDO DEL EXPERTO

TITULO PROFESIONAL 1
GRADO OBTENIDO (PREGRADO) :
CENTRO ACADEMICO DE FORMACION :
GRADO OBTENIDO (POSGRADO) :
CENTRO ACADEMICO DE FORMACION:
ESPECIALIDAD ;
ASOS DE EXPERIENCIA :
INSTITUCION EN LA QUE LABORA

CARGO LABORAL/ RESPONSABLE i
TRABAJOS PUBLICADOS '
OTROS MERITOS :

Do U-\d‘\z G@Lcwm
"\'Dsfccl“‘o -
Recl. e~ Pl
Ur‘.“"ﬁ'&w P;. Ve ‘Qq‘ Df‘dty
Mo
UNWES IO Cesal \olLetu
B, Chucadiva
Q&
weLa
Trata~ty
Achdd —

EN RESUMEN, CUAL ES SU OPINION SOBRE EL INSTRUMENTO
“CUESTIONARIO DE ESTILOS DE CRIANZA™

’
ADECUADO MEDIANAMENTE ADECUADO 2 INADECUADO 3
mvamN’s. ARARBARARIARIR IR T AR AR

P L L R R LR AL R LR AL R ]

[ DNEN" el §'~3‘7

e L L R )

Husseayo, 27 de jumo de 2023



CRITERIO DE JUECES

NOMBRE ¥ APELLIDO DEL EXPERTO | awsd Wildhes Gelourze
TITULO PROFESIONAL 1 Poce\one o

GRADO OBTENIDO (PREGRADO) : Pecl an Rietogn )
CENTRO ACADEMICO DE FORMACION:  Uniwiidid  foem Lo Aoy

GRADO OBTENIDO (POSGRADO) s Hagabric, . o
CENTRO ACADEMICO DE FORMACION: ) s e Corer N0
ESPECIALIDAD 1 s, Cdusahing

ASOS DE EXPERIENCIA i e

INSTITUCION EN LA QUE LABORA 1 LPle

CARGO LABORAL/ RESPONSABLE 1 Do, %

TRABAJOS PUBLICADOS §; anibe

OTROS MERITOS !

EN RESUMEN, CUAL ES SU OPINION SOBRE EL INSTRUMENTO
“AGRESIVIDAD™

ADECUADO 1 @mw«mnwnwm: D INADECUADO 3

omuVAmNm - LR CELLEEE TS

antanan ELLELE LR L AL

e T - . SEARARARRARA RS

AMBARARIARIRAR AR AR AR, Sasisiaisn ShamRaban

Huancayo, 27 de yemo de 2023

Nombre y Apellidos
DNIN" ({7 3+



CRITERIO DE JUECES

NOMBRE Y APELLIDO DEL EXPERTO 1% %WO

TITULO PROFESIONAL L IAOOocD O @.ﬁc&gm d‘“”“"'
GRADO OBTENIDO (PREGRADO) : er.

CENTRO ACADEMICO DE FORMACION: i assrdec! Poruass Jun L deo
GRADO OBTENIDO (POSGRADO) +ageteo.

CENTRO ACADEMICO DE FORMACION: Wyaride o o UoUgyd”
ESPECIALIDAD :Qﬁwﬁo MG

AROS DE EXPERIENCIA : 0 puans

INSTITUCION EN LA QUE LABORA = {, iuaded Rapvawe s Bindt
CARGO LABORAL/ RESPONSABLE =)o, oo Cmtopelog g e
TRABAJOS PUBLICADOS :

OTROS MERITOS :

EN RESUMEN, CUAL ES SUOPINION SOBRE EL INSTRUMENTO
“CUESTIONARIO DE ESTILOS DE CRIANZA™

ADECUADO T | | MEDIANAMENTE ADECUADO 2 INADECUADO 3

mm“‘aom e e R L L L e L

LA ALl . . SARBARARRARRANY e

e e e L e AL ] . L )
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.
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CRITERIO DE JUECES

NOMBRE Y APELLIDO DEL EXPERTO ,

TITULO PROFESIONAL : Yoo oge 3{»'-“‘
GRADO OBTENIDO (PREGRADO) m&,ﬁk [y Aw(gro

CENTRO ACADEMICO DE ronmcwm Maivas sided uuw o dudo
GHADO OBTENIDO (POSGRADO) ;

CENTRO ACADEMICO DE FORMACION: L warsigoe (oo Vol
ESPECIALIDAD : 0 cdogie oot se.

ANOS DE EXPERIENCIA 10 o

INSTITUCION EN LA QUE LABORA  + Jidvaanied Soname o fundto.
CARGO LABORAL/ RESPONSABLE J“w, oo o paog S -
TRABAJOS PUBLICADOS

OTROS MERITOS '

EN RESUMEN, CUAL ES SU OPINION SOBRE EL INSTRUMENTO
“AGRESIVIDAD"

ADECUADO 1 [Zu:mumm:wucum 2 [:] INADECUADO 3

mu"AmNE&.lct'-.ooo.--lv'lo!'-oviioubtv'voovcvo.ov .

.. D T

R e L L R -

o, 27 de yumio de 2023
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CRITERIO DE JUECES

NOMBRE Y APELLIDO DEL EXPERTO : Wight naton Neumen Abias Javihs
TITULO PROFESIONAL 1 Psic lege

GRADO OBTENIDO (PREGRADO) . Bacwiler e Fricolegla
CENTRO ACADEMICO DE FORMACION: UPLA

GRADO OBTENIDO (POSGRADO) . Dector v Citncias de @ edwodcs

CENTRO ACADEMICO DE FORMACION: O NEP : A
ESPECIALIDAD i Bicdogie wducativa Y de \asa

AROS DE EXPERIENCIA . W afics

INSTITUCION EN LA QUE LABORA  : UFPLA I P tcorsdagssice

CARGO LABORAL/ RESPONSABLE 2* :::m\,z‘} e Taganiera
TRABAJOS PUBLICADOS :
OTROS MERITOS ;

EN RESUMEN, CUAL ES SUOPINION SOBRE EL INSTRUMENTO
“AGRESIVIDAD™

ADECUADO 1 @ MEDIANAMENTE ADECUADO 2 C] INADECUADO 3

OBSERVACIONES: Cerabte sy e

D e ) e e L L

Huancayo, 27 de junio de 2023

Firma .
Nombre y Apellidos Wﬁ'iq"e\ Nigmgn ﬂbu,« Jauch
DNIN® aotf)ge 1



ANEXO 6: Baremos y calificacion de los instrumentos

El cuestionario de Agresion (AQ), propuesto por Arnold Herbert Buss & Mark P.
Perry, esta disefiado para medir distintas dimensiones de agresion, incluyendo agresion
verbal, agresion fisica, ira y hostilidad. Consta de un total de 40 items. Los participantes
califican su acuerdo con las afirmaciones en una escala de 1 a 5, donde 1 representa
Completamente falso y 5 representa Completamente verdadero. La fiabilidad del
cuestionario se evalué mediante el coeficiente alfa de Cronbach, mostrando valores
aceptables de consistencia interna para las diferentes dimensiones, que varian de 0.73 a
0.88. Ademas, el cuestionario también proporciona puntuaciones para varias subescalas,
como agresion fisica, hostilidad, agresion verbal, desconfianza y no agresion, junto con
una puntuacion total que tiene un coeficiente alfa de 0.88, indicando una buena fiabilidad

para evaluar la agresién en sus diversas formas.

El cuestionario planteado por Buss y Perry (AQ), se cred en 1983, siendo los
mencionados los autores principales. Esta encuesta se compone de 29 indicadores,
llegando a obtener una puntuacion totalitaria y cuatro puntaciones de acuerdo a lo
indicado por las subescalas de agresion verbal, fisica, ira y hostilidad. Se trabajo con la
prueba tipo Likert, donde se trabaja con la siguiente escala: completamente verdadero
para mi, bastante verdadero para mi, ni verdadero ni falso para mi, bastante falso para
mi, completamente falso para mi, contando con puntuaciones de 5, 4, 3, 2y 1, en base a

como se fue mencionando, considerando a los items inversos (15 y 24).

Esta aplicacion se realiza individualmente o de manera colectiva en un periodo
de 15 a 20 minutos, siendo aplicado a cada adolescente con edad que va de los 10 a 19

anos.



Subescalas

Items

Agresion fisica

1,5,9,13,17, 21, 24, 27, 29

Agresion verbal

2,6,10, 14, 18

Ira

3,7,11, 15, 19, 22, 25

Hostilidad

4, 8,12, 16, 20, 23, 26, 28

Baremos de agresion

B
aremos i yi H
/
/ gresion gresion ostilida
gresion ra
Dimens Fisica Verbal d
ion
A 8 2 1 2
2 a
Ito 3 amas 4 a mas 4 a mas 6 a mas
mas
N 6 1 1 2
edio 8-82 6-23 1-13 8-21 2-25
N N N M
B
enos de enos de enos de enos enos de
ajo
67 15 10 de 17 20

En cuanto a la Escala de Estilos de Crianza, establecido por Lawrence Steinberg

(1991) mide diferentes dimensiones de agresion, incluyendo compromiso, autonomia



psicoldgica y control conductual. Contiene un total de 40 items y utiliza una escala de
respuesta con cuatro opciones: MA (Muy de acuerdo), AA (Algo de acuerdo), AD (Algo
en desacuerdo) y MD (Muy en desacuerdo). En términos de fiabilidad, se evalud
utilizando el coeficiente alfa de Cronbach, mostrando una alta consistencia interna con
un valor de 0.90. La validez se examing a través de analisis factorial exploratorio y
analisis de grupos contrastados (prueba t-Student) a un nivel de significancia de 0.05. El
cuestionario también proporciona un sistema de puntuacion que permite categorizar los

estilos de crianza (Flores, 2018).

Compromiso <18
Estilo de crianza

Control conductual <16
autoritativo

Autonomia psicologica <18

Compromiso >17
Estilo de crianza autoritario
Control conductual <16
BAREMO Y Compromiso <18
Estilo de crianza permisivo
PUNTUACIONES Control conductual >15
Compromiso >17
Estilo de crianza negligente
Control conductual >15
Compromiso <18
Estilo de crianza mixto Control conductual <16

Autonomia psicolégica >17

Se entiende que todo estilo de crianza se origina de la puntuacion total a partir de
tres escalas. Para esta escala, el punto de corte de la separacion de cada estilo de crianza
se llega extraer de la data. Segun lo indicado por Flores (2018), la categorizacion llega a
depender de la muestra, presentado una orientacion heuristica lejos de la diagnostica, de

acuerdo al autor, su uso promedio proviene de la muestra.



Escala Escala Escala
Estilos
de control de autonomia
de crianza
compromiso conductual psicologica
Padres Encima Encima Debajo
mixtos del promedio del promedio del promedio
Padres Encima Debajo
permisivos del promedio del promedio
Padres Debajo Encima
autoritarios del promedio del promedio
Padres Debajo Debajo
negligentes del promedio del promedio
Padres Encima Encima Encima
autoritarios del promedio del promedio del promedio

Puntuacion: Cada escala es puntuado de manera independiente, llegando a sumar
los items sin que se pondere, la escala de compromiso que abarca a los indicadores
impares (1,3,5,7,9,11,13,15,17), mientras que la escala de autonomia psicoldgica llega a
englobar a los items pares (2,4,6,8,10, 12, 14, 16,18) obteniéndose la sumatoria de las
respuestas directas a los indicadores, para la escala de control, el cual toma a los
indicadores de 19, 20, 218, 21b, 21c, 222, 22b, 22c), igualmente se llega a sumar cada una

de las respuestas. En la escala comprendida por el compromiso y la autonomia



psicoldgica, se considera la puntuacion mas baja siendo de 9 y la maxima fue de 36.
Mientras que el control conductual, contd con una puntuacion de 8 y su maximo es de

32.

A continuacion, se presenta el ejemplo de como se corrige la prueba de escala de

estilo de crianza de Steinberg. Si se cuenta con los siguientes resultados:

N Respuesta
1 4
2 4
3 3
4 3
5 3
6 1
7 3
8 3




10 3

11 4
12 4
13 4
14 1
15 4
16 1
17 3
18 1

Al sumar los nimeros impares, los cuales conforman a la escala de compromiso,
el resultado llega a ser la total de 32, ubicandose encima del promedio. Por ende, se suma
los nimeros pares, que es la escala de Autonomia Psicologica, su resultado mayoritario
fue de 21. La puntuacion minima fue de 9 mientras que el méaximo fue de 36, eso al
dividirse entre 2, se obtiene 18. Por ende, se toma como un referente al 18, siendo ubicada
en el cuadro de estilos de crianza. EI namero 19. 20, 21 y 22, son pertenecientes a la
escala de control conductual, su sumatoria fue de 20, la puntacion resulta minima de 8 y

el maximo llega a ser de 32, por ende, este al dividiré entre 2, se obtiene 16. Por ende, se



toma como referente al 16, luego después es ubicado en el cuadro de estilos de crianza,
llegando a compararse con el resultado, siendo ubicados encima del promedio.

Obteniéendose el estilo de padre autoritarios.



ANEXO 7: Asentimiento informado

ASENTIMIENTO INFORMADO

I. DATOS GENERALES

Titulo del proyecto : “Estilos de crianza y agresion en estudiantes de Cuarto y
Quinto de secundaria de una Institucién Educativa, Huancayo - 2023™
Escuela profesional : Psicologia

Asesor(a)(es) : Lic. Cangahuala Reyes Joise Betsy

Duracién del estudio :

Institucion : Universidad Peruana los Andes

Departamento: Junin Provincia: Huancayo Distrito: Huancayo

'e Estimado menor, en estricto respeto a su opinioén y de sus derechos de libre eleccion, usted tiene
derecho a negarse a participar de esta investigacion o a retirarse del estudio en cualquier
momento. De todas maneras, agradecemos el tiempo dedicado a conocer este estudio.

e Si crees conveniente recibir informacién durante el proceso de la investigacién o sobre los
resultados del estudio, no dudes en consultar y solicitar a los investigadores, cuyos datos se
encuentran al final del documento, asimismo, se consigna los datos del asesor.

MANIFIESTA
Yo, ...4:’.’.’.’:?1 y Hececlie Lol

identificado(a) con D.N.I. N° .. , de , afios de edad, doy mi
consentimiento para la participacion en el proyecto de investigacién titulado “en el estudio
de investigacion: “Estilos de crianza y agresion en estudiantes de Cuarto y Quinto de
secundaria de una Institucion Educativa, Huancayo - 20237, llevado a cabo por los
investigador(es),Bach. Carhuallanqui Oroya Lesly Lisbeth y Bach. Rojas Quispe Daniela
Tereza.

Pongo mi nombre y/o huella digital en sefial de aceptacion, dos ejemplares; uno de los
cuales queda en mi poder y otro en del investigador(es) responsables del estudio.

Viernes, 18 de agosto De 2023.

"~ _Mdella y/o nombre




L=y

ASENTIMIENTO INFORMADO
I. DATOS GENERALES
Titulo del proyecto : “Estilos de crianza y agresion en estudiantes de Cuarto y

Quinto de secundaria de una Institucion Educativa, Huancayo - 2023™
Escuela profesional : Psicologia

Asesor(a)(es) : Lic. Cangahuala Reyes Joise Betsy

Duracién del estudio :

Institucion : Universidad Peruana los Andes

Departamento: Junin Provincia: Huancayo Distrito: Huancayo

e Estimado menor, en estricto respeto a su opinion y de sus derechos de libre eleccién, usted tiene
derecho a negarse a participar de esta investigacion o a retirarse del estudio en cualquier
momento. De todas maneras, agradecemos el tiempo dedicado a conocer este estudio.

e Si crees conveniente recibir informacién durante el proceso de la investigacién o sobre los
resultados del estudio, no dudes en consultar y solicitar a los investigadores, cuyos datos se
encuentran al final del documento, asimismo, se consigna los datos del asesor.

) MANIFIESTA
Yo. Beaketz Blar  Centung J_mMQxc)—:

identificado(a) con D.N.I. N° . 4199314 5 de e . - , afios de edad, doy mi
consentimiento para la participacion en el proyecto de mvestlgacwn titulado “en el estudio
de investigacion: “Estilos de crianza y agresion en estudiantes de Cuarto y Quinto de
secundaria de una Institucién Educativa, Huancayo - 20237, llevado a cabo por los
investigador(es),Bach. Carhuallanqui Oroya Lesly Lisbeth y Bach. Rojas Quispe Daniela
Tereza.

Pongo mi nombre y/o huella digital en sefial de aceptacion, dos ejemplares; uno de los
cuales queda en mi poder y otro en del investigador(es) responsables del estudio.

Viernes, 18 de agosto De 2023.

par .

Beatwiz Ylar Cevdeno. L.
Huella y/o nombre

DNFTH¥993¢48

e —————"



ASENTIMIENTO INFORMADO
I. DATOS GENERALES
Titulo del proyecto : “Estilos de crianza y agresion en estudiantes de Cuarto y

Quinto de secundaria de una Institucion Educativa, Huancayo - 2023”
Escuela profesional : Psicologia

Asesor(a)(es) : Lic. Cangahuala Reyes Joise Betsy

Duracién del estudio :

Institucién : Universidad Peruana los Andes

Departamento: Junin Provincia: Huancayo Distrito: Huancayo

e Estimado menor, en estricto respeto a su opinion y de sus derechos de libre eleccion, usted tiene
derecho a negarse a participar de esta investigacion o a retirarse del estudio en cualquier
momento. De todas maneras, agradecemos el tiempo dedicado a conocer este estudio.

e Si crees conveniente recibir informacién durante el proceso de la investigacion o sobre los
resultados del estudio, no dudes en consultar y solicitar a los investigadores, cuyos datos se
encuentran al final del documento, asimismo, se consigna los datos del asesor.

MANIFIESTA

identificado(a) con DN.L. N° Z22% 77 7% de .72 ....... , afios de edad, doy mi
consentimiento para la participacion en el proyecto de investigacion titulado “en el estudio
de investigacion: “Estilos de crianza y agresion en estudiantes de Cuarto y Quinto de
secundaria de una Institucién Educativa, Huancayo - 2023”, llevado a cabo por los
investigador(es),Bach. Carhuallanqui Oroya Lesly Lisbeth y Bach. Rojas Quispe Daniela
Tereza.

Pongo mi nombre y/o huella digital en sefial de aceptacion, dos ejemplares; uno de los
cuales queda en mi poder y otro en del investigador(es) responsables del estudio.

Viernes, 18 de agosto De 2023.

Huella y/o nombre

] o ra /f'kr,f;,/',‘afy’: Hed e




ASENTIMIENTO INFORMADO
I. DATOS GENERALES
Titulo del proyecto : “Estilos de crianza y agresion en estudiantes de Cuarto y

Quinto de secundaria de una Instituciéon Educativa, Huancayo - 2023
Escuela profesional : Psicologia

Asesor(a)(es) : Lic. Cangahuala Reyes Joise Betsy

Duracién del estudio :

Institucion : Universidad Peruana los Andes

Departamento: Junin Provincia: Huancayo Distrito: Huancayo

e Estimado menor, en estricto respeto a su opinion y de sus derechos de libre eleccion, usted tiene
derecho a negarse a participar de esta investigacion o a retirarse del estudio en cualquier
momento. De todas maneras, agradecemos el tiempo dedicado a conocer este estudio.

LSi crees conveniente recibir informacién durante el proceso de la investigacién o sobre los

resultados del estudio, no dudes en consultar y solicitar a los investigadores, cuyos datos se

encuentran al final del documento, asimismo, se consigna los datos del asesor.

MANIFIESTA
Yo. LLUGR CURRSHA Pailp

identificado(a) con DN.L N° .. 23271618 de ... =4, .. , afios de edad, doy mi
consentimiento para la participacion en el proyecto de investigacion titulado “en el estudio
de investigacién: “Estilos de crianza y agresion en estudiantes de Cuarto y Quinto de
secundaria de una Institucion Educativa, Huancayo - 2023”, llevado a cabo por los
investigador(es),Bach. Carhuallanqui Oroya Lesly Lisbeth y Bach. Rojas Quispe Daniela
Tereza.

Pongo mi nombre y/o huella digital en sefial de aceptacion, dos ejemplares; uno de los
cuales queda en mi poder y otro en del investigador(es) responsables del estudio.

Viernes, 18 de agosto De 2023.

LUCIp CURRSHA POHA
Huella y/o nombre




ASENTIMIENTO INFORMADO
I. DATOS GENERALES
Titulo del proyecto : “Estilos de crianza y agresion en estudiantes de Cuarto y

Quinto de secundaria de una Institucion Educativa, Huancayo - 2023”
Escuela profesional : Psicologia

Asesor(a)(es) : Lic. Cangahuala Reyes Joise Betsy

Duracién del estudio :

Institucion : Universidad Peruana los Andes

Departamento: Junin Provincia: Huancayo Distrito: Huancayo

'» Estimado menor, en estricto respeto a su opinion y de sus derechos de libre eleccion, usted tiene
derecho a negarse a participar de esta investigacion o a retirarse del estudio en cualquier
momento. De todas maneras, agradecemos el tiempo dedicado a conocer este estudio.

o Si crees conveniente recibir informacién durante el proceso de la investigacion o sobre los
resultados del estudio, no dudes en consultar y solicitar a los investigadores, cuyos datos se
encuentran al final del documento, asimismo, se consigna los datos del asesor.

MANIFIESTA

Yo, NTOusL NORME VILCA AGUIRRE

identificado(a) con D.N.I. N° 70}59222, de ...... BT e , afios de edad, doy mi
consentimiento para la participacion en el proyecto de investigacion titulado “en el estudio
de investigacion: “Estilos de crianza y agresion en estudiantes de Cuarto y Quinto de
secundaria de una Institucién Educativa, Huancayo - 2023”, llevado a cabo por los
investigador(es),Bach. Carhuallanqui Oroya Lesly Lisbeth y Bach. Rojas Quispe Daniela
Tereza.

Pongo mi nombre y/o huella digital en sefial de aceptacién, dos ejemplares; uno de los
cuales queda en mi poder y otro en del investigador(es) responsables del estudio.

Viernes, 18 de agostp De 2023.

(/L(/ja'
[IARISOL NORm ViiCA A6UILIE.
Huella y/o nombre




ANEXO 8: Declaracion de confidencialidad

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
DIRECCION DE LA UNIDAD DE INVESTIGACION

UPLA

DECLARACION DE CONFIDENCIAL

Yo CARHUAITANQUI OROYA LELSY LISBETH identificada con DNI IN®
76772064 egresada de la escuela profesional de Psicologia, vengo, implementando el
proyecto de investigacion titulada “ESTILOS DE CRIANZA Y AGRESION EN
ESTUDIANTES DE CUARTO Y QUINTO DE SECUNDARIA DE UNA INSTITUCION
EDUCATIVA HUANCAYO - 20237, en ese contexto declaro bajo juramento que los datos
que se generen come producto de la investigacion, asi como la identidad de los participantes
seran preservados v seran usados tnicamente con fines de investigacion de acuerdo a lao|
especificado en los articulos 27 v 28 del Reglamento General de Investigacion v los articulos
4 v 5 del Codigo de Ftica para la investicacién cientifica de la Universidad Pernana Los

Andes_ salvo con autorizacion expresa v documentada de alguna de ellos.

Miércoles, 21de junio De 2023,

n

Huella v/o nombre




ANEXO 9: Compromiso de autoria

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

DIRECCION DE LA UNIDAD DE INVESTIGACION
UPLA |

DECLARACION DE CONFIDENCIALIDAD

Yo ROJAS QUISPE DANIELA TEREZA identificada con DNI N° 75568698
egresada de la escuela profesional de Psicologia , vengo, implementando el proyecto de
investigacidn titulado “ESTILOS DE CRIANZA Y AGRESION EN ESTUDIANTES DE
CUARTO Y QUINTO DE SECUNDARIA DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA
HUANCAYO-2023", en ese contexto declaro bajo juramento que los datos que se generen
como producto de la investigacién , asi como la identidad de los participantes seran
preservados v serin usados Unicamente con fines de investigacidon de acuerdo a lo
especificado en los articulos 27 v 28 del Reglamento General de Investigacién y en los
articulos 4 y 5 del Codigo de Etica para la investigacion Cientifica de la Universidad Peruana

Los Andes, salvo con autorizacion expresa y documentada de alguno de ellos.

Miércoles, 21de junio De 2023.

l E
Rojas Quispe, Daniela Tereza
Responsable de la Investigacion




UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
DIRECCION DE LA UNIDAD DE INVESTIGACION

UPLA

COMPROMISO DE AUTORIA

En la fecha | yo CARHUALLANQUI OROYA, Lesly Lisbeth, identificada con DNI N*
76772964 Domiciliada en Calle mantaro SN — Huavucachi, estudiante de 1a facultad de
CIENCIAS DE LA SALUD de 1a Universidad Peruana Los Andes, me COMPEOMETO a
aumir las consecuencias administrativas v/o penales que hubiera lugar si en la elaboracion de
mi investigacion titulada “ESTILOS DE CRIANZA Y AGRESION EN ESTUDIANTES
DE CUARTO Y QUINTO DE SECUNDARIA DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA,
Huancayo — 20237, se hava considerado datos falsos, falsificacion, plagio, auto plagio, gfc, v
declaro bajo juramento que el trabajo de investigacidn es de mi autoria v los datos
presentados son reales v he respetado 1as normas internacionales de citas v referencias de las

fuentes consultadas.

Miércoles, 21de junio De 2023.

Huella /o nombre

=

e




UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

DIRECCION DE LA UNIDAD DE INVESTIGACION

UPLA

COMPROMISO DE AUTORIA

En la fecha, yo ROJAS QUISPE, Daniela Tereza, identificada con DINI N® 75568698
Domiciliado en AV. Los incas N° 100 — Chilea, estudiante de la Facultad de CIENCIAS DE
SATUD de la Unmiversidad Peruana Los Andes, me COMPROMETO a asumur las
consecuencias administrativas v/o penales que hubiera lugar s1 en la elaboracion de mi
investigacion titulada “ESTILOS DE CRIANZA Y AGRESION EN ESTUDIANTES DE
CUARTO Y QUINTO DE SECUNDARIA DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA
HUANCAY(O-2023", se haya considerado datos falsos, falsificacion, plagio, auto plagio, etc.
Y declaro bajo juramento que el trabajo de investigacion es de mi autoria v los datos

presentados son reales y he respetado las normas internacionales de citas v referencias de las

fuentes consultadas.

Miércoles, 21de junio De 2023

l E
ROJAS QUISPE DANIELA TEREZA
DNIN® 75568698




ANEXO 8: Base de datos

P1L P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20
1 3 3 3 2 3 3 3 2 1 3 2 2 2 3 3 4 2 2 1 2
2 4 4 3 2 3 4 3 3 3 1 3 2 2 4 2 4 2 2 1 3
3 2 2 4 3 2 1 3 2 1 1 2 1 1 1 3 1 1 1 1 2
4 3 3 3 1 2 3 2 3 3 3 3 2 2 3 2 2 2 2 1 1
5 4 4 4 2 2 3 4 4 3 3 2 1 2 2 4 3 2 3 1 1
6 3 3 4 3 3 4 3 3 4 3 3 1 1 2 3 2 2 2 2 3
7 4 4 3 4 4 1 2 3 1 2 3 3 3 3 3 3 3 3 4 5
8 3 4 3 2 4 3 3 2 3 4 3 2 3 1 4 3 2 1 2 3
9 3 3 4 2 2 3 1 1 1 1 1 2 2 2 2 3 2 2 5 5
10 4 3 3 2 3 4 3 3 4 2 4 2 2 2 4 3 2 2 5 6
11 4 3 4 3 2 4 4 3 4 3 3 2 3 3 4 2 1 3 1 1
12 4 4 3 3 3 4 3 4 4 3 4 4 4 3 3 2 2 2 3 5
13 3 2 4 1 3 3 1 2 3 4 2 2 4 3 2 3 2 1 1 1
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2 3 3
3 2 3
3 3 1
3 2 2
3 2 3

P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17

3 2 4 2 2 4 3 5
2 2 2 2 2 4 3 5
1 2 1 1 1 1 1 5
2 2 3 2 2 3 2 2
2 1 3 2 1 3 2 4
3 2 2 2 2 4 3 5































2 2 3 1 2 2 1 2 2 2 2 3 2 3 3 3 2
1 3 2 1 1 1 1 1 1 5 2 1 1 1 1 1 1
1 1 2 3 3 2 1 2 1 3 2 2 3 2 1 3 1
2 2 1 2 2 3 1 1 2 3 1 2 2 1 1 2 2
2 2 2 1 1 1 2 1 1 4 2 3 2 2 2 4 3
1 3 3 1 2 4 1 1 1 5 5 5 5 5 5 1 3
1 4 5 2 5 5 4 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5
1 3 2 2 4 2 3 2 2 3 3 3 3 1 3 3 3
P18 P19 P20 P21 P22 P23 P24 P25 P26 p27 P28 P29

4 3 2 3 2 4 4 3 5 3 5 3

5 4 1 1 1 1 3 4 2 4 2 4

5 3 1 1 1 1 3 1 1 1 1 2





































ANEXO 6: Registro fotografico

Foto 1. Se brindd informacion a los estudiantes.




Foto 2. Entrega del primer instrumento a los estudiantes.

3. Los

estudiantes resuleven el primer instrumento.






Foto 4. Recojo del primer instrumento.



Foto 5. Los estudiantes resuelven el segundo instrumento.



Foto 6. Recojo del segundo instrumento.






Foto 7. Aplicacion del primer instrumentos a estudiantes de 2do.




Foto 8. Aplicacion del segundo instrumento a estudiantes de segundo.
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Foto 10. Los estudiantes de tercero resuleven el segundo instrumento.






