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INTRODUCCION

La presente tesis de investigacion busco aportar en conocimientos acertados referente
de la relacion entre los estilos de crianza y las habilidades sociales en estudiantes de secundaria
de la Institucion Educativa Emblematica “San Ramoén” de Tarma, 2022, estos resultados
aportaran no solo a la I.E. donde se efectud el trabajo sino que se amplificaran a realidades y
contextos similares, logrando vislumbrar la relacidn que existiria entre los estilos de crianza de
los progenitores en el progreso de las habilidades sociales, para ello se empled el método
cientifico, este reside en un proceso l6gico, aquel que es comparada como una guia para crear
nuevos constructos, asi mismo como método especifico se utilizé el descriptivo, el cual radica
en la especificacion de propiedades, de particularidades de un grupo de personas o
comunidades, como tipo de investigacion se uso el basico o puro, el cual radica en la busqueda
de agregar a la teoria recaudada nuevos conocimientos, con un nivel de investigacion
correlacional, este busca responder a cuestionamientos y a relacionar dos o mas variables en un
contexto especifico, y cuantificar y relacionar las variables investigadas, asi también el disefio
que se uso fue no experimental transversal — correlacional, con este se recolectd datos de una
sola vez, en un momento Unico, asi también se describio las variables y su interrelacién en
grupos o subgrupos.

Esta investigacion estd compuesta por cinco capitulos:

En el CAPITULO I: Se enfoca la atencion en el planteamiento de problema, descripcion
y delimitacion de este, justificacion y objetivos descripcién de la realidad problematica,
delimitacién, formulacion del problema, justificacidn y objetivos.

En el CAPITULO II: Se encuentra los antecedentes internacionales y nacionales, el
marco tedrico de cada una de las variables basado en una recopilacion de referencias coherentes

y actualizadas y el marco conceptual de las variables y sus respectivas dimensiones.



En el CAPITULO IlI: Se encuentra la hipotesis general y especificas, asi como la
definicion conceptual y operacional de las variables de estudio.

En el CAPITULO IV: Se encuentra la metodologia, método de investigacion, tipo de
investigacion, nivel de investigacion, disefio de investigacion, poblacion, muestra, técnicas e
instrumentos de recoleccion de datos, técnicas de procesamiento y analisis de datos.

En el CAPITULO V: Se encuentran los resultados de la investigacion, asi mismo se ha
considerado el analisis y discusion de resultados, conclusiones, recomendaciones y la
bibliografia, los anexos pertinentes, anexo 01. Matriz de consistencia, anexo 2: Matriz de
operacionalizacion de variables, anexo 3: Matriz de operacionalizacién del instrumento, anexo
4: Instrumentos de investigacidn y constancia de su aplicacion, anexo 5: Confiabilidad y validez
del instrumento, anexo 6: La data de procesamiento de datos, anexo 7: Consentimiento

informado, anexo 8: Fotos de la aplicacién del instrumento.
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RESUMEN

La presente investigacion partio del problema siguiente ¢ Qué relacion existe entre los estilos de
crianza y las habilidades sociales en estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa de
Tarma, 2022?, de esta forma se elabor6 el proposito general de la investigacion que fue
determinar la relacion entre los estilos de crianza y las habilidades sociales en estudiantes de
secundaria de una Institucion Educativa de Tarma, 2022; el tipo de investigacion utilizado fue
el sustantivo descriptivo, el nivel de investigacion es el relacional, y el disefio que se uso es el
no experimental transversal correlacional, en una poblacion de 681 estudiantes de 1ro a 5to
grado de nivel secundario y una muestra de 148 estudiantes correspondientes al tercer grado de
secundaria, utilizando el tipo de muestreo es no probabilistico intencional, los instrumentos
utilizados fueron la Escala de Habilidades Sociales de Elena Gismero y Escala de estilos de
Crianza de Steinberg, ambos sometidos a validacion y confiabilidad. En los resultados
obtenidos se demostré que no existe relacion directa y significativa entre estilos de crianza y
habilidades sociales en estudiantes de nivel secundaria de una Institucion Educativa de Tarma,
2022, es decir, que los estudiantes que obtuvieron niveles altos o positivos en la variable estilos
de crianza, no necesariamente obtendran también niveles altos en la variable habilidades

sociales.

Palabras clave: Habilidades sociales, Estilos de crianza, Autonomia, Compromiso, Control

conductual
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ABSTRACT

This research started from the following problem: What relationship exists between parenting
styles and social skills in high school students of an Educational Institution in Tarma, 2022? In
this way, the general proposal of the research was developed, which was to determine the
relationship between parenting styles and social skills in high school students of an Educational
Institution in Tarma, 2022; The type of research used was substantive, the level of research is
relational, and the design used is non-experimental transversal correlational, with a population
of 681 students from 1st to 5th grade at the secondary level and a sample of 148 students.
corresponding to the third grade of secondary school, using the type of intentional non-
probabilistic sampling, the instruments used were the Elena Gismero Social Skills Scale and the
Steinberg Parenting Styles Scale, both subjected to validation and reliability. The results
obtained showed that there is no direct and significant relationship between parenting styles and
social skills in high school students of an Educational Institution in Tarma, 2022, that is, that
the students who obtained high or positive levels in the parenting styles variable upbringing,

they will not necessarily also obtain high levels in the social skills variable.

Keywords: Social skills, Parenting styles, Autonomy, Commitment, Behavioral control.
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CAPITULO |
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
1.1 Descripcion de la realidad problemética

En esta época los conceptos de estilos de crianza parentales y habilidades sociales
han tomado relevancia dentro de la psicologia educativa, puesto que se sabe que la familia
es el primer entorno donde se van moldeando ciertas caracteristicas de las habilidades
sociales de los descendientes, las mismas que ayudan a desenvolverse en el entorno social,
asi lo describe Mangrulkar (2001) quien menciona que “en los paises latinoamericanos y
del Caribe la perspectiva de habilidades sociales se enlaza directamente con los resultados

de la conducta en los nifios y posteriormente en los adolescentes” (p. 25).
En el modelo de déficit de habilidades presenta la hipotesis de que los nifios que no
desarrollan habilidades para interactuar de una manera socialmente aceptable en la vida son

rechazados por sus pares desde temprana edad, y consecuentemente se enfrascan en
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conductas poco saludables (violencia, abuso del alcohol y otras drogas, etc.). Uno de los
mejores pronosticadores de los delincuentes cronicos y de la violencia en la adolescencia
es la conducta antisocial en la nifiez (Pepler y Slaby, 1994). La investigacion también
indica que cerca de la mitad de los nifios y adolescentes que se ven rechazados por sus
pares, no tienen déficit social sino mas bien un alto grado de agresividad aprendido en casa
(Patterson, 1986).

Estos nifios tienen la tendencia a responder al rechazo de sus pares con agresion,
iniciando un ciclo de comportamiento agresivo y de agresion a sus similares que va en
aumento conforme estos nifios crecen (Bierman y Montimy, 1993). Los jovenes que
carecen de habilidades sociales pueden formar bandas, reforzando de esta manera el
aislamiento de sus pares y sus conductas insalubres. En la ciudad de Lima Zavala (2017)
encontrd relacion significativa entre los tipos de estilos de crianza y el desarrollo de
habilidades sociales de los nifios y nifias de educacion inicial; asi mismo, en la ciudad de
Huancayo, Diaz (2013) observé que los estilos de crianza inadecuados tienen relacion en
conductas agresivas en nifios, lo cual se refleja en su entorno y con sus pares.

Pereyra et al. (2018) argumentaron que en la década de los 70, la psicéloga
estadounidense Diana Baumind explico que existen tres estilos de crianza: el autoritario, el
democratico y el permisivo, afios adelante en 1983, MacCody y Martin encuentran dos
variaciones en el estilo de crianza permisivo: permisivo indulgente y permisivo negligente,
estos cuatro estilos de crianza parental actualmente reconocidos se han usado para explicar
innumerables patrones de relacion y comportamiento parental que influyen en el desarrollo
de la conducta de los hijos, asi también menciona que las ventajas y desventajas de los

estilos parentales son relativas y varian de acuerdo a la cultura, en Latinoamérica se ha
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comprobado que la alta aceptacion con el alto control positivo es el que mejor resultado da
en el desarrollo psicosocial de nifios y adolescentes, por lo contrario el estilo de crianza
permisivo negligente genera disfuncionalidad y este desencadena repercusiones negativas
a largo plazo (p. 119)
Delimitacion del problema
1.2.1 Delimitacion espacial

El trabajo se llevo a cabo en la Institucion Educativa Emblematica “San Ramoén”
ubicado en la Av. Manuel A. Odria N° 626 del distrito de Tarma, provincia de Tarma,
region Junin.
1.2.2 Delimitacién temporal

El estudio tuvo una duracion de 07 meses el cual comprendio desde el mes de mayo
del 2022 en el cual se elabord y present6 el proyecto de investigacion hasta el mes de
diciembre del 2022 en cuya fecha se elaboré y presenté el informe final.
1.2.3 Delimitacion tematica

El presente trabajo investigd los estilos de crianza parental segln la teoria de
Steinberg y habilidades sociales de Gismero en escolares del nivel secundaria de una
Institucion Educativa de Tarma, 2022
Formulacion del problema
1.2.2 Problema General
¢Qué tipo de relacion existe entre los estilos de crianza parental y las habilidades sociales

en estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa de Tarma, 2022?
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1.2.3 Problemas Especificos
e (De que tipo de relacion existe entre el estilo de crianza autoritativo y las
habilidades sociales en los estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa
de Tarma, 2022?
e ;De qué tipo de relacion existe entre el estilo de crianza autoritario y las
habilidades sociales en los estudiantes de secundaria de una Institucién Educativa
de Tarma, 2022?
o ;De qué tipo de relacion existe entre el estilo de crianza permisivo y las
habilidades sociales en los estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa
de Tarma, 2022?
e ;De qué tipo de relacion existe entre el estilo de crianza negligente y las
habilidades sociales en los estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa
de Tarma, 2022?
e ;De qué tipo de relacion existe entre el estilo de crianza mixto y las habilidades
sociales en los estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa de Tarma,
20227
1.4 Justificacion
1.4.1 Social
El presente trabajo se realiz6 puesto que buscababa dar respuesta a los constantes
debates en las comunidades educativas, sobre la relacion de las variables estudiadas en este
trabajo, asi mismo por su contenido y su importancia dentro de la psicologia educativa,
brindando informacién relevante sobre los estilos de crianza parentales y las habilidades

sociales de los estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Emblematica “San



16

Ramoén” de la ciudad de Tarma; para que los docentes, tutores, padres y estudiantes donde
se realizd la investigacion, provincia y region obtengan recursos informativos con los
resultados de este trabajo.

1.4.2 Teorica

Los resultados del presente estudio aportan al conocimiento cientifico en la medida
que se determind que no existe relacion entre los estilos de crianza parentales y las
habilidades sociales en estudiantes de secundaria, por lo cual sirve como instrumento para
la mejora del entendimiento de las relaciones interpersonales de los estudiantes donde
intervienen las habilidades sociales; asi mismo, deja al banco de literatura informacién
importante que sera relevante para futuras investigaciones o consultas de interesados en el
tema investigado.

Los resultados de la presente investigacion se pueden generalizar a contextos
similares del presente estudio, convirtiéndose de esta manera, en un valioso antecedente
para futuros investigadores interesados en el estudio relacional de estas variables.

1.4.3 Metodoldgica

La justificacién metodoldgica radica en el aporte de las propiedades psicométricas
de validez y confiabilidad tanto de la Escala de Estilos de Crianza, como la Escala de
Habilidades Sociales, para la poblacion de estudio, que son estudiantes del nivel secundaria
de la ciudad de Tarma.

Para tal efecto, se recurrid a la técnica de juicio de expertos y la técnica del estudio
piloto, con la intencion de adaptar las pruebas a nuestra realidad; por tal motivo, se
considera que la adaptacion de ambos instrumentos constituye un aporte metodologico a la

comunidad cientifica interesado en utilizar estos instrumentos.
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1.5 Objetivos
1.5.1 Objetivo General
Determinar la relacion que existe entre los estilos de crianza y las habilidades sociales en
estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa de Tarma, 2022
1.5.2 Objetivos Especificos
e Describir la relacion que existe entre el estilo de crianza autoritativo y las
habilidades sociales en los estudiantes de secundaria de una Institucién Educativa
de Tarma, 2022.
e Describir la relacion que existe entre el estilo de crianza autoritario y las
habilidades sociales en los estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa
de Tarma, 2022.
e Describir la relacién que existe entre el estilo de crianza permisivo y las
habilidades sociales en los estudiantes de secundaria de una Institucién Educativa
de Tarma, 2022.
e Describir la relacién que existe entre el estilo de crianza negligente y las
habilidades sociales en los estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa
de Tarma, 2022.
e Describir la relacion que existe entre el estilo de crianza mixto y las habilidades
sociales en los estudiantes de secundaria de una Institucién Educativa de Tarma,

2022.
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CAPITULO I
MARCO TEORICO
2.1 Antecedentes
2.1.1. Antecedentes internacionales.

Morales y Morales (2020), en Quito — Ecuador realizaron la investigacion titulada
“Estilos de crianza y habilidades sociales en estudiantes de Bachillerato general
unificado del colegio municipal nueve de octubre ubicado en la ciudad de Quito durante
el afio lectivo 2018 - 2019, con objetivo de encontrar la relacion que existe entre los
estilos de crianza y habilidades sociales en estudiantes de bachillerato, utilizando el
enfoque cuantitativo correlacional en una muestra de 220 estudiantes, midiendo las
variables con la escala de estilos de crianza de Steinberg Lawrece y la escala de
habilidades sociales de Elena Gismero, llegaron a concluir que existe relacion entre el
estilo de crianza que utilizan los progenitores o apoderados en el progreso de la

habilidades sociales.
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Torres (2018), en Ambato — Ecuador, realizo la investigacion titulada “Estilos de
crianza y su relacion con las habilidades sociales en adolescentes”, en dicho trabajo el
objetivo es determinar la relacion de los estilos de crianza y las HHSS en adolescentes de
una unidad educativa, usando la investigacion cuantitativo correlacional, en una muestra
de 70 estudiantes de entre 11 y 18 afios, sus instrumentos de evaluacion son; la escala de
socializacion parental (ESPA 29) y la escala de habilidades sociales de Goldstein, expone
en los resultados que los estilos de crianza tienen escasa 0 ninguna influencia en las
habilidades sociales de los adolescentes, ya que considera que existen otras influencias
dentro del desarrollo de las habilidades sociales.

Machaca (2018), en La Paz - Bolivia, realiz0 la tesis titulada “Modos de crianza
y su impacto en las habilidades sociales de adolescentes con desventaja

’

socioeconémica”, en este trabajo se busca estudiar el impacto que tiene los modos de
crianza en las habilidades sociales de adolescentes en desventaja socioecondémica de la
ciudad de El Alto, con tipo de estudio descriptivo correlacional, con disefio no
experimental, transversal en una muestra de 27 adolescentes utilizando como instrumento
el cuestionario de modos de crianza de la universidad Eotvos Larand validado por el
Doctor Boliviano Jorge Domic y cuestionario de habilidades sociales de aprendizaje
estructurado de A. Goldstein, llegando a la conclusién que el modo de crianza limitante
caluroso es el que influye mas el desarrollo de HHSS.

Ortega y Arciniegas (2018), en Cartagena — Colombia, realizo el trabajo, titulado
“Los estilos parentales y su relacidn con las habilidades sociales en adolescentes entre

12 y 14 afios de basica secundaria de una institucién privada de Cartagena”, con el

objetivo de describir la relacion que existe entre los estilos parentales y las habilidades
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sociales en adolescentes entre 12 y 14 afios de una IE privada de Cartagena, utilizando la
investigacion de enfoque cuantitativo de disefio no experimental de disefio correlacional,
con una muestra de 100 estudiantes, empleando el cuestionario de autoinforme que evalta
la remembranza de las personas sobre el estilo educativos con el que fueron criados
(EMBU) y la escala de habilidades sociales de Delgado, Suarez, Vega, Bermudez,
Jimenez, Gomez y Reina. Concluyendo que no evidencia relacion entre las variables.
2.1.2. Antecedentes nacionales

Velarde y Zeballos (2023), en la ciudad de Chincha — Per, en su trabajo titulado
“Estilos de crianza y habilidades sociales en estudiantes de secundaria de la institucion
educativa de secundaria de la institucion educativa Daniel Alcides Carridn, Moquegua,
20227, menciona en el objetivo general, determinar la medida de relacion entre estilos de
crianzay habilidades sociales de los estudiantes de secundaria de la I.E. Daniel A. Carrion
de Moquegua, la muestra considerada es de 126 estudiantes, el numero de la poblacién
por tal motivo es censal, en los resultados se obtiene un relaciéon significativa entre ambas
variables, con un coefft. de correlacion Rho de Spearman de 0,520, lo cual revela una
relacién positiva y media.

Tocas (2022), en la ciudad de Lima, publicé su investigacion titulada, “Estilos de
crianza y habilidades sociales en estudiantes de secundaria de un colegio particular de
la provincia del Callao, 2019, en el objetivo se tenia determinar la asociacion que existe
entre la variable Estilos de Crianza y Habilidades Sociales en estudiantes de nivel
secundaria de un colegio del Callao, Tocas utiliza las pruebas psicométricas, Escala de
estilos de Crianza de Steinberg y Lista de Chequeo de Habilidades Sociales de Goldstein,

aplicada en una muestra de 310 estudiantes entre 11 a 17 afios, cuyos resultados segun la
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aplicacion de la férmula de Chi cuadrado son p=0,005 lo cual indica que existe asociacion
entre ambas variables, y para determinar la fuerza de asociacion utilizo V de Cramer en
tal resultado se hallé un 18%, este resultado refleja que la fuerza de asociacion es pequefia
entre ambas variables.

Rojas (2020), Cajamarca — Per0 titulo a su indagacion, “Estilos de crianza
parental y habilidades sociales en estudiantes de educacion secundaria de una institucion
educativa de Cajabamba, 2019”, en cuyo objetivo menciona; establecer la relacion entre
los estilos de crianza parental y las habilidades sociales en estudiantes de educacion
secundaria de una L.E. de Cajabamba, utilizando la investigacién de tipo transversal,
descriptivo — correlacional, con una muestra de 120 estudiantes, usando el instrumento
de escala de estilos de crianza parental de Steimberg y la lista de chequeo de HHSS de
Goldstein, los resultados de la investigacion concluyen en que existe alta relacion entre
los estilos de crianza y las HHSS de la IE de Cajabamba.

Villanueva (2019), Lima — Per(, publicaron la tesis titulada “Estilos de crianza y

iz

habilidades sociales en adolescentes de una institucion educativa de Lima”, con el
objetivo de determinar la relacion entre los estilos de crianza y los niveles de habilidades
sociales de los adolescentes de una I.E. realizando para esta una investigacién descriptiva
— correlacional, con disefio no experimental-transversal, fue aplicada a 296 estudiantes,
utilizando como instrumento la escala de estilos de crianza de L. Steinberg y la Lista de
chequeo de HHSS de Goldstein, llegando a la conclusion de que no existe relacion entre
los estilos de crianza y las HHSS en estudiantes de una IE de SJL — Lima.

Huaraca y Reynoso (2019), en Lima — Per, en la investigacion titulada “Estilos

de crianza y habilidades sociales en las estudiantes de 12 a 15 afios de edad de una
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institucion educativa publica de Lima Este” , menciona que en dicha investigacion se
busca determinar si hay relacion significativa de los estilos de crianza en las habilidades
en estudiantes de 12 a 15 afios, realizando una investigacion no experimental —transversal,
descriptivo — correlacional, en una muestra de 330 estudiantes usando la escala de estilos
de crianza de Steinberg y la escala de habilidades sociales de Gismero, y en cuyas
conclusiones menciona que hay una relacion significativa entre las dos variables.

Veliz Torpoco (2019) Lima — Perd, en la tesis titulada “Estilos de crianza y
habilidades sociales en estudiantes de tercer grado de secundaria de una institucion
educativa Lima, 2019”, menciona el objetivo de determinar la relacion entre los estilos
de crianza y habilidades sociales en los estudiantes de 3er grado de secundaria de una IE
en Lima, utilizando el tipo de investigacion basica, con el nivel correlacional no
experimental. En una muestra de 124 estudiantes, empleando la escala de estilos de
crianza de Steimberg y la escala de habilidades sociales de Gismero, llegando a la
conclusion de que no existe relacién significativa entre los estilos de crianza con las
HHSS.

Silva (2018) Pimentel — Per(, en la tesis titulada. “Estilos de crianza y habilidades
sociales en estudiantes de secundaria de una institucion educativa publica de la ciudad
de Huancabamba”, cuyo objetivo es determinar la relacion existente entre los estilos de
crianza y las habilidades sociales en las alumnas de nivel secundaria de una IE estatal de
Huancabamba, utilizando esta investigacion de tipo correlacional y descriptivo de disefio
correlacional — explicativo, en una muestra de 136 escolares, utilizando como
instrumento de recoleccidn de datos la escala, cuyas conclusiones afirmas que existe una

correlacion minima entre las variables estilos de crianza y habilidades sociales.
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2.1.3. Antecedentes Locales

Bartolo y Cerrdn (2020) en Huancayo, en el trabajo; “Estilos de crianza parental
y habilidades sociales en estudiantes de secundaria de una institucion educativa publica,
Huancayo 2020 cuyo objetivo fue el determinar la relacion que existe entre estilos de
crianza parental y habilidades sociales en estudiantes de la I.E. Publica San Isabel en la
ciudad de Huancayo, utilizando para ello el método descriptivo, de tipo de investigacion
béasico, de nivel de investigacion correlacional con disefio correlacional transeccional, en
una muestra de 56 estudiantes, utilizando la Escala de estilos de crianza de Steinberg, y
la Lista de chequeo de habilidades sociales de Goldstein, concluyendo en que si existe
relacibn moderada entre estilos de crianza parental y habilidades sociales en los
estudiantes, asi mismo se encuentra relacion moderada entre estilos de crianza parental y
las primeras habilidades sociales, las avanzadas, también entre estilos de crianza parental
y habilidades relacionadas con los sentimientos y las habilidades sociales que hacen
frente al estres.

Quispe (2019) en la ciudad de Huancayo con la investigacion titulada “Relacion
entre autoconcepto y estilos de crianza en adolescentes de un I.P. en Huancayo - 201/9”
refiere como objetivo determinar la relacion entre autoconcepto y estilos de crianza en
adolescentes de una I.P. Hyo 2019, utilizando tipo de investigacion aplicada en el nivel
correlacional en una muestra de 248 alumnos de la I.E. PNP Srgto 1° Ramiro Villaverde
Lazo de Hyo, utilizando como instrumento uso el cuestionario de autoconcepto de Garley
y el cuestionario de crianza de Steimberg, se concluy6 que existe relacion correlacional

entre los componentes del autoconcepto y los componentes de los estilos de crianza.
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Rojas y Topalaya (2018) en el distrito de San Jeronimo de Tunan — Huancayo
realizé la investigacion titulada “Estilos de Crianza de los Hijos en las madres solteras
de San Jeronimo de Tunan — Huancayo”, teniendo ¢l objetivo de identificar el estilo de
crianza que utilizan las madres de la ONG Compassion, permisivo, autoritario y/o
asertivo, reconoce en el mismo, que los estilos de crianza intervienen de manera
importante en las decisiones que os nifios toman a futuro, en la investigacion concluye
que un 25 % de madres utilizan el estilo autoritario, un 25.74% crianza parental
permisiva y un 48.36 % utiliza el estilo de crianza parental asertivo, ya que las madres

han mostrado habilidades sociales, confianza y calidez en la familia.

2.2 Bases Teoricos o Cientificas
2.2.1. Estilos de crianza

Izzedin y Pachajoa (2009) en su articulo cientifico mencionan que la palabra crianza
proviene de creare, que tiene como significado “nutrir y alimentar al nifio, orientar, instruir
y dirigir” (R.A.E, 2001), actualmente se refiere como “accién y afecto de criar”.

Asi mismo, la Unicef, 2023) lo define como; “Tarea de proporcionar los cuidados
necesarios a lo largo de la infancia para que los nifias y nifios aprendan a vivir en sociedad,
establezcan relaciones, estudien, trabajen y prosperen”, asi también menciona que las
practicas de crianza influyen en la transmisién intergeneracional de resultados positivos o
negativos, es decir que los adolescentes que hoy en dia son expuestos a negligencias,
castigos severos, violencia familiar, son mas vulnerables a repetir estos mismos patrones
con sus hijos e hijas, al mismo tiempo que los patrones como de apoyo, bienestar y mejores

logros educativos, se transmitira a la proxima generacion.
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La eficacia de la crianza en la adolescencia se determina por las fortalezas,
habilidades y experiencias al momento de la interaccion de los padres y madres, con los
adolescentes de manera sensible y receptiva desde los primeros afios, a pesar de que la
dependencia filial de adapta y modifica, hay aspectos que subsisten como el dar amor,
calidez, sentimientos, sin embargo otras relaciones cambian con el tiempo el control
positivo en la nifiez en la adolescencia suele convertirse en un seguimiento mas libre, sin
control.

Eraso et al. (2006) citado en lzzedin y Pachajoa (2009) mencionan que crianza se
refiere al:

“Instruccion y modelacion de los infantes por los progenitores o por los
apoderados, ademas se define con la informacion, modos y dogmas que estos
toman referente con la salud, la nutricion, la importancia de los realidad donde

se desarrollan, social y las oportunidades de aprendizaje de sus hijos en el hogar”
(p. 102).

Segun Bocanegra (2007), refiere que tienen tres procesos psicosociales; “las pautas
de crianza, las practicas de crianza y las creencias acerca de la crianza” en particular con
las pautas de crianza menciona que estas estan vinculadas a la cultura, en cambio las
practicas de crianza se ubican en el contexto familiar, siendo los padres los principales
protagonistas, caracterizada por el poder que ejercen los padres cobre los hijos e influencia
mutua.

Woodhead y Oates (2010), refieren que la crianza es: “un componente decisivo para
la ventura de los hijos, una crianza adecuada es aquella que concede a los infantes los
privilegios de la resiliencia, la tranquilidad, la auto-estima, las capacidades sociales y los
aptitudes propias de la ciudadania” (p. 61). Es decir, una buena crianza puede verse de

diferentes maneras, es adaptable al contexto local y forma parte de cada cultura, en todo
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lugar los padres pretenden asegurar la salud, la supervivencia y la participacion en
actividades culturales y economicas, estos tendran como beneficios para la sociedad, e
individuales.

De Mause (1982) por su parte postula una forma de analizar la historia de la crianza,
asi, refiere seis formas de relacion paterno-filiales a lo largo de la historia, estos son:
Infanticidio (antiguo — siglo 1V): El derecho a la vida era determinado por los padres de
forma inicua, considerados como su propiedad, disponiendo de su vida segun la situacién
de la familia.

Abandono (siglos 1V - XIII): En esta etapa se acepta que el nifio(a) tienen alma, sin
embargo, toman como repercusion el abandono, lo cual es como un infanticidio no directo,
pero igual de grave.

Ambivalente (siglo XIV - XVII) : En la edad media el nifio(a) no tenia un rol definido en
la sociedad, el adulto no percibia las necesidades de su desarrollo y maduracién, por ello el
nifio(a) participaba de la vida adulta, con el fin de modelarlos ya que los adultos pensaban
que los nifios(as) eran peligrosos, los castigos fisicos eran comunes, tanto para purificar al
nifio(a) y desfogar el peso emocional del adulto, existia ambivalencia en la forma en que
se trataba a los nifios(as), y la preocupacion por la educacién por este, ya que en la época
encontramos tratados escritos sobre como tratar en la infancia.

Intrusion (siglo XVIII): Los padres tienen mas cercania con sus hijos sin embargo
dominan su voluntad, sigue habiendo castigos fisicos y la disciplina de manera progresiva.
Socializacion (siglo XIX — mediados del XX): Los padres se vuelven guias de sus hijos,
para gque se socialice, ademas que es considerado mano de obra barata por atravesar la

revolucion industrial.
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Ayuda (Mediados del siglo XX): En este momento la empatia se hace presente en la
crianza de los padres, asi también no hay castigos fisicos, ni psicoldgicos, en esta etapa de
la historia se conversa con el nifio, se le comprende.

Por otra parte, Darling y Steinberg (1993), mencionan que “las practicas parentales
son conductas definidas por un contenido especifico y unas metas de socializacion”.

La revision de las tareas del colegio o un castigo fisico leve, son claros ejemplos de
estilos de practicas parentales, estos tienen una relacion con la socializacion y por ende
tienen que ver con el desarrollo del nifio, puede haber varios niveles; por ejemplo; si
desearan desarrollar el autoconcepto del adolescente, los padres que muestren mas
importancia en las actividades de su hijo (a), tendrian mas desarrollo en el autoconcepto
que los padres que no lo hacen, asimismo podriamos contrastar los procedimientos de los
padres con respecto a la asistencia a las actividades escolares y no escolares de sus hijos e
hijas, preguntar sobre su rendimiento escolar, sobre su dia, sus aficiones, etc., estas estarian
entrelazadas con las practicas parentales, pues en relacion con la socializacion son las que
mostrarian importancia para ser investigadas (Darling y Steinberg, 1993).

Asi también se menciona que “los estilos y las practicas parentales, son en parte
resultado de las metas y valores de los padres”, este tiene que ver con el desarrollo del nifio,
mediante métodos diferentes, estos tienen una repercusion directa con el desarrollo de
conductas explicitas del nifio, que a la larga ayudaran en sus objetivos de socializacion, sin
embargo, en una variable que se determinara también de acuerdo al entorno, sus
caracteristicas, cultura, sociedad, etc.

Refiere que la hipdtesis de estos autores radica en que existe dos maneras como

minimo; “transformando la naturaleza de las interacciones padres — hijo y moderando la
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influencia de las practicas especificas, e influyendo en la personalidad del nifio” (Darling y
Steinberg, 1993).
Figura 1

Metas y valores de los padres

ESTILO VOLUNTAD DEL
METAS Y =7 PARENTAL —=%  CHICO PARA SER

VALORES DE SOCIALIZADO
LOS PADRES \ [
,’1'7(.
[y
PRACTICAS ,
DE LOS oy RESULTADOS
PADRES "~ DEL CHICO

Fuente: Manual de Escala de crianza de Steinberg

Por otra parte Merino y Arndt (2004) en la investigacion titulada “Analisis factorial
confirmatorio de la escala de estilos de crianza de Steinberg: validez preliminar de
constructo”, citando a MacCoby y Martin (1983 ), hacen referencia a un modelo
bidimensional, el eje del control y de lo afectivo-actitudinal, que crea cuatro tipos de estilos
parentales, es decir, la propuesta de MacCody y Martin proponen una extension de la
propuesta por Baumrind, asi mismo, refieren que estos estilos pueden aparecer en familias
con descendencia en etapa adolescente, se ha sustentado tedrica y empiricamente que se
encuentran tres componente, el control, conductual, la responsividad parental y la
autonomia psicoldgica, que se traducen en los tipos: mencionaron patrones de crianza,

tipificados como:
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El estilo parental autoritativo: Refiere que los padres en este estilo de crianza
suelen ser mas racionales, exigen normas asi mismo escuchan activamente a sus hijos,
tienen una relacion que da y recibe, realizan un seguimiento adecuado de sus hijos siendo
afectuosos, todos estos en un clima de relaciones positivas.

El estilo parental Autoritario: Se implanta reglas estrictas, reafirmando su
autoridad sin opcion a reclamo, utilizan la fuerza fisica como modo de castigo e imposicion,
con frecuencia no muestran afecto hacia sus hijos, exigen, demandan y direccionan segun
su perspectiva, sin tener respaldo afectivo, suelen reafirmar su poder intrusivo para que los
hijos obedezcan.

El estilo parental permisivo: Suele ser aquel en el que se permite que los hijos
decidan por si mismos sin guia parental, los padres no ponen reglas 0 normas a seguir,
suelen ser afectuosos o recurren a la bondad a menudo, tratan de persuadir mas que limitar,
consienten que los hijos se autocontrolen, incentivan a la independencia, pero se evita el
careo Yy suelen aceptar las exigencias de los hijos.

El estilo parental negligente: Es aquel en el que existe poco o nula responsabilidad
con el rol de ser padres, no importa poner limites a los hijos, asi mismo no existen respuestas
afectivas asertivas cuando mas lo necesitan, en ocasiones suelen rechazar abiertamente a
los hijos.

Asimismo Merino y Arndt (2004) refuerzan en este escrito el analisis factorial
confirmatoria de la escala de escritos de crianza de Steinberg, ese estudio hallo la valides
del constructo, y confidencialidad interna, para tal objetivo se administran una muestra
intencional de 224 adolescentes de entre 11 a 19 afios, de una institucion publica de Lima,

mediante la estrategia del analisis factorial confirmatoria de grupo multiple, las tres escalas
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siguientes: compromiso, autonomia psicologia y control conductual/supervision, se
conservaron estables, y su confiabilidad alfa alcanzo niveles marginales de aceptacion,
todos estos resultados concluyen en que el instrumento es una herramienta potencial para
la investigacion, sin embargo se requieren de otros estudios para la generalizacion del
andlisis efectuado.
Modelo de Baumrind, de Maccondy y Martin (1983)

Propusieron una clasificacién bidimensional de patrones de crianza, como se
muestra a continuacion
Figura 2

Tipologia de patrones de crianza segun Maccoby y Martin (1983)

Centrado en el padre
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afectivamente

Estos autores, usan dos ejes ortogonales, ubicandose cuatro patrones, de esta manera
Schluderman y Schludermna (1988) usaron tres dimensiones ortogonales, asi podemos

afirmar que los componentes de la crianza deben ser observados de forma tal que sus
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factores ubicados en sus lados diametralmente opuestos, definen los excesos de vigilancia,
del sentimiento, de la independencia y de la aprobacion que los progenitores emplean.

Darling y Steinberg (1997) toman como definicion de estilo de crianza “Una
constelacion de actitudes hacia los nifios que son comunicadas hacia él y que, tomadas en
conjunto, crean un clima emocional en que se expresan las conductas de los padres”, por
ello podemos decir que son una variedad de actitudes de los padres hacia el/los hijo(s) o
hija(s) que se expresan hacia ellos y van creando un clima emocional en el que interactian
y crean conductas determinadas (Darling y Toyokawa (1997).

Jorge y Gonzéles (2017) refieren a los estudios que tratan de asemejar los estilos
de crianza que intervienen en el comportamiento de los nifios, asi mencionan que Burmrind
refirio tipos de estilo parental, “autoritativo o autorizado, autoritario y permisivo”, en estos
estilos los nifios presentaban comportamientos diferenciados, también hacen referencia a
que los estilos parentales toman importancia en el control que ejerce el padre, la aceptacion
y el afecto, estas dimensiones ayudan a la tipificacidn de los estilos parentales, asi mismo
estos influyen en el comportamiento de los hijos, ademas afirma la vinculacion de los estilos
de crianza parentales con quienes ejercen esta responsabilidad de formacion de los nifios,
igualmente se relaciona la cultura, el contexto y las pautas familiares que son propias en
cada familia.

En el libro “La familia que sofié ”, Diana Baumrind, citado en Chico et al. (2018)
mostré que la combinacion de los grados de aceptacion y control daba lugar a tres estilos
de crianza: El autoritario, el democratico y el permisivo, luego de un tiempo se identificaron
dos variante del estilo permisivo: el indulgente y el negligente; desde ese momento se ha

utilizado con mayor frecuencia estos cuatro estilos de crianza para referirse a patrones de
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comportamiento parental, estos se clasifican en: Estilo autoritario, estilo democrético y el
estilo permisivo negligente y el estilo permisivo indulgente; también menciona que los
padres del estilo autoritario son rigidos, exigen demasiado ademas de no tener flexibilidad
para con las opciones que le dan a sus hijos, utilizan un alto grado de control ante reglas y
normas pre establecidas por ellos mismos, sin lugar a cambios, exigen a sus hijos a cumplir
dichas normativas con altas expectativas, sin asumir explicaciones, cambios 0
recompensas, si no se cumplen suelen ser severos con los castigos hasta pueden abusar
fisica o psicoldgica de los hijos.

Modelo integrador de Darling y Steinberg (1993)

El modelo integrador como se le conoce, se basé en describir los estilos parentales
relacionandolos a la crianza de los hijos, Darling y Steinberg (1993), citado en Capano y
Ubach (2013) sefialaron que este conjunto de cualidades que presentan los progenitores a
los hijos, es decir el estilo de crianza que use el padre con su menor hijo, establecera un
clima emocional provechoso o nocivo para el hijo o hijos; asi mismo, estos autores indican
que los estilos de crianza son un “Grupo de conductas practicadas por aquellos padres de
familia a sus hijos, los padres quienes se hacen principalmente garantes del cuidado y
defensa de los hijos, a partir de la nifiez incluso hasta la adolescencia” (Pag 87); segun este
estudio, menciona que Papalia considera en su tipologia los siguientes estilos:

Estilo Autoritario: Manifiesta que los padres son muy dominantes, ejerciendo un grado de
control y supervisién limitantes, por tal motivo los hijos e hijas son indiscutiblemente
obedientes, muchas veces estos padres utilizan el castigo fisico y psicolégico para ordenar

0 mandar sus reglas y normas.
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Estilo permisivo: Se refiere a padres que son muy blandos y suaves, sobrevaloran la
autoexpresion y la autorregulacion, se mantienen involucrados en la vida de sus hijos e
hijas, por lo cual aceptan las opiniones y expresiones de los sentimientos de ellos y ellas,
por esto no exigen y pocas veces ejecutan control sobre los comportamientos de sus hijos
e hijas.
Estilo democratico: Este se refiere a padres que aceptan expectativas en sus hijos e hijas,
mostrando sensibilidad a las necesidades y sentimientos de sus hijos e hijas, estos padres
suelen ser flexibles, comprensivos y consejeros (Pag. 11)
Los padres autoritativos: Invitan a los adolescentes a observar los dos lados de una
situacion, aceptan que ellos se involucren en las decisiones familiares y estan de acuerdo
que los hijos tienen cierto conocimientos también, este tipo de padres es equilibrado entre
las 6rdenes y respuestas, los hijos e hijas reciben felicitaciones y recompensas por su buen
comportamiento, calificacion, etc., sin embargo al tener un comportamiento y
calificaciones negativas les inculcan a esforzarse mas, asi también los ayudan.
Los padres autoritarios: Son padres que les dicen a los adolescentes que esta prohibido
discutir o cuestionar las opiniones de los adultos pues ellos ya entenderan cuando crezcan,
al tener buena conducta o calificaciones reciben un conforme y mas charlas para que se
sigan esforzandose, al recibir bajas notas o comportamientos, es muy probable que reciban
castigos y prohibiciones

Los padres permisivos: Estos padres son indiferentes a las buenas notas o
comportamientos, no existe norma o regla, sobre los habitos de casa, suelen faltar a los

eventos del colegio, no prestan atencion a las tareas de sus hijos o hijas. Sueles ser
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carifosos, muy probablemente piensen que los adolescentes tienen que responsabilizarse
de sus vidas.

Delgado (2012) en su publicacion Intervenciones con las familias y atencion a
menores en riesgo social, menciona que los estilos de crianza se entienden como: “estilo
educativo imperante en una relacién familiar viene marcado por cuatro parametros
relacionados con el tono emocional de la relacion, asi como las normas y limites
establecidos” (p.48).

Afecto: Manifestacion de sentimientos y la cantidad de apoyo que brindan los
padres, algunos de ellos y ellas, muestran sensibilidad, amor, atencidn, enaltecen, celebran
y aprueban a sus hijos o hijas, esto repercute en un vinculo saludable entre ambos,
fomentando sus habilidades sociales, la confianza y el buen desarrollo de su autoestima.

Comunicacién: Tomar en cuenta la informacion en la relacién de ambas partes.

Control y exigencia: Organizacién y ejecucion de normas y reglas que se establece
como base de la disciplina y limites, aquellos padres que sobre limiten a sus hijos e hijas,
deterioraran su autonomia y libre expresion, estos se pueden reflejar en baja autoestima y
sentimientos de inseguridad.

Responsabilidad y grado de autonomia.

Estilos de crianza autoritario: Centrado en los padres

Estos padres ordenan normas y castigos por medio de formas de disciplina adusta,
rigurosa, suelen ser poco carifiosos, no escuchan las opiniones de sus hijos e hijas, suelen
acompariar a sus actitudes castigos, negativas y prohibiciones frecuentes sin razén aparente,
exigen sin observar o toman en cuenta las necesidades y pensamientos de los hijos e hijas.

Estilo permisivo: basado en la tolerancia
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Estos padres suelen ser amorosos, atentos, humanitario y sensitivo para con sus
hijos e hijas, ponen muy pocas o0 ninguna norma o limites, sobre los habitos negativos,
dandoles la responsabilidad de decision prematura a sus hijos e hijas, ademas son accesibles
a los deseos, suelen sobreproteger, evitando que sientan frustracion o sentimientos
desagradables. Supone consecuencias como hijos e hijas con falta de responsabilidad, poco
comprometidos y que sobre limitan normas o reglas establecidas fuera de casa.

Estilo democratico, autoritativo o asertivo: centrado en los hijos
Estos padres propician el equilibrio entre los sentimientos que ofrecen a sus hijas e

hijos y el control parental, van poniendo normas y reglas respetando los derechos, deberes
y las opiniones de sus hijos e hijas, conversan y negocian acerca de las faltas cometidas,
son escuchados y respetados mutuamente, no tiende a ver conflictos y si los hay el método
de solucion es efectivo.
1.2.2. Habilidades sociales

Diferentes autores han abordado el tema de habilidades sociales desde diferentes
Opticas y puntos de vista, asi tenemos por ejemplo el siguiente:

“Conjunto de conductas que hacen posible el desarrollo del individuo en un
contexto interpersonal expresando sentimientos, actitudes, opiniones o derechos
de una manera adecuada a la situacién, respetando esas conductas en los demas
y que generalmente resuelven los problemas inmediatos de la situacion mientras
minimiza posibles problemas en el futuro” (Caballo, 1993, citado en Bances,
2019; p. 6).

Asi también, Monjas (2000), citado en Bances (2019), define como “Conductas que

son necesarias para interactuar y relacionarse satisfactoriamente con los demas.” (p.6); por

otro lado, Mufioz et al. (2011), citado en Bances (2019), precisa que:
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“Atienden a la capacidad de relacionarse adecuadamente con los demas, de
manera que un individuo sea aceptado y valorado socialmente. Son
comportamientos aprendidos, no son un rasgo de la personalidad. Son
comportamientos observables tanto emocional como cognitivamente a través de
la conducta verbal y no verbal. Se dan siempre en relacion a otro individuo” (s/p).

Tipologia de las habilidades:
Habilidades racionales

Técnico-funcionales: aquellas habilidades relacionadas con el desempefio o
actividad propiamente dicha de una determinada tarea.

Cognitivas: Aquellas habilidades relacionadas con nuestra capacidad de pensar.
Habilidades emocionales
Intrapersonales: aquellas habilidades o adjetivos intimos y personales de un individuo.
Interpersonal: aquella habilidad de interrelacion con otros individuos
Desarrollo de las habilidades sociales

Es el valor en que una persona ha obtenido un conjunto de comportamientos, que
permite su adaptacion en donde vive, se tienden a potenciar a través del proceso de
maduracion y de las experiencias, estas a su vez se convierten en un mecanismo de
aprendizaje. (experiencia directa, observacion, instruccion y feedback)
Etapas de desarrollo de las habilidades
Se consideran cuatro etapas:
Inconscientemente inhabil: el individuo carece de habilidades y no lo sabe
Conscientemente inhabil: Sabe que carece de una determinada habilidad y reconoce que
le hace falta.

Conscientemente habil: Es consciente de que a desarrollado determinadas habilidades
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Inconscientemente habil: El individuo no es consciente de que ha desarrollado habilidades
sociales.

Villareal et al. (2010), refieren que las habilidades sociales estan intimamente
relacionadas con las competencias sociales de un individuo, tal es asi que dichas personas
son capaces de hacerle frente a las grandes requerimientos y retos de la vida cotidiana,
adoptando actitudes resilientes para enfrentar las complejidades que la vida nos enfrenta,
con la finalidad de mantener un estado de equilibrio fisico, psicolégico y social; asi mismo,
estos autores afirman que “la educacion en estas habilidades busca el empoderamiento de
las personas a partir del fortalecimiento de su competencia psico-social. Esta requiere
informacidn, actitudes adecuadas, cualidades y valores” (Pag. 53)

Lo define Kelly (1992) como “Conductas aprendidas que ponen en juego las
personas en la interaccion con los demas para obtener o mantener un reforzamiento del
ambiente”.

Caballo (1993) menciona gue es:

“Conjunto de conductas que hacen posible el desarrollo del individuo en una
realidad interpersonal expresando emociones, maneras, opciones o derechos de
una forma apropiada al contexto con el respeto a dichas conductas en todos y
cotidianamente resolver los problemas de manera répida, para minimiza posibles
dificultades en el futuro” (p. 81)

Monjas (2000), “Conductas que son necesarias para interactuar y relacionarse
satisfactoriamente con los demas”.
Mufioz et al. (2011) mencionan que:

“Atienden a la capacidad de relacionarse adecuadamente con los demas, de
manera que un individuo sea aceptado y valorado socialmente. Son

comportamientos aprendidos, no son un rasgo de la personalidad. Son
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comportamientos observables tanto emocional como cognitivamente a través de

la conducta verbal y no verbal. Se dan siempre en relacion a otro individuo” (p.
21)
Dogil y Cano (2014) sostienen que es un “Conjunto de capacidades y destrezas

interpersonales que nos permiten relacionarnos con otras personas de forma adecuada,
siendo capaces de expresar nuestros sentimientos, opiniones, deseos 0 necesidades en
diferentes contextos o situaciones, sin experimentar tension, ansiedad u otras emociones
negativas” (p. 2)

Roca (2014) menciona que es un “Conjunto de practicas en nuestras conductas,
pensamientos y emociones que nos permite comunicarnos con los demas en forma eficaz”.

Ontaria (2018) hace referencia que “Se encuentra ubicado dentro de la inteligencia
interpersonal, y seria la competencia mas dificil de conseguir ya que para desarrollarla el
individuo necesita relacionarse con otro y es necesaria la adquisicion de otras competencias
que han de desarrollarse previamente” (p. 39).

Se afirma que las conductas son aprendidas, hacen mas facil el interactuar con otras
personas, respetando los derechos de los demas, facilitando la comunicacién impidiendo
tener ansiedad ante situaciones nuevas, asi mismo ayuda a la solucion de problemas, para
ello explica que existen habilidades sociales basicas y otras mas complejas primeras,
avanzadas, relacionadas con los sentimientos, alternativos a la agresividad, hacer frente al
estrés y habilidades de planificacion, algunos de las mencionadas se observan en las
relaciones interpersonales de los nifios, ellos tienen reglas y jerarquias concretas que

respetan (Ontaria (2018). Se clasifica en los siguientes:



Grupo 1: Primeras Habilidades Sociales

Escuchar

- Iniciar una conversacién

- Mantener una conversacion
- Formular una pregunta

- Dar las gracias

- Presentarse

- Presentar a otras personas

Hacer un cumplido

Grupo 2: Habilidades Sociales Avanzadas

Pedir ayuda

- Participar

- Dar instrucciones
- Seguir instrucciones
- Disculparse

Convencer a los demés

Grupo 3: Habilidades Relacionadas con Sentimientos

Conocer los propios sentimientos.

- Expresar los sentimientos

- Comprender los sentimientos de los demas
- Enfrentarse con el enfado de otro

- Expresar afecto

- Resolver el miedo

39



Autorrecompensarse.

Grupo 4: Habilidades de Planificacion

Pedir permiso

Compartir algo

Ayudar a los demas

Negociar

Empezar el autocontrol

Defender los propios derechos
Responder a las bromas

Evitar los problemas con los demas

No entrar en peleas.

Grupo 5: Habilidades para Hacer Frente al Estrés

Formular una queja.

Responder a una queja

Demostrar deportividad después del juego
Resolver la vergiienza

Arreglérselas cuando le dejen de lado
Defender a un amigo

responder a la persuasion

Responder al fracaso.

Enfrentarse a los mensajes contradictorios
Responder a una acusacion

Prepararse para una conversacion dificil
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- Hacer frente a las presiones de grupo.
Grupo 6: Habilidades Alternativas a la Agresion
- Tomar decisiones
- Discernir sobre la causa de un problema
- Establecer un objetivo
- Determinar las propias habilidades
- Recoger informacion
- Resolver los problemas segun su importancia
- Tomar una decision
- Concentrarse en una tarea

Goldstein (1987) pone como definicion “grupo de comportamientos eficaces en las
relaciones interpersonales”, se afirma que las conductas son aprendidas, hacen mas facil el
interactuar con otras personas, respetando los derechos de los demas, facilitando la
comunicacion impidiendo tener ansiedad ante situaciones nuevas, asi mismo ayuda a la
solucion de problemas, para ello explica que existen; “habilidades sociales basicas y otras
mas complejas primeras, avanzadas, relacionadas con los sentimientos, alternativos a la
agresion, hacer frente al estrés y habilidades de planificacién”, algunos de las mencionadas
se observan en las relaciones interpersonales de los nifios, ellos tienen reglas y jerarquias
concretas que respetan.

Goldstein hace referencia a 6 grupos segun esta tipologia la clasifica de la siguiente

forma:
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Habilidades sociales basicas: Aquellas que no van a requerir un grado de
profundidad social como el escuchar, empezar un dialogo y mantenerlo, asi también
presentarse, formular una pregunta, hacer un elogio o un cumplido.

Habilidades sociales avanzadas: Refiere a aquellas que constituyen un mayor
grado de relacién con los deméas como pedir ayuda o participar en grupo

Habilidades relacionadas con sentimientos: Son las relacionadas a poder conocer
y saber expresar nuestros sentimientos logrando un manejo emocional adecuado, asi
también conlleva a la comprension de los sentimientos de los otros.

Habilidades Alternativas a la Agresion: Relacionadas con el manejo emocional,
asi mismo, van a involucrar los procesos cognitivos en la busqueda de alternativas de
solucion en situaciones especificas. Saber formular una queja, responder a una queja,
resolver la vergiienza, responder al fracaso, entre otros.

Habilidades para hacer Frente al Estrés: Refiere a la formulacion de una queja,
responder a una queja, resolver la vergiienza, arreglando cuando les dejan de lado, defender
a un amigo, responder a la persuasion, responder al fracaso, entrenarse a los mensajes,
contradictorios, responder a una actuacion y hacer frente a las presiones del grupo.

Habilidades de Planificacion: Esta habilidad es puramente cognitiva, relacionado
al analisis de problemas, el establecimiento de objetivos con fines practico de resolucion.
(Goldstein, 1980, citado por Villanueva, 2019)

Habilidades Sociales

Gismero (2000) Menciona a la conducta asertiva resultantes de las respuestas

verbales y no verbales, todas estas se observan de manera independiente en el individuo

que expresa necesidades, sentimientos, referencia, opiniones y derechos.
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Asi mismo menciona tres dimensiones; Conductual, situacional y cognitiva.
Dimensién Conductual: Se refiere al comportamiento asertivo, de negarse a algun
petitorio, expresa sus sentimientos e inicia y mantiene conversaciones.

Dimensién Situacional: Manifiesta lo facil o dificil del sujeto para comportarse

asertivamente, su comportamiento varia de acuerdo a la persona y contexto con el que se

encuentra.

Dimensién Cognitiva: Se refiere a como percibe y evalla un ambiente determinado y

coémo influye en el sujeto.

Gismero (2002), incluye en su concepto 6 areas:

a) Autoexpresion en situaciones sociales: Capacidad de expresar de forma espontanea
sobre uno mismo, en situaciones sociales o interacciones grupales.

Defensa de los propios derechos como consumidor: Capacidad de expresion de conductas

asertivas con desconocidos, defendiendo sus derechos u opiniones en situaciones

cotidianas.

b) Expresién de enfado o disconformidad: Capacidad de expresar enfado o sentimientos
negativos o desacuerdos con otros individuos

c) Decir no y cortar interacciones: Capacidad para cortar conversaciones gque no se
quiere seguir manteniendo, asi mismo interacciones a corto o largo plazo.

d) Hacer peticiones: Capacidad de expresar peticiones en situaciones cotidianas, a
personas cercanas 0 personas que conocemos por primera vez.

e) Iniciar interacciones positivas con el sexo opuesto: Capacidad de iniciar

conversacion con alguien del sexo opuesto, realizar cumplidos, halagos u otros.
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Goldstein (1987) pone como definicion “conjunto de comportamientos eficaces en
las relaciones interpersonales”, se afirma que las conductas son aprendidas, hacen mas facil
el interactuar con otras personas, respetando los derechos de los demaés, facilitando la
comunicacion impidiendo tener ansiedad ante situaciones nuevas, asi mismo ayuda a la
solucion de problemas, para ello explica que existen habilidades sociales basicas y otras
mas complejas primeras, avanzadas, relacionadas con los sentimientos, alternativos a la
agresion, hacer frente al estrés y habilidades de planificacién, algunos de las mencionadas
se observan en las relaciones interpersonales de los nifios, ellos tienen reglas y jerarquias
concretas que respetan.

Anicama (2009), en el “Cuaderno de psicologia: Psicologia Educativa” Cita a
Meichenbaum et al. (1981) que definen como competencia social que cambia de acuerdo
al contexto, la habilidad social asi también dependera de la situacion a la cual se ve
enfrentada la persona, el conjunto de particularidades que utilice seran aplicadas a una
situacion especifica. Kelly (1982) y Linehan (1984); también refieren que son respuestas
de las personas ante determinadas situaciones, asi mismo menciona que no hay solo una
forma correcta de comportarse, sino méas bien que se determina segln el individuo, la
situacion y la realidad donde se ubica, asi, la habilidad social se podria definir como la
forma en la que un individuo reacciona con efectividad ante una situacion determinada,
ademas, Linehan (1984) sefiala que existirian tres tipos de consecuencia con respecto a la
eficacia de un objetivo en particular que el individuo deberia lograr, estas son:

“La eficacia para lograr los objetivos de la respuesta (eficacia en el objetivo)”
“La eficacia para mantener o mejorar la relacion con otra persona en la integracion (eficacia

en la relacion)”.
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“La eficacia para mantener la autoestima de la persona socialmente habilidosa (eficacia en
el autorrespeto)”

Por su parte Roca (2014) en la edicion revisada “Como mejorar tus Habilidades
Sociales”, describe que las HHSS como un grupo de comportamientos, pensamientos y
emociones que ayudan a desarrollar relaciones interpersonales asertivas, para asi
desenvolverse en un entorno y contexto determinado para lograr que se respeten los
derechos y lograr beneficios y evitar consecuencias negativas, la persona socialmente habil
busca un interés propio pero a la vez respeta la de otras personas, asi al entrar en conflicto
trata de llegar a un punto medio satisfactorio para ambas partes. Las habilidades sociales
son indispensables porque son el principal actor para el bienestar personal y social, sin
embargo, la falta de habilidades sociales puede ser causa de estrés y malestar en las
personas generando en estas cuadros de ansiedad, depresion y/o enfermedades
psicosomaticas, asi también les lleva a mantener emociones negativas consigo mismo o con
los demas, experimentando frustracion, ira o rechazo, pero de llevarlas adecuadamente nos
ayudaria a mantenernos en un ambiente satisfactorio, y a incrementar el autoestima sana.

Las habilidades sociales tienen componentes como la comunicacion verbal y no
verbal, ayuda al proceso de las diferentes relaciones interpersonales, responder de forma
eficaz a las criticas u otras desavenencias que se ocasionen con otras personas, las cuales
serviran para atenuar o incrementar la resolucion de conflictos.

Aqui se mencionan tres dimensiones:

La conducta motora observable externamente
Las cogniciones, es decir, creencias, pensamientos e imagenes mentales.

Lo emocional, mas vinculado a la fisiologia.
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Flores et al. (2016) en la revista cientifica de investigacion con el titulo “Las
Habilidades sociales y la comunicacion interpersonal de los estudiantes de la universidad
nacional del Altiplano - Puno” donde encontramos que las HHSS son un grupo de
conductas aprendidas y el entorno social, suma a lo interpersonal, la participacion de ambos
conlleva a una relacion interpersonal adecuada, en campos estudiantiles como en otros.

Gonzales (1999) menciona que las HHSS son comportamientos aprendidos que
ayudan a la interaccion social, (Lacuza y Contini) afirma que es una serie de conductas que
las personas utilizan para la relacion adecuada de ideas, deseos, opiniones, que expresan a
sus pares para la solucion de conflictos y evitar futuros contratiempos.

Existen tres elementos; conductuales, cognitivos y fisioldgicos (Hofstadt,2005) las
conductuales; contienen las expresiones no verbales y verbal, los cognitivos; que se refieren
a los procesos individuales y aprendidos en el entorno, y los fisiologicos; las respuestas
biolégicas las cuales se manifiestan durante la interaccion personal, componentes
importantes para convivir en sociedad.

Dongil y Cano (2014) en la publicacion “Habilidades sociales” de la sociedad
espafola para el estudio de la Ansiedad y el estrés (SEAS), refiere que las habilidades
sociales se definen como un “conjunto de capacidades y destrezas interpersonales” que nos
ayudaran a integrarnos en nuestro entorno de manera asertiva, expresando las
caracteristicas interpersonales de forma adecuada, sin caer en utilizar emociones o
conductas negativas.

Las personas pueden tener ciertas caracteristicas que proporcionan la buena relacion
con otras personas, pero la misma persona puede tener aspectos que no ha desarrollado de

manera adecuada.
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2.3 Marco Conceptual

Estilos de Crianza

Darling y Steinberg (1997) toman como definicion de estilo de crianza lo siguiente
“Es una constelacion de actitudes hacia los nifios que son comunicadas hacia ¢l y que,
tomadas en conjunto, crean un clima emocional en que se expresan las conductas de los
padres. (Darling y Toyokawa (1997).
Compromiso: El adolescente descubre demostraciones emocionales de parte de sus padres,
asi también los padres muestran importancia a su hijo ofreciendo soporte emocional
(Darling y Steinberg 1993).
Autonomia psicoldgica: El adolescente ve a los padres como supervisores de su conducta,
pues asi los adolescentes descubren que los progenitores orientan y usan destrezas
democraticas para incrementar la singularidad e independencia de la descendencias.
(Darling y Steinberg 1993)
Control conductual: Los padres implementan la identificacion, aplicacién y manejo de
estrategias democraticas, que no limitan mas bien incentivan la autonomia e individualidad
de sus hijos (Darling y Steinberg 1993).
Habilidades sociales

“Es un conjunto de respuestas verbales y no verbales, parcialmente independientes
y situacionalmente especificos, a través de las cuales un individuo expresa en el un contexto
interpersonal sus necesidades, sentimientos, preferencias, opiniones y derechos sin
ansiedad excesiva y de manera asertiva, respetando todo ello en los demas, que trae como
consecuencia el autoreforzamiento y maximiza la probabilidad de conseguir refuerzo

externo” (Gismero 2000, p11)
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Autoexpresion en situaciones sociales: Capacidad de expresar de forma espontanea sobre
uno mismo, en situaciones sociales o interacciones grupales.

Defensa de los propios derechos como consumidor: Capacidad de expresion de
conductas asertivas con desconocidos, defendiendo sus derechos u opiniones en situaciones
cotidianas.

Expresion de enfado o disconformidad: Capacidad de expresar enfado o sentimientos
negativos o desacuerdos con otros individuos

Decir no y cortar interacciones: Capacidad para cortar conversaciones que no se quiere
seguir manteniendo, asi mismo interacciones a corto o largo plazo.

Hacer peticiones: Capacidad de expresar peticiones en situaciones cotidianas, a personas
cercanas 0 personas que conocemaos por primera vez.

Iniciar interacciones positivas con el sexo opuesto: Capacidad de iniciar conversacion

con alguien del sexo opuesto, realizar cumplidos, halagos u otros.



49

CAPITULO HI
HIPOTESIS
3.1 Hipotesis General
HO:  No existe relacion directa entre los estilos de crianza y las habilidades sociales en
estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa de Tarma, 2022,
H1: Existe relacion directa entre los estilos de crianza y las habilidades sociales en
estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa de Tarma, 2022,
3.2 Hipotesis Especificas
HO1:  No existe relacion directa entre el estilo de crianza autoritativo y las habilidades
sociales en los estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa de Tarma,
2022,
H1:: Existe relacion directa entre el estilo de crianza autoritativo y las habilidades
sociales en los estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa de Tarma,
2022,
HO2:  No existe relacion directa entre el estilo de crianza autoritario y las habilidades
sociales en los estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa de Tarma,

2022.
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H12: Existe relacion directa entre el estilo de crianza autoritario y las habilidades sociales
en los estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa de Tarma, 2022.

HOs: No existe relacion directa entre el estilo de crianza permisivo y las habilidades
sociales en los estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa de Tarma,
2022,

H1s: Existe relacion directa entre el estilo de crianza permisivo y las habilidades sociales
en los estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa de Tarma, 2022.

HO4: No existe relacion directa entre el estilo de crianza negligente y las habilidades
sociales en los estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa de Tarma,
2022,

H14: Existe relacion directa entre el estilo de crianza negligente y las habilidades sociales
en los estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa de Tarma, 2022

HOs:  No existe relacion directa entre el estilo de crianza mixto y las habilidades sociales
en los estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa de Tarma, 2022.

H1s: Existe relacion directa entre el estilo de crianza mixto y las habilidades sociales en
los estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa de Tarma, 2022.

3.3 Variables

3.2.1 Variable 1: Estilo de crianza parental

Definicién conceptual
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Darling y Steinberg (1997) toman como definicion de estilo de crianza “una
constelacion de actitudes hacia los nifios que son comunicadas hacia él y que,
tomadas en conjunto, crean un clima emocional en que se expresan las conductas de
los padres”; por ello, podemos decir que son una variedad de actitudes de los padres
hacia el/los hijo(s) o hija(s) que se expresan hacia ellos y van creando un clima
emocional en el que interacttan y crean conductas determinadas.

Definicién operacional

Para la evaluacion de estilos de crianza se utilizo, la escala de estilo de crianza
de Steinberg, el cual tiene cuatro opciones de respuesta que son: muy en desacuerdo,
algo en desacuerdo, algo de acuerdo, muy de acuerdo, el item 19y 20, consta de siete
opciones de respuesta; no estoy permitido, antes de las 8:00, 8:00 a 8:59, 9:00 a 9:59.
10:00 a 10:59, 11:00 a mas, tan tarde como yo decida, el item 21 consta de 3 opciones
de respuesta; no tratan, tratan poco, tratan mucho, y en el item 22 existen 3 opciones
de respuesta; no saben, saben poco, saben mucho, la categoria diagndstica sera: por
debajo del promedio, promedio y por encima del promedio.

3.2.2 Variable 2: Habilidades sociales
Definicién conceptual

“Es un conjunto de respuestas verbales y no verbales, parcialmente
independientes y situacionalmente especificos, a través de las cuales un individuo
expresa en el un contexto interpersonal sus necesidades, sentimientos, preferencias,
opiniones y derechos sin ansiedad excesiva y de manera asertiva, respetando todo
ello en los demas, que trae como consecuencia el auto reforzamiento y maximiza la

probabilidad de conseguir refuerzo externo” (Gismero 2000, p. 11)
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Definicidn operacional

Las HHSS se determinaron mediante la aplicacion de la Escala de Habilidades
Sociales E.H.S. el cual tiene cuatro opciones de respuesta; A: No me identifico, en la
mayoria de las veces no me ocurre o no lo haria. B: No tiene que ver conmigo, aunque
alguna vez me ocurra. C: Me describe aproximadamente, aunque no siempre actie
asi 0 me sienta asi. D: Muy de acuerdo, me sentiria asi 0 actuaria asi en la mayoria

de los casos



Tabla 1l

Operacionalizacion de variables

) Naturaleza Escala de
Variable Definicion conceptual Definicion Operacional Dimensiones Ttems de la medicién
variable
VARIABLE1]
. 1.3,5,7.9.11,
E%}EJNULSQLDE Estilo de Crianza parental Para la evaluacion de estilos de Compromiso 13,1517
Darling v Steinberg (1997) crianza se utilizd, la escala de estilo de
toman como definicién de estilo  crianza de Steinberg, el cual tiene seis
de crianza “una constelacion de opciones de respuesta que son; muy
actitudes hacia los mifios que son  en desacuerdo, algo en desacuerdo,
comumcadas hacia él ¥ que. algo de acuerdo, muy de acuerdo, el
tomadas en conjunto. crean un  item 19y 20, consta de siete opciones
clima emocional en que se de respuesta; no estoy permitido, 24681012
expresan las conductas de los antes de las 8:00, 8:00 a 8:59, 9:00 a Autonomia 1 4=1:5 13 ’ Cualitativ Nominal
padres™, por ello podemos decir  9:5%. 10:00 a 10:59, 11:00 a mas, tan o ualitativo R
que sonuna variedad de actitudes  tarde como yo decida, el item 21
de los padres hacia el/los hiio(s) consta de 3 opciones de respuesta; no
o hya(s) que se expresan hacia tratan, tratan poco, tratan mucho, y en
gllos v van creando un clima el item 22 existen 3 opciones de
emocional en el que interactiany  respuesta; no saben, saben poco,
crean conductas determinadas.  saben mucho, la categoria diagnostica
(Darling, Nancy & Toyokawa. sera: por debajo del promedio, 192021221
Tem. (1997)) promedio v por encima del promedio  Control b21c22°22b
22
VARIABLE2  Habilidades sociales Las  habilidades  sociales se Auto 12 10
HAEBILIDADE Habilidades sociales determinarin mediante la aplicacion expresién en li‘ig 50 Cualitativo Nominal
S SOCTALES Gismero (2000) Menciona a la  delaEscala de habilidades sociales, el  situaciones 23° 25; :
conducta asertiva resultantes de  cual estd compuesta por 33 items, 28 sociales, :
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laz respuestas verbales v no
verbales, todas estas se observan
de manera independiente en el
individuo que expresa
necesidades, sentimientos,
referencia_ opimiones vy derechos.

de estas estas redactadas en el sentido
de falta de asercion o déficit de HHSS
v 5 en el sentido positivo, tienen 4
alternativas de respuestas, empezando
en “No me identifico en lo absoluto™,
“he sentiria o actuarna agl en la
mayoria de los casos”™, A mavor
puntaje el individuo muestra mas
habilidades sociales v capacidad de
asercitn en distintos contextos..

Los ambitos a los que se aplica son
clinico v educativo e investigativo,
con adolescentes v adultos, utilizando
un tiempo aproximado de 15 minutos
para su aplicacion

Defensa de los
Propios
derechos como
consumidor.
Expresion de
enfado 0
disconformida
d

Decit no v
cortar
interacciones

Hacer
peticiones
Tniciar
mteracciones
positivas con el
Tabla 0Olsexo
opuesto

3.4, 12, 21,
30
13,22 31 32

5,14, 15, 23,
24, 33

6.7, 16, 25,
28.

8.9,17.18,
27.
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CAPITULO IV
METODOLOGIA

Meétodo de Investigacion

Como método general se us6 el método cientifico, el cual consiste en un proceso
I6gico, aquel que es comparada como una guia para crear nuevos constructos, esta guia posee
reglas que hacen mas facil estructurar ideas y formular hipétesis (Bunge, 1959, citado en Supo,
2017); sin embargo, no es un proceso rigido sino mas bien flexible, no obstante, el ser flexible
no implica la pérdida de la validez y fiabilidad del proceso en si. EI método especifico que se
utilizd es el descriptivo y tal cual lo menciona Herndndez et al. (2010), consiste en la
especificacion de propiedades, de particularidades de un grupo de personas o comunidades,
se trata de detallar y recabar datos de variables por separado o0 en conjunto para su descripcion
y recaudacion de informacion
Tipo de Investigacion

El tipo de investigacion que se utilizé es el sustantivo que segn Supo (2017), consiste
en la busqueda de agregar a la teoria, recauda y agrega nuevos conocimientos es decir que, en

la presente investigacion durante la revision teodrica, compilacién de datos y presentacion de
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resultados, se afianzan los conocimientos ya existentes sobre los estilos de crianza y
habilidades sociales.
4.3 Nivel de Investigacion
El nivel de investigacion es el relacional, segun Supo (2017) es el cual se caracteriza
por poseer analisis estadistico bivariado (dos variables), nos ayuda a demostrar relaciones de
causalidad, cuantifica la relacion entre variables y la hipotesis es empirica.
4.4 Disefio de la Investigacion
Disefio no experimental transversal correlacional el cual recolecta datos de una sola
vez, en un momento Unico, describe variables y su interrelacién en grupos o subgrupos
(Hernandez et al., 2010).

El esquema es el siguiente:

Oy
E
i
F,.-"
- 5
M b 1
g
T4,
Donde:
M = Muestra de estudiantes de nivel secundaria, que hacen un total de 133 sujetos.
O1 = Observacion de la variable estilos de crianza parental.
02  =Observacion de la variable habilidades sociales.
r = Correlacion entre ambas variables.

4.5 Poblacion y muestra
4.5.1. Poblacién.
En la Institucion Educativa Emblematica “San Ramon” de Tarma, se encuentran

matriculados 681 estudiantes de 1ro a 5to grado de nivel secundario.
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4.5.2. Muestra y tipo de muestreo

Se trabajo la muestra de 148 estudiantes correspondientes al tercer grado de
secundaria.

El tipo de muestreo es no probabilistico intencional, el cual consiste en elegir al grupo
a investigar dependiendo de las caracteristicas de la investigacion, se utiliza en poblaciones
de caracteres variables, y donde la muestra suele ser pequefia y representativa (Otzen y
Manterola, 2017).
Tabla 2

Distribucidn de participantes segun edad

Edad Frecuencia %
14 64 48,1
15 64 48,1
16 4 3,0
17 1 8
Total 133 100,0
Tabla 3

Distribucion de participantes segun seccion

Seccion Frecuencia %
A 21 15,8
B 21 15,8
C 24 18,0
D 20 15,0
E 23 17,3
F 24 18,0

Total 133 100,0
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4.5.3. Criterios de inclusion:

- Estudiantes de 15 a 17 afios.

- Estudiantes matriculados en el tercer grado de secundaria.

- Que anhelen participar en la investigacion de modo facultativa.

- Estudiantes con asistencia regular en la Institucion Educativa.

- Firma de asentimiento y consentimiento informado.

4.5.4. Criterios de exclusion:

- Estudiantes de 1ro, 2do, 4to, y 5to grado de educacién de nivel secundaria.

- Estudiantes de nivel inicial y primaria.

- Alumnos no menores de 14 afios ni mayores de 18 afios.

- Escolares trasladados a otras instituciones.

- Estudiantes retirados con mas del 30 % de inasistencia a la Institucién educativa.

4.6 Técnicas e Instrumentos de recoleccion de datos

4.6.1. Técnica

La encuesta es una técnica que recaba datos por medio de los cuestionarios, los cuales

contienen un grupo de interrogaciones de una o varias variables (Hernandez et al. (2010).

4.6.2. Instrumento 1

Nombre: Escala de estilo de crianza

Autores
Procedencia
Adaptacion
Administracion

Tiempo de Aplicacién

Ficha Técnica

- Laurence Steinberg

: Estados Unidos

: Merino y Arndt — Pontificia Universidad Catélica del Peri 2004
- Individual y/o Colectiva

: Aproximadamente de 15 a 20 minutos
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Ambito de Aplicacion : Adolescentes de 12-18 afios

Utilidad . Evaluar los estilos de crianza a través de tres dimensiones;
compromiso, autonomia psicolégica y controlo conductual/supervision

Tipificacion: Baremacion en eneatipos segun edad y sexo.

Material: Manual, escala y baremos.

Descripcion del instrumento.

Esta escala esta compuesta por 26 items, agrupados en tres aspectos de crianza, que
comprenden tres nociones sobre la crianza de adolescentes, compromiso, autonomia
psicoldgica y control conductual, asi la primera parte consta de 18 items con 4 alternativas de;
muy de acuerdo, algo de acuerdo, algo en desacuerdo, muy en desacuerdo, la pregunta 19 y
20 consta de 7 alternativas de respuesta, y las preguntas 21 y 22 con tres alternativas. La sub
escala de compromiso evallia la percepcion de conductas de acercamiento emocional,
sensibilidad e interés de sus padres, la sub escala de autonomia Psicoldgica pretende explorar
el grado en que los padres emplean estrategias democraticas, no-coercitivas y animan a la
individualidad y autonomia por lo que presenta.

Confiabilidad : 0.60

Validez : p< 0.01 Altamente significativo
Confiabilidad de escala estilo de crianza parental

Prueba del Coeficiente de Alfa de Cronbach

Criterio para determinar la confiabilidad del instrumento:

Segun George y Mallery (2003)

P-valor > 0,90 = La confiabilidad es Excelente
P-valor > 0,80 = La confiabilidad es Buena

P-valor > 0,70 = La confiabilidad es Aceptable
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P-valor > 0,60 = La confiabilidad es Relativamente aceptable
P-valor > 0,50 = La confiabilidad es Cuestionable
P-valor < 0,50 = La confiabilidad es Deficiente

Tabla 4

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos

, 702 26

Entonces: El valor de alfa de Cronbach (0,702) es mayor al nivel minimo permitido

(0,50). Por lo tanto, el instrumento posee una aceptable confiabilidad.
VALIDEZ DE CONTENIDO DE ESCALA ESTILO DE CRIANZA PARENTAL
Prueba de Coeficiente de concordancia de W de Kendall
Criterio para determinar la Validez del instrumento

P-valor < 0,00 = Concordancia nula

P-valor > 0,20 = Concordancia baja

P-valor > 0,40 = Concordancia ligera

P-valor > 0,60 = Concordancia moderada

P-valor > 0,80 = Concordancia satisfactoria

P-valor > 0,90 = Concordancia perfecta

indice de concordancia de juicio de expertos de Escala Estilo de Crianza Parental.
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Tabla s

indice de concordancia de la variable estilos de crianza parental

Coeficiente de ) Nivel
Expertos Valoracion .
W — Kendall permitido
Mg. Sadl Jesus Mallqui
Mg. Carmen Reynalda Jara Ortega
Mg. Patricio Jeanpaul Torres Quinto
0,740 > 0,50

Mg. Madeleine Emperatriz Paredes
Gutarra

Mg. Osmar Jesus Sapaico Vargas

Entonces: El indice de concordancia (0,740) es mayor al nivel minimo permitido (0,50). Por
lo tanto, existe Concordancia Moderada entre los expertos.

Instrumento 2

Nombre de la Escala: EHS Escala de Habilidades Sociales

Ficha técnica

Autora : Elena Gismero Gonzales - Universidad Pontifica Comillas (Madrid)
Procedencia : Espafa

Adaptacion : Psic. Cesar Ruiz Alva - Universidad Cesar Vallejo de Trujillo - 2006

Aplicacién : Aplicacion individual o grupal en adolescentes y adultos.

Duracién : 10 a 16 minutos aproximadamente

Finalidad : Evaluacion de la asercion y las habilidades sociales

Tipificacion : Baremos Nacionales de poblacion general (varones — mujeres/ jovenes y
adultos).

Material : Cuestionario con 33 items, plantilla de correccion
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Calificacion : De 1 a 4 puntos por respuesta.
Descripcion del instrumento.

La escala de HH SS esta compuesta por 33 items, 28 de estas estas redactadas en el
sentido de falta de asercion o déficit de HHSS y 5 en el sentido positivo, tienen 4 alternativas
de respuestas, empezando en “No me identifico en lo absoluto”, “Me sentiria o actuaria asi en
la mayoria de los casos”, A mayor puntaje el individuo muestra mas habilidades sociales y
capacidad de asercidn en distintos contextos.

Contiene 6 factores; Auto expresion en situaciones sociales, defensa de los propios
derechos como consumidor, expresion de enfado o disconformidad, decir no y cortar
interacciones, hacer peticiones e iniciar interacciones positivas con el sexo opuesto.

Los ambitos a los que se aplica son clinico y educativo e investigativo, con
adolescentes y adultos, utilizando un tiempo aproximado de 15 minutos para su aplicacion.
Confiabilidad : 0,42 aceptable
Validez :0.55 aceptable
Confiabilidad De Ehs Escala De Habilidades Sociales
Prueba del Coeficiente de Alfa de Cronbach
Criterio para determinar la confiabilidad del instrumento:

Segun George y Mallery (2003)
P-valor > 0,90 = La confiabilidad es Excelente
P-valor > 0,80 = La confiabilidad es Buena
P-valor > 0,70 = La confiabilidad es Aceptable
P-valor > 0,60 = La confiabilidad es Relativamente aceptable
P-valor > 0,50 = La confiabilidad es Cuestionable

P-valor < 0,50 = La confiabilidad es Deficiente
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Tabla 6

Estadistica de fiabilidad de la variable habilidades sociales

Alfa de Cronbach N de elementos
,846 33

Entonces: El valor de alfa de Cronbach (0,846) es mayor al nivel minimo permitido (0,50).
Por lo tanto, el instrumento posee una buena confiabilidad.
Validez De Contenido De EHS Escala De Habilidades Sociales
Prueba de Coeficiente de concordancia de W de Kendall
Criterio para determinar la Validez del instrumento

P-valor < 0,00 = Concordancia nula

P-valor > 0,20 = Concordancia baja

P-valor > 0,40 = Concordancia ligera

P-valor > 0,60 = Concordancia moderada

P-valor > 0,80 = Concordancia satisfactoria

P-valor > 0,90 = Concordancia perfecta

indice de concordancia de juicio de expertos del Cuestionario EHS Escala de

Habilidades Sociales.
Tabla 7

indice de concordancia de la variable habilidades sociales

Coeficiente de ) Nivel
Expertos Valoracion .
W — Kendall permitido
Mg. Saul Jesus Mallqui
Mg. Carmen Reynalda Jara Ortega 0,866 > 0,50

Ps. Patricio Jeanpaul Torres Quinto
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Mg. Madeleine Emperatriz Paredes
Gutarra
Mg. Osmar JesUs Sapaico Vargas

Entonces: El indice de concordancia (0,866) es mayor al nivel minimo permitido (0,50). Por
lo tanto, existe concordancia satisfactoria entre los expertos.
Técnicas de procesamiento y analisis de datos.

Para el procesamiento y analisis de datos se aplicd procedimientos de la estadistica
descriptiva, asi como, procedimientos de la estadistica inferencial, como la Rho de Spearman,
para determinar la relacion entre las dos variables planteadas.

Aspectos éticos de la Investigacion

La presente investigacion es respetuosa del codigo de Nuremberg, del consentimiento
voluntario de los sujetos investigados; es decir que tuvo libre eleccion después de haber sido
informado sobre el proceso que se llevo a cabo de la persona a cargo de la investigacion, sin
coaccidn, ni amenaza, libre de salirse en cuanto sienta que no podia seguir con el proceso de
investigacion.

Asi también esta investigacion sigue lo establecido en el reglamento de investigacion
de la Universidad Peruana Los Andes, refiriendo que es consecuente, y vinculado con las
lineas de investigacion, ademas, tiene el rigor, la validez, fiabilidad y credibilidad de los
métodos, fuentes y datos utilizados, ademas garantiza la confidencialidad y anonimato de las
personas involucradas, igualmente se reportaron de manera abierta, completa y oportuna, bajo
el compromiso de la devolucién de los resultados a las personas de la investigacion, esta
informacion sera tratada con cuidado y no sera utilizada con lucro personal o ilicito u otros
propdsitos que no sean los de la investigacion, del mismo modo se cumplié con las normas

institucionales, nacionales e internacionales que protegen el bienestar de la persona
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investigada, esta misma no tiene datos falsos o inventados, ni sesgos, ni plagias de otros
autores, ni de forma parcial o total, ademas, no se aceptaron subsidios o contratos con
condiciones sobre los resultados para ser cambiados o no publicados, también se ha trabajado
bajo las normas y reglamento de propiedad intelectual y normas referidas al derecho de autor
de la Universidad Peruana Los Andes.

Asimismo respetando el codigo de ética del colegio de psicologos de Perd, pues
durante toda la investigacion se ha respetado la dignidad, la identidad, pluridiversidad,
libertad, y el derecho a la privacidad y confidencialidad de datos de los sujetos evaluados,
teniendo en cuenta el bienestar fisico y psicologico de la persona, asimismo se tuvo la
responsabilidad en relacion con la pertinenciay las repercusiones de la presente investigacion,
en el &mbito individual, institucional y social, de igual manera se tiene la garantia de que los
datos son veraces en todo el proceso de la presente investigacion.

Asi también se evalu6 su aceptabilidad ética, y salvaguardo los derechos humanos de
los participantes, ademas se inform6 de manera clara, y se respondio a todas las dudas y
preguntas de los sujetos, con honestidad y apertura, cuidando y respetando el bienestar,
dignidad y libertad de los mismos, de esta manera podemos afirmar que en esta investigacion
se honro los acuerdos, asentimientos y consentimientos de los participantes, protegiendo los

datos de los mismos.
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CAPITULO V
RESULTADOS
5.1 Descripcion de resultados
Resultados descriptivos
Tabla 8

Distribucidn de participantes segln estilos de crianza parental

Estilo de crianza parental Frecuencia %
Autoritativo 81 60,9
Autoritario 7 53
Permisivo 14 10,5
Negligente 6 4,5
Mixto 25 18,8

Total 133 100,0

Nota: En la tabla 8 se observa una prevalencia del estilo de crianza parental Autoritativo con
el 63,9% de los estudiantes evaluados; el 18,8% denota un estilo mixto; tan solo el 0,8%

percibe un estilo Negligente de crianza parental.

Tabla 12
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Distribucidn de participantes segun nivel de habilidades sociales

Nivel de habilidades sociales Frecuencia %
Nivel bajo 79 59,4
Nivel medio 40 30,1
Nivel alto 14 10,5
Total 133 100,0

Nota: En la tabla 12 se observa una prevalencia del nivel bajo de habilidades sociales
alcanzando el 59,4% de los estudiantes evaluados; el 30,1% se ubica en el nivel medio; tan
solo el 10,5% percibe un nivel alto de sus habilidades sociales.

Tablas de contingencia

Tabla 13

Frecuencia de participantes de la relacion entre estilos de crianza parental y habilidades

sociales
_ _ Habilidades Sociales Total
Estilos de Crianza parental - - - - -
Nivel bajo Nivel medio  Nivel alto
- N 55 24 6 85
Autoritativo % 41.4% 18,0% 4,5% 63,9%
Autoritario % 3,0% 3,0% 0,0% 6,0%
N N 6 6 2 14
Permisivo % 4,5% 4.5% 1,5% 10,5%
_ N 1 0 0 1
Negligente % 0.8% 0,0% 0,0% 0,8%
_ N 13 6 6 25
Mixto % 9,8% 4,5% 4 5% 18,8%
N 79 40 14 133
Total

% 59,4% 30,1% 10,5% 100,0%
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Nota: El 41,4% de la totalidad de estudiantes evaluados perciben un estilo de crianza parental
de tipo autoritativo y se ubican en un nivel bajo de las habilidades sociales; en tanto que el
18% percibe un estilo de crianza de tipo autoritativo y se ubica en un nivel medio de las
habilidades sociales; el 9,8% percibe un estilo de crianza de tipo mixto y se ubica en un nivel
bajo de las habilidades sociales. Por otro lado, el 63,9% denotan un estilo Autoritativo de los
estilos de crianza parental y el 59,4% se ubica en un nivel bajo de las habilidades sociales.
Tabla 14

Relacion entre dimension Compromiso y la variable Habilidades Sociales

) ) _, ) Habilidades Sociales Total
Niveles dimension Compromiso ) ) ) ) _
Nivel bajo  Nivel medio Nivel alto

Por debajo del promedio N 5 4 0 9
% 3,8% 3,0% 0,0% 6,8%
Por encima del promedio N 74 36 14 124
% 55,6% 27,1% 10,5% 93,2%
Total N 79 40 14 133
% 59,4% 30,1% 10,5% 100,0%

Nota: En la tabla 14 sobre la dimension compromiso de los estilos de crianza parental, se
observa que el 55,6% se ubica en un nivel por encima del promedio y un nivel bajo de las
habilidades sociales; el 27,1% por encima del promedio y un nivel medio de las habilidades

sociales; el 10,5% por encima del promedio y un nivel alto de las habilidades sociales.
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Tabla 15

Relacion entre dimension Autonomia Psicoldgica y la variable Habilidades Sociales

Niveles dimension Autonomia Habilidades Sociales Total
Psicologica Nivel bajo  Nivel medio  Nivel alto
Por debajo del promedio N 13 9 6 28
% 9,8% 6,8% 4,5% 21,1%
Por encima del promedio N 66 31 8 105
% 49,6% 23,3% 6,0% 78,9%
Total N 79 40 14 133
% 59,4% 30,1% 10,5% 100,0%

Nota: En la tabla 15 sobre la dimensién autonomia psicoldgica de los estilos de crianza
parental, se observa que el 49,6% se ubica en un nivel por encima del promedio y un nivel
bajo de las habilidades sociales; el 23,3% por encima del promedio y un nivel medio de las
habilidades sociales; el 6% por encima del promedio y un nivel alto de las habilidades sociales.

Tabla 16

Relacion entre dimension Control Conductual y la variable Habilidades Sociales

Niveles dimension Control Habilidades Sociales Total
Conductual Nivel bajo  Nivel medio  Nivel alto
Por debajo del promedio N 7 6 2 15
% 5,3% 4,5% 1,5% 11,3%
Por encima del promedio N 72 34 12 118
% 54,1% 25,6% 9,0% 88,7%
Total N 79 40 14 133
% 59,4% 30,1% 10,5% 100,0%

Nota: En la tabla 16 sobre la dimension control conductual de los estilos de crianza parental,
se observa que el 54,1% se ubica en un nivel por encima del promedio y un nivel bajo de
habilidades sociales; el 25,6% por encima del promedio y un nivel medio de las habilidades

sociales; el 9% por encima del promedio y un nivel alto de las habilidades sociales.



5.2 Contrastacion de hipotesis
Hipotesis general

a) Formulacion de hipdtesis
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Ho: No existe relacion directa entre los estilos de crianza y las habilidades sociales en

estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa de Tarma, 2022.

Hi: Existe relacion directa entre los estilos de crianza y las habilidades sociales en

estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa de Tarma, 2022.

b) Nivel de significancia:

El nivel de significancia utilizado para efectos de la contrastacion de hipotesis fue

equivalente al 95%.

c¢) Utilizacién del estadigrafo de la prueba:

Para determinar el estadigrafo a utilizar los resultados de la evaluacion fueron sometidos a

una prueba de normalidad el cual se realizé6 mediante la prueba de Kolmogorov-Smirnov.

Tabla 17

Prueba de normalidad Kolmogorov-Smirnov

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistic
Estadistico Gl  Sig. 0 gl Sig.

Habilidades Sociales ,181 133 1,000 ,877 133 ,000
Dimension Compromiso ,091 133 ,009 ,936 133 ,000
Dimension Autonomia ,121 133 ,000 ,970 133 ,005
Psicologica

Dimension Control Conductual ,107 133 ,001 ,967 133 ,002
Estilos de Crianza Parental ,082 133 ,030 ,993 133 773

a. Correccion de significacion de Lilliefors



71

Figura 8

Histograma de normalidad de la variable Estilos de Crianza Parental.

25 Media = 70,11
Desv. estandar = 7,057
M=133
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Figura 9

Histograma de normalidad de la variable Habilidades Sociales.

20 Media = 30,26
Desv. estandar = 24 039
MN=133
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Por lo observado en latabla 17 y la figuras 8 y 9 se toma la decision de utilizar el estadistico

no paramétrico Rho de Spearman.
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d) Lectura del P-valor:
Tabla 18

Coeficiente de correlacion entre estilos de crianza y habilidades sociales

Correlaciones

Estilos de
Crianza Habilidades
Parental Sociales
Rho de Estilos de Coeficiente de 1,000 ,053
Spearman Crianza correlacion
Parental Sig. (bilateral) . ,545
N 133 133
Habilidades Coeficiente de ,053 1,000
Sociales correlacién
Sig. (bilateral) ,545 .
N 133 133

El criterio estadistico que se tomd en cuenta para la contrastacion de la Hipdtesis fue la
siguiente:
P-valor < 0.05 = La Hipotesis de trabajo se acepta.
P-valor > 0.05 = La Hipotesis nula se acepta.
Por tanto: P-valor = 0,545 > 0,05 (nivel alfa). No existe relacion directa y significativa
entre los estilos de crianza parental y las habilidades sociales.
e) Decision:
La hipdtesis de trabajo es rechazada.
f) Conclusién:
Se rechaza la hipétesis de trabajo, puesto que no existe relacion significativa entre
ambas variables de investigacién. Es decir, si un sujeto evaluado obtiene niveles altos o

positivos en las diferentes los estilos de crianza parental, sus niveles de las habilidades
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sociales no necesariamente incrementaran; una variable no estd condicionada a la otra
variable y viceversa.
Hipotesis especifica 1
a) Formulacion de hipotesis
Hoi: No existe relacion directa entre el estilo de crianza autoritativo y las habilidades
sociales en los estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa de Tarma,
2022.
Hei1: Existe relacion directa entre el estilo de crianza autoritativo y las habilidades sociales
en los estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa de Tarma, 2022.
b) Nivel de significancia:
El nivel de significancia utilizado para efectos de la contrastacion de hipotesis fue
equivalente al 95%.
c) Utilizacion del estadigrafo de la prueba:
Por lo observado en latabla 17 y la figuras 8 y 9 se toma la decision de utilizar el estadistico
no paramétrico Rho de Spearman.
d) Lectura del P-valor:
Tabla 19
Coeficiente de correlacién entre estilo de crianza autoritativo y variable habilidades

sociales.
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Correlaciones

Estilo de Crianza  Habilidades

Autoritativo Sociales
Rho de Estilo de Coeficiente de correlacion 1,000 144
Spearman Crianza Sig. (bilateral) . ,201
Autoritativo N 81 81
Habilidades Coeficiente de correlacion ,144 1,000
Sociales Sig. (bilateral) ,201
N 81 81

El criterio estadistico que se tomé en cuenta para la contrastacion de la Hipotesis fue la
siguiente:

P-valor < 0.05 = La Hipotesis de trabajo se acepta.

P-valor > 0.05 = La Hipdtesis nula se acepta.

Por tanto: P-valor = 0,201 > 0,05 (nivel alfa). No existe relacion directa entre el estilo de
crianza autoritativo y las habilidades sociales.

Decision:

La hipotesis de trabajo es rechazada.

Conclusion:

Se rechaza la hipotesis de trabajo, puesto que no existe relacion significativa entre
el estilo de crianza autoritativo y variable sefialada. Es decir, si un sujeto evaluado obtiene
niveles altos o positivos en el estilo de crianza autoritativo, sus niveles de las habilidades
sociales no necesariamente incrementaran; una variable no estd condicionada a la otra

variable y viceversa.
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Hipotesis especifica 2.
a) Formulacion de hipotesis
Ho2: No existe relacion directa entre el estilo de crianza autoritario y las habilidades
sociales en los estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa de Tarma,
2022.
He2: Existe relacion directa entre el estilo de crianza autoritario y las habilidades sociales
en los estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa de Tarma, 2022.
b) Nivel de significancia:
El nivel de significancia utilizado para efectos de la contrastacion de hipotesis fue
equivalente al 95%.
c) Utilizacion del estadigrafo de la prueba:
Por lo observado en latabla 17 y la figuras 8 y 9 se toma la decision de utilizar el estadistico
no paramétrico Rho de Spearman.
d) Lectura del P-valor:

Tabla 20

Coeficiente de correlacion entre estilo de crianza autoritario y variable habilidades

sociales.
Correlaciones
Estilo de
Crianza Habilidades
Autoritario Sociales
Rho de Estilo de Coeficiente de 1,000 -,386
Spearman Crianza correlacion
Autoritario  Sig. (bilateral) . ,346
N 8 8
Habilidades Coeficiente de -,386 1,000
Sociales correlacion
Sig. (bilateral) ,346

N 8 8
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El criterio estadistico que se tomd en cuenta para la contrastacion de la Hipotesis fue la
siguiente:

P-valor < 0.05 = La Hipotesis de trabajo se acepta.

P-valor > 0.05 = La Hipdtesis nula se acepta.

Por tanto: P-valor = 0,346 > 0,05 (nivel alfa). No existe relacion directa entre el estilo de
crianza autoritario y las habilidades sociales.

Decision:

La hipdtesis de trabajo es rechazada.

Conclusion:

Se rechaza la hipétesis de trabajo, puesto que no existe relacion significativa entre
el estilo de crianza autoritario y variable sefialada. Es decir, si un sujeto evaluado obtiene
niveles altos o positivos en el estilo de crianza autoritativo, sus niveles de las habilidades
sociales no necesariamente incrementaran; una variable no estd condicionada a la otra

variable y viceversa.

Hipotesis especifica 3.

a) Formulacion de hipotesis

Hos: No existe relacion directa entre el estilo de crianza permisivo y las habilidades
sociales en los estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa de Tarma,
2022.

Hes: Existe relacion directa entre el estilo de crianza permisivo y las habilidades sociales

en los estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa de Tarma, 2022.
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b) Nivel de significancia:
El nivel de significancia utilizado para efectos de la contrastacion de hipotesis fue
equivalente al 95%.

c) Utilizacion del estadigrafo de la prueba:
Por lo observado en latabla 17 y la figuras 8 y 9 se toma la decision de utilizar el estadistico
no paramétrico Rho de Spearman.

d) Lectura del P-valor:
Tabla 21

Coeficiente de correlacién entre el estilo de crianza permisivo y la variable habilidades

sociales.
Correlaciones
Estilo de crianza Habilidades
permisivo Sociales
Rho de Estilo de Coeficiente de 1,000 ,362
Spearman crianza correlacion
permisivo Sig. (bilateral) . 224
N 13 13
Habilidades Coeficiente de ,362 1,000
Sociales correlacion
Sig. (bilateral) ,224 :
N 13 13

El criterio estadistico que se tomd en cuenta para la contrastacion de la Hipdtesis fue la
siguiente:

P-valor < 0.05 = La Hipotesis de trabajo se acepta.

P-valor > 0.05 = La Hipdtesis nula se acepta.
Por tanto: P-valor = 0,224 > 0,05 (nivel alfa). No existe relacion directa y significativa

entre el estilo de crianza permisivo y las habilidades sociales.
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e) Decision:
La hipdtesis de trabajo es rechazada.
f) Conclusién:

Se rechaza la hipétesis de trabajo, puesto que no existe relacion significativa entre
el estilo de crianza permisivo y variable sefialada. Es decir, si un sujeto evaluado obtiene
niveles altos o positivos en el estilo de crianza permisivo, sus niveles de las habilidades
sociales no necesariamente incrementaran; una variable no estd condicionada a la otra
variable y viceversa.

Hipotesis especifica 4.
a) Formulacion de hipotesis
Hos: No existe relacion directa entre el estilo de crianza negligente y las habilidades
sociales en los estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa de Tarma,

2022,

Hes: Existe relacion directa entre el estilo de crianza negligente y las habilidades sociales

en los estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa de Tarma, 2022

b) Nivel de significancia:
El nivel de significancia utilizado para efectos de la contrastacion de hipotesis fue
equivalente al 95%.

c) Utilizacion del estadigrafo de la prueba:
Por lo observado en latabla 17 y la figuras 8 y 9 se toma la decision de utilizar el estadistico
no paramétrico Rho de Spearman.

d) Lectura del P-valor:
Tabla 21

Coeficiente de correlacion entre el estilo de crianza negligente y las habilidades sociales.
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Correlaciones

Estilo de crianza Habilidades

negligente Sociales
Rho de Estilo de Coeficiente de 1,000 -,079
Spearman crianza correlacion
negligente  Sig. (bilateral) . ,881
N 6 6
Habilidades Coeficiente de -,079 1,000
Sociales correlacion
Sig. (bilateral) ,881
N 6 6

El criterio estadistico que se tomd en cuenta para la contrastacion de la Hipdtesis fue la
siguiente:

P-valor < 0.05 = La Hipotesis de trabajo se acepta.

P-valor > 0.05 = La Hipdtesis nula se acepta.

Por tanto: P-valor = 0,881 > 0,05 (nivel alfa). No existe relacion directa y significativa
entre el estilo de crianza negligente y las habilidades sociales.

Decision:

La hipdtesis de trabajo es rechazada.

Conclusion:

Se rechaza la hipdtesis de trabajo, puesto que no existe relacion significativa entre
el estilo de crianza negligente y variable sefialada. Es decir, si un sujeto evaluado obtiene
niveles altos o positivos en el estilo de crianza negligente, sus niveles de las habilidades
sociales no necesariamente incrementaran; una variable no estd condicionada a la otra

variable y viceversa.
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Hipotesis especifica 5.
a) Formulacion de hipotesis
Hos:  No existe relacion directa entre el estilo de crianza mixto y las habilidades sociales
en los estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa de Tarma, 2022.
Hes:  Existe relacion directa entre el estilo de crianza mixto y las habilidades sociales en
los estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa de Tarma, 2022
b) Nivel de significancia:
El nivel de significancia utilizado para efectos de la contrastacion de hipotesis fue
equivalente al 95%.
c) Utilizacion del estadigrafo de la prueba:
Por lo observado en latabla 17 y la figuras 8 y 9 se toma la decision de utilizar el estadistico
no paramétrico Rho de Spearman.
d) Lectura del P-valor:

Tabla 21
Coeficiente de correlacion entre el estilo de crianza mixto y las habilidades sociales.

Correlaciones

Estilo de crianza Habilidades

mixto Sociales
Rho de Estilo de Coeficiente de 1,000 ,386
Spearman crianza correlacion
mixto Sig. (bilateral) . ,057
N 25 25
Habilidades Coeficiente de ,386 1,000
Sociales correlacion
Sig. (bilateral) ,057

N 25 25
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El criterio estadistico que se tomd en cuenta para la contrastacion de la Hipotesis fue la
siguiente:

P-valor < 0.05 = La Hipotesis de trabajo se acepta.

P-valor > 0.05 = La Hipdtesis nula se acepta.

Por tanto: P-valor = 0,057 > 0,05 (nivel alfa). No existe relacion directa y significativa
entre el estilo de crianza mixto y las habilidades sociales.

Decision:

La hipdtesis de trabajo es rechazada.

Conclusion:

Se rechaza la hipétesis de trabajo, puesto que no existe relacion significativa entre
el estilo de crianza mixto y variable sefialada. Es decir, si un sujeto evaluado obtiene niveles
altos o positivos en el estilo de crianza mixto, sus niveles de las habilidades sociales no
necesariamente incrementaran; una variable no estd condicionada a la otra variable y

viceversa.
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ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

El objetivo general propuesto para el presente trabajo de investigacion fue: Determinar la
relacion que existe entre los estilos de crianza parental y las habilidades sociales en estudiantes de
secundaria de una Institucion Educativa de Tarma, 2022. Los resultados indican que no existe
relacion directa entre estilos de crianza y habilidades sociales en estudiantes de secundaria de una
Institucidén Educativa de Tarma, 2022, puesto que se obtuvo un p-valor = 0,055, por lo tanto, no
existe relacion entre las variables; es decir, si un sujeto evaluado obtiene niveles altos o positivos
en la variable estilos de crianza, los niveles de las HHSS no necesariamente incrementaran, porque
una variable no esta condicionada a la otra variable y viceversa.

Estos resultados son similares a los hallados por Torres (2018), quien lleg6 a la conclusion
de que los estilos de crianza tiene nula o poca influencia en la generacion de habilidades sociales,
considerando que existe otros factores que inciden en el perfeccionamiento de las HHSS; por otra
parte, Ortega y Ancienegas (2018), concluyen también que no existe relacion significativa entre
los estilos parentales y las habilidades sociales en adolescentes, puesto que en su trabajo los
resultados evidenciaros que los estudiantes tienen una crianza parental adecuada, sin embargo en

sus habilidades sociales son de nivel bajo a medio bajo; de igual manera, Villanueva (2019)
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también llega a concluir de que no existe dependencia entre estilos de crianza y las habilidades
sociales, asi lo evidencia tras observar un p-valor de 0,127 > 0,05; por altimo, Veliz (2019)
también demostro que no existe relacion significativa entre los estilos de crianza y las habilidades
sociales en los estudiantes de tercer grado.

Sobre este mismo la literatura cientifica de diversos autores avalan lo hallado en el presente
estudio, asi por ejemplo, Flores et al. (2016), en un articulo original publicado en la revista Scielo,
afirman que los estilos de crianza tienen escasa o0 ninguna influencia en las habilidades sociales de
los adolescentes, ya que consideran que existen otros factores influyentes en el desarrollo de las
habilidades sociales, como por ejemplo, la comunicacion interpersonal con sus pares en el &mbito
de los estudios superiores de nivel universitario.

Analizando las coincidencias de la presente investigacidén con otros estudios nos damos
cuenta que estas investigaciones se realizaron en instituciones pablicas, ademas si nos centramos
en el &mbito nacional y local, podremos observar que todas son en Educacién Basica Regular, con
un grupo etario bastante similar, y en su mayoria se ha utilizado las mismas pruebas para medir
ambas variables, lo que nos indica que los resultados equivalentes en las investigaciones, pueden
ser generalizadas en espacios geograficos diferentes; sin embargo, también se debe reflexionar
sobre los resultados encontrados que difieren con la presente investigacion, mencionan que no
existe relacion entre ambas variables, probablemente debido a que se aplicaron en realidades y
contextos diferentes.

Sin embargo, autores como Morales y Morales (2020), Machaca (2918), Huaraca y
Reynoso (2019), Bartolo y Cerrén (2020) y Rojas (2020) mencionan que si existe relacion entre
las variables estilos de crianza y habilidades sociales; sobre el punto, en el libro sobre las
habilidades sociales, Pefiafiel y Serrano (2010) mencionan lo siguiente: “Las habilidades sociales

son conductas y repertorios de conductas adquiridos principalmente a través del aprendizaje, y una
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variable crucial en este proceso es el entorno interpersonal en el que se desarrolla y aprende el
nifio”; en otro parrafo, se indica que las habilidades sociales son conductas que se dan siempre en
relacion a otra/s persona/s (iguales o adultos), lo que significa que estd implicada mas de una
persona; confirmando de este modo que las habilidades sociales son adquiridas por la interaccion
de més de una persona y en mas de un entorno, en la que interviene no solo la familia, sino
contextos interpersonales como la escuela, los grupos de estudio, de deporte o todo aquel en el que
este inmerso el adolescente.

Asi también en el libro titulado Intervencion con las familias y atencién a menores en
riesgo social, Delgado (2012), menciona que los modelos de crianza familiar tradicional no tienen
en cuenta la atribucion de componentes genéticos y ambientales que se utilizan en el desarrollo de
socializacion de una persona, lo cual infiere que no solo son los estilos de crianza parental los que
estan inmersos en el desarrollo de habilidades sociales, asi mismo dice que no hay una sola forma
de estilo de crianza para todas las familias, los padres pueden variar entre un estilo u otro como se
presenten situaciones o personalidades diferentes en el o los hijos, esto puede ser en padres que
llevan una relacion, y mas adn si los progenitores se encuentran separados y no han llegado a un
acuerdo sobre el estilo de crianza que aplicaran en su o sus hijos, por lo que podemos afirmar que
los estilos de crianza no es el unico factor que influye en el desarrollo de habilidades sociales, por
lo voluble y cambiante.

Asi mismo, en el libro de Villareal et al. (2010) se menciona que la escuela es ambito donde
se transmiten aquellos contenidos que se consideran esenciales para el desarrollo del individuo;
ademas, los valores y actitudes se interactian con otros y se desarrollan las relaciones de amistad.
En otro parrafo se describe que la incorporacién a un sistema educativo no solo incide el
mantenimiento de rutinas sociales, sino también se observa la influencia de otros adultos y de otros

iguales, contribuyendo asi a la formacion de patrones de interaccion que los nifios y adolescentes
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usan para sus relaciones sociales; estas afirmaciones denotan que el desarrollo de las habilidades
sociales no solo se dan en la familia, si no que parte importante es la escuela puesto que los nifios
y adolescentes obtienes esquemas que los ayudan a relacionarse socialmente.

Asi también Betina y Contini (2011), cita a Meichenbaum, Butler y Grudson (1981),
quienes aseveran que, en las habilidades sociales, también se involucran la cultura, nivel social,
educativo, econdémico y capacidades individuales como las capacidades cognitivas, afectivas y
valorativas, entre otros, ademas afirman que las habilidades sociales “estan estrechamente
vinculadas a las adquisiciones evolutivas, y estas involucran el contacto con pares, participacion,
comunicacion” (p. 165)

Asi mismo piden reflexionar sobre los factores que van regulandolas habilidades sociales
tal como la inteligencia social, emocional, experiencia y personalidad, por lo que podemos referir
que los estilos de crianza, que se desarrollan en el ndcleo familiar, no guardan relacion directa con
el desarrollo de habilidades sociales, puesto que intervienen distintos factores.

Sobre el primer objetivo especifico, se observa un p-valor = 0,201, es decir, que se rechaza
la hipdtesis de trabajo, concluyendo que no existe relacion significativa entre el estilo de crianza 'y
la variable de habilidades sociales en los estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa
de Tarma, 2022; es decir, si un sujeto evaluado obtiene niveles altos o positivos en el estilo de
crianza autoritativo, sus niveles de habilidades sociales no se veran alterados a raiz de su estilo de
crianza, es decir, una variable no condiciona a la otra variable.

Estos resultados son similares a los expresados en la investigacion de Torres (2018), en los
gue .menciona que los padres con estilo de crianza autorizativo, equivalente al autoritativo, tienen
hijos con habilidades sociales medias y bajas, con un 72.1 % en total de la muestra evaluada, asi

mismo en la investigacién de Ortega y Ancieniegas (2018), podemos afirmar que sus resultados
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coinciden de forma general con los de esta investigacion, siendo diferentes los instrumentos
utilizados por lo cual no podemos hacer la comparacion entre los objetivos especificos.

Sobre el tema, en el libro Intervencion con las familias y atencion a menores en riesgo
social, Delgado (2012), dice que no existe una sola forma de crianza en las familias y esta difiere
por la presencia de diferentes situaciones o personalidades distintas en el o los hijos, por lo que
podemos afirmar que el estilo de crianza autoritativo puede cambiar de acuerdo al momento o
situacion, esto reflejaria que las habilidades sociales no dependen de los estilos de crianza.

De la misma manera Maduefio, Levano y Salazar (2020) en su articulo de investigacion
citan a Leme (2013) para afirmar que otros factores juegan un papel importante al momento de
influir en las précticas parentales, como el estado socioecondémico y cultural, asi mismo deducen
que “las practicas parentales pueden hacer menos diferencia en las familias con bajo nivel
socioecondémico, debido al mayor peso de los factores ambientales, tales como dificultades
econdmicas y tasas de delincuencia mas elevadas” (pag.15), por lo que a pesar de tener un estilo
de crianza autoritativo este no tiene gran peso a la hora del desarrollo positivo de habilidades
sociales, puesto que no es predictivo el tener un repertorio de habilidades sociales bien
desarrolladas como lo cita Maduefio, Levano y Salazar (2020)

Sobre el segundo objetivo especifico, se obtuvo un p-valor = 0,346, es decir, que se rechaza
la hipdtesis de trabajo, concluyendo que no existe relacion significativa entre el estilo de crianza
autoritario y la variable de habilidades sociales en los estudiantes de secundaria de una Institucién
Educativa de Tarma, 2022; es decir, si un sujeto evaluado obtiene niveles altos o positivos en el
estilo de crianza autoritario, sus niveles de habilidades sociales nos e veran afectas, una variable
no esta condicionada a la otra variable y viceversa. Estos resultados se asemejan a los hallados en
la investigacion de Torres (2018), en los que menciona que no existe relacién entre estilos de

crianza y habilidades sociales, en sus resultados también muestra que los padres con estilo de
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crianza autoritario, tienen hijos con habilidades sociales bajas, con un 55.8 % en total de la muestra
evaluada.

Asi mismo en el articulo cientifico de Tortosa (2018), menciona la importancia del
desarrollo de habilidades sociales, y su insercion en el curriculo escolar como parte de los
aprendizajes esperados de los estudiantes, también afirma que las diferentes teorias a través del
tiempo sirven para entender como se desarrollan las habilidades sociales, haciendo mencion a
Bandura que con sus investigaciones y aportes afirmaron que el desarrollo de la socializacién
también tiene que ver con la imitacion, Tortosa se basa en este para deducir que la aplicacion de
estrategias y programas por profesionales y personal de las instituciones, ayudarian a desarrollar
mejores habilidades sociales, por lo que podemos aseverar que si en el hogar existe un estilo de
crianza autoritario no incide necesariamente en el desarrollo de habilidades sociales, puesto que
en el colegio se puede mejorar las destrezas en las habilidades sociales mediante la aplicacion de
estrategias y programas psicoeducativos diversos.

Sobre el tercer objetivo especifico se observa un p-valor = 0,224, es decir, que se rechaza
la hipdtesis de trabajo, concluyendo que no existe relacion significativa entre el estilo de crianza
permisivo y la variable de habilidades sociales en los estudiantes de secundaria de una Institucion
Educativa de Tarma, 2022; es decir, si un sujeto evaluado obtiene niveles altos o positivos en el
estilo de crianza permisivo, no necesariamente obtendran también niveles altos en la variable
habilidades sociales, una variable no esta condicionada a la otra variable y viceversa.

Estos resultados se asemejan a lo hallado en la investigacion de Torres (2018), en la que
menciona que no existe relacién entre estilos de crianza y habilidades sociales, en sus resultados
también muestra que los padres con estilo de crianza indulgente, cuyas caracteristicas asemejan al
estilo permisivo, obtuvo niveles de habilidades sociales altas y medias en un 46.8 % de su muestra

evaluada.
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Sobre el cuarto objetivos especifico se observa un p-valor = 0,881, es decir, que se rechaza
la hipdtesis de trabajo, concluyendo que no existe relacion significativa entre el estilo de crianza
negligente y la variable de habilidades sociales en los estudiantes de secundaria de una Institucion
Educativa de Tarma, 2022; es decir, si un sujeto evaluado obtiene niveles altos o positivos en el
estilo de crianza negligente, sus niveles de habilidades sociales no necesariamente obtendran
también niveles altos, una variable no esta condicionada a la otra variable y viceversa.

Estos resultados se asemejan a los hallados en la investigacion de Torres (2018), en los que
menciona que no existe relacion entre estilos de crianza y habilidades sociales, en sus resultados
también muestra que los padres con estilo de crianza negligente, tienen hijos con habilidades
sociales conun 52.8 % en altas y medias en total de la muestra evaluada. De esta manera, Cardenas
y Llanos (2021) mencionan también que las familias han sufrido varios cambios a través del
tiempo, tanto en su composicion como en su forma de crianza, por ende, mencionan que las
caracteristicas del desarrollo de habilidades sociales segun Fernandez (1994), que son
heterogéneas, es decir que influyen en éstas el desarrollo evolutivo y el contexto, la interaccion
con el otro, influencias culturales, etc. También afirma que las “habilidades sociales son aprendidas
y reforzadas por el medio en el cual la persona se desarrolla”, entonces podemos afirmar que el
estilo de crianza negligente, no necesariamente se relaciona con habilidades sociales bajas, pues
estos autores mencionan que con la metodologia adecuada el colegio puede mejorar estas
caracteristicas.

Sobre el quinto objetivo especifico se observa un p-valor = 0,057, es decir, que se rechaza
la hipdtesis de trabajo, concluyendo que no existe relacion significativa entre el estilo de crianza
mixto y la variable de habilidades sociales en los estudiantes de secundaria de una Institucion
Educativa de Tarma, 2022; es decir, si un sujeto evaluado obtiene niveles altos o positivos en el

estilo de crianza mixto, sus niveles de habilidades sociales no necesariamente obtendran también
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niveles altos, una variable no esta condicionada a la otra variable y viceversa. Estos resultados se
asemejan a los hallados en la investigacion de Torres (2018), en los que menciona que no existe
relacion entre estilos de crianza y habilidades sociales.

También Monjas y Balbina (1998), refieren la importancia de introducir las habilidades
sociales en el curriculo, puesto que, afirman no solo se desarrollan en el ambito familiar con el
estilo de crianza, sino que segun las “investigaciones las habilidades sociales no mejoran solo por
observaciéon ni por la instruccién informal” lo que mas adelante hace referencia a que las
habilidades sociales se pueden ensefiar y entrenar desde el ambito educativo, por lo que si
relacionamos esta afirmacion con nuestro resultado especifico, llegaremos a aseverar que el estilo
de crianza mixto, el cual es un estilo ambiguo, donde los padres no establecen un solo tipo de
crianza, es poco influyente en el desarrollo de habilidades sociales, pues este también se desarrolla
en la escuela y contextos cercanos al individuo.

Para finalizar podemos observar también que existen investigaciones que refieren que si
existe relacién entre los estilos de crianza antes mencionados y las habilidades sociales, estas
investigaciones han sido realizadas con poblaciones diferentes y en contextos diferentes por lo que

los resultados varias y difieren.
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CONCLUSIONES

1. En determinacién con el objetivo general, se demostrd que no existe relacion directa y
significativa entre estilos de crianza y habilidades sociales en estudiantes de secundaria de
una Institucion Educativa de Tarma, 2022; es decir, si un sujeto evaluado obtiene niveles
altos o positivos en la variable estilos de crianza, no necesariamente obtendra también
niveles altos en la variable habilidades sociales, porque una variable no esta condicionada
a la otra y viceversa.

2. Con respecto al primer objetivo especifico, se demostrd que no existe relacion directa y
significativa entre el estilo de crianza autoritativo y habilidades sociales en estudiantes de
secundaria de una Institucion Educativa de Tarma, 2022; es decir, si un sujeto evaluado
obtiene niveles altos o positivos en el estilo de crianza autoritativo, no necesariamente
obtendrd también niveles altos en la variable habilidades sociales, porque el estilo de
crianza indicado no esta condicionada a la otra variable y viceversa.

3. Sobre el segundo objetivo especifico, se demostrd que no existe relacién directa y
significativa entre el estilo de crianza autoritario y habilidades sociales en estudiantes de
secundaria de una Institucion Educativa de Tarma, 2022; es decir, si un sujeto evaluado
obtiene niveles altos o positivos en el estilo de crianza autoritario, no necesariamente
obtendra también niveles altos en la variable habilidades sociales, porque el estilo de
crianza indicado no esta condicionada a la otra variable y viceversa.

4. En referencia al tercer objetivo especifico, se demostré que no existe relacion directa y
significativa entre el estilo de crianza permisivo y habilidades sociales en estudiantes de
secundaria de una Institucion Educativa de Tarma, 2022; es decir, si un sujeto evaluado

obtiene niveles altos o positivos en el estilo de crianza permisivo, no necesariamente
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obtendrd también niveles altos en la variable habilidades sociales, porque el estilo de
crianza indicado no esta condicionada a la otra variable y viceversa.

Sobre el cuarto objetivo especifico, se demostrd que no existe relacion directa y
significativa entre el estilo de crianza negligente y habilidades sociales en estudiantes de
secundaria de una Institucion Educativa de Tarma, 2022; es decir, si un sujeto evaluado
obtiene niveles altos o positivos en el estilo de crianza negliegente, no necesariamente
obtendrd también niveles altos en la variable habilidades sociales, porque el estilo de
crianza indicado no esta condicionada a la otra variable y viceversa.

Con relacion al quinto objetivo especifico, se demostré que no existe relacion directa y
significativa entre el estilo de crianza mixto y habilidades sociales en estudiantes de
secundaria de una Institucion Educativa de Tarma, 2022; es decir, si un sujeto evaluado
obtiene niveles altos o positivos en el estilo de crianza mixto, no necesariamente obtendra
también niveles altos en la variable habilidades sociales, porque el estilo de crianza
indicado no esta condicionada a la otra variable y viceversa.

El estilo de crianza prevalente fue el autoritario (60,9%) lo cual indica que los padres son
percibidos como personas mas racionales, que exigen el cumplimiento de normas
establecidas, asi mismo, escuchan activamente a sus hijos, tienen una relacién que da y
recibe, realizan un seguimiento adecuado de sus hijos siendo afectuosos, todos estos en un
clima de relaciones positivas.

Por otro lado, se percibe la prevalencia del nivel bajo de las habilidades sociales (59,4%),
lo cual indica que mas de la mitad de los jovenes adolescentes evaluados presentan déficit
de habilidades sociales en el entorno educativo, con dificultad para relacionarse y

comunicarse con otras personas.
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RECOMENDACIONES
Se recomienda al area de Tutoria, en coordinacion con el area psicopedagdgica de la Institucion
Educativa San Ramon de Tarma, desarrollar programa y/o talleres de orientacion y convivencia
escolar.
Al personal directivo de la institucion educativa se sugiere socializar los hallazgos de la presente
investigacion entre los docentes, tutores, escolares sus progenitores, con el proposito de
concientizar sobre la importancia de fortalecer las habilidades sociales.
Se sugiere que el area de tutoria escolar, orientacion y convivencia escolar y los psicologos e
internos de psicologia, integren en su plan anual programacion de charlas, talleres u otros para
el progreso de las HHSS en estudiantes.
Se recomienda que estos resultados sean llevados y difundidos a los establecimientos aliados
con la Institucion Educativa San Ramon, como Minsa, Policia Nacional del Pert, Demuna,
entre otros, para ser tomados en cuenta en las intervenciones de la |.E., puesto que estos trabajan
en coordinacion con el area tutoria escolar, orientacion y convivencia escolar se encuentra en
el plan anual de TOECE.
Se sugiere que los tesistas y profesionales en psicologia de Tarma, realicen investigaciones con
las mismas variables o similares para acrecentar los conocimientos e informacion que sera (til
en la provincia de Tarma.
Se recomienda difundir los resultados a la UGEL Tarma en el area de convivencia escolar, para
que desde esta institucion se pueda comunicar los resultados a las demas instituciones, para que
puedan tomar en cuenta tanto en investigaciones futuras como en intervenciones en los y las

estudiantes.
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e Se sugiere realizar sesiones relacionadas con el perfeccionamiento de HHSS, en las horas de
tutoria, asi mismo en las charlas y talleres realizados por el equipo de psicologia de la IE

e Serecomienda a los estudiantes o profesionales que sigan investigando las variables planteadas
en este trabajo, dada la importancia de cada una de ellas y teniendo en cuenta evolucion
constante de la informacion.

e A los padres de familia se les sugiere asistir a charlas relacionadas con la mejora de habilidades

sociales y los factores que intervienen en su desarrollo.
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Titulo: Estilos de crianza parental y habilidades sociales en estudiantes de secundaria de una institucion educativa de Tarma, 2022

. . VARIAEBLE DE .
PROELEMA OBJETIVOS HIFOTESIS ESTUDIO METODOLOGIA
Problema General Ohbjetivo General Hipébtesis general Variable 1 Tipo de
;Qué tipo de relacion existe entre loz | Determinar la relacién | HO: No existe relacion directa entre los estilos | Estilo de Crianza parental investigacion:

estilos de ecrianza parental v las
habilidades socialez en estudiantes de
zecundaria de una Institucion Educativa
de Tarma, 20227

Problemas Especificos

¢ ; Cudl ez la dimension de estilo de jDe
tipo de relacidn existe entre el estilo
de crianza avtoritative v las
habilidades sociales en los estudiantes
de secundaria de una Institucion
Educativa de Tarma, 20227

¢ ;De tipo de relacidon existe entre el
estilo de crianza avtoritario v las
habilidades sociales en los estudiantes
de secundaria de una Institucion
Educativa de Tarma, 20227

¢ ;De tipo de relacidon existe entre el
estilo de crianza permisive ¥ las
habilidades sociales en los estudiantes
de secundaria de una Institucion
Educativa de Tarma, 20227

o ;De tipo de relacion existe entre el
estilo de crianza mnegligente y las
habilidades sociales en los estudiantes
de secundaria de una Institucion
Educativa de Tarma, 20227

;De tipo de relacién existe entre el
estilo de crianza mixto v las
habilidades sociales en los estudiantes

que existe entre los
estilos de crianza v las
habilidades sociales en
estudiantes de
secundaria  de  uma
Institucion Educativa de
Tarma, 2022,

Ohbjetives Especificos
¢ Describir la relacion

que existe entre el

estilo de  crianza
autoritative v las
habilidades sociales en

loz  estudiantes de
gsecundaria de una
Ingtitucion  Educativa
de Tarma, 2022.

Describir la relacion
que existe entre el

estilo de crianza
autoritarioc vy las
habilidades sociales en

loz  estudiantes de
gsecundaria de una
Ingtitucion  Educativa
de Tarma, 2022.

Describir la relacion
que existe entre el
estilo de crianza
permizive ¥ las
habilidades sociales en

de crianza vy las habilidades sociales en estudiantes
de secundaria de una Institucion Educativa de
Tarma, 2022,

Hl: Existe relacion directa entre los estilos de
crianza v las habilidades socizles en estudiantes de
zecundaria de una Institucion Educativa de Tarma,
2022,

Hipdtesis Especificas
Hip:  No existe relacion directa entre el estilo de
crianza autoritativo v las habilidades sociales en los

estudiantes de secundaria de una Institucion
Educativa de Tarma, 2022.
Hli: Existe relacion directa entre el estilo de

crianza autoritativo v las habilidades sociales en los
estudiantes de secundaria de una Institucidn
Educativa de Tarma, 2022.

Hz:  No existe relacion directa entre el estilo de
crianza autoritario v las habilidades sociales en los

estudiantes de secundaria de una Institucion
Educativa de Tarma, 2022.
Hl;z: Existe relacion directa entre el estilo de

crianza autoritario v las habilidades sociales en los
estudiantes de secundaria de una Institucion
Educativa de Tarma, 2022,

Hila:  No existe relacion directa entre el estilo de
crianza permisivo v las habilidades sociales en los
estudiantes de szecundaria de una Institucidn
Educativa de Tarma, 2022,

Hlz:  Existe relacion directa entre 2] estilo de
criahza permisivo v las habilidades sociales en los

Tipaos:

- Estilo de crianza
autoritativo

- Estilo de crianza
autoritario

- Estilo de crianza
permisivo

- Estilo de crianza
negligente

- Estilo de crianza mixto

Variable 2
Hahbilidades zociales

basico o puro

Nivel de
investigacion:
Eelacional

Dizefio de
investigacidn:
Dizefio no
experimental
transversal
correlacional.

Poblacion

681 estudiantes de
lro a 5to grado de
nivel secundario.

Muestra

Se trabajard la
muestra de 148
estudiantes

Tipo de muestreo
El tipo de muestreo
es no probabilistico
intencional.

Instrumento
MNombre de 1a Escala:
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de secundaria de una Institucion
Educativa de Tarma, 20227

loz  estudiantez de
gsecundaria de una
Institucion  Educativa
de Tarma, 2022.

Describir la relacion
que existe entre el
estilo de crianza
negligente v las
habilidades zociales en
loz  estudiantez de
gsecundaria de una
Institucion  Educativa
de Tarma, 2022.

Deszcribir 1a relacion que

existe entre el estilo de
crianza mixto v las
habilidades zociales en
loz  estudiantez de
gsecundaria de una
Institucion  Educativa
de Tarma_ 2022.

estudiantes de secundaria de una Institucion
Educativa de Tarma, 2022,

HO4: No existe relacion directa entre el estilo de
crianza negligents v las habilidades sociales en los
estudiantes de secundaria de una Institucidn
Educativa de Tarma, 2022,

Hls: Existe relacion directa entre el estilo de
crianza negligents v las habilidades sociales en los
estudiantes de secundaria de una Institucion
Educativa de Tarma, 2022,

HOs: No existe relacion directa entre el estilo de
crianza mixto v las habilidades sociales en los
estudiantes de secundaria de una Institucion
Educativa de Tarma, 2022,

Hls: Exizte relacion directa entre el estilo de
crianza mixto v las habilidades sociales en los
estudiantes de secundaria de una Institucion
Educativa de Tarma, 2022,

1. Escala de estilo de
Crianza

2. EHS Ezcala de
Habilidades zociales
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_ Naturaleza
Variable Definicion conceptual gefmlc:.mn Dimensiones Ttems de la Esca]a. .!:le
peracional e medicion
variable
YVARIAELEI Estile de Crianza parental | Para lz evaluacion de estilos de | Compromiso 1.3,3,7.9.11.13,13.17 Cualitative  [Nominal
ESTILOS DE Darling v Steinbergz (1997) | crianza se utilizd, la escala de
CRIANZA toman como definicion de | estilo de crianza de Steinberg,
estilo de crianza “una | el coal tiene seis opciones de
constelacion de actitudes | respuesta que son; muy en
hacia los mifios que son | desacuerdo, algo en
comunicadas hacia él v que, | desacuerdo, algo de acuerdo, _
tomadas en conjunto, crean | muy de acuerdo, el item 19 y Autonomia 2.4,6.2,10,12.14,156,18
un clima emocional en que | 20, consta de siete opciones de
ze expresan las conductas de | respuesta; no estoy permitido,
los  padres™, por  ello | antes de las 8:00, 3:00 a 8:59,
podemos decir que son una | 9:00 a 9:39. 10:00 a 10:59,
variedad de actitudes de los | 11:00 a mas, tan tarde como yo
Ef.dm hacia elllos hijos(s) o | decida, el ftem 21 consta de 3 == 102021221521, 22°.226 22¢
jja(s) gque se expresan | opciones de respuesta; no
hacia ellos v van creando un | tratan, tratan poco, tratan
clima emocional en el que | mucho, y en el item 22 existen
interactian ¥ crean | 3 opciones de respuesta; no
conductaz determinadas. | saben, =zaben poco, =zaben
(Darling, MNancy & | mucho, la categoria diagndstica
Toyokawa, Teru. (19970 serd: por debajo del promedio,
promedic v por encima del
promedio.
Habilidades sociales Las habilidades sociales se | Auto expresion 1.2, 10,11, 19, 20, 28, 29 Cualitativo MNominal
Habkilidades sociales determing mediante la| en situaciones
Gismero (2000) Menciona a | aplicacion de la Escala de | sociales,
VARIABLE 2 la conducta asertiva hatii]idades sc:-cialv.‘is: _el cual Deff_l.ﬂsa de los | 3,4 12 2130
Habilidades resultantes de las respuestas | esta compuesta por 33 items, 28 | propios
R verbales v no verbales, | de estas esta: redactadasz en el | derechos  como
sociales todaz estas ze observan de | zentido de falta de asercion 0 | consumidor.
manera independiente en el | déficit de HHSS v 5 en el | Expresion de | 13,22, 31,32
individue que  expreza | sentido positivo, tienen 4 | enfado o
necesidades, sentimientos, | alternativas de respuestas, | disconformidad
referencia, opiniones v | empezando en “No me | Decirnoy cortar | _ 14.15. 23, 24 33
derechos. identifico en lo absoluto™, “Me | interacciones pil At Rt B
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zentiria o actvaria asil en la
mayoria de los cazos™, A mayor
puntzie el individuo muestra
mds habilidades sociales ¥
capacidad de asercién en
distintos contextos.

Los dambitos a los que se aplica
zon clinico y educative e
investizative, con adolescentes
v adultos, utilizando un tiempo
aproximado de 13 minutos para
zu aplicacidn

Hacer peticiones

6.7, 16,25, 26.

Iniciar
interacciones
positivas con el
380 opussto

2.9 17 18, 27
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VARIABLE DIMENSIONES INDICADORES ITEMS ESCALA INSTRUMENTO
VALORATIVA
ESTILOS DE COMPROMISO Evalda la conducta | 1. Puedo contar con la ayuda de mis padres st tengo algon tipo | 1. Muy en Cuestionaric  de
CRIANZA de acercamiento de problemas. desacuerdo estilos de crianza.
emocional, 3. Mis padres me animan para que haga lo mejor que pueda en | 2. Algoen
zenzibilidad e las cosas que yo hago. desacuerdo
interés por su hijo | 3. Mis padres me animan para que piense por mi mizmo{a). 3. Algo de
o hija. 7. Miz padres me ayudan con mis tareas escolares si hay algo | acuerdo
gue no entiendo 4. Muy de
9. Cuando mis padrez quieren que haga algo, me explican por | acuerdo
qué
11. Cuando saco una baja nota en el colegio, mis padres me
animan a tratar de esforzarme
13_ Mis padres conocen guienes sof mis amigos
15. Mis padres dan de su tiempo para hablar conmigo
17. En mi familia hacemos cosas para divertirnos o pasarla bien
juntos
AUTONOMIA Evalda el grado de | 19. En una semana normal, ;Cuoal es la ultima hora hasta donde
PSICOLOGICA estrategias que puedes quedarte fuera de la caza de LUNES A JUEVES?
incentivan a la 20. En vna semana normal, ; Cual es la ultima hora hasta donde
individualidad, pueden quedarte fuera de la casza en un viernes o sdbado por la
proactividad v noche?
autonomia. 21A ;Qué tanto tus padres TRATAN de saber donde vas en la
noche?
21B ;Qus tanto tus padres TRRATAN de saber lo gue haces con
tu tiempo libre?
21C ;Qué tanto tus padres TRATAN de saber donde estas
mayormente, en  las  tardes después del colegio?
22A ; Qué tanto tus padres REATMEMENTE =zaben donde vas
en la noche?
22B ;Qué tanto sabes tus padres REAT MENTE saben lo que
haces en tu tiempo libre?
22C ;Qué tanto tus padres REATLMENTE zaben donde estas
mavyormente en las tardes después del colegio?
CONTEOL Evalia el grado de | 2. hiis padres dicen o piensan que uno no deberia discotir con | 1. Nunca
INTELECTUAL percepcion  como | los adultos. 2. A veces
FUpervision, 4. Mis padrez dicen que uno deberia no seguir discutiendo, v | 3. Casi siempre
proteccion, v | ceder. en vez de hacer que la gente ze moleste con uno. 4. Siempre
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control total zobre
la conducta de su
hijo

6. Cuando saco una baja nota en el colegio, mis padres me hacen
la vida “difieil”

3. Mis padres me dicen que sus ideas son las correctas v que yvo
no deberia contradecirlas.

10. Siempre que discuto con mis padre, me dicen cosas como,
“Lo comprenderas mejor cuando seas mayvor”

12, Mz padres no me dejan hacer mus propios planes v
deciziones para 1as cosas que quiero hacer.

14. Mis padres actian de una manera fria v poco amigable =1 yo
hago algo que no lez gusta.

16. Cuando saco una baja nota en el colegio, mis padres me
hacen sentir culpable.

18. Miz padres no me dejan hacer algo o estar con ellos cuando
hago algo que a ellos no les guste.

HABILIDADES
SOCIALES

AUTOEXRPEESION
EN SITUACIONES
SOCIALES

Capacidad para
expresar

zentimientos e
interactuar con

oiras peraonas

1. A wveces evito hacer preguntas por miedo a ser estipido

2. Me cuesta telefonear a tiendas, oficinas, etc.

10. Tiendo a guardar mis opiniones a mi mismo

11. A veces evito ciertas reuniones sociales por miedo a hacer o
decir alzuna tonteria

19. Me cuesta expresar mis zentimientos a los demas

20. Situviera que buscar trabajo, preferiria escribir cartas a tener
Que pasar por entrevistas personales

28, Me sientc turbado o viclento cuando alguien del sexo
opuesto me dice que le gusta algo de mi fizico

29. Me cuesta expresar mi opinién en grupos (clase, reunidn)

DEFENSA DE LOS | Capacidad para | 3. st al llegar a mi casa encuentro un defecto en algo que he
FEOPIOS e{ercer, hacer | comprado, voy a la tienda a devolverlo
DEEECHOS COMO | respetar v respetar | 4. Cuoando en una tienda atienden antes a alguien que entro
CONSUNMIDOE. el derecho de otras | después gue vo, me gquedo callado
PETSONAs. 12, 51 estoy en el cine v alguien me molesta con su
conversacion, me da mucho apuro pedirle que ze calle.
21. Soy incapaz de regatear o pedir descuento o comprar algo.
30. Cuando algnien se me™ cuela™ en una fila hago come 51 no
me diera cuenta
EXPRESION  DEL | Capacidad de | 13. Cuando alghn amige expresa ua opinidn con la que estoy
EMNFADO O | manejar la ira en | mwy en desacuerdo prefiero callarme a manifestar abiertamente
DISCONFOEMIDATD | interacciones con | lo gue yo pienso

1oz demas

22 Cuando un familiar cercanc me molesta, prefiero ocultar mis

zentimientos antes que expresar mi enfado
31. Me cuesta mucho expresar mi agresividad o enfado hacia el
otro sexo. aungue tenga motivos justificados

MNunca

Moy pocas veces
Alguna vez

A menudo
Siempre

Eacala
Habilidades
Sociales
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32, Muchas veces prefierc ceder, callarme o “quitarme de en
medio™ para evitar problemas con otras personas.

DECIE. ~ NO Y | Capacidad de szer | 3. 5i un vendedor insiste en ensefiarme un producto que no
CORTAER azertivo v decir no | deseo en abaoluto, pazo un mal rato para decirle que “NO™
INTEFACCIONES a situaciones que | 14, Cuando tenge mucha priza v me lamaz una amiga por
ni zon de su agrado | teléfono, me cuesta mucho cortarla
o cortar relaciones | 15, Hay detenminadas cosas que me disgusta prestar, pero si me
COfl personas. laz piden, no sé como negarme
23. Nunea se come “cortar™ a un amigoe que habla mucho
24, coando decide que no me apetece volver a salir con unas
personas, me cuesta mucho comunicarle mi decision
33. Hay veces que no e negarme con alguien que no me apetece
pero que me llama varias veces
HACER Capacidad  para | 6. A veces me resulta dificil pedir que me devuelvan alzo que
PETICIOMNES EXpresar sns | deje prestado
anhelos v | 7. 5 en va restavrant no e traen la comida como le habia
peticiones pedido, llamo al camarero v pide gque me hagan de nuevo
16. 51 salgo de una tienda v me doy coenta de que me han dado
mal vuelto , regreso alli a pedir el cambio correcto
25, 51 un arnige al que he prestado cierta cantidad de dinero
parece haberlo olvidado, se lo recuerdo
26. e suele costar raucho pedir 2 vn amigo que me haza un
favor
INICIAR Capacidad de | & A wvecesno se que decir a personas atractivas al sexo opuesto
INTEFACCIONES miciar v mantener | 9. Muchas veces cuando tengo que hacer un halago no se que

POSITIVAS CON EL

SEXO OPUESTO

1Bfa cofversacidom
cot el HEXD
opuesto.

decir

17. Mo me resulta ficil hacer un cumplido a alguien gue me
gusta

18. 5iveo enuna fiesta a una persona atractiva del seco opuesto,
tomo la indciativa v me acerco a entablar conversacion con ella.
27, Sov incapaz de pedir 3 alowen una cifa
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Constancia de aplicacion de proyecto de investigacion
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Anexo 5: Confiabilidad y validez del instrumento

CONFIABILIDAD DE ESCALA ESTILO DE CRIANZA PARENTAL

Prueba del Coeficiente de Alfa de Cronbach
Criterio para determinar la confiabilidad del instrumento:
Sepin George v Mallany (2003
P-valor = 0,90 = La confiabilidad 2= Excelente
P-valor = 0,80 = La confiabilidad 2= Buena
P-valor = 0,70 = Lz confiabilidad 22 Aceptahle
P-valor = 0,60 = Lz confiabilidad 22 Relativamente aceptable
P-valor = 0,50 = La confiabilidad a2 Cuestionable
P-valor = 0,50 = La confiabilidad e Deficiente
Tahbla 04
sumen de procesamisnie de casos de la variabls astilor de criansa parental

Fesumen de procesamiento da cazos

N %o

Casos Vahde 23 100.,0
Exclmde” 0 0

Total 23 100,0

a. La elminzcion por lista =2 basa en todas las vanables del procedinuento.

Tabla 05
Ertadizticar de fiabilidad ds la vaviable estiloz de criansa parerntal

Eztadizticaz de fiabilidad

Alfa de Cronbach I de elementos

702 26
Entoneces: El valor de alfa de Cronbach (0,702} es mayor al mvel minmmo permatide (0,300,

Por lo tante, ] instrumento poses una aceptzkle confiabilidad.



Estadisticas de total de elemento

Media de escala si el

Varianza de escala si

Correlacion total de  Alfa de Cronbach si

elemento se ha el elemento se ha elementos el elemento se ha
suprimido suprimido corregida suprimido

VAR 68,8696 54,391 ,376 ,688
00001

VAR 69,0435 55,316 ,242 ,695
00002

VAR 68,7826 59,542 -,251 , 718
00003

VAR 69,7391 56,020 ,087 , 705
00004

VAR 69,0435 52,680 ,359 ,684
00005

VAR 70,5217 56,443 ,055 , 708
00006

VAR 70,1304 53,119 ,275 ,691
00007

VAR 70,3043 56,949 ,001 , 713
00008

VAR 69,1304 54,300 314 ,690
00009

VAR 70,1739 49,423 ,433 ,674
00010

VAR 69,2174 54,996 ,249 ,694
00011

VAR 69,6522 55,237 ,106 , 706
00012

VAR 69,6957 48,494 ,621 ,658
00013

VAR 70,3478 52,055 379 ,682
00014

VAR 69,0870 52,628 ,490 ,679
00015

VAR 70,6087 55,067 ,168 ,699
00016

VAR 68,9130 56,356 ,130 , 700
00017

VAR 70,6522 50,419 ,514 ,670
00018

VAR 70,0870 52,901 ,167 ,706
00019

VAR 69,5652 56,166 -,038 , 740
00020

VAR 70,0000 52,636 ,563 ,677
00021

VAR 70,2174 55,905 ,130 ,701
00022

VAR 70,1739 55,968 121 , 702
00023

VAR 69,9130 52,992 ,537 ,679
00024

VAR 70,2174 54,451 ,307 ,690
00025

VAR 70,0435 51,589 ,604 ,671

00026
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Base de datos de ESTUDIO PILOTO

ESTILOS DE CRIANZAPARENTAL
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VALIDEZ DE CONTENIDO DE ESCALA ESTILO DE CRIANZA PARENTAL
Prueba de Coeficiente de concordancia de W de Kendall
Criterio para determinar la Validez del instrumento

P-valor < 0,00 = Concordancia ﬂulal
P-valor = 0,20 = Concordancia baja
P-valor = 0,40 = Concordancia ligera
P-valor > 0,60 = Concordancia moderada
P-valor > 0,80 = Concordancia satizfactoria
P-valor = 0,90 = Concordancia perfecta

Tabla 06

Indice de concordancia de Jjuicio de experios de Escala Estilo de Crianza Parenial.

Coeficiente de Nivel
Expertos Valoracion
W — Kendall permitido
Mz. Saul Jezs Mallawi
Mz. Carmen Reynalda Jara Ortega
Ps. Patricio Jeanpapl Torres Quinto
0,740 > 0,50

Mz, Madeleme Emperatriz Paredes
Qutara
Mz Osmar Jesis Sapaico Vargas

Entonces: El indice de concordancia (0,740) es mayor al nivel minimo permitido (0,30).

Por lo tanto, existe Concordancia Moderada entre los expertos
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CONFIABILIDAD DE FHS ESCAL A DE HABILIDADES SOCIALES
Prueba del Coeficiente de Alfa de Cronbach
Criterio para determinar la confiabilidad del instrumento:
Segun George v Mallery (2003)
P-valor = 0,90 = La confiabilidad =z Excelente
P-valor = 0,80 = La confiabilidad 2= Buena
P-valor = 0,70 = La confiabilidad 2z Aceptable
P-valor = 0,60 = La confiabilidad =z Kelativamente aceptable
P-valor = 0,50 = La confiabilidad 2z Cuestionable
P-valor = 0,50 = La confiabilidad == Deficientes
Tabla 07
Hesumen de procesamisnio de casor de la variabls habilidade: sociales

Resumen de procezamiento de cazoz

M

Casns Yiledo 23 K1 EEA]

Excluide [H] A

lental 24 1RO

a. La elimnizkcics por listn s basa en todes |as vanables del procedinmiemnl

Tabla 08
Estadiztica ds fiabilidad de la variabls habilidadss sociales

Estadizticas de fiabilidad

Alfa de Cronback M de elementos

45 33
Entonces: El valor de alfa de Cronbach (0,246) es mayor al mvel minimo permutido (0,300,

Por lo tanto, el mnstrumento posee una buena confiabilidad.



Estadisticas de total de elemento

Media de escala
si el elemento se

Varianza de escala
si el elemento se ha

Correlacion total
de elementos

Alfa de Cronbach si
el elemento se ha

ha suprimido suprimido corregida suprimido
VAR00001 85,4783 212,806 ,174 ,846
VARO00002 85,0870 203,628 421 ,840
VAR00003 85,7826 207,360 271 ,845
VARO00004 85,2609 213,565 , 110 ,849
VARO0005 85,6087 218,704 -,065 ,854
VARO00006 85,0870 206,628 ,282 ,845
VARO00007 85,3043 205,767 ,358 ,842
VAR00008 85,3043 200,858 ,446 ,839
VAR00009 85,1739 203,241 ,513 ,838
VAR00010 85,7391 204,202 436 ,840
VAR00011 85,3913 202,340 ,448 ,840
VAR00012 85,1304 209,209 ,312 ,843
VAR00013 85,1304 203,209 427 ,840
VAR00014 85,0435 204,134 ,394 ,841
VAR00015 85,3913 201,340 ,526 ,838
VAR00016 86,3043 211,585 ,156 ,848
VARO00017 84,9565 199,407 ,602 ,836
VARO00018 85,4783 216,806 -,010 ,853
VARO00019 85,1304 208,664 ,335 ,843
VAR00020 84,8696 207,755 ,327 ,843
VAR00021 85,4348 207,621 277 ,844
VAR00022 85,6522 196,055 ,589 ,835
VAR00023 85,3478 199,510 ,567 ,836
VARO00024 85,0435 207,316 322 ,843
VAR00025 85,6087 214,158 ,055 ,852
VAR00026 85,0870 200,447 ,553 ,837
VAR00027 85,3043 201,494 444 ,840
VAR00028 85,2174 220,269 -,113 ,855
VARO00029 84,9565 202,589 ,514 ,838
VARO00030 85,0000 200,091 ,591 ,836
VAR00031 85,6522 203,510 ,352 ,842
VAR00032 85,6522 198,055 ,547 ,836
VAR00033 85,3913 199,067 ,495 ,838
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VALIDEZ DE CONTENIDO DE EHS ESCALA DE HABILIDADES SOCIALES

Prueha de Coeficiente de concordancia de W de Kendall

Criterio para determinar la Validez del inztrumento
P-valor = 0,00 = Concordancia nula
P-valor = 0,20 = Concordancia baja
P-valor = 0,40 = Concordancia ligera
P-valor = 0,60 = Concordancia moderada
P-valor = 0,80 = Concordancia satizfactona
P-valor = 0,90 = Concordancia perfecta

Indics de concordancia de pmeio de expertos del Cuestionano EHS Escala de Habihidades Sociales.

. Coeficients de Valoracic Mrrel
e W — Kendall MR ermitide

Me. Sanl Jesus MMallgu:

Mz Carmen Feynalda Jara Orteza

Ps. Patricio Jeanpaul Torres Quinto 0,264 > 0,50
iz Madeleine Emperatriz Paredez Gutarra

Mg Osmar Jesusz Sapaico Vargas

Entonces: El indice da concordancia (10,8660 ez mayoer al nivel minmmo permutido (0,30,
Por lo tanto, existe concordancia zatisfactona entre los expertos.
Técnicaz de procezamiento ¥ analiziz de datos.
Se utilizo el estadistico alfa de Crombach, ests es un Indice que se usa para medir la
confiabilidad del tipo consistencia mtema de una escala, lo cuzal permute medir la comrelacion
entre items de un Instrumento, por esta razon se uz.-::ul el alfa de Crombach en los dos

mstromentos aplicados en la mvestizacion.



Constancia

Juncto do expors

Yo, Soul Jesin Mabkpul, com Docwenento Nacwesl de Identidad N° 0718976, contilivo
e remdioe o fuicho de enpento a dos insenumsentos peosentados por ba bacsiller en paicalogia:
Bach Chachi Lusa Kandy Karing, eo s investigacien titslada "ESTILOS DE CRIANZA
PARENTAL Y HABILIDADES SOCTALES EN ESTUDIANTES DE SECUNDARIA
DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA DE TARAMA, 2022,

Mosmcaye, 18 de agostn el 2020
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Conatancia

RTITRE SR T

Yo, Modeleine F. Paredes Clutarm, con Docusseni Noctonal de  |dentidod
PRAIRET,  vertillon que vealied el jubcio de oo 8 kis insinomenios presenbisdos par

Baclillis en palealoglo Wzl Chsehi Luna Kondy Borinae, om0 L dnvesbigacion ikl
"ESTILOS DE CRIANIA PARENTAL Y HABILIDADES SOCIALES EN
ESTUDIANTES DE SECUNDARIA DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA DE

TARALA, 20227,

Hsmaayse, 09 dle wmsio gl 3033

i, Fdmdlnl pea Parndan Sulares

=l P L
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Conatancia

Sk & expero

Yo, CARMEN REYNALDA JARA ORTEGA, con Documenin Nockmal de Identidal
NT LIS, vertilion que reabicd o Juicho de expento i los anstramessos prese nlados puoe b
bochaller en paioologins Bach, Clisehin Loane Kandy Kartna, oo D investigaeion titukada:
"ESTILOS DE CRIANZA PARENTAL Y MABILIDADES SOCIALES EN
ESTUDIANTES DE SECUNDARIA DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA DE

TARMA, 20227,

Masaticnyn, 00 S agowdo el 2022

/
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Constancin

Pk o e ex it

Yo, OSMAR JESUS SAPAICO VARGAS, con Documesto Nuchonsd de Kentshad N*
AT LAY, certelico que reakiod ¢l juieio de experto o boy imsimencosos peesenbindos por ln

bochiller en paicologla: Bach, Chachl Lasa Kandy Karna, en ln isvestignosdn tiulada

"ESTILOS DE CRIANZA PARENTAL VYV HABILIDADES SOCIALES EN
ESTUDIANTES DE SECUNDARIA DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA DE
TARMA, 20227,

Hivmmcayo, o4 e ugowo (bl 2
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to de datos
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Anexo 7: Consentimiento y asentimiento informado
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Anexo 8: Evidencias de la aplicacion del instrumento
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VELIZ Avtyessano GLORIOND ‘BAN

Foto 1 : Evaluacion de escala de estilos de crianza y habilidades sociales a estudiantes del tercer
grado de secundaria de la L E.E. “San Ramon” - Tarma
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Foto 2 : Evaluacion de escala de estilos de crianza y habilidades sociales a estudiantes del tercer
grado de secundaria de la I E.E. “San Ramon” - Tarma
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Foto 3 : Evaluacion de escala de estilos de crianza y habilidades sociales a estudiantes del tercer
grado de secundaria de la L E.E. “San Ramon” - Tarma

Foto 4 : Evaluacion de escala de estilos de crianza y habilidades sociales a estudiantes del tercer
grado de secundaria de la I E.E. “San Ramon” - Tarma



