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RESUMEN
La presente investigacion tuvo como objetivo general analizar la manera
en que se relaciona la pensién de alimentos con la extincion unilateral de la union
de hecho en el Estado Peruano, de alli que, la pregunta general de investigacion
fue: ¢ De qué manera la pension de alimentos se relaciona con la extincion unilateral
de la unién de hecho en el Estado Peruano?, por tal motivo, es que nuestra
investigacion guarda un método de investigacion de enfoque cualitativo,
utilizando un método general denominado la hermenéutica, asimismo presenta un
tipo de investigacion basico o fundamental, con un nivel explicativo y un disefio
observacional, por tal motivo, es que la investigacion por su naturaleza expuesta,
utilizard la técnica del analisis documental y ser procesados mediante la
argumentacion juridica a traves de los instrumentos de recoleccion de datos como
la ficha textual y de resumen que se obtengan de cada texto con informacion
relevante. El resultado mas importante fue que: Es imposible que puede subsistir
la pensidn de alimentos extinguido de forma unilateral la unién de hecho a razén de
que si no existe vinculo o relacién juridica como es posible que se pueda dar una
obligacion donde las situaciones han culminado, en otras palabras, es ildgico que
terminando dicha accion a sabiendas que se puede finalizar en cualquier momento
unilateralmente, dicha persona pueda pedir una prestacién alimentaria. La
conclusién mas relevante fue que: Se identificé que la naturaleza juridica de la
pensién de alimentos se relaciona de manera negativa con la extincién unilateral de
la unién de hecho en el Estado Peruano, debido a que, si es una decision unilateral
no tiene por qué existir ninguna afectacion, ademas, se debe comprender que la
pension de alimentos no es una sancion 0 una venganza, en tanto no hay
justificacion del por qué darle, por ello, dicha prestacion alimentaria ante una
extincion de la unién de hecho solo debe estar dirigido netamente hacia los hijos
mas no a los ex conviviente. Finalmente, la recomendacion fue: Derogar la pension
de alimentos por la extincién unilateral de la unién de hecho, prescrita en el articulo
326 del cddigo civil peruano.
Palabras clave: Prelacién juridica, obligacion alimentaria, union de hecho,
Cadigo Civil.
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ABSTRACT

The present investigation had as a general objective to analyze the way in
which the alimony pension is related to the unilateral extinction of the de facto
union in the Peruvian State, hence, the general research question was: How does
the child pension Food is related to the unilateral extinction of the de facto union in
the Peruvian State? For this reason, it is that our research keeps a research method
with a qualitative approach, using a general method called hermeneutics, it also
presents a basic type of research or fundamental, with an explanatory level and an
observational design, for this reason, it is that the investigation, due to its exposed
nature, will use the documentary analysis technique and be processed through legal
argumentation through data collection instruments such as the file textual and
summary that are obtained from each text with relevant information. The most
important result was that: It is impossible for the alimony to subsist unilaterally
extinguished the de facto union because if there is no link or legal relationship, how
is it possible that an obligation can be given where the situations have culminated,
In other words, it is illogical that by terminating said action knowing that it can be
terminated unilaterally at any time, said person can request alimony. The most
relevant conclusion was that: It was identified that the legal nature of alimony is
negatively related to the unilateral extinction of the de facto union in the Peruvian
State, because, if it is a unilateral decision, it does not have to there should be no
affectation, in addition, it must be understood that alimony is not a sanction or
revenge, as there is no justification for why it should be given, therefore, said
alimony in the event of an extinction of the de facto union should only be directed
clearly towards the children but not the ex-partners. Finally, the recommendation
was: Repeal the maintenance pension for the unilateral extinction of the common-
law union, prescribed in article 326 of the Peruvian civil code.

Keywords: Legal precedence, food obligation, de facto union, Civil Code.
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INTRODUCCION
La presente tesis lleva como titulo: “La impertinencia de una pension de alimentos
por la extincién unilateral de la unién de hecho en el estado peruano”, cuyo
proposito fue la de derogar la pension de alimentos por la extincion unilateral de
la unién de hecho, prescrita en el articulo 326 del cédigo civil peruano, a fin de que
no sea expuesta la motivacion del juez en nulidad.

Asimismo, se utilizd la metodologia paradigmaética de la investigacion
propositiva, la cual consistié en interpretar la legislacion civil sobre el articulo 326
del Cddigo Civil peruano, asimismo los textos doctrinarios versados en la pension
de alimentos y la extincion unilateral de la unién de hecho en el Estado peruano, a
fin de analizar sus estructuras normativas, luego se empled la hermenéutica juridica
el cual analiza los textos legales como el Codigo Civil, la Constitucion Politica,
entre otros para poder conocer los alcances de los diversos conceptos juridicos y
juicios juridicos a someter en contraste con el mismo ordenamiento juridico,
finalmente, se utiliz6 la argumentacion juridica para llegar a teorizar las unidades
tematicas, es decir, las categorias y subcategorias que se han puesto en analisis en
la presente investigacion.

Para lograr nuestro cometido, hemos decidido sistematizar la investigacion
en cuatro capitulos para una mejor comprension de la tesis.

En el capitulo primero denominado determinacion del problema se ha
desarrollado el problema de la tesis. Se ha consignado la descripcion del problema,
la delimitacion, los objetivos, hipotesis, la justificacion, el propdsito, la importancia
y las limitaciones de la tesis.

Asi, el problema general fue: ¢De qué manera la pensién de alimentos se
relaciona con la extincion unilateral de la union de hecho en el Estado Peruano?,
luego el objetivo general fue: Analizar la manera en que se relaciona la pension de
alimentos con la extincion unilateral de la union de hecho en el Estado Peruano,

mientras que la hipdtesis fue: La pension de alimentos se relaciona de manera

negativa con la extincion unilateral de la union de hecho en el Estado Peruano.
Inmediatamente, en el capitulo segundo titulado Marco teorico se
desarrolld los antecedentes de la investigacion. Asi, hemos tenido un panorama

general sobre el statu quo de nuestra investigacion. Luego, se ha observado en el
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marco teorico el desarrollo de las bases tedricas sobre cada una de las categorias
consignadas: Pension de alimentos y extincion unilateral de la unién de hecho.

En el capitulo tercero denominado Metodologia, se explico la forma en
cémo se ha desarrollo el trabajo de tesis, teniendo como base fundamental el
enfoque de investigacién y la postura epistemoldgica juridica que aplicd la
investigacion, la cual fue la del iuspositivismo, luego se tuvo que sustentar la
metodologia paradigmaética, la cual hizo uso del tipo propositivo, es decir, del
analisis estructural de las normas juridicas, para luego describir el escenario de
estudio, los sujetos a analizar, el rigor cientifico que tendra como norte la tesis y,
finalmente, la técnica utilizada que fue la del analisis documental, en el que se
revisan documentos y se realizan fichas.

En el cuarto capitulo titulado resultados se sistematizo los datos y se
ordend el contenido clave (los puntos controversiales) didacticamente para poder
iniciar la teorizacion de conceptos. Los resultados méas destacados fueron:

e Desde una perspectiva constitucional se sostuvo que los alimentos son
fundamentales en nuestra vida, ya que, tiene un papel importante en la
socializacion del ser humano y su relacién con el medio que le rodea, por
ello, los alimentos son consignados como una obligacion juridica que tiene
la persona denominada como alimentante para con el alimentista, es asi que,
en nuestro pais prevalece en el Codigo Civil peruano especificamente en el
articulo 472°.

e Laextincion de la obligacion alimentaria se lleva a cabo por la muerte del
obligado o del alimentista, sin perjuicio de lo dispuesto en el articulo 728,
en caso de muerte del alimentista, sus herederos estan obligados a pagar los
gastos funerarios. de esta manera se dejaria sin efecto dicho vinculo
obligacional entre alimentista y alimentante, es por ello que, en
perseverancia de los intereses de la sociedad, el ordenamiento juridico prevé
dichos supuestos dentro de los cuerpos normativos antes detallados.

e La unién de hecho llega a ser catalogada como aquella convivencia more
uxorio, en otras palabras, la presente figura puede llegar a ser concebida
como el matrimonio de hecho, o el concubinato, denominaciones que tiene

en comun el poder manifestar que su regulacion llega a estar orientada a
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poder evidenciar la relacion existente entre parejas que no llegan a estar
casadas conforme a lo estipula el ordenamiento juridico nacional para con
la celebracion de un matrimonio, no obstante, la union de hecho llega a estar
relacionada de forma intrinseca con la convivencia que es naturalizada por
los actos que son desarrollados por un hombre y una mujer que aun sin
casarse comparten en cierta medida la naturaleza juridica que llega a ser
evidenciada por el matrimonio.

La extincidn unilateral de la unién prescrito en el articulo 326 del Cddigo
Civil, confiere la posibilidad de que ante la extincion de la union de hecho
derivada del supuesto juridico de la decision unilateral, quien fuere
considerado como el abandonado ostentara la plena facultad de poder exigir
ante el drgano jurisdiccional competente la asignacion de una pension
alimentaria en su favor o como también la asignacién de una indemnizacion
por lo desencadenado a raiz de la extincion de la union de hecho por decision
unilateral.

Asimismo, con dicha informacion se contrasto cada hipotesis especifica

como la general, para luego discutir los resultados y generar una propuesta de

Finalmente, la tesis culmina con las conclusiones y recomendaciones a las

que ha arribado la investigacion.

Es deseo de los tesistas, por el trabajo vertido, que la tesis pueda servir con

fines académicos y de aplicacion inmediata, para que nuestros legisladores puedan

regularizar una situacion que no se halla acorde a la l6gica requerida.

Las autoras
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CAPITULO I: PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
1.1. Descripcion de la realidad probleméatica

La pension de alimentos es importante y fundamental porque proporciona
los alimentos mas necesarios hacia el alimentista como la vestimenta, la habitacion,
la educacion, etc, por ello, es una obligacion de tracto sucesivo inalienable,
intransigible, intransferible y prescriptible, asimismo, se encuentra considerado
dentro del marco normativo nacional de la Constitucion Politica del Perd en su
articulo 6° y en la Declaracion Universal de Derechos Humanos del afio 1948, el
cual, sefiala que toda persona tiene derecho a llevar una vida adecuada, asi como su
familia deben de contar con el bienestar requerido tanto econdémico, social, y en
especial la alimentacién lo cual nos dara como resultado gozar de salud 6ptima para
el buen desarrollo de la persona.

Ahora bien, otro tema importante en relacién a la presente investigacion es
sobre la union de hecho, el cual, se encuentra prescrito en el articulo 326 del Codigo
Civil peruano y es considerado como un acto voluntario realizada y mantenida por
un varén y una mujer, libres de impedimento matrimonial, para alcanzar finalidades
y cumplir deberes semejantes a los del matrimonio, originando una sociedad de
bienes que se sujeta al régimen de sociedad de gananciales, en cuanto le fuere
aplicable, siempre que dicha union haya durado, por lo menos, dos afios continuos,
es decir, que haya existido una convivencia simultanea entre dos personas, llegando
a conformar la constitucion familiar, pero en un tiempo determinado.

Por todo lo mencionado, es necesario mencionar que lamentablemente
dentro de dicho articulo hay un punto fundamental que no se esta aplicando de
manera concisa y pertinente, y es en relacion a la pension de alimentos que tiene
que otorgar el conviviente hacia el afectado que realiz6 una extincion de forma
unilateral de la unién hecho, es decir, que dicha prestacion alimentaria va ser regido
después de que ambas parejas dejen de tener una convivencia, por el cual, se puede
observar que es ildgico, ya que, dicha relacién juridica ya no existe y ello
contraviene incluso con la seguridad juridica de los convivientes.

En ese sentido, cabe indicar que definitivamente lo establecido en aquel
ordenamiento juridico, especificamente en el segundo péarrafo sobre la decision

unilateral de extinguir la unién de hecho no es concerniente y nuestro Estado es el
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encargado de obligar a que esta figura prevalezca de forma adecuada y segura para

aquellas personas que se les esta obligando pasar una pensién de alimentos.

‘ ~ Grafico N° 2.1
PERU: POBLACION DE 12 Y MAS ANOS DE EDAD ACTUALMENTE UNIDA, 1981 - 2017
(Abosluto y porcentaje)
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Figura 1. Cambios en el estado civil o conyugal
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (2020, p.21)

Por lo cual el diagnostico del problema (o el problema en si) se basa en
codmo puede subsistir la pension de alimentos extinguido de forma unilateral la
unién de hecho a razon de que, si no existe un vinculo o relacién juridica, como es
posible que se pueda dar una obligacion donde las situaciones han culminado, en
otras palabras, es ilégico que terminando dicha accion a sabiendas que aquella
relacion juridica puede finalizar en cualquier momento, incluso de forma unilateral,
la persona esté sujeta a pedir una prestacion alimentaria. Ademas, si usamos una
analogia de la figura del matrimonio podemos observar que la obligacion
alimentaria se extingue, contrario sensu, solo existe una obligacion alimentaria
cuando los cényuges se encuentran en una situacion de separacién de cuerpos, s
decir, cuando aun no hay un divorcio, en tanto, los deberes algunos deberes del
matrimonio subsisten, especificamente el de asistencia (alimentos) y fidelidad, méas
no el de cohabitacion (lecho).

Ahora bien, la unién de hecho es practicamente un concubinato de stricto
sensu que esta determinada por una convivencia habitual, continua y permanente,
y aungue pueda parecerse al matrimonio, se diferencia de éste porque la figura no
cumple con el deber de fidelidad, el cual, dichos sujetos optan por la cohabitacion

como solucion de la situacion legal en la que se llega a encontrar y ello se puede
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incluso corroborar mediante el cuadro de barras, el cual, indican que el 26. 7% de
personas prefieren una convivencia antes de un matrimonio, ya que, las nupcias son
maés formales, es por ello, que se evidencia de forma clara que existe un menor
indice sobre el matrimonio en nuestro pais, esto es porque prefieren no guardar
el deber de fidelidad o hasta que la muerte nos separe.

El pronostico de la investigacion (o repercusion negativa) de la
impertinencia de una pension de alimentos por la extincion unilateral de la unién
de hecho en el Estado peruano es que genera una inseguridad juridica debido a las
contradicciones con la relacion juridica como los deberes y obligaciones, porque
cuando se concluye la extincién de un vinculo juridico, por légica, ya no hay nada
que los sujeta u obligue.

Ahora bien, si en caso se otorga dicha pension de alimentos, teniendo
supuestamente un fundamento de ser otorgado, se puede observar claramente que
incluso los legisladores no establecieron de forma concreta el tiempo de
otorgamiento de la obligacion alimentaria, esto es que dicha prestacién se va a
realizar hasta que dicha persona contraiga nuevo matrimonio, o se daré el tiempo
hasta que se le otorgue por todo una vida o acabe su vulnerabilidad, no existe un
plazo y, por ultimo, tampoco existe claridad sobre el limite del monto de aquella
pensidn, en ese sentido se nota que no hay un sustento factico.

A lo dicho, el control del prondstico (o solucion) que se ha planteado al
respecto es derogar el concepto juridico de pension de alimentos por la extincién
unilateral de la unién de hecho, el cual, se encuentra prescrita en el articulo 326 del
Cadigo Civil peruano, debido a que, el legislador confirio la posibilidad de que ante
la concurrencia de dicho supuesto juridico, quien sea considerado como el afectado
puede exigir una pension de alimentos, pero ello es contradictorio, porque la postura
adoptada por el legislador contraviene con la extension de la relacién juridica, el
cual, determina de forma clara que el vinculo juridico que se dio en su momento
entre dos personas donde emanaron deberes y derechos ya no existe, es decir, ya
finalizd por completo y nadie puede estar sujeto a ninguna obligacion.

De tal manera, los investigadores internacionales del tema a tratar han sido
Pinilla (2022), con la tesis titulada: “Los alimentos entre cdnyuges divorciados en

Colombia ¢Sancion o solidaridad?”, donde su propoésito tuvo como finalidad
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analizar lo concerniente a poder dilucidar la incidencia del derecho alimentario en
la union de hecho, por ende, se tuvo en cuenta la realidad social que impera en el
pais de Colombia con la finalidad de poder contar con una perspectiva de la
necesidad o no de la regulacion de la prestacion alimentaria mutua en la unién de
hecho, en esa medida, con la finalidad de no poder ocasionar una igualdad completa
entre las figuras juridicas de la union de hecho y el matrimonio se opto por que
exista una distincion entre los supuestos juridicos que las mismas llegan a ocasionar
ante su vigencia, por otro lado, tenemos a Paredes (2021), con la tesis titulada:
“Analisis de los efectos patrimoniales del concubinato”, el cual, su proposito se
centro especificamente en desarrollar lo concerniente a los efectos y repercusiones
del concubinato dentro del régimen patrimonial, en tanto que, a raiz de la
importancia y trascendencia de dicha figura en la sociedad se concibe la posibilidad
de su interferencia en relacion con el régimen patrimonial que puede llegar a ser
dispuesto, en esa medida, para contribuir con los fines del Derecho de familia y
propiamente con los fines del ordenamiento juridico nacional se pretende analizar
dicha cuestion.

Enfocandonos por el lado nacional se tiene a los investigadores como
Molina (2020) con la tesis titulada: “Regulacion normativa de la obligacion
alimentaria reciproca en la union de hecho propia en el Perl (Propuesta
Legislativa)”, cuyo proposito se centrd especificamente en analizar lo concerniente
a poder dilucidar las razones que llegan a justificar la necesidad de poder positivizar
el deber alimentario que deberia ser de naturaleza reciproca en las uniones de hecho
propias, ello con la finalidad de poder garantizar que las pretensiones y expectativas
de las personas que intervienen en dicha figura juridica puedan ser satisfechas en
gran medida, debido a que, a raiz de lo concebido por el legislador, la figura juridica
de la unién de hecho puede ser concebida como una institucién estrechamente
relacionada a la del matrimonio, por ende, cabe la posibilidad del cuestionarse de
porque el matrimonio si llega a normar la obligacién alimentaria reciproca y la
unién de hecho deja en ambiguiedad dicho tema en cuestion, asimismo, tenemos a
Purihuaman (2022), con la tesis: “El régimen patrimonial en la unién de hecho en
el Per0” y dentro de esta investigacion cuyo propoésito fue desarrollar lo

concerniente a la necesidad de que se llegue a estipular lo concerniente a él régimen
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patrimonial en el ordenamiento juridico para con la unién de hecho, ello con la
finalidad de poder garantizar la estabilidad econdémica y de mas factores que
predominan dentro de la figura juridica antes mencionada, en esa medida, en aras
del bienestar de los integrantes de la union de hecho se debe de concebir la
posibilidad de que se tome en especial consideracion el régimen patrimonial en
dicha figura juridica

Por ultimo, se ha podido corroborar mediante los autores citados que no han
investigado respecto a la pension de alimentos que se debe otorgar a uno de los
convivientes al momento que toma una decision unilateral para la extension de la
union de hecho.

De tal manera, tras haber entendido el contexto del problema, formulamos
la siguiente interrogante: ¢De qué manera la pension de alimentos se relaciona con
la extincion unilateral de la union de hecho en el Estado Peruano?

1.2. Delimitacion del problema

1.2.1. Delimitacion espacial.

La investigacion por ser de naturaleza juridica dogmatica tiene como tarea
analizar exhaustivamente las instituciones legales de la pension de alimentos y la
union de hecho, y como ésas instituciones estan debidamente prescritas en nuestro
Cadigo Civil, éstas tienen que regir adecuadamente en todo el territorio peruano,
por tal motivo, se sostiene que su espacio de aplicacion va involucrar de forma
obligatoria al territorio peruano, porque la empleabilidad del Codigo Civil esta
destinado para todo el espacio peruano y no para una determinada ubicacion.

1.2.2. Delimitacion temporal.

De acuerdo a lo mencionado, como el proyecto de investigacion es de
naturaleza dogmatica juridica, eso hace que aquellas instituciones juridicas de la
pension de alimentos y la unidn de hecho deben realizarse con la mayor validez que
posee los codigos y los marcos legales, es otras palabras, hasta el afio 2023, ya que,
hasta la fecha todavia no se encuentra alguna derogacion o modificacién de articulo
de las instituciones juridicas a desarrollar.

1.2.3. Delimitacién conceptual.

En la presente investigacion todos los conceptos que se van a desarrollar en

la tesis seran analizados desde la perspectiva iuspositivista, por el cual, para lo que
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es pension de alimentos pues su punto de vista es el analisis dogmatico y ello se
basara especificamente en el Cddigo Civil del afio de 1984, mientras que la union
de hecho se realizara a partir de un enfoque netamente dogmatico-juridico
positivista y esto serd mediante datos ya plasmados en la doctrina, de esa forma, se
implicarse una estrecha vinculacién entre la vision doctrinaria y lo que es el derecho
positivo.
1.3. Formulacion del problema

1.3.1. Problema general.

e ;De qué manera la pensién de alimentos se relaciona con la extincion
unilateral de la union de hecho en el Estado Peruano?
1.3.2. Problemas especificos.

e Lanaturaleza juridica de la pension de alimentos se relaciona de manera

negativa con la extincion unilateral de la union de hecho en el Estado

Peruano.

e Elvinculo prestacional de la pension de alimentos se relaciona de manera

negativa con la extincion unilateral de la union de hecho en el Estado
Peruano.
1.4. Justificacion de la investigacion

1.4.1. Justificacion social.

La justificacion a nivel social de la presente investigacion contribuye como
un aporte juridico a la sociedad de determinar y aclarar de que los convivientes
no puedan prestarse reciprocamente alimentos, tras una decision de termino de
unién hecho de forma unilateral, ya que, esto generara inseguridad juridica porque
una vez que se termina cualquier relacion juridica el vinculo que se tenian dichos
convivientes ya quedaria finalizado.

1.4.2. Justificacion tedrica.

El aporte tedrico juridico del presente tema de investigacidn consta en que
gracias a la relacion juridica se fomenta derechos, deberes y obligaciones, pero
cuando esta se extingue ello también van a terminar aquellas situaciones juridicas
que hubo en su momento, es decir, que cuando termina una unioén de hecho, la
situacion de convivientes finaliza, por ello, frente a este caso es necesario que los

legisladores analicen el marco legal en relacion al concepto juridico de alimentos
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de la extincion unilateral de la unidon de hecho, prescrita en el articulo 326 del
Cadigo Civil peruano porque es inédito que el ex conviviente tenga que otorgar
una prestacion alimentaria al otro ex conviviente.

1.4.3. Justificacién metodoldgica.

Metodol6gicamente se justifica la presente investigacion realizando un
estudio dogmatico juridico, pues al ser instituciones juridicas, la mejor herramienta
es la utilizacién de la hermenéutica juridica, especificamente la exégesis y la
sistematica légica, asimismo, el estudio documental sobre el articulo 326 del
Cadigo Civil se va desarrollar a fin de que el andlisis sea a través de la
argumentacion juridica y se logre contrastar las hipotesis en forma ldgica
doctrinariamente.

1.5. Objetivos de la investigacion
1.5.1. Objetivo general.

e Analizar la manera en que se relaciona la pension de alimentos con la
extincion unilateral de la union de hecho en el Estado Peruano.
1.5.2. Objetivos especificos.

e ldentificar la manera en que se relaciona la naturaleza juridica de la pension
de alimentos con la extincion unilateral de la union de hecho en el Estado
Peruano.

e Determinar la manera en que se relaciona el vinculo prestacional de la
pension de alimentos con la extincion unilateral de la union de hecho en el
Estado Peruano.

1.6. Hipotesis de la investigacion
1.6.1. Hipotesis general.

e Lapension de alimentos se relaciona de manera negativa con la extincion

unilateral de la unién de hecho en el Estado Peruano.
1.6.2. Hipdtesis especificas.

e La naturaleza juridica de la pension de alimentos se relaciona de manera

negativa con la extincion unilateral de la union de hecho en el Estado

Peruano.
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e Elvinculo prestacional de la pension de alimentos se relaciona de manera

negativa _con la extincion unilateral de la unién de hecho en el Estado
Peruano.

1.6.3. Operacionalizacion de categorias.

. . . . Escala
Categorias Sub-Categorias Indicadores | Items |
instrumento

Naturaleza juridica

Pension de Al pertenecer a una investigacion

alimentos . L. .
Vinculo prestacional cualitativa tedrica juridica de corte

propositivo, se abstiene de indicadores,

Naturaleza juridica . .
J items y la escala de los instrumentos de

Extincién

) Requisitos recoleccion de datos, pues estas
unilateral de TémminG
., categorias solo se emplean cuando se
la union de ) _
Derechos realiza un trabajo de campo.
hecho
Deberes

La categoria 1: “Pension de alimentos” se ha relacionado con los Categoria
2: “Extincidn unilateral de la unién de hecho” a fin de hacer surgir las preguntas
especificas de la siguiente manera:
e Primera pregunta especifica: Subcategoria 1 (Naturaleza juridica) de la
categoria 1 (Pension de alimentos) + categoria 2 (Extincion unilateral de la
union de hecho).
e Segunda pregunta especifica: Subcategoria 2 (Vinculo prestacional) de la
categoria 1 (Pension de alimentos) + categoria 2 (Extincion unilateral de la
union de hecho).
1.7. Proposito de la investigacion

El proposito es derogar la pension de alimentos por la extincion unilateral
de la union de hecho llevado cabo por una de las partes, el cual, se encuentra
prescrita en el articulo 326 del Cédigo Civil peruano, debido a que, el legislador
confirio la posibilidad de que, ante la concurrencia de dicho supuesto juridico, quien
sea considerado como el abandonado puede exigir una pensién de alimentos, pese

a que la relacion juridica ha culminado.
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1.8. Importancia de la investigacion

Es importante porque va a generar seguridad juridica para los convivientes,
es decir, que si uno decide romper unilateralmente la unién de hecho el supuesto
afectado no puede demandar una pension de alimentos, porque ello seria algo
contraproducente en un estado constitucional de derecho, ya que, el vinculo de la
relacion juridica ya termind.
1.9. Limitaciones de la investigacion

Las limitantes ha sido no conseguir expedientes sobre la impertinencia de
una pension de alimentos por la extincion unilateral de la unién de hecho en el
estado peruano para analizar las motivaciones del juez del como han estado

resolviendo hasta el momento.
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CAPITULO II: MARCO TEORICO
2.1. Antecedentes de la investigacion

2.2.1. Internacionales.

En el ambito internacional se cuenta con la tesis titulada: “Los alimentos
entre conyuges divorciados en Colombia ;Sancion o solidaridad?”, desarrollada por
Pinilla (2022), tesis sustentada en la ciudad de Bogota para optar el grado de
magister en Derecho por la Universidad Nacional de Colombia, la cual tuvo el
propdsito de desarrollar lo concerniente a poder dilucidar la incidencia del derecho
alimentario en la unién de hecho, por ende, se tuvo en cuenta la realidad social que
impera en el pais de Colombia con la finalidad de poder contar con una perspectiva
de la necesidad o no de la regulacién de la prestacion alimentaria mutua en la union
de hecho, en esa medida, con la finalidad de no poder ocasionar una igualdad
completa entre las figuras juridicas de la union de hecho y el matrimonio se opté
por que exista una distincién entre los supuestos juridicos que las mismas llegan a
ocasionar ante su vigencia, asi pues, se relaciona con el presente trabajo de
investigacion, en tanto que, aun ante las similitudes que llegan a caracterizar a la
unién de hecho y al matrimonio, ambas figuras juridicas no pueden ser igualdad del
todo, mas aun en relacion a los supuestos juridicos que las mismas llegan a
considerar dentro de su naturaleza juridica, en esa medida, se debe de derogar lo
prescrito por el articulo 326 del Cédigo Civil en lo concerniente a la posibilidad de
la prestacion alimentaria como una consecuencia de la extincion de la union de
hecho por decision unilateral con la finalidad de que se pueda prevalecer una
denotada diferencia entre la figura juridica del matrimonio y la union de hecho, toda
vez que, la union de hecho puede ser catalogada como una figura juridica que no
cuenta con un denotado compromiso entre la pareja, asimismo la volatilidad, la
poca seguridad de la misma hace posible que dicho supuesto juridico de la
prestacion alimentaria pueda ser utilizado de una forma no debida y
malintencionada, no obstante, la tesis llega a las siguientes conclusiones:

e Enel Derecho alimentario se llega a evidenciar un vacio normativo que llega

a estar relacionado con la posibilidad de la regulacion de los alimentos que

pueden ser prestados entre los integrantes de la union de hecho.
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e El enfoque de género es catalogado como una de las causales que llega a
interceder en la pretension de que pueda existir una prestacion alimentaria
mutua entre los miembros de la unién de hecho.

e La figura juridica de la union de hecho llega a estar relacionada de forma
intrinseca con la del matrimonio, debido a que, en cierta medida ambas
instituciones ostentan fines similares, pero no pueden ser catalogadas en
totalidad como similares.

De tal forma, a raiz del analisis realizado a la tesis en cuestién podemos
determinar que la misma llega a carecer de una metodologia, por ende, quien esté
interesado puede verificar la existencia del link en las referencias bibliograficas
para poder observar que lo dicho por el tesista es verdadero.

Asimismo, se cuenta con la tesis titulada: “De pasiones y desmesuras: Una
mirada del concubinato, adulterio y amancebamiento desde la normatividad en la
republica de Nueva Granada (1830-1862)”, desarrollada por Villaquiran & Pefia
(2022), tesis sustentada en la ciudad de Buga para optar el titulo profesional de
licenciado por la Universidad del Valle, la cual tuvo el proposito de desarrollar lo
concerniente a la influencia y trascendencia de la figura juridica del concubinato
dentro del ordenamiento juridico nacional, asi pues, se concibid que dicha figura
juridica desde antafio llegd a suponer una de las figuras juridicas con mayor
incidencia en la sociedad, debido a que, la no existencia de un compromiso marital,
moral y ético conllevé a que situaciones como el adulterio no fuesen consideradas
como causales para la extincion de dicha figura juridica en cuestion, asi pues, se
llega a relacionar con la tesis materia de investigacién, en tanto que, se debe de
derogar el supuesto juridico adoptado por el articulo 326 del Codigo Civil en el
extremo de la posibilidad que confiere ante la extincién de la unién de hecho
desencadenada por la decision unilateral de una de las partes que integra dicha
unién, razén por la cual, el abandonado tendria la facultad de poder exigir una
prestacién alimentaria a quien lo abandonara, sin embargo, con la finalidad de poder
denotar una razonable distincion con la figura del matrimonio y para evitar que la
union de hecho sea tratada como tal sin que lo fuera debe de ser derogado en ese

extremo, no obstante, la tesis llega a las siguientes conclusiones:
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e Desde antafio la sociedad lleg6 a conferir a la familia y a la union de la
misma como uno de los principales fines de la sociedad, ello con la finalidad
de poder salvaguardar la subsistencia de los seres humanos, por ende, se
llegd a concebir la posibilidad de figuras juridicas parecidas a la del
matrimonio.

e Launidn de hecho es considerada como una figura juridica que llega a estar
relacionada de forma estrecha con el matrimonio, debido a que, la finalidad
de los mismos llega a estar reflejada en la naturaleza juridica imperativa
dentro de los mismos.

e Tanto el matrimonio como la union de hecho llegan a ser parte de lo
concebido por el Derecho de la familia, ello conlleva a que la proteccion de
dichas instituciones sea uno de los fines principales del ordenamiento
juridico nacional en el Estado.

De tal forma, a raiz del analisis realizado a la tesis en cuestién podemos
determinar que la misma llega a carecer de una metodologia, por ende, quien esté
interesado puede verificar la existencia del link en las referencias bibliograficas
para poder observar que lo dicho por el tesista es verdadero.

En definitiva, se cuenta con la tesis titulada: “Analisis de los efectos
patrimoniales del concubinato”, desarrollado por Paredes (2021), tesis sustentada
en la ciudad de Santiago para optar el grado de licenciatura en Ciencias Juridicas y
Sociales por la Universidad de Chile, la cual tuvo el propdsito de desarrollar lo
concerniente a los efectos y repercusiones del concubinato dentro del régimen
patrimonial, en tanto que, a raiz de la importancia y trascendencia de dicha figura
en la sociedad se concibe la posibilidad de su interferencia en relacién con el
régimen patrimonial que puede llegar a ser dispuesto, en esa medida, para contribuir
con los fines del Derecho de familia y propiamente con los fines del ordenamiento
juridico nacional se pretende analizar dicha cuestion, asi pues, se relaciona con la
tesis materia de investigacion, en tanto que, aun ante la posible semejanza de la
unién de hecho con el matrimonio se debe de dejar una brecha divisoria entre las
mismas para que no se pueda confundir las naturalezas juridicas y pretensiones que
caracterizan a dichas instituciones, por ende, se debe de prescribir lo concerniente

a la posibilidad de la asignacion alimentaria en la union de hecho cuando el fin de
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la misma fuera motivado por una decision unilateral que dejara en abandono al
conviviente victima, ello con la finalidad antes detallada, es por ello que, se debe
de derogar lo concerniente a lo mencionado que llega a estar prescrito en el articulo
326 del cuerpo normativo del Codigo Civil, no obstante, la tesis llega a las
siguientes conclusiones:

e Con el paso del tiempo y el evolucionismo del Derecho se concibié la
necesidad de poder regular figuras juridicas semejantes a la del matrimonio,
un claro ejemplo de ello es la union de hecho.

e El Derecho de familia pretende la proteccion de dicha institucion, asimismo
la proteccion de los integrantes que la constituyen, en esa medida, y en
concordancia con lo prescrito en el ordenamiento juridico nacional se
pretende priorizar su analisis y comprension.

e El matrimonio y la union de hecho son fundadas con la finalidad de poder
garantizar la proteccion de los intereses familiares y la prevalencia de la
proteccion y subsistencia de los mismos dentro de un contexto social.

De tal forma, a raiz del analisis realizado a la tesis en cuestién podemos
determinar que la misma llega a carecer de una metodologia, por ende, quien esté
interesado puede verificar la existencia del link en las referencias bibliograficas
para poder observar que lo dicho por el tesista es verdadero.

Por otra parte, en el &mbito internacional se cuenta con la tesis titulada:
“Ensayo sobre el estado actual del derecho de alimentos en Chile: andlisis y
lecciones en el derecho comparado”, desarrollado por Arenas (2019), tesis
sustentada en la ciudad de Santiago para optar el grado de licenciado en Ciencias
Juridicas y Sociales por la Universidad de Chile, la cual tuvo el proposito de
desarrollar lo concerniente a un andlisis exhaustivo de la realidad del Derecho a los
alimentos dentro del Estado chileno, ello con la finalidad de poder contar con una
perspectiva mucho mas clara y objetiva de la incidencia de dicho derecho dentro
del ordenamiento juridico nacional, es por ello que, en aras del cumplimiento de
dicha pretensidn, se pretende realizar un andlisis de la interferencia del Derecho
comparado dentro de la naturaleza juridica de la institucién antes mencionada, por
lo tanto, se llega a colegir la importancia que es ostentada por el Derecho de

alimentos concebido como un mecanismo juridico mediante el cual es posible
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garantizar la plena proteccion de la multiplicidad de derechos que estan
relacionados al mismo y que son acogidos dentro del cuerpo normativo de la
Constitucion Politica del Estado de Chile, asi pues, se relaciona con la presente
investigacion, en tanto que, se debe de derogar lo prescrito en el articulo 326 del
Cadigo Civil para con la posibilidad de que ante la extincion de la union de hecho
por decision unilateral se llegue a conferir la posibilidad de que sea exigible una
asignacion alimentaria o una indemnizacion aun cuando la figura juridica de la
unién de hecho no cuenta con la misma garantia en términos de estabilidad o
resguardo que la del matrimonio, no obstante, la tesis llega a las siguientes
conclusiones:

e Laproteccion de los derechos humanos de las personas es considerada como
meras expresiones de los fines supremos que son ostentados por el Estado,
en esa medida, ante el paso inminente del tiempo y la suma de
acontecimientos histéricos y trascendentales dentro de la historia del
Derecho a los alimentos se concibe que los mismos son considerados como
parte de los derechos fundamentales.

e Los acontecimientos histdricos, juridicos y demaés factores intervinientes en
la concepcion del Derecho de alimentos llegan a contribuir de forma
sistematica y explicita con la concepcién del derecho a la asignacion
alimenticia.

e El Estado en aras de su facultad protectora de los derechos fundamentales
de las personas llega a prever dentro de sus diversos cuerpos normativos las
prescripciones respectivas en poder dilucidar lo concerniente a la naturaleza
juridica ostentada por el Derecho de alimentos.

De tal forma, a raiz del analisis realizado a la tesis en cuestién podemos
determinar que la misma llega a carecer de una metodologia, por ende, quien esté
interesado puede verificar la existencia del link en las referencias bibliograficas
para poder observar que lo dicho por el tesista es verdadero.

En esa misma linea, se cuenta con la tesis titulada: “Estudio de derecho
comparado, caso Ecuador, Chile y Espafia en torno al Derecho de alimentos de los
hijos que han superado la minoria de edad, afio 2020”, desarrollada por Ramirez &

Sanchez (2021), tesis sustentada en la ciudad de La Libertad para optar el titulo



30

profesional de abogado de los Tribunales y Juzgados de la Republica del Ecuador
por la Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena, la cual tuvo el propoésito de
desarrollar lo concerniente a un analisis exhaustivo y profuso de la realidad
contemporanea del Derecho de alimentos, el mismo que de forma indefectible llega
a estar relacionado con una multiplicidad de ordenamiento juridicos que imperan
una nacion en concreto, razén por la cual, para contar con una perspectiva mucho
mas trascendental se pretende el analisis de ciertas legislaciones internacionales
para que de esta manera se pueda prever la estado de la concepcién del Derecho de
alimentos en relacion con el Derecho Internacional, es por ello que, se realizé un
andlisis de las legislaciones, tales como: la legislacion de Ecuador, Chile y Espafia,
asi pues, se relaciona con la tesis materia de investigacion, en tanto que, no se debe
de permitir la continuidad en vigencia de lo prescrito en el articulo 326 del Codigo
Civil para con la posibilidad de que ante la extincion de la unién de hecho motivada
por una decision unilateral se faculte la posibilidad de que sea exigible la asignacion
de una pension de alimentos o una indemnizacion ante la concurrencia de dicho
supuesto juridico, debido a que, no puede quedar a discrecionalidad del juez el
poder determinar dicha relacién obligacional aun cuando la unién de hecho no
cuenta con la misma proteccién, seguridad juridica y finalidad del matrimonio, no
obstante, la tesis llega a las siguientes conclusiones:

e Aun ante un andlisis comparado de las legislaciones de Ecuador, Chile y
Espafia se lleg6 a evidenciar una similitud casi en concreto en relacion a la
concepcion del Derecho de alimentos, el cual es considerado como un
derecho fundamental en la vida de las personas.

e El Derecho a los alimentos es considerado como un derecho connatural que
estd relacionado a la naturaleza paterno-filial, es por ello que, partiendo
desde dicha perspectiva se relaciona al mismo con el Derecho a la vida, a la
subsistencia y a la dignidad.

e La asignacion alimentaria es considerada como una obligacion que es
ostentada por el alimentante para con el alimentario, ello con la finalidad de
que exista una proteccion integra de los intereses y la satisfaccion de las
necesidades basicas del mismo dentro de lo prescrito por el ordenamiento

juridico nacional como legal.
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En consecuencia, podemos determinar que la tesis materia de anélisis
ostenta una metodologia de tipo cualitativo, el mismo que cuenta con un caracter
exploratorio, el cual llegd a emplear la entrevista como aquella técnica de
recoleccion de datos para con el desarrollo del trabajo de investigacion, es mas,
cuenta con una poblacién conformada por las legislaciones de Ecuador, Chile y
Espania.

Por ultimo, se cuenta con la tesis titulada: “Gobernanza global, parlamentos
y Derecho a la alimentacion: El caso del Frente Parlamentario contra el hambre de
América Latina y el Caribe”, desarrollada por Marin (2019), tesis sustentada en la
ciudad de Santiago de Chile para optar el grado de magister en Estudios
Internacionales por la Universidad de Chile, la cual tuvo el proposito de desarrollar
lo concerniente a la trascendencia que es ostentada por el Derecho de alimentos y
su incidencia dentro del ordenamiento juridico nacional, es por ello que, partiendo
desde dicha perspectiva el Frente Parlamentario contra el Hambre de América
Latina y el Caribe concibe la importancia y trascendencia que es ostentada por el
Derecho alimentario dentro del ordenamiento juridico nacional, en ese sentido,
dicha institucién juridica llega a ser considerada como un derecho fundamental
dentro del ordenamiento juridico nacional, ello con la finalidad de poder garantizar
la proteccion de los derechos fundamentales de las personas, asi pues, se relaciona
con el presente trabajo de investigacion, en tanto que, se debe de derogar lo prescrito
en el articulo 326 para con la extincion de la sociedad de hecho por decision
unilateral de alguna de las partes que conforman dicha figura juridica, debido a que,
el legislador confirio la posibilidad de que ante la concurrencia de dicho supuesto
juridico, quien sea considerado como el abandonado puede exigir una presion de
alimentos o una indemnizacion, facultad que a todas luces no refleja las naturalezas
juridicas tanto de la unién de hecho como el del matrimonio, no obstante, la tesis
Ilega a las siguientes conclusiones:

e Laexistencia de las FPH-ALC confieren una especial importancia para con
la pretension del Estado con la proteccidn de los derechos fundamentales de
las personas, los cuales llegan a garantizar la subsistencia del ser humano

dentro de la sociedad.



32

e EIl Derecho de alimentos llega a ser constituido como una institucion
juridica que comparte la misma finalidad manifestada por el ordenamiento
juridico nacional para con la proteccion de los derechos fundamentales de
las personas.

e El Estado confiere la necesidad de tener que tutelar que las personas que se
encuentren en situaciones de indefension puedan llegar a desarrollarse
dentro de la sociedad en conformidad con los canones y directrices que llega
a estipular el ordenamiento juridico nacional para con el comportamiento de
los ciudadanos.

De tal forma, a raiz del analisis realizado a la tesis en cuestion podemos
determinar que la misma llega a carecer de una metodologia, por ende, quien esté
interesado puede verificar la existencia del link en las referencias bibliograficas
para poder observar que lo dicho por el tesista es verdadero.

2.1.2. Nacionales

En el ambito nacional se cuenta con la tesis titulada: “Incorporacion del
régimen patrimonial de separacion de patrimonios para las uniones de hecho en la
legislacion peruana”, desarrollado por Laban & Zegarra (2021), tesis sustentada en
la ciudad de Piura para optar el titulo profesional de abogado por la Universidad
César Vallejo, la cual tuvo el propoésito de desarrollar lo concerniente a la
posibilidad de la incorporacion del régimen patrimonial de la separacion de
patrimonio en la unién de hecho, dado que la misma a raiz de la perspectiva
adoptada por el legislador en los articulo pertinentes en el desarrollo de dicha figura
juridica conciben a la misma como una institucion que es practicamente igual a la
del matrimonio, por ende, partiendo desde dicha perspectiva no puede catalogarse
como irracional la posibilidad de que pueda existir la separacién de patrimonio
dentro de lo concebido por la union de hecho, tal como lo es concebido por la
institucion del matrimonio, asi pues, se relaciona con el presente trabajo de
investigacion, en tanto que, a raiz de lo prescrito en el articulo 326 del Cadigo Civil
podemos identificar que a raiz de lo prescrito por el legislador, la figura juridica de
la union de hecho puede ser equiparada en gran medida a la del matrimonio, sin
embargo, dicha situacion no puede ni debe de llegar a ser tolerada en ninguno de

los extremos, debido a que, la figura juridica de la unién de hecho ostenta una
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naturaleza juridica completamente distinta a la del matrimonio, ello conllevado a la
alta volatilidad de su subsistencia en el tiempo, a la falta de compromiso
matrimonial, y demas factores que hacen que la unién de hecho no pueda contar
con una seguridad estable en su continuidad, no obstante, en plena omision de
dichos criterios, el legislador concibe que incluso ante la extincion de la unién de
hecho que haya sido motivada por una decision unilateral, quien fuera considerado
como el abandonado puede solicitar una pension de alimentos o una indemnizacion
al igual que en el matrimonio, por ende, debe de derogarse lo concerniente a dicha
asignacion alimentaria prescrita en el articulo antes mencionado, no obstante, la
tesis llega a las siguientes conclusiones:

e Se considera que la posibilidad de la incorporacion de la separacion de
patrimonio en la unién de hecho permitiria brindar una proteccion mas
eficiente a las personas que integran dicha figura juridica, por ende, podria
facultarse que el ejercicio de demas derechos pueda ser realizados con
mayor efectividad.

e Ante un andlisis profuso de la realidad social predominante en Piura es
posible identificar que la union de hecho es la figura juridica mayormente
practicada en dicha sociedad, debido a que, la no existencia de un
compromiso marital concibe la posibilidad de su volatilidad y la creencia
del no perjuicio en el tiempo de las partes intervinientes.

e La union de hecho es concebida como una de las figuras juridicas mas
predominantes en la sociedad actual en la que vivimos, por ende, el
ordenamiento juridico debe de prestar mayor atencién en el desarrollo de la
misma.

De tal forma, a raiz del analisis realizado a la tesis en cuestién podemos
determinar que la misma llega a contar con una metodologia con un enfoque mixto,
la misma que cuenta con un disefio de investigacion no experimental, asimismo
cuenta con una poblacion conformada por 22 jueces de los juzgados civiles, de
familia y de paz letrado de la Corte Superior de Justicia de Piura, es mas, el espacio
utilizado fue desarrollado en la ciudad de Piura.

En esa misma linea, se cuenta con la tesis titulada: “Regulaciéon normativa

de la obligacion alimentaria reciproca en la unién de hecho propia en el Peru
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(Propuesta Legislativa)”, desarrollado por Molina (2020), tesis sustentada en la
ciudad de Cusco para optar el titulo profesional de abogado por la Universidad
Nacional de San Antonio Abad del Cusco, la cual tuvo el propdsito de desarrollar
lo concerniente a poder dilucidar las razones que llegan a justificar la necesidad de
poder positivizar el deber alimentario que deberia ser de naturaleza reciproca en las
uniones de hecho propias, ello con la finalidad de poder garantizar que las
pretensiones y expectativas de las personas que intervienen en dicha figura juridica
puedan ser satisfechas en gran medida, debido a que, a raiz de lo concebido por el
legislador, la figura juridica de la unién de hecho puede ser concebida como una
institucion estrechamente relacionada a la del matrimonio, por ende, cabe la
posibilidad del cuestionarse de porque el matrimonio si llega a normar la obligacion
alimentaria reciproca y la union de hecho deja en ambigliedad dicho tema en
cuestion, asi pues, se relaciona con el presente trabajo de investigacion, en tanto
que, debe de derogarse lo concebido por el supuesto juridico de la prestacion
alimentaria en las uniones de hecho, la cual llega a ser estipulada en el articulo 326
del Cédigo Civil cuando las mismas llegasen a ser extinguidas por decisiones
unilaterales, debido a que, no puede ni debe de concebirse a la union de hecho como
una figura juridica que pueda estar estrechamente correlacionada con la del
matrimonio, en tanto que, ambas cuentan con configuraciones juridicas distintas,
en esa medida, partiendo de la perspectiva de la escasa seguridad o compromiso
manifestado en la unién de hecho, asi como también en la volatilidad y poca fuerza
juridica de la misma no se le puede otorgar como supuesto juridica de su extincion
una prestacion alimentaria que quede a merced de la labor jurisdiccional, no
obstante, la tesis llega a las siguientes conclusiones:

e Sellegaaevidenciar que, araiz de la labor legislativa del legislador, la union
de hecho puede llegar a ser concebida como una figura juridica que esta
estrechamente relacionada a la del matrimonio.

e A raiz de las concepciones doctrinales se llega a concebir que la similitud
que es ostentada por la union de hecho con el matrimonio confiere la
posibilidad de que los integrantes de las mismas puedan contar con derechos

alimentarios durante la convivencia de la relacion.
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e El principio protector de la familia llega a configurar la necesidad de la
existencia de una regulacién especifica que esté orientada a poder dilucidar
lo concerniente a la obligacion alimentaria reciproca entre los integrantes de
la figura juridica de la union de hecho.

De tal forma, a raiz del analisis realizado a la tesis en cuestion podemos
determinar que la misma llega a contar con una metodologia de tipo descriptiva -
explicativa, por lo cual, la tesis cuenta con un enfoque cualitativo, asimismo en
relacion al método de investigacion se llegd a evidenciar que se empled la
observacion y reflexion como herramientas del mismo, es mas, la presente tesis
cuenta con un disefio no experimental de corte transeccional descriptivo -
comparativo.

Por ultimo, en el &mbito nacional se cuenta con la tesis titulada: “El régimen
patrimonial en la unidén de hecho en el Peru”, desarrollada por Purihuaman (2022),
tesis sustentada en la ciudad de Lima para optar el titulo profesional de abogado por
la Universidad Peruana de las Américas, la cual tuvo el propdsito de desarrollar lo
concerniente a la necesidad de que se llegue a estipular lo concerniente a él régimen
patrimonial en el ordenamiento juridico para con la unién de hecho, ello con la
finalidad de poder garantizar la estabilidad econdémica y de mas factores que
predominan dentro de la figura juridica antes mencionada, en esa medida, en aras
del bienestar de los integrantes de la unién de hecho se debe de concebir la
posibilidad de que se tome en especial consideracion el régimen patrimonial en
dicha figura juridica, asi pues, se relaciona con el presente trabajo de investigacion,
en tanto que, partiendo de la perspectiva de que la union de hecho y el matrimonio
ostentan aristas similares en su constitucion, sin embargo, las mismas no son
iguales, por ende, no pueden concebir los mismos supuestos juridicos, es por ello
que, se debe de derogar lo concerniente a la posibilidad de una prestacion
alimentaria a raiz de la extincion de la union de hecho que fuera desencadenada por
decisién unilateral, la cual llega a estar prescrita en el articulo 326 del Codigo Civil,
ello con la finalidad de poder mantener un debido margen de diferencia entre las
figuras juridicas mencionadas, razén por la cual, ante dicha consideracion se podria

concebir de forma mucho maés clara la distincion entre las mismas y las seguridad
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y compromiso que cada una de las mismas prodiga, no obstante, la tesis llega a las
siguientes conclusiones:

e En la legislacion peruana la unién de hecho llegd a ser reconocida por lo
prescrito en la Constitucion Politica de 1979, es por ello que, ante un analisis
historico de la legislacion nacional se concibe que el concubinato era
concebido como una causal del divorcio.

e La unidén de hecho llega a ser considerada como una figura juridica que
pertenece al cuerpo normativo del Derecho de Familia, la misma que llega
a ser reconocida dentro del ordenamiento juridico nacional, la cual llega a
ser concebida como un vinculo no matrimonial entre personas gque cuentan
con sexos distintos, los mismos que no estan sujetos a algin compromiso
matrimonial.

e En la sociedad actual en la que vivimos, la unién de hecho llega a ser
considerada como una de las figuras juridicas con mayor incidencia dentro
del territorio nacional.

De tal forma, a raiz del analisis realizado a la tesis en cuestién podemos
determinar que la misma llega a carecer de una metodologia, por ende, quien esté
interesado puede verificar la existencia del link en las referencias bibliograficas
para poder observar que lo dicho por el tesista es verdadero.

Asimismo, en el ambito nacional se cuenta con la tesis titulada: “La
retroactividad del Derecho de alimentos en el Codigo Civil y la responsabilidad
civil de los prestadores alimenticios”, desarrollado por Zamora (2021), tesis
sustentada en la ciudad de Cusco para optar el titulo profesional de abogado, la
cual tuvo el proposito de desarrollar lo concerniente a la importancia de la
responsabilidad, situacién que no difiere de la condicién de una persona, mas
cuando la persona se encuentra en estado de embarazo, debido a que, el
ordenamiento juridico nacional pretende la proteccion de la familia y propiamente
la proteccion de los derechos fundamentales de las personas, la cual se relaciona
con el presente trabajo de investigacion, en tanto que, se pretende derogar lo
prescrito en el articulo 326 del Codigo Civil, debido a que, dicho articulo
contempla la posibilidad de que ante la concurrencia de que la unién de hecho

pueda extinguirse mediante una pretension unipersonal de una de las partes, el juez
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puede determinar la posibilidad de que a la persona que fuera abandonada se le
pueda adjudicar una pension alimenticia 0 una indemnizacion, situacién que a
todas luces debe de ser considerada como ilegitima, en tanto que, la unién de hecho
es una figura juridica que no puede compararse a la del matrimonio, puesto que, la
volatilidad y no seguridad de la misma prepondera dentro de su naturaleza juridica
y difiere de los fines que ostenta el matrimonio, no obstante, la tesis llega a las
siguientes conclusiones:

e Elderecho a los alimentos es considerado como una institucion juridica que
llega a estar relacionada de forma inherente con la naturaleza humana, asi
como también con las normas que conforman el Derecho internacional,
debido a que, la trascendencia del mismo no puede ser delimitada por lo
prescrito en una legislacion en concreto.

e Laresponsabilidad civil de quien es considerado como el obligado para una
prestacion alimentaria es considerada como una responsabilidad que esta
relacionada a concepciones no solamente legales, por el contrario, se llega
a relacionar con las concepciones personales de moralidad y ética.

e La delimitacion de la asignacion alimentaria llega a suponer no solo su
consideracion con aspectos de contraprestacion, sino también llega a
relacionarse de forma intrinseca con la satisfaccion de necesidades basicas
que fundamentan la subsistencia del ser humano dentro de la sociedad.

En consecuencia, podemos determinar que la tesis materia de analisis
ostenta una metodologia con un enfoque de investigacion cualitativo, la misma que
llega a estar relacionada a un método no tradicional, asimismo llega a ostentar un
caracter dogmatico juridico propositivo, es mas, se utilizo6 como técnica o
instrumento de recoleccion de datos a las entrevistas, las historias de vida, archivos,
fichaje y el analisis documental.

Ahora bien, se cuenta con la tesis titulada: “Supervision por parte del
Estado, a quien se encarga de administrar la pension de alimentos”, desarrollada
por Mendoza (2021), tesis sustentada en la ciudad de Chiclayo para optar el titulo
profesional de abogado por la Universidad César Vallejo, la cual tuvo el propdésito
de desarrollar lo concerniente a el rol que es ostentado por el Estado para con la

administracion legal del Derecho alimentario, el mismo que es considerado como
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parte fundamental en el ordenamiento juridico nacional, en esa medida, se pretende
dilucidar de forma clara y concisa las funciones y directrices juridicas que son
encomendadas por el Estado a los érganos jurisdiccionales competentes para con lo
concerniente al proceso de alimentos, por ende, se llega a pretender analizar si la
asignacion de una pension de alimentos llega a satisfacer de manera correcta las
necesidades de quien es considerado como el alimentista, asi pues, se relaciona con
la tesis materia de investigacion, en tanto que, se debe de llegar a derogar lo
prescrito en el articulo 326 del Cddigo Civil en lo concerniente a la posibilidad de
que ante la disolucion de la unién de hecho que se conllevar por una decision
unilateral de las partes, el ordenamiento juridico nacional confiere la posibilidad de
que ante la concurrencia de dicho supuesto juridico se faculte la posibilidad de que
quien fuere considerado como el abandonado pueda solicitar una pension de
alimentos o una indemnizacién, asi pues, ante lo prescrito por el legislador para con
dicho supuesto juridico es posible evidenciar que el mismo atenta contra factores
distintivos entre el matrimonio y la unién de hecho, en tanto que, aun cuando ambas
figuras juridicas puedan ostentar similitud, los supuestos juridicos que constituyen
la naturaleza juridica de cada una de las mismas no pueden ser convergidos de esa
forma, no obstante, la tesis llega a las siguientes conclusiones:

e Una adecuada supervision de la administracion de pensién de alimentos
conlleva a que dicho vinculo obligacional pueda llegar a ser desarrollado en
conformidad con lo prescrito en el ordenamiento juridico nacional, en esa
medida, se concreta los fines de dicha figura juridica.

e La finalidad ostentada por el Estado para con la debida prestacion de la
asignacion alimenticia llega a garantizar que de manera idénea y adecuada
se pueda garantizar el cumplimiento o satisfaccién de las necesidades
béasicas de quien es considerado como el alimentista.

e El Derecho de alimentos al ser considerado como un derecho fundamental
en la vida de las personas no puede ser restringido o delimitado por
concepciones que no sean parte de lo prescrito en el ordenamiento juridico
nacional.

En consecuencia, podemos determinar que la tesis materia de analisis

ostenta una metodologia con un enfoque de tipo cualitativo, la misma que cuenta
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con un enfoque explicativo de nivel correlacional, la misma que ostenta una
poblacion y muestra conformada en la ciudad de Chiclayo por los abogados
integrantes del Colegio de Abogados de Lambayeque.

Por ultimo, se cuenta con la tesis titulada: “Incidencia y eficacia de las
medidas cautelares de asignacion anticipada por tipo de demandado en proceso de
alimentos, Tumbes 2020”, desarrollado por Saavedra (2021), tesis sustentada en la
ciudad de Tumbes para optar el titulo profesional de abogado por la Universidad
Nacional de Tumbes, la cual tuvo el propdsito de poder develar la eficacia e
incidencia que llegan a ser ostentadas por las medidas cautelares ante la necesidad
de una asignacion alimentaria anticipada, ello con la finalidad de poder inmiscuir
de forma explicita en la efectividad de dicha figura juridica dentro del ordenamiento
juridico nacional para con las prescripciones respectivas del Derecho de alimentos,
es por ello que, en aras de dicha pretension se lleg6 a realizar un analisis de la
eficacia aplicativa de dicha figura juridica dentro de las actividades jurisdiccionales
encomendadas al Tercer Juzgado de Paz Letrado de Tumbes, asi pues, se relaciona
con la tesis materia de investigacion, en tanto que, partiendo de la perspectiva de la
distincién entre la unién de hecho y el matrimonio, dichas figuras juridicas aun con
las similitudes que las caracterizan no suponen una igualdad completa en la
naturaleza juridica que las constituyen, por ende, los supuestos juridicos que las
caracterizan no pueden ser similares en plenitud, es por ello que, teniendo en cuenta
dicha perspectiva se pretende derogar lo prescrito en el articulo 326 del Codigo
Civil para con la posibilidad de que ante el culmen de la unién de hecho por decision
unilateral se llegue a conferir la posibilidad de la determinacion de una pension de
alimentos o una indemnizacion, , no obstante, la tesis llega a las siguientes
conclusiones:

e Se llegd a evidenciar de forma explicita la existencia de un alto indice de
incumplimiento en la determinacién de medidas cautelares relacionadas a
las asignaciones anticipadas de procesos de alimentos dentro del Tercer
Juzgado de Paz Letrado de Tumbes.

e Laexistencia de estabilidad en los vinculos laborales llega a ser considerado
como un criterio interviniente relacionado al cumplimiento de la asignacién

alimenticia anticipada en relacion al Derecho de alimentos.
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e Las medidas cautelares, las cuales son concebidas como figuras juridicas
relacionadas a la asignacién anticipada de una pension de alimentos son
consideradas como ineficaces al momento de su ejecucion, debido a que, la
mismas no llegan a garantizar de forma efectiva el pago adelantado de las
asignaciones alimenticias de quien es el obligado a prestarlas.

En consecuencia, podemos determinar que la tesis materia de analisis
ostenta una metodologia de tipo cualitativo, el mismo que cuenta con un tipo de
investigacion descriptivo-explicativo, es mas, cuenta con un disefio de
investigacion no experimental, asimismo cuenta con una poblacion conformada por
100 expedientes y resoluciones del Tercer Juzgado de Paz Letrado de Tumbes.
2.2. Bases teoricas de la investigacion

2.2.1. Derecho alimentario

2.2.1.1. Resefia historica.
2.2.1.1.1. Definicion de alimentos.

La alimentacion es una actividad fundamental en nuestra vida. Por una
parte, tiene un papel importante en la socializacion del ser humano y su relacion
con el medio que le rodea. Por otra parte, puede ser considerado como el proceso
por el cual obtenemos nutrientes que nuestro cuerpo, los cuales son necesarios para
vivir (Martinez & Pedron, 2016, p. 7).

Por lo general, al referirnos a los alimentos consideraremos su relacién con
la comida, sustento nutritivo para el cuerpo, pues las sustancias que contiene son
necesarias para que el cuerpo del ser vivo pueda mantener sus funciones vitales.

No obstante, la Real Academia de la Lengua (2022) realiza la definicion
especifica de los alimentos, asi pues, los considera como la sustancia consumida
por el organismo, la cual es utilizada para mantener las funciones corporales del ser
Vivo.

Sin embargo, se debe de tener en cuenta que la persona sujeta de Derecho
requiere la satisfaccion de sus necesidades basicas para su subsistencia y sobre todo
el bienestar de la misma, ya sea fisico, moral y social. Asimismo, se debe tener en
cuenta que los alimentos consignan la obligacion juridica que tiene la persona
denominada como alimentante para con el alimentista, de esta manera se exigira lo

necesario para la subsistencia del alimentista, esto como consecuencia del vinculo
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consanguineo existente de los lazos matrimoniales, familiares, o también del
divorcio, esto también sera visto en casos especificos como el del concubinato; por
lo que, se definiria a los alimentos como una asistencia juridica obligatoria para la
subsistencia de una o varias personas, pues es considerada como una obligacion
reciproca. El concepto que en nuestro pais prevalece es el que otorga el Codigo
Civil peruano, el cual prescribe en su articulo 472° una definicién legal de que los
alimentos son indispensables para la supervivencia del individuo segun la situacion
en la que se encontrase, en el caso que el alimentista sea menor de edad, los
alimentos seran comprendidos dentro de un sentido favorable hacia la educacion y
proteccion de los intereses del menor.
2.2.1.1.2. Nacimiento del Derecho alimentario.
A. Institucion alimentaria en el Derecho romano.

La obligacion del progenitor para con sus descendientes se encuentra
exclusivamente al margen de la patria potestad, pues tiene relacion amplia con los
deberes éticos. La evolucién de las concepciones sociales y familiares a través del
tiempo han ido tomando importancia en tanto a la relacion intrafamiliar existente,
pues al existir vinculos de sangre, ello representa un mecanismo sobre el cual se
estructuran las relaciones parentales.

La familia romana y la sociedad actual difieren mucho en cuanto a la
institucion de alimentos entre parientes, pues resulta que nuestro ordenamiento
juridico es un tanto reducido a lo que en la época romana se instruia. La familia
romana se caracterizaba por someter a todos sus integrantes a la potestad del pater
familias, quien se encargaba de dirigir a sus hijos y esposa dentro de un dominio
legal en el hogar y a cada miembro integrante del mismo. Asimismo, se emplea
dentro del Derecho romano la institucién de alimentos como una mera expresion de
la constitucion de figuras juridicas similares al mismo, es asi, como el pater familia
dirigia'y a su vez también contaba con obligaciones paternales exigidas por las leyes
establecidas en Roma. Es por ello que, nace el Derecho privado romano el cual
establece lo concerniente al Derecho de los pater familias, sin embargo, ello no
aplicaba a los ciudadanos, puesto que, la naturaleza del poder que era otorgado al
pater familia era desplegado sélo sobre los miembros de cada familia que

compartian lazos sanguineos con este (Gutiérrez, 2004, pp. 144-145).
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Hasta el dia de hoy, el Derecho romano continua en un debate controversial
al respecto del sometimiento de las personas al régimen de la prestacién alimentaria,
pues se consideraba en primer momento que este régimen concebia una obligacion
legal entre parientes con esto se determinaba la existencia del tipo de obligacion de
alimentos dentro de un margen general que implantd Justiniano, mientras que por
otro lado Ulpiano comenta que con esto se pretendia que la prestacion alimentaria
estaba relacionada a que los padres alimenten a sus hijos, y los hijos alimenten a
sus padres, esto siempre y cuando el juez consienta dicha decision. Sin embargo, se
debe de analizar la obligacion a alimentar que nace de los padres hacia los hijos que
se encuentren bajo su poder, estableciéndose la obligacion reciproca de alimentos
a pesar de que los hijos no se encuentren en el poder de los padres, estos deben de
ser alimentados como corresponde, por ende, se establece un marco de reciprocidad
(Alburquerque, 2007, pp. 11-12).

Con lo mencionado anteriormente, se concreta el propésito que tenia el
Derecho romano para con la institucion alimentaria, pues dentro de un contexto
privado se pretendia el compromiso familiar en tanto que la prestacién de alimentos
sea estable y reciproca, tanto en ascendientes como en descendientes,
configurdndose como una obligacion reciproca dentro del ndcleo familiar en Roma
donde el pater familia como maximo representante se encargaria de hacer
prevalecer dicha obligacién. Por lo tanto, esta afirmacién es comprobada en el
Convenio de Antonino Pio, quién afirma expresamente la prestacion de ayuda de
hijos hacia los padres, centrandose una obligacion en un contexto de parentesco,
ademas teniendo de respaldo el marco normativo romano para el posible reclamo
ante el juez, y que este sea el encargado de hacer cumplir la obligacion en cuestion.

2.2.1.1.3. Clases de alimentos.
A. Alimentos segln su contenido
A.1. Alimentos civiles.

Son los alimentos considerados indispensables para el desarrollo social de

la persona, ya sea moralmente e intelectualmente.
A.2. Alimentos estrictos.
Esta clase de alimento refiere acerca de la prestacion auxiliar que se podria

dar entre hermanos o hermanastros, siendo considerado como la otorgacion de
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alimentos necesarios para la satisfaccion de necesidades minimas del alimentista,
razon por la cual, no es posible determinar una cuantia en especifico para dicha
asignacion, en esta clase de alimentos no se tiene en cuenta la situacion econémica
por parte obligado.
B. Alimentos segun su origen
B.1. Alimentos legales

Son aquellos alimentos considerados dentro del marco normativo nacional,
pues a nivel mundial se encuentran regulados dentro de cada Estado otorgando
proteccién legal al alimentista, ademas considerando sanciones si se acarrea algun
incumplimiento por parte del obligado alimentario. Esta obligacion es estipulada
por la ley considerandose a la figura de cényuges, padres e hijos y demas
descendientes como parte de la naturaleza juridica de dicha institucion, atribuyendo
también dicha obligacion a las personas que tienen la relacion de parentesco.

B.2. Alimentos voluntarios

Esta clase de alimentos nace de la libre voluntad estableciéndose bajo un
pacto o disposicion testamentaria. Asi, por ejemplo, el establecimiento de la
obligacion alimentaria a favor de un tercero bajo la regulacion de un contrato.

2.2.1.1.4. Finalidad del Derecho alimentario

A partir del afio 1999 el Comité de Derechos Econdémicos, Sociales y
Culturales de las Naciones Unidas se encarga de aprobar la definicién que detalla
el contenido del derecho de alimentacion, es asi que, se conforma la obligacion
alimentaria que todo Estado debe de respetar, pues los alimentos son considerados
necesarios para proteger a la persona contra el hambre.

Los alimentos se consignan con la finalidad de amparar a la familia en un
contexto de satisfaccion de necesidades basicas logrando con esto preservar la vida,
salud e integridad, dejando de lado el interés lucrativo a costa de la bonificacion
alimentaria que se otorga, pues sin la proteccion alimentaria que otorga la norma
juridica el individuo podria encontrarse en riesgo.

2.2.1.2. Naturaleza juridica
2.2.1.2.1. Concepcion juridica del Derecho alimentario
Al referirnos a los derechos humanos se comprende como aquel grupo de

derechos naturales y otorgables desde la concepcion del individuo hasta la muerte
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del mismo, esto con la finalidad de incentivar las exigencias que tiene la dignidad
humana, la libertad, y sobre todo la igualdad, figuras que son reconocida por todos
los ordenamientos juridicos a nivel mundial.

El derecho alimentario es un derecho natural que corresponde a toda la
humanidad, pues nace de la naturaleza humana, y sobre todo de su misma necesidad
estableciéndose como un derecho de primera categoria (Reyes, 1998, pp. 775 -776).

Con el tiempo se ha notado un gran avance al momento de conceptualizar
juridicamente a los alimentos, pues nunca se tuvo de manera estable la concepcion
juridica de los mismos, los alimentos son todo lo necesario para la atencion de la
subsistencia indispensable y desarrollo del individuo, es asi como la Constitucion
Politica del Pert en su articulo 6° prescribe sobre la obligacion alimentaria que
tienen los padres para con sus hijos, asimismo la Declaracion Universal de
Derechos Humanos del afio 1948 establece el derecho que tiene toda persona de
llevar una vida adecuada, asi como su familia deben de contar con el bienestar
requerido tanto econdémico, social, y en especial la alimentacion lo cual nos dara
como resultado gozar de salud éptima para el buen desarrollo de la persona.

Por ende, se comprende que el derecho al alimento se conforma como un
derecho fundamental que enfrenta la pobreza y lucha contra el hambre, pues los
alimentos son esencial a nivel mundial.

2.2.1.2.2. Nacimiento de la obligacion alimentaria

Por lo tanto, para comprender el nacimiento de la obligacion alimentaria es
necesario partir de la perspectiva de que el concepto de alimentos en el Derecho
desde una perspectiva juridica no esta relacionada de una forma intrinseca con lo
que es ingerido de forma diaria por el ser humano, por el contrario, la concepcion
del mismo va mas alla de dicha postura, en tanto que, llega a comprender todo lo
que una persona llega a requerir para su sustento dia a dia, entre los cuales lo mas
resaltantes son: el vestido, la habitacion, educacion, etc., razén por la cual, el
nacimiento de la obligacion alimentaria llega a estar relacionada a aquel Derecho
gue cuentan ciertas personas para poder exigir a otras las prestaciones necesarias
para la subsistencia de los mismos, asi pues, aun cuando el Derecho de los alimentos
sea considerado como un derecho fundamental para la subsistencia del ser humano,

el mismo no puede llegar a ser exigido por todas las personas de forma
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independiente y arbitraria, por ende, el Estado llega a reconocer la necesidad de
tener que socorrer a un cierto grupo de personas que por sus propios medios no les
es factible el poder sustentar de forma minima su subsistencia, es por ello que, ante
la existencia de dicha situacion de dependencia, la sociedad, los hogares o diversas
instituciones prestan socorro a dichas personas que se encuentren en dicha
situacion, en ese mismo orden de ideas, en el seno de la familia, los vinculos entre
los sujetos que la conforman constituyen lazos de dependencia reciproca entre los
mismos, por lo tanto, el nacimiento de la obligaciéon alimentaria llega a estar
relacionada a la plena existencia de vinculos entre los integrantes de una familia, en
consecuencia, ante la existencia de dichos vinculos, el ordenamiento juridico
nacional prevé la necesidad de que los integrantes de dicha institucion deban de
prestarse socorro entre los mismos para con la satisfaccion de las necesidades
basicas que puedan llegar a ser manifestadas en el desarrollo de la personas,
situacion que deriva a que, el nacimiento de la obligacion alimentaria no esté
supeditada a la creencia de la existencia de alguna indigencia o algun estado de
necesidad, por el contrario, es considerado como una prestacion obligacional a raiz
de los vinculos existentes entre los integrantes de la familia, en esa medida, el
parentesco es concebido como uno de los principales fundamentos en interceder en
la nacimiento de una obligacion alimentaria, debido a que, la existencia de un deber
moral en la prestacion de la asignacion alimentaria que llegue a ser parte de la
conciencia de los familiares genera la existencia de una obligacion real para con el
sujeto que necesitase de dicha prestacion (Ojeda, 2009, pp. 34-35).

En esa misma linea, para un cierto nimero de doctrinarios, la obligacién
alimentario, en otras palabras, el Derecho a los alimentos es concebido como un
derecho que puede ser catalogado como un derecho subjetivo, asimismo llega a ser
concebido como un derecho social de orden constitucional dada la importancia y
trascendencia con la que llega a contar el mismo dentro de la sociedad y
propiamente dentro de la vida de las personas, debido a que, sin la existencia del
mismo, no podria llegar a garantizarse la subsistencia de sujetos que ostenten una
situacion de dependencia para con sujetos allegados a su naturaleza, en esa medida,
con la finalidad de poder salvaguardar la proteccion de los derechos fundamentales

de las personas y en especial la continuidad de la subsistencia del ser humano en el
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planeta, el Derecho de alimentos es concebido como una institucion primordial
dentro de todo organismo normativo perteneciente a cada Estado, razén por la cual,
el Derecho Internacional no es ajeno de las prescripciones relacionadas a la
proteccion el mismo, ello dejando de lado todo tipo de distinciones o factores
intervinientes en relacién al ejercicio del mismo, dada que la finalidad primordial
es la de poder garantizar que la integridad, salud, bienestar y la satisfaccion de las
necesidades bésicas de los seres humanos y de quienes las ley confiere la
responsabilidad para con una asignacion alimentaria puedan ser priorizados, sin
embargo, ello no conlleva de forma colateral que la prestacién obligacional
alimentaria tenga que subsistir por la perpetuidad, por el contrario, la legitimidad
de la misma llega a estar relacionada a la posibilidad de la dependencia del sujeto a
quien se le es asignada dicha prestacion (Restrepo, 2009, pp.121-123).

Por ende, ante lo antes detallado es posible identificar que el nacimiento de
la obligacion alimentaria llega a ser concebido como un mero resultado de la
existencia de vinculos morales reciprocos que fueron derivados de la interrelacion
de sujetos que constituyeron una familia, razén por la cual, la proteccién de cada
uno de los integrantes de dicha institucion es conferida como una finalidad de la
misma, ello con el objetivo de poder garantizar un ambiente de ayuda mutua y de
reciprocidad.

A. Fuente juridica

Asi pues, la fuente juridica de concepcion del Derecho de alimentos llega a
estar delimitada por una alta incidencia del derecho Romano, es mas, fue el latin el
que concibié de manera primigenia lo concebido por dicha institucion juridica, el
mismo que concibié que el Derecho de alimentos tenia que ser concebido como
alimentum, concepcion que no solo era enmarcada desde una perspectiva restrictiva
para la prestacion alimentaria, por el contrario, la misma estuvo relacionada con la
concepcidn de la satisfaccion de las necesidades basicas que requiere una persona
para su mera subsistencia, por ende, en dicha concepcion se llega a identificar la
intervencion de raices etimoldgicas que concebian a dicho término en latin como
una mera expresion de la finalidad del ordenamiento juridico para con la proteccion
de los derechos fundamentales de las personas que conformaban dicha sociedad, es

por ello que, desde una perspectiva socioldgica, los alimentos desde antafio fueron
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concebidos como necesidades basicas que requeria una personas para la
satisfaccion de su realizacion personal, en esa medida, la concepcién de que el
Derecho de alimentos s6lo podia llegar a estar relacionado con la ingesta de
nutrientes necesarios para la vida del ser humano era una concepcion restringida
que no llegaba a dilucidar la profundidad y trascendencia de dicha figura juridica y
su incidencia con los fines mismos del Estado, no obstante, partiendo de la
perspectiva de que el Estado ostenta una facultad garantizadora de la prevalencia
de la vida y de las condiciones minimas para que la misma pueda subsistir hasta su
completa independencia, dicho derecho alimentario es conferido como una
expresion de dicha finalidad, consideracion que llega a estar relacionada con los
fines del Estado y propiamente con los fines de la sociedad en concreto (Guitrén,
2013, pp. 319-321).
B. Finalidad juridica

Por otra parte, en relacion a la finalidad juridica ostentada por el derecho
alimentario es necesario tomar en cuenta lo prescrito por Zannoni (c.p. Fripp, 2009,
pp. 117-119), quien llega a considerar que la prestacion alimentaria es considerada
como entidad econdmica, sin embargo, el Derecho y la obligacion que deriva de la
misma no tiene un objeto que puede ser catalogado con la misma pretension, en
otras palabras, la finalidad de la existencia de una prestacion obligacional
alimentaria no puede llegar a ser catalogada como una mera pretension de las
satisfaccion de los intereses patrimoniales de una persona, por el contrario, dada la
existencia de un vinculo obligacional entre alimentista y el alimentante se
materializa la existencia de un vinculo mucho mas trascendental y profundo que es
la del establecimiento de las relaciones familiares, el cual llega a ostentar la
finalidad de poder permitir que quien es considerado como el alimentado pueda
satisfacer no solo sus necesidades materiales sino también sus necesidades
espirituales, es por ello que, ante dicha consideracion la finalidad de la prestacion
obligacional alimentaria o el Derecho alimentario llega a ser concebido como una
obligacion cuya naturaleza es asistencial, es mas, por gran parte de doctrinarios
expertos en la materia, dicho derecho llega a ser considerado como un presupuesto
esencial para la realizacién o concrecion de los derechos civiles dentro de la

sociedad, los cuales llegan a estar relacionados con los fines mismos del Estado
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para con la constitucion del mismo en aras de los cAnones que rigen el buen actuar
de los ciudadanos dentro del ordenamiento juridico nacional, por ende, la finalidad
juridica de la existencia del Derecho de alimentos no puede ser enmarcada de forma
exclusiva y restringida en la satisfaccion de las necesidades materiales para la
subsistencia de un determinado individuo, por el contrario, dicha satisfaccion de
necesidades atiende a un fin mucho maés personalisimo y necesario en la vida de las
personas, por ende, afianza la existencia de derechos sociales, culturales, éticos,
morales, etc., ello en plena concordancia con la condicion social de quien llega a
ser considerado como alimentista, sin embargo, la finalidad de poder satisfacer las
necesidades basicas del sujeto en cuestion no pueden versar en contra de los
derechos de otras personas, por ende, para poder evitar que este tipo de situaciones
puedan ser materializadas dentro del ordenamiento juridico nacional, el Estado
legitima la posibilidad de que dicha prestacion obligacional pueda llegar a ser
disuelta bajo ciertos criterios legitimos con constituyen meras expresiones de
Derecho y que conllevan a que el vinculo obligacional entre el alimentista y el
alimentario no pueda ser perpetuo con el paso del tiempo si la situacion o demas
factores que estén relacionados al mismo lo pudieran permitir, en esa medida, es
posible identificar que la finalidad de la existencia de una obligacion alimentaria
llega a estar relacionada de forma intrinseca con los fines del Estado y de la norma
constitucional para con la proteccion de los derechos fundamentales de las
personas, derechos que son parte del cuerpo normativo de la Constitucién Politica
del Estado.

En definitiva, a raiz de lo antes detallado es posible llegar a la conclusién
que la finalidad de la existencia de la posibilidad de la exigencia de un vinculo
obligacional alimentario esta relacionado con el fin de la preservacion del desarrollo
del ser humano, debido a que, de esta manera se llega a garantizar en cierta medida
que la subsistencia del mismo pueda llegar a ser garantizada ante la satisfaccion de
las necesidades basicas que requiere su persona para su debido desarrollo dentro de

la sociedad.
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2.2.1.2.3. Aporte juridico de continuidad de vigencia
normativa

Por afadidura, en relacién al aporte juridico que es ostentado por el Derecho
alimentario es necesario precisar que el mismo tiene la finalidad de poder contribuir
con los fines por el cual llega a ser concebido el Estado Constitucional de Derecho,
debido a que, no es necesario un andlisis tan apartado de lo concebido por la
Constitucion Politica del Estado para contar con una perspectiva clara de la
finalidad y el aporte juridico que es ostentado por el Derecho Alimentario, es asi
que, podemos identificar que dentro del cuerpo normativo de la Constitucion
Politica del Estado, el Capitulo 1 de la misma llega a prescribir lo concerniente al
desarrollo de los derechos fundamentales de las personas, en esa medida, el articulo
1 de la misma llega a prescribir que: “Defensa de la persona humana La defensa de
la persona humana y el respeto de su dignidad son el fin supremo de la sociedad y
del Estado.”; por consiguiente, ante lo prescrito por el articulo 1 de la carta magna
es posible deducir que uno de los fines primordiales que es ostentado por la
Constitucion Politica es la de poder garantizar la defensa de la persona humana, es
mas, se pretende la defensa de la dignidad de la misma, pretensiones que son
consideradas de forma taxativa como fines supremos de la sociedad, es por ello que,
todo acto que pueda transgredir o poner en riesgo dichos fines supone un mero
atentado en contra de lo que llega a ser pretendido por el Estado para con la
proteccion de los derechos fundamentales de las personas, por ende, en aras de
dicha facultad garantizadora del bienestar del ser humano, el Estado crea y otorga
facultades a instituciones juridicas que contribuyen con el cumplimiento de dicho
fin, tal como: la institucion del derecho alimentario.

En consecuencia, ya contando con una perspectiva de los fines supremos de
la sociedad y del Estado, los cuales llegan a ser prescritos dentro del cuerpo
normativo de la Constitucién Politica del Estado es posible deducir que, el Derecho
alimentario puede llegar a ser considerado como un Derecho que atiende a la
proteccion de los fines supremos de la sociedad y del Estado, debido a que, el
mismo ostenta la finalidad de poder garantizar la defensa de la persona humana, es
mas, la dignidad de la misma al considerar la necesidad de la existencia de vinculos

obligacionales entre determinados sujetos para que los mismos puedan ser titulares
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de la proteccion de sujetos a los cuales el Derecho confiere la necesidad de que
puedan ser protegidos, en tanto que, de esta manera se pretende garantizar la
subsistencia de los mismos dentro de la sociedad hasta que puedan contar con los
medios para que de forma independiente puedan valerse por si mismos.
2.2.1.2.4. Tipologia

No obstante, el Derecho alimentario no es considerado como institucion
ajena a la posibilidad de su subdivision o consideracion en base a tipologias que
predominan dentro de su naturaleza juridica, por ende, con la finalidad de poder
contar con una perspectiva clara de la misma se desarrollara lo concerniente al
andlisis de la tipologia que caracteriza al derecho en cuestion, el mismo que es
concebido por algunos doctrinarios como un derecho obligacional, derecho natural
0 como un derecho personal.

A. Derecho patrimonial obligacional

Ahora bien, los alimentos son considerados como un derecho obligacional,
debido a que, los mismos llegan a ser concebidos ante la existencia de vinculos
obligacionales que son determinados por el Estado para con sujetos en especifico,
en tanto que, dada la responsabilidad que caracteriza a los mismos en relacion de a
quienes son llamados a prestar dicha asignacion alimentaria convierte a dichos
sujetos en individuos que cuentan con una obligacion de poder atender a las
necesidades bésicas de quien es considerado como el alimentista, asi pues, en aras
de la subsistencia del mismo y de la indefension en la que se encontrarse el mismo,
el ordenamiento juridico confiere la necesidad de la existencia de una asignacion
alimentaria obligacional en favor de quien se encontrara en dicha condicién, razon
por la cual, el alimentario debe de cumplir con lo determinado por la ley para que
de esta manera se puede naturalizar la concreciéon de la finalidad del Derecho
alimentario dentro del ordenamiento juridico nacional.

B. Derecho natural

Asimismo, el Derecho alimentario es considerado como un derecho natural,
en el sentido de que, llega a manifestar una necesidad plena de todo ser humano
para la subsistencia del mismo dentro de la sociedad, no obstante, el mismo llega a
ser considerado como un derecho fundamental en la vida de las personas, debido a

que, ante la existencia de indefension en alguno de los sujetos y la no existencia de
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la obligacion alimentaria, la subsistencia del ser humano dentro de la sociedad no
podria llegar a ser concretada de forma efectiva, por lo tanto, se desnaturalizaria
toda concepcidn relacionada a que el Estado pretende la proteccion de los derechos
fundamentales de las personas, por ende, los alimentos son considerados como un
derecho natural en cuanto que la inexistencia de los mismos conlleva a que los seres
humanos puedan extinguirse.
C. Derecho personal

En ese mismo orden de ideas, el derecho en cuestion es considerado como
un derecho personal, derivado de que, el ordenamiento juridico nacional confiere a
determinadas personas la facultad de poder exigir la prestacion del mismo, por lo
tanto, ante dicha consideracion restrictiva de la exigencia de una pensién
alimenticia, no todas las personas pueden llegar a solicitar la prestacion del mismo,
razon por la cual, ante la posibilidad de la existencia de un vinculo obligacional
alimenticio, el mismo no puede ser transferido a otra persona, por ende, es
considerado como un derecho personal que atiende de manera exclusiva a la
satisfaccion de las necesidades de quien es considerado como el alimentista con la
finalidad de que la subsistencia del mismo pueda llegar a ser concretada en
conformidad con las expectativas que llegan a ser adoptadas por el ordenamiento
juridico nacional.

2.2.1.3. El Derecho alimentario en el Codigo Civil peruano

Por consiguiente, el Derecho alimentario en el Codigo Civil del Pera llega
a ser concebido como aquella institucion encargada de poder manifestar la
naturaleza de dicha prestacion, en ese sentido, ante la consideracion del Derecho
nacional para con todas las personas humanas, los cuales son considerados como
sujetos de Derecho de forma esencial, el desarrollo de los mismos debe de ser
garantizado por el Estado, ello con la finalidad de que se pueda concretar uno de
los fines primordiales del mismo para con la proteccion de vida en el territorio
nacional, es por ello que, partiendo desde dicha perspectiva, el ordenamiento
juridico nacional llega a concebir la necesidad de la regulacion y consideracion
dentro del marco juridico-normativo del Derecho de alimentos como aquella
institucion encargada en poder titular la subsistencia de los sujetos a los cuales el

Derecho confiere la necesidad de que puedan ser protegidos dada la indefension
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que radica en su vida, en esa misma linea, el Estado confiere la titularidad de las
prescripciones relacionadas al desarrollo de la presente figura juridica al Codigo
Civil, el mismo que prescribe dentro de sus diversos articulados las concepciones
necesarias e imprescindibles para el ejercicio legitimo del Derecho a los alimentos,
ello con la finalidad de que toda exigencia relacionada a la prestacion del mismo
pueda llegar a ser realizada en prevision de lo prescrito en el Codigo Civil del Perd,
debido a que, de esta manera se pretende garantizar la proteccion de los demés
derechos conexos al mismo, asi como también la proteccion de principios de orden
constitucional que puedan estar inmersos dentro del ejercicio del derecho en
cuestion, asimismo el Codigo Civil del Pert no es considerado como el Unico y
exclusivo cuerpo normativo encargado en poder desarrollar lo concerniente a las
prescripciones relacionadas al Derecho alimentario, por ende, el ordenamiento
juridico nacional confiere una titularidad compartida para con dicha institucion
juridica tal como lo expresa el Cadigo de los Nifios y Adolescentes.

2.2.1.3.1. El articulo 472° del Cédigo Civil y su incidencia

en el Derecho alimentario.

Por lo tanto, el ordenamiento juridico nacional confiere de forma principal
al Codigo Civil la encargatura de poder dilucidar lo concerniente a la nocion de
alimentos, nocion que sirve de pilar fundamental para las diversas concepciones
doctrinarias, jurisprudenciales, y de otras indoles que puedan ser desencadenadas
por la misma, en esa medida, el articulo 472 del Codigo Civil del Peru se alza como
uno de los principales precursores de la concepcion del Derecho alimentario en el
Per(, es asi que, el mismo llega a prescribir dentro de su cuerpo normativo que:

Nocion de alimentos. -

Se entiende por alimentos lo que es indispensable para el sustento,

habitacion, vestido, educacion, instruccion y capacitaciéon para el trabajo,

asistencia médica y psicolégica y recreacion, segun la situacion y

posibilidades de la familia. También los gastos del embarazo de la madre

desde la concepcidn hasta la etapa de postparto.

Por ende, a raiz de lo detallado por el articulo 472 del Cddigo Civil es
posible deducir que la finalidad del legislador es la de poder brindar una perspectiva

clara e idonea para la concepcién de la nocién de alimentos, ello con la finalidad de
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que se pueda comprender en el sentido mas idéneo la naturaleza juridica del mismo
y los supuestos juridicos que llegan a caracterizar su constitucion dentro del
ordenamiento juridico nacional.
2.2.1.4. Extincion de la obligacion alimentaria

Asi pues, segun Duque (2018, pp. 59-61), la extincion de la obligacion
alimentaria llega a contar con un desarrollo normativo extenso dentro del Derecho
Internacional, el cual ain ante la diferencia de cuerpos normativos encargados en
el desarrollo de dicha figura juridica coinciden en gran medida en la determinacion
de los supuestos que pueden llegar a condicionar la extincién de una obligacion
alimentaria, tal como es el caso del ordenamiento juridico de Ecuador, en el cual la
legislacién ecuatoriana confiere al articulo enumerado 32 de la Ley Reformatoria
del Codigo de la Nifiez y Adolescencia que la extincion de la obligacion alimentaria,
la misma que puede llegar a ser materializada ante la concurrencia de ciertos
supuestos juridicos que legitimarian la vigencia de la extincién obligacional entre
el obligado y el alimentista, es por ello que, la muerte del titular del derecho, la
muerte de los obligados al pago, la desaparicion de las circunstancias que
sustentaban el pago de la asignacion alimentaria, etc., son consideradas como
algunas de las causales legales mediante las cuales es posible llegar a extinguir la
obligacion prestacional que cuenta el obligado para con el alimentista, ello en plena
observancia de lo prescrito en el ordenamiento juridico nacional para con la
legitimidad de la figura juridica antes mencionada, por consiguiente, ante lo
concebido por la legislacion antes mencionada podemos colegir que es posible la
extincion de una prestacion obligacional ante la concurrencia de supuestos juridicos
que generen consideraciones de innecesaridad de dicha prestacion obligacional,
razon por la cual, los mismos son considerados como expresiones de pleno Derecho
dentro del ordenamiento juridico nacional.

En esa misma linea, el ordenamiento juridico nacional del Estado no llega a
ser ajeno de las prescripciones respectivas para poder desarrollar lo concerniente a
la figura juridica de la extincion de la prestacion obligacional alimenticia, es asi
que, el Cddigo Civil dentro de su cuerpo normativo, especificamente dentro de lo

prescrito en el articulo 486 del mencionado Cédigo prescribe de manera concisa las
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causales por las cuales es posible extinguir la obligacion alimentaria, por
consiguiente, el articulo antes mencionado prescribe que:

Articulo 486.- Extincion de la obligacion alimentaria. -

La obligacion de prestar alimentos se extingue por la muerte del obligado o

del alimentista, sin perjuicio de lo dispuesto en el Articulo 728.

En caso de muerte del alimentista, sus herederos estan obligados a pagar los

gastos funerarios.

Por consiguiente, ante lo prescrito en el Codigo Civil del Perd, de manera
especifica dentro de lo prescrito en el articulo 486 del mismo es posible identificar
que el legislador tuvo la intencion de poder prescribir supuestos juridicos que
pueden justificar la posibilidad de la extincion de la obligacién alimentaria,
supuestos tales como: la extincion de la obligacion alimentaria por muerte de quien
fuera el obligado, supuesto juridico en el que es inevitable tener en cuenta que ante
el fallecimiento de la persona que fuera Ilamada a prestar la obligacion todo vinculo
obligacional del alimentista con el mismo no podria llegar a ser materializado, razén
por la cual, la asignacion que hubiere sido definida no podria llegar a concretarse a
raiz del estado de la persona que en vida hubiera sido considerado como obligado
a prestar dicha asignacion alimenticia; asimismo la muerte de quien es considerado
como el alimentista pondria fin a toda justificacion de la necesidad de la satisfaccion
de las necesidades basicas del mismo, debido a que, ante el fallecimiento del
alimentista no se podria concretar ninguna satisfaccion de necesidades ni tampoco
se podria materializar alguna pretension por parte del Estado para con la proteccion
del mismo, no obstante, es imprescindible tener en cuenta que dentro de lo prescrito
por el articulo 486 del Codigo Civil se llega a concretar la posibilidad de que ante
la muerte de quien sea considerado como el alimentista, los herederos del mismos
llegan a estar obligados a pagar los gastos funerarios.

Asimismo, para gran parte de la doctrina mayoritaria, 1os mismos que
corroboran lo prescrito por el ordenamiento juridico nacional del Perd, el cese
definitivo de la obligacion alimentaria llega a ser concretado ante la concurrencia
de la muerte de quien es considerado como el alimentista o por la muerte del deudor,
debido a que, la muerte llega a poner fin a la existencia de la persona, por lo tanto,

se llega a extinguir todo tipo de vinculo obligacional que la mismo hubiera
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ostentado, asimismo en el caso de la muerte del obligado, se llega a extinguir el
vinculo prestacional o de dependencia que tenia para con el alimentista, es por ello
que, podemos identificar que la intencion del legislador al concebir los supuestos
juridicos antes mencionados como causales legitimas para la extincion de la
obligacion alimentaria estan relacionadas en la imposibilidad de la prestacion
personal de la asignacion alimentaria por quien fuere el alimentista o el alimentario,
aun cuando el Derecho de alimentos sea considerado como un derecho fundamental
en la sociedad, el mismo requiere que la persona que lo necesitara pueda contar con
vida, razén por la cual, ante la muerte del mismo no puede llegar a materializarse
ninguna pretension obligacional en aras de la satisfaccion de las necesidades béasicas
de quien las mereciera, ni tampoco en aras de la proteccion de los Derechos
fundamentales de las personas, los cuales se encuentran prescritos dentro del
ordenamiento juridico nacional (Maldonado, 2014, pp. 70-72).

Es asi que, podemos deducir que es posible la concrecion legitima de la
prestacion alimentaria cuando se cumpliesen los supuestos juridicos que son
detallados en el Cddigo Civil, debido a que, de esta manera se dejaria sin efecto
dicho vinculo obligacional entre alimentista y alimentante, es por ello que, en
perseverancia de los intereses de la sociedad, el ordenamiento juridico prevé dichos
supuestos dentro de los cuerpos normativos antes detallados.

2.2.1.5. Vinculo prestacional alimentario

El Cddigo Civil sefiala en el articulo 475° que al tratarse de dos 0o mas
obligados se establecera un orden en el cual en primer lugar serd el conyuge,
seguidamente por los descendientes, para luego los ascendientes y finalmente por
los hermanos. Este orden no podré ser alterado, puesto que, no cabe la posibilidad
de demandar a todos estos individuos a la misma vez.

El articulo 93° de la Ley N°2337 sustenta que la obligacion de prestar
alimentos nace primero del vinculo que se tiene con los padres hacia sus hijos. Esto
como resultado de la ausencia de estos considerandos en primera linea el orden de
prelacion a los hermanos mayores de edad, seguidamente de los abuelos, para luego
los parientes colaterales hasta el tercer grado, y finalmente otros responsables del

menor a cargo.
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Es la ley quién se encarga de sefialar la obligacion de respetar el orden de
todos los obligados a prestar alimentos, pues dicha relacion es respaldada por el
marco normativo correspondiente. Es por esto que, el primero en estar obligado a
prestar alimentos sera el conyuge, y si éste faltase o se encontrase en quiebra, se
recurrida a la lista anteriormente mencionada, de modo que se logre encontrar al
individuo ideal para cumplir con la prestacion alimentaria, la cual sera establecida
por el juez a cargo.

2.2.1.5.1. La obligacion de alimentos

El Cddigo de Nifios y Adolescentes estipulan en su articulo 92°, que los
padres se encuentran obligados a proveer el sostenimiento de los hijos que se
encuentran bajo el poder que le otorga la norma juridica, asimismo la Constitucion
Politica del Perd donde menciona que el objeto de la politica nacional es la
promocidn materna y paterna responsable en cada ciudadano, todo esto sin dejar de
lado el derecho de familia existente dentro de todo hogar que nace en el Pert, y a
su vez otorga la posibilidad de decision que tendra toda persona dentro del vinculo
familiar.

La prestacion alimentaria de caracter obligacional se configura a partir de
un marco legal, puesto que al ser respaldado por la norma correspondiente se estaria
conformando de forma legal la prestacion alimentaria obligatorios, considerandose
una figura de asistencia familiar, afirmandose el deber moral yaciente en toda
persona que haya formado un nacleo familiar. Es asi que el Derecho alimentario
nace al margen de la determinacion del parentesco existente entre padres e hijos o
algun parentesco que la propia norma indique, los cuales tienen el compromiso de
otorgar al menor en cuestion, una vivencia regular estatica y de acorde a lo exigido
por la norma correspondiente (Mayorga & Paredes, 2016, p. 29)

Se ha de considerar que naturalmente la obligacién alimentaria refiere
acerca de la prestacion econdémica que pueda tener el obligado, sin embargo,
también se debe de tener en consideracion que dicha obligacion es personal, pues
el obligado asume de forma determinada el vinculo juridico que se genera a partir
de la decision que pueda arribar dentro de un juzgado o como también dentro de

una conciliacion extrajudicial.
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2.2.1.5.2. Sujetos obligados a la prestacion alimentaria

Asi pues, el Cddigo Civil del Peru llega a prescribir lo concerniente a la
obligacion de los sujetos facultados a una prestacion alimentaria, por lo tanto, el
articulo 474 del mencionado Coédigo llega a prescribir que: “Articulo 474.-
Obligacion reciproca de alimentos. - Se deben alimentos reciprocamente: 1. Los
conyuges. 2. Los ascendientes y descendientes. 3. Los hermanos.”; por
consiguiente, ante lo prescrito por el articulo 474 del Cddigo Civil es posible
deducir que los sujetos que se encuentran obligados a tener que prestarse alimentos
son los cényuges, los ascendientes, los descendientes y los hermanos, por lo tanto,
a raiz de lo prescrito por el legislador dentro del articulo antes mencionado es
posible identificar que la intencion del mismo es la del afianzamiento de los lazos
constitutivos de la institucion de la familia como aquel medio por el cual el apoyo
mutuo, la ayuda reciproca, y demas valores morales deben de ser materializados
con la finalidad de poder preservar los derechos fundamentales de las personas, los
cuales se encuentran prescritos dentro del cuerpo normativo de la Constitucion
Politica del Estado.

2.2.1.5.3. Prelacion de obligados a prestar alimentos

No obstante, y no menos importante, dada la situacion de que la
concurrencia de una multiplicidad de obligados a prestar alimentos, el
ordenamiento juridico nacional llega a concebir una lista de prelacion mediante la
cual se llega a manifestar el orden juridico mediante el cual se debe de realizar la
prestacion de la asignacion alimentaria, es asi que, el articulo 475 del Codigo Civil
llega a prescribir que: “Prelacion de obligados a pasar alimentos.- Los alimentos,
cuando sean dos 0 més los obligados a darlos, se prestan en el orden siguiente: 1.
Por el cényuge. 2. Por los descendientes. 3. Por los ascendientes. 4. Por los
hermanos.”; por ende, ante lo prescrito en el articulo 475 del Codigo Civil del Peru
podemos identificar cual es el orden de prelacion ante la concurrencia una
multiplicidad de obligados a poder prestar una pension de alimentos, ello con la
finalidad de que se pueda concebir de una forma idénea el orden prelativo imperante
dentro de la asignacion del Derecho a los alimentos, el cual llega a constituirse
como uno de los derechos fundamentales dentro del Estado y propiamente dentro

del ordenamiento juridico nacional.



58

2.2.1.5.4. Condiciones sujetas a la prestacion de alimentos

Por lo que sigue, segun Reyes (1998, pp. 773-775), quien llega a considerar
que en relacion a las condiciones sujetas a la prestacion de alimentos se debe de
tomar en cuenta la naturaleza juridica de la norma constitucional, la misma que en
sus primeros acapites confiere una principal preocupacién para con la perseverancia
y cuidado de la vida de los seres humanos dentro de la sociedad y propiamente
dentro del territorio nacional, en esa medida, las condiciones sujetas a la prestacion
de alimentos estan relacionadas a la existencia de indefension o de cuidado especial
que debe de contar el alimentista para que de esta manera la necesidad de la
prestacion obligacional del Derecho de alimentos pueda ser desarrollada en
conformidad con lo prescrito en el ordenamiento juridico nacional, por lo tanto,
ante la no consideracion de la existencia de dichas condiciones la facultad de la
exigibilidad de una prestacion alimentaria estarian deslegitimando los fines por los
cuales el Estado confiere la necesidad de la existencia de un Derecho de alimentos
dentro de la sociedad.

En definitiva, las condiciones sujetas para la determinacién de una pension
de alimentos llegan a estar relacionada de forma intrinseca con la proteccion de la
multiplicidad de derechos fundamentales que son reconocidos por la Constitucion
Politica del Estado para que de esta manera se pueda garantizar la subsistencia del
mismo dentro de la sociedad.

2.2.1.5.5. Caracteristicas de la obligacion alimentaria
No obstante, el Derecho alimentario llega a contar con caracteristicas esenciales
para que la constitucién del mismo, debido a que, de esta manera se llega a
evidenciar la naturaleza juridica ostentada por el Derecho de alimentos dentro del
ordenamiento juridico nacional, es asi que, las principales caracteristicas
constitutivas de dicha institucion juridicas son:

Los alimentos son intransferibles e intransmisibles en la medida de que
son considerados como personales, por ende, no pueden llegar a ser otorgados a
otra persona que no sea considerada como idonea para dicha determinacion.

Los alimentos son irrenunciables e imprescriptibles, debido a que, da la

importancia y trascendencia que caracteriza a los mismos dentro de su propia
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subsistencia en la sociedad ostentan dicha caracteristica para que de esta manera se
pueda proteger el bienestar de los mismos.

Los alimentos son inembargables, en tanto que, a raiz de lo prescrito en el
inciso 7 del articulo 648 del Codigo Procesal Civil se concibe que: “Bienes
inembargables. - Son inembargables: (...). 7.- Las pensiones alimentarias. (...).”; por
consiguiente, ante lo prescrito en el articulo antes mencionado es posible deducir
que los alimentos ostentan la naturaleza de ser considerados como inembargables,
ello con la finalidad de poder garantizar la proteccion de los derechos
fundamentales de las personas.

Los alimentos son mancomunales, debido a que, no difieren de su
posibilidad de determinacién ante la existencia de condiciones o circunstancias que
puedan interferir dentro de lo prescrito por el ordenamiento juridico nacional para
con la concrecién de dicha figura juridica dentro del Estado.

Por lo tanto, en relacion a las condiciones que estan inmersas a la prestacion
alimentaria se debe de tener en cuenta que el ordenamiento juridico nacional llega
a prescribir de forma concisa e idénea un conjunto de criterios que deben de ser
tomados en cuenta al momento del establecimiento de la exigibilidad obligacional,
ello debido a que se pretende proteger intereses superiores que estan relacionados
de forma intrinseca con los fines de las norma juridica y propiamente con los fines
e intereses de la sociedad en conjunto con la finalidad de la preservacion de los
derechos fundamentales de las personas, por ende, en los apartados siguientes se
desarrollara de forma concisa y clara los criterios a tomar en cuenta para la fijacion
0 determinacion de una pension de alimentos.

2.2.1.6. Criterios para fijar la pension alimenticia

Ahora bien en relacion a lo concebido por los criterios para la determinacion
de una pension alimenticia llega a ser necesario tener en consideracion lo prescrito
por ciertas instituciones juridicas son conexas a dicha determinacion, razon por la
cual, llega a ser inevitable no vincular a la fijacion de la pension alimenticia con los
fines de la familia o con los fines del ordenamiento juridico para con la proteccion
de los derechos fundamentales de las personas, los mismos son prescritos dentro
del cuerpo normativo de la Constitucion Politica que impera en el Estado, es por

ello que, gran parte de doctrinarios considera que la necesidad de la fijacion de una
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pension de alimentos llega a estar relacionado a la facultad social e interactiva que
cuenta una persona para con su ambiente de desarrollo, debido a que, la existencia
de la necesidad de satisfaccion de las necesidades bésicas que son inherentes a la
persona conlleva a que sea una obligacidn otorgada a determinados sujetos con la
finalidad de que los mismos al contar con una facultad garantizadora de la
proteccion de ciertos individuos se vean en la necesidad de poder prestar una
asignacion alimentaria respectiva para que de esta manera se pueda garantizar la
prevalencia o subsistencia del sujeto en cuestion, en esa medida, el derecho
alimentario aun con el pasar de los afios fue concebido como un derecho que de
forma inherente estd relacionado con la concepcion y establecimiento de una
familia, en tanto que, la familia es considerada como el ndcleo de la constitucion de
nuevos individuos que son parte de la sociedad contemporanea y propiamente parte
del Derecho, partiendo desde dicha perspectiva, es importante tener en cuenta que
tanto el derecho alimentario como la institucion de la familia son considerados
como elementos naturales y fundamentales para la constitucion de una determinada
sociedad, ello sin importar la incidencia de factores que puedan estar
correlacionados a la constitucion de cada una de las figuras juridicas antes
mencionadas, por lo tanto, dichas instituciones juridicas son consideradas como
fundamentales dentro de la sociedad dado que la inexistencia de alguna de las
misma conlleva a un estado de anarquia, situacion que desencadenaria que la
sociedad no pueda llegar a desarrollarse en conformidad con los canones que
imperan el desarrollo de la misma dentro de un Estado, en definitiva, el derecho
alimentario supone una mera expresion de la facultad garantista de los derechos
humanos de las personas, razon por la cual se considera que dicho derecho llega a
expresar la finalidad de la norma constitucional en su aspecto mas lato e irrestricto
(De la Cruz, 2018, pp. 16-17).

Por ende, a raiz de la breve introduccién realizada con la finalidad de que
se pueda contar con una perspectiva mucho mas clara de la importancia y
trascendencia que llega a caracterizar al derecho alimentario y propiamente al deber
de una asignacion alimenticia derivada de la obligacion de prestar el mismo es
necesario desarrollar de forma concisa los criterios que influyen en la determinacion

de la asignacién antes mencionada, ello con la finalidad de poder contar con una
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perspectiva de la finalidad del legislador para con la consideracion de los criterios
interviniente en dicho proceso, razon por la cual, se desarrollaran los mismos a
continuacion:
2.2.1.6.1. El estado de necesidad del alimentista

Asi pues, en relacion al estado de necesidad del alimentista considerado
como un criterio para poder fijar la asignacion alimentaria atiende a la necesidad de
que dicha obligacion llega a ser considerada como un derecho que para gran parte
de doctrinarios es considerado como personalisimo, ademas de ser considerado
personalisimo es concebido con un caracter urgente, el cual llega a encontrar el
principal sustento de su premurosa exigibilidad en la existencia de una estado de
necesidad que llega a ser presumido como iure et de iure, por ende, a raiz de la
existencia del estado de necesidad se llega a adoptar la postura de que dicho estado
llega a ser consecuencia de la minoridad de capacidad para poder subsistir que es
ostentada por el alimentista, ante dicha situacion el ordenamiento juridico nacional
no llega a ser ajeno de poder considerar en situacién de alta preocupacion e
importancia el estado de quien es considerado como alimentista, por consiguiente,
ante dicho estado, el ordenamiento juridico nacional llega a prever obligaciones
para con determinadas personas relacionadas al mismo para que puedan aliviar
dicho estado y de esta manera se pueda evitar que el mismo pueda encontrarse en
situaciones que puedan derivar algin perjuicio en su persona, tanto perjuicios
fisicos como psicoldgicos ante la concurrencia de situaciones que atenten en contra
de su bienestar, en esa misma linea, una de las prescripciones mas resaltantes u
trascendentales que fueron estipuladas en relacion a la proteccion de quien es
considerado como el alimentista llega a estar prescrito en el Principio 2 de la
Declaracion de los Derechos del Nifio, el mismo que llega a prescribir que:

Principio 4.-

El nifio debe gozar de los beneficios de la seguridad social. Tendra derecho

a crecer y desarrollarse en buena salud; con este fin deberan proporcionarse,

tanto a él como a su madre, cuidados especiales, incluso atencion prenatal y

postnatal. El nifio tendra derecho a disfrutar de alimentacion, vivienda,

recreo y servicios médicos adecuados.
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Por consiguiente, ante lo prescrito en la Declaracion de los Derechos del
Nifo, la misma que es considerada como parte de unas de las prescripciones parte
del Derecho Internacional se puede distinguir la tendencia adoptada por la misma
para con la proteccion del bienestar de quien es considerado como el alimentista
ante la existencia de un estado de necesidad ostentado por el mismo, es por ello que,
la Declaracion de los Derechos del Nifio llega a prescribir que es un deber de quien
ostentara responsabilidad para con el nifio o alimentista el tener que velar por el
crecimiento, estabilidad y seguridad con la que debe de contar el menor de edad,
debido a que, el estado del mismo y la completa indefension del mismo para el
poder afrontar situaciones de riesgo o de peligro que puedan atentar en contra de su
integridad lo confieren como un sujeto que requiere de cuidados especial he ahi
cuando el estado de necesidad llega a ser materializado de la forma més cruda y
real, asi pues, ante la existencia de dicho Estado, el ordenamiento juridico nacional
llega a conferir la obligacion a determinadas personas allegadas al alimentista a
tener que prestar una asignacion alimentaria para la subsistencia del mismo, sin
embargo, claro esta que dicha asignacion no puede llegar a ser perpetua en el tiempo
si la situacion ameritara que quien en su momento fuera considerado como
alimentista ya no requiriese dicho apoyo o atencion exigida a quien es considerado
como el obligado, por ende, el ordenamiento juridico nacional confiere la
posibilidad de la extincion de dicha obligacion por el cumplimiento de causales en
especifico que pueden condicionar dicha determinacidn, no obstante, aun cuando el
Estado pretende mantener una clara inclinacion para con la proteccion de los
intereses de quien es considerado como alimentista, dicha pretension no puede
soslayar los derechos fundamentales de las personas que pueden estar inmersos en
dicha prestacion obligaciones, razén por la cual se debe de tener en cuenta la
capacidad econdmica de quien es exigido a poder prestar alimentos, ello con la
finalidad de que se pueda preservar la estabilidad del mismo en razén de lo exigido
por el Estado para con quien es considerado como el alimentista.

Es mas, el Cddigo de los Nifios y Adolescentes no es ajeno de las
prescripciones relacionada a poder dilucidar una perspectiva clara de lo concebido
por el estado de necesidad y la importancia que llega a ostentar el derecho

alimentario y propiamente la fijacion del mismo en favor de quien es considerado
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como alimentista, es por ello que, dentro del Capitulo I, articulo 74° prescribe que:
“Deberes y derechos de los padres.- Son deberes y derechos de los padres que
ejercen Patria Potestad: a) Velar por su desarrollo integral; b) Proveer sostenimiento
y educacion; (...).”; por consiguiente, ante lo prescrito en el Codigo de los Nifios y
Adolescentes es posible identificar que el estado de necesidad que es asentado por
el alimentista llega a estar condicionado a la existencia de un deber que tienen los
padres del mismo para con la proteccion de la integridad de su persona, el cual es
considerado como uno de los fines primordiales del Estado, fin que llega a estar
relacionado de forma intrinseca con la proteccién de los derechos fundamentales de
las personas, derechos que son prescritos dentro del cuerpo normativo de la norma
constitucional.

Por ende, es posible colegir que el estado de necesidad es considerado como
una condicionante que permite dilucidar la situacion en la que se llega a encontrar
el alimentista, es por ello que, ante la situacion o estado en el que se encuentra el
mismo, el ordenamiento juridico nacional llega a prever obligaciones y deberes a
determinados sujetos para que sean los mismos quienes se encarguen de poder
garantizar la subsistencia del alimentista durante su proceso de desarrollo, ello con
la finalidad de poder salvaguardar los intereses de la sociedad en conjunto y
propiamente los intereses y el bienestar de la persona que se encuentra indefensa
para que pueda subsistir por sus propios medios.

2.2.1.6.2. La capacidad economica del demandado

Ahora bien, en relacién a la capacidad econdémica del demandado es
necesario tener en cuenta que para comprender la naturaleza juridica de dicho
criterio a tomar en cuenta para la fijacion de una pension de alimentos idoneo tener
en cuenta lo prescrito por el Derecho Internacional en torno al punto a desarrollarse,
es por ello que, para gran parte de la doctrina mayoritaria, Espafia llega a ser
considerada como una de las legislaciones que realiz6 un enfoque riguroso en el
desarrollo del derecho de alimentos, el mismo que con el paso del tiempo fue
concebido como un derecho innato de todo ser humano y propiamente considerado
como un derecho fundamental para el desarrollo y propia constitucion de la
sociedad, en esa medida, el Libro Cuarto de su Constitucion Politica prescribe en

su articulo 247° que partiendo de la perspectiva de que los alimentos son
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considerados como prestaciones que estan destinadas a poder satisfacer las
necesidades de los sujetos, tales como: el vestido, la habitacién, la salud y la
educacidn, ello conlleva a que exista la necesidad de poder regular que los alimentos
y propiamente el derecho alimentario pueda ser considerado como una prestacion
reciproca entre los integrantes de una familia, sin embargo, dado el caso de la
interposicion de una demanda para la exigencia de la prestacion obligacional de
quien es considerado como obligado para prestar dicho derecho en cuestion se debe
de llegar a tener en cuenta la capacidad econdmica de quien es llamado a poder
prestar dicha obligacion alimentaria, en esa medida, en la legislacién espafiola, el
articulo 252° del cuerpo normativo antes mencionado nos brinda una perspectiva
clara de la incidencia a tomar en consideracion para la asignacién alimentaria, en
tanto que, dicho articulo en mencidn prescribe que la asignacion alimentaria que
llega a ser exigida para con el alimentista tendra que tener una especial valoracion
jurisdiccional en el sentido de la capacidad econémica con la que llega a contar a
quien es exigida dicha prestacion, debido a que, dada la concurrencia de situacion
en concreto que puedan exponer el riesgo e integridad de la persona que es llamada
a cumplir con dicha obligacion se tendra que tener en cuenta dicha apreciacion, en
ese mismo orden de ideas, el articulo 254° del mismo cuerpo normativo corrobora
dicha perspectiva, en el sentido de que, los alimentos que puedan ser fijados para
con los alimentistas tendran que ser proporcionales a la capacidad econémica de
quien es considerado como el obligado a poder prestarlos, asimismo debe de tenerse
en cuenta la necesidad de quien lo llegase a solicitar, es por ello que, de forma
necesaria y en prevision de los fines mismos del ordenamiento juridico del Estado
se tendra que tener en cuenta la condicion personal de ambos sujetos y las
obligaciones familiares del alimentante, consideracion que llega a estar relacionada
con el pleno interés del Estado para con la proteccion de todos los individuos que
pertenecen a su competencia (Orosco, 2018, pp.36-38).

En ese mismo orden de ideas, es necesario tener en cuenta lo prescrito por
el articulo 481 del Codigo Civil de 1984, el cual llega a establecer que los alimentos
son regulados por el juez en plena proporcionalidad de la existencia de necesidades
en especifico de quien los llegase a solicitar, ello no deslegitima que se deba de

tomar en cuenta las posibilidades econdmicas de quien deba de darlos, asi pues,
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dicho criterio de fijacion para una pension de alimentos a la persona que esté
Ilamada a poder prestarlos llega a estar relacionado de forma intrinseca con el
principio de realidad econémica, principio que llega a dilucidar de forma clara y
concisa la significancia econdmica que la prestacion alimentaria tendra para con el
sujeto que llega a estar obligado, es por ello que, gran parte de la doctrina
mayoritaria concibe que dicho criterio a tomar en cuenta para la fijacion de una
pension de alimentos es la de poder exteriorizar la preeminencia de una situacion
economica que pueda ser catalogada como real, no obstante, el derecho alimentario
y propiamente la prestacion alimentaria deben de responder de prima facie, el cual
llega a estar relacionado de forma concreta con la preservacion del principio de
primacia de la realidad, asimismo llega a estar relacionado con los principios
despectivos que son ostentados por la norma juridica, en esa medida, se debe de
tener en cuenta no solamente los principios relacionados a la asignacién de dicho
criterio sino también a las valoraciones que estan relacionadas a poder establecer
un analisis de la realidad econdémica que es ostentada por el obligado, sin embargo,
dicho criterio que es necesario de tomar en cuenta ante la asignacién de una pension
alimenticia llega a ser usado de forma recurrente por los demandados para que los
mismos puedan argumentar dentro de un proceso judicial su no posibilidad
economica para el cumplimiento de las obligaciones que pueden ser adjudicadas a
la persona, es por ello que, el ordenamiento juridico nacional llega a prever ciertas
situaciones o condicionantes que pueden justificar el incumplimiento de una
obligacion que pudo ser reclamada por el alimentista, dichos criterios estan
relacionados con la existencia de alguna incapacidad fisica 0 mental que debe de
ser comprobada de forma fehaciente, razon por la cual no se llega a amparar el
desentendimiento del cumplimiento de una obligacidn bajo criterios no objetivos
de alguna falta de empleo o motivos que puedan estar relacionados con dicha
naturaleza, debido a que, es dada la responsabilidad que es ostentada por los
progenitores, los mismos deben de hacerse cargo de las vidas humanas que son
procreadas dentro de su merced, por ende, los mismos deben de buscar las fuentes
de ingreso que sean necesarias para el cumplimiento de las obligaciones que son
impuestas por el Derecho, por consiguiente, ante todo lo antes descrito se evidencia

que debe de evaluarse la capacidad econdmica del progenitor con la necesidad
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inexcusable de atencidn y proteccién que debe de brindar el mismo para con su hijo,
es por ello que, en los casos en los que resulte imposible cuantificar la capacidad
econdmica de quien es considerado como el obligado se tendra que tomar en cuenta
lo prescrito por los aportes doctrinales y jurisprudenciales que conforman parte del
ordenamiento juridico nacional, razon por la cual, se debe de calcular la asignacion
de una pension alimentaria en relacion con la remuneracion minima que llega a ser
estimada por el Estado para con el salario de quien es considerado como ciudadano
peruano (Baldino & Romero, 2020, pp. 360-362).

Por consiguiente, ante lo antes detallado para con el criterio de la capacidad
economica de quien es considerado como el obligado para prestar alimentos se llega
a evidenciar que ante dicho criterio se tiene en cuenta 0 se manifiesta una de las
finalidades que es ostentada por el ordenamiento juridico nacional, el cual llega a
estar destinado a poder salvaguardar la integridad, vida y salud de todas las
personas, es por ello que, partiendo desde dicha perspectiva, el hecho de que se
tenga en cuenta la capacidad econdmica de quien es el obligado a una asignacién
alimenticia llega a estar relacionado de forma intrinseca con la prevision de la
concurrencia de situaciones que puedan llegar a poner en riesgo la integridad, la
salud y la vida de la persona en cuestion, motivo por el cual el ordenamiento juridico
nacional no llega a imponer de forma arbitraria un monto en especifico para la
asignacion alimentaria sin antes llegar a evidenciar la capacidad econémica de
quien es considerado como el obligado con la finalidad de poder salvaguardar los
derechos fundamentales de las personas que se encuentran inmersos en dicha
situacion juridica.

2.2.1.6.3. Proporcionalidad en la determinacion de la
asignacion alimentaria

Asi pues, en relacion a la proporcionalidad en la determinacion de la
asignacion alimentaria segun Cabello (c.p. Lopez, 2020, pp. 23-25), quien llega a
considerar que de manera explicita la fijacion de una pensiéon de alimentos esta
relacionada con la intencion de la satisfaccion de las necesidades presentes y futuras
que podria llegar a requerir el alimentista, razon por la cual, no es posible exigir
una pension que fuera atrasada, debido a que, dicha obligacion no hubiera sido

reclamada en su momento, por ende, no son necesarias para el alimentista en el
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momento, sin embargo, dicha consideracién no llega a desnaturalizar que la labor
jurisdiccional para la fijacion o determinacion de una prestacion alimentaria deba
de cumplir ciertos criterios para que pueda ser exigido en conformidad con lo
prescrito en el ordenamiento juridico nacional, es asi que, las contribuciones o
vinculos obligacionales manifestados llegan a estar relacionados con la existencia
de medios que pueda facilitar la contraprestacion de los mismos, en otras palabras,
estan relacionados a la existencia de recursos econémicos que son necesarios para
la satisfaccion de las necesidades de los hijos, es por ello que, doctrinarios conciben
que la proporcionalidad de una asignacion alimentaria puede ser enmarcada en el
criterio de: “La cuantia de los alimentos sera proporcionada al caudal o medios de
quien los da y las necesidades de quien los recibe.” (p. 24); en esa medida, podemos
identificar que la incidencia de un criterio de proporcionalidad conlleva a que la
labor jurisdiccional que puede ser ejercida en la determinacién de una prestacion
obligacional quede supeditada al analisis de las exigencias y realidades que imperan
en el establecimiento del vinculo obligacional, ello con la finalidad de poder contar
con una perspectiva clara y concisa de los criterios que deben de tomarse en cuenta
para la determinacion de una pension de alimentos, dicha situacién conlleva a que
exista una necesidad imperante de tener que analizar de forma concreta cada caso
y las circunstancias intervinientes en el mismo para que de esta manera se pueda
determinar una asignacion alimentaria en aras de lo concebido por el criterio de
proporcionalidad, el ordenamiento juridico nacional prevé la existencia de dicho
criterio con la finalidad de que las prestaciones obligacionales para con el
alimentista no puedan ser utilizados bajo criterios de desproporcionalidad o
arbitrariedad en su exigencia, ello conlleva a que la labor de los OGrganos
jurisdiccionales que son competentes para el desarrollo o resolucion de una
pretension de asignacion alimenticia puedan tener que tomar en cuenta los criterios
antes mencionados para que de esta manera se pueda fijar relaciones obligacionales
en conformidad con lo concebido por el Derecho y propiamente con lo concebido
por el Estado.

Por ende, se desarrollard de forma continua el proceso de alimentos, la
competencia, y demas factores a tomar en cuenta para contar con una perspectiva

mucho mas clara de la naturaleza normativa y juridica que es ostentada por el
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Derecho de alimentos y su incidencia dentro del Estado y propiamente dentro de la
vida de las personas, en tanto que, el mismo es considerado como un derecho
fundamental en la vida de las personas sin el cual se pondria en riesgo la continuidad
0 supervivencia de las personas, razon por la cual, ostenta una relevancia de
importancia constitucional.
2.2.1.7. Proceso de alimentos
2.2.1.7.1. Proceso Sumarisimo

Ahora bien, partiendo de la perspectiva de que los proceso de alimentos
deben de ser considerados como instrumentos procesales rapidos, los cuales estan
destinados a poder satisfacer las necesidades basicas de quienes son considerados
como alimentistas, es por ello que, a raiz de dicha necesidad el ordenamiento
juridico nacional llegd a expender la Ley N° 28439, la misma que ostenta la
finalidad de poder simplificar las reglas en el desarrollo de los proceso de alimentos
con la finalidad de poder contribuir con una mayor eficiencia en el desarrollo del
proceso mencionado.

En ese mismo orden de ideas, el ordenamiento juridico nacional dada la
importancia que llega a ostentar el Derecho de alimentos dentro del Estado prevé
las prescripciones relacionadas a las competencias del mismo dentro del cuerpo
normativo del Cddigo Procesal Civil, el cual llega a dilucidar de forma clara y
concisa los asuntos contenciosos que seran desarrollados mediante el proceso
sumarisimo con la finalidad de que el pronunciamiento jurisdiccional para con los
asuntos contenciosos que puedan ser manifestados con el 6rgano jurisdiccional
puedan ser resueltos con la brevedad posible y sin perjuicio de las pretensiones de
las partes, es asi que, el Titulo 1l del mencionado Cddigo en su Capitulo | de las
“Disposiciones Generales” confiere en mérito de lo prescrito por el articulo 546 del
Caodigo Procesal Civil que:

Articulo 546.- Procedencia. -

Se tramitan en proceso sumarisimo los siguientes asuntos contenciosos:

1.- Alimentos;

2.- separacion convencional y divorcio ulterior;

3.- interdiccién;

4.- desalojo;
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5.- interdictos;

6.- los que no tienen una via procedimental propia, son inapreciables en

dinero o hay duda sobre su monto o, porque debido a la urgencia de tutela

jurisdiccional, el Juez considere atendible su empleo;

7.- aquellos cuya estimacion patrimonial no sea mayor de cien Unidades de

Referencia Procesal; v,

8.- los demas que la ley sefale.

Por consiguiente, ante lo prescrito en el articulo 546 del Codigo Procesal
Civil podemos identificar que la intencién del legislador al poder prescribir el
articulo antes mencionado versa en la pretension de poder considerar ciertos asuntos
contenciosos que a perspectiva del mismo deben de ser desarrollados y tomados en
cuenta con la mayor premoriencia por parte de los drganos jurisdiccionales
encargados en la solucién de dichos conflictos litigiosos, ello con la finalidad de
poder contribuir de forma explicita con la dinamismo en el desarrollo de los
procesos y el no perjuicio de las pretensiones de las partes intervinientes, es por ello
que, en aras de dicha pretensién se toma en cuenta dentro de la competencia
otorgada al proceso sumarisimo los procesos contenciosos como: los alimentos, la
separacion convencional, interdiccion, desalojo, interdictos, entre otros, en
consecuencia, podemos identificar una clara tendencia manifestada por el legislador
para la consideracion de dichos asuntos contenciosos dentro del mencionado
proceso dada su premoriencia e importancia de una rapida y efectiva respuesta por
parte de los érganos jurisdiccionales que intervienen en dicho proceso.

2.2.1.7.2. Proceso unico de alimentos

Asi pues, tal como fue detallado por el Cédigo Procesal Civil para con la
competencia del proceso sumarisimo en supuestos juridicos como el del Derecho
alimentario, el Decreto Ley 26102 encargado de regular el Codigo de los Nifios y
Adolescentes se encarga de regular la incorporacion de instituciones que son
consideradas como modernas y dinamicas para la solucion de conflictos
jurisdiccionales en los que puedan verse inmersos los menores acogen instituciones
juridicas que estan relacionadas a poder aclarar, ordenar y brindar coherencia a
instituciones pertenecientes en el codigo sustantivo como la patria potestad,

alimentos, tenencia, etc., por consiguiente, se confiere la necesidad de la existencia
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de instituciones o figuras juridicas que puedan contribuir con el desarrollo y
efectividad de los procesos de alimentos, asi pues, se concibe la necesidad de un
proceso unico de alimentos, agregando a lo anterior, ante la realidad organizacional
de los dérganos jurisdiccionales, el legislador confiere al proceso Unico la facultad
de poder desechar los proceso engorrosos mediante la uniformidad que es ostentada
por el Proceso Unico, por la tanto, dicho proceso no difiere de los intereses
individuales e intereses sociales de los sujetos intervinientes en la competencia del
proceso mencionado, dada que la finalidad de la consideracion de dicho proceso es
la de poder dirimir los conflictos de intereses que llegan a ser sometidos para
resolucion a los organismos constitucionales, ello con la finalidad de poder
satisfacer en cierta medida el interés de la sociedad para con la efectividad en la
aplicabilidad del Derecho y los proceso jurisdiccionales (Canelo, 1993. pp. 63-64).

En ese mismo orden de ideas, al igual que la ley antes detallada, la Ley N°
28439, la cual llega a dilucidar la necesidad de la existencia de un proceso Unico de
alimentos para la solucion de los conflictos intersubjetivos relacionados a dicha
materia, consideracion que para gran parte de los doctrinarios es una respuesta
rapida y hasta cierto punto efectiva de poder agilizar los trdmites relacionados a
dichos procesos, ello sin la necesidad de que se pueda dejar en inobservancia el
debido proceso y demas principios constitucionales y de Derecho que rigen el
accionar de los 6rganos jurisdiccionales dentro del sistema de administracion de
justicia, es por ello que, ante la importancia que llega a caracterizar al Derecho
alimentario dentro de la vida y el desarrollo de la sociedad se pretende otorgar al
mismo una significativa importancia por encima de demas pretensiones
jurisdiccionales que pudieran estar conexas al mismo (Valdez, 2006, s/p).

No obstante, el desarrollo legal y jurisprudencial en lo concerniente a la
audiencia Unica es posible identificar que la misma llega a ser contenido dentro del
auto admisorio, el mismo que debe de contener la fecha y hora de la realizacion de
la audiencia Unica, la cual necesariamente no podra ser posterior a los 10 dias desde
notificada la demanda a las partes, ahora bien, el ordenamiento juridico nacional en
relacién a lo concebido por la regulacién de los proceso de alimentos confiere a la

Ley N° 31464 la facultad de poder modificar ciertas normas que estan inmersas en



71

dichos proceso, por ende, lamisma llega a prescribir en relacion a la audiencia Gnica
que:

Articulo 170-A.- Audiencia Unica en los procesos de alimentos, la audiencia

Unica se rige por las siguientes reglas:

a) El Juez puede realizar la audiencia Unica de manera presencial o virtual,

privilegiando en todos los casos la vigencia de los principios de oralidad,

concentracion, celeridad y economia procesal. (...).

En consecuencia, a raiz de lo prescrito en dicho cuerpo normativo es posible
deducir la importancia y trascendencia que llega a caracterizar a la audiencia tnica
dentro de los procesos alimentarios, razon por la cual la misma debe de seguir reglas
estrictas para su realizacion, reglas que se encuentran estipuladas dentro de lo
concebido por el articulo 170 de la Ley antes mencionada con la finalidad de que
las partes en pleno uso de los derechos que el Estado les confiere puedan contar con
la predictibilidad que el ordenamiento juridico confiere para con las partes que estan
inmersas en un determinado proceso.

En definitiva, el proceso Unico de alimentos llega a ser considerado como
parte de lo prescrito por el Cédigo Civil de 1993, el mismo que llega a establecer 3
tipos de procesos: el proceso de conocimiento, el proceso abreviado y el proceso
sumarisimo, los mismos que cuentan con una estructura procedimental que esta
relacionada con el acto procesal de la audiencia, en esa medida, fue la Ley N° 27337
la encargada de disefiar lo que hasta la fecha es conocido como el proceso unico, el
mismo que es considerado como un proceso destinado para los nifios cuya
regulacion juridica llega a ser similar a la del proceso sumarisimo en la de los
adultos, no obstante, el proceso de alimentos es tramitado como un proceso unico,
y la mencionada ley fue aplicada de forma literal sin tener en cuenta que el proceso
de alimentos pueda permanecer muchos afios sin audiencia Unica, es mas, los jueces
desde la entrada en vigencia de la ley antes mencionada no han llegado a crear
jurisprudencia alguna para poder prescindir las audiencias unicas, lo que conllevé
a que los procesos puedan permanecer sin el pronunciamiento de una sentencia en
concreto, sin embarazo, a partir del afio 2012 gracias a la iniciativa de muchos
jueces de paz letrados se llega a reformar el proceso Unico desde la jurisprudencia

del mismo, eludiendo de esta manera el articulo 170° de la Ley N° 27337 para poder
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dar audiencia unica en la resolucion que se llegue a admitir para el tramite de la
demanda de alimentos, razon por la cual se ha llegado a prescribir de forma competa
la audiencia unica (Huanca, 2020, pp. 82-83).

Por ende, a raiz de lo antes detallado es posible colegir la importancia y
trascendencia no solo del proceso de alimentos sino también de las instituciones
que llegan a estar inmersa en el desarrollo del mismo, las cuales contribuyen de
forma efectiva y dinamica con la finalidad de poder agilizar los proceso encargados
a los 6rganos jurisdiccionales y de esta manera se puedan solucionar los conflictos
de intereses que son parte del ordenamiento juridico nacional en plena previsién de
la proteccion de los derechos fundamentales de las personas, los cuales se llegan a
encontrar prescritos dentro del cuerpo normativo de la Constitucién Politica del
Perd.

2.2.2. La union de hecho.

Ahora bien, para desarrollar lo concerniente a la union de hecho llega a ser
imprescindible que se tenga partir desde una perspectiva positiva que esta
relacionada a la concepcion de la misma, la misma que llega a dilucidar que la unién
de hecho puede llegar a ser catalogada como aquella convivencia more uxorio, en
otras palabras, para gran parte de la doctrina mayoritaria, la union de hecho puede
llegar a ser concebida como el matrimonio de hecho, o el concubinato,
denominaciones que tiene en comun el poder manifestar que su regulacién llega a
estar orientada a poder evidenciar la relacion existente entre parejas que no llegan
a estar casadas conforme a lo estipula el ordenamiento juridico nacional para con la
celebracion de un matrimonio, no obstante, la unién de hecho llega a estar
relacionada de forma intrinseca con la convivencia que es naturalizada por los actos
que son desarrollados por un hombre y una mujer que aun sin casarse comparten en
cierta medida la naturaleza juridica que llega a ser evidenciada por el matrimonio,
en esa medida, y dada la importancia que llega a manifestar la figura juridica antes
mencionada, la unién de hecho ostenta una clara distinciéon de lo concebido por el
matrimonio, aun cuando los mismos comparten ciertas similitudes, es mas, ante un
analisis socioldgico en el Estado peruano es posible identificar la trascendencia en
el ordenamiento juridico evidenciado por la figura juridica antes mencionada, asi

pues, con la finalidad de poder contar con una perspectiva clara y concisa de lo
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concebido por la unién de hechoy las diferencias de la misma para con la institucion
del matrimonio se desarrollara de forma concisa dichos acapites para poder
contribuir con el desarrollo del presente trabajo de investigacion.

2.2.1.1. Antecedentes historicos.

Agregando a lo anterior, es propio desarrollar lo concerniente a las
concepciones histdricas que fueron desarrolladas y esbozadas en el ordenamiento
juridico nacional, es por ello que, en el Estado peruano, de manera especifica en lo
prescrito por el Cédigo Civil de 1852 se puede llegar a evidenciar que dicho cuerpo
normativo fue el encargado de desarrollar lo concerniente a lo concebido por el
concubinato, el mismo que en ese entonces era entendido como una causal que
podia conllevar a que pueda llegar a materializarse una respectiva separacion de
quienes llegaban a ostentar el titulo de conyuges, sin embargo, aun cuando llega a
ser posible identificar la interrelacion que llega a contar el concubinato con la unién
de hecho, en el cuerpo normativo antes mencionado no se lleg6é a evidenciar que
hubiese existido un desarrollo normativo que pueda estar relacionado a la figura
juridica de las uniones de hecho, debido a que, dicha situacion llegé a ser derivada
de forma explicita por la interferencia e influencia que llegd a ejercer la
interferencia del Derecho Candnico en todo el ordenamiento juridico nacional,
situacion gue conllevo a que las labores jurisdiccionales, legislativas, etc., puedan
ser desarrolladas de en concordancia con lo concebido por el Derecho Canonico,
no obstante, para gran parte de la doctrina mayoritaria, el Derecho Canodnico llegd
a ostentar una interferencia significativo con la figura juridica e institucion del
matrimonio, es por ello que, se llega a justificar la no existencia de figuras juridicas
que hubiesen podido atentar en contra lo concebido por el Derecho Candnico (Zuta,
2018, pp. 187-188).

En esa misma linea, ante la puesto en vigencia de la Constitucion de 1933
se pudo llegar a identificar un significativo avance en relacion a la consideracion
dentro del ordenamiento juridico de las garantias de naturaleza individual, por ende,
se llego a reconocer a la libertad de conciencia, creencia, es mas, no llego a existir
norma alguna que pueda prescribir lo concerniente a la interferencia del Derecho
Canonico en el cuerpo normativo nacional, sin embargo, aun ante la separacion de

la interferencia estricta de dicho Derecho con lo prescrito en el ordenamiento
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juridico nacional la Iglesia Cat6lica seguia ostentando una especial interferencia
con ciertas directrices juridicas que imperaban en el cuerpo normativo nacional, es
por ello que, se llegd a concebir una nocién conservadora relacionada a la
institucion del matrimonio, por consecuencia, a raiz de la vigencia de la mencionada
Constitucion se confirieron rasgos primigenios relacionados a la paternidad y la
incidencia del mismo dentro de un proceso sucesorio, en esa medida, para gran
namero de doctrinarios existié una tendencia juridica que confirié a los hijos que
eran considerados como legitimos mayor importancia en comparacién con los hijos
ilegitimos, en otras palabras, ante la ponderacion de derechos y pretensiones que
pudiesen llegar a ser manifestados dentro de un contexto en especifico, contexto
gue mayormente estuvo relacionado al desarrollo de un proceso sucesorio, los hijos
que ostentaban el titulo de ser legitimos podian ejercer sus derechos por encima de
los derechos y las pretensiones que pudieran llegar a manifestar los hijos que no
eran considerados como legitimos, asi pues, es posible identificar que en primera
instancia en el ordenamiento juridico nacional se concibié una tendencia no
equitativa dentro de las instituciones que regulaban lo concerniente al Derecho de
familia e ineludiblemente a la familia misma (Zuta, 2018, p. 188).

En ese mismo orden de ideas, en el Estado peruano se considera que uno de
los grandes aportes que legitimaron la concepcion contemporanea de la union de
hecho como una de las instituciones juridicas con mayor importancia dentro del
territorio nacional fue desarrollada a consecuencia de un constante evolucionismo
de concepciones juridicas y aportes de la misma naturaleza para con las
instituciones juridicas que estuviesen relacionadas al mismo, en esa media, el
Decreto Ley 29598 de 1974 fue el encargado de poder evidenciar el paso de
concepciones individualistas en el Derecho de familia para con concepciones que
otorgaron mayor importancia al concubinato, por lo tanto, de esta manera se fue
construyendo de forma significativa las primeras nociones relacionadas a la union
de hecho, en tanto que, el ordenamiento juridico nacional en esas épocas no conferia
como posible la preponderancia de la unién que no fuese desarrollada en
conformidad de lo concebido por el ordenamiento juridico nacional y propiamente
por las concepciones adoptadas por el Estado para con la unién de personas en el

seno juridico del mismo (Reinoso c.p. Zuta, 2018, p. 188).
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Agregando a lo anterior, segin Fernandez (c.p. Robles, 2011, p. 12), el cual
llega a considerar que en los primeros siglos de la existencia de una comunidad
politica preponderante en Roma, la situacion derivada de la convivencia de hecho,
la misma que llegaba a manifestar de forma concisa una unién estable que era
desarrollada por dos personas que ostentaban sexos distintos, los mismo que
manifestaban una plena intencion de poder constituir un matrimonio, aun ante dicha
pretension y trascendencia juridica que caracterizaba a dicha institucién juridica, la
unién de hecho no podia a llegar a poder manifestar efecto juridico alguno que
pueda ser catalogado con una especial relevancia, a no ser que pueda ser
considerada como una relacion matrimonial, el cual debia de configurarse en el
marco de la concepcion de una familia agnaticia, en otras palabras, podemos
identificar que a raiz de lo mencionado por dicho autor es posible deducir que en el
Estado de Roma no se llegd a brindar una especial consideracion de lo concebido
por la unién de hecho, el concubinato, y otras figuras juridicas que puedan estar
relacionadas al mismo, debido a que, en dicho Estado se lleg6 a manifestar una
especial importancia a la constitucién familiar que estuviese desarrollada por el
matrimonio, en tanto que, de esa manera, la unién de personas que ostentaban
distintos sexos podia llegar a ostentar una plena facultad en poder producir efectos
juridicos que podian caracterizar una especial relevancia dentro de la sociedad, en
esa medida, ante la union de hecho de los sujetos antes mencionados, dicha unién
no podia contar con una plena capacidad de poder manifestar la creacion de efectos
juridicos que sean relevantes dentro de la sociedad del Estado romano.

Asi pues, dentro del Derecho romano, la union de hecho llegé a ser
catalogada con la denominacion de concubinatus, la cual estaba relacionada a la
unién libre de personas que por mutuo acuerdo pretendian convivir entre si, sin
embargo, dicha union tenia que carecer de affectio matrimonial, razén por la cual,
dentro de dicha sociedad, la union de hecho materializada por la pretension de dos
personas no producia o producia de forma limitada efectos juridicos, es por ello
que, para gran parte de doctrinarios, ante la posibilidad de la concurrencia minima
de la produccién de efectos juridicos que podia ser desarrollada por la union de
hecho, no obstante dicha posibilidad de que la mencionada figura juridica podia

llegar a manifestar algln efecto juridico, dicho efecto juridico no podian ser los
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propios de la iustae nuptiae, la misma que tenia que ser celebrada ante lo prescrito
en el lus Civile, debido a que, de esta manera se cumplia con lo prescrito en el
ordenamiento juridico nacional para con la celebracion del matrimonio, en ese
mismo orden de ideas, el union de hecho no podia llegar a poder ejercer los mismos
efectos juridicos que podian ser ejercidos por la iustae nuptiae, en tanto que, dicha
figura juridico no atribuia la consideracion del titulo de legitimos a los hijos que
hubiesen nacidos en dicha relacion, tampoco atribuia la potestad sobre la mujer y
propiamente la patria potestas de los hijos que eran comunes a los mismos, 0 como
también la consideracién de los dotales de los bienes que hubiesen sido aportados
por la mujer, por ende, en dicho ordenamiento juridico nacional se llega a
evidenciar una tendencia juridica que estaba destinada a poder regular lo
concerniente a la prevalencia del matrimonio para con la union de hecho, ello para
gran parte de doctrinarios estuvo justificado en concepciones conservacionistas y
de prevalencia de lo prescrito en el ordenamiento juridico de dicha nacion para con
las figuras juridicas antes mencionadas (Robles, 2011, p. 13).

Asimismo, es importante tener en cuenta que en relacion a las
prescripciones de algunos textos se llega a poner en manifiesto que la estabilidad
y legitimidad de las uniones de hecho no podian ser concebidas como instituciones
juridicas que pudieran estar relacionadas en término de equidad con la institucion
del matrimonio, es por ello que, en el Estado romano, la unién de hecho era
interpretada como una forma mediante la cual la imposibilidad de la contraccion
matrimonial podia llegar a ser materializada o como también era relacionada al
desinterés que podia contar la pareja para poder asumir el compromiso moral y legal
que conllevaba la asuncién del matrimonio para con la constitucion de dicha union,
situacion que era considerada como la falta del honor matrimonii, en consecuencia,
ante dicha falta, el ordenamiento juridico nacional que imperaba en la sociedad de
Roma consideraba que se atentaba al derecho del reconocimiento de la mujer en el
rango social que podia llegar a ser concedido ante la celebracidén del matrimonio,
en esa misma linea, segun Fernandez (c.p. Robles, 2011, p. 13) considera que la
unién de hecho no solo llegaba a responder por la existencia de una prohibicién que
impedia que la pareja pueda llegar a contraer matrimonio, situacion que en dicha

legislacion era ajena a las pretensiones de la gran mayoria de parejas, debido a que,
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el ordenamiento juridico Romano concebia el matrimonio como aquel mecanismo
juridico mediante el cual el pater familias podia llegar a poder legitimar la union
de personas de distintos sexos para con los fines que eran esbozados por la familia,
sin embargo, fue la legislacion de Augusto la encargada de poder castigar de forma
penal las relaciones podian ser catalogadas como extramatrimoniales, en tanto que,
la legislacion de Augusto concebia que la unién de hecho estaba relacionada al
adulterium incestum o el etuprum, por consiguiente, ante lo concebido por la
legislacion antes mencionada, y en plena atencion de la realidad social que
preponderaba en Roma, la legislacién de Marcelo fue la encargada de poder
contradecir lo concebido por la legislacion de Augusto, asi pues, ante lo prescrito
en el Digesto se concibid lo que para muchos estudiados en la materia manifesto el
principal medio mediante el cual se concedio a la union de hecho, el concubinato,
y demas figuras juridicas la importancia que las mismas merecian en relacion a la
realidad social que imperaba en dicha realidad, asi pues, se concibi6 en el Digesto
que: “Nec adulterium per concubinatum ab ipso committitur. nam quia
concubinatus per leges nomen assumpsit, extra legis poenam est, ut et Marcellus
libro septimo digestorum scripsit”, en otras palabras, se concibio que el concubinato
no debia de estar penado por la ley, ya que, son las mismas leyes las que dieron el
nombre e importancia al concubinato”, en esa medida, ante lo prescrito en el
Digesto se buscé abolir lo concebido por la legislacion de Augusto, por lo tanto,
con el paso del tiempo y la llegada del emperador Constantino se realizé la
derogacion de los preceptos juridicos que estaban relacionados a la criminalizacion
de las uniones de hecho, preceptos que fueron estipulados dentro de la legislacion
de Augusto, es por ello que, a raiz de dicho acontecimiento se pudo evidenciar que
el concubinato sea considerado como una figura juridica que pueda ostentar la
misma importancia que la institucion del matrimonio, o cuasi matrimonio, por ende,
el concubinato llegé a contar con parecidos requisitos que constituian la plena
vigencia del matrimonio en dicha legislaciéon, ahora bien, es imprescindible
mencionar que aun con el paso del tiempo, el Derecho Candnico ostentd una
estrecha relacion con lo concebido por las uniones de hecho o como también con
las relaciones matrimoniales, ello aun cuando en antafio fue lo concebido por dicho

Derecho el encargado de poder rechazar la naturaleza juridica ostentada por las
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uniones de hecho, sin embargo, partiendo de la perspectiva de que el Derecho y las
concepciones del mismo no son ajenos a los constantes evolucionismos del Estado
y de las concepciones primigenias, el Derecho Candnico tuvo que adaptarse a la
realidad preponderante de la sociedad, por ende, a raiz de la adopcion de la
importancia y trascendencia ostentada por la unién de hecho en correlacion con lo
concebido por el matrimonio se llegd a posibilitar que el ejercicio de demas
derechos conexos al mismo pueden ser ejercidos de una forma mucho maés eficiente
y adecuada, tal como: el derecho sucesorio y el derecho alimentario (Robles, 2011,
pp. 13-14).

En definitiva, es posible evidenciar que las concepciones primigenias de la
unién de hecho estuvieron relacionadas a perspectivas juridicas conservacionistas,
es mas, en culturas como las de Roma se pudo dar cuenta que en épocas primigenias
de la legislacion del mismo, el concubinato fue concebido como una institucion que
desnaturalizaba lo concebido por el Derecho de dicha nacién de forma conjunta,
debido a que, al no ser reconocida la unién de forma legal de una pareja de distintos
sexos que hubiese decidido convivir, la misma no podia llegar a ejercer de forma
debida los efectos juridicos que en contrario el matrimonio si podia llegar a ejercer,
asi pues, ante dicha distincion se llegaba a afectar los derechos y las pretensiones
de las personas, tales como: el derecho sucesorio en el sentido de que la designacién
de herederos legitimos e ilegitimos a razon de la condicion juridica de la union de
sus progenitores conllevaba a que los mismos no puedan ser tratados de forma
equitativa; por otra parte, el derecho alimentario también fue concebido como un
derecho que fue afectado en gran medida por las adopciones juridicas que
preponderaron en dicha sociedad, no obstante, a raiz del evolucionismo de las
concepciones que fueron adoptadas en dicha sociedad y en el mundo en general se
confirié la posibilidad de poder preponderar las figuras juridicas relacionadas al
mismo con la finalidad de la proteccion de los derechos fundamentales de las
personas.

2.2.1.2. Naturaleza juridica de la union de hecho.

Ahora bien, para desarrollar lo concerniente a la naturaleza juridica de la

unién de hecho es imprescindible tener en cuenta que la figura juridica de la unién

de hecho llega a estar contrapuesta a lo concebido por la unién de derecho o también
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conocido como matrimonio, por ende, el concubinato llega a ser concebido como
un fendmeno historico asi como también llega a ser catalogado como un hecho
vigente dentro de las sociedades modernas, razon por la cual, la doctrina ostenta
una de sus primeras dificultades en su regulacién o no dentro del ordenamiento
juridico nacional, sin embargo, partiendo de la perspectiva de que el problema del
concubinato llegd a ser abordado de forma primigenia por la Comision
Reformadora del Codigo Civil que data de 1852, el cual lleg6 a desarrollar lo
concerniente a la promocion del matrimonio y el reconocimiento del mismo dentro
de la institucion natural y fundamental de la sociedad, asi pues, el articulo 233 del
Cadigo Civil fue el encargado de prescribir la finalidad de la regulacion respectiva
de la familia y la contribucién de dicha figura juridica con los principios y normas
que son parte de la Constitucion Politica del Pert concibieron que los mismos
puedan ser desarrollados e interpretados en correlacion con su incidencia dentro de
la sociedad, es por ello que, la concepcion de la unién de hecho en el ordenamiento
juridico nacional fue desencadenado a raiz de lo prescrito en las Constituciones
Politicas de 1979, 1993, asi como también el Cddigo Civil de 1984 fue el encargada
de poder esgrimir de forma concisa y debida lo concerniente a los requisitos de la
union de hecho, los cuales fueron catalogados como requisitos que compartian los
mismos fines en relacion a la concepcidn juridica de la familia y propiamente a los
del matrimonio, agregando a lo anterior, la union de hecho ostentaba la facultad de
poder generar como efecto de su constitucion la posibilidad de que se pueda
constituir una sociedad de bienes, asimismo el régimen que prepondera ante dicha
situacion llega a ser el de la sociedad de gananciales, en ese mismo orden de ideas,
es imperativo tener en cuenta que en relacion a la sociedad de gananciales no puede
ser posible desvirtuar la finalidad de dicha figura juridica, la misma que de manera
conjunta con el propdésito del origen de ambas figuras se pueda naturalizar la
concepcidn juridica de dichas figuras de naturaleza jurisdiccional (Cornejo, 2013,
pp. 43-44).

Ahora bien, la naturaleza juridica ostentada por la unién de hecho confirio
a que puedan existir dos tipos de acepciones relacionadas al mismo, de las cuales
una de ellas era quien concebia una perspectiva que era catalogada como el

concubinato impropio, el cual llegaba a concebir que el concubinato puede ser
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manifestado ante la unién de un varén y una mujer, los cuales sin estar casados
constituyen la naturaleza juridica ostentada por la figura juridica de la union de
hecho; por otra parte, la otra de las acepciones manifestada por la union de hecho
es la restringida, la misma que llegaba a exigir de forma necesaria la concurrencia
de requisitos especificos para que la convivencia de entre los sujetos antes
mencionados pueda llegar a ostentar un caracter concubinario, en esa misma linea,
la acepcién amplia adoptada por el concubinato difiere de las uniones de pareja que
pueden ser catalogadas como esporadicas, debido a que, dada la naturaleza juridica
del concubinato, el caracter de permanencia o como también por la habitualidad en
relacion constituye uno de los principales pilares por el cual es posible materializar
los fines de su vigencia en el ordenamiento juridico nacional, por lo tanto, en
relacion a la aceptacion restringida, el cual es considerado por gran parte de
doctrinarios como el concubinato de stricto sensu esta determinado por una
convivencia habitual, la cual necesariamente debe de ser continua y permanente, es
mas, la honestidad llega a evidenciar su principal interferencia en relacién a los
fines por el cual llega a ser concebido el concubinato, en tanto que, de esta manera
se pretende equiparar la figura de la union de hecho con la del matrimonio
(Fernadndez & Bustamante, 2000, pp. 222-223).
2.2.1.2.1. La incidencia del articulo 326 del Cddigo Civil
peruano en la materializacion de la union de hecho.

Por otra parte, ante la importancia y trascendencia que llega a caracterizar
la union de hecho en el ordenamiento juridico nacional , la mismo no es ajena de su
debida regulacion en el ordenamiento juridico nacional, debido a que, de esta
manera se pretende evidenciar su proposito juridico para con su continuidad en
vigencia dentro del ordenamiento juridico nacional, no obstante, con la finalidad de
poder prescribir una diferencia explicita con instituciones juridicas similares a la
misma, el legislador prescribio dentro del Codigo Civil lo concerniente a su
identificacion y los supuestos juridicos posibles de aplicabilidad ante su
naturalizacion, en esa medida, el Codigo Civil prescribe que:

Articulo 326.- Union de hecho. -

La unién de hecho, voluntariamente realizada y mantenida por un varén y

una mujer, libres de impedimento matrimonial, para alcanzar finalidades y
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cumplir deberes semejantes a los del matrimonio, origina una sociedad de

bienes que se sujeta al régimen de sociedad de gananciales, en cuanto le

fuere aplicable, siempre que dicha union haya durado por lo menos dos afios
continuos. (...).

Por lo tanto, ante lo prescrito en el articulo 326 del Codigo Civil es posible
identificar que la intencion del legislador con dicha consideracion estuvo orientada
a poder dilucidar desde una perspectiva claray concisa la figura juridica de la union
de hecho, debido a que, ante su prescripcion dentro del Cadigo Civil del Peru se
puede contar con una perspectiva clara de la finalidad del legislador para con la
figura juridica antes mencionada, es més, con la finalidad de poder evitar que la
labor jurisdiccional pueda verse inmiscuida con la posible interferencia de
inseguridades juridicas al momento de su aplicacion se concibe al articulo 326 del
Cadigo Civil como aquel mecanismo juridico encargado de poder dilucidar lo
concerniente a la concepcion de la unién de hecho, el cual manifiesta que dicha
figura juridica debe de ser materializada necesariamente por un varén una mujer,
los cuales no deben de contar con impedimento alguno de naturaleza matrimonial,
para que de esta manera puedan cumplir con los deberes y finalidad semejantes al
matrimonio, sin embargo, es importante tener en cuenta que el mismo articulo 326
del Cdodigo antes mencionado llega a concebir que la unién de hecho es una figura
juridica similar a la del matrimonio, sin embargo, no es igual al mismo, ello
conllevado a su diferencia en los fines y demés aspectos constitutivos de ambas
figuras juridicas, por otra parte, aun cuando el matrimonio y la union de hecho
parecen compartir perspectivas juridicas por las cuales fueron constituidas, ambas
figuras juridicas no son iguales, en tanto que, el matrimonio es concebido como un
medio mediante el cual se manifiesta un especial interés en su preservacion, ello
conllevado de la asuncion de deberes y obligaciones que imperan en el mismo en
aras de su proteccion y prevalencia en el tiempo, no obstante, en relacion a la unién
de hecho dada la informalidad y alta probabilidad de que la misma no perdure en el
tiempo, asimismo la falta de mecanismos juridicos que puedan asegurar su
continuidad en el tiempo, dicha figura juridica puede ser concebida como un intento
de una pretension matrimonial, ello no deslegitima que dentro de la unién de hecho

pueda ser posible que exista una sociedad de gananciales, facultad que es
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condicionada a que la union del varén y la mujer sea necesariamente por un periodo
minimo de dos afios.

Agregando a lo anterior, es imprescindible tener en cuenta que la figura
juridica de la union de hecho no puede no debe de ser concebida de forma igualitaria
a la del matrimonio, por ende, para contar con una perspectiva mucho mas clara de
la naturaleza juridica manifestada por el articulo antes mencionado se pasara a
desarrollar lo concerniente al tercer parrafo del articulo 326 del Codigo Civil, el
mismo que prescribe que:

La union de hecho termina por muerte, ausencia, mutuo acuerdo o decision

unilateral. En este dltimo caso, el juez puede conceder, a eleccion del

abandonado, una cantidad de dinero por concepto de indemnizacion o una
pension de alimentos, ademéas de los derechos que le correspondan de
conformidad con el régimen de sociedad de gananciales.

Por ende, a raiz de lo prescrito en el tercer parrafo del articulo 326 del
Cadigo Civil es posible identificar una de las diferencias sustanciales que
caracteriza a la union de hecho con la figura juridica del matrimonio, asi pues, la
unién de hecho concibe la posibilidad de que la misma pueda ser extinguida a razén
de supuesto concretos entre los cuales se halla la de la decisiéon unilateral, ello
conlleva a que la persona que fuera abandonada pueda recibir una pension
alimenticia o una indemnizacion por el tiempo que hubiese compartido con la
persona que pretende acabar con dicha unién de hecho, es por ello que, ademas de
ello podemos identificar la alta volatilidad que “puede interferir en la culminacion
de la unién de hecho, debido a que, solo basta con la pretension de una de las partes
por finalizar dicha unién para que se concretice, en consecuencia, el legislador no
debe de igualar en términos generales y especificos lo concebido por dichas figuras
juridicas, tal como se evidencia cuando se concede la facultad al juez de poder
determinar una pension alimenticia o indemnizacion al abandonado.

2.2.1.2.2. La convivencia simultanea con dos personas.
Asi pues, la convivencia simultanea entre dos personas llega a
conformar la constitucion de una familiar, es mas, ello demanda que existan
comportamiento de responsabilidad mutua, debido a que, de esta manera se

pretende afianzar los lazos de apoyo reciproco entre la pareja que realizado dicho
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acto, asimismo con la finalidad de poder constituir una familia, la convivencia
simultanea constituye uno de los pilares fundamentales para la continuidad en
vigencia de la union de la pareja, por lo tanto, ante el término de dicha convivencia
entre los sujetos antes mencionados es posible evidenciar que existiria una
separacion de hecho. Situacion que conlleva a que se pueda quebrantar las
pretensiones de la constitucion de una familia en concreto, ello conllevaria a que no
se pudiese cumplir con los fines mismos de la institucién de la familia,
independientemente de la razén que hubiera desencadenado ducha decision, es por
ello que, para gran parte de doctrinarios, la convivencia manifiesta una mera
expresion del fin familiar (Orozco, 2022, pp. 15-16).

Por afiadidura, segun Juridico (c.p. Orozco, 2022, p. 16), la convivencia
simultanea llega a ser concebida como una condicion de la pareja, ello concibe la
posibilidad de que quien fuere el afiliado, conyuge o concubino conviva con su
pareja por un tiempo determinado, a razén de las pretensiones personales que
motiven dicha unidn, agregando a lo anterior, la convivencia ostenta la finalidad de
poder brindar un ambiente de apoyo mutuo entre la pareja, ello no deja de lado que
durante el tiempo de la convivencia se prioricen valores intrinsecos que constituyen
el Derecho de familia y propiamente la institucion de la familia.

2.2.1.2.3. De los impedimentos legales de los conyuges.

Ahora bien, para desarrollar lo concerniente a los impedimentos legales de
los conyuges es necesario precisar que dicha facultad llega a estar relacionada de
forma intrinseca con los deberes que nacen a raiz del matrimonio, deberes que son
expectativas que deben de ser cumplidos por los conyuges con la finalidad de poder
afianzar los lazos entre los mismos, en ese sentido, a raiz de la naturaleza juridica
de la instituciéon de la familia, el ordenamiento juridico nacional promociona y
pretende proteger la institucion del matrimonio y propiamente la institucion de la
familia, por ende, los deberes que nacen con el matrimonio deben de ser cumplidos
con la finalidad de que la institucién familiar pueda prevalecer en el tiempo.

Por lo tanto, uno de los principales deberes matrimoniales es el deber de
fidelidad, el cual esta relacionado de forma intrinseca con el deber de respeto, los
cuales por la doctrina mayoritaria son catalogados como obligaciones conyugales

que nacen a raiz del matrimonio, es mas, dichos deberes conyugales permiten que
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la institucion matrimonial pueda perdurar en el tiempo, sin embargo, a raiz de los
deberes conyugales antes mencionados nace la posibilidad de que ante su
incumplimiento pueda ser posible la naturalizacion de la infidelidad como un tema
que de antafio fue controvertido, aun cuando en épocas pasadas el matrimonio
conllevaba a que la infidelidad sea soportada con la finalidad de que dicha
institucion pueda prevalecer en el tiempo, no obstante, con el paso del tiempo, dicha
concepcion fue dejada de lado, razon por la cual, al dia de hoy la infidelidad es
considerado como una causa para la separacion conyugal, es mas, dicha falta a las
obligaciones conyugales llega a ser considerada como la falta mas grave a la
institucion del matrimonio (Ragel, 1996, p. 298).

Asimismo, otro de los deberes conyugales mas resaltantes dentro del
matrimonio es el deber de ayuda y socorro, los cuales estan relacionados de forma
intrinseca a la comunidad de vida que es engendrada por la unién de los conyuges,
asi pues, los deberes conyugales de ayuda y socorro se manifiestan como una mera
consecuencia de la convivencia conyugal, los cuales de forma intrinseca estan
relacionados al apoyo mutuo entre la pareja a razén de la proteccion del bienestar
de la familia y propiamente a razén de la proteccion del matrimonio, por ende, para
gran parte de doctrinarios, los deberes de ayuda y socorro llegan a ser concebidos
como remedios para situaciones que pueden ser catalogadas de urgencia o de
necesidad que pueden llegar a suscitarse en la vida de los conyuges, es por ello que,
se considera que quien llega a pedir socorro carece de los medios que son personales
para la superacion de una adversidad que apremia en su vida, en esa misma linea,
el deber de ayuda llega a estar relacionado a la concepcion de cooperacion o
colaboracion ante un hecho actividad en concreto que es de interés de la familia, no
obstante en un sentido mas estricto, el deber de ayuda llega a estar relacionado al
socorro o auxilio ante la concurrencia de una emergencia determinada, en esa
medida, es posible identificar que ante los deberes conyugales antes mencionados,
los mismos Ilegan a contar con un factor en comdn el cual llega a estar relacionado
a la proteccion de la institucion de la familia, ello guarda estrecha relacion con los
fines del ordenamiento juridico y propiamente con los fines del Derecho mismo
(Ragel, 1996, pp. 309-310).
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En definitiva, es posible identificar que el ordenamiento juridico nacional al
concebir los deberes conyugales que debe deben de regir el matrimonio, pretende
proteger la institucion de la familia, ello con la finalidad de poder proteger los
intereses de los conyuges, en ese sentido, ante la defraudacion de los deberes
conyugales antes mencionados se estaria incurriendo en causales que pueden
justificar la extincion del vinculo matrimonial, debido a que, defraudaciones de
obligaciones de deberes como el del respeto, apoyo mutuo o socorro desnaturalizan
la finalidad por la cual llega a ser concebida el matrimonio y la institucion de la
familia como tal.

2.2.1.2.4. Distinciones juridicas de la union de hecho.

Por lo tanto, a raiz de lo antes detallado es imprescindible tener en cuenta
que la union de hecho no puede llegar a ser concebida como una institucion juridica
que es igual a la del matrimonio, dado que el matrimonio es una institucion formal,
en tanto que, a consecuencia de la celebracion del mismo se otorgan derechos y
deberes que facilitan y permiten la continuidad de la relacion matrimonial entre dos
sujetos, sin embargo, ello no ocurre en la unién de hecho, figura juridica que no
cuenta con una formalidad tan resaltante como la ostentada por el matrimonio, ello
conllevado a su potencial informalidad, en esa medida, a raiz de las distinciones
que caracterizan a las figuras juridicas antes detalladas, las mismas no pueden ni
deben de ocasionar los mismos efectos juridicos en totalidad al momento de su
celebracion asi como también al momento de su culmen respectivo, por ende, con
la finalidad de poder contribuir con los fines del presente trabajo de investigacion
se pasara a desarrollar lo concerniente a las distinciones de la union de hecho con
el matrimonio, es mas se realizard un anélisis constitucional de la incidencia del
mismo dentro del ordenamiento juridico nacional.

A. Diferencias entre la union de hecho y el
matrimonio.

Por consiguiente, es ineludible ante el andlisis de las figuras juridicas de la
unién de hecho y el matrimonio poder identificar diferencias sustanciales entre las
mismas, por ende, es necesario partir de que la comunidad familiar concibe al pacto
o alianza de los conyuges como uno de los pilares fundamentales en poder

determinar su naturaleza juridica, es por ello que, se considera que el matrimonio
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llega a surgir de ese consorcio que llega a estar relacionado al amor conyugal, el
cual no puede ser catalogado como una creacion que deriva del poder publico, por
el contrario, esta relacionado a la institucion natural, sin embargo, en el caso de las
uniones de hecho si bien es cierto que se pretende priorizar el afecto reciproco, le
hace falta el vinculo matrimonial de dimensién publica que llega a fundamentar la
constitucion de la familia, en consecuencia, el poder asimilar de forma especifica
lo concebido por las uniones de hecho y el matrimonio junto a la concepcion de
familia para gran parte de doctrinarios supone un uso arbitrario del poder, situacion
que contraviene el bien comun, debido a que, la naturaleza misma del matrimonio
y propiamente de la familia llega a exceder y proceder el poder que es ostentado
por el Estado, en esa medida, dada la importancia que es ostentada por el
matrimonio no debe de igualarse a dicha figura juridica con la union de hecho, por
consiguiente, ante lo antes detallado es posible deducir que el matrimonio y las
uniones de hecho no llegan a ser ni semejante ni equivalentes en los deberes,
servicio y funciones, en esa misma linea, no pueden estar relacionados en relacion
al estatuto juridico que cada una de las mismas llega a prodigar, ahora bien, aun
ante la inevitable distincidn de las figuras juridicas antes mencionadas de manera
recurrente, el argumento de la no discriminacion juridica fue el principal sustento
para poder tratar de equiparar dichas instituciones juridicas, sin embargo, dicha
pretension no concreta su fin, por el contrario, atenta contra la no discriminacion,
en tanto que, el trato semejante del matrimonio con las uniones de hecho suponen
un trato discriminatorio, debido a que, no se considerar la existencia de un
compromiso que es institucionalizado por el Derecho y propiamente por el
ordenamiento juridico nacional aun cuando dichas figuras juridicas ostentan de
formalidades distintas y contrapuestas (Perrino, 2012, pp. 257-258).

En definitiva, es posible afirmar que las uniones de hecho son consideradas
como figuras juridicas que en cierta medida pueden ser apacibles de la inexistencia
del amor conyugal, situacion que desnaturaliza la posibilidad de que puedan ser
consideradas de forma igualitaria con el matrimonio, en tanto que, el matrimonio
tiene como principal fundamento la proteccion y la tutela del amor conyugal como

uno de los principales pilares que constituyen el matrimonio y propiamente la
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familia, por ende, ambas figuras no pueden ni deben de llegar a ostentar
consecuencias juridicas similares tanto en su celebracién como en su extincion.
B. La unién de hecho y su contraste con la
Constitucion Politica del Estado.

Asi pues, para desarrollar lo concerniente a las uniones de hecho y su
incidencia en la carta magna del Estado es imprescindible tener en cuenta el articulo
5 de la Constitucion Politica de 1993 del Peru, el cual prescribe que:

Articulo 5.- Concubinato

La union estable de un varén y una mujer, libres de impedimento

matrimonial, que forman un hogar de hecho, da lugar a una comunidad de

bienes sujeta al régimen de la sociedad de gananciales en cuanto sea
aplicable.

Por consiguiente, podemos identificar que la Constitucion Politica del
Estado no llega a ser ajena a las prescripciones relacionadas a la union de hecho, en
tanto que, el articulo 5 de la carta magna llega a dilucidar lo concerniente a dicha
figura juridica antes mencionada, articulo que concibe que la unién de hecho llega
a ser catalogada como una union estable entre una mujer y un varon, los cuales de
forma necesaria deben de verse libres de todo tipo de impedimento matrimonial, es
mas, ambos sujetos deben de contar con la finalidad de poder formar un hogar en
concreto, situacion que confiere la posibilidad de que ante dicha situacién pueda
llegar a ser posible la naturalizacion de una comunidad de bienes que llega a estar
sujeta a la sociedad de gananciales, por ende, es posible identificar que la
Constitucion Politica del Estado confiere dicha posibilidad, debido a que, en el
contexto social preponderante en el Estado peruano se confiere una elevada
incidencia a la union de hecho en la constitucion de la familia.

En esa misma linea, el ordenamiento juridico nacional y propiamente la
Constitucion Politica del Estado no es ajeno a considerar a la union de hecho como
una de las instituciones juridicas que cuentan con una denotada incidencia dentro
de la sociedad, sin embargo, aun ante la importancia y trascendencia de la misma
en la vida de las personas es necesario que dicha figura juridica pueda cumplir con
ciertos requisitos para que pueda constar su legitimidad dentro del ordenamiento
juridico nacional (Amado, 2012, p. 141).
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2.2.1.3. Concepciones juridicas de la union de hecho.

Por lo tanto, la union de hecho llega a ser a ser concebida como un conjunto
de heterogéneas y multiples realidades humanas, las cuales cuentan con un
elemento en comun que es el del establecimiento de convivencias que no puedan
llegar a estar relacionadas a la constitucién del matrimonio, es por ello que, se
considera que las uniones de hecho se llegan a caracterizar en la ignorancia,
postergacion o rechazo de lo concebido por el compromiso conyugal, lo que a
diferencia del matrimonio es una necesaria condicionante de que dicho compromiso
sea asumido de forma publica, ello conllevado a que dicha asuncion del
compromiso pueda derivar a la asuncion del pacto del amor conyugal entre la
pareja, por ende, la asuncion de todas las responsabilidades que nacen del
establecimiento de dicho vinculo marital (Lopez & Gil, 2000, s/p).

Agregando a lo anterior, aun ante la importancia que llega a ostentar el
concubinato dentro de la sociedad llega a ser ineludible que pueda ser imposible
definir de manera concreto lo concebido por dicha figura juridica, debido a que, la
misma llega a abarcar una gran y extensa variedad de relaciones que pueden llegar
a ser suscitadas entre el varén y la mujer, sin embargo, una de las concepciones
predominantes de la gran mayoria de doctrinarios concibe a la unién de hecho como
una convivencia marital que llega a ser desarrollada por una mujer y el hombre que
no llegan a estar casados, concepcion que necesariamente llega a estar relacionada
a las caracteristicas, tales como: la heterosexualidad, monogamia, convivencia, asi
como también a la ausencia de un vinculo matrimonial que prevalezca en los
convivientes, no obstante, ante un analisis mucho mas profuso de lo concebido por
la union de hecho podemos identificar que la misma puede ser concebida como un
mecanismo mediante el cual se pretende evitar el compromiso matrimonial, en tanto
que, aun ante la manifestacion de la union de hecho, ello no deslegitima la
posibilidad de que la contraccion matrimonial pueda llegar a ser efectuada ante las
pretensiones que lleguen a manifestar las partes intervinientes en dicha relacién, sin
embargo, ante un analisis de la realidad social preponderante es posible identificar
que la unién de hecho es utilizada como una prueba previa a la configuracién de la
figura juridica del matrimonio (Wdjcik, 2002, pp. 315-316).
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2.2.1.3.1. Tesis que constituyen la unién de hecho.

Asimismo, una de las teorias o tesis mas resaltantes inmiscuidas en el
desarrollo de lo concerniente a la union de hecho llega a concebir que la misma
debe de ser catalogada como la unién voluntaria de personas que necesariamente
deben de ser de sexo opuesto, los cuales aun sin estar casados llegan a mantener
una relacién en comdn dentro de una vivienda en concreto, sin embargo, dicha tesis
concibe que dicho acto debe de ser desarrollado necesariamente con una especifica
permanencia o habitualidad, situacién juridica que de forma inevitable llega a
generar derecho y deberes que pueden ser catalogados como similares a los
adoptados por las parejas que hubiesen contraido matrimonio civil, no obstante, la
presente tesis desarrollada por Castro refiere que el pilar fundamental de la union
de hecho llega a estar relacionada a la comunidad de vida que llega a ser
manifestada por la pareja, la misma que también puede llegar a ser concebida como
una union de indole afectiva entre los mismos, de ahi que se considera que en la
unién de hecho se manifiesta de forma expresa la voluntad de las personas para una
convivencia mutua, es por ello que, a raiz de dicha convivencia se concibe la
posibilidad de que nazcan hijos y la familia pueda constituir conforme a los fines
del Derecho, pero dicha concepcion no necesariamente llega a ser exteriorizada de
forma concreta, debido a que, la volatilidad, la poca seguridad, son las encargadas
de manifestar una enorme brecha entre la union de hecho y el matrimonio, en
consecuencia, dichas figuras no pueden llegar a contar con los mismos efectos
juridicos, situacién que es conllevada de la distincion que caracteriza su
diferenciacion entre las figuras juridicas antes mencionadas (Castro c.p. Mio &
Idrogo, 2021, pp. 15-17).

2.2.1.3.2. Elementos de la union de hecho.

Asi pues, los elementos que llegan a constituir la union de hecho llegan a
estar determinados por los integrantes dicha figura juridica, en esa medida, uno de
los elementos constitutivos de la union de hecho llega a estar relacionado a la
inscripcion del mismo, ello con la finalidad de que el ordenamiento juridico pueda
contar con una prueba fehaciente de dicha union, otro elemento que constituye
dicha figura juridica es el pacto entre los sujetos intervinientes en dicha union,

elemento que permite evidenciar la unién libre de impedimento por ambas partes,
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asimismo constituye una mera expresion de la voluntad de las personas, es mas,
para gran parte de doctrinarios que desarrollan lo concerniente a la union de hecho,
el elemento primordial que constituye su naturaleza juridica radica en el tiempo, el
mismo que reiterado y reafirmado por el ordenamiento juridico como una
condicionante para que de esta manera se pueda constituir la unién de hecho
conforme a Derecho y conforme a las prescripciones respectivas estipuladas en el
ordenamiento juridico nacional, agregando a lo anterior, el mutuo acuerdo para la
continuidad de la unién de la pareja llega a ser una condicionante explicita para que
de esta manera dicha union pueda perdurar en el tiempo, cabe precisar que dicha
unién a diferencia del matrimonio no pretende una proteccion de los lazos del
concubinato, en tanto que, la misma puede llegar a disolverse con una facilidad y
brevedad significativa a comparacion con la del matrimonio (Yarleque, 2019, pp.
17-19).
2.2.1.3.3. Tipos de uniones de hecho.

La doctrina predominante considera que las uniones de hecho pueden llegar
a clasificarse en 2 tipos, los cuales seran desarrollados de forma concisa para
contribuir con los fines del presente trabajo de investigacion, asimismo para poder
contar con una perspectiva mucho mas clara del tema a tratar, por ende, seran
desarrollados segun lo concebido por Amado (2013, pp. 127-128), asi pues:

Uno de los tipos de uniones de hecho es la union de hecho propia o pura
la cual llega a ser establecida entre un hombre y una mujer, los cuales ostentan plena
libertad de estar inmersos en cualquier impedimento matrimonial que prohiba su
convivencia, por ende, llegan a decidir hacer vida en comdn sin la intencion de
formalizar dicha union de forma legal.

Ahora bien, el segundo tipo de unién de hecho es el de la unién de hecho
impropia o adulterina, la cual llega a constituirse por la unién de un varén y una
mujer, los cuales ambos o alguno de ellos cuenta con algun impedimento para la
contraccion de un matrimonio civil, razén por la cual, dicho sujeto opta por la
cohabitacion como solucion de la situacion legal en la que se llega a encontrar.

Por consiguiente, a raiz de lo antes detallado es imprescindible tener que
mencionar que en preponderancia de los dos tipos de uniones de hecho que fueron

expuestos, el Estado llega a pretender la proteccion de la denominada unién de
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hecho propia o pura, la misma que dentro de su cuerpo normativo es concebida
como el concubinato.
2.2.1.4. Derechos y deberes de la union de hecho.

Asi pues, partiendo de la perspectiva de que la union de hecho o también
conocida como concubinato llega a caracterizarse por la existencia de
consentimiento voluntario, razon por la cual, se llega a descartar situaciones que
puedan estar relacionadas al forzamiento o la obligacion, dicha condicién conlleva
a que puedan existir deberes y derechos que puedan estar relacionados a dicha
figura juridica, a raiz de dicha condicion uno de los principales derechos que llegan
a naturalizar lo concebido por la unién de hecho llega a estar relacionado al derecho
de heredar, el mismo que serd desarrollado de forma concisa en los siguientes
apartados:

2.2.1.4.1. Efectos personales.

En esa medida, en relacion a los efectos personales es necesario precisar que
los convivientes llegan a carecer de forma explicita el derecho a los alimentos
durante el desarrollo de la convivencia, sin embargo, el ordenamiento juridico
nacional llega a concebir dicha facultad al momento de la ruptura de la convivencia
entre los sujetos que constituyen el concubinato, dicha facultad es derivada de la
ruptura de la convivenciay cuando el motivo de dicha extincion es la del abandono
unilateral de alguno de los convivientes, no obstante, la posibilidad de la otorgacion
de una pension de alimentos llega a estar condicionada a que la persona que fuera
abandonada en la unién de hecho llegase a elegir la mismo y no la indemnizacion
como consecuencia del abandono que hubiese sufrido, por consecuencia, gran parte
de doctrinarios concibe que lo concebido por el legislador como efecto personal de
la existencia de la union de hecho ostenta la finalidad de poder equiparar en
términos de igualdad a la figura juridica de la union de hecho con la del matrimonio,
sin embargo, dicha igualdad no puede ni debe de ser considerada en los efectos
juridicos que pueden ser desencadenados por el ejercicio de dichas figuras juridicas,
debido a que, el concubinato difiere de forma radical con lo concebido por el
matrimonio (Instituto de Investigacion Juridica de la Universidad de San Martin de
Porres, 2014, s/p).
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2.2.1.4.2. Efectos patrimoniales.

Por consiguiente, los efectos patrimoniales de la union de hecho llegan a
estar relacionados en gran medida con la determinacién de la incidencia de la
sociedad de gananciales a raiz de la convivencia que debe de ser desarrollada por
dos afios, ello en concordancia con lo prescrito en el ordenamiento juridico
nacional, ello con la finalidad de poder tutelar en cierta medida la convivencia que
Ilega a ser sostenida por los sujetos que naturalizan su incidencia, sin embargo, para
que los efectos patrimoniales desencadenados a raiz de la union de hecho puedan
ser exigibles, el juez encargado del desarrollo del proceso deberd necesariamente
declarar que la existencia de la union de hecho llega a ser valida, consideracion que
esta intrinsecamente relacionada al cumplimiento de los requisitos que son exigidos
para la legitimidad de dicha figura juridica, no obstante, al igual que los efectos
personales, los efectos patrimoniales no pueden llegar a ser exigidos antes de la
extincion de la convivencia, por ende, los mismos pueden llegar a surtir efecto a
consecuencia de la extincion del concubinato, de manera especifica a raiz de la
decision unilateral de una de las partes de abandonar la convivencia, razon por la
cual, quien fuera abandonado tiene la posibilidad de poder exigir dicha efecto
patrimonial a raiz del tiempo que hubiese transcurrido con dicha persona, asi pues,
quedara a criterio del juez el poder determinar el tiempo de la prestacion alimentaria
o el monto de la indemnizacion que puede ser otorgado a la persona que fuera
abandona, ello condicionado a la decision gue la misma hubiera tomado a raiz del
abandono (Instituto de Investigacion Juridica de la Universidad de San Martin de
Porres, 2014, s/p).

2.2.1.4.3. Efectos juridicos desencadenados por la union de
hecho.

Asimismo, a raiz de la existencia de una union de hecho, la misma al igual
que muchas de las figuras juridicas que son parte del ordenamiento legal del Estado
llega a concebir la posibilidad de que puedan surtir efectos a raiz de su
naturalizacion, por ende, dichos efectos llegan a estar relacionados de forma
intrinseca a lo concebido por los derechos y deberes que nacen de la vigencia de la
unién de hecho como figura juridica trascendental dentro del ordenamiento juridico

nacional, por ende, los mismo seran desarrollados de forma concisa para poder
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contar con una perspectiva clara de los efectos que son desencadenados a raiz de la
concurrencia de la figura juridica antes mencionada:
A. Derechos.

A raiz de la union de hecho se llega a materializar la posibilidad de la
concurrencia de derechos que estan inmersos en relacion con dicha figura juridica
que al dia de hoy es concebida como una de las principales dentro del Derecho de
familia, en esa medida, dichos derechos llegan a estar condicionados a ciertos
requisitos que deben de ser concretados en el establecimiento y el desarrollo de la
unién de hecho con la finalidad de que los derechos que son generados a raiz de
dicha union puedan ser catalogados como legitimos y conformes a Derecho, en ese
mismo orden de ideas, se cuenta con el derecho sucesorio y el derecho de alimentos
como los pilares fundamentales que rigen en relacion a la union de hecho, los
mismos que seran desarrollados a continuacion para que de esta manera se pueda
contar con una perspectiva clara de lo concebido por dichos derechos:

A.1. Derechos sucesorios.

Por consiguiente, segun Aguilar (2013, pp. 9-11), quien llega a mencionar
que en el caso de quienes son miembros de la union de hecho, la posibilidad de la
existencia de derechos sucesorios no llega a ser deslegitimada, sin embargo, dicha
facultad llega a estar condicionada a ciertos requisitos que deben de ser
materializados dentro de dicha figura juridica, dichos requisitos llegan a constituir
el medio mediante el cual se llega a legitimar la existencia de derechos sucesorios,
es por ello que, la existencia de una relacion heterosexual, la convivencia, la vida
en comun, la comparticion de una mesa y techo en comun de forma ininterrumpida,
la fidelidad exclusiva entre los concubinos, vivencia que debe de ser notoria y
publica, a raiz de los mismos llegan a surgir los deberes de cohabitacion, asistencia,
y fidelidad, los cuales dan paso a que la manifestacion de los derechos sucesorios
pueda llegar a ser posible dentro de una union de hecho, es mas, a raiz de lo todas
las caracteristicas que fueron mencionadas debe de llegar a sumarse la caracteristica
que es considerada por la gran mayoria de doctrinarios como la fundamental o
condicionante para la conformacion de los derechos sucesorios dentro de una unién
de hecho y es la de la comunidad de vida que debe de perdurar por méas de dos afios,

la misma que tiene que estar inmersa ante la concurrencia de algin impedimento
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que pueda desnaturalizar su concurrencia en la union de hecho, no obstante, para
que los derechos sucesorios puedan llegar a ser ejercidos en conformidad con lo
prescrito en el ordenamiento juridico nacional llega a ser necesario que de forma
obligatoria el tipo de unién de hecho sea el de la union de hecho propia o pura, la
misma que llega a ser desarrollada en conformidad a los demas preceptos que son
estipulados dentro del ordenamiento juridico nacional, sin embargo, como ya se
llego a detallar anteriormente es necesario que la union de hecho llegue a constar
de forma fehaciente en el ordenamiento juridico nacional, situacion que conllevaria
a que la labor jurisdiccional que puede ser desarrollada por el juez pueda cefiirse a
los preceptos que son estipulados en el ordenamiento juridico nacional.
A.2. Derechos de alimentos.

Asi pues, segun Placido (c.p. Vega, 2018, pp. 65-67), quien llega a
considerar que el derecho alimentario en la unién de hecho llega a presentarse como
una obligacion alimentaria que muchas veces puede ser catalogada como similar a
la que existe entre los conyuges, no obstante, la misma no puede ser catalogada
como legal, por el contrario, llega a ser catalogada como natural, es mas dicho
derecho alimentario entre convivientes llega a fundamentarse en la perseverancia
del sentimiento familiar que llega a vincular a los sujetos que constituyen la union
de hecho, situacién que confiere que sea posible identificar que dentro de lo
concebido por la unién de hecho pueda existir un contenido moral que es derivado
del estado de la familia, es por ello que, el reconocimiento de dicho derecho
alimentario natural entre quienes son catalogados como convivientes ostenta como
consecuencia principal la irrepetibilidad de lo que se hubiera pagado en
cumplimiento de dicha obligacion, por ende, si la uniéon de hecho termina por
decision unilateral, el deber alimentario que es considerado como natural pasa a
convertirse en un deber que es considerado como legal a cargo de quien es
considerado como en abandonante, ello conllevado a que el abandonado optase por
el ejercicio de dicha pretension y no por el de la indemnizacidn, supuestos juridicos
que son estipulados dentro de lo prescrito en el ordenamiento juridico nacional, ello
de manera especifica queda prescrito en el articulo 326 del Codigo Civil como

causal de la extincién de la convivencia.
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B. Deberes.

A raiz de la importancia que llega a caracterizar a la union de hecho dentro
del ordenamiento juridico nacional, la misma no es ajena de poder conferir deberes
que pueden ser caracterizados dentro de dicha union de parejas que tienen la
intencion de poder mantener una convivencia entre los mismos, a raiz de dicha
facultad se llega a materializar la posibilidad de que puedan a manifestarse deberes,
los cuales seran desarrollados de forma concisa en los siguientes apartados para
poder contribuir con los fines de la presente investigacion:

B.1. Deber de asistencia.

Ahora bien, en torno al deber de asistencia, el ordenamiento juridico
nacional confiere la facultad de su prescripcion al Codigo Civil, el mismo que
dentro de su articulo 288 prescribe que: “Deber de fidelidad y asistencia.- Los
conyuges se deben reciprocamente fidelidad y asistencia.”; por consiguiente, a raiz
de lo prescrito en el articulo antes mencionado es posible identificar que la finalidad
del legislador es la de poder regular que los actos de los conyuges puedan estar
inmersos en el cumplimientos de deberes en especifico, ello con la finalidad de
poder preservar la union y los intereses de las personas que son parte de la misma,
en esa medida, es imprescindible que ante la existencia de una unién de hecho que
sea voluntaria entre las partes se deba exteriorizar comportamientos de asistencia y
de apoyo mutuo como uno de los principales pilares que conforman dicha
institucion juridica dentro del ordenamiento juridico nacional.

Es por ello que, segin Zuta (2018), el mismo que concibe en relacion a la
unién de hecho que:

(...) la familia es un instituto ético — social que se encuentra inevitablemente

a merced de los nuevos contextos sociales y que la union de hecho genera

una dinamica a partir de la cual se originan dependencias entre sus

integrantes y que conciben no solo obligaciones patrimoniales sino también

personales como el deber de asistencia mutua.” (p. 194).

Por ende, a raiz de lo prescrito por el autor antes mencionado es posible
evidenciar que la familia y propiamente la unién de hecho llegan a ser concebidas
como instituciones éticas y sociales, las cuales se encuentran de forma inevitable

inmersas en las consideraciones que son manifestadas por los contextos sociales, es
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mas, a raiz de dicha situacion es necesario precisar que la unién de hecho genera
lazos de dependencias entre los integrantes de la misma, por consecuencia, no
solamente se Ilega a manifestar la existencia de obligaciones patrimoniales, por el
contrario, se llega a naturalizar la posibilidad de obligaciones personales, y es ahi
donde se llega a concebir que el deber de asistencia es un pilar fundamental para la
constitucion de un matrimonio o el establecimiento de una union de hecho, en tanto
que, la finalidad de la existencia de dichos deberes es la de poder garantizar la
supervivencia y estabilidad de los integrantes de la mencionada figura juridica asi
como también la de la perseverancia de la unién de hecho en el tiempo.
B.2. El deber de cohabitar.

En esa misma linea, tal como el deber de asistencia llega a conformar un
pilar fundamental en la prevalencia de la union de hecho en el tiempo, de igual
manera con la institucion del matrimonio, dichos deberes no pueden ser
considerados como los Unicos o los méas predominantes en las figuras juridicas antes
mencionadas, debido a que, dada la complejidad de las mismas llega a ser necesario
el establecimiento de explicitos deberes que puedan contribuir en conjunto a la
prevalencia de las figuras antes mencionadas, por ende, partiendo desde esa
perspectiva, el deber de cohabitar llega a ser concebido por gran parte de
doctrinarios como el deber que llega a estar mas relacionado a la naturaleza juridica
de la union de hecho, debido a que, la convivencia y la cohabitacion son
considerados como acciones esenciales para que la figura juridica de la union de
hecho pueda ser concebida como legitima en concordancia con lo prescrito en el
ordenamiento juridico nacional, es asi que, el Codigo Civil prescribe en relacion al
deber antes detallado que:

Articulo 289.- Deber de cohabitacion. -

Es deber de ambos conyuges hacer vida comun en el domicilio conyugal. El

juez puede suspender este deber cuando su cumplimiento ponga en grave

peligro la vida, la salud o el honor de cualquiera de los conyuges o la
actividad economica de la que depende el sostenimiento de la familia.

Por lo tanto, a raiz de lo prescrito en el articulo 289 del Caédigo Civil es
posible identificar que es considerado como un deber necesario de los conyuges el

que se tenga que realizar una vida en comun dentro del domicilio conyugal, razén
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por la cual, el juez llega a estar facultado en poder suspender el deber mencionado
cuando se pueda poner en peligro la vida, el honor, la salud de algunos de los
cényuges o asi como también la actividad economica de la que llegase a depender
el sostenimiento de la familia, es por ello que, es posible identificar que la finalidad
del legislador al momento de prescribir el articulo antes mencionado llega a estar
relacionado de forma intrinseca con la perseverancia de la union de hecho y de la
manifestacion publica de dicha union convivencial de las personas que adoptaran
el ejercicio de la figura juridica antes mencionada, asi pues, en plena concordancia
con lo prescrito en el ordenamiento juridico nacional, el deber de cohabitacion llega
a ser considerado como uno de los deberes primordiales al momento de la
materializacion de lo concebido por la unién de hecho.

B.3 El deber de la proteccion de la

supremacia de la familia.

Asi pues, de la misma forma que los deberes antes detallados que estan
relacionados a la proteccion de la union de hecho y propiamente a la familia en
concreto, uno de los deberes mas trascendentales es el de la proteccién de la familia,
sin embargo, dicha proteccion llega a estar interrelacionada con la proteccion de los
intereses de la misma y la de todos sus integrantes de forma conjunta, debido a que,
de esta manera se cumple con la finalidad de la continuidad en vigencia de la figura
juridica antes mencionada, es por ello que, en aras del respeto de los fines de la
norma constitucional y del ordenamiento juridico nacional se llega a pretender la
proteccion de la familia por encima de los intereses particulares que pudieran
perdurar en la constitucion de la union de hecho, ademas de lo antes detallado se
pretende proteger que aun cuando la union del hecho y la figura juridica del
matrimonio sean diferentes, las mismas cuentan con un factor en comun el cual
llega a estar relacionado en la preservacion de la estabilidad y bienestar de dicha
unién con la finalidad de que dicha institucion pueda perdurar en el tiempo.

2.2.1.4.4. Competencia y relevancia juridica.

Asi pues, en relacion a la competencia y relevancia juridica de la misma en
relacién a la union de hecho llega a ser imprescindible tener en cuenta su relacion
con lo concebido por la Ley N° 29560, la cual llega a denotar la competencia

notarial como la encargada del reconocimiento juridico de la union de hecho ante
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el cumplimiento de los requisitos que llegan a ser exigidos por ley, es por ello que,
en aras de dichas consideraciones quienes lleguen a ser considerados como
convivientes deben de evidenciar una convivencia no menor de dos afos, por
consiguiente, ante el cumplimiento del requisito antes mencionado se podra
proceder a la solicitud por escrito firmado ante el notario en el que se llegue a
declarar bajo juramento y bajo apercibimiento de responsabilidad penal el que
ambos sujetos no se encuentren impedidos matrimonialmente de continuar con
dicha convivencia, ello con la finalidad de poder garantizar la prevalencia de los
intereses de la sociedad y propiamente la defensa de los derechos fundamentales de
las personas, los cuales llegan a estar prescritos en la Constitucion Politica del
Estado.
A. La oponibilidad a terceros.

Ahora bien, la union de hecho al quedar inscrita, dicha situacion no
deslegitima a que la misma pueda llegar a ser oponible a terceros, debido a que, el
registro que llega a ser realizado permite que los ciudadanos puedan conocer la
titularidad de los derechos en cuestién en mérito del principio de publicidad que
llega a ofrecer dicho tramite, en esa medida, el pacto de convivencia es considerado
como un medio mediante el cual es posible ejercer la oponibilidad de terceros en
razon del conocimiento de un caso o pretension que llegase a motivar dicha
situacion, por lo tanto, en aras de la proteccion de la legalidad y la perseverancia de
los derechos fundamentales de las personas que puedan verse inmiscuidas en dicha
situacion, el ordenamiento juridico nacional llega a conferir la posibilidad de la
concurrencia de la oponibilidad a terceros como un medio mediante el cual se pueda
llegar a confirmar la legalidad del proceso y la legalidad de las pretensiones que
Ileguen a ser estipuladas dentro del mismo con la finalidad de que dichos actos
puedan ser desarrollados conforme a Derecho y conforme a los cdnones que Ilegan
a regir el sistema de administracion de justicia.

B. Variacion del régimen patrimonial.

Asimismo, en relacion a al régimen patrimonial que puede llegar a ser
constituido en la unién de hecho es necesario precisar que la misma llega a estar
relacionada en gran medida con los regimenes patrimoniales que imperan en el

matrimonio, en esa medida, es posible mencionar que en dicha figura juridica llega
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a considerarse dos regimenes patrimoniales, los cuales llegan a ser reconocidos de
forma expresa por la carta magna, entre los cuales se encuentran: la separacion de
patrimonios y la sociedad de gananciales, es por ello que, para ciertos doctrinarios
que conciben que la union de hecho debe ser tratada como una figura juridica
semejante a la del matrimonio, la misma debe de contar con una interferencia en
especifico del régimen patrimonial dentro de la naturaleza juridica de la misma, ello
con la finalidad de poder salvaguardar el bienestar y la satisfaccion de los intereses
de las personas que llegan a estar inmersos dentro del mismo, no obstante, no debe
de ser considerada como un supuesto juridico que puede llegar a ser materializado
a consecuencia de la decision unilateral de la extincion de dicha unién, tal como lo
prescribe el articulo 326 del Cadigo Civil del Perd, razon por la cual, ante dicha
consideracion se llega a evidenciar la necesidad de urgencia de que se llegue a
derogar lo prescrito en el articulo antes mencionado para que de esta manera se
pueda evitar perjuicios juridicos derivados de una deficiente interpretacién de los
fines que llegan a ser concebidos por las figuras juridicas antes mencionadas.
B.1. Incidencia en la sociedad de gananciales.
Partiendo de la perspectiva de que la union de hecho fue concebida por
primera vez dentro del ordenamiento juridico nacional por la Constitucién Politica
de 1979, la misma que la llegd a definir como una “unioén de hecho propia” o en
otras palabras como el concubinato en sentido estricto, en consecuencia, a raiz de
lo concebido por dicha figura juridica dentro del ordenamiento juridico nacional se
faculto la posibilidad de que la sociedad de gananciales pueda ser parte del ndcleo
integrador que forma parte de la misma, sin embargo, aun con la posibilidad de la
incidencia de un régimen patrimonial dentro de la unién de hecho, dicha facultad
Ilegd a estar ligada de forma intrinseca con el cumplimiento de ciertos requisitos,
los cuales llegaban a constituir un medio mediante el cual era posible el reclamo de
los efectos patrimoniales que llegaron a imperar dentro de las uniones de hecho, no
obstante, en concordancia con lo prescrito en el articulo 9° de la Constitucion
Politica de 1979, los requisitos que fueron exigidos por la norma estuvieron
orientados en poder evidenciar que dicha union fuera desarrollada en conformidad
con lo prescrito en el ordenamiento juridico nacional, es por ello que, los requisitos

mas trascendentales para dicha concurrencia de los efectos juridicos antes
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mencionados fueron: a) La existencia de una unién de hecho que pueda ser
catalogada como propia, otras palabras, como un concubinato en sentido
restringido; b) La unién de hecho o el concubinato debi6é de haber durado como
minimo unos dos afios entre la pareja que hubiera adoptado el ejercicio de dicha
figura juridica; ¢) Quienes fueren considerados como concubinos debian de Ilegar
a emplazar el reconocimiento judicial de la convivencia que se llegara concebir
como un elemento distinguidor y necesario dentro de lo concebido por la naturaleza
juridica de la union de hecho, dicho requisito tenia la finalidad de poder comprobar
de forma detallada que la union de hecho que fuera llegar a ser desarrollada pueda
guardar estrecha concordancia con lo prescrito en el ordenamiento juridico
nacional, por ende, a raiz del cumplimiento de los requisitos antes mencionados se
pudo llegar a facultar el origen de la sociedad de bienes como un efecto de dichas
solicitudes, es mas, es necesario mencionar que lo concebido por la Constitucion
Politica de 1993, la misma que llega a imperar en el ordenamiento juridico nacional
concibid que la denominacion de “sociedad de bienes” que en antafio fuera adoptada
como parte del fin patrimonial imperante en el ordenamiento juridico nacional
debio de ser modificada por el de “comunidad de bienes”, concepcidon que conllevo
a que pueda ser posible que exista una mayor y mucho mas eficiente interpretacion
de lo concebido por el ordenamiento juridico nacional para con la unién de hecho
(Castro, 2005, pp. 344-345).
C. La Constitucion Politica y la union de hecho.

Asi pues, es ineludible concebir que la Constitucion Politica del Estado dada
la importancia que el concubinato ostenta en el ordenamiento juridico nacional y
propiamente en la sociedad, es por ello que, a mérito de la trascendencia de dicha
institucion juridica, la carta magna prescribe en su cuerpo normativo que:

Acrticulo 5.- Concubinato La union estable de un varén y una mujer, libres

de impedimento matrimonial, que forman un hogar de hecho, da lugar a una

comunidad de bienes sujeta al régimen de la sociedad de gananciales en

cuanto sea aplicable.

Por consiguiente, ante lo prescrito en la Constitucién Politica del Per( en su
Capitulo II, el mismo que desarrolla lo concerniente a “Los derechos sociales y

economicos”, los mismos que son considerados como pilares fundamentales para
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el desarrollo de la sociedad, en esa medida, el concubinato al ser considerado como
una institucion juridica que tutela o pretende tutelar la proteccion de la familiay la
de los integrantes de la misma conlleva a que el Estado pretenda proteger y
promover la institucionalidad de la misma con la finalidad de poder garantizar la
proteccién de los derechos fundamentales de las personas, por ende, es posible
considerar que tanto el matrimonio y el concubinato son considerados como
instituciones afines a la promocion y la proteccion de la familia.

En esa misma linea, partiendo desde una perspectiva garantista de los
derechos fundamentales de las personas, pretension que llega a ser materializada
con la consideracion de instituciones juridicas tales como las del concubinato y la
del matrimonio dentro del ordenamiento juridico nacional, de manera especifica
dentro del cuerpo de la norma constitucional, sin embargo, uno de los articulos méas
representativos de la Constitucion Politica llega a dilucidar la finalidad o una de las
finalidades mas representativas con las que llega a contar el ordenamiento juridico
nacional, es asi que, la carta magna prescribe en su articulo 4 que: “La comunidad
y el Estado protegen especialmente al nifio, al adolescente, a la madre y al anciano
en situacion de abandono. También protegen a la familia y promueven el
matrimonio. Reconocen a estos Ultimos como institutos naturales y fundamentales
de la sociedad.”; por lo tanto, a raiz de lo prescrito en la carta magna es posible
identificar que una de las finalidades primordiales que llega a ser adoptada por el
Estado es la de la proteccion de la familia, en consecuencia, es posible deducir que
la proteccidn de los integrantes de la misma llega a ser considerado como uno de
los fines que estan relacionados de forma intrinseca a dicha concepcion, por lo que
sigue, tanto el matrimonio como el concubinato son considerados como figuras
juridicas que atienden a dicha necesidad, ello con la finalidad de que las relaciones
juridico-sociales en el Estado puedan regirse en correlacién con los canones que
Ilegan a ser impuestos en la sociedad.

2.2.1.5. La extincion de la unién de hecho.

Por otra parte, aun ante la importancia que llega a caracterizar a la unién de

hecho dentro del Estado peruano, la misma no llega a ser ajena al igual que figuras

afines a la misma de que su continuidad en el tiempo pueda verse extinguida, es por
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ello que, el legislador concibe dicho supuesto juridico dentro del cuerpo normativo
del Cadigo Civil del Perd, el mismo que refiere que:

Articulo 326.- Uni6n de hecho. -

(...) La union de hecho termina por muerte, ausencia, mutuo acuerdo o

decision unilateral. En este altimo caso, el juez puede conceder, a eleccion

del abandonado, una cantidad de dinero por concepto de indemnizacion o

una pension de alimentos, ademas de los derechos que le correspondan de

conformidad con el régimen de sociedad de gananciales. (...).

Asi pues, a raiz de lo prescrito en el articulo 326 del Codigo Civil del Pert
es posible identificar que el articulo antes mencionado llega a desarrollar de forma
concisa los supuestos juridicos por los cuales llega a ser posible que la figura
juridica de la unién de hecho pueda llegar a extinguirse, es por ello que, dentro de
lo prescrito en el articulo 326 del Cédigo Civil podemos diferenciar supuestos de
extincion como: la muerte, la ausencia, el mutuo acuerdo o la decision unilateral,
sin embargo, ante una analisis méas profuso de lo concebido por el articulo antes
mencionado podemos identificar que el legislador prescribe que en los casos en los
que la unién de hecho fuese extinguida por una decision unilateral, quien fuera
considerado como el abandonado puede llegar solicitar una pension de alimentos o
como también una indemnizacion a raiz de lo acontecido.

2.2.1.5.1. Naturaleza juridica de la extincion de la union de
hecho.

En consecuencia, a raiz de todo lo detallado anteriormente es posible
identificar que la naturaleza juridica ostentada por la extincion de la union de hecho
llega a estar relacionada a el cese de todo lazo convivencial que pudiera imperar
dentro de la pareja, sin embargo, ello no deslegitima que puedan surgir efectos
juridicos a raiz de dicho supuesto juridico, tal como llega a ser desarrollado por el
articulo 326 del Cddigo Civil del Pert, en esa medida, segin Cornejo (2013, pp.
44-46), quien llega a considerar que partiendo de la perspectiva de que el
concubinato es considerado como una institucion juridica que cuyo fundamento es
la perseverancia de la convivencia habitual entre las personas que son parte del
mismo, ello no deslegitima a que se deba de requerir el ejercicio de derechos que

puedan estar conexos al mismo, tales como: el derecho al apoyo mutuo, derecho a
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la fidelidad, entre otros, no obstante, la naturaleza juridica de la extincion de la
unién de hecho llega a estar fundamentada al quebrantamiento de dichas
acepciones, las cuales constituyen el fundamento juridico de la unién de hecho en
concreto, por ende, la extincion de dicha figura juridica llega a versar en contra de
todo lo concebido por la institucion juridica del concubinato, razén por la cual llega
a poner fin a toda la existencia del mismo.

2.2.1.5.2. Causas de la extincion de la union de hecho.

Por lo tanto, para desarrollar lo concerniente a las causas que originan la
extincion de la union de hecho es imprescindible que nos remontemos a lo prescrito
en el tercer parrafo del articulo 326 del Codigo Civil, debido a que, el legislador
confirié la titularidad de los supuestos juridicos que estan orientados a extinguir
dicha institucion juridica al articulo antes mencionado, por ende, para poder contar
con una perspectiva mucho mas clara de lo concebido por el articulo antes
mencionado se pasara a desarrollar de forma concisa lo concebido por cada uno de
los supuestos juridicos que desencadenan la extincién de la union de hecho:

Uno de los supuestos juridicos que desencadena la extincién de la union de
hecho es la muerte, la cual segln la RAE (2022) llega a ser concebida como aquél
cese o término de la vida, es por ello que, a raiz de lo considerado por la RAE es
posible identificar que una de las causales que llega a extinguir la union de hecho
es el inevitable fallecimiento de alguno de los integrantes de la misma, razén por la
cual, ante la partida del mismo se hace imposible que la continuidad de dicha figura
juridica pueda ser posible.

Asimismo, otro de los supuestos juridicos es la de la ausencia, la misma
que llega a ser concebida como la accion de asentarse, por ende, es posible
identificar que la ausencia de alguno de los integrantes de la union de hecho
conlleva a que la convivencia permanente, la misma que es concebida como uno de
los pilares fundamentales para el establecimiento de dicha figura juridica pueda ser
imposible de sostener en el tiempo ante dicha ausencia, razén por la cual, el
legislador prescribe como una causal de la extincion de la union de hecho la
ausencia de alguno de los convivientes.

Ahora bien, otro de los supuestos juridicos es la del acuerdo mutuo, el cual

llega a ser considerado como un acuerdo voluntario entre las partes para poder
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llegar a culminar con la union de hecho, en otras palabras, el legislador concibe la
posibilidad de que el acuerdo mutuo sea considerado como una de las causales de
la extincion de la unién de hecho con la finalidad de poder otorgar a las partes la
posibilidad de que sean las mismas quienes pueda ostentar la titularidad y la
facultad de la decision de la continuidad o no de la union de hecho, ello con la
finalidad de que se pueda garantizar la proteccion de los intereses de los sujetos que
son parte de dicha figura juridica antes mencionada, es por ello que, el mutuo
acuerdo es considerado como el supuesto juridico que restringe la posibilidad de
discrepancias juridicas dentro de la exteriorizacion de las pretensiones de las partes.

Por ultimo, se cuenta con el supuesto juridico de la decision unilateral, por
consiguiente, a raiz de ser uno de los supuestos juridicos mas trascendentales dentro
de lo prescrito en el articulo 326 del Codigo Civil, en esa medida, el legislador
confiere la posibilidad de que ante la extincion de la union de hecho derivada del
supuesto juridico de la decision unilateral, quien fuere considerado como el
abandonado ostentaré la plena facultad de poder exigir ante el 6rgano jurisdiccional
competente la asignacion de una pension alimentaria en su favor o como también
la asignacién de una indemnizacion por lo desencadenado a raiz de la extincién de
la unién de hecho por decision unilateral, sin embargo, la postura adoptada por el
legislador contraviene con la necesaria distincion predominante entre las figuras
juridicas que comparten dicha naturaleza, tales como: el concubinato y el
matrimonio, asi pues, dada las distinciones entre dichas figuras juridicas se debe de
pretender que las mismas no puedan ser confundidas, razén por la cual, los
supuestos juridicos posibles de la consecuencia o culmen no pueden ni deben de ser
las mismas.
2.3. Marco conceptual

A raiz de la investigacion ya expuesta podemos determinar que en términos
del marco conceptual para su mayor comprensién debemos tener en cuenta
conceptos fundamentales y claves que nos ayuden a comprender una forma mas
eficiente el proyecto de tesis es por ello que seran desarrollados a continuacion,
dichos conceptos de vital importancia para el adecuado analisis de la tesis expuesta

serén descritos por la RAE y Cabanellas:
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Alimentos: Son considerados como aquellas asistencias determinadas por
la existencia de una ley, testamento o contrato que se llegan a determinar
para con algunas personas, los cuales llegan a estar destinados a poder
salvaguardar su subsistencia en el desarrollo de su vida. (Cabanellas, 1979,
p.26).

Asistencia: Considerada como aquella accion de estar presente en las
obligaciones que pueden ser determinadas a una persona en concreto,
asimismo la asistencia llega a ser concebida como una prestacion voluntaria
a el desarrollo de un caso o actividad en concreto. (RAE, 2022).
Concubinato: El concubinato es considerado como aquella relacion entre
dos sujetos que ostentan distintos sexos, los mismos que deciden hacer vida
en comun sin estar casadas en conformidad con lo prescrito en el
ordenamiento juridico de un Estado. (RAE, 2022).

Extincion: La extincion es considerada como un cese, término,
desaparicion de una cosa, persona, situacion o como también relacion, la
misma que puede llegar a generar efectos o consecuencias a raiz de la
concurrencia de dicha situacion. (Cabanellas, 1979, p. 181).

Matrimonio: Concebido como aquella unién de una mujer y un hombre,
mismos que llegan a estar relacionados a la concrecion de ritos o
formalidades en concreto, los cuales llegan a regir la concepcion del mismo
para que pueda ser considerado como legal o conforme a Derecho. (RAE,
2022).

Unilateral: Considerada como una decision que es adoptada por una
persona en concreto sin la previsién de la participacion de otra que pueda
interceder en la decision de la misma. (RAE, 2022).

Irrenunciable. - Refiere acerca de lo imposible acerca de ejercer la renuncia
de derechos constitucionales, o principio juridico general (Cabanellas, 1993,
p. 163)

Intransferible. - Referente de la imposibilidad de transmisién o también la
prohibicion de esta misma (Cabanellas, 1993, p.171).

Pension alimenticia. - Aquella cantidad periédica, mensual o anual, por la

cual el estado concede a determinadas personas a causa de alguin servicio
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propio, merito, 0 alguna persona perteneciente al nucleo familiar
(Cabanellas, 1993, p. 239).

Vinculo. - Es aquel nexo existente entre la sujecion de bienes al perpetuo
dominio de alguna familia, como también podria tratarse de aquella carga
perpetua que impone alguna entidad a favor de otra existente (Cabanellas,
1993, p. 331).

Institucion. - Aquel establecimiento, fundacion por una organizacion del
estado, a causa de cada materia principal del Derecho o de sus ramas
(Cabanellas, 1993, p. 167).

Extincidn. - Considerado como el cese o termino de conclusién respecto a

alguna cosa, situacion, persona o relacion (Cabanellas, 1993, p. 132).
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CAPITULO I1I: METODOLOGIA
3.1. Enfoque metodoldgico y postura epistemoldgica juridica

Se comprende por enfoque cualitativo, a la investigacion que: “(...) no se
llega por cuantificacion u otro tipo de procedimientos estadisticos (...)”
(Aranzamendi, 2010, p. 100), ya que, su alcance final es: “(...) entender un
fenomeno complejo (...) [cuyo] manejo no estd en calcular las variables del
fendmeno, sino en comprenderlos” (Hernandez, Fernandez & Baptista, 2014, p.
18); esto es que, el proposito de una investigacion cualitativa es entender el por qué
ocurre un concreto accién social o simplemente interpretar una determinada
realidad tedrica (el fendmeno complejo), a fin de poder perfeccionar o brindar un
resultado eficaz al problema analizado.

Ahora bien, la presente investigacion al ser de corte cualitativo tedrico,
pues acorde al jurista e investigador mexicano Witker (c.p. Garcia, 2015, p. 455) se
comprende por investigacién tedrica-juridica: “(...) aquella que capta el problema
juridico desde un perspectiva puramente formalista, descontando todo elemento
factico o real [esto es] que se relacione con la norma juridica, institucion o
estructura legal en cuestion”; lo cual conlleva que éste tipo de investigacion
promueve el anélisis de mecanismos normativos individuales o en su conjunto (ley).

De esa forma, a razon de que se cuestionaron y analizaron dispositivos
normativos, juntamente con sus respectivos conceptos juridicos, con el Unico
objetivo de demostrar las anomalias interpretativas respecto a sus cualidades, la
presente investigacion analizard el articulo 326 del Codigo Civil peruano.

Entonces, como ya se habia desarrollado en la delimitacion conceptual de
utilizar un lenguaje o discurso en base al iuspositivismo es que ahora
estableceremos el porqué de dicha postura epistemologica juridica.

La escuela del iuspositivista ha concebido que la centralidad o cientificidad
del derecho se basa en el orden legal y su respectivo analisis dogmatico, asimismo,
el (a) objeto, (b) método y (c) fin de estudio se justifican a razon de que cada
escuela juridica debe sostener en claro qué es lo que va a estudiar, como lo va a
estudiar y finalmente, si esos dos elementos se ajustan al propdsito o finalidad de la

escuela en mencidn (Vivanco, 2017, pp. 36-41).
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Asi, el “(a)” del iuspositivismo es la legislacion, esto es cualquier
ordenamiento juridico vigente de la legislacion peruana, mientras que “(b)” se
centra en desarrollar una evaluacion y analisis mediante la interpretacion juridica,
para que, por ultimo, el “(c)” sea la mejora del ordenamiento juridico la cual puede
ser, por medio, del planteamiento de una inconstitucionalidad o mejora de la norma
que fue detectada como contradictoria, insuficiente o que incluso que considere su
implementacion, a fin de hacer mas robusto y sélido el ordenamiento juridico
(Harper c.p. Witker & Larios, 1997, p. 193).

Por lo tanto, para los propdsitos de la presente investigacion “(a)” sera la
impertinencia de una pension de alimentos por la extincion unilateral de la
unién de hecho en el estado peruano, “(b)” se interpretara correctamente dicho
articulo mediante los diferentes tipos de hermenéutica juridica, siendo por ejemplo
la: sistematica, exegética, teleoldgica, etc., siendo para que “(c)” sera perfeccionar
el ordenamiento juridico mediante la implementacion normativa al articulo 326 del
Cadigo Civil peruano y no dejar vacios o lagunas y el juez pueda resolver mejor
los casos concretos.

3.2. Metodologia

Las metodologias paradigmaticas se dividen en investigaciones empiricas y
tedricas, del cual, tras ya haber justificado porque fue tedrica se empled la
modalidad de metodologia paradigmatica de la investigacion teodrica juridica
[seguin Witker] con una tipologia de corte propositivo.

Asimismo, como ya se ha fundamentado porque es una investigacion tedrica
juridica lineas mas arriba, lo que restaria es justificar porque esta dentro de una
tipologia propositiva juridica, la cual no viene a ser otra cosa que la que: “(...)
estudiar la ausencia de una norma o se cuestiona una existente, determinando sus
limites y deficiencias para proponer una nueva. Comulnmente estas
investigaciones culminan con propuestas legislativas, programas, principios o
fundamentos juridico filosoficos” (Aranzamendi, 2010, p. 163) [el resaltado es
nuestro]; siendo que para nuestro caso estamos cuestionando una norma, pero
desde una perspectiva o postura epistemoldgica iusnaturalista.

Tras lo desarrollado, la relacién entre el paradigma metodoldgico tedrico

juridico con tipologia de corte propositivo y la postura epistemoldgica iuspositivista
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es viable y compatible, porque, en ambos sistemas tratan de cuestionar y valorar
una norma, que en éste caso viene a ser el articulo 326 del Cédigo Civil peruano,
la cual es cuestionada por su valor inherente, pues al estar en miras de un Estado
Constitucional de Derecho podemos anticipar que el inciso y articulo en cuestion,
en la actualidad resulta contradictorio e insuficiente, no dando resultados
facticas al juez, ni a los operadores del derecho, siendo mas un principio que un
marco legal especializada para la prelacion alimentaria.

Lo cual implica que, si cualquier ciudadano a pie que es demandado por el
articulo 326 del Caodigo Civil sobre pensién de alimentos porque el conviviente
realizo una extension de union de hecho de forma unilateral, pueda defenderse
siempre y cuando fundamente lo mas pertinente que se considerd en la presente
investigacion y mas aun mencionando dos cosas importantes, primero que la union
de hecho es distinto a un matrimonio y su demanda no puede ser aceptada porque
ya se extinguié la relacién juridica.

3.3. Disefio del metodoldgico

3.3.1. Trayectoria metodoldgica.

La trayectoria estuvo relacionada al como se va a actuar desde que se instala
la metodologia hasta la explicacion de manera sistematica de los datos, es decir, a
una aclaracion holistica del cdmo se va a desarrollar la tesis desde un enfoque
metodoldgico, para ello, explicaremos grosso modo.

En orden a la naturaleza de la investigacion se aplicara la interpretacion
exegeética, la cual es comprendida como la busqueda de la voluntad del legislador
(Mir6-Quesada, 2003, 157), a fin de analizar la impertinencia de una pension de
alimentos, asimismo se realizar4d un andlisis doctrinario sobre la extincion
unilateral de la unién de hecho en el estado peruano.

Por dltimo, la informacion fue extraida mediante la técnica del analisis
documental y una serie instrumento de recoleccién de datos llamado: la ficha
(bibliogréfica, textual y de resumen) con el objetivo de analizar las caracteristicas
de ambos conceptos juridicos y observar su nivel de relacion, para luego, procesar
los datos mediante la argumentacion juridica, para asi poder responder las preguntas

planteadas o contrastar las hipGtesis establecidas.
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3.3.2. Escenario de estudio.

La investigacion al ser cualitativa y de corte tedrico siendo que se analizara
la impertinencia de una pension de alimentos por la extincion unilateral de la
union de hecho en el estado peruano, cuyo escenario de estudio constituye el
mismo marco juridico peruano, ya que de alli es de donde se puso a prueba la
resistencia de una interpretacion exegética, sistematica y otras formas de
interpretacion para observar sus estructuras e insuficiencias en casos concretos (que
se formularon de manera hipotética, pero con solides).

3.3.3. Caracterizacion de sujetos o fenébmenos

Como ya se ha sefialado, la investigacion al ser de enfoque cualitativo teorico, lo
gue se estara examinando sera la estructura normativa del articulo 326 del Cddigo
Civil peruano, las cuales identificaron a la categoria: Pension de alimentos, como
al mismo tiempo se estuvo evaluado doctrinariamente la categoria de la extincion
unilateral de la unién de hecho, a fin de derogar el concepto juridico de alimentos
de la extincidn unilateral de la union de hecho, prescrita en el articulo 326 del Cédigo
Civil peruano.

3.3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

3.3.4.1. Técnicas de recoleccion de datos.

La técnica de recoleccion de datos serd el andlisis documental, el cual,
consiste en la realizacion de un anélisis de textos doctrinarios que tiene por finalidad
la extraccion de informacion relevante para la elaboracion de nuestra investigacion.
Asimismo, podemos mencionar que el analisis documental ser& considerado una
operacion cimentada en el conocimiento cognoscitivo, pues este permitira
desarrollar un documento primario por medio de otras fuentes, tanto primarias
como secundarias; estas fuentes van a proceder como una suerte de intermediario o
instrumento que permitird que el usuario tenga acceso al documento inicial para la
obtencidn de informacion y comprobacion de la hipdtesis. (Witker & Larios, 1997,
p. 193).

3.3.4.2. Instrumentos de recoleccion de datos.

Por ultimo, como recoleccion de datos vamos a emplear la ficha de toda

indole como: de resumen, textuales, bibliogréficas, pues asi podremos desarrollar

un marco tedrico consistente que se adecue a nuestras necesidades conforme al
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decurso de la investigacion, asi como a la interpretacion y enfoque otorgada a la
realidad y los textos (Witker & Larios, 1997, p. 193).

3.3.5. Tratamiento de la informacion

Si ya detallamos que la informacion sera recolectada mediante la ficha de
resumen, textual y bibliografica; también debemos sefialar que esta no va a ser
suficiente para el desarrollo de la investigacion, en ese sentido vamos a emplear un
andlisis contenido o formalizado, con el fin de reducir la subjetividad que se forma
al interpretar cada uno de los textos, por ello, nos disponemos a analizar las
propiedades exclusivas e importantes de las variables en estudio, tendiendo a la
sistematizacion y establecimiento de un marco tedrico sostenible, coherente y
consistente. (Velazquez & Rey, 2010, p. 184) Por lo mismo, se usé el siguiente
esquema:

FICHA TEXTUAL o RESUMEN: Subtitulo del tema (topico dirigido para
saturar informacion)

DATOS GENERALES: Nombre completos del autor. (afio). Titulo del libro o
articulo. Edicion, Volumen o Tomo. Lugar de edicién: Editorial. Pagina; en caso
de ser necesario colocar el link del libro virtual.

CONTENIDO:

13

Siendo parte de la informacion documental, necesariamente esta va a

comprender premisas y conclusiones, las cuales, a su vez, obtendra un conjunto de
propiedades, por ello, el procedimiento a emplear en nuestra investigacion fue la
argumentacion juridica. Aranzamendi (2010, p. 112). En ese sentido, respecto a las
propiedades segura que deben ser: (a) coherentemente Idgicas, teniendo como base
premisas de antecedentes y conclusiones; (b) Razonables, pues a través de
motivaciones suficientemente justificables se va a arribar a conclusiones formales
y materiales; (c) idoneas, pues las premisas necesitan tener y mantener cierta
postura; y (d) claras, para que no lleven a una interpretacion ambigua o esta se preste
a diversas interpretaciones, sino por el contrario se plantee una conclusion con

informacién comprensible.
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Por consiguiente, habiendo empleado cada uno de los datos y su respectivo
procesamiento que tiene su origen en los diferentes textos, se afirma que la
argumentacion considerada para la tesis fue entendida como: “(...) secuencia de
razonamientos, incluyendo explicaciones (...) [con] una funcion persuasiva
dirigida a un determinado oponente o antagonista intelectual (...)” (Maletta, 2011,
pp. 203-204), asi, se realizara la siguiente estructura: (1) premisa mayor, (2) premisa
menor y (3) conclusion, pues a través de conexiones ldgicas y principios 16gicos se
conseguird argumentar para contrastar las hipotesis planteadas.

3.3.6. Rigor cientifico

El rigor cientifico de la investigacion fue denotado por logica de la
cientificidad del paradigma metodoldgico antes descrito, siendo que su cientificidad
se respalda en lo dicho por Witker y Larios (1997) que el método iuspositivista es:
“evaluar las estructuras del derecho, y su materializacion que se auna con los
Ilamados métodos o técnicas de interpretacion de las normas juridicas, en donde
destacan lo exegético, lo sistematico, lo historico, lo sociolédgico e incluso hasta lo
gramatical.” (p. 193); de esa manera, es que se ha recurrido interpretar la norma
desde un punto de vista positivista, a fin de mejorar el ordenamiento juridico
teniendo como principal regular de no contradecir las conexiones del mismo marco
juridico y sobre todo la constitucién misma.

Entonces, para examinar si realmente se estard utilizando la postura
epistemolodgica juridica del iuspositivismo es no haber brindado valoraciones
axiologicas (argumentos moralistas), socioldgicas (mediante datos estadisticos),
entre otros, sino de haber empelado las estructuras y conceptos del mismo
ordenamiento juridico peruano.

3.3.7. Consideraciones éticas

Al ser una investigacion cualitativa tedrica, no es menester exhibir una
justificacion para salvaguardar la integridad o el honor de algun encuestado,

entrevistado o cualquier otra forma factica-empirica.



113

CAPITULO IV: RESULTADOS
4.1. Descripcién de los resultados

4.1.1. Anélisis descriptivo de resultados del objetivo uno.

El objetivo uno ha sido: “ldentificar la manera en que se relaciona la
naturaleza juridica de la pensién de alimentos con la extincion unilateral de la union
de hecho en el Estado Peruano”; y sus resultados fueron:

Primero. — La naturaleza juridica de la pension de alimentos se
consideré como todo lo que una persona llega a requerir para su sustento dia a dia,
entre los cuales lo més resaltantes son: el vestido, la habitacion, educacion, etc.,
razon por la cual, el nacimiento de la obligacion alimentaria llega a estar relacionada
a aquel Derecho que cuentan ciertas personas para poder exigir a otras las
prestaciones necesarias para la subsistencia de los mismos, asi pues, aun cuando el
Derecho de los alimentos sea considerado como un derecho fundamental para la
subsistencia del ser humano, el mismo no puede llegar a ser exigido por todas las
personas de forma independiente y arbitraria, por ende, el Estado llega a reconocer
la necesidad de tener que socorrer a un cierto grupo de personas que por sus propios
medios no les es factible el poder sustentar de forma minima su subsistencia.

Por ello que, ante la existencia de dicha situacion de dependencia, la
sociedad, los hogares o diversas instituciones prestan socorro a dichas personas que
se encuentren en dicha situacion, en ese mismo orden de ideas, en el seno de la
familia, los vinculos entre los sujetos que la conforman constituyen lazos de
dependencia reciproca entre los mismos, por lo tanto, el nacimiento de la obligacion
alimentaria llega a estar relacionada a la plena existencia de vinculos entre las
personas y ante la existencia de dichos vinculos, el ordenamiento juridico nacional
prevé la necesidad de que los integrantes de dicha institucion deban de prestarse
socorro.

Asimismo, Reyes (1998, pp. 775 -776). sostiene que el derecho alimentario
es un derecho natural que corresponde a toda la humanidad, pues nace de la
naturaleza humana, y sobre todo de su misma necesidad estableciéndose como un

derecho de primera categoria.
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Segundo. — La obligacion de alimentos como bien se observo, se configura
a partir de un marco legal, puesto que al ser respaldado por la norma
correspondiente se estaria conformando de forma legal la prestacion alimentaria
obligatorios, considerandose una figura de asistencia familiar, afirmandose el deber
moral yaciente en toda persona que haya formado un ndcleo familiar. Es asi que el
Derecho alimentario nace al margen de la determinacion del parentesco existente
entre padres e hijos o algin parentesco que la propia norma indique, los cuales
tienen el compromiso de otorgar al menor en cuestion, una vivencia regular estatica
y de acorde a lo exigido por la norma correspondiente la obligacién alimentaria
refiere acerca de la prestacion econdmica que pueda tener el obligado, sin embargo,
también se debe de tener en consideracion que dicha obligacion es personal, pues
el obligado asume de forma determinada el vinculo juridico que se genera a partir
de la decision que pueda arribar dentro de un juzgado o como también dentro de
una conciliacion extrajudicial.

Tercero. - En cuanto, al articulo 472° del Cddigo Civil y su incidencia en
el derecho alimentario, se desarrollé que se alza como uno de los principales
precursores de la concepcion del Derecho alimentario en el Peru, es asi que, el
mismo llega a prescribir dentro de su cuerpo normativo que los alimentos son
indispensable para el sustento, habitacién, vestido, educacion, instruccion y
capacitacion para el trabajo, asistencia médica y psicoldgica y recreacion, segun la
situacion y posibilidades de la familia. También los gastos del embarazo de la madre
desde la concepcion hasta la etapa de postparto.

Cuarto. —En lo que respecta a los criterios para fijar la pension de alimentos
se menciono que son necesarias para que de esa forma de determine una obligacion
alimentaria de forma justa, por ello, se considero los siguientes datos:

e Elestado de necesidad del alimentista: Este criterio atiende a la necesidad
de que dicha obligacion llega a ser considerada como un derecho que para
gran parte de doctrinarios es considerado como personalisimo, ademas de
ser considerado personalisimo es concebido con un caracter urgente, el cual
llega a encontrar el principal sustento de su premurosa exigibilidad en la
existencia de una estado de necesidad que llega a ser presumido como iure

et de iure, por ende, a raiz de la existencia del estado de necesidad se llega
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a adoptar la postura de que dicho estado llega a ser consecuencia de la
minoridad de capacidad para poder subsistir que es ostentada por el
alimentista.

e La capacidad econdémica del demandado: Es necesario tener en cuenta lo
prescrito por el articulo 481 del Codigo Civil de 1984, el cual llega a
establecer que los alimentos son regulados por el juez en plena
proporcionalidad de la existencia de necesidades en especifico de quien los
llegase a solicitar, ello no deslegitima que se deba de tomar en cuenta las
posibilidades econdmicas de quien deba de darlos, asi pues, dicho criterio
de fijacion para una pensién de alimentos a la persona que esté llamada a
poder prestarlos.

e Proporcionalidad en la determinacion de la asignacion alimentaria: En
relacion a la proporcionalidad en la determinacion de la asignacion
alimentaria se lleg6 a considerar de manera explicita que la fijacion de una
pension de alimentos esta relacionada con la intencion de la satisfaccion de
las necesidades presentes y futuras que podria llegar a requerir el
alimentista, razon por la cual, no es posible exigir una pension que fuera
atrasada, debido a que, dicha obligacion no hubiera sido reclamada en su
momento.

Quinto. - En este orden de ideas, se considerd que la extincion de la
obligacion alimentaria se lleva a cabo por la muerte del obligado o del alimentista,
sin perjuicio de lo dispuesto en el articulo 728, en caso de muerte del alimentista,
sus herederos estan obligados a pagar los gastos funerarios. de esta manera se
dejaria sin efecto dicho vinculo obligacional entre alimentista y alimentante, es por
ello que, en perseverancia de los intereses de la sociedad, el ordenamiento juridico
preve dichos supuestos dentro de los cuerpos normativos antes detallados.

Sexto. — Ahora bien, respecto a la union de hecho se desarrollé que llega a
ser catalogada como aquella convivencia more uxorio, en otras palabras, la presente
figura puede llegar a ser concebida como el matrimonio de hecho, o el concubinato,
denominaciones que tiene en comun el poder manifestar que su regulacion llega a
estar orientada a poder evidenciar la relacion existente entre parejas que no llegan

a estar casadas conforme a lo estipula el ordenamiento juridico nacional para con la
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celebracion de un matrimonio, no obstante, la union de hecho llega a estar
relacionada de forma intrinseca con la convivencia que es naturalizada por los actos
que son desarrollados por un hombre y una mujer que aun sin casarse comparten en
cierta medida la naturaleza juridica que llega a ser evidenciada por el matrimonio.

Séptimo. — Por otra parte, la naturaleza juridica ostentada por la union de
hecho confirio a que puedan existir dos tipos de acepciones relacionadas al mismo,
de las cuales una de ellas era quien concebia una perspectiva que era catalogada
como el concubinato impropio, el cual llegaba a concebir que el concubinato puede
ser manifestado ante la union de un varén y una mujer, los cuales sin estar casados
constituyen la naturaleza juridica ostentada por la figura juridica de la union de
hecho; por otra parte, la otra de las acepciones manifestada por la unién de hecho
es la restringida, la misma que llegaba a exigir de forma necesaria la concurrencia
de requisitos especificos para que la convivencia de entre los sujetos antes
mencionados pueda llegar a ostentar un carécter concubinario.

Octavo. — Otro punto importante que se considerd fue la incidencia del
articulo 326 del Codigo Civil peruano en la materializacion de la unién de hecho,
el cual, se sefialo que es imprescindible tener en cuenta que la figura juridica de la
unioén de hecho no puede no debe de ser concebida de forma igualitaria a la del
matrimonio, por ende, para contar con una perspectiva mucho mas clara de la
naturaleza juridica manifestada por el articulo antes mencionado se pasara a
desarrollar lo concerniente al tercer parrafo del articulo 326 del Cédigo Civil, el
mismo que prescribe que la unién de hecho termina por muerte, ausencia, mutuo
acuerdo o decision unilateral. En este dltimo caso, el juez puede conceder, a
eleccion del abandonado, una cantidad de dinero por concepto de indemnizacion o
una pension de alimentos, ademés de los derechos que le correspondan de
conformidad con el régimen de sociedad de gananciales.

Noveno. - Ahora bien, también se abarcd otro tema fundamental y es en
relacion a los elementos de la unién de hecho, uno de los elementos constitutivos
Ilega a estar relacionado a la inscripcion del mismo, ello con la finalidad de que el
ordenamiento juridico pueda contar con una prueba fehaciente de dicha unién, otro
elemento que constituye dicha figura juridica es el pacto entre los sujetos

intervinientes en dicha union, elemento que permite evidenciar la unién libre de
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impedimento por ambas partes, asimismo constituye una mera expresion de la
voluntad de las personas, es mas, para gran parte de doctrinarios que desarrollan lo
concerniente a la unién de hecho, el elemento primordial que constituye su
naturaleza juridica radica en el tiempo, el mismo que reiterado y reafirmado por el
ordenamiento juridico como una condicionante para que de esta manera se pueda
constituir la unién de hecho conforme a Derecho y conforme a las prescripciones
respectivas estipuladas en el ordenamiento juridico nacional, agregando a lo
anterior, el mutuo acuerdo para la continuidad de la union de la pareja llega a ser
una condicionante explicita para que de esta manera dicha unién pueda perdurar en
el tiempo, cabe precisar que dicha union a diferencia del matrimonio no pretende
una proteccion de los lazos del concubinato, en tanto que, la misma puede llegar a
disolverse con una facilidad y brevedad significativa a comparacion con la del
matrimonio.

Décimo. — En cuanto a los derechos y deberes de la unién de hecho se
considerd que llega a caracterizarse por la existencia de consentimiento voluntario,
razén por la cual, se llega a descartar situaciones que puedan estar relacionadas al
forzamiento o la obligacion, dicha condicion conlleva a que puedan existir deberes
y derechos, los cuales son:

e Efectos patrimoniales: Los efectos patrimoniales de la unién de hecho
llegan a estar relacionados en gran medida con la determinacion de la
incidencia de la sociedad de gananciales a raiz de la convivencia que debe
de ser desarrollada por dos afios, ello en concordancia con lo prescrito en el
ordenamiento juridico nacional, ello con la finalidad de poder tutelar en
cierta medida la convivencia que llega a ser sostenida por los sujetos que
naturalizan su incidencia.

e Efectos juridicos desencadenados por la unién de hecho: Dichos efectos
llegan a estar relacionados de forma intrinseca a lo concebido por los
derechos y deberes que nacen de la vigencia de la unién de hecho como
figura juridica trascendental dentro del ordenamiento juridico nacional, por
ello, son considerado los siguiente:

v Derechos: Sucesorios, alimentos e indemnizacion (actualmente).
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v Deberes: Asistencia, cohabitacién y proteccion de la supremacia de
la familia.

Décimo primero. — La extincion de la union de hecho a raiz de lo prescrito

en el articulo 326 del Codigo Civil del Perd, fue posible identificar que el articulo

antes mencionado llega a desarrollar de forma concisa los supuestos juridicos por

los cuales llega a ser posible que la figura juridica de la union de hecho pueda llegar

a extinguirse, los cuales son:

La muerte: Llega a ser concebida como aquél cese o término de la vida, es
por ello que, a raiz de lo considerado por la RAE es posible identificar que
una de las causales que llega a extinguir la unién de hecho es el inevitable
fallecimiento de alguno de los integrantes de la misma, razén por la cual,
ante la partida del mismo se hace imposible que la continuidad de dicha
figura juridica pueda ser posible.

La ausencia: Llega a ser concebida como la accién de asentarse, por ende,
es posible identificar que la ausencia de alguno de los integrantes de la union
de hecho conlleva a que la convivencia permanente, la misma que es
concebida como uno de los pilares fundamentales para el establecimiento
de dicha figura juridica pueda ser imposible de sostener en el tiempo ante
dicha ausencia, razon por la cual, el legislador prescribe como una causal de
la extincion de la union de hecho la ausencia de alguno de los convivientes.
El acuerdo mutuo, el cual, llega a ser considerado como un acuerdo
voluntario entre las partes para poder llegar a culminar con la union de
hecho, en otras palabras, el legislador concibe la posibilidad de que el
acuerdo mutuo sea considerado como una de las causales de la extincion de
la unién de hecho.

Por altimo, se cuenta con el supuesto juridico de la decision unilateral, pero
este tipo de extincion se va explicar lineas abajo a mayor profundidad.

Décimo segundo. - A partir del presente considerando se va a desarrollar

los puntos esenciales respecto al objetivo nimero uno, por el cual, primero se debe

comprender de forma especifica que la naturaleza juridica de la pension de

alimentos sirve como una proteccién hacia la persona que se encuentra vulnerable,

el cual, implica otorgarle una proteccion holistica, es decir, encargarse de su
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vestimenta, recreo, educacion etc, pero también para que se configure una
prestacion alimentaria, primero debe existir un vinculo entre el alimentante y el
alimentista, es por ello, que la Constitucion Politica del Perd en su articulo 6°
prescribe sobre la obligacion alimentaria que tienen los padres para con sus hijos,
asimismo la Declaracion Universal de Derechos Humanos del afio 1948 establece
el derecho que tiene toda persona de llevar una vida adecuada, asi como su familia
deben de contar con el bienestar requerido tanto econdémico, social, y en especial la
alimentacion lo cual nos dard como resultado gozar de salud optima para el buen
desarrollo de la persona.

Por ende, se comprende que el derecho al alimento se conforma como un
derecho fundamental que enfrenta la pobreza y lucha contra el hambre, pues los
alimentos son esencial a nivel mundial.

Décimo segundo. — En cuanto la extincion unilateral de la unién de hecho
se considerd que a raiz de ser uno de los supuestos juridicos mas trascendentales
dentro de lo prescrito en el articulo 326 del Cédigo Civil, en esa medida, el
legislador confiere la posibilidad de que ante la extincion de la unién de hecho
derivada del supuesto juridico de la decision unilateral, quien fuere considerado
como el abandonado ostentara la plena facultad de poder exigir ante el 6rgano
jurisdiccional competente la asignacion de una pension alimentaria en su favor o
como también la asignacion de una indemnizacion por lo desencadenado a raiz de
la extincion de la unién de hecho por decision unilateral, sin embargo, la postura
adoptada por el legislador contraviene con la necesaria distincion predominante
entre las figuras juridicas que comparten dicha naturaleza, tales como: el
concubinato y el matrimonio, asi pues, dada las distinciones entre dichas figuras
juridicas se debe de pretender que las mismas no puedan ser confundidas, razon por
la cual, los supuestos juridicos posibles de la consecuencia o culmen no pueden ni
deben de ser las mismas.

Entonces se puede observar que no es correcto que el legislador en su
articulo 326, haya prescrito que la extincion de una union de hecho por medio de
una decision unilateral del conviviente supuestamente afectado conlleva apercibir
una pensioén alimentaria, pues no existe ningun criterio, ya que, se esta dejando de

lado considerar la voluntad que tuvo dicha persona para extinguir su propia relacion
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que tenia con su pareja, ya sea, porque no se entendieron o porque ya no siente nada
por su pareja, asimismo, si ya se esta terminando dicha unién de hecho quiere decir
que su relacidn juridica también se esta extinguido, lo cual, no es prudente que se
otorgue una prestacion alimentaria al ex conviviente.

Décimo tercero. - Bajo los conceptos ya mencionados, se puede observar
que la naturaleza juridica de la pension de alimentos con la extincion unilateral de
la union de hecho no guarda netamente ninguna relacion, porque no se se puede dar
una proteccion holistica a un ex conviviente, ya que, no se encuentra bajo su
cuidado.

4.1.2. Andlisis descriptivo de resultados del objetivo dos.

El objetivo dos ha sido: “Determinar la manera en que se relaciona el
vinculo prestacional de la pension de alimentos con la extincion unilateral de la
union de hecho en el Estado Peruano”; y sus resultados fueron:

Primero. - En los considerandos primero se detall6 sobre la naturaleza
juridica de la pensién de alimentos, del segundo al quinto del objetivo primero
se ha consignado la informacién mas relevante e imprescindible con respecto a la
pension de alimentos, explicando sus fundamentos doctrinarios y limitaciones
legislativas; mientras que a partir del considerando sexto al décimo primero se
desarrollo la informacion mas relevante sobre la extincion unilateral de la union
de hecho en el estado peruano, por lo cual, ahora continuaremos describiendo el
objetivo del vinculo prestacional de la pension de alimentos de la siguiente manera:

Segundo. - Antes de comenzar con el presente tema, primero se debe tener
en cuenta que entre ex convivientes se vincula una pension de alimentos de acuerdo
al articulo 326 del Codigo Civil siempre y cuando uno de los convivientes, extinga
su unioén de hecho por decision unilateral.

Ahora bien, la existencia de un vinculo obligacional entre alimentista y el
alimentante se materializa por la existencia de un vinculo mucho mas trascendental
y profundo que es la del establecimiento de las relaciones familiares, el cual llega a
ostentar la finalidad de poder permitir quién es considerado como el alimentado y
pueda satisfacer no sélo sus necesidades materiales, sino también sus necesidades
espirituales, es por ello que, el articulo 475 del Cédigo Civil menciona que los

alimentos, cuando sean dos 0 mas las personas obligadas, se prestan en primer lugar
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por el conyuge, en segundo lugar, por los descendientes, en tercer lugar, por los
ascendientes y en cuarto lugar por los hermanos.

Tercero. — Entonces de acuerdo al segundo considerando se comprende que
la pension de alimentos estd enfocado netamente en que deben ser otorgados hacia
los alimentistas que se encuentran en un estado de necesidad o vulnerabilidad, pero
ademas dichos sujetos tienen que tener una relacion de parentesco con el
alimentante y como en éste caso estamos hablando del concubinato, en analogia
con el matrimonio, el cdnyuge es el primero quien debe prestar alimentos cuando
exista separacion de cuerpos, mas no en una unién de hecho, porque bajo este
contexto ya no serian conyuges, si no convivientes y cuando fenece o se separan
los convivientes, no existe vinculo alguno, es decir, en el matrimonio existe
separacion de cuerpos, lo cual hace subsistir el matrimonio, por lo cual, existe el
deber de asistencia, mas cuando hablamos de convivencia, no existe la figura
juridica de separacion de convivientes, sino extension, por ende no puede caber la
posibilidad de una pensién de alimentos cuando aln son convivientes, a menos que
deseen seguir como convivientes, y reclamarse una pension, lo cual suena muy
extremo, ya que basta que uno de los convivientes decida terminar la relaciéon de
concubinato y por ende culminado no deberia existir pension de alimentos.

Ahora bien, pese a lo ya mencionado el legislador tuvo en cuenta y
considero6 una pension de alimentos en la unién de hecho, pero lo que realmente no
queda desapercibido en la presente figura, es como puede surgir dicha obligacion
alimentaria al momento que uno de los convivientes decida extinguir de forma
unilateral su unién de hecho, si ya se sobre entiende que la relacion juridica ya se
extinguid, por lo tanto, el vinculo prestacional de alimentos no deberia llevarse a
cabo porque ya no serian convivientes, sino ex convivientes. Ademas, el fin de la
relacion juridica frente a la union de hecho debe implicar el fin de los deberes y las
obligaciones, porque cuando se concluye la extincion de un vinculo juridico por
I6gica ya no hay nada que los una (esto es respecto a deberes y obligaciones).

Cuarto. - Por lo tanto, se observd que el vinculo prestacional de la pension
de alimentos con la extincion unilateral de la union de hecho en el Estado peruano,

no pueden tener relacion, porque al ser ex convivientes los deberes, derechos y
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obligaciones ya finalizaron y por lo tanto la relacion juridica que tuvieron en su
momento ya desaparece.
4.2. Contrastacion de las hipotesis

4.2.1. Contrastacion de la hipotesis uno.

La hipdtesis especifica uno fue la siguiente: “La naturaleza juridica de la

pension de alimentos se relaciona de manera negativa con la extincion unilateral

de la unién de hecho en el Estado Peruano”. Al respecto, surge la necesidad de
iniciar una argumentacion juridica que permita discutir su contenido.

Primero. — La naturaleza juridica de la pension de alimentos llega a ser
entendida como todo lo que una persona llega a requerir para su sustento dia a dia,
entre los cuales lo més resaltantes son: el vestido, la habitacion, educacion, etc.,
razon por la cual, el nacimiento de la obligacion alimentaria llega a estar relacionada
a aquel Derecho que cuentan ciertas personas para poder exigir a otras las
prestaciones necesarias para la subsistencia de los mismos, asi pues, aun cuando el
Derecho de los alimentos sea considerado como un derecho fundamental para la
subsistencia del ser humano, el mismo no puede llegar a ser exigido por todas las
personas de forma independiente y arbitraria, por ende, el Estado llega a reconocer
la necesidad de tener que socorrer a un cierto grupo de personas que por sus propios
medios no les es factible el poder sustentar de forma minima su subsistencia.

Ahora bien, en el articulo 472 del Cddigo Civil nos menciona que los
alimentos son indispensables para el sustento, habitacién, vestido, educacion,
instruccion y capacitacion para el trabajo, asistencia médica y psicoldgica y
recreacion, segun la situacion y posibilidades de la familia. También los gastos del
embarazo de la madre desde la concepcion hasta la etapa de postparto.

Asimismo, dichos elementos se fijan bajo los siguientes criterios:

e Elestado de necesidad del alimentista: Este criterio atiende a la existencia
de un estado de necesidad que llega a ser presumido como iure et de iure,
por ende, a raiz de la existencia del estado de necesidad se llega a adoptar
la postura de que dicho estado llega a ser consecuencia de la minoridad de
capacidad para poder subsistir que es ostentada por el alimentista.

e La capacidad economica del demandado: Se toma en cuenta las

posibilidades econdmicas de quien deba de darlos, asi pues, dicho criterio
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de fijacion para una pension de alimentos a la persona que esté llamada a

poder prestarlos.

e Proporcionalidad en la determinacion de la asignacion alimentaria:
Estd relacionada con la intencion de la satisfaccion de las necesidades
presentes y futuras que podria llegar a requerir el alimentista, razén por la
cual, no es posible exigir una pension que fuera atrasada, debido a que, dicha
obligacion no hubiera sido reclamada en su momento.

En conclusion, a lo que refiere la subcategoria 1: naturaleza juridica de la
pension de alimentos de la categoria 1: pension de alimentos, es que el proposito
de establecer alimentos es de no dejar en desamparo al alimentista (que fuere:
hijo, padre, hermano o conyuge o conviviente, segun el articulo 474 del C.C.), por
el hecho de existir una relacion previa que une deberes y obligaciones, y ésta
institucion permanece en tanto, asi no quiera la otra parte brindar la proteccién para
supervivencia con dignidad, el Estado obliga a transferir dicho monto segun las
posibilidades de quien los brinda y necesidades de quien lo requiere, pero ademas
se debe agregar que la pension de alimentos no es infinita, sino que depende de las
circunstancias en la que esta establecida la relacion juridica.

Segundo. - En cuanto a la union de hecho se desarrollé que llega a ser
catalogada como aquella convivencia more uxorio, en otras palabras, la presente
figura puede llegar a ser concebida como el matrimonio de hecho, o el concubinato,
denominaciones que tiene en comun el poder manifestar que su regulacion llega a
estar orientada a poder evidenciar la relacion existente entre parejas que no llegan
a estar casadas conforme a lo estipula el ordenamiento juridico nacional para con la
celebracion de un matrimonio, no obstante, la union de hecho llega a estar
relacionada de forma intrinseca con la convivencia que es naturalizada por los actos
que son desarrollados por un hombre y una mujer que aun sin casarse comparten en
cierta medida la naturaleza juridica que llega a ser evidenciada por el matrimonio.

Dicha union de hecho tiene derechos y deberes de la uniéon de hecho
como:

v" Derechos: sucesorios, alimentos.

v’ Deberes: asistencia, cohabitacion y proteccién de la supremacia de la

familia.
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Tercero. — La extincion de la unién de hecho a raiz de lo prescrito en el
articulo 326 del Cddigo Civil del Peru, fue posible identificar que el articulo antes
mencionado llega a desarrollar de forma concisa los supuestos juridicos por los
cuales llega a ser posible que la figura juridica de la unién de hecho pueda llegar a
extinguirse, los cuales son:

e La muerte: Llega a ser concebida como aquél cese o término de la vida, es
por ello que, a raiz de lo considerado por la RAE es posible identificar que
una de las causales que llega a extinguir la unién de hecho es el inevitable
fallecimiento de alguno de los integrantes de la misma, razén por la cual,
ante la partida del mismo se hace imposible que la continuidad de dicha
figura juridica pueda ser posible.

e La ausencia: llega a ser concebida como la accion de asentarse, por ende,
es posible identificar que la ausencia de alguno de los integrantes de la union
de hecho conlleva a que la convivencia permanente, la misma que es
concebida como uno de los pilares fundamentales para el establecimiento
de dicha figura juridica pueda ser imposible de sostener en el tiempo ante
dicha ausencia, razon por la cual, el legislador prescribe como una causal de
la extincion de la union de hecho la ausencia de alguno de los convivientes.

e EIl acuerdo mutuo, el cual, llega a ser considerado como un acuerdo
voluntario entre las partes para poder llegar a culminar con la union de
hecho, en otras palabras, el legislador concibe la posibilidad de que el
acuerdo mutuo sea considerado como una de las causales de la extincion de
la union de hecho.

Por ultimo, se cuenta con el supuesto juridico de la decision unilateral

Cuarto. - Por otro lado, también de forma especifica se hizo mencién sobre
la naturaleza juridica de la pension de alimentos, llegandose a comprender que con
el tiempo se ha notado un gran avance al momento de conceptualizar juridicamente
a los alimentos, pues nunca se tuvo de manera estable la concepcién juridica de los
mismos, los alimentos son todo lo necesario para la atencién de la subsistencia
indispensable y desarrollo del individuo, es asi como la Constitucion Politica del
Pert en su articulo 6° prescribe sobre la obligacidn alimentaria que tienen los padres

para con sus hijos, asimismo la Declaracion Universal de Derechos Humanos del
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afio 1948 establece el derecho que tiene toda persona de llevar una vida adecuada,
asi como su familia deben de contar con el bienestar requerido tanto econémico,
social, y en especial la alimentacion lo cual nos dara como resultado gozar de salud
Optima para el buen desarrollo de la persona.

Asimismo, se determin6 que la extincion unilateral de la unién de hecho
prescrito en el articulo 326 del Cddigo Civil, confiere la posibilidad de que ante la
extincion de la unién de hecho derivada del supuesto juridico de la decisién
unilateral, quien fuere considerado como el abandonado ostentara la plena facultad
de poder exigir ante el érgano jurisdiccional competente la asignacion de una
pension alimentaria en su favor o como también la asignacion de una indemnizacion
por lo desencadenado a raiz de la extincion de la unién de hecho por decision
unilateral, sin embargo, la postura adoptada por el legislador contraviene con la
necesaria distincion predominante entre las figuras juridicas que comparten dicha
naturaleza, tales como: el concubinato y el matrimonio, asi pues, dada las
distinciones entre dichas figuras juridicas se debe de pretender que las mismas no
puedan ser confundidas, razon por la cual, los supuestos juridicos posibles de la
consecuencia o culmen no pueden, ni deben de ser las mismas.

En conclusion, desde la dptica de la categoria 2: extincion unilateral de la
unién de hecho, el articulo 326 prescribe la alternativa de eleccion al conviviente
de exigir una pension de alimentos o una indemnizacion, y a pesar que es un
derecho, no sugiere fundamento alguno por el cual se deba prestar alimentos al
exconviviente, aunando que ni siquiera menciona hasta cuando a de brindarse dicha
pensién, ya que dicha pension ni siquiera establece una interpretacion sistematica
con el articulo 350, tal como si lo hace con los derechos sucesorios, lo cual deja en
una total intriga y por ende una inseguridad juridica. Si lo que deseaba el legislador
era brindarle una proteccion por quizd el dafio moral o las expectativas
interrumpidas, etc. el término mas idoneo hubiera sido la indemnizacion, lo cual, si
esta en el dispositivo normativo, pero los alimentos, es una figura tuitiva muy
forzada.

Quinto. — Ahora bien, dentro del presente considerando se va a plantear los

siguientes casos hipotéticos:
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e Juan y Susana se conocieron en el afio del 2018, luego a pocos meses
formaron una familia y en el afio 2021 realizaron en la municipalidad de su
distrito su unién de hecho, el cual, les explicaron que ante dicha accion
ambos iban a tener deberes y obligaciones. Después de un tiempo se dieron
cuenta que no tenian una buena relacion de pareja y decidieron separarse,
sin embargo, Susana fue la que optd en que esta union de hecho sea
terminada por medio de una decisién unilateral, es por ello, que se acercé al
organo jurisdiccional correspondiente para llevar a cabo lo que tenia en
mente. Mas adelante, el juez le dio la razon mencionandole que tenia que
dar una pension de alimentos a su ex conviviente, ya que, los alimentos son
importantes para la subsistencia en la sociedad y que a ella le correspondia
darlos segun el articulo 326 del Codigo Civil.

e Maria y Lucas que ya llevaban buen tiempo haciendo una vida en comun
tenian planes de casarse en un tiempo proximo, pero se dieron cuenta que
ello acarreaba muchos gastos, por el cual, decidieron llevar a cabo mejor
una union de hecho (cuyo tiempo lo cumplian) y mas aun, porque ya tenian
dos hijos. Después de un tiempo, Maria conocié a una persona y decidié
terminar su relacion con Lucas, pero ella prefirio que la relacion se terminara
por medio de un érgano jurisdiccional, asi que se acercd y solicitd el término
de su union de hecho bajo una decision unilateral, el juez le dio la razon,
estableciéndole que al ex conviviente (Lucas) se le tenga que pasar una
pension de alimentos.

Ahora bien, de acuerdo a los ejemplos desarrollados, ¢Estuvo bien que el
6rgano jurisdiccional sefiale una pension de alimentos para aquellas personas
abandonadas por una decision de forma unilateral? ;A caso las personas que
abandonan de forma unilateral una union de hecho deben exponerse a brindar una
pensién de alimentos, a pesar de que en cualquier momento iba a terminar?

Sexto. — Por lo analizado anteriormente, se observa claramente en los
ejemplos planteados y conceptos desarrollados, que es muy ilégico que la persona
que decida terminar por decision unilateral su union de hecho, este sujeta a pasar
una pension de alimentos a su ex conviviente, es decir, que la norma esta

practicamente condicionando a la conviviente con pasar una prestacion alimentaria
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a su ex conviviente siempre y cuando ella termina su relacion de forma unilateral,
lo cual, que es impertinente y mas aun porque ello causa una inseguridad juridica.

Asimismo, ello genera contradicciones con la relacion juridica, ya que, si
terminaron dicha relacion el ex conviviente no tiene que hacerse cargo, ni velar por
su proteccion de la otra persona porque sus derechos, deberes y obligaciones ya
acabaron.

Séptimo. — En efecto, la Unica solucién para resolver el caso hipotético ya
mencionado, es derogar el concepto juridico de pension de alimentos por la
extincion unilateral de la union de hecho, el cual, se encuentra prescrita en el
articulo 326 del Codigo Civil peruano, debido a que, el legislador confirio la
posibilidad de que ante la concurrencia de dicho supuesto juridico, quien sea
considerado como el afectado puede exigir una pension de alimentos, pero ello es
contradictorio, porque la postura adoptada por el legislador contraviene el
fundamento por el cual fue creado la pension de alimentos, esto es que al darle la
posibilidad al ex conviviente que no quiso terminar la relacion juridica, se
desnaturalice los alimentos que nacié como un deber a una sancion, el cual no
corresponde a los fines del derecho, pues la sancion no el fundamento de la pension
de alimentos, sino la proteccién bajo el régimen de un vinculo.

Octavo. — Por otro lado, podria existir alguna especulacion o razones de
abogados, jurista, doctrinologos que mencionen lo siguiente: “En la union de hecho
también se deberia dar una pension de alimentos porque es muy semejante al del
matrimonio y cuando éste se extingue aun cabe la posibilidad de dar una pensién
de alimentos segun lo prescribe el 350 del CC, esto que después del divorcio los
exconyuges aun se pueden demandar alimentos”

Noveno. - Lo dicho anteriormente, fomenta un buen debate, porque el
fundamento de la pension de alimentos es la proteccion de la vida y salud del
alimentista, mas no un acto de venganza o sancion por terminar un concubinato, al
mismo tiempo advertimos que amabas partes sabian a qué se atenian, que en
cualquier momento la relacion podria acabar, ya que no existe causales de
quebrantamiento de la unién de hecho, a fin de separarse, sino que uno no esté de
acuerdo, ambos no estén de acuerdo, uno fallezca, etc., pero no hay deber de

fidelidad, como si la hay en el matrimonio, por esa razén es que, no se puede hacer
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analogia como pretende refutar el considerando octavo, sino que son figuras
distintas, con deberes y obligaciones limitadas, semejantes pero limitadas, por ello
sus consecuencias también deben ser limitadas y como reza aquel aforismo juridico:
“misma razon, mismo derecho”, asi es como debe funcionar también para esta
figura, por ende, no se puede brindar una pension de alimentos para quien no quiso
terminar la relacion juridica, y si en caso se diera, deberiamos preguntarnos, ¢hasta
cuando deberia darse la pension?,

La respuesta sonard incomodo, en tanto si su naturaleza esta basada en la
venganza o en la sancion, implicaria que la pension deberia durar no en base a la
correcta naturaleza de la pension de alimentos que seria cuando acabe el estado de
necesidad, sino cuando se sienta satisfecho el ex conviviente, lo cual suena absurdo,
de alli que era necesario hacer el debate entre la naturaleza juridica de la pension
de alimentos con el fundamento de dar una pension de alimentos a un ex conviviente
por ruptura unilateral.

En conclusién, confirmamos la hipétesis planteada, que la naturaleza

juridica de la pension de alimentos se_relaciona de manera negativa con la

extincion unilateral de la union de hecho en el Estado Peruano, porque si es una
decision unilateral de un conviviente no tiene por qué condicionarse a prestar una
pensién de alimentos, ya que su naturaleza juridica no es una sancién o una
venganza, sino la de no dejar en desamparo a con quien mantiene una relacion
juridica extrapatrimonial, en tanto, si el legislador pretendia no dejar en desamparo
o proteger al conviviente que no queria dejar dicha convivencia, la figura correcta
que le debia de asistir seria una indemnizacion, que si tiene una finalidad de sancion.

no hay justificacion del por qué darle, ademas cabe resaltar que dicha
prestacion alimentaria ante una extincion de la unién de hecho solo debe estar
dirigido netamente hacia los hijos, mas no a los ex convivientes y por sobre todo,
porque la relacion juridica ha culminado, no hay razén de cumplir deberes y
derechos tras una culminacion de relacion juridica, mas aun si la figura de brindar
alimentos al exconviviente no presenta limites, ni forma de extincion.

4.2.2. Contrastacion de la hipotesis dos.

La hipotesis especifica dos es el siguiente: “El vinculo prestacional de la

pensién de alimentos se relaciona de manera negativa con la extincién unilateral
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de la unién de hecho en el Estado Peruano”. Al respecto, surge la necesidad de
iniciar una discusion sobre su contenido.

Primero. — Respecto al tema sefialado, mediante el considerando primero
al cuarto se ha fundamentado sobre la la pensién de alimentos y la extincién
unilateral de la unién de hecho en el Estado Peruano (y sobre todo en el Gltimo
parrafo del considerando cuarto, se detalla la conclusién a la que se arribo con la
categoria 2), ahora se va abarcar todo en relacion a la contrastacion de la hipotesis
dos de la siguiente forma:

Segundo. - Ahora bien, la existencia de un vinculo obligacional entre
alimentista y el alimentante se materializa por la existencia de un vinculo mucho
mas trascendental y profundo que es la del establecimiento de las relaciones
familiares, el cual llega a ostentar la finalidad de poder permitir que quien es
considerado como el alimentado pueda satisfacer no solo sus necesidades
materiales sino también sus necesidades espirituales, es por ello, que el articulo 475
del Cddigo Civil, menciona que los alimentos, cuando sean dos 0 mas las personas
obligadas, se prestan en primer lugar por el conyuge, en segundo lugar, por los
descendientes, en tercer lugar, por los ascendientes y en cuarto lugar por los
hermanos.

Sin embargo, el legislador tuvo en cuenta y consideré una pension de
alimentos en la union de hecho, cuando uno de los convivientes decida extinguir de
forma unilateral su unién de hecho, si ya se sobre entiende que la relacion juridica
ya se extinguio, por lo tanto, el vinculo prestacional de alimentos no deberia llevarse
a cabo porque ya no serian convivientes sino ex convivientes.

En conclusion, lo que menciona la subcategoria 2: vinculo prestacional de
la pension de alimentos, de la categoria 1: pension de alimentos, es que una pension
de alimentos se gesta solo para quien con se tiene un vinculo extrapatrimonial y
asimismo, limitando idoneamente éste deber- derecho, en tanto no puede traslucirse
hasta el infinito, por ejemplo, un padre debe dar a sus hijos una pension de alimentos
hasta los 18 afios, si no hubiera situaciones excepcionales, tales como continuar los
estudios universitarios o tener una incapacidad, de igual manera, del hijo hacia el
padre cuando desaparezca el estado de necesidad, asimismo entre hermanos, pero

una situacion curiosa sucede con los esposos o convivientes, porgue ellos solo estan
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obligados a prestarse alimentos (en tanto es un deber y derecho), siempre en cuando
subsista el vinculo matrimonial, pero una vez extinguido, no hay razon porque
seguir prestando alimentos, pese a que el articulo 350 del C.C. prescriba que
excepcionalmente se brindara alimentos si estd en una situacion deplorable, pese a
ya estar divorciados, solo que la Unica condicién es que una vez desaparezca el
estado de vulnerabilidad de la o el excényuge, debera devolver todo el monto
abonado, lo que en pocas palabras se considera méas un préstamo que una naturaleza
de alimentos.

Tercero. — En lo que respecta al presente tema, de acuerdo a los parrafos
yamencionados en lineas arriba, para mayor claridad se va a presentar los siguientes
casos hipotéticos en relacién a lo mencionado:

e Pablo y Maria, no querian casarse, porque el matrimonio conlleva a una
formalidad mas estricta, es por ello, que optaron por realizar una union de
hecho, ellos alquilaban un bien inmueble, el cual, antes de alquilar
realizaron un contrato estipulando ciertas reglas. Después de un tiempo una
vez cumplido con el tiempo plasmado del contrato los inquilinos se
cambiaron a otro departamento, lo mismo paso con Maria, ya que, luego
que los inquilinos se cambiaron a otro lugar los convivientes decidieron
terminar su relacion, por el cual, Pablo fue a extinguir su relacion ante el
6rgano jurisdiccional correspondiente, pero se llevd la grata sorpresa de que
si terminaba su unién de hecho le iba a pasar una pension de alimentos a su
conviviente por el simple hecho de tomar una decision unilateral ,el cual, él
no comprendia, ya que, al momento que se termind el contrato de
arrendamiento de sus inquilinos practicamente se extinguio la relaciéon que
tenian como arrendatario y arrendador.

e Mercedes durante un tiempo estuvo pasando una pension de alimentos a su
ex conviviente, ya que, ambos anteriormente habia realizo una unién de
hecho, pero el juez emitié una orden exigiéndole que otorgue una obligacion
alimentaria a su ex conviviente porque hubo una extension de union de
hecho por decision unilateral por parte de Mercedes. Ella trabaja en una
empresa muy importante, pero lamentablemente se termind su contrato de

labores, por el cual, envié un documento al 6rgano jurisdiccional solicitando
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que actualmente no se encuentra laborando, ya que, termind su relacion
juridica laboral con la empresa, por ello, seria imposible seguir pasandole
los alimentos mensualmente a su conviviente. Entonces de acuerdo a estos
ejemplos es necesario realizar la siguiente interrogante ¢Hasta que tiempo
el ex conviviente catalogado como abandonante puede prestar los alimentos
hacia su abandonado?

Cuarto. — Por lo analizado anteriormente, se observa claramente en los
ejemplos planteados y conceptos plasmados, que cuando se termina una relacion
juridica, ya no debe existir ningun vinculo porque ambos convivientes ya no estan
juntos para cumplir deberes y derechos, al contrario, cada uno de forma libre ya
puede tal vez formar un nuevo hogar con otras personas. Asimismo, es necesario
tener en cuenta que cuando se termina dicha relacion juridica, asi como un contrato
de arrendamiento o un contrato laboral, ya se da por finalizado todo lo que en algun
momento los unia.

Quinto. — En este considerando se va a mencionar gue la Gnica solucion del
caso hipotético planteado es de igual forma que la contrastacion de la hipotesis
dos, de su séptimo considerando.

Sexto. — En el octavo considerando de la hipdtesis uno se detallé de forma
especifica sobre la especulacion o razones de abogados, jurista sobre si la unién de
hecho también deberia tener mayor formalidad al igual que el matrimonio en
relacion a la pension de alimentos, el cual también traemos a colacién al presente
debate.

Séptimo. — Comenzaremos refutando de la siguiente manera: En primer
lugar, se debe tener en cuenta que cuando existe un divorcio los ex conyuges, ya
dan por terminado su relacion juridica, y ya no tienen deberes ni derechos que los
sujete, salvo exista una culpabilidad o exista una carencia por parte del ex cényuge,
sin embargo, en la union de hecho es todo lo contrario, ya que, establecen de frente
que ante la extincién unilateral por parte del supuesto abandonante, dicha persona
se va encargar de otorgarle una pension alimentaria a su abandono, es mas, ni
siquiera la legislacion prescribe de forma precisa si aquella persona debe estar en
situacion de vulnerabilidad, por ello, surge las siguientes preguntas ;A partir de

cuando se debe otorgar dichos alimentos a los ex convivientes, ¢(Cual es el
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porcentaje del monto que debe recibir aquella persona? ¢Es necesario que se
establezca algin medio probatorio donde indique que se le abandonado se encuentra
en estado de necesidad? ¢ El juez es quien establece el monto de la pension?

Segundo, no es pertinente comparar un matrimonio con una union de hecho,
en tanto que, seran semejantes, pero no iguales, porque el matrimonio cumple con
los deberes de asistencia, fidelidad y colaboracion, mientras que una union de hecho
no cumple con la funcion de fidelidad, asimismo, no es prudente que en la union de
hecho cuando ya se termine la relacion de forma unilateral, le dan preferencia a que
el ex convierte obtenga una prestacion alimentaria, pese de que ya no existe ningun
vinculo o relacion juridica, por ello, nos hacemos otra pregunta: ¢Como es posible
que se pueda dar una obligacion cuando ya haya culminado una relacién juridica?.

Entonces definitivamente ello implica que existe una inseguridad juridica
debido a las contradicciones con la relacion juridica como los deberes y
obligaciones, porque cuando se concluye la extincion de un vinculo juridico por
I6gica, ya no hay nada que los una (deberes y/u obligaciones), por lo tanto, tampoco
debe exigir ninguna sancidn, tipo venganza, que es lo que pareciera ser.

En conclusion, confirmamos la hipdtesis planteada, de que el vinculo

prestacional de la pension de alimentos se relaciona de manera negativa con la

extincion unilateral de la union de hecho en el Estado Peruano, a razén de que una
extincion de relacion juridica significa, fin de un vinculo de deber o derecho, por lo
que, en éste caso, no se podria gestar o propiciar una pension de alimentos entre
exconvivientes, mas ain cuando éste se trate de manera condicional, es decir, que
solo se debe dar de quien quiso separarse a quien no quiso, pero no viceversa;
aunando que la misma norma no estipula desde cudndo ha de extinguirse o
neutralizar la pension de alimentos, sino que propicia una sancion hasta el infinito.
4.2.3. Contrastacion de la hipotesis general.

La pension de alimentos se relaciona de manera negativa con la extincion

unilateral de la unién de hecho en el Estado Peruano, el cual, tras haber ya

contrastado las tres hipdtesis especificas, se esta apto para poder asumir una postura

cientifica frente al problema detectado mediante los siguientes argumentos:
Primero. - En este considerando es importante sefialar que para determinar

la contrastacion de la hipotesis general, primero se debe evaluar el peso de cada
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hipotesis especifica pues puede existir el caso que a pesar de haber confirmado dos
hipdtesis de tres, el que se rechazo tenga mayor fuerza para rechazar la hipotesis
general, o la situacion puede ser viceversa, que frente a dos hipotesis rechazadas de
tres hipotesis, solo una se confirmo es mas que suficiente para poder confirmar la
hipotesis general; tras conocer el contexto de lo mencionado, a todo ello se le
denomina la teoria de la decision, la cual tiene que ser discutida el peso de cada
hipGtesis para tomar la mejor rienda del trabajo de tesis.

Segundo. - El peso que se obtuvo de cada hipotesis es de 50%, asimismo,
se considera que las tres hipotesis especificas fueron independientes, esto quiere
decir, que, si una hipotesis emite un resultado distinto al resto, no va afectar a los
demas, y también se comprobd de que las hip6tesis mencionadas son confirmadas,
Ilegandose a entender que la extincion unilateral de la union de hecho del articulo
326 del Cddigo Civil, no guarda ninguna relacion con la pension de alimentos
porque es indignante que se aplique una obligaciéon alimentaria a la victima,
asimismo se debe comprender que después de aquella accion ya no van a tener
ninguna relacion juridica que los una, ya que, serian ex convivientes, por ello, es
indignante que se aplique una obligacion alimentaria a la victima teniendo en cuenta
que dicha convivencia ya se encuentra por terminada, entonces, nuestro Estado es
quien debe obligar a que dichas figuras prevalezcan de forma adecuada para que asi
se pueda generar una seguridad juridica para los convivientes, es decir, que si uno
decide romper unilateralmente la union de hecho el supuesto afectado no puede
demandar una pension de alimentos, porque ello seria algo contraproducente en un
estado constitucional de derecho, ya que, el vinculo de la relacién juridica ya
termind.

Por lo tanto, todas fueron confirmadas de forma independiente, y por cada
una de las hipotesis, el porcentaje fue del 50%, el cual, juntos equivalen al 100%,
por ello, podemos decir que la hipotesis general también se confirma.

4.3. Discusion de los resultados

El trabajo de investigacion ha demostrado que es necesario derogar el
concepto juridico de pension de alimentos por la extincion unilateral de la unién de
hecho, el cual, se encuentra prescrita en el articulo 326 del Cadigo Civil peruano,

debido a que, el legislador confirié la posibilidad de que ante la concurrencia de
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dicho supuesto juridico, quien sea considerado como el abandonado puede exigir
una pension de alimentos, condicionando de esa forma al abandonante a que si
extingue dicha unién de hecho por decision unilateral estard sujeto a pasar una
pensién de alimentos, por ello, es contradictorio, porque la postura adoptada por el
legislador contraviene con dos fundamentos: (a) a la naturaleza de la pensién de
alimentos, donde confunde el legislador, la situacion de proteger o no dejar en
desamparo a con quien se tiene una relacion juridica extrapatrimonial con sancion;
y luego con (b) vinculo de la relacién juridica de brindar pension de alimentos, el
cual, determina de forma clara que el vinculo juridico que se dio en su momento
entre dos personas donde emanaron deberes y derechos, después ya no existe, es
decir, que nadie puede estar sujeto a ninguna obligacion cuando la relacion juridica
ha culminado, o se ha extinguido.

A este segundo criterio se debe agregar que es imposible que puede subsistir
la pension de alimentos extinguido de forma unilateral la union de hecho a razén de
que si no existe vinculo o relacion juridica cdmo es posible que se pueda dar una
obligacion donde las situaciones han culminado, en otras palabras, es ildgico que
terminando dicha accién a sabiendas que se puede finalizar en cualquier momento
unilateralmente, dicha persona pueda pedir una prestacion alimentaria.

Como autocritica en la presente investigacion fue no contar con
expedientes judiciales relacionados a la impertinencia de una pension de alimentos
por la extincién unilateral de la union de hecho en el estado peruano, para poder
analizar el proceso o cdmo han estado motivando sus sentencias los respectivos
jueces al momento de resolver los temas, por otro lado, la bibliografia ha sido muy
divergente y sobre todo muy complicada de comprender, pues no hay l6gica que se
otorgue una pension de alimentos a una relacion juridica terminada, pero como se
ha advertido en las informaciones, se tuvo que tomar una posturay crear una especie
de teoria estandar para dar respuesta a lo esgrimido hasta ahora, pero claro, no es
una teoria estandar sin fundamento alguno, sino que se ha fue motivado desde el
tercer considerando del objetivo uno, siendo que, cualquier interesado puede
analizar y refutar si fuera el caso.

El hallazgo demostrado se condice y se debate también con otras

investigaciones nacionales e internacionales, tales como los investigadores Laban
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& Zegarra (2021) nacional, cuyo titulo de investigacion fue la “Incorporacion del
régimen patrimonial de separacion de patrimonios para las uniones de hecho en la
legislacion peruana”, cuyo aporte fue desarrollar lo concerniente a la posibilidad de
laincorporacion del régimen patrimonial de la separacion de patrimonio en la unién
de hecho, dado que la misma a raiz de la perspectiva adoptada por el legislador en
los articulo pertinentes en el desarrollo de dicha figura juridica conciben a la misma
como una institucion que es practicamente igual a la del matrimonio, por ende,
partiendo desde dicha perspectiva no puede catalogarse como irracional la
posibilidad de que pueda existir la separacion de patrimonio dentro de lo concebido
por la union de hecho, tal como lo es concebido por la institucion del matrimonio.

Ciertamente, en la presente investigacion coincidimos con el autor debido a
que la tesis materia de investigacion se relaciona con el presente trabajo de
investigacion, en tanto que, a raiz de lo prescrito en el articulo 326 del Cédigo Civil
podemos identificar que a raiz de lo prescrito por el legislador, la figura juridica de
la unién de hecho puede ser equiparada en gran medida a la del matrimonio, sin
embargo, dicha situacion no puede ni debe de llegar a ser tolerada en ninguno de
los extremos, debido a que, la figura juridica de la unién de hecho ostenta una
naturaleza juridica completamente distinta a la del matrimonio, ello conllevado a la
alta volatilidad de su subsistencia en el tiempo, a la falta de compromiso
matrimonial, y demas factores que hacen que la union de hecho no pueda contar
con una seguridad estable en su continuidad, no obstante, en plena omision de
dichos criterios, el legislador concibe que incluso ante la extincion de la union de
hecho que haya sido motivada por una decision unilateral, quien fuera considerado
como el abandonado puede solicitar una pension de alimentos o una indemnizacion
al igual que en el matrimonio.

Por otro lado, tenemos otra investigacion nacional de Molina (2020), cuyo
tema fue titulada “Regulacion normativa de la obligacion alimentaria reciproca en
la union de hecho propia en el Pert (Propuesta Legislativa)” cuyo propoésito fue
desarrollar lo concerniente a poder dilucidar las razones que llegan a justificar la
necesidad de poder positivizar el deber alimentario que deberia ser de naturaleza
reciproca en las uniones de hecho propias, ello con la finalidad de poder garantizar

que las pretensiones y expectativas de las personas que intervienen en dicha figura
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juridica puedan ser satisfechas en gran medida, debido a que, a raiz de lo concebido
por el legislador, la figura juridica de la union de hecho puede ser concebida como
una institucion estrechamente relacionada a la del matrimonio, por ende, cabe la
posibilidad del cuestionarse de porque el matrimonio si llega a normar la obligacion
alimentaria reciproca y la unién de hecho deja en ambigliedad dicho tema en
cuestion.

Ciertamente, en la presente investigacion coincidimos con el autor porque
el presente trabajo de investigacion, en tanto que, debe de derogarse lo concebido
por el supuesto juridico de la prestacion alimentaria en las uniones de hecho, la cual
Ilega a ser estipulada en el articulo 326 del Cddigo Civil cuando las mismas llegasen
a ser extinguidas por decisiones unilaterales, debido a que, no puede ni debe de
concebirse a la unién de hecho como una figura juridica que pueda estar
estrechamente correlacionada con la del matrimonio, en tanto que, ambas cuentan
con configuraciones juridicas distintas, en esa medida, partiendo de la perspectiva
de la escasa seguridad o compromiso manifestado en la union de hecho, asi como
también en la volatilidad y poca fuerza juridica de la misma no se le puede otorgar
como supuesto juridica de su extincion una prestacion alimentaria que quede a
merced de la labor jurisdiccional.

Ahora bien, como investigacion internacional se tiene “Los alimentos entre
cényuges divorciados en Colombia ¢Sancién o solidaridad?” del investigador
Pinilla (2022), quien contribuy6 en desarrollar lo concerniente a poder dilucidar la
incidencia del derecho alimentario en la unién de hecho, por ende, se tuvo en cuenta
larealidad social que impera en el pais de Colombia con la finalidad de poder contar
con una perspectiva de la necesidad o no de la regulacion de la prestacion
alimentaria mutua en la union de hecho, en esa medida, con la finalidad de no poder
ocasionar una igualdad completa entre las figuras juridicas de la unién de hecho y
el matrimonio se opt6é por que exista una distincion entre los supuestos juridicos
gue las mismas llegan a ocasionar ante su vigencia.

Ciertamente, en la presente investigacion coincidimos con el autor porque
el presente trabajo de investigacion, en tanto que, aun ante las similitudes que llegan
a caracterizar a la union de hecho y al matrimonio, ambas figuras juridicas no

pueden ser igualdad del todo, mas aun en relacién a los supuestos juridicos que las
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mismas llegan a considerar dentro de su naturaleza juridica, en esa medida, se debe
de derogar lo prescrito por el articulo 326 del Codigo Civil en lo concerniente a la
posibilidad de la prestacion alimentaria como una consecuencia de la extincién de
la union de hecho por decision unilateral con la finalidad de que se pueda prevalecer
una denotada diferencia entre la figura juridica del matrimonio y la unién de hecho,
toda vez que, la union de hecho puede ser catalogada como una figura juridica que
no cuenta con un denotado compromiso entre la pareja, asimismo la volatilidad, la
poca seguridad de la misma hace posible que dicho supuesto juridico de la
prestacion alimentaria pueda ser utilizado de una forma no debida y
malintencionada.

Finalmente, como investigacion internacional se tiene al “Analisis de los
efectos patrimoniales del concubinato” del investigador Paredes (2021), cuyo
propésito fue desarrollar lo concerniente a los efectos y repercusiones del
concubinato dentro del régimen patrimonial, en tanto que, a raiz de la importancia
y trascendencia de dicha figura en la sociedad se concibe la posibilidad de su
interferencia en relacion con el régimen patrimonial que puede llegar a ser
dispuesto, en esa medida, para contribuir con los fines del Derecho de familia y
propiamente con los fines del ordenamiento juridico nacional se pretende analizar
dicha cuestion.

Ciertamente, en la investigacion mencionada coincidimos con el autor
porque la tesis materia de investigacion, en tanto que, aun ante la posible semejanza
de la unién de hecho con el matrimonio se debe de dejar una brecha divisoria entre
las mismas para que no se pueda confundir las naturalezas juridicas y pretensiones
que caracterizan a dichas instituciones, por ende, se debe de prescribir lo
concerniente a la posibilidad de la asignacién alimentaria en la unién de hecho
cuando el fin de la misma fuera motivado por una decision unilateral que dejara en
abandono al conviviente victima, ello con la finalidad antes detallada, es por ello
que, se debe de derogar lo concerniente a lo mencionado que llega a estar prescrito
en el articulo 326 del cuerpo normativo del Codigo Civil.

Lo que si seria provecho es que futuros investigadores puedan

promover un estudio respecto a la indemnizacion que se otorga cuando existe una



138

decisién unilateral por parte de uno de los convivientes, establecido en el articulo
326 del Cadigo Civil.
4.4. Propuesta de mejora
Como consecuencia de lo mencionado es necesario la derogacion del
articulo 326° del Cddigo sobre la unién de hecho, para que, a partir de derogacion
del concepto juridico de alimentos, rece:
Articulo 326 °.- “(...) La union de hecho termina por muerte, ausencia,
mutuo acuerdo o decision unilateral. En este ultimo caso, el juez puede
conceder, a eleccion del abandonado, una cantidad de dinero por concepto
de indemnizacién o una pension de alimentos, ademas de los derechos que
le correspondan de conformidad con el régimen de sociedad de gananciales.

(...)”. [La negrita es paréntesis es lo debe derogarse].
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CONCLUSIONES
Se identific6 que la naturaleza juridica de la pension de alimentos se

relaciona de manera negativa con la extincién unilateral de la unién de

hecho en el Estado peruano, debido a que, si es una decision unilateral no
tiene por qué existir ninguna afectacion, ademas, se debe comprender que
la pension de alimentos no es una sancién o una venganza por haber
culminado el concubinato de manera unilateral, en tanto no hay justificacion
del por qué darle, por ello, dicha prestacion alimentaria ante una extincién
de la unién de hecho solo debe estar dirigido netamente hacia los hijos méas
no a los ex convivientes.

Se determiné que el vinculo prestacional de la pension de alimentos se

relaciona de manera negativa con la extincién unilateral de la union de

hecho en el Estado peruano, debido a que, ya no existe ningun vinculo entre
los ex convivientes, por ello, ya no estan sujetos a cumplir ningun, deber,
derecho y obligaciones.

Se analiz6 que la pension de alimentos se relaciona de manera negativa

con la extincion unilateral de la union de hecho en el Estado peruano, debido
a que esto generara inseguridad juridica porque el legislador confirid la
posibilidad de que ante la concurrencia de dicho supuesto juridico, quien
sea considerado como el abandonado puede exigir una pension de
alimentos, condicionando de esa forma al abandonante a que si extingue
dicha union de hecho por decision unilateral estara sujeto a pasar una

pensién de alimentos.
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RECOMENDACIONES
Se recomienda publicar los resultados de esta investigacion en los fueros
académicos, sea estos a través de articulos de investigacion, disertaciones,
clases universitarias, entre otros.
Se recomienda el debido adiestramiento o capacitacion a los operadores
del derecho después de modificar mediante la incorporacion de textos del
articulo 326 del Cadigo Civil.
Se recomienda tener cuidado con las consecuencias de mal interpretar que
el articulo 326 del Cddigo Civil se deba modificar porque representa una
inseguridad juridica, lo cual es contraproducente, ya que por lo menos la
ciudadania tiene un respaldo a realizar una sucesion.
Se recomienda llevar a adelante los resultados obtenidos mediante la
modificacion mediante incorporacion de textos del articulo 326 del Codigo
Civil, siendo de la siguiente manera:
Articulo 326 °.- “(...) La unién de hecho termina por muerte,
ausencia, mutuo acuerdo o decision unilateral. En este ultimo caso, el
juez puede conceder, a eleccion del abandonado, una cantidad de
dinero por concepto de indemnizacion o una pension de alimentos,
ademas de los derechos que le correspondan de conformidad con el
régimen de sociedad de gananciales. (...)”. [La negrita es paréntesis
es lo debe derogarse].
Se recomienda llevar a cabo una nueva investigacion de un estudio
respecto a la indemnizacion que se otorga cuando existe una decision
unilateral por parte de uno de los convivientes, establecido en el articulo 326
del Cadigo Civil.
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FORMULACION DEL
PROBLEMA

OBJETIVOS DE LA
INVESTIGACION

HIPOTESIS DE LA
INVESTIGACION

CATEGORIAS

JUSTIFICACION

PROBLEMA GENERAL

OBJETIVO GENERAL

HIPOTESIS GENERAL

¢De qué manera la pension de
alimentos se relaciona con la
extincion unilateral de la unién
de hecho en el Estado

Analizar la manera en que
se relaciona la pension de
alimentos con la extincion
unilateral de la union de

La pension de alimentos se
relaciona de manera negativa
con la extincion unilateral de la
union de hecho en el Estado

Peruano? hecho en el Estado Peruano. | Peruano.
PROBLEMAS OBJETIVOS ) -
ESPECIFICOS ESPECIFICOS HIPOTESIS ESPECIFICAS

¢De qué manera la naturaleza
juridica de la pension de alimentos
se relaciona con la extincién
unilateral de la unién de hecho en
el Estado Peruano?

¢De qué manera el vinculo
prestacional de la pension de
alimentos se relaciona con la
extincion unilateral de la unién de
hecho en el Estado Peruano?

Identificar la manera en que se
relaciona la naturaleza juridica
de la pension de alimentos con
la extincion unilateral de la
union de hecho en el Estado
Peruano

Determinar la maneraen que se
relaciona el vinculo
prestacional de la pension de
alimentos con la extincion
unilateral de la unién de hecho
en el Estado Peruano

La naturaleza juridica de la pension
de alimentos se relaciona de
manera negativa con la extincién

unilateral de la union de hecho en el
Estado Peruano.

El vinculo prestacional de la
pension de alimentos se relaciona
de manera negativa con la
extincion unilateral de la unién de
hecho en el Estado Peruano.

Categoria 1
Pensién de alimentos

Subcategorias
¢ Naturaleza juridica
e Vinculo
prestacional

Categoria 2
Extincion unilateral de la
unién de hecho

Subcategorias
e Naturaleza juridica

e Requisitos
e Término

e Derechos
e Deberes

Enfoque metodoldgico y postura
epistemoldgica juridica
Cualitativa tedrica y iuspositivista
Metodologia paradigmatica
Propositiva
Disefio del método paradigmatico
a. Escenario de estudio
Ordenamiento juridico peruano
b. Caracterizacion de sujetos o fendmenos
Sujetos: Categoria 1y 2, siendo la libertad
contractual y la declaracién de interdiccion a
prodigos.

c. Técnica e instrumento
Investigacion documental mediante fichas
textuales y de resumen
d. Tratamiento de la informacion
Los datos se procesaran mediante la
argumentacion juridica.

e. Rigor cientifico
Al ser iuspositivista se debe alejar de cualquier
argumento moral, social o filoséfico, sino que
debe centrarse en argumentos normativos y
doctrinarios estandar que promuevan la mejora
del articulo 326 del Cddigo Civil.
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Categorias Sub-Categorias Indicadores | Items | . Escala
instrumento
Pensién de Naturaleza juridica
alimentos
) ) Al pertenecer a una investigacion
Vinculo prestacional | ¢ ajitativa teérica juridica de corte
N leza uridi propositivo, se abstiene de indicadores,
atura ez_a_Jun @ | items y la escala de los instrumentos de
Extincion Requisitos recoleccion de datos, pues estas
unilat_e,ral de Término cate_gorl'as solo_ se emplean cuando se
la union de realiza un trabajo de campo.
hecho
Derechos

Deberes
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Anexo 3: Matriz de la operacionalizacion del instrumento
Al ser una investigacion cualitativa tedrica, segun el reglamento se puede prescindir

de este anexo.
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Anexo 4: Instrumento de recoleccion de datos
Se han utilizado una serie de fichas textuales y de resumen, por lo que se pondra en
evidencia alguna de ellas:
FICHA TEXTUAL: Nocidn de alimentos
DATOS GENERALES: (2016). Mayorga, N. & Paredes G. (2016). La
obligacion de alimentos y los derechos del adulto mayor. Lima-Perd, Pagina 7,
http://repositorio.uta.edu.ec/jspui/handle/123456789/22292

CONTENIDO: “La alimentacioén es una actividad fundamental en nuestra vida.

Por una parte, tiene un papel importante en la socializacion del ser humano y su
relacion con el medio que le rodea. Por otra parte, puede ser considerado como

el proceso por el cual obtenemos nutrientes que nuestro cuerpo, los cuales son

necesarios para vivir”.

FICHA RESUMEN: Convivencia simultanea

DATOS GENERALES: Orozco, P. (2022). El concepto de familia en materia de
pensién de sobrevivientes cuando existe convivencia simultanea. Primera Edicion.
Pagina 16,
https://repository.unilibre.edu.co/bitstream/handle/10901/22923/EL %20CONCEP
TO%20DE%20FAMILIA%20EN%20MATERIA%20DE%20PENSI%c3%93N%
20DE%20SOBREVIVIENTES%20CUANDO%20EXISTE%20CONVIVENCIA
%20SIMULT%c3%81NEA.pdf?sequence=2&isAllowed=y

CONTENIDO: La convivencia simultanea llega a ser concebida como una

condicién de la pareja, ello concibe la posibilidad de que quien fuere el afiliado,
cényuge o concubino conviva con su pareja por un tiempo determinado, a razén de
las pretensiones personales que motiven dicha union, agregando a lo anterior, la
convivencia ostenta la finalidad de poder brindar un ambiente de apoyo mutuo entre
la pareja, ello no deja de lado que durante el tiempo de la convivencia se prioricen
valores intrinsecos que constituyen el Derecho de familia y propiamente la

institucion de la familia.

Si ya detallamos que la informacién va a ser recolectada a través de la ficha

textual, de resumen y bibliogréafica; también debemos precisar que esta no va a ser



http://repositorio.uta.edu.ec/jspui/handle/123456789/22292
https://repository.unilibre.edu.co/bitstream/handle/10901/22923/EL%20CONCEPTO%20DE%20FAMILIA%20EN%20MATERIA%20DE%20PENSI%c3%93N%20DE%20SOBREVIVIENTES%20CUANDO%20EXISTE%20CONVIVENCIA%20SIMULT%c3%81NEA.pdf?sequence=2&isAllowed=y
https://repository.unilibre.edu.co/bitstream/handle/10901/22923/EL%20CONCEPTO%20DE%20FAMILIA%20EN%20MATERIA%20DE%20PENSI%c3%93N%20DE%20SOBREVIVIENTES%20CUANDO%20EXISTE%20CONVIVENCIA%20SIMULT%c3%81NEA.pdf?sequence=2&isAllowed=y
https://repository.unilibre.edu.co/bitstream/handle/10901/22923/EL%20CONCEPTO%20DE%20FAMILIA%20EN%20MATERIA%20DE%20PENSI%c3%93N%20DE%20SOBREVIVIENTES%20CUANDO%20EXISTE%20CONVIVENCIA%20SIMULT%c3%81NEA.pdf?sequence=2&isAllowed=y
https://repository.unilibre.edu.co/bitstream/handle/10901/22923/EL%20CONCEPTO%20DE%20FAMILIA%20EN%20MATERIA%20DE%20PENSI%c3%93N%20DE%20SOBREVIVIENTES%20CUANDO%20EXISTE%20CONVIVENCIA%20SIMULT%c3%81NEA.pdf?sequence=2&isAllowed=y
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suficiente para la realizacion de la investigacion, en ese sentido vamos a emplear
un analisis formalizado o de contenido, con el objeto de reducir la subjetividad que
se forma al interpretar cada uno de los textos, por ello, nos disponemos a analizar
las propiedades exclusivas e importantes de las variables en estudio, tendiendo a la
sistematizacion y establecimiento de un marco tedrico sostenible, coherente y
consistente. (Velazquez & Rey, 2010, p. 184) Por lo mismo, se recolecto de la
siguiente manera (a manera de ejemplo, pues las fichas y su correcta transcripcion

esta en las bases tedricas):

FICHA TEXTUAL.: La convivencia simultanea con dos personas

DATOS GENERALES: Zuta, E. (2018). La union de hecho en el Perd, los derechos
de sus integrantes y desafios pendientes. Lima-Perl, Pagina 186,
https://revistas.pucp.edu.pe/index.php/iusetveritas/article/view/20298/20251

CONTENIDO: “(...) la familia es un instituto ético — social que se encuentra
inevitablemente a merced de los nuevos contextos sociales y que la union de hecho
genera una dinamica a partir de la cual se originan dependencias entre sus integrantes
y que conciben no solo obligaciones patrimoniales sino también personales como el

deber de asistencia mutua”.

FICHA RESUMEN: Extincion de la obligacion alimentaria

DATOS GENERALES: Dugue, V. (2018). La declaracion de extincion de la
obligacion alimenticia en la legislacion ecuatoriana. Ecuador, P&gina 59-61,
http://www.dspace.uce.edu.ec/bitstream/25000/17524/1/T-UCE-0013-JUR-

143.pdf
CONTENIDO: La extincion de la obligacion alimentaria llega a contar con un

desarrollo normativo extenso dentro del Derecho Internacional, el cual ain ante la
diferencia de cuerpos normativos encargados en el desarrollo de dicha figura
juridica coinciden en gran medida en la determinacion de los supuestos que pueden

llegar a condicionar la extincion de una obligacion alimentaria.



https://revistas.pucp.edu.pe/index.php/iusetveritas/article/view/20298/20251
http://www.dspace.uce.edu.ec/bitstream/25000/17524/1/T-UCE-0013-JUR-143.pdf
http://www.dspace.uce.edu.ec/bitstream/25000/17524/1/T-UCE-0013-JUR-143.pdf
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Anexo 5: Validacién de expertos del instrumento
Al ser una investigacion cualitativa tedrica, segun el reglamento se puede

prescindir de este anexo.

Anexo 6: Solicitud dirigida a la entidad donde recolect6 los datos
Al ser una investigacion cualitativa teodrica, segun el reglamento se puede

prescindir de este anexo.

Anexo 7: Documento de aceptacion por parte de la entidad donde recolectara
los datos
Al ser una investigacion cualitativa tedrica, segun el reglamento se puede prescindir

de este anexo.

Anexo 8: Consentimiento o asentimiento informado de las personas
encuestadas o entrevistadas
Al ser una investigacion cualitativa tedrica, segun el reglamento se puede

prescindir de este anexo.

Anexo 9: Constancia de que se aplicé el instrumento de recoleccion de datos
Al ser una investigacion cualitativa tedrica, segun el reglamento se puede

prescindir de este anexo.

Anexo 10: Evidencias fotograficas
Al ser una investigacion cualitativa tedrica, segun el reglamento se puede prescindir

de este anexo.
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Anexo 11: Declaracion de autoria
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Provincia de Huancayo, egresada de la Facultad de Derecho y Ciencias Politicas de la
Universidad Peruana Los Andes, me COMPROMETO a asumir las consecuencias
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