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Introducción  

El presente trabajo de investigación indagó sobre dos variables: Personalidad e inteligencia 

espiritual en los devotos de la asociación internacional para la conciencia de Krishna, Lima - 2023; 

La personalidad es definida como el patrón relativamente estable de pensamiento, sentimiento y 

actuación que caracteriza a una persona (Costa y McCrae, 1985). En otros estudios, se admite que 

los rasgos de la personalidad estarían asociados con la forma en la que las personas regulan sus 

emociones, Del Valle et al., (2020).  Actualmente, se acepta que la personalidad está constituida 

por unidades básicas, denominadas rasgos, los cuales, según la propuesta de Allport (1937), son 

disposiciones estables y consistentes, que generan patrones de comportamiento. La inteligencia 

espiritual según Zohar y Marshall (2001), refieren que es la capacidad necesaria para dar un sentido 

más profundo y enriquecedor a nuestra existencia, permitiéndonos evaluar valores y sirviendo 

como fundamento para un funcionamiento óptimo tanto del cociente intelectual como de la 

inteligencia emocional. Esta forma de inteligencia nos habilita para situarnos en un contexto 

específico y tomar decisiones que consideramos apropiadas, incluyendo la elección de nuestra 

respuesta y la posibilidad de cambiar de situación si así lo deseamos. 

El objetivo de la investigación fue determinar la relación que existe entre personalidad e 

inteligencia espiritual en los devotos de la asociación internacional para la conciencia de Krishna. 

Para alcanzar el objetivo de investigación propuesto se utilizó el método científico como 

metodología de tipo básica con nivel relacional, de diseño correlacional de corte transversal, 

además la muestra estuvo compuesta por los 120 devotos pertenecientes a la Asociación 

Internacional para la Conciencia de krishna. Los instrumentos que se emplearon fueron NEO-FFI, 

Inventario reducido a cinco factores de Costa y McCrae y el Inventario de Autoinforme de 

Inteligencia Espiritual (SISRI-24). Esta investigación contiene 5 capítulos: El Capítulo I; se halla 
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el planteamiento del problema, la descripción de la realidad problemática, delimitación del 

problema, formulación del problema, justificación teórica, social y metodológica, además de los 

objetivos generales y específicos. El capítulo II: se redacta el Marco teórico, incluyendo los 

antecedentes, nacionales, internacionales, continuando con las bases teóricas, y finalizando con el 

Marco conceptual. El Capítulo III: muestra la hipótesis general y las específicas; evidenciándose 

también las definiciones conceptuales y operacionales de las variables. En el capítulo IV; se 

describe la metodología de la investigación, tipo, nivel, diseño, muestra e instrumentos de 

recolección de datos Para el capítulo V; se manifiesta los resultados de la investigación de manera 

descriptiva e inferencial para la verificación de la hipótesis, así mismo los análisis, discusiones, 

conclusiones y recomendaciones, además se establecen las referencias bibliográficas y anexos.    

Los autores 
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Resumen 

La investigación titulada Personalidad e inteligencia espiritual en los devotos de la asociación 

internacional para la conciencia de Krishna, Lima - 2023, tuvo como objetivo Determinar la 

relación que existe entre personalidad y la inteligencia espiritual. El problema ¿Qué relación existe 

entre personalidad e inteligencia espiritual en los devotos de la asociación internacional para la 

conciencia de Krishna, Lima - 2023? La investigación fue de tipo básica, nivel correlacional, 

diseño correlacional transversal. Se trabajó con una muestra de 120 devotos. A las que se les aplicó 

los instrumentos NEO Five- Factor Inventory (NEO_FFI) y The Spiritual Intelligence Self-Report 

Inventory” (SISRI-24). Las pruebas pilotos garantizaron la confiabilidad, siendo que el 

instrumento para medir personalidad arrojó, según el alfa de combrach 0,764 dando confiabilidad 

aceptable y el instrumento para medir inteligencia espiritual arrojo, según alfa de combrach 0,908 

lo cual indica confiabilidad elevada. Además, la validez de estos instrumentos se obtuvo por medio 

del criterio de tres jueces expertos en psicología con grado de magister. Se llegó a la conclusión 

que existe relación directa y moderada entre personalidad e inteligencia espiritual en los devotos 

de la asociación internacional para la conciencia de Krishna, Lima - 2023. Donde el 50,8% de la 

muestra presentan tendencia estable de personalidad y elevada tendencia de inteligencia espiritual. 

Aplicando rho de spearman rs = 0,537 se ubica en una relación directa moderada. Además, el valor 

de p = 0,000 y éste es menor 0,05 por lo que se corrobora la relación. 

Palabras clave. Personalidad, Inteligencia espiritual. 
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Abstract 

The research entitled personality and spiritual intelligence in the devotees of the international 

association for Krishna consciousness, Lima -2023, aimed to determine the relationship that exists 

between personality and spiritual intelligence. The problem, what relationship exists between 

personality and spiritual intelligence in the devotees of the International Association for Krishna 

Consciousness, Lima - 2023? The research was basic, correlational level, cross-sectional 

correlational design, working with a sample of 120 devotees. To which the NEO Five-Factor 

Inventory (NEO_FFI) and The Spiritual Intelligence Self-Report Inventory” (SISRI-24) 

instruments were applied. The pilot tests that guaranteed reliability, being that the instrument 

to measure personality yielded, according to the Combrach alpha 0.764 giving acceptable 

reliability and the instrument to measure spiritual intelligence yielded, according to the 

Combrach alpha 0.908 which indicates high reliability, in addition the validity of these 

instruments was obtained through the criteria of three expert judges in psychology with 

master degree. The conclusion reached was that there is a direct and moderate relationship 

between personality and spiritual intelligence in the devotees of the International Association for 

Krishna Consciousness, Lima - 2023. Where 50.8% of the sample present a stable personality 

tendency and a high spiritual intelligence tendency. Applying Spearman's rho rs = 0.537 is located 

in a moderate direct relationship. Furthermore, the value of p = 0.000 and this is less than 0.05, so 

the relationship is corroborated. 

Keywords. Personality, Spiritual Intelligence.
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CAPITULO I 

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

1.1 Descripción de la realidad problemática 

Según el manual de American Psychiatric Association (APA, 1994), la personalidad es un 

conjunto de esquemas o formas de actuar, pensar y percibir de manera constante que están 

relacionados con la propia persona y también en sus entornos sociales.  

En el mismo sentido, la personalidad es modificada por las experiencias y conductas de 

cada ser humano, las cuales están organizadas por estructuras universales y tiende a modificarse 

según su cultura. Costa y McCrae (1992). A su vez en un estudio transcultural cuyo título es, 

Personalidad Latinoamericana y su relación con la Salud Mental: un estudio comparativo en dos 

culturas, concluye que la personalidad puede ser influenciada por nuestro entorno social y cultural 

(Velarde y Domínguez, 2022).  

Las teorías mencionadas tienen similitud con la visión de la conciencia Krishna, lugar 

donde se realizó la investigación, en el sentido que los devotos siguen un proceso para forjar el 

carácter nutriéndose del estudio de las escrituras. Para asimilar correctamente estas enseñanzas 

encaminadas a moldear la personalidad conforme a cualidades espirituales, los devotos se reúnen 

y se nutren entre sí mediante la observancia de la conducta apropiada y la discusión de tópicos 

espirituales (Swami, 2013). 

Sin embargo, según las investigaciones realizadas aún en la actualidad es difícil de entender 

la personalidad de un individuo. Así mismo el proceso de adaptación de una persona a un nuevo 

entorno depende de la capacidad cognitiva y emocional. Estas capacidades al alterarse o ser objeto 

de deterioro pueden conllevar a conflictos dentro de la sociedad. 
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Referente a la dimensión de estudio inteligencia espiritual, Gardner (1997), en su libro 

Inteligencias múltiples señaló que la inteligencia existencial o espiritual estaba en proceso de 

definición, sin embargo, no profundizó en el mismo. 

Zohar y Marshall (2001), quienes fueron las primeras personas en profundizar en este tema, 

refieren que la inteligencia espiritual es la inteligencia de mayor nivel, ya que nos vincula de 

manera plena y profunda con nuestro yo interior, restándole relevancia a nuestro ego y permitiendo 

conectar nuestra psiquis con el cerebro para encontrar soluciones y dar valor a los problemas con 

sabiduría. Lo contrario a esto, la actual crisis de significado existencial genera un insano apetito 

por cosas materiales y consumismo, reflejándose en un vacío espiritual. según Zohar y Marshall, 

(2001), la pérdida del sentido de la vida puede darse por fallar en dar valor a la existencia y a la 

pérdida de un propósito por el cual vivir. Antiguamente en las comunidades existían valores 

compartidos, que generaban una sensación de confianza e identidad, lo cual en muchas 

comunidades se ha perdido. Para la mayoría no hay un centro común, especialmente en occidente, 

donde muchos están tratando erróneamente de llenar este vacío sobrevalorando al ego individual 

y diversas ambiciones personales. Ante esta crisis de sentido muchos se refugian en conductas 

lesivas como el sexo promiscuo, la barbarie, actividades deshonestas y consumo de sustancias 

prohibidas tales como las drogas. Otros en medio de este sinsentido en la vida, optan por medidas 

extremas como el suicidio. 

Según la Organización Mundial de la Salud (OMS, 2019) de cada 100 muertes uno llega a 

ser por suicidio. Como se muestra en la figura I, de acuerdo con las estadísticas, más de 700,000 

personas por año logran el cometido de quitarse la vida.  

Figura 1 

Principales casusas de muerte a nivel mundial entre el 2000 al 2019 
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Nota. Adaptado de Suicide worldwide in 2019 Global Health Estimates (p.7) por World Health 

Organization, 2019, (https://www.who.int/publications/i/item/9789240026643)  

En Perú, según la última estadística del Ministerio Salud, (MINSA, 2021) la tasa de suicidio 

aumento como consecuencia del impacto del COVID, el cual produjo altos índices de estrés 

crónico y ansiedad tal como se indica en la figura 2. En este sentido sabemos que el pensamiento 

suicida puede ser desencadenado por la falta de capacidad de afronte a situaciones extremas y 

carencia de un propósito que de sentido a la existencia.  

Figura 2 

Evolución de números de suicidios en los últimos años en Perú 

 

https://www.who.int/publications/i/item/9789240026643
https://www.who.int/publications/i/item/9789240026643
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Nota. Adaptado de Expansión / datosmacro.com, 2020, 

(https://datosmacro.expansion.com/demografia/mortalidad/causas-muerte/suicidio/peru). 

Otro problema que preocupa a nivel global es la violencia en la humanidad. En esta nueva 

década los conflictos armados, homicidios y pobreza en países gobernados por políticos cuya 

conducta no se ajusta a los estándares éticos y morales requeridos, es la noticia predominante en 

los diversos medios de comunicación. Dicha actitud evidencia una gran carencia de un 

pensamiento crítico existencial, el cual nos permite reflexionar de manera profunda acerca del 

propósito y razón de la existencia. También refleja poca capacidad para aprender de las 

experiencias pasadas y por ende proyectar un mejor sentido de vida (Fishman, 2017).  

Según la revista La Nación, (2023), en el año 2021 debido a los conflictos en medio oriente 

(específicamente Yemen, Siria, Irak y Afganistán) se registraron 84,000 muertes, y en el año 2022 

el número de pérdidas humanas aumentó a más 100,000. En el año 2023 al sumarse nuevos 

conflictos entre los países Ucrania y Rusia, además, de Israel y el grupo terrorista Hamas, las cifras 

se han incrementado en un alto porcentaje con respecto al año anterior alcanzando un número de 

267,700 muertos.  

En contraste a estas estadísticas que reflejan la falta de valoración a la existencia, 

encontramos que Fishman (2017), cita varios estudios donde se demuestra que una inteligencia 

espiritual elevada otorga mayor bienestar, riqueza interior, mejor calidad de propósitos, emociones 

mucho más equilibradas. Incluso en el desempeño del liderazgo, una elevada inteligencia espiritual 

incrementa la efectividad en los líderes. Entre estos estudios revisados por Fishman citamos 

algunos a modo de ejemplo: la investigación efectuada por Singh & Sinha, (2013) con 303 

integrantes; el realizado por Bonner, et al., (2003) demuestra que mayor positividad genera menos 

enfermedades físicas y mentales; la investigación realizada por Mohammadyari, (2012), a 185 

https://datosmacro.expansion.com/demografia/mortalidad/causas-muerte/suicidio/peru
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estudiantes adolescentes y sus padres demostró que, a mayor inteligencia espiritual en los padres, 

hijos más felices. Otro estudio muy destacado realizado a más de 500 enfermeras evidenció que 

esta mejora el desempeño laboral. Así también un artículo de la Revista de Psicología Humanista, 

manifiesta que el activar de la inteligencia espiritual en nuestras vidas trae resultados positivos en 

la salud y bienestar psicológico (Vaughan, 2002). Esto nos lleva a concluir que es necesario el 

cultivo de la inteligencia espiritual para generar personas más felices y equilibradas y por ende una 

sociedad más pacífica. 

Si bien existen investigaciones internacionales acerca de la relación entre estas dos 

variables: inteligencia espiritual y personalidad, en Perú se encontraron tan solo unos pocos 

estudios, los cuales están referidos únicamente a contextos empresariales y educativos; hasta el 

momento de esta investigación, no se encontró en Perú evidencia de investigaciones donde estas 

dos variables estén relacionadas, por tal motivo nos interesa evidenciar si existe entre ellas alguna 

relación de impacto para el desarrollo personal en nuestro entorno local. Cabe además mencionar 

que en Perú la inteligencia espiritual aún no es suficientemente conocida como para incentivar el 

cultivo en las personas, sin embargo, en estas últimas dos décadas, según Fischman (2017), en 

otros contextos, sí ha tomado mayor protagonismo gracias a la abundancia de estudios científicos. 

Por tales razones mediante este estudio se buscó conocer en el ámbito local, en qué nivel  

la personalidad se relaciona con la inteligencia espiritual, bajo la premisa que tal comprensión 

pueda facilitar las relaciones interpersonales, así como también el aprendizaje y la trasmisión del 

conocimiento conforme a la personalidad individual. 

 La Asociación Internacional para la Conciencia de Krishna, es una entidad educativa 

espiritual sin fines de lucro, cuyo propósito es la enseñanza de los valores de la vida según se 

muestra en la tabla 1, para lograr la paz y la unidad en el mundo por medio del servicio devocional 
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o “Bhakti-yoga”. Entre sus propósitos está el propagar el conocimiento espiritual en toda la 

sociedad y educar a la gente con las técnicas de la vida espiritual, así como unir más a los miembros 

con la intención de enseñar una forma de vida más simple y natural (Portillo, 2022). 

En esta institución se espera tener una comunión profunda con la divinidad, Krishna, como 

también buenas relaciones a nivel personal y social, sin embargo, la falta de una inteligencia 

espiritual desarrollada podría conllevar a inconvenientes diversos (tales como deficiencia en las 

prácticas espirituales, comunicación inapropiada, falta de empatía, deficiencia en el desarrollo de 

habilidades sociales entre otros), los cuales de no ser corregidos a tiempo podría afectar las 

relaciones generando inconvenientes en el desarrollo de las actividades y de la espiritualidad. 

Entre sus muchos preceptos la institución se rige por cuatro principios regulativos. 

Tabla 1 

Los cuatro principios y valores de Sociedad Internacional para la Conciencia de Krishna 

 

Nota. Elaborado a base de Swami, (2013) 

En Lima metropolitana existen tres centros, propiedad de Sociedad Internacional para la 

Conciencia de Krishna: La sede principal está en Chosica Km 43 y ½, frente a la bajada de la 

Cantuta. Es un hermoso templo de amplios jardines con estilo arquitectónico hindú. El segundo 

centro está ubicado en el distrito de Miraflores calle Shell N° 634 y el tercero en Cercado de Lima, 

Avenida Garcilaso de las Vegas N° 1670-1680 frente al gran parque de Lima. 

CUALIDADES A 

DESARROLLAR 

           PRINCIPIOS REGULATIVOS 

(Se desarrolla por) 

Misericordia 

Veracidad 

Austeridad 

Limpieza 

No comer carne, huevo ni pescado 

No juegos de azar 

No sustancias intoxicantes 

  No relaciones sexuales ilícitas 
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En un comienzo la mayoría de los devotos vivía en los templos, al aumentar el número de 

devotos practicantes esta modalidad cambió: en la actualidad la mayoría viven en sus casas, (solo 

unos pocos residen en los centros) y desde su hogar siguen el proceso de práctica espiritual y van 

al templo regularmente para participar de los programas. Algunos prestan servicio voluntario. 

Tabla 2 

Distribución de la población de devotos de la Asociación Internacional para la Conciencia de 

Krishna. 

 

Sexo 

Niveles de compromiso espiritual Edades 

No iniciado Iniciado 18 a 45 Años 46 a más 

Hombre 16 55 24 47 

Mujer 10 39 25 24 

Sub Total 26 94 49 71 

Total  120 120 

Nota. elaborado según el número de devotos de la institución sociedad internacional para la 

conciencia de Krishna 

1.2 Delimitación del problema 

1.2.1 Delimitación temática  

Se investigó las variables: Personalidad e inteligencia espiritual en los devotos de la 

asociación internacional para la conciencia de Krishna, Lima - 2023. 

1.2.2 Delimitación temporal   

El estudio se realizó desde el mes de enero de 2024 hasta octubre del 2024 

1.2.3 Delimitación espacial  
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La investigación se desarrolló en el ámbito de la Asociación Internacional para la 

Conciencia de Krishna, Lima-2023, en los distritos de Lurigancho-Chosica, Miraflores y Cercado 

de Lima. 

1.2.4 Delimitación social  

El grupo de análisis de interés estuvo conformado por los devotos varones y mujeres, de 

18 años a más, de la Asociación Internacional para la Conciencia de Krishna, Lima - 2023. 

1.3. Formulación del problema 

1.3.1 Problema General 

¿Qué relación existe entre personalidad e inteligencia espiritual en los devotos de la 

asociación internacional para la conciencia de Krishna, Lima - 2023? 

1.3.2 Problemas Específicos 

• ¿Qué relación existe entre personalidad y la dimensión pensamiento crítico existencial en los 

devotos de la Asociación Internacional para la Conciencia de Krishna, Lima - 2023? 

• ¿Qué relación existe entre personalidad y la dimensión producción del significado personal en 

los devotos de la Asociación Internacional para la Conciencia de Krishna, Lima - 2023? 

• ¿Qué relación existe entre personalidad y la dimensión conciencia trascendental en los devotos 

de la Asociación Internacional para la Conciencia de Krishna, Lima - 2023? 

• ¿Qué relación existe entre personalidad y la dimensión expansión de estados de conciencia en 

los devotos de la Asociación Internacional para la Conciencia de Krishna, Lima - 2023? 

1.4 Justificación 

1.4.1 Justificación social  

La investigación estuvo encaminada a poder comprender la significancia de la personalidad 

e inteligencia espiritual, de tal forma que con los resultados de la investigación se beneficiara a la 
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institución, pues quienes dirigen la Sociedad podrán plantear gestiones para mejorar las dos 

variables en los devotos de la Sociedad Internacional para la Conciencia de Krishna. Serán 

beneficiados, también cada uno de los devotos investigados, que pertenecen a dicha institución, ya 

que tendrán a su alcance el significado de personalidad y también el nivel de inteligencia espiritual 

que poseen, además del conocimiento de la relación entre las variables. 

 

1.4.2 Justificación teórica  

La investigación ha permitido lograr el conocimiento de la medida de las variables en el 

grupo de estudio. De tal forma, este estudio aporta información relevante sobre los conocimientos 

acerca de las variables, las subvariables o dimensiones, confirmando la vigencia de las teorías que 

sustentan la investigación.  

1.4.3 Justificación metodológica  

Al realizar la investigación y alcanzar los objetivos del estudio, se confirmó la vigencia y 

utilidad investigativa del diseño correlacional, de esa manera se sentarán las bases para que otros 

investigadores continúen con nuevas propuestas, pero adoptando los procedimientos que exige el 

diseño correlacional. 

1.5 Objetivos 

1.5.1 Objetivo General   

Determinar la relación que existe entre personalidad e inteligencia espiritual en los devotos 

de la Asociación Internacional para la Conciencia de Krishna, Lima - 2023. 

1.5.2 Objetivos Específicos 
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• Determinar la relación que existe entre personalidad y la dimensión Pensamiento crítico 

existencial en los devotos de la Asociación Internacional para la Conciencia de Krishna, Lima 

- 2023. 

• Determinar la relación que existe entre personalidad y la dimensión producción del significado 

personal en los devotos de la Asociación Internacional para la Conciencia de Krishna, Lima - 

2023. 

• Determinar la relación que existe entre personalidad y la dimensión conciencia trascendental 

en los devotos de la Asociación Internacional para la Conciencia de Krishna, Lima - 2023. 

• Determinar la relación que existe entre personalidad y la dimensión expansión de estados de 

conciencia en los devotos de la Asociación Internacional para la Conciencia de Krishna, Lima 

- 2023. 

1.6 aspectos éticos de la investigación  

En la presente investigación se tomó en consideración los principios éticos contemplados en el 

artículo 86 del reglamento de ética de investigación de la UPLA, ajustándonos a los principios 

científicos, éticos y morales que rigen la investigación, así como asumiendo responsabilidad ante 

práctica adecuada en la producción de trabajos intelectuales.  

En cuanto al artículo 87, se han seguido estrictamente las normas y principio éticos contemplados 

en dicho artículo del reglamento de ética de investigación de la UPLA. En tal sentido nos hemos 

comprometidos a salvaguardar la dignidad de los participantes, respetando su derecho a participar 

voluntariamente y de manera informada, buscando siempre el beneficio de los mismos, 

manteniendo sus datos personales en confidencia para así proteger su integridad moral y 

emocional. De igual forma se actuará con responsabilidad en el manejo de la información, dándole 

manejo veraz y reservado en todas las etapas del desarrollo del trabajo de investigación, desde su 
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inicio hasta su culminación, incluido la adecuada interpretación e información de los resultados 

obtenidos. 

Respeto a las normas que rigen el accionar del investigador mencionadas en el artículo 88 del 

reglamento de ética de investigación de la UPLA, nos hemos sujetado a ellas en su totalidad, 

haciendo un trabajo que cuenta con originalidad y coherencia, respetando las normas de 

confiablidad y validez, comprometidos a actuar de manera responsable y con conciencia de las 

diversas consecuencias que podrían generarse ante la omisión de dicha normativa; también se ha 

cumplido con de evitación del plagio, así como incluir a quien no ha participado de forma 

significativa en la presente investigación, y demás normas plasmadas en el presente artículo.  
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CAPITULO II 

MARCO TEÓRICO 

2.1. Antecedentes 

2.1.1 Antecedentes internacionales  

Meghana y Santhosh (2020) realizaron en Egipto una investigación titulada: El efecto de 

la inteligencia espiritual y la personalidad en la satisfacción laboral: un estudio sobre empleados 

de bancos comerciales en Kerala. Este trabajo con enfoque cuantitativo y diseño correlacional no 

experimental se realizó con una muestra de 365 gerentes: 195 mujeres y 170 hombres. Los 

instrumentos de medición de datos fueron: Inteligencia Espiritual (SISRI-24) por D. King, el 

cuestionario de personalidad adaptado en 1992, por McCrae y Costa y la escala para la satisfacción 

laboral adaptada de Paul E. Spector. Los resultados indicaron un valor de correlación (0.482) entre 

inteligencia espiritual y personalidad, del mismo modo un valor de correlación (0.298) entre 

personalidad y satisfacción laboral y por último un valor de correlación (0.650) entre inteligencia 

espiritual y satisfacción laboral. La conclusión de este estudio revela una relación positiva entre 

inteligencia espiritual, personalidad y satisfacción laboral. 

Neha (2020), realizó un estudio en la India titulado: Relación de la inteligencia espiritual 

con los rasgos de personalidad entre los jóvenes en una universidad agrícola de Punjab Ludhiana. 

Esta investigación se hizo con un diseño correlacional no experimental, la muestra fue compuesta 

por 60 jóvenes de ambos sexos con edades comprendidas entre los 21 y los 25 años seleccionados 

al azar. Los instrumentos utilizados fueron la escala de Inteligencia Espiritual Roqan desarrollada 

por Zainuddin y Ahmed en 2010 y El Inventario de los Cinco Grandes, desarrollado por John y 

Srivastava en 1999. Los resultados indicaron una relación positiva y significativa (p<0,05) de la 

inteligencia espiritual con ciertos rasgos de personalidad, entre ellos, apertura, escrupulosidad, 
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extraversión y amabilidad. Por otro lado, una correlación negativa y significativa (p<0,05) entre 

inteligencia espiritual y neuroticismo. En base a esta investigación se concluyó que la inteligencia 

espiritual permite desarrollar una personalidad más positiva en los estudiantes. 

Idris y Bakar (2021), realizaron una investigación titulada: Relación entre los rasgos de 

personalidad y la inteligencia espiritual en los trabajadores en formación del Instituto de 

Formación Docente de Malas. La metodología del estudio fue de nivel descriptivo con enfoque 

cuantitativo. La muestra consistió en 75 varones y 132 damas. La recolección de datos se realizó 

mediante instrumentos psicométricos como el cuestionario de Inteligencia espiritual de Rayburn y 

Richmond de 1999 y el cuestionario de personalidad, (IPIP) de Goldberg de 1992. Los resultados 

obtenidos de este estudio arrojaron que existe una relación positiva entre la dimensión de 

extraversión de la personalidad y la dimensión apertura de la variable inteligencia espiritual. Sin 

embargo, las otras dimensiones estudiadas, como conciencia, aceptación y estabilidad emocional 

no obtuvieron relación con inteligencia espiritual.  

El presente estudio realizado por Dacka y Rydz (2022), en la facultad de Ciencias Sociales, 

Instituto de Psicología, Universidad Católica Juan Pablo II de Lublin, Polonia titulado: Rasgos de 

personalidad e inteligencia espiritual y moral de la edad adulta temprana en Polonia: Informes 

de investigación, tuvo como objetivo investigar cómo se relacionan los rasgos de personalidad con 

la inteligencia espiritual y moral. Las personas evaluadas pertenecían al grupo de adultos jóvenes 

de 18 a 35 años, se usó el método descriptivo de diseño no experimental. Los instrumentos usados 

para las mediciones de un total de 160 individuos fueron: El Inventario de Autoinforme de 

Inteligencia Espiritual (SISRI-24), La Escala Yakut-Moral Intelligence y El Inventario de 

Personalidad de Diez Elementos TIPI-PL adaptación polaca del 2014 por Sorokowska, Słowińska, 

Zbieg, y Sorokowski.   La prueba arrojó como resultado que existe correspondencia positiva entre 
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las escalas de inteligencia moral y espiritual en adultos jóvenes. El estudio también determinó la 

existencia de una correlación positiva de la subescala de inteligencia moral de autocontrol con la 

edad. 

Harder, et al., (2022) Llevaron a cabo un estudio titulado: Inteligencia espiritual y 

personalidad, realizado de manera aleatoria en el sureste central de los Estados Unidos, a 240 

alumnos de una universidad particular de adhesión cristiana, con el objetivo de precisar la relación 

existente entre espiritualidad, rasgos de personalidad y niveles de inteligencia, La metodología fue 

de nivel descriptivo y de enfoque cuantitativo.  Para medir los niveles de inteligencia espiritual se 

usó el test SISRI-24 y para medir personalidad la encuesta Pathway U. El resultado evidenció que 

existen correlaciones positivas de significancia estadística entre pensamiento crítico existencial y 

apertura a la experiencia; producción de significado personal, extroversión, amabilidad y 

escrupulosidad; conciencia trascendental y extraversión; amabilidad, apertura a la experiencia y 

escrupulosidad. Además, se encontró que había relaciones inversas, estadísticamente significativas 

entre las emociones negativas y producción de significado personal, expansión de la conciencia, 

conciencia trascendental y expansión del estado consciente.  

2.1.2 Antecedentes nacionales 

Yucra (2020) realizó una investigación titulada: Relación entre la inteligencia espiritual y 

la satisfacción laboral de los colaboradores del Cuartel General de la III División de Ejército 

Fuerte coronel Bolognesi ubicado en la provincia de Arequipa, 2020. Con el propósito de precisar 

cómo se relaciona las variables objeto de estudio en el grupo investigado. El trabajo fue de tipo 

cuantitativo, método deductivo, diseño correlacional, no experimental y de corte transversal. La 

muestra consistió de 166 individuos. Para medir la inteligencia espiritual se usó el test “The 

Spiritual Intelligence Self-Report Inventory (SISRI-24)” y para medir la satisfacción laboral se 
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aplicó el test “Overall Job Satisfaction”. El estudio corroboró que existe una relación positiva 

significativa entre las variables inteligencia espiritual y satisfacción laboral, Se corroboró también 

la asistencia de una relación positiva entre las dimensiones de inteligencia espiritual con la variable 

satisfacción laboral. 

Aguilar (2021) realizó su investigación titulada: Inteligencia espiritual en estudiantes del 

nivel inicial de la facultad de ciencias de la educación y humanidades de la universidad nacional 

de la Amazonía peruana, 2021, con el propósito de conocer qué grado de inteligencia espiritual 

poseen los educandos en las dimensiones: emocionalidad, edificación de valores, interioridad y 

afectividad.  La investigación fue de tipo descriptivo, diseño transaccional, de campo univariado. 

La recopilación de datos se realizó mediante encuestar a 296 educandos usando un cuestionario. 

Los resultados revelan un bajo nivel de inteligencia espiritual en las dimensiones emocionalidad 

(57.5%) e interioridad (60.8%). Se obtuvieron mejores puntajes en la dimensión edificación de 

valores (37.5%) y (21.6%) en afectividad respectivamente. Se concluye que el 41.9% de los 

estudiantes poseen un nivel de inteligencia espiritual incipiente, el 36.8% poseen un nivel medio 

y bueno sólo el 21.3%. 

Castillo (2021) realizó una tesis con título: Inteligencia espiritual y resiliencia en los 

estudiantes de una universidad privada, Lima. Esta investigación fue de un enfoque cuantitativo 

de nivel descriptivo, no experimental, este trabajo tuvo la colaboración de 70 estudiantes, y para 

recolección de datos se utilizó el cuestionario de Inteligencia Espiritual (SISRI-24), y la Escala de 

Resiliencia (ER), de Wagnild & Young, los resultados que se obtuvieron arrojaron que no hay una 

correlación significativa entre las variables de inteligencia espiritual y resiliencia (rs=0.033). y del 

mismo modo en la dimensión de inteligencia espiritual: pensamiento crítico existencial, 



31 

 

 

producción del significado personal, conciencia trascendental y expansión de estados de 

conciencia con la variable resiliencia.  

Marchena y Zúñiga (2021) realizaron una investigación de título: Inteligencia emocional y 

los rasgos de personalidad, en postulantes a una Empresa de Agentes de Seguridad, Lima. Este 

trabajo usó el método hipotético-deductivo, de diseño correlacional; la muestra fue constituida por 

100 varones aspirantes al trabajo, entre 20 y 40 años de edad, se utilizó cuestionarios para obtener 

datos observables de las variables entre ellos; el Cuestionarios de Inteligencia Emocional de 

ICBar-On y el Inventario Multifásico de la Personalidad de Minnesota (MINIMULT). Los 

resultados concluyeron que las variables estudiadas tanto inteligencia emocional y rasgos de 

personalidad no hay relación relevante entre ellos (r= 0.135) y de igual modo el estudio entre sus 

dimensiones  

Vélez (2022) en su investigación realizada en Perú: Inteligencia espiritual y liderazgo 

transformacional en tres instituciones educativas de Lima. tuvo como propósito relacionar las 

variables inteligencia espiritual y liderazgo transformacional. Se usó el método cuantitativo de 

nivel descriptivo correlacional de diseño no experimental, el muestreo se recopiló por medio de 

encuestas con la colaboración de 90 docentes de tres instituciones educativas, los resultados 

revelaron que existe una correlación significativa 0.89, entre las variables inteligencia espiritual y 

liderazgo transformacional, respondiendo al objetivo general de la investigación. 

2.2 Bases Teóricas o Científicas 

 2.2.1 Personalidad 

La personalidad siempre ha tenido cambios y en muchas ocasiones no hay una relevante 

exactitud para definirla, lo cual evidencia lo complejo de la misma, donde siempre ha sido 

influenciada por el entorno. Según Schultz y Schultz (2010), consideran que la personalidad es 
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muy compleja porque la personalidad cambia según el lugar y las personas con quien se relacionan. 

Se entiende entonces, que la personalidad influye en nuestras decisiones e influirá en nuestras 

futuras interacciones ya sea como padre, como trabajador o simplemente como persona natural. 

• Definiciones de la personalidad  

La Real Academia Española (2022), menciona la personalidad como: “Diferencia 

individual que constituye a cada persona y la distingue de otra” y “Conjunto de definiciones 

características o cualidades originales que destacan en algunas personas”. 

Allport (1961, p. 28), la personalidad es una “organización dinámica dentro del individuo 

de aquellos sistemas psicofísicos que determinan su forma característica de pensar y comportarse”  

Eysenck & Eysenck (1985), define la personalidad como un sistema funcional que está 

integrado por posturas como el carácter, el cual configura los aspectos conativos o voluntad; 

temperamento, que se refiere a componentes afectivos o emocionales; intelecto el cual está referido 

a aspectos cognitivos o intelectuales; y la parte física integrada por factores corporales, endocrinos 

y sistema nervioso. Estos en conjunto conforman una unidad funcional relativamente fija que 

posibilita la adaptación al entorno y que se mantiene más o menos estable en el tiempo. 

La personalidad está vinculada a las experiencias de cada persona y es observable por 

medio de la conducta y el comportamiento individual. Sin embargo, los diversos investigadores 

tienen diferentes perspectivas para definirla. En algunos casos para poder definir la personalidad 

algunos estudiosos buscan descripciones o características particulares, otros incluyen las teorías 

de los rasgos o estudios de los factores biológicos que influyen en las experiencias de la niñez. 

Todas estas teorías concluyen que la personalidad es única e individual (Cloninger, 2003). 

De igual forma Bermúdez Pérez, Ruiz Sanjuan y Rueda (2012), definen la personalidad 

como la combinación de rasgos que pueden ser permanentes o susceptibles de cambios, ya que la 
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motivación, los estados afectivos, experiencias y percepción de situaciones influyen en la 

permanencia e inestabilidad de las conductas y comportamientos que generan la personalidad 

propia de cada individuo. 

• Desarrollo de la personalidad 

Los investigadores en psicología plantearon que la personalidad es el resultado de 

aprendizajes que pueden ser adquiridos o innatos como factores causales. Estas posturas 

permanecieron vigentes hasta el siglo XX. Para este nuevo siglo se está llegando a identificar que, 

las características tanto biológicas como ambientales no actúan por separado, de modo que existe 

una interacción dinámica para el desarrollo de la personalidad (Cervone y Pervin, 2009).   

• Experiencia de la niñez y la adultez 

Las experiencias en la etapa de la niñez influyen mucho en la personalidad especialmente 

durante los primeros años, incluso en la adolescencia, las experiencias del día a día y de cada 

momento pueden influir en ella. Estas aseveraciones son sostenidas por diversos teóricos 

investigadores del desarrollo de la personalidad (Cloninger, 2003). 

Así mismo según Staats (1996) considera que todo aprendizaje a temprana edad y de 

manera significativa puede alterar la personalidad, así mismo las experiencias en otras etapas de 

la vida aportan a construir una personalidad única, citado por Cloninger (2003). 

Esta perspectiva referente a que la personalidad es influenciada durante los primeros cinco 

años de vida del niño y que posteriormente madura determinando la personalidad del individuo se 

le denomina determinismo histórico (Schultz y Schultz, 2010). 

• Determinantes ambientales 

El desarrollo de la personalidad también es influido por la sociedad, es así que si un 

individuo no socializa desarrollaría patrones conductuales que no lo definiría como persona en el 

sentido que esta expresión es entendida por la sociedad. Los aspectos ambientales, por lo general 
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determinan los valores y objetivos en la vida de la persona. De acuerdo al ambiente en que se 

desenvuelve cada individuo puede desarrollar patrones comportamentales similares o diferentes a 

los demás. La cultura, la familia, los pares, y las clases sociales, son factores determinantes en la 

construcción de una personalidad única (Cervone y Pervin, 2009) 

2.2.1.1 Teoría de la personalidad de McCrae y Costa 

Costa y McCrae. (1992), dan un enfoque relacionado a cinco factores de la personalidad. 

En su definición proponen que son esquemas o dimensiones conductuales y forma de pensar y 

sentir que hacen a cada individuo diferente de los demás. Este modelo también ha evidenciado 

tener relación a componentes biológicos en mínimas o menor intensidad genética en cada uno de 

los rasgos de los cinco factores. Estos rasgos básicos de la personalidad son: neuroticismo, 

extraversión, apertura, amabilidad y responsabilidad. 

 Costa y McCrae se basaron en la teoría de Eysenck, la cual reconocieron y valoraron, Sin 

embargo, propusieron cambios. La teoría de Eysenck, consta de tres factores: extraversión, 

neuroticismo y psicoticismo. Costa y McCrae no incorporaron en su teoría el tercer factor de 

Eysenck, es decir el psicoticismo, el cual fue sustituido por apertura. Además, agregaron en su 

teoría dos factores más: amabilidad y responsabilidad, integrando un total de cinco factores, 

constituyéndose de esta manera la teoría de los Cinco Grandes, la cual ha sido sometida a múltiples 

estudios y ha resistido la prueba del tiempo. La teoría de los cinco factores se convirtió en un 

referente muy importante y respetado dentro del ámbito académico. Acerca de esta teoría se han 

realizado múltiples investigaciones que realzan la importancia de la misma (LibreTexts, 2022). 

Costa y McCrae, proponen que la personalidad está conformada por tres elementos 

centrales: tendencias básicas propias de cada individuo, (lo cual se refiere a los cinco factores), la 

forma como cada individuo se adapta al entorno y, por último, el concepto que cada persona tiene 
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de sí mismo. Además, existen tres componentes externos a la personalidad que son: las 

experiencias vividas, la constitución biológica y el entorno, los cuales interactúan con las 

tendencias básicas, conocidas como los cinco factores (LibreTexts, 2022). 

En la interacción de estos diversos factores participan procesos como la percepción, el 

raciocinio, el juego de roles, los diversos tipos de afronte, etc. En cuanto a la interrogante si la 

personalidad puede cambiar en la edad adulta, los psicólogos que se dedican al área clínica, así 

como los estudiantes universitarios creen que sí. Al respecto los estudios realizados demuestran 

que por lo general los cinco factores o tendencias básicas tienden a mantenerse estables, mientras 

que las adaptaciones están sujetas a cambio, ya sea por factores relacionados a la vejez o por 

sucesos imprevistos externos (LibreTexts, 2022). 

• El Modelo Cinco Grandes y los estudios de las relaciones entre culturas 

El Modelo de los cinco factores se usó como cimiento para realizar estudios sobre de la 

personalidad mediante el uso del NEO-PI-R ha demostrado ser apropiado cuando se lo compara 

con otras teorías como la de Henry Murray. Así mismo se ha verificado que es apropiada para 

realizar estudios en culturas diversas. Los rasgos identificados por la teoría de Costas y McCrae 

ofrecen una consistencia intercultural muy sólida, lo cual se ha comprobado en estudios realizados 

a más de cuarenta culturas presentes en los cinco continentes (LibreTexts, 2022). 

El modelo de los cinco factores propone abordar los estudios interculturales mediante tres 

enfoques diferentes: El enfoque transcultural, intercultural y el intracultural. El enfoque 

transcultural investiga aspectos de la personalidad que van más allá de una cultura determinada, 

factores que son universales y comunes a todos los individuos. El análisis intracultural se detiene 

en el estudio de rasgos que son propios de una cultura determinada, mientras que los estudios 

interculturales están basados en la comparación de rasgos propios entre culturas diversas. 
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La teoría de los cinco factores es preferida por los psicólogos, en vez del psicoanálisis por 

estar basada en rasgos, y respaldada por investigaciones que han mostrado millares de resultados 

útiles, lo cual la hace más objetiva e interesante. Los rasgos encaminan al investigador al análisis 

de formas generales de cómo las personas piensan, sienten y actúan (LibreTexts, 2022). 

2.2.1.2 Teoría de la personalidad de Gordon Allport 

Allport (1977), describe la personalidad como un conjunto de cambios y un constante 

desarrollo de aspectos psicológicos internos y externos de cada individuo; sin embargo, no 

descartó otras teorías diferente a este concepto, teniendo en cuenta que la personalidad se puede 

describir de otras formas. Es así que Allport enfatizó su investigación en Rasgos personales o 

individuales, en este sentido los rasgos se desarrollan según el ambiente relacionado con la persona 

y la capacidad de adaptación, evidenciándose en la conducta y comportamiento en el individuo. 

de acuerdo a este autor los rasgos se clasifican como cardinales, centrales y secundarios. 

Rasgos Cardinales. Son los rasgos más fuertes de la persona, los cuales controlan el 

comportamiento con alto nivel de apasionamiento, por esta razón este tipo de rasgos atrae la 

atención. Algunos ejemplos de este rasgo son: calvinismo, lesbianismo, maquiavelismo, sadismo 

entre otros (Schultz y Schultz, 2010). 

Rasgos Centrales. Estos tipos de rasgos pueden ser sobresalientes de modo que se reflejan 

en el comportamiento de un individuo. Allport pone como ejemplo la agresividad, autocompasión, 

cinismo y otros. Estos rasgos no son estables puesto que van cambiando y son afectadas por otras 

características de la persona (Allport, 1937). 

Rasgos Secundarios. Se denomina a aquellos rasgos que no alteran el comportamiento y 

son menos llamativos con referencia a los rasgos centrales. Están más relacionados a las 
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preferencias personales, a gustos, hábitos o rutinas. Estos rasgos son muy cambiantes e inestables 

y no alteran el comportamiento de la persona (Allport, 1937). 

2.2.1.3 Teoría de la personalidad de Eysenck 

Eysenck en sus investigaciones de la personalidad, considera como factor importante el 

aprendizaje y se inclina a resolver las manifestaciones de la conducta por medio del análisis 

experimental. Además, incorpora los factores biológicos referente a la transmisión de los genes de 

padres a hijos, por medio de lo cual brindó mayores aportes a los estudios de la personalidad y el 

temperamento (Eysenck y Eysenck, 1985). Las dimensiones de la personalidad según Eysenck 

fueron: 

Neuroticismo: Esta dimensión está asociada a la emotividad, timidez, baja autoestima, e 

impulsividad, caracterizada por mal humor y características que pueden ser dominantes en la 

persona. (Mishel, 2020). 

Eysenck plantea que la dimensión Neuroticismo, por lo general es poco producida mediante 

el aprendizaje, de modo que está más relacionado al corte genético, es decir, es transmitida por los 

genes y se evidencia por comportamientos conductuales y biológicos, siendo un contraste personas 

estables emocionalmente situados al otro extremo del neuroticismo (Schultz y Schultz, 2010). 

Psicoticismo: de igual forma que en la dimensión neuroticismo predominan de manera 

importante los elementos genéticos, teniendo mayor implicancia en el sexo masculino, lo cual se 

debe a las hormonas relativas a este género. Los sujetos con mayor puntuación en psicoticismo se 

caracterizan por ser personas frías, antisociales, egocéntricos e insensibles, sin embargo, también 

tienden a ser más creativos (Eysenck y Eysenck, 1987). 

Extraversión-introversión. Las personas extrovertidas tienden a ser más activas, más 

sociables en grupos, arriesgadas, impulsivas y capaces de manejar los estímulos excitantes debido 
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a que su sistema nervioso está más fortalecido, de modo que tienen emociones más agradables. En 

contraste, las personas introvertidas se caracterizan por ser sensibles a estímulos menos intensos, 

lo cual se evidencia por ciertas características como aislamiento, ser cautelosos, más lentos, 

cuidadosos y precisos. Eysenck siempre buscó encontrar la relación entre lo biológico y genético 

en este tipo de personalidad (Eysenck y Eysenck, 1987). 

2.2.1.4 Teoría de la personalidad según Raymond Cattell 

Cattell (1972), propuso dos definiciones para diferenciar los rasgos de personalidad, 

distinguiendo los rasgos de superficie de los rasgos-fuente o rasgos primarios. Los rasgos de 

superficie son aquellas que se pueden observar por medio de la conducta. Cattell se tomó el tiempo 

de buscar patrones que se correlacionan con otros grupos de rasgos, encontrando unos 40 grupos 

de definiciones de rasgos (Cloninger, 2003). 

Por otro lado, los rasgos fuentes se describen desde el análisis factorial basándose en los 

procesos estadísticos de correlación. Los resultados obtenidos son utilizados como ejes para 

describir la personalidad y aspectos conductuales. Cattell (1972), reconoce 16 rasgos fuente, como 

son: afectividad, estabilidad del yo, dominancia, atrevimiento, sensibilidad, inteligencia, 

convencionalismo, imaginación, astucia, rebeldía, suspicacia, autosuficiencia, aprehensión, 

autocontrol, tensión, e impulsividad. Para medir dichos rasgos creó el cuestionario de personalidad 

de 16 factores (16 PF). Posteriormente para simplificar los agrupó en tres categorías (Cervone y 

Pervin, 2009). 

Los rasgos aptitudinales o habilidades, se refieren a formas de comportamientos que 

facilitan la interrelación con el entorno de manera óptima y eficaz. Estos rasgos pueden ser 

adquiridos por aprendizaje o mediante la herencia, la cual incide en la inteligencia. 
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Los rasgos temperamentales, están vinculados a las emociones de la vida que se producen 

por hechos y situaciones del día a día tales como impulsividad, serenidad y en general todos los 

contrastes emocionales. Se describe con énfasis que estos rasgos tienen un origen hereditario. 

Los rasgos dinámicos, están ligados a la motivación personal, relacionados al porqué 

deberíamos reaccionar ante los hechos que se relacionan con los objetivos trazados en la vida. 

(Schultz y Schultz, 2010).  

Tabla 3 

Autores sobre personalidad y Formulaciones básicas 

Autor Formulaciones básicas  

 

1. Gordon Allport 

 

 

2. Eysenck 

 

 

3. Raymond Cattell  

 

4. McCrae y Costa  

Define personalidad como un conjunto de cambios, aspectos 

psicológicos internos y externos en constante desarrollo. Enfatizó acerca 

de rasgos personales o individuales, a los cuales clasificó en rasgos 

cardinales,  centrales y  secundarios.  

Considera el aprendizaje como importante. Estudió manifestaciones de 

la conducta mediante el análisis experimental. Identificó tres 

dimensiones de la personalidad: neuroticismo, extraversión y 

psicoticismo. Su teoría incorpora factores biológicos. Mide a la persona 

con relación a la sociedad y su comportamiento. 

Propone dos definiciones de rasgos: los rasgos de superficie, que son 

observables por medio de la conducta y Los rasgos-fuente que son 

descritos usando el análisis factorial, reconociendo 16 rasgos los cuales 

posteriormente simplificó en tres categorías: Rasgos aptitudinales o 

habilidades, rasgos temperamentales y rasgos dinámicos. 

Enfoque de 5 Factores de la personalidad: neuroticismo, extraversión, 

apertura, amabilidad y responsabilidad. Tienen relación con lo biológico  

Nota. Síntesis y análisis de las teorías expuestas 

A base de Allport, Eysenck y Cattel, así como de costa y McCrae. Allport identificó tres categorías 

de rasgos llamados cardinales,  centrales y  secundarios; Eysenck utiliza tres factores: psicoticismo 
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neuroticismo y extraversión; McCrae y Costa usan cinco factores: apertura, amabilidad, 

responsabilidad neuroticismo y extraversión, coincidiendo en estos dos últimos con Eysenck. Por 

su parte, Cattel identificó mayor número de rasgos (16) que agrupó en tres: Rasgos 

temperamentales, dinámicos y aptitudinales. 

 

2.2.2 Inteligencia espiritual (IES) 

2.2.2.1. Inteligencia  

El origen del término inteligencia viene del latín “Intelligentia” que significa “saber 

escoger”, comprendida como una capacidad para saber discriminar analizar y escoger entre varias 

opciones con el propósito de hacer cumplir sus metas, así también es tener capacidad para adquirir, 

retener y usar información a favor propio y de otros. (Perret, 2017) 

2.2.2.2 Espiritualidad 

Espiritualidad o “spiritus” en latín significa “aliento o respiro”, relacionado en el campo 

divino, de modo que alcanza a sentidos amplios de connotaciones. sin embargo, en la actualidad 

la evolución de la humanidad se es visible un desligamiento de la espiritualidad de la religión 

(Perret, 2017) 

2.2.2.3 Historia de los tipos de inteligencias de acuerdo al ámbito académico  

Tradicionalmente, se consideró la existencia de un solo tipo de inteligencia: el cociente 

intelectual (CI), el cual se basa en los aspectos cognitivos; sin embargo, cuando hablamos de 

inteligencia son muchos y variados los enfoque, los cuales han sido y siguen siendo objeto de 

estudio y debate de parte de la comunidad científica. Haciendo un poco de historia, empezando 

por el concepto de cociente intelectual (CI), este fue acuñado en 1912 por el psicólogo William 

Stern, considerado el padre del cociente de inteligencia, quien además diseñó un test para su 
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medición. Alfred Binet también desarrolló una prueba para medir este tipo de inteligencia. 

(Wikipedia) 

Luego el panorama de la existencia de un único tipo de inteligencia cambió. En la 

actualidad se considera la existencia de varios tipos de inteligencia. Gardner (1997) por ejemplo, 

en su teoría de las inteligencias múltiples habla de siete tipos de inteligencias, entre las cuales 

podemos citar la inteligencia intrapersonal y la interpersonal, las cuales nos proporcionan las 

habilidades necesarias para comprender nuestros estados internos, así como para tener una relación 

apropiada con el entorno social. Tomado como base a las inteligencias intrapersonal e 

interpersonal, Goleman (1996) escribe su libro titulado La Inteligencia Emocional, en el cual 

argumenta que ésta es tan importante como el cociente intelectual y expone las bases biológicas 

de la misma.  

Más adelante, Zohar y Marshall (2001), aportando al desarrollo de estas teorías, introducen 

el término inteligencia espiritual (IES), cerrando el círculo. Con los aportes de Zohar se considera 

al ser humano de forma más integral, lo cual incluye las dimensiones cognitiva, afectiva y 

espiritual (Bustelo, 2019). 

2.2.2.4 Teoría de Inteligencia Espiritual por Danah Zohar / Ian Marshall 

En nuestra exhaustiva investigación encontramos que Danah Zohar fue la primera en 

acuñar el término inteligencia espiritual en su libro escrito “reconectando el cerebro corporativo” 

en 1997, es por eso que la tomamos como teoría principal para nuestro trabajo. 

Según Zohar y Marshall (2001), la inteligencia espiritual es el tipo de inteligencia que nos 

permite hacer preguntas fundamentales relacionadas al sentido de la vida y lo que hacemos, del 

significado de la misma, la razón de existir, de perseverar a pesar de los inconvenientes 

permitiendo ubicarse de acuerdo a un contexto determinado y elegir la respuesta que consideremos 
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más adecuada, así como decidir si queremos permanecer en una situación determinada o cambiarla 

por otra diferente.  En conclusión, la IES es la inteligencia esencial porque permite buscar y dar 

sentido y un mejor significado a nuestra existencia dentro una perspectiva mucho más amplia y 

más profunda en diversos ámbitos, lo cual implica una toma de conciencia ya sea de tipo religioso, 

social, artístico o en otros aspectos de la vida. Además, este tipo de inteligencia nos permite 

expresar juicios de valor y actúa como base para el funcionamiento adecuado tanto del cociente 

intelectual como de la inteligencia emocional. 

Continuando con su explicación Zohar y Marshall (2001), nos describen que no es posible 

explicar suficientemente la complejidad de las facultades intelectuales humanas, ni la riqueza del 

ser y su capacidad creadora mediante el cociente intelectual ni con la inteligencia emocional ya 

sean juntando los dos conceptos o por separado.  Los psicólogos cognitivos comparan el 

funcionamiento del cerebro con el de un ordenador. Las máquinas de computación pueden seguir 

reglas, hacer cálculos perfectos sin errores y cumplir otras funciones; así mismo, existen también 

animales que tienen una elevada inteligencia emocional e interpretan situaciones y dan respuestas 

apropiadas a los estímulos del medio, sin embargo, tanto los ordenadores como los animales 

difieren del humano en que estos no pueden cuestionarse cómo mejorar y del porqué existen las 

reglas o determinadas situaciones. Su funcionamiento está parametrado. No así el ser humano 

cuyas posibilidades no conocen límites. Gracias a la inteligencia espiritual, se puede aumentar las 

posibilidades de ser creativos, cuestionar y cambiar reglas, así como para entender lo bueno y lo 

malo, entender los límites de la misericordia, fantasear y proyectarnos hacia el futuro, así como 

sobreponernos ante los fracasos.  

Además, estos autores refieren que la importancia de la IES se basa en que esta es la 

inteligencia creativa y nos permite dar un sentido a nuestra existencia. La no satisfacción de esta 
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necesidad de sentido, crea vidas vacías, superficiales y una visión pobre de la existencia. Esta es 

la razón por la que hay personas que, aun teniendo gran estatus, experimentan un sin sentido 

existencial. Antiguamente, las sociedades contaban con valores culturales tradicionales 

compartidos como la religión y otros valores, los cuales van diezmando debido al pensamiento 

racional y al avance tecnológico, basadas en la visión de Isaac Newton.  Está dinámica daba mayor 

sentido a la existencia. Sin embargo, cuando estos valores fueron reemplazados por el 

individualismo se empezó a experimentar un vacío existencial, el cual muchos intentan llenar 

refugiándose en el egoísmo o hábitos como las drogas y el alcohol. La IES nos permite tener 

mayores y más sanas aspiraciones en la vida (Zohar y Marshall, 2001). 

Respecto al origen de la IES, éste es un bien innato pues todas las personas la tienen, aunque 

su desarrollo puede ser incipiente. Zohar y Marshal sostienen que en diferentes culturas la 

inteligencia espiritual se sostiene en valores diferente, por ejemplo, para los norteamericanos está 

más referido al éxito, a servicios de calidad, y aspectos similares, mientras que en el mundo oriental 

se enfatizan valores como servir a la familia propia, la misericordia, ser humilde y agradecido, 

entre otros (Zohar y Marshall, 2001).  

Respecto a cómo la IES se desarrolla, Zohar y Marshal, citando a El Libro Tibetano de los 

Vivos y los Muertos, de Sogyal Rinpoche, explican que hay experiencias transformadoras muy 

profundas que marcan un nuevo despertar que va más allá de la concepción mental. Se trata de una 

nueva forma de entendimiento, de ser y actuar, más allá de la percepción mental (Zohar y Marshall, 

2001). 

Zohar y Marshal en su libro presentan tres tipos de pensamientos. El primero que se considera es 

el pensamiento serial, que está referido al cociente de inteligencia. Este tipo de pensamiento es 

lineal, no sujeto al error ni ambigüedades, es objetivo y útil para resolver problemas cognitivos, 
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tales como cálculos matemáticos, cálculos racionales objetivos o trazar metas concretas. El 

segundo tipo de pensamiento es el pensamiento asociativo propio de la inteligencia emocional del 

cerebro. Es un tipo de pensamiento que funciona por asociación entre estímulos y emociones ya 

sean en relación al propio cuerpo o al entorno. Está relacionado con el aprendizaje condicionado 

descubierto por Iván Parlov y nos ayuda, por ejemplo, a relacionar el deseo de comer con alimento 

o una flor con su aroma. También nos permite adquirir habilidades motoras como conducir un 

vehículo o danzar. Se adquiere siempre mediante el proceso de ensayo y error (Zohar y Marshall, 

2001). 

El tercer tipo de pensamiento es el pensamiento unificador, el cual de acuerdo a Zohar y 

Marshal, es la inteligencia espiritual del cerebro. Las dos formas de pensamiento expuestas arriba, 

nos facilitan la comprensión de ciertas reglas, de determinadas situaciones y formas de conductas 

consideradas normales. Sin embargo, podemos generar nuevas reglas y formas de comprensión 

con el tercer tipo de inteligencia, llamada por Zohar y Marshall pensamiento unificador. Esta 

inteligencia es transformadora, crea sentido y nos ayuda a comprender y a ubicarnos dentro de un 

contexto determinado. a pesar que contamos con cierta “programación” inconsciente y una forma 

de actuar conforme a reglas y hábitos aprendidos, aun así, podemos cambiar dichas formas de 

conducta mediante el apropiado uso del libre albedrío y el ejercicio de la voluntad, (si así lo 

deseamos). El pensamiento unificador nos permite razonar de manera holística y comprender el 

marco completo en una situación determinada (Zohar y Marshall, 2001). 

2.2.2.5 Inteligencia espiritual, según Sociedad Internacional para la Conciencia de Krishna 

Según Swami (2013) la inteligencia espiritual es la capacidad de estar consciente de Dios, 

Krishna y percibirlo en todo cuanto existe en la creación, así como la capacidad de seguir sus 
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enseñanzas y actuar conforme a ellas lo cual nos ayuda a comprender el significado y propósito de 

la existencia terrenal y lo que hay más allá de ella. 

De acuerdo a las enseñanzas de Swami (2013), existen tres modalidades de energías en la 

naturaleza material conocidas como: bondad, pasión e ignorancia. Además de estos tres tipos de 

modalidades existe otra que es trascendental, conforme a ello se desarrollan diferentes tipos de 

inteligencia: 

Inteligencia en bondad. Tipo de inteligencia de quien cultiva la virtud y se ve atraída por 

actividades espirituales. Permite entender las cosas de manera correcta. Inteligencia en pasión: Es 

una inteligencia materialista que induce a las personas a obtener ganancias de sus actividades (ya 

sean espirituales o no) con el propósito de obtener disfrute personal en la forma de dinero, poder, 

liderazgo, etc. Inteligencia en ignorancia: Es una inteligencia sin dirección, que causa confusión 

en las personas, haciendo que sus actividades sean perjudiciales tanto para sí como para los demás. 

Inteligencia trascendental: Es la más avanzadas de todas, pues permite entender niveles de 

existencia más allá del ámbito material además de restablecer nuestra relación con Dios. 

Procesos de yoga para el desarrollo espiritual 

Existen diferentes procesos de yoga para el desarrollo espiritual de acuerdo al nivel de 

desarrollo del practicante. Los más importantes son: jñāna-yoga, el cual es un proceso para 

comprender a Dios a través del conocimiento y la especulación filosófica. Dhyāna-yoga, es un 

sistema de práctica espiritual para entender al supremo, Krishna, a través de la meditación y 

finalmente, el Bhakti-yoga o Buddhi-yoga el cual es proceso para entender a Dios, Krishna, por 

medio del servicio y la devoción (bhakti). El Bhakti-yoga incluye los dos procesos anteriores y es 

el más avanzado de todos. Además de los anteriores, existe el proceso de yoga místico conocido 

como Astanga yoga (Swami, 2000). 
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La Sociedad Internacional para la Conciencia de Krishna se rige por cuatro principios 

regulativos encaminados a facilitar el desarrollo de sendos valores espirituales. Estos son: 

austeridad, limpieza, misericordia y veracidad. cualidades consideradas pilares de la espiritualidad 

(Swami, 2014). 

La misericordia se entiende como la tendencia a compadecerse del sufrimiento de los 

demás seres, incluso de los animales. Ella se logra por abstenerse de comer carne, huevos y 

pescado. Referente a la austeridad, es la capacidad de seguir reglas y regulaciones y aceptar 

voluntariamente algunas incomodidades con el propósito de avanzar en espiritualidad. La 

austeridad se facilita por abstenerse de ingerir bebidas alcohólicas, y otras sustancias que alteren 

el sistema nervioso incluyendo té y café. Veracidad consiste en no mentir y presentar el 

conocimiento espiritual sin adulteraciones. Evitar los juegos de azar ayuda a desarrollar la 

veracidad. Finalmente, concerniente a la limpieza está es de dos tipos: externa (del cuerpo) e 

interna (de la mente, inteligencia e intenciones). Esta cualidad se facilita por abstenerse de 

actividades sexuales prohibidas por la ley y/o por las escrituras (Portillo, 2022). 

2.2.2.6 Inteligencia Espiritual según Ricardo Perret   

Perret (2017), concluye que todos los seres humanos tienen una inteligencia espiritual. Él 

sostiene su argumento basado en el hecho que el ser humano como tal, tiene la capacidad de elegir 

entre una gama de opciones muy diversas, las cuales le acercan a la realización de sus metas y 

muchos otros aspectos de la vida. Cuando Perret habla de Inteligencia Espiritual, hace referencia 

a aquellas facultades de las cuales ha sido dotado cada individuo para buscar una relación o 

conexión consciente con una fuerza o poder superior al cual algunas personas le llaman Dios. En 

esta conexión también se incluye a las manifestaciones o creaciones de ese poder superior: los 

humanos, el planeta en el cual habitamos, la fauna y demás reinos de la naturaleza, así como 
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también, a la manera como nos relacionamos con esas manifestaciones y en cómo elegimos y nos 

adaptamos en base a habilidades previamente adquiridas, de forma que este accionar sea benéfico 

a nivel personal y colectivo. El desarrollo de la inteligencia espiritual, según Perret, depende de 

cuán conscientes seamos de la misma y del interés que cada individuo tenga en desarrollarla. 

Cuando la inteligencia espiritual se ha desarrollado indudablemente la persona actúa en 

congruencia con sus valores o creencias ya sean estos religiosos o de otra índole, tomando como 

prioridad el desarrollo del yo interior, como seres espirituales habitando temporalmente en esta 

existencia terrena y estando consciente de la existencia de un ser superior: Dios. 

2.2.2.7 Inteligencia Espiritual según Francesc Torralba 

Según Torralba (2010), la inteligencia espiritual es inherente a todo ser humano y puede 

desarrollarse en distintos grados. Sin importar nuestra condiciones externas o internas todos la 

poseemos. Dentro de cada uno de nosotros existe el anhelo y el potencial para encontrar la forma 

de cómo integrarnos con algo mayor. La dimensión espiritual transmite luz, fluidez y apertura, y 

permite proyectarse más allá de los propios límites para comprender la naturaleza de los sucesos 

y de las cosas que nos rodean. Quienes poseen inteligencia espiritual inquieren en profundidad 

acerca del significado de las cosas, sienten curiosidad por aquello que no se percibe a simple vista 

y del mismo modo pueden inquirir acerca de la existencia propia. Además de lo anteriormente 

expuesto, una de las características más resaltantes de la Inteligencia Espiritual es que nos lleva a 

inquirir más allá de la experiencia de los sentidos, ayudándonos a descubrir nuestras capacidades 

reales, así como nuestra riqueza interior profunda y al mismo tiempo a dar un sentido trascendente, 

pleno e integrador a nuestra existencia. Esta dimensión espiritual de la vida ocupa un lugar central 

en nuestra naturaleza y define la personalidad individual y el carácter. Torralba también reconoce 

que en todo individuo existen rasgos instintivos, como el erotismo y la idea de la muerte, así como 
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las vivencias de lo interior y lo exterior en cada persona. Cabe resaltar que no existe contraposición 

de la inteligencia espiritual con las experiencias psíquicas y el ambiente externo, sino más bien 

nos permite ser conscientes de estas vivencias, comprenderlas y decidir qué curso de acción es el 

más adecuado a seguir para una situación determinada. 

2.2.2.8 Inteligencia espiritual según David Fishman 

Según Fishman (2017), para ser consciente de nuestra dimensión espiritual o como él lo 

llama nuestro yo elevado o energía interior, primero hay que ser consciente que tenemos una 

identidad dual, es decir que además del yo elevado existe el ego. Luego debemos, en base a este 

entendimiento adoptar conductas que nos permitan ser mejores personas. Sin embargo, no es tan 

sencillo identificar esta doble identidad que reside en nuestro interior. 

Fishman hizo revisión de diferentes estudios acerca de la IES y su impacto en personas y 

encontró que la IES elevada tenía impacto positivo en todos los ámbitos estudiados: Por ejemplo, 

en un estudió 185 padres de familia se comprobó que, si los padres tienen Inteligencia espiritual 

elevada, impacta de manera positiva directa en la salud mental y emocional de los hijos. 

Igualmente, otros estudios también comprobaron lo mismo: a mayor inteligencia espiritual las 

personas tenían una vida más satisfactoria, con mejores propósitos, mayor salud y bienestar no 

solo a nivel físico sino también a nivel emocional y mental. Estas personas viven una vida con un 

bajo índice de conflictividad y estrés, se relacionan mejor con las personas y su actitud es más 

positiva. Otros 150 estudios a nivel de liderazgo comprobaron que los líderes más efectivos eran 

aquellos que tenían una Inteligencia espiritual alta. 

• Solución de Fischman ante el problema de identidad entre espiritualidad y religión  

Respecto a la pregunta, que podría plantearse, si es lo mismo espiritualidad que religión, 

Fishman concluye que no, ya que en su opinión la religión se refiere a ciertas prácticas rituales, a 



49 

 

 

dogmas basados en algún tipo de escritura venerada por una comunidad, mientras que lo 

espiritualidad es un anhelo que anida en el interior de los seres humanos, es una necesidad que 

tenemos de estar en comunión con algo superior, con la divinidad. El hecho que una persona vaya 

al templo regularmente y siga ciertos dogmas no garantiza que esté en conexión con lo divino; en 

cambio otras personas pueden sentir esta conexión profunda sin seguir religión alguna. Esto lo 

logran mediante servir a los demás con amor o con otras prácticas como el yoga o la meditación. 

Por otro lado, también hay personas que son tanto espirituales como religiosas, es decir que siguen 

ciertas normas propias de su comunidad religiosa y también sienten esa profunda conexión interior. 

2.3 Marco Conceptual (de las variables y dimensiones) 

2.3.1 Variable 1 Personalidad. 

Conjunto permanente de rasgos o formas características que definen la manera como una 

persona piensa, actúa y percibe la realidad, tanto a nivel individual como social. También se le 

concibe como el conjunto de características que integran a cada persona y su entorno (Costa y 

McCrae 1992). 

2.3.1.1 Neuroticismo  

Dimensión de la personalidad relacionado con emociones negativas. La persona neurótica 

muestra conductas ansiosas, irritabilidad, preocupación constante, estados de ánimos bajos e 

impulsividad, la falta de dominio de sus emociones predice una conducta no controlada a 

situaciones de tensión y estados de alerta, sin embargo, el otro extremo es opuesto y llegan a 

situarse en sus emociones controladas (Costa y McCrae, 2002). 

2.3.1.2 Extraversión 

Rasgo positivo que se caracteriza por cordialidad con el entorno, buscan fortalecer 

amistades, disfrutan de las personas, son asertivos al momento de una conversación, evidencian 
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actitudes de liderazgo, conviven más con las emociones positivas, por otro lado, los introvertidos 

son carentes de las emociones mencionadas, tienden a aislarse, no se sienten bien en grupos de 

multitud son más reservados (Costa y McCrae, 2002). 

2.3.1.3 Apertura a la Experiencia 

Es una dimensión de la personalidad caracterizado por la facilidad de aprender de las 

experiencias, además de tener curiosidad, toman decisiones de manera independiente, se interesan 

en las cosas de la vida, pero también toman en cuenta las emociones internas, mantienen vivas las 

experiencias positivas como las negativas, además de la disponibilidad a los valores, lo cual les 

permite cuestionar temas de interés tanto políticos, religiosos y sociales (Costa y McCrae, 1994). 

2.3.1.4 Afabilidad o Amabilidad 

Dimensión referida a aspectos interpersonales, altruismo, perdón, actitud conciliadora y la 

modestia (Costa y McCrae, 1994). 

2.3.1.5 Tesón o Responsabilidad 

 Dimensión relacionada a la capacidad de alcanzar objetivos, establecer control, administrar, 

gobernar, alto nivel de autoestima, desempeño y competitividad (Costa y McCrae, 2002). 

2.3.2 Variable 2 Inteligencia espiritual. 

Es una inteligencia que conlleva a humanizar a las personas a un estado consciente de 

altruismo, encontrando paz interna como externa en toda circunstancia de la vida (Wigglesworth, 

2011). 

2.3.2.1 Pensamiento crítico existencial (PCE) 

Es la facultad para preguntarnos acerca del mundo, ¿el propósito de la existencia?, ¿qué es 

la vida?, ¿qué hay más allá de la muerte? Nos permite hacer una evaluación crítica acerca de 

nuestra existencia. (Fischman, 2017). 
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2.3.2.2 Producción de significado personal (PSP) 

 Es la capacidad para encontrar nuevos aprendizajes de cada circunstancia de nuestra vida 

ya sean experiencias físicas o psicológicas. También implica encontrar el propósito de nuestra 

existencia. Esta dimensión tiene relación con la inteligencia emocional en el sentido que encontrar 

lo positivo en cada circunstancia ayuda a controlar nuestras emociones (Fischman, 2017). 

2.3.2.3 Conciencia trascendental (CT)  

Consiste en ser consciente de que más allá del cuerpo, la mente y las emociones existe el 

yo superior, una energía espiritual (Fischman, 2017). 

2.3.2.4 Expansión del estado consciente (EEC) 

 Es aquella habilidad que, mediante la introspección u oración, nos permite expandir 

nuestra conciencia de manera que podamos conectar con nuestro yo interior a voluntad (Fischman, 

2017). 
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CAPITULO III 

HIPÓTESIS 

3.1 Formulación de hipótesis. 

 3.1.1 Hipótesis General 

• H1: Existe relación directa entre personalidad e inteligencia espiritual en los devotos de la 

Asociación Internacional para la Conciencia de Krishna, Lima - 2023. 

• H0: No existe relación directa entre personalidad e inteligencia espiritual en los devotos de 

la Asociación Internacional para la Conciencia de Krishna, Lima - 2023. 

3.1.2 Hipótesis específicas 

• H1: Existe relación directa entre personalidad y la dimensión pensamiento crítico 

existencial en los devotos de la Asociación Internacional para la Conciencia de Krishna, 

Lima - 2023. 

• H0: No existe relación directa entre personalidad y la dimensión pensamiento crítico 

existencial en los devotos de la Asociación Internacional para la Conciencia de Krishna, 

Lima - 2023. 

• H2: Existe relación directa entre personalidad y dimensión producción del significado 

personal en los devotos de la Asociación Internacional para la Conciencia de Krishna, Lima 

- 2023. 
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• H0: No existe relación directa entre personalidad y dimensión producción del significado 

personal en los devotos de la Asociación Internacional para la Conciencia de Krishna, Lima 

- 2023. 

• H3: Existe relación directa entre personalidad y dimensión conciencia trascendental en los 

devotos de la Asociación Internacional para la Conciencia de Krishna, Lima - 2023. 

• H0: No existe relación directa entre personalidad y dimensión conciencia trascendental en 

los devotos de la Asociación Internacional para la Conciencia de Krishna, Lima - 2023. 

• H4: Existe relación directa entre personalidad y dimensión expansión de estados de 

conciencia en los devotos de la Asociación Internacional para la Conciencia de Krishna, 

Lima - 2023. 

• H0: No existe relación directa entre personalidad y dimensión expansión de estados de 

conciencia en los devotos de la Asociación Internacional para la Conciencia de Krishna, 

Lima - 2023. 

3.2 Variables (definición conceptual y operacionalización) 

3.2.1 Variable 1: personalidad 

3.2.1.1 Definición conceptual de personalidad 

” Organización dinámica dentro del individuo de aquellos sistemas psicofísicos que 

determinan su forma característica de pensar y comportarse”. Allport (1961, p. 28). 

3.2.1.2 Definición operacional de personalidad 
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Conjunto de patrones evidenciados en conductas, pensamientos y sentimiento. Estos fueron 

medidos mediante el cuestionario de nombre NEO-FFI, Inventario NEO reducido de Cinco 

Factores. 

3.2.2 Variable 2: Inteligencia Espiritual 

3.2.2.1 Definición conceptual de inteligencia espiritual  

La IES es una inteligencia esencial porque permite dar a nuestra existencia mejor 

significado dentro una perspectiva mucho más amplia y más enriquecedora, es también base para 

el funcionamiento adecuado tanto del cociente intelectual como de la inteligencia emocional 

(Zohar y Marshall, 2001). 

3.2.2.2 Definición operacional de inteligencia espiritual 

Reporte de características de estados conscientes, su medición se obtuvo usando el 

Inventario del Autoinforme de la Inteligencia Espiritual (SISRI-24). 
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CAPITULO IV 

METODOLOGÍA 

4.1 Método de Investigación 

Se utilizó el método científico como método general, siguiendo las pautas de su uso, 

indicadas por Sánchez y Reyes (2016), Quezada (2010). En lo que respecta a la metodología 

específica se empleó el método descriptivo – correlacional, debido a que el propósito del estudio 

era determinar si existe relación entre dos variables: 1) personalidad y 2) Inteligencia espiritual. 

4.2 Tipo de investigación 

Teniendo en cuenta el criterio de propósito de la investigación como dicen Sánchez y Reyes 

(2016), el tipo investigación fue básica, pues se utilizaron las teorías que fundamentan el estudio 

para resolver un problema empírico, situacional: la relación que existe entre personalidad e 

inteligencia espiritual. Según el control de variables, que tiene en cuenta Kerlinger (2004), el 

estudio fue no experimental, descriptivo. 

4.3 Nivel de investigación 

La investigación pertenece al nivel correlacional, teniendo como objetivo establecer el 

grado de correlación que hay entre las dos variables. (Sánchez, y Reyes (2016, p.51). 

4.4 Diseño de investigación 
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El diseño que se utilizó en esta investigación fue no experimental, descriptivo correlacional 

y de corte transversal, no hubo manipulación alguna de variables ni de los datos recolectados, 

estableciendo la relación que existe entre dichas variables.  (Sánchez y Reyes, 2016). 

Diagrama a utilizado:  

 

 

 

En este esquema las representaciones utilizadas significan lo siguiente: 

• M = Muestra; en este caso representa a los integrantes de la Institución que se investigará. 

• V1 = Medición de la variable N° 1 personalidad 

• V2 = Medición de la variable N° 2 inteligencia espiritual 

• r = Relación que existe entre las dos variables: personalidad e inteligencia espiritual. 

4.5 Población y muestra 

4.5.1 Población 

Orientado por las afirmaciones de Hernández, Fernández y Baptista (2014, p. 174), para 

quienes la población es el conjunto de todos los casos que concuerdan con las especificaciones y 

que según su tamaño reciben como nombre, bien población finita o infinita. Castro (2003) precisa 

Figura 3 

Esquema de diseño de investigación 
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estos conceptos de la siguiente manera: Población finita, si el número de elementos que la 

conforman es pequeño, por ejemplo, el número de alumnos de una institución educativa, de una 

universidad, facultad, etc. Población infinita, cuando el número de elementos que la forman es 

inmenso, o tan grande que pudiesen considerarse infinitos, como, por ejemplo, los productos que 

hay en un mercado. Hay tantos y de tantas calidades que esta población podría considerarse 

infinita. La población que se propuso estudiar es finita; estuvo constituida por 120 devotos entre 

sexo masculino y femenino de la institución denominada Asociación Internacional para la 

Conciencia de Krishna de Lima, de 18 a más años de edad. 

4.5.2 Muestra 

     Tamayo y Tamayo (2003, p. 176), define la muestra como el subconjunto de una 

población, universo, o colectivo. Sánchez, Reyes y Mejía (2018) concuerda con la definición de 

muestra. Este estudio utilizó la muestra censal, porque se seleccionó el 100% de la población al 

considerarla un número manejable de sujetos, de modo que se utilizó como muestra a los 120 

integrantes de la asociación Internacional para la Conciencia de Krishna. En este sentido Ramírez 

(1997) establece que la muestra censal es aquella donde todas las unidades de investigación son 

consideradas para el estudio.  

Criterios de inclusión: 

• Devotos de la Asociación Internacional para la Conciencia de Krishna, de Lima, Perú, en el 

año 2024 cuyas edades eran de 18 a más años de edad.  

• Devotos de la Asociación Internacional para la Conciencia de Krishna, de Lima, Perú, que 

presentaron el consentimiento informado, con la debida firma. 

Criterios de exclusión: 

• Devotos que manifestaron que no desean participar de la investigación. 
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• Devotos que no se encontraban comprendidos entre las edades de 18 a más años de edad. 

• Devotos que no asistieron en el momento de la evaluación. 

4.6 Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

4.6.1 Técnica 

Se uso como técnica de recolección de datos cuestionarios e inventarios que son 

instrumentos que recolectan información de manera indirecta. Sánchez, Reyes y Mejía (2018), 

permitiendo así tener respuestas de las variables que se proponen en esta investigación. 

Procedimiento para la recolección de datos 

Se estableció las fechas y horas en que se llevaría a cabo la recolección de datos y demás 

actividades propias de nuestra investigación, coordinados con las autoridades de los tres centros: 

(1) templo de Chosica Km 43 y medio, (2) centro de predica de Miraflores ubicado en calle Shell 

634 y (3) centro de prédica ubicado en la Av. Garcilaso de las Vegas 1640.  Dichas fechas se 

establecieron después que la universidad autorizó la realización de la investigación.  Luego de 

forma inmediata se contactó con los miembros de la congregación para informarles acerca de la 

aplicación de los test: Fue necesario ir diferentes fechas a lo largo de un mes, pues no todos los 

miembros congregacionales coinciden al asistir a los centros. Previo a la aplicación de los mismos 

se hizo firmar el consentimiento informado. Para medir las dos variables: 1) personalidad y 2) 

Inteligencia espiritual, se empleó la técnica psicométrica.  

4.6.2 Instrumentos 

Concibiendo que instrumento de recolección de datos es cualquier recurso del cual se vale 

el investigador para aproximarse a los fenómenos para extraer de ellos información. Existen 

múltiples y diferentes instrumentos para la recopilación de datos. Para efectuar nuestra 

investigación se utilizaron dos instrumentos validados y confiables: 
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1)  NEO-FFI, Inventario NEO reducido de Cinco Factores el cual consta de 60 ítems. 

2)  El Inventario del Autoinforme de la Inteligencia Espiritual (SISRI-24), el cual consta de 

24 ítems. 

Tabla 4 

Ficha técnica del instrumento I 

PERSONALIDAD 

NOMBRE ORIGINAL 

AUTOR 

PROCEDENCIA  

 

ADAPTACIÓN  

ADMINISTRACIÓN 

DURACIÓN 

 

APLICACIÓN 

SIGNIFICACIÓN 

 

 

 

BAREMOS  

NEO Five- Factor Inventory (NEO_FFI) 

Paul, Costa y Robert, McCrae. (1978) 

Psychologycal Assessment Resources, Odessa Florida – 

USA 

Ramos Jaime 2022 (Perú) 

Individual o colectiva. 

Variable, 15 minutos a 25 minutos aproximadamente. 

Población adulta. 

Es un cuestionario que evalúa las características de las 

cinco principales dimensiones de la personalidad: 

Neuroticismo, Extraversión, Apertura, Amabilidad y 

Responsabilidad. 

 

Altamente inestable 60 119 

Tendencia inestable 120 179 

Tendencia estable 180 239 

Altamente estable 240 300 
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Nota: elaborado a base de Ramos (2022) 

Descripción: La primera variable. Personalidad, se aplicó el instrumento: NEO Five- Factor 

Inventory (NEO_FFI), en su versión adaptada en Perú por Ramos (2022), la cual consta de 60 

ítems, su calificación se realizó mediante una escala de tipo Likert, la aplicación de este 

instrumento están dirigidos a personas mayores de los 17 años, la estimación de tiempo es sin 

límite, sin embargo, el procedimiento puede durar entre 15 a 25 minutos. 

Validez: Sánchez y Reyes (2018) técnica que permite demostrar realmente lo que se busca medir 

con eficiencia. Este instrumento fue validado atreves de tres jueces de expertos, siendo psicólogos 

con grado de magister, los cuales se encargaron de precisar la claridad, relevancia, suficiencia y 

coherencia de los ítems dándole la validez al cuestionario en nuestro contexto en Lima Perú. 

Tabla 5 

Datos de jurados expertos de instrumento de Personalidad 

Nota. La validez del instrumento fue expuesta por juicio de expertos 

Confiabilidad: Sánchez y Reyes (2018) permite dar estabilidad, permanencia, fidelidad a los 

instrumentos además de las técnicas y datos de la investigación, de manera que a mayor 

confiabilidad es menor el fallo. Para nuestro trabajo se tuvo que hacer una prueba piloto con la 

colaboración de 20 devotos de una asociación similar a nuestra muestra para medir la variable 

Nombre de jurado Grado académico Criterio de jueces 

Flor de María Alcántara Gamarra Magister Bueno 

Julia Esther Rios Pinto Magister Excelente 

Madeleine Emperatriz Paredes Gutarra Magister Excelente 
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personalidad, se obtuvo como resultado, siendo el alfa de crombach es 0,764 entonces es una 

confiabilidad aceptable 

 

Tabla 6 

Ficha técnica del instrumento II 

INTELIGENCIA ESPIRITUAL 

NOMBRE ORIGINAL 

 

AUTOR 

PROCEDENCIA 

ADAPTACIÓN 

CLASE DE INSTRUMENTO 

ÁMBITO DE APLICACIÓN 

TIPO DE ÍTEMS 

DURACIÓN 

CONTENIDO 

 

 

 

 

 

BAREMOS 

“The Spiritual Intelligence Self-Report Inventory” 

(SISRI-24) 

King, David y DeCicco Teresa (2009) 

Canadá 

Poicón, Marlon 2023 (Perú) 

Cuestionario 

Individual y colectiva 

Selección múltiple (Escala tipo Likert) 

20 minutos aproximadamente. 

Compuesto por 24 ítems que exploran acerca de la 

inteligencia espiritual, tiene como dimensiones: 

pensamiento crítico existencial, producción del 

significado personal, conciencia trascendental y 

expansión del estado de conciencia. 

Nivel 
  

Básico 24 55 
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En desarrollo 56 87 

Elevado 88 119 
 

Nota: elaborado a base de Poicón (2023) 

Descripción:  como segunda variable, inteligencia espiritual se utilizó el instrumento “The 

Spiritual Intelligence Self-Report Inventory” (SISRI-24) en su versión adaptada a Perú, por Poicón 

(2023),  este instrumento consta con 24 ítems, su calificación es mediante  una escala de tipo 

Likert, que consiste en elegir una respuesta entre varias opciones, este instrumento mide tanto 

comportamientos, procesos de pensamientos, conciencia, integración y aspectos inmateriales, la 

duración de la prueba 20 minutos aproximadamente. 

Validez: Sánchez y Reyes (2018) procedimiento que demuestra que un instrumento puede medir 

realmente lo que se busca medir. La validación que se hizo para este cuestionario fue realizada por 

tres psicólogos del grado de magister como jueces expertos en instrumentación, con más de un año 

de experiencia, y determinaron la coherencia, claridad, relevancia y suficiencia de los ítems 

dándole la validez al cuestionario en nuestra realidad en Lima Perú. 

Tabla 7 

Datos de jurados de expertos del instrumento de Inteligencia Espiritual 

Nota. La validez del instrumento fue expuesta por juicio de expertos 

Confiabilidad: Sánchez y Reyes (2018) muestra del instrumento de manera coherente para dar 

resultados confiables en una segunda aplicación en una muestra similar a la anterior, nuestro 

instrumento de inteligencia espiritual paso por una prueba piloto aplicado a 20 devotos, los 

Nombre de jurado Grado académico Criterio de jueces 

Flor de María Alcántara Gamarra Magister Bueno 

Julia Esther Rios Pinto Magister Excelente 

Madeleine Emperatriz Paredes Gutarra Magister Excelente 
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resultados arrojaron datos según alfa de Cronbach 0,908 demostrando así que tiene es una 

confiabilidad alta 

4.7 Técnicas de procesamiento y análisis de datos: 

Los datos fueron recabados mediante una hoja de cálculo en Excel 2016 y utilizando el 

programa IBM - SPSS versión 25, la cual ayudo a realizar nuestras estadísticas calculables. así 

mismo para la contratación de hipótesis se utilizó la prueba estadística RHO de Spearman. 
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CAPITULO V 

RESULTADOS 

5.1 Descripción de resultados 

Tabla 8 

Resultado de la variable personalidad en los devotos de la Asociación Internacional para la 

Conciencia de Krishna, Lima - 2023 

Nivel Frecuencia Porcentaje 

 Altamente inestable 5 4,2 

Tendencia a inestable 40 33,3 

Tendencia a estable 72 60,0 

Altamente estable 3 2,5 

Total 120 100,0 

Figura 4 

Resultado de la variable personalidad en los devotos de la Asociación Internacional para la 

Conciencia de Krishna, Lima - 2023 

 

Interpretación 
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En la tabla 8 y la figura 4 se aprecia que son 5 devotos asociados presentan altamente inestable la 

personalidad, son 40 devotos que representa el 33,3% de la muestra presentan tendencia inestable, 

son 72 devotos que representa el 60% de la muestra presentan tendencia a estable, finalmente son 

3 devotos que representa el 2,5% de la muestra presentan altamente estable la personalidad. 

Tabla 9 

Resultado de la variable inteligencia espiritual en los devotos de la Asociación Internacional 

para la Conciencia de Krishna, Lima - 2023 

Nivel Frecuencia Porcentaje 

 Básico 4 3,3 

En desarrollo 26 21,7 

Elevado 90 75,0 

Total 120 100,0 

Figura 5 

Resultado de la variable inteligencia espiritual en los devotos de la Asociación Internacional 

para la Conciencia de Krishna, Lima - 2023 
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Interpretación 

En la tabla 9 y la figura 5 se aprecia que son 4 devotos asociados muestran nivel básico de 

inteligencia espiritual, son 26 devotos que representa el 21,7% de la muestra presentan nivel en 

desarrollo, son 90 devotos que representa el 75% de la muestra presentan elevado nivel de 

inteligencia espiritual. 

Tabla 10 

Resultado de la dimensión pensamiento crítico existencial en los devotos de la Asociación 

Internacional para la Conciencia de Krishna, Lima - 2023 

Nivel Frecuencia Porcentaje 

 Básico 5 4,2 

En desarrollo 22 18,3 

Elevado 93 77,5 

Total 120 100,0 

Figura 6 

Resultado de la dimensión pensamiento crítico existencial en los devotos de la Asociación 

Internacional para la Conciencia de Krishna - Lima - 2023 
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Interpretación 

En la tabla 10 y la figura 6 se aprecia que son 5 devotos asociados que representa el 4,2% de la 

muestra presentan nivel básico de dimensión pensamiento crítico existencial, son 22 devotos que 

representa el 18,3% de la muestra presentan nivel en desarrollo, son 93 devotos que representa el 

77,5% de la muestra presentan elevado nivel de dimensión pensamiento crítico existencial. 

Tabla 11 

Resultado de la dimensión producción del significado personal en los devotos de la Asociación 

Internacional para la Conciencia de Krishna, Lima - 2023 

Nivel Frecuencia Porcentaje 

 Básico 4 3,3 

En desarrollo 25 20,8 

Elevado 91 75,8 

Total 120 100,0 
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Figura 7 

Resultado de la dimensión producción del significado personal en los devotos de la Asociación 

Internacional para la Conciencia de Krishna, Lima - 2023 

 

Interpretación 

En la tabla 11 y la figura 7 se aprecia que son 4 devotos asociados que representa el 3,3% de la 

muestra presentan nivel básico de dimensión producción del significado personal, son 25 devotos 

que representa el 20,8% de la muestra presentan nivel en desarrollo, son 91 devotos que representa 

el 75,6% de la muestra presentan elevado nivel de dimensión producción del significado personal. 

Tabla 12 

Resultado de la dimensión conciencia trascendental en los devotos de la Asociación 

Internacional para la Conciencia de Krishna, Lima - 2023 

Nivel Frecuencia Porcentaje 

 Básico 3 2,5 

En desarrollo 17 14,2 

Elevado 100 83,3 

Total 120 100,0 
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Figura 8 

Resultado de la dimensión conciencia trascendental en los devotos de la Asociación 

Internacional para la Conciencia de Krishna, Lima - 2023 

 

Interpretación 

En la tabla 12 y la figura 8 se aprecia que son 3 devotos asociados que representa el 2,5% de la 

muestra presentan nivel básico de dimensión conciencia trascendental, son 17 devotos que 

representa el 14,2% de la muestra presentan nivel en desarrollo, son 100 devotos que representa el 

83,3% de la muestra presentan elevado nivel de dimensión conciencia trascendental. 

Tabla 13 

Resultado de la dimensión expansión de estados de conciencia en los devotos de la Asociación 

Internacional para la Conciencia de Krishna, Lima - 2023 

Nivel Frecuencia Porcentaje 

 Básico 11 9,2 

En desarrollo 59 49,2 
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Elevado 50 41,7 

Total 120 100,0 

 

Figura 9 

Resultado de la dimensión expansión de estados de conciencia en los devotos de la Asociación 

Internacional para la Conciencia de Krishna, Lima - 2023 

 

Interpretación 

En la tabla 13 y la figura 9 se aprecia que son 11 devotos asociados que representa el 9.2% de la 

muestra presentan nivel básico de dimensión expansión de estados de conciencia, son 59 devotos 

que representa el 49,2% de la muestra presentan nivel en desarrollo, son 50 devotos que representa 

el 41,7% de la muestra presentan elevado nivel de dimensión expansión de estados de conciencia. 

5.2 Logro de objetivos 

5.2.1 Objetivo general 

Al inicio de la investigación se formuló el objetivo general. Determinar la relación que existe entre 

personalidad e inteligencia espiritual en los devotos de la Asociación Internacional para la 



71 

 

 

Conciencia de Krishna, Lima - 2023. Luego de aplicar los instrumentos de investigación se tiene 

los siguientes resultados 

Tabla 14 

Resultado de la personalidad e inteligencia espiritual en los devotos de la Asociación 

Internacional para la Conciencia de Krishna, Lima 

 

Inteligencia espiritual 

Total Básico En desarrollo Elevado 

Personal Altamente 

inestable 

F 0 2 3 5 

% 0,0% 1,7% 2,5% 4,2% 

Tendencia 

a inestable 

F 1 15 24 40 

% 0,8% 12,5% 20,0% 33,3% 

Tendencia 

a estable 

F 3 8 61 72 

% 2,5% 6,7% 50,8% 60,0% 

Altamente 

estable 

F 0 1 2 3 

% 0,0% 0,8% 1,7% 2,5% 

Total F 4 26 90 120 

% 3,3% 21,7% 75,0% 100,0% 

 

Interpretación 

En la tabla 14 se observa los resultados de mayor frecuencia, son 72 devotos que representa el 60% 

de la muestra, presentan tendencia a estable de personalidad, mientras son 90 devotos que 

representa el 75% de la muestra presenta elevada inteligencia espiritual. Realizando el cruce de 

información son 61 devotos que representa el 50,8% de la muestra presentan tendencia a estable 

de personalidad y elevada tendencia de inteligencia espiritual. 

5.2.2 Objetivos Específicos 1 

Al inicio de la investigación se formuló el objetivo específico 1. Determinar la relación que existe 

entre personalidad y la dimensión Pensamiento crítico existencial en los devotos de la Asociación 
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Internacional para la Conciencia de Krishna, Lima - 2023. Luego de aplicar los instrumentos de 

investigación se tiene los siguientes resultados. 

Tabla 15 

Tabla cruzada entre personalidad y la dimensión pensamiento crítico existencial en los devotos 

de la Asociación Internacional para la Conciencia de Krishna, Lima 

 

Pensamiento crítico existencial 

Total Básico En desarrollo Elevado 

Personal Altamente 

inestable 

F 0 1 4 5 

% 0,0% 0,8% 3,3% 4,2% 

Tendencia a 

inestable 

F 2 11 27 40 

% 1,7% 9,2% 22,5% 33,3% 

Tendencia a 

estable 

F 3 8 61 72 

% 2,5% 6,7% 50,8% 60,0% 

Altamente 

estable 

F 0 2 1 3 

% 0,0% 1,7% 0,8% 2,5% 

Total F 5 22 93 120 

% 4,2% 18,3% 77,5% 100,0% 

 

Interpretación 

En la tabla 15 se observa los resultados de mayor frecuencia, son 72 devotos que representa el 60% 

de la muestra presentan tendencia a estable de personalidad, mientras son 93 devotos que 

representa el 75% de la muestra presenta elevada inteligencia espiritual. Realizando el cruce de 

información son 61 devotos que representa el 50,8% de la muestra presentan tendencia a estable 

de personalidad y elevada tendencia de inteligencia espiritual. 

5.2.3 Objetivo específico 2  

Al inicio de la investigación se formuló el objetivo específico 2. Determinar la relación que existe 

entre personalidad y la dimensión producción del significado personal en los devotos de la 
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Asociación Internacional para la Conciencia de Krishna, Lima - 2023. Luego de aplicar los 

instrumentos de investigación se tiene los siguientes resultados. 

Tabla 16 

Tabla cruzada entre personalidad y la dimensión producción del significado personal en los 

devotos de la Asociación Internacional para la Conciencia de Krishna, Lima 

 

Producción del significado 

personal 

Total Básico En desarrollo Elevado 

Personal Altamente inestable f 0 1 4 5 

% 0,0% 0,8% 3,3% 4,2% 

Tendencia a inestable f 3 13 24 40 

% 2,5% 10,8% 20,0% 33,3% 

Tendencia a estable f 1 10 61 72 

% 0,8% 8,3% 50,8% 60,0% 

Altamente estable f 0 1 2 3 

% 0,0% 0,8% 1,7% 2,5% 

Total f 4 25 91 120 

% 3,3% 20,8% 75,8% 100,0% 

 

Interpretación 

En la tabla 16 se observa los resultados de mayor frecuencia, son 72 devotos que representa el 60% 

de la muestra presentan tendencia a estable de personalidad, mientras son 91 devotos que 

representa el 75% de la muestra presenta elevada inteligencia espiritual. Realizando el cruce de 

información son 61 devotos que representa el 50,8% de la muestra presentan tendencia a estable 

de personalidad y elevada tendencia de inteligencia espiritual. 

5.2.4 Objetivo específico 3 

Al inicio de la investigación se formuló el objetivo específico 3. Determinar la relación que existe 

entre personalidad y la dimensión conciencia trascendental en los devotos de la Asociación 



74 

 

 

Internacional para la Conciencia de Krishna, Lima - 2023. Luego de aplicar los instrumentos de 

investigación se tiene los siguientes resultados. 

Tabla 17 

Tabla cruzada entre personalidad y la dimensión conciencia trascendental en los devotos de la 

Asociación Internacional para la Conciencia de Krishna, Lima 

 

Conciencia trascendental 

Total Básico En desarrollo Elevado 

Personal Altamente 

inestable 

F 0 0 5 5 

% 0,0% 0,0% 4,2% 4,2% 

Tendencia a 

inestable 

F 2 10 28 40 

% 1,7% 8,3% 23,3% 33,3% 

Tendencia a 

estable 

F 1 6 65 72 

% 0,8% 5,0% 54,2% 60,0% 

Altamente 

estable 

F 0 1 2 3 

% 0,0% 0,8% 1,7% 2,5% 

Total F 3 17 100 120 

% 2,5% 14,2% 83,3% 100,0% 

 

Interpretación 

En la tabla 17 se observa los resultados de mayor frecuencia, son 72 devotos que representa el 60% 

de la muestra presentan tendencia a estable de personalidad, mientras son 100 devotos que 

representa el 83,3% de la muestra presenta elevada conciencia trascendental. Realizando el cruce 

de información son 65 devotos que representa el 54,2% de la muestra presentan tendencia a estable 

de personalidad y elevada tendencia de conciencia trascendental. 

5.2.5 Objetivo específico 4  

Al inicio de la investigación se formuló el objetivo específico 4. Determinar la relación que existe 

entre personalidad y la dimensión expansión de estados de conciencia en los devotos de la 

Asociación Internacional para la Conciencia de Krishna, Lima. Luego de aplicar los instrumentos 
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se tiene los siguientes resultados. Luego de aplicar los instrumentos de investigación se tiene los 

siguientes resultados. 

Tabla 18 

Tabla cruzada entre personalidad y la dimensión expansión de estados de conciencia en los 

devotos de la Asociación Internacional para la Conciencia de Krishna, Lima 

 

Expansión de estados de 

conciencia 

Total Básico En desarrollo Elevado 

Personalid

ad 

Altamente 

inestable 

F 0 4 1 5 

% 0,0% 3,3% 0,8% 4,2% 

Tendencia a 

inestable 

F 6 22 12 40 

% 5,0% 18,3% 10,0% 33,3% 

Tendencia a 

estable 

F 5 31 36 72 

% 4,2% 25,8% 30,0% 60,0% 

Altamente 

estable 

F 0 2 1 3 

% 0,0% 1,7% 0,8% 2,5% 

Total F 11 59 50 120 

% 9,2% 49,2% 41,7% 100,0% 

 

Interpretación 

En la tabla 18 se observa los resultados de mayor frecuencia, son 72 devotos que representa el 60% 

de la muestra presentan tendencia a estable de personalidad, mientras son 59 devotos que 

representa el 49,2% de la muestra presenta expansión de estados de conciencia. Realizando el 

cruce de información son 31 devotos que representa el 25,8% de la muestra presentan tendencia a 

estable de personalidad y elevada tendencia de expansión de estados de conciencia. 

5.3 Prueba de normalidad 

Ho. La prueba de normalidad de personalidad e inteligencia espiritual son normales. 

Ha. La prueba de normalidad de personalidad e inteligencia espiritual no son normales 
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Tabla 19 

Prueba de normalidad 

 

Kolmogorov-Smirnova 

Estadístico Gl Sig. 

Personalidad ,071 120 ,001* 

Inteligencia ,109 120 ,001 

Siendo p = 0,001 y éste es menor a 0,05 por lo que se acepta la hipótesis alterna y se rechaza la 

hipótesis nula. Por lo que corresponde el estadígrafo de prueba no paramétrica rho de Spearman. 

Aspectos generales. 

Nivel de significancia 

Corresponde a 0,005 ó al 5% de margen de error. 

Criterios de decisión 

Si p < 0,05 entonces se acepta la hipótesis alterna y se rechaza la hipótesis nula. 

Si p > 0,05 entonces se acepta la hipótesis nula y se rechaza la hipótesis alterna 

Estadígrafo de prueba 

Será rho de Spearman por tener variables cualitativas y escala de medición ordinal ambas. 

Tabla 20 

Coeficiente de correlación 

Coeficiente de correlación Interpretación 

             + 1,00 Correlación perfecta (+) o (-) 
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De +  0,90  a +  0,99 Correlación muy alta (+) o (-) 

De +  0,70  a +  0,89 Correlación alta (+) o (-) 

De +  0,40  a +  0,69 Correlación moderada (+) o (-) 

De +  0,20  a +  0,39 Correlación baja (+) o (-) 

De +  0,01  a +  0,19 Correlación muy baja (+) o (-) 

                 0  Correlación nula  

 

5.4 Contrastación de hipótesis 

5.4.1 contrastación de la hipótesis general 

Ho. No existe relación directa entre personalidad e inteligencia espiritual en los devotos de la 

Asociación Internacional para la Conciencia de Krishna, Lima - 2023. 

Ha. Si existe relación directa entre personalidad e inteligencia espiritual en los devotos de la 

Asociación Internacional para la Conciencia de Krishna, Lima - 2023. 

Tabla 21 

Relación entre personalidad e inteligencia espiritual en los devotos de la Asociación 

Internacional para la Conciencia de Krishna, Lima 

 Personalidad Inteligencia 

Rho de 

Spearman 

Personalidad Coeficiente de 

correlación 

1,000 ,537** 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 120 120 

Inteligencia Coeficiente de 

correlación 

,537** 1,000 
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Sig. (bilateral) ,000 . 

N 120 120 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

 

El resultado de rho de spearman es rs = 0,537 la misma que ubica en una relación directa moderada 

entre personalidad e inteligencia espiritual en los devotos de la Asociación Internacional para la 

Conciencia de Krishna, Lima. 

Identificación de p valor 

El valor de p = 0,000 

Criterios de decisión 

Siendo p = 0,000 entonces 0,000 < 0,05 por lo que se acepta la hipótesis alterna y se rechaza la 

hipótesis nula. 

Conclusión estadística 

Se concluye que existe relación directa moderada entre personalidad e inteligencia espiritual en 

los devotos de la Asociación Internacional para la Conciencia de Krishna, Lima. 

Interpretación 

De los 120 devotos hay regular cantidad de devotos que si tienen tendencia estable de personalidad 

como tal es elevada la inteligencia espiritual en los miembros de la Asociación Internacional para 

la Conciencia de Krishna, Lima. 

5.4.2 Contrastación Hipótesis específica 1 
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Ho. No existe relación directa entre personalidad y la dimensión pensamiento crítico existencial 

en los devotos de la Asociación Internacional para la Conciencia de Krishna, Lima - 2023. 

Ha. Si existe relación directa entre personalidad y la dimensión pensamiento crítico existencial en 

los devotos de la Asociación Internacional para la Conciencia de Krishna, Lima - 2023. 

Tabla 22 

Relación entre personalidad y la dimensión pensamiento crítico existencial en los devotos de la 

Asociación Internacional para la Conciencia de Krishna, Lima 

 Personalidad 

Pensamiento 

crítico 

Rho de Spearman Personalidad Coeficiente de 

correlación 

1,000 ,465** 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 120 120 

Pensamiento crítico Coeficiente de 

correlación 

,465** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 120 120 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

El resultado de rho de Spearman es rs = 0,465 la misma que ubica en una relación directa moderada 

entre personalidad y la dimensión pensamiento crítico existencial en los devotos de la Asociación 

Internacional para la Conciencia de Krishna, Lima. 

Identificación de p valor 

El valor de p = 0,000 
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Criterios de decisión 

Siendo p = 0,000 entonces 0,000 < 0,05 por lo que se acepta la hipótesis alterna y se rechaza la 

hipótesis nula. 

Conclusión estadística 

Se concluye que existe relación directa moderada entre personalidad y la dimensión pensamiento 

crítico existencial en los devotos de la Asociación Internacional para la Conciencia de Krishna, 

Lima. 

Interpretación 

De los 120 devotos hay regular cantidad de devotos si tienen tendencia estable de personalidad 

como tal es elevada el pensamiento crítico existencial en la asociación Internacional para la 

Conciencia de Krishna, Lima. 

5.4.3 Contrastación Hipótesis especifica 2 

Ho. No existe relación directa entre personalidad y dimensión producción del significado personal 

en los devotos de la Asociación Internacional para la Conciencia de Krishna, Lima - 2023. 

Ha. Si existe relación directa entre personalidad y dimensión producción del significado personal 

en los devotos de la Asociación Internacional para la Conciencia de Krishna, Lima - 2023. 
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Tabla 23 

Relación entre personalidad y dimensión producción del significado personal en los devotos de 

la Asociación Internacional para la Conciencia de Krishna, Lima 

 Personalidad 

Producción 

del 

significado 

Rho de 

Spearman 

Personalidad Coeficiente de 

correlación 

1,000 ,403** 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 120 120 

Producción 

del significado 

Coeficiente de 

correlación 

,403** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 120 120 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

El resultado de rho de Spearman es rs = 0,403 la misma que ubica en una relación directa moderada 

entre personalidad y dimensión producción del significado personal en los devotos de la 

Asociación Internacional para la Conciencia de Krishna, Lima. 

Identificación de p valor 

El valor de p = 0,000 

Criterios de decisión 

Siendo p = 0,000 entonces 0,000 < 0,05 por lo que se acepta la hipótesis alterna y se rechaza la 

hipótesis nula. 

Conclusión estadística 



82 

 

 

Se concluye que existe relación directa moderada entre personalidad y dimensión producción del 

significado personal en los devotos de la Asociación Internacional para la Conciencia de Krishna, 

Lima. 

Interpretación 

De los 120 devotos hay regular cantidad de devotos si tienen tendencia estable de personalidad 

como tal es elevada la producción del significado personal en la asociación Internacional para la 

Conciencia de Krishna, Lima 

5.4.4 Contrastación Hipótesis específica 3 

Ho. No existe relación directa entre personalidad y dimensión conciencia trascendental en los 

devotos de la Asociación Internacional para la Conciencia de Krishna, Lima - 2023. 

Ha. Si existe relación directa entre personalidad y dimensión conciencia trascendental en los 

devotos de la Asociación Internacional para la Conciencia de Krishna, Lima - 2023. 

Tabla 24 

Relación entre personalidad y dimensión conciencia trascendental en los devotos de la 

Asociación Internacional para la Conciencia de Krishna, Lima 

 Personalidad 

Ciencia 

trascendental 

Rho de 

Spearman 

Personalidad Coeficiente de 

correlación 

1,000 ,436** 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 120 120 
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Ciencia 

trascendental 

Coeficiente de 

correlación 

,436** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 120 120 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

El resultado de rho de Spearman es rs = 0,436 la misma que ubica en una relación directa 

moderada entre personalidad y dimensión conciencia trascendental en los devotos de la 

Asociación Internacional para la Conciencia de Krishna, Lima. 

. Identificación de p valor 

El valor de p = 0,000 

Criterios de decisión 

Siendo p = 0,000 entonces 0,000 < 0,05 por lo que se acepta la hipótesis alterna y se rechaza la 

hipótesis nula. 

Conclusión estadística 

Se concluye que existe relación directa moderada entre personalidad y dimensión conciencia 

trascendental en los devotos de la Asociación Internacional para la Conciencia de Krishna, Lima. 

 

Interpretación 

De los 120 devotos hay regular cantidad de devotos si tienen tendencia estable de personalidad 

como tal es elevada la conciencia trascendental en la asociación Internacional para la Conciencia 

de Krishna, Lima. 

5.4.5 Contrastación Hipótesis específica 4 



84 

 

 

Ho. No existe relación directa entre personalidad y dimensión expansión de estados de conciencia 

en los devotos de la Asociación Internacional para la Conciencia de Krishna, Lima - 2023. 

Ha. Si existe relación directa entre personalidad y dimensión expansión de estados de conciencia 

en los devotos de la Asociación Internacional para la Conciencia de Krishna, Lima - 2023. 

Tabla 25 

Relación entre personalidad y dimensión expansión de estados de conciencia en los devotos de 

la Asociación Internacional para la Conciencia de Krishna, Lima 

 Personalidad 

Expansión 

del estado 

Rho de Spearman Personalidad Coeficiente de 

correlación 

1,000 ,416** 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 120 120 

Expansión del estado Coeficiente de 

correlación 

,416** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 120 120 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

El resultado de rho de Spearman es rs = 0,416 la misma que ubica en una relación directa moderada 

entre personalidad y dimensión expansión de estados de conciencia en los devotos de la Asociación 

Internacional para la Conciencia de Krishna, Lima. 

Identificación de p valor 

El valor de p = 0,000 
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Criterios de decisión 

Siendo p = 0,000 entonces 0,000 < 0,05 por lo que se acepta la hipótesis alterna y se rechaza la 

hipótesis nula. 

Conclusión estadística 

Se concluye que existe relación directa moderada entre la personalidad y dimensión expansión 

de estados de conciencia en los devotos de la Asociación Internacional para la Conciencia de 

Krishna, Lima. 

Interpretación 

De los 120 devotos hay regular cantidad de devotos si tienen tendencia estable de personalidad 

como tal es elevada la expansión de estados de conciencia en la asociación Internacional para la 

Conciencia de Krishna, Lima. 
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ANÁLISIS Y DISCUSIÓN DE RESULTADOS  

 

Al inicio de la investigación se formuló el objetivo general. Determinar la relación que existe entre 

personalidad e inteligencia espiritual en los devotos de la Asociación Internacional para la 

Conciencia de Krishna, Lima - 2023. Luego de aplicar los instrumentos de investigación se tiene 

los siguientes resultados de mayor frecuencia, son el 60% de la muestra presentan tendencia a 

estable de personalidad, mientras el 75% de la muestra presenta elevada inteligencia espiritual. 

Realizando el cruce de información se tiene a el 50,8% de la muestra presentan tendencia a estable 

de personalidad y elevada tendencia de inteligencia espiritual. 

Aplicando rho de Spearman es rs = 0,537 se ubica en una relación directa moderada entre 

personalidad e inteligencia espiritual en los devotos de la Asociación Internacional para la 

Conciencia de Krishna, Lima. Además, el valor de p = 0,000 y éste es menor 0,05 por lo que se 

acepta la hipótesis alterna y se rechaza la hipótesis nula. Se concluye que existe relación directa 

moderada entre personalidad e inteligencia espiritual en los devotos de la Asociación Internacional 

para la Conciencia de Krishna, Lima. Por lo tanto, de los 120 devotos el 50,8% de devotos si tienen 

tendencia estable de personalidad como tal es elevada la inteligencia espiritual en los devotos de 

la Asociación Internacional para la Conciencia de Krishna, Lima. 

De la misma manera investigó Meghana. y Santhosh (2020) en un estudio titulado: El efecto de la 

inteligencia espiritual y la personalidad en la satisfacción laboral: un estudio sobre empleados de 

bancos comerciales en Kerala, tuvieron como respuesta una correlación de (0.482) entre las 

variables inteligencia espiritual y personalidad. Concluyendo que existe una correlación positiva 

entre inteligencia espiritual, personalidad y satisfacción laboral. 
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Teóricamente se entiende Según Schultz y Schultz (2010), que la personalidad tiende a cambiar 

ya sea por el entorno, así como con por la influencia de nuevas personas, de modo que existe una 

complejidad para determinarla en una definición. De modo que toda decisión e interacción son 

influenciadas por la personalidad de manera constante en toda etapa de la vida.  

Pero también la variable inteligencia espiritual, nos permite actuar sabiamente y de manera 

consciente permitiendo una paz interna como externa ante diferentes sucesos de la vida cotidiana 

(Wigglesworth, 2011). 

Al inicio de la investigación se formuló el objetivo específico 1: Determinar la relación que existe 

entre personalidad y la dimensión Pensamiento crítico existencial en los devotos de la Asociación 

Internacional para la Conciencia de Krishna, Lima - 2023. Luego de aplicar los instrumentos de 

investigación se tiene los siguientes resultados de mayor frecuencia, son el 60% de la muestra 

presentan tendencia a estable de personalidad, mientras son el 75% de la muestra presenta elevada 

inteligencia espiritual. Realizando el cruce de información son el 50,8% de la muestra presentan 

tendencia a estable de personalidad y elevada tendencia de inteligencia espiritual. 

Siendo el resultado de rho de Spearman es rs = 0,465 la misma que ubica en una relación directa 

moderada entre personalidad y la dimensión pensamiento crítico existencial en los devotos de la 

Asociación Internacional para la Conciencia de Krishna, Lima. Siendo p = 0,000 entonces 0,000 

< 0,05 por lo que se acepta la hipótesis alterna y se rechaza la hipótesis nula. Se concluye que 

existe relación directa modada entre personalidad y la dimensión pensamiento crítico existencial 

en los devotos de la Asociación Internacional para la Conciencia de Krishna, Lima. Por lo tanto, 

de los 120 devotos el 50,8% de devotos si tienen tendencia estable de personalidad como tal es 

elevada el pensamiento crítico existencial en la asociación Internacional para la Conciencia de 

Krishna, Lima. 
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De la misma manera investigó Neha (2020), en su investigación titulado: Relación de la 

Inteligencia Espiritual con los Rasgos de Personalidad entre los Jóvenes en una Universidad 

Agrícola de Punjab Ludhiana. Determinando una relación significativa (p<0,05) de la variable 

inteligencia espiritual con algunos rasgos de personalidad. De manea que se concluyó que la 

inteligencia espiritual permite desarrollar actitudes comportamientos más adecuados en los 

estudiantes. 

Por lo que Pensamiento crítico existencial (PCE). Es la facultad de auto cuestionarnos peguntas 

relevantes al propósito de la vida. Nos permite hacer una evaluación crítica acerca de nuestra 

existencia. (Fischman, 2017). 

Al inicio de la investigación se formuló el objetivo específico 2: Determinar la relación que existe 

entre personalidad y la dimensión producción del significado personal en los devotos de la 

Asociación Internacional para la Conciencia de Krishna, Lima - 2023. Luego de aplicar los 

instrumentos de investigación se tiene los siguientes resultados de mayor frecuencia, son el 60% 

de la muestra presentan tendencia a estable de personalidad, mientras son el 75% de la muestra 

presenta elevada inteligencia espiritual. Realizando el cruce de información son el 50,8% de la 

muestra presentan tendencia a estable de personalidad y elevada tendencia de inteligencia 

espiritual. 

Siendo el resultado de rho de Spearman es rs = 0,403 la misma que ubica en una relación directa 

moderada entre personalidad y dimensión producción del significado personal en los devotos de 

la Asociación Internacional para la Conciencia de Krishna, Lima. Siendo p = 0,000 entonces 0,000 

< 0,05 por lo que se acepta la hipótesis alterna y se rechaza la hipótesis nula. Se concluye que 

existe relación directa modada entre personalidad y dimensión producción del significado personal 

en los devotos de la Asociación Internacional para la Conciencia de Krishna, Lima. Por lo tanto, 
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de los 120 devotos el 50,8% de devotos si tienen tendencia estable de personalidad como tal es 

elevada la producción del significado personal en la asociación Internacional para la Conciencia 

de Krishna, Lima. 

De la misma manera investigó Idris y Bakar (2021), realizaron una investigación titulada: Relación 

entre los rasgos de personalidad y la inteligencia espiritual en los trabajadores en formación del 

Instituto de Formación Docente de Malasia. Los resultados obtenidos de este estudio suscriben 

que existe una relación positiva entre la dimensión de extraversión y apertura con la variable 

inteligencia espiritual. Aunque en un contraste, las otras dimensiones estudiadas, como conciencia, 

aceptación y estabilidad emocional no obtuvieron relación con inteligencia espiritual.  

Por lo que teóricamente Producción de significado personal (PSP). Comprende tener 

características para aprender a través de las experiencias de la vida sean físicas o mentales, además 

reconocer propósitos sobre la existencia. Implica también a la regulación de las emociones 

permitiendo darle un significado más positivo. 

Al inicio de la investigación se formuló el objetivo específico 3: Determinar la relación que existe 

entre personalidad y la dimensión conciencia trascendental en los devotos de la Asociación 

Internacional para la Conciencia de Krishna, Lima - 2023. Luego de aplicar los instrumentos de 

investigación se tiene los siguientes resultados de mayor frecuencia, son el 60% de la muestra 

presentan tendencia a estable de personalidad, mientras son el 83,3% de la muestra presenta 

elevada conciencia trascendental. Realizando el cruce de información son el 54,2% de la muestra 

presentan tendencia a estable de personalidad y elevada tendencia de conciencia trascendental. 

El resultado de rho de Spearman es rs = 0,436 la misma que ubica en una relación directa moderada 

entre personalidad y dimensión conciencia trascendental en los devotos de la Asociación 

Internacional para la Conciencia de Krishna, Lima. Siendo p = 0,000 entonces 0,000 < 0,05 por lo 
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que se acepta la hipótesis alterna y se rechaza la hipótesis nula. Se concluye que existe relación 

directa moderada entre personalidad y dimensión conciencia trascendental en los devotos de la 

Asociación Internacional para la Conciencia de Krishna, Lima. Por lo tanto, de los 120 devotos el 

54,2% de devotos si tienen tendencia estable de personalidad como tal es elevada la conciencia 

trascendental en la asociación Internacional para la Conciencia de Krishna, Lima. 

De la misma manera investigó Harder, Lang, Locke, Osborne y Turtova (2022) realizaron un 

estudio titulado Inteligencia Espiritual y Personalidad. El resultado evidencia la existencia de 

correlaciones positivas de significancia estadística entre las variables personalidad e inteligencia. 

Además, aunque también se encontró que había relaciones inversas y significativas entre las 

emociones negativas y producción de significado personal, expansión de la conciencia, conciencia 

trascendental y expansión del estado consciente. 

Por lo que teóricamente Conciencia trascendental (CT). Consiste en ser consciente de que 

más allá del cuerpo, la mente y las emociones existe el yo superior, una energía espiritual 

(Fischman, 2017). 

Al inicio de la investigación se formuló el objetivo específico 4: Determinar la relación que existe 

entre personalidad y la dimensión expansión de estados de conciencia en los devotos de la 

Asociación Internacional para la Conciencia de Krishna, Lima. Luego de aplicar los instrumentos 

se tiene los siguientes resultados. Luego de aplicar los instrumentos de investigación se tiene los 

siguientes resultados de mayor frecuencia, son el 60% de la muestra presentan tendencia a estable 

de personalidad, mientras son el 49,2% de la muestra presenta expansión de estados de conciencia. 

Realizando el cruce de información son el 25,8% de la muestra presentan tendencia a estable de 

personalidad y elevada tendencia de expansión de estados de conciencia. 
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El resultado de rho de Spearman es rs = 0,416 la misma que ubica en una relación directa moderada 

entre personalidad y dimensión expansión de estados de conciencia en los devotos de la Asociación 

Internacional para la Conciencia de Krishna, Lima. Siendo p = 0,000 entonces 0,000 < 0,05 por lo 

que se acepta la hipótesis alterna y se rechaza la hipótesis nula. Se concluye que existe relación 

directa moderada entre la personalidad y dimensión expansión de estados de conciencia en los 

devotos de la Asociación Internacional para la Conciencia de Krishna, Lima. Por lo tanto, de los 

120 devotos hay regular cantidad de devotos si tienen tendencia estable de personalidad como tal 

es elevada la expansión de estados de conciencia en la asociación Internacional para la Conciencia 

de Krishna, Lima. 

De la misma manera investigó Castillo (2021) realizó una tesis con título: Inteligencia espiritual y 

resiliencia en los estudiantes de una universidad privada, Lima. Los resultados que se obtuvieron 

arrojaron que no hay una correlación significativa entre las variables de inteligencia espiritual y 

resiliencia (rs=0.033). y del mismo modo en la dimensión de inteligencia espiritual: pensamiento 

crítico existencial, producción del significado personal, conciencia trascendental y expansión de 

estados de conciencia con la variable resiliencia.  

Teóricamente Expansión del estado consciente (EEC), es la capacidad de entrar a una 

introspección o conversación interna que permite expandir nuestra conciencia de manera que 

podamos conectar con nuestro yo interior a voluntad (Fischman, 2017). 
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CONCLUSIONES 

1. Existe relación directa y moderada entre personalidad e inteligencia espiritual en los 

devotos de la Asociación Internacional para la Conciencia de Krishna, Lima - 2023. Donde 

el 50,8% de la muestra presentan tendencia a estable de personalidad y elevada tendencia 

de inteligencia espiritual. Aplicando rho de Spearman rs = 0,537 se ubica en una relación 

directa moderada. Además, el valor de p = 0,000 y éste es menor 0,05 por lo que se 

corrobora la relación. 

2. Existe relación directa y moderada entre personalidad y la dimensión pensamiento crítico 

existencial en los devotos de la Asociación Internacional para la Conciencia de Krishna, 

Lima - 2023. Donde el 50,8% de la muestra presentan tendencia a estable de personalidad 

y elevada tendencia de pensamiento crítico existencial, Aplicando rho de Spearman rs = 

0,465 la misma que ubica en una relación directa moderada, además 0,000 < 0,05 por lo 

que se corrobora la relación. 

3. Existe relación directa y moderada entre personalidad y la dimensión producción del 

significado personal en los devotos de la Asociación Internacional para la Conciencia de 

Krishna, Lima - 2023. Donde el 50,8% de la muestra presentan tendencia a estable de 

personalidad y elevada producción del significado personal. Aplicando rho de Spearman 

rs = 0,403 se ubica en una relación directa moderada, además 0,000 < 0,05 por lo que se 

corrobora la relación. 

4. Existe relación directa y moderada entre personalidad y la dimensión conciencia 

trascendental en los devotos de la Asociación Internacional para la Conciencia de Krishna, 

Lima - 2023. Donde el 54,2% de la muestra presentan tendencia a estable de personalidad 

y elevada tendencia de conciencia trascendental.  Aplicando rho de Spearman es rs = 0,436 



93 

 

 

la misma que ubica en una relación directa moderada. Además 0,000 < 0,05 por lo que 

corrobora la relación. 

5. Existe relación directa y moderada entre personalidad y la dimensión expansión de estados 

de conciencia en los devotos de la Asociación Internacional para la Conciencia de Krishna, 

Lima. Donde el 25,8% de la muestra presentan tendencia a estable de personalidad y 

elevada tendencia de expansión de estados de conciencia. Aplicando rho de Spearman rs = 

0,416 la misma que ubica en una relación directa moderada, además 0,000 < 0,05 por lo 

que se corrobora la relación. 
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RECOMENDACIONES 

1. Los directivos de los devotos de la Asociación Internacional para la Conciencia de Krishna, 

Lima deben desarrollar eventos con la participación de los devotos, con temas referidos a 

fortalecer la personalidad de los devotos. 

2. Los directivos de la escuela profesional de psicología deben motivar a los estudiantes a 

realizar más investigaciones acerca de estas importantes variables: personalidad e 

inteligencia espiritual. 

3. Los directivos de los devotos de la Asociación Internacional para la Conciencia de Krishna, 

Lima deben realizar programas de sensibilización entre los devotos para difundir la 

importancia de consolidar la personalidad y la inteligencia espiritual de los mismos.  

4. Los directivos de los devotos de la Asociación Internacional para la Conciencia de Krishna, 

Lima deben de realizar talleres de fortalecimiento de la inteligencia espiritual de los 

devotos y fortalecer la espiritualidad de los devotos. 
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ANEXOS  

Anexo 1: Matriz de consistencia 

Título: Personalidad e inteligencia espiritual en los devotos de la Asociación Internacional para la Conciencia de Krishna - Lima - 2023. 

Autores: Angulo Garcés Oscar Willian y   Pacheco Vicente, Americo, Britaldo 

Problema Objetivos Hipótesis Variables Indicadores  Metodología  

Problema general 

 

¿Qué relación existe 

entre personalidad e 

inteligencia espiritual 

en los devotos de la 

Asociación 

Internacional para la 

Conciencia de 

Krishna, Lima - 2023? 

 

 

 

 

          Problemas específicos 

 

¿Qué relación existe 

entre personalidad y 

pensamiento crítico 

existencial en los 

devotos de la 

Asociación 

Internacional para la 

Conciencia de 

Krishna, Lima - 2023? 

 

 

¿Qué relación existe 

entre personalidad y 

producción del 

significado personal 

Objetivo general 

 

Determinar la relación 

que existe entre 

personalidad e 

inteligencia espiritual en 

los devotos de la 

Asociación 

Internacional para la 

Conciencia de Krishna, 

Lima - 2023.  

 

 

 

 

 

Objetivos específicos 

 

Precisar la relación que 

existe entre personalidad 

y pensamiento crítico 

existencial en los 

devotos de la Asociación 

Internacional para la 

Conciencia de Krishna, 

Lima - 2023. 

 

 

Establecer la relación 

que existe entre 

personalidad y 

Hipótesis general 

 

H: Existe relación directa entre 

personalidad e inteligencia 

espiritual en los devotos de la 

Asociación Internacional para 

la Conciencia de Krishna, 

Lima - 2023. 

H0: No existe relación directa 

entre personalidad e 

inteligencia espiritual en los 

devotos de la Asociación 

Internacional para la 

Conciencia de Krishna, Lima - 

2023. 

 

 

Hipótesis específicas 

 

H1: Existe relación directa 

entre personalidad y 

pensamiento crítico existencial 

en los devotos de la 

Asociación Internacional para 

la Conciencia de Krishna, 

Lima - 2023. 

 

H0: No existe relación directa 

entre personalidad y 

pensamiento crítico existencial 

en los devotos de la 

Variable 1 

Personalidad  

Dimensión 

 

Neuroticismo 

 

 

 

 

Extraversión  

 

 

 

 

 

Apertura 

 

 

Amabilidad 

 

 

 

 

Responsabilidad 

 

 

 

Impulsividad, Ansiedad 

social, Vulnerabilidad, 

Hostilidad 

 

Cordialidad, Gregarismos 

Asertividad, Emociones 

positivas 

 

Fantasía, 

Valores, acciones, 

sentimientos. 

 

Confianza, Franqueza, 

Altruismo, Sensibilidad a 

los demás 

 

Competencia, Sentido del 

deber, Autodisciplina, 

Orden  

 

 

 

 

 

Enfoque: cuantitativo 

 

Tipo:  

Según el control de variables la 

investigación será no experimental, 

descriptiva. De acuerdo al propósito, 

el estudio será de tipo aplicada 

porque se utilizarán las teorías 

actuales para resolver el problema de 

investigación.  

 

 

Nivel: Descriptivo, porque 

resolverán los problemas del tipo 

¿cómo es…?  

 

Diseño:  Correlacional  

 

Población:  

totalidad de devotos de la institución 

Asociación Internacional para la 

Conciencia de Krishna Lima: 120 

 

Muestra: No pertinente porque se 

estudia toda la población  

 

Técnica de recolección de datos:  

Encuesta 

 

Instrumentos: 
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en los devotos de la 

Asociación 

Internacional para la 

Conciencia de 

Krishna, Lima - 2023? 

 

 

¿Qué relación existe 

entre personalidad y 

conciencia 

trascendental en los 

devotos de la 

Asociación 

Internacional para la 

Conciencia de 

Krishna, Lima - 2023? 

 

 

 

¿Qué relación existe 

entre personalidad y 

Expansión de estados 

de conciencia en los 

devotos de la 

Asociación 

Internacional para la 

Conciencia de 

Krishna, Lima - 2023? 

 

producción del 

significado personal en 

los devotos de la 

Asociación 

Internacional para la 

Conciencia de Krishna, 

Lima - 2023. 

 

 

Describir la relación que 

existe entre personalidad 

y conciencia 

trascendental en los 

devotos de la Asociación 

Internacional para la 

Conciencia de Krishna, 

Lima - 2023. 

 

 

 

Determinar la relación 

que existe entre 

personalidad y 

Expansión de estados de 

conciencia en los 

devotos de la Asociación 

Internacional para la 

Conciencia de Krishna, 

Lima - 2023. 

 

Asociación Internacional para 

la Conciencia de Krishna, 

Lima - 2023. 

 

 

H2: Existe relación directa 

entre personalidad y 

producción del significado 

personal en los devotos de la 

Asociación Internacional para 

la Conciencia de Krishna, 

Lima-2023. 

 

H0: No existe relación directa 

entre personalidad y 

producción del significado 

personal en los devotos de la 

Asociación Internacional para 

la Conciencia de Krishna, 

Lima - 2023. 

 

H3: Existe relación directa 

entre personalidad y 

conciencia trascendental en los 

devotos de la Asociación 

Internacional para la 

Conciencia de Krishna, Lima - 

2023. 

 

H0: No existe relación directa 

entre personalidad y 

conciencia trascendental en los 

devotos de la Asociación 

Internacional para la 

Conciencia de Krishna, Lima - 

2023. 

 

 

H4: Existe relación directa 

entre personalidad y expansión 

de estados de conciencia en los 

devotos de la Asociación 

Internacional para la 

 

 

Variable 2 

Inteligencia 

Espiritual 

 

Dimensiones  

 

Pensamiento 

crítico 

existencial 

 

 

Producción del 

significado 

personal 

 

 

Conciencia 

trascendental 

 

 

 

Expansión de 

estado de 

conciencia  

 

Reflexivo, Autognosis, 

Cuestiones 

fundamentales. 

 

 

Visión positiva, Sentido 

de vida y dirección. 

 

 

Comprensión del ser 

trascendente, Valores 

espirituales. 

 

Dominio del estado 

consciente, Sentido de la 

vocación., Concentración 

profunda. 

 

NEO-FFI, Inventario reducido a 

cinco factores de Costa y McCrae 

 

Inventario de Autoinforme de 

Inteligencia Espiritual (SISRI-24) 

 

Técnica de análisis y 

procesamiento de datos 

Estadística descriptiva para 

organizar y presentar los datos 

conseguidos con la aplicación de los 

instrumentos de recolección. 

  

Técnica de procesamiento de datos 

Técnica descriptiva con el apoyo del 

programa SPSS versión 25. 
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Conciencia de Krishna - Lima 

- 2023. 

 

H0: No existe relación directa 

entre personalidad y expansión 

de estados de conciencia en los 

devotos de la Asociación 

Internacional para la 

Conciencia de Krishna, Lima - 

2023. 
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Anexo 2: Matriz de operacionalización de variables 

 

Variable Definición conceptual  Definición operacional Dimensiones Indicadores 

 

 

 

 

 

Personalidad 

 

” organización dinámica 

dentro del individuo de 

aquellos sistemas 

psicofísicos que determinan 

su forma característica de 

pensar y comportarse”. 

Allport (1961, p. 28). 

 

 

 

conjunto de patrones 

evidenciados en 

conductas, 

pensamientos y 

sentimiento estos se 

medirán mediante el 

cuestionario de nombre 

NEO-FFI, Inventario 

NEO reducido de Cinco 

Factores 

 

Neuroticismo (N)  Impulsividad, ansiedad 

social, vulnerabilidad, 

hostilidad. 

Extroversión (E)  Cordialidad, gregarismos, 

asertividad, emociones 

positivas. 

Apertura (O) Fantasía, valores, acciones, 

sentimientos.  

Amabilidad (A)  Confianza, franqueza, 

altruismo, sensibilidad a los 

demás. 

Responsabilidad (C) Competencia, sentido del 

deber, autodisciplina, orden. 

 

 

 

 

Inteligencia 

Espiritual 

 

La IES es una inteligencia 

esencial porque permite dar 

a nuestra existencia mejor 

significado dentro una 

perspectiva mucho más 

amplia y más 

enriquecedora, es también 

base para el funcionamiento 

 

Reporte de 

características de 

estados conscientes que 

se medirán por medio 

de:  El Inventario del 

Autoinforme de la 

Inteligencia Espiritual 

(SISRI-24). 

Pensamiento crítico 

existencial (PCE) 

Reflexivo, autognosis, 

cuestiones fundamentales  

Producción del 

significado personal 

(PSP) 

visión positiva, sentido de 

vida, dirección 

Conciencia 

trascendental (CT) 

 

Holismo, comprensión del 

ser trascendente, valores 

espirituales. 
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adecuado tanto del cociente 

intelectual como de la 

inteligencia emocional. 

Zohar y Marshall (2001)  

Expansión de estados 

de conciencia (EEC) 

Dominio del estado 

consciente, sentido de 

vocación, concentración 

profunda. 
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Anexo 3: Matriz de operacionalización del instrumento 

Variables  Dimensiones  Indicadores  Ítems  Escala valorativa Instrumento  

 

 

 

 

 

 

 

 

Personalidad  

 

Neuroticismo 

Impulsividad, Ansiedad social, 

Vulnerabilidad, Hostilidad 

1, 6, 11, 16, 21, 26, 31, 

36, 41, 46, 51, 56. 

En total desacuerdo 

(A) 

 

En desacuerdo (B) 

 

Neutral (C) 

 

De acuerdo (D) 

 

Totalmente de 

acuerdo (E) 

 

 

 

 

 

 

NEO-FFI, 

Inventario 

NEO 

reducido de 

cinco 

factores  

Extraversión  Cordialidad, Gregarismos, 

Asertividad, Emociones 

positivas 

.2, 7, 12, 17, 22, 27, 32, 

37, 42, 47, 52, 57. 

Apertura Fantasía, Valores, acciones, 

Sentimientos 

.3, 8, 13, 18, 23, 28, 33, 

38, 43, 48, 53, 58. 

Amabilidad Confianza, Franqueza, 

Altruismo, Sensibilidad a los 

demás 

4, 9, 14, 19, 24, 29, 34, 

39, 44, 49, 54, 59. 

Responsabilidad Competencia, Sentido del 

deber, Autodisciplina, Orden 

. 5, 10, 15, 20, 25, 30, 

35, 40, 45, 50, 55, 60 

 

 

 

 

 

 

 

Inteligencia 

espiritual  

Pensamiento 

crítico 

existencial 

(PCE) 

Reflexivo, Autognosis, 

Cuestiones fundamentales  

1, 3, 5, 9, 13, 17, 21.  

Para nada 

verdadero par mi 

(0) 

  

No tan verdadero 

para mi (1) 

 

Algo verdadero 

para mi (2) 

 

 

 

 

Inventario 

de 

Autoinform

e de 

Inteligencia 

Espiritual 

(SISRI-24) 

Producción del 

significado 

personal (PSP) 

Visión positiva, Sentido de 

vida y dirección 

7, 11, 15, 19, 23. 

Conciencia 

trascendental 

(CT) 

Holismo, Comprensión del ser 

trascendente, Valores 

espirituales 

2, 6, 10, 14, 18, 20, 22. 
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Expansión de 

estados de 

conciencia 

(EEC) 

Dominio del estado consciente, 

Sentido de la vocación, 

Concentración profunda 

 4, 8, 12, 16, 24. Es bastante 

verdadero para mi 

(3) 

 

Totalmente 

verdadero para mi 

(4) 
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Anexo 4. instrumentos para la investigación  
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Anexo 5. Solicitud de aplicación de instrumentos 
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Anexo 6, constancia de aplicación de instrumento  

 



117 

 

 

 

Anexo 7. Validez de juicio de expertos 
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Anexo 8. Confiabilidad 
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Anexo 9. Data de procesamiento de datos 

 

 

Devotos Edad 1 6 11 16 21 26 31 36 41 46 51 56 Total 2 7 12 17 22 27 32 37 42 47 52 57 Total

1 50 3 2 3 3 4 3 3 3 3 2 2 1 32 3 4 5 1 3 4 4 3 3 3 2 3 38

2 24 1 4 2 1 1 1 1 2 4 3 3 5 28 5 4 2 3 3 1 5 2 1 3 4 3 36

3 34 1 3 2 1 4 1 3 3 4 5 2 2 31 3 5 4 1 4 3 4 4 3 4 5 1 41

4 35 3 3 4 1 3 3 3 3 4 3 2 1 33 4 4 3 3 3 3 3 4 5 3 2 5 42

5 40 3 5 1 1 3 2 1 2 5 2 5 5 35 5 5 5 1 4 3 5 3 2 4 3 1 41

6 69 1 3 3 1 1 1 3 1 3 1 3 3 24 4 5 4 2 5 3 5 3 3 3 5 4 46

7 27 1 2 1 1 1 2 2 2 4 5 3 5 29 4 4 3 1 3 3 4 3 3 5 4 3 40

8 61 2 2 5 1 1 5 5 4 5 4 3 2 39 5 5 5 3 3 5 4 4 2 4 4 2 46

9 63 1 5 1 1 1 1 2 1 4 5 3 2 27 5 5 2 1 1 1 3 4 4 5 2 5 38

10 53 2 3 2 2 3 3 4 2 4 3 3 2 33 5 4 4 2 3 3 3 2 2 2 4 2 36

11 55 1 1 1 4 1 5 1 1 4 4 3 3 29 5 3 5 1 3 1 3 4 1 4 4 4 38

12 40 1 5 1 1 1 1 1 2 5 5 2 3 28 5 4 5 2 3 1 4 2 1 5 4 2 38

13 38 2 3 2 2 4 4 3 3 3 3 2 2 33 4 2 4 2 3 3 4 2 2 5 3 1 35

14 52 1 3 3 2 3 2 1 2 4 2 1 3 27 5 4 1 3 1 3 4 3 3 4 4 4 39

15 39 3 4 3 3 2 3 2 4 3 4 3 3 37 4 4 3 2 3 3 3 4 2 4 3 3 38

16 63 3 3 3 3 2 2 1 3 4 3 2 3 32 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 39

17 47 1 2 5 2 5 5 4 3 5 4 4 4 44 4 4 1 5 2 3 4 4 5 4 5 2 43

18 30 2 3 4 1 1 3 2 4 3 3 3 4 33 5 2 3 1 2 2 4 4 3 4 3 3 36

19 68 1 4 3 1 2 4 2 2 4 4 4 5 36 5 5 5 1 4 2 4 2 2 5 4 2 41

20 63 1 2 3 1 3 1 2 1 4 5 2 4 29 4 4 4 1 3 3 5 2 1 5 4 2 38

21 29 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 4 36 4 3 1 2 2 3 3 4 4 4 2 3 35

22 37 1 1 4 1 2 4 4 4 4 4 2 2 33 5 4 4 1 2 1 4 4 2 4 4 2 37

23 48 1 1 1 1 2 1 2 4 4 4 4 3 28 4 4 4 2 4 2 4 2 1 3 4 1 35

24 53 1 3 1 1 1 1 1 1 5 5 1 5 26 5 5 5 1 5 1 5 1 1 5 5 1 40

25 50 3 3 3 3 2 2 2 3 2 3 4 3 33 4 4 2 3 2 4 3 3 4 4 4 2 39

26 73 3 2 4 2 2 3 3 4 3 3 4 2 35 5 5 5 2 3 3 4 3 1 4 4 1 40

27 33 3 4 3 4 4 5 4 4 2 4 4 2 43 5 4 4 3 3 4 3 4 2 3 4 3 42

28 62 1 5 1 1 1 1 1 1 5 5 1 4 27 5 5 5 1 5 1 5 1 1 5 5 1 40

29 56 1 4 3 2 4 2 4 4 4 4 4 2 38 4 5 4 2 3 2 4 3 2 4 4 2 39

30 50 1 1 1 1 1 1 1 1 5 5 1 5 24 5 5 5 1 5 1 5 1 1 5 5 5 44

31 61 3 5 4 2 2 1 4 5 5 5 2 4 42 5 5 5 3 3 3 5 4 4 5 3 3 48

32 47 2 3 4 1 2 2 3 1 3 3 2 4 30 4 4 3 4 3 2 3 4 3 4 3 2 39

33 46 1 4 1 1 1 2 3 2 5 4 2 4 30 5 5 5 1 3 1 5 4 4 4 2 1 40

34 44 1 3 4 2 1 4 4 4 2 2 4 2 33 4 4 2 1 3 4 3 3 3 4 4 2 37

35 47 1 2 4 2 4 5 4 4 3 2 4 4 39 4 5 3 4 3 2 4 3 4 2 4 1 39

36 45 3 4 1 2 1 2 4 1 5 4 1 3 31 5 3 1 4 1 2 5 5 5 2 5 5 43

37 54 1 2 2 1 1 2 3 4 4 2 3 2 27 5 4 4 1 4 1 4 2 3 5 4 2 39

38 60 1 1 1 1 1 1 1 1 5 2 5 5 25 3 3 2 1 1 5 1 2 1 3 1 5 28

39 63 2 1 2 2 2 5 2 2 5 5 4 4 36 4 4 4 2 3 4 5 5 3 5 5 2 46

40 20 3 4 3 4 3 2 2 3 5 5 2 2 38 4 5 1 4 2 3 5 4 2 3 3 3 39

41 62 1 3 1 1 1 1 1 3 4 5 1 2 24 5 5 1 3 1 5 5 5 5 5 5 2 47

42 56 2 2 2 4 4 4 2 2 2 4 2 4 34 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 3 3 44

43 61 1 2 1 1 2 2 2 2 5 4 2 4 28 4 4 5 1 4 4 4 4 2 4 4 2 42

44 63 1 5 1 1 2 2 1 1 4 4 1 3 26 5 4 2 3 2 1 4 3 4 3 2 3 36

45 27 1 3 2 2 2 4 2 4 3 3 4 3 33 4 4 3 2 3 2 3 5 3 3 3 3 38

46 65 1 1 1 1 1 1 1 1 4 5 1 4 22 5 5 4 5 3 1 5 3 3 5 4 1 44

47 31 1 4 1 1 1 2 1 1 3 4 2 4 25 4 4 3 1 3 3 3 4 3 3 2 1 34

48 39 2 1 1 1 2 2 2 2 5 2 2 3 25 3 3 3 3 3 3 4 3 2 3 3 4 37

49 52 2 2 2 1 1 4 2 2 4 4 2 2 28 4 4 4 1 2 2 3 4 3 5 3 2 37

50 46 2 5 1 4 2 3 1 1 2 3 2 4 30 4 5 3 2 3 1 5 3 4 2 3 2 37

51 45 2 3 2 2 3 3 3 4 4 4 5 2 37 4 5 5 4 4 4 4 4 3 4 4 2 47

52 31 2 2 4 1 4 4 2 4 3 4 4 3 37 4 5 3 1 3 1 3 4 2 4 3 2 35

53 49 2 3 3 2 2 2 2 2 3 4 2 4 31 4 3 3 2 3 3 3 4 2 4 3 3 37

54 46 1 5 4 1 2 4 2 3 4 4 2 3 35 4 4 4 1 3 2 4 2 2 4 4 2 36

55 59 1 4 1 1 2 2 1 2 4 4 3 5 30 4 2 3 2 3 2 5 3 3 5 3 3 38

56 70 2 4 2 2 2 2 2 2 4 4 3 2 31 3 3 3 4 2 2 4 3 2 4 3 3 36

57 47 2 4 2 2 4 4 1 1 4 4 3 5 36 4 3 1 3 1 2 4 3 4 4 1 5 35

58 23 3 3 3 4 4 5 3 4 3 3 4 3 42 5 4 4 3 5 3 4 3 4 3 4 4 46

59 62 1 5 1 1 1 5 1 1 5 5 1 5 32 5 5 5 1 5 1 5 5 1 5 1 1 40

60 47 3 1 5 5 5 5 5 4 1 1 4 1 40 2 4 4 4 4 4 5 5 2 1 4 4 43

NEUROTICISMO EXTRAVERSIÓN
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Devotos Edad 1 6 11 16 21 26 31 36 41 46 51 56 Total 2 7 12 17 22 27 32 37 42 47 52 57 Total

NEUROTICISMO EXTRAVERSIÓN

61 52 3 3 2 1 2 2 3 2 3 4 2 4 31 4 4 3 3 2 2 4 3 3 3 3 2

62 47 1 3 1 3 3 3 1 3 5 5 1 5 34 3 2 3 3 3 3 5 3 3 5 1 1

63 79 4 3 1 1 4 3 2 4 3 3 2 4 34 5 4 2 4 2 3 4 4 4 4 2 4

64 43 1 4 1 2 2 2 2 3 4 5 2 5 33 5 4 2 1 2 3 4 2 2 4 4 2

65 42 1 2 1 3 2 4 1 1 4 4 4 4 31 5 5 3 1 3 3 5 4 4 4 4 1

66 46 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 37 4 4 3 3 3 3 5 3 3 4 5 1

67 50 2 2 4 2 3 2 4 4 4 4 1 4 36 4 2 1 2 2 2 4 3 5 4 3 4

68 63 4 4 1 1 1 3 1 2 5 1 4 3 30 4 5 5 1 5 1 5 5 1 5 4 1

69 40 1 3 1 1 1 3 1 1 5 5 1 5 28 5 4 5 1 5 2 5 4 2 5 5 2

70 39 5 2 2 3 5 2 4 3 1 4 3 5 39 5 3 4 3 1 2 5 3 3 4 2 5

71 43 4 3 3 3 3 4 2 3 3 3 2 4 37 4 5 5 2 3 2 3 4 3 4 3 3

72 45 4 4 1 2 1 1 1 2 3 2 4 2 27 3 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3

73 25 1 1 3 3 3 4 3 4 1 1 3 1 28 3 4 1 4 2 2 4 1 3 3 5 1

74 87 1 5 1 1 1 1 1 1 5 5 1 5 28 5 5 5 1 5 5 1 5 5 5 5 5

75 69 2 2 5 1 3 1 3 2 5 5 1 1 31 3 4 1 3 5 3 5 3 5 5 3 5

76 38 1 1 1 1 1 1 1 1 5 1 1 5 20 5 3 1 1 1 1 5 1 1 5 5 3

77 42 1 5 1 1 1 2 1 3 5 1 3 3 27 5 5 5 1 5 4 3 5 1 5 5 1

78 53 2 3 4 2 2 3 2 2 3 3 2 2 30 4 2 3 2 3 3 3 4 3 4 2 3

79 64 2 4 3 1 1 1 3 3 3 2 3 3 29 5 5 1 3 1 1 5 4 2 4 4 2

80 70 1 1 1 1 3 1 1 4 5 5 3 2 28 4 5 5 1 3 3 5 1 5 5 5 4

81 51 2 4 2 4 4 4 2 2 3 1 1 4 33 5 4 1 1 2 1 4 3 2 3 3 4

82 68 1 4 1 1 4 3 3 5 3 4 1 4 34 3 2 3 3 1 4 4 3 4 1 3 3

83 79 5 4 1 5 2 1 1 1 5 5 1 5 36 4 3 3 5 1 3 5 5 5 4 4 4

84 42 1 1 1 1 1 1 1 1 4 1 4 5 22 4 4 3 1 3 3 3 4 1 4 1 2

85 40 2 3 4 2 3 5 2 5 3 5 2 5 41 3 4 2 3 1 5 3 5 5 4 4 4

86 57 2 5 1 2 1 2 2 2 4 4 4 4 33 4 5 5 2 4 2 4 2 5 4 4 2

87 44 2 3 1 1 2 1 2 3 5 4 2 3 29 3 3 1 3 3 3 4 3 4 3 4 2

88 29 3 2 3 2 2 3 3 4 3 4 3 3 35 3 4 4 2 4 3 3 3 2 3 3 3

89 66 1 4 1 1 3 4 3 3 3 3 3 3 32 3 5 3 3 3 3 4 3 1 5 5 3

90 68 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 35 4 3 4 3 2 4 4 4 3 4 2 2

91 61 1 3 3 1 2 1 3 3 5 3 1 5 31 4 5 5 2 5 4 5 4 1 3 4 1

92 42 1 1 3 1 1 4 4 4 3 3 4 2 31 4 4 3 3 3 4 4 4 3 3 4 4

93 34 3 5 3 5 3 3 3 3 5 5 3 3 44 5 5 5 5 3 3 4 3 5 5 3 3

94 60 1 4 1 3 2 2 2 2 4 4 1 4 30 5 5 3 2 3 3 4 3 3 3 4 2

95 50 5 3 2 1 1 1 3 4 4 3 3 3 33 4 5 3 1 3 3 4 3 3 4 4 2

96 38 1 1 3 1 2 2 1 4 4 1 1 4 25 4 4 3 1 2 3 5 3 1 3 3 3

97 42 1 4 5 1 1 5 1 4 3 4 2 4 35 5 5 5 5 4 5 4 1 2 2 4 2

98 45 3 3 3 1 3 3 2 4 3 3 2 3 33 4 3 4 3 2 2 3 3 4 4 3 3

99 42 2 5 2 1 1 3 1 4 5 4 2 1 31 5 4 2 2 2 1 4 3 3 4 3 3

100 20 1 3 1 1 2 2 2 1 4 4 2 5 28 5 5 3 1 3 2 5 3 3 5 4 1

101 34 4 2 4 5 3 5 5 5 2 1 4 4 44 5 5 5 1 4 3 5 3 1 5 5 3

102 22 2 2 4 1 2 3 4 4 2 2 4 2 32 4 3 2 2 1 4 3 2 2 4 4 3

103 31 2 4 5 2 4 3 3 4 3 4 4 4 42 2 3 1 2 2 3 4 4 4 4 4 3

104 61 1 2 2 1 5 5 1 1 1 1 1 1 22 4 1 5 5 5 5 1 3 1 1 1 1

105 36 1 3 2 3 3 2 2 4 3 3 3 4 33 5 4 4 2 3 3 5 4 3 4 4 2

106 33 1 1 5 1 3 2 5 2 3 3 2 5 33 3 2 1 3 1 3 5 5 4 4 2 3

107 60 2 3 2 1 2 4 4 4 3 3 4 3 35 3 3 4 4 3 4 3 3 3 4 3 3

108 44 3 3 2 2 3 2 4 4 3 5 3 4 38 2 2 1 3 3 3 3 4 3 4 5 4

109 50 3 3 3 2 2 3 2 2 4 4 3 3 34 4 3 2 2 2 3 3 4 4 3 3 3

110 41 1 4 2 1 2 2 2 1 3 4 1 4 27 5 3 2 2 3 2 4 3 3 3 3 3

111 27 4 2 3 2 3 4 3 4 3 2 4 3 37 4 3 3 3 2 3 2 4 4 3 3 3

112 71 2 4 2 2 2 2 3 2 4 3 1 4 31 5 3 3 2 3 2 4 2 2 3 3 1

113 49 4 2 5 4 5 4 4 4 2 2 5 1 42 4 5 5 3 5 4 2 2 3 3 4 1

114 41 3 3 1 1 1 3 2 1 3 4 3 2 27 5 3 4 1 4 3 2 4 3 4 4 2

115 73 3 3 2 4 2 3 2 2 3 3 2 3 32 5 4 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3

116 45 3 4 1 2 2 2 2 4 4 5 2 5 36 4 4 1 4 2 2 5 3 4 5 4 3

117 37 3 3 4 3 3 5 3 4 3 4 2 3 40 4 4 2 2 3 2 3 4 4 3 3 3

118 64 2 4 2 2 2 2 3 3 4 2 2 4 32 4 3 3 1 3 2 4 3 2 4 4 2

119 50 3 1 3 5 5 3 3 3 3 1 1 3 34 5 5 1 5 5 3 5 5 3 3 5 1

120 22 1 2 3 1 1 3 5 1 5 2 2 2 28 5 5 3 2 3 3 5 3 3 4 5 1
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3 8 13 18 23 28 33 38 43 48 53 58 Total 4 9 14 19 24 29 34 39 44 49 54 59 Total

4 3 5 4 3 3 4 2 2 3 3 2 38 2 3 4 4 3 3 3 3 3 4 3 4 39

5 1 5 3 3 4 5 2 3 4 3 3 41 4 1 1 3 3 4 3 4 3 4 3 3 36

2 2 5 4 1 3 5 1 5 3 1 5 37 3 3 1 1 5 3 3 3 4 3 1 5 35

5 2 5 4 2 3 3 1 5 3 3 3 39 4 1 1 1 4 5 2 4 4 4 1 2 33

5 1 5 5 3 5 3 3 2 5 5 3 45 5 1 1 1 5 5 1 5 5 5 1 1 36

5 3 5 5 5 3 5 1 1 5 5 4 47 3 3 1 3 3 3 3 5 5 3 1 4 37

4 2 4 4 3 4 2 1 3 4 4 3 38 4 2 2 1 5 3 1 5 4 5 2 3 37

5 1 5 5 1 5 5 4 2 5 2 2 42 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 17

5 1 3 5 2 4 5 1 4 5 5 2 42 5 1 2 1 5 4 2 5 5 3 5 5 43

5 2 4 4 2 4 3 2 3 4 4 2 39 3 2 2 3 2 1 2 2 4 2 4 3 30

3 1 5 5 4 1 4 1 1 1 1 4 31 1 1 1 1 1 5 1 5 5 5 5 1 32

3 3 4 5 1 3 2 1 3 3 3 3 34 3 2 2 3 5 5 4 4 5 4 3 2 42

5 2 4 5 2 2 2 2 3 5 3 2 37 3 2 2 3 4 4 2 5 5 4 2 1 37

4 2 5 4 4 1 1 3 2 3 5 3 37 5 3 3 2 3 4 3 1 3 1 1 3 32

3 2 4 4 3 3 3 3 3 3 2 3 36 4 3 4 3 4 3 4 3 4 4 3 3 42

3 3 4 3 2 3 4 2 4 3 3 3 37 3 2 1 3 3 2 2 2 3 3 3 3 30

3 3 4 5 2 2 3 3 3 4 3 3 38 3 4 4 3 1 3 1 1 1 3 1 1 26

3 2 4 3 1 3 4 2 4 2 4 3 35 5 2 2 2 4 2 2 1 5 3 2 5 35

4 4 3 5 1 1 2 5 3 5 5 4 42 5 1 1 1 5 4 3 5 4 5 4 3 41

3 3 4 3 2 1 3 4 3 4 2 4 36 4 2 1 1 2 3 1 4 3 4 3 2 30

5 2 3 3 1 2 3 2 2 4 1 2 30 3 3 1 2 3 2 2 4 4 4 2 2 32

4 2 1 4 1 1 4 2 4 4 2 4 33 4 1 1 2 4 1 2 4 4 4 3 2 32

4 1 4 4 1 1 3 1 1 2 1 2 25 4 4 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20

5 1 5 5 1 1 1 1 1 5 5 1 32 5 1 1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 52

4 3 5 4 3 4 4 4 3 4 3 2 43 4 2 2 2 2 2 3 1 1 3 1 3 26

4 1 4 5 1 4 2 1 2 4 1 2 31 4 2 2 3 4 4 2 4 4 4 4 1 38

5 4 5 5 2 4 4 2 5 4 4 4 48 4 3 2 5 3 4 2 3 3 1 1 1 32

5 1 5 5 1 1 5 1 1 5 1 1 32 5 1 1 1 5 3 5 5 5 5 1 5 42

4 2 4 4 2 4 4 2 2 4 4 4 40 4 4 4 4 2 4 4 2 3 3 4 2 40

5 1 5 5 3 1 5 1 5 5 1 5 42 5 1 1 1 5 5 1 5 5 5 5 1 40

3 3 2 4 3 2 3 3 3 5 4 3 38 3 3 4 1 4 1 1 3 5 2 3 1 31

4 2 4 4 1 4 4 1 2 4 3 3 36 3 4 4 2 5 3 3 4 5 4 3 2 42

5 1 5 5 1 2 2 1 2 5 5 5 39 3 2 1 1 4 1 2 4 4 5 2 1 30

3 5 4 3 3 4 4 3 3 4 4 2 42 3 1 1 2 5 4 4 3 4 2 2 2 33

4 1 4 5 1 4 4 1 1 5 3 2 35 4 4 2 3 3 4 2 4 4 3 4 2 39

1 1 2 4 1 1 1 5 1 5 1 1 24 4 2 2 1 4 4 1 5 5 5 1 1 35

5 1 4 5 4 5 3 1 4 5 4 1 42 4 3 1 4 2 4 2 3 4 3 5 1 36

4 1 2 5 1 1 1 1 1 5 1 3 26 3 1 1 4 1 2 2 1 5 1 1 3 25

5 2 4 5 5 2 5 5 2 4 5 2 46 4 1 2 3 5 5 3 5 4 5 2 4 43

3 4 4 3 3 3 2 3 3 3 3 2 36 3 2 2 3 1 2 3 4 4 3 3 1 31

3 4 1 3 1 1 1 1 5 5 1 2 28 4 1 1 1 5 5 1 5 5 5 1 2 36

4 4 4 4 2 4 2 2 4 5 2 2 39 4 2 2 3 3 3 2 4 4 5 4 3 39

4 3 4 5 1 2 4 3 5 5 4 4 44 5 3 1 3 5 5 2 4 4 4 1 4 41

4 3 4 4 2 2 2 1 3 3 3 3 34 3 2 1 1 4 5 1 2 4 3 4 4 34

3 3 3 2 2 2 3 3 4 3 3 3 34 4 2 2 3 1 1 1 1 1 1 1 3 21

4 4 4 4 1 1 1 2 3 4 3 4 35 5 1 5 1 5 4 1 3 5 4 1 1 36

2 1 3 4 1 2 3 1 4 3 2 2 28 4 1 1 1 3 5 1 4 4 4 3 3 34

3 3 3 4 1 2 4 3 2 3 4 3 35 4 1 1 1 4 2 5 4 5 4 3 5 39

4 2 3 5 1 5 2 2 2 4 4 4 38 4 3 2 1 5 3 3 3 3 4 4 2 37

2 1 1 4 2 5 2 2 2 3 2 3 29 4 2 3 2 3 5 1 3 3 2 3 2 33

4 3 4 4 3 3 4 1 3 4 4 4 41 4 3 2 3 3 4 4 2 4 3 3 3 38

3 2 5 4 1 2 3 1 3 4 2 4 34 3 3 3 4 4 2 1 3 4 4 4 2 37

2 4 4 4 3 2 3 2 3 3 3 3 36 3 2 2 2 4 2 2 3 4 3 2 2 31

4 2 4 4 3 3 3 2 2 4 3 3 37 3 1 3 2 3 2 3 4 3 4 3 3 34

5 1 5 5 3 4 5 1 3 5 3 3 43 5 3 2 2 4 5 2 5 4 4 5 3 44

4 2 2 4 3 2 2 2 4 3 2 4 34 4 2 2 2 4 4 2 3 4 3 2 3 35

5 1 1 5 3 3 3 1 5 4 2 4 37 4 1 1 1 5 2 2 3 5 4 1 3 32

4 4 3 3 5 5 3 4 5 3 3 3 45 5 3 4 3 1 1 1 1 1 1 3 1 25

5 1 5 5 1 5 5 1 1 5 5 1 40 5 1 1 5 5 5 5 5 5 5 1 3 46

5 1 4 5 2 4 4 5 4 5 1 1 41 1 4 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16

APERTURA AMABILIDAD 

Devotos Edad

1 50

2 24

3 34

4 35

5 40

6 69

7 27

8 61

9 63

10 53

11 55

12 40

13 38

14 52

15 39

16 63

17 47

18 30

19 68

20 63

21 29

22 37

23 48

24 53

25 50

26 73

27 33

28 62

29 56

30 50

31 61

32 47

33 46

34 44

35 47

36 45

37 54

38 60

39 63

40 20

41 62

42 56

43 61

44 63

45 27

46 65

47 31

48 39

49 52

50 46

51 45

52 31

53 49

54 46

55 59

56 70

57 47

58 23

59 62

60 47
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4 2 4 4 2 1 2 2 3 4 4 4 36 3 1 1 3 4 3 2 3 4 4 3 2 33

3 3 5 5 3 3 3 3 3 3 3 3 40 4 5 1 1 3 3 3 5 5 5 5 5 45

4 4 2 4 3 4 3 2 4 3 2 3 38 4 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 17

4 1 3 4 1 3 1 4 5 2 5 5 38 5 2 1 3 1 3 2 2 1 1 1 1 23

3 2 4 5 3 2 3 3 1 4 4 2 36 3 1 1 4 3 2 1 2 1 3 4 1 26

3 3 5 4 1 3 2 1 1 5 2 3 33 3 3 1 3 4 3 3 3 5 4 3 2 37

3 3 3 4 3 3 2 2 4 3 3 3 36 3 4 5 2 4 3 4 3 4 3 5 2 42

4 4 5 5 4 1 1 1 1 3 1 1 31 4 1 1 4 5 4 1 1 5 1 1 1 29

5 2 5 5 2 3 2 1 5 5 4 1 40 5 1 3 3 5 3 4 5 4 2 5 2 42

5 3 1 3 4 2 1 4 3 3 3 5 37 3 3 1 3 1 5 1 1 3 2 4 5 32

5 1 4 5 2 3 5 2 3 4 2 2 38 5 1 1 2 5 5 2 4 4 4 1 1 35

3 3 4 3 1 3 2 1 1 3 1 3 28 3 2 2 3 4 3 1 3 4 4 2 2 33

4 3 5 2 2 2 3 3 1 4 1 1 31 1 3 3 4 3 4 3 3 4 1 3 1 33

4 5 5 5 1 1 1 5 5 1 1 5 39 5 1 1 1 5 5 1 5 5 5 5 1 40

4 2 5 5 3 5 3 2 1 5 5 5 45 5 3 1 1 5 2 1 5 5 5 1 3 37

5 3 5 1 5 3 5 3 3 1 1 1 36 3 1 1 3 3 1 3 1 5 1 3 5 30

5 1 3 5 3 4 5 3 3 5 1 5 43 3 3 1 4 5 1 3 5 3 3 1 1 33

3 2 3 4 2 2 2 1 2 4 2 3 30 5 2 2 2 4 3 4 4 4 4 2 2 38

5 1 1 5 1 2 1 1 3 4 2 3 29 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 2 36

4 1 5 3 1 1 5 1 5 5 1 1 33 4 3 1 3 3 5 3 5 5 5 1 1 39

4 2 4 4 2 1 4 1 4 5 1 4 36 5 1 1 1 5 5 1 5 5 4 1 1 35

4 3 5 4 1 1 1 2 4 3 2 4 34 2 3 3 2 3 1 3 1 3 3 2 5 31

4 5 4 4 1 1 4 3 5 5 1 5 42 5 3 1 1 5 4 1 5 5 3 1 4 38

4 1 3 3 3 1 1 1 3 4 3 5 32 5 1 1 1 4 4 1 3 5 5 1 1 32

4 1 4 4 1 4 4 2 3 5 3 3 38 4 4 2 1 2 4 1 3 5 4 5 1 36

4 2 4 5 1 3 3 2 4 4 4 2 38 3 2 1 3 3 3 2 3 4 4 4 3 35

4 4 4 5 2 2 2 1 4 3 3 4 38 3 2 2 3 3 3 3 4 4 2 4 3 36

4 3 4 4 2 3 4 2 3 4 4 4 41 3 2 3 2 4 4 4 3 4 4 3 2 38

5 3 5 4 3 1 3 2 2 3 1 4 36 5 3 1 1 5 2 1 3 5 3 1 4 34

4 3 3 4 2 2 3 3 4 3 2 3 36 3 4 5 3 3 3 2 3 4 3 2 2 37

3 5 5 5 5 2 1 1 5 4 3 3 42 5 1 1 1 5 4 2 4 3 4 1 5 36

3 4 3 3 2 3 3 3 3 3 4 4 38 4 1 1 3 5 4 3 3 4 2 3 4 37

5 5 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 39 3 3 3 4 5 5 3 3 5 3 3 3 43

4 2 3 4 1 2 2 1 3 4 2 4 32 3 1 1 2 4 4 3 4 4 4 2 2 34

4 1 5 5 1 4 3 1 3 3 3 2 35 4 2 4 3 3 3 3 4 4 3 4 2 39

4 3 4 3 3 2 3 3 3 4 2 3 37 4 1 1 2 2 3 3 4 5 4 2 2 33

3 3 5 5 3 1 1 1 4 3 1 4 34 4 1 1 3 4 3 1 4 4 3 4 2 34

4 1 4 5 1 2 4 2 4 4 2 3 36 3 2 2 3 2 3 3 3 2 2 4 3 32

5 1 3 5 3 3 3 1 3 4 3 3 37 5 4 2 1 4 4 4 5 4 4 4 3 44

5 1 5 5 1 5 4 1 1 5 4 2 39 4 1 1 2 5 4 1 4 5 5 4 2 38

4 2 3 5 3 5 4 4 4 5 5 3 47 4 4 2 5 5 3 3 4 5 3 5 3 46

4 2 4 4 1 5 4 2 2 4 4 2 38 2 4 4 4 3 2 4 2 4 3 4 2 38

2 2 5 4 2 4 4 2 2 4 1 4 36 2 2 1 4 4 4 4 4 5 3 4 2 39

1 2 5 5 5 1 2 1 1 1 1 1 26 5 1 1 5 5 1 2 1 1 1 1 1 25

4 2 4 3 2 1 1 1 4 4 4 2 32 3 2 2 3 4 4 1 3 4 4 4 2 36

5 3 5 5 1 5 3 1 1 3 5 4 41 3 4 1 1 4 3 2 3 2 4 4 2 33

4 2 4 4 2 3 2 2 2 3 2 3 33 3 3 2 4 3 3 4 3 3 3 4 3 38

3 4 3 4 1 3 2 2 2 4 1 4 33 4 2 1 4 3 4 5 4 1 3 1 2 34

4 2 4 4 2 2 3 2 3 3 2 2 33 3 2 1 2 4 3 2 4 4 3 2 2 32

3 4 4 3 1 2 3 1 3 3 3 4 34 3 1 1 1 4 3 3 3 3 3 3 3 31

4 3 3 4 2 3 3 4 2 4 4 2 38 5 2 2 3 4 4 4 4 2 4 4 1 39

4 4 4 4 3 2 3 1 3 3 3 3 37 4 2 2 2 4 3 3 3 4 3 3 3 36

4 3 4 2 1 5 4 2 3 4 3 3 38 5 4 4 2 2 4 3 4 4 2 4 3 41

4 1 4 4 2 3 3 3 3 3 3 4 37 4 1 1 3 4 4 1 5 4 4 4 2 37

3 4 3 4 4 2 2 4 3 3 1 3 36 4 3 2 2 4 3 3 4 3 3 3 4 38

4 3 5 5 2 2 2 1 2 4 3 3 36 4 2 1 2 4 4 2 4 5 3 2 2 35

4 3 4 3 3 2 4 3 4 4 4 3 41 4 2 2 2 3 4 3 4 3 2 4 3 36

3 3 4 4 3 2 3 2 2 3 4 3 36 4 2 2 3 4 3 4 3 4 3 3 3 38

3 5 1 1 3 3 1 3 5 3 5 3 36 2 5 3 1 1 1 1 1 3 1 5 3 27

5 5 4 5 1 5 5 1 1 5 1 1 39 3 1 1 3 4 1 3 4 5 4 4 1 34

3 8 13 18 23 28 33 38 43 48 53 58 Total 4 9 14 19 24 29 34 39 44 49 54 59 Total

APERTURA AMABILIDAD 

60 47

61 52

62 47

63 79

64 43

65 42

66 46

67 50

68 63

69 40

70 39

71 43

72 45

73 25

74 87

75 69

76 38

77 42

78 53

79 64

80 70

81 51

82 68

83 79

84 42

85 40

86 57

87 44

88 29

89 66

90 68

91 61

92 42

93 34

94 60

95 50

96 38

97 42

98 45

99 42

100 20

101 34

102 22

103 31

104 61

105 36

106 33

107 60

108 44

109 50

110 41

111 27

112 71

113 49

114 41

115 73

116 45

117 37

118 64

119 50

120 22
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5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 Total 

3 2 3 4 4 4 4 4 3 3 4 2 40

1 3 5 1 2 2 4 4 3 1 3 2 31

1 5 5 4 5 4 4 4 4 4 1 1 42

3 3 4 3 4 3 4 4 4 3 3 4 42

1 5 5 3 5 5 4 5 5 4 1 3 46

3 5 5 4 5 5 5 5 5 5 1 1 49

1 3 3 2 3 4 3 4 4 3 3 3 36

1 3 1 1 1 1 1 3 1 2 1 1 17

5 4 5 4 5 5 5 5 1 2 2 1 44

3 4 3 3 4 4 3 4 4 2 2 5 41

1 4 4 4 5 5 5 5 4 2 3 5 47

3 4 5 5 4 5 5 5 5 2 3 3 49

2 4 4 3 5 4 2 4 5 2 2 1 38

3 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 5 22

3 4 4 3 4 4 4 3 4 2 1 3 39

3 4 4 3 3 4 3 3 4 2 2 1 36

1 1 1 2 1 4 1 2 1 1 1 1 17

3 5 5 3 4 4 4 2 5 4 3 3 45

4 5 5 4 4 5 5 5 5 5 2 4 53

2 4 5 5 5 4 3 4 5 5 5 5 52

3 3 3 2 3 3 3 3 5 1 1 5 35

2 4 4 4 4 4 4 5 4 1 2 1 39

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12

1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 56

1 1 3 2 1 1 1 2 2 1 1 3 19

1 3 3 3 5 5 5 5 5 5 5 5 50

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 60

4 3 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 44

1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 56

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12

2 4 3 4 4 4 3 4 3 2 3 4 40

1 5 5 5 5 5 5 5 5 2 2 1 46

2 4 3 2 4 4 3 2 2 4 4 2 36

4 3 4 2 5 4 3 3 4 4 4 2 42

2 4 4 4 4 5 5 5 5 5 5 5 53

2 5 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 55

1 5 5 5 3 5 1 5 5 5 2 2 44

2 5 4 4 5 5 5 5 5 4 4 5 53

2 5 5 5 3 3 5 5 4 2 3 3 45

3 5 4 4 5 5 3 3 5 1 3 2 43

2 4 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 19

4 5 4 4 5 5 4 5 4 2 1 4 47

2 4 3 4 3 3 4 4 4 2 1 2 36

2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13

2 5 5 4 5 5 5 5 5 1 1 1 44

1 4 4 4 4 4 3 4 3 2 1 5 39

5 4 4 5 4 5 5 4 5 5 5 5 56

2 4 4 3 5 2 4 4 4 3 5 5 45

2 3 2 3 4 5 5 3 2 3 5 5 42

2 3 2 3 4 4 3 4 4 5 4 5 43

4 4 5 3 4 3 3 3 4 3 4 5 45

3 3 3 3 1 3 1 3 1 1 5 5 32

2 5 5 4 4 4 4 4 4 3 2 2 43

3 4 4 4 5 5 4 5 5 4 3 3 49

2 4 4 4 4 4 4 5 5 5 5 5 51

5 4 4 4 5 5 5 4 5 4 5 5 55

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12

1 5 5 5 5 5 3 5 5 1 1 3 44

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12

RESPONSABILIDAD

2 4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 2 40

4 5 5 5 5 5 1 1 1 1 1 1 35

1 1 1 3 1 1 4 1 1 2 1 5 22

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12

1 4 3 3 3 3 2 1 4 4 3 3 34

4 5 5 3 3 5 5 4 4 2 3 3 46

2 4 5 3 5 5 4 5 5 3 3 2 46

2 5 4 5 5 4 3 5 5 4 1 1 44

1 5 5 4 5 5 4 4 5 5 2 5 50

2 4 3 4 2 4 2 1 3 2 4 3 34

1 4 4 4 4 4 4 4 4 1 3 1 38

4 2 3 2 3 3 3 4 4 3 4 2 37

3 3 4 3 3 4 4 4 3 3 3 3 40

1 1 5 5 5 5 1 1 5 5 1 5 40

1 2 5 5 4 3 5 5 5 5 1 1 42

1 5 5 5 5 5 5 5 5 1 1 1 44

2 5 5 3 5 5 5 5 5 3 1 1 45

2 4 2 3 4 4 3 4 4 2 2 4 38

2 3 3 4 3 5 4 4 4 3 2 2 39

1 3 5 3 1 3 3 5 5 3 3 1 36

2 5 5 4 4 4 4 4 5 1 3 1 42

3 3 3 5 5 4 5 4 3 1 4 1 41

4 5 4 4 5 4 5 4 5 4 1 5 50

1 3 3 4 4 4 2 4 5 4 1 1 36

2 5 4 1 4 5 4 5 4 4 5 3 46

2 4 4 3 3 4 4 4 4 4 2 2 40

1 4 3 4 4 4 3 3 4 3 1 4 38

3 3 4 3 3 4 3 4 4 3 2 2 38

4 3 4 3 5 5 3 5 5 3 1 4 45

2 4 4 3 4 4 4 4 3 3 3 4 42

3 5 3 4 5 5 3 4 5 1 3 1 42

1 4 3 3 4 4 2 3 4 4 4 2 38

3 3 3 4 5 5 3 3 5 3 3 3 43

1 4 4 4 5 4 4 4 4 2 2 3 41

1 4 4 3 4 4 4 4 4 3 3 3 41

2 5 4 4 4 5 5 4 4 1 1 1 40

1 5 4 1 4 4 1 3 4 3 2 2 34

2 3 3 3 2 3 4 3 3 3 4 3 36

2 4 4 5 5 4 4 5 4 1 1 3 42

1 5 5 5 4 4 5 4 5 4 2 2 46

3 3 3 3 3 3 3 5 4 4 4 4 42

4 3 3 2 3 2 4 4 3 4 4 4 40

2 3 3 3 3 4 4 4 3 4 4 5 42

1 1 5 5 5 1 1 1 1 1 1 1 24

4 4 3 4 3 4 3 3 4 2 2 2 38

2 3 4 3 5 5 5 5 5 2 1 2 42

3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 47

2 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 2 41

3 4 5 3 4 3 3 3 4 2 2 2 38

2 4 4 3 4 4 2 4 4 2 2 2 37

2 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 1 41

4 4 4 4 4 4 3 4 3 2 2 4 42

3 4 3 5 2 2 2 3 2 4 4 5 39

2 4 4 3 5 4 5 4 5 2 3 2 43

3 4 3 3 4 3 3 3 3 2 2 3 36

2 5 3 5 5 4 2 4 5 2 2 2 41

5 3 4 2 4 4 3 3 3 2 3 3 39

2 4 3 3 3 4 4 4 4 2 3 2 38

1 5 5 5 5 3 1 3 3 5 5 1 42

4 4 5 3 5 5 5 5 5 3 2 2 48

5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 Total 

RESPONSABILIDAD
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Devotos Edad 1 3 5 9 13 17 21 TOTAL 7 11 15 19 23 TOTAL 2 6 10 14 18 20 22 TOTAL 4 8 12 16 24 TOTAL 

1 50 5 4 5 4 3 4 3 28 3 4 3 3 3 16 5 4 5 3 4 3 3 27 2 2 4 4 3 15 86

2 24 5 3 3 2 2 3 4 22 3 4 3 5 4 19 3 4 3 5 5 5 1 26 4 4 4 4 2 18 85

3 34 3 5 5 5 5 5 5 33 5 5 5 1 1 17 5 5 5 1 5 5 5 31 3 2 5 5 1 16 97

4 35 5 5 4 5 5 5 5 34 4 4 4 5 5 22 4 5 5 5 5 5 5 34 5 5 5 5 5 25 115

5 40 5 5 3 2 5 5 5 30 5 5 3 5 5 23 5 1 5 5 5 5 1 27 3 4 5 5 5 22 102

6 69 5 5 5 3 5 5 5 33 5 5 5 5 5 25 5 2 5 5 5 5 5 32 4 5 5 5 5 24 114

7 27 5 5 5 5 4 5 5 34 5 5 4 5 5 24 5 4 5 1 4 1 5 25 5 3 2 3 5 18 101

8 61 4 1 1 1 1 3 5 16 4 5 5 4 4 22 5 1 1 1 1 1 1 11 2 2 1 1 1 7 56

9 63 5 1 5 5 5 5 5 31 5 5 5 5 5 25 5 5 5 5 5 5 5 35 5 5 5 5 5 25 116

10 53 3 5 5 5 5 1 5 29 4 4 5 5 4 22 3 2 5 5 1 5 5 26 3 5 5 1 1 15 92

11 55 5 5 1 1 5 5 5 27 1 5 5 5 5 21 1 5 5 5 5 5 5 31 1 1 1 1 5 9 88

12 40 4 5 5 2 4 4 4 28 5 5 5 4 5 24 5 3 4 4 4 4 4 28 4 4 3 5 5 21 101

13 38 3 4 4 1 5 5 5 27 4 4 4 5 1 18 5 1 4 4 5 5 4 28 3 5 1 4 5 18 91

14 52 3 1 1 1 1 1 1 9 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 1 1 4 10 5 1 4 4 4 18 42

15 39 3 4 5 5 5 5 5 32 5 5 5 5 5 25 4 5 4 5 5 4 4 31 3 4 4 4 4 19 107

16 63 5 5 4 5 1 1 1 22 4 5 5 1 1 16 5 4 4 4 4 4 5 30 4 4 4 4 1 17 85

17 47 1 1 3 1 1 1 5 13 5 1 1 1 1 9 4 2 5 3 2 3 4 23 2 2 2 3 3 12 57

18 30 4 4 5 3 4 5 5 30 4 5 5 5 5 24 5 1 2 4 3 5 4 24 3 3 2 5 2 15 93

19 68 2 5 5 5 5 5 5 32 3 4 4 4 5 20 4 4 5 4 5 5 4 31 2 3 3 5 5 18 101

20 63 3 4 4 4 5 4 5 29 5 4 5 5 2 21 4 3 4 4 4 4 5 28 3 3 4 4 3 17 95

21 29 5 5 5 2 5 5 5 32 1 1 5 5 5 17 5 2 5 4 5 3 5 29 5 5 3 5 2 20 98

22 37 5 4 4 3 3 3 2 24 4 3 3 1 1 12 5 3 4 4 4 4 5 29 2 3 2 3 3 13 78

23 48 3 2 2 2 2 2 4 17 1 1 1 1 1 5 4 1 3 4 3 4 4 23 4 3 3 4 2 16 61

24 53 5 5 5 5 5 5 5 35 5 5 5 5 5 25 5 2 5 5 5 5 5 32 3 3 5 5 5 21 113

25 50 3 5 4 4 4 4 5 29 4 4 3 3 4 18 5 4 4 4 3 3 4 27 4 4 4 3 2 17 91

26 73 5 5 5 5 4 5 5 34 5 5 4 4 4 22 5 2 5 4 4 5 5 30 4 3 1 4 2 14 100

27 33 5 4 5 3 1 1 5 24 5 4 4 4 3 20 4 3 5 3 3 4 5 27 3 3 3 5 3 17 88

28 62 5 5 5 5 5 5 5 35 5 5 5 5 5 25 5 2 5 5 5 5 5 32 5 5 5 5 5 25 117

29 56 4 4 3 2 4 3 4 24 5 3 3 3 4 18 4 2 4 3 3 3 4 23 5 4 3 3 3 18 83

30 50 4 5 5 4 5 5 5 33 5 5 5 5 5 25 5 5 5 5 4 5 4 33 3 5 4 5 4 21 112

31 61 2 5 2 1 4 2 5 21 5 2 3 4 5 19 5 4 4 4 4 3 5 29 5 4 5 2 5 21 90

32 47 4 5 5 2 4 4 4 28 4 4 4 4 4 20 5 2 4 4 4 4 4 27 3 3 4 3 3 16 91

33 46 5 5 5 4 5 5 5 34 5 4 5 5 4 23 5 5 5 5 5 4 5 34 5 5 5 5 5 25 116

34 44 4 5 3 3 4 4 5 28 3 4 4 4 4 19 5 4 4 3 3 4 4 27 2 2 2 3 2 11 85

35 47 5 5 4 5 5 5 5 34 4 4 3 4 4 19 5 1 5 4 4 4 4 27 4 3 4 3 4 18 98

36 45 5 5 5 5 3 3 5 31 5 5 5 5 3 23 5 1 5 5 5 3 3 27 4 1 3 4 5 17 98

37 54 5 5 4 1 4 5 5 29 4 5 4 5 5 23 5 1 5 4 5 4 5 29 4 4 4 5 4 21 102

38 60 4 5 4 1 3 3 5 25 4 4 4 4 4 20 5 2 4 4 3 3 4 25 4 3 3 4 2 16 86

39 63 5 5 3 4 5 4 4 30 4 4 5 5 5 23 4 3 5 5 5 5 5 32 4 3 3 4 4 18 103

40 20 3 5 5 1 4 5 5 28 3 4 5 4 1 17 4 2 2 3 4 2 4 21 4 3 4 4 1 16 82

41 62 5 5 5 1 5 4 5 30 5 5 5 4 5 24 5 5 5 5 4 4 5 33 5 5 5 5 1 21 108

42 56 4 4 5 1 4 4 5 27 3 5 4 5 4 21 4 4 4 4 4 4 4 28 4 3 5 4 3 19 95

43 61 5 5 5 4 5 4 5 33 1 5 4 5 4 19 4 3 5 5 5 4 5 31 4 5 5 4 3 21 104

44 63 4 5 4 2 4 4 4 27 5 5 4 5 5 24 5 1 4 5 5 5 4 29 3 3 3 5 2 16 96

45 27 3 3 3 1 4 2 4 20 4 3 3 4 3 17 3 4 3 3 3 4 3 23 2 3 3 3 2 13 73

46 65 3 5 4 3 5 3 5 28 5 5 5 5 5 25 4 1 4 5 5 5 4 28 5 5 3 5 4 22 103

47 31 4 4 4 4 4 4 4 28 2 1 4 4 4 15 4 2 5 4 4 4 4 27 4 4 4 4 3 19 89

48 39 3 5 5 4 5 3 5 30 4 5 3 4 3 19 5 4 5 5 5 5 4 33 4 3 4 4 4 19 101

49 52 5 5 4 3 5 5 5 32 3 4 4 3 4 18 5 4 4 4 5 5 4 31 4 3 4 5 3 19 100

50 46 5 5 4 3 4 3 2 26 5 5 3 2 2 17 4 5 5 3 4 3 3 27 5 5 4 4 3 21 91

51 45 5 5 5 1 3 5 5 29 5 1 5 5 5 21 5 5 1 5 5 5 5 31 5 5 1 5 1 17 98

52 31 4 5 5 4 5 4 5 32 4 5 4 5 5 23 4 1 5 5 5 5 5 30 5 4 4 5 5 23 108

53 49 3 5 4 3 3 4 5 27 3 4 4 3 4 18 5 3 4 4 4 4 4 28 3 3 3 4 4 17 90

54 46 4 5 5 3 4 4 4 29 4 4 4 4 5 21 4 4 4 4 4 4 4 28 3 2 3 3 3 14 92

55 59 5 5 5 4 4 5 5 33 4 4 4 4 4 20 5 1 5 5 5 5 4 30 5 4 4 5 4 22 105

56 70 4 4 4 4 4 4 4 28 4 5 4 4 4 21 4 2 5 5 4 4 4 28 4 3 3 4 4 18 95

57 47 5 5 5 1 5 5 5 31 5 5 5 5 5 25 5 1 5 5 5 5 5 31 5 4 5 5 1 20 107

58 23 4 5 4 4 4 4 5 30 4 2 4 3 3 16 4 1 5 4 4 4 4 26 3 4 4 3 4 18 90

59 62 5 5 5 5 5 5 5 35 5 5 5 5 5 25 5 5 5 5 5 5 5 35 5 5 5 5 5 25 120

60 47 4 5 4 2 4 5 4 28 2 5 4 4 4 19 4 1 4 3 3 4 3 22 3 4 3 4 3 17 86

pensamiento critico existencial produccion del  s igni ficado personal conciencia trascendental expansión del estado de conciencia
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Devotos Edad 1 3 5 9 13 17 21 TOTAL 7 11 15 19 23 TOTAL 2 6 10 14 18 20 22 TOTAL 4 8 12 16 24 TOTAL 

pensamiento critico existencial produccion del  s igni ficado personal conciencia trascendental expansión del estado de conciencia

61 52 3 3 3 2 3 3 3 20 3 3 3 3 3 15 3 2 3 3 3 3 3 20 3 2 3 3 2 13

62 47 5 5 5 4 5 5 4 33 4 5 4 5 5 23 5 1 5 5 4 4 5 29 5 5 5 4 3 22

63 79 3 5 4 2 3 4 4 25 4 2 3 2 4 15 4 3 1 4 4 3 4 23 4 2 2 2 3 13

64 43 5 5 5 1 4 4 5 29 2 5 4 4 5 20 4 1 4 4 5 3 5 26 3 2 1 1 1 8

65 42 3 3 4 1 4 4 5 24 4 5 4 5 4 22 4 4 4 5 5 5 5 32 4 3 4 5 3 19

66 46 5 5 5 2 5 5 5 32 3 5 4 5 3 20 5 2 4 5 5 5 5 31 4 4 3 5 2 18

67 50 4 5 5 2 5 4 5 30 5 4 5 2 4 20 5 4 4 5 3 4 5 30 4 3 3 4 2 16

68 63 5 5 5 5 5 5 5 35 5 5 5 5 5 25 5 3 5 5 5 5 5 33 5 5 5 5 5 25

69 40 5 5 5 5 5 5 5 35 5 5 5 5 5 25 5 5 5 5 5 5 5 35 5 5 5 5 5 25

70 39 1 2 3 1 2 4 1 14 1 1 2 1 1 6 1 3 3 2 1 1 1 12 3 1 1 3 1 9

71 43 5 5 4 1 5 4 5 29 4 5 5 5 4 23 5 1 5 4 5 4 5 29 5 4 4 4 3 20

72 45 4 4 4 3 4 4 4 27 4 4 4 3 4 19 4 4 4 4 4 4 3 27 3 3 3 3 3 15

73 25 2 5 5 3 5 3 5 28 5 2 2 3 4 16 5 1 3 3 3 3 2 20 3 3 2 4 3 15

74 87 2 5 5 1 5 5 5 28 5 5 5 5 5 25 5 1 5 5 5 5 5 31 5 5 5 5 1 21

75 69 5 5 5 1 3 5 5 29 5 5 4 4 5 23 4 3 4 4 3 3 5 26 5 4 5 3 3 20

76 38 1 5 5 1 5 5 5 27 5 5 5 5 5 25 5 1 5 5 5 5 5 31 5 5 5 5 1 21

77 42 5 5 5 1 4 4 5 29 5 5 5 5 5 25 5 5 5 5 1 5 5 31 4 5 4 3 1 17

78 53 4 4 3 3 4 5 5 28 3 4 5 5 5 22 4 1 3 5 5 5 5 28 3 3 3 5 3 17

79 64 5 5 5 1 4 4 5 29 5 5 5 5 4 24 5 1 5 5 4 5 5 30 5 3 4 5 2 19

80 70 5 5 5 1 5 5 5 31 5 5 5 5 5 25 5 5 5 5 5 5 5 35 5 5 5 5 1 21

81 51 5 5 5 4 4 5 5 33 4 4 4 4 5 21 5 5 4 5 4 4 4 31 5 3 3 4 4 19

82 68 4 5 5 5 5 5 5 34 1 4 5 5 3 18 5 1 3 5 4 5 4 27 5 2 1 5 5 18

83 79 4 4 5 5 4 5 5 32 4 4 5 5 5 23 5 4 5 5 5 4 5 33 5 4 5 5 5 24

84 42 3 5 5 1 5 5 5 29 5 3 5 4 5 22 4 4 5 5 5 5 5 33 2 2 1 3 2 10

85 40 4 5 5 4 4 4 5 31 5 4 5 4 4 22 5 4 5 5 5 5 5 34 3 3 3 5 4 18

86 57 5 5 5 5 4 5 5 34 5 5 5 4 5 24 5 1 5 4 4 4 5 28 4 5 4 5 4 22

87 44 4 4 5 4 5 5 5 32 4 4 4 4 3 19 4 2 5 4 5 3 4 27 4 4 3 4 3 18

88 29 4 5 3 3 4 4 4 27 4 4 5 3 3 19 4 3 4 4 4 4 4 27 3 3 3 3 3 15

89 66 5 5 5 3 4 5 5 32 4 3 4 4 4 19 5 5 4 4 2 5 5 30 5 2 5 3 2 17

90 68 4 5 4 1 3 4 4 25 4 4 4 5 4 21 5 2 4 4 5 4 4 28 5 4 3 5 4 21

91 61 4 5 5 1 5 4 5 29 3 5 5 5 5 23 5 1 5 5 5 5 4 30 4 5 4 4 1 18

92 42 4 5 5 3 4 3 5 29 4 4 3 4 5 20 5 1 3 4 4 4 4 25 4 3 2 4 4 17

93 34 5 5 5 1 5 5 5 31 4 5 5 5 5 24 5 5 5 5 5 5 5 35 5 5 5 5 5 25

94 60 5 5 5 1 5 5 5 31 5 5 5 5 5 25 5 1 5 5 5 4 5 30 4 4 4 5 1 18

95 50 5 4 3 1 4 4 4 25 4 4 4 3 3 18 4 3 4 3 3 4 4 25 4 4 3 5 3 19

96 38 5 4 4 3 5 4 4 29 4 5 4 5 5 23 4 3 3 4 5 4 4 27 3 4 4 4 4 19

97 42 5 4 3 2 5 5 5 29 5 5 5 4 5 24 5 3 4 5 4 5 5 31 2 1 5 4 2 14

98 45 5 5 4 4 5 4 5 32 5 4 5 4 4 22 5 5 4 5 4 5 4 32 3 4 5 5 3 20

99 42 5 4 4 2 5 4 5 29 2 5 5 4 5 21 4 4 5 5 4 5 5 32 4 4 5 5 5 23

100 20 5 5 5 5 5 5 5 35 5 5 5 5 5 25 5 1 5 5 5 5 5 31 5 4 4 4 1 18

101 34 2 4 1 4 4 1 4 20 5 4 5 5 4 23 4 3 5 4 3 5 4 28 1 5 4 5 4 19

102 22 5 5 4 4 5 4 4 31 4 5 4 3 4 20 5 2 4 4 3 4 4 26 5 4 5 5 4 23

103 31 4 5 5 4 4 4 4 30 4 4 5 4 4 21 5 4 4 4 4 4 4 29 5 4 4 4 4 21

104 61 5 5 1 1 5 5 5 27 3 1 5 5 5 19 5 3 1 5 5 5 5 29 3 5 1 5 1 15

105 36 5 5 5 1 5 5 5 31 3 5 4 5 4 21 5 1 4 5 5 4 5 29 4 3 4 4 1 16

106 33 5 5 2 5 5 5 5 32 3 3 5 3 5 19 5 3 3 5 5 5 4 30 4 4 2 5 5 20

107 60 5 5 4 3 5 4 5 31 5 4 4 4 4 21 5 4 4 4 4 4 4 29 4 4 4 4 3 19

108 44 3 3 4 2 3 3 5 23 3 3 4 4 4 18 2 3 4 3 4 3 5 24 2 2 2 4 3 13

109 50 4 5 3 3 4 5 5 29 3 5 4 4 5 21 5 5 4 4 4 4 5 31 3 3 3 4 4 17

110 41 5 4 5 2 4 2 3 25 4 3 5 4 4 20 5 1 5 3 4 3 4 25 1 1 3 4 3 12

111 27 5 5 3 5 5 4 5 32 3 3 4 5 5 20 5 4 5 5 4 4 5 32 5 4 4 4 4 21

112 71 5 5 5 5 5 5 5 35 5 5 5 5 5 25 5 5 5 5 5 5 5 35 5 5 5 5 5 25

113 49 4 4 4 4 4 3 5 28 5 4 2 3 4 18 5 3 5 4 4 4 3 28 2 3 2 2 2 11

114 41 3 4 3 3 3 3 3 22 3 3 3 4 4 17 4 1 3 3 3 4 3 21 2 1 3 3 2 11

115 73 4 4 5 5 5 5 4 32 3 4 5 4 5 21 5 4 4 4 4 5 4 30 3 4 3 4 4 18

116 45 5 5 4 2 5 5 5 31 5 5 5 5 5 25 5 1 4 5 5 4 5 29 3 3 4 3 3 16

117 37 4 3 2 3 3 3 4 22 4 3 3 4 4 18 4 2 4 3 4 4 4 25 2 2 2 2 4 12

118 64 4 4 4 3 4 4 4 27 4 4 4 3 3 18 3 3 2 3 4 3 3 21 2 2 2 2 1 9

119 50 1 5 4 5 1 3 5 24 5 2 5 5 5 22 5 3 5 5 4 1 1 24 5 3 1 1 1 11

120 22 5 5 5 2 5 5 5 32 5 4 5 5 5 24 5 4 5 5 4 5 5 33 5 5 5 4 4 23
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Anexo 10. Consentimiento informado 
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Anexo 11. Declaración de confidencialidad  

UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES 

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD 

DIRECCIÓN DE LA UNIDAD DE INVESTIGACIÓN 

 

DECLARACIÓN DE CONFIDENCIALIDAD 

 

A la fecha yo PACHECO VICENTE, AMERICO BRITALDO, identificado con DNI N° 

41921398, estudiante/docente/egresado la escuela profesional de Psicología , (vengo/habiendo) 

implementando el proyecto de investigación titulado “PERSONALIDAD E INTELIGENCIA 

ESPIRITUAL EN LOS DEVOTOS DE LA ASOCIACIÓN INTERNACIONAL PARA LA 

CONCIENCIA DE KRISHNA, LIMA - 2023”, en ese contexto declaro bajo juramento que los 

datos que se generen como producto de la investigación, así como la identidad de los participantes 

serán preservados y serán usados únicamente con fines de investigación de acuerdo a lo 

especificado en los artículos 27 y 28 del Reglamento General de Investigación y en los artículos 4 

y 5 del Código de Ética para la investigación Científica de la Universidad Peruana Los Andes , 

salvo con autorización expresa y documentada de alguno de ellos. 

 

Huancayo, Lima 2023 

 

________________________________ 

 

 

Pacheco Vicente, Americo 

Britaldo 

DNI 41921398 
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 UNIVERSIDAD PERUANA LOS ANDES 

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD 

DIRECCIÓN DE LA UNIDAD DE INVESTIGACIÓN 

_______________________________________________________________________ 

DECLARACIÓN DE CONFIDENCIALIDAD 

 

A la fecha yo ANGULO GARCES, OSCAR WILLIAN, identificado con DNI N° 48837940, 

estudiante/docente/egresado la escuela profesional de Psicología , (vengo/habiendo) 

implementando el proyecto de investigación titulado “PERSONALIDAD E INTELIGENCIA 

ESPIRITUAL EN LOS DEVOTOS DE LA ASOCIACIÓN INTERNACIONAL PARA LA 

CONCIENCIA DE KRISHNA, LIMA - 2023”, en ese contexto declaro bajo juramento que los 

datos que se generen como producto de la investigación, así como la identidad de los participantes 

serán preservados y serán usados únicamente con fines de investigación de acuerdo a lo 

especificado en los artículos 27 y 28 del Reglamento General de Investigación y en los artículos 4 

y 5 del Código de Ética para la investigación Científica de la Universidad Peruana Los Andes , 

salvo con autorización expresa y documentada de alguno de ellos. 

 

 

Huancayo, Lima 2023 

 

_______________________________ 

 

 

Angulo Garces, Oscar 

Willian 

DNI 48837940 
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Anexo 12. Compromiso de autoría   

 

COMPROMISO DE AUTORÍA  

En la fecha, nosotros ANGULO GARCES, Oscar Willian, identificado con DNI N° 48837940 y 

PACHECO VICENTE, Americo Britaldo, identificado con DNI N° 41921398, bachilleres de la 

Escuela Profesional de Psicología de la Universidad Peruana Los Andes, me COMPROMETO a 

asumir las consecuencias administrativas y/o penales que hubiera lugar si en la elaboración de mi 

investigación titulada PERSONALIDAD E INTELIGENCIA ESPIRITUAL EN LOS DEVOTOS 

DE LA ASOCIACIÓN INTERNACIONAL PARA LA CONCIENCIA DE KRISHNA, LIMA - 

2023. se haya considerado datos falsos, falsificación, plagio, auto plagio, etc. y declaro bajo 

juramento que el trabajo de investigación es de mi autoría y los datos presentados son reales y he 

respetado las normas internacionales de citas y referencias de las fuentes consultadas.  

 

Huancayo, 22 de noviembre 2023   

 

 

________________________________                 ________________________________ 

 

 

 

 

 

 

(Participante) 

Apellidos y nombres: Pacheco vicente, 

Americo Britaldo 

DNI: 41921398 

(Participante) 

Apellidos y nombres: Angulo Garces, 

Oscar Willian 

DNI: 48837940 
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